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Maskyp VKyB-yciayomit Maxkmya OQOumii Ba ypra Maxcyc TabJuM
pasupjauruHuHr 2020 #wmn 7 pexaOpmarm 648-consim  Oyiipyru Owmiian
TACAUKJIAHTAaH YKYB pesKa Ba JacTyp acocuaa Tauépiaanam.
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NUTM MYX unmuit xomumnapu: 6.¢.1., npod. b. E. TyxTaes,
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VKyB -yeay6nii mazkmya Tom/IAY Kenrammuunr 2020 iina 7 nexaépaaru
3-COHJIM KapopH OMJIaH HAIIPra TABCUsl KUJIMHIAH,
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KNPUI

Jlactyp makcamu - V36ekucTon PecnyOnukacununr 2020 itun 23 ceHTsoOpaa
tacqukiaanrad  “Tabnum  Tyrpucuna’ru  Konmynu, 2017 #mun 7 despangaru
“Y36eKkncToH PecryOnuKacMHM sHaqa PHUBOXJIAHTHPHMIN OYifmua XapakaTiap
crparerusicu Tyrpucuna’tu [1D-4947-connu, 2019 ¥wwun 27 aBrycrmaru “Onwmii
TaBJIMM Myaccacalapu pax0ap Ba IMenaror KaJpJapUHUHI Y3JIYKCH3 MallaKaCUHU
OLIUPUII THU3UMUHU >KOpui HdtHmn Tyrpucuga’tu [1D-5789-conmm, 2019 iun
8 okTsbpaary “V36exucron PecryGnukacu ommii TapauM tTusumuad 2030 fnirada
PUBOXJIAHTUPUIN KOHUEHIMSCHHN Tacaukiam Tyrpucuga tu [1D-5847-connm,
V36exucron Pecnybnukacu Ipesunentuauar 2020 iinn 6 HostOpmaru 11D-6108-
COHNIM “Y3GEKHCTOHHHMHT SIHI'M TAapaKKUET JaBpHAA TABIMM-TapOus Ba WiIM-(aH
COXaJIapMHU PUBOKJIAHTUPUIL 4Yopa-Taadupiapu Tyrpunaa’ru dapMoHnapu xamjaa
V36ekucton  PecnyOmukacu — Basupmap — Maxxamacunuar 2019 15050)
23 centsabpaaru “Onuii TabIUM Myaccacanapu pax0ap Ba Meaaror KaapiapHHUHT
MaJaKaCMHU OIIMPUII TU3UMHUHHU SHAJla TAKOMWLIAIITHPUII Oyiinda Kymmmua
yopa-Taadupnap TYFpucuaa’tu 797-coHnM Kapopuaa OelruiaHral yCTYBOP
Bazu(danap MazMyHHJAH KeluO YMKKaH XOoJJa Ty3wiraH OynuO, y onuid Tabium
Myaccacajlapy IeJaror KaJpJapuHUHr KacO MaxopaTd XamjJa HWHHOBAIMOH
KOMIIETEHTJIUTUHN PUBOXKJIAHTUPUIL, COXara OWJ WIFOpP XOpWXKUN TakpuoOanap,
SHTYM OWJIMM Ba MajakajapHH Y3IalITUPUII, ITYHUHTACK, aMaluéTra »OpUul dTHUIIT
KYHUKMaJIApUHU TaKOMUJUTAIUITUPHUILIND.

Kakra Tah€pnam Ba Majgaka OIIMPUIN WYHAIMIIMHUAHT y3Ura XOC
XycycusiTaapu Xamja Joii3ap0 MacanaiapuiaH Kenud YMKKaH XoJiga JacTyphaa
TUHTJIOBYWJIAPHUHT MYTAaXacCUCIUK  (aHjap Joupacujard OWINM, KYHUKMa,
Majiaka Xamjaa KOMIIETEHIIMsIIapUra KYyWHWJIaIUTaH Tajabiap
TaKOMUJUTAIITUPUIIMILIA MYMKHH.

Ma3kyp WM JacTypAa OJIMH TabldM  Myaccacajlapuia JIOPUBOP
YCUMJIMKIIADHA ETUIITUPUIIAA KYJUIAaHWIAAUTaH CYBTEKAMKOP TEXHOJIOTHIIAP,
JOpUBOp  YcUMIIMKIAp  reorpaduscu, OKOJIOTHUSICHM  XamJa  ETUIITUPHUIIT
arpOTEXHOJIOTUSICH, JIOPUBOP YCUMJIMK Typiaapud Ba HaBjiapH, JOPUBOP
YCUMIIMKJIADHUHT ~ OMO3KOJOTMK  XYCYCUATIApH,  JOPUBOP  YCHUMIIMKJIIAp
UHTPOAYKIUSICH Oopacuaard Hazapuil-yciayOuid MyaMmosap, TaMOMHIIIap, aMaiui
euuMmiiap, WIFOpP  JaBJATIApHUHT  Taxpubacu  Xamaa  MeEpUi-XyKyKHii
XYXOKATIAPHUHT MOXUATH Oa€H 3TUIITaH.

Moay/JHUHT MaKcaau Ba Baszudaaapu



“loppBOp YCHMJIMKJIAP HHTPOAYKUMSACH” MOAYJHHHHI MAaKCaAM: OJIMIA
TabJIUM Myacacajapu IIe[aror KaapJapuHu KaWTa Tau€piaml Ba  YJIApPHUHT
MaJIaAKaCMHU OLIMPUII KYPCUHHUHI TUHIVIOBUWIAPUHU JOPUBOP YCUMIIMKJIAPHU
ETUILUTUPUIIIA  KYJUIAHWIAJAUIaH  CYBTEXAaMKOpP  TEXHOJOIWsAjIap,  JOpPUBOP
Yeumnukiap reorpadusicu, SKOJOTHICH XamJa ETUINTHPHII arpOoTeXHOJIOTHACH,
JIOPUBOP YCUMIIMK TYpJIapy Ba HaBJIApH, JIOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT OMOIKOJIOTHUK
XyCyCcUsiTAapH, JOPUBOP YCUMIIMKIIAP HMHTPONYKLHMSICH Oopacugard WHHOBALMOH
EHJIOIIYBIap acocuaa coxajJard WIFOp Taxpubanap, 3aMOHaBUNH OwiuM Ba
MaJlaKajJapHU Y3JIalITUPUIL Ba aMajIUETra >KOpU 3TULIUIAPU YUYH 3apyp Oynaguran
KacOuii OwiamM, KYHMKMa Ba MalakaJapWHA TaKOMWUIANITHPUIN, IITYHUHT]IEK,
yIAPHUHT WKOAMK (DAOUIMIMHUA PUBOXKIAHTUPUINTAa KapaTWIraH MaxopaT Ba
KOMITETEHUHUJIAPUHU TaKOMUJUIAIITUPUILIAH HOOopar.

“lopuBOp YCMMJIMKJIAP HHTPOAYKUIMSACH” MOAYJIMHMHT Basudanapu:

- IeAaror KaJpJIapHUHT JIOPMBOP YCHMIIMKJIAP MHTPOAYKUHMACH WyHAIUIIUAA
KacOui OMIIMM, KYHUKMA, MaJIaKaJTapUHA TAKOMUJUTAIIITUPHUII Ba PUBOKIIAHTUPHIIL;

-[eJarorJIapHUHT JOPUBOP YCUMIIMKIIAP HHTPOAYKUMACH OOpacuiard NKoJui-
MHHOBAIMOH (aoJUIHK J1apakaCUHU OLIUPHILL;

- JIOpMBOp VCHMIIMKJIAp MHTPOAYKLUMACH  COXACHAArM  YKUTHUIIHUHT
MHHOBALMOH TEXHOJIOTUSJIAPU BA WIIFOP XOPHXKUM TaKpUOATTapUHU Y3IAITUPHILL,

- JIOpUBOp YCHUMIIMKJIAD HWHTPOAYKUMACH coXacuaa  uinuiad YuKapuil
xapaéunapuHu (¢aH Ba WIUIa0 YUKApUINJAard WHHOBaIMsiap OwiaH ¥3apo

HHTCIpallACHUHN TabMHUHIIAIII.

Moay.a 6yiinya THHIVIOBYWIAPHUHT OWJINM, KYHMKMA Ba MaJIaKaJIapu
XaM/1a KOMIIeTeHIMSJIApUra Kyiuiaauran tajadJap:

“lopuBOp VCHMMJUIMKJAP MHTPOAYKUMSACH”  MOIYJIMHU  Y3JAlITUPUII

*apa€Hula aMajra OlmMpUIaJurad Macaaagap JoMpack/ia TUHIJIOBYMIap:

— JIOpUBOp YCUMIIMKIAp Treorpadusich, DSKOJOTHICH XamJa ETHIITHPHUII
arpOTEXHOJIOTUSICHHU;

— JIOPUBOP YCUMIIMK TypJiapy Ba HaBJIApUHU;

— JIOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT OMO3KOJIOTUK XYCYCUSATIAPUHY;

— JIOPUBOP YCUMIIMKJIAP UHTPOAYKIUSCUHH;

— JIOPUBOP YCHUMIIMKJIAPHU ETUIITUPUIIAA KYJUIAHWIAIWTAH CYBTEKAMKOP
TEXHOJIOTUSITIapHU OMJIMIIHU KEpakK.

— UHTPOJYLEHT JOPUBOP YCUMIIMKIAP KOJUIEKUUACUAA JOPUBOP YCUMITUKIAPHH
YCTUPUIL;



— UKJIUM Ba TYOPOK UIApOUTIApHaH Kenud YMKKaH XoJijga JIOpPHUBOP
YCUMIIMKJIAPHU €TULITUPHILLL,

— KEHI' MacluTaOiM IUIaHTAUMSUIAPUHM TaIIKWI JTHII KYHHKMAJAapura osra
OYJIUIIN JIO3UM.

— CYFOpWJIQJUraH Ba JIAJIMUKOP €pJlapjla MHTPOAYLUEHT KWIMHIAH JOPUBOP
YCUMIIMKJIAPHU KYITAUTHPHILL;

— JOpHUBOP YCUMJIMKJIAP Ba YJIAPHUHT IUIAHTALUSAIAPUHNA TAIIKWI 3TUII;

— Talbuuit xonaa ycaaurad TIOPUBOP Ba 03yKaOOM YCUMIIMKIAPHU YPMOH (OHAU
€pUJaH UUFUILL;

— JIOPUBOp YCUMIIMKJIADHU OHMOAPKOJIOTMK XYCYCHSTIApUHU XucoOra oJiraf
X0J1/1a YIapHU XyyAUH KOMIAIITUPUIT MAJIaKaJapura sra OyIuim 3apyp.

— JOPUBOpP YCHUMIIMKJIADHU MaJaHUMIAIITHUPUIL BAa KYNAUTUPUIL YCYJUIAPUHU
HIUIA0 YMKHIIL,

— JIOPUBODP YCUMIIMKJIAPHU CYFOPUIIAUIaH Ba JIAJMUKOP €pJiapia eTUILITUPHILL;

— JIOPUBOp YCUMIIMKIIAPHU YFUTJIALL;

— JIOpPUBOpP YCUMIIMKJIAPHHU ETUIITUPUII KOMIIETEHUUAJIAPUTra 3ra Oy/JIuIIu
JIO3UM.

Moay THHHT YKYB pexkajaru 001mKa MoayJiap OnjiaH OOFJIUKJINTA Ba
Y3BHIJIUTH
@®aH Ma3sMyHU YKyB pexanaru “JlopuBOp yCHMJIMK/IAP €THIITHPHIIHHUHT
WHHOBALMOH TeXHOJOrusiiapu” Ba “JlopuBOp YCHMJIMKJIAP XOM AaIIéCHMHU
TAHEPJAIIHUHT 3aMOHABHUiIl ycyJuilapu”  YKyB MOAyJUlapuu OwiaH Y3BUH
OOFNaHraH XoJJa TMenaror KaJpJapHUHT YMyMUH Taléprapiuk gapakacuHU
OLUMPHUIITa XU3MaT KUJIaIH.

Moay/JIHHHT 0JIMH TABJIUMAATH YPHH

MopnynHu Y3/IalITUPUII OPKaJdu TUHIVIOBUWJIAP JOPUBOP YCHUMIIMKIAPHHU
CeTULITUPHUIIAA KYJUIAHWIAJUIAH CYBTEXAaMKOpP TEXHOJOTHIAp, JOPUBODP
Yyeumiukiaap reorpaduscu, 3KOJIOTHSACH XaMJa E€TUIITHPHILI arpOTEXHOJOTHUsCH,
JOPUBOP YCUMIIUK TypJIapu Ba HaBJIApH, TOPUBOP YCUMIUKIAPHUHT OHMOIKOIOTUK
XYCyCHSTIapH, TOPUBOP YCUMIIMKIIAp MHTPOAYKLHUACH OOpacuaaru MHHOBALIMOH
EHJIoIIYBIIap acocuaa WY3 VYHamunuiapu npoduiaura MoC 3apypuil  OuiuM,
KYHUKMA Ba MaJIAKAJIAPHHU Y3JIalITUpaguiIap.
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HA3APUMN MAIIFYJOTJIAP MASMYHHU
1-Mag3y: UHTpOAYKIHS Ba PEMHTPOXYKIMA ACOCTAPH.
MOy THAHT Ma3MyH MOXMSATH, MaKCaju Ba Basudanap. Y36eKHCTOHJA
JNOPUBOp YCUMIIMKIIADHU UHTPONYKLMACH Tapuxu. VHTPOAYKUUSAHUHI aXaMUATH.
WNHTpOoaykuys Ba pEMHTPOLYKIIUSA aCOCIAPH.

2-Mag3y: JlopuBop YCUMJIMKJIAPHU TAPKAJIUII apeajiapu, 0M0IKOJI0TUK
XyCYyCHSAT/IAPH.

Ep mapununr ¢nopuctuk xyaynnap kiaccudukamusacu (A.JL.TaxtamksH
knaccudukaruscu). DIoOpUCTUK BOXATAPHUHT HKJIUM Ba TYINPOK IIAPOUTIAPH
XaMmJa YCUMJIMKJIAp JAyHECH. JlopMBOp YCHMIIMKIAPHHU OWJallapv, Xa€Tuu
maKJijiapyu, GJIOPUCTUK BOXauap, apeajiyiap, KOJIOTMK KYpcaTKUWiapyu Ba KUMEBUMN
TapKkubura acocinanud rypyxJjaini. JJopuBop YyCUMIMKIAPHUHT UHTPOAYKITUSICH.

3-Mag3y: UnTpoaykuus ycyjjiapu.

Nutponykuusa 6ockuunapu Ba yciayOmapu. DKOJOTUK TapUXUN YCYII, IKOJIOTUK
TEHETUK YCYJ, OJKOJOTMK-UHTPONYKIMUS YCYJIU, TYPKyM KOMIUIEKC YCYJIH.
NHTpoayUKEeHTIapHH OHO3KOJIOTHK XycycusiTiapu. WHTpoayleHTIapHH TallKu
oMMJIIapra MyHoca0aTHu.

4-Mag3y: /lopuBOp YCMMJIMKJIAPHM HHTPOAYKLUMOH AHAJW3 KWIHII Ba
0axoJ1anl.

JlopuBop  YCUMJIMKJIAPHU  HWHTPOAYKIIMOH  aHaiMM3 Kwiuil.  JlopuBop
VCUMITUKJIAPHU UHTPOAYKIIMOH Oaxonani. MHTpOIYKIIMOH TaxJ I KWIIUII, OaxoJiail
HaTWXaJlapuHu YMYMJIAIITHPHUII Ba TaHJIALI.

AMAJINI MAIIFYJIOTJIAP MA3SMYHH

1-Mag3y: UnTponyKkius Ba peMHTPOIYKIMSIHUHT aMaliuii acociapu.

2-Mag3y: ®nopucTrk Boxagap Ba TOPUBOP YCUMIIUKIIAPHU TAPKATIHUIIT apeat.

3-Map3y:  [lopuBop  YCUMIMKJIApHM  OWIajJapu Ba  OHMOIKOJIOTHK
XYCYCUSATIIADUHU TaXJIUJ ITHUILL.

4-MaB3y DKO-UHTPOIYKIIMOH aHAIN3 KWW Ba Oaxoail ycyiapu

5-Mag3y:. JlopuBop YCUMIMKJIAPHUHT XaETUH IIAaKJIHM, apeauiapu Ba KUMEBUM
TapKUOM OYiirua TaxJIui STHIIL.

6-MagB3y: JlopuBOop YCUMIIMKIAPHU WHTPOAYKIIMOH TaxXJWil KWJIMII Ba
Oaxosnar.




KYUMA MAIIFYJIOT MAB3YJIAPH

JdopuBop YCUMJIMKJIAPHU 3JKO-UHTPOAYKUMOH AHAJIN3 KHJIMII Ba
6axosam (Y3P®A Borannka 60rn)

Kyuma MairygoTHH TaIllKW STHUIIHUHT IIaKJId Ba Ma3sMyHH: Moy
6yitnua KyuMa MamFyaoTaa JJOpHBOP YCHMITMKIAP HHTPOAYKIUHACH Oyitnua V3P
DA Tomkent boranuka 60fu (aoauaTH Ba XO3UPrH BakTiaa Oy coxaja amaira
OmMUPWIAETTaH HIUIAP XaKuaa MabIyMOT KeNTHpuiaaau. Momyn Joupacuia
turrnoBumnap Y3P ®A Tomikenr Boranuka 6oru tampud Gyropans Ba ymoy
TAIIKWIOT (paosuaTv OUsiaH TaHUINIAIH.




Il. MOAYJIHM VKATHIIJIA ®OMIATAHWIAIATAH HHTPE®AO.T
TABJIAM METO/JIAPH.

XyJaocaaam» (Pe3rome, Beep) meTtoan

Metoauuur makcagu: by meron mypakkad, KyITapMOKIH, MyMKHH Kajaap,
MyaMMOJIM XapakKTepuJarn MaB3yJapHU YpraHuiura Kapatuirad. MeTOJHUHT
MOXUSTH IIYHAaH HOOpaTKy, OyH/Ia MaB3yHUHT TYPJIU TapMOKJIapu Oyinya Oup Xui
axOopor Oepwiaau Ba ailHM mHaiiTaa, ylnapHUHT Xap OMpU ajmoxujaa acmeKkTiapia
MyXoKaMa 3Tuiiaau. MacanaH, MyaMMo HWKOOUI Ba camOuil TOMOHJIapH, ad3aiuk,
daszunar Ba Kamuwiukiapd, ¢oiina Ba 3apapiapu OVitmua Ypranuwnand. by
uHTepdaos MeToj TaHKWAWHN, TaxJIMIWA, aHUK MaHTUKUA  (PUKpJIanIHu
MyBapGaKUATIN PUBOXKIAHTUPHINTA XaMmJa YKYBUHJIAPHUHT MYCTAKWJI FOSUIApH,
¢bukpnapuHn €3Ma Ba OF3aKd MIAKIAa TU3UMIM Oa€H STUII, XUMOS KWIMILITa
WMKOHMAT spatanu. “Xymocanamr’  METOAWAAH Mabpy3a MallFryJoTiapua
WHAMBUAYyal Ba Ky(QTIMKIapAaru WOl I[IAKIWAa, amaldid Ba  CEeMHHAp
MalIFyJI0TIaapyia KUYUK TYpyXJIapJary Uil akiua MaB3y 1o3acuaad OWIMMIIapHu
MyCTaxKaMJIall, TaXJIHIM KWIHII Ba TAaKKOCIall Makcaauaa (hoiiaaaHui MyMKIH.

MeToaHu amMaJira OIMpUII TAPTHOM:

TpEHEP-YKUTYBYM UIITUPOKYMIAPHH 5-6 KUIIMIaH nbopar
KHYUK TypyXJapra axparaiu;

TPEHUHT MaKCaJy, IIapTJIapu Ba TapTUOU OwiaH
UIITUPOKYWIIAPHU TAaHUIITHPrad, Xap Oup rypyxra yMymMui
MyaMMOHH TaxJIWJI KWIMHUIIH 3apyp OYJIraH KucMiapu
TYIIUPWITAH TapKaTMa MaTepuaIapHd TapKaTau;

xap Oup rypyx y3ura 0epuiarad MyamMMOHHU aTpoduinya TaxXJIuil
KWIKO, ¥3 MylloXa3aJlapuHH TaBCUsI STWIAETraH cxema Oyiinua

Tapkarmara ¢3Ma 0aéH Kuiaiu,

HaBOaTaaru 6ockuyaa 6apya rypyxJjap ¥3 TaKIUMOTIApUHUA
yrkazagunap. lllynnan CyHr, TpeHEpP TOMOHUAAH TaXJIuJuiap
YMYMJIAIITAPHIIAIH, 3apyPHid aXO0pOTIIp OMIIaH TYIAUPHIAIN Ba
MaB3y SIKyHJIaHA/IH.




“Kelic-cTaan” MeTOIHN

«Keiic-cragm»-uHrin3da cy3 0yimo, («case» — aHUK Ba3HAT, Xoauca, «study»
— Ypraumok, TaxjIui KWJIMOK) aHUK Ba3UATIAPHU YPraHUI, TaXJIMJI KAJIUII acoCUIa
VKUTUIITHU amalira OUIMpPHINTra KapaTWiraH MeToja xucoOnaHaau. Maskyp Meron
nactnab 1921 iun apBapa yHHBEpCUTETHIA aMaluid Ba3uATIApJAH HUKTUCOIUMN
OomkapyB ¢annapunu ypranumiaa QoganaHuim tapTuduna Kymuianuirad. Kevicna
OUMK axOopoTiiapjaH €KUM aHUK BOKea-xoaucaJaH BasusaT cudaruga TaxJuia y4dyH
doitnananum mymkuH. Kelic xapakatiapu ¥3 naura Kyiuaaruiapau Kampad oiaau:
Kum (Who), Kauon (When), Kaepna (Where), Huma yuyn (Why), Kannait/ Kanaka

(How), Huma-natuxxa (What).

“Keiic MeTOAU” HA aMaJira OIMpuIl 00CKUYIApHU

N DaoHAT IAKIA
00CKH4I1apH BAa Ma3MYHU

1-6ocknu: Keiic Ba yHUHT v’ sIKKa TapTHOJary ayIruo-BU3yal WIII;
axOOpOT TabMHHOTH OwWiaH v’ Keiic OWIaH TaHUIIUII(MATHIIN, ayIHO
TaHUIITUPHULLT ¢KU Meiua MIaKiaa);

v’ ax6OpOTHH YMYMJIAIITHPHILL;

v’ ax0opoT TaxJIMIK;

v MyaMMOJIapHH aHUKJIAII
2-00CKUY: Keiicau v’ MHIMBHyaJ Ba TYpyXJa WIILIALL;
AHUKJIAINITHPUIT ~ Ba  YKYB v MyaMMOJIapHU A073apOIIK

TOINIOIUPUTHA OenruIan

VEPapXUACUHU AaHUKJIAIL;
v/ acoCcHii MyaMMOJIM Ba3USATHU OeJIrIalil

3-6ockmnu: Keiicnaru acocuit
MyaMMOHH  TaXJWJI  OTHII
OpKalH YKYB TONIIUPUFUHUHT
€UMMHUHHU HW3JIall, Xajd JTHUIl
UynnapuHyu UIiad YMKHIL

v’ MHIMBHyaJ Ba TYPyXJa WILUIALL;

v\ MyKOOMJI €4uM HYIIapuHA  HIuIad
YUKUII;

v’ Xap OMp €YMMHHUHI HMKOHHSTIADH Ba
TYCUKJIAPHU TaXJIUJ KUJIHILL,

v MyKOOWJI €4MMIIADHH TaHJIalll

4-06ocknu: Keiic eunmMuaNn
CUMMHUHN IIAK/UTAaHTUPHUIN Ba
acocJjalll, TaKIuMOT.

v’ sKKa Ba rypyx/a HIILIall;

v\ MyKOOuUII BapHUaHTJIAPHU ama’ia
KyJUlall UMKOHHSITIIAPWHY aCOCIIALLL,
v’ wKoaui-nonnxa TaKIUMOTHUHU

Tanépar,
v SKyHHH XyjI0oca Ba Ba3HAT €UUMHHHUHT
aMaJinii acTeKTIapuHU EPUTHUII

Keiic. MoOun KypuwiMa ydyH AHIpOHWJ ONpearuoH TU3UMUHHHT 5.0

(API Level:  21) Bepcuscu

yayH

HI0Ba

uiIad

YUKUIIOH.

CU3HUHT

TeneOHMHIru3Aaru AHAPOU ONpeanroH TH3UMUHHUHT Bepcusicu 4.3 (APl Level:
18). Mo6un wioBanu TenedOHUHTHU3Ta YPHATHO HINTa TYIITUPMOKYN OVITaHUHTH3/a

XaTOJIMK KeJIno YUKIH. SIbHM nnoBa unIamMaau.



* Keficmarm MyaMMOHU KeNTHPUO YHMKApraH acocHii cababmapHU
OenrmiaHT(MHINBUAYAT Ba KHYUK TYPyX/a).

* MoOWT WIIOBaHU WINTa TYIIUPUIN YIyH OasKapiiralariHa UIILIap
KeTMa-KeTTUTUHN OeNTHIaHT (CKyQTIHKIapIard HIi).

“AccecMeHT” MeToIH

MeTOAHUHT MAaKcaaM: Ma3Kyp METOJ TabJIUM OJYBUYWIAPHUHT OWUIUM
JapakacuHU 0axojall, Ha30paT KWIHIL, Y3JAIITHPUII KYpcaTKU4YM Ba aMaliui
KYHUKMAaJapyuHU TEKIIUPUIITra WYHAUITUPWITraH. Ma3Kyp TEXHUKA OPKAJIU TabIUM
OJTYBUMJIAPHUHT OWIUII (HaOTUSATH TYypiH HyHamumuuiap (TeCT, aMaluid KYHUKManap,
MYyaMMOJIM Ba3usTIIap MKW, KUECUM TaxJIMi, CUMITOMJIAPHU aHUKJIaI) OYyilnua
TalIXUC KWIMHAIM Ba 0ax0oJaHaau.

MeToaHu amaJira OIMPHUII TAPTHOU:

“AccecMeHT’apaH  Mabpy3a MaIFyJloTiaapuaa TajdabalapHUHT  €KU
KATHAINTYWIAPHUHT MaBxKyJ OWJINM Japa’kacuHU YPTaHMIIA, SHTH MabIyMOTIapHHA
0acH KWIHIIga, CEMUHAP, aMaJIMi MaIIFyJI0Tiap/aa 3ca MaB3y €KU MabIyMOTJIApHU
V3MamTUpUII JapakaCMHU OaxoJalll, IIYHUHI/AEK, Y3-Y3MHM OaxoJyiall Makcaauaa
WHAUBUIYaNl makifa doinananum taBcus dtunaau. [IIyHMHroex, YKUTYBYMHUHT
WKOAWM EHIallyBU Xamjaa VYKYB MakcajiapujiaH KenuOd YuKuO, accecMeHTra
KYIlIMMYa TONIIUPUKIAPHA KUPUTHUII MYMKHH.

“Nucept” meToau

MeToguunr makcagu: Maskyp MeToa YKyBumiapaa SHCM ax0opoTiap
TU3UMHUHM KaOynl KWIMII Ba OWIMJIApHU Y3MAIITUPWIMIIMHUA EHTWILIAIITHPUIIT
MakcaauJa KyJUIlaHWIaau, IIYHUHTIEK, Oy MeTO/A YKyBUMIIAp y4yH XOTHpa MAaIIKH
BasudacuHu XaM yTanau.

MeToaHu amaJira OIIMPHUII TAPTHOU:

» YKUTYBYHM MAIFYJIOTTa KaJap MaB3yHUHT aCOCHH TYIIyHYAIapU Ma3MyHU
EPUTUIITaH UHITYT-MAaTHHU TapKaTMa €KUM TAKAUMOT KYpPUHUIINIA TauEpIanu;

»SHTM MaB3y MOXHUSATHHH EpUTYBYM MaTH TabJuM  OJyBUMJIApra
TapKATWIAAN €KY TAaKAUMOT KYPUHUIIUAA HAMOWUII ATUIAAN;

» TabJIUM ONyBUWIAP HWHAWBHIYyal Tap3ia MaTH OWiIaH TaHUIINO 4UKHO, 3
IaXCUN KapalllJlapuHu Maxcyc Oenruiiap opkanu udopamaiiawiap. MatH Ounan
unuUianga Tajgabanap €KW KaTHaIIuWiIapra KyWuaara waxcyc Oenruiapaad
(oiianaHuIl TaBCUS ITUIIA/IN:

Bbearniaa
p 1-matH | 2-MaTH | 3-MaTH

“V” — TaHWII MAabIyMOT.
“?” — Ma3Kyp MabJIyMOTHU TYHIIYHMaJuM, H30X




Kepax.
“+” 0y MaBJIyMOT MEH yUyH STHTUJIUK.
“—" 0y (bukp €ku Ma3Kyp MabJIyMOTIra KapivMaH?

benrunanran BakT SKyHJIaHrad, TabJIUM OJYBUMJIAD YYyH HOTAHHUIN Ba
TylIIyHapcu3 OyaraH MablyMOTJap VYKUTYBUM TOMOHHUAAH TaxJIMJI KWIWHHO,
M30XJIaHAIA, YIAPHUHT MOXHSTH TYIWK Eputmianu. CaBoiuiapra »aBoO Oepwianu
Ba MAlIFYJIOT SIKYHJIaHAIH.

“TymyH4yaJjap TaxXJauian” MeToau

MeToaHUHT MaKcaaM: Ma3Kyp MeToJ Tajabanap €Ki KaTHAITYUIAPHU MaB3y
OyiiMya TasHY TYIIyHYQJIApHU  V3JIAIITUPUIN  JapakaCMHM  aHUKJIAIL, Y3
OWIIMMITAPUHU MYCTAKWJ PaBUIIA TEKIIUPHUII, Oaxoaill, NTyHUHTACK, SHTU MaB3y
Oyiimuya pgacTinabku OwiMMIIap JapakacMHM — TalllXUC KWIMII — Makcaauja
KYJUTAaHWIQIU.

MeTtoiHr amanira OIIMpHUII TapTHOU:

® UIITUPOKYWIAP MAIIFYJIOT KOUagapy OujiaH TaHUIITUPUIIAIHN;

e VKyBuUMjapra Map3yra €ku 0oOra Terumuid OyiaraH cysmap, TyuryH4anap
HOMU TYIIUPUJITAH TapKarManap Oepuinaau ( MHIUBUAYAN €KW TYpyXJu TapTudaa);

e VKyBUWIAp Ma3Kyp TyLIyHYajap KaHJIall MabHO aHIVIATUILIH, KAYOH, KaHJIau
XoJatiapaa KYJUIaHWINIIN XaKuja €3Ma MabJIyMOT Oepaauiap;

e QelruwjiaHraH BaKT SKyHUIa €Trad YKUTYyBUM OEpWraH TyUIyHYaJapHUHT
TYTpH Ba TYJIUK U30XUHU YKUO SIIUTTHPAIU KU Cai OpKaIl HAMOMMII STajIu;

e xap OWp MIITUPOKYU OEpUiIraH TYrpH *kaBoOjap OWIAH Y3UHUHT IIAXCHM
MyHOCA0aTUHU TaKKOCHaiau, (papKiapuHu aHUKIAWIU Ba ¥3 OWINM JapakaCHHH
TeKIKUpUO, Oaxomanu.

Benn /luarpammacu MeToau

MeTtoauunr Makcaau: by meron rpaduk TacBUp OpKalu YKUTHITHU TAITKHAT
ATUII IIAKIM OYynuO, y HKKHUTAa Y3apo KECUIITaH ailllaHa TacBUPU OpPKaIH
ndonamanangu. Maskyp MeTOA TYypJiH TYyIIyHUajap, acociap, TacaBypJapHUHT
aHaJIM3 Ba CMHTE3MHU UKKHU ACTHEKT OpKAJIW KYpHO YMKHUII, YJIApHUHT YMYMHH Ba
bapkJI0BUM KUXATIApPUHU aHUKJIAIIl, TAKKOCJIAIl UIMKOHUHU Oepaiu.

MeToanu amaJira omIMpUIl TAPTHOHU:

® UL TUPOKYMIIAP UKKHU KUILIWAH nbopat KypTiukiapra
OupiamTupuiIaguiIap Ba yiapra Kypud YuKWIa€Trad TyllyH4Ya €KU aCOCHUHT Y3ura
Xoc, Gapkiau skuxaTiapuHu (€KU akcH) Joupanap W4ura €3u0 YUKW TaKIHU(Q
ATUJIAIN;

eHaBOarnaru OOCKMYJAa HWIUTUPOKYMIAD TYpPT KHUIIMJIAH HOOpaT KUYHUK
rypyxjapra OWpIalITHPWIAId Ba Xap Oup XKyPTiuk ¥3 Taxiawid OuiaH Typyx
ab30JapUHU TAaHUIITUPAIUIAD;

® XXyYQTIIMKIIADHUHT ~TaxXJIWJIW DJIIUTWITa4d, yhaap Oupramamubd, Kypuo
YUKAIAETTaH MyaMMO €Xy/1 TYITyHUYAApHUHT yMYMUM skuxatiapunu (€ku hapkin)
n3mab Tomaguiap, yMyMIIallTUpaguiaap Ba JOMpavyaJlapHUHT KECUIITaH KHUCMUTa
€3auap.



“bauu-yUUH” MeTOIH

MeToaHUHT MaKcaau: YKyBUMapAa TE3JUK, axO0poTiaap TU3MHHM TaxJIUI
KWJUII, PEXAJTAMITUPHUIN, TPOTHO3MAM KYHUKMAJApUHU  IaKJUIAHTHPUIIAAH
uoopar. Maszkyp MerogHu Oaxonaml Ba MycTaxkamjall Makcaauaa KyJaml
camapaJid HaTHXKaJapHU Oepau.

MetoaHu amaJira oluMpui 60CKuwIapu:

1. Jactna® wumTHUpoKuMIapra OelnrujaHraH MaB3y l03acuiaH TalépiiaHraH
TOMIIMPUK, STbHU  TapKaTMa MaTepuaUlapHU ajoXuja-ajoxuaa Oepuiaau Ba
yllapJlaH MaTepuaJiHu CUHYMKIa0 Yypranum Tanad stunanu. lllynman cyHr,
UIITUPOKYMJIApra TYFPU >KaBoOJap TapKaTMagaru <¢IKKka 0axo» KOJIOHKacura
Oenrmiaml Kepakjiurd TylmyHTHpuiagu. by Oockuyaa Basuda sikka TapTuOIa
Oakapuiiaiu.

2. HaBOargaru 60cKkuua TpeHEp-YKUTYBUM UINTHPOKYWIApTa Y4 KHUIIUIAH
ubopaT KUYUK TrypyxJapra OupialiTUpagud Ba TypyX ab30JapuHHU Y3 (uUKpiapu
OunaH rypyXJIOLUUIapUHU TaHUIITHPUO, OaxcrammO, Oup-Oupura Tabcup YTKazuo,
¥3 QuKkpiapura UIIOHTUPUII, KEJUIITaH X0J11a Oup TyxTamra Kenuo, >kaBoOIapuHU
«rypyx Oaxocm» Oynumura pakamiap Owinad Oenrmina® YMKALIIHU TONIIUpaad. by
Bazuda yuyH 15 makuka BakT Oepuiaim.

3. bapua kM4MK TypyxJjap y3 HILIapUHU Tyrarrad, TyFpU XapakaTiiap KeTMa-
KETJIUTY TPEHEP-YKUTYBYM TOMOHUJAH YKUO SIIMTTUPWIALN, Ba YKyBUMIApAaH Oy
YKABOOJIAPHU «TYFPH jkaB00» Oyimumura €3uill cypanaim.

4. «Tyrpu xaBoO» OynuMuma OepuiraH pakamiiapJiaH <GIKKa 0axo»
Oynumuaa Oepunrad pakamiap Takkociaanuo, dpapk Oynca «0», Moc kenca «1» 6amt
Kyium cypanagu. llynnan cyHr «sikka xato» Oynumunaru (apkiap rKOpHiaH
nactra Kapab Kymu6 9uKwimb, yMyMU WIFUHIU XHUCOOTaHAIH.

5. Xyanu mry Taptudaa «TyFpu kaBoO» Ba «rypyx 6axocu» ypracuaaru Gapk
YUKapWIaIM Ba Oaiiap «rypyX Xartocu» Oynumura €3u0, I0KOpuAaH mactra kKapao
KYIIWJIaad Ba YMYMHAH WUFUHIA KSATAPUO YMKAPHIAIH.

6. TpeHep-yKUTyBUM sIKKa Ba TypyX XaTOJapUHU TYIUIAHTAaH YMYMHH
HurHIM OViNYa amoXuaa-anoxuaa mapxJiad oepaiu.

7. Mmrupokuunapra ojraH Oaxojapura Kapal, yJapHHHI MaB3y Oyinuda
V3IamTUPHUIL Japakajapy aHUKJIaHAIH.

“bpuduHr’ Mmeroau

“bpudunr’- (unr. briefing-xkucka) Oupop-Oup Macama EKM CaBOJHUHT
MyxoKamMacura OarvIiaHraH KHCKa Mpecc-KOH(epeHusl.

YTka3um GocKnuaapu:

1. TakauMOT KHCMH.

2. Myxokama xapa€Hu (caBoii-)xaBo0Jiap acocuma).

bpuduHrnapnan TpeHUHT SKYHJIApUHU TaxJIwil Kaiaumga (oigaiaHuin
MyMkuH. [lyHuHrAeK, amanuii YAUHIApHUHT Oup IIakiu cudaTuaa KaTHAIIduIap
Ownan Oupra gon3apd  MaB3ly €KM MyaMMO MyXOKaMmacura OaFuIUIaHTaH
OpuduHriap TamKuWia HTUII MyMKUH Oynaau. Tamabanap €k THHIJIOBUMIIAP



TOMOHHJIAaH SpATWIraH MOOWI WJIOBAJTAPHUHT TaKJIUMOTHUHHU YTKa3WIIa Xam
doiiganaHuIl MyMKHH.

“ITopTrdoauo”’meroau

“TToptdonno” — (utan. portfolio-moprdenb, UHII. XyX¥OKaTaap y4yH Iamka)
TaBIUMHUN Ba KacOWil (aomuaAT HATIKaJaApUHM AayTEHTUK Oaxoamra Xu3MaT
KIWJIYBYM 3aMOHABUM TabIUM TEXHOJOTUsIapuaan xucobnanamu. Iloprdomuo
MYTaxaCCUCHHHI  capajlaHraH VKyB-METOJUK HWIUIApH, KacOWil IOTyKJIapu
wuruHaucu cudatuga akc dragu. JKymmanaH, Tanmaba €KkM THHTIOBYMJIAPHUHT
MOJIYJT FO3aCHJaH V3TAIITUPHUII HATHKACHHU SJICKTPOH TOPTHOIUONIAp OpKaIH
TEeKIIUpUIT MYMKHH Oynmaau. Onuii TabpiuM Myaccacajapuaa MopTHOIMOHHHT
KyHugaru Typjiapu MaBxKy/l:

®aosmsiT W maxm
Typu NuauBuayan L'ypyxuii
. Tamabanap MOpT(OIHOCH, OuTHpYyBYH,
Tabnumuii Tamabanap rypyxu, THHIJIOBUHIIAP TYPYXH
JOKTOPaHT, THHIJIOBYM MOPTHOIMOCH Ba
thaonusT noptdoarocu Ba OOIIK.
OO1LIK.
Ienarorux VkuryBun noprdoanocu, paxéap Xoaum Kagenpa, pakynsrer, Mmapkas, OTM
daonusaT OPTHOTHOCH MOPT(HOIUOCH Ba OOIIIK.




I11. HASAPUI MATEPUAJIJIAPHU
1- maB3y: UHTpOAyKIIUSl BA PEHHTPOAYKIUS ACOCIAPH

Pexa:
1.1. MoaymHuHT Ma3MyH MOXHUSTH, MaKCaJId Ba Basudanapu.
1.2. V36ekucTonna JOPUBOP YCUMIIMKIIADHU UHTPOAYKIUSCH TaPUXH.
1.3. UHTpOOYKIIUSTHUHT aXaMHUSTH.
1.4. ntpoaykuus Ba pEMHTPOAYKIIUS acOCIaApH.

Tassnu wmbopanap: HWumpooykyus, Ouoskonrocus, ¢ropa, niaHmayus,
UHMPOOYYEHM, IKCNO3UYUS, OHMO2EHe3, apeal, PeunmpoOyKYus, COSNUKHU CaKaiail,
oopu 0apMoH

1.1. MoayauuHr makcaa Ba Basuasapu. Xo3Upru BakTIa JOpPHU-IapMOH
UIUIad YMKApHIl TapMOFUHUHT JIOPUBOP BOCUTAJIAPHU TaOMUIIAIITUPHUIL Ba
JOPUBOp YCUMIIMKIIAp XOM-amiécura OYynaraH 53XTUEKHU KOHIUPHUIN 1073ap0
Baszubanapnan Oupunup. byrymwxkaxon Cornukan Cakjam — TamKWIOTHUHUHT
MabJIyMOTJIApUTa Kypa, MaBXyd JAopu-IapMoHiapHuHr 60% Hu  AOpHUBODP
YCUMIIMKJIAp XOM alléNnapyuiad OJMHIaH MpenapaTiap TalKul dTaau.

Pecnnybnukamuzna  xaM — MaxXaulMii  JOPUBOP  YCHUMIIMKIIYHOCIHKHU
PUBOXKJIAHTUPUII COXAcHAa KYNruHa WIMUN Ba aManuil unuiap oaxapuiau. Jopu-
JapMOH MIUTA0 YUKAPUIIT TAPMOFMHHUHT YCUMIIMKIIAp XOM-amécura Oynran Tanadu
MMKOH J1apakacuj1a KOHIUPWIIN.

By Tanab MKKM HyHaNIuIIIa amaira OmUpHIam:

V36ekucron duopacura MaHcy® OyiraH JOpPHUBOpP YCHMIMKIAPAAH OKHMIOHA
¢doiinananum, 3axupanapd Kamailm® KeraérraH TypJapHH KYNAWTUPUIL Ba
MaJaHUNIAIITUPHIIL.

Yer a1 ¢uopacura maHcyO OYiaraH AOPUBOP YCUMIIMKIAPHM MaXaJUTAd
IApOUTra HHTPOAYKLUMS KWIHIL, YJIApPHUHT OMO-3KOJOTHK XYCYCHSTIIApUHU
ypraHunira eTHITUPUIL YCYJUTAPUHU UIUTa0 YUKUO, TUTaHTalMsIIap 6apIio STHILL.

Amanra OomUpWIraH WIMHM Ba amalud MOUIAp acocuaa TOF, TOF OJIu
aMpJIMKIIApU Ba CYFOPWJIAJUIaH MaWJIOHIIAp/a JOPUBOP YCUMIIMKIAP YCTUPUIL,
KYNAUTUPUIL Ba €TUIITHPUII YCYJUIapU MILIA0 YMKWIAW Ba UXTUCOCTAIITUPUIITAH
XYKallMKJIapra TaBcusiHoMasnap Oepuiiu.

Pecniyonuka Basupnap MaxkamacuHUHT «V36exncToH Pecniybnukacu
THOOUET Ba JOpU-IApMOH HUIUIA0 YMKAPUII TApMOKJIAPUHU JaBiaT MyXodaszacura
onmut» (1996) kapopuna TabKUAJIAHTAaHUACK, MaxaJuil diopara Mancyo Oynrad
JOPUBOP YCUMJIMKIIAPHM ACPAlll Ba YJIApHU MaJlaHUM X0J1/1a KYNaUTUPUIL KEPAK.

!Lamay.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program,
Kathmandu. (2001)




[ynunraek, et »1a Quopacura MaHcyO OYnraH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU
MaxaJJIMi  [apouTra WHTPOAYKLUMSA KWIMIIHM aMajira OLIMpHUIl  J0J3ap0
MyaMMOJHMP.

by ¥3 naBOatuaa pecnyOnuka dapmaneBTHKa CAHOATUHUHT YETAaH XOM-
améHn coTUO omum (MMIOPT) MYaMMOCHHHM XaJl JITUIN OwiaH Owpra, 3apyp
Oynranma xoM-améHu 4eTra COTUIl (IKCIIOPT) UMKOHUSTHHH sIpaTajiu.

2000 ijimnma pecny6imka (hapMaleBTHKAa CaHOATH «Y3(apMKOHIEPH»,
V36exucron Pecny6nukacu JlaBnat ¢aH Ba TexHuka KymuTacuauar Ne 2 (11. 03.
2000 #.) kapopura MyBoUK, ¥3 Tacappypuaaru unuiad dukapuil KopxoHajgapuiaa
Tabuuil TOpUBOP MpenapaTiapHu ApaTULl Ba yJIApHU KYaUTHPUIIAA KEPAKIA XOM-
anméHy MaxaJuIMi MIApOUT/Ia ETUIITUPHUII COXACK 1A Ul OOILIa K.

WHTpOAYKIHS MaKcagu: Y30eKHCTOH TYpIM MKIAM Ba  TYIPOK
[mapouTiapura  JOPUBOP  YCUMIMKJIAPHA  TYpPJApHU  TaHJAll,  YCTHPHII
UMKOHUSATIAPUHN AaHMKJIAIl Ba OHWOAKOJIOTMK XYCYCHSTIAPUHM YpPraHuil Xamja
yIAPHUHT YKUH MaiIoHIapruHU 0aprio THII Ba XOM aié 6ab3alapyiHU sIPATHIIL

Nurpoaykuus Basugaiapu:

— JIOpMBOp YCHUMJIMKJIADHU TYPJIM MKJIUM IIAPOUTIIAPUTA HHTPOIYKLIHS
KIIUII (OMOAKOIOTHK XYCYCUSTIAPUHH Ba PUBOXKIIAHUII PUTMUHU YPraHUII);

— JIOpUBOp YCHUMIIMKJIAPHUHI  MOCJALIWII JAapa)aCUHU AaHHUKJIAll Ba
UCTUKOOIUTN TypJapyHU TaHJIAII;

—IOPUBOP YCUMIIUKIIAP KUH MalOHIApUHU SIPATHUIIL;

— OMODKOJIOTUK XYCYCHUATIAPUHU aHUKJIAII,

— JOPUBOP YCUMITMKIIAPHU UHTPOAYKITMOH TaX I KHJIUIIL;

-JIOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUA UHTPOYKIIMOH Oaxoalir;

1.2. V30eKHCTOHAA JOPHBOP VCHMJIMK/JIADHM WHTPOAYKIHSICH TAPHXH.
JopuBop ycumiukiaapaad QoiganaHuil >Kyda KaJdMJIaH MabiymMaup. AMMO,
VCUMITMKJIApHA JOPUBOPJIMK XYCYCUSTIIADUHU YPraHWIMIIKA Ba XalK Tabobaruma
KYJUTaHWIMIIK AacTinad kagumru Mucp, Xurtol, XunauctoH, FOnonucton Ba Pumaa
KEHI TapKaIid. YpTa acpiapia JOpHBOp YCUMIMKIAPHHHT XalK Tabo6aThia
ol nanaHUITUIITN Svpra Ocuéna, Kapkazna, apa® maBnaTiapuia KEHr UMM,
yIIapHU YPTaHMIL, XaTTO MaJaHuil ycumiukiap cupaTuia YCTUPUIL Ba €TUIITHPULIT
AXTHEKU XaM TyFuiia 0op/u.

Marxyp toHOH TabuOu ['unmokpar (3pamuznan onauH 460-377i.) Y3UHUHT
«Kopnyc XunnokpaTukym» acapuaa 236 Xuid JOpUBOP YCUMIMKIAPHUHT
xycycusiTiapuau 0aéH kuinb Oepau. FKOHOH onumiapupaH ApUCTOTENb, YHUHT
morupau TeodpacT JOpUBOP YCUMIIUMKIAPHUHT XYCYCHUSITIIApU Ba YJIAPHUHT XaJIK
tabobaTuaa KYJUIAHWIMIIMHA WIMHH JKUXaTAaH acociad Oepaumap Ba KT
Mabiaymotiap koiamupawiap. lllynunraek, kagumuii Pumpga mamxyp tabuo K.
INanen (Komunyc, spamuzaad onauH 130-200 if) Tabumii danmap coxacuma 131 Ta
wiMuil acap ¢&ran Ba Oy acapnapuaa 304 Typ mmdoOaxin Ycumimkiap
XyCyCcHUsITIIapuHU TaboOatna KyJiam ycywiapunu 0aéH kuiaran. CyHrpa, taboOar
WIMUZA JOPUBOpP YCUMIIMKIAPHUHT XYCYCHUSATIIADUHM YpraHuUIl Ba ylapaaH
doinananum Ocué mamiakariapu, XUHIUCTOH, Tuber, Xwuroir, TypoH Ba apad



naBiaTiapura kupub kemau. <«SDhkyp-Bema» («Xaér xakuma (an») ITOpUBOP
YCUMIIMKIIAP XaKu1a E3WITaH KaJIUMUN XUH]T aCapUIup.

[Mapkauar mamxyp onumiapu AOy Aonymnox an-Xopasmuid, AOy-bakp
3akapusa ap-Posuii, AOy Paiixon an bepynuii, ApaOMyxamManxoH AOYJIFO3UXOH,
AOy Mancyp byxopuiinap xam xaik tabo0atv WiMHIA TOPU-AapMOH Oyia onaau-
raH YCUMIIMKIIADHUHT XYCYCHUSITJIIApU, TabCUP JOUPACUHU sHA OUp Kappa KEHIPOK
TacBUpJIaAUIIAP.

Vpra Ocuéuunr Mamxyp onumu A6y Anu n6n CuHoHHHT QaonusTu Tabodat
WIMHJIa KaxOHIIyMyJl Oup aaBpHu Oomnuiad Oepnu. AOy Amu ubH CuHo «Aun-
KoHyH» acapuna 900ra sKuH YCUMIMKHUHT MH(oOaxXmn XyCyCcHSTIapu Ba YIapHU
UIUIATAII  YCYJUTApU  TYFPHUCHIIAa MAabIyMOT KENTUPaAu. YHUHT UIOTHUPAJIApH
[apadynaun FOcyd Unokuit, A0y Conuk MyTtatadb6ub Ba Xypskonuinap tTabodat
WIMUJA YCTO3JIADUHUHT UIIMHU JaBOM 3TTUPAWIAP Ba MaXaJUIUil IAPOUT YUYH XOC
Oynra" AOpUBOp YCUMIIMKIApPHUHT Tabo0arna (oiganianuil Uik KyJJlaHMalapuHUA
KOJAUPUO KeTaumap.

VYnapuunr gaBomumnapu cudaruna, pyc onumacu A.D. 'ammepman (1926,
1942, 1984) HHUHT JOPHUIIYHOCITHK-(apMakorHO3Us (aHUHU pPaBHAK TOIMWIIIH/IA
Xu3MaTnapu karta oymmu. Y VYpra Ocué (aifHukca Y30eKMCTOH) Jard JIOPHBOP
YCUMIIMKJIApHUA ~YpraHu0, JOpUIIYHOCHAp Y4YyH Kyjulanma «DapMakorHo3us
Kypcu» HU €311.

A.Il.OpexoB (1881-1932) §Jcumnmkiap TapKUOWZArd aJKaJOWUJIAPHH
ypraugu. YuudHr morupmiapu O.C.CogukoB Ba C.IO.FOnycoBmap  mpopuBop
YCUMIIMKJIADHUHT XUMUSBUM TapKUOWMHHM aHUKJANIAa KYNTUHA WIUIAPHUA aMalra
OLIMpPAUIIAP.

[Mudobaxm ycumaukmap TYFpUCHAA WIMHN-TAIKUKOTIApHU OnubO OopraH
onmumitapgan C.C.CaxobunaunoB (1948, 1955, 1961), ynapau wiamuii  acocaa
Vpranum Oopacuna X.X.XonamaroB (1984) Ba K.TaibkanoB (1986) napHuHTr Xam
yIJIKaH Xu3MaTiaapu 0op.

Mamnakatumusaa mudodaxm JAOpUBOP YCUMIIMKIAD MaxXCyJOTJIApUHU
caHoar Ba Tab00AT y4yyH ETHINTHPUO OepajuraH Maxcyc HXTHCOCIAIITHPUIITaH
XyKanmuknap uwn caiuH kynanu® Oopmoxna. Illynunrnek, pecmyOnukammsia
ydypaMaiuras, 3HIWINKIA TaOMaTUMU3ra MocCIallTupwiIaérrad €k Ep mapuHuHr
Oormka baopucTUK obnactiaapuaaH UHTPOIYKIIUS KWINHAETTaH Ba
UKJIUMIAIITUPUIAETTaH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU YPraHUIl COXacuaa XaM OJIMMiiap
KYNIT'MHA UIJIap KWIauiIap Ba Oy W3JIaHUILIAP TaBOM STTHUPUIMOKIA.

Jlemak, amanra OIIUPWITaH W3JAHUIUIAD, JOPUBOP YCUMIUKIAPHUHT
MHTPOAYKUMACH Ba HUKJIMMIAIITUPUIMIIN COXAacHJa MYyXHM TMOHAEBOp OYnuo
XU3MaT KWJIIu.

JHactnao, S"pTa Ocué JlaBnat yHUBEPCUTCTUHUHT boTaHMka OOFM oJIMMIIapH
TOMOHUJAH MaXaJUIU{ Ba YETJAH KEATUPWITaH TOPUBOP YCUMITUKIIAP UHTPOLYKIIHS
HIapOUTUAA YCTUPWIIN. JJOPUBOP YCUMITMKIIADHUHT KOJIJIEKIUSCH TAIKUI STUJIIN.

C.H.Kyapsmos (1931,1932,1935) Ba I1.K.O30munnap (1931) 23 Typ nopuop
Ba d(up-mMoilin YCUMIUKIAPHUHT Teorpaduk TapKaJWIINra acociaaHud 3Kuo,



CUHOBJAAH YyTKazawiap. Mnmuii unuiap VpTa Ocué [laBnat yHUBEPCUTETUHUHT
boranuka 6oruna, TomkeHnt arpoduna, byz003opaa, xanyouii-rapouii Tsu-11lan
TOF OJAW agupiivkiIapuma, Xykana Ba YwmmEnpa omub® Oopwiaud. DKuaguraH
ypyfinap Ba ky4atiap Hukutun boranuka 6oru (Snta) Ba byryaurtudox mopuBop
Veumnuknap wimroxu (Jlemunrpan) naH onuHau. J{opuBOp YCUMIIMKIApHUHT
UHTPOAYKIUS IIAPOUTHAA, Teorpaduk XuiMa XuJl MHUTaKajgapjaa YCTHpHIIN,
PUBOXKJIAHUIIM, OWOJIOTHSICM Ba OWOJOrMK (haon MOAJATAPHUHT YPTraHUIUIIH
XyCyCHJIa WJIMHI H3JIaHUIIIAP amaira OIUpUIIIN.

C.H.KyapsimioB (1937) y3uHUHT «DQUp-MONWIN YCUMIIMKIAP Ba YJIAPHUHT
Vpra Ocuéna ycrupunummn» HOMIM MoHOrpaduk acapupa 23 Typ Sdup-Moiinu
YCUMIIMKJIADHUHT Teorpaduk IIapouTiapAa YCUIIM Ba XYCYCHUATIApH acocuia
WHTPOAYKIIMOH TXKPUOATApUHUHT HATHXKATAPUHU TaxXJ I KUIUO, YCUMIUKIAPHUHT
MHTPOAYKIIMOH YMJIAMIIMIIMTH TYFpUcHaa axooport 6epau. Y V36eKHCTOH UKIMM Ba
TYNPOK IIapOUTHUAA S"pTa ep nenrusu, Kanyouii Epoma, Illumonuit Adpuka,
Ocué, OpoH, Adronucton, lllumonnii AmepukanuHr ATianTuk OVitn paioHIapH,
cyOoTponuk Xutod Ba SNMOHUSMAH Ky HWWUIMK YCHUMIMKIApHU, XHUHIUCTOH Ba
[eitongan Oup WWIIMK JOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT HUHTPOAYKUMS KUJIUHUIIN
KOHUKApPIU HaTwkanap OepurmuHu ucOoTiad Oepau Ba yIapHU YCTUPHUIN YUyH
TaBCUS KWJIJIH.

P.JI.XazanoBuu, M.WU.Pyccusan, I1.A.I'omonuukuit (1951) nap ¥3 unuiapuaa
MaxaJlJIUi Ba YeTJAaH KENITHPWITAH JIOPUBOpP, Kpaxmall CakjJIOBYM Ba 3(pup-Moiiu
YCUMJIMKJIADHU HWHTPOAYKIMSA IMIAPOUTHAA YCHUIIW Ba PUBOKJIAHUIIHA, KUMEBUU
TAPKUOWMHUHT Y3rapuIUIapUHU YpraHauiap.

V36ekucToHaa HOPHBOP YCHMIMKIAPHUHI HHTPOIYKLMACH BAHKIMMIIAIL-
TUPWIIUIINA COXACHUA V3P ®Acunuar Boranuka WHCTUTYTH Ba boTanuka Oofm
oNUMJIapY MYXUM HIUIAPHU aMmalira OMIMPIWIAPKH, Oy TaAKUKOTIAp peciyOiuKa-
MU3 JOPU-IAPMOH  MILIA0YUKAPUII TAPMOFUHUHT  JIOPUBOP YCHUMIIHMKIAP XOM-
amécura OynaraH SXTUEKWHM KOHJIHMPHILNJIA MYXHM TaaOupiapaaH Oupu OYIiau.
Macanan, 1950-1965 #umnap moOaitHuaa akagemuk ®.H.PycanoB Oomruunuruia
Ep mapununr pesapmu Oapya (ropucTHK oOJacTiIapuaaH YCUMIIUKIAp HHFUO
KEJIMH]IA Ba yJIAPHUHT HAMYHAJIapy TY3WIIH.

K.X.X¥yxaes Ba X.X.XonmatoB (1963,1965) nap »sca KoJieKIusarud
JOPUBOP YCHUMJIMKIIADHM MAaJaHWM XOJ4a YCTUPHUII Ba yjapra KyJUIlaHWJIAJIWTaH
arpoOTeXHUK TaJ0UpIIapy yCTHU]Ia WIMUHN Ul 0110 Oopaunap.

1.B.Benonumnos (1976) Ypra Ocné dropacuna yapaiiiuras ¥CHMIHKIAPHAHT
Tomkent boranmka OOFM - HMHTPONYKIIMOH IIAPOUTHJIA DKOJOTHK >KUXATAaH
MOCITAIIIUII XyCYCUATIAPHHY TaBcu(1ab Gepmu. Vnmuii tagxukornapaa Ypra Ocué
dnopacura mancy6 565 €ku  Ep mapununr dQuopuctuk obmactiapugaH 5,5
MUHTJAH OpPTUK TYpP HWHTPOAYKUMS KWJIMHTaH YCUMIIMKIAD  KOJUICKUUACUAAH
ol gamaHmIIH.

A.A.AGnypaxmonoB Ba C.I1.BammxyxkaeBa (1980) map TomoHuman »sca,
[Mapkuiit Ocué praopuctuk odsactTura MaHcyo OYiran 25 TYpHUHT MHTPOLYKUHUSACH
Vpranwinu.by Ttaakukotrnapgan cyHr TomkeHt mapoutuna 500 gaH OpTHK



TypJiap/aH uOopar Koyuiekius Tamkuil kuiuHau. Kymnagan, FO.M. Mypaaxaes
(1965-1990) Tomonunan Nyphaceae Dc., Nelumbonacea Salisb., Trapa L., Mentha
L., Brasenia schreberi I. F. Gmel., Sophora japonica L., Orthosiphon stamineus
Benth., Solanum laciniatum Ait., Rhaponticum carthamoides (Willd.) Jljin.,
Mandragora turcomanica (Mizgir.), Aerva lanata (L.) Juss Ba Oomka ycuMmaukiap
unTponykiuss Kuiuaau. Illapkuit Ocué ¢raopacura maHcy® OyiraH AOpUBOP
VCUMIIMKJIAQPHUHT MaBCYMHUH PHUBOXKJIAHUIIM TYpiau XWI Iapoutiapaa (cos Ba
KYEIUTU SKCMO3ULMACKIA, COA-KYEI AKCIO3UIIUSIIApUIA CYFOPHIL MUKAOPU OUJIaH)
ypraHunan. Y30eKHCTOH JOPHUBOpP YCHMITMKIIYHOCIHMTH Y4yH SHTH OyiraH 35
TyplaH OpPTHUK JOPUBOP YCHUMIIMKIIAP HWXTUCOCIAITUPUITaH XYXKaluKiapaa
CUHOBJIAHY TKA3WJIJIH.

T.C.Caapor (1982) KanyOuii-Fapouit Tsan-lllan ypra TOF Kucmiapuaa
yapaiurad Oup Heda JOPUBOpP JapaxTBa OyTa YCUMIIMKIAPHUHT WHTPOMYKIIHSICH
owrnan myrymwiagan. H.A. TommartoBa (1975) Hyssopus L.Typkymu TypiaapyuHUHT
unatpoaykuuscu, O.A.TuroBa (1988) 40 ra skun Eremurus M. B., Allium L.,
Crocus L., Juno Tratt., Asparagus L. typnapu Ba T.T.Typcynos (1987)
Sophorakorolkovii Koehne. ycumiukiapuHuHr MHTPOAYKIMS IIapOUTHAA YCHUII Ba
PUBOXKIIAHUIITUIAATH Y3rapuILiap kapa€HIapuHA UMUK KUXATIaH TaXJIAI TIAUIap.

N.N.I'panutoB (1937) wmaxammui IapOUTAA ycaguran JIOpUBOpP
yeummuknap, A.S.BytkoB (1942) V36ekMCTOHHMHr OMp Heda Typ JOPHBOD
yeummukinapu, H.A.Amupxonos (1961) Crambe kotschyana Boiss., T.O.OaunoB Ba
E.E.KoporkoBa (1965) Vinca erecta Rgl. et Schmals. Tyrpucuga wunmumii
TaJKUKOTIap 0Iu0 6opaumap.

[1.K.30kupoB Ba T.HopGoboepamap (1974) 211- nopuBop, 42- BUTaAaMUHJIH,
113 - s¢dup-moitnu, 53 - rAUKO3UITU Ba OOMIKA YCHUMIIMKJIAPHUHT TapKaJIUIIIH,
Xa€Tul MaKJIM Ba XY)KaJUK aXxaMHUATH Oyitnda Tya taxjui 0epu0 yTaunap.

[1.K.30kupoBBa JI.M.MsicuukoBa (1979)nap tykaiima Yycaérran 14 typ
ZIIOPUBOD Badoiiganu YCUMIIMKIIAPHU yprasaumnap. [1.K.30kupoB,
P.N.TommyxamenoB Ba A.T.KoOynoB (1983) map Adonis turkestanicus (Korsh.),
Inula grandis Schrenck., Gentiana olivieri Griseb. kabu AOpUBOp YCHUMIUKIAPHU
WIMHH J)KUXaTAaH YprauuO, TabuaTaaru XxoM-aué MaiJoHIapyuHu aHUKIIaauiap.

C.M.Mycradoes (1966) Kamxkangapé Ba CypxoHgap€ BOXaCHHUHI JOPUBOP
yeummukaapu, T.ILITynatosa, X.X.Xommaro, H.H.XKypaes (1980) V36exucron-
HUHT €BBOWMM XO0JI[a YCaAUraH JOPUBOP YCUMIIMKIApU Ba TOIIKEHT BOXACH JOPHUBOP
yenmmuknapy, C.C.CaratoB  (1966) V30eKHCTOHHMHT CAIlOHMH — CAaKJIOBYH
YCUMIIMKJIApU TYFPUCUA WIMHM TaJIKUKOTIIAp 010 Oopauiap.

[lynunrpex, H.H.Illopaxumo (1977) wnuur Peganum garmala L.,
M.Y.Omnoépos (1974) muur Ypra Ocuéna Rheum L. TypkymMH BakuIUTapUHHMHT
tapkaymmiy, Y.PaxmonkymnoB (1981,1999) wunr FapOuitTsu-lllanHuHr TeprnieH
MOJIJIACH CAKJOBYM YCUMITMKIIApH Ba ynapHUHT doimananwinmm, K.X.XoxumaTos
(1999) HuHr mopuBop Ba 3GUP MOWIH YCUMIMKIAPHUHT 3aXUpajapyuHU aHUKJIAII,
A.C.Uynnomen(2001)ruar  JKany6umit Typkucton Ba Illumonmii  3apadmon
TU3MAIAPUHUHT JOPUBOP YCUMIIUKJIAPU TYFPUCHIATH WIMHUH acapiiapy sipaTUJIIN.



V36eKNCTOHHMHT MUMONHil Xyaynn 6yiaran KopakaamorucToH (iopacuia
343 Typ nopuBOp YCUMIIMKIAp aHUKJIAHMO, mrynapiadH 15 typura (dhapmakornesra
KUpraH TypJlap) 5KOJIOTHMK JKMXATIaH Ba XOM-allI€ 3aXUPAIAPUHUHT XAKMH TyJa
TaxJ I KAJTUHIY.

O.A.AmypmeroB Ba X.K.Kapmmboes (1995) nunr [llupunmus Ba Mepucro-
TPOIIUCHUHT  penpoAaykTuB Owuonorusicu, JLA.IllamcyBanueBa (1999) Hunr
Glycyrrhiza L.Ba Meristotropis Fish. et Mey. Typkymura mancy0 Typiiap BereTaTus
Ba r€HEpaTUB OpraHjiapyu TY3WIUIIMHUHT YCUMJIMK OHTOr€HE3UAa IIaKJJIaHUIIN Ba
yiapra ranopakTOpHUHI TabCHUpU TYFpHUJIArd WIMHN WIUIapu OuWilaH JOPUBOP
YeuMITMKIIap TyFpucuaaru Ouiumiiap sHajaa OOUUTUIIN.

[lynnaii Kuauo, V36ekucronaa JIOPUBOP YCUMJIMKIJIADHUHT YPraHUJIHUIIUIA
MYXHUM TaXpr0a TYIUIaH]IH.

1.3 HVHTPOAYKUMSIHMHT aXaAMHSITH. Y30EKUCTOH HKIMM Ba TYIOK
IapouTJIapura UHTPOAYLEHTIAPHU YMJAMIIMIIMK Jlapa)kacura Hazapuil Ba aMaiui
KUXATIOAH acOCIaHaIN.

-JIOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUA OMO3KOJIOTUK XYCYCUSTIAPUHU YpraHuiaaau.

-IOPUBOP YCUMIIMKIIAP UTPOIYKIIMOH TaXJIUJ Ba HHTPOAYKIUOH OaxojlaHa/Ix.

-UHTPOAYKIMS KWIMHTaH JOPUBOP YCUMIMKIAPHUHI HUCTUKOOMIA TYypJliapu
TaHJaHaJW Ba MILIA0 YMKAPUII YUYH KOPHUM STUIAIH.

AWHM mNalTaa, JOPUBOP YCHUMIIMKIAPHU HHTPOIYKLMICH HXTHCOCIAITaH
VPMOH XY’Kalnukiapura >xopuil stunrad. Xycycad, Hamanran Bunoaruna - “UOH
Cuno”, Kamkagapé Bunostuaa - “Kymron” mopuBop YCHUMIIMKIAP ETUIITUPHUIIT
yUyH HUXTHCOCHAlraH Xyxaiukiapu, TomkeHT Ba Cupaap€ BuiosTiapuja -
“IlopuBop ycumnukiap” MUK Ba “Zamona - Rano” xycycuil kopxonacu, HaBowuit
BujosiTaa - “XKabbop” xycycuit kopxoHacu, byxopo Bunosruaa - “Myxammar ai-
Anuzona” Xycycuid KOpXoHaJIapuaup. X03Upru BakTAa Oy XyKalukiapaa JOpUBOP
VCUMITUKIIap SKWITaH yMyMHii Maiilod 181 rekrap HU TalIKui 3Tajau.

1.4. UuTpoayKuMs Ba PEUMHTPOAYKIMS ACOCIAPH

-OMPUHYMIAH JIOPHBOP YCHMIMKIAPHH Y30EKHCTOH HMKIHM Ba TYIPOK
[IAPOUTUTA WHTPOAYKIMS KWIHII Ba HWHTPOAYKIUS HATWKAJapd acocuia
V36eKHCTOH MKINM Ba TYNPOK IIAPOUTIAPUIa MOC KEIaJUraH yCHMITHKIAPHH
TaHJIAILL;

-UKKWHYUJAH, WHTPOAYIEHT JOPWUBOP YCUMIIMKIApIaH XOM-amé MaHOau
cudaruma ¢oigananui Ba dapMaleBTHKa CaHOATUHU YeT 21 Quiopacura MaHCYO
JIOPUBOP YCUMITUKIIAp XOM amie 6a3zacu OWiiaH TabMHUHIIAIIIaH HOOpaT.

Iy Makcanna Y36eKHCTOH OJIMMIAPH TOMOHHIAH JOPUBOP YCUMINKIAPHUHT
UHTPOIYKIUSCH COXACHJla CYFOPWIIAINTaH, JIAJIMUA Ba IIyp epiapuja Katop WIMHMA
m3nanunuiap amanra omupunau (K. Xomxaes, 0. Mypnaxaes, b.TyxrtaeB).

1970-1991 #immrap naBoMua V3P ®A Boranuka WHCTUTYTHA akagemMuk K.
3. 30KMpOB pax0apiuruyaa CWUIMK [HAPUHMUSHUHT [IYp  TYNpOKJIapnaa
ouoMenuopatuB  (Y3JMamITHPYBYM) Xycycusarinapu aHukiaadau. lyHuHTHEK,



VCHUMJIMK BEre€TaTUB XO0JIJIa KYNaUTUPWITaHAa IIYPJIAHUIITA YTa YAIAMIINA SKAHIUTH,
Iyp TYNpOKJIapJa CUIUIMK IIMPUHMUS Ba MaxTa ajaMaluiad SKWINIIA MyMKHHIIUTH
WJIMHUH )KUXATJaH UCOOTIaH/IH.

V36eKMCTOHHMHT ~ MKIMM ~ Ba  TYNPOK  INIAPOMTIAPHTa  JOPUBOP
VCUMITMKJIAQPHUHT ~ WHTPOAYKIHSICH, yJIAPHUHT  OHMODKOJOTHK  XYCYCHSTIAPH,
XOCUJIZIOPJINTH Ba XYKAIMK axaMusaTu OVitmda mabiymotriap maBxkya K.Xomxkaes,
O.MypnaxaeB, T.CadapoB Ba 0.K.). AMMO, wIyp epiapra JOpPUBOP
VCUMITMKJIAPHUHT KOMITJIEKC PaBUINA HWHTPOAYKIHSICH OMPUHYM MapTa TaJIKUK
KWJINHIH.

Ha3zopar caBoJsiapu.
1. UnaTpoaykuus acociapu
2.PeuHTpOmyKIus acocaapu
3.MaTpOoayKIIMS HYHAIUIINMIA UIIIaraH OJIuMIIap
4. IHTpOIyKIMSIHUHT aMaJIuid aXaMUsIT!
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2 - maB3y. /lopuBop ycUMJIMK/JIAPHHA TaPKAJIUII apeajjiapu,
OMOIKOJIOTUK XyCYyCHATIAPH

Pexa:
2.1. Ep mapununar ¢uopuctuk xyaymnap kinaccubukarusicu (A.JL. TaxTamksH
KJIACCU(UKAITUSCH).
2.2. ®JOpUCTHK BOXAJapHUHT WKJIUM Ba TYNPOK IIApOUTIApH Xamja
YCUMIIMKJIAp TYHECH.
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2.3. JlopuBOp YCUMIIMKJIApHM OWJIajapH, Xa€Tuil mmakuiapu, (QpropucTux
BOXajiap, apeajuiapy, 3KOJIOIMK KYpcaTKUWIapy Ba KUMEBUW TapKuOuUra acociaHuo

TypyXJIari.
2.4. JlopuBOp YCUMIIMKJIAPHUHT UHTPOLYKIIUSACH.

Tasnu  ubopanap:  Opou-Typon,  Lupxym-bopeany, @ropucmux
UHMPOOYYeHmIap, UHMPOOYKYUs, OUNANAp, Mmyp, Xaémuil Waxiiapu,propucmux,
apeannap, mezogum, 2iukoumaap, Kpuogum, suepodum, ncammogpum, aiKaiouo,
2NUKO3UO,  UHMPOOYKYus,  Ouoskonoz2us,  @aopa,  Gropucmuxk  eoxaiap,,
UHMPOOYYEHM, IKCNO3UYUS, OHMO2EHEe3, apea, peunmpoOVKYUs, CONUKHU CaKaiail,
oopu OapmoH, me3opum, enuxoumuap, xpuogum, eucpogum, ncammoghum,
AnKanouo, 21UKo3uo

2.1. Ep mapuHuHr ¢uopucTuxk Xyayaiap kjaaccupukamusicu. A. JL
Taxtamksan (1978) tomonunan G6epunran Ep mapununr dmopuctuk obiactiapu
Kiaccudukaluscura OMHOaH YCUMIIMKIAp AyHECH Opu daHya (GropucTuk obacTra
MaHcy6aup. Bymap-Dpou-Typon, Ilupkym-6opeams, Illapkuii Ocué, Vpra Ep
neHru3u QuiopucTuk obnactu, Atnantuk - lllumonuit Amepuka, XuHau-XuTowH,
Xunaucton, Cyman - 3amOusi, Manarackap, Apa® ¢draopucTuk Boxajlapu Ba
Oolkanap.

OpoH-Typon _duopuctuk _obgactu. by dmopuctuk obnactra OuUpHHYH
o0ynu6, E.Boissier(1867) y3 umuiapuga yra aHMK YerapajaHUILIApHU KypcaTuo
O0epau. YHUHT KypcaTummnya, 0y obmact Mapkasuii Ba [llapkuii Ocué, CypussHuHT
kyn kucmu, JKanyouit Ba [Hapkuii danactun, Hopnanus, ApMaHUCTOHHUHT
tornukiapu, JKanyouit Ba FapOuii Kaskas, Bonranuar 6onuranmm kuemu, Kacmmit
JICHTU3U KUPFOKJIapu OVitnad DpoH Xyayaiapu, OpoH TOFIHMKIApHia TPOIHUK
OynMaran palioHsapjaH TOpTuO, FapOuit Xumonail TornmapuHuHr 83° raua OynraH
paifoHnap, mapkka ToMoH 06U KyMIIHKIapurada derapanairan?. Y30eKHCTOH XaMm
Ma3Kyp (hJIOpUCTUK BoXara MaHCyOIup.

By dnopuctuk 00acTh KOMIAHUINN KUXATHIaH Ep mapuHUHT eTapiii HaM,
KYpFOKYMII Ba SIpUM KypFOKYMJI Xyayuiapura Mancyoaup. Llumonuit xynyanapuaa
€3 Ba KHUIII OMJIAPUHUHT AJIMAIIMHYBU TaBOMHUJIA XaBO xapopatu +25°...+30° nmaH -
15°...-25° ra HM TalIKWJI 3TCAa, HAMTAPUYMWIMKHUHT ypTaya Mwuuk mukaopu 400-
450 MM ra Ba XaBOHUHI' HUcOMI Hammuru yprada 70-75% ra eramu. Kanyouit
TOMOHTa Capu, XaBO XapopaTuaard Oy MYyTaHOCHONMKAA Y3rapuil Ky3aTHIIaIu,
apHd Mapkazuit Ocu€ naBnatiapu XyAyUlapuja XaBO XapOPAaTUHUHT THU3UMHU
ypraua +15°+18°C Hu, kum oistapuaa-10°-15°C nan €3 oitnapuaa +40°+45°C rava
eTau.

[BansTep (1975) Ba E.Il.BopucenkoB, B.M.Ilaceukuii (1988) Hunr
unuiapuaa  kypcaruinummya (TOIMIKEHT METEOpOJIONIApUHUHT  Ky3aTHIILIapura
acocJIaHTaH xo0Jij1a) Oy Yikanap/ia HaMrapywiIMKHUHT MUKAopU Yptada 170 MM naH

ZGerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme. Medicinal plants for forest conservation and health
care. Rome, 1997



380 MM rava eragu, HaMTapUYWIMKHUHT uy3wimimu Yyprada 60-90 kyHHM Ba
XaBOHUHI HHCOMM Hamiuru yprada 50-60% wHu Ttamkun stagu. DropucTuk
O0JJaCTHUHT XaHyOuJa Mapkaszuil Xyayaiapaan (apkid ymapok Te3 y3rapyBuaH
KOHTUHETAIb UKJIMMHUHI KY3aTWIMIIM aH4a KaMm 0ynu0, Oy Xyayaiapra MybTaauil
TPOIHUK OYIMarad UKJIMM XOCIIHP.

OpOoH TOFIUKIAPUHUHT IIUMOJIUNA KHCMHJaH Oomnuiad, kaHyOra TOMOH
KUIIHUHT MYbTAJIWUJIUTH Ba KEHIVIMKJIap/a 3ca CYOTpPONHMK HWKJIMUMIa XOC
Yecumnukiap nyHEcu OWiIaH xapakrepianaau. by Xynynnapaa Ba cyOTponuk Oynaran
Cypust KeHIITMKIIapyuaa XaBOHUHT XapopaTH XaTTo sSiHBap oinapuaa xam ypraya 0°C
naH 5-10°C raya Oynumm Ky3atuiaan. Hamrapunnuk Ky Ba 0axop oijapuaa 3HT
KyT1 Oyr6 (MakcUMyM - ssHBapza) yprada Wnmink Mukaopu 300-450 MM raua eraau
XaMmJla XaBOHUHT HUCOWN Hammurd yprada 55-65% Hu Tamkun staau. KanyOuit
XYIyIJapHUHT KOJTaH KUCMJIApHIa 3ca CYOTPONHUK HKJIMM SIKKOJIPOK Ky3aTHUIuO,
XaBO XapopaTUHUHT WWuMK Ypraya karranuru (Cypus, ®anactun, Mopmanus
METEpOJOTIApUHUHT Ky3aTunuiapura acociann0) 18°C mam 20°C raua, Kwuir
oimapuaa 10°C nman 15°C raya Ba €3 omnapunga 42°C gan 46°C radyaHu TalIKuil
staau. Hamrapunnuk muxgopu 300-350 MM HM Ba XaBOHUHI HUCOMI Hamiuru 40-
45% wuu, 6ab3u Oup palioHIapa HAMTAPYUIUKHUHT MUKI0pu 250 MM JaH XaM Kam
Oynanu.

@nopucTUK OO0JIACTHUHT Iapkuja, sbHU KaBka3z Xxyayaiapuaa HWKJIUM
MYbTaIWUIUTY (CYOTPONHK) JOUMUM X0ia OYiau0, MHIUTMK HaMTapuyuiInK MUKIOpU
500 mm nman 1000 mm rava tamkwn >tummHd . Banbrep (1975) y3ununr Ep
IIapUHUHI HaAMrapywivuK xapuracuaa Kauna staau. [Hlapkumit KaBkazma 3ca UKIUM
aH4yarvHa Kypyk Oynu0, acocaH WWIIHMHT HIOJI Ba aBI'YCT OWjapuja 103 Oepaju.
EFUHTapuYuIMKHUHT 2HT Ky MEKIOPH OKTAOp-HOAOp oitnapuaa 6ymu6, 227-369 MM
rada eraju.

@nopucTUK OOJACTHUHI MIAPKUN XyayaiaapH, sibHH MyrynuctoH-I o6u
caxpojapuaa WKINM HuUcOaTaH (apk Kwimb, éruHrapummk Mukgopu 100-150
MMJIaH omMaan €ku O6abv3an 400 MM raya eramd Xosoc, FapOuil KUcMmaa dca
yMyMaH EFMHTapuWIMK Ky3aTtuiamaiau. ['oOu caxposapuaa XaBO XapOpPaTUHHUHT
nwumk Yprada kartanuru skanyona 0°C man Oup 03 rokopu OYiauO, KojiraH
KUCMJIapHia YHJAH XaM MacTIUrd Ky3aTuiaau. Kuin oinapu >kyna coBykK OYnu0
KyWwId [IaMOJI TahCUPH TYMPOKHUHT KypuO KOJHUIIHWra oiud Kenaau, HaTuXKanaa
TYNPOKHUHT UIYPJIAHUIIN Ba KOTUO rUrcra (JIMTOTOrus) aljaHUIIM coaup OViaau.

Opon-TypoH GIOPUCTUK OOJIACTHUHT TYIPOK IIAPOUTHHHU TaAXJIMILIAMOKYHU
Oyicak, aBBajo IIyHW Kalj ATUO YTHIl 3apypku, Oy oOjacTaard TYIPOK XOCHI
Oynum >xapaénu y3ura xocaup. 1957 i. 3bnoH KwinHrad M.['aHCEHHUHI TyHpOK
XWJIJIApW Ba yliap >KOWJaIIraH paioHnap Xxapuracura OwHoaH, Ep mrapu coByk Ba
UCCHUK KHcMmiiapra OYIMHUO, COBYK SIpUM KMCMHJIA: -yHYAJIUK COBYK OYIMaraH TeKHcC
MaCTIaHUIIIAPUAATH TalopUTIapTapKAITaH palioHIap KUPAId;- SIPMOHIN TyIuIap
YycuMIIMKIIap AyHEcWra, KyJapaHr Ba OK KyJpaHT TYNPOKJIU sIpUM 4yiiap €Kku Kam
VT 4dyjuiap YCUMIIMKIAp JyHECUTAa, KYHFUP TYCCUMOH TYNPOKJIH 4YyJulap
MYHCYOHUD.



Kanybna, Ep ImapuHUHT HMCCUK SIpUM KUCMHUTa MaHCYO0 OYyiraH Tymnpok
XWIIapU xKoimamradn O0ynu0, yHYaJIMK HMCCHK OyimaraH Ba CyOTpPONMK HKIMMIaA
AKUH Oynran paiionnap kupaau. by paiionmapra, Boxa Ba YpMOH TyNpOKJIapH, Kam
X0J1a KyFOKYMIIMKKA YuJadl OJyBUYM YCUMIIMKIAp Ycaauran (kcepodur) 4yia Kym
tynpokiapu xocaup. llynunrnex, M.A I'mazoBckasiuunr (1972) kaiig stummya Ep
[MIAPUHUHT EFMHTAPYWINK JOMMO aJIMAIIMHUO TYpyBYM CYOTpPONMHUK Ba TPOIUK
palioHiapy yY4yH XOC, JKyda OFUpP TpPaHyJOMETPUK TY3WIMINra sra Oyiras,
KYJIPaHT,TYK KyJIpaHT €KH KUTappaHr Tycld, TyMyc (YHYMAOPJIUK) MUKAOPU HacT
Ba MIIKOPJM EMUIIKOK TYNPOKJIap (iopuctuk oOnacTHUHT >xanyouit (Mopmanus,
Cypusi) paiionnapu xaM koitamrasavp. by xu Tynpoknap WHMIHUHT KypFOKUYMIIUK
JaBpiiapuia, sHura 2-3 cM, uykypsauru 3ca 100 cm raya €épuxiap XOCWJ KWIMIIM Ba
VCUMITUKIIAp TYHECHHUHT KaM SKaHJIMTU OUJIaH a)Kpaiaiu.

Opon-Typon Quopuctuk 00JacTHHUHT FapOWii KHCMHZA dca, acocaH
KUTAppaHr, KU3FUIL JKATAP PaHr Ba KyJ JKUTApPaHr TYCIH KaJbLUUW-TYMYCIU THI
TYOpPOKJap TapKajdraH OYymmO, ymapJaH KyJlI-)KATap paHr TYCIu TYIPOK acocaH
UKJIUMUA KYPYKPOK €KW EruHrapymink Mukiaopu 350-500 MM gaH ommaiauran
palioHJIap/1a KOWJIAITaHIUP.

[Tapkaa, TynpoK XapakTepu Kuxatuaadn ymyMan (apk kw6, M. bonmyuna,
H. Kemnora, X. Tpoma (1938) knaccuduxanmsicura acocjlaHraH XoJja auTHII
MYMYKUHKH, Oy paiionnapaa IV kaTeropusuiv nenokanu, V KaTeropusiv raioMopd
Ba VI kareropusui mWypxoK, IIyp, WIYPJIaHTaH KyM caxpo TYIPOKJIApU XUJIUTa
kuputwirad. by ¢uxkpumuzau (MBanoBa, Po3oB, 1956i1 Tynpok xwuiiapu
KJaccuUKAIUACH) TYIaupaauran Oyicak Oy pallOHJIIApHUHT TYMPOFU OHOTaJIOTeH
Tynpokap 6ynu0, cyo0opeasib rypyxura, uyn €ku caxpo cuHdura, atmocdepa €ku
€p OCTH CyBIap HaMH OWJIaH TabMHHJIAHAIUTAH €KW Caxpo NIYPXOKJIApH, MIyp,
mIypJaaHraH KyM TYIPOKJap Xwiura maHcyomup. FapOuit xymymnapaa uayiap
Maiijia TOUUIM TyNpoKJIaH uOopar O0ynu0, aH4ua KypyK Ba €p OCTH CyBJapH TYHPOK
I03aCUJAaH KyJda 4YyKypAa >KoWiamradH. by »KOWJIapHUHI YCHMIIMKIIAp JAyHECHTa
mucon kwind Haloxylon ammodendron L.(maiina, 6yiiu 1,5-2,5 M) HU OIUIITUMU3
MyMKHH. KymnukmapHUHT FapOra TOMOH TYyTrajUIaHWINIW OWJIaH TOUUIM TOFJap
(mearu3 carxugan 1600-3000 M) Oomanu6 Xynropus Ba Kozoructon
Xyayajiapura Kupubd oopaam.

Lupkymoopeanb ¢aopuctuk o6aactu. XKyna iupuk Kypyk (QIOPUCTHK
obnacth xucobianaau, karra KucMuHu coOuk CoBer WTTudokuHuHr reorpaduk
KUXATAAH Kolnalmran XyAayau Tamkuil 3taau. by obnactra EBpoma (VpTa Ep
JICHTU3M 00JlacTUra TErMIUIM Kucmiap  kupmaiinu), KaBka3 (KyprokKuui-aaup
paiionnapu Ba Tanuin Oyitnapunaru KkucMiap kupmaiian), Ypan, Cubup (AMypHUHT
OKMMHU OViinad >xkaHyOuW-mapkuii xynymnap kupmaiaum), Kamuarka, [lumonmii
Caxanun, [umonuit Kypun oposapu, mmumonra TtoMoH WTypyp Ba Awmyp,
myHUHTAeK Ajsicka, KanamanHuHr kynm KUCMH reorpaduk >KOMIAHUIIM OHIaH
KHpaJIu.

[MupkymbOopeans (IopUCTUK OOJACTHUHT HWKJIWUM, TYOPOK Ba YCHUMIIUKIIAP
nynécuan  A.JL. Taxtamksaauar «JlyHEHUHT duopuctuk obmactaapu» (1978)




cuctemacura acociaHrad. by ¢mopuctuk o0nacThy3 TapkuOura, YCUMIHKIAp
nyHECH €KW YJIapHWHT KeIuO YMKWIIM OWIaH, XaKMH J>KMXaTHIaH aHda KHYHUK
Ooynran 15 Ta kuunk o01acTHY (MMPOBUHITKS) OUPIAIIITHPATH.

®dnopucTUK 00JACT MKIUMU KUXAaTUJAH y3ura xoc OYnuO, mmmonaa Kyaa
y3rapyByaHaup. by y3rapyB4aHIMK XyAyIJapHUHI TOPU3OHTAN XOJIIA JKOWJIAIITraH
XojaTura  OOFNMMK ~ OynMmacnaH,  yJapHUHT  OKeaHra  sSKUHJIWTUra  Ba
KOHTHUHEHTAJUITUTUra Xxam Ooriukaup. by palionnapauHr xaBo xapopatu -10°C nan
+10°C raua y3rapaagu, Cubup Ba Assickagaru paifoHiIapa 3ca xapopar OyHaaH Xam
nacT skannuru kKy3atunaau. Llynunraek, €3na xapopat Te3 y3rapul, KyproKYHINK
XaM 103 Oepulu agabuetiiapaa Kaijg dTUIra.

[Iumonan >xaHy6ra TOMOH KOp MHUKIOPUHUHI KYIUTUTH, €3 KyHJIAPUHUHT
Y3YHJIUTH, KY€l HYPHHHHT TYMPOK I03acUra TYIIWIIA KaMaWWId, TYIPOK
I03ACHHUHT WCHIIl CYPBATUHUHT TACTJIMIY, Ke€4a Ba KyHAY3/Ja XaBO XapopaTH
JapaKaCUHUHT SKWUHJIAIYBU OWJIaH XapakTepiaHaiu. ApKTUKaaa JAOUMUN (CyTKa
naBomuaa) Epyriauk 45000 man 58000JIK raua, xaBo xapopatu 7,8-0,8°C Ba HucOuit
Hamwik  73-98% arpoduma Oynaumm  Ky€mr  OoTMalauraH JAaBpiapaa Ky
Ky3aTuiagy. EFMHrapunivk HuaaMk MUKIOpH 3ca Kyzaa kaM 6ymu6 (150-200 mm),
TOFIIN Xyayaiapaa 0y mukaop 500 MM Ba yHJIaH OMp 03 OIIaiu.

@oprCTHK 00JACTHUHT ApPKTHKa TOPU30HTAN KEHIVIMKJIapu Ba AJm
BEpPTUKAJ MOSCUHUHT TYNPOK IIAPOUTU OMp KaTop Xycycusitiaapra sra O0yiu0,0y
TYNPOKJIAPHUHT Ky4Ju (PU3UK XYCYCHUITH KU TOF )KUHCIU KUMEBHUH TY3WIUIINIATU
V3JIADHUHT TaMOMaH WYKIUTM OuiaH caxpo TynpokjiapjaaH ¢apk KWiau.
Keitnnuanuk Oy pailoHnmap TyNpoKjapuja HaMJIWK Ba OpPraHUK MOJJAJTapHUHT
JOMMUHN TYTUTAHWUIIN HAaTHXKacuaa Topd Ba TYMYCIH TYNPOK MIAKUIAHUILIAPH 103
Oepran. by xom anbarra xapopartu mact Ba Ky4wid HAMJIMK OViraH pailoHIaprarmHa
TaaLUTYKJIU OViIu0, YCUMITMKIIAp TYHECUHUHT JKyJa Kamiurd Kana stunagu. CoByK
Ba WIUK XapOpaTHUHI alMalUHUO (COMUOIIOKIMSA) TYypHUII >KapaCHUHUHT
TE3JAITUIIN OWIaH YCUMITUKIIAP JYHECHHUHT KaMalWIy Te3JaIiaam.

®dyopucTUk OOJACTHUHT siTHA OUp KUCMHU Maiija Oapriv YpMOH TyHApacu
Oopean MHHTaKalapy Ba YPMOHCH3 apKTHKa MHMHTaKalapu ypTacuaa, YpMOH Ba
TYH/pa TIOSCH TAapKOK XOJJa JKOMJIAIIraH. YPMOH MHHTAaKACHIA OKEaH HKINMH
ycTyH Oynu6, Ycumuuknap AyHECH Xap Xui Typau Kaunmap (CkaHauHaBuUsAa-
Betula pubescens spp. tortuosa; Kamuartkamga- B.ermani), mmmonuiiEBpona Ba
[Mumonuit Amepukana—ens(Picea obovata €ku P. mariana), Te3 ¥y3rapyB4yaH
kouTuHeHTan Cubupma- nuctBennuna (Larix sibirica Fapbwmit Cubupnan
Enmceiiraua Ba Larix dahurica Illapkuii—Ypra CuGupna) TapkairaHaup. YpMOH
TYHJIPACUHUHT IIMMOJIMIa TOMOH aBBas OyTanap TapkajiraH 0ynu0, ApKTHKa TOMOH
yecumnukiap AyHECH TapKOKJAIIaAW, YHIAH CYHT MOX Ba JUIIAMHUKIAp OMp Heua
TYpJAAPUHHUHT YCUIIU Ky3aTwiaad. PIopucTUK OOJACTHUHT sitHA OUp MYyXUM KHUCMHU
TyHApana, XaBoHMHT Xapopatu -0°C Vypraga 55-118 kynra Ttyrpu Kenuo,
YCUMIIMKJIAp BereTalus JaBpy HUIOHIA OomuiaHuO ceHTsOpaa TyramiaHaaud. by
KOWIAPHUHT SHI XapakTepyiu OeNrucy KWIll JaBpiapiaru Oyponmap OynuO,
mamonHuHr Te3nuru 15-30 m/cex ra, 6aw3u pailionmapaa sca 60 M/cex ra eramu.



OxeaH uKIMMHUAArd paioHnapaa Hamrapuwiuk Mukaopu 400 MmHU Ba Te3
y3rapyBuaH KOHTHMHEHTan UKIumian Cubup paiionnapuna200-250 MM HH TalIKuil
ataau. [llamon Hatwkacuaa Oy HaMmrapdIMKHUHAT 30% OyFIIaHUIIN KAk dTUIQIH.

[lynunraek, b.A.TuxomupoB (1962) Ba I'.Banbrep (1975) HuHr >BTHpOdD
sTUNUIapu4a, Oy pailoHIap TYNPOK Ba YCUMIIMKIAP MYHECUHUHT XHJIMa-XWJUTATH
Ousian Oup Heya MyXUM TaOUUM paiioHapra OyIuHaIM:

1. Tomum Ba TOoF KusuMkiapu Oyruninapuaa Poa abbereviata, Saxifrada
oppositifolia, Dryas puctata kabu Typmap Tapkaiaran O0ynu0, Temapok Kucmiapaa
Oup Heva XWJl JIMIIAWHUKIIAD yupanau.

2. TormapHUHT IOKOpM KHUCMIIAPUAArd TEKUCIHMKIApAa MOJINTOHAJI
Tynpokjap paiionun.Kynm xommapna Kop KomlamMu JKyJa Kam EKd  yMyMaH
OyIMaciIuru Ky3aTuiaau.

3. ToF KWSIMKIApUHUHT IOMKA KaTjJaMJIM TYIOPOK OWiaH KOIUIaHTaH
paiionn.baxopaa kop kaTiamu Te3na spud keraau, Oy sxkoinapna Cerastium, Draba,
Erigeron Ba Taraxacum Typkymiapura Mancyo YCUMITUKIIAD YUpaAHIH.

4, Kopnu paiioHnapaaH MMAacTpOKJaa >KOWJIAIraH JOMMHM Hamiud OyiaraH
Tynpokiau pailonnap. by xoinapaa Caltha arctica, Ranunculus nivalis, R.
sulphureus, Pleuropogon sabinii Ba Dupotia fisheri yupaiinu.

5. Hapé Ba apukiap OyinapuaaruBoauiiiap. Kuijga kop KanuH Oynaau Ba
O0axopaa 3pub KeTaauraH maraji-Toll TYPOKJIHU paioHIap.

6. Kym Ttympoxnu mapé Gyiimapu paitormnapu. Ycummukiapu (Eguisetum
arvense, Rumex graminifolius) y3yH WIIU3N0SUIADUHUHT MaBKyAJIUTH OUJIaH KYy3ra
TalIaHuO Typasy.

7. XaBo XapopaTu Te3 aJIMAIIMHUO TypaJuraH TOF KUsUIMKIapu. by epinapaa
TOFJIApJIaH OKUO KENaJuraH CyB OKMMJIAPH JOWMO TYMNPOK TY3WIHUIINTAa TabCUP
YyTKa3u0 Typasu.

8. Kymnap OVitmapumarm OOTKOKCHMOH IHaKjiiard TYympokmap. by paiion
YeumimkIap TyHECHHUHT puBOKIaHuId rmact 0yiuo -Arctophila fulva, Ranunculus
pallasii, Pleuropogon sabinii Ba Hippurus vulgaris Ba Oomika ycumiaukiap yupaiim.

9. Jlenrn3 coxwiapu, S’bHU IIYp TYNPOKJIAp TapKairaH, KyM Ba IIyp
apanam Tynpokiap. by paiionnapaa acocan ranodurinap-Elymus, Atropis Ba
Calamagrostis Typkymiiapura MaHcy0 YCHUMIIMKIIAp yupanau.

HMlapkuii_Ocué duopuctuk o6aactu. by obOmact derapananuiu OusaH
[Mapxuit  Xumonait (TaxmMuHaH 83° IIapKUM KEHIJIWK), [IMMOJU-IIApKUI
XuHAUCTOH 4erapanapunu, lllumonuii bupma TOrnuKIapuHu, XUTOWHUHT KYII
KUCM KOHTHMHEHTAJN HMKIUMIM Xydynnapunu, TaiiBan oposutapunu, Kopes sipum
oposutapunn, Krocro, Cukoky, XoHcro, Xokkaino, Bonkano opomrapuan, Kypun
OpOJITAPUHUHT >kaHyOWHM, CaxaJMHHUHT XaHyOWll Ba MapKaswil KUCMJIApWHH,
[Ipumopre obsiacT Ba AMyp CyB XaB3aCHMHHMHI Ky KUCMUHHU, balikai OopTHHUHT
KaHyOU-TIApKUK KUCMUHW, MYFWIMNCTOHHUHT IIUMOJIMNA-TIAPKA Ba IMApPKUAN
YIIKanmapuHu OUpIaIITHPATIH.

[Tapxuit Ocué€ (IOpUCTUK OOJACTUHUHI YCUMIIMKIAp AYHECH KyAa
6010ymu6, 14 sumem owmna (Glaucidiaceae, Trochodendraceae, Tetracentraceae,




Gingoaceae, Eucommiaceae, Trapillaceae Ba Gomikanap) Ba 300 man opTUK 3HIEM
TYPKYMHHU Y3 UUUTa OJIAJIH.

by ¢mopuctuk ob6mact y3 MUKIMMH KUXAaTHIAH, [IAMOJ TOMOHJAH €p
MIAPUHUHT aCOCHM WKJIWM MHUHTaKajdapu OVIMHUIIM Oyinya oJraHuMu3aa
TaxMUHaH [V-ukimM MuHTaKacura >xounamaan. K naBpuaa €éFMHrapYnIvKHAHT
rajJiMa-raji aaManimHuO TypHid, €3 aBpuja 3ca KypyK IIaMoJl OKUMUHHUHT ICUIIIH
Ownan xapakrtepiaHagu. by koillapga M3FUpPUH  COBYKJAp Te3-Te3 OYyiuo,
KHIIJAy30K JaBOM JTaJUTaH COBYK JaBp Kapuild Ky3aTwimaiinu Ba &€3/a Kyna
uccuk Oynamu. @OuxkpumuzHudr panuian  cudaruna [Mlapkuit Ocué (Kopes,
XabapoBCK)  METEOpOJIOTTApUHUHT  Ky3aTull-lapugaH  (Qoigananud, XaBo
XapOpaTUHUHT 2HT macT kypcarkuuu -20°-30°C ra, 3HT O6anang kypcaTkud 3ca +30°
+40°C ra Tyfpu KeIMIIMHM Ky3aTamu3. by MuHTakamapma ypraya MWWUIMK
érunrapuniuk Mukaopu 500-1000 mm Ba yHIIaH XaM IOKOpH OYnu0, unura yprada
110-120 kyHHHU TalmIKui dTaau. XaBOHUHT HUCOMIT Hamuuru 3ca yprada 65-70 % ra
ertagu. by >KOWJIapHUHI Tynporu 5ca, Ep IIapuHUHT TynpoK XapuUTachaa COBYK
MUHTAKaJard OYIMHUIIAA >KOWIAIITHPUITaH OYIu0, TYMPOK XOCHJI OYJIUITUHUHT
acocHil OMWJJIapU CYMIOJSApP, FOKOPH TOF Ba KYN COBYK OYyJIMaraH MKJIUMIApIup.
DOpUCTUK O0JIACTHUHT TYNPOK XWIIJIApH KyAa KypyK OYJraH TyHIIpa TyNpOoKJIapH,
KYI HaMJIM TyH/Apa €K OOTKOK TYIPOKJIApH, OanaHa TOFIM caxpo TYNPOKIapH, alil
COXWI TYNPOKJapu, Wyp Ba WIYPXOK TYNPOKJIapu  XamJa KyJpaHr YPMOH
TYNPOKJIApH MIaKIuIa 0ynaau.

@nopucTUK OOJACTHUHI FapOuaa HUKIMM yMymaH ¢apk Kwiaad. by
MUHTaKaJap acocaH KypyK MYbTaJuJl KOHTHHEHTaJI OYI1M0, XaBOHUHT XapopaTH Te3
Y3rapu6 Typaau. Erunrapumnuk mukgopuHumHr kamimra 200-350 MM Ba XaBo
HamuruauHT 30-35% macTiuru OuiiaH XxapakTepiaaHaan.

Veummuknap AyHECHHUHI SKOWIAIIMIIM Ba TAPKAIMIIM OJKHXATUIAH Oy
MUHTaKa YpMOHCHU3 €KUM 4yJ-caxpo Tunuaa Oynaau. MuHTakaga KyprOKYWII, IIYp
Ba TwuM Tynpoknap mmaxwianrad. [lynnmaii Gyncama, Oy palioHmapaaru
KYpFOKYWJIMK MHKAOpPH, FapOui paloHJIapAarujilaH aHya [acT SKaHJIWTU Ba
YCUMIIMKIap TYHECUHUHT OMpMyHYa KYIUIMTY Ky3ra TanuiaHaan.MUHTaKaaa acocaH
OyracumoH TypJiapaanSalsola passerina, Anabasis brevifolia, Nitraria sphaerocarpa,
Zygophyllum xanthoxylon, Tanacetum achilleoides, yTcumon Typiap Stipa gobica,
Artemisia scoparia Ba Oomkanap ycanu. Iyp mactkam xoinapnma sca, Nitraria
sibirica, Peganum nigellastrum, Kalidium gracile, xymnu >xoinapaa Holoxylon
ammodenderon kabu Typiap TapKaJaraHaup.

[Mapkuit Ocu€ ¢GIOpUCTUK OOJACTHUHT KaHYOMW MUHTaKanapu, SbHU
XUTOWHUHT MIAPKUH KUCMHU OYJIraH KOHTUHEHTAJ UKJIUMIIM IIUMOJHUI TPOIHK
xynynnap bupmanunr mumonu Ba TaliBad oposapurada etu6 Oopanu. by xoinap
(Twber) wxIMM KUXaTUlaH, FapOJga KypyK-KOHTUHEHTaN KU JKaHyOja
HAMTapUYMINK TabCUPH ce3WIHO Typaau. TuOeT TOFIMKIapUHUHT OyTYH IIMMOIHUH,
rapOuii Ba Mapka3uil KUCMUHHM drajuiarad JKaHTTaHT caxpoCH, JKy/a COBYK MKJTUMIIH
0ynuob, ypraua wuuk xapopar -5°C HM Tamkwi 3Tagd. Mron oinmaruHa xaBo
xapoparu +8°Craua kyrapwianu. [llamomaunr Te3muru 15 M/cexk HM TAMIKWIATHO,



mwimuk  éruHrapunauk  mukgopu 100 MM nmaH  ommaiinu. Tornmapaan  okub
KeJaJurad Kop €K1 My3 CyBJIapH MacT TEKUCIUKIIApAa HaM TYIPOKJIM MAalIOHIApHU
Tamkwi 3tagu. [lactpokna sca, myp TynpokKjiapBa XapakaTdaH KyMIJIM TYIPOKJap
WaKUlaHaau. by KOWIIApHUHT YCUMIIMKIIAPD AyHECUTa TalIOApKTHUKHAMJa YCYBUM
typaap (Carex moarcroftii, Juncus thomsonii, Triglochin palustre Ba Gomikamap)
MaHCyO OYnu0, myp KyuIapHUHT atpoduiapua raJoPuT YCUMIUKIAP YCUIIN Kaia
STWIraH. MUHTAaKaHUHT aHyOW-IIApKWUJa, SbHU SHIBM JapECUHUHT IApKUAN
ToMoHHuAa, Oamana Ttormukiaap (1000 m mam 4500 M rava pAcHTH3 caTXyIaH
OalaHINrK) SKoWnamrad. by XylnyasJapHUHT MKJIMMH COBYK, KypyK Ba  €31a
EFUHTapYIINKIaH noopat 6ynub, HuHA Oapriiv YpMOH30pIap pUBOXKIAHTaHIUp. By
TOFJIUKIAp MMUMONUNA bupma Tornmukiapurada TyTammoO, UKIMMU — SKUXaTHUJaH
ymMyMaH ¢apkK KWiaJuraH, IMUMOJUA TPOMHUK HKJIUM OWIAH ajJMalldHUO KeTaJu.
XKanybna ypraya vk xapopat +15 +20°C  HE Tamkwuia dTaau, EFUHTAPYUIAK
xyna rokopu O0ynmu6 1000-2000 MM Ba yHIaH XaM oOIIaad. XABOHUHI HHUCOUWI
Havwura 70-80% Hu Tamkuia 3THO, EFMHTrapYMIMK KyHJIapuHUHT coHnu 150-170 ra
teHraup. [emak, Oy muHTaka Ep mapuHUHT MIMMOJNHMA TPONMUK MKJIUMHUTA SKUH
0ynu0, yHra xoc OynraH ycumiMkiIap ITyHECUHU Y3 vuMra ojjau. by >kodnapHUHT
Venmmmukmap nyaécuau J. Vidal (1959), taxaun a6, 6ananmmrura acocaanuo 2
sapycra 6ynamau: 1-spyc - gapaxtinap (Dipterocarpaceae, Leguminosae, Sapindaceae
Ba Oomkamap); 2-apyc - Oyramap (Anonaceae, Rubiaceae, Euphorbiaceae); 3-sapyc-
yTnap (Araceae, Zingiberaceae) Ba IIYHUHTAEK JIMAHAJIAp TYpJApUHHU XaM Kaui
atu6 Yyrtaau. Jlenrus carxugan 2000 M OanmaHaIuKaa SKOWIamraH YpMOH
napaxtiapu Usnea Ba MoxJiap €ku Tynpok ro3acu Selaginella Ounan Koruranranaup.

Ypra Ep aenrnzu_daopucruk obaactu. [llumon Ba sxaHy61aH QIOPUCTHK
OOJJAaCTHUHT  YerapajaHWIINAa KyNTWHA OJUMJIAp aHWUK Oup  ¢ukpra
acociaHcaap/a, IMapKuili Ba rapOuii yerapajiaHuiiap/ia oJumiap Kapamnuiapuaa
Typau xuil uxprnap Mapxyaaup. LIlyHuHr yuyyH xam xosuprauda, Oy (hJIopuUCTHK
OOJJAaCTHUHT MIAPKHUI Ba FapOWil derapaiapu Tyjaa aHUKJIaHMaraH OYiuO, KaauMIH
Kapanuiapaa uniatuaun6 kenuHran Aundonc e Kanmon Ba Damona byacchbe
TOMOHUAAH OepuiiraH derapajaHUIIApHUA OJMMIIAp MabKyl Tomaguiaap. Aib(poHC
ne Kanmon (1855) Vpra Ep nmenrusu UIOPUCTHK OGIACTHHHHT dYerapaapHHU
Ucnanusanan to Cypusiraua, Mapokkogan o Kopa aeHrusraua aHuk Oenruiaras.
byaccwenunr «lllapk dmnopacu» (1867) kutoOuma &€3unuinmya, yerapajiaHUIILIAp
V3UHUHT YCUMIIMKIAp JyHEécH OwiaH OenrwiaHumy 3apyp Jnae0, mapkui
JyerapaJaHuIIapHu aHuK Oenruinabd oepanu.

[Iynapra acocinanu®, X03UPry derapajgaHuIl Kyuumaarunda 0ynu6, dOpanmus,
ANEHHUH JEHTU3 KUPFOKJIapu Ba DBOJIKOH sipum oposiapw, Su/pTa Ep nenrusm
oposnapu, Mopokko, HIumonui XKazoup, danmactun Ba JIMBaHHUHI Kyl KUCMH,
Fapouit Cypus, Fapouit Anatonmus kupanu. Illynunrnek, KpumMHUHT xaHyOUit
Tormu Yynkamapu Ba KaBkasawmar Kopa penrus coxwmapu xaM  (ropucTuk
00JJaCTHUHT TapkubOu xucobnanaau. baw3u xomapaa yerapananuil AQFOHUCTOH Ba
Vpra Ocuéraua 4y3unud Ketauu .




Vpra ep aeHru3n (GropuCTHK 0ONACTH Y4yH XOC OYIraH STrOHa SHIEM OWIa
Aphyllanthaceae Ba 150 sHz1eM TYpKYM MaBKYAAMP.

®dnopucTHK 00JIaCT Y3UHUHT UKJIMMH Ba TYNPOK IIAPOUTH OWIIAH Y3UTa XOC
Oynu0, MHHTAKAHUHT CYOTPONUK KEHIVIMKIA >KOWJIAIITaHIurd Ba JCHTU3HUHT
FapOuii KUCMJIApUIard KyJa KaTTta MalJoHJIapHW Tamkwi 3Trad EBpoocué &Exm
AdpukaHuHT KypyK IIApOUTH OUlaH OENTUIIaHA IH.

KM MapOMTHHUHT KUIIJIa FOMIIOK JKyJla HaMJIM Ba €3/1a 3¢a UCCUK KYPYK
Oynmumuy OwmitaH OomKa MUHTaKamapjaaH dapk Kwraan. Kumma mamMon OKMMUHUHT
Ucnannus kypdasunan EBporma Marepuru TOMOHTA OKHIIM, WYKapuiiad >kaHyOra
ifyHanaam Ba Te3-Te3 coaup OYIMO Typaguran FMHTApUYMIHKKA cabab 6ymamu. Esna
sca, OyHra Teckapu OViran xoamuca Ky3aTuiauno, MKJIUM OKMMHU skaHyOui EBponaman
TapKaO MMMOJTra TOMOHTa HyHanaau Ba HaTWXada KypyK CYOTPOIHK HKJIUM
Byxkyara kemanu. lllumonu-rapOuii mMuHTakanmapaa €3HUHT KypyK HKJIMMHAHH
ATnaHTUKa OKEAaHWHUHI MWKIUMU aHya toMmatud typaau. lllyHunraek, axua
KOHTHMHEHTAJ UKJIUMIMA OVIraH IIapKUi MUHTaKajlapAa KypFOKUYWIHMK XyAa KT
O0ynu6 Typuiu Kyzaruinaau. Kuiga coByk OyianuraH AaBp acocaH Ky3aTUIManau
€KM MCCUK MHUHTaKajapJaru IoMMui >Hr mact xapopat -1°C gan 1,2°C raua xain
sTWirad. bab3uma, KUIIHUHT COBYK KEJIMIIM KYII YCUMJIMKIAD MauJOHJIApUHU
(manmazopap, HUTPYCIU YCUMIIUKIIAp MaloHIapH, Kaparaizopiap, OaHaH30pJiap)
COBYK ypHuO KeTullura xam cabab oymaau.

YMymaH aitranaa, QIOpUCTHK OOJIACTHUHT XYAYIHUJa XaBO XApOPATHUHUHT
VpTaya MwUMK napaxacu okopu 0ynu0, mumonaa 13°C vu, xanyona 20°C Hu
TAlIKWJ 3Taaud. OHT COBYK JaBp SHBap OMHOYnIMO, Yypraua OWIMK Xapopar
mumonnil coxmwuiapaa 6,1°- 8,7°C, nenruzaaru oposuiapnaa 10°- 11°C, xanyOuit Ba
mapkuit muHTakanapaa sca 9°C man 13°C raua atpodna 6ynmaau. IllyHuHTHEK,
KYNTHUHA KJIMMATOJIOTJIADHUHT KalJ JTUIUIApUYa, [IHUMOJHMN COXWIUIapAaru
MUHTaKajgapaa sHBap Ooluga COBYK XaBO OKMMHUHHUHI OKHO KeJHIIH, Oy >Koiiapaa
(Utanus, Ucmanust, ATIaHTHKA) COBYK XaBO TYXTAMHHH IIAKIUIAHTHPAIH. YpTa ep
JeHTu3n1a €3 ’KyJia UCCUK OYnunob, ypra oiuk xapopar utoi ovuaa +21°man +25°C
raya , 0ab3u pailonnapaa sca +27°C raua xytapunaau. by oinapaaru ypraua
Makcuman xapopaT 35-40°CHM TalIKWi >Taad . EFI/IHraptH/IJH/IKHI/IHr MHUKJIOPH
acocaH JKOMHUHT JIEHI'M3 caTXUAaH OaaHiuru Ounan oenrunadaan, seHU 300-400
M Oynran Oamanmnukaard tekuciaukiapaa 500-1000 MM HU, JACHTH3 caTXuaaH
FOKOPHJIAINraH CaiinH 0y MUKZOp omwmb Gopajgu. Ypraua HHIUIMK EFUHTap4HINK
MHKJIOpH, IeHru3 catxugan 1500M Oananiukaa koinamran paitonnapaa 4600 Mmm
HU, YHJIaH OamaHapokaa koinamran padonnapaa (FOrocnaBust — ToFIH
paionnapuaa) 6000 MM Hu Tamkui 3taau. Fapdna sca, €FMHrapuYWiIMK MHUKIOPU
anya kam OViam0O, 1500-2800 M neHrus carxujgaH OallaHIJIMKAA SKOWMJIAIITaH
paiionsiapna 1000 MM raua eragu.

XaBOHUHI HUCOMII HAMJIMTM acocaH JEeHru3 Oyiujaaru pailoHiapjaa aHya
1oKopu OVimo, kumma 75-85% uu, €3ma 50-60% HuM Tamkwun dtagu. [llumonmit
Adpukanaru 1eHru3 coxwuiapyia XaBOHUHT HUCOMI HaMJIUTH KHII Ba €3]1a acOocaH
y3rapmaiinu. E.IT.bopucenkoB Ba B.M.[Tacenkuitnunar (1988) kaiin stumum-ya (yia



KOUJIard METEPEOIOTJIAPHUHT MabliyMoTIapuaan (oigananuiras), (Gpro-puctux
O0O0JJACTHUHT >kKaHyOMJ1a XaBOHUHT YpTada HUCOUM Hamiuru 55-65%, rap-ouma 70-
75%, mumonuaa 80% rada Ba mapkuaa 70-80% HM TaIIKWI 3Taau .

Vpra Ep nenrnsn QuopucTHK oGNACTMHHMHI TOFIM Ba TOF OJJIM paloOHIapH
acoCaH JKUrappaHI TYyOpOKJapAaH TAIIKWI TONraH. by Tynpokjiap THIpOTEPMUK
(MCCUKJTMKHHU CaKJIalll) XyCyCHsITTa Jra.

FapOwuii paiionnapaaru apaiail JOUMHAM AU €KU 0apry TYKUIUO TypaauraHn
ny0 YpMOHIapuaa Xyupa KUTrappaHT TyCclIu TYNpOKJIap TapKaiaran 0yiunb, xapakrepu
OMJIaH XHpa TYCJIM YPMOH TYIPOKIAPU Ty3WUIMIIMIa YXimaiau. Erunrapumnik xym
Ky3aTWJIaurad rapOuii MUHTaKajlapa HILIKOP MUKIOPU IOKOpU OYJraH KurappaHr
TYNPOKJap TapkajiraH Oynaub, Oy Tynpokjiapaard KapOOHAT Ky4wid EFMHTapuUIIvK
tapcupuaa 1,0-1,5 M 4yKypiuk KaTinamiaprada FOBUJIAIM .

@OnopucTUK OOJACTHUHT aH4Ya KYpFOKYWI OViraH Xyaymjiapu, XaHyOu-
mapKuid KucMujga kcepoduT OyTanap accouualusiapyd TapKajiraH O0yiaub, Oy
XYIYyAJIApHU KyJl KUTappaHr TYCJIM TYHPOKJap TalIKuWi 3Taau. by Tymnpokiapaa
HAMJTMK MUKIOPWHUHT KaMJIUTH Ba OPTraHWK MOJJIaJJApHUHT TYMPOK TapKUOUra Kam
Kymunumu €ku rymyc mukiaopu (3-4 %) Ounan Oomika padoHiapiard TYHPOK
xwmapuaan ¢apk Kuinaau. by Tynpoknapaan nbopat xyaymiap, apui (KyprOKYU)
palionnapra YyTum €kM EFMHrapyWwivK Kyn Oynaguran pailonsnap OwuiaH
KYPFOKUWIMK Ky Oyiagurad pailoHnap ypracuaaru KynpHK Bazu(acHHU YTauau.
By TynpokiapiaH TalIKapH, YpTa ep JeHIM3M MHHTAaKacuia y3ura xoc Oyiran
KM3WJI TyclM TYOPOKJIap XaM TapKajdraHavp. by Xun Tynpokiap acocaH
IOrocnaBusi, bonkoH sipum oposnapu, Oreid JeHru3u oposuiapu Ba Hcpowiina
Ky3aTuiaagau. Yiaap Mop(hoJIOruK TY3WINIIN KUXATHUAAH Y3MHUHT IOKOpU KaTjaamuaa
8-10 cM KanuHIMKAA TyMycC, macTpokaa 1-2 M KamuHIMKAA 3ca TYK KU3WI TYCIH
IOTKa, TWUIM MIIKOP apajiail KaTJaMHU TallKuil 3Taaud. bab3u xoiliapaa Tympok
spo3usicu cababiu, TYNPOK 103a KUCMHUJArM T'YMYC MUKIOPHUHHHI KaMJIMTU EKU
yMyMaH OVyiIMaciuru Kaija oSTwirad. byHmail >KoillapHW YCUMIIMKCH3 KEHT
MaiJIOHJIap TAIIKWII OTTaH .

@nopucTUK OOJACTHUHT YCUMIIMKIAp JyHECH XuiaMma-xui Oynub, O0ab3u
TYpJapHUHT ajoXuJa paloHJapAarvHa ydpamu Ky3aTuirad. SbHU, IIapKuii
XyIyAJiapjara YCUMIIUKIAp KCepoPuT XycycusTra sra 0ynud, rapouil Xyayaiapaa
yupamaiiau. Bymapman- Arbutus andrachne, Nerium oleander, Cedrus libani, Pinus
pallasiana, Pistacia palaestina, Cupressus semperverens Ba OOIIKaJIapHH KEITHPHIILL
MYMKHUH. Ach Vpra Ep neHrusu ¢iopacura xoc OynraH YCUMIIMKIAp HIMMOJIMI
Xynynnapnaa yupaiau Ba ynapra Colchicum neopolitanum, C. povinciale, Fritillaria
delphinensis, Crocus versicolor, Linaria monspessulana Ba OomkaiapHu KypcaTHUI
MYMKHH. YpTa ep JeHTH31 (QIOPHCTHK OOJACTHHUHI XaMMa XyAyAIapH Y4yH XOC
Oynran Oup Kartop YcuMIIMKIap Xam MaBxyna 0Vnuo,ymapOlea europaea, Quercus
coccifera, Quercus ilex, Buxus sempervirens, Pinus nigra, Pinus halepensis, Celtis
australis, Ficus carica, Colutea arborescens, Spartium junceum, Jasminium
fruticans,Allium ampeloprasum, A. margaritaceum, Cistustus monspeliensis, Cistus
salviaefolius Ba Gomkamapaup.



2.3. Jlopusop YCHUMJUIMKJIAPHH OMOIKOJIOTHK XyCYCHSAT/IAPH.
VeuUMIUKIap MHTPOIAYKLMACH, YJIAPHHHT VCHIN, PHBOMJIAHMIN Ba IIAPOMTIa
MOCTIAIITUIIN Mypakka0 >kapa€H 0ymu0, Oy >kapaén @.PacanoB, A.AOaypaxmMaHOB,
K.Xomxkaes, W.benonunos, 0.MypnaxaeB, b.TyxTtaee Ba Oollka OJWMIIAPHUHT
unuiapuga  arpodummua  Eputmnarad.  Macanan, b.TyxtaeBHuUHT  mopuBOp
VCUMIIMKJIADHM  LIYyp  €pJjapra MHTPOAYKLMS  KWIMIIAA  YCUMIIMKIAPHUHT
OMOAPKOJIOTUK XyCYCUSTIApU KyHuaarnia KeaTUPUITaH.

Humpooyuenmnapnu 0uoIKon02uK xycycuamuza Kypa, Ouianapuza
acocaanué 2ypyxaaw. YHyMAOpP Ba IYp epiapJa UHTPOAYKIUS KUIMHIAH JOPUBOP
yeumnuknap 37 ouna Ba 90 Typkymra maHcyO Oymu6, 111 Typman mbopataup.
Vnapnan 29 owmna, 72 TypkyM Ba 92 Typu ypTraua WIypJiaHTaH TyIpoKJapja
MHTPOAYKLMS KWIMHraH Oyica, 31 ouna, 64 Typkym Ba 68 Typ Kywid LIYpJaHTaH
TYOpOKJIap/la HUHTPOAYKUUS KWIMHAW. M3nmaHunuiap AaBOMUJA  DKWITAH
YCUMIIMKJIADHUHT ~ OWJIaJlapura acociaHu0, 1mypra YuJAamMIWIUTura 3bTUOop
Oepunan. l-kagBanmaH  KYpUHAIUKW, WHTPOAYKIUS  KWIMHTAH  JOPUBOP
YCUMIMKIApHUHT Kyn Typiapu Lamiaceae, Asteraceae, Apiaceae, Fabaceae,
Rosaceae, Solanaceae Ba Oomka owjagap BakWwUlapura MaHCyOaup.
AHUKJTaHUIIIYa, TaKpUOAIapAa Kym TypJlapHHU TAIIKWI dTraH Asteraceae owjacu
BAaKWJUIAPH ypTada Ba KyWIM LIYPJIAHTaH epiapja Terunu tapsaa -23,1 Ba 33,3%;
Lamiaceae-17,6 Ba 27,3%; Apiaceae-25,0 Ba 25,0%; Rosaceae-50,0 Ba 100,0%
rava, Fabaceae-33,3 Ba 71,4%; Solanaceae 25,0 Ba 66,7% cakinaHyBYaHJIMKKa 3ra
oynran. lllynunrnek, 3-4 Typaan ubopar Malvaceae, Apocynaceae Ba Brassicaceae
ounacura mancy0 ycumiukiap 50,0 Ba 100% raua cakjiaHyBYAHJIWKHH TaIlIKHII
atrad. 3.1- xkaaBangaH KypuHaauku, 6ab3u oup ounanap (Dioscoreaceae, Linaceae,
Rubiaceae, Elaeagnaceae, Campanulaceae, Euphorbaceae, Urticaceae, Araceae) kam
TypJapHH TAIIKWI 3TraH OYiau0, yIapHUHT UHTPOAYKIUSCH JaBOMUAA IIYPIIaHUIITA
YUJIAMIIWIINTY TYFpUcuaa aHukK TaBcud Oepa onmaau (3.1 sxanBai). bup Heua
ousanapra Mancy0 Oynran Bakwiap 1-2 TypHH TalIKui 3TraH 0ynu0, YHyBYAHIIUK
Ba CakKJaHyBYAHJIUK IOKOopu Oynrad. bab3um Oup owmnanapra manHcyO Oynran
BaKWUIAPHUHT HMHTPOAYKIUS >kapa€Huma ¢akaTriHa YHYBYAHIWTH Ky3aTHITaH,
JEKUH  CaKjJaHyBUaHJIWTH  Ky3aTuiamarad. Ymnap Saxifragaceae, Linaceae,
Papaveraceae, Rutaceae, Lythraceae, Balsaminaceae, Caryophyllaceae ownanap
Bakwmapunup. Hypericaceae, Tiliaceae, Scrophulariaceae, Plantaginaceae,
Alliaceae, Primulaceae, Paconiaceae ounanapura Mancy0 OyiaraH YCUMIIMKIAPHUHT
YpYF YHYBUAHJIUTH YMYMaH Ky3aTHJIMara.

Onub OGopwiran Ky3aTHIIIAp HATHXKACUHU TaXJIWJI ATauraH Oyicak HUCOUMN
¢ukpra Kemamu3. 1-kaaBanma KypcaTWITaHUAEK, TYpJIM OWIajapra MaHcyO
TypJAQpHUHT COHHM Typjin4ya Ba 2 XWI MIYPJIAHUII Jdapakacuaa TypJapHUHT
YHYBUAHJIMK Ba CaKJAHUII KYpcaTKW4YM OWp-OMpuUra MoC 3Mac. YJIapHU TaxJIui
ATULIAA, TypJap COHU KYIpOK OynraH owiajapraruHa HHUCOMM XyJioca KWJIUH]IH.
Kaiin aTca 6ymanuku, Rosaceae, Sola-naceae, Fabaceae Ba Asteraceae owmmanapura
MaHCY0 TYpJIapHUHT LIYpra YuJaMJIMIMK Japaxacu aHda rokopuaup. LIlyHuHr ek,
mypra 4YMgaMIMIIMK — Xycycustiapu Malvaceae,Amarantaceae, Apocynaceae,



Brassicaceae Rubiaceae Ba Campanulaceae Bakuiuiapu yuyH XaM Xoc, Jierad pukpra
kenauk (1- xanasan).

1- >xanBain
NuTpOoaykiysa KWIIMHIaH JOPUBOP YCUMIIMKIIAPHU OWJIajapra aCocaH
rypyxJjam’™
byxopo Boxacu Mup3zauyin
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1 Fabaceae 5 8 4 7 | 85,7 714 | 4 6 | 66,7 33,3
2 Lamiaceae 14 | 19 | 12 | 17 35,3 176 | 12 | 12 54,5 27,3
3 Asteraceae 14 | 15 | 12 | 13 46,2 231 9 9 44,4 | 33,3
4 Malvaceae 2 3 2 3 66,7 66,7 | 2 3 66,7 66,7
5 Apiaceae 7 9 6 8 375 |250| 4 4 50,0 | 25,0
6 Rosaceae 7 7 7 7 66,4 50,0 3 3 100 100
7 Saxifragaceae 1 1 1 1 100 100 | - - - -
8 Apocynaceae 1 3 2 3 66,7 |66,7| 2 2 50,0 | 50,0
9 Valerianaceae 1 1 1 1 100 100 | 1 1 100 100
10 Brassicaceae 2 4 2 3 33,3 333 1 2 100 100
11 Dioscoreaceae 1 1 - - - - 1 1 100 100
12 | Hypericaceae 1 1 1 1 - - - - - -
13 Rhamnaceae 1 1 1 1 100 100 - - - -
14 | Pedaliaceae 1 1 1 1 - - - - - -
15 Linaceae 1 1 1 1 100 - 1 1 100 100
16 | Tiliaceae 1 1 1 1 - - - - - -
17 Rubiaceae 1 1 1 1 100 100 | 1 1 100 100
18 | Scrophulariaceae | 2 2 1 1 - - 1 1 - -
19 | Elaeagnaceae 1 1 1 1 100 100 | - - - -
20 | Plantaginaceae 2 3 2 3 - - 1 1 - -
21 Rutaceae 2 1 1 1 - - 1 1 100 -
22 Ranunculaceae 2 3 1 2 100 500 2 2 100 100
23 | Papaveraceae 1 1 1 1 100 - 1 1 100 -
24 | Solanaceae 4 5 3 4 25,0 - 3 3 100 66,7
25 | Amarantaceae 2 2 2 2 100 50,0 2 2 100 100
26 | Lythraceae 1 1 1 - - - 1 1 100 -
27 | Balsaminaceae 1 1 1 1 - - 1 1 100 -
28 | Caryophyllaceae | 1 4 1 4 50,0 - 1 1 100 -
29 | Campanulaceae 2 2 2 2 100 500 1 1 100 100
30 | Boraginaceae 1 1 1 1 50,0 - 1 1 - -
31 | Euphorbiaceae 1 1 - - - - 1 1 100 100
32 Polemoniaceae 1 1 - - - - 1 1
33 | Alliaceae 1 1 - - - - 1 1
34 Primulaceae 1 1 - - - - 1 1




35 Urticaceae 1 1 - - - - 1 1 100 100

36 Araceae 1 1 - - - - 1 1 100 100

37 | Paeoniaceae 1 1 - - - - 1 1 - -
90 | 111 | 73 | 92 45 28 | 64 | 68 a7 38

* 3 TakpOpJIMK acocHjia ypTayacu KeITUPUIIraH

NuTpoayuneHTIapHH  OMOIKOJOIrMK  XyCYyCHSITHTa  Kypa, Xaérmil
makyiapura  acocjaanud rypyxgam. b.Tyxrtaes (2007) wmabiaymoTiapuia,
YHYMJOp Ba HIYp TYNPOKJIapAa WHTPOAYKIUS KWIMHTAH JOPUBOP YCHUMIIHKIAP
Xa€THil IaKuIapura acocal 5 rypyx/zan uoopar 6ynau. 2-xaaBaijgaH KypUHAIUKH,
MHTPOJYKLHMS KWIUHTAH YCUMIIMKIApHUHT 88,3% HM yTiap Tamkui 3traH 0ynuo,
yimapaaH 65,3% xyn vwmuk Ba 34,7% Oup-wKku WIUIUK YCUMITHKIapaup. JlnaHa,
Oyra, vanma OyTa Ba JapaxTjiap 3ca KOJTaH TypJjapHH ¥3 uuura onaad. byxopo
BOXAaCHHUHI IIypJaHraH TYIPOKJIApUAa Kyl HUWUIMK YT YCUMIIMKJIAPHUHI YPYF
YHYBUYAHJIUTH Ba Ky4aT KykapyBuannuru 55,1%, cakmanum 30,6% €xu 1-2 dumimk
yeummukiiapaa 45,2 - 29,1% kysatunras.

Mupzauynga sca, 0y kypcatkuunap 92,1 Ba 57,8% éku 83,3 Ba 62,5% Hu
tamkui 3tau. HlyHuHTIeK, KaM MUKIOpJard TypjapHU Y3 uuura ojira dajia Oyra
Ba JlapaxTiapAa KyKapyBUaHJIMK IOKOpU OYnuO, Bereranus OXupuaa yJapHUHT
CaKJIaHWIIKM ypTaya Mmypaanrad tynpokiapaa 50,0-100% rawa  Ba Kywiu
mypiadrad tynpokiaapaa 25,0-100% rawanum Ttamkwn strad. Kysatuinmapaaxn
XyJoca KwiaauraH Oyicak, YT YCUMIMKIap/a YHYBUAHJIMK Ba KYKapyBUaHJIUK
IOKOpM KYpCaTKMYHM TalIKWI JTraH Oyicajga, Bereramusi JaBOMHJA IIypra
yuAaMIWINK Japaxacd mnact OynraH. Bererauuss pmaBomMuja Kyn HHUIMK
Yeumnuknapauar 24,5-34,3% €xu 1-2 ik yeummuknapauar 16,1-20,8% xkypub
konrad. Yama Oyra Ba JapaxT YCUMIIMKIAp Y4YyH HUCOMH Xyjoca KWJaMu3
(TypilapHUHT COHM KamMiIMrd cababmw). Yiapma KyKapyBUaHJIMKAAH CYHT TIypra
JUAAMIIMIIMK JTapakacu rokopu 0Yau0, cakmanumm 25,0-100% radyanu Tamkuia 3Taau
(2-xanBa).

2- KaaBal
yp TYNPOKJIapAa UHTPOAYLEHTIIAPHU XAETUN LIAKIIJIApUTra acoCaH
rypyxJjamn™®
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5 1-2 nwmk 34 31 45,2 225 24 83,3 54,2
o Ky ik 64 49 55,1 28,6 38 92,1 55,3
JInana 1 1 - - 1 100 100
byra 3 3 66,7 66,7 - - -

Yaua Oyra 5 4 50,0 25,0 4 100 50,0
Japaxt 4 4 100 100 1 100 100

* 3 maxkpopaux acocuoa ypmaiacu Keimupuieam

HNHTpoayuneHTIapHH OHOIKOJIOTHK XYCYCHMATHIA Kypa, (UIOPUCTHK
obsactiiapm Ba apeajiapura acociaann® rypyxjaam. b.Tyxrtaes (2007)
MabIyMOTIIapUJa, YHYMIOp Ba IIyp epiapAa HWHTPOAYKUHS KWIMHICAH JOPUBOP
ycummukiap (IOpUCTUK obOiacTiapu Ba apeajuiapura acociianud 13 rypyxra
oynmuuaun. JlopuBop YcummHMKIapHUHT 32 TypW KenuO YMKUIIKM OWiaH amoxuaa 6
dbaopucTuk objacTiaapra TErunumM Oyica, KojraH Typjiap Keau0 YMKUIIK OWIaH
KeHTpoK apeaurapra sra Oymmb, 2-3 daopuctuk obnacTiapra TETUIILUIHINAD.
NHTpomynieHTIapHUHT 6 Typyu — KOCMOIIONHUT Ba 9 TypH KyJIbTHUT€H XHUCOOJIaHAH.
bu3 gopuBop YCUMIMKIApHU 11y SKMXAaTIaH Typyxjapra axparuO, yJIapHUHT
WypJaHUIlra YHJAMIWIWTAHM —aHHWKJIamra xapakar Kwiauk. Kysatunuiap
HaTWXKaJlapura Kypa, 2 Xujl UIypiaaHUIIIard TYNpOKiIapia Xam, YCUMIMKIAPHUHT
YpYF YHYBUAHJIWTM, KYy4aT KyKapyBUaHJIMIW Ba CaKJaHWIIM Oup Oupura yxiiam
X0J/1a, KOHYHUSITIM paBHIlga HaMOEH OynraH. Ymap keHr apeamiapra (DpoH-
Typon, Ilupkymbopean, Illapkuit Ocué VYpra Ep Jlenrusu) MaHcy0
Veummuknapaup. lyaunaraex, Opon-Typon, IupkymOopean kocMomonuTiap,
[Mapkuit Ocué ¢nopa obnacTiapura MaHCyO YCUMIIMKIAPHUHT CaKIaHYBUAHJIUK
KypcaTtkuuu O0yiinya ypraua 45,6-67,6% Hu Tamkui 3trad. UHTpOAYKIHS KUJIMHTaH
0ab3u Typiapaa ypyF YHYBYAHJIMIM Ky3aTWiraHn Oyicana, JIEKHMH BereTaius
JTaBOMHUJIa YCUMJIMKHUHT CaKJIaHMaraHjauru Kauj »tuian (3- xaasai). IbTHOOp
Oepamuran Oyicak, Apal caxpomapu, Manarackap, XuUHAUCTOH, XUHIU-XHUTOM,
Opon-Typon ¢mopa obnacTura MaHCYO YCUMIIMKIAPHUHT YHYMIOp Ba IIyp
TYHPOKJIap/Aa YPYF YHYBUAHJIUTH Ba KYKapyBUaHJIUTH YMyMaH KA/l STUIMAaraH.

[Mynpait kunub, kenud yukuiy ounan Top apeamap Lllapkuit Ocué Ba f’pTa
ep JAeHruzu (propucTuk obnacTiapura MaHcyO, TaOMUN XOJja TapKaJWIIu OuiIaH
aca S"pTa ep nearm3uaan [lapkuit Ocuéraya apeanra MaHcyO YCUMITUKIIAP YHYMIIOP
Ba LIYp TYNPOKIap/a HUCOATaH YUIaMIIM SKAHIUTH aHUKTaHu (3->KkaaBait).

3- KazBan

UHTPOJYKIMS KWJIUHTaH JOPUBOP YCUMIIMKIApHH (PIOPUCTUK 0OJIacTiIapura

acocaH rypyxJanr™

No dnopuctuk odactiap Bbyxopo Boxacu Mup3zauyn

rvypJjaap
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1 | Ypra Ep nenrusu 5 5 40,0 40,0 3 100 100
2 | HupxymOopean 8 2 50,0 - 7 429 28,6
3 | Opon-Typon 11 11 91 - 3 - -
4 | llapkwuii Ocué 4 3 66,7 33,3 2 100 100
5 Apab caxpoinapu, Cynan- 5 3 ) ) 5 i i
3aMmOus
?pTa Ep nenrusm,
6 | upxymbopean, DpoH- 58 46 73,0 45,6 37 91,0 67,6
Typon, [lapkuii Ocué
7 | Kocmomnomutiap 6 6 50,0 16,7 4 100 75,0
8 | Cynan-3amb6us 2 2 50,0 50,0 2 50,0 -
9 | Kynbruren 9 9 44 .4 22,2 5 60,0 60,0
OpoH-TypoH,
Hupkymb6opean, Hlapkuii ) ) i i
10 Ocué, AtmanTuk - [lnm. 2 2 50,0
Amepuka
ATIaHTHKA,
11 LlIuv. Amepiika 2 1 100 100 2 100 -
12 | Manarackap, XuHANCTOH 1 1 - - 1 - -
13 XHHH?CTOH, XuHau- 1 1 _ . R - -
XuTon

* 3 maxkpopauk acocuoa ypmavacu Keamupuiean

NHuTpoayuneHTIapHH  OHMO3KOJOTMK XYCYCHSITUTAa Kypa, 3KOJOTHK
rypyxjam. b.Tyxtaes (2007) mabaymotriapuja, YHYMIOP Ba HIyp TyNpoKJapia
WHTPOAYKIUS KWIWHAETTaH JTOpPUBOP YCUMIMKIAD DKOJOTHUK KYpcaTKu4jiapura
acocnanu6 13 rypyxra OynuHau. MHTpoAyleHTIApHUHT Kapuild Xamma Typriapu
HMCCHUKKA YuaaMIiIM, EpyFaa YCyBud, Me30(UT Ba TiMKopuTIapra Mmancyo 6ynuo, 21-
47 typmapuu kpuodur, cosga yca omamura, rurpodur, xKcepodur, mcammodur,
neTpoduT Ba YHUMIOp Ba UIYp TyHpoKJapjaayca olaJuraH YCUMIIUKIAp Y3 vuura
onrad. MccukceBap ycummnukiaap 7 Ba ruapoduTiaap 1 TypHM Tamkwi >Tam (2-
wioBa). 3.5 — KaaBaila KypcaTWI-TaHUACK, YHYMJIOp Ba WIYp TYIpOKIapaa
MHTPOLYKIMS JKapa€HHWIA OKOJOIMK »JKHMXaTJaH Luyp epiaapaa yca OJaJuraH
(rmukoranmodutiap) YCUMITUKIap YHYBUYAHIJIHK, KYKapyBYaHIUK Ba
CakJIaHyBYAHJIUTH IOKOpHU OYnraH. Ynap Terunuid xoiaga byxopo BOXaCHHUHT wIyp
epiapuna 75,0% + 9,68 Ba 55,0% + 11,12 uu, Mupzauynaunr myp epaapuaa 81,3%
+ 9,75 Ba 68,8% + 11,58 Hu Tamkwn strad. Kysartummap HaTuxanapuHu 4-
XKaJBalijla KeITUPWITaH HaTUXKajgapra COJUIITUPTaHaa, MabliyM OUp YUFYHIUKHU




KYpuIl MyMKuH. TaOuuii XoJija TapKaauiiyu OujiaH aifHaH M1y KOWHUHT IKOJIOTHK
HIapOMTUIa MOCHAIIraH Ba YIIa >KOM Yy4YyyH uMJIaMid Oyiaran YcUMIIMKIIAp,
MHTPOIYKIMS MIAPOUTH/IA XaM YMIAMIIH SKAHIHTH HAMOGH Oy, YV 3uHuHT Tabunii
TapKaJIMIIM OWJIaH, YHYMIOp Ba LIYp TYNpOKJIapjaa yca ojaJuraH YCUMIIMKIAPHUHT
YUAMJIMIIMK XyCyCHsITHra 3ca Tabumii xon cudartuna kapaiimu3. LlyHuHrzAex,
rurpoQur, TncaMMO(PUT Ba  HCCHUKCEBAp OKOJO-TUK  IIIAPOMTTa  MaHCYO
VCUMIIMKJIAPHUHT KYPCATKUWIApKW XaM HUCOAaTaH IOKOPHU HKAHJUTH Ky3aTHIITaH.
['urpodur Ba mcammodur (Tabumii Xonmaa gapé Ba Ky KUP-FOKIapuaa TapKairaH
VCUMIIMKJIap HazapjAa TYTWITaH) WHTPOAYIEHTIAp YuJaMiId-urura caobao,
yIapHUHT TaOUHM IIapoWUTIa €p OCTH CYBJIApU FOKOPH KOWIAIraH Ba 3axXKarl
TYNPOKJIap/a TapKajrawiuru OwnaH Oofnanuk. by mapout taxkpuOanap onub
OopwiIraH MailIOHJapHUHI IIapouTura Oup mMyHya yxmamgup. HucOartan mact
KYpCaTKUYHU COsAJla Yca oJlagurad, TIUKO(HUT, meTpodutr Ba KpUOPHUT IKOJIOTUK
rypyxjiapra MaHcyO0 YCUMIMKIAp TalIKWI »3Trad. by Typyxjgapra wMasHcy0
YCUMIIMKJIApJa YpPyF YHYBUAHJIIMIM Ba Ky4yaT KyKapyBUaHJIMIHW KYypCAaTKUWIAPH,
IOKOpHMJIa Kaija »JTWIraH »SKOJIOTMK Typyxjapra MaHCy0 YCHUMIIMKIAPHUHT
KypcaTkdwiapura SIKMH Oyicazna, Bererauuss JaBOMUAA IIYPJIAHHUII Ba XaBO
XapOpaTUHUHT IOKOPWIIUTH OOHC CaKJIaHMaraH.

[ynmail KuauO, SKOJIOTMK KypcaTKU4Yjapura Kypa, YHyMIOp Ba IIyp
Tynopokjapaayca ojaaurad  (riaukoranogur), mncaMMo(UT Ba  TUrpopuUT
YCUMIIMKJIADHUHT YHYMJIOP Ba LIYp TYNPOKJIapAa YMAAMINIUK XYCyCUSTIIApY aH4Ya
IOKOpUIUp. YJIapHUHT cababiapy Myxokama Ba MyJsoxazajap KHCMHJA TaXJIuil
KWIVHTaH.

4- xanBan
YHyMI0p Ba WIyp TYNpOKIapaa UHTPOAYLUEHTIIAPHU KOOI UK
KYypcaTKAWIapura acocaH rypyxJjar™

byxopo Boxacu Mup3zauyn
=
S = 2
& = ) X = ) X
< o o
= = == . z == .
DKOJIOTHK & S == E S == E
< <
napamMeTpJiiap ); & % 5 I & E = =
= =
= 5| g2 2 | & =zz| 2
S =z @) =z @)
PISSN 3>~
g “ &




1 2 4 5 7 8
Kpuodur 23 22 | 59,1 36,4 12 83,3 58,3
Hccukka unmamim 75 63 494 44 4 42 80,8 40,4
HUccukceBap 7 6 66,7 66,7 7 85,7 85,7
Epyrna ycyBun 111 92 50,0 30,4 68 80,8 55,8
Cosna yca onaau 47 37 51,4 32,4 29 79,6 31,1
IMuapodur 1 bup Typ caxiianu6 xonran (Acorus calamus)
Turpodur 47 40 65,0 40,0 32 81,2 62,5
Me3zodwut 109 90 50,0 30,0 67 82,1 56,7
Kcepodur 41 33 42,4 36,4 24 75,0 41,7
[Mcammodut 38 34 47,1 38,2 25 80,0 62,9
[etpodur 28 21 47,6 28,6 14 78,5 42,8
YHuMII0p Ba WIyp
TYyNpoKJIapAayca onaau 21 20 75,0 55,0 16 81,3 68,8
(rmuKo-ratouT
I'mukodur 111 92 50,0 30,4 68 80,8 55,8

* 3 TakpOpJMK acocHjia ypTayacu KeJITUPUIITaH

NuTpoayneHTIapHH OHMO3KOJOTMK XYCyCHUSITJIApUra Kypa, KUMEBMH
Tapkudu acocuaa rypyxaam. b.Tyxraes (2007) mMabiymoTiapuaa, YHyMIOp Ba
myp TYNpOKJIapJa WHTPOAYKIMS KWIMHTAH JOpPUBOP VCHUMIIUKIAP KUMEBHI
tapkuOu Oyimua 10 rypyxra OVymmHmu. YHTra Kypa, WHTPOAYKIUS KHJIWHTaH
JOpUBOp YcumiukiIapHuHr 42,85% sdup-moitnu yeumnukiap, 14,29% ankamouaiu
Veumnukiap, 8,93% riauko3uuiM YCUMIIMKIap Ba KOJraH TypJiap 3ca Oollka
KUMEBUHM TapKUOTa MaHCyOIMp.

Wnmuit Taxpubanap gaBOMHUAA TYpiau KUMEBUN TapKUOIM YCUMIIMKIAPHUHT
ypyF YHYBUAHIIUTH, KYYaTJIapHUHTKYKapyBUAHIIMITA Ba CAKJIAHUIIW Ky3aTHJIIH.
YHyMI0p Ba WIyp TyHNpoKIap/a YCUMIMKIAPHUHI CAKJIAHWIIW TIIUKO3UUIHIApIA -
44.4-85,7%, canonmanunapaa -75,0-50,0%, sdup-moitmnapna -30,2-60,0%,
KUCJIoTanuiIapaa -50,0-50,0%, BUTaMUHJIMIapAa -33,3-66,7% Ba
dnaBanougunapaa -16,7-40,0% wu Tamkun 3THO, OOIIKA XU KUMEBHUM TapKUOIU
yeumnuknapaa nact Oynran. KuméBuit Tapkubu acocuaa  YCHUMIMKIAPHUHT
CaKJIAHUIIMHU TaKKOCJIaraHWMMM3/a, BUTAMHHIIW, CANIOHWHIIM, TJIMKO3UIUIH, 3(up-
Mo Ba (pIaBaHOMMIM YCUMIIMKJIAp. YHYMIOpP Ba WIYP TYHpPOKJIapjaa HUcOaTaH
YUIaMJIA SKAHIIUTH MabliyM OYiau (5->kamBain).

5- s)kangBain
WHTPOIYKIIMS KWIMHAIUTAH JOPUBOP YCUMITMKIAPHU KUMEBHIA TapKUOUTA
acocaH rypyxJjam *

‘ Ne ‘ V CUMIMKITApHUHT \’E e j byxopo Boxacu ‘ Mup3zauyn
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1 Ddup-morinu 48 43 39,5 | 30,2 25 76,0 60,0
2 Anxanoum 16 11 12,7 27,3 10 40,0 30,0
3 Camnoananu 4 75,0 75,0 4 75,0 50,0
4 Buramunim 3 66,6 66,6 3 66,7 33,3
5 I'nmuxosngnu 10 9 77,8 44,4 8 87,5 85,7
6 Kucaoranmu 4 4 50,0 50,0 4 50,0 50,0
7 CMoJ1a Ba HNIUIAMIIUK 4 4 250 i 3 333 333
MOJIJIajIap CaKJIOBYH
8 dnaBa"gonn 8 6 16,7 16,7 5 60,0 40,0
9 QuIsoBsHt MOATATAP 5 | 4 | 500 | - 5 | 400 | 400
CaKJIOBUYH
10 DKIeCTEeHIH 4 4 50,0 - 1 100 -

* 3 maxkpopauk acocuoa ypmaiacu Keimupuicam

2.4. JlopuBOp YCHMJIMKIAPHUHT MHTPOAYKIMSCH. Y30EKICTOHIA JOPHBOP
YCHUMIMKIAPHAHT HHTPOAYKIMACH Ba MKIMMIALI-TUPWIMIIM —coXacuiaa Y3P
®Acununr boranuka MHCTUTYTH Ba boTanuka OOFM onMMIIapU MYXHM HILJIAPHU
amaira OWUpIWIApKH, Oy TaAKUKOTIAp  pecrnyOauKa-Mu3  JAOpHU-JapMOH
UIUTIA0YMKAPUII TApMOFMHUHT  JIOPUBOp YCUMIIMKIAp XoM-amiécura Oynran
OXTHEKUHNA KOHAUPHIIIA MYXUM Tanoupiapaad oupu 6ynau. Macanan, 1950-1965
numnap mobannuaa akaaemuk ®.H.PycanoB Oommuunuruna Ep mapununr pesipiau
Oapua ¢uopucTuk oOJacTiapuiaH YCUMIMKIAD HUFUO KEJIMHAW Ba YJIapHUHT
HaMyHajapu Ty3WIIu.

K.X.X¥yxae Ba X.X.XonmatoB (1963,1965) nap »5ca KoJJIEKIUsIaru
JOPUBOP YCHUMJIMKJIAPHU MaJaHW XOJJa YCTUPHUII Ba yjapra KyJUIlaHWJIAJIWTaH
arpoTeXHUK TaI0WpJIapu yCTUA WIMUHN Ul 0110 Oopaunap.

1.B.Benommos (1976) Ypra Ocué dpnopacuna yupaiiuras ¥CHMINKIAPHAHT
Tomkent boranuka OOFM - HWHTPOAYKIMOH HIAPOMTHIA OHKOJOTMK IKUXATIaH
MOCIIAIINII XyCYCHATIApHHK TaBcu(nad Gepan. Mamuii Tankukoriapaa Ypra Ocué
dnopacura mancy6 565 €ku  Ep mapunmHr dnopuctuk obnactiapumgaH 5,5
MUHTJAH OpPTUK TYp HWHTPOAYKIWSA KWJIWMHTaH YCUMIIMKIAp  KOJUIEKUUACUAAH
doiganaHmIIN.

A.A.AGnypaxmonoB Ba C.I1.BammxyxaeBa (1980) map Tomonmman »5ca,
[Mapkuiit Ocué draopuctuk odbsactura MaHcyo OYiran 25 TYpHUHT UHTPOILYKIHUSAC




Vprauwnau.by TaakukorinapaaH cyHrlomkeHT mapoutuaa 500 gaH  oOpTHK
TypaapaaH uOopar kosuiekiust Ttamkui KuinHad. Kymnagan, FO.M. Mypaaxaes
(1965-1990) Tomonugan Nyphaceae Dc., Nelumbonacea Salisb., Trapa L., Mentha
L., Brasenia schreberi I. F. Gmel., Sophora japonica L., Orthosiphon stamineus
Benth., Solanum laciniatum Ait., Rhaponticum carthamoides (Willd.) Jljin.,
Mandragora turcomanica (Mizgir.), Aerva lanata (L.) Juss Ba Gomika ycummaukiap
untpoaykuus Kunuaau. [llapkuit Ocu€ ¢duopacura manHcy® OYyiaraH JOpUBOP
VCUMITMKJIIADHUHT  MaBCYMHUW PHUBOXJIAHWILIM TYpJW XWJ IMIapouTiapnaa (cos Ba
KY€ 3KCIO3ULMUACHIA, COS-KYEL SKCIO3ULMUIApUIA CYFOPUIL MUKIOpU OUJIaH)
yprauum. Y30EKMCTOH JOPHBOP YCHMJIMKIIYHOCTMTH YYyH SIHTH Oyiran3s
TyplaH OpPTUK JOPHBOP YCUMIIMKIAD HXTUCOCIAIITUPWITaH XYyKaJuKiapaa
CHHOBJAHYTKa3WIIH.

T.C.CadapoB (1982) KanyOuii-tap6uit Tsau-lllam ypra TOF KucMiapuma
yupaiauran Oup Heda JIOpUBOP AApaxT Ba OyTa YCUMIMKIAPHUHT MHTPOIYKIMICH
ounan myrymwianaun. H.A.TommmatoBa (1975) Hyssopus L.Typkymu TypiapuHUHT
untponykuusicd, O.A.TuroBa (1988) 40 ra sxkun Eremurus M. B., Allium L.,
Crocus L., Juno Tratt., Asparagus L. Typmapu Ba T.T.Typcynor (1987) Sophora
korolkovii Koehne. YycumnukiapuHUHT MHTPOAYKIMS IIAPOUTHAA YCHII Ba
PUBOXIIAHUILINIATH Y3rapuuuiap kapacHiaapuHu WIMHAN )KUXATAAH TaXJIWJI dTIAIIAP.

Ilysnaii xuanb, Y36eKHCTOHAA TOPHBOP YCHMIMKIAPHUHT YpraHMIHIINIA
MYXUM Taxxpu0a TYTUTaH .

Ha3zopar caBoJsiapu.

1.9pon-Typon daopuctuk obnactu

2.llupkym6bopeans (haopucTuk o0acTu

3.1Iapxuit Ocué dnopuctuk odiactu

4.Ypra Ep nenrusu GpropucTHk obnactu

5. UHTpOnyKLIMS KWIMHIAH AOPUBOP YCUMIIMKIAPHU OMJlaiapra acocaH
rypyxJiaii

6.MuTponyueHTIapHU Xa€THil IIaKJIapura acocaH rypyxJjaiil

7 .MIHTpOaYyLIEHTIAAPHHU KOJIOTHUK KYpcaTKUWIapura acocaH rypyxJall

doiigaaHUITaH axaduéTaap
1. Mypnaxaes FO.M. “Cyropunaguran epiapaa JOPUBOP YCUMIUKIAPHUHT
uaTponykuuscu”. Jlok. aucc. aBroped. Tomkent, 1990. - 200 Ger.
2. Tyxraes B.E. “llIp epnapaa 10opuBop YCUMIMKIAPHUHT MHTPOAYKIHACK
JHok. nucc. aproped.. Tomkent, 2007. - 220 Ger.
3. Uutponykims Ba akkiuMatuzaius xypHamiapu. 1990-96 inmnap

HuTepHeT cauTiaap:
1. http://www.qgrida.no./aral/
2. WwWw.uznature.uz



http://www.grida.no./aral/
http://www.uznature.uz/

3- MaB3y: UaTpoaykuus ycy/uiapu.

pexa

3.1. Uarpoaykius O0CKAYIapH Ba YCIyOJIapH.

3.2.DKO0JIOTUK TapUXUH YCYJI, SKOJIOTUK T€HETUK YCYJI, SKOJIOTUK-UHTPOAYKLIUS
yCYIH, TYPKYM KOMIUIEKC YCYIIH.

3.3. UaTpOoaylKEHTIapHU OMOIKOJIOTUK XYCYCHSITIIAPH.

3.4. UHTpOayLIEHTIApHY TAIIKK OMUJIJIapra MyHOCca0aTu

3.1. Humpoodykuyus 6ockuunapu: 1. YCUMINK TyplapuUHMHT TaOuUuii
[IApOUTIApU Ba apeajulapuHH YpraHuil XamJa yJdapHd OWOJNOTUSCH Ba
AKOJIOTUSICUHU aHUKJIAII.

2. Uatponykuus yciayonapunu (yCyJIapuHH) UIUTA0 YUKHLL.

3.Uer sn ¢rnopacura MaHcyO Ba HyKoimMO Xamja KaMaiuO KeTaérrad
MaxaJUIMd WCTHKOOJIM JOPUBOP YCUMJIMK TYpJIApUHH SIHTH IIapOUTIapra
MHTPOMYKIMS KAIUIL KYTAUTHPHULI Ba yIApPHA MaJaHUH XOJ1a eTHIITHPULL,

4.V36exucTon duopacura MaHcy0, HYKonuO Ba KaMaiu® GopaéTraH JOPUBOP
VCUMIIMKIapHU TaOuui IIapouTiapra (PEMHTPOAYKLMS) KaWTapuil Ba TaOuui
MOMYJISIUSHA TUKJIALI.

3.2. DK0J0TUK Tapuxuii (IK0JI0ro-ucTOpudIecKuii MeToa) ycyJ - by ycynaa
UHTPOAYIEHT (YCUMIHMKIAp) OOBEKT TaOuuil (uopacw Tapuxuil aHaaW3 KWL
Oyinua ypranwiaan Ba 0axojlaHa IH.

JKOJOTHK I'eHEeTHK ycyJa-by yCyna HHTpOAYyKIHs KWJIMHAIATAH YCUMIIAKIIAP
HKOJIOTHK CHCTEMa Ba KeIMO YMKHUII X0IaTH OViu4a Ypranunaim.

JKOJOTUK-UHTPOAYKIMA ycyau-by ycynga YcuMiaukiaap WHTPOIKYIUS
[IAPOUTUHUHIIKOJIOTUK OMUJUIapra OynaraHn MmyHacabatura Kypa SKCIEpUMEHTal
TaxpuOanap acocuaa Ypranuiaau Ba OaxoinaHa/Iu.

TypkyMm KoMIuieKc (MeTOJ POA0BOIl KOMILIEKC) yCYJH - by KOMIUIEKC yCyn
Oynub, TypKyM JoWpacujar VYCUMIMK TypJjap  MHTPOAYKIUS IIApOUTHIIA
AKCIIEPUMEHTAJ aCOCH/Ia YpraHuiaau Ba 0axoJaHaIu.

Nutpoaykuusa omusuiapu (Tadumii Ba aHTpomoreH) - HWHTponykius
MIAPOUTUHUHT TaOuuii (MKJIUM, perbed, T€0JOrHK, THAPOT€OI0THK, TYIIPOK, TaOUMit
YCUMIIMK KOIUIaMJIapH, IIaMOJI, XaBOHOT OJIaMU) OMUJLIAPH.

3.3. Jlopusop YCUMJIMKJIAPHU OMO3KOJIOTHK XyCYCUATIAPH.
YceuMiukiaap WHTPOAYKIUACH, YJIAPHUHT YCWIN, PUBOXIIAHWIN Ba IIAPOUTTa
MOCJAIIMIIK ~ Mypakkad  >kapaén  OymubO, Oy  xapaén  ®.Pacanos,

A.A0nypaxmanos,K.Xomxkaes, U.benonunos, F0.Mypnaxaes, b.TyxraeB Ba Ooiiika
OMMMJIAPHUHT uWnuiapuaa arpodauda Eputwiran. Macanad, b.TyxTaeBHuHT

%2) amay.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program,
Kathmandu. (2001)



NOPUBOp YCUMIIMKIIAPHU ILIYp epjapra MHTPOAYKIHWS KWIHIIIA YCUMIUKIAPHUHT
OMOAPKOJIOTHK XyCYCUSTIIApU KyHuaarnya KeaTUPUITaH.

HNHuTpoayneHTIapHH  OMOIKOJOIrMK  XyCyCHSITHIa  Kypa, Xaérumil
makJuiapura acocjganud rypyxjgam. b.Tyxraes (2007) wmabaymotiapuna,
YHYMJOp Ba WIyp TYNPOKJIapAa WHTPOAYKIMUS KWIUHTAH JOPUBOP YCHUMIIUKIIAP
Xa€Tul IMIaKuIapura acocaH 5 rypyxaaH uoopat Oyiaau. 1-aaBainjgaH KYpUHAJIUKH,
MHTPOJAYKLHMS KWIMHTAH YCUMIIMKIApHUHT 88,3% HM yTiiap Tamkui 3TraH 0ynuo,
ynapaaH 65,3% xyn vwiuk Ba 34,7% Oup-ukku WWUIUK YCUMITHKIapaup. JlnaHa,
Oyta, yajma OyTa Ba JapaxTjap dca KoJraH TypjapHU ¥3 wyura onaau. byxopo
BOXACHMHMHI WIypJaHraH TYIPOKJIapuaa Kyl WWIIMK YT YCHMIIMKJIAPHUHT YPYF
YHYBYAHJIUTH Ba Ky4aT KykapyBYaHiauru 55,1%, cakmanum 30,6% €xku 1-2 itmmimk
yeumnukiapaa 45,2 - 29,1% ky3atunras.

Mup3sauynga sca, Oy kypcarkuunap 92,1 Ba 57,8% ¢&xu 83,3 Ba 62,5% Hu
Tamkui 3tad. HlyHuHTIeK, KaM MUKIOpJard TypjapHu Y3 uuura ojirad yajia Oyra
Ba JlapaxTiap/Ja KyKapyBYaHJIMK IOKOpU OYnuO, Bereranus OXupuaa yJapHUHT
CaKJIaHWIIKM YypTadya wmypaanrad rtymnpokiapaa 50,0-100% rasa  Ba Kywin
mypaadrad tynpokiapaa 25,0-100% rawanm tamkwin strad. Kysarunuiappax
XyJgoca KwiaauraH Oyicak, YT YCUMIMKJIap/a YHYBYAHIWK Ba KYKapyBUaHIIUK
IOKOpY KYpCAaTKUYHU TalIKWJI dTraH Oyicana, Bereramus JaBOMHUJa IIypra
YUIAMIIWIMK ~ Japakacu mnact OynaraH. Bererauuwss naBoMujga Kynm HUIUTHK
yeumnuknapauur 24,5-34,3% éxku 1-2 dwuuk yeumnukiaapausar 16,1-20,8% kypu6
koinrad. Yama Oyra Ba [dapaxT YCUMIMKIApD YYyH HUCOMH Xyloca KHJIaMU3
(TypilapHUHT COHM KamiMru cababmm). Yiapjaa KykapyBYaHJIMKAAH CYHT IIypra
YUIAMIIMIIMK JlapaxacH 1okopu 0ynu0, cakiianui 25,0-100% rayanu Tamkui 3Tajiu
(1-xamBa).

1- sxanBan
IIyp TYIPOKJIapAa HHTPOAYLEHTIApHU Xa€TUH MIAKIUIApUTa aCOCaH
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5 1-2 nwmk 34 31 45,2 225 24 83,3 54,2
o Ky ik 64 49 55,1 28,6 38 92,1 55,3
JInana 1 1 - - 1 100 100
byra 3 3 66,7 66,7 - - -

Yaua Oyra 5 4 50,0 25,0 4 100 50,0
Japaxt 4 4 100 100 1 100 100

* 3 maxkpopaux acocuoa ypmaiacu Keimupuieam

HNHTpoayuneHTIapHH OHOIKOJIOTHK XYCYCHMATHIA Kypa, (UIOPUCTHK
obsactiiapm Ba apeajiapura acociaann® rypyxjaam. b.Tyxrtaes (2007)
MabIyMOTIIapUJa, YHYMIOp Ba IIyp epiapAa HWHTPOAYKUHWS KWIWHTAH JOPUBOP
ycumiukiiap (IopuCTUK oOyacTiiapu Ba apeajiapura acocianu® 13 rypyxra
oynmuuaun. JlopuBop YcummHMKIapHUHT 32 TypW KenuO YMKUIIKM OWiaH amoxuaa 6
dbaopucTuk objacTiaapra TErunumM Oyica, KojraH Typjiap Keau0 YMKUIIK OWIaH
KeHTpoK apeaurapra sra Oymmb, 2-3 dnopuctuk obnacTiapra TETUIILUIHIAD.
NHTpomynieHTIapHUHT 6 Typyu — KOCMOIIONHUT Ba 9 TypH KyJIbTHUT€H XHUCOOJIaHAH.
bu3 gopuBop YCUMIMKIApHU 11y SKMXAaTIaH Typyxjapra axparuO, yJIapHUHT
WypJaHUIlra YHJAMIWIWTAHM —aHHWKJIamra xapakar Kwiauk. Kysatunuiap
HaTWKaJlapura Kypa, 2 Xujl UIypiaHUIIIard TYNPOKIapJa Xam, YCUMIIMKIAPHUHT
YpYF YHYBUAHJIWTM, KYy4aT KyKapyBUaHJIMIW Ba CaKJaHWIIM Oup Oupura yxiiam
X0J/1a, KOHYHUSITIM paBHIlga HaMOEH OVynraH. Ymap keHr apeamiapra (DpoH-
Typon, IlupkymbGopeai, IMapkuit  Ocué VYpra Ep Jlenrusu) Mancy6
Veummuknapaup. llyaunaraex, Opon-Typon, IlupkymOGopean KOCMOMOIUTIAD,
[Mapkuit Ocué ¢nopa obnacTiapura MaHCyO YCUMIIMKIAPHUHT CaKIaHYBUAHJIUK
KypcaTtkuuu O0yiinya ypraua 45,6-67,6% Hu Tamkui 3trad. UHTpOAYKIHS KUJIMHTaH
0ab3u TypiapAa ypyF YHYBYAHJIWTM Ky3aTWiraHn Oyicana, JIEKWH BereTanus
JaBOMHUJIa YCUMJIMKHUHT CaKJIaHMarawiura kKauj stwinu (3- xaasai). IbTHOOp
Oepamuran Oyicak, Apal caxpomapu, Manarackap, XuUHAUCTOH, XUHIU-XHUTOM,
Opon-Typon ¢mopa obnacTura MaHCYO YCUMIIMKIAPHUHT YHYMIOp Ba IIyp
TYNPOKJIap/a YpyF YHYBUAHJIUTH Ba KYKapyBUAHJIUTY YMYMaH Kaill 3TUJIMaraH.

[Mynmait kunubd, kenud ynkuiy owitad Top apeaap [apkuit Ocué Ba S"pTa
ep JAeHruzu (propucTuk obnacTiapura MaHcyO, TaOMUN XOJja TapKaJWIIu OuiIaH
aca S"pTa ep nearm3uaan [lapkuit Ocuéraya apeanra MaHcyO YCUMITUKIIAP YHYMIIOP
Ba LIYp TYNPOKIap/ia HucOaTaH Yu1aMIIi SKaHJIUTH aHUKTaHu (3->xaaBait).

3- KazBan

WHTPOJYKIIMS KWJIMHTaH JOPUBOP YCUMIMKIApHU QIIOPUCTUK OOJacTiapura

acocaH rypyxJjamnr®

No dnopuctuk odactiap Bbyxopo Boxacu Mup3zauyn

rvypJjaap
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1 | Ypra Ep nenrusu 5 5 40,0 40,0 3 100 100
2 | HupxymOopean 8 2 50,0 - 7 429 28,6
3 | Opon-Typon 11 11 91 - 3 - -
4 | llapkwuii Ocué 4 3 66,7 33,3 2 100 100
5 Apab caxpoinapu, Cynan- 5 3 ) ) 5 i i
3aMmOus
?pTa Ep nenrusm,
6 | upxymbopean, DpoH- 58 46 73,0 45,6 37 91,0 67,6
Typon, [lapkuii Ocué
7 | Kocmomnomutiap 6 6 50,0 16,7 4 100 75,0
8 | Cynan-3amb6us 2 2 50,0 50,0 2 50,0 -
9 | Kynbruren 9 9 44 .4 22,2 5 60,0 60,0
OpoH-TypoH,
Hupkymb6opean, Hlapkuii ) ) i i
10 Ocué, AtmanTuk - [lnm. 2 2 50,0
Amepuka
ATIaHTHKA,
11 L. Amepiika 2 1 100 100 2 100 -
12 | Manarackap, XuHANCTOH 1 1 - - 1 - -
13 XHHH?CTOH, XuHau- 1 1 _ . R - -
XuTon

* 3 maxkpopauk acocuoa ypmavacu Keamupuiean

3.4. UHTPOAYUEHTJIAPHH TAIKH OMHUJLJIAPra MyHocadaTu

b.Tyxtaes (2007) wmabaymoTiapuja, YHYMJIOpP Ba UIyp TYyNpoKJIapjaa
WHTPOAYKIUS KWIWHAETTaH JTOpPUBOP YCUMIMKIAD DKOJOTHUK KYpcaTKu4jiapura
acocnanu6 13 rypyxra OynuHau. MHTpoAyleHTIApHUHT Kapuild Xamma Typriapu
HMCCHUKKA YuaaMIiIM, EpyFaa YCyBud, Me30(UT Ba TiukoduTiaapra Mancyo 0yiauo, 21-
47 typnapHu kpuodur, cosiga yca omamurad, rurpodur, xKcepodur, mcammodur,
neTpoduT Ba YHUMIOp Ba UIYp TyHpoKJapjaayca olaJuraH YCUMIIUKIAp Y3 vuura
onrad. MccukceBap ycummnukiaap 7 Ba ruapoduTiaap 1 TypHM Tamkwia >tau (4-

wioBa). 4 — KauBaijga KypcaTWI-TaHUACK, YHYMJOp Ba IIYp TYIpOKIapaa
AHTPOAYKIMA Kapa€HuUJa OKOJIOIMK JKMXATIaH LIyp epiapia yca OJlauraH
(rmukoranmodutiap) YCHUMIIUKIIAP YHYBYAHJIUK, KYKapyBUaHJIMK Ba

CakJIaHyBYAHJIUTH IOKOpHU OYnraH. Ynap Terunuid xoiaga byxopo BOXaCHHUHT wIyp
epimapuga 75,0% + 9,68 Ba 55,0% =+ 11,12 vu, Mupzauynaunr myp epiapuna 81,3%
+ 9,75 Ba 68,8% + 11,58 Hu Tamkwn strad. Kysartummap HaTuxanapuHu 4-
KaJBayla KeJITUPWITraH HaTvKallapra COJMIITUPraHaa, MabiyM Oup YHFYHJIUKHH




KYpuIl MyMKuH. TaOumii xoJyij1a TapKaauimyu OujlaH aifHaH Iy >KOWHHHT SKOJIOTHK
IapOMTUIa MOCHAIIraH Ba YIa »OM Y4YyH u4ujgaMid Oyiaradn YcUMIMKIIAp,
MHTPOIYKIMS IAPOUTH/IA XaM YMIAMIIH SKAHIHTH HAMOSH Oy, YV 3uHuHT Tabunii
TapKaJIMIIM OWJIaH, YHYMIOp Ba LIYp TYNpOKJIapjaa yca ojaJuraH YCUMIIMKIAPHUHT
YUIAMJIMIIMK XyCyCHsITUra 3ca Tabuuil xon cudaruaa kapaimus. LyHUHrOEK,
rurpoQur, TncaMMO(PUT Ba  HCCHUKCEBAp OKOJO-TUK  IIIAPOMTTa  MaHCYO
VCUMIIMKJIAPHUHT KYPCATKUWIApKW XaM HUCOAaTaH IOKOPHU HKAHJUTH Ky3aTHIITaH.
['urpodur Ba mcammodur (Tabumii Xonmaa gapé Ba Ky KUP-FOKIapuaa TapKairaH
VCUMJIMKJIap HazapjAa TYTWITaH) WHTPOAYIEHTIAp YMJIaMIId-urura caoao,
yIapHUHT TaOUHM IIapoWUTIa €p OCTH CYBJIApU FOKOPH KOWIAIraH Ba 3axXKarl
TYNPOKJIap/a TapKajrawiuru OwnaH Oofnanuk. by mapout taxkpuOanap onub
OopwiIraH MailIOHJapHUHI IIapouTura Oup mMyHya yxmamgup. HucOartan mact
KYpPCaTKUYHU COsAZla Yca oJlaguraf, TMUKO(UT, meTpodUT Ba KPUOPUT IKOJOTHK
rypyxjiapra MaHcyO0 YCUMIMKIAp TalIKWI »3Trad. by Typyxjgapra wMasHcy0
YCUMIIMKJIApJa YpPyF YHYBUAHJIIMIM Ba Ky4yaT KyKapyBUaHJIMIHW KYypCAaTKUWIAPH,
IOKOpHMJIa Kaija »JTWIraH »SKOJIOTMK Typyxjapra MaHCy0 YCHUMIIMKIAPHUHT
KypcaTKAwiapura SIKMH Oyicazna, Bereramusi JaBOMHUAA IIYpJIIaHUII Ba XaBO
XapOpaTUHUHT IOKOPWIIUTH OOHC CaKJIaHMaraH.

[ynmail KuauO, SKOJIOTMK KypcaTKU4Yjapura Kypa, YHyMIOp Ba IIyp
Tynopokjapaayca ojaaurad  (riaukoranogur), mncaMMo(UT Ba  TUrpopuUT
YCUMIIMKJIADHUHT YHYMJIOP Ba LIYp TYIPOKJIApAA YUAAMIIMINK XYCYyCUATIApU aH4Ya
IOKOpUIUp. YJIapHUHT cababiapy Myxokama Ba MyJsoxazajap KHCMHJA TaXJIuil
KWIVHTaH.

4- xanBan
YHyMI0p Ba LIyp TYNpOKJIapaa UHTPOAYLEHTIAPHH 3KOJIOTUK
KYypcaTKAWIapura acocaH rypyxJjar™
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1 2 4 5 7 8
Kpuodur 23 22 | 59,1 36,4 12 83,3 58,3
Hccukka unmamim 75 63 494 44 4 42 80,8 40,4
HUccukceBap 7 6 66,7 66,7 7 85,7 85,7
Epyrna ycyBun 111 92 50,0 30,4 68 80,8 55,8
Cosna yca onaau 47 37 51,4 32,4 29 79,6 31,1
IMuapodur 1 bup Typ caxiianu6 xonran (Acorus calamus)
Turpodur 47 40 65,0 40,0 32 81,2 62,5
Me3zodwut 109 90 50,0 30,0 67 82,1 56,7
Kcepodur 41 33 42,4 36,4 24 75,0 41,7
[Mcammodut 38 34 47,1 38,2 25 80,0 62,9
[etpodur 28 21 47,6 28,6 14 78,5 42,8
YHuMII0p Ba WIyp
TYyNpoKJIapAayca onaau 21 20 75,0 55,0 16 81,3 68,8
(rmuKo-ratouT
I'mukodur 111 92 50,0 30,4 68 80,8 55,8

* 3 TakpOpJMK acocHjia ypTayacu KeJITUPUITaH

Ha3zopar caBoJsiapu
1.MuTponykiius OocKU4wIapy Ba yciryOiapy HaBOAT OWIaH TYIIMHTHUPUHT.
2.JKOJIOTHK TapUXUH YCYJI, 3KOJOTUK IF€HETHK YCYJ, SKOJIOTMK-UHTPOMYKIIHS
YCYIH, TYPKYM KOMIUIEKC YCYJIU XaKH/1a MabJIyMOT OCpHUHT.
3. UnTponynKeHTiIapHu OMOIKOJIIOTMK XYCYCUSTIAPUHY TYIIHHTUPUHT.
4. UHTpOAYLUEHTIApHH TALIKU OMUAJUIApra MyHOCA0ATUHU U30XJIaHT .

doiigagaHuIran axadbméTaap
1. MypnaxaeB FO.M. “Cyropuiianuran epiapia JOPUBOP YCHUMIUKIAPHUHT
unTponykimsicu”. Jlok. nucc. aproped. Tomkent, 1990. - 200 Ger.
2. Tyxtaes B.E. “IlI¥p epnapaa 0pUBOp YCUMIMKIAPHUHT HHTPOAYKIMSICH
Hoxk. nucc. aBroped.. Tomkent, 2007. - 220 Ger.
4. aTponykius Ba akkIMMaTu3amus xypHawiapu. 1990-96 iunnap

HNurepHer caiitiap:
1. http://www.grida.no./aral/
2. WWW.Uznature.uz

4 - Mag3y: /lopuBop YCUMJIMKJIAPHA HHTPOAYKIMOH TAX/TWJI KHJIUII Ba
oaxoJ1aml

Peixka:
4.1. TopuBOp YCUMIUKIIADHA UHTPOYKIIMOH TaXJIMI KAJIULI.
4.2. lopuBop YCUMITUKIIADHA HHTPOTYKIIMOH OaxoJIall.



http://www.grida.no./aral/
http://www.uznature.uz/

4.3. UHTpOaYKIIMOH TaXJIWJI KWJIHII, 0axoJiall HaTHKAJIApUHA YMYMJIAIT TUPHUIIT
Ba TAHJIAILI.

Tasinu udopanap: Uumpooyyenmaap, uHmpoOyKyus, ouLaiap, myp, xaémuti
warkapu, propucmux, apeaiiap, mezogpum, eruxopumuap, kpuogum, 2ucpogpum,
ncammoghum, ankaniouo, 2AuKO3uo.

41. opuBOp VCHMJMKJIAPHM HHTPOAYKIMOH TaXJWIl  KHJIHIIL
NuTtponykuus xapa€Hu UHTPOAYKLIUSA KUIMHAETTaH YCUMIIMKIIAPHUA Xap TOMOHIaMa
(Yenmm Ba PUBOXJIAHUIIN, XOCWIJIOPJIWTH Ba MYailsiH IIAPOUTIa YUAAMIIMIIUTH)
UHTPOAYKIIMOH Oaxoaml OuiiaH TyrajiaHau.

WHTpoayKIMs KWIMHTAH YCUMIIMKIAPHUHT MOCJIAIIUII jKapa€HU Ba HaTHXKa-
JApUHA WHTPOMYKIIMOH Oaxojarl, YCUMIMKIAp YcaéTraH MHTPOAYKIUS IIapOUTH,
yculll Ba PUBOXKIIAHUII XYCYCUSITIApH, YJIApPHUHT Xa€TUN IIaKiIura acoclaHuO
mKananapaa Oann Ownan O0axonaHaau €KA Typid XWi ycyiuiap €paamuja amanra
OLLIUPUIIATN.

Jactnal, cyOapkTuka HIapOMTHAA HWHTPOAYKLMS HaTWXKalapUHU Oaxonall
oup mmuk yeumnukinapaa [.H.Auapees (1972) Ba kyn Hmuk yT ycuMIMKiIapaa
b.A.T'onoskuH (1973) nap TOMOHUIaH TakIU( STUIITAH.

H.A.BasuneBckass (1964) VYT YCUMIMKIAPUHUHT HWHTPOAYKIUSACH Ba
UKJIUMJIAIITUPWININN ~ HAaTHKaIapuHu 6 Oalm  mkana acocuja Oaxoliaras.
[I.N.Jlanun, C.B.CunneBa (1975) nap napaxT YCUMIIMKIAPHUHT MHTPOIYKLIHS
HaTwkanapuau 100 Gamnu mkanara acocaH, YCUMIMKHUHT TaOUTYCH, MOSTIApHUHT
YCcuIlM, KUIIJA CAKIAHWIIM Ba YJIAPHUHT KYMaMUIIMHU YBTHOOpPra oaub BuU3yal
ycynaa Oaxomamwrap. H.A.KapmmconoBa (1978) nsca, VT VCuMIMKIApUHUHT
UHTPOJYKIUSACH HATIKAJApUHU Oaxonamijga, YCUMIMKHUHT YpYFAaH KYNanuiiu,
IOKOpM Ba MacT XapOpaTHUHI TabCUPH, KacaVIMK Ba  XallapoTJapAaH
3apapiIaHMIMTa acoCaH OaJUTW IIKaJTaHW TaBCHUS ITTaH.

Pecniyonmukamus mapoutuna M.B.bemomunos (1971-1983) ToMmoHMIaH TaBcHs
ATUITaH YCUMIIHKIIap MHTPOLYKLIHSICHHUHT HaTWXKaJIApUHU Oaxosarm
SKOMHTPOAYKIIMOH mmKamacu O nmaH 5 Oamwiraga OYnu6: 5 Oamn ycumiukiap
TypJapuHU O€roHa YCUMIIMKJIapra HUcOaTaH yCTYHJIMIU Ba ylapJaH SXIIU YCUIIH,
4 Oamn arpoTeXHHK Taa0upiap KyJUIaHWIMACIaH, PUBOXKIAHUIIHUHT Xamma
JABpUHU YTalllM Ba YPYFJIAPHUHT TYKWIMIIK OwiaH V3 y3ujaH kymauuig, 3 Oanmn
VCUMITMKIIAp TypJapu Xap WWIM KymailMalau Ba arpoOTEeXHHUK TaaOuWpiiap amaira
omupuiMaca ycMmaau, 2 0amn YCUMIIUKIAp TypJlapyd Xap HuiIM ryjuiamMaiau Ba
MEBAJIADHUHT IIAKJUIAHWILK Y3JIYKIH, YpyFAaH TaOuui Xonjga Kynaimaniu,
BEreTaTUB Myn OunaH kynanTupunaay, 1 6amn YeuMiankiIap Typiaapu UHTPOTYKIIHS
mapoutuaa 2-3 Wun ycaau, JeKuH TaOuuid Xomaa kymamaiau, 0 6amn yecuMIuKiap
TypJapu UHTPOAYKLMS IIApOUTHIA YcMaliau, 0ab3u Oup xosuiapaa sca, 1-serertanus
naBoMuja KM yHIaH KeinH Kypub konanu. Ketinauanuk FO.M. Mypnaxaes (1992),
JOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT UHTPOAYKLHUS IIAPOMTUAATA YCHI Ba PHUBOKIAHUII



XYCYCUSITIApPUHU, MOCJIAIIIUII Kapa€HUHU YIapHUHT (DIOPUCTUK apeasiapu, XacTil
IIAKJIA Ba 3Koreorpaduk TapKaJIUIll XycycHusiTiapura 00Fjia0d ypranras.

4.2. JlopuBOp VCHUMJIMKJIAPHH WHTPOAYKUHMOH ©Oaxonam. Macanan
b.Tyxtaes  (2007) wmabaymoTiapuaa, MuTpomykumon — Gaxoyiami  y4yH
P.A.Kapnuconona (1978), N.B.benonunos (1976) Ba KO.M. MypaaxaeBiapHUHT
(1992) uHTpOmYKIMOH OaxoJail IIKadaJlapuHUu Ba (PUKPIAPUHU YMYMIIAIITHPIH.
b.TyxtaeB (2007) YcumnukiIapHd WHTPOMYKIIMOH Oaxojalijga yjaapHU TYIPOK Ba
WKJIUM OMIJUTapura (HAMIMKHHHT YCUMITUKKA) OyiraH MyHocaOaTHHH (TabCUPHHH)
ypTHOOpra onau. OJTUMHHUHT OepuiiaéTraH SHTH IIKajacu 5 KypcaTKU4YJIaH uoopar
O6ynu0, yu nmapaxara (kym, yprada, kam €ku mact) OynuHran. Kypcarkuumap Ba
napaxkanap Typiuya OaxoyiaHagu Ba ymymuii 0axo 100 OayyiHu TamKuia 3Taju.
S}CI/IMJII/IKJ'IapHI/I MHTPOAYKIIMOH Oaxofam KyWumaru 1-xajBaira acocaH TapTuOra
COJIUH]IH.

1 - sxagBan
JlopuBop YyCHMITUKIIAp MHTPOAYKITUSCH HATHKAJIAPUHA OaxoJanl mKalacu
5 Kypcarkuunap napaxacu IOxopu
Ne | Kypcatkuwiiap
1 2 3 baxo

Tynpoxk paxkTpoura o

I YUPOK (axTp Ky4WIn ypTraua nact 30
Y JAMITAIAT T

I Hammaxka KaM ypTaua KVII 15
Oynran Tanabu yP y
FOkopu xapopatra .

1l qUIaMITU ypraua qUIaMCH3 15
HUcOaTaH X0JIaTH
ITacT xapoparra o

Vv Xapop ynJIaMITU ypraua qu1aMCH3 15
HUcOaTaH X0JIaTH
Tabuuii xonga . v e .

/| DM X0 Kasam Vypraua KyTaiimMann 25
KYTIaluIm

H3oxI. Tynpox wapoumnapuea uudamnunueu: 30-xyunu; 20-ypmaua; 10-nacm. Ycumnux
MYPAAPUHUHE YCULUU, PUBONCIAHUUU 84 XOCULOOpAueU acocuoa baxonranean.ll. Hamnuxka 6ynean
manabu: 15-xam; 10-ypmaua; 5-xyn. Ycumaux myprapunune —eecemayuacu  0agomuda
bepunaduean cyzopuut Muxoopu acocuda oaxonanean. Il FOxopu xapopamea nucoamatn xonamu:
15-yuoamau; 10-ypmava; S-uuoamcus. Ycumiux myprapunune UuiHuHe UCCUK OA8pIaApudacu
xonamuea acocan 6axonanean.lV.Ilacm xapopamea nucoaman xonamu. 15-uuoamnu; 10-ypmaua;
S-yuoamcuz. Ycumaux —myprapunune UuiHuUHZ CO8YK  0aspiapuddl  Xoiamued —acocam
6axonanaou.V.Tabuwii  xonda xynatiwwu: 25-yucadan;, 15-xam; S-xynaimaiiou. Ycummux
MYPAGPUHUHE YPYAAPU RUWUO MYKUIUWUY, ULOUSNOS 64 MY2AHAK UIOUNOSHUHE KYNAtuuuiu
acocudau6ax0ﬂaﬂa0u.

YcuMnukiapHu UHTPOAYKIMOH Oaxomamga 20-39 opanurmma 6axo oirad
VeuMimakiap ucTHKOon smac, 40-59 - opamuruma kam uctukoomwmwm, 60-79
opanuruga - uctukoomnu, 80-100 opamuruga - yra HCTUKOOIM YCUMIIUKIIAP
cudaruma 6axoIaH/IH.




[IyHuHTIEK, MYXUT TYNPOKJIApUIa MHTPOAYKIMS KuiauHrad 111 Typnan ypyr
YHYBUYAHJIUTH, KYyd4aT KYKapyBUaHJMIU Ba CakKjJaHyBYAHJIMIH Ky3aTWJIMaraH
YCuMITHKIIap *KajBajira kuputuinmaras (1 -xkamsain).

Hemak, 1-%aaBanna UHTPOAYLEHT JOPUBOP YCUMIMKIAPHUHT UHTPOIYKIUS
JABOMHUJIa YMJIAMIIMIIUK KYpCcaTKUWwiapu TYFPUCHIA MabIyMOTIap KEJITUPUIITaH
O6ynu6, yura kypa 9 % YCUMIMKIApHU IIYP TYNPOKJIap/a YCTUPHII Ba KYTIaWUTUPHUII
yMyMaH camapa 0epmaiiin €Ku UICTUKOOJIIIN 3Mac.

[ynunrnek, 23 % ycumiuukiap — KaM UCTUKOOIIH, 45% - UCTUKOOIIIN Ba
23 % - yTa ncTukOOIIM YycuMIIMKIap cudaruia TaHJIaHTaH.

FOxopuaa keaTupuiarad MabiayMoTiapra Kaparaiaa, MHTPOAYKUUS KHJIMHIaH
JIOPUBOP YCUMIIUKIIAp, YMyMHUH coHra Hucoaran 42,34% na Yycuin Kaij STUITaH.
VYnapnan 68% 3ca OyHJaii miapouTra Te€3 MOCJaIlain, kajaain ycud puBoKIaHaIA Ba
XOCWJIZIOPJIUTHA JKUXATHUIAH MYXUT TYNPOKJIap/aa YCTUPWITaH YCUMIIUKIApAaH
OJIMHTaH KypcaTkuuiapra TeHraup (2 ->xaasain).
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2 3 4 5 6
ypTada mypiaaHrad TynpoKiapaa
1 Calendula officinalis L. 20 10 15 15 25 85
2 Matricaria recutita L. 30 10 10 15 25 90
3 Mentha piperita L. 30 10 15 15 25 95
4 Rubia tinctorum L. 30 5 15 15 25 90
5 Althaea officinalis Kr. 30 10 10 15 25 90
6 Foeniculum vulgare Mill. 30 10 10 10 25 85
7 Inula helenium L. 20 5 10 15 15 65
Ortosiphon stamineus
8 Bents. 10 5 10 5 5 35
9 Melissa officinalis L. 20 10 10 15 15 70
10 Valeriana officinalis L. 10 5 5 15 15 45
11 Galega officinalis L. 20 10 10 15




12 Leonurus cardiaca L. 20 10 10 15 5 60
Platycodon grandiflorus
13 Jacq (Micheli) 20 5 10 15 5 55
14 Hibiscus esculentus L. 30 10 15 10 5 70
15 Carthamus tinctorius L. 30 15 15 10 5 75
16 Aerva lanata (L.) Juss 20 10 15 5 5 55
17 Cassia acutifolia Del. 20 10 10 5 5 50
18 Anisum vulgare 10 5 5 5 5 30
Gaerth.
19 Nigella sativa L. 10 5 5 5 5 30
20 Vinca minor L. 20 5 10 15 15 65
21 Glycyrrhiza glabra L. 30 10 15 15 25 95
29 Glycyrrhiza uralensis Fisch 20 10 10 10 o5 75
23 Rosa canina L. 30 10 15 15 10 80
24 | Hippophae 20 5 10 10 5 50
rhamnoides L.
25 Crataegus sanguinea Dall. 20 10 15 15 5 65
26 Rhamnus cathartica L. 10 10 10 10 5 45
Aronia melanocarpa
27 (Michx) Elliot 20 10 10 15 10 65
28 Brassica nigra Koch. 10 10 15 10 5 50
KYWIH IIYpJIaHTaH TyNpoKiIapaa
1 Achillea millefolium L 25 10 15 15 25 90
5 Majoranum hortensis 10 5 10 10 5 40
Moench.
3 Cassia tora Collad. 20 10 15 10 5 60
4 Brassica juncea L. 30 10 15 10 5 70
5 Urtica dioica L. 20 10 15 15 15 75
6 Linum usitatissimum L. 30 10 15 10 5 70
7 Acorus calamus L. 20 5 10 15 10 60
8 Hyssopus officinalis L. 20 5 15 15
9 Sanguisorba 20 10 10 15

officinalis L.




10 Potentilla erecta L. 20 10 15 15 10 70
11 Physalis alkekengi L. 20 5 10 10 5 50
12 Echinops ritro L. 10 5 5 5 5 30
13 Ammi visnaga L. 20 5 10 5 10 50
14 Datura stramonium L. 20 10 15 10 10 65
15 Coriandrum sativum L. 20 10 10 5 15 60
16 Ricinus communis L. 30 10 15 5 5 65
17 | Dioscorea nipponica 10 10 10 10 15 55
Makino
18 Amaranthus cruentus L. 30 10 15 15 25 85
19 Helianthus tuberosus L. 30 10 15 15 25 95
20 Inula helenium L. 10 5 10 10 10 45
21 Valeriana officinalis L. 5 5 5 5 5 25
22 Vinca minor L. 15 5 10 15 15 60
Platycodon grandiflorus
23 Jacq (Micheli) 10 5 5 15 5 40
24 Althaea officinalis Kr. 25 10 10 10 25 80
25 Leonurus cardiaca L. 15 5 10 15 5 55
26 Rubia tinctorum L. 20 5 15 15 20 75
27 Galega officinalis L. 15 10 10 10 15 60
28 Mentha piperita L. 25 5 10 15 25 80
29 Melissa officinalis L. 20 5 10 15 15 65
30 Ortosiphon stamineus 5 5 10 5 5 30
Bents.
31 Calendula officinalis L. 15 5 15 15 20 70
32 Matricaria recutita L. 25 10 5 15 25 80
33 Foeniculum vulgare Mill. 25 5 10 10 25 75




34 Carthamus tinctorius L. 25 15 15 10 5 70
35 Nigella sativa L. 5 5 5 5 5 25
36 Brassica nigra Koch. 5 5 15 10 5 40
37 Hibiscus esculentus L. 20 10 15 10 5 60
38 Glycyrrhiza glabra L. 25 15 15 10 25 90

[lynnaii kunmb, macajgaH, Wyp TYHOpOKiIapjaa JOPUBOP YCUMITHMKIAPHUHT
MHTPOJIYKIMSACHU HaTHXKalapura Kypa:

- Nigella sativa, Echinops ritro, Ortosiphon stamineus, Anisum vulgare
UCTUKOO/UTM SMac YCUMIMKIApAUP.YIApHU MIYp TYIpOKJIapaa YCTUPHUIN Kyjaa
KuiinH. Y CUMIINKIIAp yPYFAAH SKHMITaHAa, YHYBUaHIHK ypTada 47,7% Ba CaKIaHMII
33,3% naH ommaraH €KM KydaT[aH SKWITaHaa KykapyByaHIuK yprtada 54,2% Ba
caxyianmil 4,0% HM Tamkwi 3Trad. Bereranust naBomMuaa YyCUMIUMKIAPHUAHT YCUIITU
cyct 6ynub, xonaru émonnamrad. bapriapu Te3 Kypuo, gakart mosuiap cakJIaHTaH.
bup Heua Typnap sca, Bereranus JaBoMujia Kypub KosiraH. by YeuMiukiaapHu myp
TYNPOKJIapaa YCTUPHII caMapa OepMany ;

- Mojaranum hortensis, Platycodon grandiflorus, Aerva lanata, Cassia
acutifolia, Physalis alkekengi, Ammi visnaga, Hippophae rhamnoides, Rhamnus
cathartica, Dioscorea nipponica, Brassica nigra kam HCTHUKOOJIIU Typiapaup.
Veumuknap ypyFnaH sKWIraHja, yHyBYaHInK 3,4-56,3% Ba caxmanmm 33,3-90,1%
€KM KyuyaTJaH JKWITaHJaa KykapyBuamiwk yprada 52,1-100% Ba caxmaamm 20,0-
100% nuu tamkwuia strad. Lyp epnapna Oy ycuMiaukiap BereTauussHUHT JacTiIa0Ku
JNaBpujia XK Ycaau,JJeKUH XApOpPaTHUHI KYTapuiulid OWjaH ep YCTKH Ba €p
OCTKH ab30JIADHUHT VYCHUIIM CcycTiamub, TyxTaiinm Ba xocun Oepmarmu. Iy
cababmu, Oy YCUMIIMKIIAp KaM UCTUKOOIIIH;

- Inula helenium, Melissa officinalis, Galega officinalis, Leonurus cardiaca,
Hibiscus esculentus, Carthamus tinctorius, Brassica juncea, Cassia tora,Glycyrrhiza
uralensis,Vinca minor, Urtica dioica, Linum usitatissimum, Acorus calamus,
Hyssopus officinalis, Sanguisorba officinalis, Potentilla erecta, Datura stramonium,
Coriandrum sativum, Ricinus communis, Crataegus sanguinea, Aronia melonocarpa
myp Tynopokjiapaa HCTUKOoM yeumnukiaapavp. by rypyxra KupuTwiraH
YCUMIIMKJIAp aCOCAaH YpYyFlaH Ba OUp He4a TypJiap BEreTaTuB YCyJJa UHTPOMYKIIUS
KWIMHTaH. YpyraapHuHr yHyBuaniauru 13,8-62,1% Bacaknmanumm — 62,7-100%,
KyuyaTiaapHUHT kKykapyBuannuru 87,5 nan 100% rauva Ba cakianum 72,4-80,0% Hu
tamkwi dtrad. [yp epmapna Oy Typiap Bereranus OOIIMIaH OXUpUrada SXIIU
ycraH, OHTOT€HE3HUMHI XamMMa JaBpJlapuHU YyTaau.bup Hewa Typiapnaa, ycuin
JABOMHUJIa  LIYPJIAHUIIHUHT  TabCUPHU  SKKOA  Ky3aTWiagu.  XOCHIIOPJIUK



KypcaTKuWwiapy, Inyp OViamaraH TynpokKiapja YCTUPWITaH YCUMIMKIAPHUHT
KYpCaTKUYJIApUIAH MACT SKAHIIUTU KaWJ1 dTUJIA]IN;

- Calendula officinalis, Matricaria recutita, Mentha piperita, Rubia tirctorum,
Althaea officinalis, Foeniculum vulgare, Glycyrrhiza glabra, Achillea millefolium,
Rosa canina, Amaranthus cruentus, Helianthus tuberosus ¥yTa w#cTHKOOLIH
yeumnukiap xucobnanaau. by Typiap kyaa xam uupamiaud 0ynu0, mapouTra Te3
MocJalaau. Yiap ypyFlaH skuwirasaa ynyBuannuru 20-25 kynaa kyzarunu0, 40,0-
45,2% wum Ba cakimanum 87,9-90,2% wu Tamkwn staau. Kynruna Typiap
WIAN3IONAIAH dKUIUO, YIapHUHT KyKapyBuaHiuru 15-16 xkyHaa Kalj sTWiraH Ba
90,11an 100% raya Hu tamkwi 3trad. Caxnanum kypcarkuun 100% raya eragu.
Bereranus maBomupa Oy Typiiap skajgan ycaau Ba YCYBUAHJIMIU OKOpPH Oyiaju.
OHTOreHe3HMHI XxaMMa JaBpjapuHu yraau. KeimHru Bereranus Muiuiapuiaa ica,
SHTM HOBJAJap XOCcwJ Oynamu Ba Tekrtap xucodouaa 46,8-107,3 MuHr 3K3. HHU
TaIIKWI Taau. XOCWIIOPJIUK KypcaTKUUjIapu myp OyiamaraH epjaapaa YCTUpUITaH
YCUMIIMKIap KYypcaTKU4YIapHaH KaMm OyiIMaiiu.

4.3. IATPOAKYIHOH 6aX0JIall ACOCAAPH. Y CUMIMKIAP MHTPOLYKIMACH Ba
VIIADHUHT WHTPOAYKIMS [IAPOUTUTA MOCITAIIUII >Kapa€Hu KHUMH KedaJuraH
*kapaén 0ynuo, nactiaad Hazapuil Ba amMaaui KuxaTaaH Tauéprapiuk 3apyp.

WHTpOAYKTOp MyTaxaCcCHUCIApHUHT TabKUIANUIAPUYA, WHTPOAYLEHT yUyH
xoc OVnran Oapua KypcaTKuwiap - TaOWUN KenuO YMKKAH KOWH, Xa€TUH IaKIIu,
YCHIl TIAPOUTH XaMJa HHTPOAYKIUS KWIMHAIUTaH DPAWOHJIAPDHUHT HWKIUM Ba
TYNPOK IIAPOWTH, YCUMIUKIAD JyHECH, OKHUII TapTHOM, KYJJIaHWIAIUTaH
arpoTeXHHUK TagouWpiap 3pTHOOpra onmHagu. by Ttamxwc, WHIYKTHB (Taxpuoda,
UKJIMM Ba OJKOJOTMK XYCYCHSTIApW acocujia) Ba JACHYKTHB (IKO-TapHXUH,
aJanTOreHeTHK) MYHAIMIIUIap/ia aMmajra OMIMpUiITraH.

by ukku iynanmum U.B. benoaunos (1976,1983) tomoHnaan Takinug 3THiIran
UHTPOIYKIMS >KapaéHUJa SKOMHTPOAYKIIMOH YCYJTHUHT ACOCHHH TAIIKWJI STajau
[52,53]. F0.M.MypnaxaeB (1992) Ba H.W.IlItouna (2004) nap sca, Ma3Kyp yCyJHH
Taxpubanapaa Kymnab, TabuarmaH Ba TaxpuOajmapaaH OJIMHTaH — Typiud
napaMmerpiap/iard Ky3aTuiiap acocuia HHTPOAYIEHTIapHU TaKKOCIa0 YpraHuiiHu
takug >tawiap . lynunrnex,B.I1.ITeuenunpsin (2004) ToMmoHUAAH UHTPOIYKIIUS
MIAPOUTHIA CYHBUN TabCHp OCTHJA F03ara KeJaJuraH YCUMIIMKIapra Xoc Oynrad
XYCYCUSITIApHUHT (WIAU3 TY3WIUIIM, MOP(OJIOTHK, aHATOMHUK, 3MOPHOJIOTHK
y3rapuiuiap) KOHyHUSTIapU YpraHuigu.

Macanan, b.Tyxraesuuar (2007#1) myp epiapaa  YCUMIMKIApHU
MHTPOAYKLUMOH  Oaxonamja  xam  00bekT  cudarupa  (oiganaHuiarad
UHTPOYICHTIAPHUHT XYCYCUSTIApU WHAYKTUB Ba JIEAYKTUB acoclia YpraHwiuo,
Tabunii kenud yukuimm owiad 10 ¢uopuctuk obnactra Ba 37 owmnara mancyo 111
Typ nopuBop Vycumnukiap byxopo Boxacu (Ypraua €ku Kyunud) Ba Mupzauyn
(kyunu €Kkd yTa Ky4djau) HUHT HIYpJaHTaH TYOPOKJIapuaa UHTPOMYKIIUS KUIUHIH.
WNHTponyneHT/IapHu ownanapu, KUMEBUM TapkuOuW, Xa€TUH MaKiUlapu Ba TaOUUM
dopucTuk obnactiapura acocianud rypyxjapra OYIuHIu.



YHaa, UHTPONYKUUS KUJIWMHTAH JOPUBOP VYCUMIMKIAPHUHT KYN TypJjapu
Lamiaceae, Asteraceae, Apiaceae, Fabaceae, Rosaceae, Solanaceae ounanapuHuHr
BakwIapu 0ynu0, 1oKopu cakiaHyBYaHIMKHU — Rosaceae (50,0 man 100,0% raua),
Fabaceae(33,3 man 71,4% rauda), Solanaceae ( 25,0 nan 66,7% raua), Asteraceae
(23,1 pan 33,3% raua) oumnacura MaHcyO TypJyiap TalIKWI 3Trad. MHTpogykuus
xapaéuuna, kam (1-4) typmapuu ¥y3 wuuura onran Malvaceae, Apocynaceae,
Amarantaceae, Rubiaceae, Campanulaceae Ba Brassicaceae ounanapura Mancy0
Veumnukinapaa xam cakiganyB4aHiuk 50,0 man 100% raua kysatwiaran Oyicana,
Typjap COHUHUHT KamJIMTH ca0a0iau yJIapHUHT IIYPJIAHUINTa YUIaAMIATIUTH
TyFpucuna aHuk TaBcu( Oepa ommamuk.Saxifragaceae, Linaceae, Papaveraceae,
Rutaceae, Lythraceae, Balsaminaceae, Caryophyllaceae ounanapura mancy6o o6ynran
TypJiap/a ypyF YHYBUAaHJIMK Ky3aTWIHO, CakKjJIaHyBUaHJIMK Ky3aTWJMaraHoOyJca,
Hypericaceae, Tiliaceae, Scrophylariaceae, Plantaginaceae, Alliaceae, Primulaceae,
Paeconiaceae owiaJapuHUHT BakWJIapulia ypyF YHYBUAHJIUIH XaM Ky3aTHJIMaras.
Jlemak, Rosaceae, Fabaceae, Solanaceae, Asteraceae, Malvaceae, Amarantaceae,
Rubiaceae, Campanulaceae, Brassicaceae, Apocynaceae owianapura MaHCyO
TYpJAPHUHT ITYpra YuaMIMIAK Japakacu aHda FOKOPHUIHP.

[Iyp Tynpokiapjaa YCUMIMKIAPHUHT CaKJIaHUIIW TIUKo3ujuiapaa -44,4-
85,7%, canonunmwiapaa -/75,0-50,0%, a>dup-moitnmnapaa -30,2-60,0%, kucnora-
mumapaa - 50,0-50,0%, Burammanmunapga - 33,3-66,7% Ba dmaBaHOMIIMIApIA
16,7- 40,0% wuu Tamkun 3THO, CMoOJa Ba IMWJIMMIIWK MOJJAap CaKJIOBYH,
OIIJIOBYM MOJAQNAP CAKJIOBYM, DKIECTEHIM KUMEBHM TapKuOIM YCUMIHMKIapAa
nact Oynran. KuméBuit Tapkubu acocuja YCUMIIMKIAPHUHT —CaKJIaHUIIMHHA
TaKKOCJIaraHUMU3/1a, BUTAMUHIIM, CAllOHWHJIM, TJIUKO3WIIU, 3up - Moiinm Ba
dmaBaHOMITM YCHUMIIMKIIAp TWIYp TYNPOKJIapja HUcOATaH YWIaMIIU DKaHJIUTH
MabIyM OYiau.

NutponyueHTIap Xa€Tuil makiaura acociaanud 5 rypyxra OynuHran Oyicana,
ynapnan 88,3% uu yraap (65,3% kyn itwuuk Ba 34,7% OUp-UKKH MWILIMK) TAIIKHII
stau. JIlnana, Oyra, yana OyTa Ba JapaxTiiap 3ca KOJraH TypJIapHU ¥3 UUUra OJIraH.
Vpraua mypnamraH Tympokmapaa Kyn HWUIMK YT YCHMIIMKIADHHHT — YpYyF
YHYBUAHJIUTH Ba Kydar kykapyBuanauru 55,1% Ba cakimanumu 30,6% &Exku 1-2
Wk yeumukiapaa 45,2 - 29,1% Hu, Kywin mrypiiaHrad TynpokJjapja ica, 0y
kypcarkuwiap myBoduk xonaa 92,1 Ba 57,8% €xu 83,3 Ba 62,5% HU TalIKui 3TIU.
VT ycuMukiIapia yHYBYAHIHK Ba KYKAapyBUAHIMK IOKOPH KYpPCATKMYHH TAIIKHI
aTrad Oyicasa, BereTarys JaBoMuaa Ky WK ycuminkinapauar 24,5-34,3%, 1-
2 #wuuk  yeumnukiaapaudr  16,1-20,8% kypub konran. I[lywmait 6yncana,
cakyianu6 Konrad (25,0-100% raua) YTnapHUHT KYN TypJjapu BereTaius J1aBoMuaa
mrypra 4MIaMiIWwIMK Japakacu yTa rokopu Oynran. Yama Oyra Ba mapaxTiap
BaKWJLJIapuaa KYKapyBUAHJIMK Ba CAKJIAHMII KYpPCATKUWIApU UKKU XMW
IIYpIaHUIIArH TYMPOKIapaa xaM rokopu Oynubd, myBodhumk xonma 25,0-100%
rayaHd TallKuia 3Trad. Typiap COHMHHHT O3JUTH ca0abiu yiaapHU TaBcHQIaiiga
aHWK XyJI0ca KAJIOIMaIHK.



[ynunraek, wHTpoAyleHTIap (uopucTuk obnactiaapura acociaanud 19
rypyxra Oynusau. YJapHUHT 6 Typu — TPONUK KOCMOMNOJUT Ba 9 Typu KYJbTUT€H
xucoOnaHaau. 32 Typ kenub® yukKuimyM OunaH amoxuma 6 druopuctuk obnactra
TEruuuIM Oyiica, KoiraH Typjiap KEHIpoK apeauiapra Mancyoaup. Kysarummap
HaTwXajnapura Kypa, MKKM XWI [IYPJaHUIIIArd TYIPOKJIApIA XaM, YCHUMIIUK-
JApHUHT YPYF YHYBUAHJIMTH, KYy4aT KYKapyBUaHJINTM Ba CaKJIaHUIIM Oup Oupura
VXuram xoJija, KOHYHUSATIM paBUIIJa HaAMOEH OyiraH. Yjap KEeHr apeajuiapra
(Lupxym6opean-Ypra Ep Jenrusu, Dpou-Typon - Liupkymbopean - Ilapkuii Ocné
- Vpra Ep Jlenrusu, Dpon - Typow - Iupkym6opean - Ypra Ep Jenrusu Ba Cynan-
3am0Ous) mancy0 ycumnuknapaup. llynunraek, Opon - Typon - [{upkym-6opeadn,
TponuK Kocmomnoiutiapu, [lupkymbopean -Opon - Typon, Dpon - Typon -
Hupxymbopean - [lapkuit Ocué ¢dnopa obnactiapura MaHcyO YCUMIMKIAPHUHT
mypra ynjgaMmianiauk gapaxacu yprauda (40,0-75,0% ) KypcaTKWYHU TAIIKWI 3TTaH.
bab3u Typnapna ypyr yHYBUaHJIMIM Ky3aTWiIraH OVyicana, JEKUH BereTalus JaBo-
MUJla YCUMIIMKIAp cakjiaHMaraH. Apa0 caxponapu, Mapgarackap, XHHJIIHUCTOH,
Xunau-Xutoit, DpoH - Typon Quopuctuk obiacTura Mancyd YCUMIUKIAPHUHT
Wyp TYyHNpOKJIapJa YypyF YHYBYAaHJIUIM Ba KYyKApPYBUAHJIWIHM YMYMaH Kaug
stunmMarad. Jlemak, kenu6 yukuimu Ovnan [lapkuit Ocué guopuctuk obnactura Ba
Tabuuii XoJ1a TapKaJullyd OWuslaH Sv’pTa ep nenrmsunan [lapkuii Ocuéraya KeHr
apeajira MaHCy0 YCUMIIMKJIAp ILIYp TYNpOKJIapja HUCOATaH YUAAMIIM SKaHJIUTH
AHUKJIAHIH.

OnuHran HaTWXajlapHU KalWTa WIUIANIIA WHTPOAYLEHTIAPHUHT UHAUBUIYAI
XYCYCUSITIQPUHM TaxJIWJI KWInO, YJIapHH YHYBYAHIMK, KYKapyBUaHIWK Ba
CakJIaHUII KypcaTkuuiapu Oyiuda 5 rpanauusra 0yiaau.

byxopo BoxacunmHr mrypnanrad Tynpokiapuna Calendula officinalis,
Matricaria recutita, Carthamus tinctorius, Silene wallichiana, Galega officinalis,
Ocimum gratissimum, Hibiscus esculentus Ba Glycyrrhiza glabra ypyr
yHYBYaHIUTH FOKOpH (12,4-60,4%) SKaHIWUTH Ky3aTWIraH OyJica, IOKOPH CaKJTaHHMIII
kypcarknum 3ca Inula helenium, Galega officinalis, Hibiscus esculentus, Matricaria
recutita, Calendula officinalis, Carthamus tinctorius Ba Glycyrrhiza glabra xabu
Typiapaa Ky3atuigu. BereratuB ycynna skwiraH Yycumnukiap Aerva lanata,
Orthosiphon stamineus, Lapula echinata ma kykapyBuamiauk mact-(37,5-54,2%)
KYpcaTKWYHU Tamikuia dtraH Oynca, Platycodon grandiflorus, Rhamnus catartica,
Glycyrrhiza glabra, Vinca major, minor, Mentha piperita kabu Typaap HOKOpHU
kypcarkuunu (67,7-100,0% raua) Ttamkwun >taud. Bererauuss gaBoMuaa XaBo
xapopatuHUHT (35 - 42°C)KyTapuauiyg Ba MYpIaHUII MUKIOPUHUHT FOKOPHIINTH,
KyKapyBUaHJIMK KypcaTkuuu 100%HU Tallkuil 3TraH YCUMIIMKJIAPHUHT XaM Kypuo
Kommmmura cababd Oymmu. Yaapra Vinca major, Chelidonium majusBa Bergenia
crassifolia =~ mwmcon Oyica, smoBuannurd mact Oynaran Lapula echinata na
CaKJIaHYBUAHJIMK YMyMaH Ky3aTHUIMa/IH.

Mup3adyTHUHT Ky4wId MIypJaHraH TYHOpokjiapuaa 3ca Ricinus communis
(IlepOakoB ¢dopmacu), Foenuculum vulgare, Physalis alkekengi, Linum
usitatissimum (SApoas dopmacu), Echinops ritro, Carthamus tinctorius, Potentilla



erecta, Ammi visnaga, Matricaria recutita, Amaranthus cruentus, Hibiscus
esculentus, Calendula officinaliskadbu ycumnuknapaa ypyr ynyBuaniuru 24,4% nan
62,1% 06ynmub, Oy YCUMIMKIAPHUHT aKcapHsATHIa BEreTalus JaBOMHUJIA CaKIaHHII
(56,7- 100,0% raua) roxkopu Oymau. Kynruna ycummukmap - Selene wirridiflora,
Impatiens balsamita, Cassia acutifolia, Valeriana officinalis, Lavzonia inermis,
Polemonium coeruleum L, Ruta graveolens, Trollius chinensis ma ypyr
yHyBuaHiauru nact (3,5-16,4%) Oynub, Bereranus naBOMHUa CakKJaHMAaraHJIWru
KaWg STHIIIHN.

BereratuB ycynna MHTpOAYKIMS KWIMHTaH 34 Typ JOPUBOP YCUMIIMKHUHT
Oapuacuaa gactTiad kykapyBdamiuk Ky3atwiad. 18 typnaa (Inula helenium, Achellia
millefolium, Allium cepa, Vinca minor, Platycodon grandiflorus,Ruta graveolens,
Valeriana officinalis, Polemonium coeruleum, Althaea officinalis, Urtica dioica ,
Leonurus cardiaca, Helianthus tuberosus, Rubia tinctorum, Mentha piperita, Melissa
officinalis, Aronia melanocarpa, Glycyrrhiza glabra Ba 30Bypaa skxunran Acorus
calamus) kykapyBuannuk 100% rawanm Tamkun 3tam. Yinapauar 4 Typu, Ruta
graveolens, Allium cepa, Polemonium coeruleum, Aronia melanocarpa Bereramus
JaBoMuaa KypuO Kosaau. bolika TypiiapAa cakjilaHyBYAaHJIMK IOKOpPH OVIras.
Lavandula officinalis, Salvia officinalis, Stachis officinalis, Allium cepa, Primula
veris, Chelidonium majus, Origanum vulgare, Mandragora turcomanica, Aerva
lanatana xykapyBuaniMk yprauya kKypcatkuunu (7,7 nan 75,5% rada) Tamkui 3TUO,
CakJIaHyBYAHJIMK YMYMaH Ky3aTHJIMaras.

Jlemak, ypraya mypjlaHraH TyHpOKJIapJa WHTPOAYKLMS KWIMHTaH 92 Typ-
HuHr 30 Tacuaa yHyBUaHJIMK Ba 17 Tacuma KYKapyBYaHIMK Kaiia STwimO, 28 Typ
cakyianran. Caxyianuin kypcatkuan Aronia melanocarpa, Rosa canina, Hip-pophae
rhamnoides, Rhamnus catartica, Crataegus sanguinea, Mentha piperita, Rubia
tinctorum Ba Glycyrrhiza glabra na 100% rava au tamkun >tau. Kywin mrypnanran
TYyHpoKIapaa 3ca 68 TypHHUHT 27 Tacuja yHyBUaHIMK, 34 Tacua KyKapyBUaHIIMK Ba
38 Typna caknanyB4YaHJMK Ky3atuirad. Potentilla erecta, Sanguisorba officinalis,
Hyssopus officinalis, Galega officinalis HUHT kykapyBYaHJIMK Ba CaKJIaHYBUAHJIUTH
oup xun (70,0 nan 80,0% raua) xypcatknuan Hamo€H Kuiaau. Galega officinalis,
Carthamus tinctorius, Calendula officinalis, Matricaria recutita, Physalis alkekengi,
Glycyrrhiza glabra, Foeniculum vulgare, Echinops ritro HUHT ypyf yHyBUaHIHMK Ba
CakJIaHyBYAHJIUTH FOKOPH KYPCATKUYHU TAIIKWJI 3TraH OyIica, BEreraTuB ycyijaa
skmwiran Mentha piperita, Glycyrrhiza glabra, Rubia tinctorum, Rosa canina,
Crataegus sanguinea HUHT KYKapyBYaHJIUK Ba CaKJaHYBYAHJINTH IOKOPH OYIIIH.

VeummuknapHuEr  MOpGOMETPUK — MapaMeTpiapd  Ky3aTHO —GopHiraHia,
MyailsiH YXIIAUUIMK HaMO€H OYynau. AWHAH YHYBYAHJIMK, KYKapyBUaHJIMK Ba
CakJIaHyBYAHJIUK KYPCATKUWIAPU IOKOPU OYITaH MHTPOMYIEHTIAPHUHT YCHII Ba
PUBOXKJIAHUII KYpCAaTKUWIApU XaM IOKopu OynraH. BereratuB ycynja sKuiIraspia,
KYTl MTWUIHK YCUMITUKIIap OMpUHYM BereTauusi MMInJa€éK OHTOTCHE3HU TYJia yTaraH.
bup Wwumk ycumiMkiIapga 23ca  yCUII Ba  PUBOXKIIAHUIL  KYpCATKUWIAPU
mypiaaHMaraH TYOpPOKJIapAa YCTUPWITaH YCUMIIMKIAPUIATUAEK OYIraHiuru
KYy3aTUJIIH.



WHTponykiiMs NaBoMH[a IIYpJaHUIITa YuIaMiu cudatuga Kaija STHIraH
ycumiMKiIapaaH: yajga Oyra, OyTa Ba KMYMK JlapaxTyajap YPMOHJIAPHUHI Tyrail
kucmu; 1 €ku 2 WWIMMK YTiap KEeHr JOallTyyiuiapAa; Kyn WWUIMK YCUMIIMKIIAp
TEKUCITUKHUHT Tyrald, aJupiauKIapHUHT OOIIJIAHUII XKOMHUra TapKajiraH. XaBOHUHT
IOKOPH XapopaTH Ba KypPFOKYIJIMKKA YUIaMIM CH(aTHIa aHUKJIAHTaH TypJIapHUHT
TaOWUN TapKaJIWII >KOMJIapuIa XaM HaMTrapuuiuK HUcOaTaH kaM OViaau. busHuHr
(ukpuMH3yUa, alHUKCA WIAU3NOAIN YCUMIIMKIAPHUHT )KaJlail Kynaluim Ba WIn3,
WIAN3NOMAJIADHUHT TYNPOKHUHT YYKyp KaTjlamjapuiard Kanwuislp HaMIIMKIaH
doiinanaHumM KyprOKYWIMKKAa OYJIraH 4YMJaMJIWJIMKHU OLIMPraH Ba MocJjallia
Oopras.

WNHTpoayKIIMOH Taxkpubanapia mypra yuaamin cudaruga Kaijg >THIraH
Typaap kenu6 yukuu xxuxataad lapkuit Ocué dpraopuctuk odnactura Ba TaOUMiA
XO0Jla  TapKaauImu  OwiaH §7pTa ep nenrmsuman Ilapkuit  Ocuéraua
(YeumutukmapHuHT TaOumii Tapkamuium — Holarctis KMpoJIMK) KeHr apeajuiapra
MaHcy0 A.JL.Taxtamxsaaunr (1978) knaccudukanusicura kypa, 0y XyayIiIapHUHT
MabJIyM KUCMU aJIUp,4yJl Ba MIYPJIAHTaH spuMuyiiapaan uoopar 6ynubd, Mapkazuit
Ba [llapkuit EBpona, Kaska3, Onroii-Casn, baiikan optu, Manbxypus, Mapka3uit
Amnaronus, TypkuctoH, Typon €xku Opon-Kacnuil npoBHUHIUsIIApU KOWMIIAITaH
[182]. by npoBunuusinap €éuma-én xoinamran 0ynub, A.H.Kpumroposuu (1946)
Ba [.Banbrep (1975) HMHr MabaymoTiapura Kypa, SBOJIIOLMUS >Kapa€HuUIa Ky
Typiap OoIIKajgapy TOMOHMJAH y3ra  Xy[ayajapra CHKUO YWKApWITaHIUTH
HaTWkacuaa €KW sIall y4yyH y3ra Xyayajgapra TaOuuii murpanusicu cabadmwu,
HOKyNaik  Oyncama y3ra TaOuuil  mapowTra smad  KoIuIra  Maxoyp
oynrannap[107,65]. By TypmapHUHT MaBXyJ HOKyJai TaOWMUN IIapoUTra 3KO-
(U3HONIOTUK KUXATIAH MOCIAIIUIIYN, YJIAPHUHT TaOWWW XOJJa KeHr apeajiapra
Tapkajguiura cabad OynraH €k akCcMHYa MaBXKyJ HOKYJIall TaOuuil mapowutra
yyugaMcu3 OyaraH Typjap Top Xyayaiapia smad, WYKoaud KeTraH Typiap Xam
ky3arwirad.l.Banerep(1975) kaig stranuaexk Oy MApOWT y4yH  HaMrapuuiIuK
MUKJIOPUHUHI KaMJIUTH, XaBO XapopaTH Ba IIaMoOJ TE3JMIMHUHT FOKOPWIWTH,
YHYMJIOp KOpa TYHNPOKJIAp YHYMCHU3KYJpaHI €KUM CapuK TYyClIu TYIpOKiapra
QJIMAITMHTaHJIUTH X0C OYIru0, Me30(UT YCUMITHKIIAp KOIUIaMu KamaiuO, ¥3 YpHUHU
kcepour, mncammodur &Exku Oav3u Oup xyaymnap (Illapxkuii EBpoma)na
rJIMKOTano(uT Ba raopuT ycumiukiapra 6ymarud oepaau .

JleMak, SBOJIONMS J1aBOMHUAA KYNTMHA YCUMJIMKIAp Typjiapu Y3 TaOuuid
TapKIAII XyAyJUIapuHU, OOlIKajapu TOMOHMIAH V3ra XyAy[ulapra CHKUO
YUKAPWITAHIUTH HaTWXkacuaa €KW siam  Y4yH y3ra Xyayajiapra TaOuui
MUrpanusacu cababnu y3raptupuiinra MaxO0yp Oynrannap. AbHu, Kyn ycuMIukiap
Typiapu Kyjiail 5KO(U3MOJOTHUK MIApouTra sra OyiaraH IIUMOJIJAH, HOKYJai
(KypFOKYMWJI, HCCHUK, IIaMOJ TE3JUTd IOKOPHU, YHYMJIOPJIHUIH TACT EKU MIyp
TYNPOKJIM, KYJ, ACHIU3 €K Japénap KUpFOKJIapuaard OOTKOKIAIUraH XyJnyaJiap)
IapouTra, >kaHyora TOMOH cypuiau0 kenraH. Hokymaii Oyncama Oy Typrap,
mapouTra smad KoJMIra Ba MocjHallMvira MaxOyp Oynrannap. BuzHMHT
Ha3apuMU3/a CUKUO YMKApWITAH TYpPJApPHUHT SIIalll Y9yH Kypail >kapaéHuaa



MOCJIAIINII XYCYCHSTIIApU TAaKOMWUIAIITAH Ba KEHWHYAIUMK JOMHUHAHT TypJap
cubatuga ¥y3 apealylapuHu KeHrawtuprannap. Kysartunuiap HaTwKaJapyHU
COJIMILTUPranja, Uyp TYNpoKIapAa UHTPOAYKLUS skapaéHuia cakjianu0 Koirax 47
Typ MHTPOIYLEHTHHHT TaOMMil TapKalWII apeainapd HucOaTaH KeHr - Ypra Ep
Henrmsunan to [llapkuit Ocué€ QropucTuk OOMACTHHWHT TyrajUIaHWIIATA4Ya EKU
AKOJIOTHK MapaMeTpiapura Kypa, myp Tynpokiapaa yca ojlaguraH-TIuKoraaoQur,
ncaMMo(uT Ba TUrpouTIapra MaHCyOaup. YIIapHUHT OpacuiaH YUIAMIIAIUK
XyCyCcHATIIapU OKOpH OYiraH HMHTPOAYLEHTIAPHUHT YCHUI, PHUBOXJIAHULI,
XOCUJIOPJIMK KYPCATKUUJIAPUHUHT IOKOpU OYnuImmra Ba TaOUTYyCH XOJIATWUHUHT
SAXITIATHTa cabab: OWpWMHYMIAH, TaxXpuOamap YTKa3WwIaéTraH IIApOUT HWHTPO-
JIYLEHTHUHT TaOUUM MIApOUTHUra YXIIANIUru Oyica; UKKMHYKUIAH, Oy TypJapHUHT
aJanTOreHETUK XyCyCUsTIapH (peakuus HOpMACH) HUHT KEHIJTUTUIUD.

Kynmuunuk caxinanmarad MHTPOJYLIEHTIap acocaH, HUCOaTaH TOp apeajiap —
Hupxymbopeans, DpoH- TypoH, Manakackap, XUHAUCTOH (PIOPUCTUK OOJaCTIapU
Ba TPONHUK KOCMoIoiuTiapura mMancyd 0ynu6, ymapauar 70-80% mnerpodut Ba
kpuoput yeumnuknapaup. LLyp Tynpoxnapaa nerpodut YecuMiaukiap ya4yH HaMIIMK
MUKJIOPUHUHT KYIUIUTH (3aX) €KM KpUODUT YCUMIIMKIIAP YUYH, XaBO XapOPAaTUHHUHT
FOKOPWJIUTH Ba HUCOMI HAMJIMKHUHT MMACTIUIY CATOMI TabCUP TAIU.

WHTpoayKuus >Kapa€HUHUHT SKYHHA, HATWKaJapHU KailTa TaxXJuwil 3THO,
MHTPOAYLEHTIIADHU Xap TOMOHJaMa (YCHII Ba PUBOXJIAHUII, XOCWIJIOPJIUK Ba
MyailsiH MIapouTra YMJaMIMIIMK) UHTPOIYKIMOH Oaxojall, YHUHT MCTUKOOIITUIN-
ruHu Oenrunad 6epaau Ba y OuUiaH TyraJulaHa lu.

Unmuit  taxpubamapumusna  o0bekT — cudatuaa  QolgamaHWIraH
UHTPOAYLIEHTIApHUHT Tabuatura (2.1) Ba MHTpoayKUHUA mapoutua (2.2) ylapHUHT
ypgammwurura (3.1, 3.2, 3.3) xoc Oynaran xycycusimiap TaxJuil STHIIU.
NHTpOoayKIIMOH TaOUpPIIapHUHT UIYp TYNpPOKJIapaa amaira omupuwirana cadadmmu,
acocHil 3pTUOOP MHTPOAYLIEHTHUHT LIYpra YuAaMIIMIUK Jlapaxacura Kapatuinau.3.4
Jla KAl 3TWITaH, Myp TYIPOKJIApIa JTOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT UHTPOIYKIUSICUHU
Oaxosaiia Ba yJIApHUHT UCTUKOOJUTMIMIUHU aHMKJIAIIJA WOUIA0 YUKUITaH SHTU
mKajia, yia [apout Y4yH XOC OynraH kKypcaTKuujaap Ba TajlablapHu
KamyamTuprad. SJHru mkana 5 kypcaTkuujgaH wuoOopaT OYauO: - myp-JaHuIIra
YUIAMIIWINK (MHTPOAYUEHTHUHT UCTUKOOIMIMTMHY aHUKJIAIa aco-cuil Tanad Ba

OMHJI XHMCOOJaHaaM); - HAMIIMKKA, IOKOpM Ba TAacCT TemIeparypara HucOaTtaH
(cyropuil yuyH capdiaHauraH CyB MUKJIOPH, T€3 Y3rapyBuaH HKJIUM IIAPOUTHU
9pTHOOPra OJMHTAH); - TaOWW Xojmakymavum (YCUMIUKIAPHUHT YpyF Ba

NI AN3IIOAdaH §¥:10)70%0%1 XO0JIaa KS'/HaI‘/’II/IIHI/I, YIApHUHI IapouTIra MOCIAIIWIO Ba
YUAAMIWIUTUHU aHUKJIOBUM aCOCHM OMIIIIapAaH OMpH) KypcaTKUUIapuaup.
[ynmait Kumub, TOpUBOP YCUMITUKIIAP MHTPOMYKIIMSICH HAaTHIXKalapura Kypa,
ypraua mypnanran epaapaa (3uy konauk 1,6-2,0%) 18 typ (Calendula officinalis,
Mentha piperita, Matricaria recutita, Rubia tinctorum L., Althaea officinalis,
Foeniculum wvulgare, Melissa officinalis, Galega officinalis, Leonurus cardiaca,
Hibiscus esculentus, Carthamus tinctorius, Vinca minor, Glycyrrhiza glabra,
Achillea millefolium, Glycyrrhiza uralensis, Rosa canina, Aronia melonocarpa,



Crataegus sanguinea) Ba KywIH UIYpJaHran epiapja (3ud Konauk 2,0-2,5%) 11 Typ
(Achillea millefolium, Helianthus tuberosus, Althaea officinalis, Rubia tinctorum,
Mentha piperita, Glycyrrhiza glabra, Amaranthus cruentus, Calendula officinalis,
Matricaria recutita, Carthamus tinctorius, Foeniculum vulgare) wuctuk6omIH
Yeumnukinap cudaruma TaHIa M.
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IV. AMAJIUA MAIIFYJIOT MATEPUAJLJIAPA

1 - AMAJIMA MAILLIFYJOT

WHTPOAYKINUA BA PEUHTPOJIYKIIUSIHUHT AMAJIAI
ACOCJIAPH

1.1 MamryaoTHUHI Makcaau: J[OpMBOp YCHUMIIMKIIAp MHTPOAYKIMSCH Ba
PEUHTPOAYKIUSCUHUHT aMaJIMil acociapy XakKuia MabiIiyMoTIap OepHIlL.

1.2. MamfyJOTHHHI KHCKAaYa Ma3MYHH: MOJyJTHUHT MakcajJ Ba
Basudanapu. XO3UPrd BakTAa JOPU-IAPMOH UILIA0 YUKAPUII TAaPMOFUHUHT
JIOPUBOP BOCHUTAJIAPHU TAOMMIJIAIITUPUIL Ba JTOPUBOP YCUMIIMKIAP XOM-allécura
Oynran HSXTUEKHW KOHAMPHUIT Joi3ap0 Basudanapaan Oupumup. byTyHkaxoH
Cornmukan Cakjam TallKWIOTUHHUHT MablyMOTIapura Kypa, MaBXyl JOpH-
napMoHnapHuHr 60% HH JOpUBOP YCUMIIMKIAD XOM alIENApUAaH OJUHIAH
npenapariaap TAlKWI dTaau.

PecnyOnukamuzga  xaM — MaxauiMid — JIOPUBOP  YCUMIIMKIIYHOCJIUKHHU
PUBOXJIAHTUPHUII COXAcUIa KYNTUHA UMUK Ba amanui unuap oaxapuiau. [lopu-
JapMOH MIUTa0 YMKAPUII TAPMOFMHHUHT YCUMIIMKIIAp XOM-amécura Oynran Tanadu
MMKOH Jlapakacujia KOHIUPHWIIH.

Humpooykuyusa oockuunapu:

1.VeuMimMK TypiIapuMHMHT TaOMMi ITApOWTIAPH Ba apeaUIapUHM pPraHHII
Xamja yJIapHU OUOJIOTHSICH Ba IKOJIOTHSICUHU aHUKJIAII.

2. UaTponykuums ycnyonapuau (yCyJIapyuHu) UIUIa0 YUKHIIL.

3.Uer sn ¢nopacura Mancy0 Ba HYKoIMO Xxamjaa KamaluO KeTaérra
MaxXaJlIui  MCTUKOOJIIM JOPUBOP YCUMIIUK TypJapUHU SHTH IIapOUTIapra
MHTPOAYKIUS KUJIUII,KYIIANTUPUII Ba YIAPHU MaJaHUM X0J11a ETHIITHPHII,

4.V36exucToH duopacura MaHCy0, HYKoIHO Ba KaMaitn® GOpaéIraH JOPHBOP
YCUMIIMKJIApHA TaOuMi 1mapoutiapra (PeMHTPOAYKIIMS) KaWTapuil Ba TaOuUui
MOMYJISIITUSIHA TUKJIAII.

YTKUP BAPTIJIU CAHO — KACCHUS OCTPOJIMCTHAS - CASSIA
ACUTIFOLIA DEL.

VenmankHunr TapKasnmm. YTKAp 6aprii CAHOHUHT KeTM6 YMKHII BATaHU
Vpra ep aenrusu ¢uopucTik Boxacu Mancy6 6y1u6, Mucp (Hun napécununr ypra
okumu), Cynmanna tabumii xonjaa ycaau. YOy mMamiiakaTIaApHUHT UKJIMMHU UCCHK,

MWIHMHT HT COBYK KyHJIApHJa XaBO XapopaTy KamMJaH-KaM Xojariapaa 5-10'C JaH
Iacasiiu.

VCeuMIMKHHHT cHcTeMaTHKacH. By ycummuk mykkaxnomtap (Fabaceae-
Leguminosae) omnacu, caro (Senna) TYpKYMUHHIHT BAKHIHAUD. Y TKUP GApIIH CaHO
Kagumaa AJleKCaHApusl MOPTHAA CaBI0-COTHK KWJIMHTAHJINIK Y4yH OyTyH AyHEnRa
KOMMepIHs, CaBI0 HOMU “Anekcanap Oapru-AJieKCaHIpUIICKUIA JTUCT HOMHU OuiaH
TAHUKJIN YCUMIIUK.

2] amay.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program,
Kathmandu. (2001)



V36ekucronna  YTKUp Oaprm CAHOHUHI  HUHTPOAYKUUACH Ba
UKJIUMITAIITUPWINIIN OYirda WIMHUHI - TaJIKUKOTJIAp sIKyHHra erkaszuirad. 1980 -
Humiapaa YTKup Oaprivd caHo ¥V 36eKUCTORHKMAT Oup Hewa Xymyjiapuaa MagaHul
yeuMIHK cudaTha SKWIraH. YTKHp OapriiM CAHOHMHT 6apr XOM-alécH acocaH
THOOMET A, KaM XOoJUTap/ia O3UK-OBKAT CAHOATH 1A UITUTATHIIa .

Tuoouérna-Cano mnpemapamiapu cypru  cudaruna unuviatuiaau. bapr
TapKuOuAaru cMmojajap COUPTIAa Ba KaWHOK CyBaa 3puiiau, Oy cMmoranap WYakHU
ofputHil Xycycusitura dra. UIyHWUHT ydyH Taii€piaHradn gamjamMaHd COBYTHO
cMonaHu (uneTpnaad Kyiianuwiaau. bapriapu Tapkubuaa antparukosumiap (6%
raya), MEBACHJa aHTPUEH YyHyMJapu (CEHHO3UA A, pEUH, aJloi-dMOAUH Ba
OolKazap) MaBxy/l.

VTkup Gapriiy CaHOHMHT aXOH 6030puaa KypHTWITaH OAprHHUHT | KT XOM-
amécu Hapxu yprada 1,5-2,0 Ba 1 kr kykyH(mopomok)uHuHr Hapxu 8§-12 AKIII
nonnapuaa GaxonaHamd. YTKUP Oaphid CAaHO CTHIITHPHII Ba SKCIOPT KHIIMII
Oyiinua XWHIWUCTOH €TaKYM XHUCOONMaHuWO, Wunwra 1,5 MUHT TOHHa XOM-amié
erumitupaan. Mwucp, Cyman Ba Camanu JaBiamiapua XaM KEHI MUKHEcaa
EeTUIITUPWIAAU. byHJaH Tamkap, YCHUMIIMK XOM-alIECHMHM JHI KyN MHKIOpAA
xapun kunu6 omyBun nasiariap [epmanusa, AKUI, Anonwus, [omnanaus, @panimms,
[IBemus Ba bytok bputanust xucobnanaau.

Tascusiiap. nMuii- TaAKMKOTIApHUHT HAaTHKAJIApUra Kypa, S’fTKI/Ip Oapriu
caHo ycumiuruHu erumtupuml yuyH Cypxonaapé,byxopo,Xopasm, Hasowuit
Buiositiapu Ba Kopakannoructon PecnyOnumkacMHUHT yHYMZIOp, KaMm Ba ypraua
HIypJiaHraH TYNPOKJIapU OSHT MabKyn >koi xucobnananu.lllynunraek, ymoy
YCUMIIMK AYKKAKIM YCUMIMK cudartuga TYNPOK YHYMIOPIUTMHM OLIMPAaH Ba
OOITKa acoCHil KWIUIOK XY>KAJIUTH JKWHJIAPUHHA DKHII YU9yH QJIManiiad SKUITHH
TabMUHIAMIHM. YTKUP Gaprild CAHOHMHT YHYMJIOp TYHPOKJIapia KaTTa MacITadiu
IJIaHTAUMsUIap/ia €TUIITUPUIIT MYMKHH.




BYEKJIOP PYSIH - MAPEHA KPACHUJIbHAS
- RUBIA TINCTORUM L.

YVCUMIIMKHUHT TapKaJAWmuK. ApuK éKkanapnia, nananap, 60Fiap, ypra TOF
MUHTKQJIapua ToUUIM >Kounapaa yupaiiau. Tomkent, Camapkana, Daprona,
Aummkon, CypxXoHIapé BHIOSTIApHAA ycamd. YMyMui Tapkammmu: Ypra Ocué,
M/ Xuunar Espomna kucmu, Knuuk Ocué, OpoH, AQroHuCTOH.

ArporexHuk Ttaa0upJap. VYpyFuJaH Ba WIIH3NOS-KAJIaMYallapyuIaH
Kymasian. Acocuil myarop/ian OiaAauH Xap rekrap epra 25-30 TonHagaH ryar Ba 30
Kr.gaH pgoHajgop cymnepdocdar conumHaau. Ep 30 cM dyKypiukna Xaimamamu.
OKMIIAaH ONAWH ypyFjiapra WIUIOB OepHIIHUHT Xoxkath Hyk. ['ektapura §8-10
Kr.JaH ypyr skwiaau. Okum myanatu 20-30 mapt xucobnaHamu. Ypyr 2 cMm
YyKypJIUKKA dKWIaAu. Y HyBUaHIMK ypTada 77,5 % HU TallKWI dTau.

Nnausnos KamamMyaiaapu OwiaH KynmanTtupuiarasga smoBdamiuk 80-90% nax
n6opar. YVenmmmk suaiury 1 Merpaa 10-15 1OHAHM TAIIKWI STULIN Kepak. YPYF Ba
Kajam4da Katop opagapu 60 cm.naH Kuaub sKkuiaau, OyHaa pySHHUHT UKKWHYM Ba
yYHAaH KEWMHTW HWulapja WIIU3NosAaH jkajanl BereTaTUB Kymahuira OyiraH
KOOWJIMATH Ba TYNPOK YCTUHUHT OYTKYJI KOIUIAIM Ha3ap/aa TYyTUIau.

bupunun #unum 7 wmapra cyropwiaan (Mmaii-1, HIOHB- HIONb-2, aBIYCT-
ceHTAOpb-1 TagaH), KeWWHrU HWuJIapAa CYFOPMII MHUKIOPH MKKH XHCCa Kamasiu.
®dakat OMpPUHYM WWJIK €p IOMIIATHIAU (Xap Oup CyFOpUILIaH KeiuH 2 MapTa). Xap
i O6eroHa yTiapjaH To3ajaHaau. bUupuHYM WWiIKM epHH IoMIIaTUIl Oapobapuaa
Maii Ba UOH1a rekrapura 60 Kr.JjaH a30T COJIMHAM.

THO6METAa KYUIAHWINIIN BA KHMEBHIl TapKUGH. Y CHMITHKHUHT J1OPUBOP
XyCYCHUSITJIapU KaJuM 3aMOHJiapAaH Oy€H MabiyM. PYsH wnausugan Tai€épiaHraH
KaiiHaTMaHu AOy Amm ubH CuHo ¢anax, TYKUMaJapHUHT CE3YBUAHIUTHHU
WYKOTraHJa TaBCHUs OJTrad. MeBajlapura cupka Ba acajl KyIIWiIraH, CyBJa
Tali€épiaHraH KalHaTMacu - TAJIOK IIWIIK Ba OOIIKA KacaJTMKIIapJa WIUIaTHIITaH.
VeuMITHK HIIH3Iapy SKCTPAKT, KyKyH Ba OOINIKA Mperapatiap Xonatia Oyipax,
cuiiavk uymnapu, YT nydard Ba YT Hyiapuaard TOUIHM SPUTHIN YYyH Xamja
CUMIMK XailioBuU Jopu cudatuia KyulaHWIaIu.

NnMuii THOOMETAA KypYK AKCTPAKTH — CUHIWK WYJIapuaa TOII Ba KpUCTAI
TY3JIApDHU DSPUTUII YYyH CHIAa3MOJIUTHK, JHYypeTUK Bocutagup. «Llucrenan»
KOMIUIEKC Tpernapatd Tapkuoura kupaau. KykyHu romeomnarusna, Jgamiiamacu
KaMKOHJIMK/a unuiatwiagu. Tuber TuOOu€ruaa anrmHa Ba gudTepusiia; XUHJ
TUOOMETHIAa aMeHOpUs Ba aHypusAda; Kopehc THOOMETHIAa opakK KacalUITMKIapuia
KyutaHwiaan. Xaiak TabodaTuaa KyKyHH, KaifHaTMacH, SKCTPaKTH Oyipak, CUHUIUK
Wynnapu, >KMrap, TajloK, Hadac OJMII OpraHjiapy, WYaK Ba CYySK CHJIHM, PaXUT,
OCTEOMUEITUT KaMKOHJIUK, aClIUT, TU3EHTEpUsi, CKpodyses, moaarpa, UImuac/a, s3sa,
JIEpMAaTOMUKO3/1a, MTUTMEHTIIN sipajiap/a, TepH pakuaa QoiganaHuIaIu.

Tapcusaap. Tabumii Xoija 3axupacd derapanaHraH. YCHMIMKHH KaTTa
MUKJIOpJIard XOM-alIECHHN Tal€piaml ydyH TUIAaHTAUUsIap TAIIKWI ATUII Tajiad
TWiIaau. bapua Tunaaru Tynpokiap/a IaHTauysIap TAIIKWI 3TUII MyMKHUH.
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JOPUBOP JIABAHIA - JIABAH/IA IEKAPCTBEHHAA -
LAVANDULA OFFICINALIS L.

VCUMIMKHUHT — cHcTeMaTukacd. JIopuBOp &KM XaKuMKUH  JTaBaHza
(Lavandula angustifolia -  officinalis ), Jlaamma (Lavandula) Typkymmn,
Jlabrymmnap (Lamiaceae) onnacura mancy6 sipum Gyra.

Y CHMIIMKHMHT TAPKAJIHIIH. V CHMITHKHUHT BaTaHHU YpTa Ep nenrusuHuHr
®pannus Ba VICHaHMs KUPFOKIApU XHMCOONAHAW. YCHMIMK TabMuil Xonariaa
EBpomanunr xamma >xonnapuna, llumonuit Adpuxa Ba Hlumonuii Amepuxana
skmiaau. Poccmsina Tabumit xonatna Kopa nenrus 6Vitnapuma, Kapkasga ycanm.

ATPOTeXHHK TanGupiap. YCHMINKHE KYNaliTHPUII yYyH HACTIab, SHTH
Tepud OJNIMHTaH ypyFjIap Kull ounapuna (HOSOph-IeKaOph-stHBAPh) MCCHKXOHAA
maxcyc Taiépnanran cyocrparia (3/1/1-tynpok-ryHr-kym) ypyr uykypiauru 0.5-1
cm akwnanu. lynunraek, 3-4 kyHzma Oup MmapTa Jeilkaga cyropu0d Typuiaam.
Okwiran ypyrnap 15-20 kyH naBomuga Oypraau Ba Huil ypa Oonutaiiau. 30-35
KyHJapaa AacTiabku Maicaiap maigo Oynaau. MapT OWMHMHI OXUpPH Ba arpeib
OWMHHHT OomlIapuia KydaTiaapHUHT Oamanmaaurd 15-17 cm uvu Tamkwui stanu. [y
BaKTra KenuO, KYuYaTJapHUHI OSKWIMIIM Y4yH KarTta MaWjoHjap TaiépraHra
Oynmumm Ba Katop opanapu 90 cMm HuM Tamkwi 3tHO, 1 ra mangonma 20000 man
25000 raya ky4aT OSKWIMIIM Makcaara MyBOQHK. Armpenb OWHHHT OUPUHYH
nekagacuaad Oonuiad Tai€piiaHral MaJloHIapAa Kydarjaap 3Kuiaaau (KydaT SKHII
KeUKYypyH amajra omupwica Makcaara MyBoduk). Kydar skwirangad cyHT
KeuKypyH 3axyiatud cyropuinaau (1 ra wmaimonra 1000-1200 wm3). bupunum
BEereTanuys WWIW JAaBOMHUAA YCHUMIMKIAp 7-8 Mapra CyFOPWIMIIM Ba 2 MapTa
KyJIbTHBAIMS aMaira OUTUPWIKIIN Kepak. KKUHYM Bereranus Wuiu naBomuaa 4-5
MapTa cyropuill Taa0upu Ba 1 €xu 2 Mapra KyJbTHBALMs amajra OIIMPWIUIIH,
YUMHYM Ba TYPTUHYM BereTauus WWiapu JAaBomMuga 2-3 mapTa CyFOpHII
TagOupiapu Ba 1 mapra KyJabTHUBAlMs amaira OMMPUIMIIM Kepak. [lmanranusna
KeWnHru Wnsutapaa oonurad 1-2 mapra cyFopuIln TaaOupiiapyd aMaira OIIUPHITUIITN
3apyp. YCHMIIMK INIAHTALMSCHIA T€HEepaTHB OOCKMY SKM Ty/UIaml jkapaduu 3-4
iinnnapaa 6ouutanaau. Enmacura rynnam xkapaéuu 5-6 iunnapaa Kyzatunu6, 15-16
Humiaprada Oy skapa€H T1aBOM dTaju.




Xom-amé Taiiépaanumm Ba yHMHr cudaru. Tepwiran rymnap 25-35 C
Xapopar TabMUHJIAHTAH, JTOMMHUN IIAMOJ aJMallud TypulIUra sra OyjaraH Maxcyc
aHrap €ku aiiBoHsapja 4-5 KkyH naBomuaa Kyputwiaad. KypuTuiran xoMm-améHuHr
tapkubunga 13% Hamiuk cakianumu mapt. Kyputwiaran xom-amé ryn Maxcyc
ombopxonamapaa (15-20 C) caxmaHumu Ba Kaiita unuiam €Kd COTHII Y4YyH
YKYHATHILTa TAaUEPIAHUILIUN KEPaK.

Tu66uETAa KYAIAHWINIIA BAa KAMEBHI TapKuGu. YCHMINK Xyaa KydIn
XymoOyii xua Ba TabMra sra OynuO, yHIaH OJMHraH >gup Mol mapdromMepus,
KOCMETHKA Ba JIMKEP Tau€piamijga KEHI MHUKHECIA KYJUIAHWJIAIU. V CUMITMKHUIHT
rymiapu Ba monu Mcman, ®@paniy3 Ba UrtanbsH omxoHanmapuga XymoOyil xua Ba
TabM OEpyBYM BOCUTA cHU(aTHIa KEHT KYIJIJTaHUIA]IH.

Veummuknan — onmHamuras  3pup  MOMM  HeHpo Ba  MHOTPOIHK
GdaommamTHpyBYM MpenapaTiap TapkuOuaa MaBxya Oynub, acocaH HeEpB
Xy)KallpallapuHy SUUTMFJIAHUIIWMHN OJIIMHU onumaa unuiatwiaan. lIyHuHraexk,
VCUMIIMKIAH OJIMHAJUIaH MOW pacMUil MEIUMIMHAa CTOMOTOJIOTHSAA, [THEBMAaHUS,
PEHUT KacCAJTUTH MHTAIANMICUAA KYJUIAHUINO, TYpJH XU JTOPUBOP BOCHUTAJIAPHU
XUAUHYU XIIuIanaa Xxam Gogaianiaim.

TaBcusiiap. Y CHMIMKHH, KelMb YHKWII apeanura Kypa, PecryOmuxamus3
TYIPOK Ba HKJIMM IIIAPOMTHIA ACOCAH TOFOJIIM, aAUpPJIMK, YHYMJOp Ba ypraya
HIypJiaHral Tynpokjapaa, nap€ €ku Kyjuiap arpoduuard ep OCTH CyBJIapH SKUH
KOMIalran XyZAyajdapAa SKUII Ba IUIAHTAUMSUJIAPUHMA TAlIKWI STHUII Makcaara
MyBoQUK. JleMak, JOPUBOp NaBaHIAHH Y30EKMCTOHHMHI Gapya BUIOSATIAPHIA
O0ocknuma-0ockuy  (OMpuHYM  OOCKMYJAa  TalIKWI  JTWIraH  ¢apMaleBTUK
XyIoy[jaap/ia) TaBCUs acoCua MIIAHTALUIAPUHYU TAIKUII 3TUII MyMKHUH.
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JOPUBOP ACOPYH - BAJIEPUAHA JIEKAPCTBEHHAS —
VALERIANA OFFICINALIS L.

Y CUMIIMKHUAT TapKagummm. By ycuMimik reorpadpuk Tapkanuimy Gyiinda
upkyMmOopean (EBponmanuHr ypra KMCMU Ba mapkui apeayiapu) Ba [llapkuit Ocué
(Y30k Illapk) (IIOPUCTHK BOXalapura MaHCY0. Y30EKHCTOHNIA JIOPHBOP acapyH
UHTPOIYIEHT YCUMIIMK XHUCOOTaHAIH.

ArpoTexHuK Taadoupaap. Ypyru spra 6axopaa 3Kuiaau, OyHJIa TYOpPOKHU
Tai€prnad OHKUIMHUHT KEUMKHUINWra Wyn Kyimaciuk kepak. Kysma, HOsSOpb
oXupiapuaa, YPyFHUHT KYy3T'M YHUIIUTAa MOHEIWK KWIaauraH OapKapop COBYK
TYLIHWIIA OJWIaH KUJIA]IH.

AcapyH 3Kyl yuyH OeroHa yTiapaaH xajioc OyiraH, TEKHC, CyB OWIIaH SIXIIU
TabMUHJIAHTAH KO TaHJIaHaau. KUl oiauaan rekrapura 30-40 kr rysr Ba 35- 45
Kr noHamop cynepdocdar commHamu. Acocuit mynrop HosOps oimaa 30 cm
YyKYpJIHMKIA YTKa3WIaad. DKUIIIAaH OJIJIMH YPYKKa UIIOB OEpPUIIHUHT X0XKaTH HYK.
I'extapura 8 kr capdumanagn. Ypyr 1-1,5 cMm uykypaukka skwiagu. 3-4 ta Gapr
yuKapraHujaH keinH 45-60 cMm Mmacodama srat onuHa M.

YV cuMITEK YCHIIN Ba pUBOMKIIAHMIIY aBpua 1-2 MapTa YTOK KHIHHAIH, ep 4-
5 maprta ommaTtuiagu Ba 3kuH 9-10 mapta cyropunaau (ampenb-1, Mai-2, UIOHB-
UI0J1-2-3, aBrycT-ceHTa0pb-2). Tynpok TapkuOu Ba epHUHI OeroHa YT OOCTaHIIUK
napaxacura OOFJIMK paBHIIa Xap HWKKU MapTa CYFOPWITAHWJAH KEWUH ep
oMIIatwiaan. Maii oluga rektap xucobura 60-70 Kr.JnaH aMMHaKId CceauTpa
COJIMHAIN.

WKkkyuHYM WWATU 9KUH MaiJIoHJIapu/ia epHU IoMIIaTuin 6apodapuaa 6axopru
KyluMua o3yka Oepuianau, OyHJa aHMKCa TYJIJI0p MOSHU HYKOTHINTa YbTHOOP
Oepurn kepak. by TanOup smwm rymiam gaBpuaa YCUMITUK ep yeTku Kucmuau 10-15
cM OanaHIMK/Ia YPOK MaIluHa A YPHII HYau OulaH amajra omdpuiagy.

Xocun OKTSOph oitnaa MUFKUO OMMHAIU, 3€pO WIAM3IAPHUHT YCUIIM OYyTYH
Ky3 MoOaiHuJa JaBOM »JTaBepaau. Xocwi wurum acapyH wHuryBun BK-03
KoMOailHua €KW SHTUJAaH YCKyHAJaHraH KapTolKa WHFyBYM KOMOalH Ba
KapTOLIKa Ka3yBuUM MoOCJIaMajaa yTKa3uiaaaud. SHruJaH yCKyHaJlaHTaH WUFyB
MociaaMaiapuaa xocun Hurumgad onaud KUP-1,5 €ku BM-6 mammuHanapu
éplaMuia YCUMIMKHUHT €p YCTKU KUCMH YpuO onuHaau. Mnnusnap 6apadannu €ku
Janmnakiy IOBYBYM MalllMHAJIApAa SXIIWIa0 FOBWIAIW, KEHMHH SXIIHM I1aMOJU1aTHO
TypWiIaJUral XoOHaJlapJaru Maxcyc xaBoHjapra 15-20 cM Kanuuiaukaa €Enno
KYyWWIaau Ba TaHIIaXaJa BaKTU-BAaKTH OWIaH amMamTHpUO TYypUIaan. XOM
améHUHr Oapyacu XMPMOHTAa WMUFWIAIM, KUPKWITAaH WIAM3Iap d3ca KoIulapra
KOWIAHAIN.

TolnaHran xoM-am€Hu cakjall MyJIJIaTy 3 Wujl, TOWJIaHMaraHMHUKK 3ca 2
. AcapyH KypyK WIJIU3M XOCWJIIOPJUTH rektap xucobura 15-20 ueHTHEpHH
TAIIKWJ 3TAJIH.

XoMm-amécuHu TauépJam Ba YHUHI cCU(aTH. Veummuk xoM-ammécu Ky3 €K1
spra Oaxopja HuFWIaaAW, y IOBWITAH, KYpPUTWITaH, €p YCTKU KUCMJIapAaH
TO3aJlaHTaH WIIU3II0N Ba wiau3AaH uoopar. MnnusHunar 6yiin omaraa 6-15 oM, sHu



1-3 mm. Panru capruli-KyHFUp, CHUHIMPWITAHIA OY-KYHFUP. XUAH Y3Ura Xoc
YTKUp, TAbMH EKUMJIM IIUPUH-AYUUK. XOM-alIEHUHT Hamiuru 16 % nan, kynu 14
% nmaH, wiau3 Toscu Koiaukiaapu OwnaH (3 cm rawa) 3 % maH, opraHuk
apanammanap 1 % nan, munepai apanammanap 3 % JaH OLIMACIIATY KEPAK.

TuoouéTna KyVIAHWIMIIM Ba KUMEBUH Tapkudu. JlopuBop acopyH
mpenapariapyd  TUHWIAHTHPYBYH, IOPAK-KOH TOMHUP TH3UMU  (DAONHATHHU
SXIIWJIOBYM  BocUTa cudaTuia YUKUCHUBIMKIA, OOIl OFPUFUHUHT  TYypJu
KYpUHUIILIApUAA, CTCHOKAPIUSHUHT OOIUIaHFUY IaK/UTapuja, Mapkasuil acal
TU3UMUHUHT TabCUPYAHIIUTY Ky4airanja KylaHuaaau.

AcopyH namnamacu - 10 r (1-1,5 omn KomKK) KypyK WIAU3UHU CUPIIM UAUIITA
comub, yctugan 200 mu (1 crakaH) kaiiHaraH CyB KyWHO, WJIMIIHUHT KOIKOFH
énunagu, cyHr 15 MuHYT CyB XamMMmomuja HUCUTHWINO, 45 MHUHYT JaBOMHUIA
copytunaau. OnuHTaH gamjamara KaitHaran cyB Kymm0 200 mi.ra erkaswuiaju.
Kynwura 3 maxan 2-3 omn KOImMKAaH, OBKaTAaH CYHr 30 MUHYT yTrady W4uJIaiu.

WNnnu3 Ba unausnos tapkubuga 0,5-2,4 % rauva a¢up MONHM MaBXKyl, YHUHT
acocuHu OopHeouH >(upu TamKuia 3Taau. Moinaa u3oBaliepuaH KHCIOTAcH,
oopHeyMm, 1-mupTenon, 1-koMdeH, NIYHUHTACK WIAU3IONAa Ba WIIHU3Aa BajepuaH
aJKaONIu, XaTUHUH, OIUIOBYM MOJJIanap, iaKkap, YyMOJIU, YKCYC, 0JIMa, CTEApUH
Ba MaJbMUTUH KUCIOTAJIAPU MaBKY/I.

TaBcusiiap. VY30eKHCTOHHHHI YHYMAOP Ba CYFOPMIAAMTaH XyIyIJIapH
(daprona Bopgmiicu, Tomkent Ba CamapkaHa BWIOSTIApU) JAa IUIAHTALUsIap

TAlIKWJI OTHII MYMKHWH.




UKKH BYJAKJIM THHKTO - THHKT O JIBYJTOMHAS -
GINKGO BILOBA L.

Y CHMUIMKHUHT TapKaaumy. THHKTo cHHOHTa KHPYBYH YCHMITHKIIAP aCOCaH
€p ro3Mla Me3a3od spacu JAaBpuiaH Oomnwiad KeHr Tapkainrad. Kym iwinap
MoOaitan1a, 0u3 Oy YCuMIMKHMA TaOumii Xoyija Taduataa ydpamainam ned Kapara
O0yncak, Oy Tabumii Typaaru ruHkro ycumuurd [lapkuit XUTOMHUHT UKKH KAYUK
MUHTaKacH/1a YCUIIN MabiayM Oyiau. AMMO, yii0y MUHTaKa KEMUHTM MUHT WHJUIHK
JaBp W4YMJIa WHCOHJIAP TOMOHHJAH V3JMAINTUPWITAHIUTH cababiu, yIapHUHT
OyryHru KyHra kenu0, YCUMIMKHUHI COHM KECKUH Kamailmb kermoxaa. ['MHKro
TapkuMaZa “Kymym Ypuk’ MabHOcHHH Oepu0O, Oy XwuToiga aBBaljaH MabiIyM
OyAraH SHIAEGMHK JApaxT TypH XMCOOIaHAamu. XO3MPIM KyHAAa Y30EKHCTOH/A
MaH3apaiu, J0pUBOp JapaxT cudaTtuaa eTUIITUPUO KETUHAIH.

YeumunkauAT TaBendu. VMkkn 6YIaKIn THHKTO TapaXTHHUHT OalTaHUIATH
40 M, TaHa TuamMeTpu 4.5 METPHU TALIKUI TA]IH.

WKk OynakiM THHKIO YCHUMIIMTM WKKU YWIM, OTalUK YCUMIIMKJIapnaa
3UPAKCUMOH CIIOPAHTHsA/Ia YaHT JIOHaYajgapu puBoxiiaHaan. OHamuK ycumiamkiapaa
3ca MKKWIAMYW YpYFKYpTak pHUBOXJIAHaau. baxop oilu oxupnapuja IIamod
épramMua dvaHriaHaaw. YaHrmaHWIIIaH CcYHr OWp KaHua oW YTuO, Ky3ja,
YaHTJaHTaH YpyFKypTakiapia ypyflIaHuIl 103 OepuO, YHIaH S PaHTIUd YpYF
NUIIMO eTWIaau Ba TYKWIaau. YPyFUd YPUK MEBacu ypyFrura yxmam 0yiau0, aMMo y
a4UMK TabMJIM Ba KY4JIM XUAra ora. YpyF IMYCTJIOFU Y4 KaTjaMJlaH TallKWJI TOINTaH:
AbHA TallKM TOMOHH- 3TCHMOH, SIIIWJI KaxpaOoiu, ypTa KaTiaMu — KaTTUK,
Yy3WMHYOK KOBYPFAaCUMOH, MUK TOMOHHM — HHTMYKa KOFO3CHMOH.

Kywin mamon Ba KOp KY4YKWJapura 4ujamiid XM PUBOXIIAHTAH W3
TapMOKJiapura sra. AWpuM xoJuiapaa gapaxTHuUHr €mu 2500 €mra eragu. Jpta
Ky3/1a 0apru capuk Tycra Kupuo Te3 Oapr Taruiaimm.

Xom-amé Tailépjaannmm Ba yHMHT cudaTu. ['mHKro 6apriapy yHUHT XOM-
amécu xucobmanann. bapr Y30eKHCTOH IIapoMTHAA OKTSAOph OifMaaH capraiinG
O6opaau. Jlekun OupuMHYM yTa KAaTTUK COBYK Ba M3FUPHUH JaBpUAA JapaxTIaru
Oaprimap caprasgu. Kop Tymumm Owian ynap epra TYKwiagd. AHa mry Oapriap
TEepWIaau Ba KypuUTrHwiapAa KypUTHIMO KpadT KOFO31M KoIlap/a KOIUIaHa[u.
Bapr TykunrannaH cyHr napaxTiaapHUHT MEBa Kycakjiapu LIoxJapaa Koiaud KeTaau.
Xowm-amé€ cudatuga YHUHT MeBa Kycakinapuman doinananuinaan. by Mesa
Kycakjiap moxJjapjaa aBTOKyTapMmanap €paamuia Tepud OJIMHAAM Ba MeBa 3THAAH
ypyFjlapu axpatuiaaad. MeBa 3TH  anoxyja Ba YpPYyFH ajloxujaa TaueépIioB
NyHKTJIApUra TOMIUPUIIA]IH.

TudOuérna Ky/LUIaHWIMIIM Ba KUMEBMHA TapkuOu. Oxupru unumiapaa
['makro Ownoba gapaxtu Oapruman  axparu® onuHA&TraH  OWpUKMamap
dapmokoTepanus coxacuaa Oup KaHua HEpB Ba KOH TOMHUPJIApU KacaIUKIapuia,
aTepOCKIIepO3,  XOTUPAHM  AXIIWIAIl  Ba  JUKKAaTHU  JKamjanga — KeHr
doiinamanmiMokaa. XX acp oOxuUpura KeiauO wMeauiuHa coxacuaa “‘IT'MHKro”
Malxyp npenaparra aigasHam.



TaBcusiiap. ['MHKro gapaxTtu MaH3apaiu Ba JOpUBOp (oiaanu Xycycusitra
sra Oynran ycumiukiap cupacura KupuO, Oy [JapaxTHU TOF Ba TOFOJIU
XyAyJIapura, MabMypuid OMHOJIApHUHT oI KHCMJIApUHU
KYKaMJIaM30pJIallTUPUILITra, HCTUPOXAaT OOFJIapUHU  KyKajlam3o0pJallTHpHILAA
KyJaHuumu MyMKuH. lynunrnek, [ MHKro napaxTuHu SKMH MandIOHJIApUHUHT
aTpoduapuia, apuK Ba KaHaJUITApPHUHT OVIIapuia SKUII MaKcaara MyBOQUKIUP.
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Oxopuaa kentupwiran YcUMIMKIap Ba OollKa YCUMIIMKIAp acocuja
KyWHUJaru *aJBaJHU TYJIAUPUHT.

1 - sxagBan
JdopuBop yeuMIMKIap XaKUAA MAbJIYMOT
Ne | Onsacn | Typkym, Xaérnit Tapkanum HNuTpoaykuus
TypH IIAKJIH KOHU ycyJu1apu
1
2
3




Ha3zopar caBosiapu

1. WNHTpOMyKIIUS KWIMHTAH JOPUBOP YT YCUMITHKIIApP?

2. V36ekncton  duopacmaaH — MHTPOAYKUMS  KWIMHTAH  JIOPHUBOP
yeumnukiap?

3. NHTponyKiys KWIMHTaH JOpyuBOp OyTa Yycumiukiap?

4, NHTpOoayKIys KUIMHTaH JOPUBOP JapaxT yCUMIIMKIAP?
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2- AMAJIMA MAIIIFYJIOT.
®JIOPUCTHUK BOXAJIAP BA TOPUBOP YCUMJIMKJIAPHU
TAPKAJINLI APEAJIN

9.1. MamryJaoTHUHI  MakKcaau:  HaTpomyneHtinapHu  (QJIOpUCTHK
oOJiacTiiapu Ba apeajuiapura acociaHuO rypyxJialil.

9.2. MamFryJoTHMHI KHCKaya wma3myHu: Ep mapuauar Qaopuctux
obnactnapu knaccudpukamusicuA. JI. Taxramxsan (1978): Opon-Typon, Lupkym-
6opeans, lapkuit Ocué, Ypra Ep nenrumsu QuopucTux obiaacTd, ATIAHTHK -
[Mumonuit Amepuka, Xunau-Xutor, XunauctoH, Cynan-3amOusi, Manarackap,
Apab ¢unopuctuk Boxanapu.DIOpUCTUK BOXATAPHUHT YCUMIIUKIIAp TYHECH XaKUa
MabJIYMOT Oepuiiaiu.

JpoH-Typon _duopuctuk __ob6sgactu. Mapkasuii Ba [llapkuit  Ocué,
Cypusiauar kyn kucmu, JKanyouit Ba Ilapkuit ®anactun, Wopnanus,
ApMaHHCTOHHUHT ToFNuKiapu, JKanyowit Ba FapOuii Kapka3, Bonranunr
Oonutanui Kucmu, Kacnuii 1eHru3u KUprokjiapu 0yitnad DpoH Xyayniapu, JpoH
TOFJIMKJIApHUIa TPOMHUK Oyiamaran padoHiapgaH TopTuO, rapOuii Xwumosnait
ToFJlapuHUHr 83° raya OynraH padoniap, mapkka ToMoH ['oOu Kymiukiapurada
yerapaliaHraH.

by dnopuctuk o6nacTh *KOWIAHUIIN KUXaTUIaH Ep mapuHUHT eTapiyd HaM,
KYpPFOKYWI Ba SIpUM KYpFOKYWI Xyayiapura Mancyoaup. [llumonuit Xyayanapuaa
€3 Ba KUIII OMJIapUHUHT aJIMAIIMHYBU JaBOMUAA XaBo Xxapopatu +25°...+30° nmaH -



http://www.grida.no./aral/
http://www.uznature.uz/

15°...-25° ra HU TalIKWJI 3TCA, HAMTAPYWIMKHUHT YpTadya Wuuimk mukaopu 400-
450 MM ra Ba XaBOHMHI HuUcOMI Hamuuru yprada 70-75% ra eragu. XKanyowuii
TOMOHTa Capy, XaBO XapopaTujaru Oy MYTaHOCHUOJMKAA Y3rapuil Ky3aTuiaiu,
apHd Mapkazuit Ocu€ npaBnatiapu XyAyUlapuja XaBO XApOPAaTUHUHI THU3UMU
ypraua +15°...+18°C Hu, kum oinapuna-10°...-15°C  pman €3 oiapuga
+40°...+45°C raua etagu .

Hupkymo6opeaab daopuctuk _objaactu. Xyna Hupuk KypykK (QIOPHUCTHK
o0nacTh xucoOnaHaau, Karra KUCMUHU coOMK CoBer UTTU(POKUHUHT reorpaduk
KUXATIIAH JKOMIamraH XyAyaud Tamkui 3tagu. by oGmactra EBpona (VpTa Ep
JEHru3M o0JlacTUra TEeruiuIM Kucmiap  kupmaiinu), KaBkaz (Kyprok4ywuii-aaup
pationnapu Ba Tanum Oyitnapuaaru KkucMiap kupmaiiam), ¥Ypan, Cubup (AMypHUHT
OKMMH OViinab xaHyOu-miapkuii xynymiap kupmaiau), Kamyartka, IIumonuit
Caxamuu, ummonuii Kypun opomnapu, mmmonra tomMoH Wtypyp Ba Awmyp,
myHuHrAeKk Amsicka, KanamanuHr kxynm KucMu Treorpaduk >kodmaHuIM OuiaH
KUPAJIH.

[Mupxymbopeans (HIoOpUCTUK OOJACTHUHT WKJIUM, TYNPOK Ba YCHUMITUKIIAP
nyaécuan  AJL.Taxtamksaaunr  «JlyHEHUHT Quiopuctuk obOmactimapu» (1978)
cucremacura acocnanrad.by Quopuctuk oOnactby3 TapkuOura, YCUMIMKIAP
nyHécu €KW YIapHUHT KeMuO YMKUIIK OWIaH, XaXKMU >KAXATHUAAH aH4Ya KUYUK
oynran 15 Ta kuuMk o01acTHU (MIPOBUHIMS) OUpIIAIITHPATH.

@opucTUK 00JIACT UKJIUMU KUXATUJAH y3ura xoc OYiauO, mMMOJa Kya
y3rapyBuanaup. by y3rapyBUaHIMK XyIyAJapHUHT TOPU30HTAJ XOJa >KOMIamraH
xojlatura  OOFIMK  OYJIMaciaH,  yJIapHUHT OK€aHra SKUHJIUTUTa Ba
KOHTHHEHTAJUIUTUTa XaM OOFnuKaup. by paifonnapHuHr xaBo xapoparu -10°C nan
+10°C raua y3rapaau, Cubup Ba Alsickajgard paiioHiap/ia 3ca xapopar OyHjaH XxaM
nacT SKauauryu Ky3armwianu. Lllynuaraek, €3ma xapopar te3 y3rapu0, KypFOKUMITUK
XaM 103 OepuIm ajgabuériapaa Kaiig aTwiras [65].

[Iynunraek b.A.TuxomupoB (1962) Ba I'.BansTep (1975) HuHr 3bTHPOD
sTUNUIApU4a, Oy pailoHIap TYNPOK Ba YCUMIIMKIAP MYHECUHUHT XWJIMA-XUJUTATH
Ownan OMp Heua MyXuM TaOuuii paionnapra OynuHaau [ |:

10. Touum Ba TOF Kusuukinapu OyruHmapuna Poa abbereviata, Saxifrada
oppositifolia, Dryas puctata kabu Typyiap Tapkajran 0ynu0, Temapok Kucmiapia
Oup Heva XWJjl JIMIIAKHUKIIAP yupaniu.

11. TormapHUHT IOKOPHM KHCMJApUJaru TEKUCIUKIapia MIOJIMTOHAJI
Tynpokjap paiionun.Kyn xoiuapna Kop KomlamMu JKylda KaMm €Kd  yMyMaH
OyIMacnuru Ky3aTuiau.

12. Tor KUATUKIAPUHUHT ONKAa KaTJiamJid TYNpOK OwWjaH KOIUIaHTaH
paiionn.baxopna Kop kKaTiiamu Te3na 3pud keraau,0y koinapna Cerastium, Draba,
Erigeron Ba Taraxacum Typkymiapura Mancyo YCUMITUKIIAD YUpalIu.

13. Kopnu pailoHnapiad macTpokKJa >KOMIamraH JOUMHMM Hamiu Oyirad
Tynpokiu paiionnap. by sxoimapna Caltha arctica, Ranunculus nivalis, R.
sulphureus, Pleuropogon sabinii Ba Dupotia fisheri yupaiinm.




14, Jlapé Ba apuknap OYyitmapunaruBoguiinap. Kummga kop KanuH Oymaan Ba
O6axopaa 3pub KeTaauraH maraji-Toll TyPOKJIU paioHIap.

15. Kym tynpokiu aapé Gyiimapu paiionmapu. Ycenmmuknapu (Eguisetum
arvense, Rumex graminifolius) y3yH WIIU3NOsSUTApUHUHT MaBXKYIJIMTH OWIIaH Ky3ra
TalIaHuO Typaju.

16. XaBo xapopaTu Te3 anmMalImHuO TypaJuran Tor Kusiukiapu. by epiapna
TOFJIap/laH OKUO KeNaguraH CyB OKHMMJIAPU JOUMO TYNPOK TY3WIUIIUIa TabCUP
YTKa3ub Typaam.

17. Kynnap Oyitmapumarn OOTKOKCMMOH IIakKJJard TYNpokjap. by paiion
YeumImkIap TyHECHHUHT puBOXKIIaHuIH mact 0yauo -Arctophila fulva, Ranunculus
pallasii, Pleuropogon sabinii Ba Hippurus vulgaris Ba 6o1ika yCuMIuKIap yapauiu.

18. lenru3 coxwuiapu, SBHU UIYp TYNPOKJIAp TapKajiraH, KyM Ba MIyp
apanamn Tynpokjap. by paiionnapna acocan rainodurnap - Elymus, Atropis Ba
Calamagrostis Typkymiaapura MaHcyo YcUMIIMKIAp yupaiau[65].

IMapkuii Ocué duopuctuk objgactu. by obnact derapamaHumum OwuiaH
[MMapxuit  Xumomaii (TaxmMuHaH 83° IMapKUA KEHIJIWK), IIHMMOJIHU-IIApKUI
XUHIUCTOH 4erapanapunu, [llumomuit bupma TornmuknapuHu, XWUTOMHHUHT KYyI
KUCM KOHTHMHEHTAaJl HKJIMMIIM XyAyJJlapuHu, TaiiBan opoiutapuHu, Kopes spum
opomnapunn, Krocro, Cukoky, XoHcro, Xo0kkaiino, Bonkano oponnapunn, Kypui
OpOJTApUHUHT kaHyOMHM, CaxalMHHHUHI *aHyOWi Ba MapKasuil KUCMIIApHHH,
[Ipumopre obiactT Ba AMyp CyB XaB3aCHMHMHI Kyn KHUCMUHHU, baiikam opTHHUHT
KaHyOU-TIapKUH ~ KMCMUHU,MYFUIMCTOHHUHT IIUMOJMU-IIAPKK Ba  I[IApPKUN
YIIKanapuHu OUpIAIITHPATIH.

[Tapxuit Ocué€ QuopucTUK OOJACTUHUHTYCUMIIMKIAp JyHECH XKyna Ooi
oymu6, 14 »sumem owmma (Glaucidiaceae, Trochodendraceae, Tetracentraceae,
Gingoaceae, Eucommiaceae, Trapillaceae Ba Gomikanap) Ba 300 gaH OPTHK SHAEM
TYPKYMHH y3 UUNATA OJIAJH .

by ¢mopuctuk ob6mact y3 HUKIMMH KUXATHIAH, I[MAMOJ TOMOHIAH €p
[IAPUHUHT aCOCUI MKJIUM MUHTaKantapu OYJIMHUIIM OYiirua olnraHuMHu3JaTaXMUHAH
IV- ukyinm MuHTakacura xoinamaau. Kuin naBpujia éFMHrapYWIMKHUHT TajiMa-Tal
alMaluHUO Typuly, €3 JaBpuaa 3ca KypyK IIaMoj OKUMUHUHI JCHIIUA OuiaH
xapakTtepiaaHaau. by koilapaa HM3FUpUH COBYKJIAp Te3-Te€3 OYnu0, KHUIIAay30K
JTABOM DTaJUTaH COBYK JaBp KapuiO Ky3aTWJIManaw Ba €37a Kyjaa UCCHK OYIaju.
OukpumuzHuHr  gamunu - cudatuga  lapxkuit  Ocué  (Kopes, XabapoBck)
METEOPOJIOTJIAPUHUHT Ky3aTHII-Tapuaan (organannd, XaBO XapOpAaTHHWHT SHT
nact kypcarkuuu -20°...-30°C ra, sur Oanana kypcatkuu sca +30°...+40°C ra
TYFPU KEJIMIIWHYU Ky3aramus [56].by MuUHTaKamapaa ypradya WAJUIMK €FMHTAPYWIINK
mukopu 500-1000 MM Ba yHmaH XaMm tokopu Oynmb , #wmnwura yprada 110-120
KYHHU TallIKWI 3T d. XaBOHUHT HUC-OM HamiIuru 3ca ypraya 65-70 % ra eraau.

VeuMmuknap JyHSCHHHHT SKOUIANIMINM Ba TAPKAIMIIM SKAXATHIAH Oy
MUHTaKa YPMOHCHU3 €KH 4yi-caxpo Tunuaa Oynaan. MuHTaKaga KyproOKYWI, IIYp
Ba TWUIM Tynpokiap Imakiuianrad. Ilynpgait Oyncaga, Oy pailoHnapaaru
KYpFOKUWINK MUKJIOpPH, FapOuil palioHnapaarujlan aH4a [acT OJKaHJIWTKd Ba




YCUMIIMKJIAp NYHECMHUHT OMpMyHYa KYIUIMTH Ky3ra TamnuiaHagd. MuHTakazna
acocan OyracuMoH TypJhapaanSalsola passerina, Anabasis brevifolia, Nitraria
sphaerocarpa, Zygophyllum xanthoxylon, Tanacetum achilleoides, yTcumon Typiap
Stipa gobica, Artemisia scoparia Ba Oomkanap ycaau. LLIyp mactkam xoitnapaa sca,
Nitraria sibirica, Peganum nigellastrum, Kalidium gracile, xymnau xoinapaa
Holoxylon ammodenderon kabu Typiap Tapkaarasamp.

by »OWIapHUHT YCHUMIIMKJIAp AYHECUra rajoapKTUKHaMJa yCyBYHM TypJiap
(Carex moarcroftii, Juncus thomsonii, Triglochin palustre Ba Gomikamap) mMaHcy6
O0ynuo, myp KysutapHUHr atpodiapuaa ratoduT YCUMIUKIAP YCUIIIA KAl STUIITaH.
MUHTaKaHUHI >KaHYOW-IIApKUAa, SbHU SHU3M AapECHHUHT IIAPKUA TOMOHHU[A,
6amana tormmkiaap (1000 m man 4500 M raya jaeHru3 caTxujaH OaJlaHJIATH)
xonnamrad.by XyAayJUrapHUHT UKJIUMHU COBYK, KypyK Ba €31a €FMHTapuMINKIaH
ubopat OYynuO, HUHA Oapriv YpMOH30pJap PpUBOXJIAHTaHAUp. By ToFmuKIap
muMonui bupma Tornukiapurada TyramuO, UKIMMU OKUXATHAAH yMyMaH (apk
KWIAUTaH, MIMMOJIUN TPOTHK MKJIUM OniaH anMmammanO keraau. XKanyoma yprada
nwumk xapopat +15°...420°C  HM TamKui 3Taay, EFUHTapYWIMK Kyla FOKOPU
oymu6 1000-2000 MM Ba yHIAaH XaMm omaiau. XaBoHUHT HucOMi Hamuru 70-80%
HU TaIIKWI 3TUO, EFUHTApUYWINK KyHJIapuHUHT coHu 150-170 ra tenraup . Jlemax,
Oy MuHTaKa Ep IIapuHUHT MIUMOJIMKA TPONUK UKIMMHUTra SKUH OYnaub, yHra xoc
Oynaran ycUMIMKIAp AYHECHHU Y3 HuYdra OiAgu. by >KOWIapHHHI YCUMIMKIAp
nyaécunu J. Vidal (1959), taxnaun »Tm6O, Oamanmyiurura acociaHu® 2 spycra
oynanu: l-apyc - mapaxtiap (Dipterocarpaceae, Leguminosae, Sapindaceae Ba
Oomkanap); 2-spyc - Oyramap (Anonaceae, Rubiaceae, Euphorbiaceae);3-spyc -
yTnap (Araceae, Zingiberaceae) Ba IIYHUHT/CK JIMAHAJIAP TYpPJIApUHHM XaM Kaij
o6 yramu. J[enrm3 carxmman 2000 M OamaHmMKAa SKOMIAmTaH YPMOH
napaxtiapu Usnea Ba MoxJiap €ku TyHpok to3acu Selaginella 6unan Kormianranaup

Vpra Ep aenrusu daopucruk oéaacru. Ansdorc ge Kangon (1855) Vpra
Ep nenrusu ¢uopuctuk obsactuHuHr yerapanapunu Mcnanusgan to Cypusraya,
Mapokkogan TO0 Kopa ngenrmsraua anuk Oenrmnarad. byacceenmnr «lllapk
dopacu» (1867) kutoOuaa E3unuilnya, YerapaJaHUIIap Y3WHUHT YCUMIIMKIAp
ayHécu OwinaH OenrwinaHuIIM 3apyp [e0, MapKuid yerapajlaHULUIApPHA aHUK
oenrunad 6epaju.

[llynapra acocinanu®, XO3Uprd dYerapajaHuil Kyhujgaruda  OYmuo,
®paHnysa,ATICHHUH JEHIH3 KUPFOKIapH Ba BONKoH sipuM opomrapu, Ypra Ep
IeHru3u opoiuapu, Mopokko, [Hlumonui Kazoup, @anactuH Ba JIMBaHHUHT KYII
kucmu, Fapouit Cypus, FapOuii Anatonmus kupamu. [ynunrnex, KpumHuHT
xaHyOui Tornu ynkanapu Ba KaBkasuunr Kopa neHrus coxmwmiapu xam (GIopucTuk
00JJaCTHUHT TapkuOu xucobnanaau. baw3u xonnapaa yerapananui A(GFoHUCTOH Ba
Vpra Ocunéraua ay3umb6 KeTam.

YMyman  aiftranga, — QIOpUCTUK ~ OOJACTHUHT  XYyAyAHIAa  XaBO
XapopaTUHUHTYpTaya MWUIMK Japaxkacu oKopu Oynu6, mmmonna 13°C Hu,
xany6a 20°C HY TalIKWI 3Taid. DHT COBYK JIaBp SHBAp OMMOYINO, YpTaya OMIHUK




xapopar muMonui coxumiapaa 6,1°- 8,7°C, aenruszmaru oposuapaa 10°- 11°C,
xaHyouil Ba mapkuil muHTakanapaa sca 9°C gan 13°C raua atpodpaa Oymaaw.
LIIyHUHTAEK, KYIITUHA ~ KJIMMATOJOTJIADHUHI  Kalj  JOTULLIApUYa,  IIUMOJIMHU
COXWJUIapJard MUHTaKajlap/ia sHBap OWKJla COBYK XaBO OKUMHMHHHI OKUO KEIUIIIH,
Oy okommapma (Mramus, Wcnanusi, ATIaHTHKA) COBYK XaBO TYXTaMUHH
IAKJJIAHTUPAIH. ijpTa ep neHrusuna €3 )KyJa UcCUK OYnul, ypra OHIMK XapopaT
uton ovinna +21°nan +25°C rava , 6ab3u paitonnapaa sca +27°C raua KyTapuiiau.
by oimapgarm  ypraua Makcuman xapopaT 35-40°CHu  Tamkwi —3Tagu
EFUHrapuuanKHUHT MMKIOPH acoCaH S>KOMHMHI JIGHTH3 CaTXWJaH OalaHIury
ownan 6enrwianany, ssban 300-400 M 6ynTran OamangKaaru Tekucaukiaapaa 500-
1000 MM HH, JEHTH3 caTXWJaH IOKOpWIAIITaH cailuH Oy MHKI0p omwub Oopaiu.
S"pTaqa WWIUIMK EFUHTApYMIMK MUKIOpU, AeHTH3 catxuaad 1500M Oamannnmukaa
Koimamran paionmapaa 4600 MM HM, YyHIAH OalaHApOKJIa >KOMJIAIITaH
pationnapnaa (FOrocnaBust Tornu paiionnapuaa) 6000 mm HE Tamkwt dTaau. Fapona
3ca, EFUHTapUYWIMK MHUKIOpY aH4ya kam Oynu0, 1500-2800 M neHrus carxujaH
OamanIMKA Koinamran paitornapaa 1000 mm raya erasy.

XaBOHUHI HUCOMI HAMJIMTU acocaH JEeHru3 Oyiumaru pailioHnapja aHya
oKopu OymnoO, xkumaa 75-85% Hu, &3ma 50-60% wu Tamkwmn dtagu. [umonuit
Adpukanaru IeHru3 cCoXwiapuaa XaBOHUHT HUCOMI HaMJIUTH KUII Ba €3/1a acocaH
y3rapmaiinu. E.Il.bopucenkos Ba B.M.Ilaceukuiinunr (1988) kaiig stumu-ya (yiia
KOUJIard METEPEOIOTJIAPHUHT MabliyMOTIapuaan (oiganaHwiran), Quo-pucTuk
OOJJACTHUHT XKaHyOM/1a XaBOHUHT YpTaya HUCOMM Hamuuru 55-65%, rap-ouma 70-
75%, mumonuaa 80% rada Ba mapkuaa 70-80% HM TalIKwI 3Tagu.

Vpra Ep neHrusu QUIOPUCTHK OGJIACTMHHHI TOFIM Ba TOF OJNAH pallOHIapH
acocaH >KUTappaHr TYNpPOKJApJaH TalllKWi TonraH. by Tympokiap TuapoTepMHUK
(MCCUKJTMKHHU CaKJIalll) XyCyCHsITTa Jra.

@opucTUK OOJACTHUHT YCUMIIMKIAp IyHECH XuiaMma-xui Oyiaub, Oab3u
TYpPJIADHUHT AJIOXWJA paloOHJapAardHa ydpalid Ky3aTWiral. SbHU, MIApKUAW
XyJIyaJiapjara YCUMIIUKIAp KCepoPuT Xycycusarra sra 0ynud, rapouil Xyayaiapaa
yupamaiinn. bynapnan- Arbutus andrachne, Nerium oleander, Cedrus libani, Pinus
pallasiana, Pistacia palaestina, Cupressus semperverens Ba OomIKadapHU KEJITUPHUII
MyMmkuH. Acn Vpra Ep menrmsu duopacura Xoc GYNraH YCHMIMKIAP LIMMOJMH
Xynynnapnaa yupaiau Ba ynapra Colchicum neopolitanum, C. povinciale, Fritillaria
delphinensis, Crocus versicolor, Linaria monspessulana Ba 6omkaiapHu KypcaTHIIl
MYMKHH. YpTa ep JeHIM3U (IOPHCTHK OOJNACTHHUHI XaMMa XYIyMIapd YIyH XOC
Oyaran Oup KaTop YcHMIIMKIAp XaM MaBxyzd Oymu0,ymapOlea europaea, Quercus
coccifera, Quercus ilex, Buxus sempervirens, Pinus nigra, Pinus halepensis, Celtis
australis, Ficus carica, Colutea arborescens, Spartium junceum, Jasminium
fruticans,Allium ampeloprasum, A. margaritaceum, Cistustus monspeliensis, Cistus
salviaefolius Ba Gomkamapaup.

Oxopuna kentupwiran YcuUMIMKIap Ba OOIIKa YCUMIIMKIAp acocHjia
KyWHJIary JKaJIBAIHU TYJIUPUHT.
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Ha3zopar caBoJsiapu.

1. Dpon-TypoHn ¢uopuctuk obsacTura MaHCyO YCUMITUKIIAp
2. HupxymOopeans GpropucTuk 006JacTH MaHCYO YCHUMITUKIIAP
3. [Mapkuiit Ocué propucTuk 061acTH MAHCYO YCHUMITUKIIAp

()

4. VYpra Ep aenrusu Gpuopuctuk 0o0JacTu MaHCYO YCUMIIMKIAp
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3-AMAJIMUA MALIFYJOT

JJOPUBOP YCUMJIMKJIAPHA OMJIACH BA BUODKOJIOT UK
XYCYCUATITAPUHHA TAXJINJI DOTUL
MamryaoTHUHT MaKcaau: /[opuBop YCUMIUKIAPHU OWJIACH Ba OMOIKOJIOTUK
XYCYCHUSITIIAPUHU TaXJIWJI STULI

MamryJOTHMHI KHCKa4ya Ma3MyHH: J[OopMBOp YCUMIIMKIIApHU OwWjanapura
acoclmaHuO TypyxJjall, HWHTPOAYLUEHTIApHH Xa€TUil IIaKJlapura acociaaHuO
rypyxJjail, THTpOAYLUEHTIapHHU (IOPUCTUK 00JaCTIapy Ba apeajiapura acociaHuo
rypyxJaiil, WHTPOIYIICHTIAPHU IKOJIOTHK KYpCaTKUWIApUTra acociaaHuO TypyxJall
KaOu WIMHI TaIKUKOT HaTHXKaJlapy 103acuian arpoduinya Gukpiap 0pUTHIAIH.

Nutponykuna KunuHraH nopuBop ycmmiukinap 37 owna Ba 90 Typkymra
maHcy0 6ynu0, 111 typnan uboparnup. Ynapaan 29 ouna, 72 Typkym Ba 92 Typu
ypTradya MIypJiaHraH TYOpoOKJiapjJa HMHTPOAYKLUS KuiauHraH Oynca, 31 owmna, 64
TYPKyM Ba 68 Typ KywIH WIypJaHTraH TYyNPOKJIAapJa UHTPOAYKIMS KWIMHAW. bus
U3JIAHUIUIAPUMU3 JaBOMHUIA IKWITaH YCUMIIMKIIAPHUHT OWJIajlapura acocjaaHuo,
IIypra 9ugaMJIFIIATUTa YTHOOp OepauK. 1-kaaBanmgaH KYypUHAIUKA, HHTPOLYKITHS
KUJIMHTaH JIOpUBOp YCHUMIIMKJIIADHUHT Kyn Typiapu Lamiaceae, Asteraceae,
Apiaceae, Fabaceae, Rosaceae, Solanaceae Ba Oomka owianap BakKulapura
MaHcyoup. Ky3aTunuiapumusna aHUKIAHWIINYA, TaxpuOanapaa Kym TypiaapHH
TAIIKWJI ATrad Asteraceae owsiacu BakKWJUIapy YpTada Ba KyWIH IIYpJIaHTaH epiiapaa
terunuin Tap3na -23,1 Ba 33,3%; Lamiaceae-17,6 Ba 27,3%; Apiaceae-25,0 Ba
25,0%; Rosaceae-50,0 Ba 100,0% raua, Fabaceae-33,3 Ba 71,4%; Solanaceae 25,0
Ba 06,7% caknanyBuannukka sra Oymrad. ILllynunraek, 3-4 Ttypaan wubopat
Malvaceae, Apocynaceae Ba Brassicaceae owmnacura mancy6 ycummmkmnap 50,0 Ba
100% rava cakjJaHyBYaHJIMKHM TAIlIKWJI dTraH. 1- skajBajjaH KYpUHAJAWKW, O0ab3u
oup ounanap (Dioscoreaceae, Linaceae, Rubiaceae, Elacagnaceae, Campanulaceae,
Euphorbaceae, Urticaceae, Araceae) kaMm TypJiapHU TalIKWJI 3Trad O0Yiu0, ylapHUHT
MHTPOAYKIMACH JaBOMHUAA UIYPIAHUINTAa YHJAMIMINTYA TYFpPHUCHIA aHUK TaBcU(
6epa onmamuk (3.1 xanBam). Onub OopunraH Ky3aTHILIap HATHXKACHHHU TaXJIWI
sTaauran Oyncak HUcOMi ¢ukpra kenmamus. 1-xaaBanna KypcaTWITaHUAEK, TypiIu
oujianapra MaHcyO TypJapHHHI COHM TypJinya Ba 2 XWi WIYpJAHUII Japa)kacuaa
TYpJApHUHT YHYBUAHJIMK Ba CaKJAHUII KypcaTKuuu Oup-Oupura moc smac. bus
ylIapHu TaxJIWI JTHUIIAA, Typjap COHM KYMpOK OVYiraH owsanapraruHa HUCOM
xynoca kwiauk. Kaitm stca Oynmagmku, Rosaceae, Sola-naceae, Fabaceae Ba
Asteraceae owmnaiapura MaHcyO TypJapHHHI LIypra 4MIaMIWIMK Japa’kacd aH4a
okopuaup. LlyHuHraek, mypra yugaMiIWiIMK —xycycusitiaapu — Malvaceae,
Amarantaceae, Apocynaceae, Brassicaceae Rubiaceae Ba Campanulaceae
BaKWIJIapH YUYyH XaM XOc, Aeran ¢ukpra kenauk (1- sxaasan).
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Ha3zopar caBosiapu.
1. Opon-Typon duiopuctux odsacTura MaHCyO YCUMITUKIApHU
ouoskomnorusicu?
2. llupxymb6opeanb ¢uiopuctuk o6jacTu MaHCYO YCUMITUKITIAp
3. lapkuit Ocué gmopuctuk 006IaCTH MaHCYO YCUMITUKIIAP
4. Vpra Ep neHrusu QIopHCTHK 0071aCTH MaHCYD YCHMITHKIIAp
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4-AMAJIMUA MAIIFYJIOT:

Mag3y: DKO-HHTPOAYKIMOH aHAJIM3 KWJIMII Ba 0axoJiam ycyJuiapu

MamFyJoTHUHT MaKcaau: DKO-UHTPOIYKIIMOH yCYJUTApU XaKUJa MabIyMOT
Oepwuiil.

MaIIFyJOTHHHT KHCKA4Ya Ma3MyHH: Y30eKHCTOH[A JOPHUBODP YCHMIHKIAPHIHT
VHTPOAYKLUUACHU Ba MUKJIMMIALI-TUPWIMIIN COXAacHla V3P ®Acununr Boranuka
MHCTUTYTH Ba boTaHuka OOFM OJMMIIApU MYXHUM HIJIAPHU aMmaira OLIUPIAUIapKH,
Oy TaIKUKOTIAp pecnyOiauKa-Mu3 IOpU-JapMOH  HIUIA0YUKAPUII TAPMOFUHUHT
JIOPUBOP YCUMIIMKIIAD XOM-amiécura OVYiraH HSXTUEKWHUA KOHIUPHILIA MYyXHM
Tagoupnapaan oupu Oynau. Macaman, 1950-1965 hunnap mobaliHuIa akajJeMHK
®.H.PycanoB  Oomumnuruna Ep mmapununr gespiau O6apua  (hIOPUCTHK
oOnactiapuaH YCUMIUKIIAp UUFUO KEIIMHIU

K.X.X¥yxaes Ba X.X.XonmatoB (1963,1965) nap »sca KoJeKuusaru
JIOPUBOP YCUMIIMKJIADHM MaJlaHU XOJJla YCTUPHUII Ba yinapra KyJUIaHWJIaJuTraH
arpoOTEXHUK TaJ0UpIIapy yCTH]Ia WIMUE Ul 0110 Oopaunap.

1.B.Benonumnos (1976) Ypra Ocué diopacuna yupaiuras ¥CHMINKIAPHAHT
Tomkent boraHnka OOFM - HWHTPOAYKIIMOH IIAPOUTHAA SKOJOTHK KUXATAaH
MOCJIAIIUII XYCYCUSTIapuHU TaBcudaad oepau
A.A.A6nypaxmonoB Ba C.I1.BamuxyxaeBa (1980) nmap tomonuman sca, [lapkuit
Ocué ¢nopuctuk obnactura MaHcyO Oynaran 25 TYpHUHT HWHTPOIYKLUHICH
Vprauuwnau.by TaakukorinapaaH cyHrlomkeHT 1mapoutuaa 500 gaH  OpTHK
TypJiapaaH ubopaT koyiekius Tamkui kKuauaau. Kymianan, FO.M. Mypnaxaes
(1965-1990) Tomonunan Nyphaceae Dc., Nelumbonacea Salisb., Trapa L., Mentha
L., Brasenia schreberi I. F. Gmel., Sophora japonica L., Orthosiphon stamineus
Benth., Solanum laciniatum Ait., Rhaponticum carthamoides (Willd.) Jljin.,
Mandragora turcomanica (Mizgir.), Aerva lanata (L.) Juss Ba Gomika ycummaukiap
UHTPOIYKITUS KHJTAHTH.

JKOJIOTMK Tapuxuii (JKoJsoro-ucropudyeckuii Mmerox) ycya - by ycynna
UHTPOAYLEHT (YCUMIIMKIIAp) OO0BEKT Tabuuii (ropacu Tapuxuil aHAIU3 KWW
Oyinua ypraHwiaau Ba 0axoJlaHaJu.

IKOJIOTMK IeHeTHK YyCyJ-by ycymia MHTpOAYKITNS KUITWHAIUTAH YCUMITUKIIAP
HKOJIOTHK CHCTEMa Ba KeJIMO YUKHUII X0JaTH Oyiinya YpraHuiaiy.

IJKOJOrMK-UHTPOAYKIMA ycyau-by ycynma VYceuMmiaukiap WHTPOAKYIIHS
MIAPOMTUHUHTIKOJIOTUK OMUJUIapra Oyiran MmyHaca0atura Kypa 3KCIIEpUMEHTal
Taxxpubanap acocuaa Ypranuiaaau Ba OaxonaHa/Iu.

TypkyMm KoMIuIeKc (MeTOA POI0BOIi KOMILJIEKC) YCYJHU - by KOMILUIEKC yCyi
O0ynmub, TypKyM Joupacujiard YCUMJIMK Typjap  WHTPOAYKIHUS IIAPOUTHAA
AKCIIEPUMEHTAJ aCOCHJIa YpraHuiIaau Ba 0axosanml.

1 - xaxaBan
JlopuBOp YCUMITUKIIApHH TYPKYM KOMIUIEKC YCynuaa 6axosaml ycyau
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1 Calendula officinalis L.
2 Matricaria recutita L.
3 Mentha piperita L.
4 Rubia tinctorum L.
5 Althaea officinalis Kr.
Foeniculum vulgare
6 :
Mill.
7 Inula helenium L.
Ortosiphon stamineus
8
Bents.
9 Melissa officinalis L.




10 Valeriana officinalis L.

11 Galega officinalis L.

12 Leonurus cardiaca L.

13 Platycodon grandiflorus
Jacq (Micheli)

14 Hibiscus esculentus L.

15 Carthamus tinctorius L.

16 Aerva lanata (L.) Juss

17 Cassia acutifolia Del.

18 Anisum vulgare
Gaerth.

19 Nigella sativa L.

20 Vinca minor L.

21 Glycyrrhiza glabra L.
Glycyrrhiza uralensis

22 .

Fisch .

23 Rosa canina L.

24 Hippophae
rhamnoides L.
Crataegus sanguinea

25
Dall.

26 Rhamnus cathartica L.

97 Aronia melanocarpa
(Michx) Elliot

28 Brassica nigra Koch.
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Ha3zopar caBoJsiapu
DKoJIoruK Tapuxuit (DKOIOro-UCTOPUUECKUNA METONT) YCYI
DKOJIOTUK T'€HETUK YCyII
DKOJIOTUK-UHTPOIYKIIUS yCYIU
TypkyM KoMILiekc (METO/I POJIOBOM KOMIUIEKC) YCYIIH

doiigajaHUITaH axaduéraap
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5-AMAJIMA MAIFYJOT:

JTOPUBOP YCUMJIUKJIAPHU XAETHUHN IAKJIN, APEAJIJIAPH
BA KUMEBHWIM TAPKUBY BYHHNYA TAXJIWJI DTUII

MamrynoTHuHr  Maxkcagu: J(opuBop  yCHMMIIMKIIApHUM — OMO3KOJIOTHK
XyCyCHATIapy Ba Xa€TUH IIaKJIM, TapKaJIMII apeaylapd XaMJa KUMEBUI Tapkuoura
acocIaHuO TypyxJiaml KypcaTKuWiapura Kypa TaxJIuil STHILL.

MamryJJ0THMHI KHCKa4a Ma3MyHHU: JlopyBOp YCHUMIIMKIIApHU OWJIajapura
acoCJIaHuO TrypyxJjaIl, WHTPOAYIEHTIApHU Xa€TUH IIakulapu KypcaTKudjapura
acocimaHuO TypyxJjam KaOu WIMHNA TaJAKUKOT HaTWXalapu ro3acujaH aTpodinga
bukprap OpUTUIAIN.

WNHTpOAYyKIMS KUIMHTaH JOPUBOP YCUMIIMKIIAP XAETUN IAaKJIJIapura acocaH S5
rypyxaan wuoopar Oynau. JKanBammaH KYpUHAAWKH, HWHTPOAYKIMS KUJIWHTaH
yeumnukinapHuar 88,3% Hu YTiap Tamkwi 3TtraH 0ynuO, ynapaan 65,3% xyn
ik Ba 34,7% Oup-ukku WAk yeumiukiaapaup. Jluana, Oyrta, yana Oyta Ba
JapaxTiiap 3ca KOJraH TypJjapHU y3 nuura ojaiu.

WNHTpoayKLIMSA KUJIMHTAH JOPUBOP YCUMIIMKIAP (IIOPUCTUK OOJacTiapu Ba
apeayutapura acocnanu6 13 rypyxra 6ynuaau. JlopuBop YycuMIMKIapHUHT 32 TypH
Kenu0 YMKUIY OWIad amoxuaa 6 GiaopucTuk obacTiapra TEruium O0yica, KojaraH
Typiap KenuO® YUKW OWIaH KEHTPOK apeawiapra sra O0ymuo, 2-3 ¢uopuctux
oOracTiapra Terunuuaup. UHTpoaylieHTIapHUHT 6 TYpH — KOCMOIMOIUT Ba 9 TypH
KYJIbTUT'€H XUCOOJaHAN.

WHTpOonyKIMs KWIMHTAH JTOPUBOP YCUMIIMKIAp KUMEBUU Tapkubu Oyitnda
10 rypyxra OynuHau. VYHra Kypa, HHTPOAYKLUMS KWIMHTAH JOPUBOP
Veummuknapauar - 42,85%  sdup-movimun - yeumuuknap,  14,29% - ankanowanu
yeumnuknap, 8,93% THUMKO3UIIM YCUMIIMKIAp Ba KOJraH Typjap 3ca Oollka
KUMEBUM TapKuOra MaHCyOaup.

Typnu kuMEBUU  TapKUOIM  YCUMIUKIAPHUHT ypyF  YHYBUYAHJIUTH,
KYYaTIIapHUHTKYKAPYBUAHJIUTH Ba  CaKJIAHUIIM Ky3aTWIAW. YHYMJAOpP Ba MLIYp
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TYNpOKJap/ia YCUMIMKIAPHUHT

CaKJIaHUIIN

rmKosuanunapaa  -44,4-85,7%,

canoHuHauiapaa -75,0-50,0%, s¢up-moiinunapaa -30,2-60,0%, kucnoTanwiapaa -
50,0-50,0%, Butamunaunapaa -33,3-66,7% Ba dbnaBanonmmunapaa -16,7-40,0% uu
TaIIKWJI ATUO, OOIIKa XU KUMEBMM TapKuOIW YCUMIIMKIapaa TacT OVyira.
KuméBnil Tapkubu acocuaa YCUMIIMKIAPHUHT CAKJIAHUIIMHU TaKKOCIaraHUMU3[a,
BUTAMWHJIY, CATIOHWHIIN, TJIMKO3UJIH, F(UP-MOIU Ba (PIraBaHOUIH YCUMITUKIIAP.

- JKAABAJ
HHTPOAYUEHTJIAPHH XAE6THIl MAK/UIAPUTra acOCaH rypyxJam *
- Yuymuaop [yp ep
=
S
& X X
< = A o A o
VY cUMIIMKIIapHUHT s = == O\Ea = == °\En
XaETHil MIaKIN = é E % = é % % =
= =
= | £ | E& | & I
S < SN 2 g > > 5
= > £ e = > = 8 3
> = >~ 2 @) = >~ 2 @)
SN >
& &
1-2 fiunnuk
V1 o
Kyn ik
JInana
byra
Yana O6yta
Hapaxt
- )KaaBall
JdopuBop yeMMJINKIIAP XaKUIA MAbJIYMOT
Ne Ownnacu Typkym,Typu XaéTuil MaKIm Apeanu




- JKaJ1BaJ
HHTPOAYKUMS KUJIMHIAH JOPUBOP YCUMJIUKJIAPHHA (PJIOPUCTHK
obJiacTiIapura acocaH rypyxJjam®

byxopo Boxacu Mup3auyi

dnopucTuk obIacTiIap

YMyMH# Typiap COHU

Typnap conu

YHYBUYaHIIUK,

(V)

KYKapyBYaHIIHK,
%

Caxnanwni, %

Typnap conu

YHYBUYAHIIUK,

(V)

KYKapyBYaHJIHK,
%

Caxanwnir, %

S)’pTa Ep nenrusu

Hupxymbopean

OpoH-TypoH

[Tapxuit Ocué

Ol [ RIWIN|F-

Apab caxponapu,
Cynan-3aM0us

S"pTa Ep nenrusmy,
[Hupxymbopean, IpoH-
Typon, lapkuii Ocué

Kocmononutiap

(o]

Cynan-3aM0us

Kynbruren

10

OpoH-TypoH,
Hupxymbopeann,
[Tapkwmit Ocue,
ATtnanTuk - [Ium.
Amepuka

11

ATiaHTHKA,
[IIum. Amepuka

12

Maparackap,
XHUHAUCTOH

13

XUHIUCTOH, X UH]IU-
XuTou




- JKaJIBall
HHTPOAYKUMSA KUJIMHAIUIAH JOPUBOP YCUMJIUKJIAPHUA KUMEBUH
TAPpKHOMIra acocaH rypyxJam *

byxopo Boxacu Mup3zauyn

, %
, %

Y cUMITUKIJIapHUHT
XUMUSBUHN TapKUOH

Typnap conu
YHyBYaHIHK,
Caknanumr, %
Typnap conu
YHyBYaHIIHK,
KYKapyBUaHIHK
Caxuanu, %

KYKapyBUYaHJIUK

YMymuii Typiiap COHU

Ddup-mMounnu

Ankanonmm

CanoHuHIn

Buramunim

I'muko3ugmm

Kuciaoranu

CwmoJ1a Ba MMIAMIITHAK
MOJ1aJIap CaKJIOBYH

~N (O ORI OIN | PP

dnaBanonum

OnutoBun Moaanap
CaKJIOBYH

© | 0

10 OKIeCTEHIIN

Ha3zopar caBosiapu
1.IaTpOAYKLIMS KMJIMHIaH JOPHUBOP YCUMIIMKJIAPHU OWJIajlapra acocaH
rypyxJarmt
2.IHTpOonyUEHTIapHU XaETUH MaKJJIapura acocaH rypyxJaml
3.IHTpOAYIIEHTIAPHH 3KOJIOTHK KypcaTKUWiapura acocaH rypyxJaii
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6 - AMAJIUUA MAIITYJIOT

JJOPUBOP YCUMJIMKJIAPHUA UHTPOAYKIIMOH TAXJIWJI
KHNJIMII BA BAXOJIAIL.

6.1. MamryaoTHuHr Maxkcaam: JlopuBOp  YCUMIIMKIIApHU  9KO-
MHTPOJAYKLMOH aHAJIU3 KWIUII Ba Oaxojaml yCyJIapyuHU YPraHHMILL.

6.2. MamFyJOTHHHI KHCKa4Ya Ma3mMyHu: MHTpoaykius KwinmHa&TraH
YCUMIIMKJIADHA Xap TOMOHJIaMa (YCHUIIM Ba PHUBOXKJIAHUIIHW, XOCHUJIJOPJIMIU Ba
MyalsiH XOWHUHI MKJIMM Ba TYNPOK IIAPOUT YUAAMIWIUIH) WHTPOAYKIHUOH
Oaxomamr OwunaH TyrajutlaHaad. MWHTpOAYKIMS KWIMHTAH — YCUMIIUKIAPHUHT
MOCJIaIIMII Kapa€Hy Ba HATHKaJapUHU UHTPOAYKIIMOH Oaxojalll, YIapHUHT Xa€THii
IIaKIu, OWOAKOJIOTHK XYCYCHSITJIApUra AacoCIaHWO HMHTPOAYKIIMOH MIKajansapa
(6amn) Owmiran Oaxonamr Kabu WIMUH MabiayMoTiap arpoduuua  dukpiap
FOPUTHIIA]TH.

Hactnal, cybapKkTuKa IIApOUTHAA WHTPOIYKLHMSA HATHXKaJIapuHU Oaxoiall
oup Mk yeumnukiapaa [.H.Auapees (1972) Bakyn WMk YT YyCuMIUK-apaa
b.A.T'onoBkus (1973) nap ToMoHUIaH TakIu( ITUITAH.

H.A.BasuneBckas (1964) VT YCUMIMKIAPUHUHT HWHTPOAYKIUSACH Ba
UKJIMJIAIITUPUIUIIN  HaTWXalapuHd 6 Oajim I[IKaja acocujaa OaxoJaras.
[I.N.Jlanun, C.B.CunneBa (1975) nap napaxT YCUMIIMKIAPHUHT HMHTPOIYKIIMS
HaTwxkanapuau 100 Oayum mikanara acocaH, YCUMIIMKHUHT TaOUTYCH, MOSJIApHUHT
YCUIlM, KUIJA CAKIAHWIIM Ba YIAPHUHT KYMaWUIIMHU YHTHOOpPTa ONM0 BU3yal
ycynna Oaxonamunap. H.A.KapruconoBa (1978) »sca, T YCUMIMKIAPUHUHT
WHTPOIYKIMSACH HATIKAJApUHU Oaxonaimiia, YCUMIMKHUHT YPYFAaH KYTanuIm,
IOKOpH Ba MacT XapoOpaTHUHI TabCUPH, KacaUIMK Ba XallapoTjapJaH
3apapiaHMILIMra acocaH Oaliv IIKaJdaHW TABCHUS HTTaH.

Pecniybnukamus mapoutuna U.B.benonumnos (1971-1983) Tomonuaan TaBcus
ATUJITaH YCUMITUKIIap UHTPOAYKITUSICUHUHT HaTWKaJIapUHU Oaxouarm
SKOUHTPOAYKIMUOH MKamacu O nmaH S5 Oamwiraya Oynub: 5 Oamn ycumiaukiap
TypJapuHu OeroHa YCUMIIMKIIApra HUcOaTaH yCTYHJIMTH Ba ylapJaH SXIIU YCHUIIIH,
4 Oann arpoTeXHUK Taa0upiap KyJ/UlaHWIMAaclaH, PUBOXKJIAHUIIHUHT XamMma
JABPUHM YTallld Ba YPYFJIAPHUHT TYKWIHMIIKA OunaH V3 y3upan kynaiumm, 3 Oami
YCUMJIUKIIAp TypJapu Xap WWIM KyMaiMalau Ba arpoTeXHHUK TaaOupiiap amaira
ompuiMaca ycMmaiau, 2 0ami YCUMIUKIAp Typilapu Xap HuWiIM ryjuiamMaiu Ba
MEBAJIADHUHT IIAKIJIAHUINA Y3IyKIW, YpyFIaH TaOUMi XoJjija Kyraimamny,
BEreTaTUB Nyn OwiaH Kynautupwiaay, 1 6amn yeuMiaukiap Typiaapy UHTPOIYKLIHS
mapouTuaa 2-3 Wui ycaau, JeKuH TaOuuid Xomaa Kynaimaiau, 0 06amn yCuMITuKiap
Typjapu HHTPOAYKIMS IIapouTuaa Yycmaiiau, Oaw3u Oup Xxosuiapaa oca,l-
BEreTaluaaBOMUIaékn yHAaH KenH KypuO komagu. Keimauanuk HO.M.
MypnaxaeB (1992), nopuBop YCUMIMKIAPHUHT UHTPOIYKLHS MIAPOUTUIATH YCUIIT
Ba PUBOXJIAHUII XYCYCHUSITIApUHHU, MOCJAIINII >KapaEHUHU YIAPHUHT (PIOPUCTUK



apeajutapu, Xa€TUil IIAKIM Ba IKOreorpaguk TapKaIMIl XycycusiTiapura Oofiad
YpraHras.

bu3z »sca, waMHMi HIUIAPUMH3 JABOMHAA YCHUMIIMKIIADHU HWHTPOAYKLMOH
0axonam yuyH P.A.Kaprnuconoa (1978), W.B.benomumnos (1976) Ba 0. M.
MypnaxaeB (1992) mapHUHT WHTPOAYKIIMOH Oaxojall IIKaJTaJapuHu Ba (UKP-
JAPUHA YMYMIIAIITAPIUK

HaMaukHUHT YCUMIIMKKa OYJIraH TabCUPUHU 3bTHOOPTa onauk. bepunaérran
SHTH IIKala 5 KypcaTkuyaaH ubopat O0ynud, yu napaxkara (kym, ypraya, kKam €KH
nact) OYnuaran. Kypcarkuwiap Ba jgapaxanap Typjiuda OaxosjaHaad Ba yMyMHUUH
6axo 100 6ammau Tamkwun staan. L{p Tynpoxknapaa YyCUMIMKIaApHUA HHTPOIYKIIMOH
Oaxounain Kyiuaaru 1 -xaaBajira acocan TapTUOTa COJIMHIH.

VeuMIuKIapHn MHTpORyKIHOH Gaxonamma 20-39 opamuruma 6axo ONraH
VeuMiakimap MCcTHKOomn smac, 40-59 - opamurupma kam uctukoomwmwm, 60-79
opanuruga - uctukoomnu, 80-100 opamuruga - yra HCTUKOOIM YCUMIIUKIIAP
cudaruga 6axonaHIu.

- JKaAaABAJ
JlopuBOpP YCHUMJIMKJIAP MHTPOAYKIUSICH HATHKAJIAPUHU OaxoJiamn
mKaJjgacu
KypcaTkuuiaap gapaxkacu
. yp p 1ap FOKopu
Ne Kypcarkuuaap Gaxo
1 2 3
| | Tynpok ¢akropurauuiaMIuiInuru KY4In ypraua nact 30
] Hamnuxia KaM ypTaua Ky 15
bynran Tanabu yp Y
IOxopu xapopatra HucOaTan o
Il yyjaMiy | yprada YHJIaMCHU3 15
MyHOcabaTu
Ilact xapoparra Hucbatan o
AV Xapop YU IaMIIH Vypraya YUIaMCHU3 15
MyHOca0aTH
V | Tabuwmii xoy1a KyTIaluI gapakacu )Kazan Vypraua KyTiaiMauam 25

UsoxI. Tynpox wapoumnapuea uudammunueu: 30-xyunu; 20-ypmava; 10-nacm. Ycumnux
MYPAAPUHUHE YCULUU, PUBONCIAHUIU 84 XOCUNOOpAUSU acocuoa baxoranean.ll. Hamnukka 6ynean
manabu: 15-xam; 10-ypmaua; S-xyn. Yeumaux —myprapunune eecemayuscu  0aeomuda
bepunaduean cyzopuut Muxoopu acocuda oaxonanean. Il FOxopu xapopamea nucoamatn xonamu:
15-yuoamau; 10-ypmava; S-uuoamcus. Ycumiux myprapunune UuiHuHe UCCUK OA8pIaApudacu
xonamuea acocan 6axonanean.lV.Ilacm xapopamea nucoaman xonamu. 15-uuoamnu; 10-ypmaua;
S-yuoamcus. Ycumaux —myprapunune UuIHUHZ —CO8YK  0aspiapuddel  Xoiamued —acocam
baxonanaou.V.Tabuuii  yonoa xynativwu: 25-acadan; 15-xam; S-kypnatimaiiou. Ycumnux




MYypAapuHune Ypyenapu Ruwud myKuiuu, uiousnos 6a my2aHax WIOUNOAHUHE KYNauuuiu
acocuoda baxonanaou.

- )KaaBall

JlopuBOp YCUMITUKIIAp UHTPOAYKIMICH HATWXKAJApUHU OaxoJialll

Kypcarkuunap
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YHyMmzop
1 Calendula officinalis L. 20 10 15 15 25 85
2 Matricariarecutita L. 30 10 10 15 25 90
3 Menthapiperita L. 30 10 15 15 25 95
4 Rubiatinctorum L. 30 5 15 15 25 90
5 Althaeaofficinalis Kr. 30 10 10 15 25 90
6 Foeniculumvulgare Mill. 30 10 10 10 25 85
7 Inulahelenium L. 20 5 10 15 15 65
8 Ortosiphonstamineus 10 5 10 5 5 35
Bents.
9 Melissa officinalis L. 20 10 10 15 15 70
10 Valerianaofficinalis L. 10 5 5 15 15 45
11 Galegaofficinalis L. 20 10 10 15 15 70
12 Leonuruscardiaca L. 20 10 10 15 5 60
13 Platyc_odon_grand|florusJa 20 5 10 15 5 55
cqg (Micheli)
14 Hibiscus esculentus L. 30 10 15 10 5 70
15 Carthamustinctorius L. 30 15 15 10 5 75
16 Aervalanata (L.) Juss 20 10 15 5 5 55
17 Cassia acutifoliaDel. 20 10 10 5




Anisumvulgare

18 Gaerth. 10 5 5 5 5 30
19 Nigella sativa L. 10 5 5 5 5 30
20 Vinca minor L. 20 5 10 15 15 65
21 Glycyrrhizaglabra L. 30 10 15 15 25 95
29 E;chyrrhlzauralenstlsc 20 10 10 10 o5 75
23 Rosacanina L. 30 10 15 15 10 80
24 | Hippophae 20 5 10 10 5 50
rhamnoides L.
25 CrataegussanguineaDall. 20 10 15 15 5 65
26 Rhamnuscathartica L. 10 10 10 10 5 45
Aroniamelanocarpa
27 (Michx) Elliot 20 10 10 15 10 65
28 Brassica nigra Koch. 10 10 15 10 5 50
[Ilypnanran Tynpokiaapaa
1 Achilleamillefolium L
5 MajoranumhortensisMoe
nch.
3 Cassia toraCollad.
4 Brassica juncea L.
5 Urticadioica L.
6 Linumusitatissimum L.
7 Acoruscalamus L.
8 Hyssopusofficinalis L.
9 Sanguisorba
officinalis L.
10 | Potentillaerecta L.
11 | Physalisalkekengi L.
12 | Echinopsritro L.
13 | Ammivisnaga L.
14 | Daturastramonium L.

15

Coriandrumsativum L.




16

Ricinuscommunis L.

DioscoreanipponicaMaki

17
no
18 Amaranthuscruentus L.
19 Helianthus tuberosus L.
20 Inulahelenium L.
21 Valerianaofficinalis L.
22 Vinca minor L.
93 PlatycodongrandiflorusJa
cq (Micheli)
24 Althaeaofficinalis Kr.
25 Leonuruscardiaca L.
26 Rubiatinctorum L.
27 | Galegaofficinalis L.
28 | Menthapiperita L.
29 Melissa officinalis L.
30 | Ortosiphonstamineus
Bents.
31 Calendula officinalis L.
32 Matricariarecutita L.
33 | Foeniculumvulgare Mill.
34 Carthamustinctorius L.
35 | Nigella sativa L.
36 | Brassica nigra Koch.
37 Hibiscus esculentus L.
38 | Glycyrrhizaglabra L.




baxomaam acocaapu

VeUMIMKIAp MHTPOAYKIMACH Ba YIAPHUHT HMHTPONYKLHS IIAPOUTHrA
MOCIIAIITHUII JKapaéHu KMMWH Ke4aIuraH xapaéH 0ynuo, nactiab Ha3apuil Ba aMasuid
YKUXATIaH Tau€prapiivk 3apyp.

NHTpOoAYKTOp MYyTaxacCUCIAPHUHT TabKHUAJALIapU4a, UHTPOAYLUEHT YYyH
Xxoc Oynran Oapya KypcaTkuujap - TaOuMUil KenuOd YMKKaH >KOWHM, Xa€THil MIaKIH,
VCUIIl IApOUTH XamJla HHTPOAYKIMS KWIMHAJAWTAaH PaOHJIAPHUHI HUKJIUM Ba
TYNPOK IIAPOWTH, YCUMIUKIAD JyHECH, OKHUII TapTHOM, KYJUIaHWIAIATaH
arpoOTeXHUK Taa0upjap bTUOOpPra onMHaaU. by Tamxuc, MHAYKTUB (TaxkpuoOa,
MKJIMM Ba OJKOJOTMK XYCYyCHSTJIapH acocHja) Ba JAEAYKTHB (3KO-TapHXHUH,
aJanTOreHEeTHK) MYHAIMIIUIap/a aMajra OMHpPUiITaH .

by ukku iynanum U.B. benonunos (1976,1983) toMmonuaan Takinug 3Tiran
MHTPOIYKIIMSA *Kapa€HUaa SKO-UHTPOMYKIIMOH YCYJTHUHT aCOCHMHHU TAIIKWJI 3Taju
[52,53]. F0.M.MypnaxaeB (1992) Ba H.W.IlItonga (2004) nap sca, Ma3Kyp yCyJHH
Taxpubanapaa Kymiab, TabuatnaH Ba TaxpuOanapJaH OJWMHTAH  TYpJu
napamerpiap/iard Ky3aTuiiap acocuiia MHTPOAYIEHTIAPHU TaKKOCIal YpraHuIHu
takiug >tawiap. [ynunraek, B.I1.ITeuenunpsin (2004) TomoHUAAH UHTPOTYKIIHS
apouTHAa CYHBUU TabCUP OCTHIA f03ara KelaguraH YCUMIIUKIApra Xoc OyiraH
XYCYCUSTIApHUHT (WIAU3 TY3WIUIIH, MOP(HOIOTUK, aHATOMHK, 3MOPHOIOTHK
y3rapuiiap) KOHyHUSTIapy YpraHuiau.

Wnmuit  w3nanunuiapumuszia  xam  oObekT cudaruna Qongananuiran
WHTPOAYLEHTIIADHUHT XYCYCUATIIApU WHIAYKTHB Ba JEIYKTHB acocaa YpraHwiuo,
Tabuuii kenu6 unkuimym 6wian 10 ¢aopuctuk obnactra Ba 37 omnara mancyo 111
Typ AopuBOp Ycumimkiap byxopo Boxacu (Ypraua €ku Kywid) Ba Mupzauyn
(kyunu €kd yTa Ky4jau) HUHT TIYpJaHTaH TYNPOKJIapuaa WHTPOMYKIUS KUJTUHIH.
WNHTponylieHT/IapHU owlaiapu, KUMEBUM TapkuOuW, Xa€TUil Iakuiapu Ba TaOUMid
dbropuctuk obsiactiiapura acociaHu0 TypyxJjapra OViauk.

WHTpOoayKIIMs KWIMHTAH JOPUBOP YCUMIIMKIIAPHUHT KYTI Typiaapu Lamiaceae,
Asteraceae, Apiaceae, Fabaceae, Rosaceae, Solanaceae ounanapuHMHI BaKWILIapH
O0ynu6, (okopu cakiganyB4aHaukHu — Rosaceae (50,0 man 100,0% rada),
Fabaceae(33,3 nan 71,4% raua), Solanaceae ( 25,0 man 66,7% raua), Asteraceae
(23,1 pan 33,3% raua) ounacura MaHcyO Typyiap TalIKWiI 3Trad. MHTpogykuus
xapaéuuna, kam (1-4) typmapuu y3 wmumra onran Malvaceae, Apocynaceae,
Amarantaceae, Rubiaceae, Campanulaceae Ba Brassicaceae owmnazapura MaHCyO
Veumnukinapaa xam cakiaanyBuaniauk 50,0 man 100% raua kysatwirad Oyicana,
Typjap COHUHUHT KamyIurd ca0aliau yNapHUHT MIYPJIaHUIITA YUAAMIMIUTH
TYFpucuaa aHuk TaBcu@ Oepa onmamguk. Saxifragaceae, Linaceae, Papaveraceae,
Rutaceae, Lythraceae, Balsaminaceae, Caryophyllaceae ounanapura mancy6 Oynran
Typiaplia ypyF YHYBUAHJIMK Ky3aTWJIHO, CaKJIaHyBUaHJIMK Ky3aTWiIMmaran Oyiica,
Hypericaceae, Tiliaceae, Scrophylariaceae, Plantaginaceae, Alliaceae, Primulaceae,
Paeoniaceae ounamapuHUHT BakWUIapuja YpyF YHYBUAHJINTH XaM Ky3aTHJIMAaras.
Jlemak, Rosaceae, Fabaceae, Solanaceae, Asteraceae, Malvaceae, Amarantaceae,



Rubiaceae, Campanulaceae, Brassicaceae, Apocynaceae owianapura MaHCyO
TYpJAApPHUHT IIYpra YuJaMININK Japa)xacu aH4a IKOPHUIUP.

[Iyp Tynpokiapiaa YCUMIMKIAPHUHI CAKJIAHUINW TIHKO3uIauiapaa -44,4-
85,7%, canonunmwiapaa -75,0-50,0%, adup-moitmmiapaa -30,2-60,0%, kucnora-
munapaa - 50,0-50,0%, Buramumammapna - 33,3-66,7% Ba (¢naBaHOMIHIIApIA
16,7- 40,0%Hu Tamkua 3TAO, CMOJIa Ba IIWJIMMIIMK MOJanap CakjoOBYH, OIII-
JIOBYU MOJJQJIAp CAKJIOBYM, DKJIECTECHIN KUMEBHUM TapKUOIW YCUMIIMKIAp/a MacT
oynran. KumEBuit  Tapkubu  acocwma  YCUMIIMKIAPHUHT  CaKJIAHUIIMHH
TaKKOCJIaraHUMU3/1a, BUTAMUHIIM, CAllOHWHJIM, TIUKO3UIIU, 3dup - Moiliin Ba
¢daBaHOMAM YCUMIIMKIAp IIYp TYNPOKIapAa HUCOATaH YHIAMIH SKaHIWTH
MabIyM OYiau.

WuTponyuentinap Xa€ruid makiaura acociaHu®d S5 rypyxra OyiuHran
oyncana,ymapgan 88,3% wuu yrimap (65,3% xyn vwiiuk Ba 34,7% Oup-wKKH
Hwnuk) tamkun 3tau. Jlnana, Oyra, yana Oyta Ba Japaxtiap 3ca KoJraH TypJiapHU
3 pupura onrad. YpTaua IIypiIaHraH TYNPOKIAPAAKyH HIIIHK T ¥CHMINKIAPHIHT
ypYF YHYBUAHJIMTU Ba Ky4aT KykapyBuaniuru 55,1% Ba caxmanumu 30,6% €xu 1-2
Wk yeumnukiapaa 45,2 - 29,1% Hu, Kywid mypliairad Tynpokjiapaalca, Oy
KypcaTkuwiap myBoduk xonaa 92,1 Ba 57,8% €xu 83,3 Ba 62,5% HU TaIKWI STIH.
VT jeumimkiapaa yHyBYAHIMK Ba KYKApYBUAHIUK IOKOPH KYPCATKMYHH TAIIKII
aTran Oyincana, BereTanus JaBOMHAA KYN WWIMK ycuMiukiapHuar 24,5 - 34,3%,
1-2 #Wmnnmuk YeummuknapHuar 16,1 - 20,8% kypu6 konran. lllynpait 6yncana,
cakyianu6 Konrad (25,0-100% raua) YTiaapHUHT KYN TypJjapu BereTaius 1aBoMuaa
mrypra 4uaaMmJIdiInK Japaxacu yTa okopu — Oynran.Yama Oyra Ba mapaxtiap
BaKWJLJIapuaa KYKapyBUaHJIMK Ba CaKJIaHUII KYpCaTKUUJIapu UKKUA XU
IIYpIaHUIIIATH TYIpOKJIapaa Xxam Iokopu 0ymm0, myBoduk xomma 25,0-100%
rayaHd TalIKWI 3Trad. Typiap COHMHHMHI O3JMrd cabaliauynapHU TaBcHUIaiiga
aHUK XyJi0ca KWIOIMAIUK.

[Iyaunraek, uaTpoayIeHTIap (IOPUCTUK obiacTiapura acociaaHu6o 19 ry-
pyxra OyauHAW. YJIapHUHT 6 Typu — TPOIUK KOCMOIOIUT Ba 9 TypW KyJIbTHI€H
xucobnanaan. 32 Typ kenuO uyukuiy OwmaH anoxuga 6 Quopuctuk obmactra
TEruuuIM Oyiica, KoiraH Typjiap KEHIpoK apeauiapra Mancyoaup. Kysartummap
HaTWKajapura Kypa, HWKKH XWI LIYPIAHUIJATA TYNPOKJIApAa XaM, YCHMIIHK-
JAPHUHT YPYF YHYBUAHJIMTH, KYy4aT KYKapyBUaHJIMIM Ba CakjJaHUIIM Oup Oupwura
yXmam XoJjija, KOHYHUSATIM paBHlljla HaMOEH OYynraH. Ynap KeHr apeajuiapra
(upxymbopean-Ypra Ep Jlenrusu, Dpon-Typon - Llupkym6opean - Ilapkuii Ocué
- VpTa Ep Heurusu, Opon - Typon - Hupkymbopear - S"pTa Ep Hdenruszu Ba Cynan-
3am6Ous) mancy0 ycumnuknapaup. [lynunraek, Opon - Typon - [lupkym-6opean,
Tponuk Kocmomoiutiapu, l[lupkymbopean -Opon - Typon, Dpon - Typon -
Hupxymbopean - Ilapkuit Ocué daopa obnactiapura MaHcyO YCUMIMKIAPHUHT
mypra ynjgaMmiadiauk gapaxacu yprauda (40,0-75,0% ) KYypcaTKUYHU TAIIKWI 3TTaH.
bab3u Typnapna ypyr yHYBYAHJIMTH Ky3aTWITaH Oyicaaa, JIEKMH BEreTalusl J1aBo-
MuJa VCUMIIMKIAp cakjiaHMaraH. Apa0 caxponapu, Mapgarackap, XHHJIHUCTOH,
Xunau-Xutoir, DpoH - Typon ¢mopuctuk obiacTura Mancyd YCUMIUKIAPHUHT



mIyp TyOpoKJapAa ypyF YHYBUAHJIUTM Ba KYKapyBUAHIWTH YMyMaH Kaij
stunmarat. Jlemak, kenu6 yukumu ounan [lapkuit Ocué dhnopuctuk obiactura Ba
TaOMUil XOJ/1a TapKaIuiyd OuiaH S"pTa ep aenrusugan llapkuit Ocuéraua KeHr
apeainra MaHCy0 VCUMIIMKIAp WIYp TYNpoKiapja HUCOATaH YHAaMIU JKaHIUTH
AHUKJIAHIH.

OnuHraH HaTWKaJapHU KaWTa WIUIANIIA WHTPOAYLECHTIAPHUHT WHIUBUIYa
XYCYCUSATIAPUHHA TaxJIWJI KWIHO, YJIapHH YHYBYAHIIMK, KYKapyBUYaHIUK Ba
CaKJIaHUIII KypcaTkuaiapu OVitnda 5 rpananusra 6ynauk (3.2 1a KenTUpWITaH).

byxopo BoxacunuHr mypnanradn Ttynpokiapuna Calendula officinalis,
Matricaria recutita, Carthamus tinctorius, Silene wallichiana, Galega officinalis,
Ocimum gratissimum, Hibiscus esculentus Ba Glycyrrhiza glabra ypyr
yHyBUYaHIUTH 10KopH (12,4-60,4%) sxaHauru Ky3aTuiran 0Vyica,;lOKOpU CakKJaHHUII
kypcatkuuu dca Inula helenium, Galega officinalis, Hibiscus esculentus, Matricaria
recutita, Calendula officinalis, Carthamus tinctorius BaGlycyrrhiza glabra kabu
Typiapaa Ky3aTwigud. BereratuB ycynma dSkwiraH yceumiukiaap Aerva lanata,
Orthosiphon stamineus, Lapula echinata na xykapyBuamnuk mnact-(37,5-54,2%)
KYpCaTKUYHU TalIKwi 3TraH Oyica, Platycodon grandiflorus, Rhamnus catartica,
Glycyrrhiza glabra, Vinca major, minor, Mentha piperita kabu Typmap [OKOpH
kypcatkuuau (67,7-100,0% rava) Tamkwn STAu. Bereramus gaBoMulia XaBo
xapopaTuHUHT (35 - 42°C)KyTapuiaviiy Ba MIYPJIaHUII MUKJIOPUHUHT FOKOPWIINIH,
kykapyBUaHIUK KypcaTkuuu 100%HM TalIKuia 3TraH YCUMIIMKIAPHUHT XaMm KypuoO
Konumura cabad oynmu. Ynapra Vinca major,Chelidonium majusBa Bergenia
crassifolia ~ mMucon OVynca, smoB4yannura mnact Oynran Lapula echinata nga
CakJIaHyBYAHJIMK YMYMaH Ky3aTHJIMA/]IH.

Mup3auyIHUHT Kywid IIypiaHraH Tympokjgapuaa sca Ricinus communis
(Ilep6axkoB  ¢opmacu), Foenuculum vulgare, Physalis alkekengi, Linum
usitatissimum (SpoBast popmacu), Echinops ritro, Carthamus tinctorius, Potentilla
erecta, Ammi visnaga, Matricaria recutita, Amaranthus cruentus, Hibiscus
esculentus, Calendula officinaliskabu ycumnuknapaa ypyr ynyBuannuru 24,4% nan
62,1% 6ymmO, Oy YCUMIMKIAPHUHT aKCapuUATHIa BEreTalus JaBOMHUA CaKJIaHUIII
(56,7- 100,0% raya) rxopu Oymaun. Kymruma Yyceumnmkimap — -Selene
wirridiflora,Impatiens balsamita,Cassia acutifolia, Valeriana officinalis, Lavzonia
inermis , Polemonium coeruleum L, Ruta graveolens, Trollius chinensis na ypyr
yHyBUaHiauru mnacrt (3,5-16,4%) O6ynaub, Bereramus aBOMHUJA CaKJIaHMaraHjiuru
KaWa STHIIHN.

BereratuB ycynjga MHTPOAYKIMS KWIMHTAaH 34 Typ JOPUBOpP YCUMIUKHHHT
Oapuacuna gactiabd kykapyBuaniauk kyzaTwiad. 18 typaa (Inula helenium, Achellia
millefolium, Allium cepa, Vinca minor, Platycodon grandiflorus,Ruta graveolens,
Valeriana officinalis, Polemonium coeruleum, Althaea officinalis, Urtica dioica ,
Leonurus cardiaca, Helianthus tuberosus, Rubia tinctorum, Mentha piperita, Melissa
officinalis, Aronia melanocarpa, Glycyrrhiza glabra Ba 30Bypaa skunran Acorus
calamus) kykapyBuannuk 100% ravyanu Ttamkuna >tau.Yiaapuunr 4 Typu, Ruta
graveolens, Allium cepa, Polemonium coeruleum, Aronia melanocarpa Bereramus



JaBoMHuaa KypuO Koiianu. boimika Typiapaa cakjiaHyBYaHJIMK FOKOpPH OVIiras.
Lavandula officinalis, Salvia officinalis, Stachis officinalis, Allium cepa, Primula
veris, Chelidonium majus, Origanum vulgare, Mandragora turcomanica, Aerva
lanatana kykapyBuaniuk ypraua kypcatkuunu (7,7 nan 75,5% rauda) Tamkui 3Tuo,
CaKJIaHYBYAHJIMK YMyMaH Ky3aTHUJIMaras.

Jemak, ypraua mypiaHral TYyOpOKJap/la HWHTPOAYKIUS KWIMHTaH 92 Typ-
HuHT 30 Tacuaa yHyBUaHJMK Ba 17 Tacupa KyKapyBYaHJIMK Kaij 3TWianO, 28 Typ
cakyanrad. CakmaHum Kypcatkuan Aronia melanocarpa, Rosa canina, Hip-pophae
rhamnoides, Rhamnus catartica, Crataegus sanguinea, Mentha piperita, Rubia
tinctorum Ba Glycyrrhiza glabra ga 100% rava vu Tamkun stau. Kywin mrypranran
TYIpoKJap/ia 3ca 68 TypHUHT 27 TacuJa YHYBUAHJIUK, 34 Tacua KyKapyBUaHJIUK Ba
38 Typaa caknanyBuaHiauk Ky3atuirad. Potentilla erecta, Sanguisorba officinalis,
Hyssopus officinalis, Galega officinalis HUHT kKykapyBYaHJIMK Ba CakKJIaHYBUAHJIUTH
oup xun (70,0 nan 80,0% raua) xypcarkuy-uu Hamo€H Kunaau. Galega officinalis,
Carthamus tinctorius, Calendula officinalis, Matricaria recutita, Physalis alkekengi,
Glycyrrhiza glabra, Foeniculum vulgare, Echinops ritro HUHT ypyF yHyBUaHJIHMK Ba
CaKJIaHYBYAHJIUTH FOKOPH KYPCAaTKUYHU TAILIKWJI 3TraH OyJica, BEreratuB ycyija
skunrad Mentha piperita, Glycyrrhiza glabra, Rubia tinctorum, Rosa canina,
Crataegus sanguinea HUHT KYKapyBYaHJIUK Ba CaKJIaHYBUAHJIUTH FOKOPHU OYIIIH.

YCUMIMKTApHUET  MOP(QOMETPHK HapaMeTpiapd Ky3aTHO OOpHITaHa,
MyalsiH VXIIanuiik HaMo€H Oyiaau. AWHAH yHYBYaHJIMK, KYKapyBUaHJIUK Ba
CakJaHYBYAHJIUK KYPCATKUWIAPU IOKOPU OYIraH MHTPOAYUEHTIAPHUHI YCHII Ba
PUBOXKIIAHUII KYPCATKUWIApU XaM IOKopu OynraH. BereratuB ycynja sKuiIrasmia,
Ky WAUIMK YCUMITHKIap OMPUHYM BereTanus MHanaaék OHTOT€HEe3HU TYa yTaraH.
bup Wwumk ycuMmiMKIapga 23ca  yCUII Ba PUBOXKIAHUIL KYpCATKUWIAPH
HIypJaHMaral TYNpOKJIapAa VCTUPWITaH YCUMIIMUKIAPUAATHIEK OYIraHiuru
KY3aTHIIH.

NHTpoayKIMsS JaBOMHUIA IMIVPIAHUINTA YuaamMiad cudaTuga Kahj STHITraH
ycumIIMKIIapJaH: yajga Oyra, OyTa Ba KMYMK JapaxTyajap YpPMOHJIAPHUHT TyTrall
KUCMU; | €k 2 WMWK yTiIap KEeHI AAIITYyJulapaa; Kyl HWUIMK YCUMIIMKIIAp
TEKUCITUKHUHT TYrald, aJupiavKIapHUHT OOIIJIAHWII XKOMHUra TapKajiraH. XaBOHUHT
IOKOpY XapopaTu Ba KypFOKUYWIMKKA YMJIaMiu cudaTtuia aHUKJIAHTaH TYPJIApHUHT
TaOWWN TapKaJIWII >KOWJIapuaa XaM HaMrapuuiuK HucOaTaH kaM OVnaau. busHuHr
GukpuMu3yua, alHUKCa WITU3NOAIN YCUMIIMKIAPHUHT JKaJlail Kynaluim Ba Wijius,
WIAN3NOMAJIADHUHT TYNPOKHUHT YYKyp KaTjlamjapujard Kanwuislp HaMIIMKAaH
doiinanaHuM KyprOKYWINKKA OYNraH 4YMJaMJIMJIMKHU OIIMPTraH Ba MocJailia
OopraH.

NHTpOAyKIIMOH Takpubamapja mrypra yugamiad cudarupa Kala dTUITraH
Typaap kenu6d yukuiny xxuxatiaad lapkuit Ocué draopuctuk odnactura Ba TaOUMii
XONJa TApKAUWMIIKM OwmwiaH Ypra ep gmedrmsunan Illapkmit  Ocméraga
(YcumnuknapHuHT Tabumii Tapkamumu — Holarctis Kuposinmk) KeHr apeasiapra
MaHcy0 A.JL.Taxtamxauuudr (1978) knaccudukanuscura Kypa, 0y XyayaJapHUHT
MabJIyM KUCMU aJIAP,9yIl Ba IMIypiaHTaH spuMIysuiapjaan noopat 6ynmub, Mapkaszuit



Ba [llapkuit EBpona, KaBka3, Onroii-Casn, baiikan optu, Manbxypusi, Mapka3zuit
Anaromus,  Typkucron, Typon  ékum  Opon-Kacrmii  npoBuHUMsIApU
xoitnamrad| 182]. by NPOBUHLMsUIApEHMA-EH Kounamranoyuno,
A.H.Kpumtoporuu (1946) Ba I'.Bamprep (1975) HMHT MabiaymoTiapura Kypa,
HBOJIOLIMSA Kapa€HUa Ky Typiap OomKalapy TOMOHHJIAH y3ra Xyayajapra CUKUO
YUKAPWITAHIUTH HaTWXkacuaa €KW sIiam  y4yH Yy3ra Xyayajiapra TaOuui
Murpanusacu cabaliau, HOKynal Oyncanma y3ra TaOumii mapoutra simad KOJIUIITa
MaxxOyp OVnrannap[107,65]. by TypiapHUHT MaBXyJ HOKyJai TaOuuii mapoutra
9KO-(QU3HOJOTUK JKUXATAaH MOCJALIUIIM, YJIApHUHT TaOUUP X0iJa KeHT
apeajutapra TapkKaiumura cababd Oynran €k akCMHYA MaBXKyJ HOKyJaid TaOwwii
HIApoOUTra uujamMcu3 Oyiran Typjap Top Xyayajaapnaa smad, HYKoiuO KerraH
Typaap Xam Ky3atwiarad.l.Banerep(1975) kaiin »Tranugexk Oy [MIApOUT Y4YyH
HaMrapywinK MUKIOPUHUHI KaMJIMTH, XaBO XapopaTd Ba IIAMOJ TE3JUTMHUHT
IOKOPWINTH, YHYMIOpP KOpa TYNPOKJIAp YHYMCH3KYJIpaHr €KW CAapUK TYCIU
TYNPOKJIapra ajJMallMHTaHINTH XOoc Oynub, Me30(uT YCUMIUKIAp KOIUIaMu
Kamaiu6, ¥3 ypHUHU KcepoduT, ncammodut €ku 0an3u Oup xymymiap(Illapkmit
EBpona)aa rnukoranodur Ba raiodput yecumimkiapra 0ymatud oepaau.

Jlemak, SBOJNIONMSA [aBOMHIAKYNITHHA YCUMIIMKIAp TypJiapu VY3 TaOuui
TapKaJull XyAyAJIapuHU, OOIIKaJapu TOMOHMUJAH ¥3ra  Xyayajapra CHKUO
YUKAPWITAHIUTH HaTWKacuaa €KW sliall ydyH Vy3ra — Xyayajapra TaOuuid
MUTpaIUsACcH cabadiu y3rapTupuiira Maxoyp Oynrannap. SpHH, KYI YCUMIIUKIAD
Typiaapu Kylail 5KO(U3MOJOTMK IIAapouTra sra OyaraH I[IMMOJIJAH, HOKYJai
(KypFOKUMJI, HCCHK, IIaMOJ TE3JINTU IOKOPH, YHYMAOPJWTH TMacT €EKA MIyp
TYNPOKJIHU, KYJ, ACHIU3 €K napénap KUpFOKJIapuaard OOTKOKJIAIraH XyayaJiap)
nrapoutra, jkanyora TOMOH cypwiuO kenran. Hokymait Oyncaga Oy Typiap,
miapouTra smald KoOJNWIIra Ba MoOCHamuira MaxOoyp Oynranmap. busHuHr
Ha3apuMHU3/1a CUKHO YMKApWiraH TYpJAapHHUHT SIall Y4yH Kypall >kapaéHuaa
MOCHAIIUII XyCYCHUSTIapy TaKOMWUIAIITAH Ba KEHWHYAIUK JOMHUHAHT Typjap
cubatuga ¥y3 apealylapuHu KeHraWtuprawigap. Kysartuiuiap HaTwkKagapyuHU
COJIMILITUPTaHa, UIyp TYNPOKJIapAa UHTPOAYKLHS skapaéHuia cakianu0 Koiran 47
Typ MHTPOIYLECHTHHHT Ta0HMMil TapKalWII apeainapd HucOaTaH KeHr - Ypra Ep
Henruzuaan to lapkuit Ocué QuopucTuk OONMACTUHUHI TyrajJIaHUIIWAra4ya EKU
AKOJIOTHK MapaMeTpiapura Kypa, myp TynpokJjapaa yca ojaJuraH-TIuKoraaodur,
ncaMmMopuT Ba TUrpoduriapra MaHcyOaup. YIIapHUHT oOpacuiaH YHIAMIIAIUK
XyCycusiTIapu IOKOpW OViraH WHTPOMYIEHTIADHUHT  YCHIN, PUBOXKJIIAHUII,
XOCUJIZIOPJIMK KYPCAaTKUYJIAPUHUHT IOKOpU OYnuIura Ba TaOUTyCH XOJaTUHUHT
SAXIIWIUTUTa cabad: OupuHYMAaH, TaxpuoOanap YTKa3wia€TraH NIApOUT HHTPO-
JYLIEHTHUHT TaOWUI MIApOUTHUTa YXIIANIIUTH OYiica; MKKUHYKUAH, Oy TypJIapHUHT
aJanTOreHETHK XyCyCUsiTIapH (peakiys HOpMACH) HUHT KEHIJIUTUIUD.

Kynmuunuk cakjgaHMaran MHTPOAYILIEHTJIAp acocaH, HUCOATaH TOp apeajyap —
Hupxymbopeans, DpoH- TypoH, Manakackap, XUHIUCTOH (PIOPUCTUK OOJacTiIapu
Ba TPOIMK KOCMOMOJUTIapura mMaHcyo 0ynu0O, ynmapuunr 70-80% mnerpodur Ba
kpuodut ycumnuknapaup. LIyp tynpoknapaa merpoduT YyCUMIMKIAp y4yH HaM-



JUK MUKJIOPUHUHT KYIIUTH (3aX) €KW KpUODUT YCUMIIMKIAD Y4YyH, XaBO Xapo-
PATUHUHT IOKOPWJIUTY Ba HUCOMI HAMJIMKHUHT MACTJIUTU CAIOUN TabCUP 3TA/IN.

WUuTpoaykuus >kapaHUHHUHT SIKYHUJA, HaTWXKaJIapHU KaWTa TaxJwil 3Tuo,
UHTPOAYLIEHTIApHU Xap TOMOHJama (YCUIIl Ba PHUBOXKJIAHUII, XOCHIJOPJIUK Ba
MyailsiH [IapoOUTra YWJaMJIMIMK) UHTPOIYKIMOH 0axoJiall, YHUHI HMCTUKOOIUTIN-
ruHu Oenruinad 6epaau Ba y OnilaH TyraiaHaau.

Wnmuit  taxpubamapumusna  o0ObeKT — cudatuaa  QolganaHUIral
WHTPOIYICHTIapHUHT TaOuatura (2.1) Ba WHTpoAyKIus Imapoutuaa (2.2) ynap-
HUHT yugamianurura (3.1, 3.2, 3.3) xoc Oynran Xycycusarjiap TaxXJuj
STUIIA. MHTPOYKIMOH TaaOMpJapHUHT LIYp TYNPOKJIapja amajra OLIUPUITaHH
cababnu,acocuii bTUOOP MHTPONYUEHTHUHT IIypra YHJAMIIWIMK Japa)kacura
Kapatwian.3.4 na Kauj STWIraH, WIyp TYIPOKJIapAa JOPUBOP YCHUMIIMKIAPHUHT
MHTPOAYKLUMSACHHM Oaxonamijla Ba YJIAPHUHI MCTHUKOOUIMJIMIMHU AaHMUKJIANIIA
UIUIa0 YUKWITaH SHTH 1IKajga, YIia mapouT Y4yH XOc OyiraH KypcaTkudjiap Ba
TanabJapHu KaMJalTuprad. SIHru mkana 5 kypcaTkuyaan ubopat O0ynuo: - myp-
JAHUIITA YUJAMIHIMK (MHTPOAYLEHTHUHT UCTUKOOJUTUIUTMHY aHUKJIAIIAa aco-CUi
Tanad Ba OMWI XHUCOONaHaAM); - HAMJIMKKA, FOKOpM Ba NAcT TemIleparypara
HUcOaTaH (CyFopulll Y4yH capdiaHagurad CyB MHUKAOPH, T€3 y3rapyBuaH HKJIUM
MIAPOUTH IBTHOOPra ONMHIaH); - TAOUUN Xomgakynanum (YCUMIMKIAPHUHT YPYF
Ba WIAM3NOSIAH TaOMUN XoJja KYNaWuIly, YJIApPHUHI MIApOMTra MOCJAIIMII Ba
YUIAMIIMIUTMHY AaHUKJIOBUM aCOCUM OMUIUIap/iaH OMpH) KYpcaTKUWIapuIup.

[ynaail Kuinb, TOpUBOP YCUMITMKIIAP MHTPOIYKLMICH HAaTHUXKanapura Kypa,
ypraua mrypianran epiaapaa (3ud konauk 1,6-2,0%) 18 typ (Calendula officinalis,
Mentha piperita, Matricaria recutita, Rubia tinctorum L., Althaea officinalis,
Foeniculum wvulgare, Melissa officinalis, Galega officinalis, Leonurus cardiaca,
Hibiscus esculentus, Carthamus tinctorius, Vinca minor, Glycyrrhiza glabra,
Achillea millefolium, Glycyrrhiza uralensis, Rosa canina, Aronia melonocarpa,
Crataegus sanguinea) Ba KywIH IIypiadran epiapaa (3ua konauk 2,0-2,5%) 11 Typ
(Achillea millefolium, Helianthus tuberosus, Althaea officinalis, Rubia tinctorum,
Mentha piperita, Glycyrrhiza glabra, Amaranthus cruentus, Calendula officinalis,
Matricaria recutita, Carthamus tinctorius, Foeniculum vulgare) wuctuk6omIH
yeumnukiap cudaruia TaHIaHaAx.
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V. KEMCJIAP BAHKHA

1-Keiic. HWHTpomykuus yciyouma TYpKyM KOMIUIEKCAA YCUMIIMKIAPHH
TOWIKEHT mapouTUra MOC KEeIuIl OHXTUMOJH. bapya HMHTpOAYUMEHTIAp Xam
THimkeHT BOXacu WIApOUTHra MOC KejlaBepMmaiau. AWpuM  YCUMIUKIIAp
VHJPOAYKIMS MIAPOUTHAA YCUIIH Ba PUBOXIIAHUIIN Ky3aTWIMaau. SbpHU alipum
VCUMITUKIJIAp MabJIyM BaKTJaH KEHMUH KypuO KeTaJu.

KeilicHu 0axxapum 00CKYWJIAPH Ba TONIIUPHUKJIAP:

. Kelicnaru MyamMmoHHM KenTHpuUO dMKapraH acocuil cababiapHu
OenrunaHr(MHAUBHUIYAT Ba KHIUK TypyXaa).
. NHTpOIYKLIMOH KETMa-KETJIUTMHU OeNrmianr (Ky(pTiaukiapaaru ui)
Myammo Typu Kean0 ynkum XaJ1 3TuII
cababaapu nyanapu

2-Keiic. HTpOayKITMS Ba MaJaHUMJIAIMITUPHUIN YCIYyOJapUHUHT YXIIANLIUK
XyCyCUsITIapUHH axpatuil. bapya ycumnmkiaap sku0 ycTUpUITraHaa yiapra aipum
aropTeXHUK dopayiap Aespiu Oup Xui oaubd Oopuiamu. AMMO MadaHHUIAMITHPHIIL
Ba MHTPOAYKIUS YCYJJITADUHUHT YXIIANUIMK Ba (DApKJIU KUXATIApU MaBXKyld. SbHU
YcumnuKIapra aipuM Tanoupiiap Oup Xuin KypcaThiiau.

KeiicHn 0a:xapum 60CKYWJIapu Ba TONIIHPHUKJIAP:

. Kericnaru MacajiaHu KEeNTUpuo YUKapra acocui
MacajaJlapHUU30XJIaHT (MHAUBUIYAN Ba KHYHMK TYPYX/Ia).
. yXmam KeTMa-KeTJIUTUHU Oenrmianr (Ky(TIMKIapaard i)
Myammo Typu Kean0 ynkum XaJ1 3Tuin
cabadaapu nyaaapu

3- Keiic. [JopuBop YCcUMIUKIApHU XAa€THM MIAKIWTra Kypa KOWJIAIITHPHIIL.
JlopuBop YCUMIMKIApHU OMO3KOJIOTMK XYCYCHSTIIapura Kypa TaxJWi O3THUII Ba




QXpaTUIL. BHOAKOJIOTUK XyCycHsATIapUra Kypa,0up HWWUIMK, WKKH HWHUIMK, KYT
WWITMKIIapra aXpaTUHr. SIbHA Xa€TUil IMAKIMHU TaXJIWI KUJIUHT

Keiicau 0a:xxapuim 00CKYWIApH Ba TOMUMPUKJIAP:

. Keiicmaru MyaMMOHU KeNTUPUO YMKAPTaH acOCUi cababiapHu TaXJIui
KWIVHT Ba OeNTHiIaHT (MHANBUIYAT Ba KUUUK TypyX/1a).
. MyaMMOHM Xajl 3THII YIyH OakapwiaauTraH HILIap KeTMa-KeTJIUTHHU
TaxXJIUJ KUJIUHT Ba Oenruianr Ky TIuKIapaard ui)
MyamMmo Typu Yprauum XaJu yruin
cabadaapu nyaapu
4 Keiic. Y cUMINKIapHU HHTPOAYKUHOH(IIPOrHO3IALI) GAIIOpaT/IaLL.

JlopuBOp YCHUMIIMKJIAPHH YCHUII Ba PHUBOXJIAHWUIIMHM TaxXJIMJI OSTHUII Ba
yaMaJIalll. YCUIII Ba PHUBOXIAHUIIL XyCyCHUSTIIapUra Kypa, MOJENI YCHUMIIMK
TypJIapUHM TaHdaiml. SIbHU OelrwiIaHraH MojeNl YCUMIIMKAap/a XUcoO HIIapyuHU
onu6 Gopwur

KeiicHn 0a:xxapuin 00CKYWIapu Ba TONIIHPHUKJIAP:

. Keiicnaru MyaMMOHU KeNTUPUO YMKAPTaH acOoCUid cababimapHu TaXJIui
KWIMHT Ba OCNTUIaHT(MHAUBUIyal Ba KHYHMK TYpyXJa).
. MyaMMOHM Xajl ATHUII Y9yH Oakapwjiagurad UILiap KeTMa-KEeTIUTHHU
TaxJ I KWIUHT Ba Oenruianr (KyQTiIuKiIapaari 1ii)
MyamMmo Typu Yprauum XaJ yTuin
cabadnapu nyJuiapu
5-Keiic. NnTponyuentinapuu TYIPOK IapoUuTJIapura oynran

MyHoca0aTiIapuHH OanmopaTIiialll.




JlopuBop YCUMITUKIAPHU OMOIKOJIOTHK XYCyCHSTIapura Kypa TaXJIWi HTHUII
Ba axparuil.buoskonoruk xycycuariapura Kypa,rypyxjgapra Oymum. SAbHW,
TYNPOK TaHJIaMalau, TYMpOKKa Tasad4yaH Ba OOIIKajIap asKpaTHIIL.

Keiicau 0a:xxapum 00CKYWIApH Ba TONMMPUKJIAP:

. Keiicmaru MyaMMOHU KeNTUPUO YMKAPTaH acOCUi cababimapHu TaXJIui
KWIMHT Ba OCNTWIAHT(MHANBUYaNl Ba KHYMK TYPYXJIa).
. MyaMMOHM Xajl 3TUII YIyH OakapwjiaguraH HILIap KeTMa-KeTJIUTHHU
TaxJ I KWIMHT Ba Oenrmianr (Ky(QTIuKIapaar ui)
Myammo Typu Vpranum XaJ1 3Tui
cadadaapu nyanapu

6-Keiic. InTpoaylieHTnapra uKJIuM MapOUTUHUHT CAIOUN TabCUPH

WuTponylieHTIapra HKIUM  IIAPOUTUHUHT  caOuil  TabcupulopuBop
VCUMITUKJIApHU OMO3KOJIOTUK XYCYCHATIIApUTra Kypa TaxXJWia ATUII Ba axpaTHII.
buoskonoruk Xxycycustiapura Kypa,rypyxjgapra Oymumi. SwHu EpyrceBap, cos
ceBap, cosra 4uJiaMiu Ba OolKanap

Keiicau 0a:xxkapuim 00CKYWIAPH Ba TONMIMPUKJIAP:

. Keiicnaru MyaMMOHU KeJITUPUO YMKApraH acocuid cabadnapHu TaxXJIui
KWIMHT Ba OCNTWIAHT(MHANBUYaNl Ba KHYMK TYPYXJa).
. MyaMMOHU Xajl 3THUII Y4yH OakapuiiaJuraH WIUIap KeTMa-KeTIUTHHU
Tax I KWIMHT Ba OenTiianr Ky TIuKIapaary ui)
Myammo Typu Ypranum XaJ1 3THII
cabadaapu Hyanapu

7-Keiic. Jlanmu epnapaa DOpUBOp YCUMIIMKIAPHU MHTPOAYKIMS KWJIUII Ba

YHU CYFOpPHUII MyaMMOCH




Veummuknapra  MKIMM  IIAPOMTHHMHT — canOmii  Tabeupu.  Hamumk
EKTUIIMACTUK OMUUIapu. JlopuBop YCUMIMKIApHA OMO3KOJIOTHUK XYCyCHSATIapUra
Kypa TaxJIMJ ITHII Ba aXPaTUII. BHOIKOIOTHK XyCycHsITIapura Kypa, rypyxjapra
oynumt. SpHU Me3odut, kcepodut, Mezokcepodut,kcepomeszaduT Ba OOIIKanap

KeiicHu 0a:xxapuin 00CKYWIapu Ba TONIIHPHUKJIIAP:

. Keiicmaru MyaMMOHU KeNTUPUO YMKApPTaH acoCUid cababiapHu TaXJIui
KWIMHT Ba OCNTUIaHT(MHAUBUIYal Ba KHYHMK TYpyXJIa).
. MyaMMOHM Xajl ATHUII YIyH OakapuiiaguraH UIniap KeTMa-KeTIUTHHU
TaxJ I KWIUHT Ba Oenruianr (KyQTiIuKiIapaari 1ii)
MyamMmo Typu Yprauum XaJ yruin
cabadaapu nyanapu

8-Keiic.Ypra ep meHrmsum (uopa BOXacura MaHCy0 HHTPOIYLCHT
YCHMITHKIApra  MKIEM  (aKkToOpiaapu  MyaMMOCH.YCHMIIHKIApra  HKIHM
IIAPOUTUHUHT canOmii Tabcupu. Tabcup ATyBuM oMmiuiap. JlopuBop ycumIIHMKIIAp
XOM aIé TypJapuHu TaxJui 3T OpraliapHu aXpaTuil. SIbHU €p OCTKH,ep YCTKH

Ba OoIIKaIap

Keiicau 0a:xkapum 00CKYWIAPH Ba TONMIIMPUKJIAP:

. Keiicnaru MyaMMoOHU KeNTUPUO YMKApTraH acocuil cababiapHU TaXJIUI
KWIMHT Ba OCJITMIaHT(MHAUBUIYal Ba KUYHUK TYpyXJIa).

. MyaMMOHM Xajl 3TUII Y4yH Oa)kapuiiaJuraH UIUiap KeTMa-KeTJIUTHHU
TaxJ I KWJIMHT Ba Oenruianr (kyQTaukiapaard ui)

MyamMmo Typu Ypraaum XaJu yruun
cabadaapu nyanapu

9-Keiic. UaTpoayrieHTIap YUyH MIKajaa Ty3HUII




JlopuBOp YCUMIIUKIApHU OMOIKOJIOTHK XYCYyCHSTIapura Kypa TaXJui STHUII
Ba axpaTtull.buoskonoruk xycycusitiapura Kypa, rypyxJjapra Oymumi. [lopuBop
VCUMIIMKIapHA ~ OMOIKOJIOTMK  XYCyCHSITJIapura  Kypa TaxJuWil OTHII  Ba
aXpaTuil. bBUOAKONIOrUK XycycHsITiiapura Kypa,rypyxJjapra oynumi. SbHU, TYmpoK
TaHJIaMalau, TYNpOKKa TajabuyaH Ba .X.K., EpyFceBap, cosl ceBap, cosra 4YuIaMin Ba
Oomkanap

KeiicHn 0a:xxapuin 00CKYWIapu Ba TONIIUPHUKJIIAP:

. Keiicnaru MyaMMOHU KeNTUPUO YMKApPTaH acocuil cababiapHu TaxXJIui
KWIMHT Ba OCNTHUIaHT(MHAUBUIYal Ba KHYHUK TYpyXJa).

. MyaMMOHH Xajl ATUII YIyH Oa)kapujiagurad HILiap KeTMa-KeTIUTuHU
TaxJIUJI KWJIUHT Ba Oenrmwianr (KyQTIuKIapaard 1)

MyamMmo Typu Yprauum XaJ yruin
cabadaapu nyanapu




KYUMA MAIIFYJOT MAB3YJAPH

JlopuBOp yCUMJIMKJIAPHU IKO-HHTPOAYKIIMOH aHAIN3 KWIMII Ba 6axoJiaml
(Y3P®A boranuka 00ru)

1-maB3y. V3P ®A ®.H.PycaHOB HOMHIATH TOIIKEHT GOTAHHKA GOFHUra
Tampud

1.1. MamfyJOTHUHT MaKCaau: V3P ®A Tomxkent BoraHuka GOFMHHHT
WIMHIA Ba aMaiuid Uil paoiusTh OMIIaH TAaHUIINII.

1.2, MamFyJOTHMHI KHCKadYa MasMyHu: Kyuma Mamrynor papcuHu
Ma3MyH MOXMATH OWIaH TaHMIITHpHIIa 6m3 V3P ®A BoraHnmka GOrMHM TaHnad
OJIMIIIHU MabKyl Kypauk. YyHKWH, V3P ®A FBorannka GOFM WIMMiA-aMainii
daonuATH ailHaH 1y MOIYJIHUHI Ma3MyH MOXHUATHHM Kampad onanu. Kunuiok
XYXKaIUTH coxacugarun Oapuya TaAKUKOTIap OeBOCHTa Jana MIapoOMTHIA OJUO
Oopunagu Ba Oy V3 HabaTtuga OeBOCHMTa TalIKd MYXHT Xamja TYMNPOK
OJJUMMApUHUHT YCUMIIMKJIAPHUHT YCUM Ba PHUBOXJIAHUIIMHU TabMUHJIAWIM.
[IIlyHUHT y4YyH TUHIJIOBYMJIAPHUHT V3P @ Boranuka Gorura Tampupu MasKyp
MOJIYJIHUHT Ha3apuil Ba amaliuii Ma3MyHHHH Oenruiad oepaau.

V3P ®A Tomxkent Borannka 6oFd XaKuaa MabJIYMOT

V3P ®A boranuka Goru 1950 jimmmapna ®.H. Pycanos Tamabycu Guia
Tamkun stwiarad. Y3P ®A Boranmka Gorm Tomiker maxpuauHr FOnyc-O6o1
Tymanu boru mamon ky4yacuaa xoinamrad 0ynu0, OyryHrd KyHaa YHUHT YMYMHUMA
ep MaiiloHu 68 rekTapaan udopar.

NknuMy KeCKMH KOHTHMHEHTad. TynpoFu MaJaHul CYFOPWIAAWTaH THUIIMK
0y3 Tynpok xucoOiaHaau. UKiuM Ba TyNpoK MIapOUTIApUHUA TaXJIW KWIMIIIA dca
TamKeHT ruIPOMETEOCTaHIIUS MAbIIyMOTIApUTa TastHAIH.

V3P ®A Boranuka 60ru MalOHJIapU KyHuAaru SKCIo3uIusuiapra OyIuHTaH:

1. HopuBop YyCuMIMKIap SKCIO3UIUACH;

2. apkwuit Ocué YycuMIuKIapy 3KCIO3ULIUSICH;

3. V30K [lapk ycuMIMKiIapu 3KCIO3ULIMICH;

4. Kpum-KaBka3 yCuMITHKIApU 3KCITO3ULIUSACH;

5. Mapkaszuit Ocué YyCcumMIMKIapu SKCIO3ULUSICH;

6. [Iumonnii AMeprKa YyCUMIIMKIApU SKCIIO3UIIUSCH;

7. CucreMaTtuka YCUMITUKIIApH SKCIIO3UIUSCH;

8. Tpornuk Ba CyOTPOIUK YCUMITUKIIAP KCIO3UIIUSACH;

9. KapaHTHH yCUMIIMKIIApW SKCIIO3ULIMSICH Ba O.

10. Bynmapnan tamkapu Y3P ®A Boramuka Gorumma  “YpyrumiamK
nabopatupuscu’ xaM MaBxyna O0ynu0, Oy sca ¥3 HaBOaTuaa pecrnyOaukamMusia y3a
XYyl YCUMIIUKIIApHA OM3HUHT MMAPOUTHMH3Ta UHTPOMYKIMS KUJIHII EKU aKCUHYA,
MaxaJlui ycumiuiaapHu ep 1031 boranrka Ooriapura TapkaTHINIa MyXUM aXaMUsT
KacO aTaau.




byrynru kynna V3P ®A FBorannka Goru pecnyOIMKaMU3HUHT JKOJIOTUK
MYXUTHHHM TO3a CaKJalll Ba UKTUCOAMZA MYXHM YpUH TyTaau. byHnma, y3ra ropr
YCHMIIMKIApHA Y36EKHCTOH IIAPOUTUra MHTPOAYKIMS KHIMII Ba MOCIAIITHPHIL,
YKyB MacKaHlapu, MHUQOXOHAIAp XYyIYyIAMHHU KyKandam3opJjalTupHijga OGeBocuTa
daonuAT KypcaTud KeIMOK/Ia.

V3P ®A Borannka GOFMHHHT €p MaWJIOHJapU aJUPJIUK MHUHTAKAra TYFpu
Kelaau. ByHUHT HaTikacuna Y30eKHCTOHHHMHT ajUpIMK MHHTAKAIapH UKIHM Ba
TYNPOK IIAPOUTIAPUTa MOC KeNaJWraH ¥y3ra MOpT YCUMIUKIApH, Iu¢oOaxir
JIOPUBOP YCUMIIUKIIAP XaM/la MaH3apaju JapaxTiiap Ba OyTaiap CakJIaHMOKJA.

Byryuru kynna V3P ®A Boranuka GOFMHUHT ep MaifnoHnapu Xyayauaa 4500
SKUH VCUMJIMKIAp JyHECHM MHTPOAYKUMS KwinHran. Jlapaxt Ba Oyranapaad
MarHosusi, kapu nekas, Jlona mapaxrtu, 3apadiion apuacu, KU3WI Ba cCapyK JIyiaHa,
Kamudopaus teparu, OyracuMmoHnap/iaH 3UpK, HabMaTak, TOF ONYacH, KOpakar,
KU3WiIya Ba Oomkanap, mudodaxim YT YCUMIMKIApUIaH TUPHOKIY, OVHMOmapoH,
TOF palXxoH, Jajadoiu, Ba Oomka Oup Heda Typaard mudoOaxin YCUMIUKIIAp
mrysiap skymuacuaanaup. boranuka 6oru Xyayauaaru 6apya Typaard YCUMIIHKIAp
nyHécu OyryHrd KyHAa U9 XOAWMIIAp Ba MYyTaxXxacCUCIapu TOMOHHIaH
pecryosrka reHodoHIu cudaTuaa XuMos KHIHHAIH.

Pacm. V3P ®A Tomxkent Boranuka 60ru XyIy HHHHT XAPUTACH

Hxnumu. boranuka OOFM JKOWMAaIrad XyAyJ HWKJIUMH IIapouTH Oyinua
b.A.AnucoBa Ba Oomkanap [1952] muMomnuii spuM MApHUHT CYOTPONUK YIIKacu Ba



KECKMH KOHTHMHEHTAJb UKJIUM IIApOUTIApUra KUpUTraH. Y0y MUHTaKaga XaBo
XapOpaTHHUHT oinap 6yiinda yprada kypcatkuun 13,3°C, myHman sHr 10KOpH E3rH
xapoparu +42,7°C Ba sur mact xapopat 3ca -32,1°C nan ubopat 6ynann.

1 :kaaBana
“TomkeHT” MeTEOCTAHIIUACH MABJIYMOT/IAPH ACOCH/IA YPTA4a OMJINK XaBO
xapopartu
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KumauHr Kopau kyHiaapu 6ab3aH (eBpajl OMMHUHT OXHUPH Ba MapT OMMHUHT
OWpUHYYN YH KYHJIUTHradya JaBOM ATHUII MyMKHH. XaBOHUHT XapopaTu €3 oilrapura
omu0 Oopaay Ba akCHMHYA, HUCOMW HaAMJIMTH 3ca ailHu makTaa 6% rada mnacaiiuo
Oopasu.

2 - aaBai
“TomKeHT” METEOCTAHLMACH MABJIYMOTIAPH ACOCHIA XaAPOPATHHUHT
a0couoT “max” Ba “min” Kypcarku4japu
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ATMoc(hepaHuHTr WWUIMK YpTadya E€FMHrapumivk mMukaopu 310-428mm HU
TAIIKWUI 3THO, acOCUl EFMHTAPUYWINK MUKIOPHU Ky3-KUlll (aciu, sS’bHU-HOSOp ONu
OXUPHUJAH TO MapT OMMHUHI YYMHYM YH KYHJIUTUra TYFpu kenaaud. byHna érun
Mukaopu 280mMm man uwbopar Oymanu €KW WIWIIMK EFUHTApPYWIMKHUHT 65% HH
TAIIKWT 3Tafd. VHITHUHT WINK KyHJIApUaard FMH MUKJIOPH acocaH ampes oifd Ba
OKTAOp oiura Tyrpu kenuoO, Oy kypcarkud 35% arpoduna kaig stwnaau. Cys
3axupacu Ba yHUHT MaHOau Ténb-llloHp TOFnmapugaH OKuO KenaauraH CyB acocaH
Yupuuk napécu xaMmJa yH/1aH OJIMHA/IUTaH apyK Ba KaHaJIapra TYFpu Kelau.




Xapo HUCOMIT HAMITUTUHUHT HIJUTHK Y3TapHIny
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Kyzatwiran

boranuka 60ru xynyauna EFUHTapUYMIMK acOCaH KWIIl Ba 0axop (aciMHUHT
Oommanumura TYFpu  kenmaau. Kopiau  kymmap  60-70 kyHrada, ymymaH
éruHrapuniuk 3ca 120-150 kyHraya gaBom 3Taju.
3- sKkaaBaJ
Oiisiap 0yituya ypraya éFMHrapunJanK MUKIOPH

Nunap

Ormuap | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 20011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | YpT1

I 18,7 | 69,1 | 26,1 | 41,6 | 357 | 58,1 | 229 | 158 | 75,6 | 54,0 | 41,6

1 37,3120,7/681] 119 | 352 | 291|202 |26,4|524|713 | 37,3

1L 23,4 170,1 | 346 | 28,7 | 495 | 47,0 31,3 |579|498 |61,7 | 454

IV |4501] 204 | 136 |1098| 1,2 |43,1 | 20,6 | 43,2 | 30,3 | 38,7 | 36,6

V 0 |371]143 | 289 | 135 | 365 |16,5|244 266|217 | 22,0

VI 0 |164| O 0 0 0 0 0 10 | 99 | 1,7

Vil 0 0,7 0 0 0 0 0 0 0 0 0,1

VilI 0 0 0 0 0 0 0,6 0 0,4 0 0

IX 0 33 | 11,2 | 5,6 0 0 0 0 3,5 0 2,4

X 30 1100] 0,3 | 16 05 495|541 01 | 23 | 33 | 125

Xl |152| 63 130|110 | 26,3 | 82 | 7,3 | 522|109 | 13,3 | 16,4

Xl | 257|362 | 24 | 31,1 | 418 | 16,0 | 73,8 | 62,7 | 24,2 | 71,4 | 36,7

4 -kanBaia

IllamoJ xapakaTuHUHT KypcaTkuwiapu[“Tomkner” m/c|
Husaap

Ne | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | Vpr

56| 46 | 38 | 70 | 71 86 79 62 90 52 65

127 117 | 62 | 189 | 234 | 121 | 433 | 177 | 286 | 140 | 189

N




1721 192 | 251 | 113 | 77 | 143 | 304 | 496 | 424 | 458 | 263

38| 63 | 47 | 34 | 37 25 69 | 107 | 85 98 60

80| 76 | 47 | 82 | 96 93 | 113 | 100 | 80 90 86

52| 88 | 46 | 38 | 26 55 72 127 | 92 158 75

60| 48 | 34 | 80 | 69 26 96 64 88 92 66

OINO| OB~ W

29| 50 | 62 | 40 | 38 28 57 61 54 58 48

Tynpoxk Tapku6éu Ba YyCMMJIMK AYHECH. YOy XyAyTHUHT TYNPOFU acoCaH
TUNIUK OY3 TynpoknaH, Yupuuk papécu arpoduapuaa 0ab3aH KyMOK Ba TOIUIH
TYIPOKJIApHU XaM y4paTUIll MyMKHH.

Cyropwiagural TUIUK OY3 TYNpOKJIap Y3UHUHT OMONOTUK (hAOJTUTH SHHU
Yeumiukiapu, MUKpodaopacu Ba TYNpoK (ayHacu OuiaH CyFopuiIMaiauran 0V3
TYNPOKJIApAaH KECKUH (PapK KUJIaIu.

By ’kapaéHHUHI 103ara KeIWIIM Ba PUBOXKIAHUIIUTA TYNPOKJIArd HaMIIHK,
Xapopar, a’pauus Xxamjaa TYNpOKJa HIUIall Ba VFUTIAIITa Y3Ura XoC TabCUp
kypcaragu. Iy ca6abmu cyropunaaurad OY3 TyHOpOKJIapHUHT Oenru Ba
XyCycusiTIapy, CYFOPUIMaWIUraH TYIPOKIapJaH axXpaauod Typaiu.

Veummuk nyHECH- Xap-Xuil ep ycTu sdumep, 1 WHMK Ba Kyn WWUIHK VT-
ycumiMkiapjaH, OyracMMOH Ba OyTanapiaH, KU3Wil Ba Capuk JAyjaHa, HabMarTak,
aaupiapaa paBod, aHAHu3, TOF MUE3, SAMPOK Oapriv AapaxTiapJaH OK Ba Kopa Tol,
€HFOK, Tepak TYPKyMHU BaKWUIapu, TOOylIFa, TypKyMU BaKWJIapu, Ba MEBAIU
Japaxtiap/iad EBBOUN 0JIMa, EBBOMI HOK TYPYXH YCHUO pUBOKIIAHTaH.

2-maB3y. Y3P ®A ®.H.Pycanos nomugaru Tomxent Boranuka 6oruHIHT
“JlopuBOp YyCHMMJIMKJIAPHA HHTPOAYKIUSCH” J1a00paTOPpUsCH WIMHMH Ba
amMaJgui paouATH

2.1,  MamryJ0THHUHI MaKCaau: V3P ®A Tomkent Boranuka GOFMHHHT
“JlopuBOp YCUMIIMKJIApPHU WHTPOIYKIUACH 1abOpaTOpPUsACH KOJUICKIUSICHUIATH
YCUMIIMK TypJiapy OWJIaH TaHUIIUII.

2.2.  MamryJOTHUHI KUCKaya Ma3myHu: Kyuma mamrynor 2-mapcuHu
Ma3MyH MOXMATH OWJIaH TaHUIITHPUIIIA V3P ®A Boraunka Goru “JlopuBop
yeumnukiap” 1adopaTOpUACHHM TaHJIA0 OJUIITHU MabKyl Kypauk. YyHku, Jlopusop
Yecumnukiap 1abopaTOpUsICHHUHT HIIMHAM-aMalnuid GaousaTH aifHaH 11y MOJYJIHUHT
Ma3MyH MOXHUSATHHU Kampal onaau. [lopuBop YCUMIMKIIYHOCIHK COXaCHUIaru
Oapua TagKuKOTIap OeBocuTa JabopaTopus Bajana mapouTiapuaa onud oopuiain.
[IlyHUHr y4YyH TUHIJIOBYMJIAPHUHT V3P @ Boranuka GOFMHHHT “JlopuBop
YCUMIIMKJIAp HWHTPOAYKUUsAcH jabopaTtopusicra Tamipudu Ma3Kyp MOJYJIHHHT
Ha3apuil Ba aMajnii Ma3MyHUHU acociab Oepaiu.

V3P ®A Tomxkent Boranuka 6orununr “JopuBop ycUMINKIAP
HHTPOAYKUMSACH” JIa0OPaTOPHICH XaKUIa MABJIYMOT



V3P ®A Boranuka 6orn 1950 jimmmapna ®.H. PycanoB Tamaycu Guia
Tamkun oSTwirad. Y3P ®A  BoraHuka GOFMHMHT “JlopyBOp  YCUMIIMKJIAp
UHTPOAYKIMsAcH JabopaTopusicu Xam Iy iuiaH 6omnuiad 6apro stunrad. Jlactinad
naboparopust “TudbOuér 6otaHukacu” HOMH OwiaH ropuTwiIrad. Oxupru Mwuiapaa
Oy mabopartopus JlopuBop YcUMIMKIAP WHTPOAYKIUSACU JTAOOPATOPUICH HOMH
OwiaH ropuTwiaau. ByryHru kyHaa yHUHT yMymud ep Maijgonu 1,5 rexkrapjaH
nubopar.

JlopuBop VYCUMIUKIAPHU HMHTPOAYKIUSCH JIAOOPATOPUSICUHUHT TYIPOFU
acocaH TUINUK OY3 TynpokaaHn ubopar. CyropuiaaguraH TUIUK OY3 TYIPOKJap
V3UHUHT OWOJIOTHK (Ao STbHU YCUMITUKIIAPH, MUKpOQIOopacu Ba TYIPOK
daynacu OuiaH ajJoxuja axpaiud Typaju.

WkimmMu KecKWH KOHTHWHEHTan. MKJIMM Ba TYyNpoOK MIApOWUTIAPUHHA TaX T
KUIuIa 3ca TalkeHT THAPOMETEOCTaHIIUA MabIyMOTIapyUra TasHa Iu.

HopuBop ycumiukiap JabopaTopusicd e€p MaWIoHJapu  KyWuaaru
AKCTIO3UIIMSIIApTa OVIIMHTaH:

1. KapanTun MaliJJoHH KOJUIEKLIUACH;

2. Y30k llapk ycumimkiapu KouIeKIusacy; (KyEnuim Ba cos);

3. VpTa ep AeHrU3M YCHMIMKIAPU KOJIEKIHACH;

4. EBpona YCUMITUKIIAPU KOJIICKIIHSICH,

5. @apmakomnes: YCUMIUKIIAPU KOJJIEKIUSICH;

6. CyB Ba 0OTKOK YCUMIIMKJIAPU KOJIJIEKIIMICH;

1. VpTa Ocué€ ycumiuknapy KOJUIEKIUSCH,

8.bup MMIIMKI0pUBOp YCUMITUKIAP KOJUICKITUSCH,

9. Tponuk Ba CyOTPONHK JOPUBOP YCUMITHKIAPU KOJJIEKIUSACH Ba 0.

byryuru xynnpa V3P ®A Borauuka GOFMHHHT “JlopuBOp YCUMIIUKIIAP
UHTpoAyKuusacu’ mnaboparopusicu PecnyOnukamuzna TOpUBOpP YCUMITMKIAPHUU
UHTPOJKYIMSl KWIHII Ba JEXKOHYWIMIMHUA PUBOXKIAHTUPHUIIAA MYXUM VpHUH
Tyragn. ByHna, ¥3ra 1opT YCHMIHKIApHH Y30EKMCTOH MIAPOMTHTA MHTPOLYKIIHS
KWINII Ba MOCJAIITHPUIL, XaMJa JAEXKOHYWIMTHMHU PUBOMIIAHTUPHUII Ba 3UPOAT
Kuiniia 6eBocuta GaosusT KypcaTud KeJIMOKIa.

byrynru xynnaa JlopuBop YyCUMIMKIaApHU UHTPOAYKIUSACH JabopaTopusicujia
ep Mainonnapu xyayauga 5500 SKUH AOPUBOP YCUMIIMKIIAP MHTPOMYKIIMS
KwinHrad. Jlapaxt Ba Oyranapgan Omad, YakaHnaa, ApoHusi, 3UpK, HabMaTaK, TOF
ojlyacu Ba Oomkanap, mudodaxm YT YCUMIMKIaApUAaH TUPHOKIYJ, OYIMOIapoH,
TOF paiiXoH, Jaja 4o Ba Ooimika Oup Heda Typaaru mudodaxin YCUMIUKIAp
uryJsap xKymiiacuaaHaup.




V3P ®A Boranuka 6oru Xyayauaara 6apua Typaaru YCUMIUKIAp TYHECH Ty
xKymianal, JJopuBop yeumiukiap jadopaTopuscuiard JOpUBOp YCUMIIUK TypJapH
XxaMm OYT'yHTW KyHJa WIIYM XOJUMJIap Ba MyTaxacCUciIapu TOMOHHUIAH pecIyOiivka
reHooHu cudatuga XUMos KWIMHAIH.

JlopuBop ycumnukinapau wimMui ¢aonuatu acocaH Yer sn ¢mopacura Ba
MaxaJui - ¢uiopara MaHcyO JIOpMBOP YCUMIIMKIIADHU HWHTPOAYKIUSACH OWiaH
wyrymnanaan.  Jactna6 K.X. XomxaeB, keitmHuanuk FHO.M.Mypnaxaes,
H.X.Xacanosa, b.E.TyxTaes Ba Gomkap na6opaTopus HaonuaTuIa MyXUM alaMuii
aMaJIni MIUTAaHMAJIAPHU KYJIra KUPUTraHiap.

JlabopatopussHuHr wWiMui  daonusT Hartwkamapura kypa 500 Typaan
OPTUKPOK YCHMIMKIAP Y30EKMCTOH IIAPOUTHIa HHTPOLYKIMNS KHIMHTaH. YIapaH
100 Typaan opTUK YCUMIIMKIAp XO3UPI'¥ KyH/a UILIA0 YMKAPUII aMaIUETUIA KEHT
KyJUIaHWIaau. Ma3kyp HWYHaIWIIJard WIMHUKA W3JIAHUILUIAH XaHy3rada JaBOM
ATTUPUIMOKIA.

3-mag3y. V3P ®A ®.H.Pycanos Homuaaru Tomkent Botannka 6ormHuHT
“Ypyrymwiuk” nadéopaTtopusicu WJIMHH Ba amaauil GgaoausiTu
1.1. MamryJOTHUHT MAaKCAaH: V3P ®A TomkenT Boranuka GOFMHHHT
“Ypyruunuk” 1adopaTopusacy WIMUN Ba aMaiuil Uil paoiusiTH OWIaH TAaHUIIIHIIL.
1.2. MamfyJOTHHMHI KUCKa4ya ma3myHu: Kyuma mamrynor 3-mapcuHu
Ma3MyH MOXHMATH OWIaH TaHumTupumpa 6u3 Y3P DA Boranumka GoruHH
“Ypyrumiuk” mabGoparopuscuEM Tamnamuk. Uysku, Y3P ®A FBoranmka Goru
“VYpyruunuk” naboparopusicd WIMUH-amManuil  ¢GaonuaTH XaM KHCMaH Iy
MOAYJHHUHT Ma3MyH MOXMUSTHHM Kampal® onamu. Kuluiok xy>kaJiuru coxacu Ba
GomKa Y CHMIIMKIIYHOCTNK COXACHHUHT Gapya TaaKUKOTIAPH OEBOCHTA yPYFUHITHK
0ab3acHMHM TaIIKWJ OTUIIHKM TakKo30 OJTaAu. YCHUMIHUK YPYFUMWINTH YIapHU
WHTPOAYKIMS KWIMII Ba Jaja [IApOUTHAA KEHI MaWJIoHAa MUIaHTalUsJIapuHu
TAlIKWAJ ~ ATUIIAa acocuil  ommin  Oynud  xucobnmanamu. Lllynunr  yuyH
THHIIOBYMIApHN Y3P @ Borannka Gorm “YpyFnmnnk” naGopaTopHscura Tampud
OyIOpHUIITUK Ma3Kyp MOAYJTHUHT Ha3apuil Ba aMaldii Ma3MyHUHHU aHTJIa0 OJHIIga
acoc Oynasu.
V3P ®A Tomxkent Borannka 6oruHuAT “Ypyrunank” JadopaTopusicn
XaKU/JAa MabJIyMOT
V3P ®A Boramuka 6Gormmm “Ypyramiuk” maGopatopuscH xam 1950
AuiiapAa TAalIKWI JTWIrad. byryHru KyHzaa V3P ®A boranuka GOFMHHMHT
“Ypyruunuk” ga0opaTopusicu pecrnyOJMKaMU3HUHT MyXaMm reHodoHIapuaaH
Oupu OYynuO xumcoOnaHaAM Ba WKTHCOAMN XaMJa KTUMOUN JKUXATIAH MYXUM
axamusaT kacO staau. byHnma, ucTUKOOMIM Ba KUMMATiId YeT 31 YCUMIIMKIApHU



YpPYFIapHHH Y30eKHCTOHra ONMMG KeIuml KM GyaMaca MaXalUIMil ¥CHMITHKIApHH
UYer >T MamMyIakaT/iapura YuKapuil kabu macananapu uynra Kyuuiaras.

Ajtnn maiitna V3P DA borannka Gorumum “Ypyrumnmk” 1a6opaTopHsacH
nyéauar 100 naH OopTMK MamilakaTiapu OujaH ¥y3apo OEMHHHAT XAMKOPJIWKHU
Wynra kywmbO ymap OwinaH y3apo Ty3wiraH ImapTHOMamap acocuaa ¢GaoausT
KypcaTud KeIMOK/Ia.

V3P ®A Boranuka GoruHMHT “Ypyrumank” naGoparopuscu Boranmka Goru
XYAYAUJIArd KyMuJIard SKCIO3ULUSIIApAaH YPYFIMK MaxCyJaoT/iapyu Tau€piianayd Ba
y3apo Yer 71 60TaHuKa OOFfiapu OMIaH alMaIliTUpaIu.

1. JopuBop YyCUMITUKIIAp SKCIO3UILIUSACUIAH;

2. Hapxuit Ocué€ YyCUMITMKIIApU SKCIO3ULIUSICH IaH;

3. V30K llapk ycumiMkiapy 3KCIO3ULIUSICU/IAH;

4. Kpum-KaBka3 ycuMIIMKIApY SKCIIO3UIIUSICH/IaH;

5. Mapkaszuit Ocu€ yCUMIMKIIApU 3KCHO3ULIUSCHIAH;

6. lumonuit AMepuKka YCUMIIHMKIapU SKCIIO3UITUACUIAH;

7. CucreMaTnka YCUMITMKIIAPH 3KCITO3UIUSACH/IAH;

8. Tpomnuk Ba CyOTPOIUK YCUMITUKIIAP IKCITO3UTIASACH IAH;

9. Urna Gaprim ycUMIUKIIAp dKCIO3UIUACH Ba 0.K.JlapaaH

10. Bynapnan Tamkapu Y3P ®A Borannka 60Fu “Ypyrumimk nabopaTupuscy’
V36exucTonnn Tabumii GruopacuaaH XxaM OelrHIaHraH TapTu6aa Ba IIAPTHOMANAP
acocuja ypyriaap Wuruin Ba Tauépiam xamjaa Yer 351 Mamiiakatiapura OeMUHHAT
ro0opuin (arapaa mapToOHMaIap Ty3wiraH Oyica) XyKykKura xam sraaup. by aca ¥3
HaBOaTHaa pecnydaukaMmu3ga Maxauidid (GiaopaHu OoduTHIl €KW aKCHHYA,
Maxauuii ¢guiopa ycumiauinapunu Yer a1 boranuka Oornapura TapkaTHIIa MyXUM
axaMusIT KacO 3Taau.

V3P  ®A  Borannka  GoruHMHT  “Ypyrumwiuk”®  11a0G0paTOpHICH
pecnyOIMKaMU3HUHT HMKTUCOAMETHAA MYXUM pOJb TyTaaW. ByHWHT camapacu
yinapok  pecnyOnukaMu3Aa  YPMOHUMIIMK, KYKaJaM3OpJIAIITUPHIL,  JTOPUBOP
VCUMITUKIIIYHOCIIMK, YPYFUWIMK Ba Ky4aTUWIUK, TYJTYWIMK Ba OOIlKa coxaiapjaa
M34YMII y3rapunuiap Ky3ra TauulaHMOK/IA.

V3P  ®A  Boramuka OorMHMHT  “Ypyrumnuk”®  1ab6opaTopHsACHIA
ypyFiapHuy3apo ajaMalldHyBH acocaH OyloopTMa-Kataloryiap acocuja uyiara
kyiwirad. bynga xap Oup MamiakatiapHUHT Tainad Ba Takiauduapu UHBbOOATra
ofuHraH OynuO, ypyFiaapHUHI ajJMallMHYBH XaM IIy acoc/a aMajra OIIMpUIIaIH.
Tapkunmad yTum Jkou3ku Jaboparopus (Qaonuaruaa ypyriaapHu — cudar
KypcaTkuwiapu acocudd ommin  xucoOnanamu. Iy Oomc, “Ypyrumiuk”
nabopaTtopusicuaa Tan€piaHaauraH ypyFiap YJIApHUHT Typura Kapad aespiu xap
VWK STHTWJIaHa .




Byrynru kyHna ¥3P ®A Borannka GOFMHHHTY pyFuminK” 1aG0paToOpHscuIa
1500Typra sSkuH YCUMIIMK ypyFiIapucakjiaHaaW Ba y3apo anmMamanu. Jlapaxt Ba
Oyranmapman OmaH, MarHoinus, Kapu mekad, Jloma mapaxtu, 3apadiion apdyacw,
KM3WI Ba capuk aynana, KanmudopHus teparu, 6yracuMoHiIap/aH 3UpK, HabMaTax,
TOF OJYacH, KOpakaT, KM3Wwida Ba OomKkamap, mudobaxim YT YCHMIMKIapuaaH
TUPHOKI'YJ, OVHMOIapoH, TOF palXoH, Jajiayoiin, Ba Oolika OUp Heda TypJaru
murgpo0ax YCUMITUMK YpYFIapy Iryjap >KyMiaacUAaHIup.

V3P ®A Borannka 6oru “Ypyrumiank” n1aGopaTOPUICH yPYF MaxcCy/loTIapH
allHu mauTaa SJ,I[36CKI/ICTOHHI/IHI“ reHodoHau cudaTuga XUMOsI KUJTUHAIN.




VI. TJIOCCAPUNJIAP

HNuram3 THINAAIA

TepMmun V30ek THiMaaru mapxu mapxu
KUIUIOK XYI)KAJIATH 1Ty )KyMJIaIaH the cultivation of
JIOPUBOP YCUMITUKIIAPHU YCTUPHUIIT medicinal plants
KapaéHuaa KyUlaHWIaIuraH epHU preparation of soils,
ATrpoTexXHUKa nryarop Kuinuii, 6opoHanani, yrutiam, | bronirovanie, fertilizers,

Agrotechnics

YPYF Tau€pJiaill, KU, YCUMIIUKIApHU
napBapuIIIan, XOCUIHN HUFUIITHPUO
OJIMIL UIUIAPU TU3UMHU EKU
JNEXKOHUWINK UIIIAPU TEXHUKACH.

preparation of seed for
sowing and caring for
plants

AKKJ’IHM&TI/BaHH}I
Acclimatization

MabJIyM YCUMJIUK TYpPJIADHU CYHBUU
ycynl OunaH SHIM  LIapouTiapra
MOCJIALITUPHIL YCYJIIIAPH.

artificial methods for
adapting to new
conditions with known
plant species.

Apean MyalsiH YCHUMIIUK TypHU TapKaJiraH the distribution of
Areal xynyn. ['eorpaduk kaprana apeain individual plant species
Jyerapacy 4yu3uK, HyKTanu €ku KOHTyp | on site. Geographical
YU3UK OWJIaH OeJIrMiIaHa . area boundaries in the
card lines or dots is
determined by the
contour lines.
Accocuanus TapKuOU OUp XU GUTOIICHO3TIAP Fitosenoz the same
Association WUFUHIUCH, YHUHT HOMH composition, its loud
JOMHUHAHT(XYKMPOH) YCUMITHK name(years), plants
(mapaxT-OyTa) HOMH OWJIaH aTaJIajIu. (tree-Bush) is
mentioned by name.
bunap KYIIT HOMJIAI, YCUMITUKIAPHU UKKH The binary
HOMEHKJIaTypa HOM OwJiaH aTain TapTuOu. bynna nomenclature
OMPHHYH HOM TYPKYM HOMHHH,
UKKHHYUCH YCUMIIMKHU MOP(OJIOTHK
OenrucH, kol HoMH, OyrOK OOTaHUK
OJIMMJIAP HOMJIApH OYITMITNA MYMKHH.
by taptu6 K. JIunne#t TomoHunan
TaKJIU( dTUITAH.
Benerarus YCUMITMKIIAPHHA HOBJIA, WIIJIN3, vegetative propagation
PENPIYKITHS WJIA3T0S], TE3HU, TYTYHArd OPKaJIH of plants

KYNAUTUPUIL Ba Y3 WIA3UATA 3ra €
YCHUMIIVK 103ara KeJITUPHUIL.

Bererarus opran

YCUMIIMKHU Xa€TH  (QyHKUUSTIApUHU
OaxxapyBuUM HOBJa, Oapr, WIIW3 Kabw
YCHIII OpTaHJIapHy.

vegetative organs - vet
needless, cor, city list




Bereranus naspu

VCUMIIMKHU KMILITH TUHUM JIaBpHJIaH
YUFOHUIIUAAH TOKU Ky3T'M THHHUM
JaBpuraya yCHill yudyH Kyjai Oyiraxn
COBYK OyIMalauran naBp

the vegetation period -
the period of rest, the
beginning of the
growing season - the
end of the growing
season

["aburyc VCUMITHK 10X -11a00acuHu Habit. General view of
MOPGOIOTHK TAIIKH TY3UIIHILIH, plants
YCUMJIMKHUHT YMYMUW KYPUHUIIA
["amtodutiap 9y Ba caxposapiaa, napé BoauiIapu Halophytes. Halophytic
Ba JICHIU3 OYiaapua IypxoK plants, plants found on
epiapuaa YCuIlra MOoCIaral saline soils
YCUMITHAKJIAP.
['enotun YCUMITHK (DUITOTEHE3UHU aKC Genotype. Filogenez,
STTUPYBYH UPCUH acOC. reflecting the hereditary
basis of the plant.
I'eoboTanmka OOTaHMKAHUHT YCUMITUK Geobotany. Subject
(bUTOLIEHO3TAPUHY TY3HUJIHIIIH, fotosens which study
TapKkuOu, pUBOKIAHUIIIM Ba the structure,
TapKATUIINHY TYIIPOK, UKINUM Ba composition,
Oorika omusuiapra 6orinab ypranysun | development and
dan distribution
I'anpodwutiap HaMceBap YCUMITMKIAp, sbHU Hamiuuk | Hygrophytes - a plant
Japaxkacu xaiaH 3uén rokopu 0yaran | which lives on the bole
IIapouTiap/a XaMm siai oaaura wet soils
YCUMIIMKJIIAp
['umokoTwmi ypyFHajia OCTU-TIOSTHUHT WIU3 hypocotyl
OyruHU OWiaH ypyF Oapr opacujaaru
MACTKHA KUCMHU
['uGpun WKKH YCUMIIMK TYPH, IITIAKJIH Ba Hybrid. Forms and
HaBJIAPWHU ¥3apO YaTUIITHPHIII varieties of species of
OpKaJIu sSipaTWJITaH Ba OTa-OHA plants,
YCHMJIMK OpraHM3MIIapH UPCUi
OenrunapuHu y3uma
My>KacCaMJIAIITUPTaH STHrU YCUMITHK
THOpUINA3AIAS UKKH TYp €KH Typ IIaKJIapUHU Hybridization. The
YATHINNIIN HATHKACUIa SIHIU process of crossing two
YCUMITUK XOCHJT OYIIHIIH KapaéHU species as a result of
which there is a new
look (individual)
JloMuHAHT buTOoLIEHO3]a YHUHT TAIIK{ Dominant. Biological

KuédacuHu OCNTUIIOBYN XYKMPOH
acocuii apaxt-0yra Typu. Y HUHT

mass in accordance with
his participation in the




(duToIIeHO3/1a Xa)KMH Ba OMOJIOTUK
Maccacura Kypa OupuHuH YpuHIa
Typajy Ba (PUTOIIEHO3/1a UIIITHPOKU
50% nan ky.

first place fitosenozda
Size fitosenozda and are
more than 50%.

Hopusop TapkuOWIa WHCOH Ba  xaiiBowiap | Plantae medicinalis. The
YCUMITUK OpraHu3Mura TabCHp ATyBYH OnoJoruk | accumulation of
daon moxmanap tyrmioBun Ba THOOMET | biologically active
Makcajuiapuaa  JopuBop  xomamécu | substances for
TaiépaaHaurad YCUMIIHKIIAP. medicinal purposes and
the period of
preparation  of  raw
materials of medicinal
plants.

WuaTponykims OUpOp YCUMITUKHY y3 apeanuaH Introduction. To grow
TalKapua y aBBaj ycMaran MuHTaka | or cultivation of plants
¢k reorpaduk Xyayara KeITupuo outside of its range
yCTHpHUIL.

Y eumimuk Wutponykius mapouTuHuHr Tabuwmii | Factors introduced

UHTPOAYKIUACH | (MKJIUM, penned, reoJioruk, | natural conditions
THJIPOreOIOTUK,  Tympok,  Tabumi | (Climate,  topography,
YCUMITHK KOIUTAMJIAPH, mramort, | Soils and other) factors.
XaWBOHOT OJIAMU)OMUJLIAPH.

Hctukoomm KHUMMATJIH XY KaJTHK-OHOIOTHK positive form having the

YCUMITUK XyCycHSTIapura 3ra Ba OoIka biological
TYpAOUUIAPUAAH YCTYH YCUMIIMK characteristics of plants
WHIUBUIN and other valuable

resources

Typkym By komruiekc ycyi 6yinuo, Typkym This method is

KOMIUIEKC JIOUpacCUIary YCUMITUK Typiiap important in the
UHTPOIYKIIMS IIIAPOUTHIA experimental
SKCIIEPUMEHTA acocuaa ypranwiaan | conditions, which are
Ba Oaxomarr based on plant species is

introduktsionnbie
assessment

Ypmon napaxtiap, Oyranap, ¥t ycumukinap, | Forest. The external
XaMBOHOT OJIAMH Ba environment and the set
MUKpOOpraHu3MIiIapaan uoopar, oup- | of geographical
Oupura Ormosoruk 0orauk, oup-oupura | landscape.

XaM/ia TallKd MyXUTra TabCUpP STYBYH
reorpaduk gaHAIaGTHUHT aCOCU
DIIEMEHTH.
denonorus napaxT-Oyranapja Bereranus aaspuna | Phenology. Growing

dacnnap y3rapummra OOFJIUK COITHUP

period that occur during




O0ynyBuM MaBcymuit (pacnuii)
V3rapuniapHu ypranyBuu GaH

seasonal (fasliy)
changes on plants

durorneHos Typiau Xa€THil MIaKyiap Ba Typjapra Phytocenosis. Different
ara OYNTaH YCUMITUKIAp MaXMyHd. Y types of life forms and
TypJaapapo Ba Typ HUUJaru plants, which were
Yeumiukiap ypracuja simamn yayH installed among the
Kypalll HaTH)Kacu/1a MaKJIaHa/IH. plants by type and
occurs as a result of
survival.
dopmanus STOHA JIOMUHAHT JapaxT TypUIaH Formation. Association
nOOpaT TypJIu acCoIHAIMsIIapHH of dominant tree type is
Ouprammacw. different from the one
JKko- by ycynna uarpoayuent (Yeumukiap) | In this method
UHTPOTYKIIMOH 00BeKT Tabuuit hiopacu Tapuxun introdusent (plants) are
yeyi aHaIn3 KWuIi Oyinua ypranwiaau Ba | Studied on the natural
OaxoJyaHa/IH. flora the object of
historical analysis and
evaluation.
Dkcnepementan | By ycynna yeumnukinap uatpoakymus | The introduction of
UHTPOTYKITUS [TAPOUTHHUHT 3KOJIOTUK OMUJIIapra environmentally path. In
Oyiran myHacabaTura Kypa this method, plants
SKCIIEpUMEHTaN TaXpubantap acocuaa | introdkusiya examined
ypranuiaaau Ba 0axoJiaHau. and evaluated on the
basis of experience,
than environmental
factors.
DKoTHI YCUMITUK apeaiv JJOupacHia MyansiH Ecotype. Certain forms
TYNPOK —HUKJIUM IIApOUTIIapUra of plants adapted to soil
MOCJIaIlrad Ba HPCUH KuXaTaaH and climatic conditions
Oapkapop YCUMIIMK IaK/IIapH. of introduction
DHaeM TOp apeaira 3ra Ba (hakaT KHUUK Endemic. Type of plants
reorpaduk Xyayana TapKajarad in a small geographic
YCUMITUK TYpU. area and narrow area.
110):3%1: 020108 yYpyFIaH YHUO YMKKaH Ba aBTOTPOG Juvenile plants. The
YCUMITUK O3MKJIAHMIITA YTraH YCUMJIMK HUXOIH. | germination of seeds or

young plants which
have started growing
periud




VIII. ATIABUETJIAP PYUXATH

|. V36exucron Pecniy6auxacu IpesnaenTu acapaapu

1. MupsuéeB III.M. bylok kenaxaruMu3HA Mapj Ba OJUIKaHOO XaJKUMU3
6man 6upra Kypamus. — T.: “V36ekucron”, 2017. — 488 6.

2. Mup3suéen LI.M. Munnuit Tapakku€r WYITMMU3HA KaTbUSAT OUJIaH JaBOM
STTHpUG, HTH Gockuura KyTapamus. 1-xmmn. — T.: “Y36exucron”, 2017. — 592 6.

3. Mupsuée .M. XanKuMHU3HUHT PO3WIMTH OWZHHUHT (DAOTUSTUMU3TA
Oepwiira SHT onuid 6axoaup. 2-xwuina. — T.: “3736eI<I/ICT0H”, 2018. — 507 ©.

4. Mup3uées LLI.M. Huatu ynyr XaJKHUHI UIIM XaM YIyF, Xa€Tu €pyr Ba
Kenaxkard GapoBoH 6ymamu. 3-xmnn. — T.: “Y36exucron”, 2019. — 400 6.

5. Mupsuée LI.M. Mwumii TUKIaHUIIZAH — MWJUIMH FOKCAMII CapH.
4-xung. — T.: “V36exncron”, 2020. — 400 6.

1. HopmaTuB-XyKYKHUii Xy:;Katjaap

6. V36ekucron PecryGmukacununr Koncrurynmscu. — T.: “Y36exucron”,
2018.

7. Vs6ekucron PecryGmukacuuunr “TabanM TyFpucua’rd  KoHYHH.
2020 tut 23 ceHTsA0pbE.

8. V30Gekucron Peciyonmkacu Ilpesumentununar 2015 #iun 12 wronparw
“Onuii TabJIUM MyacacalapuHUHT pax0ap Ba Menaror KajapiapuHu Kaita Tanépruant
Ba MaJaKaCHHM OIIMPUII TU3MMHMHH SHaJa TaAaKOMUJUTAIITHUPHUII YOpa-TagOoupiIapu
Tyrpucuaa’” ru [1D-4732-connu Gapmonu.

9. Vs6ekncron Pecny6mukacu Ipesupentunnuar 2017 iinn 7 despangaru
“V36eKkicTOH PecryOnuKacuHM sHaja pPHBOXIAHTHPHII OVyiinda XapakaTiap
crparerusicu Tyrpucuaa’’tu [1d-4947-connu dapMoHw.

10. V36exucron Pecny6mukacu ITpesupenturmar 2017 i 9 okrsa6pparu
«DepMep, NEXKOH XYKaJUKIapyu Ba TOMOPKAa €p STrajlappyHUHT XYKYKJIapu Ba
KOHYHUH MaH(}aaTIapuHU XUMOS KWIUII, KAIUIOK XYKAJIUTH YKUH MaioHIapuaaH
camapany (QoWJamaHuIl TU3UMUHU TyOJaH TaKOMUWJUIAIITHPHUII YOpa-TaaOUpiIapu
Tyrpucuaay [1d-5199-connu dapmonu.

11. V36exucron PecryGmukacu [Ipesupentunnnr 2018 iiun 21 cenrsibpuaru

“2019-2021 nunnapaa V30eKucToH Pecny6nukacunu WHHOBAIMOH
PUBOXJIAHTUPHUIN  CTPATErHsICMHM Tacaukiam Tyrpucuaa’tu  [1d-5544-connu
dapMOHHU.

12. V36ekucron Pecnnyonukacu Ilpesunentunuar 2019 #wun 27 wmaiinaru
“V36exncTon Pecrybmukacuna KOppyIIUATa Kapllid KypallAIl TH3MMHHH SHA/IA
TaKOMUJUTAIITHPHUII Yopa-Tanoupiapu tyrpucuna’tu [1D-5729-con dapmonu.

13. V36exucron Pecnybonukacu Ilpesuaentununr 2019 #un 17 urongaru
“Kunuiok Xy>KajauTuaa ep Ba CyB pecypciapuman camapand ¢omamaHuil dopa-
tanoupnapu tTyrpucuna’ [1d-5742-con dapmonu.

14. V36exucron Pecniy6nukacu ITpesunenturmar 2019 iun 27 aBrycraaru
“Onmii TabaIUM Myaccacajapu pax0ap Ba Tenaror KaJpJapuHUHT Y3JIYKCH3



MajlaKaCUHU OLIUPHUII TH3UMHUHHM KOpHi dTuin Tyrpucuaa’tu [1d-5789-connu
dapMOHHU.

15. V36exucron PecryGmukacu ITpesunentunmar 2019 iimn 8 okrsGpmaru
“V36ekucron PecnyGnukacu ommit  TabauM  tesuMuan 2030  jimiraua
PUBOXKJIAHTUPUI KOHIIENIMACUHU Tacaukiam Tyrpucuaa tu [1D-5847-connu
dapMOHU.

16. V36exucron Pecny6nukacu Ilpesupenturuar 2020 imn 6 HosOpaaru
[1D-6108-cormu “Y30eKMCTOHHUHT SHTH TapaKKUET JaBpHJia TabIUM-TapOHs Ba
WIM-(paH coxanapuHu PUBOKIAHTUPUII YOpa — TaAOUupiapu Tyrpuaa’ tu papMoHu.

17. V36exucron Pecny6mukacu Ipesumentunnar 2017 iimn 20 anpengaru
"Onuii TabJIMM TU3UMHUHM STHA/Ia PUBOXKIIAHTUPHUII Y0Opa-TaA0UpiIapu TYFpUCHa TH
ITK-2909-connu Kapopmu.

18. V36ekucron Pecnybnukacu Ilpesunentunuar 2017 imn 15-maiigarm
«V36ekucTon PecryGmukacuna KH3HIMEs (JIAKPUIGI) WIAM3HHM CTHINTHPHII Ba
KailiTa MIIAIHKA Kynaitupuin yopa tanoupiapu tyrpucunay ru [1K-2970 connu
Kapopu

19. V36exucron Peciyommkacu Ilpesunentunnar 2020 imn 30 wroHmarwy,
“Axomu ToMopKanapuaad (oigaraHuIl caMapagopIUTUHNA OMTUPHUIITHUAT KYIIIUMYa
yopa-tanoupnapu tyrpucuga’ [1K-4767-counu Kapopu.

20. V36exncron PecryOmukacn Basupnmap Maxkxamacuauar 2019 jimn
23 cenrabpaaru “Onuii TabJIUM Myaccacallapyu pax0Oap Ba menaror KajapJapuHUHT
MajaKaCHHHU OIIUPHUII THU3UMHHH SHaJa TAaKOMWUIAIITHPHUIN OYWHWdYa KyImMya
qyopa-Taadupiap Tyrpucuaa’tu 797-CoHiu KapopHu.

21. V36exucron Pecnybnukacn Basupnap Maxxamacuauar 2017 i
21 aeryctmarm 03/1-421-comnmm Wiwrmmm  OaéHHOoMacu  “‘PecmyOimkammusia
3abdapod (madpaH) MUIAHTAIUSJIApUHA Oaprio ATuIl, ¢dapMaleBTUKa CaHOATH
OXTHEKIAPUHN  TAabMHHJIAI ~ Ba  JKCIOPTOON  JOPUBOP  YCHUMIIMKIAPHU
KYTIAaUTUPUIITHY TAIIKWI STUIT Y0pa-Taa0upIIapu TYFpPUCHIa TH KapOPHU.
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