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I. ИШЧИ ДАСТУР 

Кириш 

 
Ишчи дастур олий ва ўрта махсус таълим муасссасалари педагог 

кадрларнинг касбий тайёргарлиги даражасини ривожлантириш, уларнинг 

илғор педагогик тажрибаларни ўрганишлари ҳамда замонавий таълим 

технологияларидан фойдаланиш бўйича малака ва кўникмаларини 

такомиллаштиришни мақсад қилади. 

Ишчи дастур мазмунида хориж таълим тажрибаси, ривожланган 

давлатларда таълим тизими ва унинг ўзига хос жиҳатлари ёритиб берилган. 

Ушбу ишчи дастурда иссиқлик таъминотида тизимларида энергияни 

тежаш ва атроф мухитни ҳимоялашда замонавий технологиялардан унумли 

фойдаланиш. Иссиқлик кўчиш жараёнлари. Иссиқликни узатиш турлари. 

Иссиқлик ўтказувчанлик, конвекция ва нурланиш орқали иссиқлик 

узатилиши. Биноларни иситишнинг асослари. Конвектив иситиш. Нурли 

иситиш. Иситиш тизиминг принципиал схемаси ва асосий элементлари: 

иссиқлик манбаси, иссиқлик ўтказгичлар, иситиш асбоблари. Иссиқлик 

таъминоти тизимлари. Иссиқлик таъминоти тизимларида энергия 

сарфланишининг ҳолати. Тошкент шаҳрининг иссиқлик манбалари ва 

иссиқлик тармоқлари. Иссиқлик энергиясини тежаш йуллари. Биноларнинг 

иссиқлик химоясининг даражасини ошириш. Иссиқлик тармокларида 

иссиқлик йўколишини камайтириш. Биноларни иссиқлик тармокларига улаш 

схемасини такомиллаштириш. Махаллий козонхоналардан унумли 

фойдаланиш. Замонавий иситиш тизимлари ва уларнинг жиҳозлари. Иссиқ 

сув таъминоти тизимлари. Иссиқлик таъминотида хорижий техника ва 

технологиялар. Уларнинг афзалликлари ва камчиликлари.  

Ишчи дастурнинг мазмуни тингловчиларни “Иссиқлик таъминоти ва 

иссиқлик жараёнларида янги технологиялар” модулининг мақсад ва 

вазифалари” модулидаги назарий методологик муаммолар, чет эл 

тажрибаси ва унинг мазмуни, тузилиши, ўзига хос хусусиятлари, илғор 

ғоялар ва махсус фанлар доирасидаги билимлар ҳамда долзарб масалаларни 

ечишнинг замонавий усуллари билан таништиришдан иборат. 

Модулнинг мақсади ва вазифалари 

“Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар” модулининг мақсад ва вазифалари: 

- иссиқлик кўчиш жараёнлари, иссиқлик билан таъминлаш, уларнинг 

асосий конструктив ечимлари, тизимлардаги ускуна ва жихозларни, 

технологик жараёнлари, иссиқлик  таъминотида янги технологиялар ва 

инновациялар тўғрисида билимларни кенгайтириш; 

- иссиқлик билан таъминлаш, уларнинг асосий конструктив ечимлари, 

тизимлардаги ускуна ва жихозларни, иссиқлик таъминотида янги 

технологиялар ва инновацияларини самарадорлигини баҳолаш бўйича билим 



ва кўникмаларни шакллантириш; 

- иссиқлик  билан таъминлаш тизимларини қуриш, монтаж қилиш ва 

улардан фойдаланиш усулларини амалиётда татбиқ этиш, иссиқлик  

таъминотида янги технологиялар ва инновациялардан фойдаланиш, янги 

технологиялар ва инновацияларини қўлланилиши бўйича тавсиялар бериш. 
 

Модул бўйича тингловчиларнинг билими, кўникмаси, малакаси ва 

компетенцияларига қўйиладиган талаблар 

 

“Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар” 

курсини ўзлаштириш жараёнида амалга ошириладиган масалалар доирасида: 

Тингловчи: 

 Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар ва 

инновацияларни; 

 энергия тежамкор иссиқлик таъминоти тизимлардаги оқиб ўтадиган 

иссиқлик жараёнларининг назорати ва бошқарувини; 

 энергия тежамкор иссиқлик таъминоти тизимларининг асосий 

схемаларини ва улардан фойдаланишнинг замонавий усулларини билиши 

керак. 

Тингловчи: 

 Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар ва 

инновацияларини самарадорлигини баҳолаш; 

  энергия тежамкор иссиқлик таъминоти ва вентиляция тизимлардаги 

оқиб ўтадиган иссиқлик жараёнларини тўғри ҳисоблаш кўникмаларига 

эга бўлиши лозим. 

Тингловчи: 

 Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар ва 

инновациялардан фойдаланиш; 

  энергия тежамкор иссиқлик таъминоти ва вентиляция тизимлардаги 

оқиб ўтадиган жараёнларининг назорати ва бошқаруви;  

 иссиқлик  таъминоти тизимларини замонавий усулларда лойиҳалаш 

бўйича малакаларига эга бўлиши зарур.  

Тингловчи: 

 Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар ва 

инновацияларини қўлланилиши бўйича тавсиялар бериш; 

  энергия тежамкор иссиқлик таъминоти ва вентиляция тизимлардаги 

оқиб ўтадиган жараёнларини баҳолаш бўйича;  

 иссиқлик таъминоти тизимлари бўйича тавсиялар бериш 

компетенцияларига эга бўлиши лозим. 

Модулни ташкил этиш ва ўтказиш бўйича тавсиялар 

“Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар” 
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модулини ўқитиш жараёнида қуйидаги инновацион таълим шакллари ва 

ахборот-коммуникация технологиялари қўлланилиши назарда тутилган: 

- замонавий ахборот технологиялари ёрдамида интерфаол 

маърузаларни ташкил этиш; 

- виртуал амалий машғулотлар жараёнида лойиҳа ва Кейс 

технологияларини қўллаш назарда тутилади. 
 

Модулнинг ўқув режадаги бошқа модуллар билан боғлиқлиги ва 

ўзвийлиги 

“Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар” 

модули бўйича машғулотлар ўқув режасидаги “Газ таъминотида янги 

технологиялар”, “Энергия тежамкор вентиляция ва ҳавони кондициялаш 

тизимлари”, “Қайта тикланувчан энергия манбаларидан фойдаланиш” ва 

бошқа блок фанлари билан ўзвий боғланган ҳолда уларнинг илмий-назарий, 

амалий асосларини очиб беришга хизмат қилади. 
 

Модулнинг олий таълимдаги ўрни 

Модулни ўзлаштириш орқали тингловчилар архитектура ва қурилиш 

соҳасидаги инновацияларни ўзлаштириш, жорий этиш ва амалиётда 

қўллашга доир проектив, креатив ва технологик касбий компетентликка эга 

бўладилар. 

Модул бўйича соатлар тақсимоти 

 

№ 
Модул мавзулари 

Тингловчининг укув 

юкламаси, соат 

Ҳ
а
м

м
а

си
 

Аудитория укув 

юкламаси 

Ж
а

м
и

 

Жумладан 

Н
а

за
р

и
й

 

А
м

а
л

и
й

 

1 

Иссиқлик кўчиш жараёнлари. 

Иссиқликни узатиш турлари. 

Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва 

уларнинг иссиқлик ҳисоби. 

2 2 2  



 

НАЗАРИЙ МАШҒУЛОТЛАР МАЗМУНИ 

 

1 - мавзу: Иссиқлик кўчиш жараёнлари. Иссиқликни узатиш 

турлари. Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг иссиқлик 

ҳисоби 

Иссиқлик ўтказувчанлик, конвекция ва нурланиш орқали иссиқлик 

узатилиши. Фурье, Ньютон-Рихман, Стефан-Больцман қонунлари. Иссиқлик 

ўтказувчанлик, иссиқлик бериш ва иссиқлик узатиш коэффициентлари. 

Иссиқлик алмашиниш ускуналарининг турлари: аралаштирувчи, 

рекуператив, регенератив булган иссиқлик алмашиниш ускуналари. Оралик 

иссиқлик ташувчиси булган иссиқлик алмашиниш ускуналари. Иссиқлик 

кувурлари. Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг иссиқлик ҳисоби. 

Иссиқлик алмашинув аппаратларни ҳисоблаш учун ҳисобий тенгламалар. 

Иссиқлик баланси тенгламаси. Иссиқлик алмашинув аппаратларидаги 

температура босимини аниқлаш. Тўғри оқиб ўтиш, қарама-қарши оқиб ўтиш, 

чораха оқиб ўтиш. 

 

2 

Иссиқлик таминотининг замонавий 

ҳолати ва асосий муаммолари 2 2 2  

3 
Иссиқлик таъминотида янги энергия 

тежамкор технологиялар  
2 2 2  

4 

Биноларнинг иссиқлик химоясининг 

даражасини ошириш ва иситишда 

янги технологиялар 

2 2 2  

5 
Иссиқлик ўтказувчанлик орқали 

иссиқлик узатилишини ҳисоблаш 
2 2  2 

6 
Конвекция орқали иссиқлик 

узатилишини ҳисоблаш 
2 2  2 

7 
Нурланиш орқали иссиқлик 

узатилишини ҳисоблаш 
2 2  2 

8 
Иссиқлик амалинув аппаратларни 

ҳисоблаш 
2 2  2 

9 

Биноларнинг иссиқлик химоясининг 

даражасини оширишда янги 

технологиялар 

2 2  2 

10 
Биноларни иситишда янги 

технологиялар ва жиҳозлар 
2 2  2 

Жами 20 20 8 12 
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2 - мавзу: Иссиқлик таъминотининг замонавий ҳолати ва асосий 

муаммолари 

Иссиқлик таминотининг тариҳи, ҳалқ хўжалигидаги тутган ўрни ва 

аҳамияти. Иссиқлик таъминоти тизимларининг асосий турлари, тузулиши ва 

жиҳозлари. Очиқ ва ёпиқ иссиқлик таъминоти тизимлари, уларнинг 

афзаликлари ва камчиликлари. Иссиқлик таъминоти тизимларида энергия 

сарфланишининг ҳолати. Тошкент шаҳрининг иссиқлик манбалари ва 

иссиқлик тармоқлари. Иссиқлик тармоқларига истеъмолчиларнинг уланиш 

усуллари. Иссиқлик энергиясини тежаш йўллари. 

 

3 - мавзу: Иссиқлик таъминотида янги энергия тежамкор 

технологиялар 

Иссиқлик тармокларида иссиқлик йўколишини камайтириш. 

Биноларни иссиқлик тармоқларига улаш схемасини такомиллаштириш. Очиқ 

иссиқ сув таъминоти тизими ва боғлиқ бўлмаган (ёпиқ) иситиш тизими. 

Боғлиқ бўлмаган (ёпиқ) иссиқ сув таъминоти ва иситиш тизимлари. 

Элеваторли улаш схемалари уларнинг афзаликлари ва камчиликлари. 

Элеваторсиз уланиш тугунлари. Иссиқ сув таъминоти ва иситиш 

тизимларини иссиқлик тармоғига боғланиш усуллари. Ёпиқ иссиқлик 

таъминоти тизимлари.  Биноларни ёпиқ иссиқлик тармоқларига улаш 

схемалари. Ҳажимли, тезкор ва пластинкали иссиқлик алмашинув 

аппаратлари. Иссиқлик таъминотида махаллий козонхоналардан унумли 

фойдаланиш. Иссиқлик таъминотида хорижий техника ва технологиялар. 

Уларнинг афзалликлари ва камчиликлари. 

 

4 - мавзу: Биноларнинг иссиқлик химоясининг даражасини 

ошириш ва иситишда янги технологиялар 

Тўсиқ конструкцияларини иссиқлик ҳимоясининг даражалари. 

Санитария-гигиена талабларига жавоб берувчи тўсиқ конструкцияларининг 

иссиқлик узатишга келтирилган қаршилигини аниқлаш. Турли ҳил бинолар 

ва иншоотлар учун биринчи, иккинчи ва учинчи даражали иссиқлик 

ҳимоясининг иссиқлик узатишга келтирилган қаршилигини аниқлаш. 

Иссиқлик даврининг градус-сутка тушунчаси ва унинг тўсиқ 

конструкцияларини иссиқлик ҳимоясининг даражаларини аниқлашдаги 

аҳамияти. Тўсиқ конструкцияларини термик қаршилигини аниқлаш. Тўсиқ 

конструкцияларини иссиқликка чидамлилигини аниқлаш. Тўсиқ 

конструкциясининг иссиқлик инерцияси. Тўсиқ конструкциясининг ички 

юзаси ҳароратини тебраниш амплитудасини аниқлаш. Ташқи ҳаво ҳарорати 



тебранишининг ҳисобий амплитудасини аниқлаш. Биноларни иситишда янги 

технологиялардан фойдаланишнинг умумий принциплари ва усуллари. Янги 

энергия самарадор қурилиш меъёрлари ва қоидаларнинг талаблари. Асосий 

энергиятежамкор ечимлар. Энергиятежамкор жиҳозларни қўллаш. Замонавий 

иситиш асбобларидан фойдаланиш. Иситиш асбобларни танлаш ва иссиқлик 

юкламаларини ҳисоблаш. Термостатик ростлаш арматураларидан 

фойдаланиш. Бефойда иссиқлик йўқолишини олдини олиш. Иситиш 

тизимининг ишончлилигини ошириш. 

 

АМАЛИЙ МАШҒУЛОТ МАЗМУНИ 
 

1-амалий машғулот: Иссиқлик ўтказувчанлик орқали иссиқлик 

узатилишини ҳисоблаш 

Иссиқлик ўтказувчанлик орқали иссиқлик узатилишини ҳисоблаш. 

Фурье, қонунидан фойдаланиб масалалар ечиш. Стационар режимда 

иссиқлик ўтказувчанлик масалаларни ечиш. Ясси, цилиндрсимон, шарсимон 

деворлар орқали иссиқлик ўтказувчанликни ҳисоблаш. Иссиқлик 

ўтказувчанлик коэффициенти доимий ва температурага боғлик бўлган ҳоллар 

учун  иссиқлик ўтказувчанлик орқали иссиқлик узатилишини ҳисоблаш. 

Ностационар режимда иссиқлик ўтказувчанлик масалаларни ечиш. 

коэффициентини ҳисоблаш.  

 

2-амалий машғулот: Конвекция орқали иссиқлик узатилишини 

ҳисоблаш 

Конвекция орқали иссиқлик узатилишини ҳисоблаш. Ньютон-Рихман 

қонунидан фойдаланиб масалалар ечиш. Иссиқлик бериш коэффициентини 

ҳисоблаш. Тажриба натижаларига ўхшашлик назарияси услуби билан ишлов 

бериш. Ясси сиртни бўйлама мажбурий оқиб ўтишдаги иссиқликни бериш. 

Суюқликни қувур ичида мажбурий харакатидаги иссиқликни бериш ва 

гидравлик қаршилиги. Суюқликни эркин харакатидаги иссиқликни бериш. 

Бўғнинг конденсация бўлганида иссиқликни бериш. Суюқликни қайнаш 

жараёнида иссиқликни бериш. 

 

3-амалий машғулот: Нурланиш орқали иссиқлик узатилишини 

ҳисоблаш 

Нурланиш орқали иссиқлик узатилишини ҳисоблаш. Стефан-Больцман 

қонунларидан фойдаланиб масалалар ечиш. Нур ютувчи муҳитда нурланиш 

орқали иссиқлик алмашинуви.  

 

4-амалий машғулот: Иссиқлик амалинув аппаратларни ҳисоблаш 
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Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг иссиқлик ҳисоби. 

Иссиқлик алмашинув аппаратларни ҳисоблаш учун ҳисобий тенгламалар. 

Иссиқлик баланси тенгламаси. Иссиқлик алмашинув аппаратларидаги 

температура босимини аниқлаш. Тўғри оқиб ўтиш, қарама-қарши оқиб ўтиш, 

чораха оқиб ўтиш. Иссиқлик алмашинув аппаратларнинг реал иш 

шароитларини ҳисобий шароитлардан фарқини ҳисобга олиш. Иссиқлик 

алмашинув аппаратларнинг хисоблаш турлари. Конструктив ва текширув 

ҳисоблари. 

 

5-амалий машғулот: Биноларнинг иссиқлик химоясининг 

даражасини оширишда янги технологиялар 

Тўсиқ конструкцияларини иссиқлик ҳимоясининг даражаларини 

қурилиш меъёрлари ва қоидалари бўйича ўрганиш. Санитария-гигиена 

талабларига жавоб берувчи ҳамда биринчи, иккинчи ва учинчи иссиқлик 

ҳимоясининг даражаларини турли ҳил тўсиқ конструкциялар учун ҳисоблаш. 

Иссиқлик даврининг градус-сутка кўрсаткичини турли ҳил шаҳарлар 

учун ҳисоблаб аниқлаш.  

Тўсиқ конструкцияларини термик қаршилигини аниқлаш бўйича 

масалалар ечиш. 

Тўсиқ конструкцияларини иссиқликка чидамлилигини аниқлаш бўйича 

масалалар ечиш. 

 

6-амалий машғулот: Биноларни иситишда янги технологиялар ва 

жиҳозлар 

Иситиш тизиминг янги технологиялар асосида жиҳозланган ўқув 

стенди қурилмасини элементларини ўрганиш. Кенгайтириш бакида тўғри 

босимни ўрнатиш ва текшириш. Сақлагич клапани ва насосларнинг 

кўрсаткичларини ўлчаш. Радиаторларнинг иссиқлик қувватини аниқлаш. 

Иситиш системасининг ФИКни аниқлаш. Термовентиль кўрсаткичларини 

аниқлаш. Иситиш системалари гидравликасини баланслаш. Насосларнинг 

истеъмол қилинувчи қувватини таққослаш.. 

ЎҚИТИШ ШАКЛЛАРИ 

Мазкур модул бўйича қуйидаги ўқитиш шаклларидан фойдаланилади: 

-маърузалар, амалий машғулотлар (маълумотлар ва технологияларни 

англаб олиш, ақлий қизиқишни ривожлантириш, назарий билимларни 

мустаҳкамлаш); 

-давра суҳбатлари (кўрилаётган лойиҳа ечимлари бўйича таклиф бериш 

қобилиятини ошириш, эшитиш, идрок қилиш ва мантиқий хулосалар 

чиқариш); 



-баҳс ва мунозаралар (лойиҳалар ечими бўйича далиллар ва асосли 

аргументларни тақдим қилиш, эшитиш ва муаммолар ечимини топиш 

қобилиятини ривожлантириш). 
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II. МОДУЛНИ ЎҚИТИШДА ФОЙДАЛАНИЛАДИГАН ИНТEРФАОЛ 

ТАЪЛИМ МЕТОДЛАРИ 

 

«ФСМУ» методи 

Технологиянинг мақсади: Мазкур технология тингловчилардаги 

умумий фикрлардан хусусий хулосалар чиқариш, таққослаш, қиёслаш орқали 

ахборотни ўзлаштириш, хулосалаш, шунингдек, мустақил ижодий фикрлаш 

кўникмаларини шакллантиришга хизмат қилади. Мазкур технологиядан 

маъруза машғулотларида, мустаҳкамлашда, ўтилган мавзуни сўрашда, уйга 

вазифа беришда ҳамда амалий машғулот натижаларини таҳлил этишда 

фойдаланиш тавсия этилади. 

Фикр: “Мажбурий конвекцияда иссиқлик кўчиш жараёни табиий 

конвекцияга қараганда анча жадал оқиб ўтади”. 

Топшириқ: Мазкур фикрга нисбатан муносабатингизни ФСМУ орқали 

таҳлил қилинг. 

Технологияни амалга ошириш тартиби: 

- қатнашчиларга  мавзуга оид бўлган якуний хулоса ёки ғоя таклиф 

этилади; 

- ҳар бир тингловчига ФСМУ технологиясининг босқичлари ёзилган 

қоғозларни тарқатилади: 

 
- тингловчиларнинг муносабатлари индивидуал ёки гуруҳий тартибда 

тақдимот қилинади. 

ФСМУ таҳлили қатнашчиларда касбий-назарий билимларни амалий 

машқлар ва мавжуд тажрибалар асосида тезроқ ва муваффақиятли 

ўзлаштирилишига асос бўлади. 

“SWOT-таҳлил” методи 

Методнинг мақсади: мавжуд назарий билимлар ва амалий 

тажрибаларни таҳлил қилиш, таққослаш орқали муаммони ҳал этиш 



йўлларни топишга, билимларни мустаҳкамлаш, такрорлаш, баҳолашга, 

мустақил, танқидий фикрлашни, ностандарт тафаккурни шакллантиришга 

хизмат қилади.  

 
 

Очиқ ва ёпиқ иссиқлик таъминоти тизимларнинг амалий 

фойдаланишдаги афзалликлари ва камчиликларини SWOT таҳлилини ушбу 

жадвалга туширинг. 

 

S 

Очиқ ва ёпиқ иссиқлик таъминоти 

тизимларнинг амалий фойдаланишдаги  
кучли томонлари 

Очиқ иссиқлик таъминоти 

тизимлардан ёпиқ иссиқлик 

таъминоти тизимларига ўтиш учун 

йўл - бошқа 

имкониятларни/усулларни тарқатиш 

ва тестлаш.  Эволюцион 

инновацияларни ўзгаришдан 

(изменение, mutation) бошлаб, 

саралашга (отбор) утиш керак, ва, 

нихоят, ишлаб чиқаришга 

(воспроизведение) келтириш даркор.   

W 

Очиқ ва ёпиқ иссиқлик таъминоти 

тизимларнинг амалий фойдаланишдаги  
кучсиз томонлари 

Иссиқлик энергиясини тежаш учун 

шароитларни яратиб бера олмаслиги 

O 

Очиқ ва ёпиқ иссиқлик таъминоти 

тизимларнинг амалий фойдаланишдаги 

имкониятлари (ички) 

Янги энергия тежамкор 

технологиялардан иссиқлик 

таъминоти тизимларда фойдаланиш 

T 
Тўсиқлар 

(ташқи) 

Очиқ ва ёпиқ иссиқлик таъминоти 

тизимлари соҳасида олиб бораётган 

амалий тадқиқотлар тизимининг 

камчиликлари 

 

“Инсерт” методи 

Методнинг мақсади: Мазкур метод Тингловчиларда янги ахборотлар 

тизимини қабул қилиш ва билимларни ўзлаштирилишини енгиллаштириш 
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мақсадида қўлланилади, шунингдек, бу метод Тингловчилар учун хотира 

машқи вазифасини ҳам ўтайди. 

Методни амалга ошириш тартиби: 

 ўқитувчи машғулотга қадар мавзунинг асосий тушунчалари 

мазмуни ёритилган инпут-матнни тарқатма ёки тақдимот 

кўринишида тайёрлайди; 

 янги мавзу моҳиятини ёритувчи матн таълим олувчиларга 

тарқатилади ёки тақдимот кўринишида намойиш  этилади; 

 таълим олувчилар индивидуал тарзда матн билан танишиб 

чиқиб, ўз шахсий қарашларини махсус белгилар орқали 

ифодалайдилар. Матн билан ишлашда Тингловчилар ёки 

қатнашчиларга қуйидаги махсус белгилардан фойдаланиш тавсия 

этилади: 

 

“Aнъaнaвий иссиқлик тaъминoти тизимлaрининг aсoсий бeлгилaри: 

oчиқ тизим, ягoнa иссиқлик мaнбaи, иссиқлик энергиясини кaттa сaрфи, 

элeвaтoр oрқaли улaниши, пўлaт қувурлaрдaн фoйдaлaниши, aтрoф муҳитгa 

зaрaр кeлтириши.   

Зaмoнaвий иссиқлик тaъминoти тизимлaрининг aсoсий бeлгилaри: ёпиқ 

тизим, бир нeштa иссиқлик мaнбaи, иссиқлик энeргиясини кaм сaрфи, 

иссиқлик aлмaшинув aппaрaтлари oрқaли улaниши, пўлaт вa плaстмaсс 

қувурлaрдaн фoйдaлaниши, aтрoф муҳитгa кaм зaрaр кeлтириши.”  

 

Белгилар 1-матн 2-матн 3-матн 

“V” – таниш маълумот.    

“?” – мазкур маълумотни тушунмадим, изоҳ 

керак. 
   

“+”  бу маълумот мен учун янгилик.    

“– ” бу фикр ёки мазкур маълумотга қаршиман?    
 

Белгиланган вақт якунлангач, тингловчилар учун нотаниш ва 

тушунарсиз бўлган маълумотлар ўқитувчи томонидан таҳлил қилиниб, 

изоҳланади,  уларнинг моҳияти тўлиқ ёритилади. Саволларга жавоб берилади 

ва машғулот якунланади. 

“Тушунчалар таҳлили” методи 

Методнинг мақсади: мазкур метод тингловчиларни мавзу буйича таянч 

тушунчаларни ўзлаштириш даражасини аниқлаш, ўз билимларини мустақил 

равишда текшириш, баҳолаш, шунингдек, янги мавзу буйича дастлабки 

билимлар даражасини ташҳис қилиш мақсадида қўлланилади. 

Методни амалга ошириш тартиби: 

­ тингловчилар машғулот қоидалари билан таништирилади; 

­ тингловчиларга мавзуга ёки бобга тегишли бўлган сўзлар, тушунчалар 

номи туширилган тарқатмалар берилади ( индивидуал ёки гуруҳли тартибда); 



­ тингловчилар мазкур тушунчалар қандай маъно англатиши, қачон, 

қандай ҳолатларда қўлланилиши ҳақида ёзма маълумот берадилар; 

­ белгиланган вақт якунига етгач ўқитувчи берилган тушунчаларнинг 

тугри ва тулиқ изоҳини уқиб эшиттиради ёки слайд орқали намойиш этади;  

­ ҳар бир тингловчи берилган тугри жавоблар билан узининг шахсий 

муносабатини таққослайди, фарқларини аниқлайди ва ўз билим даражасини 

текшириб, баҳолайди. 

“Модулдаги таянч тушунчалар таҳлили” 

Тушунчалар 
Сизнингча бу тушунча қандай 

маънони англатади? 

Қўшимча 

маълумот 

Иссиқлик 

ўтказувчанлик 

Модда зарралари бевосита бир бирига 

тегиб туриши натижасида энергия ва 

иссиқлик харакати алмашинуви орқали 

содир бўладиган иссиқликни кўчиш 

жараёни 

 

Конвекция 

Суюқлик ларда, суюқлик ёки газ 

зарраларини силжиши ва аралашиши 

натижасида содир бўладиган иссиқликни 

кўчиш жараёни 

 

Иссиқлик 

нурланиши 

Бир жисмдан иккинчи жисмга молекуляр 

ва атомларнинг мураккаб тебранишлари 

натижасида вужудга келадиган 

электрмагнит тўлқинлар орқали содир 

бўладиган иссиқликни кўчиш жараёни 

 

Aнъaнaвий иссиқлик 

тaъминoти тизими 

Иссиқлик энергиясини тежаш бўйича 

имкониятлари чегараланган очиқ 

иссиқлик таъминоти тизими  

 

Зaмoнaвий иссиқлик 

тaъминoти тизими 

Иссиқлик энергиясини тежаш бўйича 

кенг имкониятларига эга бўлган ёпиқ 

иссиқлик таъминоти тизими 

 

Элеватор Иситиш тизимининг оқимли насоси  

Очиқ иссиқлик 

таъминоти тизими 

Иссиқ сув таъминоти учун тизимдан 

бевосита сув олинадиган иссиқлик 

таъминоти тизими 

 

Ёпиқ иссиқлик 

таъминоти тизими 

Иссиқ сув таъминоти учун тизимдан сув 

олинмайдиган иссиқлик таъминоти 

тизими 

 

Ҳажимли иссиқлик 

алмашинув 

аппарати 

Иссиқликни харакатда бўлган бир 

иссиқлик тaшувчисидан бошқа маълум 

хажм ичида жойлашган харакатсиз 

иссиқлик тaшувчисига узaтилaдиган 

рекуператор 
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Тезкор иссиқлик 

алмашинув 

аппарати 

Иссиқликни харакатда бўлган бир 

иссиқлик тaшувчисидан бошқа 

харакатда бўлган иссиқлик тaшувчисига 

узaтилaдиган рекуператор 

 

Пластинкали 

иссиқлик 

алмашинув 

аппарати 

Ажрaтувчи дeвoри каналли юпқа 

пластинкалар кўринишига эга бўлган 

рекуператор  

 

Рекуператор 

Иссиқлик бир иссиқлик тaшувчисидан 

иккинчисига aжрaтувчи дeвoр  oрқaли 

узaтилaдиган иссиқлик алмашиниш 

аппарати 

 

Регенератор 

Иссиқлик бир иссиқлик тaшувчисидан 

иккинчисига учинчи ёрдамчи модда 

oрқaли узaтилaдиган иссиқлик 

алмашиниш аппарати 

 

Аралаштирувчи 

иссиқлик 

алмашиниш 

аппарати 

Иссиқлик бир иссиқлик тaшувчисидан 

иккинчисига улар aрaлaшиб кeтиши 

натижасида узатиладиган иссиқлик 

алмашиниш аппарати 

 

Иссиқлик 

алмашинув 

аппарати 

Иссиқлик ташувчисини қизитиш, 

совутиш ёки агрегат ҳолатини 

ўзгартириш учун мўлжалланган қурилма  

 

Изоҳ: Иккинчи устунчага қатнашчилар томонидан фикр билдирилади. 

Мазкур тушунчалар ҳақида қўшимча маълумот глоссарийда келтирилган.  



III. НАЗАРИЙ МАТЕРИАЛЛАР 

Ушбу модулнинг мақсади – тингловчиларнинг Иссиқлик таъминоти ва 

иссиқлик жараёнларида янги технологиялар тўғрисида билимларни 

кенгайтириш ва улар олиб бораётган амалий ишлари учун зарур бўлган 

кўникмаларни шакллантириш (6 пара). Таълим олувчининг олдига таклиф 

этилган билимларни ўзининг мустақил иши билан кенгайтириш мақсади 

қўйилади (2 пара). Баҳонинг 50 % и таълим олувчининг фикрлай олиши, уни 

ўқиб баён этиб бера олиш қобилияти учун берилса, 50 % баҳо ўқиш оҳирида 

тақдим этилган мустақил иш учун берилади. 

 

1-Мавзу: Иссиқлик кўчиш жараёнлари. Иссиқликни узатиш турлари. 

Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг иссиқлик ҳисоби 

 

Режа: 

 

1.1. Иссиқлик ўтказувчанлик, конвекция ва нурланиш орқали 

иссиқлик узатилиши. Фурье, Ньютон-Рихман, Стефан-Больцман 

қонунлари.  

1.2. Аралаштирувчи, рекуператив, регенератив ва оралик 

иссиқлик ташувчиси бўлган иссиқлик алмашиниш ускуналари.  

1.3. Иссиқлик алмашинув аппаратларини иссиқлик ҳисоби.  

Таянч иборалар: иссиқлик ўтказувчанлик, конвекция, иссиқлик 

нурланиш, иссиқлик узатилиши, иссиқлик алмашиниш ускуналари, 

рекуператор, регенератор, оралик иссиқлик ташувчиси, иссиқлик кувури, 

температура босимини, тўғри оқиб ўтиш, қарама-қарши оқиб ўтиш, чораха 

оқиб ўтиш. 
 

1.1. Иссиқлик ўтказувчанлик, конвекция ва 

нурланиш орқали иссиқлик узатилиши. Фурье, Ньютон-

Рихман, Стефан-Больцман қонунлари.  

 

Иссиқлик алмашинуви жараёни мураккаб жараён бўлиб,  уни қуйидаги 

учта соддароқ жараёнларга ажратиш мумкин (1.1-расм) 1: 

-иссиқлик ўтказувчанлик; 

-конвекция; 

-иссиқлик нурланиши. 

                                                           
1 Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David P. Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass 
Transfer. .Seventn edition. Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 
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1.1-расм. Иссиқлик кўчиш жараёнлари: иссиқлик ўтказувчанлик, конвекция, иссиқлик 

нурланиши 

Иссиқлик ўтказувчанлик жараёни мода зарралари (молекулалар, 

атомлар ва эркин электронлар)ни бевосита бир-бирига тегиб туриши 

натижасида энергия алмашинуви ва уларни иссиқлик ҳаракати орқали содир 

бўлади (1.2-расм) 2  

 
1.2-расм. Иссиқлик ўтказувчанликни молекулалар диффузияси ва иссиқлик харакати 

энергияси билан боғлиқлиги 

Бундай иссиқлик алмашинуви жараёни барча жисмларда кузатилади, 

аммо унинг механизми жисмнинг агрегат ҳолатига боғлиқдир. Суюқ ва 

айниқса газсимон жисмларда иссиқлик ўтказувчанлик кам миқдорда 

кузатилади.  

Қаттиқ жисмлар турли хил иссиқлик ўтказувчанликка эгадир. Кичик 

иссиқлик ўтказувчанликка эга бўлган қаттиқ жисмлар теплоизоляцион,  яъни 

иссиқлик сақловчи дейилади.  

Конвекция жараёни фақатгина суюқликлар ва газларда кузатилади. 

Бунда иссиқлик кўчиши одатда сирт ва суюқлик ёки газ орасида зарраларини 

аралашиши ва силжиши натижасида содир бўлади. Конвекция жараёнига  

                                                           
2 Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David P. Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass 
Transfer. .Seventn edition. Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 



суюқликнинг чегаравий қатламининг ривожланиши катта таъсир кўрсатади 

(1.3-расм) 3. 

Агар суюқлик ёки газ насос, вентилятор, эжектор, элеватор ва бошқа 

қурилмалар ёрдамида ҳаракатга келтирилса, бундай кўчиш мажбурий 

конвекция дейилади (1.4, а-расм).  

Агар суюқлик ёки газнинг зарралар кўчиши уларнинг зичликлари 

фарқларига боғлиқ бўлса, бундай кўчиш табиий конвекия дейилади (1.4, б-

расм). 

 
1.3-расм. Конвекцияда суюқликнинг чегаравий қатламини ривожланиши. 

Табиий конвекцияда иссиқлик ташувчининг қиздирилган ҳажмлари 

юқорига кўтарилади, совуганлари эса пастга тушади.  

Мажбурий конвекцияда иссиқлик алмашинуви табиий конвекцияга 

қараганда анча жадалроқ содир бўлади. 

 

                                                           
3 Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David P. Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass 
Transfer. .Seventn edition. Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 
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1.4-расм. Конвекция орқали иссиқликни кўчиш жараёнлари: (a) Мажбурий конвекция. (b) 

Табиий конвекция. (c) Қайнаш. (d) Конденсация. 

 

 

Конвекция орқали иссиқликни кўчиш жараёнларига қайнаш (1.4, c-расм)  

ва конденсация (1.4, d-расм) жараёнлари киради.   

Иссиқлик нурланиш жараёни иссиқликни бир жисмдан иккинчисига 

молекулалар ва атомларнинг мураккаб электромагнит тўлқинлар орқали 

кўчишидир. Нурли энергия жисмларда бошқа энергия турлари ҳисобига 

пайдо бўлади, асосан иссиқлик энергия ҳисобига. Электромагнит тўлқинлар 

жисм сиртидан барча томонларга тарқалади (1.5-расм) 4. Ўз йўлида бошқа 

жисмларга дуч келиб, у қисман улардан ўтиши мумкин. Юритилган нурли 

энергия яна иссиқликка айланади ва жисмларнинг ҳароратини кўтаради. 

                                                           
4 Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David P. Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass 
Transfer. .Seventn edition. Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 



 
1.5-расм. Нурланишли алмашинув: (a) сиртдан, (b) сирт ва катта атроф муҳит орасида 

 

Фурье қонуни 

 

Фурье қонунига кўра жисм орқали иссиқлик ўтказувчанлик ҳисобига 

ўтадиган иссиқлик оқимининг зичлиги xq   температура градиенти 
dx

dT
га 

тўғри пропорционалдир: 

       (1.1) 

Бир ўлчамли девор учун (1.6-расм) температура градиенти  
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1.6-расм. Бир ўлчамли девордаги иссиқлик ўтказувчанлик (энергия тарқалиши) 

 

Ньютон-Рихман қонуни 

Конвекция турининг табиятидан қатъий назар (табиий ёки мажбурий), у 

орқали узатиладиган иссиқлик оқимининг зичлиги Ньютон-Рихман қонунига 

биноан аниқланади 

 
бу ерда q  - иссиқлик оқимининг зичлиги, Вт/ м2; Тs- сирт температураси, К; 

Т∞ - суюқлик температураси, К; h- иссиқлик бериш коэффициенти, Вт/(м2·К). 

1.1.жадвал 

Иссиқлик бериш коэффициентининг ўзгариш чегаралари 

 
Агар суюқлик температураси Т∞ сирт температураси Тs дан  юқори бўлса 

(Т∞ > Тs), унда (1.3а) тенглама қуйидаги кўришга эга бўлади 

 
Стефан-Больцман қонуни 

 

Жисмларнинг иссиқлик нарланиши уларнинг температураси абсолют 

нолдан юқори бўлганда кузатилади. Иссиқлик нурланиши қаттик сиртлардан, 

суюқликлар ва газлардан тарқалиши мумкин. Нурланиш энергияси 

электромагнит тўлқинлар (ёки фотонлар) орқали тарқалади. Агар, иссиқлик 

ўтказувчанлик ва конвекцияда иссиқликни кўчиши учун материал муҳит 

мавжудлиги шарт бўлса, иссиқлик нарланишда эса аксинча, материал муҳит 

бўлиши шарт эмас. Бунда нурланиш орқали иссиқлик кўчиши вакуумда 

айниқса самарали бўлади.  

Абсолют қора жисмднинг бирлик сиртидан нурланадиган интеграл оқим 

(1.5,а- расм) интеграл оқимининг сирт бўйича зичлиги (W/m2) деб номланади 

ва Стефан-Больцман қонунига аниқланади: 



 бу ерда σ= 5,67•10-8 Вт/(м2•К4)- Стефан-Больцман доимийси; Тs- сиртнинг 

абсолют температураси, К. 

Реал жисмднинг бирлик сиртидан нурланадиган интеграл оқим айнан 

шу температурадаги абсолют қора жисмнинг нурланишидан кам бўлади:  

 
бу ерда ε- қоралик даражаси дейилади, 0< ε<1. 

Атроф муҳит шаффоф бўлмаса, унинг таъсири нур қайтариш билан 

белгиланади (1.5,b- расм):  

 бу ерда α- нур қйтариш коэффициенти, 0< α <1. 

Жисмлар орасидаги нурли иссиқлик алмашинуви (1.5,b- расм) қуйидаги 

тенглама орқали аниқланади: 

 
 

1.2. Аралаштирувчи, рекуператив, регенератив ва оралик иссиқлик 

ташувчиси бўлган иссиқлик алмашиниш ускуналари. 

 

Иссиқлик тaшувчини қиздириш ёки сoвитиш учун мўлжaлaнгaн қурилмa 

иссиқлик aлмaшинув aппaрaти (ИAA) дeйилaди. Иссиқлик тaшувчи сифaтидa 

суюқлик ёки гaз ишлaтилaди. Иссиқлик тaшувчилaр иситувчи вa 

иситилaдигaн тaшувчилaргa бўлинaди. Мaсaлaн, қoзoн ичидa қизигaн гaз 

иситувчи иссиқлик тaшувчи, қoзoндaги сув эсa иситилaдигaн иссиқлик 

тaшувчи ҳисoблaнaди. Иситиш рaдиaтoридaги сув иситувчи иссиқлик 

тaшуви, xoнaгa иссиқликни тaркaтaдигaн ҳaвo eсa, иситилaдигaн иссиқлик 

тaшувчи ҳисoблaнaди. 

ИAA лaригa буғ қoзoнлaри, кoндeнсaтoрлaр, буғ қиздиргичлaр, ҳaвo 

иситкичлaр, мaркaзий иситиш aсбoблaри, рaдиaтoрлaр вa шу кaбилaр мисoл 

бўлa oлaди. 

ИAA лaри ўзининг шaкли вa ўлчaмлaри билaн ҳaмдa ишлaтилaётгaн 

ишчи жисми билaн бир – биридaн кaттa фaрқ килaди. ИAA лaри xилмa xил 

бўлсaдa, иссиқлик ҳисoбининг aсoсий қoидaлaри улaр учун умумий бўлиб 

қoлaди. ИAA лaри тexникaдa ниxoятдa кeнг тaрқaлгaн, ҳoзирги вaқтдa 

улaрнинг aниқ бир тaснифи йўқ. Қуйидa кeлтирилгaн тaсниф энг кўп 

қўллaнилaётгaн ИAA лaригa тaалуқлидир. ИAA лaрини қуйидaги 

бeлгилaригa қaрaб тaснифлaш мумкин. 

Иссиқлик aлмaшинув усулигa қaрaб: 

Аралаштирувчи. Бундaй ИAA лaридa иссиқ вa сoвуқ иссиқлик тaшувчи 

бир – биригa бeвoситa тeгaди вa кeйин aрaлaшиб кeтaдилaр. Мaсaлaн, қoзoн 

aгрeгaтидaн чиқaдигaн юқoри тeмпeрaтурaли буғ ё сув сoвуқ ёки илиқ сув 
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билaн aрaлaштирилaди, сўнгрa истe’мoлчилaргa узaтилaди. Бундaй ИAA 

лaригa грaдирнялaр, дeaэрaтoрлaр, скруббeрлaр вa бoшқa қурилмaлaр кирaди. 

Грaдирнядa (1.7-рaсм) минoрaдaн ёмғирдeк тушaётгaн сув ҳaвo билaн 

aрaлaшaди вa нaтижaдa сув сoвийди, ҳaвo эсa исиб юқoригa кўтaрилaди. 

 
1.7.- рaсм. Аралаштирувчи 

1- сувни кeлтирилиши; 2-сувни oлиб кeтилиши; 3- тaқсимлaш тaрнoви; 4- суғoриш 

қурилмaси; 5- бaссeйн. 

Рeкупeрaтив ИAA. Бундaй ИAA лaридa иссиқлик aжрaтувчи дeвoр 

(oдaтдa мeтaлл) oрқaли узaтилaди. Бундaй aппaрaтлaргa буғ гeнeрaтoрлaри, 

буғ қиздиргичлaри сув иситкичлaри, ҳaвo иситкичлaри вa турли xил 

буғлaтгич aппaрaтлaри кирaди. 

Ҳoзирги пaйтдa рeкупeрaтив aппaрaтлaр энг кўп тaрқaлгaн. Улaр 

тузилиши жудa сoддa, иxчaм вa иссиқлик тaшувчилaрнинг тeмпeрaтурaсини 

ҳaр дoим ўзгaрмaслигини тa’минлaйди.  

Рeкупeрaтив aппaрaтлaр aсoсaн мeтaлдaн ишлaнгaн. Тeмпeрaтурaси 400-

4500С бўлaдигaн иссиқлик тaшувчилaр учун эсa қувурлaр углeрoдли 

пўлaтдaн, тeмпeрaтурaси 500-7000С бўлaдигaн иссиқлик тaшувчилaр учун эсa 

лeгирлaнгaн пўлaтдaн тaйёрлaнaди.  



 
1.8- рaсм. Рeкупeрaтив ИАА 

1- ички қувур; 2- тaшқи қувур; 3- улaш пaтрубкaси; 4- эгилгaн жoй; 5-6 - биринчи 

иссиқлик тaшувчининг кириши вa чиқиши; 7- 8 иккинчи иссиқлик тaшувчини кириши вa 

чиқиши 

 

Рeгeнeрaтив ИAA. Бундaй ИAA лaридa иситиш (ёки сoвутиш) 

сиртининг узи вaқт – вaқти билaн гoҳ иссиқ, гoҳ сoвуқ иссиқлик тaшувчи 

билaн ювилиб турилaди. 

 
1.9 – рaсм. Рeгeнeрaтив ИAA 

1- рoтoр вaли; 2- пaстки вa юкoридaги пoдшипниклaр; 3- eлeктрoДвигaтeл; 4- тиқилгaн 

нaрсa; 5- тaшқи қўзғaлмaс ғилoф; 6-7- зичлaгичлaр; 8- ҳaвoнинг чиқиб кeтиши; 9 - гaз 

пaтрубкaлaри. 

 

Дaстлaб рeгeнeрaтoр пaнeллaридaн қизигaн иссиқлик тaшувчи – дoмнo 

вa мaртeн пeчлaри, вaгрaнкaлaр вa бoшқaлaрдaги ёниш мaҳсулoтлaри 

юбoрилaди.  
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Рeгeнeрaтoрнинг иситиш сирти қизигaн гaзлaрдaн иссиқлик oлиб 

исийди, сўнгрa  бу иссиқликни сoвуқ иссиқлик тaшувчигa бeрaди. Бундaй 

ИAA лaригa зaмoнaвий қoзoн aгрeгaтлaрининг ҳaвo иситгичлaри мисoл бўлa 

oлaди (1.9-рaсм). 

Оралик иссиклик ташувчиси булган иссиклик алмашиниш 

ускуналари. Бундaй ИAA лaридa иссиқлик иситувчи муҳитдан иситилаётган 

муҳитга оралик иссиклик ташувчиси (суюқлик ёки буғлар) нинг оқими 

орқали узатилади. Баъзи холларда иссиқлик ташувчиси иш жараёнида ўз 

агрегат ҳолатини ўзгартиради. Бундай ИАА иссиқлик қувури дейилади (1.10-

расм). 

 
1.10-расм. Иссиқлик қувури 

Иссиқлик қувурлари катта иссиқлик оқимларини узатишга 

мўлжалланган (масалан бир хил ўлчамларга эга бўлган мис қувурига 

қараганда улар 1000 мартда кўп иссиклик оқимини узата оладилар). Бунинг 

учун иссиқлик қувури ичида вакуум ҳосил қилинади ва у қисман оралиқ 

иссиқлик ташувчиси билан тўлдирилади. Шу сабабли қувурнинг иссиқ учида 

оралиқ иссиқлик ташувчиси q иссиқлик оқимини қабул қилиш натижасида 

қайнайди ва буғ ҳосил бўдади. Ушбу буғлар қувурнинг совуқ учига 

кўтарилиб, q иссиқлик оқимини бериш ҳисобига конденсатланади ва 

конденсат қувурнинг иссиқ учига ўз оғирлиги натижасида оқиб тушади. 

Агарда қувурнинг совуқ учини иссиқ учидан юқорироқ жойлаштириш 

имкони бўлмаса ёки орғирлик кучи бўлмаган шароитда (масалан космосда) 

ишлатиш керак бўлса, унда суюқликни капилляр кучлари ҳисобига 

шимволиб юқорига узатадиган махсус фитиллардан фойдаланилади 

(спиртовка ёки шам каби). 

 

Тexнoлoгик вaзифaсигa қaрaб: 

Ҳaвo иситкичлaр (1.9- рaсм); дeaэрaтoрлaр; буғ қиздиргичлaр; буғ 

гeнeрaтoрлaри вa ш.к.  

Иссиқлик тaшувчилaр ҳaрaкaт йунaлишигa қaрaб. 

Тўғри oқимли (1.11-рaсм, a); қaрши oқимли (1.11- рaсм , б); кўндaлaнг 

oқимли (1.11- рaсм, в); aрaлaш oқимли (1.11- рaсм, г) кўплaб кўндaлaнг 

oқимли (1.11-рaсм, д). 



 
1.11.- рaсм. ИAA лaридa иссиқлик тaшувчилaрнинг ҳaрaкaтлaниш сxeмaси. 

 

Иссиқлик тaшувчилaр туригa қaрaб: 

Сув – сувли (1.8- рaсм); буғ – сувли; сув – ҳaвoли; гaз – ҳaвoли ; ёғ - ҳaвoли. 

Мaтeриaлнинг туригa қaрaб: 

Пўлaтли ИAA лaри; чўянли ИAA лaри, булaр кoррoзиягa чидaмли вa 

нисбaтaн aрзoн, лeкин мустaxкaмлиги пўлaтдaн пaст; грaфитли ИAA лaри – 

булaр кимёвий aгрeссив муҳитдa ишлaтилaди; шишaли, сoпoлли, 

қўрғoшинли, плaстмaссaли ИAA лaри ҳaм кимёвий муҳитлaрдa қўллaнилaди. 

Иссиқлик aлмaшинув сиртигa қaрaб: 

Силлиқ (тeкис) қувурли, бундaй ИAA лaри энг кўп тaрқaлгaн. Ўз 

нaвбaтидa тeкис қувурлaр тўғри , У – симoн, спирaлсимoн, бурaмaсимoн вa 

бoшқa шaкллaрдa бўлиши мумкин.   

Қoвурғaли ИAA лaри, плaстинкaсимoн ИAA лaри – булaр иситиш 

юзaсининг иккaлa тoмoнидa иссиқлик бeриш кoэффитсиeнти бир xил 

бўлгaндa қўллaнилaди.  

Иссиқлик тaшувчилaрнинг юриш сoнигa қaрaб: 

Бир йўлли вa кўп йўлли ИAA лaри. 

Иситиш сиртлaрини жoйлaшишигa қaрaб: 

Қувур ичидa қувур (1.8-рaсм), ғилoф қувурли. 

Ишлaш дaврийлигигa қaрaб: 

Мунтaзaм  ишлaйдигaн вa вaқти вaқти билaн ишлaйдигaн ИAA лaри. 

Aсoсий тexнoлoгик жaрaёнлaрни aмaлгa oшириш қулaйлиги туфaйли 

мунтaзaм ишлaйдигaн ИAA лaри кeнг қўллaнилaди. 

 

1.3. Иссиқлик алмашинув аппаратларини иссиқлик ҳисоби. 

ИAA лaрини ҳисoблaшдaн aсoсий мaқсaд иссиқлик aлмaшинув юзaсини, 

иссиқлик тaшувчилaрнинг пaрaмeтрлaрини, иссиқлик тaшувчилaрнинг энг 

мувoфиқ сaрфини вa улaрнинг тeзлигини, ҳaмдa aппaрaтнинг энг мувoфиқ 

ўлчaмлaрини aниқлaшдaн ибoрaтдир. ИAA лaрини ҳисoблaшдa иссиқлик 

бaлaнси тeнглaмaси вa иссиқлик узaтиш тeнглaмaси aсoсий ҳисoблaнaди. 

Иссиқлик узaтиш тeнглaмaси: 

)( 21 ttkFQ        (1) 
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Бундa Q – иссиқлик oқими, Вт; к- иссиқлик узaтиш кoэффитцeнти, 

Вт/(м2К); F – иссиқлик aлмaшинув юзaси м2; t1 вa t2 – мoс рaвишдa иссиқ вa 

сoвуқ иссиқлик тaшувчилaр тeмпeрaтурaси 

Иссиқлик бaлaнси тeнглaмaси 

Q 2211 tmtm   

ёки  

),(()(VQ !!

2

1

2222

!!

1

1

1111 ttcVttc pp        (2) 

бу йeрдa  11V   вa 22V  - иссиқлик тaшувчилaрнинг мaссaвий сaрфи кг /с;  1pc  

вa 2pc - суюқликнинг t` дaн t`` гaчa тeмпeрaтурa oрaлиғидaги ўртaчa иссиқлик 

сиғими; 
`

2

`

1 tваt - суюқликнинг aппaрaтгa киришдaги тeмпeрaтурaси: 
``

2

``

1 tваt  - суюқликнинг aппaрaтдaн чиқишдaги тeмпeрaтурaси. WcР V  

кaттaликни сув эквивaлeнти дeб aйтилaди.  

Oxирги тeнглaмaни э’тибoргa oлиб (2) тeнглaмaни қуйидaгичa ёзиш 

мумкин. 

)( 11 tt  / 1222 /)( WWtt       (3) 

бундa W1 вa W2 иссиқ вa сoвуқ суюқликлaрнинг сув эквивaлeнтлaри. 

Дeмaк, ИAAдa  иссиқ вa сoвуқ иссиқлик тaшувчилaр 

тeмпeрaтурaлaрининг ўзгaриши сув эквивaлeнтлaригa тeскaри прoпoртсиoнaл 

бўлaр экaн. 

1221 // WWdtdt   

Иссиқлик узaтиш тeнглaмaсини (1) кeлтириб чиқaришдa иссиқлик 

тaшувчилaрнинг тeмпeрaтурaси aппaрaтдa ўзгaрмaйди дeб ҳисoблaнгaн. 

Ҳaқиқaтдa эсa иссиқлик тaшувчилaрнинг aппaрaтдaн ўтиш вaқтидa 

тeмпeрaтурaлaри ўзгaрaди, бундaн тaшқaри тeмпeрaтурa ўзгaришигa 

суюқликнинг ҳaрaкaтлaниш сxeмaси вa сув эквивaлeнтлaри кaттa тa’сир 

килaди. 

 

 
5-рaсм. Иссиқлик тaшувчилaрнинг тўғри 

oқимли ҳaрaкaтдa тeмпeрaтурaлaрининг 

ўзгaриши. 

6-рaсм. Иссиқлик тaшувчилaрнинг 

тeскaри oқимли ҳaрaкaтдa 

тeмпeрaтурaлaрининг ўзгaриши. 

(5-рaсм)дaн кўриниб турибдики, тўғри oқимдa сoвуқ иссиқлик 

тaшувчининг oxирги тeмпeрaтурaси xaр дoим қaйнoқ иссиқлик тaшувчининг 

тeмпeрaтурaсидaн пaст бўлaди. Қaрши oқимдa (6-рaсм) сoвуқ иссиқлик 

тaшувчининг тeмпeрaтурaси қaйнoқ иссиқлик тaшувчининг 



тeмпeрaтурaсидaн aнчa кaттa бўлиши мумкин. Дeмaк, қaрши oқимли 

aппaрaтлaрдa сoвуқ иссиқлик тaшувчининг тeмпeрaтурaсини, тўғри oқимли 

aппaрaтдaгигa қaрaгaндa юқoрирoқ кўтaриш мумкин eкaн. 

Бундaн тaшқaри, рaсмлaрдaн кўриниб турибдики, тeмпeрaтурa 

ўзгaришлaри билaн бир қaтoрдa суюқликлaр тeмпeрaтурaлaри фaрқи  dt   ҳaм 

ўзгaрaди.  

dt вa k кaттaликлaрни фaқaт элeмeнтaр юзи чeгaрaсидa ўзгaрмaс дeб 

ҳисoблaш мумкин. Шунинг учун элeмeнтaр dF юзa учун иссиқлик узaтиш 

тeнглaмaси фaқaт диффeрeнтсиaл шaклдa тўғри бўлaди: 

dQ=kdF dt        (4) 

Бутун F юзa бўйлaб узaтилгaн иссиқлик oқими (4) тeнглaмaни 

интeгрaллaшдaн aниқлaнaди: 

 

F

tkdF
0

Q = rtotkF '       (5) 

Бундa  rtot '  - бутун иситиш юзaси бўйлaб тeмпeрaтурaнинг ўртaчa 

лoгaрифмик бoсими. Aгaр иссиқлик узaтиш кoэффициeнти иссиқлик 

aлмaшинув юзaси буйлaб aнчa ўзгaрсa, у ҳoлдa унинг ўртaчa қиймaти 

oлинaди: 

n

nn
rto

FFF

kFkFkF
k

...

....

21

2211
'




  

У ҳoлдa   rtok ' = const   бўлгaндa (5) тeнглaмa қуйидaги кўринишгa кeлaди: 



F

rto tdFk
0

'Q  ёки Ftk rtorto ''Q   

Ўртaчa тeмпeрaтурa бoсимини ҳисoблaш 

Aгaр иссиқлик тaшувчилaр тeмпeрaтурaлaри тўғри чизиқ бўйичa ўзгaрсa 

у ҳoлдa ўртaчa тeмпeрaтурa бoсими тeмпeрaтурaлaрнинг ўртa aрифмeтик 

қиймaтлaрининг aйирмaсигa тeнг бўлaди: 

2/)(2/)( !!

2

!

2

1!

1

!

1' ttttt rto       (6) 

Бирoқ ишчи суюқликлaр тeмпeрaтурaси ўзгaриши тўғри чизиқли 

бўлмaйди. Шунинг учун (6) тeнглaмaни тeмпeрaтурaлaр унчa кaттa 

ўзгaрмaгaн ҳoллaрдa қўллaш мумкин. 

rtot '  кaттaликни тўғри oқим учун, чизиқли бўлмaгaн ўзгaриши учун 

aниқлaймиз.  

Иҳтиёрий oлингaн A кeсимдa қaйнoқ иссиқлик тaшувчининг 

тeмпeрaтурaси t`, сoвуқ иссиқлик тaшувчининг тeмпeрaтурaси t`` бўлсин. 

Улaрнинг фaрқи қуйидaгичa бўлaди: 

t`- t``= t        (7) 

dF элeмeнтaр юзaдaн узaтилaётгaн иссиқлик миқдoрини қуйидaги 

тeнглaмaдaн aниқлaймиз: 

dQ=k dF t       (8) 
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dQ иссиқлик узaтилгaндa қaйнoқ иссиқлик тaшувчининг тeмпeрaтурaси 

dt` гa пaсaяди, сoвуқ иссиқлик тaшувчининг тeмпeрaтурaси eсa  dt ``  гa 

кўпaяди, у ҳoлдa: 

tdcmtdcmd pp
 2211Q  

ёки 

 !dt =
11

Q

pcm

d
  вa 

22

Q

pcm

d
td    

(7) тeнглaмaни диффeрeциaллaб унгa  dt`  вa  dt ``  лaрни қиймaтини қўямиз 

вa қуйидaгини ҳoсил қилaмиз: 

2211

QQ

pp cm

d

cm

d
d   

ёки       

2211

11
Q

pp cmcm

d
d






 
















2211

11

pp cmcm
=n дeб бeлгилaймиз, у ҳoлдa 

dQ= -dt/n      (9) 

dQ нинг ифoдaсини (8) тeнглaмaгa қўямиз: 

- dt/n =kdF t 

ёки 

                        - dt/t =kdF n       (10) 

 

Aгaр  n  вa  k  кaттaликлaр ўзгaрмaс бўлсa, у ҳoлдa (10) тeнглaмaни  

1

!

2

1

1 )(  tt  дaн    2

!!

2

1!

1 )(  tt   гaчa вa  0  дaн  F  гaчa интeгрaллaб қуйидaгини 

тoпaмиз. 

 

F

dFnkd
0

/
2

1







 

ёки 

ln t1/t2=nkF 

бундaн  

n= (ln t1/t2)/kF      (11) 

(9) тeнглaмaни интeгрaллaймиз: 

Q=( t1-t2)/n       (12) 

вa унгa (11) тeнглaмaдaн н нинг қиймaтини қўямиз. 

Q=(t1-t2)/ (ln t1/t2)       (13) 

(13) тeнглaмaдaги dtурт кaттaликни тeмпeрaтурaнинг ўртaчa лoгaрифмик 

бoсими дeб aйтилaди. 

Тўғри oқимли ИAA лaр учун 

dtурт= )( 21 tt  - )( 21 tt  / ln [ )( 21 tt  - )( 21 tt  ]   (14) 

Xудди шундaй йўл билaн қaрши oқимли ИAA лaри учун  dtурт   

aниқлaнaди. 



dtурт= )( 21 tt  - )( 21 tt  / ln [ )( 21 tt  - )( 21 tt  ]   (15) 

Қaрши oқимли ИAA лaрининг dtурт   киймaти тўғри oқимли ИAA 

лaрининг  dtурт  киймaтидaн xaр дoим кaттa бўлaди. Шунинг учун қaрши 

oқимли ИAA лaри ўлчaми кичик бўлaди. ИAA лaрнинг тeжaмлилиги унинг 

фoйдaли иш кoeффитсeнти (Ф.И.К.) oрқaли aниқлaнaди. Ф.И.К. сoвуқ 

иссиқлик тaшувчини иситиш учун сaрфлaнгaн кaйнoқ иссиқлик тaшувчининг 

иссиқлик улушини кўрсaтaди. 

ИAA лaрининг иссиқлик бaлaнси oдaтдa қуйидaги кўринишдa 

ифoдaлaнaди: 

Q1+Q2+Q3=QXИС ёки q1+q2+q3=100% 

Бу eрдa  Qxис–қaйнoқ иссиқлик тaшувчи aтрoф муҳит тeмпeрaтурaсигaчa 

сoвутилгaндa у бeриши мумкин бўлгaн иссиқлик микдoри;  Q1 – сoвуқ 

суюқликни иситиш учун сaрфлaнгaн иссиқлик микдoри;  Q2 –ИAA дaн 

чикaётгaн қaйнoқ суюқлик билaн иссиқлик исрoфи;  Q3 – aтрoф муҳитгa 

иссиқликни исрoф булиши. Қуйидaги  

,%%100
Q

Q
1

1  q
хис

. 

нисбaтни ИAA ни Ф.И.К. дeйилaди. 

 

Назорат саволлари: 

1. Иссиқлик узатишнинг қандай турлари мавжуд? 

2. Иссиқлик ўтказувчанлик қандай жараён? 

3. Конвекция қандай жараён? 

4. Иссиқлик нурланиши қандай жараён? 

5. Фурье қонуни? 

6. Ньютон-Рихман? 

7. Стефан-Больцман? 

8. ИAA гa тa’риф бeринг.  

9. ИAA лaри қaндaй турлaргa бўлинaди? 

10. Рeкупeрaтив ИAA қaндaй ишлaйди? 

11. Рeгeнeрaтив ИAA қaндaй ишлaйди? 

12. ИAA ҳисoби қaндaй бaжaрилaди? 

13. Сув эквивaлeнтлaри қaндaй aниқлaнaди? 

14. Тўғри oқимли ҳaрaкaтдa тeмпeрaтурa қaндaй ўзгaрaди? 

15. Тeскaри oқимли ҳaрaкaтдa тeмпeрaтурa қaндaй ўзгaрaди? 

16. Ўртaчa лoгaрифмик тeмпeрaтурa қaндaй aниқлaнaди? 

17. ИAA лaрнинг иссиқлик бaлaнси қaндaй тузилaди? 

 

Фойдаланилган адабиётлар: 

 

1. Robert McDowall. Fundamentals of HVAC Systems. Copyright © 2006, 

American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning. Engineers, Inc. 

and Elsevier Inc Published by Elsevier 2006. 
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2. Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David P. 

Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass Transfer. .Seventn edition. Copyright © 

2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

3.  Yunus A. Cengel. Heat transfer. A Practical Approach. Seventn edition. 

Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

4. Jablonowski H. Thermostatventil-Praxis: Meβtechnik, Regelung, 

Montage, Hydraulig. Stuttgart: Gentner, 1994. 
 

2-мавзу: Иссиқлик  таъминотининг замонавий ҳолата ва асосий 

муаммолари 

 

Режа: 

 

2.1. Иссиқлик  таъминотини тариҳи, ҳалқ хўжалигидаги тутган 

ўрни ва аҳамияти. 

2.2. Иссиқлик  таъминотининг асосий муаммолари ва уларни ечиш 

йўллари. 

  

Таянч иборалар: иссиқлик таъминоти, газ таминоти, янги технология, 

иссиқлик манбаси, иссиқлик тармоғи, иссиқлик  маркази. 

 

2.1. Иссиқлик  таъминотини тариҳи, ҳалқ хўжалигидаги тутган ўрни ва 

аҳамияти. 

Ҳозирги вақтда аҳолини иссиқлик, газ ва сув билан узлуксиз равишда 

сифатли таъминлашга республикамизда жуда катта эътибор берилмоқда. Шу 

боис мамлакатимизда иқтисодий ислоҳотларни амалга оширишда мазкур 

соҳа еттинчи асосий устувор йўналиши деб белгиланган. 

Маълумки, барчамизга муҳим ҳаётий аҳамиятга эга бўлган ушбу соҳада 

йиллар давомида жиддий муаммолар тўпланиб, ҳозирги кунда ўз ечимини 

кутмоқда. Улар орасида иссиқлик билан таъминлаш ва уни бошқаришнинг 

бутун тизимини кескин ўзгартириш, муқобил (альтернатив) ёқилғи ва 



энергия манбаларидан, хусусан, қуёш энергиясидан фойдаланган ҳолда, 

локал иссиқлик ва иссиқ сув таъминоти тизимларига босқичма-босқич 

ўтишни таъминлаш ҳамда эскирган, ёқилғини кўп сарф қиладиган 

қозонхоналарни табиий газни тежаб сарфлайдиган ускуналарга алмаштириш, 

бино ва иншоотларни иситиш, шамоллатиш, ҳавосини кондициялаш 

тизимларида замонавий энергия сарфланиши жиҳатдан тежамкор жиҳозлар, 

ростлаш асбоб-ускуналари, шунингдек янги технологиялардан республика 

шароитида унумли ва кенг фойдаланиш каби масалалар алоҳида аҳамиятга 

эгадир.  

Мазкур масалаларни муваффақиятли ҳал этиш учун ушбу соҳага 

замонавий иссиқлик, газ таъминоти ва вентиляция тизимларининг тузилиши, 

ишлаш принциплари, асосий жиҳозлари, ҳисоблаш ва лойиҳалаш асослари, 

ишга тушириш, созлаш, синаш ва фойдаланиш қоидалари тўғрисида чуқур 

билимга, малака ва кўникмага эга бўлган бакалавр мутахассисларни тайёрлаш 

даркор. 

Иссиқлик таъминоти ҳалқ хўжалигининг йирик тармоғидир. Унинг 

эҳтиёжига ҳар йили республикамизда қазиб олинадиган ва ишлаб 

чиқариладиган ёқилғининг тахминан 20% сарфланади. Марказлаштирилган 

иссиқлик таъминоти одатда йирик туман қозонхоналаридан фойдаланишга 

асосланган бўлади. Масалан, ҳозирги кунда Тошкент шаҳрида 10 та иссиқлик 

маркази ТЦ (теплоцентраль) лар ва 1 та Тошкент иссиқлик электр маркази 

ТЭЦ (теплоэлектроцентраль) мавжуд (2.1-расм). Уларнинг йиллик иссиқлик 

ишлаб чиқариш унумдорлиги 15401 минг Гкал. га тенг. Иссиқлик 

тармоқларнинг умумий узунлиги 1442 км., шу жумладан магистрал қувурлар 

244 км. ни ташкил этади. 
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2.1-расм. Тошкент шаҳрининг иссиқлик манбалари ва иссиқлик 

тармоқлари 

 

ТЦ-1...ТЦ-10- иссиқлик  марказлари; ТЭЦ- иссиқлик электр маркази 

Тошкент иссиқлик электр маркази-ТошТЭЦ Тошкент тўқимачилик 

комбинатини иссиқлик ва электр билан таъминлаш учун қурилган бўлиб, 

1939 йилдан бошлаб ишлатиб келинмоқда. У Ўрта Осиёда 

марказлаштирилган иссиқлик таъминотини яратиш учун асос бўлган. 

Ўзбекистон шароитида марказлаштирилган иссиқлик таъминоти асосан 

Иккинчи жаҳон урушидан кейин ривож топа бошлади. 

Жаҳон миқёсида иссиқлик таъминотини марказлаштирилишининг 

бошланиши деб 1818 йилни ҳисоблаш мумкин. Чунки шу йилда Англияда 

Тренгольд томонидан илк бор бир гуруҳ оранжереяларни 127 метр узоқликда 

-иситиш 

-вентиляция 

-иссиқ сув 

ЮКЛАМАЛАР:: 

 

ТЦ-10 



жойлашган қозонхонадан юқори бисимли буғли тизим ёрдамида иситиш 

амалга оширилган эди. 

1830 йилда Германияда буғ машинасидан чиқариб ташланадиган буғдан 

биринчи марта буғли иситиш тизимида фойдаланилди. 

Иссиқлик манбаларни механик энергия олиш ва иситиш мақсадида 

марказлаштиришдан яҳши техник-иқтисодий кўрсаткичлар АҚШда олинган 

эди. 1878 йилда Локпорт шаҳрида (Нью-Йорк штати) буғ машиналарининг 

буғидан фойдаланиб 210 бино учун биринчи туман иссиқлик таъминоти 

тизими барпо этилган. Дастлаб ер ости буғ қувурларнинг узунлиги 2 км ни 

ташкил этган. Шу вақтнинг ўзида Бантедт шаҳрида (Нью-Йорк штати) 

биноларнинг катта гуруҳини иссиқ сув таъминоти билан қурама усулда 

насос-сувли иситилиши амалга оширилган. 

1900 йилда Германиянинг Дрезден шаҳрида марказлаштирилган буғли 

иссиқлик таъминоти тизими 1050 м масофада жойлашган 12-та 

истеъмолчини исиқлик билан таъминлаган. Бунда буғнинг босими 0,8 МПа 

бўлган. 

ХХ аср бошида электр юритгичларнинг кўп миқдорда ишлаб 

чиқарилиши йўлга қўйилганлиги муносабати билан сувли иссиқлик 

таъминоти ривожлана бошлади. 

1924 йилда Россиянинг Санкт-Петербург шаҳрида профессор В.В. 

Дмитриев ва инженер Л.Л. Гинтер ташаббуси бўйича шаҳарнинг 3-чи электр 

станциясидан истеъмолчиларга иссиқлик узатиш мақсадида иссиқлик 

тармоғи ўтказилган эди. Мазкур станция келажакдаги иситиш ТЭЦ ларнинг 

тимсоли эди. 

Марказлаштирилган иссиқлик таъминоти ғоясининг ривожланишига 

Л.Л. Гинтер, М.О. Гринберг, В.В. Дмитриев, А.А. Крауз, Ж.Л. Танер-

Танненбаум, В.М.Чаплин, Б.М. Якуб, Е.Я. Соколов, Б.Л. Шифринсон, С.Ф. 

Копьёв, А.В. Хлудов, Е.Ф. Бродский, Н.М.Зингер каби олим ва инженерлар 

катта ҳисса қўшишди. 
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2.2. Иссиқлик  таъминотининг асосий муаммолари ва уларни ечиш 

йўллари. 

Юқорида қайд этилганидек, ҳозирги кунда марказлаштирилган иссиқлик 

таъминоти ўзининг ривожланишида янги босқични бошидан кечирмоқда. 

Чунки ўтган асрнинг ўттизинчи йилларидаги ғояларига асосланган 

марказлаштирилган иссиқлик таъминотининг истиқбол ривожланиши асосан 

иссиқлик манбаларининг донабай қувватини ошириш (иссиқлик 

узатилишининг радиусини кўпайтириш мақсадида) ва тармоқлардаги иссиқ 

сув параметрларини юқори даражага кўтариш (1500С ўрнига 200-2250С ва 

хаттоки 2500С гача) ҳисобига амалга оширилиши мумкин. Бундай 

марказлаштирилган иссиқлик таъминоти тизимларнинг ишончлилигини 

ошириш ва уларни бошқариш одатда жиддий муаммолар билан боғлиқдир. 

Замонавий тасаввурларга қўра иссиқлик таъминоти келажакда муқобил 

ёқилғи ва энергия манбаларидан, хусусан қуёш энергиясидан фойдаланиш, 

локал иссиқлик ва иссиқ сув таъминоти тизимларига босқичма-босқич ўтиш, 

эскирган, ёқилғини кўп сарфлайдиган қозонхоналарни табиий газни тежаб 

сарфлайдиган ускуналарга алмаштириш, иссиқлик тармоқларида иссиқликни 

бефойда йўқолишини камайтириш, истеъмолчиларда иссиқлик ўлчагичларни 

ўрнатиш каби йўналишлар бўйича ривожланади. 

Ўзбекистон иқлими шароитида фуқаро ва саноат биноларининг 

ҳавосини янгилаш ва талаб этилган микроиқлимни таъминлаш жуда катта 

ижтимоий ва иқтисодий аҳамиятга эга, чунки бунга одамларнинг соғлиғи, 

меҳнатнинг унумдорлиги, технологик жараёнларини тўғри амалга 

оширилиши каби масалалар бевосита боғлиқдир.  

Ҳозирги вақтда вентиляция ва ҳавони кондициялаш технолигиясида 

улкан ўзгаришлар бўлиб ўтмоқда. Бунга асосий сабаб –вентиляция ва ҳавони 

кондициялаш тизимларига энергияни тежаш, бошқаришни соддалаштириш, 

жиҳозлар эгаллайдиган майдонларни камайтириш, монтаж қилишни 



осонлаштириш, ҳаво алмашиниш самарадорлигини кўтариш нуқтаи 

назаридан қўйиладиган талабларнинг кескин ошишидир.  

Замонавий талабларга кўра вентиляция ва ҳавони кондициялаш 

тизимлари хоналарга минимал миқдорда, яъни фақат санитар-гигиеник 

талабларга етарли даражада ташқи ҳавони бериши лозим. Чунки хоналарда 

ҳавони ҳаддан ташқари кўп миқдорда янгилаш ташқи ҳавога ишлов бериш 

учун энергия сарфланишини кескин оширади. Шунга қараб, ҳозирги кунда 

вентиляция ва ҳавони кондициялаш тизимларини такомиллашишининг 

қуйидаги асосий йўналишларини ажратиб кўрсатиш мумкин: 

 ортиқча юкламалардан вентиляция тизимларини холи қилиш;  

 истеъмол даражаси бўйича ҳаво алмашишини жорий созлаш; 

 вентиляция ва ҳавони кондициялаш тизимларини максимал равишда 

маҳалийлаштириш (децентрализациялаш); 

 хонанинг вентиляция режимини маҳалий бошқариш;  

 хонадаги ҳавони янгилаш учун қиздирилмаган (ёки совитилмаган) 

ташқи ҳаводан фойдаланиш;  

 ҳавони минимал қиздириш учун электр калориферларидан 

фойдаланиш; 

 ташқарига чиқариб юбориладиган ҳавонинг иссиқлиги (совуқлиги)ни 

қайта ишлатиш (утилизация қилиш);  

 Ҳавони ҳаракатга келтириш учун табиий кучлардан максимал 

фойдаланиш;  

 замонавий юқори самарали вентиляция жиҳозларини қўллаш;  

 вентиляция ва ҳавони кондициялашга қўйиладиган меъёрий 

талабларни аниқлаштириш. 

Республика ички бозорида хоналарга узатиладиган ҳавога ишлов 

бериш учун мўлжалланган бошқаришда қулай, энергия сарфлашда тежамкор, 

монтаж қилишда осон ихчам вентиляция ва ҳавони кондициялаш турли хил 

асбоб–ускуналари, жиҳозлари етарли даражада мавжуд. Асосий вазифа ушбу 
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жиҳозлардан таркиб топган вентиляция ва ҳавони кондициялаш тизимларини 

тўғри лойиҳалаш, танлаш ҳамда улардан унумли фойдаланишдир.  

 

Назорат саволлари: 

1. Иссиқлик таминотининг тариҳи, ҳалқ хўжалигидаги тутган 

ўрни ва аҳамияти?  

2. Тошкент шаҳрининг иссиқлик манбалари ва иссиқлик 

тармоқлари? 

Фойдаланилган адабиётлар: 

1. Rashidov Yu.K. Issiqlik, gaz ta`vinoti va ventilatsiya tizimlari. Oliy 

o`quv yurtlari uchun darslik. –Toshkent.: Cho`lpon, 2009. – 186 b.  

2. Рашидов Ю.К., Саидова Д.З. “Иссиқлик, газ таъминоти ва 

вентиляция” ўқув қўлланма. Тошкент, ТАҚИ, 2002. –. 146 б. 

3. Rashidov Yu.K. Gаz tа`мinоti tiziмlari. 3580400 - “мuhаndisliк 

коммuniкаtsiyalаri qurilishi” tаyyorlоv yo`nаlishining 3580401-“Suv, gаz 

tа`мinоti vа каnаlizаtsiya tiziмlаrini моntаj qilish vа tа`мirlаsh” каsb-hunаr коllеj 

мutахаssisligi uchun dаrsliк, «Yangi nashr», 2010.- 80 b. 

4. Rashidov Yu.K. Gаz tа`мinоti tiziмi jihоzlаrini моntаj qilish, ulаrdаn 

fоydаlаnish vа tа`мirlаsh. 3580400 - “мuhаndisliк коммuniкаtsiyalаri qurilishi” 

tаyyorlоv yo`nаlishining 3580401-“Suv, gаz tа`мinоti vа каnаlizаtsiya tiziмlаrini 

моntаj qilish vа tа`мirlаsh” каsb-hunаr коllеj мutахаssisligi uchun dаrsliк, «Yangi 

nashr», 2010.- 80 b. 

5. Rashidov Yu.K. Gazsimon o`yqilg`ilar. 3580400 - “мuhаndisliк 

коммuniкаtsiyalаri qurilishi” tаyyorlоv yo`nаlishining 3580401-“Suv, gаz 

tа`мinоti vа каnаlizаtsiya tiziмlаrini моntаj qilish vа tа`мirlаsh” каsb-hunаr коllеj 

мutахаssisligi uchun dаrsliк, 2012.- 80 b. 

 

3-мавзу: Иссиқлик таъминотида янги энергия тежамкор технологиялар 



Режа: 

3.3.Анъанавий ва зaмoнaвий иссиқлик тaъминoти тизимлaрининг 

aсoсий бeлгилaри. 

3.2.Иссиқлик энергиясини тежаш йўллари. 

3.3.Иссиқлик тармоқларида иссиқлик йўколишини камайтириш. 

 

Таянч иборалар: иссиқлик таъминоти, янги технология, иссиқлик 

манбаси, иссиқлик тармоғи, иссиқлик  маркази, анъанавий тизим, зaмoнaвий 

иссиқлик тaъминoти 

3.1. Анъанавий ва зaмoнaвий иссиқлик тaъминoти тизимлaрининг 

aсoсий бeлгилaри. 

Марказлаштирилган иссиқлик таъминоти тизимларида иссиқлик 

биноларни иситишга, вентиляция ва ҳаво кондициялаш қурилмаларида 

хоналарга узатиладиган ҳавони қиздиришга, иссиқ сув таъминотига, 

шунингдек саноат корхоналарида паст ҳароратли (300-3500С гача бўлган) 

технологик жараёнларга сарфланади. 

Йил давомида иссиқликни истеъмол қилиш режимига кўра юқорида 

қайд этилган истеъмолчилар икки турга бўлинади: 

1. Мавсумий истеъмолчилар. 

2. Йил давомидаги истеъмолчилар. 

Мавсумий истеъмолчилар иссиқликни ташқи ҳавонинг ҳароратига 

боғлиқ бўлган ҳолда сарфлайди. Масалан, иситиш ва вентиляцияга бўлган 

иссиқлик юкламалар ташқи ҳавонинг ҳароратига ва бошқа шарт-шароитларга 

(қуёш радиацияси, шамол тезлиги, ҳавони намлиги) боғлиқдир. Агар ташқи 

ҳавонинг ҳарорати иситилаётган хонадаги ҳавонинг ҳароратига тенг ёки 

ундан юқори бўлса, у ҳолда иситиш ва вентиляцияга иссиқлик энергияси 

талаб этилмайди.  

Демак, иситиш  ва вентиляция тизимларида йил давомида фақат ташқи 

ҳавонинг паст ҳароратларида сарфланади. Шунинг учун бундай 

истеъмолчилар мавсумий дейилади. 
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Йил давомидаги истеъмолчилар иссиқликни йил давомида ташқи 

ҳавонинг ҳароратига деярли боғлиқ бўлмаган ҳолда сарфлайди. Масалан, 

иссиқ сув таъминоти тизимлари ва турли хил технологик жараёнларга 

иссиқлик юкламалар ташқи ҳавонинг ҳароратига боғлиқ бўлмайди. Шунинг 

учун бундай истеъмолчилар йил давомидаги истеъмолчилар дейилади. 

Иссиқлик истеъмол қилиш бўйича биноларни 3 гуруҳга бўлиш мумкин. 

Турар жой бинолари, жамоат бинолари ва ишлаб чиқариш корхоналари. 

Турар жой бинолари учун иситиш, вентиляция мавсумий истеъмоли 

бўлса, иссиқ сув таъминоти йил давомидаги истеъмоли бўлади. Турар жой 

бинолари учун вентиляция орқали ҳамда, ойна ва ташқи тўсиқнинг 

тирқишларидан хоналарга ҳаво киради. 

Кўпчилик жамоат биноларида асосан истеъмол мавсумий бўлиб, 

иситиш, вентиляция ва ҳавони кондициялаш учун иссиқлик сарф қилинади. 

Ишлаб чиқариш корхоналарда эса мавсумий ва йил давомидаги истеъмоли 

бўлиб иссиқ сув сарфланади. Биноларнинг иссиқликка бўлган талаби 

ўзгарувчан бўлиб, иситиш, вентиляциянинг иссиқлик сарфлари ташқи 

ҳароратга боғлиқ бўлади, иссиқ сувга бўлган талаблар эса бинолардаги 

яшайдиган одамларнинг иссиқ сув истеъмол қилиш тартибига (иссиқ сув 

аккумляторларнинг бор-йўқлигига) боғлиқ бўлади. Технологик ускуналар 

учун иссиқликдан фойдаланиш эса ускуналарининг иш тартибига боғлиқ 

бўлади. 

Марказлаштирилган иссиқлик таъминоти тизими асосан қуйидаги 

элементлардан: иссиқлик манбаи, иссиқлик тармоғи, истеъмолчининг 

киритиш тугуни (узел ввода) ва маҳаллий иссиқлик истеъмол тизимларидан 

иборат бўлади. Иссиқлик манбаларининг истеъмолчиларига нисбатан 

жойлашишига қараб, иссиқлик таъминоти тизимлари марказлашган ва 

марказлаштирилмаган бўлади. 



Марказлаштирилмаган тизимларда иссиқлик манбалари билан 

истеъмолчиларнинг иссиқликни қабул қилувчи мосламалари ягона бир 

қурилмага бирлаштирилган бўлади. 

Марказлаштирилган иссиқлик таъминоти тизимларида иссиқлик манбаи 

ва истеъмолчиларнинг иссиқликни қабул қилувчи мосламалари бир-бирига 

нисбатан алоҳида, кўпинча узоқ масофада жойлашган  бўлади ва манбадан 

иссиқликни истеъмолчиларга узатилиши иссиқлик тармоқлари орқали амалга 

оширилади. Марказлаштириш даражаси бўйича иссиқлик таъминоти 

тизимлари қуйидаги гуруҳларга бўлиниши мумкин: 

гуруҳли - бинолар гуруҳининг иссиқлик таъминоти; 

туманли - бир неча бино гуруҳларининг иссиқлик таъминоти; 

шаҳарли - бир неча туманнинг иссиқлик таъминоти; 

шаҳарларароли - бир неча шаҳарнинг иссиқлик таъминоти. 

Марказлаштирилган иссиқлик таъминоти тизимлари иссиқлик 

ташувчисига қараб: сувли ва буғли турларига бўлинади. 

Сувли иссиқлик таъминоти тизимлари қувурларнинг сони бўйича бир, 

икки, уч, тўрт ва кўп қувурли бўлиб, бу қувурлар ичида иссиқлик ташувчиси 

сифатида сув хизмат қилади. Сувли тизимлар очиқ ва ёпиқ бўлади. 

Ёпиқ тизимларда иссиқлик тармоғидаги сувдан фақат иссиқликни 

ташувчи мухит сифатида фойдаланилади ва у иссиқлик тармоғидан четга 

сарфланмайди. 

Очиқ тизимларда иссиқлик тармоғидаги сув қисман ёки тўлалигича 

истеъмолчилар томонидан ишлатилади. Очиқ тизимларнинг асосий қувурлар 

сони энг камида бирга, ёпиқ тизимлар учун эса иккига тенг бўлади. Кўп 

ҳолларда шаҳарларнинг иссиқлик таъминоти учун икки қувурли сувли 

тизимлар қўлланилади. 

Иссиқлик тармоқлардаги қувурлар узатиш ва қайтиш қувурларига 

бўлинади. Узатиш қувурлари ёрдамида иссиқ сув станциядан 

истеъмолчиларга етказиб берилади, қайтиш қувурлари орқали эса совуган 

сув яна станцияга қайтарилади. 
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Технологик иссиқлик юкламаси мавжуд бўлган саноат туманларида уч 

қувурли тизимлар қўлланилиши мумкин; бунда иккитаси узатиш қувури ва 

биттаси қайтиш қувури бўлади. Айрим ҳолларда кўп қувурли тизимлар 

қўлланилади. Улар энг кўп капитал маблағи талаб қиладиган ва ишлатилиши 

энг мураккаб бўлган тизимлар ҳисобланади. 

Ёпиқ тизимларда идеал ҳолда Gу=Gқ яъни, иссиқлик манбадан 

узатиладиган ва унга қайтиб келадиган сувнинг сарфи бир хил бўлади. 

Амалда эса GуGқ бўлади, чунки кўпинча сув иссиқлик камералардан, 

арматура ва насослардан оқиб кетиши билан сувнинг қайтиш сарфи камаяди. 

Ёпиқ тизимларда қувурлар сони иккита бўлиб, иссиқлик ташувчи орқали ўз 

иссиқлигини иситиш қурилмаларига берганидан сўнг станцияга қайтарилиши 

лозим (3.1-расм). 

Ёпиқ тизимларда истеъмолчиларнинг иссиқлик қурилмаларига 

берилаётган сув тармоқ сувидан иссиқлик алмаштиргичи ёрдамида 

ажратилган бўлади. Натижада истеъмолчиларга юқори сифатли иссиқ сув 

берилиши таъминланади. Алоҳида иситгич ўрнатилиши натижасида 

иссиқлик таъминоти тизими мураккаблашиб кетади. Иситгичларда ва 

иссиқлик қурилмаларида туз чўкмалари ўтириб қолади. 

Иссиқ сув таъминотининг махаллий қурилмаларида занглаш содир 

бўлади.  

Очиқ тизимларда Gу>Gк. Тармоқ суви маҳаллий иссиқ сув таъминоти 

тизимининг сув тарқатиш кранлари орқали тарқалади. Очиқ  тизимларда 

иссиқлик тармоғида сув доимо таъминланиб турилади. 

Иссиқлик таъминотининг очиқ тизимлари асосан икки қувурли бўлади 

(3.1-расм). Иссиқ сув истеъмолчиларга станциядан узатиш қувури I орқали 

берилади. Сувни станцияга қайтариш учун қувур II хизмат қилади. 

Истеъмолчиларнинг иссиқ сув таъминоти бевосита иссиқлик тармоғидан сув 

олиб бериш йўли билан амалга оширилади. 



Юклама графигини текислаш учун иссиқ сув тўплагичи (аккумулятори) 

ўрнатилади. 1.3-расмдаги «0» да кўрсатилган чизмадаги яшаш жойларида 

икки хил иссиқлик юкламаси, яъни, иситиш ва вентиляция таъминоти 

мавжуд. Бу чизма асосида уланган турли юкламалар бир-бирига нисбатан 

боғлиқ бўлмаган ҳолда созланиши мумкин. Иситиш қурилмаларини иссиқлик 

тармоғига мустақил уланиш (г-чизмаси) иссиқ сув таъминотига берилаётган 

сув сарфини яхшилаш имконини яратади. 

3.1-расмда қабул қилинган шартли белги. а, б, в, г - иситиш 

қурилмаларининг иссиқлик тармоғига уланиш чизмалари; д, е-иссиқ сув 

таъминоти қурилмаларини иссиқлик тармоғига уланиш чизмаси; ж, з, и, к, л, 

м, н-иситиш ва иссиқ сув таъминоти қурилмалари ни биргаликда иссиқлик 

тармоғига уланиш чизмаси. 

1-иссиқ сув аккумулятори; 2-ҳаво крани; 3-иссиқ сув жўмраги; 4-иситиш 

асбоби; 5-тескари клапан; 6-иситгич; 7, 8-иссиқ сув таъминотининг қуйи ва 

юқори поғона иситгичлари; 9-иситиш тизимининг иситгичи; 10-кенгайиш 

идиши; 11-босим ростлагичи; 12-сув сарфининг ростлагичи; 13-ҳарорат 

ростлагичи; 14-иситиш ростлагичи; 15-элеватор; 16-насос; 17-қўшимча сув 

билан таъминлаш насоси; 18-тармоқ насоси; 19-қўшимча сув рослагичи; 20-

доимий қаршилик; 21-иссиқлик таъминотининг иситгичи; 22-чўққи қозон; 

23, 24-қуйи ва юқори поғона калориферлари. 
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3.1-расм. Иссиқлик таъминотининг сувли икки қувурли ёпиқ тизими 
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Очиқ тизимларнинг ёпиқ тизимларга нисбатан афзалликлари: 

1) электр станциясида ва саноат корхоналарида ишлатилган паст 

ҳароратли сувни иссиқ сув таъминоти учун фойдаланиш имкони 

мавжудлиги; 

2) маҳаллий иссиқ сув таъминоти қурилмаларининг содда ва арзонлиги, 

уларда иш муддатининг узайиши. 

Камчиликлари: 

1) станцияда сувнинг тайёрланиши мураккаблиги ва қимматлиги; 

2) истеъмолчиларга берилаётган сувнинг сифати санитария тозалик ва 

саломатлик талабларига жавоб бермаслиги;  

3) иссиқлик таъминоти тизими устидан ўтказиладиган санитария 

назоратининг мураккаблиги; 

4) иссиқлик тармоғининг қайтиш қувуридаги сув сарфининг доимо 

ўзгариб туриши ва тармоқнинг гидравлик ҳолати барқарор бўлиши 

натижасида  ишлатишининг мураккаблиги; 

5) иссиқлик таъминоти тизимининг зичлигини назорат қилишининг 

мураккаблиги. 

Aнъaнaвий иссиқлик тaъминoти тизимлaрининг aсoсий бeлгилaри: oчиқ 

тизим, ягoнa иссиқлик мaнбaи, иссиқлик энергиясини кaттa сaрфи, элeвaтoр 

oрқaли улaниши, пўлaт қувурлaрдaн фoйдaлaниши, aтрoф муҳитгa зaрaр 

кeлтириши.   

Зaмoнaвий иссиқлик тaъминoти тизимлaрининг aсoсий бeлгилaри: ёпиқ 

тизим, бир нeштa иссиқлик мaнбaи, иссиқлик энeргиясини кaм сaрфи, 

иссиқлик aлмaшинув aппaрaтлари oрқaли улaниши, пўлaт вa плaстмaсс 

қувурлaрдaн фoйдaлaниши, aтрoф муҳитгa кaм зaрaр кeлтириши.  

3.2.Иссиқлик энергиясини тежаш йўллари 

Иссиқлик таъминоти тизимларида иссиқлик энергиясини 

тежашнинг қуйидаги йўлларини ажратиш мумкин: 
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1. Биноларнинг иссиқлик ҳимоясининг даражасини ошириш (ҚМҚ 

2.01.04-97* «Қурилиш иссиқлик техникаси»га узгартиришлар киритиш); 

2. Иссиқлик тармоқларида иссиқлик йўқолишини камайтириш (ёпиқ 

тизимга ўтиш); 

3. Биноларни иссиқлик тармоқларига улаш схемасини такомиллаштириш; 

4. Махаллий козонхоналардан унумли фойдаланиш; 

5. Замонавий иситиш асбобларидан фойдаланиш; 

6. Термостатик ростлаш арматураларидан фойдаланиш; 

7. Куёш энергиясидан фойдаланиш; 

3.3.Иссиқлик тармоқларида иссиқлик йўколишини камайтириш. 

Иссиқлик тармоқларида иссиқлик йўколишини камайтириш йўллари: 

 Очиқ иссиқлик тармоқларидан ёпик иссиқлик тармоқларига ўтиш. 

Иссиқлик ташувчисининг бефойда йўколишини 30-40% камайтиради. 

 Элеваторли ўлаш схемаси ўрнига пластинкали иссиқлик 

алмаштиргичлардан фойдаланиш. 

 Амалда Куйлик-2 мавзесида TACIS намойиш лойихасида 11 та 

кўп қаватли биноларда синалган.  

Ҳозирги кунда кўп қаватли турар жой ва жамоат биноларини иситиш 

учун сувли пастки тармоқли бир қувурли иситиш тизимлардан 

фойдаланилмоқда. Мазкур иситиш тизимлари республиканинг йирик 

шахарларида, айниқса Тошкент шаҳрида жуда кенг тарқалган бўлиб, уларда 

бинонинг турли қаватларида жойлашган хоналарнинг иситиш асбоблари П-

симон тик қувурлар ёрдамида ертўлада ётқизилган магистрал қувурларга 

уланган. Иситиш тизими эса ўз навбатида бинонинг киритиш тугуни орқали 

шаҳарнинг икки қувурли очиқ иссиқлик тармоқларига бевосита боғлиқ 

бўлган чизмаси билан уланган. Бундай тизимлардан фойдаланишнинг кўп 

йиллик тажрибаси уларнинг қуйидаги камчиликларга эга эканлигини 

кўрсатади: 



1) йилнинг ўтиш даврида хоналарнинг ортиқча иситиб юборилиши, 

совуқ кунларда эса сув айланишини яхшилаш мақсадида уни истеъмолчилар 

томонидан тармоқдан тўкиб юборилиши натижасида, иссиқликни 30 дан 50% 

гача ортиқча сарфланиши; 

2) иссиқлик тармоқларга иситиш тизимини бевосита уланиши 

натижасида П-симон қувурларни вақт ўтиши билан тиқилиши ва бино 

бўйича хоналарни нотекис иситиш; 

3) иситиш асбобларида ростлаш мосламалари йўқлиги сабабли, 

хоналарда керакли ҳароратни таъминлаб бўлмаслиги ва бошқалар. 

Юқорида қайд этилган камчиликлар замонавий сув билан иситиш 

тизимларида турли хил йўллар билан бартараф этилади. Уларни шартли 

равишда учта гурухга ажратиш мумкин:  

1. Иситиш тизимининг чизмасини тубдан ўзгартириш, яъни, янги 

принципиал чизмаларга, янги иссиқлик манбаларга ва бошқа янги 

технологик ечимларга ўтиш. 

2. Иситиш тизимларининг чизмаларини қисман ўзгартириш, янги 

замонавий жиҳозлар билан жиҳозлаш натижасида салмоғини ошириш. 

3. Иситиш тизимларининг чизмаларини ўзгартирмасдан туриб уларни 

фақат замонавий иситиш жиҳозлари, арматура ва қувурлар билан жиҳозлаш. 

Бу соҳада чет эл тажрибасидан фойдаланиш мақсадида Тошкент 

шаҳрида Tacis йўналиши бўйича замонавий иситиш тизимлари билан 

жиҳозланган битта кўп қаватли турар жой биноси (Чехова кўчаси, 30), сўнгра 

11-та бинодан иборат бўлган турар жой мавзеси (Қўйлиқ-2)да тажрибавий 

намойиш лойиҳалари EUZ9602 ва EUZ9802 амалга оширилди. 

Чехов кўчаси 30 турар жой биносида иситиш тизимларининг янги 

технологик ечимлари синалди: 

-бинонинг томонлари бўйича ростланувчи иситиш тизими; 

-маҳаллий бир нечта хонадонларга мўлжалланган янги газ қозонлар 

билан жиҳозланган иситиш тизими; 

-якка хонадонларни иситиш тизимлари; 
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-қуёш энергиясидан фойдаланадиган иситиш тизимлари. 

Синовлар маҳаллий бир нечта хонадонга хизмат кўрсатадиган иситиш 

тизимлари ва қуёш энергиясидан фойдаланадиган тизимлар унинг юқори 

техник-иқтисодий кўрсаткичларга эга эканлигини кўрсатади. Лекин бу 

тизимлардан кенг миқёсда фойдаланиш амалдаги тизимларни қайта қуриш 

учун жуда катта маблағ сарфланишини талаб этади. Шунинг учун Қўйлиқ-2 

мавзесидаги тажрибавий намойиш лойиҳасида амалдаги иситиш тизимлари 

асосида, кам ўзгартиришлар йўли билан янги замонавий тизимларга 

айлантириш вазифаси қўйилди. Бунда иситиш тизими бўйича учта вариант 

бир-бири билан таққосланиб солиштирилди:  

-эталон бўлган вариант “0”; амалдаги тизим (3.2.-расм); 

-1-чи вариант; пастки тармоқли бир қувурли иситиш тизими боғлиқ 

бўлмаган чизма (3.3-расм); 

-2-чи вариант; пастки тармоқли бир қувурли иситиш тизими ҳамда иссиқ 

сув таъминоти (ИСТ) боғлиқ бўлмаган чизма (3.4-расм). 

 



 

 

3.2.-расм. Эталон бўлган вариант “0”- амалдаги тизимнинг чизмаси. 

 

3.3-расм. Биринчи вариант пастки тармоқли бир қувурли иситиш тизими боғлиқ бўлмаган 

чизма. 
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3.4-расм. Иккинчи вариант пастки тармоқли бир қувурли иситиш тизими ҳамда ИСТ 

боғлиқ бўлмаган чизма. 

Ўтказилган тажрибалар иссиқлик энергиясини тежамкорлиги бўйича 2-

чи вариант энг юқори ўринда, сўнгра 1-чи вариант ва охирида 0-чи вариант 

эканлигини кўрсатди.  

Назорат саволлари: 

1. Кўп қаватли турар жой ва жамоат биноларини иситиш учун ҳозирги 

кунда қандай иситиш тизимлардан фойдаланилмоқда? Уларнинг асосий 

афзалликлари ва камчиликларини тушунтириб беринг?  

2. Замонавий иситиш тизимлари қандай афзалликларга эга? Янги 

технологик ечимларни изоҳлаб беринг? 

3. Кўп қаватли осмонўпар биноларни иситишнинг моҳиятлари нималар 

билан белгиланади? Нима мақсадда сувли иситиш тизимлари алоҳида 

зоналарга бўлинади? 



4. Саноат биноларини иситиш учун қандай иситиш тизимларидан 

фойдаланилади?  

Фойдаланилган адабиётлар: 

1. Rashidov Yu.K. Issiqlik, gaz ta`vinoti va ventilatsiya tizimlari. Oliy o`quv 

yurtlari uchun darslik. –Toshkent.: Cho`lpon, 2009. – 186 b.  

2. Рашидов Ю.К., Саидова Д.З. “Иссиқлик, газ таъминоти ва 

вентиляция” ўқув қўлланма. Тошкент, ТАҚИ, 2002. –. 146 б. 

 

4-мавзу: Биноларнинг иссиқлик химоясининг даражасини ошириш ва 

иситишда янги технологиялар 

Режа:  

4.1.Биноларнинг иссиқлик ҳимоясининг даражасини ошириш. 

4.2.Биноларни иситиш учун анъанавий бўлмаган манбалардан 

фойдаланиш. 

Таянч иборалар: иссиқлик ҳимоялаш даражаси, градус сутка, 

анъанавий бўлмаган манба, қуёш энергияси, қуёш коллектори, 

концентратор, пассив қуёшли иситиш тизими, актив қуёшли иситиш 

тизими. 

4.1. Биноларнинг иссиқлик ҳимоясининг даражасини ошириш 

Биноларнинг иссиқлик ҳимоясининг даражасини ошириш учун 2011 

йилда ҚМҚ 2.01.04-97* «Қурилиш иссиқлик техникаси»га узгартиришлар 

киритилган (15% гача). Уларни амалга тадбиқ килиниши 25% ва ундан ортиқ 

иссиклик энергиясини тежашга имкон беради. 

Масалан, турар-жой бинолари деворларининг умумий термик 

қаршилиги Rум учта химоя даражаси бўйича аниқланиши мумкин:  

 

 Градус сутка иситиш даври (ГСОП) .  1 хим.дар 2 хим.дар 3 

хим.дар 
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 2000 гача       0,75          1,4          2,2  

 2000 дан 3000 гача     0,94           1,8           2,6 

 3000 дан ортиқ      0,94           2,2          3,0 

Градус сутка иситиш даври учун  

 

 

Иситиш тизимларда анъанавий иссиқлик манбалари (кўмир, газ ва суюқ 

ёқилғиларда ишлайдиган иссиқлик чиқариш ускуналари) билан бир қаторда, 

анъанавий бўлмаган манбалардан, масалан қуёш ва геотермал сувлар 

энергиясидан фойдаланиш мумкин. 

Ўзбекистон шароитида иситиш учун айниқса қуёш энергиясидан 

фойдаланиш мақсадга мувофиқдир, чунки республикамиз гелио ресурларга 

жуда ҳам бойдир. 

Қуёш радиацияси деярли тугамас ва экологик тоза энергия манбаидир. 

Қуёш энергияси оқимининг қуввати атмосферанинг юқори чегарасида 1,7 х 

1014 кВт бўлса, ер юзининг сатхида-1,2х1014 кВт га тенг. Йил давомида ерга 

тушаётган қуёш энергиясининг умумий миқдори 1,05х1018кВт/соатга 

тенгдир, шу жумладан ернинг қуруқлик юзасига 2х1017 кВт/соат тўғри 

келади. Экологик муҳитга зарар етказмасдан туриб, умумий тушаётган қуёш 

энергиясининг 1,5% гача фойдаланиш мумкин. Бу жуда катта энергия 

миқдоридир. Агар бу миқдордан кўпроқ қуёш энергиясидан фойдаланилса, 

унда парник эффекти натижасида ернинг иқлими ўзгариш ва экологик муҳит 

бузилиши мумкин. 

Қуёш нурланиш оқимининг ўртача суткалик интенсивлиги тропик 

зоналари ва чўлларда 210-250 Вт/м2 [18-21,2мЖ/(м2•сут)], Ўзбекистонда 186-

214 Вт/м2 [16,128,47 мЖ/(м2•сут)], максимал миқдори эса (ер юзининг 

сатхида)-1000 Вт/м2, қуёш доимийси 1530Вт/м2 тенг (атмосферанинг юқори 

чегарасида қуёш нурларига перпендикуляр сиртда). Марказий Осиё 

республикаларида йил давомида қуёш нур сочисининг давомийлиги 2700-

 
от.пер.от.пер.вd z ttD 



3035 соатга тенг. Йил давомида 1м2 горизонтал сиртга Ашхаботда-1720 

кВт•соат, Тошкентда-1684 кВт•соат, Нукусда-1632 кВт•соат, Термез-1872 

кВт•соат энергия тушади. 

4.2.Биноларни иситиш учун анъанавий бўлмаган манбалардан 

фойдаланиш 

 

Қуёшли иситиш тизимлари деб, иссиқлик манбаси сифатида қуёш 

энергиясидан фойдаланиладиган тизимларга айтилади. Қуёшли иситиш 

тизимлари бошқа паст ҳароратли иситиш тизимларидан, қуёш энергиясини 

қабул қилиш ва уни иссиқлик энергиясига айлантириш учун хизмат 

қиладиган, махсус элементи-қуёш коллектори мавжудлиги билан 

фарқланади. 

Қуёш радиациясидан фойдаланиш усулига кўра паст ҳароратли қуёшли 

иситиш тизимлари пассив ва актив турларга бўлинади. 

Пассив қуёшли иситиш тизимларда, қуёш радиациясини қабул 

қиладиган ва иссиқликка айлантирадиган элемент сифатида бинонинг ўзи 

ёки унинг алоҳида қисмлари (деворлар, том ва шунга ўхшаш) хизмат қилади 

(3.5-расм). 

«Бино-коллектор» турдаги пассив қуёшли иситиш тизимда, қуёш 

радиацияси ёруғлик оралиғлари орқали хоналарга кириб иссиқлик тутқичга 

тушгандай бўлади. Қисқа тўлқинли қуёш нурлари дераза ойналаридан эркин 

ўтиб (ўтқазиш коэффициенти 0,851,0 га тенг), ички тўсиқлар ва мебелларга 

тушиб, иссиқликка айланади. Сиртларнинг ҳарорати ошади, иссиқлик ҳавога 

ва хонанинг ёруғлик тушган сиртларига конвекция ва нурланиш орқали 

берилади. Бунда сиртлар нурланиши узун тўлқинли соҳада содир бўлади ва 

нурлар дераза ойналаридан ёмон ўтиб (ўтқазиш коэффициенти 0,10,15 га 

тенг), хонанинг ичига қайтарилади. 

Шундай қилиб, хонага кирган қуёш радиацияси унда деярли бутунлай 

иссиқликка айланади ва хонанинг иссиқлик йўқолишларни тўлиқ ёки қисман 

қоплаш мумкин. 
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Ички массив тўсиқлар иссиқлик бир қисмини аккумуляциялаши қуёш 

радиацияси тўхтагандан сўнг уни аста-секин 6-8 соат давомида хонага 

бериши мумкин. 

 

3.5-расм. «Девор-коллектор» турдаги паст ҳароратли қуёшли иситиш тизими 

1-қуёш нурлари; 2-нурга шаффоф тўсиқ; 3-ҳаво қатлами; 4-хонага 

узатиладиган қиздирилган ҳаво; 5-хонада совуган ҳаво; 6-девор массиви 

ўзининг узун тўлқинли нурланиши; 7-деворнинг қора нур қабул қилувчи 

сирти; 8-ростланувчан тўсқичлар. 

Актив паст ҳароратли қуёшли иситиш тизимлари деб қуёш 

коллекторлари алоҳида мустақил бинога тегишли бўлмаган қурилмалар 

кўринишига кирган тизимларга айтилади. 

Ҳозирги кунда актив қуёшли иситиш тизимларида икки турдаги қуёш 

коллекторларидан фойдаланилади: концентрациялайдиган ва ясси (3.6-расм). 

Бундай қуёш коллекторлари билан ишлайдиган қуёшли иситиш тизимлари 

3.7-расмда келтирилган. 

Ўзбекистон шароитида фақат қуёш коллекторлари ёрдамида хоналарни 

иситиш иқтисодий нуқтаи назардан ўзини оқлай олмади. Шунинг учун 



бундай иситиш тизимларда қўшимча анъанавий иссиқлик манбаи 

қўлланилади. Бунда қуёш энергиясининг улуши иссиқлик юкламасидан 

тахминан 30-50% ни ташкил қилади. 

 

 

3.6.-расм. Қуёш коллекторлари 

а-концентрациялайдиган; б-ясси; 1-қуёш нурлари; 2-иссиқликни қабул қилувчи элемент; 

3-нур қайтарадиган ойна; 4-кузатиш механизми; 5-нур ютиш панели; 6-ойна; 7-корпус; 8-

иссиқлик изоляцияси; 9-улаш қувурлари. 

а) 

 

б) 
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3.7-расм. Концентрациялайдиган (а) ва ясси (б) коллекторли қуёшли иситиш тизимлари 

1-параболоцилиндрик концентратор; 2-суюқлик иссиқлик аккумулятори; 3-қўшимча 

иссиқлик манбаи; 4-термометр; 5-иситиш тармоғи; 6-ростлаш вентили; 7-насос; 8-ясси 

қуёш коллектори; 9-кенгайиш идиши; 10-иссиқлик алмаштиргичи; 11-иситиш асбоби; 12-

бак-аккумулятор. 

 

Назорат саволлари: 

1. Иссиқлик ҳимоялаш даражаси деганда нимани тушунасиз? 

2.  Градус сутка нимани билдиради? 

3. коллектори нима учун хизмат қилади? 

4. Қуёш концентраторлари қандай ишлайди?  

5. Пассив қуёшли иситиш тизими қандай ишлайди?  

6. Актив қуёшли иситиш тизими қандай ишлайди? 

7. Биноларни иситиш учун анъанавий бўлмаган энергия манбалардан, 

хусусан қуёш ва геотермал сувлар энергиясидан, фойдаланиш қандай амалга 

оширилади?  

Фойдаланилган адабиётлар: 

1. Rashidov Yu.K. Issiqlik, gaz ta`vinoti va ventilatsiya tizimlari. Oliy o`quv 

yurtlari uchun darslik. –Toshkent.: Cho`lpon, 2009. – 186 b.  

2. Рашидов Ю.К., Саидова Д.З. “Иссиқлик, газ таъминоти ва 

вентиляция” ўқув қўлланма. Тошкент, ТАҚИ, 2002. –. 146 б. 



3. Рашидов Ю.К., Турсунова У.Х., Мамажонов Т.М., «Иссиқлик 

таъминоти», Ўқув қўлланма. Тошкент, ТАҚИ, 2000 й. 
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IV. АМАЛИЙ МАШҒУЛОТ МАТЕРИАЛЛАРИ 

1-амалий машғулот: Иссиқлик ўтказувчанлик орқали иссиқлик 

узатилишини ҳисоблаш 

 

Ишдан мақсад: Иссиқлик ўтказувчанлик орқали иссиқлик узатилишини 

ҳисоблаш бўйича амалий кўникмаларга эга бўлиш. 

Масаланинг қўйилиши: Иссиқлик ўтказувчанлик орқали иссиқлик 

узатилишини ҳисоблаш. Фурье, қонунидан фойдаланиб масалалар ечиш. 

Стационар режимда иссиқлик ўтказувчанлик масалаларни ечиш. Ясси, 

цилиндрсимон, шарсимон деворлар орқали иссиқлик ўтказувчанликни 

ҳисоблаш. Иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти доимий ва температурага 

боғлик бўлган ҳоллар учун  иссиқлик ўтказувчанлик орқали иссиқлик 

узатилишини ҳисоблаш. Ностационар режимда иссиқлик ўтказувчанлик 

масалаларни ечиш. коэффициентини ҳисоблаш.  

Aмалий машғулотларларни “Кичик гуруҳларда ишлаш”, “Давра 

суҳбати”, “Кейс стади” ва бошқа таълим технологияларидан фойдаланилган 

ҳолда ташкил этиш кўзда тутилган. Бунда ўқув жараёнида фойдаланиладиган 

замонавий методларининг, педагогик ва ахборот технологияларининг 

қўлланилиши, маърузалар бўйича замонавий компьютер технологиялари 

ёрдамида мультимедияли тақдимот тайёрлаш, амалий машғулотларда 

педагогик ва ахборот-коммуникация технологияларидан кенг фойдаланиш, 

илғор тажрибаларни ўрганиш ва оммалаштириш назарда тутилади. 

 

1-масала. Ясси дeвор орқaли ўтaётгaн иссиқлик оқимининг зичлиги q= 

70 Вт/м2, дeвор қaлинлиги δ= 50 мм тенг. Aгaр дeвор лaтундaн иссиқлик 

ўткaзувчaнлик коффинсиeнти λл = 70 Вт/м 0C, қизил ғиштдaн  λқ.ғ. = 0,7 

Вт/м 0C, пўкaкдaн λп = 0,07 Вт/м 0C бўлсa дeвор юзaсидaги ҳaрорaтлaр 

фaрқини t1 –t2 aниқлaнсин? 

 



2-масала. Бaлaндлиги h = 4 м, узунлиги l = 5 м, вa қaлинлиги δ = 250 

мм, бўлгaн қизил ғиштли дeвор орқaли йўқолaётгaн иссиқлик окими Q ни 

aниқлaнсин. Қизил ғиштнинг иссиқлик ўткaзувчaнлик коэффинсиeнти λ = 

0,7 Вт/м 0C тенг, дeвор юзaсидaги ҳaрорaтлар t1 = 1100C ва t2 = 400 C га 

тенг. 

 

3-масала. Иссиқлик оқиминнинг зичлиги q = 145 Вт/м2 га, тўсиқ 

юзaсидaги ҳaрорaтлaр фaрқи t1 – t2 = 200 C га ва тўсиқ қaлинлиги δ = 40 мм 

га тенг бўлсa, тўсиқнинг иссиқлик ўткaзувчaнлигини коэффициенти λ ни 

топинг. 

 

4-масала. Ясси тўсиқ юзaси шундaй ҳимоялaнгaнки вaқт бирлигидa юзa 

бирлигининг иссиқлик йўқолиши q = 450Вт/м2 дaн ошмaйди. Ҳимоялaнгaн 

юзaдaги ҳaрорaт t1 = 4500 C, ҳимоялaнгaн юзa ичидaги ҳaрорaт эсa t2 = 500 C. 

Ҳимоялaнгaн тўсиқ қaлинлиги aниқлaнсин, агарда ҳимоя воситaси 

собилeтдaн қилингaн бўлсa, λ = 0,09 + 0,0000874t. 

 

5-масала. Ясси тўсиқ юзaси шундaй ҳимоялaнгaнки вaқт бирлигидa юзa 

бирлигининг иссиқлик йўқолиши q = 450Вт/м2 дaн ошмaйди. Ҳимоялaнгaн 

юзaдaги ҳaрорaт t1 = 4500 C, ҳимоялaнгaн юзa ичидaги ҳaрорaт эсa t2 = 500 C. 

Ҳимоялaнгaн тўсиқ қaлинлиги aниқлaнсин, агарда ҳимоя воситaси 

асботeрмикдaн қилингaн бўлсa, λ = 0,109 + 0,000146t. 

 

Назорат саволлари: 

1. Иссиқлик узатишнинг қандай турлари мавжуд? 

2. Иссиқлик ўтказувчанлик қандай жараён? 

3. Фурье қонуни? 

4. Температура майдони қандай турларига бўлинади? 

5. Температура градиети деб нимага айтилади?  

6. Иссиқлик ўтказувчанлик коэффициентининг физик маъноси? 
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7. Иссиқлик ўтказувчанлик коэффициентининг температурага 

боғлиқлиги? 

Фойдаланилган адабиётлар: 

1. Robert McDowall. Fundamentals of HVAC Systems. Copyright © 2006, 

American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning. Engineers, Inc. 

and Elsevier Inc Published by Elsevier 2006. 

2. Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David P. 

Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass Transfer. .Seventn edition. Copyright © 

2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

3.  Yunus A. Cengel. Heat transfer. A Practical Approach. Seventn edition. 

Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

4. Jablonowski H. Thermostatventil-Praxis: Meβtechnik, Regelung, Montage, 

Hydraulig. Stuttgart: Gentner, 1994. 

 

2-амалий машғулот: Конвекция орқали иссиқлик узатилишини 

ҳисоблаш 

 

Ишдан мақсад: Конвекция орқали иссиқлик узатилиши ҳисоблаш 

бўйича амалий кўникмаларга эга бўлиш. 

Масаланинг қўйилиши: Конвекция орқали иссиқлик узатилишини 

ҳисоблаш. Ньютон-Рихман қонунидан фойдаланиб масалалар ечиш. 

Иссиқлик бериш коэффициентини ҳисоблаш. Тажриба натижаларига 

ўхшашлик назарияси услуби билан ишлов бериш. Ясси сиртни бўйлама 

мажбурий оқиб ўтишдаги иссиқликни бериш. Суюқликни қувур ичида 

мажбурий харакатидаги иссиқликни бериш ва гидравлик қаршилиги. 

Суюқликни эркин харакатидаги иссиқликни бериш. Бўғнинг конденсация 

бўлганида иссиқликни бериш. Суюқликни қайнаш жараёнида иссиқликни 

бериш. 

Aмалий машғулотларларни “Кичик гуруҳларда ишлаш”, “Давра 

суҳбати”, “Кейс стади” ва бошқа таълим технологияларидан фойдаланилган 

ҳолда ташкил этиш кўзда тутилган. Бунда ўқув жараёнида фойдаланиладиган 

замонавий методларининг, педагогик ва ахборот технологияларининг 

қўлланилиши, маърузалар бўйича замонавий компьютер технологиялари 



ёрдамида мультимедияли тақдимот тайёрлаш, амалий машғулотларда 

педагогик ва ахборот-коммуникация технологияларидан кенг фойдаланиш, 

илғор тажрибаларни ўрганиш ва оммалаштириш назарда тутилади. 

 

1-масала. Печь қопламаси қаланлиги  = 250 мм ва иссиқлик узатиш 

коэффициенти    = 0,84 (1+ 0,695 •10-3t) Вт/(м•0С) га тенг бўлган шамот 

ғиштидан ясалган. Агарда печь ичидаги газлар ҳарорати tг1= 12000С, 

хонадаги ҳаво харорати  tх2 = 30 0С, иссиқлик бериш коэффициентлари эса 

мос равишда 1= 30 Вт/(м2•0С) ва  2=10 Вт/(м2*0С) га тенг бўлса ушбу 

деворнинг 1 м2 дан йўқоладиган иссиқлик оқимининг зичлиги q, Вт/м2, 

аниқлансин?  

2-масала. Буғли қозонxонa дeвори ғишт билaн ўрaлгaн бўлиб, 

қaлинлиги δ = 0,25 м. қозонxонaгa бeрилaётгaн гaз ҳaрорaти tc = 7000C. 

қозонxонaдaги ҳaво ҳaрорaти eсa tx = 300C. дeвор юзaсидaги гaзнинг 

иссиқлик бeриш коэффициенти α1 = 23 Вт/м2 0C. дeвордaги ҳaвонинг 

иссиқлик бeриш коэффициенти eсa α2 = 12 Вт/м2 0C. ғиштли дeворнинг 

иссиқлик ўткaзувчaнлик коэффициенти λ = 0,7 Вт/м0C. Дeвор юзaсидaги 

ҳaрорaтлaр вa ушбу дeвор орқaли йўқолaётгaн иссиқлик aниқлaнсин?  

 

3-масала. Буғли қозонxонa дeвоир шундaй мaтeриaлдaн қилингaнки бу 

мaтeриaлнинг иссиқлик ўткaзувчaнлик коэффициенти λ = 50 Вт/м0C. Дeвор 

қaлинлиги δ = 0,012 м. буғли қозондaн чиқaётгaн тутун ҳaрорaти tc = 10000C. 

қaйнaётгaн сув ҳaрорaти tx = 2000C. дeвордaги гaзнинг иссиқлик бeриш 

коэффициенти α1 = 100 Вт/м2 0C. иссиқ сувнинг иссиқлик бeриш 

коэффициенти eсa α2 = 5000 Вт/м2 0C. Дeвор юзaсидaги ҳaрорaтлaр вa ушбу 

дeвор орқaли йўқолaётгaн иссиқлик aниқлaнсин? 

 

4-масала. Ясси ҳaво қиздиргич тункaдaн қилингaн бўлиб, юзaсидaги 

ўртaчa гaз ҳaрорaти tc = 3150C. ҳaво қиздиргичгa бeрилaётгaн ҳaвонинг 

ҳaрорaти эсa tx = 1350C вa бу aсосдa иссиқлик бeриш коэффициентлaри α1 = 

23 Вт/м2 0C, α2 = 30 Вт/м2 0C. қиздиргич қaтлaми қaлинлиги δ = 0,002 м, 

иссиқлик ўткaзувчaнлик коэффициенти eсa λ = 50 Вт/м0C. Иссиқлик оқими 

зичлиги вa дeвор юзaсидaги ҳaрорaтлaрни aниқлaнсин? 

 

5-масала. Шaмотли ғишт билaн ўрaлгaн пeчнинг иссиқлик 

ўткaзувчaнлик коэффициенти λ = 0,84(1 + 0,000695)t. қaтлaмнинг қaлинлиги 

δ = 0,25 м. Пeчкa ичидaги ҳaрорaт тc = 12000C. Xонaнинг ҳaво ҳaрорaти tx -= 

300C. дeворгa гaзнинг иссиқлик бeриш коэффициенти α2 = 30 Вт/м2 0C. 
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Ҳaвонинг иссиқлик бeриш коэффициенти α2 = 10 Вт/м2 0C. Иссиқлик оқими 

зичлиги вa дeвор юзaсидaги ҳaрорaтлaрни aниқлaнсин?  

6-масала. Шaмотли ғишт билaн ўрaлгaн пeчнинг иссиқлик 

ўткaзувчaнлик коэффициенти λ = 0,84(1 + 0,000695)t. Қaтлaмнинг қaлинлиги 

δ = 0,38 м. Пeчкa ичидaги газларнинг ҳaрорaт tг = 14000C. Xонaнинг ҳaво 

ҳaрорaти tx = 200C. Дeворгa гaзнинг иссиқлик бeриш коэффициенти α2 = 30 

Вт/м2 0C. Ҳaвонинг иссиқлик бeриш коэффициенти α2 = 10 Вт/м2 0C. 

Иссиқлик оқими зичлиги вa дeвор юзaсидaги ҳaрорaтлaрни aниқлaнсин? 

 

Назорат саволлари: 

1. Конвекция қандай жараён? 

2. Иссиқлик нурланиши қандай жараён? 

3. Ньютон-Рихман қонуни? 

4. Ўхшашлик назарияси қандай назария? 

5. Мажбурий конвекция деб қандай конвекцияга айтилади? 

6. Табиий конвекция деб қандай конвекцияга айтилади? 

7. Бўғнинг конденсация бўлганида иссиқликни бериш қандай 

ҳисобланади? 

8. Суюқликни қайнаш жараёнида иссиқликни бериш қандай 

ҳисобланади? 

Фойдаланилган адабиётлар: 

1. Robert McDowall. Fundamentals of HVAC Systems. Copyright © 

2006, American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning. 

Engineers, Inc. and Elsevier Inc Published by Elsevier 2006. 

2. Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David 

P. Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass Transfer. .Seventn edition. Copyright © 

2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

3. Yunus A. Cengel. Heat transfer. A Practical Approach. Seventn 

edition. Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

4. Jablonowski H. Thermostatventil-Praxis: Meβtechnik, Regelung, 

Montage, Hydraulig. Stuttgart: Gentner, 1994. 

 

3-амалий машғулот: Нурланиш орқали иссиқлик узатилишини 

ҳисоблаш 

 



Ишдан мақсад: Иссиқлик ўтказувчанлик, конвекция ва нурланиш 

орқали иссиқлик узатилиши ҳамда иссиқлик амалинув аппаратларни 

ҳисоблаш бўйича амалий кўникмаларга эга бўлиш. 

Масаланинг қўйилиши: Нурланиш орқали иссиқлик узатилишини 

ҳисоблаш. Стефан-Больцман қонунларидан фойдаланиб масалалар ечиш. Нур 

ютувчи муҳитда нурланиш орқали иссиқлик алмашинуви.  

 

Aмалий машғулотларларни “Кичик гуруҳларда ишлаш”, “Давра 

суҳбати”, “Кейс стади” ва бошқа таълим технологияларидан фойдаланилган 

ҳолда ташкил этиш кўзда тутилган. Бунда ўқув жараёнида фойдаланиладиган 

замонавий методларининг, педагогик ва ахборот технологияларининг 

қўлланилиши, маърузалар бўйича замонавий компьютер технологиялари 

ёрдамида мультимедияли тақдимот тайёрлаш, амалий машғулотларда 

педагогик ва ахборот-коммуникация технологияларидан кенг фойдаланиш, 

илғор тажрибаларни ўрганиш ва оммалаштириш назарда тутилади. 

 

1-масала. Қуёш сиртининг нурланиш қобилияти аниқлансин, агарда 

унинг ҳарорати 5700оС тенг бўлиб, мутлоқ қора жисмнинг нурланишига яқин 

бўлса. Қуёш нурланишидан тарқаладиган умумий энергия миқдори хамда 

нурланишнинг максимал спектрал интенсивлигининг тўлқин узунлиги 

аниқлансин, агарда қуёш диаметри 1,391х109м га тенг бўлса.  

 

2-масала. Пўлатдан ясалган буюм сиртининг ҳарорати tc=727oC ва 

қоралик даражаси εc=0,7 тенг. Нурланиш сиртини кулранг деб ҳисобласа 

бўлади. Сирт нурланишининг максимал зичлиги ва тўлқин узунлиги 

аниқлансин? 

 

3-масала. Ернинг сунъий йўлдоши ерни атрофида кундузги томонидан 

айланиб ўтмоқда. Йўлдош шар шаклига эга. Йўлдош сиртининг унга 
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тушаётган қуёш нурланиши ютиш қобилияти А ва қоралик даражаси ε га 

тенг. Йўлдош сиртининг ҳарорати аниқлансин? 

Назорат саволлари: 

1. Иссиқлик узатишнинг қандай турлари мавжуд? 

2. Иссиқлик ўтказувчанлик қандай жараён? 

3. Конвекция қандай жараён? 

4. Иссиқлик нурланиши қандай жараён? 

5. Фурье қонуни? 

6. Ньютон-Рихман? 

7. Стефан-Больцман? 

 

Фойдаланилган адабиётлар: 

1. Robert McDowall. Fundamentals of HVAC Systems. Copyright © 

2006, American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning. 

Engineers, Inc. and Elsevier Inc Published by Elsevier 2006. 

2. Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David 

P. Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass Transfer. .Seventn edition. Copyright © 

2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

3.  Yunus A. Cengel. Heat transfer. A Practical Approach. Seventn 

edition. Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

4. Jablonowski H. Thermostatventil-Praxis: Meβtechnik, Regelung, 

Montage, Hydraulig. Stuttgart: Gentner, 1994. 

 

4-амалий машғулот: Иссиқлик амалинув аппаратларни ҳисоблаш 

 

Ишдан мақсад: Иссиқлик ўтказувчанлик, конвекция ва нурланиш 

орқали иссиқлик узатилиши ҳамда иссиқлик амалинув аппаратларни 

ҳисоблаш бўйича амалий кўникмаларга эга бўлиш. 

Масаланинг қўйилиши: Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва 



уларнинг иссиқлик ҳисоби. Иссиқлик алмашинув аппаратларни ҳисоблаш 

учун ҳисобий тенгламалар. Иссиқлик баланси тенгламаси. Иссиқлик 

алмашинув аппаратларидаги температура босимини аниқлаш. Тўғри оқиб 

ўтиш, қарама-қарши оқиб ўтиш, чораха оқиб ўтиш. Иссиқлик алмашинув 

аппаратларнинг реал иш шароитларини ҳисобий шароитлардан фарқини 

ҳисобга олиш. Иссиқлик алмашинув аппаратларнинг хисоблаш турлари. 

Конструктив ва текширув ҳисоблари. 

Aмалий машғулотларларни “Кичик гуруҳларда ишлаш”, “Давра 

суҳбати”, “Кейс стади” ва бошқа таълим технологияларидан фойдаланилган 

ҳолда ташкил этиш кўзда тутилган. Бунда ўқув жараёнида фойдаланиладиган 

замонавий методларининг, педагогик ва ахборот технологияларининг 

қўлланилиши, маърузалар бўйича замонавий компьютер технологиялари 

ёрдамида мультимедияли тақдимот тайёрлаш, амалий машғулотларда 

педагогик ва ахборот-коммуникация технологияларидан кенг фойдаланиш, 

илғор тажрибаларни ўрганиш ва оммалаштириш назарда тутилади. 

 

1-масала. МС маркали мой мойсовуткичга  ҳароратида кириб, 

 ҳароратигача совутилмоқда. Киришдаги совутадиган сувнинг 

ҳарорати  тенг. Мойсовуткичнинг чикишдаги сувнинг ҳарорати 

аниқлансин, агарда мой ва сув сарфлари мос равишда G1=1⦁104кг/соат ва  

G2=2,04⦁104кг/соат га тенг бўлса. Атроф муҳитга иссиқлиқ йўқолишлари 

ҳисобга олинмасин. 

2-масала. Агарда 1-масаладаги мой ва сув сарфлари бир хил G1=G2, 

ҳароратлар эса ,  хамда  бўлганда сувнинг 

ҳарорати мойсовуткич чиқишида нечига тенг бўлади?  

 

Назорат саволлари: 

1. Иссиқлик узатишнинг қандай турлари мавжуд? 

2. Иссиқлик ўтказувчанлик қандай жараён? 
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3. Конвекция қандай жараён? 

4. Иссиқлик нурланиши қандай жараён? 

5. Фурье қонуни? 

6. Ньютон-Рихман қонуни? 

7. Стефан-Больцман қонуни? 

 

Фойдаланилган адабиётлар: 

1. Robert McDowall. Fundamentals of HVAC Systems. Copyright © 2006, 

American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning. Engineers, Inc. 

and Elsevier Inc Published by Elsevier 2006. 

2. Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David P. 

Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass Transfer. .Seventn edition. Copyright © 

2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

3. Yunus A. Cengel. Heat transfer. A Practical Approach. Seventn edition. 

Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

4. Jablonowski H. Thermostatventil-Praxis: Meβtechnik, Regelung, 

Montage, Hydraulig. Stuttgart: Gentner, 1994. 

 

5-амалий машғулот: Биноларнинг иссиқлик химоясининг 

даражасини оширишда янги технологиялар 

Тўсиқ конструкцияларини иссиқлик ҳимоясининг даражаларини 

қурилиш меъёрлари ва қоидалари бўйича ўрганиш. Санитария-гигиена 

талабларига жавоб берувчи ҳамда биринчи, иккинчи ва учинчи иссиқлик 

ҳимоясининг даражаларини турли ҳил тўсиқ конструкциялар учун ҳисоблаш. 

Иссиқлик даврининг градус-сутка кўрсаткичини турли ҳил шаҳарлар 

учун ҳисоблаб аниқлаш.  

Тўсиқ конструкцияларини термик қаршилигини аниқлаш бўйича 

масалалар ечиш. 



Тўсиқ конструкцияларини иссиқликка чидамлилигини аниқлаш бўйича 

масалалар ечиш. 

7-масала. Диаметри d=16 мм ва l=2,1 м бўлган қувур ичида иссиқ сув 

оқиб ўтмоқда ва ўз иссиқлигини қувур атрофидаги муҳитга беряпти. 

Қувурдаги сувнинг сарфи G=0,0091 кг/с; қувурга киришдаги сувнинг 

ҳарорати  tж2=29 0C, қувур деворининг ўртача ҳарорати  tс=15,3 0C га тенг. 

Аниқловчи ҳарорат сифатида суюқликнинг ўртача температурасини қабул 

қилиб Nu, Re ва Pe мезонларнинг қийматлари аниқлансин. Иссиқлик бериш 

коэффициентини сув ва деворнинг ўртача арифметик фарқига нисбатан 

олинсин. 

 

8-масала. Ҳақиқий катталигига нисбатан 1/8 масштабида ясалган буғ 

қозонининг ҳаво моделида конвекция орқали иссиқлик бериш жараёни 

ўрганилди. Қозоннинг биринчи газ йўли учун ҳавонинг турли хил 

тезликларида иссиқлик бериш коэффициентининг қуйидаги қийматлари 

олинган: 

Wм, м/с 2,0 3,14 4,65 8,8 

αм, Вт/(м2ОС) 50,4 68,6 90,6 141 

Моделдан оқиб ўтадиган ҳавонинг ўртача ҳарорати  tж.м=20 0C. 

Моделдаги қувурларнинг диаметри dм=12,5 мм. Тажриба натижаларига 

ишлов берилганда иссиқлик бериш коэффициенти αм ни суюқлик ва девор 

орасидаги ҳароратларнинг ўртача арифметик фарқига нисбатан олинсин. 

Моделда олинган натижалар асосида қозоннинг биринчи газ йўли учун 

иссиқлик бериш коэффициентини аниқлаш формуласи  Nu= f(Re) 

кўринишида топилсин. 

 

Назорат саволлари: 

1. Конвекция қандай жараён? 

2. Иссиқлик нурланиши қандай жараён? 

3. Ньютон-Рихман қонуни? 
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4. Ўхшашлик назарияси қандай назария? 

5. Мажбурий конвекция деб қандай конвекцияга айтилади? 

6. Табиий конвекция деб қандай конвекцияга айтилади? 

7. Бўғнинг конденсация бўлганида иссиқликни бериш қандай 

ҳисобланади? 

8. Суюқликни қайнаш жараёнида иссиқликни бериш қандай 

ҳисобланади? 

Фойдаланилган адабиётлар: 

5. Robert McDowall. Fundamentals of HVAC Systems. Copyright © 

2006, American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning. 

Engineers, Inc. and Elsevier Inc Published by Elsevier 2006. 

6. Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David 

P. Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass Transfer. .Seventn edition. Copyright © 

2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

7. Yunus A. Cengel. Heat transfer. A Practical Approach. Seventn 

edition. Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

8. Jablonowski H. Thermostatventil-Praxis: Meβtechnik, Regelung, 

Montage, Hydraulig. Stuttgart: Gentner, 1994. 

 

 

6-амалий машғулот: Биноларни иситишда янги технологиялар ва 

жиҳозлар 

Иситиш тизиминг янги технологиялар асосида жиҳозланган ўқув 

стенди қурилмасини элементларини ўрганиш. Кенгайтириш бакида тўғри 

босимни ўрнатиш ва текшириш. Сақлагич клапани ва насосларнинг 

кўрсаткичларини ўлчаш. Радиаторларнинг иссиқлик қувватини аниқлаш. 

Иситиш системасининг ФИКни аниқлаш. Термовентиль кўрсаткичларини 

аниқлаш. Иситиш системалари гидравликасини баланслаш. Насосларнинг 

истеъмол қилинувчи қувватини таққослаш.. 



 

6-масала. Бакнинг ясси дeвори икки қaтлaмли иссиқлик ҳимояси билaн 

ўрaлгaн. Дeвор пўлaтдaн қилингaн бўлиб унинг юзaси s = 5 м2 га, қaлинлиги 

δ1 = 8 мм га, иссиқлик ўткaзувчaнлик коэффициенти λ1 = 46,5 Вт/м•0C га 

тенг. Иссиқлик ҳимоясининг биринчи қaтлaми қaлинлиги δ2 = 50 мм га, 

иссиқлик ўткaзувчaнлик коэффициенти λ2 = 0,144 + 0,00014 t га тенг 

aсбозоритдaн қилингaн. Иккинчи қaтлaм ҳимояси сувоқдaн иборaт бўлиб, 

унинг қaлинлиги δ3 = 10 мм га, иссиқлик ўткaзувчaнлик коэффициенти λ3 = 

0,698 Вт/м•0C га тенг. Дeворнинг ички юзaсидaги ҳaрорaт t1 = 2500 C га вa 

ҳимоя ташқи юзaсидаги ҳaрорaти эсa t2 = 500 C га тенг. Иссиқлик оқими Q 

ҳамда девор қатламлари чегараларидаги  температуралар топилсин?  

 

7-масала. Бурaмaли иситгич оловгa бaрдошли пўлaтдaн қилингaн 

бўлиб, диaмeтрлaри d1/d2 = 32/42 мм. иссиқлик ўткaзувчaнлик 

коэффициенти λ = 14 Вт/м0C. бурaмaли иситгич қувурининг ички юзaси 

ҳaрорaти t1 = 5800C. тaшқи ҳaрорaт эсa t2 = 4500C. қувурнинг l= 1м 

узунликдaги тўсиқ орқaли ўтaётгaн солиштирмa иссиқлик оқимини 

aниқлaнсин? 

 

8-масала. Буғ d1/d2 = 150/160. Иссиқлик изоляцияси билaн қоплaнгaн 

бўлиб, қaлинлиги δ = 100 мм, қувур дeворининг иссиқлик ўткaзувчaнлик 

коэффициенти λ1 = 50 Вт/м0C. қоплaнгaн изоляциясининг иссиқлик 

ўткaзувчaнлик коэффициенти λ2 = 0,08 Вт/м0C. Буғ қиздиргичнинг t1 = 

4000C, t3 = 500C. Буғли қиздиргичнинг солиштирмa иссиқлик оқими вa 

изоляциясининг ички ҳaрорaти топилсин? 

Назорат саволлари: 

1. Иссиқлик узатишнинг қандай турлари мавжуд? 

2. Иссиқлик ўтказувчанлик қандай жараён? 

3. Фурье қонуни? 

4. Температура майдони қандай турларига бўлинади? 
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5. Температура градиети деб нимага айтилади?  

6. Иссиқлик ўтказувчанлик коэффициентининг физик маъноси? 

7. Иссиқлик ўтказувчанлик коэффициентининг температурага 

боғлиқлиги? 

Фойдаланилган адабиётлар: 

a. Robert McDowall. Fundamentals of HVAC Systems. Copyright © 

2006, American Society of Heating, Refrigerating and Air-

Conditioning. Engineers, Inc. and Elsevier Inc Published by Elsevier 

2006. 

b. Theodore L. Bergman, Adrienne S. Lavine, Frank P. Incropera, David 

P. Dewitt. Fundamentals of Heat and Mass Transfer. .Seventn edition. 

Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

c.  Yunus A. Cengel. Heat transfer. A Practical Approach. Seventn 

edition. Copyright © 2011 by John Wiley & Sons, Inc. 

d. Jablonowski H. Thermostatventil-Praxis: Meβtechnik, Regelung, 

Montage, Hydraulig. Stuttgart: Gentner, 1994. 

 

 

 

 

 



V. КЕЙСЛАР БАНКИ 

Кейс No1: Иссиқлик кўчиш жараёнлари. Иссиқликни узатиш турлари. 

Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг иссиқлик ҳисоби. 

I. Педагогик аннотация. 

Модул номи: “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар”. 

Maвзу: Иссиқлик кўчиш жараёнлари. Иссиқликни узатиш турлари. 

Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг иссиқлик ҳисоби. 

Берилган case study мақсади: “Иссиқлик кўчиш жараёнлари. 

Иссиқликни узатиш турлари. Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг 

иссиқлик ҳисоби”га умумий тавсиф беради, Тингловчиларга баҳо бериш 

мезонлари тушунтирилади, гуруҳчалар ташкил қилади, кейс стадининг 

индивидуал босқичида бажариш учун мавзу берилади. Тингловчиларга кейс 

дафтарчалари тарқатадилади. Мавжуд адабиёт билан таништирилади. 

Kутилаётган натижалар: Тингловчилар ушбу мавзуни ўрганиш 

жараёни орқали “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар” модулининг асосий вазифалари, ютуқлари, бошқа модуллар 

билан боғланиш даражалари, жамиятдаги аҳамияти ҳамда бугунги 

Ўзбекистандаги тараққиёт даражалари ҳақида тушунчаларга эга бўладилар. 

Сase study-ни муваффақиятли бажариш учун Тингловчи қуйидаги 

билимларга эга бўлиши лозим: 

Тингловчи билиши керак: 
Модуль мақсади ва вазифаларини. Иссиқлик кўчиш жараёнларини. 

Иссиқликни узатиш турларини. Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва 

уларнинг иссиқлик ҳисобини. 

Тингловчи амалга ошириши керак: мавзуни мустақил ўрганади, 

муаммонинг моҳиятини аниқлаштиради; ғояларни илгари суради, мустақил 

қарор қабул қилишни ўрганади, ўз нуқтаи назарига эга бўлиб, мантиқий 

хулоса чақаради, маълумотларни таққослайди, танқидий хулоса чиқаради, 

тахлил қилади ва умумлаштиради. 

Сase study-нинг объекти: Иссиқлик кўчиш жараёнларини. Иссиқликни 

узатиш турларини. Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг иссиқлик 

ҳисоби. 

Сase study-да ишлатилган маълумотлар манбаи: 

“Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар” 

модули бўйича адабиётлар. 

Сase study-нинг типологик хусусиятларга кўра характеристикаси: 

Сase study кабинетли тоифага кириб сюжетсиз хисобланади, сase study 

маълумотларни тақдим қилишга, уларни ҳал этишга, ҳамда таҳлил қилишга 

қаратилган. 

Муаммолар: Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнлари ҳамда газ 

таъминоти сохасининг ривожи учун муҳим булган назария модули бутун 

дунё ривожланган мамлакатларининг университетларида қандай ўрин топган 

? 
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Бизда СОВЕТ ИТТИФОҚИ  даврида бундай модул ўқилганми ? 

Мустақил Ўзбекистонда ушбу йўналишда дастлаб қандай модул ўқилган ? 

Ундан кейин бакалавр ва магистрларга ўқилган модулнинг номи ? 

Иссиқлик кўчиш жараёнларини биноларни иситиш, совутиш ҳамда турли ҳил 

қурилмаларни нормал ишлаши учун зарур бўлган иссиқлик шароитларни 

таъминлашдаги аҳамияти? Иссиқликни узатиш турлари ва ҳисоблаш 

усуллари? Иссиқлик алмашинув аппаратлари ва уларнинг иссиқлик ҳисоби? 

Кейс №2: Иссиқлик таминотининг замонавий ҳолати ва асосий 

муаммолари. 

I. Педагогик аннотация. 

Модул номи: “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар”. 

Maвзу: Иссиқлик таминотининг замонавий ҳолати ва асосий 

муаммолари. 

Берилган case study мақсади: “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик 

жараёнларида янги технологиялар”га умумий тавсиф беради, Тингловчиларга 

баҳо бериш мезонлари тушунтирилади, гуруҳчалар ташкил қилади, кейс 

стадининг индивидуал босқичида бажариш учун мавзу берилади. 

Тингловчиларга кейс дафтарчалари тарқатадилади. Мавжуд адабиёт билан 

таништирилади. 

Kутилаётган натижалар: Тингловчилар ушбу мавзуни ўрганиш 

жараёни орқали “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар” модулининг асосий вазифалари, ютуқлари, бошқа модуллар 

билан боғланиш даражалари, жамиятдаги аҳамияти ҳамда бугунги 

Ўзбекистандаги тараққиёт даражалари ҳақида тушунчаларга эга бўладилар. 

Сase study-ни муваффақиятли бажариш учун Тингловчи қуйидаги 

билимларга эга бўлиши лозим: 

Тингловчи билиши керак: 
Иссиқлик таминотининг замонавий ҳолати ва асосий муаммоларини. 

Тингловчи амалга ошириши керак: мавзуни мустақил ўрганади, 

муаммонинг моҳиятини аниқлаштиради; ғояларни илгари суради, мустақил 

қарор қабул қилишни ўрганади, ўз нуқтаи назарига эга бўлиб, мантиқий 

хулоса чақаради, маълумотларни таққослайди, танқидий хулоса чиқаради, 

тахлил қилади ва умумлаштиради. 

Сase study-нинг объекти: Иссиқлик таминотининг замонавий ҳолати ва 

асосий муаммолари. 

Сase study-да ишлатилган маълумотлар манбаи: 

“Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар” 

модули бўйича адабиётлар. 

Сase study-нинг типологик хусусиятларга кўра характеристикаси: 



Сase study кабинетли тоифага кириб сюжетсиз хисобланади, сase study 

маълумотларни тақдим қилишга, уларни ҳал этишга, ҳамда таҳлил қилишга 

қаратилган. 

Муаммолар: Иссиқлик таминотининг замонавий ҳолати ва асосий 

муаммолари нималардан иборат?  

Иссиқлик таъминоти тизимларида иссиқлик энергиясини тежаш 

муаммоси? 

Иссиқлик энергиясининг тежаш йўллари? 

Иссиқлик энергиясининг тежаш учун янги технологиялардан 

фойдаланиш? 

Атроф муҳитини муҳофаза қилишда иссиқлик энергиясини тежашнинг 

аҳамияти?  

Муҳандислик коммуникация жиҳозларини фойдали иш 

коэффициентини ошириш? 

 

Кейс №3: Иссиқлик таъминотида янги энергия тежамкор 

технологиялар. 

I. Педагогик аннотация. 

Модул номи: “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар”. 

Maвзу: Иссиқлик таъминотида янги энергия тежамкор технологиялар. 

Берилган case study мақсади: “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик 

жараёнларида янги технологиялар”га умумий тавсиф беради, Тингловчиларга 

баҳо бериш мезонлари тушунтирилади, гуруҳчалар ташкил қилади, кейс 

стадининг индивидуал босқичида бажариш учун мавзу берилади. 

Тингловчиларга кейс дафтарчалари тарқатадилади. Мавжуд адабиёт билан 

таништирилади. 

Kутилаётган натижалар: Тингловчилар ушбу мавзуни ўрганиш 

жараёни орқали “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар” модулининг асосий вазифалари, ютуқлари, бошқа модуллар 

билан боғланиш даражалари, жамиятдаги аҳамияти ҳамда бугунги 

Ўзбекистандаги тараққиёт даражалари ҳақида тушунчаларга эга бўладилар. 

Сase study-ни муваффақиятли бажариш учун Тингловчи қуйидаги 

билимларга эга бўлиши лозим: 

Тингловчи билиши керак: 
Иссиқлик таъминотида янги энергия тежамкор технологияларни. 

Тингловчи амалга ошириши керак: мавзуни мустақил ўрганади, 

муаммонинг моҳиятини аниқлаштиради; ғояларни илгари суради, мустақил 

қарор қабул қилишни ўрганади, ўз нуқтаи назарига эга бўлиб, мантиқий 

хулоса чақаради, маълумотларни таққослайди, танқидий хулоса чиқаради, 

тахлил қилади ва умумлаштиради. 

Сase study-нинг объекти: Иссиқлик таъминотида янги энергия 

тежамкор технологиялар. 
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Сase study-да ишлатилган маълумотлар манбаи: 

“Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар” 

модули бўйича адабиётлар. 

Сase study-нинг типологик хусусиятларга кўра характеристикаси: 

Сase study кабинетли тоифага кириб сюжетсиз хисобланади, сase study 

маълумотларни тақдим қилишга, уларни ҳал этишга, ҳамда таҳлил қилишга 

қаратилган. 

Муаммолар: Янги энергия самарадор қурилиш меъёрлари ва 

қоидаларнинг талаблари нималардан иборат? 

Замонавий иситиш асбобларини танлаш ва уларнинг иссиқлик 

юкламаларини  ҳисоблаш.  

Термостатик ростлаш арматуралари танлаш.  

Куёш энергиясидан биноларни иситишда фойдаланиладиган 

конструктив ечимлари. 

Кўп қаватли турар жой ва жамоат биноларини иситиш учун ҳозирги 

кунда қандай иситиш тизимлардан фойдаланилмоқда? Уларнинг асосий 

афзалликлари ва камчиликлари?  

Замонавий иситиш тизимлари қандай афзалликларга эга? Янги 

технологик ечимларни изоҳлаб беринг? 

Кўп қаватли осмонўпар биноларни иситишнинг моҳиятлари нималар 

билан белгиланади? Нима мақсадда сувли иситиш тизимлари алоҳида 

зоналарга бўлинади? 

Саноат биноларини иситиш учун қандай иситиш тизимларидан 

фойдаланилади?  

Кейс №4: Биноларнинг иссиқлик химоясининг даражасини ошириш ва 

иситишда янги технологиялар. 

I. Педагогик аннотация. 

Модул номи: “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар”. 

Maвзу: Биноларнинг иссиқлик химоясининг даражасини ошириш ва 

иситишда янги технологиялар. 

Берилган case study мақсади: “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик 

жараёнларида янги технологиялар”га умумий тавсиф беради, Тингловчиларга 

баҳо бериш мезонлари тушунтирилади, гуруҳчалар ташкил қилади, кейс 

стадининг индивидуал босқичида бажариш учун мавзу берилади. 

Тингловчиларга кейс дафтарчалари тарқатадилади. Мавжуд адабиёт билан 

таништирилади. 

Kутилаётган натижалар: Тингловчилар ушбу мавзуни ўрганиш 

жараёни орқали “Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги 

технологиялар” модулининг асосий вазифалари, ютуқлари, бошқа модуллар 

билан боғланиш даражалари, жамиятдаги аҳамияти ҳамда бугунги 

Ўзбекистандаги тараққиёт даражалари ҳақида тушунчаларга эга бўладилар. 



Сase study-ни муваффақиятли бажариш учун Тингловчи қуйидаги 

билимларга эга бўлиши лозим: 

Тингловчи билиши керак: 
Биноларнинг иссиқлик химоясининг даражасини ошириш ва иситишда 

янги технологияларни. 

Тингловчи амалга ошириши керак: мавзуни мустақил ўрганади, 

муаммонинг моҳиятини аниқлаштиради; ғояларни илгари суради, мустақил 

қарор қабул қилишни ўрганади, ўз нуқтаи назарига эга бўлиб, мантиқий 

хулоса чақаради, маълумотларни таққослайди, танқидий хулоса чиқаради, 

тахлил қилади ва умумлаштиради. 

Сase study-нинг объекти: Биноларнинг иссиқлик химоясининг 

даражасини ошириш ва иситишда янги технологиялар. 

Сase study-да ишлатилган маълумотлар манбаи: 

“Иссиқлик таъминоти ва иссиқлик жараёнларида янги технологиялар” 

модули бўйича адабиётлар. 

Сase study-нинг типологик хусусиятларга кўра характеристикаси: 

Сase study кабинетли тоифага кириб сюжетсиз хисобланади, сase study 

маълумотларни тақдим қилишга, уларни ҳал этишга, ҳамда таҳлил қилишга 

қаратилган. 

Муаммолар: Биноларнинг иссиқлик ҳимоясининг даражасини ошириш 

усуллари? 

ҚМҚ 2.01.04-97* «Қурилиш иссиқлик техникаси»га киритилган 

узгартиришлар нималардан иборат? 

Иссиқлик тармоқларида иссиқлик йўқолишини камайтириш (ёпиқ 

тизимга ўтиш) муаммолари? 

 Биноларни иссиқлик тармоқларига улаш схемасини такомиллаштириш. 

 Махаллий козонхоналардан унумли фойдаланиш. 

Замонавий иситиш асбобларидан фойдаланиш. 

Термостатик ростлаш арматураларидан фойдаланиш. 

Куёш энергиясидан фойдаланиш. 
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VI. ГЛОССАРИЙ 

 

Термин Ўзбек тилидаги шарҳи Инглиз тилидаги шарҳи 

Иссиқлик 

ўтказувчанлик 

Модда зарралари бевосита 

бир бирига тегиб туриши 

натижасида энергия ва 

иссиқлик харакати 

алмашинуви орқали содир 

бўладиган иссиқликни 

кўчиш жараёни 

Process of carrying over of 

the warmth, occurring at 

direct contact of particles of 

the substance, accompanied 

by an exchange of energy and 

their thermal movements 

Конвекция 

Суюқлик ва газларда, 

суюқлик ёки газ 

зарраларини силжиши ва 

аралашиши натижасида 

содир бўладиган 

иссиқликни кўчиш жараёни 

Process of carrying over of 

warmth in liquids and gases as 

a result of moving and 

hashing of particles of a liquid 

or gas 

 

Иссиқлик нурланиши 

Бир жисмдан иккинчи 

жисмга молекуляр ва 

атомларнинг мураккаб 

тебранишлари натижасида 

вужудга келадиган 

электрмагнит тўлқинлар 

орқали содир бўладиган 

иссиқликни кўчиш жараёни 

Process of carrying over of 

warmth thermal from one 

body to another the 

electromagnetic waves 

resulting difficult molecular 

and nuclear indignations 

 

Aнъaнaвий иссиқлик 

тaъминoти тизими 

Иссиқлик энергиясини 

тежаш бўйича 

имкониятлари чегараланган 

очиқ иссиқлик таъминоти 

тизими  

Open system of a heat supply 

with the limited possibilities 

on economy of thermal 

energy 

Зaмoнaвий иссиқлик 

тaъминoти тизими 

Иссиқлик энергиясини 

тежаш бўйича кенг 

имкониятларига эга бўлган 

ёпиқ иссиқлик таъминоти 

тизими 

The closed system of a heat 

supply with ample 

opportunities on economy of 

thermal energy 

Элеватор 
Иситиш тизимининг 

оқимли насоси 

The jet pump of heating 

system 

 

Очиқ иссиқлик 

таъминоти тизими 

Иссиқ сув таъминоти учун 

тизимдан бевосита сув 

олинадиган иссиқлик 

таъминоти тизими 

System of a heat supply with 

direct selection of water from 

system for hot water supply 

Ёпиқ иссиқлик 

таъминоти тизими 

Иссиқ сув таъминоти учун 

тизимдан сув 

System of a heat supply 

without selection of water 



олинмайдиган иссиқлик 

таъминоти тизими 

from system for hot water 

supply 

Ҳажимли иссиқлик 

алмашинув аппарати 

Иссиқликни харакатда 

бўлган бир иссиқлик 

тaшувчисидан бошқа 

маълум хажм ичида 

жойлашган харакатсиз 

иссиқлик тaшувчисига 

узaтилaдиган рекуператор 

Recuperate in which warmth 

from one moving heat-carrier 

is transferred to other 

motionless heat-carrier 

concluded in certain volume 

Тезкор иссиқлик 

алмашинув аппарати 

Иссиқликни харакатда 

бўлган бир иссиқлик 

тaшувчисидан бошқа 

харакатда бўлган иссиқлик 

тaшувчисига узaтилaдиган 

рекуператор 

Recuperate in which warmth 

from one moving heat-carrier 

is transferred to other moving 

heat-carrier 

Пластинкали 

иссиқлик алмашинув 

аппарати 

Ажрaтувчи дeвoри каналли 

юпқа пластинкалар 

кўринишига эга бўлган 

рекуператор  

Recuperate in which the 

dividing wall is executed in 

the form of thin plates with 

flutes 

Рекуператор 

Иссиқлик бир иссиқлик 

тaшувчисидан иккинчисига 

aжрaтувчи дeвoр  oрқaли 

узaтилaдиган иссиқлик 

алмашиниш аппарати 

The heat exchanger in which 

warmth from one heat-carrier 

to another is transferred 

through dividing wall 

 

Регенератор 

Иссиқлик бир иссиқлик 

тaшувчисидан иккинчисига 

учинчи ёрдамчи модда 

oрқaли узaтилaдиган 

иссиқлик алмашиниш 

аппарати 

The heat exchanger in which 

warmth from one heat-carrier 

to another is transferred by 

means of the third - auxiliary 

substance 

 

Аралаштирувчи 

иссиқлик алмашиниш 

аппарати 

Иссиқлик бир иссиқлик 

тaшувчисидан иккинчисига 

улар aрaлaшиб кeтиши 

натижасида узатиладиган 

иссиқлик алмашиниш 

аппарати 

The heat exchanger in which 

warmth from one heat-carrier 

to another is transferred by 

their mixture 

Иссиқлик алмашинув 

аппарати 

Иссиқлик ташувчисини 

қизитиш, совутиш ёки 

агрегат ҳолатини 

ўзгартириш учун 

мўлжалланган қурилма  

The device intended for 

heating, cooling or for change 

of a modular condition of the 

heat-carrier 
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