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Maskyp yKyB-ycayounit mazkmya Qumii Ba ypTa Maxcyc TabJIuM
BasupauruHunr 2020 iina 7 nexadpaaru 648-consm Oyiipyru omiaan

TACAUKJIAHTaH YKYB peka Ba JacTyp acocuaa TauépJianam.

Ty3yBum: TTA 2-con Oonanap kacasIukjIapu Kadeapacu

Jo1IeHTH, THOOUET dhannapu Hom3oau Mckanosa I'.X

Takpuzuniaap: AMepuKa Ky1ima mratiapu, bpykimua THOoueT
kosutexu npodeccopu 3anman JI. Ctapocra
TTA 2-con 6onanap KacaJaukiIapu

kadeapacu mynupu, npodeccop Kapumxkonos 1. A.

Viye -yenybouii maxcmya Towikenm muéouém axademusncu Kenzawununz 2020 iun
25-0exadpoazu 1-coniu Kapopu ounan HAWP2a Magcus KUJIUH2aH.
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Kupum

Jlactyp Y36ekucron Pecny6mmkacuumur 2020 fmn 23 ceHTsa6pna
Tacauknadran  “Tawsaum  TyFpucuma’rm Konymu, Y36ekucton Pecrmy6imkacu
pesunentuannr 2017 #un 7 despannarn “V36exucTon PecryGnukacHHn sHAIA
PUBOXKJIAHTUpUII OYiinya Xapakatiap ctparerusicu tyrpucuaa’ i [1P-4947-con,
2019 #un 27 aBryctmaru “Onuil TabluM Myaccacajgapu pax0ap Ba mejaror
KaJpJapyUHUHT  Y3JIYKCU3 MaJlaKaCUHU OIIMPUILI TU3UMHUHU KOPUM  DTHII
Tyrpucupa’n  11D-5789-con, 2019 iimn 8 okrabpmarm  “Y30eKkucToH
PecniyObnukacu onuii  TabauMm  TusuMuHM 2030  iwiiraya  pUBOKIAHTUPHIL
KOHLETIUSICUHN Tacaukiam Tyrpucuaa’tu [1d-5847-connu dapMoniapu xamja
V36ekucron Pecniy6imkacu Basupnap Maxkamacuauar 2019 iinn 23 centabpaaru
“Onuii TabIUM Myaccacajapu pax0ap Ba meaaror KaJpJapuHUHT MaJlaKaCUHU
OIIMPUII TH3UMHUHU SHAAA TAKOMIIIAMITAPHUIN OYiinua KyIruMya dyopa-Taagoupiap
Tyrpucuaa’tu  797-counm  Kapopnapupa Oenrwnanran yctyBop —Basudanap
Ma3MyHHUJaH KenO YMKKaH XO0JiJa Ty3WiIrad 0yiaub, y oui TabIiuM Myaccacajiapu
nejaror KaJapJIapgyHUHT KacO MaxopaTH XamJla MHHOBAIIMOH KOMIIETEHTIUTHHU
PUBOXKJIAHTUPUIIL, cOXara OWJ WIFOp XOPWXKHM TaxpubOanap, SHrM OUIUM Ba
MaJjlaKaJIapHU Y3IAIITHPUIL, IIYHUHTAEK aMajuéTra JKOpHUil ATUI KYHUKMAJIApUHH
TAaKOMWJUTAIITUPHUIIIHA MaKca] Kuiaau. Jlactyp noupacuna Oepunaérran MaB3yJiap
TaBJIUM COXacu OYyilMya memaror KaJapiiapHU Kaita Tail€piamn Ba MalakaCUHU
OLIMPUII Ma3MyHH, cuaTi Ba yJIapHUHT Tal€prapiurura KyiuiaauraH yMyMHMA
Majaka Tajabiiapu Ba YKyB pekajapd acocHua IIAKUIAHTUPHITaH OYnu0, YHUHT
Ma3MyHHM KpEIUT MOJYJ TH3UMH Ba VKYB >Kapa€HUHU TAlIKWI 3THUILI, WUJIMHUKA Ba
MHHOBAaIIMOH baonuaTHu PUBOXJIAHTUPUILI, MeJarorHAHT Kacowuii
po(heCCHOHAJUIUTUHU OILIWPHII, TABJIUM >KapaéHUTa paKaMJId TEXHOJOTHSIIApHU
YKOPHUM ATHUII, MaxXCyC MakcaJjlapra WyHaITUPWITaH UHIJIN3 TUJIA, MYTaXaCCUCIUK
daHmap Herusuja WIMHH Ba aMalluid TagKUKOTIIAp, YKYB >KapaéHHMHH TaIllKHUII
STUIITHUHT 3aMOHABUHN yCiyOmapu OViin4a CYHITH I0TYKJIAp, MeJaroTHUHT KPEeaTHuB
KOMIIETEHTJIMTUHU ~ PUBOXJIAHTUPUII,  TabJIUM  JKapa€HJIApUHU  paKamiu
TEXHOJOTHSJIAPD  acoCuJa  WHIWBHUAyaUIAIITUPHILN,  MacopaBUll  TabJIUM
XU3MaTIApPUHA PUBOXKIAHTHpHIN, BeOuHap, oHnaiiH, «blended learningy, «flipped
classroom» TEXHOJOTHSUIApUHU aMaluETra KeHT KYyJJam Oyinya TeruITa OuinMm,
KYHUKMa, Majiaka Ba KOMIIETEHIUSTIAPHU PUBOKJIAHTUPHUIITA
nyHantupwirad.Penpopaykrus émpgaru  aénnap, XoMuwiagop aémiap Ba
Oomamapra KypcaTWlIaauraH TUOOWM EpAaMHUHT cudaTHHUA OIIMPHII Ba
KAMPOBMHH SHaJM KCHTAWTHPUII TYFpHCHIArW Y36eKMcToH Pecrmy6imkacu
[Mpesuaeratununr 2019 winn 12 wosbpmaru Ne [11-4513-connm kapopwura kypa
oHalap Ba Oojanapra KypcaTwiaJauran TUOOuM EpnaMHUHT cudaTUHU sHaJa
OIIMPUIIJA €TYK MYyTaxXacCHCJap Tailepiiail Ba YJIapHUHT MaJlaKaCUHU Y3JITYKCHU3
omupud OOpHIll MYXUM axaMUAT KacO 3Taju.



MyCTaKWITMKHUHT WIK KyHJIapuaaH oonuiad PecryOnukaMu3 Xank Xy KaJTUTHHUHT
Oapua coxanapua 4yKyp UCIOXOoTiaap Oonuianad. AXoJId calOMaTIUTMHU MyXodasa
kuiuil Ilpe3neHTumMu3 Ba XyKyMaTUMU3HHUHT JOMMHUM JAMKKAT Mapkaszujga Oyiuo,
JABIATUMU3HUHT HI YCTUBOP MKTUMOUHN Macallajapuiad Oupura aianiam.
PenpopayktuB émparu aémmap, xomuiagop aémiap Ba Oomanapra
Kypcatunagurad TuOOu €paaMHUHT CU(PATUHU OLIMPULI Ba KAMPOBUHU SHAIU
KEHTaWTUPULI TYFPUCHUIATH V36ekucTon Pecny6nukacu Ilpe3auaeHTUHUHT
2019 #iun 12 nosiObpaaru Ne [111-4513-connm Kapopura kypa oHanap Ba Oonanapra
Kypcatunaguran TUOOM E€paaMHUHr cudaTUHUM SHaJa OUIMpHUIIAA ETYK
MyTaxaccucjap Tailepiall Ba yJIapHUHI MajaKacMHU Y3JIyKCU3 OomupuOd Oopwuii

MYXUM aXdMUAT KacO 9Taau.

MoayaHuHr MaKkcaau Ba Basudaaapu
“bonanap KacaJUIMKIIApMHU TAallIXWMCJAll Ba JaBojallira sHruda €Exaamrysiap’
MOJYJIMHUHI MakcaJau: TIeaaror KaJpjapHU KaiTa Tai€piaml Ba Majaka OLIMPHII
KypC THUHIVIOBUWJIAPUHM NeAMaTpusl (PaHJApUHUHT 3aMOHAaBUH MyaMMoJapu
XaKuaara OMIMMIIApUHU TaKOMUJUIALITHPHUII, TaXJIMJ 3TUII Ba Oaxoniaml KYHHKMa

Ba MajakajJapyuHU TapKUO TOTTHPHIIL.

“bonanap KacaJUIMKJIAPWHM TaIlIXMCIAIl Ba JaBojalira siHru4ya €ExgaumryBiaap”
MOJIYJIMHUHT Ba3udaaapu:

- meauaTpus (GaHIapuHU VKUTHINIA TeAaroruk (aoausT, OJdud TabauMIa YKUTHII
KapaCHUHUHN TEXHOJIOTHSUTAIITUPHUIN OujaH OOFNIMKJIMKAA Fo3ara KenmaéTra
MyaMMOJIAPHU aHHUKJIAIITHPHILI,

- TUHTJIOBUMJIAPHUHT TeauaTtpusi GpaHiapu MyaMMOJAPWHU TaXJIMJI 3THIN KYHUKMa
Ba MaJlaKaJapyHU IIAKUTAHTUPHUILL,

- menuatpus (aHIapu MyaMMOJApPUHH XaJl STUII CTPATETHsUIAPUHU WIUTA0 YUKHII

Ba aMaJIMETra TaTOMK STUINTa YPraTHILL



MoayJ 0yiiM4a THHIVIOBYMJIAPHUHT OMJIMMH, KYHUKMAaCH, MAaJIAaKaCH Ba

KOMIIETEHUMSICUIa KYHWIAUrad Tajgadsaap

“bomanap KacAUIMKIIADMHM  TallIXWCJIall Ba  JlaBojlalira  sIHrM4a
éupamyBiap” MOAYIMHHM V3MAINTUPUIN ‘Kapa€HHUJAa amaira OLIUpWIaJUraH
Macajajgap JOUpacua:

TuHriaoBum:

-Pecnybnukamusga Gonanap XyKyKMHM XHUMOSI KUJIYBUM KOHYH XYXOKaTlapHHU,

neauaTpus coxacujaa pecnyOiauMKaMu3aa Ba XOpHokaa oiaud OopuiaéTraH WIMMIA-
TaAKAKOTIAPHU Ba  YJApHUHT  HATWXKalapuHu, Typau Empgard  Oonanap
KaCAUTMKJIIADUHUHT XO3UPTH 3aMOHJArd Keuuilnu, AyHE OYilad TapKaauii,
neauaTpusaia KyJUIaHWJIaAUTraH 3aMOHAaBUN JUArHOCTUK Ba JIaBOJAIl YCYJJIapUHHU,
Oonamapra THOOMIA XU3MaT KypcaTUIl yMyMHH aMaiauéT mudoKopH
KaTeropusIapyHy, -KaCaJUIMKIAPHUHT SHTU TacHU(MIAPUHU, STHTH BaKI[MHAJAp Ba
yJIApHUHT 00J1a OPraHU3MUTa TaAbCUP ITUI MEXaHU3MUHUA OMJIHMIIH KEPaK.
- bonanap kacainukiapra TaliXuc KYWHWIIHWHT 3aMOHABUU yCYJUIapHUIaH
dornananum, MKb-10 6Viinua Tamxuc Kyiuii, ojiagapaa ydpauaurad mommwimHY
XoJaTiapia Te3NUK OujaH capanam Ba  Te3 &€pAaM KypcaTHlll, TeAuaTpus
cOXacHJIary JaBoJiall cTaHaaptiapuaan camapanu ¢ovipananum, KT, MPT, T19T,
¢bubpockan Ba OOIIKa TEKIIUPYBIAp HATWIXKAJAPUHU HWHTEPIPETAlldsS KUJIHII,
Oonamapuu naBonamiga Pecrybnmkamuzna Kysuramira pyxcaT STWITaH JOpPHIApHU
TaBCHUA STUII, STHTU (hapMIipenapariap, YIapHUHT caMapacu Ba HOXKYS TabCHpJapH
Xakuga wuHpopManuara i3ra  Oymumi, Oojamap KacaJUIMKJIAPWHU JIaBOJAlla
UHTETPUPIIANITAH YCyIaaH (HOoNHJaIaHuIl KYHUKMAJAPUTa dra OYIUIIH JTO3UM.

-Y3PCCB Ne225 GyiipyFura 6MHOaH Gonanap X0JaTHHH INOMIMIHHY 6aXoal
Ba JaBOJIalll, IOKyMJIU Kacajumkiap, xycycan OUTC xkacamnuruHuHr OoJanap
opacuja STporeH cababmapra Kypa TapKaJIWIIWHU OJAWHHA OJIMIIN;, OFUP Ba
acopaTiy KaCaJUTMKIApHHU JlaBojallljla TMaNInaTUB TUOOWET Koujagapura amain
KWINILL, COFJIOM TYpMYIl Tap3uHU TapFud KWwiuil Ba Oonamap 3pTa YIUMUHU

OJIIMHU OJIMIITa KapaTuiiran 0apya yopa-Tag0oupiiapHy Oa)kapulll Majlakajgapura sra
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OynuIM 3apyp, meauaTpusl coxacuja ydpalgural KacaJUTMKIAp TUArHOCTHKACHAA
WIFOP XOPWXUU TakpuOadapHW aManu€Tra TaTOMK OTHUII, HEOHATOJOTHUS
coxXacHIard KacaJUIMKJIApHU JaBOJAllJard WHHOBauusiaapaaH (QoiganaHum,
OoJsanap OuiaH MILIANAA YIAPHUHT €11 XyCyCUSTIapUHU UHOOATra OJuii, OoJanap
XHPYPTUSACH COXACUAArd KacaUTMKJIAPHU JTABOJIAITHUHT 3aMOHABUU YCYJUIApHUIaH
doiimananum, 3aMOHABUN JUArHOCTUK Ba JaBOJIANl CTaHAAPTIAPUHHM aManéTna
TaTOWK STHUII MaJIaKaJapura sra Oyauimm 3apyp.

- THOOMET wiIMHra OWJ JKypHaUIApHU JOMMO MyTojaa Kuiauil, COFIMKHA
Caxnam Baszupnuru Oyiipykjiapura aman KWiIull, Typjiu €mjgard OoJiaJlapHUHT
YCUIIM Ba PUBOXKJIAHUIIMHA MOHUTOPUHT KWJIa OJIMIN, IIEIUATPUS COXACHIa
KaCaJUTMKJIAPHUHT OJITUHU OJIMITHUHT 3aMOHAaBUH yCYJ/UIApUHU aMajauéTra TaTOWK

OTUII KOMIETCHIHUAJIAPHUHHA 3rajijiallli JO3UM.

Mony/iHM TAIIKKJI 3THII BAa YyTKa3UII Oyiin4a TaBCcUusijiap
“bonanap KacaJUIMKJIApUHU TAlIXHUCJAII Ba JaBOJjallra ssHruda €HjaamryBiap’
KypcH Mabpy3a Ba aMajiuii MalIFyJIoTjIap Makiauaa oaud Oopuiaiu.

Kypcan yxutumn >xapaéHuaa TabJIMMHUHT 3aMOHAaBUM METOJJIApH, NEAArOTUK
TEXHOJIOTHSTIAp Ba axOOpPOT-KOMMYHHUKAIUS TEXHOJOTHSIIApU  KYJUTAHWIUIIU
Has3apaa TyTWITaH:

- Mabpy3a Aapciapuia 3aMOHABHM KOMIIBIOTEP TEXHOJOTHsIapu €Epaamuia
IIPE3EHTALMOH Ba 3JICKTPOH-AUJAKTUK TEXHOIOTHUSIApAaH;

- YTKa3WIaAUTaH aMaJMi MAaIIFyJIoTJIapAa TEXHUK BOCHUTAJIApAAH, JKCIIpecc-
CYpoBIap, TECT CYpOBIapu, aKIud XyKyM, TYPYXJH (DUKpIAIl, KUYUK TypyXjap
OuylaH MIUIAll, KOJUIOKBUYM YTKa3ulll, Ba OOLIKa MHTEPAKTUB TabJIUM YCYJJIApUHU

KyJUIall Ha3apAa TyTUIadu.

Monay THHHT YKYB pe:kajaru 00mKa MoayJiap OujiaH O0FJINKJINTY Ba
Y3BUIJIUTH
Moayn Ma3smyHu YKyB pexanard ‘“‘3aMOHaBUNM MEIUATPUSIHUHT A073ap0

MaB3ynapu Ba myammounapu” Ba “llegmatpusiia npoduiaktuka, peaOuinuTanus Ba
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ofup OeMmopiapHHU MapBapulianm’’ YKyB MOAyJIW OwWiiaH y3BHM OOFJaHTaH XoJija
MeJarorIapHUHT KacOU Me1aroruk Taiéprapivk AapakaCuHU OPTTUPUIITa XU3MaT

KuJ1aau.

Moy THUHT 0JIM# TABJIUMIATH YPHH
MonynHu y3mamTUpUIl OpPKAJIM THUHIJIOBUWIAP MEAArOTMK MyaMMOJIApHU
aHMKJIALL, YJIapHU TaxJWI 3TULI Ba OaxoJjamra JOUp KacOMil KOMIIETEHTJIMKKA 3ra

Oynmanumnap.



Monya Oyiimuya coatiap TAKCUMOTH

TUHIT0BYMHUHT VKYB
HOKJIAMAaCH, COaT
Ayauropus YKyB
IOKJIaMacH
Ne = Kymiaanan
Mopaya maB3yaapu 2
s . I~ =
=| 5| E|E 3 g3
4 g S| R HFE
= =
1. | bonanap corMMruHU SXIIUIANI Ba Ooanap
YIMMHUHU KaMaUTUPUII MyaMMOJIApH.
bonanapaa tankuc xonartnap. Jluarnoctukacu 4 4 12 |2
Ba J1aBOJIaIl
2 | Yakanokmapnaa acab TU3UMUHHUHT IIEpUHATAI
3apapJIaHuIl CUHAPOMHU 4 4 12 |2
3 | bomanapna OMUB/OUTC kacanmury.
JlnarHocTukacH Ba AaBoJjall 4 4 12 |2
4 | MbXTUMOU KacaJUIMKJIApHUHT
NeUaTPUAIATH YpHH. Y cMupIIap
KacaJuthkiIapu. Merabonuk 2 2 2
cuHIpoM.CeMU3ITMKHU OJIIUHU OJUIIL.
Kannnmm quaber.
5 | bonanapna mebaa ndyak WyJTUHUHT TyFMa
TapakKKUET HOPACOJIMKIapH Ba
aHomanusiapu. bonanapna Oylipakiap Ba 2 2 2
nemnod uynmapu TyFMa TapakKueT
HYKCOHJIapHU Ba aHOMaJusapu
6 | bonamapna TH3MMITK KacaJUTHKIAPHUHT
KEUHII XyCYCHUSITIapH 4 4 4
Kamn 20 |20 |6 |10 |4
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HA3BAPUU MAIIFYJOTJIAP

1-maB3y: BoJsiajiap COFJIMIMHM SIXIIMJIAII Ba Oosanap YIMMMHM KaMailTHPHII
MyaMMOJIapH. 2 coar.

1. bonmanmap COFMUTHMHHU SIXIIWJIAMIra Ba Oojanap YIUMUHH KaMaWTHPHINTA

OarvIlUIaHTaH JaBjaT AacTypiapH, CTATUCTUK MabIyMOTIap.

V36exucTonia onaap Ba Goaap yauMura cababuy oMuILIap

Heonaran éparaMHUHT 3aMOHaBUN TaMOWWIIIApU

4. bonanapna Temup, QojaT KUCIOTa TAHKHUCIWTH KaMKOHJIMKIAPUHUHT
cababsapu, TMarHOCTUKACH, J1aBoOJallira ssHru4a EHanryBiap.

w ™

2-maB3y: Yakajaokaapaa acad TH3BMMMHHMHT IePUHATAJ 3apapiiaHHUIIN
CHHJPOMHU. 2 cOoAaT.

1. Acab TU3MMUHUHT TIEpUHATAII 3apapiaHuIlu cababiiapy, TUarHOCTUKACH,

2. Acal THU3UMUHMHT IIEPUHATAII 3apapJaHUIINHYI JaBOJaIl Ba

PO UITAKTUKACH.
3-maB3y: boaanapga OUB/OUTC kacamiuru. {luarHocTukacu Ba 1aBoJianl. 2
coar.

1. OUTC xacaJITUTHHUHAT XO3UPTH KYHJAru KeUUIly, KIMHUKACH, TeHOTHUIIH,
JMarHOCTUKACH Ba JaBOJIAIl.
2. SIHTH TYpYX aHTUBUPYC MpernapaTiapuHUHT KYJUTaHUTHIIIH.

AMAJIUA MAIFYJIOTJIAP

1-amanmii mamryJot: bomanapaa tankuc xonatiap. bomamapaa remup, ponar
KHACTIOTa TAHKUCIIUTY KaMKOHJIMKJIAPUHUHT cababiiapu, TMarHOCTUKACH, TaBOJIAIITa
STHTU4a €HJalnyBiap. 2 coar.

2-amajuii MamFyaoT: Yakanoknapaa acad TH3UMUHUHT TIEPUHATAIT 3apapiiaHUIIN
CUHAPOMU cababiiapu, TMarHOCTUKACH, TaBOJAIl Ba MpodUIaKTUKACcH. 2 coar.

3-amanuii mamryaot: bonanapna OVMB/OUTC kacalsIMTrHHUHAT KEYHUIITH, FOKHIIT
nynapu, KIMHUK IIaK/UIapH, TaBOJIAIl yCyJIapy Ba CTaHAApTIapH. 2 coar.

4-amanuii MamryaoT. VbKTUMonii KacaluTMKIIapHUHT TIeIMaTpusiaru
YpHU. Y cMupnap kacamumukiaapu. Merabonuk cuHapoM. CEMU3IMKHA OJTMHU OJIHIIL.
Kanmm guaber. 2 coar.

S-amasuii MalFyJioT: bonanapna Tyrma TapakKuET HOpacoJIMKIapH Ba
aHomanusinapu. bonanapna Oyitpakiap, nemo0 Wysuiapu Ba MebJa MYaK UYTUHUHT
TyFMa TapakKKUET HYKCOHJIApU Ba aHOMAJIUsIIapH. 2 COar.
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KYUMA MAIIFYJIOT

Bonanapaa TM3uMIM KacasIMKIap, yIapHUHT KeUMIld, cababiapu, apTa
TalIXKCAIl Ba JaBoJiall yCyJiapu. 4 coart.

1. Tu3zumnu KU3WI IOrypuk. TU3UMIIU CKIIEpoaepMusl.

2.Berenep xacamnmuru. KiimHukacH, 1MarHoCTUKacu Ba AaBOJIALI

3.Takascy kacamuru. KinuHukacu, 1uarHoCTUKacH Ba JaBOJIALL.
SAHru rypyx npenapatiapuHUHT KYyJIaHWIAIIWA. KIMHHUKAacu, NHAarHOCTUKAacu Ba
JaBOJIall

ITynecrepanusra kypcarma.

VKUTHILI IHAKJJIAPA

Maskyp Moayn O6yiinya Kyiuaaru YKATUII aKuiapuaad GoinanaHuiaam:

- YKyB MIIMHYU TAIIKWLIAIITUPUITHUHT UHTEp(aos MaKiapuaad: OuHap-
Mabpy3a, CaBOJI-KaBOOJIM Mabpy3a, CyX0aT-Mabpy3ajap OpKaIl TAIIKLIAIITHPUILT
Ha3apJa TyTUITaH.

- YKyB (paonMSATHHU TAIIKWI ATUIL MIAKIIapy cudatuia KyhuaaruaapaaH
¢oiifananuin Ha3apa TyTHIITaH:

- Mabpy3a MaIIFyJ0TIapyua OMMaBUH, XKy (D TINK, UHIUBUAYI;
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I1. MOIYJHU YKUTUIIJA ®OUJTAJTAHUTIAIUT AH
UHTEP®AOJI TABJIUM METOIJIAPA

TexHOJOrMAHMHI  MAKCAAM: Mypakkad MacajlajapHM €4YUIIa SHIH HIesiap
Kuupu6 Tonwuiura épaam Oepaaural camapaiu cxema. by TeXHOrJIorusHUHT Kenuo
YUKUIIUTa Oapya SHCM MAEsUIap OSCKWIAPUHUHT MOAMGUUUPIAHTAH —IAKIH
SKAHJINTUTA TACUKJIOBUU Ky3aTyBJap cabad OynraH.

TexHonorusiHM amaJjra OIIMpPUII TAPTHOM:

- KaTHallYWJIapra Map3yra ouj OyiraH sIKyHUH Xynoca €Ku Fosi Takiaud
ATUNAM;

. xap Oup wumtupokunra «SCAMPER»  TeXHOJOTHSACHUHUHT OOCKUWIApH
€3WIIraH KOFO3JIapHU TapKaTUJIaIu:

- UIITUPOKYWIAPDHUHT ~ MyHocabaTinapu TypyXud  TapTuOaa  TaKIUMOT
KWJIMHA/IH.

«SCAMPER» ycynmu KaTHammgwiapja KacOwii-Hazapuil OWIUMIIApHU aMaui
MaliKjgap Ba MaBXyd Taxpubamap acocuia Te3poK Ba MyBaddakusTiu

Y3IaTHPUWIHIIINTA acoc OYIaau.

«SCAMPER» ycyau
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SUBSTITUTE HUMA OURAH AIMAWMuUpPULL MyMKUH?
(AJIMALLITHPHIII)
COMBINE (BHPJIALLITHPHLL) | hnumarapru Gupaaumupuid MyMKuH?
ADAPT(MOCHTAILITHPHIII) HUMa2a MOCAAUIMUPULE MYMKUH?
MODIFY/MAGNIFY(MOJH®H | Kandaii sxwunawium MymKun?

KALIHA BOIIKA TYPH (opmuxya uwanzan, emmasnmuy)
(XOJIATH))

PUT TO OTHER USES Huma yzeapuwu mymrun?
(BOLHTKACOXAJIAP/IAK V114 (Mavaymomuu wakau, bereunap, pawz 6a
1) bowranap)

ELEMINATE(KHCKAPTHPH | ana kanodaii xo10a Kvaraw MymKun?
1)

REARRANGE/REVERSE Humanu kauma muxiaawt Mymxun?
(TAPTHBHHH (byviopmmanu yzeapmupuw, KoMnoHeHmaapHu
V3IrAPTHUPHILI) armawmupui)

Hamymna:

Dukp: “CypyHKalli TenaTuTIapHd  JaBojallia TenaTonpoTeKTOpPJIapHU

caMapaJiopJIMTMHA UCOOTIaHT” .

Tommupux: Maskyp ¢ukpra nucbaran mynocabarunruzan «SCAMPER» opkanu
TaXJIUJ1 KWIUHT.

“KWHL kpearus” ycyan

MeTOOHHHT MaKcaaM: MaBxKyJ Hazapuil Ounmumiap Ba aMaiuil TaxpuOamapHH
TaxJIMJI KWINIL, OMJIMMIIApHU MycTaxkKamilall, TakpopJjall, 0axolaiira, MyCTaku,
TaHKUIUWA (QUKpJIAIIHM, HOCTAHIAPT Ta(akKypHU [MAKIUIAHTUPUINTa Xu3MaT
KWJIaIU.

KWHL kpeamue mavum ycyau
Humanapnu ounaman: Humanapnu éunuwunu xoxnaiuman,
HUMARAPHU OUTUUIUM KepaK:

3. Kanoaii Kunué ounué ea monué | Humanapuu 6unué onoum:
OTAMAaH:

MeTtoaHu amaJira OIIMPHUIN TAPTHOM:
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® UIITHPOKYWIAP MAIUFYJIOTHUHI OOIIMJa Ba MAIIFYJOTHUHI OXHpUAA OJIFaH
OWJIMMIIApUHU HAMOWHUII ATaAUIIAP.

“/In3aiin pukpaam” MeTOaH.

MeToagHuHr MakcaaM: Kagam0a KajJaMm amalra OUIWMpWIaJAuradl ycyin Oynu0
olMiiIaH Mypakkabra kapa® Oopaau. bunumiapHu MycTaxkamiiaiil, TakpopJall,
OaxoJamira, HOCTaHIapT Ta)aKKypHU MAKUIAHTUPHUILITA XU3MAT KUJIA U,

Owmnartus- 1 Kagamaa THHIJI0BYM MaBXKyJ MyaMMOra MakCUMall “KYMUJIUIIN Kepak
Gdoxycnami- 2 Kamamjaa Oapua #urwiraH Owiumiiap MacajaHd €uuIl Y4yH
KOHKPETIAIITUPUIAU. AHATUTHK (PUKPIIAI Ba aCOCUHCUHY TOTIHIITA YPraTaiH.
Fos-3 kamam, mus Xyxymua Epaamuga Typiad BapuaHTJIIADHU WYWAAH OHT
doiinanucu, kKaMxapaxatiucu TaHnad onwHanu. by rosHM Taknmud KuiraH YKyBYH
YHH XMMOS KHJIa OJIUIIN Kepax.

P i e ~N .
SMITA-
. DOKYC FOsT HEoT o TECT
HIIID)
A AN ~ "

[TporoTun- 4 kagam. YOy FOSHUHT TPOTOTUIIMHHU, MOJICTUHU €KU MaKETHUHU sICalll,
poJuH YinH épramMuna Kypcatud Oepur.

‘<{
i Mucon: CmaptdoH MOACIUHA TaHIAII

Mucos: ABTOOyC O€KaTH MOJEINHH TaHJIAII
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iy _ T,
Mucon: “Ponnu yitue” opkayiu KypcaTud Oepuiil.
TECT-5 kangam, mnOpoTOTUNHU aManuériaa cuHa®d kypuml. Kaiita OoFIaHUIIHU
aMaJira OLIMpPUILL.

16



1-maB3y: bosasap coFIMruHu AXmuiaam Ba 60J1aaap yIMMUHHA

KaMaUTHPHUII MyaMMOJI1apH
Peixa

1. bonanap COFIMTMHU AXIIKUIANITa Ba Oosanap YIMMUHU KaMalTUpUIITa

OarvIlIaHTaH JaBiaT AACTypiapH, CTATUCTUK MabIyMOTIap.

2. V36ekncTonna oHaap Ba Gonanap yauMura cababum OMHLIap

3. Heonaran épaaMHUHT 3aMOHABUI TaMONUILIApH
Tasn4y noopanap: Onanap Ba Oonanap YIuMu, XOMHJIAZ0PJIap NaTOJIOTHSCH,

HCOHATaJI AaBp, ICPUHATAJ CKPUHHWHT.

1.1.bonajap COFJIMIMHM AAXIIWJIAITa Ba 0ojajap VJIMMHUHU KaMalTHpHIITa
OaFMILIaHTaH AaBJAT JACTYPJIAPH, CTATUCTHK MabJIyMOTJIap.

Omnanap Ba Oonanap opacujard YJIuM XOJUIApUHU KaMaWTUpHUIN AyHE Oyiinua
SHT TI00an MacananapiaH OMpuaup. Y30eKHCTOHIA yTraH HULIap JaBoMHIa Oy
Oopana MyailsiH WNUIAp KWIMHIAA. AMMO MyaMMO KOMIUIEKC Xall ATHJIMAc JKaH,
CTAaTHCTUK pakKamjapJard KUYMK y3rapuinuiap OwiaH MakTaHuO OYyimMaiiau.
[Ipesunentnmu3 IllaBkar Mup3uceB TtamabOycu OwIaH CYHITH BakTla WHCOH
CaJIOMaTIUTUHU MyXo(dasza KWwInil Oopacua THU3UMIM UIUIap OoILIaHau. ABBAJIO
Koimapaa Oy Oopana Kymiad MyaMMoniap XaMOH CakJIaHMO KoJIaéTraHu PYH-poCT
aUTWIIM Ba axOJMMU3HUHT Oapya KaTiaMd Y4yH Kynai Oynran, cudariu Ba
3aMOHaBUHA THOOWI Epmam  KypcaTwil, KacaUIMKJIApHU OapBakT aHHUKJIAII
Basudanapu kyimnan. [lly6xacus, Oy ucmoxoriap Mapkasuaa oHamap Ba Oomjanap
opacuaary yjauM XOJUIApUHHA KaMaWTUPHIL MAcalacu Typau.

Mamnakatumusga  amiap  COFJIMFMHMA — MYyCTaxKamJjall, PEenpOayKTUB
CaJIOMATJIMTUHU MOHUTOPHHT KHJIHII, OWJIAJIAPHUHT THOOMH MaJaHUSITUHH OIIWPHIIL,
THOOMET Myaccacamapu MOJIUN-TEXHUK Oa3zacw, Kajpiap CaJOXUATH, 3aMOHABUHN
JIMArHOCTHUKA YCYJUIAPUHU KOPHM 3THIl Oyitndya 00CKHMuMa-00CKUY Yopa-Taadupiap

aMaJira OIHUPUIMOK/IA.
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Coxara oupn JlaBmar pactypiapu Y3BUIUIMK OwiaH Xaétra TaTOWMK OSTUITaHU
HaTWKacuja OHAJIWK Ba OoJlaTuKHM Myxo(daza Kuimuin Oopacuua Katop OTyKiaapra
sputimay. XKymiagas, sHr WIFOp Taxpudaiapra acocjiaHraH OHa Ba 00Ja CKPUHHUHT
XU3MaTH, IIEpUHATa] Myaccacajlap TapMOFM SApaTWIIW. XOMWIaAop aémiap Ba
YaKaJOKJIapHU MEepUHATaj XamJa HEeOHaTal CKPUHUHIZIAH YTKAa3ull OpKalu yiapaa
TyFMa Ba UPCUN KaCaJUIMKIIAPHU dPTa aHUKJIALI Wysra KyHusau.
XKaxoH COFIMKHU cakjall TallKWJIOTUHUHI MabiyMoTiapura kypa (2015 iun
EBpoma permoHuja cajOMaTIMKHUHT aCOCHW KYpcaTKU4WIapu), OHajap YIuMU
KypcaTkuuu Y30ekucToHma Ypra Ocmé OyiiMua SHT macT  XMCOOIAHAJIM.
MamiakaTUMU3HUHT  ymOy Kypcatkuura »dra Oynumu — Hadakar Mapkasuid
maxapyapnaa, Oanku Oapua TymaHiIapjaa, XaTTOKH, MapKa3[aH SHI Y30K >KoWapujia
XaM OupiiaM4M aKylmepiauK €plaMy TAIKWI dTUITaHU OWJIaH SPUIITIIIIN.
Optumusna OGomanap ymumu OuiiaH OOFIMK CYHITH Ba3usT JIaBiIaT CTATUCTHKA
KypcaTkuuiapura kypa, 2017 iinnra kaparanga 2018 innga Xy TOMOHIa y3rapras.
Kymnanan, 2018 Hunga rynakmap YauMu KypcaTkudd 9,9 NpOMUIIIIMHU TallKWII
st (2017 #imnpma Oy kypcatkwa 11,5 mpomusmra tenr Oymran). ['ymakmap
YIMMHUHUHT CTpYKTypacuiaa 63,6 ¢hou3Hu HeoHaTan YIuM Tamkui 3Taad. COFJIMKHU
cakJjall TU3MMUAry, 11y )KymiiajaH, OHalap Ba Oojanap cajJoMaTIUTHHU Myxodasza
KWIHIIAArd XOJaTHU SXIIWIAIl MaKcaauaa V36ekucron [Ipesuaentununr 2018 iun
7 nexabpparu “V36eKUCTOH PecrryOnukacu COFMKHHM cakjall THU3UMUHU TyOlaH
TaKOMWIJTAIITHPHUIN OYirYa KOMIUIEKC 4Yopa-Taaoupiap Tyrpucuaa” Th (papmoHU
omman 2019-2025 immnapna Y306eKucToH PecryONHKACHHUHT COFIMKHHM CaKIall
TU3UMUHU pUBOXJIaHTUpUIl KoHuenuuscu tacaukiaHrad. KoHuenuusaaa CorTuKHU
cakJjanl TU3UMUHU PUBOXIIAHTUPHII, OOJlaJiap Ba OHAJIAp CaJIOMATIMTUHU MyXodasa
KAJTUIIIATT MyaMMOJIApHY €YHUIIT YIyH MaKcaa Ba Bazudanap OenTruiaHTaH.
2019-2021 #wwurapga KoHmenmustHM — amMajra  OMIMPHIN  JKapaéHHIa
“@yKapoJapHUHT PENPOAYKTHB CAJOMATIMIMHU Cakjiall TYFpucHIa  TH KOHYH,
[Tpesunentannr 2019 #iun 7 centsdpaa “Kam yupaiimuran (opdan) Ba 6011Kka upcuii-

FEHETUK KacaJUIMKiapra 4ajuHraH Oonanapra TUOOMN Ba WXKTUMOUNM Eplam
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KYpCaTUIIIHU sIHAJla SIXIIWJIAIl 4Yopa-TaaOupiapu TYFpucuaa” TH Kapopu Kalyl
KWIHH]I.

Pecnybnuka Oonanap MXTUCOCTAIITUPWITAaH Ba PErvHOHAN KYH TapMOKIUM TUOOHET
Mapkasjgapyd JaBiaT OmoMKeTH MalsiaFapyd Ba XaJKapo MOJIMS HMHCTUTYTIApH
XUCOOMIaH TallIXUCIall Ba JaBojail acOo00-yCKyHalapu OuWjiaH >KUXO3JIaHUIIH
Ooyayapra Xajkapo CTaHiapTapra MyBO(PHUK IOKOPH TEXHOJOTHMK THOOU €paam
KYpCaTHILIa MYXUM YPUH TYTaJIHU.

Bbonanap ynumMuHN KaMalTUpHILIA SMJIAIT XaM KaTTa axamusiTra ara 0yiu0, OyryHru
KyHJIa OMJIalll KajieHaapu 13 ta anturenra kapiu 12 BakIMHAHU Y3 HYUTa OJITaH.

V36ekucToH1a OBKATIAHTUPHII COXACHIATM MyaMMOJIADHM CUMII MHTErpaj
énpamyB acocuaa onub Oopunanu. OHanap Ba Oojanap opacuja OBKATJIAHWIIHU
AXITUIANl  XamMja MHUKPOHYTPUEHTJIAD CTUIIIMOBYMJIMTHHUHT  OJJIMHH  OJIMIII
MakKcaauaa Kucka myanamiu (6 oiirada Oyiran OosiajJapHU UCTUCHOCH3 KYKPaK CyTH
OwnaH sMu3uil), ypra myaaatiud (yH doprudukanuscu, Ty3HH HOJJIAll) Ba Y30K
myanatiay (mudokop Ba TamkwioTdwiap yayH “mik 1000 kyH” nmactypu Oyiinua
CEeMUHapiap, COFJIOM OBKATJIAHUINTa KapaTWIraH aXOJMHUHT  OBKATJIAHMII
OJIaTJIApUHU Y3rapTUPUIIT) TaAOUpIIap YTKA3UIMOKIA.
bapua BumosT mepuHaTanm Mapkaziapuia aémiapra UXTHCOCTAIITUPUITAH, FOKOPU
TEXHOJIOTHSUIA JKaXxOH CTaHJAapTJIapu Tayjabiapura xkaBoO OepaauraH KaMHUHBa3HB
(JTamapoCKONUK) THUHEKOJOTHs OYynuMiapyd TallKWiI OSTWIAW. bupmamuu TH3UM
Myaccacaiapuia “Aémmap maciaxarxoHa®  Jlapu, KYI TapMOKJIM MapKasui
nonuknnHuKanapaa “Kuznap canmomatnuru xonacu” Xamua “IlepuHaran CKpUHUHT
XOHACH” TaILKHUJI STUIIJIH.

2017-2020 wwmmap naBomuga 439 Tta oObekTHna, >KymjazaH TepUHATAT
Mapkasziap, TyFypyK KOMIUIEKCTIapy Ba OMpIaMuu TU3UM Myaccacalapuia KypHUITHII -
TabMUPJIAII UILIAPWHA amalira OIIUPUII peKatamTupuwiran 6ynuo, ymapaan 384 ta
(87,5 dpous) ob6beKTIA KypHUITUII-TABMHUPIIAII UIIUIAPH OTHO OOPIITIH.

2013-2019 #wmnap maBomuaa 159 mam optuk Typaarm TuOOMi ac6006-yckyHamap
TYFypyK Ba Gonanap THOOMET Myaccacallapura eTKasmiIraH. Y3 ypHuia sxamu 221 Ta

THOOMET MyaccacacH, >XKyMjaJaH TyMaH, IIaxap Mapka3ui mudoxoHamapu Ba
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MapKa3ui KyIl TapMOKJIM IOJUKIWHUKAJIAP, OWIABUM ITOJUKIMHUKAJIAD MOIIUN-
TEXHHUK 0a3acH MyCTaXKaMJIaH/IH.

Typmu #yHamum Oyiinua 212 Ta Mytaxaccuc ['epMaHusHMHT Hy(Qy31IH
kiuHukanapuna, Kopes PecnyOnukacu Ilycan yHuBepcuteruna Oup WHIUIHK
Kypcaap/ia Majiaka OIIUP/H.

Camapkang Ba AHIWKOH BwiIosTIapuaa Oonamap KYNTapMOKIH  THOOMET
MapkaszigapuHuHr Ba  PecryOnuka  nmepuHaTan — MapKa3WHUHT  Ty3WJIMacura
y3rapTUpUIIap KUPUTWIAN Ba HEOHATAJl XUPYPrus OYJIMMIIApU TAIIKWI KUJIHH]IH.
Hamanran Ba Xopasm Buiostiapu Oonaiap Kyn TapMOKJIM THOOUET MapKasiapu Ba
TomkenT mneauaTpus THOOUET WHCTUTYTH KJIWHUKACHAA KapAHOXKAPPOXJIUK
oymumnapu, TuOOMET akaneMusiCu Kyl TapMOKJIM THOOMET Mapka3uja 3ca WHBAa3UB
KAPPOXJIUK OYITMMU TAIIKWI STUIIIH.

bapua BunosaT Oonanap kynm TapMOKIM THOOMET Mmapkaziapu Xy3ypuja ToOUIKEeHT
maxap Yycmuprnap aucnaHcepu xamjaa PecnyOnuka mnepuHaTtan Mapkasu Kuzlap
TUHEKOJIOTUSICH OYITMMIIapH TAITKUII STUIITaH.

1.2. V36exHcToHza oHAIAp Ba GoJagap YIuMura cabadum oMuLIap

HNyuéna xap kynu 830 Hadapra ssKMH a€n XOMWIAIOPIUK Ba TYFUILI OWJIaH OOFIHK
o6ynran xonatiap tydainu Badot stagun OKCCTaunr 2014 #iunra oug MabIyMOTH).
Karra €umm aénmapra kaparanja, YCIHpUH KU3Jdapa XOMWIAJOPJIUK HATHKacHUIa
acopariap Ba ynmuMm xaBdu roxopu. 1990-2015 fiunnap yayH ayHEna oHajap YauMu
nesipnu 44 Gowusra kKamanraH.

Aénnap XOMWIAIOPJIMK Ba TYFYpyK HaWTHAa XamJa YHJAH KEWHHIHW acopariap
tyaitniu BadoT sTumanu. byHmait acopaTmapHUHT aKCapUSTH XOMIJIAJOPIIHK
nalTHa PUBOXKIIAHAIN Ba YHUHT OJIMHU OJIUII MYMKHH. XOMMJIAJOPIUK Ha30paTra
onvHMaca OyHmal maiTaa kyn aémiap axponu éMoHmamanan. Mucon yuyH, 75 ¢ous
XOJIaT[a OHajap YIUMura oiud KejlaguraH acoparyiap cUpacura KOH KeTull (acocaH
TYFYpyKJaH KEWHHTH KOH KETHI), Typiu WHOEKIHsIap, XOMUIAIOPIUK ManThIa
IOKOpH KOH OOCHMU, TYFYpYKIaH KEHWHTH HOXYILIUKIAp, XaBiau abopT Kadwmiiap

KUpaau.
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XomMuinagop a€ilapHd caMmapaid KaMpad OJIMII Ba TYJIUK TYFYpYKIaH KEHUHIU
napBapHUIll MyaMMOCHHH XaJl KWIHII OOIUIAaHFUY COFJTUKHU CaKjIalll Myaccacauapuia
“Aénnmap kiuHUKanapu® (GaoJUATHHU OOCKMYMA-OOCKMY TAIIKWI STHUII OpPKAJIU
amasra OIupUIaIu.
“CanomaTiuk MakTabimapu’” aa maxaiuianap owian onub OopunaéTrad uaopaiapapo
UIIap XOMWIAAOp aélapHW TAaTPOHAX KHIUIL, TYFYpyK &mmaru aéiiapHu
CYpYHKaJIH JKCTpareHUTal KacaJUTMKIapu OWjIaH aHUKJIAIl Ba YJIapHU SXIIHJIAII
Oyitnua y3 BaKTH1a yopajap KYypuIll MaCaTaCHU XaJjl dTUIlTra EpjamM Oepau.
V36exucronna Gonanap YIMMHUHUHT caGaGnapuaaH OGUpH — Oy COFIMKHU CAKJALI
TU3UMHHUHT OMpIaMun OYFUHUIA MPO(PMIAKTHK, TATPOHAXK Ba TAIIXUC JUATHOCTHKA
UIIJIApY CaMapaIOPINTHHIHT TIACT JKAHIUTH. AXOJH MAaTpOHAKUAArd Oojamap Ba
deptunp €énpraru aéiuTapHA KaMpOBYH MAaTpOHaX 72-77 (QOW3HM TAIIKWI KHJIAJIH.
YMymuit amManué€r mm@oKOpIapuHUHT OWJIMM CaBHSCH Ba KYHHKMaJlapy €Tapiinya
OynMarannuru cababiu Oojlajap Ba oOHajapra Kepakid Xaxkmja TuOOuil épaam
KYpcaTuill IMKOHHUSITH MaBKy/1 dMac.
Myammonapian Oupu, skoinapna, allHUKCa, YeKKa XyAy[iapAa Kaapiap eTHII-
MOBYMJIUTH XaMJla 4aKaJjoKJapra OoFup XoJjiaTiapia THOOuN €paaM KypcaTuil yuyH
3aMOHABUH KMX03JIap TABMUHOTH OWIaH OOFJIHK.
1.3. Heonaraj épraMHHMHI 3aMOHABHII TaMoOiMJIapH

MabayMOTIIapra Kaparanaa, Y30eKHCTOH#a 6oianap YIUMHHHHT 57 (ou3u
HEOHaTaNI JIaBp XaéTUHUHT WK 27 KyHuma cogup Oyiamoxaa. Kypunuo® Typudmukwy,
TYFypyKXOHaJapJaru mapouT, mudoKopiap MajJakacu Ba YaKAIOKHHU HA30paT KIINO
Typumi xam OyHra Oornuk kapaéH. Yakamoknapra €pmaM — KypcaTHII
camapaJopJUTUHU OIIMPHUII YIYH COFIUKHU cakjyiam amanuétura JKaxoH COFIMKHU
cakinam Ttamkwiotd (PKCCT) ToMOHMIOAH TaBCUsl 3TWITAH HEOHATald EpAaMHUHT
3aMOHAaBUN TaMOMWJIIapW TaTOMK ATWIraH. bymap — yakajokiap peaHuManusicu
3aMOHAaBUI TaMOWMWJUIApHU, COFJIOM Ba OeMop OoJilaJapHU MapBapHIll KUJIUIL, KYKpak
cytn Owman Ookwi, WHGEKIWOH Hazopar, oHamaH Oomara OUTC yrumm
npodunakTrkacu. Yakalokimap peaHMMANWACH pEaHUMaNusl MPOTOKOJUIApHUra

KUPUTUIIUO, pecityOsinka THOOMI Myaccacallapy aMajuETUra KeHI TaTOMK KUJIMHTaH.
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2018 #tunman Oomnwiad gaBiaT OrOMKEeTH MaOnarjapu XMCOOMAAH TMEpUHATAI
Mapkasnap cypdakTaHT OujiaH TabMUHJIAHMOKIA. by >Kyaa kaMm Ba 3KCTpeMaj Kam
Ba3H OWJaH yaja TYFUJITaH YaKaJIOKIAPHUHT SIIOBYAHIMK KOA(P(GUIIMEHTH OIIUIIIY,
OpOHXOMYJILMOHAN AUCIUIA3Us OWJIaH KacaJUlaHUII kKamaiuimra onu0 kenaau. Ly
Owran Owupra, YaxkajoKjIapia TEeMOpPparuk KaCAUTUKIAPHUHT OJAWUHU  OJIUII
Makcaguaa (uramuHaguon (ButamuH K) mpemapatu Oona Xa€TMHMHT OMPUHYM
JaKUKaJlapuaa KyJUIAaHUIMOKIA.

Kam Basunm wakanokiapra THOOMM &EpaaM cuaTHUHM OIIMPHUIIIA 3aMOHABUI,
XaJIKapo Japaxkaja TaH OJMHTaH MapBapulll YCyJjiapu, CTaHAapTiap, AaBojlall Ba
TalIXUCNalga KIMHUK TPOTOKOJUIAPHM TaTOMK KWIUII Oyiinua wummap Wynra
KYWWITaH.

Xo3upaa BasHpIUMK TOMOHHMJAH XYyIyAWM TepuHATan Xamja Ty3uilaéTraH
TyMaHJIapapo TEepUHATAT MapKa3JIapHUHT MOJJIMA-TEXHUKA 0a3aCUHU Ky4daWuTHUPHII
XaMmJia yJapHHU OFUp XojaTjapja OoHajap Ba Oojanap TPaHCIOPTUPOBKACH YUyH
KUXO3JIAaHTaH peaHuMoOWwUIap OuWjaH TabMHMHJAII OyiiMya XaJkapo MOJHUs
WHCTUTYTJIapU OWJIaH U OJTU0 OOPUIMOK/IA.

IOHUCE®uuur Y36eKucTOHAarH BaKOIATXOHACH pax6apu Camra ['paymanH
MHTEPBbIOCUA IIYHAAW JAeraH s>au: “bus V36ekucron XYKYMaTUHHHT Ooaiap
xa€TUHU cakyiad Koiuin Oyinya XaTTH-XapakaTJIapuHH IOKOpH Oaxosaimus.
Adcycku, SHTU TYFWITaH 4YakajioKiap VYIUMU KYpCcaTKUWIapu IOKOPHINTHYA
KOJIMOKIa. byHM kaOyn KwinO OYiaMaiau, YyHKH SHTH TYFWITaH OOJaJapHUHT

b

aKCapUATHHU KYTKapuO KOMUIN MYMKUH Oad..” JKaxoH COFIMKHM CakJIaml
TAIIKWIOTUHUHT MablIyMOTIapura Kypa, Xap wim nyHéna Oup oiraya Oynran 2,6
MUUIMOH 00ja BadoT 3Tanu. SIHa OMp MUUTMOH OOJIAHWHT YIUM XOJaTH TYFHITaH
KyHUIa cogup Oymaau. Axa 2,6 mwmmnon Oona Yiuk Tyruiaau. bomanap yauMuHUHT
80 ousnan opTuFu MyagaTHAAH OJNAUH TYFYPYK, TYFYPYK KapaHUmaru acopartiap
Ba MHGEKIHSIIAp, CETICUC, MEHUHTHUT XaM/la 30THIDKaM TyQanmuamp.

YMymaH ofraHa MaMIakaTUMu3Aa O6oianap YiauMu KypcaTKuwiapu 0apKapop

paBuiga kKamaiimokaa. Tyrypyk Ba Oonanap Myaccacajllapy MOIAHM-TEXHUK

0azacMHM SIXIIWJAll Ba 3apyp 3aMOHaBHl THOOMI acO00-ycKyHanmap Owuiian
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wuxosnail, XCCT TtaBcusutapura kypa KaOyd KWJIMHTAH J1aBOJalll CTaHIapTIapu
Xamja MWUIMA MPOTOKOJIap OYinWYa MyTaxacCHUCIapHU YKUTHII Ba MaJlaKacUHU
OIIMPUII KaOu UIIap amaira OlmMpUIMOKIa.

Pecny6nukana 2014 ¥unra xagap XOMUJIQJAOPIUKHUHT 28 XadTa Ba YHIAH OPTHUK
MyaaaTiapuaa tana BazHu 1000 rpaMm Ba yHAAH OPTUK TYFWITAH YaKaJIOK TUPHUK
Tyruiaran 7Ae6 xucoOmanraH. JKaxoH COFJIMKHM cakjall — TallKWIOTUHUHT
TaBCHsUIapura Kypa (XOMUJIAJOPIUKHUHT 22 xadTa Ba YHJIaH OPTUK My[jaTiapujia
taHa Ba3Hu 500 rpamMmaan Oonuiald yakaJlokjaapHu Kaia stui), 2014 iun 1 urongaxn
6onutab pecnyonukana, MJIXHuHT O01IKa 1aBIaTiapuaeK, TAPUK Ba YUK TYFHIUII
Me30HJapu KaOyn KwinHad. PecnyOnmkama 5SKCTpemall Ba yTa KaMm  Ba3HIU
YaKaJOKJIaAPHUHT TYFUJIUIIY, TyHEAArn Kabu YpTada Oup (HOM3UMHU TAIIKUIT dTAH.
V36exucronna MUHT MUK PUBOMKIAHMII MAKCAIIAPUHUHT Gapyackra SPHILMIL,
XyCycaH, TYyIakjiap Ba OHaJap VIMMUHU KaMaWTHUpHINra ajoXuja 3bTHOOP
Kapatwirad. Arap 1996 iiunga yta kam Ba3HJIM Ba JKyJa KaM Ba3HJIM SHIW TYFWITaH
JaKaJIOKJAPHUHT sI1ad KOJMI Japakacu 9 ¢ousHu tamkwi 3traH o6yca, 2018-2019
nwwrap naBomuza 500-999 rpamMMm TyFWIIraH 4akKaJloKJap opacuja sirad KOJIMII
dousu apBanru Hwwiapra HucOataH 40-50 dowmsrava, 1000-1500 rpammraua
TYFUJTaH 4Yakajdokmap opacupa 57 dousgan 70-80 doumsraya KyTapuaummra
spummmiigd. by Oapya xomarnapmaH  Gapkiad, 4YakalokiaapHuHr 50 ¢owusu
HEOHATOJIOTJIAPHUHT Cabi-XapakaTiapu OwiaH smad KOJMIIK Ba JaBJIaT TOMOHUIAH
Oapua 3apyp mapouTiaap ApaTUIraHu UCOOTHIHP.

ByryHTH KyH#a Y30EKHCTOHJA HEOHATAl XW3MAaT sSHTH cHdaT Japakacura
KyTapwiau Ba ymoy WyHanum OVilmda puUBOKIIAHUIIA JTaBOM 3TMOKIa. MyTtaxac-
CUCIIAapHUHT OWJIMM Ba KYHUKMAaJapy JOUMHI paBHINIA TAaKOMWILIAIITUPHIMOK/IA,
TYFypyK Ba OoJyiajap MyaccacalapHHHHT MOJJIUI-TEeXHUKA 0a3acu SXIIMIAaHMOKJA.
Heonartan xw3maTHu sxmwnam Oopacuaa Makcaaiu AACTypJapHH W34 amaira
OIIMPUII OYHYa TOMMHM Ba KSHT KYJIaMJITU HIIIIap Oa’KapUIISTITH.

Pecniy6nukana Gomamap ynumuam kamaitupum makcaauna IOHUCE® Ba XXCCT
OWIaH XaMKOpJIMKIA *axoH Taxpubacura acociianu0 “bonanap kacainukiapuHu

uHTerpasl ycyinga onub Oopunr’, “Kykpak cytu Owinadn OOKHIIHUA KyJiao-
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KyBBarnamr’, “Yakamokmapuu mnapBapumn Kuiumr, “I'ymak Ba 3pra  €mparu
OonayiapHU OBKATIAHTUPUII”, “bojlalapHUHT YCHUII Ba PUBOKJIAHHUII MOHUTOPUHTH
Xamja MaTpoHaXX TU3UMHUHU TAaKOMWJIIAIITUPUII® KaOW JAacTypJjapHHU aMajra TaTOuK
ATUII 1TaBOM 3TMOKJA.

V36exuctonna aémiap, Goiazap Ba ycMupiapra KypcaTHIAéTraH aKyuep-
TUHEKOJIOTUK XU3MATUHHU TalIKWUIAIITUPUII Xamaa KypcaTwiaérraH THoOuit Epaam
cudatuHM sHaAA OMMpHUIN Makcaauaa “Aémap macinaxarxoHamapu”, “Ilepunaran
CKPUHUHT XOHAJIapy~ TAaIlIKWJI 3TWIIHA Ba TYFypPYK Myaccacajlapu 3aMOHABHUH KaXOH
CTaHAapTJIapu Tajadura MOC paBHILIA KUX03JIaHIU. Xap XapTaHUHT cemaHOa KyHH
XyAyaJapAaru Kyn TapMOKJIM MapKa3sui MOJUKIMHUKAJIApAa ydacTKalap KECUMHJIA
XOMUJIAIOPJIMKKA HUCOUW Ba MYTIaK MOHeNUru Oop aémnap taQTuiy yTKazuiuo,
yJIapHU KOHTpAlleNTUB BOCUTANapu OWilaH Kampad oJuil yMyMUNH amMalluér
mMHUQPOKOPIAPUHU K0 KWITaH XoJjJa Oupraaukna amaira OIIUPHIMOKIA.
Mynunrgek, xap xadTa Manakaid akKyliep-TMHEKOJIOr Ba HEOHATOJIOTJIap
TOMOHHUJIAaH MyTaxaccucjapra OHaJMK Ba OOJIATMKHU MyXodasza KWIHIITa TOUp
MUJUIMA CTaHAApTIap Ba MPOTOKOJUIapra TYJWK amMajl KWIraH XOJ[a WUl FOPUTHLI
KYHUKMACHHU OLIUPHII OVHKYa Japciap TallKWLIalITHPUIITaH.

Kopuit HumHUHT YTraH JaBpuaa pecnyOnuKa Xyayajiapuiaa pernpoayKTHB
canoMaTiMK Gopacuna xamu 14 munr Hadpap MPM myTaxaccucnapy Ba maTpoOHax
XaMIupagapyu OWiIaH yjJapHU VKUTHII Ba KalTa Tai€pnamn Oyiimua ceMuHapiap
yTraszwiay. [IyHuHTIeK, HUKOXJIaHYBYH IIaxciap OuiaH cyx0ariap YTKa3uiIm.
['Ynakinap caJloMaTIMIMHA Ha30paT KWIMILAA TyMaHIap Aapa)kacuja COFIMKHU
cakJanl TH3UMUHU KyJauTHPHUII MOJAEIH, MaTPOHAXK TU3UMHIA KYJUTa0-KyBBaTIOBUU
KypaTOpJIUK MIIJIapU aMajra OIIMPUIMOKAA XaM/la aXx0JId ypTacuaa COFJIOM TypMYyLI
Tap3u Ba COFJIOM OBKATJIAHWII, )KUCMOHUI (PAOJUIHK, 3apapiid ONATIAPHUHT OJJIUHU
onut Ba OapTapad >Tui 6yinda TapFuOOT Ba TYNTYHTUPUII UITUTAPU MYHTA3aM OJTHO
OOpHUIMOK/IA.

TPH anukiam y4yH TypJau AUAarHOCTUKA yCyJUlapy Ba CKPUHUHT JacTypJlapu
KYJUTAaHWJIAIH.

AcocHil IMarHoCTHKA yCyJUIapHu:
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— I'€HEOJIOTUK;

— IIUTOrE€HETUK (XpOMOCOMaJIapHUHT MUKJAOPUN TapKUOH);
— nepmaTtornuduka;

— ATU3aKJIAp yCYJIH;

— TeHJIapHu OOFalll;

— OMOKUMEBUH.

Cxpununr pactrypiapu. CKpUHUHT OpKaiu Oapya JUArHOCTHUK TECT
nactypiapu €paamuaa 6apya XOMUIAIOp Ba SIHTH TyFHiITraH 4yakanokinapHu (OKY
HU aHHUKJIAII YIyH) OMMaBHU TEKITUPHUII («3JIaKIaH YTKA3UII») TYIIYHUIA/IH.

CKpUHUHT JaCTypJapUHUHT UKKA OOCKUYU MaBXKY/I:

— UKTUCOJIUN TEKAMKOP SPUM MUKIOPUN yCyiuiapaaH (oi1anaHullr;
— 3aMOHABUM TaxJIUJ ycysuiapuaad ¢oiigananui.
CKpHMHMHT facTypiapra Taiadiap:
— OMMAaBHUU CYpOBJap yCYJUIApUHU KYyJUIall;
— TEXHUK UIIOHYINIIHK;
— YCYJUIApHUHT €Tapiinya Ce3rUpJInry;
— E€nFoH-MycOaT Ba HOTYFpU-MaH(HIl HaTWXKaJTApHUHT MHHUMaJl COHHIa O3ra
YCYJUIAPHUHT y3Ura XOCIIUTH;
— YpraHunaérrad MaTepyuagIHy OJIUIIHUHT OJANIINIY;
— IUArHOCTHKA MYOJIa)KaHUHT €Tapiinya T€3JIUTH;
— SIIUPUH OOCKUY/Ia MAaTOJIOTHSUIAPHU aHUKJIAI UMKOHUATH.

OuibTp KOFO3WAA KypUTWITaH KOH TOMYMJapuaard (pepMeHTIapHUHT
(baoTUTMHA aHUKJIAIl YIYH MHUKPOOUOJIOTHK yCYJ KYJUIAaHWUJIAAN. MUKPOOIApHUHT
Maxcyc aykcotpod wmytaHTnapu (akaT KoH (QepMeHTIapu TabCHpU OCTUAA
MUKpPOOpPraHU3MJIap YCUIIN YUyH KepakKId OYJIraH KOMIOHEHT XOCHII OyiaraHaaruHa
ycaau.

CKpUHHHT JaCTypJIApUHUHT Bazudanapu:

— Upcuil MeTaboIMK aHOMAIUSUTAPHUHT TapKAIMIINHA YPraHUII;

— MabJIyM HOIYyJIAOUAAA METa0O0IHK HYKCOHHHUHI" y4pall TC3IMI'MHHW aHUKJIAIll;
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— MOXOKJIap aJIMallMHYBH KacAJUTMKIApH AUArHOCTUKACH, YIApHH 3pTa aHUKJIAIl Ba
JaBoJIall yly KacaJWIMKHUHT WKOOUW Keuniura €paam oepanu;

— MONyJsLUMANaH MOJJAa ajJMallMHYBH HUpcHil Oy3wnmuiuiapu Oop OosamapHH
aXpartuu,

— SHIM TYFWITAHJIUK JaBpAa Ba Oomka €m Typyxjapuaa HaTOJOTUSHHUHT
OMOKMMEBUH Ba KIIMHUK KYPUHUIIAPUHUHT XyCYCUSTIAPUHH YPraHull;

— MYTaHT F'€HHU T'€T€PO3UTOTaIN TAIIUIIHU aHUKJIALI.

Cyurru wnapaa TMOOMETIa SpUITIITaH I0TYKIap cudaTuaa KaTop reHeTUK
Ba TyFMa KACAIUTMKJIAPHUHI OJJIMHU OJMII Y4YyH @peHaTal JUarHoCTUKa
ycyiuapuaas (GonamaHuIHg Xucooiaca 0ynaau.

Byrynru kyHra kenub Xxomuia pUBOXKJIAHUIIMHUHT Xap KaHgal Oockuyuaa
UPCHIi MATOJOTUsl Ba UPCUN TaOMATIM TyFMa KacAJUTMKIAPUHU aHUKJIAIl YUYH 3apyp
Ba eTapiyii OYJraH ycyJiap apceHaau aHUKJIAHTaH.

TPH npenaTtan AuarHoCTUKAacH YCYJUIAPUHHM UKKH Typyxra OVIMII MyMKHH:
TYFPUAAH-TYFPU (XOMHUIIa OCBOCUTA TEKIIMPUIIAIKN) Ba OMIBOCUTA (XOMIJIA aXBOJIHU
OuBOCcHTa OaxoJIaHaIn).

CKpHMHMHT yCyJUIapy TYFpUAaH-TYFpU Ba OUIBOCUTara OYIMHAIH.

bunsocura:

— aKyIIePJIMK Ba THHEKOJIOTHK;
-TuOOMI reHeTUK (TeHEOJOTHK, CUTOTC€HETHK, MOJICKYJISIp OHMOJIOTHK);
— onoknMéEBuit (ADII, YOpHMOHKK TOHATOTPOIIMH, SCTPHUOJI Ba OOIIKaIap);
— MHUKPOOHOJIOTHK;
— CEpOJIOTMK Ba UIMMYHOJIOTHK.
Tyrpunan-Tyrpu:
— MHBA3WB OyIMaras:
— YATPATOBYII TEKIIUPYBU;
— KTT;
— xomuita Onopu3uK mpodIm;
— UHBA3MB:
— (horoamuuorpadus (22-24 xadra);
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— amHuouenrte3 (3pra — 12-14 xadra, 18-20 xadTa naBom sTaamn);

kopaoteHntes (20-xadgranan);

— xopuoH ouorncuscu (10-18 xadra);

— muanenTonenTtes (20-xadranan);

— XOMMJIa TYKUMaaapyu OUOTICHSICH;

— XOMWJIAHUHT Y¥3aK SPUTPOLMTIAPUHN OHAHUHT KOH OKMMUJAH a)XXpaTUO OJIMUII Ba
JIHK 6¥yiinya xpoMocoMa aHOMaJIUSUIAPUHUA Ba XOMUJIAHUHT MOHOTEH KacaJUIMTUHU
TaIIXUCIall UMKOHUHYU O€paiuraH stHTM TEXHOJIOTUsLIap.

[Ipenartan Tanmxuc XOMUIATOPIUKHUHT Oapya yuTa TPUMECTpUIa YTKa3UIaau.

| TpumecTp: — TpaHcBaruHan natyukiaap épaamuaa SMOpuoHHUHT YTT.

Il TpumecTp: — XoMmiIanop aémIapHUHT KOH 3apaobuna a-GheTonpoTeHHHU
anukgiam (16-18 xadra); — amMHHOIIEHTE3 — aMHUOTHK CYIOKJIMKHH YpraHull
(xomumagopaukauHr 14-16 xadTacuma aMmHuoLIeHTEe3 ad3aIpoK).

Tekmupunanu:

— KUHCUW XPOMAaTHH;
— KapUOTHUII;
— )KUHCH, KOH TypH;
— CTepouJIap, OKCHILIAP, aMHUHOKHCIIOTaNIap, (hepMeHTIap;
— IIATOTCHETHUK, OMOKMMEBHI Ba THUCTOKMMEBUM TAaAKUKOTIAp YYYH TYKUMa
KyJATypacu;
— xomuitanuHr YTT.
Il TpumecTp:
— xomwmtanuHr YTT.
[TocTHaTan AMAarHOCTUKA KyMUJarujiapHy Y3 UUUra oiaju:
OKYVY, runotupeos3, AI'C yuyH CKpUHHUHT;
— SIHTY TYFWITaH YakaaloKHUHT Y TT.
Tub0uii reneTnk Macnaxat — Oy owsiaga UPCUil maTojoruscu Oyiran Kacan 6oiamnap
naiao OYIWIIUHUHAT OJIMHU OJIUII YUyH axoJiura KypcaTHIaIuraH UXTUCOCTAIITaH

épliam.
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TuOOuii-reHeTUK  MaciaxaTjapyd  HaTWXKacuia HUPCHid

KacaJllIuKJIapra

JajquHraHn Oemopiap (€KW yJIapHUHT KAapUHAONUIAPH) KAaCAUIMKHUHT TaOWaTH,

IIYHUHIJIEK, YHH OJIIMHU OJIMII Ba JABOJIAIl YCYJJIapyu TYFPUCUAA MabIyMOT

OoJIMImaau.

Tubuii-reHeTuK MaciaxaTra MyXTox:

— Ourra Oojacu TyFMa HYKCOH, OOIIKAacH TyFMa MAaTOJIOTHSICM OYnraH owujiaBui

Ky Tiuknap;

— &m 6ynMaran ota-oHanap — 30 éumnan omran aénnap, S0 ényan omral dpKaxiap;

— KapUHJONUIApUJa KaHJAWIUp KacalUTMK Ty(dailii HUKOXJIaH OJJAUH MabIyMOT

OJIMIITHM UCTaraH KHIIIH.

Tu606uit reHeTHK MapKasra HYHaITUPHUII YIYH KypcaTMmaap:

— ouJiajia UPCU KacaJJIMK aHUKJIaHTaH KU yHTa 1y0xa KUJIMHTaH:

— HOMabJIYM 3THOJIOTHUSUIN CypyHKaIH Oojanap KacauTuKIapu;
— nudpepeHimanys KuIuHMaral aKiui 3anudimk;

— >KHCMOHHU PUBOKIIAHUIIAA OPKaJla KOJIUII,

— 3TU3aKJIAPHUHT CYPYHKaIU KacaJUTUKIIapH;

— CKEeJIET TU3UMUHUHT TyFMa HYKCOHJIApH;

— )KHHCHM PUBOXIJIAHUII aHOPMAJUTUKIIAPH;

— JIOUMUM paBUIIAArA JaBOJAHMANIUTAH PAXUT;

—  Tepu-aJUIepTMK  KacaJUIMKJIapW, AaWHWUKca  OFHUpJaIliraH
TICHXOHEBPOJIOTUK KacaJUTMKIIap OMIaH OMpraaukia;

— HOOJIATUM PAHT Ba XHMJTra 3ra CUUJINK;

— 0ab3M 03UK-OBKATIAPHH KYTapOJIMACIHUK:

— upcuii Tabuatra sra 6yiran kap 6onamnap;

OWJIaBUU

E€KH

— KYpHuIll ab30Jlapu 3apapjaHraH Oonanap, ICUXOMOTOP PHUBOXKJIAHUIIHUHT

KCUMKHUIIM OnyiaH Oupra.

— CKPUHUHI JIaCTypJjlapy JaBOMU/Aa AHWUKJIAHTAH IMATOJIOTUsJIap, TAKPOPUM CIIOHTaH

— abopTiap, YUK TYFIIUIILIAP.

— KOHIO0II HUKOXJIAap.
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—  XOMWIQJOPJUKHUHT JacTiabku 3 oluga MabiayM €KUM MYMKUH Oyirad
TE€pPaTOreHIIap TaAbCUPHU.

— XOMMJIQJIOPJIMKHUHT HOMAKOYJT KEUHIIIH.

['enetnk Macnaxat OOCKUWIAPH:

— APCUM KM DXTUMOJI UPCUN KACAJIMKHUHT KJIMHUK TAIIXUCUHU TEKIIUPHIIL,

— MaciaxaT KWJIMHTaH oujlajia MEpOCHUHT XYCYCUSITUHU OeNTuiialll,

— KaCAUTMKHUHT TaKPOPJIAHUIIIMHUHT TeHETUK XaB(PpUHU Oaxomal;

— OJI/IMHU OJIMIIHUHT 3HI caMapaliy yCyJUIAapUHU aHUKJIAIIL,

— TYIUIAaHTaH Ba TaxXJWI KWIMHTAH MabJIyMOTJIAPHUHT HW30XJOBUMJIAPUTA
TYIIYHTUPHIII.

Juabetuk ¢eromarusi — oHaAa auaber oA €K JaualdeT KacaJluIUuTH
OynraHua r3ara KeJaJural XapakTepiau CUHIPOM.

Omuonozusicu 8a namozenesu.

Onanmapu  guaber  OujaH — KacayulaHrad — OoJjajmapaa — yupadjauraH
TUTIOTJIMKEMUSIHY, OWp TOMOHJIaH, XOMHWJIa €KU HeOHaTajd TUIEPUHCYJIUHU3M,
UKKHHYM TOMOHJAH, Ooja TaHACHMHUHT TYyFUWITaHJIAaH KeWWH Oa3al TJIroKo3a
TOMEOCTA3WHHU yIad Typulll KOOUIUATH OUJIaH U30XJ1all MyMKHH.

NuHcynuH ynpompgan yTMaian, aMMoO TJIF0KO3a OHAHUHT KOHUJAH XOMUJara
yraau. XOMUWJIAHUHT MHCYJISp almapaTd TIJII0K03a CTUMYJAIUACUTa HWHCYJIUH
CEeKpCIMACHHU OIIUPUII OpKaIu kaBoO Oepagu. OHAHUHT OpraHHU3MHUIA
TUTIEPTIIUKEMUS XoMuiazga  p-Xykaiipanap (JTaarepranc opoJiyangapu)
TUIIEPIUTA3USACH PUBOKIAHUIIINATA OJIMO KeJlaJu; TUIICPUHCYIMHEMUS, ¥3 HaBOATHIA,
[JIMKOTEH Ba TJIIOKO33aJlaH €F XOCHJI OYJIMIIMHM  KyYaWTHpaJIH. Venm
CTUMYJIATOpJIapu XucoOnaHran rurnepurcyianHu3dM CTI Ba MHCYJIMHCHMOH YCHII
TOPMOHH KOHIICHTPAITUSCH OITUIITUTA OJINO KEJIaIH.

Tacnughnaw.

X kaiira kypu6 unkmiran KXTra kypa Kyiiugarunap MaBxy/I:

I170.0 I'ecTanmon quabeTy OYJIraH OHAJlaH TYFHIITAH YaKaJIOK CHHIPOMHU.
[170.1 Kananmu nuabet OWilaH KacajulaHTaH OHAJaH TYFUJITaH YaKajJOK CUHIPOMHU.

Knunuk kypunuwiu.
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Kangnmu nuabGer OwinaH KacajUlaHTaH OHalaplliaH TyrFuiraH Oojanap, Kouja
tTapukacuaa, karrta BasHau (4500-4900 r), mumiraH, o IIakIuaard o3ra, Kajirta
OyliMH Ba TUIEpPTpUKO3ra 7dra. Yiap CycT, THUIOTOHMK, Trunopediexcus,
reMOJMHAMUK OEKAPOPJIMK, TaHA BA3HUHUHT TUKJIAHUIIN KSUUKTUPUIITAH, MapKa3ui
aca0 TusumuHUHT (daonusatu Oy3wirad, CJIP HaMOEH OVynMII TEHICHIIUSICH,
KapAuonatus Kaij stwirad. [ unepounupyOuneMus, 3apAao0 OKCHIM TapKUOWJaru
aHoMalAMJap Kailn osTwiraH. Mwus Ba TUMyc O€3M XaKMHHHHI Macailuiiu
Ky3aTUJIUIITNH MyMKHH.

Tawxuchaw.

JlnabeTuk eTonaTUsHU TallIXUCIAIIIa YbTHOOPTra OJIMHT.

— THOOUH TapuX MabIyMOTJIAPH;

— KJIMHUK KYPUHUIII,

— KOH/1a TJII0K03a JlapaxkacH;

— WHCYJIMHHU aHUKJIAIII;

— OIIKO30H OCTH 0€3H YITPaTOBYII TEKIIUPYBU HATHKAIAPH.

JuddepenTcuan Tanxuc:

— nuabet OunaH;

— nuabeTuK SMOpUOTIATHS

— TTIUKOT€HO3;

— TallaKTO3EMHUS;

— UKKHJIAMYH THITOTJIMKEMUS;

— aapeHal 3STHIIMOBYMINK, MiieHko-KymmHr cuaapomu;
— TUIO— Ba TUIIEPTUpPE3 Omiian onubd Oopumaau.

Hasonauwu.

Huabetnk ¢deronatusicu Oynran OojanapHH naBojamr Oup Heda OOCKUWIADHH Y3
WYHTa OJIAJTH.
Kynaii pexum sipatuin (XapopaTHU KyJia0-KyBBaTiall).
['unornuKkeMussHA Ty3aTHIIL:
Kon 3apmoOumaru rimokoza mukmaopu 1,92 mmon/n maH rokopu Oyica Ba

KOHHUKApPJIM axBoJI OYyJica TIIIOKO3aHHU OFU3 OPKaJIM F0OOPUILl MYMKHUH;
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— runorimkemusaa (1,65 MMon/n gaH KaMm) TIJIFOKO3aHU BEHAa WuYMTra €KH 30H]
opkamu 1 kr taHa BazHura 1 r Kypyk moznaa, aBBain 20% sputma, cyurpa 10%
spuTMa maKiIuaa woopuinanu. Kuputuimau rioko3a gapaxacu 2,2 mmon / 1 ra
eTryHra Kajap J1aBOM STTHPHUII Kepak;

— JaBOJall IIApOMTHJA TJIIOKO3a aapaxkacu 1,65 mMmon/n maH kam Oynranja,
TOPMOHJIAp oJlaTary €mra OOFIuK Jo3anapa OenrmiaHaim,

—  KOppeKUMsuUlall  Tepamuss ~ MeTaboNuK  Jkapa€HJlapHM  sSXIIWJIaml — Ba
HOpPMAJUTAILITUPUILTA KapaTUIITaH.

— MHT naru Mukpouupkysisiiigs Ba Tpo(uk sxapaéHaapHi HOpMaJUTaITHPHULL.

— CUHApOMAJl TCpaIln:.

2-maB3y: Yakajgoxkinapaa acad TH3MMUHUHI NEPUHATAJ 3apapJaHu N
CHHJPOMH. 2 coar.

1.Acab TU3UMUHUHT NIepUHATAJ 3apapiaHully cababiapu, TMarHOCTUKACH
2.Acab TU3MMUHUHT NepUHATaj 3apapIaHUILIMHY J1aBoJIall Ba
NpopUITAKTUKACH.

Tasgnu wubopasap-niepuHATAJIOTHs, HEOHATOJOTUSA, TYFPYK KapoxaTH,
TUMNOKCHs, achuKcHs, kedamoremaroma

2.1.Acab TUBMMHUHUHT MEPUHATAJI 3apapJaHUIIU cadadapu, THATHOCTHKACH

bona ByXyauHu aiiHaH KaTtTa oJaM BYXXYAUJECK, aMMO KHYUKPOK Vyiayamzaa
ned Kapamr  MyTJIako HOTYFpu Oymamu. bomanuHr sxrtuéxiapu, gopu
MOJJAIAPUHUHT KUPUTWIWIIWTA KypcaTaguraH peakUusCH XamJa KUMEBHUM Ba
dusnkan TabCcUpOTIapra >kaBoO OepuIl MEXaHW3MHM KATTATAPHUKHUIAH KECKUH
dapk Kumaam.

bonanm karramapman ¢apkinab Typaaurad ajioMariap OpacHia JHI Ky3ra
KYpUHAUTaHU-TaHA YITYaMJIAPUHUHT KHYUKIUTUIUP. SIHTU TYFUITaH 4akajloK TaHa
Ba3HU KaTTa €IIIM OJAaMHUHI TaHa BasHMHM 21 / 1 KucmuHH, TaHa caTxuHu 9/1
KUCMHUHH Ba HUXOAT OVl y3yHIUTrHHUHT 33/10 KHCMUHHM TallKuil Kuiiaad. Xucoo-
KATOONMapaan  KypuHuUO  TypuOnmku, Oomamapma TaHa  caTXd — OOIIKa
KypcaTKMWwiapJaH Kypa KkaTTtapok Oymap »9kaH, Oy Xxomar »3ca TaHa

MYTAHOCHUOJMTMHUHT KaTTaJapHUKWIAaH (apk KWwIMIIura, kajaa Mojjaaiap
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aJIMalIMHYyBUTa Ba HUXOST CYIOKIMK Ba HMCCUKJIMKHUHT TE3POK HYKOTHUIUIIUTA
cab6ab Oymanu.KamnanuHr HucOataH KaTTaiurd, ( 4YakaloKaa Kaujia JuaMeTpu
KYKpak Kadacu nuameTpuiad KaTTapok Oynanu) ,0VHMHHUHT KUCKAJUTH, TKAaHUHT
TOPJUTHU, MYIIAK annapaTUHUHT HUcOaTtaH 3audaurun Ha ¢akar omepauus Ba
HapKko3 maWTuaa, Oanku Oojla XaTTo yxXJiaraH mnaiTuga xam  Hadac Hynnapu
YTYBUAHJIUTUHU TYTHO TypHILTra KyImruM4a MypakkaOnukiap Tyraupanu.Kopus ona
JI€BOpPU MYCKYJaTypaCMHUHI IIaJBUpald Typullum xucoOura Kykpak Kadacu
OYIITUFU KOpWH OYnuiuFura HucOaTaH aH4Ya KUYUK OYnuO, Kyn —o€Kimap KHUCKa,
MYIIAKJIapu KaM TapakKUi KUJTaH.

SlHru TyFuiaraH dakanokjgapja aca® TH3MMU  TYJIMK LIAaKJUIAaHMaraH Ba
puBOoxiIanMarad. KarramapHuHr Oom Muscu TaHa BasHMUHUHT 50/1 KucMHUHU
TalIKWI J3TraHu Xojjaa, Oy kypcatkuu dvakaidokiaapaa 10/1 HucOaTHM TamIKuiI
3Taan.AMMO, IIyHra KapaMacJaH HepB XyXalpaJapuHUHT MUKIOPH KaTTaJapHUHT
XyKalpajiapu MUKJAOPUHUHT Oop-ityru 25,0% xucmura teHrnup.bona XaéTuHUHT
nactiabku 6 oitn MoOaiHUa MUSTHUHT Xa)KMH UKKH OapoOap, oup &émra keinubd sca
yu OapoOap karttanamanau. by maBpra kenu® Mwusi CONMM Ba MYCTIOFU COXacUAaru
HEHUPOHJIAPHUHT IMAKIUIAHUIIK Ba HEUPOHJApapo TYKUMAJIAPHUHT PUBOKIAHUIIH
6ona XxaéTuHUHT 3 Mminaa XaMm acad TonaJlapuHUHT MUCTUHIIANIUIIN 1aBOM ATaJIH.
bynapuunr OGapuacu Oonanapna, alHUMKCa KWYMK CHUIWIApAA  TUIEPTEPMHS,
uHDEKIINs, )KUCMOHUHN Ba PYXUl TabCUpPOTIapra yMyMHUH peakIusuiap OepuIumimra
0JIN0 KeJIaau.

Mapka3uii HEpB CUCTEMACHHMHI  BET€TaTUB KHCMHU YaKaJIOKJIapJa SIXIIU
Tapakkuii Kwirad. IOpak-KOH TOMHpP CHUCTEMAaCHHUHI MapacUMIATUK HEPB
CUCTEMAacH TOMOHHJIAH HJI0pa OSTWIUIIH YaKAIOK TYFWIMAacHUJIaH aBBaJIpPOK
oomanaau. Heps cucTeMacHHUHT CUMITATHK KUCMH YaKaloK XaETHHUHT 4-6 oifnia
TynuK Tmakuiann6 Oymamu. Illy Ounan Oupra xumoss BasubacHHU YTOBYH
pebnexkrop MexaHusmiapu makanuo Oymamm. llly Gomcnman nadac wymmapura
CyB, €T JKHCM, Ba HWHIaJSLMOH AHECTETUKIAPHUHT KUPUO KOJHUIIK arHo?,
Opanukapausi Ba JiapuHrocnasmuiapra onu6® kenumu MyMmkuH. llynu sbTrbOopra

OJIUIIl JIO3UMKH, Ma3Kyp XUMOsI peduieKciapy YakKaJlOKHUHI YIuMHura xam cabab
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OYIUIIN MYMKHH.

Typnu €numm Oonamapna »kapoxarra HucOaTaH KypcaTUlaguraH pyXuiu
peaKIUsiCU arpeccuB HOPO3WIMK Ba BaxyUMaJlaH TOPTUO, JENpeccusi Ba amaTusira
Kagap Oynumu MmymkuH. Knuuk €nuin 6oianapaa peskalid onepanusuiap Maxaid SHT
OFPUKJIU XOJIaT OTa-OHalapAaH Mupok Oymummanp. Karrapok €nuin Gonanapaa sca
ornepauusiiaH KeMMHIW JaBpAa OFpHUK Naiao OynuIuuiaH KYpKUII Ba olepanus
Maxajiu Y3WHU Ha3opaT KWIMIIIAH 4eTiamumn xuccuaup. Omnepaius XoHacura
MaxOypaH KUpUTWITaH Oojaiap/a, MIyHUHTJEK KUPUII HApKO3uaa OVFUIIUIITHU XUC
STUII ONepalusaH KEHUHTH JaBpAa AYAYKIAHUII, KYPKYB, TYHTH €100
TyTOJIMAaciIuru kabw acoparinap kysarwmmu MyMmkuH. [y Ooucman xam
SMOIIMOHAN OMMJUIap Oojanapja JKUCMOHUM oOMMJUIapra HUcCOaTaH KYIPOK
Oe30BTaJIaHMIITa OO KeIaIu.

Bonanapna ropak —KOH TOMHUpP CHUCTEMAacH TYFWJITaHU 3aXOTUEK, sbHU (eTal
TUTJaTd  KOH AaWJIaHWUIIMHUHT KaTTajlap TUOUAArd KOH alJIaHWIIra YTUITN
MyHOcabaTH OwWJiaH KaTTa Y3rapunuiapra 103 TyTaau. Yakanok Xa€TUHHHT
nacTiiadku Oup Heda oiylapu Iopak —KOH TOMHUP CHCTEMAacH TMIIOKCHUS Ba alu03ra
HucOaTaH xyaa ce3rup Oynanu. YUyHku, Oonanapia kaTrajapra KaparaHjia HUCOHA
KOH XaXXMU Kympok OVmaau. Typau manOamapra Kypa Karrajgapjaa aijJaHyBYM KOH
xakmu 60-70 mu/kr, Oomamapaa sca 80-150 mu /kr  arpoduma Oymamu. Kuawk
émnaru OoJrasiapjia KOH ailTaHWIN TE3JIMIU KaTTaJlapHUKWTa Kaparasga 2 6apooap
TE3MUp.SIHTU TYFWITaH YaKaJoKjap Ba KUYMK €Il Typyxura MaHcyO Oosanmapnaa
allTaHyBYM KOHHUHT aCOCHUM KHUCMH MapKa3ui TOMHpJapja >Kamiianran Oyiuo,
nepudepruk KOH ainanumu HucOatan 3audaup.bapopenentopnap 3and Tapakkuii
kunrad.Illy ca6abnm kuuumk €num  Oonamap XaTTO KaM MHKIOpAa KOH
nykormnumura HucOaTaH xXaMm KyJa ce3yBuaH OYynuO, OpTOCTAaTHK Oy3wiuIuIap
Tex3-Te3 yupad Typaau.Sluru Tyrunran dakamokna 50,0 mur arpoduaa KOHHUHT
nykormmmmum  karraigapaa 600,0 -1000,0 My KOHHMHT WYKOTHIWIINA OWIaH
O6apobapaup.lllynnar yayH kuuuk €m Typyxjapuaard Oojamapia XaTrTo Kam
MUKJIOpAArd MyKOTWITaH KOHHUHT XaM YPHU TYJIAUPUIUILN MIAPT.

SHrY TyFUITaH YaKaJOKHUHT Hadac onuill cuctemMacu (paost pyHKIIMOHAT Ba
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MOpGOJIOTUK PUBOKIIAHUII OOCKMUK1a OYu0, Oy *kapa€H 00sia XaéTUHUHT
nactiabku Oup Hewa Wuiau MobaitHua 7aBoM »Taau. bonanap ynkacuHuHT Hadac
103acH | Kr TaHa Ba3HUTA Kypa KaTTaJapHUKUAAH KaMIIMTHra Kapamac/aH,
KHUCIIOpOJIira dXTUEXH Oatanapok 0Vinaau. KoBypranap ropusoHTal
YKOWJTAIITaHIUTH MyHOcabaTh OuiiaH KyKpak Kadacu Hadac onauia KaM UILITHPOK
3Tajau, Iy OoucaaH xaM OoJanapja KOpUH TUIHIAard Hadac OJIMII YCTYHIUK
kuiaau. bynapuunr 6apuacu 6onanapaa KOpuH OVIUTMFU ab30JIapd TOMOHUIAH
MeTeopu3M, adpodarusi Ba HYaKiIap mape3u kadu Oy3uiunuiap Ky3aTuirasaa Hadac
eTUIMaciurura oiauo kemaau. Hadac onuniia HmTupok STyBYM MyIIaKJIapHUHT
3anaury sca Hadac eTUIIIMACTUTHHAHT Te3POK F03ara KeJIUIInuTra oIu0 KeIaIu.
bomanapna xarramapra HucOataH Hadac HYJUIApUHHHT TOPIUTH, IIMIJUTAK
KaBaTHHHWHI IIWIITa MOWMJUTMTH Oouc Hadac YTyBYaHIWMTH Oy3winaau. THWIHUHT
HUCOATaH KaTTaJWTHd, MYPTaKJIAPHUHT SUUIMFIAHWII OKHMOATHa KaTTAJIAlUIIN Ba
auMmda anmapaTHHUHT y3rapuind Hadac Hymuiapu YTyBYaHIUTUHUHT OY3UIUIIHMTA
cabab 6ymaau.
bonanapaa nadac hynnapn mMWUIMK KaBaTH Xap KaHlail TabCUPIIOBYMTa HUCOATaH
CE3YBUAHJIUTH IOKOpU OYynmub, Oy XyCyCHSAT HapKo3 OepraH maTuaa Typiu
acopatyapra onub kenumyd MyMkuH. Hadac smurenuiinapu Ba iyTan pedirokcu
3aud TapaKKui KUJITaH.

Kuunk émparm 6onanapaa Hadgac Mapkasu Oekapop 0Viubd, Oy XycycusT Te3
Yyapyaril, aHeCTETUKIJIap Ba aHAJIBIETUKIAP TabCUpUTa IOKKOPU CE3YBUAHJIMK OWIaH
HaMO€H OVmamu. Hadac MapKasUHUHT HI0pa OSTWIHMIIA MEXaHU3MIAPH TYIIUK
TapakKKUi KWIMaraHjiurd Iy Hapca OwiaH a€H OYynagukd, KaTTapok Emijgard
Oonamap KaTtopu TUIOKCeMHUs Hadac OJUIIHM parOaTiaHTUpMacAaH, OalKu
cycaiuimra oju0 Kejaaau.

Yana Ttyruiran Oomanmapaa Hadac  ONUIMHUHT — Oy3WIWINM  YIIKa
TYKUMaJTapUHUAT MOP(HOIOTHK JKUXATIAaH ETUIIMACIUTH, XaMJa aJBEeOJaJIapHUHT
¢numub KOJMWIINTa MOHEBIMK Kuiagurad toza ¢aon dochomumuma cyOcTaHIms-
cypakTaHTHUHT eTUIIMAciauru Owiad OofnuK. byHmail Xommapna ruanuH

napJajlapyu KaCAUIUTH €KA PECTIUPATOP AUCTPECC-CUHIPOM PUBOKIIAHAIU.
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MyTaHocu0 XaBO aJIMAlIMHYBUHU TYTHO TypUIl Y4YyH Hadac OJIMII TU3UMH
3ypuku® wunutagu. Cuctemanard O3poK Oy3wiIHIUIap Xam MYBO3aHaTIAII
MEXaHU3MUHH Te3/a W37aH YMKUIIHNra Ba Xa€TUH MyXHUM ab3ojap Basu(pacHHUHT
éMmonnamumura onubd kemanu. Typnau €mmaru Oojanmapaa acocuil Mopjaanap
aIMalIMHYBU KaTTaJlapHUKHUTa KaparaHaa Ce3wIapiH Japaxkaaa IOKOpH Oymaaw.
ANMalIMHYBHUHT FOKOPWJINTH JOPH MOJJIAJAPHHUHT JO3aCHHU HUCOATaH KYIPOK
KYJUTAaHUIITN 3apyPUSTHHA KSITUPUO YUKAPA]IH.

SHTH TyFWITaH 4aKajoK Ba3HUHUHT 80-85 KUCMUHU CYB TallKWJ KWJIWIIUTA

Kapamaii (karramapaa Oy kypcaTkud 55-60%ra TeHraup) yjaap CyB TaHKUCIHTH
Kylna ce3yBUaHIUp. AMIaHYBUM KOH XaKMUHUHT KYIUIMTH, TaHa FO3aCHHUHT
KaTTaINTH,  MOJJajap  aJMalldMHYBHHUHI  IOKOPWJIWTH,  OWUPHKTUPYBUH
TYKUMaJapHUHT HUCOATaH KaM PUBOKJIAHTAHJIMIY OyHra cabab Oymanu.
Typnu €mumm Oonamapma dJIEKTPONUT OaNaHCMHHHT — Y3UTa XOCIHWTH IIyHAaH
MOOpaTKH, aCOCUI aHWOHJIAP Ba KATHOHJAPHWHT TAHKHCIIMTH €KH OIIUO KETUIIUTa
CE3YBUAHJIMKHUHT OKopu Oynummaup.bonanapaa karranapnad ¢apkiv paBuIlga
MeTabOJUK alua03ra MOWUIUTHK oKopu OVnanu.Konna Oydep 3axypacuHUHT Kyna
KaM OYJIMINK TYpJid XUPYPTUK KacayUIMKIIapja, HapkKo3 OepuiraHuja Ba ornepanus
YTKa3WIraHuaa aua03HUHT Te3 TapaKKUH KWJIHMIINATA OJTMO Kejaau.acocuit 0ydep
TU3UMJIApUIAaH OWPHU-OKCHIITHUHT Oojlajap KOHHWJA KaTTaJap KOHHWIa HucOaTaH
KaMJIUTH XaM 1y XyCYCHUATra OJIu0 KeIaau.

Kuuuk €mmm 6onanapna MebAaHUHT OVIIANUINKM KaTTaTapHUKUTa KaparaHiaa
aH4a y30K Keuaau; KaOyn KWIMHTaH MaxCyJOTHHHT ACSpId SPMHU § coaT MYHJIaH
MEBJaIaH WYaKKa yTaau, Oy 3ca HapKO3 Maxaiuja KyCUII EKH perypruTaius
OYMUIIMHUHT »Ba3ura acnupanus xaBbuHu Tyraupanu. Kapauan chUHKTEpHUHT
3aM(p TapakKuii KWINIIA Ba WWIOPHUK KOMHHHT CIa3Mra MOWHIUIUTH XaM
IOKOpHUJIATH acopatiapra mapouT TyFIUpPUO OepuIIy MyMKHH.

Hccukvkan waopa ST TU3UMHU 0O0Jia XaéTUHUHT JAcTiIaOKu oWiapuia y3ui
KEeCHJI MIaK/UTaHuO ynrypMaraH. TaHa 103aCHHUHT HHCOAaTaH KaTTaJIUTH, TEPU OCTH
&F KaBaTHMHHHT 3anu() PUBOKIIAHTAHIUTH XUCOOWTa IOKOPH Japa’kajgarid UCCUKINKHA

VTKa3yBUaHJIUK, TEp aJMAIIMHYBUHUHT €Tapjid SMAaciuld, HWCCUKIUK HUILIa0
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YUKApUIIMHU TabMHUHIA0 OepyBuM MylIak Ba OOMIKAa TYKUMaJapHUHT 3au
PUBOXKJIAHTAHJIMIM  KaOM  OMWUIAp MCCUKIMK  QJIMAllMHYBH  >KapaéHapu
Oy3WJIMIITUHU Ky4auTUpaau. YMmymun OFPUKCU3JIAHTUPUILI Maxajauaa
TUIOTEPMUSIHUHT  PUBOXJIAHUII — xaB)u  KeckuH omand. Hapko3  yuyH
KYJUTaHWIaJAUraH MoAjajap MeTa0OJMK MCCUKIMK XOCHJ OYIUIIM >KapaéHIapUHU
30% raya kamaWTUpagu Ba BYXYAJard HMCCUKIMKHU TaKCUMJIAHUIIWTA CalOuit
TabCUp Kypcatanau. byHmaill XxycycusitgaH TUOOMETHMHI aiipum xabxamapuia
myBaddakusTr  Ounman  oifmanaHuiany. Macanas, KapJIUOXUpyprusiia
TYKUMaJapHUHT KHUCJIOPOJ TAaHKHUCIWIUTA CE3YBYAHJIMIMHU KECKHUH KaMaWTHpHUII
yU4yH CYHBHMH TuUnorepmusia ¢Goigananunagd. AMMO, ONEpalMsIaH KEHHUHTHU
JTaBpJla TUMOTEPMHUSHU KYJJlalll MYMKHH dMac, YyHKH Yy TYKUMaJapHUHT
KACTIOpoAra HUcOaTaH CEe3yBUYAHJIWTUHUHT OIIMIIUMIa Ba IIYHUHT OpKAaCHUIaH
MeTabOoJMuK anua03 o3ara KeJlWIiura ojaud Kenaau. AWHHMKCA SIHTH TYFUJITaH
YakaJoKJIap Ba dYala TYFWITAHJIApPHUHT TaHAa XapopaTHHU MebEpPHUAA TYTUO
TYpUITHUHT KaTTa axamusaTH Oop.boma Byxynu Ba pyXMSTHHHHI Y3UTa XOCITUTH
Oonanap XUpypriapuHUHT QaoiusTiapura KaTTa TabcHp Kypcataau. by ymymuii
neAuaTpyK napBapuiil, 00yia OUIaH MyJIOKOTHUHT JEOHTOJIOTHK Ba ATHK JKUXATIApU
Ba siHA alipuM OOIIIKa caBoJIIapra Takajaaiu.

«TyFpyk kapoxaTw» aramMacu TYFPYK ManTHaa maigo OYiaraH 4akaaoKHUHT
abp30JIapu  Ba TYKUMAJAPUHUHT OyTYHJIUTH Oy3wiMnuiapuHu (Ba HaTWXKanaa
TUCYHKIUAHN) ~ OWpiamTUpagurad  MaTOJIOTHUS  TYpUHH  TaBcU(JIaNIu.
Tyrunmumigarn  nmepuHaTan TUNOKCUS Ba  acUKCUS  KYNMWHYA  TYFUJIHII
MUKACTIAHUIIIapu OujlaH Oupra Kenamd, aMMO YJIapHHHT TMaigo Oymummaa
NaTOTEHETUK OVFUHIAPHUHT OMPH XaM OYIIUIIN MyMKHH.

Yupam Tte3nuru. TyFpyK IIMKACTIAHWIUIADHUHI XAKWUKAM ydpall TE3JIUTMHU
aQHUKJIAIl KHUWH, aMMO CTaTUCTUK MabJIyMoOTJIapra Kypa, X03upru Baktaa y 2% aaH
7% rada. XoMmmina YIUMUHUHT cababu cudatuma y 3,2% nman ommaigu, spra

HEOHAaTaJl JAaBpjaaru yauMm cabadu cudaruaa 2,5% HU TAIKWI KAJIaTu.
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TyFpyK IIMKACTIAHWIIM aKyLIEPJIWK IIHKACTIAHUIIMIA KaparaHja aH4da KEeHD
TylIyH4Yaaup. YWH aKylmepiuK HIMKAacTIaHUIUIApUra MHUCOJ KuiuO Ooml, OEK-
KYJUIap CysIKJIapy, YMPOB CYSTI'M CUHUILLIAPUHUA KYpPCATUII MYMKHUH.
Yakanoknapaaru TYyFpyK IIMKacTiiapura oyiu0O KenaguraH cababiap Ba XaBd
OMWUIApUra KyWuaarwiap Kupaau: XOMHJIA >KOMJIAIIUIIMHUHT aHOMAaJWsJIapH,
XOMMJIA TAHACUHMHT KaTTa Ba3HU, TYFPYK HUYJJIADUHUHT PUTHIJINTH, T€3, [INAIIATIN
€KM 4y3WIraH TYFPYKJap, BaKTUAAH Kyl KyTapull, TYyFypKIa axKyLIepJuK
yCYJUIApUHU KYpCaTUIl, TYFPYKHU OINEpaTUK OOLIKApUIl, XOMUia YidaMIapUHUHT
XOMMJIQIOp A€l TOC yidamilapura MOC KEJIMAaclHUld, TYFPYK Kapa€HUHUHT HOpMal
KEUMIINJa XaM TYFPYK IIMKACTJIApU F03ara KeauIl 3XTUMOJWHU OLIMPAgUraH y30K
BaKT 1aBOM ITTaH KOPUH UYH TMIIOKCHUSICH.
Tyrpyk mmkKacTu 1o3ara Kenumura cababuum OyiajguraH MKKUTa acocuil OYFUH
NaTOTEHETUK KUXATAAH MYXUM XUCOOIaHAIN:
— TYFUAJIUII HWYNUAAH YTUII NauTUaa €KW aKyLWepauK KUCKUWIapu, BaKyyM-
AKCTpaKTOpJap KyHUITaH[a By Ky/Ira KeJIaJluraH MEXaHUK Tabcupap;
— KOH ailIAaHUIIMHUHT YMYMUN Ba MaXaidid Oy3uIHIIIIapH.

2.2.Aca0 TU3BUMMHUHT NEPUHATAJ 3apapJIaHUIIAHM JaBOJAII Ba

NPoPUIAKTHKACH.

TyFpyK mUKacTIapy MMUKACTIAHUII Aapakacu OYiinda TacHU(IaHATH:
— acab tmzumu: MHT (xamna wum Tyrpyk mukactiapu — KUTII, myHuHrIek opka
MUS ITUKACTIaHUIIN) Ba TepudeprK HEPB TUZUMH;
— IOMIIOK TYKUManap (TyFpyK Yycmacu, KedamoremaTtoma, amnoHEBpO3 OCTH KOH
KETHUIIH, aIUTIOHEKPO3, IETEXHAJIAP, SIKXUMO3JIAp, TYLUI-YyMPOB-CYPFUUCUMOH MYIIIAK
KOH TaJlalluIapy Ba OOIIIK. );
— CysK TU3UMH (YMPOB CYSTH, KYJI-0€K, KaJlla CysKJIapyd CUHUIILIAPH);
— WYKU ab3oJiap (KUrap, TaTOKHUHT EPUITHUIIIN).
Kedamorematoma — kamna rym0a3u CysSKIQpUHHUHT CYSK YCTH MapIacud OCTH
(cyOmepuocran) KieTyaTKacura TallKd KOH KyWuinumu. YuH  MeXaHUK
MIMKACTIAHUIILIAP KATOPUTa TaAJUTYKJIM. Y 4pall Te3uru 2,5% IaH 10KOpH.

Tacnugnaw. X kaiita kypu6 unkuinran KXTra kypa Kyiiugaruiap MaBxy/:
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P2.0. Tyrunui BakTHAaru KedaioremaToMa.

Knunuk manzapa. KiivHuk xuxataaH kedaiorematoMa TyFUITaHIaH Oup Heda
coar yTrad aHWK HaMo€H Oynumu MymkuH. Kedanoremaroma yctunaru TEpUHUHT
[03aCH y3rapMaiiny, JeKUH 0ab3uja IeTexuanap OYIHIIM MyMKHH. YcMa nactial
TapaHr KOHCUCTeHUusira odra, (akar Ourra Ccysk OuWjaH yerapajaHra,
nyJcalnuslaHMaiii,  OFPUKCHU3,  OXTHUETKOPJIMK  OwWwiaH  mainaciaHrasaa
¢GaroKTyauusHd — KalJg ~ 3TMII  MYMKMH. Xa€THUHr OWUpUHYM  KyHJIapuja
keasorematoMa yiauamu OyinMya KaTTaJallUMIIM MYMKUH, Xa€THUHr 2-3-
xadracuman Oonutad YHMHT XaxMu kamasgau. KedarmoremMaToMaHWHT SKHIIUN
acopaTiapy: YHUHT WHUPUHIJIAIIW, CYSK IUIACTUHKACUHUHT WHTHYKATAHUIINA EKU
nedopmanusicu, runepommpyonHemus. Kedanoremaroma kynmuH4Ya 0011 CysKIapH
épuknapu €ku cuHUIUIapu Owiad oupra keuaau. Kedamoremraoma ymuamu 6 cm Ba
yHJIaH KyT Oyica, OOl CySTMHUHT EpUKJIapU Ba CHHU IUJIAPUHU MCTHCHO KUJIUII
yuyH peHTreHorpadusicu kypcarwirad. KedamoremaromMmaHuHr OWUTHO KETHII
naBoMUMUry 1 oifian 2 oirava OYIUIIN MyMKHH.

Jlasonaw. JlaBonam TtakTtukacu BuTamMuH Kuu 1 wmr/kr gozaga Oup Mapta
KUPUTUIIHKU Y3 wuura onagu. Karra ymuamparu kedamorematomana (6-8 cM jgaH
OpPTHK), 6071a XaéTHHUHT 6-7-KyHJIapuaa yJjap MyHKWAsS KUIMHAIA Ba TApKUOW OJIM0

TallJIaHaIu.

AnoHeBpo3 ocTH (Cy0amoHeBPOTHK) KOH KeTHIIW (OOII TepHCH OCTHIA KOH
TYIUIaHWIN) KedanoremaToMara yXmauad, aMMmMo OWTTa CysSK Joupacu OwiaH
yerapajlanMaiau. AKYyIIEpIuK KUCKUWIAp KYHWITaHJa T€PU OCTU BEHAJIAPUHUHT
MIMKACTIIAHUIIN ca0abyu By Ky/Ira KeIaiau.

Tacnugu. X xaita kypub ynkunran KXTra kypa Kyiiugaruiap axxpaTuiras:

P12.2. TyrpyK mMKacTUAATH CyOAMOHEBPOTUK KOH KETHIIL.

Knunuk manzapa. 1 cm xarranukaaru remaroma TaxMuHad 200 M1 €Ky yHAAaH KyII
KOHHM Y3 WYUra OJIMIIM MYMKHH, Oy 3ca THUIOBOJEMUK UIOK Ba
runepompyouHeMusi  OuWjlaH  Ke4yajguraH YTKUP  AHEeMHK  CUHIPOMHHUHT

PUBOXJIAHUIIUTA OJIUO Keauinn MYMKUH. CyONOHEBpPOTHK KOH KETHII KyNuHYa
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uHpexknusianumra Moimi. Karra KOH KeTulaa sSiHrM TYFWITAH YaKaJOKIapHUHT
pTa reMOPPAruK KaCAJUIMKIAPUHH, UPCUN TE€MOPPArvK KacCaJUIMKIAPHU HCTUCHO
kuiu kepak. Kon kerumm 3 xadragan keinH Wyk 6ynub keraau.

Tyrpyk ycmacu XOMWIAHMHT OJJIMH KeJAraH KucMujaa — Oommjaa, [o3ufa,
nymbanapua, Kyia-o€kinapuaa KM XoOMWIa OJIMHTY KUCMHUJIa BAKYyM 3KCTPaKTOpHU
€KUM aKyLIEPJIUMK KHUCKUYJIapU €XyJ BaKYyM-3KCTPAKTOpJIAp KYyHMWIraH >Kounapaa
PUBOXKJIAHAIW. XOMWIAHMHI MpeKypcopuaaru OocuUM KaMpok OVynaau, UIyHUHT
YU4YH TEPU OCTU TYKHMAcHJa Ba allOHEYpPO3/[a BEHO3 TUKWIMIL, IIUII Ba Maiia KOH
KeTUII puBOXJIaHaAu. TyFMa YcMacu aHUK uerapajapra sra 3mac, 0ol CysITMHUHT
Oup HeyTa CysSKJIapuAaH TallKapura TAapKIWIIW MYMKWH, Halnatcus Mantuaa
TeOpaHuil OYynMaiau, TyFwiranjgaH [-2 KyH wuuga Y3-y3upaHn WYKojdaau Ba
JABOJIAHUIITHYU Taad KUJIMaiau. XOMHUJIAHUHT OJIMH KeJraH KUCMHJIa 60CUM KaM,
IIYHUHT Y4YyH YHJAa BEHO3 TYJAKOHJIMK, TEPU OCTH KJET4YaTKAacuaa Ba arOHEBPO3
OoCTHJAa IIWII Ba MaiJa KOH Tajauulap puBOXIaHaau. TyFpyK ycMmacu aHUK
yerapajapra sra sMmac, KaJJJaHUHT OWp HeuTa CysKiIapu JOMpPacHAaH TallKapura
YUKUIIM MYMKUH, NainacinaHrasjga QUuroKTyauusl MyK, TyFUiIraHiaH KeiduHru 2-3

KyHJa ¥3-Y3uJ1aH WyK OYIu0 KeTaau Ba JaBOJIAIIHY Tajlad KUIManIu.

AIUMNOHEKPO3 — Oy akymiep €KW HEOHATOJOTHHMHI KYJIM OWJIaH CUKWJITAH »oiaa
103ara KeJaJuraH TEPU OCTHU KJIETYATKACUHUHT YYOKJIN aCENTUK HEKPO3H.

Tacnug. X xaiira kypub unkuirad KXTna Kyitnnarunap MaBxyu:

P15.6. Tyrpyk mmactu OunaH OOFIIUK TEPU OCTH €F TYKUMACUHUHT HEKPO3H.
Knunuk manzapau. KnuHuk >xuxatiaad yiaap nymo6ana, opkaaa, enkana, o€k-
Kyyutapaaru ymuamu 1-5 cm Oynran yerapanaHrad 3ud TyTYHIIap,
MHOGUITPATIApAUp. YIIAPHUHT YCTHIATH TEPH IUAHOTUK EKH y3rapMaras. V3-
y3uaan WYk 0yau0 Ketaau Ba JaBOJIAHUIITHU Tajlad KUIMaIu.

Must nun tyrpyk mukacTiapu (MUTII) tyrpyk naiiTuaa OOl MUSIHUHT OFUP
MEXaHWK MIMKACTIAHUIIA OKHOATH XHWCOOJIaHaauW, y OOIl MUSHUHT CUKWJIHIIIH,

napyaJaHuiny, EpUIMIIY Ba KOH KETHII Ba UM OWJIaH Oupra KeyaJiu.
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MUTIIHUAT yupall Te3WIWTH, TYpJIH Myauiduap MabiyMoTiapura kypa, 4% Hu
TAlIKWI KWIaaW, BAaKTUA TYFWITaH YaKaJIOKJIap/Aa Kajljla U4 KOH KeTUIUIAPUHUHT
(TpaBMaTHK Ba HOTPAaBMATHK T'€HE3Aarn) yMyMuit kypcatkuau 4,2%.

Yana Tyruiran yakaiokiapa acocat, nepuBeHTpukyssip (I[1BK),
unTpaBeHTpukysip (MBK) Ba Must nun KOH KETUIIApU YUpAId, yIAPHUHT yUpall
TE3JIUTY TecTallioH émra 60FiauK xoJaa 25 nan 40% raua y3rapu6d typaau. Tana
BazHu 1500 r nan kam Oynran yana tyruirad yakainokiapaa [I1BK Ba UBK yupain
Te3nmuru 56-75% rava omaau. Musi Ba yHUHT IOMIIIOK KOOUKJIapUIard TpaBMaTUK Ba
HOTpaBMAaTHUK KOH KeTtuuuiap Hucobatu 1:10 HM Talukun Kuaagau.

MUTIIauar 6eBocuTa cababmapu OYIMO akymiepiuk MyoJaxaiaap (Bakyym-
AKCTpaKLMsI, TOC OXUPU OPKAIM YUKAPUO OJMIN, aKyIIEpIUK KUCKUYJIApUHU
KyHulI), TyFpyK (GaoJIMATUHUHT MOTaJOrusiaapu (Te3, WUAAATIN, y30K 4y3WiIraH
TYKpYKJIap), XOMHJIa Ba OHA YaHOFU VIYaMJIAPUHUHT MOC KeJIMACIUTH, WHPHUK
XOMUJIA, WYIA0UI KOMIAIIMIIMHUHT aHOManwiapu xucoOmananu. Onub kemyBuH
oMHJIJIapra TMepuHaTall TUINOKCUSHU, T€MOCTA3HUHT IMEepUHATAll XyCYCUSTIApPHUHH,
yajia TYFWIMII KU BaKTUJAH KYI MyAjAarna TYFUIUIL, KOPUH WYU BHUPYCIH
UHQEKIUUIap MaBXKYUIMTUHA KUpUTUID MYMKHH. IIyHM TabKuiam Kepakkw,
KYIUHYAa aiiHaH THUIOKCUS OOl MHUSHUHT MEXaHUWK IIWKACTIAHUIIN OWiiaH
NATOTCHETUK JKUXATAaH OOFjaHTaH. YOy oMWUIAp oJarina KYIIWauO KeJasu,
OyHza 06ab3u XoJuIapaa MUs TYKUMajapura 3apap eTKa3uiInIIira THIOKCHs cabaduu
Oynmanau, OoIIKa XoaaTiap/ia 3¢a THIMOKCUSTHUHT OKHOATHIHP.

Llepebpan Oy3mwnuimap ByXKyAra KeTUIIUAa XOMUJIAHUHT OJIJT KUCMHUTA TabCUP
KWJIaauran 0ocuMm OwiraH 0adajoH WMYd OOCHMMHU opacuaard (apkK >KHIIAA TabCHUP
Kypcaraau. MexaHMK  IIMKACTJIaHWII Ba KOPUH MYM  TUIIOKCUACHU
TeMOJIMKBOPOJAMHAMKKA, MHUS IIUIIWTA, WHTPAKpAaHWATl KOH KEeTHIIapra oiaud
Kkenmaau. Musia KOH aijlaHWIM Oy3WIHMIIWHUA f03ara KEeNTUPAJUTaH XOMUJIAHWHT
CypYHKaJIM KOPUH HWYM THUIOKCUSCH IIAPOUTHUIIA, XATTO KY3bUU MEXaHHUK
MUKACTIAHUIIIIAD MHUS TOMHUpPJIApU OYyTYyHIWTHHU Oy3WIWIINTa Ba MHUSHHHT
MaxauIMi MKMKACTIAHUIITIAPUTa OO KNI MYMKHUH.

Tacnugpu. MUTUI vunr 6up Heuta TacHU(DU MaBKY/I.
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X kaiira kypu6 unkwiradn KXTra kypa Kyiinaarunap papkianaiu:

P10. Tyrpyk muKacTd HaTHXacuaa Kawjla WYM TYKMMaJIAPHUHT €PUWIMILK Ba KOH
KETHILN.

HcTucHo KuauMHaaW: XOMUIaAa Ba SIHTU TYFWITaH YaKaJOKJIapAard Kajjla U4d KOH
KETUILIAPU:

aHokcus €xu runokcus Tydaim BY (P52.9);

P10.0. Tyrpyk naiiTuaaru cyoaypaj KOH KETHILL.

P10.2. TyrpyK IIMKaCTUIATH MUl KOpUHYAJIApUra KOH KETUIIH.

P10.3. Tyrpyk mukactuaa cyoapaxHouaaJl KOH KETHIII.

P10.4. TyrpyK IIMKacTUAa MU YOJUPH UUPTUIIHILIH.

P10.8. Tyrpyk mmkactTuaaru 0omka Kamuia nau EpUKJiapy Ba KOH KeTUIILIap.
KUTHI kyitnaarnda xaM TacHU(IAHUIITT MYMKHH.

Kon ketuin gapaxkacu 6yiinya:

— 3nuUAypalt (TpaBMaTHK TeHE3IH);

— cyOmypast (TpaBMaTHK T€HE3JIHN ),

— KaJula M4Yu — KEHr (SIpUM IIapiapra, KypyB Tenajaukiapura, Musiyara) Ba Maiizia
HYKTaJIu (TpaBMAaTHK, THUIOKCUK TEHE3H, TeMOCTa3 THU3UMJIard Y3rapuiiap
Tybainm);

— cybapaxHougan (TpaBMaTUK, TUIIOKCHUK T€HE3JIH);

— KOpUYHAJIAp U4M (TUTIOKCUK, TPAaBMATHUK I'€HE3JIN);

— MEPUBEHTPUKYIISP (TUTIOKCUK, TPABMATUK T€HE3JIN ).

HaBpu Oyitnya:

— ytrup (7-10 xynnan, 6an3an 1-1,5 olirava);

— YTKUp OCTH (3pTa TUKIAHUII AaBpH 3-4 0¥, K€U TUKIIAHMII J1aBpu 1-2 itun);

— HaTWKa (TUKJIAHUII €KW MUASSHUHT OPTraHUK IIUKACTIAHUIIN).

Orupnuru Oyitnya:

— ErHUIT;

— ypTaya OFUpJIUKIATH;

— OFHUP.
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Knunux manzapau. MUTII HUHT KITMHUK MaH3apajapy KEUHIIl JaBpjapura kapao
€TaK4yl CUHApPOMIIAp OWIIaH XyCYCUATIAHAIH.

SvaKHp IaBpu — HelpopedyekTop Ky3FalyBUAaHIIUK, KY3FaIUI, TYIIKYHIIHK,
TUIEPTEH3UOH, TUIIEPTEH3UB-THAPOIePaTNK, TalBaca CUHAPOMIIAPU, MU KOMACH.
VTKHp OCTH 1aBpU — aCTEHOHEBPOTHK, BEreTO-BUCLEPAJ, XapaKaT Oy3MIHILIApH,
ruApouedan, TagBaca  CHHAPOMIJIApHU,  PYXUU-MOTOp €KM  HYTK  OJJU
PUBOXJIAHULIUIAPUHUHT OpKaaa KOJIMIIIH.

Harmxacura kypa — coraiuiml €EKU PYyXUW-MOTOpP, HEPB-PYXHUM €EKH HYTK
PUBOXJIAHUIIMHUHT Oy3unuuuiapu, MHTHuHT opranuk mukactinanunuiapu — LTI,
oJMro(peHus, SNUJIeNcusi, KapJiuk, Kypiauk Ba Oomkaiap.

KUTII namo€H OVNMIIMHUHT OFUPIMK JAapaxacu (akaT KaCaUIMKHUHT YTKUP
JaBpH/Ia, €TaK4YM KIMHUK CHHIPOMIIAPHUHT YCTYH KEJIUIINra Kapad Oenruinanaam:

— eHrwJ — 7 KyHraya Ky3fFajnuil €Ku TYIIKYHJIMK CHUHIPOMIIApH, HerlpopedieKkTop
Ky3FaJlyBUYaHJIUK;

— ypTa OFUPJHKAA — 7 KyHJAaH OpPTHUK TYLIKYHJIMK, KY3FaJlMIl, TUIIEPTEH3UOH,
TUNEPTEH3UOH-THAPOIEdaTUK, TajIBaca CUHIPOMIIAPH;

— OFUp — TaJIBaca CUHAPOM, MUsI KOMACH.

Orup KUTIIHuHT YTKUp MaBpuia BaKTHJAa TYyFUJITaH Yakajdokiaapaa 4 Ta O0CKUY
axpatuiaau. bupuHur GOCKWY YUyH CEIaTUB Teparusara TOJECPAHTIMK IIapOUTHIA
MHT «ky3ranuiuv, KOH AaWJaHWUIIMHWUHI MapKas3jallyBH, THUIEPBEHTHISIMOH
CHUHJIPOM (TaXUITHO?), OJIUTYPHsl, TUTIOKCEMUS, alli103 XOC.

2-6ockuura ytum ounad MHTHuHT Oocunumu, nunuiad Typrad ¢etan KOH ailTaHuIIl
Ba IIMUI-TEMOPPArMK CUHAPOM IIAPOWUTAA YTKHP KOpPaK ETUIIMOBYMUIIUIH,
nepuQeprK MHIIIap Ba CKIepeManap maimo oymaam.

3-00cKMa CakjaHTaH IOpaK ETUIIMOBUMIIUIU IIAPOUTHIIA PECHHPATOpP CHUHAPOM
OupuHuM ypuHra unkaau. OFup Xonatiapaa MAsi KOMacH PUBOXIIAHUIIN MYMKHH.
4-yu  (TUKJIAHUII) OOCKMYMJIAa MYWIAKIAPHUHT TOHYCJIApU MebEpIalaiy,
¢usnonoruk pedrekciap Ba KUTHKJIAMTa HUCOATaH XUCCHH peaknusiap Maimo
6ymamy. Yika, 10pak-KOH TOMHPIAPH CTHIIMOBYIIMIU HyK Oynamy, aaMalluHYB

Kapa€HJIapH Ba 3JIEKTPOJIUTIIAP MYyBO3aHATH TUKJIAHAIU.
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Mus nuM KOH KYWWIMIIJIADUHUHT KIIMHUK MaH3apanapy recrauus €mura, reMaroma
YKOMIAIlraH >Kolura Ba XaxMura OOFJIuK.

Yanma TyFwirad yakajokjuapAa YTKApP JaBpJa TYFPYK KOH KETHIUIApU KyWHIAru
BapUaHTiIap Oyiinya Keuaau:

— CUMIITOMCH3 €KY HOTUIUK KaM KJIIMHUK MaH3apajap OulaH;

— Hadac oyui Oy3WIMIUIApU OeNruIapy, aHod Xypy>KJIapu YCTYH KEJIUIIH OusiaH;
— YMYMUH TYIIKYHJIUK CUHIPOMHU YCTYH KEJUIIN OuiaH

— VYOKJIM CHUMITOMATUKAIM KYyWIH KY3Fajdull CUHIPOMH YCTYH KEJIMIIIH,
TUNIEPTEH3UOH-TUpOIIehaTUK CUHAPOM OUJIaH.

KynuHua gHru TyFwiran 4akaJokjiapaa 3nujypanl KOH KETHUIl Ky3aTuiaad. YJap
aKyIIepJIMK KUCKUWIApHU KYJUIAHWITaHJa, TYFPYK WYJIWHUHT XOMUJa OOIIu
ya4amMura MOC KEJIMAaClWrd, OJAWHJAH KEeJWIl aHOMalusulapy HaTWKacuaa ypra
MEHUHTeaJl apTepusl MMPTHIUIIKA OuiaH Oupra Kajla KyTHCUHHHT Tela CYSKJIapH
CUHUIIIApU OKMOATH 1A F03ara KeJaIu.

byHpaii KOH keTunuiapra 2-3 coarraya AaBOM 3TaJUTaH THHY MUHTEpPBaJ XOC,
KeWMMH  KY3faJIWIl CUHAPOMJIAPDUHUHI  sHaJa  KyyalWIOW, TUIEPTEH3UOH-
ruapouedanuk (OYHUH MyIIAKJIApPHUHT PUTHIATHA, OOIIHM oOpKara Talall,
JTUKWITOKJIAPHUHT 3YPUKUIIN Ba OVPTHO YMKHINM, KaJljla YOKJIAPHUHT KEHTaHuIIn),
TajgBaca CHUHIAPOMJIApH, VUOKIM cUMIOTOMap (TOPU30HTAl HHCTarMm, “OoraérraH
Ky€nr’ CHUMITOM, KOH KETHII TOMOHHJA aHHM30KOpHS) Ky3aTwiaad. Yoy
CUHApOMJIApJAH CYHT MU YCTYHH LepeOpan eTUIIMOBUMIUK Oenruiapu
(cycTmammuii, Koma) ycub 6opaam.

Cybnypal KOH KETHUIIMHUHT TapKaJWIId HOMAblyM. YJap KaMmJIaH-KaM
yupanM, KyNWHYAa KaTTa Ba3HIM Ba MYyAJaTHAAH KYI BakTIa TYFWITaH
yakajokmapaa. Kon kerumm cogup OyaumuHUHT cababmapu OYnub, TyFpyK Wymm
YI4uaMJIapUHUHT XOMJia OOIIM YIuyamiiapyura MOC KeIMAaCIuru, TYFPYK UyJIapuHUHT
PUTHUINTHA, XOMUJIAHUHT TATOJIOTHUK KOWIAIIMIIK Ba aKYLIEPIUK KUCKUYJIApHU
kyium. Cy0aypan KOH KETUIIUIAp CyNpa- Ba CYyOTEeHTOpHA Typiapura OyInHaIu.
Cynpamenmopuan KOH Kemuwiaap xajmia KyTHCH (Tema CySKJIapH) CUKWITaHJa

€KM YHHUHT Jedopmanusacu mantuaa ro3ara kenaan. FOkopu carutTan Ba KyHJaJaHT
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CHUHyCJapra KyHWIaJuraH BeHajap, IIYHHHTACK MHSYa YOAUPU TOMHUPIAPU
WHUPUTUIUIIY coaup OVinaau.

Tunu wHTepBasn (OMp Heya KyHrada) OYIMIIM MYMKHH, YHJIAQH KEWHH KY3FaJlHIll
CHUHIpOMIIApH, THIEPTEH3UOH-THAponedanuk, TaaBaca CHHIAPOMIIAPH, reMaToMara
KapaMma-KapIii TOMOHJa TeMHIIOJUINTH, COMOp €KM KOMa PUBOXKIAHUIINA OWIaH
Yuokmm cuMnTomiiap (TOPU3OHTAN HHCTarM, «Ky€m OOTHIIN» CHMITOMH, KOH
KETHUIII TOMOH/Ia aHu30KopHs, ['pede cuMnToMu, KYy3HUHT TEMHUIIOJUIUTUTA Kapama-
KapIIy TOMOHTa OFUIIN) OMpUHYM YpHUHTa ynkaau. ['emaToma optd® Oopuiu Ounan
UKKAJIAaMYH  acUKCHUs, OpaguKaplavs, TEpPMOpPETysnus Oy3WIHIUIapu Kydaino
O6opanu. Yerapanmanran cyOmypan reMaromMa yyH MeTa0oln3M OY3WIHUIIIApH XOC
sMac.

I'emaTomManu >kappoxiuk Wynu OwinaHn s3pra onub Tanuiam OakapuiraHia
6onanapaunr 50-80%m1a Garopat wxoouit 6ynaau.

Cyomenmopuan Ko Kemuwiiap Musda YOJUPU WHPTHIMINK Ba Kajla OpKa
YyKypyacuaa KOH KyWHIIUIIUIap PUBOKIIAHTaH/Ia r03ara KeJaaiau.

XaéTHUHT OMPUHYM JTaKUKajJapH Ba coaTyiapujiaH 0omuiad MUsi CUKUITUIIN Tyailiu
TyFWITaH TaduTaaH Oomiad OomaHuHT xoyiath yTa ofup (doxuanu). Kiaumauk
MaH3apaja Oocuiui (Koma), TUIIEPTEH3UOH, TalBaca CUHIPOMIIAPU PUBOKIIAHUIIIN
6ran Gupra nepedpan GaomIHK HYKoTUm Kydaiu® Gopagn. YUokiu cuMmmTomnap,
KYTIoJl BepTHKald €KW pPOTATOPIAM HHUCTarM, (QUKCIUSIAHTAaH HUTOX, KOpPayuK
peaKIUsIapUHUHT Oy3WIUIIUIAPH, CYPHII, FOTHUIN Oy3wiIUIUIapy, Hadac Ba IOpakK-
KOH TOMHp Oy3wiunuiapu, JaBojalira KJAHWH yHalagurad ajdMallliHyB
Oy3MIHIIIIapH KydanO® OOpHIIM KAkl KWITMHAIH.

Musiua 9YOAMPUHUHT EPUITUINK OWIIaH KelraH TYFPYK IIMKACTH OJaTAa YiIuM OuiaH
SAKYHJIAHAJM, MHUS YOAUPH IIUKACTIAHMAaraH Ba3usTAAa FOKOOWM HaTmkKa OYIUIIH
MYMKWH, JIeKHH KEWWHYAJIMK JIMKBOP Uyminapu  OOCTPYKIMsCH  cababmu
ruapordaTis PUBOXKIAHUIIIA MyMKHH.

JluHamukana OOCWIMINK CHHIPOMH KY3FalWIll CHHIPOMH OWIaH amManiuHaIu,

KaJlJla YU TUNEPTEH3UsI Ba MUSI YCTYHU KOMITPECCUSCH Oelruiaapu Kydaitub 6opaau
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Cybapaxnoudan Kon Kemuwinap MEHUHTEAl TOMUpJAp OYTyHJIWUrHM Oy3wirasHia
fo3ara Kemanau, derapaidapu HYK. KoH KeTMIIHUMHT ymlOy Typuaa KOH MU
KOOUMKJIapuaa 4yKuO, yJapHUHT aCEeNTUK SUUTMFIAHUILINHN KeJITUPUO YuKapaau, Oy
KeWHHYAIMK YaHIWKIN-aTpo(HK Y3rapunuiap HaTWKacHuIa JIMKBOP TUHAMUKACH
Oy3mwnumura onubd kenaau. Ymoy TypAard KOH KETHIIW PUBOKJIAHUIIUTA cababd
Oynmanuran oMusuiap OViIMO TUIOKCHS, KOAryJionatus, TOMUPJIN Maidopmaiusiap,
ycmanap xucobianaau. 25% xoiutapaa yiap Kala CySTMHUHT YU3UKIUW Ba OOTHUK
CUHUILIApU OWJIaH KYIIMINO Kenau.

Ymly Typaard KOH KETHIIMHUHT KIMHHUK MaH3apacu mepeOpan (haouTMKHUHT
TUMCPKY3FAyBYAHJINTH €KW OOCWIMIIKM  CHHJAPOMJIAPH,  THUIECPTCH3UOH-
ruaponedannuk, — TaiBaca  CHUHAPOMJIApM  Ba  MaxalUIM  cUMIITOMIIAp,
THIEepECTe3NUIapAaH TAlIKWI Tomanu. KIMHWK MaHazapacu TyFWITaHJaH KEWHH
JapxoJl pUBOXKIIaHaIu. MeTabonuK Oy3mIHIIIIap Xoc dMac.

YerapanaHraH KOH KETHIIAPHUHT OalIopaT WKOOUH.

Baktnma — TyFwiraH  yakajgokiapzia HHTPABEHTPHUKYJISIP (MBK) Ba
nepuBeHTpukyJsap (IIBK) ko kerunuiap rumnokcus Owian Owupra Oorn
CYATHHHHI CHKHIUIIM Ba aedopManuscu Tydaian plexus chorioideus Tomupnapu
épwiranaa ro3ara kejaau. Yana TyFUIraH 4yakajaokjiapja ymoOy KOH KeTHIIHMHUHT
1oKopu ¢ousna OYIuIM 1my OuiaaH OOFIMK-KH, MUSHUHT €H KOpHUHYAJApH ITYIIT
(oMOpuoH) TYKMMacu (repMUHAI MaTpulla) OwujaH KoIulaHraH. Marpuia
TYKUMACUHUHT TOMHpPJIAPH SIHUTCIUMHHUHT (pakar OuTTa KaTiamMujaH uHOopar,
yJiap/a 3JIaCTUK Ba KOJUIAreH Tojlalapaad nbopar acoc WYK, IIyHUHT YIyH KYTHHYA
reMocTa3 TU3MMJIATu Y3rapuiiuiap MapouTHaa apTepuai Ba BEHO3 OOCHM OIIraH/a
Te3 IUKacTiaHaau. Marpuna Tykumacu rectanussHUHT 30-xadracura xemuod
peaykmusra yupaiau, ammo 36-39-xadranapra Kagap yHUHT OpoTdajapy CakjaaHuO
Komanu (KypyB QymMOOKJIapu Ba AyMIIW Yy3akiap opacuaa) Ba (axkat Oup imira
KeTu0 y HUXOAT WYKOIa IH.

NBK Ba IIBK ogatna xa€étHudHr Oupununm 3 kyHmapuzaa (60—75%), kampok —
xaétauar 2-4 xabracuna (10%) yupaiinu. YCB o6 Gopriranna KOH KETHIIHHHT

y1]l6y TYypH BEHTUIIIWUAHUHT 6YTYH HaBOMHﬁHHFHHa ro3ara KCJIMIIM MYMKHH.
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Tacnugu. VIBK Ba I1BK 4 Ta napaxa 6wian tacauduanaau (Papile, 2002).
CyO3nuHIMMan KOH KeTuuuiap (aHTe- Ba MHTpPAaHATajdl TUIOKCHUS, AlHOAHUHT
TAaKpOPUU XYpY>KJIapH, TUIEPTOHUK DPUTMAJAPHU OKHUM OWJIaH KYJUIAHWIUIIH
Tydaiinm).

Mus KopuHYalapu KeHraiiMacaan KopuHuaaapra KoH ketumuiap (35-65%).

Mus KopuHYaiapu KeHrairanaaru Kol kerumwiap (12-17%).

Must KopuHYaiapu U4 KOH KETHIUIADUHUHT MUS TapeHxumacura tapkaitumm (12-
17%). UBK Ba I[IBKuunr mdomanaHranaururaa Kapad KIMHHK MaH3apa Typjidda
oynumu MymkuH. | gapaxkanu KoH KeTHIIUHUHT 60-70% TpaH3uTOp METabOJUK
Oy3mnuiuiap OWiaH KeUyBUM «KJIMHUK THHYY OYJIHUIIM MyYMKHUH Ba ¢akaT Kylmmmya
tekmmpuin ycymapu (YTT, KT, MPT) épnamuaa anukinanaau. CyoOsmeHauMan
reMaTOMaHMHT COXTa Kuctara Tpancopmarusicu myanata 10-14 xkyH €ku yHaaH
kyn. UBK, I, Il mapaxanu TIBKHMHr TUNHK KIMHUK MaH3apacu KEHMHYAIUK
KY3FaIuill CUHAPOMUHUHT Kyuyaiumu, myHunriek MHT Gocunuimm puBoxIIaHUIINA
OwsiaH Kenaguran OOCUITUI, TUIePTEH3UOH-TUApoIedanuK, TaaBaca CUHIPOMIIAPH,
VUOKJIM CUMITOMJIAP (HUTOXHUHT XApaKaTCU3JIMIH, TOPU3OHTAN €KUM BEPTHKAI,
pOTaTOp HHUCTarM, KOpPayMKJIApHUHT €pyFiaukka peakiusacu uyknuru) xoc.MBK, |
napaxanmu [IBKaunr Oamopatu — wxoOwuit; |l mapakamm ydyH aH4ya EMOH:
OoJNaNapHUHT SMIOBYAHINK Japaxkacu, Moc pasuiaa 50-70% Ba 20-40% Hu Tamkul
KWiaad. Mus u4M KOH KETHILIAPU MHUSHUHI OJJAWMHTH Ba OpPKa TOMHPJIAPHUHT
OXHUPIrd WIOXJapH MIWKACTIAHUIIAPHUAA, TUIOKCUS Ba TIE€MOCTAaTUK THU3UMJIArH
Oy3wnunuiap Tydaiinm ro3ara Kejaaim.

KnvHUK KYpUHUIIN YJTapHUHT X2KMU Ba KoWjamwuimura O60ornuk. bom mus spum
mapjiapujard Maiiia HyKTajdud KOH KeTHUUUIap/a KIMHUK MaH3apa acUMITOMAaTHUK
€k kam udopaNaHraH OYIUITM MYMKHH: OYIIAINTaHIUK, KYCHII, MYIIAKIapHUHT
TOHYCH Oy3wiuiy, pedieKCIapHUHT MacaluIM, HOTYPFYH YUOKIM CHMIITOMJIAp
(auctarm, anm3okopus, ['pede cummromu), YHOKIM TanBacamap Kaila STHIIAJN.
Tapkok Musi 19M KOH KEeTUTILIApW HQoIaJaHTaH YIOKIN CUMIITOMIIAp (aHU30KOPUS,

FUIAIIMK, TOPU3OHTAN €KW BEpPTUKAl Ba pOTATOp HUCTarM) Ba YMyMMHS
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cuMnroMijapu (TUMOTOHUS, aJWHAMUS, TUMO- EKU apedreKcus, ro3aaru, Kyi-
o€KJapaaru, KynuH4a Kyjuiapjara Oup TOMOHJIaMa TOPTUIIHIILIAP,) OWIaH Kedaau.
Musi UM KOH KTETUIUIAPU CHUMITOMCH3 KEUWIIM MYMKHAH. MUSYaHUHT SIPUM
mapjiapd 4eKkka OYIuMIIapujiard KOH KEeTHIUIapJa - MU HYM TUNEPTEH3USICU
OIIMIIM CHUMIITOMATUKACH Ky3aTuwiagud. Mwusiua spuM MIapjiapuiardi MacCUB KOH
KeTunuiapaa Hadac, ropak-KOH ToMup Oy3unumuiap, Oyndap Ba KY3 XapakaTu
U3JIarH YUKUIIIapy OWJIaH KeuaJural MUsl yCTYHH KOMITPECCUSICH Ky3aTHIIaIH.
Merabonuk Oy3uiauiuiap Xoc amac.
3-mas3y.bonanapaa OUB/OUTC kacaJJMrHHUHT 3THOJIOTUSICH,
NaToreHe3u, KIMHUK Keyunn. [lepuHaTtan vHQUIHUPIAHUITHAHT
OJI/ITMHM OJIMIIL.
1. Mapka3suii Ocuéna ONB-uHEKIUSICUHUHT KAl KUJTUHUII JUHAMUKACH.
2. bonanapna ouB-uHAYKIMsJIAHTaH UMM YyHOTIaTOTeHe300J1aapaa OuB-
UH)EKIUS KIMHUK KIacCU(PUKAIUCH.

3. AHTHPETPOBUPYC TEPAIHS.
Tasnu cy3nap- PHK Bupycnap, OB, OUTC. AaTuperpoBupyc npenapariap.

OUB Ounan smaérrannap: 33,2 MIUIMOHHHM TaIIKWJ 3THO yjapaaH KaTTa
émparmiap — 30,8 mwumnon aémnap — 15, 4 mumron 15 émrava Oynran 6oanap —
2, 5 mumummonHH Tamkwi 3taau OB mHdeknusacu kacammmk cudaruaa OMpUHIH
mapta 1981 #iunna 5 Hadap romocekcyanuct 6emopaa 30THIDKAM TallIXUCH OWIIaH
Kaiij KuiuHTaH (KysraTyBuucu- Pnemocystis carini). 1983 iinnna Jltok MoHTaHbe
paxOapmuruga 6up rypyx ¢panity3 onmumiuapu 6emop aumdba Tyryaunas; PobGept
lanmno paxOapnurumard aMepuKaliuK OJuMIIap OeMop KOHUAAH KacallTUK
Ky3raTyBUUCH — pPETPOBUPYCHM aHUKIagu. 1986 iwira kenu6 annk Human
immundeficiency virus-1 (ONB-1) anukmanau. By BakTraua KacaJUIMK OFHp Yalia
Tyrwiran OojaiapAa Ba [HMTOCTATHUKIAPHW Kym KaOydl KWITaH OHKOJIOTHK
Oemopriapaa oFup TypAaru 30THDKaM cudartnia aHUKITaHUO KEMMHTaH. AKaJIeMHK
[TokpoBckuii MabyMOTHTa Kypa, AYHEHHHT PUBOXKIAHTAaH MaMJjakaTiapuaa
(macanan: Poccusina) OVIB — undekuusicu Oup Heua 60ckuyaa puBoxkiIanau:1986-
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871, Kacaimuk acocan UMMUTpaHTIIap/a Ba yjaap OWiiaH )KUHCUM almokaaa OynraH
onamuapaa kaihg kuauaau.  1988-89iii. PoccussHuHr Oup Hewa Iaxapiapuia
(Onucra, Boarorpan, PoctoB) kacanxona nun OWB wuH(eknusacu aHuKIavau, 11y
Kymiianad Oonanapaa xam. 1990-95iii.- Oy maBp BUY  uHOEKUUSHUHT CEKUH
ycumu Owian xapakrtepiaHanu.1996iungan- uHdexkuus acocaH Kyluaarwiapaa
AHUKJIAHMOKJA: MHBEKLHMS OJyBUYM T'MEXBaHJIap/a Ba roMocekcyanuctiapaa. OB
- peTpoBupycliap ownacura kupaaud. Bupycaunr 2ta tunu 6op: OVIB-1 Ba OUB-2,
ylap  CTpyKTypack  Ba  aHTUIE€HHM  XycycusiTh  Owinan  (apkiaHaau.
Yunammumurn:Cytok Myxutna +23-27°ma 15 kyH gaBomuaa  ¥3 (QaosiMruHu
caknab konanu. Kon npenapartuna Bupyc Oup HWui simail onaau, My3JaTUIraH KOH
3apnobuna 10 iuiraya aktuBaury cakiaHagau. Jleaundexuus tabcupuaa Te3 yuasuu,
YOO, +56° C nga 30 mun. ¢aommuruan ykoragu. Cynak Ba TEPHUHI XHMOS
dbepMenTiapu Tabcupuaa (paosTUrMHU HYKOTaau. BUpPYyCHUHT XaéT UKIMHU
dbepMeHTIIap TabMUHIIAWIM :KalTyBUM TpAaHCKPUIITa3a, MHTErpas3a Ba nporeaza. OB
y3 XaéT MUKIuAa MyTanuara Mo 0ynub, Oy rpur BUpycura HucOaTan 5 mapra
rokopuup.Otrosiorusi: KysraryBuncu - PHK caxmoBum 6ynub, perpoBupyciap
owrnacura kupaau. Penykraza, [IHK-nonumepasa, uaterpasza pepmeHTiapunn y3uaa
cakimaiinn. by depmenTnapu épmamMmma  XyKaliMH OpraHM3MUIa KHpaad Ba
kynasau. P7, P17, P24 cnenuduk okcunapu XucoOJiaHa M.

Omunemuoniorus. BO3 vuHr mabiaymoTura kaparanga 2005 vinn BUY Ounan
3apapiaHraniap JayHéna 44 mun. ra eraau, wynapgaH 50% — TyFpyk €mmaaru
aémiapra TYFpum Kemamu. Wwmmara 1,5 munm BUY nm aémiapaa XOMMIaIoOpiuK
TadhOBYT KUIUHAAW. Ynap y3 HaBOatuga 600 MUHT YaKIOKHH HWH(EKIMUTAHUIINTA
ca0a6 6ynamu. Xap kyau BUY-undexuus ounan 1600 Gona 3apapnanagu’,

V36exncronna ONB-uHexnmsIanTaH aémiapaan 68 Hadapuia
XOMUJIAOPAUK Kain Kunmarad. 2005 #inn OVB Ounan uH(peKknusianraniap COHU —
5612ra, mynapnaan 32 tacu 6onanapaup. 2004 iunga sHrM aHUKJIaHTaHJIAp COHU —
2016ta. by xetumaa sikua 1-2 finn wauaa 0y KypcaTKUd UKKU XHCCara ONIUIITN
MyMKUH. Bupyc opranusmra Tyiiraijia CyHr, KOHHUHT MOHOHYKJIeap

XyKaipanapza KyJia Te3/u OuiaH Kynasjau. BUpyCHUHT 103aKu TPOTEUHIIApU Ba
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XyXalnH-XyX)aipagapy KOIUIMMEHTIapy XHUCOOHUTa BUPYCIap XyXyM YOI TUPHO
Xy KalMH-XyXKalparapuau (HaromuTo3 KUIaam .
T-xennpnap, MoHonuTIap/Makpodariap Ba MHUKporius Xyxaipamapu BHUY-1 ra
Xy>Kaipa peuenropiapu MaBxyaxysxkapanap éku CD4 ne6 nomnanaau.
Anturen gpl20 xyxailMH-Xy)Kailpach Ba BHpPYC OpacHaard OOFIMKIMKIA >KaBOO
oepaau. Bupyc CD4 nan cynr, gpl20 momnekyiacu SH3UMATUK PEAKIUS YaKupuo
y3rapaau Ba yHaa gp41 xocun Oymanu, y 3ca BHpycra Xyxadpara KUPHII y4yH
KyJla Kepak, 11y OpKajiu BUPYC Xy>KalMHXYKalpacu HUTOIIa3Macura Kupub onau.
Hepunaran HHGUUUPJIAHUITHUHT OJAMHYU OJIMIIL
OWB undexuusau oHagan d6oara YTuil nyiiapu:
|. TpancruanneTap iy (xomuwianuHr 8 xadracumaan 6omnab).

Il. Tyrpyk naiituia (MHTpaHaTaml).

Il Kykpak Ounan 60kui qaBpuaa (Kykpak OuiiaH OOKUITHUHT COHU Ba
Y30KJIUTUra MPOMOPIIMOHAT OOFIIHK).

AKI maviymomaapuea Kapazanoa 8UpyCcHUHS YmuuL IXMumMou.
Xomuna naBpuna — 20%
TyrpyknaBpuna — 60%
[ToctHaTtan gaBpaa — 20% Tamikui 3Taau.

bonanapna OB - uHpEKIUIHUHAT KEUHUIIH
OUB undunumpnanran 6onanapna CIIN knmunukacu 14-15% xomatnapaa 1

¢mrada 6oanapja TaHa XapoOpaTHUHHU KYTapWIWIIHU, mepudepuk JuMdba TyryHIapUHHA
KaTTaJallluIlY, TelnaToCIUICHOMETalus,  Juapes, Tepuaa Mamyné3 Tolmaniap,
reMMOpAruk CHUHAPOM, TPOMOOIIMTOINECHHUS, 30TWIDKAM OYIUIIN MyMKHH. XOMMHJIIA
WYM PUBOXJIAHUINIAH OpKaJa KOJHIIK, OYIakKCUMOH OOII TY3WIWIIHW, MEIIOHa
OYHTIapUHU ~ OypTraHiurd, OYpHUHT acocH  KEHrawraH, Kaiara OypyH,
TUTEPTETIOPU3M, IOKOpH J1abu OYpTraH Ba 1ad KeMTUTH V CUMOH, KY3HUHT PaHTIOP
map/iaci MOBUW paHTIU Oyau.

Tana BazHuHr 10% omuWK WYKOTUIWIIK, CypyHKalu auapes ( KyHUra 2 maprajaaf
KaMm OyiaMaraH cyrok Haxac, 30 KyH maBomuaa ucutMa, 30KyH 1aBoMuIa

KoHAaru y3rapunuiap: anemus (80 r/m man xam); Heirponenus (1000mm*® man kam);

tpoMOormuronenus (100000mm?® nan kam 30 KyH naua).
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Uynku oHa KoHHAAru Ig (MMMyHOTIIOOYIUHIap) TYFPYK BakTuAa 00jia KOHUTA
Y16 ketumu MyMkuH Ba MDA anammza €nroH “mycOar” HaTWkKa KypcaTHIIU
mymkuH. Jlaomam: ACTG 076 npoTokonu Oyiinda YTKazuiIau.

Tyrpyknan omaus: A3T (asuporumuans) 300Mr nan x2 maxan kyHura €ku 100mr
JaH X 5 Maxan kyHura, 14-34 xadgraraya TyFpyK AaBpUrava HUuiiaju.

Tyrpyk naBpuna: A3T 2mr/kr OupuHun coatuaa, 1Mr/Kr Toku 60ja TyFUITyHUTada
T/0 wbopunagu. Yakamokka: A3T cupon makmuma 2Mr/kr gaH xap 6 coatna
Oupunun O6xadTta ngaBomMuAa, arapaa Oona ofu3 opkanu Kabyn kunma OHB
uH(bUIMpIaHTaH aéJuTapHUA XOMUIIAZ0p OYITUITUHU OJIUHU OJIUIII;

OWB undumupaanrad XoMuiIaaopiapra aHTHPETPOBUPYC MpenapaTiapuau Tadcust

KUJINIIL;

TyrpyKHU Kecap KeCHIll yCyJu OpKajiu oaubd Oopu;
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3uUHXOp OHa CyTH OuJiaH OOKMAaCIMKra XapakaT KUJIUII;

OUTC xo3up Oupjamran MuwuiaTiap TAIIKWIOTH Ba KaXOH COIVIMKHU CakJall
TAlIKWIOTA Ha3opaTuia TypraH acpHUHr Joi3ap0 Ba Ti0o0alm MyaMMOCH
XUCOOIaHAIH.

OUTC kacnnurura 1981 iniga aMmepuKaivk oJuMIIap TOMOHHIAH acoc
cosmmHrad. 1980-1981 imnnapaunar kumuna Ameprka Kymma IlItatu Huar Hero-
WOPK YHUBEPCUTETU rocrutasura 1972- innna BeHrpusiiuk oniuM Moput Kanomm
TOMOHHU/JIaH aHuKJaHTaH Kamomm capkomacu (Tepu paku) Talixucu Ouinad Oup Heua

06eMop ETKU3MWIITaH.

e How HIV Works

" @

i
N
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buzra manymku, Oy kacaqumk OajJaH TepUCHIA >KUTAppPaHT- KU3FUII EKU
KYKUMTHP KW3FHII TYT'YHUAJApPHUHT Taigo OViIuImM, YJIapHUHT spajapra
alJIaHUIIM, Ba Spayiap KypHIIl KyTUP XOCHII KUJIUO OUTHO KETUIN OWIaH KeJaJ uraH
Kacamuk O0YynmuO, kympok 60 €mman omraH Kapusiaapaa ydpadau. bemopnapaa
KacaJUTMKKa Kapiiyd JOpU- JapMOHJIAp OWJIaH JaBOJIAIl WIUIAPU Y3 BaKTUIA OJUO
Oopwiranga, ymap Oaramom Ty3anu0 kertamunap. byHman Ttamkapu Kamomm
capkomacu AKIII Ba Fap6wuit EBpona naBnatmapuaa xxyna kam yapaiau. Hero -iiopk
YHUBEPCUTETH TOCMHTANIUTa TymraH OemopnapHuHr €mm 3ca 30 émmap atpoduna
O0ynu0, akcapuaTH KUHCHH Oy3yKIUKIap TOMOCEKCyalnucTiap- ( ¥3 KMuHCH OWIaH
KUHCUN aloKa KWIyBUYHJIAp OECOKOJOO3Map ) OKAHIUTH aHUKIaHAW. YIapaa
Kamomm capkomacu xaBdum mraknra ytu® Ouwp Heda O WYMIa XaJoKaTra
yupanunap. 1981-iiunuunr 6axopuaa Jloc-Anxkenecnaru KiIMHUKanapiaH Oupura

VIKa TYKMMACHUHUHT SULTAFJIQHUINM OWIaH Ke4daJguraH MHEBMOCHIATN 30THIDKAM
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(30TWKaM) KacaJUIMTH TalIXWMCU Kyhwiran Oemopnap €Tkusuiau. bemopnaphu
KyWwId Tacup OJTaJuraH aHTUOUOTHKIAp EpJaMuaa JaBoJiallira KapamaciaH,
ylapHUHT Oapuacu Xajaok Oynau. Tekmmpuiiap HaTwxkacuaa Oy OeMoprapHUHT
reMOCEKCYaJUCTIap SKaHIUTH aHukiIaHAud. ONMMIIApHM TalIBUILNTA COJraHu, Oy
OEMOpJIApHUHT OPraHU3MKJIa UMMYHUTETHUHT KECKUH Macain® KeTraHIuru Oyiau.
1981-iiunuunr &3una AKlllxa 116 Ta mynaait xonaT aHUKJIaHIH.

1983-itunga OUTC Fap6uit EBpona maBnaTiapuna xam Kaig KwimHAu. 1985-
nunna nynéaunr 40 ta gaBnatuga OUTC kaitny kwiuHran 6ynu6, 1987-hinnna
AKlllna 47 munr, Adppukana 8,5 munr, EBponaga 9 munr, Ocuéna 2001aH opTUK
KMILIY pyWXarra OJUHIU.

Nnmuii ky3atummap Hatwkacuna OWTC HuHr kynuHYa >KUHCUN Oy3yKiap,
doxumanap, ruéxBaHaiiapja Ba KOH KacaJUTUKJIapu Oop OeMopiiapja ydpaiiu
AQHUKJTaH/IH.

Kacamnmukauar TtycatnaH OOUUIAHWINM, TAapKAIMINHM, XaTapid Yycmanap,
30THWJDKAaM, TAHOCWJI KacaJTUKIApU OuiiaH OOFIUKIIAPH, SIIUPUH JABPUHUHT Y30K
JAaBOM JTHIIM, JABOJIAIIHUHT camapacu3 0ynub, 6emopiapuunr 100% xanokarra
y4pa€TraHd MyTaxacCHUC OJUMJIAPHUHT XalpaTIAHTUPIH Ba TAlIBUIITA COJIIU.

Slaru HOManmyM XaB(UIM KAaCANTMKHU YPraHull Y4YyH Majakajid BHUPYCOJIOT,
UMMYHOJIOT, WH()EKCHOHHUCT, JmuaeMuojoriap >kamb stwinun. 1984-iimn AKII
Cormukan Caxnmam Basupnmuru yayn  OUTC »snr myxum Mmyammo ae0 3J0H
kuinHau Ba Hpro-tiopkna mMaxcyc mHCTUTYT ouman.OUTC kacamauruHu keauo
YUKUII ca0a0iapyuHy aHWKIANl BAa YHUHT KY3FaTyBUMCHHHU TOMHINIA aMEPUKAIUK
Ba (DPAHCHUSIIUK MyTaXxacCHC OJIMMIIAPHUHT XU3MaTIapy KaTtTa OyIiau.

1983-itmnga OUTCHu Ky3raTyBYM BHUPYC TONWIAM Ba YHU Xap-XWJ HOMIIAp
Omman Homuamym. @PakarrmHa 1986-iimnmaH  Ky3FaTyBuMra ojaM = HMMYH
tankuciuryu Bupycu (OMB) ne6 vom Gepunau. Ep ro3una Oup-keua kyHmysna 8.5-9
MUHT KHMIIH Xap Aakukaza aca 19 kumu OB  Hu rokTUpMOKaa. Arap KypcaTKuy
nry Tap3ga muanat ouwina" ycub OopaBepca, AyHE axXOMUCUHUHT SKUH iriiapaa 10-
15% rauva kupunub keruil xaBpu Tyruiaau. by xonat OyTyH AyHEIaru MyTaxaccuc

OJIMMJIApHHU TalllBUIIra COJIMOKZAA. OB oJaM OpraHu3Muaa MMMYH TU3WMHWHHWHI
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(aonuATUHU U3AaH YUKapaaud. Y KoHjgaru T-mumM@ounuTIapHUHT acoCHi TapKHOUid
kucMu  T-xenmepmapra — Tabcup KuwiuO, yinapHu emupand.  KeiimH opam
XyXkaipacura Oupuku® €Enumub onaaud, 1y epaa O3UKIaHuO, Kynasau Ba
XykalpaHu €pul TallKyu MyXUTra YUKaau.

OVB opaMHUHT KOHH, cynaru, kKy3 €M Ba IIaxBaT CylOKIWruaa Oymagu. Y
TallKd MYXHUTTa YUAaMCHU3, Te€3/a XaJoK OYyiaau, JIe3UMH(PEKCHUsIIOBYM Mojjajiap
tabcupura xaM ungaMmcus. Kanarwiranga 30 nmakukana 3% xmopamusnaa Ba 70%
ATWI cnupTuja Yymia 3axotu ynaau. KoH, mmuuk Ba cnepma cyrokiuruga 10-15
kyHraya cakjganu6® xomaau. 2000 vwiraua nyné oyiinua 30-40mmma kumm OVB
Ownan 3apapianrad Oyica, myHaan 12-18 mman omamaa OUTC puBokiaHTaH.
OUTC pna xacammuk man6an OUTC Ounan orpuran Gemop Ba OMB Ounan
3apapiiaHraH BUpYC TallyBuUM ojaMm xucoOmananu. Kacamnuk ¢akar onamjan
onamra rokaau. Xozupru naitna OMTC HuUHr Kylunaru Byiapyu OopKajiud HOKHUIIN
tacaukianran:l. JKuncuit  amoka. byHma  kacamnmuk  KMHCHM  Oy3ykiap
(reMoceKkcyallucTaap)-y3 )KMHCH OWJIaH aloKa KWIyBYWIAp, OMCEKCyalucTiaap - ¥3
KUHCH Ba Kapama-KapIlM >KWHC BaKWJUIapu OWJIaH ajoka KWiIyBuwuiap, (poxuianap
OpKaJIH FOKaIH.
2.ITapenTtepan iyn (BUpyc OWIaH 3apapiaHTaH HMIIPHUI] UTHAJIAPH, )KapPOXJIUK ac000
yCKyHajapH, JOHOP KOHU Ba Ba KOH Ipenapariapy KyHuiaraiga KOH OpKajn)
3.TpancmiaceHTap (XOMHJIAQIOPJIMK BaKTHAa OHAJaH XOMHUJIara WYJAOMI OpKaIu
YTUIIN), TYFPYK BaKTH/Ia Ba TYFUJITaHJaH KEMUH OHA CYTH OPKAJIM FOKHUII WYIIH.

OUTC aHuWKIaHraHJaH KEWWMHTH IacTiaOKu Wruiapia KacaJUIMKHUHT — KUHCHM
aloKa WYNMM YCTYHJIMK KWIraH OYica XO3UPTH BaKTAa MapeHTepal yCYITHHHT
WIIIPUL] UTHaJIapU EpAaMujia TUEXBAHJIapIaH OKHUII WYJIM 3HT aCOCUN MYyJiapaad
Ooupu 6YIMO KOJIH.

OUTC HUHr [OKUIIKJA XaBO TOMYH, OFM3 OpKaIW, KUMUM-Kedakiaap, WIMII-
TOBOKJIap yoiiadnap (OUIBOCUTA MYJIOKOT) OpPKalIM IOKUII HyInapu Xed KaHaai

acocuil axamustra sra smac. /lemMak kacayinuk Oy iynnap Owiad roKMaigu.

53



OUTC HuHr smmpuH gaspu 6 organ 15-20 iunrada, ypraya 3-4 oiinas 5 uuiarada

JABOM JTHUIIM Ba Oy JaBp KacaJUIMK >KMHCUH ajoKa OpKaJld FOKKaHAa, KUCKApOK
Oynanu.
KacanmMkHUHT pUBOXKIIAHUIIN OJ]JaM OPTaHU3MUHUHT UMMYH XYCYCHSTIATU OUJiaH
oornmuk OYynmuO, OVIB opranusmra TymraHiaH KeiMH BHpPYC Ba HMMYHHUTETra
naxygop xyxkaipanap (T-nmumdbountnap, B-numdonurnap, makpodariap) ypracuaa
KeCKMH Kypam Kketangu. VMIMMyH TH3UMHM BHpyCra Kapiim Kyo MUKIOpAa
anTuTenonap umad yukapaaun Ba ogamaa OUTC puBoximaHummra TYCKUHIUK
KUIUO Typaau.

OUTC nunr puBoxnanumuaa, OUTC onau naBpu xapakrepiau 6ynub, y 1 oiinan
6 oifraua mgaBoM 3Tajau, Oy JaBpaa y3ura Xoc Hocmecu(UK - yMyMUd Oenrumiap
naiino Oynaau. Bymapra mapMOHCH3IWK, KYN Tepiall, KEUKypyHJIapu HOMalTyM
Tap3/a TaHa XapOPAaTUHUHT KYTapUIUIIHN, 03U0 KETHUII, U4 KeTHIlLl, OFU3 OYIuIuFuaa
3aMOypyFiap maiijo Oynuinu, WyTan, Tepuaa TolMaiap naiao OYIuiiu, TEPUHUHT
KMYUIIKG TypHIIH, TuM(a TYTYHJIApDUHUHT KaTTalallyBH KaOujiap Kupaim>?,

OUTC muHT ¥y3ura xoc ajoMaTiiapu WYK, OpraHu3Mra KaHjaai MUKpoOJap Kupca
yinanap Ky3raTaJural KacaJUIMKJIAPHUHT ajoMatiapu Maiao OyiaBepau.

Kymunnmuk 6emopnapaa "CoByk ok 6apMokiiap" CHHAPOMUHU Ky3aTHUII MYMKHH.
By xonmaT KOH ToMupiapAa KOH alaHUIIM CEKWHJIAIMO KOJTaHJIUTUIAH Jayioiatr
o6epanu. Ymyman onranna OUTC acra-cekun 6onutanaau. Oprannap Ba TH3UMIIAP
daonuATHHUHT Oy3mwIHMIIHra Kapad KacaUIMKHU IIAPTIW PaBUIIAA 5 Ta KIWHHUK
miakJjiapra axpaTuil MyMKHUH.
1.VrKa makim.
2.Mus (uepebpain) maKiu.
3.Mebaa- nuak mIakiiu.

4. lupepernuannanivarad makiu.
5. JlucceMuHanMsIIAIITaH IAKITH.
Vrka makm. BeMopaa NMHEBMOIMCTANM —30THIDKAM (30THIDKAM) aJoMaTiIapura

VXIIall
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Oenrunap KkysaTwiaau. bemop Hadac onumiga KUiHamMaaW, XaHCHUpAaWaH, Te3-Te3
103aku Hadac onaau, oFru3 OypyH atpoduiapu kKykapaau, uytananau, KoH Tydaiam.

Mus waknu. bemopaa 6o Must paku, MEHUHIO SHCE(aIUT KacaJUIMKJIApUra Xoc
Oynran amomatiap maigo OYmaau. Kyunu Oomn oFpufd  KyCHI, XYUIJaH KETHII,
TajgBacara TYIIHII
0ol MHsSI HEpBIAPUHUHT 3apapjaHuInU (HEBpUTIAp), Mape3 mapaiuuiap Kadu
KJIMHUK KypuHunuiap  OuiaH HamMo€H Oymaauran Oy makn OUTC Ounan
kacayytanran 6emopsiapauHr 20-30% WHU TaITKUI dTajIu.

Mebaa nuak makiv. bemopaa meb1a nyak HyJUIapUHUHT SUUTHFIIAHULLIA
(e30¢haruT,ra3TpOCHTEPOKOJINT) ra yXmiam Oenrwiap mnaijno Oymamu. bemopHuHT
OFU3 OVIUIMFUHUHT KaHAWA03 (3aMOypyFiap) sUUTUFJIAHUIIN (CTOMATHUT) Mai10
Oynmamu. Ofu3 Ba XaJIKyM KU3WIYHrad IMWUIMK KaBaTUAa spa-dakaaap XOCHJ
Oynanu, OEMOPHUHT FOTHUINM KUWWHIAIIAAW, KOH apanam Kycaau. Kopuama Kydiu
OFpHK OYJNaju, KOpUH JaMjiaiiiv, Uuu KeTaau, axjaT CYloK, KOH apajami Oyiaau.

Huddepennuammammaran makiau. bynna 6emMopaa aitHaH OUp TH3UMHUHT
3apapilaHMIlMra XOC ajoMariap Ky3aTtuiMmanau. KiuHuK KypuHHII — yMyMHd
Oenrmnap Owinan HaMoEH OYynmaau. bemop napmoncusznanaau, OOUIM OFpUNIHU, TE3
Japyaii, XOTUpacu Mmacasjav, KaldusaTh Tymaad, HINTaxa WYKojiaah, YHKyCH
Oy3unaau.

Juccemunarusnamrad makiau. KacamukHuHT Oy KypuHHIIHAA OWp BaKTHHHT
y3uga xamMMa ab30jiap Ba TH3MMJIAPHUHT 3apapiaHUIINra XOcC Y3rapuiiap
kyzatwiaan. OWUTC Ownan  ofpuras OGeMopIapHUHT KYIIUWINTH ~ PaK
KacaJUTMKJIapura aydop Oynmamau. AltHukca ynapaa xaBdcus xucoOnanran Kamormm
capkoMacH (TepU paku) HUHT XaB(JIM MIAKIUIAPH PUBOKIAHAIM .

OUTC HUWHT KIMHUK KYPUHUIUIAPUHUHT CHTWJI WIAKIH OYIMalan, KacajulhK
dakat orup Keuaau, okubaraa andarra ynuM OuiaH TyTraiu.

Mynmait kwm6, OUTC Ounan kacamianraH  OemMop OpraHu3MH HMMYH
KOOMJIMSATHHHHT KECKWH Tacaimbd  KeTHUIIM OKuOaTHaa Xap KaHaald MHUKpPOO
allHHMKCa, MHEBMOLMCTANIap, 3aMOypyFiap, TOKCOIIa3Malap, KOKKIap, rHxkikaiap,

OakTepusiap Kabu MUKPOOPraHu3MJIap KEITHPUO YMKApaJuraH OFvMp KacaJUlMKiIap
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N =

I

OCOHIMHa KenuO 4YuKaau. OHr XxaBuucu OeMoplna pak — Xyxaidpanapu ycuo,
Kynasau, 0eMop paKHUHT OFUp (popMmanapuaH Xajok Oymaau.

ONB o6unan 3apapnanum Ba OUTC kacalmuruHu aHMKIAIl Y4yH CyOBEKTHB
(mukosTIap, cypab-cypulITUpuUll, Xa€T Ba KacaUIMK - aHaMHEe3W), OOBEKTHUB
MHCTPYMEHTaJ, Ba JlabapaTopus TEKIIMPYB yCyJuiapuiad (poiganaHuiaim.

Ha3zopar caBosuiapu
OUB HuHT KaHaak KU HyImapuHu Ounacus?
Bonanapna kynuHya Kaiicu iy OusiaH KacajuluK 0Kaau?
Kacannanran ona 60JacMHU AYMU3HUIINA MYMKUHMHA?

APB Tepanusra xaiicu Jopuiap KUpUTHITaH?

A

CyHrTu Wujutap/a JaBojianl Ba JUAarHOCTUKAHWHT KaHJIal STHTH
YCYJUTAPUTOTTUIIN ?

6. UDA Ba I[P ycynnapunu HUMa Makcaaa yTkazuiaaaun?

7. beMopnaa KacaJTTMKHUHT KaHJai Oenrwiapuau ounacus?

8. KacamnukHuHTr Goyanap/ia KaHaka y3ura Xoc XyCyCHUSTIapu MaBxy1?
9. OB undekuscuHu 1aBoJiall KaHaal YTKa3uiaau
10.KacammukHUHT TpodUIaKTUKACHHU OMITACU3MHU ?

11.0MB undexkuuscu aHuKIaHTaHaa mupOoKOp TaKTUKACH?

12.Pe3ucTeHTIIUK JeraHaa HUMaHU TyITyHacu3?

doiigagaHuIrad axadbuéraap
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Nudexmuonnsie 6one3Hu ¢ nerckumu nHpekmusmu. B 2-x 4. //Tlox penaxiueit
akanemuka AH PVY3 JlamunoB T.A., yueOnuk, TamkeHT, « Tubd-kutod» 2011.-448c.
BUY wHbeknus — KIWHUKA, auarHoctuka u JjedeHue. B.B.[lokpoBckuii u
coaBTOpbl. Mockaa, 2000 r.

Nmmynuter 1 BUY. M.P.bo6koBa. Mockga. 2006 T.

Jleuenne BUY undexmuu. K. Xodman u apyrue. 2005 r.

OUB/OUTC Ba TEeMOKOHTaKT iyn OwiaH FOKagurad OOIIKa KacaJTUKIIap.
2.U.MycaboeB Ba xammyarmudnap. Tomxent. 2007 .

Guidelines for clinical management of HIV infection and HIV-related illnesses./
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1 amammii mawryaor: Boganapaa TaHkuce XoJaTiaap AUATHOCTHKACH Ba
JaBoJIAll. 2 coAarT.

Nupan makcaa: boaasapaa TaHKUC X01aT/JIap CUHIAPOMUHUHT SIHTU JUArHOCTUK
Ba JIaBOJIAII yCYJ/UTApUHU OWIHII, Oy KaCAJTMKHY 3PTa TAllIXUCIAITHU OUITHII
KYHUKMaJlapura sra Oy IuIiL.

Ymby amanuii MalFyaoT AaBOMMJIA KyHUIaruIapHu Oakapuil JIO3UM

Bonanapaa Tankuc xonaraap CUHAPOMUHUHT TACHU(UHU OMIIAIIN

Bbonanapaa Tankuc xonatiap OelruaapuHu aHUKJIAW OIHII

Bonanapaa Tankuc xonatiap CHHAPOMUHUHT JaBOCUHH OeNTuiall

Nuau 6axkapui y4yH HaMyHa
Amanuii MalIFyJnoT HU MyCcTaxKamilall yayH Kydujgaru manOanap 3apyp
Mynsik, TacHubIap,pacMiIap, Mpe3eHTalusiap
JlnarsocTuk ycysuiap
AHanu3nap HaMmyHacu
Buneodpuiasm

Boaanapna Ttemup, d¢onar KHCI0TA TAHKHCIMIM KAMKOHJIMKJIAPHUHUHT
cabadapu, IMAarHOCTHKACH, TABOJIAIITa AHIMYA EHAANTYBJIAP

Temup erummvoBumiink kaMkoHiuru (TEK) — temup TaHKUCIMKIUTHHUHT
KYpuUHUIIKN OYIuMO, OWPIMK KOH XaXMHJa Ba DSPUTPOIUTIApJA TEeMOTJI0OHWH
KOHLECHTPALMSICUHUHT KaMalHUIIN, MUKPOLIUTO3, aHU30IUTO3, MOWKUIOLUTO3, PAHT
KYPCATTUYMHUHT TACaluIIM, KOH 3apioOuyia TemMup Ba (HEPpPUTHH MUKIOPHUHUHT
KaMaluIym, TpaHCHEppUHHUHT TeMHp OWJIaH TacT Japakaaa TYWHHHIIH, TEMHUP
OOFJIOBYM XYCYCHSTH Ba DJPUTPOIUTAP NPOTONOPPUPUHHUHT OIIUIIA OWIaH
XapaKTepiaaHaIy.

TEK Oonanuk paBpuja KaMKOHJIMKHHMHT OJHI KYI KYPUHUIIWIAH OWpH
xucobnananu. bona XaéTHHUHT WKKUHYM HWiIMAa Ba YCMHUPIHK JaBpHaa, 3pTa
émgaru Oonanapia KyJaa Kyl Ky3aTwiagu. SIIUpUH TEMUP TAHKUCIHKIUK JaBpH
TEMHP €TUIIMOBUMIIMK KaMKOHIUTHAAH 1,5-2 MapTa Ky yupaiiau.

Temup eTUIIIMOBYMIIMK KaMKOHJIUTH cababiapu:

Tyrunranga TemMup MUKIOPHHHHT Kamiurd. XaBd Typyxu: uaja TYFHITaHIAp;
XOMMJIQIOPJIMK BaKTH/Ia KAMKOHJIMKKA ydparaH OHajap, LWIYHUHIACK ‘‘TallIaHIuK
Oonamap”; XOMWIaWdd PUBOXKIIAHWUINUIAH OpKaja KoJraH Oojaiap; mepuHaTall
JaBpJia Ky KOH MyKoTraH Oonanap.

AnuMeHTap OMUIUIAP - TEMHUP €TUIITMOBYMIINTH KaMKOHJIUTHHUHT €TaKk4Yu cabadu.
XaB( rypyxu: MOCIAIITUPUIMATAH apaiammaiap Ouinad CyHbun
OBKATJIaHTHpWJIAJIUTaH OoJanap; KylliMM4ya OBKATHU Ked Oepulll; xap Kaicu €iiia
dakaT YycumiMK, cab3aBOTIap OWJIaH OBKATJIAHTUPHIILL, PAlIMOH/Ia CYTHU KYTI
unuiatui (cytkaga 0,5 1 na” 1oKopm).
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TemupHH Ky MUKAOpAA UYKOTUII €KM YyHra Oynrad rokopu Tanad. XaB( rypyxm:
YTKUp Ba CYypyHKajlud IOKYMJM KacaJUIMKIIap, acoCaH OLIKO30H-WYaK TPAKTH;
OILLIKO30H-UYaK TPAKTUHUHI CYPYHKaJIH HOMH(EKIMOH, SUIMFIAHUII KacAJUTUKIapH
(ManbabcopOIMs CHUHAPOMHUJA TEMHUPHHU KYyN MYKOTHIN €KW eTapiau Japaxkaja
OpraHu3Mra TYLIMAacluru); sIKKoJl (MeneHa, OypyHIaH KOH KETHUIU, reMaTypusi Ba
Oolkanap) Ba SIIMPUH KOH KETHIIM, FOBEHWJ TOPMOHAJ Y3rapuiuiap; TOKCHK
OMUJLJIAp; 3CCEHIIUAI.
Temup TaHKUCAMKIUTHAA OUPUHYM Y3rapuil TYKAMalapaa coaudp Oynaau-
TYKUMaJa TEMUpP 3axXyupacu Kamasau, 3apaodaa GeppUTHUHHUHT KaMalulura ojauo
Kenaau, KeMHH TpaHCQEpPUHHUHT TeMUp OWjaH TYHMHUIIM Macasiv, 3apA0O0HUHT
yMyMHU TemMup OOFJIOBUM XYCYCHSITH OpTaad Ba OBPKUH 3PUTPOLUTAP
nporonopduHIap MUKJIOPH - TeM MaHOanapu kytapwiaau. FOkopuaa kypcatuinran
y3rapunuiap 6ojma  KOH  3apAoOuja TeMHp MHUKIOPH Ba  T'eéMOIVIOOMH
KOHUEHTPALMACH, SPUTPOLUTIAD XAKMUHHMHI [MacalMIurada, sS’bHM KaMKOHJIUK
PUBOXKJIAHUIIUAAH OJUIMH Ky3aTUIIA/IH.

['eMOrn0OMHHUHT Macaiui qapaxkacura Kapad, aHeMUSTHUHT €HTUIT
(remornobun 90-110r/m), ypra-orup (60-80 r/m) Ba orup (remorsodun 60 r/1 gan
KaMm) TypJiapu aXXpaTUiIaau.

FHopma K DA

Knunuk xypuHHMIImaa KyWugarda CHHAPOMIIAP Ky3aTWIaau:

Acmenoneepomux cunopom: TE€3 dUapyail, Ky3FalyBYaHIWK, acaOuWiliamiuim,
SMOLMOHAT  HOTYPFYHJIMK, Ky — Tepjall, JUCMOHUW Ba  IICUXOMOTOP
PUBOXKJIAHUIIAAH OpKaJa KOJIUII; JAHXKIWUK, aCTCHUS, amaTus, WIITaxa MacTJIUTH,
JTUKKAT DbTHOOPHM TacalluimM, XyIIJaH KETHIl, KaTta €mgard Oosamapma Oor
OofpullM, OOl aWjaHWIIM, KYyJOKJIapia MIOBKUH, KY3 oiauaa OwKupiail, pak
coxacuaa OFpHK, IIYHUHTJCK, WINTaXa Ba XuJ OWJIMIIHUHT Y3TapulllH, ITU3YPHUK
Oy3mumuiap.

“Onumenuan”’cunopom.  TepuHnuHr  okuMTHpAUTH  (acocaH  KadTna,
TUPHOKJIap/a, MWUIMK KaBaTiapJa Ba KYJIOK Cylpajlapuaa; TEPUHUHT KypYKIUTH
Ba KEMAaKJIAHUIIU; TePH, THPHOK, COY, OFU3 NIMUIMK KaBaTH, THJIHHHT JTUCTPOPUK
y3rapumu (oru3 Oypuaruga OWYWIIWIN, aHTYJSP CTOMATHT, T CYpFUWIAPUHUHT
SCCWJINTH, JIAKIIAHTAaH TWJI, TWIHWHT KH3apHIIA, aTpoPUK TIIOCCUT), KATTHUK
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OBKATJapHU IOTUIIHUHI Oy3WIMILM; TacTPUT; AYOJACHHUT, MalbaOcopOuusi Ba
MaJbINTeCTUs OWJIaH KEeUyBYM DHTEPOMNATHs, HOTYPFYH Hakac; KYHTWJI alHaIlW;
0ab3ujla TEPUHUHT ajaedacTp-sAIIuI paHrjaa Oyauim (XJI0po3) Ky3aTHIaau.

FOpax  xou-momup  cunopomu: TaxuKapaus, apTepuas T'UIOTOHUSATa
MOMMIIJIMK, OpaK TOHJAPUHUHI CyCalMIIM Ba IOpaK HUCOWI dYerapaCUHUHT
KeHraluilm, opak 4yKKucHaa (YHKIIMOHAT CHUCTOJMK IIOBKUH, Oab3uaa WHUPUK
TOMHUpJIAP YCTUAA MIOBKUH SIITUTHIAIIN.

Mywak cunOpomu: TUIOTOHUS, T€3 Yapyalll, NemoOHH yui1ad TypaoJMaciuK,
KaO3usT

HUxxunamuu ummynumem manKuciueu CUHOPOMuU: TEMUP ETHILIMACIUTUHU
AHAJ¥ OFMPNALIMIIMTA ONMO KedyBudM Te3-Te3 YPBU, ITHEBMOHMS, WYaK
uH(eKIMsUIapy OMIIaH KacaJlJlaHUII.

Temup  eTHmMaciIurd  KaMKOHJIMTHHHHT — TAalIXUCOTH  T'€MAaTOJIOTHUK
KYpCaTTMWIAPHUHT CHJDKHWIIWHU aHUKJAIra acoclaHraH - TeMOTJIOOMHHHUHT
nacavum (5 €mrava 110r/naan kam Ba katrta éuygarunapaa 120 r/ngan kam), padr
kypcarruun 0,871aH mact, OUTTa SPUTPOLHTIAA TEMOTIOOMHHUHT ypTaya MHUKIOPH
927 nr/>pUTpOUUTIAAH TACT, SPUTPOIUTIAD YpTaya XQ)KMHUHHUHT MAcCaluIM, TEMHUP
QIMalIMHYBH KypcaTrWdu - KOH 3apjaobuga ¢depputuHHUHT mnacaiumm (30
HI/MIIJIaH TIacT), TpaHCHEppUHHUHT TeMup OwinaH TyhHuHraHauru (25%pmaH macr),
temup (11,6 MKMONB/ NIaH TWacT; KOH 3apaoduaa yMmMyMuil TeMup OOFJIOBUH
dbyHkuusscuHUHT Tokopuaurd (50 MkMmoub/nuaH wkKopu. JlaGoparop Oenrunapura
IIYHUHT/IEK, MUKPOIIMUTO3, aHU30 Ba MOUKUIIOIMUTO3 Kupaau. Panr kypcarrnanHUHT
nacauIy TEeMHpP ETUIIMOBYMIMTHHUHT 3pTa OOCKUWIApHAA PUBOXIAHMANIN,
IIYHUHT Y9yH HOPMOXPOM PaHT KYpCaTKU4YU TEMUP €TUIIMOBUYMIMK KAMKOHIUTHHU
UHKOP  KAJIMaWIUN.DpUTPOLUTIAP COHMHUHT Tmacaiiumu  ¢akaTruHa  OFHP
KaMKOHJIMKJIapra xapakrepiauaup. Cysk KYMUTHAQ DSPUTPONOIZHUHT EHIAPHIIL
Oenrunapu XapakTepauanp, 0y KOHAa peTHUKYJIOMUTO3 OMIIaH TacaAUKIaHA M.
Huddepenyuan mawxuc Kyna Kam yupaauraH MUKPOUUTApD TUIIOXPOM
KaMKOHJIMKJIap OWjiaH YTKa3uiIaau: TalacCeMusl, KyMyIll CUMOO OWJIaH 3axapJiaHuIIl;
cuepo01acT KaMKOHJTHK.

Jlasocu. KaMKOHIMKHUHT OFUP IIAKJUIApUIa CTAMOHAP aBO KypCaTUJIaIu.
bonamapuunr kyH taptuOu ¢daon OYIUIIM Kepak, KYMpOK TO3a XaBoja OYIUIIH
3apyp. I[lapxe3 OunmaH TeMup TAHKUCIMKIUTUHU Oaprapad STHUII MYMKHH 3Mac-
TEMHUpP JOPHJIAPHU TaBCUS KUJIUII Kepak.

AHTHAHEMHK NMPENAPATAJAPHUHT STHI'U TyPyXJapu.

[lenuatpusna TemMup JOpWIAPUHU TaBCHUS KWIMIIHUHT YMYMHH  ycyiapu
KyWuaarmiap:

o JlopunapHu acocaH WUMIITA TaBCHUS KWJIHII, TTApEHTEPA FOOOPHIITHNA YeKIIall,
YyHKH, JOPWUJIAPHUHT HOXKYS TabCHUPU IOKOpU Oynanu (aJulepruk peakius,
UHBCKIMANAH KeWnHru alcrecc Ba (¢ueburnap, THMNOTEH3Hs, OakTepual
nHpekuusapra xapB IOKOpU, FTEMOCUIEPO3 Ba OOIIKaIap);
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o JlOpUHUHT CYyTKaJWK J103aCH AJIEMEHTap TeMUp Oyitnua 5-6 MI/Kr; FOKOpH 1032
JlaBO CaMapaJOpJIUIUHU OLIUPMANIU, aMMO KaTTa HOXKYs TabCUp KypcaTaau,
JOPUHUHT CYTKAJIMK J103aCH y4 KaOysra OyiuHaau;

e J[aBOHUHT OMpUHYM OMp HEeYya KyHH1a OeMOp JOPUHU KaOyJl KWIIMIIWHU aHUKJIAIl
YUyH J103aCH UKKH Oapobapra KaMauTupuiaiu;

eTemup nopunapHu KaOysl KWIMIIHUHT MyJJ1aTy 3 OMJaH KaM OYJIMAciIuru Kepak,
OupuHYM 60CcKHYaa Oy reMOorio0MH MUKJIOPUHHU Ba TEMUPHHU Mepudepuk
3aXUpPACUHU TYJIAUPYBUYHU Tepanus XucoOJIaHa 1, UKKUHYMA OOCKUY/1a TEMUPHUHT
TYKUMaJaru 3axypajapyuHy TUKIIAII 3apyp Ba YUUHYM OOCKMYAa KalTalaHUIITa
KapIiy Tag0upiapHH KYIJIall JI03UM;

e Temup gopuapruHy OBKATIAHUII OpaIUFUia OepHIll Ba yJapHU cab3aBOT EKU
MeBa mapOatiapu OusaH UYUII KepakK, TEMUP JOPWIAPUHU CYT OWJIaH UUMII MaH
KAJTMHAM.

e Temup npenapatiapu OusnaH Oupra ackopOuH kuciora Ba But E OGupra taBcus
KWJIUII J1aBO CaMapacuHU OLLUPa/IH;

eMaxcyc kypcarma 6yaMaranja TeMup Jopuiiapu Ousan oupra BuT B6 Ba But B12,
dosat KHUCIOTA TABCHUSI KWIUIIHA XOXKaTh UVK;

e Temup gopuinapHu napeHTepa TaBCUs KWIHIITA KypcaTMarap: Huakaa
CYPWIMIIIHUHT OY3WIHILHU, TEMUP JTOPUIIAPUHU UUraHa KaOyJl KHJIA0JIMAaCIIUK.
[Ipenapatnap BeHa uuura 25 mr no3ajaa Tomunnad odopuianu, kenn 3 kynaa 50
mr ro6opminanu. Kypc TamoMianranian KeHUH TeMUp JOpUIapy MUUIITa
OyropuIaan.

e Temup nopunapuHu Kysuiamia KyTHIaETrad HaTHxKanap: 72-96 coatnan KeHuH
PETUKYJIOUUTO3HUHT KyTapuiuiy Ba 7-10 KyHAaH KeHHUH TeMOoriIo0uH
MUKJIOPUHHUHT KYTapWINIIKY (SXIIHU HaTHXa XadTana S /1 ) xucobiaHaau.
['emorino0uH MUKIOpH HOpMAJUTAIITUPUITAHAAH KEHUH TEMUP Topuiiapu OuiaH
JaBOJIAIl TEMUPHUHT TYKUMaJard AeTOCHHU TUKJIAII Y4yH 4-6 XadTaraya 1aBoMm
srrupunaan. Temup nopunapu OuiaH AaBoJianl BaKTHUIA KOH 3apA00uIa YHUHT
MUKJIOPUHH aHUKJIAIl MAabIyMOTIN XUCOOIaHMAMIH.

e DpuTpolHTap Macca KyHuI XaéT KypcaTMacHura acocas, reMorsioons Mukaopu 70
r/nnan kam Oyica OyropTupuiaan. To3a KOH KyWHIITa MIOMIHIMACIUK 3apyp.
IIpogunaxmukacu. Aénnapna TeMup TAHKUCIUTUHY OJJIMHU OJUILIAH OOIIaHAIH.
Yana tyrunran 6onanapaa 1-oinurunan 6omnuiad mpoduiakTuk 103a CyTKa
TaBoMHjIa 2 MI/KT Oepuiaaau. bomanap oBKaTIaHUIIMIA TAPKUOUTA TEMUP
JOopUIapy KYIIWIran OyTKaiapHu OCpHIll TaBCUs KUJIMHAH.

* X03Upru KyHaa MaMJIaKaTUMU3/1a KAMKOHJIMKHY OJIJUHU OJIMII YYyH KyWHJ1aru
JACTypJiap amajira OlmMUpUIMOKAa

* byF/10if yHUHU MUKPOHYTPUEHTJIAP Ba TEMUP MOJIacH OMIIaH OOHUTHUII
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CornioM Ba YpOKCHUMOH XyKapaiu aHeMUsUIH Oecop 3pUTPOLHUTIAPU MHUKPOCKOI
OCTH[A.

. Temup npenaparnapuau npoduiIakTHK MUKAOpuaa xadraga 1 maportaba
(doprran6a KyHW) UCTEBMOJ ITHII

. TYFpu OBKATIAHUIITHUA TAPFUOOT KUJIHIII

. XKamoar tamkuioTIapHU, aXO0pOT BOCHUTAIAPHH TApFHOOT MIIJIapura xaio
ATHII

Butamua B 12 (donmar xwucimoTacu) TaHKUCIMK KaMKOHJIMTH — MeradjacT
KaMKOHJIUKTypyxuura kupand. Merabmact kamkonnmuk (MK) - camapacus

APUTPOIIOI3 HATHUKACUAATU KAMKOHJIUK OYIHO, 3PUTPOLUTIAPHUHT MIAKIIAHUIIH
Ba MOP(OJIOTUACHHUHT Y3rapHIly OUIaH XapaKTeplaHau’ .

OTK kam ydpaiiurad Kkacauiuk, KyKpak €muaard 06ojanapaa, acocaH yajia
TyFUWITaHJIap/ia Ky3aTHIau.
Omuonoeuacu 6a namoeeresu. ETyK TyFuiras, paiuonan Tabumii oBdarmaHumiga
Oynran wakoJjokjapaa ¢onaT Kuciorara tajgad KoHukapiu Oymamu. CabaOmapu:
a0COOpUMSIHUHT TyFMa OYy3WiIMINM Ba ¢onaT aaMalldHyBUHUHT OY3WIMIIH (KaMm
X0JUTapaa), OPTTUPWITaH MaabaOcopOIus (IeNruaKkusi, dKCCyIaTHB DHTEPONATHS);
yayna Tyrwiranmapaa ¢omnar kuciorara OynraH Tamna® FOKOPWIWTH, T€MOJIUTHK
aHemusinmap, ©0ap3u Oup jgopunap OwinaH  jgaBojiaHTaHaa  (METOTPEKCaT;
cynb(haHuIaMuIap; CUITa KapIiy Jopuiap), y30K 1aBOM 3TyBYH MHGEKIHLIIAP.
doyrat KUCIOTa TAHKUCIUTH KaMKOHJIMIH DYKH CyTH OWJiaH OOKWJIraH OoJiajmapia
kysatwinagu. Cysk widruga Ba nepudepuk KoHaa meradnact yirapumiap 3-3,5
oiilaH KeMUH manao Oymaau.

OrupiuK gapakacura Kapad KiacCH(pUKAIUs KWTHHAIH.

Kaunuxacu. Yana tyrunran 6onanapaa 3-6 oinuruaan 6omnuiad, JIaHXK, aHOPEKCHS,
TJIOCCUT, TUapesi, KOH Tananiap Ba 0akTepuan HHPEKINS 1o3ara Keaaam.
[lepudepuk KoHaa MerabdiacT y3rapumnuiap, HeUTponeHus: HenTpoduwiap yraamu
KaTTajamraH, TPOMOOIMTONICHUS Ky3aTmwiaan. HeBpomoruk Oy3unumiap
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XapakTepJin oMac.

/

Meranobnact anemus

HHuacnocmukacu.llepudepuk KoHAQ SPUTPOLMTIAP Opacuja MerajiouuTiap
yCTyHJIIMK Kunaau — 10 maH 12 mMxkmrada auaMmeTplaru Xyskaiipanap, aijgaHa €Ku
AJUINATC MAKIuAA OYnamu. DpuTponuTIapHUHT ypTada Xaxmu 100 man 146 dara
teHr. [lepudepux KoH cypTMacuga aHU30IMTO3 Ba MOWKHUIIONHUTO3, HEUTpOohUIIap
runepcerMeHTanuscu anukiaHagu. CysK WIMTHa SPUTPOUIM THIEPIUIa3us Ba
Oapua TeMOIOATHK XyXalpalapHUHT KaTTa YI4aMu XapaKkTepiauaup.

Jugppepenyuan ouaenocmukacu. Bl2 TaHKUCIMKIN KaMKOHJIMK OwWIIaH
yrkazunagu. Burl2 TaHKUCIUKIWIKM KaMKOHJIMIMJA TMemobna MeTHIMaloH
KACIIOTaCH QXpalUIIU KyTapuiran, yHH (ojaT KHCIOTa KaMKOHJIUTUIAH
dapkaiu.
Jlasocu.Butamun B12 cyrkacura 100-200 mxraaH,donaT KHCIOTa WYHUINTA CyTKa
naBoMuaa 2-5 MriaH TaBCUsl KWIMHAIW, 3 KyHJaH KeWMHH camapa OWJIMHAIW, JaBO
MyIIaTd 3 KyHJaH KaM OYJIMacliuru Kepak.

bemopnapaa naBo camapacu Oynmaca, BUT 12 TaHKUCIMKIMK KaMKOHJIUTHU
Xxakuga yitmam kepak. Cypuidin HyKcoHHJa (pojaT KHUCIOTa MapeHTepan TaBCHUS
kunuHaau. Yama tyrunrannapra 2 olnuruaan Oomniad; TamBacara Kapiid Ba CHITa
Kapmu  cynbpaHwiamMuasuap OuilaH JaBO  OJTaHiapra, Ielhakus OujaH
KacaJUTaHTaHJapra Ba ManbabCOpOIMSHUHT OOIIKa MakKiapuaa xap KyHH ¢oiat
kucioracu 0,2-0,5 Mr go3a1a TaBCHS KHJIMHAIU.
Ounuk Ba (QakaT YrJIeBOAJIM OBKATJIAHHWIINA OKCUJ TAHKUCIHTU PHBOXKJIAHAIH.
I'mo6GuH cuHTe3n Ba OKCHLIAp (YHKUIMICH Oy3WJIaau, SpUTPOIUTIApP, IPUTPOITOI3
NPOYKITUSCH KaMasiiv, TOPMOHIap Ba pepMeHTIap Uiiad YNKapyIuIId KaMasiIu.
Ymymuit muctpoduk Oy3wimmnuiap xoc. bredaput, Tepu cod  AUCXPOMHUSICH,
CUHYBYAHJIUTH, KAUT KWW, WY KETHIIHU, )KUTAap KATTUKIAHWIIHA Ba KaTTaJallyBU
XapakTepau. AHEMHUSHUHT OFHp Typura XapakTepiid, HOPMOpPETCHEpPaTHB,
HOPMOXPOM, HOPMOLIUTAP, JIEKUH SIKKOJI aHWU30- Ba MOWKUJIOLMUTO3. DPUTPOLUTIAD
AlIallld  MKKKM Maprara Kamasanu. KoH 3apmoOujga OKcwil Kamasiiu, SKKOJ
JTUCIIPOTEUHEMUSI.
Macanan: Kpammopkop kacaumMrugaru aHeMus.
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®SIKKOJI TPOUK Ba MYaK Oy3WJIMILIAPH,

e TYKMMa NI

eokcmitHYU 60 rp/nnaH kamaiumm- aboymuH (35-40%),

® IUCTIPOTEUHEMHUS,

®3pUTPOLUTIAP ALIANT JABPU KaMalUIIK, HOPMOPEreHepaTuB, HOPMOXPOM aHEMHUS
SIKKOJI aHU30 - IIOUKHUIIOLIUTO3.

JlaBouiamn MabJIyM cXeMma acocujia TEMUp MpenapaTiiapyu Ba BUTaMUHIIAp OusiaH
onub Oopuiianu. Arap AaBoJall 3pTa OolIaHca, MPOTHO3U SXIIIH.

1.IIpodunaktuka XoMUIa10pJIapHH 1aBOJAll, Yaja TYFUJIMIIHU OJUHU OJIULI,
Xxamma €111/1a palioHal OBKaTIaHTUPHUIL, KacAJUTUKIApHU (Auapest, KOH KeTHILIHN )
naBosiamn. J(McmaHcep Ky3aTyB, Huijla KaMUIa UKKA MapTa YMyMUN KOH TaXJIHIIA
Ba 3apA00Jaru TEMUPHU aHUKJIA. XO03UPru KyHaa MaMiIakaTUMU3/1a
KaMKOHJIMKHH OJIMHY OJMII YUYH KyWHUJaru 1acTtypiap amalira OlIMpUIMOK/IA.

2.ByFi0if YHUHU MUKPOHYTPUEHTIIAp Ba TEMHUP MOAAAacH OuiaH OONUTHII

3. Temup npenapaTiapuu npouiiakTUK MUKaAopuaa xaprana 1 maporadba
(yoprran6a KyHH ) UCTEBMOJI STHUII.

4. TYrpu OBKATIAHUIITHU TAPFUOOT KUITUILL.

5.KamoaT TamkmioTiIapHu, ax00poT BOCUTATIAPHU TapFUOOT MIILJIApUra Kayd
ATHIIL.

2-amajuii  Mamryaor: Yakanokiaapaa acad0 THU3MMHUHUHI  IePUHATAJ
3apapJaHuimu cuaapomu. TyFpyk skapoxaTtiapu. 2 coar.

Nmpan makcaa: TyFpykK >KapoxaTJapWHHHT TacHU(HU, KEUHII XyCYCHSTIAPH,
TypJiapura Kapad JaBoJIAITHH KYyJIall.

1. Acal TU3MMUHUHT TIEpUHATAJ 3apapaHuIly cababiiapy, TUarHOCTHKACH,
JaBoJjIaIl Ba MPOPUIaKTHKACH.

2. TyrpyK sxapoxaTiiapy, TypJiapH, JHarHOCTUKACH Ba JaBOJAII.

MacanaHuHr KyiMJIUIINT:
Ym0y amanuii i 1apoMua KyduaaraiapHd OUJIUIIM JI03UM
1. IOMmok TyKumanap MMKacTIaHUIIH
2. bomr Musg num KOH KETUIIHN
3. Hutpasentpuxynsp (MBK) Ba nepusentpuxyisp (I1BK) kon ketunuiap
4. Opka Mus 3apapiIaHuIlIN

Nuiaum 0axapuin y4yH HaMyHa

AManuii MalIFyJI0T HU MyCcTaxKamJialll y9yH Kyiuaaru manoanap 3apyp
1.TlonmukIMHAUKA Ba CTAIMOHAP XYXKATJIApH, TaCHUDIAp,pacMiap, Mpe3eHTaAUsIIaD
2. lnarHocTuk ycymiap. SIHrM IMarHoCTUK ycyiuiap Xxakuaa nHpopManus
3.AHanu3inap HaMyHacH, AaBojall yCyJUIapH.

64



OpKa MUSIHHHT, €JIKA YUTAJIMHUHT TPABMATHK MINKACTIAPH.

SAurm  TyrFuiaraH yakanokmapaa opka wMuda  mmkactiaannmuy - KWTIra
Kaparasja kampok yudpaiiau. 40-85% xoiutapaa yauMIaH KeWWH TAIXKUC KyWWIIaIn
Ba ¢akarruna 20% xosuiapja opka MUs IMIMKACTIAHUII YIUMHHUHT 6eBocuTa cababu
XUCOOIaHaIN.

Amuonozuacu. Yy3unyBUaHIMK XyCyCHSITH aHYarvHa OYiraHiaura Oouc ymypTKa
NOFOHACH TYFPYK INHUKACTIapyd OpKa MUS HIMKACTJIapura COJMIITHPTraHia Kam
yupaiinu: 6omHn GUKcanusIaHraH X0JIaTuaa TaHaHU TPaKIUsUTAAa YMYPTKaHUHT
KOMITIEHCATOp YY3WIHILIK 4 CM Trada eTaju, opka MussHukH 3ca dakat 0,4-0,5 cm. Ly
OwnaH Oupra yakajJoOKJIApHUHT YMYpPTKa TMOFOHACH OOMIaM-MYyCKYJ anmapaTHHUHT
3audauru cababnu yHUHr Oapya OYFUMIIApUHUHT OapKapop Oyiamaciuru OuinaH
dapk kunanu. LlyHWHT ydyH, XaTTO JHT KHYHMK JapaxkaJard Kyd OwWiaH OyKwiIi,
YY3UIN, STUIN, OOIIHW EKM TOCHU aWIaHTUPHII YMYPTKAJAPHUHT CHIJDKHUIINTA,
OoilaM Ba MYIIAKIAPHUHT Y3WIWIINTa, OpKa MHS KUCWIHIIUTA OJUO KeJIHIIH
MyMKUH. OpKa MUS IIMKAaCTJIAHWIIW PUBOXIAHUIIMHUHT HETU3UJa YMYpTKa Ba
OpKa MHATa TabCHp KWJAQJUTaH ydTa acoCHUi MeXaHu3M €raau: OyKyBYH-
KOMITPECCUSITH, TUCTPAKIIUSIN, POTAIUSIIH.

[Mukactnanumra onubd KemaguraH acocuid oMwuiap OYnubd  TUIOKCHS,
KOaryJionaTtusi, TOMHpJIap MajabhopManusICcy X|UcoOIaHaIH.

KOxopuaru naToaoruk MeXaHU3MIAPHUHT TAbCUPHU OCTHUJIA KyWHIaru Oy3WIHIILIap
103ara Kelaju.

— YMypTKa MOFOHACH IMIMKACTIAHUIUIAPU (YUKUIUIAP, KAYUK YUKHUIILIAP, aTJIaHT-
aKcHal Ba yMypTKajlapapo OVFUMIIApHUHT ylapjaa Karcyja CUKWIHNIINA HaTHKacua
OJIOKJIAaHUIIIM, YMYpPTKa TaHAJIAPHUHT >KOWUAAH CWDKUIM — 1-2 Ta ymypTKaiap
JUCIIOKALIUSICH);

— OpKa MHsI Ba YHUHT KOOWKJIapura KOH KyHHIUIILIAPH:

a) onuaypan (oKopu-OVitmH Ba OyiuH-kKykpak Oymummapu — 40-85%) ko

KeTUIuIap orup Hadac Oy3uIunuiapura oimd Kemaamu;
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0) cybnypan (xkampok ky3atunagu — 10-14%); OyHpmali KOH KeTHIJIa OpKa
MUSHUHUHT KaTTa KUCMH «CHI» MIAKIuAa ypanaan, Oy 0osa XxaéTu yuyH KaTTa XaBg
TYFIUPAIIHN;

— YMYpTKa apTepHsuIapy XOBY3JIapuaarid UIIeMHUs, OpKa MU HIHIIIH;

— yMypTKajgapapo JUCKIAPHUHT ITUKACTIAHHUIIIH.

TpaBmatuk mukactiap OuiaH Oup Karopaa MIIEMHUK MIMKACTJIAHUIUIAP OVIMIIN
MYMKHH Ba jkapa€Hra opka MUsi TOMUpPJIApH KYIIMIUIIA XaM Ky3aTtujiaau, Oy Kyna
KaM y4paunau.

Tacnugu. Xo3upru BaKTga OpKa MUS, €lIKa YHTAIMHUHT IIWKACTIAHHWIUIApU X
Kaiita kypub unkuirad KXT 6Vitnua Tacuudranagu:

P14. Ilepudeprk HEPB TH3UMUHUHT TyFMa NTUKACTIAHHIIIH.

P14.0. Tyrpyk mukactuaaru Jpba dangaxu.

P14.1. Tyrpyk mmkactugaru Kmromnke danaxu.

P14.2. Tyrpyk mukactuaaru nguadgparmai HepB ¢aaaxu.

P14.3. Enka yuraquHuHT OOIIKA TYFPYK IIHKACTIAPH.

Knunuk manzapa. Opka Mus IIUKACTIAHUIIMHUHT KIMHUK MaH3apacu MOPQOJIOTHK
Oy3WINIUIApHUHT U(OJATaHTaHINK Japakacura Ba MIMKACTIIAHUII CaTXUra OOFIIHUK.
bynna kyiumgaru manzapanap OYIuIg MyMKHUH:

— opka mus moku (Cl -CllIl),

— Koddepar cunapomua nadac oauir oysumuimiapu (CHI-CIV);

— KYJUIAQpHUHT TPOKCHMaNl OViauMmuna (QyHKIUSJIAPUHUHT KYTHoJl Oy3WJIWIINA Ba
OEKJIApPHUHT CMACTUK MIOJUIUTH OujaH Oupra kedanurad [lromen—3p6a moumru Ba
danaxu (CV-CVI);

— l'opuep cumnromu (mTo3, MUO3, SHOGTAIBEM) Ba OEKJIAPHUHT CHACTHK IIOJUIUTH
OwnaH Oupra KYJUIADHUHT AWCTAT OXHpUIa (QYHKUMUSJIAPHUHT KYTON OYy3WIHIIA
Oownan keuaauran JlexxepuH—Kmromiike mactku auctan mosuurd Ba danaxu (CVII-
Thi);

— OEKJIApHUHT CHACTHK IIojutird Owman Oupra kedaguran Keppep danaxm —

KysuapauHT ToTau (anaxu (CV-ThI).
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Opka musHUHr Kykpak Oynmumu mukactiaanumu (Thl-ThXIIl) xykpak xadacu
MYCKYJUIADUHUHT (QyHKUMsICM Oy3WiauIIM HaTwkacujga Hadac OJull  H3AaH
yukunuiapn Ownan kewagau. JKapaéura opka MusHuUHT ThIII-ThVI carxunaru
CEerMEeHTJIapH KYIIMUITaH1a OEKJIAPHUHT CIIACTHK MIOJUIMTY Naiao Oynaau.

Opka MUSHHMHI TACTKM KYKpaK CETMEHTJIapy IIMKACTIAaHUIIM “‘€MWIraH KOpHUH
CUMIITOMHU OWJIaH HaMOEH OYaau.

Opxka MUSSHUHT Oen-AyMFa3a coxacuaa MIMKACTIaHUIIN HacTTU CYCT IOJUIMK OWIaH
HaMOo€H Oynmamu. JKapaéHra nymraza Oynumiiapy Hymuiara€jga TOC ab30Japu
byHkuusnapu Oy3unaam.

YMypTKa MOFOHACMHUHT OVIMH OynuMM muKacTd Oynranja, ogarna, OoNaHH
XO0JaTH Y3rapuTHUpWIraHaa, YyHH Kyiara oJdrasjga, Ba PoOuHcoH pediekcu
TEKIUPUIITaH A OFPUK CUHAPOMH O0Op OYaau.

HOxopu 6yitna cermentinapu (CI-CIV) mukacTianrania opka Musi IIOKHA KIIMHHUK
MaH3apacu Ky3aTuiaau, MoK ¢GoXualid, OFUp Ba Yypraya OFMp KEUHII
BapHaHTJIapura 3ra OYJIUIIN MyMKHH.

KpanunocnuHan mukacTlaHUII caTXHIa KIMHUK MaH3apa XaJOKaTiau Oynamau, YIuk
TyFWINII €KUM Xa€TUHUHT OUpHHYM coatiiapuaa Hadac Ba Kydaiin® Oopaauran
I0paK-KOH TOMHUP U3J1aH YUKHUIILIapy cababu yiuM OWIad Tyranau.

Orup BapuaHT OYIIAIITaHIUK, agUHAMUS, MYIIAKIAPHUHT TapKOK TUMOTOHHUACH,
«KypOaKa» Ba3usTH, TUIIO-, apedieKcusi, ai pedaeKCIapUHUAT KECKUH TTaCalHIIH
€KkM UYKIHTY, UXTUEPUN XapaKaTJIapHUHT TYJIHK (ajlaky, NTUKACTIIAHUII KOWUIaH
JUCTaJI TOMOHJIa CE3YBYAHJIMK HYKIWIM €KHU CIACTUK TETPAIIOUIUK, THIIOTEPMUS,
apTepuan TUNOTECH3USl PUBOXJIAHUINM, TyFuiran nautmaan Oommad PJIC, cuiimuk
TYTWINIIKA €KW JAaBpUd CUIAMK TYTOJIMACIUK, KOPUH JaM OVIWIIN, MYaK IIOJTUTH
Owan HaMO€H Oymanu. SIHTM TyFWJITaH YaKajoK YIUMHHUHT cabaOu TyFHIWIIIAH
kevinaru PJIC Ba acukcus xypyskiapu, mok 0ynaau.

Vpraua oFMpIMKIArM KeuMIja OpKa MU IIOKHM KIMHAK MaH3apacH aH4a KHCKa
BaKTIIM, Xapakat Ba pedekrop Oy3ununuiap kam udoaanaHraH.

Metabonuk KacauMkiIap orup Hadac OJUII €TUIIMOBYUIIUTU YUYH XOC.
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Nuadparma momauru (ClI-1V, Koddepar cunnpomu) enka yuranu (n. frenicus)
€K OpKa MU IIHMKACTIaHWIIWAA puBOokIaHaAu. CHUHAPOM aloxuaa Ky3aTHJIUIIH
MYMKHH, aMMO 75% XoJap/ia y I0KOpH HIOJUIMK €KY KYJHUHT TOTal (anaxxu Ounan
Oupra kemanu. Jluadparman HEpPBHUHI IIMKACTIaHUIIM KynuHYa JlromeH—
OpOaHUHT yan TOMOHJaMa HIOJUIMIK OuiaH Oupra ky3atuiaau. Juadparman Heps
MIOJUTUTHA €TaK4Yd CUHAPOM — Hadac HW3AaH YUKUIIM CUHApoOMHUAHp. bomaHu
KY31aH KeYupraHja KyWujarwiap aHukjiIaHagu: KYKpak Kadacu acCUMETPUSICH,
YHUHT IIUKaCTJIaHTaH TOMHHMHHUHT Hadac XapakaTinapuaa OpKaja KOJIHIIH,
napajokcan Hadac OJUIN, MIOJUIMK MaBXyJ TOMOHJAA ayCKyNTaIlus YTKa3WJIraHaa
cycTinamran Hadac (OHHIA KpemuTalus Ba KpEeMUTANMAJIAHYBUM XHUPHIUIALLIAP
SIIMTHIIUIITN MYMKHUH.

PeHTreHomoruk cypar XapakTepiHIUp: IIUKACTIIAHWUII TOMOHJAa auadparma
ryMOa3uHUHT OallaH]] TYpHIIH, YyKyp KOBypFa-muadparmMa CHUHYCIApH, COFJIIOM
TOMOHJIa KOoMIleHcaTop HMpuzema Tydainu nuadparma rymMOa3MHMHT OHPO3
TekucnaHraniuru. Kyke opanuru ab30JapyuHUHT KapaMma-Kapiiyi TOMOHTa CHIDKUIITN
Ky3aTWIUIIM MYMKUH. OFUp IIOJUIMK XoJlaTWla, Kym Xoiuapaa, auadparma
bynkuscu 6-8 xapTa nunuaa TYIUK EKM KUCMaH TUKJIAHAIH.

Jwomen—Ip6 mosmrn Ba ¢anaxu opka musHuar CV-CVicermentnapu €xu
elKa 4YWTalld TpaBMacuaa puBoxiaHaau. Kyiumaru cuMmnromiaap KIMHUK
MaH3apara Xoc: TpaBMaTUK OYHMH KHWIIMKIATH cababmu Ooml IMKacTIaHTaH
TOMOHTA 3TWJITaH, IIMKACTIAHTaH KyJ1 TaHa OYiiya0 »Koiamral, THpcak Oyrumuaa
é3unrad, wukapura OypanraH, enka OVFUMHIa poTamus OWIakaa 3ca TpOHAIUs
XoJaTuaa, TMamwka KapT TOMOHTa OyKWITaH XoJlaTJa oOpKara Ba TallKapura
Oypwiran. [lpokcuman Oynumiapaa Mymiakiap TOHYCH TMacaiiraH, Oy eJIKaHH
y30KJIAIITUPUIITHYU, TallKapura OypWINHUA, TOPU3OHTA caTXrada KyTapuIITHH,
TUPCAK OYFuMHUIa OYKWUIIHM Ba OWJIIAKHU MYNUHAIUS KWJIWIIHA KUHWHIAITAPAIH.
bonanm xadrra mactra kapatm® ymmiaraHma TIoa OynaTaH KYJa macTra OCHiInO
KOJIaJIA, COFJIOM KYJI 3ca TaHa/JIaH 4yKyp Oyitmama Oypma Owiian axkpayiraH Oynaau —
Oy “KYFUpUOK Kyiau~ cuMNTOMH. KYITHK OCTH coxacuja opoida KYpUHHIIUIATH

OypMallapHUHT KYIUIUTH — «KYJITHUK OCTH OpoJiYajapu» Ba II0J OYIraH eJKaHUHT
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MpOKCUMaN OyIuMuIa Tepu TOPTUILIMACH KaiJ KuiauHaau. [lukactinanran Kynnaru
MaccuB Xapakarjiap OFpUKCH3, ‘“‘depTuill (Kapcuiuiami)” CHUMITOMHHHM aHUKJIAII
MyMKUH. Mopo, babkun Ba ymma0 onwuin pediiekciapu mnacairaH, OOJIUPHUHT
UKKM Oonuid mymiarun nail peduexkcu yk. Opka musHuHr CV—-CVI cermentiapu
MIMKACTJIAHTaHJa >KapaéHra mnupamyjaa Hyuiapu Kymuiaaau, Oy IIMKacTIaHWII
TOMOHJAru O€Kaa MUpaMuiaj €TUIIMOBUMIMK CUMIOTOMIIApHU (TH33a Ba aXwJl Maiu
pednexcnapy Ky4yalMilny, KaM XoJjlapla — COHHU SKUHJIAIITUPYBYM MYIIAKIAp
TOHYCH omuiu) OunaH HaMo€H Oymanu. Kynmuuua Jlromen — Dpba mpokcumai
(danaxxu YHr TOMOH/IA 103ara KejaaJau, UKKU TOMOHJIaMa OYJIMIIN XaM MYMKHH.
Nexepun—Kiaromnke mactkm gauctan  ¢amaxu opka wMusauar CVII-Thl
CEerMEeHTJIapHu €KH €JIKa YUTAIMHUHT YpTa Ba MACTKU TU3UMYAJIapy IMKACTIaHTaH 1a
naiigo Oynamu. Panaxiuk KYJTHUHT AUCTaln Oynumiapujaard (GyHKUUSIAPUHUHT
KyTioy1 Oy3winiuiapu OuinaH kedaau: kadt Ba OapMOKIapHUHT OYKHUII (yHKIUSIaApH
KECKHMH Tacaiiran €ku UyK, Tupcak OyruMuaa xapakariap Oynmaiinu. bunak nHepsu
IIMKACTJIAHTaH Ba3HWATIIApJa KYJI MaHXacH «THJIEHb MaHXKach», TUPCAK HEPBU
MIMKACTJIAHTAH/[a — «YaHTAJTU (TUPHOKJIN) MaHXa» KypuHUIra sra 6ynaau. [lamxka
paHrnap, OUMAaHOTUK TyCra sra — «HUIIEMHK KYJKOID» CHUMITOMHM, NadmaciaraHia
COBYK, MyInakiap artpodwusianrad, kadt siccunanrad. Enka O6yrumMu (yHKIusCH
Oy3mimaras, xapakatiap cakjaHnraH, Mopo pediekcu macaiiran, babkun pediaekcu
Ba ynuiam pediekcu WyK. bBYHWH cCUMIIaTUK ToJIajlapy MIUKACTIAHUIIN HATHXKACHIa
IMKacT ToMoHHMIa bepHap—IopHep cuHapomu (IITO3, MHO3, HHO(TAIHEM)
AHUKJIAHAIU.

Kyanunr toran ¢anaxu (Kepep dpanaxu) opka musanar CV-Thl cermentiapu
Ba €JIKa YHWTaJIMHUHI MOC WIAU34alapy 3apapiaHuliyaa puBoxiiaHaau. KimHHK
KUXATJAH KYJUIAPHUHT CYCT IIOJUINTH Ba OEKJAPHUHT CMIACTUK 1IoJuIMru, bepaapa—
I'opuep cunapomu Omnan O6upra TpopuWK W3MaH YUKUNILIIAD OWIaH HAMOEH Oyiaau
Ba KYNMHYA MKKajga TOMOHJA Ky3aTwiaad. Ejika 4uWralMHMHT MOC WIAu34anapu
IIMKACTIaHraH Ba3usATIapAa KIMHUK MaH3apa yXmiam Xycycusitra sra, (akat

o€KJapaaru CUMITOMATUK YTKa3yBUAHIIUK UYKIUTH OWIIaH.
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Opka mussHUHT Kykpak 0yaumu (Thl-ThXII cermenTiiapu ) mmkacTIaHUIIM KIMHAK
KUXATIaH KYKpak KadacHMHUHT Hadac OJUII MYIIAKJIAPUHUHT JUCEHYHKIHICH
HaTwkacuaa (auadparma Hadac ONMIIHU aMaira omupaéTraH BakTAa MyIIakiap
nykapura 00otub® keranu) Hadac kKucwiMind OuiaH Hamo€H Oynamu. [laTomorumk
xapa€nra opka musi cermeHTiapunuHr ThI-ThVI carxuna Kymmnumm mnacTku
CMACTUK IIOJUTUK OWJiaH HaMOEH OViaau.

Opka MHSHUHT TACTKHM KYKpaK CETMEHTJApPWHHWHT INMUKACTIAHHWIIA KOPHH OJI
JIEBOPU MYIIAKJIAPUHUHT WHHEPBAIMACH OY3WITaHJIWTH HaTwkKacuaa ‘‘EluiraH
KopuH~ Oenrucu OunaH HaMOEH OYynanu. byHnai GoyianmapHUHT WHFUCH CYCT, aMMO
KOPHH OJ1]1 IeBOpHUra Oocuiranaa MuFiam anya Ky4Jas .

Opka MHUSHUHT Oei-IymMraza OVIMMUJArd TYFPYK IIMKACTH KYJJIap XapakaTu
daonuru cakjiaHraH XxoJjJa MacTKM CYCT IIOJUIMK OujaH HaMoEH Oyiaau.
Oé€knapHUHT MYIIaK TOHYCH MacaiiraH, (aosi xXapakariap KECKUH YEeKJIaHTaH EKu
nyk. O€knmap “KypOaka Ba3usTH’ da, OOJaHW BEPTHKAJ X0JIaTra KeATHUPraHjaa
o€KJIapy OCWJITaH, TaHA4Y, aBTOMATUK ropuil Ba baysp peduekcnapu iyk, Th3za Ba
axuiul maiim pedexciapu cycairaH, “KYFUPYOK OEFU~ CHUMITOMU aHMKJIAHAIH.
Kapaénra pymraza OYauMiapu KyIIWIraHaa aHain peduiekc HWYKOIuO KeTasu,
AHYCHMHI KEHI' OYWINO TYpHUIIHW, CHHAMK Ba HaXXac TYTOJIMACIHUK Ky3aTUJIaJIH.
Keltnnuanuk nym6a Mmyckysuiapu runotpoduscu (“TEHiraH KonTok” CUMIITOMH),
COHJIaparu OypMajapHUHT TEKUCIAHTAHJIWTH, OEK MYIIAKIAPUHUHT aTpOUsICH,
Ooonmmup-mamxka OVFUMIapH coXajllapuja KOHpaKTypajgap pPHBOXJIAHWIIN OWaH
HaMOEH Oymanuran TpoUK U3aH YUKUILIAP Kydaind 6opau.

Kucman €k TYNuK y3uiuin OWiiaH KearaH OpKa MUs IUKAacTIaHUIUIapuaa (acoca
OYiiHM Ba IOKOpM KYKpak Oyiaumiiapuja) XapakTepiau KIMHUK MaH3apa Oynuo
MIMKACTIIAHMII caTXuJa CyCcT moJuthkiap (Qamaxkiap) Ba MIMKACTIAHUII CATXUIAH
nacTaa cmacthk (anaxkiap xucoOmanamu. YaHOK ab3onapu  QyHKIUSIIApH
Oysmwmunurapu (MXTUEPCU3 CHUUIWK YWKUIIK, aedekanus €ku Kad3usatiaap) Oop.
Opka Mus y3WIHIIAIAH KEHUHTH XaTHUHT OWPWUHYM coatjapuja €Kd KyHJapuaa

HCBPOJOIMK CHUMIITOMATHKA XYyIAIU oo Mu KOH KCTHIUIAPpH, HIWIIH, IIOKJAIruACK
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OynuIM MyMKHH, Ba 00Ja cliMHAI HEBPOJIOTHK Oenruiap naijgo 6yimaciaaH OaauH
Oup HedTa coatiap uuuaa BadoT ATUIIN MYMKHH.

Huadparman HepBIapHUHT TpaBMaTHK mukactianunuiapu 80-90% xosmnapaa enka
YUTAUIMHUHT TPaBMATHUK MIUKACTIapH (TOTaJl Ba MpOKCUMai) OWiIaH Oupra Keiaju.
bup TomMoHama MmOMKIAP KIMHHUK JKUXATAAH JEApiId CUMIOTOMCHU3 €KM Hadac
OJIUIIl €TUIIMOBYWJINTUHUHT MUHUMaJ Oenruiapu Owiad keuanu. [{uadparmaHuHr
UKKM TOMOHJIaMa WIOJUTUTH KJIMHUK >KUXATAaH XaéTHUHT OUPUHYHU COaTIapHJIaH
O6ouuta®d Hadac OJUMIIHUHT Kywid Oy3wiauimud OwiaH Kedaau, Oy KynuH4YA
pecniuparop €pJaMHU TaK03a KUJIaIu.

Kykpak «kadacu penrtreHorpaduscuia IIUKACTIAHTaH TOMOHJa jauadparma
rymMOa3uHUHT OajiaH] TypHUIIY Ba MACT XapaKaTYaHIUTH KAl KUITMHAIH.
Tamxucaam. borr Ba opka MUSTHUHT TYFPYK IIMKACTIIAHUIIJIADUHUA TaIIXUCTAIIAAQ
aHaMHe3 (XOMWIQJIOPJIMK Ba TYFHII KapaCHUHUHT XyCYCUATIApUHU Oaxosnarr), 6011
MHUS Ba OpKa MHUS NIMKACTIAHUIIMHUHT Y3UTa XOC OeNTuiapu KJIMHUK MaH3apacw,
nabopaTop Ba MHCTPYMEHTAN JAMArHOCTHKA (KOHHUHT ymMmymuil Taxiwiu, Ht, KAX,
aroMOanb TYHKIUS, HeWpocoHorpadus, UKKUTA MPOEKLIUAIArd peHTreHorpadus,
KT, MPT) karta axamusitra sra.

JaBonam. Opka MU Ba €JIKa YWTAJIMHUHT TPaBMATUK IIMKACTIAHUIIIAPUHU
JaBoJIallla KyHuaard TaMOMuiuIapra puos KHIMII KEpak.

Myxogaza mapmuouza puos Kunuwinu mavmunaauwi. MUTIlna kpoBaTHUHT Oo1II
TOMOHUHU KYTapuOpOK KYHHUII, yMypTKa IIOFOHACHHU XapaKaTCH3JaHTHPHIII
(«memnor» canguru, [lann €kacu, runcau (NOJUXJIOPBUHUIUIM) KpoOBaTya,
3apajaHTaH KyJn-o€KHU ydTa OYFuMHM onraH xoiga 20 KyHrada «oBO3 OepyBUM»
¢dusnonIoruK Xonataa huKcaIsIIaInl.

30H1 opKanu o3uKiIaHTHpuil. Cypuin pediekcu OYnaran xoijga xam 0oja axBOJIH
OapkapopiamryHya 30H1 OpKajll OBKATIIAHTHPHUII Kepak.

OxkcureHorepanusinn  Oaxkapuin. OKCUreHoTepanus yCyld KIWHHUK-TabopaTop
MabJIyMOTap OuiaH OelruaaHaIu.

Nudy3non Tepanusauu ytkaszum. KAX, siaekTponuTiap MyBO3aHAaTH Ba YIJIEBOJ

aJIMaIIMHYBU Oy3UIIMIIN KOPPEKLMS KWIMHUIIN KepakK.

71



Jlopu TepanusiICHHN amaJira OIIAPHIIL:

— OpKa MU IMTUKACTUAa OFPUK CHHAPOMHUHU OapTapad KWIHII YIyH BEHA HUNTa EKH
mymak opacura 50%nu aHanruH sputMacuHuHr 0,1 Mu; Kywiu orpukiapaa —
dbentanun 2-10 Mxr/kr éku MmopduH, mpomenod — xap 2-3 coarna 0,1-0,2 mr/kr;

— Ky3Faqull CUHAPOMH Ba TajliBaca CHHAPOMJIApHIA CEIAaTUB BOCHUTAJIAP
KyJUTaHWIaau (KapaHT: TajaBaca CHHAPOMH); HAPKOTHUK MOJIIaiap WILTaTHIMAaNIH;

— JETUIpaTIUs CaTypeTUKIap: Ja3uKc — | MI/KT, BEpOIINMUPOH — KyHHUTra 2-4 MI/KT;
OCMOJIMYpPETHKA: MaHHUTOJI, Xal0 Kwiaau, copouTosn — 5-6 Mi/kr Owian onaub
Oopunany;

— QHTUTEMOPPATvK Tepalus KyHHIaruiapHy y3 uaura ojaau: Butamud K — 1 Mr/kr,
TUIMHOHHUHAT 12,5% nu sputrmacu, stam3unat — 10-15 mr/kr, ssHTM My3JIaTHITaH
mia3ma — 10-15 mu/kr;

— QHTHOKCHJIAHT Tepamnus KyWuaarujaapHu y3 wuura omnaadm: aeBut — 0,1 mu/kr,
ButamuH E — 10% nu Mo sputmacu — 0,1 mir/kr;

— Mapka3uii Ba TepudepuK KOH alJIaHWIIUHU MEBEPIAMITUPHUIIT aTpeHATNHHH,
atpormmaHu — 0,05-1,0 mxr/kr, 0,5% nu nodamun spurmacunu, 4% U TONIMHH
sputmacunu — 0,5-10 (15) mkr/kr/makuka, 1o0yrpekcau, foo0yramuaau — 2,0 — 10,0
(20) MKT/KT/maKuKa TUTpIIAI OpKajau otk Oopuiaay;

— VTkup gaBpHuHr oxupura kenu6 MHT Ba opka wMus QyHKIUSICUHU
MEBEPIAIITHPHUIII YUYH CEJTATHB camapara sra HOOTpPOII Ipemnapatiap OyropHiIaau:
dbenndyT, mantoram — KyHura 40 mMr/kr, JekuH 2 Maxaja nuuiira go3ajaa kyaura 100
MT JIaH KYTI OyJIMaraH €Ki CTUMYJUIOBYM TabCHpHUTa Mpenapariap: nupamneram — 50
-100 Mr/Kr/KyH, MUKaMrMJIOH — 2 MaxXaJl 4a0ya KWWl jno3acuaa kyawra 1,5-2,0
MT/KT JJaH, aMaJuHOH — KyHura 2 mapra 0,125 mr nan, sHueda6on kynura 20-40
MI/KT;

— YTKUP OCTH JaBpHUAa MU KOH aiIaHUIIMHU SXIIHJIANI YIyH TPEHTAJl, KABUHTOH,
BUHITONIETHH — | MI/KI/KyH, TaHakaH — 1 kr ra 1 Tomun kyHura 2 maxain; MHTnaru
MeTa0OIUK JKapa€HIapHU SIXIUIAN y9yH akToBeruH unuratuinaan — 0,5-1,0 mur (80

MI/KT)JJaH MylIaK U4Ura, TOMUp UUNTa;
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— HEpB-MYILIAK YTKAa3yBUAHJIUTMHM SXIIAJIANI Makcaauaa 1u0azos, TajJaHTaMUH,
[IPO3EPUH MIUIATWIAINA, HEPB TOJIAJIADUHUHI MUEIMHU3ALUMCH Y4YyH XAETHUHT |-
xadracu sikyHuna Butamud B1, B6, 2-xadTtacu oxupuaa — sutamun B12 0,5-1,0 mn
JlaH TalMHIIaHAId, yMymMui Kypc 15-20 ta unbekuusaraya.

OuznoTtepanusiHl amaira owmwupuml. XaEtHUHr 8-10 kyHupan Oouwiad OyiivH
oynmumura 10-12 myonaxa kypcu Owmnan 0,5-1,0% nu sypuwmiuH €ku HUKOTHH
KHACTIOTAaCH 3JeKTpodopes makiuaa Gu3no1aBo TaluHIall KypcaTUIIraH.
I'mvMuacTuka Ba yKamamHW Oaxapuil. Ynap VTkUp kapaéHiap cycairanaa
KYpCaTWJITaH.

MUTIauar  daBkynogna  BazuATIapuaa  MHTPAKpaHUad  reMaToMallapHH
KAPPOXJIUK WY OuaH oJu0 TalIam Kepak.

3-amanuii mamryjgor: boaamnapna OHUB/OUTC kacaJiMruHM JaBoJiall

ycyJJiapu Ba CTaHAapTjIapH. 2 coat

HNmpan makcan.
OUNB/OUTC xacalmuruHy KeUuIll XyCyCUsATIapu, OOCKUWIapura Kapad JaBojIallHu
Kysutaiml. ACOCHM TypyX aHTUBUPYC MpernapatiapHyd OUTUII.
Nuinm 0axxapuin ydyyH HAMYHA
AManuii MalIFyJI0T HU MyCTaxKaMJialll y9yH KyWuaaru Mmanoanap 3apyp
1. Kacammmk Tapuxu, TacHudIap,pacMmiIap, npe3eHTaIusiap
2. JIlnarHocTuK ycyiuiap. SIHTM AMarHOCTHK yCyJuiap Xakuaa nHpopMamms
3.AHanu3nap HaMyHacH, AaBoJjall yCyJulapH.

Kaxon Cornuknau Cakjiam TamkuioTH TaBCcUsCUTa Kypa, KyHuaard Jajiuiiap
acocusia OUTC Tamxucu Xakuja ryMOHCUpaIl MyMKHH.
1.60 €émnan ommMarad ogamiapaa Kamnomm capkomacu aHUKJIaHCA;
2.1-2 oiinaH y30KKa 9y3UJIaUTaH CypYHKaJIA U4 KeTap KacauIuruia
SHTEPOIATOTeH MUKpPOOJIap TOMUIMAaraH Ba KYII MUKJIOpJa KPHUITOCIIOPaIuyM
TOIINJICA;
3.y30K 4y3WiIaiuraH HOMaJlyM UCUTMa OYNTana;
4. mapka3uil HepB TU3UMCHHHUHT JTUM(POMACH PUBOXKIIAHTAH/IA;
5.0/1aT/Aaru XMMUOTEpanus yCyiau OWjlaH JaBoJialijia Ty3aaMaiurad Ba

MMHEBMOCHUCT KY3FaTraH 30TWJDKaM aHUKJIAHTaHJ1a;

6. 6emop cababcu3 03ub 10% OpTUK Ba3HWHU WYKOTTaH/A;
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/.HOMayM cababnu numdonenus Oynranaa;

8. xap xun Oaktepusiap, BUpyclIap, 3amMOypyriap, Oup Xyxkailpamu, coaaa
YKOHHUBOpJIAp, Ky3raTaJuraH Ba T€3-Te3 KaUTapuwind TypaJuraH 3K30T€H Ba 3HJIOT€H
peuHeKusIap Ky3aTuirasaa.

Jlabapatopuss ycynu OWB BupycuHu €xku  yHra Kapmu mnaigo Oyiras
AHTHUTEJIONAPHU aHUKJIAUIAA SHT UIIOHWIH YCYIIIUP.

Xosupru kyHna OMB BupycMHUHT oJaM oOpTaHu3MHAa  OOp-UYKIMTHUHU
aHuKJam1a Oup HeuTa 3aMOHABMM JlabapaTtopusi TEKIIMPYB yCYJUIApU MABXKY/.

OUB Bupycunu OeMOpHUHT KOHHUJA, JuMdpacuga, crepma, Ky3 &Emmu
CYIOKJIUTH/IA, CYIaruaa, CyTuaa TOMUII aH4ya Kuiind. Opranu3mMra BUpYC TYyIITaHIaH
KeWMH KOHJAa XOCWJI OYJraH aHTUTENIONapHU aHUKJam Kyjlahpok. JlekuH Oy
AQHTUTEJIOJIAPHU BUPYC FOKKaHJaH 3-5 olilaH KeWHH Maitno 0yia Oonuiaiam.

OHB Bupycura kapum mnaigo OynraH aHTUTENOJApHU aHUKJAII YCYJIH XO3HUP

KEHT KYJUIaHUIMOKIa. ByHUHT yuyH Kylujaru ycyuiapaad ¢oiganaHiaim.
1. UmMmyHOpEPMEHT yCyIH.
2.PaagnoMMMyHOJIOTUK aHAJIN3 YCYJIU.
3.YMyMuid HUMMYHOJIOTHK YCYJIH.
4. IMMyHOOHMOJIOTUK YCYIIH.

NmMyHOpEpMEeHT ycynuaa KOHJArd aHTUTENO Ba YHUHT KOHIICHTPALUSICHUHU
aHUKJIAII YYyH Maxcyc TECT TU3UM-JAHArHOCTUKYM - aHTUTEeHT epMeHTIap OuiaH
uir onub Oopunaau. PaaoMMMyHONIOTHK yCyluJa - aHTUTEJOJApHU aHUKJIAIAa
u30ToIIapaan ogamaHmwiaad. YMyMuidi UIMMYHOJIOTHK yCYiia IMMYHOTJIOOYHIIAp
dbpakiuscuHA aHUKJIAI Wy Ounan uin onu6 6opmnanu. UMMyHOOHONOTHK yCyau
2 wMapra wkobOmii Hatmxka Oepca, HMMOOHOIOTHK ycyluaa siHa KaiTa
TEeKIMUpWIaau. byHna BUpyCHUHT 0ab3u OWp OKcWIapra Kapimm Taigo Oynrax
AHTHUTENIONAp aHWKJIaHAIu.Arap UMMYHOOHMOJIOTHK YCYJIH MXOOWH HaTmka Oepca,
OUTC Ttamxucu wxobuit Oymamu. OVB wHbekmuscura  TEKIUPYB HIIAPH
mU(pOKOp TMAMEHT  KEJIWIIWITaH XOJja, aHOHWUM (SIIMpUHYA) Tap3aa OJuo
Oopunuim Kepak. TeKIMpHUIl y4yH KOH OJIMII Ba YHU Jiabapatopusira ro0opumiia

Tacoau(aH 3apapJaHULIHUHT OJUHU OJIMII YOpaJlapUHU KYPHUII 3apyp. XO3UpPru
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BaKT/Ja KyNT'MHA PUBOXJIAHTAH MamJIakaTiapAa MyTaxacCUC OJIMMJIAP TOMOHMJIAH
OUTC Hu nmaBonamijia camapaiu HaTWKa OepaauraH TOpHU-AapMOHIIAp Tal€prarin
yCTHJIa KEHT KyJaMJla WIMUN M3JaHuiuiap onubd OopuiaMokaa. Xap Xuil KUMEBHM
Ty3unuiira sra O0ynaran OMB Bupycura Kapuim Ttabcupra 3ra OYJIraH CHHTETHK
JIOpY BOCUTajap SpaTHWIMOKIA. JlekuH Oy BOCHTaJapHUHI TabCUpPU OHOJOTHUK
mapouTaa (opranusmia) nydra yukMmokaa. KacamiukHu naBojamijia Kyiuaaru
TaMOMMJIIapra aMmayl KWInII Kepak:

1.OUB Bupycura TabCcup KUJIUII.

2.0pranu3MHUHT XUMOS (MMMYH) KOOWJIMSITUHU SIXIITUIAI, Ky4al THPHIIL
(MMMYHOCTUMYJISLIMS )

3.Kacanmnukka Ennmom OynraH (ONMOPTYHUCTHK) KacajUIMKiIapra  KapaTuira
JaBoJIalll MIIapuHU oub Oopuin. bup Hewa Wwap naBomuga onud OGopuiraH
u3naHuniap Hatwxkacuaa xam OWMB  Bupycura tabcup KypcaTyBud — JIOpHU
apatunrany WYk, Poccusina ®@annap AKajeMHUACH MOJEKYISp OHOIOTUS MIMMIi-
TEKIIUPUII HWHCTUTYTUAA CUHTE3 KWIMHIAH Npenapar asuJIOTUMHUIAWH BHUpYCra
Kapuii KucMaH Tabcup kypcatumu Ba OWTC HUHT CcYHITH OoCKHUIapuaa
OEMOPHUHT YMPUHH Y30FU OujlaH Oup Huiradya 4y3ud Typuimu MyMKuH. JlekuH
Q3MOTUMHJIMH YTa 3axapiu OVIu0 CysaK KYMHTHra TabCUpP KWIaJau. A3HOTHUMUIUH
aMmepukauk oymmiiap TomoHugaH xaMm OWTC Hu maBojamiga TEKIUPUO KYPUILIH,
JEeKUH camMapa wkoOud Oynranu Hyk. Onumiiap sipaTwiraH JIOpH-IapMOHIAp
TabCUPUHU camapacu3 Oynaérrannuruan  OWB  BupycuHuHr OHMOJIOTHK
XycycusiTiapu OuiaH OOFIAIMOK/IA, YYHKH BUPYC 3 TY3UIIUIIN Ba XOCCACUHU TeE3-
Te3 y3raptupud Typum xycycusitura osra. lllynra kapamacian KacaluK BUpyCHUTa
TAbCUP ATYBUM XKyla KyNm Jopuiap spaTwiran Oyiaub, yinap KIMHHK CHHOBIAH
YTKA3WIMOK/A.

NvMmyn  tuzumu GaodausiTMHM — gXWIWilall  Ba  YHH — KyYaWTHUPUII
(MMMYHOCTUMYJIAIHS) YCyJIW KacCaJUTMKHU JaBOJIAIIa MKOOWM camapa Oepaim.
Bynunr yuyH wuHTepdEepOH, HHTEPICUKUH, TAKTUBHUH, TUMOJUH KaOu
MMMYHOLUUMYJIATOPJIADHA BUPYCra TabCHP J3TYBYM A3UJOTHUMUIWH, BHPO30JI,

peodepoH kadu nopuiiap OuiaaH Ouprajvkaa Kyjuiail MaKkcaara MyBOQUKIUD.
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OUTC Hu paBosaiiia KacauTMKKa EHJOII OVIraH IKyMIu Ba OOIIKa
KACAJUIMKIAPHK Y3 BAKTHIA JaBOJANI SXIIN HATHXKA Oepaan?,

Xynoca kunub aiitranaa, 6y yopanap onaman OUTC nan 6atamom xanoc
ATOJIMAN/IM Ba KAaCAJUIMKHU JaBOJIalll MacajlacHu 3HT OFUP J0I3ap0d MyaMMOJIMTHYa
KoMOK1a.OUTC HUHT npoduinakTukacu Kyiuaaru HyHamuuuiapaa ojauo
OOPUITUIITN JTO3UM:
1.OUTC HuHT )XUHCUHN WY1 OMIaH TapKATUIIMHU TYCHII
2.1TapeHTepan TapKaJIuill WYIUHA TYCULI.
3.0UTC uuHr BepTUKan Wy OunaH IOKAIIMHU OJIJUHU OJIUII.

OUTC HUHT KMHCUH al0Ka HYJIM OpKAIHM TAPKAIUIINHU TYCHII KYJ1a MyXUMJIHUP,
Oy opajia axolIMHU, alfHUKCa ENUIapHU ceKkcyas (KUHCUI) TapOusiall coxacuaa
unuiap oau6d 6opui 3apyp. Cekcyan XyJaKKa TabCUp KHIIYBYM BOCUTANIAp 3 XU
0ynuo ynap Kyiumarumiap:

1. AXONMHYU KacaJUTMK XaKuja XxadapAaop KUJIul,

2. TubOuii IXKTUMOUM XU3MaTap KYpcaTHIll;

3.KoHTpanenTuB BOCUTAIIAPHH KYJUIALLL.

bapua spkak Ba aémrapra OUTC xakuaa MabayMOT O€pHIl, TYHIYHTUPHUII JO3HM.
BupycHunr kanpaii 1okumuHM, XxaBdcu3 dHopanapu (Tpe3epBaTHBIAp) AaH
dolimanaHUIIHN  OWIUIIK V3 XOXHWINM  OWJIaH YyKyp TEKIIMPYBIAH YTHIIH
KEPAaKJIUTA TYIIYHTUPUIAIH. Barunan sxuHcuit anokaga OWMTC kynpok
spkakjapjaH aémiapra rokaad. Opan Ba aHan ajlokajga dca 'maccuB" TapTHEP
kynpok y3ura oktupaan. OVMTC HUHT KEHT TapKaluIIura axJIOKuid Oy3yKWIIHUK,
naJjia mapTUIll )KUHCUH ajokanap cabab 0ymanu. @oxummanuk Ba GoxuIabo3IuK,
0eCcOKOI003IHK, THEXBAHINK KACATUTMKHUHT TApKAIHIIIATA MYXUM YPUH TYTaJIH.

OUB BupyCUHUHI NapeHTepan WYl OpKaIM IOKUII HYJIWHU TYCHUIL YYYyH TYpIU
UHBCKIMSJIAPHN TMajla-MapTUIll Kadysl KujJaBepMaciuK Kepak. J[oHOp KOHU Ba KOH
npenaparjiapuiy  KaTbUW TEKIIUPYBAAH YTKA3WIL, TYFPUAAH TYFPU KOH KyWHUIIIa
AXTUET YOpaJapyuHU KYPHUII MyXUM aXamHsTra sra.

OUTCHu BepTukan iyn OwiaH IOKUII HYJIWHU TYcUIl TUOOMET XoAuUMIIApu

coxacuaa JKXylda KaTrTa MAacCbhbyJ/IUAT OKIAaHMOKId, YYHKHM KaCaJJIMKHHHIT OHaJdaH
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OoJlara XOMUJIaJOPIUK BaKTHAA, TYFPYK Ba dMU3HUII MNaWTHUA YTUII XOJUJIApU KYI
yupamokaa. Ilpodunaktukanunr acocuid makcagu OVIB BUpyCHHUHT OHajaH
Oosara 1okuil XaBGUHM KaMaWTupuiiaup. busra MabiymMKd BHUPYC Xomuiara
YoM OpKaldu XOMUJIAAOPIMKHUHT 8-12 xadracuma€k VYTUIIM, KYyNuHYA 3ca
TYFPYK BakTHJIa YTUIIM MYMKHUH. XaB(Ju rypyxJjapra KUpyBuu aéijgapra TETUIUTH
MacliaxaTJiapHi OepuIll, TEKIIMPUIIHK TabMHHIAIL 3apyp. 3apypaT Oyiaranma
ynapra ¢apzanauauar OVB Bupycu OuinaH TYFUJIMINM SXTUMOJU OOPIUTHHU
TYIIYHTHUPUO, XOMUJIAJIlaH BO3 KEUHUIIl TaBCHUS KWIMHAIU. JIGKUH acocwil KapopHU
aénuu y3u umkapaau. OWTC HUHT OJIMHM OJIMILIJA FOKOpUJIA KaWJl STUJITaH
yMyMHUH 4opa - Taaoupiap Ounan Oup Katopja Maxcyc npoduiakTHKa, sSTHU, IMJIIAIT
UIUTAPUHA WYITa KYWHUII SHT MyXUM J1013ap0 myammo Oynu6 kymokma. OUTC
HUHT BHpYyCJap KYy3FaTaJuraH IOKyMJIM KacaJUIMK JKAHJIWTU aHWUK OYIraHjaH
Oomad, MyTaxaccuc OJiMMJIap TOMOHHMIAH KacaJJTMKKa KapIiid SMJIOPHU (BaKIIMHA)
unutad 4YukKapuin yctujaa  onaub OopunaéTraH W3JIaHMILIAP, MOKOOWM HaTHXa
Oeprannua yk. Xap vwmm ayné 6yinaa OUTC ra kapim BaKIMHA SPAaTUI YIyH 3
miaH AKII pomnmapu capdmanmorkna. by sxapaén 10 iwmngan OyEéH paBom
ATa€TraHJUTMHU XUCOOra OJICak, BaKlMHA SPATHUILI YYYH KETraH XapaxkaT 3 MIIpJ]
AKIII goytapuHM TalIKWI 3Taau, JEKUH BaKIIMHA XaJIu SIPAaTUITaHU VK.

YMyMaH onranaa, BaKIMHA OJIIUTra KyHuaard tajgadimap KyWuiaam:

-eakcuHa OVB ra xapiiiu ojlamia UMMYHHUTET XOCHJI KUJIUIIN KEpak;

-OB 6wunan 3apapnanran oxamiapaa, kacamuk OUTC ra yTmacnuru kepak;

-BaKI[MHA ap30H OVIHIIN Kepak;

-XaMMa BaKI[MHAHU OJIUII UMKOHUSITUTA 3Ta OYIIUIIN Kepak.

Xoszupru Baktaga OWTC HMHT ONWHU ONMINHUHT OWpJaH -Oup HYIu aXxOoNMHU
MabHaBUH-MabpUPU, CAHUTAPUS-TUTUCHUK MaJIaHUATAHN OIIMPHUIIIAH HOOpAT.
OUTCHunr xinuHuk Oenruiapy Ba  AuarHoCTUKAcH.OUTCHHUHT  KIWHUK

PUBOXKIIAHUIITK OMp Hewa aaBpiapra Oynunanu: Kacammukau smupuH (MHKYOacHoH )
naspu, 2-3 xabTtagan 1-2 olirada Ba aiipuM MamyMmoTiIapra Kaparasaa 3-5 Wuirada
JAaBOM A3TUIIM MYMKHUH. Kacamiuk »XuHCUM Myn OuiaH 10Kca SIIIUPUH JaBpU KUCKA

oynanu. ['omocekcyanucTiapaa AmupuH JaBp 8 iwiraya ngaBoM stanu. 1. Kacammuk
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OOLUTAHWIIKWJAH OJIIMHTH JaBp, npoaman JaBpu:l oigan 6 oidraua Oyau0
Hocrneneuk KypuHuiaa kedaau. by paBp ¥3 HaBOatuaa 3 OockuyaaH uboOpar)
YTKUp rucuT™Ma 00CKHYM.0) Oenrucu3 O00CKUYH.c) TMM(POaACHONATUSHUHT Kydaul
6ocknun.2. KacannukHuHT YTKUp pUBOXJIaHTaH AaBpu. by naBp sca y3HaBOaTHIa
y4 O6ockuymad ubopar. a)bupunum 6ockuyna tana ¥3 maccacunu 10 % Hykoranu,
TEepUBa UIWUIMK KaBaTJIAPHUHI YCTKM KHCMH 3aMOypyF BUpYyC Babakrepusiap
Ownan 3apapianaan.6) Ukkuauu

6ockuuna taHa maccacu 10 % nman xyn Hykonagu,HOManyMm auapest €ku ucurma |
oifraya JaBOM »3Taju, YNKATYOUPKYNE3W, WUYKW OpraHjapHu OakTepus, BHpPYC,
3amMOypyfiap Owinad 3apapiaHuimd Kamomu capkOMacMHUHT BYXKYAra KEIHIIH
OmnaHxapakTepyiaHaIu.C)YUnHUM  OOCKWYJa  IOKOpUJArd  KacaJUIMKJIaApHUHT
OFUPJAHUIIU30THIDKAM,  Xa3M  KWIHII  TH3UMUHHUHT  KaHauao3, Kamorra
CapKOMAaCHHHUUT Ky4aluIli, MapKa3uil HepB TU3UMCHUHHUHT3apapIaHuIIm. 3.
Kacammk tyrammanum gaBpu.OUTCHUHT KIMHHUKACH Xap TYPJIM ONIMOPTYHUCTUK
(énmomr) wH(pEKCUS Ba WHBa3MUIAp XaMmja Xarapjid VycMma KacaJUTMKIApHUHT
CUMITOMUIIEKCIIAPH OMJIaH XapakTepaaHanu’?,

OUTCHuHr 3apapiiaHran oHajapjan oonanapra ytumu 25-30% HU TalIKWI 3Taau.
XomuwnanopaukHUHT ¥3u OWTCHUHT pUBOXKIAHWINNTA SXIIA MIAPOUT SPATHO
Oepaan, xamja 1y OwWjlaH OuUpra MMMYHUTET OYy3WIMINIKM OWiIaH Ky3aTHIIaH,
XycycaH XyXalpalu HMMMYHHTET JleTipeccusick OwuiaH keudagu. Hopman
XOMIJIQJIOPIMK BakTHaa Oom Me30H Oyiaumb, yuyH4YM oimkaa T-xemamepiap
Muknopu T-cympeccopiapra HucOaTaH mnacaim® keraau. Tyruwiumaad yd ou
MyAJaT YTraHWJaH KeWWH UMMYHUTET TUKIaHagu. Xomunanop aémnapaa OUTCra
HUCOaTaH MOMWIUIMK roKopu Oynmamu xamaa OVB Ownan 3apapnanran aémiapaa
TYFWIUII >Kapa€HU KacCaJUIMKHU SHA XaM Te3 PHUBOXJIAHUIIUTA TYPTKH OYyianu.
['YnaknapHu KacaluK IOKTUPUO OJMII BaKTU acocaH OayagoHAa, TYFUIUII
uynnapuaa Ba TyFWITaHAAaH KEMHMHTUBaKIra Tyrpu kenaau. OWB iynpom opkanu
KUpUIIl XycycusiTura sra. ['ynakmapHu 3apapilaHIlld OHAa CYTH OWIaH SMUII
naBpuja OVIUIIN XaM MYMKHH, YyHKH OHA CyTHa Bupyc aoum Tomwianu. [lynaai

XoJMcanap xaMm OYyiranku, OeMOp OHaJaH TYFWITAH 3TU3aKIApPHUHT OUPU COF
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MKKUHYUCH 3apapiiaHral Xxojiga TyFwiraH. OHalaH KacajulMK OKTUPHO oOJras
rynaknapnaa acocan 4-6 oil yTraHujaH CYHr OeMOpJIMK OOIIIaHAIU Ba yJaap UKKU
mun mobaitnuaa ynub keragunap.OUTC Gonanapaa anoxuaa Xycycustiapyu OuiaH
aXpanub Typaau. Yiapaa KacaJUIMKHU SIIIUPUH JaBpU KaTTallapHUKWAra HucOaTaH
KUCKapoK OVnaau, ssHM Huwuiap OyiiMuya JaBoM STMail OWp Hedya OMHU TaIlllKWI
Kuiuiy M1 ymkuH. bonanapaa kacauik OOIIaHTaH BaKTaa quarnos Kyuum (1

émraya BakT/Aa) aH4Ya KUMHMH. By my OunaH TyHIyHTUpWIaIuKH, Oojajmap KOHUAA
OHBra kapiiyd aHTUTaHAJApHU aHUKJIALIA KUUMHYUIMK MyamMMOJapH, sSiHU TyJaK
XOMMJIA BaKTUAA WYJAOLII OPKAJIM OHA KOPHUJA AHTUTaHA OJTAHJIUTA EKU BUPYC
OwslaH3apapiaHraHjaH KeWuH Ooja opraHu3Muja HIUad yukapuiaa OolljlaHTaH
Macajga aHuK sMmacaup. by MyamMMOHM BHpyC axparuO ONTraHJaH KEeWHH Xall
kunuHaau. Jlekun OyHu eunmn kuitnH. by BakTna Oomanapaa Hadac HyutapuHUHT
KalTalaHyBUM HMHQEKIUACH JTUMQPOUITN WHTEPCTUIIHA 3O0THIDKAM Ky3aTHJIAJIH.
bonanapna mapka3uil HEpB TU3MMCHUHUHI 3apapiaHUIIM HaTWXKacuia ylapaa
YCUIIIHUHT KaMaWuIy Ky3aTuiaau. Macanan: Oona mry €mra Xoc pUBOKIaHUIINIA
YTUPHII Ba TalMpHUIll Kepak OyiaraH xoina OyHaal XyCcycusTIapHU WYKOTaau. YHIa
Oom VI4aMUHUHT Karta Oynaumu TyxTainu. bommmanruy Oenruiapura TaHa
Ba3HUHWHI KaMalMIIM, CypyHKadd UMY KEeTHIl Ba OakTepuan uHpEKcusap
xapaktepauaup. OWUTCra yanuHran OOJMaHUHT MMMMYHOJOTHUK XYCYCHUSITIApH
aNoxuaa YpuH TyTaau, SHU YJIAPHUHT KOHJIApUIA UMMYHOTJIOOYIUH MUKIOPUHUHT
IOKOPWJINTA Ba AHTUTCHJIAPHU KUPUTUIUIN BaKTUIA aHTUTENAlapHU OUp BakKTAa
unuiad yukapa oiaMaciuk xojamTiapu MmaBxkynd. lllynmait kummb Tyrunmuin BaTHia
nynmom opkanu €ku KoH Kyiuui Baktuaa OB Ounan 3apapnaHuiin Keiaud 4yuKaim,
Oynu Oonamapjga Oamopar KWJIMHTAHJA HOXYII XoJlaTiap OWIaH Tyramu
aHukyanrad, ynapaa MHCHuHr 3apapnanuiiyd ycuO® OopuIlM Ky3aTWUiIadu, SHU
OUBra OeBocuta Mmocnamrad xojatna kedand. FOkopupa alTuO yTuirannap
myHaail xynocara onu0 kemanu: OVB Ownman 3apapnanrad aéutapHUHT TYFUIIA
MyMKHH 5Mac, ¢akar 3apapianrannap smac Oamku OVB Ounan 3apapmanran

ApKakiap OujaH MyJIOKOTAa OynraH aéiiapra Xxam TYFUII TaBCHUsI STHIIMAaIN.
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4-amanmii Mmamryaor: Mxktumounii Ba JHIOKPUH KACATMKJIAPHUHT
neJuaATPUAIArH YPHHU. S"canJIap KACAINKJIAPU. APpTepHAaJl TUIIePTEeH3UsL.
Metab6osuk cuHapoM.CeMu3IMKHHA OJAMHA oaull. Kanaaun quader. JHaeMuK
OYKOK. 2 coar.

Numpan makcan: CeMU3TUKHUHT TaCHU(DHU, KEUUII XYCYCUSTIapH, Typiaapura Kapao
NaBOJaIlIHU Kysutaml. /(ueronorusa myammosiapu. Panvonan oBkaTiaHTUpuil. 1 Tum
KaHUIM A1a0eT KacaJIuId Ba YHU OJIJUHU OJIMIILL.

Ninu 6azkapuin ydyH HAMyHa

AManuii MalIFyJIoT HU MyCTaxXKamilalll yayH KyHugaru ManOanap 3apyp

1. Kacammuk Tapuxu, TacHU(Iap,pacMiIap, pe3eHTaIusap

2. JIlnarsocTuk ycyiap. SIHTH TMarHoCTHK yCyJuiap Xakuaa nHpopmaims
3.Ananusnap HaMyHacH, JaBOJIAII YCYyJUTapH.

CeMH3/IMK OpraHU3MHHHT TTOJIMITHOJIOTHK KacaJTUTH OYIIHO, TepH OCTH EF
KJIETYAaTKACH Ba TYKUMajapuaa EFJIapHUHT OPTUKYA TYTIAHUIITN OWJIaH
XapakTepiaaHaau. AJTUMEHTaP-KOHCTUTYITMOHANI CEMU3JIMK HACIIUN XapaKTepra 3ra
0ynu0, OupuHYM HaBOATA, alHUKCA EF Ba yrieBojjiapra 00l OBKATIapHU OPTHUKYA
MUKJIOp/la KCTEBMOJI KHIIUII, OBKATJIAHUII PEKUMUHUHT OY3UITUIIH, )KUCMOHUN
AKTUBIIMKHUHT Macaiuiura 00ornuk Oynanu. CEeMU3TUKHUHT aocuia Mycoar
SHEPreTuK OajaHcra OOFIMK MOJAa AIMAITMHYBUHUHT Oy3UJIUIIN €Tai: OBKAT
OwWIaH TyIaguraH dYHEPTHsl OPraHU3MHUHT dHEPTus capduiaH IoKopHu Oynaau, Oy
sca & OBKAaTHUHT IOKOPH SHEPI sl KHMMATUTA ATAIIUTH, €KW YHU Xa3M OVIHIIUHA
Oy3mnumura 6ormuk Oynanu. CeMU3IHMK X03UPTH BakTaa pakar TuOOuii sMac,
OaJIK¥M colaj axaMusT KacO 3Taju, YyHKU KyJa KYTITHHA KeHT TapKaJlraH
KacaJUTHKJIap - aTePOCKIIEPO3 Ba IOPaK UIIEMUK KaCAJUIUTH, KaHJIA TUaderT,
xa(akoH KacaJuTuTy Ba OOIIKaIap PUBOXKIAHUINN YUYH KyJail IapouT sipaTaau. by
KacaJUTHKJIap ceMu3 ojamiapa 2-3 6apobap Kymnpok yupad, spTa HOTUPOHIMKKA Ba
ynuMra onu6 Kenaau (Typiiv KacaJuTHKIIap HaTWKacuaa BadoT ITHII ceMU3Iapaa
1,5-2 6apobap kympok).Kynrrna kacaramukiIapHu OJITHHY OJTHIIT CEMHU3THKHUHT
OJITUHU OJIUIII Ba JaBOJIAIT OpKaiu dputiuinaan. CEeMU3TMKHUHT TaPKAIHIIN KYy/1a
KeHT Kyinamaa 6ynuo, axonu ypracuaa 20-30% Hu Tamkwi Kuiaau Ba 40 €nigan

KEHMH aH4a KYIPOK y4panau.
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CEMMWINKK - Xasnu omMun
HMucynbT

HPaK = KOH = TOMKP

KacannUKnapu AWatbparMa Yyppacu
Tepnaw kaHanW auaber
xurap Uappo3d OLWKO30H ocTH Bean
YT nydparu paki
Kacannuknapu

HYroH v4ak, aHao-

Sydpar - Tow
MeTpuid, Bavanou,

Kacannvri
NpocTaTa paku
Seny LW nMK
y OcreoapTpoa
BeHanap BapUKoO3
KeHr 20 LI
Tpodur Apanap Noparpa

By mynu xypcataauku, ceMU3IUTH OOp MIaxclapHU BaKTUAA aHUKJAII Ba YJIapHH
aKTUB COFJIOMJIAIITUPHII XO3UPTU BaKTIa aKkTyal Macaja XucoOJaHaIH.
Masbpysa makcamiapu: TamabanapHu CEMUPHUIIHUHT TYpJd KIWHUK, TATOTEHETHUK
MIAKUVIAPUHU  TalIXUciam OOCKU4WIapu, NIy KaTopja aluMEHTap CEeMH3JIMKHU
TaIIXKCTIAII Ba 1aBOJall yCyJilapyu OuilaH TaHUIITHPHILL

Bpaunapra myposkaat kunumn 0yinaa cemusiuk 10 - 11 YpuHHM dramaiam.
Acocwii, y3rapubd TypyBuH, Ha30paT KWIMHUO TypyBUYM TaHA Ba3HU €KU JICTIOJATH
SHEPTUs MUKAOPHU Kyluaaruiapra OOFiuk;
1) kaOyn KHMJIMHTaH OBKAT MUKJIOPH Ba TYpHUTa;
2) OpraHU3MHUHT SHEPTUsl MYXTOXKIIUTH;
3) Oy MUKIOp KaTTaJIMTH y3rapMain, S-HA MyBO3aHATHU CaKJIanIu.

Tana Ba3HMHHMHI OPTUIIM Ba CEMHU3JIMK Xap XWI TyllyHYa Oyicanaa, ojaTia
TaHa Ba3HW IOKOpW OyiaraH ojgamiiap cemMu3 Oymamunap.bas3m mpdeccronan
CHOPTYIJIAp XaJJaH TallKapu MYCKY/UIAPUHHUHT THIEPTPOPUSICH HATIKACHA
cTaHjapT Oy Ba Ba3H kajBauiapu OyiiMua OpPTHK TaHAa Ba3HWUTa 3ra Oyiaauiap,

JIEKUH YJApHUHT €F TYKUMaJIApU OpPTUKYA €EF cakiaMmaiau, €F Xyxauhpalapu
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KaTTajlalmiMarad. bymapna wmertaboiu3M — KypcaTkuwiapu MebEpaa Oynanau.
Cemusnuk - €FHUHT Ky MHUKIOpAa OYynumu (opraHu3mjaaru €f TYKUMAacH)
Mebepuaa spkaknapaa 15-20%, aémmapna 20-25%, tyna onamnapaa 50% Ba yHAaaH
OpTUK. A&nap/ia CEeMU3IIMK KYMMHYA Ke4 eTUIUIN €NIuja Ba 3pTa Kapuil BaKTHAA
yupaiigu. Opkakinapga 3ca, JdpTa  eTWIMII  €luaa  yuypaau.  xap  Xull
MamJlakaTiapjard Xa€T Tap3u AXIIWIaHUIIN OWjlaH y Kamaiiub 6opaau. Dpkakiapaa
aca OyHuHr akcu ky3atuiaau. lllyHucu éMoHKH, ceMu3 ojamiap, alHUKCA FOKOPHU
napaxaJaru CEeMHU3JIUKAa ylap, yMyMmaH o3Maiauinap, €kd JaBojiaill 4opa -
TaaOUpJIapyu/ilaH KeHMUH Te3 Ccypbarila aBBaITM Ba3HJIApUHU TUKIaiaunap. Tana
BasHiapu 120% nan optuk O6ynrannap 6-16% Hu Tamkwi 3Taau, TaHa Bazau 110%
ra optuk Oynranmnap 10-21% Hu tamkun kuinaau. bonanap Ba €nuiap opacuaa taHa
BasHu 120% nan optuxmapu 5% wu, 110% nan oprtukiapu 8,1% HU TamKuI

KUJIaIH.

CeMmu3auK Ba 601111<a [maToJorusiap.

Koponap kacamiuk - ropak caHuuk xaBhu (CTEKOHApAUs) Ba TycaTAaH YIIHIIL

Kannmm mader
OOUAEMUAOJIOTUK
Aptepuain
Basn kamanumm KYpCaTKU4JIADHUHT
TUTIEPTOHUS
SIXITMIAaHUAIITHA
lN'unepnunuaemus

CeMU3NUK pUBOKIIAHUIIN/IA SHIOKPUH CUCTEMAHHUHT POJIH.

1. T'unepuHcynuHeMus (MHCYJIMHOPE3UCTEHTIIUK )

2. 'mmoduzuunr comaroTpon dhyHkuuscu (6azan cekpenusuu nacavinmu Ba CTI au
KEe4acH OPTMACIIUTH)

3. 'umoranamo - runodusap - KuHCcUl cuctema (aémnapaa oil Kypwui, 6071a TyFHII
GYHKIIMICUHUHT Oy3UJIUIIIH Ba dPKAKIAP/Ia KUHCUN OYy3HUITHIIN).

4. 'unoranamo - runodusap - Oyipak yctu 6e3u cuctemacu (AKTI Ba kopTuzon

CEKpEeLMICU PUTMUHU OY3UIIUILIHN).
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5. 'unoranamo - runodu3sap - TUPEOU1 cucTteMa (pPeLenTop pe3uCTEHTIUK Ty(daiau
nepupepuKk TYKUMaHU C€3yBYAHIUTHHU Y3TapuIlIy.

Tacuudu.

- AllMMEHTap - KOHCTUTYIIMOHAJ - OWJIABUI XapakTep.

- ['unoTranamuk - runoTagaMyCHU MIUKACTIAHUIIHN (MHPEKIUs, )KapoXar).

- DHJIOKPHH - TUIIEPKOPTHUIU3M, TUIIOTEPUO3, TUIIOTOHAAU3M, HHCYJIMHOMA.

- Br T¥xumacunu 6yauHum Typu 6yiinua : AHAPOMIIH - EFTAPKAIMIIN TAHAHUHT
IOKOpH KUCMUJIA.

- ['uHOM M - €F TYIJIAHUIIY TAHAHUHT MACTKX KUCMUJIA.

- Apanain - HUcOaTaH Oup Xuijaa OYJIMHUIIL.

- Augpoun typu kynuaya HTT €ku nuabet, runepaunuaeMusi, Turnepasapore
Oy3unuiy Ouiian Gupra Kenajau.

- CeMM3IMKHH TUTIEPTPOPUK TYPH - aTUNIONUTIAD YITYAMUHH KaTTaJIaIlUIIIu.

- CeMU3JIMKHY TUNIEPIVIACTUK TYPH - €F Xy KalpaJapuHU MUKIOPU OPTUIIIH.

- Apasnaii Typu - aAUIOUUTIap TUIEPTPOPUACH Ba TUTIEPIUIAZUSICUHU KYIIHIIUO
kenumm. Cemusnapaa €r TYKUMacu MUKJIOPUHHA KaMaluIM Gpakat yIryaMuHA
y3rapuiny OWIaH Ky3aTHIaau, afulouuTiap COHU dca foumuid. Kanopusmapauur
OpTUKYA OYIUIIY, YIApPHUHT €T TYKUMACH Ia TPUTIULEPUATIAD KYPUHHUIIINA
purunimmra oauo kenaau. bomka MymMkuH cababiapaaH - TeHETHK, HEPB,
TOpPMOHAaJI, METa0OJIMK, MKTUMOUN - UKTUCOAUHN, OBKATIIAHUIIJIATH Y3rapuIiap
KUpaJIu.

bemopnap wukoamu: XaMpoX — KAaCaJUIMKJIAPHU  OFUPJIMIHM, BakTU Ba
puBOXKJIaHUIUTa O0FIUK OYnmaau. 1-2 mapakacuna (anMMeHTap - KOHCTUTYIIMOHAI
IaKJM) OJaTAa MIMKOSAT KWIMAAW, CEMHU3JIMKHU aH4ya IOKOpH Japakacuja:
XOJICU3JIMK, TE€3 Yapyall, MeXHaT KOOWIMSATMHU TMacailuuim, OOl OFpUFH,
TabCUPUYAHIHNK, aTpodaarmiapra 6edapkiuk, yUKyHH Oy3uiauimu Oe30BTa KUJIIH.
IOxnamana xapcwinaii, OpakHU ypuO KETHIIHM, IOpaKda OFpPHUK, OEKJIapAa IIWII,
Oyrunmapaa orpuk Oymumu MymMKuH. OUIKO30H - WYaK WYImapuaard y3rapuiiaa:
JKUFWIJIOH KalHaIlKM, KYHTWJ alHWII, OFMU3/Ia a4yuuK CE3HIl, YHI KOBUPFa OCTH

OFPUK, Ky3aTHJIaIH.
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Tunomanamux  cemuznuxoa: OO  OFPUFHM, KYpUIIHU Oy3WIWIIM, Xamja
MICUXOHEBPOJIOTUK OY3WIUIIN, KaU(UATHU Y3rapuld TYpHILH, YHKYUYaHIHUK, THUIIO EKU
TUNIEPTEPMUSl, TAllIHAMK, UIITaXaHU OanaHj OYnuIlM, ailHUKCA KYHHUHI UKKUHYU
SpMHIa, KEYacu OUYMKUO KOJUIN Ky3aTwiaau. Aniapaa - TUIOMEHopes €Ku
UKKWJIaM4Yd aMeHopes €KM MEHOJICTpOppUrus (TUIEpICTporeHust mnepudepuk
reHe3Nn), OupiamMyu €K UKKUJIaMud OCmylITIWK; TUPCYTU3M, cebopes, Oab3aH
anonenus, nudpdy3 Gudpo3 - KUCTO3NMM MACTOMANMS XOJIATH OYJIMIIM MYMKHH.
Opkakjapjaa TMOTCHIMSHU TacaluinM, CyT O€3JapuHU KaTTaJallullid, KaMpOK
XOJUTap/ia 103/1a Ba TaHaJla COWJIAPHUHT YCMACIHT .

CemusnukHu 4Ta napakacu axpaTwiaJyd - TaHa Ba3HUHU KYNaWWIIU - OFUPIUKHU
9% raua opTUIIN.

1 - napaxka - TaHa Ba3HWHM uacanaad 29%ra OpTHIIIHN.

2 - napaxa - 30-49%

3 - napaxa - 50-99%

4 - napaxa - 100% Ba yHJ1aH OpPTUK.

Tana orupnuru (kr) : 6yitn (cM)*100%. bpox unaexcu 6yitnua 90% - 100% raga
Hopmaut (N) oBKaTIaHUII OYIU0 TabpudIaHaIu.

bynnan Ttamkapu tana BazHu u"aekcu (TBU)uu anukiam mymkuH. bynna
OeMOopJIapHUHT OYiM OEK KMMUM Ba YCTKH KMMMMCHU3, THK TypraH xoijaa 0,5 cm
AHUKJIMK OWJIaH YiryaHuIu, 6eMop Ba3HU THOOMH Tapo3uaa 0,1 Kr aHMKIUK OujaH
yuanuiu kepak. byit Ba Ba3H kypcaTkuwiapu Epaamuaa popmyna opkaau TBU
XUCOOIaHaIN:

Ba3H TBU = -------- kr/M2 (Oyit)2

TBUWHuHT HOpMan Kypcatkuuiapu aémnapza - 20, spkaknapia - 24,9 HU TallKuil
staau. TBU - 25-29,9 Gynranna, 6emopaa 1 - qapakanu CEMUBIHK;

TBU - 30-40 6ynranna, 6emopaa 2 - gapakalid CeMHU3ITUK

TBU - 40 nan optuk Oynranaa 3 - qapaxany CEMU3INK OOp Jelniau.

Jlasonaw. Yrnesommap cytkama 100-120rp, érmap - 80-90; oxcummap 120rp
penyumpnanran napxe3 500-800 kkan 6YTaH mact KaJopiu mapxes.

1) KuCKa BakT cTallMOHap/la peayKUHUPIaHTaH MapXxes.
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2) AMOynatopus IapouTHIa TaHa BasHUHU WYKot xucodu 800-1000r/kkai.

3) Bpau Hazopatu octuaa (acopat OYIMaciuru yuyH) 4erapajaHraH OWINK:
OpraHU3MHU XUMOSI KyUYWHH Macalullld, UHTEPKYPPEHT HHPEKIMSUTAPUHY T€3-T€3
KYLIWINALLINA, MyCKYJI TYKUMAacUard OKCUIHU aH4a WYKOTHUI, PUBOKIIAHTaH
BEreTOTOMUD Y3rapuiliu, aHemusi, Oyipak, s>kurap GyHKIUSACUHU Oy3WIMILN, aCA0OHU
Oy3WIIHIIIN.

4) Kucmonuit paonnukau kydaituinu. 1. [Tact kanopusiiu napxe3 ¢hoHuma,
yTIEBOJIIap META0OJIU3MUHM KyYaHUIIIM Ba CYIOKIUK HYKOTHIII XUCOOUTa TaHa
Ba3HU OOITAHFMY KaMaiuimy. Eraap MeTabomIM3MUHI Ky4alMIIy Xucooura
KeWMHYaIMK TaHa Ba3HUHU KaMaluu 1-(a3zacu rimMKoreH, OKCuiI KaTo00In3MH Ba
CYB DKCKpEIUsCH XHUCcOOUTa TaHa Ba3HWHU Te3 Kamanuiiu, 2-azacu - €r
KaTo00JIM3MH XucoOura CeKHH - acta Kamaiiniu. bynaait naBonam gonuna acocuit
MOJ1J1a aJIMAIIMHYBU CyCasi/iy, IIYHUHUT Y4yH BaKTHU-BaKTH OUJIaH OBKAT CYTKaJIU
KaJIOPUSCUHU KaMaluIIi TAMOHUTAa XUCO0I1a0 TypuIll Kepak.

5) Hopunap OmnaH Tepanus (JaBoJIAIl)- UIITAaXaH! MAaCAUTUPYBUH €KW TYHHUIITHU
TE3JIAIITUPYBYM IIpenapariap:

a) amderamuH (penpaHoH, JU3AMUMOH,PETEHOH, MEPATIPOHT) aHOPEKCUK
npenapatiapra ypranu0 Koiauin MyMkuH. JlaBomam kypeu 1-1,5 o, Tanadgdyc 3-4
oM.

0) ®endaypamuH (MOHIEpaT) CEPOTOHUHHEPTUK Ty3WJIMara akTHBJIOBYH TabCUP
ATUO TYWHIITHYU Te3JIalITHPAIH.

B) Ma3unaoi (TepoHaK) MUSHHU JIOTIAMUHEPTUK Ba CEPOTOHUHEPTI UK CHCTEMACUra
TabCUP ITUII XUCOOUTa aHOPEKCUTEH TabCcUp 3T, OWINK CE3UIITHU TOPMO3IANIN,
OBKAaT CMUIIHU KaMauTHPAIY.

r) 'unoaunuaeMuk areHTiap:

- XosectepaMuH

- HukoTuH kucnorta xocunanapu

- ®ubpatnap (OBKAT TONAAPU IPYyBYAH Ba DPUMANIUTAH)

- Cratunnap

OXTUET OYNHIIL: TUTIEPTOHUAIA, FOPAK-KOH KacaJUTUKIApUIa.
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Kymumya Tabcup:  TabCHUpPYAHIUK, YHKYCHU3JIMK, OFWM3 KypuO  KOJul,
XOMUJIAJOPIANKIA KYIJTall MabH 3TUIAAHU.

Yer sn1a amdutamuH rypyxura kupysuu npenapatiap MHC tabcup 31ranu yuyH
KaM KYJUIAaHWJIA]IH.
OHr sxumuy npenapatiap (eHepiopaMuH Ba MasHHAOM xucoOnaHaau. bab3u Oup
6emopnapra cunaokap0 0,0lmr nmanm 1 - 2 Maxan KyHHUHT OWUpUHYM SIpMHIA
Oepuiaiu.

IM'unoTtanamo - runoduzap -
Oylipak yct 0€3u TU3UMU
runep@yHKIuscuaa, KoH 00CUM
KyTapuiaranaa, OyiiuH KucMuaa
THIEPIUTMEHTAIUS Ky3aTHIAIN;
mudenun 0,1 T nan 20-30 kyH 2 -
3 Maxain kyHura oepuica 3phexTu
foKopu 6ymanu. Ernapau
MOOMITM3ALMS KUITYBUM MOJIA
cudaruaa aguno3un 5S0en nan 1-2
Maxan Oyropuiaau. AJUMO3UH
OwaH 6upra CUMIUK Xai10BUU
npenapaTiapHy Oupra Kysiamn
MyMKUH. [‘unotupeos oenruiapu
Ky3aTUJIran OeMopiiapra TUPEOuI
ropmonsiapuu oyropunaau. Karra
no3ana tupeouaus 0,3 mr,
tupeonkoM6O 60 - 80mr, THpEeoTOM
2-3 TabJyieTKa KYHHWTra CTallMOHAP
mapoutaa Oepuiaau Ba agdoaTTa
OKI" kunuHagu.

Xap KyHH KYJJIAaHUIIA MYMKHH OYJIraH MaxcysoTiap TypyXH:

1 rypyx:

a) €rcu3 IyIIT, €Fcr3 TBOPOT, TYXyM OKM KyHHra taxmutal 300rp (xom amé
KYPUHUIIUIATH OFUPIIUTH).

0) 4 - 6 cTakaH cyrOKIuK (40ii, Koe, MeBanap mapoaT).

[TonuButamun npenapatu 1 apaxe.

2 rypyx:
a) cab3aBotnap 3 - 6 % raua

0) éFCU3NAaHTUPUIITAH CYT
By 03WK-OBKAaT MaxCyJOTIapHHU YerapajaHMaral MUKJIOp/a HCTEbMOJT KHJTHIII
MYMKHH.

3 rypyx: a) 10 - 12 % yrieBoj cakiaiauran cabzaBoTiap: Kapam, KU3WII JIaBjiard,
ca03u, Nue3, AMui Hyxart, Kykatiap. MeBanu mapoatiap, cab3aBoTiiu 1mapoatiap,
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MeBaap.

0) éFru KaMaTUPWIITAH CYyT

4 rypyx: MeHtogaH oau0 TalUIaHUIIM KEpaK OYIraH €Ku MUKIOpU
KaMauTUpUIAJUTaH MaxcyJnoTiap.

a) YHJIU MaxCcynoTiap

0) makap Ba LIMPUHIIUKIIAP

B) HYXOT Ba JIOBUS

I') IULUIOK, EFJIM TBOPOT, CApUEF

1) OLIUPUIITaH HOH-XaMHUP MaxcyJIOTIapu

e) érim rymr, érnap (Maprapus, €M CyT, MailoHe3, OJIMBKA Ba YCUMITUK EFJIapn)
) IIMPUHIKMKIAP, KOH(peTaap, KUEM, acall, KapTolllKa, IIUPUH MeBajiap.

Amanuémoan muconnap: AJUMEHTap CEMHU3IMKIM Oemop OVyica Kypcartuul,
Oynmaca aMajueT/AaH KIMHUK MUCOJ KeNTUpHIlL. 32 Euuid 3pKakHUHT OVitm 176
cM, TaHa Ba3HUM 98 Kr. AHamMHe3uJa OHAcCH, aKajapud Ba ONaJapu IOKOpU TaHA
BasHura sra. Takcu Xaiimosuucu 616 unaiay. Emnurunan mupuainkiap Ba yH
MaxCyJIOTJIapUHU XM Kypaau. OBKaTHU acoCaH KEYKU MaWT MCTEbMOJ KWJIAU.
bup inn naBomuaa aprepuan runepToHus. OBKaTIaHUII PEKUMUHU Y3rapTUPHUII
OwiaH penylUpiaHTaH Mapxe3, JAaBoiaml (U3KYJIbTypacu TaWuHiaHau. bup oi
nynaa 8 Kr ra 031u.

Tykumanap Ba opraniiapia opTHK4a €F OOpIUrd CeMM3INIUK Aeiunaau. by kacammmk
TaHa Ba3HM HopMajaH 20 ¢ou3 Ba yHAaH Kynra omu0 KeTUIM OujaH HaMOEH
Oynmasu.

CeMU3IUKHUHT 3 Ta TypHU MaByA: OupiaM4u, TUIOTaJIaMO Ba 3HJIOKPUH CEMU3IHUK.
bupnamMun cemMu3nMK Te3-Te3 OpTUKYA €rylMK eHull OuiaH Ba 3apyp >KUCMOHUIM
GaonusaT HykIurn OwiaH pHUBOXJIAHAAU. [MIoOTalTaMo CEMM3IIMKIA MUSHUHT
TOPMOHJIAp MIUIA0 YUKApHUIIK Oy3wiIraHuga PUBOXKIAHAAW. DHAOKPUH CEMUBIIHUK
opraHu3maaru oesnap Oy3wmmimu GoHUAA IaKIIaHAIH.

CeMM3IMKHM KaHAAil KMJIN0 AaHUKJIAIl MyMKHH?

bupunun nHabatma, 6eMopHMHT TaHa BasHW uHAcKcHHW (TBU) aHukmam 3apyp.
TBU xyiinnaru ¢popMyrna opkaiaum XucoOJiaHa u: OFUPIUKHM (KT') OYHHHU KBaapaTra

omupwiran y3yunurura () 6ynunaau. Macanan, 0eMOpPHHUHT OFUPIUTH 84 KT Ba

oyiu 1,65 m, mynga TBU = 84/ = 30,9. by OupuHuYM mapaxkagaru CEMHUPHII
oynmamu. YmoOy dopmyma 1997 imnnma XKaxon Cormukam Cagmam TamKwioT
TOMOHHUAH TaKJIHU(} ATHITaH 31 Ba Iy KyHrada aoj3ap0 0yiubd KoJIMoKaa.

TBU HaTmkacu OFUPIUKHUA MEBEPAAH OFUII JAapa)KaCUHU TYIIYHUII

UMKOHHHH Oepain:

TBHU 18,5 kam OyJica — Ba3H €TUIIMOBYUIIUTH;

TBHU 18,5 man 24,9raua — MebEpHii BasH;

TBU 250 nan 29,9raya — opTHUKYa BasH;

TBU 30 man 34,9rauva — 1-gapakaiyd CEMUBIHK;

TBU 35n1an 39,9raya — 2-napakalin CEMU3IIHK;

TBU 40nan 50raua — 3-mapacain CEMH3IIHK;
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TBU 501an rokopu — 4-1apakaiv CeMU3IUK, OFUP CEMU3IUK;
[IyHUHTIeK, CEMUBJIMKHUHT TypJd XWUIAPUHU JAUArHOCTHKA KWIHMII Makcaauaa

O0ab3aH TecT Ba Oom CydArd xamjaa yMypTKa [OFOHACMHM PEHTIEH OCTHJa
ypranwiaau. bemMopnap KOHAaru rirKo3a 1apakaCHHU Ha30paT KWIMLUIApH KEpak,
alfHUKCa arap JIOMMHM TalllHAIMK Ba OFU3 KypYKJIUTH KUMHAETTaH Oyrica.

ByryHru KyHaa ceMu3JIMKHU JaBOJAIIHUHT KaHAal ycyJiapu 6op?

CeMu3IMKHYU JaBojiall YYyH Xap JOMM Xap TOMOHJaMa €Haamum kepak. OpTukda
Ba3H WYKoNTaHAaH CYHT YHU Mebepuaa ynuiad typuin 3apyp Oymamu. Corimkka
TabcUpu (Qoigany OYIUIIM YYyH, Ba3HHHM acTa-CeKuH Tymupuin kepak. LIlyHunr
yuyH, OupuH4M 6 0if nuna TaHa Ba3HUHUHT 10% AaH opTUFU WYKOIMACIUIU Kepak,
arap Oy opumuiarad Oynca, Ba3HHU MYKOTUIITHU JaBOM OTTHpca Oyiagu.
CeMH3TMKHUHT Oup Heua Typiapu Oop Oynca-ma, xap JOMM KEHT KaMpOBIH
JaBOJIAlll YCYJIM JHI SIXIIM HaTWXKaHU Oepaau — Oy MacT KaJopusijd JueTa,
NICUXOJIOTHK €paaM Ba ncuxoTepanus. LIlyHH TabKujiam JIO3UMKH, Ba3H MYKOTHUII
camMapaJIupoK OyJIMIIM y4YyH WHTEHCHUB MAIlKJIApHU JueTa OuiiaH OupIaliTUpHUII
xou3. CeMU3TUKHU JOpHU-IapMOH OmiaH AaBoiiam Oy ajoxuaa mMacaja. AcocaH Oy
UIITaXaHu OYFyBUM €KMW KOHIUPHII XUCCHHU Ky4aTHUPYBUM Ba HYaKIa O3HUK-
Mojlanap CYpPUWIMIINHU KaMalTUpyBuUM fopuiap Oymanu. JIekuH, TyHEHUHT Typiu
MapKaslapuaa YTKa3WwiraH TaJKUKOTIapra Kypa, CEMHU3IUKHH (akaT JOpUBOP

naBojamnia  Kym €MOH Tabcupiiap Oop Ba y caMapacus  XHCOOJaHaIH.

¥

g ¢

CeMU3NUKHYU KappOXJUK Wynu OuiaH gaBonamn Oapuatpus aevmnanu. bapuatpuk
KAPPOXJIMKHUHT MOXUSITH — OILIKO30H-UYaK TPaKTUHH Y3rapTupud Kalopus
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HUCTebMOJMHU KaMatupumiaup. byHnmait mnpouenypanap ¢akar xypcaTmanap
Oyiinya amaira omMpuiIaau, 1e0 TabKuiaml Jo3uM. byryHru xyHpa OapuaTtpus
KAPPOXJIMKIAru anoxuaa oup nyHanum cudatuga MaBxya. Kyn mamnakarnapaaru
VTKa3WiraH TaAKUKOTJIAPHUHT  HaTwxKamapura kypa, 50% opTuK BasH
UYKOTHUIIHUMHT Ba OMpra Ke4aJuraH KacaJUTMKJIApPHU JABOJIAIIHUHT ATrOHA WyIu —
Oy Oapuatpuk omnepauus. [lyaun Tabkummam myxumku, 2000-iwapgan 6omniad
OapuaTpuK  KappoXJUKKA JIAMAPOCKONMK  TEXHOJOTHUSJIAp OpKaJM  KarTa
WHHOBalMsUIap KupUTWiIrad. Jlamapockonuss — Oy >KappOXJUKHUHT 3aMOHaBHUI
ycynu OYnu0, WUKM OpraHjap omepanuscu kuuuk, ojgatiaa 0,5-1,5 cm Temukiap
OpKaJId amajra OLIMPWIaId, aHbaHABUU (ICKU yCYJJaru) >KappoxJMK 3ca KarTa
KecumJiap Tanad Kuiaau. XO3UPTrH BakTAa, Aespiu Oapua OapuaTpuK KappoXJIUK
JanapoCKOMUK yCyJl OMJIaH aMmalra Ol PHUIIaJIH.

BapuaTpuk XappoXJUKHUHT 3 Typu MaBXy/A: OIIKO30H XaKMUHU KaMalTHUPHIIL,
WYaKJard CypwIMIIHN KaMalTUPUII Ba apaiail npoueaypanap. OmKO30H XaXKMUHU
KaMaTupuiiia yHaaH Top Oup KyByp Xocun kKuwiuHaau. lllynpa, omiko3oH Te3
TYATaHu Ba OYmIamM cekuH OYnraHu Ty(]ailiii O3MK-OBKAT UCTEHMOJU KaMasiIu.
Nyaknarn cypuivimHU KaMaWTUPHILIA — WHTUYKAa WYAKHUHT OUp KUCMHU OJUO
TallllaHaId Ba WIyHAAW KWiMO HMHTUYKA WYaKAa O3WK MOJAJajap CYpUIHIIH
KaMmasiiu.

byHnman Tamkapu, OmIKO30H MUYMra OajIoH YpHATHIN XaM aMalira omupuiaagu. by
X0JI7Ia, OIIKO30H WYWIa CHUJIMKOH OalsIOH KUPUTHWIMO YHU (PU3HOJOTHK 3pUTMA
Oownan tynaupwianud. by epna ypHatum Makcaaw OWp XWJ — OMIKO30H XaKMHHH
KaMaTupuin Ba yHU Te3 KoHmupuil. [llyam xmcobra ommin kepakku, Oy ycym —
OapuaTpuK omepalnusiIad OJAUH Talu€pioB O0CcKUuM cudaTraa YHT IOKOPH Japakaa
cemupud Ketran Oemoprap/a KyJUITaHWIAHUIW Ba OAJJIOH 6 OWgaH y30K MyajaTra
KYyWUUIMauIn.

CeMU3JITHKHUHT OJIIMHHU OJINII YYYH TaBCUAJIAP
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Xap J0MM HCTEHbMOJ KWIMHAETTaH O3UK-OBKAT KaJOPUACHHU Ky3aTnO Oopwiil
kepak. OBKaT KaH4a €Fyin OYJica yHJIa yH4a KYIl Kaopus MaBxya 6yinaau. Onataa
1 rpamm €r 9 kutokaiopuiira TeHr 0ymaau, 1 rpaMM OKcHi €KH yriieBojJiap 3ca — 4
Kwiokayiopuiira Tedr. Kynura aturu 23 rpamMm Kymumya €F UCTEBMOJ KWiIca —
Hunura KymuMua 8 Kr wuruiaand. Arap oBkarna kamuaa 10-15% oxcui OViica, Ba
30-35% ér Oyica, parmoH MyBO3aHAT/IM XucoOjaHamu. YrieBojiap sca 50-75%
Tamkuia tuimn kepak. [llakap, HoH Ba mumpunnukiaapaad 10% pan kyn sHeprus
OJIMACJIMK KepakK, KOJTaHWHU 3¢ca MeBa, ca03aBOT Ba JIOHJIaH OJIUIIT MyMKUH. BazHHH
KamalTupuiiaa Ouoiaoruk Gaosr KymuMyagapHU KYIINII )KOU3, aMMO CYHUCTEBMOJI
kuiuin 6ynmaiau. llyHu scaa TyTrIn Kepakku, Kyl MIAIUIMK, Ol Ba coMca €0, Oup
BaKTHU Y3HJIa O3JMparaH cexpiiy Jopu Oynmaiian. BasHHU HUFUIT YHU HYKOTUIIAAH
OCOHPOK. bHp 03 Ba3H HMYKOTUII YYyH aH4ya XapakaT KWIMII KEepaKk — KYIpPOK
KUCMOHHUH Xapakar, Imapxe3 Ba XaTTo IICUXOJOTHK €paaM Kepak Oy MyMKHH.

Basunu ykoTranman CyHr, yHu ymnad TypuIll Kepak, YyHKH HOTYFPH OBKATIAHHUII
OwslaH WYKOTWIITAaH Ba3HHW OPTaHW3M MKKH O0apobap Kuimb Kalta Wurub omanu Ba
OeMOp OJIIMHTHJIaH-/1a OFUPPOK Ba3HATra TYyIIaJW. BYHWHT OJJIWHU OJIMII YYYH,

Ba3HHU MyTaxaccuciap OWIaH HYKOTUII Kepak.
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IHIeMHK OYKOK OpraHM3MHUHT YMYMHM XacTainuru 0yind, KaTKOHCUMOH
OC3MHUHT KaTTaJallyBu OWJIaH KeuaJau Ba MabJiyM Oup reorpaduk Xyayaiapaa
axoJuu ypTacujaa HoJa MOJJTaCUHUHT HUcOaTaH €K a0COIIOT €TUIIMACIIUTH
HaATH>)KACH/Ia 103ara KelyBuM Kacaumukaup. Kacaniuk xaBo, 03MK-OBKaT
MaxcyJ0TiapH, CyB Ba TYNPOK/JIa HOA MOJJACUHUHT €TULIMACIUIY 3Ba3ura ro3ara
KeJaau.

Magpcymuit 6YKOK 3ca SHIEMHUK OYKOK TapKaJIraH >KOWIap/iaH Tamkapuaa
AlIalIUrad axojauiap/ia ydpau MyMKUuH. by 0ab3u Oup HOKyJail SHI0TeH
MYXUTJIAPHUHT TAbCUPUJIA KEJINO YMKUIIM Ba KYITMHYA 3Ca F€HETUK TaBcudra

arajup.

Ortuonorusicu. KacaymmukHuHT naigo Oynumuaa atMmocdepaaara Hoa MUKIOPUHUHT
KaH/Iail 95KaHU MabJIyM axaMusTra sra. Jlenrus Oyinaa sHIeMUuK OVKOK KacaJlJTuTu
KaM yupaiiau, 9yHKU JSHTU3 CYBUIary Woj OyFiaHaau, CyHTpa TylpoK Ba CyB
XaB3ajiapura Kaitub tymanu. bananamknap, TOF xoiap Typoruaa Xam,
XaBOCHJIa XaM Mol MUKJIOPH KaM Oynaau. DHAEMUK OYKOK KacaJuluru aéiiapia Ba
Ku3Japaa Kynpok yupaiau. Criopaauk OYKOKHUHT KeJI0 YMKUIIUAA KyTHHYa
TeHETHK MYXUT TabCUpPH ((DEepMEHT CUCTEMACH A HYKCOH) KaTTa poJib yilHaUIu.
bynnan Tamkapu Oy kacamivkaa 0ab3u 03UK MoJainapaa CTPyMOTE€H TabCUpHra
sra OyJiraH MaxcyJIOTIapHHUHT (KapaM, Typyn Ba OOIIKajgap) TaHACKUA HUFHIINIITN
KaJTKOHCUMOH 0e3ra o] IOTWIMIINHA KaMauTUpaid Ba TUPEOUT TOPMOHIAPHUHT
OMOCUHTE3MHM CycauTUpaau. DHIESMHUK Ba MaBCYMHU OYKOKIA TUPCOUIUT
TOPMOHJIAPUHUHT KaMaWUIITK TUPEOTPOIl TOPMOHHUHT Kydaluiiu, Oy sca
KaJTKOHCUMOH 0€3 TYKMMAaCHHUHT TUTIEPIUIa3usICUra om0 Kejaaau Ba KeHHHYAIUK
OYKOK xocwi Oynaau. AnoMatiap. by KacalIMKHUHT aloMaTiIapyu KAJIKOHCUMOH
0e3 Ba3udacuHu y3rapuIlnra, yHUHT KaTTaJalldIIITra Ba )KOWIAIIHAIINTa
OoFMUKANp. Arap KAJIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIAPHY TaHAa YUYH €Tapiau MUKIOpa
unuUiab ynKapca, yHUHT GaonusTty yprada Oynaan, sbHU dyTHPEOua OVKOK
xucoOmananau. Arap syTupeoun OVKOK JKyjaa KaTTanamrad Oyjica y H9Ky ab30JIapHU
CUKHIIKN MyMKUH. ByHaa 6emopuu Hadac CUKUIIH, KypYyK HyTai, TOBYII

XUpWLUIAY 0€30BTa KUjlaau. Arap KaJKOHCUMOH 0€3 TOpPMOHJIapH eTapiinya uuao
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yuKapuiMaca, yujaai OYKOK rMIoTupeoun] 0YKOK Xuco0iaHaiu, YHUHT ajJoMaTiapu
TUIIOTUPEO3Ta yxiiarad Oynaau. bab3u xonnapaa KpeTHHU3M XaM yupaiinu. bynaa
6emopiap kanrtagaxmivk, Oy ycMacauru Ba 0afaHHUHT 0ab3U KUCMIIAPUHUHT
HOTYFpH (HOpaBOH) OYJIMIIM, Kap Ba COKOBJIUTY OWjaH TaBcU(IaHAIU. DHIEMUK
OYKOK KacaJUIUTu/ia KAJIKOHCUMOH 0e3 0ab3uja *Ky/ia Kyl rOpMOHIIap uiiad
YUKAPUIIA MYMKHUH, Oy 3ca YHUHT (DAOJTUATUHU Ky4yaUTUpUO 1000paau Ba 3axapiu
OYKOK KacayuMrura oyimb xejaaiu.

Kankoncumon  6e3  kacammukiapuHuHr — tamxucu:l.  Kankoncumon — 6e3
KaCAUTMKJIADUHUHT TalllXUCHUIa aMaluéTaa KyJa XWiMa-Xujl jJadoparop ycyiapu
Kyutanwiaau. bynap Oup Heua kucmiapaan moopar: 1. Tupeoua ropMOHIaApHUHT
Ba OOIlKa MOJIM KOMIOHEHTJIAPHUHT KOHJIard MUKJIOPUHU aHUKJOBYW yCyJuiap:
OKcUJ1 OusiaH OOFJIaHTaH MOJ MUKIOPWUHU; OyTaHON OWjaH aXpajlaauraH HOJHU,
ymymuii T4nu, spkuH THUpoKCcUH T4Hu; ymymuii T3Hu, spkuH T3HuU, peBepcuB
T3Hu, TUpPOKCHMH OOFJIIOBUM OKCWJUIapHU (IJ00ynuH Ba MpeaibOyMHUHIIAp)
MUKJIOPUHH aHMKJIamaan uooparaup.2. KankoHcuMoH 6e3 (QyHKIIMOHAN XOJATUHU
AHUKJIOBYM yCyJUIap: KaJIKOHCUMOH Oe3HuHr J 131 HU roTuiml KOOWUIUSITH;
TputoaTupoHuH T3 Tabcupu OuilaH YTKa3WIyBYM YCIIyO, THpeonuOepuH OuiaH
yTKa3UJIaIuTraH yciy0, KaTKOHCUMOH O€3HUHT HOIHM KaMpal OJIUII XYCYCUSTHHUHT
KaMalMIIIMHU KypcaTyBYH yciay0 Ba X0ka30.3. Tupeou TOpMOHIApHUHT MapKa3aH
TalIKapUJard TabCUPWHU YPraHyBud ycCIyOjiap, acocuil Mojda ajJMallyBUHH
aHUKJIAIl: KOH 3apaoouaaru KpeaTuHuH (pochOoKWHA3aHUHT MUKJIOPUHU aHWKJIAIII,
TOBOH  TOFAaUMHUHT  peduiekc  BakTUHU  aHukiam;  (dortomarorpadus,
pedimekcomerpus, pedaekcorpadus), 3appodogarn  [[AM®PHUHT MHKIOpPHHHU
TJIIOKaronra Oynrad >kaBoOWHM aHWKJIoBUM ycymnap.4. Kankoncumon 06e3
TYKUMAaCMHUHT Xap XWI TapkuOWra KUpraH aHTUTENAJApHU  aHUKJIAII,
TUPEOTJIOOYJIMHTa, YHUHT MHUKPOCOMAaJl KUCMHWTAa, WKKWHYM KOJUIOWJ AHTWUTEHTA,;
TUPEOU] TOPMOHJIAPUHU XOCHI KTy BYH aHTHUTENATapHH, STHHU
UMMYHOTJIOOyIMHIApHN  aHuKmam.S.  KankoHcMMOH ~— O€3HMHT  aHATOMUK
TY3WJIUIIMHA YpPraHyBYM yciayOjap KaJIKOHCUMOH Oe3Hu paguoaktuB J 131

épnaMua CKaHepiam €KM TeXHeHud EpaaMuaa; yJbTPaTOBYII (FOKOPU TOBYIII)
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épaamMuga CKaHepiall, KaJKOHCUMOH O€3HU PEHTreHOorpadusicH; KOH TOMHUpPHUTa
Mojada ro0opubd pacmura oiaMoK (anrumorpadus); numdborpadus, KaJIKOHCUMOH
06e3nun Ouonicust kuiuml.l. Kon 3apmoOupgaru Tupeou] TOPMOHJIAPUHUHT OOIIKa
TapkuOJia oy OyaraH MOAJAIApHUA aHUKJIAIT YCIyOJ1apu:

a) Oxcun OunaH OofnaHraH WOJ MHUKIOPUHU aHUKIAmW. YOy ycydl KOHAArd
TUPEOU] TOPMOHJIAPHUHT MUKIOPUHHM OWIIMII Y4yH SHT KEHI KyJUIlaHWJIaAuraH
yeny6aup. MogHuHr 6y MUKIOpH acocaH KMMEBHH iyn OunaH aHuknaHagu. OKCUI
Oornanran on MukgopuHuHT 90% Hu T4 Tamkwin Kuinaau, KOJTaHJIApUHU HOM
Ousian OOFJlaHTaH albOyMUH, TUPEOTI00YIuH Ba Oomkanapaan nbopataup. Coriaom
onamiiapjia 0y OKCHJIHUHT MUKAOpU 6-8 Mkr/100 mur tamkwn 3taau.0) byranon
Oownan axpanaaurad wogHuHr Mukaopu (T3 Ba T4) Kankoncumon 6e3B) YMmymwuit
T4 pamguouMMyHOJOTHK Wyn OwWiIaH aHUKJIAHAIMW, COFJIOM ojamjapaa YHUHT
mukaopu 5-10 mxr/100 mn Oymaau. By ycmy0 cyprud Koro3aa Oup TOMYM KOH
épraMuia aHuKIaHaau. AifHUKca Oy ycny0 yakalokjap/ia TMIOTHPE03 aHUKJIalia
KyJIanaup;

r) OpkuH T4 cornom omammiapaa 1,5-2,9 ur/100 min vy Tamkun 3taau. by ycmy6
amManuérna KyJ/UIlaHWJIagu Ba ojaatna ymymud T4 MUKIOpYMHM aHUKIANl OWaH
yerapajaHwiaan. k) YMymuid T3 MUKIOPHHM aHUKIAII YYyH PagdOUMMYHOJIOTHUK
yeiry0 KymmaHuinuO y mMaxcyc T3ra kapmu 3apao0 épaamMua amanira OIIHPHITaIH.
T3 wmukmopu 65-150 wmkr/100 M HH Tamkwi Kaiaad.3) OpkuH T3 Xam
PaTMOMMMYHOJIOTHK yCyJI €pJlaMuia aHuKJIaHaau Ba YHUHT MuKaopu 0,4 ar/100 mi
naH wubopat.e) Teckapu peBepcuB T3 XaM pagMOMMMYHOJIOTHMK Wyl Owuiad
anukTaHaau Ba 25-80 Hr/100 M1 HY TAIIKWJI 3Taad. Y HUHT MHKIOPH acocaH «&ima
ToKcUK OYKok» ([T3) ma ommb keramm, THMOTHPEo3da 3ca KamailnO KeTaau.K)
TupoxkcuaHM OOFIIOBYM OKCHUJUTAPHW aHUKJIAINI YCIyOM acocaH, OKCHJIHMHT T4 Ta
TyJla TYWMHUIINA XyCYyCUSTHTa acOCIaHTaH. byHaaH Tamkapu THPOKCUHHU OOFIIOBYH
OKCWJIIAp PaJMOMMMYHOJIOTUK Wys OWJIaH XaM aHWKJIAHAIW Ba YIAPHUHT MUKIOPH
corsiom omamuapaa 1,2 man 2,2 mr/100 M gan ommaiiau. I1. Kankoncumon 6e3HUHT
Ba3u(aBuil aHukjoBun yciaybnapua) Kankoncumon Oe3HuHr paauaktub J 131 Hu

OTHUIII KO6I/IHI/IHTI/IHI/I AHUKJIaIol XO3upJa KCHI' KYyJUIaHWJIaaAuIaH YCHY6I[I/IP.
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Pagunoaktus J 131 1-3 MKKU ynuoB Oupauruga KoH ToMmupra ro0opuiiagud €Ku
spuTMa Xonuaa numnagu. PaauoaktuBinuk Mmuknopu 2,4 Ba 24 coarnaH KeMuH
anuknanagu. Hopmana 24 coatnad keiiun 7 - 30% Hu Tamkun stagu. «Biima
TOKCHK GYKOK» 11 PaJMOAKTHBINK OLIKG, TIIOTUPEo3a KaMaiin6 ketaan. MoxHuur
IOTWINII TE3JIMTU TaHAHWHT MOJra TyWMHTAHJIWTUTa Xam OOFJIUK, IIYHUHT Y4YyH
KaJKOHCUMOH O€3HUHI paJWOaKTUBIMIUHU AaHUKJIAIl Y4yH OeMop Oup oi
MoOaiiHu1a TapkuOuaa o OyaraH AOPUIAPHUA MCTEbMOJ KWIMLI MaH 3TUiAgu. J
131 HuHr spum emupwidll AaBpu § KyHHM Tamkwi kwiaaun.J 131 - 2.3 coar
TUMIOTUPEO3HU aHMKJIANIa KYJ/UIAHWIQJAW, YyHKU TEXHEIUHA KaJIKOHCUMOH 0e3
OpKaJIM IOTWJITaH OWjiaH, OpraHuK Mojjanap Tapkuoura xkupmaiian.0) T3 tabcupu
épamMmia yTKazuiaaural yciny0 acocaH TUPEOH]I TOPMOHJIAPHUHT Kapama-Kapliu
Ooornmanum ycinybura OumHoan TTIT HuM wmna® YMKapuIIHU MacaTUpHUIITa
acocnanran. Harmxaga KankoHcuMoH Oe3HuHr J 131 roTuin KOOWIUATH Iacasiiu.
bemop 7 xyn naBomuna T3 TtupeonubGepun OwiiaH yTKazujaguraH yciayd Xam yiia
MakcajJira MyJiKaJlJlaHTaH, XamJa TUIIOTUPEO3, «EiMa TOKCUK OYKOK» KacaJTUTMHU
anuktamaa Kywianwianau. Kongaru TTI, T3 ra T4 mapHu OGOFI0OBYM OKCHILIAP,
KaJIKOHCUMOH 0e3ra KapIlld aHTUTeNajgap CUHOB, OonuaHummaan 20 MUHYT OJJIMH,
TTI ra sca 60 muH. naH keWuH, onuHaau. 4 coatmaH keiimH T3 Ba T4 ra KoH
omuHanau. Opnatna cornoM  kummiapaa 11T HUHT MHUKIOPH THPEOIUOEPUH
fo0opranfiaH  KeWHWH  y3rapMmaiii, BaxoJaHKU «OuUpiIaMyd THUIOTUPEO3Ia»
TUpeoiMOeprHra Oyiran ce3yBUaHIMK IOKOpHU Oynanu, seHU omaau Ba TTIT - 20-25
maporaba Kkyrapwiaaud. by KypcaTkud HOpMagard KypcaTruyiaH Oup Heda
mapoTtaba roxopuaup. Cornom kumuiaapaa TTI T3, T4 aunar Mmukgopu 4 coatnad
KelinH omaau. T3 HUHT MHKIOPHM CHHOB OOINIAHUNINAH OJJUHTH MUKIOPHUTa
Hucbaran 70% rta omamur) TTD Owran yTkaswiagurad yciyO, acocaH
KaJTKOHCUMOH OE3HWHT MOl KaMpal OJIHII XYCYCUSTUHU OIIUPHUINTA EXYJT TUPEOUT
rOpMOHJIapHU axxpatu® Oepurn Owinan Oormanranaup. by makcaama 5-10 6upn. TTT
Mmyirakka 1 mapTa éku 3 KyH JaBoMmaa 3 Mapra KuiauHaad. KamkoHCMMOH Oe3HUHT
panguoaktuB J 131 roTHII KOOWJIUSTH CHUHOBIAH OJJWH Ba KEHHWH aHHWKJIAHAIH.

Bynunr ypHura wumMmkoHusiTUra Kapa® oxcun Owian Oornanran ion T3, T4
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MUKJIOPUHHM aHMKJAml OwiaH yerapananuin MyMkuH. Cornom kummiapaa TTIT
o0opraiuiad KeWuH KalKOHCUMOH Oe3HuHT J 131 roTuil KOOWIMSATH CUHOBAAH
onauHru pakamra Hucoatan 50% ra xymasgu; Tgl muknopu sca 1 mkr/100 mi ra
opranu.«MkkumaMuu TUIIOTUPEO3» OWIaH KacajulaHran 6emopiapaa 0y pakamiap 2
MapTa Kyn Oynau0, «OupjiaMuu THUIOTUPEO3» Ja 3ca paauoaktuB J 131 muknopu
KyJla MacT KypcaTKW4Ja KOJIaJW. XO3UPTrH BaKTa «OuUpiIamMyu THUIOTHPEO3» HU
aQHUKJIAIl dHr KyJaih ycymu Oymumu kKougarn TTD HM aHUKIAI —KEHT
Ky/utanwiaau.e) llepxmopar kamuii €paamuga yTKa3WIaJWraH ycly0 THPEOU]
TOPMOHJIAPHUHT OMOCHHTE3 JKapaCHUHUHT OY3UJIUIIMHA aHUKIAIIIa ShHU WOTHUHT
OpraHUK >KapaéHUHU aHUKJANIAa KyJUlaHwiaau. bByHuHr yayH 6emop paaunoaktus J
131 HUHT UHAUKATOP MUKIOPUHU UCTEHMOJ KWJIaJAU Ba YHUHT Xap 15 muH na 2 coar
JAaBOMHJIa KAJIKOHCUMOH 0€3 OpKaJId HOTWIUII KOOWIMSATHHU aHUKJIAHWUJIAIH.
Mynnan kerinn 6emop 600 Mmr - 1 r nepxiopart kanuit nuanu. CyHr gaa xap 15 mun
ma 2 coar MoOalHWAa KaJdKOHCMMOH Oe3HuHr J 131 HH 1OTHII KOOWIUATH
anukinaHagau. OpraHu@ukanusiam XycycusTH Oy3wiraHaa KaJKOHCUMOH 0e3
opkanu totuwiaran J 131 Heopranuk xoinja cakiaHu® Kojaau Ba Oemasion pakoodar
MoOJAJlajapu OpKalu, SbHU TMepxjopaT Kaimui cukuO uyukapwiaau. Corjom
KaJIKOHCUMOH Oe3na rotwirad J 131 mmkmopu 2 coaT JaBOMHIAa Ba IepXJopaT
KaJIMHiJIaH KEHUH XaM JIeSpJIM y3rapMaiau. Arapaa KaIKOHCHUMOH Oe3na 6abn3u Oup
dbepMeHTIap erumMaca €KW Imyjaap OuiaH OOFIMK OpraHUK >kapaHiap okcaca
paguoaktuB J 131 muknopu 5% ra kamasnn.»k) YabTpa3ByK €paamMuaa CKaHepJiall
€ku sxorpadus amanuéTuia Ba SHIOKPUHOJOTHS CoXacuja SKUH BaKT HYUa
Ky/ulaHuia Oommanau. by yciayOHWM Kymalmurd InyHJIakw, OyHIa H30TOIl
UNUIaTAIMAiA Ba Oojanap XaMmJa XOMWIaJop aémiap KacayUIMKJIapuja KEHT
KyJUTaHWIUIA MYyMKHUH. «KaTTuk» TyryHCMMOH OVKOK OWIaH «TyryH»HH Oup-
Ooupunan ¢dapknammga dxorpadusHAHT axaMHUATH KaTTta.3) PentreHorpadus Ba
KaJTKOHCUMOH O€3HMHT KOWJIAHWIITUHUHT, KaTTa-KHUYMKIWTUHU aHUKIamaa &paam
Oepamu. AWHWMKca OYKOK TyIml CysArd oOpKacuaa Ikoujamran  Oyica
pentreHorpadusinu axamusitd karra.KankoHcumoH Oe3Hu Ouoricusi Kwiuilu) by

yCyJl LIUTOJOTHK Ky3aTUIIap ojiu0 Oopuill ydyyH KyJulaHwiaau. AcocaH €MUK Ba
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OUMK Ouomcus ycywiapu MIUIATWIAAM Ba aHecTe3us EpaaMuja amanira
ommmpunagu. Ill. Tupeoun ropmoHIapHUHI MapKa3laH TallKapugard TabCUPUHU
ypranyBuu yciy0nap. a) Acocuid Mojda aJMalllyBUHU aHUKJAIL, YyCIyou
TOPMOHJIAPHUHT TyKHMallapra TabCUPUHU aKC ATTUPYBYM YyCiayOiapliaH Oupuamp.
Acnupa acocuit Moasia anMairyBUHUHT KypcaTtkuuwiapu -10% - +10% Hu Tamkun
sTafau. Yoy KypcaTKud TUIIOTUPEO03 KacaluTuruaa kamannb keraaun.0) 3apaobdaaru
EFJIApHUHT MUKIOPUHUHT Y3TapUIIMHU ypranum ycinyou. KankoHCcMMOH O€3HUHT
¢yHKIMOHAT (AOTUSATUHU, THUPEOU] TOPMOHJIAPHU AHUKIOBYM YyciayOnap kamid
KAJIMHTYHYA KaJlap acoCaH XOJIECTEPUHHUHT 3apJ00/iard MUKJIOPUHU aHUKJIAHA/IH.
['unotupeosna xonecTepuH Kynanb keraau, «€imMa TOKCUK OYKOKIa» 3ca KamMasiau.
Xonectepun Owian Oupra gochonunumiap, JEIUTHH, TPUTTUIEPUITIAD Ba IPKUH
¢ kucinotamap xam Kamasgu.B) Kpeatnnun QocdokuHazaHUHT MUKIOpU
runotupeo3na omub keragu. IllyHuHr yuyH Oab3u xoiuiapjaa Oy ycinyOaaH
doitnananuin MyMKuH.K) ['unorupeos kacamnuruna - anexrpokapauorpadus (OKI)
HaTIDKaJlapy  Kyduparuua: Opaaukapads BYKyIra Kelnaaud Ba  alHHKca
TUIIYAJAPHUHT  amiumtygacu - T y3rapumra  yupaiiau.  [umotupeos
komreHcanusnamranugad ket OKID  kypcarkuunmapu aciudra Kataad. 3)
Nkxkuaum mapakany axaMusTra sra OyinraH yciayomapra - konparu [IAM® Husr
MUKJIOPHUHU aHUKJIAII KUpaJu Ba YHU TJIOKaroHra OyiraH skaBooura kapad Ouiuin
MyMKHH. THpEOoTOKCHKO31a Oy KypcaTKH4 OIIaJii, TUIIOTHPEO3/a - 3ca Kamasan.lV.
Kankoncumon 0e3 TyKuMacu TapkubOuaa OyiaraH xap XWwiI aHTUTeJIaJapHU
anukiam.a) TupeormoOynwHra Oyjiran  aHTUTENANApHU  AHUKIAINl  YYyH
MyJDKQJJIAaHTaH Xap XWI yCIyOjap MaBxkyd. YIap: TPeHUunuTaIus peakiusicy,
OyxTeplioHn TeXHHUKacu Oyinua yciy0, nmokain remarriatotuHanus (JIAP) PIITA
peaknusIcu, WMMYHO(DIIOPOCIIEHT Ba paJuOMMMYHOJOTHK Yyciayomapaup.PIITA
peaknuscuaa KyHHUHT ODPUTPOIUTIAPH KyJUIAaHWIAAW. YOy SpUTpOIUTIapra
TAaHWH KHUCJIOTacu OWIaH WINUIOB OepuiraHna OJAMHHUHT THPEOTJIOOYIHMHTA
CE3yBUAHJINTUHU  OPTTHpanau. TupeormoOynumHra HUcOataH Xxocwn OynraH
aHTUTENaJap WIITUPOKUIA DPUTPOIUTIAPHUHT arTIIOTUHANMACH —Ky3aTHUJIaIu.

TupeornoOynun anturenanapuau 90-98% HHU «ayTOMMMYHOTHPEOU]» UHU OWIaH
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orpuran 0emopnapaa, 40-60% «runotupeos» Ouiian orpuran 6emopiapzaa, 20-30%
HU «E&iMa TOKCHUK OYKOK» OwiaH ofpuran Oemopiapaa aHuKIaHaau Ba 5-6%
KAJIKOHCUMOH O€3HMHI 3axapid ycMa KacaJUIMKJIapu Tamkwi 3taau. Corjom
Kalmuiapaa Oy peakuus canOuil HaTika Oepanu. Peakuusi nmpeuuMnuranus SHT
onnuit yciyonapnan Ooupuaup. by ycny6 «Xommmoro» Oykoruaa 60%, «&hima
TOKCUK OYKOK» na 1,5-2 % wmxoOuil Hatmxka Oepaau Ba «KAJIKOHCUMOH 0e€3
yemacuaa» 3 % wxobui Hatwka Oepagu. CofjoM KuIIujapaa sca Oy peakuus
canOuii HaTka Oepaau. Ammo Oy yciyoHuHr PIII'A ra HucOGartan ce3rupiauru Oup
03 kKampokaup. 0) IOkopuaa kaij KuWJduHTaH ycymiap OujlaH MHUKpocomall
dbpakuusicura HucOaTaH OyJaraH aHTUTENAIAPHU XaM aHUKJIAIl MyMKUH. YOy Wy
OwnaH aHTUTeNna’dapHUHT «XomumoTo Oykorm»aa 85%Hu Ba «E&hWMa 3axapiu
(Tokcuk)» OYKokma 85%HuM aHuWKIaml MyMKWUH. by aHTHTenamapHUHT OYVKOK
KacaJUTMKJIApUJla aHUKJIAHUIIN YJIapHUHT ayTOMMMYH T€HE3ra 3TaJIUTMHU sSHa Oup
O0op wucbommaiinn.B) VIKKMHYM KOJUIOWJ aHTUreHJapra OyJraH aHTuTesasap.
WNkkuHYM KOJUTOM aHTUIeH TapkuOuaa ion OynmaraH okcwinup. by anTutenanap
50% «é&iima 3axapnu OVKOKIa», ayTOMMMYH THPEOUIMUT/IA M>KOOUI HaThxka Oepaiu.
loxuna 8-10% coryoM KumujgapAa XaM KOOMM HaTW)XKa OJUII  MYMKHH.
«Tupeounur Kepsen» 60% xomarma wkoOuii Hatmwka Oepanu.r) Tupeoun
TOPMOHJIAPHU XOCWJI KWJTyBYM, UMMYHOTJIOOYIHH, S’BHU KHUIIWJIAP 3apaoOujaru
ramma-riooymuanap, TTD ropmMoHum Kkabu KaJdKOHCHUMOH 0e€3 (aoiusITHHU
KydaTupaguiap, JEKWH KOH paJUOAKTUBIMTHMHUHI SHI YyKKH 9 coaTnaH
ketinn, TTI' robopranman keiiuH 3ca 2 coatnaH KenH anukjiaHaau. [llyHunr yayn
Oy moOynuHIap Y30K TabCHp OTyBUM rjoOymuHiap ae0 HOMIIaHTaH-
I[TATC.Ky3atyB ytkazum yuyH 0,5 mu. KoH 3apaoou onmunanu, [TATC sca 45-50%
«»&lMa 3axapiau OVKOK»aa mxkoOmi HaTmwka Oepaan. Kelimaru maitiapaa KOHJIaH
ym0y rIo0yITHHIAPHUHT sTHA Oup Typu axkpatud onuHaau Ba JIATC-npotextop ned
atamanu. JIATC- nporekTop y3 ymuna 60-65% «Eitma 3axapiam OYKOK»aa MKOOMit
HaTka Oepaau.Tupeonn TOPMOHJIIApHW WNUIA0 YHKAPUIIUHA Ky4aUTHUPYBUU
aHTUTENajJap MHUKJIOPUHU AaHWKJIOBUM yCiIyOmap, «E&hMa 3axapad  OYKOK»,

«O(l)aJIBMOHaTI/I}I», «MHKCCIACMa», «THUPCOTOKCHK aJACHOMa» KaCaJUIMKIIApHHUHT
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COJIMIITUPMA TalIXUCUAa Karrta axamustra jsra. V. KalkoHCUMOH O€3HUHT
QHATOMUK TY3WJIUIINHU aHUKJIAII.

a) Kankoncumon 6e3uu paguoaktus J 131 Ba Tc 99¢ épnamuaa ckanupiam —
KankoHcuMOH O€3HMHT MIAKJIWHM, >KOWJIAITraH YPHUHU Ba TY3WIMIIUHU aHUKJIAII
YUyH KYyJUIaHUJIAIH.

bab3an kankoHcuMOH 0e3 OolllKa >KOWIa, SbHU TWIHUHT WIAU3M Taruja, Tyl
opKacuja >KOMlalranuia, «TYTYHCUMOH OYKOKIa», «TUPEOTOKCHK aJeHOMAJa
xamaa «€iima 3axapau  OVKOK»HUHT (GyHKIMOHAT (aonuaTuHu Oenruiamniia
Kyutanwiaau. bynunr yuayn J 131, J 132, Tc99m, dapmakonoruk gopunap, 75-
metuonnH, P32, CA131 Ba Oomkanap unutatuinagu. CkaHepnam yuyH 1-3 Muku
texueuuit; J 131 nunnaau, 20 MUHYyTHAH KEWUH TexHeuul, 24 coarnan kevind J 131
kuirHaau. CoFjioM KUIIWIap CKaHOTpaMMacula KaJIKOHCTMOH 0e€3 Karajiak
maknuaa Oynanu Ba xap oup Oynaru 4,5-5 cM y3yHIuruja, KeHruru 2-2,5 cMm ra
TeHT Oynaau. YpTaaa KaIKOHCUMOH O€3HUHT OyIHH KHMCMU Koitamran Oyiaan.
«Tyryncumon 6YKOK»/1a MCCUK Ba COBYK KUCMU »bTHOOpra oyivHaau. bymnapra
Kapal KaJIKOHCUMOH Oe3HUHT (pyHKIMOHAN (GaonusaTu 6enrunananu. «CoByK»
TYTyH y3 Hynuaa KaTKOHCUMOH 0e3 GyHKIUSICHHUHT MacairaH KUCMUHU

Kypcaraad. AMMO CKaHUpJIAIll HaTHKACUAa YCMaHUHT 3apapiiu €ku 0e3apap
SKAHJIUTHHH aHUKJIalll MyMKHH 3Mac. by Makcanna «repmorpadus» ycyiau KeHr
KyJUIaHWJIaIM Ba yCMa aHUKJIAIl XapOPAaTUHH aHUKJIAIl OWIIaH OenruiaHaau
(anecte3us €praMuia KWIMHUIIN). DHIOKPUHOIOTHUS coxacuaa.0) YbTpa3Byk
€pamMmia ckaHepiam xama sxorpadus aManuéTaa SKUHIaH KyJUlaHuia
6onutanaau. by ycnyOHHUHT KyJailiury IryH1aku, OYHUHT YIyH U30TOM
UIUIaTUIMaian, mry 0ouc 6oanap Ba XOMIIaaop aéiapa KacauIMKIapuaa KeHT
KYJUTAHUJIUIIA MYMKUH. DX0rpadus «KaTTUK TYTYHCUMOH OYKOK» OWJIaH «KHCTa»
Ooup-Oupuan (apkiamnga KaTTa axaMusarTra sra.B) KankoncumMoH 6e3HuHT
AKOMITAHUIIN, KaTTa-KUYMKIUTMHY aHUKJIanAa Xxamaa OYKOK TyIll OpKacuia
JKoWamran OyJsica aHUKJIanaa peHreHorpadUsTHAAT aXaMUsITH KaTTa.
KankoncuMoH 6e3Hu OMoncust KWIHIIN.T) By yCyJl HIUTONOTKMK Ky3aTUILiap 0Ju0

OopuIll yuyH KyJUTaHWIagu. AcocaH €MUK Ba OYMK, OUOIICHS YCYIUIapH
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uniatwiaau. by ycynna anbarra anecte3ust KuimHuiny mapT.Knaccudukarus
(Hukonaes O. B. Oyiinua, 1966 i1.)KankoHcuMOH 0€3 KaTTajamuinura kapad
SHJEMHUK OYKOK 5 Aapakayid OyJIHIM MyMKHH: 1 -1apaka - O€3HUHT KaTTaJalluIm
Ky3ra KypuHMamu, JEKUH KyJ1 OujiaH nannaciaraiiaruia OMJIMHUIIY MYMKUH.2 -
Japaxa - KaJTKOHCUMOH O€3HUHT KaTTajlalliTaH!u FIOTUHUII XapakaTiapuaa Ky3ra
TallTaHaJu Ba Mainaciarania ukkaia Oynakuya Ba OyHHHYACH Ce3Wiain.3-aapaxa -
KAJIKOHCUMOH O€3HMHT KaTTajJallllaHH sIKKOJI Ky3ra TalllIaHau Ba «iyFOHJIAIITaH
Oyiina» neb atanaau.4-napaxa - SKKOJI KypuHaauraH OYKOK Ba OyHUH IIaKJIH
y3rapras Oymnaau.S-mapaxa - )KyJa karta OYKoK, Xxamaa OyWHH IIaKIH Ky/ia
y3rapaju maxiaura Kkapao: 1) 6e3 oup Texuc karranamrad (qudadys), 2) Tyryunu, 3)
apaJiai maksiia Oynuimu MyMKruH. Bazudacunuar yrapuiura Kapao: 1)
syTUpeoul (IpHU Bazudacu y3rapmaras), 2) runotupeon (Bazudacu kamainuo
KetraH), 3) runeptupeouns (Bazudacu Kyuyaihnb kerran) Oynaau. 4) KpeaTUHU3M
Oownan (kantadaxmiuk, Oyiu ycmacauru)KaakoHCUMOH O€3HUHT JKOUIAITUIITUTA
Kapa0: 1) Ty opkacuma, 2) nyMainok O0VKOK), 3) THiI Tarujaa 0YKokK, 4) KUCMaH TYIII
opkacuaaru 0ykokyiapra OynuHaan. DHAEMHUK OYKOK MapKasiapuaa Uik
KaJIKOHCUMOH O€3HUHT KaTTaJlalliTaH! YYUHYH Jlapa)kara TyFpy KelraHJaruHa yHU
O0yKoK ne6 xucobmananu. Jlaboparopus Tekmmpys Hatmwxkanapu:Konaa T3 Ba T4
Kamasiau, roxuaa T3 yprada xonaa Oynumu mymkuH. Konna TTIT muknopu aca
ommran Gynanu. Fox eTHIIMOBUMINIE MyaMMOCH Ba YHH KOPPEKIIHS KHJTHII
nynnapu. DHIeMHUK OYKOK HOMH(EKIIMOH KacaJUTUKIIap UYuaa TePPUTOPUAT
TapKaITaHJIUK Oyirda OMpPUHYM YPUHHH dTaJUIalIU Ba XaTTOKA UKTHCOIUIN
YKUXaT/JaH PUBOJKIIAHTAH JIaBJIaTiapia XaMm Karta Myammo Oynuo, XucoOaaHa u.
Tamku MyxuTaa #o/1 eTUIIMOBYIIINTA MAHJOHHUHT KaTTaIUTH dHAESMUK OYKOKHU
KyIl TapKajauiuura cabadum Oynaau. 1,5 Mipa. 1an opTUK ogamiap Xap KyHu
UCTEbMOJ KUJIAJUTaH OBKATH/IAa Ba CyBU/Ia MO MUKJOPHU KaMm OyJraH pailoHiapaa
UCTUKOMAT KUJIQJU.X03UPTH BakTAa 650 MIIH. HHCOH, S'IbHU KaXOH aXOJIMCUHUHT
12% wm 6YKOK OmiaH KacaJlaHTaH; 6 MJIH. 0J1aM KPETUHU3M, STbHU aKJIun
PYBOKJIAHUIITHUHT CEKMHIAIIMINY Ouiiad, 150 MITH. 1aH OPTHUK OJaM 3ca aKJIuu

PHUBOXXJIAHHUIIN OPpKaJda KOJIUIIHWMHWHI CHI'WJI JapaXaCu oman XaCTaHaHFaH.HOH
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ETUIIMOBYMJIUTH Ba YHU KOPPEKIMS KUiuiil. Y MyM>kaxoH COFIMKHM cakJall
TalmKuIoTH SKCEPTIAPUHUHT TaBcUsIapura MyBopuk, arap axonuHusr 10%muaan
Kynporuaa €xku 5% maktald yKyBuUMCH]Ia KATKOHCUMOH O€3 KarTanaiica, 0y pailoH
OYKOK Oyitnya sHIeMUK XrucoOnaHaau. Kacammuk kaM yupaca, Criopajguk OYKoK
neitnnagu. MogHuHr cuituk Gunasx AKCKPELUSICUHU aHUKJIAIl OVKOK
PUBOXJIaHUIITUTA cababuu Oyirad Mo eTUIIMOBYWIMTUHUHT KypCcaTKU4IapuIan
oupy xucobnanany. MogHUHT CHIMK GHIaH SKCKPELHACH HATUKATApUTa Kypa,
#o/-1e(UIHT XONaTIAPHHI OFUPINrHra 6axo Gepuin MyMKUH. MogHUHT cHitanK
OwmtaH >Kckpenusicu Oyiinda oa-n1e@uiuT XoaaTIapuHUHT OFUPIIUK JTapakaaapu:
EHTHJI Iapaka — HOAHUHT CUUIUKIAru MUKI0pH 50 MKT/T JaH OPTHUK, KPEaTUHHH 5 -
10 Mxr/mi1. Tupeoua ropMoHIap Japa)kac KOHJIa HOpMaJ akJui Ba )KUCMOHUHN
PUBOXJIAHUII YUYH €TapJIH.

ypTa Japaxka — CUAIUKAAru o MUKIopu 25-50 MKT/T, KpeaTUHUH 2-5 MKT//)1,
S’bHU TUTIOTUPEO03 PUBOKIIAHUII XaBPu O0p

OFUp Japaxa — CUWIMKIard ol MUKIOPH 25 MKT/T JIaH KaM, KpeaTUHUH 2 MKT/1
JaH KaM. DHJIEMHUK KPETHHU3M PUBOKIIAHAH.

bupoxk, o1 eTHIIIMOBYMIIUTH SHIEMHUK OYKOK PUBOKJIAHUIIIMHUHT ATOHA OMUITU
Oynu0, xucobnanMaiinu. byamait pukp roputumira Kyiugara daxkmiap acoc Oyiaaau:
Hox nedunuty OUp XUl gapaxana Oyiarad ydokjaapaa OYKOKHHUHT Xap XU
TapKAIHIIN, SHACMUK YUOKJIapaa aXOJIMHUHT XaMMacuHU OYKOK OuiiaH
KacaJJTAaHMACJIMTH, PETYJIsIp OYKOKKa Kapiu npodunakTruka Gormma xaMm 0VKOK
OWIaH KaCaJNTAaHUIITHUHT CaKJIaHuIu. by daktnap OVKOK OuiiaH KacayulaHUII HOATa
Oyniran >XTHEX BapruaOeIUIUTH (XUiIMa-XWITUTH ) Onnad O0FIuK Oylica Kepak, ieraH
¢bukpHu onra cypaau.lllyan xam Hazapja TyTUIl KepakKu, OOIITKAa TOUTpOreHap,
STHHU YCHIITHM Te3namTupyBun G cuHdura Mancyd anturena -
UMMYHOTJIO0yJIMHIIAP KATKOHCUMOH 0e3 (QYHKIIMACHUTA TAbCUP KHJIMal TypHuO, yHH
MapeHXMMACHHU YCUIIMHH TE3IAITHPaan. bolika cTpymMoreH oMmmiap XaM MabiyM
axaMHsITra ra: HOMyBO(MHK OBKATIAHUII, aHHUKCA OKCHIT Je(DUIIATH,
MHUKPO3JIEMEHTIAPHUHT aHOMaJl TapKUOU (MHC, KOOANBT, CeJIeH, OpOM Ba MapraHelr)

Ba YCUMJIMK CTPYMOI'€HJIapH - THOLIMOHATIIAp Ba [UaHUIap (Typ, MIOJIFOM, Oapriu
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Ba ryJikapam, apaxuc, cos yHH, ca03u, peucka Ba 0ab3u Oup rypyd copriapuaa
6ynaan).Mox 1epUIMT XonaTIapuHy Ky3FaTyBul OMUILIAp SK30T€H Ba SHIOTCHIa
OynuHau:

DK30reH OMuIIap:

1.Tupeonn TOPMOHJApPHU CHHTE3W Ba CEKpEUMsICUTa KAPUIMIUK KUIYyBYU
Oupukmanap:

a) THOHUHATJIAP

0) THOOKCA3aTUI0JI

B) (hraBOHOUITIAP

) nucyibduaiap

n) dbeHomiap

e) dronoroc

K) OudeHun

3) JIMTUU3M

2. Tupeous TOPMOHJIAPHUHT META00IM3MUTA KapPIIMIIMK KUITYBUM OUpHUKMAaap.

3. Tamku MyxuTaa OpoM Ba CeJieH €THUIIIMOBYMIIHT .

4. OBKat palroHu1a OKCHUI, YTJIEBOJ, €F MUKJIOPUHUHT KaMJIUTH.

JHI0reH OMIWJLIAP:

1. Tamkapuman TymyBYM WHoJa OWPUKMATAPUHUHT CYPWIMIIMHUA Ba >KUATapliaH
OymaraH HOaHU KalTa CypUIUIITUHUHT OYy3WIHIIIH.

2. KankoHcHMMOH O€3HUHT HOJMHH IOTUII XyCYCUSTHHUHT TTaCalHIIH

3. l'opmonap cuHTE3M Ba CEKpEUICHIary TyFMa Ba UpPCHil nedexriap.

4. KankoHCUMOH 0€3 YCUIIIMHY CTUMYJUIOBUM aHTUTENIOJIap.

ATpo-MyxuTHa  CENEHHHMHT  OIMKO  KETUIIM  HEBPOJOTUK  KPETHHU3M
PUBOXJIAHUIIUTA ONUO Kejlaau. YHHUHI ETHIIMOBYMIIUTU 3Ca, KPETUHU3MHUHT
MHKCeIeMaTo3 (popMacH PHBOXKIAHUIINTA OMH0 Kenaan. Y36ekucToH, TOXNUKICTOH,
Kupruzncton derapamapu Ba KO30FUCTOHMHHMHI allpuM pPErMOHJIApY aBBaJJaH
SHIEMHK OVKOK V4OFM xucoOnaHm6 kenrad. 1986 iimmma  Y30eKHCTOH
PecnnyOnukacuaa karta axoiau opacuaa KaakoHCUMOH 0e3 runeprasusicu 0.15% uu

tamkuyl 3Trad. by kypcarkmu 1991-1992 ilimnraua crabun cakiaHu® Typras.
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[lynnan keWWH MKTUCOAUN anokanap Oy3winb, aHTUCTPYMHUH Ba HOJJIaHTaH TYy3
o6 KUPHII TabKUKIA0 Kyiimiaran. By Y36GeKHCTOH axXONHCHHMHT HOIHH KaM
UCTEBMO KAIWIIMIa Oonub Kenrad. Y3OexucToHaa oxupru 4-5 Huun wuuga
OoJlaapHUHT HAEMUK OVKOK OMJIaH KacaljaHuiy omubd 6opmokaa. PecyOnukana
14 ¢€mraya Oynaran Oonamap 40% HM Ttamkun osTtaau. PaproHa BoaMiicH
BujIoATHapuaa OonanapHuHr kacautanuimu 40% rava omnau. Cuppap€ BUioSTHIA
KaJIKOHCUMOH 0e3 rumneprasusicu maktad ykyBuwiapuaa 10-30% rava ominu,
«aun» OYKok 0,05 man 1 % rauwa. Camapkanja BWIOSATHAQ KAJIKOHCUMOH 0e€3
runepriazuscu nyoeprat €mjaru Oonanap opacuaa 45-50% HM TalIKWia 3Taju.
[ynnan ku3nap opacuga 65-70, «uun» OYVKok 10-15%. KopakanmoructoH Ba
Xopa3Mm BWJIOSITIIapU/a KAIKOHCUMOH 0e3 Turmepruia3usicu Ku3 0oja yKyBUMiIapia
20,6% nan 6,6% rava, 1-2 mapaka KaJaKOHCUMOH Oe3 rumepruiasusicu 9,2%nan
23,5% rava omau. DHAEMHK OYKOKHMHT OOJIAJIApDHUHT >KUCMOHUN Ba YKUHCHI
PUBOXKJIAHUIIIUTA HOXYS TabCUPH OHJOKPUHOJNOTHS WHCTUTYTH uIUIapuaa
Kypcatuiratd. Yinap PecnyOnukanuHTr alpuM peruoHiapu/ia TeKIHUPYB YTKa3UIITaH
Ba 08,5% oHmemuk OYKOK OwWiaH KacayulaHraH OoJiajlapHM aHUKJIamrad. by
oonanapuunr 4,8 % wuIa KaIKOHCHMMOH 0€3 KaTTajalluiiyd OwiaH Oupraiukaa
4,8%muaa )KUHCUIM PUBOMIIAHUIIHUHT OPKaJla KOJHIIM KPUIITOPXU3M KYPUHUILIU]A,
1,4% maxapnuk Oomanap Ba 0,7% KUIUIOK Oojanapuia >KUCMOHUN PUBOMIIAHMIII
HUHT OpKajJa KOJWIIM Ky3aTWiraH. by Kywin sHIEMUSHH XapaKTeplialu, JeKUH
YHUHT aKTyaJUIMK Japakacu pecrnyOJMKaHUHT Xap XHJI pPEruoHuga Oup Xum
smac.ATpod-MyxuTna HOA ETUIIMOBUMIIUTH IIAPOWTHA HEOHATANl TUIIOTHPEO3
gacToTacu KeckuH omanu. LIyHuHT y4yyH KWYMK JaBiatiapjaa xap Oup sHru
TYFWITAH 4YaKaJlOKIa TYFUITAHUHUHT 4-5 KyHH THPEOTPON TOPMOH MHKIOPH
anukIaHagu. KankoHcuMoH 0e3 QyHKIUSCH €THIIMOBYIINTY Ky3aTHIICA, THPOKCHUH
Ownan YypuH OOCyBUM MyoJa)xa YTKa3uIl Jo3uM OVymamau. byHmaili myomnaxa
HATIKaJlapl yMYMaH OJTaHJa KOHUKApJW, JEKWH JaBo MyBaddaxusath Xxomuia

PUBOXJIAHUIIMHU TYXTall Japakacura OOFIIHK.

102



Hox ermmmoBUMINTH KYIIPOK OYKOK KYpuHUIIMAA HamMo€H Oymnanu. AXOJIHUHH
OYKOK OWIaH KacaJUIaHMIIM TMPOLEHT xucoOujaa HoaaepuuuT Oy3uIHIIapH
OFUPJIMK Japaxanapu Oyiinua 4 rypyxra OyJHIll MyMKUH:

Nonneduut xonatn iyk — BYKOK XaxMIapy ypTaua Ko3(pMUIMEHTH KypCaTKHUH
5% maH KaM; HomamedHMUUT TApKAIraHIMK NacT aapaxacd —5-19,9%; MIX
TApKAITAHINrH ypTaya gapakacd — 20-29,9%; MJIX TapKalrawiurd [OKopu
napaxacu — 30%pan kyn. HMoamedHuuT KacaluIMKIApH TYFPUCHIATH TYLIyHYA
XO3UPIH KyHJAa O3UMK-OBKAT Ba COFJIMKHM-CAKJIAIl COXAJIAPUHHUHI MYTaxacCHCIapu
TOMOHHUJIAaH KEeHT KYJJITAaHUJIMOKAA XaMJla )KaMoaT ybTUOOPUHU MaHa 11y MyaMMora
KapaTHIllJla aCOCUN OMHJI XMCOOIaHaIH.

MonneduuuT XonaTapHu KOPPEKIMs KUTUIIL. X03MPIH KyH/a 1y Hapca MablyMKH,
Ol TY3WHM Kalui Hoja OWIIaH TYWHMHTUPHUII HT OJAMM, KyJaid, ap30H, caMapaiu Ba
TypFyH ycyn Oynu0, WOACTUIIMOBUMIUTMHM WYKOTHUIIAA acOCUH  ycyin
xucobmanaau. Ty3HU Homjiaml y4yH MKKH XUJ HOJ IIAKIM MaBXKYI: «HOTUI) -
JO/UTaHraH Ty3 OJIMII Y4yH Ba «i0aTy» «HoaTIaHTaH» Ty3 onum yuyH. Moxat Ham
ApyBYaH Ba HOAUAra HUCOATAH TYPFYH. Y KYIPOK HAM TPOIUK UKIUM YUyH SPOKIH.
JlexknH WKKallacu XaM «HojjaHran» Ty3 ne0 atamanu. Kammit Womaua aHda TypryH
xucobnmananu. Tysra KymuigaérraH Kaidvi Hox MUKIOpH xXap OWp OJaMHUHT
CYTKaJIMK 3XTUEKUHU KOHIUPUIIIH JIO3UM.

Mo ucTebMOIMHN TaBCHS STHITAH KYHAATHK IXTHEKN:

SIHTY TYTWJITaH yakajokiap, 1 émrava Oynran rygakiapaa — S0 Mkr;

2-6 € 6onanap yuayH — 90 Mkr;

7-12 émum Gomanap yuyH — 120 Mxr;

12 émpan kattanap yuyH — 150 MKr;

XOMUJIAIOP Ba SMU3UKIIN aéuiap yuyH — 200 Mkr

YHua TypryH OylIMaraH Kaiuil MOOuJ ypHUra aH4ya TYpFyH Kajduid HOJATHUHT
KYyJUTaHWJIUIIHA CTAa0WIN3aTOp - THOCYNb(AT HATPU WIUIATHINTA XaM 3apypaT
tyraupmaiian. Orup OYKOK dmuaeMusicu OyaraH coxajapaa JIMMUI0N Ae0 aTaryBIu
Homnanrad €r taBcus >Twianud. by mak €ru Oynu0, 38% OFUMpIUIUHM MO TAIIKUI

stagu. by mnpenapatHunr Imu 480mr ionx cakmaiau.@apManeBTUK Ipenapar -
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Homanran €r «per os» KaOyn Kuiaum ydyH Oynu0, 200Mr fion cakjioBYM Karcysa
KypUHHIINJIA Ul1ad yuKapuiaaau. Y udakaa cypuwiaau. XKurapnaa aefonnanrad non
€KM KaJKOHCHUMOH 0e3na TyIlyiaHaau €Kd CUUAMK OWIaH axpaiuld YHKaau.
Wonnanran éF KUCIOTATAPUHUHI KYITYMIMK KUCMH OPFaHM3MHHHT SF JeTonapuia
TyINaHag¥, y epiaH HoJ oiiap JaBOMHUIa CeKUH-acTa KOHra axpananu.ommanran
8FHH CJIKAHMHT I0KOPH KMCMHUIa MyIIaK OpacHra KWIMII MyMKHH. MoIanras éFHu
nepopai OylOpuIll Ky4wid #Hox AeUUUTUHM JaBojallja caMapald BOCHTa
xucobnananu. v qo3a (480mr Hon0 Hun qaBoMuIa KOPPEKIMs YUyH eTapiu, 1mi
aca - 3 Wun gaBoMuja Mo SKckpernusacu SOMKr yHuUa OoFup OyaMmaraH SIujieMusiia
IMJI MKKM HHn gaBoMuaa etany. MoiiaHraH FHM KyHHIard axoid TypyXJiapuia
KyJutam Makcajara Mmyoduk Oymnamu:l. penpoayktuB €nptaru aémnap2. Oem émrada
Oynran Oosanap3. KWUHCHUN CTWIMIIHWHT TyrajUlaHUIIUrada OynaraH Oosamap Ba
ycmupiap45 €mian omrad ojamiapra TaBCUs dTHIMANAN (THPEOTOKCUKO3 OyITUII
xaBu 60p). ﬁoneTHmMOBanHrHHH MEIUKaMEHTO3 J[JaBoJialll Makcaauaa Owu3
OupuHUM Oynud «HOITUPOKC» TMpenapaTuHu Kyuiaauk. («Mepk» dupmacu
TOMOHHUAAH MoJaui €pnam Tapukacuaa. 1995 iun PecmyOnukara Gepunran). by
npenapar y3 nuuga 100mkr neBotupokcuH-HaTpui, 130,8Mkr kanuit oaua, 100mMKr
ron caknadau.bynnan Ttamkapu, HoadedUIMT XoJiaTiapHU naBojamia «bepnun
XeMm» (bupMacuHUHT JICBOTUPOKCHH, SYTUPOKC npenapaTiapuHUHT
caMapaJiopJiuird  OKOpH Japaxkana. Ymly mnpenapariap OuiaH JaBojaliia
caMapaJIopJIUKHUHT  KypcaTKuwiapu Oynmu0® Kyluaaruigap Xu3MmMaT KWIAJIU:
KaJTKOHCUMOH O€3HUHT CTPYKTYp-(OYHKIIMOHAN XOJIATMHH aHWUKJAIl - TOPMOHJIAp
(TTT, T-3, T-4) MuKIOpWUHU aHUKIAII, OCE3HW IMalmaciami, >XOCKaHHEepJIAIll,
axuyuioB pedJeKc BaKTUHU aHUKJIANI, OeMOp axBOJWHU KIWHUK OaxoJiall.
[IpenapaTinapHuHr onTuUMan J[A03acCd TUPEOUJ TOPMOHJIAPHUHT MUKIOPUHUHT
Ha3opaTu octuaa Oenrwianaau. JlaBo camapaCMHUHT KIMHUK KYPUHMIIH aXUJJIOB
pebnexkcn BaKTUHMHT KUCKApWINM Ba OXOCKAHEpJAIl HaTWXalapura Kypa
KaJTKOHCUMOH 0€3 Xa)KMUHUHT Kamaiuimm Owian HaMoE€H Oynamau. [lo3anu omupud
1000pPMAcIMK YdYyH 033 TAHIAIIa KWWK  Srjommm  j1o3uM. Moxrupoke

MpenapaTUHUHT KyWUJaru MWKOOUM XyCyCHSTIapUHU KalJ KWJIdil Jio3uMm:].
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MoATHPOKC KAITKOHCHMMOH 0€3M THIEpILIA3MsICH, OYKOKHMHI TYIYHJIM IIAKIH Ba
TUTNOTUPE03 KaOu KacaJTMKIIapaa TYpFyH AaBo camapacuHu Kypcataau.2. [Ipemapar
no3acu xap Oup OemMop y4dyH ajoXujla TaHJIAHWIIM JO3UM Ba CEKMH-acTa yILIad
TypyBuM jo3ara TymmpuO® Oopunaau.3. KankoHCUMOH 03U  SyTUPEOU]
runeprutazuscu 1l napakanan ommaran Oysca, 103aHU OMKUPUO I0OOPMACITUK YUYH
npermapaTHy OYIOPHINIAH OJIIUH OEMOpJapHHU KIMHHUK - WHCTPYMEHTA TEKITUPHIII
nosum.Momun Ba ifoxrupokc Guiman maBonamn Oyitmua TaBcusmap:Momun mosacu
100-200mxkr/cyT Gonanapra (12 émnan KaTTa)ﬁonTHpOKc nmo3acu: roBenun émr: 0,5
tab. xap kynu (30 xyHn)0,5 tab. xkyH opa (3 oi)keiind 0,5 Tab. xadrama WKKuU
maporabakarraiapra: 1 Tab.xap kyHu (30xyH)l Tab. kyH opa (3 oif)keiiun 1 Ta0.
xadTana ukku Mapotabakarranapra: 1 tad.xap kyuu (30kyH)1 Tab. kyH opa (3 oif)
MamitakatuMu3 afabuéTinapuia OBEHWI THUIEPTOHHUS Xakujaa OupuHud OYyiunbd
N.I''T'enbman ax6opor Oeprad. Myamnud ¥3 wmmaa Kaij 3TAWKW, €M1 manTuaa
CUCTOJIUK OOCHM OIIMIIY KIINMUHYA OpPAaK-KOH TOMHUP TU3MMHJArd THUIICPTOHHSI
TOMOHTa OWPUHYM CHJDKUII Oenrucu OYiamd Xu3MaT KWwiajau, Ba Iy OIIUIIIAH
KeWHWHIMHA TeMOIMHAMUKAHUHT aH4a TYPFYH KaTTaJuTr omuo 60paan — 1UacTOIUK
6ocuM. [MNEPTOHUSHUHT aHYa TYIM KIMHUK XYCYCHSTH  KEMMHYAIUK
A.M.I'enshana TOMOHUIAH UITA0 YUKUJITaH.

Kelimarn Wwuiapna KynruHa 4Yer 53 Ba MaMJIAKaTUMH3 — OJIMMIIApU
TUNIEPTOHUSHUHT YCIIMPUH Ba &I maiTuaa TapkanumuHu ypraaunan. [y owran
Ooupra Oy ENUIMK TUIEPTOHUSICHHUH aHYa KEHT TapKaJATaHJIUTHIaH J1aonaT Oepau.

Mapxya MablIyMOTIAPHUHT TYypIu-TyMaHiaurd Hadakat &m  Typyxjiap
HOMYTaHOCHOJIUTH OWiiaH, OaJKy TEKIIUPYB y4yH OJMHTAH Ba IIOXCIAap COHU Ba
aH4a KyI MUKIOp/Aa apTeprai O0CUMHUHT KaliCH KaTTaJIUTH apTepUas TUIIEPTEH3HsI
MaBXYIJIUTH XaKH/Ia MabIyMOT Oepuinu Oyiinmda siroHa (GUKp WYKIUTH XHCOOHUTa
conup Oynran. Amepukamuk onumiiap 150/90 MM cuM. ycT. HE Xamma €nuiap yuyH
HOpMasr OocuMm derapacm ne0 xucoOmamagn. BO3  TaBcusHOMacu OwitaH
TUMEPTOHUK Kacayimap katopura 160/95 MMm. cuM. yCT. Kaii KWJIMHTAaH WHCOHJIAP

KUPpUTHWIAOH.
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Bonanap Ba ycnupunnapaaru aprepuain TUIIEpTEH3Us Ooyaap Ba YcnupHUHIApaa —
IOpAaK-KOH TOMHDP TH3MMHHHHT OJHI TapKajiraH KacaUIUTH, y KEHMHYAINK
aTepoCKJIepOo3, IOpaK HIIEeMHK Kacajslur, Iiepedpan acopatiap, Kapusiapaaru
I0paK eTUIIMACIUTH PUBOKIIAHUIIN XaBPIU OMUIN OYINO XpcoOaaHaIu.

bupnamum apTepuan TUNEPTECH3USHUHT OONIJTAHUIIMHK OOJIAJTMK Ba YCIMPUHIIUK
JaBpiIapuiaH H3JIall Kepak, SbHU IOpak-KOH TOMHp Ba apTepual OOCHMHHUHT
HEHWPOTeH, TyMopall MeXaHU3MJIap IIAK/UTaHUO OOIlIaHTaH/a.

Apmepuan _cunepmenzua — CAb Ba/€xu JIAb nunr ypraua napaxacu Ab HuUHT
TapKAJIUII ATPUIUTH 95 MpoIEHTUIUra TeHr €KU YHJIAH OIIMK OYyJiraH xojat el
TYIIYHUJIA]TH.

ApTtepuan runepreH3ust Oupnamuu (dCCeHIMaN) €KW MKKUIaM4u (CHUMIITOMATHK)
OYIUIIN MyMKHH.

Al HuHe d5muoI02UK OMUNLIADU:

-SIKUH KapUHJOIIUIApU Opacujia TUMEPTOHUK KacayUMK OViinuya UpCUMl OFUpJallraH
Ba3UIT;

-OpTUKYa TaHA Ba3HU;

-IIIAXCHUHT TATOXYCYCHUITOJIOTUK aJIOXHIAJIUTH;

-OWJIafjard HOAIEKBAT MICUXOJIOTUK MYXHUT;

-KOH JIUNTU] TAPKUOUHUHT OYy3WIHIIIN;

-eTapyu OyIMaraH xapakaT (paoJUIuru;

-Ty3ra OYJraH IOKOpU Ce3yBYAHIIUK MOPOTH;

-CUMITATUKOTOHHUS Ba €Tapiu OYiIMaran BereTaTuB TabMHUHIIAHUIL,

-VYOKIM WH(DEKIUSHUHT T€3 KY3HUIIIH;

-nepupUK KapIIuiIuK OIIMIIY OWIaH TeMOAMHAMUKAHUHT THOTTKMHETHK TUIIH
-pu3HK Ba )KUHCUH €TUIUIITHUHT 3pTa OOIUIaHUIIIH,

-CUHJIMK KUCIIOTACUHUHT KOH 3apA00u/a OLIUIIH (TUTIEPYPUKEMHUSI).

Bupnamuu €xu accenumana Al — amoxupa kacauiuk, OyHIa acOCHUN KIMHUK
cumrromiapu 0ynmnu6 CAb Ba/€ku JIAB omummu xpcobmaHaau.

Jlabua AI' — Ab uunr TypryH Oynmaran ommwmimu. Jlabun Ab tamxucu dakat Ab
OIIUIIIN JOUMHUHN OYIMarana Oenruianaay (IMHaMUK Ky3aTyBJa).

Nxxuaamum €éxu cumnromatuk Al — mawnym cababamap — Typid ab3o Ba
TU3UMJIAP/Ia MMA0JIOTUK KapaHHUHT OYynuimraa Ab HUHT OLITUIIIN.

I'unepronnk kacammuk (I'K) — cypyHkanmum kedyBYM KacaJUTMK, YHHHT acOCHH
KYPUHUIIM MATOJIOTMK Jkapa€H Oopiuru OwiaH OOfjJaHMaraH aprepual
TUTIEPTEeH3UsI CUHAPOMM XucoOmaHaau, Ab omwumu Mabaym cababnap OwusaH
OOFJIMK (CUMIITOMATHK apTepUall TUIICPTSH3UIIAP).

IlaTorene3n. OpraHu3MHUHT TAOMUN TUIIOTEH3UB XUMOSI TUZUMUTA TaalIyKIu:

a) bapopeuenmopaap muzumu (Ab omranga ToMupIap ISBOPU Ty3HUITHIIATA

peakIus Kuiajin) KapoTu1 CHHYCIa Ba aopta paBoruna. Al na
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OapopeLenTOpIapHUHT SIHTH, aH4Ya I0KOPH KPUTHK Japakara KaiTa TUKJIaHUIIH
conup O0ynaau, KAYOHKH YJIApHUHT TabcupyaHauru Ab omminnra ce3yByaHIuru
nacaiirania ynap (aonusTH ro3ara Yukaau. by Ouan 6ankuM aHTUANYPETUK
TOPMOH (pAOJUTUTH OIIMILU XaM OOFJIUK OYIUIIN MyMKHH.

0) Kunun ea npocmaenanounnap muzumu (acocan “A” Ba “E” mpocrarianauHiapH,

yiaap OyHpaKHUHI MHTCPTCHIIMHAJ KaBaTHaa WILIad dukapuiaau). Mebépaa Ab
KPUTHK CaTXJIaH OLIMIIN KUHUH Ba MPOCTOrJIAHUHIAD CUHTE3UHU Ky4yalTupaau Ba
aopTa XamJia CHHOKAapOTHJ 30Ha Oapopelentopiapu unuiad Ooumaiam, HaTHXKaIA
6ocum Te3na HopMmasutamaau. Al'a Oy XuMost MexaHu3MH Oy3uiran Oyiaau.

Kunun e6a npocmaenanounnap mavcup kunuwu: Oyipak KOH aillaHUIIN Ky4alMIIH,

AAype3 Ky4YaWWIlM, HATpUM-ype3 Kydauuiuu. [lemak, ymap uaean camypeTUKiIap
xucobmananu. Kacammmk mporpeccupiaHumM  OwiaH Oy XUMOS THU3UMIIApH
KaMmasiJii, HaTpui-ype3 TyIajau, HaTpul opraHu3Mjia yiuiaHuO KOJIMHAAH, Oy OXup-
oknOaT 0OCUM OIIMIIUTra 0JIn0 KeIaau.

bupnamMun aprepuan runepTreH3MsSHUHT NaTOT€HETHK MEXaHW3MJapu KaTtop vuiuiap
naBomuaa X.M.MapkoB Ba xammyaudiapd TOMOHUJAH Ypranuwiarad. Onumiiap
¢ukpura kypa, Oonanapjaa Ba YcnupuHIapAaru Oy KacaJuIMK MOXMATH Oyinua
“OOmMKapUININ KacaJmuru” 1e0 arajagu: apTepual OOCHMHHUHI HEUpOrymopai
perymsus TU3uMH (GaoJUTUTH Ba Y3apo TabCHp KWIMIIK Oy3WJIald, TUNEPTCH3US
IPOTPECCUBIIAHUIIN OWJIaH TOMUpPIAP CTPYKTYp Y3rapHIllk PUBOXKIAHAAHU, aCOCOAH
Xykaiipa MeMmOpaHamapuHUHT. Moc mapoutiapaa Oy y3apo TabCUp KHIyBUMJIAP
Oup OuMpHHM Ky4alUTUpaad, OXUP OKHOAT Oy Mpeccop MeXaHU3MIIAp YCTYH KETUIIIH
Ba apTepual TUNEPTEH3Us PUBOXIIaHWIIWTa onub kemanu. Hartpuii, xanmuii Ba
aCOCaH KaJblIMi WOHJIAPWHUHT TPAaHCMEMOpaH OKUMHU OY3WIWIIHN alloXuia YpUH
srajtaiiiu, Oynapra HucOaTaH Xykailpa MemMOpaHacu YTKa3yBUAHJIMIH OLITaH
oynagu. Illy Owman Oupra capkoIula3MaTHK PETUKYIYM TOMOHHIAH KaJbIIH
YIIJTAHUIIN TACTIUTH Ky3aTuiIaan, Oy XyiKaiipa nuu KaJabllui Japa’kacy OIIUIIUTA,
IIYHUHTJIEK KOH TOMHP Ba IOpaK MYCKYJ] XyKalpalapyd KOHTPAKTHJ almapatu

daomuru Kynaummura oaud Kenau.
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Mapkasuii Ba nepudepuk reMoJAMHAMHKAHU YpraHUIl WIYHU KYPCATIUKH,
Oonanmap Ba YcnUpUHIApAard OupiamMyu apTepuall TUMEPTEeH3Us OOUUIaHFUY
OOCKUWIapu Y4YyH IUPKYISUUSHUHT TUINCPKUHETUK TUMU XOCAWp, OyHAa
CUMITATUKO-aAPEeHAN TU3UM (DAOJIIAIIUIIN Xall KHJIYBUM POJIra ora.

ApTepuan runepreHdusi kjauHukacu. Kacammk OonutanFuu OocKuwiIapuia
KJIMHUKAacu aHuUK wudojamanMarad, O6eMop y30K BakT Ab omrannmuru xakuaa
OwiMacnuru MyMkuH. JIekuH aliHaH 11y naBpia y €ku Oy napaxkana udojanaHran
Kyldujgard Hocnenupuk MUKOSTIAp: Te3 YapyallIuK, >KU33aKWIUK, MEXHAT
KOOMJIUSTUHUHT TMacalluIyM, XOJCU3UK, YWUKYCHU3JIMK, OOIl aiJlaHUIIA Ba OOIIK.
Ky3aTwiaau. AHaH ymoy MmuKosTiap OwiaH Oemop OupuHUM Mapra mudokopra
Mypo>KaaT KWiaau.

ApTepua rTurepTeH3usTHUHT Oosanap/iara acocuid Oenrmiapu Kyluaaruiap
a) 0ol OFpUKJap: KYNMMHYA HHCA Ba YaKKaja >KoiiamiraH; spTanabiapu €Ku Wil
KyHU OXUpHUTa Keiauo “orup 6omr”’. Opataa oFpuKiIap ropu30oHTaN X0JaTaa KyJdasau
Ba IOpUILJAH KeWuH cycasau. byHaail oFpuKiIap apTepuosiajiap Ba BeHalap TOHYCH
y3rapuiy OwiaH OOFIMK. AKcap OFpUKIap OOl aWlaHWIIA Ba KyJOKIAru
IIIOBKUHJIap OWjIaH Oupra Keyaiau.
0) ropak coxacugaru orpukiap: Ab ommmm opak WM Kydaiduimm (KyTapuira
KapIIMJIMKHU €HTUII Yy4yH) OwWiaH OOFJUKIUTH Y4YyH KOMIIEHCATOp paBUIIIA
MUOKapa Turneptpoduscu puBoxkiaHagu. [uneprpodusi HaTtmxacuga MHUOKaPH
UMKOHHUSATH Ba HXTUEKHU oOpacuia IuUccolaius mnaigo Oynmaau, Oy KIMHUKana
creHokapausa tunuaaru IOUK xypurummma wHamoén Oynmaam. bymmait xomnat
kynuH4a kekca €mjard ['Kna ky3zatunagu. CTeHOKapJIWK OFpUKJIApAaH TalllKapu,
IOpaKaary OFpUKiIap KapIUajirus TUIKA — I0paK YyKKHCU COXACUJard y30K J1aBOM
ATYBYM CUMUJIJIOBYM OFPUKJIAP OYIIMIIIA XaM MYMKHH.
B) Ky3 OJAW >KUMHUpJIAIIM, Ky3 OJAWAA Mapja, YaKMOKCUMOH XUMHUpJaluiap Ba
Oomkamap Ky3aTWiaad. YJIapHUHT XOCWJI Oynmumu  Ky3 Typ mapaacu
apTepHoNaJapHHUHT CIa3MU XUcobura comup Oymamu. Emon cudartmu Alna typ
napjgara KOH KyHWIMIUIap Ky3aTWIMIIA MYMKHH, Oy KYPHUIIHUHT TYJIUK

nykonummura onud kenaau. Omirad aprepuan 60cuMHU 0axouail y4yH HPOIEHTHUI
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yeinyou kymnanunanu, y BXXCCT TomMoHuJaH Typiid [AaBiaTiapja OJMHTaH
MabIyMOTJIAPHM TaKKOCJIAll y4yH TaBcHUd OSTuiaau. Aprtepuan OOCHUM OIUraH
XucoOJlaHa/IU-KU, arap YHUHI CUCTOJMK €KM JUACTOIUK KUHMaTU MOMYJSIUsIaru
ymoy kypcatkuuiap 95-npoleHTHILIM TapKaJIMII STpUIUTrkaan ouica. bonanapaaru
Ba YCHUpHMHJIApAaru aprepuan OocuMm HopMmatuBiapu xap 15-20 #unna kaiita
kypuaumy kepak. Iy cababmu, Gonanap Ba ycnupunnapnaru Ab €, *uHC, Ba3H
Ba OYiuH y3yHnurura Ooriuk, 18 &Emman kartramapna kyutanwiaauran Al
TalIXUciam yciuyou Oy kaTeropus OoJiajiapyja WUIUIATHIMIIA MakKcajara MyBO(QUK
sMac.

bonanap Ba ycnumpunnapga Al TalIXMCOTHM  MOMYJSUMOH — TEKIIMPHUILIAP
HATIDKAJIapy acoCHia TY3WITaH Maxcyc aJBa/UlapHU KYJUlall OpKajlu amaira
OLLIMPHWIIAJIM, Ba KyHuaru Oockuuiapiad noopar:

Maxcyc skaaBay Oyinua OGemop €M Ba KUHCUTA TAATYKJIM Oyl MPOILEHTUIMHU
aHuKJanl; 2-3 nakuka MHTepBajiga amaira omupuiran AbHu y4 yiadyamu acocunaa
CAJl Ba JIAJl HuHr ypTaya KUAMAaTUHUA aHUKJIAI,

outTa Tampudma yu kappa yadanradn Ab Hatwxkanapu 6yitmua CAJl Ba JIA/] HuHr
ypraua KMAMaTUHHU aHHWKJIAII, KHHC, €11 Ba OV mpoleHTHwIMra Moc kenyBuu Ab
HuHr 90 Ba 95 mporeHTWUIApW OWJIaH COJUINTHPHUIN; ydTa Tampudaa, xap Oup
tampud opacuna 10-14 xyn wunrepBan Oymran, CAJl Ba JIAJ| Hunr ypraua
KMUMaTUHU JKUHC, €I Ba OeMop OYitm mpoueHTwinra moc Ab mpoueHtwmapu
OWJIaH COJMIITHPHIILI.

Arap 10-14 xyn uaTepBayim tampudaa anukiaanran CAJl Ba [IAJl aHuHr yura
ypTraua KuiiMaTu HOpMmal, :oKopu Ba HopMman Ab €ku Al kuiimMatura TyFpu Keica
MOC TallIXUC KyWUIaIH.

Hopman AbB — yurta tampudnaru CAJl Ba JJAJl auHT yprada KuitmaTtu ymoy &,
KUHC Ba Oy yayH 90 MpOLEHTUITHUHT ypTavya KUHMaTHIaH KaM.

FOkopu nopman Ab — yura tampudna CAJ] Ba/éku JIA]l HuHT ypTadya napaxacu
90 npoueHTU KHUiMaTura TeHr €KW YHJAH KaTTa, JeKUH ymoy €m1, *KUHC Ba OYii

y4yH 95 npoueHTrHII KHAMAaTUIaH KaM.
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Aprtepuan runeprenduss — yuyra tampudaa CAJl Ba/€ku A/l ypraua xuiimatu
ymoy €1, )UHC Ba OYH yuyH 95 npOoUeHTU KuiiMaTura TeHr €K1 YHJaH OILUK.
AHamMHe3 WurMm. Makcaa: ymMp aHaMHE3W Ba KAacCaUIMK aHAMHE3WJaH
MabJIyMOTJIApHU WUFUIL, yJap TYFpU TalIXUC KYHUII yuyH €pram 6epaau. AHaMHE3
Hurumia Kyiujaara MabiyMoTiapra dbTuOop Oepulll Kepak:

-IMKoATAap (OO OFPUIIH, KYCHIl, YUKY Oy3UJIUIIN);

-Ab napaxacu Ba AI' naBoMuitnury;

-XOMMUJIAIOPJIUK Ba TYFPYK MaTOJIOTHUsACH (BaKTHUIaH WITapu TYFpYyKiap);

-9pTa mgaru natonorus (J4aja TyFUITaHIUK, OHA KOPHHUIArH TUnoTpodus, OpoHX-
yIKa TUCIIa3usiCH Ba OOIIIK. );

-KaJja-MHUs IIMKACTU Ba KOPUH IIMKACTH;

-BaKTHJIaH WJTapy JKUHCHH PUBOKJIAHMIN (MKKWHJIAMYU >KUHCHUH OeNruiap manmao
Oynumu Kusnapaa 8 émrada, bonamapaa 10 émrayva);

-MUeNoHePUT (TaHa XAPOPATUHUHT cabaOCU3 OIIUIIYU AMU30/IapH, JTEHKOIUTYPHUS,
TU3YPUSIIADHUHT aHMHE3U/1a yupaliu Oyilnya TaxMUH KUJIUIT MyMKHUH );

-aBBaJIT'M aMaJjira OLIUPUJITaH TUIOTEH3UB TEPaNus;

-OIll TY3WHM KYTI HMCTEHhMOJ KHIUIN (Taiiép OYnaraH OBKATHM KyIIMMYa Ty3Jalira
MOWWIJIMK), TaHa Ba3HW, QUMK (QAOJUIMKHUHT Japakacd Ba XYCYCHSTH
y3rapuuuiapu;

-aJIKOTOJT KaOyJl KWIMIN, 4YeKHuIl, Oab3u JOpU BOCHTAIAPUHHU KaOyJl KHIJIHII
(ampeTamuHIap, Mpeccop AOpHIAp, CTEPOUIIAP Ba HOCTEPOU[ SULTUFIAHUIITA
Kapiiyd Jopujap, TPHUIMKINK aHTUACIPECCAHTIap, Opajl KOHTpAIENTHBIAp),
HApPKOTUK BOCUTAJApHH Ba OOIIKAa CTUMYJSTOPIAPHH, Iy KyMJIaJaH YCHUMIIUKIAH
Keau0 YMKKaHIapUHH XaM (OBKAT KyITUMYaliapu);

-I'K, Gomka ropak-KOH TOMHUP KacaJUTMKJIAp Ba KaHIIK quaber OYinda oFupIialiran
upcuat (0y KaCaJTMKITApHUHT OTa-OHaIapaa 55 émrava Oyauim);

-pyXuii Ba MyXuTHI oMHJUTap (YKHUII Ba HMII XyCYCHSTH, OMJIaJard arMmocdepa, ota-
OHaJIap €KW BaCHIIADHUHT TabJIUM Ba SMOIIMOHAN CTATYCH, OUJIAHUHT WKTUMOUN Ba
kU TCoauii kypcaTKUwiapu, yW-KOW IIAPOWUTH, OTa-OHAJIAP MEXHATHU XYCYCHSTH,

Oup-OUPUHM TYIIYHUIII JapaXKacH).
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Kanank Texkmmpum. Makcaa: TYFpu Tamxuc KyHuim ydyH €paam OepaauraH
CUMIITOMJIApHU aHUKNam. KnuHuk Tekmmpui Al' KYpUHHUIIMHY Ba HUILIOH-ab30J1ap
3apapJaHUIIMHA AHUKJIANI, IIYHUHIIEK UKKWIaM4d Al' HU MCTEBCHO KWIMII YYyH
onub Oopunaau. Makcanra WyHaNTUpWIraH OOBEKTUB TEKUIUPUILI KyHHAaruiapHU
Y3 UUMIra OJIUIINA KEpaK:

Anmponomempuk _ yruauwiap (TaHa Ba3HU Ba  Y3YHIUTH, TepH OypManapu

KaJWHJIUTH) — TaHAa Ba3HW MHIEKCHHU — KeTie mHaekcuHu xucoomam (Kr japaard
TaHa BasHUHUHT M2 JlarM TaHa Y3yHAMIUra HucOaTH) Ba YHUHT KIMHHK
aXaMUSTIWIUTUHN 0axoJali;

Apmepuan 6ocumnu Kyn ea oéxaapoa yruaw — Kynaaru Ab o€knaru Ab nan karra

€K1 yHTa TeHT (aopTa KOapKTalHUsICH/IA);

Tepu xonnamnapunu Ky30aH Keyupuwi. “‘CyTIM KaxBa’ paHTHJArd JOFjap
(uetipopubpomatos); livedo reticularis (ryrynyamu mnepuapTepuuT);, CTpUSIIAp
(runepkopTr3oau3M); HelpoduObpomaTo3 Tyrynmap (Heipodubpomaros); Tepu
HAMJIUTUHUHT OLUTaHJIUTH (TUPEOTOKCUKO3, PEOXPOMOITUTOMA);

Ky3 myounu mexwupuw: apTepusUIapHUAHT CMIA3MHU Ba KMCWIWIIHN; TeMopparusiiap;

AKCCyAAIMs; KYPYB HEPBU CYPFUYU IIHIIIH;

byiiun  coxacudacu mexwupysnap: ayckynbTalusaa YUKy apTEepUsiCH yCTHIa

IIIOBKUH; OYHMHTYPYK BEHATAPUHUHT OYPTHUIIHN; KATKOHCUMOH 0€3 IITHIIIH,

FOpak-Kon momup muzumunu mexkwupuwi: AKKad Kyiaga TOMUP YPUIIUHA OaxoJail
(tomup ypurm iykaurn Takascy KacajUIMTHaa); IOpak KUCKApHILIApU TE3JIUIH Ba
MapoMH, YyKKH TYPTKHCH, FOpak 3apOacu; umkKwLianuiap, moBkuamap, Il Ba IV
TOHJIAP;

EDOHX')WZKQ MmusuMury mexKwupuul: XauCupall; XupuJuialiiap,

Kopun 6ywinuzu avzonapunu mexwupuws: XaXMIH TYy3WJIMalap, MMaTOJIOTHK

MyJIbCalysl; KOPUH a0pPTaCH yCTH/Ia IIIOBKHH;

Kyn-oéxnapnu  mexwupuw: mepudepuk aprepusiiapaa TOMUP YPHUIIH, COH

apTepuscuaa MOBKUH, IIHIIIAP,

Hesponocux cmamycHu MeKuUpuuL . HJIrapuru MUA reMoanHaMuKacu

Oy3WIHIILIapYU CUMIITOMIIAPH;
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Tanuep wixanacu 6VUUYA HCUHCUU PUBONCTIAHUWHU OAXO0JAUL.

Typau ém faBpJiapuaa aprepuali runepTeH3MSIHUHT JHT Ky cadadiapu

1 émraya OVyarad 0osgagap:

-byiipak aprepusinapu €K1 BEeHaJIApUHUHT TPOMOO3H;
-bylipak aprepusiyiapu CT€HO3H,

-bylipak Tyrma HyKCOHJIapH;

-AopTa KOapKTalHsICH;

-bponx-ynka nucriasuscu.

1 — 6 émraya 6Varad oosanap:

-bylipak aprepusicu CTEHO3H;

-bylipak napeHXuMaro3 KacaUIMKIapH;
-Bunemc yemacu;

-HeitpoOGnacroma;

-AopTa KOapKTalUsICH;

-Byiipak yctu 6e3napu ycmacu;
-Nuenko-KymuHr kacammry;
-deoxpoMonUTOMA;

-TyryHuanu nepuapTpur.

7 — 12 émrava OViaras 6oJjaaap:

-bylipak mapeHXuMaTo3 KaCaLUIMKIapH;
-PeHoBackyssip marosorus

-AopTa KOapKTaluuscCH;

-Occennuai Al;

-Nuenko-KymuHr cuHapOMH;
-DeoXpoOMOLIMTOMA,;

-Hecnennduk aopro-apTepuur;
-TyryHuanu nepuapTepuur.

SJ/CHI/IDI/IHJ'IaD .

-Occennuai Al

-bylipaknap napeHXuMaTo3 KacaJIuKJIapu;
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-PenoBackyisap Al

-byiipak ycTu 6€3u nycTioK KaBaTH TyFMa AUCHYHKIUACH;

-DeoxXpoMOLUTOMA,

-Unenko-KymunHr cuaapomu;

-TyryHuanu nepuapTpur.

ApTepuan runepTeH3us TaCHU(pU

Bbonanap Ba ycnupunnapaa Al' HUHT 2 gapa)kacMHU aXXpaTull Makcaara MyBO(UK:

I napaxka — yura ynuoBnan onunran CAJl Ba /€ku JIAJ] HuHr ypTavya KuiimMaTu
ymly € rypyxyd YYyH aHUKJIAaHraH 95 MpoueHTWS KuWMaTura TEHr €KM yHAaH
karta (10 MM CHUM. YCT. 1aH KaMpOK).

II nmapamxa (orup) — yura VymuoBman onunradn CAJl Ba/€ku JJAJl ypraua
KMMMATUHUHT 1y €11 T'YpyXd YYyH aHUKJaHraH 95 mnpouneHtun kuiMaruaad 10
MM.CHM.YCT.JIJaH Ba KYIIPOK YCTYH KEJIUILIH.

Arap CAJl Ba A/l ypraua KuiiMaTtu TypJM Kareropusiiapra tyuica, yHaa Al
napakaCu MKKWTa KYPCAaTKUYHUHT aH4ya IOKOPH KuiMmaTu Oyinda Oenrunanaau. Al
napakacu OupuHuM Tamxucianran AT ga Ba rumoreH3uB jgopwiap KaOyi
KuaMaérrad OeMopiiapa XaM aHUKJIaHau.

['MnepToHNK KacCAITTUTMHUHT TAlIXUCHHHA Ba OOCKHMYMHU aHUKJIAII.

bonanapnaru Ba ycnupurimapgaru Al y3ura XOCIMTHMHM XuCOOTa OJITaH XOoJjaa
(BereratuB aucyHKIMSA OWIaH OOFIUKIMIH, KymuHYa Jadbwn xycycustin Al),
TUMEPTOHUK KaCaJUIMTH TalXucuHU (¢akatr 16 ¢&mpmarn Ba yHIAH KaTTa
yenupunnapaa oupiaamun Al' 1 iinn MmoGaiiHuga €KM KYTIPOK CaKJTaHTaHUJaruHa Ba
APTAPOK — HUIIIOH-ab30JIap MUKACTIAHUIIN MaBXKya OYiranjaa KyHuIn MyMKUH.

lunepmonux kacannux | 60ockuyu — HUIIOH-ab30JapAa Y3rapuluiap HYKIUTHHUA

TaXMHWUH KWJIagIH.

Tunepmonux xacaniux 11 _6ockuuu — Outra €ku OMp HEYTAa HHUIIOH-ab30Japaa

[IMKACTJIAHUII OOPJIUTH.
ApTrepuaj runepreH3usHUHT AuddepeHuran TAXUCOTH
Tamxuc KyWWIIga TUTIEPTOHUS aHWKJAHTaH Xap OWp ajoxXuja Ba3usaTAa OIIraH

O0ocuMHU TylyHuIra qaddepeHunan EHI0MUIT TaK03a 3TUIIA]IH.
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|. Byupaxk cenezuza 32a cunepmonus

a) cypyukam ouggdyz enomepynoneppumoa; aHaMHe3uaa akcap Oyiipak

MATOJOTHACH MaBXXYIJIUTH, SHI OONUIAaHWIINIA CHUUAMK TOMOHHIAH Xed Oyiamaca
MUHUMAJ Y3rapuiuiap — yHYa KaTTa OyjaMmaraH reMaTypusi, IPOTEHHYpPHS,
nuuHApypus O6op. I'b ma OyHpail y3rapummap (akat aHya 4yKypJalirad
O0ockuunapna Oymaau. Ab ctabui, xyna karra OYIMaciurd XxaM MYMKWH, KpU3Jiap
kaM. bylipak Guorncusicu €pnam Gepanu.

0) cypyukanu nuenonegpumoa:. OakTepuan TaOMATIW MATONOTUS, HHPEKUIUS

Oenrunapu 6op. Husypuk Oy3uiunuiap. AHaMHE3WAa — TUTpaliap OuiaH YTKUp
SJUTMFJIAHUII,  WUCUTMA, Oenjgard  ofpukiap, Oab3upa Oylpak  CaHUMFU.
[Muenonedputaa OyiipakiapHUHT KOIIGHTpaMoH QyHKIusicu 3uéH kypaau (daxar 2
TOMOHJIaMa IUKACTIIAHUIIZA), PTa YaHKAIl Ba MOJUypus maiao Oynaau. Kynunua
O6enHu ypub kypuin cuMntoMu myc6at. CUHAMK Tax)Miauaa JeHKOIUTYpuUs, KaTTa
Oynmarad Ba MybTaaui npoTeuHypus. CURIMKHU SKHII aJOXUJa axaMHsTra sra —
KOJIOHVMSUTAPHUHT KYII MUKAOPH aHUKJIaHaau. bakTepypust OYauIyn MyMKUH.

B) nonuxucmos oyiupax xam Ab ommmm cababuucu Oynumm MymkuH. By Tyrma

KacaJUIMK, IIYHUHT Y4yH MaTOJOTHS OWJIAaBHH XycycusTura sra. [lonmmkucTos tes-
Te3 Oyipak yidamiiapd KaTTaIAIIMIIA OWJiaH Kedaau, OyWpakiap OCOHTMHA aHUK
nairnacinanaan, OYWpaKHUHT KOHIIGHTPAIMOH (YHKIUACH dpTa  OY3WIHIIH
Ky3aTWJIaJu, YaHKAIIl Ba MOJYPHs 3pTa aHUKJIaHAH.

1. Dnoozen 2eneznu apmepuan cunepmonus’

a) Uyenxo-Kywune cunopomu Oyiipak ycTu 0e3mapu MyCTIOK KaBaTH 3apapiaHUIIH

OwiaH OOFIWK, TIIOKOKOPTHKOWAJAD YHMKUIIM KECKWMH omanud. bemopmapHuUHT
TUNIUK KUEhacu XOCIup: OUCUMOH 103, &F KJIIETYaTKACH KaiiTa TAKCUMITAHUIIIN.

0) geoxpomoyumoma: Musi KaBatu eTyk xpomabuH TYKUMacHIaH maimo OyiraH

yCMa, KaMpOK XOJulap/a aopTall MapaTyryHjaap yCMacu, CUMIATUK HEPB TYTYHJIAPH
Ba YyHrauiapu ycmacu. XpoMohuH TYKMMACcH aJpeHAIMH Ba HOPAJAPEHAINH UILIA0
gukapaan. Omatna (HeoxpoMornmMToMana KaTeXOJMaMHUHIAp KOH VY3aHWra JaBpUi
yuKapuiaaau, Oy OWIaH KaTexoJaMUHIW Kpu3jap naiao OYIvIny TYHIyHTUPUIIAIH.

deoxpomalnuToMa KIMHUKACH Oyiinya UKKHWTA BapUaHT/Ia KeYaIn.
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1) kpu3nu apTepuain TUIEPTOHUS;

2) noumuii aprepuan runepereHsus. Ab tycatnan kyrapunanu (10 MM cuM. ycT.1an
KaM 3Mac). AHUK HU(oJajgaHrad BEreTaTuB KYpUHUIIIAP: IOpaK YPUILIH, KaJITHpal,
TepJiall, KypKyB XMCCH, XaBOTUPCUBIUK, TEPU KYPUHUILLTIAPU OUJIaH HAMOEH
oynanu. Katexonamunnap ¢aos paBuiiga Mojajaa aIMallMHYBUTa KYIIHIIAIA —
KOHJaru KaHjJ MUKIOPH OILAJH, IIYHUHT YUYH KpU3 BaKTHa YaHKAII, KEHUH 3ca
noJuypus Ky3atuiaau. Ab HUHT OpTOCTAaTUK TYIIMILIKWTA MOMWIIIUK TYFUIaau, Oy
TOPU30HTAN XOJIaTJaH BEPTUKAJ X0JaTra YTUIlla XylgaH KeTUIl OuiaH
Ky3aTujaaau (opTocTasziard TunoToHus ). @eoxpoMoToMaia TaHa Ba3HU
KaMauiy yupaiiam, Oy acocuid aJMaliuHyB OIIUIIK OuiaH OOFIIUK.

B) akpomeeanusi. Ab Oylipak yctu 06e3u (QYHKITUSCH OITUIITN XUCOOUTa HAMOEH
Oynanu.

T) mupeomokcuko3. Oypak oOpKaau KaJblMil YMKAPUIUIITU cOaup OVnaau, Oy
TOILLJIAP XOCHJI OYIMIITUTa MOWMJUIHK sipaTaau Ba oxup okuoaT Ab ommmura onu6
KEeJIaJIu.

1. 'emoounamuk apmepuan zunepmen3uanap WiipuKk KOH TOMUPIIAPHUHT
OupJiaMuu 3apapiIaHUIIN OUsiaH OOFIIUK.

a) aopma koapkmayuscuy — TyFMa KacaJUIMK, aopTa OYWHMHYACH coXacuaa MYCKYI

KaBaTH KaluHjamuimy. KOHHUMHI KaiiTa TaKCHMJIAHMINM o3ara Kelagu —
KUCWINIIJIAH FOKOPHJIAa, SbHU TaHAHWHT FOKOPH OYIMMHUIIArd TOMHPJIAPHUHT KOH
OwnaH TYNMHMINKM to3ara Kejaajau; o€K TOMHpJIApH 3ca KOHHHM KaM OJaJi Ba CEKUH
KoHra Tynanu. KacammukHUHT acocuid Oenruiapy >KHHCUH Oanorar €mura eTrasia
Ky3aTtwiaan, ogaraa 18 émma. CyOobeKkTHB OOI OFpHUKIApH, UCHIT XUCCH, OYpyHIaH
KOH KETHUIIJIap Ky3aTHIaau.

0) nyavc uykmeu éxu Taxasacy cunopomu. CHHOHUMIIAPU: TTAHAOPTHUT, A0pTa EKU

mioxJjapu NaHAPTEPUUTH, aopTa paBofv Kacauurd. MHeKunoH-aniaeprux
TaOMATIM KacaiuK, Te3-Te3 ¢&m  admiapaa ydpaiau.Aopra JIeBOPIAPUHUAHT
nponuudepaTuB SUUTMFIAHUINNA Ky3aTWiIagu, Ky JApapaxkaaa WHTUMACHHUHT,
HEKpO3JIap HaTwxkacujaa OJsimikanap Xocun Oynanu, (puOpuHoun OYKuiln ro3ara

Kesaau. AHaMHe3uAa y30K cyoheOpuiInTeT, Ba aJJIEPTUK peakiusiap.
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Kyn-oéknap Ba Mus ToMHpiapuia MIIEMHK CHHIPOM lo3ara Kejnaau, Oy XylmujaaH
KeTuuuiap, Oom almaHumuiap, Kypull WYKONMIIM, XYIIHUHT KHCKa BakT
WVKOTUIUINYM, KyJUlapJlard XOJCHU3NHMKIap OwnaH Hamo€H Oynanu. Kon kaifta
TaKCUMJIAHWIIN HaTWXacuja apTepuai TMIepTeH3usl pBoxkiaHaau. by kacamiukHu
“reckapu Koapkrtamus® ne0 xam atamaad. Kymmapma ©6ocum macaiiran, OyHUHT
yCTUTa HOCUMMETPHUK, O€Kiapjaa sca OocuMm karra. KelnHuanuk BazopeHan €ku
UIIEeMHUK TUIEPTOHUS Kyumiaau. byiipak myHTu naigo 6ynaau.

IV. Mapkasuit apmepuan 2unepmonusanap, 60wt mua 3apapiaHuuwiu OulIaH
0o2nuk — dHUedanuT, yecmanap, KOH KyWUJIUILIIap, UIIeMHUs], Kajlaa IIUKacTiIapy Ba
X0Ka30. Mus uilieMusicujia TUIEPTEH3UsI KOMIIEHCATOp XYCYCUSITra 3ra Ba MHUsSl KOH
alaHUIM  SXIIWIAHWIINTA ~ KapaTwirad. [ UmepToHuss  pUBOXKIJIAHUIINAA
TUMIOTAIAMUK CTPYKTypaJiap MHUKACTIAHUIIHA Ba (YHKIIMOHAN Y3rapuIly aXaMHsITra
sra, Oy aprepuas OOCMMHHUHI MapKa3uil HEpB PEryJsuscu Oy3wIHiId OuiaH
Keyau.

V. opu apmepuan zunepmonuscu.

aJipeHepPruK BOCUTAIApHU KaOyll Kwirauaa: 3hepuH, aJpeHaINH.

rOpMOHaJI BocuTaap (TITFOKOKOPTHKOUIAP) OMIaH y30K JaBojialliia.

Oylipakka IIUKACTIOBYM TabCUP KWIUIIKW MYMKUH mopuiap (deHarneruH) OuiaaH
JTaBOJIAaHTaH/A.

ApTepuaJ runepTeH3usIHUHT JaBOCH Ba NMPOPUIAKTHKACH

AB oasonaw maxcaou 3pTa IOPaK-TOMUP KaCaUTUKIAPU Ba YIUM OJIWHHU OJIMIII
yuyH Ab HUHT TYpFyH HOpMaJM3aIHsICUTa SPUIIIHINIAH HOOpaT.

Al 0asonaw macananapu.

-Ab HUHT MakcaJjau cTaxura 3ra Oynum, y Moc émra, >KMHcra Ba Oy 90
npoleHTwINra Teir Ab gapaxacura spuiviinyjad uoopar;

-0emop Xa€T cudaTHHM AXIIHJIAII,

-HUIIIOH-ab30JIap  3apapilaHUIIMHU  MPOQWIAKTHKACH €KU  ylapAa MaBXKy.l
Y3rapUIUIApHUHT KaliTa PUBOKIIAHUIIN;

-TUNEPTOHUK KpHU3JIap NPOPUIAKTUKACH.
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ATl 1 Gonanap Ba YyCOUPUHIAPHU OJUO OOPUITHUHT YMYMUN TaMOUUIITIAPH.

-bonna  €km Ycnupunna Al aHUKIAHTaHJa MEIMKAMEHTO3 Tepamus Oauo
oopunmaiinn. HomeamkaMeHTo3 JaBosiail Ba Ky3aTyB TalWHIIAHAY;

-bona €xu Ycnpunuaa “aprepuan runepTreH3us OUPUHYM Aapa)kaiu’ TyLIyHYacura
Moc kenmaaurad Al aHUKIaHraHJa, MEIUKAMEHTO3 Tepanus HOMEIUKAMEHTO3
NaBOJAIIHUHT  6-12 oW wWuujga capacu3auruja MEIUKaMEHTO3  Tepamus
TaWUHIAHAIH;

-bona €xku  ycnupuHAa TUNEPTEH3USHUHI WMKKUHYM OOCKMYM aHUKJIAHTaH[a
MEIMKaMEHTO3 JaBoJialll HOMEAMKAMEHTO3 Tepamusi OujgaH Oup BakTaa OJIu0
Oopunany;

-Arap ycnupun 16 €m Ba yHJaH KaTTa Ba IOKOpHU XaB(d Typyxura maHcyo Oyica
MEJIMKaMEHTO3 Tepalnus HOMEIUKaMEHTO3 Tepamnusi OunaH Oupra Al mapakacura
KapMacJaH TauuHIAHAIY;

-Jlopu TaHnam GEeMOPHUHT MHIMBHUIYyall XOccajlapu, €1y, Oupra KejiraH xonatiap
(cemupuil, KaHMJId AuabeT, BereTaTMB HEPB TU3MMM XOJaTH, Yall KOpHUHYA
MUOKapau TunepTpodusicu, Oyihpaximap (QyHKIMOHAT XojaTH Ba OOIIK.) IOpH
TaWWHIAHAIH;

-JlaBoyam MUHHUMAJN Jo3ajapjaH OomaHaagd Ba ¢akaT OuTTa JOpu  OuiiaH,
HATHXKaJa HOXKYS TabCUP KaMaWTUpHWIIaau. Arap NpernmapaTHUHT eTapiu OyiamaraH
TabCUPU HAMOEH OYiica, ym0y JOpH BOCHUTACH JIO3aCHHU KYNAWTHUPHUII MakKcajra
MYBOGUKIHUD;

-['MnoTeH3UB TabCUp WYKIWUTM €KU JOPU BOCUTACHHHU SIXIIM KyTapaoJMacCiIuKAa
JOPUHH aJIMAIITHUPHUIL TABCUS ATUIAAN;

-Top Tabcup KWIyBUM Jopwiap Oepunumm Makcaara myBoduk, ymap Ab
HazopaTuHu 24 coat nuuaa Oup mapta KaOyn Kuiranjaa Oaxapuiiy J031M;
-MoOHOTEepanusiHUHT  caMapacu3jIMrd HaTWUXKacuja JOpU BOCUTAJaApUHU KaMm
no3ayiapia oupra Kymuo Kadys1 KWUIUII TaBCUs STUIAIH,

-I'unoTeH3uB Tabcup OaxoOJAHMINM JlaBojaml OommaaH, keinH 8-12 xadra wumma

aMaJjira omupuiIagmn,
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-MeankaMeHTO3 TepanusiHUHT ONTUMANl JaBOMUMIUTH Xap OUp KOHKPET Ba3uATIa
a”HuKIaHaagu. MeOUKaMEHTO3 JaBOJAIIHWHI MHUHHMAJ JaBOMUHIUIH - 3 OH,
ad3anpok — 6 -12 oii;

-AJIeKBaT TaHJIaHTaH Tepamnusaia y3JIyKCU3 JlaBojlalijaH KenH 3 ol yTud mopu
7103aCH CEKMH-acTa KaMaluIu MYMKHH, XaTTO JOPUHM OJMO Taluiaiirada, KeHuH
HOMEIMKAMEHTO3 Teparus Oa’kapuiiay.

-HomenukamenTos tepamnus camapacu 3 oiijia Oup MapTa amajira OlupHuIaIn.

ApTepuall THIEPTEH3USIHN HOMEIMKAMEHTO3 JaBOJIAILL.

bonanap Ba ycnupuHIApHM HOMEIMKAaMEHTO3 JaBOJIAllila KypcaTMmanap yjapaa
tokopu HOopMast Ab €ku A" mamxynmuruaup. HoMmennkameHTo3 naBojaii Oapda
OoJutanapra TaBcHsi KWIMHHIIN Kepak.

HomenunkameHnTo3 qaBojaill y3 nuura KyWuaarua KOMIOHEHTIApHU OJIa]Iu:

1. OpTukua TaHa Ba3HUHUHT KaMaluIm

2. ®u3uk (HaOJITUKHUHT ONTUMAIIIAIIHUIIN

3. OBKaTJIaHUIIHUHT PAIIMOHATU3ALUSICH

-llly 6unan Oupra gaBosail OBKaTIAHUIIHUHT aCOCUN TaMoWWuiapu O0Yiand xu3zmar
KWINIIHN KEPAK:

-PatiioHHUHT (U3HONOTUK TYMa KUMMATIWINIY, PAMOH Y3u7a OBKATIAHUIIHUHT
Oapua oMuUTapyuHU 060Ja Ba YCIUPHH SXTUEKUATA MOC aCOCHIM OBKAT MOJIajapy Ba
JHEpruscura MOoc X0J11a TyTHUIIHN KEepaK;

-Hatpuii Ba CyB UCTEHMONMHHU YeKJAll, IIy OwiaH OWpra opraHu3M/a Kalawil Ba
MarHui Japa»xacuHu KyIanTUPHIL;

-Ontuman €F-KUCI0Ta TapKUOWHM Cakjall, Mapxe3 yMyMHH EFflap MUKIOpUIAH
30% nan kaM OynmaraH YCUMIIMK EFJIapUHU TYTHUILIN KEPAK.

ApTepral THIIEPTEH3USIHU MEIMKAMEHTO3 1aBOJIaIIl

Xosupru Baktaa Al nu Gomanmap Ba ycnuMpWHIApHM NaBOjall YIyH 5 Ta acoCHid
T'YpyX THIIOTEH3UB AopuiIapy (HonJaTaHIIUITN MyMKHH

-INypETHUKJIAP;

-b-anpenobokaTopap;
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-aHTMOTEH3UH alIaHTUPYBYU (EPMEHT UHTUOUTOPIIAPH;

-KaJbIUIIN KaHAILIap OJ0KaTopJapH;

-aHruotensut |l peuentopnapu aHTaroHUCTIAPH.

Ab Hu 24 coar Ha3zopaT KWIYyBYM Y30K TabCUpP ATYBUM MHpenapariap aXxaMmusTIId.
MenukaMeHTOo3 AaBojlall OJIIMJAAH OOJIAHMHT y3ujaaH, arap y 14 €mra kupras
Oynca, Ba oTa-oHaJIapuAaH MEAUKAMEHO3 Jopuiap/iad (poianaHuIlra pyxcaT oML
Kepax.

JAnyperuxiaap

Huypetuknap Gonanap Ba ycnupuniapaa Al HM y30K BakT mMoOaliHUIa JaBojaml
yUyH KyJulaHWiIaau. ['unoTeH3us BocuTanap cudatuaa Kam jgo3aiapJard THa3ujl Ba
TUA3UJICHMOH JUYPETUKIIAp KYJUIaHWIMIIKA MYMKUH. KOBY31ok amypeTrkuiapu
dakat TUNepTOHUK Kpu3jap Ba Oyipak E€THIIMOBUMIMIUA MaBXyjA OYyiraHaaruHa
KYJUTAaHUJIA]TH.

I'mapoxnopruasua (25 mMr tabieTkanapm)

Ho3anam  Taptubu:  Oomamap: 1-3  Mr/kr/kyH. mepopan 2 KaOyhra;

yenupunnap: 12,5 -25 Mr kynura (mepopani). AJoxujia Kaiaiap: HOXYsl Tabcupiiap

PUBOXKJIAHUIIK MYHOcabaTH OWiIaH Kalliil, TJIIOKO3a, KOH JUNUAJIApU Ha30paTh
onub OopuiHMIIM Kepak, JaBosamHuHT Xap 4 xadgracuma OKI' yTkasunmuium 3apyp.
JlopuHHHT TIacT mo3anapu (6,25 mr kyHura 1 maxaina) OOIIKa TMIIOTCH3UB JOPHIIAP
camMapaJIopJIMTUHU OIIUPAIH.

Wupamamug perapa (1,5 mr au tabiieTkanap)

Hozamam taptubu: yecnupuranap: 1,5 mr nepopan kynura 1 maxain. [lo3a omumm

aMaJira omdpuiIMainu. Aioxuaa Kauaaap: KOHJAard Kajaui JapakaciHu Ha30paTH,

xap 8 xadra nunga DKI" HazopaTwu.

b-anpenob0KaTOpIap

ABBast b-01okaTopiap KaTop AUypeTUKIap Owman Oupra 6onanap Ba
yenupunnapaara Al Hu TaBOJAITHUHAT acOCHU Topwiapu 1e0 Kapajgapad. X03upru
BaKT/la YJIAPHUHT KYTNITHHA HOXKYS TaAhCUPHU aHUKJIAIITUPUIITAHIaH KeWUHH, YIIapHUHT

OoJanap Ba yCnupuHIapaa KYJJTAHUIUIIN YEKJIaHTaH.
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Metonposoa (50 mr au Tabnetkamap). Jo3amam Taptudm: ycnupuriaap: 50-100
Mr/kyH 1-2 kaOyn yuyH.

ATenonoa (50 mr Jim Taduaerkanaap) Jlozanam taptubu: Oonanap: 0,8-1 mr/kr/kyH
nepopai 1-2 kaOyn yuyH; yenupuninap: 25-50 mr kynura 1-2 kaObyn yuyH.

Anoxuna kKalagap: KOHAA IIII0KO03a, KaHJ Aapa)kacu Ha3opaTH, JaBojail OoumuaaH

xap 4 xadra mobGaitnuaga OKI' Hazopatu, OemMop SMOIMOHAT XOJaTH PETYIsip
TEKIIUPHUIIL, MyCKYJT TOHYCHHH 0aXoJIaii

All®D (aHTMOTEH3MH AJIMAIITHPYBYH (PEPMEHT) HHTMOMTOPJIAPH

AIl® wuHrnOutopiapu [OKOpH camapaid, XaBPCH3 KapIUOMPOTEKTHB TabCUP
KWIHIIY Ba Oyipak GyHKIHMSICHTA MKOOMH TabCUp KWW OMIIaH XyCYCHUSTIaHAN.
ATI® wHTHOUTOpNIApU caMapaJopiurd KUYHMK EMgard OojayapHH JaBOJaliga dHT
Ky TabCUP ITHUIIU Xakuaa mabiaymonap Oop. Tepatoren tabcupu tydainu AIID
UHTUOUTOPIAPUHHA FOKOPH CeKcyasn (haoJIMK MaBXyl YCHUpPWH-KU3JIapaa KarTa
AXTUETKOPINK OWIIaH KYJIall Kepak.

KanTonpua (25 mr nu tabnerkanap) Jlozamamr taptubu: dakanoxmap: 0,05-0,1
MT/KT Tiepopail kyHnura 1-3 maxan (Makcuman 2 Mr/kr/kyH); 6omnamap: 0,1-0,5 mr/kr
KyHura 2-3 maxan (Makcuman 6 Mr/kr/kyH); ycnupuamnap: 12,5-25 mr kynura 2-3
Maxai.

uaganpui (tabnerku o 5, 10 u 20 mr) Jo3zanam taptudbu: gakamoxmap: 0,05-0,1
MI/Kr mepopan kynmra 1 -3 maxan (makcuman 0,3 mr/kr/kyn); 6omamap: 0,1-0,2
MT/KT/KyH KyHHUTa 1-2 KaOyn Kuauim yayH (Makcuman 0,5 MI/Kr/KyH); ycnupuHiap:
5-40 Mr xyHura nepopan 1-2 kaGyn ydyH.

®o3unonpui (tabnerku o 10 u 20 mr) Jo3zanam Taptubu: ycnupunnap: 5-20 mr
KyHUTa OUTTa KaOyJl y4yH.

Anoxuna Kadpmap: Kamui, Oyidpak GyHKOmsutapu, Jedkonutap GdopmMysa

HazopaTMHH Xap 8 xadTta maBomMuga onubO OOpPUIT Kepak, Ku3-YCHHpPUHIAPHU
JaBOJIAII A XOMUJIAIOPIIMK TeCTH Xap 8 XadTa oaud OOPMIIHII Kepak.

Kanbuuii kanaau 0J1okaTopaapu

Xo3upru Bakriaa Oonanap Ba ycnupuniapaa Al HM gaBosaiiia OpoJOHTUPIAHTaH

Jnopuiiap, AUTUAPONEPUIUH Xocuianapu ¢onjaJaHuIId MyMKUH.
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Amuomumuna (5 Ba 10 mr Tabnerkanmapu) Jlosamam taptubu: Oomamap — 0,3
MI/KI/KYH OUTTa M4UIl yuyH; yenupuniap — 5-10 mr kynura 1 maxan.

Ajoxua Kaiayap: 6eMop 3MOIMOHANl CTaTyCUHU, MYCKYJI TOHYCUHH TapTUO OuiaH

aHUKJall TaBcus 3Tunagu. OEkIap UM Ky3aTUIUII MYMKHH.

Hudennnun perapa (20 mr nu tabnetkanap) Jlozamam taptubu: ycnupunmiap: 20
MT niepopall kynura 1 maxain. Jlo3a omupunuiiay onud 6opunmainam.

AnrunorensuH Il peuenropsapu aHTaroHucTIapu

Anrnorensun Il peuenrtopiiapy aHTOTOHHMCTIAPU TUIOTEH3UB IMpenapaTiapHUHT
aHrM cuH(U, ynapHuHr Al' HM naBojamgaru YpHU oxupuraya aHUKJIaHMaras.
Uytan tydpaiimu AIID WMHrMOGUTOpNAPHH KY/aml WIOKH OYyIMarasia yiap
anbTepHaTuB cudaruaa GogamaHUINIIT MyMKHH.

Jlozapran (50 u 100 mr tabnerkanap) Jlozamam Ttaptubu: ycnupunnap: 25-50
Mr/kyHn 1 mapra kaOyn kwiuinl yuyH. Jlo3anunr kynwmra 100 Mr rava OIIMIIH

MYMKHH.

Anoxuna KaWiap: sKUrap mnaToJOTHSCH MaBxkyZ OeMopliiapia KUYMK J103aJlapHH
TaluHIam J03uM. Byilpak apTepusulapuHMHT WKKH TOMOHJIaMa CTEHO3HJa EKH
aroHa Oyipak apTepusuiapu creHosuaa (Oyhpak QyHKIUICH Oy3uiuiiy XaBdumia),

Oylipak (DYHKHSACMHUHT VpTamMuéHa Ba OFHUp Oy3WIMILIApUAa, JUMIIAHHII OpaK
ETUIIIMACIIUTUIA KYJUTAHUIMANIH.

Cumnromatuk Al' MenkameHTO3 TUNOTeH3UB Tepanusicu AlT tabuatu, Ab ommma
Japa’kacu, TeMOJIMHAMHKA XyCYCHUSTH Ba acopaTyiap MaBXyIJIUTUra OOFIIUK:
-OMpiiaMuy Ba UKKUJIaM4H ajpaocteporn3Maa (Na/K uHAeKcH OmTraHiInri) —Kaiui
CaKJIOBUYM Jopuiiap (BEpOILNHUPOH);

-peHan Ba tomup cumnromatuk Al' na — AII® nnubutopnapu,
-peoxpomMoruTomMana - CeIeKTUB a-aApeHO0I0KaTOpIIAp;

-AKTI" na — OupaaMud runepanbI0CTePOHU3MIA - ICKCAMETa30H;

-CypyHKQJIi TMHETOHE(PPHUTIAa THUIMOTEH3UB TAbCHpP aAHTHUOAKTEpHAT JOpujap

KYJUTAHWINIIKM OMJIaH XaM YaKAPUJIUIIIN MYMKHH.
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Kynruna cumnromatuk AT na (Outra Oyiipak rUmoruia3uscd, Oyipak apTepuscu
CTEHO3H, (eoxpoMonuTomMa, ¥ycMa, OyHpak KUCTacu, albJocTepoma, aopTa
KOApKTAIUsICH) XUPYPrUK JaBOJIAI KYJIAHUJIUIIIA MYMKHH.

[omunuHY XonatiaapHu (TUIIEPTOHUK KPU3HH) AaBOJIALIl

I'mnepronuk xkpu3z — Ab HuHr OupjaH omuiura OOFJIMK yMyMHUH axXBOJHUHT
TycaTaaH €EMOHJamumu. ['MnepToHMK Kpusiap KynuH4ya cumnromatuk Al na
(yTkup riaoMmepynoHedpUT, OUPUKTUPYBUM TYKUMA THU3UMIM KacaJUTUKIIApH,
PEHOBACKYJISIp MATOJIOTHsI, (PEOoXpOMOIMTOMA, Kajla-MUsS TpaBMajapu Ba OOIIK.)
XOCHJI OVmaau.

Bonanap Ba ycnupuHiapia rurnepTOHUK KPU3JIAPHUHT UKKU TUTTH (papKIaHA U :
-TUNIEPTOHUK KPU3HUHT OUPWUHYM TUMH HUIOH-aw3onap (MHT, ropak, Oyipakiap)
TOMOHHAH CUMIITOMJIAP XOCUJI OYuIu OuslaH Keqaiu;

-TUMIEPTOHUK  KPU3HUHI  WKKMUHYA  TUIOUM  BETETaTUB  CHUMIITOMATHUKAIU
CUMITaTOAIpeHas MaPOKCU3M KYPUHUHHUIIINIA KEYaTH.

['MnepToHMK KPU3HUHTI KIMHUK MaH3apacd YMYMHW axBOJHHUHI TYycaTAaH
éMoHNamuImy OuiaH kedanu; cuctonuk Ab xyrtapunumm (150 MM cuMm. ycT. naH
Oamanm) Ba/€ku TUACTONMK OOCUMHHUHT (95 MM cuM. yCT. naH OanaHm), Ky€win OOII
OFpUFH, OOII aMJIaHWIIK, KYpHIl OYy3WJIWINH, KYHTHJI alHUWIIN, KYyCHII, TUTpaIll,
paHrIapJIMK €KW I03HUHT TUIEPEMUSICH, KypPKYB XHCCH.

I'mnmepTroHUK KpHM3 HYKOTHMJIMIIHUHI aCOCHMHA MAKCAaJAd — acopariap OJIIUHHU
omum yuyyH Ab Hu XaBdpcuz mapakarada macadtupumn. KeckwH aprepuan
TUTMOTEH3Hs BY)XyAra kKeiaumu XaBpu Oopnuru yuyH Ab Hu Oupjaan Tymupuin
MyMKuH 3Mac. Onatna Ab mebépraya kamanumm (MabiayMm €I, )KUHC Ba Oy ydyH
95 mpouenTungaH mact) OOCKMYUMA-OOCHMY amanira OINpuUiIaau: OupuH4YM 6-12
coarmapna Ab HM pexanamrTupwiaétran —KamaTupumHuHT  1/3 raga
nachuTupunaan; OMpuHYM KyHnap wuumga dca Ab sma 1/3 rava macaitupwiany;
KelnHru 2-4 KyH MoOaitana Ab HUA TYIHK MeBEPIAMTHPHUII aMajTa OIIHPUIIaIH.

I'nnepTOHNK KPU3HU UVKOTHUIN VUVH 3apVD .

-MaKCHUMaJl THHY MYXWUTHH sSIpaTHUILI,

-TUIIOTEH3UB JIOPWIAPHU KYJIAllI;
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-CeJaTUB Tepamus.
Bonanapnaru runepToHUK KPU3HU J1aBOJIAIl YYYH KyHUJarud TUMOTEH3UB JAOpUIap
KYJUJIAaHWIMIIY MYMKUH:

-Ba30IWJIaTaTOPIIAP;

-a-aJipeHo0I0KaTopIap;

-b-agpenobmokaTopap;

-KaJIbIIMI KaHaIu OJoKaTopapH;

- TNy pPETUKIIAP

BaszoauaararopJap

IM'mapana3un — TYFpu TabCcUp KUIYBYM Ba30JMJIATATOpP, BEHA MYMra HOOOpUIITAH/A
OHT KYTI TabCUP KWJIQAH, Iy OwiiaH Oupra gapxos camapa Oepajau, MyCKyJl W4ura
ro0opwirana Hatwxka 15-30 makukamad cyHr maimgo Oymamu. Jlopu Oyiipak KoH
aljaHUIIUTa TabCUP OTMAWAM, OPTOCTATHUK THUIIOTOHUSATA KaM OJUO KeJasu.
Bbomnanruu nozacu Bena muura 0,15-0,2 mr/kr. Camapa Wykauruaa Jopu J03acu
xap 6 coatna makcumanrada (1,5 MI/Kr) KyTapyIMII MyMKHH.

Hartpmii HuTpompyccua - apTepuay Ba BEHO3 awiaratop. Y Oyipak KOH
alTaHUIIIMHYA Ky4YalTUpaIu, I0paKk Xainad dyuKapuiimra MUHUMaJ TabCUpP KHIIAIH,
BeHa nuura robopranga AbHu HazopaT Kwianu. bomutanrud goszacu Oonanap Ba
yenupunnapaa 0,5-1 MKr/kr/mak., KeWWHYalIMK JO3aCMHM 8 MKI/KI/JaK. rada
KyTapuin OwiaH. Y30K BakT Kyaganranga (>24 coar) MeTaOOJIMK —amuao3
PUBOXJIAaHUIIN MYMKHH.

g-aJpeHo0I0KaTOpJIap U B-aapeHo0/0KaTOPIAD

IIpa3o3un - cenextuB o-l-appenobmokarop. HucOaTtaH aHTUTHNEPTEH3UB TabCUP
KUTuImy OwiaH xycycusariaHaau. OIIKO30H-WYaK TPAKTHAAH Te3/la CYpUIIau.
bupunun no3a kKaOyn KWIWHTaHWAAH CYHT JHT Ky wudojanmaHraH TepamneBTHK
TabCUPHU KAl KWIMHAIU, OPTOCTATUK AM3pErysiuus coaup Oymuimn myMmkuH. [y
cababmu mopu KalyJs KWITaHUJaH CYHT OeMOp TOpU30HTAJ XoJaTAa OYIUIIN Kepak.
bommanruua nozacu 0,5 mr.

MeHTOoJIaAMHUH - HOCEJIEKTUB a-aJpeH00JIOKaTOp, XaM o-l-anpeHopeuenropiap, Xxam

o-2-aJpeHoperenTopiaap KUCKa MYJJAaTIH Ba KaWTap OJOKagacHMHHM YaKdupaiu.
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@deHTOoNIaMUH KHUCKa BaKTIW TabCUPIM AHTHUTUIEPTEH3UB JOPH XHCOOJIaHAIM.
deoxpomManMTOMaard TUMEPTOHUK PHU3HU JaBojamijga KymnaHwinagun. Hoxys
TabCUPHU 0O-2-aJI]pEHOPEIICNITOPIAPHU OJI0Kaga KUIUII OWiiaH OOFNUK (IOpaK YpHIIIH,
CUHYCH TaxXWKapJus, TaxXHapuUTMUsIap, KYHTWI aWHWIIN, KyCHI, AWapes Ba
6omwk.). @entonamun 20 Mi1 U3MOIOTUK SpUTMACHIA TOMUYMIA0 EKM OKUM OWIIaH
BeHa nuura robdopunaau (2 Mr, jekuH 10 Mr gad ko smac, Xap 5 JaKkukKasa).

AmeHnonon 6a  ocmonon —  [-adpenobrokamopnap.  B-ampeHobsokaTopiap

KYJUITaHWIUIIATA MakcaJ THUICPTOHUK KpH3Jda OPTHKYAa CHUMITATUKOTOHUK
TabCUpJApHU HYKoTHIIIaH ubopar. by popumap Ab keckun wudngananran
TaxXUKapvs Ba IOpaK MapoMH Oy3uiuIy OWiaH Kenranjaa Kymnanuiaad. CenekTuB
B-1-agpeHoOmoKaTOpIapHH KyJUIall MaKcaia MyBO(UK.

ATenomnon 0,7 MI/Kr TaHa Ba3HUTA JI03acHaa KyJIaHWIaAW. AHYA OFMp XoJulap/a,
ATCHOJIOJIHMHT HATKOKAacH OYaMaraHja 3cMoJioNl MHQY3UsIapy BeHa WYUra amajira
OILLIPHITA]TH.

ICcMO0J10J1 YIBTPa KUCKA TabCUP KUIYBUM CeleKTUB [-1-anpeHoOmokaTopaup, HUKH
CUMIIATUKOMUMETHUK Ba MeOpaHACTUMYIJIOBUM (paoyumMrura sra smac. bupuxum
nakuka mobaitauaa qopu 500-600 MKr/Kr OonutanFuy go3acuaa oeprnaau. Hatrmka
Oynmaranma mo3acu xap 5-10 makukama 50 MKr/kr/makuka Mmakcuman go3arada 200
MKT/KT/AaK. OMUApUO OOpMIMIIM MYyMKHH. SpuM MmapyanaHuil naBpu 9 makukara
tenr, 20 7aKWKa TaBOMUIA CMOJIOJN TYJIWK MapyaiaHaau Ba Oyipakiap TOMOHUAAH
24-48 cot munaa ynkapuiaad. Hoxxys Tabcup KWIUIIN: TUIIOTCH3Us, OpaIuKapaus,
MHUOKap/1 KUCKApHUII (PYHKIUSICH TTACAUUIITHN, YTKUP YIIKA [ITUTITH.

Kanbuuii kanaau 0JiokaTopiapu

HudeaunuH runepToHUK KPU3JIADHU WYKOTUII Y4YyH camapajyd JIO0pU BOCUTACH
xucobmananu. Jlopu cyomuarBan €ku mepopan 0,25 mr/ Kr mo3aja KyJJIaHWIAIH.
Tabcupu 6-makukama puBokianaam, 60-90 makukara Keaud TabCUPHUHT
MaKCHMYMU [03ara YuKaI.

Bepanamua OIICC, aprepuonsap auisTanusi, JUYPETUK Ba HATPUHYPUETUK

TabCUPU HaTUXKacujga OocumHU nacaitupanu. Hopunu 40 mr nosama mnepopal
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KYJuUlall MyMKHWH, YHUHT caMapacu3iurujaa — cekun-acta BeHa muura 0,1-0,2 Mr/kr
XUCOOUJaH.

JAuypeTuriaap ¢ypoceMu BeHa nuura 1 Mr/Kr 103aaa 1o0opusiaiu.

CenaruB Tepanusi (TUIEPTOHUK KPU3HH JABOJIAIIHUHT EPlaM4i KOMIIOHCHTH.
Cenykcen (penanuyMm) 5 mr tabieTka KypuHuIIuga €ku 1-2 mu sputMma cudaruia
MYCKYJI HUUra 1000puiaau.

Jlucnancep Ky3aTyB TaMOWMIUIApU Ba MPOPUIAKTUKACH

Hucnancepuzanuss — Oy axouu, Iy >KymiajJaH Oonaiap Ba YCHOUpPUHIIAP
CaJIOMATIUTU YCTUAAH (aosl aucnaHcepusanus yciayouaup. Jucmancep Ky3aTys
octura 'K, roxkop Hopman Ab, AI' Ba 'K OVitnua ofupiamrad UpCHUST MaBKy.l
Oapua Ooa Ba ycrupuHiIap TyIIaau.

Jlucnaucepuzauus Y3 uuuea Kyuuoazu maooupiapHu 0Jaaou

-Tu66mit xucodbotrra I'K, roxopu nopman Ab, AI' Ba 'K O¥yiinya orupnamran
upcuusT 00p Oapua 0osia Ba YCUPHUH EMIUIATH IIaXCIap OJIMHAH;

-JlaBpuit THOOUI Tekmupysiap Oy maxciapaa AlT mporpeccUpiaHUIINHU OJITUHU
OJIUIITa UMKOH Oepaju;,

-Ab MenépnaiyBura KapaTWiIral COFJIOMJIAIITUPYBYM Ba JlaBoJjall TaJaOWupJIapuHu
om0 Gopwiir;

-)Kuncu Ba €mu MHOOTra OJWHTAH XoJia OoJjiajlap Ba YCHUPHHJIAPHU TUOOMIA-
npodeccroHant KocyabTanusaapyu Ba NpohOpUSHTAUSICHHYI YTKA3UIII.

I'K, rokopu HOopmanm Ab Oyiinua ofupjamrad HPCUATH MaBxXya Oojanap u
ycnupuHiap Bpay-neauaTp TOMOHUJAH 6 oiiga 1 mapra KYpuKIaH YKa3wWiIUIIN
Kepak (TeKImupyB aHTporoMeTpus Ba Ab HH yd kKappa TEKIMUPHII OUIaH YeKJIaHAIH
xonoc). Kypcatuiran KOHTHHreHT canoMaTIMKHUHT |l Typyxura Kaputuaumu
JIO3UM.

AI' ékn 'K Tamxucu TacaukiaHranujaa (d3CCeHUMAN €KM CUMIITOMATUK) Oojia Ba
YCHupuH Bpad-meauarp ToMoHuaad 3-4 oit 1 Maportaba Tekmmpriiaan. JJnarHocTuk
TaaOupIap XaKMHHH, HOMEIUKAMEHTO3 Ba MEIMKAMEHTO3 JaBOJIAIl TaKTUKACHHH
Ba xaBd omwmiapu OwWjaH Kypamuil MacajaJapuHd  aHUKJIAl  Y9yH

KapJuopeBMarojor Kypuruaan ytumu kepak (Al ma — 6 otiga 1 mapra, ['K ga — 3
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oiina 1 mapra). Kypcarmanap Oyitmua Oona €ku ycnupuH HEPpoOJor, OKyJIHUCT Ba
HEBpOMATOJIOr MaclaxaTujaH ytanu. 3apypuil Tekmupysiap 1 unga Oup mapa
KYJUJIAaHWINMIIY MYMKHH.

ATl nu 6onanap u yenupunnap Il rypyx cormomiunapra KUpUTHIAIIU MyMKHH, ['b
nu 3ca — [V rypyxra.

bostanmap Ba yenupuHiIapHU CTallMOHAp TEKIIMPYBIAH YTKa3UIl y4yH KypcaTrMmalap:
ABb HUHr TypFyH KYTapWiuIIM, TOMHPJW KpHU3JIap MaBXyMJIUTH, aMmOymnatop
IapouTIIap/ia JaBOJAHTAHIMKHUHT caMapacyu MyKJIUTH.

Al buparamuu npodhurakmukacu amaniea OWUpUIaou .

-[IOMYJISALIMOH Japaxasa (0apya axoymra TabCHp JTHIII);
-xaB( Typyxmapuaa (oOFMpiamraH UPCUAT MaBKyj, IOKOPH HOpMall napaxanu Ab,
TaHa Ba3HUHT OpPTHKYa OYiraH, nact Gpusuk (aosnukiu 6onanapaa).

HDOGbMJZCZKWZMK mawvcup K,'VT/\ZMOCZZMJZCZDZCZ Kapamujicar 6];]17/[1/1/“/[ Kepakx.

-OPTUK TaHa Ba3HUHU MAaCAUTUPHUII €KUM HOpPMaJ TaHA Ba3HWHU CaKJIalll
-pu3uK QaoTMKHUA ONTUMAILIAII THPHUILL.

Anabuérnap:

1.Menuko-couraibHbIe MOCASACTBHUSA HOMIeUIUTHBIX cocTostHUE. [IpodunakTrka
u neyenue. — Mocka-Ilepms, 1999 T.

2. Jlenos U.U. Danokpunonorus. M., Menununa, 2000 r.

3.9komorust u 3Kooruyeckas 6ezonacHoctb. F0. JI. XotyHues. — Mocksa, 2002.

4 Menbanuenko I.A., ToxkmakoBa A.IO., Komoma JI.E., JlaBpumena H.B.
DHJI0KpUHHBIE 3a00sieBanusa. M. Menununa, 2009 r.

5.I1MIycroB C.b., Xanumon FO.111., Tpydanos I'.E. dyHkimonansHas u Tonu4eckas
JIMAarHOCTHKA B dHJA0KpuHOoMoruu. M. 2010 T.

6.Kponen6epr I''M., Menmen III., Tlononckuit K.C., Jlapcen IL.P. 3aGoneBanus
muToBUHOM kene3bl. Williams Textbook or Endocrinology. 2010 T.

[.Tapauep /., lllo6ek [I. bazucuas u xnuHuyeckas sHAOKpuHOsnorus Kuura 1.
Greenspan’s Basic & Clinical Endocrinology. 2010 r.
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5 -aMaJIuii MalIFyJIoT.

bosanapna mMebga MYak HYJIMHHUHI TyFMa TapaKKHET HOPACOIMKJIAPH Ba
aHomajusuiapu. bosanapaa Oyiipakiap Ba nemod HyJIapu TyFMa TapaKKHET
HYKCOHJIAPDH Ba aHOMAJIHSVIAPH. 2 COAaT.

Nmpan makcan:

JluarHo3 aHuKJIaHraHaa MWUQGOKOP TAaKTHUKACH, MIAXCHMH XWUMOS BOCHTAJApUAAH
doiinananui, JOUCMIAaHCEpU3alMs Ba  PEKOHBAJIUCUEHTIIADHU  peaduimuTanus
KWINILHYU ypraTuui;

- Oemop é&rorupaa, jmaboparopusiapia, Ly >KymiIaJaH, YKyB XOHAcHJa MaB3yHU
MyXOKaMa Kuiniijga 6emopra HucOaTaH xaBoOrapjivK XMCCUHU PUBOKIIAHTUPUILL,

- TEeMAaTUK CaBOJUIAPHM MYyXOKaMa KWIMII MHUCOJIMJA MIAMUN (UKpiall, KIUHUK
MacajaJlapHU €YMIIJA WXKOAUM “KUXaTAaH EHAAIIMIL, IIYHUHUTIEK, MYCTaKHII
Kapop KaOyn kunumira ypratuml. MaHTUKui (uKpiaamHu Ba ¥3 GUKpUHU KacOui
TUJIJIa €TKa3u0 OCpUITMHU PUBOXKIAHTHPHUIILL.

Ymby amanuii MalFyaoT J1aBOMUJIA KyHUJarmiapHu OakapuIl JIO3UM

- mpoQecCuoHal aHaMHEe3 UUFUII Ba OEMOPHU KYPUKIAH YTKA3UII;

- 3pTa Ba KUECHUM TalIXUCIAll aCOCHIa TAXMUHHUM TAIIXUCHHU LIAKIIJIAHTUPHUILL;

- LIOLIWJIMHY XOJIATHU TAllIXMCJIall Ba TOCHUTaIW3auusArada Oynran naspaa 1-um
THOOUH €paam KypcaTull;

- po(UIaKTUKa Ba peabMINTAUSICUHU TabMUHJIALI.

Ninu 6askapuin y4yH HAMyHa

Mamrysot YTKa3uIl XKOWH, KUXO03JTaHULIN

- ayauTopus; Kabys OYIMMH; TUAarHOCTUKA OYIIMMU;

- TEXHUK BOCHTaJap: TEMaTUK OeMopiiap; OBEpXe; MyJIbTUMeaua mnpoekropu; TV-
BUJICO; VYpraTyBUM-HA30paT KUIYBYM JACTyp; SHTH TMEJAaroruK TEXHOJIOTHUS
yCyJuIapu ClieHapHilIapy; Ba3usSTIM Macaaap.

TyrFMa wYak TYTWIHMIINA — YaKaJIOKJIapaa MIOMWINHY KapPOXIUK EpAaMUHU
Tanald KWIyBYU X0JaTiap opacuaa HucOaTaH KyT ydpailiuranuaup.
Tyrma wyak TyTwiaumura onaud kemyBum cababmap Kyma Kym OYynu0O, ymapHH
KyHuaara rypyxJjapra TaKCUMIIaIl MyMKWH;
*/yak Haiiy pUBOXITAHUIIIMHUHAT HOPACOJUKIApH ( aTpe3wsuiap, CTEHO3ap)
*/luak HaWMHWHT TAIIKM TOMOHJAH CUKWIWIIUTA OJUO KEITyBUYM HOPACOJIHMKIAP

(XanKacuMOH MebJa OCTH 0e3u, adeppaHT KOH TOMUPH, SHTEPOKHUCTOMA)
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*lyak JEBOPUHUHI TyFMa TapaKKUET HYKCOHJApH( aranriavo3-I mpmmpyHr
KacaJJIUTy, HeUpOHa AUCIUIa3Usl, TUIIOTAHTJIMO3).

*Myak OYNUIMFUHU KYIOK MEKOHUH OwiaH TYiauO KOJUIIMra oJIu0 KeayBud
Hopacosukiap ( MyKoBHCIMI03/1ard MEKOHUIIIN HIIEYC).

* Nuaknap Oynapuimu Ba HWYAKTYTKUYHUHT  QUKcCAlUACHAArd  Oy3WivIiap
okubaTHaa 103 6epaauran nyak Tyruwinnmapu ( Jlegna cunapomu, ypra H4UaKHUHT
aNoxyaagamrad Oypaauiim)

Nuak HopaconukimapuHUHT cababiapu skyna kym OYnub, upcuit iyn OunaH

Oepwiiagurad, €Ky CropaauK Typiaapu TadoByTIaHAIH.

Hopaconuk xommia xaétuHuHT 3-4 XadTacuna, sbHU OpraHOTEHE3 JaBpujia Mmaiao

Oynaau, YyHKH 1Ty JIaBp/ia W4YaK JCBOPH, YHUHT OYIIJIUFU Ba Oypasui kapaéHiapu

103 Oepaau.

Tapakku€r xapa€Huja OBKAT XYM3M KWJIMII HAWMKM «IXJTUTINK OOCKHYM» HHU YTaWIu.

By Oockuuna wyakHUHT OVIUIMFU STHMTENUN OWlIaH TYla, S’bHU SXJIUT XOJaTiaa

O0ynu6, yHIaH KeiinH OollIaHaJAWraH BaKyoOJIM3alus >KapaéHiapyu HaTHXKacuja Hau

IIaKiInra Kupagud. Arap Bakyoju3auus >kapaéunapu Oy3wiaauraH Oyica, yHIa

UYaK OYIITUFM XOCWUJl OYiMaciaH Kojiaau, arap ymoly »apa€H yHYaluK KarTa

O0ynmvaran macodana Oy3uimamuran Oyica, mapaaim arpe3us pyu Oepaau. Arap

pekaHanu3anus >kapaéHu  OonuiaHuO, mapaajga KWYUK TEIIMK XOCHJ OYiica, yH7a

nmapiaiyd  CTeHO3 Ne0 aTajiaguraH HOpPAcoJNMK Ky3aTHiaau. Arap u4ak Oynuinru

KarTa Macodana ENUKIUIruda Kojca, yaaa ¢uOpo3 UIICUMOH aTpe3usl Ky3aTHIIaIu.

ATpe3ussHUHT OyHIal Typu MYAKTYTKHY apTEPUSICUHUHT OUp KUCMU PUBOKIAHMAM

KOJIMIIIA 3Ba3ura XaM OYIUIIM MyMKHH. ATpe3usi COCHCKAaCUMOH OYIWIIM XaM

MyMKUH.(KyTutaman — atpe3usi). Kypcatud yTunaran  HOpacoduKIap aKcapusT

XoJIapaa Mypakkad SMOpPHOJIOTHK >Kapa€Hiap 103 OepyBuUM coxanapla ; YH UKKHU

0apMOKJIM MYAaKHUHT KaTTa CYpPFUYM, YH WUKKU OapMOKIM WYaKHUHT 04 WYaKKa

yTamuraH KACMHJIA TIYHUHTACK €HOOII MYaKHUHT TUCTAN KUCMUAA Pyl Oepuiim

MYMKHUH

Nuak nailvacu wuumMaa KedyBYM >kKapaHiap OuiaH Oupra MYaKHUHT Oypaiauiiu

xapaéHu keyaau. (YH WMKKM OapMOKJIM WYAKAAH KYHJAJaHT 4amMOap WYAKHUHT
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Yypracura kanap). bypanuimn skapaéHnapu XoMmia Xa€THHUHT S5 XadTacuaaH
OouutanuO, yura JaBpaa Keqaiu.

bypanmumnuar ukkuHun Oockuunm 10-12  xadramapraya paBoM 3TuO, H4YaK
KOBY3JIOKTAPUHUHT KOPUH OYIUIMFUra KauTuO KUpUIIMHU TabMuHIaiau. bynaa
UYaKiap coar mMuiaura teckapu 90 napaxkara Oypanu0, KOpUH OynuiMFura KaimTuo
Kapaau. Arap MKKMHYM Oockuyaaru Oypanuin TyxTa® Kosica, ©O0ja WYaKHUHT
TyrajylaHMaras Oypaiuiiu Owiad Tyrunaau. byHna ypra ndak OKOpPU MYAKTYTKUY
aprepusicu coxacura ¢ukcanussiann® Konmub® keraau. WHruuka WYaKHUHT
KOBY3JIOFU KOPUH OYIUITMFUHUHT VHT TOMOHHJA, KYpUYaK »IUTacTpal coxajaa Ba
HUXOSIT WYFOH MYaK 4Yall TOMOHJA >Xounamanau. byHpgaih dukcanus oKopu
WYAKTYTKHY apTepusicu aTpoduaa Oypanuin okubaTuaa YTKUP CTPaHTYJSIMOH
WYaK TYTWIUIIUTA OJMO Kelaau.DmuracTpal coxaja >KOWIAllyBYM  KypHUuak
SMOpHOHA YaHJIUpJap BOCUTACH[IA VH UKKHU 0apMOKJIN UYAKHU TallIKM TOMOHHIaH
CHKHO , YTYBUAHJIMIH OY3WIMIINra ONMO Kedagu. YH HKKM OapMOKIH HYAKHHUHT
CUKWJIUIIM OWJIaH YpTa WYaKHUHT Oypajauiiy Kymuinbd kenumu Jlenna cuaapomMu
euItagn.

Xomuina xaétunuHr 18-20 xadracuman Gomurad, Oonaga rotuimn pediiekcu TaiIo
Oynmanu, Oy 3ca ¥3 HaBOATH/Ia WYaK TYTHJIUIIN aJoMaTiapy nanao Oyiaummra oiauo
Kenmaau. XoMmuia arpopu CYBUHUHT IOTWJIMINM — aTpe3usi COXAaCHIlaH IOKOpHIa
TYIIIaHUO, KOBAK ab30HUHT KEHTalUIIUTa, MACTKU KUCMIIap/ia 3ca KyJIpaHr TyCJaru
WYaK HaWM IMUpacu Ba KY4raH SMUTEIUNIaH MOOpAT MOJJIAHUHT TYIUIAaHUIIUTA
oNn0 Kemaau .

Tyrma n4ak TyTUIUIIN KyWHaruda KiacCu(pUKalusIaHaIu;

*lOxopu Ba Ky#iu (derapa —yH HKKHA OApMOKJIH HYaK)

*Tynuk (aTpe3us) Ba KUCMaH (CTCHO3)

*O0TypannoH (aTpe3usi, M9aK OYIUIMFUHUHT YHTEPOKUCTOMA EKU XAJIKACUMOH
MebhJa OCTH O€31 TOMOHH/IAaH CUKHIIIUIIN, MEKOHUIIH uieyc [ upcumpyHr
KaCaJUTUTH) Ba CTPAHTYJISIITUOH (MIaKHUHT OYPaJTUIIHA, MIAKHUHT CUKWJIHIIN, H9aK

WHBaruHAIUSACH).
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TyrMa uuak TyTwiumu Xxomuia xa€tuHuHr 18-20 xadTamapuman TO TyFuiraH
MaxaJiurava J1aBOM JTHIIU YbTHOOPra ONMHHUO, TYFUITAH MANTHIa HOPACOJUKHHHT
caTX¥ Ba Typura Xoc ajoMatiiap naijao oynaniu.

TyfMa wWyak TyTWIMIIM Yy4yH XOC OynraH acocuil anomatiapAaH Oupu —uy
KeIMacjauIrd Ba TMATOJIOTHK apajamManap OwnaH Kycwmgup. FHOKopu wudak
TYTWJIWIIM YYyH XOC OYyiraH ajoMariapra 0ojla TyFWIraHUAAH KEHUH YT apalaiin
Kycumn kupaan. Kyitn ndak TyTwimmuga 0ojla TyFUITaHWIAH KOPHU KaTTallallraH
oynaau. CTpaHTYyJIAIMOH MYaK TYTHIUIIHM OOja HMuFIaranaa Ba 0e30BTajaHTaHKIA
KYKKUC/IaH OFpUK OwsaH HaMmo€H Oymanu. Myak TyrwnumumHUHT Oy Typu Oona
Xa€TUHUHT 3-5 KyHJIapy , KYKKUC/IaH Maiao Oymaau.

Kycuni-uakaiokiapaa SHT Ky ydpaiaurad cCuMITomiapaan oupu 0y, YHUHT
XOKMHHH, ITaii10 OYIIUII BAKTUHH, JKaIaJUTMTUHU, KYyCYK MaCCaCHUHUHT
XapaKTepHUHHU, TaHA X0JIaTH Ba JUHAMUKAHUHT Y3rapyIiy OWIaH OOFIUKIUTHHA
OaxoJarl JIO3UM.

6 xadraraya O6ynaran Oonanapia Te3 Te€3 KyCHII Ba KEKUPHUII Kapauadl KUCMHHHT
BOSITa €TMACTAHJIUTH Ba €TUIIMOBYMIIUTY OMJIaH OOFJIAIl MyMKHH.

OyHKIIMOHANI MYaK TyTHJIMIIKAA KyCUII MyHTa3aM OyamacaH, KyCyK MacCaCUHUHT
MUKJIOpH KaOysl KUJIMHTaH OBKATHUHT MAacCacHiaH KaM, KOHCEpBATHUB Teparus
camapa Oepasu.

Xap KaHJai ATHOJIOTHSIN H(PEKIIMOH TOKCHKO3 WYaK (ajlaXIuru OKubaTtuaa o3
Oepaauran TyTwiauin OYiam0O, Oojia JacTaBBaN CyT, KEWHMH YT apalaiil, Ba KacajlIHK
aBX OJITAaHW CAMMH MYaK apajaliMaliapy OWIaH KyCHUIlra oiud Kelau.

MexaHuK WYaKk TYTWIMIIKAAA TATOJIOTHK apajalliMalid KyCHUIl MYyHTa3aM Ky4anno
OopaBepaiy.

Jlumnanum  okubaTuaa KenmuO 4YuKaauran Kycuin dapkmaHagu, OyHma Oona
OupBapakaiinra kaTTa Xaxmaa Kycaau. KycumHuHr ymoy Typu 0O0TyparimoH wyak
TYTUIUIN yayH Xocaup. CTpaHTymsIMOH WYK TYTWIUIHAAa Oosa pediaexTop
paBuIIa , T€3 -Te3, 03- 037]aH KyCa/IH.

Kycyk maccacuHUHT TapkuOura Kkapad, TyTHIHILI CATXUHU aHUKJIAIl MYMKHH.
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*Tycux arap yH uKkku OapMOKJIM WYakHUHT DaTep cypruyujaH Kopuaa Oyica
KYCYK Maccacu Tapkuouaa mebaa MaxcyJoTu Oynau.

*Tycuk arap yH ukku Oapmoknu umyakHuHr darep cypruuuaaH nactuaa Oyica
KyCYK Maccacu TapkuOuja YT CyOKIUFu Oynamu. (y30K MyAAQTIMK JAMJIAHUII
xucoowura).

*VH WKKkM OGapMOKIM HMYAKHUHI CTCHO3HMAA  KyCyK MACCACHHHHI TapKHOH
CTEHO3HMHT Jlapa)kacura OOFiuK Oyiamau.

*VH UKKH GapMOKIH MYaK CATXHMAA MYAKHHHT YTKUp OypalHIIM Ky3aTHica, 0ol
YT CYIOKJIUFY apajaiil Kycaiau.

[lacTku nyak TyTWIMILIapyaa 00Jia MYaK apajialmMaliapyu OujaH Kycasu.

VH ukku GapMOKIM HYaK AaTPe3HsCH AaKCapuaT XOrWUIapia AUCTan KHCMIA,
CTEHO3JJapu d3ca TMPOKCHUMal KUCMHAA TOMWUIATU. ATPE3USHUHT OJHT KYyI
ydpaliuraH TypW —Tapjainu atpesust xucooOmanamau. Ilapma darep cypruumaan
IOKOpUAa, €KW TMacTaa >KoWnamuimu MyMKuH. bemopnapuunr 21% kucmuga
aTpe3usHUHT cababu cudartuga Mebaa OCTH OE3UMHHHI XaJKACUMOH IIaKjia
SKaHJUTH aHuKIaHaau. bemopnapaunar 60% gaH opTuruaa YH UKKKM OApMOKJIA UYaK
aTpe3usiapu OOIIKa ab30 Ba TU3MMIIAp HoOpaconukiapu Ownan, 30% man opTuru
HNayn kacamnuru Owuinan Ba 20% gaH OpTUFM IOPAKHMHT TyFMa TapakKUET
HYKCOHJIApH OWJIaH YUFYHJIAIINO Keau.

VH MKKM GapMOKJIH MYAKHUHI aTPe3HsACHIA KIMHUK MaH3apa CypyHKAH IOKOpHU
WYaK TYTWIHIIHA ajoMaTiapu OuiaH KeuuO, OoJia TYFUITAHHU 3aXOTHEK KYKHUMTHD
Tyclla Kycaad, KOPHUH MNydasah, W4u kKeamanau.darep cypruyuliaH IOKOpUIaru
aTpe3usifa Meblla apanammManapd OuilaH Kycaad , TYFPU HYaK  Ky3/daH
KEUNPHUITaHUAA KYKAMTHpP TYCAAard IIMIMMINAK THKAH aHWKIAHAH. YH HKKH
O0apMOKJIM MUAKHUHT aTPe3WsiCH OWJIaH TYFWITaH OoJlaJapHU TEKITUPHII FIOKOPHIA
KEJITUPUJraH JacTyp acocujia amaira omupuianu. TallXuCHU OWJUHIAIITHPUII
YU4YH HKKU NPOEKIUSAAA KOPUH COXACH PEHTTEeH TaCBUPUTa OJIMHAIN

Onepanusiiad aBBaJITM TaU€prapiaukiap/iad KeMUH [IOMIWINHY XUPYPTUK

MyoJiaxka yTkazunanau. [lapganu atpe3usiia yoJI€HOTOMUS Ba NapAaHU KECHII

omnepanusIcy YTKazuiaau. XalKaCUMOH MebJ/ia OCTH Oe3uaa
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IyOJEHOIYOIEHOAHACTOMO3 YTKa3uiaaau. boiika Typiapuaa
IyOJ€HOCIOHOAHACTOMO3 Oakapuiiaau.

Onepanusaun OomgaH keuupraH Oemoprnap 6-12 ot moOaiiHMZa U CHaHCEp
Ky3aTyBu ocTuaa Oynaaunap. bonanap nuak OMOIEHO3M KOPPEKIUSCUTa Ba Y3UITaH
MojJlajap aIMAIIMHYBUHUHT MEbEPIAITUPUITUIINTAa MYXTOXK Oynagunap. GepMeHT
npenapaTiapuia, MoJIMBUTAMUHIApAaH OYyIOpHUIl, OKUJIOHA O3UKJIAHTUPHII Mebaa-
UYaK TU3UMHU (DAOTUATUHU MEBEPIAITUPUILTA [LIAPOUT SIpaTaIU.

VH nkku GapMOKIIM HYAKHHHT CTEHO3M Oapya MYaK CTEHO3NApHHUHT 50% ra sKuH
KAUCMMHM TallKWJd Kujaau. bByHna mnappanu aTpe3ussHUHI Yypracuja TelIHuK
Ky3aTHIad. YH UKKH apMOKITH HYAKHUHT CTEHO3M WYAKHMHT Xap KaHJal KuCMHIa
ydpaiii MyMKHH, aMMO IIIyHTa KapamacJaH akCcapusT XoJuiapa YH UKKU 0apMOKIn
MYAKHUHT KaTTa CYpFruyuu aTpoduaa >Koiaiaim.

VH uKK# GapMOK/IN MYAKHUHT CTEHO3HM IOKOPH MYaK TYTHIIMIIN alOMAaTIapy GHIIaH
30xup OYymanu. KacannmukHMHT eTakud ajoMaTH — YT apanai Kycui 0ynu0, xap rai
O3UKJIAHTUPWITAHWJIAH KEUWMH Kydyasanu. TaHa Ba3HMHMHI KaMalMIId  Ba
aeruapaTanus KydainO OopaBepanu. KOpMHHMHT NacTd KUCMHU Ty4dyaWraH, WYH
MEKOHHMAJT Ba ’Ky/la KaM MUKIOP/A KeJIaan. YH HKKH GapMOKIM HYAKHUHT CTEHO3H
PEHTTeHOJNOTUK  ycynaa ouauHnamTupuiagd. OO030p PpeHTIreH  TacBHpHUIA
KOPUHHUHI IOKOPM KHUCMHJIa HMKKHTa CYIOKJIMK CaTXW, Ba IMAacTKU KUCMIIapuia
WYAKJIAPHUHT Ta3jiap OuiIaH eTapianya TYJIMAcIUrd aHUKJIaHAH.

VH uKKn GapMOKIN MYaKHWHT CTEHO3M JyOJCHOTOMHMS Ba TAapAaHH KECHII OpPKAJIH
ONepaThB JaBO BOCUTACH]IA 1aBOJIAHAIH.

Vpra WyakHMHT TyFMa OypanWIM WYaKHMHT MEBEpUH OypalunIId MaxXaluuaru
JyOJIeHAJ TUPCAK Ba KYPUYAK Y3UHHUHI YpPHUTa KEJIMaca Ba NYAKTYTKUY KOPUHHU HT
OpKa JAeBOpHUra MebEpAaruiek ouprukmaca, pyu oepaau.

Vpra nuakauHT TyTKHUH OyHAa (akaT GMTTA HyKTara OMpUKKaH 6YInb, YHUHT y3H
IOKOPU MYAKTYTKWY apTEPHsACHTa OCHIMG TypraH 6ymamu.Ypra NUaKHHHT OOIIM Ba
uieolekan Oypuak OeBocuTa Oup —OMpHra sSIKMH >KoWnamraH 0ynu0 , coaT MUIU
WyHanumu Oapanumn 103 Oepuin  sxrumonid  omaau.llaTonorus IOKOpH

CTPaHTYJSIIMOH WYaK TYTUJIMIIN ajoMatiiapyu OuiaH HaMOEH OYnuO, TyFuiIranuaaH
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3-4 xyH ¥ytub, Te3 -Te3 KyCHUIl Ba  KOPUH COXacuJard OFpUKIap , HYaK
MEePUCTATLTUKACUHUHT Ky4alHIld , U4 KEIMACIUTU , TYFPU WYAKIAH IIHJIAMIIHK
apajiail KOH KeTuln Ounan  udoaananagu. Talixuc peHTreHOJIOTHK yeyuiap OunaH
oMHNamITUpUIaAu. bolaHu BepTUKal xoJjarra Kyilmd, o030p peHTreHorpamma
OJIMHTaHHWJIa MEbJIa COXacCUAaru sroHa xaBo nydaxkdyacu kypuHaau. KacammmkHuHr
pTa OOoCKUUWIapHaa WYaKk KOBY3JIOFMAA SKKaM —IyKKaM KHYMK XaBo mydakuyanapu
KYpUHaIU.

Vpra nuakHUHT TyFMa GypadIlyg HYaK aTpe3HsUIapHHUHT 6apya TypiIapusa Ba
00TypalMoH n4ak TYTUIUIIUIapHUIa KOPUHHUHT Oapya coxXajaapH IOMIIOK Ba
OFPUKJIU, CTPAHTYJISIIIUOH MYaK TYTUJIUIINAA 3Ca OFPUKJIM Ba TapaHTJIAIITaHIupP.
VIKup ammeHJuIuT Ba SPATH —HEKPOTHK SHTEPOKOIUTAA AKCAPUSAT XOJIApIa YHT
¢nboi coxacuaa, JIOKajl OFPUKJIM HyKTajlap aHUuKJIaHaau. TapKoK MepuTOHUTAA
KOPHUH KanmnairaH, OFpUKJM Ba Oapua coxXajlapuja TapaHTJIAIlraH, aipum
XOJUTapJia KOPUH OJJ1 JIEBOPU XaM MATOJOTHK >kKapaéHra ymnamul KeTraH.

MexaHuk  W4YaK  TYTWIMIIMHUHT ~ MYXUM  ajoMaTiapuiaH  OWpUFUYaK
NEPUCTANFTUKACUHUHT Ky4YallIiM Ba  SUWIUTWIMIIKA OYnub,  OUHAMUK HYaK
TYTUJIWIIUAA TepUcCTalIbTHKa 3auduaman €ku OyTyHIIai HYKOIaIu.

Yakanmokjap MEpUTOHUTHHUHT acoCUil cababu —KOBaK ab30HHMHT mepdopamusicu
0ynmu6, Oy acopar TyFMa TapakKKMET HOPACOJMKIAPWHUHT apuM Typiapuaa, Ba
SApajgl -HEKPOTUK SHTEPOKOIUTAA Ky3aTuiaau. KopuH OYmuIMFuga 5SpKUH XaBO
WUFWITAHUIA KUTAPHU MEPKYCCUSIIANI OPKAJIM AHMKJIAI UMKOHHU UYKOJIAIH.
Kopun onn neBopy KadWHIWTH KaM OYITAHIWTH YYyH YaKaJoKJIap MepUTOHUTHAA
KOPOMJI OJIJ IEBOPU TYKUMaJlapu XaM IIHUIIaaAu, YFuil OOTIaH TYFPH YTKa3WIaAUran
O0ynca, Oypanuin KaWTataHMaian. AMMO, MYAaKHUHT OXUpHrada OypaiMaraHIuru
pTHOOPTa OJIMHUINK Ba arap 4yBaJT4aHTCHUTMOH YCHMTa SULIOMFIAHAIUTaH Oyica
ATUMHUK KOWIIAITUII SXTUMOJIMHHA XOTHPJaH (HapoMyIl KAIMACITHK JIO3HM.

WNHrndka MY9akHUHT aTpe3uscH FTyFMa WYaK TYTUIWIIM HUHT JHT KYT ydpajuraf
TypJapujaaH Oupuaup. o4 WYakHUHT atpesusick 50% Hu, EHOOIl HWYAKHUHT
atpesuscu 43%HM, WKKalla WYAKHUHT OupBapakaiura arpesusicu 3ca 7% HU

TAIIKWJI KWJIagu.
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Nurunuka nyak atpesusicu GpuOpo3 UNICUMOH Tycna 6ynub, 6emopiapuunr 50% nan
OpTUFHIa SMOpHOHAN JaBpAa HM4YaK OypajulIv Ba aAre3uB MEPUTOHUT KYIIUIHO
KeJau.

NHruuka WYakHUHT aTpPE3UWsiCM TACTKM WYaK TYTHWIMIIM Ba OOTYpaIlMOH HYaK
TYTWIHIIHM ajioMatiapu OuiaH HaMmo€H Oynaau. boya TyFuiraHu 3aXOTUEK KOPUH
yiuamiiapy XaJJaH Talkapu kKarra 0yiaub, Oy XonaT 3MOpHOHaN JaBpaa KaFaHOK
CYBUHUHI KV MUKIOp/JKa IOTWIMIIM OuigaH OOFIMK.  Arap aTpesus Hyak
Oypaiuili Ba ajAre3uB MEPUTOHUT OWiaH  acopaTjiaHMaraH Oyjiaca  KOpHUH
nalrnaciaHraHujia  OMIIOK Ba OFpPUKCH3 Oymaau. AyYCKyJIbTHAIUSA WYaK
nepucTaIbTUKACH Kydairan. Mebja I0BHJITaHla TUMJIAHTaH MaxCyJIoTiaap, TYFpH
WYaKJaH 5ca MUJIUMIIUK THUKWH OJUII WUMKOHU OViajau.

NHruuka WuakHUHT aTpe3usicujia KOPUH OYNIIMFUHUHT 0030p PEHTICH TacBUPHUA
KOPUHHUHI IOKOpU KaBaTHAa KYmuiad CYIOKJIMK CaTXW, MAacTKW KaBaThJa 3ca
costanuml kypunaau JuddepeHiyan 1MarHocTuka MapeTHK WYaK TYTUIUIIIAPH,
JUHAMUK WYaK TyTHWIMNUIapW OwiaH YTrkasuinagu. [lapeTuk vuak TyTHIMILIaApH
yU4yH TNEPUCTAIBTUKAHUHT KaMaWUIKd XOCAHp. PEHTreHONOTHK TeKIIUpHIILIapaa
KyIu1ad CYIOKIMK caTXjJapu aHuKiIaHagud. J(MHaMuKajgard peHTTeHOKOHTPACT
TEKIIUPUIIIIAD KOHTPACT MOJIAHUHT MACCAXUHHU KypcaTaau, Oy XoJlaT MeXaHUK
UYaK TYTUJUIIN TAIIXUCUHU HMCTUMCHO JTHUIITa UMKOH Oepajii.

JlacTnabku omepamnusa OJAyd TaW€prapiMKIApUIaH KEWHH  OIEpaTHUB J1aBO
YTKa3UIaIu.

Oxopu kyHpamanr mamapoTOMus OpKaIM  HWYaK  Jkapoxarra onu0 YUKWINO
CUHYMKIA0 TadTUI KMIWHAIY , YHIAH MaKcal KYIITUIAMYd aTpe3usiIapHu UCTHCHO
stuaup. TyFMa aTpe3usiapia U4Yak aTpe3usiIaHraH KUCMIIApu JUaMeTpiapuiaru
y3apo karta ¢apk OOpiurd ydyyH o0 KeilyBuM KoBy3nokaaH 10-12 cm  Kupku®O
om0 TanuiaHagyd. Ydma- yd, €ku T cMMOH aHacTOMO3 KyJuiam ad3aiiup.
DHTepoKUCTOMANap - TypJu yIyaMiyd Ba MIAK/UIM I[IAPCUMOH €K LWIMHAPCUMOH
TyFMa Xocwuianap 0ynub, W4ak IeBopHW OWiaH Oupraivkaa Mebaa €KM MYaKKa Xoc
OyJraH IIWUIMK KaBaT OWjaH KOIUJIAaHTaH. Arap Mebjara Xoc OYiran muIuK KaBaT

OwiaH KoIUlaHTaH OyJica KHUCTa MYMJIard CYIOKJIMK HOPAOH Xapaktepra sra 0ymuo,
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reMopparuk tycaa oynagu. Kucra wudak OyunuinFu OWiaH KaMJaH -KaMm XoJuiapia
Kymunaran Oynaau. byHmail kuctamap WYakHUHT Xap KaHJaid coxacupaa OYiauiim
MYMKHUH, aMMO IIyHTa KapamacJaH uieolekal Oypuakaa yupall 3XTUMOJIU KYTIPOK
Oynanu.

Ma3skyp HOpacoIMK yMYpTKa IMOFOHACUHUHT OUTMACIUTH , OpPKa MU 4yppacu
Ba IemO00 TAHOCWI THU3UMHU ab30JAPUHUHT TYyFMa HOPACOJIMKIApu OwiaH
yUFyHIAINO Kenaau.

DOHTEepOKUCTOMANIap YTKUP MYaK TYTWJIMIIM ajoMaTiiapu OWiaH HaMOE€H Oynaiu.
Kopun ynmuamnapu karranamuO, MepUCTAIBTHKA Kydasjy, YaKaloK KYIOK Mebjaa
apanammManapu OWiaH KycaJu, YHUHT TapKuOHWaa O3pOK MUKAOpJA VT CYIOKIUFU
XaM aHUKJIaHaIu.

OHrepokucTomMa guarHosn — YTT Ba peHTreH TEKIIUPHILIApH BOCHTAcHAA
OV TMHTAIII TUPUIIA]TH.

DOHTepokucToMa (hakaT XUpPypruk uyn OunaH napojaHanu. Oparna maTojoTHsTa
yuparaH M4aK pe3eKIns KHIHHHO, SHTEPOIHTEPOAHACTOMO3 Kyimuamm.V3 BakTuaa
TalIXUCIAHUO, TYFPU JaBO YTKA3UiIca, MPOTHO3 SIXIIIH.

MeKOoHUIIN Wiieyc — TyFMa M4Yak TYTHJIMIIKA ajoMatiapyu OujiaH HaMo€H OYIyBUM
Ba dakajmokjap mnepdoparuB mneputoHuTd Owmiman 50,0% gaH OpTHK XoJaa
acopaTiiaHyBUd OFUP TyFMa TapakKUET HYKCOHU OYnrO, MEKOHHM a)XKpaTUITUHUHT
Oy3mnuiy  OwiaH HaMo€H Oymamu. Kacaumk MyKOBHCHHMIO3Ta ydpara
6onamapuunr 20,0% nan xaTTa KUcMHAa acopaT cudaTtuaa yupad, YFUl Ba Ku3
Oonanapaa Oup Xuil KaJaTUKIa aHUKIaHATH.

Opranu3m WYKH CeKperus Oe3napu  KYIjiaM4u  SUDTUFJIAHUIIN  OKWOaTuia
KYIOKJIUTH FOKOpH OYyaraH Imupa axpanaau, Oy 3ca MebJa OCTH 0e3H , nJakjap Ba
yrnKanap/a MKKWIaM4d y3rapuiiap Kenu0 yukuiura cabad oymaam.

Kacamnmuk  macTku oOTypalluoH HWYaK TYTWUJIMINM ajoMaTiiapu OuilaH HaMOEH
oynaau. Kopu H yadamiapu KaTTanamagy, W9aK MepucTaibTHKAcH Kydasau. boma
Ky Maprtanad YT apanamn Kycaad, TYFpU HYaK TEKIIMPWITAaHUZA aMIlyJacu
TUIOIUIA3UAra y4paraH, KJIpaHT IIWJIUMIIUK THUKAH axpanaaun KopuH Oyuumuru

ab30JapuHU 0030p PpEHTTeH TacBUPU  TAlUXMCHU oiaunnamrTupanu. Kopun

135



OyuunFr OWpo3 KaTTajamumO, MACTKUM KUCMJIApH COsJIAHTaH, FOKOpU KaBaTHa
MHIMYKa MYaK KOBY3JIOFM KEHranO, CYIOKJIMK caTxXJlapyu aHuKiIaHaau. Ailpum
XOoJIapia KajdblUi Ty3JapUHUHT HUFWIMIIN XUCcOOWUTra MYFOH WYaKk WYHATUIIU
Oyiinya KajabluuUKaTIap TOMUIAIU

Huddepenunan amarno3 [upmmnpyHr kacamnuru OwiaH YTkaswiaaud. bynpait
Makcaajgap Y4YyH  CyBAa OJpyBUM KOHTpacT Mojajaa Ownan — uppurorpadus
yTKazunaau. MekoHuinm uieycaa UYFOH WYaKHUHT Oapua KUCMIIapU
TUIIOIUIA3UATa yyparaH , [ MpIIIpyHr KacaJuluruja 3ca CATMacMMOH WYaKHUHT TOpP
JUCTaJ KUCMHU CYNPACTEHOTHK KEHTalUII COXAaCUra YTraHJINId KYypUHAIN.

Tub06wuit -upcuii TeKIMUPUIIIIAP BOCUTACHIa MYKOBHUCIIUIO3HU TACIUKJIAII JIO3UM.
MeKoHUIIN uaeyc XUpypruk uyn Omnan gaBosananu. Kenraiiran nuak KOBY3JIOFH
YCTHJIaH DHTEPOTOMHMS YTKA3WINO, MYaK KOBY3JIOKJIAPH MEKOHHMIN CYHOJNTUPYBYH
bepmeHT npenapatiapu Ouan Oomuaan oxupura Kazaap
IOBUJIAJIA. DHTEPOIHTEPOAHACTOMO3  Kyhmiaau. OnepanusiilaH KEeWHHTH JaBpiAa
YpHUHU 0JTyBUU (hepMEHTOTeparus YTKa3uIaam.

[Tporuo3 xumaauii 6yau6, yMpOO MK AaBOHU Tanad KuJaau.

Bosnanapna Oyiipakiap Ba nmemo0 Hy/JIapu TYFMa TAPAKKHET HYKCOHJIApPH Ba
aHomajusuiapu  (Oydpakjap HOpPacoJMKJIApH, cynpa Ba uH(paBe3uKaJ
o0CcTpyKIUSIAP)

bonamapna Oyiipakimap Ba memo0 TaHOCHI TH3UMH ab30JapUHUHT TyFMa
HOpacoJMKJIapu Oapda HyKcOHJapHUHT 35-40% KUCMUHU TaIlIKWI —KUJAIH.
[TaTomoroaHaToMuK TEKIIUPHUIILIApAaH MabiayM Oynummyaa 10% ra sKuH omamiap
neno0 TaHOCW TU3UMH ab30JIADUHUHT TyFMa HOPACOJIMKIIAPU Ba aHTOMAIIUSIIAPH
Owian ayHéra Kemaauiap. Y pormeHuTan Hopacoiukiap opacuna 10% ra sKMHUHA
OyipakJIapHUHT TyFMa HYKCOHJIApH TAITKUJ KAJIA U,

Byiipaknap Hopaconukimapu IKaJaJUTMTH YHUHT Mypakka® sMmOpuoreHe3w OuiaH
OoFnmMK. OMOpHOTEHE3HWHT MebEpui skapa€Hmapyu Oy3WiuImM  OKuHOaTHIa

AHOMAITMSITAPHUHT TYPJIY MAK/UTapy a0 Oymanm.
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Byilipakiap Hopacoiuknapu KyHujara Typiapra OYIvHAAW ; MUKIOp, Yiodam,

KOMTAIINIIL, ¥3apo KOMIIAIIUIIY Ba TAPKUOU HOPACOJIUKITIAPH.

Byiipak anomanusiapu KiaaccupuKanuscy;
A.MHKIOp aHOMAJIASIIAPHY ;

1. Arnasus ( 6up, KKK TOMOHJIamMa)

2. Byiipak kymanoknanuiu ( OYIuK, TYJIUKCHU3)

3. Kymumya Oyiipax

B. Vituam aHoManusnapu

I rumoria3us KOoMIamuill aHOMaJIUsIIapy
1.Kykpak nucronusicu

2.0eJ1 TUCTOIMUSICH

3. éH0OII JUCTOITHICH

4. T03 TUCTOIIHSICHU

5. KecHuIlIMaJiid JUCTOIHSI

r) V3apo MyTaHOCHGINK aHOMAIHSICH

1. cMMMETpUK: TaKaCUMOH, rajeTaCUMOH
2. acCUMMETpHK: 2- Ba 8-CUMMOH Oylipakiap
1) Ty3unuin anoManusiiapu

1. Oyiipak qUCIIa3UsICH:

a) pyauMeHTap Oyipax

0) makana Oyipak

2. ByiipakiIapHUHT KUCTO3JIM KaCaJUIUTH:
a) MyJIbTUKUCTO3

0) MOJIMKUCTO3

B) OyHpakHUHT OJITUN KHCTAJIApH
3.ry6racumoH Oyifpak

e) Kocaua-xomMya THU3UMHU aHOMAJIMSICH.

alia3susiaCu

1. Muxknop aHoManusicH:

0) ’KomMuanu MKKWIaHUII, yuilaHui Ba O.11. 2. Ty3uuiin aHOMausICH:

a) MOJIMMETaKaInuKe

a) Komua

137



0) Kocaya JIUBEPTUKYJIU
B) ’KOMYa KUCTaCH
Connap a"omanusich. YOy COHJM aHOManusjapra OWp €K HKKM TOMOHJIaMa
Oylipak ara3uscy Ba Kymumua Oyiipak kupaau. bup kanua aBropnap 6adajgoH n4u
XOMUJIaZia ab30JIap PUBOXKJIAHUII MYJJATH Tyramu Kapa0 aruiasusi Ba areHe3us
TEPMHUHJIApra TYpiW TYyIIYHYalap KUPUTHILTaH. AMMO XaMMa KIMHUCHUCTIAp
TabKUUIAMANKA YOy TyIIyHYaJdap KIWHUK, DPEHTTCHOJOTHMK Ba MPOTHOCTUK
axamusTra sra smac. lllyHra kypa kiMHUK TacHU(]Aa Makcaara kypa OUTTa TepMUH
unuiatuiaan. M.®.TpanesHukoB OVyitmua «Oyiipak amjiazusicuy» TEPMUHU YIIOY
Tajabra xaBob Oepasu.
bup Tomonnama amasus ojaTaa KYNnpok ydpaiau. by aHoManmusi KOHTpajatepanl
ap30JIapHA HOPMAaJl PUBOKJIAHUIINAA KIMHUK HAMOEH OynMmaiau. Ammo ymly
aHomanus Oynranaa, »apoxaTt OusiaH O0FIMK OyiraH sroHa Oynran OyipakHu o0
Tanuiamga ro3ara KeJlWIId MYMKUH OYynraH ofup THOOWN XaTOJUKIApHU HHKOP
KWINII MAaKCaaaa, IIyHH 3C/1a TyTHII Kepak.
B OonbmivHCTBE ciydyaeB amia3usi IOYKH  COIMPOBOXKIAETCS  OTCYTCTBHEM
MOYETOYHHKA, a TaKke aTpodueil COOTBETCTBYIOUIETO YyYacTKa MOYEMYy3BIPHOIO
TpeyroibHuka. OOHAKO Yy psAa JEeTed HMEKTCAd YCThd MOYETOYHHKOB U
OTCYTCTBYIOT W3MEHEHHS TPEYroJIbHUKA, MO3TOMY Ha OCHOBAHUHM IIMCTOCKOIHHU
HENb3sl CHeNaTh 3aKIIOYEHUsS 00 OTCYTCTBUU WJIM HAJIWYUHM TOYKH. Y CTAaHOBUTH
NPaBWIBHBIA JMArHO3 TMO3BOJSIOT TOJIBKO 3xorpadus IMOYeK, IKCKPETOpHas
yporpadusi, HedhpocuuaTHrpadus u aoprorpadus. byipakiap armasusicu >KMHCHMA
ap3osap anoManusiapu ounan 70% kuznapnaa Ba 20% Yrun 6onanapaa Oupraavkaa
KeJIaJIu.
Nkxku ToOMOHNamMa Oyipak amjasusicd xaéTra MOC KeJlIMaWauraH, aH4ya Kam
ydpaiauran aHomManus OYnuO xucobOnmaHaau. YmlOy aHOMaius KYIPOK 3SpKak
KUHCJIard MHCOHJIapaa yupaiiu.

Kymumua yunHum Oyiipak HucOaTaH KaMm yupadauraH aHomanus. JlyHE
anabuérnapuna ManOana ¢axkatruHa 3-4 ta OyTyHnaid Oup OupuaaH axpairaH

Oylipakiap XakKuja MablyMOT KenTupwirad. KIMHHUK MabiiymoTiapaa HYKCOH
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aHUKJIaHMaigu ortaara (akaTruHa Tacoau(aH YpOJOTHK  TEKIIMpYBIapaa
Tonwiaau. bUpoK yuuHuu Oyipakia Typid Xuj acopatiiap pUBOXJIaHTaHAa, YOy
PUBOXJIAHUII HYKCOHMHM JWAarHOCTUKACU KUMUHYWIMK TyFAUpMauau. Acopar
[03ara KenraHjaa, KOHCEpBAaTHB JaBora OYil cyHMaiiauran kymmumua Oyipaxzaa
NUENOHEDPUTHUHT 3Ypaliud Keuuiuuaa, 3apapiiaHral ab30HU OJMO  Talljaml
kypcarma O0ynub xucoOaaHaau.
XaKMIIUK aHOMausapu. XaXMIU aHoMmanusiapra Oyipakiap THUIOIUIA3UsICU
kupaau (Oyipakiap XaxmMu Kuupaiiumu). bylipak napeHxumacu Hopmal
MOP(OJOTUK TY3WIUIIM Ba YHU QPYHKIUSCH Oy3WJIMacIuru OuiaaH HaMOEH Oyiaau.
['unonnasus xkynpok Oup TOMOHJIaMa, HHUCOATaH KaMm XOJUlapAa MKKU TOMOHJIaMa
o6ynaan. Kam Oynamaran xoiiapaa TUIOIJIa3UpiIaHraH Oyiipakaa NMuenoHeppOTHK
xapa€H ro3ara Kemaau. Tamxuc opataa yJATPaTOBYII JAMArHOCTUKA, 3KCKPETOP
yporpadgu Ba paaMOM30TON CKAaHEpJall MabIyMOTIapura acociaHuO KyWuiaau.
Anruorpadus MabIyMOTJIapU THUINOIJIA3USHU OAJMM IIAKIMHU THUETOHeDpUTIATH
UKKWIaMuu OykMaiuigan quddepeHurpoBka KUK uMKoHUHN Oepanu. [llynucu
AHUKJIAHTaHKKM (QYHKIMSICUHU MYKOTraH THUIIOIUIa3usira yuyparaH OyipakHUHT
apTepusulap IMAMETPU Iy Jlapa)kaja KUYUKKH, YHU XaTTOKU CEJIEKTUB
apTepuorpadusaa XxaM aHUKIa0 OyIMaiau.
BylipakHu kocaya Ba »KOMYalapW D3KCKPETOp yporammaja TEKIIMPHUIL KaTrTa
JUArHOCTUK axaMHsTra sra: Hopmaja oJaTaa YHTaJaH OpPTHK, TMIIOIUIa3usija dca
Oemraman kaM Oynaau. JKoMmua ypra Kocadaiapcus TYFpH KoMdaaaH OOIUTaHyBYH,
yuOypuak €ku  aMmyisip — IIaKjgard — Maiga — KocaudajapjaaH — ubopart.
Hedpocuunturpadgusaa napeHXuMaTo3 Ba KOH TOMUpJIapAa NpenapaTHUHT HOpMal
TpaHcopTH GOHMUIA, KaHATYAIap Ba apTeprsuIap XaKMHU KaMaluIIi Ky3aTUaaam.
bup Tomonnama Oyiipak THUNOMIA3MICU KIMHUK HaMOEH Oyiamaciuru
MyMKWH. BUpoK yHmal xomma corsom Oyifpakra KaparaHja Typid KacaJUTHKIap
KYIpoK ydpaiau. kku ToMoHIaMa KapaMma-Kapiid TUNoTia3us neQexTHn HaMOEH
Oynmuim papakacura, acoparura, HWH(EKIus KYmWiIummura kapad TUIIepTOHHS,
Oylipak eTUIIMOBYWINIM cUMOTOMJIapu OwiaH Hamo€H Oynaau. bByiipaknap

TUINOIUIA3UACUHU JAaBOJIAlll MaKCaJd YHUHT (DYHKIUSCUHM Oy3ylnull Aapakacura
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Kapa0 aHMKIaHaad. | MNOTeH3uB Ba aHTHOAKTepuan Tepanusi OUjlaH KOHCEPBATHB
naBojam ¢oiga OepMaciaurura HWIIOHY XOCWJI KWIMHTAHJIAarhHa OINepaTUB
JaBOJIallra MypOsKaT 3TUIaaAu. ApTepuan runepToHUs Ba OFUp nuenoHepput Ounan
acopaTiaHran Oup TOMOHJama Oyipak runomiasuscuaa oaaraa HedpOIKTOMHUS
yrrazmwnaau. Komnmarepan Oyitpakia HeppOCIKepOTHK Y3rapuuuiap Ky3aTWIraH7a
HepodKTOMHUSITA Kapiid KypcatMa OYynub xucoOnaHanu. [unomasupianran
noukaza mydakin- cuiauk Haiim pedmokcuna ¢ynkuusicu 30% naH mact Oyica
anTepeIIIOKC ~ omepanus  TaBcus  dTunagu.  byipaknmap  annasusicu  €ku
TUMOIJIA3UICUIa KOHTpaJlaTepail ab30 OPraHU3MHHUHI (YHKIMSICUHU aJIeKBaT
TabMMHJIAII MAaKCaJIu/la BUKAp TUNEpTpodusira yupaau.

Konmammm  aHoManusnapu. JKownamuin aHOMallMsUIapy  KynuHYa €11
Oonamapja TamXuc KWIMHAAW. bylpak Y3WHUHT OHTOTE€HETHK Oypanuiimaa
IOKOpUTa KYTapWJINII OOCKUUJIAPUHUHT TYPJIH KUCMHUAA (DUKCAMSUTAHUIITN MyMKUH.
byHna y Tyramnmanmarad potanuscuia Kojaaaud. CTaTUCTUK MabiyMoOTiapura Kypa
sHrU  TyFuiaraH dakaitokiaapHuHr 800-1000 man Oupuaa Oyiipak JUCTONHICH
(okTomnus) Ky3atunaau. bylipak guctonusicu Oup TOMOHIaMa €KUM MKKA TOMOHJIaMa
OYIUIIT MyMKHH.

Kynuaua Oyiipak aucTOnUscUTa CHHIWK aKpaTHI TH3MMHU aHOMAaJWsIapyd OuiaH
Oupra OoIlKa ab30Jlapd AHOMAJMACH XaM KymwmimO kenaau. Jlucromupiianran
Oylipak KaH4YaJWK MacTaa >KOWjamrad Oyjaca yHUHT JapBO3acy IIyHUYAJIUK BEHTpaT
XKoWnamran Oymaaw; >KOM OJJIMHTa KaparaH. Oxorpadusga Ba 3IKCKPETOp
yporpadusiga OyHaail Oyipak OJIMHTH OpKa MYHaTUIINA KATHHIIAIITaH, YIdaMiiapu
HOpMajl pHUBOXKIJIAHTaH Oyiipakra HucOaTaH kudpairan Oymamu. Cuiiauk Haiu
OJlIaTIaru/IaH KajiTta, TYFpu Ba OMpPO3 KEHTPOK OYmaau.

['omonarepan nucronusiiap/ian ssHa OUPH Ba KIIMHUK aXaMUATTa 3ra OYJIraHu YaHOK
auctonuscuaup. SIKKon gapakana HamMo€H OYiraH 4aHOK IucTomuscuaa Oyipak
YyKyp KOWJIAIITraH: 3pKaK >KMHCIArWjiap/a TyFpU WYaK Ba CUMJWK KOIM ypTacuia,
aémmapma 6adamoH Ba TYFpU Wyak ypTacuma.YaHOK AucTonuscu OWp TOMOHIAMa
€KM UWKKUM TOMOHJama Oynuimu MyMKuH.Jluctonupianran Oyipak Yy3rapuuiu

MYMKHH.
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AHOMaIMSIHUHT KJIMHUK KYPUHUIIM KYIIHU ab30JIADHUHT Yy3apo OUPUKUILIN
HaTWKacuJa YJIApHUHT HOpMasl (YHKUMACUHU Oy3WIUIIM €KM JUCTONHMpJIaHTaH
OylpakHUHT Y3HJa t03ara KeJllyBYM MaTOJOTHs HaTHXKacuaa ro3ara yukaau. ‘“YaHok
Oylipakyiapu” Ta XapakTepjid CUMOTOM OYnIuO OFpHUK XUCOOJIaHAIH, Y MEePMaHEHT
€KM MHTEPMHUTHUpJAHTaH Xapakrepaa Oynumu MyMkuH. Onatna OFpHK Xapakat
BaKTHUJa Maigo Oynaau. Y 4YaHOKHUHI MACTKM KUCMUJA OYNIUO YTKUP anmneHIULUT
XYpYyKUHU dcnatuiy MyMKuH. KaTtrta émaru Kkus3napa 3ca OFpUK MEHCTPYasl LUK
naBpH OuiiaH OMpra KeJauIIi MyMKHH.
bumanyan nanpnamusga 4YaHoOKAa >KoinamraH OyWpakHM TMaiblalys KU
MyMKUH. TY¥pu Tamxuc sxorpadusi Ba SKCKpeTop yporpadusi HaTuxKajzapra acocaH
kyhwianu. byiipak QyHKIusicu cycairaHjiia >kOM COSCH, AyMFa3za CYSTHHUHI 314
cosicMra ycTMa-yCT TymHMO KOJiaJid Ba aHMK KypuHMaiau. ByHnnmait xomatnapna
petporan yporpadus Ba Oylipak anruorpaduscuHUHT Hedporpaduk dazacu MyxXum
JUArHOCTUK aXaMHsTIa 3ra.

Huctonupnanran Oydpakja MaToJOTHK *apa€H ro3ara KelraHia OnepaThB
naBora kypcarmMa OYynmuO xucoOnaHaau. OpaTaa TpaHCHEPUTOHEAT KHUPHUII
kyanninaan. Llyaun xucoOra onum KepakKkd AMCTONMUpIIaHraH Oyipakaa ab3o
CaKJIOBYM OMNepalusi YTKa3ull KUWUH YyHKM YHUHT HOOJATHUM BAaCKYJHU3AIUACH Ba
tonorpadusicu OyHra uWMKOH Oepmaiiau. IllyHu &anaH 4YMKa3MaciauK KEpakKu
JUCTOINUPIIAHTaH Oyipak KOH TOMUpPJIApH Ky1a KajTa, XyJaau Oyipak TOMUp yCTHAA
érranaek. llynamait xomarimapaa xaM JHUCTONHpJIaHTaH Oyipak TuapoHedposuma
ab30 CAKJIOBYM OIlepalysl YTKA3HUII KEepak.

EnbGom Oyiipak aucTonmscu EHOON CYSTMHUI TpeOMAaH MHacTiaa >KOMIallaiu.
lyan Takugiam Kepakku OyHaal JUCTOMMS Typuaa Oyipak KajduHIIAITaH IaKiia
Oynaay Ba YHUHT mapanedpal KieT4aTkacu OyaManu.

ben coxacu mucrommsicu OyipakiapHUHT O€Nl coxXacHJaH MacTia >KOMIAIINIIN
Ownan xapakrtepiananu. bylpak kyHmamanr VK arpoduaa poTalUsIIaHTaH yYHHHT
YKOMHM 3Ca OJIJIMHTa Kaparan €Kd BEHTpas KOWIalraH — Meauain no3unus. bynnain
XOJlaTiap/aa onepaTuB JaBojiaml ¢akaTruHa OyWpaKHUHT abcopatriapu €Kd €HJOII

KacaJUIMKJIap Kymuiragaa amanra omupuwiaan. KOkopuaa taBcudiaanral JUCTOMUS
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TypJapu ToMoJsiatepai JUCTONUs Typiaapura kupaau. Kam xonnapnaa rereposiarepan
€KW KecuIIraH TypjapW TalIXuciaHagu, OyHIa uWKkama OyHpak yMypTKa
MOFOHACUHUT OMp TOMOHHJA, CHMIMK HallM 3ca ylapJaH MacTPOKAa yMYpPTKaHH
kecu0 yTanu Ba oJaTAaruJieK CUMAMK Komura Tymaau. Kecumma gucrtonusana Ky
xojmapaa Oyiipak kymminb ketaau. CUNIWK Halm TopaliMacu IHUCTOCKOMUSIA
CUMMETPUK S>KOWNamaau IIyHHHT YYyH XaMm Oyiipak aHomanuscura mryoxa
kunaMaiau. Kecumma guctonusi cnenupuK CUMITOMATHKA HAMOEH KHIMaNIH.
JlucTonupianraln ab30 SJKOWJAIIraH coxaja OfpuK Oynumu MyMmKkuH. bylipak
acopaTjiaHTaHJa KeCHIMa JWCTONHUpJIaHTaH OyWpak Oup KHCMH OIepamus
KUJTUHUIIT MYMKHWH.

HedponTo3 —0y OyiipakHUHT (UKCAIUSIIOBYM alMapaTUHUHT TyFMa HUMKOHIIUTH
OwiaH KYIMIMO KeJraH TallKu MYXUT cababiapu KYIIMIUIIN HAaTHXKacuaa ko3ara
KeIyBYM XaJJaH OpPTUK OyHpakHMHT XapakaTdaHiauruaup. HedponTo3HUHT
XapakaT4aH (TaHa TOPWU30HTAJ XOJATra YTraHjaa aHATOMHK XOJjaThra KauTaiu),
bukcanusananran (Oyiipak arpoduma pHUBOXKIAHTAH YaHAMKIApP  XucoOwra
¢ukcanmsianu® Kosran) typiapu dapkianaau. Kymuaua xapakatuan Oyipakna
ycma anukinaHaau. bonanmapna HedponTo3 JaBOCHM acocaH KOHCEpBATHB: OaHIIax
KyJUlal, TUMHACTHMKA, CYPYHKAJIW NHUEIOHE()PUT aHUKIAHTAHAA SULTUFIAHUIITA
Kapmn tepanus. KoHncepBatuB naBo Hod(ddektuB Oynranna (Oydpak (yHKIUSCH
EMOHJIAIIMIIKM, OFPUK CHHIpPOMH YcuO Oopuiy, THOOWN mpemapariap OuiaH
Oaprapad kuimb OYynmaiiauran aprepuan OocuM omwumu Ba 0.11.) JlomaTkuH
Oyiinua HedposakTOMHS KypcaTMma O6Ynubd xucobnanagu. OnepaTUB JaBOTa MYXTOX
Oynran Ooyanap COHU Ky AMac.

V3apo MyTaHOCHONMK aHOMANTHACH. Y3apo MYTaHOCHOIMK aHOMAIIHSCH
TYIIyHYacH OCTUAa OyipakiapHUHT Oup Oupura HucOaTaH OypaHIy TYITYHHIA]H.
Byi#ipaknapausar KyTOnapu y3rapuiny OuiaH yJlapHUHT Oyiinama ykura kapad S-, o-
u [-rajieTaciMOH Ba TaKaCUMOH Oyipakiiap axpaTuiiain.

By rypyx anomanusnapma aManuéT TOMOHUJAH TaKaCUMOH OyHpak axamusTra ora,
OyHna OyipakHMHT Oup XWJl KYTOJApUHUHT KYIIMIUO KETUINM Ky3aTWJIaJu.

Koupara xypa OyHnaii Oylipak karta €KM KMUUK Japaxaja dKTONHUpaHraH Ba 4 €ku

142



5 Oen ymypTkacu coxacuja sxoinamanu. TakacumoH Oyiipakiga kaM XoJulapia
YyKyp TOC AUCTOIHUSICH Ky3aTHIIAIN.

JKoMua Ba cuiliMK Hali¥ pUBOKIJIAHUII HYKCOHJIAPU .

Yponoruk KacajiMkiap Muuja >KOM4Ya Ba CHUIAWK HAalld PUBOKJIAHUILI HYKCOHJIApU
KaTTa I'YPYXHHU drajlJlaliIx.

KoMua puUBOXIIAHMII HYKCOHJApHU. Tyfma >KOM4Ya WYKIWTA JOUMO

Oylipakiap aruta3uscH, Ba Ky XoJlapAa CUMJIMK HAaWMHU XaM aria3usicu OwiaH
Ooupra kemamu. OXupru xojaTiAa LIUCTOCKOMHUSJAA CHUAMK KOMU YyuOypuaruja
remuatpod s aHUKJIaHAH.
JKOMHUHI UKKWIAHUIIA €KA QKPAIMIIM CHWAUK XpAaTUIl 3a4aTKACHHUHT
MeTaHeppPOCTUK OacTemMara YTryHua aKpajully HaTWKacuia rozara keimagu. A.S.
[Merrens  (1969) wmabpnymoTiapura Kypa KamjaaH KaMm XojaTiapaa Oyipak
napeHXUMaCHJIaH TalllKapy >KOMHHUHT Tpudypkanusacu yupamu mymkud. [Ilynmai
XoJaTiaap Ky3aTWITaHKW »>KOM OyHpak JapBo3acd coxacuja OJTH OYJlakka
Oynmuaran. K¥ym xomarnapga JKOMHUHT MKKWIAHWINM — CUWJIWK  HAWMHWHT
UKKWIAHWIIKM OwjaH KymiuO kemanu. byHnmaih xonmarnapna Oy HYKCOH FOKOpHU
CUUIWK WYIIapy MKKUJIAHUIIN J1e0 HOMJIaHIH.

Cuilinuk Haiiu amnazusicn. CUMAMK HaWMHU MKKW TOMOHJIaMa arula3uscu Xap
oM OyHpaKHUHT MKKH TOMOHJaMa ariasuscu OwnaH Kymmumb kenmanud. bynpai
aHoMmanug Xaér OujaH MOC KelIMalau Ba KIMHMK axamustra sra smac. bup
TOMOHJIaMa aIla3usi CUMIUK HATMHU 3a4aTKACUHUHT €TUJIMAraHJINIUra acoClaHraH.
bap3an cuiiank Haiiu Y3WHU MPOKCUMAN €KW JUCTANI KUCMH OWJIaH HAaMOEH OYaau.
Cuiinuk HaWWMHUHT WKKWiIaHumd. Kynm Xxomatma >KOMHUHT WKKWJIAHUIIN OWIaH
Ooupra xymumnu6 kemanu Ba 150/1 mucbatna yupaiau. by HykcoH ku3 Oonamapna
yrun 6onamapra Hucbatan Oemr Maporaba kyn yupainu. Kusnapaa sxronupiaHrad
CUUIMK KOMUAAH TAallKapyu TopaiiMa oOpajuKra, KUHra, OayaJoHTa OYWJIMIIH
MyMKUH. By xonmatra xapakrepnu 6enru 6ynmmub Kuznapaa HopMail CUAIUK aKpaTHII
akTH OwiaH Oupra JOMMHH TOMYWIM CHHIUK TYTOJIMACIHK XucoOmaHagu. JKyna

KaM XOJUIapJla CUMAVMK HAWMHUHT TOPAaUMACH UYaKra SKTONUPIIAHTaHU YUpauau.
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IOxopu cuitauk WyIapuHAT UKKUJIAHUIIKA OUp TOMOHJIamMa €KU MKKHA TOMOHJIama
Oymumu MyMKuH. CUIUAMK HalWMHU TYJIUK UKKAJIAHUIIMIA Xap OUp CUHWIUK Haiu
cuiauK mydarura anoxujaa topaiima OunadH oumnaau. Cuilnuk nydaruga Ourtra
TOpaiimMa SITOHa CUMIWK HAWWHUHT YaHOK KUCMHU OWJIaH IOKOpHIA MKKH TapMOKKa
aXpaJyBuUM Xap OMpH Y3UHUHT KOMHIa 3ra XoJlaTjapla IKOpH CUHAMK Hyuiapu
HOTYJIMK UKKUJIAHUIIYU YPUH dTAJUIANIN.

IOxopuna tacBupnanran tonorpadus aHOMalUsJIapuaa acopaTiiap PUBOKIAHUIIN
yUyH 03ara KeiaTupyBuu oMui OYnub xucoOnanaau. lllynmait kunub mnarepanpok
XKoitamran TopaiiMara sra OyiaraH CHUWIMK HAaWMHUHT TACTKH CETMEHTH KayTa
MIWUIMK OCTH TyHeJuIura sra. by cuilavk Haliura Be3HKOpeHan peQuitokc OViuI
YaCTOTACMHU M30XJaiiau. AKCHHYAa XoJiaTiapAa KyNuHYa SKTONUpPIIAHAJAUTaH
CUUAMK Hall IOKOPU CETMEHTHU ypeTporuaponedpos Oynuiira Mows, OyHra yHUHT
IMCTAJI KUCMHU CTEHO3U cadao.

CuiiiuKk HAMMHUHT UKKWIAHUIINA 3XOTpadus 3KCKpeTop yporpadus, IUCTOCKOMHUS
Ba peTporpaj yporpadus HaTHKajlapura acociianu0 TamxuciaHaau. Kynga kam
XoJjaTiapAa CHMAMK HaWM Ba JKOMHM YWIAaHUIIM Ky3aTWIMIIA MYMKHH. by
AHOMAJIUSHUHT ~ acopaTiaHuIIM (MUEIOHePPUT, THUAPOHEDPUT, KaIKyn€3) Ba
KOHCEPBATUB JABOHHUHT 3P(EKTH Ky3aTHIMaraHjaa MycTaxkaMm MIaKJUIaHTaH ab30HU
ONEPATUB KOPPEKLMSACH TABCUS STUIAIN.

Omnepanusi XaXMH Ba TypH ypOAWHAMHUKA Oy3UIUIUIapU, OOJNAaHWMHT &MU Ba
XojjaTura Myo(uK TaHiaHaau: OyHpaKHUHT OUpP CErMEHTUHHMHT ()YHKIHSICH TYJIIUK
HyKonranaa reMuHE)POYPETEPIKTOMUS (Oyitpax aHTHOTPaQUACUHUHT
Hepporpaduk (dazacuga cumHTOrpadmsra yxmad HOGYHKIIMOHAT MAPEHXUMAHUHT
Ba VIUaMHM aHWK aHuKIamra Epmam Oepanm). Mkkana CerMeHTHHHT (PYHKIUSCH
CakJIaHTaH XoJIaTjap/ia ab30 CaKJIOBYM orepaius yTkazmwinaau. Cuiiauk mydarn —
CUMIMK Haiiu pedirokcuaa Oup €KW WKKala CHUHUAWK Hallm €Ku OuTTa CHUMIMK
HallMHU cUWIWK Tydarura aHTHpedIIOKC XUMOS OWJIaH HEOMMIUTaHTaIMs, €Kku
saroHa Onok” Ownan antupedtoke omnepanus (Jlupberrep Ilommtano Ttumuma)

KypcatMa Oynub xucobOnaHagu. “SronHa OJIOKIK” omepanus KEHr TapKaaMOKIa, y
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MKKaja CUWIWK HaWuHU cuMauk nydard oJid XoJaTuja axpaliraHujaa yjap
yMyMUH aJIBEHTUIMAT KMHIa 9ra OYJIraHuia 03UKIaHUIIUHN Oy3Maian.
KoM-cuiiiuk Hailm Ba CUHAMK HaWIapW apo aHacTamosiap KyWHMII CHHUJIHK
HAWMHUHT YYJITOFMHU OYMIN OWIaH omepanusiapy KeWHMHYAIUK PUBOXIAHUIIN
myMkuH. Kypcatmanapra kypa Oy omnepanusiiap KOJraH CHWIUK HaWWMHUHT
aHTUpE(DITIOKC XUMOS XOCHJI KWIMHMINKM Owiad tyratuwiaau. Omepanusira Kauap
anbarra yperpomuorpadus Ba yperpomoHorpadus Epaamuga CUHAUK Hau
dbyHKIMSICMHU OY3YyJUIN Japa)XacuHU aHUKJIal kepak. byiipak cerMeHTH Ba CUMINK
Halii QYHKIUSCH CaKJAHTAHJIUTUTA WIMOHY XOCWI KWIMHTAaH/Ia aHACTOMO3 KYHHII
MYMKHH.

PerpokaBan cuiauk Haiim — KaM ypyaWJuraH aHOMAaJldsi, XOMUJIAHU BEHO3
TU3UMHU aHOMaJl PUBOKJIAHUIIN OKMOATHAa r03ara KeyaJu, KAYOHKA OpPKa OJIUHTH
KapJyajl BeHa peayKIusIra yupaManin, CHUIUNK HaliuHN ypabd oJlyBUM MACTKH KaBakK
BeHara TpaHchopManmsutaHaau. byHpal skoMnmamudin ypoauHaMHUKaHW Oy3aad Ba
KeWHHYAIUK THAPOHE(PPO3 PHUBOXKIAHMIINTA ONUO Kenaau. PerpokaBan cuiauk
Hallu KJIMHUK KUXaTJaH 3apapiaHran Oyipakna uH(EKIrs pUBOXKIAHUIIN Oab3aH
Oylipak Koiaukacu OuiaH HaMOEH OVnamau. ['uapoHedpo3 Ba CUWINK HAWUHA MeIuall
KECHUIIIMACH DJKCKPETOp yporpadusi HaTuKajdapura acocalaHraH XoJiJa TalIXuc
Kyhunanu. JlaBomamr ¢akar ornepaTvB: CHHUAMK HAWMHU KECHII Ba OXUPra OXHUP
AHTEBA3AJI aHACTAMO3 KYHHUIII.

I'uaponedpos3 — Oy puBOkJIaHUO OOPYBUM Ba CHUHIUK KPATUIITUHUHT OY3WIUIIN
OwiaH KeuyyBYM OJKOM Ba KOCadaHMHT KeHraimmm. CyYHrrm Hwuapaa
“ruapoHedpoTuk  TpaHchopmarus®  TEPMUHU  KyJUlaHWiIagu.  boamamapna
rupoHedpo3 PUBOKIAHUIINTA cabad TeNBHOypeTpan CEerMeHTAAard OpTraHuK Ba
GyHKIIMOHAN YTKAa3yBYAHIUKHUHT Oy3unmumuanp. Kymuaua mry cermeHTAa Tyrma
TYTWIHIIL, KAMPOK 3Ca KJanaH €KW CHUIANK TOIIH, IEBOPUIAH TAlIKApU 3Ca CUUIUK
HAUMHUHT FOKOPUIAH YWKUIIHA, CHUWJAWMK HAWMHUHT PETPOKABAJI JKOWIAIIMIIIH,
CErMEHTHHHT a00epaHT Tomup Owinan Oocwnwmu, (Gudbpo3 TopTMamap OwuiaH

TOpTI/IJII/I6 KOJIHWIINW HaTHXXaCuaa ro3ara Kejiaiau.
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JIMHAMUK TYTWIMIIHWHT acOCHIa TyFMa J>KOM-CUMJUK Halu TopamMacu ETalu.
bab3u xnuHOMCTIap Oy TYTWIMIIHUA >KOM OJJM CETMEHTHHUHI XOMHJIA WY
PUBOXJIAHUIIUIATH HWIIMMUS HaTwKacuaa artpodusicu Ounan Oormaiiaunap.
VYnapHUHT MabIyMoOTIIapura Kypa SMOPHOH PUBOXKIIAHUII JaBpUAa ““‘CUNUIUK HAWWUITU
Oylipak” OyHpakHUHT OOl KHUCMHM HOKYJaid IIapouTia Koiiamanu. AHOKCHS
OoKuOaTua 11y CErMEHTAa MYIIaK KaBaTH PUBOXJIAHUIIN OYy3WJIaJu Ba CKICPOTUK
¢ubpo3 TYyKMMa OuinaH YpuH aJMallaiy.

CuiliMK HalMHUHT FIOKOPUJAH YUKUMIIK. by HYKCOH XaKkuJa aHuK Kapam Wyk. bas3u
ypoJjorjiap TupoHedpOTUK y3rapraH Oydpak Ba CUHUIUK HaWMHUHT toxopuru 3/1
TYIIMIINTAa TYCKUHJIMK OYJIMIIMHYU TacAWKJamanaud. bomikanap sca meiaBuoyperpan
CErMEHTHUHHUHT FOKOPUJIAH >KOMIAIIMIIIAPU KOMHHUHT MAaCTKU KUCMUHMU KEHTaluIu
OWIaH TyIIYHTHpaauiap. YUHWHUYM TYPyX 3ca TyFMa HYKCOH cudaTtuia Kapauauiap.
Tamxuc 3KCKpPETOP yporpaMmaiad CYHI KyHHIadu.

Kyn xomnmapma ruapoHedpo3 puUBOXIAHHWIIWTa cabad >XOM CHWJIUK Halu
CerMEeHTHaru KkjanaH Ba Oypmanap OVmanu. bynu ospra €mparu Oonanapna
Oynumu tacaukiaaiau. 30HI €KW KaTETEPHU CHUMIMK HaWM >KOMYACHIAH YTKA3HO
Oynmaranma Oy martosiorus (akaT *KOMHHM ouraHiaH CYHr aHukiananud. Kynruxa
ypoJIoTJiap TOMOHHIAH CUIJAMK HaWWHU IOKOPH KUCMHHHU OOCYBYM MACTKH KYTOJIH
TOMHp OOCHUIIM HATH)KACHla PUBOXIAHYBUM THUApPOHE(DpO3ra TypiiMyua Kapaiiaju.
bap3unapHunr (¢ukpura Kypa METBUOYpETpal CETMEHTIArun ypoAWHAMUKaHH
Oy3WnuIIM, KyImuM4a KOH TOMHP MAaBXKYUIMTH cababd nae0 TabpKujamagy.
Bomkamap sca syUMFIAHUII HAaTHOKacuJa TYKMMAHUHT CKIEPO3JIAHWUIIHA Ba Iy
CEerMEeHTHH OOCHIITMHY Oupiamyu skapaéH cudaruaa kypcatumanu. KonranmapHuHT
¢ukpuya KOH TOMHUpAAru OOCHMHUHT HATIKacuja OyWpakHUHT TYIIUIIHA
Ky3aTUJIaIH.

PeTpokaBan cuiiiuK Haili — BEHO3 TU3UM aHOMAJIMSICH: CUMJIMK HAlW MAaCTKU KaBaK
BCHAHUHI oOpkKacuaad yraau. Kysatummiapra kypa JOMMHUM paBUIIA CUUIHAK
UYIIapUHUHT FOKOPH KUCMHUAA YPOAWHAMUKAHWHT OY3WIHMIIKA THUIApPOHE(PPO3

PUBOXJIAHUINIKM OWJAH acopariiaHaau. Asoxujaa Xojarjaapiaa TuapoHedpos
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PUBOXOAHUIIIUTA KOM Ba CUMIUK Hailim Yypracumaru (pudbpo3 Toprmanap cabad
Oynanu.

I'unponedpos karranapaa 58% Ba Oonanapaa 87% xomnapaa nueaoHepUT OMIIaH
acopaTiaHaau.  Pe3unupnaHraH — meabBUOypeTpal  CerMEHT  MOpP(]OJIOTuK
TEKIIUPUITaHa HEPB JJIEMEHTIapH KaMaluiiu OujiaH Oupra CerMeHT JeBOpHuaa
CYpYHKaJIM sUUTAFJIAHUII aHUKTaHAIH.

Knuauk xypunuimn Ba auarHoctuka. TyrFma TuapoHedpo3 y30K BaKT J1aBOMHAA
cumnroMcu3 keuyaau. llenbBuoyperpan TUPKHIIL THETOHEDPUT Ba  SIKKOJ
udopanaHraH ypoAuHaMuKa Oy3wiumiapu Oyamaran XxoJjariapia CYHITH
JaBpjapJaruHa OFpPUKra IMHKOST KWIMILIApU MYMKUH. bolulanfud maBpiapja
OFpUK XapakTepu EKUMcU3 OOCMM XucoOHWra KOpPWUH cOXacuaa Ky3aTujaaau Ba
0ap3ua FHOKUMJIOBYM THUIAa Ky3aTtwinanud. Kuuuk €mmarn Oonanapaa OyHmait
OFPUKHM OIIKO30H WYaK TU3UMUJAru Oy3wiMIUIapyu OwiaH Oornauauiap. YiapHu
HyKoNMuIIM oTa-oHajgap Ba MUQPOKOPIApHU TUHUIAHTUpaau. OFpuUKiIap Kydalranua
OupruHya Mapra OOJaHM TEKIIMPraH MeauaTp >KUrap Kacajulurd, YT axparaiid
TU3UMUJATU KaCaJUIUTM €KW OIIKO30H MYaK TPaKTH KAaCaJUIMTH XakKuaa yinanau
JeKUH CHUUIUK aXpaTHll TU3UMH GYHKIUACHUHM TeKIIMpMaiauiap (alHUKca
CUUIMK/Ia TaTOJIOTHK Y3rapuiuiap Oyiamarasmia).

A¥iHaH w1y BazusATIapiAa Oojanapiaru TNeENbBHOYPETPal CETMEHTH CTEHO3HHH
UXTUCOCAIITUPWITAH CTallMOHApPTa Ke4 TOCIUTWIN3aluid KWJIUHUIIK OuiiaH
tymyHTupuiaau. [y cerMeHTHUHT SIKKOJ OOCTPYKIMSCHAA OFPUK HHTCHCHB Ba
JaBOMUIUMTH OmiaH axpanud Ttypaau. KacaquIMKHUHT y30K BaKT KEUYHUIIHIA
OFPUKHU MHTCHCHUBIIUTU OyipaKk MapeHXUMACHHHUHT KYT KUCMH YIUIIN HAaTH)KAcH1a
Kamasiiu.

Kuunk €mparun OonanapHM TeKIIUpranja ailHUKca OFPUKHHUHI XapakTepu Ba
JIOKAIM3ANMACHHN aHUKIAIl KUAMHYWIAK TYFIUpaid. YTKHD OFPHK TalTHAA
Oonmamap >kynma Oe3oBTa OVymamM Ba KYHTWI aWHWII KAaWT KWJIHII XOJATJIapU
Ky3aTwiaau. Kynuaua Oy cuMnromiap OIIKO30H WYaK TU3UMH KAaCAIUTUKIAPUHUHT
HaMOo€H Oynumm cudaruga OaxonaHaaud. ['mapoHePpTUK TpaHCOPOPMALUSTHUHT

pUBOXJIAHTaHJa Ba allHMKCAa NMUETOHE(PUT KYIIWITaHAa KIWMHUK KapTUHA TUIHUK
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Oynu0 Konanu: KOopuHAAa EKU Oenjgard OFpUK YCTYHJIMK KWJIaJd Ba HOAHUK
xapakTepra sra Oynaau (Oydpak CaHUMFMAAH TO YTMAac Ba YIOBUM OFPUKIaya).
JINypeTHK BOCHTANIAP TABCHS STUITAHAA OFPUK Kydasiad. Y CMACHMOH XOCHIAHHHT
nanblalMsUIaHUIIA ~ YTyBYM ruapoHedpo3naH napak Oepanu. Kocawa Ba xomua
TU3UMH KEHTAWWIIMHYN YJATPATOBYII TEKITUPYBH OPKAJIW aHHWKJIAHAIA. DKCKPETOP
yporpaMMazaa XaM IIyHJal KapTHHA aHWKIaHagd. JKOMHUHT OyWpak W4YH
KOMIAMIIKUIA  acocui  kocaya  xucobura  KeHraiiran. Cuiiguk  Halu
KoHTpacnanMaiau. Tamxuc HoaHUK OYiraH xojaTiapAa Y30K MYIJATId PEHTTEH
tacBup (3-6 coatnan keiuH) onuHaau. dopcupiaHran auype3 BakTuja OyHpak
xomuacu xaxmu 20% maH OPTHK KEHrasaud. byWpakHWHT KOHCEHTpAIlMOH
GyHKIUACH Cce3WNapiu  y3rapuuuiapia y3atupuiaradn — uHQy3uoH yporpadus
TYIIAPHUII TABCHUS ITHIIA]H.

TamxucHu aHuknam Makcaauaa 0ab3u XoJjaTiapja peTporpan mnuenorpadusra
MypOKaT KWiIuHaAu. bylipak mapeHXMMacHHUHT TYPJIH COXAJTapUHHUHT ()YHKITHOHAIT
AKTUBIIMTUHU aHUKJIANl MaKcaJja pPaauOU30TON TEKUIUPYB YCYIU YTKa3UIAIH.
I'maponedpo3HuHr OuUpMHUM OOCKWYM OyWpakHUHT OyHpak WYd TO3ajall
(GYHKIMSAACUHA KOMIIEHCAIMSACH Ba KOH @XpaJIUIIMHU HOpMajl KypcaTKUWwiapu
Owman xapaktepiaHaau. MkkuHun Oockuuna Oyipak MapeHXUMMACHHUHT TYpPJIH
KHCMIIapuia To3ajaml (YHKIMICH TacaluImM Ky3aTWiaaau. byipakiaapHUHT Ky
KucMIIH  YHKIIMOHANI Oy3yJUIUIapu YYUHYH OocKMyja aHukiaaHagu. HOkopuma
KypcaTuiral CTaHAapT TEKIIUPYB METOJIapu XapJOWM XaM TUIPOHEPPOTHK
TpaHC(OpMalUSIHA aHUKIA WMKOHMHU Oepmaiau. Illyboxanm xomatnmapna
KYIIIMYa TEKITUPYBIAp IIyjiap KaTOpuaa dKCKPETOp yporpadus Ba TUYpPETHKIAP
dboHMIA paguMoM30TON  TEKIIUPYBIAp TaBCUs OTWiaad. PeHorpamMmma Ba
pPEHTreHOrpaMMaia AUYPETHK FOOOPUIIIAH OJJIMH Ba KEHWH MEIbBUOYpPETEpaIh
CEerMEHTH OOCTPYKIMSICHHUHT CAKJIAHWIIN YPOAMHAMUKAHUHT MATOJIOTHK OYy3JIHIIN
doiimacura pon yihHaiinu. bap3u Oup yponormap HOAHWUK — XoOJariapnaa
(MuenosKTaluMsiT HOAHWK KYpPUHHUIIK) Oyipak >KoMyacujard CHMIMK OOCUMHU Ba
OKUMHUHHU aHWUKIAamHu Takmd kxmmagwriap. bomka aBropmap Qukpura xypa y

epaaru OOCHUMHHMHI CUHAMK Komuaaru OocuMmiaH Oaiianja OVIMINM oOlepanusra
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abcomoT KypcatMa OynuO xucoOnaHaau. Oxupru HWWUIapAa LIYHU aHUKIAHAUTHA
xomzaaru OocuMHHU OanaHj OYIMIIKM NENbBHOYPETPall CETMEHTIAA Xap JI0MM XaM
oOcTpykiMs OynMaciurujian nanonar oepau. UyHKH, CypyHKalId OOCTpYyKUHUsAA
KaM OYyJMaraH Xoyjiapjia nactb OOCHM aHuKJIaHaau. TexkmupyB kapaéHuaa >KOM-
CUUIWK HallK TopaiiMacura TabCUp KUJIYBUM HEPB Ba TymMopall oMusuiap nepdys3us
TE3UTMHU Xucobra onui kepak. ['uaponedposna Oyiipak QyHKIUSCUHU aHUKJIALI
Makcaauga KaM XxoJjuiapjaa aoptarpadusnaH ¢oilnanaHuiIaav, allHUKCAa COKOB
Oyiipak ne0 HOMJIaHyBYM CUMITOMJIAp l03ara KeiraHjaa, 0y sca JaBO TaKTUKACHHU
TYFpH TaHjamra épjaam oepaju.

lynunrpexk  Oyipak  aHruorpadusick  KymMM4ya  TOMHPHH  aHHUKIAa0
rUAPOHEPPOZHUHT ITUOJIOTHUK cababuHU XaM Tonuimu MyMKuH. ['maponedpos3 Ba
TUAPOKATIMKO3HU  IuddepeHnran auarHoctukacuna Oyiipak  aHruorpaduscu
axamusITIu xucobnanagu. [maponedpo3ma Oapua Kocada KOM THU3UMHUHU
Ce3uJIapiid Aapaxkaja KaTTaJAIUIIN XapakTepiu Oyica,ruapoKanko3aa 3ca gakart
KOCayaJlapHUHT  ¥3W  KeHraimmm Ky3atuinaau. by »aca ruaponedpo3 Ba
TUAPOKAINKO3 nuddepeHian 1marnocTukacuaa papkioBYn axaMusiTra sra, JeKuH
AKCKpPETOp yporpadusijia Ba paaluoru30TON TEKIIHUPYBA JOUM aHUKJIa0 OYIManu.
Nkxkn TomMOHIIaMa KeHraWran  OVIUIMKIapu Xap JOUM XaM THAPOoHe(po3
oynaBepmaiinu. [llyaucyu aHuKku rupoHepoTUK Oyipakaard MophodyHKIIHOHAT
y3rapuiiapa KoJulaTepall  ab30 KOMIIGHCATOp paBullfa TunepdyHKIHUICH
Ky3aTtuiaau. byilpak apTepUsSCHUHUHT KaJIuOpW Ba ab30 HUYMJArd KOH TOMHpIap
KamuOpiu KEHrasau, HaTkana QuibTpanuoH ¢aonustd Kydasau. OuiabTpanuoH
xycycusit 1,5-2 OGapobap oprtaaum; myHra MyopHUK >KOM XaKMH XaM OIIaJu.
Komnmarepan Oyiipakia miacTUK omeparus YTKa3WIIIaH OJAWH IMeIbBUOYpeTepHal
CEerMEHTH YpPOAMHAMHUKACHAA Oy3HIUII OOPIUTUra UIIOHY XOCHII KMJTUII Kepak.
OyHKIMOHAN TEKIIUPYBIApPra acocaH TUAPOHEPPO3HUHT yuTa CTAIUsICH TadOBYT
sTianu. bupuHum Oockuyma Oylpak Ila3Ma OKMMH Kamasau, WKKHHYHCHIA
KONTOKYAIW (GUIBTpAIMS XaM KaMasy, YYMHUYHUCHJA 3apapilaHraH OyWpakHHHT
nopuyan (QYHKIMSICH KECKUH KaMmasau. YpOAWHAMUKa Oy3yluil AapaxaiapH

xKoMYa UYM OOCHUMM KYpCcaTKU4Iapy aHMK KypcaTtaau. PEHTreHONOruK TEeKIIUpyB
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HaTWKajJapura acocaH OOIJIaHFUY, SKKOJI HAMOEH OYNraH Ba TepMUHATI OOCKUYIIap
¢dapknanaau. boumanruy 60ockudra peHTreHorpammaza cosuiap Kosiarepan Oyilpak
napeHxuMacura HucOaTaH KaMmpokK Ionkaiamaad. by Oockuuna kKocaya Ba KOM
naToJorusAcu Kynpok HaMoEéH Oynamu. XKom wmum Gocumm xucobura (10,7+-7,5
MM,CHM,yCTYHUTa4a) Kocauajap XaXKMHM KaTTajamaad Ba KOH(PUTYpaluscu
y3rapaau. KagaxinapHuHT ymuaMu KaTTajdallluiIyd OujaH OuUp BaKTAa KOM XaKMHU
XaM KaTTaJlalllaid ShbHU THAPOKAIUKO3ra MUET0dKTa3usl Ky IIUIaIu.

Cuitnuk yykMacuaaru ysrapuil. Opra Oockuuwiapaa (OPHUKCIAPHUHT EPUIIUAIIN
HaTWXKacuja €KM Kedku Oockuuiapaa Oyipaknard BEHO3 JUMIIAHMIIN XUCOOWTa
MUKpPO- Ba Makporematypus ro3ara kenaau. [lenmatpuxk amanuérmaa Oy CUMITOM
10% ky3atyBnapaa aHukjaHaaud. ['ematypust naBomuit Oynmaiiau. CypyHKanu
nuenoHe@puT OUiIaH acopaTiaHTaH/la CUWIUK/IA SKKOJI JIEHKOUTYpUS aHUKJIaHAIH.
I'uaponedpo3nuHr acocuii acoparnapu O0Ynubd cypynkanu nuenoHedput (87%),
Oyiipak runepronuscu (43,5%) Ba nedponuruas (8,7%) (kaTTanapaa MOC paBuIlIa
15,7; 28 Ba 27% xy3artunaau). Kymuumnuk yposornap Oonanapaa ruapoHedpos
acopaTiapuHud Oyipak TapeHXMMcauJard JAUCIUIACTUK Y3rapumnuiap OuiiaH
Oornanuap.

I'maponedpo3HUHT MaBocH omepaTuB. XO3UPTH KyHAA KYMUWIWK KIMHIIACTIIAP
TUAPOHEPPOTUK TpaHCHOPMANMIHUHT OONUIAHFUY IIAK/UTAPUHN KOPPEKIHUSAIOBYU
omepanusaTa TYFpUIaH TYFpu Ba abcoiioT kypcatMa ne0 xucoOnaimgunap, Oy
TUAPOHE(PPO3ZHUHT PUBOKJIAHHWIIMHN Ba KEHWMHYAIUK HEPPOIKTOMHUS OYIMIIHMHU
OJITUHU OJIAJIH.

['ucTonoruk Ba TUCTOXUMHK TEKITUPYB HATIKaJNapUra Kypa Kym4mivk Oonanapaa
yYPOAMHAMUKAHUHT THUKJIAHUIIN TATOJOTHUK >Kapa€HHU oOpKara KaWTHIIWTra, ab30
CaKJIOBYM OTICPAIMSIHUHT MaKCAaJIWHU KEHTrauTtupaau. Pamuowsorom TEeKmUpyB Ba
KOH TOMHP TEKIIMPYBIAPH OPKAJIW acoClIaHTaH Ba 0ab3M XoJaTiaplia JKCIpecc
OUOIICHS MabJIyMOTIIAPU OPKAJIM TaCAWKJIAHTaH Oyipak GyHKIUIAPH YIUMHUIA KaM
XoJatiapaa HeppodIKTOMUsL YTKaszuiaaau. TaXMUHHUM Tepu OpKaidu €KU OneparuoH
He(pPOCTOMHUS YPOCETICH PHBOKJIAHTaHAa, OOJAHWUHT OFUP XOJAaTH TUIACTHUK

omepanusra Kapiiyd KypcatMa Oynranga, CypyHKaid OyHpak eTHIIMOBYWINIH
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OwnaH acopariaHraH siroHa Oyipak Oynranga kypcatma Oymanu. Ilnactuk
OTEPAIUSHUHT XaXMU Ba Typu OyHpak QyHKUUSCH Oy3yluIl Aapakacu, KOMHUHT
KOWJAIIMII Typud AaHATOMUK Ba (DYHKIMOHAN TYCUKJIAPHUHI Oynumura kapao
UHAUBUAYAN Xall KuiauHaau. Onepauusi TYpUHU aHUKJIAIira HOKYJIaiuKIiIap ro3ara
Kenranja (ab30 cakjaad KOJyBYM KM ab30 JIMO TAllNIOBYM OIepallvs) TepU OpPKAIH
HedpocToMuUs OakapuIill TaBCUS STUIIA]IH.

Xo3upru KyHra kenud ruipoHedpos/ia IiacTuK onepanusHuHr 60 1aH OpTUK TypHU
MabJIyM: ylapJaH Oupu CUWIMK HAMMHA OYMacAaH TallKu cababiapHu WYKOTHILIaH
ubopat, OoIlIKaJapu MeIbBUOYpPETpall CEIrMEHTHUHI THUKJIAHMILWATA Ba HUXOAT
YUUHUYHCH SHTU TIEJILBHOYPETPAN TOpaiitMa XOCHIT KUJIaau.

Bonamapgaru Typnu XM MUIACTHMK olNepanusiiapAa KYJUIaHWJIaJAWraH aHallu3
TaxXJIWJIAapU  KYNTUHA ypoJorjap TabKuJJlallMda >KOoMYa — CHUIWK Halu
cerMeHTHa (QUOpPO3 CKIEPOTHK Y3rapuuuiap Yy30K BaKT KeuraHu cababiu
HaTHXKajdap KYm XoJmapAa KOHUKApCH3 4YHMKaad. MaHa MIyHUHT YY9yH Ky
XoJaTiiapja *KappoxJap MneabBUOYpeTpal CErMEHT OM Ba STHT'M TopaiMaiap XOCHII
KAJUIIIA KEHT pe3eKiusl KWIdil Tapadiaopuaupiap. YOy onepaTuB KOPPEKIus
Typu OyipakiaH Tamlkapu S>KOMHUHT OyWpak[JaH Tallkapu IIaKiuaa KypcaTtMa
0ynu6 xucobnanaau. byiipak num makiauaa NeJIbBUOypeTpal CETMEHT KOMHHU KEHT
PE3eKINs KUITMHMACINK MabKyJl Kypuianu. by onepanus Typu anabuérinapaa Typiu
XWJT HOMJIap OWJIaH aTajiras.

VY typnu taknuduap erunaucu xucodmanaan Andersen. Hynness u Kuss). Uykyp
mMopdornoruk m3nmanumnap Ounad. XXomHuMHT pesekmusicu 3apypauruau [.Kucera
acocnarad. AWTwiraninapHu xucobra onub Oy omepamusi TypuHU AHIEpPCEH —
lNaitneca — Krocca — KyuepHUHr KOMOWHHMpIAHTaH oOmepanuscyd 1e0 HOoMIIaII
kepak. JKomuyaHuHT Oylpak M4M IIaKiIu anoxuja kappoxiuk 0ynuo (I'.A.bapupos
Ba 11y KaTOp KIMHULKCTIap) Poiero Oyiinya miacTUKacura MypoxaT KHiiaauiap.
VY30K BakT/iap AaBoMuUJa ab00epaHT TOMHUP YaKUPIraH MeIbBUOYPETpPall CErMEHTAAru
ypOAMHAMUK OY3yJUIIJA >KApPPOXJIMK TAKTUKACH MyHO3apaiu Oynubd kenau. bup
KaH4a ypoJiorjiap TaBCUsl KUJIAUKU OylpaK MapeHXuMacuaaru KoH aiunuuaumu 1/2 -

1/3 kucMuHM WUYKOIUIIM €KUM KUYUK KaIMOpJard KOH TOMUpJapAa KOH alllaHUIITHU
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Oy3yJMIIM KECHUIIHU YTKAa3UIIHU TabKUJJIAlAH. bolikanap yHU OOFJialllHU TaBCUS
KWJIMIITaH. XO03UPIry BaKTAa KYNrWHa W3JaHyBuUwiIap (ukpura kypa Oy omepanus
HO(MU3MOJIOTUK, Oyiipak MapeHXuMacHuaa JOKaJl UIeMusra oiaud Kenaau, CYHruaa
3ca IOMMUMN TMNEepTOHUSHU yakupaau. LlyHuHr yuyyHn kynruxa yposoriap (TOMUp
aXpaTWITraHJlaH CYHT) aHTeBa3allb MUEJ0YPETpall aHACTOMO3Ta MypPOKaT dTaAujap.

Anoxula KIMHUUCTIAP aHOMajd TOMHUDP AHUKJIAHTAHAA YHU YaHAUKIApAAH 0307
KAJUII Ba »KOM JeBopura €ku Oyipak Kamcyjacura ¢gukcauusuiad KyWuin Ouial
YyerapajJlaHUIIHA TaBcUs dJTaau. AHuepcoHa - laiiHeca - Krocca — Kyuepsl
onepauusicu. DenepoB Oyimya Oenm  kKecmacu  yTkazunagu.  byilpakHu
anaHrowiaHaau. TYMTOK Uyn OunaH CUNAMK HAaWMHUHT IOKOPW Yy4YJaH Oupu
aXpaTuiaJu Ba pe3uHa yuuiaruura oinuHaau. ['maponedposa cababu aHUKIaHAIM:
dbyHKIMOHAN TyTynuIl, AOeppaHTHBIA TOMUP, SMOPUOHAI YaHJUK, CHIIUK HaWHU
aTUINMK YUKWIIHW, CUINAMK HAaWMHU peTpokaBas kounamummu. Orup XoJjatiap
HOpMaj JAuaMmeTpra isra OynraH CUNAMK Halu, €KU [EeBOPH PHUBOXKIAHMAraH,
nanupyc KOFO3UHM ACIIATYBUM Ba KUUMK JuaMmetrpaaru 2,3-3mm ju Oynranaa ro3ara
kenaau. OmnepaTHB JaBO Makcaau OYIMO MeIbBUOYpPETEpal CETMEHTHU PEe3eKLUs
KAJUIIIaH noopataup. Pe3nHanyu ynuiarnyian MakcuMall TOPTHII OWJIaH >KOMYaHU
axparuiaau. byHnaH cYHr meiabBUOYypeTepasl CerMeHT (YHKIUSICHTa MaKpOCKOIUK
6axo Oepumanu. OOCTPYKUMSHUHT KYpUHApiu ca0abu aHWKJIaHMaca CHIINK
HAaWMHUHT IOKOPY KUCMHIa KUCKAPHII TYJTKWHHM CaKjIaHAId Ba KEHUHYAIUK Yy3YJIUO
optra kKautaau. @Pakar aHYarmHa BaKT VYITaHJAaH CYHI [y CETMEHTHUHT
KCHralTaHIWTd aHuKIaHaau. JKoM — CHIMK HAWMHUHT CETMEHTUHUHT KUCKAPHUIIIU
Ba Oymammmuy Oynamaca MeIbBUOYpPETpall COXaHW KeCHIra TYFpUIAH TYFpU
kypcatma  OYymamgu.  OmepanusHUHT  OUPUHYM  KYHHJAHOK  CYpYHKaJIA
nueToHe(PUTHU OJIMHY OJIMI MaKCaJuaa aHTHOAKTepHall Tepamus KyJJIaHWIaInd
Ba CE3YBUAHJIMKHM XHCOOra OJraH XoJija KEHI CHEKTpJard Typu KyJIaHWUIagu
(TEHTeMUIMH, SPUTPOMHUIIMH, aMIMNULWINH, neHuuuwunH). 10-12 kyHura te3na
AHTUOMOTHK  aIMAIITUPWIAIM, CTAllMOHAPJAH YUKAPUII MabJIyMOTHOMACHUTa

KOHCEepBaTUB Tepanusi Oyropunagu. 72,5% OeMopnapia omnepauusiiaH KEHUHTH
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X0JaT €Hrwi1 yTaau. AJIOXUAa HaTWKaJIapHU KIMHHUK Jlabapatop peHTreH
HaTWXaylap acocuia 0axoiaaHaau.

Arnoxuia HaTUXajdapHU OaxoJIAIIHUHT SITOHA KPUTEPUNCH OYJIMaraHu ydyH TYpJiu
JaBOJIalll Myaccacajgapuja Kyjara KUPUTWITAaH HATHUKAJAPHU COJMINTUPHUII KHUIUH.
KnuHuk TUKIAHMII XapJouM XaM Kocada JOM THU3UMHHUHT JUJIaTalysch OujiaH
keumaiiau. [lnacTuk kappoxJIMK HaTHXKadapu TUApoHePpo3 Japakacu Ba
nueaoHeppUK KapaCHUHU SKKOJUIUTUTA OOFIHMK. ABJIO Ba SIXIIA HATHXAJTapHUHT
kypcarkuun 50 nan 95 ravya Oynmumm mymkud. Konukapcusz natmxkanap 4-17,6%
XOJIaTJIap/ia perTUCcTpalvs KUINHAIH.

CuiiiuKk HaWMHUHT HEPB MYIIAK AUCIUIA3UICH (Merayperep) CUWIWK HaWMHUHT
yiuaMmJIapuHA KaTTajallviny €KW KEHTaWumu OwiaH HaMoE€H OYIyBUM TyFMa
KACAUTMKHU M30XJalll YYyH «MErayperep» araMacu KYJUIAHWIIHM KYJUIaHWIAIIHA
xakuga €3ma ManOamap Oop. Merayperep MyaMMOCH YpOJIOTHsIa Ba yMyMaH
Oonamap ypojorusicuga goi3aponuruya koiamokna. Iy coxamarm erakuum
MyTaXacCUCIaApHUHI TacBUpud wudomacura kypa ‘“‘Oonamap ypoJoruscuaa
MeraypeTepJaH Kypa KYIpoK MyaMMOJU J0J3apOJiMru, JaBOJialll METOMJIApUHUHT
TYypIUIUTUIEK OOITKa Hapca MYK.

Otuoniorusi Ba maToreHe3. Apabuérnapna Merayperep MeXaHW3Mu Ba TaOuatu
XaKHJla aHWUK MablymoTiap HyK. Merayperep CuUHIWK HaWWHHUHT ydak omau
ycuruaa, cHiauK nmydaru OyiuHYacuaa €K CUHIUK YMKA3WII KaHAJIHUJIard TyFMa
MEXaHMK Ba (YHKIMOHAN TYCUKJIAp HaTWKacuia to3ara yukaau. boimrkaua kumu0
aliTranjila MeraypeTepHUHT WKKH Xul Typu dapkiaHaau: 1) Culiauk HaliWMHUHT
UHTpaMypasl €Ku IOKCTaBe3WKajl KUCMHIa TyFMa MEXaHHUK Ba (DYHKIIMOHAN TYCHK
HaTwkacuna;, 2) Mkkwmamuum wmeraypetep, cuiiauk mydaru OyitmH4acu Exu
ypeTepaaru TyFMa MeXaHuK Ba (PYHKIIMOHAN TYCUK HATHKAcHIa F03ara KeaaIm.
MeraypeTep KOMIUIEKC TyIIyH4a OYyimuO, MAaTONOTHK KapaCHIAPHUHT TYPIIH
reHe3fanuruan ownaupaan. CuiauK HaWWMHU yIYaMUHM y3aWMIIM Ba KEHTaluIIn
Oy >kapaHIapHM AacCOCHHM TallKWJ KWwiagud. MerayperepHu WIyHIal Typu
aHUKJIaHaAUKU Tnydak CUHIUK HallM CerMeHTHZa CTPYKTYp Y3rapuiiap

aHUKJIaHMAaMIu.
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BytyHcoro3 yponornap nnenuymuna (Jlenunrpan, 1981) (merayperep) araMacuHu
Talmxuc cudaruga KaOya KWIMII Ba YHU JaBOJIAlll TaKTUKACHU, CUUJIUK HAWUMHU
HEHpO MYCKyJl JHWCIUIa3UsiCHra  OWJ caBojulapra TypJid Kapauwap Oyiau.
AxanasusitHu, Merayperep Ba THApOypeTepoHePpo3 kapaéHUHT OOCKHUJIApU
cudaTtuga Kapagaau.

[TaroMopdooruK HU3MaHUILIAP/IaH IYHUCHU aHUK OVIAMKKA OoJionapard CUNIUK
HalMHU I0OKCTaBEe3WKal OYJIMMUHU TOpaluIKIa YPOIUHAMUKAHU OY3UIIUIIN, KHYUK
émparwiapaa ojgatna karra Oynmaran coxamapna (0,5-0,7 cMm.) HaMo€H Oynanu,
KaTrTapok Emaru O6onanapna sca 1-5 cm kysatunaau. Junatanusiuianrad CUWIUK
HAWMHUHT CUKWUJIUII coXacu 1,5 cM Ba yHAaH KYTIMHY TAIIKUI KWJIA]IH.

['ucTonoruk w3naHunUIapAa CUUIWK HAWMHUHT TYPIM KUCMJApUAaH TYpJd XHWJ
Oy3ynuiiap aHuKjiIaHaau, Kacuku 40 opTuK kKacayuukiap omnan 00riuK. CUnauk
HAaWMHUHT HWHTpaMypal KUCMHAA SKKOJ wuQoaallaHraH MyIIaK TOJIApUHUHT
CKJIEpO3U Ba HIWJUTMK OCTH KaBaTUHUHT (UOpPO3U Ba MYCKyJJIapapo OUPUKTHPYBUH
TYKUMaJa MepUBaCKYJIAp MOHOHYKJIEAp UHPWITPAT aHUKIaHAIU. DIIaCTUK ToJajiap
¢dakaTruHa KOH TOMUpP aJBEHTHUIIMS KaBaTuaa Ky3atuiaau. Toc KUCMUHHMHT JUCTAI
coxacujia CerMEHTap YpeTPUT MYKH KYHAAIAHT KaBaTUHUHT MYyIIakjaap atpodusicu
Ba JICBOPUHUHT CKJIEpPO3W OWIaH aHUKIAHATU. OIJACTUK ToJjlajap MYIIAKIN
OMPUKTUPYBYM TYKHMMaJaa >Koijamrad. HepB ajeMeHTIapH MHKIOPH KECKUH
KaMasiJiu.

Mymiak TojlaJapuHU 3apapiiaHUIIM Oyiuda ydra O0cKuura axkpaTuiaau: 1) Hopmam
MyIIaK Xy)Kaipajmapu KamJaH KaMm Xyxadpamapu aTtpoducu Owinan; 2) MyIIak
XyKailpaapa NUKHOTHK AKTUBJIMKHU NacalMIlld Ba MUTOXOHApPUsIIAP COHHHU
KaMaiuiy OWiaH Keuuily; 3)MyIMIaK XyKalpaJapuHUHT aTpousicu KoJulareH
JNEMO3UTUHUHT KYMauiiu. ['JIMKOTeH TpaHylaJlapUHUHT UETI0JJIap CTPYKTypacu
Oy3wuIM pyixarra onvHaAW. ByHUHT XaMMacu CHMIUK XOKMUHUHT KUCKApHIIA
Oy3WwJIuIIUra Ba HWMITYJIC YTUIIMHUHT CEKMHIamumura onubd kemanu. bapua
Oemoprnapaa omepaTuB AaBO (reMUHEDPOYPETEPIKTOMHUS, HEeDPOYpPETEPIKTOMHS)
Oylipak TYKUMacuHM OyxMaiuil OOCKHYMJla MHUEIOHEePPOTUK Y3rapuiiapaa

VTKazuinaau. bylpak karncynacu Kanuaiamrad. KopTukan kaBaTaa Kyn MUKIOpAA
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auMoua TUCTOUMUTAap HHPMITpAaT OWJIaH TYMIIYKCUMOH coxaiap Oynanu,
KeHraliran TuMQpaTuK TOMUpIapaa “oKcuil TpoMbnapu” 6ynanu. Eiicumon aprepus
JeBOpUJa CETMEHTap CKJIEpO3 Ba THUIlepAnacTo3 uHTHUMa OVnaau. bymakmapapo
aprepusiiap MeMOpaHaHUHI KYMOJUIAIIMIIM Ba YHMHI CETMEHTAp THUIEPIUIa3usicu

Oynanu.

Ha3zopar caBosiiapu

1.Byiipak aHoManusIapy KaHaai Typaapra 0yivHaau.

2. Anpnepcona - INalineca - Krocca — Kyuepa oneparusicu kanjai 6axxapuiaau
3. ’)Komua Ba cUiIUK HalK pUBOKJIAHUIII HYKCOHJIApU

4. 'unponedpo3HuHT cababiapu HUMA?

5. ben coxacu aucTonusacHu Ba HEPPONTO3 KaHAail JaBoJaHAIU?

Anabuérnap.

1.HcakoB 0.®. [lerckas xupyprusi. - M.: Menuiuna, 1983.

2.Ucakos FHO.®. Xupypruueckue 6osie3nu y aereil.- M.: Menununa, 1993.
3.PykoBoACTBO MO TOpakajibHOW Xupypruu y aeteil. - FO.®. McakoB u coaBt. 1978.
4.CpouHas xupyprus y aereil. - baupos I'.A. 1997., C-I1.

5. derckas xupyprus. - Amkpadpt K.Y. 1997.

6.bonanap xupyprusicu. Cynatimanos A.C. 2000

KYUMA MAILUFYJIOT
Bosanapaa TH3MMIIM KaCAIMKIAP, YIAPHUHT KeYHIIH, cabdadiaapu, 3pTa
TAIIXUCJIALI BA IaBoJIall yCyJiapu. 4 coat
Pexa.
1. Tusumian Ku3uj IOrypuk. TU3MMIIN CKJIepOAepMUus.
2. Berenep kacanuru. KiinHukacu, TMarHoCTHKACH Ba 1aBOJAll
3. Takasicy kacanauru. Kiimnnkacu, TMarHocTHKACH Ba JaBOJIalIL
4. 5Iaru rypyx npenapatiapuHMHI KyJUIaHwinmu. Kianaukacu,
AUATHOCTHUKACH Ba 1aBOJIAII
S.Ilyabcrepanusira KypcaTma.
bonanapna tusumnum kusun torypuk (TKIO) — HOaHMK 3THOJIOTUSIA

pEeBMATUK KacayulMK XucoOmananu. by kacamnmuk ayToaHTuTenanapra HucOaTtaH
ayTOAQHTUTCHJIADHUHT XOocuJl Oynumu OunaH TymryHTupwianu. Kacammmkma Oup
HedTa ap3oJiap 3apapinananu. XKymmana, Oyiipak, cysk kymura Ba MHC. Kacammik
KynasM OFHp KEUWIM OujaH axpanud Typamd. AWpuM Xoiapaa Kacallluk
CUMIITOMJIapU OWp HeYa WHJ CakjIaHuO Typca, alipuM xoJutapaa Xaér ydyH xaBd
CONlyBYHM YTKHp XOJIaTiap fo3ara 4yukaau. /[aBo dopamapum amanra ommpriMaca

KacaJUIUK ¥y3 — V3UJaH peMMUCHAra TYHIUIIN €KW KIMHUK YIUM OWiaH Tyrauju.
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KacanmnukHy aHuKnamjgarda SHC KaTra Myammo Oy auddepeHuuman Tamxuc
kyvumaup. Kacamnukauar auddepeHiuan Talmxucud HOAHUK — ATHOJOTHSIIN
ucuTManad Oouwiad aprpanrusi, aHeMus Ba HeppuT Owian Tyraiiau. JlactinaOku
Oenru mapoTUT, KOpUHAA OFPUK, KYHJIAJJAaHT MHUEIUT €KU OOl alIaHUIIU OVIUIIN
MyMKHUH. KacamaukHu spTa aHUKJIAII, TAlIXUC KyHHUIl Ba aHUK Tepamus Oojanapaa
SXIITU OKHOaTiapra ojub KeJIUIlu MyMKHH.

Ortuonorus. Kacammuk cababu Ba MeXaHM3MM HOaHUK. HWMMyH TH3UM
OOIIKAPWIYBUHU HW3JaH YHUKHUIIWTa Kymiaad Qakropiap MyxXuM VpUH TYTYIU.
XKymnanan, reHeTuk Ba TropMoHan (akrtopaap. Askpanud TypyBuu Oenrucw,
aQTHUTEJIO0 aHTUIeH KOMIUIEKCUHUHT KYTU1a0 CTPyKTypasiapjia HaMOEH OYIUIIHAMD.
By crpykrypanapra JIHK, xyxatipa sapocu, pubocoma, TpoMOOIUTIAP, KOH UBHII
dakTopu, HMMMYHOIJIOOYJIWHIApP, JSPUTPOUUT Ba  JICUKOLMUTIAD  KUPAJIH.
AyTOoaHTUTEIATAPHUHT TUTPU OIIMIIM HATHXKACUAA, KYyMJIaJlaH UKKUA 3aHKUPIIU
JIHK MuknopvHM OpTHUIIM TyKMMa Ba KOHJAa WMMYH KOMIUIEKCIAp MHKIOPUHU
oprummra onub kenanu. by sca, sSIMFIAHTUPYBYM XyXKalpallaHU Kymaluiira Ba
TyKUMaJapHU 3apajlaHUuIINTa ou0 Keau.

B — nuMdouuTiapHUHT MONMMKIOHAN aKTUBALMACH HATHXKAacHlla KOH TUIa3Macuia
UMMYHOTJIOOYJIMHIAD MUKAOPUHM  omummra onaub kemagu. [lonukimonan
AKTUBAIMSIHUHT MEXaHW3MH Xajdl aHWK HMac. TaxMuH KUJIUHUIINYA, OyHIau
akTHBaIus cababu Hocnenupuk peakuusuiap ( aHTUTEH CTUMYJIJIOBYM — BUpPYCIIap)
€KM ayTOaHTUTEHJIapra HHUCOATaH TOJEPAHTIUKHHU TMAacauIIyd OYJIUIIM MYMKHH.
Xo3upru KyHJa amnomnTo3 MEXaHW3MH ypraHuiaMokia. Amonro3 Oy —
IporpaMMaNIAITUPWITAH  XYyXalpaJapHUHT YIUMHA  XucoOJaHaau. AMonTo3
HOpMajia Oup KaTtop OKcwiuiap OunaH TeKmupuiaub 6opunaau. Macanan, fas Ba bel
— 2 OKCWJUTapu. ANONTO3 OOMIKAPWIMIUHN OYy3WIHIIN ayTOPEaKTUB JUMMOUUTIAp
CakJIaHUO KOJIUIITUHU TabMUHJIANIH.

Keitnauanuk Oomka mMexaHuzmiap wmra Tymaad. JKymiagaH, MakpodariapHUHT
daronutap QyHIMSICMHU OY3WIMIIN Ba yJIapHU UMMYH KOMIUICKCIApHU Kampad
OJIUIIl XYCYCUSITUHM HWyKOJIMIIM. A&miapAa TOPMOHANl Y3rapuiulaHu OyJIHIIH.

TexmupyBABp HATUXKACKIA AHUKJIAHAUKH, MTOCTIYOepTaT €mgaru yrui Oomnanap Ba
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kuznapaa OCI' Ba JII' MUKAOpHHM OLIMIIM Ba aHPOTECHJIAP MUKIOPUHU MAcCaluIIN
Ky3aTwirad. TKb yuyH Kylnaaru KOMIOHEHTJIapHU etnimMaciaru xoc. Cql, C2 Ba
C4 xommiuementnapu. C4 KOMIIOHETJIADUHUHT peuentop AedeKTiapu OOopiauru
aHuKIaHau. Kacaumk Xypyku Ky€Il HypH TabCHpUIA NPOrPECCUsAra y4pallu
TacAUKJIaHTaH. by Ky€uml Hypu TabcupHaa Xyxaipa sIpOoCHH SPKUH OYIMIIM Ba
JIHK Hu anTHTena KoMIuiekciaapu Ouiian OOFaHUIIM OWIaH TYIIYHTUPUIAIH.
['enetuk (akTopiap 11y HapcaHW TACAUKIAIUKH, Oy KacayulMK OUJIaH OFpUTaH
OeMOpJIapHUHT OMJIa ab30Japu/ia aHTUHYKJIeap aHTUTea,
rurnepraMMario0yinHerMs TONWIKILY Ba Ay TOUMMYH KacaJuluKiap Ouiian
KacaJUTAaHTaHJIUTH aHUKJIaHId. MUJUIaTi Ba 3THUK KeIUO YMKUIIUIAH KaTbU Ha3ap
o6emopnapaa kyiuaaru awien HLA tonunran. Macanan, HLA — BS, HLA — DR2
Ba HLA — DR3. Aiipum nopu BocuTanapu rnpenapariu 0ypuda CUHIPOMHHU
YaKUpUIIM MyYMKUH. ByH1ail 1opu BocuTanapura TyTKAaHOKKA KapIlid, aHTHAPUTMUK
Ba cyidanuiaMuiiap Kupaau. byHaka CMHIPOMHH YaKUPJIUIIH MpenapaTiap
CTPYKTYpaCHHH THCTOHJIapra yXIamuaup.

Onuaemuosiorusa. Masnymorinapra kaparagga, 100 000 axonuman 4-250 taraua
KAaCAJUTMK y4Ypalyu MyMKHH 3KaH. OK TaHIM XaJIKJIap UYKJ1a KacaJUIMK KaM ydpanu.
XunHaynap Ba appoaMepuKanukiIapaa Kynpok yupaiau. bomanapaa kacammuk 8
émnan cyHT yupaiian. Yrua 6onanap Ba Ku3 Oosanap ypracumaru Hucoar 4 ra 1. by
KypCcaTKH4 )KUHCHH OaJloFaTra eTraniad cyHr 8:1 Tamkuia 3Tajiu.

[TaTorenes. 3apapnanraH ab30 KOH ToMUpiapuaa GUOPHUHOU Xocuiiaiap TOMUIA .
[Tapenxumana 3ca, 41po napyajJaHUIINAIaH XOCHJI OYJITaH reMOTOKCEIINH
TaHayajgapy TOMWIAAW. AUpUM XOJUIap/ia 3apapiianrad TyKuMmasiapaa peBMaToOUd
TYT'YHJIAp Ba IpaHyléMaliap TONUIMaNIH.

Knnnaukacu. Kacannuk KIMHKacMHY HaMOEH Oynuiun xap xuji. bonanapna ucurma,
XOJICU3JIMK, apTpalrusi Ba Tolumanap OuiaH HaMo€H Oynanu. CumTomiiap AaBpuUil
€xu opanatu6d maiino Oynumy MyMKuH. TYFpu Ba aHUK WMFUJITaH aHAMHE3, QU3HKAT
Ba 1ab0paTop TEKIMMPYBIAp KaCaJUTMK IABOCUHU dPTa OONLIAIITa 3aMUH OYJIaIn.
Tomma — Kamajlakka yxmam j3puremMa. Tomma 3NuAepMHUCH KYyTapuiraH Ba

Kku3apran Oynanu. Tomima mpoBanusicura Ky€i Hypu xam cabad OyiauIIy MyMKHH.
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By sca, Tomimanu OyTyH TaHara Tapkammra oinu6 kenaau. [unnuk kaBatna acocas,
TaHrJaiaa, OypyH OYUUIMFMAA sipanap Ky3aTWIAIIM MYMKHUH. Jluckoup TomimManap
Oonanapaa HucOaTaH KaM ydpaiiau. AMMO, KacalUlMK OwiaH kacajuiaHraH 2-3%
Oonamapiaa TolmIManap Kys3aTwiaau. fHa, Kyjulapaa KU3WI paHrmap TouiManap,
reMopparuk Toumanap OyJIuiyu MyMKUH.

Cysk-0yfuM TH3MMUJA 3apapiaHuILiap Ky3aTwiaad. MacaiaH, apTpanrus,
TU3UMJIM KaCaJJTUK, TEHJUHUT Ba MUO3UT. [lepopmanusiaHyBuu TU3UMIIM KacaJIUK
xoc sMac. boilnmamnap 3apapiiaHuiny Kya Ba o€kinapiaru Oyrumiap Oyinamuiira
o6 kenagu. Kon tomupnap 3apapnanumu Ba ['KC kynnam ocreoHekposra onaubd
kenaau. Cepo3 KaBaT F03aCHHM 3apaJIaHMIIM IUIEBPUT, MEPUKAPAUT BA MEPUTOHUT
Owiran Hamo€H Oynaau. AWpuUM  XoJulapjla  TenaTroCIUICHOMEranus  Ba
mumpaneHonatus Ky3atwinaau. Backynut Owran Oornuk OYnran XKT nmarm
y3rapunuiap Kyhdujaaruiap, KOpUHIa OFPUK, WY KETUIIW, MEJIECHA, Apajid KOJUT Ba
renatuT. FOpak TykMMacuaa NaTOJIOTUK Y3rapuiap Ky3atunaaud. bynapra,
KJIaIaHiap KaTTaJallyBH, SHAOKAPAUT, KapJroMeranus, MHOKap/INT,
YTKa3yBUAHIMKHUA OY3WJIUIIH, IOPAK €TUIIMOBUYMIIUTU Ba TOX TOMHUpJap TpoMOO3H
kupaau. Exrun ymka aprepuscuiaH KOH KETHIN, VIKaaa HHPWIBTpAT Ba YIKa
TyKUMacuaaru GpuoOpo3IaHuIl Ky3aTHIIaIH.

Kacamnukna xam wmapkasuii, Xxam nepudepuk HEpB THU3UMHU IMUKACTIAHAIM.
Kymuunuk Oemopiapaa XOTHUPaHU WYKOTHIN, KOTHUTHB Oy3WJWILIAp Ba TCHUXUK
xonamiap( mncuxo3nap) Ky3atwmmu MyMkuH. MPT Ba KT xap noum xam
3apajlaHTaH COXaHW aHHWKIak onmaiinu, ammo ¢Goton wuzotommu KT opkamu
aHOMAJUSJApHU aHMKJIAll MYMKUH. Xap KaHJail opraHja aprepual Ba BEHO3
TpoMOO0371ap OYIUIIN MyMKHH.

BylipakiapHuu 3apapiaHulld — apTepual TUOEPTOHHs, Mepudepux MIUILIap,
peTuHonatusiap, Hedpo3 Ba YTKuUp OyHpak ETUIIMOBUYWITH OWUJIAaH Ky3aTUIUIIU
MYMKHH.

JuarHoctuka. J[MarHo3 KJIMHUK Ba J1a0opaTop MabJIyMOTapra TasHraH XoJja
kyunanu. TKb Tamxucunum Kyiuin yuyyH kamuga 11 ta 6enrunan kamuaa 4 tacu

MaBxyqn Oynum kepak. 1997 #. JluarHocTHK KpuTepuiliap KyWuaaruiap
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xucobnanran. JIE Xxyxalipanapu, OeMop JeHKOLMTIApU Ba MapyajaHraH sApO
MaxCyJoTiapu OUprajvkjia KacalZIMKKa XOC AaHTUKOAryJSIHT MHUKIOPH OIIMUIIN
OwiaH TyIyHTUpUIaAu. AMMO, Oy TEKIIMPYB camMapaJopiurd aHUK YraHWJIMara.
Kacamnukau naBonamr 4 OenrugaH KaM XoJulapia XaM amalira OLIMPHUIN 3apyp.
Kacanukka aHuK Tamxyc Kynuin yayH Oyipakiap OMONCUsICH aMajra OIUpUIaIn.
JlaGopatop TexmupyB. bonanapna aHTHHyKJIeap aHTUTeNajap TUTPU FOKOPH
oynaau. Mkku 3amwxupnu JHK anturenanapu TUTpUHM OPTHINM XaM KacaJUTMKKa
aHUK Talxuc Kyuumra €paam 6epaau. KoH mmazmacumaru KOMILUIEMEHT MUKIOPH
(CH50 Ba C3, C4 ) kacaumk orupaurura O6ornuk. Ro Ba La anTurenmapunu
erpen kacamnuruna xam tomwinind MyMkuH. TKB na sca, Ko miasmacuaa xap
XWI  ayToaHTUTeNnajnap  Tomwiaau.  KymuHua  runepraMmMmarioOyIuHEeMUs
Ky3aTUIaau.

Hasonam. Kacamiikuu gaBosamn 0eMOp axBOJIM Ba Kailcu opranjap Kai aapaxkana
KacayutaHumura 6orauk. Kacamik oFupiuK JapakaCMHU CEpOJIOTHK MapKepiap Ba
KOH IUla3MacuJard KoMIuleMeHTiap opkanu aHukinaHagu. HAKID napawm
HXTUETKOPAUK OWjaH WHUIaTUII Kepak. UyHku Oy mpemnapariap TrernatoTOKCHK
XycycusitTra asra. Alpum Xoiapaa Oe3rakka Kapiiu JOp BOCHTaJapHUHU XaM
unuiatca  OYymaau. MacanaH, THAPOKCHUXJIOPOXUH. TpoMOOIUTHK acopaTd Oop
O6emopapra aHTUKOAryJIsHTIap Oyropuil kepak. CucteMany 3apapiiaHuil OynaraHaa
npeaHu3oH 1-2 mr/kr/cyt Oyropunaau. Koprukoctpeonmiapau KyH opayiad KaOym
ki kepak. Orup XoilapAa IyJbCc-Tepanus KWIMHAAUW. 3 KyH JaBOMUJA
cytkacura | mapra 60 MUHYT JlaBoMHAa BE€Ha WYUra KOpTUKocTepoujiapHu 30
Mr/kr  roopunaau. KoprukoctepoumimapHuu HOXYs Tabcupiapu Al, ractpwur,
KaTapakTa Ba KYIIMHTOUJ] XOJaT/Iap XHUCOOIaHaIH.

Acopatu Ba okubatu. TKb Ounan orpuran Gosanap OJIAHHIAPH JKYAasiM OFHP XOJaT
ne6 Oaxomanrad. Xo3upaa 5 €num 6emop smoBvYaHiuru 90% HHM TaIIKWIT ATaJIH.
JIeknH, KYImUmIMK OeMopiap karra é&nuiapaa BadoT odTagd. YiuMm  cababw,
uHpekus, Hehpur, MHC 3apanmanumm, YhnkagaH KOH KETHUII Ba MHUOKap.
uHdapktu xucoOmanaau. Keitmnru ynum cababnapura MMMYH KOMIUIEKCIApHU

TyKAMaJIapJia TYTUIAaHUIIY Ba KOPTUKOCTEPOUIJIAPHHU KYJIIall XHUCOOIaHaIH.
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1 myammosu Ba3usiT

14 émm O6onma P. Illukostnapu: YHr Tupcak OYFUMHUIA OFPUK, Xapakat
YEKJIAHUIIIUTA, [T, KU3APUIL,OFpUKIN  cuiinii. AnamHe3na 10 kyHman Oepu
Kacajl,KaCAJUIMKHUHT OOIJITAHUIIMHU COBYK CYBJAa YyMWUIUII OwiaH Oofnaiinm.3
KyHAaH Oepu Temmneparypa Kyrtapuiauiuu kKyszaruirad.llapaneramon 0,251 4 mapta
KyHUT'a HMYraH,axBOJW sXIIWIamrad.l xadragaH KeWHH CHUUWHII OF PUKJIM,CHHUJIUK
paHTy XupajlamyBu,0yHJaH KEWHUH IIUII KU3apull Ba YHT THpcak OYFUMHUIA OFPUK
Ky3aTUJITaH.

Tonmupukaap:

o Huddepenunan Tamxuc yTKka3uHr

o Kyiinnran tamxucau acociaad OepuHr
o VY AIII Taktukacu

2 MyaMMOJIH Ba3usSIT

Kuzua 1-€m1, oHacu Kydujgaru mukostiaap OWiaH KIMHUKAra Kejljau: Ku3dasa
T€3  Yapuail,COWIApUHH  TYKWUJIUIIW,UIITaFa MMACTIUTU,TepU  KOIJIaMJIapUHU
OKUMTHUPJIUTH Ky3aTUJITaH.
AHaMHE3MJIaH Ku34a KYpHUKIaH YTKa3uiraHjga reMoryioomH 76 T1/1 Ba paHr
kypcatkna 0,53. nuru anukimanraH.OHacu Ku3uaHu opagaH 2-xadra YTHO
rocCrnuTaIn3anus KWJIraH. Xaér aHaMHE3U 6oma 1 -XxOMHITAIOPIUKIaH,
XOMUJIAZIOPINK Ba TYFPYK kapaéHu HopMman keurad. Tyrunranaaru tana Bazau 3300
r, OYi y3ynwnmurn 51 cM. Ownman Ttyrwirad. 2-xadramurugad Oona CyHBHH
oBkaTiantupwiran.( “AI'Y” apamammvacu OyiopwiraH — oOHacd Tanaba). 4-
OWJINTHJIaH KW34YaHM OYBHCHMHUKHIA IOOOpHWINTaH, y epaa Oojara SYKH CYTH,
mapOarnap 6epu6 Ookumrad. ['YIIT MaxcyloTIapuHu eMaraH, OYBUCHHU CY3UaaH
YT Maxcylioriaapu Oepuica Oojla oBKaTaaH Oomr Toptrad. Te3-te3 Tympok €0
typrat. Ly iunnap mobaitHuaa Bpaura yupaniMarat, 9yHKH Ku34ua Kacaja OyiMaras,
mpod. aMIIalUIapHA OJIMaraH.
Kacanxonara MypoaT Kwiranjga Ku34aHU axBOJIA OFUp, XOJICH3, aTpodmaruiapra
O6edapk, dCc-Xymu Y3uaa,0CMOTpPra peakiuscu CycT. Tepu Ba HIWIIUK KaBaTiapu
okuMTHp panrga. Kylok cympacu Kyga OKUMTHUD,CAPUK-KYKUMTHD paHTAa,al
aTpodnapuna EpumIIIap Ky3aTHIaIu.
Vrkana myspun Hadac 6upo3 maran. FOpak TOHNApH OYFHKIAINraH,pPUTMHK,IOPAK
YYKKUCHIA Ba WUPUK TOMHUpJIAP COXACUJa CHUCTOJMK WIOBKMH. KOpHM IOMIIOK
orpukcu3. Kurap +3,0 cM KOBypra paBoruaaH 4ukuO Typaau.Tanok KoBypra
PaBOFUIA,IOMIIIOK-3JIACTUK KOHCUTECHITUSIIN.
Cuiimuk panrm cLk, W9 Kenumwu KyHwra 1-2 wmaxan. Kypumr Ba smwTwam
Oy3unmaran. JKucmonuii puoxkianumu 9-10 odnuk O6onara yxmraiaun. OOXuid KOH
taximumn: Hb-54 r/n. Dp- 2,6510% /n, IL.m. - 0,63, Petuk. -2,9%, Jeiik - 7,2810 °/n,
/g - 2%, ¢ - 20%, 5 - 4%, 1 - 64%, M - 10%, COD -14 mMm/4ac.
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Tonmupukaap:

o CU3HMHT TallIXMCUHTU3 Ba YHU UCOOTIAHT?

eKaiicu kacamiukiap OunaH KUECUH TallIXucC YTKazacus?
e Y AIIIl TaKTUKaCUHU KYpPCAaTUHT

3-MyamMMoOJIN Ba3usIT
Bonanap yituaa tapOusananyBuu 6 €M KU34a KacajlxoHara KyWujaaru mukostiap
OWJIaH KEATUPUITAH: MapXe3HUHT Oy3WJIUIIUra OOFIMK OYJIraH KOPUHIArH OFpPUK,
Te3 TYWMHMII CE3TrvMcH, KaO3usaT Ba kekupuil. Orpukiap 2 oigaH OyéH Oe30BTa
kunagn. OObEeKTUB KypyBla: TEPUCU KYPYK, TMIIEPKEpaTo3, COY Ba THPHOKIAPH
XHpanamran Ba cunyBdaH. JIa0 xommwsicu EpkuH, Oypuakiu Xednurt. DnuracTpat
cOXa Ba YHT KOBYPFa OCTHAA, YT Mydarn coXacHaa OFpHK aHMKIAHTaH. 2 KyHJIaH
Oy€H mum kenmarad. CHTMacHMMOH HYard KaTTUK Ba OFPUKCH3.

OI'JIC xunMHTaHAa OMIKO30H MIMJUTMK KaBaTH MUK Ba Iuddy3 rumepeMuscH,
aHTpas KUcMuja runepruiazusiiu aumbounn dosummkynanap. 12 6apMOKIM HYaK
MIWJJTUK KaBaTH Y3rapuiicus.

Tonmupuknap:

o CU3HUHT TYJIUK TAXMHHUAN TaIIXUCHHTU3?

o JIluppepentman tamxuc

e VAIIl TakTHKacHu Ba JaBOCHU

4-MyaMMOJIY Ba3UAT
bemop 6oma U, 3 ém, KBII ra onacu Ounan kenraH. AHaMHE3WJaH MabIyMKH,
0oJsia 5 KyH OJUH VPU VTkasran. TapTuOcu3 napojanraH. KeltmHuanuk oHacu
O0ona TaHa XapopaTUHUHT CcyOdeOpmin KYTapuIMIIMHU Ce3raH, Karapajl XojaT
ky3atunmarad. llludokopra mypoxaT KWIMINTaH, KOH AaHAIW3H Y3TapUIICH3.
Kyimiran Ttamxuc: TpUIN, acTeHUK CHHIApOM. beMop 7 KyH MoOaiiHuma
OKCallWJIJTMH OJITaH, JeKuH d¢ddekt Oynmmaran Ba 11y cababnu mmdpoxoHara
YKYHATUJITAH.

AxBonu orup, OoJla WHXUK, TaxkaHr, Te3 wapuaiau. l[lluxositimapum xancupain,
XOJICH3INK. YTIKajga BE3WKYIAp Hadac, AMMIAHTAH XUPWLIALNLIAP SIIATHIAIM.
IOpak coxacupma Buzyan TekumupyBiaa ysrapuim Wyk. FOpak uerapamapu: YHr —
TYIIHUHT YHT KUprorunaa, tokopu - lllkoBupra O¥iinab, dam — yprarympoB
gym3uruaad 1 cm wukapuaa. Opak ToHnapu OYFUKIAINTaH, TaXUKapaus, KYMoJ
OyIMaraH CHCTOJIMK IIOBKUH UYKKHIA SIIMTHIAIA, | TOH cycaWraH, oT AyIypu
SHIMTHIIaAU. Tanoru manmnacjiaHManmgu.

Ymymuit kon Taxauau: Hb - 90 r/m, Dp - 3,5x10%%/n1, neiik - 10,5x10"9, n/s - 2%, c-
46%, 3-2%, 1-48%, M-2%, COD-20 mm/gac. C — peKTUB OKCHIT++.

YMyMU# CHRIUK TaXJIWIu . coaumTupma orupiuk - 1018, okcwnn - abs, nelikonuTiiap
-2-3 B 11/3, SpUTPOLUTIIAD — UYK.
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Tonmupukaap:

e TalmxyCUHI U3 Ba aCOCUHTU3?

eTamxycHu TacAMKJIAII YYYH KaHJaill TEKIIUPYBIApHU YTKA3UII Kepak ?
eKaiicu xacamnukiap ounan audpepeHiuan Tamxuc YTKa3UuIll JIO3UM ?

e YMyMuil aManuéT MuPOKOpU TAKTUKACUHU KYPCATHHT.

S5-MyaMMOJIN Ba3usIT
8-éuum ku3ua JIOP Bpaunja «CypyHKajlId TOH3WLUIWT» TalIXUCH OWJIaH Ky3aTyBla
Typaau. 1-émmaa eHrun amieproaepmaros Ky3aTWiIraH. /-énuruaa (QoJuTuKyIsp
anruHa yTKa3rad. CUiIUK TaxXJIUIIJIApH Y3rapuiicu3 Oyiras.

Kacammuk yTkup Oonuianran,cyodeOdpus1 xapopat,loTUIIa TOMOKJIa OFPUK,KYPYK
iyran ky3atwiradH. CAMOTOMATH JaBKOJIAHUILNTAH. 5-7 KyHIAaH KeWHH Oenruiapu
nyxonran.10 kyn yTub OupaaHura axpoju €MoHamran: TaHa xapopatu 38,3 C,
XOJICUBIUK, YUKYUaHJIUK,001 OFPUILN,aHOPEKCUsl; OMp MapTa KalT KwiraH. 3
KyHJaH KEeMMH KOBOKJapua,0€Kjapujia Ba KOPUHHHU OJIJI JE€BOpUAA UIMII Jiap
Ky3atuiarad. KelnHuanuk nuype3 Kamaiiran: ku3da | 1 atpoduia CyrOKIHK
nuran,500 mn cuitnuk axpanrad. FO3upa,o€knapuna Oen coxanapuja HIUIILIAP
naiigo 6ynran. Tepucuma TommManap WyK,ToMmoru KuzapraHn, Munaanunacu [1-111
karranamrad. [lynsc 100 ya/mun, yprada Tynanukna Ba Tapanriukiaa. HOpak
TOHJIAPU aHUK,yTKaaa garan Hadac,xupwiianuiap uyk. AJl 145/110 mm cm.yc.
Kophuu 6upo3 numnanran. XXurap 2,5 cm. Karranamras.

Kon Ttaxmunu: HB-117 r/n, DOp-4,0x1012/n, [H.m.-0,87; netikom.-9,4x109/m,
cerMeHTosep HeiTpoduuiap-73%, numpouuntiap-27%, COI-44 mm/4.

CuiiIUK TaxXJIWIN: [BET-KU3WII, JIOMKA, HOPJOH peaKIusIf, HucOuil 3uunuru-1027,
okcui-0,66 1/, nefikouuT-20 B 11/3, SPUTPOIL.-KYPHUIIT MAWTOHUHHU dTajllaraH.

Tonmmuupukaap:

o CU3HUHT TallIXUCUHTU3

o Cu3HMHT (DUKPUHTU3YA KalCH KacaUTMKIIap OMIIaH KUECHM TallIXHCIIaHau.

ebeMOp XOJaTHHU TaxJIMJI KWIHMII aCOCHIA TAXMUHUW TAIIXUC KYHWHIL, 3apypHil
TEKITUPYBIAPHU YTKA3UIIL, OEMOPHU KEMMHYAIHMK JABOJIAII YIYH aCOCIH TyXTamra
KEJIMIIL.

6-MyaMMoJIM Ba3usiT

18 kynnuk  4vakanokka Y Alllmunar  1-marponax  kypyBu. boma 1-
XOMMJIAJIOPINKIAH. XOMHIAIOPINK AaBPHIa OHACH MKKM MapTa YPBU yTkasran
(8, 32 xadrana). boma tyrmmOox iwurnaran. Basam-3200, 6yiiu-50cMm, Amrap
mKanacu-7/9 Oamn. Omus3ranm 2 KyHOaH CYHT OepwiraH, CyCcT OJMraH.
TyrpykxoHagabo1aaacyCTIuK, TEPUKOIUIAMHUKYJIPAHT CUMOH 1-xyH
OylinHBauOBOypManapuaa  MNHOASPMHUS  dJIEMEHTIApUAHUKJIAHTAaH.  3-KyHU
NUOJAEPMUSl TE€Hepaau3alusiCuBa WHTOKCUKAIUSl KydalraHM Y4YyH KacajaxoHara
VTKaswirad. 17-KyHM KOHHMKApJW XxojaTaa >kaBoO Oepwiradn. OHacuaa
TUINIOTAJIaKTUs 00JIa CYHBUM OBKATIAHTUPUILIA OVIIraH.
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KypyBna: 6ona 6yu1, Myckyn TMIOTOHUsICH, runopediekcus. TepuxkomiaMu: To3a,
NywmTd, 4oBOypManapujaa rumepemus. KHUHIMKSIpacH3NUTEIN3alMsIIaHTaH.
[Munnuknapaanapro3a. Muku oprannapaa nmaTojiorusi iyk. Axnatu-0ypaa-oypna,
KyHura 3-5 maxaj, 1aTOJOTUKOEITHCH3.

o CU3HUHT TAaXMUHUN TAIIXUCUHTU3?

eboytanu KaH1ail MyTaxaccuciap Ky3aTud OOpHIIH Kepak?

e Cerncuc npoduiiakTukacuOyiiyaoHarakasjjaimMmaciaaxaroepuiaim?

e Kacammk nporHo3u KaHjam?

/- MyaMMOJIH Ba3USIT
bemop 3 éml. AnamHe3u1aH 0ona TYTWJITaHlaH oepu
TEepUBAIIWIJIMKKaBaTIapuIaTapkoK I1MaHo3 Ky3aTwiradH. Kenranga tepu Ba
MWUIMK ~ KaBaTiapy OWpo3 KYKUMTHp, akpolMaHo3, OapMokiap ‘Horopa
Taékdyacu’, TUPHOKJIAp ‘coaT oiHacu®  kypunuimmaa. Kykpak kadacu
nedopMalysIIallrad, I0paKk HUCOUM yerapanapy : yHI-napacTepHall Yu3ukaad 1 cMm
YHraa, yamn- akCuuUisip 4u3uk OYinal, 1oKopu- 2-KOBypFa. AYCKYJIbTaTUB: TOHJIAP
putmuk, YCC —160, Tym cysru 4danm Kappacu 3- KOBypra opajluruja ypra
WHTCHCUBJIMKIArM CHUCTOJMK IIOBKUH, 4YaljaH 2- KOBypra Opalufuja 2-TOH
akuentu. Hadac onmum conn 40. Hadac onumm uykyp, moBKuHiIH. Kurap YHr
KOBYpFa €l ocTugan +3 cM.

o VKT: Hb —148, ap — 4.9, neii — 6.3, panr kyp — 0.9, COD — 3mm/coar.

o CU3HMHT TallIXUCUHTHU3?

eKanaail KyliMMYaTeKIIMPYBIapyTKA3UIIIKEpaK?

o JIluppepennman quarHo3Hu Kaicu KacajuIuK OMiIaH yTkazacus?

e Kacammuk naBomuja kanjaai (azanap mapxyn?

AMaJIMH TONMIUPHUKIAP

1. Xomunanop aen konuga TOPY wmHexnuscHHUHT(IIMTOMETATOBUPYC) TUTPHU
OaJlaHJIJTUTU aHUKJIaH]IW, JaBOJIAI PEKACUHU TY3UHT.

2. Kpamep mikanacu Oyiinya 0oJia KHHIWK cOoXacuradya capraiTaHJINTd aHUKJIAHIH.

bunupyOun MUKIOpY TAXMHUHAH HEYYHUTa TEHT?

. boyutap mkanacu mapameTpiaapuHyA AUTHHT.

4. bona 3 oinuk, TtaHa Ba3Hu 4000 rpamm, Tyrunrangard BazHu 3000 rpamm.
BonanuHr cyTra KyHIUK SXTUEKUHN XUCOOJIaHT.

5. OOCTPYKTHB OPOHXHUT, MyKOBUCIIMJ03 Ba OpOHXMAl acTMaHM TakkKociaad BeHH
qyarpaMMacH TYy3HHT.

6. bomaHuMHT FOpak coxacuja CUCTOJIOIMACTOINK IIIOBKUH SIMATWIIW. bonanu Tk
TEKIIUPUHT. TallIXuc KyHrHT.

7. FOpak rnuko3umanapuau qudepeHmnman Takkocaanr. J[MrokCuH Ba KOPTIUKOHHA
TAKKOCJIAHT Ba KOHLIENITYaJ KaJABajl Ty3UHT.

8. Ukku xun uHTepdepoH mpenapatiapuHu (IUKIOPEPOH Ba oJaM HHTEPHEPOHH)
muddepennman Takkocaanr. KoHmenrtyan sxaaBan Ty3UHT.

9. “SWOT» taxnmmm EpaamMuia IMMYHOACTIPECCAHTIAPHN TAXJIHJI KUIHO OCpHHT.

w
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Tepmun

V36ex THAHAATH HapxXu

NHram3 Twiangard mapxu

MukpoOnapra Kapim

AHTHMHKPOO imicrobial resi
PEIHCTOH TN 1000pWIran Topuiapra antimicrobial resistance
HUCOaTaH KapIIMIUK
AHTHpPETPOBHUPYC TEpaUs antiretroviral
APB repanus (OUTCpaa xyIIaHUIAIM ) medicine/antiretroviral drug
aHaMHe3 AHaMHe3, KacaJUTUK TapuXH Medical history
AIIT AXTHUB maprman activated partial
TPOMOOTUTACTHH BaKTH thromboplastin time.
AJIC AncopOnanran audrepusi- diphtheria, tetanus vaccine
KOKIIIOJI BaKIMHACH (DT), DT
AKJIC AncopOnaHran audrepus- diphtheria, tetanus and
KOKIIOJN KykityTan Bakiuaacu | acellular pertussis vaccine
(DTaP), DPT with acellular
pertussis
AJTQKAILT AW CHHAPOMH, KHUTaP Alagille syndrome, hepatic
CHHIAPOMU TOMUPJAPUHUHT aHOMaymsick | vascular anomaly
BaJjieosnorus CornoM TypMyIIl Tap3u Ba the interscientific and
YHHHT KOHYHUSATIApU interdisciplinary direction
HyHa MmN studying regularities, ways
and mechanisms of
formation and ensuring
health and a healthy
lifestyle
AC KOpak aoptain knananu Stenosis of the aortic heart
creHo3u. Pesmatuk ucutma Ba | valve. It is a complication of
SHJOKAPAUTHUHT acOpaTHIra rheumatic fever or
KHpaIu endocarditis
OnIupyouH I'emornoOMHHUHT Pigment yellow. Formed as

napyaJIaHUIINIAH XOCUIT
Oynmaguran capuk paHTIu
nurMeHT. bunmmpyoun ¥t 6mnan
WJaKkka axpanaau. Typiapu :
yMyMUH, OOFJIaHTaH,
OornanMaran. MexaHuK Ba
MapEHXMUMATO3 CapUKJINKIA

a result of destruction of
hemoglobin. There are
direct, indirect and total
bilirubin. Changes to the
composition of bile into the
intestine.
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OwpyOuHHM Oapua

(b paKkusITapHHUHT MUKIOPH
OIIAH, TEMOJIUTHUK
capuKJIuKaa 3ca dakaT
OofaHMaran OUIMPyOUHHUHT
MUKJOPH OIIa/IH.

I'unogunamust | Kam xapakarianyun xaeT the complex of violations in
Tap3u. THCOHHWHAT activity of an organism
TUIIOKUHE3Us XOJIaTH which is a gipokineziya

conseqguence; changes cover
practically all functional
systems (the
musculoskeletal device,

I'unokune3us: | XapakaT KaMJIMTHIaH KEeJTUO decrease in any movements
yukaauras xosuar. Kam and their volume, the
XapakaTik TYpPMYII Tap3uaa lowered physical activity;
y4upaiurad OpraHu3MHUHT develops at an inactive way
(U3HOJIOTUK eTUIMaraHIuTH. of life, physiological

immaturity of an organism;
it is shown by a
bradikineziya (slowness of
movements), an
oligokineziya (the
complicated start of motion,
fast fatigue, impossibility of
any variation of force,
amplitude and speed of the
movement)

I'unomnaszus Opran, Tana kucmuauHr etyk | the underdevelopment of
PHBOKTAHMATaHJINTH. fabric, body, part of a body
ypTa KypcaTkuwiapaad 2 exceeding a deviation from
CTUTMaJIaH OPTUK OFHUIII average values in two sigma

Hexomnencanu | Oprannm3mMHuHT cTpKyTypaBuii | insufficiency or failure of

| nedexTrapuHuHT GyHKIMonan | adaptive mechanisms of
Ba OpraHUK Oy3WIHIIIIIAPHHU restoration of the functional
koMneHcamusutaltHuar uagay | and structural defects of an
YUKHUIITH. organism providing

compensation caused by an
iliness or a condition of
violations

Jluarxos Opranu3MHHu Xap TOMOHJIamMa the conclusion about a state

THOOWI Ba OHOJIOTHUK

of health and the nature of
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TEKITUPYBUIAH KEHUHTH YHUHT
COFJIUTU €KH KacaJlJTUT1
XaKUJaru xyJoca

an illness of the person on
the basis of his
comprehensive medical
biological inspection;
distinguish preliminary,
exact, early, final, clinical,
complex, differential, etc.
Diagnoses

auapest cyBcH3JlaHuIra oaub kenyBun | Severe diarrhea, which leads
WY KETHIIN to dehydration

JInarHocTuka | IHCOHHM TEKIITUPYB process of research of the
apa€HuJa YHHUHT THOOUI person, supervision and
OHOJIOTHK Ba MIKTHMOUIM analytical estimates for
XOJIATUHH aHUKJ1a0 OepyBUH determination of specific
TEKIIUPYBJIAp MAKMYyacu medical biological and

social features, his states;

NMmyHor100y | KOH/Ia Ba OOIIKa 5 classes distinguished

JIMH CYIOKJIUKIIap/ia aiyianuo immunoglobulinov- M, G,
I0paural OKCWI. 5 CuH® A, E, D. Components
uMmMmyHorooynuninap — M, G, | immunity proteins
A E, D.

AMMYyHocynpec | IMMyHUTETHUHT OYFUITHIIN Immunosuppression

cusi

Kapuntun BUTaMHUHCUMOH OHpHKMA. Vitamin-metabolic
[yt Mmaxcynotiapu compound. Carnitine in
TapkuOua Kyn yupaiinm. Er | many meat products.
KUCJIOTa/IaH SHEPTUS ManJ10
OYNIUIINIa UIITHPOK ATAIH.

Kacajmianum | AX0iu Ba YHUHT aJIOXH[a indicator of a state of health
TYPYXJaQpUHUHT COFIIUFH, of the population in general
KacaJUTaHUIIMHUHT KypcaTkudm | and in separate groups (age,

professional); characterizes
prevalence, structure and
dynamics of diseases in a
percentage ratio of number
of the diseased to the total
number of the population for
the concrete period of time

Kacasxona Kacanxonana tymrangan cyuar | hospital infection

HYH 48 coaTt nunaa IKKaH

HH(pEeKUUACH KacaJlJIuK

KonTakTna FOxymim kacaymuk OwiaH contact case (contact)
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OyJjran KOHTAaKTJa OYJraH ogam

KIIK Kuzamuk, maporur, ku3uagara | measles - mumps - rubella
KapIIy BaKIMHA vaccine (MMR)

Kontpou rypyx | ®apk sam rypyxu control group

MOHHTOPHHT Kyszarys Monitoring

MeTeopHu3M OIIIKO30H Ba MYaKjap/a The presence of gas in the
XaBOHHHT OYIIUIIIH. cavity of the stomach or

intestine
HI'U Hoanuk renesnu ucutma FUO (Fever of Unknown

Origin)

Hoxys Tabcup

JlaBonam maBoMuga Keaud
YUKYBYM KyTHJIMaraH xoJjaT

TEAE (Treatment Emergent
Adverse Event

O0beKTHB OOBbeKkTHB TeKIUPYB(TaHa Objective measurement
TEKIIHPYB BasHu, Oyiin, TEPH PaHTH,
TU3UMJIAp OylnYa TEeKIIUPYB)
00CTpYKIMSI Kosak an3omap, OpoHX, KOH Violation of the conductivity
€xu mumMda TomupIapu in the lumen of the
ro3acuHM Oexuinnd konumu Ba | bronchus, the vessel or
yTkasyBuanauruuu Oy3wmim | hollow organ
nuejoHedput | Oyiipak mapenxumacu Ba koM | Inflammation of the renal
TU3UMUHUHT SUUTHFIAHUATIHN pelvis system of kidneys
MHPOreHIap TaHa XapopaTuHU KyTapagurad | Substances that increase the
MoJIIa body temperature
IJIEBPHUT [TneBpaHUHT SJUTHFIIAHUTITH. Inflammation of the lung
[TneBpa 2 BapakaaH ubopar : membranes
napueTan — Kykpak KadacuHu
WYKHA TOMOHJaH ypabd Typaau
Ba BHCIIEpaT — YIIKaHU Ypad
Typau.
oT MO3UTPOH-IMHUCCHOH Positron Emission
ToMorpadus Tomography
IocrBaknunana | bonaHuHr UMMyHHU3aLUSIaH adverse event following
acopar KeHnHTH axBoiuaard Mmanpuit | immunization (AEFI)
y3rapuii
COFJIUK Wuconnnnr tyimk xxucmonwid, | condition of full physical,
pyXuii Ba COIMan TOMOH/IaH spiritual and social
OTITUMAJT aXBOJIU wellbeing, and not just
(OKCCT) absence of diseases and
physical defects (definition
of World Health
Organization)
OUuB Opnam UMMYH TaHKUCJIHK HIV(Human
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BUPYCH

Immunodeficiency Virus

CoByKJIHNK
3aHKUPU

Bakuunanapau noumuii 6up
XWJI ONITUMAJT Xapopat/a
caKJIalll

cold chain system

YPpreur xoJiar

[HommuAaY Xoaat

emergency medicine

ELISA

UMMYHO(EPMEHTHBIN aHATU3
(UDA).

Enzyme Linked
Immunosorbent Assay

YT, ESR Dpurponutiap uykui Te3nuru | Erythrocyte Sedimentation
Rate
OAIl Boranos iiynaru ounKIUTu Atrioventricular Canal
Defect
Xy:kaiipa Opanusm ummyH tusumuauar | cellular immunity (cell-
HMMYHUTETH XyJKalpasiapu TOMOHHUIaH mediated immunity) (CMI)
TabMUHJIaHAIUTaH
KacaJUTMKJIapra KapIim
KypaIlyBYaHINK
XJIAMUINO03 KUHCHU Wy Ounan rokaguran | Sexually transmitted

Kacayuiuk. XJIaMHUJIM03
KyWUJaru KacajjiuKiap
KYPUHUIIUAA YUpAUIN:
JpKaKIapa - SNMUIUIUMUT,
aérapa - LEepBULIUT,
OHJOMETPUT, CAJIBIIUHTUT,
OapTOJIMHUT; YTKUP Ba
CYpYHKQJIM KOHBIOHKTUBMUT.

infections. It occurs in men
as epididymitis, cervicitis in
women. A child becomes
infected from a sick mother
in children can cause
pneumonia and cardir.
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