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|. MY JACTYP
KNPHUI

JlacTyp Ma3MyHH OJIMH TabJIMMHHMHI HOPMATHB-XYKyKHH acociapu Ba
KOHYHUYMJIMK HOpMaJIapH, WIFOP TabJIMM TEXHOJIOTHSJIAPU Ba NEJArOTMK Maxopar,
TaBJIUM JKapaCHlIapuaa axO0OpOT-KOMMYHHKAIUS TEXHOJOTHSUIApUHHU  KYyJUIall,
aMaJIMi XOPYOKAHA THJI, TUMMIIA TaXJIMJI Ba Kapop KaOyil KUJIUIIT acOCTIapH, Maxcyc
dannap Hermsuaa WIMHKA Ba aMaluid TaAKUKOTIAp, TEXHOJIOTHMK TAapaKKUET Ba
VKyB apa€HMHM TAaIlIKWJ STUIIHUHT 3aMOHAaBHU yciayOnapu Oyiinda CYHITH
IOTYKJIap, TMEIarorHMHr KacOMW KOMIIETEHTJIMTM Ba KpEaTUBJIUTH, Trio00al
NuTepHeT TapMoOFu, MyJbTHUMEIua TU3UMIapu Ba MacodalaH YKUTHUII
YCYJUTApUHU Y3NAMITUPHUIN OYinYa sSHrH OWiInM, KYHHMKMa Ba MaslaKaJapuHU
LIAKJUIAHTUPHUILIHYU Ha3apaa TyTalH.

Ymly pactypia pecnyOMKaMM3HUHT  TypJid  HMKJIMUM  Ba  TYIPOK

niapouTiapura (CyropujaJurad, JaJMUKOp, LIYp epiapaa Ba 0.K.) JOpPHUBOpP
YCUMIIMKJIAPHU E€TUIITUPHUIN YCYJUIADUHUHI Ha3apuil Ba aMaJMi  acociapu Ba
axaMUsATH, JOPUBOP YCHUMIIMKJIAD JIEXKOHUYMJIMIMHUHT MOXHUATH Ba YyCYJUIapH,
WKJIMM Ba TYNOPOK IIAPOUTIIAPU XaMJa XOM aml€ ETUINTHUPUIIHWHI arpOTEXHUK
qyopa Tagoupiapu atpodunya EpUTUIAIN.

Moay THMHI MaKcaau Ba Basudaiapu

JIOpUBOp YCHUMIIMKJIAPHU ETUIITUPUIIHUHT WHHOBALMOH TEXHOJOTHSIAPH
MOAYJHUHI MAKCAAU:

—JIOPUBOP YCUMJIMKIIAD XOM aIllI€JIApUHU ETUIITUPHUII TEXHOJIATUACU Ba
arpoOTeXHUK 4Yopa TaAOUpJIAPHUHT Ha3apuil Ba aMajvil acoCIapUHU YpraTHII
XaMmJa yJapHU aMaIMETra  KyJUIAIIHWUHT MaJIAKaBUM  KYHUKMAJIAPUHU
IaKJJTAHTUPULLL.

Moayauunr Basudasnapu:

- 4yeT 31 Quopacura MaHcy0 HMCTHKOOJUIM JTOPUBOP YCUMIIMK TYypJapUHU
TaHJIall Ba €TUILITUPUII TEXHOJIOTHSUIAPUHN MIUTA0 YMKHUILL;

- TypJId HKJIMM IIAPOUTIApUAA JOPUBOP YCUMIIMKIAPHM ETHINTHPHUII Ba
KYNaUTUPHUIL YCYJUIAPUHU YPraTHILL,

- arpOTEXHUK Yopa Tag0oup OOCKUUWIAPUHU Ba YCYJUIAPUHU YpraTull;

- IOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUHT arpOTEeXHUKACHHU UILIA0 YUKW,

- XOM ai€ TauépJiall MaBCyMJIApUHYU YPTaHUILL

- XOM aléHu Taiépialll, KypuTHII Ba CaKJIAIHUHT JACTIa0KU OOCKUWIApUHU
YpraTuii;

Mopya 6yiin4a THHIIOBYMJIIAPDHUHT OWJIMMH, KYHUKMACH, MAJIAKACH Ba

KOMIIETEHMSJIAPUTa KYyHWJIaJUrad TajaadJaap



“JlopuBOp YCHUMIIMKJIADHU ETUIUITUPHUILIHUHI WHHOBALMOH TEXHOJIOTHsUIApU”
KYPCUHH Y3JIAIITUPUII KapaEHUIa aMaJira OIMPHWIIAIUTaH Macajiajlap JOMpAcUaa:

TuHrnoBuu:

- JOpPHMBOP YCHUMJIMK TYpPJIAPUHU KYIAUTHUPHUIN YCYJUIADUHU HA3apuil Ba
aMaJINil aCOCIIapVHU;

- JIOPUBOp YCUMIIMKJIAPHHU JI€XKOHUYMJIUTUHU PUBOXJIAHTUPHILI Ba MaJIaHUU
XO0J1/1a €ETULITHPHUIITHUHT HETU3U F03aCH/IaH OMJIMMIIapra 3ra 0YJIMIIH JI03UM.

- HUCTUKOOJUIM JOPHUBOP VYCHUMIIMK Typjapud Ba YJApHUHT OHOIKOJIOTHK
XYyCYCHSITIIApH;

- IOPUBOP YCUMIIMK TypJIApUHU KYNAaUTUPULI yCYJUIapUHU;

- JIOPUBOp YCUMIIMK TYypJIADUHU ETUIITHPUILAA YIapHU OHOIKOJIOTHK
XYCYCUATIAPUHN WHBOOATTa OJITAaH XOJJa arpoTeXHUK dYopa TaaOupiIapuHu
KYJUJTAIII;

- YCUMJIMK XOM amI€lapyuHy WHUFUII MaBCYMJIAPU Ba KyPUTHUII YCYyJUIApH
Oyiinya yMyMUii KYHMKMA Ba MAJIAKAJIAPUHA J3TaJlIaliu;

- CTUIITUPWITaH XOM amé€ MaxCyJlOTJIapuHA XOCWIIOPJIUTMHU 4YaMayan
(Gamopar) onui,

- JIOPUBOp YCHUMIIMK TypJiapura OHOSKOJOTHMK XYCYCHUSITIIApUHU WHBOOATra
OJITaH XoJia OeJNrujaHraH arpoTEeXHUK 4Yopa TaaOUpJIApHU KYJIaid OJIUII
KOMIIeTCHUMSIUIAPHHM 3TaJ/UIALIHU JIO3UM.

Moay/IHM TAIIKKJI 3THII BA YTKAa3MII OyiiM4Ya TaBcUsijiap

“JlopuBOp YCHUMIMKIAPHU ETUIITHUPUIIHUHT WHHOBALIMOH TEXHOJIOTHSIApH
KypCcH Mabpy3a Ba aMalliii MallFyJI0Taap MakKIuaa oiub 6opuiaiu.

Kypcau yxutum xapa€Huia TabJIMMHUHT 3aMOHABUM METOJIAPH, TEAATOTUK
TEXHOJIOTUSJIAp Ba axOOpPOT-KOMMYHHKALUS TEXHOJOTHSIIApU  KYJJTAHUIHIIN
Ha3apaa TYTUJITaH:

- Mappy3a Japciaapua 3aMOHABHM KOMIIBIOTEP TEXHOJOTHsUIApU €paamMuia
MIPE3EHTALMOH Ba AJIEKTPOH-IUJAKTUK TEXHOJIOTUIIAP/IaH;

- YTKa3wiaaural aMaliuid  MallFyJoTiapia TEXHUK  BOCUTAJIapiaH,
TapKaTMaJIu Ba Kyprazmaiau Kyposuiap, 3KCIPECC-CYpPOBIaAp, OF3aKu CYpOBIap,
aKJIuh XyXXKyM, TYpyXJid (QUKpiall, KHYUK TypyxJjap OujaH unuiam Ba OOIIKa
WHTEPAKTUB TabJIUM YCYJUIAPUHU KYIJIall Ha3ap/ia TyTUIaau.

MoayaHUHT YKYB pexagaru 00mKa MoayJuiap Onjian O0FJINKJIUTY Ba
Y3BHIJIUTH
“JlopUBOp YCUMIIMKIIAPHU E€TUIITUPUIIHUHT HHHOBALMOH TEXHOJIOTHUSIAPU
MOAYJIM Ma3MyHHM VKyB pexxagaru “JlopuBop YCUMIMKIApP WHTPOLYKLUSACH Ba
WHTPOIYKIIMOH Oaxosam’” Ba “JlopuBOp YCUMIMK XOM ami€ MaxCyJIOTIapUHU
cudaTiHd TabMHUHIANT® VKyB MOIyJUJIapu OWIaH y3BUW OOFJIaHTaH XoJja



neaarorjiapHuar MajlakaCMHU OIIUMpPUIITa XU3MaT KUJIaau.

Moay/JTHUHT O0JIMH TaAbJAUMMAATU YPHU

MonyiHH Y3NMalITUPUII OPKAJIXW THHIJIOBYMIIAD JOPUBOP YCUMIIMKIIAPHU

OMO3KOJIOTMK XYCYCHUATIAPUHU YPraHMIL, JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU ETHILITHPHUILI

TEXHOJIOTHUSICHHHUHIIIIA0 YUKW Ba JOOPHUBOP S"CI/IMJ'H/IKJ'Iap JACXKOHYUIIUTNHHA

PUBOKJIAHTUPHUIN KaOu KacOMii KOMIIETEHTIMKKA 3ra Oymaaunap.

Moy TMHUHT TEMATHK PeKacu

THHIT0BYMHHMHT YKYB IOKJIaMacH,
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HA3APUI MAIIFYJOTJAP MABMYHHU

1-  map3y:Kupum. ®@anauHr Makcaau Ba Bazudasapu. Jlopusop
YCHMJIMKJIAP AeXKOHYHMK TAPUXH.

MOIyITHEHT Ma3MyH MOXMSTH, MaKcamd Ba Ba3udamapd. Y30eKHCTOHIA
JOPHBOP  YCUMITMKIAD  JIEXKOHYHIUK TapUXH, JIOPUBOpP YCUMJIMKIIADHU
CTHUIITHPHUIN  yCY/UIlapu Ba  yHUHTaxamusatd. JlopuBOp  YCHMIIMKIIApHU
eTULITUPHUILTEXHONOTUSCH. TypIIOKKa HILIOB OEpHUIIHUHT Hazaphii Ba aMaiui
acocnapu. ArpoTexHHKa OocKuwiapw, TaOuuii n0p, VHTPOAYKIUBOP YCHUMITUK
3axXupaapy Ba YHH MyXo(ha3a KHIHII 4opajapH. Y CHMIIHK Ba XaiBOHOT OJAMUHH
Myxodaza Kwidm Oopacuga XyKymar Kapopiapu. JlopuBop YCHMIMKIApHH
ETUIITUPUII OVinYa XyKyMaT KapopJapH.

2. maB3y: /lopuBOp YCUMIIMKJIAPHHA KYNIAUTHPHUII YCYJIIAPH.

I'eHepatuB KynmanTupuIl yCyJUulapyd Ba YHUHI Ha3apuil Ba amMajuld acocCiapu.
S"CI/IMJH/IKJIapHI/I YPYFUAAH KyNAaWTUPUIL. YPYFAaH KyINaWTUPUIALUTaH TypJiap.
VYpyrnapuu WuFu0 oJIMII Ba KailTa UIILIAI TEXHOJIOTUsACH. Y PYF cuH(pIapu Ba yHra
Kyiunaauran tanabnap. YpyriaapHu cudar KypcaTKU4japyd Ba YHHM aHMKJIAII
yCyJuiapu. YpyFJIapHU KKWATA UIUIAII Ba SKUIITA Tal€pJIIalll.

BereraTup KyTIaiTHPUII yCyIIapy. Y CHMIMKIAPHA BETETATHB KyTAHTHPHIIL
S"pyfz[aH KynmaWTupwiaaurad Typiap. BereratuB kymadtupuin ad3aidru.
Kanamua ycynuaa OOpUBOp YCUMIIMK TypJiapuHHU Kynautupuml. WMinausmos Ba
WIAM3  KajJaMyaJlapuJaH JIOPUBOpP YCUMIIMKIAPHU KYHNAUTHUPHUIL  YCYJUIAPH.
[TaitBanA TypJlapy Ba YHUHT HAa3apui XamJa aMaJIMi acoCIIapHu.

3-maB3y: Ep malijonnnu TaHJam Ba TYNPOKKA HIIOB Oepuil

Epra umios 6eputtHuHT Ha3apuil acocnapu. Epra unuioB 6epuiil TU3UMU Ba
yeyiutapu. XyayJIHu Y3mamtupuil. Typiau mapouTiapaa epra HIioB Oepuiaaru
arpoTeXHUK Tanabnap. Epra mmuioB Gepuin cucTeMacH. YFUT TypiapH, yIapHH
Gepuill ycyamapd Ba MebEpuapH. YFMTIApAaH (OHJANAHHIIHUHT arpOXHMHK
acocimapu. TympoK CTPYKTypacH, JOHAIOPIAUMK XYCYCUSATH. | YNPOKHUHT
YHYMJIOPJIUTUHU CaKJa0 KOJMII CTPYKTYPACHHU THUKJIAII. AnMamiad SKUITHUHT
aXaMHUSITH.

4-mag3y: JlopuBop YyCMMIIMK/IAPHU CYFOPWJIAJUTAH epJapaa
eTUIITHPHUII ATPOTEXHOJIOTHSACH



JIopuBOp YCUMIIMKIIAp XOM allé MaxXCYJOTIAPUHHU €TUIITUPHUIIHUHT TYIPOK
miapouTiiapura OOFIMKIUTH. buUp, WKKM Ba Ky MWUIMK JOPUBOP YCUMIIMK
Typrapn. YCHMINK GHOSKONOTMK XYCYCHSTIAPUHM OSBTHOOpra ONIaH  XOoJja
arpOTEeXHUK TAJOUPJIAPDHU aMalira OLIMPHUIN MeXaHu3MIJIapu. TymnpoKKa HIILJIOB
Ooepuin Tuzumiapu. Kysru myarop. Anmanuiad skuii. XoMm amiéHd eTUIITHPHUIIT
texHonorusacu. Cyropulll TU3UMHU Ba YHU YCUMJIMK TypJiapuaa >KOpUM STHIIL
Opranuk Ba MUHEpaJ YFuTiaapaaH (GoigagaHuIl acociapi. XOoM améHd WUFUII Ba
KYPUTHUII YYYH JJIa MAPOUTIIAPUHU TaEpail acoCaapu.

S5-map3y: CyropuiaMaiiiuran epjaapaa J0puBop YyCUMIMKIAPHU
eTUIITHPHUII TEXHOJIOTHUSACH.

JIoprBOp YCUMIIMKIIAp XOM alll€ MaxCyJOTJIapUHU €TUIITUPULITHUHT UKJIUM Ba
TYNIPOK ~ INAPOWTIAPUra OOFNMKINTH. YCHMIMK TypPIApUHH OHOSKOJIOTUK
XYCYCUATIApUHU 3bTUOOpPra OJIraH XOJAa TaHJAIL.ATPOTEXHHUK TaaOUpIapHU
amaJjira omMpuIn Mexanusmiapu. Tynpokka UiioB 6epuin Tuzumiapu. Hammukau
HuFuIn Makcaauaa oaubd Oopwiamuran Taaoupnap. yarop typnapu. Anmanuiad
SKHIIL. XOM alll€éHW €TUIITHPHUII TEXHOJOTUSACH. XOM all€éHU WWFUII Ba KYpPUTHIL
YUyH JaJia [IapOUTIapUHU Ta€piall acoCciapu.

6-maB3y:/lopuBop YyecuMIIMKIAP eTHIITHPUITHUHT OU3HEC pekacH
BAa HUKTHCOIUI caMapajaopJIUId.

JIopuBOp  YCUMIIMKJIAPHU  €TUPTHUPHUILAA UKTUCOAUMKA  caMapagopJIvK
acocnapu. JlopuBop ycuUMIIMKIApHU eTUIITHpUIAa buzHec pexa Ty3uil. Xucoo
TEXHOJIOTUK KapTajap Ta3uil. XHUCO0O0 TEXHOJOTHK KapTa MOXusTh.MKTucomuii
caMapaJIopJIMTUHUA XHUCOOIall.

AMAJIUA MAIIFYJOTJIAP MABMYHM.
1-amanuii MalIFyJ10T:
JlopuBOp YCUMJIMKJIAPHU KyNauTupuil ycyJuiapu. I'eneparus
KYynauTHPUILL.

JIopuBOp YCUMIIMKJIApHU TE€HEPATUB KyNaWTUpHIN ycCyiulapu. ['eHepatus
KYTIAUTHPUIITHUAT ~ JKOJOTUK (pakTopiapra OOFIUKIUTH. Ypyr cuHbIapy.
Ypyrnapauar caphu. YpyrnapHu cudaTH, SKUAII MYAJATH, JKUII YCYJJIapH.
VYpyFuHU cenuuLYpyF OSKUII YyCYyJUIapu.YpyFlIapuHM OKUIIra Taiépriaimi a)
cTpaTuduKanus KWiniL.0) CyBlIa UBHUTHIN. B) KaWHOK CyBra OOTHUPHIILT)



CKapu(pUKaus KAJIMHAAW.JKHUII Typiapu.l) MexaHuzauusanamrad 2) KyJa Kydd
Ounas.

2 —aMaJIuii MaIIFyJIOT:
BereraruB kynaiTupuul ycyJiapu.

VCUMITMKTIapHM BETMTATHB KYNAHTHPUINT yCy/Iapd Ba YHHHT aMalHid
acocimapu. TaOumit BereratuB kymaium. CyHBUH BEreTaTuB KYMaWTHUPHUIIT
ycymnapu: IlafiBana Taiépnam Ba madBaHiA yCyJUlapu. a) KypTak MaiBaH[
acocuza; 0) moxyaiy naiBaHj acoOCUa; B) KyH/1a ITaliBaH/.

3-amasiuii MalIFyJIoT:
Tynpokka uiioB 0epuil ycyajiapu

Epra unuioB OepummHUMHT amiui acociuapu. MaloHJIapHM TaHJalml Ba
y3namwtupum. Epra unuioB 6epumn tuzuMu. Typiau Tynpok Iiapoutiapia epra
WIIOB OEpHII CHCTEMAcH. YFHUT TyplIapd, yIapHH OepuIl yCyalapH Ba
Mebepiapu. TympoK CTpyKTypacu, Tymyclap XyCycusiTU. AyiManuiad SKULIIHUHT
axaMusaTu. TyIpOKHUHT YHYMIOPJUTUHHU CaKjaad KOJIHILI CTPYKTYpAaCUHU THKJIALL.

4-amaJIuil MALIFYJIOT:
bup, HKKH HMJUTMK JOPUBOP YCUMJIMKJIAPHHU CYFOPWIAIUTAH epJaapaa
eTHIUTHPUIN ATPOTEXHOJIOTUSICH.

bup, WKk HWWIIMK JOPUBOP YCHUMIMKIAPHU CYFOPWJIAUIaH epJiapaa
CTUILTUPHUILAA arpoOTEXHUK 4Yopa-Tafdupiap. ATpOTEXHHK TaaOupiap: a) epHU
TaHJIAIl Ba PEKEIAITUPUIL.O) epilapHU TEKKUCIAIl Ba Xaiaml. B) KaTopJiap OJIHII
Ba okull. 1) TynpokHM OMIIATHUIN Ba HIy OpPKald KAaTop Opalufuaaru OeroHa
VTinapHu MyKoTHIl, Xxamaa VFUT Oepuil.e) berona yTnapHu ypuin Ba MaloOHIaH
YUKAPUII.JK) CYFOPHUIIL.3) XOM all€Hu Tall€piani, WAFUII, KypUTUII Ba CaKJIall. M)
XOM alléHu UAMILIapra »)oinam Ba oomkanap. Cyropuil MebEpU Ba My AaTiapH.
Opranuk Ba MUHEpaJI YFUTIApAaH (porganaHuml.

S-aMaJIMid MaIIFyJIoOT:
Kyn inimk 10puBOp YyCUMMJIMKJIAPHU CYFOPUJIAJUTAH epJiapaa
eTHIUTHPUII ATPOTEXHOJIOTUSICH.

Kyn J#wnnnuk gopuBop yeumumk —Typaapu. Kynm  Huimk  gopuBop
YCUMIIMKJIApHU CYFOPWJIAIUTAaH epiapla ETUIITUPUIIAA arpoTEXHUK dYopa-
Tagoupaap. ATPOTEXHHMK TaaOWpJiap: a) €pHU TaHJaAll Ba PEXKEIANTHPHUIIL.O)
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€pJIapHU TEKKHCIAIll Ba Xaijail. B) KaTopyap OJIMII Ba 3Kuil. a) TynpokHu
IOMILIATUII Ba NIy OPKajid KaTop OpaluFuaard OeroHa YTiHapHU HYKOTHII, XaMJa
VruT Oepuii.e) berona yTimapHu ypuin Ba MalJIOHIaH YMKAPHIILK) CYFOPHIIL3)
XoM améHu Tau€piali, UUFUILKYPUTHII,BA CaKJIalll. M) XOM alléHd HIuIIapra
xomnam Ba Oomkanap. Cyropuill MebEpH Ba MyaaatTiapu. Opranuk Ba MUHEpal
yrutaapaan GonganaHuml.

YKUTHUII IAKJUIAPHA

Maskyp MoayJ Oyitnda KyiHuaara YKATUII MeToiIapuaaH o 1amaHuIau:

- Mabpy3anap, aMajiuil MamFyjnoTiaap (MabIyMOTJIap Ba TEXHOJOTUSIIAPHU
aHrIad OJIMIN, AaKJIUN KU3UKUIIHU PUBOXIAHTUPUIN, Ha3apuil OuIMMIapHU
MyCTaxKamJial);

- naBpa cyx0atnapu (KypuiaéTras jonnxa euyumiapu Oyinya takiaud oepuii
KOOWJIMATUHYU OIIMPUIL, SUIUTUIN, HUIAPOK KWIMII Ba MAaHTUKUNA XyJocaiap
YUKAPUIII);

- Oaxc Ba MyHo3apayiap (JioMuxamap eyuMmMu Oyiinua Januiiap Ba acociu
apryMEHTJIADHU TaKAUM KWJIUII, SIIUTUII Ba MyamMMoJap €YUMHHHU TOIHUII
KOOMJIMSITUHU PUBOXIAHTHPHUIN).

- “Keiic-ctann’” METOIH, “aCCECMEHT METOJIH, “‘TYIIyHYAJIAp TAXJIAINA
METOJH, “UHCEPT’ METOIH, XyJocalain» (pe3toMe, Beep) METO/IH.
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Il. MOAYJHA YKUTHUIIIA ®OUIAJTAHUIAIUTAH UHTPE®AO.T
TABJIUM METOIJIAPH.

“SWOT-Taxjaun” meroau.

MeToAHMHI MaKCaAW: MaBXyJ Ha3zapuid Owiaumiap Ba  amMalui
TaXpuOalapHU TaXJIWJI KWINII, TaKKOCHAll OpKaIM MYaMMOHH Xall JTHII
WyninapHu TomMira, OWJIMMIIApDHM MYyCTaxkamJall, TakpopJiaml, ©OaxoJalira,
MYCTaKWI, TaHKUIUN (PUKpIAIIHK, HOCTaHIAPT TapakKypHH IIAKIJIAHTHPHUIITa
XU3MaT KWJIAIH.

S — (strength) * KYUIII TOMOHTAPII

W — (weakness) * 3amd), KyUucI? TOMOHMTAPI

O — (opportunity) * IIMKOHIIATIIAPH

T — (threat) * TYCHKJIAp

Hamyna: MoOun Kypunmanap y4yH AHIPOU]l ONEPAMOH TU3UMHUHUHT
SWOT rtaxjwiuau ymoy skaaBaira TyIIAPUHT.

Mob6un KypuiManap yayH AHapoun omnepaiuos | Open source (oumK KOJIJIH),
S | Tm3uMunan QoitnanaHUIIHUHT Ky9IH ¢oiifananyBuMiIap COHUHUHT KYTUTUTH. ..

TOMOHJIapU

Mob6u KypuiManap yuyH AHapoujonepannos | Onepanuox TU3UMHMHT BUPTYyas
W | tTusumuan ¢oiiianaHuIIHUHT Kyucu3 MalIMHA OpKaJId UILIAIIH. .

TOMOHJIapU

Mob6wi kypunmManap yayH Aaapounnonepannon | Beautiful Ul (umpoitnmm uHTEpdeiic),
TH3UMHJIaH (oiaTaHuITHUHT UMKOHUATIapy | Connectivity (Gapua MoOOWI — anoka

O
(MuKn) TexHoJorusuilapu Ba WHTepHer Owian
OOFJIaHUIN)...
T Tycuxmnap (Tamkn) Masnymorinap XaB(CU3IUTHHUHT

TS'/J'IaKOHJII/I TabMHWHJIAHMAaraHJIUIru...

Xyaocangam» (Pe3rome, Beep) meToau

MeToaHuHT MaKcaau: by Meroj Mypakkal, KynTapMOKJIW, MyMKUH Kajaap,
MyaMMOJIM XapakTepuaard MaB3yJapHU VYpraHuiura KapaTwiradi. MeTOoIHHMHT
MOXUSTHA IIyHAAH MOOpaTKH, OyHJa MaB3yHUHI TypJu TapMOKJapu Oyitnda Oup
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xun axOopor Oepwranu Ba ailHM TalTAa, yJIApHUHT Xap OwWpu amoxmma
acmeKTiapia Myxokama JTuiaau. MacanaH, MyaMMoO WXoOud Ba caynOuit
TOMOHJIapH, ad3aiUTuK, (pa3unaT Ba KamMuMiuKkiapu, ¢oiiaa Ba 3apapiapu Oyiinua
Vprauunaau. by wuHTepdaon MeToj TaHKUAWM, TaXJIWIMA, aHUK MaHTHUKUAN
¢ukpnaman  MyBaQakuATIM  PUBONKIIAHTHPHUINTa XaMJa YKyBUMJIAPHUHT
MYCTaKWJI Fosiapu, GUKpIapuHU €3Ma Ba OF3aKM INAKJAAa TU3UMIM OaéH ATHIL,
XUMOsI KWIWIITa WMKOHUAT sipaTamu. “‘Xynocanamr’ METOJUJaH Mabpy3a
MaIFyJI0TIAapuaa WHANBUAAYAT Ba KyQTIUKIApAard Wil NIAKIWAa, aMaldid Ba
CEMHUHAp MalIFyJOTIapujia KUUMK TypyXJapAaru Wil Makjiujia MaB3y [03acujiaH
OWIMMIIapHU MyCTaxKamJjaml, TaxXJWJIM KWIHII Ba TaKKOCHall MaKcaauaa
doiinanaHuI MyMKHUH.

MeTtoann amaJjira olmIMpuin TApTUON:

TPEHEP-YKUTYBYN UIITUPOKUUIIAPHU S5-6 KUIIKMAAH HOOpAT KUYUK
rypyxJjapra axparajiu;

TPEHUHT MaKCay, IapTiiapy Ba TApTUON OWIIaH UINTUPOKYUIAPHU
TaHULITUPrad, Xxap Oup rypyxra yMyMuid MyaMMOHHM TaXJIWJ KATUHUIIH
3apyp OViIraH KuCMJIapu TYIIUPUITaH TapKaTMa MaTepralilapHu

xap Oup rypyx y3ura 6epuiaran MyaMMOHU arpoduinya Tax, il KUiauo,
V3 MynoxaszajdapyuHu TaBCUsl DTHIIAETTaH cxeMa Oyiinya TapkarMara €3ma
0aéH KWiagu,

HaBOaTmaru 60cKu4Ia 6apya rypyxjaap y3 TakKIUMOTIapUHU
yTkazaaunap. [llyHaan CyHT, TpeHep TOMOHHMAAH TaxJusuiap
YMYMJIAIITUPUIATH, 3apYPUI aXO0pOTiIp OMiIaH TYIAUPUIIAAN Ba MaB3y

“AccecMeHT” MeTOoaH

MeToaHMHI MaKcaaM: Ma3Kyp METOJ TabJIUM OJYBUMJIAPHUHT OWIUM
JapakacWHM  0axoJjall, Ha3opaT KHWIWII, Y3JaIITHPUI KYpCaTKWYd Ba aMalluid
KYHUKMAaJIapUHU TEKIIUPHUILITAa HYHAITUPWITad. Ma3kyp TEXHUKA OpKalu TabIuM
OJIyBYWJIADHUHT  Ownwimn  GaonuaTu Typiau  WyHanmmoiap (TecT, amMmaiuit
KYHUKMaJIap, MyaMMOJM Ba3usTIap MalllKyd, KHECUU TaxXJIWI, CUMIITOMJIAPHU
aHUKJaI) OViinya Talxuc KWIMHAIU Ba 0axoJaHa/u.

MeToaHu amMaJira OIIMPUII TAPTHOM:

“AccecMeHT” JapaH  Mabpy3a MalFyJoTIapuja TajabaJapHUHT EKU
KATHAIIYWJIAPHUHT ~ MaBXyJ  OWJIUM  JapakacMHW  ypraHuujia,  sSHrU
MabIyMOTJIapHUA OaéH KWIMILAA, CEMUHAp, aMalMid MalIFyJoTiapaa 3ca MaB3y
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€KM MabJlyMOTJIAPHU Y3JalITUPULI Aapa)KacuHU OaxoJjall, IIYHUHIEK, Y3-Y3UHU
Oaxonaml Makcaauia WHIMBUIyall Imakina  (oijganaHuin TaBCUsS JTHIIAM.
[IyHuHTAEK, YKATYBUYMHUHI WXKOJIWM CEHIAIIYBM XamJa YKyB MakcaJJlapuaaH
KeNnO 4MKuO, acCecMEHTTra KyInMMy4a TONIIUPUKIAPHA KUPUTUIIT MYMKHH.

“HucepT” MeTOAH

MeToaHuHr Makcaau: Maskyp MeTon YKyBUWjapaa SHTH axO0opoTiap
TU3UMUHM KaOyJl KWJIWII Ba OWIMIApHU V3IAIITUPWUIUIIMHUA EHTUJUIAIITHPHUIILL
Makcaauaa KyJUIaHWIaIu, ITYHUHTIEK, Oy METO/ YKyBUMJIAp YUYH XOTHpPa MallKu
BasudacuHu XaM yTaiau.

MeToaHu aMaJira OIIMPHIN TAPTUOM:

»  VKATYBYM MAIIFYyJOTra KaJap MaB3yHHHT acOCHH TyIIyHYallapH
Ma3MyHM EpUTWITAH HWHIYT-MAaTHHU TapKarMa €KW TaKAUMOT KYPUHHUILIHAA
Talu€pranau;

» SHTM MaB3y MOXHMATHHH EPHUTYBUYM MATH TabJIUM OJyBUHJIApTa
TApKaTWIAIN €KH TAaKAUMOT KYPUHUIINA HAMOMUII STUJIA]IN;

»  TabJIUM OJYBUWIAp WHAWBHAyaJ Tap3Ja MaTH OWJIaH TaHWUIINO YUKHUO,
V3 miaxcuil KapanulapuHu Maxcyc —Oenrwiap opkaiu udonanaiiauiap. MatH
OwiaH unuiama tajgadanap €kd KaTHAIIUMIApra KylWujaarda Maxcyc OenruiapaaH
dbolnanaHui TaBCUs dTUIAIN:

bearniaa
P 1-matu | 2-maTH | 3-MaTH

“V” — TaHUII MAabIIyMOT.

“Y’ — Ma3Kyp MabIyMOTHU TYIIYHMAJIUM, H30X
KEpakK.

“+” Oy MabIyMOT MEH YUYyH SIHTHJIUK.

(13

—” 0y GuKp €KUM Ma3Kyp MabJIyMOTra KapiuiMan?

benrunanran BakT SKyHJIaHTad, TabJIWM OJyBUWJIAP YYyH HOTAHWII Ba
TYIIyHapcu3 OYJIraH MabiIyMOTIap YKUTYBYM TOMOHMJIAH TaxJIWil KWJIMHUO,
W30XJIaHA/IA,  YJIAPHUHT MOXUSATH TYnuK Eputmwiaau.  CaBosutapra >kaBoO
Oepunaay Ba MAIIFyJIOT SIKYHJIaHAIH.

“TymyH4yajap TaxXJIuan” MeToan

MeTOoAHUHT MaKCcaau: Ma3Kyp MeTo1 Tanadbayap €Ky KaTHAIIYUIAPHU MaB3y
OyiiMya TasHY TYIIyHYaJapHU V3JIAMITUPUIN JapakKaCMHU aHMUKJIAl, V3
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OWIIMMITAPUHU MYCTAKWJI PaBHUIIAA TEKITUPHII, 0aX0Jalll, ITyHUHT/ICK, SHTH MaB3y
Oyiinua pacTiaOku OwiuMiIap JapaXacMHUW TallXMC KWJIUII — MakKcaauaa
KYJUIAaHWIAIH.

Meroanu amalira OMUpPHII TAPTUOU:

®  UIMTHUPOKYWIAP MAIIFYJIOT KOUIajJapy OnaH TaHUIITHPUIIAIIH;

e VyKyBUMJapra maB3yra €ku 0oOra Terunum OYaraH cy3iap, TyIIyHYaaap
HOMM TYIIMPUIITaH TapKarMasap oepuianu ( MHAUBUAYaAT €KY TYPYXJIU TapTUOaa);

e VYKyBUMJIAD Ma3Kyp TyIIyHYaJIap KaHAail MabHO AaHIMIIATHIIM, KaudoH,
KaHJal xonatiaapaa KYJUTaHWITUIIN XaKkuaa €3Ma MabJIyMoT Oepaauiap;

e OeITWIaHTaH BaKT SIKyHHWTa €Trad YKUTYBUM OEpruIraH TylIIyHYaJ apHUHT
TYTpH Ba TYJIUK U30XUHU YKUO SIIUTTUPAIU EKU CIai OpKaJld HAMOMUII STaju;

e xap OMp MIITUPOKYM OepuiIraH TYrpH >kaBoOJIap OWIIAH Y3UHUHT ITaXCHM
MyHOCAa0aTHHU TaKKOcCHahau, GapKiapuHu aHUKIAWIu Ba ¥3 OWIMM JapakacuHU
TEeKIIUpUO, OaxoJaIu.

Benn /Iluarpammacu MeToau

MeToaHuHT MaKcaau: by Meros rpadguk TacBUp OpPKaIU YKUTHIITHU TAITKUIT
OTUII IIAKAM Oynub, y HWKKHATA Yy3apo KECHINTaH ailaHa TacBUPH OpKaJIu
udonananagu. Maskyp METOJ TypJH TylIyHYanap, acocjiap, TacaBypJIAPHUHT
aHaju3 Ba CUHTE3MHHU UKKU aCMEKT OPKAIM KYpUO YMKHII, YJIApHUHT YMyMHUU Ba
(bapKJIOBUM KUXATIAPUHU aHUKJIAI, TAKKOCIIAIl UIMKOHUHU Oepajiu.

MeToaHu amMaJjIra OLIMpPUIN TAPTUOM:

® HIITHUPOKYHIAP UKKH KHIIIHIaH nbopar KypTIUKIapra
OupnamTUpuiIaguiiap Ba yjapra KypuO UYMKWIAETTaH TyIIyHYa EKH AaCOCHUHT
¥3ura xoc, ¢papkiiu )KuxataapuHu (€KU aKch) Joupayiap nuura €310 YuKuI Takiaud
ATUIIA]IN;

e HapOarmarm OOCKMYJA HWIUTUPOKYMIIAD TYPT KHUIIKMAAH HOOpaT KHYMK
rypyxJjapra OupjamTupuiIagn Ba Xxap Oup KypTiuk ¥3 Taxymiau OuiiaH Typyx
ab30JIAPUHU TAHUIITHPATUIAD;

® KyQTIMKIAPHUHT TaXJWIM DOIIUTWITa4, yinap Owupramramul, Kypud
YUKWIAETraH MyamMMoO €XyJ TYIIyHYIAPHUHT yMYMHHA SKUXaTIapuHu (Exku
dapxin) u3nad Tomaawiap, yMyMialmlTUpaguiap Ba JOUpAvalapHUHT KECHIITaH
Kucmura €zaaunap.

“bJuaun-yiiuH” MeTOAH

MeToaHMHI MaKcaau: VKyBUWiIap/a TE3TUK, axO0poTiap TU3MHUHU TaXJIUI
KAJUIL, PeXATAMTHPUII, MPOTHO3MANl KYHUKMAJapUHU IIaKIJIAaHTHPHUIIIIAH
nbopar. Maskyp MeToAHM Oaxoyaml Ba MyCTaxkamJiall MakcaauJa KyJulall
camapalid HaTWXalapHu Oepajiu.
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MeToaHu amMaJira olMpuIl 0OCKUYIAPHU:

1. Hactna® umTupokumgapra OeJrHIaHraH MaB3y H03acHIaH Tau€pliaHraH
TONIIMPUK, SBHU TapKaTMa MaTepuaulapHU alloXuja-ajoxuia Oepuiiagu Ba
ylapJaH MaTepuaiHu CUHYMKIA0 Ypranum Tanad stuinaau. lynman cyHr,
UIITUPOKYMIIApra  TYFpU kKaBoOJap TapKaTMaJaru «sikka 0axo» KOJOHKacura
Oenruiam Kepakiurd TylyHTHpunaau. by Oockuuna Basuda sikka TapTubOIa
OakapuIiaiy.

2. HaBOatmaru 60ckuyaa TpeHEep-YKUTYBUM HINTUPOKYMTIApra Y4 KUIIHIAH
nbopaT KMYMK TypyxJjapra OUpiamiThpaju Ba TypyX ab3oJapuHU y3 (uUKpiapu
OwIaH rypyxJIOIUIapUHA TaHUIITHPHO, Oaxciammo, Oup-oupura Tabcup yTKazuo,
¥3 (Qukpnapura UIIOHTUPHUIN, KEJIMINraH Xojja Oup TyXxTamra Keiuo,
KaBOOJApUHU «TypyX Oaxocw» Oynumura pakamiiap OunaH Oenrwiad YUKUIIHU
tonmupaau. by Bazuda yuyn 15 nakuka BakT Oepuiaiu.

3. bapua Kku4uMk rypyxjiap y3 MOUIApUHU TyraTrad, TyFpU XapakaTiap KeTMa-
KETJIUTY TPEHeP-YKUTYBYM TOMOHUAAH YKUO SIIUTTUPHUIAIN, Ba YKyBUMIapaaH Oy
YKABOOJIAPHU «TYFPU KABOO» OYnrmMura €3uill cypanaim.

4. «Ty¥pu xaB0oO» OynmuMuIa OepuiiraH pakamiaapJaH «sKka 6axo» Oyinumuaa
Oepunran pakamiiap TakkocianuO, papk Oyrnca «0», moc kenca «1» Oamn KyHuin
cypananu. lllynnan cyHr «ikka xato» Oynumuaaru dapkiap OKOpUAaH Nactra
Kapal Kymuo yuKminbd, yMyMuid HUMFUHIN XUCOOTaHA N,

5. Xyaau ury TapTudsia «TYFpH x&aBoO» Ba «rypyX 0axocu» ypracuaaru papk
YUKApUIIaJM Ba Oaliap «rypyx xaTocw» Oyiaumura €3u0, IOKOpUIaH rnacrra kapad
KYIIWJIa i Ba YMYMUAM WHFUHIN KEATHPUO YMKAPUIIaIH.

6. TpeHep-YykuTyBUM SIKKa Ba TypyX XaTOJIADUHU TYIUIAHTAaH YMYMHU
HuFuHIW OYitnda anoxujaa-ajaoxua mapx,ad oepaau.

7. Nmtupokunnapra osraH Oaxojapura Kapad, yJapHMHT MaB3y OVinda
Y3IaTUPHUIL Aapakaiapyu aHUKJIaHA/IH.
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I11.HABAPUM MATEPUAJLIAP

1-maB3y: Kupuin. ®aHHUHT MaKcaau Ba Baszudasaapu. Jlopusop
YCHMJIMKJIAP AeXKOHYHMK TAPUXHU

Peixa:
1.1. ®anHUHT MakKcas Ba Bazudamapu
1.2. JlopuBOp YCUMIIMK J€XKOHUYMUIUTH
1.3. lopuBop YCUMIHMKIApHU MyX0(da3a KWIHII Ba yiIapJaH caMapaiu
ol nananuIn

Taanuy uoopanap: Gdapmayeemuxa, OuoIKON02US, oopusop
VCUMMUKWYHOCTUK, (Dlopa, nianmayus, UHMpOOYYEeHMm, KUWIOK XYHCATUSU, XOM
awié, azpomexnHuxa, maduull YCUMIUKIKD, YCUMIUK 3aXUPANapu, emuumupuil
MEXHON02UACU, (hepmep XYAHCATuKIapu 8a 0.,

1.1. Mabaymku, ayHé wMukécuna ¢dapMaileBTUKa CaHOATH HILIA0
YUKapUJIaéTTaH JOpH BocUTaTapuHUHT TaxmMuHaH 50-60 % mopwBop ycumiMKiIap
XoM-alécuaan TanépiaHMOKa. V36ekuncTon Pecnyonukacuaa XaMm
dbapmaneBTUKa CAaHOATUHUHT >KaJaJPUBOKIIAHUIIN JOPUBOP YCHUMIIMKIIAD XOM-
amécura OyiraH TajJa0HU KECKHUH OpTHUIINTa cabad OyIMoKa.

Tabkupiam Kuo3Kd, pecnyOiMKaMu3ia TaOMUi XoJja ycaauraHn JOPUBOP
YCUMITMKIIAp 3aXHpallapUHUHT dYerapallaHraHiuru Tydannu (QapmareBTuka
CaHOAaTH KOPXOHAJIAPHUHT JOPUBOP YCUMITUKIIAp XOM-amécura Oyaran TajJaduHu,
acocas, JJOPMBOP YCUMIIMKJIAP €TUIITUPHII OPKAJIUTHHA KOHIUPHUII MYMKHH.

AMMO, JOpHMBOp YCUMIIMKIAPHU ETUIITHUPHUIN TEXHOJOTHSACH MablyM
arpOHOMUK Ba arpoOXMMHK, OHWOJOTHK, OKOJOTHK, OOTaHUK Ba Oo1ka
OMJIMMIIADHU YMYM METOJOJIOTUK KHOJAJIApHU OWJIUIN 3apap)IMTMHU TaK030
STaju.

Xo3upru BAaKTAa JIOPUBOP YCUMIIMKJIIAp MaMJIAKaTUMU3HUHT
UXTUCOCHAIITaH, ¢epMmep, YPMOH, JAEXKOH Ba OOIIKAa MYJKYWIMK IIaKIUIard
XYKaIUKIapuaa eTUIITUPUIMOK . JIEKuH, yIapHu €TUIITUPUI Ba €TUIITHPHUII
TEXHOJIOTHSIJIApH MyKaMMaJl UIUIad YUKUJIMAaraHIury cabaliu, alpuM eUHIIUIIN
Ba UILJIA0 YUKWIMIIM JIO3UM OYJIraH MyamMMoJapHU KeaTupud yukuiamokaa.llly
bouc, xam (apMaileBTUKa CaHOATUHM cudATIW, MYJ, TaHHApXW ap30H Ba
AKOJOTUK cod XoM-ami€ OuilaH TabMHUHJIAII J0J13ap0 Bazudanapaap oupu 6yauo
KOJIaBEepaJIu.
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by xomnar, anbarra, JOpUBOp YCHUMIIMKIAp XOM-alI€CH €TUILTUPHUIN OuiiaH
HIYFyJUIaHYBYU XY KaJIMKIapHU JIOPUBOP YCUMIUKIIap
CTUIITUPUINTEXHOJOTUSJIADUHNA ~ TIyXTa drajularaH  MyTaxaccuciap OwuiiaH
TabMUHJIAIIHUA TaK030 KUJIA]IH.

Maskyp Kypcaa JOpUBOp YCUMIMKIAPHUHTXAETHHA IIAKiIM, OOTaHUK
TaBcuPu, MOPQOJIOTHICH, TAPKAIWIIN, KUMEBHM TapkuOu, THOOMETHA
KYJUIAaHUIIY, ETUIITHPUIIHUHTUTFOP TEXHOJOTHSIapU Xakugaru arpodianda
bukp Mynoxazangap IOPUTHTIAIH.

JlopuBOp YCUMIIMKIIAPHU €TUIITUPUII TEXHOJOTUICH KUIILIOK XY KaTUTUHUHT
acocuit WyHanumuiapugaH Oupu OYiamO, dapmareBTHUKa caHOATH — Xamja
nopuxoHajapHu  cudarmim  mmdobaxm  YCUMIUKIAp — XoM-amécu  OwaH
TabMUHJIAIIIA acoC OVIMO Xu3MaT Kyia Iu.

MabiyMKH, KUIUIOK XY’KaJulr'd HIUIAPUHUHT MaBCYMUWIMIH cababiu xap
OHp Typ YCUMJIMKKA arpoOTEXHHMKa TaJOUpPJIapHU aHUK OENTHJIaHraH MyJiaTiapaa
eTKHU3UII JIo3UM. MKauMm (00-XaBO) IMIAPOMTUHUHTI KECKMH KOHTHUHEHTAJUIUTH Ba
TYNPOK APOUTIIAPUHUT OMp OupuaaH papk KWIMIIK Xxamaa OoIllKa KyI oMHUILIap
JIOPUBOP YCUMITMKJIAP E€TUPIUTHUPUII TEXHOJOTUSCUHU MIUIA0 YMKHUIILA Ha3apun
Ba aMJIMM OWJIauM YWFYHJIUTMHA TOKO30 KUJIa/IH.

Mycrakuiukrada — pecnyOnukaMmus3aa — (papMaleBTHKa ~ CaHOATH  Ba
JOPUXOHAJIADHU JOPUBOP YCUMIIMK XOM-alml€écu OyiraH TajaOWMHU KOHIUPHIL
MakcaJuJla MXTHUCOCHAIIraH YpPMOH XVKaJIHUKIapu, (epMmep XyKalukiapu Ba
OOIIKAa MYJIKYWINK MIAKIUAAryd Xyxanukiap ( 42 taraya) (paosuar KypcaTra.

Poccus ®@enepanusicu, Yikpanna, Mongosa, Mucp, Apad PecmyOnukacu Ba
Oup Karop MamJjakaTiapAa JOPUBOP VCUMIMKIAPHM ETUIUTHpULI OuiaH
HIYFYJJIAaHYBYM XY KaJIMKIIap HUCOATaH KYMPOK Ba SIXIITU HyJra KyHuiraH.

V36exucTon Pecniybnukacu ~ MycTakWIIMKKa — SpUIIMIITAHAAH  CYHT
(dhapMalieBTHKa CaHOATH KaJaUTMK OWJIaH pUBOXkJIaHA OOILIaau. X03UPTy BaKTIa
OyHIall KOpXOHaIapHUHT conn 70 Taman opTuKmup.

@apmalleBTUKAa CAaHOATH KOPXOHAIApW JIOPU BOCUTAIIAPUHUHT TaxmMuHaH 50-
60 % popuBOp YCHUMIIMKIApD XOM-amécHIaH TaWépiaHaéTraHIUTHHA XpcoOra
OJICaK, JIOpPUBOP YCUMIIMKIAPHUETULITHUPUII TEXHOJOTHMSICH Hakajgap Karrta
axaMusT KacO 3TULIMHY TaCaBBYpP KWJIMLI KUHUH.

Illy caGabmu xam, Y3Gekucron PecryGmmkacu Basupiap MaxkaMaCHHUHT
Kapopu Owunan xo03upru BakTJa MaMJlaKaTUMHU3[a JOPUBOP YCHUMIIMKIAP
CTUIITUPUII OWUJIaH WIYFYJUIAaHYBUM 6 Ta MXTUCOCHAIITaH XY>KAJIUKJIAp TaIIKWI
KWwivHrad. byngan tamkapu kyminad ypmoH, depmep Ba OomIKa MYyIKYHIMK
HMIAKIUJATH XY KaTUKIapaa Xxam JOPUBOp YCUMIIMKIIAP ETHILITUPUIMOKAA. AMMO,

!Lama Y.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of Dolpo: Amchis’ Knowledge and
Conservation. WWF Nepal Program, Kathmandu. (2001) 4-6 p
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MaMJIaKaTUMH3/a JOPUBOP YCUMITUKIIAp XOM-amécura Oyiaran TaJaOHUHT KECKUH
optu6  OopumMra  KapamaclaH — yJapHU  ETUIITUPHUINBA  €TUIITHPHUII
TEXHOJIOTHUSIIApH 11y BaKTraya MyKaMMall UIu1ad YMKUIMara.

JlopuBOp VCHUMIIMKJIAPHU ETUIITHUPHUII TEXHOJOTHUACU- YCUMIMKIIYHOCIHK,
O0oraHnka, (apMOKOTHO3US, AarpoKuME,  TYMPOKIIYHOCIUK,  YCHMIHUKIIAP
busnonorusacu, YCUMIUKIAP OMOKMMECH, YCUMITUKIAD OMOTEXHOJOTUSICH, KUME,
¢dbu3uka Ba Oomka GhaHIApHUHT IOTYKJIApUTa TassHTaH XOJIarHa 3 OJINra KyuraH
MakKcajyiapra dpuuia OJIaJIu.

MabiayMku, xap Oup (paHHUHT Y3Ura Xoc METoJJIapu — yCiayOiapu MaBxky/.
JlopuBOp YCUMIIMKIIAp €TUINTUPHUII TEXHOJIOTHAICH IOKOpHAA KypcaTuiran Oapua
dbaHmapHUHT ycliyOJlapura TastHraH XoJiJariHa TapakKKui Ta oJaau.

1.2.  Ep ro3uga nopusop ycummuknapHuar 10-12 munr typu 6op. 1000 nan
OPTHK YCUMIIUK TYypJIApUHUHT KUMEBHUHM, (PapMOKOJIOTUK Ba JIOPUBOPIIUK
xoccajlapy TeKIIUPUIITaH.

V36exucronna JIOPUBOp YCUMIMKIApHUHT 577 Typu Masxyxd. Llynapnan
xo3upru Baktna 250 Typu wunmui Tabobataa unutatuiaMokaa. JlopuBop
YCUMIIMKJIAQPHUHT OpTraHU3MIa TabCUPH YIAPHUHT TapKUOMAArd OMpUKMaTIapHUHT
MUKI0opura Oornuk. by Ompukmanap YCUMIMKHMHT Xap XWJI KUCMIIapuia Typiu
MHUKIOpJa TyraHaau. Jlopu tanépnamra YyCHMIIMKHAHT KEPAKIU KUCMIIAPH TypJIv
MyaaaTiapjaa wurwiaau. MacanaH, MycTioK, KypTak 3pTa 6axopaa, 0apr YyCUMIMK
ryJuUlallid OJAMJIaH €KM ryJijlaraijia, ryjuiapy Tyjaa OYWIraHja, MEBa Ba ypyiapu
MUIITaH/Ia, €p OCTH OpraHyiapyu (WJIAU3U, WIAU3MOICH Ba MUE3N) apTa 6axopaa Eku
K€Y Ky3/a OJMHA[IH.

JlopuBOp VYCUMIMKIAPHUHT TabCHUP ATYBUM MOJJIACHU-ATKOJIOUJIAp, TYPIH
TIIMKO3WNIap  (QaHTPOTJIMKO3UJIAp, IOpakka TabCUp OTYBYM  TIIMKO3UJIAP,
canoHuHjap Ba 0.), dbaaBoHOUNIAP, KyMapHUHIAp, OILJIOBYM Ba OOIIKA IIMJUIUK
Moazanap. O¢up Moilylapu, BUTaMUHIAp, CMojajliap Ba OowKa OupuKMaiap
Oymumu MyMkuH. Kyn ycumnuknapaan MHKPOOpPraHu3M Ba  BHUPYCIIApHU
HyKoTaauran aHTUOMOTUKIIAP Ba (GUTOHIMIapra 00 mpenapariap TaiépiaHaiu.
Opatma Oup rypyxra Xoc ¥y3apo SKUH KUMEBUM Oupukmanap Oup owiia EKu
TypKyMra MaHcyOmiapna ydpaiau, nry Ounan Oupra 0ab3u KUMEBHUI OMpUKMaap
Oup-Oupura SKuH OyIMaraH, TypJiu OWJara MaHcyO YCHUMIIMKIAp TapKuOWIa Xam
OYIIUIIN MYMKUH.

Kanum 3amonnan 6omnad MHCOH €BBOMHM XOJAa YcaJuraH YCUMIIMKIApHU
TypJId KacaJUTMKJIApHU JaBojaniia ¢poiigananuod Keaaau.

XO03Upru AaBpjia JOPUBOP YCHUMIIMKIIAPHU TypU KymannO, Xaik THOOuETH
mrdo6axi yeuMmiukiap ounan 6oWuraH.
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Nnmuit Tabobatna unuiaTUIAgUTaH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT aKCApHUSITH
acpjap JaBOMHJAA XajK MWIUIATHO KeidraH YCUMIUKIApAAH OJUHTaH. Xalk
MEIUIMHACKIA KYJUIAaHUO KEJIMHAIuraH JOpUBOp VCUMIMKIAPHH  WIMHUUN
tabo0aTaa UIuIaTHoO OYImManIu.

V36eKnCTOHIa TOPHBOP YCHMIHKIAPAAH KYIPOK aHOP, auuMKMHS, OOIOM,
JIOPUBOp Tylxailpu, EHFOK, >KaFr-KaF, 3yOTypyM, HCHUPHK, UTCUTEK, OMOHKODA,
NUCTa JApaxTH, CAadypaTKW, YOWUYT, MMIAUPOOINI, HIMPUHMHS, IIYBOK, SHTOK,
KM3WI4a, KOKMYT Ba OoOmIKanap TapKaJiraH. AYYMKMHUSIAH — [aXUKAPHUH,
UCUPUKIAH TapMUH, WTCUreKJIaH aHa0a3WH, OMOHKOpaJaH TrajaHTaMuH,
niaupoonaad chepodus3nH aaKoNIOUUIapy OJUHAAU. AHOpP MYCTHJIAH THXKXKA
XaWJIOBYM TICJIBTEPUH TAaHAT Ba OKCTPAKT Tau€pnaHaau. JlopuBop rynxaipu
npenapatiapu OanFaM KYy4MpyBUM Ba IOMIIATyBYM, >KaF-)KaF Ba JIAarOXUIIYC
JOpUJIapy KOH KETHILIHU TYXTAaTyBYH, NMUCTa OyKFyHH Ba YOMYTIaH Tal€piiaHraH
JopUjIap Mela-nyak KacaJJIMKIAPUHU TaBOJOBYM cU(aTHAA UIIATHIIA .

JlopuBop ycuMIIMKJIAPHH 2 XWJI TaBCU(JIall Ka0yJ1 KUJIMHIAH:

1. Tabcup KuiIyBUM MOJJATAPHUHT TapKuOura Kapad — aJIKOJIOWIIH,
TJIMKO3UJIH, A(UpP MOWIN, BUTAMUHIIU Ba OOIIKAap;
2. ®apMOKOJOTHK KypcaTKuujapura kKapad — THHUJIAHTUPYBYH, OFPHUK

KOJIIUPYBYM, yXJIATYBUU, IIYHUHTJIEK, IOPAK-TOMUP TU3UMUTA TabCUP KHJIYBUH,
MapKa3uil HepB TU3UMHUHH KY3FaTyBUM, KOH OOCMMHHH NacalTUpyBUM Ba OOIIKa
JIOPUBOP YCUMIIMKJIAP.

TomkenT KuMé-papMarleBTUKA 3aBOMNAPHAA Y30EKMCTOHJA ycamuraH Ba
9KUO  YCTUpWIAIUTAH JIOPUBOP YCUMIMKIApAaH TypJU-TyMaH Jopuiap
Tanépiaanaau. MacanaH, OKKypallHUHT WJIJIW3W Ba MEBAaCHIaH MECHU JaBoJiallja
KYJUTaHWJIQUTaH TICOpajieH, SIMOoH codopacu FyHYaCHJIaH BUTAMUH A JIeK TabCUP
ATYBUM PYTHH, OMOHKOpAJaH TaJaHTAMHUH aJIKOJIOMIH, KEHIOpJaH CTPO(aHTHH,
MMAapUH, I0paK MIMKO3UJIapy Ba OOIIKa Mpenapatiap oJinHa OOUUIaHu.

Okopuna aiitu6 yTunranugek, Xo3upru BakTaa TuOOuérna 250 ra siKUH
VCUMITUKJIapHUHT Maxcynotunan ¢donnananunanu. Iy xypcatunran mopuBop
YCuMIHMKIap MaxcyloTUHUHT 48% Tabumii ycumnukiapaad, 30% Typau TyIpox
VMKJIUM [IAPpOWTHAA O KOWIAlraH XYKUIMKIAPHUHT JOPUBOP  YCUMIIMKIIAP
ycTtupunaaurad mangonnapuna tai€pnananu. Komran 22% ,apamam’ rypyxHu
TalTKWI KWIAAW, s’bHU Oy TYpyX JOPUBOP YCUMIMKIIAP MaXCyJIOTH XaM EBBOWHU
X0J1/1a XaM IUIaHTalusIapja ycaaurad, yCumiukiapaan nurunand. KelnHyanmk
Lapajam  TypyX JOpHUBOp YCHUMIIMKJIApAaH  TaW€pjaHaguraH  JIOPUBOP
MaxCyJIOTJIAPHUHT CAIMOFU YMYMUN MUFUIIAIUTAH TOPUBOP MAaXCYJIOT MUKIOPHUIA
WU caiivH oo OOpUIY KYTHIMOK/A.
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Kanmait cababmapra kypa cyFopwiIaguraH MaWgoHJIApAa YCTHpUIIAJAUTaH
JIIOPUBOP VCUMIIMKJIAp MAaxXCYJIOTH HWWI CalMH yMyMHH TaW€piiaHaJIUraH
MaxcCyJIoTJIap MUKJIOpHJIaH Kyraiubd 6opMokaa?

Bynunr ca6abnapu kym 6yi1mb, acocuiiyiapu Kyiuaaruiaapaad noopar:

1. Mun caitnn JOPUBOP YCUMIIMKJIAD MaxCyJIOTUTa 3XTUEXK YcuO Oopuin
HATWKACUIA YIAPHUHT XOMAIIECUHU Tal€pianl MUKIOPU XaM Kynaimokaa. by aca
¥3 HaBOaTHIa KATOp JOPUBOP YCHUMIIMKJIAPHUHT KYTI YCaauTraH KOWHIa KaMainO
KeTUIINTa, HaTWXaJa VYJIAPHUHT XOM-alI€CUHU TaW€pIaHUIIMHA  KECKUH
yerapajiaHuIIy €K1 OyTyHIIal TYXTaTUIUIINTA OJIUO KEJUIIIH.

V36exncTon1a EBBOIM X0M/1a YcaauraH 6o3ynGaHT Ba KOPAKOBYKIAPHHHT ep
YCTKM KHMCMH Ba NUE3MHUHT KYN TaWEpIIaHUINM HATHKacuAa yJapHU 3aXHUpacu
(MuUKIOpM) TAaOWMI YCHIl Koimma xKyna xam kaman6 ketau. lllyHuHT yayH Xam
XO3MPIM BaKTAa Oy YCHMIMKIAp Y30eKHCTOH ,KH3MI KHUTOOHMTa* KHPHTHIIIHL.
[IyHUHT y4YyH yJIapHUHT TaOWWMKA XOMAIIECMHU YCHII >KoWMIa Tauépiiam
TYXTaTWIJIM Ba XYXKaJWK Jajajapuja XamJa y3JapuHU €BBOMM XOJ4a yCaJIuraH
x)oinapuaa YetupuiMokaa. bynnait MucoimapHu Ky1uiad KeITUPUIIT MyMKHH.

2. lopuBOp YCUMITUKIIAp MaxXCyJIOTUTa MyHTa3aM paBUIIA TATAOHUHT OIIKO
Oopum Ba yHH €BBOMM  XOJJa ycaauraH YCUMIIMKIAp  XucoOura
KOHJIUPUIIMACIIUTH HaTWXkacuaa Iy  YCUMJIMKIApHU CYyFOPHJIAIUTAH
MHHTAKalap/ia eTHIITUPUIITa TYFPH KeJIMOK/A.?

3. ban3an kamMEO mopuBOp Yycumiukiapra Tanad karra Oyica-to, JEKUH yJap
€BBOMM XOJ7a, MUFUI YU4yH HOKYJall oinapna (Macanan, KaBkas Ba KpumMHuHr
TOFJIM TyMaHJiapujaa ycaauran OeilaJloHHa Ba Oomikanap) €KM KaM MUKIOPAA,
KarTa Xyayaiapaa Tapkok xonna (macanad, Poccussauar EBpona xucMuga KeHr
TapKaJraH, JJEKMH CUMpaK yupaliurad JOPUBOP BajiepuaHa Ba Oomikanap) ycca, Oy

. o CyFOpUJAUraH epiapia
JIOPUBOP  YCUMIIMKJIAp MAaxCYJOTHHH Taléprarl

eTUIITUPUILAAH KuMMaTtra tTymanud. IlyHuHr yuyH OyHaail YyCUMIIMKIApHUA XaM
XYKamuKJap Jajaiapuja eTUIITUPUII Makcaara MyBo(HK Oyaau.

4. Tabuuit xonaa ycaauran JOPUBOP YCUMIIMKIIAP XOMAIIECUHU KaTTa

X@KMIAa ~ TaW€plallHUHT  KUWMHYWIMIK, YHM  WAFUO  OJMII  Y4yH
KHUIIJIOKX Y KaJIUK TeXHUKacuAaH (oijaJaHUIIHUHT MypakkaOnurd.llnantanusga
YCTUpWIAAUTaH JIOPUBOP VYCHMIIMKIIAD MAaxCYJOTMHM KyJial IIApoOWUTAa Ba
TabCUPYaH KUMEBHMM OMONOTHK (haosl MOJaiapy Ky TYIUIaHTaH JaBpaa TypJid
MexaHu3mIIap épaamuia HUFUO OJUII MyMKHH.

5. Kummar6axo, THOOMET y4yyH XKyJa 3apyp OYyiraH IOpUBOP MaxcCyjoT
pecnyOnuKamMu3a yupaMaiural TpONuK €KW CyOTpONUK MKIMMIIM JaBiatiapiaa

2l ama Y.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of Dolpo: Amchis’ Knowledge and
Conservation. WWF Nepal Program, Kathmandu. (2001) 13-18 p
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ycanuran YcuMIuKIapaaH TaWépraHaauraH Oyica, HMMKOHM Oopuya w1y
YCUMIIMKIIApHU Y3UMU3/1a €TUIITUPUIT MaKcara MyBoGuK 0ynaau.

SHrunaH SKUIUIIM Kepak OYyiraH IOpUBOp YCUMIIMKIIAP arpoTeXHUKACH
BUJIP xamna yHUHT TaxpuOa cTaHIMsUTapy/ia, KucMaH ¢annap akagemusicu (DA),
YHUBEPCUTETJIap Ba OJMH YKyB IOPTIAPUHUHT OOTaHWKa Oofjapuaa wuIiad
yukuiMokaa. by coxana BIJIP Ba yHuHT TaxkpuOa cCTaHUMSAJIApUHU XU3MaTH KaTTa
O0ynu0, ynapna 4eT 374aH KeNTUPHITad Oup KaH4ya TPOMHK Ba CyOTPOIHUK TOPUBOP
yeuminknapan  MJIX  uKIMMBZa ETUINTHPUIIHWHT arpOT€XHUKA KOMJAIApU
AU1ad YUKUIraH.

MaMnakaTUMHU3HUHT  TypJd  XyIayajdapuaa (30Hajmapujia) O KOWJaIiraH
XY)KaIAKIapuaa KyWHuIard JTOPUBOP YCUMIIMKIAP YCTUPWIMOKAA: XWUH JNApaxTH,
a0’ Typiapu, opTocuoH, caHO (Kaccus) TypJiapu, MEKCHUKa OaHTHIEBOHACH,
KaJIAaHX03 TYpJIapH, YSITYaHT MHMO3a, TYK KH3WI naccudiopa, payBoJibpus
TypJiapy, MyIITH KaTapaHTyc (OYpurys), oManok Oapriu credaHus, SBKaJUIT
TypJaapu, OYJIakiIu UTy3yM Ba OOLIKaIap.

Cyropuiiaiuradn MaiJioHjaapaa YCTUpUIAAUTraH TOPUBOP YCUMIIMKIAp €BBOIMU
XOoJila YcamuraH JOPUBOp VCUMIUKIApAaH karta ¢apK KWwiaad, SbHU
YCTUpUIIAUTaH  JIOPUBOP  YCUMIIMK  MaxcyJjoTuaa OeroHa  YCUMIIMKIAp
apajammMacu OyiManau. ArpoTeXHUKa KOMJIajJapHh acocujia YCTUPHWITaH JOPUBOP
YCUMITUKIIap cepXOoCil Ba OnoJioruk (aosi Mojaanapra 6ot 6ynagu.

JIopuBOp YCHUMIIMKJIIADHU CEPXOCHUJI HABJIApUHU TaHiad OJMIL, YJIApHU
YaTUIITHPUII EKU TOJUIUIOUIN (XpOMOCOM COHJIAPUHM OILIMPHIN) HABJIAPUHU
OJIUII MYnu OWiaH JKUJIaJWraH JOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUHT XOCUJIOPJIMTUHU Ba
TapkuOugaru 6uoaoruk ¢aos OyiaraH KUMEBHM OMpUKMAaTap MUKIOPUHU OITUPHIIL
MYMKUH.

HOxopuna aitu6 yTunran cababnmapra kypa, 06ab3u OHp YCHUMIMKIApHU
ETUILLTHUPHII Ba YJIAPHUHT MaxXCyJOTJIapUHU Tal€piiaml €BBOMM XOJIa yCaauraH
JIOPUBOP YCUMIIMKJIAP MaxCyJOTUHU WUFUIITa KaparaHaa UKTUCOOWUW KUXATIaH
aH4a ap30Hra TylIajau.

V36eKknCcTORIa JIOPHBOP YCHMIIMKIAp acocaH TypiaH TYNPOK HKINM
xyaymiapuaa xonnamrad KullDIoOK Ba CyB XYKaJIMK BasupJUIura Kapaumuiu
XYy KaJuKiapaa SKWIaau.

V36exucron Pecnybimkacuna Gupunun Mapta 1973 iinnga TOMKEHT BUTOSTH
BycToHNMK TymMaHuaard Xy>Kajaukjiapja JOPUBOP YCUMIIMKJIAP JKWIa OOILIaIH.
Keitunpox (1978 #iunga) Hamanran Busositu Ilonm tymanuma 6w CuHo HOMIH
JIOPUBOP YCUMIIMKJIAD YCTUPWIAAUTAH XYKAJWK TAIIKWI KWIMHAW. by Xyxanuk
Janajnapuia KalamIiup suiiu3, J0pUBOp Mapmapak (MaBpak), JOPUBOP TUPHOKIYII,
HabMaTakK, auyuK IIyBOK (3pMaH), OYJIakiau WUTy3yM, Maiijla ryJuld TOFPaixoH Ba
Oomrka YCUMIIMKIAp YCTUPWITAH. YIapAaH WUFUITaH MaxcysoTiap V36exucTon
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JOPUXOHANIAPUHHU TabMHUHIIANI YUyH Xamaa YUMKeHT KuMé-(apmalieBTHKa 3aBOIU
Ba 0OIlIKa KOpXOHAJIapra >KyHaTUIITaH.

XO03Upru KyHJa JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU YCTUPUO ETUIITUPAIUTAH MaXCycC
xyx)anmuknap byxopo, Kamkanapé, Camapkann, Cypxonmapé xamzaa ToOIIKEHT
BUJIOSITJIAPUA TAIIKWII KUJIMHTaH.

PecnyOnukaMu3HUHT Kapuidd Xamma BuiosTiapujaru ,,dapmanusa unuiad
YUKapuIl —OWpriammMatapd KOIIKMAA JOPUBOP YCUMIMKIAD  YCTUPATUTaH
MaloHYaNap TAMIKWI KWJIWHTaH OYimO, yimapaa BHIOSAT JOpUXOHajap Tajabwra
OMHOAH TETUIUIM YCUMIIUKIAPHU YCTUPMOKIaap.

Xo3upru KyHna TONIKEHT BHIOATH Ypra UMpUMK TyMaHHIArH JOPHUBOP
yeumnukiapra uxtucociamrad OxyHO000€B HOMIIM HXTHCOCTAIITaH XYKaIuK
Janajapuaa KalaMmIup sUllA3, JOPUBOP MapMapak (MaBpak), TOpHUBOP THPHOKIYII,
JIOPUBOp Moitueyak, Oem OYIakiu UTy3yM - apClIOHKYHPYK, MOJ-T0J1a, HabMaTaK
Ba OOILIKa TOPUBOP YCUMIIMKIAP YCTUPUIMOKIA.

V3P ®A ra Kapanuin TomkeHT OOoTaHWKa OOFMHHMHI COOMK KarTa WJIMHHN
xomqumu K. X. XykaeB, keHWHYaNUK 11y OOFHUHT JOPUBOP YCUMIIMKIIAPHU
MaJaHUNIAMITUPUII Ba WKJIUMra MoOCJHall JTa0OpaTOPUSCUHUHT MYIHUPH, KaTTa
wimuit - xomqum  FO. M. MypnaxaeB  TomkeHT ¢apmalieBTuka HHCTUTYTH
(dapmakorHo3usi Ba OoTaHMKa KadeapalapUHUHI WIMHUH XoguMiiapu OuiaH
XaMKOpJIMKAA KAapJOll peclnyOJiMKalmapu XamJa JIyHEHUHT OomKa XyAy.
(peruoH)napunan Keatupuiarad 67 Typaard AOPUBOP YCUMIIMKIAPHU TOILKEHT
maxpy UKIMMUAA €TUIITUPUIIra SpULLIIAp. YJIApHUHT (DUKpJiapuya, FOKOpUIa
TUPHOKIYJI, KaJaMIIUp SUIMHU3, JOPUBOP MapMmapak (MaBpak), JOPUBOP BaliepUaHa,
dbenxenb (MOpPUXOHA YKPOMH), JTOPUBOP MoMUeuak, Kopa aHAW3, aXroH (3upau
KapMOHH), apmnaboauéH, oaauMi mactapOoll, HabMaTak Typjapu, OyTacMMOH
amop(a, KU3WJI aHTUIIBOHATYI, €MUK dpU3UMYM, KEHAUp TypJiapu, KaBkas simcu,
MaHbWwKypHUsl apalusicHd, TOF >KyMpPYT, CaHO (Kaccusl) Typiapu, HNaTpUHUS,
TyXyMak, Oeil OyJakiu apCiIOHKYHPYK, TOPUBOP 3aHTBU30pOa, sipuM OyTaCUMOH
CEeKypHuHera, OYpurya TypiapH, KOpPakoOOMK Typiapu, OellaJloHHAa, MEKCHKa
OaHTrUEeBOHACH, TOJ-T0Ja, OYJIAKIM UTY3yM, TAHTUTYBUM Oy3yJOaHr Ba OOIIKa
JOPUBOP YCUMIIUKIAPHU €TUIITUPUIIL MYMKHH.

Xo03upru KyHaa Tabuunii xoJijaa yca€Tran JOpUuBOp YCUMIIMKIIAPHU 3aXupaiapu
WHCOHJIAp TabCHUpHAA KaMain® OopMoKma. ByHWHTr VpHUHU TYIaupuin Ba
XAIKUMU3 AXTUEKUHA KOHAMPUII MAKCaAuaa AOPUBOP YCUMIIMKIAD TYpJIapUHU
KYIAWTHPHIN Ba yIapHH Y306€KUCTOHHUHT TYPOK-UKIMM APOUTIAPHHA XHCOOTa
OJITaH XO0J1/1a CYFOPUJIaJIMTaH MUHTAKaNapa 3KU0 eTUIITUPUIL MaKcaara MyBo(uUK
Gynamu. Y30ekucToHza (papManeBTHKa CAHOATHHHM JOPHBOP YCHMIIMKIAp
xomamécu OujlaH TabMUHJIANI MaKcaguaa SKUH MWWUap WYuaa JTOPUBOP
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YecUMIIMKIapHu 3KHO YcThpaaurad (epmep Ba HMXTHCOCTAINTaH XY KaTUKIApHU
TAUIKWI KAJTUII Ba KYTAaUTUPHIL MaKcaara MyBopuK Oyiap 3au.

1.3. MamnakatumMus Xyayad oKyJaa Karta Oynub, Typid HWKJIMMIH
TyMaHJlapHu Y3 wuura ojaau. LIyHUHr ydyyH XaM MamJakKaTUMU3 YCUMIIUKIAp
nyHécu — ¢iopacu Typiau YCHUMIIMKIapra O0W. YJIapHUHT WYHa JOPUBOPIAPH
XaM Kyn OynuO, xap WWJIM MHHI TOHHaIa0 OPHBOpP YCUMIIMKIAp MaxCyJlOTH
Tal€piaHad XamJa KaCaJUIMKJIApHU JlaBOJall Ba OJAMHUA OJUII YYYyH
WIUIATATIAIN.

MamitakatumMuza €BBOMM  Xo0Jjla  YcaauraH YCUMIIMKIAPHUHT —TaOuui
OoMMry Xap KaHva Kym OynmacuH, 6apulup yiapHu Xam uderapacu Oop.Uekcus
Mukaopaa Ep ro3uma xed KaHjaai OOMIMK OYJIMaraHujeK, YCUMIIMK AYHECUHUHT
3axupacu xaMm uekcus sMac. lIlyHUHr yuyyH XaMm TaOuuil XoJijaa ycaaurad yCUMITUK
Ooinukinapuaad Tyrpu (doigananuaMaca 0y ,.dekcu3 OoWukmap® Oup BakTiap
kenu6 Ep ro3uaa iyk 0Ynub KeTHIY MyMKHH.

JopuBop Vcumiukiap Ba TaOuui OoinukiaapHu Myxodasza Kuauil Ba
yoapaaH camapand  QoiizamaHum  Y36ekucton PecryGmukack  Basupmup
MaxkaMacMHUHT TETHIIUIA Kapopiapuaa y3 mwkoouil akcunu torau. by OGopana
1972 Wiun nexabpb olinja KaOyy KWIMHTaH ,,Tabuat Myxoda3acuHu Ky4auTHPHUII
Ba Tabumii pecypcnapiad (GoiganaHuIIHA SXIIUAIam Tyrpucuaa“ Ba 1977 imina
Cobux Wrrudox Ommit Kenramm ToMoHMmaH Kabynl KHIMHTAH ,,YPMOHJIAp
MyxodazacuHU Ba YPMOH pecypciapujaH (QolpgalaHuIH  OyHAaH KeHuH
AXIIWJIAIl YopaJlapyu TYFPUCHAA“TH Kapopu Ba OOINKa KapopJjiapu JIUKKATra
Ca30BOPIHP.

MabiayMKH, XaMIyCTIUK MaMJIaKaTIapUHUHT XYIyIWHUA YHJIaH OMp KUCMUHU
YPMOHJIap TalKWJ KWIAJW. YJIap WYWA KyJa KyI MUKIOpPAA TYpJId JOPUBOP
yeumnuknap ycaau. UlyHUHT ydyH xaM ypMoHIapHH Myxodasza KWJIHII yiapaa
€¢BBOMM XOJAa YcaguraH JTOPUBOP YCUMIMKIApHU Myxodasza KWIHII MYyXHUM
axamusTra sra.

Tabuatau, arpod-MyXuTHH Myxodaza Kuiaull, TaOuuid OoNIMKIapIaH
(YpmoH, CyB Ba CyB OOiIMKIapu, €p OCTH OoiMKiIapu Ba OOIIKaiap) TYFpU Ba
OKWwIoHa doiananrad XoJa, yJIapHU KENTryCH aBlIOJIap Y4YyH cakjaad KOJUII
3apypaurd OM3HUHT acocuil KOHyHuMH3 — Pecnybnuka Koncturynuscuna V3
aAKCUHU TONTaH.

Axkanemuknap E. M. JlaBpenko Ba A. JI. Taxtamksanap tamadbOycu Ouian
Ty3WIrad ,,Ku3uia KUTOO “HUHT HYKONMMO KeTraH Ba HyKoJnuO keTuil xaBhu Oyiaran
VCUMITMKJIApHM, KYMJIaJlaH JIOPUBOP YCUMJIMKIIApHU TaOWMI YCHUI IIapouTH]IA
cakja0d KOJNMIIIA, SIHHU yJIapHU Myxodasza KWIHIIIA aXxaMUATH KyJda KaTTaaup.
“Kuzun  kutob’ma  #Mykoau® kerraH Ba WYKonmuO ketuin xaBdu Oynran
YcuMIIMKIapHu (pakaT pyixaTu KeATUpWIral 0yiaMaii, Kutoda nry YyCuMIMKIapHU
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TaOUMil YCHIl IIAPOUTHIA CAKJIa0 KOJMWII Ba TUKJIAII KaHIAW dopajap KYpHIL
JIO3UMJIUTH Xama HyKoauo ketuin cabadiapu KeJITUPUIITaH.

Cobuk Utrtudox “Kuzun kutodbu “ra 444 Ta, V36ekucton ., Ku3unkurobu “ra
163 Ta ycumnuk, my >xymiagadH 20 TaaaH OLIMK JOPUBOP YCHUMIIMKIIAP
KUPUTWITAH. Y JapHUHT XOMAIIECUHU TypJId Makcajyiap y4yH WUFUII KaThUW MaH
stunaau. lllynunr yuyn 3apyp Oyica ynapHU IUIaHTalUsIapAa €TUIITHPUIT Tajlal
ATUJIA]IN.

V36eKnCTOH JOpUBOP YCHMIMKIApHIAH Kyimmarmiap ,Ku3mn Kuto6“ra
KUPTraH:

1. Amxup (€BBOMU X0JI/1a YcaauraHu).

2. Anop (éBBoitn X0J1a YcaauTraHm).

3. bozynbanr.

4. BUKTOp KOpakaOyFu.

5. Etmak.

6. Conab Typiapu.

7. Tumnia paHr aJloHUC Ba OOIIKanap.

MabnyMkn Xyayuiapa ycaauraH YCHUMIIMK Ba SIIAWJIWTaH XauBOHJIAPHU
Tabuui 1apouTAa cakiad KOJMIN YYYyH KYpUKXOHAjgap TallKWI KWIHIIHA
axaMUATH KaTTaaup.

JlopuBop YCUMIIMKJIApHU TaOWATIAard 3aXUpPACUHM CakKjad KOJMII Ba Xap
WUy ynapjaH MabiyM MUKAOpAA MaxcyJoT Tal€pnad Typuil Makcaauna,
IOKOpY/JIa alTHO YTHIIraH TaaOUpiapiaH TAllKApU siHa KyHuaard Koujaaaapra puos
KWIKII MaKcajra MyBOQUKIUP:

1. JopuBop YcHMMIIMK MaxCyJOTJIapUHHU ¥y3 BaKTHAA TYFPU Ba KEpakKiu
MUKJOp/a Tal€pnail, TyFpyu KypUTHII Ba Cakjall JIO3uM. by 3ca €BBoWM XoJaa
ycaauran JOpPUBOP YCUMIMKIAPHU OpTUKYa WUFHO, KEMMHYAIWK YyJIapHU
MOFOpJIaTUO Ba YMPUTUO EKM KypTJaTUO KETUIIM HATWKacula TalulallJaH
CaKJIalIu.

2. JlopuBOp YCUMIIUK MaxCyJOTIapUHU UIMHUN acOClaHTaH pexa Oyinda, Ky
ycaauran OKOWJIapHM Ba 3aXMpAacCUHU TYFpPH aHUKIA0 Owiran xamja
Ta€piaHaural KOWIApWHU BaKT-BaKTHIA aJIMAIITHPUO TypraH XoJjjaa HUFHUII
Jo3uM. Arapaa NIy KeATUpWITaH Koujajgapra amal KuiuHca, Oy JOpUBOP
YCUMIIMKIIApHA TaOuaTaa YCUIIl YKOWUHM CaKJ1a0 KOJIUIIT MyMKHH.

3. Kyn Hnmuik YCUMITMKIApHUHT €p YCTKH KUCMHU (Oapru, Tyjiau, MEBAacH) JlaH
nopu Tanépranaguran Oyica, yJIapHUHT WIIW3U OUJIaH CyFypHuO OJIMACIIUK JIO3UM.
bopau-1o, ep ocTku oprannapu (WIAU3IOS, WIIW3, TyraHaK) KaBjlaHaauraH oyca,
MEBAaCH MUIMUO TYKWITAHIAH CYHT HUFMII Kepak. AKC Xojja M1y JOpPUBOP
YCUMITMKIIap KeMMHYAIMK Y1I1a skoinia ycub YMKMaciurd MyMKUH.
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4. Espoiin xosma Ycamuran HOPUBOP YCHUMIMKIAp OpU Taiépnam yuyH
HuFnb oJMHraHAaH cYHT (allHUKCA, €p OCTH OpraHjapy KaBiiad OJMHTAH/IaH CYHT)
YIIAPHUHT KeMMHYAIHUK sTHA YCUO YMKUILUTA KaTTa axaMusT Oepuill 103uM. byHuHr
y4yH OUp epJaH Heua Wuirada YCUMIIMK MaXCyJIOTMHU HUFUII MyYMKHH Ba Heya
Hun mam OepHIll KepakiIury XaKuaard Koujaaiapra KaTbuid puosi KWJIUII Kepak.

5. JlopuBop ycuMIIMKIapAaH KOMIUIEKC Ba XaMMa KUCMIIAPHAAH TYJIUK
doinananum 3apyp OynraHaa yJIapHUHT XOM améCHHU KaMpOK Talépraimn Kepak.
Hatmxana Ttabuuii ycuim >KoWWAa YJIAPHUHT 3aXWpajapuHA Cakjad KOJHII
MYMKHH OYJaJIu.

Arapga JOpUBOp YCUMIIMKIAD WIAU3MNOSCH, WIAHW3W, TyraHakK €KU MHE3U
JIOPUBOP MaxcCyJioT Oyica, 11y YCUMIUKIAPHUHT €p YCTKM KUCMUHU KUMEBHUM Ba
(dbapMaKoJIOTUK JKHUXATHaH YpraHuO, ep OCTKM OpraHjiapy YpHUAA HILIATHINra
TaBCHs JTHI, NIy YCUMJIMKHUHI TaOMMI YCHUIN >KOWMIArU 3aXUPACHHU cakjiad
KOJIMIIJIa aXaMUsTH KyJa KarTTa.

by xam gpopuBop VycuMiMKIapHM ~Myxodaza KWIMIIHUHT — acOCUU
TagOoupIapuIan OupuIup.

6. [opuBOp YCHUMIIMKJIApHU CYFOPWJIQJUraH epjapra KYImpoK 3KuO
CTUIITUPHUII Ba YyJapHU arpOTEXHUKACHUHU SpaTUiIca, pecnyOianMKaMu3ia TaOuui
mapouTa YcaéTran JOpUBOP YCUMITUKIIAP 3aXUPACUHU CaKj1a0 KOJIUII UMKOHUSTH
ApaTUIaaq.

IOxopuna kentupuiiran J0puBOpP YCUMIIMKIIAP 3aXHWpAaCUHU TabuaTaa cakiiad
KOJIMIIl TajOupiiapura OMpUHYM rajnjga Oy uilra mMyTracajaau paxOapiap y3iapu
KAaThU PUOS KWIHIILIAPH Ba OOIIKamapaaH xaM OyHHU Tajnad KWIHIIIApH JTO3UM.

[y umapHUHT XaMMacu aMalira OIMpuiica, Tabuat OoiMkiapugan oupu
OynraH HOpPUBOp YCUMIUKIIAp TaOMHI YCHIIl >KOiIapuaa y30K BakTiap cakjIaHUO
KOJIaJIi Ba UHCOHTa Ky XU3MaT KUJIAIH.

Ha3sopar caBoJsiapu:

1. Kanpaii MakcamnmapHu Ky31a0,10pUBOD JOPUBOP  YCUMIIMKJIIAp
MalIoHIapu O6apIio STUAIU?

2. V3P “Kusun kuToOM” ra KUPUTHITAH NOPHBOP YCHMIHMK TYpIApHHH
AUTHHT.

3. Tabumuit Oovinuknapnan (YpMOH, CyB Ba CyB OOIIMKIapu, €p OCTH
Oolnuknapu Ba Oomikanap) okwioHa ¢doigananuil Tyrpucuaaru PecrmyOnnka
KapopJapu

4. JlopuBOp YCUMIIMKIIYHOCIUK coXacuaa  Y30€KUCTOH OJUMJIAPUHUHT
uuiapu

5. JlopuBOp YCUMIIMKIIAPHUHT KUMEBHI TapKUOUTa Kypa TypyXJIaHUIIITH.
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6. JopuBop YycummukiIapHUHT (HApMaKOJIOTUK XyCycusTiapura Kypa
IypyXJIaHUIIN.
doiiganannaaauranagadouéraap:

1. Lama Y.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal
Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal
Program, Kathmandu. (2001)

2. Gerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme.
Medicinal plants for forest conservation and health care. Rome, 1997

3. V.Axmenos, A.Dprames, A.A63anoB, M.IOmuneBa //JlopuBop
YCUMJTUKIJIAp €TUIITUPHUII TEXHOJOTHsACH Ba sKojorus. Tomkent — 2009, -216

0.
2-maB3y: /lopuBOp YCUMIMKJIAPHHN KYNAWTHPUIT YCYJLIApPH.

Pexa:
2.1. JlopuBOp YCUMIIMKJIApHU F€HEPATUB KYTAUTUPHUII yCYIUIapU
2.2. JlopuBOp YCUMIIMKJIAPHU BETE€TATUB KYTMAUTUPHUII YCYIUIapU

Taanu ubopanap: cenepamug opeannap, yHua,2yi, meéd, yeye, usuoiocux
64 MEXHUK emuauid, Qu3uUoI02uK emyKIuk, ypyaodzu O03uK mMoooaiap caxaposd,
MexXHUK emyKiuK, meéa 6a Kyooanap,xyi mesaniap 6a pe3o8op mMesaniap, 6ecemamus
opeaunap, naveamo mae, NAUBAHO OYCM OHANUK WIAHMAYUS, 8e2emamue YCyi,
maouull Kynatuwu, CyHvull Kynauuut, unous nosi Kaiamuaiap, A Kalamuaiap 6a
bowkanap.

2.1.  JlopuBop YCUMJIMKJIAPHU reHEPATHB KYMAWTHUPHII YCYJUIaPH

Vpyznapunu iiuzué onuw 6a Kaima wwinawi. YCUMUK TYpIH Ba JapaxT
TYpJIADUHUHT YPYFIapu €TUJIUIIN YJIAPHUHT OUOJOTUK XYCYCHUSTHTA YPYF MUIIHO
STWJIMII JaBpUAaru 00-xaBo OOFJIHMK XOJa HIJIHUHT TypJIu BaKTHTa TYFPU KeJlau.
[Tact xapopaT yJapHHHT NUIIKMO ETWIMIIMHUA CycauTupaau. YpyF amécuHu
TalépialHg MabIyM OWp MynajaTiap/ia amaira OmUpHUIl 3apyp. YpyFiap nummo
eTWITAHJAaH KeWnH Wuru® TepuO onuHAnU. YPYFIAPHUHT MHINAO ETUITUIIH
(QU3MOIOTHK Ba TEXHMK €THIIMIITa Oy IMHAIN®:

DU3NONOTUK EeTYKJIHUK JaBpuaa ypyF MYPTarMHUHT YCUII KOOMJIMSTUIA 3ra

Oynmamu, JEeKUH ypyF (MeBa) gapaxtaa KoJMO YCHUO-PUBOXKIAHUIIHU JaBOM

3Gerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme. Medicinal plants for forest conservation and health care.
Rome, 1997. 13-17 p
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aTTUpanu. by nmaBpaa ypyFaa CyB MUKIOPH KaMainO KypyK MOAgajiap OpTHO
oopaau. KeltuHyanuk ypyr TEXHUK (XOCHJI) €TYKJIMKIa YTaau, YHJIa YPYFlaru 03UK
MoOJJIajiap caxapo3a, YpaMUHOKHUCIOTIAp Ba €F KHUCIOTalapu MIakiuga Oynaau.
Opmuii makigard Mojjanap Makiaura yraau ¢GepMeHTNIap UIIKOPIUTUTUHUHT
MHTEHCHUBIIUTH cycaiind Oopaau. Tamku KomiaMu CyB Ba XaBO YTKa3MalWuraH 3u4
KOoIUlamMra ainaHagu.Ypyraa OWMOJNIOTMK >kapadHnap TYXTailid Ba ymap YyKyp
TYpFYHJIUK XOJaTUra yTaau. YPYHIApHUHT NOUIIAO ETWIMIIKA  MEBaJapHUHT
TaITKK OeNTuapura XxapakTepiau Oynrad Oup Heda (azaHu yTaau.

VYpyf Ba MeBaJIapHU WUFUO TepUO OJUII My AATH YCUMIIMKIAPHUHT OUOIOTHK
XYCYCHUSITUTA, YPYFJIAPHUHT ETYKJIMK XOJaThra Ba YJIAPHUHT Y3YJIUO TYIIHUII
Myajnatira OOFIMK TEXHUK €TYKIMKKAa KHpUIIKM OWaH ypyFlap y3yiaub epra
TylmIagd Ba XOCWIHUHT Oup Kucmu wuykotunaau. lllyaunr yduyH OyHpan
XyCycusTra 3ra OyiaraH YCTUMIIUKIApAAH ypyFiap (GU3HOJOTUK €TYKIIMK J1aBpHjia
HUFUO TepuO OJUII TaBCUS ATHIIAIN.

Ypyrnapuu Wurub Tepud onuin myanariapu. GU3HOIOTUK €TYKIHUK JaBpUa
Huru0 TepuO OJIMHTaH YpyFIap SXIIM MIAMOJUIAHTUPWIAJUIAaH XOHaJla MUIINO
ETWINILY Y4yH CaKJIaHau, KEHUH MEBACHIaH YPYF aKpaTUIIA/IH.

VeuMimknap MMIMNG eTHIraH JaBpHAA XaM MeBAacH CAKJIAHHO KONaauraH
JapaxT TypJiapulaH YpyF all€écu TEXHUK €TYKIHK JaBpujaa Wurub Ttepud oJiMHaIu
Ba ypYyF KHIIJA CAKJIAHWIOM MYMKHH. Arapaa Kyka, OIOUUA LIyMTOJI
JOHAKJIWJIAPHUHT YPYFIIApUHU €371a cTpaTu(dUKanusiIaHca KU 3pTa Ky3Ja dKUIICa,
YIIAPHUHT MEBACHHM €371a (PU3UOJIOTHK ETYKJIMK J1aBpuja WUFUO Tepud ONMHMILIN
KEpak.

TexHuK eTykIuK pAaaBpuja HUFHO-TEepuUO OJIMHraH MeBajapJaH OJIMHTaH
ypyFaap y30K MyJaT TYpFYHJIUK X0JIaTura sra 0ynaau Ba 6axop/a SKWIraH ypyr,
KeWMHIM WWIHUHT Oaxopja yHUO 4YMKaaW, YHYBUAHJIMK Japa)kacu XyJa IacT
oynanu.

V36eKkncTonIa Ycaauran KYIMIMIHK YCUMIMKIApIa TEXHHK eTyK ypyF (MeBa)
CEHTAOP-OKTAOp ojapuia MaKUIaHaAu Ba Y30K Myjajaarra (0axopraua) mapaxt
HIOXJIapuJa CakJaHaIW. YJIapHUHI YpYFJIApUHU OKOpHJA aWTWIraH S’bHU
MapTraya Hurub Tepud OJHII MyMKHH.

VYpyfnap y30K MyZAaTr CaKJIaHUIIA MYyJDKAJUIAaHTaH — XoJulapaa  yiap
JapaxTiaap/iaH TeXHUK €TYKIIM, SbHU TYJIUK MUIIAO eTWITaHJIaH KeWuH Wuruo
TepuO OJIMHAIN.

YV CHMITMKIApHN ONIMHIAH YpraHumI. Ypyr xoMm amécuHu €nmacura Murud

TepuO OJUIIIaH OJIMH YPYFIM JapaxT3opJiap (Sv’VH, VYV, BYVYY Ba
Oomrkanap) ypranu® yumkuiaagu. Makcaaw ypyF XOCWIMHU OJAWHAAH aHUKJIAII,
YJIAPHUHT 3KUII CU(ATUHW Ba KacaJJIAaHTAHIIMK, 3apapiiaHTaHIuK JdapakKaCUHU
YpraHuiiup.
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Mega Ba ypyFiap ycumiaukiapaaH HUFud - TepuO onuHaAu. Yiap OJAUHIAH
ypranwirania ypyruaad Goiganianuil spoKiu 1ed Tonwirad OyIniim Kepak.

Hapaxt Typiapura OOFIMK XOJJa YpyFlIap XoMamécu epnaaH (TYKWIra
ypy¥aap), ycub TypraH €Ky KeCWIraH aapaxtiapiaH UuFu0 Tepud oJIMHAIM.

Venmmix ypyFjap XOMAalIECMHM KaWTa unuiam. TaiépnaHraH MeBa Ba
ypyFaap KaillTa WIOUIaHMacqaH TYFpUAaH TYFpU OKUII yuyH ¢oiinananuo
oynIMaiiu.

Ypyf xoMamécu KaiiTa Hijamnira ypysJiapHa MeBa Ba KyOOanap/aaH axkpaTulll,

yJIapHA KaHOTCU3IAITHPHIL, KYIIHJIMaNapIaH TO3alall Ba CTAaHIAPT HAMIIMKIraya
KYPHMTHIII MIILIApH Kupaam.”t

VYpyfnapau Skuil cudaTh Ba Cakjall caMapacd acoCcaH YJIAapHU KaiTa-
unuiamra OOFNMUK.YPYyF XOM-amI€éCMHM KalWTa HMIUIAall Ba Cakjall pPEeXKUMHUHU
Oenrmnamia ypyfra MKKd KHCM/IaH, 3apOJIMII Ba 3aIac 031K MoJiianapaH, noopar
OMOJOrMK crucrteMa cu(artuja Kapaluily 3apyp. YpPyFHH HUFUO TepuO OJIMHULIN
JaBpuaa yilapjaard OWOJIOTUK CHCTeMa TYpFYHJIMK XxoJjarujga Oynaau. By
ypYFJapHHU 3KHILITa OYIraH AaBp MUUAA SIXIIM cakjiall MMKOHUHU Oepaiu. YaapHu
TalIMIIAA XaM OMOJIOTMK CUCTEMa TYPFYHJIUTU Oy3WJIMalJuraH ONTHMAaJl IIapOUT
spaTUIIaIN.

TypryHnuknara ypyFHUHT OHOJIOTMK CHCTEMAaCHHH Xapakalra KEeITHPHII
SBHU TYPFYHJIMKHH Oy3UII, yilapra IOKOpPH XapopaT, EpYFIIMK SHEPTUsACH Ba Iy
KaOu OoIIKa OMUJUTAPHU TAhCUP STTUPHII OMJIaH amalra OIUPUIA/IH.

YpyfnapHu meBa Ba KyOOanapnan axkpatuii. KyO6Oamnapaan ypyFHU aKpaTHIL

ounyaaural KyoOamapaaH ypyr axpatuilOQuuiMaiuraniap/iad ypyF aKpaTull
Ba apya MEBaJapJiaH YPYyF aXpaTHIll ycyJutapura Oy auHaau.

Apua MeBacugaH ypyF axpatuil (PU3UOJIOTHK €TYKJIHK Ba TEXHUK €TYKIIHUK
MeBaJlap/laH aXpaTuil ycysuiapura OynuHamu. Kypyk Ba Xyn meBanapaaH ypyr
axpatuii. Kypyk MeBanapaan ypyr axpaTullga yiap sHaja KypcaTwiaau, ypyF
to3zanam wmammHacuaa (COM-1, CYM-1) wmaligananany Ba KylIMiaMamiap/aH
TO3aJaHaH.

Mesa koburugan Y3V XUTHU kamd sTraH KoHCTpyKimsacH 6yiimua ®OK -1
KpyTrnHkoBa MamnHacuaa axXpaTuiaiy.

X¥yn MeBajap Ba Pe30BOpP MeBajap HMMKOHHMAT Japaxana Hurud Tepud
oNMHUIM OunaH €ku KUcka Myanatr muuaa (1-3 KyH) KaiTa WIUTAHWIIA TaBCHSI
ATUJIAIM, aKC XO0JIiJIa yjap 04u0, Y3-Y3uaaH KU3u0 YpyFJIapHUHT XaéT KOOWIUSATH
nacaiin® keraau. Xy MeBajapiaH ypyfiaapHU mapoatiap, Mypad0o Ba Kuémiap
y4yH XoMmai€ taiépnamap OuiaH Ouprajivkia amaira OUUPWIMIIN MyMKUH. Y
X0JiJla YpyFJlap IIMKACTIAHMACIWTKM Ba IOKOPU Xapoparra ydpaMaciurud 3apyp

4Gerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme. Medicinal plants for forest conservation and health
care. Rome, 1997 87-96 p
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WUpUK Xy MEBaJap y4YyH MEBaHM MaiJOHJAIl, KECHIIl Ba CypkKaml (Tepka)
ycyanapunan  (Qoiipananunanu.  Enroxmap yuyn  MOO-1  Mammzacupan
doitnananunaayn.JJoHakIMIapHUHT  YPYFM ~ MeBacuJaH  JOHaK  aXpaTull
MalllMHAJIApUJa amaira oluupwiaad. AWpUM MEBalld JapaxT YpyFJaapu
MEBaJIapUAaH 33U0 KEWWHYAIMK COBYK CyBJAa 3THJAH OBHO aXpaTull yCyJauaa
OJINHA/IH.

KennHuanuk ypyrnap Termuuid KalMHIMKIApAA KypUTUIaau, TO3alaHaau Ba
capajaHaau.

MeBacHHUHT HUFHO-TepHO OJIMII MEXaHU3AIUSAIAITUPUITaH, Kyiaaa WUFUO
Tepud oNMHAAU. 2-3 WWUIMK MIOXJAPUHU CUHIUPMACIHMK TaBCUS ITHIIAJHU, aKC
XOJila KeHUHTH Mmirn Xocuiau HoOya Oynanu. [llamoncu3 00-xaBoja MEBaCHHU
ynapHu cuiIkATHO €ku Ta€kua OwinaH ypuO ONAWHAAH TO3&JIAHTaH epra EKu
TYIIANTraH TEHTTa TYIIUPUIAIHN.

MeBa Typiapura Kapab ynap Kyjijaa Ba MeXaHM3auusuiap €pramuaa Wuruo
ommHamu. MT3-52, T-74, HAT-75 tpakropmapura tupkanaau. Wm yHHUMUHU
OLLIMPALIN.

Ypyznapuune cugpamunu anuknaw 6a ynapnu caknawi. Jxum - Makcaguaa
Tail€piaHraH OWp XWJ ypyFJlap TO3aJlaHTaHJaH Ba capallaHraHJlaH KehuH
napTusjiapra MmakUIaHTUPWIAAN, yiiapra MacnopT Ty3ujaaad Ba Maxcyc KUToOJa
perucTpanus KWJWHAIW. YpyHlapJlaH HaMyHa OJUII, VYJIAPHUHT  DKHII
cudatiapyuHi aHUKIAml Ba cudaTh Xakujga Xyxokariap Oepull  Maxcyc
CTaHAapTiIap acocuja amaira omwupunaau. bup xun ypyrnap ned Oup xui Typaa
KeNnnO YuKraH, Oup X mapoutaa yca€Tran napaxr3opiap/iad HHFHO-Tepud OJuIil
BaKTH Ba yCYJH, KaiiTa MIIUIAII, CaKJIalll MAPOUTH YPMOHUYMIMK KUMMATOAXOJINUTH,
paHTH, XUI1, HAMJIMK Japa)kacu Ba MIMKACTJIAHTAHJIMK Japa)kacu Oup xui Oyiraxn
ypyFiap napTuscu XxucobsiaHaau. YpyFiap NapTUICUHUHT Xap Oupura nacrnopT Ba
ATUKETKA TYy3WIaaud. YpyFiap NapTUSCUHUHT MAaKCUMall OFUPJUTU TYypJu
napaxmiap yuyH typauda Ba 30 kr gan 500 kr raya Oynanu. YpyFJIapHUHT SKUII
cu(aty yIap napTHACHAAH YpTada HaMyHa OJIMO aHMKIAaHANH. YpTaua HaMyHaHH
YpMoHYmMIap , YpPMOH EpJlaMyuCH, MyXaHAKCIIap, arpoHOMIIap Ba OOIIKA XY KAIHK
MyTaxaccucilapyd, HaMyHa OJIMII YYyH TalWHJIAHTaH BaKWIap YPMOH Ypy¥japu
CTaHIUSICUA TETUIILTN WYPUKHOMAJAH YTraHJaH KEHuH axpaTtud OJajim. VpTaqa
HaMyHa ypyfjiap HNapTUsICH MaKJUIaHTUpWITaHAaH kevinH 10 KyH Myagat uuujaa
KPATHO ONMHAIN. YpTaua HAMYHA OJIMII IAPTUS YPYEIApIaH KHUUK MUKIOPIArH
ypyfiiapHu  yTuO onum  OunaH  OouuiaHaav. YpPyFJIapHUHT  Oupiamuu
HaMyHaapJaH Oup KUCMH. SbHU TabopaTopus TaXJIWIN YUyH aXpaTHIraH KUCMHU
ypraua HamyHa XucoOjaHaau. AXpatuO® OJWHTAH ypTadya HaMyHa MyCTaxkKam
ra3MalJlaH TUKWJTaH TOo3a XaJlTara XOiIallTHUpuiiaad. XaiTa OJIIMHIA CyBJa
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KAWHATHO Je3MH(pEKWsANaHA[M. YpTaua HAMyHa  KOWIAIITHPMIIAaH —XaiTa
ATUKETKacu OuiaH OOfnaHuO YpMOH ypyFiapu craHuuscura tozaiuruiu, 1000
JIOHA YpYF OFUPJIUTHHM, YCHIIl KyBBAaTHHH, YHYBUAHJIUTUHU (XaET KOOWUIIUSTHUHHU,
CU(DATIMIUTUHN) aHUKJIAIl YIyH I000PHITIaIN.

Vpraua mamysa axpatu6 onMII OeNTHIAHTaH WIAKIIA Y4 HyCXaJard
JanonatHoMa OwiaH pacMudnamtupunaau. JlagomaTHOMaHUHT OWp HycXacu
xyKkanukaa Konnupunanu. HWkkuHuMcu YpTayua HaMmyHa OwiadH —ypyriap
CTaHLIMSCUTA >KYHATHJIATU. YUUHUYHCH YPYF capUHU XMCOOIaH YMKAPHII yUyH
Oyxrantepusra 6epusiau.

VYpyfnapHuHr cudar KypcaTKAwlapd Ba YJIApHU aHUKJIANl yCyJUlapu
V36exncTona napaxT Ba OyTaJapHUHI YPYFIApHHH SKHII cH(pATHra JaBiaT
TU3UMUHUHT HAa30paTH TAlIKWI STWITAH Ba amalira OIHpuiIaad. by uimHu ypMoH
ypyFlaapu CTaHIMACH amaira omupaau. by crTaHmus YpMOH XYKaJIWTH
KOpXOHaJapura Xamjia 3Kl Y4yH ypyF Tai€pnaiinuran Oomka XyKajlukiapra
XU3MAT KUJIAJIH.

VpMOH ypyFiapH CTaHIMACHHUHI Aacocuii Basudacu OSKHII y4yH YPYF
Taiépnaiiiuran 6apua XyKaluKiap yu4yH YpYFJIApHUHT KU CU(ATUHU YPTraHuUIl,
YPMOH YpYFUWJIMTHHHU Ba YPYFUMIUK XYKaTUKIAPUHU TYFPU TaAIIKWAJ STHUII Ba
IOPUTHUII HA HA30paT KWIKILI Ba YPMOH ypyFyiap 0a3aCMHU TAILIKWII ATHUIIA €pJamM
KYpcaTuIl; ypyFIapHH OSKUII CU(ATUHU TaxJWi KWWl YCYJUIApUHH HIIA0
YUKUII Ba TAaKOMWUIAIITHPHIL, YPYFIapHU JKUII cu(paTH HOpMA Ba yCyJulapura
JaBJIaT CTAHAAPTIAPUHU UIIA0 YUKHUII Ba OOIIKaIap XHUCOOIaHa IH.

VYpyrnap cudar KypcaTruwiapu aMajjard CTaHAapTiap acocuja yprada
HAMyHaHU TaxJIMJ KWINAII YCylu OWaH aHUKJIAHAIW. YPyFiaap TO3JIUTH,
YHYBUAHJIUTH (Xa€T KoOWmusTH, cudatiunuru), ycum KyBBatu, 1000 moHa ypyr
OFUPJINTY aHUKJIAHAIW. 3apypaT TYFWITaHJa ypyrjiap HaMJIUTH Ba yJIApHUHT
HSHTOMO-()UTO 3apapyIaHTaHJINTY AHUKJIAHAH.

VYpyfnap To3anuru Ba (QoiiianaHuiIMaraH JapaxT Typu YypyFJIapAaH To3a
ypyFlapHuUHr (pous MuUkAopuAup. To3a ypyFIapHUHT TaxJIMJ Y4y OJIMHTaH
YITYaMHUHT OMpJIaM4¥ OFUPJIMTUTAa HUCOATaH aHUKJIaHATH.

VYpyfnap yHyBYaHIUTH - Oy YpyFIApHUHT O€NTHIIAHTaH MYyZJaT/ia aHuK Oup
IapoUTAa HOpMaJ YCUMTa OepHUIll KOOMIIUSITH.

Uttudokna ypyrnap yHyBUAHIUTH ypYFJIap - KOHTPOJIb TaXJIUIU KOIIWATH
JaBiaT ypyFJaap MWHCHEKIMSICH TOMOHHUJAH JaBlaT CTaHAapTUra acocCiIaHuO
aHUKJIAHAH.

Hopman yHuO yuKKaH ypyFiap COHH TaXJIHI YIyH OJIMHTaH YpyFjaap yMyMui
COHHUTa HUCOATH XucoOmmaa udoaa STHIIA]IH.

VYpyfnap yHyBUaHIUTH - Oy YPYFIapHH DKHUINTA SPOKIUTUHU aHUKJIAWIUTaH
Ooupaan Oup acocuil kUil cupaTd KYypcaTKU4IM XUCOOJIaHaau, YyHKH Oy uIuiad
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YUKApUIaa KaTTa axamustra sra. CMHOBIA IOKOpPH YHYBYAHJIMKIra 3ra Oyirad
ypyfiiap OapBakT Ba OMp TEKMC YHUO YHMKHMII XycycusiTUra sra Oynaau. bymap
TErUIUIA arpOTEXHUK MIIJIOB OEpUIIl HATUXKACK A FOKOPU cU(ATIM Ky4aT OJUII Ba
cudatian YpMoH 0apno STULITHU TAbMUHIANIN.

YHYBUAHJIMKHU aHUKJAIl OwWiaH Ouprajivkiaa sHa Oup ypyriap SKHII
cudaTUHU aHUKJIAI KYPCATTUYH - YPYFJIap YCHIIl KyBBaTH aHUKJIaHAIH.

Veum KyBBaTH - 6y ypyFIApHUHT YHYBYAHJIMTHHH AHWKIAINra KaparaHia
KHCKapOK BaKT WYUa YPYFIAPHUHT HOpMAJ YCUMTa OSpHUIl KOOUITUSTH.

VYpyfinapHUHT YCUIl KyBBaTH YCHO YMKKAH YPYFJIap COHMHUHT TaXJIUJ Y4yH
OJIMHTaH ypyFiap yMyMHUil coHUra HucoaTtH, % xucoouaa udoaanaHaam.

KOxopu yeuin KyBBaTura sra Oyiran ypyfiap Oup tekuc cudatin ycumranap
Oepamu, Oynmap cakmamia ¥3 cudaTuHU Y30K Myagarrada wykormangau. LIyHuHT
VU4YH ypyFiaap pe3epB (OHIWMra yHYBUAHJIMK KypcaTruyura sSiKMH OyiraH rOKOpU
YCHUII KYypPCATTUWIN YPYFIIAp TaBCHUS DTHUIIA/IH.

Xaér KOOMNIUATH - TaxJIMJI YYyH OJIMHTaH ypyfjiapra HucOataH ¢ousaa
udoganaHran TUPUK YpyFiaap MHUKIopu. by y30K Myanar yHUO YHKHII
KOOMIMATUTa dra OYiran €Ky 3yJIMK OWJIaH SKUII 3apypaTH TYFWITaH JapaxT Ba
OyTalapHUHT ypyFllapuja aHuKiIaHaau. by kapaéH J1aBiaT CcTaHIapTUlA
OenruiiaHras yciyOiapaa amanira omypuiagu.

Cudatmurn - Oy Tyma Marusnu, O€NTrwIaHraH aapaxT Ba OyTa y4yH
XapakTepJid paHraa OYiaraH 3apoJUIUIM Ba 3HJIOCHEPMIIA YpYFiap MUKIOPUHHUHT
TaxJIWJ YUyH OJIMHTaH ypyFiapra Hucoatan douzaa udogaiaHUIIUIUD.

1000 mona ypyfiap OFMPIUTH YPMOH Oapro STHUIIA KaTTa axaMusATra Jra.
Mupuk Ba OFMp ypyFiap [OKOPH OSKHII cudatura sra Oymagum. Ypyenap
OFUPJINTUHU HKUII HOpMaJIAapUHU OCNTUIIAII YIyH OWUJTUII 3apyp.

Taxymn yTkazum yuyyH ypyenapaan 13056,1-67 connu nmaBiaT cTaHIapTH
Oyitnua HamyHa Tannad onuHaau 1000 moHa ypyFiaap OFUPIUTH KOHIUIIMOH (TO3a)
ypyFiiapaa aHuKJIaHaIH.

YpyFaap HaMJIMTH - ypyFiap/ia HaMJIuK MUKIOpUHUHT Y%na udonananunl. by
HAMJIUK MUKJOPHU OMpJIaM4M YI4aM OFUPIUTUTa HUCOATaH OJMHAIH.

Taxmun yayn 13056-67 connm naBiaT CTaHIApTUTa acociaHuO0 HaMmyHa
Tama0d OJIMHAIH.

VYpyfrap HaMJIUTH ypyFJap CTAHIHMSICUTA HAMyHa KeIUO TymraHjaH KEeHuH 2
CyTKa U4MJIa aHUKJIaHAH.

YpyFaap HaMJIMTH KYpUTIUY MKadaa KypuTHII YCyiau OWIaH aHUKJIaHAIN.

JlaGopatopusi aHanu3lIapura acocaH YpMOH ypyFjiap CTAHIUSACH TOMOHHUJIAH
ypyFiapra «YpyFIapHUHT KOHAMIIMOHJUTH XaKuJIa TYBOXHOMIay», «Ypyriap
aHATM3WHUHT HATIKAJIapu» €KUM MabIyMOTHOMA OepHiau.
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Hapaxt Ba Oyramap Xap Wmiau MeBa Xocwin Oepmaiinn. TepuO onmHTaH
YPYFJIapHU Xap JI0UM XaM 11y 3aX0Tu dkuiMaiau. LIlyHuHr yayH YpMOH ypyFnapu
3aXMpacuHU SpaTUIl 3apyp YpyHIapHU WUFuO Tepu® onuil OujiaH HKHUII
opalufujard MyjagaT Oup Heua KyH, Ol Ba Muiulapra XaM Yy3WIMIIH MYMKHH.
Anpok Oaprim  jgapaxTiap ypyFJlapHu cakjaml -  OupuHuYM  Oaxopraya,
urHabapriauiap OUpUHYY MUK Ky3urada CakIaHWIIU KUCKA MYAJATIA CaKJIaHHII
XHMCOOIaHATH. YPMOH yPYFIapi Maxcyc YpyF Cakiam oMOOpIapHaa y30K MyiaT
CakJIaHaIu.

VPMOH X§Kainuri KOpXOHAJTApUHH KaM XOCHILIM Ba XOCHIICH3 HUJIIApH ypPYF
OwiaH TabMHUHJIAII MaKcaauaa peseps GoHAM Tarkui dtunaau. Peseps douara I-
Il cudar kimaccura sra 6ynaran ypyriap axpatuiaau. bynaai ypyrnap cudartu Ba
HAMJINTUHU Ja0oparopusga aHUKIAIl MYMKHH Oynran wmaxcyc omOopiapia
cakJyianaau. PezepB Gona xap yu Wuiijia aaMalTupuiIagm.

Ypyrnapuu cakiaimiga yiaapaard xa€t (aoiMsATHHU TYXTaTUINTa KapaTUiraH
HIAPOUT SPATHIINAILLIY 3apYp.

VYpyfnap goumuii y3rapmac OenruiiaHral xapopaT Ba HAMJIMK TabMHHJIAHTaH
oMmOopJiapaa cCakJIaHUIIKA TaBCHUS TUIIA]IH.

SAnpok OGapriu Ba WrHa Oapriu JapaxT TypJapUHUHT YpYyFIapHH CakJall
HIAPOUTH TYPIHYATUD.

Ypyenapnu sxuwica maiépraw. VYpyrnap TypryHnauru. by HucOwuii
TyllyH4Ya OynuO, ypyFiaapaard MOAJAa aJIMAllMHYBU XOJIATUHUHI CyCalUIINHU Ba
aJoXUa XO0JJIap/la TeHETUK MporpaMMa XUCOOMHUHI TYXTAIIMHH AKC ITTHPA[IU.
Ypyrnapna YcuO—pHUBOKIAHUII KapaCHU TYXTaau. YPYFIApHUHT TYPFYHJIHK
XO0JIATK KEHT MabHOJA YJAPHUHT YCHUIIJIaH TYXTaIlh, MabiyM OUp MHUKIOpHA
YHYBUAHJIMTUHUHT Tacaluilv, €KW MabliyM OWp IIAPOUT spaTWiraHaa yHHUO
YUKW KOOWJIMATUHH CaK1a0 KOJUIIHN TYITYHUIIAH.

VYpyfnap TypFyHUHHM ILIAKJ acOCUM MIAKITra aXpaTuiaaau: - MaxOypui Ba
OpraHuK MaxOypuid (KMCKa Ba ca€3) Ba OpraHUK €KH YyKyp TYPFYHJIMK XOJaTHUra
Jnapaxt Ba OyTa ypyFJIapUHUHT NUIIHO €TUITaHUIaH KeMUH YTUIIaIu.

MaxOypuii TypFyHJIUK XOJATH TalllKu MYXUT OWIaH OOFIIMK, YpyFJIapHUHT
Xycycustura 0oriauK Oynmaiinu. MaxOypuil TypFyHIIUK XOJaTHAaH 3apyp MIapOUT
SPATUIINIIN OWJIaH Te3/a YUKAIH.

Opranuk TYpFyHJIUK - Oy ypYFJIQpHUHT XyCyCHsTHUra OOFNMUK OyiraH xosja
YIApPHUHT YCUIIUHYU KU YHUO YMKUIIIMHU MabIyM OUp MyJaTra 4y3uIaup.

OpraHuk TypFyHJMKIAru ypyriaap ©0axopAa OSKUIIAAaH OJJIUH Maxcyc
Tané€pIiaHau.

VYpyFnapHUHT VCUIIM - 3apOJUIIHUA TYPYFYJIMKAAH KY3FaliuO ypyFHUHT
PUBOXIIAHUO THUTMIOMETA00AN3M/IaH ONTHMAJI MOJ/Ia OJIMAIINHYB XOJIATHTa YTHIIN
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BA YCHINra KHUPHUIIWINM, SBbHU 3apOJAvIIAA YCUII >KapaéHHHMHI KaWTa JaBOM
STULIN.

VYpyfnapHuHr yeumu yd aszara  axpaTuiaad: OYKWII; CTUMYJSIUA,
nuddepennpanms.

VYpyfnapHuHr Oykum ¢azacu CyBHM Yy3ura CHUHIIUPUIIM OWJIaH OOFIIUK,
yIApHUHT TE3JIUTU 3Ca YPYFHUHT OMOJIOTMK XYCYCHSATHTa Ba Xapoparra OOFIUK.
Kamna koOmkka o3ra Oynaran ypyfiaap CyBHH Kym KaOyn Kuiaad, FOMKA
KOOUMKJIHIIapH dCa KaM.

Crumynsiuusa  daszacuaa ypyriapaa (HU3MoJI0ro-OMOKUMEBHNA Y3rapuiiap
coaup O0ynub ymapHUHT Ycuiira Taiépamiaa ¥3 TabcupuHu YTka3anu. by dazana
3apO/MIll KOOUFUTa TalllKU MYXUTHUHT TabCUPH KaTTa axaMusITra ara Ba 3apypaup.
VYnap tawcupuma ycunr xkapaéHu OOIUTaHAIH.

Huddepenunanus Ba yeumn ¢dazacu ypyr KOOUFMHUHI EpWIMILK OWIIaH
Ooouutananu. Hatwkana yryfnapra CyB Ba XaBOHUHI KHUPHILK EHTUJUIAILA[H,
3apOJMII TE€3/]]a ONTUMAJl CYB Ba XaBO OWJIaH TabMUHJIAHAAU. DHAOCIEPMIA 3amac
O3UK MoJanap ruapoiusiaHaan. GepMeHTIap aKTUBJIUIU Cycasiau, Hadac onum
JKapaCHU Kydasiiv, O3UK MOJjiajiap napyajaHuO YCyBUM TYKUMallapra XapakaTu
Kydasau. Xyxkadpanap OYIUHUINM Kynaiub, ynap Oyiinua Ycuilud Kydasjaud Ba
TVkumanapaa auddepenuuarus Oonutanaan. KeMMHYAINK acCUMUISIUSIIOBYN
TYKUMAJIAPHUHT KyNauiyu OuiaH YCUMTa aBTOTPO(d O3UKJIAHUIITAa YTHO YpYF
Ky4aTra aujaHaJu.

VCHIHEN CTHMYIUIAI yCy/UIapiHA acoCHall Xy KaTHK KUXATHIAH KyITIHITHK
XoJlap/ia JlapaxT Ba OyTalapHUHT ypyFiaapu Huru® TepuO oNMHMINKA OuiiaH
SKUIIMalu, Oaxopraya OedrujiaHraH MyJajaTia Ba IIAPOWTAA DKHUII Yy4YyH
caknanaau. Iy myHnocabar OunaH ypyriapHUHT YcuO YMKUINTA Tal€piIaHUIIA Ba
YHUO YMKUIIMHUHT TaOuui Xonatu Oy3wnaau. TypFyHJIMK IIaKId Ba MyJJaTHra
OOFNMMK XoJjaa Oaxopia Maxcyc Tai€piamaciaH »>SKWIraH JapaxT Ba OyTa
TypJApHUHT YPYFJIapy, alpuMIIapy SKWITaH UMl yHUO YMKaAM, allpuMiapu YHUO
qUKManIH.

YpyfinapHUHT yCUII aBpU JABOMUWIIMTU YJapJaH TAllKApU TallKU MYyXWUT,
yYpYFJIapHU TEPUIN MYJJaTH Ba IIAPOUTH, YJIAPHU CaKjall JTaBOMUWIUTH OWIIaH
y3BuM OoFruKaup. UIyHHHT yayH YpMOH XYKaluru TaxxpuOdacujaa yJIapHU CcakJjiall
JTaBOMU/IAa Ba YHIAH KEWHH JKUILTA TAaUEPIIaHaIN.

VYpyfinapHu TYpFYHJIMKIAH YMKApUII Ba yiapAaH (PU3UOJOTHK aKTUBIMKHU
KaiiTa Ky3raTuiia yjapra KOMIUIEKC, TalllKd OMWJUIAPHU MablyM OHp
HaBOATIWIIMKAA Ba JaBOMUIIMKIA Tabcup 3TUlIM Jo3uM. [y xonmataaruna Karop
MaHOamap (CyB, XaBO, MCCUKJWK) Tabcupuaa (MOJA/Ia OJIMAIIUHYBUA YJApHU
ycyBra Ta€proBYM aKTUB CU(ATIN Y3rapulliap Ky3aTuiaau.

34



YpyFnapHu 3KuIIra Tau€piam ycyJuiapu. Y pyFIIapHU SKUINTa TauEPIIaliHUHT
bu3uK, KUMEBUM, (PU3HOJOTHK yCyJulapra MaBXKyJl. YJIapHU aMalja KyJulaml 3ca
OeNITMIIaHTaH ypyFiap TypJiapyuiard TypFyHJIMK HIaKIUTra OOFIIuK.

®u3uk ycyn - Oy ypyfF KOOUFMHHU TYJIMK OJMO Talllalll Ba yHra MEXaHHK
TabCUP KypcaTuimm (CKopuUKanus, HWMMOAKIWs) Typiauda TEPMUK HIILUIOB
OepuIILIap Ba FOBUILIUP.

Kumésuii ycyn - MeBa €Ku ypyFJIapHU Ky4WwIH TabCUpP 3TYBUM KHUCJIOTajap,
UIIKOpJiap Ba Oomka Mozmanap (MHKPOdJIEMEHTIAp, CTUMYIATOpJap) OwiaH
ypyFJiap KOOMFUHUHT YTKA3yBUYAHIUKHU OIIMPULIIAUD.

®U3MONOTUK yCYI - Oy 3apOJuII X0JaTura Tabcup HTull. by ycyn Ouonoruk
aKTUB JIMANO30HJAH Xapopar, EPYHIMK, XaBO TApTHOMHUHT Y30K MyJJaT
TaliépIani, Xxamaa YCUII CTUMYJISTOPIIApH OMJIaH MILIOB OEPUIITa aCOCTAHTa ",

Mananuii ypMOHJIap MM TaXXpubOacHuia KaTTUK KOOMKIW ypyFJIap 3KHUIJIaH
OJIIVUH CKapu(PUKaUWAIaHAIW, KOHLEHTpAUUsJIAaHTaH KHUCIOTa OWIIaH MIIUIAHAIU.
Crapodukanusuian yuyH Maxcyc MalliHa - ckapupukatopiap KyulaHuIaau.

Nmmnakius - Oy ypyFinapHu Oup Oupiapu €K WIUII JEBOpUTa ypUITHPHUO
yJiap KOOUFMHHM IIMKacTIanaup. by XxonaTaa ypyr mMKacTIaHMACIIUK Kepak.

KoOuru kanuH Ba KaTTuk Oynran ypysnap uccuk cysraa (K60°C) cyB Tynuk
COBYI'yHYa MBHTHJIAIM €KUM KallHOK cyBra 2-3 mapotaba (1-2°) xanraraua conm®
Oaxxapwianu. YpyFJlapHU KOHIEHTpallMsUIaHTaH Cyiab(daT KucioTacura OuiaH
Tal€piaml MyMKHH.

Uykyp TypryHaukga OVyianuraH JapaxT Ba OyTaJlapHHHI YpYyFJIapHHU
bu3MoNoruK  ycynna — TaW€piallHUHT  aHaHaBUM  Typu Oy  ypyFjiapHH
CTpaTuPUKaAIUAIIAIIIND.

CrpatudukaussHUHT MabHOCH YpYFJIapHU KyMm €ku Topd OunaH KaTiamiiad
xonmamtupwind — kumpga — maxcyc  uHmoatnapaa  KIKS°C  xapoparna
Tal€pIIaHALLIAIAD.

«CTpatudukanusy» TEPMUHM XO3UPTH JaBpAa XaM VYPMOH XYXKaluru
Takxpubacua KyJIaHUIaIu.

Crpatudukanusian MyaIaTd JapaxT Ba OyTa Typu YPYFUHUHT XyCYCHUSATHUTA
oormuk xomma 1-10 oiirawa gaBoM 3Taau. Crparudukaius AaBpuia YHIArd
XapopaT XaM YPYFHUHT TY3WIWIIUTA, OHOJOTUK XycycuaTura OOFJIHMK XO0J/1a
Y3rapTUpUIuG TypUIIaIu.

YpyrnapHu skuira Tanépiam MyJagaTUra dKOJOTHK OMUIIIAp, TepUO OJIUII
MyJJIaTy, CaKJIall [apoUTH Ba OOIIKaIap XaM TabCUP ITaIH.

5Gerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme. Medicinal plants for forest conservation and health care.
Rome, 1997. 17-23. p
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VYpyfnap Maxcyc sxukiapia €Kd TpaHmiesuiapaa crpaTudukanusiaHaIn.
Anoxuna xoJjiapjia ypyEiap KajduH OyiMaraH rasMmosulapjaH Tai€piaHraH
XajlTtagapia Kop Taruga  €KM  MOJMATWICH — XOJTajapja  XoHajlapjia
XOJIOIUIIbHUKIIApa cTpaTU(OUKAIUTIaHAIH.

CrpatudukaussHuHT camapacu ONTHMAT xapopart PEKUMUHU
TabMHUHJIAHUIIUTA OOFJIHK.

Crpatuduxanusinam yayH cyoctpar cudaruga nuametpu 3-4 MM Oyiaran To3a
Ba KypykK Topd €Exm Hupuk (0,25 MM JgaH OKOpHM) 3appadacd KyMJIaH
daiiananunaiy.

Sxuxnapna ypyenap crpatdukanysiaHraHaa SXUKIapHU KYyuyupub KyHum
Ba XaBO aJIMAIlIMHM y4yH Kyjiai Kuiauo tanépnananu. Sxukiap Oananamuru 30-35
cMm Oynmamu. OnauHIaH UBUTWITAH YpyFnap Topd €ku KyM 3appadanapu owmnan 1:3
HucOaTaa apanamtupwiaad (Oup KMCMH ypyF Ba 3 KHUCMHM KyM €ku Topd) Ba
AXUKJIapra xoinaHaau, 2-3 KyH JaBoMuza cyB cenu® Typwianu. KeitmHuanuk
KaiiTa apanamTUpuiIagd Ba CyBra CEpruTwiaad. SIXmm a’panus y4yH ONTHUMAI
Hamiuk 60% ma ynuiad Typuiaau.

V30K Myajgar ctpatuduKanusiiaHagural ypyenap 2-3 oiga Oup mapotaba
KaiiTa apanalTupuiaam, 3apypar Oyaranaa CyB cenuiaim.

VYpyfnapuu 0axopja sKUIIra CTpaTuQUKalussIaHraHAa, YHIA YPYFIapHU KHIII
ypumrava ynuianagd. OnauHaaH €Ky dKUAI MyITaTUAaH OJJWH YHAAH YpyFiap
KOp Tarura >KOvIaHau.

Crpartudukanusaaarya ypysiap SKUIIAaH OJUH CyOCTpaTAaH aXpaTHiaau.

VYpyfnapuu oJlaTaaru cTpatuduKanusiapaan TalIKapu TE3KOp
cTpatuuKanusg yCyJslapd MaBXyJ: OJJUH HCCHK CyBJla MBHUTHII, XapopaTura
KyTapuill, IOKOpM Ba TAacT xapopaT OwujaH aiManuiad WIianl, MEXaHUK Ba
KUMEBUHN TABCUP ATUII, YPYFIAPHU CTUMYJISITOpJIap OWJIaH MIILIAl Ba OOIIKaiIap.

2.2. BereraTuB KynmadTupui ycyJjiapu

Tabuuii  eecemamus Kﬁnaﬁum.ychnHKnapHH BEIUTAaTUB  yCyjja
KYTIAUTUPUIITHUHT Ma3MyHH, ajloXMJla BETUTATUB OYynaknapu-taHacu.nausu Ba
Oomka  KAcMiapu  Oyiimya  ajoxuaa  SHTHM  IIAKIWHU  sSIpaTUIIAaH
n6opar. Y CHMIIMKIIAPHY BEreTaTHB iy GHIIaH KyIaifTHPHII Ky XOJUIapAa CyHbUiA
VpMoH30piap Oaprno KWIMIIAA KYJUITAHWIAIW.aX0JIM sIIaiIurad >KOWJIapHU
KyKaJaaM30pJalTUPUIILIA Ba IIYHUHTAEK SKUII YYYH Ky4aTXOHaJa sApaTHIaIuraH
MaxcyJoTiiapra KyinaHuiaau.BereratuB #yn OwiaH KynmalTupuml ypyraaH
KYTIAUTUPUIIIA TYFPU KeJraH KUMMHYMIMKIAPHU eHrumra épaam oepaau. Yoy
nyn Ownan 6ab3u Oup JapaxT Typjapyd MaBXKyl TyMaH/Ia MOCHAITUpHIIa Oy
yCyJI KyJa KyJ KellaJld Ba YHUHI HACJIMHU KEWMWHTHW aBJIOJJIaH-aBJIOJAra YTUIITa
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acoc sparagu. BereratuB ycynga KynaMIIHUHT ad3aurd KydaTJapHUHT
OMpUHYM HWUIAAEK Te3 TypKUpad YCUIIATUp, SbHU YpYFIaH KYMaWTUpUILTa
HucOaTaH Ba Oy ycyJsja Te3 XOCUJra KUpaJiu.

Veummkiap TaGuuil apouTAa BEreTaTHB YCYIIa KYHaHHIIN Ky X0JuIap/a
WIIA3 OCTU WYHAIHIIA A0 OY NN TYITyHIIA TN,

Tabuwnii ycynga ycuO YuKHILIN:

1. Kopa Tepak, obnenuxa, OK akaius, yCKyc JapaxT, oapOapuc Ba Goikanap.

2. Kuiina, Triioroy, apya, Tatap 3apaHTH.

3. DmaH, Kailparo4, YHHOP, 3apaHT, CAKCOBYJI, TPEK EHFOTH, MUCTA.

Cynvuii 6ecemamug ycynoa Kynaumupuul Kyiuaarnda Typra OyJinHaau:

1. Ona ycumuMkinap KUICMHUAAH aKpaTMara XoJijia KylauTHPHILL:

a) WIAU3JaH KYTTauTUpui; 0) WIJU3HUHT €p YCTKU KUCMUIaH.

2. OHa nmapaxTaH o0 KYmauTupuil. by ycyn KyHumaarnauaup: a) Wiau3aaH
OJITAaH KajaMyu acocuja; B) €37a YyWFOHraH IIOXJap/iaH OJIMHTaH KajlaMuu
acocuja.

3. [MaitBana Taképnam Ba maiiBaHj ycynu. by ycyn Kyluparuda: a) Ky3
naiBaH]l acocujia; 0) IMOX4aiy NaiBaH]l aCOCH/IA; B) KyH/1a MTalBaH]I.

OHa pnapaxTiap Ba YHHUHT KUCMHJAH axpaTMaraH XoJijila KyHnaWTHUpHIIL.
Nnauznan yHuO kymaium Oy cor Xojjard WiAu31aH YHUO YUKKAH YCUMIIMK
Typuaup. by yHHUII TOpPU3OHTAN, SbHH €p OCTUra TEKUC TypraH WIAU3JaH
Kymatupuiaup. by winu3 ep octuaa 3 cM YHJIaH 4yKyppokKaa Oyiaau Tympok
YHUO YMKHII XOCHJI ATUII YUYH €p OCTU WIAM3AAaH 3apapiaHTUPHII 3apyp, UIIU3
KHUCMH KYTIPOK OCTUTa oiamrad 0ab3u Oup Huxoiap OakyBBaT Xojaa YcuO
puBoxiIanamu. Mnmm3nan kamamuanmap Oy 0,5 cm man 1,5 cM rada Oynran
SKUJIAJIUTAH MaxCyJoT Typuaup. MaxcynoT Tai€pnam unuiapu Ky3 (paciuHUHT
oxupua 6apruxa3oH AaBpuaa OouIaHaIu.

Kuwku 6a é2u awun Kanamuanap époamuoda Kynaiimupuw. Esru Ba
KUIIKA KajJlaMyajiap Talépiami: a) KajlaMmuyajapia CYBHUHT MUKIOpH; O)
cyOcTpaTH; B) 00M-XaBO Japakacu; T') EPyFIUKHUHT TabCUPH; J1) OHAJIUK JapaxT
CHIMHUHAT TY3WIWIIHN; €) KajlaMua Tai€piail MyJaaTH; k) OyTOK YUKApHUII JaBpH
KaJlamMya Tal€piaHaguraH HaBAa; 3) Xap XWI HaBilapJa KajlamMuya OJuIIl Ba
ylyamura OofiuK Oynasu..

V36eKuCTOH YPMOH Xy KAIMIH HMILIA0 YMKAPHINIA KUIIKM KalaMyaiaplaH
KYMMaUTUpUII aHYa KaTrTa axamuTara sra.by ycynm Owman kym napaxT TypJiapu
Kynautupuiaau, Oynap Tepak, TOJI, YUHOP, TAMAPUKC, KUK, TYT Ba OoIIKaiap.
Kumky xamamuanap Oup #wiarm €K MKKM WHITH HaBIajgapaaH TalépiiaHalu.
Kanamua €m HaBmaiapiaH JapoMaTHU KyWM KUCMHIAH osnuHaau. Kamamuyanap
DKUIN Xap XWjl, KyJIjar, KypoJjuiap OwiaH Oaxapunaau (KETMOH, Tela, Oell.)
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KanamuanapHu yroH KUICMU TYIPOK OCTUTa F00OOpHIIad, TYIPOK YCTKU KUCMHUIA
oxupru Oyrus 0,5 cM rada KOJUII MyMKHH.

Awun kanamuanapoan kKynaiimupuw. BeretatuB Wyn OunaH KynmanTHPHUIIT
ycyJulapu opacuja KyK KajaMmyaiapiaH KymalTUpHUII KaTTa axaMusTra sra, Oy sca
¥3 HaBOaTH/1a KMIMH MIApOUT/Aa PUBOKIAHMAraH KyJdaTJIapHu YCUO pUBOKIAHUIIIN
YUYH SXIIH YCYJIJIUP.

Wrna OGaprau napaxtiaplaH Kajdamyanap Tadépnam. by mapaxt TypiapuiaH
KalaMyaiap TauW€pramaa HOBIAHWUHI TAallKA KypHUHMINM, SbHM KajlaMya
ATWITyBYaH, CAHUO KeTMalIuraH, sIX1y YCuO pUBOKIIAHTaH, IOMIIIOK HOBIAJAaH, 04
AW SATUPOK paHrna Oynumm 3apyp. Huna Gapraum gapaxtinapjaH OJMHAJAWTaH
KaJlaMYaJIapHUHT HT SXIIMCU Fo40oIl AapaxTiapaa yupaiinu.Kanamua y3yHmuru
5-7 cMm OynHILIN Kepak.

[TaiiBaHn ycynuaa Kynautupuil. AManuéTaa MEBalu NapaxTIapHU MalBaH[
yCynuaa KyNaWTUPUII KEHr TapKaliraH €BBOMH JapaxTiapHU SbHU MMABaHIAN
UYKIapHU WIAM3Ta SKUH OJKOMMJAH TaWBaHI KyMuO KynmaWTupuil, Karra
JapaxTiapja dpTa 0Oaxop IOX IMMalBaH[ KyWuin, € HOBIAHWHT KY3WJIaH,
OyTOKUaH 0JIM0 KYHMIran Taxpu0ajia KeHr TapKairaH Ky3 maiBaH.

Hazopar caBoJiap:

1. Ypyfnapuun »skumra Tal€pilallHUHT Ha3apuil acociapyd HUMalapJaH
ndopar?

2. YpyFIapHH SKUIITA Tall€pranl yCyulapiuHu alTUHT?

3. ®usnonoruk Ba TeXHUK eTYKIMK 1e0 HUMara anTuinaan?

4. Kanpait ypyraap (QU3MONOTHK €TYKIUK JaBpuja WUFuO TepuO OJNMIIM Ba
cabaOuHU aWTHUHT?

5. Ypyr XxoMaiécuHu KaiTa uiamra HuMasiap Kupaau?

6. Ypyrnap skumn cudartu KypcarrTuaiapuHd anTHHT?

/. YpyflapHu cakjamijia KaHJal MapouT SpaTHIMAILM KepaK Ba y HUMaiapra
O0FIHK?

8. YpyfrnapHu sKkuIIra Tan€priainHuHT Ha3apuil acocaapH.

9. BereratuB ycyinja gapaxTiapHu KYTaUTHPHUIITHA aXaMHUSTH.

10. CyHbuii BereTaTuB KYMaUTUPHUII YCYIUIAPUHU TYpyXjaapu?

11. TTaitBang ycysnapu?

12. BeretatuB KynauTUPHIL XaKUJa YMYMU MabIyMOT.

13. BereratuB ycysuiapHu TypJapH.

14. TTaitBaH OpKany KYNaWTUPUILL.

doiigananugaauranagaduéraap
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3.-M3B3y Ep Maﬁ)IOHl/IHl/I TAaHJIall Ba HIIIJIOB 6epmu TEXHOJIOI'HACH

Pexa:
3.1. KjuaT3op y4yH ep MaiiJIOHHHH TAHJIAII Ba TYIIPOKKA UIILIOB OEpHIII
3.2. [1InanTanus yuyyH ep MaiJOHMHHU TaHJaIl Ba TYIPOKKA UIILIOB OEpPHIIT

Taanu ubopanap:.azpomexnuka, U108 bepuul, Mynpox yHUMOOpaucU, 2a-
xucobuoa, I'H-40 epetidep, BIIH-5,6, [IIIH-40, J1-25, I1A 2,anmawnab sxuw,

4.1. Kyuat3op y4yH »OH TaHJall MyXyUM axamusTra sra. Kol Tannam y4dyH
MaxCyCc TaAKUKOT HIUIApU YTKA3WIAAHW, >KOMHUHT arpOKUMEBHUM, THAPOJIOTHK,
DHTOMOJIOTMK XyCyCHUsTIapu ypraHwiaau. KydaT3op ydyH axkpaTwiaauras >KOu
Kylnaaru tanadiapra kaBoO Oepull Kepak:

1. Maiinonu Ba makiura Kypa OViarycu Ky4ar3opra MOC KEJIHIIIN;

2. Kyna#t Tynpok, ruiposioruk Ba oporpaduk (penped) mmpouTiapura sra
OyIuIIM Kepak. DHI SXIIM TYNPOKJIap YHyMIOp OY3Tympokiap OYiuO, eHrunl
MEXaHUK TapkuOra sra Oymuimm kepak. [Iypnanran, mypxok, OFUp MEXaHHUK
TapKUOJIM, €p OCTKM CyBJIapH SIKMH >KOMJIallraH MaiJoHJIap Ky4yaT3op Yy4yH
TaHJIaHMaiau. MalIoH OYMK, IIaMOJI SIXIIHW XapakKaTlaHaauraH, OMpo3 KUSIUKKA
(3-5%) sra 6ymumm, rapOuii, IMMONUK-FApOMii, IMMMOJIMK Ba IIUMOJIHI-IIAPKUIA
AKCTIO3ULIUSUTA OVITUIIN MaKcaara MyBO(QUKIND;

3. DHTOMOJIOTHK 3apapKyHaHJajgap OujaH 3apapiiaHraH Ba 3aMOypyFiIH

KacaJUIMKJIap MaBxKy /1l TYIIPOKJIap Ky4aT30p YUyH TaBCUsl dTUIMANUIN.
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4. Cyropui moxo0yanapura SKUH OYIUIIN MaKcaara MyBO(UK;

5. Kjyuarzop axonu smam OKOWJIapura Ba KydaT —e€TKa3WIaJuraH
TAUIKUIIOTIIApPTa SIKUH OYJIMOFH JIO3UM;

Ep Ty3wnmmmm acocaH TEKHC, TYOPOK YHYMJIOPJIUTHM aH4YarvuHa FOKOPH,
MEXaHUK TapKuOM EHTWI, €p OCTH CyBiapu Kamuja 1-1,5 M uyKypiukna
YKOMIaImran OVIuIm Kepak.

Cyropuiiaurad 30Hajapia KydaT3op Ty3dW KaM OyiraH o4 TyCilIHu
TYIOpOKJapAa Ba TYNPOKHHUHT IOKOPU KaTiaMuJa YAPUHIAA MHUKIOpH 2% JaH KaM
OyJnMaraH »xoinap/ia TallKWI KWIHII Kepak. ToF Ba TOFONAM 30HAIapla TYK
KyJIpaHI' XaMJia XKUTaHPaHT TYHpPOKJIM, CyB MaHOaWra siKMH >Koinapja €K XOBY3
KypHIII MyMKUH OVJIraH mapouTiap/ia TallKuil TUI TaBCUS STUIIAIH.

Cyropu1ll apuKJIapUHUHT Y3YHJIUTH KY4aT SKWITaH €KH YPYF SKWITaH TYIPOK
Ba penbed mapoutinapura kapad 50-100 m man 200 m raua Oymamu. Arapna
Ky4aT30p Oapmo ASTUII Y4yH MYIDKaia® axpaTwiraH >Kouiap/ia TYNpPOKHUHT
urypaury, Tapkuouaa CI nonu 0,02%, HCO3-0,12%, N Ba PH-0,05% naH, ep octu
CYBJIApMHUHT MUHEpaJM3alusicu 3 T/1 JaH omubd KeTraH Oyica Ky4yaT3op y4YyH
ApamManIn.

Kyuat3op yuyH axpartwiraH xoinapaa 5% KucMHIa KacajUIMK —Ba
Xamapomiap Mapxyzd Oyica, Oy mapouTaa YCUMIMKIAPHH Myxodasza KUIJIHII
Taa0upIapuHu UIUIA0 YMKUO, amanra omuvpuiaaau. KyimuMua paBuiiga KydaTt3op
TUKOHJIM CUM €KU €Fou Kypayap OuiiaH ypanaju.

[Ilynnan keluH Ky4aT30p ajloxXuja aJjoxXuaa KucMiiapra OyauHanu, uysiap Ba
CYFOpPWJIQINTAH apuKJIap YTKa3Wiaau. YPyF Cenuiiagurad OYIuM YHYMIIU, TEKHC
Ba AXIIHM CYFOPWIQJAWIaH epiiapra xounamrupwiaan. Kydarzopnapaa Tynpokka
UIUIOB OEpHIL YCUMIIMK TypJIapUHH YCTUPUILIA MyXUM OYFUM XHUCOOJIaHAIH.

MabiiyMKH TynpoKJap Xap Xujl YHYMIOPJIMKKA 3ra. YHYMIOPJIMK 3ca V3
HaBOATHA TYMPOKJIAPHU KETUO YMKHUIITH, IAKIUIAHUIIN, UKJIUM, YCUMITUK TYHECH,
MUKpPOOpPraHU3MJIap Ba JEXKOHYMJIMK MaJaHUSATH OwiaH yambapuac OOFIIHK.

I‘IElKaH,Z[aHI/IHF HOBJAa KaJlaMYaJIapUHH HWJIAW3 OJAUPHUIIT OpPKaJIn 573 nigu3ura ora
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Ky4JaTJapuHU ETUIUTHPUII YHYMIOP, KyMOK TYNPOKJIApJAa YTKAa3WII MakKcaara
MyBOUKANP. ByHUHT ydyH TynpoKKa KYIIMM4Ya OPraHUK YFUT Ba KyM COJIMHA/IH.

Kyuat3opna mnapBapuil KWIMHAIWTAH KydaTyiapHU Xa€TUH  IIapOUTH
arpOTEeXHUK TanOuWpiap OwiaH MyaistH TapTubOra conmmbd Typmmamu. Kydarsopaa
CTUIITUPUIIAJNTAaH KYYaTIApHUHT cudaTu Ba CTaHAApT Tajadiapra »kaBoo Oepuiin
TYHPOK YHYMJOPJUTH Ba YHTa UIIUIOB O€pUIl arpoTeXHUKAcUra OOofIaHrad 0ymnuo,
YJIAPHUHT aCOCHIA MaKCaau Kyruaaruiaapiad noopar:

1. TynpoKHUHT XaiI0B KaTJIAMHUHHUHI Ba YHUHT CTPYKTYpacu TY3WIMIIUHH
y3rapuiy HaTuKacua KyJlaid HaMJIMK, XaBO, MCCUKIUK Ba O3UKJIAHUII PEKUMUHU
TabMWHJIAILL.

2. TynpokHM mNacTKM KaTjamjapuiaH oO3yKa MoJjajap TOPTHO oJuuI
xucoOura yJapHUHT alJJaHUIIMHU Ky4alTHpUII Ba MUKPOOHOJIOTHK KapaéHiapra
KEPaKJIA HYHAIMIIIA TABCUP KWJIIUPHILL

3. Kacammuknapra Ba 3apapkKyHaHjanapra aydop OynraH OeroHa yTiapHU
NYKOTHIIL

4. TynpoKHH CyB Ba IIaMOJI 3pO3UACH]IaH CaKJIall.

5. UnnonXuija HOBJIA KaJlaMUYaJlapUHU Ba yPYFJIApUHU JKHUII YyYyH KyJIau
niapouTiap spaTUIl.

6. Tynpokmard YCUMIIMK KOJAWKIAPUHU (YUPUHAWIAPHU) Ba YFUTIAPHU
apaJalITHPHILL

KyuaT3op yuyH ep axpaTwirasjaH CYHT OMpUHYM KWIMHAQIWTAH WII — €p
MalJIOHMHU TeKUcHamaup. YyHKM HOTEKHC epiapAa KydaTjJapHU CYFOPHUIN KYTI
MyaMMOJIapHU KEJITUPUO YMKapaau, ypyrjiap Oup TeKucaa YHUO YWUKManIu,
Ky4aTJiap XaMm KeHuHYaIMK Oup TeKucaa ycubd puBOKIaHMA1a.

Tynpokka WIIOB OEpUIIHMHT AaCOCUMCHM €pHM ardapud  Xaiipaimn
xucoOmanagu. Arap Ky3 matujga EruHrapywivk OyiMail TympokK Xylda KypyK
Oynca, y X0na epHU Xalaamaan oJAuH ajdaTTa CyFOPHII JIO3UM. DpTa 0axopaa
3ca TYIUIAaHTaH HaMJIMKHM CakJall MakKcaauJa TYNPOKHUHT IOKOPH KaTjaMu
OopoHanaHagu Ba Oy WWFWITaH Ty3JapHU TYOPOKHUHI IOKOPH KaTJIaMura

KYTapUWIMIIMHA KaMauTUPALIU.
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Arap Tynpok KyJa Xxam 3uwiamrad Oyica rommarrawiap €paamuaa 18 cm
YyKypJIMKKa oMmaTu0 6opoHanam €ku yn3enam kepak. Kyuarsopmapaa acocan
Ky37a YpyF CEIUIIJIaH OJUH epiap TaépnaHaad. ACOCUl TYNpOKHH Tal€piiail
YUyH €pJapHH Ky3[a, 3pTa KyKJIaMJa LIyAropjaHagd, €K cuaepasl YyCUMIHKIAp
AKMII Uy OMJIaH aMajra OmrpuIaIu.

Epnapuu armapu6 xaigam mryaropiam Kydarigap Kaia® OJMHTraHUJaH
keiinH Oaxapwranu. Ep mmyr Ba miyr onam mocinamacu Owman 27-30 cm
gyyKypiaukaa — Xavpamaau. Ilysmait  xkunmub® — xaljganragga — Ky3TH-KUIIKHA
EFUHrapuYIIMKIA epAa KYyIpoK HaM MUFUIaa, KacaJUIMKJIap Ba XaapoTiaap HOOy T
O0ynu0, Xap xui 6eroHa YTIapHUHT WITU3JIAPU KypUMIH.

Oprta 6axopaa kaTTa Kecak OyJIakliapuHu Maiijaian y49yH UKKH TOMOHJIama
GopoHanap uiIaTuIau. B3 1aBoMunia, SbHH Xap XU 6eroHa YTiaapaad cakIaHHII
Makcaauia 3-4 maporaba 5-12 cM yyKypiuKaa KyJbTUBALMS KAJTUHAIH.

Ky3na epHMHTr TacTKM KAaTJIaMHUHU aFIapMaciidK Y4YyH IUIYT  OJJU
MOCJIaMacuHM oJu0 Tauwad xaiaanaau. Epau spta 6axopaa Tal€piaaltHUHT Ky3TH
mryaropiaaman Gbapku yiapHu Oupianura OopoHanamniaad uoopataup.

Cunepan yTnap skum Wynaum OwiaH ep Tal€piaHraHja, aBBaj LIYJArop Ba
KyJIbTUBAIIMS UIUTIApU Oakapuianod, KEHMHYAIMK cujiepaTiap cenwiaau. [ 'ynnaran
Ba MEBACH €TWITaH KYK Macca YypuO ONMHMO, KeMMHUYATUK epiiap YpYF CEMHINra
€KUM 3KuIITa KatanaHn taii€pnanaau. Epnap 6axopru ypyr skui yuyH 15-20 cm
yyKypaukaa xaigananu. Ky3ma skumn yayH gakat KyJabTUBAIMS YTKa3HUII KUdOs
KWJIAIN.

Kumga anbarra apukmap onuHMO, KeilMH ypyF cenuil kepak. EpHu
myaropiam acocan [1JIH-3-35-3 kopmycnu ocma Tutyraa amaira OIIMPHUIIAJIH.
Xapam uykypauru 30 cm, xenriauru 105 cm 6ynmu6 “benopycc” TpakTopura
ynananu. byngan Tamkapu [1TH-2-30, [TH-30, ITITH-40 muryrnapumgan ¢oiinamaHunr
MyMKHH. YpyF cenuuiad oyiauH epiaapHu mnutam yuyyH bJIH-3,0 éku BJIH-1,5,
tutu 6oponanap b3TC-1,0, B3CC-1,0 umnatunaay.
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Xaiganran epiapHU TEKHClall Ba KecakiapHu Maiimanam yuyyn KKH-2,8
arperaTHu fungupaknan T-25 A Tpakropura ynaHraH XxoJiga WIUIATAJIUIIN
MYMKUH.

Y CHUMITHKTYpIApUHUHT  acoCHil  (DM3MONOTHK (YHKUMAIAPUIAH OUpH Oy
MUHEpAJT O3WKJIAHUIIAUP. MwuHepan o3yka Moananap €ml ypyFKydaTJIapHUHT
nacTia0Ky  PUBOXKJIAHUII JaBpUAa acocuil poib YilHailau. Yinap YCUMIHMK
TYKUMacH TapKUOWra KHpaau, Xap XWI peakiusuiapia KaTalu3atopiap pOJIUHU
Oaxapaau.

Munepan >JeMEHTIApHUHT Xap Oup YCHUMIIMKAa y3ura Xoc BasudaiapHu
Oaxaprawyiird y4yH OOIIKa »3JeMeHTNIap OWujlaH aJIMamTupud Oyamanau.
Tynpokna ycumiukiap y4yH 3apyp OYiaran Ba ylap HUCHTEMOJ KHJIAJHUTaH
O3yKajap MKKHra: MakpodJEeMEHTIap Ba MHKpOd3JIEMEHTIapra OyJIMHaIu.
Makpoanementinapra azor, (ocdop, Kanuii, OATUHTYTYPT, KajblMd MarHuw,
TEMHP Ba XOKa30Jap KUPau.

MukpoanemenTinap  (IIMHK, MHC, MOJuOAeH, Oop, KOOAIbT) Kam
doiinananunagurad, JEKUH YCUMIUKIApD Y4yH 3apyp OViran o3yka Trypyxu
XUcoONaHMO  yJNapHUHT  MHUKIOpU  Ky4aTr3opja ycuO, pHUBOXIaHAETTaH
Ky4yaTJIapHUHT Ouomaccacura Ba OHOMETPUK KYpcaTKUUYJapura Xam TabCHUpP
KypcaTaau.

Vrutnapnan doiiianaHum cucteMacd 3 OymuMra  OyJIMHAIM: acOCHi
VFUTJIap-€pHU IIYArOp KWJIUIIAA CENMUIaIUraH MUHEPAJI Ba OPraHUK YFUTIAP, YPYF
CEeNUIIJaH OJAWH CeNWIaJuraH, ypyfjap OKHUII Ba Bererauus JaBpuja
Oepwiianuran Yrutiap.

Opranuk yruTinap (ryHr, Topd, Kommoctiap) 2-3 #wiraya TYIPOK
YHYMJIOPJIUTUHU OIIMPUO YCUMIMKIAPHU O3yKa MaHOau OYnu0O Xu3Mmar KWiIau.
Munepan yrutnapra azomid, (Hochopiiv, Kaauiim Ba MUKPOYFUTIAD KHUPAJIH.
Opranuk-MuHepan VFUTJIap acocaH MaiJallaHraH OpraHuK YFUTIap Ba
cynepdocdar KyKyHuaH Tak€piaHau.

bakrepuan yrutnapra azoto-0aktepuH, HUTparuH, AMBbB, ¢ocdur-6akTepun

kupaau. Tympokaard KMCIIoTa MUKIopura kapab acocaH, xyna Hopaod (PH-7,4)
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kyucus (PH-4,1-4,5) ypra nopaon (PH 4,6-5,2) xkyunu nopaon (PH 5,3-6,4) Ba
umikopau (PH-7,5 nan kyn) Typnapra axpaTuiaiau.

OpraHuk VFUTIAp acocaH €p YHYMJIOPJUHM ommpud 2-3 Huiga Oup
COJIMHAIU. YJap acocaH WIyATOpJIaHTaH Jananapra €ku 0axopaa KyJbTHBAIUS
VTkazumgan oiaauH 25-30 1/ra MuKaopAa cCoaMHAIU. A30TiIM YFuTiIap Oaxopja
KY4aT30pHU KYJIbTUBALMS KUIHII skapa¢Huaa oeprnaan. Mait olinHu 2 4u spMuja
KyJaTiaap YCUIIMHYU TE3NAITHPHUII YIyH TO3a a30TIH YFUTIap Oepuiaiu.

Mo OMMHUHT UKKUHYY pMHUAA 2 YU KYIIUMYa a30TJd Ba KaJWWIK VFUTIAP
Oepwianyd, aBryCT OWMHUHI HWKKMHYM SIpUMHUJA YYUHUYM KylIUMYa O3yKa-
dbochopnau yrutnap Oepunaau. Xap Oup Kymmmya 03yKa O€pHUIlJIaH OJITUH €p
KyJIbTUBAIIUS KUJIUHUO, €BBOMU YTiapaaH To3anaHaau. O3yka Oepuiiray, Ky4ar3op
anbarra cyropwiaau. Ypyfkydarnap Oynmumunga muHepan yrutiaap 10-12 cm
YyKypJIMKKA COJIMHA/IH.

4.2. JlopuBop  YcUMIMKIAapJaH  OKopu  cudpaTiam  XOM  amé
MaxCyJIOTJIapUHU OJIUII OE€BOCHUTA TYMPOKKA arpoOTEeXHUK HIILJIOB Oepuinl OuiiaH
oormukaup. TexHuk Bocutanap EpaamMuaa TyMPOKKa UILJIOB OepUIl YCUMIMKHUHT
ycum Ba pUBOXKJIAHUIIMHM (YHHHT CYBra, XaBora, HCCHUKJIHMKKAa Ba O03yKa
Mo tajiapura Oyiran dXTHEKUHA KOHIMPaIK ) TAbMUAHJIAIITA XU3MaT KUJIaan Ba Y3
HKaBOAaTH/Ia TYIPOK caMapaJopJIMTUHU OIIUPUO Oopaau.

JlopuBop VCUMIMK XOM aménapuHd MebEpAa ETHUIITHPHUII arpoTEeXHUK
Tan6upiap acocuua GOMKApHO GopUIagu. Y CHMIHK GHOIKOIOTHK XYCYCHUSTIApHU
Ba VYCUII Ba PUBOXIAHWIIMHUA OSBTHOOpPra OJraH Xojaa KyJJIaHWIaJIuraH
arpoTeXHUK dYopa-TaAdupiap camapaid HaTwkaimap Oepaau Ba aKCHUHYA,
KEUUKTUpUO Ba cudarcu3 TyNpoOKKa MIIJIOB OEpHIll, TYNPOK XOCHUIIJOPIU Ba XOM
amé maxcynoriapunu kamainumura (I"’A-xucobuaa) onud Kenaau.

Tynpokka HIII0OB OSpHUIT TH3UMIIAPU:

Epnapna texucnamn wnutapu ['H-40 rpeitmep -tekuciarmy €ku  ocMalv

tekucnarnd BITH-5,6 épnamuna Oaxapunaau. Kymiu mapoutia Maxcyc HIILIOB
oepunany®.
Kysru myarop. Ep 35-40 cm uykypaukaa [ITTH-40 monyru (JAT-25) épnamuna

xanpananu. [lumonuit xynymiapaa oktaOp-aexadp xaHyOuil Xyayaiapaa - COBYK
TylIraHradya Ky4jiu OopoHa YT Oocran epiap 2 sipyciu miayr IT5 2 3-No%)
épnamuna xauganaad. Kypuk epiapra Kopa MIyArop CUCTEMacHuaa HIIOB
oepuiau.

6 Gerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme
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Epuu uykyp Xaiinamra 3bTu0op OepHill TYmpoKKa acoCHi MIUIOB OepHIga
FOKOPH YPHHHM TYTajy. ¥Y30eKHCTOHHMHT TYIIAKIH epiapua epHH 4yKyp Xaiiaam
ep 103acu KAaTTHK KaTJaMUHU IOMIIATUII OUJIaH YTKa3HUIIa Iu.

OKUIIJIaH OJJIMH TYMPOKKA WIIJIOB OEpHUIl €p 1032 KaTJIaMUHU IOMIIATUII Ba
TEKUCTAIll, ITYHUHT/IEK TYIPOK TapKUOWIard HAMIMKHU Cakjail OeroHa yTiapHu
UYKOTHIIIaH nOopar.

Anmanuiad osxum: Kumoiok XyKalurd JeXKOHYWINTA KaOu, JOPUBOP

YCUMITUKIap JEXKOHYMIMTHIA XaM aJIMalllia0 3KUIl MEXaHU3MUHU TYFpPU UILIA0
YUKHII Ba KOPUM ATUII acoCUi omMuiuiapaap Oupu O0Ynub xucoOnanamu. UyHku,
anManiad TYNpoK YHUMJIOPJIMTMHU OIIMPHUIILUIA acOCHUM BOocuTa OYIMO Xu3mar
KUJIaJIu.

3aMOHaBHUI JOPUBOP YCUMITUKITYHOCIUKAA CH(ATIA TOPHBOP XOM AIIEHUHT
kadosaTy (rapoBu) KyMuMJaruiapaaH noopar?:

- benrunanran  konapaa  YCHMIIMKJIAPHUHT — CTHINTHPUINT YYyH YHHHT
OMOIKOJIOTHK XyCYCHUSTIIAPH XUCOOTa OJITaH OJIMHHUIIY Tanad dTHIIA]IN;

- JlopuBOop YCUMITUKIAPHU €TUIITUPHUII IIIYHUHTICK TYIPOK YHUMIOPJIUTY Ba
arpoTeXHUK TaJI0OUPIIApHUHT cudaT Aapaxkacura OOFIUK OVianu;

- VenmmmknapHuHT GHOSKONIOTHK XYCYCHATIAPMHHM SbTHOOpra ojiraH Xoija
SKUH MalJoHNapu (SKCIO3UIMSIApH, penbediiapu) Ba OKUII  CXeMallapu
TaHJIaHA/IH,

- JlopuBop YcUMIIMKIIAp SKWMH MAaWJIOHJIApUHU TEMHUp #Yl, aBTOMOOWI
Hynnapu Ba MIIIa0 YMKAPHII CAHOATIIAPH SIKMHH]IA KOWIAIITHPHII MyMKHH dMac;

- JlopuBop ycumiukiap TypJlapuHU SKHUIIHK Xap OWp  MHMHTAaKKa Y4yH
OenruiIaHral Myjjatiap/ia aMalira OITUPUWIUIIH JIO3HUM;

- xap Oup VCUMIMK TypJiapd Y4YyH aHUK arpoTeXHUK dYopa TaaOupliapHu
CakJiall Kepak;

JIopyBOp YCUMIIMKIIAPHU ETULITHUPHIL Y4yH AacTiald, yJIapHU MHUHTaKaniap
Oyiinya TyFpu TaHjall, OMO’KOJIOTHK XyCYCHUATIAPUHU MHBOOATra OJITaH XOJIIa
OKUII HOpMAaJIapura amajl KHIIWII Ba ¥3 BaTHAa Oapya arpoTeXHUK Taa0UpIIapHU
amaJira OIMpHUIIl acoCUi oMmiap OYiIu0 Xu3MaT KUIau.

[ynpait  kuamb, ep XalganraHma Ky3TH-KHMIIKA — COBYKJapia Ba
EFUHTrapYIIIMKIA epAa KYMpoK HaM WUFWIICA, KacaJTUKIIAp Ba XaliapoTiap HOOy
Oymub xap xun OeroHa YTIapHUHT WAW3Iapu Kypuiinu. Dprta Oaxopna karTa
Kecak OYIakiIapWHH Maljanaml y9yH UKKH TOMOHJIaMa OOpOHaJIap MIIJIATHIIA]IH.
E3 naBomuza, sreHU Xap XuJj OeroHa yTiaapaaH cakjaHuIl Makcaauaa 3-4 maporada
5-12 cm uykypnuKkaa KyJabTUBalUsS KuauHaau. Ky3ma epHUHT MAacTKH KaTJIaMUHU
aFlapMacivK Y9yH TUTYT OJIIM MOCIamMacuHu oyin0 Tanuiab xananaau. Epau spTa
O0axopna TaW€pIANTHUHT Ky3TH IIyAropianiaadn (apku ymapHu OupaaHura
Oooponanamngad uooparaup. Kok Xy»Kaauru NeXKOHYWINTH KaOu, JOPUBOP
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YCUMIIMKIIAp AEXKOHUMIUTHIA XaM aJIMaliiad KUl MEXaHU3MUHH TYFPHU UIIa0
YUKHII Ba KOPUMA ATHUIN acocuil omuiuiapaap Oupu O0Yiaub xucoOmanaau. YyHkw,

anManiad TYNpoK YHUMJOPJIMTMHU OIIMPHUIILUIA acOCHUM BocuTa OYIMO Xu3mar
KUJIaJIu.

46



IV.AMAJIUA MATEPUAJLJIAP

1- amMaJuil MalIFyJaoT
JlopuBOp YyCUMIIMKJIAPHHA KYyNIANTHPHUII YCYJJIAPH.
I'enepaTuB KymauTupuIiL.

Mumpan makcaau: J{opuBop YCHUMIIMKIAPHUM T'€HEPATUB KYIAWTHPHILI
ycyJutapu OuiaH TAHWIIINIIL.

Mamwryjaor masmynu: ['eHepaTuB ycyn OulaH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU
KYIauTUpHUII acocaH 3KOJOTUK (DaKTOPJIAPHUHT ONTUMAJUIUTH (HaMJIMK, EPYFIUK,
TeMIepaTrypa, TYNPOKHHHT  XOCWIJIOPIUTH), OKUII ycayOu Ba  ypyF
cudaraapurabeBocuTa OOFIIUK.

I cun¢ ypyrnapuu Oomnika cuH( ypyriaapura HucOaTaH yHHO YHKHUIIHM IOKOPU
oynanu.

VYpysnapHUHT cap@u-YCUMIIMKIAPHUHT OMOJIOTUK XYCYCHUSITIIApH, YPYFIapHU
cudaTt, yauamiapu, SKHUII MYIJaTd, SKHII YycCyjulapura OeBocTHA OOFJIMK.
VYpyfnapau »Kkuml HopMacuHU Oenrmnampaa | cuHd  ypyFrnapu acoc KUiIuo

OJINHAJIH.

[ cund-100% ne6  omunamu.Konran cundgaru ypyriapra YCUMIUK
TypJapura Kapad ypyriap MabllyM MUKIOpP/Ia KyIIUIa M.

Moitueuak ypyruHH cenum MebEpu 3-4,5 Kr/ra, ApCIOHKYUpUK (ITyCTHUPHUK )
YCUMJIMTUHUHT YPYFIapH 3ca 7 -8 KI/ra HU TAIIKWI 3Taau. YPYF SKHUII YCYIUIAPH.

Couuinl ycyiu - aspocedsi, CaMoJIET EpaaMu/ia.

Karopnab cenumi-ycuminmk ypysiapu Katop yctura 1 katop €k KyII KaTtop
KWINO cenmiaau.

Kym katponab cenumina 0y kym katop opacu 10-15 cm kununanu. byHna
KaTtop yctura 10-15¢cM KeHIIMKa JEHTA MIAKITAIA SKUJIA A,

Buorypyx Tap3ujia skuii - kBajpat popMacuaa MaiijoHua MaKIuaa SKUII.

YpyfinapHu SKUIIT YYKYPJIUTH- YIAPHUHT UUpUK-Maiganurura OOFIMK. YHIa

YpYFHUHI  KaTTajnurura Hucbaran 3-4 Mapra KAUIMHIHMKIA  TYIOPOK
KYMIWIaAW. Y MyMaH OJITaHJa, €HIUJI TYIIPOKJIN MauJIOHIapia YPYF YyKYPPOK, OFUp
TYIPOKJIM MalJIOHJIAp/ia YPYFJIAp FOKOPUPOK SKUIIIH.

s

YcouMimmk ypyrJiapyuHu DKUIITra TauépJial.

a) crpaTudUKaIUs KAJTUIIL.

0) cyBIa UBUTUJIA]IH.

B) KaifHOK CyBra 00TUpPUO OJTUHAIH.
) cKapuuKamnus KHJIMHAIH.

OKHII TypJapH.
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1) MexaHnuzanusIamrad
2) Ky Kyuu OuJIaH.

1 - sxagBai
VY cHMIMKJIAPHH FeHepaTHB OPraHIapH XaKHAa MabJIyMOT.
Typu Ypyr | Ymuamnapu Capdu Kaiita ninamm
TypH

Ha30paT CaBOJIAPH:

1-Macana: 60 rektap Cyropwiagurad epjapja Mouueuak  dKHUH
MalJIOHJIapUHU OapIio THUIl y4yH YpyF capduHuU Xuco0jad TOMUHT Ba acociad
OepuHr.

2-Macana: 20 TekTap CyropujaJuraH epjapaa apCIOHKYWpPYK OSKUH
MalJJOHJIapUHU Oaprio 3THUII y4yH ypyF capduHH Xxuco0sad TONMMHI Ba acociad
OepuHT.

3-Macama: 100 rexkTap cyropujaadrad epiapAa THUPHOKIYJI OSKHUH
MalJJOHJIapUHU OapIio THUIl y4yH YpyF capduHu Xuco0jad TOMUHT Ba acociad
OepuHr.

doiigananuaaauranagaduéraap:

1. Lama Y.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas.
Medicinal Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation.
WWF Nepal Program, Kathmandu. (2001)

2. V.Axmenos, A.Dprames, A.AG3anoB, M.FOmuauesa//Jlopusop
YCUMITUKIIAp €TUIITHPHII TEXHOJOTHsACH Ba 3KoJiorus. TomkeHnT — 2009,
-216 6.

3. MypnaxaesJO.M. “V36ekucToHna BaTaH TONTaH JIOPHBOP
yenmunknap” Tomkent, 1990.

2-aMaJInii MaIIFyJioT
JlopuBOp YCUMIIHMK/JIAPHHM KYIAUTHPHUILI YCYJLIIAPpH

Bererarus kynairupuul.

Mamryjaor Makcagu: JlopuBOp YCUMIIMKIAPHU BET€TAaTUB KYIIAUTHUPUIL
yCyJuiapy OujiaH TaHUIITUII.
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Mamrynor ma3myHu: BereraTuB opraniiap Ba yJapHUHT (YHKUIHSICH.
BereratuB xynmautupuin MOXHUSATH. BeretatnB xymanTupuil xoJuiapu. Bereratus
yCyJl OMJIaH KYTIaWTUpUIaUural JOPUBOP YCUMITUKIIAP.

Bereratu kymaittupuin: -by ycyn TaOuuii Ba CyHBHI OYIWIIN MYMKHH:

Tabumit  ycynm Kyn Xomapaa WiIau3 OadkWiapuaad, OoIIKa BereTaTHB
OpraHjapuAaH KyNnaluuIIUTyIIyHUIAIH.
Tabuwmit ycynaa kymaum:Kopa Tepak, obnennxa, OK akaimus, yCKyC JapaxT,

OapOapuc, Kuija, THIOro4, apya, TaTap 3apaHru,dDMaH, Kaiiparod, YMHOP, 3apaHr,
CaKCOBYJI, TPEK €HFOTH, NMHUCTa Ba OOIIKaIapaa sIKKOJI KYpUHAJIN.
CyHBHUH BEreTaTUB YCVJIIa KYIIauu KyHuaarnda Typra OVinHaIu.

A) Ona yeumiiMkiIap KUCMHUJIaH aKpaTMaraH XoJija KynauTUPHILL:

b) unnuznan xynaitupuii; 0) WITU3HUHT €p YCTKUA KUCMU/IaH.

B) Ona pgapaxtan onu® kymadtupuii. by ycyn Kydugaruauaup: a)
WIINA3[aH OJTraH KaJlaM4yd acocujaa; B) €31a YHFOHIaH LIOXJapJaH OJIMHTaH
KaJaM4u acocuza.

I') TaitBan Tai€pnaim Ba mailBaH M ycynuaa. by ycyn Kyiuaaruua:
a) Ky3 maiiBaHj acocuia; 0) moxyainy naiBaH]l aCOCH/Ia; B) KyH/1a TalBaH/I.
Kuiky Ba é3ry s KagaMJagap épaaMuaa KYmadTupuin. E3rd Ba KHIIKH

KaJlaMyayiap Taiépiani: a) Kajlamyaiapja CyBHUHI MUKAOpU; 0) cyOcTpartu; B)
o0M-XaBO Japakacu; T) EPYFIUMKHUHT TabCUPHU; JI) OHAJIUK JapaxT EHIMHUHT
TY3WIHILIK; €) KajlaMuya Tai€piam MyJjaaTd; »K) OyTOK YUKApUIN JaBpU Kajlamua
TalépiiaHaiuraH HaBJa; 3) Xap XWUJI HaBlapja KajaMya OJIUII Ba y4amMura OOFJIuK
oymasu..

Kyk xanamyanappan kynaitupumi. BereratuB iyn OwuiaH KyNaWTHPHUII

ycyJulapu opacuja KyK KajaMmJaiapiaH KyalTUPHUII KaTTa axaMusTra sra, Oy sca
¥3 HaBOaTH1a KUIMUH IapOUTAa pUBOKIaHMAraH Ky4yaTjiapHu YCUO pUBOXKITaHUILIN
YUYH SXIIH YCYJJIUP.

[TaiiBaHJ ycynuaa KYNAauTUPUIL. AMAIAETIa MEBAIA AAPAXTIAPHU MMANBaH]

yCynuaa KyNaWTUPUII KEHI TapKaJIraH €BBOMU JNAPAXTIIAPHU SbHU ITalBaHIU
WVKIapHd WiIaW3ra SKWH OKOMWJaH TakBaHA KyHuO KymauTupuIn, KaTTa
mapaxtiaapia aspra 0axop WIOX MalBaHi Kyiumi, &M HOBIAHMHT KY3WIIaH,
OyToKuIaH 0JIM0 KyHWIraH TaxprOaaa KeHT TapKairaH Ky3 maiBaHI.
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2 - KaaBall
JlapaxTJIapHUHT BereTaTHB OPraHjJapu XaKuaa MabJIyMOT

T O Kec Capdu N3zox
ypu | Ppras U1

TYpPU | y3YHJIUTH

Ha3zopar caBoJsiapu:

1- Macana: 60 Trekrap CyropwiaguraH — epiapaa  IMIMpUHMUS
WIU3NOSUTAPUHUHT capPUHU XKMc00J1ad TOMUHT Ba aCOCJIAHT

2- Macana: 10 rekrap cyropwiaauraH epijiapja — KalaMOup sUIIu3
WIA3NOSUTAPUHUHT capPUHU XKMc00J1ad TOMUHT Ba aCOCJIAHT

3- Macana: 5 rekrap Maitmonra 10cMm opiufgaru Skuil macodacuja
70cM.JIn apuKJIapra SKujIaurad Kyyat cap@uHU XMCOOJIaHT.

doiiganannaaauranagaduéraap:

1. Lama Y.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas.
Medicinal Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation.
WWF Nepal Program, Kathmandu. (2001)

2. V.Axmenos, A.Dprames, A.A63anoB, M.FOmuauena//JIopusop
YCUMITUKIJIAp €TUIITUPHIN TEXHOJOTHsACH Ba 3KoJiorus. TomkeHnT — 2009,

-216 6.

3-aMaJIinil MaIIFyJioT
KyuyarxoHasap y4yH ep Maii/JOHMHHM TAHJIALI BAa MILIOB OepuIl
TEXHOJIOTUSICH

Mawmryjaor  Makcaau: Kyuarxonanapna  JOpuMBOp  YCUMIIMKJIAPHU
YPYFKYYATIApUHU  CTHINTUPHUIAA OoJu0 OOopwiaguraH arpoTeXHWK dopa-
TagOUpIApUHU aMajra OUIMPHIN TYFPUCHUIIA TAacaBBYp Ba KYHUKMaap XOCHII
KUJIAIITa KapaTUJITraH..

Mawmrygor mazmynu: Kyuar3op yuyH >KOi TaHJaml MyXHM axaMUSTIa 3ra.

Ko Ttammam ydyH MaxcyCc TaAKMKOT MUUIAPH  YTKa3WIAAHW, KOWHHUHT
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arpOKMMEBHM, TUAPOJIOTUK, SHTOMOJIOTUK XyCyCcHUsTIapu ypranwiaau. Kygar3op
YUyH aKpaTWJIaJUraH kol Kyiuaaru tajga0iaapra kaBod Oepuil Kepak:

1. Maitionu Ba makiura kypa Oyarycu Ky4aT3opra MoC KeJIuIIu;

2. Kyna#i Tynpoxk, Tuaposioruk Ba oporpaduk (penmped) mmpouTiapura 3ra
OYyIUIIM Kepak. DHT SXIIM TYNPOKJIAp YHYMJIOp OY3Tynpoknap OYiaubd, eHrui
MEXaHMK TapkuOra sra Oymumm kepak. II¥pmanran, mypxok, OFvp MEXaHUK
TapKUOJIM, €p OCTKU CYBIapu SIKMH JKOWJIAIraH MaWAOoHJap Ky4yaT3op Y4yH
TaHJaHMalW . MalloH O4MK, IaMoJI SIXIIK XapakaTiaHaJuraH, Oupo3 KUsUIUKKa
(3-5°%) ora Gymumm, rapOwmii, IMMONMIA-FAPOUI, IMMMOIMI Ba IIMMOJIUN-IIAPKHA
AKCTIO3ULIMSUIA OYJIMIIN MaKcaara MyBOQUKIUD;

3. DHTOMOJIOTHK 3apapKyHaHJajgap OujaH 3apapiiaHraH Ba 3amMOypyFiu
KAaCaJUIMKJIAp MaBXKyJ TYNPOKJIAP Ky4aT30p Y4yH TaBCUS dTUIIMAN/IN.

4. Cyropui moxobuangapura sK|UH OYJIHUIIN Makcaara MyBoQUK;

5. Kjuarzop axonu smam OKOWJIapura Ba KydaT —eTKa3WiIaJuraH
TAIKWIIOTIIAPTa SIKUH OYJIMOFH JIO3UM;

Ep Ty3wmumm acocaH TEKHC, TYNPOK YHYMIOPJIUTM aH4YarvHa HOKOpH,
MEXaHUK TapKUOW EHTWI, €p OCTU CcyBiapu kamuna 1-1,5 M uykypaukiaa
YKoMairad OYIHIIM Kepak.

Mabpy3a Ba unuiad yuKapuin TaxpubanapuaaH Kenud YMKKaH xoJija ymioy
YKaJ[BaJ/ia UIll TypJIapUHH KYPCATUHT Ba KaIBATHU TYJIIUPUHT.

Kansan 3.1
KyuyarxoHasnap y4yH ep MaiiJOHMHHM TaHJIALl Ba HLILJIOB OepuIl

Kyuar3opaapra Kyiiuinaauran AMaJjira olIMpWJIaIuraH
TagadJaap Taa0upJIap
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Kamu:

Ha3sopar caBosuiapu:
1-Macana: 1 rektap 6apno KMJIMHTaH Ky4aTXOHAJIap y4yH oJiu0b Oopuiaaura
arpoTEeXHUK TaJ0UpIapUHU KypcaTuO OCpHHT.
2-Macaia: 0,1 rexrap Tykim spBa (IoJ-1moja) AacTiaObKu 2 od JaBoMuUia
onu6 OOpMIIaUTaH arpOTEeXHUK MapBapUIILIAIl TaOUpIApUHU KYpcaTuO OepHHT.
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4-amajMid MalIFyJ0T
InanTauus y4yyH ep MaliJOHMHU TAHJIAII BA UILIOB OepuIl
TeXHOJIOTHSICH

Mamryaor maxkcaau: Ilnanraumsnapna JOpUBOp  YCUMIIMKIIAPHU
eTUIITHpULIAa OoNu0O OOpWIaJuraH arpoOTEXHUK YOopa- TagOUpJapyuHU amalira
OLIMPUII TYFPUCHUIA TACABBYP Ba KYHUKMAJIAP XOCWJI KUJIMIITAa KapaTUJITaH. .

Mamryjgor MasmyHu: JlopuBop YCUMIIMKIapAaH I0KOpHU cUGaTiId XOM aIiné
MaxCyJIOTJIapUHU OJIUMII OE€BOCHUTA TYMPOKKA arpoOTEeXHUK HIILJIOB Oepuil OuiiaH
oormukaup. TexHuk Bocutanap EpaamMuaa TyNMpoKKa UILJIOB OEepHIll YCUMIMKHUHT
yCull Ba pUBOXJIAHUIIMHM (YHHHI CYBra, XaBora, HWCCHUKJIHMKKa Ba O03yKa
Mo 1anapura OyiraH 3XTUEKUHA KOHIMPaJAH ) TAbMUHJIAIITA XU3MaT KUJIaau Ba y3
HKaBOaTH/1a TYPOK caMapaopJIMTUHU OIIUPUO Oopaau.

Tynpokka HMIIIOB OEpHUIl TU3UMIIAPU:

Epnapna tekucnam wunuiapu ['H-40 rpeiinep -Tekucnarud €K OCMaiH
tekuciarud BITH-5,6 €pnamuna 6axapunaau. Kymnau mapoutna Maxcyc UIILUIOB
Oepunany’.

Kysru myarop. Ep 35-40 cm uykypaukaa [ITIH-40 myru (JAT-25) épnamuna

xarnanagu. [lumonuit xynyamapaa oktaOp-aekadp sxkaHyOuit Xyayasiap/ia - COBYK
TylIraHradya Ky4jiu OopoHa YT Oocran epiap 2 sipycau miayr ITS 2 3-No%)
éppamuna xaugamaad. Kypuk epiapra Kopa MIyArop CUCTEMAacHaa WILIOB
oepuay.

Epau uykyp xaiimamra 3bTHOOp Oepuill TYMPOKKAa acOCHi HIILIOB OepuIiia
FOKOPH YPHHHU TYTamH. Y30eKHCTOHHUMHT TYIIAKIH epiapua epHH 4yKyp Xaigan
ep 103acy KaTTHK KaTJaMUHU IOMINATUII OWJIaH YTKa3HUIIa Iu.

OKHIIJaH OJIWH TYMPOKKA WIUIOB OepHIl ep 03a KaTJIaMUHU FOMIIATHII Ba
TEKHCJIAIl, IIYHUHTAEK TYNPOK TapKUOMIard HaMJIMKHU Cakjaml OeroHa yTiapHU
HYKOTHUIIIaH nOopar.

Anmanuia®  skumi: Kummok  XyKaiurd JeXKOHYWJIMTU KaOW, JOpUBOD

YCUMIHMKIIAp AEXKOHUMIIUTHIA XaM aJIMaliad dKUIll MEXaHU3MUHU TYFPH UIL1a0
YUKHUII Ba KOPUW ITUIN acOCUW oMuiutapaap Ooupu 6ynmbd xucobmananau. YyHkw,
anManiad TYMpOK YHUMJIOPJIMTUHU OIIMPHUIILUIA acOCHUW BOcUTa OYIMO Xu3mar
KHUJIaJu.

3aMOHaBUM JOPUBOP YCUMIIMKIIYHOCIUKAA CU(ATIN JOPUBOP XOM alIEHUHT
kadosaatu (rapoBu) KyluaarunapaaH noopar?:

- benrunanran KoWiapaa YCUMIIMKJIAPHUHT  €TUINTUPHUII  YYyH YHUHD
OMOAKOJIOTHK XyCYCUSTIIapH XHUcoOra OJIraH OJMHMILY Tajad dTHIIaIu;

7 Gerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme
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- JloprBOp YCHMITMKIIApDHU €TUIUTUPHIL LIYHUHIIEK TYIPOK YHUMAOPJIUIH Ba
arpoOTeXHUK TaJAOUpJIapHUHT cudar napaxxacura OOFJIUK Oyaau;

- VcuMITMKTapHIHT GHOAKOJIOTHK XYCYCHSATIAPHHM YBTHOOPTa ONTaH XOJa
SKMH MalJoHIapu (3KCHO3ULMUIApH, penbeduiapd) Ba OHKUII CXeMajlapu
TaHJIaHa/H;

- JlopuBop YcUMIIMKIAp SKUH MAaWJOHJIApUHU TEMUP WY, aBTOMOOWI
Hynnapu Ba UIIad YMKApHIL CaHOATIAPH SIKUHUA KOMIAIITHPUII MyMKHH SMac;

- JlopuBop ycHMIIMKIIAp TypJIapUHU SKUIIHK Xap OMp  MMHTAaKKAa Y4yH
OenruyiaHral MyaTjiap/ia aMajira OIMPUIIUIIN JIO3HUM;

- Xxap OMp YCUMIIMK TypJiapu Y4yH aHUK arpoTEXHUK 4YOpa TaaO0upiapHU
cakJjall Kepak;

JlopuBOp YCUMIUKIAPHUA ETUIITUPHUIN Y4yH Aactiald, yJapHM MHUHTaKajiap
Oyiinya TyFpu TaHjall, OMO’KOJIOTHK XyCYCHUATIAPUHU MHBOOATra OJIraH XOJja
HKUILI HOpMaJlapura amaji KMIIWII Ba y3 BaTuAa Oapya arpOTEXHUK TaI0UpIiapHU
amaJra OolMpUIl acocuid oMuwiiap OYiIub Xu3MaT KHIIaIu.

Masbpysa Ba nnuiad yuKapuil aMaauéTH Ba MIaXCU TakpuOanapuiaH Kenuo
YUKKaH XoJjJa ymoOy »KaaBajija HII TypJapuHU KYpPCaTUHI Ba aJBaJIHU

TYJAUPUHL.
Kansaa 4.1
KyuyaTrxoHanap yuyH ep Maii/IOHMHHM TAHJIALI Ba MILIOB OepuIl
Kyuar3opaapra Kyiinnaauran AMaJira OIMpWJIaIuraH
TagadJap Tag0upJIap
Kamu:

Ha3zopar caBoJsiapu:
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1-Macana: 20 rekrtap Oapmno KWIMHTaH OWp Ba HMKKA WHIUIMK JOPUBOP
YCUMIIMKIAp T[JIaHTalUscUra onu0d OOopHiagWraH arpoTEXHHWK ITapBapHIILIIAll
Ta0UpIapUHU KypcaTuO OCpUHT.

2-Macama: 1 rekrap Yakannazopaa (OOnenuxa) gactiadku 3 Wl T1aBOMUA
onu0 OopMIIaUTaH arpOTEeXHUK MapBapUIILIall TaI0UpIapUHU KypcaTud OepHHT.

S-aMaJIni MaIIFyJIoT

JlopuBOp YCHUMJIMKJIAPHHA CYFOPUJIAMIAH epJiapia eTUIITHPHUII
arpoTexXHOJIOTUSICH.

Mamryaor Mmaxkcaau: J(opuBop YCUMIHMKIApHU ETHIITHUPUILAA  OIHO
OopwiIazuraH arpoTEXHUK YOpa- TaaOMpJapUHU amaira OLIUPUII TYFPUCHIIA
TacaBBYp Ba KYHHKMaJap XOCHUJI KAJIUIITa KapaTUJraH..

Mamryaor Ma3MyHu: ETUIITHPUII arpoTEXHONOTUsl -0y AOPUBOP YCHUMIITUK
TYpJapyuHU 3KUH MalJOHJIapuHU 0apro KWIMLIIAH TO XOM amé OJiryHra Kaaap
onud OopwiaguraH Ba SXIIM YCHUII Ba PHUBOJDKAHUILIMHU TabMUHJIAMIWUTaH
KOMIUIEKC HIUIap MaXMyd XxucoOmaHagu.by wummap epHu TaiépnamiiaH
Oouutanu® TO XOM amE€HW WUFUO ONTyHTa Kajap ojJub OopuiiaguraH KOMILIEKC
Tag0upIapaup.

ArpoTexHuK Tagoupaap Kyiuaaru Taptudaa oaud Oopuiiaau.

a) €pHU TaHJIAIll Ba PEXKEIAMITUPHIL

0) epiapHU TEKKHCIIAI Ba Xanarl.

B) KaTopJiap OJUIII Ba SKUIII.

1) TynpoKHHM IOMILIATUII Ba LIy OPKaJd KaTop Opajufujaru OeroHa yTiapHU
HYKOTHIIL, Xamaa YFUT OEpHIll.

¢) berona yTapau ypuir Ba MaiiJOHIaH YHKAPUIIL

) CYFOPHII

3) XoM améHu Taiépruanl, HHFUII,KypPUTHLL,BA CaKJIaIl

M) XOM alIéHM WUIIapra >koiiam Ba Oomkanap

ATpOTeXHUK TMapBapulUIall TaAOUpJIapuHU V3 BakTHAAa Ba TYFpH
TAIKWUIAIITAPUII YUYyH YCUMIIMK TYpJIApUHUHT OMOSKOJIOTHK XYCYCHUSATIApH,
KOW TmapouTugarn OeroHa YTiap YCUIl JUHAMUKACHMHHM, aHUK HWKIUM TYMPOK
IAPOUTUHU OMIIMILIMMU3 KEpaK.

ArpoTexHUK TanOupiiap ¥y3 BakTUIa Ba TYrpu Oaxkapuica, YCHUMIUKT
TYypJAAPUHUHTYCUMITUKIIAP MEbEPIA PUBOKIAHAIN.

YcuMiuk TypiapuHUHT YCUO pUBOKJIAHUIINTA JAacTiIabKu Wuiutapaa OeroHa
yTaap ce3wnapid Japaxana Tabcup kypcaraau. JKou mapouTH KaHYaJWK SXIIH,
SBHU TYNPOK IIAPOUTU YHYMIOP, CyB OWJIaH TabMHUHJIAHTAHJIUTH IOKOpHU OYiica, y
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OeroHa yTiap YCHINM y4yH XaMm YCHUIN ImapouTu sximm O0ynaau. Hatmwkana 6erona
VTnap OunaH KorutaHum skanamnamanu. Iy cababmm ymOy wmaigoHmapaa
KaHYaJUK Te3 Ba Y3 BaKTUJA arpoTeXHUK TaaOupiap YTKa3uica, HIyHYAIHK
Makcaara myBopukaup. Kym xomnmapaa SkuH MailioHnap/ia TYNpOKKa HIILIOB
Oepuin macTiabku Wwolapaa Kym oau0 Oopuiaad Ba  YCHUMIIMKIAPHUHT
OMOIKOJIOTUK XYCYCUSATIApPUHHA YBTHOOPTa ONTraH Xojga Oy Taabupiap HuUcOaTaH
KaMalTupuO 6opHIaIn.

VeuMimmk Typnapu ydyH nacT6abKu HWIUIApH TYNPOKKA — MEXaHH3MIIap
épllaMu]ia MIUIOB OEpHIll Ba 11y Taa0Upiap opKaiu OeroHa yTiapra KapIiv Kypaii
camapalid XucoOyaHca, 0ab3u WIAU3NOSIN YCUMIIUKIAP YUYyH PUBOXKIAHUIITHUHT
KeWnHru Hwuiapugad Oy TanOupiap camapacu HucOataH mnacasgu. YyHKU
WIAU3NOAIA YCUMIIMKJIAPHUHT WIU3JIapU acOCaH TYIMPOKHHMHI (033 KaTiaMuja
TapKkaJrai Ba Iy OOMC Yyjapra OpTHKYa UIUIOB Oepull HaTHXKacHuaa
VCUMIIMKJIApHUHT alpuM KUCHUMJIApM KECKUH 3apapilaHaid XamJa YCHIINra
canOuii Tabcup Kypcaraau. byHaan Tamkapu TpakTop Ba MEXaHU3MIIAPHU YpTaaH
I0pu0 TYNMpOKKa WIUIOB OEpHIl HATHKAacHlla IOMIIATHIIMaraH »oiapaa O6eroHa
YyTinap Ycuill UMKOHUATUA Taijo Oynamu. Ymly xojaTiapja KyImuM4Ya Kyia Kydu
€KU SHT camapaiy KUMEBUH ycyniaH (oiiaaaHuiaim.

Cyropunt Mesépu: Veumimk xom AlIEIIAPUHUA ETULLITUPHUILIA MEBEPUTA aMall
KWINIII XaM acocHil TanOupiapaan oupu OYynubd xucobOmanaau. YyHKH, opTHKYA

CYFOPHUIIl YCUMJIMKJIAPHU YCUIIW Ba PUBOKJIAHUIINIa CajaOUil TabCUp KypcaTaau.
HaTmwxkana yenMiamMkiap KacaJUIMK Ba 3apaKyHajanap OWIaH 3apapiiaHau.

Kansaa-5.1
Cyropuiaguras epJiapaa arporexHuk 4yopa ragoupaap (I'A-xuco0Ouaa)

Awmarnra ommpuiIagural Xapaxartnap.
arpoOTeXHUK Yopa Taadupiap.
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Kamu:

Kypcamma anorcomnap: Aepomexnux napeapuwinaws uwiiapu Kypcamuieam
pacmaap. Mexanuzm pacmaapu, UMKOH 0apaxcacuod 6U0eopouKIap

Ha3sopar caBosuiapu:
1-Macana: 20 rekrap Oapro KWJIMHTaH OWp Ba WKKH WWIUIUK JOPUBOP
YCUMIIMKIIAp IUIAaHTANUsACUTa ONMu0 OOpHiIaWraH arpoTeXHHWK ITapBapHIILIAlI
TagONpIApPUHU KypcaTnuO OCpUHT.
2-Macana: 10 rexrap Yakanmazopaa (O6nenuxa) nactiaabku 3 Wi TaBOMHUIA
onub OopMIIaUTaH arpOTEeXHUK MapBapUIILIall TaJ0UpIapUHU KypcaTuO OepHHT.

Doiigasanuiaranagaduéraap
1. Lama Y.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas.
Medicinal Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation.
WWEF Nepal Program, Kathmandu. (2001)
2. Gerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme.
Medicinal plants for forest conservation and health care. Rome, 1997
3. V.Axmenos, A.Dprames, A.A63anoB, M.IOnunesa//JlopuBop

YCUMITUKIIAp €TUIITUPHII TEXHOJOTHsACH Ba 3koJiorus. TomkeHnT — 2009,
-216 6.
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V. KEMCJIAP BAHKHA

1. -Keiic. Tor 30Hacu ycumnukinapHu TOLIKEHT MIApOUTUTA MOC KEJIMIII-
KEJIMACJIMK XTUMOJIMHY XaJl KWK, XaMMa YCUMJIMKIIAp XaM Ma3Kyp IIapoUTra
MOC KelaMaiju. YCHMHKIApHH MOC KETHII MMKOHHSTIAPUHM XHCOOTa OJraHma
alipyM XOTOJIMKJIAP KEIUO YMKHUIIA MyMKHH. SIbHU XaMacu ycuO KeTManau.

Keiicau 0axxapum 00CKYMJIAPU Ba TONMIMPHUKJIIAP:
* Keiicnaru myamMMOHM KenTupuO 4YHKapraH acocuil cabalnapHH
TaXJIMJI KWIMHT Ba OeNTuianr(MHIUBUIYal Ba KHUUK TYpyX/a).
* MyaMMOHU XaJ 3THUII yYyH Oa’kapuiaJurad Uiiap KeTMa-KeTIUTUHU
TaXJIWJI KWJIMHT Ba Oenruianr (KyQTIUKIapAard Hiil)

Myammo Typu Yprauum XaJ aTui
cababiapu HyJuiapu
2. -Keiic. Maganuii xoyj1a €THUINTHUPWITaH YCUMIIMKIAPHUHT TaOuui

X0J1/1a Tall€paaHrad MaxcyjioTiapAaH YCTYHIUK ToMOHIapu. Tabuuii mapoutiapaa
Tal€piaHraHXOM alé MaxCyJOTHHM TaXJIWI KWiranja alpuMKaMUHIMKIap Keauo
YUKUIIA MYMKHH. Maganuii xojja eTUIITUPWITaH YcUMIMKiIapaa Oy
KaMUYMJIMKIIAp KYy3ra TalniaHMaiau. S'’sHu xamacu Oup Xui Oyiaau.
Keiicau 0axapum 00CKYMJIApPU Ba TONMIIMPUKJIAP:
* Keiicmaru MyamMMOHM KeATUpUO YHMKapraH acocuil cababimapHu
TaxXJIWJI KWIMHT Ba OelruiaHr(MHANBHyall Ba KUYUK TYpyX/a).
* MyaMMOHHM XaJj 3TUlI Y4yH OakapuiiaJurad Uiuiap KeTMa-KeTJIUTMHU
TaXJIWJI KWIMHT Ba Oenruianr (KyQTIMKIapAary Hii)

Myammo Typu Ypranum XaJ 3Tui
cababuapu HyJiapu
3. -Keiic. Mananni xXoJiga €TUIITUPUIII BA  HUHTPOAYKLUS

yCIyOJIApUHUHT ~ VXIIANUDIUK ~ XYCYCUSITIapUHM — axparunl.Maganuii — xonnaa
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ETUIITUPUTAH YCUMITMKIIAP BA UHTPOAYKIUS KWIMHTAH YCUMIMKIAPHU YXIIAIUIHK
XYCYCHUSITIAPUHU KYPCATUHT. SIBHU arpoTeXHUK TaIOUPIAPHUHT TaxIHIIN
Keiicau 0axxapui 60CKYMJIAPU Ba TONMINPHUKJIAP:
* Keiicmaru MyamMMOHM KeATUpUO dYMKapraH acocuil cababiapHu
TaxJIUJ1 KAJUHT Ba OCNTWIaHT(MHANBUIYaNl Ba KUUUK TYPyX/ia).
* MyaMMOHHU XaJj 3TUII YIyH OakapuiiaJurad uiuiap KeTMa-KeTIUTHHU
TaXJIWJI KWJIMHT Ba Oenruianr (KyQTIUKIapAard Hiil)

MyammMmo Typu Yprauum XaJ 3Tui
cabadapu nyjiapu
4, -Keiic.  [lopuBop  ycummimkinapHu — XaéTul  WaKiIura  Kypa

xoimamtupuil. JopuBop ycumiMKIapHU OHMOARKOJOTHK XYyCyCUATIApUra Kypa
TaxJIMJI 3TULLI Ba aKpaTHIL. BUOIKOJIOTUK XycycusiTiaapura Kypa,oup WHUIHK, UKKA
WWJUTUK, KYT MMJUTAKJIApra a)KpaTyUHT. SIbHU Xa€TUM IIAKIMHA TaXJIUI KAJIMHT
Keiicau 0axapui 00CKYMJIapU Ba TONMIUIMPHUKJIAP:
* Keiicmaru MyamMMOHHM KeATHpUO YMKApraH acocuil cababimapHu
TaxXJIWJI KWIMHT Ba OelrniaHr(MHANBHyall Ba KUYUK TYpyX/aa).
* MyaMMOHHM XaJj 3TUlI Y4yH OakapuiiaJurad Uiuiap KeTMa-KeTJIUTMHU
TaxXJIWJI KWIMHT Ba Oenruianr (KyQTIMKIapAary Hii)

Myammo Typu Ypranum XaJ 3Tui
cababaapu nyanapm
d. -Keiic. YcumiuknapHu XOCUJIAOPJINTUHU (TporHo3ari)

Oamoparnam/lopuBop YCHMIIMKIApHU YCUINl Ba PUBOMIIAHUIIWHU TaXJIWJI ATHII
BAYAMAJIAIL YCHUIII Ba PHUBOXKJIAHUII XyCyCUATIApUIra Kypa,MOIeNl YCUMIIMK
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TypJapyuHU TaHIall. SbHU OeNruiaHraH MoJAeN YCHUMIIMKIapaa XUco0 UIUIapUHU
o0 Gopuiil
Keiicau 0axxapui 00CKYMJIAPU Ba TONMIIMPHUKJIIAP:
* Keiicmaru MyamMMOHM KeATUpUO dYMKapraH acocuil cababiapHu
TaxJIUJ1 KAJUHT Ba OCNTWIaHT(MHANBUIYaNl Ba KUUUK TYPyX/ia).
* MyaMMOHHU XaJj 3TULI YUyH OakapuiiaJurad uiuiap KeTMa-KeTIUTUHU
TaXJIWJI KWJIMHT Ba Oenruianr (KyQTIUKIapAard Hiil)

MyammMmo Typu Yprauum XaJ 3Tui
cabadapu nyjiapu

6 -Keiic. ArpoTexHUK Ta0UpIapHU TAKOMUJUIAIITHPHIILL
V cHMITHKITapHA XOCHIIOPINTHHA OIIMPHIIIA ONHG GOPHIIAIUTAaH arpOTEXHHUK
TagOMpJap TypJiapu. JJopuBop YCHUMIIMKIApHU YCUII Ba PUBOMKJIAHUIIMHHN TaXJIHII
TUILYCHUII Ba PHUBOXJIAHUII XYCYCUSTIAPUHU KY3aTHILMOAEI YCUMIMK
TypJapyuHU TaHjall. SbHU OelrujgaHraH MojAeNl YCUMIMKIApAa Y3rapuuulapHU
KY3aTHIIl Ba TaXJIMJI KHJTUIIT
Keiicau 0axxapuin 00CKYHIapHU Ba TONMIIHPUKJIAP:
* Keiicmaru MyamMMOHHM KeATHpUO YMKApraH acocuil cababimapHu
TaxJ T KUJIMHT Ba OeNTHIanr(MHANBUIYall Ba KUUUK TYPyX/1a).
* MyaMMOHM XaJl 3TUII YUyH Oa)kapuiiaJuraH Uiuiap KeTMa-KeTJIUTMHA
TaxJIMJI KWJIMHT Ba Oenrmianr (KyQTaukiapaard ui)

Myammo Typu Yprauum XaJ 3Tui
cababapu nyJapu

/- Keiic. JlopuBop YCUMIIMK TypJapuHU TYIPOK IMIAPOUTIApUTra
Oynran myHocabatnapuHu Oamropatiarn.
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JlopuBOp YCUMIMKIAPHU OMOAKOJIOTUK XYCYCHSITIIapUTa Kypa TaxJIWi 3TUII
Ba axpaTuill.broskonoruk xycycusriaapura Kypa,rypyxJjapra 0ynum. SIsHu 0eop,
TYNPOK TaHJIaMalau, TYIMPOKKa TajladuaH Ba OoLIKaiap
Keiicau 0axxapui 00CKYMJIAPU Ba TONMIMPHUKJIAP:
* Kelicmaru MyaMMOHU KelITHUpUO 4YHKapraH acocuii cababnapHH
TaxJIUJI KAJUHT Ba OCNTWIaHT(MHANBUIYaNl Ba KUUUK TYPyX/ia).
* MyaMMOHHU XaJj 3TUII YIyH OakapuiiaJuran uiuiap KeTMa-KeTIUTHHU
TaXJIWJI KWJIMHT Ba Oenruianr (KyQTIUKIapAard Hiil)

3

Myammo Typu Yprauum XaJ 3Tui
cadadiapu nyJsiapu
8- Keiic. Ycuminkiiapra HKIUM IIAPOUTHHUHT CaJOUil TabCUpHU

JlopuBOp YCHMITMKIIApHU OHMOSKOJIOTUK XYCYCHUATIApUTa Kypa TaxXJIA 3THII
Ba aXpaTUlI.BHMORKOJIOrMK XycycHsTIapura Kypa,rypyxjapra Oynum. SbHu
EpyFceBap, cosl CeBap, coAra Yhaamiid Ba OolKanap
Keiicau 0axxapuin 00CKYHIapHu Ba TONIIHPHUKJIIAP:
* Keiicmaru MyamMMOHHM KeATHpUO dYMKApraH acocuil cababimapHu
TaXJIWJI KWIMHT Ba OenrniaHr(MHANBHIyall Ba KUYUK TYpyX/a).
* MyaMMOHHM XaJj 3TULI Y4yH OakapuiaJurad Uiuiap KeTMa-KeTJIUTMHU
TaxJIMJI KUJIMHT Ba Oenrmianr (KyQTaukiapaard ui)

Myammo Typu Yprauum XaJ 3Tui
cababapu nyJapu

9- Keiic. Jlanvu eprap/a HaMJIUMK €TUIITMACITUTUHUHT MyaMMOMH

61



VcuMITHKIIapra HKIMM [IAPOUTHHUHT canbuii Tabcupi. HAMIMK eKTHITMACITHK
omuiapu. JlopuBop YCUMIIMKIIApHU OMO3KOJIOTHK XYCYCHUATIApUTa Kypa TaxXJui
ATUII Ba axpaTull. BHO’KOIOTHMK XycycusiTiiapura Kypa, rypyxJjapra OVIIHIIL
Abuu Me30¢uT, kcepoput, Mme3okcepouT,kcepome3aduT Ba OommKazap

Keiicuu 6axapuin 60CKYMIAPU Ba TONIIUPHUKIAP:

* Kelicmaru MyaMMOHU KeITHpUO 4YHKapraH acocuii cababnapHH
TaxJIUJ KAJUHT Ba OENTWIaHT(MHANBUIYaNl Ba KUUUK TYPyX/ia).

* MyaMMOHHM XaJl 3TUIII YIyH OakKapriaJuraH UIuiap KeTMa-KeTIIMTUHA
TaxJ I KAJIUHT Ba Oenrmwianr (KyTIuKIapaari 1ii)

MyammMmo Typu Yprauum XaJu 3Tui
cababaapu nyJiapu
10- Keiic.XoM améra uxiaum (axTtopiiapy MyaMMOCH.Y CHUMIIMKIapra

UKJIMM IIAPOUTHHUHT canOuid Tabcupu. Tabcup 3TyBunM omwmiap. Jlopusop
YCUMIIMKIIap XOM amé€ TypJiapuHU Taxjuil 3Tull.OpraniapHy axkpaTuil. SbHU ep
OCTKM,Ep YCTKHA Ba OouIkaizap
Keiicau 0axxapum 00CKYHIapH Ba TONMIMPUKJIAP:
* Kelicmaru MyaMMOHM KeITHUpUO 4YHMKapraH acocuil cababnapHu
TaXJIWJI KWIMHT Ba OelruiaHr(MHANBHIyall Ba KUYUK TYPyX/a).
* MyaMMOHM XaJl 3TUII YUyH Oa)kapuiiaJuraH Uiuiap KeTMa-KeTJIUTMHA
TaxJ I KWJIMHT Ba Oenrmianr (KyQTaukiapaard ui)

Myammo Typu Ypranum XaJ 3Tui
cababaapu nyJapu
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VI. MYCTAKWJI TABJIUM MAB3YJIAPU
MycTaKkuj MIIHA TAIIKWI THINHUHT IIAKJIA Ba Ma3MYHH.

THUHIIIOBUM MYCTAaKWJI MIIHA MyaWssH JIOPUBOP YCUMIIMK TypJjapu
XYCYCHSATIApUHM XHCOOTa ONTraH Xojjaa KyWujaard makuiapaad ¢oiinaganud
Ta€piamm TaBcus STUIAAN:

- MebEpull XyXOKaTiaapaaH, VKyB Ba WIMHH agabuétnapaad ¢oiimanaHuIn
acocua MOAYJ MaB3yJIapUHU YpPraHUIIL;

- TapKaTMa Matepuaiap oyinya Mmabpy3ajiap KUCMUHU Y3TalITHPHUILL;

- Maxcyc amabuérnap OVyimua mMoayn Oynmumiapu €KM MaB3yJlapH yCTHAa
WIILJIAIIL,

-TUHTJIOBUMHUHT KacOuii Gaonustu OuinaH OOFIuK OViaran Moays Oyaumiiapu
Ba MaB3yJIapHU YyKYp YPTraHHIIL.

MycTrakuia TabJauM MaB3yJiapu:

1. Y30eKuCcTOH1a JOPUBOP MOMUYEYaK YCUMIIMTUHUA €TUIITHPHUIILL
TE€XHOJOTHSACH.
2. JIopyBOp TUPHOKIYJI YCUMIIMTY XOM-aIECUHU TalEpiialll, cakiail Ba

I[aCTJ'Ia6KI/I KaﬁTa HIam TCXHOJIOI'UACH.

3. JlopuBOp apCIOHKYUPYK YCUMIUTHHUETUIITUPUII TEXHOJIOTHSICH.

4, ToFf paliXOH YyCUMIIMTHHHU €TUIITUPUII TEXHOJIOTUSICH.

S. HabMmaTak YCUMIUTMHUETUIITUPUII TEXHOJIOTUSCH

6. 3UpK YCUMIMTUHUETUIITUPULI TEXHOIOTUSCH TEXHOJIOTUSACH.

7. Kuznit nynana yCUMMIMTMHUETUIITUPUIT TEXHOJIOTUSCH

8. OMaH apaxTi YCUMIMTHHUETUILITUPHUII TEXHOJIOTHICU

9. OK KailuH YCUMIMTUHUETUIITUPHUII TEXHOJIOTHSICH

10. 3upa YCUMIIMTUHUETUIITUPUII TEXHOJIOTHUICU

11. Janayoil YCUMIIMTUHUETUIITUPUILI TEXHOJIOTUSICH

12. JopHBOp YCUMIIMTUHUETUIITUPUII TEXHOJIOTUICU

13. Yakanaa YyCUMIMTUHUETUIITUPUIT TEXHOJIOTUSICH

14. Banepuana yCMMIIMTUHUETUIITUPHIL TEXHOJIOTUSACH

15. TanuaaMOyp YCUMIIMTMHUCTUIITUPUII TEXHOJIOTUSICH

16. OXHHALEs YCUMIIUTH YCUMIIMTUHUETUILITUPULL TEXHOJIOTUSACH

17. [upuaMus xoM-al€cuHN Ta€paill, cakjiall Ba JacTIa0Ku KailTa
WIUIAII TEXHOJIOTHUSCH.

18. I'azanna yT Ba JIMMOH YT YCUMIIMTMHUETULLITUPUIL TEXHOIOTUSICH.

19. V36eKnCcTOHIa HABMATAKHI YCHMITUTHHE ETHIITHPHII TEXHOJIOTHSCH

20. KOH 4yn yCUMIUTUHN ETUIITUPUII TEXHOJIOTHUSCH
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VII. TJIOCCAPUAJIAP

TepMmun Vibek THJIMIATY LAPXH HNuranm3
THJINJATH HIAPXH
(arpoTexHuKa) KHAIUIOK XyKanuru 1ry xymanad | the  cultivation  of
(agrotechnics) JIOpUBOp YcumiukiaapHu Ycrupuir | medicinal plants

JKapa€Huga KYJUIAHWIIAJIUTaH €pHU
11101044) ) OopoHanar,
VFUTIIAI, YPyF Tauépiiail, >SKUII,
YCUMIIUKIIADHU

KUJIMIIL,

napBapHIILIall,

XOCWJIIHA  WMFAIITUPUO  OJMII
WILJIAPU TU3UMU EKU AEXKOHUYMIMK

HUIJIapy TCXHUKACH.

preparation of soils,
bronirovanie,
fertilizers,
preparation of seed
for sowing and caring
for plants

AKKJIMMAaTHUu3alus
Acclimatization

MabBIyM  YCUMIMK  TypJapHH
CyHbUM  yCcyn  OwiaH  SHTH
IapouTiIapra MOCJAIITAPUIII
yCyJlIapHu.

artificial methods for
adapting to  new
conditions with
known plant species.

apeai MyaiisiH YCUMIIMK Typu TapkaniraH | the distribution of
Areal xyaya. ['eorpaduk xaprama apean | individual plant
yerapacu 4YHM3WK, HyKTanm €KW | Species  on  site.
KOHTYp 4M3MK Onian Oenrnianaau. | Geographical area
boundaries in the
card lines or dots is
determined by the
contour lines.
accoIraIus TapkuOu Oup xwmia ¢utoneHosnap | Fitosenoz the same
Association HUFUHIUCH, YHHHT HOMH | composition, its loud
JOMHHAHT(XYKMPOH) yeumiuk | name(years),  plants
(mapaxT-OyTa) HOMH ounan | (tree-Bush) IS
aTayajm. mentioned by name.
bunap KYIII HOMJIAIll, YCUMIIMKIIAPHU UKKH | The binary
HOMEHKJIaTypa HOM OwiaH artam taptuOu. ByHma | nomenclature
OMPHHYH HOM TYpPKyM HOMUHH,
The binary UKKUHIUCH YCUMITHKHU

nomenclature

MOPGOJIOTUK OCITHCH, KOW HOMHU,
OytoK OOTaHWK OJIMMIIAp HOMIIAPH
Oymumu MymkuH. by Taptuo K.
Jlunuen

TOMOHMUJIAH Takud

OTHJIT'aH.
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BEruTaTuB
Vegetative
reproduction

YCUMIIUKIIADHU
WIAU3II0A, MUE3U, TYTYHAru OpKajiu
KYNaWTUPHUILI Ba Y3 WIAU3Ura 3ra

HOBJA, WJIJIN3,

€11 YCUMIIMK F03ara KeJITHPHILL

vegetative
propagation of plants

Beruratus opran

vegetative organs

YCHMIINKHU Xaétun

byHKIUSITApUHA OaxxapyBUH
HOBJMA, Oapr, WiIAU3 Kabu YCHIll

OpraHjiapu.

vegetative
organirasteniy - vet
needless,cor, city list

Bereranus naBpu

vegetation period

YCUMIIMKHU KUILTY TUHUM
JABpUJAaH  yUFOHMUIIWJIAH  TOKH
Ky3r'M THHUM JaBpUIada YCHII

y4yH  KyJlaili  Oyniran

OynMaliuran 1aBp

COBYK

the vegetation of the
period - the period of
rest, the beginning of
the growing season -
the end and the end
of the growing season

raburyc YCUMITHUK mox-mraboacunu | General  view  of
Habit MOpPGOJOTMK Tallku Ty3uiuiny, | plants
YCHMIINKHUHT YMYMUW KYpPUHHIIHA
rajodutiaap gyyan  Ba  caxpomapaa,  gapé | Halophytic  plants,
Halophytes BOAMiIapu Ba JeHru3 Oyinmapuna | plants found on saline
IIYPXOK epiapuaa yeura | Soils
MOCJIAITaH YCUMITHKIIAP.
TCHOTHII yeumimk — Qunorenesmnn  akc | filogenez, reflecting
Genotype STTHPYBYH UPCHH acoc. the hereditary basis
of the plant.
reo0OTaHuKa OOTaHUKAHUHT ycumutnk | subject fotosens
Geobotany (duTOLICHO3TApUHU tyswiuiny, | which — study  the
TapKuow, PUBOKJIAHUIIN Ba | Structure,
TapKaJIMIIMHK TYOPOK, HMKIAM Ba | COmposition,
Oomka OMHJLTApTa oorad | development and
ypranyBuu daH distribution
ruapoduraap HamceBap  ycumumkiap, — seHH | @ plant which lives on
hygrophytes HAMJIMK Japaxkacu xamuaH 3uén | the bole wet soils
IOKOpY OYNraH mIapouTiapia Xam
sIIal OJaUraH YCUMIIMKIIAp
TeTIOKOTHIT ypyFoajia OCTH-MOSSHMHT wiau3 | hypocotyl
hypocotyl OyruHu  OwmaH  ypyr  Oapr
opacHIaryd acTKH KHCMHU
rOpUI UKKA YcuMimK Typu, makiau Ba | forms and varieties of
Hybrid HaBJIapUHU y3apo dyarwmtupwuin | species of plants,
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OpKaJIn dpaTHJITaH Ba OTa-OHA

VCUMJIUK  OPTaHU3MIIAPU  UPCUM
OesrunapuHu y3uaa
MYy>KaccaMJIAIITUPTaH STHTU
YCUMIIUK

TUOpUIU3ATTS
Hybridization

UKKA Typ €KM Typ IIAKJUIAPUHU
YaTUIIWIIM ~ HaTWXKAcUAa SIHIU

YCUMITUK XOCUJI OYJIUIIN KapaéHU

the process of
crossing two species
as a result of which
there is a new look

(individual)
JTOMHUHAHT dbuTorIeHO3 12 YHUHT tamky | Biological mass in
Dominant kuédacuHn OenTmiIoBYM XyKMpOH | accordance with his

acocuyd  YCUMIIMKTYpH.  YHHHT
dbuTOIICHO3/1a XaKMHU Ba OMOJIOTHK
Maccacura kypa OWpUHYM VpUHAA
Typajy Ba PUTOLIEHO3]1a UIITUPOKH

50% naH kym.

participation in the
first place fitosenozda
Size fitosenozda and
are more than 50%.

JIopuBOp YCUMIIUK
Plantae medicinalis

TapkuOuJa HMHCOH Ba XalBOHJIAP

OpraHU3MHIa  TabCHUP  OATYBYH
OMOJIOTHK daon Moz anap
TYIUJIOBYH Ba THOOUET

MaKCaUIapuia JOPUBOP XOMAIIECU
Ta€piiaHaurad yCUMIIUKIIAp.

the accumulation of

biologically  active
substances for
medicinal  purposes

and the period of
preparation of raw
materials of
medicinal plants.

WHTUPATyKIUS
Introduction

Oupop YCUMIIMKHU ¥3 apeaiujiaH
TalllKapyuJa Yy aBBAJ yCMaraH
MUHTaKa &kureorpad@uxk Xymyzara

KENTUPUO YCTUPHILL

to grow or cultivation
of plants outside of
its range

NuaTnpanykuus
OMUJITIapU
Factors introduced

Nutponykums IAPOUTUHUHT
Tabuuii (UKJIUM, perabed, reosoTuK,
TYIPOK,
KOILIaMJIapH,

TUAPOTEOJIOTHK, Tabuui

YCUMIIUK 111aMOJI,

XaWBOHOT 0JIAMHU )OMUJIJIAPH.

natural conditions
(climate, topography,
soils and  other)
factors.

Yerynnuk KUMMATJIIH xyxanuk-ouonoruk | having the biological

XYCYCHSITH XycycusiTiiapura dra Ba Oomika | characteristics of

positive form TypAOLUIapUaAaH ycTyH Yceumiuk | plants  and  other
MHIUBHIH valuable resources

Typkym xomrmieke. | By komruieke ycyn 0ymuo0, Typkym | This — method  is
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a number of
complex

Joupacuaaru
UHTPOIYKITUS
AKCIIEPUMEHTA

YCUMJIUK  TypJiap

mapouTHaa

acocua
Vpranwiaau Ba 6axomarn

important in  the
experimental
conditions, which are
based  on plant
species IS
introduktsionusie

assessment

VYPMOH
Forest

Oyranap, yT
YCUMIIMKJIAp, XaWBOHOT OJIAaMHU Ba
MUKpOOpraHu3MJapian  ubopar,

napaxriap,

Oup-Oupura OHOJOTUK  OOFIIUK,

Oup-Oupura xamaa TallKd MyXUTra
TabCUP

ATYBYHU reorpaguk

JaHama@THUHT aCOCUM PJIEMEHTH.

the external
environment and the
set of geographical
landscape.

dbenamorus
Phenology

napaxTt-Oyranapaa BETeTalUs
naBpuaa  (dacimmap  y3rapuiiura
OOFIMK conup OYIyBUM MaBCYyMH
(dacnuit)

VpranyBuu ¢ax

y3rapuiiapHu

growing period that
occur during seasonal
(fasliy) changes on
plants

(pUTOTCUHO3
Phytocenosis

TypJid  Xa€Tui
TypJjapra sra OyiraH YCUMIUKIIAp

MaxMyH. Y Typilapapo Ba Typ

mIaKuiap  Ba

WYuJard YCUMIIMKIAp ypracuzaa
gIian y4yyH Kypall HaThKacuaa

different types of life
forms and plants,
which were installed
among the plants by
type and occurs as a

ITaKJUTaHATH. result of survival.
dopma SATOHA JIOMHHAHT JapaxT TypuaaH | Association of
Formation noopat Typau accormanusuiapau | dominant tree Type is
Ompammacwy. different from the one
assosiasiya
IKaJOTHK aHanu3 | by ycynaa untponyueHt | In this  method
Ecological and (Yeummmuknap)  oObekt — Tabmmi | introdusent  (plants)

historical method

dbiopacu Tapuxui aHaIU3 KUJIUII
Oyinua ypranuiaaau. 6axogaHaau.

are studied on the
natural  flora the
object of historical
analysis and.
evaluation.

OKaJIOTUK OMUILIIAp.
The introduction of
environmentally

by ycyiaa YCUMITUKJIIAp
UHTPOJKYIIUS IAPOUTUHUHT
AKOJOTMK  OMWJUIapra  OynraH

In this method, plants
introdkusiya

examined and
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path MyHacabaTura kypa | evaluated on the basis

AKCIIEPUMEHTA taxxpubanap | of experience, than
acocua Yprasuiaau Ba | environmental
0axomaHau. factors.

IKOTHUII yeummuk — apeanm  jmompacupa | certain - forms  of

Ecotype MYyaisH TYIPOK —uxuM | plants adapted to soil
HIapoWTiapura  Mociamran Ba | and climatic
Upcuit KUXaTIaH Oapkapop | conditions of
YCUMIIMK IIaKJUIAPH. introduction

SHAUMHUK Top apeanra sra Ba (akar kuumk | type of plants in a

Endemic reorpaduk Xyayama Ttapkairad | Small geographic area
VCUMJITUK TypH. and narrow area.

FOBHHHUJT ypyFaaH yHHO YMKKaH Ba aBToTpod | the germination of

Juvenile plants

O3MKJIAaHUITa  yTraH  YCUMIIUK

HUXOJIH.

seeds or young plants
which have started
growing periud
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VIII. ATJABUETJIAP PYUXATM.

HopMaTuB XyKyKHH XyaKKaT/Iap

1. V36ekucron Pecry6nuxacu Basupiap Maxkamacuuunr 2015 iiun 20
aaBapaaru Ne 5-conmm “2015-2017 wwwtapaa YypMOH XyXKaduKIApU TU3UMUAHU
PHUBOKJIAHTUPHIIL, TOPUBOP Ba 03yKaOON YCUMITUKIAP XOM-aIIECHHHU €TUIITHPUII,
Tal€pall Ba KaiTa MIUIAIIHU SHAJAa KEHFAaUTUPHIL Yopa TagOupiapHu TYFpHCHIA
’MakJuc 0a€HHOMACH Kapopu

2. V36exucTon Pecniy6nmukacu Ilpesunentununr 2017 #un 3 maiigaru
[1®-5032 con “Hykyc-papm, 3omun-papm, Koconcait-dhapm, Cupnapé, boiicyn-
dbapm, Ilapkent-papm Ba bycroHmuk-dapM” 3pKUH HMKTUCOIUN XyIyIJapUHU
TalKui 3Tiil Tyrpucuaa GapMonu.

3. V36exucron Pecny6mukacu  Ipesupentunumnr 2017 fiun 7
deBpangarn “Y36exncToH PecrnyOnMKacMHM SHAJA PHBOXIAHTUPHUIN Oyiinda

xapakatiap crpareruscu Tyrpucuaa’ u [1d-4947-connn @apmonu. Y30eKHUCTOH

4. PecnyOnnkacu kOHYH XyxokaTiapu tymiamiapu, 2017 iiun, 6-col,
70-mona.
S. V36exucton  Pecny6rmmkacu  IIpe3umaeHTHHHMHT  «Y30€KHCTOH

Pecniybnukacuga Ku3wiMus (JTAKpUIbI) WIAU3UHA CTUINTUPHUIN Ba KaWTa
UIUIAIIHA KYTIAUTUPUIT yopa Tanoupiapu tyrpucuna» ru 2017iun 15-maiigaru
[111-2970 connm

6. Mupsuée III.M. Opkun Ba (apoBOH JAEeMOKpaTUK Y30€KUCTOH

NaBiIaTUHU Oupranukiaa Oapno stamui3. ToumkeHt, “Y36exkucron” HMUY, 2017
mni, 56 0.

7. Mupsuée III.M. KonyH ycTuBOpiuru Ba WHCOH MaH(paartiapuHu
TAbMUHJIAII [OPT TAPAKUETH Ba XalK (DApOBOHIMTHHHHI TapoBH. “Y36eKHCTOH”
HMWNY, 2017 iiun, 47 6.

8. Mupsuées III.M. byok kenakaruMu3HH MapJ Ba OJMKAHOO
XaJNKuMU3 Ousnan oupra kypamus. “Y3zoexkucron” HMWNY, 2017 iiun, 485 6.

Q. Mupszuée II.M. Tankumuii Taxiwi, KaTbUil TapTUO-WUHTHU30M Ba
maxcuii kaBoOrapiuk - xap Oup paxOap (QaoJUATHHUHI KyHIAIMK KOWJACH

Oymumm kepak. “Y3oexkucron” HMNY, 2017 #iun, 103 6.

69



Maxcyc agaduérap.

10. Lama Y.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal
Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program,
Kathmandu. (2001)

11. Gerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme.
Medicinal plants for forest conservation and health care. Rome, 1997

12. V.Axmenos, A.Dpramres, A.A63an08, M.JOmuneBa. YKyB J1apciuK.

[/ TopuBOp YCHUMITUKIIAp €TUIITHPHII TEXHOJIOTHsACH Ba Kosorus. Tormkent — 2009,
-216 6.

13. MypnaxaeB.tO.M Cyropunagurad epijapaa JOPUBOpP YCUMIUKIAPHU
UHTPOAYKLIUACH. // JTOKTOPIMK WIAMHUM Jap>KacMHU OJMII Y4yH E3WIraH
nuccepranus apropedeparu. Tomkent. @an. 1996. 676.

14. Tyxtaes B.E. 1yp epnapaa 0pUBOp YCUMIMKIAPHUHT MHTPOAYKIUACH
//TOKTOPJIMK UIMUM Jap>KACHHH OJIMII Y4yH E€3WJITraH JAMccepTalus aBTopedeparu.
Tomkent. ®an. 2009. 58 6.

HNuTepHer pecypeJiap

en.wikipedia.org
http://odyb.net/discoveries
www.floraprice.ru
www.kladovayalesa.ru
www.lekarstvennye-rasteniya.net/
earthpapers.net
www.lekarstvennye-rasteniya.net/
www.lekarstvennye-rasteniya.net/
. http://rationalwiki.org/
10. en.wikipedia.org
11. http://odyb.net/discoveries
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