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|. UIIYU JACTYP
Kupum

Jactyp V36ekucron PecnyGmmkacu ITpesunentunnar 2015 jiun 12 mosgaru
“Onuit TabauM MyacCcacaJlapUHUHT pax0ap Ba Megaror KaApJlapuHUA KaiTa
Tai€piann Ba MaJaKaCUHU OIIMPHUII TU3UMUHHU SHAJa TAaKOMWUIAIITHPHII YOpa-
tanOupnapu tyrpucunga’ru  [Id-4732-connu, 2017 #un 7 deBpangaru
“V36eKkHCTOH PecryOnnKacHHHM SHAAAa PHBOXIIAHTHPHUIN Oyiinya XapakaTiap
crparerusick Tyrpucuaa’tu [1D-4947-connmn, 2019 #un 27 aBryctaaru “Omuit
TaBJIMM Myaccacajlapy pax0ap Ba Meaaror KaapilapUHUHT Y3IyKCH3 MajlaKaCHHU
OLIMPUII TU3UMHHH Kopui dtuin Tyrpucuna’tu [1D-5789-connn dapmonnapw,
myHuHraek 2017 vwmn 20 anpengarm “OnMil TabivM — TH3UMHHHM  sTHaJa
pUBOKIIAHTUPHUIT 4opa-Tanoupnapu Tyrpucuna’tu [1K—-2909-connmu Kapopuna
OenrunaHral yCcTyBOp Baszudanap Ma3MyHHMJIaH KeIuO 4YHMKKaH XOJja Ty3WiraH
O0ynub, y onui TabiuM MyaccacajapH Ieaaror KaJapJapuHUHT KacO MaxopaTu
XamJia MHHOBAIIMOH KOMIIETEHTJIMTUHUA PUBOXKIIAHTUPHUII, COXara OWJl HWIIFOP
XOpWKUM TakpuOanap, sSHIM OWIMM Ba MajlaKaJapHH Y3JIAIITUPHUIL, HTYHUHTICK
aManuETTa KOPUN ATUIT KYHUKMATAPUHA TAKOMIIIAIITUPUIITHU MaKCaJ KUJIaIu.

Kypchu y3mammupuin sxapa€Hujia TUHIJIOBYWIAD HOTMPOHIMKHU MKTHUMOMU

TYIIYHYAJIADUHU Y3JIAIITUPAAWIap, HOTUPOHIUTH OYyjraH Kulwiapra HucOaTaH
MyHOca0aT/[a CTEpEOTHUIUIAPHUA aHUKJIAINl Ba YJIApPHU €HruO YTUIN YCYJUIapWHH,
aMaIMETAAa KAMCUTHINIa Kapmy EHJIOLWIYBHM KYyJUIAlUHU Ba TYFpU THIIIAH
(doiinananuHu ypravaauiap. TUHIIOBUMIAD HOTUPOHIUIY OYiAran OoJanapHUHT
NCUXO(U3UOJIOTUK PUBOXKIIAHUIIM, YHUHT alloXuJa SXTHUEKIApU Xamaa XaéTui
0OCKUYJIapy Ba YHUHT OWJIACMHUHT Y3UTa XOC XyCyCHUSTIIapy OWJIaH TaHUILAaauiIap,
WKTUMOMM XW3MaT Ba HOpacMuil yrommanap ¢GaoluiaTd acocuaa XyKyKuH,
WKTUMOUM, TabiuM, THUOOMET, aOWIMTAIMOH Ba peaOWIUTAllMOH pecypcliap
XAKHM1a MabJIYMOTJIAPHU OJIAIWIIAp.

Kypc nmaBommma  kydupmarm  Typad  XWil — uHTepdaosn  ycyJuiapliaH
doiinananunany: XOQUCATapHA YPraHWIl, KUHOPWIbMIIADHUA TOMOIA KWJIUII Ba
MyXOKaMma KWW, Oaguuii anaOuériaapHu YKUI, OMMaBHi axO0poT BOcUTanapu
MaTepuaUlapuHU KOHTEHT - TaxXJIWJ KWIHII, KHYUK Mabpy3a, aMaluil W, pOJUIA
ViWHIAp, TYpyXJapHUHT TYpJau MyamMMmojap Oyinda YMKUIUIApH, TaHKHIAN
Ta(aKKypHH PUBOAIAHTUPHUII YCYIUIAPH.

TabauMm xapa€Huna BUIeOMaTEpHAIIAPAAH (DOMJANTAHMII ATOXUAA aXaMuUsATra
9ra, YyHKHU Ym0y BUAEOMAaTepUaiiap HOTUPOHIUTH OYITraH KUIIuiap Ba Goanap
Xa€TUHU XamJa YJIAPHUHT WMKOHUSTIAPUHU, WKTUMOUM €paaM Ba WXKTUMOUHU
€plaM ONHIll WMKOHMSTIAPWHU yJap YYyH OYMK OVIHMINM YIapHUHT XaéTura
KaHJail TabCUp OSTUIIMHU KyprazMaiad XoJja KypcaTUIl HMKOHUHU Oepaju.
bupunun HaBOaTna, Maxamuivil XyxoKariap, MaTepuauiapjaH QoimanaHuil

Makcajara MyBoOQUKIHP.



MarepuainapHid MyXoKama 3THIIJIa TUHTJIOBYMJIAPHU XUCCUH TOMOH/IAH Kajl0
ATUII MyXMM axamusitra sra. by sxapa€uma Horuponnuru Oynran Oonanap €ku
KUIIWIapra HucOaTaH paxm-madrar €ku Xaip-caxoBaT KYypcaTHIll acocuja 3Mac,
OaJIKW MHCOH XYKYKJIapUHM XUMOS 3THUII Ba TEHI WMKOHMSTIAPHU TabMHUHJIALI
€HIOLIYBUHY IIAKIUIAHTUPUII JIO3UMIUDP.

MoayaHuHI MaKcaau Ba Basudasiapu

“PeaOMJIMTALMOH NMEJATrOrMKa” MOAYJMHUHI MaKcaau Ba Basudaapu:
TUHTJIOBUMJIApTa Maxcyc IeIaroruka puBOXKIAHUIIMHUHT 3aMOHABHI Ba J0713ap0
HyHanmuuuiapu, Makcaau Ba Bazudanapu, peaOUIuTaMOH MeJaroruka TyluyH4acH,
KOHUENUMUACH MakcaJ Ba Bazudanapu xakuaa OWiauM, KYHUKMA Ba MaJlaKaJlapuHU
TaKOMWLIAITHPUL, TUHTJIOBYWJIAPHU HOTHPOHJIUKKA ara oynraH,
PUBOKIIAHUIIKA HYKCOHJIM OoJlanap Ba KaTTalapHUHT 0apya KOOWIMATIAPUHU Ba
NOTCHUMAJIMHA PUBOXJIAHTUPUIITA, YJIApHU MaKCUMall Japaxkala MYCTaKHJI,
OupoBra kKapam OynMaraH Xaérra SPHUIIUINNA Y4yH YHHUHT Y3JYKCH3 TabJIMMU
BOCUTACH/a, CaMapald TabiuM TeXHoJOorusuiapuaan ¢Goiganianud KamusiT
xaéruna (Gaonl MINTUPOK HSTUIIMHM TAabMMHJIANI XAKUJArW XyXOKatiap, WIFOP
TQBJIMM  TEXHOJIOTMSUIAPUHUHT  J0J3ap0d  MyaMMoiapud Ba  3aMOHaBUU
KOHIENIIMSJIAPY, TEJAaroruKk MaxopaT acocjapu Xakuja OwWiuM, KYHHKMa Ba
MajaKajJapuHU TaKOMIIIAIITHPUIIIAH HOOpaT.

MoayJ1 0yiin4a THHTJIOBYUJIAPHUHT OMJIMMH, KYHUKMACH, MAJIAKACH Ba
KOMIIETEHMSIJIAPUTa KyiuIaaurad rajadaap

“PeaOMJIMTALMOH MeAAroruKa” MOAYJIWHU V3JIAIITUPHUII KapaCHUIa amajra
OLIMPUJIAIUTaH Macajlajap AOMPACHIa TUHIJIOBUMIAp:

o V36ekncron PecryGmukacn KOHCTHTYIHMACH, TabIMM COXAacHIa JaBIAT
cuécaTu Ba OOIITKA KOHYHYWINK XamIa XyKyKUH-MebEPUI XyAOoKaTIapHHU,

o “Tabnum Tyrpucuaa’ v KoHyH, Kampnap Talépnam MWUIMN aacTypu Ba
OOLIKa KOHYH XYXOKaTJIIApUHUHT KaOyJl KWIMHULIY, MOXUSTH Ba aXaMUATHHH;

® MaMJIAKaTUMM3/la JIEMOKPATUK MCIOXOTJIAPHU sIHaJa YYKypJalITUPHUII Ba
byKapoJIuK )KaMUSTUHU PUBOXIIAHTUPUII KOHUEIIUICUHH;

® TabJUM TU3UMUHH PUBOKJIAHTUPUIIIHUHT YCTYBOP UYHAIMIILIAPUHY;

® Maxcyc TabJIUM COXaCUJard MHHOBALUSUIAPHU;

® KaMUSTHU Ba TAhJIMMHHU aXOOpOTIAMITUPHUII TEXHOJIOTHIAPUHU;

eMaxcyc neJarorukaHuHI TAPAKKUET MYHAINIILIIAPY Ba MHHOBALUSJIAPUHY;

o Jlepekronoruss (Maxcyc mnemarorvika) (aHmapuHH VKUTHIIAA 3aMOHABHIA
E€HJanTyBIapHU OMJIMIIN KEPaK.



o VKYyB-yCIIyOuil (haoNusITHU TAOKUMJIAIIIITAPUIIHUHT CaMapaiy IIaKJ, METOJ
Ba BOCUTAJIAPU, UHHOBAIIMOH TahJIUM TEXHOJIOTUSJIAPUHU aMaTuETra TaTOUK THIII,
AJIEKTPOH TaBJIUM PECYPCIAPUHU SPATHUI, UIFOP TaXXpUOATapHU Y3IAIITUPUII Ba
VKUTUII amMajdu€Thaa KEHr KYyJUlall, WKOAKOPJIMK KYHHMKMAa Ba MaJlaKaJlapura
3ra 0yJuIIM 3apyp;

®0JIMi TabBJIIMM Myaccacajlapuiard YKyB >KapaCHIapHU caMapaid TallKWI
ATUI, YCAyOuil GaonusITUHU TU3UMIIM PUBOKJIAHTUPHUII KOMIIETEHUUSLJIAPra 3ra
Oy MM JIO3UM.

Moay/iHU TAIIKWI 3THII BA YTKA3UII 0YHHU4YA TaBCUAIAP

“PeaOUNUTIIMOH TeENaroruka” Kypcu Mabpy3a Ba aMaliil MalFyJaoTiap
makiauaa oJud Oopuiiau.

KypcHu ykutuin xapa€Huia TAbJIMMHUHI 3aMOHAaBUKA METOJUJIapU, NENArOrvuK
TEXHOJOTUSAJAp Ba axOOpPOT-KOMMYHMKAIUSl TEXHOJOTHSUIApU  KYJIAaHWIHMILIN
Ha3apja TYTUITaH:

- Mabpy3a Japciapuia 3aMOHABUN KOMIIBIOTEP TEXHOJIOTHSIApU €paamMuia
MIPE3CHTAIIMOH Ba AJEKTPOH-AUAAKTHK TEXHOJIOTUsIIapiaH;

- YTKa3WIaJIuraH aMajiuii MalFyJoT/iap/ia TEXHUK BOCUTAJIapJaH, SKCIpecc-
CYypoBiap, TECT CYPOBIIApH, AKIUN XYXYyM, TYPyXJu (UKpiall, KUYUK TypyxJap
OWJIaH WIUTAlI, KOJUIOKBUYM YTKA3HIII, Ba OOIIKAa HHTEPAKTUB TAbIUM YCYJIApUHA
KYJUlall Ha3apja TYTUIIA/IH.

Moay/IHMHT YKYB peskagard 00mKka MoayJuiap Onjiad OOFIMKJINIHY Ba
Y3BUIJIUTH

Monyn masmyHu VKyB pexanaru ‘“TabnuMm-tapOus skapaHIapUHH TaIIKUIT
STULLHUHT MEBbEPUN-XYKYKUI acociapu’, “MHHOBaLIMOH TabJIUM
TexHonorusiapu”’, “Ilemaroruk KOMIETEHTIMK Ba KpPEaTUBIUK acociapu’,
“Mytaxaccucciauk (aHIapyuHU VKUTHUII METOJUKAach’ VYKyB MOAyJUIapu OujiaH
y3BUM OOFfJIaHraH XoOJjjJa TUHIVIOBYWJIAPHUHI COXara OHJ KOMIIETEHTJIUK
Japa)XaCUHU PUBOXJIAHTHUPHUIITA XU3MAT KAJIAIU.

MoayJTHUHT 0JIMHA TABJIUMIATH YPHHU
MonynHu y3mamTupuil OpKajaid TUHIJIOBUMIIAP TabJIUM CU(pATUHU OIIHUPUIL,
VKyB-TapOusi >Kapa€HMHM MOJCpHHU3ALMSIIAIIIa WHHOBAIUSJIADHUHT VPHU Ba
yJIapHU MaKCaUIM MYHANTUPUINTa OUJ] 3apypHUil OMIMM, KYHUKMa Ba MajakajlapHU
y3namtupaguiap Xamjaa OJIMM TabiuM Myaccacacd amaluéTura KEHI TaTOWK
3Tauiap.
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HA3APUI MAIIFYJOTJAP MABMYHHU

1-maB3y: PeaOMMTAIMOH MeAArOTMKAHUHT MoKTUMOMMA, THOOMIA Ba

ICUXO0JIOIUK acocC/IapH.

HorupoHIMKHUHT HMXKTHUMOUWA  MOJIEIIH.
Bonanap Ba yecmupiaapHu Xaér (aoNusITHHN YCKITaHTaHIMTHHUHT (XaéThuil KYHUKMAa

Ba MaJlaKayap) Xalkapo TaCHU(H.

Peabunuranion mnemarorvka - Maxcyc MeJIarorMKaHuHr Oup WYHaIMIIN.
HorupoHnmukHUHT THOOMH MOZENH.




2-map3y: [lcuxuk Ba :KHCMOHUIT HYKCOHTA 3ra 6yJran 6ojajaap Ba
KAaTTAJapra KypcaTujiaaiurad HskTHMOMH XU3MatJiap.

MebépnamTupuil TaMOWMIMHUHT KyHujaruda Tabpudu. Mebépnamrupuin
TAMOWWIMHHUHT  TAlIKWIMK  KUCMJIIapH. MebpépramTupuiml  TaMOMUIMHUHT
MOJJIaJapy Ba MOKTUMOMM-MaWIINNA MOCHAIlyB kapéHu. MHTerpanus TynryH4dacu.
WNurerpauus typinapu. llcuxuk Ba »KUCMOHUN HYKCOHra sra OyniraH Oojanap Ba
KarTajapia Xa€Tuil MallakKaJlapHU IHAKJUIAHTUPUIL JKapaéHU XyCYCHUSTJIApH.
Ilcuxuk Ba KUCMOHUN HYKCOHra Jdra OynraH Oomamap Ba KaTTajapra
KypcaTuiaaurad WTUMoui xu3matnap. Camomarnuk Tymrynyacu. Cornuru 3aud
Oynran Oonamap Ba ynapHUHT xycycustinapu. Canomarinuru 3aud Oynrax
YKYBUWIAPHUHI TabJIUM >Kapa€HuUIaru myamMmosap. XuMOs II€Jaroruk KyH
TapTUOM TYIIYHYACH Ba yHM amaira omupui oMmuwuiapu. Comatuk 3aud Oynran
OOaTapHUHT XyCYCUSTIIApU YKYBUWIAPAATH KAaCAIUKIAPHUHT MPO(UIAKTUKACH.
Tabaum Myaccacamapuga NOpoPUIAKTHKA WIUIAPUHU onau0d Oopuiaumm  Ba
TUTHEHAra puos KWINII XyCYCUSATIApH.

3-maB3y: OTa-oHajap €KW yJIAPHUHT YPHUHU 00CYBYH IIAXCJIAPHA
PHUBOKJIAHMIIKAA Oy3MIUILIApH 0Y/IraH 6oJiajapHu NapBapUILIALI,
TApOUs/IALI BA PUBOKJIAHTHUPHUIITA YPraTHILL.

[lcuxuk Ba >KUCMOHUW HYKCOHJapra i3ra OynraH Oojanap OWJIACHHUHT
WOKTUMOMI MOCJAIIyBU jkKapa€éHUaa ro3ara kemaguran myammonap. [lcuxuk Ba
KUCMOHHMI HYKCOHJapra odra Oynran Oojajap OWJACHHUHT  MXKTHUMOUUN
MOCJIAIIYBUHUHT XYCYyCHITH Ba 60cKkuuwiapu. [IcMXUK Ba KUCMOHHMIM HYKCOHJIApra
sra Oynran Oomanmap owjacujard Iiaxciapapo MyHocadapiiap Ba TICHMXOJIOTHK
MYXUTHUHT Y3Ura Xoc Xycycustiapu. [IcCMXuk Ba »UCMOHHUN HYKCOHJapra sra
Oynran OosaJlapHUHT MYCTaKHJI Xa€TH XyCyCHSTIIapyu Ba MyaMMOJIapHu.

4-maB3y. PeaOuanTanmoH neaarorukaaa 3prorepaneBTuK
TeXHOJOTHAJIAP.

Oprotepanusi - coxajapapo (daonuar cudaruma. MycTakwi OBKATJIAHUII Ba
yuumra ypratum. FOBHHMIN, YYMWIMID Ba IIAXCUWA TUTHMEHA Majakajlapura
ypratum. MycTakwi KuWWHUINTa ypratuim. KOoMMyHHKaTHB —MallaKaJlapHU
puBoxJaHTUpUIL. TYFpU HKTUMOUIN XYJIKHU TapOUsUIALL.



AMAJIUA MALIFYJIOTJIAP MABMYHH

1-amanuii MalIryJaoT:

PeaOuauTanuoH nmegaroriKaHuHTr HKTHMOUM, THOOMIT Ba IICHXO0JIOTHK

acocsapu(2 coar).

Horuponnuk Ba mHKOp sTuiraHnuk. Hormponnuk tymyHdacu. Basustra
MOCJIaHTaH pojutk YiuH. KacamiukiapHUHT Xanakapo TAcCHU(PUHU Tax M.
HorvpoHnvKHUHr WOKTUMOMM TYIIyHYaCMHM MyCTaxkamulall Ba WXXTUMOWM
MOJIEJNITA aCOCIAHTaH XO0JI1a TaX I YTKa3HIll KyHUKMAIAPUHY IIAKIUIAHTUPHILL.

2-aMaJIiMii MalIFyJioT:
Ilcuxuk Ba sKMCMOHUIT HYKCOHI'a 3ra 0yJran 0oJiajap Ba Karrajapra
KYPCaTHJIAAMIAH HKTUMOMH Xusmatiap (4 coar).

Maxcyc MeJarorHMHr yMyMKaOyn KWJIMHTaH Ba aMajidil poJulapu xamjaa
Bazu(danapu. PeaOWiuTalMoH MEJArOrHUHI MIDKO3JIApHU XAETHUHT  TYpIU
OockuuIapuaa poiu Ba (QyHKUusapu. PeaOwiuranvoH nenaror y4yyH 3apyp
Oyiaran OwiauM, KYHUKMa Ba Majlakanap, Kaapustiaap. PeaOGunurtanuon
nejarorukajard camapaid aMalu€THUHT TYpT KommoHeHTiaapu. Cornuru 3aud
Oyniran Gonanap Ba yIapHUHI XyCYCHUSTIAPUHU TaXJIWI KWL, XUMOS TearoruK
KyH TapTUOMHM TAlIKWI ATHUIIHU  peKaJalllTUPHIL. VKyBumnapmaru
KaCaJUIMKJIAPHUHT NMPOQUIAKTUKACH Ba TabJIUM Myaccacajlapuaa Npo(HIaKTHKa
UIIJTApUHU 0J1M0 OOpWIIMILY Ba TUTMEHAra pyuosi KWIUIIHA MyXOKaMa KUJTHILL.

3-aMaJInii MaIIFyJIoT:

Ota-oHajiap ¢éKd yJapHUHI YPHUHHU 00CYBYM LIAXCJIAPHHU
PUBOAJIAHUIINAA OY3WIMIILIAPH OYJIraH 00J1aJJapHU MapBapUILIALL,
TapOMsJIall Ba PUBOXKJIAHTHPUIITA ypraTuumi(2 coar).

TUHTIOBUMIIApHM HOTHUPOHJIMTM Oynran Oojla OWIACHMHHMHT Yy3Ura Xoc
Xycycusitiapu OwiaH TaHumTupuil. Horuponmurun Oynran Oona owsacu 1ayd
KeJaJUuraH WXTUMOUN KUWMHYWIMKIAPHUHT TaxJIWiad. Maxcyc meaarorHuHr
HOTHUPOH (ap3aHjiapu OYITaH oTa-oHajap OWjaH Wil OJIUO OOpHUIN MAKIIApH.
OwunaBwuii aboM Mamky. “Xyaau Kanaiakaek GUIbMUHUHT MyXOKaMacu

4-amajMii MALIFyYJI0T:
PeaOuiiuTaniuoH negarorukaaa 3prorepaneBTUK TEXHOJOrusiiap(2 coar).
Oprorepanust (¢aHu XaKuJard TYHIIYHYQJIApHUHT —TaXJIUJIH. Mycrakun
OBKATJIAHUIII Ba MUMILTa YpraTUll MIUIAPUHUHT Taxawin. FOBUHUII, 4yyMHUIUII Ba
IaXCUM TUTMEHAa MajaKaJlapura Yypratuil MHYJUIApUHA TaxJIWiId. MycTakui
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KMMMHUIITA ypraTuil uimapuid. KoMMyHHUKaTUB ManakajlapHA PUBOKJIAHTUPHILL.
TYFpu WKTUMOUN XYJIKHH TapOusIallLl.

YKUTHII ITAKJIJIAPHA

Maskyp Moayn Oyinda KyHuaara YKATUIN akapuaad GonaaiaHuiagu:

- Mabpy3ajiap, aMajaui MalFyJoTiaap (MabIyMOTIap Ba TEXHOJIOTHUSIIADHU
aHrmad ONuWIN, aKIuHd KU3UKHUIIHM PUBOXIIAHTUPHIN, Ha3apuil OWIUMIIapHU
MyCTaxKamJIalll);

- nmaBpa cyxOarmapu (Kypwia€TraH JohWuxa edumiiapu Oyihnda Taxiud
Oepuill KOOWJIMSITUHN OIIUPHUII, SIIUTHUIL, UIPOK KWIMII Ba MAaHTUKUN XyJocajap
YUKAPUILL);

- 0axc Ba MyHO3apanap (oWuxanap e4uMHu Oyiuda Janwiiap Ba acOCHH
ApryMEHTJApHU TAaKIUM KWJIWIL, SUIMTHUII Ba MyaMMOJIap €YMMHWHHU TOIHIII
KOOWJIMSITHHY PUBOXTAHTHPHIIN ).
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1. MOIYJIHU VKUTHIIJIA ®ONIATAHWIAIUTAH
WHTPE®AOJI TABJIUM METOJIAPH

XO3Upru BakKTAa TabIUM JKapa€HHWIAa YKUTHIIHUHI 3aMOHABUN METOIJIAPH
KeHI' KYJIAHWIMOKIA. YKUTHIIHHHT 3aMOHABUH METOMIAPHHHU KyJLIAll YKUTHII
xKapa€HMJla IOKOpPM CaMapaJiopiuKKa JpuIIdmra oiaud kenaau. Tabiaum
METOJITIAPUHY TaHJallia Xap Oup MapCHUHT TUAAKTUK BazudacugaH Keanubd 4uKuo
TaHJIall Makcaara MyBoQuK caHaau.

AHBaHaBHl JapC IAKIMHKU CaK1ad KOJraH XO0JJa, YHra TypJIH-TyMaH TabIuM
onyBUmWiIap QaoausTUHU (PaosIaAlITHPATUTaH METoaap OmiIaH OOWUTHUIN TabJIUM
OJIYBUWJIAPHUHT  V3JMAIITUPUIL JAPAKACUHUHT KYTApWIMILINATA OJIUMO KeJajau.
BbyHuHr yuyH nmapc xkapa€HM OKWJIOHA TAIIKWI KWJIMHUIIM, TabliuM OepyBud
TOMOHMJIAaH TabJIUM OJYBUMWJIAPHUHI KU3UKUIIUHU OPTTHPUO, YIAPHUHT TablIUM
xapa€Huga  (Qaommrn  MyTTacwi  parOaTIaHTUPUIMO  TYPWIHILH, YKYB
MaTepUAIMHA KUYUK-KUYUK Oyiakiapra OYnu0, yJIapHUHT Ma3MyHHHH OYMIIIA
aKJIuMi Xy)XyM, KAYUK Typyxjapja HIam, 0axc-MyHO3apa, MyaMMOJHM Ba3usiT,
WYHANTUPYBUYM MAaTH, JIOMWXa, pOJUIM VHWHIAp KaOW METOIapHM KYJUlall Ba
TaBJIMM OJYBUWJIAPHU aMalvil MaIIKJIapHU MYCTaKwi Oa)kapuiiura yHjaam Tanal
ATUJIAIN.

by meronnapuu untepdaon €ku MHTEPAKTUB METomJap /€0 XaMm araiiaju.
HNurepdaoa meromap AeraHia-tTabiuM OJYyBUYWIAPHU (PAOUIAIITUPYBYH Ba
MYyCTaKWI (PUKpIIAIlra yHIOBYH, TAbJIUM KapaHUHUHT MapKa3uaa TabJIuM OJyBYU
Oynran Mmerojjap TymyHuiaaaud. by meromnap KyjanaHuiraHga TabiuM OepyBUHd
TaBJIUM ONYBYMHHU (Do MIITHPOK OITUINTA YOpiaau. TabiauMm onyBud OyTYH
*apaCH JaBOMMJAa MWINTUPOK OdTagu. TabiuM OnyBUM Mapkaszna Oynran
EHIOITYBHUHT (Poi1amy )XuXaTiaapy Kylinaarmwiapaa HaMmo¢H Oymaam:

- TabJIUM CaMapacH IKOPUPOK OYIraH YKUII-YPTraHHUIIL;

- TabJIUM OJYBUMHMHI IOKOPHU Japakajaa parOaTiaHTUPUIIUIIN;

- WITapy OPTTUPWITAH OWIMMHHUHT XaM YbTHOOPTA OJIMHHMIIIN;

- VKUII MUIIaTUHY TaBJIUM OJTYBUMHHUHT dXTUEKUTA MYBODUKIAIITUPIIHIIIN,

- TabJIUM OJYBYMHUHT TamaOOyCKOPIWTH Ba MACBYIUSTHHUHT KYyJU1ao-
KYyBBaTJIaHUIIIH;

- amMana Oa)kapuIl OpKajau ypraHWIHILIK;

- ukku Tapadiama GuKp-Myoxazagapra mapouT SPaTHIUIIH.

“ARauMii Xy:Kym” MeToam - Oupop MyamMmo OViiM4a TabiUM OJyBUMJIAP
TOMOHUIAH OWJAMPWITAH SPKUH (QUKP Ba MyJoxa3ajlapHU TYIUIad, ynap OpKaiu
MabJIyM OUp e4rMra KeIUHAJIUTaH METOAIUp. “AKIUNA Xy>KyM~ METOJMHHUHT €3Ma
Ba OF3aKkd WAakK/uiapu Mapxyd. Of3ak MIAKIWIA TabIuM OepyBUM TOMOHHUIAH

Oepwiran caBoJira TabJIUM OJYBUWJIAPHUHT Xap Oupu y3 (GUKPUHH OF3aKU
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ownaupanu. Tawbiaum onayBUYWIap Y3 JKaBOOJapWHU aHUK Ba KUCKAa Tap3jaa 0aéH
sTagunap. E3ma maknmuga Sca Oepuiarad CaBoNTa TabIMM  ONYBUMIAD 3
KaBOOJApUHU KOFO3 KapToukajgapra KHUCKa Ba Oapuara KypuHapjiau Tap3jia
é3anunap. XKapoOnap gockara (MarHutiap €paamMuia) €Ku «IuHOOPI» AOCKacura
(urHanmap épaamua) MaxkamiuaHaau. “AKIHN XyKyM~ METOJWHHUHT €3Ma IIaKIuaa
YKaBOOJIApHU MabiIyM Oenruiiap Oyinda rypyxjaad YMKUIl UMKOHUATH MaBXKYIJIHP.
Ymby meron TYFpu Ba WKOOWM KYJUTAaHWITAHAQ MIAXCHU DPKUH, WXKOIUN Ba
HOCTaHJAPT (UKpJIAITra ypraTaju.

“Axmuit Xyxym”® MeTtoauaad (QoiigamaHwirasaa TabJIUM OJYBUYWIAPHUHT
OapyacuHM ka0 ATUIL UMKOHUATH OYJaju, Iy )KymiaJaH TabIuM OJyBYHIAp]Ia
MYJIOKOT KWJIUII Ba MYHO3apa OJu0 OOpHIIl MaJaHUSTH IIaKuiaHagu. Tabiaum
onyBumiap ¥3 GUKpUHU (pakaT OF3aKd dMac, Oanku €3Ma paBuiga O0a€H ATHII
MaxopaTh, MaHTUKUN Ba TU3UMIM (UKD FOPUTUIN KYHUKMAcU PHUBOXJIAHAIH.
bungupunran ¢ukprap 0axomaHMAcIWTd TabJIMM ONyBUWJIapa Typiu Fosap
MaK/JIaHUIIUra OJdu0 Keinaau. by Meron TabauM  oflyBUMjapAa FOKOIWN
Ta(akKypHHU PUBOKJIAHTUPHUII YUYH XHU3MAT KWIAJIH.

“AKMHi Xy)XKyM~ METOJIM TabJuM OepyBYM TOMOHHJAH KYWHIITaH Makcajra
Kapal amaJira OIIMpUIaIn:

1. Tabaum oONyBUMIAPHHUHT OONIJIAHFUY OWJIMMIIAPUHHA aHHKJIAI MaKCa
KWInO Kyiwnranma, Oy MeETOJ JapCHUHI MaB3yra KHUPHII KHCMHA amMajra
OILLIUPUTIATH.

2. Map3yHu Takpopiaml €k OUp MaB3yHM KEHWHTH MaB3y OwWiaH OoOFjall
MakcajJ KWIn0 KYyWWIranjaa —IHId MaB3yra YTHUIIl KHCMHJIa amaJira OIIupIaIn.

3. Vrwiran MaB3yHH MYyCTaxkKamuiall MakcaJ KWInO KYWHIIraHjaa-MaB3yJaH
CYHT, TapCHUHT MyCTaxKamJlalll KHCMHJIa amaJira OIIUpHIIaJIH.

“AKJIMHA XY:KyM” METOAUHM KYJJIAIIAATH ACOCUI KOUIAIap:

1. bBunnupunran GuKp-rosap MyxokaMa KWIMHMaNWIM Ba 6axomaHMauIu.

2. bungupunran Xap KaHgai (GUKp-rosutap, yiap XaTTo TYFpu Oyimaca Xam
nHOOAaTra OJUHAIY.

3. Xap Oup TabauM 0JIyBUM KATHAIIUIIU MIAPT.

Kyiinna “Aximuii Xy>Kym” METOJWHUHT TYy3WIMACH KEITHPUITaH.
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Myammosu caBoJ1 Gepuiiaamn l

@ukp Ba FosJIap JMMTHJIAIN Ba
wamaah donumanm

Dukp Ba fosm%p rypyxJaaHaau l

AHHUK Ba TYFPH )KaBo0 TaHJa0

“AKJHI XyKyM” METOAUHUHI TY3WJIMACH

“AKJHi Xy:KyM” METOAUHHMHI 00CKUWIAPH KyHuAarwiapaaH uoéopar:

1. TabnuM onyBYMJIApra CAaBOJI TAllUIAHAJAW Ba yjapra IIy caBoi Oyiunda ¥3
xaBoOsapuHu (PUKp, FOSI Ba MyJioXa3a) OWIIUPUILTIAPUHU CYypaiaiu;

2. Tapaum  omyBumiiap  caBon  Oyiimya  ¥3  QuUKp-Mysoxa3ajlapuHu
OMIIIMpUILIAJIH;

3. Tabnum onyBUMIapHUHT (ukp-rosmapu (MarHutadoHra, BUAeOTacMmara,
paHrIM Koro3yapra €Ky Jockara) TYIUIaHau;

4. @ukp-roanap MabiiyM Oenrunap Oyinua rypyxjiaHaiu;

5. FOxopuna kyiuiaran caBojira aHuK Ba TYFpPH kaBoO TaHIad OJMHAJIH.

“AKJIHH XY:KyM” METOAMHUHI a(3aJIMKIApPH:

e HaTWXajap OaxojJaHMAaciWrd TabiUM  OJyBUMJApAa Typiaud  (Qukp-
FOSUTAPHUHT [IAKJUTAHUIIUTa OJTU0 Kenaau;

® TaBJIMM OJYBUMJIAPHUHT Oapyacu UIITUPOK dTA]H;

e (huKp-rosulap BU3yaJUTAIITUPWIKO Oopuiany;

® TAabJIUM OJYBYWIAPDHUHT OOINUIAHFUY OWIUMIIADUHU TEKIIUPHO KYpHII
UMKOHUSITUA MaBXKYI;

® TabJUM OJYBUWIAPJA MaB3yra KM3UKUII YUFOTAIH.

“AKJMHA XY:)KyM” METOAUHUHI KAMYMJIMKJIAPU:

e TabJuM O€pyBUM TOMOHHUIAH CABOJIHU TYFPU KYs OJIMACIIHK;

e TabIUM OepyBUMAAH IOKOPH Japa)kaja SIIMTHUIIL KOOWJIUATUHUHT Tanad
STUIIHILN.

“Kuyuk rypyxJjapaa uHOLUIiam” MeTOAM - TabJuM  OJIIyBUMWJIAPHU
(daomnamITUpUIl Makcaauaa YJIApPHU KUYMK TypyxJjapra axpaTra Xojijga VKyB
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MaTepuaJuHU YpraHuil €Kku OepuiraH TONIIUPUKHU Oakapuilra KapaTWIraH
Japcaary WKOIUH WIIL.

Ymby meron KyJUIaHWITaHlla TabJIMM OJYBUM KHUYUK TypyxJjapja uIuiao,
napcaa (¢aosl MINTUPOK ITUII XYKYKUTa, OOILIOBUM poiuja Oynuiira, Oup-
OupujaH YpraHuiira Ba Typiau HyKTau-Ha3apliapHU KaJpiialll MMKOHUTa dra
Oynaau.

“Kuuuk rypyxJjiapa uiian’’ METOIU KYJUTAaHWITaH/Ia TabIuM OepyBun Oo1ka
uHTepdaon MeTojjiapra KaparaHja BaKTHH TeXall HMMKOHMSITHUIa sra Oynamau.
UyHkH TabauM OepyBUM OMp BaKTHHUHI Yy3Huaa Oapya TabJIMM OJIyBUMJIAPHU
MaB3yra a0 dsTa oyagu Ba Oaxonaii omaau. Kyimma “Kuuuk rypyxmapna
unuiamn’’ METOAUHUHT TY3WIMAacH KEITUPUIITaH.

Mag3y épuruiaamu

'

Ku4uk rypyxJiap mak/iJIaHTHPAJIAIH

v

'

'

'

1-rypyxra
TONIINPHUK

2-rypyxra
TONIIHMPHK

3-rypyxra
TONIIHPHK

4-rypyxra
TONIIUPHK

Kypcarma Oepuiu Ba ifyHAJITHPHII

!

!

!

}

1- rypyx
TAKAUMOTH

2- rypyx
TAKAUMOTH

3-rypyx
TAKAUMOTH

4- rypyx
TAKIUMOTH

h 4

Myxokama Ba

TAXJIMJ KHJIHII

Baxoaam
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“Ku4uk rypyxjapaa uuuiam’ MeTOAMHUHT TY3WIMAacCH

“Kuuux rypyxJjapaa uuam” METOAMHUHT 0ocKUYJIapH
Kylimaaruwiapaan uéopar:

1. @aonuar HyHanWIIM aHUKIaHaAu. Map3y Oyiinua Oup-Oupura OOFIHK
OynraH Macananap OelruaaHaIu.

2. Kuuuk rtypyxjap Oenrwrananu. Tabaum omyBumiap rypyxJjapra 3-6
KUIIUAaH OYIMHUIIIIAPU MYMKHH.

3. Kuuuk rypyxJiap TOmmypuKHA Oa)kapuinra KUPUIIaauiiap.

4. Tabnum OepyBYM TOMOHHJIAH aHUK Kypcarmanap Oepuiaau Ba WYHAITHPHUO
TypUIIaIu.

5. Kuuuk rypyxJiap TakIuMOT KAJagauiap.

6. baxxapwiran TonmupuKIap MyX0oKaMa Ba TaxXJIWI KWIMHAIH.

7. Knunk rypyxsap 0axonaHaau.

«Kuunk rypyxjapaa Muuiann MeTOAUHUHT ad3auIura:

e VKUTHUII Ma3MYyHUHU SXIIH Y3IAMITUPUIITA OJTUO Kelaau;

® MYJIOKOTIa KUPHIIUII KYHUKMACUHUHT TAKOMWIJIAIIHUIIINATA OJTMO Kelaau;

® BaKTHH TEKalll UMKOHUSTH MaBXY/I;

e (apya TaBJIMM OJyBUMIIAD JKAJIO ATUIAIH;

e V3-y3UHU Ba TypyxJjapapo 0axosant IMKOHUSATHA MaBxya Oyiaau.

«Kuumk rypyxjapaa Muiam» MeTOAMHUHT KAMYNJINKIJIAPU:

e 0ab3M KMYUK TypyxXJapJa KyucH3 TabJIuM OJyBUWIAp OYiaraHauru cadbadyiu
KYWIH TahJIUM OJYBUWJIAPHUHT XaM MacT 0axo OJUIII 3XTUMOJIU 00p;

e (Oapua TabJIMM OJYBUMJIAPHHU HA30paT KWK UMKOHUSTH TIACT OYIaau;

e TypyxJjiapapo ¥y3apo canduii pakoOatiap nanao 0yau0 KOIUIIN MyMKHH;

® I'ypyX WYMJA ¥3apO HU30 MAI0 OYIUIIN MyMKUH.

“/laBpa cyx0aTu” mMeToaM — aijaHa cToJ arpoduaa OepuiraH MyamMMo EKH
caBoJUIap [O3acHIaH TabJIUM ONYBUYMJIAP TOMOHHUAAH ¥3 (UKp-MyJoxa3zajapuHu
OMJITMPHII OPKAIU OJIMO OOpHIIaIuraH YKUTHUII METOIHJIHD.

“JlaBpa cyx0aTu” METOAW KYJJIAHWITaHJA CTOJI-CTYJUIAPHU JOoWpa IIaKIuJa
KOWIAamTUpUII Kepak. by xap OWp TabiuM ONyBUMHUHT Oup-Oupu OmnaH “ky3
anokacu HU YpHaTuO Typuiura €pnam Oepaau. JaBpa cyxOaTMHUHI OF3aKHU Ba
€3Ma maxsuiapu MaBxkynaup. OF3aku J1aBpa cyx0aTuaa TabiuM OepyBYM MaB3yHU
Oonuta®d Oepanu Ba TabduM ONyBYWIApAAH ymOy caBon Oyiinuya Y3 ukp-
MYyJIOXa3aJIapUHU OWJITMPUIIUIAPUHYU CYpaiiin Ba aiiaHa Oyiad xap Oup TabiuMm
onyBUd ¥3 (DUKp-MynoxXazamapuHu or3aku 0aH sTtammiap. Cy3maéTran TabJIiuM
OJTyBUMHM Oapya AMKKAT OWiIaH TUHIJIAWAM, arap MyXOoKaMa KHJIWII JTI03UuM OYIca,
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Oapua Qukp-Mynoxazaiap TUHIJIAHKO OVIMHTaHIaH CYHT MyXoKaMa KuinHaau. by
3ca TabBJIUM OJNYBUWIAPHUHT MYCTaKWI (PUKpJIAMINTa Ba HYTK MaJaHUSTUHUHT
pUBOXJIaHUIIUTA EpAamM Oepau.

( ey,

bearunap:
1-tapium
OJIyBUHMJIAP

. ‘ 2-aiijaHa CToJ

[

JlaBpa CTOJTMHMHI Ty3WJIMACH

Esma maBpa cyx6aruaa Xam cTo-CTyIap aiiaHa MAakiuaa KoUIaITHPUINO,
xap OUp TabIMM OJIyBUMIa KOHBEpPT KOFO3u Oepmianu. Xap OUp TabiIuM ONYBUU
KOHBEpPT yCTWUra MabiiyM Oup MaB3y Oyiinua y3 caBonuHu Oepaau Ba “YKaBoO
Bapakacu HHUHT Oupwura y3 >kaBoOMHU €310, KOHBEpT nuura conud kysau. [lynmgan
CYHI KOHBEPTHM coaT HyHanumu Oyinya €HHMIArd TabJIUM OJIyBUMIa Y3aTaJlu.
KonBepTHu onraH TabiauM OJyBUM ¥3 >kaBoOMHU ‘“YKaBoOiap Bapakacu HHMHT
Oupura €310, KOHBEPT UUUTa CONMO KYsiIM Ba EHUAATU TAbJIUM OJyBUMIa y3aTaJu.
bapua kouBepTiap aimana OVyittad xapakarinaHaaw. SkyHud Kucmaa Oapua
KOHBepTJIap Hurub onuHuO, Taxymn kKuauHaau. Kyitmma “/laBpa cyxOatu”
METOJIMHUHT TY3WJIMAaCH KENTHPUITaH
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Cyx0aTHH YTKA3ULI IAPTIAPH OMJIAH TAHUIITHP UL

v

Kongepraap Ba “’KaBo0;1ap Bapakanapn”Hu TapKaTHII

v

KonBepTtiapra caBoJiiiap €3ui

l

KonBepTHHN éHH1ard YKYBYHMIa y3aTHII

CasBoJi1apra :kaBo0 €3uun

l

BaxoJgam Ba TaxJinjg KHJIUII

“/laBpa cyx0aTH” METOAMHMHI TYy3HJIMACH

“JlaBpa cyx0aTu” MeTOAMHUHTI 00CKHWIAPH KyiiMaarwiapaan uéopar:

1. Mamrynot MaB3ycH 3bJIOH KUJIUHA/IH.

2. Tapaum OepyBUM TabIUM ONYBUMJIAPHU MAIIFYJIOTHU YTKA3WII TapTHOU
OWJIaH TAaHUIITUPAJIH.

3. Xap Oup TabnuM OJyBUMTra OWTTagaH KOHBEPT Ba >kaBoOJap E€3uIl ydyH
rypyxJa Heda TabjiuM oNyBYM Oyica, miyHuanan ‘KapoOnap Bapakamapu HU
TapKaTWIKO, Xap OUp >kaBOOHM €3MIII yUyH aKpaTWUJTraH BakT Oenruminad Kynumamiu.
Tabaum omyBum KoHBepTra Ba ‘KaBoOmap Bapakamapu’ra y3 HCMHU-IIApU(UHU
€3au.

4. TabnuM ONyBYM KOHBEPT yCTUra MaB3y OyiiMua y3 caBOJMHHM €3304 Ba
“XKaBobmap Bapakacu’ra ¥3 xkaBoOMHU €310, KOHBEPT UUMTa COUO KYSIH.

5. KonBeptra caBou €3rad TabJIMM OJYBUYM KOHBEPTHH COAT WYHAIMUIIN OYiinda
€HUaru TabJIUM OJYBYMIa y3aTadu.

6. KouBepTHU 0JraH TabJiUM OJyBYM KOHBEPT ycTuaaru casoira “XKapoOiap
Bapakaiapu’ naH Oupura xaBoO €3aAu Ba KOHBEPT MUMra COJMO KYsSau Xamja
€HUaru TabJIM OJYBYMIa y3aTadu.

7. KouBepT pnaBpa crtonu OVitna® aitmanuO, sitHa caBod €3raH  TabJUM
OJyBUMHUHT Yy3ura KaWTuO kemamu. CaBon €3raH TabiINM OJYBUM KOHBEpPTAAru
“XapoOnap Bapakaiapu HU 6axonanu.

8. bapua koHBepTIap WUFUO OMMHAIN Ba TaX M KATHHAH.
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Ymby MeToa OpKajii TabJIUuM OJyBUWIAp OepuiiraH MaB3y Oyiinuya Y3J1apuHUHT
OwMMITapUHU KUCKa Ba aHWK uozaa dTa onaawiap. byHaan Tamkapu ymoy MeTos
OPKAJIM TabJIUM OJNYBUWIAPDHUM MyalssH MaB3y Oyinuya Oaxonam HMKOHUSTH
apatuiaad. byHaa tabauMm onyBuUwiIap y3imapu OepraH caBojulapura rypyxjaaru
OolIKa TabliUM OJNyBUMJap OepraH XKaBoOJAapuHU Oaxonaliapy Ba TabluM
OepyBUM XaM TabJIUM OJYBUMWIAPHU OOBEKTUB 0axoJialii MyMKUH.

“JlaBpa cyx0aTu” MeTOAMHUHT a(3a/UIUKJIAPH:

e VTWITaH MaTEPUATTMHUHT SXIIH dCa Konuiura pam oepanu;

e (Oapua TabJIMM OJYBUMJIAP UILITUPOK ATAAUIIAP;

e Xap OMp TabIUM ONYBYH Y3MHUHT OAXOJaHUIIN MaChYIUSITHHH XUC 3TalIH;

e V3 (hukpuHU SPKUH U(Doa ITHUII YIyH UMKOHUAT SPATHIIA/IH.

“TaBpa cyx0aTu” METOAMHMHI KAMYHJIMKIAPH:

e Kym BakT Tanal dTUaIu;

® TAaRJINM OCPYBUMHUHT ¥3U XaM PUBOXKIAHTAH (PUKpIam KOOWIUSTUTA dTa
Oynuiy Tanad STUIaIu;

® TABJIUM OJYBUWIAPHUHI OWJIMM Japakacura MoC Ba KU3UKapiu Oyiran
MaB3y TaHJall Tajad dTHIAIH.

“Posisim YUUH” METOAM-TABJIUM OJIYBUWIAP TOMOHHUJAH XAaETUH BA3USATHUHT
Xap XWI IIapT-IIAPOUTIIAPUHU CaXHAJIAIITUPHIL OpKAJIU KypcaTtud OepyBun
METOUP.

Ponnu yitmnnapuusr umobon yitmanapaan (Gapkid TOMOHHU 0axOJaUTHUHT OJIU0
oopmwimacnurugaaup. Iy Ownan Oupra “Pommm  ViluH” Meroauaa TabliuM
ONlyBUWJIAp TabJIUM O€pyBUM TOMOHMJIAH HIUIA0 YUKWITaH CleHapuijgaru
poiutapHM WXpo dTHml OwnaH kudosmanumica, “Umbon yiun” Meromuaa poib
WKPO ATYBUYWIIAp MabJIyM Ba3usATAa KaH/ai BazudaiapHu Oa)kapHIll JIO3UMIUTUHU
MYCTaKWJI paBHILJA Y31apy Xal 3Taguiap.

Pommu  yhiuaga xam wmbon YitmH kabu MyaMMOHM eudInl Oyhnda
UIITUPOKYMIAPHUHT Oupraiukaa (aon um onud Oopuiiapu Hynra KyHWIras.
Ponmnu  yiuamap TtapnuMm onyBUYMIapAa IIaxcilapapo MyoMaljla MaJaKaCUHHU
HIaKJIJTAHTUPAIH.

“Pomnn  YUMH® METOJMJA TabiuM OEpyBUYM TabJIUM OJyBUWIAD XaKuaa
OJIIMH/IAH MabJIyMOTra 3ra Oynmumm jo3uM. YUyHKH pojuiapHu ViHaIaa xap oup
TabJIUM OJYBUMHMHI MHAUBUIYaJl XapaKTEpH, XYJIK-aTBOPH MYXHUM axaMUsT KacO
staau. TaHnaHraH maB3yjap TabJIUM OJYBUMJIAPHUHI V3JIAIITUPHIL Japakacura
MOC KEJIWIIU Kepak. Poimny yuuHmap VKyB jkapa€HUZa TabjiuM OJyBUWIapAa
MOTHBaUMsHA IIaKmlaHTupumra é€paam Oepagu. Kyitmpa “Pomnmm yiiuH”
METOAUHUHT Ty3UJIMAaCH KEITUPUITaH.
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CueHapuii 1120 YUKUJIAAN

YUHHHUHT MAaKCaau Ba Badudaaapu
TVIIVHTUDWIAIU

v

Poanap takcumiaanaau

A 4

PoJs1ap naxpo sTniiaau

|

SAxvHuNT XViiocara KeJJHHaAInu

“PoJii YITUH” METOAUHHUHT TY3HJIMACH

“PoJisin YUMH” METOAMHUHT 0OCKMWIAPH KyiiuJaarujaapaad uoopar:

1. Tabnum OepyBuM MaB3y OyiiMua YHUMHHMHI MakKcajJ, Ba HaTHXaJlapUHU
Oenrunaiay Xxamaa pojuTy YHUH ClICHApUMCHUHYU UIILTa0 YUKaIu.

2. ViiuHHUHT Makcas Ba Basu(balapH TYLIyHTUPUIAIH.

3. ViiuHHMHT MaKcaauaan Keiauo YuKuo, POJUTApHU TaKCHUMJIAMIH.

4. TabnuMm ONyBUWIAp Y3 pOJUIAPUHM KO dTanuiap. boiika Tabiaum
OJIyBUWJIAp yJIAPHU Ky3aTHUO Typaauiap.

5. VitiH SKyHHIa TABIAM ONyBUYMIAPIAH YIap HKPO STTAaH POJIHH SHA KaHAAil
WOKPO ATUIIl MYMKHHJIUTUHUA M30XJIallra UMKOHUAT Oepuinaau. Ky3zaryBuu Oynaran
TaBJIMM OJTYBUHJIAP ¥3 AKYHUM MyJioXa3ajlapuHu OUIupaauiap Ba yiuHra xynoca
KWIWHA/IH.

YmlOy MEeTogHu KyJulall yuyyH CLEHApud ThJIMM OepyBUM TOMOHMJIAH MIILIA0
yuKWiIaau. bab3u xonnapaa TabIuM ONYBUMJIAPHH XaM CIICHApUN UIIa0 YUKHINTa
XKajad ATUII MYMKUH. By TabiuM OJyBUMIAPHUHT MOTHBALMSICUHU Ba WXKOJIUN
U3NIaHYBYAHIUTUHU omupuiira €paam Oepanu. Crenapuit maxcyc ¢an Oyinua
yTunaérrad MaB3yra MoC paBuIlia, Xaétaa 3 Oepaguran 0ab3u OUp XOJIATIIapHU
éputuim Kepak. Tabaum omyBumiap ymoly poiutd YHUH KYpUHHUIIUAAH CYHT Y3
bukp-mynoxazarapuHu OWIAUPUO, KEPAKITU XYJIOCa YUKAPHUIILIAPH JIO3HUM.

“PoJutn yiluH” MeTOAUHUHT a()3aJJIMK TOMOHJIAPH:

e VKyB Kapa€HuUJa TabJIUM OJyBUYWIApJa MOTHBalMs (KU3UKHUII)HU
HIaKJUTaHTUpUIITra EpaaM Oepanu;

® TaBJIMM OJYBUMJIAPJIA IAXClIapapo MyoMalia MajlaKaCUHU MIaKJUTAHTUPAIH;

e Hazapuil OWIMMIApHU aManuETAa KyJulail OJIMIIHU YpraTaiu;
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® TabUM OJyBUWIapjaa OepwiraH Ba3HATHU TaxJIMJI KWIMII Majakacu
IaKJUTaHA M.

“PoJiii YiiUH” METOAUHUHT KAMYHWJINK TOMOHJIAPH:

e KVYI BakT Taysad dTUIAIu;

e TabJIUM OE€pyBUMJIAH KaTTa TAMEpPrapiuKkHU Tanad 3Taju;

® TaBJIUM OJYBUMJIAPHUHI YHUHTA TAUEprapauru Typiinya OYJIuIIn MyMKHUH;

e 0Oapya TabJIMM OJyBUMJIApTa poJIjIap TaKCUMJIaHMAai KOJUIIN MyMKHUH.

“baxc-MyHo3apa” MeToaM - Oupop MaB3y OyiiHya TabJIUM ONyBUMUJIAp OWsIaH
y3apo 6axc, PUKp aMalIMHYB Tap3uaa YTKa3uaaguran YKUTUAIIT METOTUTUD.

Xap kaHgaik MaB3y Ba MyaMMoJiap MaBxxya Owiaumiiap Ba Taxpudanap
acocHa MyXOKaMma KWIMHMIOM Ha3zapAa TyTWITaH Xojijga yumly MEeToj
Ky/utanunaau. baxc-mMyHo3apanu Oomkapu® Oopumn  BasupacHMHU  TabiIuM
OJTYBUWJIAPHUHT OMpUTa TONIUPUILH EKU TABJIUM OCpYyBUMHHHT Y31 0110 Gopuiin
MyMKUH. baxc-MyHO3apaHu SpKUH XojaTiga oiau0 Oopuin Ba xap OWp TabiuM
OJIyBYMHU MYyHO3apara >kaj0 3TUIIra Xapakar KWIMII JIO3UM. Y10y MeToja oiaud
OopwiIaérrania TabJIMM OJyBUWIIAp OpAacHa Mai1o Oyiaaurad HU30JIApHU 1apX0Jl
Oaprapad sTuIIra XapakaT KWIMII KEpak.

“baxc-MyHO3apa’” METOJMHM YTKa3ulAa KyHuaaru Konjaagapra aman KAjaum
Kepax:

» 0apya TabJIUM OJyBUMJIAP UIITHPOK ITHUINU YIYH UMKOHHST SIPATHIII,
» “VHr Ky’ Kowpacu (KYJIUHH KyTapuO, pyxcaT ONTaHIaH CYHr Cy3lamnnra
PHUOST KUJIHILL;
» (GUKp-FOsUIapHU TUHTJIANI MaIaHUSTH;
» Oungupwirad GUKp-FOSUIAPHUHT TaKPOPJIaHMACIIUTH;
» Oup-Oupnapura y3apo xypmar.
Ky#inna “baxc-myHo3apa” METOAMHM YTKA3UII Ty3WJIMacu OepuiiraH.

MyaMMoJ14 caBOJI TalUIAaHAAH

A 4

TypJu ¢pukp/ap THHIJIAHAAH

A 4

DuKp-rosiJjiap TYIIAHAAH

A 4

TaxJanJ KHJIHHAIH

A 4

AHMK Ba MaK0yJl e4UMHH TOIHIII

21



“baxc-MyHoO3apa” METOAMHHUHI TY3WJIMACH

“baxc-MyHoO3apa” MeTOAMHUHT 00CKHWIApH Kyiiuaarwiapaan uéopar:

1. TabnuMm OepyBUM MyHO3apa MaB3yCHUHH TaHJIAiM Ba IIyHTa JOUP CaBoJuIap
unuiad YuKaIu.

2. TapauM OepyBUM TabJIUM OJIyBUMJIApra MyamMMmo OViinua caBoi Oepaau Ba
yJIapHU MyHO3apara Takiaud 3Taiu.

3. Tabnum OepyBum OepwiraH caBojira OWIIUPWITAH XKaBOOJApHHU, SHHU
TypJid Fos1 Ba GUKpiIapHH €310 Oopanu €ku Oy BazudaHu OakapuIll yUyH TabIuM
onyBUMapAaH OupuHU KOTHO ATMO TalmHmaiau. by 6ockuuna TabiauMm OepyBun
TaBJIUM OJyBUHIJIApTra Y3 (UKpIAPUHU IPKUH OWIIUPUILIAPUTA IIAPOUT SIpaTHO
Oepanu.

4. TabnuMm OepyBYM TaBJIUM OJyBUHJIAp OWIaH Oupragvkaa OWIAUpUIITaH
(buKp Ba FOsTIapHU T'ypyxJiapra axkparajay, yMyMIAIITAPAAN Ba TaXJIWI KUJIA]IH.

5. Taxmun HaTwkacuaa KYWWIraH MYaMMOHUHT OHT MakOyl e4uMH
TaHJIaHaIH.

“baxc-MyHo03apa” MeTOAMHUHT a(3a/LINKIAPH:

® TABJIMM OJYBUMJIAPHU MYCTaKWI (pUKpIaira yHaanmm,

® TABJIUM ONYBUWIAp Y3 GUKPUHUHT TYFPWIMTHHU HMCOOTIAIIra Xapakar
KWINIINATA UMKOHUST SApaTUiiajiu;

® TabJUM OJIyBUWJIApJa THUHIJIAI Ba TaxJIWil KWIUII KOOWIMSTHUHUHT
pUBOXKIIaHUIIUTA EpJlamM Oepajiu.

“baxc-MyHo03apa” MeTOAMHUHT KAMYWINKJIAPH:

® TaBJIMM OCpPYBUMJIAH FOKCAK OOIIKAPHII MaxOpaTUHU Tanad dTaau;

® TAaBJIUM OJYBUYWIAPHUHI OWJIMM Japa)kacura Moc Ba KU3HKapid Oyirad
MaB3y TaHjall Tajnad >TUIaIu.

“MyaMmMoJIi  Ba3suAT’  METOAM-TABJIUM  OJyBUMWIApAa  MYaMMOIIH
Ba3UATJIAPHUHT cabal Ba OKMOATIAPUHU TAaXJIHJI KWK XaM/la YIIApHUHT €YUMHUHU
TONUII OYiiM4a KYHUKMaTapUHH [AKJUIAaHTUPUILITa KapaTHUIraH METOIUD.

“MyaMMoOmu Ba3UIT METOAM Y4yH TaHJIaHTaH MYaMMOHUHI MYPaKKaOJIUru
TAQBJIMM OJYBUWIAPHUHI OWIMM Japaxkajapura MOC KeJIUIIM Kepak. YIap
KYHWIraH MyaMMOHUHT €YUMHUHHU TOMUIITA KOAWP OYIMIIIapH Kepak, akc XoJaa
€UMMHHM TOMa OJIMaray, TabJUM OJYBUMWIAPHUHI KU3UKHIILJIAPU CYHUIINTA,
y3mapura OYiraH WIMOHWIAPUHUHT MHyKonmumura onud kemanu. «Myammonu
Ba3UAT» METOAM KYJUTAaHWITaHAA TabJIUM OJYBUHJIAD MYCTAaKWI (UKD IOPUTHUIIHH,
MyaMMOHUHT ca0a0 Ba OKWUOATNapuHU TaxJuil KWIWIIHW, YHUHT EUUMHUHU
TonumHu Yyprananunap. Kyiuna “Myammonu Ba3uatr’ METOIAMHUHI TY3WJIMacu
KEJITUPUIITaH.
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MyamMo/11 Ba3uAT TaBCH(PHHU

l

I'ypyxaapra 0yJaumn

l

I'ypyxJ1apHMHI MyaMMOJIM Ba3UATHUHT
KeJIH0 YMKUII ca0aldJIapMHu AHMKJIALIT

A 4

I'ypyxJiapHuHI MyaMMoJIi Ba3USITHHUHT OKHOaT/Iapn
TYyFpucHIa (UKpP HOPUTHIIN

A 4

I'ypyXJapHHHT MyaMMOJIM Ba3USITHHHT
€YUMHMHH HILIA0 YMKHIIH

\ 4

Tyrpu edynMIapHH TaHIALI

“MyaMMO0JIM Ba3UAT”’ METOAUHUHT TY3HJIMACH

“MyaMMOJIM  Ba3sHAT’ METOAUHHUHI OOCKHWIApU KyHHIArujaapaaH
ubopar:

1. Tabnum OepyBuM MaB3y OyiHYa MyaMMOJIM Ba3USATHHU TaHJIAWIM, MaKcaJ Ba
Bazupanapuu aHukIaiian. Tabaum 6epyBUr TabJIUM OyBUMJIApra MyaMMOHH OaéH
KHWJIaJIH.

2. Tabum  OepyBUM TaBJIUM  ONYBUMJIAPHW  TONIIMPUKHUHT  Makcas,
Bazudanapy Ba mapTiapu OWiaH TAaHUIITHPATIH.

3. Tabnum OepyBYM TabIUM OJIYBUMJIADHU KUYUK T'ypyxJjapra axxpaTaju.

4. Knuuk rtypyxjap OepwiraH MyaMMOJM  BasWsTHU  ypraHaawiap.
MyaMMOHMHT KenuO YMKHUII cababiapvHU aHUKIAWAWIAp Ba Xap OUp Typyx
TaKJIUMOT Kuiaau. bapua TakiuMoTAaH CYHT OMp XM (pUKpIIap sKkamiiaHau.

5. by Oockuuma Oepuiran BakT MoOOalWHHIa MYyaMMOHHUHT OKHOAaTIIapu
TYFpucuaa GpUKp-mMyaoxazajllapuHu TaKIUMOT Kuiaguiap. Takaumotaan cyHr Oup
XWI (pEKpIIap KamIIaHaIu.

6. MyaMMOHHM EUUIITHUHT TYpJIM HMKOHUATIAPUHU MYyXOKaMa Kuiiajauiap,
ylIapHu TaxJawil Kuwiagwiap. MyamMmoiau Ba3UsATHM €4YUII HyJUlapuHM KOu1al
YUKaauap.
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7. Kuuuk rypyxjap MyamMMOJIM Ba3USATHUHT €4YUMHM Oyiinua TakIuMOT
KWJIaausap Ba ¥3 BapHaHTIAPUHU TaKIu} dTagunap.

8. bapua TakauMoTAaaH cYHr Oup Xui edumiiap skamiaHaau. ['ypyx tabiaum
OepyBuM OWJIaH OMpPravK/Ia MyaMMOJIHM Ba3UsTHU €UUII WYIUTAPUHUHT SHT MaKOys
BapUaHTJIApUHU TaHJIa0 onaau.

“MyamMMO0JI¥ Ba3USAT’ METOAUMHUHT ad3aINKIAPHU:
® TabIuM oJlyBUMJIapAa MYCTaKuI bukpnam KOOWIHSITIIapUHU
IaKJIaHTUPaIH;
® TABJIUM OJYBUMIAD MYyaMMOHHHI ca0ad, OKMOAT Ba eUYMMIIAPHU TOIMIIHU
ypranaaumiap;
® TabJUM OJIYBUMUJIAPHUHT OWUJIMM Ba KOOWIUATIAPUMHU Oaxojanl y4yH SXIIN
UMKOHUST SApaTUiiajiu;

® TABJIUM OJYBUMIIAP QUKD Ba HATHKAIAPHU TaXJIUJ KUIUIIHU YpraHaauiap.

“MyaMMO0JIM Ba3UAT” METOAMHUHT KAMYMJIMKJIAPU:

® TABJIMM OJYBUMIIAP/A FOKOPU MOTUBALIMS Talad dTHIIA/H;

e KyMwiran MyaMMO TabJUM OJIYBUWJIADHUHI OWIUM Japa)xacura Moc
KEJTUIITN KepaK;

® Ky BakT Tayiad dTUJIAIH.

“Jloituxa” MeToAu-0y TabJIUM OJYBUWJIAPHUHT MHAUBUAYAN KM TrypyxJjapaa
OenruiaHraH BakT JaBOMHJIA, OCNTWIaHTaH MaB3y Oyiinda axO0opoT WHFHIIL,
TaJIKUKOT YTKA3UIIl Ba amaJira OIIMPHUIN UIIUTApUHU oJInb Ooputuaup. by meronna
TAQBJIMM OJYBUYWIAD PEKATAMTUPHIN, KApop KaOyn KHWIHIN, amMajra OINIMpHII,
TEKIIMPHUIII Ba XyJOCa YWUKApWIN Ba HaTWXKalapHU Oaxonamn >xapaéHiapuia
UIITHPOK 3Taauiap. Jloinxa uimad YMKUILI SKKa TapTUOAa €KU TypyXHid OYIuIIN
MYMKUH, JICKUH Xap Oup joinxa YKyB rypyXUHUHT Oupranukaard GaoausSTHHHHT
MYBOMUKIAIITUPWITaH HaTWKacuaup. by kapaéHma TabiuM  OJYBYMHUHT
Basudacu OelruaaHraH BaKT WYWJA SHTM MaXCYJIOTHH HIUIA0 YMKUII €KW OOIIKa
OMp TONUIIMPUKHUHT €YMMHUHM TONMHIIJIAH uOopar. TabiuM oilyBUMIap HYKTau-
HazapuaH TONIIMPUK Mypakkad OYIMIIM Ba y TabJIUM OJyBUWIApAAH MaBXKY]l
OmnuMIIaprHU OOIIKa Ba3usATIapAa KyJulail OJHUIIHMA Taad KWIaJurad TOIIHPUK
oYUM Kepak.

Jloiinxa ypraHumira Xu3Mat KWIAIIW, Ha3apui OMIMMIIapHU aMaTu€éTra TaaouK
STUIIM, TabJIUM  OJYBUWIAp  TOMOHMJAH  MYCTaKWJI  peKaJallTHPHIL,
TAITKWUTAIITUPUIIT Ba aMajra ONIMPHII WMKOHHSTHHH sipaTa OJaJuraH OYyIHIu
Kepak.

Kylinnaru ynzmana “Jloirxa” METOAMHUHT OOCKUWIApU KEITUPHUIITaH.
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1. Mabaymot
WHFUALI

6. XyJs10ca ynkapuiu 2. Pexka Ty3uin

S. Tekmmpu 3. Kapop ka0yx
KHJTHAIIT

4. AmaJjara
OLUM PHUII

“JIonxa” MeTOAMHUHT 00CKUYJIAPH

“JIoinxa” MeTOAMHUHI 00CKHUWIAPH KyiiMJaarujaapaan uoopar:

1. MyxaHauc-Tiearor Jionuxa vy OVindya TONIIMPUKIAPHU HIILIA0 YHUKAIH.
TabauMm onyBUMIAp MYCTaKWi paBUIIA JapCivK, CXeMajlap, TapKaTMa
Marepuasuiap acocH/ia TOMIIMPUKKA OUJl MabIyMOTIIap WUFaauiap.

2. Tabaum omyBUWIap MYCTaKWJ paBHIJla WOl PEXKACUHU HUILIA0
yukaauwiap. W pexacuaa TabiuM OJYBUWIAp U OOCKUWIApUHM, Yyiapra
QXpaTWiaraH BaKT Ba TEXHOJNOTHK KETMa-KeTJIUTMHH, MaTepual, ac0o00-
YCKYHaJapHU PEXATAMTUPUIILIAPH JTO3UM.

3. Kuwumk rypyxjgap wum pexalapuHd TaKAUMOT Kuwiaauiap. Tabaum
OJTyBUWJIAp HII PEXacura acocaH TOMIIMPUKHMU Oaxkapuil Oyiinuya Kapop KaOyin
Kuinagwiap. TabauM OIyBUWIAD MYyXaHAWC-TIENAror OWIaH OuWpramvkiaa KaOys
KUJIMHTaH Kapopiap Oyiinya spulIiiagural HaTHKaJlapHu MyXOKaMa KUJIHIIAIH.
bynna xap xun Kapopiap TakKOCIaHHMO, SHI MakOyjd BapHaHT TaHJald OJIMHAIW.
Myxanauc-neqaror TabJIMM  OJyBUWiIap OwnaH  Oupramukma — “‘baxomamn
BapaKacu HU UIILIA0 YMKA]IH.

4. TabnuMm oOJlyBUMJIAp TOMNIIMPUKHM HII PEXKACH acocuia MYCTaKWII
paBMIlla amMajra OLIUpaguiap. YJiap UHAUMBHIYyal €EKU KUYMK TypyxJapia
UIUIaluiapy MyMKHUH.

5. Tabaum onyBUWJIAp HII HATWXAJIaApUHU Y3JAPUHU TEKIIUpaguiap.
Bynnan Tamkapu KAYMK Typyxjap Oup-OMpJIapuHUHT WII HaTWXKaJapUHU
TEKIIMpHUIITa XaM xand sTtuinagunap. TekmupyB HaTwxkanapuHu ‘‘baxomnaii
Bapakacu’ Jla Kaija HTwiaaud. TabiuMm ONyBYM EKH KUYUK TYpyxJjiap XucoOOT
Oepamunap. M sxyHuW KyWuaaru HIaKUTQpHUHT OuWpujia XUCOOOT KWJIMHAIW:
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OF3aKM XHCO0OT;, MaTepuaylapHd HAMOWHUII KWUJIWII OpPKAJIM XUCOOOT; JIOWHXa
KYPUHHILHUIATH €3Ma XHUCOOOT.

6. Myxanauc-negaror Ba TaBJIMM OJyBUWJIAp HII kKapa€HUHU Ba
HATWOKAAPHH OMPralukaa SKyHHH Cyx0aT TaBOMHIA TAXJIMI KIIHIIANH. YKyB
aMaJMETH MalIFyJI0TIapy/ia SPUILUITAH KYpCaTKUUJIApHU MEbEPUN KypcaTKA4JIap
OwnaH Takkochaiau. Arapaa MebEPH KypcaTKuuiapra puilia oJIMHMaran oyca,
YHUHT caba0yiapy aHUKJIaHA !,

Myxanauc-nienaror “Jloinxa” METOIMHU KYJUIAIIM YYyH TOINIIUPUKIAPHU
UIIa0 YUKHIIHY, JTJOUMXA UIMTUHU TapC PEKACUTA KUPUTHINN, TOMITHUPUKHU TabIUM
OJTYBUWJIAPHUHT MMKOHUSITIapUra MOCHAIITHPUO, yJIapHU JOMMXa WM OujaH
TAHUIITUPHUIIHK, JOMUXanam Kapa€HUHU Ky3aTHO TYypUIIA Ba TOMIIUPUKHU
MYCTaKWI Oa)kapa OJUILIAPUHU TAbMUHIAHUIIN JIO3UM.

“Jlolinxa” METOAMHU amMajra OIIUPUIITHUHT Y4 XUJI IIAKJIU MaBXy:

» SKKa TapTHO ary WIIl;

» KUYMK TYPyXHUH UIII;

» >xaMoa MIIIH.

26



I11. HABAPUI MATEPHUAJLIIAP

1-maB3y: PeaOuanTanuoH nejaroruKAHNHI HKTUMOUIA, THOOMIA Ba
TICUXOJIOTHK ACOCTAPH
Pexa:

1. PealunuTanMoH Tearoruka - MaxCyC TNeAarorukaHuHT WYHAIUIIN
cudaruma.

2. PeabwimraiimoH negarorukaHuHT WKTUMOUN acociapH.

3. PeabunuTanuon negarorukaHuHTr THOOMI acocmapH.

4. PeaOuuTaIMoH TeJarorukaHuHT TICUXOJIOTHK aCOCIIapH.

Taany wubopanap: peaObUIUTAIIMOHHAS TMENAaroruKka, HOTUPOHIUKHUHT
WOKTUMOUN  MOJZICNIM, HWHCOH  PHUBOXJIAHUIIMHUHT  JKOJOTMK  Ha3apusiCH
GyHKIMOHUpOBaHUs (xalTvii KYHHMKMa Ba MaJlaKaJapHUHT) XajaKapo MOJICIIH,
opranu3M (YHKIOVSUTApW, OPTAHW3MHUHT TY3WIHINIH, (PAOJUIMK Ba HINTHPOK,
PUBOXJIAHUIITHUHT TETEPOXPOHJUIUTH, IICH3UTUB JaBp, HMKKWIAMYH HYKCOHJAp,
STWIYBYAHJIMK BAa KOMIIEHCALMSIAIl WMKOHHUSUIAPU, WKTHMOWN MOCIAIIyBJIaru

KUMUHYWITAKIIAP.
1.1. PeaOnauTauMoH neJaroruka-Maxcyc nejaroriKkaHuur iyHaaumm
cudaruaa.
V36exucTon PecnyOnukacuHuHT “Y36eKHCTOH pecnyOnuKacuia

Horuponinapuu WXTUMOUN XUMOSICK~® KOHYHHra MYBO(MHK HOTHMPOHJIAPHU
peaGmiuTanMs KWIMII - Oy VY30ekucToH PecrmyGnuKacMHMHT Oomka Oapua
dykaponapu OwWiaH TEHI HUMKOHUSTIAPHH TabMHHIANI, YIAPHUHT TYpPMYII
daonuaTHaarH YeKmanapHu Oaprapad STHIN, HOTHPOHJIAPHU TYIAKOHIA XaET
KEUUPUIILJIAPUTra, SKAMUSATHUHT UKTHCOAMN Ba cuécuil Typmymuaa ¢aoi
KaTHAIIMIIUTApUTa,  IIYHUHTACK  Y3JMapuHUHT  (QyKaponuk  OypuiapuHU
Oaxapuluiapura UMKOH OepajauraH Kyjad [apT-IIApoOUT SPaTHIl MaKCcaaua
JIABIATHUHT HOTMPOHJIApTa OUJ] CUECATUHHN OENTUIai/Iu.

V36ekucTon PecryGmukacuia axold CaJOMaTIMTHMHH MyXo(asa KHIIHIITa,
HOTUPOHJIMKHUHT ~ OJTUHU OJUINTa Ba HOTUPOHJAPHUHT JKaMUAT OWJIaH
YUFyHIAIIMO KETHIIM YYyH I[IAPT-IIApPOMT SpaTHUIIra KapaTWiraH TUOOMHI,
WKTUMOWM, TICUXOJIOTHK, TEAaroruk, >XUCMOHHWM, KacOui TanOupiap ymnapra
HykoTwiran €ku Oy3wiran (QpyHKIMSJIAPUHU THUKJIAII, KOMIICHCALNUA KWJIHII, XaéT
daonuaTHIATH YEKIAHHWIIIAPUHU TapOapad HTumga €paaM KypcaTHI amalira
OLITUPUIIA/IH.

JlaBnar HOTMPOHJAPHUHT WXXTHUMOUH XUMOS KWIMHHUIIMHU TabMHHIIA0,
TEruIllId JaBjaT JacTypiapujia HOTUPOHJIAPHUHT dXTUEAKIAPUHU XHUCOOTa OJIUIIL,
CAJIOMATIIUTHHH CaKjall, MEXHAT KHWIWII, OMJIUM ONHIl Ba KacO ypraHumi, yud-
KOWIIM OYnuIn Ba OOIIKA MKTUMOUM-UKTHCOAUN XYKYKJIapHU pyEOra YmKapuiia
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TYCUKJIapHU OapTapad STUII Makcaauaa KOHyHJIapJa Ky3/1a TyTUITraH Lakijapaa
ylapra mwKTuMonid €paaMm Oepurn iynu OuiaH yJIapHUHT XOC KaMOJI TOMHIILIApH,
WKOJMN Ba MILIA0 YMKApUII UMKOHUSTIAPUHU XaMJa KOOWIHMSTIApUHU pyEOra
YUKapUIUIApU Y4YyH 3apyp MIapT-IapouT spatud Oepaau. JlaBmatr HOrMpoOH
Oojanap TYFpucuaa aloxuia FaMxypiuK KUiIaau.

Horuponnapuu peabunuranus KWIUIIHUHT MaKCaJu YJIApHUHT HWXKTUMOUUN
CTaTyCHHH, Y3WTra-y3W XU3MaT KWIHIIK KOOWIMATIAPUHU THKJIAII, KacOui
GaoNUATHUHT TYpJIM KYpUHUIUIapW OWJlaH IIYFYJUIAHMIN, TYJAKOHIM Xa&éT
KEUMPHUILTa Ba Y3JIAPUHUHI XYKYKJIAPUHU Ba MOTEHLHMA UMKOHUSJIAPUHHU TYIUK
amajra OUIMpHIIApUra WMKOH SpaTUIIHM Haszapjaa TyTaau. Xap Oup
HOTMPOHJIMKKA 3ra OyiaraH HMHCOH JaBjiaT OpraHjiapd TOMOHMJIAH 3apyp SKKa
peaOuinuTanys JacCTypUHH TY3WIHII XyKYKHUTa ora.

Horuponnukka sra 6ynran karra €mjgard Ba 00JaJapHUHT peaduinTauuscuia
NEIaroruk TEXOJOTHJIADHUHT POJIM MYXUM axaMusiTra sra Oynub, Xo3upru
BaKT/Ia XaM peadmInTaluOH-TIeIaroruk (PaoJUsSTHUHT Ha3apHil coXacHw eTapiinya
Yypranmwnmarad. PeaOunutanumoH neparorvka-gpaH Ba YKyB mHpeaMeru cudaruna
MIaKUTaHUII ~ OOCKWuMIa OYnu0 acocwii KaTeropusuiap Ba TYIIYHYaJIapHU
Tabpudnanga, OpeaMeTH Ba BasudanapHu Oenruiamga TYpPAOIl coxanap,
MacajgaH MaxcycC IeJaroruka, WKTHUMOUM IEJaroruka, MeJaroruk MCUXOJIOorus,
sproTepanus kabu dannap opacuja Kyriad MyHO3apaiy TOMOHJIApra ara.

Ymly OuiauMm COXaJlapuHUHT, WIMHHA (haHJapHUHT NpPEIMETH Ba OOBEKTUHU
Oenrmwnamga KUWMHYWIMKIAD YJIAPHUHT Y3JIapu  XaM JKaJal pPUBOXIAHUO
Oopaérrannukiapy OwnaH u3oxjaHaau. Macanan, “nedexronorus” TEpMUHU
KaMCUTWIUII cudaTtuaa KYUITaHWIWIHM, (pakaTruHa MyaMMolapra, HyKCOHJIapra
bTUOOP Oepulliv, OOJAHUHT Ky4Id TOMOHJIApUTra AUKKAT KapaTUIMAcIUrd OuiiaH
KYJUIaHWIUIIIaH ~ 9uKuO  OopMmokaa. YHUHr  ypHMra fapOuil  eBpona
Mamitakatiapuaa, AKII anbaHaBuil Tap3aa KYJUIaHWIAAUTaH ‘“‘Maxcyc TabiuM’
€KH “‘Maxcyc nenaroruka’ aramajiapu KUpUO Kemu.

ABBan JedeKTONOTUSHUHT YPTaHWIl TpeIMeTH Makradraya Ba MakTad
émmIard pUBOXKJIAHUINKAA KaMUWIUKIApu Oynran OonajapHu — YKUTHIL,
TapOVSUTAITHUHT TaMOWWILIAPU, WYIUIapH, METOMJapH, YCy/Ulaph Ba TAIIKWIIAN
HIaKJUIapyu AU, X03UPTy BaKTAa 3ca pUBOKIAHUIINIA HYKCOHU OYiran Gonanapra
MaxcyC ICHUXOJOTHK-TIEIAroruK €pAaMHM MK €mgaH Oouuiaml 3apypiMruHU
ucbornab OepraH kyrurad WIMHI TaIKUKOT HaTWKajgapura Kypa, IIYHUHTJICK,
y3IyKCU3 TabJIUM KOHUEMUHUACUTAa aCOCaH MaxCyC MeJaroruka MHCOH XAETHUHHUHT
Oapua OOCKUWIapUHU KaMpald OJIaJIH.

JedexTonorussHUHT Makcaj Ba Bazudanapu 0ojlaHU UII0XKH O0puya “menépra”
€TKa3ulll Y4YyH HYKCOHHM KOppEeKUMsUlall, OFULIMIIHK  KOPPEKIHUsIIAII

KOMITIEHCALIMSJIAII, YMYMTabIUM JacTypd Ma3MyHHU Oyiinua TabauM Oepwuinra
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SAKUHJIAIITAPUII WYJUIApUHU, YCYJUIAPUHU, “HYKCOHJIM OoJlaHM~ H3iall OyiraH.
XO03Upryu BaKT/Ia Maxcyc MeJaroruka HOrupoHJIMKKa 3ra OyJraH, pUBOKIaHUIINIA
HYKCOHJIM OoJlajap Ba KaTTaJapHUHTI Oapya KOOMJUSATIAPUHM Ba MOTEHUUAIUHU
PUBOXKIIAHTUPUIITa, YJIApHU MaKCHUMall Japa)kaJa MYyCTakui, OHUpoBra Kapam
OynMmaraH xa€rra ODpUIIUIIM yYyH YHUHT Y3JIYKCU3 TablIMMU BOCHUTACH]A,
camMapalid TabJIuM TEXHOJOrusulapujaaH Qoigananud >xamusaT xaétuaa ¢daoi
UIITUPOK ITUIIMHU TAbMHUHIIAIITA KapaTaau.

XO03Upru 3aMOH Maxcyc MeAarorukacuaa IMCUXUK Ba KUCMOHHMN HYKCOHJIapra
sra OynraH MHCOHHUHT OyTyH XaéTh OocKHuiIapuaa WKTUMOHN MOCITAIIyB Ba
UHTEerpanus, abunuranus Ba peaOuiauTanus KWIKII KapaCHJIApUHU YPraHMII
OwiaH OOFNUK OYJIraH sSIHCM UyHaIUIUIap aXpaTwiraH. by HyHamuin negaroruka,
NICUXOJOTUs, THOOMET, WXKTUMOMN WII Ba Jprorepanus coxajgapu OwuiaH
OOFIMKJIMKIA PUBOXKIAHMOKJA. Y Yy3ura KyWujaru Hazapusi Ba aMaluéTIapHU
KaMmpald OJTaH:

- Wik €mraru 0oajiapra Maxcyc neJaroruk €pam,

- MICUXUK Ba >KMCMOHHMI HYKCOHJIApH, L1y >KyMJIaJaH OFUpP aKJIHI HYKCOHTra,
MysKaccaM HYKCOHJIapra ara Oyiran Ooyajmap Ba KaTTajlapia WKTUMOHWM-MaWIINN
OpUEHTAIMs Ba Xa€T YUyH 3apyp OVirad ManakajapHU MaKJJIaHTUPHUII;

- TaBIMMIa IOXHA dXTUEKIapyu OYynran OomamapHU PUBOKIAHTHUPUIIL,
VKUATUII Ba TapOusuiall Macajaigapu OViiMda oujlalapHM Ba MyTaxaccuccliapra
Maciaxariap Oepwuii;

- PUBOXKIIAHUINKAA HYKCOHM OVYJIraH NIaxcjlapHM KacOra WYHaJITUPHII,
kacOra Taiiépnam, KacOra Jgoup Maciaxamiap Ba WXTUMOUNA-MEXHATTa
MOCJIAIITYBH.

1.2. PeaOnauTanuoH neaarorikaHUuHT WKTHMOHMIA acoc/iapu.

PeabunuTanion mEAarorMKaHWHT IDKTUMOMM — acociapura HOTHPOHIUKHH
TYIIYHUIIIHUHT WKTUMOUM MOJEIM Ba HWHCOH PHUBOXKIIAHUIIMHUHT 3KOJIOTHK
Ha3apUsICU KUPUTHIIA]IH.

KaxoH COFMMKHM cakjall TallKWIOTH TOMOHHUZAH KaOynl KHWJIWHTaH
HOTHPOHJIMK TYIITYHYACH Y3Ura KyWuaarujiapHu KUPUTAIN:

1) UmmaupmeHTC - TICUXUK, (PU3HOJIOTHK, €KW aHATOMUK KUXATIAaH MEhEPIaH
OFHUILUII, ETUIIMOBYNJIUK;

2) Disability — y €kxm Oy skmxatmaH MebEphaa XucoOjaHraH Oupop-Oup
daonuATHH amaira OIIUPUINIATH YEKJIAHWII, aMalra OIIUPHUII KOOWIUSATHHU
WYKOTHILI,

3) Handicap - mxTumounii ycTaHOBKaap OWJIaH y3apo alOKaIOpIIHKAA KaOy
KUJIMHAJUTaH, )KaMUSIT TOMOHUAH Oepuiiaiural Xyu3maTiiap Ba UMKOHUSTIApIaH
doiinanana oiaMaciIMK, MXKTUMOUW JAe3afanTaiusi, camapacu3 €K CEeKMHIIaIlra

VOKTUMOWMIIAIIYB;
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Pyc ncuxonoru JI.C. BUrorckuii: «iaxCHUHT TaKJAUPUHUA HYKCOH 3Mac, Oaiku
YHUHT WOKTUMOUM acopaTyiapy, YHU WAKTUMOUN-TICUXOJIOTUK aMajra OLIUPHUII Xall
stanu. KomrieHcarust skapa€Hnapy IIYHUHTACK, TYFPUIAH-TYFPU KaMUYWIUKHU
TYIAUPHUILTA 3MAC, OaJKW YHUHI HATWXKACUAAru KUWMHUYMIUKIApHU Oaprapad
ATUIITa KapaTuiaagan’”’, 1e0 TabKuiaraH.

[Mynnait kO, MKk Hadap OMp XWJI KaMuMWIMKKa d3ra OynraH Oonanap
KAMUATIAA MYTJIAKO TYpJIU POJl YHAHAIIM MYMKHUH: JKaMUATHHHT (aojl ab30CH,
XKAMUSATHUHT PUBOXKJIAHUIIWATA Y3 XHUCCACUCUHU KYIIWMIIM, TYJIAKOHINW Xae€T
KSUUPHUIIA MYMKUH €KW OomKangapra Kapam OYyau0, Y3WHU >KaMHSTAAH 4YeTna
KOJIUIIN MYMKHH.

“HOrMpoHIMKHUHI SAKKAa-THOOMI Moaeau. HOrMpOHIMKHUHI aHbaHAaBUI
TYIIYHYaCH WHCOH CaJOMATIWTH OWiaH HUMAAup ‘“KoMuma” SMaciurura
KapaTwirad. bynaait Kkapam HOrUpOHIMKHU )KUCMOHUHN OY3WIIHIITa TEHTJAIITUPUO
kysanu. lynnail Kunu0, >KUCMOHUN MMKOHUSTH YEKJIAHTAHJIMKKA KY3U OXKHU3JIUK,
KapjuK, ojaM KuWHamuO €ku OyTyHJal XapakaTiaHMalauraH, rarndpMaiiuraH
Typiu XoJarjiap, MCUXUK KacalUlIMKiIap, IIyHUHraek, JlayH cunapomu Ba
SIUJIENICHUS  XOJaTU TaalnyKauaup. JKWCMOHMI MMKOHMSTH YEKJIaHTaHJIWKKa
OyHnaii THOOMH KapallHU KYNWMHYAa HOTUPOHJIMKHUHI TUOOMI Mojenu 1ed
aramauiap.

YMymaH onranjia, KaHOHKM HOTMPOHJIMK IIaXC COFJINTH MyaMMOCH cudaruia
KOHLIENITYAJTAIITUPUIICA, UMKOHMAITH YEKJIAHTaH ojamiap MXTUMOUN >KUXATIaH
KaOyJl KWIMHAAW Ba yiap y3mapuHu Oapua Oolllka Hapcajiap opacuja KaHaailaup
yMUJICU3, HOMewEpuM cudarna, Xap Typaud TUOOMNW Ba peaOWIUTAIMOH
UHTEPBEHIUSIAp YUYH NaTIUHETIap Ba €ku ToOe 0O0beKTIap Kabu aHTaiguiap.
Kumaup HOrupoHIMKHU THOOMI mnpu3Ma oOpKadu KypuO dYMKAETraH TManTaa
KUCMOHHH YeKJIay OyaraH omamiiap OuiaH uin onub OopuIra TYFpHu Kejaaauran
HOXYIII MKTUMOHM OKUOATIAPHUHT MAaBXKYIJUTH TaH OJWHUIIU MYMKHUH, yHIOy
napajgurma Muyuja WKTUMOUM Xa€TAaH YMKAPUIN KYN XoJulapja HOTHMPOHJIUK W3
KOJIIUPTaH YeKJIall HAaTWKacu cudaTuaa Kypuiaam.

Mopgomuku, OyHaal x0i1a MyaMMo To3a THOOUM ne0 udoaanaHap skaH, yHIa
IIyHra MyBO(MK y acocaH JaBojialll Ba peaOMIMTalusl OpKadH Xajl KWIMHAIY,
peabunuranusa 6ab3u XoJUIapJa MaxCyC MHCTUTYIIMOHAJ TAIIKWIOTIapaa sKKaiao
KyUUIHU Tanmad Kwiaad. byHaall Wl HMMKOHUSTM 4YEKJaHTaH ojamiapra
FAMXYpPJIMK KWIMII Ba XUMOSUIAIIHM TabMHUHJIAIl  MakKcaauja Maxcyc
npodeccuoHaIap TOMOHMJIAH MHCTUTYLUMOHAJIM3AUUsl  XoJjulapujaard Kalu
“MebEpUl HILTANI ’HU THUKJIAIIHU TAbMUHJIAII YUYyH 010 OOpHiiaau.

HorupoHIMKHMHI WKTHMOUN Mojeau - “BH3HHM KacauIMrumMm3 3mac,
JKAMUAT HOTMPOH KWwiaaam”. HOrMpOHIMKHUHT WXTHUMOMN Mojenu cudaruaa

acTa-CeKMH OWp XoJaTAaH MKKWHYHM XOJjaTra YTyBYM HOTHPOHJIMKKA aHbaHABUUN
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€HJIONTYBHU TaHKWJ KWW Bytok BpUTaHUSTHUHT UIMKOHUSITH YEKJIaHTaH ojJamiiap
XapakaTu wumjaa yTradn acpHuHr /0-iiwmapuma rozara KenuimHu Oomnutanu. by
XapaxaT WHIMBUTyaJIIallIrad THOOUH KOHIICTIITUSTHUHT paauKan
albTEpHATUBACUHU TaKIU(p KUIIUM. YHIA TabKUIJAHUIINYA, HWMKOHUSTU
YeKJIaHTaH ojamyiap HOXYII XoJjaTiapja Y3JapuHUHT KacaJUTUKIapu Tydailnu
sMmac, OaJIKu ynapra WKTUMOWM, MaJlaHui Ba UKTUCOJIUN TYCHUKIAp U3 KOJIUpPraH
YeKJIall, ITYHUHTCK, YIapHHA ypald TypraH MaBKyJ MyXUT TYCHUKJIApU KaMpPOBH]IA
Konaaunap. bynnait anuk mudogara OMHOAH HOTMPOHJIMK TYIIYHYACH CAJIOMATIIMK
€kl martoyiorusi OujaH sSMac, OaJKM KaMCUTHII Ba HWXKTUMOUWM KyBHII OWJIaH
oormukaup. M>KTUMOUIT MOJIETHUHT UCTUKOONM HYKTau Hazapuaa — Oy MKTUMOUM-
cuécui myammo. by, ¥3 HaBOatupa, onub OopunaérraH CHUECATHUHI acocaH
IOKOpUJa aWTuO YTwiraH TYCUKJap, IIYHUHTJEK, HWHCOHMHA Ba (PyKapoiuk
XyKyKJapura ypFyHH aHUK Wynra KyuuIIra TaaulyKJId YCTYBOPJIUKIIAPUHU
Tannamaa GysaamenTan gapyiapra oaud Kenau.

NunuBunyan “Homenépuiinuk” Ba THOOWUN Mojenra XapakTtepiau Oyiraxn
JacTiaOKu  J1aBO TYFpUCHAAru OOLIaHFUY TacaBBYpAaH (apKiud paBuUIIA
Oapubup UMILUIMITUT Tap3aa y €ku Oy KUCMOHUM YCKJIAIIHU “MebEPUUIUK 10
TaH ojaau. byHnan Tamkapu, THOOUET IOTYK/IapU UMKOHUSTH YEKJIaHTaH ojamiiap
MUKJOPUHHM KaMaTUpMaJy, aKCMHYa, YHU axaMUSTIM pPaBUIIAA OIIUP]IH,
IIYHYaKH ofjamiiap y30KpOK slai Gomnuiaauiap, OMpoK SHIU OFUP KacaJTUKIIap Ba
xKapoxariapia KYNpok siioBuyadH OynuO konmunap. Kalicunup MabHOIA
UMKOHMSITU 4YEKJIaHTaH ojamjap MPONOPUUACH JKAMUATHUHT  HUKTUCOOUMN
(apOBOHIUTHUIA XU UHAUKATOP OYIUO Konaaumap.

Keckun akagemMuk Ba cHECHI TOPTUIITYBIIAp MuUMja OVIraHd KaOW 4YeKJIaHTaH
UMKOHMSATIM  OJAaMJIAPHUHI  WXKTHUMOMM  MOZEN  XapakTepu Ba  YHHUHT
pEeIMBAHTIUIMIA HUCOATaH, IIYHUHTACK, Y €KU Oy BasusATAAa YHHU aHUK KYyJulall
uynnmapu TyFpucuigard Oaxc-MyHo3apajap KaMOATUYMJIMK — XapakaTjapujiaH
TallKapuaa XaMm J1aBOM C—)TMOKI[al. “KeHnr mabHOIAa HOTMPOHJIMKHUHT M>KTUMOUW
MOJENY UKTUCOAWKA Ba MaJaHUM TYCUKJIApra, LWIYHUHIEK, ylapaard >KUCMOHMMH,
CEHCOp €KM MHTEJUIEKTyall YeKJauuiap MaBXyUIMrura 3apapiu okubat cudaruia
KapoBUM OOIIKAa oxamiap OWilaH TYKHAMAAUTaH aTpod-MyXHUT TYCHUKIapura
Mapkas cudaruaa kapai gemakaup’”’ (Maiik OJII/IBep)Z.

! Kapanr, macanan: Barnes, C. and Mercer, G. (eds.), Implementing the social model of disability: theory and
research, Leeds, 2004, mynunraek, ymoy map3y Oyiwmua Disability and Society sxypHanmmaru makosnanap.
Www.leeds.ac.uk/disability-studies/archiveuk/ caiitunan ¢poiinanm MaTepraiapHy TOTAIT MYMKHH.

Mike Oliver, ‘The social model in action: If I had a hammer’, in Barnes, C. and Mercer, G. (eds.), Implementing
the social model of disability: Theory and research, Leeds, 2004, p.21.
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Peabunuranmon mnenarorMkaHUHT  MOKTUMOMM — acociapura  IIYHHUHTCK,
BpoHenOpeHHEPHUHT WHCOH PUBOXJIAHUIIMHUHT SKOJOTHK Ha3apusiCh XaM
KUPUTUIIA]IH.

By Hazapusdra acocaH HMHCOHHHUHI PHUBOXJIAHUIIU-(AOJI PHUBOXKIAHAETTAH
WHCOH Ba YHUHT Kypila0 ojiraH, IUHAMHK Yy3rapaérraH aTpod-MyXHT ypTacuaaru
y3apo akkomojanms jkapaéHu (MoOcCHallyB Ba MOCHAIIMIIU), [IyHUHTICK, Oy
aTpod-MyxuT OujaH y3apo aJOKaTOpPIUK Ba Oy MyXHUTra KUPUTHUITAH IKOJIOTHK
KOHTEKCTIUP.

Xap Oup maxc y3rapuiiyg aHda KaTTa IKTUMOUN Ba MaIaHUH CHCTEMa acoCHIa
kypwiagu. MacanaH, OoJlaHUHT VKU OJMACIUTHHUHI cabaOWHM YHJIa OpPTaHHK
NATOJIOTUSIHUHT  MaBXY/JIMTH  JKUXAaTUJIaH  XaM, [IYHUHIJEK, MakTadja
KYJUTaHUJIAAUTraH METOJJIApHU YpraHuill, MakTad Ba OOJaHUHT OUJIAaCH YpTacuaaru
y3apo MyHOca0aTiapHHU, MIYHUHTIEK, YMyMaH TabJIUM TU3UMHU MUMKOHUSTIAPUHU
TAJAKUK STHUII OpKaJId XaM Kypuil MyMKUH. bpoH(peHOp mkTtumounii cucTeMaHHHT
KyHUJlary TypJIapuHU aKpaTraH:

- MHKpO-, M€30-, 9K30- U MaKpocucTemaJap.

Mukpocucmemanu  pusodiciaHaémearn WAXCHuUHe ampogoazurap Ouram
waxciapapo MyHocabamuapu, Xapakamiapu ea poiau mawkun smaou. MacanaH,
ouJjiajia MEKPOCHCTEMaHH 00Jia Ba OTa-OHAJIAPHUHT MYHOCA0ATIApUHU, YHUHT aKa
€K1 omnacu, IIYHWHTJEK OWJIAHUHT OOIIKa ab3ojapu OujiaH MyHocabatiapu
TalIKWI 3Taau. Makrtabaa YKyBUM Ba YKUTYBYM, YKYBUMHHHI CHH(AOLLIApU
Owsian MyHocabaTIapyu Kupau.

Me3ocucmema — VHCOH KHUpPraH WMKKUA Ba YHIAH OPTHK MHUKPOCHCTEMAaHWHT
y3apo anoKagopiAUruHu Tabpudnaiaun. by TH3uM omia Ba MakTal, MKTHUMOUN
XU3MatTjap areHTJIUTY, OWia Ba KYIIHWIAP, MakTaO Ba TEHTIONUIAPU TYPYXUHH V3
WYUTa OJUIIN MYMKHH.

IK30cucmema VHCOH OEBOCUTA KHUPUTWUIIMAraH WHCTUTYyTIAp OYynub, amMmo
WHCOH KHUPraH MHUKPOCHCTEMA OPKAIM TabCHpP Kypcaraau. DK30CHCTEMA Yy3UTa
MacallaH, TabJIM OJIMII WMKOHHUSATIAPUHUHT OMWIJUIAPUHH (TabJIMM OJUINTa
UMKOHUAT Ba Maxcyc TabluM JACTypJApUHUHT  IIAK/UIapH, MAa3MYyHH,
JTapCIVKIAPHUHT Ba YKYB MaTepUAILIAPUHUHT CU(ATH); COFJTMKHA cakiam (HapXH,
cudaTi Ba UMKOHHUSATHHH, THOOUH TamOupiap cubaTHHH); WKTHUMOUN TabMHUHOT
(bonaynmkaH HOTUPOHIAp HadaKacH, OHAHWHT HIUIAMACIHK UMKOHHSTIIAPH EKH
OoJlaHu KYHAY3I'M HapBapHILIAll MapKas3jiapra >KOWIAMITHPUII UMKOHHUATIAPH);
OMMaBHUI-ax00pOT BocUTANIapy (HOTUPOHJIAPHU KaMHATIAA KaOyJl KWIMHUIILIAPUTa
TabCUp KypcaTaJural, IIyYHUHTJEK, OolaHu owinaga KaOyn KUJIMHHUIIA Ba MIy
acocujia TapOousi TA3MMUHU KYPWIMILIUTA TAbCUP KYpcaTaauran kampab oyiau.

Makpocucmema *)aMuATIard MaJaHUd KaJpUSATIAPHUHT Y3 HUYWra OJajH,

MacaiaH, Ky3u OXH3 OOJaHMHT TaKIWpH OKaMUATAa Typiuya Oynub, y
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WIOXUITAIITUPWINILK EKM JTOUMO KapaMm Oynran 0axTcu3 HOTMpoH cudaruia
KapaJIMIIM MYMKHUH. Makpocucremara HWKTUCOAWM Ba CHECUHA OMWIIAD XaMm
KUPUTUIIA]IH.

J.bpoHeHOpeHHep TOMOHUIAH aHUKJIAHTaH cucTeMajaH Tamkapu b.bencku
«OHTOTE€HETUK CHCTEMa» TYIIYHYAaCUHU KUpUTraH. by cucreMa WHCOHHUHT
maxcuid TaBcuduapuHu Y3 wuuura onaav. b.beincku Oy cucrema 3bTHOOpra
OJIMHMAaraH TaKJIUpJa WHCOHHUHI KUPHUTWITAaH MHKPOCUCTEMAJIard WHIUBUAYAI
dapkiIaHuIK 35TUOOPra OJTUHMANIH, 1e0 TabKU IJIaraH.

DKOocUCTeM EHIOMIMUIIKM PEOUTUTAIIMOH Tefarorra YHUHT (aoqusTHHU Oapdya
OockuuIapuaa amoxuja JXTUExiIM Ooyia Ba KaTTa ojamra caMapaiu épaam
Kypcata onumra €épaam Oepaau. MyamMMoHU YpraHumiga yHUHT cababamapu Ba
JapaKaCUHU aHUKJIAIra MMKOH sparajad. Pexanamrupuin xam MaxmyaBUM
xapakTep kaco 3Tub, 6o1a 6eBocuTa KM OMIBOCUTA KUPUTHIITAH Oapya HKTUMOUN
KOHTEKCTJIapJlard pecypclapHd JbTUOOpPTra OJHUII HMMKOHUSTUHU  sIpaTaiH.
[yHuHTAEK, HT OMp SHI MYyXUM TOMOHH, PEaOWIUTAIIMOH TEAaror y3u Xam
peabunuranys KWIMHAETTaH MIAXCHUHI SKOJOTMK CHCTEMACUHUHI OUp KUCMHU
OKAHJIUTUHU aHrJaWauM Ba YHMHT Xap OWp Xapakatu Typiau Japaxaaaru
y3rapunuiapra oau0 Kenuimud MyMKWH. [IyHUHr ydyH, Y3WHMHT HWIIWHU
caMapaJIWIUTUHY TaxXJIWi1 KUiaaéTuod xacOuit camopeIeKkIusiHu aManra OnIupHIIIa
peadbWIUTallMOH TIe[aror Y3WHUHT MEXHATH HATIKaJapuHU TYFpu Oaxouai
omazu’.

1.3. PeaOuauTanMoH NeJarorukKaHMHr THOOMH acocaapu

PeaOunuraniion mnegarorukaHuHr THOOMI acocinapura JKaxoH COFJIUMKHU
CaKJiall TAlIKWJIOTH TOMOHHWAAH Y4 TypAard COFJIMKHH TYpPJIH >KUXATJIapUHU
TaBCU(IJIOBYM Ba TYpJIM MAaKCaJIApHU KY3JIOBYM COFJIMKHHU TYPJIM TOMOHJIAPUHU
Xankapo tacaudu nnniad ynkwirad (MKB —kacammukiapHUHT Xallkapo TacHU(H,
International Classification of Diseases, UCJl knaccuduxamumscu (International
Classification of Health Interventions), ®yuknuonupoBanusiay, Xa€tuii GaonusT
Ba COFJMKHM 4YEKJIAaHTaHJIUTMHMHT xankapo Ttacuudu (MK®, International
Classification of Functioning, Disability and Health).

KXT (xacauMKJIapHHHT XaJdKapo TAaCHU(H) axXOJUHUHT COFJIUFU XOJaTHHH
MOHHUTOPUHT KWJIUIIHYU TAIIKWI 3THUIIIA ACOCUM Me30H OYNInO, COFJIMKHU CaKJiall
TU3UMHIA MOJIMSJIAIITUPHIL Ba PECYPCIapHHU TaKCUMJIAIIAA Kapop KaOyJs KUJIMIL
yU4yH MYXHM axaMmusT KacO »Taau. XO03Uprd BaKTAa KaCaJUTMKIAPHUHT XaJIKapo
tacHu(uHUHT 10 kypunumm, 2015 fnwnna sca 15 Kaiita Kypuim SsKyHIaHIH.

® Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor
and Wade-Meyer Chair Department of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of
Illinois at Chicago, 4th editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA. CHAPTER 2: The Kind of Knowledge
Needed to Support Practice, 8-17 pages.
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Typau mamanakatiapaa THOOUN XU3MAT KYpCaTUILl JapaskaCUHU COJTUIITUPHUIL
Ba YHM PHUBOXJIAHTHpUIN OViimdya TuOOMN xm3maTimapHuHr Xankapo TacHubu
(TXXT) wnmwiad yuKwiMOKAa. YOy TaCHUGHHUHT yXIianuiapu (IpOTOTHUILIAPH)
MaBKyJl Oy1M0, yHra onepaTvB apajallyBHHUHI OMPUHYM TaCHU(H XaM KUpaIu.

KXT (xacauIMKJIApHUHT XajdKapo TacHH(H) XalKapo COFJIUKHU CaKJjall
TAlIKWIOTUHUHT Oapua ab3onapu TomoHugaH 22 mait 2001 dwimaru sxaxoH
COFJIMKHM CaKJIall accaMOJIesiCH CECCUSICHIa COFIIMKHU OY3UIUILIApH 1apakacuHu
AQHUKJIAI Ba TaCBUpJAll y4yH MabKyJIJIaHTaH.

By TacHuHHMHr y3ura Xoc XYCyCHSITH O3KOJOIMK €HJamyB OYiuo,
(GYHKIIMOHUPOBAHMEHN  HMHCOH  CAJOMATJIUTMHU  OpPTaHu3M  Japaskacujaru
MHTErpaTuB KypcaTkuuu cudatua Kapamra MMKOH Oepaiu.

KXT cofnukHM cakjail, WKTUMOUKA XUMOSI KWIHII, TabJIUM, XYKYK, TUTHEHA
Kalu coxanap/ia MyTaxaccucciap ¢hoianaHuig yayH MyJKaJlaHTaH.

Kacannuknapausr xankapo tacuudu bupnamran Munnatiap TalkuiIOTHHUHT
“Xaér  daonusTiapuia UYEKIAHMILIApU  OyiraH Imaxciap Y4YyH  TEHT
UMKHOUATIAPHU sipatull Oyiinya ctanaapt kouaaiapu BMT bom Accambnesicu
20-nexadpp 1993 #iun 48-ceccusicuaa TacIUKIaHTaH.

Kyn wmakcagmu TtacHu}p cudaTuga KaCAIMKIAPHUHT XalKapo TacHU(u
WHAVBUYyall peaOuinuTanus €Kd YKyB HacTypilapy HILIa0 YWUKHINA, YIapHUHT
caMapaJIJIMTMHU Ba amalira OIIMPHUINHM 0axojamijia, JaBOJIOB METOJIapUHU
TaKKocCHall TaJKUKOTIapuaa, peaOunuTanus Ba YKyB, THOOWI Ba WKTUMOUUN
AKCTIEPTU3A/IaH YTKA3UIIIA, MKTUMOUM acTypiapHu Oorkapuil, Xaér cudaTtuHu
Oaxomamga Ba XOKaszonapja MyTaxaccuciap TOMOHUAAaH (olganaHuira
KAapaTUJITaH.

Tyrunrangan To 18 émraya QyHKIMOHUpOBAaHWEHHUHr (Xa€THH KYHHKMa Ba
MaJlaKaJapHHU) XYCYCHSITIAPH Y4YyH XajKapo COFJIMKHH CaKjall TalIKWIOTH
skcnepmiapu Tomonuaan 2007 Oomamap Ba yemupnap yuyn KXT (KXT-
oomanmap Ba Ycmupinap) Cllalassification of Functioning, Disability and Health,
version for Children and Yout) uia6 yvkuiran Ba KaOysl KAJIHMHIaH.

boaanap Ba yemupiap y4yH QyHKIMOHMPOBaHUE, XA€T (PAOIMATHHH
YeKJIAHTAHJIUTHHUHT (XaéTHil KYHHKMAa Ba MaJlaKkaJjiap) XaJaKapo
TACHU(PUMHUHI KHCKAa4Ya TaBCUPU

Bonanap Ba ycMupnap kacaUTUKIApUHUHT XaJIKapo TacHU(U OonaHUHT aTpod-
MYXMT Ba IIaxcuii (Imaxcuil) OMWIIap KOHTEKCTHAA XaéTUi KYHHKMa Ba
MajaKaJapUHUHT SIKKa EHAOLIYBMHM AaHUKJIAUIHU YHUTCHU(PUKALUA KUJIaJIUraH
coXanapapo TabCHp 3TUITa UMKOH spatamu. KXT —BY (Gomanap Ba ycmupiap)
TepMUHIapuaa Oona (akaTrMHa HYKCOHTa, KaMYWIMKKa 9ra, KaHaaugup Oup
TallIXUC 3ra SMac, Oajaku Y3UHUHT KOOWIMSTIApU Ba YEKJIaHUIUIapu OVira,

TErWIILTN KYJ1a0-KyBBaTallra MyXToxXK CyObeKT cudaTtuaa Kadyia KUIUHAIH.
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KXT-BY  QyHKUMOHMpOBAHME Ba KOHTEKCT NPO(GIIMHA aHUKIAIIra
KapaTwiran 0ymub 2 kucmaaH nbopar.

bornamap Ba ycmMupnap y4yH (QYHKIHOHUpOBaHWE, XaérT (aonusaTuHu
YEeKJIAHTAHJIMTUHUHT (XaéThil KYHUKMa Ba Majakajiap) Xalkapo TacHU(DHHUHT
TY3WIHIIN Ba YHUHT KaCaJUTMKJIAPHUHT XaJIKapo TacHU(U OminaH OOFIUKIUTU

KXT -BY KUCMJIapu Xap Oup Ty3uiaManapu ¥y3 Huura KareropusuiapiaH
TAIIKWJI TOINTaH OJITaH JOMEHJApHW KUpUTTraH. Tynuk TacHubma S5 tysunma, 30
noMmeH Ba 1424 iiunna TypKyM MaBxKy/I.

KXT-BY GupuHun kucMu 3 Ty3miIMajaH MOOpAT: OpraHm3M (QyHKIHSIAPH
(ceHcop Ba TNCHXUK (QYHKIUSUIAPHU KYIIra XOJja), OPraHU3MHHHI TY3WJIHIIH,
daommuk  Ba  mITUpoK.  “OpraHu3m  QyHKUMAIapu”’,  “OpraHU3MHHHT
TY3WIHIIN J1aH UO0OpaT KaTeropusiap KOAW MHCOHJIa YHUHT Xa&Tuaaru OWOJIOTHK
acmeKkTJard, UIYHUHTJEK HEepB CcHUcTeMacujard Oy3wiululap-TyKumanap Ba
OpraHJIapHUHT TY3WIUIIH-()YHKITNOHAJTUTHIaT | Oy3WIHIIIITAPHUHT
MaBXy/UIMTMHU aHUWKJIAIra MMKOH Oepaau. Xap Oup Ty3uiaMaaa 8 JoMeH
(kareropusuiap rypyxu) Mapxyn. “OpraHusm QyHKOusuiapu” — JIOMEHHAH
MUCOJLIIap:

[lcuxuk GyHkuusiap

Cencop (dyHKIUsIAP Ba OFPUK

OB03 Ba HYTK (pyHKIUsIIapu

e [Opak-tomMup, KOH, MUMMYH Ba Hadac TU3UMHU (PYHKIIUSITAPH.

9 nomeHHHM ¥3 wWuMra onaguraH ‘“‘GpaoyIMK Ba HWINTHPOK® TYy3WJIMacHa
KYHIAIUK Xa€Tuid BasusTiaapaa (TabJIuM OJIUII, MAaWIIMiA, JaM OJUIl (aoyusTH,
Oolikanap OMIaH XaMKOPJIMK Ba XOKa30Jiap) SrajUlaHraH TaXPUOaHU KYJUIallIard
XYJIK KYpPUHHIUIAPU KOJJIaHraH (TaJKMKOT, OWJIUM OJIWII, KOMMYHHKAIIHS, Y3HUTa-
Y3U XU3MaT KWIWII, XapakaTjlaHWIl, XUcoO0, Ykuml, &3um, YiuH ¢daonusta Ba
X0Ka30) u(o1aiaHraH.

“@DaoyuTNK Ba UINTUPOK’ TOMEHUHU TapKUOWN KHCMIIapuIaH HaMyHa'

e bunum onuin Ba OMIIMMITApHM KYJUIAII;

e MynoKoT;

e XapaxkaTyaHIIMK;

e V3ura-y3m Xu3Mar KT

WKKyuHYM KHCM S JOMEHJIaH uoopart 2 TapKuOUil Ty3uiIMaHu, SbHA UHCOHHUHT
¢yHkunoHMpoBaHUecHra  (XaéTHii KYHMKMa Ba  Majlakalapura) TabCHUP
KypcaTaauran TaOWMIl MIApT-IIAPOUTIAP, O3MK-OBKATIAp Ba TEXHOJIOTHIIAP,
TallKapuaard OJaMJIAPHUHT €pJaMu, XH3MaTiap, aJMUHUCTPATHUB CUCTEMa Ba
cuécaTHU aHUKJIAIra UMKOH OepaauraH “atpod myxut ommwiiapu” 0ymumu; KXT-
BY ymb6y puBoXkIaHHII GOCKHUMIA PYITXaTra ONMHIaH KaTeropHsuIap Ba yJIapHHHT
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Ko/utapuaad  (oWJaTaHUIIHU  Hazapja TyTMaiauran ‘“‘maxc cudariapu”
OynmumMuaH noopar.

KXT-BY  “Gyswimnuiap”  TyHNIyHYacH OpKAlTM  MHCOHHMHT  (DAONIMST
(GyHKIMsUIApUIard MyaMMOJIapHUA HICHTHU(UKANUSA KWwiaaud (TaHa Ty3WIHITHHH
Oy3wnuIM €Ku TaHa (DYHKIUSAJIAPUHUHT HUYKOJMINH), ‘‘deKJaHTaHauru’”’ (Xaétui
BasHATIApark (paoJUTMKHUHT, MINTHPOK ATUINHUHT YEKJIAHTaHIUTH) €K “OpKaja
Koiuimy”’. YekIaHraHJIUKHUHT Oaxosjall Y9yH HMKKH aHHKJIOBYH: “‘IOTEHIIHAI
KOOMIMAT” Ba “peanusarnus (amajira OmMpHI)” araMagapy KyJUIaHHIaIH.

“@aoyuMK Ba UIITUPOK™ Ty3wiMacuaaru “‘Peanmsanus (amanira omupwuin)”’ HU
OCNTHWIOBYMHUHI MOXMSTH OTa-oHajap, TapOusuwiap, OoOlIKa KaTTa ojamiiap
TOMOHUJAH dap3aHAUHU TaOUMN IMIApOUTIAA XYJIKUHHU, XaTTU-XapaKaTJIapUHU
aHWKJIamrada OYnaraH oirada Ky3aTHINI HaTwkKajgapu acocuaa Oaxomanamu. Iy
Tap3[a, SKCIEPMEHTaNl TaJAKUKOTIAp VYTKasulgaru Oona y4yH KYIMHUHYa SHTH,
KyJnail OyiMaraH, TyllyHapcH3 IIapOUTIIapAard KaMUwInKiIap Oaprapad sTuinanu.
[IyHuHTI€K, aHUKJIOBUM 00J1a YUyH TaOMUN KOHTEKCTHUHI camapalii TabCUPUHH,
SpHU 0O0jla TOMOHHUJAH Maxcyc MociamanapHu (MacajiaH, DIIHTHIIHH
KydalTHpYBUM MocliaMa €KM KY30MHAaKHM) Ba aTpoduard oJaMJIAPHHHT KyJU1ao-
KYBBaTJIAllUIADUHU TAbCUPUHU XaM YbTUOOpra OJIaJIu.

“@aoiIUK Ba MIITUPOK~ Ty3WIMacujard “Talmiku €paamMra acocliaHmaraH
NOTEHIMAJT KOOWIUATIAp Iard aHUKJIOBYMHUHT MOXHUSATH OOJAHUHI MYTaxacCHUCC
TOMOHUJAH €pAaM KypcaTWiMaran xojijaa, oomka €paam KypcaTyBud BOCUTATapHU
KyJutamacaan (peaOmiuTanoH ac0o0-yckyHanmap, skka épaaMm acOo0iapucus)
AKCIEPUMEHTAJ TEKIIUPHUII HaTHXajdapura acocianuiy owiad oenrwianaau. [y
Tap3/a, SKCIEPUMEHTATOPHUHT TahCUPH HATWXKAcuAaru GaonusaTHU OaxoJamigaru
KAMYMJIMKJIAPHUHT 03ara KeJIMIIUHA 0N OJIUHA/IH.

AJoxuia Makca/iia ssHa UKKYM aHUKJIOBUMWJIAPHU YII4all Xam HazapJia TYTUJIau.
by “ramku €pmam kypcaTtuirasHjard MmoTeHIHAN KOOWIUAT aHUKJIOBUHCH OYIIHO
yHAAQ CTaHJapT Ba3uATaa €pJaM BOCUTAJIAPUHUHT TabCUPH, MYTaXaCCUCCHHUHT
épaaMu Hazapaa TyTtwiagud. MKkuHUMcH “Tamikyd €pJaMcu3 amMalira OUIWpHUII’
AQHUKJIOBUMCH OVIMO, yHIa TaOMui Imapoutnard €pjiaMm BOCUTAlIapUCH3, KYJIao-
KYBBaTJIaIlICU3 Ky3aTHUIIl acOCKa 0axoaHa/IH.

KXT-BYnary anoxuma KaTeropusIapHUHT KOJUIAII CHCTEMACH YHHBEpCAl
Tyswiuira 3ra. Kogmap notun amupOocuna Ty3wiaran 0ynu0, TacHU(DIApHUHT
Ty3WIMQJIApWUHU, Ty3WIMajapJard KaTeropusulapHu  O€NTWIOBYM  COHJIap,
HYKTajap, aHUKJIOBYWIAPHU KATErOpUsJIApUHU OCNITMIOBYM HYKTaJaH KEHWHTHU
coHnapaan uoopar. “OpranusMm QyHKOusIapu” Ty3wiIMacH yayH «Dy, “opraHusm
Ty3WIdmm” Ty3wimacu “S”, “daommmk Ba wummTupox” “d”, “arpod MyxwuT

99 ¢CcnI
e

OMUJLTIApH OwnaH udoaaiaHraH.
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KommapuuHr HamyHanapu.

b 110.0

e 110+4

KXT-BY 6apua Kkomgapu STOHA INKaja acocHia yTdaHagu. TacHU(HUHT
TETUIUTA JJOMEHUTA MOC KyiH/la KypcaTUiraH aHUKJIOBYH CY3 TaHJIaHAIH.

(xxx Oenrucu Kox YpHHUIIA):

xxx.0 myammo UVK (xyu kaumait, #yK, gespiu #yx,...) 0-4%

xxx.1 EHI'MJI myammonap (eurui, 3aud,...) 5-24%

xxx.2 YPTA myammonap (¥pra, cesunapny,...) 25-49%

xxx.3 OFUP myammornap (roKkopH, HHTCHCHB,...) 50—95%

xxx.4 ABCOJIIOT myammomnap (TyuK,...) 96-100%

XXX.8 aHUK 3Mac (YeKIaHUIUIAPHUHT OFUPJIMTH aHUKJTaHMaraH)

xxx.9 kyn1ab 6yamaiiau

Bonamapun  Tekmupumia = «4eKIaHUID KM «OY3WIHIN, KaMYHUIUK»
TEPMUHJIAPH YPHHra «CYCTIALIMID TEPMAHH KY/UIAHHAIAIIA MYMKHH .

1.4. PeaOuaMTanuoH nMeJarorikaHMHI MCUXO0JOTHK acoCaapu

PeabunuTanimoH  MeJarormkaHWHT  IICHXOJIOTHMK — acocjiapura  OOJIAaHWUHT
MebEPIard Ba MATOJIOTHSAAATH TCHXUK PUBOKJIAHUIIMHUHT YMYMHUH Ba XyCYCHU
KOHYHHSTJIApW KUPUTWIATU. AJjoxujaa ¢EpaamMra MyXTOX OOJNAHWHT KYTruHA
MyaMMOJIApH aHa [Iy MYXHM TOMOHJIAPDHU JBTHOOpPra OJIMACIHKIAH KEeIuO
ynkaau. KynmuHa4ya ora-oHamap Ba MyTaxaccuciap OONaHWHT KacaJUTUTHUTa OyTYH
JTUKKATIapUHU KapaTuO YHUHT OMpHUHYA HaBOaTaa 0oJla SKaHIUTHHY, YHIaH KeHHH
UKKUHYHIaH YHUHT - Y3Ura XOCIUTHHH EIIaH YHKapaauiiap.

bynra Oornuk paBuiiga OOJAHWUHT PHUBOXKIIAHUIIM Ba TapOuscHUIa YUyH
CYHBUH IApOWUTIAp SpaTWiaJW, YHAa HYKCOHTa JMKKAT KapaTWiuO, HYKCOHIHU
GyHKIIMATA MOCHANININ aMajra OIMWPWIAINA, HaTWKajga pPUBOKIAHAETTaH
IIAXCHUHT KAaCaJIMK TabCUp KWIMaraH YyJKaH T[OTEHIMad WKOHUSIIApU
BTUOOP/IaH YeT]a KOJa Iu.

Maxcyc TabiuM Ba TapOUSHHUHT 3apypJIMTMHU TaH OJWHTAH XOJJa XO3UPTHU
BaKT/Ja WMKOHMSTH UYEKJIaHTaH OOJAJJapHUHT TabJIMM-TAapOWSIBUN MYXHUTHIA
CYHBUM paBUIIJIa 03ara KENTHPWITAH CEerperanuscd TaHKWJ KIJIMHMOKJA.
[IcuXuK pUBOXIIAHWITHUHT T€TEPOXPOHINTHA aCOCHH KOHYHUSTIApAAH OUPHIUD.
TabnuM Ba TapOUSHHUHT SHT KYJIa IIAPOWTIAPHUIA XaM IIaXCHUHT Oapya TICUXHK
xKapaCHimapu Ba (QYHKIUSUIADUHUHT HAMOEH Oynumu Oup Xuil Japaxana
Oynmaiiau.

4 Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and
Wade-Meyer Chair Department of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of lllinois
at Chicago, 4th editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA. CHAPTER 1: From Practical Discovery to Conceptual
Understanding, 1-8 pages.
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VY éku Oy NCUXOJOTMK XyCycHsTiap Ba cudaTIapHUHT TapKUO TOMUIIM Ba
PUBOXKIIAHUINK YYyH OHT Kyjail Oynran €m Oockuuiaapu CEH3WTHB JaBpiap
nevunanu. Ce3UTUBIUKHUHT cababiiapy MUSHUHT OpPraHUK  CTWIMIIWHUHT
KOHYHMSTJIapu OYyiau0, 0ab3u MCUXMK >Kapa€Hiap Ba XyCyCcHSTJIap OOUIKAaCHHUHT
acocu/ia MaKJUIaHUII MyMKHH.

Macanah, yu €mravya Oyirad JaBp HYTKHUHT PUBOXKJIAHMIIM YYyH CEH3UTHUB
xucoOnaHaau. Arapja DIIMTUIIMAA MyamMmoliapu Oynran Oonaga HYTK
KOMMYHUKaIIMsI BOCUTAacH cudaruia makuianMaral 0yiica, yHaa KarTapok €miaa
YHUHT NIAKJUIAHUITN KAHUHYWINK OWjIaH Kedaad, HyTKIaH TaQpaKKypHUHT KypOoJin
cudatuga QoiganaHMaciuK MCUXUK PUBOKJIAHUIIHUHT CYCTJAIIMIIHA, XUCCHUM-
UPOJIaBUl JOUPAHUHT OYy3WIHIILJIApUTa OJIU0 KellaIu.

by Oy3wmunuiap TYFpugaH-TYFpu HYKCOH OwjaH OOFIMK —OYynMaciaH,
OWJIBOCUTAa HYKCOHU WXXTUMOHMN PHUBOXJIAHUIIAA l03ara Kelaad Ba MKKWIaM4d
HYKCOHJIap /1e0 arayiajiu.

PuBoxnaHumiiaru  reTepoOXpOHJIMK  KOHYHUATIAPUHM  Ba  MKKHJIAMYHU
Oy3WIUIUIApHA OWIKII PeadMINTAIIMOH TIeJarorra ajJoxXuia SXTUEKIN O0JlaHu EKU
xaB( Typyxura KUpyBUM OOJIaHM 3pTa, OapBaKT IMCHXOJIOTHK-TIEAAroTvK &pJam
OWwiaH TabMHUHJIAIl MaxXOypuaTuHu Iokinaigu. Kys3m oxu3 Oosanu ropwuiira
ypraTumi, SIUTMaiAWUraHHd 3ca - OomKa Xap KaHaail Oosa Tamupajuras,
I0paJIMraH BaKTJa YpraTuillHyA OoluIam 3apyp.

OmuTMaiaurad onamiap (oiaalaHaurad MMO-UILIOpaap TYIAKOHIH HYTK
XucoOiaHaau. DmUTMaWIuran 0oja XaM Y3WHUHT JIIUTHINA MebEpuna Oynran
TEHIJIOIIN CUHTapH Y3MHUHT PUBOXKIIAHUIINAIA XYW Yia Oockuwiapaad yraau (6
oinukaa ryepami, 1 cyzmap oup €mnaa, 1,5 émman xymnanap Ba 1,5 émma “myrar
OOMJIMTMHMHAT XaJJlaH TalllKapy Kynmanumm’’).

TagKMKOTIApHUHT  KypcaTuIIM4a, OTa-OHACH  JIIMTMAWIWraH  owiaaa
TapusUlaHaéTran Kap OosialapHUHT Oapyacujia WKKWIAMYd HYKCOH cudaruna
MICUXUK PUBOXJIAHUIITHUHT CYCTJIAITAHIUTH Ky3aTUaaau. DpTa apajauryB OyHaan
Oonara camapanu €EpAaMHUHT oMuIuaup. byHmait spra Epmam wunk  €mga
AQHUKJIAaHTaH HYKCOHJApPHUHT SPMUHM OapTapad »Tuira Ba Oup kKatop OenaBo
KacaJUTMKJIapHA MyBa(haKusITIIA KOMIICHCAIIHS KAJIUIITa UMKOH SIpaTau.

DOpTa UHTEPBEHUUSHUHT MaKMyaBUH XapakTep/la SKAaHJIWTUHU TabKUIIAIl
J03uM, OyHra THOOMU €paaMm, WAKTUMOUK-MAWIINN IIApOUTIAPHUM Ba OWJIAJaru
UYKH MyHocaOariaapHu (OHAHM TYJAaKHM PUBOXKIIAHHUIIMIA MyaMMoJiapu OYiraH
I'YIaKHU TapBapHIILIaIl Ba PUBOKIAHTUPHUINTa YPraTHITHA XaM KHPUTIaH XOJija)
SXIITWIAII, TICUXOJIOT, JIOTOTENd, TeJaror, OKKYIalMoHal TepareBT OwuiaH
MAaIIFyJI0TIap KUPaIu.

Woxktumouii MocianyBaaru KUHMHYWIUKIIAP, aTpod-MyXUT O1aH anoka, y3apo

XapakaT KWIHIIAArd OYy3WIMIIAp HYKCOHJIM PHUBOXKJIAHUIIHUHT Yy3Ura XOC
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KOHYHUSATIapuaup. bonanu kampad onran Oapya WXTUMOUN-MaJaHUN MYXUT,
YHUHT MOJAMI 0a3acu Ba Mociamanapy, WKTUMOHN-TICUXOJOTHK WHCTHUTYTJIAP
aBJOJlaH-aBNoAra YTUO TNCUXO-(U30JOTUK TAIIKWUIATHUPUINTAa  KapaTHIITaH.
Kanpaiinup ncuxuk-(Qu3nonoruk (QpyHKUUsUIapuaa KaMYWIMKIapu OyiraH Oosa
XapakaTJIaHWIIM, Xa€Tra MOCJHAIIMIIM KUWUH OYNraH IIapouTAa MabliyM Oup
VOKTUMOUIN TUIITA allJIaHUIIK 3apYPUATH OJIIMJIa TypraH. 3aMOHABUNA TICUXOJIOT K-
NEJaroruk EpIaMHUHT MAaBXKyJ HMACiIuTd Ba HOMABKYJl HWXTUMOHMM MYXHUT
[IAXCHUHT MAaTOJIOTHK IIAKJJIAaHUIIUTa oinub kenagu. VDKTHUMOMN Ba TCHUXOreH
OMWUIAPHUHI MOXMSATH M1y Japa)xaja MYXUMKH, yJap KacajulMK WIUTIO3USCH,
XaCnuii cuxonarusira o0 KeJIuiu MyMKHH.

Woktumouii MyXUT UWHCOHHHUHI Oapuya OJuUM TMCUXHUK (QYyHKIUSIAPUHU
PUBOXJIAHUIIMHUHT MaHOaW, ImapTd XucoOjgaHuO, yiap Xaér JaBoOMHIA
[IaKJUIaHaM Ba Y3UHUHT TaOuaTura kypa wxrtumouniiaup. Tadakkyp, XOTUpa, HYTK
aBBaJ MYJOKOT, jkaMoaBHil (aonuaTr xapaéHuga Vy3ura Xoc “‘TICUXOJOTHK
KypoJuiap”, cuMBOJIIap, Oenrwiapjan ¢oinanaHuil MajlakalapuHu OUIu0 OJIHII
OpKalv Y3JIallTUPUIIAIH.

Ymby NCUXOJOTMK KypoJulap MHCOHHMHI TapUXUW PUBOXKIAHUIIKAA lO3ara
KeNraH MaJaHudr snaemeHTiaapuaup. CyHbHI 103ara KeiaraH MajJaHuil cucreMara
TOBYIILJIM Ba JAKTWI HYTK, KypyB amud0ocu Ba bpaiin anud6ocu, MHEMOTEXHHUK
ycymtap kupaau. Ly tap3ma ncuxuk GyHKUMASJIAPHUHT TabJIUM Ba TapOwusra
OOFJIMKJIUTM HAMOWMIN 3TWiIaau. TabliuM PUBOXKIAHUIIAAH KEWUH, TapOus sca
TaBJIMMJIaH KeWnH Oyimaciuru kepak. bonamapia onuii ncuxuk QyHKIUSTIAPHUHT
PUBOXKIIAHUIIM HAMyHaJIapHU YKUTUII Ba TapOusiall >kapaéHuia Y3IallTUPHUII
OpKaJIM Ke4Yau.

HepB cucTteMacMHUHT 3TUIyBYaHIUTY Ba KOMIICHCALMSAIAHUII UMKOHUSATIAPU
- MTHCOHHHHT PUBOKJIAHHII KOHYHHUSTIApH OYIn0, HOTUPOHIUKKA 3ra 0ynran Oona
OWJiaH WIUIAIla acOCIaHTaH ONTHMHU3MHU to3ara Kentupanud. bup ¢yHKUMSHUHT
Oynmaciauru €xku 3auuuruja yHUHT YpHUHHM OollKa (QYHKOUS Srajuiaiiiu.
Komnencanus xapa€Hu MKKU AapakaJa-OpraHuK Ba WKTUMOWM Japaxaja amaira
OLIMpUITATH’.

Kynruna TagkukoTumiap OpraHuK XapoxaT, Oy3WIHITHUHT (haKaTTHHA calOuit
XapaKTEepUCTUKACUHUTHHA 3Mac, OalKu MKOOMM TOMOHJApPUHHU XaM KypcaTuO
Oepagunap. by3uwnuni, HYKCOH IIAXCHUHI PHUBOXJIAHUMIIMAA KyJId CTUMYJIra
alnanuO, ¢gakaTrmHa KOMIICHCAIUsAra 3Mac, Oallku IOKOpHM KOMIICHCAIUAra Xam
onub KenumMu MyYMKUH. Mucon Ttapukacuaa JleMoceHHH KeNTUPUIINMU3

> Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health professionals: second edition. Editors:
Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven, Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015
New York., PART Il: COUNSELING THEORIES, Humanistic Approaches, Person-Centered Counseling: John See and
Brian Kamnetz, 15-49 pages
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MYMKUH, Yy HYTK Oy3wiunuiapura sra Oynu0 TypuO Oyrok HOTHK, berxoBen
SIIUTHUIIHUHT OPTaHUK Oy3WIMINHTa KapaMaciaH OyIOK KOMITO3UTOpP OYITaH.

[y cababiu puBOXKIAHUILIKIA MyaMMOJIapu OYiiran Gojara 3pTa MCUxXO0JIOr K-
NeAaroruK Ba WXTUMOMHM €pAaM TallKWI 3THII, MAakOysl oujla MyXUTHHH FO3ara
KEITUPUII Ba TEHIVIONUIApU  JKaMOacura MHTETPAlMACHUHHA  TabMUHJIAII
peadbuIUTalMOH NEeAArOrHUHT SHT acocuid Bazudaiapuianup.

Haszopar caBoJsiapu:

1. Peabwinranmon memarornka (GaHu Ba YKyB TMPEIMETHHUHT [O3ara KEJHII
cababnapu Xakuja cy3inad OepuHT.

2. llepextonoruss Ba peaOWIMTAMOH TEJarorukKaHWHT YyXmam Ba (apk
TOMOHJIApY HUMAaj1a?

3. HorupoH/IMKHU TYIIYHMIIHUHT THUOOWMN Ba MXKTUMOUN MOJENH HUMAJap
Oowran (apk Kumaau?

4. Maxcyc MakTabraya TabJIUM Myaccacajlapu SKOCHCTEMAaHHHI KailcH
Japa)kacura Kupaan?

5. KXT-BY nan PUBOXIIAHUINKA HYKCOHM Oyiran OonanapHu YKUTUII Ba
TapOusIanaa KaHaa goinananuiagm

6. bomaHWHT TMCUXWK PUBOXKIAHMANIMHUHT KOHYHHSUIADUHUA MeEhEpAA Ba
NaTOJIOTUAIa KaH1al KeUUIIUHUA U30X1a0 OepHHT.

DoiiganaHnIrad agaduéraap:

1. Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health
professionals: second edition. Editors: Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven,
Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015 New
York.

2. GaryKielhofner. Conceptual Foundations of Occupational Therapy-4th
edition. USA 2009F. A. DavisCo.

3. Unuepuna ., Hypkenauesa /., bornapeBa E. IHHOBanmOHHBIE TTOIXO/bI B
MOJITOTOBKE KaJIpoB- AedekTosoros (MmoHorpadus). -T.: “Haspys”, 2014 1.

4. Ynuepuna fl., Hypkennuesa JI., boumapesa E. Myraxaccuccnuk dhannapau
YKUTHII MeToIUKacH. -T.: “Dan Ba TexHoiorusuiap, 20131.

5. Mymunosa JI.P. Ba 6omkanap. Maxcyc ncuxomnorus. T.: “Hommup”, 2013 1.
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2-map3y: [lcuxuk Ba :KHCMOHUIT HYKCOHTA 3ra 6yJran 6ojajaap Ba
KaTTAJapra KypcaTujaural HKTUMOMM Xu3MartJaap.
Pewxa:

1. HopmamnamTupuin TaMOMMIMHUHT Ma3MyHH.

2. Hopmammamtupuin TaMOMWIMHUHT MOJJajapyd Ba MKTHMOHWN-MaWIIAN
MOCJIAIIYB.

3. HMHTemnekTyanm HYKCOHra j3ra OynraH ojaMjIapHU HOPMaJUTAIITHPUII
XKapaCHUHUHT ad3auIUKIapy.

4. HWHrerpauus Ba YHUHT TypJapH.

5. Tlcuxuk Ba >XMCMOHUN HyKcOHTa 3ra Oynran Oosiamap Ba KaTTajiapaa
XAETUN MaJlaKaJapHU MIAKUIAaHTUPUII Ba HKTUMOUN XHU3MaTiap.

6. JKammsaTma okugauil pyxuil  KacaJUIMKJIapra ydparaH HMHCOHJapra
KYHUKUIIL.

7. ApanamyB Xakuja MabIyMOT

8.  Cornuru 3aud 6ynran Oonanap Ba yJIapHUHT XyCYCUSTIApH

9. XwuMmos memaroruk KyH TapTUOu

10. Comaruk 3aud Oynran 6ojanapHUHT XyCyCUSITIapU

11. VYKyBumnappard KacaUIMKIAPHUHT  NPOQWIAKTUKACH Ba  TabJIHM
Myaccacaiapuaa npoQiakTuKa UIUIApUHU OMMO OOPWIHINK Ba TWUTHEHAra puos
KHJINLL

Taanu ubopanap: HOPMAIIANITHPUII TaMOWWIIAPH; CYTKAJIUK, XadTaluk,
WWJUIMK  PUTM; DJpTa apajallyB; HWHTEPHAT TUNHUAArM Myaccacalap; XaeTui
Majakaiap; KUCMOHHH, (YHKIIMOHAJ, OWJIABHH, TYPYXJH, MKTUMOHWM, >KaMoar,
TAlIKAJIUN, XalKapo HWHTErpauus, COFJIOMWIAIITUPHUII, CAJIOMATIMK, COMAaTHK
XKuXarnaH 3aud Oonanap, MaBOJIOB XUMOSI-TIEIArOTUK KyH TapTHUOM, TICHXOJIOTHK-
neJaroruk  KyJuia0-KyBBatTjaii,  aOwidTaius, peaOwiuraius, OpraHu3M
GYHKIUATIAPW, TOJMWKHIN, HEPB CHUCTEMACHHUHT 3au(Inrd, YKyB OKJIaMacw,
VHUBUyaJ TabJIUM NyHaTUIIAPH.

2.1. Hopmanjammupuil TAMOMMIMHUHT Ma3MYHH.

MenépnamTupuin TaMOMMIM KyWuaaruda tabpudiianaan. MHTEUIEKTyal Ba
Oomka (QyHKUMOHAN Oy3wiMIIapra sra Oyiral maxciap Y4YyH KyHIQJIHK
MaB)XY/JTMKHH Ba Xa€T MIapouTiaapyuaa MyHIal Kylaliukiap spaTuiaguku, yjaap
XKaMUATAA KaOysl KMJIMHIaH [IaKJJlapra aH4ya sSiKUH €K yjaap OuiaH Aesipsii MOC
KenraH Oymanu.

Bboukanap cuHrapu HOrMpOH MHCOHJIAP XaM XakKjiu Oyirad Ba yuoy TaMONWII
KaMpab ojaguraH MebEPUN KyHAATUK XAETHUHT TAIIKWIMK KUCMJIApU €KU

KOMITOHEHTJIApU KyWuJaaruiapaup:
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® MEBbEPUHN KYHIIAUK PUTM,

e MebEpuil xapTanuK pUTM;

e MEbEPHUM UNIUIMK PUTM;

® Xa€T UUKJIN KCUYUIIMHUHT MEBEPUN IAKIIIAPH;

e XypMaT Ba TaHJall XYKYKH;

e yni0y MaJiaHUAT YUyH XOC OYJiraH MebEpUi OnnaBuil XaéT WaKIiapu,;

e ymOy MamjakaT Y4yH XOC OynraH MebEpuil MKTUCOAMM IIakiap Ba
XYKyKJIap;

e ymlOy JKaMHUAT Y4YyH XOC OYynran Mebépuil TypMyll Tap3u Ba aTpod-
MYXHUTTa KyHWITrad Tanadmiap.

MenbépuitnamTupuin TaMOMMIN yIIOy MaJgaHUsITAA MaBxKya OYiaraH MebEpuit
Xa€T PUTMHM, aMaIMETH IIAKUIAPW Ba HOTUPOHJIAPHUHI sIIAllM, YCUIIM Ba
PUBOXJIAHUIIUTA MYyHOCA0ATIIapUHU TAbCUPUHU TYHIYHUIITA AacOCIIaHA]IH.
[yHuHraek, y ymoly WXTHMOUN MIapTiap Ba MaJaHUSAT IIAKIUIAPU HMCTAJTaH
WKTUMOUN MYXHT/Aa, 0apya MamaHusATIapAa KaMusITAa KaOyl KWIMHTaH WHCOH
XyKyKJIapura MOC paBHIllJla HOTMPOHJApPHU NapBapUILIAIITa WYHAJITHUPWITaH
aHWK oJlamJIap y4yH Kypcarma cudartuaa Ky UTaHWIAIITAHA KypcaTaau.

MenbépnamTupuin TaMouuiIn THOOUET, Meaaroruka, WKTUMOWH, cUécHil Ba
KOHYHUWIMK HWIUIapu OWIaH IIyFyJUlaHAJAuraH WHCOHJAp YYyH WynOomyu
Ba3u(acuHU YTalllU JO3UM.

Nuconmap Oupop Kapop KaOyn Kwiub, yHra acociaHu® xapakar
KWITaHJIapuaa HaTHXanap Kym XoJulapja HOTYFpPU dMac, Oalku TYFpu OYnuiu
JIO3UM.

MepépnamTupyil TaMOMMIIM aKJIUd Oy3miaumira sra 0apya MHCOHJIApP YYYH,
yllapaard opkajaa KOJUIIHUHT €HTWJ1 €KUM OFUPIMTHAAH Xamja yiap AYHEHUHT
KaepuJa sanuiapuiaH KaTbW Hazap Oapya ydyH Taamnykiauaup. Y Oapua
XKaMHUATIIApJa Ba KaTTajlap rypyxJapuaa KyJUTaHWIaId, INyHUHTAEK, HHIUBUIYaIl
PUBOXJIAHUII €KW KAMUATIATH Y3rapHIlIapra MOCJIAIIUIIN MyMKHH.

MepépnamTupyil  TAMOMWJUIAPUHU  KYJUTAHWIMINKA aKJIWK Oy3unumra sra
OynraH maxcilapHUHT “MebEpui” O0Yynub Konumuiapura onud KeaMaau, Oupok
YHUHT MaKCaJu YJIApHUHT sSIall IIapOUTHUHH (YHKIHOHAT Oy3WIMIILIAPUHU
uHOOAaTra oJraH XoJjj1a KaHaai SXIIMIaHUIINHU KYpcaTUIIaH noopar.

MenépnamTupuill TAMOMMIMHY IAKUTAHTUPUIL BaKTHIA, aBBaIaMOoOp, aKiIui
Oy3mnunuiapra sra OYiraH HMHCOHJApPHU MapBapHIlIall XU3MaTUHU YMYMHI
KaMpOB acOoCH/Ia MAKUIAHTUPUII TAMOMWIMHYU TOMHUII, “THOOUI Mozaenra® Kapam
OynMaraH Xojja XaMUATAa sall 3XTHEXKUHU KYpCaTHUII XaKuda CY3JaHraH.
Ymby HOM OwniaH, aBBallo, HWMKOHUIT Ba KOOWIMSATIApHH 5Mac, OalKH
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Oy3WJIMUUIApHM Kypa OJIaiuraH TU3UM HOMIJIAHTaH. by TH3uUM wHcTairan
“kacanxoHajapHu’, €MUK Myaccacaiap Ba H30/SLMUIAPHU K03ara KeJITHPTaH.

Menépnamtupuin TaMmoinin 6apya QyHKIMOHAN Oy3WiIMILIIapra 3ra Oyirax,
KenuO yukuil cababanapuaaH KaThbU Haszap OWJIanapH, XKaMHAT, MaJaHUATIAH
MaxpyMm Oynum xaBhu MaBXKyJ HHCOHJApra Teruuum OYiaub, Oy TaMOoWuII
yJIIAPHUHT peaOUINTaAlMICH Ba IKTUMOUM MHTErPALIMACH YUYH XHU3MaT KUJIAJIH.

Mebépaamurupum TAMOMMJIMHUHT TAIIKHWJI 3TYBYMJIAPH
1. Mebépuii KyHAaIuK (CyTKAJIUK) PUTM

Mebépnamtupuin - GyHKIMOHAN Oy3WiHIIapra sra OYyiraH Iaxciapra
UMKOH Kajap MebEpUM KYHJAJIUK PUTMHU TAIUKWI OSTULIHU aHriaragu. by
JleraHd WHCOH XapakaT Joupacuja Ba PUBOXKIAHMILKMIA CE3UJapIM OpKajaa
KOJUII OYnraHaa Xam KapaBoTJaH TypuO KUMMHUIIM 3apypaup. by sca oBkaTHU
MEBEPUNM  IIApOUTIIApAA HCTEBMOJ KWIMII 3apypJIMIMHU  aHrjaaTaau. KyH
JaBoMHia Oup Maporaba KYNMuWiukK OWjaH TypyxJjapAa OBKATJIAHHUII MYMKHH -
MakTa0Ja, MWIIla - aMMO AacoCaH OBKaTHU OWJIABUMIa yxXmiaml THHY, OCyJa
IIapouTIIapa UCTESHMOJ KUIUII (KaOyJl KUJIMII) Kepak.

MebEpuil KyHIAIUK PUTM, IIYHUHIJEK, Y3 TEHIAOLUIApUIAH KUYMK yKa Ba
CUHTWJUIApUJIAaH 3PTApoK yxXJjall 3apypUSTUHUHT WYKJIWTUHU aHrjaTtagd Ba Oy
(dakar Xxu3MarT KypcaTyBUMJIAPHUHI ETUIIMACIUTUAAHAND. ATpod-MyXHUT Xam
HIyHAald TY3WIMIIM KEpakKH, yHJAa aHUK OWp MHCOH Y4YyH LIAXCUI KyHJAJIuK
PUTM XaM 3bTHOOpra OJMHHUIIU Kepak: Oy 3ca 0ab3uja rypyX TapTUOUIAH YeTra
YUKW YHU Oy3UII UMKOHUSTUHUHT MaBXyJIUTMHU aHTJIalIH.

Mebépuit  kyHmanuk (CyTKaauK) pUTMHU HYKIUTH - WUPHK EMHK
Myaccacajlapa HOTHPOHJIMKHU IIAKJUIAaHUIIMHUHT SIKKOJ HaMmo€Haacu Oyna
OJIaJIU: y ep/ia TapTUOra HOTMPOHJIUKHM IIAKJUIAaHUIIMHY UMKOHUSATH OYIMaiau.
Karbmii uHTH30M Ba TapTtub Oapuaga KydcH3NIHK Ba EpAamMra MyXTOXIHK
XUCCUHHU BYXKYATa KeNIWIIWra oiaud kenaau. SIHrM MyxuTAa sikka TapTudaaru
MAaIIFyJOTIapHU ONHO OOpPWIMIIM XAaTTO HUKTHUCOAMM KUXaTAaH XaM SXIId
HaTIKanapra xum3mar Kwinmu (onu6 kenwmu) mMyMkuH. LlBemwsimaru iupuk
€MUK Myaccacajlapia YTKa3Wwiral OJKCIIEPUMEHTAJ WII HaTWXXajlapyu IIYHU
KypcaTauky, ymoly NAaCTypHHUHT KYJUIAHWIMAIIN OWp WA IOBWIMIIH 3apyp
OynraH KuiuM Ba yoiiiabiap COHMHUHT O€ll TOHHAra KUCKapuIIura oiauo Keyiau.
ynra acocan 600 wm coarnmapu OYymagu, yHH HWIIYHJIAp TOJ apTUII Ba
yoimabiap aJlMalITHpPUIINTa 3Mac, OalKu MapBapHUILIapuIard WHCOH OuiaH
KOOI MIlra OaruIanuIapy MYMKUH OYnau. Meb€puil KyHIAIMK pUTMIA
Allall y49yH TeJararuk ycyJulapHU Kymiad, KyHaanuk xaétaa 3apyp Oynran
Typau (aonusaT Typiapura, WXTUMOMNM Mallakanapra ajgoxujaa 3bTHOop Oepuil
J03uM. Yap OWIMM Ba MallakaJlapHHM drajalijjard aHuK KUHUHYUIUKIapra

MoOCJIalIrad OYIuIIM JapKop.
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Orup HyKCOHJApra sra HOTUPOH 0o0Jia Ba YHUHT OWJIacu €KW ¥y3 SIKUHIIapU
OWIaH SIIOBYM KYyIIMMYa HOTHPOHJIHMKKA 3ra Oynran karrta €miarwiap HI0Xd
O0opuua Mebépra SIKUH KyHAQJIMK pUTMra sra OYiIunuiapu y4yH Ky Xosuiapaa
Maxcyc Majakara sra OynraH yil Xu3mMaT4YuCh TOMOHUJIaH KYJIIa0-KyBBaTIaHUIIN
tanabd oTwiagu. bapua HorWpoHiap KyH JaBomuAa Tal€piioB €KU OIIuid
MakTabjapra OopulUIapu, XU3Marra €Ku OUpop MaIIFyJoTjiapra KaTHalLlapu
y4yH YWJaH YUKHII HMMKOHMra sra Oynunuiapu kepak. LllyHunrmek, Oy
BaKTJIApUHU ¥3 HCTaKIapura Kypa yTkasuluiapu kepak. bymapuunr Oapuacu
HOTHPOHJIAP YUYYH MaxcCyc TPAHCIOPT BOCUTAIAPU OYIMIIN MYMKHH.

“Meb€puil  KyHOQJIUK  PUTM®  TylIyHYacH €MUK  MyaccacajlapHHUHT
KaMUYWIUKJIapUHU ~ OYpTTUpUO KYysau Ba €NMK Myaccacajgapia SIIOBYHU
dbyHKIMOHAN Oy3WJIMIIIIApTa 3Ta MHCOHJIAPHU OYHWK KAMUATIIATU dXTUEKITAPUHU
Kypcaraau’.

2. Mebépuii xapTaauk puT™M

Kymuunuk wHcoHmap Oup ’koijma smiamanu, OOIMIKa epja WIulamagd EKu
Vkumaau, Oy BakTjiaapuga 3ca TypJd >Kounapja yrkasumaau. Jlemak, akiuii
Oy3uiuiira sra WHCOH, MacajaH, y y4yH yd OYnaub KoiraH Myaccacana Ekd
OuHOMAa y KyHAAIMK (aonusTd OuiaH WYFYJUIAaHUIIM Ba Iy OwnaH Oyl
BAKTJIAPUHU XaM LIy €pJa YTKa3ullu HOTYFPUAUDP.

Vit - Oy myHaald maxcuii MaWJoOHKHM, y epJa HHCOH Y3W XOoXJjaraHuya
AIAUAW, [IAXCUH, OWJIAaBUU XAE€T Keuupaau. Y €pHaH OCYNAIMK Ba THUHYJIMK
TONUII MYMKHH. MakTta0 Ba HII »XOWM KaTTa Xuco0ja Imaxcuid OyiaMaran
byHKIMAHN ~ Oaxkapaau. yjlap HWHIWUBUJIHUHT MaJaHuUd Ba  WKTUMOUU
MyHOcabaTIapuHH HIaKJUTAaHTUPAIU. [IIynuHraex, MaJIaHui Mepoc
ACCUMMIJISIIIUSICUHA €KW KAMUSTHUHT Tajabiapu Ba OaxoJaliura MOCJIAIINIIT
UMKOHUHU sipaTajgu. by BakTHUHT YTKa3WIMINM [IAXCHA Ba IIaxcuil OyiMaraH
byHKuMsIap OUpPIUTUHU Oepajy, MIYHUHTJEK, Y3UHU KypcaTHlll, TaHJall Ba ¥3
KU3UKUIUIAPUHU KOHJIUPUII UMKOHMHHU Oepaau. Y ¥3 uumra OOIIKa MHCOHJIAP
OmaH MyJIOKOT/Ia OVIIMIIHY Ba yiiapra MOCJAIIUIITHU OJIaJIH.

by BakT ycmMupnap ydyyH WKTHUMOWM TPEHUHTJAp, SHTU TakpuOanapra sra
OynuIl MMKOHMHM Oepaju, ynap Y4yH KeHI My odaau Ba 11y OmiaH y3mapura
6axo Oepunutapunu omupaau. Karranapra sca mwxrumonii MyHocabatiiap, 6o1ika
MHCOHJIAp CHUHIrapH smiall, LMIYHUHTAEK, y3ura 0axo OEpUIIHUHI YYyKYpPPOK
MIaKJUTAaHUIITUTa UMKOH Oepajiu.

Kamuarnarm xa€r alpuM HMHCOHJIAPD €KUM KHWYHUK TypyXJap Y4YyH HII
TabMHHJIOBUU XaMKOpiap €paamMuaa TOMUI UMKOHUHUHT KeHTaWUIINHY - Oy Wil
WHCOH KHU3MKUIUIApY Ba WMKOHUSITIApUTa TYFpPU KEJMIIH, IIYHUHTACK, YOy
KOMHUHT y3WUra XocC MIApT-IIapOUTIapura MOC KEJNWIIMHU aHrjatagud. by

VOKTUMOMH MHTETpAIUs YUyH XaM KaTTa axaMusaT Kacoh 3Tagu.
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VKyB Ba nm XxaQTaCHHUHI CYHITHIA JaM OJMII KYHJIAPH KeJIaau, yiap Ouia
Ownan Oupra Oyiumi, Gupop *Koira OOpHUI, AYKOHTA YUKHII, XOPIUK YUKAPHII,
OalipaM TalIKWI 3TULI, AYCTIap Ba SKUHJIApW OWIaH yYpalluil, calp KUJIMII,
Tabuarga XOpAMK YHUKApHIIl CHOpT OWJaH IIyFyJUIaHUII, MYCHKA OSIIUTHIIL,
CEeBUMJIM MIII OWUJIaH LIYFYJUIAHUII UMKOHWHU Oepanu. by myHnait Hapcaku, yHU
OJJIMHJIAH  KYyTHUIIAQAH, peXaJallTUpUIIaAXM Ba  XYPCAaHIUMUIUK  OuiiaH
kenumumanay. by yina anoxuna y3u €ku Oupop kKum OwiaH smaiguran 6apuara
Terunuid. Jlam onum KyHjaapuga €aFu3 KOJWII - FAMIUMH TYIOJIaau, OYIIIUK
XUCCUHU YUFOTaAW Ba WHCOH KYHIVIMHU YYKTUPaAu - aWHMKCA, arap y JOUM
TakpopiaHuo Typca.

YOy acocnaru xapranuk put™m (yii — MakTabnap, uim — OYmI BakT — yid),
IIYHUHTJIEK, HOTHUPOHJIADHM TapBapunuiam  Oyiimya s>kamusTHH  Oapua
XapakaTjapuHu (QYHKIHMOHAT pEeXKaNTalITUPUIIHA Ba KOOPAMHAIMAHU Tanad
sTaau. Makrabraua TabauM Myaccacajapu, Tal€piaoB Ba oaauil Maktaliap
Hadakat Y3 owunamapuga AMIOBYM HOTUPOH Oonamapra, Oalku MakTad
€TOKXOHajapuaa Ba aMoa OwiaH sWam yislapuaa smoBYd  Oosanapra
MY JDKAJUIAaHUIIX JTO3UM. AWHAH Iy Hapca MaxCycC »HXO03JIaHTaH yCTaXOHajiapra
Ba KarTajap y4YyH MYJDKaJUIaHTaH KyHIAY3TM MapKasjapra TaaJulyKiad. YJap
Hadakar y3 yinapuna, Oanku WKTUMOUN yHiap €ku kamoa OYiIMO sAIoBUM
yiinapaa XxaM UMKOHHUST Japaxacuja OVIuIy Kepak. XyIId Iy CHHrapu OYII
BAKTHU YTKA3WILHUHT XaMUIT JAacTypu XaM Y3 yWjapuja sioByYMiIap Ba OOIIKa
TypMyll —Tap3uja Xa€T KeuMpaJuraHjiapHd XaM MyJDKaJJlalld — Kepak.
IlyHuHTOeK, yIapHU J1laM OJIMII KYyHJapuJa WKTHUMOMM 3XTHEXKIAapU MHOOATra
onuHaau. byHmait ¢pyHKIMOHAN pexanamTupuil Hadakat €MUK MyaccacallapHU
“oummra® &pmam Oepanu, Oanku yHuaa akiaud Oy3wiMmira j3ra OyiaraH
dap3anmmapu 60p oTa-oHalapra TaHJANl YPKUHIWTHHHA Oepanu. YJIapHU KaTTa
émgaru YFWJI Ba KHU3JIApU y3Japu KYHUKKAaH yHra MOHAaHJ Typap-KOou
TaHJaluIapud MyMKHH.

Menépuii xapTanuk purmaa smamnt yHKIroHaa Oy3uiniiapra 3ra ojgamiap
YU4YH WKTUMOMN TPEHUHITA Ba Ta)xkpuba HUFMILra KYm UMKOHHUSATIAp Oepaju,
KAMUATHUHT OolIKa ab3onapu OunaH Oup Xwin Xaér [apT-IapouTiapuaa
SKAHJIMTMHY aHTJalld, UHCOH Y3 PUBOKIIAHUIIM Ba €TWIMIIKAA CAIMOKIN YpPUH
TyTaJIH.

[Maknura xypa Typauya Typap-Kod €KUM MAWFyJIOT YTHII Y4YyH
MYJDKAJIJIAaHTaH KoM BakWIIapy XapakaTura OMHOaH aTtpodaruiapHu Ky3aTHII
Ba ax0opoT aJMallMHMII JKapa€HM HaTWXKachIa Yy SAHMM Taxpuba Ba
OunuMIIapuHU Jrajuiaiiau. by sca yHHMHT Iaxcuii MOTHBALMSCH Ba KacOui
MaKOMHUHHU owmupaau. Mnrapu y3 mapBapunuiapujga OyiaraH MHCOHJapra ‘xoc”

OynraH XyJiKd, Y3WHU TYTHUIIM IIAKJUIAPUHU WYKOTHO, Xa€T IIapouTiIapuHU
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SXIIWIAHUIIN TyQaiau ¥3 maxcuii MOTUBAIIUSICUHU OIIUPUO OOPHUIIN Ce3rIapiiu
Tap3na Oymanm.

ﬁHpHK €nuK Myaccacaiapja MebEpuil XxadTaauk pUTMHUHT UII0XKHCU MYK Ba
y JKaMUSATHH, HOTUPOHJIAPHM MapBapuuuiam Oyinda Oapya XapaxkaTJIapUHUHT
GyHKIMOHANI KOOPJMHALMSICUHU Tallad dTaau.

3. Mebépuii HNUTUK pUTM

Menépnamrupum 0y 6apya daciiap alMalIMHyBU Ba IIaxcuil 6aipam xamaa
aHbaHallapHW MHOOATra OJral Xojja MebEpUNd MUK pUTMIA SAIIAIIHA
anrnaigu. Mebsépuit Wwnmnuk putMm  HadakarT daciiap aJMalmuHYBH KU
aHbaHallapHU, OWJIa ab30JIAPMHUHT IIaxcuil OaipamiiapuHu, OalKU HKTUMOUN
TanOupiap Ba MaxauiMid Xxamja JUHUN Oalipamiiap OuilaH OOFJIMK OJaTiapHU
ndonanaiimyu. Mnn 1aBoMuaa M KyHiapu W3UMILIACMHE Oy3yBuu Oy Gaiipamiap
Ba TyxTanuuuiap ¢GaouMK XamJla TaxpuOara acocjlaHMIIM, OBKATJAHMII Ba
KUHWM TaHJIallra, yijaaru Ba YHUHT TalllKapucUAaru xaérra, Macajiad, MaJaHuii-
JTVUHAM Ba MaJaHWM, CIOPT aHbaHAJApPUTra TabCHUP OTaaW. by WXKTUMOUU
Manakajnap OynumuHu Tanad otagu. JlekuH Xxeu kKuM Yy3  (yHKIHMOHAI
Oy3ununuiapu Ty¢daisin yetja KOJUIIN KepaK dMac.

Typau sxxamusT TagOupIapuaa UIITUPOK ATUL, GYKAPOIHUK TaKpUOACUHU Ba
y3ura OynraH HINOHYHM, Y3UHU TYFpuU OaxojlalllHU Ba yMYM TaH OJIMHTaH
WKTUMOUUIAITYBHU Oepaau. Y ¢&Eku Oy MyXuUTAa OFUP HOTUPOHJIAPHUHT
MaBXXYUIUTH aloxuaaru 6ab3u pukpiapau eHrud yrumra cabad Oynaau.

fIHpHK EnuK Myaccacanap y3uaa MebEpuil OyIMaran MyXUTHH HAMOEH ITaIH.
Y epna #un (dacanapuHUHr aJIMallMHYBM TallKapura HUCOATaH CYCTPOK
ce3uIaau.

Enuk Myaccacajgapia MebEPUN WIIIMK PUTM KaHAAWIUP CYHBHM, HOTaOUMA
Oyira", OYMK KaMusATIapAa 7ca Yy KaMusAT Xa€éTuga HIITUPOK HTUIIHU
TabMUHJIANIN.

4. XaéT HUKJIMHA KeYHIINHUHT MebEepUuil MaKLIapu

Meswépnamtupui,  MyHUHTACK,  XaéTna  pPUBOXKIAHUIIHUHT  Oapua
OocKkuwIapyHU OOCHO VTHUII WMKOHHM MAaBXYJIUTMHU aHIJIaTagu. OoJaluK,
VKyBYH, YCMHPJIUK, KaTTa €IIard NHCOH, KapUJIHK.

OTa-oHaap TaHIJIMKJIApH

OyHkiuoHan Oy3unuiuiapra sra (ap3aHmiapu MapxKyll OTa-OHAJIAp Xaér
UKIM MoOakHuaa 2 OOCKWYAaH YTaau. ynap JaBOMHJIA MEBEPUU KapaEHiiap
cuHaau €xu Oy3mnanu. by 6up €ku Oup HeuTa pyHKUHOHAN Oy3uIuLUIM Qap3aH]
nyHéra kenraHuna €ku Oupop okubarna Oonama OyHaaid Oy3wiMIn BYKyATa
KeJITaHUu - OWpUHUM OOCKMY XucoOjaHaau. MkkuHuuM OOCKWY OOJIaHUHT YCcHO
Oopumin OWJIaH KeyaJu, UKKM OOCKMY XaM OTa-OHajap Y4YyH Xald KHIIyBUYd

axaMuATra 3ra Ba UIYHUHT Y4YyH ynap 0oyia Ba YCMUPHUHT PUBOXKJIAHHIIHA XaM/a
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WIK Xa€T IOTYKJapura eTapjiu Japaxkajaa TabCUp Kypcaraau. AWHAH HIYHUHT
y4yH €Il Ba €M KaTTa OTa-OHAJapHUHI OCyla Xa€TIapUHU KyJI1a0-KyBBaTJIAL
oTa-OHaJIap TAIKWIOTIApH OJIIKUJA TypraH acocuil macananapaan oupuaup. Ora-
OHaJap ¥y3 XaéTiapu OXUpPHUra SKUHJIAIITAHU capu sHa OWUp TAHIJIUK BYXXYIra
KeJIMIIM MYMKHH. ByHna ymap KucMaH €KM TYJIMK HYTKHUHT WYKIUTH OWJIaH
Kedyaauran ¢GyHKIMOHAN Oy3unuiuiapra sra (Qap3aHmjiapu OuWilaH IIaxcui
Taxxpubama Ba 6e6axo XoTHpalapu OWJIaH Yy3ra Xed KUM TaHHWII 3MaCIHUTHJIaH
a3UAT YEKUILAH.

“Xaér Tapuxu“HM (OoTOCypaTiu KWUTOONAp, TaOpWKHOMAaNap, pacmiap Ba
KMYMK XMKOsUIap TY3HUII XU3MaTuuiaapaa Oy Oosa xakuaa 4yKyppok Omimmra sra
Oynumn Ba ynap OwiaH MYJOKOTTra Kupuiuira €paam Oepaau, Oy 3ca ora-
OHAJIAPHU TUHWIAHTUPA]IH.

Jpra 0oJ1aTUK

Oynkunonan Oy3ununuiapra sra Ooja Oomka Oapya Oosamap KaTopu
MEXpHUOOHJIWK Ba SKWHJIWKKA, WHCOHJIAP OWJIaH MYJIOKOTIA OYJIHINra »XTHEK
ce3aau.

Xeu Kaiicu Bpau €ku OOIIKAa WHCOH BAa3USTHU KUWHUHIAMITHPMACIUTH OTa-
OHaJap TYIIyHa oJIMalurad €ku amainja Kyuiad-KyBBaTiaal oJMaiauran y30KHU
KY3JIOBUM Kapopiap KaOyJl KWIWIITa M[IONIWIMACIUTH Kepak. bus mryHu
OmnamMu3ky, OOJIaHM WHTEJUIEKTyal Ba XapakaT (YHKIUSJIApUHU, IIYHUHTJIEK,
YHUHT XMCCHUM Ba IIaXCUH PUBOXKIIAHUIIKIA OTa-OHAJIAp MEXPUOOHIIMIU KaTTa
YpuH TyTaau. AWHAH OIYHUHT y4yH Bpawiap Xam>KaMusTH Ba OOIIKA KaMUST
TalIKWI0TIapu OyHJa oumjanapra maciaxariap Oepud Oopwuin 3amupuia ymoy
ATUK MeBEpIap Ba yHIOy MCUXOJOTHATa Karta YbTUOOp OuilaH EHIONIUIILIAPH,
allHUKCa, MyXUMIUD.

Arap HaTmMXkajga HOTMpOH Oo0jla WITAapUIHIAEK Y3 OTa-OHAacH OwiaH sman
OJIMACJINTH Ba YHTa MOC OWJIa TOMWJIMAETTAHIUTY aHUKJIAHCA, YHIa OOJaHU WIIUK
MYXUTJIU OoJiajiapra, Xu3MaT KypcaTyBUM XOJMMJIAp Ba OTa-OHAJap JOUM SIKUH
MyHocabaTma Oymaauran Kkarra OyJMaraH TypyxXJd fIIaml  yijgapura
KOUJTAIITUPHUILL KepaK. XHU3MATUYWIAPHUHT aJMAllIMHYBU DJHI KaM Japakaja
OynmuIy T03UM, YyHKH aifHaH 11y Wyn Omiad 60JaHu Xap TOMOHIIaMa XUMOSICUHA
Ba OTa-OHa YpPHUHU OOCYBYM WHCOHJAp OWIaH MYJIOKOTra KHPHIIUII
UMKOHUSITIIApUHU TabMUHJIaca Oyaau.

@OyHkIoHan Oy3ununuid  Oojla  Y3UHUHT XUCCHUU  TaacCypOTJIApUHH
00iuTYyBUM OMJIIMM Ba MaJlaKaJIJapUHU CYFOPYBUM acoCra sra MyXHT/Aa Y3ura Xoc
YCHIIl Ba PUBOKJIAHMII SXTUEKUTA ATa.

XuzMaruunapHu Oonanapra HucOataH wMebépiapra 3uj MyHocabaTHHHU,
Oosiasiapyia 3ca SIIAITHUHT HOTYFPU CTPATETUSICUHU IIAKIUIAHTUPYBUM HUPHUK
Myaccacajgapaa ymoy 3apypuil SXTUEKIApHU KOHAMPHUO OViaMmaiiau. bynnai
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Myaccacajapja Xu3MaTYWIapHU aHuK Oosanapra smac, 0ajJku aHUK Macanajiapra
HyHanTUpwiIran amanu€Td Kym xoJulapaa MyBad@akUATCH3NIHMKKA Yydparas.
byHnna O6up xu3Martum Oup KaHya OojajapHU Xap TOMOHJIaMa MapBapHIILIAIra
Machbyn Oymaau. CYHITH XoJiaTAa XU3MaT4u aMalu€THU aBTOMAaTUK aljlaHMacu
OunaH sMac, 6anku 6oJanap SXTUEXIapu OMIIaH Xucooamagy.

bonanapuu rypyxju smam yinapu - maktad €rokxoHanapu - ¢akaTruHa
3apypuil >KUCMOHUW TapBapuIHU TabMUHJAIIM Kepak sMac. ABBainamoOop, y
Oosanap yuyH y3 yinapu OYIuIM Kepak, UKKMHYHIAH Oojiajapra puBOKIAHUII
CTUMYJUIAPUHH TaKIUM STHUII K€paK Ba YYUHUHIAH, KaMHIT Oy Oonamapra oaauii
MakTabradya TapOusi Myaccacacu Ba TaW€piioB MakTaOiapura Xamjaa yJapHU
PUBOXKJIAHTUPYBYM AacTypiiapra iy ound OepHuill Kepax.

XKucMOHUI HYKCOHra sra HOTMPOH OoJjara sHTM TaacCypOTJIApHU OJIMIITA
TYCKUHIIUK, yHAa Oy Oojara HadakaT JaBOJIOBUM >KUCMOHMHU TapOus Ousax
IYFYJUTAaHUIIUTUHA 3Mac, OaIKu YHUHT XapakaTJIApUHU Ky4auTUpyBUM €paMun
TEXHUK BOCUTAaJap UMKOHMHHM XaMm Oepuill J103uM. Arap 0oJia KYypHIll HYKCOHHTa
sra Oyica, MabIyM Japaxaja HIIOHYHHU spaTUIIra HWYHAITUPWITaH ajoxXuiaa
XaTTU-XapakaTiap KWIUII JO3uM. VYiap OOJlaHM XapakaT MajakajlapuHU
srajulallra Ba KyJulalra KypKMaclUKHU Ba arpod OJaMHU M3JIaHUM TYIIYHUIIHU
Oomnutamra yprataau. DIUTUIINAA HYKCOHU Oynran Oojara keimaauran Oyicax,
ylap OwiaH MyJOKOT SMM3UKIMK BaKTIAaH YpHATWIHMIIN Kepak, 0oia Xa&éTUHU
OupuHYM WuiuAa ajgoxuaa UMO-uIopanap €paaMujia, KeWHMHYAIUK 3ca TYIHUK
UMO-HIIopa €pJaMuJia amalira OIINPUIIa]IH.

Axnuit Oy3unumira sra Oyiaran Oosnanapjaa OVIUIIM MyMKHUH OYaraH KyluMya
dbyakuronan Oy3ununuiap - cepeOpan  Qamaxk Eku  OomKa  XapakaT
GYyHKUMSUTApUHUHT OYy3WIMILIAPU - KYPJIUK , KapJAUKHU OJAWHAAH HHOOAaTra
ONIUII Ba yJapra TabCUpP STHUII JIO3UM, Oy aKIHil KOJOKIWK YyKypJallyBHHHHT
OJIIUHU OJUII Yy4YyH 3apyp. Ayrusamra sra OynraH OoylaHM TapBapuUIILIAINTra
KyWunaauran acocuil Tajgabnap xam IIyHTra KUpaau.

Makra0 émuga

MakTab €mu MyxuM JaBp caHaJaJWraH kKajajl pUBOKJIAHUIIHUHT IIyHAAN
OOCKUYMKHM, UHCOH HYKTaW Ha3apuJaH y3 MMKOHHSTIAPU Ba KOOWUIUSTIAPUHU
aHIJIAIl JaBPHAMD. Y3-Y3MHM TYIIyHUII OHIMMIApHTa 5ra OYIMIINAH, MaKTaOHH
AKYHJIaraHuJaH CYHr MebEpUid Xa€T Keuupull y4YyH 3apyp OyaraH Y3uHH
Oaxonari, y3ura 0axo OepuI XKuXatuaaH MyxuM Oockuuaup. Maktal gaBpu, Oy
IIYHJail JTaBpKH, yHJAA MakTad TalIKapUCUIAH OJIMHTAH TaacCypoTiap IIaxc
IIAKJUTAHUIIY Ba PUBOKJIAHUIINA MyXUM axaMusT kacO »Tanu. PuBoxmanumiga
opkaza Koiaauran maktal® &€mumgaru Oojanap Ba YcMHpiap TaacCypOTIapuHU
yerapaysad €Ku XupanalTHpuO KysAUraH €nuK MYyXUTIa sIIaMaciuKk Kepak.

[ynunraek, Oojamap HMMKOH Kajap Y3ura TEHIJOII HOTUPOH OYyimaraniap
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OwnaH MyHocabatna Oynau0O, WKTUMOUNM TacaBBypJjlapra dra OViuILIapH,
yIAPHUHT WXTUMOUM MOCIANIYBH 3Ca ylap Y4yH OAAMM Xa€T Tap3WHH Ba OYHUK
KAMUSTHUHT OJIMUA IIapTJIIapUHM Taxkpubaja Kysulail onumra acoc Oynuiiu
Kepax.

by mabHOma smutuimM 3aud Oojamap MycTacHO XoJiar OyiuO, ynap y4yH
UMoO-uIIopa €paamMuaa YKUTaIuraH Maxcyc CHH(} TallKuil Kuiaub Oyiamanu.
VYnapra maktab-uHTEepHaATra OOpHUI MMKOHWHH Oepwil JIo3uM, Oy epaa yiap
HYTKUN Ba TylIyHYa MyHocabaTiiapu/ia puBOXIaHa OJaauiap, IIYHUHT K, UMO-
UIopa HYTKUHHM OWIMadaurammap OwiaH ajokanga Oyiumima 3apyp OYyimamuraH
OWIMM Ba Mallakajnapra sra oynaauiap.

Mupuk énuk Myaccacaia sSmaérran Gojagap KaTTanap XaéTH XaKuaa acocaH
XU3MATYWIIApHU Ky3aTUO MabjiymMoTra odra Oymamwmap, Oy »oca ymapra
yerapajaHraH OWINM Ba TaxxpuOanu Oepaau. SlHa Oup xaBd MIyHJa MYy>KacCaMKH,
Myaccacaia KOOWIMATIAApP KOTUO KOJHUINM MYMKHH, YYHKH PHUBOXKJIAHHUIINIA
IOKOpH MOTEHIIMANTra ra 0oJiajnap KYMYuiInKKka MaKOypaH Moclaiaauiap.

Enuk Mmyaccacanapia GONaHMHT PUBOXKIAHMII MyXUTJIAPU - MEJArorwk,
WKTUMOUHN, PyXUi HYKTau Ha3ap/laH TYFPU KeJIMACIUryd UIMUANA UCOOT KWJIMHTaH.

XarTo OFUp aKJIUi KOJOKJIMKKA 3ra OoJIalapHUHT MakTabra OopUILIapy yuyH
MakcaJra WyHaNTUpWIraH Ba EpJaMud  TEJarorTMK  BOCUTajap OwWiiaH
TabMHHIJIAHTAH VKYB peXacHu 3apyp. XO3MpPru KyHJa Xalkapo MHKEcIa OyHra
UMKOHUAT 00p. DBy 3ca xo3upaa €nuk Myaccacanapia sIIOBYM OojaiapHU
KeMMHYAINK >KaMoa OYynu0 siiam XOHaJOHJapu €KUM MakTab EToKXOHalapura
YTHUII XaMJa OYMK >KAMUATAA sllamra Tauéprapiavk ydyH xusMmar kwiagu. Ly
Tap3/la OYMK KaMHITTa MHTETpalMsIall UIMKOHUHU Oepajurad Tu3uMan Qoiina
KEeJITUPUO YUKAPUILI MYMKHH.

Orup (Mypakkad) HyKCOHJIH HOTHPOH Goj1ajiap XaKujaa

Nurerpanusiiam - Oy MHCOHTa Ky4 OaxIll 3TaJUraH Ba YHU IOKCAJITUpPAUTaH
xapaCHnup. Arap y TYFpU TallKWJI KWJIWHCA, HOTUPOH OOJAHUHT KYWIHPOK
HaMOEH OYNUIIN Ba KaJp-KUMMaT XUCCUHUHT CaJIMOFU OLIUIINIa UMKOH Oepaiu.
Hlymapuu »pTHOOpra 0aMO, MHTETpAIHIIANl UMKOH KaJap SHT IOKOpH Japakana
KYJUTAHWJIHILIHN JTO3UM.

V3napuuu axpaTn® KyHHITaHIAp CHHIapH Ce3MAaclMK Y4yH IyCTIiap
OpTTUPHUII Ba yiap OWIaH BaKTJIIApUHU YTKA3UIl, ailHUKca, Oojanap y4yH KyJaa
MYXHM.

Kypummnaa HykcoHM OyiraH, IIyHWHTIEK, PUBOKIAHUIIKAA OpKaga KOJTaH
Oosa akyuii Oy3wiHITra 3ra TeHTIoNuIapu OuilaH Oup cuHdra OGOpwIIM MyMKUH,
anbatra, arap yjap MyTaxacCcHCClap TOMOHMJIaH €Tapiiidya KyMak Ba 3apypuit
BOCUTaJIap OWJIaH TAbMUHJIAHCA.
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AilfHaH mIynap KUCMOHUM (YHKIMOHAN Oy3WJIMIILIapra Ba PHUBOKJIAHUIIHN
OopKajza KoJraH OoJiajapra XxaMm TaalmyKauaup. TaxpuOanapHUHT KypCaTHINHAYA,
dbyHKIMOHAN Oy3mnumra €ku yxiam Mmyammora sra 0onanap OuinaH Oupraiukia
JKaHIWTUAAru rypyx auHamuk d¢pdektn — (Makrabma Oymr BakTiIapaa,
MaIlIFyJa0Tiapaa) ¥y3ura Xoc KHUHHYWIMKIAPHM CHrumra épaaMm Oepaaud Ba
axaMUATIN OYJIWIIA MYMKHH.

AKnid Oy3WJIMINTa 3ra, NIYHHHTASK, SIIUTHINNAA HYKCOHH OViaraH Oojanap
Iy TYpyX YYYH Maxcyc TalllKWi 3TWIraH cuH@iapra OOpull MMKOHUTA 3ra
Oynumuiapu Kepak - Oy ynapra TYIUK TabJIUM OJHII Ba UMO-HIIOPA HYTKMHHUHT
JTOUMHUN aMaJuETUHA TAabMUHIAWIU. Dby ynapHuU Kapjiap MaJaHUM >KaMUSTH
OunaH MyHoOcaOaTIapyuHU OCOHJIAIITHPaAu. XYAAW IMIYHIal KarTta €uijga xam
yliap Oupra rypyxJju XOHaJOHJIapja siiall UMKOHUTa Ba UMO-UIIOpa HYTKUJAH
dolinanana onaguraH Xu3MaTduiaap OYiuIura UMKOHM OYiumu kepak. bynnai
HOTHPOHJIAPHU TMapBapHIIIalll Y9yH XHU3MaTjap Kapiapra YKATYBYM Ba
XU3MaTYWIAp UIUHUA TaKIU( dTaIu.

MebEpramTupuil TaAMOMIIN KYJJTAHWITAHJIUTY ca0albiu akjauii Oy3uiuiinra
sra miaxciiap, HUIYHHHTIIEK, Kapjlap MaJaHuil OupiamiMaiapra HHTErpaiusiall
MMKOHUTA dra Oynagunap.

Karranap xaéru

bonanap y3 oTta-oHamapu OujiaH sIanuiapyd Ba yiaraiWrad oTa-OHaJlapUHUHT
yilnapuHu Tapk 3THO, y37apu MycTakui Xa€r Ooluamapd XaM MebEpui
XOJITUD.

AMMO ycMUpIMK OWIaH BHIOJAIIYB Ba KaTTa OJaMra ailllaHuil, alHUKCA,
aKJuii Oy3uiuiira sra Imaxciiap Y4yH - aHya Y30K, OFMp Ba Oolnkamapra
HucOaTaH TymyHapcus skapaéuaup. Kynm xomnapaa ymapHu Yy3mapu Xakuaaru
TacaBBypJIapu dYankamuO, HOAHUK OYnuO Komamu. Yiap OWiIaH JOMM XaMm
KaTTajJlap CHUHrapd MyHocabaTia OynumiMaiau, KaTTajgap CHHrapu KaOyn
KWIMIIMaiI Ba XypMmaT KuwiniiMmaiau. bynna arpodaarunap myHocabaTu XoX
yIIapHUHT OTa-OHAJIApW, KAPWUHIONIUIAPU, XH3MaTuujap €K KaMusAT OYICUH
KaTTa axaMHsITra sra.

Bbapua cepBuc xu3mariiapu HOTHPOHJIApra MOC KacO €ku MEeXHAT TabJIMMUHU
TalIKWI KWJIKWIUIApH, TYPYXJIU sIIIail XOHaJOHIapuaary, ¥3 XoHaJoHIapuaa Xaér
MajaKaIapUHU  PUBOXJIIAHTUPHUILIApW,  KaTrra  €ljga  TabJIUM  OJIMII
UMKOHUSTIAPUHU SIPATHIILIAPH, WXTHUMOHWN TPEHUHIJIAPHU KEHTaWTUPUIILIAPH,
KUHCHUM MaJlaHUSATHU TapKUO TONTHpHUILTA EpAaM OepHIILIIapyu 3apyp.

Emmap  yuyyH  Tamkmn — STHATaH — TPEHMHT-JACTYPHHUHT  MAaKCaau
HOTHPOHJIAPHUHT KYHAQIMK XaéTAa HMMKOH KaJap MYCTakwi OViIuILIapH,
IIYHUHTJEK, KaMHusAT XaéTuaa ylap ucTaraHwiapudya €Kd HUMKOHMSTIApU
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Japaxkacuja MIITHPOK ITUIIIApUTa UMKOH OepaJuraH M)KTUMOWN MallakajlapHU
PUBOXJIAHTUPUIIJAH HOOpAT.

bynnait nactypiap nHadakar peanm moTuBaius Oepaau, O6anku (PyHKIHMOHAT
Oy3miunuiapra 3ra OJAMJIAPHUHI IIAXCUM KHU3UMKHUILJIAPUHUA XHUcoOra oJiaJu.
bynnaii Tap3aa ynapra Kapop KaOysl KWIMIIHH MaIlK KWIHII YYYH KyJa MyXUM
UMKOHUSIT OEpUIl MyMKHH: Kapop KaOyJ KWWl MUMKOHUSITH - €TWIHIL, YCHII,
TaéKaTHU PUBOXKJIAHTUPHIN, KaTrTa WHCOH cudaruma Y3 KaJApWHH aHTJIAII
Kapa€HUHUHT TAlIKUIWWA 3yeMeHTuaup. by Typaaru nacrypnap Hadakat Oupop
uHCOHra &paam Oepaau, Oanku oOTa-oHalapja lo3ara KelyBYM MyaMMojapra
TVFpu edyuMiapHu Takiud sraau. Onarna, karra Oyna Oomuiarad éuuiap TabiuM
ojlalMjlap Ba MII TONajuiap, OTa-OHAa YHJIApUHU TapK 3TUO owja Kypaauiap,
dap3ananap opTTUpaaniiap Ba yIapHHU OTa-OHaJlapu OWUjiaH MyHOcabaTiapu JOUM
y3rapub Typaau. by oTa-oHaJlapHUHT KeKcalumura kypa coaup Oymamu. AMmo
€M KaTTa HOTUPOHIAp - KU3H EKU YFNUHM OYnuiu OyHaal HaMyHara JOUM XaM
MOC KeJaBepmaiau. by oTa-oHanmap crpecciapura Ba yjap TOMOHHAAH XaJJaH
3uéJ nmapBapuuuiapra oimb kemnaau, 0y aca, ¥3 HaBOaTH/a, yIapHUHT OoJanapuja
CTpecC Ba KYPKYB XOJIATIIADUHM, XATTO KAMCHUTHIIMII XUCCHUHHU YUFOTHIIU
MyMKuH. by epna ram gedapiud TacOUKJIAHTAH XaBOTHP XaKuJa KETSANTH, Y
dbyHKIIMOHAN Oy3WjvINTa 3ra ojamra Xam, YHUHT OWJIacura XaM Kydjd TabCup
kypcatagu. LIyHUHr y4yyH yMyM KaOynl KWIMHTaH HaMyHara amall KHJIHII
eTapiauya KyMak oepaau, Oy BazusaTAa yHU PYyHKIIMOHAT Oy3WIIMIITa 3ra YFUIl €KU
KU3, IIYHUHTJEK, OyTyH owmia ¥y3apo MyHocabaTiapuHu MeEbEPUN JTaBOM
ATTUPHULIN YUYyH €Tapiau Oynaau.

MoktuMoui 1mapT-luapouTiapia MW3JaHUIUIAD LIYHW KYPCAaTAWKH. aKJIUK
Oy3uiuIIra sra OJaMHUHT Xa€TH KaHYAJIWK MYCTAKWI Ba YHUHT KYHJIAJIHUK XaéT
daonuaTH KaHYAIUK aJeKBaT Oyica, y Y3uHU Xaéraa Xyaau Oomikamap CUHTapu
SXIIUPUK XUC KUiIagu. AMMO >KaMUATHUHT OOINKa ab3oyiapu OwiiaH OYimaauran
MyHOca0art Ba OVII BaKTHH YTKa3WIIl XaKuja Cy3 IOpUTHIICcA, Ky Xosuiapaa Oy Ba
Oomka WHCOHMAap opacuaaru (apk ynkanaup. by MyHocabaTiap Ba XOpAHK
HUucOaTaH YerapajaHraH, NacCUB Ba TOp €KW WIrapu TabKUJIAaHTAHUACK yJap
yMyMaH Oynmainu.

Karra émpa xu3ukumi, OuaMM Ba MajakKallapHU KeHTauTupui Oopacuia
TabJIUM OJIMII Ba3USITHU SIXIIWIANIA WXOOUW MMKOHMUSTIAPHU KEJITHPHUIIL
MYMKHH. YKHII YdyH KyJdail Ba comma TWia &3uiraH KuroOiap, rasera Ba
KypHaJIJIap Kartajap ydyyH OOl MajaHUM Ba WXKTUMOUNA XaéT OwiaH smiail
MMKOHUHM Oepaau, cnopT OwiaH KM3WKYBUWJIAp YYYyH IIYHra yxmam Hymiap
MaBXyl. Jlemokparusi acociapy Ba HUFWIMILIAD YTKA3UII TEXHOJOTHSICUHU
ypranuin Kypciapyd HUINTUPOKYWIApAA  VY3JIapUHUHT IIXCUHA  KIyO0 Ba

Kymutanapuaa (aoausatr onud OopuIll KOOWIUSATIAPUHU KydalTUpaau, Kapop
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KaOyJl KUJIMIII UMKOHUHM Oepaju, ¥3 UCTaKJIapura Kypa XOpAUKJIapUHU TaIIKUI
Krmimra Ba udoga ST makiapuHu takimud stagunap. llyaunraek, Oy
KYMUTa Ba TypJM TalIKWIOTJIAPHUHT OOIIKAPyB OpraHjIapuHU Ba CIOPT
KJIYOJJapUHUHT OMpPOp TOMIIUPUKIAPUHU Oakapuiira iyn ound Oepaju.

By Typnaru pactypiap ¥3 oigura UINITUPOKYWIAPHH OOIIKAPHUIN, yJIapHUHT
JOMMHI MalllK KWINIIK Ba Oy OWJIaH yJapHUHT TOOETUTHMHU MYyCTaxXKaMJIaIlHU
Makcag KuiauO KyWmaiaum. AKCHMHYA, KarTajapra Kyjdal HWYHaITUpuiIran
NeJaroruk ycyja Ba HII MAaKJIapuHu  Kyuiab, Oy MHCOHJIapra sIHTU
KU3UKUIIUTADHUHAT Taia0 OYIWIM, MKTHMOWN MajakalapHU MyCTaxkKamuiall Ba
Oupop Hapcara TabCHUp KypcaTuIl OWIMMIAPUHU Srajuialnuiapyd y4yH IIapT-
mapouTiap sipatuiira €pjaam oepaau.

VYnap MagaHusT Ba WXTUMOUN TanOupiapjia HIITHPOK ASTUII WMKOHUHU
Oepanu Ba 11y OwiIaH aKjIvil Oy3uiuIIra sra ofaMJapHUHT Y3JIapUHU MYCTaKWI
Ba JKaMHSITra TabCUpP yTKa3a OJaJWraH Bakwi cudaTua aHTIalNuiapura oJud
KeJaau.

Kapuauk (kekcaauk)

Kapunuk wunomamra wiox, Ja€KaTHUHT OYJIMAaclurd XUcoONaHuO, y Kyn
WHCOHJIap/ia YJIApHUHT Xa€TUHU Ma3MyHra TYiaupubd Typran Oapua Hapcaiap
OwiaH ¥3mapura sXIIM MablyM OViraH MyxuTAa, AycTiap Ba TaHUIUIAP
naBpacuia Mylokorna Oynu0 smampgad ubopar. LlyHunr yuyH aknuid
Oy3miuuira sra Kekca OJaMJIAPHUHI Typap->KONU yjap Xa€TUHU YTKa3raH >Koura
SAKAH KoWnamuimuy 3apyp. @yHKIMOHAN Oy3WIMINra 3ra ojamiap XaéTHHUHT
yi0y OOCKMUMHU KaMUST TOMOHHAAH (PYHKIIMOHAT peXaJallTUPUILI HITAPUTH
O0ockuwiapaaruaek myxum. lllaxcuit mKTUMOUM XOHAAOHTa Ara OYJIraH ojaM Xuc
KWIaAUTaH OCyJaluK Ba KOHUKUII XUCCH KyJa Ky4JIH.

Arap Xxaér KeyuMIIMHU MEBEPUM Wakiyapy OunaH €nuK TypJard
Myaccacajapjaa SIaliHu TakKocliaca, y epiard Xaé€r ympOoj 3WHIO0HOAHIIHK
CHUHIapHu HKAHJIUTU SKKOJ KypuHaau. DakaTruHa OYMK KaMHATIAA SIIalTHHA
WHCOH PUBOXJIAHWILIM YYyH peajl IapOWTIIAPHUM TabMUHIAWAW. MaHa myHaau
KWINO COHMSIMA-COHMS, CY3Ma-cy3 cuHTapu KyH, xadra, wwi, 10 dwmukinap -
BakT yTHO OOpMOKIa.

Y nmoum y3rapub Ba TYXTOBCH3 OKUO Typaau Ba MEbEPIAIITHPHUII
TaMOWWJIMHUHT  acocllapujiad  OMpPUHUM  YHMHT  Ma3MyH, Makcajg Ba
OOFJIMKIUKIAPUHN UCOOT KUJIAJIH.

5. XypMar Ba TaHJIall XyKYKH

MebEpramiTupuil  TaMOMUIIM, IIYHUHTAEK, (YHKIUMOHAN Oy3WJIMINra 3ra
OJIaMJIADHUHT TanablapuHU, MCTAKJIAPUHU YyJIAapHU TaHJall XYKYKJIapUHU ODHT
FOKOPH Japakaia XypMaT KMIMII Ba HHOOATra OJIMII KepaKIUIUHH aHIIaTaan. Y3

IaxXCUi KyMHUTaJapuHU Ty3a OJIaJWraH HWHCOHJAPHU HHTWIHLLUIAPUHU
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parOaTiaHpUIll JIO3UM. YJIApHUHT BakKWUIapW 3Ca HWINYM XU3MaT4ywiap OuilaH
Oupra Kommanap, TapTuO Ba BOKECATapHW MyXOKaMa KWJIHMIIIA KaTHAIIUILIApU
JIO3UM.

by ymOy TamoiiviHM MapKa3suidl TallKWI 3TyBUMCH OYynu0O, y rammpa
onmMaiaurad €ku GpukpuHu 6aén >3Tud Oepa onMaiaurannap Gukpu xam nHoOarTra
OJIMHMIIM KEpPaKJIWIMHU aHrjaragd. Y MIaXCUM Y3JIUKHU XypMmaT KWIHILI
3apypUSTUHHM aHTJIATaJW. arap HWMKOH Oyica, GyHKIHOHAN OY3WIHIILIN
WHCOHHUHT Y3U ¥3 KUWUMIIApUHU, MeOesb Ba OOLIKAIApHU COTHO OJIMIIU 3apyp
€KM Ba3usITra Kypa yjaapHu cOTHUO OJMHUIIUAA UIITPOK ITUIIU KEPAK.

[IBemmsna 1968 i#wnm axknuit Oy3wnmmra sra Oynran 20 nHadap &émmap
UIITUPOKHUAA aH)KYMaH YTKa3UJITaH.

VYrnap TabTHiUIap Ba OYI BaKTIApUHU MyXOKaMma KWIWIITaH. Yiap y3 Oy
BaKTJIApUHU YTKA3UII Macajacura TabCHUp KYpCaTHUIl MMKOHHWTa 3ra OYIUIIHU
XoxJjapawiap. Ymap y3mapu Oomkapaauran KIy0 Ba YKyB MaclaxaTXOHAJIapu
OYNMUIIMHY Ba YJIApHUHT CY37apu Kacaba yrolMacu Ba ylap XyU3MaT >Koijiapuia
uHOOATra ONWHUIIMHU HcTamapad. Ymap 16 &émrawa Oynran ycmupiiap Ba
Oonanap OunaH Typiu Oaiipamiapra *ajad KWIMHTaHJIUKIapura Ba Typiu XaJadaH
3UE KaTTa rypyxJjap OupliamlyBUra Kapumu dyukauwiap. TabTuia BakTUIarud caip
Ba caéxarjapja KaTHAIQIWTaH TypyXJap KHYUK Ba OUp XWI OYNHWIIWHHA Tayiad
STULIAU. YJApHUHT (UKpiapuya, KaTTa rypyxjapaa Oynuil MabiyMOTJIapHU
SUIWTHIN Ba TYIIYHUINTAa KUUUHYUIWMK TYFIUpaaAW. Y BaKTJapAaH CYHT akKJIHui
Oy3uiuIra sra ofamiiap Xa€TUHU XU Tapadra y3rapTupagural Kym BoKeaiap
cogup Oynau. KarramapHuUHr TabiuM OJUILIApU YUYyH €pAaM JIacTypliapu,
OupiamiMa TEXHOJOTHSJIAPUHU  YPraHuil Kypclapu, IIyHUHTACK, aKJIud
Oy3uJIMIITra dra OJaMJIapHUHT y3 KIy0 Ba KymMurtanapuaa Gaoiausr oaud Oopuiu
HaTW)Kacuaa TYJNaHraH Taxpuba - OylapHUHT Oapu MWUIMKA Ba XalKapo
Japaxkajiapjia YTKa3wiaJuraH KOHTpEeCcC Ba aH)XXyMaHJap HaTtwxacuaup. Y epja
Oy WHCOHJIAp CHUECHUN TOWAEBOp sSApaTUIUIApU Ba Y3 TanablApUHU WITapu
CypUILIapyu MyYMKHUH 3]1H.

bapua HoOrupoHsap ydyH yJlapHU KU3UKTUPTaH CaBOJUIAPHUHI MyXOKama
KWIMHUIIKAIA MaXaJUIMi Ba MWUIMK Aapaxanapia UIITHPOK ATUIL MYXUMIHUP.
[Benusana akiaui Oy3miaumira sra ogamiap 2 Ba3usTAa KOHYHUMIIUK KapaHuaa
UIITUPOK JTUIITAH. Y SHIMU KOHYH KaOyl KWJIUHUIIKAA comaup OYnuO, akmui
Oy3miuiira jsra oOJlaMJIapHUA J>KaMHSAT Xu3MaTUJaH QoimanaHuil XyKyKUHU
MyCTaxXKaMIaau. Y3 dukpiaapuay GaéH >THII MAaKCaauaa akidi Oy3HMIIMIIra 5ra
maxciaap OyTyH Mamiakar Oyinab rypyxjiapaa wunuiagwiap. Hartwxkamap
pexanapra Kypa KYIIWIAW, CYHI SHTM KOHYHJIApHM KaOyJ KWJIUII JOMHXAacH
UIUTAPUHUHT TAIIKWIMKH KUCMHU cudaTuia XyKyMaT TOMOHUJAH KUTOO IIaKIW/a

yukapuinau. [y Ownan axnuit Oy3unumra sra ogamiap (ykapo cudaruma
53



MEBEPUM JIEMOKPATUK KOHYHUMJIMK KapaéHuJa HINTUPOK OHTUIIIU, Oy dca
MaHpaaTaop O6apua maxciap ydyH Karta axamusaTra sra 3au. AKIui Oy3wiuiira
sra oJlaMJIApHUHT ¥3U Y4yH 3ca Oy yJapHUHr Owiumiiapu Ba Qykapo cudaruaa
XypMaTrra MyHOCHOJMKIapuHU ucOoTH Oynau. Ofup, Kuaauid €ku Mypakkad
TypJlard HOTHPOHJIMKKA d3ra €KW HYTKMH MyaMMOCH OYJraH ojamiap Yy4yH
aTpodlarujiapHi IIyHTa XOC MyHOca0aTu Xajd KWIYBYM axamusiTra ora.
Tymynunum Ba arpodmaru WHCOHJIApra WIIOHUII UMKOHHTA 3ra OVIWII KyJa
MYXUMJIHUp. YJIApPHUHT “COKMH TWJIWHM TYIIYHUII Y49yH Oapdya MaBxy]
BOCUTAJIAp KYJUIAHWJIMIIM JIO3UM. XO03HMpAa TypJin €pJamMyd BOCUTAJap KaTopu
MaBxXyJ O0ynu0, ynap y3 vyura MMo-HIIOpa THIM Ba KOMIBIOTEP TEXHUKACHUHU
ojlaid. By WHCOHJApHUHI XHUCCH, HCTaKJapu, Kapopiapu Ba 3XTUEXIAPUHU
TYIIYHUII YYyH [03 XapakaTJIapvHH, TOBYII TaHA TWIMHU Ba XYJIKUHU ““YKHII
OwnMMu XaMJla oJaTura »dra xusMmaTdywiap Oynaumu Jjo3uM. by ymapra
KYWHJIaquraH acocuid Tanao.

2

“Tuncu3 ” MHIMBUAHU IIaXC XYKYKJIApUHUHT KadoyiaTh y4dyH, Oup HedTa
oJlaM YHU TYIIYHHIIH Ba y OWjaH OMIMMIApUHU OYIUIIMIN KYHUKMAallapura ira
oynunutapu 3apyp. Arap OynapHUHT OapuHM OHMpPrMHA WHCOH Oaxkapa oJjca
HOTHPOH Xuaui xaBdnaa Oynaau, Oy xaB(] y MHCOHUHI OPTHUK HIJa OYyioamain
Konumuaup. by epna Oup mapamokc Oop: onaria, WHCOHHUHT MIAXCUW HIIA
XaKUJard MabJIyMOT MIIOHY OujaH OOFIMK OViaau Ba YHHHT IIAXCHM XUMOSICH
Makcanuaa Maxduit xucobnanau.

AMMO Oup WHCOHTA Kywid ToOe OynuO KoJraH WHCOH OWIaH MYJIOKOTIA
OYMUIIHUHT IOKJIATWIUIIN HOTUPOH IIaXCH Ba YHUHT XHUMOSICM YYyH XaB(Q
COJIyBUM HOTYFpH  EHpamyBaup. bapua 5SXTHEKIApHU  HOTUPOHIIAPHU
napBapulUIafiural MHCOHra TymIyHTUpUO Oepuin no3um. Illynunrnex, xap
AXTUMOJTA Kapild yJIapHU OyHIal MachyluATIW W OWJaH MIYFyJUIaHYBYU
OolIKa XM3MaTuuiIapra Xam TYIyHTUPUO YTHIII JTO3UM.

“XypMar Ba TaHJIalll XyKyKH ~ €IHMK Myaccacanapaa KaMCUTYBYHM I'ypyXra ora,
OUMK >XKaMusTAa 3ca 0y dykapo cudaruga KaMUSIT UIUIAPUTA UIITUPOK DTHII
UMKOHUHU Ba MyBadPakusTIv Uil 0TMO OOPYBUM AEMOKPATUSHU aHTJIATA]IH.

6. ZKamusitiaru MaJaHUsIT YYyH X0c OYJraH Mebépuii oniaBuii Xxaér
HaKJLIapu

MenbEpaliTUpUIl  MHCOHJIADHUHT  “2  KMHC” JAyHECHAA AIANUIAPUHHA
aHrIataan. AKJIuid Oy3WiInITa 3Ta MHCOHJIAPHUHT OyHAal MyHocabaTiapu OwuiaH
O0oFNUK xaB(-xaTap IOKOPHU Jlapa)kajia OIIMPWITraH 3au. by Kyn Xoiapaa akaui
Oy3mIHIlTa 3ra oJamiiapra 3apap KelTHUpaJauran Tabuuil OyaMaraH cerperanusra
om0 KeiraH Ba yJapHUHT TaOMUN PUBOKJIAHUIIWTA TYCKUHJIMK KWITaH. YIap
XaM OolllKajap CUHTapu aH4a 0301 Ba TaOuuil mapoutna — Hadakar Oonanap
Ooruanapuaa, OMpoOp MaIIFyJIoTAa, yimapuna Oalku ¥3 Typap-Kouapujaa xam
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MyHOca0aTAga Oynwin WMKOHWUTA dra Oynunuiapu a03uM. TaxpubamapHUHT
KypcaTuiimya, xamoa Oyau0 simam xoHaJoHIapu/a Ba TYPJIM XWIIard Mmyaccaca
Oynumiapuga Spkak Ba aéulapHUHT Oupra simamu OujiaH OOFJIUK IOKOpHU
MOFOHAJIap MaBXyJ. ByYHUWHT HaTmwkacuma sIXITA axjJoOK Ba aH4a TaOWUUA MYXHUT
makJuianagu. busz 6apuamus Oy HapcaHM aHIIAIMMU3 J03UM. By Xucnap coxacu
Ba JKMHCUHM Jaékar y €ku Oy mapaxkana Xa€THUHT TAlIKUIWNA KUCMJIApUAUp Ba
ylap J0MM WIK OONajuKIaH KeKCaIWKKadya Typiauda Hamo€H OVymamau. bus
Myxa00ar maiio OyiaraHuaa y kyJaa Kaapid Ba OMpop KUMra TaKJUM STUIIUMH3
MYMKHH OVJTraH Hapca SKaHJIMTUHH, YHU PUBOKIIAHTHPHIN Ba WAl XoyaTiapaa
y30K BakT MOOaWHHA CAKJIAIIUMU3 MYXUMJIMTHHU aHriaimMus. buz Ounamusky,
Oonamap uryHaai 30TKH, YJIapHHU CEBHII, apAOKJalll, MapBapuIlIall, Kyn WAuiap
JTABOMHUJIa MYHAITUPUO TYPHII JTO3UM.

OwunaBuil MmabpudaT Xap OMp UHCOH yUyH TYIIYHAPJIH IIaKkiaa OCpUIUIIN Ba
Oupramukmaaru Xa€THU OMAJUIN KWJIHMIIHHU Y3 WYATA OJUIITHU OWIUIIN JIO3UM.
[ynuHraek y3apo XypMmar, TUTHEHAa XakuJa Ba TypJd KOHTPATCENCHUs
BOCHUTAJIAPUHU KYJUTAIll Xamja XOMUIaJ0OPIUK XaKuIaru OWIMMIIApUHEA EPUTHIIN
J03UM. ABBaJIJIapu MaXOypuil Ba KaMCUTYBUYM CTEpUIIM3AIUsIAp YTKA3WITaH,
X03Up/la 3ca TYpJaH KOHTpAIENIHs BOCHTaTapuaaH QoiigagaHuimra OWHOaH
YH/IaH BO3 KEUYHUII MyMKHWH. byHJaH Tamkapu, KacaulaHUII XaBpu MaxOypari
Ba Xypiail, Y3MHU XUMOS KUJUII, y3ura HucOatan xaB( TyFuiraHga sSKUHIArud
WHCOHTA MYypOXKaaT KWINII KEPAKIUTH, WIOKHU Oopruya moiumusara xadap oepwuir
KepaKJIUTH XaKuja MabIyMoTiap Oepunaau. Mana mry Xaxmaarud OWIIMMIIapHU
srajuiam 3apyp oymaau!

baw3m omamiapra HUKOX KypuIl OwWJIaH OOFJIMK Ba Ooyla XYKyKJIapu OwmiaH
OOFJIMK KOHYHJIAp Xakujaru Ounumiap xam kepak OViaau. IlyHunraek, ymap
OoJlaHW TTapBapHUIIUIANIHA Ba YHU MMapBapHUIILIAIIIA KaMUSIT XU3MaTIIapy OniiaH
XaMKOPJIUK/1a OVIIUII 3apypIUTUHA OUITUIIUIAPU JTO3UM.

Enuk Myaccacanapia >KMHCMI XAaS8THUHI MebEpHIl IIAKIIApUHU 103ara
KeNTUpUO OYynMaiian, OYMK >KaMUATAA 3ca pean Tanadiap Ba MMKOHHUSTIAP
MaBXy/I.

/. MamJjakaTt y4yH Xoc 0yJIraH Mebépuii HKTHCOAUN MIAKJLIap Ba
XYKYKJIap
Axnuit Oy3mIMIITa 3ra MHCOHJIAp UMKOH Kajap MebEPHU napakagaru xaérra
SpUIIMIIIIAPK Y4YyH, anbarra, ynapra Oomka Oapuya HWHCOHJIApJla MaBXKy]l
dbyHIaMEHTaT UKTUCOANHN Ba MHKTUMOHI XUMOSHU TAbMUHIIAII JIO3UM. Y YMyMHUH
WKTUMOUN KOHYHUYMJIMKKA Ba KOMIICHCAIIMOH HUKTUCOAMHN €paamMuM yiadyamuiapra
Ooornmuk OYynagu. by wmacaman, Oonamap HadakajdapuHM, BaKTIaH WIrapu
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HadakaHu, wimra kypa HadakaHw, HI KaM Maoll Ba OOMIKAJIApHHU Y3 HYWTa
OJIUIITA MYMKUH.

bupop Typaaru énuk Myaccacanapja siaiiuraniaap Xakujaa cy3 1opuTaaural
Oyncak, Oy MaOnarHM KaTTa KUCMHU O3MK-OBKaT Ba swamra cap@iaHUuIIn
MYMKHH, aMMO TypJid capduiap yuyH 3apyp OYiaraH KyHIaJIUK MyJI MUKJIApUHU Oy
WHCOH JOWMUH paBUIIAA OJMO TYpHINH JIO3UM, Oy peasl MKTUMOWMA TPEHHWHITA
acoc COoJIai¥, YHTa SPKUH TaHJAIll UMKOHHHHU Oepaju Ba MIAXCUW BAKOJIATIWIHK
XUCCHUHU OUIUPAIN.

MoxtuMounii-ukTucoauil HyKTau HazapiaH Xo3upAa Oapua €nuK Myaccacaiap
yMyMaH camapacu3 Oyica kepak. Ynap ¥3 Tacappydiapumaru HHCOHJIApHU
OHTCH3JAIITUPAAN Ba ylIapHU WXTUMOWK MyHOcabariapaa CyCTJIAIITHPAIH,
IIYHUHTJIEK, XU3MaTUYWIAPHUHT MYTaXaCCUCCIMIUra cajiOuil TabCcHp KypcaTaju,
YYHKHU UIIYUJIAP XapaKaTiapu WKTUMOUMN KUXATIAH KYpUO YMKUITaH aXxaMUATIN
HaTXanapra o0 KeaMaau.

Enuk Myaccacamap ydyH xoc Oynran ¢ukpnap o0pasu ¥3 OpTHAaH,
IIYHUHTJICK, capdiap yJapHUHT CcaMapaJopJIuTHaH Keaud YMKKaH XoJja
xucoOnaHMaérrannury  OwnaH  OoFaWMK  xaBhHM  eTakiaau. MaOnarHu
Mocjiamajgapra 3Mac, WHCOHJAp Ba XH3MAaTUYWJIAPHUHT TabiuMura capdram
nosuM. Ymap odca iumnmas-iunra  Taxkpuba opTTupub Gopammmap. Emuk
Myaccacajap HWKTHUCOAMHM IIakiJaH 4YeTra 4Yukaauiaap. Mabnaruau Kaap
pecypciapy Ba HOTUPOHJIApHU YKUTHUIITA capuialll JIO3UM.

8. Kamusitaa aTpop)-MyxXuTra Ba Typap-:Koil cTaHIapTJapura
KYiMJIaauran mebépuii tajnad

MenépnamTupuii TaMONIIN — Typap-»Kou cTaHAapTiiapura, Macajlad, MakTad
€ToKXOHanmapu, »kamoa OYynuO smam XOHAJOHJIapyW Ba OOIIKa XOHaJOHJapra
Kylinnaguran tajgabmap 6omka Qykaponapra Kyiunaaurad tanadnap Owian Oup
XUl OYIUIIM JO3UMJIUTUHU aHrinaraau. by @yHkuuoHan Oy3wiMiura jsra
WHCOHJIAp Typap >KOWHM Xedu KaHJall BasusATAa ylap po3u OYiran HWHCOHIIAP
COHHUJAH OPTUK MHCOHTA MYJDKaJJIaHUIIU Kepak 3mac. Bakt yTub Gopranu caituu
€nuk Myaccacanap Tobopa camapacu3 0ynu0 600pMoKaa, YYHKH MaoIl Ba OOIIKa
capbnap ycub OGopraH, aMMO HATHXKAJAPHUHT CE3WIAPJU SXIIWJIAHUIIA COJIHP
OynMaraH. Xu3MaT4yu XOAUMIIap, OTa-OHaJap, IIyHUHTIEK, aKJIMi Oy3WiIuIIra ra
oJlamJiap MapTIAPUHUHT WHCOHUUITUTUHU KYpHO YUKUII Tanabiapy XaM KeHUHTH
PUBOXJIAHUIITA acoc OVaau.

Kucmonuit Oy3uiuiira 3ra HHCOHJIAP YYYH MWKTHMOWN MHTEP(DAOJUTMKHA Ba
XapaKaTJaHUIIHU OCOHJAIITUPAAUTraH MaxCyC TEXHUK MOCIaMallapd MaBXy/.l
MyXUT 3apyp. EpmamMuu TeXHHMK BocuTamap Ounmad Oy ojgamiuap KarTa

MYCTaKWJIJIUKKA Ba MIaXCUil Xa€riiapuaa Ky UMKOHUATIIapra 3ra Oynaauiap.
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M3onauus Ba cerperanuss MHCOHMM KaJp-KMMMAaTHU TYLIMpaAud Ba TYypJiu
¢ukpnapra 3amuH sparagud. AKaud Oy3wiaumra sra  ojamiap XaéTUHU
UHTErpanusi Ba MEbEPJAIITUPUIN OTa-OHAJapu OWJlaH HOpMaj LIapouTiiapia
AlIall MMKOHUHU Oepalyd Ba MHCOHJIapapo MYHOCA0ATIApHUHT PHUBOKIJIAHUIIWHH
f03ara KelTupaau, 0y 3ca HOTUPOHHM KaMUAT/A TYUTYHWIHIIH WXTUMOUN cabp
Ba YHUHT MHTErpauusicura acoc 0ynauu.

OyHKIMOHAT Oy3WiaWIra »dra OJaMJApPHUHT 3apypuil  dXTHUEKIApUTA
MOCJAIlyBUYd OAJAUN MII >KOWM Ba MaKTaOJapHUHT KYJUTAHWIWIIKA aMalja
TeXaAMKOPJIUPOKANp. By maxcyc makTabd Ba Wi KOWJIapuHU 0Oapro STHUIIIAH
Kynanpok. Uykyp ofup €ku Mypakkad HOTMPOHJIMKKA 3Ta oJamjap Y4yH OUYMK
KAMUSATHU IIyHAAW (HaoiausT Typjapura UMKOH SIpDaTHIIMIIM KEPaKKH, y eplaru
XKOM Ba aTpod-MyXHUT >KyJa MyXUM axamusaT kacO »dTaaud, OYHHHT YYyH
HOTHPOHJIAPHUHT XapakaTjaHuIUIapura OOFJIMK OYiaraH Maxcyc TpaHCIOpTIap,
Mocamaiap 3apypusaTH Kean0 YuKaIu.

Enuk myaccacanap Meb&puii MyXUTHUHT akcuaup. OUuK KaMUATIA SLIIOBYHU
dbyHKIMOHAN Oy3ujuIlNra 5ra oOJIaMJIapHUHT Typap-Kounapu Oab3uja ymoy
KAMUSITHUHT OOIIKA TYpyXJlapu y4yH Xam ¢oiganu OynaguradH MOCIalTyBUHU
Tajad dTaau.

AKJIMH Oy3WJIHIIVIAPra 3ra 0AaMJIAPHHM YKUTHII KAPAEHU YUYYH
MebépaamiTupuul sKapaéHMHUHT YCTYHJIMKIAPH

FOxopuna HOMH KenTupuwiran MebEpaamTHpUIl TAMOWUIWHN 8 Ta TaIlIKWI
ATYBUYMJIAPUTAa PUOS KWIHUII, aKJIWid Oy3uiuiira sra aHUK OUp OJaMHUHT Xaér
BA3UATHHU MEBEPIAIITUPUII MMKOHMHHM Oepanu. MebepramTupuim TaMOWUIn
KYIUUJIUK Y4yH TYJIUK MYCTAKWUIMKKA Ba WXKTUMOWUM HHTETPALUAra SPULLIUILLI
UMKOHUSTIAPUHU OYUIIN MYMKHH. XaTTo, OYTyH yMpiiapu laBoMuaa y €ku Oy
Japakaja TapBapHIl ONHIIApH 3apyp Oyiran HHCOHIapra XaMm HucOaTaH
MYCTaKWUIMKKA J3puinuira €paaMm Oepuiid MyMKHH. BUpop pHBOXKIAHUIIN
KUJAUN OpKaja KoJraH €Kku Mypakka® THOOWH, pyxuil €KM MXKTUMOMM TypJlaru
HOTHPOH HMHCOHJIap OMpop KuMcara ToOe Oyiranimapuja xaMm KamusiTaa KaOym
KWJIMHIaH MEbEPUM Xa€T KEUMPUIIl UMKOHUTA 3Tra OYIUIIapy MyMKUH.

Axunii Oy3unuiira sra 6onanap, yecMmupiap Ba Karta €mjard HHCOHJIap YIyH
Jespau Xap Oup Ba3usT MEAaroruk axaMusTra sra. buauM onuin Ba YKUIIra xap
Oup GyKapOHMHT XaK-XyKyKH OynraHusiek, Oy HMHCOHJIAp XaMm V3Jiapura Moc
KeJaJUraH YKHII, TPEHHHT Ba DHBOMIAHMII XYKyKHra srajap. Y3-Y3uHH
0axojau y4yH aJloXuja KOOWIMSTIAPHA PUBOXKIIAHUILHN JOUMO OYTYH IIaXCHUHT
puBOXIaHUIMIa Tabcup 3Taau. LIlyHHHr ydyH akiauid Oy3wiuIira sra ogamiap
OwilaH MaIIFyJoT YTKAa3Wll, YHUHT Xa€TUHU IMAKIJIAHTHPHUINIA HIITUPOK
ATa€TraH ojamiapra XHUIJAU MachbyJIUATHU HOKIanau. PuBOxkiaHuiga opkana

KOJIMIII WMHCOH Y4YyH KaTTa KUMMHYWIMKIAD TYFAUPAAd Ba YHIA TYLIKYHJIMK
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XUCCUHM YWFoTaau, Oy sca yHaa y3ura 0axo OEpHIIHM IIaKJUIAHTHUPUILIra
KYMaKJIalIUII 3apypUSATHHU TOOOpa OPTTUPAIH.

ParGarnantupuin Ba 0ol TaaccypoTiapra OMHOaH MHCOH Y3MHM (paos 1maxc
cudatuna KaOyn KWiia oJjlaid, KaM parOaTlaHTUPUII 3cCa LIy BaKTHU Y3uJa
KYIIMMYa HOTHPOHIMKHMHI [03aTa KEJHIINIa ONHMO Kelaju. Y3Hra XOCTHKHH
AHTJIAIIHUHT PUBOXJIAHHIIN - KATTA aXaMUSTTa 3ra. Y3MHUHT Xed KHM 3MACIHTH
XUCCH - XaB(uIM Ba 3apapiu. AKIuN Oy3WIWIIra 3ra WHCOHHUHT y3U XaKuaaru
TAaCaBBYpPU YHMHI LIAXCUI OWJIMMIIApUHM M>KOOMH ce3uiura Kypa Iak/UIaHUIINA
kepak. bomkamap TOMOHMIaH axparuO KYHWII, WIIOHYCHU3IUK, KYPKYB Ba
KYUCHU3JIMK XUCCUHH YHFOTaaHU.

V3uHu XypMaT KWIMII XMCCHHM PHBOXIAHTHPHII YYyH AKIMil Oy3HIIHINra
ra oJaM Y3 WHTWIMLUIAPU OpKaJW TYypJIH HILIAPHU yAjajlaid OJaéTraHuHU
aHIJalm MMKOHMIa sra OYaumM Ba LIy OWIaH y3ura MachbyJIHUSITHH OJIMILHU
yprauumu kepak. Jlemak, kym xoimapaa Imaxcuii (aoUIMKKa HMMKOH
Oepmaiiiuran XajgngaH 3u€l TOpP Ba XUMOSUIAHTAH MYXHUT YHUHT OMAaJCH3
SKAHJIUTH, Xa€TUH MaBKEU Ba YbTUOOPUHUHT UYKJIMIU XUCCUHU YUFOTUIITA OJHO
KEJIa IH.

V3 Kamp-KMMMaTH XHCCHHUHI PHBOXJIAHMIIM Y3MHM TYTHUIIHH MAablIyM
Japakacura eTuin Oopacuja Xajdl KWwiyBu4d oMui Oynumu mMyMkuH. Ly BakTHH
y3una Oomikazap TOMOHHMAAH XypMaT Ba bTUOOPHU KYpcaTHIMACIUTH XaB(d-
xaTap Ba OYIUINK XUCCUHU YHUFOTAIH.

Axnuit Oy3uiuiira sra oJaM Y3WHHM KaTTa €uigard MachbylHUSTIN Ba Yy3ura
TVfpu 0axo Oepa ojaguraH MHCOH cudaTuia KaOya KWIMHHUIIM JIO3UM OYyiraH
Oockuura erraHuja Oy Oapya oMmIUIap acoCHUi Xajl KWIYBYHM axaMusATra sra
Oynaau. by oMuIapHUHT MyXUM CaHAJIMIIU ITYHJAKH, YIFaluIl, IIYHUHTACK, Y3
aKJIM{ KOJOKJIMTMHU aHTIal0 siamra Ypranuil 3apypUsTHHN aHTJIaTazu.

V3apo MyHoca6aTHH AXIIMIAII yIYH

MebépnamTupyil TaMOMMIMHYU KYJIJIAHUIIUIIY PUBOXIIAHUIIN OPKaJa KOJIraH
MHCOHJIap, HOTHUPOHJIAD OTa-OHAJapu Ba XaMUAT Y4yH WIrapuiud OopyBuu
okubaTapra sra.

Axnmuii Oy3wnuiura sra OyaraH Oojanmap Y4YyH Typap-KoWjlap TalIKuil
STWITAHWJA, JKCIUTyaTallusd KWIMHTaH Ba OOJAHUMHI XaKUKUW yiu cudaruna
KapalraHuja, Maxcyc MakTabnap oAaauil makTabjapra MHTEerpalMsUlalliraHa Ba
KaTTajap Y4YyH MYJDKaJUlaHTaH TypyXJd XOHaJOHJap, aBBajamMoOop, wIy
MHCOHJIAPHUHT yHM 7Ae0 KapaJraHuja akjiui Oy3uiauiura sra ojamiiapra
HUcOaTaH  JKaMMATIAa  MaBXyAd  KyHJOAJUK  TYFpU  MHocaOaTIapHUHT
MebEpuiianyBura oaud kenaau. MHterpanus - 0y MHCOHJIapHU aTpodaaruiap
TOMOHUJAH TYIIYHUIIHUHT SIXIIAJAHUIINTA acoc 0yIica, U30/sus Ba cerperanus

OMJIMMCH3JIMKKA 3aMUH sSpaTaH.
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Axnuit Oy3unuira sra ojamiiap simaiuraH MyXuTHH MebEpraimrTupui,
IIYHUHTJEK, XU3MaTyu ([IepCOHANT) MEXHATHHUHT IIAPTIIApH MEhEPHUUATIAITYBUTA
onu0 Kenaau. Xu3Mar KypcaTyBUu MEPCOHAN aKJIMil Oy3uiuiira sra ojam OusiaH
ymMyMaH Oomika MyHocabaTiga Oyna Ooluiaifi, YHUHT Ba Y3UHUHT POJUHU
TylmyHa Oouwtaiinu. By, ¥3 HaBOartunma, *aMusIT TOMOHHUJAH XWU3MaT4YHUIIAPHU
Oomika Tapadiaama KaOyJnl KWJUHMIIUTA ONMO Kemaau. Y V3 OaxoJaHUIIUHU
IOKCQJIMIIIUTa Ba WXXTUMOHMM OOpycH CaJMOFMHMHI OIIMIIMIra spuilagu, 0y sca
JIOMM UIIYH Ky4H caMapaJopJIUrMHUHT IOKCAJTUIINTA OO Keau.

MesbépaliTupuil  TAMOMMIIMHM KYJUIAHWIWIIW, UIIyHUHTAEK, OTa-OHaJlap
XOJIATJIAPUHUHT  MEbEpUMIIAlIyBUTAa  OJMO  KEIUIIU MYMKUH. Menépuii
CTaHJapTJapra Moc Ba KyJail )oialral Typap->KOWHHUHT, MakTadraya TabiuM
Myaccacacy, MEXpUOOHJIMK Yilllapy, MaxCyC >HUXO3JIaHTaH YCTaXxOHaJapHUHT
MaBXyJINTH, BaKTHU YTKa3WlIl >KOMJIApUHM TaHIala KyJainuk sparaigu. Y
WJIOKCH3 TaHJalra smac, Oajlku THHY, OCyJa MYXHUTJA TaHJa0 OJIMII WMKOHUHU
Oepaau.

Arap Machyn KaMUAT TAlIKWIOTIAPYW BaKWLIAPW PHUBOXKJIAHUIIM OpKajJa
KOJraH HMHCOHJIap OwiaH yamOapyac MyHocaOarjiapra Kupuiia osicanap, Y3
KApOpJIApUHM IIAKIUTAHTUPHUILIApA OCOH Ke4aau, yJjap caMapaJopIMKHUHT
Makcaara HyHaJITUPWITaH JacTypJapu BYXKy/ra KEIHUIIUTa OO0 Keaaau.

HNurerpanus

Viaukaa 6yamm — GeronHamap opacmaa Y3aMKAa GYIMIIHE OMJININ Ba
HMKOHUra 3ra Oyaum. by WHCOHHMHI WHTErpalUsICUHHU AaHIJIATyBUUCH. Y
MHCOHJIAp opacuaaru MyHocadaT OOIlIKa MHCOHHUHT Y3UTa XOCIUTMHU Y3apo TaH
OJIMII Ba YMYMHH Kaap-KMMMAT, XYKYKJIapura acoClIaHUIIU KepaKIUruHU
aHTJ1aTaJIu.

bynpait TaH onmuMUUIapHUHT OYNIMAcIUTH TapKu AYHE KWIHIL, Cerperamnus Ba
OonIKanapaan axpaauil (SKKaJIaHUII) OKHOATH OYIUIIA MyMKHUH.

Mebépnamtupuil Tamoumwin ymoly TamMoluia Kampal olauraH CakKu3Ta
TaIIKWI 3TyBUMJIapra Kypa OoIIKa oJaMIIapHH aKJIui Oy3uiuiiTa sra ojaM OuiiaH
y3apo myHocabatu xakuaaaup. LlIyHUHr ydyH ymOy Tamouuira acocaH WHCOH
KYIruHa COXaJapHUHT OOFNHUKJIWIMHU TYIIYHUIIM Ba y OpKAJIMd >KaMHSTra
KUPUIIU XamMAa UHTErpalHsUIalIUIIN )KaMUASIT TOMOHUAAH Y3Ura XOCIUTH XypMaT
KWJIMHHILIH KEpax.

WNurterpanus Kylinaa KEATUPUITaH aHUKIUKIAp €pAaMuia TaxXJIuil KWIMHUIIN
MYMKUH.

HuTerpanus typJaapu

1. Kucmonuit wuHTerpanus ¢GyHKIMOHAN Oy3wiIMILIIapra sra ojamjapra

Ool1lIKa MHCOHJIap OWJIaH OUp XU KUCMOHUM MYXHT/A SIIAIl Ba Y ep/ia MebEPUi

KyHJanuK, Xaraiuk Ba WWIIUK pUTMra dra OYIuIl WMKOHMHHM Oepaju.
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’KucMonuit naTerpamust Oy MHCOHJIAp YW oAUl paéHiapaa xKounamraHiuruHy,
TabJIUM OJUII YMYMTAbJIMM MakTa® OWHONApuaa YTUIIUHU, WII KOWIAPU HIITYA
Ba M1ad YuKapuin paéHiapuaa KOWIaTraHIuTUHI, ITYHUHTACK, OY1I BaKkTIapu
UMKOH KaJiap IIyHT'a MOHAH/I KOWIapaa YTUIIMHYI aHTJIaTa/IH.

2. OyHKIMOHAN HWHTErpamus — OoIIKajap CHHrapyd Ba ymap OwiaH Oupra
KaMUIT (QyHKIUsIIapura EHAAIMIT HWMKOHUSATH MaBXYJIMTUHU aHTJIATaJIH.
OyHKIMOHAA Oy3miIHMINra 3ra Xxap Oup ogaM JYKOH, My3el, OacceliH,
pecTopaniap CUHTapH aTpo(-MyXUTHU MebEpUi byHKIIMOHA
KOMIIOHEHTJIapuJaH (Qoialianuil OMIMMIIADA Ba UMKOHUTIA 3ra OYJIWIIN Kepak.
Arap maktabna akiaui Oy3wiumira sra OoJjiajap y4yH JaM OJIMII Ba TYIUTHK
BaKTH anoxuja Oenruianca, OyHIa (QyHKIMOHANT MHTErpalusl Xakuja XaTTo Y
Oomika Tapadaama UHTErpanus QyHKIMOHAN OyIica-na, cy3namaca Xxam Oyiaau.

3. OunaBuil HHTETpaIUs — Y10y MHCOH YUYH MyXHUM OVJIraH WHCOHJIap OWIaH
JoUMUI y3rapub Ba ycud OOpyBUM IIAXCUH IXTUEKTA Kypa Oupra siam OuiiaH
oormukaup. by aca ¥3 wmumra OonaHM OTa-OHACcH, akKa-yka, Ola-CHUHTHILIAPH,
AKUHJIApU Ba JAycTiapu OwWiaH, KaTTalapHU 3Ca KapUHAOLLIApH, IYCTIapH,
spnapu €KU XOTHHIApH Ba (ap3anmiapu OuinaH OyiaguraH MyHocaOaTHU Kampad
OJIaJIH.

4. T'ypyxym uHTerpanus (KaJajuiamyB) TypJd WKTHMOUN TypyxJjiapra Kupuo
OOpHUIITHY, KYIIWJIMIIHKM aHTJIATaau. KU3UKUIUIapra Kypa Makrtabla KyHAalauK
napciapja, AycTiap JaBpacuaa Typiau Oupnamma Ba kinyOnapaa. MHTerpaunox
’Kapa€HHU WINTPOKYMIIAPUHU acTa-CeKUH aIMaIITHpuO Oopajauran Typyx
JMHAMHUKacH €paaMuja Kymuiad Typull MYMKUMH. MacanaH, oAl BakwJJaH
OomIKapyB BakuiIuraya €Ki XaTTo ¥3 KIyOuJa OKCOKOI €KUM IOKOpU MOFOHANapia
— peruoniapaa (MUHTaKajgap/a, MUJUTHA KM XaJIKapo Japaxaiapia).

Typnu rypyxnapaa y3IUruHu OWIUII UMKOHU — MaccuB €ku (aos MKTUMOUN
Xa0apIOpJIMK JTapaKaCUHUHT OUIUIINTA, KaJIp-KUMMAaT XUCCUHUHT Ky4yaWWIIINUTa
Ba Y3M TaHJall KOOWIMSATUHUHT YCUIIUTa acoc Oynaau.

5. Wxtumouii MHTETpalus y3 Wuura Kopuaa KypcaTwirad Oapya Typaaru
UHTErpalusjapHd Kampa® oJjlaau, JEeKWMH YHJIAaH Tallkapu HMHCOHJIApapo EKU
MakTa0ja, wWmaa, KYmIHWwiIap OujgaH Ba yMyMaH JaMusATAa MyHocabartra
KUPUILIUIIHY ¥3 uuura ojanu. by epaa myHnocabatiap, ypd-onariap Ba Gaxosaii
y3apo Oornmukaukaa Oynmamu. Ym0y MyHocabaT MalJoHUra OMMaBU axOopoT
BOCHUTAJIADUHUHT YMYMUW MyHOcabariapu Ba (QYHKIHMOHAN Oy3WJIMINTa dra
oJaMilap XaKuJaru >KaMusAT TacaBBypJlapu TabCUp Kypcaraau. Jxrumonii
HOTHPOHJIMKHY aTpodaaruiap ro3ara KeaTupaauiap.

6. Kamusat unTerpanuscu ned Y3UHU aHrjamaa y3 SXTUEKIAPUHU amalra
OLIMPUII WMKOHUATH Ba KOHYHHUU XYKYKJapu Xakuaa ram Kerranga (ykapoiap

XYKYKHHUHI aMaira olupwinimunra autuiaau. LIlyHUHT ydyH siKKa Jactypiap Ba
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pexajaliTUpWITaH Kapopjlap WI0XKH Oopuua H3HI IOKOpU Japaxkana Oynap
TaaJUTyKJT OVJTraH Ba YHU Kelaxarura OOFJIMK WHCOH €KM YHUHT MIIOHTaH
KUITUCH OusiaH Oupra Kadyin KWJIMHUIIK Ba aMaJira OIIUPUITUIIH JIO3UM.

OyHKIIMOHAT OY3WJIMINTa 3Ta UHCOH XaM >KaMUSITAA TYpJiM XWI T'YpyXJIapHH,
OuplamManapHd TallKWI KWIYBYM HWHCOHJAp OuiaH Oup Karopaa ¥3
XYKYKJIapUHA HaMO€H OTHUILUIApU MYMKHH. TaHmam XyKyYKUHUHT —amajra
OIMIMPUIIAIITK KYIPOK HOTUPOHNAp OwnaH Oymaawran MyHocabaTiap ydyH
MYXUMJIUP, YYHKHM aKCcU OViraHjaa siHa KyliuMmua Tap3jia yjapra OyiaraH y3raua
MyHOcabaT HaMOE€H OYylanu Ba yjap XaMUSTra TYJIUK WHTETpalus KUJIWHHIITA
HOMYHOCHO WHCOHNap cudaTuaa Kypuiaad, YIApHUHT HWHAUBYAYaJUTUKIAPU
nHOOaTra oJMHManI1, XxaB( ocTUIA KOJaau €KW UHKOP ATUJIA]IH.

7. Tamkunuii HHTErpanusIcu ¥3 nuura QyHKIIMOHAT OY3UIIUIITa 3Ta 0J1aM
VHTETPALMACU >Kapa€HUHM KYJUIOBYM Ba yJliapra €paaM KypcaTyBUM IIyHIau
TaITKWIAK TIaKuIap Ba Ty3WIMAJTApHH OJIad, yiap Oomkanapra HucOaTaH TYFpu
nyn tyraau. Kamusitaa Oy SHr 10KOpM Aapaxkana OyiraH MenEépuil Monen Ba
OOIlIKa OpraHJIapHU HIITa KUPUTHUII OPKAJIMU IPUIIKIAIU. 3apypuil Xapakatiap
MEBEPUN CEepBUC XU3MATIapU Jloupacuaa Kabysia KWIMHA oJiMaranjaa €Ku Maxcyc
OunuM Ba Maxcyc TaxpuOa Tanad »TuiaraHjga €k skamusTaa OyHIal CepBHUC
Xu3MaTiapu OyaMaraHuja TAaIlKWI JTWIAETTaH CEPBUC XW3MATIapw aBBaJTU
MapXXyJjlapura mnapaiiena paBuiiga OyHEN STUIMIIU Ba OOIIKA KaMUSIT CEPBUC
XU3MaTiapura MOHaHjA Oynumum 3apyp. WHrerpaumsuiamn — Oy maxcuil Ba
WKTUMOUN >kapaéH OYnau0O, y QyHKUMOHan Oy3WiWINra dra OJaMJIAPHHHT
Ky4JIapuHH Owupiamuiiura, Oomka Qykapojgap TOMOHUJAH (YHKIUOHAI
Oy3uiuIra sra oJaMJapHUHT 0apya MHCOHJIAP CHHTapu XypMaT KUJIWHUIIWTA Ba
Oup XU XyKyKjapra sra OyJIMInra acocjaaHaIu.

Xaakapo uHTerpamusiia QyHKIHOHANT Oy3WIWIIIaApra 3ra OJaMJIAPHUHT
XanKapo MmyHocabaTiapu Ba BMT mukécuna xan KUIyBYM YpUH TyTraH aH>XKyMaH
TOOOpa KaTTa axamusrTra sra 0yaub 6opMokaa.

BMT 1971-iimnnaék akiauii Oy3uiInIra Sra HHCOHJIaApHU XYKYKJIapu XaKuaaru
JeKIapanusICuHu KaOyyn KWIJIH, OKHOaTna y Oup KaHda SHIM TaBCUsJIap OuiiaH
Tynnupuinau, Oy TaBcusimap Oapua (yHKIMoHan Oy3WiuIra sra ojamyapra
TAAJUTYKJIM B1U. AKIUN Oy3uiuiira sra ojamjapHU XalKapo HWHTErpanusicu
AJIEKTPOH TOYTara KUpHUII, TYpJu aHXXyMaH Ba yuypauryBiapja HIITHPOK ATHII
UMKOHHTA, IMIYHUHTJEK, Tap>KUMOH XHU3MaTHJaH (QoimalaHuIlra acoCIaHau.
ByHunr Oapu UIITPOKYWJIADHM TaHJAll XYKYKH Oopacujaru TaxxpuOalapHU
Ooiummmra 3aMyH SpaTajJy Ba yJapHU y3Japu spaTraH XaJlKapo MaBKemaH Oaxpa
OJIMIIIAPUTa XU3MaT KWIAIH.

[[IBenuss HOruUpoOHJIWUTHM OYNATaH ojaamiiapra €EpaaM OEpUITHU  YIOIITHPHUII

MyXHTHAQ TeMKaJaMIMK KwiIaéTrad jJaBiaT xucoOnaHagu. by maBmatma
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HOTUPOHJIUTU OYynraH ojamiap Xa€TuHH MebEpialiTupuil TaMOWMIIM WJTrapu
cypwiradn. 1968 ivmnm  “Hormponmurum Oynaran omamiiap — IIapOUTHHU
MebEépnamTupuill Xakuaa Th SHIM KOHYH uluiad 4yukuWiau. bupok Oy KOHYH
Joupacuaa HOTUPOHJIUTU OYJraH ojamiap XaéTMHU MebEpNalTUpPUIl Maxcyc
Myaccacajap mapouTuaa (aJoxXuaa WHIIOOTNIAp, IIaxcuid mebemtap, Oaipamiiap)
amanra owupwiapau. Keiunpok Mabaym  Oynauku, “Mebépnamrupunr’
TaMOMWJIMHHA MaxCyc Myaccacaaard Xaér Ounan Oupra onmb OOpHIll MyMKHH dMac
JKaH.

[y mynocabar Ounan [lIBerusna 1987 #innm HOorMpoHIWUTH OYnTaH omamiiap
y4yH Maxcyc Myaccacajgap TaKUKJIaHIAu. ByryHru KyHJa HOTHUPOHJIUTH O¥YiraH
KaTTajiap Ba Oojanmap ¥3 MamJIakaTUHUHT Oapua oaauii (Qykaposapu Kalu
sIanuIap.

1994 #iunna “MyailisH QyHKIMOHAN Oy3wIMIIM OYJraH ojamjiapHU KYyJuiao-
KyBBaTjlall Ba yJap YYyH MXKTHUMOUK XH3MAaTJIap XaKuaa T KOHYH KaOyil
KUnuHAM. By KOHyH KaOysn KWIMHTYHUTa Kajgap HOTHPOHJIUTH OYJraH omamiap
“UxTuMoniA  XU3MAaTIIapHU Takaum HTum Oyitmua KonyH” acocupa éEpnam
onapaunap. by KoHyH 6apya aXOIMHUHT SXTHUEKIAPUHU TabMUHIApAU. by KOHYH
acocuia €pAaM OJIMII YYyH Kaca/UIMK TalIXWCH, HOTMPOHJIMK JapaKaCUHUHT
3apypHUSITH UYK, WKTAMOUHN SXTUEKHUHT MABXKYUIUTUHA Y3U €TAPJIH.

byryarun kynraua Horupowsnmru Oynran /0 ¢ousz omammap IlBemmsga mry
KonyHn 6yitnua épaam onumrau ad3an kypagwiap, koiarad 30 ¢ousn SHTH KOHYHTa
MyposKaaT Kuiaguiap.

1994 imnparn KoHyH OyiiMya HOTHPOHIWTH OYyIraH ojamiapra HWXTHMOUN
XU3MaTJIapHU OJIMIIJIA TEHI WMKOHMATIAp XYKYKH TaKAUM STWIIH. SIoBYH
aXOJIMHUHT XOJaTH YYYyH MYHHUIUNAIUTET Machyinaup. Horuponmuru Oynran
oJlamjiapra Xu3maT XaMOATUWIMK TAlIKWIOTIapH Ba ’KaMrapMmallapu xucoOwura
AMac, COMUKJIIAP XUCOOUIAH TaKAUM ITHIIA]H.

Horuponnurn Oynaran opammap, XxycycaH, Oomamapra xam Kylujaaru
XU3MaTIapHH OJHII KadoaTaaHaIu:

1. MyraxaccucCIapHUHI  MacjaxaTu  (Joromemiap,  OKKYIMaIHOHAI
TepaneBTiap, WKTUMOUHN HITYHIIAp, TICHXOI0rIap, THOOUET XoauMITapH).

2. Maxcyc épaamM (KMMKH IIyHra MyXTOX OViica, KyHura 24 coarrada) —
KYHIQUIMK Xa€raa €pAaMiialliMil — OJAMHUHI IIAXCHUW KBApTHUpACHJA KUNWHMII,
oBKaTiaHuml. by yopa amoxuma »bpTHOOpra cazoBop Oynaran. Anoxuma IXTHEKIN
oJlamJjiap LIyHAal siiam *oiu OuiiaH TabMUHIaHAAWIAPKH, YHAA Maxcyc €paMuu
yu4yH anoxuja XoHa Oynamu. Hcracamap oTa-oHaap XaMm Maxcyc Epllamuu
OynuIUIapu MyMKHUH, y Xoifa Oy Xu3MaTiapu y4yH yiap Xak ojaawiap. TuOouit
CyFypTacu OyiraH ajoxuaa 3XTUEXKIM OJAMHHUHI Y3U Wl OepyBuM OYiuIIM Ba
€pIaM4M XU3MaTHUra XaK TyJaly MyMKHH.
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3. lllepMKHUHT XU3MATJIAPH — OJIAMHUHT XOXUIIUra Kypa yHra AYCT pPOJMHH
OaxapyBuM IIEPUK TaKJIWM STWIHIIM MYMKHUH. Y amoxuja 3XTUEKIU OJaMHHU
MaJaHuil TanOupiap, JMCKOTEKa Ba X.K. JiapAa Ky3aTu® Oopaiu, YHUKWUTra
MeXMOHTa 0opanu, MysnokoT Kuwianu. [llepuk xuzmarura xak daxkt Oyiinua amanra
OLLIUPUTIAH.

4. KoHTakTiu épaamMym — MHTEJUIEKTyall Oy3wiMIIMd OyiaraH ojgamiap y4yyH
épnamun. Y TypMmymira OuJA Typiuua BasusATIapla HOTUPOHJIMIU Oyirax
oJlaMJIapHUHT MaH(aaTIapUHU XUMOSI KUJIa/IH.

5. KapunonuviapuHu aJMamITHPHIN 103aCHAaH Xu3marJap (penud-cepBuc)
— acocaH ajoxuja dXTUEKIN OOJIaJJapHUHT KAPUHOILIAPUra JaM OJIUIITra UMKOH
Oepuml Makcaauaa €KW yiJaH TallKapuaa KaHAaWaup Wl KWIMIUIApU YYyH
TaKJIUM 3TUIA/IH.

6. Kucka myagarra yidaan tamkapuaa OyJauIl — TETUIUIM Mapkas, €3ru
OpOMIOX, VY30K My[daTiu OyiamaraH Kypciap €ku Oollka ouaga OYIWIIHU
TaIIKWI 3TUIIA MYMKHH.

7. Kucka mymaatiau kapad typum — 12 émgan omrad anoxuua dXTUEKIN
Oornamapra yWjaH Tamikapujaa OYnIuI ydyH €Kd MakTa® MalFyiaoTiapyd TaMoM
OynraH BakT/Ia, 1aM OJMILI KyHJIapH Ba TAbTWIJA TAaKIUM ITHIIA]IH.

8. bosanap y4yH simam mak/uiapu — OonaHuHT OOINKA OWJIana, ajloxuaa
XU3MatTiaap TaKJIUM JTHII OWjlaH OWIaBUM yiiapja OVIMIIMHUA TabMHUHIAIL YYyH
KyIIIM4Ya XomuMmiap Jkand KwinmHamd. bomamap wMukgopu 6 Ta omamaaH
OLLIMACJIUTH KEPaK.

9. Karrajap y4yH KOWJIAIITHPUIIHUHT MYKOOWJI IIAKJJIapu — Oupranukia
SIIIAII, NEPUKUNIIUK.

10. Kynmaank ¢paousiTHH YIOIITHPHII — OEBOCUTA allOXHJIa IXTUEKIN 0/1aM
OwyaH pexanallTHPWIATd Ba MEXHAT TepamusicH, Oomka (paomukHu Y3 nWuura
OM1a/IM, OJIaMyIap GYHHHT yayH XaK OJTHIITAPH MyMKHH .

2.6. dKamusTaa skuaauii pyxuil Kaca/UTUKJIapra yuyparaH HHCOHJIapra
BAKTUHYAJIMK KYHUKHIIL
Teppu Kpyna, Meran Jamxkesoy, u 1eoou Pexsnodpd-I'adpusin
MaHa 1y )xamMHsITra KUpUIIYyB MEH y4yH (POiilaiy SKaHJIUTMHU MEH Ly WIIra
apanamu6 Y3UMHU Y3UM Ha30paT Kuja OJUIIHYU Ypranaum Oy dhaonust xapaéHuaa
MEH y3uMJa y3rapuil, KaMYMWJIHUK Ba IOPYKIApUMHU Ky3aTAuM. MeH yTkasras
BaKTHM/IaH Ba 11y BAKTUMHH (oii1alii YTKa3TaHUM OuiaH axpiaHamaH.

6 Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health professionals: second edition. Editors:
Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven, Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015
New York., PART [|: INTRODUCTION: An Introduction to Counseling for Rehabilitation and Mental Health
Professionals: Norman L. Berven, Kenneth R. Thomas, and Fong Chan, 1-15 pages
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Mwuxo03:

Kuckaua 6aén: Oy OynmmMmma >kaMHSITUMU3IA SI1ad pyxXyud KacaJUTUKIIapra
oydop OynraH MWHCOHJap Xakuaa @ukp Oopaau. Acocuil Makcaja UIyHJan
WHCOHJIap SIAIl TAP3UHU Y3rapTUPUII Xama yJIapHU peaOuiuTaius HaTuxKacuaa
TypJId MAIIFYJIOTIap OpKalIW slamra, Xaérra KU3WKUIUIApUHU YUFOTHILAH
uoopar. VYJapHUHI XaTTU-XapakaTJIapuHU Ky3aTuO, TabJIUMHA yciayOnap
Epmamuaa XxaéTra MOCIaTHPUIIAAH HOOpaT.

DKCIIEpEMEHTIIAp HATWXKacula PyXHil KacaJUlMKiapra ydyparaH IIaxclIapHH
TYypJIA BOCUTAQJIAP OPKAJIH, Xa€Tra KaWTapull, XaKIa YHMKYJIaH TAIIKapy XOJaTIa
TYpJu SKCHEpUMEHTJIap YTKaszuijgaH wubopar. Pyxuil Kacaluimkka ydparaH
IIaXCJIAPHUHT  BAaKTJIIApUHU OeKopra YTKa3MaciuK Yy4yH TypJHd XWIJard
Ky3aTUIuiap YTKa3uIlll Makcaara MyBohuk OViaau.

Pyxuit kacammnapra nydop OViraH IIaxcilapHU OKKYIMAlMOH (KypILOB)-
Tepanus OpKaJlu Ha30paT KWIHUIL, YJIapHU BAaKTHMHYAJIHUK HA30paT OCTUTA OJIMIII-
acocuil BasmdanapaaH Oupu xucoOmaHaau. byHmail mraxcimapja BaKTHHYAJIHUK
xKamusTra HucOaTaH MyHocaOariiapu VY3raprahjuruHu Ky3aTull, Xamjaa Oy
Ky3aTyBjap OpKajdu yJapHU XaéTra KauTapuil ydyyH TYpJau TaaOupiap, sKKa
TapTUOIaru cyxoatnap yTka3uil mMakcajara MyBopuk. byHnail TanOupiapHu skka
TapTHO/1a Xam/1a kaMoa OwiaH Oupra YTKa3uill MyMKHH.

Kynruna myBaddakuarinap xkamMusT OWIaH XaMKOPJIMKAA YTKA3UITaH yJIapHU
xa€Tra KaWTapuil Ba sllamra yHjaam OwiaH spuimminav. Kynruaa mabiaymoriap,
Ky3aTyBJap OpKaju, Xamja aXOJIMHU pyhxarra onuil Tyhaniian Kyiara KupuTHiIaau.
OkkynanuoH (KypIIOB) Tepanusia acoCUil KU3UKUII JIAEKATCU3 WHCOHJIAPHUHT
daonuaTH Ba yIApHUHT BaKTJIM CaJOMATIUKIApH, Xamaa Xa€T Tap3JapuHH
Ky3aTuigad uoopar. byHmaill Ky3aTyBIapHMHI acoCUil Makcaau: YJIapHHT
KyHIAJIUK XaéTiapu (GaoiusTIapUHH Y3rapTUPUII YIAPHUHT CATOMATIHKIAPUHH
IOTYKJIAPUHH XaM/Ia )KaMUsITIa UIITUPOKUHU TabMUHIIAIIIAH HOOoparT.

Yeny6

Apanamysra (€paaMra) HOM30/J1ap

Nuepuus OuilaH xapakaTJaHWHII YKYB JacTypyd PYyXHMM KacalluKKa ydparaH
Kata €miard WHCOHJAP YYyH E3WIraH MaxCyc KyJlaHMa XHucoOiaHamu. Yoy
KyuianMa (mu3oppeHus €KUM pyxXuil TYIIKYHIMKKA TYIIUO KOJTaHIap, >KaMUsATIa
KUJAUN  HYKCOHJApra, KacOui Kaca/UIMKJIapra ydparad, KaMmxapakatjijaa
Oynaguraninap, WXTUMOMM Ba MajaHW Xa€Taa WIITHPOK JTAJAWTaHiIap y4yH
MYJDKaJUIaHTaH.

DONHUIEeMUOIOTUS

by xunauii pyxuil KacaqulMKk XUCOOJaHWO, MHCOHHHM PYXUU IMIMKACTIAHUIIN
(alfHMKCa IIM30(QpPEHMs, HEPB TOJIAJAPUHUHI UIMKACTIAHUIIN) KaOWiIapHU V3

n4yura oJiaJiu.
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JlaékaTcu3 Ba KacaUIMKJIap JaBOMHM KaTTa é&mpgarwiap opacuaa Oy
KACAUTUKHUHT TapKanumu okopu 0ynuo 10% nan 20% rayaHu Tamikuia 3Taju.
FOxopu napakanaru pyxuil KacaJIMKiIap 3ca aHda nact 0yiau6 Taxmunan 2%1aH 5
% radyaHu Tamkui 3Taau.

SIknHma yTKa3wiraH TaJKUKOTIAp IIYHU KYPCATAWKH, KUAAUU PYXUU
KacaJIMKKa ydparaHjap acocaH KyH JaBoMujaa Oekopuu OYnu0, aHuK Oup Wil
daonuaTu  OwnaH  IIyFy/UlaHMaWauranimap, Xaér  gaBomuaa  GaoausaT
KypcarMaiauramiapuu tamkui staad. ((Bejerholm and Eklund, 2004 ; Farnworth,
2003 ; Krupa et al., 2003 ; Leufstadius et al., 2006 ; Minato and Zemke, 2004)
BbynapHuHr 6apuacu pyxuil KacaauKkka ydparaH WHCOHJIAPHU UIICH3IUKKA XaéTaa
AlIAIra KUWHAJIWIOWTA, XaMHATAA Y3 YPHUHH TONA OJIMACIMKKA, WKTHUMOWM
Xxa€TnaH opKaaa KOJNWINTra, THOOMM XU3MAT, MKTUMOUM TabMHHOT, KaMUSTHUHT
KAIIIIOKJIAIUIINATA OJIUO KeuImura cabaduu 0Viaam.

[Tapamerpnapu

Ymby VyKyB KylaHMa pyXHd CaJOMATIMKHU THUKJAII, HWHCOHJAPHH
COFJIOMJIAIITUPUINI Ba KeJaKaKHU OapKapopialliTUPUILN YUYYH MYJDKAJJIAHTaH.
(xanmBan 16.1 Ba 16.2)

Table 16.1 Determining relevance of the intervention: activity patterns

The individual may find the intervention beneficial if they meet three or
more of the following criteria: Check

The person’s daily activities demonstrate an imbalance among self-care. pro-
ductivity., and leisure.

The person spends a large amount of time without defined activity on a day-
to-day basis.

Much of the individual™s day is spent in passive activities or rest.

There is a lack of organized routine/structure to the person’s daily activity.

The person’s daily activities limit hisfher contact with others.

The person’s daily activities limit his‘her access to a range of community
environments.

The person cannot define activities/foccupations that are meaningful or of
personal interest.

The person experiences distress, or is easily overwhelmed in activity.

The person’s involvement in activity is impacted by a limited expernience of
enjoyrmant.

Kansan 16.1 apanamyB ¢aonusTHHE aHUKJIaM HamyHanapu. MHconra 3 Typaaru
BOCUTAHUHT apajianryBu (Goiganu OYIuiym MyMKHH.

e IHCOH KyHIUIMK Xxaé€ruja y3 y3ura Xu3MaT KypcaTUIIXd JaM OJIUILIH
doitnanu GhaouSaT FPUTHIIN

e MHCcoH KyHIaH KyH OCKOPYIJINKKA BAaKTUHU KyT capdiiaiiiu

e IHCOH Ky BaKTMHU [aCCUB XapakarTa Ba JaM OJIUIIHU YTKa3aIu

e TypMmy1 Tap3uHu Gaoi YTKa3UIIIa KaMUYWIHKIaApU MaBxyJ[ Oyiaau

e Kynnmanuk xa€Tuaa MHCOH Y3UHU CyXOaTJaH €KUM MYJOKOTJAH Yerapaiaam

o Kynmanuk xa€rmma WHCOH JKaMUSAT OWIaH MYJOKOTIa OYIuIigan
yerapajaHau

e VHCOH y3UHMHT XapakaTu Ba MAIIFYJOTIAPUHM KaAMUIT YUyH (onganu Eku

¢oiigacu3 FIKaHIUTUHHI TYIIYHManau
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e MHCOH KUWMHUMIMK ce3a Oomnutaiian €ku OoIuIaral UIWHK Taluiad Kysau
e MHcoH OaxkapaéTran uuaaH KOHUKMai 3 paoausTHHU TYXTaTaIu.

Tahle 16.2 Determining relevance of the intervention: realizing the
benefits of activities

If six or fewer are checked, then this may be a helpful
intervention for the individual

Client engages in activities that provide the opportunity for. .. W

Skill andfor knowledge development

Making a contribution to society

Gaining physical health benefits

The enjoyment of beautiful things

Self-expression and creativity

A range of social interactions

Meeting personal goals and experiencing accomplishment
Expressing personal valubks

Earning a personal income

Giving to others, such as family and friends

Kansaa 16.2 ApananryB haonusTi Xam/1a XxapakaTHU TYITyHHIIT

Arap 6 €ku yHJIaH OPTUK OJiaM TeKIIupuiaaura Oyica y doiganu apanairys
xucoOmaHaan. Mmxko3 ymoy xapakart/a UIITHPOK dTaIH.

e buinm Ba MaxopaTHU OIIMPHUIILL

e JKamusitra y3 XMcCacMHM KyIIUII

e CayloMaTIMIY y4yH >KMCMOHMH (poiiia onuin

e Yupoiinu Hapcanmapaan 6axpa OJuII

e lDxoauii moTeHMal Ba MycTakul (GUKPHU OaéH ATa OJIUIII

o [llaxcuit HyTKIapHU Oa€H ATaA OJIMIII

o« V3 V3UHU UKTUCOJIUNA TABMUHIIAN OJIUII

e bomkanapra Macajian oujlacura Ba aycriapura €paM KyJIUHHU 4y3a OJIHILI

Harwmxa

Knunuk Taxiaun

» YOy YKyB KyJUIaHMa OKKYITAIlMOH Tepamnus (peadrInuTaIus) Ba MIYKO3HUHT
XaMKOPJIUTH YYYH MYJDKaJJITAHTaHAUP.

» Yuily KyjutaHMma KU pyXui KacalTMKKa ydparaHiaapHH sSKKa TapTHOIa
Ba rypyX OWJaH XaMKOpJIMKIAa WIUlalra Myjpkauianrad. by skapaén Oup Hewa
KyHra MYJDKajulaHrad. BakrTHu Oenrwiam Xap Oup KUIIMHMHT XapaKaTHHH
Ky3aTuin, Oepuiran Bazuda Ba XapakaT KoWiIapu aHUK KWiIuO OenruiaHaau
MacaiaH: mu(oKop Ba MUXK03 BaKTAaH (PONJaNaHUIIHKA YHAAH aKTUB KU MACCHB
xonataa ¢oijganaHuIn KaMUAT y4yH ¢Goimanyd Ba TaalykKjiu OYiran couuan
XOJaTapHu Oenruiad oMuluIapy, MUKO3JIapra >KUJIJIUN pyXull KacaJulMKjapra
yuparaH 6emMopiap OniIaH MyJIoKOTAa 0Ynu0, Y3IapuHUHT MOTEHIIUA COFIMKIIN Ba
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XapakaTHUHT (oWgacu Xakuja MabiaymoT Oepaau. Muko3 yHja OelruiiaHraH
aHuK Basuda opkanm daonuar ropuTta Oonutaan. Kymmmua tapsma ymap y30K
MyAJaTra MyJDKajUIaHTaH XapakaTJapHU Y3 OJIuJard MyaMMOJapUHU Te3 Ba
YaKKOHJIMK OWJIaH XaJs 3TUIIl MaxopaTura 3ra Oyiauiuiapu MyMKI/IH7.

2.7. ApananiyB XaKuaa MabJdyMoOT

Kuckaua 0aén: Oy OynmmMmma KuckKadya pacMiM Tap3/ia TepaneBTHUHT
MyTaxacCuc YKUTYBUM cudartuga MIDKo3JIap OuiaH HOUlalmd Xakuga (Qukp
oputiinaan. by yKyB- acocaH HEpB-MyYIIAK CKEJIETIIAPU Ba YIAPHUHI Xapakariiapu
Xamjia MCUXOCOIMOIOTHK UIIIap OuiiaH y3apo 0oriauK. Tabuuii Ba XaMKOpPJIUKAAru
U3JIaHUII JKaHe OwujaH coaup OynraH xoJucaiap OpKaldd KypcaTHIITaH.
TeparneBTUK kapa€H, TEPANECBTUK MabIyMOTJIap Ha3apusACH Y3-Y3MHHM Ha30par
KWJIUII Ba V3UMHM OWIMII JacTypud OpKalIM KIWHUK TpaKkTUKa >kapaéHuaa
daommukan omwmpanu. Typiau xungard YKyB KylaHMalapu €KUM TEparmeBTHK
YVKyBIap, I1ajor JaBOMU/A CTPATETHs Xamaa WiIoBa KWJIMHAIUIAaH WLIKOCTPALMOH
pacmuiap KyJ Kenaau.

Kamur  cy3nmap:  ¥3-y3uHm  Ownmimn, — xapakaT  OwiaH — OOFJHKIIMK,
HEHPOMYCKYJICKENIET, HIITUPOK, IMCUXOCOIMOJIOTUK, CEHCOpIU GYHKIMS, YKYB-
YKyB KyJUTaHMa, OOIIl MUSTHH KapOoXaTIoBUHd xkapoxatiap. i Ounan OOFIUKITHK.

ApaJjianiyB TabJIUMHU

Tabumii ypranmm. Kynmuniuk HMHCOHJIAp y4yH YpraHuiml Xa€TH JaBOMMAA
VKATYBYM HWINTUPOKHCHU3 amalra omupuiaan. Tabumii Ypranum sxapaéHuma
olamiap HOMAablIyM Ba OJIMHAAH Kypa OJIMapguraH MyamMmonapra ayd
Kenaauiap.

bomkanap épaammuaa ypraHvMuLKyImyWIMK oJamjap Xa€Th [IaBOMUJA
MyTaxaccuciap €pJlaMu OpKalu y3W aMalira OLIMpA OJMAWIWTaH PeKATAPUHU
ypranumra MaxOyp Oynmagwnap. by Typmarm tabiaum xapaéHu 0ab3u Oup
KUIIWIapra JOMMUN paBuiiga O0ab3aH OyTyH Xa€Tu JaBOMHJAa EKU JIOKAWTCHU3
Oynran BasusaTiapa ro3ara kenaau (Ingrid Séderback)

Jl:xeliH BOKeacHu

Jlxeitrn 54 émma sau.Ba OWMp Heya WIJT ONAWH TYpPMYIIJaH aXpairaH. Y yTa
MaBJIYMOTIIHM, Y3UHUHT COXACHHHUHI €TyK MyTaxacucu Ba 4 Hadap dap3aHIHUHT
OHacH 314. Y yijaa sikKa y3u smap 344. 3 ol MyKajjaMm AyroHaiapu OuiaH KyH
Oyimma coxuiga 4yymuiaa TypuO, 103u OWIaH WHUUKWIMO XyIIuaaH KeTau. Y
Helpooruk mudoxoHara ETKU3MWIIN Ba Te3 €pJlaM KypcaTuwiau. [xein muiiscura
KOH KYWWIWIIM HATWXKAacHWIa OomeparusHu OomumaH YTkusnu. J[xeitH coraiin®

" Ingrid Soderback International Handbook of Occupational Therapy Interventions

Springer Science+Business Media, LLC 2009 P. 179-182
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KaliTa TEKIIMPWITaHAa YHJA X€4 KaHJald acoparjap KOJMAaraHjWrd aHUKJIAHIU.
[Mudoxonanan yira xatud® J[kelH kamuga 2 KyH dYeTAad EpaaMra MyXTOX
AMACJIUTUHU KY3aTUIIU Kepak 3au. Jyman0a kyHu spranad [xeitH peadbunuranus
KJIMHUKacHura kenuO, Ha3opaTaaH yTAu. MeHn Oomka OMp MUKO3HMHI OBKaT OWiIaH
OynraH SXTUSKUHM Ky3aTHII >KapaéHHMJla IIYHWHT TyBOoxXu OViaumku J[xelH
XaJlIaH TAIIKApW Kyl OBKaTIaHasNTU. MeH J[)KEeWH HUHT CaJIOMATIIUTUra HUMAJIp
canbuii Tabcup kypcataérranuau cbe3auM. Ly kynunr y3uma JxelH yil ummHu
Oaxapumn Oyiinua MHTenmakTyan 0axo OJUII Y49yH VKYB OIIXOHAacHTa KeJu.
Jlxelinra OYTKa Ba KapTOUIKadM WIypBa Taiépnam Bazudacu TOMIIHUPHIIA
(acnmanr Xaiin wwmwtap gaBomuna 4 ¢ap3anaHu TapOusiiaran aén). Men Oapua
Kepakiu uaunuiapuu tai€pnad Kalinra tonmmpam. [[KeitH 3ca spuM JIMTP CYBHU
Ba 2 Ta KyOWK MakeTiapJard MaxcyJOTJIApHU Yimdamu Kepak 31u. J>kelH Huma
KWJIUIIN KepaKJIMTMHU OallaH]] OBO3/a Takpopiaau. Y KypcaTWiraH KyOUKJIapHH
Kynura oaub Oup Heda JaKuKa JaBOMHIA Xed WIN KWiIMad Kapad Typau. MeH
yHAaH “ CM3 HUMa KWJIHIIWHTU3 Kepak?” ned Myporkaar Kuiranumaa JKaiH MeHra
“ ynmap ouMK OYJWIIM Ba WAMINTa COJIMHTaH OYIUIIM Kepak “ned kxaBoO Oep/u.
JlexuH y, MeH OUp MaKeTHU OO HAMOMMII STMAaryHUMYa Xe4 Il KUIIMaIu.

By ky3aTyB kapa€Huna 11y Hapca aHUKJIAHIuKH, JKeilH akiauil 3audiaukka
yupab KonraH. byHjai skapaéH MUSHUHT MENIOHA KUCMUHUHT JKapOoXaTIaHUIIINTa
ONMO KEJNTaHJIUTH aHUKJIAHIUW. MIDKO3HUHT XaTTH- Xapakarjapla Xed KaHjail
OwinM, Majlaka Ba HYTKHHUHI €bKJIWTU aHUKJIAHIU, OUPOK YJIAPHUHT MCHUXOJIOTHUK
daonuATU CyCcTalIraH. .. yaap MyCTaKuil pexkanap Ty3a OJIMACIUTH Ba OUPOBHUHT
€épAaMHCHu3 peXalapHd aMalira OLIMpa OJIMACIWKIApPU Ky3aTwiau. J>KeMHHUHT
OyHIal XaTTU-XapakaTJIapuHU dPTaIa0Ku HOHYIITAIard Ky3aTyBIp/a XaM MaKar
MYMKUAH 314. MeH Oy Mynokar naBomuaa IyHu Oungumku JIxeitH 4 KyH
naBoMuja yina OynuO Tyna oBkartigaHmaraH. Men JKalHHUHT OKymnanuoH
nactypra myxroxiaurura amun oyiaum. ((Soderback, 1998, 1991)

[ynnaii kunu6 JlkeH Ba my kabu Muxko3ziapra ymlOy IacTYpHUHT KT
KEJIMIIA alHU MYZIJao0.

TepaneBTHK YKYB Kapa¢Hu

OKKymnaluoH Tepanus- UHTEPBEHIIMOH TAJIKUHJ] IMHAMUK Ba TaBOMUH KapaéH
Ha3apUACHHUHT KaOyn Kuiauimura oaud kemagu. (Levine, 1991 ; von Bertalanffy,
1968). by muHamuk >xapaéH ¥y3apo xamkopiukaa OT opacuaa MEKO3JTapHUHT
OanmnuruHU Bazuda Ba Xapakar) Xxamja dKOJOTUK KOHTEKCTIApHUA TabMUHJIANIH.

dyHnamMeHTana KOMIOHEHT — Oy TepamneBTHK KypcaTMajapHU MHXo3ra €pjam
TapUKacHla WIIMHA Oakapuinra Kymakiammuniian uoopar (Sabari, 2001) .. By
KypcaTMaiap MUkK03 OWJIaH UIUIAII YU4yH MYJDKaJUIAHTaH KYJUIaHMa XUCOOIaHaIH.
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VKyB xapadHu Typau X Basuda Ba XapakaTiapJaH: NapBapHILIalLIap,
KUX03aIII, KyJTUHAPHS, TO3AJIAlll, YHHH YIHHAI, XUCcOoOal, mapTin Bazudanap Ba
KypcarMaiapuu Oaxkapuin ra 3amuH sipataau (Ludwig, 1993 ; Soderback, 1988c) .

MyTaxaccuc TepaneBTHUHI POJIH

OT yxkutryBum cudaruma XamKop, JEKUH y ap0o0 smac. Y ¥3 MIKO3UHH
ypraraay, WYFyJUIAaHTUpaAd Ba TYpMYILI Tap3uHu eHrwuiamrupanu. HlyHnai
KAWINO MIDKO3ra MyalsH XojaTha sIaml I[MapoOuTHHU YpraTaad, KYWHITaH
BazudanapHu KaHjaah OaxapwIMIIMHU yKTUpanau. Kynra KupuTwuiran HaTuxainap
MWKO3HU SIHTM Xa€T OpKaIM HyHAITHpaau. YHHHI XA€THMHH M>KOOMI TOMOHTIa
}”I3rapTHpazm8.

2.8. Corsiuru 3aud 0yJaran 6os1a1ap Ba yJIapHUHT XyCyCUSITJIApH

MabnymkH, 3aMOHaBUM MakTabja VKyB JKapaéHM camMapajaopiuru Hadakat
YKyBUWIAp TabJIUM (HAOMUATH CU(PATHHU OUMIUPUINTA KapaTHUITaH WIMHN-YCITyOuid
daonmuaTHU cU(aTUHU OIIMPHUILIIAH TallKapu OOIIKAa OMUJUIapra Xam OOFIIHK.
VYnapaan 3HT MyxuM MakTa0 VKyBUMJIApU CaJOMATIUTU XUcoOJaHaau. XO3UPru
BaKT/Jard YKyBUMJIAPHUHT CAJIOMATIMIUA XOJATUHUHT €TaK4YM KYpCATKUYM - YHUHT
KUCMOHUI PUBOXIAHMIIM OYIMO, YHUHI Ma3MyHHAA MOpPQOJIOTHMK - Ba
byHKIIMOHAT XyCyCHUATIapW Ba cudaTiapd PUBOKIAHUIINTA, ITYHUHTIEK, TaHa
KaTTaJUTH, XUCMOHHMM, KYPUHHUIIM, MYIIAaK Ky4d Ba HILIAIl KOOWJIUSTH Ba
JABOMUIINIYA OminaH OOFJMK Yy3rapuuuiap apa€Hu TWMHAMHUKACUHU aKC 3TTUPaaH
OMOJIOTUK PUBOKIIAHUIII JAapaskacHIUpP.

AHbaHara kypa, THOOMI Me30HIAp acocuia CaJOMATIMKHUHT O TYPYXUHU
axpartunaau. Oynapra OFUp CypyHKaJIM KacaJUIMKIIapra dYaJlMHraH Oosanap
TordacugaH TOPTUO TO (GYHKUIMOHANT Ba MOPQOJIOrMK aHATOMHUK HYKCOHJIapu
OynMmaraH, HOpMaJ KUCMOHUHM Ba aKJIMA pUBOXKJIAHAETTaH OoJjanap KUPUTHIAIU.
[lenarorukaga Oy Toudanaru Oonanap aHbaHABUN paBUIa OUpP KaTOP
TyllyH4Yajgap OuiiaH: "COMATHK XMXartnaH 3aud Oomanmap”, “camomariauru 3aud
6onamap"”, "Te3-Te3 kacan Oynaauran 6onanap” Ba Xxokazonap Owian ndogaianau.
Comaruk >xuxaTaaH 3aud OoJlalapHUHT COFJIMFU XOJATHHUHT Y3rapuliuiapujia
€TaK4Yu POJIHM y4 TYPYyX OMMIUIAp OCNTHIAian: MOMyJallUSHUHT TeHOTHUIH, XaéT
o0Opasu, aTpo MyXUTHHHT XOJIaTH.

Canomatnuru 3aud OViaran YKyBUMJIAPHUHT OWIMII Ba XUCCHM kapaéHiapu
XYCyCUSITIapU yJIapHUHT YKYB daonusTura canouil TabCup Kypcaraau Ba YKUIIIa
Oup KaTop MyaMMOJIapHU KENTUPUO YUKapaau:

® Ingrid Soderback International Handbook of Occupational Therapy Interventions

Springer Science+Business Media, LLC 2009 P. 189-191
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1) MakTa0 TabiumMura OyiaraH Tau€pJUKHHUHT MMACT Japa)kaJalir, axCcui Ba
MOTHUBALIMOH 3TUJIMATraHJIUK;

2) Maktabra MOCIAITUPUIIIArd KUAMHYWIMKIAp (aiiHHKCa, OWPHHYN
cuH(aa): Mociamuil (QYHKIUICHHA OY3WIHMIIM OJaTHH XaéT Tap3WHHHT
y3rapuiiiy, eTakuu (GaoJUsITHHY Y3TapuiInra >xapooaH 103 Oepaau;

3) Basudanapau Oakapuila yapyarll, TOTUKUIITHAHT KY4IHINATH;

4) 00beKTHaH OOBEKTTa NUKKATHUHT CEKWH KYYHIIW; SIKKOJ H(oaaaHTaH
JUKKATHUHT TapKOKJIUTH, OYHUHI HATHXKACHAa KYNMHYA COMATHK >KMXAaTJaH 3aud
OonanapHu JaHraca Oosanap KaTopyura KUpUTHUILAIH;

5) uill CyphaTHHUHT CEKUHIIUTH, alHUKCA, YKUIII Ba E3MIII1A;

6) YKUTYBYMHUHT TaHOEXJIapUra I0KOPH JlapakaJaaru Ce3yBYaHIINK;

7) xuccuii  OekapopiauK, aWHWUKca Kydwiran Oaxojapra HucOaTaH
MyHocabaTIap/1a HaMoEH OYaauraH;

8) pos MaBKeWJard MOXKapOJIMIWK: MaXCHUHT WYKH Japaxkacuma ' MeH -
kacaimaH", “MeH VkyBumMmaH’, “MeH maxcMaH’ TMacTKu napaxkazna. Jlactiad
COMATHK »XuxaraaH 3aud Oomana “MeH kacamMaH” MO3MIMACU €TakuMu Oyianiu,
CYyHrpa cornoMuiamu6d Oopuiy Ouinad Oy MO3UIUS KYIMHYA XUMOS-MHTAHAIIMOH
no3uius cudaruaa HaMmoEH OYau.

9) xwmccuii-maxcuii coxa XyCyCHATIApH KEWWHYAIMK OOJAHWHT IIaXCH
y3rapunuiap cabad Oynmaau: y AOMMO €Hruia (paoiausT Typura, YKUTyBUWJIap Ba
atpopuaaru Oonajiap TOMOHHUJAH OJXTUETJANL IIAPOUTHUTA,  PAXMIUIUIUK
MyXTOKMaH n1e6 xucoOmaiau. CoMaTtuk >XKuxarjaaH 3aud OONaHWUHT HKTUMOUN
Ba3UAT Oyinya OomkanapjaaH ¢apK KHWIYBUM XYCYCHSTH KyN Kacall OYJIraHIWru
cababmyu Kynm Japc KOJNAUPHINK HATWKACHAA TabJIUMHUN  JEeNpUBALASHUHT
PUBOKIJIAHUIIUAUP. bolla pUBOXIAHUIIMHUHT OyHAAM IIapouTH anbdarra aactyp
MaTepUaIMHU Y3TAIITUPMACIUKKA, OWIMMAArd TU3UMIWIUKHUHT HYKOJMIIINUIa
06 Kemamm’.

[lynnai kuinb, coMaTUK XKUXaTAaH 3aud OoJamap KaTeropusicu Te€3 yapuyal,
XaBOTHPJIAHUIN, WIUIA KOOWJIMATUHUHT TACAWWINM, Y3Ura HIIOHMACIHK,
OWOJIOTMK ~ PUTMHUHT  OY3WIMINM,  BEreTaTUB  MapoKcu3miiap  OwiiaH
xapaktepiaHaguiap. ByHUHT HaTwkacuaa yiap TabluMJla aloXyja SXTUEKIH
Oojanap Karopura KApajwiap Ba YKUTHUII Ba TapOMUIAIIHUHT MaxCyC TalllKHII
ATWJITaH IIapOoUTIapUra MyXTox Oynaaunap.

2.9. XuMos1 meJaroruk KyH TapTuoun

? Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and
Wade-Meyer Chair Department of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of lllinois
at Chicago, 4th editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA. CHAPTER 4: The Development of Occupational Therapy
Practice in Mid-Century: A New Paradigm of Inner Mechanisms, 32-43 pages.

70



XUMOsI TEeJaroruk KyH TapTuou - Oy VKyBUWIApHUHT  (aoHsaTH
UYHANTUPWITAHIIWUTH, YJIAPHUHT XYJIKWHU, COFJIMFUHU CaKJIAIlra KapaTWJraH MIll,
0oja y4yyH THHY, XOTUpKaM Ba OJaTUH Tap3garu KyH TapTuOu, Oapua
TaJOUPIAPHUHT pexaTaITUPUTIAaHIATUTUTUD.

XUMOsI TMeNaroruk KyH TapTuOu KyHujaru OMIIIap OpKaJId amaira
OIIUPUTIATH:

- cuH(aary YKyBUMIap COHMHHA HUCOaTaH Kamiure (MebEpra Moc);

- VKYBUWJIAPHUHI XHWCCHM Ba IIAXCUM PUBOXIAHUIIWUHUHT Y3UTa XOC
KUXATIApUHU XHUcoOra ONraH Xojja MaxCyc TabJIUM YCyJUlapH, (oiJamaHuIIra
aCOCIIaHTaH NICUXOJIOTMK KyJalIuK UKJIUM SIpaTUI,

-  MabJyMOTJIADHM MOHMUTOPUHTH acocHuia YKyBuUujap OWJIaH TabiIuM
daonuaruna GpoHTAN Ba MHIMBH YAl UITHUHT MyBad(PaKkusTHHUA TabMUHJIAII,

- YKyB MaTepuaiiapd XaXMU Ba MYpakKaOJUTMHU MebEpall OpKalld PyXHid
Ba JKUCMOHMU 3YPUKHILIJIAPHU, XUCCUN 3YPUKUIUIAPHU OJIJUHU OJIMIL,

- ICUXOJIOT OWJIaH peNaKkcalysl MCUXOoTepanus MallFyJIoTIapH;

- xap Oup napcia JaBOJIOB-KOPPEKLUMOH Taa0Upiiap KUPUTHITaH JUHAMUK
TaHaddycraap YTKa3uIlI,

- CUH()HUHT XOHACUHH, YKYBUMHUHT UII dKOWUHU YHUHT WIILUIAII KOOWIHATH Ba
COFJIMFUHUHT XyCYCHUSATIApH/IaH KeMnO YMKKaH Oe3ar;

- MakTa® OMHOCHJA XOHAJIApHU Tayald mapaxacuaa EpUTHIN, XOHalapJarud
TeMIepaTypaHu Tanad Joupacua cakJiaml.

Comatuk 3aud VKYBUWIAPHUHT WHKIIO3UB TabJIUM TAIIKWAJI OTHIIA
Kylugaruiaap 3bTuOopra OJIMHUIIHN JIO3UM !

1) KacaJUIMKHMHT aHUKJAIl Ba TaIlIXMC KWIWII BakTH. KacalaukHu 3pTa
TalIXUC KWIUII Y3 BakTUJa Ba MyHTa3aM paBUIJIa CaKjJIaHTaH TICUXHK
Kapa&HIapHU TCHUXOJOTHK-TIEArOTUK TAIIXUC WIUIAPUHU OIuO OOpUIIra MMKOH
spaTaju,

2) TCHUXOJIOTMK Ba IMEAaroruk KyJiaO-kyBBariaml Ba épaam. MakrtaOrada
€mmarn  OonutaHu®, YHUHT acocuid Baszudacu wmakTabra OONAHWHT —TYIIHK
Taiépnuruan (MOTHBAIIMSA, IIIAXCH, HYTK) MAK/UIAHTHPUII OY1au,

3) aOwiwranus Ba peOWIHTAIUS, Yy SIKKa IICHUXOJIOTHK-TICAarOrHK JacTyp
Oyiinua yTka3winO, TuOOui (Ooma camoMaTiuru rypyxd, TaOuar, MIAKId Ba
KacaJUTMK, TallXUC, BAaKT Ba KaOyn JaBoniail TaOMATHUHT BaKT OFUPJIMTUrA
Japakacu) Ba MCUXOJIOr0-TEaroruK KYypcaTKuuIapy HIKra Onajiy,

4) TabIMM MYXUTHHHU TAIIKHWI STHII MaXCyC MIAK/UTapy Ba Xa€THii MaKOHHHHT
Maxcyc IMakurapu: MakTab xadTaga gaM ONWIl KyHWHU KHPUTHIN, ‘‘acpart
KYHJIApUHU SKOPUH OTHUI, Japcia Te3-Te3 KUYUK JaM OJUII JaKUKaJIapuHU
TAIIKWJ TUIL, TOMILKUPUKIAPHU COJa Ba MypaKKaOIapyuHu aaMamTiupud oopuur,
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5) comaruk 3au¢ OoNaJapHUHT WHKJIIO3MB TabJIMMHA IIeAaroriap,
MICUXOJIOTJIAp, MEAUKIIAP BA OWJIAHUHT XapakaTJapuHU UHTErPALUACH;

2.10. ComaTtuk 3aud 6yJarad 60JaJapHUHT XyCYCHATIAPH

CoMatuk >kuxaTnaH 3au(d VKyBUWIApPHU TabJIUMHU ajoXHa IIapouTiapia,
yJIAPHUHT TMCHUXUK Ba JKUCMOHHMM XYCYCHUSITIApUHU >BTHOOpPra OJIUTaH XOJjaru
unuiad YUKWITaH sIKKa JacTypiiap acocua YTKa3WIUIIH JIO3UM.

bynnan rtamkapu, ymoOy TypkymMra KupyBud Oonajiap Y4yH TICHXOJOTHK Ba
nefAaroruk €pnaam, IMCUXO-MKTUMOUNM Ba KacO-XyHap MOCHANIyBH YCYJUIAPUHU
unuiad yukwil 3apyp. by Bazudanapuu xan atum ¢gakar ymoy TypKyMra KUpyBYU
Oonanap y4yH TabiauMmra OViraH Maxcyc 53XTUEXKIAPUHM IBTUOOpPra OJIMHTaH
XOJIJ1a XaJ 3TUI 3apyp.

1. TabnuMm onuII BaKTU COMATHK KUXaTnaH 3aud Oonanmapnaa omatna / Eniga
oontanaay. Jlekun 6ab3aH (Te3-Te3 Ba y30K KaCAUTUK, KacaIXOHA1a, Y30K

Peabunuranus, kacaUIMKIaH CYHT JaBpPH Ba XOKa30) 0oja 8 Ba KEHWHYAIUK
émmta MakTabra KaOys1 KWJIMHHUIITH MyMKHH.

2. TabnuMm Ma3MyHHJA - COMATHK JKUXATHaH 3aud VKyBUWIapra TabJIAM
Maxcyc Oyiaumuiapu xopuil stunmarad. Kyn xomnapna Oy Oonanap ymMymMTabiuM
MakTad JACTypUHU TYJIHMK MabJIyM V3JalmTuUpa onaauiap. AMMO, KacaUIMKIIapu
Tydaim gapcaapHu KYT BaKT KOJIUPTAaHIUKIAPU YIyH MAakTad JaCTypyUHU KUCKA
MyJAaTaa Y3IallTHPHIINTa TYFpU Kelaau. by xomaTtHu YKuTyBun acocuii (YpraHwuii
y4yH MaXOypui) Ba HMKKWJIAMYM MaTepHalra aXpaTHIIuia >bTHOOpTa OJIHIIH
MYXUMIUD.

3. Maxcyc ycymiapyd Ba TabJIMM BOCHUTANApW TaHJAII - Y3WTa XOC TabIuM
BocUTaNapu €paamuaa 'dernad YTuml CcoMaTUK >KuxaTiaaH 3aud Oonamapra
TabJIUM JACTYpUHU KYNPOK TabakajJalITUPWITaH, acTa-CeKuH'  YTHUIIHH
peXATALTUPUI 3aPYP.

4. TabaumMHHM MaxCyc TalIKWI OJTHUIIAA-TAabIUM MYXUTHHU cudatiu
WMHMBUAYAJUTAIITUPUII 3apYPUSATH, XycycaH (a3oBUid, BAKT MyXUTUHHU YbTUOOpra
OJIHIIL:

a) KYIIPOK MHAUBUAYAJ I INaK/UIapuaaH GoiaanaHul;

0) YKyB Marepuauiap ¥3ura Xoc Ma3MYHHHH Y3JIAIITHPHUIIIA MYCTaKHII
HaTHKara SPUIIUII Y4yH OPKAJIUK OOCKHYJIApHU a>KpaTHIll,

C) acocwil JAacTypHH WKOIWKA MyaMMOJM Ba3UATIIApra KUPHII OpPKaJIU
npeameTiap (mapaxT, yi#, IIaxc, XaWBOH) IYHECHMHHUHI aCOCHH JJIEMEHTIapu
épaamMuia y3JalTHPHIL,

) AITHUHT Ba YKYBUYMHUHT FOKJIAMAaCHHU WHIMBHIYa)l CyphaTHHH TaHJIAII,

1) YKYBUMHHHT OPTHKYA TOJUKHIIUIA WY KYyHMACIIHK;

K) YKyB HYHAIHIIH ICUXOJIOTUK KyJIa0-KyBBaTJIALIL.
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TabnuM MaKOHMHMHI 4YE€rapajlapuHd aHUKIAII-TAabJIUM  MyaccacacuaaH
TAIIKapH KOMUJIapAa UMKOH 1apakaJa MaKCUMaJl KEHTaUuTUPHILL.

5. CoMatuk >xuxatjaH 3aud Oonanap TEHraomiapu OuiiaH MyJIOKOT XaM ajlokKa
KWJIMIIA Ba MOKTUMOUW TYCHKJIapHU OapTapad 3THUII y4yH YHUM MMKOH Japakaja
MakTa0 Ba MakTaO[aH TalllKapH Y3apo XaMKOPJWK HIILJIApUra >kajad 3THUIl yHAArud
KOMMYHUKATHB Ba WKTUMOHMM TYCUKJIApHU e€Hruira épaam Oepaau, TeHTI0IUIapu
OwIaH MYJIOKOT KWJIHUII Y9yH IIapouT sipatanu. CoMaTuk kuxatjaaH 3aud Oomanu
PUBOXKIIAHTUPUII ~ MILIAPU  TAIKWUIAIITHPWITaH Ba MaxkMmyaBuil  OYiuoO,
yHuOWmIn (aonnurura HyHanTupagud. ByHHHr ydyH Oup Heda MmapTiapHU
Oaxxapuin 3apyp. by maprnap Kyimparunapaan ubopar: OOJAHUHT MpEAMETIIap
nyHécu OujlaH KUMOHMI aJOKaCMHU TabMHUHIAII, YHUHT TapakKypuHU
YMyMJIAIITUPUII Ba TAKKOJCHIAIIra HYHAITHPHIL, OWIAa ab30Japd TOMOHUIAH
00JaHUHT HTUOOPIWIUTMHU TYIIYHUIII.

6. Tavnum wmynmmaTuga — COMATHK J>KAXaTmaad 3aud Oomamap ajmoxuaa
XoJaTiapaa YKyB *KapaCHUHUHT Y3aUTHUPHUIN YUYH SXTHEKra MyXTOXK OVimanumiap,
Maxcyc xoymapza (Y3mamrupuimMaral YKyB J1acTypu) COMaThK 3aud Oonanap yuayH
TaBJIUM Y3aUTUPUITAHIUTUHU €KU TaKpopJiail Tanad STUIaIH.

7. Comatuk kuxaraaH 3au@ OoyaJapHUHT TabJIMMUJA UIITUPOK ATAJAWraH Ba
ynap OwjaH y3apo Xapakar KWIaguraH MyTaxacCHCIapHU aHUKJIANI-TYpIId
coxajJiar Majakajld MyTaXaCCUCIAPUHUHT UIITUPOKUHU MYBO(DUKIAIITHPUIIAATHA
oxTuéx. TabnuMaa COFIIOMWIAIITHPHWIN, JAaBOJIOB, IMENAarorukK, YKyB Ba
MICUXOJIOT UK MyaMmoJiap BazudanapHu oupauru Ba OornanapHu
COFJIOMMJIALITUPHIL KUCMOHUN PUBOXKIIAHUIIIAATH OY3WIHMLUIAPHUA Y3 BaKTHIA
AaHUKJIAIra, yjaapra JaBOJOB Ba KOPPEKUMOH €pllaM KypcaTulilra, WHAUBUIYya-
TabJIUM HYHAIUIUIAPUHM JIOWUXaJalITUpHUIaa THOOU Ba OoNaJlapHUHT alpuM
Tou(anapura IOKJIaMaHU Y3TapTHPHUIIAA, TETMIUIM TaBCHUSAJIAp WIUIA0 YMKHUII Ba
YKUTYBYHIAP Y4YH MAc/iaxaT HILIAPHHE aMajIra OLIMPHII HMKOHHUHA Gepai .

Xuccuid Ba WXTUMOMI XxojaT, Oy Oonamapaa yKumra KOOWIHMAT acTa-CeKUH
sximmianaad. bonamap Oy xonarinapaa oTa-oHajlap Ba YKUTYBUWIAD TOMOHHIIAH
épnamra MyxTox OVmamwiap. Ota-oHanap dca dca ¥3 HaBOaruja Iegaror Ba
JABOJIOBYM Bpay TOMOHMJAH €pJlaMra OJMILIapu Kepak. by xonaa owia Ba yKyB
KamMoacH anoxujaa >bTHO0Op y¥3 HaBOAaTHIa WHKIIO3MB TAabIUM >KapaéHuia Xal
ATUJIAIUTAH MyaMMOJIap IIAKUIAHTUPUIL OOFJIUK KyJail MyXHT SpaTUIl Kepax.

% Inclusive Special Education: Evidence-Based Practices for Children with Special Needs and Disabilities, Garry
Hornby, University of Canterbury College of Education Christchurch, New Zealand. Springer Science+Business
Media New York 2014, Chapter 2 Teaching Children with a Wide Range of Special Needs and Disabilities 41-61
pages
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Byrynru kyHpma peaOWIMTAlMOH TIIEJarOTHUHT pPOiM  (aKaTTUHA OWIINM,
KYHUKMa Ba MajlakaJlapHU OepHIaruHa 3Mac, 0k TabInuM/Ia KHHUHIWIAKIApU
OynraH YKyBuMjapra ajoxuia TabJIuM MYXUTHHH TAIIKWI STUIIIHD.

XO03Upru  KaMUATIAA COFJIMKHW  CaKJAllHWHT  aCOCHHA  MakKcaJjiapura
SPUILMIIHUHT MYpPaKKaOIUTH CaHOAT Ba KHUILUIOK XY XKaJIWTH, DJHEPreTHKa,
aBTOMATJIAII THPHIII Ba MEXHATHU KaTaJJIaIITHPHUIITA xKapaCHH
TEXHOJIOTUSJIAPHUHT, SHTU JHEPTrys MaHOAWTapUHHWHT, KUMEBUN MOJIAaIapHUHT
KUPUO KETUIIM MHCOH CalOMAaTJIMIura cajaOuil TabCUp KypcaTHIIU OujiaH OOFIHMK
O0Ynu0, OFMp KaCAUTMKIAPHUHT KeMnO YyuKuIura cabad 0y IMoKa.

BynapuauHr Gapyacu COFJIMKHHU cakjaml Ba THOOWU (anmap onaura mypaxkad
Bazudanap, SHr aBBaJIO )XKaMO0aT Ba WHAUBHUIYaAT MPOGUTAKTHKAHUHT MaKMyaBUU
yopa-TaJ0upiIapyuHy  HILIa0 YHKUIIHA  KyWMokna. Miamuii  TagkukoTiap
KAaCAJUTMKHUHT OJIIMHU OJIMII Ba HKOJOTHMK OMUWJIIAp caiOuii y3rapuuuiap TabCUpu
aXOJMHU XUMOSI KWIHIITAa KapaTWwiraH nNpoQuIakTHK 4opa-Taadupiap WKTHCOIUN
camapaJiopJIMTMHU UCOOTIaHTaH.

2.11. YkyBunaapaaru kacaJJuKJIAPHUHT MPo(GHIAKTHKACH Ba TAbJIAM
Myaccacajgapuaa npopuiakTuka HILIAPDUHYA 0JIM0 OOpUJIMIIIM BA TMTHEHAra
PHOSI KU

['mruena (roHoHua HeQItinOS - COFJIMK) axOJWHH COFJIOMHJIAIITHPUIN (BaHH
xucobyanaau. by aHr Kagumru ¢gannap Oupu O0YIuo0, KaguMuid 1yHENA THTHEHAHH
puBOXnaHTUpul ['mrnmokpatHuHr “XaBo, CyB Ba TyNpok Tyrpucuaa', “Cornom
TYpMyII Tap3W Xakuja’ acapiiapu nanojaT Oepagau. 3aMOHaBUW TWrueHa (aHu
TYpAU DKOJOTHK OMHUIUIAP, aTpod) MYXUTHHHT TYpJId OMHUJUIAPUHU, TABIAMHHHT
WHCOH CaJOMATJWTH, YHUHT UIUIaA Ba XaéT JaBOMHUWIUTH (paodusaTura
TabCUPUHH YPraHau.

3aMOHaBUI TUTHEHA OWpP KaTop MYyCTakwi (haHIapHH, ITy XKymJIagaH MakTad
rurueHacuHu (Oojamap Ba YCMUpPJIAPDHUHT TUTHEHACH) XaM Y3 HWYMra OJIajH.
['uruena ymOy 6ynumMaa puBoxiaaHuO OopaérraH OMp OpraHU3MHU XUMOSI KWJIMILI
Ba €111 aBIOJT CAJIOMATJINTUHY TabMUHJIAIITA KapaTWIraH TUTHEeHA CTaHIapTIapUuHU
PUBOXKIIAHTUPHUII YUYH aTpod-pyXHil XUMOS OMWLIAPUHUHT ¥3apo TabCHUPHUHU
ypranagu. MakTtab rturueHacu ¢GaHUHUHT Basudamapumgan OWUPHU TabIUM
MyaccacaJlapuHUHT  YKYB-TapOusiBuil ceprudukariam Bazudanapugad Oupu
Ky1amMu Ba XaTaluK YKYB IOK MUKJIOPH, YPraHMII PEXKUMHUIA, SHICU TAbIUM
ycyutapu QoiianaHuin Kapad TabIMM MyaccacallapuHUHT YKYB JacTypiapH,
TaHAaHUHT (PYHKIIMOHAJ JIaBJiaT TajlabajJapHUHT O6axosall, Ma3MyHH XUCOOIaHaH.

l'mruena TtamaGmapura kypa MakTad KaTTa CaBI0 HWHIIOOTIAPH, KUHOTEATP,
KaTTa TPAHCHOPT KaTHOBU OynraH kyd4a, 3aBoj, (abpuka, depma, rapax, 6030p
KaOWJIapHUHT SKUHUTA >KOWIAIIMACIUTH Kepak. by Kowmamapra aman KHUTHII

MakTaOHU MIOBKUHAAH, OpTHKYa U(IIOCIAHUIIIAH, YKYBUMWIAp YpTacuaa HOKYMIIN
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KacaJUTMKJIapHUHT TapKaJIUIIIH]IaH, TPaHCIIOPT XapakaTH nynuna
MIUKACTIAHUIIIAPIaH XUMOST KUIIAIH.

[ITaxap Ba TymMaH MapkKa3jiapuja axoJiid saijauraH XyayJa OwjiaH MakTad
ypracunaru macoda 1-1,5 kM aH y30K OYJIMaciauru TaBcusi TUIA N,

Makrab ep maiigonu 1,5-3,0 rekrapraya Oynuinyg Makcaara MyBO(MUK.

MakTaGHUHT ep MaliJJOHH MIAPTIW paBUIla 6 Ta 30HaIapra OyIuHaIu:

1. MakTab 6uHOCH Koinamrad 30Ha. by epHUHT Tynporu KypyK, y arpodaaru
MaloHIapra HucOataH Oupo3 OamaHapok Oynumu kepak. by &éwmrup, Kop
CyBJIapuHU atpod MaimoHnapra OKHO KEeTWINra, OWMHOHWHT 3aXJlaMacCIUTHra
UMKOH Oepaiu.

2. Jlam ommm 3o0Hacm — MakTab OwHOCHM €HMIa >Koinmamanau. by 3oHara
YPUHAUKIAP, CYB NYAIUTaH UAUIIIIAD YPHATWIAIN.

3. S}KYB-Ta)KpI/I(Sa 30HAcCHU - MakTald OuHOCHIIaH YeTpoKaa
KYKaJamMJIalITHPWITaH »oira reorpadus, OoTaHuka, 300j0rusi, (usmka kabu
danmapHUHT OypYaKiIapy TATKWI YTHIIA]IH.

4. )KucmoHuii TapOust Ba COPT 30HACU — MaKTad ep MalJOHMHHHI MapKa3ui
KHUCMUa JKoimamradn Oymmb, ypracuma ¢yrdonm maigoHH, atpoduia OTYpPHII
Wynaru, YHMHT YeKKacujaa BojenOosn, OackerOoy, TEeHHHUC Ba OOIIKA CIHOPT
MalJOHYAJIAPH KOWUJIAIIAH.

5. X¥xanuk 30Hacu-MakTab OuHocumaH kamuaa 25-30 Metp derpokaa 0Yiauo,
XO0XAaTXOHAa, YTUH-KYMHpP, OMOOpXOHA, TPaHCHOPT BOCHUTAJIApU >KOWjamaau.y
MacTPOK JIEBOP Ba JapBo3a OuUjiaH yerapajaHraH Oyiau.

6. Xumos 30Hacu - MakTab OmHOCH OmmaH ky4a ypracugaru keHryimru 20-30
METp MaijioH OynIub, yHra 4YWHOp, Tepak KaOu OanaH; YycaauraH papaxtiap
skwiaau. Jlapaxtiap mMaktad OMHOCHMHM IIaMoJaaH, yTa YTKUp Ky€ll HYypHUJIaH,
Ky4a IIOBKMHU Ba YaHIJaH TycuO Typaau. [lapaxtiap 3KuiaJurad MaiJioH 4eTu
Owian maktab OuHocu ypracuna 6-8 MeTp opkanuk Oynuiu kepak. by gapaxtiap
CyFOpHJITaH/1a OWHO TIOWICBOPUHY 3aXJIAIIaH CaKJIaniIu.

CuH( XOHACHHUHT THTHEHACH

Kyn kaBatim wmakta® OuHocujga OonutanFud cuHdiIap MTacTKU KaBaTaa
x)oimamrupuinaad. CuH} XOHACHHHUHAT 1oJ1 caTxu 50 m? OyNuIM TaBCUS ATUIAIN.
Opnatna Oomanruu Ba ypra cuHdiapna 40 yxkyBum yKuiau, Xxap Oup yKyBumra
1,25 m? moxn carxy, tokopu cuH(Iapaa 36 YKyBum YKuiiaw, Xap Oup yKyBuura -
1,40 m® mon carxu Tyrpu kemagu. CHH( XOHACHHHHT Y3YHIHTH 8,2 METpLaH
OLIMACIIUTH Kepak, OyHAaH y3yH Oyiica KeMMHIM naprajapaa YTUprad yKyBUHIAp
nockagaru €3yBIIapHU AXIM Kypa onmaiaun. CuH(] XOHACHHUHT KeHriuru 6,2
METpJIaH  OLIMACIUIM Kepak, aKCc XojJa Jepa3aJlapHUHI KapaMma-Kapiiu
TOMOHHJIaTH TapTajapra EpyFIuK KaMm Tymaaun Ba Oy maprajapaa YTUpraH

YKYBUWJIAPHUHT T€3 YapyaIi Ba Ky3u xupaiamuo Konuiura cabad 6ynaau. Cund
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xoHacuzaa xapopat +18-20 napaxa, Hucouit Hamnuk 40-60% 6ynumm kepak. Cund
XaBOCH TapkKuOW XyAnu aTMocepa XaBOCHACK TO3a OYIUINM TaBCUS ASTHIIAMIM.
XaBo Tapkubmaaru kapoonar anrunpug mukaopu 0,04-0,07% nan ommaciuru
kepak. ¥ 0,1 % nman ormica, 60 Must HepB XyKalpalapuHUHT (aOTUATH Macaiiuo,
YKyBUMIapJa 0e30BTalaHuIll, SCHAII, MyApalll, Y3IaIITUPUITHUHT acaluim Kadu
OOl MUSTHUHT Yapyally Oenruiapu r3ara Keaaiau.

Japc maithaa YKyBUMJIAPHUHT V3IAMTUPHUINA SXIIH OYJIUIIA y4yH CHH(G
XOHACHUHMHT XaBOCHU STHTHJIA0 TypHIIMILIKU 3apyp. ByHUHT ydyH 00-XaBOHUHT COBYK
KyHJIapH, Japc maTtuaa Aepasa gapuacu 2 maprta 1-2 mMuHyTAaH o4minb, XaBo
surmwianaad. O0-XaBo HMCCHK KyHJIapuja 3ca Jepa3a jJapyacd JOUM O4HO
kyiunanu. Tanapdyc naituga HaBOaTuM YKyBUMJAH OOIIKanap TallKapura
YUKHIIJIAPH, SIITUK-Jepa3ajiap 09ub KYHUITUIIN Tanad dTHIIa M.

CuH{} XOHAHMHT EPYFJIUTH

Cun¢ tabuunit Ba cyHnpHil ycymiap €épaamuna Eputwiand. Tabumil €puTHi
nepazanap opkanu tabMmuHiIaHaau. CuHGHUHT TaOuuii EpyFiMK KOd(PPUIIMEHTH
1:4, kamupa 1:5 ra TeHr OyiMIIM Kepak, s’bHU CUH(IArd Xamma Jepa3alapHUHT
YMYMHI caTXy, CHH(MOHUHT TIOJI CATXUHU TYPTAaH €Ku OelijiaH Oup KUCMUTa TEHT
Oynuiuy mo3uM. Jlemak, CHHHUHT TOJ caTXW T'MrueHa Koujacura ounoan 50 m®
O0ynu0, nepasamapHuHT ymymui carxu 12,5 mz, kamuga 10 m? Oymumm Tanabd
ATUIIA]IH.

CuH(HUHT TaOuUi EPYFINIU XU OYIUIIM MablyM Aapaxana OYEKIapHUHT
panrura xam Oornuk. Kopa, kyKk, TYK sIIui, >KArap-paHr kabu panrim OYEKIap
EpyFIIMKHU KamaiTupaau. l'mrueHa koupacura OuWHOaH CUH(GHUHT JEBOPU OY
capuK €KW 04 MYIITH, HIMI OK, Jiepa3a Ba JIIMK OK EKH XaBOpAHT, maprta (CToun)
JApPHUHT YCTKU KUCMHU OY AIIWJ, €H TOMOHHM Ba YTUPFUUJIAPH OK paHIId OYEKIap
OwIaH OYSUTHINN JTO3HM.

Jepazara ypHaTwiran TyBakjapaaru ryiap EpyriaukHu TycuO, yHu 20-30
¢dousraua kamaiitupaau. llyHUHT ydyH TyBakJaru ryjuiap cuHg Oypuakiapura Ba
Jepa3afaH Kapiiyi TOMOHTa MaxCyc CToiJaliapra ypHaTtwiranu mabKyn. Cuno
Jepa3ajlapura TyTWIAJIUraH napaanap xaM EpyFiIuKHHU TYCaau. DCTETUK KYpPHUHUIII
MaKcaJnuJa TYTWITaH 04 CapuK €KH O4Y MYIUTH PaHIVIM y3yH MapAaiap JAepa3aHUHT
UKKU 4YeTura cypub KyWumumm kepak. dakar E3HUHT HCCHUK KyHJIapu KyEemn
HYpUHU TYCHUII YYyH Napjaa JAepa3aHuHr KyEm TymaérraH TOMOHUTa CypuoO
Kyuunanu. Jlepazaman Ky€m yTrad, napjaa sbHa 4yeTra Cypuiajiu.

bab3u Makrtabnapaa aapc maiTuga YKyBUMJIAPHUHT IBTHOOpU OYIMHMACUH
JleraH Makcaja, Aepa3a OMHATApUHUHT MACTKU KUCMUTa OYEK CypTHO KyHHIIaau.
byHpali Kuiuim MyTIIako MyMKHH 3Mac. YyHku, OupuHUMgaH OYEK CypTHITaH
OilHa EpyFIIMKHU KaM VYTKa3aJy; WKKUHYUJAH 3Ca, Japc Nantuaa YKyB-€3yB
MaIIFyJIOTIapy YKYBUWIAp KY3UHU YapyaTaju, KY3HUHT WIugaru O0CUMH OIIajIH,
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myHUHr yuyH xap 10-15 MunyTAa yKyBuUM >bTHOOpPHHHM YKUTYBUMra KapaTraHu
X0JJa, y Jiepaza OHHajmapuaaH Y30KKa Kapal, KY3UHM JaM OJJUPHUIIN Kepax.
bynaa xy3 Kopauuru Topaind, Ky3 uumugara 00CUM Macasiii Ba Ky3u JaM OJIaJIu.
[lly cababman pnepa3ara KaparaH YVKyBuMra, YKUTyBUM TaHOeX Oepmaciuru Ba
AKCUHYA, YKYBUWIAPHU IIIYHra OJATIAHUIIH JIO3UM.

CuHpHUHT CyHBUH EpPYFIAHTUPWIMIIM BJEKTP YHUPOKJIapu Epaamuaa
Oynamn.Onnuii, SIPHM CHOUPAUIUK YHPOKIAp KYJUIAHWITaHWAA CUHG TIO0J
carxuamar 1 M carxpra 18 BT SIeKTp KyBBATH TYFPU KEIHIIM Kepak. JleMak,
curbHUHT mon carxu 50 mM® 6yuranu yuyH, yHunr épurmmammra 900 BT 91eKTp
KyBBaTH Tajad »tunaau. bynunr yayn xap oupu 100 BT nuk 9 ta snmekTp ammnanap
2 Karopra 4 TajaH WinHaaU, OUTTACH TOCKA YCTUTA WIMHAIH.

JIroMUHECHIEHT JlaMriajap KyJjaaHaauran Oyica, sJeKTp KyBBaTH 2 MapTa KT
Tajlad KWinHaau, SpHUA 1 m? non carxura 36 BT, )xamu 1800 BT KyBBarra nsra
OyJraH JTIOMUHECIEHT JlaMmmajiap cuH( mumnura 2 katop Kuiubd ypHatmnaau.Cung
JocKacuHU EpUTUIl  y4yH Maxcyc ouHa Yypuatunran JIIIO-13 Tunuparu
JIOMUHECLICHT JlaMIla KYJUIaHa lH.

VkyB cron-ctyn (napTa)iapura rurueHuK Taao.

VkyB cron Ba cryn (mapra)napu Kyiimpgard 3 Ta TMTHEHHK Tanabra >kaBo0
Oepuru 3apyp:

1.YxyBunHHHT 6¥iiira Moc GYICHH.

2. YKyBUMHMHT YKyB-§3yB MAIIFY/IOTIAPHHA GaXKAPHIIN YUyH Kynail 6YICHH.

3.YKyBUM OpraHM3MHHHHT HOpPMaJl VCHIIM Ba DHBOXJIAHMIIMTA 3apap
€TKa3MacHH.

Cron Ba CTY/UIAQPHMHT KEPaKJIM TYPYXUHHU aHUKJAIl KyJdail OYIWINu y4yH,
yJapra paHriu 0yéxiaap OusaH Oeiaru Kyinaaau (MapKapoBKa KHIUHAAK). ByHHHT
y4yH CTOJIHMHT HWKKajla €H TOMOHHWIa Ba YTUPFUYHUHT TACTKH fo3acura 2 cM
Y3YHJIMK/IA Ba KEHTJIMKAA A T'ypyX CTOJ Ba CTyJUlapura capuk, b rypyxra-kusui, B
rypyxra-xaBsopasr, I' rypyxra- smmui, J| rypyxra - oK paHriu 0eiaru Kyiunaiu.

VKYB CTOJ-CTYIJIApHHAHT FYpyXJIapH.

Croa-cryn | Ykysuununr | Cromamnr | CTyJHHHT Paunriu
rypyxJjapu | 0yiim (cM) | 0ajmaHIJIMrd | 0aJaHIJINTH OeJrumiaapu
(em) (em) (MapkupoBKa)
A 130-cMm raua 54 cm 32 cm Capuk
b 131-145 cm 60 cm 36 cm Kuzun
B 146-160 cm 66 cm 40 cMm XaBopaHr
r 161-175 cm 72 cm 44 cm S
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I 176 Ba OyHnan 78 c™m 48 cMm OK
OanaHa

Arap Maktabmaru YKyB CTOJ-CTyJUIapu Ba MapTaJapUHUHT TypyXJjapu
OenrwiaHMaraH, sS’/bHM MapKHPOBKAa KWJIMHMAaraH OYiica, skajaBalija KypcaTWITaH
pakamiiap Oyiinya yjgapHUHT OaldaHAJUMTUHU CAaHTUMETP JieHTa EpaaMuia Yyiyao,
paHrau Oenruiap Kyium (MapKUpOBKa KHITUIII) JIO3HM.

Cund nockacu.

JockaHuHr y3ywnauru 3 wmetp, KeHrnuru 1,2 merp Oynaau. bounanruy
cuHdIapaa JOCKaHUHT TACTKH KUPPACHHH MOJAaH OamaHiymrd 85 cMm, ypra Ba
okopu cuHpuapaa -95 cm Oymamu. Jlocka o4 SIIMIT  paHTIW, YU3MAYWIHK
XOHAacHa-Kopa panrim 0YEK Omman Oysimaim.

Keitnaru finmnapia MKKM TOMOHHM OYWIMO-ENWIQAUrad, YpTacu 3ca KMHO Ba
muaduiabM  KypcaTUIl yY4yH MOCHAIITHUPWITaH CcuH(} Jockaiapu uuuiad
YUKAPUIMOK/IA.

Vkye cmon-cmyn (napma)napunu cung xomacuoa dscovnawmupuu. CTon Ba
cryn (mapra)map cuH(} XoHacuaa 3 KaTop KwinbO xoWmamrupuiaad. [lapramap
owunan nepaszamap ypracugaru macoda 80-100 cMm, cuHGHUHT UYKHU 1eBOpU OuJIaH
napranap ypracugaru macoda 50-60 cm, mapra KaTopiapu ypracumara macoda
50-70 cm Oymau.

JHocka Ownan OMpUHYM KaTop maprajapu ypracugaru macoda 2,5-3 MeTp
Oynmamu. Jlocka Ba mapramap cuH(pAA SKOWIAMTHUPWITAHAA VKYBUWJIAPHUHT
Jiepaszara HucOaTaH yan TOMOHJIapy OWiIaH YTUPHUILIAPH TAbMUHIAHMOFH JIO3UM.

Xap Oup cunpaa Oy yCyHJIUIH Typiuda OYyAraH YKyBUWJIAp YKULIU
MYMKHHJIUTHHH XUCOOra onraH xojiaa, cuHpaa 3 XwI yadamaard CTOJ Ba CTYII
(mapra)nap xoinamtupuwianad. Knauk yimuamuaruiap OJIUHTH, YpTavaaapu CUH}
ypTacura Ba KaTTa ya4aMJiard naprajiap, OXUpPryu KaTopiiapra >KOWIalTUpUIagm.

VKquHHapHH cuH(] XoHacuma okoWnamTupuil. byiun mact YKyBumiap
ONAUHIH, OyiM OanaHx YKyBUWIAp 3Ca OXHMPrd Maprajgapra yTKazuiaguiap.
Kypum yTkupiuru nacaiirad ykKyBuUwiIap JAepa3a SIKHHArAa Ba OJJAUHIU KaTop
naprajgapjaa, SIUIUTUII KOOWIMATH TacaiiraH YKyBUWjIap YKUTYBYH CTOJUTA SIKWH
maprara, AaHruHa, peBMaTu3M, Oyiipak, Hadac abp30Mapu  SUUTUFIAHHUIIN
KaCaJUTMKJIAPHUHT CYpYHKaJIU K€UYBUM IIAKUIapy OUJIaH OFpUraH YKyBUHIIAp 3ca,
WWIHUHT COBYK (haciauaa WCUTHIN MaHOAWWra sKuH maprajapra YTKa3WINIUIapu
TaBCHSI TUIIAIIH.

VKyB HIIHHUHT Xap 4oparuia Jepa3a éHua Ba CHHGHUHT HUKH JI€BOPH SHUIA
yTUpran YKyBUYWIAPHUHT OiIapu Oup-Oupiapu OwiaH alMalITHPUIUIIN Kepak.
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AKc xonga CHHQHMHI HMYKU JEBOpH €EHUAA YTUPraH YKYBUMJIAPHUHT KY3U
XUpAIanmo KOJUIITH MyMKHH.
VKyBuniapHusr naprara yTHpHII KOMAAIAPH.

VkyBumnap cron Ba crTyn (mapra)aa KyiHIarn FMTHEHHK KOHMAAuapra amai
KUJITaH XO0JIJ1a YTUPULIUTAPY TaBCHSI STUIIAIIH,

1. ?KquH raBJaCUHU THUK TYyTTaH Xo0Jjaa, OOMIMHU OWpO3 OJauHTa 3THUO,
YTUpaay. YHUHT UKKaJla eIKAacH OMp TEKUCIIHUKIa OVIICHH.

2. YKyBuHM KyKparu GHiaH CTON KUppacH ypracuiard macoda yHHUHT KadTu
KEHIJIUTUaa OyJICHH.

3. VkyBuMHHHT Gelu CTYI CysHUMFHra Teru6 (CysHHG) TypCHH.

4. VKyBUMHMHT OSKJIapM TH33a OYFMMHAA TYFpH Oypyak XOCHJN KWIHO
OYKWIIUIIY Ba OEKJIAPUHUHT MMACTKH 103acH €MITacura rnojira Terud TypCHH.

5. ViyBur ky3u 6uian gadrap-KuTod ypracumara Macoda, YHHHT 2 KapH4ura
teHr OyncuH. IOkopu cuH( YKyBumiapu Ba KarTa ojamiap yuyyH Oy macoda 40
CMTa TEHT, S’/bHU YJIapHUHT XaM UKKU Kapuiura TeHT Oyiaau.

Makra0na xadTanuk Aapc *aJgBajuHU TY3HILITra THTHEHUK Taliao.

Jlapc >kajgBanu TUTMEHUK Tajad acocuaa TY3WIUIIHM, VKYB KyHH JIaBOMHJIA
VKYBUWJIIADHUHI ~ WII ~ KOOWJIMSTH  IOKOpM  Japaxkajga Oynuinura, gapc
MaTepHAJUIAPUHU  AXIIW  Y3JAIITHPWIMINNIE, JapC MNauTuiaa YKyBUMWJIAPHHUHT
yapyab KOJIMACIUTUTa UMKOH Oepaiu.

Makrabaa ykutunagurad ganiap, Y3malITHPUWINIIN KUHUH €KU OCOH OYIuIn
HYKTau Ha3apujaH, MapTJId paBuiga 3 rypyxra OyiauHaau:

1.V3namTupunnmy  KuinH (aHTapra MareMaThka, (U3MKa, KUME, uer
TUJUIapH, PyC THIH Ba a1a0UETH KUPaIH,

2.V3mamTupunumyg - ypraya Japaxana KWHMH OyiraH (anmapra Tapux,
KAMHSTITYHOCIIMK, OHA TUJIU Ba agabuéru, reorpadusi, YN3MadymInK Ba OUOIOTHUS
dbaHmapu Kupau;

3.V3mamTupunumm enrun Ganzapra KUCMOHHI TapOus, MEXHAT, pacM, aIIyJia
KaOuyap Kupaju.

HNapc xaaBanvHM Ty3ullaa, OOl MU MYCTJIOFM HEpB XyXKalpanapu
(GU3HONOTHK XYCYCHUATIAPUHU, SBHHU YJIApPHUHT W OaKapulll HMKOHUHU
bTUOOPra OJNUI, YKYBUWJIAPHUHT (aHJIapHU Y3JIAIITUPUIN KOOWIHMSATH FOKOpHU
napaxana Oynaumura WMKOH Oepanu. Ynapaa akjivii yapyaliHu — ro3ara
KEeTTUIITMHUHT OJIJINHU OJIaJIH.

['uruena ¢danu Tanabura OwHOAH xXadTalUK JapcC KAJBAJIUHU KyHUJaru
TapTUOAa TY3UI TaBCUS STUIIAIN:

- OupvHYM Ba WUKKMHYM coaTjapra Y3JallTUPWIMIIKA KUMHH  (anHmap
KOUTAITUPUITAIIH JIO3UM;

- YIMHYHU cOaTra Y3NaTUPWIKIIHT YpTada aHiap KoWIamTHpUiIaIm,
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- TYPTUHYM coaTra Y3IamTUPUIUIIN OCOH (aHIap aKOWIaTUPUIaIH,

V3namupwmnimy ocon haHNapHE TYPTHHYUM COATTa KyHIIHIIITra cabab Mmyk,
Oy coarna YKyBUMIAPHUHT MUSICH JIaM OJIaJIu.

Harwxkana OemmHYM Ba OJTHHYM coarjapra Y3JalITHUPWIMILM —ypTada
KUWUHIUKIArd (GaHIapHU KOMIAIITUPHUINTAa UMKOH SIpaTUIIA/IH.

Hapc >xaaBanura ¢aHjapHU >SKOWIAIITUPUINIA 03ara KelaJauraH aupum
KUAUHYWIUKIApHU OapTapad STUIN y4yH, IOKOpHAA aWTWIraH TapTuOra apum
y3rapuiuiap KUpUTraH Xojja OMpUHYM Ba MKKUHYM coatiiapra KuilvH ¢aniap,
YUYHYM COATTa Y3JIAIITUPHIMIIN OCOH, TYPTUHYM COaTra ypraya KuiluH, OCmHYN
coaTra OCOH, OJITMHYHM cOoaTra ypraya KHHUHIMKIATH Ganiap KYWUIUIIU MaKcaara
MyBOUK OYy1aau.

CornnoM TypMym Tap3uHu wmakwiaHtupuil. CorlnoM TypMyll — Tap3u
TYIIYHYACH OAaM XYJIK aTBOPUHUHT XaMMa >KMXATJIapUHU YyKyp KaMmpal omiaju.
CanuTapus-TUrueHa Koujaa Ba Tajabmapura pHos Kuiuml, arpoduarmiapra
wITHQOTIM OYiuIl, Y3WHUHT TICUXUK XOJaTJIapuHU Oolikapa Ounuii, TYFpu
OBKAaTJaHUII, UCMOHHMI TapOMsi Ba CHOPT OWIaH IIYFYJUIAHUIL, 3apapiid
ollaTiap/laH BO3 Keuuil KaOwinap oaaM ¥3-Y3uHU OWIMIIMHUHT  acOCUH
Ma3MyHUIUD.

CorsioM TypMyIl Tap3uHU MAKUIAHTUPUINAA KyH TapTHOW, pairoHaT
OBKATJIAHMIII, [IAXCUN TUTHEHA, aAKJIUN Ba KUCMOHUM MEXHAT TMTUEHACH, 3apapiiv
omamiap (TaMakW YEKHIN, HOC OTHII, CIUPTIN HYMMIIMKIAP HCTEHMOJ KHJIHIII,
rHEéXBaHIMK Ba XaK030) ra OepUIMacIuK KaOuaap MyXUM axaMHUsATIa ora.

Boaanapaa Tu60uii NOKM3aJINK MAJAKACHHH INAKIJIAHTHPHIIL.

['uruenuk TapOUSHUHT MyXUM Basudanapugan Oupu, OONAHUHT ENUIMTUIAH
THOOUH MOKU3ATUKKA YPTaTHIIIHP.

Opranadku TUMHACTUKA OWJaH IIYFYJUJIAHTAHJAH KEWHH, IOBUHUII, COYMKHU
Ham1a® OaJaHHUHT XamMMma KHUCMJIADUHU Tepu KHU3apryH4a AXmwiad apTuIlL.
Cynrpa, HOHyIIITa KWJIHIIL.

Xadraga Oup Mapra XaMMOM KHWIHII. WHIHHHT WIHK, aiHUKCA HCCHK
dacimapuaa xap KyHH yiKyaan 1-2 coat oyauH ayin KaOyn Kunii (YCTHIaH WITHK
CyB KyWHO, SIXITHJIA0 apTHHHIII).

Kyn-oéx tupHoknapunu xap 1-2 xadrana omumi. XokaTaaH KeluH, KydagaH
yilra Kailtranna, yiHaranjgaH €xku Wil OakapraHjaH, Myl yIUlaraHJaH KeWuH,
TaoM KaOyJl KWIWII OiauaaH OojaHu anbarra KYJIHH COBYHJA0 FOBHUIITa
OJIaTJIAaHTUPUIL, YYHKHU, MYJT IOKYMJIU KacaJUMKIap OWslaH xacTajlaHraH OemopJiiap
Kynuma XaMm Oynaju, epra XaMm TyIaad, SbHA Yy WHGEKIUSHUHT MaHOauIapuiaH
Oupu XxucoOIaHaIu.
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bona ukku émra tynranuna yHuHT 20 Ta CyT THILIAPUHUHT XaMMacH YMKKaH
oynamu. Iy Gowmc, Gomana Xap KyHU KEUKH YWKY OJNIWJAH, TUILIAPUHU YETKA Ba
nacTta OuiaH To3ajnall MaJaKaCUHU IAKJJIAHTUPHUIL JIO3UM.

MeBa Ba ca03aBoTiiapHu anbaTTa TO3a BONONPOBOA cyBuaa 2-3 Mapra
IOBraH/aH KeMWH UCTEbMON KAJIULI.

Hapé, apuk, X0By3, KyAyK KaOu O4MK CyB MaHOainapu cyBuJaH (akaT SXIIU
KailHaTraHAaH CYHr (olgaiaHuIl, XaTTO MeBa-ca03aBOTIApHU FOBUII YIYH XaMm
KaiflHaTUO WIUIATUIN JIO3UMIIMTMHU OoJianapra TyUTyHTHUPHUII 3apyp.

bonana THOOMN MOKM3ANIMK MajlaKaCMHU IIAK/UIAHTUPHIIAA, IIy Makcajra
UyHanTupwiran xap OUp XapakaTHH, OF3aKd TYUIYHTHpHUII OWIaH OuUp Karopna,
1y XapakaTHU Oakapuill TApTUOUHY SPUHMACAAH KYPCATHUIII JTO3UM.

Ha3zopar caBoJuiapu:

1. HopmamnmamTupuin TaMOMWIMHUHT Ma3MyHUHH EpUTUO OEpUHT.

2. Tlcuxuk Ba >XMCMOHHUM HYKCOHJapu OYynraH makrabrada Ba MakTab
émmaaru Oonanap KaHjaal WKTUMOUM XU3Matiapra MyxXTox oynaaunap?

3. PuBoxnaHumuga HYKCOHM OYynraH MakTad émumard Oojanap KaHman
TICUXHK Ba MKTUMOHMM MyaMMoJapra ay4 Keaaauiap?

4. bynmaii Xxojamiapja —peaOdWIMTAaMOH — MeJaror  KauHaal — épaam
KYPCATUIIUIIH JIO3UM?

5. FEmmap Ba  kaTramap  OunmaH  peaOWIMTAllMOH  IeJaroruka
TEXHOJIOTUSTIApUHU EPUTUO OCpUHT.

6. CusHMHT palOHWHTHU3, IMaXapUHTH3Ja HWHHOBAIIMOH  W)KTUMOWM
XU3MaTJIAPHUHT KalCH MAKJIMHYU KYPCaTUII HT KyJlail Ba OCOH?

7. Tabaum Mmyaccacanmapuaa JaBOJIOB, XUMOS -TE€JAaroruk KyH TapTHOUHU
YpHATUI KaHaai Wynnapuan Ounacus?

8. Tawaum myaccacanapuia npoduiakTUKa UIUTAPUHA OTUO OOPWIHIIN Ba
TUTHEHAra PHOs KWIHII Kaid Tap3/1a aMajra OIIMpuiIaam?

9. Cowmaruk xuxaraas 3auIMKHUHT OMIJIJIAPUHHA EPUTHHT.

10. Canomatnuru 3aud OynraH YKyBUMJIAPHUHT OWIMII Ba XUCCHUHU
xKapaCHiapu XyCyCUATIApH yJIApHUHT YKYB (paoiuATUTa CaIONil TahCUP W30XJIAHT
Ba VKUl KaHJall MyaMMOJIapHHU KeITUPUO YMKAPUIIIMHA AUTHHT.

11. Xwumos rmegaroruk KyH TApTUOMHUHT KaHAail OMUAJUTAPUA MaBXKYI?

12. Tawbnmum myaccacanmapuia JaBOJIOB, XMUMOS -TIEJaroruKk KyH TapTHOWHU
YpHATUII KaHJlai WyinapuHu Ounacus?

13. Tawsmum myaccacanapuaa npoduiakTHKa WITUTAPUHA OMHO OOpHIIUIIN Ba
rUrMeHara puosi KWInII Kaid Tap3/ia amaira Omupuiaan?
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3-maB3y: OTa-oHanap éKM yJapHUHT YPHUHHM 00CYBYH LIAXCJIAPHH
PHUBOKJIAHUIINAA OY3WJINNLJIAPU OYJIraH 00J1aJIapHM NapBAPUILIAIL,
TAapOUs/IALI BA PUBOKJIAHTHPUIITA YPraTHIIL.
Pewxa:

1. Tlcuxuk Ba XUCMOHMM HYyKCOHJapra 3ra OynraH Oonanap OWIACHHUHT
YOKTUMOMIA MOCJIAITyBH Ba HHTETPAITUSCH.

2. Ilcuxuk Ba )KUCMOHUYN HYKCOHJIapra sra OynaraH Oojanxap owiacumard y3apo
MyHocabatap.

3. Tlcuxmk Ba KMCMOHMN HYKCOHJIApra 3ra OynraH OomaJapHUHT MYCTaKWI
XaéTu.

Taanu uébopanap: >MOIMOHAN 3YPUKMIL, >XKaMOATHUHI EpJAaMH, WKTUMOUN
UHTErpalys, OWIaJard MyHocabaTiap, XaJJaH TallKapyd BaCUWIMK KWJIHII,
WOKTUMOMI MOCJIAIlYB, MyCTaKUJI XaéT.

3.1. llcuxuk Ba sKMCMOHMIA HYKCOHJIApra 3ra 0yJran 0o/ajaap onJacHHUHT
WKTUMOM MOCJIAIIYBH BA HHTErPALMSICH

Xed KUM KUCMOHMM €Kku OOITKa KaMYWIMTH 00p OOojlaHM XoXJiaMaraH Oyiap
sau. buz (dap3aHAMMUZHUHT COFJIOM, YUPOWIH, aKJUIM OYJIMIIWHH, >KaMUSATIA
IOTyKJIapra OSpUINUIIMHN, Ou3ra TasH4 OYIWINIMHU KyTamu3. bu3, XaTTokw,
KHYKHHTOWIAp Opacuaa 4YupoMImiIap TaAOMpHHU YTKazaMu3. XaWpoH KoJjaauraH
KOWM WYK, Xap Oup (ap3aHn KyTa€TraH OTa-OHA XasHKOHJIAHAIW, arapaa yiap
KyTaérran 0ojia OUpOp HYKCOH €KM KaMUYWIUK OwiaH IyHEra kenica, ynap y4yH
OFUp MycHOaT XUCOOJIaHA IH.

bynpaii kyTtuiamarad xonar, ojaTia, OTa-OHaJap Y4yH OFHpP XHUCOOJIaHAIH.
bomuna ymap y3napuHu aiOnamany, ysuIMIIaa, y3-Y3ura paxMUHU KEITHPHUO
Ba3UATAAH YMKHINTA YpuHUIIAAW. bab3uaa y3uHM Ba OOJNIaHU YIIUPHUIIT XOXHUIITH
naiigo O6ynamu. Hatmxkana OyHmail xomatHu KaOysl Kujia ojaMaciuk OornagaH BO3
Keuuilra, y Oujian 0axTcu3 Xojuca 103 Oepuiiura €Kkl yYHUHT OeroHajaexk OYyiunb
KOJIMILINATA OJINO KEJIa .

Onanap Vy3mapuHu caBojuiap OwinaH KuiHamanu: “Humanu meH HOTYFpuU
kunauM?” Menra Huma 0ynnn? Hatmkana KYpKUHYWIN KaBoOgap Tonumaad. MeH
corsioM Oona Tyra onMaiiMadH. MeHUHT OYKcam >KyAa TOp, UIYHHHT y4yH YHHHT
OommHM 33u0 KydranmadH. Typmymra yukMmaranuM MabKyn 5au. Cornom
dap3anm ota-oHanmapHu Kypumra ky3uMm Hyk! bab3upa opkacupaH Kyihujmaru
caBoJutap TyFwiaau: MeH KaHjai 6axTcu3 oJlaMMaHKH, MEHUHT Oormumra OyHan
dbukprap Kenaau. YHU CEByYH OHA Kepak, Ou3 5ca yHIaH BO3 KEYMOKYH IHK!

Adcyc xunuimn Ousan Oupra EIFU3JIMKKAa WHTUIATU XaMjla COFJoM (dap3aHg
KYpHILI YMHUIHU XaM cYyHUO Oopaau. Ynap op3y KuiraH (pap3aHa HYKIUTHHM Yilna0
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KypuO TypraH BakTJIapuja yJapHUHT EHJApUAa HOTMPOH 0oja MaBXyH, YHHU
napBapHILLIall 3apyp.

AYYMK XaKUKaTHU Kail Tap3ga eHruuuiapu ¢akarruHa ¢ap3aHjiapHUHT
KeJakarura sMmac, Oajku OyTyH OWIAHHMHI OapKapopiurura tabcup 3tanud. Cup
AMacKH, oTa-oHaynap Oy Oosara 2 xui MyHocabatna Oynumnmapu MyMKkuH: CorioM
dap3aniapy Kabu yHM CEBUIIAAM, SXIIHU KYpUIIAAU €KU YHJIAH JKaxJUlapyu YUKUO,
6onaman Bo3 keuummnaau. [llyau TynryHun MyMKHHKA: 00Jla KyTUIITaH Ba CEBUMIIH,
OMPOK YHUHT HYKCOHU KyTHUJIMaraH Ba HIYHUHT y4yH OTa-OHAJIap KalFypUIIMOK/IA.
Kynruna ora-oHamap yHU COFJIOM KYpUII yMHIWZA SHTH IHQOXOHajIapra Ba
mudokopaapra Mypoxaar KUiIuO Kypuiiagu. AWOJOPIMK XHUCIApU Ba >KaXJIUHU
OeryHox Oojara sMmac, Oomkajmapra KYyWMOKYM OYiraH oOTa-oHamap 2 WYyimaH
OMpUHM TAHIAIAAX. Y3u#a a0 ce3raH Xoinga OYTYH yMPHHH HOTHPOH
dap3zanaura xu3MarT KWIWINTra Oarunuiaan kv ailOHu  mudoKopIapHUHT
COBYKKOHJIUTHTA, WKTUMOUN XU3MATYWIAP, YKUTYBUWIAPHUHT SXTUETCU3IUTHUTA
fokTamaay. bas3unap yHu xam, OyHU Xam KUJIHUIIA]IH.

Ora-oHaymap TE3pOK Y3JMapuHHU KyJra OJraH XOjJa XoAucara KyHUKHUIIUIapu
JI03UM, aKC X0JiJ]a oujia bapKapopiurura nytyp erkasumanud. Kynruna ora-onanap
yi0y XO0JIaTHU Y371apy, MyTaxaccucc €pJaMUCHU3 EHIUIITra ypUHaauIap, JeKuH Oy
0o7a 6waH MyHOCAOATHUHT Oy3WJIUIINTA, OMJIa THHYIUTHHUHT WYKOIHUIIIATA OO
KEJTUIIM MyMKHH. AXUp OKuMOaT oTa-oHa Ba (pap3aHaiapu opacujiard WKTUMOUUN
MyHoOca0aT uynra Kyhuunaau, JeKuH ¢ap3aHIHUHT WIOKU OOpuda HyKCOHJApUHU
EHTHIIUTa Kymmrm4a épaam 3apyp oynaau.

Hykconnu Oosara corjiom 0oJia CHHTapW yHU CEBMIIUIapUW KaHjai Oyica
myHaanIuruya 6apya MyamMMo Ba KUWMHYWIMKIApU OWjaH KaOysl KWIHIUIapu
no3uM. bonanu TaH onui y OWiaH y3apo anoKaH! YpHATHUIIIUD. Y HUHT OMJIacHUra
€Kaaural XypCaHIUWIMK MYHOCA0aTJIapuWHU Hyara KyWuir Oona pUBOXKIAHHUILN
Y4YH SHT XIIW KoM xucobnmananu. [llyaaaruHa y y3ura unioHrad XoJjja ojlamra
KUpUO Kenaau, y >KaMuATra sSXIWIMK Twiaiaurad, (oiaa onul KejaaauraH
Oynmamau, Ooma KaHmail Oyica UIyHIAWIWUTH4Ya, SHHU XapakKaT-TasHY ab3ojapuja
HYKCOHM O0O0p €KM akiuid HyKCOHJapu OwiaH Oupra WKTHUMOMNA KUXATIaH
Mocjamaai. Xap KaHgail corjoM E€ku kacan Oojlara YHUHT Kelakak OaxTH Ba
xamusitaaru myBaddakusTH yuyH OaxTiu Ba TYJIHMK OWIIa Kepak. Arap y OaxTiu
OyJyica Ba owlacuaaH y3apo MyHocabaT ymuajiapu Oyica YHUHT TabJIUM OJUIIN
IIYHYAIUK OCOHPOK KEUaIu.

®dap3aHa HOTMPOH TYFWITAHJIUTUHU IIHQPOKOpiap TYFpu KWwinO eTkasza
oJicaliap Ba 3HI KMHUH Jamiapuaa €paam Oepcanap, ora-oHara Oy xa0ap yHUaIHK
3ap0Oa Oynu0 Tyronmaiiau. XarToku, Xo3up OyHmal EpJaMHM KYNTrWHaA oujanap
omummManan. CexkuH Oyica-ia Ba3usAT yY3rapMokia. Arap oTa-oHajap KyliuMya

€pnamra myxtox Oynuiica, ynap byroxOpuranusuunr 3COPE sxamoacura €xu
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MEKCAP ra wmypoxar stcanap, yjnap s’kamoara KEpakid MYyTaxacCUCCIapHU
tonuuaa €paam Oepagunap. 3apdba cycaiiray owsia SIHTM TYFWITaH T'yJIakka €paam
Oepumn  jo3uM. Owuna ydyH OSHT 3apyp Hapca - Oy OTa-OHAHHUHT ¥3apo
MyHOcabaTIapu MYCTaXKaMJIUTUAUD, 11y Owiad Oupra, Oup-OupiapuHu Kyiiad-
KyBaTiab €pmam Oepunuiapunup. IlyHuCH 3apypku, HKKajla oOTa-oHa OojlaHU
napBapuiuiam Oyinya KaBoOrapJiMKHUA OUp XWIJIa OJUIUIApU Kepak. JHI EMOHU
TEHT XYKYKJIUKHUHT OYIMaCIUry, yjaap/iad OupH y3 3uMMacura xamma OFUPIUKHU
onumy €KUM Teckapucu Oosia OWIaH XaM IIYyFyJULIaHWII, Oapya TalIBUILIAPHHU,
napBapuillHd OHajap Y3 OYiuHIapura OJMINAAM, OTajlap 53ca KapIIWIUK
kypcatummMaian. OHa TYIUK TYKKWA3 o (ap3aHauHu KYTapuO opaau, y COFJIOM
TYFWINIIKA y4yH Oapua mMacjaxaTJIapHHU SIIMTad, YHra 3u€H eTkazubd KyWuIiljgaH
Kypkaau. TaOuuiiky, Gapua alOAOPIMK XHMCIApUHU Yy ¥3 3UMMAacHUra ojlaaud Ba
OoslaHMHT a300-yKyOaTiapu, mapBapuIllMHUA Y3U Oakapaau. AduHaApIUcH, OyHaan
Ba3UAT TyFWIMIIHAra mudoKopiIap xaM aubjopAaup, YyHKH yiap cyxoarra
dakaTriHa OTAaHWHT Y3WHU YaKUpUINAIU Ba Oy canOuil xabapHU XOTHUHHUTA Y3U
IOMIIIOKPOK KWJIUO aWTUIIHM Takaud stummaau. Y OojaHUHr OyHAal XoJjaTu
OHACHWra TETMIIUIM JKAHJIUTMHM, OTACMHUHT Basudacu 3ca yHHM MapBapHUIILIAIl
AKaHMHU KypcaTuO yTaau.

Xaérna orta-oHamap y3apo Kynaa SKMH Oynu0O, Oup-OupiapuHu KyBOHY Ba
TalBUIIAa OWp Xwina KyiaO-KyBBaTjialUlapyd Kepak. Opu  IIYHH SIXIIU
TYIIYHUIIIM KEPAKKH, Y XOTUHUTA Y3UHUHT MYaMMOJIADMHHU OYMKYACHUTA AUTHIIH
aénu y4yH Kyaa Myxumaup. bommaaHok oTa-oHanap myHU OWIHMIILIAPH KEPaKKH,
OupoH-Oup Hapcara xoxuin ¢akaT dap3aHiapuaa sMac, OalKu  yJIapHUHT
y3mapuna Xxam OYJIMINM Ba Y3JApUHUHT HUKOXJApUAAH POXATIaHWO sianuiapu
J03uM. Ymap Oup-Oupu OujiaH ¥3apo ajokara 3opaupiap, OVl BaKTJIapuHU
Oupranvkaa yTKa3umira, aycriapu OWIaH yuypaliuiira, >XamMOaBUM Xa€THU
fopuTuiira, Oomka Qap3aHiJIapyHd  XaM  [apBapUIlialra  Xakiuaupiap.
Hykconnu Oomara, yHUHI aka-onajlapura Ba OTa-OHacura JOMMO MEBEPUM ouiia
3apypaup. Horupon dap3ann ycTuaa KeparugaH OPTUK KaWFypHUIN KaTTHK
yapyaiira oJi0 Keiaau Ba Owjia TapKaluO KETHIIM OWJIaH Tyrallu 3XTUMOJIJIaH
xomu aMmac. Oramap Oomacwman xada Oynumanu, YyHKHM OHACHHHHT Oapya
JTUKKATUHU y dSrajuiad onajau, aBBajl 3ca ymOy >bTHOOp yHra, sS’bHH OTacura
Kapatwirad 31u. dakatruHa AUMKKAT-7BTHOOP HYKCOHJIM OoyiararviHa KapaTuiica
YHUHI aKa Ba onajapura yMHUHI KW3UK >KOWMHM KOJMAaugu Ba yJlap CEKHWH-ACcTa
y30KJIaluO KETUIIaIH.

fI}"lK: Hykconnu OonaHuHr Tanabiapu XyaJId COFJIOM OoJalapHUKUJIAMN.
VYnapHu xam ceBulll, TapBapuILIan, XaéTaa MyCTaKwi OVIMIIMra Ba xamoana ¥3
YpHUHU TonuIIMra épaam Oepulll Kepax.
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dap3aHIUHUHT HYKCOH OWIaH TYFWIMIIUHK OwWirad, oTa-oHajlap KyHH-
KYITHIIApTra, KapUHIOMI-ypyFiIapra HuMa Ae0 alTuin xakujaa Yimad Kojaauiap.
XKapob6 OutTa: XaKkukKat, MHUPOKOpJIaH TYFPUCUHHU aUTUIIUHU CYpalicu3MH, JAeMak,
CU3 XaM IIyHJall KWIMIIMHIU3 Kepak. bab3u mmudokopnap ora-oHanapra paxmu
Kenuo, yHJIaH 00p XaKUKATHU SIIIUPUILATH, OTa-OHAIap XaM IYCTIaApUHU HOKYJal
Ba3uATra KyWMacivK Yy4YyH Yyjap XaMm IWIyHaan xKwimmaad. TyFpyKxoHalaH
KEJIITAHUHTU3/1aH CYHI AYCTJIApUHIW3, KYIIHWIAPWUHIU3 TYJAaK XaKuaa CU3JIaH
cypaiaau, arap yiia Bakr/ia 00p XaKMKaTHH alTMacaHru3, KeMMHPOK sSHa1a KHHUH
Oynmanu. XamMma cypaérraniapra, UIy OKymjJajaH, (Qap3aHJlapuHTU3ra
3ypiamaciaH. MMKOHM Oopuya TYFPUCUHHM, SbHU IHdokopiap (uxpuya,
TYTAKHUHT KyJ1 Ba OEKJIApPH HO3UKIUIMHU €EKH yHAA aKIUU €EKH KUCMOHHMU
HYKCOHJIAPHU MaBXKYUIMTHMHU €KUM YHAA XYIIUJAH KETUIIAP KYy3aTWIHIIUHYA, YHU
JaBOJIAIll MIIIapU OOUUTAHTaHWHU aUTUHT. CHU3 YSUIMIIMHTU3 Kepak 3Mac, Xed KuM
cu3lad EpaaMHHM asiMaiiin. Arap OonaHruzga ‘“xamMmacH sXmu’, - Jest €1FOH
ranupa OOIUIaCaHTW3, Y3WHTU3 Ba JYCTJIIAPMHTU3 Opacujaa JEBOp KypHIIHU
oouutaiicu3. KeliMHuanuk yHUHIU3/1a MEXMOH KyTa OJMAaWCH3, YyHKH YJIapHHUHT
y3napu (Gap3aHIMHTU3 HYKCOHMHHM TMaikad Konumaad. Yinap V3napuaad
cypamaagu: banku xaMmmacuHu Ouiacus, JIGKUH adTuira ysutacus? banku cus xeu
HapcaHW maikamasrncu3? JIeKuH ynap KY3WHTH3HM OYMINTHU XOXJIAIIMAaWIu.
CekuH-acTa XamoaJlaH Y3WHTM3HU OJMO Koda Oolutaiicu3, IYCTIAPUHTH3 XaM
OynanuraH ydpainyBJaH Y3JIapuHU OO KOUHUIIIaIH.

Anbatra, Oomika ojgamiap cusra €paaM OepMOKYWIMKIAPU HOKYJIAMIUKIAp
TyFaupaau. baw3wnap mmdpokop GUKPUHUHT HOTYFPU SKAHJIUTMHU Ba YHUHT V3U
XaM KWHYKMHA Ooylajia HUMa OYIWIIMHUA KaepJaH OWIMIIMHM €KW BaKT YTHIIH
OwiaH xaMMacu YTUO KETHIIUHM alTuO, cu3HM TUHWIaHTupagu. Cus
MUHHATJOPYWINTUHTU3HA OWIIMPraH XojaTaa YIapHUHT (GUKpIapu HOTYFpU
SKAHJINTUHU TYIIYHTUPUHT .

Arap cu3 TYFpUCHUHM OOpiurvya aiTcaHrus, CU3HMHI aTpoduHrusga €épaam
OCpHIIHM  XOXJIOBYWJIApP. JYCTiap, KAapUHIONUIAp, KYIIHWIAP, JYKOHJAru
COTYBUMJIap TYIUIAaHAJW Ba CHU3HM KYJJIaO-KyBBaTiamiaau. Arap Oomka WyaHU
TYTCAHTW3, CU3ra KUWWH Oynamu, Tamku AyHE OWIaH TYKHAIIUIIIAH KypKacus,
OMJIAHTU3HUHT V3MHHM WYuAa €MUK Xoyja KomuO keraau Ba Oy Kyaa €MOHAMP.
Arap xamuAT OWJaH anokajaa OyiacaHru3 Xap XWi ran-cy3jiapHyd eHrud YTUIIWHTU3
ocoHpoK kedanu. Cusra KapaTuiraH oFpuKjIapiaH xada OYiMaHr, yjgapra CU3HU
TylmryHuniapura €pnam 0epunr. Hykconnu dapsanmyiapu 60p ouna tanadbiapuHu
KAMUAT YHTHOOpUTA ONHMO YWKHIN, OTa-OHAHWHT TaOWMil XYKYKHTa aiTaHWIIN
KEpak.

Ora-oHanap kynuHYa Ou3ra xe4 KuM €Epaam OepmasiTd, Jied IIMKOST

KUJUIIaan. Arap KYImIminkka épaam Oepuill UMKOHUSTH TOMWIICA, yiapra €paam
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Oepuiran Oynap sau. ABBanl aTpoduHTrU3IarwiapHu TaHiuad onuHr. Kyaasm
Marpyp 0ynu0, €épaaM cypaniiad ysuIMaHT Xamaa €paamaaH Bo3 KeuMaHr. Typmyiin
YpTOFMHIYM3 OWJlaH OKUIOMIM aWJlaHMIUIApAaH Y3WHTM3HU MaxpyM KUJIMaHT.
TanummHaruzgan 6onanru3 Ownan Oupra YTUpUO TYPUILIMHU WITHMOC KWJIMHT Ba
KyPTUHTU3 OminaH Oup-OMPUHTU3HUHT AuiAopuHTH3ra TYHUUHT. CU3 Y3UHTU3HU
OyHImall XypcaHTUWIMKIApAaH Typiauya: Xed KuM cu3ra éEpnam  Oepwuiura
KYHMalI1, Xed KuM OolaHTh3ra TYFpU Kapai onmaiau, Oamku yHra Oupop Hapca
O0ynu0 Kojiaau Ba CM3 YHUHT OJIIMjla OVIIUIIMHTU3 Kepak Ba X.K. cababmap OusaH
MaxpyM KHJIacu3.

Cu3 Y3UHTU3HU Y3UHTU3 TalllBUILIApra TYaaupud rodopacus, JekuH 0y Oomara
€paam OepMaiiny, akCMHYa OWJIAaBUHM XypCaHAYMIMKIApAaH MaxpyM 3Taau. Arap
OHa JouMMO acabuii Oynca, owuna Oaxtaum Oyna onmaiiaun. bup Hewa
TapOUSIUUTONUHT.  Arap  OUpopTacMHM  XaM  OwiIMacaHTu3  OWJIaBUU
MHU()OKOPUHTU3IAH, XaMIIUPaHTU3, UITYWIAPUHTU3IaH cypad KYpUHT, yIap cusra
HUMaHUJUp TaBcusi drtaguiap. bab3um Kymuunap Oup-OupuHuUHT Oonanapura
Kapamaau, épaam OepHIaay, yIapHUHT XaMpPXXJIUTUra Kymunapcu3? Tapousianra
OOJJAHUHT MIUKOATIAPHU TYFUJIMIIA MYMKUH OYJITHH MyaMMoJiap Ba yJIapHHU KaHJan
Oaptapad STUII MYMKHHJIWIUA XakKujaa autuO OepudHr. bojmanu mapBapuiuiaii,
XaTTO YCMUPJIAPHUHT XaM KYJIWJaH KellaJu, arap yjlapJlaH WITUMOC KHWIHHCA,
xypcann OYnmb €pmam Oepuinra po3u Oynmamuiap. Arap jkKamusaIra m3Ma-ro3
KenuO, HYKCOHJM HWHCOHJIAPHUHI MYyaMMOJIApUHU OWJIJMPMACaHTHU3, ylap Xed
KauoH YJapHUHT MyaMMOJIADUHU OWJIMIIIMAWINA Ba TYNIYHUIIMAaWIU Xamaa €paam
OepuiMainam.

Ora-oHanap OOJJAaHUHT HYKCOHJIapHra KYHUKHUO Ba y YUYH KYJUIapuaaH KelraH
XamMMa HapCcaHd KWiumira Tai€p Oynrannapujia, aBBajl yjlap HUMAa KHJIMOKYHU
SKAHJIMKJIAPUHU aHUK Omnnb omunutapu kepak. Hykconnu Oona ymrasgu. Karra
Oynranna y3 VpHUHM TOINMWINW >KaMHUSITra KaHial KYmIwiuimura OOFJIMK. Arap
YHUHT XaéTuaa Aycriaapu Oyica, »KaMHITAa MEbEPUI AlIaid oca, )KaMHUAT Xa€Tuaa
KaTHaIllca Ba oJlaMjiap WYHIa JaM 0JIoyica, y OaxTiu Oynaan. AKcapusT XoJiap/a,
aycTiapucus, arpodaarwiapjad KouuoO, FajlaTi KWIUKIap KWjca, yHaa y 0axTcus
oynamu. lllynn ota-ona GomMaaHOK OWIIMITK KEPaKKH, Xap Oup Oona yrirasau Ba
Y3WHU KaTTaJlapAeK TyTa OJUIIMN 3apyp. Arap Oona €mmra Moc axJIOKHHM drajiai
olMaca yHAa OOJAHUHT MXTUMOMA MOCHAIIUIIM KUWWH Kedaau €K OyTKyl
Mmocnamia onMaiiau. Cus, anbdarra, CypamHru3 MyMKUH: arap 0oJia Y3uHU KaH1an
TYTHUIL KEpaKJIMIM Xakuja (UKp IOpPUTHILN Y4yH €Tapiiiya akuii Oynamaca-uu?
XKaBoO mynpmaii: Oy Xakga CU3 YHUAJIUK KaillFypMaHr, 4yHKH Oy TYFpu 3mac.
Kamusarna y3uHU TYFpU TyTa OJUIIM YYyH ajOXyJa akj Kepak sMmac. YHra
ypraTaéTraHMHru3/1a NyHIai [IapouTIap sIpaTUHTKH, 00Ja 11y Ba3usaTiIap OpKaJld
V3UHU KaHJal TyTUIl KepakiauruHu YypraducuH. lllyHma y xaérma myHpan
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mapoutiapra TYIMO KOJTaHWAa Y3WHU KaHJal TYTUIl KEPaKJIMTMHU aHUK
Owaau.

3.2. Ilcuxuk Ba JKUCMOHMI HYKCOHJIapra 3ra 0yJraH 0ojajap oujaacuaaru

y3apo myHocadaTiap

Bbona sHr OupuHYM Ba SHT Kepakiu ajJoKaHU OWJIa ab3oJapuaaH YpraHaau Ba
myHaaH Oomnwiad WXTUMOWUM Mociamumu OonutaHagu. Opamnap OusaH
MyHOca0aTra KUpUIMUIIKAA Yy OUPUHYM OJITaH TaKpubacwra TasHaIW, arap yJjap
camapanu Oyica, Oy YHHMHI Kelaxakja Imaxc OYnuO ImakjiaHumura épaam
Oepamu. Xwuccuii Ba WXTUMOWM TapadmaH KaparaHga HYKCOHJIM Oojamap
Oolkanapaan xed Hapcacu OwiaH Gapk KUaMaiau. Y CU3HUHT MapBapUIIMHIU3TA,
YHM SIXIIW KYPUIIMHTHU3Ta MYXTOX, JIEKHUH OOIIKa OojanapJaH OpTUK 3Mac. YHra
OpTHKYA pPaxXM KWIHIIUHTH3, SpKAJANIMHTH3, XaE€TUH aBOJIAHWUIUIAPHU OO
OOpUIIMHTU3 Kepak »5mac. Amjbarra, Ooma XaéTUHUHr OOIIKMJA CH3HUHT
MYJIOKOTHHTH3Ta, SpKaJalllIapUHIU3ra, MapBapUIlJIApUHTU3ra dXTUEK ce3aau. by
Hapcanap (akaT THHY, M>KOOMH XaéTaarvHa y3 camapacwHH KypcaTajd, YyHKH
YaKaJOK OHACMHUHI OBO3M Ba yHra OyiraH >KUCMOHUH MYJOKOT OpKajdd YHHHT
KallPUATHHU SXIIH CE3a/IH.

bupok rynak maxc cudaruna Te3 makiUiaHa Oonuiaau. DHau y épaamra
MYXTOXX Ba TIACCUB AMAC, arap yH/ia KaHJAaluaup HyKCOHJIAp Ky3aTWica, YHH TUKKAT
OwiaH Ky3aTu® OOpHWHI, JIEKMH YHUHT SIIUTAETraHd XamJa Ky3aTaéTraHuHU
bTUOOpPra OJIUHT. ANHM 11y MAWTIAH OWJIaBUil MyHOcabaTiaap OolulaHaad, y S3HIU
CU3HHU Ba OJIAMHU TYITYHHO, UJPOK 3Ta OOILIANIH.

BonaHuHT pUBOXKJIAHUIIY, YHU KaHUYAJIMK MYXUMJIMTH XaKHWJla XO3UPTH KyHAa
KYI Tanupuwiaiy, JIGKHH YHUHT OTa-OHa OWiIaH ¥3apo ajJOKACHHUHT 3apypJIuru
TYFpucuaa Kam ranupuinaaud. TYFpu, oTa-oHa Ba OOJaHUHT y3apo ajloKacu BakT
yrumum Ownan y3rapaau. Mkku xadTanuk rygakka KUIMHAIATaH OAIUN aloKa 5-6
oMK OoJiara Ba ajbaTTa yHAAH XaM Kynpok S émutu Oomara yrmaigu: “Y xamu
KMYKAHA €KH XAy yITrypagud €KUM y Xalu TYIIYHMaWau Tap3fard KapaluiapaaH
KounHr. bymap opkamm oTa-oHa Qap3aHAMHUHT KaMUYWIUKIAPUHU SIIAPUINTa
ypuHaau, OyHMHT oKuOaTuaa Oojla XaM Y3W Xakujaa IIyHJaid xyiocajapra Kela
Oonutaian, Y3MHU KHYKKUHA e XUCcoOmaiau, my Oninad Y3UHUHT €pAaaMra MyXTOxXK
SKAHJIMTUHM KypcaTaau. Adcycku, OyHaait MyHocabaT 6ojanu 3aud KUiud Kysiiu,
HaTWKazna Oola pUBOKJIAHUIIMAA JpUIIA OJIAJIMra IOTYKJIapAaH OpKajaa KOoJaIu.
bona puBOXIIaHUITMHUHT KAalCH TOMOHM SXITUPOK OYJica, YHUHT yIla TOMOHHIa
KYIIPOK 3bTHOOP Oepuill 3apyp, IIyHAArMHA Y KYNIT'MHA TYCUKJIApHU UKKH Oapobap
Ky4 OujiaH eHra ojaju. Arap yMyMaH TE€CKapu XoJaT OyJica, sbHU 0Ta-OHa OoJlaHU
xaned aibnm, épaaMra MyXTOXX KWIMO KypcaTca, y xojija 0oia MycTakuia Oyia
onMaiau. bomaHrus TYFpu PpHUBOXJIAHUIIM YYYH YHHUHT Xap Oup WXoOui

XapakaTUHU parOaTiIaHTupuO TypumuHTu3 Kepak. lllynma olman-oiira, WuimaH-
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Wuiara CHU3HUHT Ky OCTUHrM3ja ©Oojla aBBaJl »JpuIlla OJMaraH OWIMII
KYHUKMaJnapuHu ypranaau. XyJIau Iy Hapca XaKUKWW OTa-OHa MEXpHUHU Oepajiu.
bonanu 6aTamMoM Y3UHTH3ra KapaMm KUJIUO KyHMaHT.

Kavonnup Oona cuscu3 Konaau, XaTTOKM OUPOp HYKCOHTa 3ra Oynuinura
KapamacJaH »JrajylaraH OWjiMM, Majakajap yHra MYCTaKwl, CH3ra Kapam
OynMacaaH »kaMusTaa OOIIKa ojlamiiapra KyIIWIraH Xojja SXIIy siianura 3aMiH
saparagu. ILllynmaii kuamO, Oona pPHUBOXKIAHWIIMHUHT OXUPTH MaKCaaH, SHHH
MYyCTaKwiI, Kapam OyiaMacinuru ImyHmai udopaHmaHaau. Oommuaa OepraH mexp,
NApBApUIIMHIM3 OPKalu YHJA y3Ura WMIIOHY YWFOHAJIH, CYHrpa KaJaMMa-Kaaam
MYCTaKWJIJIMKKa YpraHaiau.

['VIaKHWUHT WXXTUMOMM PHUBOXJIAHUIINWAA OHAHMHI >XUCMOHMH Ba XUCCHI
MYJTOKOTH Myxumaup. OHacu OwiaH Ba KeWMMHYAIUK OOIIKAa WHCOHJAp OuiaH
Oynmamuradn MyJIOKOT 0oJia XyJKuTa ¥3 TabCUPUHHM KYpCaTHUIIl UMKOHWUHU Oepajiu.
I'Ynak XaéTMHUHT OMPUHYM Oillapuia, XOMWIAIUK JaBpUAa OHACHHUHT EHUJA,
KOPHU TVK, ¥3M HCCUK OViaranu OOHMC OHACHHU poXaT OJIyBUM TaHOAJCK
xucobnaiinu. ['Yak ydyH XaTTOKM OHACMHUHI XUJM, OBO3U, YHTa TETHUIIU XKYJa
MYXUMJIUP. YUFOKJIMK MaWTUAA Y3MHU OHACUHUHT OJIIM/1a XUMOsUIaraHJeK ce3aiu
Ba OyHJaH TacKWH TOIAJM, YYHKH Yy arapja HuMaaup Oyiaca oHacu &paam
OepuIMHU Ba YHTa XM OynumuHA Ounaau. boma mKTUMOWN PUBOXKITAHUIINAA
OHACHHUHI  MYJIOKOTH  3apypJIUTH  aHUKIWAP, JIGKHH OOJIAaHWUHT  aKJuil
PUBOXJIAHUIIKIA XaM YHUHT poiu Karta. Tabiaum OepuilHM S EmjgaH EKu
MakTabaaH Oomuram sMac, OalKyd TYFWIWIIA OWIAHOK Oomiam J1o3uM. Xamma
3apyp HapcajapHu KynuH4a Oojamap V3iapu OuiiMaraH Xojja oOHaJapujiaH
y3namtupub onamwiap. Xaéraa Ypabd TypraH Kym HapcalapJaH Kepakid
NpeAMETHH aXXpaTUO OJUIl, OWIMM, KYHUKMaJlapWHU OHACH y OWaH KWITaH
MyJIoKoTHaH Ownu® onagu. Y, IIyHUHTAEK, 3bTUOOpIM Oynuimra, yimamra,
OJITMHJIaH TONHMINTa, V3 GUKpHHU Udoanamra, MHTUWIKIITa Ypradaau. bomanuHr
KWITaH XapakaTJlapuHU OHacu parOaTianTupuO, Kynud Kysau. Y OyHOaH
3aBKJIaHAJIH.

Ymby xonar yHMHI KEWHMHIM TablIUMU Y4YyH acoc OYynub xucobOiiaHaau.
Hapcanapuunr napaxacura Tyrpu 3bTHOOp OepMacanap ynapra Xed4 HUMaHU
ypratu6 Oynmaiinu. OHACHMHUHT 103U YHra SKHUHJAMTaHga Ty€ OyTyH ayHE
SIKWHJIAIITaHAeK TYIJIain Ba Oy KyH caiiun qaBoM staau. [IlyHUHTIeK, OHACUHUHT
I03M yHra KU3UKapiu OynuO KYpWUHAIW, YHWHT INAKJIW, PaHTH, KYy3JapUHUHT
YaKHAIIK, TAHUII OBO3H, XU, EKUMJIU TETUIIIA YHU POM 3Taau. TacaBByp KUIJIMHT,
uctanMaras (ap3ann HUMaTapHu Xuc Kuiaan. Kym BakT y Oup y3u Enrus Eranm,
YHU Xe4 KHUM J3pKajamMaiaud, EKuMiId OViraH OBO3HM JmuTMaiau. by xomar
OonmaHuHr  yiraidranuga Oedapk, 9IbTHOOpCH3, OaxTcu3 Ba  KaMUATTa

KyImaManauran 0yimmb Konuimura cabad oymam.
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VitnHnap GOJaHUHI PHBOKIAHHMIINAA MYXUM YPUH SrajUIaiiiu, JTeKHH XaMMa
oTa-oHayap xaM ¢ap3aHyiapyu OujiaH TYFpU YWHANTHU OwiumManan. Arap YiuH
mapTy Ku3ukapiau Oynub Oosara €kca, yHnaa Oy ViuHHM Ooja (aosi Ba XOXMII
Ownan O6axapanu. bopau-to YitnH mapTtiapu 3epukapiau 0ynuod, 6onara €kMaca €ku
KUAMHIMK KWjica, YHH Oaxapuil Mypakkad OynraH wuimjgaid KaOyn Kuiaju,
HATWKAJa Oa)kKapUIK Y4yH OMpOp Hapca Babla KHIHINIA TYFPU Kelamd. Y iuH
JaBOMUJIa OTa-0HA Ba Ooya Oup XWiija 3aBKJIaHUIIN KEPaK.

bomara Tomoma KujgaauraH YWWHIAp XaM €KaJW: YHUHI IO3Ura KarTajap
IO3JIAPUHN  SIKUHJIAIITUPAaWIap, TOX0 Y30KIAITHpUO OomuHu Yrupud yHra
TWIMHU YUKapaguiap, 0epkuHuO ol Ba siHa Maiijno OynMinagu Ba Xoka3o. fHa
“oBo3nK” YUMHIAp, KaTTajgap KyUIUK alTaau, XyITaK yaiaau, TWIH OuiaH Typiu
OBO3JIap 4YMKapaau. ACTa-CEeKMH OAAMN TU3UMIM YilmHnapra ytunagu. LlyHu
ACAaH YMKApMaclUK KEepakkKu, oTa XaMm Oosia OwiaH yiHamm kepak. Orta Ouian
YHHAWAWTaH YWHWHIIAp Y3ura spama KA3UKAPJAWAWD. YHHMHI OBO3JIapU IACT,
Kapanuiapu y3rada. Y OOJIaCMHM OCMOHTa OTHIIHM SIXIIM Kypanud. by Yitmamap
0O0JaHUHT Xa€TUra Y3WHUHT TYPJIM TabCUpPJAPUHHU YTKa3agu, 1y OunaH Oupra,
spkakya (eba-aTBoOp, XYJIKM OWiaH TaHMINUIITa MMKOH Oepamu. OBoznapra
KU3UKTUPHII KyJda 3apypAup. ByHUHT ydyH Oosiara xap Xwi OBO3 YHKapyBUYU
VUMHYOKIAp OCpUIUIIN, KOFO3JIApHU FIDKUMIIAII, KOMMWK OwiaH mnuéna Exu
NaTHUCTA YpUII OpKaJIM TOByLUIapra ypratuimr MyMKHH. Jloumo Oupraimkia
IyFyJUTaHAETTaHUHTU3]a y OWlIaH TaIUlallvuHT, XUM YTHUPMAaHT, yHTa ajaoxuja
CY37apHU KaWTapuIlra MaKOypIuruHu Omiaupuod, Oupop-Oup TOBYIITHU MYCTaKHII
TUHIJIAIITa, OJJWM OHA HYKTHHU SIIMTUINTa UMKOH OepuHr. KeWnHpoOK ymnapra
TaKJIWUJ KWIMO TYryjamy Ba Y3WHUHT OBO3M OWJIaH CHU3HU XasHDKOHJIAHTHUPAJIH.
XaTTOKd  apTUKYJALMS — ab3ojlapuja HyKCOHJap Oyica XaM  HYTKHHUHT
TYIIYHWINIIHA, TaOMWIKW, KYN KaTapuiaauraH OJWN CY3JIapHUHT TYyIIyHapId
oYUM MyXuUM OMUIJI XHUcoOsiaHaau. Arap 0oanru3 OUpop TOBYIII YUKApCa, XaTToO
oMl OBO3 Oyica XaM yHM KalTtapuHr. O3ruHa KyTuO TypuO siHa KaWTapHHT,
acTa-CeKrH 00Jla CU3HMHT OBO3WHTU3HM KalTapwuilra, Kadya KUIUIIra Ypranaay Ba
YHM HIMUTHO cu3ra KynuO Kysau. Y ToByunulap OwiaH VilHail Oomutaiinu,
KeWMHYaIMK Oojla aTalMH CU3 KaWTapWINWHTU3 YYyH TypJd OBO3Jap YUKapa
oomnaviau. Illyngait kuamO, cu3  OojaHru3 OWiIaH XyIAd KOMNTOK OTHO
yiiHaraHjek, ToByluiap OwiaH yitHalicu3 Ba poxariaHacu3. CYHIpa TOBYILIApHU
Y3rapTUPUITUHTA3 MYMKHH, OyHJa OoJia CH3HUHT OpKAHTH3[aH TaKpopJialira
Xapakar Kwiaau. TOByIUIapHU TYFPU YUKAPUIIUA YUYyH CHU3 YHTa DIIUTHII Ba
V3UHUHT HYTKUH annapatuaad Tyrpu (oiinananuira ypratudr. [lynnain kunuo, y
ranupuinra ypra"daad. Xap Oup VHWHIAQ TabIUMHHHT Xap OWp IIAKIHICK
OOJJaHWHT peakUMsICH Ba >KaBOOMHHM KyTHHI. YuagonmacnaH OonafaH KyTa€rraH

XKaBOO pPEaKIUSCHHUA YHUHT YpHHWra KWIMIIUHTU3 OCOH, JEKWH OOJIAHWHT Y3ura
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Oakapuil  MMKOHMHM  Oepumn  3apypaudp. bojmara  HUMa — KWJIWIIHU
KYpCaTTaHUHTU3/IaH CYHT KYTUO TYpHWHT, Yy KYTTaHUHTH3JEK TOIMIIUPUITAH
Bazudanu Oaxapub Oepagu. Arap y CH3HUHI XapakaTlapuHITU3 Ba
TOBYLUJTAPUHTU3HU KaWTapuIlra ypuHca, siHa Oup Oop KaWTapu® yHUHT HaBOatu
SKaHMHM Kypcatub kytuO TypuHr. Kynaa Te3 Ba kynm kadTapuwiran Basudainap
0onaza YiHAII XOXUIIMHU MYKOTHUILKM MYMKHH Ba y OOIlKa XapakaT KuiaManau. Y
XaTTOKH TOMOIIIAOMH OYIMO CH3HU TOMOIIIA KUJIUIITa Kapop KIagu .

by epna Vitmnna doiigananran KouaagapHu Kysuiamn kepak. bomanuHr Y3u
XapakaT KWIMIIIMa UMKOH OepyBuM Oapya KywiapHu Tyruiam 3apyp. daxkatruna
cabp smac, OaJKuT BakT XaMm 3apyp. boilanu y30K BakT MyamMmoyiapu OujiaH
KOJIJAUPMACIUK KEpaK, YyHKH y OMAJCHU3JIMKIAp HATWKACHIAa WHTHWIMIL,
XOXUIIMHU UYKOTaaH, JIGKHH AappoB €paaM Oepulra XaMm MIOMIMJIMACIUK Kepak,
OynMaca ynap maccuB KYFUpYOKKa ainaHuO konumaau. Kynruna ypunuiiapian
CYHTr cu3 OwylaH Oupra Kepakiu XapakaTiapHu Oaxapamu. WHXUKINK KHca Xam
Oy kym pgaBom otMmaiinu. Kadonku Oymap amanra omwmpuirasga, 0osa
Oaxapuia€Tran xapakaTiapra KyHmwiragaa yHra €paaM OepHIIHUA KaMauTHUpHIL,
alfHuKca, Ba3u(aHUHT OXUpHIA apajaliMacivK Kepak. boiara UITHUHT oxXyUpUraya
eTKa3MIlra UMKOH Oepuin 3apyp. MacanaH, Ooyiara KOIIMKAAa OBKAT e€HMIINra
yprata€TraHMHIU3/1a Y KOLIMKHYU Y3W VYIUIAIIM KEpaK, CHU3 3Ca YHUHI KYyJWJaH
TyTuHr. Komuk nadnapura terail Aeranjia KyJIuHIM3HU KyHuo ro0opuHr. [lyHnnai
KuiauO, Oosia OolUIaraH MINMHU Y3W TYraTUIIM KEpPakJIUTMHHU TyIIyHaau. bomara
y3ura-y3m Xu3MaT KWIHII KYHUKMaJapuHU TYFWITaHUZaH Oomuiad ypraTuii
3apyp. bonanu sMU3raHUHTU3/IA OJIIUH YHTA KYKpaKJIapUHTU3HU KYpcaThO, YHUHT
yuu Jabiiapura TeKKaHHu1a OF3WHU OYMII KePaKIUTUHU uMJIall J1o3uM. Kykpak yuu
€KM CYpPFUYHM YHUHT OF3ura 3ypiiad0 TUKMaHr. YakajloKHHU, allHUKCa, OHpop
HYKCOHHM OVJica, y Xe4 HapcaHu TylmryHMaiaw, ned Vyimam ocoHmup, Oonama
KM3UKUII YUFOTMACIMK YHM X€4 KaHJal XapakaTjiapra yHJIaMaclIMK HaTHUXKacuja
cu3 yHra xanakut Oepacu3. Cu3 MCTacaHIu3, MCTaAMAacaHIu3 xam 0ojia ypraHaiu.
Arap Oonanu ¥3-y3ura €pgam Oepulra yprarMacanrus yHAa CH3 YHU XapaKaTCu3
KWINO KYSICHU3.

bona cusra TYynMK KapamJIIMTMHM OWJIMII CU3HM XypcaHJ STHUIIH MYMKUH,
JICKUH 0y XypCaHIYMINKHUHT KUYUK HO3UK COSICUIUP, CU3 aKCHHYA, YHTA Y3UHUHT
KaMYMJIMKJIapUHU eHrumira €pjiaMm 0epcanrus cu3 siHajia KymnpoK Xxypcanja oynacus.

bomara tabnum OepuimHMHT Oapya AaBpiiapuja CU3HUHT YPUHHIILJIAPUHTU3
caMapaiu OYJIuIly ydyH Oup KaTop Koujiajgapra pyuosi STHHT

" Inclusive Special Education: Evidence-Based Practices for Children with Special Needs and Disabilities, Garry
Hornby, University of Canterbury College of Education Christchurch, New Zealand. Springer Science+Business
Media New York 2014, Chapter 7 Skills for Collaborating with Professionals and Parents, 143-157 pages.
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- 6ona xap KaHjai €mia Xxam xapakaT KWIHIIra Tanép OYIuIlMu Kepak, sS’bHU
Bazuda KU3UKAPIU OYIUIIN JIO3UM. Y JTUKKAT OWjaH, XypcaHm O0yimub cusra kaBoo
O0epcun. lllynunr yuyH y €ku Oy xapakartiiapra »yjaa KU3UKKaH maiTjaa ypraTuiil
kepak. MacanaH, Oojara MyCTakuiJ OBKAaT €MMIIHM YHUHI KOPHM OY MaWTHIA
ypratuiu 3apyp, KOpHH TYK €KM YUUHKAPOK MAWTHAA YPraTuil TaBCUS STHUIMANIN;

- 0oJIaHM 03-03/1aH YKUTHII KepaK: arap YHUHT 3€pUKUO KOJTAaHUHU CE3CaAHTHU3
T€3/la MAIFyJOTHU TYXTaTUHT. boja OwWiaH >kKaHKayulaluil MyMKHH 3Mac, CHU3
Oapubup 10TKA3acu3, UKKaJaHTH3ra XaM TYXTalll MaKcaara MyBO(UK;

- WyHAal KWIUHT: KYPCATUHT, KYTHHT, OJIKUIUIAHT, KYTHHT, KYpCATHHI Ba
X.K.,

- OOJIaHMHI MHTWIMIIMHHM KYpuO, y3ura kenuO ONMIIKA Y4yH BaKT OEpUHT,
OJIKUIIUTAHT, MaKTaHT, KyJu0 KYWHUHT Ba X.K.;

- OojaHUHT Xap Oup xapakaTiapura sXid MyHocabaTAa OYJIMHI, YHUHT Xap
Oup xaromapura TaHOex OepmaHr, Xap OWp, XaTTOKH, PHT KHYUK XapaKaTIapUHU
xam parOaTnantupunr. llynna y xoxum Ouinan ypranauu,

- oxupru Oockuyjgan Oonutad BazudaHu Oaxkapuiira YpraHuHr. ABBaj
Oupranukiaa OaXapuHI, OXUPrd Kajaamja 23ca OOJIaHM Y3ura MYCTaKuJ
Oaxxapummra uMkoH Oepunr. Illy Oockuunu sxmwiad YpraHraHujaH CYHT
oxuprunan Ourra onmguHrucura ytuer. lllynnmait kunmb, Goma aBBaym 3rajuiaraH
XapakaT-KyHUKMajJapura KauTaau Ba yHJA ¥3 Kyddra WIIOHY, OMaJHU CE3aJH Ba
V31 Oa)kapa OJNMIIKIAH XypcaH Oynaau;

- arap Oona KapIIWJIMKIAp Kypcarca, YHH KHMHAMAaHT, SXIIUCH MAaIIFyJIOTHH
TyxTaTuHr. Cu3 yHU KaHYaJuK MaxOypliacaHTH3 Yy UIYHYAIUK KapUIUIUK
Kypcatumau yHyTMaHr. Huma yuyH? UyHku Oona ¥3 Kydura WUIIOHHO, CH3HU
Vkapaurd OwiiaH >KaXJIMHTU3HU 4YHKapuO, OVHCyHUITHH Xoxjamaiau. Xada
OYNTaHWHTU3HU KypcaTuO, YHH XypcaHa KWiIMaHr. Arap 0oja OBKAT eWHIIIaH
0ol ToOpTCa, YHUHI HAMIIUHK THHYTMHA OAMO KYWUHr (yHra paxM KHJIMaHT,
KeMMHTM OBKartraya Xed Hapca OepMaHr, YKapjlurd cusra jsMmac, Yy3ura
3apapiUTHHA TYIIyHCUH). KaTTUKKYUIMK? YMyMaH, yHIa 3Mac, SXIIUCH OXHUP-
OKMOAT KATTUKKYJ/UIMK KWJIWII Kepak. AHUK Koujajgap Te3 Ba OCOH KaOyl
KWIWHA/]IY;

- cuziad calOp Ba BakT Tayial 3THiIaau. Arap HyKCOHJIM, CEKHH XapaKaTiaHyBUH
OonaHrm3ra erapjau4a BakT axpaTMmacaHrus, (ap3aHIuHTU3 KyTUJIAETraH
Bazudann Oaxapumra yiarypMmainu. Hatmwkama y cu3ra Xed HapcaHu
TyLIyYHMaETraHaeKk Tyrojaau. by, allHuMKca, KUCMOHMI HYKCOHM Oop Oosanapra
TErUNIIUAND. YIAPHUHT XapakaTiapyd CEKWH Ba KHWHH, Oab3uma Oojla yimapHU
Oakapuira Kypou eTMaiau,
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- arap OOJaHUHT KYJI-O€Kjapu OYyTyHJald WIIaMaca, YHTa CHU3HU TYIIyHTaH
€KUM TyIIyHMarawjiuruHd KypcaTuiura ypraTuHr. Macanan, OommuHu 3rud “xa”,
OOIIMHY YalKaTUO “UYK~’ ACHUIIN MYMKHH,

- XapakaTJIAQpUHTU3HU TYXTaTMaHT, XaTTOKW TY3aJIMIIl KyAa KUMUUH Keuca Xam
xap OWp SXUIWIAHWII TOMOHJIAPUHU XHUCOOTa OJuHT. Arap cu3 ypraTuiijia
TYXTAacaHru3 yHJa OOLIKAa YpraHuiura MMKOH Oynmaiinu. Arap cu3 Oona Oupop
HapCaHW KWJia OJIUII UMKOHUSTHUTA 3Ta AMAc, Jiesd Kapop KWICAHTU3, y Oy UIITHU Xed
KauyoH Kwia onMmaiian. Cy3ulllHM KaHAall YpraHraHuHrU3 SCUHTU3/IaMU, Oup
MYyIJaT CU3HUHT KYJIMHTHU3IaH KeaManau, Ae0 yiimarancus, OOmKamap Cy3WIINTa
KaHJal xaBac KWITAHUHTU3 JcuHru3aamu?! bupman cu3 xaM  Cy3HIIHU
YpranauHIru3, 3HA1 HUIMAacH KUUUH OYITaHUHM dCIall XaM OJIMaicus.

TaOuuiiku, OOJAaHUHT KelaXkaru XaKuja oTa-oHa Kairypaau. by xomar noummuit
O0ynmu0 Komumu MyMKUH. OTa-oHalapHM KyHUJard caBoJUlap KUWHaWIHW. Y
randpajguMy, y [opa oJlaJluMH, KAa4OHIWp HIUIald oJaauMu, Ou3JgaH KEeWuH y
KaHjai smanau? by caBouiapra ounaBuid mudokop xaBo0 Oepuinu 103uM, pakart
UMKOH Oynranaa. JKaBoOHM HUXOSAT/Ia SXTUETKOPIUK OUIaH alTHIIl TApKOpP, YYHKHU
00J1a KHYUKIIUTUIA XaMMa HapCaH! OJAMHAAH auTuO OynmMaiiau.

bupok OonaHUHT Kenaxaru XxakKujaa KairFypMaciaH, YHra X03up/iaH Oupop Kyd
Owran Epmam Oepumn 3apyp. TamBHUIUIAHUIT KYMUHYA CU3 y4yH Oy3yBUHIHD,
YyyHKH y Oapya HMMKOHUSTIApJaH (Qoiiananumra xajgakur Oepaau, Oy dca,
anOarra, Oosara ¥yTaau, HaTWXkada y OaxTcu3 Oynagu. Xamma Hapcara
UIIOHABEPMAC/IaH, O0JaHUHT XOJIATUHH 6axonao, yHra Oapua
UMKOHUSITIAPUHTU3HUA >kamiiad €pjaam OepuHr. Xed Hapca TallBUILIAPUHTU3HU
Ty3aTMalu, CHU3 Y3WHTU3 TYIIyHraH Xoijaa ¢ap3aHguHru3 MyaMMoJapura
noumuii €paam 0epud Oopcanruz camapanu Oymaau. Omas, XaTTOKH, SHT KMUWUTH
XxaMm — Oy ymMugaup. YMHI KWIUII MakcaJ capu KyWWiraH OMpUHYHM KaJaMmup.
bonanrusra kangait €pnam OEpUITUHTU3 XaKWa KEPaKiIu MabIyMOTJIApHU YKUHT,
SUIMTHHT, Cypad, cypHIITUPUHT. CU3 YHUHI acOCHil YKUTYBUMCH XHCOOJIaHACH3.
Myraxaccucc cusra €paam Oepaau, JEKUH CU3HUHT Basu(paHTH3HU yiap Oaxapa
onMaiiau. Ynapman Ypranusr. lllynmaruna OonaHrusra Mykammaind EpaamMHU
TabMuHJIa onacu3. lllyHu yHyTmaHr, cu3 OMpHUHYM KYHJAHOK OOJIAaHTH3ra SHT
3apyp HWIIHW KWIIWHTU3, CHU3 YHra CEBUIIHHU, JAUKKAT-YBTUOOPIN OYIIUIIHH,
OJIaMHHM KY3aTHUIITHHU, TAhJIUM OJMINTA XOXUIIHU YUFOTAUHTW3. [IIyHUHT y4yH cu3
Oup TyxTamra Keiaud, OOJAHUHT XO3UPTU XOJIATH, YHUHT HUMajapra MyXTOXJIUTU
€K1 AXTUEXK CEe3UIIM MYMKHUHJIMIM XaKujaa Yilanr, OMpOK y yMyMaH MebEpui
XoJaTra Kenub KonmamuMmu, ne0 Vimam kepak sMac. AYMHUIN, TaHOEX, KYpPKYB,
HYKCOHM Ty3alu0 keranau, ne0 KyTub yrupuin optukuaaup. Cusra 3apyp Hapca —
OwninM, KYHUKMA, cabp, Oup ¢uxpra kenui. AMMO OyJliapra acTa-CEKHH SPUILHUIIL
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3apyp. bona xakujaru TamBHILIAp CU3HU TYJIHMK Kampal OJIMIIM HOTYFpHU. AKC
X0J1/1a cu3 Ba OyTyH OWJia ab30JIApUHTU3 O0axTcu3 0yub Komacus.

Orta-oHa BazudaiapuHu 3BEPECT AIMUHUCTU OWJIAH COJIUINTUPUII MYMKHUH: Y
xaMm OajaHJJIMKKa YUKa OJIMAacAaH WMKWINO TYIIUIIH MyMKHH. AMMO Yy OJAUAaru
TYCUKJIApHU KaHna eHrummHu Ownaau. Kynma Oamann 4yuka oiaMmac, y3u Y4yH
oJlaM KaHjaai OajaHMJIMKKA YUKA OJUIIMHU OUIuO oJaau, LIYHUHT YUyH Xap Oup
KaJIaMUHU SXIu1a0 Yitmad Gaxkapaiu.

banku Hykconnm Oonamap ydyH ‘“‘TapTuO-kowaa” Cy3M KyJda KaTTUK EKU
Kepakmac Oynmub Tyronmap, JekuH yHmail smac. CepeOpan Qanaxiianran Ooina
OolIKamap CUHTapu >kamoa OJIMJla Y3UHU TYFPU TYTHUIIHU OWIMILIM IIApT, aKc
X0JIJIa JkKamMoa Koujajnapu OujiaH xucoOJammMaca, y y31u Xakujaa canouit puxpiap
TYFWINIIM MYMKUHJIMTUHU OWIMIIM 3apyp. XaTTOKH, OFUpP AaKJIUi HYKCOHJIU
oJlaMjiap XaMm Y3MHM Kamoa OJAuAa TYFpPU TYTUIIHU ypraHa OJNMILIApU MYMKUH,
YyHKM OYHHMHI Y4yH Ky aKja 3apyp sMmac. bupok OyHpmail Oonanapra TabiuM
Oepaérranyiapjad TH3UMIIM HWIOUIaml  Tajgad KWIMHAAW. OoJlalaH  HUMa
KYTWIAETTAaHUHA Ba Yy HUMa KWJIWIIM KEPAKIUTMHM OWIMIIM Kepak. Arap
HYKCOHJIM YcMup €KUM KaTrTa oJaM Y3UHM Oosajmapaek Tyrca, Oy yHU Y3UHU
KaTTajapAeK TyTa OJMII KOOWJUSATUTa 3ra sMac, JeraH (UKpHU TYFAUpPMAC/IaH,
Oanku yHra Y3WHM IIyHIAll TyTHII ypratuirad, ae0 yinaHaad. YMyMaH XaMma
Hapcara YpraTuil MYMKHH. OTYpMaclaH »>KUM YTHUPUINTa, HapcalapHu
OJIMACJIMKKa, yJapHU TaKWUIATMACIIMKKA, OJamiiap Fallura TerMacaaH yJjap OuiaH
cyxOaTnammuiira, Oonanap YHUMHYOKIApUHU oONMO Kyimacnman ynap OwiaH
yiHamra...

Taptub-xKougara Ba ¥3-y3WHU HIOpa STUIITA YPraHWUIIHU WIK EHUIapuaH
Oomrnam kepak. “Y OyHM TYIIYHHMII KOOWIMSTHUTA 3ra 3Mmac”, ned YiiaMaciukka
XapakaT KWwiMHT. Y OoIKajap CHHrapy YpraHuiy Kepak’, ne0 Y3WHru3ra
AWTHHT.

bommpanok Oona cu3 OwiaH Oupraivkiga y3apo MYJIOKOT —KYpHUIIHH
ypranviHy  OONUIaiAM. y CH3HUHI TaHOEXJIApUHTU3JaH KOYHMO, CHU3HUHT
PO3WIMTUHTU3HM OJIMILTA YPUHMILU 3apyp. ByHUHT Xammacu Oonara Y3uHUHT Kaii
BaKT/Ja TYFpU Ba HOTYFPU HII TYTA€TTaHIMIMHM TYLIYHHIOTa €paam Oepaiu.
Hotyrpu XynkuHU Ty3aTUIIHK OOJa CHU3HUHT KOIUIAPUHTHU3 OWJIaH YHTa KaTTUK
KapalIuHIru3 €KU OBO3MHIM3 OpKajiu Owinb onmumm kepak. lllynnait kumu0, cus
YHUHT SIXIIM XYJK-aTBopura spumacu3. Cusra TH3UMIM OYJIWIIMHIU3 XaKUAa
KaiTapuiira cabad myk.

Anbarra, KynruHa oTa-oOHajap Y3NMApUHUA IIyHAAl TYTHUINAgW, JIEKHH
Y3uHru3HU Oup Maporaba XxaM HOTYFpHU TYTCAHTW3, YHJA Xed Hapca YXIamaiau.
Ymby cxema axaTruHa myHaan xoapaa y3 TabCUPUHHA KYPCATHILIA MYMKUHKH,

KauYOHKM cHu3 OONaHTM3HU YPUIIMINIAH Kypa KYyOpoK Makrad ¥3apo
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MyHOCa0aTIapUHTU3HHU WKOOUN KujcaHru3ruHa épaam oepanu. lllynna y cuz ynu
SIXIITU KYPUIIIMHTU3 Ba Y XaM CU3HHU sIXITU Kypumuan Onnaan. CyHrpa cusnap oup-
OMpUHTU3ra XypcaHAuYMIMK yiamuinra xapakar Kwiacu3. lllynna y cusznu xada
KWIMACJIMKKa XapakaT Kuiaau. Arap Oosnara taHOex Oepu0O, yHIaH HOpO3U
OynaBepcaHru3, CU3HUHI ¥y3apo allOKaHTH3 XKyjAa CycT Ba €MoH Oymanu. boma
Y3UHU Kepakcu3 Ba €MOH €0 xuc Kuiaau. Jloumuil TaHOEX Ba HOPO3WIMKIAp
Owigupcanru3 y Owiad y3oKjamTHpuiira €ku Oomka myammosapra cabad
oynumu mymkuH. Hatmkana Oosna sitHa KyJ0KCU3, CU3HU Xada KWIMILJIAH XypCaH]]
Oynanuran €xku KYpKOK OYynuO Konaau. Xap HMKKUH XojJaTAa XaM HWXKTUMOUUN
TapOusIam KYHUKMajgapd UWMKOHCU3 OyiauO Komaau. Hatwxkana OosiaHUHT
YyKapauKIapura yMyMaH 4ujaid onMaiaurad 0ynu0 xonaau. Arap OonaHu ypuina
TypuO KatTanap Kyiaub Typuiica €k mxoouil MyHocabat Ounaupuld Typcanap €ku
OoTa-OHaJlaH Oupu Oolkaya MyHocalarT Owiaupca, Oona TYIIYHMOBYHIIMK]IA
KOJIaJX Ba TapOUSAHM OIMaNAM €KM HOTYFpHU cajnOuil ToMOHMHHU onanu. Karranap
OOJANIApHUHT HPKATUKIAPHM KyJu1ad »kamoa oOiaufa HOTYFPU XYJIKWUHU
TACAUKJIAETIaHJIapUHU TYUIYHHMIIM OCOH 5Mac. bojla KHYMKIWrujga KWirad
KWJIWKJIAPUHU aBBajl KyJlab-KyBBaT/iaraH OYJICaHTH3 acTa-CEeKUMHJIMK OwuiiaH
XapakaT KYJHUHT. BOIaHMHT PUBOXKJIAHUII UMKOHUATIApU MEbEPUN OYIUIIN YUYH
y Ounan Oupra oTa-oHacH XaM IMAKJUIAHUIIIM, YCUITK Kepak. MeH IIyHHu Hazapna
TyTasnMaHkd, Oona OwiaH Oupraivkia OTa-OHACH XaM YIFaluIIM Kepak.
Hyxkconnu OoJnanapHUHT oTa-oHaJIapura KHIHH. VYnapra 6ona
MIaK/UTaHMAETTaHJeK TYIOJaAu Ba HaTWKala ylap Xam Oymamul KOJIHIIau.
Jlexun ynap y3napu Iak/laHuO, pUBOXKIAHUO Oopmacanap, yHIa Oonama Xed
KaHgai Vy3rapum Oynmaiinu. bonma Ownan y3apo pHUBOXKIAHUIIMHTH3Z KyJa
3apypaup. Akc xonija cu3 OoNaHu TYIAKIUTHIard oHacura OyiraH MyHocaOaTHU
cakyabd Komacw3 Ba yHHM Oy3a onmaiicus. ['ymak THpHOKIapu OWjiaH FO3WHTH3HU
TWITaHja €Ky KyJapyu OWJIaH COYMHTU3HU TOPTraHaa cusra 0y EKMMIIM TYHOJIA]IH.
Cu3z yHu kynub kymiab kyscuz. by Tyrpu, cuz Oona OwiaH WXKTUMOUN
MyHOca0aTra KUpUIIMOKAach3, OyHHHT HaTWXKACKa YHUHT XapaKaT-KyHUKMaIapu
puBoxiIaHaau. CH3HUHI TaHAHTU3 TY3WIMIIMHM YpraHajau. JIGKWH BakT YTHIIH
OwnaH Ky4dd Kymasau, y HO3HMK XapakaTjap KWiIuIra, OOIIKa OfaMJIapHHHT
TyWFynapura JTUKKATHHU KapaTHIIra Ba OSHIWIMKAA Typiu YHWHYOKJIAPHH,
npeaMeTaapH, Yypad Typrad OJaMHHM Ky3aTHO VpraHuimu kKepak. byHUHr y4dyH
oTa-oHayap OOJIAHMHT TMpeAMETIIapra OyJaraH KM3UKUIUIAPUHU KYJJIalii Ba éMOH
XYJAKUHUHT OJNJMHU onumuiapu kepak. LllyHu aidtu® yTumn kepakku, OosaHu
TapOusIala YHUHT axXJIOKHHHM Xa/ned MyXoKkaMa KuiaBepMai, pUBOKIAHUIINHU
TYXTaTUO KYWMMacIMK YYyH acTa-CeKMHJWK OwmnaH yprarud Oopuin 3apyp. boia
aBBasl (akarT KaTTasap OwnaH YiHaraH Oyica, VHAMHYOK ONTraHWAAH CYHT

JTUKKATUHUHT OMp KUCMU yHTa KapaTwiaaud. bomanu ypald Typran ojam sca yHra
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YUMHYM TOMOHJIAMAa MyHocabaT Gynaau. YIMHYOK Ba MalIFyJIoT/iapra GyiaraH
KU3UKUII OONaHWHT pPHUBOXJIAHUIIUTA &Epaam Oepamu. Y DOHIWIMKAA WKKA
TOMOHJIaMa OJlaM Ba OJaM MyHocabatura OOfIaHuO Koimaiiau. Y Xamu Xam
KaTTaJAPHUHT KYJUIallura MyXTOJX, JIEKUH SHIWIUKIA y Y3Ura JOUMHM JTUKKATHU
Tagabd KuaMaau. YUyHKW y V3W ydyH SIHTHM OJJaMHHM OYaH, Oy YHMHYOK OwuiaH
Oynran wmyHocaOatnup. Ota-oHalapra OTYK Oy OOJaCMHUHT MYCTaKWI
Oynaérranunam, maxc cudaruma MmaKUIaHAETTaHUHU Xap XWi XoJjaTiapjia
oJlamJiapra KYHUKHUIIMHYA Ky3aTUILIHP.

Xap oMM OOJIAHWHT KYHIJIMTa KapalBepUIl YHU TAHTHK KWIUO KYs]U, JIEKUH
oTa-oHanap OupjaHura Oosia Y¥3WHU OOLIKAYa TYTHUIIM MYMKWHJIUTHHHU TYIIYHUO
KoiauO, yHra Oupaanura Oomka TanaOnapHu KyiuO kenumanau. bynpai Tes3
y3rapuil 0ojaHu OUp TU3UMIIMKIAH 4uMKapuO tamuaiau. Cu3 Xxap JOWM pyxcar
OepraH HapcaJlapuHTH3ra pyxcatr OepMaHr Ba MaHa cu3ra €KMMCHU3 COBFa: y Oosiaua
TYTIOJIOHHY OONIIaiau, YUHWUIAiI1, TIOTHN OEFM OWIaH TaKwiiaTaau. Arap y Oy
OwiaH ¥3 HUATHUTA €TCa OHACH KYpKKAHMJIaH YHU KYHUO 100opca, 6omna ymoly XyiK-
aTBOPHU Y3 MAaKCaJUIapMHU aMaJira OIMPHUII Wynuaa JOMMUN Kysutaiau. byHnan
OynMaciauru yuyyH OOJaHUHT XYJIKUHU CEKWH-aCTANIMK OWIaH ONJUN WITUMOCHAP
opKasiu TYFpuiad Oopwuiil, xap OMpH TanadJapUHTU3HU THHY, KATTUK KYWUHT. ATap
TYNOJIOH KWJIHMII KYHUKMajapu LIaK/UIaHraH Oyiica, ymapHH TYFpHIAll MYMKHH.
OHr sAXIIKCU yHra bTHOOp OepmaciaH OOIIKa XOHAara 4YMKuO KETHWIl, arap y
ollamyiap ojiujaa OyHIal Kuica YHM OJIMO KEeTUO TMHWIAHMAaryHu4da €Iru3iaTud
KYHUII Kepak. Arap TYMOJOHHU XapakaT-TasH4 amnmapaTuja KaMYWiIuru OyniraH
0ona yromTHpca, Y TUHWIAHMAryH4a yHra opkKaHrusHu Yrupu® onuer. Lllyxu
autn6 YyTum Kepakkd, OyHAgalk TOMOH OwiaH V3WHH  HOPO3WIMIHMHU
omnnupaérrangaii 0oja cusra jkaBoOaH OMp KaH4ya BaKT Y3WHU €MOH TYTHUIIU
MyMmKkuH. Tymononnap yHra Oapua Hapcamapra spuiudinura €paam OepraH Ba
TaOUUIKY, y CHUHAITaH ycynHu Kymuiaiau. Kapmmnukka ayd kennd y sHana
Oananapok OakupuO, o€Fu OWaH Y30K Ba KAaTTUKPOK ypuinu MymMkuH. [lyHu
TYIIYHUIII MYXUMKH, KellaXak MyHOCa0aTIapUHTU3HU SXIIWJIANl YIyH OyJapHUHT
XaMMAaCHJIaH YTHUII Kepak. Arap KyNrMHa YPUHULUIAPUIAH CYHT KEUHPHUIIJAH BO3
KeJacHu3, Ba3uAT EMOHIAIIAAM, YYHKH Oojla SHAWIMKAA OWIAJUKW SXIIUIa0
XapakaT KuJca, Y3 HUSITUTa eTaju.

Kailita tapOusutamira TYFpu BaKTHH TaHJall XaM MYyXUM axaMmusrra sra. by
UITHU JYKOHJAa €KW OOIKa »XaMOaBUH JKOWjIa OoIIaMaHr. odaM KVII JKouja
TYIOJIOHTA TabCUP ATUII KUMMH. DHT AXIIMCU OYHM yHJa KUJITaHWHTU3 MabKyll,
Y3WHTU3 TOMOHTA MXKOOW Xasl OYAryHYa omamiiap OJIuaa MyHOCA0ATIIapUHTU3HA
XaJl STMaHT .

Tabkuanad yTaMaHku: Oapua KypcaTuiaraH MyamMMmoJiapAaH KOYHII MYMKHH,

arap OomMIaH Y3WHTU3HU OJJMHTHU3AA OONAaHU TYFpU TapOUWSIIAIIHK MakKcaj
96



KUJIMO KYWCAHTM3 Ba CEKMH-aCTaMK OWIAaH Y3WHU TYFpU TYyTHINra Ypratuo
OopcaHru3, IIyHAAa V3UHTU3JaH KyuCHM3 HHCOHra OyHYaluk a€BCH3 Kyd
VIUIATCAHTU3 TYFPU KeIManau. TYIONOHIApHU TYXTAaTUII Y4yH KUCMOHUU Kyd
UIUIATHO YHU ypUII KepaK 3Mac, SXIIHCH YHHU y3ra Ky3napJaH oJu0 KETHUI Kepax.
KucMmonuit TOMOHAAH yHM ypuiluil Oojia OujiaH OYyiraH y3apo ajlOKaHTU3HU
Oy3aau, y acalui, yxap OVnub KoJiaau, YyHKU CU3Ta TaKJIWJ KWiaaud. Y Y3UHUHT
aka-onayiapu €ku Oomka Oomanmap OuiaH ypUIIKOK OVnub komamu. “YHU ypcaHr
MEH CEeHM ypamMaH’ KaOW KYpKUTHIUIApHU Yimad Ttorumu MyMkuH. [lynnai
KWINO, CH3 YHTa YpPUIIKOK OVIWIIM MYMKHHJIUTHHH, KUM Ky4id Oyica Viia
IOTUILMHYU KypcaTacus.

Orta-onanap Oonara xap KyHHU TYIIT, OaluK, OKCWUIAp €HUIIM KEpaKJIUTura
UIIOHMO YHW KaH4YaJduk MaxkOypiacanap, Oona ymapHM €HUIIIaH MIyHYAJIUK OOl
Topragu. Kanya kyn yHu mMaxOypiiacaHrus y siHaja KYNMpOK KapIIMIMK KUJIaIu.
Cu3 OojarHMOBKAT €WHWIIra Ba IOTHUIITa MaxOypriail onmaicu3, y JappoB KauT
Kunu6 100opaau. MaxOypanap oMiad, ypulln TyraraHuian cyHr 6oma y3u Oup
KyHU OoluKaiap es€TraH OBKaTJaH €rucH Kenaau. Y cu3ra OOIIKa KapLUIMIHK
KWJIMaiIu Ba CU3HU Xada KuiIManu.

[llynnaii xonat ssHa cu3 OOJAHTU3 KYNPOK OBKAT €HUINMHU XOXJIaraHWHTU37a
pyii Oepanu. OBKaTiaHuO, y erynuk OwWiaH VHHAIIra TYyIIagd Ba CTOJHU
udnocnantupanu. bonara Te3 Ba KYIpoK KapIIWINK KYpcaTHUIIra UMKOH sipaTacus.
Cu3 Oomara karta ogaMJieKk MyHocabaTaa 0ynu0, Y31 KaHua OBKAT €UMIIMHU Xal
KWJINIITAa UMKOH OCpHHT, OBKAT OWJIaH YHHAIIM dCa YHUHT KOPHHU TYWTaHIUTHIaH
nanonat Oynanu. TyBakka ypraTuiijga Xam XyAAd Iy KOWJaH KalTapuwiaau. YHU
MaOypJialliuHru3 0oJiara cu3 yuyH Oy 3apyp dKaHIUTHHHU OWIIUpaad, CuiMacaaH
yiad KoJIuIIra UMKOH TyFaupaau. Arap 6oja TyBakka OOpHIlaH BO3 Keuca EKU
10 makuka yTHO UINTOHUHU XYIIaca, XOMHAXoW y yiad Typrad Oyiaau.

Kacanxonanapma 6ab3an orup XyJK Oy3widmuiapura sra OyiraH, macalad,
Keyacuiapyu KWYKUpPaJIUTrad, OOUIMHYU YpaauraH, KyJUIapuHA TUILIARIUTrad, JOUMO
TeOpanaguran €ku rumnapdaon OonamapHu Kypui MyMKuH. ByHmaih myammonap
THOOMI TEKIMPUIIHU Tanad »dTagu, YyHKM Oy Tap3jard axJjoK KyNruHa
KacaJUIMKJIapJa Ky3aTWiaad, aMMO KyINuMHYa Xe4 KaHJail KacaJulMKIIapu
OYIMacCIUru XaM MyMKHH.

JIuKKaT-7pTHOOp/IaH KOJITAH, MYJOKOTJAH, SpKaJaTUIIJAH Maxpym OYiraH
0ona TaHacu OwiaH YiHAO Y3WHU Y3U MaIIFya KWIMOKYHM Oynamu. By ycymxu
KYIHUHYA SIMIUTHUIIM, KYpUllld Oy3WiIraH, oFup akjiu 3audiaukiap OynaraH Oomnanap
Kytaiaunap. Kynruaa cTepeoTunt Xapakariap — JaiKaiauil, OOIIWHU YalKari,
TWIMHYU YUKapuIl, OapMoKIapu OuiiaH raipuTabuuil Xxapakatiap KWIdIl — OyHiai
Oonanapaa arpodaarwiap OWIaH ajgoKa KWIUIIHY, parOaTJaHTUPHUILIHUHT YPHUHU

6ocamu. by xapakarnapman Oonamap KYNUHYA Y3WHU Y3U TUHWIAHTUPHUIN YIYH
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doiinananagmiap. Arapna OyHaal Xapakatiap TypryH OynubO kosirad Oyiica,
ylIapHU WYKOTHUII >Kyaa MYMKyn Oymamau. Takukmam OwinaH wml Owtmaiiam, Oy
XapakaTiap YpHUHU 00caauraH KU3UKPOK MAIIFyJIOTIapHA KUPUTHIL JIO3UM.

Tabkunnad yramanku, Oapua KypcaTWiIraH MyaMMoJapAaH KOYMII MYMKHH,
arap OomMJaH Y3WHTU3HUHT OJITMHTU3ra OOJaHU TYFpU TapOUsJIAIIHU MaKcal
KUJIMO KYWCAHTM3 Ba CEKMH-aCTaMK OWIaH Y3WHU TYFpU TYyTHINra ypratuo
OopcaHru3, TIyHJAAa Y3WHTU3/IaH KyduCHW3 WHCOHra OyHUYanuk aEBCU3 Kyd
WIUIATUIIAHTU3TA TYFPU KeIMauau. TYNOJNOHHM TYXTAaTHII YYyH KUCMOHHM Ky4
UIIIATAO YHU ypUII KepaK dMac, SXIIMCH YHU y3ra Ky3iap/aH oJr0 KETHUI Kepak.
KucMmonuii TOMOHAAH yHM ypulluil Oosia OujiaH OYyiraH y3apo ajlOKaHTHU3HU
Oy3aau, y TaXOBY3KOp, Vxkap OViIuO KoJaau, YyHKU y CU3ra TakjIuj Kwiaau. Y
Y3UHUHT aka-omnaiapu €ku Oomika Oonanap OuiiaH ypHUIIKOK OYIn0 ayniMaHIanmo
Kojaau. “YHU ypcaHT MEH CEHHU ypamaH!” KaOu KYPKUTHUIIUIApHU Yil1a® TONMUIIN
MYMKUHIUTH SHT &monuaup. Ulynnmaih xwnmub, cu3 yHra YpHUIIKOK OYHII
MYMKUHJTUTH, KUM Ky4Jid OYIica yiia I0TUIIINHHA KYpcaTacus.

[TaccuB VKapaukHM Typiad Wyiap OWIaH Ty3aTUIl MYMKHH. Y KayOHKHU
Ooyara OMpOp WIMHU MaXOypiad KWIAUpHUIN OwmiiaH Oupra yHra xaned TaHOeX
Oepuil opkanu maigo Oynamu. bomikada aiftranjga, arap karrajgap cabpcu3 Ba
oerokar O0ynuO Oomanum xaned ypuinaBepca, YHU UMHUPCKH, aXMOK, KOOWIUSTCH3
ned araiiBepuil, OyJIapHUHT OapyacH, alHUKCA TabIUM OEpHIll MapoUuTHIA Y3apo
AJTOKAHUHI EMOHJIALIMIINIAa OJAMO Kenmagu. Xapakar KWIUIIHM XOXJaMaclIuK —
TaOUUI peakuusiaH KOUHMII, Y3 XOXHUIIUHUA KYypCcaTMACIUK, OOITUHU ATUII, KY3UHU
onu0 Kouull €KW OMUII, KYJuHUM OyKHO MYIIT yuuiam opkKaiu uopalaHaIu.
BazustHu Tyfpunam  ydyyH OOJlaHM IIOMIMPMACIUK, cabp OwuigaH yHHHT
XapakaTiapuHu parOarTinaHTupuil 3apyp. bab3upa Oonara VYKuIra XOXHIIHU
YUFOTHUIN, aBBAITH VYKHII KaBaTuAarn MyBahaKusITCU3IUKIAPHN YHYTHIITA
negaror €ku  Oomka oxam Epaam  Oepuimum  MyMkuH. DakaTruHa ymoy
MalIFyjgoTiapra pyxcar Oepmaciuk OwiaH Ba3uATAaH YUKUO OYiIMaiinu, yHU
YpHUHH OOCYBUM SHAJa KU3WKPOK Ba CKUMJIM MAIIFYJIOT TOIMII KEpak.
MyinokoTra Ba ojamra 0oJsiajja KU3UKUII YHUFOHUII y4y, Y30K ca0p Ba Mallakkar
Kepak. bup €ku UKKM o/laM OOJIAHMHT OJaMUra KUpuO KYypHUIIUra xapakar Kepak,
JeKuH Oona yCTHAAH XYKMPOHJIMK KWIHII Kepak sMac. ABBall YHra OJJIUN
KAUCMOHUW MYJOKOTIHA YHWHIAp YyuHammra yprarum 3apyp. CyHrpa xap Xuiu
MoclaMmanapaan (oiganaHyBud YWWHIApra YTHIN, KEWHHPOK 5Ca MPEAMETIIN
yiiuHapra, MacajiaH, KONTOK OWjiaH MalIMHAJIap OWjaH YilHamra ypraTuin Kepak.

Xapakatuma HyKCOHH Oop Oomanmap KaMmJaH-KaMm OOFJIaHyBYHM Xapakartjapra
TyXTammanau. Arap OyHmal XxojaT o3 Oepca €ku Ooma cu3ra IBTHOOD
OepMa€TraHMHU CE3CaHIM3 YHHU TE3pOK MyTaxaccuccra KypcaTUHT. bomanuHr
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KYPHIII Ba SMIUTHITMHA TEKITUPUO (€K KaiTa TEKIMPUO) KypHIIaad Ba CU3ra y
OwiaH KaHmai YHHAIITHY XaM/la YHU KaHJai PUBOKIAHTUPHUINTA YpraTUIIIA IH.

bomika Typnaru HOTYFpHU axJIOKJaH 00Jia CU3HUHT YbTHOOPUHIU3HU KapaTHIL
yuyH (olganaHuIIM MyMKUH: y yi Oyina® TeHTakka yxXmad FOpUIIM MYMKHH,
ofumira pyxcar OepunMmaraH OyroMIapHH OecypoK onuimu MyMKUH. COKOB
Oonanap Y3JIapUHUHT FalaTh XyJIKWA OWJaH KaTTalap JAWKKATUHUA TOPTHILNTa
ypHUHcaap, )KUCMOHMM €praMra MyXTox Oonanap 6akupud 3bTHOOp KapaTuauiap.
Kymuunuk xada O6ynran OonaHW TUHYIAHTUPUITHUHT HyIW y OWilaH raruramuo
KYpUIll, Kyaura KyTapub yHM »dpKanam, KpoBarura €ETKM3MO Kyuum aed
xucobnamanu. Meb€puit 6oa, TaOUUIUKY, KaTTajgap OWaH WKTUMOUN MYJIOKOTTa
KUPUIIMILTA XapakaT KWJIagud Ba XaTTO TEKIIMPHUILIApAAa TacAUKJIAaHTaHKH,
Ooranap kaTTayiapra Xxap Oup coHusap/ia YbTUOOPIAPUHN KapaTHIlaau, 0y OBO3H,
Kapamuaa udomamaHanud, Ky3u OwiaH KaTTamap Ky3ura Kapad MyJIOKOT
YpHaATHUIIAU, )KUCMOHUM TOMOHJAH KYJUIApMHU YUUIAIIAAH, TU33aJlapura 4uKuo
OJIMIIIAJM Ba >kaBoOTa 3pumumand AQCyckd, )KUCMOHUN HYKCOHJIM Ooayiap xam
XyIOU [y MYJIOKOT TajaOJlapuHU XMC STUIIAAH, KYIHWHYa Y3J1apura JUKKaTHU
onnui Wymimap OwiaH KapaTa oimaiawiap. Arap 0Oojla xapakarjiaHa ojiMaca,
yakdpa oJiMaca, OOIIMHM alIaHTHpa oJmaca, XaTTOKH Oab3ujaa cusra Hasap
Taluiaii oiMaca yYHJa HUMa KWIHII Kojiiagu? Y Kuia OJaJuraH sroHa Hapca
Oakupuii. Arap y €épaam Oepca, yHra pTHOOp KapaTUIll Kepak OynraH BakTAa xap
rajn OaKupaau.

Ymby MmyammonapHau oaauii 0Ynub KypuHap, JIEKUH OCOH 3Mac, OoHa Oomuaa
OonaHu €HMIA XaMMa BaKT OYiuIIra Xapakar KWJIUII Kepak €KU JOUMO YHU
SIIMTHINU, Kapad TypuIlld €KH YHTa TeruO TypHIll OWIaH YbTHOOP OepuIu 3apyp.
BbyHu ranupuin ocoH, cu3 OyHra xamMMa KYYMHTH3HU HIUIATHIIUHTU3TA TYFpU
Kenaau, YyHKM y CHU3HM OoIllIKaya 4dakupa osmaiinu. by Oup Hewa oinapHy,
XaTTOKM WWIJIApHM, Y30K BaKTHHU Tanal stuiid MymkuH. Cu3gaH caOp Ba TOKAt
tanad stunagu. bomika sxyaa 3apyp TOMOHM Oy CU3 Ky3aTyBYaH OVJIMIIWHIU3
kepak. Aumbarra, Xap JouMm OoOJaHW Ky3aTHO VYTUpa OIMalcu3, JEKUH Y
yuKapa€Trad xap Oup ToBylUiapura 3bTuOO0p O0epuld, yHra xaBo0 OepuHr, Oy yHU
KM3UKTHPAAM Ba CH3HUM YAKUPHUIIHM YpraHuO Koyiaau. Arap CuU3 YHHUHI MacT
oBO3JIapura IbTHOOp OepmacaHTu3, yHAA sHajga OanaHApoK Oakupuilra TYFpu
Kenajau. EpuHrmsga TyTwinra XapakaT KWIMHT, MebEpHil 6onma oTa-oHAcH OHIaH
T€3-T€3 MYJIOKOTTa KUPUIIUIITUTa UHTWIAIU, HYKCOHJIN OOJIAaHUHT Taysiabiapu Xam
xynau wmysaai, Oy kuiimn? Xa! Onamap kynuH4a OOJAHMHTI XOXMIILIAPUTa
9pTHOOP Oepul® UapyaraHIUKIApUHU OWIAupand, OWPOK IIYHH DCHHTHU3IA
TYTHUHTKH, MYJIOKOT YHUHI PHUBOJAHUIIMIA MyXUM OMHI OYnuO XucoOnaHaau.
Karranapaunr »bpTHOOpU OpKaiu 0Oojia yHra Kepakji MYJIOKOTra JUKKATUHU

KaHmal Wyn OwjaH KapaTUITHA OwnubO onamu. Y OakupasnTUMH, JIeMakK, YHU
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MYJIOKOTTa YaKUpHUILIApu KaOyJl KWIMHMAaraH, YHUHI THUHY Kapamu OujaH EKu
1acT OBO3W OWJIaH KWITAH XapakaTiapu YbTHOOpra olmHMaraH. Y OakupraHiaH
KeMMH Keaud KujlaguraH Kym IbTUOOPUHIU3 Kepak dMac, yHTra YHHU TacT
OanaHJIMKA SIIUTUIINHTU3 Kepak. borikaua ailiTranja y OakupmaryHua yHU Xeu
KUM TalKaMmaiam, MIYHUHT Yy49yH Yy Oakupuil OuJlaH XOXIIWTa SPUILAJIH.
bakupaérran OonmaHM KYNMWHYA JappoB THHWIAHTHPHUIIAAHW, OBYTHIIA/IH,
Ky4OKJIAIlIafH, CHIAlIAAM KM TeOpaTHIIamd. Y3u Oup Heda XadTaamk Oonara
VUUHIN XapakarjiapHu ypratuil kepak. UMkoHu 6opuya y OuiiaH spTa YHHAIIHU
Oonutamm Kepak. bonma OwnaH “ky-Ky siHa” (O€KMHMO Taimo OYiui) YWHHWUHH,
CYHTpa yHra MUKWIAOK VHUHUYOKJAp OepuIl, KOF03 YHHHYOKIAp, MpeaMeTiiap
OwiaH ojaMra KU3UKUIIMHA YAFOTHUIII JIO3UM.

Xynnu mry cababnapra kypa oFup >KHCMOHHMM KaMUMJIUKIIApra sra OyiMaraH
Oosa Ooiy OWIaH ypuIld, KYiau OWIaH Yarak YaJluiid, KyaasMm (Haouturu OuiaH
€xku Y3uHU OomKava Tap3ga EMOH TYTHIIM MYMKHH. XYJIKH, XapaKaTh KaHYaJIHK
EéMOHIIaIca, y Kartajiap YbTHOOPUHH MIYHYAIMK Y3Ura KapaTUilra Xapakar Kuiral
Oynanu. KatranapHuHr yHU THHYIAHTUPHUIITa XapakaT KWIHILIApU HaTHXKacuja
Oona Tanad Kuia€trad YpTHOOpHUra IpUINAAN, YyHKH OOIIKaya Wyn OwiaH ymoy
apTHOOpra sra Oynonmanau. bapua kyuuHru3Hu Tymiad ymoy xyakHu Oaptapad
STUIIMHTU3 JIO3UM, sTHA TYHUCH 3apypKH, Oomika cadap 0oia yayH KU3UKAPJIHA Ba
Kepakiii MAIlFyJoT OWIaH NIyFyJUIAaHWIIMHTU3 3apyp. bab3u karrtamapra Oona
TUHY Ba WKOOMI Kakdustuaa OYiAraHuga yHUHT >bTHOOPUHHM Y3UTa KapaTHIL
KuiinH 3kaH. Cu3 Oonanru3 Ouian MmyHocabaria mwkoouil kaidusataa OYTUITMHTU3
JI03UM, YYHKHM CHU3 YHTa HUMaHuAup yprarmMokuucu3. Cu3 yHU oyiiura Kemiuo,
Oupop Hapca OwiaH KHU3UKTUPHUIIMHTU3, KYIJIa0-KyBBaTJIAIIMHTU3, Y OWJIaH
VUHAIIMHTY3 Kepak, 4YyHKH (¢akKaTTMHA YHU TUHWIAHTUPHUIIUHTU3 €KW KUM
KWIMIIAHIUM3 Y4YyH 3Mac. V3uHrmsnan “kadoH y Owman oxupru wmaportada
ramiamanuM?” nes cypaHr. Arap y OakupraHujaH KeiuH, OfFu OWJIaH TOJIHH
TaKWLIaTHO, 0o OWIIaH ypraHuaaH KeWnH Oyica yHaa cu3 OONaHW Y3WHTU3HU
TUKKATHHTU3HU XYyIJIH [Ty WY1 OWIaH KapaTHIIUra YpraTasiicus.

Arap 6oja ogaTaarujaH Kypa KaTrajgapra y30K BakT MYXTOX OyJica, alHUKCA,
yYHHM OWTTa 0oJlaM TMapBapuiiaca yaaa oonagaa 6orimanub xKommin xaBu 6op. Yoy
MyamMMoO (¢akaTTiHa MakTabraya TabJIUM Myaccacacu €ku MakTtabna V3
KUMMHYWINTUHY  KypcaTMacaaHd, Oallku CHU3HUHT MYKJIWTHUHTU3AA Y KyAasMm
TabCUpUaH OYIMO KOJaau, axup CU3 KacaJxoHara TymnO KOJMIIUHTU3 €KH BadoT
STUIMHTA3 MyMKHH. [IIyHWUHTIEK, YHUHT Y3WHU KacajxoHara &TKu3uO
KyHunuiapu MyMKuH. bona Xa€ruHUHT OMpWHYM WHUIuAa OTa-OHACH OWp XWijia
Kapaluiapy, BaKTH-BaKTH OWJIaH YHUHT OIla-akajlapu Ba OoIlIKa ojamiap y OuiaH
BaKTHHM YTKA3UIIIH Kya 3apyp.
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bommka wHCoHmap OwuiaH VTkazaéTraH BakTH OOJIaHM OIJUA MEbEPHIA
Xa€THHUHT OMp KUCMUHU drayuiamu 3apyp. llyHma wkrumonii myHocabatiap yHU
xada KuimacaaH, 0anku poxat Oarunuiaiau. Mkku €nman katra 6ynaran Oomnanap
Y4yH WXTUMOUM MyHOca0ar siHajla MYXUMJHUP, YHUHT TaHUIIUII JIOMPACUHU
KeHraWTupuil Kepak, myHaa y 3-4 ¢&mra eTraHujga MakTtabraya TabliuM
Myaccacacuia CU3ZaH aXpajlullMHU YillaMacaan Oemanon Koiaau. Arap OojaHu
KyJnasMm asca, y oHacura €K HMKKajga OTa-OHAcura >KyaasM OoriaHu® Komiaiw,
HATWXXKaJla YHU Myaccacara Oepuiil 6apya yayH OFUp Ba KMMHH KEYaJIH.

Ona Oonacu XaJli KWYKUHAJIUTUHU Ba YCU3 OUPOH COaT XaM KOJIOJIMACJIUrUra
y3uHU UoHTHpa Oomanan. Oxup-okudaT arap 0ojlaHu siHA yia KOJAUpUIICa, Y
sHaja KYMpOK ynapra OornaHuO Kojagu, Oy KaH4YajduK Yy30K JIaBOM JTca, Yy
IIYHYAIUK KaTTUKPOK OOFJIaHAIH.

Woxtumonit  puBokiaHumn Oomikajgap KaOW acTa-CeKMHJIMK OwiaH amaira
OLUMPWJIHILHU 3apyp, YyHKU OOJa aBBajl Y3WHU y3 OWJIACH]IA SPKUH TYTCUH, CYHIpa
OolIka oxamiap OJAMJa TYTHUIN, BasusTIapra, ysura HioHcuH. OTta-oHanap
OoJyamapHu OpPTHKYA asiill OpKaldu YHU OaxTjiu Ba y3ura WIIOHYBYaH KUJIUMO sMac,
Oanky OaxTcu3, y3ura MIIOHMaWaurad xaBdid, Kapam, atpodaaruiapHd EMOH
kypaauran KwinO kysaunap. UlyHu sxmmM 3cia TYTHMHKH, CHU3HUHI HOTHPOH
Oonanru3 Oomka OonamapuHru3 cuHrapw yirasau. Cu3maH axpaiagud Ba OOIKa
olamilapra HMHTWIAIHW, CU3 YHUHI KYBOHY Ba TAalIBUIUIAPUIA KYMAaKIOII
OYJIUIINHIU3 KEPaK.

Horupon ¢ap3anguuHr aka Ba omajapu TYFpUCHAA KYNMHWHYA YHYTHO
KYWUIaIM, BaXOJOHKH yJiap XaM Yy3jlapura ajoxuja dbTUOOpHU XOoXJaWauaap Ba
ynap OyHra xakiauaupiap. Kuuuk €mmaru 6osanap ora-OHACMHU STHTU TYFUJITaH
YaKaJoKJaH pallk KWINIIAIU, alHUKCa, XaMMa YbTHOOp YHTa KapaTuiica, KYl1H4Ya
IIyHAal Xonariap TyFuica, TaOMWIIKH, OTa-OHA YHAAH TAIIBHIUIAHMO y OwmiaH
KYIIPOK BakTUHU YTKazaau. Karra Gonmanmapura BakT akpaTuIl Ba YbTHOOP Oepwuiil,
ViuHgaru TanaOiapyuHU KOHJUPUIL, Yyiap OWiaH MYJOKOT KWJIMIIHU JaBOM
STTUPHIIN Kepak, OYHUHT yuyyH KYIIUM4Ya Kyd Kepak Oynaau. bomanap y3napunu
XypllaHraH Ba OJCJlaH YUKApWITAaHJIEK XWUC OJTUIIApu Kepak »smac. Karra
dap3aHIUHTH3HN YaKaJOKKa Kapad Typuimura Xaux0 KWIAIIWHTU3 MYMKHH, Oy
yHra Qoiinanu, myHaa cu3 oup iyna ukkana dap3aHIuHTu3ra YTHOOP KapaTacus.
Arap cu3 KUYMK €EpJaMuMHTH3ra paxmaT auTtuld, yHM MakracaHrus ¢oigacu
TEKKaHWHU OunmO XxypcaHj Oyiaau Ba CHHTWI EKM yKadacwra MeXpu yWFOHaJIH.
Te3 opaga HUMA y4yH KMYKHHTOMHUHI PUBOXKJIAHUIIN CEKUH KEUUIIUHU CYpPanIn:
HUMa YYyH yTUpa OJIMACIINIHY, FOpa OJIMACIIUTH, TAMUPMACIIUTHA XaKUJaru aBoOHU
TYFpU Ba 00Ja TYIIyHAJAUTaH TU1a OEpHIIl KEPaK.

Vemupnap 6ap3uma rygaxiaa 6upop HyKCoH 6yiica ysuiaauiaap. Yiap, aitHHKCA,
yinapura y3ura Kapama-kKapiid OKAHCIM  YPTOKJIApUHHM  YaKUPUILTaHAA
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cukwiniaau. JICKUH OoTa-OHa YHUHI CaBOJIJlapura JIOMMO TYFpH KaBoO OepraH
Oyrnca, YHUHT YPTOKJIapW Ba KYNIHWUJIApHW OWJIaH OYMKYAcHUTa MYJIOKOTAa OyiraH
Oyiica, y IKMH opajia Y3UHU TaOUUil TyTaJu Ba KATTUK CUKUIIMAMIH.

[fcuxuk Ba >KUCMOHMI HYKCOHJIapra sra OynraH OoJiaJapHUHT MYCTaKWJI
XaéTu.

bup ymp ora-oHamap HOrUpOH Ooylacu TYFpUCHAA KaWFypaauiap, yjap
Kapuranaan €ku BaoT dTraHugaH KeiuH OONIaHMHT TakAupu HuUMa OVmanu, ned
Vinaiigwriap. Wnrapu orta-oHanmap yiauM Tymiarujaa Oomka dap3aHiapuiaH
HOTUPOH (hap3aHIWHU Tanuiad KYyWMaclIWKIIapu TYFPHCHIA Babla OJiap dIujap.
VYnap HorupoH (Qap3aHAMHM UHTEpPHATra TYMHO KOJMIIWIAH KYpPKUIIAP 3JIH,
JIEKUH X03Up XaMmmacu y3rapau, byrok bputanusaaru ury TUIaara Mmyaccaca sixiu
napBapuillHd TabMuHIaau. bona Yemupnuk éEmmra erranma yHU Oab3uia
YUMHUHT OJIIMJAard MHTEpHATra 00opud Typuin kepak. Arap y ep Oomara €kud
KOJICa, OTa-OHaJIap KeJlakakka THMHY Kapauawiap. by Oomara mycrakun Oyiumira
YpraTUIIHUHT OUpP TYPUAMD.

Xosupna byrok bpuranusama kyn karra €mijgard HOTUPOHJIAP BAaKTU-BAaKTH
OwnaH Oup 03 MyJjaTra MHTepHaTra 0opud TypuIaay, Tabuuiiku, Oy yiapra ora-
OHACHMHUHI YHUWHU Talliad KeTWll UMKOHMHHM Oepanu. Karra Oynrad, HyKCOHIU
MHCOH y3M ajOXMJaa SIalld MYMKHH. YHUHI XOJIATMTA Kypa YHIra Kepakin
MyoJjaxka TabMHHJIAHAIW. ByHJaH Tamikapu, YHUHT OTa-OHACH, TaOWUUKH, JaM
OJIMIITA Ba KAPWJMK TAlITHHU CYpUINra XakJuaup. YHUHT aka Ba omajapu BakT
YTuIm OWIaH Y3WHUHT OWJIajJapyuHu Kypaauiap, YHra JoOMMo Kapaiia OJIMITMaMIH,
anbarTa, KYMIWINK Epaam OepuIlra xapakaT Kujaau.

TyuryHapau X0JIKU, HOTUPOH OOJATapHUHT OTa-OHaNapH y3 dap3aHIapUuHUHT
yKuii, €3ulll, caHall MajakajapuHU Ba Xed Oynamaranaa ypra mMabliyMOTra 3ra
oynuiapuHu xoxjaaunap. Horupon Oonanap XyJIau CoryioM Oonajiap CHHTapu
XaéTra MOCJAIIMIIM, WUHTEIJIEKTYyall PUBOMJIIAHUIIUAAH XaM 3apyppokaup. Arap
0oJajia TabJIUM OJIUIITA KUWMHUYMIUKIAP TYFUJICA, MaBXyM (UKpaml KOOWIUSATH
Oynmaca, yHIa ¥3 y3ura Xu3Mar KWIWII KYHHKMaJIapuHU (OBKATIAHUII, FOPHIII,
KAWWHUII, TaIUIalinin) TapOusiall Kepak, IIyHJa y aTpodaaruiap MeXpHUHH
KO30HAU. JHT 3apyp, JEKUH XKy/1a KHHUH drajutaHaauran cudarnapaad oupu — Oy
oJaMJIApHU y3Wra Kapara oJuuaup. bomkamapHu y3ura IOMIIOK CY3,
OarpuKeHIVIMK OW/aH Kapara OJvIl, ynapjad €paam cypam €ku €épaaM Takiaud
ITHII KyJ1a KAMMATJIA cudaTaup.

bu3 my ¢ukpra KeiaukKu, HYKCOHJM MHCOHra Oomikaiapra €paaMm Oepuiira
UMKOH SIpaTHIll Ba Oy UITApUHU KYJU1a0-KyBBaTianuiapu 3apyp. Kumku xamusrra
doliman WHCOH KuiauO VY3MHM Kypcara oJica, Oy YHUHI IOTyFu OYIu0
xucobmanaau. XKamusat daon xapakarnard oJamiIiapHH, ToOe, XapakaTcuziapJiaH

dapkiu paBuIIIa yiIapHUA XypMaT Kwiaan. Horupon nHcoH xaM OoITka ojamiiapra
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€pnam Oepumu kepak. by famaTtu Tyronap, JEKUH OYHMHT UMKOHH Oop. Kym
XojlapAa Karra €niard HOTUPOHJIAp KWYMK EHiiard OFUP HOTUPOHJIAPHU
napBapulUIaiwIap, Y3JapuHUHT MEXpJlapuHu Oepajwiap, »3Ba3ura Mexp
KO30HaauiIap, Oolika xouiapaa OyHra spuiia oiMacauniap.

Xymrac, Xa€THHUHT Ky KACMHUHHM OJlamyiapra MYXTOXX OYiIu0 YTkasumigaH
Kypa, Xap OMp KUILM Y31 XaMm €pJiaM KYJMHU YY3UILH [APT Ba JIO3UM. Y Hra UIOKHU
Oopuua s3pTapoK yH OMyIUIapHa, aka-onajapura, KyIIHWIApH, IycTiapura
épnam Oepuil kabu eHrWwJIpoK Bazudanap IOKIall JIo3uM. BU3HUHT Makcaaumus -
OyHmail ogamiapHu (QakaTrMHa MYCTakwi Oyiuiira ypraTuil smac, Oankyd yHra
XypcaHnj Oyiuilra UMKOHUAT sipaTull, OollKaJiap TOMOH KaJaM Tanuial, yiapra
épaM Oepuill Ba MapBapuUUIAll OpKaJIM XypcaHa Oymumra ypratumaup. daxat
HIYHJArWHA Y Y3WHU KAMUSTHUHT OMp KUCMHJIEK CE3a/Iu.

Ky#iugarn mucomnap kypcaTraHuieK, TepamneBTUK kaBoO Tanad KuiaJuraH
KacOuil Tepamnus Y3 WUUra Iaxciapapo XOAWUCAIapHH KaMpal ojiraH (XyJK, XHC
TYWFynap ¥3apo TabcHpiap). Xammara MabJIyMKH, TEPaleBTUK apallalllulil
miaxcuii, UauBHAyal XamJla CyObeKTHUB >kapa€H OYnuO, XakukaTaaHaM KacOui
Tepanus OMa/UIM YTraHINTMHH KYPUII MYMKHH. YTTaH MHCOUIApAa KypUHUO
TypUOAUKHY, KacOUi NOoKTOpiap Axummiald yinad tapTud OwiiaH Bazusuiapra 0axo
Gepmaranna 6y Teparnus KapasHura canOuil TAbCUP KYPCATHIIN MYMKHH /i, Y1Ia
Ba3USATJIAPHUHT Xap OWpuaa TepaneBTiap Makcaaiu MyHocabatiap MoaenuHuHr
TylIyHYaJapyu Ba NpUHIMUIUIapuaad ¢oiganaHras.

Makcannu wyHocabatnap Mopenu KacOWil TepamusHUHT — IIaxciapapo
*KapaéHiapuHu 6atadcuil KOHCENTyaTu3aTUsIHU TaBCUS ATAJIH.

by monen “men”HuHT KacOui Tepanusiga €paam OepuIil Ba MKOOWUN HaTHXKa
KYpcaTUIll MaKcaauja KaHJIal KYJUIaHWIMIIUHUA TYIIUHTUPUO YTanu. Makcaniu
MyHocabatinap Mopaenu xap KyHTH aMaiuéTia maimo OyimaguraH Imaxciapapo
JWJIEMMa Ba MYOMMOJIAPHU Xaj KWIMILTa 3proTepaneBT YYyH MYJKaJJIaHTaH.
Makcaniu MyHoca0aTiap MOZEIMHUHT KYIITMHA TyLIyHYajaapu
NUCHUXOTEPANUSHUHT acocujia €nuiap y3 WIAW3Iapyu Ba Ha3zapusiiapura 3ra. byHra
KapaMacJaH, MUK03 Ba TE€pareBT ypracujaru MyHocabaTiap KaTTa axaMusaTra sra
OynraH aHaHaBUU TICUXOoTepanusgaH Ba (GaonusaTra JUKKATHU KapaTWIraH
OKKyMNanuoH Tepanusigan Oy moxen ¢apk kwianu. Iy #iyn Ounan Makcaaiu
MyHocabaTiap Mojenn OKKymanuoH TepanusHUHT Ma3MyHH OOIIKA OKKyNalluOH
amManuii Tepanusuiap OwiaH aHUKIAaHWIMUHA TaH onanu. lllynu aiTu® Yyrum
KEpaKK1 MIKO3HUHT (DAoSIMsSITH MHXKO3 Ba TE€paIeBT ypTacujgaru MyHocaldatiapHu
y3BUM aIOKaIOpAuTHHU Oy Mozen Oenrmnal yramm. Iy iyn Ounman, Muxko3 Ba
TEpaneBTHUHT MYHOCA0AaTJIapyd OKKYIALMOH TEPANUSHUHT YMyMUN KapaéHuUra
KaHJall TabCUp OTUIIM Ba TEPANUSHUHT CaMapaJOpJIUTUHU OUIUPHUII YIYH

KYJUTAaHWIMIITUHA MaKcaiu MmyHocabatiaap Moaenun (MMM) tymyHTHpamu.
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MUKOZHMHT Waxcaap
YpTacuaark Tagcudnapu:

-BasMATra Kapab
-MYCTaxXHKaM

Tepal‘IEBTL‘IK Coamnp BynagmraH
Qaonuar MyHocaﬁaTnap LIaXCnapHUHT YpTacuaaru

apaéHu Xoaucanap

TepanesT:

-lwaxcnap ypTtacuaaru
Y¥2apo daonUATHUHT
acocHii KobunuatTnapu

-TEpanesTHHK WyHanMWNap

-waxcnap ypracuaarn
Y¥3apo haoNMATHUHT
aCOCAUAMII

Hazapus

1-pacmoa xypcatunranuuek, Makcauim MyHocabarimap Mopenu TepaneBTHK
MyHOca0aTIapHU KyWHJlard TylIyH4YajJapAaH TapKUO TONTaHUHU KypcaTuO yTaau.

Mmnxo3

Tepanus xapaéHusia cogup Oynaauran maxciapapo Xoaucanap.

TepamneBt

Oxkynanus

Mwuxo3

Mmxo3 Oy MOJSITHUHT KOOPJIWHAIIMOH MapKa3W XUCOOJIaHAIW; MIKO3 OWJIaH
WKOOMH MKOOMH MyHOcaOaT/IapHU PUBOXKJIAHTHPHIL Ba MIDKO3ra TYFpu 0axo
OepuInl yuyH, TepaneBT MIKO3HU XO3UPTH Ba3UATHU Ba NIAXCIAPHUHT TAOUSTUHU
TYIIYHHUIIW YYyH KYTI MIUIAIIA JIO3UM. BasuATHUHT XonaTiapu MUKO3HUHI AHUK
Oup BasuATra OYIATaH YTKUP XUCCUH PEaKIUsUIApUHU aKC dTUpUIIaan (KacCaJlIuk,
MYIIAHMOHIIUK €KH CTpec Xojatiapu). by TaBcuduap Mmko3HUHT (el aTBopu EKH
[IAXCUATUHH aACII0 aKC ATTUPMANIN.

Bazustnaru TaBcudiap MmKO3HU JKaxJIMHN YUKapraHia, xada Kuiranma Eku

TEPAIICBT MHIKO3Ta 6I/Ip0p HHUMa KI/IJ'II/I6 TabCHUPp KWITraHAda KY3aTHJIWIIHW MYMKHH.
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Acocuit TaBcudiap MHKO3HUHT (pes1 aTBOpUMHU aHMKIa0 Oepamau. Ymap ¥3 mumra
MIDKO3 TaHJaraH MYJIOKOT YyCyJIHM HIIOHY KOOWJIMATH Ba OOIIKAa Ha3opaT Ba
y3rapuiuiapra, nylaiMoHIMKKa TyFpu 0axo OepuiinHu kampal onanu. bymaphuu
OmMO TepaneBT MIKO3ra Oy BazuATIapAaH YUKUIL WYJIHMHU KYpcaTaau.

[[Taxcmap ypracumaru comup OVmaaurad xojaucainap — Oy TaOWHMl MYJIOKOT,
xapa€H Tepanusa BakTujaa coaup Oymanuran xonatiap. by 600Hu €éputud Oepran
CIIEHapHiIap Iaxciap ypracujard coaup Oynmaauran XoAucallapHU MHCOJUIapU
XUCOoOJIaHaIu:

Mwuxo3 TepaneBTHK TOMOHJAaH xaB( ce3and Ba OyHH KWIUII YYyH
CEeKMHJIAIIA/IN.

TepaneBT MIX03 AMOIIMOHAT TOMOH/AAaH kaB0oO Oepullln KUWUH OYiIraH caBoJ
Oepau.

Tepanus xapa¢Huaa HOKYJIAWIUKIAP COAUP OVITraHW YIyH MHUKO3HH KYHIJIH
KOJIA/IH.

Muxo03 Ba TepaneBTHU TEpANUsSHA MaKcaau Xakujaarua Qukpiap oup Oupura
TYFPU KEIManIu.

Mwxko3 TepamneBT OepraH MaciaxarjapHu (Qoimanunurura myoxa OuiaH
Kapauiu.

Anbatra, 0y mpodeccronan tepanus xapaéHuma comup OYiIaaWraH CaHOFU
HYyK 1axciapypracujard XOJIHWCAJIapHU KWYKWUHA Oup KucMU. Mikosnap
Y3TapUHUHT IHAXCUATHUT, OomiKanapra OyiaraH MyHocabaTura acociiaHu®. by
xoaucanapHu KaOyn Kwiagu Ba TymyHaau. LyHuHr yuyH XomucaHMHT
TabCUPJIUTH alHAH UINTUPOK ATaérraH muxo3ra Oornukaup. lllaxcmap ypracuma
xoaucanap comup Oynranma, TepamneBT Oynapnaan xabapmop Oymub. Tyrpu 6axo
OepHIIIH JIO3HM.

[Maxcnap ypracumarn xoaucanap TEpPaNUsSHUHT OOLIKa XoAucalapuiaH
Y3UHUHT YMOIMOHAJ. XUCCUN Tabcupuanauru omnan gapk wiaau. lllynnan kenud
yukaauku. by xomucanapra Oedapk OYnaubO, ynapra HOTYFpU KaBoO Oepwuii
TEparneBTUK MyHOca0aTIapHU Ba MIDKO3HHUHT (DAONUATHUHH XaB() OCHUTTa KysI/IH.
Tyrpu >xaBoO OepwiraHjga sca yinap WxoOWM, caMapaaop YKHUIL, MHUKO3HU
y3rapTupuil Ba TEpaneBTUK MYHOCOATIapHU siHaJa MYyCTaxkKaM KWIMII Y4yH
UMKOHUSATIIAp sSpaTaiu.

By xomucamap Mykappap 5KaH, IIy y4YyH TepaneBTHUK aBBaioMbop MMM
épraMuia, TepaneBTUK MyHocal0aTIapHH MYyCTaXKaMJIaMOK Y4YyH, LTy MyKappap
XOZHCaIapra TYFpH 6ax0 GepHII KepaK .

TepanenT.

12 Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and

Wade-Meyer Chair Department of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of lllinois

at Chicago, 4th editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA. Section 2 Conceptual Practice Models, 99-103 pages.
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MMM 6yiinda. TepamneBr (O6apua) MyHOcaOaTiIapHU caMapajaop KWIaauraH
Oapua akIuMi XapakaTiap Y4yH MabCyiaaup. TepameBT MyHocabaTiapra
[IaXCIAPHUHT ¥3ap0 (PAOTUSTUHUHT yuTa aCOCHM aCOCUM TYIIyHYa KUPUTAIN!

V3apo (haoauATHUHT acocHii KOOHIHATIAPH

TepaneBTrk MomaanHocTiap (Maxcui ycysuiap)

[[TaxcnapHuHr y3apo GhaonusTUHHA acocianl KOOUTUST

TepaneBTHUHT ojamiap OWIaH WILIANT aCOCUNA KOOWIMSATIApU MUXKO03 OMIIaH
TYFpH, SXIIM HATHXKa KypcaTaJurMH MyHocabaTiiap KypuIll Yy4yH TepareBTra
kepakaup. Kylugarn skagBanm yma MOAETHHM UWYMra KHpraH OWp KaHua
KOOWIMATIApHU KypcaTub Oepaau. TepameBTHUHT TakpuOacura, OWIMMHra Ba
TMKOHUSITIApUTra OOFIMK OyiaraH 6ab3u KOOWIMATIAP OHCOH KYJUIaHaIu, Oab3uiap
aca camapaop KYJJIaHUIIN YIyH KYNITMHA XapakaT Ba aMaIUETHH Tajlad KUaau.

Acocuii KOOMJIMATIAP Ma3myHu
MHMHTAKACH
TepaneBTuk Cy3napu Ba cy3cu3 (BepOas, HOBepOai) MyJIOKOT,
KOMYHHUKAIIHS TEparieBTUK, TUHIJIOB MIOHY, MHYKO3Tra paxOapiiuk
Ba KaliTa aJloKa KHJIUIITa IMKOHHST OEPMOK.
HHTepBBIO ONHII Cesrup OYiMII Ba OJNIUHIAH PEKATAMTUHPHITAH
KOOMIIUSITIIapU caBoJiap OepuIll, CTpaTeruk CaBOJUIAp MIIUIATHIIL,

Oy JeraHy MIKO3HU sTHAJIa KEHT Ba SPKHUH YHJIaINTa,
bukprnamra épaam OepauraH caBoJuIap TY3HIIL

MyHocabaTnapuu Y3apo TYNIMHHUII, TEPaneBTHK YCIyOHM MHMKO3Ta
TAIIKWI KUJIMOK MOCTAIITHPUIL, MHKO3HUHT KyWIN XUCCUETIApUHU
OomKapull, MaJaHUSTIMIMK KaOu (Qa3unanapHu
TaIIKUIIH.

Owunanap, WKTUMOUN Tymrynum, mepuknap (maptHépiap), ora-oHamap,
TU3UMIIAp, TypyxJap | Oomka owiaizap Ba Jycriap OwiaH —Tepanus
MaKcaauJa XaMKOPJIVK TAlIKWI KAJIWII; TH3UMHUHT,
Kapa€HUHI Ba IIaxciap ypracugaru TIypyxJH
TEePANUSHUHT (PAOUATUHH TYIIYHHUIIH.

Pax6apnap, um Mwxko3nap TYfpucuza OomiKa MyTaxaccuciap
OepyBumIap Ba OwiaH cy3namyB. J[MHaMMK Kyd Ba KaJapusTiap
Oomkanap OunaH TU3UMHUHH TYIIYHUIIH; yJlap YCTo3 Ba Tanaba, Wil

camapajii XaMKOPJIMK | Ml OCpyBYM Ba WYUK YPTacHIArW MyHOcaOaTIapHU
oenrunad yraam.

Mpaxkkab maxciap V3 yupra MaHunmyasups (Y3 XOXHMINNMTA  Kapioiy
ypTracugarv XyiakKHH OoIIKapyB), KapaMJIMK, OapKapopJiuK, XHCCHH
TYIIYHUII Ba OOIIKAPUIN | @KpaJIUIT ~ Ba  WHKOP,  JYIIMAHIWK,  Xamja
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MyHoca0aTiap Ba  MOIOHY  Haiao  Oyium
*Kapa€HuJaru KUWMHUYMIIUKIapra caMapaid >KaBoO
Oepui Ba 6axo Oepuil OYIrMHU.

Ommnatus Ba MyHo3apanapHu xaidl KWIWII, TUHYJIAHTUPUIL,
MYHO3apaiap MI)KO3 Ba TEPANEBT YPTACUAATH y3apO TYIIYHUIIHU
TAIKUI KUITUIT OYIUMHU.

Kacowii xy1k, V3 KaIUpUATIAp  OPrOTEPANUSHUHI  ACOCHUU
KaIpusATIap Ba aXJOK | KaapuATIapura TYFPH KEIUIN €KW KeJIMacCIIHTH,
axJIOKJIU XYJIK Ba KapopJyiap KaOyy KWIHII Y3UHHHT
XYJIKWHH, (EbI-aTBOPUHU  aHTJIANl  COIUKJIIUK,
Max (UMK, KacOWi yerapaJlapHU TaIlKWI KWJIHIII
Ba OOIIKAPHUIIT OUITUMHU.

TepanustHuHT Mmwuxo3napra oynran XHACCUU SMOLMOHAI
PYBOKJIAHUILHN Ba peakuusyapHu OujuIl, OOLIKAPUII Ba MAabCYJIHST
HIaXCHUHT YCHILH CE3MI; y3 IIaxXCU¥ XAaETUHM HA30paT KWIMII Ba

Kepakiau €pJaaM  U3Jalll, MKO3HUHT  XKOOUH
HATWXKa KYpCATHUIINIa UIIOHHUIIL.

[MTaxcnap ypracumaru MyHOcCaOaTIAPHUHT UKKUHYM KUCMHU — Oy TepamneBTUK
MOJAIHOCTIIap OwiaH KyyulaHuil. TepaneBTUK MOJAIHOCTh — MKXKO3ra Oynran
Maxcyc Oup MyHocabatHUHT Typu. MMM ontu acocuit  TepaneBTUK
MOJQIHOCTIIAPHU OeITHIIaian:

AJBOKATUPOBAHUS (XUMOST KHIIHIII)

XaMKOPJIIUK

Famxypimk

Pyxnantupuin

Tapnumuii

MyaMMoapHu Xan KAWL

Ky#innaru sxanBanijia Oy MOJQJITMKIAPHA MUCOJIJIApU KypcaTtuO YTuiraH:

Moaaaauk Tascud Miucoa

Muxo3nunr  xakiapu —Ttanab | Cyrypra
KWJTHHUTITN TaMUHJIAMOK. | KOMIaHUsJIapuaaH

Xumost kil | TepaneBr ~ yprara  TymMinu. | MHIXKO3 ~ ydyyH  Oapua
dacunarop. Xumosuu OVIMILM | UMMKOHUATIAD  SpaTUO

MYMKHH. Oepwurl.

Mwxko3znan ¢aon Ba  TeHr | Mmko3 Oownau

TEepaUSIHUHT UIITUPOKYHN | UPTATUKIA TePATTUSTHUHT
XaMKOPJIUK OYIUITHA KYTMOK. | MaKCaJlJITapHHN aHUKJIA0,
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MUKO3HUHT SPKUHJINTMHY, | yTIapHU Te3-Te€3 Kailta
MYCTAKUJUTUTUHH, IOKOPH | KYPUO YUKMOK.
Japakajaa TAabMUHIAMOK.
OmnaTus buponra Oup Kapop uukapranjaa | IkuHga opka — MUils

MUKO3HUHT Xa€JUIapuHH, | IUKACTIAHUIINHA
XUCIapUHU XYJKUHM | OOIINIaH YyTKa3raH
TYIIMHUIOTA OYJIraH JOMMHH | MHU>KO3HHUHT
UHTAIUMI. By ~ MIKO3HUHT | KYPKYBHHM TYIIYHHII Ba
TEPANeBTHUHT POCTIYWIUTMHM | FAMXYp  Oynuum, yHU
Ba UIIOHWIWJIUTHY | TYJIUK SIIUTA OWIIHIIL.
TaCIUKJIAITNHI
TabMUHJIALLIUTUD.

Pyxmantupum | Xap [I0OMM MMKO3ra HaxoT, | SIHru YCYJIHU
yMua Oepull, XypcaHJa KWIHINI, | ypraraérraHga OoJlaHH
KyJ1a0 KyBarTJIail, V3ura | 0amaH  oBO3  OwiaH
OyJTraH UIOHYUHU OPTUPHIII. KYBBaTJIaMOK.

Tapnumuii TepaneBTuk daonusatHu | Mamknapsu,
Oabradcusl  TU3UMIIAIITUPHIL. | BasudaiapHu  KaHaai
AHUK OYHpYKJIapHU Ba MMXKO3 | KWIHMILIHU KypcaTuo
Oaxxapaérran Bazudanapura | 6epMoK, Epaam OEpMOK.
0axo OepHIITHN TaMUHJIALI.

Myammonapau | MaHTUKUA dbuxpnamra | Kapoxarman KEUNH

XaJl KUJIMII TUIIEMMaJlapHu EUMILTa | MIDKO3 3  (aonusiTura
YHIAMOK, par0aTIaHTUPMOK, | KAUTUINN ydyH y OwiIaH
CTpaTeruK CaBOJUIApHU | XaToJyap ycTHIa
aHUKJIa0,  CONMIUTHUPHUII  Ba | HIUIAMOK, Xapakar
aHaJms3 KAIUO VUJamra | KUiIMOK.
UMKOHUSITIAP OCPMOK.

TepanmeBtnap TepameBTUK yCcy/ulapu OwilaH  KYJUIAaHWIAIIKA — TaOOWH.

TepaneBTuk ycymiap Ounan QoiinanaHumura Kapad tepamneBtiap (apkiaHaau.
bab3unap ¢akar Oup €Ky MKKHU ycysuiap OpKajly UIUIaiIu, OoUIKazap 3ca IKOpU
HaTWIKara HSPUINMIN YYyH KYITHHA ycyiuiapiaaH Qoiinananmiaay. MMM Gapua
ycyjulap OWIaH HWIUIAIIHA TaBCHUsl Kuwiaau. TepameBTUK yciay0 11y OwiiaH
aHuKIaHagu. MynbTUMOJEN TepameBTiap Oapua ycyiap OWiaH camapaid

doiinanana onaauap.

MMM 6¥itnua, TepaneBT MIKO3HUHT (PEbI-aTBOPUra MOCIAIITUPUO aHUK Oup
TEpPaNeBTUK YCYJUIApUHU TaHJAIIM Ba HOUIATHINNA Kepak. TeylnopHu alThinn
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Oyiinya, “arap MyaMMo Xaj KWIWII MalTHa MHXKO3 TEparieBTHU XapaKaTIapuHU
Oedapkmuk OwmaH KaOyn KWIWII, TEparmeBT OOMIKa yCyija HIUIANIN SXIITAPOK
Oynapau MyOMMOHHM XaJl KWIMII yCYJIUAaH FAMXYPJIUK yCyJura, IyHaa TepaneBT
MIDKO3HUHT PEAKLUSJIAPUHU, XAPAKaTIapuHA Ba MYOMMOHHHI WIAU3JIAPUHU
SIXIIUPOK aHrIad eTaau’”.

YyyHun acocuil KUCMM — IIaxcyap KOOMIasTH ypracujaaru y3apo (haoausiTHu
acocinaill. by KOOUIUAT TepanUsIHUHT [IaXcaapapo acleKTiiapura, TOMOHJIapura Ba
naiiio Oyna oyiaquraH MyoMMOJapura axamusT O€puIlIHM, aHaiIu3 Ba 0axo
OepullHY Tanad KuiIaau.

Kepakiu daonust typu

Kepaknu QaonusiT Typu TepamneBT Ba MIKO3 TEpanusl y4yH TaHiaraH Bazuda
€ku (aonusTra kKupagu. ABBaN TabKUJIAHTAHHUIICK, KEpakiau (aoNusIT TYypUHU
TaHJalll Ba YHU KacOWi Kysurab-KyBBatiall KATOOJA KYypuO YUKUITAH OOIIKa
MoJeiapra acociaanaau. Makcaanu MmyHocabatiaap MOJIETH TepaneBTHU MIKO3 Ba
TEpamneBT YypTacujaruiiaxciapapo JIUHAMUKAHM OOIIKapuIlNra MHyHaITUpaIH.
TeparneBTuk MyHocabaTap:

-KacOuil (paonuAT y4yH y3apo xapakar y4yH,

-MWDKO3HUHI XHUCJIapH Ba yKapacHiap UyHAITUPUITaH, Y3UHUHT HYKCOHJIApUra,
YHHUHT acopatrjapu OujaH OOFJIMK KyHIAJIWK MAIIFyJIOTIapHH Oa)kapull y4yH
dba3o.

TepaneBT axjIOKUil TamoWWJUIap Ba KHMarra sra OyiaraH MyHocaOaTiiapHU
MabJIyM OUp SKCHEpTHU3aHM yTKazaauraH maxc cudaruna xypunaaun. Muxos sca
MabJIyM OUp AXTHEKIAPHU KOHAUPHUIL YUYH XU3MATJIapHU KaOyn KUJIaJuraH I1axc
cudatuaa Kapaiaad. YIapHUHT y3apo MyHocalaTiaapu dca siroHa MakKcajja, SbHU
MUKO3HUHT Ba3UWATUHM SXIIWIAINTa KapaTWiaJauradH MyHoca0aT cudaruia
TyllyHWJaau. by mapamerpiap - MyHoca0aTlapHH aHUKJIAMIIArd MYyXHUM
Kj’fpcaKanapaHp»B.

MyHoca0aTnap UKKHA XU TYpJIM Japaxa €Ky mKaiaaa upoaagaHUuII MyMKUH:
Makpo-Aapaxa (SbHH, MHKO3 Ba TepaleBT YpTacuaard y3apo MyHocabar,
TEpaIleBT YpTaCUIAru y3apO XapaKaTHUHI HAMYHAJIAPH, Y3apO XapakKaTJIapHUHT
y30K JTaBOM JTHIIIH Ba TyPFYH MyHOcabatiap);

- MUKpo-mapaxka (SIbHH, XO3UPrd BaKTAard MyHocabariap  Oynuo0,
TEpPANUSHUHT IIaxcliapapo MyHocaOaTJapyuHM aHMUKJIAWaM, MyHOcaOaTIapHH
VOKTUMOUH KUXATAaH KUHUHIAITAPaIu €Ki OOMHTaIH.

13 Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and
Wade-Meyer Chair Department of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of lllinois
at Chicago, 4th editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA. CHAPTER 5: Emergence of the Contemporary
Paradigm: A Return to Occupation 43-59 pages.
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TepaneBTUK ¥3apo aJOKQJIOPJIUKHUHT MHKPO W Makpo IIKajJaJlapUHUHT
MKKaJacu XaM 3prorepanus xapa€Hujia TaHKUIUN pod YitHaliau Ba y3apo OOFIINK
Oynmanu. TepanmeBT MablyM OUp Tap3ja TEpaneBTUK MYyHOcAOATIIApHUHT
yerapajapvHi aHUKJIAIIM Ba IIaxcjaapapo MyHocabaTiapaa WXOOUM MYyXWUTHH
Ky/1ab Typumiu Jj10o3uM (WIIOHY, Y3apo XypmaT U coduk). Mkkama mikana
TEpPaNeBTHUHI TepanmusJard MepcoHaliapo XoJucajapra xkaBod Oepuily,
JTUKKATHH KapaTuinura OorimK Oymamu. TepameBTHK MyHocaOaTiap IIYHUHT/CK,
MUK03 Ba TEPANEBT MyHOca0aTIapu XapaKTepUCTUKACH Ba XYJIKIAru , Ba3UsATAaru
y3rapunuiapra TabcHp Kypcaramu (MacaiaH, MFKO3HUHT HYKCOHU TaOHWaTH Ba
Tepanusi KOHTEKCTH).

Teiinop (2008)HuHT KypcaTHIIMYa: «TepaneBTUK MyHOcabaTaap Oup Mapomja
Ba MyBaPakuATIN OYIUIIHN Y30K JaBOM dTMaIH.

Kynunya, TepameBT »HI aBBaJO ¥3apo TYUIYHUIIHM YpHATHILNTa Xapakar
KWW, ¥y3apo aJloKaHW Wynra KyWumu OwiaH OoNUIaHagd, MIDKO3HHHT
miaxciuapapo MyHocalaTiapra OynraH »XTUSKIapuUJaH Kenud YWMKKaH XoJijaa
TEpanusSHUHT Ba3usTIapura Ba JaBOJIOB MapaMETPUHUHT Tajiajabapura Moc
6}”/J1azml4.

TepaneBTuk MyHocabatiapHuHr MyBadakuaTam Oynumura KynruHa
OMWJIJIAP TAbCHUP KypcaTaau, TEPaAIeBT Y3 NUKKATUHU YIIOy OMILIapTra KapaTHIIIH,
Oy OMWUIapHU YpraHUIIM, aHUKJIAIIM Ba KYJU1a0-KyBBaTialiy J1o3uM. Mukosnap
XaM TepaneBTUK MyHocabaTiapra y3ura Xoc TabCUp KypcaTaguiap. AMMO,
MMMHUHT TabKUIANIMYa, TEpaneBT MyHocabariapra TYJIaKOHJIM >KaBoOTap
DKAHJIUTUHU OWIWIIH, MWXKO03 YYyH Kyjlall IIapouT SpaTHIIM, YHUHT 3aud,
TabCcUpYaH, acabuif, JoKahWau €EKM KYPKYBIAH >KaxJaop Oymumm ¥3apo
MyHOca0aTIapHHU OY3WIHIIHNIa OJIU0 KelaIu.

Kylinga tepaneBTUK MyHocabOatiapaaru 3uJAUsSTIApHUA KEITHPUO YMKaJUraH
KyJa KyT cababiapaaH Oup HeYa HaMyHa KeJTHPaMU3:

Muk03 aBBaJIrd SMOIIMOHAN KM XYJIKUI MypakKaOIUKIapHU MyHocabatiapra
KYYUPHUIITA MYMKHH.

Tepanust Ba3uATIApH MIKO3Ta TaXKOBY3 cH(MATHIA TYHOJIWIIA MYMKHH
(MacamaH, WImra KaTHINTa, HOTMPOHJIWKHU TACAMKIAIl Ba Hadaka OJIMIIra EKu
OJIMACJIMKKa KapaTuiraH 0axoJalllHA aMajira OIIUPHIII):

» TepamneBT Ba MIDKO3HUHT IIaxciapapo MyHocabaTwHH €Imra, XKUHCTa KU
ATHUK KEIUO YMKHUIITA HUCOATaH MOC OVIMacyIury,

1 Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and
Wade-Meyer Chair Department of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of Illinois
at Chicago, 4th editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA. CHAPTER 5: Emergence of the Contemporary
Paradigm: A Return to Occupation 43-59 pages.
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» MIDKO3HHM JKCTpeMall CTpeccra OJu0 KenaJuraH HyKCOH Eku Oupop Oup
Xa€THUI Ba3UAT y3rapHulliy;

Muxo3 €ku TepaneBT OexocllaH OMpOp HapCcaHM TanmMpUIIM €KUM OUpOp HII
KWINIIYA HATUKACUA YHUHT OKHOATH KAaTTUK TabCUp cu(aThIa UIPOK ITHIAAHN Ba
Ba3UAT TAXJIWI KWJIMHMANIN, MyaMMO XaJl STUIIMAal]IH.

TepaneBTHUHT yupalryBHHM OOIIKAa BaKTra KYy4UpPUIIN €KW Tepanusgara Oupop
Oup >KUXATHHU TYITYHMACIHUK €KW MIaXCUW TaHa33yll, TOPU-TaPMOHIAPHUHT calOuit
TabCUpU KabW oMl Xonariap YpHaTWIraH MyHocabarjiapra xam aBBall
YpHaTWIraH MyHocabaTIapHU Oy3UIUIIUTa OJIMO KeUIIU MyMKHUH. TepeneBTHUHT
OyHnal xoaucalapra KaHAail »aBoO KypcaTHIIM XaM Tepamnusl HaTuKajlapura
KUAIUNA TabCUP KypcaTaau. XaTTo TepaneBTUK MyHocaldaTiaap Kywid OYiraH Xxam
TEepaamneBTHUHT OyHIal XoAucalapra peakuusIcu TaHKUIUW OVIUIIN JIO3UM.
[Taxcnaapo xoaucanapra TYFpu kaBoO Kuiia oaMaciuk (Gaonustra canOuil TabCcup
KypcaTagy Ba TEparneBTUK MyHocabaTIapHu 3audiamnryBura onaud Kemaiu.

MMMHUHI aCOCHH TAMOMUILJIAPH.

by wmopmemnunar acocuma 10ta QyHmameHTanm TamMoWmI MaBXyd. Yiap
KyWuaruiap:

SV’3-§”/3I/IHI/I TaHKUJIUWA aHrIam-0y Y3u1ad uxTuépuid poigananuiln KaIuTuIup

V3uHn TaHKuMmuii aHrian, y3ura HEcOAaTaH TaHKUIWKA MyHOcabaTda OYimin
TYypiu Iaxciap OWlaH TypJid BaszusATiapia, IIapoUTiapaa MYJIOKOTAa OYymuiira
JOUp YMyMHUH OWIMMIIapra, maxciaapo MyHoca0aT Oyiinya TyllyH4Yajgapra jra
OYIUIIHY Ha3apaa TYTaIu.

[[Taxcmapo TeHAeHUUMsANIAp Yy3Ura cTpeccra, HOKYJIaWIWKKa, acaOuiiyiamiuiinra
OynraH mIaxCHii 3MOIMOHAJ peakuusuiap Ba XyinkHH (BepOanm Ba HoBepOas)
kuputaau. [llaxcHuHr y3unan camapanu GoigataHUIIN JOUMO TaHKUIUK Y3UHU-
Yy3U aHrjamHu Tajnad 3TUO, WHCOHHMHI Y3UM KOMMYHHMKAUUSHU TaHJIAIIWHU
Kypcatanu (BepOan- cy3mapHU TaHiall, HOBepOan (MMo-uiopa Ba 103 nupoaacH),
Ba XUCCHUI (OBO3HMHI OaJaHIJIUTH, TOHU, XaKMH).

[lepcoHanapo V3UMHMHT WHTU30MH —y3HWJIaH caMapainu (GoNgalaHUITHUHT
acocu.

TepameBT Muk03 OWIaH JOMMHUI TEpamneBTUK MyHOcaOaTiapHu OEBOCHTa Ba
OwIBOCHUTa ajoKa YpHATHIIra Ba yHU Oomikapura mabcyid. by mnepconaimapo
Y3UHUHT WHTH30MUHU (OJIMHAAH Kypa OWIWII, MIDKO3 OWiIaH JaBOM J3TaéTraH
KOMMYHHUKAIMSIHUHT CaMapacWHU Vyiidam Ba jkaBoO Oepwuin) Taynad 3Taju.
[laxcmapapo V3uHUHT HMHTH30MHU (Y3MHHM TYTHIN) TEpaneBIra MIXKO3 OuaH
MycTaxkaM MyHoca0ar ypHaTuira, OyHJa MH)KO3 TepaneBTra WIIOHAIU, MHXKO3
TepaneBTAaH HUMaHU UCTAETraHUHM aHWK Owilaau, TepaameBT 3ca  Y3apo
MyHOca0aTiapJaH MW)KO3 HUMaHHM HCTallura AUKKATUHU KapaTraad Ba Y3UHUHT

IaXCUM pEeakIUsICh Ba UCTAKJIApUHU 4YeTra cypaiau. by allHMKCa, WHXKUK, CE3THUp,
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Mypakka® €ku KaHaauaup Oup Tapsna 3aud Muxko3idap OWaH HILIAMIA Ky
MYXHUM axaMUuAT KacO 3Taju.
ABBaJI yilJ1alll, CYHIPa 3¢a XMC KUJTHIII

Xeu kUM TaOOui Xxonja Tepamusi OWJIaH MOC paBuUIlla TYTHUII Ba YHra
MyHocabaTaa Oyaum OViinya Y3WHUHT Iopard KaHjaal TYFpU XoJaTaa YKaHJIUTHHA
TabMUHJIaK onMaiiau. KymuHua Oapua TepameBT/Iap JOMMO XaM MIDKo3japra
WOKOOWMI TabCHp Kypcara oidMaiawiap MabiyM OWp TeHAeHIwsutapra (Y3uHHHT
WOKOOMI pekajapura Kapamai ) sra Oymamwnap. Ly cababmu mikosnap OwuiiaH
daonuAT IOPUTHINIA XUCTapra sSMac, Oanku V3uHH, (PAOTUSTHHU TAHKUIHMA
aHIJIAINTa, [axcaapapo UHTU30MIa PUOS ATHUIL 3apyp.

Mu:k03HM OWJIHII YYYH OHIJIM SMIIATHUSA 3apyp

Ourmu smnatusi — 0y «MYKW dMOLUSIIAP, AXTUEKIIAP, MOTHUBJIAPHU CE3UII Ba
TYIIYHMII, Iy OwiaH Oupra OOBEKTHB KapallHh IbTHOOpra OJraH XOoJJiaru
KY3aTUIIHUHT XaKKOHUM MOJAUIUTHANp. by TepaneBTUK MyHOCAOATIapHUHT
aximy rapopuaup. OHIIM SMMATHs Tepanusard yJIapHUHT Taxpubacura Oynran
MIKO3JIAPHUHT SKCIEPTIUTUTUP.

V3UHMM3HMHAT MIaxcnapapo GHIMMIAPHHIH3HN 6a3aCHHN KEHTail THPHHT.

[IMaxcnapapo KOMMYHMKalMsi Ma)kKMyaBUi OVYnuO, TepameBTAaH camapaiu
TUHTJIAI, aHUK KOMMYHHUKAIUS, aCOCHM TYKHAIIyB Ba XoAwWcalapHu Oaprtapad
ATUI, Y3UHUHT MYCTaXKaMJIMJIUTH Ba OJIMHJIAH Kypa OWJIUIINHYU Ha3apJa TyTa/u.
by wMmonen TepanmeBT y3uja pUBOXKIAHTUPUIIM Kepak OyiraHn wManakaiap
TYIUIaMUHH OUpMa-Oup MyXoKkama KWJIUIITHY Ha3apaa TyTaIu.

TepaneBTUK MOJAUIMKJIAPHUHT KEHI TYIUIAMU OKKamalMOH  Tepanus
Kapa€HuJa yJIapHU TYFpU Ba Y3 ypHUAA KYyJUlalga y3apo aJIMallTUPWUIIUALINA
MYMKHH.

Xap Oup TepameBT Xa€Tuil Taxkpubacu JaBOMHUIa TyFMa Ba JrajulaHTaH
nraxciaapapo XapakTepucTtukara sra. by xapakrepuctukanap TeparneBTra oup €ku
OMp Heya TepameBTUK MojaulapjaH (oiganaHuilra UMKOH sipaTtaad. AMMO,
Ooupop-6up Momamap OoImIKacuaaH YCTYH 3Mac. byHman Tamkapw, xyaa (apkiu
MIaXCUW  XapakTepuCcTHKajapra dra OYyiaraH  MOJANIHOCTIAPHUHT  TYpJu
KoMOUHanusIapuaa QoiiganaHaéTraH MKKM TepameBT OMp XWija caMapaiu
oynmumm mymkuH. [llyHra kapamaii, MmabynMm Oup MoJajuiap Ba IepcaHaiiapapo
CTWIUIap OJaMJIapHUHI MabliyM OUp TypyxJiapu OwiaH Ba Mabiaym OHp
Ba3usATIApAA XU UIUIAiauIap.

[yHuHT yuyH y3uaaH TepaneBTHK (poiganaHuil MoJauiapAaH MOC Ba TYFpHU
doiinanaHuITHN, MIHKOZHUHT 3XTUEKIIAPY Ba Ba3UATra WYHAITHUPUIIUIIH 3apyp. by
MOJIEJI TE€paleBTJIapra Typiau XWI MOJAJUIMKIAPHU KYJUIAIIard UMKOHUSATIAPUHU
KEeHrauTupuilra épaam Oepaiu.
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Mu:ko3 MyBapaKusTIN MYHOCA0ATIAPHH aHUKJIANAU
Mwuxo3nap TepaneBTUK MyHocabaTiiapAaH HHUMaHM UCTaliapu Ousal
dapknanaaunap. bab3unapu anua dopman myHocabaTiapHu ad3an Kypaauiap,
OyHJla TepamneBT acocaH YKUTAAH, UyHAITUpa Iy, ypraraau. boiika Miuko3nap aHua
IaXCUW aJOKaJIapHU Ba SMOLIMOHAN KYJIaO-KyBBaTJalllHU HcTaiauiap. bormika
Oupyiapy 3ca TEHI MyHocabaTiap Ba XAMKOPJHMKHM HUcTaiaunap. Bakr yrumm
OwiaH MIDKO3Jap MyHocalaTiaplaH HHMa KyTHIUIAPUHU Yy3rapTUpaguiap.
Macanan, Oomuja SMOIMOHAN KYJUIa0-KyBBaTJaAIlHM Ba aHUK KypcaTMalapHU
UCTaraH MIKO3 KEHMHPOK XaMKOPJIMKKA acociIaHraH MyHocabaTIapHU XOXJIaiau.
Exy aBBan XaMKop OY/IraH MMXKO3 HOTUPOHJIMK YyKypJAlIMIIA OMJaH JIyd
KETraH/1a KaMpOK MabCYJIMST Ba >KaBOOrapiIMKHH, KYNMPOK KY1a0-KyBBaTJIAIIHU
uctab xKonanu. Ba Huxosat, myHocabarnapaaru myBadhakusT dprorepaneBT OuiaH
aMac, 0aaku Muko3ra 6orIuK 0ymaau.15
Typnu HykcoHnu xap xui €mjgard OoJlaJapHUHI OTa-OHajapura €paam
OepyBun MakonaHu €3umn KuiuH. DakatruHa OUp Hewya caBOJUIAp KYTapWIIH,
JEKUH yJap XaM KUMJIApHUAHUP KYPKUTUO IOOOpPHUIIM MyMKHH. fXmiucu, iynra
YUKUIIAAH aBBajl XaMMa TOMOHWHU CUHYMKIA0 TEKIIUPHUII 3apyp, TOKU TYCHUKIAP
OyIMacuH, IIyHJaruHa KOMKOHTa TymuO keTtuiMaiau. baxtumusra Oonanap Te3
STWIIYBYAH, yJIapHU OOIIKaJapHUHT EpaaMucu3 TapOusiad ONWIl KYIMYWITUKHA
KyIuaaH Kenagu. Arapaa ymly MyaMMOJIAPHHU €HTa OJIMACAHTU3, XasHKOH Ba
ramja OyicaHru3 yHja Kymumua Epaam cypasr, 0anku y3 OomuaaH yTka3raH ora-
OHaNap V3NMApUHUHT TaxpuOamapuHu OYynumap €KUM KUMTaJdp Myposkaar
KWJIMIIMHTA3ra Macnaxar Oepumiap. Huma OynranjgasMm kenma)kakka yMHJI Ba
UIIOHY OWJIaH SIIAIIra UHTUIIUHT.

Ha3zopar caBoJsiapu:

1. ®ap3aHaUHUHT OFMP HOTHPOHJIMK TAIIXUCUHU OWJTaH/Ia OTa-oHalapiaa
Ky3aTWIQJIUTaH CTPEC XoNaTiiapyu Xakuaa ranupud OepuHTr.

2. Owtara cTpecc XOoJaTHIaH YUKHUIITa Ba Ba3usATra MOCJAIIUIIIA HUMa Epaam
Oepanu?

3. DbyHpmaéi ownamapgarm  MyHocalaTiapja KaHAaW — KUWMHYAIUKIIAP
Ky3aTHiaamn?

4. Horupon OonaHu mapBapuluIall Ba TapOusiamiga oTa-OHaJlapra Maxcyc
neaaror Kauaai €épaam kypcaraamn?

15 Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor
and Wade-Meyer Chair Department of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of
Illinois at Chicago, 4th editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA. CHAPTER 19: Therapeutic Reasoning: Using
Occupational Therapy’s Conceptual Foundations in Everyday

Practice 283-290 pages.
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5. Horuponnuru 6ynran 0onaHu MycTakwi Xaérra Kanaai Taiépianaan?

DoiiganaHuIran agadouéraap:

1. Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner,
DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and Wade-Meyer Chair Department of
Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of Illinois at
Chicago, 4™ editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA.

2. Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health
professionals: second edition. Editors: Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven,
Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015 New
York.

3. Inclusive Special Education: Evidence-Based Practices for Children with
Special Needs and Disabilities, Garry Hornby, University of Canterbury College of
Education Christchurch, New Zealand. Springer Science+Business Media New
York 2014.

4. YnyepuHa ﬁ., Hypkennuesa /[l.,.bonmapesa E. MHHOBaIMOHHBIE MOAXO/IbI B
MOJITOTOBKE KaJIpoB- AedekTosoros (MmoHorpadus). -T.: “Haspys”, 2014 1.

5. YUnuepuna f., Hypkenauesa JI., bounapeBa E. Myraxaccuccnuk dhanmapau
YKATHII MeTouKacH. -T.: “Dan Ba TexHonorusuiap, 20131.

6. Mymunona JI.P. Ba 6omkanap. Maxcyc ncuxonorus. T.: “Hommp”, 2013 ii.

7. [1ynarosa I1. Ba Gomkanap. Maxcyc nenaroruka. T.: “dan Ba TexHomorus”
Hampuéry, 2014 i.
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4-M3B3y: Peaﬁu.mnaunon neaarorukajaa 3prorepaneBTuk
TEXHOJIOrusJjaap.

Pexa:

1. Dprorepanus - coxanapapo haonusTt cudaTuia.

2. MycTakui OBKaTJIaHUII Ba MYUILITA YPraTHILL.

3. FOBuHUII, uyMUIHII Ba MAXCUI TMTHEHA MaJlaKalapura YpraTHIIL.

4. MycTakuia KUMMHUIITA YpraTulll.

5. KoMmMyHUKaTUB MajlakajdapHU PUBOXKJIAHTUPHIILL.

6. TYrpu wXTUMOUN XYJIKHH TapOwusiiall.

7. Horuponnap y4yH Ky acO00JJapUHUHT TU3alHU

8.“BakTuH4anuk ajanTanusara (MOCHallyBra) Ba pPyXud KacaJTUKIapra
ydparaH UHCOHJIAp.

Taany wubopanap: »>prorepanusi, GaoUK, Y3ura-y3u XxXusMmaT KWIHII
MajakaJlapy, WXTUMOUW Majlakanap, Xa€Tuid Majakanap, KOMMYHUKALUSHUHT
aJbTEPHATUB YCYJUJIApU, XYHApMaHIJAp, KYJIAWIUK, [IHUKOAT, HOKYJIAWIUK, KYJI
acOo0mapu, .

4.1. Dprorepanus - coxainapapo ¢aoausar cudartuga

Oprorepanusi - Oy ¥y3ura Xoc coxajlapapo MyTaxacCHCIUK OYnu0, YHUHT
MaKCaJld TYpJI )KUCMOHUN €KU PyXUH HOTMPOHJIMIU OYIraH ogamiapra KyHJalauK
xarnapyaa OomIKaiapJaH MakCHMall Japakaga MYCTAKWUIMKKA SPUIIUALLIAPU
yuyH €paam OepHigup. DproTepanusHUHT acOCH - Oy MakcaAra NyHanTUPWITaH ,
3apyp daomusat O0ynub, Oupop Oup BasudaHm Xaa ISTUINTA, HWYHANTHPWITAH,
XapakaTJIAHUIIJArd, XUCCUH, KOTHUTUB Ba  MCHUXUK  (QYHKIUSIAPHUHT
AXIIWIAHAIIWTa €paam Oepanu. DprorepaneBT épaamuia 0eMop Y3UHUHT MCTaK-
XOXHUIIIApUra MOC paBullia aTpouaard >KUCMOHWN, WKTUMOWW Ba MaJlaHUN
MYXHUT/Aa TYJAKOHJIW Xa€T KEUHpHIITra MacajaH, XapakajlaHuuaa Oy3wIuliapu
Oynran OeMOp Ba YHUHT SIKWHJIAPHW YY9yH Y3UHUHT yWHM MIApOUTHIA XapaKaTiaHa
ONIMIIM MyXUM O¥yica, VyHIAa DJprorepaneBT HOTUPOHJMK  apaBadacuja
XapakaTJIaHWIIWHY KaepAaaaup SMac, YHUHI yWHaa ypraraau. bemMopHu Tyrpu
XapaKkaTJIaHWIITa, OUp KOWAH UKKUHYH JKOWTa KYUHIlTa YpraTaiu.

OprorepaneBT XOHaJoOHIa OemMop y4YyH dlaml KyJdaid Oynumum  Ba
PUBOXJIAHMIIK YYyH XaB(cU3 IIApOUT SpaTHII XaKuJa MabIyMOT Oepasu.
[IIyHUHrIeK, HYTKUI MaJlakajJapHu Ba MaiJa MOTOPUKAHU PUBOKIIAHTUPUIL YUYH
MabIyMOT MYXUTHHH }03ara KeJITHpaaud. DEMOpPHHUHI >KUCMOHUHA WMKOHUSTH,

atpodugaru oOMIIIIAp acocuia JacTyp Ty3aau. Mabiaym Oup Makcaara
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SPUILMITAH/IAaH CYHT KEWWMHIM Makcaajiapra VTwiaad. AHUK peaduIMTalMOH
Basudazap aMajra OouMpuiIaam.

Maiurynor yTuiaa 3prorepanesT:

- Oemop (aonm xaéT KEUUPUINM YUYyH KXUCMOHUM TYCHKJap OyHra XajmakKuT
OepMaciurura xapakat Kuiajiu,

- OEMOPHUHT (AOJUTUTH JApaXKaCUHU KYTapulIra Ba YHUHI aTpodaaruiapuaan
MYCTaKWJI OVIHIINTa WHTUIA]IH;

- 6eMopHUHT Xa€T QaonusaTu cudaTUHU OLIMPUII YUyH EpJaMuu Mociaamanap,
Maxcyc ac000-yCcKyHaJapHU TaHJAWAM Ba KyJUlamra ypraraau, atpod Myxutaarua
mapoutra Mociamrupanu (yiaa, Mmaktada, uia).

- aprorepanusi TUOOMH, Maxcyc NE€Aaroruka, ICUXOJOrus, TICUXUATPUs,
COIMOJIOTHs, OMOMEXaHHWKa, SProHOMHUKa Ba Oomika (aHmapgaru OWIMMIIApHU
KYJUIAaUA Ba YMYMJIAIUITUPAIH.

4.2. MycTakuJ1 OBKATJIaHMII BA HYUINTa YPraTuil
V3-§3ura Xxu3mMat KypcaTuin MaJaaKajapu

bona y3namtupub onran y3-y3ura Xu3Mar KWIAILI MajlaKajlapyd YHra MYCTaKWJ
OBKATJIaHUIII, YOM WYMII, KUMUMIIAPUHU KUHUII, IAXCUN TUTMeHara puos KUJIMII
ydyH UWMKOH Oepanu. bomkanapgan dapkau Oomara, anbarra, V3UHH
napBapHIIall MajakajJapyuHU YpraTUll Kepak, alHUKCca, PUBOKIIAHUIIIN Oy3WIraH
kyriad myHzai Oonanmap ydyH, XaTTO XapakKaTJaHUIIUAA OFUp Oy3WIUIIapU
Oynran Oonamapna xam OyHHM OeMajojl 3rajjlalll MYMKHUH. ODXTHUMOJI, CU3HUHT
OojaHTM3ra OBKATJAHUINIM, KUWWHUIIKM Ba BaHHA XamjJa XO0XKaTXOHAJaH
(doiinanaHUIIHN YpraHuly Y4yH KYIPOK BaKT, KyIIMMYa BOCUTAajIap Ba CHU3HUHT
€praMuHru3 Tanad KUauHap, JICKUH y Oy MajlakallapHu drajuiad olraHujiaH KeWnH
Y3WHU MapBapHill KWIKII Kepak OyiraH maccuB oObeKT cudaruga smac, 0anku ¥3
Xa€THHM aH4Ya MYCTaKWI KWIMIIK OWiIaH OWpramukia SpKUH WHCOH, N1e0 XHC
KUJIAIH.

OBKaTJaHUII Ba HYUMJIMK

OBKaT/IaHMII KYHUKMAcH — OOJAHWHT Tajla0JapyuHU KOHJUPHII Y49yH HUIILIa0
YUKapWIAJIUraH MyXUM Xa€Tuil Manakaiap/iad OupH.

XarTo SIHrM TYFWITaH 4YaKaloKda Xam OOmMWHU OypuO KYKpaKHU KUJIUPHUIIIH,
Cypulli Ba MOTUHUIIM, OY KOJTaHWAa Oakupuiira MaxOyp KujaJuraH
pednexcmapu 6op. Emm karta 6ymmmu 6mumaH 6Gonmana OBKATIAHHII MalakaaapH
MyKaMMasutamaad. ['ynak oiiuH CYIOKJIWKHH CYPHUIIM Ba IOTHINHA yYyH Jadiiapu
Ba TuinugaH (oiganaHaad, KEWMH 3ca  OF3WJard  IOMIIOK  OBKAaTHU
KOWITAIITUPUIIIHY, KATTUK OBKATHU TUILIA0 OJMII Ba YaWHAIIHM, KYIU OWIaH
OF3WUra OJu0 KEJMIIHUA Ba HUXOAT JIMKOMYAJard OBKATHHU €WHUII YYYH KOIIMKIAH
(oiinanaHUIIHU YpraHau.
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PuBoxxianummaa y3ura Xoc Xycycustiiapu OynaraH Oornaga OBKaTJIAHUII
MaJlaKaJapUHUHT TaOUWH PUBOXIIAHWINN OFUP OVIHMIIA MyMKWH. by MamakanwHr
IIAK/UTAHUIIN  XapaKaTJIaHUIl KAWWHYWIUKIAPUHA, OoJjlafjar >KHUCMOHHMHA KU
aKJIMH XOJATHUHT 0ab3u Oy3WIMIIIAPUHN KSUUKTUPUITA MyMKUH. JIekuH Oan3nmga
OyHuHT cababu Oomkanapaan Gapkiau OOJMaHUHI MYCTaKWI OBKATJAHUIIN
MajlaKaJlapyu CEKUH PUBOXJIAHUIIN €KW OyTyHJIall puBOKJIaHMacaurura cabad ora-
OHAJIApHUHT HOTYFpH MyHocabatu Oynmaau. Karramap, arap 6ona OBKATJIaHUIITHU
ypranuiira KuiiHajca, y xoyjga OomaHu  “azo0namr’”  Kepak 3mac, je0
XUcoOIanuiapu MyMKHH Ba OyTwika €KU KOIIMKIAH OBKATIAHTUPHIN YHUHT YIyH
“sxmu” (ymap ydyH XaM OCOH) Oyianu, ne0 maBom strupaauiap. bab3uma ora-
OHaJlap arap OOJaHUHI PUBOXKIIAHMIIKJA Oy3unuiuiap Oyica, OyHIa y Xed KauoH
MYCTaKWJI OBKATJIaHa oOJIMaiau, 1e0 XucoOjaWauiaap Ba yHTra INyHYaKd Oy
MaJIaKaHU ypratMauausiap.

Bynnan Tamkapu, OyHmaili MyHocadbar 0osia y4yH FOAT MyXUM OYiraH XaéTui
MajaKajJapHU Srajulall MUMKOHUSTIApUIAH MaxXpyMm KWiajad, y siHa OOJaHMHT
COFJIMFU Yy4yH 0ab3u XaB(uIM OKMOATIapHU TYFAMPUIIM MYMKHUH. Arap ycaérran
OojlaHM CYT Ba CYHOK OVTKamap OuiaH OyTWIKagaH OBKATIAHTHUPHUII JTaBOM
STTUPWIICA, YCHUIIM Ba PHBOXKJIAHUIIMIAH TallKapu Oo0Jla JOMMO OWp XWI
OBKATJAHUIIAH O3WK-OBKAT MOJJAQJIapd Ba KEPAaKIM OBKAT MUKIOPUHHUHT
eTUIIMACIUTUHU XUC Kuiaau. bonaga anemusi, BUTaMUHIIAp, MUKPORJIEMEHTIIap Ba
OOITKa MyXUM TAIIKWJI TOIYBYMJIAPHUHT €THINIMACIUTH TAWA0 OYIUIIN MyMKHH,
Oy aca, ¥3 HaBOaTua, 00JIa COFIMFUHUHT XOJIATHHU EMOHJIAIITYBUTA OJUO Kelaau
Ba YHUHT PUBOXJIAHWIIWHM SHaJa KYNPOK MacaTupanu. byHman Tamrkapu, arap
0oJa KYIOK TAaOMHHM Xa3M KWIHII XoJjlaTuja Oyica xam (pakaT CyrOK OBKaT eca,
yHIa ©Oola WYKA OpraHjiapUHUHT HIUTAIIKA[A Kaca/UlaHWII OolllaHaAu Ba
MoJIIaap aaManIuHyBU OY3WIUIITN MyMKHH.

bomka TtoMoHmaH Oomkanapaad ¢apkid OojlaHM OPTHUKYAa OBKATIAHTHPHUO
r00opuil 3XxTuMoiau 6op. Kynunua Oy oTa-oHanapHUHT OOJaHU TE3-T€3 Ba OPTUFU
OWJIaH OBKATJIAHTUPUII, KYT HMIUPHHIUKIAP Oepuilnl OWiaH ¥3 FamxXypiuKiIapuHu
udonananuiapuaa KypuHaau. Arap 6osia OyHaa xapakaTJaHUIIIaH YeKJIaHTaH KU
OBKatra OYyiraH ¥3 HXTHEKWHUA HA30paT KWIWII YHUHT y4yH KUHWH OYica,
HaTWXa/la 00JIAHUHT OPTUKYA Ba3HU OYIUIITN MYMKHH.

Bonanap yuyH KopHu OBKaTra TyimMaciauk kabu Kym €0 KyWuIll xaM Kyaa EMOH,
MOJIOMUKH, YHHUCH XaM OyHHCH XaMm OoJiajap COFJIMFUra 3apap eTKa3aaud Ba
puBOKJIaHUIIHA  Oy3aau. IlIyHWHT y4YyH pHBOXJIAHHUIIHMIA y3Wra  XOC
xycycusiTiapu OynraH Oojia V3MHMHI €IIMIra MOC OSHI SIXIIM XaXMJa Tyiia
KMMMATJIM OBKAaTHU OJIMIIM Ba OTa-OHajap OOJlaHM MYCTaKWI OBKATJIaHMINTa
YypraTumnuiapy yayH XaMMa KMKOHUSATIapIaH (HoigalaHuIIapu MyXUM.
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bonann KaHuyanuk BpTa OBKATJIAHMILNTA YpraTUIl >KyJa MYXUM, YYHKH
CaJIOMAaTJIMK Ba Xa€T yYyH TYJIaKOHJIM OBKATJIAHMIL 3apyp.

bonanuHr tunu, nabnapupad saxmd (QoWganmaHUIIHM OUJMINM Ba YaWHAII
KYHUKMaJIapu HYTK PUBOXKJIAHUIIM YYYH MYXUM axaMusTra 3ra, OBKATJIAHMIL
BaKTH/a TaBAAHUHT TYFPHU XOJaTH KUCMOHUN PUBOXIIAHMILTA UMKOH Oepanu, Ky
Ba OapMoOKJIapJaH MyHTa3aM (QoiianaHuil 3ca Maija MOTOpPUKAa MallaKalapuHU
PUBOKJIAHTUPAIM Ba MyCTaXKaMJIaW/IH.

bosanu oBKaTIAHTHUPHUIL

bu3 yakanok y4yH 5HT SIXIIH OBKAT - Oy KYKpaK CyTH dKaHJIMIM XaKHJla alTral
SAMK Ba Oup WWI JAaBOMMJIA, XaTTo OWp sipuM €mraya xam OojlaHM KYKpakaH
OBKATJaHTUPHII MYMKHH Ba Kepak. 6 oiynmkman Oommiad Oomamapra Kymmmya
OBKaT Oepwiaau, TaxMHHAH Oup EmMAaH d3ca CEeKWH-acTa ‘“‘KaTTaJlapHUHT
OBKaTura yTajau. Arap CHU3HHMHI OOJaHTH37a OBKATJIAHWII Ba YHU Xa3M KHJIMIII
OwnaH OoFnMuK Oy3wiuiuiap Oyiamaca, yH/Ia OBKATHUHT TApKUOU, KOHCUCTEHIIUSICH
Ba XaXXMHU O OOJNAHWHT OBKATJIAHUIIUAAH Xe€4 KaHjaal QapkK KUIMacIUru
Kepax.

bab3u Oonanmapia OBKAaTJAHTUPHUII Ba  OBKATJIAHUIIHUHT  MYCTaKWJI
MajaKajJapuHM drajiall )kapa€Hua MypaKkKkaOIuKiap maiio Oyaummu MyMKUH

BonanuHr §3 TaHacuHM OOWIKApUIIM KAHYAIMK KWWWH OYica, YHUHT
OBKAaTJaHUIIM IIYHYIUK KUIWH OYnaau. bomana xapakatinap MyBOOUKIMTHHUHT
YMYMHUU KYYCU3JIWTUIAH, arap YHUHI KypHWII, YTUPHUII Ba MPEAMETIAPHU YLUIALI
KoOunusTIapu €MOH Oyica, OBKaTJIaHUII OWiiaH OYITaH KUUMHYMIMKIIAP, OFU3 Ba
7a0 MYCKYJUIApUHUHI KYYCH3JIMIH, OOIIHM SIXIIM YyIUIald OJIMACIMKAAH Haiao
OYynuIIM MyMKHUH. BOJIaHMHT OBKATJaHUIIMHHM Hynra KYWWI Ba yHra UMKOHU
O6opuya Y31 MyCTaKIJI OBKATJIAaHUIIMHU YpraHUIIM yuyH €paam Oepuill, OyTapHUHT
XaMMacHHH, andarTa, Xucoora oJIvIll Kepak.

OBKaTJIaHTHPUII >Kapa€HUHU CcHU3 Ba 0O0JIa y4YyH CHTWJUIAIITUPAJAWITAH, YHU
KYKpakaaH, OyTWiIKagaH €KUM KOLWIMK OWJIaH OBKATJIAHTUpAETTaH OOCKUYIa KyJan
XOJIATHH TOIIHIII KyJAa MyXHM.

MycTakni KYHUKMAJAPHH IHAKIJIAHTHPUIIT

bona mycrakun OBKaTJIaHMIIA YYyH OF3M, Jladlapd Ba TWJIMHU HILIATa
OwMIIgaH Tamkapy, OOMIMHM TYFpU YIUIAIHM, TPEAMETIapHU YIUIAd Ba
yJIapHU OF3Mra oJIM0 KeJTUIIHU Oa)kapa OJUIIHN Kepax.

bonmaHuHr  OBKAaT/JIAaHWIIHUM Ba CYBHM Y3 WUYMIIMHUA  YPTraHUIIWHU
parOaTiaHTUPUII YYyH OBKATJAHWII TauTujaa Y3 EpJaMUHTHM3HU acTa-CeKHUH
KaMalTHUpuHr. bona XM Ba3usATAa YTUPraHWHU Ky3aTUHI Ba YHIra YallKaHU
MYCTaKWJI YIUIAIIHUA Xama KOIUKAaH (oilaJaHUuIIHI YPraTHHT.
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4.3. HOBUHMII, YYMHUJIMII BA IIAXCHI THTMEHA MAJIaKaJIapura ypraTuul
HIaxcuii rurMeHa KYHUKMAaJIapHu

[Maxcuit rurveHa KyHUKMalapu — OoJia PUBOXKJIAHUIIM Ba  YHUHT
MYCTaKWUIUTUHH INAK/UTAHUIIAIATH MyXHM OOCKHMY XMCOONAaHAAW. Y3 IIaxcHid
TO3aJIMTU Ba O30JAJIUTMHU CaKjIail onumu Ooyiara ¥3-y3ura raMxypiauK Kuiia
OJIMIIY Ba Y3WHU KaMUATAA AaJUI XUC 3Ta OJIMLIUTa UMKOHUAT Oepaju.

Onatma Oomanmap ImIaxCUi THUTHEHAHMHT Oapya KYHUKManapuHu 6 &mraga
ypraHaguiap Ba pUBOXKJIAHUIIKAA Oy3wiMimra sra OynaraH OomaHu XxaMm Oy
0ocKkMya y3-y3ura Xu3maT KypcaTHilra ypraTuil MyXUMIHP.

bonanu kynu, 1034, OypHUHU TO3a TYTHUIITA, TUII TO3aJIAIl, YYMWIHII XaMJa
OOLIMHY IOBUILHHU, X0XKATXOHAJaH (oiIalaHuIIHU YpraTuil Jo3uM. bonanap kyn
XoJutapja Kydanaa calp Kuiaub €ku OupoH Oup wmwxoauit (gaonusT OuiaH MalFyl
Oynu6 ycTku KuiimmiapuHu udiaoc Kuiaauinap. MacanaH, pacM YM3UIN BaKTH]IA
0OJaHUHT TO3a OYIMIIKMHU HAa30paT KWIUII KUHUH Ba KEPAK XaM 3Mac.

OHr MyxuMu Oosia kup Oyiran Kyi, o€K Ba I03MHU TO3aJIall OCOH SKAaHJIUTUHU
TYIIYHUO eTummaaaup. benrwianran BasusTiapaa - XoKarxoHara Oopu0
KeNTaHWIaH KeWHH, OBKAT/AaH OJMH Ba KEHMMH xamja YWKyJaH OJJIHH, ajnbarra,
TO3aJIMK KOUJalapura puos KWIWIIHU 0J1aT TYCUra KUPTU3UIIA MyXUMIHP.

bonara unoxku Oopuya y3-Y3MHM KyHIQJIUK TUTHEHHMK MapBapHil KWIUIIIA
MycTakuwi Oynumwura épaam OEpUHT Ba XaTTO YHTa CH3HUHT EPJaMUHTU3 KEpak
Oyinca-na, 6ojia ya4yH XxaMma UIITHU OaKapMaHr.

Macanan, cu3 6ojlara BaHHara KHpUIIUra Ba Y3ura KyJiail X0JIaTHHU drajljlaniira
éplaM OEpUIIMHIU3 MYMKHH, JIEKMH KOJraH Oapya XapakaTjapHH YHUHT Y34
GaxapcuH. Bana TyTunr, arapia (pap3aHIMHTH3 Y3-Y3MHA TMTHEHMK [apBapHIL
KWJIMIIHY MYCTaKWJ aMajra omupa ojiMaca, y yiiFas OopraH capu XaMmusTia
V3UHU HOKYJIA XUC KWIAJU.

boaanu yymMuaITHPHII

Joumuii yymunuin 06apya 6onanap yuyH 3apyp. Pap3anaunrus Oy skapaéHiaaH
KYPKMAaclUri Ba YHU SIXIIH KYpUIIU y4yH OOJaHH, WI0XHU Oopuya, 6apBaKT CyBra
YpraTuHr XamJa YyMUJIUIITHA O00J1a YIyH EKUMIIM Ba KU3UKAPJIM KUJIHMHT.

bona Owian MynoluM rarulaliviHT, CYBHUHI XapopaTth 0oja Y4yH Kynai
OYnmuIIMHY, OOJIAHUHT KY3W Ba OF3Ura CyB KMPMACIWTHMHHU HAa30patria YIUIAHT, Y
OWJIaH TaKTWJI Ba KYpHII aJOKACMHU YILIAHT, Oolia Y3MHU THUHY XUC KHJICHH.
Bbonanm uyuurmacnuk yuyH nym €K TOFopajiaH Oojia Oomura CyB KyWMaHTr Ba
YHU CYyBIa acTa-CeKMH COJMHI. By BakTHM (akar OONaHu YYMUITUPHIL YUYH
¢oiinananManr, Oonara VYHMHUOK OwnaH ViHamra ¢EKd MIYHYaKH CYBHU
MIANWIIATUIINTA UMKOHUSIT OCPUHT .
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BonmanuHr ycumu Ba PUBOXIAHMIIKA OWIAH YHU UYYMWITHPHUIN >Kapa€HUTa
aHaga GaoJapoK Kaind STHUHT Ba V3-Y3WHM MapBapHIl KWIKII XapakKaTIapuHH
KYIIPOK YHUHT y3Ura MyCTaKui Oakapuilura KyMak OepHHT.

bonara gHru KyHUKManapHy Y3IalITUPULL KyJlail OYIUIIN y9yH paKOBUHAHUHT
OJIIUTa KWYKUHA YTUPTrU4 xamjaa O0ojJaHuHT Oyinra mMociald TUIl Y¥yTKa Ba COBYH
Y4YyH TOKYa, COYMK Y4YYH WITUY Ba Ky3Iy KyWUII MyYMKUH.

dap3aHAuHIU3 Y3UHU Ky3ryga Kypumu xyga myxumaup. Ly opkanu y kup Ba
TO3a IO3HUHI (ApKUHM, THII YYTKAJaH KEHWWH YHUHT THUILUIApU KaHJan
APKUPALIMHU XaMJla YHUHI OypHU OKAa€TraHjaa y KaHaail KYpUHHILJA 3KaHIUTUHA
KYpUIIX MYMKHH.

bonanu y3 Tamku KYypuUHUIIMIa Ba FOBMHUII, TUIIMHM TO3aJlalll Ba OOUIMHU
IOBraHUJIaH KeWWH pyil OepaauraH y3rapunuiapra YbTHOOPUHU >Kajad ATUII Y4yH
Ky3ryfaaH (oianaHuHr, MYHUHTACK, Y YYMWIMIIAH CYHT KaHJal 4upoilsin Ba
T032-030/1a OYJITAHJIMIMHU YHTa AUTHHT.

Arappa 6ona GenruiiaHrad xapakartijiap HaTWXacHuaa y T03a-030/1a, COFJIOM, Y31
Ba OOIIKAJIAPHUHT YbTHOOPUHHM KaJIO 3TYBUM XO0JIaT/Aa 3KaHJIUTMHUA TYITyHHO eTca,
y ymOy XxapakaTJIapHU YpraHulll Y4yH V3 Tai€prapauruHil HaMO€H dTaIu.

bonanuHr tuiiapu naiigo 6yauimM OunaH yJapHu To3alallHy Ooliaul 3apyp.
ABBanura OyHU CU3 Y3WHTM3 KHYKMHA Ba IOMIIOK YyTKa €KU MaxTa ypairaH Taékua
OWJIaH TO3AJIAIMHIU3 MYMKHH. Y4 €mrada Oyarad 6ojanap y4yH TUII YYTKAaCUHU
VIUIATHII 3apypUI dMacC.

bona THII 4YyTKAacHMHM YIUIAIIHUA YPraHraHWIAaH CYHI YHM Y3 THILIAPUHU
MyCTakWwj To3ajamra ypratuHr. OnIuH yHra THUIIHM KaHJad To3aJall
KEePaKJIUTUHU Y3WHTU3/]a KYPCATUHT CYHrpa 00JaaH CU3HUHT XapaKaTJIapUHTU3HU
TaKpOpJIAlIMHU cypaHr. boiara TUm [OBUII >Kapa€HUHU TYLIIYHUIINA Y4yH YHIra
TUII YYTKACUHU OCPUHT, YHUHT KYJIWUHHU Y3 KYJUIapUHTU3ra oiaud, uyyTKa OuiaH
YHUHT TUIIUIApUTa 0Ju0 OOPHHT.

AcTa-CeKrH KyJu1ab-KyBBaTJIAlIHK KaMalTupuO® OOpUHT Ba Oojara cy3 opKaiu
€pnam Oepunr. bonanan xap cadap TUNUIApUHU To3alab Oynrad Ky3ryra KapairHu
cypaHr, Ba y OwiaH Ouprajivkaa yHUHT THIUIApU TO3a Ba sUITHUpA0d TYpHUIIUIAH
KYBOHMHI. bosara THIIMHM HM34WI TO3ajamra. WYKM Ba TAlIKd TOMOHJIAPWHH,
YYTKaHU TYpJIM WYHAIUILIAp - Y TOMOHAaH Oy TOMOHTa Ba IOKOpPHUIAH-TIACTTa
XapaKaTJIIAHTUPHUILTA YPraTHHT.

Xo0xaTX0HAAAH (PONAAIAHUII KYHUKMAJIAPHU

Tabunii >xTHEXKITApAAH X0AW OYIUIIHM ypraTuil 0ojiajla MyCTAKWUIMKHU Ba
V3 MIaxcuil FypypUHHU MIAKIUIAHTUPUII YYYH MyXUM axaMmuTsra sra. Arapjaa Oona
KUCMOHMHM Oy3wiuiira »sra Oyica, ymly KYHUKMaHU Jrajuialid — y4yH
KMAMHYWIIMKIAD 1032 KEIMIIM Ba MYTAXaCCUCCHUHT €EpAaMH Kepak Oyiuiu
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MyMKUH. JlekuH, YT O0ynmac KHHMHYMWIMKIAp MaBxXys Oynmaca, 6ojaHu anbdarra
X0KaTXOHaiaH (oiamaHuIITa YpraTUlll JO3HM.

Ba xarto 6ona orup >kucMoOHUM Oy3uiuiira sra OyJjica Ba yHra XoKaTxoHara
OopuIlM Ba ¥3 KMHMMIIAPUHM >KOWIAIITUPULI Y4yH €paaMm Kepak Oyica, y €paam
cypaurHu Ba cadp KWIHIIHU YpraHUII MyMKUH.

Ymby kyHukManapHu MyBapGhakusTIM Y3MalTUpull, Qpap3aHAUHTU3HU
Oonamap Ooruyacura, MakTaOra, MEXMOHTa OOpHII Ba Calp KWJIUII WUMKOHUSATU
MaBXyJl SKAHJIWTUAAH Jaajoyiar Oepaad, cu3 dca OOJaHW NapBapHIl KWJIHII
Ba3U(paHTM3HU aXaMUSATIM Jlapa)ajaa eHrMUIallTHPacHus3.

Bomanu xoxaTra 4MKapuIIHM YpraTulll TypJid owiajapja Typidya OYyiuo,
yiap Oup-Oupnapunan dapk Kunagunap. JIekuH OyryHru KyHJa MyTaxaccucciap
O0onanu Oup spuM €mraya TyBaKKa YTUPHUINHUA CYpAIIMHU YPTaTHIIHU TaBCHUS
stmaiawnap. Opatga ymOy €mgarud Oojafa XoxkaTra 4YaKupyBjiap Ypracujaru
Oenrwranran  macoda YpHaTwiaaum Ba Oonma Y3 TaHAcWIa HUMAa  COIHP
Oynaérrannurura Y»TUOOPUHU KapaTa Oommaiau. AJoXujaa XycycusTiu Oona
KOBYK Ba HW4YakKjiapd YCTHJIaH Ha3opaT YpHATUIl Xamjaa Ccoaup Oynaérran
y3rapuiiapHi aHriad €TUIIU y4yH y30K BakT Tajlad ATWIMIIKM MYMKHH, JEKUH
YHUHT Oy Vy3rapuilljlapHd CE3UIIM Y4YyH aHya OapBakT XaMm Tai€p Oynuiu
AXTUMOJIJIaH XOJIM 3MAC.

Xap KaHmai xonatdga xaM, (ap3aHauHru3 Kaiicu €mga OViauImmaaH KaThbu
Ha3ap, TaOMUM SXTUEKITAPUIAH XOIU OYIUIIHU YpraTUIIHU KyHUJard Me3oHIapra
CysSIHTaH X0Ji7ia O0IuIai MyMKHH.

KoBykHM Ha3opaT Kuja oiuil KoOunusTu. Arapaa 0ona y30K BakTrada Kypyk
Oynca Ba y €km Oy ycyn OWJIaH CHMMINTa 3XTHEXH OOPIUTMHHU OWIIHpaA OJIca,
JeMak yHaa Oy KOOWJIHAT IaKJIJIaHTaH.

Kucmonuii Ttaii€prapiauk. Arapga Oona Maiia HapcalapHM YOUIail oJica,
épraMcu3 yTupa ojica Ba MyBO3aHATHHHU Cakjai oyca, y Xonjaa Oonara YpraTuiiHu
Oonutamn MyMKHH.

Karranap Ounan y3apo xapakaT KWIWIITa Tai€prapiuk. Arapaa Oona y3ura
KapaTWiral OJJui CY3JIapHU TYIIyHa OJica Ba CU3HUHI WITUMOCHHIHM3 OWIaH
Mypakkab OynMaraH xapakartjiapHu Oaxkapa oJica, IEeMaK y YpraHuiira Tanép.

YMyman OonaHu XoxkaTxoHagaH (oijganana onumira ypraTuil ycyjiad oOTa-
OHAaHUHT OOlIKa Xap KaHlaail Ooyianu Oy >kapa€Hra ypraTuin ycynuaaH ¢apk
KunMaiau. Pap3aHauHTH3ra ym0y KYHUKMaHH Y3JIalITUPUIIN y4yH KYI BakT
KETULIM cu3ra 3ca cabp Ba KaTbHIUIMK 3apyp OYVIMIIM MYMKHUH, JIEKMH OJIMHTaH
HaTWXKa yiIOy JaBpJard KUMMHYWINKIAPHUHT YPHUHU OOCAIH.

bonann xokarxoHamaH QoianaHuinra YpraTuiiHu Oonuiana KyWujaard
KypcaTMasiapra amajl KWINIITra XapakaT KWINHT:
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bonanu TyBakka yTuUpuIra MOCIAIIUIIN YYyH HUMKOHHUAT OepuHr. bomanu
UIITOHW €KW TAarjJuTMHU aJIMallTHPryH4Ya, aBBajd OOJIaHM TyBakka OWp Heda
JaKuKara YTUPTU3uHT. bojaHu X1y yliulaianuran Ba MycTaxkaMm TyBaK TaHJIAHT.
Arapna 6osa TyBakka YTUPHIIHHM €KTUpMAaca, y TyBakaa OuMp Heua Jakuka yuuiad
TYpHIIl YYyH YHUHT IBTHOOPUHHM OMpPOH OWp KHU3MKApJIM Hapca OwmiaH xanb
ATUIIra XapakaT KUIUHT, y OujiaH Oupraiukia YiHaHr.

boma ¥3 Tabumii H>XTHEKIApUAAH XONIU OYIUIIHU OWIaUpyBUM Ba Ooja
TylIyHaAUraH Xamjaa  (oijaiaHa  ojlaguraH  OedrujaHradl  cy3napjaad
doiinananuar. Arapga Oona cy3mamminra KWWHANICA, CY37Map YpHUTA HMO-
umopanap €ku OenrwnapHu YVinad yukapur. Xap cadap 0oyia TyBakka YTHpraH
€KM X0KaTXoHara 0opaJurad BakTJa yumoy cy3 €K UMO-UIIopaIapHU TAKPOPJIAHT.

bup Hewya kyH paBomuaa OoOJlaHM Ky3aTHHI, y KadoH XOXaTra 4YUKaJu,
(MacamaH, HOHyIITaJaH €KW TYNUIMKAAaH CYHr). Bomanu xap cadap aiiHan mry
BakTAa €ku  OOJaHUMHI  XaTTU-XapakaThJa YHH  Xo0XKaTra  YHMKUIIHU
XOXJIAETTaHJIUTMHU CE3TaH BAaKTUHIM3/1a TYBaKKa €KW YHUTA3ra YTUPTU3HHT.

Xoxarra YMKHMIIHMA aHIVIATYBYM CY3 Ba HMMO-uIIopanapjaH ¢oiaananuo,
OonazmaH TyBak €KM yHUTa3ra ‘Y3 WIMMHU OaKapUIIWHW CYpaHTr, yHU OWp Heua
JTaKuKara KoJaupuHr, JekuH 10 nakukaaad opTUK sMac. Arapia ymoy BakT H4uaa
O0onma ¥y3 XOKaTMHM 4YHWKapraH Oyica, YHM MaKTaHT, CHU3 YHJAH XypCaH[
AKAHJIUTUHTU3HU KYpcaTUHT. bolaHUHT 3bTHOOPHHU YHU KYPYK Ba T03a OYIuUIINra
Xaja0 >TUHT, OYHUHT y4yH YHM MaKTaHr. Arapja 0ojia xe4 Hapca KujiMaca €Ku
UITOHUHU MGI0C KWIca, YHH YPUIIMAHT Ba Y3WHHM anW0mop, Ae0 XUC JTHINTTa
MaKOypJIaMaHr.

bonanan Huma tanad 3THIaéTraHuHU yHra Kypra3Maiau Tap3zaa kypcatusar. Cu3
iactMacca €KMW pe3MHANM  KYFUPUYOKIaH  (OMJaNaHUIIMHTU3 ~ MYMKHH.
Kyrup4yokau Temud, yHra cyB CONHMHAIM Ba Oonara y KaHaail Kuimb XoKaTXxoHara
YUKHUIIHY “Omnuimm’” kypcatwinand. Cu3, IIYHMHTJEK, YHUHT aka, CHHTHIUIApU
TyBak €KW XOXKaTJaH KaHaal (oiimanaHuniapuHyd KYpPCaTUIIUHTU3 MYMKUH, OY,
alfHUKCa, aKJIMi Ba HYTK PUBOXKIAHUINUAAH OpPTAA KOJTaH Oomanap ydyH Kyna
MYXUMIUD.

Acta-cexuH 0oJla CH3/1aH TYBakKa YTUPTM3MILHU cypaiau, y €ku Oy ycya
OWiaH y X0XKaTra YNKMOKYH dKaHIUTHHU KYpcaTaju, JeKUH MabiyM OUp BaKTraya
Oy xakuaa xabapHu KEYMKUO xam OepHIM MYMKHH. YHHM YpUIIMAaHI, aKCHHYa Y
cuszra Oy xakaa xabap OepraHyiMru y4yH YHH MakTaHT. boia xokarra 4uKuId
yUyH yprairas cysinapaaH QpoiianaHuiyi €Kd CU3HUHT YbTUOOPUHTU3HU TOPTHIL
YYYH KUMUMUHTU3HU TOPTHUIIM, TYyBaK €KM XO0XKATXOHA DIIWTUHU KYpCaTUILIU
MYMKHH OYJIraH Xxapakarjapra YbTHOOPIN OYIJIWHT.

bonma xarTto TyBakka YTHUPUINHM €EKM XO)KaTXOHara OOpHUIIHU CYpallHu

ypranran Oyica-na, KUMUMUHU €YUII Ba KHWHUHIIL, XOXKaTXOHA KOFO3WJIaH
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doiinananum €KW CyBHM OKM3UII YYYH YHTa CU3HUHI €pAaMUHTH3 Kepak Oyiaau.
Arapna 6ona €mm €Ky JKUCMOHHMM eTyKJIWru Oyiinya Oy unuiapHu Oaxxapa osca,
00saHu Oy MIIUTApHU MYyCTaKWiI Oa)kapuIira YpraTuur.,

4.4, MycTakwjl KHTHHUIITA YpraTuil

VYer Ba 06K KMMMMIIApUHU MYCTaKWJI KAWUII Ba €4a OJUII - Xap KaHjaail Ooma
y4yH MYXUM KYHUKMaaup. Arapia VYHUHT XapakaTuaa Oy3widimud —EKd
PUBOXKIIAHUIIZAH OpKaja KojiraH Oyica, Oy xosnartaa ymly KYHHUKMaHM 3Tajuiall
CeKMH amaJira OIIMIIA MYMKHH. Ym0y XojaTna KymWH4Ya OTa-oHajap Ba
SKUHJIAPUHUHT SXIIUCH OOJIaHU Y3J1apy KUMMHTUPUIL €KUM CUMHTUPULIUIAPU TE3POK
Oynmanu ned Ooyla ydyH XamMMa HapcaHu y3napu OaxapuO Kys Kojaguiap, Oy
OwiaHn  OOJaHWUHT  YpraHuIIMra WMKOHHUAT  OepMaiiiuimap Ba  YHHHT
PUBOXJIAHUIIMHUA OpKara Topraawiap. KuliMHUII Ba €YMHHII — WHCOHHUHI Xap
KyHH Oup Heya MapTa OakapaauraH xapakatuaup, arapia Qap3aHguHru3 ymoy
XapakaTiapHu OaXapuIHU Y3namtupMmarad Oyica, y xap JOUM KHMHUHTIUD
€paamura MyxXTox Oyiaau Ba OOIIKa MyCTaKWJI XapakatjapJaH YeKJIaHuO KOJIa Iu.

bomara xuifHMII Ba €YMHUIIHM YpraTuill y4yH BakT Ba caOp-TokaT Tayiad
STUaaU, OyHAAH TAlIKapu KUWWHUII Ba €UMHUIN 0oJia XapakaT (YyHKIUSCUHUHT
MaBJIYyM Japaxaaa pUBOXKIAHUIMUHU Tanad osrtaau. [lyaunr ydyn Oosmara
ypraTuiiHy OolularaHja erapjiiya BaKT aXpaTUHT, OOJaHUHT PUBOMKIAHUIII
JapakacujaH Kenud 4yukuO, cusra €paaM Oepull UCTarMHU TYFAUPraH Xojja YHU
Oy xapa€nra ka0 3TUHT. AWHM maWTaa OonaHu mapxoi Oapya Xapakariapra
ypraruiira UHTUJIMAHT, YHUHT acTa-CeKMH XapakaT KUJIUIINTa UMKOHUST OCpHHT,
€1/1a TYTUHT KUMUHUII Ba CUUHHUII - MypaKKaO KYHUKMA.

Cuz kuiiuHum Skapa€HugaH OoJlaHM Japxosl OolllKa coxalapia Xam
PUBOXKIIAHTUPUII WMKOHHATH cudatuaa (GolgalaHUIIMATA3 MYMKHH. V3H Ba
aTpo-MyXHTHH aHTJall, OWIMII >KapaHJIapUHU PUBOKJIAHTUPHII, Xapakar
KYHUKMajgapu Ba OOIIKapyBMHU PUBOXJIAHTHUPHUIN, HYTK Ba MyoMala
KYHUKMAJIADUHU ~ PUBOXJIAHUINIKA. bByHWHT y4uyyH OONaHM KUWWHTUPHUII Ba
GUMHTUPUII BakKTHAa, aubarra, y OwWwiaH Ccy3JIaluAar, KuURuMiIap Ba TaHa
KUCMJIADUHUHT HOMUHM aUTUHT, OOJIAHUHT IbTUOOPUHM KUMUMHHUHI pPAHTU Ba
nairacranaa KaHaka dKaHJIUTura KapatuHr. boma kuiuHUO OYyirad yHU Ky3ryra
KApaTUHT Ba YHUHT TapTUOIW XaMJa YUPOUIIU TAIKU KYPUHUIIN YIyH MAKTaHT.

bomann kuimHTHpHUIN BakTHaa Ooiara Kyimnail XOJIaTHU TOMHIN YYYH TYpJIu
XoJaTiapJa cuHad KYpUHT.

Myckynu TOpTHIIYBYaH OOJAHW THU33aJapPUHTU3 YCTUTA ETKU3HO, FO3WHU
nacTra Kapatwirad, o€KJiapy COHUra OyKWITraH XoJaT/aa KHAUHTUPUIL MYMKHH.
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bomara €nbom xonataa €TMO KUHUMHUIN Kynal OYIumu MyMKHH. YOy
xonaraa Oona y €nbommnan Oy €nbommra Oypunul ¥3u KUHUHHUIIHU YPraHUIId
MYMKHH.

bona neBopra tupana€rranu Ba OTa-OHACH EHUJA IKAHWUHU YM3UO Tyrajuiail
Kepak.

bonanu kuiiuHTHpa TypuO, KUMMMIIApHM y Kypa OJaAuJaH Ba KyJIu eTa
OJIaJIUTaH X0JIaT/Ia TaXJIaHT.

Arapna 6ona xapakatuja Oy3wiauin Oyiica, aBBajl TAHACMHHUHI 3apapliaHraH
KMUCMMHM KUMMHTHPUHI Ba €YMHTHPHUILIA 3Ca IIy KUCMUHU OXUpPrM HapOartna
Oa)kapuHT.

bonara Gaxapaérran XapakaTJIapUHTM3HUW aWTUHT, WIOXKH Oopuya yHaa Oy
kKapa€éHra MWINTHUPOK OJTUII XOXMIIMHU YWFOTHHI, MacallaH, YHAaH KYJWHH
KYTapuIITHU €KW OEFUHM OYKHUIIIMHU CYpaHT.

MycTakui KHHMHALI KYHUKMAJAPUHA HIAKJIJIAHTHP UL

bonama KMWMHUII Ba €UMHUIN Kapa€HUAA UIITUPOK 3THUIIM YYYH KUCMOHHU
UMKOHMAT, CHU3HHUHI CY3JapUHTU3 Ba HMMO-MIIOPAJTAPUHTU3HHA TYLIYHA OJIMII
UMKOHMATH Taipo Oynumm OuslaH 0ab3u Oup XapakaTjaapHH MYCTaKWI
Oakapuiira ypratuiiHyd Oonuianr. bonanan MycTakwil paBHILIA KYJIUHU KUHUMU
€HImra, OEFMHM DCa MINTOHMra €KW FOOKacura THUKHIIM, OOIl KHUMMHUHHA EKU
MMAUTIOFMHU Y3U TOPTUILMHU CYPaHT.

KuitnHuigan kypa e4rHUII OCOHPOK OYJIraHW y4yH YHIra €4MIl OCOH OyiraH
HapCaJlapHU — IlallKa, MAWIOFMHM, OEK KWWMMUHUHI WIIMHU EUMIIHU CYpAaHT.
bonanuHr kypTtka €KUM NaNbTOCHUHMHI TYIMaJapUHU €4uO, yJIapHU YCTHIaH
Tanuiaimnu cypanr. CyHrpa sca MypakkaOJIWru napaxacura Kypa KUiuH Oyiran
XapakaTt - 100Ka KU IMMHHM €YUl XapakaTu KeNlaju, IIyHJIaH cYHT Oola kyinaru
Ba CBUTEPUHU CYUIIIHU YPraHaIH.

Kuitnaumau  ypranum Kydugard TapTuOla pUBOXKIAHAIU: aBBasl 0ol
KUMMMHU KAWUIITHY, CYHTPA 3Ca MalKa, KYWJIaK, CBUTEp Ba YHJIAH CYHI 3Ca TPYCH,
UM Ba 100Ka KukuiHu ypranagu. Oxupru HaBOaTaa dca 0ojia MANMOFu Ba OEK
KUMMMUHYA ~ KAWUIIHHA, KAWMUMIIADUHUHI TYIMaJlapyuHU  YTKa3ull Ba  OEK
KUAMMWHUHT MWIUIAPUHA OOFNAIIHU €KM MaxCyC YTKa3TMWIAPWHU YTKA3HIIHU
YpraHaau.

KyHukmanapayu V3MalITUPUINHUHT yIIOy KeTMa-KEeTJIUTMHM OuiraH XoJja,
yHra Oa)kapull OCOH OynraH XapakaTiapiaH Oomiad, OojaHW KUWWHUII Ba
€UMHMILITA OOCKMUMAa-00CKUY ypratu® OOpUHT.

bonann KuMMHMII KYHUKMAQJIAPWHU Y3JIAIITUPUINTa KU3UKTUPUII  yUyH
KyhugaranapHu Oa>KapuIINHTA3 MyMKHUH:

bona Owunan Owupranukaa VitHaO, KYFUpPYOK, alluKyaHu ¢€ku OolIKa

YHAMHYOKJIAPHU KUAUHTUPUIL Ba €YUHTUPUII MYMKHH.
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bona Owian Oupranukiaa KMAWMHUIN Ba €UUMHUIN Xamja ‘“‘mMackapan’ YHUHUHU
yitHam, Oojara KaTTJIApPHUHT KUMUMUHU, KA3UKAPJIA KOCTIOMIIAPHU KHUAAPHIIL,
OonamaH CcHU3HU €KUM OWla ab3oJapuiaH KUMHUIUD KUWUMHTUPHUIIHU CYpalll
MYMKHH.

bona Ounan Oupranukaa >KypHaJIJaH KUMMMIIAPHUHT CypaTUHU KUPKUO OJIMII
Ba yJapJiaH KUToO4a Taiépari.

Kuitmaumm BakTuga FpoiuO ‘XarojapHu’ KHIIMIIN, MacallaH, cu3 OOJaHWHT
NAUIOFUHU KUMHUILIWHIU3, YHI'A 3Ca Y3UHTU3HUHT TAUTIOFUHTU3HU KUNUIUPUILIMHI U3
€KM KHIUMMHM TecKapucura Kuiium Ba Oosia Oy XaToJapHU TYFpUIAIIMHU
KYTULIMHTU3 MYMKHH.

Tyrma yTkazum Ba un Oofjanm Kabu Mypakkad KYHUKMajJapHHU Y3JallTHPUIL
yUyH, KWYKMHA CTEH/ Tal€piaHr, yHra um, OOFu4, Xajaka OuiaH TyrMa THKWITaH
MaTo Oynaru, 3aMoK Ba ENUINruy OupukTUpwiIaau. by kabu crenn kymaruaa 6omna
KEepaKJIM KYHUKMaJIApHU YPraHUIIHU aMaIuETAa CHHA0 Kypaau Ba Maiijja MOTOPUK
XapakaTjapHy KyIIMM4a PaBHILJIa PUBOKIAHTUPAIH.

bonanu kuiMHTHpUIIra ypratuil BakTHAA YHIA MIAKUIaHUO OYiiraH yTupwIl,
TH33acUra €Ku O€ruJa TUK TYpUIl KYHHKMajlapyu OpKaJIM MalllK KWJa OJIUIIN
MYMKUH OVJiraH KaThbUil XOJaTHU TaHJaHr. bonara ¥3 TaHacWHU TYFpH ylUIallra
€pnam OepuHT, JIGKMH KOJTaH Oapda XapakaTyiapHu OOJaHWHT Y3W MaKCHMall
napaxana Oaxapcud. bonmara xo3up cuM3 HMMa KWJIWIIMHTU3HU aTUHT Ba yHJAH
KeMMH HMUMa KWIUII KEPAKIUTHMHU cypaHr. Arapaa Oonana of3akv HYTKHH HIIPOK
KWINIINIAa KARHHIWIUK OYiica, uMo-uInopa €ku cypatiapaad (oiaaaHyuHT.

[IyHUHTIEK CU3HUHI >bTHUOOPUHTM3HM OOJIAHUHT YCT-0O0II Ba OEK KHUUUMHU
HadakaTr Kylai, OaJIKU YUPOIIM XaM OYIUIIN KEpakIUrura KapaTUIIHU XOXJap
snuk. bona xaTTo Kym BakT yiaa Oyica-na, yHUHT KUHUMIIApU XaETHUHT Xap XU
Ba3UATIApH, STPHM KyHAATUK Ba OaiipaM KyHJapu ydyH Tau€p OYmumm Kepax.
@dap3aHAMHINA3 apaBayajia opca XaM YHUHI YUYYH YUPOWIM OEK KMWHWM OJIMHI Ba
calipra YMKKaH BakTAa, au0arra,ofK KUUUMUHM KUUAUpUHT. bBojaHuHT
XOXUIUIAPUHU XypMaT KWIWHT, YHHAHIai yCT 00l Ba 06K KMMMMHHU COTHO OJHIIN
Ba KUWUWO IOpUIIK/IA TaHJIAl XyKYKHIaH MaXpyM dTMaHT.

Ymby kucmaa OomaHwHT OomKamap OWIaH y3apo Xapakarra KUPHUIIUII Ba
KaMUSATIAA  sIIall  KOOWIMATHUHM — OeNruiaiiiuraH  MyXUM — KYHUKMaJlapHU
MIAKJUTAHTUPUII Macajajlapura TEruiuid OYiraH WKTUMOUN KYHHKMaJapHUHT
PUBOXIIAHUIIHN YCTUAA TYXTaJaMHU3.

bu3 xamusatna smaiiMu3 Ba Ousra OOLIKaJIapHU TYIIyHA OJIUIIUMU3 Ba yJap
y4yH TYIIYHApIH OYIUITUMU3Ta, aTpod-MyXUT OUIaH ajloKa YPHATHUIN Ba yIIUIAII,
TypAau Xa€TUM BasuATIApAa Y3UMH3[Ia MIIOHYHUM XHUC HSTUIIMMHU3rA €Epaam
Oepaaurad KyHUKMaJap 3apypaup.
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Tenrponuiapy Ba KaTTanap OWJaH MYJOKOT Kuja OJIMIL, STHTM BasusTiapra
HUCOAaTaH WYHAIWIIHU ONa OWIUI, XYJIK-aTBOPHHUHI YMyM KaOyl KWJIMHTaH
MeBbEpiapura Moc XoJjja >KaMHATIAA Y3WHU TyTa OWauIl — OyJapHUHT Oapyacu
MyXUM WKTUMOUH KYHUKMasiap OYnu0, Xap KaHaal O0oiaHu ymoOy KyHHKMaiapra
Ypratuil MyXuMIup.

V3-y3ura xu3mat kypcaTui, Oy pUBOXIAHHUIT XaKUIa FOKOPHAArH KHCMIIap/a
TYXTaNraH OHAWK, UIYHUHTACK, Y WKTUMOUN KYHHKManap TapKUOWra KUpaH,
YyHKH OOJIAHMHT KaMOATYWIMK KOHMJaJlapura MOC KEJMIIWra XamjJia WHCOHJIAp
OwiaH MyJIOKOT/IA *kapacHuja y3ura HUCOATaH UIIOHY XUCCUHM TYWHIIINIa Kymak
Oepau.

WxTuMonii KYHUKMajgapHU IIAKJUIAHTUPHIL —TYFPUAAH-TYFpU  OOJIaHUHT
SMOIMOHAJ PHBOXIAHUIIE OMIAH OGOFIHK. Y3H Ba OOUIKAJTAPHUHI XHUCIAPHHH
TYIIYHA OJIMIN, V3-Y3UHU 0axoJyiail oJuIll KOOWIMSATUHUHI IIAaK/UTAHTAHJIWUTH, ¥3-
Y3uHU Ha3opaT Kwia onumM Oonara OoOIIKa KHUIIWIap OWIaH Y3apo ajokara
KUPUIIHUIIIHA YPraHWIl Ba yjlap OWIaH sXIIM MyHOcaOaTiIapHH YpPHATUIIU YIyH
Kepax.

bona V3UMHUHI WHOMBUAYAJUIMTMHUA AaHIJIAIA Ba Y3WHU aJlOXUAa IIaxc
cubpatua UAPOK OTUII Japaxkacura Kypa Yy KaMuATIa, SbHU OWIIAJA,
KapuHAOLIApH, AYCTIapH, KYIIHWIApU, MakTabraya TablIMM Myaccacacuaaru Ba
MakTa0Jaru YpToKjiIapy Ba X.K. opacuja siialiHd YpraHajiu.

ysaail KUIMO, WKTUMOMI KYHUKMA Oy — KEHI' MabHO/1a OOJTaHUHT MHCOHJIAP
opacuja siammra UMKOHUAT OepyBuM Oapua KoOunmustuaup. ByHMHr y4dyH sca
0ora onauaa aMaauéTAa KaTop aHUK KYHUKMaJlapHU Srajjiaml Basudacu Typaju.
Hemak Oymap — “Uyk” neb >kaBoO KaWTapa onuil, €paaMm cypai onuiu, Oyiuiia
ONIUII, XAaMKOPJIMK, KOMJajapra amajl KWIuII; OOIIKaJTapHU »SIIUTa OJIMII
KOOWJIMATH, TAaHKUIHU KaOyn Kuja OJHILI, MUHHATIOPYWIMK OWJAMpa OJuIl, Y3
(bUKPUHU XUMOSI KWJIa OJTUII, MOXKAPOJIN Ba3UATIAPHU XAJK WA OJIUIITUIUD.

AnbaTTa, WKTUMOMN KYHUKMaJapHHU Y3JIAITUPHIL KaTTa €11 aBpiapuaa xam
JaBOM 3TaJH, JIEKUH YJIapHUHT MIAKJUTAHUIIN WIK OONanuK JaBpuaaék OoliaHaau
Ba PHUBOXJIAHUIIKIA aJOXHJa Xycycusitra asra Oynaran Ooja ydyH, aynbarra,
KaTTalapHUHr Kymaru 3apyp. Cusz ydyyH wmyxum Oynran Basupa — V3
dazaHIMHIU3ra YHUHT y4yH MyYMKHUH OYyiraH Oapya ycyljiap OpKaiu MYyJIOKOTra
KUPHUILINIIHA YpraTumaup. bomaHn XaTTh-xapakar MebEpiapyu Ba KOMAAIAPUTra
yprarui, ¢ap3aHAMHIU3 SHT IOKOPU Japa)kaja MYCTaKuil MHCOH Ba KaMUSTHUHT
TYJIAKOHJIM @b30CH OYIUIINIa MHTUIUIIUHTU3 3apypAUD.
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4.5. KoOMMyHMKATHB MAJAKAJIAPHU PUBOXKJIAHTUPUII
HyTK Ba MyJIOKOT

buz mynokorra OynaraH SXTHEX HWHCOHHUHI MYXHUM 3XTUEKIapuAaH Oupu
SKAHJIMTH XaKWJa Cy3JlalraH 3AuK. AJOXuaa XyCyCHUSTIM 0ojla Y4YyH MYJIOKOT
KWJia OJIUII KYHUKMAJTapUWHU dSrajliall yTa MyXUM axaMusTra MOJIUK, YyHKH Oy
HadaKaT YHUHI KEHMHTM PUBOXJIAHUIINTA WXXOOUN TabcUp KypcaTaau Oaiku
0OJaHWHT KYHJAIUK XaéTUIard 4erapajapHi MYJIOKOT YUYH SHaJa KeHTauTupaau
Ba 00J1a yUyH KaTTa ojlaMra KUpUIl UMKOHUSTUHU SApaTau.

bona mynokor xapaénura KupuO, ojlaM, MHCOHJIAp Ba Y3U XakKujaa SIHTU
MaBJIYMOTJIAPHU OJIa[Id, XaTTU-XAPAKATHUHT SIHTU IMAKIUIAPUHM Y3IIallTHPAIH,
aTpo-MyxuT OWJIaH ¥3 MyHOCA0aTUHU YpraTaau.

Mynokot xkapaénuaa 6osana OMINIT KOOMIUATH PUBOMIIAHAIN, KaOYyT KUJTHIIT
Ba TYIIYHUII 3XTUEKU KOHUKTUPUIAAM, ETFU3IMK Ba aXpaliuO KOJIUII XHUCCHUHU
TapK 3Ta ojaau. A3HU3 OTa-OHajap, CU3HUHI (ap3aHAMHTU3, ajgbarTa, caBoa Oepa
ONIUII Ba >KaBOO OJIMIN, ¥3 XOXHUII-UCTAKJIAPUHH, COAUp OYmaéTran BaszusITra
HUcCOaTaH po3u €KW PO3U HMACIUTH, ¥3 (UKp Ba XUCIApUHU OYIuWIIA OJIMII
UMKOHUATUTA 3Ta OYJIMIIN KepaK. Y HUHT WKTUMOUM PUBOXKIAHUIIM YIyH HaakaT
owsa aw3ojlapu Owiad, Oanku OomIKanap, SBHU Typiau Empgarun Oonajiap Ba
KaTTamap OWjaaH XaM MYJIOKOT/a OYITUIIIH 3apypaup.

Onatna, MyJlOKOT Xakuaa cy3ial, yimoy kapa€HHU OU3 OF3aKH HYTK, CY3JIapHU
HazapAa TyTaMH3, JIEKUH MYJIOKOT Oy — HWHCOH Y4YyH KEHI MabHOJAAru
TymyH4agup. Y ¥3 Tapkubura Ou3 OOMIKAIAPHUHT MabIIyMOTJIAPUHU KaHJIau
TYIIYHUIIMMU3HA XaMJa Oolkanapra y3 Qukp, XMcIapuMu3 Ba UCTaKJIapUMHU3HU
Kaiicu ycyliap OpKaiu OWITUPHINMMHM3HU XaM Kuputaau. Ba xap moum xam
OOlIKa KUIIWJIAPHU TYIIYHUII Ba ¥3apo allokara KUPUIIUII Y4yH CYy37ap 3apyp
aMac.

Acnuna, omaTU WHCOHUM MYJIOKOT >kapaéHuaa cy3iap Ou3 Yilmaranuek
YHYUIMK KV KOM sramutamaiau. OnaumiaapHUHT (QUKpUYa MYJIOKOT >KapaéHua
cy3map ¢akat 7% Ttamkwi 3taau, xoioc, 38% sca TOByII Ba MHTOHANHS (OXaHT),
55% nsca Tana xosaTH, MMO-UIIOpaNap KaOu ycysuiapaad ubopartaup. Cyzmap
OpKaju Ou3 MabJIyMOTJIapHU €TKa3aMu3, OOIIKa, sS’TbHU HOBEpOasl ycyiiap OpKaiu
aca ym0y MabayMoTIIapra HucOaTaH ¥3 MyHOCA0aTUMHU3HU OWIIIUPAMM3.

Anoxuia XycycusiTin 0oyia yayH Oolka xap Kangaid Oona kaOu MyJIOKOT Ba
CY3JMaIIUIHU YPTaHUI Kyaa MyxuMmaup. Jlekun dhap3annuarusna or3akd HyTKHU
Srajulallld Y4yH TYCUK OVnaauran Oy3wiMil MaBxyja OVyica, y Xojja CU3 YHHU
y3namTupa ONHMIIM MYMKHAH OYiaraH MyJOKOT YCYJUIApUHHU KYJUlail OJuIira
ypratumuHrus go3uM. Hadakart cy3 0anku umo-umiopanap, cypamiap OpKalu Xam
cy3nammm MyMkuH. HyTkupa Oy3unumra sra OynraH OojajdapHH YpraTuiil

MyYMKAH OVJiIraH WMO-UIIOpajap TWIX MYJIOKOT YYyH TYJIaKOHJIH  THI
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xucobnanaau. Illynunraek, pamsiap Ba Oeiarujap OpKald MYJIOKOT KHJIMII
MyMKUH OYyiran Tiiuiap xam MaBxyz («bJIMCCy», «MakaTon», « CHHTaJIOHT»).

CHU3HUHT bTUOOPUHTU3HHU y3Ura KapaTUll Ba KaHJAWAUP MabIyMOT €TKa3uIl
y4yH, Macaliad, 0omia Kyiujaaru ycyimapaas ¢GoiganaHuinm MyMKIH:

OBo03 opkanu ToByluIapAaH ¢oiganaHuml.

«Xa-yk» xabapuuu erkasum (6om, Ky3, Kyl KM OSFMHM KMMMPIATHII
éprammuia)

bupon Hapcanu ky3u €ku 6apMoru OUJIaH KYpCaTHIII

Nmo-umopanapaan ¢oitgananuii

Cypar Ba ¢porocypariapaan QpongaiaHuI

E3Ma HyTK Ba pacM YM3HIIL

bomanuHr peanm MMKOHMUATHIIAH KENWO YMKKAH XOJja, arapjia Cy3JalluliHu
yprana ojca, YHH Cy3JalllMIlra ypraTUHI Ba OF3aKM HYTKHU Y3JIAIITHUPHILINAJA
€pnam  OepuHr, JEeKMH cuU3 OONTaHM Yy30K BakTAaH OyEH CY3/MalluIIHA
OollUTaMaraHjJuruHU  KYpcaHTW3, Yy Xoijga Oonara MyJOKOT KWia — OJIHUII
UMKOHUATUHHM Oepulll yuyH Oolka ycyimapaaH (oigananudr. Wmo-umopanap
doiinananumaa 6o07a OF3aKku CY3/aluigaH TYXTad Kojaaau 1e0 TallBUIILIaHMAHT,
arapja 0ojaja OF3aKd HYTKHH 3rajulall y4yH >KMCMOHMM YEKJIaHTaHJIMK OYyiMaca
Oy BasuaT pyh Oepmaiiau. bomanu MymoKOT ydyH srajjaral ycyJulapuaaH
doiinananran XoJija YHH OF3aKH CY3JIallIMIIra Xam Iapajuiell Xoiaa YpratuiiHu
JTABOM STTUPUHT.

MyJI0KOT KYHUKMAJIAPUHH IIAKJIIAHTHPUII

bonara  wuHconmap OwiaH  anoka  VpHatumra — Eépaam  OepaauraH
KYHUKMAJIADHUHT NIAK/UTAaHUIN Kapa€H, Oona OMpUHYM C¥3 Ba >KymylaJlapHU
aliTMaciaH ol Oonutanaau. Mnk Oonanuk gaBpuaa y3iamTupagurad Ba YHUHT
acocHsia y3apo MXKTUMOWUM aJOKAIApUHU MIAKJUIAHTUPAAUTaH KYHUKMAJIAp
cudaruaa KydugarujaiapHu aXpaTUil MyMKHH:

WHconnapra Ba yJapHUHI bTUOOPUHU TOPTULITA HUCOATaH KU3UKHUIIHUHT
namao OyIuIm.

V3 JTUKKATUHY TYTUTIai Ba )kaBOO KalTapa OJIUIIN KOOUITUSTH.

Vitnn yitHail oI KOOWIHATH.

Hagpo6atra pros Kuia ofuiy Ba 6YauIina oJuil KOOWIHUSTH.

Takaua KWinil Ba XaMKOPJIMKAAru QaoausT.

boma tyrunrannmgaék MHCOHJApra HUCOATaH Y3 KU3WKUIILIADUHU HAMOEH 9Ta
Oolaiu, aifHaH WHCOH 03U STHTU TYFWITaH YaKaJOKHU XaMMa HapcaJlaH KYIpoK
KM3UKTUpaAu. boila puBOXIAHMII Japakacura Kypa >KWIMasJd Ba TyBpaHa
Oonutaiiin Ba OyHra kKarrajap TOMOHUJAH WKOOU skaBoO KalTapunaau. Arapna
0oJyia OMPOH HApCaHM XO0XJlaca KaTTaJapHUHT YbTUOOPUHU Kajbd ATHUII Ba UCTaraH
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HapCACHHM OJIUII Y4yH OaKupaju, MuFiIaiian €Kkl Xap Xl TOBYUUIAPHU YUKAPAJIH,
O€KK Ba KyJHaJlapyHU XapaKaTIaHTHUpa OOILIalIu.

[Mynmait xkunub, Oosa OomiKa KUIIMIAp Y3apo ajokara Kupa OJIMII
KOOWJIMSATHIa 3ra SKAHJIWTMHU TYIIYHHUIIHU YpraHaJgud Ba YHUHI O€NrWjaHraH
XapakaTiapyd yHra OOIIKaJapHUHT IbTUOOPUHHM TOPTHIN Xamaa V3M XoXJjaraH
HapCaHM 3rajialll UMKOHUSATUHU Oepaiu.

bav3u Oup anoxuga xycycusariu Oonanapia Oomika KUIIMJIapra HucOaTaH
KM3UKUITHUHT  maigo  Oynummaa  KUWMHYWIUMKIAp — OVIMINM — MYMKUH,
PUBOXJIAHUIIKIATH 0ab3u Oup Oy3uiuILIap 3ca KarTajap YbTUOOPUHH Kall0 ATUIIT
KoOmnusaTHHN 4Yeknad kysau. by epna ora-onamap, anbarra, €a4a TYTUIUIApU
Kepak-KH, XaTTo 0oja cu3 Ba aTrpoduiaru Kuliugapra HUcOATaH KU3UKUIIUHU
HaMOEH 3TMaca, Cu3ra CycT »*aBoO KalTapca KM yMyMaH kaBoO KailTapmaca, cu3
acyo 0osia OWJIaH MYyJIOKOT KWJIMIITHU TYXTaTMaHTr!

Arappaa cu3 6onara AUKKaT->bTUOOPUHTU3HH KapaTUIITHU TYXTaTCAHTU3, YHUHT
aJoKa YpHATHUII Ba CU3HMHT YBTUOOPUHTH3HU TOPTHUINTA KWITAH XapakKaTiapura
pTHOOP OepMacaHrus, (ap3aHIMHIU3 KUIIWIAp Ba aTpod-myxutra HucOaTaH
KM3UKUIIUHU UYKOTaau. MyTOKOT KWIMIIHU YpraHMaciauk 0osa pUBOXKITAHUIIINTA
canOuii Tabcup Kypcarau.

bomna y3unHM ypabd Typran MyxuTra HucOaTaH y3 KU3UKHUIILJIAPWHN HAMOEH THUII
Japakacura Kypa, y Hapca Ba HHCOHJIapra HucOaTaH AUKKATHHY TYTUIAITHU Ba Py
Oepaérran xoaucasapra HucOaTaH 3ca ’KaBoO KaWTapUIIHM YPraHWUIIHU
OonuTaiu.

Hapcamapra HucOaran y3 [AMKKKaTUHU TYIUlaid onuil Oojara yjlapHU
YpraHuIIHN, UHCOH 031, OBO3HM Ba XaTTH-XapakaTura YbTUOOPWHU KapaTHINl yHTa
TOBYIJIApra KyJOK COJMII Ba CY3JIapHHU TaKpopJalll, KaTTalap XaTTU-XapaKaThlaH
HyCcXa Ky4HpHUII UMKOHUATHUHH Oepaau. YOy KYyHUKMajapHu (ap3aHIuHTU31a
puBOXIJIaHTUpHUIIra €paam Oepurmn  ydyH Ooylanu  arpoduiaru  ojamra
KM3UKULIUTApUHA  (paoumamitupuil  yuyH Oapya ycymapaad — (oiganaHuHT
(rokopuaru KypcarManapra KapaHr), ITIyHUHTJIEK, Oojlara KUCKa MyaaaT HYuia
Oynca-ia, yHIaH JUKKATUHU TYIJIAll Ba KyTUIIHU Tanad 3TyBUYM MAaIIFYyJIOTIApHU
TakIu( STUHT.

[Map €xku mammuHa TyHHeNTa Kapad XapakaT/iaHyBYu Ba Oona Ky3u OusaH
Ky3aTHUIIM Kepak OYyyraH YWHMH YHHAHT, COBYH KYNUKJIAPUHU CEKUH Iy(QIIaHr Ba
nypakiapHd YUKApUHT, Oojla KEeWMHru myQakIapHUHT YUKUAIIUHU Oup Heua
JaKuka KyTuO TypcuH. bona IMKKaT OMIIaH SIIMTHIN Ba KYPUILJEK MyXUM OYiraH
KYHUKMaHU XaM PUBOJIAHTHUPUHT. ByHMHT yuyH Oomara yHra €kaguraH KUTOO
VKO OepuHT, XuKosuiap cy3nabd OepuHr, cypariap, ¢dhoTocypaTiapHH TOMOIIA
KUJIMHT, KOHCTPYKTOP Ba Ma3JUIapHU TYTUIAHT.
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Vitun — Gona Y4yH ¥3-y3uHH, OOIIKa OJaMJapHU Ba OJaMHU aHTJIAIIMJIAard
MyXUM yCyJUIapJlaH Oupumup. Vitnana GonaHWHT aKiuil, KUCMOHHM, XHUCCHH
PUBOKJIAHWINY >KapaéHH Kedaad, HyTK (aoil pUBOXKIAHAAW Ba MYJIOKOT Xamja
VOKTUMOMM y3apo Xapakariiap KYHUKMaJIapy IIaKJUIaHAIu. Vitun Oy — Oona yuyH
Tabuuii VKU xapa€Huaup, arapaa dap3aHauHTu3 Y4yH Kaiicu Oup cababmiap
Ownan VitHam KuduH Oyica, ymap Oolmlka MyXuUM KYHUKMalap Yy4yH acoc
SKAHJIMTMHM &aJa TyTraH XoJjaa, ajn0arra, YyHM YHHMH KYHUKMaJapuHU
y3namrupuiura €piam OCpuHTr.

bonaHMHr WXKTHMOWM pHBOXIIAHMIIA Y4YyH YWMH MYXHM axamusaTra
MOJIUKIHMP, YYHKW YHUH OoJiara OoIlKa KUIIuiaap OWiiaH ajoKara KUpUIIUII, Y3apo
Xapakar KWIWII, yJaap OWiIaH KeTHIIUI, KOWaajgapra puos KWWl UMKOHUSITHHA
Gepamu. Vitne xapaénuna 6o1a GOMIKATAPHA TYIIYHHIIHNA YPraHaau, ynap OuiIaH
¥3 MyHOcabaTHU YpHaTaaH, YIapHUHT XUC-TYWFyJlapura ybTUOOPUHU KapaTHUIIIHH,
¥3 HaBOATWHU KyTHII Ba arpodaarwinap OuiaH OYIUIIMII KaOW WKTUMOUN
KYHUKMAaJIApHU PUBOKIIAHTUPA/IH.

V3 HaB6AaTMHM KyTa ONMIN yMyMaH CY3JIAlIMII Ba MYJIOKOT KapaéHHHUHT
acocuii maptu xucoOmaHaau. bomaga ymly KYHMKMaHU WIOXKH Oopuya 3pTa
PUBOKJIAHTUPUIIHKA OONUIAHT. y OWJaH MYJIOKOTHH JUAJIOT HIAKIHIA KypUHT Ba
(xarTo OoJa Xxayy cy3anmmMaca XaM) YHJaH )KaBOOHH Xap KaHJal IIakjjaa KyTHHT.
Arap cu3 6o1a1aH OMPOH Hapca cypacaHrus, cadp OwiIaH >kaBOOMHU KYTHHT Ba CU3
XaMm ¥y3 HaBOaTHJAa YHHUHI CaBOJUIApUTra >KaBOO OEpHHI, YHUHI CY3JallHll Y4YyH
Kuirad 0apya Xapakarjapura »xaBoO KalTapuHT.

bonann Oynummmra ypraTuHr — Oy Oupraaukgard (aonusSTHHU TalIKWJ
ATUIIIAa Ba YTa MYyXIIUM IIAXCUH KYHUKMa OYnu0O, Oonara (PUKp HOPUTHUIIHU
ypranumy Ba Oo1IKazap Xakuaa FaMxypiuk Kuiia onuimuaa Epaam oepau.

Taxmua Kuna onuin OOMAHUHT TAbJIUM OJHII KapaéHU YUYYH MYXUM XaCTuid
KoOmnuaT Oynub, alHUKCa, MYJIOKOT Ba yMYMaH WKTUMOUN KYHUKMAallapUHU
PUBOXJIAHUIIK YYyH MyXuUM XucoOnaHanu. Karramapra taxiaua kuiuO, Oona
TOByImI Ba cy3napau Tajnaddy3 KWIHIIHUA YpraHajaw, YHUHT acocuaa HYTK
HIaKJIJIaHaId, IMO-HIIOpa Ba XaTTH-XapakaTiapJaH HycXa KydupraH Xoija Y3uH!
TyTUIIHH YpraHafau. boma Oomka kumwnap, OupuHUM HaBOaTAa dca Yy3ura
axamMuTsUIM  OynraH KUIIWIAp OpPTHAAH  XaTTU-XapakaTjapHU  Takpopiiad
CY3JAlIMIIHN, MYJOKOT KWINII YCYJUIAPUHHU, Y3-Y3Wra XU3MaT KypCaTHII
KYHUKMQJIAPUHU YPraHaau.

XaMmkopiaukgaru  YiuH €ku  Oomka (QaonusaT OomaHuHr Oy  KaOu
KYHUKMaNTapuHu (aosl pUBOXKIAHTUPAAM, OyHIAaH TallKapu 3Ca YHUHT Y3H XaM
0oyaza SHTM KYHUKMaJapHU Y3JIAIITUPUINN YYyH MYXUM BOCHTA XHUCOOJIaHA[IU.
Tenrpouapu Owiad YitHa0, owna ab3ojapu OWIaH KyHAIMK TYPMYII HIILIapU

Owran Mamryn Oynu0O, Oonma ajoka YpHATHII Ba KyJaO-KyBBatrjiami, V3
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XOXUIIAPUHU  OOIIKAJapHUHT  HWCTaKjJapura MOC  KCITHPHIIHH, XaTTH-
XapaKaTHUHT SIHTY MMAKJUTAPUHUA Y31 THPAIH.

Bomara mXTUMOMI KYHHKMAajap »XaMUATIa SIIAalld y9yH Kepak, JICKUH yJap
acocaH OolIKa KUIIWIAp OWIaH y3apo alokaaa siHajaa (aoj puBOXIaHAIU. A3U3
OoTa-oHaJap INyHH €naa TYTHUHTKH, Oolaja HYTK, MYJIOKOT, MKTUMOHH ¥3apo
XapakaT KYHUKMacu jamoaJa — MakTrabraua TabiuM Myaccacacujaa, Oonanap
MaloHYacuaa, MakTabja, AYcTiapd opacuaa MyBaddaKUATIN PUBOKIAHA]IH.
bomann TabiMM Myaccacallapura KAaTHAIIWIIUHUHT Oapya HMMKOHUSATIApUIAH
doitnananumra, hpaona MyI0KOTAa OYIHIITa XaM/a TYCTIANIUINTa XapakaT KAJIUHT.

4.6. TYfpu MeKTUMOUH XYJKHH TapOusiiam

bomana wxTuMoOUN KYHUKMadapHU pPHUBOXKJIAHTUPHIL Oyiindya Kymumya
KypcaTmaap:

bomanu wumo-umopa Ba cy3nmapnan (oiimamaHraH Xojja CaJOMIIAIIMII Ba
XalpJIalvIlra ypraTuHr.

bonann umo-umopa Ba cy3jap OpKAJIM Y3UHHUHT Ba3HATAAH PO3U KM HOPO3HU
AKAHJIUTUHU U(OIa dTUIITA YPTaTUHT.

Bbonanu Oomika kuiuiapaan €paaM cypamira YpraTuHr.

bonann CHU3HMHI WITUMOCHMHTM3 OWJIaH XapakaTjapHu Oakapuiiura, cHsra
OMpPOH HapcaHM OepuIlTa YpraTuHr.

Bonara TaHuI Ba HOTaHUII KUIIMJIAPHU aXXpaTa OJIMIIUTa KyMaK OEpHHT.

bomanu y3ununr vecmu, Gamunuscu, €M, Kaicu KUHCTa MAHCYO DKaHIUTHHU
OwMira YpraTur.

bonanu aHuK Koujanap MaBxya OViran YUUHIApHU YHAIITA ypraTHHT.

bona Owman croxkernu Ba pou “OnHa — ku3”, “OmxoHaza Tanéprapiuk’”,
“JIykonra Tampud Oyropuir’ kaOu YHUHIApHU YIHAHT,

HyTk Ba MynOKOT MyKOOWII YCYJIITAPUHUHT PUBOXKIIAHUIITN

HyTtkHu y3namrupranya Oonanap aBBajl yjaapra alTUIAETraHJapHU SIIUTHIL
Ba TYUIYHHINra YpraHajwiap, TOBYII YUKApaawiap, KEUWH 3ca CYy3JIapHU
tanady3 Kuiaauiaap Ba yjaaplaH ram Ty3aauwiap. bonaHuHr OMpuUHYM CY3U SIKUH
oJaMu €KW SXIIM TaHUII OYNraH NpeAMETUHU aHTJATaaAH, KeWHH y OWJIaHHHT
KOJTaH ab30JapuHU, OBKAT, KUWHMM-KEYakjiap, TaHa KHCMH, YHUHYOKJIApHU
Homwiamra ypranaau. CekuH-acta Oona  Y3UHMHT  JIyFaT  OOMJIMTMHU
KeHrauTupaau Ba OMTTa cy3/aH Oomkamapu OwiaH yUFyHIUKIA ¢GoilTaTaHuITHU
Oouutaiiiv, ONJAMHUIa WKKM Ccy3naH ubopar >kymiaaHu Tanad@y3 sTraHua,
KeWMHPOK >Kymyiajapra SHTH Ba SHA SHTH CY3MapHU KymuO, V3 HYTKUHHU
MypakkaOamTupud xamjia puBokJIaHTHpUO Oopaau. HyTkHu 6u3 roKkopuaa autud
YTraH — MHMHKA, UMO-UIIOpajap Ba MHTOHAIMS KaOW MYJOKOTHUHI HOBepOas

ycyJutapu Ky3atub Oopaau. Ymap Hadakar HyTKHU OoluTamu, Oamku 06oja ydyH
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MYJIOKOT ~UMKOHMSITUHM  KEHrautupaau, 1y cabadau y4yH  yJapHUHT
PUBOXKIIAHUINN XaM 00J1a YIYH Kyaa MyXUM.

Opatna, Oonamap HYTKHUHT acocuid ManakamapuHu 3-4 €mra  Kenu0
y3namtupub onaawiap, OUpPOK O0ab3u KUCMOHUW €KUM TICUXUK Oy3uiaunuiap
Typain  (ap3aHIUHTU3HUHT HYTK PUBOXKIAHUIIK KUWMHIAIIMIIA MYMKHH.
Kenuur, 0onaHu ranvpumra KaHgad ypraTull MYMKWHHJIUTH Xakuaa Oaradceui
TYXTanuoO yTaMus.

Kadonku Qap3anauHruz »HAM TaMUPUIIHA YpraHaérraHuja CU3HHU SIXIIU
TYIIYHUIIIN YIyH KyWHIary TaBCUsIapTra aMall KWJIUIITHY CHHAO KYPUHT':

bona Owran rammama TypuO, Mypakkad cy3 Ba ramiapaad ¢oijgaraHMaHr,
aHUK Ba paBIllaH cy3JaHr. bomara Mypo)kaaTMHTU3 Ba WITUMOCHUHTU3HU IIyHJal
aHuK u(OoJaNlaHTKH, Y CU3HHM OCOH TYIIIyHa OJICMH. Macanas, “MeH CEHUHT KOIINK
OWIaH CTOJMHM TaKWUIATUIIMHTHA HCTaMmaral OVymapaum” Jeduin  YpHUra,
“rakuwiaTMa’’ 1e0 alTHHT.

bonara TymyHuim yuyyH BakT OepryHya OUTTa cy3 Ba KymyiaHu Oup Heda O60p
TaKpOpJIaHT.

O3 wudonmanruz Ba ram oxaHru aWTa€rraH CY3WHTH3ra MOC TYIIUIIUTa
WHTUJIMHT.

boma Ownan rammamrasga y3 CY3JapUHTH3HM OJJWA WMO-HIIOpaiap OwusaH
udoaananr, MyHaa YHUHT SXIIUPOK TYIIYHUIINWra Epaamiiamrad 0yiacus.

bona Ounan ramnmamradna yHUHTr Oyiu OapoOapuaa TYpUHT Ba HHUIOX €EKHU
JKICMOHHMM aJIOKaHHU CaKJaHT.

[y papaxana Oojara y cy3cu3 »KaBoO KaWTapulld MYMKHH OYiraH
caBOJIJIapHU OEPUIITHU OOIUIAHT.

Macanan, yiuH4oKmap OwiaH VyiiHaran4ya, OoyiaiaH aWTWiaraH YHUHYOKHU
OapMokjiapy OwWjaH KypcaTWITa yHAaraHda KyEH4Ya KaHU?, alMKBOW KaHU?,
KYFUPYOK KaHu? 1e0 cypaHr.

boslann 1OBUHTHUPAETTaHUHIM3a Ba KUWMHTUPAETTAHMHIU31A YHUHI TaHa
KHCMJIApH Ba KUMUMJIAPUHUHT HOMUHH aTUHT Xam/ia yJIapHU CU3ra KYpCaTULINHU
CYpaHr.

bonaman omnmuii XapakatiapHu OaKapWIIMHH, MacajaH, KONTOKHH OJu0
OepUITMHY, KYJIMHU CUJIKUTHIIIMHYA Ba OOIIKAJIapHU CYPaHT.

bona ToBymHu Tanadg@y3 KUIMIIHK OOLIIAIIM YYYH YHAA OFU3 Ba XUKHWIIOK
MYCKYJIJIap¥ pUBOXIJIaHTaH OyiMoru napkop. Cuz Oonara Oy MyCKyJUIapHU MaIK
KWINIIKA KyHuaara ycysuiapjan goiinananranya €paaMaalidiiinHIu3 MyMKAH:

bonama xynryHu wakupuHr — Oy MYCKYJUIAapHH MYCTaXKaMJIANTHUHT SXIIA
ycynu. bomanu KUTUKIAHT Ba y OWJIaH KyBHOK VHWHIApHU YIHAHT.
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BonanuHr oBO3M Ba MUMMKACUIAH HYCXa OJUHT, Y3UHTU3 KyIrynu Kuédanap
ApaTHHT, TOBYLUIAp YUKAPUHI Ba OOJaHM CHU3ra TaKJIuA KWIHIINATA YHJAHT.
bynapau 6ona OuiaH Ky3ryra KaparaHda KWIMIITHA CHHAO KYPUHT.

Arap xapmu nanun O0ynamaca, yHaa 0ona OwiaH mydaam Tanad KWIMHAIATAH
ViuHIapHU YWHAHT. COBYH KYNUKJIApW Ba CTaKaHJard CYBHU TOXOJIOS OwiaH
nyQuai, XymTak 4aiuil, KaMHUIIcypHaiiaa yiiHam. bonara Koro3 Ba Maro, JIeHTa
Ba mapduiap Oynarura mydanHu YpraTur.

bonanu yaiiHam kepak OyiraH KaTTUK OBKaTJiap OWJIaH OBKATJIAHTUPUHT Ba
yHM TpyOkaua OwWjaH WYMIITra YpraTUHr. BonaHM KOIIMKHU sulalira Ba YyHJA
€nuIral OBKATJIapHHW s1a0 KyWWINra YpraTUHT — IIYHJAadW KAauO a0 Ba THII
MYCKYJIJIap1 MalllK KWJIaIH.

Vitun éxu VKHMIIl TaBOMHJIa TOBYIITA TaKAWAui cy3napHu Tanaddy3 KWIWHT,
MacajiaH: “Mmy-y-y’, “msay”, “raB-raB”, “xjomn-xjomn”’, ‘“3uH-3MH’ Ba OOJaHU
OPTUHIU3/]1aH TaKPOPJAIINHU parOaTIIaHTUPHUHT .

bapMoruHruzau 0OMaHUHT FOKOPHUTH Ba MACTKU J1a0K YCTUAAH IOpTU3raHya €Ku
KaQTUHrU3 OMJIaH OF3UTra MIanaTujaraHya yHra TOBYUUIAPHU KaHAAal YMKapHILHUA
TYIIYHUIIUAA EpaamiamuHr. XyIad IyJapHd Oona  cu3  KaHjailk oBO3
YUKApaETraHMHIM3HU KYPUIIM y4yH V3 JaOuHrusna Kuwinb kypcatudr. boma
CU3HHMHT JIa0NapuHTU3 KaHJal XapaKaTJaHWIIUHU KYpUITH Y9yH TOBYII
yuKapranuia (aosi apTUKYJISIUs KUIHHT.

Kadonku Oona toBym tanad@y3 KWIUIIra ypuHraHuja yHra y3 OapMOFUHIH3
OwiaH YHUHT JaOJlapuHu €HTWI ynuiab TypraHda Ba XapakaTJIaHTHpraHda Epjam
Oepuuira xapakar KWIMHT. bolaHUHT KyJulapuHu O0oja KYpuIlu Ba OyHM KaHJau
KUJIAETTaHUHTU3HU XHUC KWIHIIA Y9yH Y3 JaOWHTU3 ycThra KYWHUHT Ba TOBYII
yuKapuHr. by ycyn, aliHuKca, KYpull, SIIWTHAII Ba aHIJall KOOWJIMSTHIA
Oy3unuiuy OynraH OoJallapHUHT TABJIUMHU YUYH KyJa MYXHUM.

HyTk puBOXIaHWIINA YyYyH PUTM KaTTa aXaMmMHsTra sra, IIyHUHT y4yH OoJiara
KYIIWMK, allHuKca, OuWpramukaa Kapcak dYaiuO, JeNCUHAJAUTraH KYUIUKIapJaH
XUProvu Kuinbd OEpuUHT.

Kadonku Oona cy3napuu tanaddys KWIMIIHK OoluiaraH O00CKUYJa CU3 YHTa
tanagy3 KWIMHTaH CYy3JapHU, MIYHUHTACK, YJIapHU aHWK MpeAMeTiiap Ba
Ba3UATIIap OWJIaH ajloKa YPHATHUIIM OpPKAIM TYIIYHUIIMHU parOaTiiaHTUpraHya
€plaMJIaIINIIMHI U3 MYMKHUH:

bonaHWHrT MMO-MIIOpACMHM CYy3ra YTUpPUHT. Arap y HUMaHHUIHUp KypcaTca,
Vy3uHru3 Oy TpeAMETHUHI HOMHUHU alTuHr. MacanaH, “CeH siHa CyT WYMILIHHU
ucraiicanmu? Mana cyt”.

Arap Ooma cy3 tanadgdy’ KUIMOKUM OViIMO, YHM TYIUK alTa oiMmaca €Ku
HOTY¥pHU aiTca, O0naHu KYJIa0-KyBBAaTJIAHT Ba YHUHI OPTHAAH CY3HM TYJIHMK Ba

TYFpU KWIUO TakpopiaHr. MacamnaHs:
133



bona 6wnan yitHaO, yHu ojgauii “rokopu Ba mact”’, “Oep, on”, “o4auK, EnauK’”’
Kabu Xy(pT cy3napra ypraTusr.

bona Ounan npeamertiap Ba ogaMiIapHUA TACBUPJIOBYM OJIIMN EPKUH CcypaTiiapu
Oynrad KuToO, IIyHUHTAEK, (POTOATBOOMHU KYPUO YMKHUHT. Y €KkH Oy OJaMHU EXY]
npeIMeTHU KypcaTuO, OoylajaH KuM €KM HUMa JKaHWHU cypanr. Arap Oona
cy3napHu HOTYFpu Tanadpdy3 KWica, yHU TYFpUIIAILra YpPUHMAHT, OUPOK 111y CY3HU
Y3UHTU3 TYFpHU Tap3aa Takpopianr. Kadonkw Oona yHWWHTH3Ia MaBXKyq Oyiran
cypaTiaru npeIMeT HOMUHM aiTca, yHJAH Iy MNPEAMETHH ONUO KeJIUIIUHU
WITUMOC KWIMHT. POT0anb00MHM TOMOIIa KWiIHO, Omia ab30ojJapd HOMHUHHU
aiiTranya Ooma xo3up yina doroansbomaa cypaTd OYiAraH KAM OOpPJUTHUHU
TaKKOCJIAlIl MyMKUH.

bomara ramxypnauk Kwiranda €ku y OwiaH ViHaraHda, yHra YHWHYOKJIAp,
KUiuMIIap €KM TaOMWIAp OpacUIaH HUMAHUUP TAHJIAIITa UMKOH O€pUHT.

[IpenMernapuu myHgai >koislaHTKM, Oojla ylapHU AXIIM Kypa OJCHH Ba Y
HUMaHH UCTAlIMHU CYPaHT.

Kadonku cu3 OosiaHu sHrU cy3ra ¥yprarap 5KaHcu3, yHAa Oosa OuiaH
cyxOaTiaimranjia, 1y cy3Hu Oup Heya O0p Ba TypJi MpeaMeTiap €Ky Ba3usaTiapra
HucoOar 6epud TakpopiaHr. bonanu xaBoO KalTapuilra yHIaraHda sSiHTH Cy3/laH
doiinananu6, caBon OepuHr. MacanaH, Ooma OwiaH YitHaranda, mryHmail e0
alTUII MYMKUH: “MaHa alilMK4a yXJIasnTH, KyFUPUYOK XaM yXJIasnTH, MallliHa XaM
yXJasinTH, KONTOK XaM yxmnaantu. Kyénua kann? Kyénua numa kustntu?”

BomanuHr myraT OOWIWTH KEHTAWUIIK Japakacuia yYHU Cy3 ubopanapu, UKKU
€KM YHJIaH OPTHUK Cy3iap/iaH ubopat xKymiiajnapjaH (GoragaHuIlIra YpraTuar.

bona cu3 yHra aWTa€TraHjiapuHIM3HUA ILIYHYaKd SHTU Cy3 MabHOCH XaKuaa
daxmitaliHy AMac, TyIIyHaETTaHura UIIOHY XOCHJI KUJIUHT,

BbynuHr yayn Oomara ogawii miatmmocnap, OMpoK OomamaH TYNTyHWIT Taixad
KUJIAJUTraH Ba3uATIa MypOKaaT KWIWIITa YpUHUO KypuHr. MacajaH, KauyOHKH
0oJia omJIaHUHT OUp Heva ab3oiapu goupacuaa Oyica, yiapjaaH OMpUHU KydOKJIalll
€KM YIUITHU WITUMOC KUJIWHT. Xyau miyHaal O6onamgad kymiad npeaMeriap €ku
YUMHYOKJIAp MYUJIaH OUTTa HUMaHUAUP OJIUO KEJTUIIUHU CYpaHT.

Xap ran Oona Ourta cy3uu Tanadpdy3 KuiraHuga yHra HKKUHYH CY3HU
KymMua KuauHr. Arap 6ona “Kyaykua™ neca, cu3 “Kyuykua rorypsntu” Eku
“Kyuykua oBKarianantu® pAe0 adtudr. Kadonku Ooma “Oep” €xum  “sgHa”
cy3napunan doiganann0d, HUMaHUIAUP Cypaca, CU3 NIy XymIlaJapHU aWTHHT
“Onmanu 6ep”, “SHa yitHaitMu3” Ba X.K.

Bona 6wnan ukku cy3nan nbopar oanmii xxymianapaas Qorigananud, atpodaa
conup OynaérrannapHu OaéH KWJIraHuya TarvlallliHr, MacajaH: “OMMCcH YKUSATITH
“Capnop yiHasantu’, “mypBa KailiHasntu , “MamdHa Typuntu’’. bona Ounan

MYJOKOTHUHT KYHJQJIWK Ba3UATIApUIA XaM UKKH CY37aH mOopaT Kymiajap/iaH
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doiinananuur: “e” Ba “ud” cy3napu ypuura “oBkaTuHrau €”’, “Kedbupnu ny” Ba
X.K.

bona Ounan cypaTinu kuToOnapHU KYpuO YMKUHT Ba y OWJaH TacBUpJIAHTaH
oJlamjap, XaBOHJIAap Ba MpeAMETap HUMaiap KWIAETTAaHWHU MYyXOKaMa KWJIHHT.
bona Ounan kyrupdokiap Ba VHHWHUYOKJIapAaH (oiasaHraHya YHUHT KYHJTQIHK
Xa€THHU aKC ATTUPYBUM CIOKETIM VHMHIApHU YiHAHT Ba OOJajaH KUM HHMAa
KUJIAETraHMHY TaCBUPJIa0 OCPUIITUHU CYpPAHT.

Kadyonku Ooma wkku cy3gaH uOopaT KymilajlaH HWINOHY OwiaH doiganaHa
Oouuramra ypraHca, MKKATa Cy3ra yYMHYUCUHU KYMIMIIHM Oomwiadr. “OtaHr
KeTaAu’ nevum ypHura “OTaHr MarazuHra Kketau , €ku “Onncu MalvHajia KeTam’”,
“ITanmoB Taii€pnamnrau OonmaiMus3” Ba X.K.

bona Ounan yHra Kuszukapiud OYiraH Hapcajap XaKuJa TarulallliHT Ba SIHTU
cysnapaan (oiinananuar. MacanaH, arap Oojlara pacM uu3uil €kca, y OujiaH
OOFIMK OYJIraH MpeaMeT Ba XapakaTiap Xakuja cyxOaTlalluHr: KOF03, MyilKanam,
OYyExmIap, CToJ, CTakaH, KM3WI, KK, XYJI, Ky4WIMPOK, IOKOpUra, OysII Ba X.K.

bonara kuto0 VkuO OepuHr, y OwiaH KUTOOJard BOKeajlap CIOXKETH Ba
pacMiIapHU MyXxokama KUIuHT. bonanan y €ku Oy nepcoHak HUMasiap KHjiaéTraHi,
KaHJAWIUTY, HUMA YYYH y IIYHAAl KWITAHJIWIY, KeWUH HUMaiap OyIraHu Ba X.K.
Jap TYFPUCHJA CYpaHT.

bona 6uitan KyHAanIuK Xoaucanap TYFpUCHAA TalUIalllMHT, YHra yiaa HUMaap
conup OynaérraHuHu cy31ad OCpUHT, YHJIAaH HUMaJIap OWJIaH IIyFyJUIaHTaHJINTH,
OMJIAHUHT OOIIIKA ab30J1apyu HUMaJap KWJITaHUHU Tanupu0 OSpHUIIMHY CYpaHT.

bomann opmamilap Ba NpPEAMETIAPHUHI JKOWJIAIITaH >KOWMHU AHUKJIOBYU
cy3napnan oigananuiinra YpraTuHr.

bonara HyTKHU V3JIalITUPUILY, STHTH CY3JIapHU YpraHUIU Ba XHilJla Mypakkao
rariapHy Ty3UIIM €pJamMyaliuiiga JaBOM STUHT. MalFynoT BakThaa €KU YHU
napBapunuiaéTral MavTuHrH3ga Ooja OwjlaH TrarvialidHr, OOJaHW OWJIAHWHT
Oolllka ab3osapu OwinaH MyJoKoTra ¢aos >Kand KWIMHT, YMyMUM cyxOatiapja
UIITHPOK STUIIINHYU parOaTIIaHTUPHUHT .

Arap ¢ap3aHAMHIU3Aa KYPHUIL, JIUTALI KOOWIUSITUHUHT Oy3WIUIIN €KU Oab3u
Xapakarid Oy3wnunuiap TyQpaiau HYTKHUHT I[IAK/UTAaHUIIUAA KAWWMHYAIUAKIAp
Oynca ramammuiira ypraHa TypuO, y ranupaéTraHMHIU3/la CU3HUHT JIaOMHTU3 Ba
TOMOFMHTM3HM  Mailmaciammy  kepak  Oymanu. bonmaHuHr  KynuHU Y34
ranupaéTraHyuga YHUHT  Jabiapu Ba  TOMOFWTAa  KYWHMHT,  YJIapHHUHT
XapaKaTJaHUIIUHU XUC KUIUIIUTa EpIaMIIallvHT.

bu3 yuyH oOF3akM HYTK — MYJOKOTHUHT JXKyJa MYXUM YCYJIH, OWUPOK Y
ATOHATUP.

Arap ¢ap3aHguHTH3Za OF3aKM HYTK Y30K BakKT pHUBOXJIaHMaca, yHra

MYJIOKOTHUHT OOIIIKAa aJlbTepHATUB ycyJulapuaaH (organanummuaa EpaaMaaiinar
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Ba OyHU MJI0KK Oopuya 3pTapok Oonuianr. boOHUHTr Oonutanummga 6u3 6oanap
cusra y3 HSXTUENKIAPU XaKuJa MabiIyM KWIMIUIAPH YYYH HMO-HIIOpaiap Ba
cypaTiapjaH (poiganaHUI MyMKAHIUTH, HUIMaHU UCTAllIMHU OapMOKJIapu OuiaH
KM Ky3 Xapakarjapu OuiaH KypcaTUIUIApU MYMKHHIMIA XaKyja ramnupud
VTraHuK.

Arap Qap3aHAMHIU31a SUIUTUII KOOWIUSATHHUHT Ky4id Oy3unumu Oyica €ku
CU3 YHTa TaUPHIIHN YPTaHWII KAHWH Ke4aéTraHWuHU KypcaHru3 O0ojaHu, anodarra,
UMO-MILIOpAJiap TUJUra YpratuHr Ba Ooma OwiaH TYJIAKOHIM — MYJIOKOT
UMKOHHSTHTA dra OYnuin ydyH Oy THJIHHM Y3WHTH3 XaM YpraHCaHTU3 MakKcajira
MyBOQUK OVinapau. XarTo ¢ap3aHIuHIU3 ajJoxXua TOBYIUIap Ba yXIIaml cy3iapHu
tanaddy3 Kuica, YHUHI Tandpud KETHIIMHU KyTMaHr, Oy amajira OLIMAaclWUru
MYMKHH, HYTKHH (aosl IMaKIJIAHTUPHUIIHUHT OOIIKa yCyJulapu BakTh OoM
Ooepunui MyMkuH. 0 nan 3 émravya Oyiarad naBp OOJIAHUMHT PUBOXKJIAHUIIN YUYH
yTa MyXuM, IIYHUHT Y9yH aifHaH 11y BaKTIa HYTK (aon puBoxiaHaau, Oy JaBpaa
Oapua Oomnanapja yjaapra TyIIyHapiid Oyiran HyTKKa YpraTuirHu Oomuiai 3apyp.

Enma Tyrunr, gap3aHAMHIU3 pUBOKIAHMOKIA BA YHIA Y3 dXTUEKIAPH XaKuIa
MabJIYMOT OEpHUIll YUYH YHTa YCYJI Ba MYJOKOT UMKOHMSTH Kepak, akc xoijaa 6omna
WHTEJUIEKTH, XUCCUW XOJATUHUHT XKUJAUN Oy3wiuiiu comgup OVymaau. bonanu
KeNTyCcruJa YKUI Ba PUBOXKIAHUIT WMKOHUATHIIAH MAaXpyM KWJIMACIHK y4yH Oy
Macajaja YbTHOOPIIN OYIJIMHT.

bona Ba cusra umo-umiopanap HYTKUHHU V3JAIITUPHILLA MyTaxaccucciap
épnamnamanaanap, Oupok Oona OuiaH MYJTOKOTHUHT Oab3u yCyjulapujaH
(doiianaHUIIHN Y3UHTU3 CUHAO KYPUILIMHTU3 MYMKHH.

Arap cu3 60J7a CU3HU TYIIYHAa€TraHUTA WIIIOHY XOCWJI KWJICAHTU3, TYPFYH ‘“Xa-
UYK” CUTHAJIMHYU PUBOKJIAHTUPHUILTA XapaKaT KWIUHT. BoTaHUHT UMKOHUSTIApUra
OpHUEHTHUp OJraHya, “xa’ Ba “HyK HH aHIVIaTaJuraH MyausH UMO-WUIIOpaAJIapHU
TaHJaHT Ba OOJaHW CHU3HUHT CaBOJUIAPWHTH3ra >KaBoO KalTapa TypuO yraplaH
doinananumra ypratuar. bona “xa” ne6 »xaBoO Kuirasga OONIMHU YaWKaTHUIIIH,
“UyK” meraHuja 3ca OOMIMHU OMP TOMOH/IaH OOIIKAa TOMOHTA YaHKATHIIH, KyJIapy
€KkM KY3J1apu xapakatuaad GoigalaHuI MyMKIH.

Kuiinn xapakatnanaguran Oona cu3HU arap €HuAa OYiaMacaHru3 KaHpaai
YaKUPUIIM MYMKUHJIUTH Xakuaa Yitnad kypunr. bonmaga cuznu Oomika XoHalaH
YaKUPUILl UMKOHUSITH OYJIUIIM YYYH YHU KYHFUpPOKUYaJIaH GoiganaHuil €K1 OEru
OwIaH 1moJ1 €K1 Maxcyc MOCJIaMaHH TaKWJUIATUIITA YPTaTHHT.

Cu3 6osna Owian Oosiara TaHUI OYJIraH mpeaMeTIap Ba KyHAAIMK Xapakatiap
TaCBUpJIaHTaH cypariap €pJaMujla MYJIOKOT KWIHWIIWHTA3 MYMKHUH. YJapHH
V3UHI U3 YU3UILIUHT U3, Tanep cypariap EKU dbotorpadusapaan
¢doiinananumuHru3 MymMkuH. Cu3 ynapHu OuTTa KuToOYara >KamJIalIMHIH3,

0OJJAaHUHT XO03Wp Ba KEHUH HUMasap OWIaH IIYFY/UTAaHUIIUHYA TYITYHUIIHIA EpIam
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Oepulll yayH JeBOpra MyaisiH KeTMa-KeTIMKIa OCHO YHKUIIIMHTU3 MyMKUH. bona
cU3ra CypaTJIapHU KypcaTraHda Y3WHUHT XOXHUIUIApH, pexkajgapu Ba XaTTo
TyWFyJapy XaKuaa MabIyM KAJIUIIA MyMKHH.

ABBanru 0obsapaa O6u3 Oojia y4yH Y3MHMHI OWjara MaHCYOJIUTMHHM Ba YHU
KaOyn KWIMIUIApH XaMa KaJpJjalUlapiHd XUC KWIMIIM KAaHYaJIUK MYXHM
OKAHJIMTU XaKujaa auTtud yTranauk. bomaHuHT MyBadGakUsITIN PUBOKIAHUIIIH,
Iy >KyMJjajJaH, HYTK Ba MYJIOKOT MajaKaJapUHUHT PUBOXKIAHUIIM XaM Kyl
KuxarnaH Oy umoHyra OOFIMK, axup arap Ooma y OwiaH KU3WKAaETTaHIapUHU
TYIIyHCA, MYJOKOT KHJIUIITAa HHTUIAIN Ba TalUIAIIUINTa YpraHau.

Xuccuétiiap Ba axJioK

Xuccu€r Ba TYUFYNapHU XHC KWAJTUII Xamjaa udoma ITUII — HWHCOHHHUHT
XyCYCHSITH Ba YHUHI Tabumii »xTuéxu. bomamarn XuCCHMET OIaMUHHUHT
PUBOXKIIAHUINK JKyAa dpTa OoNUIaHAAWM Ba YHHHT FAMXYPIUK XaMmMja MexXpra
JacTIa0KK SXTUEKIIAPUHU O0Ta-OHACH Ba SIKUHJIApW KOHAMpaauwiap. bus 0omaHuHr
Oapua pPUBOXJIAHUIIM Y4YyH V3 BakTHUJa JBbTHOOP OJUII Ba OTa-OHACUHUHT
CaMUMUN WIUKIUTH KaHYaIMK MYXMMJIMTH Xamja OomikanapaaH ¢apkiu Oomna
V3UHUHT YEKJIOBH, Oy3mwiuIM Tydaiau OynapjaaH 0eHacu® KOJMIIM MYMKUHIIUTH
Xakuna autud Yrranmuk. SHa Omp OOp CU3HMHT JWKKATHMHTU3HU OOJAHWHT
PUBOXKIIAHUINM, KAYOHKM YHUHT Oapya »dXTUSKIapu, OWpWHYM HaBOaTAa,
Myxa00ar, xaBpCcu3IUK Ba KaOyJdl KWJIMHHUINrA OYAraH 3XTUEKIApU
KOHAUpUITaHU1a MyBapdakusATIM aMalira OUTUIINra KapaTUITHU UCTaPIUK.

bomana xuccuit MyXUTHHHT MyBa((GaKUATIA MAKIIAHUIITN YHHHT WKTUMOUN
PUBOXKIIAHUIIK YIYH XaM acoc Oynamu: ¥3u Ba ¥3 TYWFyJapUHU TaJIKUK dTraHda
00712 OMp BaKTHUHT Y3UJa YIapHU OOMIKAPUILIHHU, OOIIKA OJAMIIAPHUHT TYWFyJapu
OwiaH TaKKOCJIAIIHU, aXJIOKHUHT IIAKJUIApUHU TaHIalHU ypraHaad. OTa-oHaiap
€pmnamua 6oJa ¥3 WHAMBHIYAJUTUTH OWIIaH TaHUIIAAU, YHAA (EebI-aTBOP Ba aXJIOK
yCiIyOu MIaKJJIaHA IH.

Arap Ooma TtapOmsicuparu Oab3M JIAX3aJTAPHUHT MYXUMIINTH XakKuga Eamaa
TyTCaHru3 y3 (pap3aHauHru3ra oomkanap OuiaH MyJOKOTAA Y3UMHU WIIOHY OWJIaH
XUC KWIMIIM Ba YHUHT [IAXCHH YcuIuga KyMakiamuO, Kym Hapcanga
EplaMIalIMIIMHT U3 MYMKUH.

V3-§3unn 6axoaniHl MyCTAXKaMJIAII

bomanap y3mapu Ba Oomkanap ypracugaru ¢GapKHU >Kyaa 3pTa aHTJIANIHU
Oomnaiuiaap Ba Oomkanapaan gapkiu 0onaaa 3ca OyHaal TaKKOCIall KyBOHWIN
OynmMmaraH TyWryaap Xamaa (QUKpIapHA YHFOTaaW, NIYHUHTACK, Y3WHU TMAcT
0axoJaliHu IaKIJIaHTUPAIH. Vs3ura OyHzaii MyHocabar OomkanapaaH (apkiu
OOJIaHMHT IIYHJIal XaM €HTWJI OYJIMaran XaéTUHU YHIa MYJIOKOT KWJIHII, oJamiiap
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OwnaH MyHocabaT Kypull, KaTTa xaéTra KajaMm KYWWIIJa XaJlaKuT KuiraHdia
KUIJAUN Tap3aa KAAUHIAIITUPAIH.

bonana y3ura UIIOHYHU PUBOAKIIAHTUPHUIN YUYH YHUHT Y3-Y3UHH OaxOJIallIMHU
MycTaxKamilalll axamMusTIM Ba OyHHM >Kyga odpra €mpgad  Oomwiam — 3apyp.
dap3aHAMHTU3HU T€3-T€3 MaKTad TYpUHT, YbTUOOPHU YHUHT MyBaddakusiTiapura
KapaTUHT, HUMaHUIUP yaJdajaid oJMaraHuja YyHU KYJJIa0-KyBBaTJaHT Ba
KUAWHYWIUKIApHN eHrummmaa paam 6epunr. bonara yta ramMxypiuk KWIHIIIAH
KOUMHI, anbarra, cu3ra €paamM Kepak, OHUPOK V3M XapakarjaHuIl Ba
KUAMHYWITUKIApHN O6apTapad dTUII IMKOHUSATH Oojara Y3umaan GaxpiaaHuIl XaMmaa
WITapu CWDKHUII YYyH WMMKOH Oepaau. bomaHuHr xarojapujaH 4ydyMMaHr Ba
XaTOCM Yy4YyH YHU YpHUIIMaHr, akcuH4a yjapra HucOaran Oojaga TYFpH
MyHOca0aTHU HIIA0 YWKHIIHra kKymakmamwuear. dakat xaronap coaup 3THO,
ylnapaaH caboK oJiraH4a WHCOH HHUMAarajadp YpraHuliM MYMKUH. bonaHruznu
OMaJICU3JIUKJIApPHU €HIMO YTHINra Ba STHTU Tap:KpruOajaH KYpKMaCIUKKa YpraTUHT.

bomanuHr Tannmamra YpraHudig Ba yHAA IIYHJAAH MMKOHHUSTHUHT OYIUIIN
Kyla MyXuM. Arap cu3 Oojlara MyCTakwi TaHJalra UMKOH OepMacaHrus, y
tamab0yc KypcaTuil Ba Kapop KaOyna KWiIMINra YypraHmaiau, y3ura
uioHManuran 0ynub 6opaau €ku KaiicapiivK Ba TaXKOBY3KOPJIMKHM HaMOEH HTa
6omuaiiau. bonara kaepaa MmymkuH O0yica, yina skoiija TaHIall IMKOHUHU TaKIUM
STUHT, €n7a TYTUHT, TaHJall KOOWJMATH YHra MYCTaKWUIMK Ba SPKUHIUK
TYUFyCUHU Oepaju.

Bonara y3uHUHT Kyd4Id TOMOHJIapWHHU Tomumuaa (yaap xap Oupumusga 60p)
€pIaMJIAIlIMHT, YHUHT KOOWIMSTUHU PUBOXJIAHTUPUHT, SIHTH MajaKaJlapHU
y3IamTupumra VHTWJIUIIMHA KYJ1a0-KyBBaTJIaHT xam/jia YHUHT
MyBadbakusTIapUHN KaapJIaHT.

TymyHui Ba TyuryJgapHu udogaisam

bonanu 3 Tylirynapu Ba XUCCUETIIApUHU WKOOUI OYIraHuek, caaouiliapuau
XaM TYyIIyHMIITa VYpraruHr Ba yHra OOIIKa OJaMJIapHUHT TYHFYyJapUHU
TymIyHUIIMAa €épaamiamuir. bomnara y3uHuHT 6apya TyHFyJapyuHu OMp BaKTHUHT
y3una yiaapHua TYFpu udopanaliHu Ypranumuaa épaamianraHya O4YuK HaMOEH
ATUII UMKOHUSITUHU TAKIUM KWJIHII KYJa MyXHUM.

bynunr yuyn 6onara y €ku Oy BazusTAa arpodaaru onamiap OuiaaH HUMaap
conup OYNa€TraHvHU Ba yJiap HUMAJIAPHU XUC KWJIAETTaHJIAPUHU TYUIYHTHUPHHT,
KaxpaMOHJIapu TYPJIM XUCCUETIAPHU HAMOEH 3TYBUYM KHUTOONAapJaH YKUO OepuHT,
Typsiu udoanapu 6yiran oaamiap IO3UHUHT TACBUPJAPUHU KYPCATHHT.

V3 TYUFYMHTU3HA V3WUHTW3 HAMOWHWII ATUHT Ba YyJaapHu Ooyia OusaH
Oupraiavkiaa Myxokama KWIMHT. boiaHu Te3-Te3 Ky4OKJIaHT Ba YIIMHT, OWJIAHUHT
Oolllka ab30iapH, AYCTIAPUHTHU3, XaWBOHJapra HUCOATaH Y3UHTU3HUHT WIUK

TyWrynapuHru3au udopgananr, 6ynra Oomanu xam ypratur. boma marocianu®
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KOJITaHu1a E€1FU3 KOJIAUPMAHT, arap y a3o0ianaérran 6yica, yHra Tacaiu OepuHr
Ba Y3WHTM3HUHT KYBOHUMHTH3 Xamja SXIH KaU(UATAHTU3HU CAaXUIUIMK OWjiaH
OYJIUIINHT.

AXJIOK KOHJAJIapH

bonanu Ty¥pu axijokka yprata TypuO, OupuHYM HaBOarna, OyHU IIaxcui
HaMyHa épAamMpja KWJIMHT. Ejna TyTHHT, Takamg — Oy 6ona yHMHT épaamuaa
ypraHajuran acocuil ycyjnaup Ba arap cu3 0ojla KaHJauaup Ba3usATIa MyalsH
Tap3/a Y3WHU TYTUITUHU UCTACAHTH3, OYHU ITaXCHI axJI0K/1a HAMOWHII KAJIUHT.

Xap KaHaail OWJIaHUHT Y3 KouJanapu MaBxyl, (pap3aHIMHTU3HU Ky4d eTraHya
yJIapHHU OakapulIujaH YeKJIaMaHI Ba YHUHT YUyH KaHJaWJIup Maxcyc Koujaisap
YpHaTMaHT. AXJIOKHHHT JacTiaa0Ku caOOKJapuHU OW3 OWIIajia OJIaMHu3, ITyHHHT
yayH OosiaHu Oomkayjap OwiaH Oupraiukaa OenrwiaHTaH Koujajgapra amall
KWJIUIITa YPraTUHT, OMPOK YHUHT dPKUHJIMTUHUA CUKUO KyHMaHT Ba Oojiara HUMa
SAXIITU-10, HUMa EMOHJIMTUHYU aXpaTUO OJIMIITUTA UMKOHUST TaKIUM STHHT.

Kanpnu ora-onanap, ¥3 (ap3anauHrusra puBoxjiIaHUIIKAA Epllamilalliranya,
yitnab kypuHr, Yruna Oosianap Ba KU3jap y3JapuHU KaH[al TyTHIIUIApH KEPaKIUTH,
yJlap HUMaJlap OWIaH IIyFyJUIAaHUILJIApU Ba KUM OYynIMO HILIanuiapu Xakujaaru
CTEPEOTUITHN MaXOypaH KaOyn KWiIaupuil KepakMukuH?! dap3anauHru3 OyHaan
KyLIMMYa YEKJIOBJIAp KEPAaKMUKUH €KUM SIXIIMCH, YHra HHUMaHU SIXIIH yJJ]ajaca,
VIiaHra YpraHuill Ba SHI IOKOPU Japakaja MYCTaKuid OVIUII WUMKOHUSITUHH
TaKJIUM STHUII JIOBUMMHUKUH?!

bosara ucraaMaran axyiOKHM y3rapTUPUIIMAA KaHAald épaaMJialiuil
MYMKHH

AXJ0KM OujlaH MypakkabJIMK xaMma Oosanapaa Oynaau, Oy pUBOXKJIAHUII Ba
Oomara TabpauM OepUITHMHT MebEpuil Oockmuu. bomkanapman dapkau Gomara
y3umaru Kaumauaup Oy3wiauin ca®abiu Y3WHM Ha30paT KWIMII Ba HOXOH3 J1e0
XUCOOJIaHAIUTaH axJIOKHU yajaanaiml kuiinH Oymaau. [llynu €nna Tyrranya, 6omnara
“Y3UHU SIXIITW TYTUIIN Jard yTa I0KOPU Tala0iapHu KyHMaHT, OMpOK aifHu JamMja
yHTa )KaMHT Xa€Tura Ba ojamiap OuiaH MyJIOKOTTa Ta€piail yuyyH Koujaigapra
amMaJjl KWINIIHYA YPraTUHT.

AXJOK - Oy MYJIOKOT IIAaKJIM Ba KaYOHKHU (hap3aHIWHTU3 Y3MHM HCTaMaraH
Tap3ga Tyrca, y Oy yCyiaJaH CU3HHUHI IBTHOOPUHTHM3HU KaJl0 KWIHII Ba V3
IXTUEKITAPU XAKUJA MAbJIyM Kuiauil ydyH (oipamananu. [lyHunr yayH Oomna
AxJIOKMHM Y3rapTUPUILTa YPUHHUILJIAH aBBajl y LIy Tap3ja CU3ra HUMa “‘IeMOKYU”
OYNTaHWHY TYNIYHUINTA XapakaT KWIUO KYpPUHT. DXTUMOJ, XO3Up yYHTAa CH3HHHT
IBTUOOPUHTU3 Kepakaup €ku 0oja KUWWH Ba3USTHU dIUIAd OJIMAaETTaHIup, YHTa
HUMAJIUP XaJIaKUT KWiagTrad €K y yapyaran OVIuII MyMKHH.
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Kynruna Oonamapra ynapHu Kkymiad opamiap €ku  mOpeaMmeriap  Ypad
TypaJuraH >Koilslap/a Y3uHU COKUH TYTUII KUIMH OYnaau, MacaiaH, Mara3uHiap,
06o030pnapaa, HaBOaTa Typulll €KM MeXMOHra Oopranjaa. bonara 6ynmait mapourra
CEeKMH-aCTa KYHUKMIIMAA EpAamilallMHI Ba Oona VYUMHIM IIApOUTAA Y3WHU
KEepakiy Tap3Ja TyTHINra YpraHuilM Y4YyH JacTaBBajl yWJaa IOyHra yXIIaml
Ba3UATHU sipaTuiura ypuHuo® xypunr. bona Owman marasunra, 6030p, kade €xu
MEXMOHTa OOpUIIHM YWHAHT, OWJIAHWUHT OOIIKa ab3ojapuiaH Oupra YiHamI Ba
Oonara y3uHU KaHJall TYTUIIHU KYpCaTUIUIAPUHUA UITUMOC KWINHT. SIHTH, 1eMak,
O0oma y4yH CTpecciad BasusATIapAa HUMalap coaup Oynumman —Oonara
TYIIYHTUPUHI Ba YHUHI AMKKaTUHU HUMaJAWp KH3UKApJIM Hapcara >KamJjauira
XapaxkaT KUJIUHT.

Bonara axyIoKHUHT MakOysl KOHMJajJapUHU YpPraHdIIM Ba HUCTaJIMaraHjapyuHU
y3raprupummpaa - €pAamialiMIl  ydyH — Kyduparu  0ab3u  TaBCHsUIapAaH
¢oiigananuiira ypuHuo KypuHT:

Bona yuyH pyxcaT 3TWiaauraH axjok yerapajapuHu Oenruianr. Arap Oona
HUMAJUp pyXxcaT STWIMANWIUIaH HapCaHW KWica, MacallaH, KUMHUAUP ypca EKd
pyxcarcu3 HUMaHUAWpP oJica, OOJaHM JAapXon ypuiuumra Ttymmasr. Karbui,
OMpOK auyMKJAHUIICU3 YHra “UyK”’ €Kku “MyMKUH 3Mac” €0 alTUHI Ba CY3HU
UMO-UIIOpa OWJIaH MyCTaxKaMJIaHT, MacajiaH, KyJulap xapakaru Eku OOIIHU
yaiikaTraH4a. bonara OakupMaHTI, Y3UMHTM3HM COKHMH TYTMHI Ba OoJlara Y3uHU
OyHIall TYTUIIM KEpak 3MaciIuru Ba cu3 OyHIal axJOKKA YHMIAMACIUTMHTH3HU
TylUyHUIIUTa €EpAaamyaliuHr. bojaHM dYanFuTUIITa YpPUHMHT, YHra OOIIKa
MaIIFyJIOT €KMW axXJIOKHUHI MakOyJl yCyJUlapuHU Takiaug KuwiuHr. Macanas, arap
O0ona Oomika OoNalapHUHT COYMHM TOpTa Oomiaca, yHra “Myk” JeHr Ba
OJJaMJIAPHUHI COUYMHHU TOPTHUII MYMKHH AMACIIUTH, YJIApHUHI OOLIMHM CHJIAIl 3ca
MYMKUHJIUTHHYA TYITYHTHPUHT .

“fI}”IK” JeraHja KaThUSATIM Ba YEKMHMAWIWTaH Tap3ja W34l OYiauHr. Arap
OyryH cu3 Oosara HUMaHUJUpP MaH 3TCaHIU3, ApTara 3ca pyxcar Oepcanrus, 6omna
CU3HUHT TaKUKJIApUHTU3Ta peakiusl KWIMIIHA TyXTaTtaau. Arap 0oja Wik OHjapa
KaHKaJl KyTapca, UCTaJIraH HaTWXara Spyulinil yuyH Oapaouutu 6yiaunar. Kounanu
KaOyJl KWIMILJIaH OJJAWH 00ja Y€K YHUHI YerapacuHU TEKIIUPaAu Ba KAYOHKHU
XUKWIIAIl, YUHKUPUK €KUM HUFK OWJIaH Y3rapTUpUII MYMKHH 3MAacjIUrura MioH4
XOCHJI KWJITauruHa KOMJAHW KaOyn KWJIagu Ba KENTYCHJAa YHra XOTHp)KaMm amall
KHMJIAIu.

bona xaérura yTa kynm Kouga Ba YEKIOBJIAp KUPUTMAHT, (akart OOJlaHUHT
PUBOXKIIAHHUIIM YYyH XaKMKaTaH €MOH Ba OOJIAHMHI LIaXCHU OYIraHuIeK, OOmIKa
OJJaMJIApPHUHT XaM Xa&TH XaMJa COFJIMTU Y4yH XaB(Ju OYiIraHiapuHu TaKUKJIaHT.

Xy XynKHU parOaTIaHUPUHT Ba EMOHJIAPMHU MHKOpP ATUHT. bonanu éMoH

axJIOKM y4yH KOMHMMAaHT Ba jka3ojiaMaHr, Oy — camapacu3 ycyl, 4YyHKU OoJia Iy
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Tap3/la CHU3HUHI YBTUOOPUHTM3IrA HPUINMINTa WHTWIAAW Ba HaTHUXKajga OyHra
spumanu Xam. CusHuHr Basudanruz — Oonara IBTUOOPHU TOPTHII Ba
UCTAJTaHUHW  OJUIIHUHT Oy  yCyJM  WIUIAMACIMTUHM  TYIIYHMIIN]A
éplaMiamuigad noopar. Arap cu3 IIOBKMH KyTapcaHrus, OOJlaHH Y3WMHH EMOH
TYTTaHW Y4YyH KOWHMCAaHTW3 yHAa 0o0Jla CU3HUHI YHTUOOPUHTHU3ra 3pUINAJN Ba
9XTUMOJI MUCTaraHWUHU OJIaJlu XaMJla Oy axJIOKJaH Keiarycuja xam (oiinananaiu.
Arap cu3 OonmaHWUHT €MOH aXJOKWHHU ‘‘ce3aMacaHrus”’, OMpOK yHra Y3WHU SIXIIU
TyTTaHuJa bTUOOPIM OVIICaHTW3, yHAA Ccu3 0ojJaHu EMOH axXJIOK — MYJIOKOT
KWINII Y4YyH camapacu3, SXIIUCH 3Ca caMapalid yCyJd SKaHWHM TYIIYHHINra
ypratacus. Yugamiau OYVJIMHT Ba KAYOHKHU 00JIa HUMAaHUJIMP Talad Kuiica, »KaHxKall
KyTapca Ba IIOBKUH COJICA, YHHHT axJIOKUra oedapk OyiuHT Ba yHra (arap Oy Oona
Ba arpodaarmiap yuyH xaBdcu3 Oyica) ymMmyMmaH 3bTHOOp KWJIMAaHT. Arap Oosara
TUHYWIAHWII KUAWUH OYiica, yHra &nfu3 Oyiaummra BakT OepuHr. Xed KadoH
OomamaH 103 yrupMaHr Ba yHra épaam Oepumira Tai€p TypUHT, aMMO YHHHT
canOuii axJIOKH U3MHUa OYIMaHT Ba MHXKUKJIUKIIapUra Wy Kyinb OepMaHr.

bona y3uHM fAXmM TyTraHuAa MakKTaHr Ba MabKysuiaHr. Ora-oHamap Kyn
XoJutapja 0ojla KWIMIIM Kepak OYiraH HapcalapHM KWJIUIIMHH, MacajiaH, THHY
YyTupuO, ¥3 unuiapu OwiaH MyFYJUIAHUIIMHYU IyHAAW Oynumu 3apyp Aed Kalyi
Kunagwiap. Axup Oy Ou3 OonagaH KyTraH Ba OJaT/a, CE3MalIMraH SXIId
axXJIOKHUHT Y3U-Ky. bonmaHuHr myHmail axjaokura »»THOOpP KapaTHHT Ba YHU Y34
€xku Oosanap OwiaH TUHY YyTUPHUO, YiiHAaETranu, 6aTapTUO OBKATIAHAETTaHU, PACM
Yn3a€TTaHu, Y3UHUHT KHUMMIIADUHU MYCTaKWJI )KOMIAETTaHU Ba IapC KUJIAETTaHH,
cusra épaamiamaéTraiy Ba X.K. Y4yH MaKTaHT.

bonara yHUHr axJyioKMJa HUMaIap cu3ra €KUM Ba EKMacCIUTMHU
TyIyHTUpUHT. bonanu Makraranjga €ku yHra taHOex Oepranjaa myH4akd “Axmu
km3!” €ku “Cen émon Oomacan!” ne0 aiirmanr. “bapakania, damkaHrHu Y3WHT
foBasirican” €ku “MeEeHUHr couMMJaH TopTMma’ JAeHr. boina yHM HUMa y4yH
MaKTa€TraHJIapy Ba Kalicu XapakaTjJapuHu OKJIaMacIUKIapUHU TYIIYHUILH 3apyp.

Uunamnm Ba Oapmonumu OyiauHr. bapya Oonamap MHXKHK, Kaicap, KaTTaiap
WITUMOCUHU  OaKapuIIHM HCTaMaWauraH JaBpjaH yberaguiap. CU3HHUHT
dap3anguaTH3ra 5ca Oy Oockuwiap OWpMyHUa Mypakkad YTHIIA Ba Y30KPOK
yy3winiyd MyMKuH. Kadonku Oona mryHmail MyaMMOJIapHU XUC Kuilaétran Oyiica
yugaMiau OVJIMHT, yHra €nl Ba axJIOK KUWMHUYWIMKIAPUHM EHruIuja Oap ol
Owian épnam OepuHT.

Arap Oona HMMaHWAMP CUHAUpPCA, Y3UHM HCTajJMaraH Tap3fa TyTca, Yy3u
CUHAWPraH HapCaJapuHU Ty3aTHImuaa &EpaamiuamuHr. by Oomara yHEM pan
STMACIUTUHIU3 Ba TYFpU HYNn TyTUIIWAa EpAaMIIalIUIIMHTUZHU TYIIYHUIITa
KyMakJamaiy.
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dap3aHauHru3 V3uMHU €MOH €KM HCTalIMaraH Ae0 XUC KWIMIIUTa HWMKOH
OepManr. Xed KauoH OOJIaHM paJi ITMAHT Ba yHra cu3 (akaT 3MHXOp YHUHT y3Hra
sMac, OaJIKW axJoKura cajOuii €ku TaHKUAUW MyHocabatT/ia 3KaHWMHTH3HU
TYIIYHUIIHIA EpJaMIIalivHT.

bomnanu >xazonamanr, 0y yHra ¥3 axJOKMHHM SIXIIIA TOMOHTa Y3rapTUPHILINATa
épnamnammaian. bonara GakupMaciukka Ba YpHUIIMACIHMKKA XapakaT KUJIMHT
xamza XEU KAYOH JKMCMOHHMI KA30HU KYJJIAMAHI! Bonara
HUMaHU HOTYFpU KWJITaHM Ba HUMa yuyH Oy V31 Ba arpodrarwiap yuyH EMOH
SKaHUHU COKHH, KaThUU Ba ca0O0T OWJIaH TYIIYHTHUPHHT.

bomara yHuHr axjoku OolIkanapaa KaHAail akc ASTUIIMHU TYIIYHUIIINATA
épnamiamuHr. bonara cu3 Ba SKWHJIAPUHTU3 YHUHT €MOH axJOKWJaH KaHYaJIUK
PAaHXUIIMHIU3 Ba Y Y3WHHU SXIIM TYTTaHWJIAa KYBOHUIIMHTM3HM AaWTHHT Ba
KYpCaTHHT .

Arap Ooma KUMTamup ajiaM €TKa3ca, y Y3WHHHT XapakKaTiapyd HaTHKACUHU
KYpUIIM Ba OOIIKa oJaM Y3MHHM KaHJal XUC KWIAaETraHWHHM TYIIYHHIIN Kepak.
Arap 0oJia paHXXWTraH ojamra HucOaTaH auMHUIN TYUFYCUHU XUC KUJICA, Y KEUHHTH
cadap ¥3 xapakaTWHU TaKpOpJAIIHU MCTAIlM, JapryMoH. bomanu ¥3 xapakaTiapu
Y4yH K€UHUPHUM cypaiiira, O0IIKa ojjamyiapra Tacajiid Oepullra, COKFajaap KUIHIIra
YPTaTHHT.

Arap dap3angunruzga ysura €ku Oomikaigapra HucOaTaH Ta)XXOBY3 HaMOEH
KWINII OJIaTH IIaKJUlaHa OoluiaHca, YbTUOOpau OYVnuHr. Arap Oona y3ura 3apap
eTKasca, 0y YHUHT KypKa€Tranu €ku OolIKanap yHU TyIIyHMaéTraHuaaH YKUHYHA
XUC KWJAETraHauru OwiaH OornuK Oynuimu MyMKuH. bonmaHuHr y3ura 3apap
€TKa3UIIMACIUTH YIYyH XaMMa HapCaHU KWJIMHT Ba OOJIaHW YAJIFUTHUINTA YPUHUHT.
bonara ¥3 sxtu&iiiapuHu udomaNalllHA YpraHuiyaa Epaamialiuiiga JaBoM
STHUHT, cu3 OoNaHu caOuii XUCCUETIapHU OOIKa, aHda XaB(dcu3 ycysuiap OwiaH,
MacajiaH, KOFO3HHM mapuanad €ku €CTMKHM MymTiad yajanamra YpraTUIIMHTU3
XaM MYMKHH.

bosmanrusz ycanTth Ba yiaFasANTH, KEMUHTH Xa€TUJA Y Y3UHH HWIIOHWIN XHUC
KWINIIA YYyH XaMMaMM3ra xaM KaTTtajgap XaéTura Kupuiira EpJamiiaiiaJural
OWwIMM Ba Mayiakaiap 3apyp.

* bonara 3 BakTHl1a Ba KE€pakiy XaXMmJa YIFailuil JaBOMUAA YHUHI TaHACH
OwiaH HUMaJap coaup OYIUIIM, KaHal skapaéniap OWilaH TYKHAIIMIIKA XaKuaaru
MABIYMOTHH TakKJAuM OTHUHT. boma OwinaH ojgamiap opacujard —Typiu
MyHoOcabaTiap — IYCTINK, MyXa00ar, ousa KypuiuIiiu, 6ojanap TyFUIUIITN XaKu/1a
rariaimyHr. bomara yHUHT TYNIYHUII JapakacuaaH KenuO 4YuKuO, JpKak Ba
allHUHT ¥3apo MyHocabaTiapu TYFpucuaa ranupu® OEpuUHr Ba YJIFalMII
naBoMuja OyHpad Yy3apo MyHocabaTiIapHUHT XaBpCuU3 Koujaiapu OwiaH

TaHUIITHPUHT.
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* bonanu, anbarra, HOTaHUII oAamiap OwiaH xaBdCHU3 aXJIOKKA YPraTHHT.
PuBoxknanummaa y3ura xocnuru Oynran Oonanap, adgcycku, OupMyHYa HO3UK Ba
yJIAPHUHT 3YPaBOHIIMK BazuATUra TymuO KoJaunuiapu xaBpu okopu. boiranu xeu
KayoH OeroHa oxamiiap OWJIaH ramjiaimMaciuk, yiap OuinaH Oupra KeTMaciuKKa Ba
arap y xaB(uid Ba3usATra TYIIMO Kojca Y3 HMMKOHHUATIApUIAH KEIuO YUKHO,
KOYHII, KATTUK KUYKUpHUIL, EpJaMra 4Yakupuil €ku Oollka ycyiuiap OujiaH
oJlamJIap TUKKATHHU TOPTHUILTA YPraTHHT.

* bu3z kywraamaga kypu® UYWMKKAH = Yy3-y3ura XusMaTr ~ KypcaTHII
MaJlakalapuiaH Talkapu, cu3 (ap3aHAUHTU3HA YHTa MYCTakuia XaTuiaa 3apyp
Oynmaguran OOIIKa MyXMM KYHUKMallapra Xam VpraTuiigHru3z MyMKuH. bonanu
YUHU HUFUINTUPUINTa, KUp IOBHUII, Ja3MOJUIAll, OBKAT TaWépiiaml, MaxcyJlIoT Ba
KUWUM-KEYaK Xapuj KWIUII, MyJl OWiaH Myomanana Oymuiira YpraTuHr. YHUHT
MYCTaKWJI Xa€TUa CIPpaBOUYHUKKA €KHU Te3 Epaamra TenbedoH KUIul, mudoKopHU
YaKUpUIL, KOMMYHaJ XU3MaTjiap YUYyH XaK TyJall, JOpuxoHa €KU alloKa OyIuMura
YUKHUII KYHHUKMAcH Kepak OYIWIM, SXTHUMOJ MaIlllMHA XaWJallHW YPraHMII
3apypusiTU 1o3ara Keaumu MyMKuH. Dap3aHivHTU3 Y4yH Yy Xe€4 KadoH
YpraHoiaMaciurd MYMKUHIIWTH XaKuja aBBaljJiaH Kapop YUKAPMAaHT, YHUHT
UMKOHUSATIApUAaH KeUO YMKUHT Ba yHra KaH4a MyCTaKwiI Oyia OJWIId MyMKHH
OyJica myH4a €plamIIaiivHr.

4.7. HorupoHnJsiap y4yH KyJ ac000JJapMHUHT AU3AliHU

Kuckauya 0aén: XyHapMmaHmIap Kyl acOOOMHHMHT KyJAMJIMTH-0y dXTUEK EKU
optukuanuk? @oimamaHuNIAa KYJIAWJIUK SpPaTyBYM DSPrOHOMHUC SXIIH HIILIA0
yuKapwiran ac6obmap, cyFimMK OwiaH OOFIWK 3YPHUKUITHU KaMaTHpaad Ba HII
cudaruau ommpanu. Illyaunr yH kyn acO6obmnapu Qoiimananuin yuyyH Kyjal
UIIad YMKApWITaH Ba XyHapMaH/JIap dPTOHOMHKC SXIIN HWILIA0 YMKapwiraH Ky
acOo0mapuna TVrpu (oiganana onunuiapu Oy OPTUKYAIUK dMac, OalKh dXTUEK,
Tanadaup.

®oH: Kynm acObobu: Oy amoxuja WIMTHU Oaxkapuil ydyH GoigaaHuIaIurad
Ty3wiIMa. YHM HWHCOH Kynujaa yuuiad, Oemanon Oomkapuil MyMKHH. Kyn
acOobmapu ypok, oMOup, cKajamep Ba MHUYOK KaOW >Kyda Te3 Te3, HUHCOHJAP
TOMOHHU/IAH YJIAPHUHT Xap KyHTU Xa€Tiiapu, Uil GaoausTiapuia UiuiaTuIaam.

Kyn acOo6mapunu unuiaTuil xapa€Huja Kyda KYm HOKyJaiiukiapra ojiud
kenaan. Onub KenmaguraH HOKYJNAWIWKIAD WIITYMHUHT  Y3WHUHT — HWIIUAaH
KOHUKMACIIMKKAa Ba Yy30K HWuiap Wil (aoiusATH HaTHXKAcUAa CYSIK MYCKYI
MyaMMounapura cab6ad oynumu MyMkuH. LIIyHUHT ydyyH WHCOHNIAp SXUIM HUILIA0
yuKapuiraH KyJa acOoOmapu OH wuNUIAlIM  KyJa MYyXUM XHCOOJIaHAIIH.
[Ipodeccuonan npokropnap (OTC) Ba »proHOMHUC-KOHCYJBTAHTIIAP MIDKO3JIapra
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TYTpU MaciaxaT Oepullliapy Y4yH SXIIM HMILIA0 4YuUKapuiaran Kyia acOobnapu
OWJIaH TaHUIITAH OYJIHIIIAPH JIO3UM.

Ycayo

ApaJjialyBra HoM304J1ap.

ApanairyBra HOM30/j1ap-0ynap Xupypriap, 1ypajaropiap, iuFru0 TepyBumiap,
capTapoluiap, oiimnasjgap Ba OorOoHnap kabu y30K Mwwuiap MoOalHHMIA, KyH
JTaBOMH/IA KYJ1 ac000HM OMIIaH MIIIOBYM MPOdEeCCHOHAI TPYIITaIapIup.

Ky ac6001apunau 0axoamaaru Ky3aTyB HATHKaJIapH.

Jlaboparopusi Ky3aTyBlapu HaTWXacura Kypa, Kyia acOoOmapu CysK
MYCKYJIJITApUHUHT TYPJIM XUJIJArd KOpUHUIIIApUAa HaMoE€H OYuimu MymMKkuH. Ky
acOOONapUHUHT OMWJUIAPU aHUKJIAIl Y4yH OOBEKTHUB Ba CYOBEKTHUB KUXATIIApU
XaM KYJUTAaHUJIA]IH.

XyHapMaJJapHUHT KYJI MeXHarjapud Oaxonaml y4yH YIApHUHT — KYJ
Xapakartiapyd Ky3aTWIaad, KaHYaJIuK Japaxaaa Kyd caphiaaHuiyd —Xamja
KYJUITApUHUHT XapakkaT 0ocuMu Ky3aTwiaau. byHma Oup Heda Typniaru oObEKTHUB
Taa0upiap MaBxKy/l.

e Kyn Ba Tupcak XapakaTJapyUHHUHT AJIEKTOTOHUMETpacOoOu opkamu ymdyad
TEKIIUPUIA]IH.

Cap@diioBun Ky4 TOMMUI Ha30paT OCTHIA TYPHUIIIH JIO3UM
e Kyn KydnHH CHHOBYM acO001ap OpKalK TEKIIHPUIaaH

e KVJI KYYMHUHT UIUIATAINIIN JOUMUW PABHUIIIA HA30paT KWJIMHAIH.

Tamku peakiusinap yauanu0, 6axojaHaau
e Dnektpomuorpaduiina (OMI) 6unan ymuanuHagu

—

~

B
(pacm-2)
e BOCMMHUHI TaKCUMJIAHMIIKA KYJIHUHT YCTUTa Xamja OOCHUMHH YIIYOBYH
ac6o00Jiap opKaiau Ky3aTUiaau.
o Kyn acOobOmapuHN WIT;aTWINIIHAIA CYOBEKTHB YIIUOBUYWIAD KYJTAHUJIAIH.
(PacM-2 DnekTporoHuOMeTpHUKa)
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Kauauk Taxumia

Kyn MexnatvHu Gaxoiiaill Ba TEXHUKA BOCUTAJIAPUHU JTOMMXAIAIITUPHUILL, KYJI
acO00TapuHA TaKCUMIIAIN KapaCHUIard yMyMUN KypcaTKA4iap.

bocumnu ynuaw (4-pacm)

Kya ac6006s1apu JI0MUXAJAINTHPUIIIATH ONITHMAJ OMIJLIAP.

Hacra y3yHauru

JlaCTakHUHT Y3YHJINTH YHUHT ONTHUMAJUIMTHAAH KenuO uyukagu. Kadtra
XaaJaH OpTUK OOCHUM TYIIMAaciIMId YCYH JACTaKHUHI Y3YHJIWUTH (hoipanaHyBuu
KYJIMHUHT Y3YHJIUTUAAH aHxa y3yH Oynumu maprt. byHnaid HaTwkara y4yyH
MeTakaprnadanaHra  KYJUHUHT  Y3YHJWTH  KEHITIMrujaaH  QoigaiaHuianm.
Anabuérnapaa y3ynnuru 110- 135 MM 6ynran KyJiKormjiap TaBCUsl KUJIMHTaH.
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JlacTaKHUHT TUaAMETPH

DpProHOMUKAHUHT HYKTaW Ha3apujaH KUYMK, YypTa Ba Kara AUaMeTpIid
nactakiap 30- 35-40 MM nuK OynuImM Makcajara MyBO(QUK. DproHomuka ¢daHu
HYKTau HazapuJaH | Xujn Xaxmaaru jgactakiap OyTyH OOLUIM HUIYHIIap
*amoacura Tyrpu keamaiau. (Jlec Ba 6omk . 2005; Kyiit - OBepc u Duxyrt, 2006).

Jacrak maxkan

JlacTak makiiv, YHUHT y3yHJIWTH, XaMJa XapakaTliaHraHJa OJIIMH Ba OpKara
nactak EplraMuja KYJIHHHT XapakaTUHU Ky3aTaau. Ac000 XapakaTIaHUIINIA
KYOpOK Kyd capdiam xamjaa xumosi BasudacuHu Oakapaau. byH&naH tamkapu
JacTak CuuHK, maddod xamma THHUK OVIUIIN Kepak.

Jacrak TaépJiam y4yH XoM-ameé.

Jacrak Taii€pnamranaa pe3uHaiu, OyKIaHaJWraH riactMacca €ku €rod SHT
acocuit XxoMm am€ xucobianaau. Jlactak Kynaa OVIUIIM yudyH, MaxCcyJIOT ypcaTMara
acocad Taiépmananu. (boowep Ba Omik., 1993; byxonp3 Ba 6mik., 1988).

ACOOOHUHI MYBO3aHATH BAa MacCACH(OFUPJIMIH)

Ac000 Y3MHUHT OFUpJIMIM KUXATHaH Kyjira uuulamra kKymaii OyamorU
J703UM.acOO0HM  KyJUlalll  ydyyH  OJJUHAAH  YHUHT  Ba3u(acUHU,HUMara
MYJDKQJIJIAHTAHJIUTUHA OWIMO ONUIN Xamja InyHra kypa ¢oiimananuimn kepak (
macasiad ac000 opKaiau Oupop OMp KUXO3HU TEUIHII KU Y OPKaIM UIIYU Ky4yHH
cunamr). bomka Xxomartnapga acOOOHUHT OFUPIUTKM TaXxMUHH | Kr Makcuman
xonaTtaa 3ca 1,5 Kr HU TamKkwi 3TUIIM KK. AcOo0nan 2kynnad ¢oiiranaHuirasia
YHUHT MaKCUMaJl OFUPJIUTH 3 KT HU TAIIKWI KAJTa/IH.

ACOOOHHHT HIILIAII X0J1aTH ( HILIATHIATUTAH KHCMH)

AcOOOHMHT MIITATUIAAUTaH KUCMH ( MacaliaH appaHUHT KecaJuraH TOMOHH).
by acO0OHMHr acocuii KUCMHM XUCOOJaHHMO, WII >kKapaéHUJa YHUHT YTKUpP EKU
YTMacIuru y3atwiaad. ( appaHuHI YTMaciauru uul skapaéaunu 50 % nmacaiivimnra
onu0 kenau). by OwinaH wuImYwiIapHHT Wl cuUdaTUHU MAacalMImM  Xamja
TUCKOMGpOPTHUHT KYNaWUIITUKYy3aTUIIA U,

Ky MexHaT sxkapaéHuaa Ky3aTWJIaIUurad KyJaiakiap.

Kynaitnuk- Oy maxcuil Taxpuba Bac MIApT-IIAPOUTIAPAAH KEIuO YUKaIu.
Kynaiinukka QoiinalaHyBUMHUHT MyHOcA0aTH Xamjaa Kyl MEXHaTH Ba YHUHT
Bazuanapu, TeBapak aTpod MyxuTura 60rIHK. (5-pacm)
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end user

Comfort

Ac000HMHT Basudanapu
AcO00OHMHT acocuil Makcaau, KyWuiarad Basu(anu Oa’kapHill, MacajaH:TaxTa

EFOYMHM KecuIll €K1 Maa OymakiapHu OUPUKTUPHIIL.
AcO00HMHT Ba3zudacu:

S5-pacmparu wWiIOCTpanusia KypcaTWiIraHUACK QoiiamaHyBun Kyia acOoowu
Xamja yJaapHUHT Baszudanapu Xynau yuOypuak makiga udopananrad. Pacwm
JLOM. Kyum-3Deepc. Hzoan 6 Kyume-Oeepce JILD.M. kyn acbobrapunu
uwramumoacy Kyaiaunukiap, Hasapus, ouzain ea oaxo. 2006. THO Keanumeum
ean Jlesen, Xogpoopn, nposagpcupugm.

Kyn ac606m wmrum kydu opkanm Oaxonanaaw. Illy Ounan Oumpra acO0OHWHT
uiira JaékaTiau €ku Jlaékarcu3auru o6axonanaau. Kyn ac6o6unu cudatim umnuiad
YUKWITAHJIWTH YHUHT KeJakakaaru Basudanapuau oenrmmad 6epa onaau.

doiigaajlaHyB4Y4 Ba acCOOOHHUHT Y3apo XapakatJ/iapu.

Kyn acOoOMHMHT Kyl OpKalud KHUCMOHHMM JKMXATIaH ¥y3apo Xapakariapu
YJIApPHUHT aCOCHM KYyJAWIMKIApUHU spata onaau. JloMumxanalmTupyBUYM Y4yH
nactak Ba OTc acocuil BazudanHu Oaxapulld Ba SIXIIM EMOH >KUXATIAPUHU
Oenrmiad oW MYXUM.

N sxapaéHuna HOKyJald Ba3USTIAPHUHT KETUO YMKUIIWTA KYJI acOOOMHUHT
unuiad YuKwmmuaa €1 KyHWIraH KaMYWInKiIap Ba HYKCOHiap cabab Oyma
OJau.

doiigajIaHyBY4 Ba KYHWITaH Ba3u(aHU y3apo XapaKaTH.

dolimanaHyBUMHUHT KO;1 acO00M OwiaH WAy yHUHT TaXpuOacura
6ormuk. Taxxpubanu Ba TaxpuOacu3 KUIIWIAP MII KapaéHuaa ce3wnanud. bynaa
TaXpuOanu MyTaxacCHCIap Y3JIApUHUT KUCMOHHMI MaxopaTlapuHU KypcaTa
onmamu. Taxpubanu MyTaxacUC HII >KapaéHuJa V3UHMHT MaxopaTH OpKaIH
nuccoM@opT ce3manu.

Kya ac600mn yuyH aHMK oMIJLIap.
bus ac6o6HUHT Bazudacu Ba GoiiianaHyBYMHUHT aTpOd MyXUTra TaCUpU
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Kypub uuknuk. Kyn ac6obnapu Kynai Oynuinm yuyH xap Oup uiuioBuu ac0oo
Kynainuknapu 1M mykamman Ownuiy no3uM. by omunnap Kodniaran Bazu(aHnuHr
cudatian Ba HyKCOHCH3 Oa)xapuIIMIINTa ITyXTa 3aMHH SpaTa OJlaju.

Fits the hand

Is functional

Is easy in use

Has a good force transmission

Is a high quality tool

Has a nice fesling handle

FProvides a high task perforrmance

Has a good friction betwesn handle and hand
Causes numbness and lack of tactile feeling

high

Causes crampeaed muscles

Loww handgrip force supply
Causes an inflamed skin
Causes blisters

Prowvides a high product gquality

normal

Causes pressure on the hand

6-pacmpa xycycud BazudanmapHu Oakapull KaWch oOMuWIIapra CySHHIIN
TaCBUPJIAHTAHUHU KYPUIITUMU3 MM

e VYuuramra Kynau

o (DYHKIMOHAJJIUTH

e Muuaruimiga eHrujuIura

e KyuHu sixmm eTka3ud Oepuiiu

e [Oxopu cudarmu ac606

e bolKapwiniy KyJjau

e Nmnu cudatimn Oaxxkapuiira KyMakiamajiu

e KV Ba 1acTak opacu SIXIIW UILIKAJIAHUIINA

e Ui cudaTrHu omumpuIIaa acCKoTaau

e U cudatunu GakapuiIuIm

e MyckyiapHUHT Tojuiy ( GaKyBBaTIAIIHIIIN )
e TepuHUHT AXIIWIAHUIINTA 3aMUH sipaTa oJIajiu
o VnukmapHUHT TOIHIITUTA

e MaxcynoTHM 0KOpY cu(aHWHU TabMUHIANRIN
o KywiapHUHT €bHANTUPUIHILN
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Hopwman xonar

Ky 6ocumunu xonaTuHu

e Kecum

e Huxos

Acocuii omwira sKyH scald, Kya1 acOoOuman QoiianaHumaa yYHUHT
¢yHkroHan ac600 »KaHINrKM yHra HUcOaTaH >KHCMOHHUH XapakaT Xamja ac6o0
Ownan unuiarasjaa QoiigananyBuu Ba acoo0 ypTracuja OOTTUKIUK Ky3aTHUITUIITMHU
aluTUO YTUII KEepak.

KynaiinukHUHT acocuil >KUXaTH, TypAd XWiagaru Kya acOoOJIapuHUHT
doligananyBYu OpKaJIu UIUIAMKAAAIAD. (XYIIu 6-pacMaa KypcaTUITaH ek )

Myxokama

OTC yH myHH TaBCHs STHUII JIO3UMKH MIDKO3Ta cU(daTian Xamaa MyKammal
uinuiad YyuKwiran acoobnapHu Takiaud >Tuml, (HoganaHyBUMHUHT JHCCOMMOPT
Ce3Maclurd Y4YyH YHUHT KyJail >KMXO3JapUHH TaBCUS JTHUIN J03uM. Wurdm
auccoMpopT ce3raHna y Wil cu(daTMHM TNacaluiura Xamja Wil skapa€Huaa
KyHJIapHUHT ¢oigacu3 yTkazumra MaxOyp Oymaau. bomika >kuxatmaH sSXImd
unuiad yukWiral acooOdoipananyBuura comMpopT xamja KUCMOHHMM Ul
Kapaéuaa kamuwnukiaap Tyraupmaiau. Ilynunr y4uyn ac6o06 cudariu Ba
HYKCOHCH3 TalépiaHraH Oy IuIu IHapTle.

“BakTMHYAJIUK aganrapusara (MocJallyBra) Ba PyxXuil Kaca/LIMKJapra
yuyparaH MHCOHJIAp

Mwu:x03 ucMu

[Mudoxkop ncmu

Cana
JlnarpaMmara Kypa TUIMK KYHHUHT KaH4a cap(IaHraHIUTMHA TYJIIAPUHT
Anyone EIGT‘- allid
RET T Activity Where? ellse . en:p:::.i:-ncu:
prescmes mctivity ™
T30
ESIROITN]
EH30
k= ]
ATHL
ERET]

'® Ingrid Séderback International Handbook of Occupational Therapy Interventions Springer
Science+Business Media, LLC 2009 P.167-175
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Bakt

Koitn?

Nimtupox 3Tran 6011Ka HHCOH?

Cu3 KaHJal XapakaT KWIIHHTH3?

7:00 7:30 8:008:30 9:009:30

24 coat jaBOMHIa BAKTHHU pyWXaTAaH YTKA3UHT?

Xapakarinap HaTWXKacu Ky3aTwiuO mudoKopaaH MOTHBAIMOH — Xamja
YKATYBUWIMK yClIyOJiapu Tajad KUJIMHAAW Ba MIDKO3HUHT MKOOWM Y3rapuiuiapu
Ky3aTUJIaau.

TepaneBTHUHT NPO(PECCHOHANIMK YPHH

Ymby Oynumaa TepaneBTHUHI  HUcOaTtaH OynraH acocuil Bazudanmapu
kypcatwirad. byana 6omika rypyxJjiap kv TEHIIONUIApY OWIIaH UIILTAIl MYMKHH.

AMMO OKKYMAaIllMOH Tepanusi YKyB jkapaéHuJa Ky3aTHUIl Ba apajialllyBHU
OaxomnaImr xamaa Xu3MaT Joupacua TepaneTHUHT (GaoTUATH aHUK OYIIHIIY IIapT.

Kanpaii kuand apanamyB TYNIKYHJIUKHH eHruuiamrupaau? @aoausaTHA
yerapaJiail Ba MINTHPOK 3TUIIHYU YerapaJail.

Kunauit pyxuil KacalUTMKKa yuyparaHjap XapakaTH, COFJIMKHU CakJall
XamJia corJomJamitupuilnl Oopacuaa onubd OopuiaérraH TaIKUKOTIapiaH Oupu
xucoOnanaau. by TabnuMuil Bocutanapaad Oupu xucoOJaHuO, HHCOH PYXUSTUHU
COFJIOMJIAIITUPUINI ~ Ba  peaOWiIuTanus KWIMIIJIA  yJIapHUHT OWinM  Ba
MaxopaTjJapyuHU OLIUPHII, KUCMOHHUM Ba MCUXOJOTHUK YKUXATIAAH CalOMATIUKHU
KY3aTHILJIa KYPUHAJIH.

Januiuiap acocuaa aMajaméer

Oxupru BakIraya OKKYIAIIMOH Tepanusiga apajallyB, BAKTHU YTKa3UIl YYyH
MYIDKaJJIaHTaH JIeTaH XyJjocara KeJIMHraH 3/1d. Yoy YKyB KylaHMacu OyTr'yHTH
KyHJa SIHTM Ky3aTyBiapHu Tanad staau. KysaTyemap HaTwkacuaa KYMUHIIUK
pyXUM KacaJUlMKJapra ydparasjap ys3japuaa y3rapuuulapHd — XUC — 9Ta
Oouutarannap.12 xadra (3 oif) nunaa YyTKazwiral Ky3aTyBllap aHYaruHa M>KOOUI
HATWXKaJapHU KypcaTraHJIMIY, XamJa OKYMAllMOH TEpaneBTHUHI KypcaTMacura
acocaH 3oiiIuK MyajaaT OyHAal Ky3aTyBjap Y4yH KUCKA XUCOOJIaHMO, MKOOUit
y3rapuliuiapHy  IOKOpU Japaxaja KypcaTUIl Y4YyH Ky3aTyBjiap MYXJIaTUHU
OILLIMPUII JTIO3UMJTUTH YKTUPHUIITaH.

Myxokama

Manakanu mudokopiap apaiamryB Kapa€HUHM TaKOMUJUIAIITUPUIN Ba Oy
UIIHK PUBOXJIAHTHPUIITA PyXUH KacaJUIMKIapAa ydparahiap OWilaH KYIpOK
HIYFYJUIAHUII JTO3UMIIUTUHY TabKUJIAMOK/IA.

ApanaiyBHUHT ¥3W Y30K BakTJap JaBOMHUJA KYINTHWHA Y3rapuiuiap Ba
Tycukiapra yupad kennu. bupok OyryHru KyHna pyxud KacallMKKa ydparas

WHCOHJIap OWjaH WIUIall yJIapHU SHTM Xaérra Oonuiam aifHUKca yJIapHUHT
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MabIyMOTH Xamja OWJIMM caBUsUIapu OWIaH IIyFyJUIaHWINTAa KaTta 3IbTHOOP
O0epMokana. Pyxuii kacammmiapra ydparaHiapHH WIIA0 YAKAPUIT TapMOKJIApU
Ba colMaj MKTHUCOAUN TOMOHAAH Taiépiam Oopacujia TajlairMHa MILJap amanira
OMmMpUIMOKIa’ .

Ha3zopar caBoJsiapu:

1. Dprorepanusiuu kacOuii haonusaT cudaruaa Tabpudaad 6epuHr.

2. Horuponnukka 3ra OVirad oJlaMHUHT MYCTaKWI XaéTu y4yH 3apyp Oyiaran
KyHJIaJMK MaIlIFylI0TJIap TYPUHH U30XJIaHT .

3. Horuponnukka sra Oynran OOJaHMHT acOCHW XaéTUi MajaKaJapUHH
MIAKJUTAHTUPUII UYJUTapyuHu EpUTHO OEpUHT.

4. Hytkcu3 60JaHUHT KOMMYHHKATUB MaJlaKaJIapUHU KaH/Iail pUBOXKIIAHTHPHUII
J03UM?

DoiiaJaHNITaH a1aduéTaap:

1. Ingrid Soéderback International Handbook of Occupational Therapy
Interventions Springer Science+Business Media, LLC 2009 536 P.

2. Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner,
DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and Wade-Meyer Chair Department of
Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of Illinois at
Chicago, 4™ editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA.

3. Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health
professionals: second edition. Editors: Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven,
Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015 New
York.

4. Inclusive Special Education: Evidence-Based Practices for Children with
Special Needs and Disabilities, Garry Hornby, University of Canterbury College of
Education Christchurch, New Zealand. Springer Science+Business Media New
York 2014

5. UnuepuHa fl., Hypkennuesa /l.,.bonmapeBa E. MHHOBaIMOHHBIE MOAXO/IbI B
MOJITOTOBKE KaJIpoB- AedekTosoros (MmoHorpadus). -T.: “Haspys”, 2014 1.

6. Unuepuna f., Hypkenauesa JI., bounapesa E. Myraxaccuccnuk dhannapau
YKUTHII MeToIUKacH. -T.: “Dan Ba TexHoiorusuiap, 20131.

Y Ingrid Soderback International Handbook of Occupational Therapy Interventions Springer
Science+Business Media, LLC 2009 P.183-184
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V. AMAJIMUA MAIIFYJOT MATEPUAJLJIAPA

1-amanuii MalIFyJao0T:

PeaOuauTanuoH neaaroriKAHUHI HAKTUMOUMA, THOOMH Ba MCUXO0JIOTHK

acocaapu

Amannii MamryJoT TAbJUM T€XHOJOIUACH MOIACJIN.

TuHrI0BYMIAD COHH -
Hagap

VKyB coat — 4 coar

VKyYB MAaIIFyJOTHHHHT | AManuii
AKJIH
VKyB MamFyaoTHHEHT | 1.AManuii MamFynoTra Tailéprapiux.
TY3UJIM A 2.BazudanapHu 3bJI0H KUJIUILL
3.CaBoiapra »aBob Oepwii.
4.T'ypyxJiap/a uiiani.
5.I'ypyxnap TakguMOTH.
6.MaB3yHH MycTaxKamJianml.
7.Mycrakun Bazudanap Oepuii.
VKyB MamryaoTHHUHT | THHITIOBUMIAPAA PEaOMIUTALIMOH MEJarOrHKaHHHT
MaKcaau WKTAMOUM, TUOOMI Ba TICUXOJIOTHK acociaapu
TYIIYHYaCUHU IIAKJUIAHTHPHIIL.
Ykys daosmsaTuaudr | 1. TunrnoBumnap peaOMINTAIIMOH TEJaroruKaHuHT
HATHIKAJIAPH Maxcyc TMelarorukajard WHHOBAIIMOH WYHAIWII

cubpaTUJAIMTMHA ~ MyXOKamMa  KWIAWwiap  Ba
TyIlIyHayara sra Oyiaunap.

2. TuHrIOBYMIap HOTMPOHJIApra HUCOATaH IIaxcuu
CTEPEOTUIUIAPUHU aHTJIAJUIIAp Ba HOTUPOHIMKHUHT

VOKTUMOMIMITUTY XaKua TacaBBypra sra oyiauiap.

3. TunrnoBumnap  KacajumkmapHUHT — XaiukKapo
tacHudu-BY Xakumarm TacaBBypIapHHH yIIGY
TacCHU(HU TaXJIUI KHTHIII acocuaa
KEHTaUTUpIAJIAp.

YKuTHII ycyanapu

Mamik, rypyxjap OwigaH amanvili I, MyXxoKama,
Mabpy3a

YKUTHII HIAK/IAPH

Skka, TypyxJau

<

Yxurui mapT- | TexHuk BocuTanapjaH (oiiganaHuIra Ba KUYHK
HIAPOUTIApPH rypyxJjapja Uiljiaiira MyJbKaJlJIaHTaH ayIuTOpHsl.
MoHUTOPHHT Ba | OF3aku Ha3opar.

0axoJiam
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Amanui MAIlIFyJOTHUHI TEXHOJOTHK KapTacu

D®aoauAT Ma3MyHH

bockuuiap Mpodeccop - YkuTysun Tunriaosumnap

Taiiéprapiauk TuHrIOBUMIIApHA ~ Ma3Kyp | AMauii ~ MaIIFyJOTHHHT

Bockuun (5 -MuHYT) | MaB3yaaru aMaJIuil | pexacu Ounan
MAIFYJIOT MaB3yCH, PEXacu | TAHUIUITUPUIIA]IH,

XaMJla Tauéprapivk Yy4yH
anabuérnap pyiixatu OunaH
tanuiTupan. (1-umosa).

MALIFYyJI0Tra Tauéprapiuk
Kypaauiap.

1-60ckuu. 1.YkuryBun Cyurpa UIITUPOKYMIIAP
”Horuponauk Ba | MIITUPOKYMIIAPTA ylnap | ““HKOp  STWIMIIHH  XHUC
HHKOP JTHJITAHJIUK” | KAUOH Oormkanap | 9TUIl HUMa OwWiiaH OOFIJIUK
Mamky (30-MHHYT) TOMOHUJAH WHKOp | OYnran  »nu?”  caBonura

STUITAHJIMKIAPUHU  3c¢iad | xkaBoO Oepaauiap.

KYpPUIIHU Takiaug ITalu.

Kaiicu ¢&mpga Ba KaH4a

BAKTJIMTUHUHT  aXaMUSITH

VK. [IynuHTAEK,

ViuryBun

ULITUPOKYWIAPAaH V3

XUCCUETIapuHu Tabpudad

OepulIHU Cypaiau.
2-0ockuu. SIkka Ba | 2.1. Tommmupuk: 5 makwka | 2.1.'ypyxmapaa  amanmid
KHYUK TypyxJapaa | 1aBoMuIa “HOrupoHuK | Ui BazupanapuHu
UL HuMa?” caBonMra >kaBoO | Oaxapaaunap. Xap Oup
(55-MunyT). OcpuHT. TYpPyX y3 CaBOJIMHU

épuraau.

2.2. Tommmpuk: Cyarpa | 2.2. Myxokama aaBomMuia

sHa S JaKWKa JaBOMHA | yMyMUH TyIIyHYara

KypT I XKaBoO | KemuImra xapakar

BapUaHTJIAPUHU MyXOKama | KWilaJuiap

KWJIWHT, MyXoKama

TaBoMua YMYMHI

TyIIyHYara KEJUIITa

XapakaT KUJIUHT.

2.3. Tommupuk: aca| 2.3. Xap Oup Typyx ¥3

KydTaap KHUHUK TypyXJapra
Oupamuo,

XYJIOCAaCUHHU HaMOWUII

dTagd Ba Y3 HyKTaum -
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HOTHPOHJIIMKHUHT  YMYMUH | HA3apUHU XUMOS KWJIHIIA
TYIIYHYaCUHH SIPATHHT. JIO3UM.
2.4. I'ypyxnapuunr | 2.4. Mag3y oyinaa

TaKAUMOTH THUHIJIaHAaOIH.

OwMMIIapy yMyMIlalliau.

3-0ockuu. SIkka Ba

Tormmumpuk: Mmtupokuuniap

Xap Oup rypyx Oepwiras

KHYHK TypyxJjapaa | 4-6 kummunan uOopaT KMUMK | caBojlapra TUOOMH  Ba
HIILJIAIIT rypyxJjapra OyauHaauimap WKTAMOUNM MOJENI HYKTau
(55-MuHyT). (1 unoBa) Ha3apuIaH XKaBoO
Oepurnuiapu JIO3UM.
Kapobiapuu
daumuapTiiapra  KaaBall
maKianaa €3aaunap
2.5.Bazusitra  mocnanrad | TuHrIOBUMIAp KUYHK
posutu it ( 2 nioBsa) rypyxJjapjia Oepuiiran
BA3UATHU MyXOKaMa
KUJagWiap, YHU Xaj J3THII
NYJUTapUHA TaKIUMOT
KUJIaauiap
2.6. KXT rtaxjunu Ba yHuHT | THHTIOBUMIAp KXT
acocuaa “Kanpgaii? » | TaXJIMJI ~ KWAJaaWiap  Ba
uepapxuk auarpammacu (3- | yHUHT acocuja Xap Oupu
HIIOBA) “Kanpai?” HepapXUK
auarpaMmMacu
TYJIUpaanIap
4-00CKHY. 3.1.Bazudanu 6axapum | 3.1.2Kanpamau
AxyHui 0ocKHMY | XKapaéHuaa KWIMHTaH | TYJIUpaauiiap.
SAIKYHJIOBYH XyJiocajap Oepwiran | Tunrnaiiqunap Ba &3m0
15-MunyT. YKaJIBaJIHU TYJIOUPULL | OJaguiap. ®ukp Ba

acocyuza yukapwiaau. M
SIKYHJIADUHU IBJIOH KUJIAJIU.

MyJi0xasa OWJIIUpUIIaIH.

3.2. lapcna daon wmmtupox
3Trad TUHIrIOBUMIIAD Kaiij
STHUIAIU.

3.2.9bpTHpOd dTHUNANN.

3.3.MycTakwi Wil  y4yH
Basuda Oepasu.

(4-umoBa)

3.3. Tunrnaitamnap Ba €310
oJlauap.
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1-nsoBa
1- mamk, “Huma yuyH..?”

Makcaa: HOTHPOHJIMKHUHT WKTUMOMH TYIIYHYaCUHU MYyCTaxKamyiall Ba
WKTUMOUIM MOJeNira acoCJaHraH XoJjJa TaxJ Wi YTKa3ull KYHUKMaJlapuHU
MIAKJITTAaHTHPUIIT

Bakr: (40 makuka)

Tommupuk: Wmrupokumnap 4-6 xummgad wuOopaT KHUMK Typyxjapra
Oynunanunap. Xap oup rypyx Oepuiran capoJijiapra THOOUN Ba MKTUMOUM MOJIEI
HYKTaW Ha3zapuaaH >kaBoO Oepunutapu soszuM. JKaBoOiapuHu ¢aumuapriapra
KaJaBaJl MIaKiIuaa E3aauiap:

Tuoouii moxen HaxTumMoun mojaed

Xap oup Typyx y3 Bazuatu Oyiindya OepraH >kaBoOJapWHA HAMOWHIII dTaauiap.
MyHo3apa >kapaéHuja xaBoOjap KaHYaIUK THOOUHN €KM MKTUMOUN MOJeNra MocC
KEJUIUIUTY MyXOKaMa KUJIMHA/IH.

Myxokama y4yH caBoJuIap:

Huma yuyyH HOrMpoHIMK apaBadacujiaH (oiialaHyBUM KUIIM KyTyOXOHaJaH
doiinanana orMaiIn.

Hwuma yuyn xyp 6omna sxuH arpodgaru MakTadaa YKUid oaManu.

Huma yuyH Kynoru smuTMmaiiiuran 0Oojla OTa-OHacura KYHFHPOK KHila
OJIMaMIIu.

Huma yuyH HyTKHMIa Oy3mnuiy Oynarad 0ojia AYKOHJIaH y3ura Kepakiu Hapca
coTu6 onoaManau.

Xynoca: Horuponnuru OynaraH kumwiap Xa€rujaa yerapajapHu KeaTHpuO
yuKapyBuM cababmapra TycuK cudatuaa Kapam MYMKHH. YIap SKaMUAT
TOMOHMJIaH OyHEN sTuUnrad OYnub, OYHUHT MIAaXC HOTUPOHIIUTHUIa allOKacu WVK.
@nunyapTra TYCUKJIAPHUHT Xap XWI TypJiapy €3UIaIu.

2-WJ10Ba
1-Ba3usaT

Konupsxon aka. Emmapu 75 na. Aénu 2 iun onuH oFup 6eTOOIUKIAH CYHT
BadoT >TraH. Enrms ¢apzanaum — 35 smap kusu Ba 2 Hadap 16 Ba 17 smmap
HeBapanapu O0op. Aénu BadoT 3Trady Ku3M oTacujiaH Kenubd xabap oaud KUpUHU
10BHO, OBKaTWHU Tai€pnab kerapau. Hepapamapu sca VKkumugan cyHT yi
IOMYyIUIapua Keaud XOBJIH, 3 XOHAJIM YHHU To3anauaa épaaM 0epud Typuiiapiu.
SpuM ¥un onIMH KU3M Ba HEBapajlapu OWIABUM HKTUCOAWM ETHIIIMOBYMIIAK
cababim 4eT aira unuiamra Maxoyp 0Vnubd kerud xonau. Komupxon aka OyryH
SHIM ENFU3 Y31 AIIAMOKAA.
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Komupkon aka OyryHrm KyHJa COFJUFH EMOHJIAKMO, XapakaTjiapu
KoopaAuHanuscu Oy3winO, ¥3 4OMMHM Jamiiad WYMINra Xam KHIHaIuO KOJIraH.
KymnunapuuHar cy3ura kKaparahja SKMHJA IOpaK XypyxXkud XaMm Oyiaud ytau.
Kymnunap ©6ab3uma yuku® Koaup:koH akaHUHT py3ropugaH xabap oiuo
Typaguiap. KoaupkoHn aka y3 BakTujaa XM Wil Xaku onrad. lyHuHT yuyH
YHUHT TEHIMSICH MUKJIOPU EINFU3 Y3UHUHT PY3FOpPUTa Ba COFJUFU Y4YyH JOpHU
JAPMOHJIAP OJUIITA €TajH.

Posunap:

Konupxon aka, 75 émiza,

Kyuinuy;

Maxasnia Bakuiu,

XU3MaT WKTUMOUHN UIITYHCH,

[udoxop.

2-Ba3MSAT

Myxnuca as. Emmapu 75 na. Dpnapu 1 #iun ommus Badotr stran. Myxiuca
asHUHr €nru3 (dap3aHan — J{uigopaHUHT HOTHMPOHJIMTM MaBxXkyA. Myxiuca as
OyTyH yMmp my (ap3aHIUHUHT COFJIMFM OWJIaH IIyFYJUIaHHO, yHra FamXypJiuK
k0 kenraH. ®Papzanau OonanukiaaH Horupownuru Mapxyna: JCII tamxucu
Ounan orpuiinu. Y topa onmaiinu, Jlekun aeBopHu ynuial opub Oyicana y3ura-
y3u Xu3Mar Kypcara onanud. Myxiuca as Xed Kaepja HIlaMaraHjiurua cababniu
émm Oyiimya Hadakacu MUKIOpU Kyn 3mac. Dap3aHIMHUHT HOTMPOHJIMTH YYYH
Hadaka onubd Typaau.

Pomnap:

Myxnuca as, 75 €uina,

Kuzu Qunnopa,

Kyuny;

Maxania Bakuiu;

Xu3MaT WKTUMOUM UIITUUCH,

[Mudoxop.

3-Ba3UAT

Cobup ora. Emnapn 71 na. 2-rypyX HOTHpPOHHU. 3 COTHXJaH MOOpaAT XOBIHIA
émru3 y3u smanau. @ap3aHuiapu MyK. XOBJIMCHAA MEBAIM JapaxTiiap MaBxKYI.
Ourxona, XxaMmmMoMu OOp, JIEKMH HCCHUK Ba COBYK CyB HYK. Yiiia 3JeKTp Te3-Te3
yuaub Typanau, Tabuuii raz MaBxya. YopBagan curup Ba 0y3oru 6op. Horuponnuru
Oyiinya Hadaka onaau.

Amam xonacu 3 xoHamaH ubopar OynmmO, aHuya TabmMup Tanad. OmxoHama
OBKaT Ta€pramu ydyH MMKOHUSTIApU Kyga €MoH. CaHUTap-TUTHEHUK
KOMla/lapra puosi KWIMHMaiau. EToFu Xamia JKux031api XaM HOKYJIai.
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Cornuru: Te€3-T€3 KOH OocMMU omubO KyTapuiaud Typaau, Ky3u SXIIU
KYypMaiid, TalllKu Tabcupiapra OepuiyBYaH, JAOPU-BOCUTAIAPUHU XaJJIaH
TalKapy Ky Kadysn Kujiaau.

Poanap:

Cobup-ota 2-Trypyx Horuponu, /1 éur;

Kyuinuy;

Maxanna paucu;

WoxTuMonii Uil MyTaxacCUCCH;

Bpau.

4-Ba3uAT

Xomuaa xona, 82 émpna. bup y3u énrusz smaian. dapsang kypmaran. bytyn
yMpHU JaBOMHIA Typiau Xui coxanapaa (aonust kypcarraH. SIkka EnFu3nuru
cababmm wHXUK OYnaumO Konradn. OpamMHM EKTUpMalad. 2 Ta sIall y4yH
MYIDKaJUTaHTaH XOHA, XOBJIM, X0KaTXOHA, FOBUHUII XOHAJIApH MaBKya. XOBJIHCH 6
cotuxaaH nbopar. Tomopkara xe4 Hapca SKUIIMaraH.

Cornmury sxmm 5Mmac. KaHanm amabeT KacaluIMTHMra dYaiuHraH. Epaamra
MYXTOX, Y31 uil Kuta oamaian. 550 000 nenmus onaau. Yinapu Tabmup taao.

Pomnap:

Xomuna AGaycanmoBa, 85 €,

Kyminuy;

Maxaiuia paucuy;

MoxTMOuMH Uil MyTaxacCHCH;

Bpau.

3-ni10Ba
«Kanpai? » uepapxmk jmarpamMmacu

«Kangaii?» wuepapxuk auarpamMmacu acocujia (aoqusSTHU TalIKUI HTHUII
KouJaJiapu:

Byxynra kenraH MyaMMOHM ca0a0MHM aHUKJIAUl 3apyp, aMMO aHa Iy
MyaMMOHH KaHJal Wyumap OWjaH Xajd JTHII MYMKHH JICTaH caBoOjdTa >XKaBoO
OepulIlHM YypraHuml MyxXuM Baszudanapaan Oupunup. «Kanmail?» wuepapxux
TuarpaMMacH aHa ITyHJIail coJuiap/aa camapaiiy HaTika Oepain.

«Kangait?» umepapxuk auarpaMMacd MyaMMO XaKuaa OyTyHJIMTrd4a yMyMHUH
TacaBBypra sra Oyiuiura UMKOH OepaJMraH CaBOJApHUHI MAHTHKUN 3aHXXHUpU
KYpPUHHIIINA HAMOEH OYIaau.

Kerma-ker paBumpga «Kangait?» caBolvHM KyWuin opkaiu cu3 ¢akat
MyaMMOHH XaJl 3TUIIHUHT Oapya WMKOHUATIAPUHU TAAKUK ITUOTHHA KOJIMai,
OaJIKu yJapHU amalira OIIMPHIN YCYJIJIAPUHU XaM YpraHacus.
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JuarpaMMa cTpaTeruk jaapaxajard caBoyl OujiaH ui Oonuiaau. MyamMMoHU
XaJI STUIITHUHT KyWH Jlapakac OMpUHYM HaBOATAaru xapakatjiap pylxaTtura Moc
Oynasu.

Viinamaii , 6axomamaii Ba yIapHH ¥3ap0 CONMINTHpMAi Te3IHKHa Oapua
FOSTAPHU €3UII JIO3UM OYIIaIu.

JuarpammMa Xe4 KayoH TyraJUIJaHMaiJu. yHTra SIHTU FOSJIAPHU KHUPHUTHUII
MYMKHH OYJaJIu.

Arapna caBon cxeMmajga Oup KaHYa «IoxXJap»lia KaWrapwica, JeMaK Yy
HUCOATaH MYXUMIUP. Y MyaMMOHH XaJl STUITHHHT MyXHUM KaJaMu OV Kepak.

SAuru rosutapHM KaHaal rpaduK KYpUHMINA KAl STUIIHU Y3WHTU3 TaHJIa0
onuHr( 1apaxT, kackaja Ba 0.) byHIa MyamMMo 1makapacu Ky3 OJIMHTH31a HAMOEH
Oymanu.

Tyfpu Mynoxaza KWIMII Ba XyJocajlap YHMKApUII OpPKAIM MYaMMOHHUHT
€UMMUHHU TOIHUII €HTUJT KeUaIu.

«Kannai? » uepapxuk 1MarpaMMacHHUHT CXeMAaTHK KYPHUHHUIIN

Kuuuk rypyxjap ¥3 BasusSTIIApUHU YpraHuO, yHU “KaHAail?” wueapapxuk
auarpaMmara Tymupmo, ¥3 TakIUMOTIapUHA YTKa3aauiap

Ha3zopar caBosiiapu:

1.Peabunuranmon nenaroruka (aHu Ba YKyB MPEIMETHMHHHI f03ara KeJHII
cababnapu Xaukaa cy3nad OepHHTr.

2. JlebexTonorus Ba peaOWIMTAIIMOH TEAArOTMKAHWHT YyXmam Ba (apk
TOMOHJIApH HUMaa?

3.HorupoHIvKHY TYIIYHUITHUHT THOOWW Ba MKTUMOUN MOJETW HUMAJap
Owunan dapk Kuaaau?

DoiiaJaHuITraH agaduéraap:

1. Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health
professionals: second edition. Editors: Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven,
Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015 New
York.

2. GaryKielhofner. Conceptual Foundations of Occupational Therapy-4th
edition. USA 2009F. A. DavisCo.

3. UnuepunHa ., Hypkennuesa 1., bongapesa E. THHOBaMOHHBIE MOJIXO/bI B
MOJITOTOBKE KaJpoB- aedekTonoroB (Mmonorpadus). -T.: “HaBpy3”, 2014 r.

4. Ynuepuna f., Hypkennuesa 1., bounapeBa E. Myraxaccuccnuk ¢aniaapHu
yKuTuIn Metoaukacu. -1.: “@an Ba Texnonorusiap, 20131.

5. MymunoBa JI.P. Ba 6omikanap. Maxcyc ncuxonorus. T.: “Homup”, 2013 .

6. [Iymarosa I1. Ba Gomkamap. Maxcyc nemaroruka. T.: “@Dan Ba TexHomaorus”

HampuéTu, 2014 i.
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2-AMaJmii MaIIFyJIoT:

Ilcuxuk Ba sKMCMOHUII HYKCOHIa 3ra 0yJran 0oJiajap Ba Karrajapra
KYpCaTHJIAIUTaH WKTUMOMI XU3MATIIap.
AMaJMii MAIIFYJIOT TABJUM TE€XHOJIOTUSICH MOJEJIN.

TuHraosumjiap conu - Hagap

VkyB coatu — 2 coaT

yKyB MallIFyJOTHHUMHI IIAKJIN

AmMaaui

YKyB MAalFyJJOTHUHMHI TY3WJINIIH

1. AManuii MalIFya0Tra Tau€prapiux.
2.BazudanapHu 3b10H KAIHIIL.
3.CaBoinapra »aBob OepHuii.
4.T'ypyxiapaa UIiallLl.

5.I'ypyxyap TaKkIuMOTH.

6.MaB3yHH MycTaxKamJanl.
7.Mycrakun Bazudanap 6epui.

yKyB MalIFyJJOTUHUHT MaKCa/lu

Maxcyc  memarorHMHr — yMyMKaOym
KWIMHTaH Ba aMalidil poJuiapu Xamja
Bazudanapu Owian TaHMIIINIII,
WOKTUMOMIA XU3MaTaap MUKO3JTapUHUHT
KEHI'POK Toudanapu XaKuaaru
TAaCaBBYpJIADUHU  OIIUpHIIL. YOy
MaB3y, UIYHMHTJEK MYXaXaCHUCHHUHT
KaMUATIAA COAMp OVIMINM MYMKHH
Oynran  WKTUMOMW  Yy3rapuuuiapra
SPUILIAIUIINIATH Xamja Oorrka
Toudaaaru MKTUMOMI XUMOsITa
MYXTOXX  IIAXCIAPHUHT  MOKTUMOUU
XUMOSUTAHHUIITH AT | POJIMHUHT
MYXAMJIUTUHU TYIIYHHAII YYyH XaMm
€pnam Oepanu

YKyB (paoJuATHHUHT HATHKAJIAPU

1. TunrnoBumIap peadIUTaIMOH
e 1arOorHAUHT MHYKO3JIapHA xacr
OOCKUYJIapUHUHT TYpiIu OOCKAWIApUIA
ponu Ba  (QyHKUMsUIApU  XaKUJaru
OWIMMIIApUHU MyXOKaMa Kujajauiap Ba
MyCTaxKamiiaiiuiap

2. TuHrnoBuungap Maxcyc neiaror yuyH
3apyp OynraH OunmuM, KYHUKMA, Majaka
Ba KQJIpUSATIAPHU TaXJIWJI KU uiap

YKUTHII yCy/1apu

Maik, rypyxjap OwiaH aMajauid Wi,
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MyXOKaMma,

YKUTHII HIAK/UIAPH

Kuuuk rypyxym

VKUTHII IAPT-IApOUTIAPH

Texnuk BocuTanapjaaH QoigaaHuIra

Ba KHYMK TypyxJapja HIUIamra
MYIDKaJIIaHTaH ayTuTOpHL.
MoHnuTopuHI Ba 0axoJiann Of3aku Hazopar
AMaJni MAIIFYJIOTHUHT TEXHOJIOTUK KApTacH

DaouAT Ma3MYHHU
bockuuiap Ipodeccop - YkuTysun TuHrioBumnIap
Taiiéprapauk | TuHrnoBUMIapHU Ma3Kyp | AMaimit MAalFyJIOTHUHT
Bockuun (5 - | MaB3ymaru amaliuii MalIFyyoT | pekacu Ounan
MHHYT) MaB3YyCH, pexacu Xamja | TAHUIITUPWIAIM, MaIlFyjoTra

Tal€prapivk y4yH anabuérnap | Tan€prapiuk Kypaauiap.

pyiixaTtu OMJIaH TaHULITUPAJIH.

(1-unosa).
1-60ockuu. 1.1.PeabunutanuoH 1.1. Marepuannu ypranagunap,
Ipecc- ME€JarOTHUHT ponu Ba | IMpoecc-KoH(epeHus y4yH
KoH(pepeHuus | GyHkuusicu Oyiimya TapkKaTMa | caBoJIap Ta€praiiaunap
(20-munyT) MaTrepuaiap TapKaTraau

2.2 TUHTIOBYMIIAPHUHT 2.2.CaBotap Oepanunap,

caBoJUIapura »*aBob Oepaau KaBOOJApHU TUHTIANHIMIAD
2-00CKHUY. 2.1. Tormmupuk 2.1.'ypyxnapaa aMandid WII
Knunk VKUTYBUM MIITHPOKYMIApHU 4 | BasudanapuHn  Gakapaauiap.
rypyxJjapaa | KH4uK rypyxJjapra 0ynaau. Xap | Xap Oup rypyx ¥3 CaBOJIUHH
HILIA LI oup TypyX yuyH Ouaumuaptia | EpuTaau.
(45-munyT). Kyhdugaruaapau €3u0 yukui | TUHTIoBUYMIap MYCTaKHJI

Basudacu oepuaanu ( 2-UIoBa)

Tap3aa HOTHPOHIHNIH MABXKYI

maxciap  OwiaH — UIUIOBYH
MyTaxacCuccra KaHJai OuimM,
KYHMKMa Ba Majakajap Kepak

SKAHJINTH, KaHJal Kaapuatiaa

Ba TaMOWWIIapra puost
KWINIUIapU KEPaKJINTH,
camapainu peadmIuTaloH
KapacHu I0OKOpHUIa
KENTUPWITaH TYPT
KOMIIOHEHTHUHT y3apo
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MYBOGUKJIAITYBU HATHXKacUaa
10ara KeJquIM XaKujaaru Gpukpra
KeJlaiumap.

2.4 T'ypyXJIapHUHT TaKJIAMOTHU

2.4. Mag3y 6oiinua Ounumiiapu

THHIJIAHAIH. yMyMJIAIIaIH,
3-00cKuu. 3.1.Bazudanu oaxapu | 3.1. Xagsamuu Tynaupaguap.
SAxynni )KapaéHuaa KuiuHrad | TuHrnauaunap Ba €310
0oCKHY XyJjocanap OepwiIras *)ajaBajiHu | onagwiap. Oukp Ba Mylioxasa
SIKYHJIOBYM TYITAPUIIT acocHjia | O TUPHUITAIH.
10-MuHYT. yuKapwiaau. W skyHmapuHu

9BJIOH KUJIAIH.

3.2 lapcna  ¢aon  UmTUPOK | 3.2.9BTUPOD STUIAIH.
aTraH  TuHrIOBUMIAp  Kaia
STHJIAIH.
3.3.Mycrakun nm yuyH Bazuda | 3.3. Tunrnaiinunap Ba  &€3u0
oepau. oJajuap.
(4-unosa)
1-nioBa

Peabunuranmon nemarorukaaa Oup KaH4a poOJUIApHU Oakapuil OuiaH Oup

Karopa Oup Heua (PYHKUUSJIAPHU amMajra OLIMPHUIN 3apyp. YMyYMaH OJTaH[a,
Maxcyc Iejaror, Kailcu coxaja WUUIAIIMIAH KAThbUW Haszap, 3ramiad TypraH

JABO3MMH XaMJla BaKoJIaTJIapuaaH KeIuO YMKKaH X0oJaa KyrHuaara yHKIUsIIapHA

aMajira omupanau.

e 0axOJIOBYM, JUATHOCTUK (YHKIUS — WKTHUMOWHA JUArHo3 (TamIXxwc)HU

KYWUIII;

e POrHOCTHUK (OJJAMHAAH TAXMHUH KUJIHII) (YHKIIHS;

o npoUIbAKTHK (OJIMHH OJUINTA KApaTHITaH) QYHKIHUS,

e Maciaxat OepyBYHM (PYHKIIHSICH;

® IDKTUMOMM-TICIAroruk QyHKIHS,
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® IDKTUMOUM-TICUXOJIOTUK (DYHKLIUS;

® OKTUMOMM-THOOMH QyHKINUSA;

® KTUMOMN-XYKYKHIA (PYHKITHUS;

® IDKTUMOMM-MauIIUN (QYHKITUS;

® pekiamMa-TalllBUKOTUYUIUK (PYHKIUSCH;

® AXJIOKUM-TYMaHUCTHUK (DYHKIIUS,

o TamKwiMid QyHKOES (MOKTUMOWMHA XU3MATJIAPHU —TAIIKWUIAIITAPHIT —
Opokep);

e OOIIKAPYBUYWIMK (QYHKIMICH — “KeC MEHeIxKep .

Maskyp (yHKOHsUTApHU amMaira Omupuil MoOaiHHWIa Maxcyc Ieaaror oup
BAaKTHUHI ¥y3uja OomKa OMp KaH4Ya pOJUIapHM XaMm Oaxapuild MYMKHH.
IyHuHraek Xap KaHJad aMajauid poJHM amaira omMpumga Oup KaHya
(yHkuuanapnan oiijanaHuimra TYFpu Kelaid. BKM akcMHYa OMTTa MAaxcyc
byHkuusa €ku HaonusaT TypuHHu OUp KaH4da OOIIKa poJutapHH Oa)kapuil MoOalHUIa
amaJira OLIMPHILI MyMKHUH. MacaiaH, Maxcyc neiaror mXTUMOUN Xu3Mat Opokepu
ponuaa XaM, macinaxar OepyBuM €KUM Keilc-MEHEDKEep poju JoMpacuia Xam
Myaccaca TapOMSUIaHYBUMCH Ba3WATUHM Oaxonaml  (QYHKUMSICUHU — amaiira
OLUMPUIIA MYMKHH.

Oxopuna ailtu® VyTwiraHugek Maxcyc megaror Oup HeuyTa poJUIapHU
Oaxxapanu. Unmuit-ycnyonii anabuér Taxauwim xamaa Maxcyc MeJarorJIapuHUHT
TaxpuOacugaH Kenud YHMKKAH XOJiJla WXKTUMOMH XHMMOAra MYyXTOX Ba
HOTHUPOHJIUTH MaBXyJA OYyiraH maxciap OWwiaH HIIJIOBYM MaxCyC MeJarorHUHT
KyHuaara pojuiapy axpaTwiIau:

Xuzmar coxacu Opokepu. Makcaau. MyailsH Ba3usTAard HOTUPOHIIUTHU
MaBXKyJl OYJIraH MIaXCHUHI XYKYK Ba MaH(paaTIapuHU XUMOS KWIMII MakKcaauja
TETUIUIM WXTUMOUW XHU3MaT MHCTUTYTJIapu Ba Oolka pecypciap OwiaH
OOFJIAHMIII Ba MyaMMOHHM XaJl KWINII Y4yH TErHILIA MYJIOKOTHH FOPUTHIN Ba LIy
Kabwuap.

Wxtnmonii Ba MOCHAIIYBYAHJIIMK KyHUKMaldapu YKUTYBUMCH. Makcany.
Horuponnurn mamxyn OynraH maxciapia Mypakkad Xa€Tuil BazusTIapHH Xall
sTulira épaam Oepaaural Xa€Tuil amanuii KYHUKMajJapHU THKJIAI, MycTaxKamiall
BapUBOXKJIAHTUPUIL, XYJIK-aTBOPUHH Y3rapTUPHIL, IIAXCHUHI MOKTUMOMM Xa€rnaa
ymly KYHUKManapjaH Qoiigananum OViindya TaXpuOaJapyHU OIIMPUILITa Ba
X.3.J1apra KapaTWIral TPeHUHI-CEMUHAPJIapHU aMaJira OIHUpPyBYH.

Macaaxatud - kKiauHaTcucr. Makcaau. PeaOwiurammoH 1iemaroruka
00BbeKTIapUHUHT (MIDKO3HHHT) IIAXCUH yCTAaHOBKAJIAPH XaMJla XHC-TYHFYJIapHHU
TYLIYHULI, MyaMMOJIU WKTUMOUN Ba3usTIA Y3 XYJIK-aTBOPUHH OOIIKApHUII EKU
IaXCUW €TYKJIMKKa spuiuira €paaM OepyBUM YCyJ Ba BOCUTANAPHU YPraHuIl
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UYyIUM OpKadu YJIApHUHI WKTUMOMKW XA€TU Tap3uHU  y3rapTUpPUIILIAPUTa
TepaneBTUK €pAaM OepuIll.

Keiic mene:xxep. Makcaan. MInpKo3napHUHT KUHUMH Xa€TUH Ba3usATH OujaH
OOFJIMK MyaMMOCH TypUJaH KeJquO 4YuKUO MyHTa3aM paBHIlJla TETUIILUIM UI0pa Ba
Xu3Matiaap OwiaH OOFall, MIYHUHT/ACK, XU3MATIapHU MYBOGUKIAMITAPHUII HYIn
OwnaH cudariu Xu3MaT KYpCAaTWIMIINWIa SPUIIUII Ba YJIAPHUHT caMapaJiopJIuru
XamJa y3JIyKCU3IUTUHU TabMUHJIAIL.

N wkiaamacu xakmu MeHexepu. Makcaau. Mukosnapra UMKOH Kajaap
camapaym €pmaM Oepa ONUII Ba Y3 WI OepyBUMIIAPH OJIH/IA KaBOOTAPIIMKHU XUC
9Ta ONUII y4YyH Y3 IOKJIAMACHHHUHI X2XXMUHHU Oolkapuil. Maxcyc mnenaroriapu
Oup BaKTHUHT Yy3WJa XWU3MaTJIapHU caMapalyd aMmalira ONIMPUINTra WHTUIUILIAPU
Ja03uM, OMpoOK 11y OujaH OMp KaTopla y Xu3MaT KWIa€TraH TaIlKWIOT EKU
MyacCacaHUHI WYKM cuécaTd, Tanad Ba MebEpJapura puos KWIUIIM JIO3UM
6ymaM. Y3 BaKONATH IOUPAcHAa 3 MaKOYpHATIAPHTa PHOS KUJIUIIH JIO3UM.

XoauMJiap IITATHHM PHUBOMJIAHTHPHIN TalKWJIoT4Yucu. Makcaam.
CemuHap Ba TPEHUHIJAP YIOWITUPUII, (PAOJUITHU HA30paT KWIHII, MaciaaxaTiap
Oepu® Oopull Ba WKTUMOMM MyaMMO XaJl STHJIMIIHA >KapaHUHU OOILIKApHIII
BOCHTACHJIa Myaccaca XOIUMJIApUHUHT KacOUN PUBOMNIIAHUIITMHN TabMUHJIALL.

Myaccaca Mmabmypusitu ab3ocu. Makcagu. Hxrumounii-rymanurap xamzaa
NeAaroruk-TCcUXoJI0TUK XU3MaTiap KypcaTwiuinu Oyiinya tanOupiap, 1acTyp Ba
Uil pexxacu xamaa Vhktumouit (aonuATH OKJIaMacMHU UIUIa0 4HMKYBYH,
peXallallITUPYBUX Ba amalira OUIMPYBYH, OOIIKApYyBYH, HA30paT KIIYBYH.

Mokrtumonii  y3rapunuiap arentu. Makcaau. JKamusataa  MaBxky[q
MyaMMOJIapHU XaMmJa XaéT Tap3WHM SXIIWIAIl MYMKUH OViIraH MyaMMOJIU
COXaJapHM aHMKJAI, YMYMHH AroHAa Kapall Ba KU3UKHUIITa sra OYiIraH WHCOHJIAp
TypyXUHU (PaoUTAIITUPUIIIA UIITHPOK STHUII, Y3rapuiuiapra UHTAIUIT KA SHTU
UMKOHUATIAPHU PUBOXIIAHTHPUII Tapadaopu cudaTuiga WIrop OyIuil.

V3 nmmauAr “ycracn” (npodeccmonanm). Makcaau. YHUHT maxcuil Ba
KacOWi calloXMSITHTa MOC XamJla axJOKUW amanuii (paonusaT OWiiaH MIyFYJUTaHMII
Ownan OornuK Mmaxcuii (aszwinar Ba KacOWM KYyHUKManapra sra OyiraH, V3
Taxpubacu OWIaH WWKTUMOWN WIT KAaCOWHWUHT PUBOXJIAHUINHIA YIIYII KYIlla
onaaurad, €m Kaapiapra HamMyHa, ycTo3 Oyna omaauran xoaum. VbxTumoui wii
XOIUMHU JIOMMO Y3 OWIMMH Ba KYHUKMaJapyUHU PUBOXKJIAHTUPHUINTA, YHUHT
TOMOHHM/JIAH KYpCaTWJIaIUTaH Xu3MaTiaap cudaT ONIUPUIITa HHTHIMOFHU JIO3HM.

Mu:KO3HMHT XYKYK Ba KOHYHHMii MaHpaaTjapuHu XuMosijioBuH (pyc.
AnBokatupoBanmne). Maxkcaa. Kapus Ba HOTHPOHJIUTH MaBXyJn OYiraH
HIaXCIAPHUHT XYKYK Ba MaH(paaTIapuHUA XUMOSUIAll MaKcaauia TETUIUIM H0pa
Ba TAIKWIOTIAP OJAUJa MHUXKO03 XYKYKJIApUHU XUMOSIJIOBYM Bakui cudaruiaa

UIITHUPOK dTagu
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2-1JI0Ba
PeaOunurammon neaarorukagaru camapaiu aMaJIUETHUHT TYpT
KOMITOHEHTJIApU»

KAOPKMAT

MNMLAJTAKA HAPAEH

Makcaa: Maskyp ycyln €paaMuia THHIJIOBUMJIAp MYCTaKWI — Tap3ja
HOTHPOHJIUTH MaB)XYJ[ Iaxciap OWjiaH WIUIOBYA MYyTaxacCHUCCra KaHmal OwimM,
KYHMKMa Ba Mallakajap Kepak SKaHJIWIH, KaHJal KaJapusTiaa Ba TaMOWWLIapra
pyOsl KWIMIUIApU KEPaKJIWIH, camMapaiud peadWIuTallMOH >KapaéHU IOKOpHUaa
KeNTUPWITAH TYPT KOMIIOHEHTHHHT ¥y3ap0 MYBO(DHKJIANIYBH HATH)KAacHlla roara
KEJIMIIY XaKuaaru pukpra Keaaaumap.

JaBoMuisiuru:

- KHYMK TypyxJjap/a unuiam yuyH 20 1akuka;

- Xap Oup rypyx HUIIM HATWKACMHU TAaKJAUM KWIMIIA y4yH S5 JaKUKaJlaH BaKT
Oepuitaiy.

HypukHoma:

VKUTYBUM MIITHPOKYMIAPHU 4 KHYHK rypyxjiapra 6ymamd. Xap OuUp rypyx
yayH ¢uumyaptaa Kyiuaaruiapau €310 9uKuin Basudacu Oepuiain:

1-rypyx-Horuponnuru  wmaBxyn OynraHn 1maxcimap OwjaH — MIJIOBYH
mytaxaccucc Humanapau BUJIMIIN kepak? (peaOMIMTAIllMOH Ieaarorra Kepak
Oynamuran OWIMMIIap);

2-rypyx-Horuponnurn  maBxya  Oynran maxcinap OujaH — MIJIOBYH
mytaxaccucce y3uHn KaHmad TYTHUILM kepak? (MKTUMOWUK WII XOJUMH PHOS
KWIMIIH JIO3UM OYJIraH KaapusTiap);

3-rypyx-Horuponnuru  mapxyn Oynran 1mmaxcimap OWiaH — WILIOBYH
mytaxaccuce HuMaigapan KWJIA OJIMIIN no3uM? (MOKTHMOWE WII XOJUMUTA
Kepak Oyajuran KyHUKMasap);
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4-rypyx-Horuponnuru Mapxyn  Oynaran maxciap OwiaH  UIUIOBYU
myraxaccuce Humanapau BAXKAPAIN? (mxTumonid  WIn skapaHH — MIDKO3
OwnaH ¥y3apo QaonusATra KUPHIIWIN >KapaéHW KaHmal OOCKWWIapAaH TapKuO
TOIITaH).

TommupuKHA GaXkapui yuyH rypyxiaapra 20 nakukagaH oepuiand. YKATyBUn
TYpyX HIINA XOJaTHHHU Ky3aTHO OOpHWIIM Ba 3apypHATia yJapHH €YUMHHU H3Jall
Xamjia TOMHWINTa WYHANTHpUO Oopwimn Kepak. ['ypyXJapHUHT WIIM HaTWKalapu
dbaumyaptaa €316 OOpUIIUIIN KEpak.

1-nioBa
AMaJuii MaUIFyJIOTH MaB3yCH:

1. Maxcyc Oonamap Oofuyacuja KOPPEKIMOH-TApOUSBUM  KapaCHHH
peXaJIall TUPHUILL

AMaJnid MAIIFYJIOTH PeXKACH

1 Maxcyc 6onanap 0oryacua KOppeKIIMOH-TapOUsIBUIN xKapacH.

2. Maxcyc Oomamap Oofuacujga KOPPEKIIMOH- TapOWsIBUN KapaCHHH
peKaJIaII TUPHILL

AMayuii MAIIFYJIOTH MAKCAIH:

Maxcyc Oomnanap Oordacuga  KOPPEKIMOH-TApOWSBHA  JKapaéHHU
peKAIAMNTUPUIL Ba XUMOS TMEIaroruk-KyH TAapTUOWMHU YPHATHUII HILIAPUHU
YKapa€Hra KUPUTUILILL

AMaJMi MAIIFYJOTHAAH KyTHJIAETraH HaTHKAJIAp:

Maxcyc  Oomamap  Oofyacuia  KOPPEKIMOH-TapOMSBUNA  KapaHHU
peXAIAMTUPHIIL 1a XUMOSI-TIEIarOTUK KYH TapTUOWHU YPHAUII XaKUJard Ha3apuii
OWIIMMIIapU MyCTaxKaMmJIaHa 1

I'ypyxnapaa nmnam kongacu

[IlepurnHru3HN TUKKAT OMJIAH TUHTJIAHT.

I'ypyx wunutapupa ¥y3apo ¢aol UINTUPOK STUHT, OepuiiraH TONIIUPHUKIApra
KaBOOTapIHK OWIaH EHIAIIUHT.

Arap Cusra €pnam kepak 0yiica, anbarra rypyx ab3ojlapura MypoxxaaT KUJIWHT.
Arap Cuznan €paam cypaiica, andarra €paam OepuHT.

[I'ypyxnap paonuaru HaTikanapuHu O0axonamiga XxaMmMa HIITUPOK ATHUIIY mapT!
[IlyHu aHUK TYyLIYHMOFUHIHU3 JIO3UM:

Bomkanapra ypratuir opkany y3uMHu3 ypraHaMmus;

bu3 O6urra kemagamus: €ku Oupraiukaa cy3ud yukKamus, €Ku OMprajivkaa yyKkuo
KETaMMU3.
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2-WJI0Ba
[N'ypyxaapHUHT OMIUM Ba KYHUKMaIapuHU 0axojail Me30HIapu
Tonmmumpukaap, 6axojam KypcaTKMWIapH Ba 1- 2- 3-

Me30HJIapH TypyX | T'YpyX | rypyx
Maxkcumai 6amr — 2

- caBout TynuK éputud oeprnaum (0,5 6am)

- ’)kaBoOJIap ATapiiv Jlapaxkaja acociaad oepuiau
(0,5 6amn)

- rypyx wumrrapokumwiapuauHar  daomwmara (0,5
Oamn)

- Obepuuiran caBosutapra xaso6 oepu (0,3 6amn)
- perinamentra puos Kwinu (0,2)
Kamu: (2 6amn)

1,5 -2 6ann - «abyio»

1,0 — 1,4 Gait - «axmm»
0,5 - 0,9 6amn - «koHUKapJIU»
0 - 0,4 6ayn - «KKOHUKAPCH3
3-unoBa
Maxcyc Myaccacaga XuMosi eJaroruk KyH TApTHOMHH TAITKHJI 3 THIII
HHMA YYYH

Huma yuyH? Huma yuyH?

Huma y4yH? Huma y4yH? l

Ha3zopar caBosiapu:
1. Hopmannamtupuin TaMOWUIMHUHT Ma3MyHUHU EPUTHO OEpUHT.
2. Ilcuxuk Ba )KMCMOHUI HYKCOHJIapu Oynran MakraOrada Ba MakTal &mmaaru
Oonanap KaHaail WOKTUMOUI Xu3Matiaapra MyxTox Oynanunap?
3. PuBoxknanummuaa HykcoHM Oynran Maktald &mmparu Oojanap KaHaal
NICUXUK Ba MXTUMOUN MyaMMoJIapra ay4 Kejaaauiap?
4. ComMaTHK XKMXaTAaH 3au(IMKHUHT OMUJUIAPHHA EPUTHHT.
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5. Canomatiuru 3aud OViaraH YKyBUMJIApHUHT OWJIUII Ba XUCCHUH >KapaéHiiapu
XyCyCHUATIapH YJIApHUHI YKYB (PAaOJIMATHra CaOM TabCUP M30XJAHI Ba YKHILIIA
KaHJail MyaMMOJIapHU KENTUPUO YUKAPUIITUHU alTHHT.

6. XuMos mearoruk KyH TapTHOMHUHT KaHIail OMUJIIapH MaBXya?

DoigaTaHUIITaH agaduéraap:

1. Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary
Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and Wade-Meyer Chair Department
of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of
lllinois at Chicago, 4" editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA.

2. Uwuepuna ﬁ., Hypkennuesa /l.,.bongapesa E. NTHHOBaIMOHHBIE IOAXObI
B MTOJITOTOBKE KaJIpoB- nedexronoroB (MmoHorpadus). -T.: “Haspyz”, 2014 r.

3. UYwuuepuna S., HypkenmueBa JI., bonmapeBa E. Myraxaccucciauk
dannapau Ykutui Mmeroaukacu. -T.: “@an Ba TexHonorusuiap, 20131.

4. Mymunosa JI.P. Ba 6omkanap. Maxcyc ncuxomnorus. T.: “Homup”, 2013
.

5. Ilymaropa II. Ba Oomkanmap. Maxcyc mnemaroruka. T.. “dan Ba
TeXHoJIorus Hawmwpuéru, 2014 i.

6. Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary
Kielhofner, DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and Wade-Meyer Chair Department
of Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of
lllinois at Chicago, 4" editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA.

7. Inclusive Special Education: Evidence-Based Practices for Children with
Special Needs and Disabilities, Garry Hornby, University of Canterbury College of
Education Christchurch, New Zealand. Springer Science+Business Media New
York 2014.

8. Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health
professionals: second edition. Editors: Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven,
Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015 New
York.

9. YwuuepuHa PI., Hypkennuesa /l.,.bonnapesa E. UHHOBaIIMOHHBIE TOIX O/
B MTOATOTOBKE KaIpoB- nedekronoros (Mmonorpadus). -T.: “Haspys”, 2014 r.

10. Ywmuepwna ., Hypkenmmuea JI., bommapeBa E. Myraxaccucciauk
dannapuu yxkutuin metonukacu. -T.: “@an Ba TexHonorusap, 20131.

11. My¥ymunona JI.P. Ba 6omkanap. Maxcyc ncuxonorus. T.: “Hommp”, 2013
178

12. IlymaroBa II. Ba Oomkamap. Maxcyc mnemaroruka. T.: “daH Ba
TeXHOJIOrus Hawmpuéru, 2014 i.
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3-AMaJjmii MaIIFyJI0T:

Ota-oHajiap €KH yJaPHUHT YPHUHHU 00CYBYM IIAXCJIAPHH
PHUBOKIAHUIINAA Oy3WJIMILJIAPU OYJIraH 00J1aJIapHM MapBapHUILIALL,
TapOusJIall Ba PUBOAKJIAHTHPHUINTA YPraTUI.

AMaJIMi MALIFYJI0T TABJIUM MOJCJIH.

TUHHIJIOBUWJIAP COHM - Hadap

)u’lcyB coatu — 4 coat

yKYB MAIIFyJOTHHUHI IIAKJIN

AmMaaui

yKyB MAlFryJOTHHUHI TY3WJINIIH

1. AManuii MalFynoTra Ta€prapiuk.
2.BazudanapHu 3bJI0H KUJIHILL
3.CaBoinapra »aBo0 OepHuiil.

4. I'ypyxJjiapaa uiiani.

5.I'ypyxJiap TakauMOTH.

6.MaB3yHu MycTaxKamianmi.
7.Mycrakun Bazudanap Gepwuii.

SJ]KyB MAalIFryJOTHHHUHI MaKCa/Ih

MamFynoTHUHT MaKCa/IH:
UIITHPOKYHMIAPHN HOTMPOHIIUTH OYiraH
6oma OUJIACUHUHT y3ura X0C

XyCycuAgaTiiapu OouaH TaHUIITHUPUII.

YKYB (paoJJMATHHUHT HATHKATIAPU

1. TuHrIOBUMIIAD HOTUPOHIUTH OYiraH
Oonma  omnack  XaéT  UMKJIMHUHT
XycycusiTiaapu OwiaH TaHMILgwiIap, Oy
XaKuJa TyluryHudara ara oynauiap

2. TUHTIOBYWIIap HOTHPOHIUTH OYITaH
0oJa omwacH Jay4 KelnaJuraH WKTUMOUN
KMAMHYMWIIMKIIAp XauK/a TylnIyH4dara 3ra
oynaunap.

3.Maxcyc  megarorHuHr  HOTHUPOH
dap3anasiapu Oyiran ora-oHanap OunaH
uil oyind OOpHUIK XaKuaa OWIuMra sra
Oynanunap.

4 Horupounuru Oynran OonaJlapHUHT
PUBOXKJIAHUII KOHYHUSITIApU XaKuza
TyILIyH4Yara sra Oynaaumnap.

YKuTHII yCyIaapu

Maik, rypyxjiap OuiaH amMaiauid uil,
MyXOKama,

YKUTHII HIAKJJIAapU

Kuuuk rypyxin

VKuTHII IIapT-maponTaapu

Texnuk BocuTanapiaan QoigaiaHuIra

BA KUYMK TypyxJapJa  HIIalra
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MYJDKQJIJIaHTaH ayauTopull.

MounuTopuHI Ba 0axoJam

Or3aku Ha3opar.

AMaJuii MalIFyJIOTHUHT TEXHOJOTHK KapTacH

bockuuiap DaoauAT Ma3MYHH
Ipodeccop - YKUTYBUH TunraoBumnIap
Taitéprapauk | TUHIIOBYUMIApHU MasKyp | AManui MAaIIFyJIOTHUHT
bockuun MaB3yJard aMajluil MalFryJioT | peXacu OWjIaH TaHUIITUPWIAIHN,
(5 -MmunyT) | MaB3ycH, pexacu Xamja | MallFysaoTra Taképrapiamnx
Tal€prapiiuk y4yH anabuériap | Kypaaumiap.
pyiixaTy OWIaH TAaHUIITUPAJIH.
1-6ockuu. | “OwnaBmii ans6om” mamku (1- | Mmrupokunnap €mr paBpriapura
OwiaBuii | WIOBA). MOC XoJaa rypyxJjapra
aJIb00M Tommupuk:  Mmtupokunnap | OynuHaaunap: TYIAKIUK, WK
MAIIKH V3mapu OunaH onu0 KenraH | Oojiajivk, MakTabrada Ba MakTao
(60-munyT) | Typiu i JNABpUAAry | J1aBpH, YCHUPHUHIIUK, YCMHPIUK
dorocyparnapau  €m naBpu | JaBpiapu.  Enumiam TacMa
Oyinua Tepu6 uukagwiap (xap | Epaamuaa dboTocypaTiapHu
Oup rypyx Mabiaym €l AaBpH | ENUIITUPUO ‘“‘OuniaBUil albOOM
oyitnua dboTocyparnapuu | OeTnapuHu”’ ~ Talépranauiap.
TaHmad onaguiap) Ba KeWnHru | Xap Oup rypyx Xap Oup &mr
caBoJuIapra xaBob Oepaaunap. | JaBpu oyiinua oepuiran
caBoJlapra >kaBo0 ro3acujaH
YUKW KAJIAguiap.
2-6ockuu. | 2.1.«Xynau kamanakiaek» | 2.1. TuarinoBumnap  puabMHU
®uabmau | uibMuHE Hamomu dtaau (30 | TuKkar ounan TOMOIIa
TOMOIIIA JTAKUKA) KUJaauiap
Ko Ba | 2.2. @unem myxokamacu (30 | 2.2.Myxokama TaBOMHUIA
YHHUHT nakuka) (2-uiosa) YMYMHH TylIyHYara KeTuIlra
MYX0KaMacH XapakaT Kujaagauiap
(60-MuHyT).
3-0ockuu. | 3.1.Basudanu O6axapumi | 3.1.KanBanau  Tynaupaaunap.
AxyHuii xKapa€Huaa KwiuHrad | Tunrnanaunap Ba €310
0ocKn4 XyJnocanap Oepuiras kagBaiHu | onagunap. PuUKp Ba Myloxasa
SIKYHJIOBYM | TYJITUPUIL acocujia | OWIIUPUIIA N,
35-MuHyT. | ynKapwiaan. Wm skyHmapuHH

9BJIOH KWJIaau.

3.2.Jlapcna  daomn

UIITUPOK

3.2.9pTHpod sTHIATH.
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3Trad  TuHrIOBUMIAp  Kaun
STHIAHN.

3.3.Mycrakwi umn yayH Bazuda | 3.3. Tunrnaiinmwiap Ba €310
oepanu. (4-nioBa) oJiajIuap.

1-uaoBa
“OunaaBuii aJIL00M” MAaIIKH

Makcan: 0ona pUBOXIAHMIIMAATH €M1 XYCYCUSTIApW, Typiu €Il AaBpuia
0071a >XTUENKITApU XaKUJaru OUTMMIapHu (aouTallITUPHUII, MyCTaXKaMJIall.

Baxkrt: 90 nakuka.

Tommmupuk: Wmrupokywrap Vy3mapu OwiaH oiaud Kenarad Typiau Em
naBpuaard GorocypariaapHu € aaBpu Oyinva Tepud unkaguiap (xap oup rypyx
MabliyM € JaBpu OVyinua (oTocypariapHyd TaHiad ojiaauiap) Ba KEHWUHTH
caBoJuIapra *aBo0 Oepaauiiap:

bonanuHr nemu Ba €mum?

Ymby émna 6ona ¥3 0Ta-OHACMHU HUMa OWJIaH KYNPOK KyBOHTHUPTaH?

VYHUHT acocuii MalIFyJa0TIapy HUMagaH ubopar 31u?

Humanu xynpok X1y Kypap 374, HUMara KYympoK MyXTOX Oyiran 31u?

Ora-ona Oy €mga Oosiia ydyH HMMa MYyXUM, YHra HUMa Oepuin Kepak, 1eo
Xpcobarannap?

Kypcarma: MHwmrupokumnap €m jgaBpiaapura MoOC XO0Jga rypyxJjapra
OynuHamuimap: TYAaKIWK, WIK OoJlaiuk, MakTabraya Ba MakTa0d JaBpH,
YCOUPUHIUK, YCMUPIMK AaBpiapu. Enumiu tacma €pnamupa (oTocypaTiiapHU
EnumTupus “ousiaBuil anpOoM Oeriapunn’ Ta€piadaunap. Xap Oup rypyx xap
Oup € naBpu Oyiinya Oepuiirad caBoJijapra >kaBo0 r03acuaH YMKUIL KUIaguiap.

ViuryBun  QuumuapTra  acocuii € JaBpMra TETMILIM  XapaKTepin
XYCYCHATIAPHHU €316 umkagu. ['YpyXIapHUHT YMKMIUIAPUAAH CYHT YKUTYBUH
OonaHWHT Xap Oup €m maBpura TETHWILIN XyCYCHUSATIAp Ba IXTHEKIApU Oyiinmua
XyJi0ca YuKapau.

2-uioBa

«Kak 0a6ouka» ¢punpmuaE ToMotIa Ky (30 Jakuka)

®dunpm myxokamacu (30 qakuka)

Myxokama y4yH caBoJuiap:

dunpMm cu3ga KaHAal XUCCUETIAPHU YUFOTIU?

Cusra HUMa KYTIPOK TabCUP KU ?

Acocuil KaxpaMOHHUHI Xa€Tu OollKaya Keuyulnd MyMKHH s>aumu? Kannai
KUiuo6?
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Cu3HuHT (DUKpPHHTH3YA, Myaccaca 0oJla PUBOXKIAHUIIUTA KaHAAW TabChp
kypcaraau? Kanmait okubatnapra onud kemaam?

boma €nmk THmmarn Myaccacara TYIIMACIWTH YYyH KaHJaW XU3MaTJIapHU
TaIIKWI STHII JTO3UM?

Viira Ba3suda. TpPEHUHIA OJMHTaH MabIyYMOTJIAp Ba TaHUIN OYyiraH
HOTUPOHJIUTH OYran 0oJia pUBOXKIIAHUIIN XaKU1a 3cce Tal€piialll.

Haszopar caBoJsiapu:
1. ®dap3aHIMHUHT OFMpP HOTHPOHJIMK TalIXMCHHHM OWJraHia oTa-oHauapaa
Ky3aTWIQJIUTaH CTPEC XouaTjiapyu Xakuaa ranupud OepuHT.
2. Owunara ctpecc XOoJlaTUAaH YMKHUILTa Ba Ba3uATra MOCJAIIHUILIA HUMa €paam
oepaau?
3. bynpgaii owunmamapgarm MyHocabaTiapaa KaHAal — KUWMHYMWIHAKIAP
Ky3aTWiaan?

doiiganaHuIran agaouéraap:

1. Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner,
DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and Wade-Meyer Chair Department of
Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of Illinois at
Chicago, 4™ editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA.

2. Inclusive Special Education: Evidence-Based Practices for Children with
Special Needs and Disabilities, Garry Hornby, University of Canterbury College of
Education Christchurch, New Zealand. Springer Science+Business Media New
York 2014.

3. Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health
professionals: second edition. Editors: Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven,
Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015 New
York.

4, YnuepuHa fl., Hypkennuesa /l.,.bonmapeBa E. MHHOBaIMOHHBIE MOAXO/IbI B
MOJITOTOBKE KaJIpoB- AedekTosoros (MmoHorpadus). -T.: “Haspys”, 2014 1.

5. Ynuepuna f., Hypkenauesa JI., bounapeBa E. Myraxaccuccnuk dhanmapHu
YKUTHII MeToIUKacH. -T.: “Dan Ba TexHoiorusuiap, 20131.

6. Mymunona JI.P. Ba 6omkanap. Maxcyc ncuxonorus. T.: “Hommp”, 2013 1.

7. I1ynarosa I1. Ba Gomkamap. Maxcyc nenaroruka. T.: “®Dan Ba TexHomorus”
Hampuéry, 2014 i.
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4- AMajuii MalIryJoT:

PeaOuiuTaniuoH nexarorukaa 3prorepaneBTUK TEXHOJIOTHSLIIAP
AMaJnil MAIFYJIOT TAHJIUM TEXHOJOTHUSICH MO/IEJIN.

TuHrIoBUMJIAp COHM - Hadap

YKyB coatn — 4 coat

YKYB MAIIFYJIOTHHUHT IIAKJIH

AMaJnn

yKyB MAIITyJOTHHHUHI TY3WJINIIH

1. AManuii MalFyn0Tra Tauéprapimx.
2.Bazudanapiu 3bJI0H KUJIHILL
3.CaBomtapra xaBo0 Oepuiil.

4. T'ypyxJjiapaa unuiani.

5.I'ypyxyiap TaKIuMOTH.

6.MaB3yHH MycCTaxKamJarl.
7.Mycrakui Bazudanap 6epui.

YKyB MAIIFYJIOTHHUHI MAKCAIU

TuHrIIOBUMIIAp AProTepanvusHUHT
acoCHi TEPMUHJIAPUHU Ba
KAaTeropusIapuHu TYyLIYHAaWIap,
IproTepanus Ba Maxcyc

NEeAarorMKaHuHT  OOFJIUKJINTH  XaKuJa
TacaBBypra sra Oynauiap.

YKYB (paoJUsATHHUHI HATHKAJIAPU

1. TunHrnoBuunap >SprorepanvusiHUHT

MOXHUATHHH MyXOKamMa KWIIWiap Ba Y
XaKUAJIaru TYIIyHYQJTApUHA
MyCTaxKamIaiuap.

TuHrIOBYMIAD TICUXMK Ba >KHUCMOHHM
HYKCOHra ora OVynran Oomamap Ba
KaTTajapga Xa€ruu

IaKJuIaHTupumaaru

KYHUKMaJIapHU
Maxcyc
[IEAArOrHUHI aXaMUATUHU TYLIYHIWIAP.
3. TunrnoBumna xaétuil MayakaiapHH
MIAKJUTAHTUPUIN OYiinya Wil ycysuiapu
XaKuJa TacaBBypra sra oynauiap..

YKuTHII yeyuiapu

Maink, rypyxjap OwiaH amMajaui Wi,
MyXOKama, Mabpy3a

YKuTHII AKUIApU

SIkka, rypyxiau

YKUTHII AP T-IIAPOUTIAPH

Texnuk BocuTanapaan ¢oigaaHuIra

rypyxJjapjaa
MYIDKaJIaHTaH ayTuToprld.

Ba KHNYHMK HUIIamra

MoHuTOpPHHT Ba 0axoJiamn

Of3aku Ha3zopar.
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Amanui MAIlIFyJOTHUHI TEXHOJOTHK KapTacu

®aouAT Ma3MyHH

bockuuiap Mpodeccop - YkuTysun Tunraosumnap
Tanéprapnuk | TUHTIIOBUWIIApHU Ma3Kyp | AMaJIii MalIFyJIOTHUHT pEKacH
bockuuu (5 - | MaB3ygaru aManuii MaImFyJioT | OuiaH TaHUIITUPUIAIH,
MUHYT) MaB3YyCH, pexacu Xamja | MaIFyaoTra Taéprapiank
Tal€prapiuk y4dyH anabuérnap | Kypaauiap.
pyiixaTtu OMIaH TaHULITUPAJIH.
(1-umnoga).
1-6ockuy. 1.1. Tonwupux: | 1.1. WmTtupokuyunapHa  yjiap
“IMazmmap” | Mrupokyunap rypyxjapra | Basudanu  Oaxkapa  OJuIITa
mamkn (80- | 6ynmuHammmap. Xap Oup rypyx | KOOWIUSATIAPH HYKIUTH  YIyH
muHyT) (1- | mazmap KaMJIAHMAacHHU | dMac, Oanku ynap Y4yH CyHBHI
UJI0BA) omaguinap. Ilazmmap  omauy | paBuiga sIpaTUJITaH
MO3aMKajap Ba MabiIyM OWp | KHWMHYWIMKIAp Yy4yH Oakapa
ubopanap €3wiraH MaKUIapAaH | oJIMaratjiuKiapu XaKuJIaru
uoopar. YmOy wubopanapuu | pukpra onmb KenwHaaU (arapaa
TepuO YMKMII Ba YJIApHU YKUII | KYpHUIIKAA  MyaMmocu  Oop
no3uM. Bakt — 3 makuka. KUIIWIAp YYyH €3yBIap aHUK Ba
1.2. TlIpodeccop - BU’KI/ITquI/I €pKMH  paHraa  E3WIraHua,
éplaMu OWIaH HWIITUPOKYMIAD | MEHTal  Oy3uinumu  Oynrad
XyJocanap YdKapaauiap. KHIITHIap YIyH aHUK
KypcaTmanap OepwiraHuga Ba
X.K. Bazupa Xxed KaHjaai
KUMMHYAITUKIIApCU3 Oakapuiran
Oymap >1n).
1.1. wmTupokuymnap xynocauaap
YUKapaauiap
2-00cKuY. 2.1. «Horupon Kupon» | 2.1. TuHrnoBumiIap buIEMHI
dunpMHN ¢mieMuan Hamomui 3taau (30 | AUMKKaT onnan TOMOIIIA
TOMOIIIA JaKHAKa) KHJTaTHJIap
ki Ba | 2.2. @wieM myxokamacu (30 | 2.2.Myxokama JTaBOMHM /1A
YHUHT JaKHKA) YMYMHI TylIyHYara KeJIuIlra
MyXOKaMacH XapakaT Kujiaauiap
(60-munyT).
3-00ckuy. 3.1.Basudanu oaxapu | 3.1.KanBanau  Tynaupagunap.
SxyHnii Kapa€Huaa KWINHTaH | TuHrnaiaumap Ba €3u0
0ocKu4 xyjocanap Oepwiran »xaaBainu | onaawiap. Dukp Ba Mynoxasa
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AKYHJIOBYM | TYJJIAPULI acocuja | OMIIMpUIIaIN.
20-muHyT. | yukapuinagu. W  skyHiapuHH
BJIOH KHJIAIH.

3.2 lapcna  ¢daon  MWTUPOK | 3.2. 35TUPOD STUIAIH.
9Trad  THUHTJIOBUWIAD  KauW.

ATHUIIAIIN.

3.3.Mycrakun um yuyH Bazuda | 3.3. Tunrnadigmiap Ba €3u0
Oepaau. oJaauIap.

(4-unoa)

1-nioBa

“IMazmnap” (U.51. Ky3HenoBa TOMOHUAAH Y3rapTHPHJITaH)

Makcao: “HOTMPOHIVK’ Ba3USATHHU MOJACIUIAIUTUPUII Ba THUHIJIOBUYMIApAA
HOTUPOHJIUKHUHT MKTUMOUHN TYIITYHUYACUHU PUBOMIIAHTUPUIIL

Baxm: 60 nakuka.

Tonwupux. Wmtupoxkuunap Trypyxjapra OVnuHaguwmap. Xap Oup rypyx
nasJuiap JKamJaHMacuHu onaawiap. [lazmmap opamii Mo3amkanap Ba Mabiaym Oup
ubopanap &3wiraH maxkuiapjaaH umbopar. YmlOy umOopanmapHu Tepud YMKUII Ba
yJIapHU YKUII JIo3uM. BakT — 3 makuka.

Kypcamma: Tommmpukan Oakapuira KUPUIIUIIIAH aBBAI OWHT, €ITUMIIH
TacMa €pramuaa 0ab3u MINTHUPOKUYMIIAPHUHT Xapakariiapu OUpo3 uerapajiaHaju:
TUPCaKHU OyKa OJIMAciWrd y4yH OMHT OmnaH OOfnad Kyiwiaau, enumiId TacMa
OwiaH YHr Kynmard WKkuTa OapMoK Oupnamtupub Enumrupuianu, OEkiapu
apKoH OunaH cTydara Kartuk Oornad kyiwinaan. by HMHCOHHM —Xapakar
Oy3wiuIuiapura sra ojaM cudaThga XuC JTUIIra HUMKOH Oepaau. borika
UIITUPOKYWIApra yHYa Karra OyiaMaraH mnazuiap Oepuwinu0d, OyHma xap Oup
TOMIIUPUKIATH Oup Heda “TYFpu’ dJeMeHTIap OOITKa MaliKjiapaard Xyaau
IIyHJal  KaTTa-KUYUKIWKAArd, IIaKJd Ba  paHrd OyiuWya  yXImamwura
aIMallITUpWIaIU. TaOuniikuy, ULITUPOKYMWIIAP MalmK  YTKa3yBUMHHUHT
AJIEMEHTIIApHU  alIMAIITUpUO  KyWrawnuruau Ownmanawnap. Ily  Ttapsna
UIITUPOKYWIAPp MEHTald Oy3WIMIIIapra 3ra OJaMJIApHUHT XHUCJIApUHM TYIIyHa
oJlaiunap.

bomika rypyxX HINTUPOKYWIApU >KyAa Maiaa wmpudraaru Ba OYFUHIApU
Tanuiad KeTWIraH MO3auKaHW WUFaauiap — M1y Tap3fa Kypulluja HYKCOHJIapu
Oynran ojamiap TOMOHMJIAH MAabJIyMOTIap OJUII MYaMMOCH  Ba3usTH
MoJACIJIAIITHPUIaA. Ba HUXO0SIT OXUPru TypyX ayIuTOpHsaH TallKapura
YUKApWiIaad Xamjaa yliapra Xe4 KaHjaah Kypcarma OepuiMaiau. by smmrummma
MyaMMOCH OYJraH KUIIWIAp y4 KelaguraH Ba3usATHU SpaTHUINra Ba YJIapHUHT

KEUYMHMAaJIAPUHU ¥3 OOLUIapuaaH YTKa3uo KypuIiapura UMKOHHST Oepaiu.
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VKUTYBYM BasMSTHH sSHAAAd KUAMHJIALITHPHIIA ~ MYMKHH, Y  JJOMMO
UIITUPOKYWIAPHA MAIlIKHU TE3POK OakapuillHH, Oy KaOW MallKJIapHU COFJIOM
oJlamJyiap Kyja Te3 OakapuIlUIapuHU TabKU1ad Typaau.

Mamkaan CyHr MINTHPOKYWIAP Y3 XHC-TyHFynapuHH TaBcu(ad Oepanunap.
VKUTYBUM, MINTHPOKYMIAP XUC STraH ymoby canGuii Xpciapra HOTMPOHJIHIH
Oynran KMIIWIap Xap KyHM AyY KeJIUIUIapUHM, Oy YJIapHUHT pean Xaeriiapu
SKAHJIUTUHY alTHO, XyToca KUIa/Iu.

VxuryBun caBon Gepan:

Huma yuyn Oy Ba3usT ro3ara xemajau?

Nimtupokunnap Xuc 3Trad KHHUHYWIMKIAPHUHT cababu HuMana?

ViuryBun épnamMu  OWIAH HMINTHPOKYHMIAD HOTMPOHIMKHHHT MKTHMOMIA
MoJienu Oyiinya Xysocanap YuKapaauiap.

Xynoca: Umrupokunnapau ynap Bazudanu Oaxapa oiumira KOOWIHMSTIApU
UYKIUTH y4yH OBMmac, Oalku yJap YyYyH CYHBUW paBUIa sSpaTUIraH
KMAMHYMWIIUKIIAP YUyH Oa)kapa oiMaraHjMKiIapy Xxakuaaru Gukpra oiud KelTnHaaIu
(arapma kypuimma MyaMMocH OOp KUIIWIAP YYyH €3yBiap aHUK Ba EPKUH paHTIa
€3unraHuaa, MeHTal Oy3uiauIM OYynraH KUIIWiIap Yy4YyH aHUK KypcaTmanap
Oepwiranuaa Ba X.K. Bazuda Xxed KaHaal KMHMHYWIMKIapcu3 Oakapuiaran Oyiap
S1IH).

Xyaau MyH1ai, HOTHPOHJIMTU OVJTraH KUK XaM y 0y BazudaHu ¥3 KacaJlJIUTU
€KM HOTMPOHJUTH Ty(aiaum sMac, OaJKU KEpaKIM IIApOUT sIPaTUIMAaraHJIMIy,
SbHU TMAHAYCIAp, CYpAONENarorjiap, acCUBTUB TEXHOJOTHSJIAPHUHT WYKIUTH
cababm O6axkapa onmaiu, XoJoc.

Ykumyeuu yuyn scnamma

Hwmupokuunap yxumyeuuea uucoamaun yma HOPU3OIUK, aANAM3AOATUK,
xaghacapuunux xuciapunu Hamoén smaounap. Mwmupoxuunap y3 canbuil
Xuccuémuapu xaKuoa cyziaunapuea éKku HoKyIau axeonea myuud KoIMaciukiapu
VUYH UMKOHUSAM 8a €pOam bepuul 3apyp.

Hwmupokyunap o6owiniapuoan Keuupean Xuccuémiapu Xxakuoa cy3nad
bepeannapudan cyue Ykumysuu uwimupoxuunapea V3 canbuii Xuccuémiapuoau
Xonu oyauwnapuea époam beputiu, MAUKHUHZ MAKCAOUuHu, Yuloy eazusm amaiiad
MAWKUIL DIMUTLAHIUSUHY AHUK, MYUYHMUPUO depuuiu 103UM.

Hwmupoxuunapea naziiapuu myepu mepub  yukuuLiapuea UMKOHUSIM
bepunadu 6a yrapHuHe Xapakamiapu Kyaiab-KyesamaanHaou xamoa bapua
xapaxamaap auuK 6a myspu Oadicapuneanaueu mavkuonab ymunaou. Cynepa
HO2UpOHIUSY OYNIeaH KUWUIap HucoOamawu KYLIAHULAOUSAH CY31ap 8a ubopanap
Maxaun 3munaou, aram3aoaiux, Heaxi0opauK, maxcos8y3KOpaAuK, Y3UHU-Y3u nacm
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baxorawnapu Kabu Xoramiap auHaH yiapea Hucoaman HoOXakuux myghaiiu ozaea
Keluwuny mavkuonab ymuw no3um. Hoeupounueu Oynean xuwunap xaémiapu
0asoMUOA OOUMULL PABUWLOA V3 UMKOHUSMAAPUHU AMAN2A OWUPUUEA UMKOHUSM
bepmaiiouean mypiau Xui mycukiapea 6a HOXaKCusiukka 0y4 Keiaounap.

Ha3zopar caBossiapu:
1. Dprorepanusinu kacOuii paonusaT cudaruaa Tabpudaad 6epuHr.
2. Horuponnukka 3ra OyiaraH oJlaMHUHT MYCTaKWJI Xaé€Tu y4yH 3apyp OViran
KyHJQJIUK MAIIFyJIOTIap TYPUHHA U30XJIaHT.
3. Horuponnukka sra Oynran OOJaHUHI acOCHil Xa€TUW MallakajlapuHU
MIAKJUTAHTUPUTIT HYJUTapuHA EPUTHO OCpUHT.

doiigagaHuIran agaouéraap:

1. Conceptual Foundations of Occupational Therapy Practice. Gary Kielhofner,
DrPH, OTR/L, FAOTA, Professor and Wade-Meyer Chair Department of
Occupational Therapy, College of Applied Health Sciences University of Illinois at
Chicago, 4™ editions, 2009 by F.A.Davis Company, USA.

2. Inclusive Special Education: Evidence-Based Practices for Children with
Special Needs and Disabilities, Garry Hornby, University of Canterbury College of
Education Christchurch, New Zealand. Springer Science+Business Media New
York 2014.

3. Counseling theories and techniques for rehabilitation and mental health
professionals: second edition. Editors: Fong Chan, Phd, CRC, Norman L.Berven,
Phd, Kenneth R.Thomas, DEd. Springer publishing company, LLC, 2015 New
York.

4, YnuepuHa fl., Hypkennuesa /l.,.bonmapeBa E. MHHOBaIMOHHBIE MOIXO/IbI B
MOJITOTOBKE KaJIpoB- AedekTosoros (MmoHorpadus). -T.: “Haspys”, 2014 1.

5. Unuepuna ., Hypkenauesa Jl., bounapesa E. Myraxaccuccnuk ¢annapHu
YKATHIIT MeToIuKacu. -T.: “Dan Ba TexHoiorusuiap, 20131.

6. Mymunona JI.P. Ba 6omkanap. Maxcyc ncuxonorus. T.: “Hommup”, 2013 ii.

7. I1ynarosa I1. Ba Gomkamap. Maxcyc nenaroruka. T.: “®Dan Ba TexHomorus”
Hampuéry, 2014 i.
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V. KEUCJIAP BAHKHA

1. To:xxueBa Canpaa, 12 €.

Ku3zua ramnammaiing, ToBynuiap 4MKapaad, aMMoO XaMMa HapCaHH TYIIYHAIH.
Xaénmapact, y30K KHUM Typaau, gakar Oup uin OuiaaH Mairysn OViaau, JOUMO
y3ura >pTHOOpP Tanab Kuaaau. Y3 KMHMHAIM Ba Y3MHM OpacTa TYTHINIa XapakaT
KWTaau. Y31 OBKATIaHAIH, aBBANA MANa-APTHII OBKATIAHIAH GYIIca XaM, XO3Hp
TapTUOIM OBKaTiaHaau. Hapcamaphu ymmakad, XamMMmMa HapcaHM V3 JKOWuTa
KYWHUIITa Xapakat Kuiaau (Toumuil €pam kepak). KyOuknapHu TaxJiamiHu Ba Erap
YKOWUMHU UUFULLITUPUILIHYU AXIIU KypaIu.

2. Xamaaposa Myxuiuca, 8 éur
Ky3aryBu 0Oop, xapakaTigaru >KMCMIIApHM Ky3aTagu. AM-Mma, Ha-Ha KaOu
ToByuutapau Ttaiadpdy3 stagu. Mcemunm Ounaau. CaBosutapra KynuO >kaBoO
Oepanu. APTUKYIANMSHA KaWTapuinra xapakar Kwiaan. JKucmilapHu Kyiauja
ylai ojgaau, ocwinO TypraH YHAMHYOKJIApHU YiHamIra xapakar Kuiagu. dakar
€raau. §73—§/3Hra XHA3MAaT KUJIWII MaJlaKacu UK.

3. TypcynxomkaeBa Masuka, 6 éu.

WNurmnoxn. AilpuM  xoiulapaa TaxoBY3Kop. [anupmaiiam, «yBUITIAWIN.
Ky3zaTtyBu 06op, yHra myposkaar sTwica axamusT Oepaau. bup Hewa coHus
VUMHYOKJIApHU Kynuja yiuad Typa OJai. 3'73-§13Hra XU3MaT KWwia OJIMauau.
Yaitnaliau, CyrOK OBKATJIAPHHU SIXIIIU FOTA 0JIaJiu, €pJaM Ouany YTUupasu.

4. KocumoBa Mysiccap, 4 €.

Xapaktepu Tuny. llloBkunara axamust Oepamu. Ucmuuum Ounanu. Kysarysu
KUCKa BakTiau. lammamranga Kyiaok conaau. Cy3namryBuura Oup Heya COHMS
Kapab Typaau. I'amupMaiiay, YHIM TOBYLIIAP UMKApaMM. Y3-y3Mra XU3MaT Kuia
onmManau. YaliHamai rortaau. [Ipegmermapau Kynuaa ynan oaManan.

5. HcmowmiioB A0y o, S €.

TaxxoBy3Kk0p, Ky3aTyBu OoOp, HCMUTa axaMuaT Oepmaiinu, OyHpyKIapHH
Oaxapmaiiau. Ilpenmernapuu kynuaa ymouoiad onMmaiau, ¢(akaT Tera oJaju.
lanmupmanau, yHIM TOByLUIAp YHKapaIu. §73-§I3Hra XU3MaT KWJIa OJIMaWJIU.
Yalinaau, CyrOK TAOMHHM X1 10Taau. Kynura tasHran xoijaa y3u yTupa oJaaju.

6. Hypmaros Paxum 15 ém
Xapakrepu TuH4Y. Cy3namaérran mepurura kapaiiau. Memunu Ounagu. bup

X1 OyHpyKJIapHU TylIyHaiau. [anmupmaiav, WUCTaKJIapUHU HUMO-HMIIOpa OpKaJd
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Omwnaupud «yBWLIANAW». Y3-y3ura xusmaT Kwia ojMaiau, daiHaiiau. Cyrok
TAOMUJIAPHU SXIIH FOTAJIH. Epz[aMcm MYCTaKHJI FOPaJIH.

7. HusizoBa /Ilmana, 14 ém.

XapakTepu THHY. Y OwiaH cysnamrasia »aBoOaH Kymaau. McMmuHu Oumaay.
[Manupmaiinu, ucTakjiapuHu UMO-UILopa OunaH Ounaupul «yBuiuianan». Kucman
Vy3-y31Ura Xu3Mar KWIKII MaJaKacura 3ra: MyCTaKuJ OBKATJIaHA/IW, KHAMHTUPTraHa
KYJIMHA 4Yy3aJH, F03-KYJIUHHU FOBAJW, COYMK Y3aTCAaHTM3 apTUHAAMW.. YaiHaiawu,
CYIOK TAOMHU SIXIIH F0Taau. MycTakui ropMainay, EpaaMcus yTupa OJIaiu.

8. UnécoB Xoxkmnakodap, 11 éu.

TaxxoBy3KO0p, Ky3aTyBU OOp, UCMHUTA Kapaiau, OyWpykiIapHU OakapMaiiau.
[Ipenmernapuu kynuga Oup Heda coHus ynuiad Typa omanu. [anupmaiiu,
UCTAaKJIAPUHN HMMO-HINOpa OpKanu Owinupu0d aiipum TtoBynuiapHu Ttanaddys
KMJIagu. 373-}”/31/1ra XM3MaT KWIKII Majakacu Wyk. YalHaiau, CylOK TaOMHWJIapHU
Axmm oTagu. EpraMcns MycTakun 1opa onajm.

9. Daiisy/1aeBa A3MMaxoH, S €1l.

bapBakT 6onanap ayrusmu.

TexmupyB HaTwkacujga OOJAHU TaXKOBY3KOPJIWTH, JTOUM OaKUPHUIIHU, HYTKHH
UYKIUTM, HUTOXWHHU KapaTMaclMId, XYyJKHJAard CTEPEOTUIl XapaKaTJIapUHU
KaTapuim Ky3atuinaau (coByH xuan). Kypcatmanapuu 6axapmaiinu. Ota oHa
cy3unan: 0o1a MyCTaKWI €iId, KaJlaMHU KYJa sSIXIIU yIJIalId Ba 4u3aju.

10. JIsn Anapei, 13 éur.
BapBakT 6onamap ayrusmu.
bonmama KyWuparunap Ky3aTWIAW: TaXOBY3KOPJIMK, HYTKHHUHI WYKJIWUIH,
NICUXUK JKapa€HHUHT OYy3WIMINHM, KYy3ra THUK OOKMacluru, KypcatMa Ba
WITUMOCJIApPHU Oa)kapMaciIurd Kaua STwiad. TaHum Myxutaa OVEKiIap OuiaH
pacM uM3aaM, Kopa paHrHu ad3al Kypaju. SU’3-3”131/1ra XU3MaT KypCaTHIL
MaJIaKaCHra 3ra.

11. Ymapos Mabpyd, 8 €.
[ToctTpaBmatuk sHuedamomarus, MoTop ada3usich, HYTKHUHT TYIIHK
PUBOXJIAHMAraHJIMTMHUHT |-1apaxacu.
boma TaxoBy3kOp, THIEpPKy3falyBuaH, XYJIKHAA HOAJIEKBAT XoJyaTjiap
Ky3aTwiaan. bona ViimH Qaonuaruaa KaTHaIIMaWad, KUSUKHINN WYK, KYJIu
OapMoKIapy  XaTTU-XApaKaTJApUHUHT  Oy3WITAHJWTH, paHIJIAQpHU  a)xxpaTa

OJIMACJIUTH, HYTKUHHUHT OJXOJAIUKINTKA (MabHOCHU3 CY3JIAIIYBUYMHUHT CY3UHH
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KalTtapuiu) Kysatuinagd. KypcatmanapHu OakapMalau, KapaTWiraH HYTKra
axamusT 6epmanu.

12. OMoH:x0HOB OPTHUKIKOH, 5 émI.

OnunencussHuHr ¢GapMakope3 XoJjaTH, PyXUid Ba HYTKUNA PUBOKIAHUIIHUHT
CYCTJIUTH, aHEMHUS.

Myposkaar TaWTHAard HSHWISNTAK TYTKAHOKIMKHUHT JOUMHUK KauTapud
Typwiniiu cababu — 60Ji1a HyTKH acTa-CeKMH HyKoa OoluiaraHu aHuKJIaHIx.

Mynokotu — wumo-umopanap Ownan. Ilpeamernu pacmiapHu HOMMIIAN
OJIMAMM, paHTJIApHU OWIMalau, XucoOsamr Majakacu WVK, KyJauja pydka Ba
KUIAaMHA ~ yOUIad  OJIMaiJIH. 373-5"31/11“3, XM3MaT Majlakacura J3ra  3Mac.
KomMyHHKaTUB Ba MKTUMOMN MAJIAKAJIAPU UYKIIUTA HAMOEHIUP.

13. Xa0uoy.1aeB bexpys, 10 émr.

JlayH CHHAPOMUHUHT MO3aWK KypUHULIN.

Ky3arwiraaga — MyJnoKOT Ba MKTUMOUKA MOCJIAIIYBHUHT UYKJIUTY aHUKJIAHIU.
SIHru mapowTaa - MyXUTIa Ba SIHTHM OJlaMJIap opacuaa KypKyB XUCCH Ky3aTHIHUIIN
aHukianau. bona ramupmaiinu. IlpeamMernn pacMmilapHd HOMWJIAM  OJIMAWIM.
Panrnapan xucoOnaman 6unmaiinn. Kynura pyuka Ba KaJlaMHH yIUIaid OJIManu,
V3-y31Ura Xu3Mar MaJlakacura 3ra 3Mac.

14. Mapaonosa IlaxJio, 15 ém.

Kypub kaOyn KwiMil manakaiapu XM puBoxiiaHraH. Kypran Hapca €ku
OyIOMHHM Kaep/Ja CakKJIaHMIIW, KaepAa WIUIATHII KEPaKIWTMHU TYIIYHAId Ba
Kypcataau. Mapaonosa Illaxo y3-y3ura xu3Mar Majakajiapy XU [IAKJUIAHTaH,
TUII IOBUI, FOBUHMIN, KUHUMIIAPHU KHUUUII, €YUIN, OBKATJIAHWIIHU OWaJu.
Karranap xwiran unuiapHu JaBoM 3TTHpa odaau. MexHaT KyHUKMajlapu Xam
PUBOXKJIAHTaH, YT OJMIL, axjaT TAlllWIl, YaHT apTUIIHU OWIaau. Y COKOB, IIYHUHT
y4yH y y3ura Kepakiau Hapca €Ki OyIOMHH HUMO-HUIIOpa OPKaId TYIIYHTHPAJIH.
Panrnu pacmiapra KM3WKaau, TyIIyHca KypcatuO TymyHTHpaaud. Maina kyn
MOTOPUKACH SIXIIIM PUBOXIIAHTAH, JIETO PAHIJIADMHU paHIjiapra Kymuo Tyrpu
scaiimu. MUpUK MOTOpHMKACH XaM SIXINM PHBOXIAHTAH, XapaKaTiiM YilMHIapaa
daon KaTHaIIAIH.

15. I'yamyponos Pasumian, 13 ém.
JILII, Terponapes, FUIAMINK, MAKPOIIE(haTHs.
OnuHran BakTHJa OOJAaHUHT HYTKH HYK 5714, MPEAMETIapHN YHUYAIUK YIIIan
OJIMAC/IM, XapaKaTh KaM 37u. XO03Up XapakaTjaapy aHya SXIId, TPEIMETHU YyIIad

1opa oyiajiy, MUENaHu ynuiad 4ol Wyaau, AUKKATHHU OWp >KOMTra skamiail onaju.
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VHra OTHHM aiiTu6 4akupca Kapa® Kenamd. YHMHUOKIAPUHH SIXIIH, UKKH Ky
Ownan ynuiab yihHaiaun. ByryHrm KyHzma my Manakaiapd IIakJIUIaHTUPHINAO
kenmuHMokAa. Kamumiuknapu: €3unub Kysaau, Te3 — Te3 aJMallTUpuiIMaca Kyiu
Ownan YyitHaliau. Tummaiau, YpTOKIApUHU ypaau, YUUHYOKIAPHU OTa]lU, KOIIHUK
yuIad OJIMauIu.

16. CysipkysnoB Axmajn, 18 émr.

VYunaniau, TypuliHd OuiaMacy, KyJ Ba 08K XapakaTiapH sIXIIA dMac. X03Up
HapcajdapHu OWp KyNIHIaH WKKHHYM KyJIWra ojajad, KYJUIapUHA OF3Ura oiauo
KeJaJu, MAaIFyJoTra XM KaTHAIaAu, TUKKATUHU OMp JKOWra skamiiaid oJiaju.
byryurn KkyHma 1y Majlakanapu —IIakaHTupwinO - kenuHmokga. JIOK
MaliKjIapuHu OaxapuO® X03Wp NpeIMeTHH yuuiarad xonga 5-10 makuka Typa
onanu. Kamunnukmapu: €3unmmub Kysau, Kyau OWiiaH OBKAT € OJMailIv, >KaxJu
yuKca 0akupuO Tanuianam.

17. Kamanosa I'ynno3a, 17 éur.

YHua yTrupa oJMaiii, MPEIMETHU YIUIAITa KHWHAIAAU, XApPAKATH KY/1a KaM.
Xo3up/ia NpeIMEeTH! yILIaid oJaav, KyJIUMHH aH4a XapakaTra KeJITHUPraH, UICMUHU
aiTuO uvakupranjga xapai onamau, JIOK mamkmapu tydainu xo3up yTupa oiagu.
[y manakanapu makuIaHTHPUO OOPUIIMOKA.

Kamuunuknapu: KYJIWHM MIOTOHUHM HYATa CONMMO YTupamu, €3unud Kysiau,
KOILIWK yIUIal OJIMaiau.

18. Typonos Anumep, 10 €.

TyponoB Anumiep ounaga UKKUHYK (ap3aHa O0ynub, ¥3 ucMuHU Ounaau,
KHCMOHAH PUBOJIAHMIIM CYCT, TAHACHHUHI Yall KYJIM CyCT MIUIaian. Mnrmokw,
KYyOpoK Oona ¥3 — y3ura Xu3MaT KWIMINTa KUWHANTAIW, y3ura TaHui OynraH
ollaMHU JKoWuHM Owianu. Tapenka, KOIIMK, KpyXKamaH QolganaHa ojajy,
VAMHYOKHM HOMH aWTWica y3Ura TaHUIl YWWHYOKHU OJu0 Kenagud Ba
KaTTaJJapHUHT WITUMOCH OwujiaH >kouura Kysau. HMkkuta - ydra cy3mapHu
Takpopjalira xapakar KWwiaJd. AJuIiep KaTTa-KUYUK PaHIJIApHU a)KpaTHUIIra
KUHMHATIa M.

19. XoamatoB Vkram, 19 én.

XonmatoB YKkTaM oOmiaza HKKMHUM (ap3aHi HMCMUHM OWIagM, dYakupca
Kapaiau, UCMUHU aWTUO yakupca yamak yajaiu, «YTUp-Typ, MeHra Oep, o
CY3JIApWHU TYIIYHUIITa XapakaT KWIasITH. §’3-}“I3Hra XU3MaT KWjla OJIMAW[IH,
KyBHOK Ooua. Tapenka, KoUK, KpyXkafaH ¢oiganana onaau. Kypaau, smmranu,
HYTKH MACCUB, y3Ura TaHWII ofaM Ba kouuHM Ownanu. Kynura tymran Oyrom Ba

VHUHYOKIapHU OTaau. bup xoiiaa yTupa oamaiiam, 1ouMo xapakaraa. CeKnH-acTa
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CTyJITa YTUPHIITa XapakaT KWJIMOKJa, YPYIIKOK Ooyia, ailouHu Kyiaub TypuO eHra
OJIa .

20. Aogymyrtano Hypuanus, 6 éu.

AobnymytanoB Hypunnua ounana OupuHud (ap3aHi, MICMUHU aliTHO Yakupca
Kapaiiu, oiaumra ke jgeca kenaau. Kypuiiu, SIyATHINY SIXIIH, HYTKW MacCUB, y3-
y3ura xu3maTr Kwia onmaiau. Komuk Ba damkagaH oiganaHuO OBKaTJIaHAIH.
MycuKka 3IUTHIIHA XU Kypaau. Y HMHYOKIapAaH MallvHa Ba KONTOKHU AXIIN
Kypu0O yiHaiau. ToByml Ba ce3rura >KWIMasiM, 4amak dananud. Kamuunukiapiu:
Kyl €3UIaJIH.

21. Tonmunoa Map:xoHa, 15 ém.

Tonunoa Map:koHa MHTEpHaTra KeiaraH BakTuia yu Oomacuiauru OWianHHUO
Typapau, TO3a Ba 0304a KHU3 3/, KEWHH KECWHMH Xap XWI XyHapjap 4YMKApaJauraH
Oynau. Mmronura cuiin® KysauraH oaaT 4YuKapah. YCT-00ml KHHUMUHH XaM
dupranurad Oynau. OBKATJaHMII MalTUaa KOIMKAAH (oiganaHud TykMai
OBKaTHHHM Y34 es onaau. TeneBuzop Kypuuira Ku3ukManam, Oomika Oonanap Ounan
KM3UKUO Kymmnub YitHamaiiau. bup y3u yTupumHu sSxmu Kypaau. §’3Hra-§731/1
XU3MaT KypcaTa ojaad. Y cT-001 KUHUMUHN e4n0 KUNUIIHN OUTaau.

22. CyaronoBa OmuHa, 13 éur.

TyTKaHOKJIA CUHIPOM.

CynroHoBa OMuHA Kypub Kabysl KHIMII ManakanapH IIakIaHMOKAA. Y3ura-
Y31 XU3MaT KWIUII MallakaJdapujaH y3U MYCTaKWJ KOIIWKJA JIMKOMYaJaH OJu0
ucrebmon Kwiaau. FOBuHUII, KUMMHUIN >kapa€Hula KaTHamMaiau. OMuHa V3
TaHa ab30JIADHUHU TYFpU KypcaTtud Oepanu. Maiina Kya1 MOTOpPHKacH yHYa
pHBOXIIaHMAaraH, (akar KoHdeT GepraHza ouM® eHMIIHM AXIIK Kypamgd. Mupux
MOTOPHKA SIXIIM PHBOXIAHIAH, TAHACUHH TYFPU TYyTUO 0pa ONamu. Y iMHYOKIAp
OwiaH VHHAITHU SXITU KypMaiau. YHU YUUHYOKIAp, paHTIU pacMiap KypHIIra,
yiHamra ypratum kepak. CynroHoBa OMHHA XyAa KaTTUK TYTKaHOFU TYTaJIH.
lNoxuna umronura cuin® yrupanu. OBKaTra KyJulapuHU TUKUO eiumra ypranuo
Konrad. OMUHa YYyMUIMIIHU EMOH KYpaJiH .

23. CoaToBa Mycauma, 6 ém.
by 6ona smmTuin koownusatu sxmu. McmMunn aitranna kapaiinu. bomanapau
VCMHWHU alTragaa Kypcaraau Ba HICMUHH aUTCAHTW3 KaUTapaau. V3-§/3Hra XHA3MaT
KWJIMIIIA €HTW KUAUMIIApHHM Y3M e4aad Ba Taxyaiad. OBKaTJaHUIINA KOLUMK,
aukonya Ba nuénagad Qoigananaau. Tyrpu oBkaTinaHaau. TaHAaHUHT Y4 KUICMUHU

KypcaTaaud. YPUIIKOK Ba Kaicap, JKaxJIM YMKKaHaa OoJyiasap OWIIaH ypHIIagud Ba
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utapu6 rb6opaau. Te3 oByHMau. YHTra KYNpoK bTHOOP OCPUIIMHTU3HM Tainad
KWIaJIH.

24. PaynoB A0ay:xaami, 13 ém.

JUIT menunronedanus, OnuHran BakTuaa Ooia MUENAHW YAl OJIMACHH,
YHU KYJUIapH, OEKJIapU AXIIM XapakaT Kuja OJMacId. XO3Up aHya y3rapuiuiap
00p, HYTKH SXIITH, «OiH, XadWp» 1e0 TyIryHTHpa ojaau. Mairynorra sSXInu
KAaTHaIIaJau, KYyJIUJaH ynulaca opajiy, NUETaHu yuuiaca 4o nua onaau. Kypumm
Ba JIIWTHUILNU, TUKKATUHU OUp Koilra ’kamuiamira aHda ypranau. Mainrynotia
YTWIraH Map3yJlapHU KaiTapa oiMil KaOu Manakaigap IIaKJJIaHTUPUIUO
o6opunmokaa. Kynuau orzura oaub 60pubd kenaau, cuind Kynunbd aitmaiu.

25. XaaminoB A3u3, 12 €

JUII, mukpomedanms.

Kypunumm xyna HuMKOH, Ba 03fuH. Kyma sximm oBKariaHaiu (Oepuirad
TAaOMHM €HJM), XaTTOKU YTHH Ba TOLUIApHU, (papkura Oopmail Oapua HapcaHH
OF3Wra TUKaJM, IIYHUHT Y4yH JOMMO Ha3opat Kuwiuil J1o3uM. [llyHua oBkaTinanuo,
cupa ceMupMaiau. A3u3 UCMUra SKWHJAruHa »kaBoO Oepa Oomwnagu. bab3uaa
“YTUp” NeraHuHU TYLUIYHaAu. YHU JIOMMO Ha3opar/aa yUulall JIO3UM, Y TycaTJaH
Y3UHM OBKaTra Tanuwiab, maprra onaud XaMma HapcaHU OF3ura THUKAJH.
Atpodnmarunap, yhnyoknap OuilaH KaM KU3MKaau, Oojamap OwujaH cupa
Vitnamaian. Xyayaaa Ba TypyxJa €HTHII Ba Te€3 XapakarjaHaau. Y XOJepuK, Oup
XKOMaa KyIl yTUpa OJIMaav, KUMMMHUHH CYpaiH, EIEHKAIAPHA €HIU Ba FAKUNIH,
KpOBaTUHU THUILIAiau. bab3uaa y3ura y3u HUMaTapHUIUDP MAYUPIIA0, KUIMAsIH,
MYCUKaHU OepuIn0O TUHTIANTH.

26. Paxmanb6aeBa Upoaa, 19 ém.
ALIL
Tamku KYpUHUIIMIAH COFJIOM, JOUMO KyiIuO Typaaw, KauduaTh SXIIu.
KynuHya mamonnanuiap opKajid TallXucH Oyiinua Kacanu Ky3ub Typamu. Sxum
Oynu0O TypraH manTHaa KyJa XapakardaH, XaMMa epHH OetapTud ke3ubd ropaju.
Kuitumunan Tammaiay, xokaTxoHara OOpUITHA cypaMaiiau, YpHU 1ouM O6eTapTuo,
JIOUM OBKAaT W3Jalu, Ky4CU3pOK OOJajaH TOPTHUO OJUIIM MYMKHH, OeroHasap
Kocayiapura KYJIWUHW THKAJW, YHU JOMMO OOKHII JIO3UM, aKC XOJiJla OaKUpHUIITHU
oouutanu. S"I?IHquKHap Owiad KM3uKManu. JlouMm cymaru okaau, Te3-Te3 KHHuM
AIMAIITUPUILIN JIO3UM, Y3UHH-Y3U MYTJIAKO 3IUIAN OJIMAaNIH.
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27. Kymaes bek3on, 10 €.
TyTKaHOKJIM CHHAPOM.
Houmuii ky3ranuiap Oynaau, Mymakiapy JOUM TapaHr, Kyjaa €MOH YTUpaau
Ba €paam opkanu opaau. KynuHua ox ypaau €ku yBnanau. Peakuwusicu nespiu
nyk (pakar oskarra). dakaT Ky3u XapakaTiaHaau, Oy YHHHT SIIMTHIINHU
ownnupanu. Kynnab xed HUMa KWiMall Ba xapakatjianMai €TUIITM MyMKHH.

28. AcxyxaeB Pama3on, 16 ém.
bona ropa onmaiiau, 3pTHOOpCH3, ramMpMaiayl Ba Xed HUMara KHU3UKMAaiiu.
Vs—?mra XU3MaT KYpCaTUIIHU OwiIMaiau, KUHUM KUWWUIIHK XaM OWJIMaiIu.
OBKaTJIaHUII MAWTHIA Y3U €MAU Ba MYa, KOIIUK Ba NUETAHN HOTYFPU YUIUIAMIN.
Onauii TonmupuKIapHu TymryamManau (6ep, on). Kypui smmruin KoOWIusITH
Oyiinya, OoJla MyCHMKaHM THUHIJIaraHja THUHYWIAHAAMW, TOBYII MaHOacura Kymiaok
CoJIaJid, TYPJIM TOBYLUIAPHU YUKAPAIH.

29. XamuaoB Pycram, 10 ém.
lanmupmanau, yHIu TOByLUIap 4YMKapaiu. 373—}”/31/11“21 XU3MaT Kuia OJIMaMIU.
Yaitnamaiinu, dakat roTaau, OpeIMeTIapHu KYJIuaa yiulail oJMaiay, 10uM JaTTa
JaitHaiiau. DpTHOOPH YK, HCMUTA Ba MOBKUHIIAPTA )KaBOO OepMaiin. XapakTepu
tuHY. FOpmaiiau, €prlam opKainu yTrupa oJiajiu.

30. XacanoBa Curopa, 9 ém
TaxoBy3kop. IBTUOOPIIN, XapaKaTJaru >KUCMIIApHU Ky3aTaau. Mcmura xaBo0
O0epMmaiinu. bylipykka axamust 6epmaiinu. JKucMmiapHu Kyiauaa ynuiail oaManu.
373—}"/31/Ira XHU3MaT KWjia OJIMaiu.

31. XouamartoB JAnamon, 7 éumr .
TaxoBy3kop, »bTHOOpPCHU3, HCMHUTA kaBOO Oepmaiinu, OylpyKIapHU
O6axxapmaiiau. Jloumo aiinana Oyitnad rorypanu, neBopra Kynu OwnaH ypaad. 2-3
Ta TOBYIIJIAP YMKAPAIN. Y3-y3Ura XU3Mat KHiia onMaiiim.

32. Azamos Earop, 10 ém.

MeHuHro — SHIeQETuT KaCANIMTUHUA acopaTH, MUKKWIaM4u MUKpouedanus.
TexmupyB HaTwkacuaa: 6ona ranupmaiiau. Kynuma xeu Hapca ynamaiiau. Kysra
TUK OokMaiinu. bonana xed KaHaail XUCCUM KYpUHUIIM WYK, yMyMuid paomuaru —
MabHOCHU3 IOMHUH FOpHIL. XO0HAJla MyCTaKHII XapaKaTiiaHa OJIa/Iu.
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33. Siky6oB MupkomuJ, 7 émr.
dapmakatos. Tybepous ckiaepos, yan Tapadiama remumnapes.
bona TaxoBy3KkOp, yHra KapaTWiIraH HYTKHHUHI TYIIYHMAcCJWrd, HYTKHUHT
HOAHUKJINTH, AJIOKA KYHUKMACH, MKTUMOUW KYHUKMACH NYKIIWTH; SJIEMEHTap y3-
y3ura Xu3MaT KYpCaTUIIHU OWIMAciAurd (MyCTakKwi eMalau, KUHuHMaIu,
IOBUHMAMIM Ba XOK.), IpeAMETIapHU XapaKaTIaHTHpa OJIMACIIMIU, Yal KYJIUHUHT
XapakaTJaHUIIN YEKJIAHTaHJIUTA aHUKJIaH!.

34. UoparumoB Kamou, 4 €.

JayH cunapomu. boia ranupmaniy, y3ura KapaTuiraH HyTKHU TYUTYHMAaW/Iu,
XaMMma Ownumn skapa€Hu Oy3wiraH: XOoTupa, AMKKaT, Tadakkypu. Kymm Ba
OapMokJiapu OwiiaH OakapaJuraH Xapakarjiapu MyBO(QUKJIAIIMaraH, UIPOK STHUII
KoOmnusATH Oy3wirad. bona OwuiaH MyJIOKOTTa KUPHUIIUIN KUMMHPOK, Ooja
Ky3raJlyB4aH, CepKaxJl, TAKaBBY3KOp, SIMOIIMOHAJ XOJaTH IMacanraH.

35. PaynoB A0ayskaaui, 13 éur.
JUIT merunHTOLIC AU
bona nmuénanu ynuiaid onManau, Kyuiapu, O€KIapy AXIIU XapakaT KUIMauau.
Kynnnan ynuiaca ropaau, nuénaHy ynuiaca 4o nda onaau. Kypumm Ba smumruimmy,
IUKKATUHU OMp >Koifra »amutamra xapakaT Kuiaad. Kynuau orsura oaun® 0opud
Kenajau, Cuin0 Kynunod antmainu.

36. FOnmamesa Haprusa, 16 €.

V3ura-y3u Xu3sMaT KWIMII Majakagapd yMyMaH PUBOIAaHMaradH. OBKAaTHH
KOIIWK OW/IaH EHUIITHW, MYCTaKWi1 IOBHHUO KMMUMHUIIHK Ounmaiiau. Hapruza
oBKaTiapHu Kyi TUKHO eiinn. Comna YiinHYOK Ba OyroM Oepranma xypcanj 0yimuo
5 Jlakuka Kapauau. VﬁHHqOKnap Oepub xoiura >xoWura KyWWITHU OWIMaMIH.
Hapruza wumtonura cuiin®, roxuja oTacu KeiauO KeTrad Y3uHU ypubd OTaju.
Hapruzanu aifOnamranga KyJIWHA SKHHCHM ab3ocura TUKHO omagu. Haprusa
XOTHpa Ba JAMKKATH JKyJa MacT. YHra YMuMHYOK OepraHja orzura coiud cypud
yTUpaan. X0KaTxoHara OOpUITHU OMIMaiIu.

37. TaxxxkuodaeB ’Kaoxup, 14 éur.

JILTII, mukporedanus.

YyMyMaH Xe4 HapCaHu Ce3MauJM, YUMHUYOK XaM YHHAMauay, y3u4ya Xe4 HuUMa
KmwMaiigyu. OBKaTHH e OJIMalay, YoM W4Ya OJIMaiay, OBKATHH THJIMTa OJHO
I0Ta1, yHAa OyHJa TOBYIIHM 4MKapuO Kysanu. OEK Ba Kysuiapu OOFJIMK Typai,
YyHKM OEK Ba KYJIMHM CYpuO Talaiav, KyJUIapuHU CYpraHujaH Iuino

TallIaiau, XaTTo yrupmanau. Kyn cymak unkapaau, gaTra €Ky aaéll OF3ura Terca
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NApPOB CYJIArMHH OKM3MO XY KHIaAd. Y31 KOIMKHY, CTAKAHHY yIUIaMaiiay, y3u
you nya onmanau. HyTku Myk, Typmaiau, OpMaiau, ranupManin, ramnra xam
TylIyHMaiu. Arap o€k Kyiau OOFnuK OYnub or3u Oy Koyica Oakupub Hufnamira
Tymaan. OBKaTu Maiinananran Oynuimm kepak. Omamra yMyMan Kapamaiiau, y3u
Y31 OuIaH oBOpa. ETraH skoiiga 4mumG-cuiin®G Kysau, NaTTalapHH uaitHa6
TalUIalIx.

38. Apb6aeBa Tyuaranoii, 12 ém.

BonaHUHT SMIKMTUIT KOOWIUATH MACT, TaUpPMAiliv. IOpUIITra KUWHANaIu, Te3
yapyab konaau. MycTakui roBUHA onmMaiian. OBKaT/IaHMINTA KUWHAIAAW, Epaam
OepcaHrm3 KOUIMKHM TUNUIA0 Ykapnuk Kwiaad. KwuiinHa onmaiau, V3
KUWUMJIADUHU TAaHUMAaWIH, OCK KUMUMIIApUHH eda oimanau. Hyrku nyk, umo —
UIIOpAcu UYK. Vitnaokka Kapamaiau. Kynura oupop-oup npeamer €ku YUHMHYOK
OepcaHrus or3u OujaH TEKIIUpPaIu.

39. boookynoB XacaH, 6 éu.
Onurodpenus, UMOCIIIII, TYTKAaHOK CHHIPOMH.
by OomaHuHT HSIUTUIN KOOWIUATH TAcCT, ranupMmaiaud. Jloum auUKKaT
mapkasuna. bonma xapakartdan, Wynma ydparaH OOJaHW WTapaau, WHKUATAIH.
OBKaTjlaHUIIA KOIIMK, JUKOMua Ba muénagaH doipamanaan. Kuitmaumiga
GemapBo. Y3 0K KHHMMIAPUMHM TaHUMAianM. WWFNOKW, Kyiry YHFOTYBUH
kuuknap kKwiaan. CyB VHHamgad 3aBK onaau. McmMuHM aWTtu® YaKupcaHTu3
Kapamaiau. Hytku nact. I'anupcanrus Kapamaiiau, OOIMIMHHU capak-capak KWInO
TYpJIM TOBYIIIAP YMKAPAAW. DPKAJTaHUIIHY XA KYpaau.

1-Tonmumpuk. FOKpopuaa ke ITHPHITaH Ba3UATIAPHU TAXJINJI KMJIHHT Ba
KYNHIapH KaABAJTHU TYJIUPUHI.

MyaMMOHH KeJITUPHUO MyamMMoHU Euni ycyniapu
YMKAPYBYH ca0a0upu | TACAMKJIOBYM JaJTUjIap
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2-Tonmupuk. Kearupuwiran BasusiTJapHu Taxjawia KwimHr Ba T-
KAABAJTUHHU TYJIUPHHT.

T-xaaBaan

NxooOmnii Canonii
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VI. TJIOCCAPUIA

HnHraus Tuangaru

Tepmun V36ex THAMAATH IAPXH
APXH

AOnJHTAIUS Ooma €k Karra kummuzaa | services that help a
PHUBOKJIAHUIIIAH KeckuH | person learn, keep, or
paBuIga opkaaa koiran €ku | improve  skills  and
MaBkyn Oynmaran pyxui Ba | functional abilities that
*ucMOHMI  (pyHKIMsUTapHHU, | they  may  not  be
KYHHUKMaJTapHU developing normally.
PHBOKIIAHTHPHIII XxaMmaa
IIaKJUTAH TUPHIIT

ACCHCTHB AKT nmam  dorigananran | Any item, piece of

TEXHOJIOTHsl X0J/1a HOrupoHIMru Oymran | equipment or  product

KUIIWIAPHUHT  (PYHKIIMOHAI
MMKOHUSATIAPUHU

AXIIWIAUOM €KUM FOKOpUTa
KyTapaau, Oy y3 HaBOaruua,

VHUHT  MMKOHUSTIApHJIaH
peabwiuTanus  KapaéHuja
YEKCHU3 paBuIga

doimanaHul UMKOHUSATHHU
oepanu:
MyaMMOCH OViraH KHIIHIap
YydyH =~ YKyB  JacTypw;
Macoaman  VKUTUIN  EKH

KYpHILINIA

OaHIMK Ba OomIKaap.

system, whether acquired
commercially off the
shelf, modified, or
customized, that is used
to increase, maintain, or
improve the functional
capabilities of children
with disabilities.

Kamoa 0a3zacugaru
peadbuanTaumsi

Kamoana samraérradn
HOTUPOHJIMTU Oynran Oona
KU KarTa KUIIMHUHT
AXTUEKIIAPUHU KOHIUPUILITA
acocjIaHraH SIXJIATIIAK
EHJIOLIYBU: IIaXCUM,
WKTUMOUM, TabJIMM, MEXHAT,
Oyl BaKTUHM VTKa3WILJArd
AXTUEKIIApUTa KapaTUJiaJiy,
TOp JOMpajaru THOOMET Eku

Maxcyc &pmamra  TasHUO

Is a strategy within
community development
for the rehabilitation,
equalization of
opportunities and social
integration of all people
with disabilities. CBR is
implemented through the
combined efforts  of
disabled people
themselves, their families
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KOJIMaWIu. OxTuéxKap,
OupUHYHU HaBOaT/a,
HOTHPOHJIUTH Oynran

KHIINHUHT 5731/1 TOMOHUJIaH

¢ku OOJIaHMHI  OTa-OHACH
Omtax Oupranukmaa
aHUKJIAHQIU. OXTUEKIAPHU
KOHIUPYBUU pecypciap
»KaMOaHHHT W4YHIaH
KUIUPWINO,  KYHTWUIWIAP

WIITUPOKUIA KEHI Joupaaa
amanra omupwiaau. Dakar

and communities, and the
appropriate health,
education, vocational and
social services.

This approach to CBR is
multi-sectoral and
includes all governmental
and  non-governmental

services that provide
assistance to
communities. Many of

the services which can

3apypuUsT TyFUITaHuaa | provide opportunities for

(Mypakkab tHOOuET | and assistance to people

apaJjalyBH, oproneauk | With disabilities are not

pOTE3IapHU ¢ku | traditionally  considered
peabunuranus yuyH Oormika | relevant to CBR

TEXHHUK BOCcHTaNapHH | programmes and people

OJIMIIA) TyMaH, BUIOAT €éku | With disabilities.

pecriyonnka  nmapaxkacuaaru | Examples include

Myaccacajapra  MypokaaT | community development

ITHIN YUyH Hysuanma Oepwuin | organizations,

MYMKHH. agricultural extension
services, and water and
sanitation programmes.

NuauBuayan WHTUBHTYaJT tabyiuM | IS a document that is
TabJHM pPesKacH JACTypHu oomanunr | developed for each public

UMKOHHUSATH Ba | school child who is

X TUEKITAPUHH xucoora | eligible  for  special

OJITaH xonma | education. The IEP is

MYyTaxaCCHCCJIap KOMaHIAACH

OwiaH wWnUA0 YUKWIAAA
(YMyMTaBJIUM MakTal
rearoriapH, Maxcyc,
WOKTUMOMH MIITYH, ICUXOJIOT,
OTa-oHajap) NTPuunr
acocui MakKcaau Oona

PUBOXIIAHUION Ba TabJIUM

created through a team
effort reviewed
periodically. An IEP
defines the individualized
objectives of a child who
has been found with a
disability, as defined by
federal regulations. The
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oI OoIITUMall

y4yH

HIAPOUTIIAPHU  SPATHIIIAMP.
WTPHUHr Ma3mMyHH OoOIIKa

Oonanap yra€rran qactypiaH

O3THMHA bapk KWTHAIITHA
MYMKHH, JIGKHH  OoOIIKa
Oomnanap ypraHa€rran

IpeaMeTiiap acocuja MIiuao

YHUKWIAIH. UTP aHUK
Makcajq Ba  Basudaiap,
MyAJaTH, KYyJUIaHWIaJIUraH
yCyJap Ba OaxoJarn
TU3UMMUTa ara. bona

YMYMTabJIUM CTaHJAApPTIApU
acocuaa JNaCTypJIApHU
y3IamTipa olIMaraH Xoaraa
yHra MabIyMOTHOMA €EKH
Maxcyc

I'yBOXHOMA OepuIIaIu.

[IaKJIaaru

IEP is intended to help
children reach
educational goals more
easily than they
otherwise would.2 In all
cases the IEP must be
tailored to the individual
student's needs as
identified by the IEP
evaluation process, and
must  especially  help
teachers and related
service providers (such
as paraprofessional

educators) understand the
student's disability and
how the disability affects
the learning process.

HNHKII03UB TABJIUM

bomamapausr

NCcUx0(pU3UOJIOTUK €K

MAJIaHUM y3Ura XOCJIUTUaH

KaThbH Hazap

()

YKUTHIILL.

YMYMHUMN
cuHd1a
VKUTYBYH
TabJIUM

bynna
OaJIKu
ooia

aMac,
TU3UMU
AXTUEKIIAPUIAH Kemo
YUKUO Mmapout sipataau. by
JKapaéuaa

PHUBOKIIaHUIIT

WHINBUIYAT
pekacuiaH
doiinanaHu MyMKUH.

As once described as an
approach ~ where in
students with special
educational needs spend
most or all of their time
with non-disabled
students. Now it is
crucial that all policy
makers, school boards,
administrators, guidance
counsellors, teachers,
parents and students
ensure inclusive practice
in all aspects of
educational
environments.

HorupoHIMKHUHT
THOOMH MoaeIn

Kucmonui UMKOHUATH
YeKJIaHTaH KUIIUIap
KaMUATIAa  Ayd  KEJHWIIH

Is a medical model by
which ilness
or disability, being the
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MYMKHAH OVJIraH WKTUMOUUN
caiOui TYCUKJIAPHU HHKOP
ATMaMaU, JIEKHH WXTUMOMHI
KaMUATAAH
cabaOuHu

QXKPaTHIII
’)KHUCMOHUM

ned
dakat
TUOOMET HyKTau HazapuJiaH

YEKJIAHTaHJIUK]A,
Kapanau. Myammo

KapaJraniauru cababnu ynap

dakaT peabunuTanus Ba
JIaBOJIAIII OpKaJIH Xal
STWIAIN: 0an3u oup
XojaTiapjaa 9ca  KHIIWHU
WHCTUTYITHOHAT

Myaccacaiapra

YKOMJIAIII TUPHUIIT OounaH

KaMUATAAH axXparwiaan. by
Ka0u WIIap HOTUPOHIUTH
oynran KHILIWIapra
FaAMXYPJIIUK KYpCaTHIL,
VIAPHUHT MaxcCycC MapBapHIiI
OJIMIUIAPA EKU  COFJINTUHU
TUKJIAIl MakcaJuaa amaira

OLLIMPUIIA/IN.

result of a physical
condition intrinsic to the
individual (it is part of
that individual’s own
body), may reduce the
individual's quality of

life, and cause clear
disadvantages to the
individual.

The medical model tends
to believe that curing or
at least managing illness
or disability mostly or
completely revolves
around identifying the
iliness or disability from
an  in-depth  clinical
perspective (in the sense
of

thescientific understandin
g undertaken by
trained healthcare
providers), understanding
it, and learning to control
and/or alter its course. By
extension, the medical
model also believes that a
"compassionate”

or just society invests
resources in health care
and related services in an
attempt to cure
disabilities medically, to
expand functionality
and/or improve
functioning, and to allow
disabled persons a more
"normal life.
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The medicalprofession's
responsibility and
potential in this area is
seen as central.

OKKynanuoHaJI Texuuk BocuTanapjaan | Treatment that helps
Tepanus doiinananran xonga | people  who have
HOTHPOHJIMTU oymran | physical or  mental
kummaapaa xaéruii kepakau | problems learn to do
KYHHKMaJlapHU the activities of daily
makutantupuin  Ba ynapuu | life.  It’s  based on
daommamTHpuUII. engagement in
meaningful activities of
daily life (as self-care
skills, education, work,
or social interaction)
especially to enable or
encourage participation
in such activities
despite impairments or
limitations in physical
or mental functioning.
Peabnauranusa bemopnuk, Gaxtcu3 xonuca | IS a treatment or
EKu Oorka cababmap | treatments designed to
oKuOaruIa nykorwiran | facilitate the process of
pyxuii  €kum  KUCMOHHH | recovery from injury,
bynkuusaap, kyaukmanapuu | illness, or disease to as
THKJIAIIL normal a condition as
possible.
Horuponaukuunr | Kenr mukécna Horuponmwru | IS a reaction to the

MKTHUMOMHR MOJeJIH

oynran KUIIIHAJIap

Ayd
KelaguraH MWKTUCOAMM Ba
MaJaHui, LIYHUHTJEK,
aTpod-myxuraaru
TYCHUKJIapra
YBTUOOPUHH

Horuponnukka nsra Oynaran

JAUKKAT-
KapaTaJiy.

KUITUIapHU
TYJIAKOHJIA

KaAMUSITHHHT
ap3ocu  OYynud

dominant medical model
of disability which in
itself is a functional
analysis of the body as
machine to be fixed in
order to conform with
normative values.[1] The
social model of disability
identifies systemic
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AllalIMra TYCUK OYiayBun

6aptapad
ATHIITA KapaTUJraH.
Ymby  mopenra

HOTUPOHJIMKKAa 73ra OVyirax

XOJIaTIapHU

acoCaH

KUIIWJIAPHUHI  JKaMUATIaru
X0JIaTh Ba XYKYKJIAQpHHHHI

barriers, negative
attitudes and exclusion
by society (purposely or
inadvertently) that mean
society is the main
contributory  factor in
disabling people. While

Oy3uIuIm xamust | physical, sensory,
TOMOHUIaH CyHbHI paBuina | intellectual, or
spatwiran 0ynu0, ymapuusr | psychological variations
HOTMpOHJap odra Oyaran | may cause individual
Oy3uMIILIapra anokacu | functional limitation or
AyKIup. impairments, these do not
have to lead to disability
unless society fails to
take account of and
include people regardless
of  their individual

differences.
HNak apajgamys bona wormponnuk Ownan | IS a  support and
Ooma Tyrwiranuman —cyHr | educational system for
Ooma Ba yHWHT owracura |Vvery young children

JApXO0J €K1 BaKTJIN
KOMILIEKC, S’bHU
TICUXOJIOTHK, Me1arorvk,

VKTUMOUM €piaM KYpCaTHIIL.

Typnu MyTaxaccucciap
KOMaHJaCu TOMOHH/IaH
Oomnara PUBOXKJIAHUIIIAH
OpKaza  KoiraHuaa  €Ku
Oomka MyaMMOJIapu

Oynranuna ynapuu 6aprapad
ATUII €KW DHT KaM Japakara

TYLIUpUII  Y4YyH  €paam
KypcaTuinagu (nenaror,
Maxcyc Ienaror, JIOroIen,

WOKTUMOUM HIITYH, IICUXOJIOT,

JKUCMOHUW TeparneBT, oOTa-

(aged birth to six years)
who have been victims
of, or who are at high risk
for child abuse and/or
neglect. Some states and
regions have chosen to
focus these services on
children with
developmental

disabilities or delays, but
Early Childhood
Intervention IS not
limited to children with
these disabilities. The
mission of Early
Childhood Intervention is
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OHa Ba OolKasnap).

to assure that families
who have at-risk children
in this age range receive
resources and supports
that assist them in
maximizing their child's
physical, cognitive, and
social/emotional

development while
respecting the diversity

of families and
communities.
JleMHCTHTYyCHAIM- | onamyapHu oxupru xoxar | IS  the  process  of
3anus Oynmaranaa cranuoHap:apra | replacing long-
YKOMITAIIT TUPHIIL Ba | stay psychiatric
caKJIamaan Korwuirra | hospitals with less
uHTWIMII; 2) craiuoHapna | isolated community
TytuO Typuin 3apypusata | mental health services for
Oynmaran nraxcimapuu | those  diagnosed  with
JKOWJIAIITHPMIN,  AaBoJjail, | @ mental
peabunuranusa Kwimm yayH | disorder or developmenta
MYHOCHO Makoy | | disability.
BapHUaHTIIAPHU tamkwi | Deinstitutionalisation

sTUll; 3) aBBaJl CTAallMOHApra

KOWMJTAIII TUPHIII Kapopu
KaOy KWJIMHTaHJIAPHUHT
sIIaln JKOWJIapuaaru

nmapBapuil  Ba  JIaBOJIaIll

ITapOUTHUHU SAXIIWJIAII.

works in two ways: the
first focuses on reducing
the population size of

mental institutions Dby
releasing patients,
shortening stays, and
reducing both admissions
and readmission rates;
the second focuses on
reforming mental
hospitals' institutional
processes so as to reduce
or eliminate
reinforcement of
dependency,
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hopelessness, learned
helplessness, and other
maladaptive behaviours.

HNuTepHart
Myaccacajapu

Kekcanap Ba Hormpounapra

VOKTUMOU U Xy3Mariaap
KypcaTaJuraH HOTUPOHJIAp
Y4YH «MypyBBar»
VMHTEpHAT-yWIapu, KeKcajiap
Ba HOTUPOHJIAP YUYH
«CaxoBaT» VHTEPHAT-
yilnnapu, V36exucron

Pecnnybnukacu MexHar Ba

axXOJIMHU MOKTUMOUU
Myxoda3za KHWJIHIIL
BA3UPJUTMHUHT Ypyll Ba

MexHaT (axpuinapu ydyH
peciyOJIMKa MaHCHOHATH.

Broadly defined, is a pre-

college education
provided in an
environment where
students both live and

learn outside their family
homes. Varied forms of
residential education
have been in existence in
the United States since
before the nation's
founding. Some typical

forms  of  residential
education include
boarding schools,
preparatory schools,

orphanages, children and
youth villages, residential

academies, military
schools and, most
recently, residential

charter schools.

Hosep6aa myJiokoT

Tana xoisaTtu, uiopanap, 103
udogacu, 0BO3M OXAHTH, KY3
aJloKacH, MyHocalaTiapaaru
Maco(a, arpod omuiapu Ba
IIIapOUTIIAPH, AHUKJTUK,
UIIOHWIMJIUK KaOumapHu Y3
W4nra

OJIYBUM HYTKCH3

MYJIOKOT. Hosepban
MYJIOKOT C€3rM, 3MOLHs Ba
MyHOca0aTIapHH €TKa3a/H.
VY Bepbasn MyJoKOTIaH Kypa
KYIPOK
MYMKHH Ba KYIIMHYa MHXO3

HaTWXka  Oepulu

Is the process of sending
and
receiving messages witho

ut using words, either
spoken or written.
Similar to the way

that italicizing emphasize
S written language,
nonverbal behavior may
emphasize parts of a
verbal message.

194



http://grammar.about.com/od/mo/g/Message.htm
http://grammar.about.com/od/tz/g/wordterm.htm
http://grammar.about.com/od/il/g/italterm.htm
http://grammar.about.com/od/il/g/languageterm.htm

HUMaJlapHU XUC
KWIAETTAHJIUTUHA  SXIITAPOK

Kypcatub Oepaau.

HNkTumoni épaam

Horuponnapra Gepunaguran

Hadakanap Ba Oorka
TYJIOBJIAp, MMTHUESTIAp,
HaTypa Tap3ugara €paam

(O3MK-OBKAaT MaxcCyJaoTIapH,
KYHJQJTUK 53XTUEXK TUTHEHA
TOBapJIapH,
peabMINTALUSHUHT  TEXHUK
BOCHTAJIapH Ba OOIIKajap).
Woktumonii  um  kapa€Hu
OvpuHYM HaBOatga Oaxosaml
YKapacHu YTKa3WINIINHA

Tako30 »JTaau. baxomnam

oup Heya

udopar

JKapacHu

OocKuwIapaH
Oynub, ymap KUCMaH BaKT
KUXATHJIaH Oup- BaKTHUHT
y3uma amainra OIIMPWIMIIH

MYMKHH: MabIyMOTIIap
ONUII; JalWwjl Ba  XHUC-
TYUFyJnap TaxJuid;, auHU

BasuATra HucOarad Oosia Ba
OWJIa KapalUlapuaaH Kypa
CAJIOXUSTIIN MyTaXxacCHce

TOMOHHOAH Ba3uiAT HAPOK

STUIUIIUAATH (bapkHu
aHTJIalIL; oynuo6
yTaérrannapad  (MMKOHUST
oynranma owJia
UIITAPOKHA)  TYIIYHHIITa
SPUIIHIL, ouanaru
MyaMMoJ1ap, yJIapHUHT

Ky4WIH TOMOHJIAPH, Ma3Kyp
OMWJUIAPHUHT Oomnara

TabCUPUHU aHUKJIAII, OoJia

Consists of help towards
towards living expenses

or for special
circumstances in life.
Those receiving help
towards living expenses
or under special
circumstances in life are
in an emergency

situation, assuming that
no other persons, social
service systems or other
Institutions are in a
position to  provide
services or adequate help.
Social  assistance s
intended to  ensure
recipients an existence
with human dignity and
If possible enable them to
live independent of this
help in the future. Help
towards living expenses,
covering the necessities
of daily life, is in most
cases calculated in terms
of fixed service rates
(standard rates). Special
emergencies are
eliminated by help under
special circumstances in
life (among others by
integration assistance for
the disabled, sickness
assistance, assistance in
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AXTUEKIIAPU xXamjaa
peKacuHu

acocC

xapakatriap
MIAKJUIAHTUPUIIIA
cupatuga Xu3MaT KHIyBUH
OTa-OHAJIUK CaJIOXUSITU
KaOUJIapHUHT TaxJIWINHU
KHJIHILL

TyFpunan-Tyrpu amanuér —
aloxuja Iaxciapra, rypyx,
owJIaJlapra y3ujaa Tepamnus,
Maciaxar Oepwiir,
TabJIUMUHHU OIIUPUIIT KaOu
BazudalapHu aKC AITTUPTaH
XamJia MUKO3JIapPHUHT y3Hj1a
¥3 MyamMMOJapUHH Xall KHiia
OJIWII CaJIOXHSTH
Jlapa)kacuHu OILLIMPUIITA
KapaTWIraH, yJIapHUHT Xa€Tu
(GbapOBOHJIUTHHM  SIXIITWIIALI,
acocui WHCOHUH
AXTUEKITAPUHN KOHAUPHUIIITA

NYHANTUPWITaH )KapaEHIup.

building up or securing
life's fundamentals and
assistance in overcoming
particular social
difficulties).

NoxkTumoni
XHU3MATJIAp

Kekcanap Ba Horupoumap
Xxa€Tu cu(aTUHU OLIUPUIITa,
xaétuaa
Oo1ka

yiapra
KaTHallMIl ~ Y4YyH

KaMuAT

dbykapomapra TeHr OyiraH

MMKOHUSITIAP spaTuIra
Ba(€ku) Y3WMHUHT Oa3zaBui
Xaétun IXTUEKIIAPUHU
MYCTaKHJI paBHIlIa
TabMUHJIAIL
MMKOHUSITIAPUHU
KEHMaUTUPHUILTA
NYHANTUPWITaH yopa-
TagoupIap Ba XaTTH-

XapakaTyiap KOMIUIEKCH.

Are a range of public
services provided by
governmental or private
organizations. These
public services aim to

create more effective
organizations, build
stronger  communities,

and promote equity and
opportunity.

Social services include
the benefits and facilities
such as education, food
subsidies, health care, job
training and subsidized
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housing, adoption,
community management,
policy research, and
lobbying.

NxTumouni
CTEpPeoTHII

Woxtumonii 00BEKTHUHT

(rypyx,
Ba3uATIIAp Ba II.K.) HUCOATaH
Oapkapop
COAJANAIITUPWITaH  00pa3u

WHCOH, BOKeaJap,

Ba

O0ynub, y MabIyMOTJIApHUHT
CTUIIIMACITUTH acocuza

xocunn Oynmagu. Omatnma Oy

WHJVUBUJIHUHT maxcui
TaXKpUOACUHUHT
YMYyMJIAIITUPHUIIULLIHA,
Oap3uga dca  KaMuATaa
MaBxyn  Oynran  0ab3u
KapaluIapHUHT oKuoOaTH
cudaruma  xaMm  HaAMOEH
oymasu. “MxTumonii
CTEPEOTHIT TYLIYHYaCH
nactiab aMEpUKAINK
JKYPHAJIIUCT Y .Jlutiton

TOMOHHNAAH KS’HJ’IaHI/IHFaH.

Are qualities assigned to
groups of people related
to their race, nationality
and sexual orientation, to
name a few. Because
they generalize groups of
people in manners that
lead to discrimination
and ignore the diversity
within groups,
stereotypes should be
avoided.

JKOJOTHK €HIANILYB

WxtuMmonii  wumra TaTOUK

ATUITAHUAA AKOJIOTHUK
EHaanyBaa acocuii bTUOOP
“IIaXCHUHT aTPOK MyXHTra’
MyHOcabaTh Ba ojamiiap
xamzaa aTpo-MyXHT
ypTacumaru ys3apo Xapakaru
Jlapaxacura Kapatwiagu. by

OoIIKanapaH
YBTUOOP oup

HWHCOHHHUHT

€HJIOLIYB/A
KYTIPOK
TOMOH/IaH

XYKyK/Iapu,
HUMKOHUATIIAPpU

AXTUEKIIAPH,
Ba
MakKcajjapura

Offers a comprehensive
theoretical base that
social practitioners can
draw upon for effective
social treatment. The
critical concepts of the
ecological approach are
presented. It is suggested
that the  ecological
perspective can be a
useful treatment strategy
for improving the social
functioning of the client
system.
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MyBo(uUKIUTHUra Ba OOIIKa
TOMOH/AaH, MyalsH BaKT
OpKaJIMFUJa aHWUK MaJaHUsIT
Exu cyOMagaHusTra
TaTOMKAH aTpod) MYyXUTHHHT
cudaru XamMaa
XyCycusiTIiapura xanb
KUJIMHATH.
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