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KHUPHUI

Jlactyp Y36exucron Pecny6mukacu Ilpesumentununr 2015 #un 12
utoHnarn  “Onuil  TabiIMM MyaccacaJlapuHUHI pax0ap Ba Meaaror
KaJIpJIapuHU KalTa Tail€piaml Ba MajlakKaCMHM OIIUPHUIN TU3UMHUHU sIHa/Ia
TaKOMUJUTAIITUPHUII Yopa-Tagoupiaapu Tyrpucuna’ru [1d-4732-connm, 2017
i 7 depamnaru “Y36exucTon PecryGIMKAaCHHH SHAAA PHBOKIIAHTHPHII
oyinua  Xapakatmap  crparerusicu  Tyrpucuga’tu  [1D-4947-connu
®apmonnapu, wmynuHraek 2017 #wwun 20 anpenparn  “Onuil  TabJIuMm
TU3UMHUHU SHaJa PUBOKJIAHTUPHILI Yopa-Tagoupnapu tyrpucuaa’ru I1TK-—
2909-conmm kapopu xamma 2019 iinn 27 apryctmaru “Onuit
TAaBIMM Myaccacajapyd pax0ap Ba Telaror KaJpJapuHUHT Y3IyKCH3
MajaKaCUHU OUIMPHUII TU3UMUHU KOpud sTum Tyrpucuaa’tu [1D-5789 —
connin dapMoHuaa OenruiaHral ycTyBOp Basudanap Ma3MyHUAaH Kelud
YUKKaH XO0JJa Ty3uiran Oyiaub, y oinui TabiuM Myaccacallapu Meaaror
KaJIpJIApUHUHT KacO MaxopaTH XamJla WHHOBAllMOH KOMIETEHTIUTUHU
PUBOXIIAHTUPHIII, COXara OUJi WIFOP XOPIKUM Taxkpubanap, SsHru OUITUM Ba
MajakajapHU  Y3JalITUPHUIN, [IYHUHTIEK aMaluérra SKOpUH  ATHUII
KYHUKMaJIApUHUA TAKOMWUIAIITUPUIITHU MaKcal KUIIaIu.

Kamusar Tapakkuétn HaakaT MamakaT UKTUCOIUN CATIOXUATHHUHT
IOKCAKJIUTH OuiaH, Oaku Oy cajJoXuAaT Xap OMp MHCOHHUHT KaMOJI TOMHILIN
Ba YUFYH PUBOXKJIAHUILINTA KaHYAJIUK WYHAITUPUITAHIINTH,
WHHOBAIUSIJIApHU TaAOWK OTUITAHIUTH OuiaH xaM yinyaHanu. Jlemak,
TaBJIMM THU3UMH CaMapaJOpJIUTHHHA OIIMPHII, TeJarorjapHu 3aMOHaBHU
OumuM XaMjia amalnuil KYHHKMa Ba Majlakajap OWiIaH KypOJUTAaHTHPHII, YeT
A1 WIFOP TaXpUOATapUHU YPTraHWII Ba TAabJIUM aMaluETUTa TaaO0UK ITHII
OyryHrM KyHHUHT Joi3ap0 Basudacuaup. “TagOUKUl  MWKTUMOUMN
MICUXOOTUS” MOJYJM allHaH MaHa NIy WYHAIMIIJArd MacalallapHU Xall
ATUIITA KapaTUJITaH.

MoayJJHMHT MaKcaau Ba Basudaaapu.

“TagOMKNl MKTUMOMH NMCUX00THS” MOTYJTUHUHT MAKCa/IH:
nejaror KaapjapHu KaiTa Tai€piiam Ba Majgaka OIUPUII Kype
TUHIJIOBYMJIAPUHUHT Oy Oopajaru XopwxKjaa Ba MaMjakaTUMHU3Aa
TYIUTAHTaH WIFOP TaKpUOAIapHU YpraHuIll Ba amalija Kyyulal KYHUKMa Ba
MajakajJapyuHU [AKJJIAaHTUPHILL

MoayJauHUHT Ba3udagapu:

® 3aMOHaBUH Tanabjapra MOC XO0JJa OJMM TAbIUMHUHI CU(pATUHU
TabMHUHJIALI Y4YyH 3apyp OyiraH mnenarorJlapHUHT KacOUM KOMIETEHTIHK
JapakKaCHHH OLIUPHIL;

e AManmuii MCHXOJIOTMS WYHAIMIIWAA YKUTHIIHUHLT 3HI CYHITH
NeJaroruk  TEeXHOJIOTHsuIapAaH  (oMJallaHMIl Ba  WIFOP  XOPHXKHUM
TaxpuOanapHu Y3JIalITHPHILL



® TUHTJIOBUMJIApra  “TaJA0WMKUNA MXKTUMOMN TCUXOOTHs Macajaiapu
Oyiiruya KOHIENTyall acociap, Ma3MyHH, TapKMOU Ba acocuil MyamMoJiapu
Oyiinya  MawJIyMoTiap Oepuill Xamja  yJIapHM Ma3Kyp WYHaIuIaa
MaJIaKaCUHU OLIMPUIITa KYMaKIIAIINILL

® TABIUM-TapOuUsl >kapa€Huga (aHIapHUHT Ma3MyHH, (QYHKIUsIIapH,
TapKUOW YHCYpJIapUHH EPUTHII Ba TUHTIIOBUYMIIAp/IA yhaapaaH (oiinamaHuil
MaxOpaTUHU OILIMPHILL;

Mopyab 0yiin4a THHIJIOBYHJIAPHUHT OWJIMMH, KYHUKMACH,
MAJIAKACH Ba KOMIIETEHTJIUIUIa KYHWIAAUTraH TajgadJap.
«TanOukuii HKTUMOUM MICUXOOTHS» MOAYJIUHHU Y3 TUPHUIIT

JKapa€HuJa amaira OlMpWIaIuTral Macananap J0Upacuaa;

THHIJI0BYM:

- 3aMOHABUM IICUXOJIOTUSIAT METOIJIAP MyaMMOCHHU;

- [ICUXOJIOTUK TEKIIMPYB Ba TAAKUKOTIAPHU TAIIKWI dTUIITHU;

- IICUXOJIOTHS METO/JIapy Ba METOANKAJIAPUHU KJIaCCU(DUKAIIUSICUHU;

- IIIAXCHUHT MICUXOJUArHOCTUK 0axoJialll Ba YHTa JOUP
METOIMKAJIAPHH;

- [IaXC CYpOBHOMAJIApPUHU UILTA0 YUKUIITA IOUP MyaMMOJIapHHU;

- ICUXOMETPHKA Ba YHUHT ME3OHIIAPUHMU;

- ICUXOJIOTUK (DAOTUAT/IA TYPYXUH YCYJTHUHT a3auIuKiapy Ba
KaMYWJIMKJIApUHU;

- TaIOUKUN MKTUMOUN IICUXOJI0THUsI (PaHUHHUHT MPEIMETH Ba aCOCHI
WYHaIUILIAPUHY,

- TaIOUKUI MKTUMOUN TICUXOJOTUSIHUHT TaOMUH Ba MOKTUMOMH (haH
cudaTtuaa TATKUH KWIMHUIIIY;

- TaJIOWMKUH MKTUMOUM IICUXOJOTUSIHUHT aCOCUN MyaMMOJIapH;

- megaror GpaoNuATHAA TAAOMKUA MOKTUMOUI TICUXOJIOTHS €TaK9IH
axaMusTra 3ra dKaHJIuru;

- icuxoJjorusi GaHUHUHT 3aMOHABUHN TAAKUKOTIAPUHUHT YCTUBOP
NYyHaIMIuIapH,

- (an goupacuaa TymiaraH OUIMMIIAPHUHT aMaauéTaa KyJUIaHUIITUHA
Ounumu Kepax.

Tunraosun:

- ICUXOJIOTHK 0axoJiall BOCUTATIAPUHH IICUXOMETPUK ME30HJIap
Oyin4a TeKIINPHILL;

- TaIOMKUN MKTUMOMM TICUXOJIOTUSTHUHT aCOCU MyaMMOJIapUHU
TaxJIUJ KAJIULL;

- ICUXOJIOTHK (haosusATAA TYpyXUull YCYJTHUHT a3aukiIapy Ba
KaMYWIMKJIAPU aHUKJIAII Ba aMaauéTaa Kymami;

- ICUXOJIOTHK OMJIMMJIAPHU TaI0MK STUIIAA ICUXOTEXHUKAra ara
Oy mui;

- VKUTYBYM IIaxcura KyHuiaaaurad NCUX0JOTHK TaabiapHu
aMaJIMETra )KOPUM ITUILLL



- (han mompacuma naTEP(HA0T METOTAPHN MAKCAIITU PABUIIIA TYFPU
TaHJIaIl Ba (POMTAIaHUII KYHUKMaaapuza >ra OYIuIIg JTO3UM.

Tunraosuu:

- TCHUXOJIOTUK TaAKUKOTIAPHH TAIIKWJ 3TUII Ba YTKAa3UII;

- [IAXC CYpPOBHOMIIAPUHH TAKOMUJUIAIITUPHILL,

- ICUXOJIOTUK TECTIAPUHU YII4alll, yJIApHUHT UIIOHWINIINTY Ba
BAJIWIJIMTUHU TabMUHJIALLL

- YKYBUWIAPHHHT IICUXOJOTHUICUTa KyHUJIAJUTIaH X0C XyCyCHUATIapHU
ypranui 6yinda SKCIepUMEHTIIAp YTKA3UII MadaKalapuza sra 0y
JIO3UM.

TunriaoBun:

- TaIOUKUN MKTUMOUN TICUXOJOTUSIHUHT WIMHUHN HYHaTUIILIapyia
doitmanana oyui;

- TICUXOJIOTUK (haoJIUAT/Ia TYPYyXUi KapaEHUHU OOIITKapUIII,

- KOMMYHHUKATUBIUKHU Ba MYCTaKWI (DAOTUSATHU TAIIKUIT STUIIT
103aCuiaH KOMHemeHyuAnapuza 3ra OYIuiig JO3UM.

Moay/iHM TAIIKWJI 3THII BA YTKA3WII OYiM4Ya TABCUATIAP.
«TanOukuii HKTUMOUM MICUXOOTHs» MOAYJIN Mabpy3a Ba amaauit
MalIFyJI0Taap MaKIuIa o0 OopuiIaiu.

Kypcau ykuTu xapaéHua TAabJIUMHUHT 3aMOHaBUN yclTyOapH,
ax00pOT-KOMMYHUKAIIUS TEXHOJOTUSIIAPU KYJUTAHWIUIIY Ha3apaa
TYTWJITAH:

-Mabpy3a Japcllapuia 3aMOHABUKA KOMIIBIOTEp TEXHOJOTHsIIApU
épaaMuia TaKAUMOT Ba SJIEKTPOH-IIUIAKTUK TEXHOJOTUSIIAp/IaH;

-YTKa3WIaIUurad aMajiiii MaIFyJIoTJIapAa TEXHUK BOCHUTaJIapiAaH,
AKCIPECC-CYpPOBIIAp, TECT CYPOBIAPU, AKIUN XYXKyM, Typyxju (UKpIIAIll,
KMYMK Typyxjap OwWIaH WIUIAN, Ba KOJJIOKBUYM YTKasuill, Ba OOIIKa
WHTEPAKTUB TabJIUM YCYJUIAPUHU KYIJIAll Ha3ap/ia TyTUIaau.

MoayJHHMHT YKYB peajaru 001Ka MoayJiap
OMy1aH OOFJIMKJIMTH BA Y3BUMJINIH.

«TanOukuii IKTUMOUHN TICUXOOTHS» MOAYJIH YKYB pekagaru 0oIKa
MOJYJUIapy Ba MyTaxXxacCHUCIIMK (paHIapUHUHT Oapua coxajgapu OuiaH y3BUi
OOFJaHTaH XOJa negarorjaapHUHT Oy coxa Oyiinua kacOui megaroruk
Taléprapiank JapakaCHHA OPTTUPHIITA XU3MAT KUJIA]IH.

MoayTHUHT OJIMH TABJIUMAATH YPHHU.
MonaynH¢ Y3IamTHPHIIT OPKAIH THHTJIOBYMIIAP TABIUM KapaCHUHH TAITKHIT
ATUIIZA TEXHOJOTHK €HJIANTyB acoCiIapyuHu Ba Oy Oopajaru Wirop
TaXpuOaHW YpraHaawiIap, yJAapHHU Tax M dTHII, aMalija KyJUlall Ba
Oaxosamira goup Kacouii 1aékatra sra OViuIIl, WIMHIA-TAAKUKOTAA
WHHOBAIMOH (aosuAT Ba UNiad yukapuin GaoiusiTH 0aud Oopuill kKadu
KacOuili KOMIIETEHTIIMKKA 3Tra OyIaaumiap.



«Tanouxkuii wkrumonii ncuxoorusn» Moayan Oyiiuda coarap
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1 Tabnum xapa€uu Ba TaIOUKUN MKTHUMOUM 4 5 2
" | mcuxoyorus.
2 ITenaror gaonusTuaa TaAOMKUNA HKTUMOUM 4 2 2
" | IICHXOJIOTHS €TaK4YH aXaMUSITra dra dDKaHJINTU
TanOukuil KHKTUMOUN MICUXOJIOTHS (paHU YMyMUU
3. | mcuxomnorusi GaHUHUHT TAPMOKJIapy OHIaH 6 2 2 | 2
OOFIUK/IUTU
4 TagOuKNii HKTUMOHNH TICUXOJIOTUAAA IIaxC 5 5
" | MyamMMocH
Kammu: 16 16 6 8 2

HA3APHUI BA AMAJIM MAIIFYJOT MATEPHAJLIAPHA

1 - Mag3y. Tabaum :kapaénu Ba TAAOMKUI HKTUMONH MCUXO0JI0THSA
Tabnum >xapaéHu Ba TAIOWKUN MOKTUMOMH TMCUXOJOTHS. TamOuKuit
VOKTUMOUM TICUXOJIOTHSl Tabumii Ba wxTuMoui ¢an cudarunga. TamOukuit
VOKTUMOMI MCUXO0NO0rusl (D)aHUHUHT MPEIMETH Ba acOCUW HYHaNMILIApH.
TanOukuii IKHKTUMOUHN TICUXOJIOTUSIHUHT aCOCUM MyaMMOJIapH.

2 - Mag3y. Ilexaror gaoausaTuaa Tag0MKUH HKTUMOUH MCUXOJIOTHSI
eTaKYd aXaMHUsITra 3ra SKaHJIuru
[lenaror Qaonusatuaa TAAOUKUM WXKTUMOMM TICUXOJIOTHS €TaK4Yu

axaMHusiTra sra JdKawiurd. TaaOuKhi VOKTHUMOWH TICUXOJOTUSHUHT WJIMHKN
WyHamumuiapy Ba MakTaOjapu. Y30eKHUCTOHAA TaJAOUKUNA WIKTUMOUN
TICUXOJIOTHS (paHUHUHT PUBOXKIAHUII TAPHXH.

3 - Mag3y. Tag0uxkuii HkTUMOUH NcuxoJ10rust panu ymymmuii
MCUXO0JIOTUA (PAHMHUHT TAPMOKJIAPU OMJIaH OOFJIUKJIUTHU
TanOukuii WAKTUMOUN TCUXOJOTUS (aHM WXTUMOHUN TCHXOJIOTHUSI, OHJIa

TICUXOJIOTHUSICH, IIaXC TICUXOJIOTHSICH, MYJOKOT TICUXOJIOTHUSCH, aMaJhi
TICUXOJIOTHS, TICUXOJUArHOCTHKA, IICUXOTepamnus, TICUXOTMIHMEeHa Ba
TICUXOKOPPEKIIUS cOXaJlapy OMIIaH OOFITMKIIUTH.



4 - MaB3y. 3aMoHaBHii ICUXOJIOTUK TAAKHKOTJIAPHUHT YCTYBOP
HYHAJIMILIAPH, YJIApAa TYIUIAHTaH OWITMMJIAPHUHT aMaJIuéTaa
KYJaHUIIU

3aMOHABHI MCUXOJIOTUK TAAKUKOTIAPHUHT YCTYBOP HYHAIMIIIAPH,
ylapja TYIUIaHTaH OMJIMMIIAPHUHT aManueTia Ky IaHUIIIH.

KYUMA MAIIFYJIOT
Kyuma MaluryJJOTHH TAIIKWI 3THII HIAKJIM BAa MAa3MyHH

Kyuma manrynotiap MOAyJUIAPHUHT XyCYyCUSTIAPUHA NHOOATTa OJITaH
X0JiAa KyMHuIary maxkuiapaa TalKWI STUIAIH:

- V36exucTon Mumii yHEBEpPCUTETHHHHT YKyB-1a060paTopus
XOHAJIapU1a, My3enIapy XaM/1a HaMyHaBUl J€KaHATH/a;

- Mapka3HuHT HII1a0 YMKapULl KOpXOHAaJapy, WIMUAN TaAKUKOT
Myaccacajapy Ba OOIIKa Mapka3zjiap OuiiaH Ty3WIraH HapTHOMAaJapu
acocuja TalIKWI 3TWIAIU XaM/la YpHaTWIrad TapTuoaa
pacCMUKIIAIITUPUIIAIN.

Kyuma MamrynoT yayH KyMugaru MaB3y TaBCHsI THJIA]IN:
1-maB3y: TagOMKuii MKTUMOMM NCUXOJOTHS (PaHU YMYMHM ICUXOIOTUS
(haHUHUHT TapMOKJIapu OJIaH OOFIMKIIUTH.

VKUTHUII INAKJLIAPH:
Maskyp Moayn Oyiinya Kydugard YKUTHIL IaKUIapuaaH
dbolnananuIagu:
- Mabpy3anap, amanui MalFyJiao0TiIap (MabIyMOTIIAp Ba

TEXHOJIOTUSJIADHU aHTJIA0 OJIMIN, aKJIHui KU3UKUIIHU PUBOXIAHTUPUIII,
Hazapui OMJIMMIIApHU MyCTaXKamlalll);

- 1aBpa cyxOamiapu (Kypuna€Tran jolnxa edyumiiapu Oyinda Takiud
Oepuill KOOWJUSTHUHU OIIMPHUII, SUIUTHUIN, HAPOK KWIUII Ba MAHTHUKUN
XyJocanap YUKapHII);

-0axc Ba MyHO3apaiap (Joluxamsap euuMmu Oyiinuya Janusuiap Ba
aCOCII apryMEHTJIApHHU TaKIWM KHWIIHIIL, SIITUTHIN Ba MyaMMOJap CYUMHHH
TOMUII KOOUJTUSATUHU PUBOKIIAHTUPHIII).

AJIABUETJIAP PYXATH
|. V36exncron Pecniy6imkacu ITpe3snieHTHHIHT acapiapu
1. KapumoB WM.A.  V36ekMCTOH  MYCTAKHJUIMKKA  SPHILIHII
octonacuza. -T.: “Y36exucron”. 2011. - 440 6.
2. Mupsuées III.M. byrok kenakaruMu3HU Map]l Ba OJIMKAHOO
XanKuMu3 Gunan 6upra Kypamus. — T.: “Y36ekucron”. 2017. — 488 6.
3. Mupsuéen LLI.M. Mumnuii Tapakku€T WYTUMU3HA KAaTbUIT OWIaH

JIaBOM 3TTUPHUG, IHrH Gockuura kyTapamus — T.: “V36ekucron”. 2017. — 592
0.
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KonyHnu.

3. V36ekucron Pecniy6nukacunaunr “Koppymniumsra Kapiiy Kyparyi
Tyrpucuaa’ru KonyHu.

4. V36exucron Pecny6mukacu Ilpesumentuauar 2015 iium 12
utonaary “Onauil TabIuM MyacacaJapUHUHT pax0ap Ba Meaaror KajpiapuHu
KaWTa TauW€piaml Ba  MaJaKaCMHU  OWIMPHUIN  TU3UMHUHM  SHaJa
TAaKOMWUIAIITUPHUIN Yopa-Tanoupnapu tyrpucuaa” tu [1D-4732-connu
dapmMOHH.

5. V36ekucron PecnyGmukacu Ilpesumentunuar 2017  iimn 7
deBpangarn  “Y36ekucTOH PecrnyOIMKacMHM SHAJA PHBOMKIAHTHPHUII
oyiinua Xapakatiap crpareruscu Tyrpucuna’ i 4947-connu GapMoHH.

6. V3bekucron Pecnybnmkacu Ilpesumentunmar 2018 imn 3
deBpangarn “XOTUH-KU3TApHU KYJU1a0-KyBBaTJall Ba OWJIA MWHCTUTYTUHH
MycTaxKamiaml coxacujaarud (GaoiusTHA TyOJaH TaKOMIUIAIITHPUIL Yopa-
tanoupnapu Tyrpucuna’tu [1d-5325-connu GapmoHwu.

7. V3bexnucron Pecny6bnmkacu Ilpesupentunmar 2019 imn 17
utonaaru “2019-2023 #umiapaa Mup3zo YiayrOek HOMUAru V36ekucTon
Munnuit  yHuUBepcuTeTHAa Tanad [OKOpUM OYyiran wanakaid KaapJap
Tai€pnan TU3MMHHUA TyOJaH TaKOMUJUTAIITHPHUIN Ba WIMHAN CATOXHSTHHU
PUBOKJIAHTUPH Yopa-Taadupnapu tyrpucuna’ru [1K-4358-conmu Kapopwu.

8. Visbexucron Pecny6mmkacu ITpesumenturmar 2019 jimn 11
utongarn «Onauil Ba ypTa Maxcyc TabJIMM TU3UMUTA OOIIKAPYBHUHT SIHTU
TaMOWMUJUIAPUHU KOPUM ITHIN Yopa-Tanoupiapu tyrpucuaa »ru [1K-4391-
connu Kapopu.

9. Vsb6ekucron Pecny6mmkacu ITpesupentunmar 2019 imn 11
utongarn «Onuii Ba ypTa Maxcyc TabluM coxacuja OOIIKapyBHH HCIIOX
KWIKII Yopa-tanoupiapu Tyrpucuaantu [1d-5763-con dapmonu.

10. V36exucron Pecny6mukacu Ilpesumentunumar 2019 iimn 27
apryctaarn  “Onuii  TabauM  Myaccacajlapu pax0ap Ba megaror
KaJpJIapUHUHT Y3JIyKCH3 MaJlaKaCHUHU OIIMPHUIN TU3UMHUHHU >KOPUN DTHII
TYFpPUCUAA TH
[1D-5789-connu dapmonu.

11. V36exncron  Pecny6nukacu  Ilpesmpenturmar — “2019-2021
fimmmapna  Y30ekucton PecryGNMKACHHM WHHOBAIIMOH PHBOXKIAHTHPHUII
cTparerusicuHu Tacaukiam Tyrpucuaa’tu 2018 #iun 21 centsopnaru [1D-
5544-consin @apMoOHHU.

12. V36exucton Pecriy6mukacu ITpesmpentunuar 2019 imn 27
Maligarn “Y30eKuCTOH PecniyOnukacuaa koppymnuusra Kapiiv Kypariuiil
TU3UMHUHU sIHa/Ia TAKOMUJUTAIMIITUPUII Yopa-Taaoupnapu Tyrpucuna’u [10-
5729-con ®apmonm.

10


javascript:scrollText()
javascript:scrollText()

13. V36exucton Pecny6mukacu Ilpesunentunuar 2017  iiun 2
deBpanmarn “Koppymuusara Kapiiy Kypalluml TYFpHCUAa’TH Y 30eKHCTOH
PecniyOonukacu KOHYHUHUHT KOMJAlTapuHU aMalira OIIMPUII  Yopa-
tanoupnapu Tyrpucuna’ru [1K-2752-connu Kapopu.

14. V36exucton Pecny6nukacu IlpesumentuHuHr "OJHil TabIuM
TU3UMUHM sTHaJa PUBOXKIIAHTHPHUIN Yopa-Taadupiapu tyrpucuna’tu 2017
riun 20 anpengaru [1K-2909-connu Kapopu.

15. V36exucron PecnyGnukacu [Ipe3n1eHTHHUHT “Onnit
MabJIyMOTIN MyTaxaccuciap Taiépiaml cupaTHHA OMIMPHUIIIA UKTUCOAUET
coXaJapi Ba TAPMOKJIAPUHUHI HINTUPOKUHU SIHA/Aa KEHTaWTHUPHII Yopa-
taaOupnapu Tyrpucuaa’ti 2017 itun 27 urongaru [1K-3151-connu Kapopu.

16. V36exucron Pecniy6mmkacu Ipesunentunnar “HomaBiar Tabium
XU3MaTIapu Kypcatuiml (aonuaTUHU sSHajJa PUBOXKIAHTHPUIN dYOpa-
tanoupnapu Tyrpucuaa’tu 2017 wun 15 cenradpaarun I[1K-3276-connu
Kapopu.

17. V36exucron Pecny6mukacu IlpesupeHTHHHHT “Onuil TabIuMm
Myaccacajapuja TabiuM CU(ATUHUA OIIMPUII Ba YJIAPHUHT MamilakaTaa
amajira omMupuiaéTraH KeHI KaMpOBIM HCI0XOoTiapaa (aosi HIITUPOKUHU
TabMUHJIAII OYiinya KymyMua dyopa-tagoupiap tyrpucuaa’ru 2018 iun 5
utonaaru [1K-3775-connu Kapopu.

18. V36exucron Pecniy6nukacu Baszupnap Maxkamacuauar 2012 imn
26 centsOpaaru “Onuii TabIUM Myaccacajlapy NeAaror KaJpJiapiHHu KanTa
Taii€pramr Ba yJApPHUHT MajaKacMHU OIIMPUIN TU3WMHUHHU  sTHaza
TaKOMWJUIAIITUPUIT YOpa-Taa0oupaapu Tyrpucuaa’tu 278-connu Kapopu.
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III. Maxcyc axaduéraap

19. Ummmyxameno P.OK., HOnmamer M. Tabaum Ba TapOusaa
WHHOBALIMOH MeAaroruk texHojiorusuiap.— T.. “Huxon” nampuéru. 2013,
2016. -279 6.

20. KpeatuBHas nemparoruka. MeTo1010rusi, T€OpuUs, MPAKTUKA. / TIOJ.
pen. [lonosa B.B., Kpyrnosa FO.I'.-3-¢ uzn.—M.: “BUHOM. JlaGoparopus
3HaHuii”. 2012. — 319 c.

21. KapumoBa B.A., 3aiinyrnunoBa M.b. Wuadopmarnmonnsie
cuctemsl.- T.: Alogachi. 2017. - 256 ctp.

22. InpopmarioHHble TEXHOJIOTHH B MEIarOrHueckoM o0pa3oBaHuH /
Kucenes .M., boukosa P.B. - 2-¢ u3x., nepepad. u gom. - M.: [lamkos UK.
2018. - 304 c.

23. Natalie Denmeade. Gamification with Moodle. Packt Publishing -
ebooks Accoun 2015. - 134 pp.

24. Paul Kim. Massive Open Online Courses: The MOOC Revolution.
Routledge; 1 edition 2014. - 176 pp.

25. William Rice. Moodle E-Learning Course Development - Third
Edition. Packt Publishing - ebooks Account; 3 edition 2015. - 350 pp.

26. English for academics. Cambridge University Press and British
Council Russia, 2014. Book 1,2.

27. Karimova V.A., Zaynutdinova M.B., Nazirova E.Sh., Sadikova
Sh.Sh. Tizimli tahlil asoslari.— T.: “O’zbekiston faylasuflar milliy jamiyati
nashriyoti”, 2014. — 192 b.

28. Yusupbekov N.R., Aliev R.A., Aliev R.R., Yusupbekov A.N.
Boshgarishning intellectual tizimlari va qaror qabul qilish. —Toshkent:
“O’zbekiston milliy ensiklopediyasi” DIN. 2015. — 572 b.

29. Myers D.G. Social psychology. 11 edition. — McGraw-Hill
Education, 2012.

30. Ixetimc T'ynpun.MccnemoBaHusi B TICUXOJIOTHH: METOABI U
ianupoBanue.-CI16: [Turep.-2004.-556 c.

31. AprembeBa O.A. «KadecTBeHHbIE U KOJMYECCTBEHHBIC METOJIbI
nuccienoBannss B Icuxojiornu// YueOHoe mocobue.-M., M3maTenncTBo:
"FOpaiit".-2018. -504 c.

32. Hocc WM.H. KauecTtBeHHBIE HW KOJWYECTBEHHBIE METOIIBI
HcclIeIoBaHui B icuxoJjioruu. M., 2014.

33. P.Maiikn ~ ®ep. IIcuxomerpuxka: Beeaenue.-HensouHck:
N3natensckuii nentp. FOYpIl'Y. 2010.-445 c.

34. Yozue DO. t. Mxtumonii ncuxonorus. — Tomikent., 2012.

35. Kapumona B.M. Couuan ncuxonorus. — Tomkent, 2012.

36. Kapumosa B.M. DtHoncuxonorus. T.2012.

37. AbnypaxmonoB @., AbxypaxmonoBa 3.9. JIMH MCUXOJOTHICH. —
T., 2011.

38. Bapra A. Beeaenue B ceMeiinyio ncuxorepanuio. — M., 2011.
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IV. UuTepHer caiitiiap
39. V36exucron Pecny6imkacu Onuit Ba ypra Maxcyc TabIUM
BasHpiMru: WWw.edu.uz.
40. bom wiMuii-MeTOAMK MapKa3z: www.bimm.uz
41. www. Ziyonet. Uz
42. DnektpoHHas oubmuoreka. http://www.koob.ru
43. Matepuassl 110 micuxosoruu. http://www.psychology-online.net

44, Tlcuxomornueckas ouobmoTeKa «Camorio3HaHue
u camopasButue»: http://psylib.kiev.ua/

45, «PIOTUCTOH: [Icuxonorus 3 MIEPBBIX PYEK»
http://flogiston.ru/library

46. Caiit «IIcuxomorus Ha PYCCKOM A3BIKE»:

http://www.psychology.ru/Library
47. Canit «Mup nicuxosiorumy: http://psychology.net.ru/articles
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Il. MOJYJHHU YKUTHUIIJIA ®OHJTATTAHNUIAJIUT AH
HNHTEP®AOJI TABJIUM METO/JIAPH.

«®@CMY» meToamn

TexHOMOrHTHUHT MaKcaau: Ma3Kyp TEXHOJOTHS UIITHPOKIHIIAP AT
yMyMUi (pUKpIapaaH XyCcycHil XyJocanap YHKapHIl, TaKKOCTAIl, KUécarl
OpKaau axOOpOTHH Y3MAIITUPHUIN, XyJlOocalall, MIyHUHT/ICK, MYCTaKUII
YOKOIUH  (PUKpIan KYHUKMaJIApPUHH [NAKUIAHTUPHINTa XU3MaT KWJIaJIu.
Ma3kyp TEXHOJOTHSJAaH Mabpy3a MaIIFyJoTIapuia, MycCTaxKamilamiia,
YTWITaH MaB3yHHM Cypamiga, yira Basuda Oepuiiga Xamaa aMaJidi
MAIIFyJIOT HaTHXKAJIAPHHH TaX I STUIIIA (PO TIATaHHII TABCHSI STUIIA]IH.

TexHOMOTHSTHH aMAJIra OIIMPHUII TAPTHOM:

- KaTHAIIYHMJIapra MaB3yra ouJi OyJIraH AKyHUH Xyjoca €K FOs1 TakiIug
ITHIIA]IN,

-xap Oup wumrupokunra O®CMY TEXHOJIOTUSACUHUHT OOCKHYIapH
¢3nIral KOFo3JIapHU TapKaTHIIaIH:

- MINTUPOKYIIIADHUHT MYyHOca0aTlapy WHIWBUIAYal EKA TypyxXui

TapTUOJa TAKIUMOT KUJTUHAIH.

PG - dukpunruseu 6aén STHHT

* ¢ukpuHru3Hu 6a¢Hura cabad
KYpCaTuHT

* Kypcarran cabaOMHTU3HU
ncOO0TIa0 MUCOI KEATUPHUHT

* (PMKPUHTU3HU YMyMJIAIUTUPUHT

OCMY  rtaxjuiy KaTHaIIuWjiaapjaa KacOwif-Ha3apuil OWInMIapHH
aMalMii  Malmlkjaap Ba MaBXyl TaxpuOamap acocwaa Te3poK Ba

MyBadPakuSITIN Y3IAMTUPUIIUIIINATA ACOC OYIIa Iu.
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Hamyna: “UHTEepHETHHHI MYJbTHMAJAHUNA MYJOKOT MalJI0HH”

¢ukpra Hucobaran myHnocadbaruruzau ®CMY opkaiid TaxJIuil KAJTUHT.

HNuTepHeT My IbTUMAAAHUN MYJIOKOT MAIOHH

TymyH4yanap TaxJauan” MeToau

MeToaHUHI MaKCcaau: Ma3Kyp METOJ KaTHAIIYWJIAPHHUHT SIHTM MaB3y
Oyiinua nactinabku OuiaMMIIap Japa)KaCMHU TalIXMC KWW Makcaauaa
KYJUIAaHWJIaa¥, IWIYHUHTJEK MaB3yy Oyinya TasgHY TyUIyHYaJapHH
Y3MamTHPHUIN Japa’kKaCUHU aHUKJIAII, Y3 OMIMMIIADUHUA MYCTaKWJI PaBHIIIA
TEKIIUPUIIL, 0axoJiall MaKcaauaa KylaHuIaau.

“TymyHuanap TaXJwin~ METOJUHUAMAJTa OLIMPHUIL TapTUOU:

® UINTUPOKYWIAP MAIIFYJIOT KOUIaJapyu OUiaH TaHUIITUPUIIAIHN,

e VyKyBUMJIapra Mam3yra €xu 0OoOra Terunuid OynraH cy3miap,
TylIyHYaJIap HOMHU TYUIMPWIraH TapkarMmaiap Oepwiaand (MHAUBUIYaAI
TapTHoOIa);

e VKyBUMJIAp Ma3Kyp TyUIyHUaJIap KaHJail MabHO aHIVIATHIIH, KAYOH,
KaHAal XoJjaTiapaa KYyJUIaHWIHMIIHA XaKuaa €3Ma MabJIiyMOT Oepaauiap;

e OcilruiaHTaH  BaKT  SIKyHWTa  eTrad  YKUTYyBYM  Oepuiran
TYIIYHYIAPHUHT TYTPU Ba TYJIUK U30XUHU YKUO SMIMATTUPAIN €KW CIaia

OPKAJIM HAMOMWHIN ITAJIH;
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e xap OWp HINTUPOKYM OEpHIIraH TYrpu KaBoOjap OWJIaH Y3WMHHUHT
IaXCUi MyHOCA0aTHUHH TaKKOCIAWIu, (papKIapuHU aHUKJIAiau Ba ¥3 OMIIUM

JapaxaCuHU TeKITUPUO, 0axoaiiu.
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Hamymna: “Mag3yra ouj TyuryHuanap Taxjiwig’

Camapacu EnpamyBHu
XaJ KWiyB4u
Tymrynua HUMAaJIa aKC WITapu cyprax
Ky4
ITaan oJIuMIIap

IHocmunodycmpuan

Hcamusm

Axb6opom

Hcamuamu

bunumnapza
acocilanzan

uUKmucoouém

Bupmyan

Hcamusm

M3ox:bym ycryHnapra KaTHalI4uiIap TOMOHUJAH (PUKp OMIIUPHIIAIN.
Maskyp TywmyHYajmap Xakuaa KylIMM4Ya =~ MabIyMmMOT  TJioccapuiiia
KEJITUPUJITAH.

MeToaHu amaJjira OIMpPUII TAPTUOH:

» VKATYBYM MAaIIFyJIOTTa Kajgap MaB3YHUHI acOCHU TyIIyHYaJIapH
Ma3MYyHHU €pUTWITAH UHIYT-MAaTHHU TapKaTMa €KW TaKIMMOT KYpUHUIIW]A
Tanépaanau;

» SIHTM MaB3y MOXHSATHHH CpUTYBYM MATH TabJIMM OJyBUMIIapra
TApPKATUIIAIU EKU TAKIUMOT KYPUHUIIKIA HAMOWUIL ATUIIA/IH,

» TabJIUM OJYyBYWIAp WHAWBUAyaJT Tap3da MaTH OWIaH TaHUIIAO
qyuknO, V3 IIaxXCUidl  KapalUlapuHH  Maxcyc Oenrusap  opKaiau
uponanaiinunap. MatH OwiaH unulamjga Tanadanap €KUM KaTHaUI4WiIapra

KyHugara Maxcyc oenrwiapaad ¢hoirananuiln TaBCUs dTUIAIN:
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Bearnaap 1-matH 2-MaTH

“V” — manuw mavaymom.

“?7 — Maszkyp maviymomHu

MYULYHMAOUM, U30X KePaK

“+7 6y mavaymom meH YUyH SAHSUTUK

“— 70y ¢hukp éxu maszxkyp maviymomea

Kapuumau?

benrunaHraH BakT SIKyHJIAHTa4, TabJIUM OJyBUMJIAP YUYH HOTAHUII Ba
TyIIyHApCU3 OYITaH MabIyMOTIap YKUTYBYM TOMOHUIAH Tax I KUJIUHUO,
W30XJIaHAM, YJIAPHUHT MOXMSATH TYNHMK €putuiaau. CaBosuiapra *aBoO

6epI/IJIaI[I/I Bd MalIryJIOT AKYHJIaHaIH.

“byMepaHr” TeXHOJIOIUSICH

Makcaan: YKyBumiIapaa T€3JIMK, ax00poTiiap TU3MUHU TaXJIWJI KUJINLI,
peKamalTHPHIL, TPOTHO3MAII KYHUKMaJapyuHU MAKJUTAaHTUPHILIAH HOopar.
Ma3kyp wMeToaHu ©Oaxosjaml Ba MycTaxKamJialll Makcaauja KyJulaml
camapaid HaTWXalapHu Oepaiu.

AmMaJjira omupum 00CKU4JIapu:

1. Jlactma®  wmImTHpOKYMIApTa OeNTHIaHraH MaB3y [03acUaH
Tai€piaHTaH TOMIIUPHK, TBHA TapKaTMa MaTepHaIJIapHU aloXH1a-aJoXuaa
Oepwinagu Ba yJapJaH MaTepuaiHM S5 Jakuka JaBOMMJA CHHYMKIIAO0
yprauui Tanad dTHIAIH.

2. HasbGatmarm Oocku4ia TpEHEP-YKUTYBUM  TypyX ab30JapuHU
YKWIraH MabJIyMOT XakkKuaa (UKp aJIMalIdHHUII WUMKOHATHHHU Oepaau. by
Basu(da yuyH 5 1akuka BaKT Oepuiiaju.

3. HaBGatgmaru OocKHuYga TpEeHEpP-YKUTYBUM HINTUPOKYMIIAPTa Y4
KAIMIaH uoopar OOIIKa KWYMK TypyxJjapra OupiamTupagd Ba TYpPyX
ab30JIAPUHUHT Xap OWUpH VKUTaH MabIyMOT XaKKuaa (PUKp aaMamdHUII
UMKOHSATUHM Oepanu. by Basuda yuyn 10gakuka BakT Oepuiiaan.
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4. bapua nactial makJIaHTaH TypyxJapra MIITHPOKYMIIAp Kataau, Ba
¢bukp anmMamMHraH MabIyMOT lo3acujaH OolIKa rypyxjapra OepHll y4yH
CaBOJI IIAKJUIAHTUPAIH.

5. Xap Oup rypyxaan 1 kuimu caBos 6epaju, Ba Tyrpu aBob yuyH 1-3
raya 0ayuu1 KyHunaau.

6. Tpenep-ykuTyBunm Oapua Typyxjap TyIjarad OajjiapHu
YMyMJIAIITAPHUO, FOIUO TYPYXHH YBJIOH KUJIA U,

7. Wwtupokumnapra ojraH Oaxojapura Kapad, yJapHUHT MaB3y
Oyiinya Y3nalTHpHIl Japaxaiapy aHUKJIaHAIN.

“byMepaHr” TexHoJOoruscu acocuaa Basuga: OIMHraH MaTepuaIHU
Ma3MyHUHHM TYLUIYHHUO OJIMLITA XapakaT KWJIMHI, CYHI TypyxJa MyXoKama

KHJIMHT

1- eypyxea sazugha

dbparMeHTHHY KYPUIITHU y4 WY OMJIaH amanra omuipca 0yiaam:
- nieep maz2uoa HCotlaAuean Kypcop époamuoa;
- “Cmenocpamma” bnoxuoa mawm Qpacmenmunu 60cuob;

- “Masmyn” 610KUOG caprasxaHu akmuiaumupuuL OpKaiu
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Mynetuckpunt Oy axO0pOoT y3aTHIIHUHI y3ura XOocC Hakiau O0ynuo, Oup
TOMOHJIaH KaTTa XaXMJard BuJeoMaTepuaiap OWIaH  HWIUIANIHU
OCOHJIALITHPCA, MKKMHYM TOMOHJIAaH ¥3 WYMTa MaTH, ay/Il0 Ba BUEO KaOu
Oup KaHua MeausiBuM QopMmariapHu onaad. buU3HU KU3UKTUpraH
BUJeoTacMa (parMeHTH Xamja Oy ¢parMeHTra Termuuid TPAaHCKPUNTHU
Te3 Ba KaTTa aHUKJIUKIA TaHIa0 OIuIl MyMKUH. MyITbTUCKPHUNT Y3 UYUTa
yuyra OJOKHM oJagu — I[Uieep, ‘‘cTeHorpamMma” Ba  “‘Ma3MyH .
BuneomarepuanHu kypuin ydyH —IUieep Taruja okoinamran ‘‘Play”

IMUKTOI'paMMAaCUHHA oocun KCpak. BI/IIIGOTaCMaHI/IHF OM3HU KH3UKTHUPIraH




2- eypyxea sazugha

Cnatio-woy. @Pomonenmadan wyHucu Ouran Gapx Kuiaouxu, yHoa
cypamaap Gomo@uiom pexcumuoa Mycmaxkui pasuuioa 8apaxiaHaou.
Cypamnap cyenapuii acocuoazu kemma-kemaukoa Kyuunaou. Crauo-uioy
0803 Ounanbupearukoa  ayouo-urnioCmpayusi 31eMeHmIApUHU, sSbHU
ayouoyumamanap, WOBKUH, 08031uU d¢hgexmaap, axbopom OunaH
MYUUHRMUPUTAH —~ MAMHHU Y3 uduea oauuwu mymxud. Buzyan xemma-
Kemaux uxmuéputl. Ynap eoxea sicotiudan onuHean cypamiap éKu apxue
Kaopaapu, Xyjcamiap, Xxapumanap, CKpUHUWOMIAp, KaApuxamypaiap 6d
X.K. Oymuwu mymxun. By mexnonocuss penopmasic, ouepk, 6Oav3uoa

AHSUJIUKIIAPpHU WITrocmpayusl Kujauul y4yH Kepak.

3- eypyxea sasuga

Ayouocnatio-woy — 3AMOHABUU HCYPHATUCMUKAHUHR
MYToMUMEOUABUUIUSU cabab Apamuiean
GomounnrocmpayuALAUMUPUUHUHS cuHmemux  eapuanmu  0yauo,

mycmaxun xcaupea amnanou. by mywynua 2000 tiunnapoa naiioo 6ynean.
bavzu gomoepapnap pomopenopmadsicrapunune makoumMomu  YuyH
crauo-woynapoan oudananubd, yHea maoobupoa é€3ub onuHeaH 0B803HU
Kynnacaunap. Ketiunuanuxk 0y ycyiroan kamma Hawpuémiap @ouoailana
bownaounap. Ayouocnaiud-uioy mauiab oauHean Gomocypamiap 6a
yaapea Kyuuieaw o08030an ubopam. 0803 cugamuda Mmycuxui
KOMRO3UYus éKu Myamnugh yKuean mammu Oyauwiu MymxkuH. Masmynnune
acocu 6y1u6, mawku WosKuH, 08031u 3ghghexm, ayouoyumama époamuoa
Oepunean XuxKos Xusmam Kuiuwiu MyMKuH. Buzyan xamop cugamuoa
80Kea cooup OVIeaH JHCOUOAH OJUHEAH CYpamap, éKu apxus Kaopiapu,

XyarcoHcamaap, Kapukamypaiap 6a X.K. OJAUHUMU MYMKUH.
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4-2ypyxea eazuga

- Ilanopamanu ¢omoepagus — o0630p Oypuacu kamma 0O)yaeaH
Gdomoepagpusoup. Ommasuii 8oKearapuu Epumumiod, 00vbeKMIAPHU,
neusasc,  JHCOUNAPHU  MAC8UP2a  OJUWOA  VIAPHUHES — MACULMaOUuHU
Kypcamuuioa akmyanoup.
- Unmepaxmug ¢homo — wiynoaui pomoepaghusixu, ynea maxcyc Mmemxaiap
Kyuuneau 6ynuo, yrapuu 60cecanoa MamH, 6U0eo, CCbLIKA, UNCMUMOUL

MYypAapHune Cmamyciapu YuxKaou.
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I11. HABAPU MAIIFYJOT MATEPHUAJLIAPH

1 — Mag3y: Tabaum xapaéHu Ba TAAOMKHI HXKTUMOMI IICHXO0JIOTHS.

PEJKA:
1.1. TagOuKuii WKTUMOWM TICHXOJIOTHS Tabuuii Ba mkTuMounit (han cudaruma.

1.2. TanOukuii WXTAMOWM TCHUXOJIOTHS (DAaHUHUHT TPEAMETH Ba acocui
NYHaAIUIILIAPH.
1.3. TanOuKuii HKTUMOMM TICUXOJIOTUSTHUHT aCOCUH MyaMMOJIapH.

TassHu  TymyH4asgap: WXTUMOUK  IICUXOJIOTHS,  COI[MOJIOTHS,
ATHOIICUXOJIOTHS, IIaXC MXKTUMOUNIIAIITYBH, COLIMOMETPHS.

1.1.TapgOuKnii MKTHMOHMI IICHUX0JIOTHA TA0HMUH Ba H:KTHMOMH

dan cudaruna.

Maiixyp pyc onauMacu, cOOUMK WTTU(OKAA WKTUMOUN TICUXOJIOTHS
(GbaHUHUHT acocuujapujiaH OupH, WIXKTUMOHMM TICUXOJOTUsl Oyiinya WK
napciuk  myammuu ['M.AnapeeBa WKTUMOHWI TICUXOJIOTHS COXacuja
UIUIaéTraH MYTaXacCUCHUHI aciuJa KUM DKAHIWIA - [CHXOJOTMH,
daiinacy@mu €KUM COLIMOIOTMH, YHUHT ymiOy (aH nmpenMerura €HanryBuia
Y3 aKCMHU TOMNAJW, YYHKH arap Yy COLMOJIOr Oyica, WXKTUMOUN
KOHYHUSITJIQPHU aBBaJl OONIaH KaMUATIArM aHbaHajap Ba YMYMUUH
KouJajgap TUIUJA TYUIYHTHUPHINTra UHTUIICA, TICUXOJIOT KOHKPET OJUHTaH
mIaxc  I[CHXOJOTUSCUHUHI  KOHYHUSITIAPUHU  yMYMKaMUSAT  KOHYH
Koujanapura TarOuk odtumra xapakaT kwiaad. [Ilyawar yuyn xam T
AHJIpeeBa WKTUMOMM TCUXOJOTUSIHUHT MaB3y O0axCH XaKujard XO3Upru
3aMOH KapalulapuHu yMyMJIamTupuO, Oy YpuHIa y4 XWI: COIMOJIOTHK,
MICUXOJIOTUK Ba COLMOINCHUXOJOTUK EHJANIUI MAaBXYJJUTHHUA aCOCIAIn.
Huma Oynranga xam, IIYHM acoCiM Tap3fa IBbTUPOd OTUII 3apypKH,
VOKTUMOWM TICUXOJIOTHSIHUHT anoxuja ¢aH Oynud axpainld YMKUIIUTa

cabab OyiraH wiamMui maHOanap WKKA (haH TICUXOJIOTHS Ba COILIMOJIOTHS
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(aHIapUHUHT 3pUILTaH I0TYKJIApU Ba Xap KaCUCUHUHT TOMpacuia MablyM
MyaMMOJAPHUHT €UWIMIIY YYyH SIHa KyIIUM4Ya ajJoxuaa (paHHUHT OyIHIIu
JO3UMIIMTHUHM TaH oiMil Ty(ainu ro3ara keagu. LIlyHUHT yuyyH Xam y30K
Hunnap mMoOaitHHIa MKTMMOUM TICMXOJIOTHSI COXacHaa TaIKUKOTIap OJno
OopaéTraH MAaxCHUHI KUMJIMTHUra Kapao, U3JIaHUIUIAPHUHT HaTHOKaJIapuaa y
€ku Oy €HJallyB MCUXOJOTUK KM COLIMOJIOTUK €HJAITYBHUHI YCTYBOPJIUTH
SKKOJI Ky3ra TalllJIaH/!.

Wxtumounit mncuxosoruss (aHUHT MPEIMETUHU XO3UPrd KyHJa
Kyiiugaruya  Tappudruam  MyMKHH:  MKTHMOMM — NCHUXOJIOTHSA  —
OJAMJIAPHMHI KAMUATAA XAMKOPJIUKAArH UL (PAOJMATIAPH KapaéHu
JAaBOMHAA yJapaa Xocwia OyjJaaauran TtacasBypJap, ¢ukpJap,
IBTHUKOMAJIAP, FOAIAP, XUC-TYUFYJap, KEYHHMAJIAP, TYPJH XYJK-aTBOP

IIAK/JIADHHU TYIIYHTUPUO OepyBun dangup.

MKTUMOUMA
ncuxonorma

Couymonorus

1908 nnn ¢paH

Coumonor 3.Pocc
“UxkTmoni
ncmuxonorua”
acapm

Mcuxonor
B.Makayran
“UkTMonia
ncuxosoruara

”

cndaTnaa TaH
ONUHAMU

Ky BakT maBoMuga WXKXTUMOWM TICUXOJOTHS (DaHMHUHT MpPEIMETH
6opacuaa Toptunrysiap keuranaup. Cadbabu - WKTUMOUM TICUXOi0Tus (haHu
WKKH TypAaru KOHYHUSTIAp — WKTUMOUNA TapakKUET Xamja TCHXUK
TapakKKUET KOHYHUATIApU OujiaH uil oiaud Oopanu. IlyHuHr yuyH Oyica
KepaK MKTUMOUW TICUXOJIOTMK MaB3y Oaxcuh Ba y ypraHaguraH coxajiap

Oopacuja Typiauda Kapauuliap Ba TOPTHULIYBJIAP MABXKYAJIUTMHUA Ky3aTaMus3.
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NxTtuMouii TICUXOJIOTUSTHUHT MaB3y OaxCWHHU Tabpuduiamra aifHaH
ncuxojoruk €xpamryB  A.B.IlerpoBckuit Ba B.B.lInanuHckuidnapHUHT
«KaMOaHMHT MKTUMOUM TCUXOJIOTHUsICH KUTOONapuaa 6aéH »Twirad. by
myarmugaapHuHT  Qukpuda, “VokTuMouit Tmicuxonorus’ — TICHXOJIOTHS
GbaHUHUHT WIyHJA# TapMOFUKHM, Yy TypJid VIONTaH Ba YIONIMIaH
rypyxjap/iaru oJaMJapHUHT MYJIOKOTH, ¥3apo TabCUp MyHocabaTiapuaaH
KeMM0 YMKAIUTaH TCUXUK XoawcanapHu YypraHaaw. LIlyHuHr yuyH Xam
["M.AHIpeeBa WXTUMOMM TCUXOJIOTUSIHUHT MaB3y Oaxcu Xakujaru
XO3UPTrd 3aMOH KapalwlapuHd  YMyMJIAIITHpUO, Oy YpuHAA Y9 XU
EHIaImuI OOpJIUTUHU YbTUPOD dTaau. BUpUHYKMCH, COIMONOTUK EHIAITUIIT
O0ynu6, yHUHT TapadropJapuHUHT PUKpUYA, HKTUMOUHN TICUXOJIOTHS aCOCaH
OMMABHUM TICUXOJIOTUK >Kapa€HJIAPHU XAJIKJIAp ICHUXOJOTHSCH, OMMAaBHI
Mapocumiap, yAymjap, pacM — PYCYMJIApPHUHI HHCOH XYJK-aTBOpHIA
HAMOEH OVIMIIMHU YpraHumM Kepak. MKKUHYM TCHXOJIOTHK EHJAllyB
tapadaopiapu acocaH IMncuxojorjap OYnuO, ynap acocuil JAUKKATHU
HIAXCHUHT WKTUMOUN MCUXOJOTHK XUCIATIapUra, YHUHT TYpJIH TypyXjapaa
TYTraH YpHH, MAaBKEW, WKTUMOWK YCTaHOBKaJap Ba X0Ka30Jiapra KapaTMOK
go3uM ae6 xucoOmaiaunap. Illy Owman Oupranukna, Xo3upja Xam
COLMOJIOTHUK Xam MICUXOJIOTUK KapalulapHu Ooupranukaa
My)KaccaMmJIalITUPAETTaH OJIUMJIAp XaMm OOpKW, yJap XaM OMMaBHUM
Kapa€HllapHU, XaM [IaXCHUHT Iy >Kapa€Hiapjard XyJK-aTBOPUHHU
MOTHUBJIAPUHH YPraHUIIHU EKJ1a0 TAIKUKOTIAp YTKa3MOKAaIap.

Amepuka VKTUMOUH TICUXOJIOTUACU A Xam WKTUMOUH
MICUXOJIOTUSIHUHT MaB3y Oaxcu Oopacujia Y30K TOPTHUIIYBIAP MAaBXKY/l
Oynran. UyHku uly mnaiTraya IIaxc Ba >KaMHIT Oopacuaa MyoMMOJap
coxacuJa WKKMA XuJ EHJAnTyB OYIMO KelraH dJu: TCHXOJIOTHS WHCOH
TaOWMaTUHU, YHUHT TICUXWKACUHU , COILMOJIOTHSI 3Ca, KaMUAT TaOWMaTHHH,
MICUXWKACUHU YpraHuO Keaaau.MKTUMOUN TMCUXOJOTHS Maia0 OVIIuKU, y
VHCOHHUHI  JKaMUsTra MYHOCA0ATUHUHT  TICUXOJIOTUK TOMOHWHH

YPranMoKa.
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Jlemak, xap Oup IIAXCHUHT >KaMHSTAA SIIAIIA, YHUHT WKTAMOUHN
HOpMajapura puosi KWIraH XOJja HaBOaTra yxmiam Iaxciap OuiaH
YpHaTaguran Mypakkad y3apo MyHocabaTiapu Ba YyJIApHUHT TabCUpHUAA
Xocws  OYymamuraH  XOAWCAJAPHUHT  TICUXOJOTUK  TaOWaTIapuHU  Ba
KOHYHUSITJIAPUHUA TYIIYHTUPHUO OEpHUIl UTUMOMI MCUXOJOTUSIHUHT acOCUM
Bazuacuaup. byHaan enu® uyukaguran ymMyMu Tabpudaapra OWHOaH,
VOKTUMOUM TICUXOJOTHSl W)XXTUMOUN MYJIOKOTHHHI MYypakkad Imakia Ba
MEXaHU3MJIApUHU YpranyBuu Ganaup.

WXTUMOUH TICMXOJIOTHS Ba yMyMaH WXTHUMOUN (daonusar OuinaH
HIYFyJUIaHYBYM  (paHJApHUHT acocHil Bazudacu — OapKamMosl aBIIOA
TapOMsICUHU, TabMUHJIOBYM Oapya MabHaBHM, pyXud Ba HHCOHHM
MyHOca0atTiaap; MOXUATMHU TaxXJUl KWJIUII, YJIapHU OOIIKAPHUILIHUHT 3HT
camMapalid ycyJUlapuHU Xaérra TajaOouK stumaup. by Vpunma, aitHukca
WKTUMOMM TaQakKypHUHT, SIHTUYa JyHEKapaml Ba MyHocaOaTIapHUHT
HIaKJUTAHUIIMHYA, WHCOHHUHT Y3rajapra TabCUP ATHII MEXaHU3MJIApUHU
Yprauuui 3HT A07a3ap0 Macananapaasaup. Xy, OyryHTH KyHAa UKTUMOUMA
NICUXOJIOTUS OoJiauAa KaHjaail Basudanap MaBxkya? bupuHuupaH, yHUHT
acoCHl MYHAIWIIA KHWYHUK TypyxjJap Ba XKaMoalap ICUXOJIOTUSICUHU
yprauumaad uboparaup. Xap Oup yHUHT OMJIacH, MEXHAT >KaMoacu, Kyda-
KyWJarn HOpPaCMHM TypyXJaru JIyCTIapu JaBpacH, YKYyB KaMoOacH Ba
xkazonapaup. lllaxcHUHT sikka Ba Typau TypyxJap Joupacuia y3WHU
TYTHILH, XYyJIK- aTBOPU, MAaBKEW, YHIa HaBOATra xXoc Typyxuil TabcupJiap,
rYpyXJarn IIaxciiapapo  MOCHMK, JIMAEPIUK, TYpyXHi  Ta3MUKKa
OepunyBUYaHIMK KabW KaTop XoAWcalap aciuja Yyia TypyxXJiapHu
Oomkapui, y3apo MyHocabaTiap IIAPOMTUHM spaTull — Oy ojamMiiapHU
caMapayiv y3apo MyJIOKOTra YPraTUIIHUHT 3apyPUATUAUD.

WNkkuHYuaH, MAaXCHUHT WKTUMOUN TICUXOJOTUK Kuédacu macanacu
XaM OYryHIM KyHJard y3rapuiuiap Ba MabHABUHM KMXAaTHUJAH MOKJIAHUII
naBpuga yra myxuM coxaaup. [llaxcHM MKTUMOUWN MCUXOJIOTUK YPraHWII

TAAKUKOTJIAPHUHIT 00OBEKTH CI/I(l)aTI/I,Z[a Kapajiranga, aBBaJlO YHHHI XYIJIK-
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aTBOpPH, WXKTUMOMM MOTHUBJIAP, YHUHI WYHAINIIIAPH, XYJK-aTBOPH,
HOpMaJapH, IMAXCHUHT >KaMUSATIArd TYpJiIu WXKTUMOMH pOJUIapU, MABKEH,
VOKTUMOMIIIAITYBY; IIAXCHUHT ¥3-Y3ura 0axocu, MyHocabaTu, XypmaTH
XaMJla WXKTUMOMM, TapuXuid Ba MaJaHUM MMAPT-IIAPOUTIAPHHUHT IIAXC
OHTUra TAbCUPH, IIAXC TUILIAPHU YpraHUIagau.

YuuHUYKaH, )XaMuAaT MUKECHa pyi OepaauraH oMMaBUH Xojucajap
WKTAMOUM TICHXOJOTUSI YYyH TaaOUKuUW axamusTtra osra. Vhktumoui
MICUXOJIOTUAIa OMMAaBHUI XoAucajap JeraHja TYpiu KUIIWIAp Typyxuaa
maxciapapo MyHocabaTiap Ba y3apo TabCcHp KapaCHIIapW; MUJUTHA
ATHOIICUXOJIOTUSI XaMmJla CUH(JIap TCHUXOJOTHUACH MYOMMOJIApU; MUJIIUN
MaJaHusAT, ypd-ojaTiap, aHbaHaNAp, YyAyMmiap, AaKUJAJTApHUHT IaXC
IAKJIJIAHUIIAATd  POJIM; OJOMOH TICHUXOJIOTHSICUTAa OWJI TCHUXOJOTHUK
KOHYHUSITIAp;, Typiu Typyxjapja oOJaMJapHUHT Oup-OMpUHU HUIPOK
KWINIILIApU Ba TYIIYHTUPUIUIAPH, Y3apO TAbCUP Macalalapy TYIIYHUJIAH.
UyHKK ajnoxuja Iaxc TapOusicuga OMMaBHUN XOJWCAJIapHUHT, KaTTa
TYPYXJapHUHT TabCUPUHM WHKOP JTHII Macajara Oup €xjinama €HIalIui
Oownan 6apobapaup. Macaias, maxc yuyH y MaHCyO OYyiraH Muuiatr, siaT
KM XaTKHUHT PYXMSITH, YHUHT OHTHJArd acpijiap JaBOMHUA CaKJIaHUO
KenaéTraH aHbaHalap, pacM-pycymiap, akujaigap, yaymiap, ¢Gaoiust
CTEpEOTHUILIapU Kabuiaap ¥3 MyailsiH TabCUp Ky4yura Jra.

TypTuHYMAaH, OMIa WKTUMOUMN TICUXOJOTUSHUHT YPraHWIl OOBEKTU
cudpatuga. By epaa owusara XoC TICMXOJIOTHK  »KapaéHiap, ouja
ab30JapUHUHT OUp-Oupiapura MyHocabaTiapu, HUKOXJAru Y3apo MOCIHK
Macajiajiapy, OWJIABHM MOXApOJIAPHUHI TMCUXOJOTHK OMWUIApH, OWJiaja
0oJila TapOUSCHHUHT MKTUMOMM MCUXOJIOTHK METOIJIapyu YpraHuIaIu.

Axpatwiran Baszudanapgan sHa OWpW IIYKHA, XO3UPTH JaBpiaa
VOKTUMOMM TICHMXOJIOTHS HaBOaT OuiaH OeBocuTa anokanop Oyiran Oorka
TICUXOJIOTUS TApMOKJIapu OUJIaH XaMKOPJIUK/A KECKUH Y3rapuiiiap JaBpujiaa
Xap OMp MHCOH OHTHJIAa HUMA coaup Oynamu, y Oy y3rapuluiapHu KaHmai

UIPOK KWJIMOKJA, YHMHT Xa€TUid MaBKEMHM KaHAal Kuiaub Makcajra
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MyBOHK Tap3aa (QaoyUlalITHPUIN MYMKHH, JIeTaH caBoJUlapra WIMHNA
acocljlaHraH 3>kaBoO TonuO Oepuiaup. bonkapyB MCUXO0JIOTHICH, CAHOAT Ba
UIUIa0 YUKAPUII TCUXOJIOTHICH XaM IIyHJal TypyXuil Kapa€HIapHUHT
KOHYH Ba KOMJaJapH TaAKUK STUII Tydainu axpanuld YWKKaH TagOuKHil
coxanapaup. MTUMOuil CUXoJoTust ypraHaJurad HI aCOCUM Ba IOKOPHUIA
TabKUJA0 YTUITAaH MyOMMAJIapHU Y3 MYMra oJiraH MacajanapjaH Oupu -
o0y wmyomananup. Ilcuxomor omumnapHuHT GUKpUYa, OYTYHTHM KyHAA
VOKTUMOMM  TICUXOJIOTUSIHUHT TMpPEeIMETH XaM Ba YHHUHT JIOMpacujia
YyTKaswiagurad Oapya TaJKUKOTJIIAPHUHT  YMyMHUUI OOBEKTH  XaM
MyOMMJIAJUpP. YHUHI HMHCOH Xaé€Tuja TYyTraH YpHHUHHM aHUKJIAIl TypJd
VOKTUMOUH (paonusaTiap mapoutuaa camapa OepaauraH MyOMMIIA TypJlapu
Ba yCIIyOJIapUHU E€PUTHI, YHUHT CO( MCXOJIOTMK MEXaHU3MJIAPUHU TaJKUK
ATUIL, (AHHUHT YHT MYXUM TanOukuil iyHanuuuiapuaanaup. llynunr yayn
XaM Xap OMp KOHKpET LIAapOUTAA IIaxciapapo MYJOKOT camapaJOopiUTruHU
OLIMPHUII OMWUIAPUHU VPraHuil XO3UPIH WKTUMOMHI ICHUXOJIOTHSAArU
MyXHM MyaMMOJapIaHup.

Xap Oup danga 6yJranu CHHrapum MKTUMOHUM ICUXOJOTMSAHHUHT Y3
METOMJIAPH Ba YJIAPHH KYJJIAIl BOCUTAJIAPH MaaxyA. TYFpH, yIapHUHT
AKCAPUATH IICHXOJIOTUSI BA COLUOJIOTMA (PaHIapUAa KYJIJIAHUIAAUTAH
ycyJuiapra fIKMH, JeKWH (aHHUHI NpeIMeTHAard y3ura XoOCJIUTrHuHH
XHcoOra oJIraH xXoJ1ia yJapHU HILIATHIN HYJ1JIapU Ba MabJIYMOTJIAPHU
WIMME )KMXATIAH TAXJIWJI KWJIMIAA (papKIap MaB:Ky/.

Macanan, ymymuil ncuxosiorusiia OynraHu KaOWM  MKTUMOUMN
MICUXOJIOTHAIa XaM Ky3aTHUIIl METOJIM KYJIaHWJIa1, IEKUH Ky3aTyB OObEKIU
KOHKPET IMIaxcAaru MCUXHUK (PaojausiT 3Mac, OajKy MIAXCHUHT MXKTHUMOUHN
MyHOca0atTiap THU3UMHAA OEBOCUTA Ky3aTHUII MYMKHUH OViraH WXTUMOMMA
XYJIKUAUp. SIbHU, Ky3aTyBUM aHUK OJIUHAAH OENTHIIaHTaH peka acocuia
y3u ypraHaérraH TypyXHUHT (aonusTuHu, BepOanm €ku HOBepOal XaTTH-
XapakaTJIapuHA MablyM BakKT OuWpIMruAa MYTTacui Ky3aTuO, OJUHTaH

MabJIyMOTJapHU Kaiij d3Tud Oopamu, OyHAA 3aMOHABHA ayaudo- Ba
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BUJICOTEXHUKAAaH (Qoiimananumi, y €ku Oy XapakaTiapHu KaWTa-KaiTa
KypUII OPKAJIA KEpaKIM XyJIOCAaJapHU YHMKapull MyMKUH. IxTumonn
IICUXOJIOTHAIa KYJUIAHUJIQAUTaH Ky3aTHII METOJMHUHI acOCaH Y4 INAKIN

MaBKYy:

3KCNepUMeHT MoaennawTMpuw

Or3aku cjipok — Tecm-cjipos

5 Mameamuk
Tabuuii skcnepumeHm —
Mmodennawmupuw
la6opamopus skcnepumeqmUll lVianmuKuii modeanawmupu

IPKUH cypoK — Couyuomempuk mecm wml  7EXHUK MOOEAINQWMUPUW

Esma cjipok — Mpoekmue mem

3pKuH Kysamuw —

KubepHemuk
modeanaumupuw

CmardapmaawmupuszaH

4 — =
cipok

Typyx ududa kysamuw B

Typyx mawkapucuda
Kysamuw

a) “kymmmO Ky3atumr”® - OyHIa TaaKUKOTYM Ky3aTHIIyBUMIIAp
daommsTrra 6eBocura apaiamuo, 3apyp XoJaTiapaa Oupramukaa GaousT
oputaau. by ycynma sHr MyxXuM XyCyCHSIT YHMHT TaOuuiurua OYymnuo,
Ky3aTUIl OOBEKTIApU Y3MAPUHUHT Ky3aTUIAETTaHIMKIAPUHU Ce3MalIuiap
Ba Ky3aTyBuM TYPyXHHMHT ab3ocu cudaruma kaOyn kKwiaaunap. Yoy
MIAPTHUHT OY3WJIMIIHA SKCIEPUMEHTHUHT camapacu3 Oyiauiura oiauo

KCJIMIIN MYMKHH,

6) “‘Tamku Ky3aTumr’ - Ky3aTWiayBUYWiap ¢aoiusiTura apajaniMaraH
XO0J1/1a yJIap TalIK{A XYJK-aTBOPUHU KaWJ KUIuIaup. by ycyn myalisiH BaKT
Ba calOp-TokaT Tana® Kuiauimm OwiaH OomKa MeToiiapAaH (apk Kujaiw,
0ab3naa KUCKa MyAJIaT MUMIa TAAKUKOTYM Y3UHU KU3UKTUPAETTaH MpeaMer
XycycuJa Xed Hapca, Kalja Kuia oOJIMaciurd €ku Tacomudan Kyira
KUPUTWIITAH MAabJIyMOT acocHa XyJioca 4YHUKapulra Maxoyp Oyiuiu
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myMmkuH. LlyHuHT yayH Xxam Oy ycyn Oolka ycyiuiapra KylniuMmua BOCHTA

cudaruaa UIUIaTUIAIN;

B) “MyXMM BOKEAJIApHU Kaij 3TULI’ yCYyJIHJa Ky3aTUIIHUHT MOXHSTH
HIYHJAKH, ajloxyja maxc €KH TypyX KyTWiIMaraH, Tacoauduii Ba3usTra
COJIMHAJY Ba YJAPHUHI Ba3WUATra MyHOCAa0aTH, Y3WHU TYTHILIU, 3UIAMITIN
Ba KUMHH XOJaTJapJaH YMKHWII HyJUIapu Ky3aTtwiaau. MacanaH, TYpyXHU
aTailniad ONJIMHIAH TY3WIraH CIIEHapud EpAamMuaa MyHO3apaldu Bas3HsITra
COJIMIIT Ba yHAA Xap Oup TypyX ab30CHHU Y3WHU KaHJal TyTUIIN Ba Oa€H

9TraH (PUKPIAPUHU 3UKP ITUII OyHTa EPKUH MUCOJIAUP.

Xyorcocamnapuu  makoum Kuauwl yCydd COLHMOJIOTUANAH KUPUO
Kenrauaup. by wkrumouidt  QAOTMATHUHT  MAaXCYJIMHM  YpraHMIITra
KapaTuiran O0yau0, TYIJIaHTaH MabIyMOTIAPHUHT WITOHWININTHA, MaTeMa-
THKa Ba CTaTUCTUKA yciayOnapu €paamujaa KaiTa MILIAl UMKOHUSTHHUHT
MaBXYyJIUTU cab0abiii MabiayM ad3ajuivkiapra sra. by yCymqHUHT siHa Oup
HOMH  KOHMeHm-maxaun Oynud, TaxXJIwl KWIMHATUTaH —XyJXoKatiaap
Toudacura acocaH or3aku (Cy3JaHTaH HYTK MaTHJIapu, cyXxOaTaapHUHT €3U0
ONMHTAaH KHCMJIapH, OeBOCHTa MYJIOKOT >KapaéHHAa Kail dTHITaH
MaHOamap) €ku €3ma (pacMmii ) TUIaKaTiIap, Tra3eTa-KypHajlapJard
MakoJianap, Xariap, MabHaBUH-Mabpupuil anaduériap MaTHIApH Ba IIyHTa

VXII1an) x0Jijia TaBCUsl ATUJITaH MabIyMOTIIap KUPAJIH.

KonTeHT-Tax)IIIHM KyJulamiga TaJKUKOTYM OJIAUAA TypraH acoCUi
MyamMMO - Oy TeKmupyB (QUKpIaApHH OYIUINM, KaTEropUsIapHH
anuknanmp. Kymnad tagkukotuunap GUKpIapuHA yMyMIIAIITAPTaH X0J1/1a
Tax)IWJI KWIKMII Y9yH YHUHT OWPJIMKIApy KyWwmmaruiaap OVIHMIIA MyMKHH,
ned xucobaHaau:

a) ajoxuga wuOopamap €k cy3mapja OWIIUPWITAH TYyIIyHYasIap
(macanan, nemMokpaTtus, paoyIuK, Tarmad0yc, XaMKOPJIMK Ba X0Ka30);
0) sxymT ab3amyiap, MaTHJIap, Makojajap Ba IIyHTa YXIianuiapaa

KyTapwiraH Map3yjap (Macanad, MUJIJIaTJIapapo MyHocadarjiap MaBdycCH,
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WHCOHJIApAArd MWUIMM KaapusaTiaap, €nulap MabHABUATH MaB3yCH Ba

X0Ka30);

B) Tapuxuil amioManap, CHECATIIYHOCHIAp, TAHUKJIW I[IAXCIAPHUHT

HOMJIApH,

r) WKTUMOUM XoAuca, pacM EKHU Xyxokar, Oupop aHMK (akT, acap
(Macaman, owJIaBuM Moxapoiap, Y30ekuctoH KOHCTUTYUMSICUHUHT
MyXOKaMacH, SIHTM €3WJIraH acapra YKyBUMJIAPHUHI MyHOcCa0aTH Ba LIyHIra

yX1marr),

Sxmm yTKa3wiraH KOHTEHT TaxJjIuj - aciuja WKTUMOWM TCUXOJIOTHUK
TaAKUKOTIapAa >KyJda MyXUM axamuarra odra. TYIUIaHTaH MUKIOpUH
MabIyMOTJIap MaTEeMaTUK CTAaTUCTHUKA METOMJIapyu €pJaMuja Kairta
WIJIOBJIAaH YTKA3WJIMOFM JI03UM. KOHTEHT - Taxjuia TaJKUKOTYUIAH

KaTTaruHa YKyBHU Tanal KUJIaIu.

CypoB wmetommapu. CYypoB MeTOyIapd MKTUMOUN TCHUXOJIOTUK
TaAKUKOTJIap/Aa KEHT KYJUTAaHWJIaJH, alHUKCa, aHKeTa CYPOBU Ba MHTEPBBIO
nryJjap JKymilacuaanaup, by MerojuiapHu Kyiuiamiga KaTop METOJI0JOTHK
KHAVMHYWIIUKIAD BYXyIra Kejnaad, OWPUHYUAAH, JOWM IIaxciaapapo
MyHOoca0atiap, ¥3apo TabCHp IMAK/UIApU  MaBXKyJd, UKKUHYHUJIAH,
TaIKUKOTYMHUHT CYOBEKTHB MYHOCA0ATJIapUHU XaM HMHKOp KWUITUO
oynmMaiinu, TagkuKOT MoOaiiHUIa axcaapapo UAPOK KUIHUII Ba CYOBEKTUB
Oup-OMpHUHM TYNIIYHUIITA Kapatuwirad O0apya KoHyHusathap simaiau. [Ilynra
Kapamau, KyAa Kyl WXTHMOHMM IICHXOJOTHK MAabJIyMOTJApHU TYIUIAIIAa
CYpOB METOIJIapy OHI KyJUlaHaJWraH ycy/ulap cudaruga HIUIaTuo

KCIIMHMOKAA.

Humepevro yTKA3UII y4yH OJAM MaxCyC paBHILAA Tauéprapivk
KYpUIIM Kepak, YyHKM Yy TaJKHUKOTYMJAH KaTop MyXHM IIaxc
cudaraapuHUHr OynummHu Tanad kuinagu. LIyHuHr yuyyH xam HXTUMOUMN
MCUXOJIOTUANIA “pOJUTM  YWHMHIAp® METOAM EpAamMuia ICUXOJOr EKU

COLIMOJIOT MaxCyC Tau€prapiiik KypCuaaH yTaiu.
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Ankema METOAM Xammara TaHuIl OynraH ycysiapaan Oupu. Jlekun
KYNIMHYa aHKETaHW YTKa3raH oOJaM YHHUHT TY3WIHIIA KaHYAJIUK
KUAWHJIUTUHU €KW OJIMHTaH MAabJIYMOTJApHHU KalTa WAL, YJIAPHUA TYFpHU
mapxJjan Haxkagap KUWHH JKAH-JIUTUHH TacaBBYp KwiMmanan. AHKeTrara
KUPUTWJITAH CaBOJUIAp MabIyMOTHTa Kypa aHKeTa O4YWK Ba €MUK TypJapra
OynmuHaau. O4UuK aHKeTa PECHOHJICHTIAH Y3 (GUKPUHM 3pKUH O0aH STULIHU
Tanald Kuiaau, ENUK MIaKIIard aHKeTa CaBoJUIapH 3ca xKaBoOIapy OJIUHIaH
Oepwiran OYnu0, TEKIIUPUIYBYM V3Ura MabKyJl OYiaraH, Y3WHUHT
Kapanutapu, GuKpiapu OujaH MOC KeinraH j>kaBoOHHM Oenrunad Oepamw.
OuMK CcaBOJUIAPHUHI KAMUYWJIUTH - PECIOHAEHTIIAPHUHI Xap JOUM XaM,
Kyhunran Baudara erapiau Japaxaaa MachyJdusAT OWJIaH KapaMaciaukKiapu
xamJia Oepwiran >kaBoOJIapHU CTATUCTUK >KUXATJAH HILJIOB OEpHIlIaru
KUMMHYMIMKIAp Oyica, €nNuMK aHKeTajga pECHOHJCHTra TEKIIUPYBYH
TOMOHHMJIaH V3 (PUKpHUTa spramuira yxXmam XOJaTHUHT MaBXYUIUTA EKU
Xap JOMM XaM XaMMa CaBOJHHUHI Oapya XaBoO BapUaHTIAPUHU TONUO
ownmacnuknanup. Lllyngait xomatnapna pecnoHIEHT € yMymaH >KaBoO
OepMacnuru €xku ‘‘raBakkan’ KuiuO Oup BapuaHTHH Oenrmnad Oepuinu
MyMKUH.IIIyHUHT ydyH XaMm KEWMHIM NalTiapaa sipuM €nuK caBoJulapAaH
nOopaT aHKeTajuap TY3WIMOKIAKH, yap/ia *KaBoO BapruaHTIapuIaH TalllKapu
Kymmmya tap3za Gukp OMIAMpUII YYYH KYIIUMUa Katopiap Oepuiaam.

Tecmnap TNCUXOJOTUSHUHI MaxCyC YyCYJIUAMp. Ynap KHUCKAa CHHOB
ycynmu 0Ynub, y €ku Oy MKTHMOMH TICUXOJIOTHMK XOJMCAaHU MYJJIaT WYhja
OMpOp TECTHU KYJUlall OpKaIM TeKIupwiaad. Tectnap acpuMU3HUHT
oommaa kamd kKwimHrad 0ynuo, ynap 20-30-Hunnapaa xaétra, amanuérra
IIYHYAIUK IHAJAT OujaH KuUpUO KENIUKHA, HaTHXKaJaa Maxcyc coxa -
[ICUXOMETPUKA ro3ara Keyau. TecTiapHu KYJUIAIIHWHI KyJIaujduK TOMOHU
IIYHJAKH, OUp TecT €épaamuaa MabiyM OUp OOBEKTHUHI-OMpP OOBEKTHUHT Y
€ku Oy XYyCyCHUSATHHH OMp Heua MapTa, TaKpOp-TaKpop CHHAO KYpHII
MYMKUH. JIeKuH ynapHu yHuBepcan ne0 Oynamaiiau, YyHKu y €Kk Oy TEeCTHU

dakar KaHzail Typaaru oOBEKTIAa CHHaiNraH Oyica, UIyHra yXIam
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oOBbEeKTIapAaruHa KyJulall MYyMKHH, KojaBepca, OyHOa  OJIMHTaH
MabIyMOTJIap HUCOWI Xapaktepra sra Oymamu. bupok myHmait Oymummra
KapaMaii, Tectiap, alHHUKCa XO3UPrd KyHJap/a Xa€TUMHU3ra KEHI KUpuo
kenau. Illaxc XycycusiTinapuHM TEKIIMPYBYM TECTIApJaH TallKapH,
HIAXCHUHT  MYJOKOT  THU3UMHUJArd  YpHUHU,  YHIAru  MYJIOKOT
MajakaJapuHUHT OOp-WYyKJIUTMHU CUHOBYM, INAXC akKiIud cudatiapuHu
TEKITUPYBYM TECTIap KEHT KYJUIAHUIMOKAA. ODBTUPO( HTHUII KEpakKKH,
TECTHU TY3WIL, YHU OOBEKTIap/a CHHOBJAH YTKA3WIL, XATTOKH, Tauép
TECTHH MOCIAIITUPHUII FOKCaK OMJIMMIIApHU, MajakaHH, OJUMIIMK OJOOMHU
Tanad Kwiagurad umaup. Macanad, wHmM3 onumu  KoTremn maxc
cudaTIapuHi CHHOBYM TECTUHHU UILIA0 YMKUII y4yH oAamjaaru 4,5 MUHITa
SAKUH cHU(aTIapHU YpraHuliiad Oouuiarad 34u. AHa IIyJapJaH 3KcnepTiiap
épnamuaa 171 xydrt nuxoromuk cudaTiapHu axpaTau (MacanaH, KaMTap—
MaKTaH4YOK, OOCHMK—Te3 Ba IIyHra yxmam). HuxosT, ynap vuumgaH 3HT
WIIOHWIWJIApKM ~ TaHiad  OJMHIAUKH, OXHp-okumOaT 21 xuma  maxc
Xycycustiaapugad ubopaT cudarigap KOMIUIEKCH TaHJIAHIUM Ba IIyJiap
acocuga Mamxyp Korremn tectu maigo Oynau. YHUHr €paaMmuyia acocaH
[IaxcAard WHTPOBEPCHS, IKCTPOBEPCHsl, (PaOUINK, peaUININK, 3UAPAKIUK

Japakacu Ba OOIIKaIap CUHAJIaJAUran OyIiu.

Tectnap xycycuaa sitHa IIyHU alTUIIT MyMKHAHKH, Xap OUp TECTHUHT Y3
“kanutn” Oynanu Ba Oy KJIMTHHHI 3racujia Maxcyc JUUEH3HsUIap, SbHU
KEJUIIIYBra Kypa UIIOHWIHN Iaxciap-TaruHa COTHUIL, Oepull XyKyKu Oyiaau.

“Kanurcuz” 3ca Maxcyc TECTIApHU X€4 KUM HIIIaTa OJIManIu.

Hoiemumouti  ncuxonocux  skcnepumenm.. VIKTUMOUN IICHXOJIOTUK
DKCIIEPUMEHT-0Yy  WXKTUMOUWM  XOAMCAJIApHUM  YpraHuil  Makcaauaa
TEKIIUPYBYM OWJIaH TEKUIMPUIYBUM YpTacuiard Makcajra KapaTuiraH
MyJokoTaup. bapua MymoKOTHMHT OYJIMIIM Y4yH 3KCHEPUMEHTATOp, SbHU
TEKIIUPYBYM MaxCyC ILIAPOUT sipaTaiyd Ba aHa LIy LIAPOMTIA aHUK pexa

acocuza Qaxkmiap Tymwiaad. YMyMuid Tmcuxosiorusga Oynranu kaOw,

VOKTUMOMI TICUXOJIOTHAAa XaM TaOuui Ba J1aboOpaTopusi SKCIEPUMEHTU
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Typaapu (apkaanaau. TaOuuil FIKCIEpUMEHTra MUCOJ KHIIMO, pyC MeAaroru
A. MakapeHKOHHUHT KaMOAHHUHT IIAKJIJIAaHHUIIY Ba YHU YIOIITUPHUII Oopacuaa
o0 OOpraH TagKUKOTIAPUHU OJIUII MYMKHH. AMEPHKAJIUK Tcuxojor M.
[lepud nsca rypyxiaapapo MyHOcabaTiapra TaaluTyKid (HEHOMEHJIApHH
Tabuuil mapouTiapia Maxcyc peka acocuja TeKIIUpUO ypraHraH. YHHHT
acoCHil MaKcaJIu BaKTUHYAIUK Ty3WJITaH jkaMoa - €3ru TabTHII Jarepiapuia
TypAu 3UAIUATIAPHUHT MaW0 OYIuIIMIard TICHUXOJOTUK cababmapHu

yprauuuigad udbopar 37u.

JlabGopaTopusi 3KCHEpPUMEHTH OJlaTa MaxcCyc IIapouTiapAa, Maxcyc
XOHajlap/a, Kepakid acOo0-yckyHamap €paamuaa YyTKa3wiaad. bupuHdu
MapTa J1adopaTopusl MApOUTUAA MKTUMOHMM TCUXOJOTHUK TAJIKUKOTHU PYC
onumu bextepeB yTkazran 3au. Y maxcyc acbobnap €paamuaa UIpOKHUHT
AHUKJIUTUHU, XOTUPAHUHT CU(DATHHH, Ky3aTyBUAHIIMK XyCYCHITIIAPUHU SKKa
X0JiJa Ba TypyX IIAPOUTHUJIA COJUIITUPUO YpraHau Xamja TypPyXHUHT
Ooopiuru xap Oup rypyx ab30CH ICHXUK )apa€Hiaapura OEBOCUTa TabCUP

STUIIINHHA UCOOT KHWJIOH.

Jlabopatopuss oskcnepumeHTd keimHuanuk b.I.  AnanbeB, E.C.
Ky3emun, B.C. Mepnun, B.H. Msacumes, JI.U. YManckuii Ba Oorkanap
TOMOHM/JIAH $IHAJa TAaKOMWUIAIITUPWIAA Ba WXKTUMOMM IICHXOJIOTHsAA
amnmnaparypa ycliyou KeHr Kysutanuia oonuanu. Macaman, @.J[. 'opOoB Ba
M.A. HosukoBnap TomMoHuJaH romeoctar, JI.M. YMaHckuii TOMOHHUIaH
ApaTWIraH TYpyX YUyH UHTErparopiap naijgo Oynau Ba amanuéraa Oup ry-
pyX XOAMCAJIapHU TEKIIMpHUILJAa KEHI uIulaTtuia Oomwagu. MacanaH,
TYpyXUid TOMEOCTaT TYPYXH TALIKWI 3TyBUMJIAp ypTacuja XapakaTiapAard
MOCJMKHUHT OOp-UYKJIUTUHU TEeKIIMpaau. by MociaMaHUHT MOXMSITH IIYKH,
TYpyX ab30Japy IOMaJIOK CTOJ aTpoduia YTUpaauiap, Xxap Oup KaTHaIIyBYd
pynapacua tabyo Y31 XoxJj1araH TOMOHra OypHIlY MyMKHH OYJraH cTpeska
Oynub, TEeKMPYBUM Xap OMPUHUHI XapakKaTMHU Ky3atuO Typaau. Jlekun
ylnapra TONIIMPUK Kyhumgarumda Oepuiamau: “Cu3 CTpeiKaHd IIyHAAu

OYpUHIKHM, CHU3HUHI XapaKaTWHTW3 OOIlKaJapHUKUTa MOC OVJICHH, aKc
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XOJI/1a, CU3HMHT O€mapBONMIUHIU3 Tydaiiaun OyTyH Typyx XKa3o ojaau’.
Arap TypyxJa XaMKHXATJIUK OWp-OMpWHU TYIIyHHII OYJica, ymap Te3da
¥3apo keaumuod oKrb, XaTojJapHU MUHUMAJ KujgaguraH Oyniubd Kosjaguiap,
Iy KUXaTAaH TYypid TypyxJap Typiuda XyJIK-aTBOp HAMOEH KHWIHUIIH,
OyHIa TYypyXHHHT MYJOKOT Taxpubacu, TypyX IMelKaJaMUHUHT
KOOMJIMSTIIAPU €TaKYu pOjb YWHAIIM SKCIIEPUMEHTAN Tap3/1a UCOOTIaHA N,
bynnan Tamkapu, wmaxcyc ac0o0-yckyHamap éEpaamuna Typyx
ab30JlapuJar  HMIIOHYBYAHIMK—KOH(GOPMHU3M  XOAMCANApUHUA  XaM
DKCIIEpUMEHTA]  Tap3fa YypraHum  MyMkuH. [ypyxmarm — ymyMmui
UIIOHYBYAHJIMKHU, TypyX Ta3WMKWHU VPraHuil Y4yH 3Ca ayOKHHETHUK
abdext OepyBun Mociamanapiaan doiinananuiand. bynna €HuO TypraH
HYKTa KOPOHFHJA aBBaJ ajoXuja Tap3/ia TYpyX ab3ojlapura KypcaTuiaiu,
KEeMUH 3ca rypyx IapouTHa, Maxcyc Ta€pnad Kyiuiaran ogamiap opKaiu

KUIIWJIap QUKPUHUHT KaHYAJIMK Y3rapuIly TEKIIUPUIIAIH.

llpoexmus memoonap. by ycymnap TecT YCYUIapUHUHT OuUp
KYpUHUIIM OYiHO, YH/Ia TEKITUPWIYBYUTA aHUK TH3UM €KU KYPUHUIITA dra
Oynmarad, HOAHMK Hapcajap TaBCUS OTWIAAM Ba YJIapHU IIapXxJjiall
TONIIMPUFU Oepuiaau. SAbHU, TEKIIMPUIYBUMTa Typiuda TAJIKUH KUJIUII
MYMKHH OYJITaH pacmiiap, TyraTHiIMaral Xukosjaap, Oupop aHUK KYpUHUIITa
sra OYynmaran Oytomiiap, €rowiap OepwIMIId MYMKHH, yjapra Kapal
TEKIIUPUIYBUU Y3UHUHT XUCCUM JyHECH, KU3UKHUIIUIAPH, TyHEKapaIiu

HYKTau HazapuJaH 0axo OepulId MyMKHUH.

IIpoektuB ycymnapra mamxyp “PopmaxHUHT cu€X AOFiIapu’ TECTUHU
kuputuil MyMkuH (1921 u.). By nofnap WMKKM TOMOHJIaMa CHUMMETPUK
makiaaa Oepunran 10 xun mornapaad ubopar O0ynub, xap Oup JOF Xap XHi
oyéxiu ponna kypcarunaau. TeKmMpuiyBUnaaH Xap Oup “1or” HUHT H U M
aHU DOCIATAETTAaHJIMIUHU AUTHUIL Cypajald. Y HUHT OF3UJaH YMKKAH CY3-
Jap, accormanusiapra kKapad (ylnapHM KOHTEHT-aHAIM3 KWINMO) IIaxc

XyCYCHUSTIapH XaKuJaa Xyjaoca KHIMHAIH.
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Slua Oup mnpoektuB ycyn—0y C. PozeHUBEWrHUHT pacmiu
accoumanusuiap ycynuaup. bynma xaérma Te3-te3 yupa® TypaauraH
SUJITUSATIN Ba3USATIAQPHU aKC STTUPTraH pacMilap TEKIIMPUIYBUMTa TaBCHS
kunuHaau. by  pacmmapma  Oup  TOMOHIAa TypraH — IEpPCOHaXKIap
HUMaJApHUIUP TanupaéTraH Xojja TaBJAalaHTUPWIAM, YHTa Kapiiu
TOMOHJIaTW IIIaXC 3Ca XaJlu XaBoO KalTapuO ynrypmaraH, TEKIIUPYBYH
TEKIIUPUIYBUUJAH Te3, KHUCKa MyJJaT Wuuaa OYIn KaTakiaapra OepuiUIId
MYMKHUH OYJraH >kaBOOHM €3uIliHU cypaiiau. bepuiran sxaBoOnapra kapab
[IAXCHUHT MYHaJIWIIM, YHUHT 3WAIusATiIapra MyHocabaTu, arpeccus-
XKaxoJIaT XUCCUHUHT XYCyCHUSITIapH, 0y XUCHUHT KUMJIapTa KapaTUITraHInTx

Ba IIyHra yXmam MyxuM (akTiap TYTUIaHau.

“TyratuiiMarad XUKosuiap” XaM TypyXJard Ba SIKKa I[IaXCIAPHUHT
Kapaluiapy, yJlapJard NCUXOJIOTHK MYHAIMIUIAPHHW YPraHWIIIA aH4a Kyl
KeJIaJurad yCcyJaaup. Yiapja IMIaXCHUHT y3ura, aTtpodaaruiapra, »xamoara
MyHoca0arinapu aHukjiIaHaau. “MeHMHr Xa€Tudl UHTWIMILUIAPUM...”,
“MeHuHr KallpuaTUMHHA Oy3wiMiura cabad, onaria....” Ba IIyHra yXmaml

nOOpaIapHUHT JABOMH E3UITNO, TYTaTUITUIIH TAKIU( dTUIIATH.

Mynaait Kuaub, MHKTUMOUN TICHXOJIOTHS XO3UPTH KYHJA Kylda Ky
MeTojyIapra sra, OM3 TaHUIIMO YMKKAH METOAJIap YJapHUHI acocuiliapw,
Oup KUCMHM, XOJIOC. Xap Oup TaAKUKOTYM Y3 TAAKUKOT OOBEKTUHUHT
XYyCYyCHUSATIApH, TAAKAKOT MaKCcaJu Ba MaB3yuWra kKapab Kepakiid yciyOHH
TaHnaiau. byHma meronnap TyniuamMu OwiaH TyJnaiauruya TAHUIIUII YYYH

Maxcyc afabuétnap OuiiaH xaM TaHUIIHO YMKULI MaKcaara MyBOQUKIUP

1.2. TapOuKuii MKTHUMOUI TCUXO0JOTHS (PAHMHUHI TPeAMETH Ba

acocHMil MyHaJIMILIApH.

Keitmaru #unnapaa YKUTYBUMIIAPHU TICHXOJIOTHMK Owiumiap OuiaH
KypOJUIAaHTUPHUILl Macajlacura ajoxuja 3bTHOOp OepuiMOKIa. XO03UPIu
IapouTAa KeJlakak aBJIOJHUHT €TYK, OapKaMoJI HHCOH KUJIMO TapOusiamiia
VKATYBUMWJIApPHUHT YpHU OeHuxost owrad. IIyHunr yuyH Oynaxak
YKUTYBUMAAH OJMH VYKYB IOTHAA Y3 MYTaxaCCUCIUMKIAPUHU YYKYyp
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SraJlalli]JaH TallKapu YKyBUWJIAp TMCHUXUKAcujarud €1l Ba WHIMBUAYAI
XycycusTnapau  dapkiail  onumra, 0oiia  TapaKKUETH  KapaCHUHH
Ky3aTHUILJAH TYFPU TCUXOJIOTMK-TIEAAroruK Xyjocajap 4uKapa Ouidiira
ypranum Tanabd >tunMoknaa. UyHku Oy — TabiauM Ba TapOus CUPJIApUHU
MYKaMMaJl JrajUlaliiuraH yKUTYBUWJIAD TAWEPJIAIIHUHT MYXHAM IIapTH
XUCOOJIaHaIN.

Arap memaror MHCOHHHM Xap TOMOHJIaMa €TyK KWJIHO TapOHsIaMOK4YH
Oysica, ’/bHU KOMHJI MHCOHHU BOSITa €TKA3WIIl YYyH YHH, Xap TOMOHJIaMa
ypranvimu Kepak. [ICUXONOTUSHUHT Hazapuid MyaMMOJIAPUHU YYKYp
ypraumai Typu0, Maskyp ¢daHgaH xed Oyiamarasja cojjia Ba OakapuvIlId
0coH GVYIraH amanuii MamryaoTaap YTKa3HIl KyHMKMa Ba MajaKaJapUHH
srajuaMaii TypuO, YKYBUMIAPHMHT IICUXHK XYCYCHUSTIAPUHH OMIIHILIA
APUIITHO OyMai iy, anbarTa.
KyxHa Ba xaMHIlla HaBKMUPOH MAMJIAKATUMH3 YYYH MKTUMOUM TapakKUET
MICUXOJIOTUK HYKTau HazapJlaH UIPOK KUJIMHCA, MAHTHUKUM TaxJIWI dTUIICA,
XQJIKUMU3HUHT ~ JTHOICUXOJIOTUK OWJIMMIIApJaH TabjiuM Ba TapOus
kapaéHuna  QoimamaHranavdru, XapOuil  OpunUIapla  JKaHryujapra
TICHUXOJNIOTUK TABCHP YTKA3TAHIWIH, ylapia MIIOHY Ba IYBTHKOI XHCCH
YUTOTraHJINTH, MYOMAJIaHWHT BepOal Ba HOBepOAl KypUHHIILIAPUHH
amManuéTna KyJUJIaHTaHIurd, Ypra acpiapHuHr @opobuii, bepyHuii,
Xopa3Mmuii cuHrapu 3abapjarl OJMMIIAPUHUHT IKOAWM MaxcyJulapuiaH
Topt0 TO XX acpuunr 30-iwuiapu opanuruaa WIMHN TaaKUKOTIap
KWIMHTAaHJIUTY ~ OyHra ucOOT Tanad KUJIMHMAWAWTraH  XaKUKaTIup.
V36exucronna onuit MakTabnapaa mcuxoorus YKy dann cudaria 1928
Hungan ykutud kenuamokaa. (Xymamu my naspnaa JI.C.Burortckuit Ypta
Ocnéna, VY30ekucToHza OMMABMIi Mabpy3agap YKUTAHIHTH —Ma3sKyp
*aaCHHM TE3JAIITUPIaH aCOCUM OMIII OYJTaHIUTUra Xed mak-1yoxa nyk»).
Tcuxonorus (hpaHMHUHT WKTUMOMIT XaéTaa Hyd Y31 Xap COHUS CailH opTHO
oopmoxna. Iy Tydaiinu negaroruka WHIMTYTIAPU Ba OWINM IOpTIapHaa

YHU VYKUTHII Odra KyWwia Oouuianau. Maskyp coxa Oyiimda rokKopu
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Majlakajiu MyTaxaccuciap Tai€pnam wmakcaauna Ypra Ocué€ JlaBnar
VYuusepcutetuaa 1938 iumnna (Xo3up Mwuuii YHHUBEpCHUTET) JIOTHKAa Ba
ncuxojiorus  Oynmumu  ounnau. SO-HwuiapHuUHT  2-apMujaH  Oomnnad
neJarornka MHIMTYTIapuaa Ba OWIMM IOpTIapuIa ICUXO0JI0THS Oy TuMIapu
oumyIIM. AMHUKCA KUCKAa MyAAaTiau 15 Ba 9 OWIMK OMMaBHil MCUXOJIOTJIap
Ta€piam KypCIApUHUHT OMMAaBUWJIAIIYBU IICHXOJIOT-MyTaxaccuciapra
AXTUEKHUHT Ky4YaWraHJIUTUHU omnanpaau.

Xo3upru JaBpja pecnyOoJuKaMU3HUHT Oapya oJiuid MakTaliapu Ba YKyB
IOpTIapuaa, XaTTOKM MakTabjiapuja TICMXOJIOTUK OWIMMIIAp aJoXuja
bTUOOp OuNaH YKATWIMOKAA. MamiakaTuMu3ia OJUH TabJIuM  KyIl
Oomkuun — Tu3umra  (OakamaBpuar, — Marumparypa,  aclHpaHTypa,
JIOKTOPAHTYypa) YTUII MyHOCa0aTH OWJiaH NMCUXOJI0TUsl (JaHUHU YKUTUIITHUHT
V3ura xoc TalIKWI STHIIHE TAK030 STMOKIA, JIeMak, Tanadanapra 6y coxa
Oyiinua OunuMm Oepuinl yinapjga KacOMil KyHMKMa Ba MallaKaJapHU
MAKJJIAHTUPUIIHA ~ TAaKOMWUIAIITUPHUIN ~ y4yH  KyHUJaru  WHPUK
IOHAIMIUIAPAA WOKOJIUW TICUXOJIOTUK-TIEAArOTMK H3JaHUIUIAPHU aMalira
OIIMPUIII JO3UM.
1. Tlcuxomoruss (QaHUHUHT METOJOJOTUK MyaMMOJapy Ba YJIapPHUHT
TaJIKUHU.

2. TlcuXONMOTHSHWHT Ha3apui MaTepHaUlapu Ba YJIAPHUHT TaXJIHIIH.

3.  Ilcuxonmorums  YKUTMIIAA  DTHOICHXOJIOTMK  MEXaHM3MIapJaH
ol nananui.

4. YHUHT OMMAaBHI TaJIKWHH, TaJOMKUN *KabxaapuHu
MyKaMMaJlJIallTHPHILL

a) amMaiauéT, MPaKkTUKyM, JJabopaTopusl MaITyJ0TIapu cudar gapakacuHu
KyTapHIIL.

0) MMarHOIMK, MPOTHOIIMK METOJUKAIAp XaMJa Teljap/aaH (oi1amaHull.

B) WHAWBUIyaJl Ba WXTUMOWH TPEHUHIJIADHA OMMAaBUUJIAIITHPHIIL.
5. VKuTUIIHUAT Maxcymaop, Gaol Ba MHHOBATCHOH METOIIAPHHH TabINUM

TU3AMMTA ENUIIIL.
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6. Ilcuxonorus YyKUTHILIA TYMAaHU3ATCUSI — ACCOTCUAHMU3M, TCUXOAHAIU3,
KOTHUTHUBU3M, TEIITAITICUXOJIOTHS, SMIIUPU3M, TYMAHUIIUK TICUXOJOTHS Ba
OolIKa IOHAIMIUIAPHA WIMHN METOJOJIOTHK, WJIMHMM Ha3apuil Ba aMaiui
KUXaTiaapAaH HYKCOH KuAupMmaciaH, Oajku YJIApHUHT OHHI OKWIOHA,
TapakKuinapBap TOMOHJIAPUHU aMajUETTa TaAOUK ATHUII TABCUSHOMACUHU
UIU1a0 YUKW 3apyp.

KaxoH ncuxonorusicuia sspaTWIraH MeToAJ1ap, METoAUKanap, Teujiap,
aHKeTaJap, 3aMOHABUI anmapatiap, J1abopaopyst MALITYIOTIApy Y TKa3HII
WHIPYKTCHUSICH, TPEHUHT, KOMITIOTEP AallypiapH, MPaKTUKyM, IMCUXOJOTHK
KaOuHeTnapaan (QoWganaHuil yciayOu Ba KyJUIaHMaJdapHU MaXaJlIui
IApOUTra MOCJAIITUPHII Ba YHU CHHA0 KYPUIIHM KEHI FOJra KyWHII
OpKAJIH.

VIHCOHHUHT MyaiiiH XYCYCHSTIApUHH TYJIa OYMII MMKOHMSTHIA SPUIIIHIIL
[IcuxOoMOTUSIHUHT TpeAMETH Ba OOBEKTH MaBXyM IIaxC, XOJAHCa, XYJIK-
aTBOp, (paoJIMAT Ba MyaMMOra KapaTUJIMACIUTH OaJIKu peas MHCOH, MabiIyM
€, AaHWK JKUHC XYCYCHSITIIapM  [03aCHUJlaH  MablyMOoT Oepuiira
IOHAITUPWITAHJIUTH allHu Myjdaoaup. AHa 1y kapaéHaaruHa tabuartra Ba
KAMHATIa MyHOCa0aT Iaxc OmnaH (aBKyNOTHArd BasHAT OMIaH Y3BHi
Oorma® ypraHuil MMKOHUSATHHU spatand. Hazapuii MyaMMOHU amaiuii
TypMylll OWIaH aJlOKaCMHU OKWIOHA TYIIYHTUPHUILI Ba SKKOJ HaMyHa
KeJNTUPHUII OpKaJId YyJjapra IapxX Oepulll TaTKUHUHHU KOHJIAHTUPAIH,
TajabaHu HMHCOHMM (Qaszmwnar cudar Ba XUCIaTIapAaH aHj03a OJIMIITra
erakiaian. llcuxosorus nNpUHIUITIADK MaB3YHH YKWTHIILA Ba YHUHT
JIETePMUHATOPIIAPH OHI Ba (AONHAT OUPIHIHAA Y3BUIUINK, yHTyHIAIIYB
V3apo anoka STYBYAHIMK XYCYCHSATIAPH TYIPUCHAA TApaKKUETHHUHT
MICUXOJIOTUK Ta0uaTh, YHJa OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB IIapT-IIAPOUTIIAP
Xamjla OMWIIap YJIAPHUHT OOMIKUYIapu YCUIHM (OMOJIOTHK) PUBOKIAHUIII
(MCUXHMK), KaMOJIOT, TapakKHET 03acUAaH [a0a3ap0 SKKOJI MyamMMoJap
MOXMSITH Owmman Ooriab axOopor Oepuint (QaHHUHT TAAOMKUHIUTHUHA

KydailTupuiura xuzMar Kwiaad. OHr Ba YHUHI TICUXOJIOTHK TaBcu(du
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TYTpUCHIA MAbIyMOT OepriIaéTraHaa HHCOH OHTH MaBXYJOT JAEHUI OuiaH
YeKJIaHMacaH, OaIKU Y OHTCH3JIMK OHTOINTAINK Ba OHTJIMJINK XOJIATIapHHH
MyHOcaGatTaapy, (YHKTCHSIApH Y3rapuild yIapHHHT Y3apo Y3IyKcH3
paBUIla YPUH aaMAIITHPUO TYPUIIMHN TAbMUHJANIHN TAbKUAJIA0 YTHII
MyamMMoJlapuaH alipum YUrajuIMKiIapra épaam Oepau.
3aMOHaBUH KaJpyiap OJiqura KyWuiaguraH HI MyXuM Bazudanap/iad oupu
— Majakagd MyTaxaccuciap cu(aTHua Y3IUTMHH Y3 KOOHIMSTIADH,
WHIUBUYAJUTUTH, IIaxcui QasuiaT xamja XHUCJIaTIapuHu OWiIraH tapsna
aTpodaarmiap MEXHATUHU OKWJIOHA TAIIKWJ ATHII Ba WXXTUMOWH (doiiganu
MEXHATHHUHT OOIIKa coxajaapuaa UKTUIOPJIH KacO coxubu cudaruna daomus
kYpcatuuiaup. By ypuHIAa MHCOH PyXHMATH KOHYHHSTIAPHHH ypraHyBuHd
ncuxojiorus  (GaHWHUHT  YpHU  Ba  pOJIM  OEHUXOS  KaTTamgup.
XXU acpaa xyaa Kymab jgaBiariapiaa O0YIrand kaGu IyHE XapuTacuua
MYHOCHO ypHH OIIaH MyIAKHI Y30eKHIOHZA XaM Gapua coxaiapia Tyo
ucioxotnap 6onuraHau. by ucioxoTmapHUHT Oapyacd WHCOH OMUIIMHU Xap
KauOHTHJIaH XaM IOKOPH CaBUsra KyTapuO, YHUHT Ky4d, UJIPOKU CAJIOXHUATH,
pyxXuil  XamMJa MabHaBUH  OapKaMOJUTUTMHH  OEBOCHTAa  TapaKKHET,
PHBOXIAHHII Ba CHBUIM3ATCHs OWJIaH Y3BHil Gornmamu. ByHza MHCOH Ba
VHHHT MyKaMMaJUIUTH, Y3 yIHJa MIUIANM, Y3 MyKaMMAJUIUTH XYCYCHAA
KaWTypHIId MyaMMOCH Xap KauOHTHJIaH XaM J0J3ap0 macanara aujaaHmim.
SIHry maBp Xap GMp HHCOHAAH Y3 MYKM MMKOHHSTIAPUHM aJeKBAT OWIHIL,
nry OuiauMmiiap 3axupacd OWiaH SIKMHJIADHA Ba XaMKacOJapHU TCUXHK
NyHECHHM OWIMINHM Tanab kuiMokna. byrok CykpoT Y3 maBpuma «Y3-
V3unrau OWn» JeraH IMOPHM ypTara TauuiaraH Sad. SIHTH [aBp Oy
GrmMnap éuura «Y3 SHUHIIATHIAPHU Ba YJIAPHUHI KMIASTIaH UIUIAPUHHA
XaM Oy JIeTaH MTMOPHU Xap KAYOHTHIAH XaM J0J13ap0 KU Kyian. AHHA
oy MyaMMOHHM euuiga XO3Uprd 3aMOH  TICHMXOJOTHS WJIMH  Ba
aMaTMETHHUHT POJIM OCHUXOAT KaTTaIup.

[yauar yayH xam HadakaT TCHUXOJOTHIIAH MyTaXacCcHuciap

Ta€pnaliuran OUIMM JaproxJjapujia, 0amku Oapya OWIMM Japroxjiapuia,
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XaTTOKMA SIHTM TUIJArd MakTabimap — JMLeliIap Ba KOJUIEKIApAa XaMm
TICUXOJIOTUSIaH cabOK OepHIN peKaTaIITHPUITAHIUTH cabaliu meaaroruka
(baKyITeTHHUHT «IIEaroruka Ba ICHUXOJIOTHS» XaMmja MakTabrada tapowus
MyTaxacCUCIapyu TaMEpIIAHAAWIaH TypyxJapAa ICUXOJIOTHS  YKUTHII
MeToauKach (aHW KUPUTWITaH. Ma3Kyp KypCHUHT acoCHil Makcaau
Oynakak MeaarorTcuxoJioryiap yUyH 3apypHid TaBCcUsIap — IMCUXOJIOTHSIaH
Masbpy3anap amanuii MamryjaoTiap, J1a00paTopus MallryJdoTIapy TallKWI
OTHII METOJAMKACH — S'BbHH yJapHHU SHTU TEJarorvK TEXHOJIOTHS acoCHa
KaH/Iail TalTKWJI ATHUII KaiiCu WITOp yCyJ Ba BOocHTalapaaH (oiimamaHuica,
caMapaJiopJIMKKa HJPUIIHMII MYMKHHJIWTUA Tajiabanap OuiaH Oupraivkia
ypranuiaau, Tajadanap OMIMMUHMA 0axoJiall, MelarorTukK aMauéT JaBOMuUIa
o0 OopuiiaguraH uuuiap, TajadalapHUHT MYLAKWAJ WIUIAPUHU TAIIKUJ
TUII XaKuJa MablymoTiap Oepunaau. bymapHunr Oapuacu Oynaxak
TeJaror-rcuXoJIoriap YuyH Y3 Uil (paoHATIapHHY TAIIKHI STHIIA KaTTa
€pnam Oepaau, TablUM JKapa€HWHU, JapclaH Tallkapu Tajnadanap
daonmusITHHM TYJa Ba OKWIOHA OOIKapa oJMIUIapura Kymakiamanu. by
BasudarapH MyKaMMaj Jrajulall aiHuKca OyiATycH Menarorjiap ydyH
3apyp. UyHKH YKUTYBUHIHK KacOu Gapya KacOGIapHUHI OHACHAMD — SBHH
ViuryBun Gapuya kacO SrajapuHu TapOusmaiimy. YKUTYBUM MakTabmaru
TaBJIUM — TapOust )KapaCHUHUHT aCOCUH TaTKUIOTYUCHIUD. TabauM-TapOus
JABpUI XOjuca dMac, y MYTTAacUJl JaBOM D3TaJUraH Y3JIYKCHU3 >KapaCHIup.
VKUTYBUM YKyBUMIAp y4yH XaMmMa »koina mbpar Oymmmu 3apyp. V ¥3
(baHuHU XM OWIUIIK OuIaH OUMpraguKaa YKyBUMWJIAPHUHT MCUXOJOTHUS Ba
€Il XyCyCUSTIApWHH, WHIUBUIyAl XYCYCUSTIAPUHHA SXIIH  OWJIHIIH,
TapOUSHUHT KyJlaili Ba caMapalyd YCyJJIAQpUHU KYJUlamiga TCHUXOJIOTHK
OmmMiapra TasHuImM 3apyp. bona pyxustuau 6miMacnan Typuo yaapHUHT
Kajoura 1oJ1 Toma oJMaiiu, 6oanap OugaH MyJOKOTAA OYJIHII MajJaKacCuHU
srajuiami, yiaapHu ¢(aos Ba MyNakui, WKOAWK (UKpiamra ypraTwii,
KOOWIMSITIIADUHU MMAKIJIAHTUPHUIT yYyH TICUXOJIOTHSIHU Owiuin Tanab

KWIMHAaIM Ba Oynaxak mneparoriap Oy ypUHIA TICUXOJOTHSAH OJraH
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Omwmmmiap Ttu3uMmura cysHagmwiap. Orta-oHanmap OwjaH WIUIANIAa XaM
NCUXOJIOTUK Ommmmitap Epmam  Oepamu. Hadakar ora-onamap, Oanmku
aTpodaaru OoIIKa KUIIMIapra XaM MCUXOJIOTHK OWIMMIIApHU Taprud STHII
3apyp. UyHkn kummmmap y3 xa€T Ba (aoNMATPUHHA ¥3ap0 MYJIOKOTCH3
TAIIKWI JTONMalamiap. MyJmokoTiap JaBOMHUIA XaM Xap Oup Imaxc ¥3
mrepuruHuHT (YKUTYBUH — YKYBYHHUHT, pax0apXOIMMHHUHT, MyTaXaccuc —
¥3 XaMKacOJIApUHUHT, P-XOTHHHHUHT, XOTHH-CPHUHT, aKa-yKaHWHT Ba X.K.)
NICUXOJIOTHK XOJIATUHU, KU3WKWII Ba OJXTUEKIAPUHH, KOOWIHMAT Ba
UMKOHUSTIAPUHU TYrpu Oaxojail OJUINM, YHUHT YpHHUTa Y3WHU Ky
OWJINIIN, «IIEPUTH» HHUHT €Il XYCYCHUSATIAPWHM XaM XHCOOTa OJIMIIWHU
Ownummura Tcuxojorusaad Oepuiran Ownumiap €paam  Oepaju.
Em myraxaccuc — memaror-icuxonoriapra 6y 6opana HEMamapra YbTHOOD
Oepulutapy 3apypJIMTMHA Ma3Kyp Kypc OWJiaH TaHUIIUII AaBpuaa Owmind
oopaauiap.
[Tcuxomorust YKATUIIT METOAWKACH (PaHWMHU ypraHUIIA Mabpy3ajap
nabopaTopus Ba aMaldMil MAaITyJIOTIap TalIKWwiI JTwiagu. bab3u
MaB3yJiap MYIAKWJ YPTaHWII YIyH TaBCUS dTUIAAN — OyJIaHWHT Oapyacu
OyATrycHM TICUXOJIOT — TEAAarorjiapHUHT V3 CcOoXallapuHUu MyKamMal
srajjiall Ba OJIraH Hazapuil OwiuMiapuHu amanuértnaa mysaddakusT
Ounan KYJuianuiapura Epaam oepaau.

1.3. Tap0uKuii KKTUMOUI NICUXOJOTUAHUHT aCOCHH MyaMMOJIapH.

TanOuKuil HKTUMOUM MCUXOJIOTUSI MKTUMOUM TCUXOJIOTUSIHUHT a)KpajMmac
KACMHIHp. Y3 HaBOAaTHIA, Y WKTHMOMH aManuér Ba Hasapus cudarnia
WKKUA JKUXaTnaH naigo Oynmamu. Huxosar, YkyB Oupnukiapu, daHmap Ba
KyJUIaHMalap akinuaa TaKauM eTUIaau.

AnbGarra, Oy OYymuaum map™im. bupok, TaaOUKUl  WKTUMOHIMA
MICUXOJIOTUSIHU OaTtapcui  MmIakiga TakAUM €THUII WMKOHUHU Oepaiu.
WxtuMonii amManmué€r aMaliiii WXKTHUMOMM IICUXOJIOriIap €KW WKTUMOMU

WIIYWIAp TOMOHMAAH KyJUIAaHWJIAAW. AMWTraHda, KyINWHYa YJAPHUHT

41



daomusatu  Oupranukna. Kymuaya wiMuii  xonumiap — (YHUBEPCUTET
professor-ykuryB4rmiiapu Ba TaJIKUKOTYUIIAPH) YHHUBEPCUTETAA EKU HIIMUK -
TaJKUKOT MHCTUTYTH]IA, JIabopaTopusiaa ¥3 Bazudanapuuu Oaxxapuil Ouian
Oupra WKTUMOUM aManuET OMIaH XaM IIyFyJiIaHaIumap.

TanOukuii WKTUMOUN TICUXOJIOTHSHHHI aMaluil KUXaTH KyHujaru
coxajiapjiaH ubopar:

- IKTUMOMWM BA MCUXOJIOTUK JUArHOCTHKA;

- IDKTUMOMH Ba MICUXOJIOTUK Macaxar;

- WKTUMOMM Ba MCUXOJIOTHK TabCUP €KMW WXKTUMOHMH Ba ICUXOJIOTHUK
TEXHOJIOTHSJIAPHU KyJUTlall, MKTUMOUH Ba MICUXOJIOTHK €pJlaM KYPCATHIIL.
AManuii  MKTUMOMM  TCUXOJOTJIAPHUHT KyHAQIUK  daonustuaa Oy
HyHanumuiap Oupraaukaa, y3Buid paBula maijao oyiaam.

WkTUMOMI TICUXOJIOTHSI TOMOHUJAH TaKIWM E€TWITaH XW3Matriap pyuhxaTtu
Kyaa XUIMa-XUIaup.

Amanuii WKTUMOUN TICUXOJIOT TYpJId Japa)kaJard Ba TypJiH MIAPOUTIIAp]a
MKTUMOMM-TICUXOJIOTHK X0 ucasiap OuiaH myrysiaHau:

- Makpo Japaxkana (OMMaBUM Xapakatriap, napTusiiap, Tabakanap,
WKTUMOMI MHCTUTYTJIAp Ba MyHOcabariap);

- ¥pTada (MKTUMOMM TAIIKHIIOTIAP);

- MUKPO Japaxkaja (KU4UK rypyxJiap);

- MAB3YHUHT MAaXCUH (M>KTUMOUMN-TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIApU TYFPUCHUIA);

- MyaiisiH coxasiapja (aaBiaT, UKTUCOIUET, JKaMHUSIT);

- HOpMaJl, Mypakka0, sKCTpeMall Iapoutiapia.

Nuky amanuii ICUXOJOTHUS Y3UTra XOC WKTUMOHUM-TICUXOJIOTUK TaAKUKOTIIAp,
SbHU KaMOATYMIMK (UKPUHU VpraHuil, KUYUK Typyxjap, TabakaiairyB
Ownan Oonnanau. bupuHun TagOUKUN MHKTUMOUN TICUXOJIOTHS aciuaa oup
Tamxuc e, ned oexus emac. by I'. M. Auapeesa, E. C. Ky3mun, B. A.
SAnoB  (MyalssH WXXTUMOUW  TaJAKUKOTIAp  METOJOJOTUSICH  Oyinda

Mabpy3anap / ea. - M., 1972; wxkrumonii nicuxosnorust ycymnapu / en. E. C.
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Ky3smun, B. E. Ct Cemenos. - JI., 1977; B. A. JKaMUSITIIYHOCTUK TaJKUKOT
SnoB: MeTonosorusicy, 1acTyp, ycysuiapu. - M., 1987).

Yy acapiapHUHT TapuXWil axaMUSTHHU KaapJiail, aiHW TauTaa yiap
acocaH (yHJIaMEHTAJI KTUMOUN Ba TCHUXOJIOTHK TaIKUKOTIAp y4yH eMac,
OaJIkK aMajuil WKTUMOMM MCUXOJOTIAPHUHT KAacOMil (DaoIUSATUHU TaITKUI
eTHUII YUYH KyJutlaHMma OYViIu0 Xu3Mar KWITaHUHU TabKUJIalll Kepak.
TanOukuii WKTUMOWN TICUXOJIOTUSIHUHT aMaliuii  KUXaTh KyHuJard
coxajapjiaH uOopar: WKTUMOUNM Ba TCHUXOJIOTMK TalIXKMC, WXTUMOWMA Ba
MICUXOJIOTUK Macjiaxar, WKTUMOUM Ba TICUXOJIOTUK TEXHOJIOTUSIIAPHU
KyJUlall OpKaJIM WKTUMOMM Ba TICUXOJIOTUK TabCUp, WKTUMOUM Ba
MICUXOJIOTUK €paaM KypcaTUIIL.AMaIWil WXTUMOUWA TMCUXOJOTJIAPHUHT
KyHIanMK (aonusatuaa Oy HyHanmunuiap Oupraiuk/ia, y3Buid paBuIga nainao
Oynaau. VDKTUMOUN TICUXOJIOTHS TOMOHMJIAaH TaKIUM ETWITaH XU3MaTiap
pyixaTtu Kyaa XWIMa-XWIIAP.AMaIAA WXXTUMOUM TCHXOJOT TYpPJIH
JapakaJard MKTUMOUK-TICUXOJIOTUK XOAWcalap OWiaH UIyFyJUlaHaIu:
Makpo Japaxkaja (oMMaBU Xapakatiap, mapTusiiap, KaTiaamiap, HKTUMOUMA
MHCTUTYTIAp Ba MyHocabatiap); yprada (MoKTUMOUN TAIIKWIIOTIApP); MUKPO
mapaxkana (KMYMK —TypyxJap); IIaxcuil (CyObEKTHHUHT  MIKTUMOMII-
MICUXOJIOTUK XYCYCHUSITJIapH) Ja; TypJid coxXajapja (IaBiiaT, UKTHCOIHUET,
XKaMUAT, XyCyCaH, OWJIa, MakTad, Kyd Ty3WIMallapH); TypJid IIapouTiapaa
— normal, mypakka0 €xu sxcTpemMan.Muku amainii TICUXOJI0THS Y3Ura XocC
WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK ~ TAAKUKOTIAp, SbHU SKAMOATYWIUK (DUKPUHU
Vpranuii, KUYMK Typyxjap, TabakajamryBiapaadH OoluiaHad. bupuHuun
TaMOVKANA WKTUMOUMN TICUXOJIOTUS aciuja OWp Tamxuc 3au, 1aed Oexus
sMac. AManuii WKTUMOUN TICUXOJIOTJIap TOMOHHUAAH aMalira OlUpUIaguraH
VDKTUMOUU-TICUXOJIOTUK JUArHOCTUKAHUHI MAKCAJW TAlIXUC KYHWUI, S’bHU
WUpUK WXTUMOUN TypyxXJap, TalIKWIOTIAp Ba I[IAXCIAPHUHT TYypJu
xycycustnapuau Yypranumaup. Iy Ounman Oupra YKyB mnpeameTd Ba
O0OBEKTH XaMJla CTaHJapT METOoJJIapu XaKujard Tau€p OwnmmMiapaan

dbolnananaguap.
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HA3OPAT CABOJIAPA
1. Tlcuxomorus paHIapuHU YKATUIIT METOIUKACUHUHT MIPEAMETH,
Makcaj Ba Bazudanapu.
2. S’IKYB )apaéHu1a OMIUII KOHYHUSATIApUIaH KaHaal donaamanuIn
MYMKHH?
3. Xo3upru ojuii MakTad TUIaKTUKACHIA KaHIal YKUTHII KapaéHU

KOHYHUSTJIapU MaBxXyH?
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2 —MAB3Y. Ilegaror ¢aonusituaa TaA0MKHii HKTUMOUI ICUX0JIOTHS BA
MYJIOKOT ”.

PEZKA:
2.1. . TanOWKWH MKTUMOWH TICUXOJIOTUSTHUHT WIIMANA WYHAIHIIIIAPH Ba
MakTabapu.
2.2 MynoKOT TYITYHYaCHHUHT MKTUMOUM-TICUXOJIOTHK Ma3MYHHU.
2.3. Mynokot Bocurtanapu. HoBep6an mynokor. Bepban
MyJIOKOT.I TapanTuHIrBUCTHUK MYJIOKOT.

Tasgnu wubopanap: MyJIOKOT, KOMMYHUKanus, (aonust, BepbOai,
WMHTEpaKUus, WKTUMOMIA mepuenuus, HoBepOas, CTepeOTHUNHU3alUs, OpPeo
abdexTu, arpudymms.

2.1. TanOuKuii MKTUMOUI MCUXOJOTUSTHUHT WIMHUI HYHATHIIUIAPH Ba
MakKTa0Japu.
Nnrapyn mXTUMOUN-TICUXOJIOTUK agabuéTiapaa acocaH TAlIXUC KYWHIII,
TAIKUKOTJIAPHU TAlIKWJ €THILI Macajajapu akc eTran Oyica, Xo3up eca
Ba3MAT TyOnaH y3rapau. SlHaga KeHr, Ky TOMOHJIaMa uiap eau. bup Heua

MUCOJ KenTupuil kugos. VoKTuMouid CUXOJOTUSHUHT Ha3apuil Ba aMaluii
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TapMOKJIapu XaM JkyAa (Gaon pHUBOXKIAHMOKIA: WIKTUMOUMN-CUECUT
IICUXOJIOTUSI, €THUK IICHUXOJOTWs, TAlIKWIAA IICUXOJIOTUS, TacCBHP
MICUXOJIOTHSACH Ba Oomikanap. TagOMKuil MKTUMOUM TCUXOJIOTHU YKUTHIII
Hazapuil JkuxaTAaH MyMKUH smac. UIyHuMHr yyyH Xam Oapua Yycumiia
VOKTUMOUH TICUXOJIOTHA OyiiMya Maxcyc coxa yCTaXOHAaCHMHM TalIKWJI 3TULI
MyaMMOCH MaBxXya. Jlana ycTaXxOHaCMHMHI' Ma3MyHU CHH(} XOHajapu Ba
XarTo Jjaboparopusiap JAeBOpiapuaa 5Mac, Oallku TICHXOJWAarHOCTHUKA,
MaciaxaT Oepulll Ba ICUXOTEXHOJOTUSIIApHU peall Xa€T MapouTHIa KyJulall
KYHUKMaJapyuHU IMaKUIAaHTUPHUINTa Tymwmpuwiaad. by dakar wxTumounit
XU3MATIap: OWIABMM  XU3Mariap, OaHIJIUK  Mapkasjiapy, TabJIUM
Myaccacajapy, COFJIMKHHU Cakjall OpraHjiapy, XyKykKHH MyXxodasza KUJIHII
opraHyiapu Ba OolIKajap OWIaH Ty3WIraH MIapTHOMAJap acocuaa amaira
OLUMPUIUIIA MYMKHH. By epaa sca Hadakar YKyB amMalu€TUHU, OaJIKu
KyYHHUHI OMpUHYM Ba MKKUHYM SPMHJA Y3JIYKCU3 aMajluil MalFysioTiap
yTka3um Macanacu TypuOau.llly Owmnan Oupra amamuii WKTUMOMMA

NICUXOJIOTTIap Talépnam ydyH 3apyp OViaran MoJaui-TeXHHKa Oa3zacu

Macasiacu KYH TapTUOMIAH  YUKAPUIMANIN. by  xommrorep
IICUXOAUArHOCTUKACH naboparopuscu (TICUXOJIOTHUHT
aBTOMATJIAIITHPUIITaH U1 KOMHN), naboparopusiap, amnrapar

IICUXOAUArHOCTUKACH, BUIEOAAPCIAp YYyH Japciap, BUIAEO YCKyHaJap
ownan Tyaupunran . TanOukuii MKTUMOUIA TICUXOJIOTUSI MyalsiH Ha3apusHU
uniad YnKkMacaad TypuO (MKTUMOUM aManueT €KUM MHTU30M cudatuaa) xeu
KaHaall UMKOHMATAA (aonusaT Kypcara onaMaiaud. TaaOuKuil MKTUMOUUN
TICUXOJIOTUS METOJIapu (PyH/IaMEHTANl TICHXOJOTHsl OWiaH OWp XWIIUp.
Pean MyammonapHu Xan KWIMII YYyH TyIIyHYanap,KaTeropusuiap €ku
TQIKUKOT METOMJIapW KYJUIAHWIICA, YJIAPHUHT Xap KaHmail ¢parMeHTH
KYJUIAHWIMIIM MYMKHH. AMaJIWid WOKTUMOUWM TICHXOJIOTHS TyIIyHYaJap Ba
TaIKUKOT YCYJUIapu KYHJAJIUK TapTUOra aiiaHrad >koujaH OolaHaau.
AKaJeMHUK WKTUMOMI TCHXOJOTJap METOJOJOTHsIIa Ba Hazapusia SHIU

HapcajapHu Kamid STraHjap Ba aMaJiMi oluMiap xap J0uM KampuéTHu

46



Takpop;iad, YHH OMMaBHUU TEXHOJIOTHATA ainmaHTHprannap. Jlemak, xaTto
aKaJeMHUK OJIMM XaM SHTWIMKHU Kamid sTMaca, mMabiymaaH (oijgananca,
amanui  gevumn  MymkuH. LIyHMHr ydyH TaaOUKul  WOKTUMOMH
IICUXOJIOTUSIHM ~ WOKTUMOMM-TICUXOJIOTMK ~ Has3apus  TaMOMWLIapu  Ba
METO/JIADUHU peasl MyaMMojap OwuijiaH Oofjaml HMKOHUATH cudartuaa
TymyHuin MymMmkuH. P. Angell xyaau mry myHocabat OuiaH IyHaal aeau:
"couuonorus y3u y4yH Makcaja 3Mac, OaJKyd aMalivil COI[MOJIOTHS XaKuja
ranuprasja, OOIIKa Makcaajapra SpHUIIMII BOCUTacura ainananu. Yer an
amabuétuna TtamOukwii wktumoud ¢an ([ICH) ©Humma skannmmuruHu
aHuKJIamra Oup Hewya EHAamyBiaap MaBxXyd. AKTUMOUN-TICUXOJIOTHUK
JUArHOCTUKAaHUHI IPEAMETH TalIXHUC, SbHU HMKTUMOUM-TICUXOJIOTHUK
xonucanap (Waxciap, TrypyxJap, TalIKWIOTJIAp) HUHT Y3Ura Xoc
XyCyCUATIApUHM TaW€p MeToJ Ba Ipoleaypaiap €EplaMuja aHUKIALI
xucobnanaau. lllyHu €nna TyTUIl KepakKu, HKTUMOUM-TICUXOJIOTUK TAIIXUC
CTaJuaj XapakTepra era, ’bHu Oup Heua OOoCKU4Jiap, aHUKPOFH, OOCKUUIIAp
(axO0pOT-TaxXIUIINH, EMITNPHUK, YMYMJIAIITHPYBUN-UHHOBAIIMOH ).
MyJIOKOTHUHT 3HI MyXUM (pyHKIUsIapuaaH Oupu Xamuaapa oymumaup. Y
OOIIKa KUIIM XUCCUETIApUHHU TYUIYHUIIM, OOLIKajgap HYKTau Ha3apuHU
MabKyJUIall KOOWJIMATUHM MIAK/UTAHTUPHUIIHN >Kapa€Hua aMmalra OIiaju Ba
»)amoaJaru MyHocabaTiapHu Mebepra kentupaau. byHna YKyBuMra yHUHT
UCTaKJIapuHU TYIIYHHUII Ba Oynap acocuna YKyBUMIa TabCUP OTHII
3apypJUTUHY aHTJall YKUTYBUM YUYH KyJa MyXUMJIUD.

Jacpra taii€prapiauk KypuiaaéTrania MyJOKOTHUHT Oapya GyHKUUIIApUAaH
KOMITJIEKC (hOMTAIaHUIITHN PpeXaNTAMTAPUIT 3apyp. byHma sHT MyxXumwu
VKYBUMJIAPHUHT {3 MIaXCUHU HAMOEH KWIMIIJIAPUHU Ba ¥3 KOOWIUATIAPUHU
KypcaTa OJHMIIUIAPHTa SPHUINAII MyMKHH. YKyBUHMIIapra TapOUSBHIl TabCHP
KypcaTyBuM MaHOanap uuuja YKUTYBYM MyXUM YpUH TyTaau. MyJIOKOTHUHT
VOKTUMOMM-TICUXOJIOTHK Ha3apHusCH Ba MEJAaroruk TaXpuOajgapHHU YpraHuIl
NEJAaroruk TabCHpP OTUII HMKKH YCYJIJAH-HIIOHTUPHII Ba YKTUPULIIAH

nOOpaT IKAHJIUTUHU KypcaTau.
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NmonTupum - yKyBUMJApra XaTTU-XAapaKaTJIapHUHI TYFPUIMIU Ba
3apYpJIMTMHM, ILIYHUHTACK, aWpUM XYJK-aTBOPJIAPHUHI HOTYFPUJIMTHUHU
TYWIYHTUPHUII Ba ucOoTnamaup. MmoHTupuin xapaéHuna YKyBUHIIapra
SHTH OwiMM, KYHMKMA Ba Majaka xamjaa axJokuil cudariap
makutanTupuiaan. bynap sca, YKyBumiap Ba yJapHHMHT atpoduaaruiap
yayH Mebép (Me30H) 6Yamb XucoGnaHaau. YKUTYBUMHHHT Xap KaHJai
TapOMSIBUN TabCUP KYpCATHUINM, OKMOAT HATMKala YKyBUM PYXUSATHTA Xap
TOMOHJIaMa  TabCUP  KypcaTulra, SbHU  YKyBUWJIApAa  MXKOOWIA
XUCCHUETIIAPHU: XyJK-aTBOp,  MyHoca0aTiap,  XaTTU-XapakaTJIapHU
ITAKIAHTHPHII Ba MyCTaxKaMiallra iyHauraH 6ymamu. YcuG Gopaérran
éuap MXKTUMOMM MyxuT OwunaH Ba TabuaT OuigaH xam  y3apo
TabcupiaHaguiap. by y3apo Tabcup HaTwKacuaa yiapAa HWIIOHY, SIbHU
OounumIiap Ba MyHoca0atiap, axJIOKUH MebEpiiap MaXKMyH BY)Ky/Ira KeiaJu.
NmoHTHpHUIT XaKUKUH Ba COXTa OYJIMIIM MYMKHH. XaKUKHH HIIIOHY
XAaKUKAM BOKEIMKKAa MOC KE€JlaJyd Ba IIAXCHUHT >KaMUAT OJAWAArd Kaap-
KAMMATHHH OIIMPA/M. Y3HHUHI XaKMKUil HIIOHYHTa COMMK OYIMIIM ydyH
KHIIM XaTTO VIUMHUIa Xam po3u Oymanu. Macanan, Batanra coaukiuk
pyxuaa TapOusjaHraH acKapJapUHUHI SKaHT MalJoHuAa KypcaTraH
MaTOHAaTJIapH.

VKTHpUII - KUIIMIAPHUHT MYJIOKOT (DAaoiMATH KapaSHUIA y3apo TabCHP
STHIIIAPY BOCHTANAPHIAH OUPHAMP. YKTUPUIIHHUHT ¥3Ura XOCIHTH, HHCOH
PYXHSTUIAa YHUHT y3Ura CE3IMPMACIaH TabCUP ATUIIM, IIAXC MCHUXHUKACH,
TapkuOUi Ty3unummura OeuxTu€p KupuO OopHIll Ba KyHIAIUK XaETaaru
KWIMKJIAp, UHTWIMLUIAP, MOTUBIIAP Ba MYJ- WYpUKJIapAa aKC STULIUIHUP.
Xap KaHOal NEeAaroruk TabCHUP OTUIIAA YKTHUPHII JJIEMEHTH MAaBXKY.
Oynamu. TyFpu TaAIKWI STWITaH YKTUPUII VKYBUWJIAPHUHT  OHIJIH
paBuIard (paoTMIrMHY OIIKpPHILTa OEBOCUTA TABCUP KYpcaTaiu.

Cy3 épmamuaa YKyBUMAa TETUKIUK €KU KYPKYB, XypPCAHIIUK EKU Xadaluk,
y3ura UIIOHY Ba MIIOHMACIWK, KU3UKYBUAHIIMK €K 3€pUKHUIL, OOIIKanapra

UIITOHUII KU yapaaH XaJuKCHUpal Kabu ce3ruiapHu BYXKY/Ira KeJITUPAMU3.
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VKUTYBUMHHHT EMOH KallDMATH TYIKMH KaGW Oup 3ymra YKyBUHIAPHH
KaMpa0 ONUIIMHY XaM (hakaT YKTHPHUII OMIaHTMHA TYIIYHHII MyMKHH. Exu
acaOuiamral xapakrepra sra OYJIraH rypyx paxoapu Te3 opaja acabuit
X0JIaT TypyXJla MyJIOKOT MEbhEpUTa ailllaHnO KONTaHINTHAaH XalpaTiaHaIu.
[legaroruk YKTUpHUII CaMapaJOpIUTHHUA OMIMPUIITHUHT YMYMUH IIapTiaapu
Kyhunarunapaal ubopaT: - YKyB MaTepUaJMHUHT Ma3MyHH; - YKTHPHII
amMaira OIUPWIAETTaH Ba3WAT;, - YKTUPHUIN HATHXKACUTA YKUTYBUMHUHT

UIIOHYY;- YKYBUMIAPHUHT YKUTYBUUTa MyHOCA0aTH (XypMaT KUJIHIIIN).

2.2. MyJ0OKOT TYIIYHYACHHUHT HKTUMOMI-TICMX0JIOTHK MAa3MYHHU.

MynokoT  kareropusick  Tcuxojoruss  (aHumaru = Mapkasui
Kateropusiapgan Oupu OYynub xucobOiaHaau (OHT, XYJK-aTBOp, IIaxc
kareropusuiapu cuHrapu). Cyurru 20-25 #iun uuuja MyJoKOT MyaMMOJIapH
MICUXOJIOTUSIHUHT, aWHUKCA, WKTUMOMN TICUXOJOTUSHUHT  DHI WHPHUK
TaJIKUKOT MpeAMETUra alaaHu0 KOoJIu.

MynokoT yTa Mypakka0 xkapaéH OynraHu cabaliau yHra siroHa TYFpU
Tabpuau Oepumn kyaa Mymkya. LlyHunr yuyH, opataa, MyJOKOT
TyIIyHYacM YHHMHT alpuM TOMOHJIApUTAa YpFy Oepuil  OpKaIH
tabpudanaau. [lcuxomorus nmyraTujga MyJOKOT TYIIYHYACHUTa HKKH XU
Tabpud Oepunamu: 1)MyTOKOT-XaMKOPIMKIATH (aoNHsAT 3XTUEKU OuiaH
TAaKO30JIaHTaH aJlOKa YPHATUII Ba YHH PUBOXKJIAHTHPHUIN KapaCHH,
2)MyJIOKOT-0enTruiiap TU3UMU OpKaJIH CyOBEKTIapHUHT  ¥3apo
TabCUpJALIYBU. AnOaTTa, Xap Xe4 Oup Tabpu(d yHHBEpPCALTUK MaKOMHUIa
JabBO KuiManau. YyHKM yHZIA, OAaTia, MYJOKOTHUHI alpuM TOMOHJIApU
YBTUOOP/IaH YeT/aa KOJaJu, MKKUHYM Japaxara cypub kyvwmnaau. lynnai
Oynca-fga, IIapTJid paBULIIa MYJIOKOTra HHUcOataH ymyMmuil OynraH
KyhHugara TabpudHu OepuIll MyMKHH: MYJIOKOT-KaMHUIa HKKH KUIITUHT ¥3apo
TabcUp kapaéHu OYiImO, Oy TabcUp JaBOMHAA axOOpOoT aJIMAIIMHUIAIH,
MyHOca0aT VpHATWIaId Ba PUBOXKIAHTHUPUIAIAN, TyraTuiaan EKd

KOppEKIUsIaHAIH.
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MymoKOT TylmIaHYaCMHM KOMMYHHKAIusgaH (apkiam — Kepak.
KoMMmyHUKausa-TUpUK Ba YUK TabWatmard TU3WMIIAp ypTacuua axOopoT
aJIMalllMHYBUHW  aHrJaTajd.  XaWBOHJAp  ypTacuJaru  CUTHAJJIap
QIMAIIMHYBA, WHCOHHUHT TEXHUK BOCHTAJAp OWIAH aJloKa KWJIUIIIH-
OynapHUHT Oapuyacu KOMMYHHKamus. MyJokoT (akat mHCOHIap ypTacuia
aMaJira OUMPUIIAIIA MyMKHH.

MynOKOTHUHT HWHCOH Xaétuaaru axamusitu Oexuécnup. MHCoOH
Oojacu aiiHaH OomiKamap OwWiIaH MYJIOKOTIAAa Ba MyHocabaraa OYiuin
*apaéHuaa maxcra ailnanuO Oopagu. MymoKOT OpKajld MHCOH MXTUMOUUN
Taxprba Ba MaJaHUATHU 3rajuiad bopaau. SIHrM TyFUIIraH MHCOH OoIIKaiap
OwnaH MyJOKOTIHAa OVIWINT MMKOHHUATHAAH MaxpyM Oyica,y Xed KauyoH
niaxcra aiyiaHa oJIMaiiy, sS’bHU y Y3 TICUXUK TapakKUETU Oylinya OUOIOTUK
MaBXyJIOT Aapakacuaa KOJIuO KeTaau. 3epo, MHCOH ICHUXUK TapaKKUETH
MYJIOKOTAaH OomniaHaau. MynoKOT-MOKTUMOUN (HaoJUTMKHUHT OHTOTCHE3/1a
naiio 6ynaauradn OupUHYM TYpUIIUDP.

MynokoTaa WXKTUMOMM Ba  IIaXCud  MyHocabarmap  pyéora
yuKapwiaad. MyJIOKOTCU3 HWHCOHUAT >KaMUATH OYJIUIIA MYMKHH 3Mac.
AWHaH MYJIOKOT XaMKOpJukaa (HaoiausT FOPUTYBYM  HWHIUBHUIIAD
’KAMOACHHH LIAKUIAHTHPANN. YaMKOPIMKIATH (DAONMST PEKACHHHE TY3HULI
YUyH,yHH pyEOra YyuMKapuil y4yH MHAUBUIUIAD YpTacuja MYJIOKOT aMmalra
OIIMPUIIUIIN MAapT. MyJIOKOT BOCHUTacHa XaMKOPJIUKIard (paoausT TaIlIKuI
STUJIAAM Ba amalira omupuiaagud. AWHM BakTaa GaoiausT JAaBOMUJA
WHCOHJIAp YpTacuja SHIU-sSHIM MYHOcalaTjap Ba ajoKajap IIaKJUIaHaIu.
Jlemak, MyJmoKOT Ba (paonusT y3apo yambapuac 60Kmuxaup.

MyJIOKOT HHCOH Xa€THaa KAaHYIMK FIOKCAK aXxaMUuATra 3ra SKaHJIUTUHU
KyWHJaru MUCOJUIAP AKKOJI KypCaTaiu.

1-mucon. 1938 iiun Puwapn bapa y3 xoxumm Owian AHTapKTHIA
My3JIdKIapuaa 6 oW TaHXO Kojaau. bup TOMOHAAaH y TaxpuoOa
HaTWXKallapura KWU3UKCA, MKKMHYM TOMOHJAH, KYHJAJIUK XAETHUHI Faja-

FOBYpHUJaH OMpO3 1aM OJMIIHU UCcTaraH 3au. KelnHyaiuk y Ma3Kyp J1laBpHU
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Kyhugaru cys3mnap Owmnan scmaiinu: «by epnaru xaétum maBomuma 6opa-6opa
xap Oup xapakatum, xap OWp HIIUM TOOOpa Ma3MyHCH3, MAaHTUKCHU3,
Makcaacusz Oyiaub Oopaérranmait >au. XaBd xarapiapliaH KypKMauauraH
onaM Oyicam-aa, Heraaup Oy epja TOMHHHT 00CHO KOJMUIITUAAH, YIOKIaH YT
keTuO KonumuaaH xaBdceupai 6onuiaguM. OBKATIAHUITUMIA MyHTa3aMIIUK
WYKOJIY, FOBUHMAN KYUIUM).

2-mucon. Tapuxna smonnapaa «MopuTao» HOMIM HHCOHHUHT —¥3-
V3MHU TaKOMWUIAIITHPUIL TH3UMH MaBxkyn Oyaran. VY IyH1an
TU3UMJIAPHUHT JHT OFMPU Ba MypakkaOu O0ynmd xucobianamu. BaxomaHkw,
MHCOH X€4 KaHJ1ail ®KUCMOHUM a300apra aydop Oynmaiiau. dakatruHa oup
xadTara ropra kupud keTud, y epaa tanxo kKoiaau. by epaa y, xarro, y3u
OMJIaH XaM rarulaliiiy MyMKAH OynMarad. CHHOB/IAH YTraHiap KeMnyaaiuk
Xap KaHJai yupallyB Ba CyXOaTHU XypCaHIUMINK OWJIaH KapIu OJauiiap.
Kusury myHnaku, yjaapia KynpoK ramupuil d3XTUEKN dMac, 0aaku THHTIIAII
DXTUEKU Kydasp dKaH.

MyJ10KOTHHHI KOMMYHHUKATHB TOMOHH.

bupranukaaru ¢aonusaT gaBoMuaa ojamiap Typiaud Qukpiap, Yi-
xaémnap, Xuc-KeunHMmanap OunaH VpToknamaawiap. bynna Vii-pukpiap,
XUC-KeUMHMAaJapHu ax00poT cudaTuaa, KOMMYHUKAIMSHU 3ca axO0opoT
alMamuHyBd cudaruaa TadkKUH JOTUIl  MyMKUH. KoMMmyHHKaTtopaaH
YUKa&éTraH ax00pOT MKKHU XUJT OYITUIIN MYMKHH:

1.VuaoBun ax60poT Oyilpyk, Maciiaxart, WIITUMOC Ba X. Jlap/ia HAMOEH
Oynmamu. VYHAaH KYy3JaHTaH MakcajJ pEIUIMEeHTHH Oupop Xapakarra
crumyutamtupuit.  CTUMYJUIAIITUPUIT Y9 XWJI  OYJIUIIM  MyMKHH: Q)
aKTUBJIAIITUPUIL (OMPOp XapakaTHU KWJIMILTA YHJaI); 0) HHTEpAUKIIUsIIAII
(bupop xapakaTHW KWJIHIIIAAH TYXTATHUIN); B) AecTaOuutamtupuin (Oupop
XapakaTJaarud MyBO3aHATHH Oy3HIIN).

2. TabkuamoBun axO00pOT MabIyMOT Tap3uaa wudogananaau. by

TypAaru axo0opoT Typiu TabIUMUN TU3MJIApJaH YpuUH oiraH O0Yaud, Xymk-

51



aTBOPHHU Y3TapTUPHIN Y4YyH OEBOCHTA TabCHp KypcaTMaiau (JIEKUH
OMJIBOCHTA TahCHP KYPCATUII MaKCaIH XaM OYIIajmn).

Xap kaHjai ax00poT alMaluHyBU (DaKaT MabliyM Oelruiap TUZUMHU
OpKQJIUTHHA aMajra OIIUPWINIIN MyMKHH. KoMMmyHuKaTuB xapacHma
UIUIATUNIAAUTan Oup Hewya Xwi Oenrujiap TU3UMIIApU MaBxkyaA. YIapra
acocyanu6 Typu6 onataa BepOai Ba HoBepOaja KOMMYHHUKAIIUS a>KpaTHIIa]Iu.

Bepban kommyHukanusga Oenrwnap Tu3uMH cudaTHaa HYTK
unuiatuiagn.  HyTK-KOMMyHUKAIIUSTHUHT  DHT  yYHHBEpPCaJl  BOCHTACH
xucobmanagu. UyHku yHHHT €Epramuga axOopoT y3aTWITaHnaa, YHIarud
Ma3MYH 3HT KaM Japaxaja uyKOTUIaIu.

Awmepukanuk xypHanuct ['.Jlaccysn Oemr yHcypaaH ubopaT Oynran
KOMMYHHUKATHB JKapa€HHUHT KyHUAaru MOACIIMHA TaKIA(] 3Taau:

A) Kum (ax00pOoT KUM TOMOHUJIAH y3aTHIMOK/A);

b) Huma (kannaii ax60poT y3aTUIMOKIA);

B) Kanpnaii (ax00poT KaH1ai iy OnnaH y3aTUIMOK/IA);

') Kumra (ax60poT kumra WyHaITUPUIMOKIA);

J)Kanuanuk camapanu (ax00poT KaHYaJIMK camapaop y3aTUIIn).

KommyHnukatuB xapaéH axcuan (OyHma axOopoT aipuM  KOHKpET
ollamjiapraruHa WyHantupuiaan) €ku peruan (OyHaa axOopor Oup KaHua
DXTUMOJ KWIMHAETTaH PEHUNUCHTIApTa WYHAITHPUIAAW) XapakTepaa
OYTIUIIIN MYMKUH.

KoMMyHUKaTOp pEUMIHEHT YHU KaHYaJIUK TyIIyHa&TraHWHU
«KOMMYHHKATUB poJuiap» Yy3raprad Ownaau. UyHku OyHIa pEIUITHCHT
KOMMYHHUKATOpra anjgaHu® aBBaIrM KOMMYHHKATopra KaOynl Kujirad
aXxOOPOTHUHT Ma3MyHWHHU KaHJIal TYITYHTAHJIUTHHA OVIITUPaIH.

HoBepban koMMmyHukanusga Oenrwiap Tu3uMu cudaruna Kydugard
TU3UMIIapJaH GoiTanaHnIaIn:

A. ONTUK-KUHETUK THU3UMIa HMO-umopaiap(Kya MOTOPHUKACH),

MUMHKa (103 MOTOpPUKACH), MaHTOMUMHKA (OyTyH TaBJa MOTOPUKACH)
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Kupagu. YOy OeNTHIapHUHT MYJIOKATIArd aXaMHsITH IIYHYIUK KaTTakH,
yJIApHU YPraHUII YIyH aJIOXHa COXa — KHHECHKa MIaKJJIAaHTaH.

b. [TapanuHrBUCTUK THU3UM OBO3 BOKalu3amuscuaaH ubopar OViuo,
yHTa OBO3 cu(ariapu, IUANO30HU KHUPAIU.IKCTPAIMHTBUCTUK TH3UMIa
TYXTaNMUnuIap, nytamob kyunuiap, iuKu, Kynru, HyTK TeMIIA KUPaJId.

B.IIpokceMuk TU3UMIa KOMMYHUKATHUB >KapaéH UIITUPOKYMIAPUHUHT
dazogaru >xouIanryBu Ba KOMMYHHKAITUS BaKTH KAPaIH.

[. Busyan KOHTakTra Ky3jiap OpKaJId MYJOKOT KWIMII KHPAIH.
JlacTmab MynOKOTHHHT OyHail Typu (pakaT MHTUM MYJIOKOT JOMpACHIarHA
OynuIM MyMKHH, 1e0 xucoOnaHrad. BUpoK CYHITH TaIKUKOTIap BU3yasl
KOHTaKT Oolllka coxanapnaa (THOOMET, memarormka, OOIIKapyB Ba X.) XaM
Ky3aTWJIMIIMHU HCOOTIAMOK/A.

HoBepban koMMyHHKalMs TH3UMIIAPUH KOMMYHUKAIUS >KapaCHuaa
MyXUM pOJIb YilHaiiau.Ynap HyTKHM TYJIJIUPAIAU,YHUHT YpHUHU Oocaiw,
KOMMYHUKATHB >Kapa€H HINTHPOKYMIIADUHUHT SMOITMOHA XOJATHHH aKC
TTUPAJIH.

MymokoT jkapaéHHIa KOMMYHHUKAIMS HINTHPOKYUIApU axOoopoT
ANMAIINII JaBOMMIA OHMp-OMpHra Tabcup 5THO Gopamm.V3apo Tabcup
XYCYCUATIAPUHN  aHMKJIAIl Y9yH MYJIOKOTHHHI WHTEPAKTUB TOMOHUHU
Yprauuiu 3apyp Oynanu.

MyJIOKOTHHHI HHTEPAKTUB TOMOHHM.

MyTOKOTHUHT  HMHTEPAaKTHB TOMOHHM  JIeTaHAa, OWpraluKIard
baoNMMATHM  TalIKWA OTHII Ba aMmajira ONIMPHINIA MYJIOKOT
UIITUPOKYMUTIAPUHUHT OUP-OMpHUTa TabCUP YTKA3ZUIIU TYITyHHUIIA]IH.

KoMmyHuKamus opkaim ogamiap Oupraaukaard (GaousITHH TaIIKUT
sTaamiIap. YMyMuil (haonusTaa HIITUPOK dTap dKaH ojamiiap, ajndarra, oup-
Ooupura Tawcup kypcataau. lIyHWUHT yuyH ¥3apo Tabcup Oupraimkaaru
(haoMSITHUHT TAlTKWAJ STHINIIY cUdaTHIa TYITYHHIATH.

bupranmuknaaru GpaoauSTHUHT Y4 XU MOJIETTU MaBXKY/I:
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l)xap Oup HIITHPOKYM OOIIKAIap/laH MYCTaKWJ PaBUIIIA WITHUHT
V3ura TeruiuIM KUICMUHU Oa)xapuiy (MacajiaH, IaHOaIMK/Iary vil);

2)ymymuii BaszudaHUHT OOCKMUMA-OOCKMY Xap OWp HIITHPOKYH
TOMOHU/JIaH OaxapwIHIIM (MacaiaH, KOHBeWep1aru uii);

3)xap Oup MIITUPOKYU OolKanmap OwinaH OuUpraiaukaa OMp BaKTHUHT
V3uma ymymuit daonuatr Ounan mamKyn OVaumm (Macamad, (yroou
»KamMoacu/1ary MIir).

Opatna MyJIOKOT >kapa€HUAaru y3apo TabCUPHUHT MKKH XWJI TYpH
aXpaTUIIaIu:

1. Koonepamusira acocnaHrad y3apo TabCUP-KOMMYHUKATUB JKApacH
WINTUPOKYWJIIAPDUHUHT  YMYMUW  Makcal  Wyiuaa y3 — KywIapuHU
oupnamrtupuiuaad noopat. Koonepanusuuar Oup Heva Typu (dhapkiaHaau:
a)aBTOMAaTHK (MHCTUHKTUB-OMOJIOTHK  Japaxkaaa MaBxya  Oyiaan);
0)aHabHaBUM (TapKUO TONTAH MKTUMOHMM MebEpiap OuiiaH, aHabHA Ba ypo-
ojaryiap OuiaH Tako30JaHTaH OYyiaau);B)CIOHTaH (IYCTIMK,MyXxab0aT Ba
my kabu MyHocabaTiap OuiaH Tako30JIaHTaH OYliaau); T)IUPEKTUB
(MaxOypuii XaMKOpPJUK XyKM CYpPyBYM JKOMJIapja MaBxyd Oynamaun);
N)IIATHOMAaBHM (pacMUi KeNWIyBiap OWaH TaKOo30JaHTaH Oyianu).
Koomnepanus-oupranvknaru GaoiusT 3apypuil 2JJIeMEHTHIND.

2.Pakobatra acociaHraH ¥y3apo TabCUP-KOMMYHHUKATHB >KapaéH
UIITUPOKUYMIIAPUHUHT TIaXCUM KM TypyXHil Makcajjapra SpUIIUIT YIyH
¥3apo Kypauml mapoutuaa Oup-Oupra TabcuUp KypcaTUIIUIaH uOOpart.
bynpaait ¥3apo Tabcup/ia TOMOHJIAPHUHT MIaXCU (aoJTUTH 0J1aT]a FOKOPH
oynagu. Illynnmaii Oynca-ma, y Kkoomepaius OujaH MabJIyM Jgapaxkana
oormukaup. YyHkH pakoOar JaBOMHUJIA XaM MyailsiH KoWaanap YpHATUIUIITN
Tanab sTunaan. AKC X01/1a,¥3apo Kypall ypyiira ailiaHiu0 KeTHIIIA MyMKHH.

bupramukgaru daonusaTHUHT MyBaddakusTIn pyid Oepuim  Kym
KUXATJAaH KOMMYHHUKATHB apa¢H HWINTHPOKYWIApU OWUp-OMpHHM KaHIak

UIPOK DTa€TraHu, Xap OWp HINTHPOKYHAA OOIIKAa HINTHPOKYH XaKdIa
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KaH/lail TacaBBypJIap LIAKJUIAHAETraHJIUrUra OOfiIuK. by 3ca MyJOKOTHUHT
NepLEeNTUB TOMOHUHH YPraHuIl 3apypaTUHU BYKyra KEATHUPAIH.

MyJI0OKOTHHMHI NepUenTHB TOMOHH.

Kummnapauar Oup-OMpUHU HMAPOK STUII JKapa€HU MYJOKOTHUHT
aXpanMac KUcMU OYnuO, y MYJIOKOTHHHI TEPLENTHB TOMOHWHHU TAaIlIKHII
sTagu. VHCOHHUHI WHCOH TOMOHHJIAH HUAPOK OSTWIHIIHA  “‘WKTUMOUU
nepuenuus’ aevnnanu. Jlactnad, Oy arama XK. bpynep Tomonuman 1947
Wun  unulatwiral  O0ynu0, y TeplenTuB >KapaéHJIApHUHT  MOKTUMOUUI
JeTepMUHAIIMSICUHY aHTIaTrad. Kelimyanuk Oy arama Oolikayapok MabHOTa
sra 0Ynu0, y MKTUMOUN OOBEKTIIAPHU,IBHU ofamap, HKTUMOUHN TypyxJiap,
KaTTa WXTUMOUN Ty3WJIMaJIApHU HWJPOK OTUII KAPa€HWHHM aHTJIaTa
oormiaras.

MxtruMounii neplenTuB kapaéHiapaa UHAUBU KyHUIartuiapHu HIPOK
TUIIM MYMKHUH: 1)¥3 rypyxura MaHCyO0 HWHAMBHUAHM;2)00IIKA TypyXxra
MaHCy0 WHIMBHUIHU; 3)Y3UHUHI TYpyXuHU;4)y3ra rypyxHu. Hoxtumonii
MEPUENTUB Kapa€Huapaa TypyX KyHUJarujapHd HIPOK STHUIIH MYMKHH:
1)¥3 unauBUaMHY; 2)Y3ra TypyX MHAUBUIMHY; 3)Y3UHU;4)y3ra TYpyXHHU.

MynokoT >xapaéuuna Oup-OMpUHM HAPOK 3Ta€TraH ojamjap Oup-
OMpUHM TYNIYHUINTAa XapakaT KWiaawiap. bByHUHT y4yyH Kyluaaru
MEXaHU3MJIap MILTa COJTUHAIM:

1. Unentudukanusa-nHCOHHUHT V3UHU XaélaH cyx0aTnomu YpHUra
KYWUIIM OpKaJIM YHUHT (UKpJIapyd Ba TacaBBYPJIAPMHU TYIIYHUIITA
WHTUJIUIIIN.

2.OMNaTUSA-UHCOHHUHT Y3MHM Xa€llaH CyxO0aTIolu YpHUra KyHuiiu
OpKAJId YHUHT KEUMHMAJIapU Ba XUCCUETIIAPUHU TYLIYHUINITA UIITHIINLIY.

3.Pedekcus-uHCOHHUHT Cyx0aT/AOIIM TOMOHMJIAH KaHAall WAPOK
ATUIAETTaHu Ba TYIIYHWIAETIAHUHU aHJIallra MHTUJIUIIN.

4.CrepeoTunu3annsi-uHCOHHUHT CyX0aTI0UIMHU TYIIYHHMILTa

UHTWINIIN WYnuaa MyailsiH maOiaoHaapaad (o jananuim.
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MynokoT xkapaéHuaa HHCOHIAp OMp-OMPUHU UAPOK ITAp dKaH, OyHIa
aTTpakuus (MHTI. attract —kanb 3TMOK) Kapa€Hu 103 OCpUIIN, SHHU UAPOK
sTuiaéTral ojamra HucOarad “EKTUpHIn XHCCH’ (MPUBJICKATEIBLHOCTD)
naijo OYIuIIM MyMKUH. ATTpakius CyObEKTHHHI MEpIENius OObEeKTHra
HUcOaTaH OViraH SMOIMOHANI MyHOca0aTy cudaTria MakIaHaIu.

WxtumMonii meprenius JaBoOMUAa Kay3al aTTpUOylus XOAHCACH
Ky3armwianu. Kaysanm arTpuOynus-mKTHUMOWN TepIenius CyObeKTUHUHT
OOIIIKa MHCOHJIAp XYJK-aTBOPU Ba MOTHBJIAPUHU TAJIKUH ATUIIUANP. Onam
Ky3aTUII OPKaJIU UAPOK ATHIAETraH KUIIM Xakujaa Oaradcui MabiyMoTra
sra OynaMaciuru TyQaillini YHUHT XyJIK-aTBOPHHU JAeTepMHUHAIMSIAETIaH
TaxXMUHUN cababiapHU KUIUpaaud Ba YJIapHHU aciura HOTYFpu Oyica xam,
nepuenuss oObeKTUHUHI XYJK aTBOpura “thupkad Kysaun’ . bomikaya Kuiaub
aliTranyia, Kay3aJ arpuOylus XoJucajiap Ba WHCOHJIAD XYJIK-aTBOpHUTa
MyaiisiH cababnapuu Tupkad kyiuii, cadbaduu aed ounum. I'.Kemnu maxcuit
atpuOyuus (OyHmail cababmap XapakaT CyObEKTUra THpPKaO KyWwiaan),
oOBekT arpubyuuscu (OyHna cababiap Xapakar WYHaITHUPUITaH OOBEKTra
TUpKAO Kyhuiiaau), BasusT TpuOynusicu (OyHaa cababnap xapakatr COAUp
OynaéTran BazusATra TUpKaO Kyiuiaam) KaOuinapHU axxpaTajiy.

Kumunap 6up-OMpuHU MIPOK JTHII >KapaéHu[a, IIYHUHTIEK, TypiIu
s dexTnap ro3ara KeIUIIM MyMKUH. YIap opacuja Kydugaru y4 3Qdekr
aH4ya 4yyKyp YpraHWJIraH:

1. Opeon »sddextu (xano sdpdekr) - omam Tyrpucuga axobopoT
eTHIIMAran/a, y Xakujard Wik TaacCypOTIApHUHT LTy WHCOH XYJK aTBOPH
Ba MIAXCUN XYCYCUSTIAPUHU KEHMHMHYATUK UIAPOK ITHUII KapaCHUTa TabCUP
KypCaTUIIN.

2. Jlactnabkunuk 3ddextn - Mapok stunaérraH ojaM XaKuaard
nacTiabku axOOPOTHUHT HUAPOK >KapaHUIa XaJl KWIYBUM axaMUAT Kacoh

stuii. by adpext HoTaHuIT 01aM UIPOK ATUIAETTaHU A F03ara YUK/ Iu.
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3. SAurunmuk 3ddexktn - Uapok stuna€rran omaM Xakujard CYHITH
axOOpOTHUHT MJAPOK >Kapa€HHIA Xajdl KUIyBUM axaMuaT KacO »Tumu. by
7 deKT TaHUII 0aM UAPOK ATHIAETTaHUIA F03ara YUKaIu.

2.3. MyJokot Bocutajgapu. Hosepoan mynokar. Bep6an
MYJIOKOT.IlapaiMHIBUCTHK MYJI0KOT.

bupranukmaaru dhaoausTHUHT MyBadPakuATIN pyH OepuIu Kym KUXaTaaH
KOMMYHUKATUB Kapa€H WIITUPOKYUIApU OUp-OMpUHM KaHJal HIPOK
ATa€TraHuHM, Xap OUp MINTUPOKYMJA OOIIKA MIITUPOKYM XaKuia KaHaau
TacaBBypjap MaKaHa€Tramimrura OormK. by 23ca  MyJTOKOTHUHT
MEPUENTUB TOMOHUHU YpraHUIIl 3apypaTUHU BYKYATa KEATUPAIH.

Kumunapauar Oup-OMpUHU HAPOK ITHUI KapaCHU MYJIOKOTHHHT
axpaiMac KUCMH OYnu0O, y MYJTOKOTHHHI TEPUENTUB TOMOHMHH TAIIKKJI
ATaau.

NHCOHHMHT MHCOH TOMOHHUJAH WAPOK OSTWIHIIH «HKTHMOUH
nepuenuus» neimnanu. lactnad 0y arama J[x.bpynep Tomonugan 1947
Wun  unutatwirad  0ynu0, y TepUentTuB KapaCHJIAPHUHT  MKTUMOUM
JeTepMUHAIIMSICUHM  aHrjatrad. KelunHuyaiuk Oy arama OoOIIKadyapok
MabHOTa 3ra OYiInb, y MXTUMOUN OOBEKTIIAPHHU, SHHU OJamiiap MKTUMOUMA
rypyxJiap, KaTTa WKTUMOHMM Ty3WJIMalapHU HIAPOK HSTUII >KapaCHUHU
aHrjara Oolaras.

Moxtumonii  mepuentuB >xkapa€Hiapia WHIAWBUI KyWUJarwiapHu
UJIPOK ATUIITN MYMKHH:

A. V3 rypyxura MyHOCHO WHJIUBUJIHHU;
B. Oomka rypyxra Mmancy0 WHIWBH]IHY;
C. V3UHUHT TYPYXUHHU;

D. y3rarypyxsu.

WMxtuMownii niepuenTtuB kapa€Hnapaa rypyxX KyMuJarujiapHU UIPOK
ATUIITN MYMKUH:

A. Y3 UHIUBUJVHU;

B. y3ra rypyx UHIUBUAMHY;
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C. y3unu;
D. y3ra rypyxsu.

Pyc ncuxonoru A.A.bonaneB «MHCOHHM MHCOH TOMOHHUJAH HJAPOK
STWINIINTA» CHHOHWM pPaBUIIIA «WHCOHHUHT OOIIKA WHCOHHHW OWITHTITI
ubopacuHu KyJutaiiau. VIHCOH >KaMUAT —ab30CH cupartuga Kalyi
KWIMHTaHJINTH cabalbayu MyJIOKOTAa XaM Iaxc cudaruga HaMoEH OYymaaw.
C.JI.PyOuHIITENHH alTraHUuAEK, «OU3 UHCOHHU MAWKU X)IK-Ameopuea Kapao
VHU VKuimu3z». BbyHIaH, WHCOHHM Tamkd Kuédacu yHU KaHAal IIaxc
OKAHJIMTHIAH J1aJI0JIaT OCPUIITUHU aHTJIAITUMU3 MYMKHH.

«bowxa odamnu buna mypub, ypeanaémean uHOUBUOHUHZ Y3U XaM
waknanaouy- ned €3aau JI.C.BeiroTckuii.

NHCOHHM WHCOH TOMOHHMIIAaH HMJIPOK ATWIMINHIA JHT KaMHJa WKKA
KUIIK Kaln0 KWIMHTaH OYJIUIK J03UM OYIuO, yJapHUHT WKKAJOBH XaM
daon cyowektaup. [lemakku y3apo UIpoOK KapaEHUAa WKKajga TOMOH OHp-
OMpIapUHUHT dXTUEKIIApH, MOTHBIIAPH Ba WYHATUIIUIAPUHN OWJIUIILIAPH Ba
V3JIapuHU KapaMa-Kaplid TOMOH YpHHUra Kys OJUUUIapu JO3uM. MyJnokKoT
x)apaéHuga Oup-OMpUHNA UAPOK 3TAéTraH ogamiiap OUp-OMPUHU TYITYHHUIITA
XapakaT Kujgaawiap. ByHUHT yuyH KyWHu1ard MEXaHU3M UIITra COJIMHAIN.

A. unentudukanms;
B. pednekcus;

C. crepeorunusaiusi.
D. smnarus

Nnentudukamusa  (IOTMHYA  TEHIVIAIITHPHUIN) -y  KHUIIUTA
TEHIJIAIITHPUI, OapaBapiialll MabHOCHHHM AaHTJIATHO, WHCOHHUHT V3WHH
xaénaHn cyx0aTnolyM YpHUTra KYWHII OpKaJId YHUHT (UKpJIapu Ba
TacaBBYPJIAPUHH TYIIYHUIITA HHTHIAIIH.

Peduiexcust (JIoTUHYA akC JTTUPHUIN) — WHCOHHHUHT CyXOaTaomin
TOMOHHMJIAaH KaHAal WAPOK ATHUIAETraHW Ba TYIIYHWJIAETTaHWHU aHTJIAIITA
uHTUIAINA. KUMMHT KA TOMOHUAAH WAPOK KWJIMHUIIMHU WKKUJIaHTaH

OMHAJaru aKkc ATTUpPHUILITra yXmaTtuim MyMKHH. Opam OoIlIKa KHUILIWHU aKC
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ATTUpAp 3KaH, Iy OuiaH Oupra Y3WHU XaMm akC STTUPAIU, arap KUIIU Y3u
MYJIOKOTIa KHUPHUIIAJUTIaH KHIIWJIAp XaKuJa TYJIHK, WIMUNA acOCIaHTaH
axbopoTiapra sra Oyica, yjaap OwinaH OexaTo aHUKIMKIA y3apo TabCUP
YypHaTumm MyMKuH. BUpOK cyOBEeKT xamma BakT OyHJal aHMK MabIyMOTra
sra smac. lllyHuHr yuyH y OomiKanap XaTTHU-XapaKaTHHUHI cabaliapuHu
Vinab uwmkumra MaxOyp Oymamu. bolllka KUIIMHUHT XapakaTjiapuH!
TYIIYHTUPHUII Y49yH (aoJUSIT MOTHUBIAPH, XHUC-TYWFyJap, WHTWIHII Ba
bukpramHUAT Yinad YUKApUIUIIM Kay3ajd aTpudyuusi 1e0 arajaiu.
VKUTYyBUMIAp TOMOHMIAH OONa XapaKaTIAPHMHUHI IIyHIai caGabuHu
TaJKWH KWIMHHILIY MaKTab1ark ne1aroruk MyoMajaaHu KUAWH-JIAIITUPA]IH.
CrepeoTunusanusi — TpeKYa Y3rapHIlCH3, TAKPOPJIAHUII JI€TaH
MabHOHU OWJIIUPUO, WHCOHHUHT CYXOaTIONIMHU TYUIYHUINTa WHTUIUIIN
nynuna myaisH madnosuaan organanuim. CTepeoTUu3anus MabiyM EKH
TaxMUHAH MabJIyM OVJIraH BOKeaJapHU TUKJIAII, HUCOAT Oepuln iynu Ouinan
XyJK HOpPMaJlapuHU TacHU(Iall Ba YJapHUHT cababiapuHu H30XJall
neMakaup. bab3aH Myomana kapa€Hulla HOTYFPH CTEPEOTHH BYXKYHra
kenagu. Macanan, A.A.bopaneB TOMOHMIAH YTKA3WIraH TagKUKOT
HaTWXKalapura Kypa, KHUIIMHUHT Talku Kuédacu Ba YHUHT XapakTepH
XaKuJard — CTepEeOTHIl  TacaBBYpJIap  OMMAaBUWIAMMO  KETTaHJIUTH
tacaiukianau. CypanraH 72 KUIIMHUHT 9 Tacu arap WHCOHHUHT 103
TY3WJIUIIN KBaJapaT KYpUHUIIUTA dra Oyiranigap Kyw@wid, upojaaiu, 17 Kuim
NENIOHACH KaTTa KUIIM aKJIM, 3 KHUIIM COYM TUKKA KUIIWIAp EHruiIMac,
OylicyHmac xapakrepra sra. 5 KHUIIM OYWM YyprayajgaH MacT KULIWIAP
Oomrkanap ycTUAaH XyKMPOHJIMK KWIHINTA, OyHpyK Oepuilnra WHTHIYBYU
KUIIUJIAP, 5 KWW YUPOWIIA KUIIUJIap € aXMOK €KM Y3UHHU AXIIA Kypaauras
kamunaap Oynmaaum ned Tacaukiaarad. beroHa KUIIMHM WAPOK KHIJIMIIAA
OupuHYM axO0opOT, MacTiabKu TacaBBYp KaTTa axamusarra sra. Kummmmap
Tamku Kuédacu XaM MyxXuM VpUH TyTaad. AMEpPUKAIUK TCHUXOJIOTIap
TOMOHHUJAH YTKa3WIraH TaJKUKOT OyHra sIKKoj mucoin Oyma omamu. 400 ta

VKUTYBUWJIApHM ~ 0axoJialll y4yH TapKaTwiran unuiapau yinap 200 Tacu
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mwxoOuii, yuponmm, 200 tacu canbwii xyHykK, €KuMcu3 aed Oepranmap.
OkcnepTiapaaH Tamku KuéhacuHu smac, O0amkyd XapakTepuHU Tabpudiarmd
cypanran 3au. Adcyckd 0axoJIapHUHT CyOBEKTUBJIUIU KUIIMHUHT TalIKd
ku€dacunn 6axonant OunaH OOFTUKAND.

OMOaTusi — MHCOHMHT Y3WHHU Xa€lnaH cyx0aTnomu YpHHUra KWW
OpKAJId YHMHI KEUYMHMAaJapy Ba XUCCUETIIAPWHU TYIIYHUIITa WHTUIMILIH.
ByH1a MTHCOHHUHT AMOLIMOHANI MyaMMoJIapura ¢HIaNIIY TylyHmwiaau. by
OolIKa oJjaM XUCCUETIIApY Ba KEUMHMalapura xamaapa 0yna omumiaup. bup
TOMOH/JIaH OOBEKTHH TYUIYHMINIJA YHU YPHHUIA Y3UHU Ky OJMIIM MYXHM
Oyica, UKKHHYM TOMOHJAH YHUHT HYKH XUCCHETIAPUWHU TYUIYHHUII YHTA
Xxamap 6yia oiuIl XaM MyXUMIUP.

NHCOHHUHT MHCOH TOMOHUJAH UIPOK STWINAIINAIA NYyHAITHPUILIHAHT
posu kaTTanup. by ailHMKCa MHCOH XakKuJa, HOMabJyM MHCOH XaKuJa WIIK
¢ukpnapau onumna myxumaup. by OGopaga A.A.bonaneBHUHr YTkasra
TAQAKUKOTIIApDH HUXOATIAA axamusTiauaup. Mkku rypyx Tamabanapura oup
MHCOH pacMu Oepwiiagu. bupuHun pacMaa Gepuirad HHCOH JKUHOSTUYHU J1€0,
UKKHHYY TypyXJa 3ca pacMJard KWIId WHPUK OoluM Ae0 IBJIOH KUIUHHO,
yJapra noprpetnu €3ma udopanam Bazudacu Oepuinaau. bupuHun xonataa
Kyhugaru TaBcudiap Oepuiiaau, SbHUA KY3JapUHU MYUTA KUPUO KETraHw,
WYKM ajlaM, KacocllaH y3yH JlaxaH OoljaraH WIIH, >KyMJaJaH XUHOSTHH
SKYHUTa €TKa3UIll KaOuiap 3KaHJIUTH KAl STUIaau.

WkkuHYM TypyxXJa WYAra KUPraH Ky3mapu (UKPHUHT UYyKypIUTH
XaKujaa ranupu0O, OyHAa y3yH JaXaH KUMMHYWIMKIApra OapAOoUUTUINK,
upoJamIuK cudaTtuaa 6axoiaHraH.

Kentupunran wynoxasamapaaH KypUHAJAWKHA, HWHCOHHU WHCOH
TOMOHUJAH MJAPOK KUJIMHHUILIKIA TAlllKM TOMOHJIaH OepuiiaéTran KypcaTma,
mIaxcHUHr Oy Oopajarn OwianM, KYHHKMa Ba Majakajlapd MYyXHM pOJb
VUAHAWIH.

MynOKOTHUHI KOHYHHUATJIApUHHU, Majlaka Ba KOOWIUSATIAPUHUHT

HIAKJUTAHUIIWHA OWJIMII TEeJaror y4yH fosiT Myxumaup. By Tynakonmu
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IIEJarOTMK MYJOKOTHH €KY MYOMAJIAHW MHyJra KyWMIIHW TabMHWHJIAWIN.
[lemaroruk MyJOKOT NENaror Ba YKYyBUWIAPHUHI Y3apO TabCHpP OTHII
yCcyulapyu HUFMHIUCUAMP. MyJTOKOTHMHI Ma3MyHH axOopoT ajMallMIl,
VKATYBYM TOMOHHJAH TypJd KOMMYHUKAaTHUB BOCUTaiap €paamuia
YKyBuMjap OwiaH y3apo TYWIYHMII Ba y3apo MyHOca0aTIapHU TallIKHII
sruaup. llemarormapHuHr TapOusiBUM Ba JAMJAKTUK  BasudaniapHu
VKATYBUWIAp XaMmJa VKyBUWJAp >KaMoOacH Yypracuja MyHocadaT-JIapHU
TabMHHJIaMal TypuO amara ormupuo OYVimanu.

[legaroruk gaonausTaard MyJI0KOT
» VKyB BazudanapHu 0a)xapuIll BOCUTACH
» TapOusBUil )KapEHUHHU TABMHUHJIAITHIHT MKTUMOUN-TICUXOJIOTHK TU3UMHU
» TabpIuM-TapOus xapaéuau MyBad(HaKUATHUHH TAbMUHIOBYM YKUTYBYH Ba

YKyBUMJIAPHUHT ¥3ap0 MyHOCA0ATUHH TALIKWJI KWINALI YCYJIU

» VKyBUMHUHT UWHAMBHIYyaJd XYCYCHSTIAPUHU TapOMsUam >kapaéHu

cudartuga HaMOEH OYnaau.

TakpopJiialll y9yH caBoJuIap:

1. Mynokot Huma?

2. MynoKOTHHHT acoCUil TOMOHJIapH Kaiicunap?

3.WHconnapapo KOMMYHMKAIMSIHUHT y3Ura XoC XyCyCUATIapu
Kangan?

4 KommyHuKaTop y3araérraH axOOpOTHUHI KaHJAal  TypJapu
MaBXyna?

5.KomMmyHHKaTUB posuiap aaMallMHyBH JIeTaHAa HUMa TYITyHHUIJIa . ?

6.HoBepOan koMMyHHKanusiga KyJUlaHaJuraH OeNruiap TU3UMIIapU
Karicuiap?

7.MynokoT xapa€HuJa WHTEPAKUUSIHUHT KaHJail TypJiapu amaira
OLLINIIN MYMKHUH?

8.bxktuMonit mepuenuus kapaéHua HMHAMBUAJIAD OUp-OMpUHU

TYIIYHUII YYYH KaHJIal MexaHnu3muiapjaad ¢oinananaaunap?
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9.MxTtumounit  mepuenuus ckapaéHHIa aTTpakIUs Ba  Kay3al
aTpuOyIMs HUMasaapaa HaMo€H Oymaan?
10.0Opeon 3ppekTHHUHT MOXUSITH HUMaa?

11.JacTnaOKuirK Ba SSHTUINK ¢ dekTaapy KaHaail HaMmo€H Oymanu?

3 —MAB3Y. Tan0ukuii H>KTUMOUI Ncuxo0Jiorusi GpaHu yMyMuii CUX0J10TUsl
(paHuMHMHT TapMOKJIapH OMJIAH OOFJINKJINTH

PEZKA:
3.1. YMymuii icuxosorust GaHUHUHT TapMOKJIapu

3.2. TagOMKUN MXTUMOUHN IICUXOJIOTHSIIA OWJIa IICUXOJIOTUACH Ba IIaxcC
IICUXOJIOTHSCH,
3.3.TanOukuii MOKTUMOUN NCUXOJOTUSHUHT aMaJIuu MICUXOJIOTHS,

MICUXOIMarHOCTHKA, TICUXOTEPAIHs, IICHXOTUTHEHA Ba TICUXOKOPPEKITHS COXaJlapH
OmaH OOFITMKIINTH
Tasiny TymryHuyajgap: maxc, onia, maxciapapo MyHocadatiap, ousjia THIIH,
TapOus THIH, MyXa00aT, MOKTUMONHUIIAIIYB, MKTUMOWM YCTaHOBKA, OWJIA
TICUXOJIOTUSCH, IIAaXC TICUXOJIOTHSICH, MYJOKOT TICUXOJIOTHUSCH, aMaJhi
TICUXOJIOTUS, TICUXOJUArHOCTHUKA, TIICUXOTepamnus, TICUXOTUTHEeHa Ba
TICUXOKOPPEKITHSL.

XO03UPTH 3aMOH TICUXOJIOTHS coXajaapu Xo3upru kyHra keiau6 300 man
OPTHKHU TalIKWiI Kuiaaau. by coxamnap y3ura xoc oobekTra sra 6ynu6, oup-
oupunan dapk kunaau. [y Gouc gan coxamapunu ypraHuii Kyjia 6Yauimm
Y4yH TapMOKJIApHH MabJiyM TH3UMra KEITHPHUII MaKcaauaa MabilyM
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rypyxjapra TacHuduam xopuii — KuiamHrad. by Oopama mpodeccop
A.B.IlerpoBckuii mcuxosnorus GpaH coxalapruHu KylWuaaruia TacHUDIANIHA
WITapy Cypau:
¢ AHUK (haoNUAT TypJIapUHH YPraHyBUU MCUXOJIOTHS COXAJapH.
e PUBOXJIAHUIIHMHT €1 XYCYCHSTJIADUHU  YpraHyBUM  IICHXOJIOTHS
COXaJapH.
e [Ilaxc Ba xamusiTra OYiAraH MyHOCA0ATHU YpraHyBUM IICHUXOJIOTHSA
COXajapu.
AHUK (QaonmuaTr Typura Kypa ICHUXOJOTHUSHUHI KyHuaaru

TypJapy MaBxKyI:
- MEXHAT IICHXOJIOTHSCU: HWHCOH MexXHaT (DaONHUSITHHUHI TICHXOJIOTUK
XyCyCUSATIAapUHHA, MEXHAaTHM WIMHMM acocla TalKuil  KAJUIIHWHT
NICUXOJIOTUK TaMOMWJUIApUHU YpraHaau. MexHaT NMCUXOJOTUSCHHUHT OUp
HeyTa OYIMMIIapu MaBXKy;
a) MYXaHJIUCIMK IICUXOJIOTMSCH - HHCOH OWJaH MallliHa YpTacujaaru
Bazu(amapHl TaKCHUMIIAIl MacajajlajJapuHd Xal KWiagd Ba acocaH
orepaTopJIapHUHT (HAOTUATUHU YpraHaiu;
0) aBManMs TCHXOJIOTUACH- YYMIITa YpraHum  >kapaéHM Ba Y4YHII
MOCJIaMaJlapuHu ~ OOIIKapuIila HWHCOH  (PAOJNUATUHUHT  TCHXOJIOTHK
KOHYHUSTJIIAPUHU YpraHaju;
B) KOCMHK TICUXOJIOTHSI - Ba3HCU3JIMK XOJaTu, (a3oBuil TacaBBypJap
yajKamuoO KeTraH BaKT/Aa Ba OpraHvM3Mra Xyja Kyl OpTHUKYa TabCcUpJiap
IOKJIaHTaH MaiTaa acad Ba pyxuit 3yp Oepuin OunaH OOFIHMK OYITaH aloxuaa
XoJlaTiap TyFUiranaa oaam (paoMITUHUHT XyCYCUSTIApUHU YpraHaau.

[lenaroruk NCHXOJIOTHSA-YHUHI MPEAMETH YKyBUWIApra TabJIAM-
TapOusi OCPUILHUHT TCUXOJOTUK KOHYHHUSTJIAPUHU YPraHulil, YKyBUMJIAp
TaakKypyHU TapaKKUM TOMUIIM, WHTEJUIEKTyad (paosusT Majakaiapu Ba
YCYJUIapUHHM  Y3JAIITUPUIN  >KapaCHUHM  OOLIKapHIl  MacalajlapuHU
Yypranagu. [legaroruk ncuxonorus OyauMiaapyu Kyuaaruiapaup:

a) TabJIUM IICUXOJOTHUACH,
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0) TapOusl ICUXOJIOTHSICH;
B) YKUTYBYM ICUXOJOTHUSCH;

Tu66uér ncuxonorusicu mudoxkop (GaoJUSITUHUHT Ba OEMOpP XYIIK-
ATBOPUHUHI  IICUXOJIOTMK JKUXATJIapUHU ypraHagud. YHU KyHuJaru
TapMOKJIapH MaBxKYy/I:

a) HEWPOIICHUXOJIOTUSl — ICUXMK XoAucanap OuigaH Musiiard (U3HOJIOTHK
TY3WIHIIUIAP YpTacuaard HUCOaTHH YpraHaau;

0) ncuxogapmakanorus — JOPUBOP MOJJAJAPHUHT IIaXC PyXUH XojaTura
TabCUPWHU YpraHaIu;

B) McuxoTepanusi — OEMOPHH JaBoJjall y4yH pyXHi TabCUP BOCUTAJAPUHU
ypranaau;

Opuauk mncuxoNOTHUS-XyKYK TH3UMH OWiaH OOfiauK Oyirax
IICUXOJIOTUK MacaJaJlapHU ypraHaav.  YHUHI KyHUJard TapMOKJIapH
MaB¥KyJ.

a) Cyl TCHUXOJOTHACH - XUHOWM >Kapa€H HWIITUPOKUYMJIAPUHUHT XYJIK-
aTBOPUHH, PYXHUH XyCYCUSATIAPUHU TaXJIUI KUIaH;

0) KpUMHHAJI T[CHUXOJIOTHSl - >KMHOATYUHUHT XYJIK-aTBOPH, LIAXCUHUHT
LIAKJUTAHUILINATA JOWP IICHUXOJIOTMK Macajajap, >KHUHOATHUHI MOTHUBJIAPH
OwJiaH 1IyFryJIaHaau.

XapOuii  mcuxoJiorWs -  KUIIMHUHT  XapOud  xapakatiap
HIAPOUTUJATH XYJIK-aTBOPH OWjlaH OOFJIMK XOAMcajap ypTacuiaaru yszapo
MyHOCa0aTJapuHH, TICUXOJOTMK  TapfFuOOT  METOMJIApUHU,  XapOwuii
TEXHUKAaHU OOIIKAPHUILHUHT ICUXOJOTUK MyaMMOJIapUHH YpraHaju.

Crnopt mncUXOJOTHsICM - CHOpTYMJIAp MIaxcu Ba (aonuaru
XYCYCUSTIAPUHM, YIAPHUHT TICUXOJOTUK >KMXATIAH TaUEPIUTUHUHT LLIAPT-
IapouTIapy, MycoOaKalapHU TAIIKWI ITHIN Ba YTKa3WII OwWJIaH OOFIIMK
IICUXOJIOTUK OMUJUIAPHU YpraHajy.

CaB/i0 MCHUXOJIOTHSICH — aCOCaH PUBOXKJIAHTaH MamilakaTiapia KeHTr
TapakKuid dTraH OynuO, KUIIWIAp pyXUATUTa THXKOpPAT TabCUPHUHU

IICUXOJIOTUK IIapT-IIAPOUTUHHU, Xapuaopjapra Xu3MaT KypCaTUIIHWUHT
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MICUXOJIOTUK OMWUIAPUHM aHUKIaiau. Mojanap NCHUXOJIOTUSCUHU TaIKUK
KWIAJIN.

CanbaT TCHXOJOTHACH — CaHbaT aCApPJAPUHUHT SIPATHIMILINAIA
(baonuAT-HUHT TICUXOJIOTUK TOMOHJIAPWHU, HMHCOH TOMOHHIAH Oaauuii
acapJiapHU WAPOK STUIHIIN, TYPIU XOUCATapHU Mai10 OYIUIIN Ba SCTETUK
TapOus MyaMMoOJIapu, MYCHUKaBHH, Oaauui, anabuii KOOWJIUSTIIApHU
HIaKJUTAHTHPUII Ba TapOWsIall MyaMMOJIApPUHU YPTraHaIu.

Nnmuit mKoIuET NCUXONOTUICH UMUK (DAOTUATHUHT TCUXOJIOTHK
XYCYCHUSATIAPH, MKOAUETIA MHTYHIINS Ba WIXOMHU TaJKUK KUJIAJIH.

e PUBOXJIAQHUIIHUHT €1 XyCYCHUSATIAPUHU YPraHyBUU COXajap.

A) € MCUXOJOTUSCH - MHCOH IIAXCUHUHT MCHUXOJIOTHUK XYCYCHSATIApHU Ba
OMJIHIN KApaHJIAPUHUHT OHTOTEHE3/a PUBOXKIAHMIIMHE YpraHaau. B
MICUXOJIOTUACH OoJlanap NCUXOJIOTUACH, YCMUpPJIap NICUXOJIOTUACH, KaTTajaap
MICUXOJIOTUSCH, TEPOHTOIICUXOJIOTHS KaOU TapMoOKIapra Oy InHaIu.

b) nmaroncuxonorus- mMus ¢GaoiuaTH Oy3WIMLLIApU HaTHXKAcHaa Keauo
YUKAQIUTaH TypJid [IAKIJard pPyXHil PpHUBOXIIAHMILJIAH YETIAHUIIHU
yprasaau.

OnuroppeHONCUXO0JIOTUS - MUSIHUHT TyFMa KaMUWJIMKIapu Tydaiiu
naijo Oynamurad OVIMMIIapHU YpraHaiau.

Cypaoncuxosiorusi — 31MUTUIT (AoUATHIA KUAJIUNA HYKCOHJIApU
Oynran OoylaTapHUHT PUBOXKJIAHUIIUHYU YpraHaa.

Tudaoncuxosorus — Kypuin KOOWIMATH TACT EKH yMyMaH
KypMalgurad KUy (paoausiTMHU ypraHaau.

Kuécuii ncuxosiorusi —xa€THUHT (PWIOTCHETHK IIaK/UTAPUHU
YpranyB4M TICUXOJOTMsl coXacu Oynu0, WHCOH Ba XaWBOHJIAP
MICUXOJIOTUSCUHHU COJIMIUTUPHUIN OpKaNM VXIIANUIMK Ba (apK KAITYyBUH
TOMOHJIAPVUHYU aHUKJIAWIU.

AKMEO0JIOTHS €TYKJIMK Japa)Kacura dPUIIraH Mmaxc

PUBOXJIAHUILIMHUHT FOKOPH Japa)kacH yJIApHUHT KOHYHUSTIIApU Ba
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MEXaHU3MJIAPUHU, AWHUKCA PUBOKJIAHUIIMHUHT SHT I0OKOPH YyKKUTa

SPUIIMII XyCYCUATIAPUHU YPraHaIn.

e llHCOH Ba KamMusAT Yypracugaru MyHOCAaOATIIApHUHI IICHXOJIOTHK
TOMOHJIAPUHU YPraHyBUYH IICUXOJIOTHS COXAJIAPH.

1. MxTuMoMi TICMXOJIOTHMS — YIOIITaH Ba YIOIIMaraH WXTUMOUU
rypyxJiapiard maxciaapapo y3apo TabCHp >kKapaéHuaa maijgo Oynaauran
MICUXOJIOTUK XOJIUCATAPHU YPTaHaIH.

2. Jluddepeniman mcuxonorus — miaxc MAKUIAHUIIWHUHT WHAWBHyaI
NICUXOJIOTHK MYHANTUPUITAHINTY KaOKU XyCYCUSTIIapHU YpraHau.

3. JIUH TNCUXOJOTHICH — WHCOH OHIWMra JIWHHWM KapalUIApHUHI TabCHPU
MacaJIaJIapuHU ypra"aau.

4. DTHOINCHUXOJOTHS — HWHCOH ICUXOJIOTMSICMHHHI O3THHK XYCYCHSTJIApH,
MUJUIMN XapakTep, MAUIMK TyWFy, MAJUIMN FOSI, Y3-Y3WHU aHIJall, 3THUK

CTCPCOTHUII, YIAPHHUHI' KOHYHHATIAPU Ba BYXYyAI'a KCIHNII XYCYCHATIAPpUHHU

yprasaiu.
5. bomkapyB mncuxojoruscu — Oy TCHUXOJOTUS (AaHUHUHT [IyHAAM
COXaCHMKH, YHJAa HWHCOH TOMOHHUJAH — OOIIKAPUITHUHT TICUXOJIOTHK

TOMOHJIAPUHU YpraHa/Iu.
6. MapKeTUHT TCUXOJIOTHSICU — STHTM MaxCyJOTJIApHU MIIA0 YUKapHUIIia
unuiad 4YMKapuil KopxoHajapu Ba (QupMaiapHU OOIIKAPUIITHU Ba ylap
(GaoMuATUHM  TAIKWJ HSTUIIHUHT TICUXOJIOTUK MyaMMOJapUHU TaaKUK
KWJIAIN.

[y Gunan Oupra NCUXOJOTHUSHUHT OUp KaTtop TaAOUKUI coxallapu
XaM MaBxXKY/I.

DKCHEPUMEHTAN MCUXO0JIOTHS — KCIIEPUMEHTA METOIap EpaaMuaa
NCUXUK XOJMCAJapHU TAaJKUK KUJIUIIHUHT yMymMHil coxacu. llcuxomnorus
ban cubpatuga Qancadagan axpanud UYUKUIINAA, HSKCIEPUMEHTAI

TaJIKUKOTJIAp YTKA3UIIa aCOCUM POJIb YHATaH.
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OKCTpeMall TICUXOJIOTUSI — HWHCOHHHUHI Y3rapraH MyXUT IIapT-
MapouTiapuaa TCUXUK  (AOJUATHUHT  KEYUIIH  KOHYHHUSATIAPUHH
YpraHajgura rCUXoJOTHsl COXACH.

[Tcuxodusnonorus — OJAMIIAPHUHT WHAMBUIAYall TICUXOJIOTHK Ba
ncuxo(U3n0-JIOTUK (PpapKIapuHU TAIKUK KUITYBYH, TCUXOJOTHS COXACH.

Cuécuil ICUXO0JIOTUA — KAMUSATHUHT CUECUN XaETUIAru MCUXOJIOTUK
XyCyCuATIap, XOJIATJIIAPp, KOHYHMSATIApP, TAabCUPYAHIUK Ba  TabCHUP
KypcaTuil >kapa¢Hiapu KaOu >kabXaJlapHM TEKIIMPYBUM TICUXOJIOTHS
CcOXacH.

Ownna 1CHXONOTHACH — OWa I[ICHXOJOTHSACUHU  YpraHyBYH,

@aHnapapo TaAKUKOT KAJIHUIITa I‘/JIS’IHaJIFaH IICUXOJIOI'uA COXAacCH.

[Tapancuxonorust — XO3Upru 3amMOH (PAaHUHUHT YeTrapacujiaH
TalllKapyuaar, TYIIYHTUPHUII KUMUH OYIraH TICUXUK XOJMCaJapHU
yprasaau.

®aH puBOXKIAHUO, TapakKui ATHO OopuIIM XKapa€HUIA YHUHT
coxajapu xaM KeHraiuo 6opmokia.
3.2. Tag0MKNii HKTUMOUI IICUXOJIOTHSIAA OUJIA TICUXOJIOTHSICH BA 1IAXC
NCUXO0JIOTHSACH.

[Ilapk MagaHusATH Ba MabHABUATH Iy Kajgap HOEO, OeTakpop Ba
#o03ubanu 6y, OyHUHT acocuil cababmapujgaH OupH Y30€K OUITACUHUHT
OeTakpop MYXUTH, YHIArd aHbaHajap, pacM-pycMjap Ba KaJApUATIAPHUHT
Oapxaétnurugaaup. 3epo Xap KaHjaal ouia HHCOH TaKIWPH Ba KAMOJOTHHH,
KeJaxaruHu Oenrminad OepyBUM  OMMJI 3KaHJIWTU OWJIaH XapakTepiu
xucoOnmaHaan. AWHHWKCA, YHIArd aHbaHajlap, MWUIMK KaaApusTiap
MabHaBUM OOH, axJOKaH €TyK, HWHTEJJIEKTyaJl pPHBOXJIAHTAaH HOKOpHU
OmMMITH, KUCMOHAH OaKyBBaT, Xap TOMOHJIaMa KaMOJI TOINTraH IIIaXCHH,
SBHUA COFJIOM aBJIOJHM TapOWsIall, BOsITa €TKA3WINIA YIApHUHT VPHHU Ba

axXaMUATH KaTTaaup.

Jlemak,onaa-xa€THUHT a0aIuHIUTUHY, aBJIOJJIADHUHT

JTaBOMUIIIUTUHHA TabMUHJIAWAUTAH, MYKaJJ1ac ypd-omaTiapuMu3Hu
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cakjaWauran, my OwujaH Oupra Kelakak Hacll KaHJal WHCOH OYymu0

CTHUILUIINTa TAbCUP KypcaTaJuraH KaTTa TapOus YUOFUIup.

Owuna ¢apoBoHIUTH-MIWIIHN  (PapoBOHIMKHUHT acocuaup. Owmiana
SHT aBBAJIO: XAJIOJUIUK, POCTTYIUIMK, MEXP-OKUOAT ,0p-HOMYC, IIapMy-Xag,
MEXHATCeBAPJIMK KaOu mHCOHUH (pasmnariap makmiananu. [lapkna kaaum-
KaauMJIaH OwWwIia MyKajgnac Bartan cananraH. Arap owja COFJIIOM Ba

MycTaxkam Oyica , Maxasuiajia THHWIMK Ba OCOMUINTANINK XyKM Cypaiu.

Owuna Ba 6o0Jta TapOMsICH MyaMMOCH XaMMa BakT J10/13ap0 Macayia 6yiuo
kenrad. Oua MyXUTH KaHYAJIUK aXJIOK-OJJOOHUHT MaJaHUAT KOWIaJapy Ba
MUWUTUN KaJpusaTIapy acocuj]a TallIKui Tomnrad Oyica, 0oja IMIaXCUHUHT
TYFpU MIAKIUTAHUIIM YYYH [IApPT-IIAPOUT SpaTHiica, IIaxc MIyHYAJTIUK

OapkamoJ1, KOMUJI HHCOH OYIIMO eTHIlaIu.

V36ex oumacHMIarn aHbAHABHI TaBIMM-TapOus HaMyHaJapuHU
dapzangyiapumMusra  amanuid - Taps3na ypratubd, ouaBuil MyHocaOatiap
MaJaHUATUHU IOKCAITHUPHILNTa JabBaT 3TUO Iy OpKaJlld OTa-oHa Ba OoJanap
ypracumaru MyHOca0alapHM OKWJIOHA TalUKWJI JTHUINra &EpaaMiianinil
XaMMaMH3HHMHT Basu(paMusaup. Emn aBnogra MabHaBUi, axioKuil TapOus
OCpUIIHUHT WYJUIapu Ba BOCUTAJIApU XWUJIMa-Xwil O0ynuO, Oyinap wumaa
¢IUIapHU XaJKUMHM3HUHT  MWUIMM aHbaHajlapu  pyxyga TapOusiail
aJoXyJa YpUH TyTaJIH.

XaKuKaTIaH XaM spaTwiraH Oapua MoOmIMA Ba MabHABHM
OOMNUKIApHUHT  WKOAYMCH Oynuiiym OunaH Oupra acpjap JIaBOMHJIA
spaTuwirad Oy MabHaBUW OOMIMKIAp sHA XaJdK MaH(aaTUra Xu3Mar KujJaau.
Mwiuid  aHbaHajlap  XAIKUMHA3HUHT aHa [IYHJal  MabHABUU
OoMMKIapuaaH OUpUIUP.

MabiyMKH, aHbaHalap MYXUM IDKTUMOMM  xonuca  OYiuO,
KUIIWJAPHUHT  OJlaTjiapH, IOPUILI-YTHPUII KOUAAJIApH, aXJOK HOpMajapu
O0ynmu6, acpiap maBomuaa smad Keicana, aBIOJAAaH-aBIIOATa YyTap JKaH,

Ma3MyHHU siHaja OOWMMIM Ba WHCOHUST JOHMIIMAHJIMTUHUHT udoaacu
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cudpaTuna XanK ~IeJarorukacura  ainaHaau. by  IOHUIIMaHIHMK
OJIaMJIADHUHT TYPMYILIH, XUC-TYWFyJapura CHUHTUO, YJApHUHT IIyHYaKd
Kapaluiapy Ba HAeaJUIApUTMHA 3Mac, 1y OwuiaH Oupra, M>KTHUMOHMM OHT
dbopmacu  xam OynmO Komamu. VYiapaa OJaMJIAPHUHT  JTHAJUIATH,
KYHIJIUAAry, MCUXOJIOTUSACUAATH 3HT 33Ty Op3y MCTAaKIapu Y3 UponacuHu

TOIIAIH.

V36ex Xalky, MamIakaTUMU3Jard OONIKA KapJOll XaikKiap Kabwu
¢nutapra axJjoK TapOWSICHHU OepHIlga V3WMHWHT a3ainii aHbhaHAJIapUTa 3Ta
Oynran. bBU3HUHT X03upru KyHgaru BasudaMu3 3ca, YTMUILIIA aBJIOIAP
TOMOHHMJIAH SIPAaTUJITAaH DHI SAXIIM aHbaHAJIAPHU VpPraHuill Ba XaéTUMU3

Tajabsapura Moc X0J1/1a pUBOKJIAHTUPHUIIIND.

Kanumuii, Tapuxuii manOanap, Xajak OF3aKd WKOAHM MaTepualiap,
HIapK  KJIACCUKJIADUHHUHT TabJIMM-TapOusira OuJ acapjapuHU CUHYMKIA0
ypraHuil nIyHu KypcaTaauku, Y30eK Xalkd KaauM 3aMOHJIapAaH Oouuiad
dap3anaHu TapOUsIaIl coXacua y3ura Xoc aHbaHaiapra ara oynarad. Ota-
OHaJIApHUHT OoJaJlapHU CEBMILIM, y3 HaBOaTHaa (Qap3aHIJapHUHT OTa-
OHAHM aCTOWIMJ XypMaT KWIHMILIKM Ouia TapOUACHHMHI  KYpKu OYynu0

XHUCOOJIaHTaH.

[Mlapk mamilakatiiapuaa aWHHUKCA, OTa-OHAJAPHUHT Iaxcui
HaMmyHacu (ap3aHa TapOUSACUHMHT  JHT MYXUM YCyJUIapuaaH Oupu
xucoOnanrad. Illynra xypa, Vyfunm Oonamap  IOpULI-TYpPUIIH, ¥3apo
MyOMaJjlacH, epra HIUIalld Ba KacO srajamiga OoTacura yXIIalnuIMKKa
xapakaT Kuiarad. Ota kacOMHM OJrajjianl sXimy TapOUsSHUHT HATHUXKACH
xucoOmanran. Kusnmap aca  yilHM capamyKOM-CapuIlTa  TYTHII, TYpJd
Taomyap Tal€prami, TYKUII Ba TUKHUII, MEXMOH KyTHII KaOW uWIuIapaa

OHAcHra yxiamira xapakaT Kujirasmiap.

Anbanara kypa, Gdap3aHITapHUHT IOpUII-TYpPUIIM Ba y3apo
MyHOca0atT Koujanapy, ENUIApHUHT OTa-OHA Ba KaTTajap oJauaaru Oypuw,
MEXHATH,KacO-KOpH Ba YJIApHUHT HMHCOH XaéTUIard poOJIM XaKUJard

acTiIa0KM TylIyH4Ya Ba TaCaBBYPJIAPHU OWJIAJA OJITaHJIap.
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Arap yrun Oonanmapra oOwsa TAIIBUINWA OWJIAH SIIAII, YHWHT IIIOH-
IIyXpaTH y4yH Kypamwmiy ,&NUIMKIaH Oupop KacOHWHT OOIIMHY TYTHII,
Xap KaHmaid MexHaTra Taép Typuin kabu cudariap CHHIUPHUICA,KA3Iapra
3ca KaTTaJapHU XypMaT KWIUIL0Ta-OHAJIAPHUHT CY3Ura KyJIOK COJHII Xap
JIOMM HA30KaTJIM Ba IIUPHUH CY3 OYynuI, oTa-8ku OOIIKA KaTTa KUIIHIAp
yiira KUpu0 KeaulraHuja YpHUAaH TYpuO Kapiiu ojuil Kabu o100 Ba

MabHAaBHA XaE€T KOMJAJIApU OWjaja ypraTtuiap 7M.

Xaér TakpubacuHU KYypcaTHUINYA, )KaMHUSITHUHT paBHAKH, TyJiad-
AIIHAImM, (HapoOBOH Xa€THUHT aCOCHMH ME30HHU axJIOK-07100 OViauo
xucoOnanrad. lllynunr yuyH ora-000omapumu3 owmiara, ownana 0Oosa
TapOmscura, yJapHUHT MabHAaBUA KaMOJIUTa, axJIOKWTa KarTra YBTHOOP

O6epub kenraniap.

JleMak, )kaMUAT MyCcTaxKaM, MabHaBUW Ba aXJIOKUH KUXATAAH COFJIOM
owna Oynmumugan mandaataopaup. [llynnai skaH, kaTTanapHuUHT (hap3aHn
TapOMSICH 103aCUAAH MAChYJIUSATUHU, CATOXUATUHU KYyYaUTUPHIL, yJIAPHUHT
Nearoruk JaéKaTUHU OUIMPUI, OWJIaBUNA Ba MKTUMOUN TapOUsi OUpPIUTUHU

TabMUHJIAI JIaBp TalaOuIup.

[[Taxc TymryH4acu KEHr Ba Kyn Kuppanuaup. MexHaT KWjla OJIMII
KYHUKMACUHUHT MaB)XYJUIUTH, WHCOHJAp OwiaH Oupramvukiga ¢Gaosust
MyHOCa0aTHH amaira omupaéTraH KUIIW acTa — CEKWH Iaxcra anjgaHuo
oopaau. beBocuta MoaIUi TYHEHU, )KaAMUSITHU Ba XyCyCaH Y3UHU YpraHMIL
Ba ¢aoJs Tap3na Kalta Y3rapTUPHII >KapaéHUHUHT CYOBEKTra anaaHMOK/A.
My Vypunga xakaum OWp caBod TyFWIaad, SIbHM ILAXC, HWHAWBH],
WHIUBUYAITTUK TYIIYHYACUHUHT ¥3ap0 OOFJUKIIMK KUXATIapyu MaBXyaIMu?
DyHUMHr y4yH Ma3Kyp TYyLIYHYQJIApHUHT Ma3MyHUHU TaxXJIWJI KUJIUII
camapasii  xucoOmanaau. UIyHuHr ydyyH xaM jgactiad MHIMBH]
TYIIYHYaCUHUHI Ma3MyHura tyxtanum jo3uM. A.B.IletpoBckuii Taxpupu
ocTHAa YMKKaH “YMmymuil ncuxonorus’ — gapcauruga  “UapuBug”’
TyllyHYacuJa KHUIIMHUHI Hacji-Hacabu XaM MyjKaccamulamraHavp. SHru
TYFWITAH YaKaJIOKHU, KaTTa €MJaru 0aMHU XaMm, MyTapakKHUpPHU XaM, aKkJIu
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3an( OBCapHU XaM, EBBOMIIIMK OOCKWYUAATU KAOWJIAHWHT BAKWUJIUHU XaM,
MaJIaHUSITIM MaMJIaKaTAa SaéTrad I0KCaK OMIMMIIU KUITMHU XaM UHIUBU/L
ne6 xucobnam so3uM. MumuBug tymyHdacu mpodeccop 3.Fo3ueBHUHT
“YMyMuil nicuxoJiorusi” gapciurujia TaBcupIaHUIIAYa, UHIUBU] JIOTUHYA
aXpanMac, ajgoxuga 30T MabHOJIAPUHU AHIIIATHO, MHCOH 30TUTa XOCIHK
MacanacuHu Oenrunad Oepanu. lyHuHTIek, karra €nigaru pyxuil COFjoM
oJamiap XaM, YaKaJOK XaM, HYTKM WYK, OQOUM MajakaJlapHU y3ialTupa
oJIMalIuraH aKiau 3audiap XxaM WHIUBUIAp 1ed aTtanaiu.

M.I".laBneTmmH Taxpupu octuaa YukkaH “Ilcuxomorusgan Kuckada
W30XJIM JIyFaTAa” WHIAWBHU OYJIMHMAC, alpuUM KHUHC, IIaXC MabHOJApPUHU
aHTNIaTuO, OMOJIOTHK Typra KUPYBUM aloxuja THUPUK MaBXyIoT cudatuma
KypcaTuo yTunaau.

Kentupuiran taspudiapian IyHH XyJioca KWIHII MyMKHHKA MIAXC
ned MyailssH KaMuATAa AMOBYM  (DAONMATHUHT OUpop Typu OuilaH
IIyFyJUIAaHYBYM, KUIIWIAp OWJIaH HOpMall TWJ OpKaJId MyHocabaTra
KUPHIITYBYH OHIJIM UHAUBUJITA AU TUIIAIN.

NupuBua cudatuga aAyHEra KejiraH oJaM  KTUMOMN MYXHUT
TabCUPHUIA KEHWHYAIMK IIaxcra aiylaHaau, IIYHUHT Yy4yH Oy kapaéH
VOKTUMOMU-TAPUXHUM XycycusTra sraaup. JlyHéra kema€rraH 4akajJOKHUHT
rapja TY3WIUIIM YHJa THUK IOPUII Y9YH UMKOHUSTUHHHT MaBXXYJJUTHUHU
TaK030 3TCa, MUSCHUHUHI TY3WJIUIIN aKJI-XYIIMHUHT PUBOXKJIAHUIIN YUYH
UMKOHUST  TYFAUpaAW, KYJUIAQPUHUHT  [IAKIM  IIaMOMWIM  MEXHaT
KypoiulapujaH  (oWganaHuil — HUCTUKOOJJIADUHUHT  MAaBXKY/-TMTUHU
kypcataau. FOkopuaa adWTuiIraHmapHUHT Oapyacuaa YaKaIOKHUHT WHCOH
30TUra MaHCYOJUTHMHU TabKUJIaHAAW Ba Oy (DaKT WHIMBHU TyUIyHYACHIA
KAl dTUJIaIN.

[ITaxCHUHT HT MYXUM XYCYCHUSTIH KUXATIapUIaH Oupu — Oy YHUHT
UHAUBUAYATUTUAND. WHAMBHAYA/UIMK JIeTaHJa WHCOHHUHT IIaXCUU
MICUXOJIOTUK ~ XYCYCHUSITIIADUHUHT OeTakpop OWpUKMAacu TYyIIYHUJIAIH.

NHauBUyallTuK KUIIMHUHT Y3Ura XOCIUTMHU, YHUHT OOIIKa oJamiiapaaH

71



bapkuHM aKC OSTTUPYBYM TICHUXOJOTHK (asunaTiap OUpUKMacCUAMP.
NuauBuayanauk TapkuOWra xapaktep, TEeMIEpaMEeHT, MCUXHUK Kapa&Hiap,
XoJiaTiap, Xoaucanap, XyKMpOH XyCyCHUSTIIap WHFUHANCH, Upoa, (aoiausT
MOTHBIIAPH, WHCOH Maciaru, AyHEKapalld, UKTUIOPH, Xap XWI MIaKJAard
peakuusuiap, KOOWIMATIapu Ba W1y Kabunap kupaau. WHIUBUAyaIUK
WHIUBUHUHT OolKanapiaH Qapkiaiiiurad WKTUMOUM XYCYyCUSTIapHu Ba
NCUXUKACHHHUHT Y3WUra XOCIUTH XaMmJla YHUHT KaWTapuUJIMaCIUTUIND. 3UKD
ATWITAH TCUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIADHUHT OUp XHWIIJaru OMpUKMAcUHU Y3una
My>KaCCaMJIAIITHPraH OJaM WyK, HWHCOH IIaXxCUu Y3 HWHIWBUAYAJJIUTH
KUXATUJIaH OeTaKpopaup.

XO03upru KyHaa acocuid MyammousiapiaH Oupu OMp HIAXCHUHT OOIIKa
ofamyapAaH  axpatubd  TypaauraH WHOUBUAyaldl  Ty3WIWINra  Jra
SKAHJIUTUAUD. YIIOY MCUXOJIOTMK MyaMMOHH XaJl KUJIUII IIaXCHUHT Ma3Kyp
TY3WIUIIMHUHT HWYKW  IIapouTiapuga udoJalaHyBYd  XYJIK-aTBOPHU
OJAMHJIAH OaIopaT KWIAII UIMKOHUHU SIpaTajiu.

[axc Ty3unuiiy 6uian OOFIUK OYJIraH MKKMHYM Macalia 3ca OyHai
TY3WIHITHUHT OUp HeYa TapKuOWN KUCMIIapra aKpaTHIIHU TaK030 STaau
OouHOOapuH, yml0y OYIaKkiapHUHT WAFUHAUCH SAXJUT WHCOH IIaXCUHU
By)Xy/ara kentupaau. JKaxoH rncuxosiorust paHua mcuxosoriap maxCcHUHT
NICUXOJIOTHK TY3WIUIIHHAHT TapKUOWNH KUCMIIAPUHU TYpJIH >KAXATIIapHra
acociaHu0, TypKymiapra aXpaTUIllHU TaBCUS STMOKJajap.

XO03Upru 3aMOH KaxOH TICUXOJIoTusicujia Ouonoruk (Tabuuii) Ba
WOKTUMOUN OMUJUTAPHUHT BOKEIHMKKA TahCUPU OCTUAA IIAKJUIAHTaH WHCOH
1aXCHJIa UKKUTa MyXUM KUCM OVJITaHJIUTHHH TACAUKJIOBYHM Ha3apus FOKCaK
MaBKeHHU sraiad TypuOau. Maskyp Hazapusira OMHOAH “UYKH TICHXUK
(“OHIONCUXHUK” — FOHOHYA DHAO MYKH JieraH MabHOHM OWIIIUpaIu) JeraH
FOSIHU WITapu CypAWwiap. YHHUHT TaJIKUHWATA Kypa, ‘“IHAONCHUXUKA”
IIAXCHUHT TICUXUK TY3WJIUIIUHUHT WYKH KHCMJIApU cUdATHIA TICUXUK
JIEMEHTNIap Ba (YHKIMSUIADHUHT Y3apo OOFIMKJIMIAHUA aKC STTUPAIU.

YHUHT HCTU3KWJAa HWHCOHHHUHI' HCPB-IICUXOJIOTMK  TY3HWJIMIIN Omtan
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“3HIONCUXKKA” ailHaH Oup Hapca JeraH TyIIyHuYa TaCAUKJIaHAIW, YYHKHA Y
oJlaM TIIIaXCHHUHT WYKA MEXaHM3MUHU Fo3ara kenrupaau. Ilcuxuk
TY3WIHIIHUHT ‘“DHIONCUXUK’ KUCMU OVica, IIaXCHUHT TaIlllKh MYyXHUTTa
HUcOaTaH MyHocabaTWHM, Iaxcra Kapama-kapmui Oynran  Oapya
KUXATIIapHU, IIaxciaapapo Ba OOBEKTHB MYHOCA0ATWHU Oenruianiu.
“Onponcuxuka”  ¥3 HaBOaTWJa IIAXCHUHT TabCUPJAHUIIM, XOTHPA,
tadakkyp, xa€n kabu OUuI >kapa€HIApUHUHT XYCYCHSATIAPUHUA UPOIaBHMA
3yp Oepulll XHCIATIAPUHU HUXTUEPCU3 XapakaTiapHU Ba Iy KaOu
dazmwiatnapar akc 3TTUpPAA. “IK30NMCHUXMKA” 3ca ¥3 TapKuOuaa Iaxc
MyHOCAa0aTJapUHUAT TH3UMUHUA Ba YHUHT KH3UKUIUIApW, MaWIapH,
ujeaylapy, Macllard YCTYHJIMK KWJIyBYM, XYKMPOH XHUCCUETIApUHH,
srajuyiaral OMJIMMIIApHU, TaxxpuoOanapHu Kampad onanu. Tabuuit acocra sra
Oynran ‘SHuorncuxuka”’ OWOJOTHK IIapT-TIapouTiapra OOFIHK Oyiica,
“IK30IMCUXUKA” aKCUHYa WKTUMOUN BOKEIMKIAp TabCHUP OCTHAA o3ara

KeJIaJIi, TApKUO TOMAI1 Ba TAKOMUJLIAIINO OOpaju.

3.3. TapOuknii KKTUMOMM NCHUXOJOTHSTHMHT aMAJIU IICUXO0JIOT M,
MCUXOAUATHOCTHUKA, ICUXOTEPANNS, ICUXOTUTHEHA BA ICUXOKOPPEKIUS

coxajiap OWJIaH OOFJIMKJIUTH

[lcuxomoruk xwm3mar AJII ga 1800 iwmmapman Oommad puBOXIIaHA
oommamu. A£LIl HUHT OUpPUHYM aMaTUETUYd TICUXOJOTJapu 3- 3UHU
TapOusIaml MyaMMOCHHHM PraHraH SKCIEPHUMEHTal MCUXOJOriap JAuap.
AMeprka MakTabnapuga aimuid Tapaiin€t KodOPUIICHTUHU aHMIIANl KEHT
Tapianu0, kKelnH4anuk «['aiiieHc» XU3MATHUHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA OJIUO
KEJIH.

®paniry3 MakTad TcuXoJoruscMHUHT otacu Anbbpen bune 6'mub, y Oy
copana 1894 fimnaan 6omnurad ui 6omwiarad. 1905 vunna @panuus TabiuM
Basupauru bunera ymymmii mactyp O'fimua ‘imii onmaiiauraH OoJanapHH

TEKIIUPUII MyaMMOCH OWJIaH MypoxaaT 1WIaad Ba WIy Tapu’a auiii
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Tapaiinéraa opiama ionrad OonanapHu axparaauran bune-CuMoH TecTu
SAPATUIIN.

1990 imnna ®paHiusana MakTad IMCUXOJOTHK XM3MaTH TAIIKWJ STHIIAJIH.
1970 ¥wnnpma @paHiuAna TMCUXOJIOTHUK-TIENATOTUK €pAaaM  Typyuwiapu
MICUXOJIOTUK XU3MAaTHUHI aCOCUM TypHUHHM TalKui 3Ttaau. byHnai rypypiap
MakTa® TmcuxoJyioruscu O’'fimya OUp MyTaxacCUC, TAbJIUM IICHUXOJOTHUACU
0'tinya Oup MyTaxaccuc, IICHXOMOTOp pHUBOXJIaHUII O 'Hndua Oup
MyTaxacCHUCHM '3 muura onaau. bynnait opurama 800-1000 "iyBunra xu3mar
imnanu, Oup MakTabma >koimamuO, OMp Heya MakTabma XuU3MaT 1WIIAIIN
MYMKHH.

1985 #imnma OpaHius MeIaroruk ICUXOJIOTJIADUHUHT  (DyHKIUsIIapu
anuina® Oepwigu. Ilemarormk NCUXOJOr IMIAXCHUHT pap TaMOHJIaMa
PUBOXIIAHMINM YUYYH 1 JIMJIaH KeJITraH Oapya WIUIApHU 1WIMIIK Kepak, OyHaa
y Oy uimmapra "1MTyBUMJIApDHU Ba OTa-OHAJIAPHU LLaM Kajad dTUIIN MYMKHH.
[lemaroruk mcuxojor '3 WIIKAA JO3UM TOIca, MakTad Ba ousa Tapousicura
1apim 1260200007 MYMKWUH, ned Maxcyc TabKUJJIaHTaH.
K'munnuk lapinii EBpona Mmamiakatiapuaa MakTad MCUXOJOTHK XU3MaTH
TyMaH €KM BWJIOAT IMCHUXOJIOTHK-TIEATOTUK MapKa3jiapy IMAKIWIa TaIlTKWJ
stwirad. Macanan, 1980 iwunga YexocnmaBakusiza TapOus Macajiajiapu
0'Minya Moama Maktald T ?pucuaard 1oHyHra kuputwind. Ilcuxonoruk
XU3MATHUHT aCOCUW Ma3MyHH - COZJIOM IIIaXCHUHT CHUIIMHHM TabMHHJIAILI,
11axc pUBOXIAHUILUAIATH TYPJIH IMAMHYMWINKIAPHUA KOPPEKUUS MU, KacO
TaHJIaIl MyaMMOJIapUIUD.
UexocnaBakusiiard  MCUXOJIOT  MacJajaTYMHUHT  acoCUd  (QYHKIHSICU

IICUXOIUATrHOCTHUK baonusaTaaH nboparaup.

Cobui coBer rmcuxoyoruscuia Oojamap TapOWsSCH Ba TabJIMMHIA
ncuxoJiorusian ovaananuin 6opacuaa YpUHUIILIIAP MEI0J0THsI Joupacuia
By)Xyara kenau. [lemonorust puBokiaHa€Tran Ba ‘caéTraH MIaXCHUHT Oapua

OMOJIOTMK Ba WXTUMOWM XyCyCUSTIapuHU lampald osiyBun (anaup. 1936
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Huia neJoJoTuK lapalulapuH T XTaTHII paiuaa iapop 1adyn 1mnuHay, Iry
Owran Oupra CcOBET TICHXOJOTJAapW amaira omupaéTran  0osa
MICUXOJIOTHUACHIATU VOKOOWM w3jaHumuiap puam T'xtad iommu. Daiar 60
WWJUTApHUHT OXHMpUTa KeIUO, TCUXOJOTJIAPHUHT MaKTal WINWa amMaii
UIITUPOK ATUIIH 1aiiTa TUKJIaH]IH.
OcCTOH 1micuxojorajgapu «TapOuscH 1MHMH» CMHUpJIAp YYyH Maxcyc
MakTabnmapma wm onud Oopmwrap. 1984 #imnma MockBaga CCCP DA
ncuxoyorus uHcTuTyTuna «CCCP 52 MCUXOJOTMK XHM3MaT MyaMMOJapu
0 tingua U ymymurtudoi amxkymanu 0 nmub ‘Ttagu. AHxyMaHia MakTtadaa
MICUXOJIOTUK  XHU3MarT CEKITUsICH pam U1 0110 oopasu.
Co6ui coBet UtTndoinna oupunuu 6 mud Icronusaa 1975 inmnna makradaa
MCUXOJIOTUK Xu3Matr Tamkwi tuinau / papbapu X.M. X.Juitmerc, FO.JL
Copa 6'mu0, TapOusic iMiUH ‘cMUpJIap YIyH Maxcyc MakTadyiapja Uil oo
oopamunap/. Poccusima 1982 irina makrabiap/a MCUXoJor MTaTH OYHIIIH.
1989 iinnga ©30€KMCTOHAA AMAIMETYM TICUXOJIOTJIAPHUHT ETUIIMACIIHUIU
cababmu Hwuzomuit momm THIIYna amanuérum mcuxosoriap Tanépari
baxkynbTeTH OYMJIIN.

[lcuxomoruk xu3mMaTHU 3 HyiTauw HazapAaH 1apad YMIMII MYMKHH:

Wnmuit Hy*Tam Ha3ap, TAlIBUIOT HYITau Ha3ap, aMauii HylTau Hazap.

daiaT MaHa Iy HyiTal Ha3apJAPHUHT OUPJIMTUTHHA TICUXOJOTHUK XHU3MAT
peIMETHHH TaIIKUIT ATaJIN.
Wnvmuit  HyiTam  Ha3ap  TICHMXOJIOTMK ~ XM3MAaTHUHT  METOOJIOTHK
MyaMMOJIapUHU ~ WnuIad YWIMITHU ~ Haszapjaa TyTtaad. by W Hamum
VWOKPOUMUTIAPUHUHT acocuil (pyHKIuscH MakTa® CIHMXOJIOTHK XH3MaTHa
UIIHUHT TICUXOJIMAarHOCTHK, TICUXOKOPPEKIMOH Ba PHUBOXIAHTUPYBUYU
METO/JIAPUHU UIIIa0 YHMIWII Ba Ha3zapuil acociamra Oa’WIuiaHTaH WIMHMA
Ta{IM10TIIAPHU 'TKa3uIIIaH ubopar.
TamBuioT HyiTau Hazapu pail TabJIUMUA XOAMMIIAPUHHU TCHUXOJOTHK

OwimMiapaan QoianaHuIIHU Hazapia Tytaaud. by i'Hamumpa acocuit
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papakaTlIaHTUpyBYM  maxciap 0'n1mb, memarorjap,  METOTUCTIIAp,
TUIaKTIIap, MaiioHTa YHia/Iu.
XU3CaTHUHT aMajluil HyiTal Ha3apuHU MakKTald TIICHXOJIOTJIapU amMalra
OIIMpaawap, YIapHUHT Basudacu - y €ku Oy aHui BaswdaHu Uaj 1WIHII
Y4yH OTa-oHajap, 1MTyBUWjap, cMH( kamoacu, OoJiajap OwWiaH Uil 0JIHO
oopunan noopar.
¥o3upru OociMyja TCHUXOJOTMK XH3MaT (DAOTUSATHHUHT 2 U HAJIUIIK:
n013ap0 Ba KeJakak ¥ Haimmuiapd Mapxynd. Jlon3ap0 i Hamum ‘1’BUmiIap
TABIUM  TapOWsicHIard  IMAMHYAIUKIAp,  yJlap  yJdi-aTBOpHAar,
MyJiolaTJard Ba IIAXCH MIAKUIAHUIIUMAArd Oy3wiunuiap OwiaH 0o2imi

MyaMMOJIapHU pait 1MJIHIITra lapaTHIraH.

Kenaxxak ¥ Hanumm pap 6up 060ja MHIMBUAYAJUITUHU PUBOXIIAHTUPUIITA,
KaAMUATIA ApaTyBYAHIIUK paérura MICUXOJIOTUK Ta€PIUKHU
HIaKJUIaHTUpuIra iaparwirad. Ilcuxonmor memaroruk xamoa (haonusTUra
pap Oup 'lyBYM IIAXCH TapPMOHHUK PHUBOXKJIAHUII HMMKOHMSTIApU Lalnuja
acoCcHil TCUXOJIOTUK “0siHM onu0 kupaau. Mkku #l'Hamum pam Oup-Oupu
Owian 00%ui.
Komnexnapnarn Ba akajeauk JULEWIapaard MCUXOJOTHK XU3MaT pra
Maxcyc TabJIMMUHUHT 3apypuil TapkuOuil ivcMmuaup. by XuzmaTHUHT
3apypUISIUTH KOJIJIEK Ba aKaJIeMUK JIMIEH dUTUEXKITApUIAH KEIUO duiaimu.
¥ap Oup 'kyBumaa paétra WKOAUHW MyHOcabaT Ba HHIUBUAYAI
XYCYCHUSTIAPHUHT Tapai’METUHU TabMHUHJIATAHJIUTHHUA TICUXOJIOTHK XH3MaT
T *pu TaIIKUII STHUJITaH JICUHII MYMKHH.
[lcuxonor '3MHUHI WHCOH XYyJII aTBOPHM Ba TICUXHUK (HAOJUSATU, TMCUXHUK
TapalinéTHUHT € I0HYHUSITIIApU Xaluaaru Kacoui Ounumiiapura, yJIapHUHT
‘lyBuMsiap Ba KaTTajap, TEHrjomwiapu OwiaH '3apo  MyHocabar
XycycusTiapura, 'iyB — TapOus Kapa€HUHM TaIlIKWJI ATUIITa OO*TUITUTUTa
TassHuO, Oojlara WHAMBHUAYyal EHAAINTYB HMMKOHUSTIAPUHUA TabMUHIIANIH,

YHUHT 100UJUSATIAPUHA aHUUTAaM, HOpMaJaH YeTJAlIUIUIADHUHT O TUIIH
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MYMKUH O'nran ca®aOnapuHU TNCUXOJOTHK-TIEIarOTUK KOPPEKIUS 1ML
i nnapunu anuinaiau. by 6mian ncuxonoruk Xxu3MaT Maktabaa ‘iyB TapOus
UIIUHUHT  MAUCYJJOPJIUTMHM — OIIMpUINTA, WXOIUA (aon  IIaXCHH
HIaKJUTAHTUPUIITA UMKOH Oepaau.
Icuxonoeux xuzmam yu acocui 6 “unoan MY3UNCAH:
1) AHui 'KyB MyaMMOcHJa HIUIaiauran OoJsiajiap amaliuid MCHUXOJIOTH,
2) Tyman xamw TabJIUMU OlINIaru TalILUC MapKasu.
3) Pecnybiuka kacO-pyHapra ¥ HJITUPUII Ba TCHUXOJIOTHK-TIEIArOTUK
TaIIUIC MapKa3zH.
[Tcuxonoruk Xu3Mar XoauMiapu 0apua MyaMMOJIApHU [lajl inauiaa 6oJaHu
pap TOMOHJaMa Ba TAapMOHUK PHUBOXJIAHUII Bazudansapura Ba YHHUHT
IMIuIapura TasHaauaaap. AMaIU€Tyu ICUXOJIOr '3 (PaOJUATUHU MEJaroruk
’Kamoa Ba OTa-oHajap OujaH SIMH ajoiaja amaljra OIlIupaauiap.
[lcuxomoruk xu3Mar '3 daonustuaa THOOUM, AedeKTONOruK Ba Ooiiia
XU3MaT TypJiapu OujiaH, Oosia TapOusicuaa €paaM K pcaTyBUM KaMOAYMIIHK
XoauMIIapu OujaH siiMH ajnoiazna ui oaud Oopaau. bapua myraxaccucnap
Ownan MyHoca0aT TEHIJIMK acocujia Ba (PUKpIapHUHT OUp-OUpPUHU "3apO
T JIAPUIIH acocujia lypuiaau.
OpTra Maxcyc, KacO-yuyHap THU3UMHUJATH TICUXOJOTUK XM3MATHUHT Maau-
IIAXCHUHT [ap TOMOHJaMa TapMOHUK KaMOJOTH, T JAiOHJIW TICHUXOJOTHK
TapalinéTHU TAbMUHJIOBUH 1yJIail MAPT-IIAPOUTIIAP sIpaTUIAaH HOOpaTIup.
[Icuxosmoruk xu3MaTAa TaaiMioT Ba TabCHUp TKa3HII OOBEKTHM MakTalrada
émaru Oostanap, 'iyBYMiIap, Maxcyc '1yB IOPTH Ba OJIMM MakTal, KOJIJIEK
tanabanapu, '1yBumiap, ora-oHasap 0 1u0 pucobnaHaay, yJapHU ajJouuaa
€K1 Typyuui IaKJ1a Tajiui THJTUIIT MYMKHH.

[Tcuxonoruk XU3MaTHUHT Ma3MYyHH: a)IICUXONPO(PHIIaKTHKA,

0) ncuxojoruk Maopud Ba MabpudaT, B) NCUXOJUATHOCTHUKA, T') MCUXHK
PUBOXJIAHUTHPULII Ba ICUXOKOPPEKLMS, J) ICHXOJIOTMK KOHCYJbTALIMS.

[lcuxomoruk xu3mat painjga Huzom 1996 iiun Xam tabnumu Basupu KT
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ﬁ'nﬂomeB tomoHuaaH Tacauinadrad. 2001 #imnna 6y Huzomra “sraptupwn
KUPUTHIIIH.

[lcuxomoruk Xu3mMaT MeETOJJIapU TypiAud TyMaH O JIMIIK MYMKHUH:
a) Xall TabJMMHA Ba 'pPTa Maxcyc KacO-uyHap TabBJIUMH XOIUMIIApH,
‘iyBunniap, Taynabajmap OusaH Mabpys3ajap TYpKyMH Ba TPEHHUHT
Malr’ynoTiaapyu TKA3WIIl Ba aLOJIMHUHT MICUXOJIOTUK MaJaHUSTUHU CTUPUII
Maicaaua, 0) wiMuii ommadon aabuETIapHu ApaTHILl Ba yJIapHHU TapiaTHIL,
B) OMMaBui  axOoOpOoT  BOCHTANapyAa  YHWIMIUIAP  YIOWITUPHII,
I') TICUXOJMWAarHOCTHK TAaaIMIOTIap TKA3WI, METOJWKANap HILIA0 YHINII
/TeCT caBOJl Bapaiacu, Taxpuda, Ky3aTuil, cyubar Ba Oomramap/, n)
MICUXOJIOTUK MaciapaT Oepuill, €) MCUXOJOTUK KOHCHUIMYMJIAp TKA3HIII, %K)
TabIUM Ba TapOus OepyBuM jAacTypiapaaH (QoiinanaHu® ncuxojpama,
MICUXOKOPPEKIUOH TPECHUHTIIAPHHU amaJra OIIMPHIIL, 3) MCUXOJIOTHK TaIIUuI0T
OOBEKTHUHHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCUSITJIApUHM pucoOra oJjiraH posjaa 1yB
JacTyp, '1yB TapOus peXaJlapuHM TaWIWI 1WIMII Ba Jako3oJap.
lcuxonoeux xusmam xaiuoa Huzom 6 6 numoan ubopam. Ynap:
YMyMmuii louganap.
Icuxonpopuinakruk uuiap.
IMcuxoKMarHoCcTUK MILJIAP

PUBOKJIAHTHPYBYM Ba KOPPEKIIHOH MIILIAP.

IMcuxogorHMHT MacjaapaT oepuil NILIaApPU.

IMcuxo0ruk Xu3MaT XOAUMJIAPHUHT MACHYJIUSITH aKC ITTaH.

YMmymuii  ioupanap  iydugarm  OaHIJapHM 3 MYMra  OJITaH.
[lcuxomoruK XW3MT Xajdl TabBJIUMH Ba OJHMA 'pTa MaxCyc TabJIUM
TU3UMUHUHT MYUUM TapKuOuil imcMu pucobOnananu. [lcuxonoruk xm3mar
MyTaxaccHuciiapy Oapya MyaMMOJapHU Hal 1WA Jap 1aiich MIaxCHUHT
/nenaror, 'iyBuu, Tanmaba, oTa-oHa/ MaH(paaTH Ba YHUHT Uap TOMOHJIama
rapMOHUK PUBOXJIAHUIIKMAAH Keiub uuiiaH ponaa €umgorraau. Ilcuxonoruk
XU3MaT MyTaxaccuciaapu '3 (aonusTWIapuHU THOOMET XOIUMIIAPH,

nedexrongoruk  xu3Mmar, Myuodasza IWIMII  TAIKWIOTIAPH, MYausH
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KOMHUcCcUsiap, Oanmo?aTra e€TMaraH CMHpJap WHCIEKIUSACH, OTa-OHajap
1’MuUTacu, UNuIad YMiapuIl, KaMoacH, >KaMOATUYMINK OWjlaH y3BHH anoiana
amaJra ommpaauiap.

AManmuéryn TicuxoJiorTyiap iuTyBumra OepwiaraH Oapya uMTHEINApAaH
doiipananuin pylyidra sra. YJIapHUHT MEUHAT TabTWIM MyjAnatd Oapua
‘iuTyBuMiap OwnaH OapoOapaup. TiyBumnap coHu 500 raya 6'nraH
MakTabnmapaa 1 mrat Oupnuru mcuxojior unuramu 3apyp. KacO pynap
KoJUIeKIapuaa ‘1yBuniiap coHu 250 Ta 6'mca, 1 mraT OMpIUTd MCUXOJIOT
unuiamm 3apyp. bo*uamapaa pap 2 60*yaga 1 mcuxXosor MIUTAIIM Maicaara
MyBOQHUI.

Omuit Ba 'pra Maxcyc, Xaial TabJIUMH THU3UMHJATH TICUXOJOTIAPHUHT
dbaonmusITH, TICHXOJIOTHK MacjlajaT Ba MYyaMMOJIAHWHT  WIKTHMOMH-
MCUXOJOTUK  (paosl yCyJulapu, TICUXOKOPPEKIMOH, TCUXOANarHOCTUKA,
WOKTUMOMM, TIEIaroruk, Oojianap TMCHXOJIOTHSCH copanapu O'Muda ymym
NICUXOJIOTUK TaWEprapivkK OJIraH, IICUXOJOTUK UXTHcOcra jsra O irax

MyTaxacCucjiap TOMOHHAAH aMaJil'a OIIUPpUJIaJIH.

3.2.011a KEKTUMOMH-TICUXO0JIOTHK TAAKHKOTJIAP 00beKTH
cudaruaa.

MoxtuMowuii cuxoJiorusiia Onjiara Xoc¢ ICUXOJOTUK Kapa€Hiap, ousia
ab30JIAPUHUHT OHp-OMpiiapura MyHocabatiapu, HUKOXJArd y3apo MOCIHK
Macajaiapy, OWIABHH MOKapOJApHUHT TICUXOJIOTMK OMUWJUIApH, OMIaza
00a TapOUSACHHUHT MKTUMOUMA TICUXOJIOTHK METOJIApH YPraHUIa Iu.

V36eKkncToRma YTKA3HIAETIaH HKTHMOHI [ICHXOIOTHK TaAKHKOTIAp
acocaH oOwWJIa Ba OWIAaBMA MyHocabarnapra Oarunuianrad. YyHOHYH,
OMPUHYM UKTUMOUN MICUXOJOTHK TaAKUKOT XaM 70- irmapHuHar oxupu 80-
iinnnapaunar 6omuna M. Exy60B TOMOHUIAH YTKa3UIraH OYIu0, y ounaBuii
MyHOCa0aTIapHUHT OapKapOpJIUTH Ba 3P-XOTHH HKTUMOHUU POJTTAPUHUHT

MYBOCI)I/IK,J'H/IFI/IHI/I TabMHUHJIOBYM COLUAI-TICUXOJIOTMK OMHIIIIAPHHN praH,HI/I.
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TaaKUKOT HaTWXKAcHa,- Iy HAapca aHUKJIAHAUKWA, OWJIAa ab30JaPUHUHT
pomnap Oopacumarm  MyBOOHMK  y3apo  MyHOcalaTiapd  OWJIABHM
XaMKUXATIUKHUHT MyXUM Mmaptuaup. OunaBuid MakopoJiap 3ca, acocaH
XO3UPIH 3aMOH y30€K aélMHUHT MKTUMOMI MEXHAT OMJIaH OaHAIUTH Xam/ia
OWJIABUU MyHOca0aTiapja OSCKWIMK CapKUTIAPUHUHT  CaKJIaHUO
KOJITAaHJIUTUIAJIND.

I'.b.llloymapos Ba E.A. Mopummnanapausr (1986) tankukoTiiapuaa sca
ownanga Oojanap TapOusicura G€BOCHTAa TabCUp KypcaTauraH H>KTHUMOWM-
IICUXOJIOTUK OMWJIJIAP YPTraHWIIHA, YyHOHYHM, YHJA y3Wra XOC MWUIMK Ba
aHbaHaBUI ¥3ap0 MyHOCA0AT XYCYCUSATIAPUHHUHT YPHU OeNruaaHau.

OwnaBuii MyHOcabaTaap NCUXOJIOTHICH XYCyCcHJla YTKAa3WIraH MyXHUM
tagkukoTiaapaad oupu H. CornHOBHUHT y30€K omiacura Xxoc OYJiraHn HUKOX
Ba OWJIa MyHOca0aT/Iapu - HUKOXJIAaH KOHUKHWILI, HUKOX MOTHUBJIApH, OWUJIA
KypUIIHUHT ¥30eknapra xoc Oynran €m  xycycustiapu, €m  y30ex
OWJIaJlapuJiarid MCUXOJIOTMK MOXapoJjap Ba aKpalUIUIApHUHT cababiapuHu
CUCTEMATHUK Tap3/la YpraHraH WIMUN Huaup. by TaakukoTaa wirapu Xed
YpraHuiamarad WIMUN MabJIyMOTNIap TYIJIAHAUKW, yJjapra kypa, y30ek
OWJIACMHUHT  Kypuiumura cabab Oymaguran acocuii  MOTUB—OY
“@apzapmm ~ Oymum’”,  (OMpuHYM  ypuUHIA), UKKUHYM  YpUHJIA
“YKamoaTUYWIIMKHUHT ran-cy3ura KOJIMaciauK’, yduH4M ypuHaa “Ota-oHa Ba
KaBMU-KapUHAOIUIAPHUHT HUCTAaKJIapUHU Oako OTUII’ Ba XOKa3ojap
anuknadau. H.COFMHOBHUHI TYyIUIaraH MabiaymMoTJapu € owuianap,
MOKapoJIM oujanap Ba €uuiap TapOMsich OWJIaH MallFysl OyJraHmap y4dyH
MYXUM WUIMHANA WYJI-UYPUKIUD.

bynnan Tamkapu, oXupru Muiapaa Kkarra Trypyxjap IMCHXOJIOTHsicCUra
OHJl KaTOp TaAKUKOTIap YTkaszunau. Macanan, B.M.KapumoBanunr y36ex
XOTHH-KU3JIapH WKTUMOMI TAaCaBBYPJAPUHUHI Y3rapUild MEXaHU3MHHH
ypranumra Oarunuianran Taakukotd (1987), 3. YcMoHOBHHMHT §30€k
aCJUIApUHUHT CyHUIuJan (SIbHM y3-y3ura yT KYWWII) XYJIK-aTBOPUHUHT

WKTUMOMM-TICUXOJIOTHK cababiapyuHu YpraHuiiura OaruIlIaHraH TaAKUKOTH
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(1993), E. HypMoHOBaHMHI y30€K OWIajapuaard penpoayKTHB
YCTaHOBKAJIAPHUHT XyCycUsATIapura oarunianrad, M. 30KUpOBAHUHT 3PKAK
Ba admapaard poJUiap XakKuJard TacaBBYPJIAPHUHT Y3HUra XOCJIMTHMHU
ypranumra OaFuIUIaHTaH WIMHA TaakukoTd, M.TommynaroBHUHT Y30ek
EnuIapuaaru WKTUMOUM XyJIK-aTBOPHUHT 0030p UKTUCOAUETH IAPOUTHIArU
y3ura Xoc KHUppaJapuHU YpraHullra KapaTWiraH HILUIapy Ba OolIKaiap
rysap xKymiaacuganaup. Maskyp TaAKUKOTIAPHUHT KYpcaTUIINya, OU3HUHT
XyoyIUMH3[a XaM OWJla-HUKOX MyHocalOarinapu HWun caiiuH Y3rapu0
6opMmokna. by Oopamaru ¥y3rapuniapra: 1) OWJIaHMHT KaMHST OJIUIArH
(GYyHKUMSUITApUHUHT y3rapu0® Oopulum; 2) owia ab30Japd COHUHHUHI Ba
TYFUJUITHUHT KaMaluIM, Mypakkad KyTl oWl TUIAAaH, aTOXUa1a MaBxXYy/l
OynraH amoxuja owjlajap TUNUra aillanu® Oopaérrannauru; 3) ousiaBUil
MyHOcabatiap TU3UMHUJIA 3P Ba XOTUH (QYHKUUSIAPUHUHT Y3rapul, onnaBuil
poJutap XaKuJaaru WKTUMOUM TacaBBYypJIapHUHT y3rapub Oopaérrannuruy; 4)
UKTHCOIUN MHKUPO3IAPHUHI OWJIa ab30JIapu ypTacuiaru MyHocabartiapra
TabcUpHW; S5) aéiapAard penpoAyKTUB YCTaHOBKAJAPHUHI  y3rapu0
OOpaéTranyMry  KaOWIapHU  KUPUTHII MYMKHH. by  TaakukoTiap
HaTWXKacuaa SAKUH KelaXakda SHICUM  JTHOICHUXOJIOTMK  KOHLEIIUS
HIaKJJIaHaAu Ba Oy pecnyOiauMKaMu3Iard WiIMHM WUIUIApHUHT PUBOXKHIa Y3
XHACCAaCUHHM KYIIAJIH.

Owna Ba HUKOX Oopacuja YTKa3WJIaJAWraH TaIKUKOTJIapAa >KaxoH Ba
XaMAYCTIAUKIArd AaBiatiapia YTKa3uiraH U3JaHuIUIap, yJapAaH OJUHTaH
HaTWKalap Ba MeToAuKanapaaH (Qoiinananuin MyMKuH. AitHukca, CaHKT-
[Terepbypr, bontuxoOyiin pecnyOnukanapuaa owJia Macajajapura
OarMuUIaHTaH  TAAKUKOTIAp  KYymiuad  YTkaszuiran OYnauO, ylapHUHT
Taxpubacuman Ou3 Xam KeHT (QoiigamaHumumMu3 Kepak. UyHku yiia
Xyoymiapaa pyn Oepa€rraH kyruiad WKTUMOMN >kapaHilap, XycycaH,
OWJIaBUH MyHocabaTiap Oopacujaru MyaMMOoJiap OM3HUHT
KYMXYPHUATUMHU3TA XaM Taal-TyKjid. MacanaH, aéiIapHUHT WKTHMOUM

MexHaTAa OaHAIuru Typainu yiapaa owia, YHAa XOTHH KUIIMHUHT YpHH,
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POJIM XaKHUIaryd TaCaBBYPIAPHUHT Y3TAPUIITUHUHT Y31 OYTYH TICUXOJIOTHUSHU
KaiiTa Kypwiumura cabab Oynamoxkna. JIeKMH WKKUHYHM TOMOHJAH,
JEMOKpaTUsi Ba HJPKUHJIMK [IAPOUTHIA HWUIUIAp JaBOMHUIA TaKUKIaHUO
KEJTaH 3CKU KaJApUATIapuMHU3, OMpuHYM BaBOATIa, TUHHUHT Xa&Tra KHUpuo
KeJIUIIM, yMyMaH OWIaBMM  MyHOocalaTiapra IIyHJIal  TabCHUP
KYypCaTMOKJaKH, KYym4uiaukaa ‘“SHAM a€l KUIIM aHbaHaBUH Y3 YpHUHU
STAJUIAPMHUKWH?” JIeraH TacaBBypJIap XaM IMai1o OYIMoKIa. AMMO, X03UPTH
PUBOXJIAHTAH WXTUMOUN-UKTUCOIUN MyHOcabatiap MIapoOUTUIa MOIIAHMA
UIUTa0 YUKAPUIITHU XOTHH-KU31apcu3 TacaBByp Kuianb Oynmaiau. lyHunr
Y4yH XaM WJIMHH TaJKMKOTJIAp OJaMiliap OHTMJArd aHa IIyHJau Kapama-
KAPIIWJIMKJIAPHUHT MCUXOJOTMK €YMMHHU TONTaH XOJIJa Oujia Ba HUKOX
TA3UMHTa TICUXOJIOTHK €paaMm Kypcatumu 3apyp. lllaxapnapma Ba Wupuk
axoau MyHKTIapuaa “‘oujia Xu3MaTH [IOXOOYaNapyHHM TAIIKUI STHUII
3apypku, ynap OWp TOMOHJIAH, OWJIa Ba HHUKOX Oopacuaaru WIMHMA
MyaMMOJIapHU TaJKHK KWIHO, yIapHU XaéTaa Kyiiaca, MKKMHYM TOMOH/IAH,
énuiapra, oujgacu3 ojgamiiapra, 3UJTUSATIN ouianapra 0€BOCUTa MCUXOJIOTHK
XU3Matinap kKypcatumu kepak. OunaBuil  MyHOocalaTiap  coXacuJaru
anoxyaa TaaOMKWUK TapMoOK Oy énuiapHu oujIaBui XaéTtra Tanépaamuaup. by
Uil OM3HUHT VYJIKaMU3/la XaMm aJloXHaa axamusitra sra OyiuO, SHTHIHK
OWwJlaH »ACKWIMK KapaMa-Kapui KenaéTraH IIapouTiapAa ailHUKca
MYXUMIMp. YCMHPIMK Ba YCIMPUHINK HWUIApUIa  IIAKILUIAHAIUTaH
aTTpaKUsl XOJUCACH, S'bHU IIAXCIAPHUHT OHUp-Oupiiapura >SMOIMOHAI
OOFNaHMIIIApH — JYCTJIMK CEBI'M XUCIApUHHU TapOMsuIall, aHa HIyHaal
TapOusra MapT-IapoOUuTIap SIPATUIl OW3HUHT IIAPOUTIIAPUMHU3/IA STHTH Ba
KEJIAKAry MOPJIOK coXajlapAaHaup.

WNuconuit MmyHOcabaTiap myHaai y3apo TabCcup kapaCHIapuKy, YHIA
maxciapapo MyHoca0ariap IIakUlaHaad Ba HamMo€H Oymamu. byHmaii
kapaéH gacTiad ojamiap opacwka pyul Oepamuran ¢uKpiap, XHC-
KeUMHMajap, TallBUIIY-KYBOHWIAp aJIMallMHYBUHM Ha3apia TYTaJu.

Opammap MyJoKoTAa OVIMINraHW capu, yiap ypTacujard MyHocadaTiap
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Takpubacu OpTraH capu yinap Vypracuja yYMYMUWIUK, VXIIANUIMK Ba
YUFYHIMK Kabu cudarmap maiino Oynaawku, ynap Oup-OwpiapwHu Oup
Kapalljia TyIIyHUIuran €k “sspuMTa sxymiiaian’” xaM Gukp aéH OyimaauraHn
Oymub Komaay, alpuM XOJUIapJla 3Cca aHa IIyHJAal MYJIOKOTHUHT
MYJIOKOTHUHT THUFM3JIMTA TECKapU peaklMsUIapHU- OUp-OMpHIIaH yapuyail,
ranupajgurad TalmHUHT KOJIMACIUTH KaOW Ba3USATHU KEJITUPUO YHKApaIH.
Macanan, ousa MyXUTH Ba YyHJArd MyHoca0Oarjap aHa UIyHJAld TUFU3
MyHocaOatnapra kupaau. @DaxaT OyHAAM TUFU3IMK OWJIAHUHT Oapua

ab3oJapu ypracuaa OYmuiy MyMKUH (OHa-00J1a, KHHOHA-KEIHH Ba X0Kas30).

[Maxcnapapo MyHocabaTIapHU Ypraouil TCHUXOJIOTHS (paHUAa SHT
no13ap0d MyamMoJapAaH XucoOjaHaau. YyHKH HHCOH IIAXCUHUHT DSHT
Hy(Qy31Hu Ba eTakud daonusTiapuaad Oupu OyiaraH MyJIOKOT Ba y OpKaJld
¥3apo MyHocabatiiap oamiiap opacuaa YMyMUWIUK, VXITAIUIUK, YAFYHIUK
kabu cudatnap maitgo Oynumura oaubd kenanu. AWHUKCA, Oujla MyXUTHIA
maxciapapo MyHocaOaT/IapHUHT, YYHOHYH, O0Ta-OHa Ba (hap3aH]i opacujaru
MyHOCA0aTJIapHUHT Yy3Ura X0C TOMOHJIAPU MIAXCHUHT Xa€TH, (PaoTUATUHUHT
camapacH Ba Ma3MyHHUTa OEBOCHUTA TabCUP ITAJIH.

[Mapk MagaHusATH Ba MabHAaBHUATH Iy Kagap HOEO, OeTakpop Ba
#o03ubanu 6yanod, OyHUHT acocuil cababiapugaH OupH y30€K OMITACUHUHT
OeTakpop MYXUTH, YHIArd aHbaHajap, pacM-pycMjap Ba KaJApUATIAPHUHT
Oapxaétnurugaaup. 3epo Xap KaHjaal ouia HHCOH TaKIWPH Ba KAMOJOTHHH,
KeNaxaruHu Oenruinad OepyBYM  OMHJI DKAHJIWTU OWIIaH XapaKTepiu
xucoOnmaHaau. AWHMKCA, YHJArd aHbaHalap, MWUIMK  KaapusTiap
MabHaBUM OOH, axJOKaH €TyK, HWHTEJJICKTyaJl pPHBOXJIAHTAaH HOKOpHU
OmMMITH, KUCMOHAH OaKyBBaT, Xap TOMOHJIaMa KaMOJI TOINTraH IIaXCHH,
SBHUA COFJIOM aBJIOJHU TapOWsIIall, BOSITa CTKAa3WINIA YJIAPHUHT VPHH Ba
aXaMHATH KaTTaaup.

Jlemak,onna-Xxa€THUHT a0aIMHIUTHHA, aBJIOIJIADHUHT

JABOMMIUINTUHY  TabMHUHJIAUAUTAaH, MYyKaJaac ypd-oaaTiapuMu3Hu
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cakjaWauran, my OwujaH Oupra Kelakak Hacll KaHJal WHCOH OYymu0

ETUIIHILNTA TAbCUP KypcaTaJuraH Karra TapOust YHOFUIUD.

Owuna ¢apoBOHIUTH-MIWIINN  (PapOBOHIMKHUHT acocuaup. Owiana
SHT aBBaJIO: XAJOJUIUK, POCTTYIUIMK , MEXp-OKHOAT ,0p-HOMYC, IapMy-Xag,
MEXHATCeBAPJIMK KaOu mHCOHUH (pasmnariap makmiananu. [lapkna kaaum-
KaauMJIaH oOwia MyKagnac BartaH cananmran. Arap owia COFJIOM — Ba

MycTaxkam Oyica , Maxasuiajia THAHWIMK Ba OCOMUINTAIMK XyKM Cypaau.

Owra Ba Oosia TapOuscM MyaMMOCH XamMma BakT J0i3apd macama
Oymu6 kenraH. Owia MyXUTH KaHYaJIMK axJIOK-OJOOHMHI MaJaHUST
KOuJajJapu Ba MIJUIMHA KaApUATIapyd acocCuia TalIKWiI TonraH Oyica, Oona
MIAaXCUHUHT TYFPU MIAKIJIAHUIIN YYyH [IAPT-MIAPOUT SpaTHIICA, IMAXC

HIYHYAIUK OapKaMoJl, KOMUAJI HTHCOH OYJINO eTUIIa/IH.

V36ex ommacmiarm aHbaHABHH TABIUM-TapOMs  HaMyHAJapHUHH
dapzangyiapumMusra  amanuid - Taps3na ypratubd, ouaBuil MyHocaOatiap
MaJJaHUSITUHU IOKCANITUPUINTA JabBaT 3TUO 1Ty OpKaJId OTa-0Ha Ba Oosanap
ypracumaru MyHOca0alapHM OKWJIOHA TalUKWJI JTHUINra &EpaaMiianinil
XaMMaMH3HHMHT Basu(paMusaup. Emn aBnogra MabHaBUi, axioKuil TapOus
OCpUIIIHUHT WYJIapy Ba BOCHUTaJapu XWJIMa-Xusl Oynub, Oynap uuuaa
¢IUIapHU XaJKUMHM3HUHT  MWUIMM aHbaHajlapu  pyxyga TapOusiail
ajoxuaa ypuH TyTaau.

XaKuKaTIaH Xam, spaTuiraH Oapua Mojauii Ba MabHABUU
OOMNUKIApHUHT  WKOAYMCH Oynuiiym OunaH Oupra acpjap JIaBOMHJIA
spaTwirad Oy MabHaBUW OOIIMKIAp sSHA XaJK MaH(paaTUra Xu3maT KUJIaau.
Mwiuid  aHbaHajlap  XAIKUMHA3HUHT aHa [IYHJal  MabHABUU
OoiukIapuaaH OUpUIUp.

MabiyMKH, aHbaHalap MYXUM IDKTUMOMM  xonuca  OYiuO,
KUIIWJAPHUHT  OJlaTjiapH, IOPUILI-YTHPUII KOUAAJIApH, aXJOK HOpMajapu
O0ynmu6, acpiap maBomuaa smad Keicana, aBIOJAAaH-aBIIOATa YyTap JKaH,

Ma3MyHHU siHaja OOWMMIM Ba WHCOHUST JOHMIIMAHJIMTUHUHT udoaacu
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cudpaTuna XanK ~IeJarorukacura  ainaHaau. by  IOHUIIMaHIHMK
OJIaMJIADHUHT TYPMYILIH, XUC-TYWFyJapura CHUHTUO, YJApHUHT IIyHYaKd
Kapaluiapy Ba HAeaJUIApUTMHA 3Mac, 1y OwuiaH Oupra, M>KTHUMOHMM OHT
dbopmacu  xam OyamO Koamu. VYiapAaa OJaMJIAPHUHT  WJUIATH,
KYHITIMAAry, MCUXOJIOTMSCUIark 3HT 33Ty Op3y HCTaKJIapu ¥3 UPOJaCUHU

TOIIAIH.

V36ex Xalky, MamIakaTUMU3Jard OONIKA KapJOll XaikKiap Kabwu
¢nutapra axJjoK TapOWSICHHU OepHIlga V3WMHWHT a3ainii aHbhaHAJIapUTa 3Ta
Oynran. bBU3HUHT X03upru KyHjgaru BasudaMu3 3ca, YTMUILIA aBJIOJIAp
TOMOHHMJIAH SIPAaTUJITaH DHI SAXIIM aHbaHAJIAPHU VpPraHuill Ba XaEéTUMU3

Tajabsapura Moc X0J1/1a pUBOKJIAHTUPHUIIIND.

Kanumuii, Tapuxuii manOanap, Xajak OF3aKd WKOAHM MaTepualiap,
IapK ~ KJIACCUKJIADUHHUHT TabJIMM-TapOusira OuJ acapjapuHU CUHYMKIA0
ypraHui nIyHu KypcaTaauky, Y30eK Xalakyd KaauM 3aMOHJapjaH Oomnuiad
dap3anaHu TapOUsIaIl coXacua y3ura Xoc aHbaHaiapra ara oynarad. Ota-
OHaJIApHUHT OoJaJlapHU CEBMILIM, y3 HaBOaTHaa (Qap3aHIJapHUHT OTa-
OHAHM AaCTOWJIWJ XypMaT KWIHMIIM OWJia TapOMSICUHUHT  KYpkd OYiub

XHUCOOJIaHTaH.

[Mlapk mamilakatiapuga aWHHUKCA, OTa-OHAJAPHUHT Iaxcui
HaMmyHacu (ap3aHa TapOUSACUHMHT  JHT MYXUM YCyJUIapuaaH Oupu
xucoOnanrad. Illynra xypa, Vyfunm Oonamap  IOpULI-TYpPUIIH, ¥3apo
MyOMallacH, €pra HIUIalld Ba KacO sraiamijga oOTacura YXIIanuIuKKa
xapakaT Kuiarad. Ota kacOMHM Hdrajjiail SXIId TapOUSHUHT HATHXKacH
xucoOmanran. Kusnmap aca  yilHM capamyKOM-CapuIlTa  TYTHII, TYpJd
Taomyap Tal€prami, TYKUII Ba TUKHUII, MEXMOH KyTHII KaOW uWIuIapaa
OHacWra VyXIIamra XapakaT KWwiranmap. AHBaHara Kypa, (apsanmiap
IOPUII-TYpUIIIA Ba ¥3apo MyHocabaT KouJanapu, CNUIApHUHT OTa-OHa Ba
KarTajap oJauaard Oypyu, MEXHATH,KacO-KOpW Ba YJIApHUHT HWHCOH
xaéTugarn  poiu XaKuIard JacTiadKyd TyIIyHYa Ba TacaBBYpJIApHU
OWJIaJia OJIraHIap.
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Arap yrun Oonanmapra oOwWJa TAIIBUINKA OWJIAH SIIIAIll, YHUHT IIIOH-
IIyXpaTh y4yH Kypamuiy ,ENUTHKIaH OUpOop KAaCOHWHT OOIIMHM TYTHIIL,
Xap KaHmaid MexHaTra Taép Typuin kabu cudariap CHHIUPHUICA,KA3Iapra
3ca KaTTaJapHU XypMaT KWIUIL0Ta-OHAJIAPHUHT CY3Ura KyJIOK COJHII Xap
JIOMM HA30KaTJIM Ba IIUPHUH CY3 OYynmi, oTa-8ku OOIIKA KaTTa KUIIHJIAp
yiira KUpuO KeauIraHuga YpHUAAH TYpuO Kapiiu ojuil kKabu o100 Ba

MabHAaBHA XaE€T KOMJAJIApU OWjaja ypraTtuiap 7M.

Xaér TakpubacuHU KYypcaTHUINYA, )KaMHUSITHUHT paBHAKH, TyJiad-
AIIHAImM, (HapoOBOH Xa€THUHT aCOCHMH ME30HHU axXJIOK-07100 OViauo
xucoOnanrad. lllynunr yuyH ora-000omapumu3 owmiara, owiajna 0osia
TapOmscura, yJapHUHT MabHAaBUA KaMOJIUTa, axJIOKWTa KarTra YBTHOOP

O6epub kenraniap.

JdeMak, sKaMHAT MYCTaXKaM, MAabHABUN Ba aXJOKHH KMXATIAH
COFJIOM owia Oyaummmaan wMangaarnopaup. Ilywmaii  3kam,
KaTTaJapHUHr  (¢ap3ang TapOusich  103aCHMJIAaH  MacCbyJIUSITHHH,
CAJIOXMSATHHHM  KYYalTHPHILI, YJAPHUHI TMeJaroruKk JIaéKaTuHH
OLUIMPHIL, OMJIABMH Ba WKTHUMOMHA TApOUs OMPJIMIMHM TAabMHHJIALI
AaBp TaJaaduaup. Owinagarm  HOCOFJIOM  MYXHT  Kyda Kyl
WLIATIAP KAaTOPHW, OJAAMHHUHI y3 CAJOMATJIUIU XoJaTtura OyJran
MYHOCA0ATHHH CAJOMH TOMOHIa y3raprupud 000pMIIM MYMKHH.
Bynaaii y3rapuniapHuHr xam TypJaunyda cadadaapu 6op. Macanan, arap
OWJIA AB30JIAPH MABJIYM COFJIOM TYPMYUI TAap3Mra yprauraH oyJjcajap
xaMm, Oupop ca0ad OuMIaH Iy OMJIA/la HHU30, JKAHKAJI KeJaud 4YuKca, 0y
xouar Oapya owia ab30japu TaaKKypHMHMHI CcaJ0Ouii TOMOHra
y3rapumura om0 keaaau. by y3 HaBOaTtuaa ymymMaH (aosJIMKHUHT
nacainMmuHu KeJaTupuod unkapaau. Jlemak, y3apo Mmyomasnaaaru co¥JioMm
PYXUAT, CAMUMHMSAT MABXKY] HKO0MH OJATIAPHUHI OapKapoOpPJMIMHH
KadoJarTianam.

HA3OPAT CABOJIVIAPH

1.Ymymuit ncuxosnorust GaHUHUHT TAPMOKJIapy HUMa?
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2. I[lcuxonoruk Xu3Mar MyaMMOJIapy XaKkua TyITyHda OepuHT.
3.OuIaHUHT IHKTUMOUM TICUXOJIOTHK KUXATIapy XaKua TylryH4a OepuHT.
4. Ounajard maxciapapo MmyHocabdariap.

Anaduériaap pyuxaru
1. Myers D.G. Social psychology. 11 edition. — McGraw-Hill
Education, 2012.
2.Aunpeesa .M. ConuanbHas ncuxosiorusi. YueOHuk — M.: “Acnekt
[Ipecc”, 2003. — 364 c.
3.Fos3ues D.I'. Conman ncuxoinorus. TomkeHT, 2013.
4 Ky3mun E.C. OcHoBsl conpandoi ncuxonorustJII'Y 2001

S5.IMapurun B.J]. OcHOBBI COLMATHON NCUXOJOTMYECKOM Teopun M.
2001

4-MAB3Y: “Tag0MKuii HKTUMOUN MCUXOJIOTHAAA HIAXC
Myammocu”.

PEJKA:
4.1. IncoH, UHIUBNU], IIaXC Ba MHAUBUAYAILTUK
4.2. «llaxcy TylryHYacu TapuxH Ba YHU ICUXOJIOTUK Tap3/a TYLIyHHII
4.2. lllaxc Ty3uIumm

Tasinu ubopanap: maxc, owna, Iaxciapapo MyHocabaTiap, OWia THUIIH,

TapOus THIH, MyXab0aT, IKTUMOWUIIAITYB, HKTUMOUN yCTAaHOBKA.
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3.1. Hucon, unoueuo, waxc 6a uHOUBUOYANIUK

[axc — ncuxonorus (aHUHUHT aCOCHMN WIMHUHM TylIyHUanapuiaH OHpu
O0ymu6 xucobnanaau. lllaxCHUHT HUMaTUTHHM TYIIYHUII Ba YHUHT PyXui
TY3WIUIIMHU Tabpudiaam HMKOHUHM OepyBUYM acoOCUM XOccaJapuHU
aXpaTHO ONUII yUyH ymIOy TyIIyHYaHU «UHCOH WH/IUBH]T Iaxc
WHIUBUYAJUTUK» KaTopuia KYpuo YuKamus.

Hucon yTa mypakka® MaBXynoT cudaTHIa YEeKCU3 Mypakkad ayHEna,
aHUKPOFHU, KYIIab AyHENapnaa siaiy, yJIapHUHT WYUIaH 3aMOHUMU3HUHT
Mamixyp dainacyduapunan o6upu FOpren Xabepmac acocuitnapu cudaruia
y4 OyHEHM: TAIIKU TyHE, WKTUMOUU NYyHE («OM3HHMHI OJIaM»), UYKHU JyHE
(KMEHMHT ~ OJJaMUM», WHIUBUIYAIUIMK Ba OETaKpOPIUIUK «MEHHUHT
MaBKYAJIMTUMHUHTY O€TaKpOPJIUTH) aKPATUILIHH TAKIU( STIN.

Tamku nyHé — Oy MHCOHHUHT TaOWaT KOHYHJIapUHU OWIMIIIa Ba
ylIapHd Y3 Makcaylapuja TaOMaTHM KalTa TY3WII Y4YyH KYyJUlamja
srajulaiiauran tabuar onamu. by ¢aH, TexHuka, amanu€r onamuaup. by
Oapua Hapca UcOOT Tanad PTyBYU MakKcaara MyBopuK HaoausT omaMuIup.

Nxtumonii nyné — Oy WHCOHHM JyHEra KUPUTHUIIHUHT aCOCHM
BOCUTACHU Mcucmau gaoausam Oynran onam. MHcoHHM aTpodaaru ojiamra
Ba ¥y3ura HucOaTaH MYHOCAO0ATIIAPUHUHT DPaHT-OapaHTIUTHIA TYIIYHUII,
daonMUruHUHT MaHOAJTapWHU TOMHWIN Ba HWYHAIWIIMHA AaHIJIAIl y4YyH
WHCOHHUHT OJIaMJia TyTraH YpHUHM aHUKJIa0 onuml 3apyp. MHcoHra maxc
cudaruga EHIONINII, aBBATaMOOp, MHCOHTA >KAMUST TY3WIUIINAA TyTraH
VpHU OuWIaH aHUKJIAHYBYM >KaMUSTHUHT Oupiuru cudaruna xKapam OuaH
oormukaup. WHCOHHWM OWONOTMK OpraHu3M, Typ Owupnuru cudaruna
XaliBoHJaH (GapK KUIYBUM TyO HETW3/1IM OCNTHCH KaMHSTTa TeTUILIAIIHK,
WOKTUMOUIIHK XucoOmananu. byHnan kenud YuKaauKku, IaxCHA YpraHuiiaa
nacTiabku  xoiar OYynu0  YHHUHT OSKaMHUSTAArd  YpHU, WKTUMOHM

MYHOC36aTJ'Iap TU3NUMHI'a KHPUTUJITAHJIMTWY XU3MaT KWJIaJu .
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Arap Om3 maxc MyHocabaTiapy Xakujla WHCOHHUHT AYHEra IMIaXCH
TeTUNUTAINTH Ba Oy OwmwiaH OOFIMK KEYMHMajJap MabHOCHIA CY3
IOpUTaIUran Oyicak, y XoJjaa HHCOH MaBxy]l OViia olaAuran KeMMHru — Oy
«MEHUHI» WYKM OJJaMUM JyHECUra MyposkaaT Kuiaamus. by nyHé
KeUMHMAaJIap, Maxcuii MOXUSTIIAP, MAXCUH JaXJIJOPIMKHUA XUC ITHII, Y EKU
OyHra maxcuili TETMHUIMIIMK, OOlIIKa ojamiap OuilaH MAaBXKYyIJIUKHUHT
«xoJucaBudIMrUY) Omian Tyna. by mynéra skxucMian aonuar y3 makIuHU
y3rapthpraH Xojijaa ojauid  xojatgaru (Qodganu  Gaoauar, IIAKIUHU
WYKOTraH >KACMIIM XapakaT OynmO 5smac, Oanmku, «mraxcuid» (aomwsT,
WKOIMET cudaruga KUpagu, WKTUMOMM  XYJK-aTBOp 3cCa «MEHHHI»
nyHEcura Imaxciapapo MyHoca0aT, OOIlIKa OJamMJIapHUHI WYKH JyHECHra
SKUHJIAIINLL, OOLIKAJIapra Y3MHU OUUIIHUHT BOCUTACH, Y3UHU HAMOEH ATHUII
cudpatuna kupub kenanu. «MeHMHr» AyHEcuAa yHra Xoc OYJIraH maxcyc
dbaonmusaT Typiapu: YiHMH, caHbaT, JWH, WYKA JOyHENAp SIKWHJIAIIYBU
cudaTugaru MyJoKOT Maii1o 0ynau.

«VHauBuA»  TYUIYHYaCUHU TypJiuda TalKUH KWJIUII —MYMKHH.
ABBanam0O0p, UHAUBU]I — Oy sroHa TabuaT MaBXyIOTH cudarumarua ogam,
Homo sapiens typura mancy0 Bakui. YOy Xoniaria WHAMBHJ OHUOJOTHK
TYPHUHT YMYMHUH MpPCUI XOcCCaJapuHU TallyBYd OWOJIOTHK OpraHu3M (Xap
Oup onxam wuHAWMBHA OYnuO Tyruiaau) cudartuga TYUIYHWIAId, SbHU,
MHCOHHUHT OMOJIOTUK MOXUSTH TabKUJJIaHAIU. JIekHH O0ab3ua «MHIUBUID)
TyLIyHYacHu OJaMHU MHCOHUNA YMYMUUJIMKHMHI QJOXHJa BaKWIH, MEXHAT
KyposutlapujaH (oiiiaqaHyBud WXKTUMOUM MaBxKyAoT cudaruaa Oenruiail
YUYyH KYJUTAHWJIAIN.

Arap «MHCOH» TYIIYHYacu ¥y3 MYMra ojamiiapra xoc OyiraH Oapua
UHCOHUU cHU(ATIapHUHT WHFUHAWCUHU, YJIApHUHT MablyM HWHCOHJA
MaBXyJUIMTY €KW MaBXyJl SMacluTrulaH KaThbUil Ha3ap, )Kamiaran Oyica, y
Xoja «MHAWBHAY) TYyLIyHYaCH allHaH yHU XapakTepianaud Ba KylIuMua
cudaTHia Maxcuil Xuciaariaap KaTOpH MCUXO0JIOTHK Ba OMOJIOTHK XOCCATIapHH

XaM KupuTaau. byHpan Tamkapu, ymly TylmIyHYara MabliyM OJaMHHU
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Oomrkanapaan axpartud TypyBuu cudariap ounan Oupra, ailHaH 1Ty oJamra
Ba Kkymab Oomka ojamuiapra TETHUIUIM OYITaH yMyMHH Xoccamap Xam
KUpaJIH.

[[Taxc TymryHYaCHHUHT MOXHUSATIM TOMOHJApUHU Oenrunad OepyBum
Typsiu xui Tabpuduap mapxya. A.H. JleontseB Tabpudura kypa: «lllaxc —
baomust cyorektn», A.I'. KoBajJeBHUHT — «Il1axc MKTUMOMN MyHocabatiap
cyObekTH Ba o0bekTH cudatuna», K. K. ApmoryHoBHUHT — «imaxc — V3
VpPHUHM aHTJIOBYM Ja€KaTiIu KaMusT ab3ocu», C.JI. PyOuHmTEHHHUHT —
«IIaXC — TalllKd TabCUPJAPHUHT OJIMHU OJyBYM WMYKU IIAPOUTIIAP
nuruHaucn», A.B. IIeTpOBCKMMHHUHI — «IIaXC — HWHAUBHI TOMOHHUIAH
KUCMIM  (aosMAT Ba MYJIOKOTIAAa OPTTUPUITAH, YHTa HXTUMOHIMA
MyHOca0arjgapra KUPHUIITAaHJIMK HYKTaul HazapujgaH Tabpud OepyBuH
ti3umi cudary, I'. OMIMOPTHUHT — «axc Xa€TH JaBOMHUJA MIAKIIAHUO
OOpyBUM ¥3UTa XOC TMCUXO(PUXMOJIOTUK THU3UMIIAp — YOy HMHCOHTa XOC
oynran Tadakkyp Ba XYJK-aTBOpHH Oenrunad OepyBUM IIaxc Kuppajiapu
WUFUHAKCHY Ba OONIKAIAPHUHT Tabpudapy mrynapaH uoopar.

busnap sca P.C. HemoB TOMOHMAaH mmaxcra OepuiraH TabpudHU
kytaiimus: «lllaxc — Oy wKTHUMOMIA acociaHTaH, MKTUMOUN Tabuartra sra
Oynran ajokamap Ba MyHocabaTiapia HaMmo€H OyiaauraH, Oapkapop,
OJJAMHUHT V3M Ba aTpouiarwiap y4yH axamusTiu OyiaraH axJjoKui
XapakaTiapHu Oenruinad OepyBuUM  Y3WHUHT TICUXOJIOTHK XYyCYCHUATIAPH
TU3UMUJIATH HHCOH» .

[lynnait Kuaub, UHCOH, OMPUHYMAAH, THPUK TAOUAT BAKWIH, OUOJOTUK
o0BeKT cudaruaa, UKKUHYUJAH, OHTIU (aonusar cyObekTu cudarvuia Ba,
YYMHYHUAAH, WKTUMOUM MaBXyJoT cudaTtuja YpraHWwIMIIM MyMKUH, Oy y4
JapaKaHWHT  AXJIUT  yIOIIMara OWpJAIIUINK  WHCOHHUHT  WUFUHAU

XYyCyCHUATIIApUHU — YHUHI MHAWBUAYAJUIMTHHU HIAKIUIAHTUPAIH.

! Hemos P.C. Ilcuxonorus. B 3-x ku. M., 1999. Ku.1. 5.33.
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Hnoueudyannuk — Oy MabIyM HMHCOHHUHT, YHUHT HOEOIHIH,
OeTakpopauryu HyKTau Ha3apuaH y3ura Xxoc OyiraH pyxui, (PM3HOJOTHK Ba
WOKTUMOMM XyCYCUSTIAP UUFUHUCH.

NunuBunyammuk — Oy KypuO 4YHKWITaH TyIIyHYadap WYWAIa
Ma3MyHHUra Kypa 3HT TOp TylIyH4Ya XucoOjaHagu. Y ¥3uja WHCOHHUHT
Oomka onamiuapaan ¢apK KWIyBUM V3Wra XocC Ba IIAXCUU XOCCAJIapUHU
KaMJIanIu. NunuBuayannuk Typiad XWigard TaxpuoOa, Owunmmiiap,
dbukpnapaaru TadoByTIap, XapakTep Ba TeMIIepaMeHTiapiaard dapkiap,
V3umu3 ucOOTIaluraH, TacAWKJIAWIUraH y3ura Xoc XyCYCUSITIIapUMH3]Ia
HaMO€H OYymanu. MoTuBiap, TeMIIEpaMEHT, Xapaktep, Jackariap —
WHIUBUIYAIUDTMKHUHT ~ acocWil  Kypcarkuwiapu.  «VHIUBUAYaTUIHK
TYIIyHYaCH WHIWBHIHUHT (pakaT y3ura XoC pyXui XyCyCHSATIApWHU 3Mac,
Oanku mopdodusnonoruk (OYi yrdamu, TaHa TY3WIHIIH, F03 TY3WIHIIH Ba
X.K.) XyCYCHSTIapUHHU XaM aKC STTHPAJIH.

NunuBuayannuk — Y3 MOXUSATAra Kypa, OoOIIKajap TOMOHHUIAH
Ky3aTWIMIIM MYMKHAH OYJiraH, Tamikapuja skounamraH Hapca. dakat
Oowmkamap Oup oOJaMHHMHI OomKacujgaH (apKMHU, STbHH, YHHUHT
WHIUBUTYATTATHHY aUTHO OEpUIlId MyMKHH.

[llynmait xkumuO, Oumsnmap KypuO 4YMKKAH «oOJilaM, HMHAWBHJ, IIaxC Ba
WHIUBUAIYATUK» TYyIIyHYAJIapd XaKMHTa Kypa Typaudagup. bymap
opacuja KeHI MabHO KacO 5TuO, OOIKAa TyIIyHUaJapHH XaM Y3uaa KO
dTaIWraH TyIIyHYa «HMHCOH» aTaMacHahp, OHI TOp arama »dca —

C«MHAUBUAYAJUINK» TYIIYHYACH.

3.2. «lllaxcy mywiynuacu mapuxu éa yHu HCUX0J102UK Map30a myuiyHuu

[[Taxc TymyH4Yacu «03», «coxta Ku€day» cy3mapumaH Keaud 4uKaJu.
Kagumru pyc tmmaa «coxrta Kuéda» cy3u «poiiby, SbHHU, 0J1aM OoIIKaiap
OwiiaH MyJNOKOTHa OynraHuaa KuiubO omagurad Oupop-Oup WKTUMOMIA
HUKOO MabHOCUHU aHIJIATYBUM «POJIb»HU Oungaupap 3au. Jlorunya persone

CY3u XaM Iy MabHOHH aHTJIaTaau. Per sonare — HUKoO OpTHIaH CY3JIaIIuIII.
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Kaaumru 10HOH, KEMMHYAIMK 3Ca KaAUMIH PUM TeaTpJIapuia akTep caxHara
y éku Oy — ¢€By3, snaranOapmop, mairambap, KaxpaMOH XapaKTepiapw
YU3WITaH HUKO0OMa unkKapau. HUKOOHWHT OYEKIapu MKTUMOUN BaszudaHu
OaxxapyBuM, y €xku Oy pOJHH WXpPO OTAaTraH HWHCOHHUHI aXJIOKH
Oenruiapura UIopar d/u.

Kanumru FOHOHMCTOHAA «IIaxc» TyIIyHYacura MoC KeJyBYM arama
WIIA0 YMKUIMATaH 31U, Y3UHHHT GETakpop TAaKAHpHra sra OYiraH Imaxc
xakuga AdraoTyH OmiMac 314, OWIIMITHU XaM XoXJaMacAu. YHUHT YpHUHU
pyX srajuiarad 3a4. ApacTyHHHI <«OKOH XakKuaa» acapu XO3UprH 3aMOH
NICUXOJIoTUsIcUra uymn ound 6epau.

Kanumru Pum onpunra xagam tanuiagud. PUM XyKyk WiM#a FOHOHYA
OOIIHUHT 103 KUCMHHH, TAlllKW KYpUHMWIL, OyHAAH TallKapu, Tpareausija
UIITUPOK OTYBYM WKPOUMHU OCNTUIOBUM Prosopon YypHwura, JOTHHYA
persona cy3u KymiaHwind, Oy CcYy3 aBBajura, OHOHYAa cy3ra yxiiao,
Tpareiusaard akTepHUHI POJM Ba HUKOOMHM aHriarap »au. JlekuH
KeMMHYAIUK ajloXua UHIMBUIHUHT HOMU cudatua cakianubd Koiaau. Pum
dbykapocu XyKyKWid Ba TMHUW 30T, aBJoJjIap UCMH-IIApU(U Ba MYJK 3TacH
cudaruaa Tabpudaanau.

[Mapkna ymyman Oorikaya xosiat »au. MHIyn3Mm Ba Oyaau3mia maxc
WHKOp ATUINO, hakaTruHa «Y3JIMK» YbTUPO3CU3 TaH OJIUHAIIY.

K. FOHrHUHT TCHXOaHaIW3 Ha3apHsCUra acoCaH «IIaxcy TYIIyHYacu
OJIAMHUHT >KaMUAT/Iard WKTUMOUM posu OmiaH OOFiIuK. Xa€Tu xkapaéHua
y WKTUMOM Tasiabjapra MOC paBulAa Y3UHU TYTHUILHU YpraHaau. Xap oup
KacO ydyH, Macajal, >KaMHUIT ab30CH TaKuUO IOpaJAUraH MabIyM HHUKOO
xocaup. Illaxc xapakTepHu TalIKWI 3TYBUM OYIUO XucoOJaHMaiau, JEKUH
y Owran y3Bud OOFMWK OYnuO, wuku «MeEeH»HHHT XuMoscu cudatuia
baonusT pUTaIN.

Kynruna tummapga maBxya OViaran «Y3MUKHM HYKOTHI» UOOpacu

VY3UHUHT drajad TypraH YpHUHU Ba JapakaCHHHU WYKOTUIITHU OWIITUPAIA.
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[lapx Trutapuma (XUTOW, SIOH) IIAXC TYINIYHYACH OJAMHHUHT FO3H
Ounan smac, Oanku OyTyH TaHacu OuiaH O6ornanaau. EBpona anbananmapuaa
103 TaHa OWJiaH Ouprajaukiaa ypraHuiaaau, YyHKA UHCOH YeXpacu pPyXUHUHT
TUMCOJIUANP, XUTOWIHMKIAP TadakKypuaa dca «XaETUaHIUK» TYIIyHYacUra
WHIUBUHUHT XaM MabHABUM, XaM BYKyIul cudariapu KUpaJu.

[y acocna, aBBai OOLIMIAH «IIaxc» TYHIYHYACUra MablyM Xa&Tui
pOJUTapHU WXKPO ATraHja y3ura XOCJIMKKA 3ra OyJaauraH TallkKH, FO3aKd
WKTUMOMM 00pa3 — KaHIaWaup «Iaxcy», arpodaaruiapra KapaTuirad
WOKTUMOUH 103 U 01acu KUPUTHITAH S .

[lenaroruka, ncuxosnorus Ba dancadama maxcra yxmam Kyriad
KapaMa-Kapiy Tabpudiaapy KEITUPWITaH HWIMHM TYIIyHYaHH YyUpaTHUII
ampu Maxoi. Mamxyp pyxuryHoc B.I1. 3unuenko gukpura kypa: ««MHCOH»
TylIyH4Yacu OwiiaH (pakaT «IIaxc» TYHIYHYACH paKoOaTIAIIUIINd MyMKUH.
Omum JI.b. DOnpkoHMH angabuérnapia IIAXCHUHT MHUTHpMara sIKUH
TabpUPUHU KYpHO YMKKAHIAH CYHT YHHHI Y3M IIaXC SMACIUTHHH XyJoca
KHWJIJIU.

MNHCOH maxcu, KEHT TapKaliraH TacaBBypJapra Kapiiu yiapok, 30-émra
CTTYHMYa Vy3rapMaciaH Koamaiad. Mucon  KelnTtupamuraH — OyIIcak,
Kamudopuus YuuBepcuteTuHuHT OUp TrypyX onmmiiapu 130 MUHTIaH OPTHK
onamuapHuHr «Karra benumk» (BMOKIOHUWIIMK, Mypocara Keiaull JaékaTH,
HEBPOTH3M Ba IKCTPABEPTIIMK) HOMHU OWJIaH MablyM IIaxcui cudatIapuHu
TaxJ Il Kuirannap. by cudarnap kaiduarra O0FIMK 3Mac, IIYHUHT YYyH
eTapjanya MIIOHWIN Tap31a HaMO€H OYynaau. Omnamap €un YTuium Ousian
xaétuit uxtunoduapau te3ma OapTapad sTumra ypraHaaunap, Xycyca,
madKaTIuPOK Ba MEXPUOOHPOK OYJIUIITa HHTUIAUIAp.

AHuUKTaHUIAYa, aénapnaa, dpKakiaapaaH Gapkiu Yiaapok, € YTUIN
OwsiaH HEeBpO3 XoJaTiapu Kamasiau. VIKKW )KHHC BaKWJUTaApUia CAMUMUNAITHK
oup 03 kamasau. OnumiapHuHr ¢ukpura kypa, 20-30 Enumiapaa
Mypakka0d BasudamapHu Oakapuia Ba TAMIKWIOTIAp TY3WIIA KyMak

Oepaaurad BYOXKIOHUMIMKHUHT KydallMIly Ky3atuiagud. Mypocara kenuiira
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MONMWIUTMK, aKCUHYA, KYMUMWIMK XxojaTiapaa 30 émgan cyHr €pKUH HAMOEH
oynau.

[lynnait  Kuauo, daiinacydnmap, Tapuxumiiap, Iearorjiiap  Ba
MICUXOJIOTJIapia  «IIaxC» TYIIYHYACUHUHI TypJiM4a TAIKAHIAPU MAaBKY/I.
buzmap »sca, wkopuma kypcarranumuzaek, P.C. HemoB TomoHumaH
Oepwiral IIaXCHUHT, (PUKpUMH3Ua, sSHAJAA aHUK Ba TYJIHUK ICHXOJOTHUK

Tabpudugan poiianaHamMus.

3.3. llaxc my3unuwiu
[[Taxc acocMHM YHUHT TY3WJIUIIM TalIKWI 3Taau, Oy 3ca MIaXCHUHT

AXJIUT Xocwiia cudaruna xap tapaduama HUCOUN OapKapop ajloka Ba ¥3apo
Tabcupra sra oynumuaan uoopat. [lcuxonornap maxc Ty3WIUIIUAA Typiu
TapkuOuil kKucmiapuu axparamwiap. C.JI. PyOunmTeiH temmnepameHT,
XapakTep, JaékaTiapia; Owiaumiiap, Majakajap Ba KYHUKMallapAa;
WYHAJITaHJINK/IA HaMOEH Oynaguran VHJIUBHUIYAJI-TUITOJIOTUK
xycycusitTiapau kypcatu6 yragu. A.I'. KoBaneB iyHanraHiumk, xapakrep,
MMKOHMSATIAD Ba MalKJIap TU3UMUHM axparaan. MM, Enukees
TEMIIEpAaMEHT, WYHAITaHJWK, JaéKaTiap Ba XapakTepHU caHald YTaiau.
Mamxyp nicuxosor K.K. AbpnoryHoB HyHanraHank TapKUOWHH, UK TUMOHMI
Taxpuba TapKUOWMHU, TCHUXOJOTMK TapKMOHM Ba OWOJIOTMK AacoCilaHraH
TapKUOHU aXpaTud KypcaTaau.

[llynnait  Oyncanma, Mmaxc TY3WIMIIUAA TApKUOMN  KUCMJIApHU
axparumgary TadoByTiIapra Kapamaii, myammudnap V3 EHaouryBiIapuaa
€TaKyu TapKuOui KucMm cudatuja #YHAI2AHAUKHA aloXHja axpaTho
Kypcaraguinap. by TymyHwya Typauya, MacajaH, «ycull —CypbaTd
teaaenuuscu (C.JI. PyOunmureiin), «mabHO kacO 3TyBunM MoTHB» (A.H.
JleoHThEB), «TOMUHAHTIUK MyHOcabaTn» (B.H. Mscuies), «acocuii xaétuii
nynanrannuk» (b.I'. AHaHbEB), «MHCOH MOXHUATIW Ky4dJapUHH IJUHAMUK
tap3aa Tamkui dtunn (A.C. [IpanrumBuwim) cudaTtuna TaaKuH STUTAIH.

buznap HuMa ydyH ojaM xapakaTiapu (paosUlalliTaHUHUHT ca0aOuHU

aHUKJIANIAA SXTUEKIAD MOXUSTUHUHT TAXJIWIMHH YTKa3aMu3, JEKUH Oy
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(baoMMUKHUHT OKUOATIApUHU OWIUIN YYyH YHHHT WYHAQJITAHIUTH HUMa
OunaH GeNTHIAHWLIMHM TAXIMI KUIHIMAME3 7103uM. Mynanzannuk neo,
maxc (aoJuATUHU WYHANTHPYBUM Ba XyCYCHUH BasusTIaplaH HuUcOaTaH
MycCTakui Oyiran O6apkapop MOTUBIAp HUFUHIUCHra aiituinaau. Macanas,
VKyBUM  XYJK-aTBOpM  SIXJIUTJIUIMYA KYypuO  UYMKWITAaHWJA, YHUHT
IICUXOJIOTHACH TaxXJWINAA Oapkapop MOTHBIIAPHU AaHMKJIAII 3apyp. Mana
Iy XOJIaTJarvHa YCMUPHHUHT XapakaTh TaCOAU(PHUIIMTH EKH KOHYHHSTra
acocJaHraHjaurura 0axo OepHIll, YHUHI TaKpOpJaHUII HMKOHUSATIAPUHU
OJIIMHJIAH KYpa OJIUII, maxc cudariapuHuHr Oas3unapunu 6aprapad >tui,
OOLIKAJTApUHUHT  PUBOXKJIAHUIIMHU  3ca  parOaTJaHTUPHUIL  MYMKHH.
MortuBnap y €ku Oy napaxana auenanean €KU yMyMaH aH2IAHMA2AH
Oymumm MymkuH. [llaxc HyHanraniauruga acocuid YpUHHU aHIJIaHTaH
MOTHBJIAp draJIaiau.

[[laxc #yHANTaHIWTH JIOMMO WXTHUMOHWHN Oenrwianran Oynamd Ba
TapOus JkapaéHWMAAa IIAKIUIAHAAW. MyHanraHnmmk — Oy  IDAaXCHHHT
XyCyCHUATIapUra aiJlaHraH Ba XaBac, UCTaK, MHTUINIL, KU3UKHIL, MOMWILIUK,
ujean, qyHEKapail, YbTHUKOJ KaOM IIaKiiapaa HAaMOEH Oyagurad mMaiiap.
by makimapHuHr acocuaa gpaoauam momuenapu ETaau.

Xasac — 0y CyOBEKTHUHI @XpaTWJIMaraH, aHIJIaHMaraH €Ky eTapiuya
aHTJIaHMaraH 3XTuéxinapuHu udoganoBuud pyxui xonat. HMcmax daonust
MOTHBHM cu(daTtuga SXTHUEKHUHT eTapjiMya aHUK aHTJIAHTAHJIUTU OuiiaH
udonanananu. byHna yHMHT OOBEKTUTMHA 3Mac, Ok YHU KOHJUPHII
Wymnapu xaM aHniaHaad. HAumuauw WCTaK TYy3WIMIIWTA HPOJABUN
TapKuOWW KUCM KYIIWITaHWAa to3ara kenaau. Kusukuws — Oy IIaXCHUHT
UYyHaNIraHIUTUHA  (PaoJuAT MAKCaUIApUHU aHriam OWjlaH TabMUHJIOBYM
Oounuin XTHEXU MOAaTaHUIIUHUHT Maxcyc makiaud. CyObeKkTuB Tapsna
KU3UKUII OOBEKTHU UyKYPpPOK YpraHuill, y Xakaa KympoK MabIyMOTTra 3ra
OYJuII, YHU TYIIYHHIII UCTaruaa OWIMII kapaéHura sra Oyaaaural mxooui
SMOLIMOHAJ TOHAa HamMo€H Oymamu. Opataa, Mmaxc HWYHANTaHIUTHHU

udosanoBun KU3UKUIIHUHT KOHJIWPWJIUIIM YHUHT CYHMIIUTa cabad
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OynmachaH, yHM WYAaH Y3rapTupaad, OOWHWTand Ba UYyKypJallTHPAIH,
Oounu (paoTUATHHHUHT IOKOPH Japa)kacy Tamadiapura »aBod OepyBUYH SHTH
KU3UKUIIJIApHU YUFOTanu. Isvmukoonap — Oy IIAXCHU V3 KapaliapH,
TaMOMWJUTapu, JyHEKapammra MyBO(QHUK paBUIIIA XapakaT KHIWIIra
YHJOBYM MOTHUBIAP TU3UMHU. DBTUKOJIAP MIAKIMIATH IXTUEKIAP Ma3MyHU
— Oy Tabuar Ba KaMHATHHU Ypald TypraH ojiaM XakuJard OWIMMIIap, yJlapHU
MyailisiH Tap3fa aHriam. by OmnuMnap TapTuOiu Ba WYAaH TAIIKWJI TONTaH
Kapamuap (¢ancaduii, STUKA, ICTETUKA, TAOMHN-WIMHUN) TU3UMHUHU XOCHII
3TraHuza, yiap MHCOHHUHT OyHéKapawiu cudatuaa YpraHwIMIIn MyMKHH.

[lTaxc maiinu — Oy aBBaJrM Takpubaja IIaKIaHTaH, OOBETHU aiiHaH
MABAYM WAKI0a WIPOK KUJUIIL, TYIIYHUII KU y OUJIaH XapakaT KUJIUIIra
Ta€pPIIMK, MOMUILIUK.

Kymuunuk MalUTlapHUHT SHTJIAIT MOXHUSATH, €KH WHCOH IIaxCUi
Taxpubacunaru 0as3u (paxTiaapjaH MIONIMIMHY Ba eTapiiMya acocjiaHMara
X0NJa  YMKAPWITaH  XYJOCAJIAPHUHT  HATWXKacu, €Ku  @ukpaawt
cmepeomuniaputu — MabJIyM WKTUMOUHN TypyxJa KaOyy KUJIMHTaH
XWIJIapra aXpaTwiral MyJoXa3aJlapHi TaHKUACHU3 Y3TAIITHPUII HATHXKAcH
oymu6 xucobOmanamu. Kamusat xaétumaru Typau ¢aktiaapra (Xomaucanap,
oJlamjiap Ba OolKayiiap) HUCOATaH OTOXJIAHTUPHII XyCYCUSATUTA dra OYiraH
Maluiap uxcobuit Ba candui OYynuM MyMKUH. Maitimap y €ku Oy
Japakajza aHrjaHMaraH Oynuimd MyMKWH. [ICMXOJOTHMK TaaKUKOTIap
TOMOHUZAH MaiJl TY3WIHIIUAA Y49 TapKHOUH KHCM aKpaTHIIaIN:
KOZHUMUE TAapKUOUN KUCM HHCOH OWJIMIITa Ba WIPOK KWIMILTa Talép
TaCBUp HAMYHACUIIUD, IMOUUOHAN-0aX01aui TAPKUOWM KUCM Maim
OOBEKTUTa HHUCOATaH XaWPHUXOXJIUK Ba XyIl KYpPMAaclIUK MaKMYyacHIWp;
XYJIK-ameop TapKuOWil KUCM — Maii 00bEeKTHUTa HUCOATaH MabJIyM Tap3na
XapakaT KWJUII, UpoJia KyYUHHU aMajra OIUPHUIIIHD.

[Icuxomoruss Tapuxuaa IIAXCHUHT TICUXOJOTHK MOXHUATH XaKHJaru
TacaBBypjapra Kyn MapTa Y3rapTUpHUILIAp KUPHUTHITaH. ABBajgamoOop,

IIaXCHU, allHaH, MICUXOJIOTUK TyUIyHYa cudarthia aHIJIAIIHUHT 3apypUATU
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OwiaH OOFIWK Ha3zapuil KUUMHYWIWUKIApHU Oaprapad OSTUITHUHT JHT
UIIOHYIM BOCHUTACH IIAXCHHU IICHXOJIOTHMK BOKEIWK KaOW TaIlIKWUI 3TYBYU
TapKkuOUM KUCMIIApHU caHal YTl xucobiaHaau. by xonaTaa maxc WHCOH
NCUXUKACUHUHT  cu(aTiapu, Xoccalapu, KuUppalapu, Vy3ura Xoc
XYCYCUSITIApUHUHT TYymulaMu cudaruga maijonra kenaau. Myammora
oynnait éngommin A.B. [TeTpoBCckuil TOMOHUIAH «KOJUICKITUS TYTUIAID J1e0
HOMJIAHTaH, OyHJa IIaxc Y3WJa TEMIEPAMEHT, XapakTep, KU3UKHUILIap,
naékatiap Ba X.K.JIAPHUHT KUppaJapUHU My>KaccaMJIallITUPTaH KaHAauup
KaTTaJIuK, Xa)KMra aijaaHaJy.

XX acp 60-MWIUTApMHMHT ypTajapuia IIaxc yMyMHUH TY3WIMIIWNHU
ypranuin OuiiaH OOFIMK TAAKUKOTIAp YTKA3WIITa KapaTWiraH Xapakatiap
oomab rooOopungu. by HyHanmuimga maxCHU OWOMXKTUMOMH, TapTUOIU
tysuwnuin  cudatuga Tabpudraaran K.K.  AdraoryHoBHUHT EHAOUTYBU
bTHOOPTa JOMUK. Y MIAaXC TY3WIUIIWHU KyHuJaruiapra axpaTain:

1. Wynamrawmk (puxpnap, ayHEKapam, Mailniap, HCTaKiap,
KU3UKHIIUTAP, MOMMILUIMKIIAp, Wica/uiap KaOu MIAKIIApHU Y3 WYUra OJIajin).
By Ty3unui octy TapOus Wynu OuiaH MaKIaHa |,

2. Taxpuba (TabJIUM OJIMIIIA MAXCUIl TakKpruOa BOCUTAcHIa OPTTHPHUO
OYNMMHTaH, JIEKWH IIIaXCHUHT OWOJIOTMK Ba XaTTO, UPCUN OENTHIIaHraH
XOCCAJIApUHUHT CE3WIApJIM TabCUPHU OCTHJAArd  OWIMMIIAp, Mallakaiap,
KYHHKMaJIap Ba oJaTjapHU OUPJIAIITHPATIH).

3. AKC STTUPHUII Typju MAK/UTAPUHUHT WHAWBUAYAT XYCYCHUSATIAPH
(xuc T, UAPOK, XOTUPA, TapaKKyp, XUCCHETIAp, TYHFyJap, Upoja).

4. buoncuxmk Xoccajmap y3uJa TEMIEPAMEHT XYCYCHSTIIapH,
IIAXCHUHT JKMHC Ba €I XyCYCHUATIApH, MaTOJIOTMK, OPTaHUK Y3rapHIlLIapHU
oupnarrrupanu (7.1 sxaasan).

By TypT TapkuOuii Kucmra siHa UKK{ TapKUOWH KUCM KaMIJIaHAIA . MYyCTaKUII
TapkuOui  KUCM  Oynmu0  XucoOJaHMaWJWTraH  IIAXCHUHT  YMYMUH
cudarmapunad uOOpar, acoCHil TapKUOMM KUCMIIADHUHT Xap OWPUHUHT
XYCYCHUSATIAPHUIaH TAITKUJI TONITaH XapaKTep Ba Jaékatiap.
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bynnait €HIONTYBHUHT acOCWil KaMUWINTHA IIyHJaH WOOpaT d3JIUKH,

maxc yMyMHH TY3WIHIIA YHUHT OHOJIOTMK Ba WXTUMOWHA OenTH,
XYCYCUSITIIApUHUHT UUFUHANCU cudaTtuaa n3oxaHap 3a4. HaTmwxkana maxc
TICUXOJIOTUSCH 1A TITIaXCIard KTUMOWK Ba OMOJIOTUK XyCYCHUSTIIAp HUCOATH
MyaMMOCH acoCHi MyaMmoJiapjaH Oupu Oynmmub kKoiau. JIeKuH, aciauHu
OJITaHJla, OMOJIOTHK XYCYCHSATIAp HWHCOH IAaXCH TapKUOWJa MKTUMOHUMTA
alaHau.
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agaduéraap pyixaru:
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V. AMAJIMI MAILIFYJIOT MATEPUAJUIAPU
1 — Mag3y. Tabaum xkapaénn Ba TAA0ONKUI HXKTUMOUM NICUX0JI0THSA
Tabnum sxapaHu Ba TagOUKUN MKTUMOUN IICUXOJIOTHS, Tad0MKUIA
VOKTUMOWM TICHXOJIOTHS Tabuwii Ba wkTuMonid (an cudaruma, TanOuKuit
WOKTUMOUM TICUXOJOTHs (PAaHUHUHT TIPEJAMETH Ba acOCUN WYHAIWIIIapH,
TaJIOUKUN MKTUMOUI TICUXOJIOTUSHUHT aCOCHM MyaMMOJIapH.
Apnaduéranap pyiixatu
1.Myers D.G. Social psychology. 11 edition. — McGraw-Hill
Education, 2012.
2.Aunpeesa .M. ConpanbHas ncuxoJiorusi. Y4eoHuk — M.: “Acnekt
[Ipecc”, 2003. — 364 c.
3.Fo3ues D.I'. Conman ncuxoaorust. Tomkent, 2013.
4 Ky3smun E.C. OcHoBsl conpanHon ncuxoiorusJII'Y 2001
S.IMapurun B.JI. OCHOBBI COIHMAIIHOW ICUXOJOTMYECKON Teopuu M.
2001
2 — Mag3y. [lenaror gaoausaTnaa TaA0MKU HKTUMOU
ICUXO0JIOTHS BA MYJIOKOT
TanOukuii IHKTUMOUH TICUXOJIOTUSHUHT WJIMHKA HYHAIMIIIAapH Ba
MakTaOJapu, MyJOKOT TYIITYHYACUHUHT MOKTUMOUHN -TICUXOJIOTHK
Ma3MyHH, MYJOKOT BOCUTalapH, HOBepOasl MyJIOKOT, BepOa
MYJIOKOT, MapAIMHIBUCTUK MYJIOKOT, MYJTOKOTHUHT KOMMYHUKAIIUB,
WHTEPAKTUB Ba MEPIEHIMB TOMOHJIAPH.
Anadouériiap pyixaru
1.Myers D.G. Social psychology. 11 edition. — McGraw-Hill
Education, 2012.
2.Auanpeesa .M. ConpanbHas icuxoJiorus. Y4ueoHuk — M.: “Acnekt
ITpecc™, 2003. — 364 c.
3.Yo3ues D.I'. Conman ncuxonorus. TomkeHT, 2013.

4. Ky3mun E.C. OcHoBbl connanzoit neuxonorusJII'Y 2001
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S.ITapurun B.J[. OcHOBBI COLMAIHON NCUXOJOTMYECKOM Teopur M.

2001

3— Mag3y: Tag0ukuii HKTUMOMI ICUXOJI0THS (PAHM TICHXOJIOTHS
(GaHMHUHT TAapMOKJIapH OMJIaH OOFJIUKJIUTHT
ncuxoJiorus (haHUHUHT TapMOKJIApHU, TAJOUKUA MKTUMOUM MCUXOJIOTHAA
OMJa IICMXOJIOTMSICM Ba IIIaXC IICUXOJOTHACH, TaJOMKHH HKTUMOHMI
MICUXOJIOTUSIHUHT aMaJliid TICUXOJIOTHS, IICUXOUarHOCTUKA, TICUXOTepanus,
MICUXOTUTHEHA Ba MCUXOKOPPEKIUS coXallapu OusiaH OOFJIUKIIUTY, HUKOX Ba
OoWwJia coxacujard TaJOWKUW TaaKUKOTJIap, OWIaJard Iaxciapapo
MyHOca0atTaap Ba yJIapHHUHT IIaXC MAKIUTAaHUIIINTA TAbCUPH.
Anpadouériiap pyuxaru
1.Myers D.G. Social psychology. 11 edition. — McGraw-Hill
Education, 2012.
2.Aunpeesa .M. ConnanbHas ncuxoJiorusi. Y4eoHuk — M.: “Acnekt
[Ipecc”, 2003. — 364 c.
3.Fo3ues D.I'. Conman ncuxomaorust. Tomkent, 2013.
4. Ky3mun E.C. OcHoBbl connanuoit neuxonorusJII'Y 2001
S.Mapurun B.JI. OCHOBBI COIMAIHOM TCUXOJOTMYECKON Teopuu M.
2001
4  — Mag3y. Taa0uKuii KKTUMOMH MCUXO0JIOTHSIIA IAXC
MYaMMOCH.
WNHCOH, UHIUBU, 11aXC Ba UHAUBUIYAIUIUK, «IIIaXC» TYIIyHYACH
TapUXM Ba YHU MICUXOJIOTUK Tap3/a TYIIYHHUII, IaXC TY3UIUIIH.
Anadouériap pyimxaru
1.Myers D.G. Social psychology. 11 edition. — McGraw-Hill
Education, 2012.
2.Aunpeesa .M. ConpanbHas ncuxoJiorusi. Y4eoHuk — M.: “Acnekt
[Ipecc”, 2003. — 364 c.

3.Yo3ues O.I'. Conman ncuxonorus. TomkeHT, 2013.
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4. Ky3mun E.C. OcHoBbl counannoit neuxonorusJII'Y 2001

S5.ITapurun B.J]. OcHOBBI COLMATHON NCUXOJOTMYECKOM Teopun M.

2001
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V. KEUCJAP BAHKH
1. - Keiic Tomuupuru

Karra wiamMuii xoauM V3MHMHT WIMHH TaIKUKOT HWIIW OViWua
METOJMKa TaHJAIIra 3apypar ce3lAd. YHra TaAKUKOT WM Oyiuda Oup
HEYTa METOJMKA TaBCHUS OJTWIAW. METOAMKAHU HIIOHWIWIMK Macajacu
Oyiinua cusra maciaxat OwiaH MypoxaaT Kuiaau. Cu3 ymly macaina
103acHJIaH KaTTa WIMHNA XOJUMIa KypcaTMa OepHIIMHTH3 Kepak Oymud
KOJIIH.

KeiicHu 0axapuin 00CKYM/IapH Ba TONMUPHUKJIAP:

« Keiicnaru MyaMMOHHM KENTUpPUO dYHMKapraH acocuil cababmapHu
Oenruwiadr (MHAUBUIYAT Ba KUUUK TYPYXJa).

* Cu3 ¥3 TaBCUSHIM3HU MIUTA0 YUKHUHT Ba YHU 3apypaT Ce3raH XOJIuMra
TaBCUS STUHT

2 -Keilic Tonmmmpuru

[lcuxonor  TamIKWJIOTAAH IICUXOJOTUK XH3MaT Macajacu Oyiinya
OytoptMa onau. byropTmara kypa  TamIKWiIOTIard COIUAI-TICUXOJIOTUK
MyXUTHH Ba amMoa ab30JapUHUHT ¥y3ap0 MYyHOCA0AaTMHU YpraHuIl
MacamacuHu Kyiau. Ilcuxosor OyropTMaHW ojirad, TaAKUKOT HILIapUHU
amajira OLIMPHUIIHA KOMIIBIOTEp JacTypujaH (oWjganaHuin MacajacuHU
TAIKUIIOT paxadapusaTura MabiyM KWIAW. TaaKUKOT YTKa3WIUIIUAAH Oup
KyH OJIIMH TICMXOJIOTTa TallKuioTra Oup xadrta mobaiiHHMIa aBapus
Typaliau HJNEeKTp KyBBAaTH OYIMaciurd Ba YJIAPHUHT OYIOPTMACHHH
KEUMKTUPMAC/IAH YTKA3UIIl KEPAKIUTUHU MabIyM KUJIUILIH.

KeiicHu 0axxapuin 00CKYHIapH Ba TONIIHPHUKJIIAP:

« Keiicnaru MyaMMOHHM KeNTUpPUO YHMKapraH acocuil cababmapHu
Oenruwiadr (MHANBUIYAT Ba KUUUK TYPYXJa).

* [lcuxomor mNCUXOJOT TAIKUKOT JOWpacHUiaru OYIOPTMaHH Xall
KWIKIIA Y9yH KaHAall Wyn TyTuind kepak OViaau. MacamaHu xaja STHII

KO3acuga”d S'ISI/IHFI/ISHI/I caMapajin BapHaHTHMHH TaKAWM STHHI.
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3— Keiic Tommmpuru
Kopxonana umm camapamopiaura Tymuo ketau. Pax6ap xomumiaapuHH
KazoJlall y9yH OWIIMK WII XaKKWIAPUHU KaMaWTUPHINN TYFpUCHIA Kapop
kaOyn kuiau. Kopxona pax0apu Ba Xoaumiap Iy Macajia Oyinda Keaulia
OJIMall JKaHwXXaJIamuO KeTauiaap Ba  Oup-OupiiapuHu OexypMar KUinO
XaKopaTra YTAwIap. XOAWMIAp paxOapiapWHUHT XaTTH-XapaKaTJapuHU

KypuO HUMa IEWHIITHU XaM OuiIMai KOoJausap.

7—/P by wmacana kangai xaa kKwiauHaau? Pax0ap Ba

XOAUMJIAPHUHT XapaKaT/JapHu TYFpuMH?
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VI. MYCTAKHWJI TABJIUM MAB3YJIAPU

MycTaKWJ UITHA TAIMKWI 3TUIIHUHT MIAKJIA Ba MAa3MYHH

TUHIIOBUM MYCTAaKWJ HIIHM MyaWssH MOJIYJIHUHI XYyCYCHSTIApUHHU
XucoOra ofraH Xojjaa KyHWuaaru makiviapiad Qoigananu6, Taiépnamu
TaBCUs STUJIAJIN:

- MebEpuil XyXoKaTiapjaH, YKyB Ba WIMHUM anabuériapaaH
doiimaraHuI acocuia MOAY/Ih MaB3yJapUHHU YPTaHHIIL,

- TapkaTMa Marepuajyiap BOCHTacuja Mabpy3anap KUCMUHHU
V3L THPUILLL;

- Maxcyc amabuérnap OYyitmua monayinb Oynumiiapu €ku MaB3yJapu
yCTUA UILIAl,

-aMaJIMid MaILIFyJoT/IapAa Oepuirad TONIHUPUKIAPHU OasKapuI.

MycTaKkui TabJIUM MaB3yJIapu

1 .I>kTUMOMI NICUXOJIOTHK FOSJIAP MIAKIUIAHUIIN TapUXH .

2. VxTtuMounii icuxonorust paHUHUHT MPEIMETH.

3. lllaxcnapapo MmyHocabaTIap TU3UMKJIa MyOMaJIaHUHT YPHHU.

4 MynoOKOTHUHT KOMMYHUKAaTHUB TOMOHH

S.KTUMOUH TICUXOJIOTUAIA TYPYXJIAPMYaMMOCH.

6.Knuuk rypyxjap ncuxoJiorusicu

7.MI>KTUMOMY yCTaHOBKA.

8.XanKnap ncuxojaorusiCH.

9.VIxTuMoun#t icuxoJiorust (paHUHUHT METOIapH.

10.JTunepnuk Ba paxoapiivk.
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VIL. IJIOCCAPUM

Y30exk Tuaugaru

IJHFHH3THHHH3FH

Tepmun
ApPXH HIApXH
TyFMa Ba
Y3IamTHPHITaH the individual as a
XyCyCHSTIApHHHT HOEO0 | unique combination of
HHAUBHIYAJ _ o )
YUFYHJIUTUHU its innate and acquired
udoaanoBun amoxuya | properties..
WHCOH.
(lot. communicatio —
umumlashtiraman,
bog‘layman) Nucon o _
Communication Is
sparrad TEXHUKAaBUM |
simply the act of
TH3UMJIapAa Kyuuaaru 4 _
KommyHnukanus transferring

ta acocuit K. typu 60p:

"MHCOH-UHCOH", "WHCOH-

information from one

place to another

“FOMIIOK Ky4”

MamruHa'", "ManinHa-
WHCOH", "mMalmHa-
MaiuHa'".
Soft power is a
concept developed by
“HOMOJ MM,
Joseph Nye of Harvard
OmBOCHTA TabCUP

Ky4yura odra Oyiaran -—
MaJaHUAT, KaJApHUSITIap
xamaa madkypa kabumap
OpKaJiu JTUTUIOMATHK
TabCUPHU y3U  HMUYNUTa

oJlagu

University to describe
the ability to attract
and co-opt rather than
by coercion (hard
power), using force or
giving money as a
means of persuasion.

Soft power is the
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ability to shape the
preferences of others
and

through appeal

attraction

Metoa

(CHHOHMMH — yCyJI):

BOKEJIMKHM Ha3apui Ba
aMaJIun JKUxXataad
YPra"uil Olepanusiapu
€K1 ycyJuiapu

WUUFUHOINUCH.

(synonym -
method):

set of methods and
operations of practical
or theoretical
understanding of

reality.

Metomosorusa

danmap yuyH HIIHAIAII
OepaauraH WiIMHN OWIUII
XucoOmanno, y  (Qanma
Taa0OUK STWIAIATaH
TaJIKUKOT YCYIUTAPUHU

MayKMyH XHMCOOJIaHAII.

This

ready-made

is usually a
"recipe”,
an  algorithm, the
procedure for carrying

out any action aimed.

4 0301070:37 0

TyFMa Ba
V3JIalTUPUIITaH

XYCYCUSITJIAPHUHT  HOEO
YUFYHIIUTVHA
ndoaamoBun aJoxXuaa

HHCOH.

the individual as a
unique combination of
its innate and acquired

properties.

NuTpeakTuBIMK

uHrmzua  «Interack»
CY3uIaH OJMHraH OYyiuo
— y3apo MyHocabart, Oup-
Oupwra OOFIUKIINK,
y3apo aJoKa. by
TEXHOJIOTHSI

oup

HYKTaJaH UKKUHYH

Interaction is a kind
of action that occurs as
two or more objects
have an effect upon
one another. The idea
of a two-way effect is

essential in the concept
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HyKTara ax0opoT
anMaiam  [MAapOUTHHH
ApaTtagy, SbHU  aJoOKa
xKapaéHugaru Oapua
WIITUPOKYMIIADHH  Oup
BAKTHUHT Vy3UJa y3apo

Oormanau

of interaction, as
opposed to a one-way

causal effect.

MyJ10KOT

MyJaokoT

communication

KonBeprenuus

OupJIAIINII, KYITHATUII
MabHOCUHM  OUIIUpPHO,
OAB coxacuga UKKH
WYHaIUIIIA HaMOEH
Oynmanu: a) Oup KanHanl
OpKaJau TypJd Meaua
BOCUTAIAp HWINTHPOKHUAA
ax0opoT eTkazu; 6) Oup
TaxXpUPHUAT OCTHAA TYPJIH
MeIra KaHAJJTAPHUHT
MaBXymaura  (MaToyor,
Nurepuer namp, TB Ba

paaruoKaHal Ba X.30).

In general,
convergence is a
coming together of two
or more  distinct
entities or phenomena.
Convergence IS
increasingly prevalent
in the media; in this
context the term refers
to the combination of
two or more different
technologies in a

single mdium,

IlcuxoJ10ruK

IKCIIEPUMEHT

TEKIITUPITYBUUIIAPHUH
r  Xaér daonusTura
Makcaajin WIMHUHN
apaJiairyB OpKaJIk
IICUXOJIOTHSI  XaKHJaru
SIHTU WIMUMN
OWJIMMJIAPHU OJIMIL YYYH
Maxcyc apoutiiapaa

YTKa3WJIaqurad Taxpuoa.

held in  special
conditions of
experience to produce
new scientific
knowledge about the
psychology of
researchers  through
targeted interventions

in the vital activity of
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the test.

Ilcuxosorukx ncuxuk xoxucanmapau | scientific study of
TaAKHKOT WIMHNA YpraHUIITup psychic phenomena
Visualization is any
technique for creating
images, diagrams, or
animations to
communicate a
MabJIyMOTJIapHHA ] o
3 message. Visualization
Bn3ya.1m3aunﬂ BHU3Yyall X0JIaTra yTKa3uIl

Tajgabu Ba xapaéHu

through visual imagery
has been an effective
way to communicate
both  abstract and
concrete ideas since

the dawn of man.

Pacmuii rypyx

Pacmuii rypyx

formal group

ConuaJj ncuxojorus

ConuaJj ncuxojiorust

Social psychology
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VIII. ATABUETJIAP PYUXATH
Acocuii agaduériap:

1. AugpeeBa I'.\M. ComuanbHas rncuxojorus. YueoHuk — M.: “Acmekt
[Ipecc”, 2003. — 364 c.

2. KapumoBa B.M. Mxxtumonii nicuxonorus. Japciuk — T.: “Dan Ba
texHajorusap”, 2012, 172 6.

3. Fosues D.I'. Comman ricuxojorus. Tomkent, 2013.

4. Kysmun E.C. OcHoBsl conmanHoi ncuxonaorusJII'Y 2001

5. [Tapurun B.JI. OcHOBBI conMamHOW MCUXOJOTHYECKOW Teopuu M.
2001

Kymumua agaduérnap:

6. Cenunkuit A.JI. CommanpHas mcuxosorust ynpasiaeHus. JI., MI'Y.
1985

7. Kapumona B.M. Ilcuxonorus. T. 2002.

8. [Ipuxnannas counanbpHas nmcuxonorus. M. 1999

9. Hemos P.C. Ilcuxomnorus B Tpex Tomax. M, 2005

10. Kapumosa B.M. MxTrMounii ICUXONOTHsI Ba MKTUMOUN aMajHET.

«Yuusepcurer». 1999

Be0 caiitiiap

1. www.ziyonet.uz

2. http://psychol.ras.ru

3. www.koob.ru
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