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Kupum
Hactyp V36ekucron Pecniy6nukacu [Ipe3nneHTHHUHT 2015 150%0)

12 wronparu “Onuii TabIUM MyaccacaJapyuHUHT pax0ap Ba Meaaror KaJapiaapyuHu KanTa
Taii€piaml Ba MaJIAKACMHU OIIMPUII THU3UMHUHHU $HAJa TAaKOMWJUIAIITHPHUII Yopa-
Tanbupnapu Tyrpucuaa’ru 11d-4732-commu, 2017 iun 7 despangaru “Y36eKucToH
PecnyOnukacunn  siHaja pUBOXJIAHTHpUII Oyimya  XapakaTiiap  CTpaTerusicu
tVrpucuaa’ru [1d-4947-connu, 2019 iiun 27 apryctaaru “Onuil TabiuM Myaccacaiapu
pax0ap Ba mejaror KaJpJapyuHUHT Y3JIYKCH3 MaJIaKaCUHU OIIUPUII TU3UMUHU >KOPUH
stum  TyFpucuaa’té [1P-5789-connmn  Papmonmapu, mynunraek 2017 #un 20
anpengard  “Onuid TaBJIUM TU3UMUHHU SHaJa PUBOXIAHTHPHUIN YOpa-TaaOupiapu
1yrpucnna’n  11K—2909-con  Kapopu, V36ekucron PecryGmukacu Basupiap
Maxxamacuauar 2019 iiun 23 centsOpaaru “Onuil TabIuM Myaccacaiapu paxodap Ba
MeJaror KajpJIapuHUHT MaJlaKaCMHU OLIUPHIN TU3UMHUHHU SHaJa TaKOMIJLIAIITHPHUII
Oyinua Kymmmua yopa-taaoupnap tyrpucuaa’tu Ne797—con Kapopuaa Oenruvianran
YCTUBOP Bazudanap Ma3zMyHUJaH KeTUO YMKKaH XOJa Ty3wiraH O0yiaub, y 3aMOHaBUN
TanabJyiap acocuia KaiTa Taii€piiail Ba Majaka OLIUPHUIL Kapa€HJIAPUHUHT Ma3MYHUHU
TaKOMWJUTAIITHPHIIL XaMJla OJMH TabJIUM Myaccacallapd Menaror KaapJiapUHUHT
KacOM KOMIETEHTIUTUHN MyHTa3aM OITUPUO OOPUIITHU MaKcal KUIaaHu.

MoayJHUHT MaKcaau Ba Basudaaapu
“TEPANIUSIIA MWIMHUH-YCIYBUH SIHTUJIUK BA IOTYKJIAP”
MOJYJMHUHI MAKCaJAM: T[EeJaror KaJpjapHu KalTa Talépiaml Ba Majaka OIIMPHII
KypC THHIJIOBUMJIAPWHM Tepamnusi (paHIapuHUHT 3aMOHABUI MyaMMOJIApU XaKuaard
OWIMMIIApUHU  TAKOMIUUIAIITHPHUIN, TaXJWI OTUII Ba Oaxojam KYHMKMa Ba
MajakaJapyuHu TApKUO TOMTUPHIIL

“TEPAIIUSIIA WIMUHU-YCJIYBUH SHITUJIUK BA IOTYKJIAP”
MOAYJUHMHI Basudaaapu:

- Tepanus GaHIApUHA YKUTHUIIIA MeIaroruk (aoymsT, OJIUi TabIuMIa YKUTHII
Kapa€HUHMHU  TEXHOJOTHSJIAIITHPUIN OWJIaH OOFIMKJIMKIA fo3ara  KenaéTraH
MyaMMOJIapHU aHUKJIAIITUPULL;

- TUHTJIOBYWJIAPHUHT Tepanus (paHiiapu MyaMMOJAPUHHA TaXJIWJI ITHII KYyHUKMA
Ba MaJjlaKaJapuHU MIAKJIJIAHTUPUIL;



- Tepanus (paHIapu MyaMMOJIAPUHU Xajl 3THII CTPATErHsUIApUHU UIIa0 YMKHII
Ba aMajuéTra TaTOMK TUIITA YPraTulll.

Moaya 0yin4a THHIJIOBYWIAPHUHT OMJIMMH, KYHUKMACH, MAJIAKACH Ba
KOMIIETEeHIUS KynJIaJurad rajaadJaap

“TEPAIIMSIIA WJIMHH-YCJIYBUH SHTWIHUK BA IOTYKJIAP”
MOAYJVMHA  Y3JAIUTHPUII  JKapa€HHWJa  aMaira OIIMPWIAJAWIaH  macajanap
noupacuaa: TUHIJIOBYH:

-Teparnus COXacH/ia SPUIIUITaH CYHITH IOTYKJIApHU Ba UIMUHN agaObuETnapHu;

-Tepanusi coxacujaa peclyOJuKaMu3ia Ba XOprokaa onu0 OopuiaéTraH MIMMIA-
TaJKUKOTJIAPHU Ba yJIAPHUHT HATH)KAJApHHH;

-TypJId Tepanus KacaJUIMKJIAPUHUHT XO3UPrd 3aMOHJAard Keuuiuu, AyHE OVilnad
TapKAJIUIIN;

-Tepanusiia KyJUIaHUJIaJUurad 3aMOHaBUIM IUarHOCTUK Ba JTaBOJalll yCYyJUIapUHH;

- THOOMI XW3MaT KYpcaTulll yMyMU aMalTuéT MUGOKOPHU KaTerOpUsUIapUHU;

-KaCaJUIUKJIAPHUHT STHTU TaCHU(IIapuHu;

OMJIMIIIU KEpak.
TunriaoB4yu:

- Tepanuss KacaJuMKIIapra TalIXUC KYWHIIHWHT 3aMOHABHM  YCYJUIApHUIIAH
dorinananum, MKb-10 0Viinua Tamxuc KyWuiir;

- Tepanusi COXAaCcHUJaru 1aBojiall CTaHIapTIapyuaaH camapaiiy (honJanaHmIL;
KT, MPT, I19T, ¢pubpockan Ba OoIIKa TEKIIUPYBIap HATHKAJIApPUHU UHTEPIIPETAIIUS
KHWJINII; 0eMopiiap/ia yupaiiural KacaJuTUKJIap dTUOJIOTHSICH, YIAPHUHT KEIUO YUKHIIIN,
TapKaJIMIIM Ba MPOrPECCUBIIAIINIINTA WXTUMOUWM, HACIUWA, HUKJIUM Ba 3KOJOTHK
(baKTOpIapHUHT TAbCUPUHU OWIIHIII;

- KACAJUIMKJIAPHUHT Xap Oup OocKMuuAa Januiijiapra acoclaHraH JaBoJjalll
METO/JIAPUHYU IIAKJUIAHTUPHUIL, KYTUJIAETraH HaTWKajJapHU aBBaJJaH OamiopaTiaiil
(TporHo3 Kujui), THOOMET coxacuaa BYXKyAra KejlaJuraH MyaMMOJIApHU Kypa OJIMIIL,
yJIapHU TIeJIarOTUK Macajaiapra aillaHTupa OvIInII;

- STHT'Y TUOOMI MebEPUI Xy KKaTIap OWIIaH WIUTAIHA OWIIHILL

- naBonama PecmyOnukamm3aa KyJuramra pyxcaT ASTHITAaH JOPHJIAPHH TaBCHS
OTHIIL;

-sHTH (apMmmpenapariap, yJIapHHHT caMapach Ba HOXYS TabCHPIApH XaKuaa
uH(dopmarusira sra Oy,

- Tepanus KacaJTMKJIApUWHU JaBOJAlllJla WHTETpUpJaIIrad ycyinaaH ¢(oinamaHuil
KYHHMKMAJApUIra 3ra OYIUIlN JO3HUM.

TunriaoBum:



-OFMp Ba acopaTiiM KacaJUIMKJIApHU JaBoJallla NaUIMaTUB TUOOMET Kouaaaapura
amaJ KUJIMIIL;

-COFJIOM TypMyI Tap3uMHU Tapfu0 KWIMII Ba 3pTa YIMMHHHU OJIJUHHU OJIMILTA
KapaTwirad 6apua yopa-Taa0upiiapH Oaxapull MaJlaKkaJapura sra Oyauiu 3apyp;

-Tepanus COXacuJa y4Ypauaurad KacaJUIMKJIap AUArHOCTUKACHIA WIFOP XOPHKHU
TaxpubanapHu aManueéTra TaTOUK STHIIL

- coXacuJard KacajuIMKJIapHU JaBoJalllard HHHOBalusIapaad Gpongananu,

-Tepanusl  WyHaIMIIM — QaHiapuia 3aMOHaBUM  JMAarHOCTUK Ba  JaBoJiall
CTaHJapTJIAPUHU aMaIMETA TATOMK ATHUII MaJIaKAJapura sra Oyiauiy 3apyp.

TuHriaoByu:

- THOOUET WIMHUTa OUJ )KypHAUIApPHU JOUMO MYTOJ1aa KUJIHILL;

- Cornmuknu Caxknam Bazupauru Oyiipykiapura aMmain KAaul,

-Typnmu  Tepammst  KacaJUIMKJIIAPHUM  JNUAEMHUOJOTHSACHUHM,  YCHIIM  Ba
PUBOIIAHUILIMHA MOHUTOPUHT KUJla OJIUILI,

Teparus COXacu1a KaCaJUIMKJIAPHUHT OJIIMHU OJUIIHUHT 3aMOHABUH yCYJJIAPUHU

aMaIMéTra TaTOMK 3TULI KOMIIETeHIUSJIAPUHY 3TAJIAIIHN JIO3UM.

Moay/iHM TAIIKKWJI 3THII BA YyTKA3WII OyiM4Ya TaBCUSLIap

“TEPAITUSIIA WIMHKA-YCJIYBUHA SSHTUJUK BA IOTYKJIAP” xypcu
Mabpy3a Ba aMaIlil MAIIFyJOTIIap MIAKIUAa odu0 Oopuiaam.

KypcHn yxutnmn sxapa€Huaa TabJIMMHUHT 3aMOHABHM METOUIapH, NEAAroruk
TEXHOJIOTHsIap Ba axOOpOT-KOMMYHHUKALMS TEXHOJOTHUSJIApH KYJUIAHWIMIIM Ha3apia
TYTHJITaH:

-Mabpy3a Japciapujia 3aMOHABUN KOMIIBIOTEpP TEXHOJIOTHsUIapU €pAamuia
IIPE3EHTALMOH Ba MIEKTPOH-IUAAKTUK TEXHOJIOTHSUIAPaH;

-YTKa3WilaJAurad aMajuid MallryJaoTiapAa TEXHUK BOCUTAJIApAaH, 3KCIpecc-
CYypoBiap, TECT CYpOBIApU, TypyXJu (QUKpiall, KUYUK Typyxjap OWIaH HIILUIall,
kojutokBuyM  yTkazuml, “‘SCAMPER” ycynu Ba Oolllka UWHTEpPakTUB TablIuM
YCYJUIApUHHU KYIJUTAIl Ha3ap1a TyTUIadu.

MoayJHuHI YKyB pexagaru Oomka Moay/iap OwjaH OOFJIMKJIUIH Ba

Y3BUMJIMIH _
Mopayn mazmynu YKyB pexaaaru “TEPAIINA ®AHJAPUHU YKUTUILIT A

3AMOHABHI EHJOINYBJIAP” {yKkyB Momymu OwiaH y3BHil GOFJIAHraH XOIja
neAarorjJapHUHT KacOWW MeJaroruk Tauéprapiivk JapakaCuHU OPTTUPUINra XU3Mat
KUJIa/IH.
Moay/IHMHT 0JIMH TABJIUMIATH YPHHU
MoaynHu  y37alITUPUIN  OPKAJAM TUHIJIOBYMJIAp TEJAaroruk MyaMMOJIApHU
aHMKJAlll, YJapHU TaxXJWwl 3TUII Ba Oaxonamra JOMp KacOMil KOMIIETEHTIMKKA dra
Oymamwap.
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HA3APHUH KUCM (Mabpy3aaap)

Tepanus daHmapuHN KacaUTHKIAPHHA
TAIIXHUCIAITHUHT WHHOBAIIMOH
yCyJUIapH. Tepanus
KaCAJUIMKJIADUHUHT 3aMOHABUI
JIMarHOCTUKACH Ba JABOJAII YCYJUIAPH

Tepanus dannapaa uUIMUR-yCITyOUit
SITHTUJTUK Ba oTykiap.l'en
WHKCHEPUSICH.

Tepanus dannapuaa KIMHAK
MIPOTOKOJIIAp Ba CTaHAAPTIAPH

Kyuma mamrysor

Ckpunusr tekmmpysu.CCB
TOMOHM/IAH TaCAUKJIAHTaH 3aMOHAaBUI

JIMarHOCTUKA Ba JaBoJalll
IPOTOKOJIApU

Tepanus pannap TacHuU, KIMHUKACH,
JMarHOCTHKAacH Ba

naBonamy Tepanusiia SsHTH Typyx
IpenapaTiapyuHy KyJulall
ucTuKooIapu. TepaneBTHK
KacaJUIMKJIApHU peaduIuTalus
MyaMMOJIapH.




AMAJINA MAILFYJIOTJIAP

TEPAIIUSA, SJHAOKPUHOJOI' TA,KJIMHUK ®APMAKOJIOI'UA

1 | Aprepuan
runepronusicu./luarnoctukana
JlaBoJjIall CTaHAApTIAapU Ba
MIPOTOKOJUIAPH. 6 6
Knunuk dhapmakonoruscu.

DOHJOKPUH KacaJUIMKIIapHa apTepual
TUIEPTOHUSCH.

2 | CypyHkanu Oylpak KacajsIMKJIapHUHT
JTMarHOCTHKACH Ba J1aBOCU
CTaHJapTJIapH Ba MPOTOKOJIAPH. 4 4
Kanpnmu nuabernaru ssHruda
TaIIXKCIIAIl Ba IaBOJIAII yCyIJIIapu

IOKYMJIN KACAJIJIMKJIAPU,CHJI KACAJIVIMKJIAPU BA TEPHU
KACAJIVIMKJIAPA

FOxymnu, cun Ba Tepu
KaCAJUTUKIIAPHUHT 3aMOHABUIN
JTIMAarHOCTHKA Ba JIABOJIAIT YCYIUIApU
FOxymnu, cun Ba Tepu
KacaJUTUKJIAPHUHT TIPO(UIAKTUKACHHU
Ba peaOUJIMTALUSIHU YPHU

ACAB KACAJIVIMKJIAPHU, ICUXUATPUSA, PDUSUOTEPAIINA BA
PEABUJINTOJIOI'USA, XAJIK TABOBATH

1. Typnu KacaJuIMKJIapaa
JaBoJlaliia, JAMArHOCTHKAJA
3aMOHABUI peabunuTanus
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yCyJUIapHU  KYJUJIalll

2. 3aMOHaBUU HOAHAHABUIA
JaBOJIAI yCYIUTapr

3. Opak koH TOMUD THU3UMU
KacaJUIMKJIapuaa 3aMOHABUU
peabunuTanus ycyuiapu

4, Acab TH3UMH KacaJUIMKJIapHaa
peabuiuTanus ycyjiapu

5. Hadac OJINIII TU3UMHU
KaCaJUIMKJIapUIa HOaHaHaBUH
JaBOJIalll YCyJUIapu

Hyp Tamxucu Ba Hyp Tepanusicu

1. | 3amonaBuii PEHTT€HOJIOTUK
tekmnpys ycyimapu. MCKT, MPT
TEKIIUPYB ycyuiapu. Paauanuon
XaB(CUBITHK.

2. | 3aMOHaBHI PEHTI€HOJIOTUK
TEKIIUPYB yCyJUIapH

KAMHU




HA3APUI MAIIFYJOTJIAP MASMYHHA

-1-maB3y: Tepanus ¢anjIapuHl  KacaUIMKJIAPHMHU  TAIXUCIAUTHUHT
MHHOBAIMOH ycy iapu. Tepanus kacaJJMKIAPUHUHT 3aMOHABMI THATHOCTHKACH
Ba JaBoJjam ycy/iapu Tepanusi KacaalJHK/IAPUMHU TAINIXUCIAIIHUHT HHHOBALIMOH
yeyiapu.Tepanust KacaluIMKIapra TalIXWUC KYWHIIHWHT 3aMOHABUN ycCyJUlapuiaH
doitnanannm, MKB-10 6yiinya Tamxuc Kyium.; Oemopiapaa  yupaiiaura
KacaJUIMKJIap  OTUOJIOTUACH,  YJIAPHUHT  KEeIuO  YMKWIIM, TapKaJIWIId  Ba
MPOrPECCUBIAIIMIINTA WKTUMOUN, HACIMA, HMKJIUM Ba OJKOJOTUK (haKTOPIAPHUHT
TabCUPUHU OWNUII. SIHTH TEKIMPYB yCyJulapu Ba (apmakomprapatiap. Oubpockas.
®duodporect. KT, MPT, II3T(ITo3utpon -3mMuccron Tomorpadust), pudpockaH Ba OoIIKa
TEKIIUPYBJIap HATHKaJapUHU UHTEPIIPETAUS KUIUII

2-maB3y: Tepanus danaapaa wiMmii-ycayomidi sSIHTWIMK Ba WOTykKJaap. ['en
HHKEHEePUSACH.

I'en wumHXeHepuscH TyllyH4Yacu. KacaJuIMKJIapHMHI aHTEHTal JIUAarHOCTUKACHA
pomnmeporpagpusHuHr  ypHU. JluarHoctuka Ba  Aud@epeHuman  JUarHOCTHKa
OPUHLMIUIAPUHA HAMOWHWII KWIMII, JaBojiall, JAMCIIaHCEepH3alus, peaduIuTaius
npuHiuiuiapu. TOPY undexkunscununr acopariapu. [P, ®HO, unTepneikunnapau
aHUKJIAIll, TEHETHK TEKIINPYBIIAp, UHCOH TEHOMM.

3-maB3y: Tepanusi coxacugaru J[aBojiall  CTAHAAPTJIApPUAAH  caMapaJju
doiipananunm.

Tepanus KacaJUIMKJIApUHU JaBoJjialllia SIHTA aBJOJ JOpPWIApUHM Kyjuiaml. ['eH
WHXXEHEpUsICU Wynu OuiaH kamid STUiraH mpenapatiap. MOHOKJIOHAI aHTUTaHaiap.
Oranepuent. Mantepa. Moderun mukodenonar. AL AaTunykieap anTuTaHaizapra
TEKIIUpYyBIAp.. [{narnoctuk ycymnapu. JlaBosamn ctangapriapu.

AMAJIMT MAIIFYJOTJIAP MASMYHHA
Tepanus, YJHIOKPHUHOJIOT M, KIMHUK (PapMaKOJIOTUsl

1-amanuii MalmIFyJao0T: ApTepuan rurnepToHuscu. JluarnocTukana J1aBoJialil
CTaHJapTJIapy Ba IPOTOKOJIJIAPH.
Kinunauk gapmakonoruscu. DHA0OKPUH KacaJTUKIIaApU/ia apTepuai TUIEPTOHUICH

2-aMaJIMii  MAaIIFyJIOT: Bbyiipak kacalJMKJIAPUHUHT JUMATHOCTHMKACH Ba
pasosam. Kananu qruaderaaru sHru4a TalxucJam Ba AaBoJanl ycyJlIapu
CBK-HuHr pon3apd Macanaigapyd, Ma3MyHHUHT MOXHUATH, TapKalIWIIMA, WYKU
KacaJJTUKJIAp TMATOJOTUsCUIA YPHU Ba aXaMHSITH alTHO YTHiaau.

CBK-HUHI3THONOTHSCH Ba ATOTeHE3U TYFpucuaa mMabiaymotriap Oepuianu; CbK-Hunr
TacHU(U OWiIaH, KIMHUKACH Ba YHJIAa Ky3aTWIaJurad CHHJIpoMiap OWIIaH , HaKKIUIapu
OWyaH TaHUIITHPWIAIM Ba TAIIXMCCIAIAA 3aMOHABUM JIabopaTop Ba MHCTPYMEHTAI
JAUArHOCTUK yCyJUIapu OMJIaH TAaHUIITHPpUII. Tamxuc KyHUILIITPUHIMILIAPH.
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AHanmuTHK KHCMH A TUHTJIOBHWJIAD Bas3usdATIM Macajajiap, TCCTiiap <4daauiiap,
AHAJIN3JIap TaXJIWUJ KHJIAIII.

Keiic: “Cypynkanu Oyiipak Kacayumiru’”
SIkyHuit kucm. Xyioca

CypyHkanu Oyiipak KacaUTMKJIApPHUHT JUArHOCTUKACH Ba IaBOCH

CTaHJapTjapu Ba MPOTOKOJUIApU. Bylpak KacayUIMKIAPUHUHT CKPUHUHT TalIXHCJIAII
yCyJuiapH. byiipak aHOManMsUIADUHUHT AHTEHATal JAUArHOCTHUKACH. Bbyiipaxk
KacaJUIMKJIapHuia Hyp TalIXMCH Ba MYJbTHIUIAMC IUWAarHOCTUKaHW Kyiuiaml. Byiipak
KacaJUIMKJIapHuia TecT-MoJocka TEKIUPYB ycyiuiapu. byiipaknap Ouoncuscura
kypcarma.. Tepanus KacaNIMKIAPUHU JaBojallljla SHTU aBJioJl JIOPHJIAPUHU
Kysutaml. PeaOunuraiys Ba AuUCaHcepu3aliusl.

Oxymiin Kaca/UTHKIAPH,CHJT KACAJIMKIAPU Ba TePH KaCAJIMKJIAPH

1-maB3y. IOkymnm, cun Ba TepH KacCaJUIMKIAPDHUHI 3aMOHABUW JMArHOCTUKA Ba
naBonaml  ycyiapuKurap KacaJUIMKJIApUHU — SIHTMYa  TalIXMCJall Ba  JaBOJIAII
yeyiuiapu.CypyHKaiay renaTuT Ba HUPPO3 KaCAUIMKIAPUHUHT KEUUIIH. STHIY TEeKIIUpPYB
ycyJuiapy Ba papmaxkonprapariap

2-MaB3y

FOxymnu, cun Ba Tepu KacayUIMKJIAPHUHT MPOQUIAKTUKACUHU Ba pPEeaOUIUTAUSHU
VpuuPeabunuraius Ba TUCIIaHCEpU3AITHS.

Acad kacaJuTMKJIapH, ICUXUaTpus, Gusnorepanus Ba peaduJanuTOIOT s, XAJIK
TA000aTH

1-map3y: Typam kacajuMkjIapaa [JaBOJAlIAa, JMATHOCTHKAAA 3aMOHABHIA
peadMMTANUA YCYJUIAPDHU KYJLJIALI

Xo3upra BakTAa OeMopiapHU KUCKa MyajaTia Te3 Ba cudatiid AaBojalira, 1y
OwnaH Oupra KaCAUIMKHUHT PHUBOXJIAHMIIUTA HYN KYMMAacouK Yy4YyH JaBOJIall
KOMIUIEKCHUTa KaTTa YbTHO0p KapaTUIMOK/IA, S’IbHU JIaBOJIAIll KOMIUIeKcHa (hakaT Jopu-
JapMOHJIApHM KYyJulalira TasHUO KoJMaclaH, OalKd IOpUCU3 JaBoJlall yCYJUIApUHU
KyJutamra karra 3bpTHOOp Oepunmokna. by amanra ommpuiiga (unoTepaneBTHK
MyOJIa)KaJapHUHT Ba JaBOJIOBYM KUCMOHHI TapOUSIHUHT POJIM KaTTaaup.

2-MaB3y: 3aMOHABHUI1 HOAHAHABUIA JaBOJIALI YCY/LUIapH

3aMoHaBHIl  HOaHbaHaBUW  JdaBosiaml  ycysutapu.durorepanus.Pednekcorepanus.
Nnnorepanus. Kunesnorepanus (xapakat Oownan nasoJiai).duznoTepanusi.
IIcuxorepanus u runHotepanus.Ocreonarus: I'omeonarus: Apomarepanus:

3-maB3y.lOpak KOH TOMMP TH3MMHM KacaJUIMKJIApuaa  3aMOHaBHii
peaduauTaAlus yCYJUIAPH
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NmMmyHuTeTra TabCUp KypcaTyB4YM JOpWJAp, YJIAPHUHI KYJUIAHWIMIIHM, HOXKYS
tabcupaapu.FOpak KOH-TOMHp TH3UMH KacaJUTUTHra Kapuiu Kypaml THOOUET UiMu
Ba COFJIMKHU CakJjalll TU3UMUHUHI acocuil Bazudanapugan oupuaup.by myammora
YyKyp KU3UKUIITHUHT cababu 1opak KOH-TOMHP KacaJUTMKIApU KeHI TapKajiraHJINIy,
KacaJUIMK OKHOaTH/Ia axOJMHUHI HOTHPOHJIMK Ba YJIMM XaB(UHUHI FOKOPUIIUTU
HadakaT THOOMIT Oanku comman axamustra osramuruaup. Ulynunr yuyn Oy
KacaJUIMKHA WJIMHUH KUXaTAaH acocjaml Ba (oWJanu JaBO yCYJUIApUHM HIIa0
YUKUII, KaCAJUIMKHUHT OJIIMHU OJIUII, COFJIMKHY KailTa THUKJIAII XyAa 10J3apoaup.
XO03Upru KyHJa IOpaK KOH-TOMHUD KAacaJUIMKJIApUra Kapllih Kypaml H34ui1 Oup
TU3UM/JIa aMajra OMMPWIAIU: KAaCAJUIMKHU 3pTa aHUKJAIl Ba AudQepeHnnan 1aBo
KOMIUICKCUHM  KYJUIAIL.COFJIMKHM ~ KaillTa THKIAml Ba KalTa (MKKWJIaM4H)
npoduIakTUKA YTKA3UIII

4-maB3y.Acad TH3UMH KACAIMKJIAPUIA peaduIuTanus ycyaiapu

HNHcynbTaaH KEMUHIY peadWInTauus:

PeaOunurarus — tagbupnap TH3UMH OViIuO, Kacaluuk Tydaiim kenud YuKKaH
OEMOpPHM HOTHPOHJIMKKA OJMO KenraH Je(eKTHH WYKOTHIra, Y3 y3ura Xusmar
KypcaTuiira Ba MexHat daonustiuau tTukiamra Kapatwirad. (JKCCT)

YHymn peabuinTaius UIIapUHA TAIKWI KWK YY9yH 3Ta MapouT 3apyp:

1) beMopa oFup cOMAaTUK KacaJlJIMKIapy OYIMacIIUrU Kepak;

2) bemop (daon Ba pyxusATH TETHK OYIUIIM Kepak, akc xojjga Oemop Ouiax
KOHTAaKT MYKOJaJM Ba SHT XM KaiTa TUKJIAIl UIIUTAPUHA XaM HaTHXKacu OYimaiinu;

3) AKTUB peaOwiMTalusl WIUIAPUHU KacaJUIMK MPOrpPOJUCHTIUrUaa Oakapud
OyIMaiiiu.

S-amaqamii  mamrygaotr:Hadac oamm TH3MMH KacaIMKJIApUAa HOAHAHABMM

paBojam ycyuiapubponxuan actma. CypyHkaJau OpOHXHT.

3amMoHaBUH TacaBBypjap Oyinya Oy KacaJulMK TaOuWaTuh ajjieprukaup. Xypy>KCHUMOH
OVFUIMIN IIWIMK KaBaT INWIIMINA HATW)KAcHIa, Maia OpoHXJap Opalufu
KUCKApUIIH, MWINMIIAK WUFAINIIA €Ku OpOHXJIAap MYCKYJIW CHa3MiapuiaH Kemuo
YHKA/IH.

YKUTHUI ITAKJIJIAPHA

Maskyp Mmoayn Oyinda Kyiugara YKUTUII akiapuaad GoiganaHuIagm:

- VKyB UIIMHU TAaIIKWUTAIITUPUIIIHUHT UHTEpQaos IIaKUIapujaH: OuHap-
Mabpy3a, CaBOJI-)KaBOOJM Mabpy3a, cyxOaT-Mabpy3ajap OpKadd TallKWJUIAIITAPHUII
Ha3apJa TYTUJITaH.

- YKyB  (AONMATHHU TaIIKWI OSTUIN IMaKutapu cudartuma KydumaaruiaapaaH
doitgananuin Ha3apa TYTUJITaH:

- Mabpy3a MaIIFyI0TIapPUIa OMMABHM, Ky PTIUK, HHAUBUIYI;
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II.  MOJYJHU VKUTULIJIA ®OHTATAHUIAJIUTAH
WUHTEP®AOJ TABJIUM METO/JIAPU

,/ﬁ ¢
 aEm e

SUBSTITUTE HUMa OURaH aIMaumupuit MyMKun?
(AJIMALLITHPHILI)

COMBINE (BUPJIALUTUPHLL) | numanapnu bupaawmupuud Mymxun?
ADAPT(MOCJIALLITUPHLLI) HUMA2A MOCAQUIMUPULUL MYMKUH?
MODIFY/MAGNIFY(MOJHU®H | Kanoai sixwunauium MymKun?

KAL[UA BOLIIKA TYPH (opmukua uwranean, emmasanmu)
(XOJIATH))

PUT TO OTHER USES Huma yzeapuwu mymxun?
(BOLLIKACOXAJIAPIIAKYJLIIA (Mavaymomuu wakau, bereunap, paue 6a
1) bowxanap)
ELEMINATE(KHCKAPTHUPH | ana kanoai X010a Kyaiauw MymKun?

11])

REARRANGE/REVERSE Humanu xattma muxaau Mymxun?
(TAPTUBUHN (Bylopmmarniu yzeapmupuiu, KOMROHEHMAGPHU
V3IrAPTUPHLLI) armawmupu)

TexHONOrHSTHUMHT MaKcaJgu: Mypakka® MacamalapHU €YHIIa SHTU HAesiap
KuaupuO tomumra épaaMm OepaauraH camapaiu cxema. by TEeXHOTIIOTUSHUHT Keluo
yyKMIIUra 0apya siHrY uesiap SCKUJIApUHUHT MOAUMGUUMPIIAHTAH IAKIU SKaHIUTUra
TAaCIUKJIOBYM Ky3aTyBiap cabab OynraH.

TexHO0JOrusIHN aMaJIra OUIUMPUII TAPTUOH:

KaTHalIuuMjaapra Map3yra ouj OViraH siKyHUH Xyjoca €Ky FOosl TakiIug 3TUjaau;

xap Oup wumtupokunra «SCAMPER»  TeXHONOTHSCHHUHT OOCKHUYJIapH E3WiraH
KOFO3JIapHU TapKaTHUJIaIau:

UIITUPOKYUIIAPHUHT MyHOCa0aTIapu TypyXuil TapTuOaa TaKIUMOT KHJIMHAIM.

«SCAMPER»ycynu katHamuuiapia KacOuii-Hazapuil OWiIMMIIApHM —aMaliui
MaliKiaap Ba MaBXKyJ TaxpubOamap acocupa Te3poK Ba  MyBaQakuATIH
V3IalTUpUIUIIUTra acoc Oyiaau.

Hamymna:

Dukp: “CypyHKaJIM TemaTUTIapHU JaBojaliia TenaTONpOTEKTOpPJIapHU
caMapaJIopJIMTUHA UCOOTIIAaHT .
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Tonmmpuk: Ma3kyp ¢ukpra Hucbatan wmyHocabatuaruznu «SCAMPER»
OpKaJIu TaxXJIWJI KWUJIHMHT.

“HWHL xpeatuB” ycyau
MeToaHHHT MaKCcaau: MaBXy] Hazapuil OMIIMMIIap Ba aMaIni TaXKpUOATapHH TaX A

KWW, OMIIMMIIApHU MyCTaXxKamilalll, TaKpopJiall, 6axoiamira, MyCTaKuil, TAHKUIUN
buKkpramHu, HOCTaHAAPT TaaKKypHU MIAKITIAHTUPHUIITA XU3MAT KUJIAIH.

KWHL kpeamue mavaum ycyau
Humanapnu ounaman: Humanapuu ounuwnu xoxaauman,
HUMANAPHU DUTUIUM KePaK:

3. Kanoau Kunud ounud ea monud | Humanapuu ounud onoum:
onaman:

MeToaHu amajira OIIMPUII TAPTHOU:
® WINTHUPOKYMIIAp MAIIFYJIOTHUHT OOIIKAa Ba MAIIFYJOTHUHT OXHPHUIA OJITaH
OMIMMIIApUHU HAMOMUII dTaauap.

“Jlm3aiin pukpJaam’” MeToau.

MeToAHUHT MaKcaaM:KaaamMba KajaM aMajira ONIUPHIIQJNTaH yCeya OYnuo oaauiiianH
Mypakkabra kapab Oopamu. bunmumiapHu MycTaxkamjail, TaKpopJami, OaxoJalira,
HOCTaHAAPT TahaKKypHU MAKIIAHTUPUIITA XU3MAT KUAJIaIH.

DOwmnatus-1 Kagamaa THHTIIOBYM MaBXKyl MyaMMOTa MakCUMal “KyMUJIUIIN KEpaK
@oxycnmam- 2 Kamamjaa Oapya MuFWiITaH OWIMMIIap MacallaHh —€UYuIl  y4yH
KOHKpETIAITHPUIAAN. AHAIUTUK (PUKPJIAIll Ba ACOCUHUCHUHU TOIHIITA YPraTaiy.

F'os-3 kagam, Must XyxKymu €paMua TypJid BapUaHTIAPHU UUUJIaH SHT (porganucu,
KaMXapaxaTJINCH TaHaa0 oauHaau. by FostHM Takud KUITaH YKYBUM YHU XHMOS KUJa
OJIIITN Kepak.
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DOMITA-
THA ITPOTO-
(TYIIIY- DOKYC O THUTLI TECE
HUIID)

[TporoTur- 4 kanam. Y0y FOSTHUHT IPOTOTUIIMHU, MOJICTTMHU €KU MAKETHUHU sicalll,
poJITH YiiuH EpaamMuia Kypcatud Oepurl.

&

Mucon: CmapTdoH MOJEITHHY TaHJIAIT

Mucoin: ABToOyC 6€KaTH MOJIEITMHU TaHJIaIll

Mucoun: “Pomnu yitun” opkanu KypcaTtud Oepur.
TECT-5 kanam, npoTOTUIIHUA amManuéTaa cuHad kypu. Kalta OofIaHUIIHY amanira
OILLIUPUII.

“SWOT-Taxaua” meroau

MeToAHUHT MaKCAAU: MaBXYy/1 Ha3apuil OuauMIiIap Ba aMaliuii TakpruOagapHu Tax i
KHJIAII, TAKKOCTIAII OPKaJId MyaMMOHH XaJl STUII UYIIJIApHUA TOMUIITA, OMIMMIIApHU
MyCTaxKamJall, TaKpopJialil, 0axoJaiira, MyCTaKuil, TAHKUIUN HUKPIIAITHH,
HOCTaHAAPT TahaKKypHU MAKIIAHTUPUIITA XU3MAT KUAJIQIH.
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S — (strength) .

T — (threat) .

Ky4JI1 TOMOHJIapH

3and, Kyucru3 TOMOHJIApH

HMKOHUATIApH

TYCUKJIap

Hamyna: Kapanomuonatusanapia opak TPaHCIIAHTAIMSACUHUHT TaXJIUIHHA
ymi0y >kaiBaJira TYITHPHUHT.
S Kapaunomuonarusiiapaa ropax bemop Orup I0paK
TPAHCIUIAHTAIMSICUHUHT KY4IM TOMOHJIApU | €TUIIMOBYMJIMTHJIAH XaJIoC OViaau
Kapanomuonarusnapaa ropax Tpancrnanranys YCYJWHHAHT
W TPaHCIUTAHTAMSICHHUHT Ky4UCH3 PECTPHUKTHUB KapIMOMHOIIATHSI 1A
TOMOHJIApU doiina Oepmaciuru, AOHOPJIAPHU
TONMII MypakKaOJIUru
Kapaunomuonarusiiapaa ropax bemop nmoumuit  nmopunap Owuian
O TPAHCIUIAHTALMSICHHUHT UIMKOHUSTIIAPK | TaBOJIAHUIIIAH ~ Xalloc  Oynanw,
(n4Km) KUCMOHUIN MEXHATHH Oakapa oJaau
Tycukmap (Tamku) PecnyOnukamuzga
T TPAHCIIAHTOJIOTUS SIXTITH
PUBOKIIAHMAraHJINTH

Keiic-cTaaum meToau
«Keiic-cTaam» - uHrIM34a cy3 0ynmo, («case» — aHUK BasuAT, Xoauca, «stadiy —

VpranMoK, TaxJIMid KWJIMOK) aHWK Ba3HUATIAPHU YPTaHWII,
VKUTUIITHU aMaira OLIMPHUINTa KapaTWIraH METOJ XHCOOJaHaJIu.

TaxJIWI KWIKII acocuaa
Maskyp meron

nactnad 1921 iumn TapBapn yHHUBEpPCUTETHIA aMaliMil Ba3usATIap/iaH WKTHCOJIUM
oomkapys (annapuHu Yprauuiga doigananumn taptubuna kyanuiarad. Keticna
OUMK axOopoTiapjaH €KM aHUK BOKEa-XOJAUCaZaH Ba3HUAT cu(aTHAa TaXJIWI y4yH
dorinananum MyMmkuH. Kelic xapakaTiapu y3 wuura KydujgaruiapHud Kampad oJaiau:
Kum (Who), Kawon (When), Kaepna (Where), Huma yuyn (Why), Kannait/ Kanaka
(How), Huma-natuxa (What).
“Keiic MeTOIN” HM aMaJira omupum 60CKUYJIapu

N DaoUAT IAKIU
bockuusapu BAa Ma3MYHH
1-6ockuu: Keiic Ba yHUHT | iKKa TapTUOJAru ayAMO-BU3yall ULII;
axO0pOT TabMUHOTH OWJIaH | Kec OWJIaH TaHUIIMII(MATHIIH, ayJU0 EKU

TAHUIITUPUII

MeJira MaKa);
ax00POTHU YMYMJIAIITUPHIIL;
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ax60p0T TaxXJIHUJIN,
MYaMMOJIApHHW aHUKJIAIl

2-00CKHNY: KencHu | nHIMBUAYaN Ba rypyx/Ja UIUIanmi,
AHUKJIAIITUPUII ~ Ba  YKYB | MyaMMOJapHU J0J3apOIMK  HEepapXUsICUHU
TOMIIMPUFHU OENTHIIAII aHUKJIAII,

acoCUi MyaMMOJI Ba3UATHU O€JITUIaIl
3-0ockmu: Keiicnaru acocwii | MHAMBHIyal Ba TypyX/ia UIIUIAIIL

MyaMMOHHM  TaxXJIWJI  ATHUII | MyKOOMJI €4uM WYIUIapUHU UILIA0 YUKUIL,
OpKaJii VKyB TOMIIMPUFUHUHT | Xap OWp EUYUMHUHI HWMKOHHMSTIApU Ba
€UYMMUHM W3Jalll, XaJl JTUII | TYCUKJIAPHU TaXJIWJI KAJIULI;

WYIiapuHn UIuiad YuKHIII MYKOOWJI €4UMJIApHU TaHJIaII

4-0ockmnu: Keiic €YMMMHM | SKKa Ba IrypyxJa uuuiani;

AKJJITAHTUPHUIIL Ba acociail, | MyKoOWJl BapUaHTIApHU aMalija KyJulall
TaKIUMOT. VIMKOHHUSATIAPUHUA acoCall;

VKOJIMM-JIOMUXA TAKIUMOTHHU TaEPIIallL,
AKYHUHN XyJIOCa Ba Ba3UAT CUNMUHUHT aMaJIUii
ACIIEKTIIADUHU EPUTHUIL

* bemoparu MyaMMOHM KelITHpUO 4YUKapraH acocuili cababiapHu
OenrwIaHr(MHIUBUAYa]l Ba KUYUK TyPyXJa).

* beMOpHM JuMarHo3 KyiuIl Ba JaBOJAIard HOUIAP KEeTMa-
KETJIIMTMHU Oenrunanr (Ky(QTiIuKIapIard Hii).

Benn /luarpammacu Mmetoau

MeroanuHr makcagu: by meron rpaduk TacBUp OpKanM YKUTHUIIHU TAIIKHII
ATUII AKX OYIMO, Y MKKUATA Y3ap0 KECHILTaH aidjlaHa TaCBUPHU OpKaiu udoaaiaHaIu.
Maskyp MeTo TypiM TyIIyHYanap, acociiap, TacaBypJapHUHI aHAJM3 Ba CUHTE3WHU
MKKU aCTeKT OpPKaJIU KYypuO UYMKHI, YIApHUHT YMYMUN Ba (apKJIOBUM KUXATIAPUHU
aHMKJIalll, TAKKOCJIAll IMKOHUHU Oepajiu.

MeToaHu amMaJira OIUMpHII TApTHOM:

® UINTUPOKYMIIAP UKKHU KHUIIUJIAH HO0pat Ky QTIuKIapra OupiamTupuiiaadiap Ba
ynapra Kypu0 4MKuiIa€Trad TyllyH4a €KM aCOCHHHT Y3UTa XOc, (papKiu KUXaTIapuHU
(€xu akcu) goupaiap nuura €310 YUKUII TaKIu( dTUAIH;

e HapOarmarm OOCKMYJAa MIITHUPOKYWIAp TYPT KHUIIMAAH HOOpaT KHUYMK
rypyxjapra OupIalITUpWIAAM Ba Xap Oup XKy(pTnuk ¥3 TaxJuiau OWIaH Typyx
ab30JJAPUHU TAaHUILTUPAINATIAD;

e O KyQTIMKIAPDHUHT  TaxJIWIM  DIIUTHITa4, yhnap Oupramammb, Kypuod
YUKWIAETTaH MyamMMO EXyA TYLUIyHYaJIapHUHT YMyMHUH >KuxatiaapuHu (€ku (hapkiiu)
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u3ad Tomaguiaap, yMyMJAlITHpauiIap Ba JOUpayvajJapHUHT KECHUINTaH KUCMMHIa
€3aauiiap.

“CYPYHKAJIU BYUPAK ETUILIMOBUYNJIUT U”maB3ycu 6¥iinua
«KuM KynpoK, KUM Te3poK?»uIll YHHUHH.
N yiMHUHM YTKA3MII YYYH CaBOJLIap:
1.CypyHkanu Oyilpak €TUIIMOBUYMIIMTUIA TyIIyHYa OCpUHT.
2. CypyHkanu Oyipak eTUIIIMOBUMJIMTUTA KaiiCH KacaJuTMKIap OJau0 Kenaau?
3. byiipaknapHuHr acocuii QyHKIUSIIAPH.

4. ByiipakiiapHUHT acocuid PyHKIMSUTAPUHU XapaKTEPJIOBUH J1abopaTop
KYpCaTKUWIAPHU CAHAHT.

5.YMyMuii KOH Ba CUHJIMK Tax IMJIapyia HUMalap Ky3aTuiaan?

6.KoHHUHT OMOXMMUK TaXJIUJUIapuaa HUMaJlap aHUKJIaHATU?

7 .bytipaknap YTT TekmmpyBuja KaHaai HaTHxKanap Ky3aTuiaau?

8.Pebepr cuHamacu HUMaBa y HUMaHU XapaKTeplianan?

9. 3UMHMIIKMI CHHAMACH KaHJail YTKa3WJIayd Ba YHUHT aXaMHUSTH.

10.JIonaTkun O6yiinya cypyHKaau OyMpak eTUIIMOBUMIMTUHUHT OOCKUYJIAPUHN CaHAHT.

11. Cypynkanu Oyipak eTUIIIMOBYMIUTHHUHT KJIMHUKACH.

12. Cypynkanu Oyiipak eTUIIMOBUYMIUTHIA FOPAK KOH-TOMUP TU3UMUAATH

y3rapuiap?

13. CypyHkanu Oyipak €TUIIMOBUMIIUTHIA CYB-IJICKTPOIUT AIMAITUHYBU

Oy3WIHIILIapH.

14. Cypynkanu Oyiipak eTummMoBuniauruaa Gochop-kaipiuii alMammHyBy
Oy3WIHIILIapH.

15. Cypynkanu Oyiipak etummMoBuniuruaa KM (kucinora-umkop MyBO3BHATH)
KaHJal aHUKJIaHaau?

Kaacrep ycyiau
Ymymuit amanuér mmdokopu KBII mapoutuaa kangail TeKImpyBiIapHu yTKaza
OJIMIIIM Kepax.

| Vavmuii MaJIHET mudoxonu |

« »

A
A 4

A
A 4

A




Takkocaau ycyJau.
KacannuknapHu y3apo Takkocianl

PeBmatuk ncutma AUArHOCTHUK MC30HJIapU HOpGBMaTI/IK KapauT JTUarHoCTUK
MC30HJIapH

JlopriiapHu y3apo TaKKOCJIAII

MetoTpekcar Mantepa
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Moityeuak ycyau

(1

Fidbeyk” ycynn

«Fidbeyk»

=

byryH HuMaHu ypranauHaruz?
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“UHHCEPT” ycyan

bearunap Humanu Ougupanm
“\” Men OyHu OmamaH Ba KylInjaMaH
«+» MeH yuyH stHrM nHQOpManus
“- Men O6wiran nadopmarusiapra 3u
“2” by nndopmanusHu TeKIMpuod Kypui Kepak
I1l. HA3APU MATEPUAJLIIAP

1-maB3y:Tepanus daHIapuHU KacaJUIMKIAPUHU TAIXUCIAIIHUHT WHHOBAIMOH
ycyjuiapu. Tepanusi KacayUIMKIAPUHUHT 3aMOHABUW JUArHOCTUKACH Ba JaBOJAIl
ycyJuiapu

Peixa
1. V36ekucronma TEepaNUSIHUHT PUBOXJIAHUIIM. PecnyOinkaMu3 COFIMKHU Cakjall
THU3UMUJIA aMara OIUPWIAETTaH UIILIAP
2. FOpak kacaJUTMKJIapUHM TalIXMCall Ba JaBOJAITHUHT SIHTH yCYJUIapH.

Tasnu udopanap, [I15T, MPT, ¢pubpockan,pudpoTtecT.

IHO3UTPOH SMUCCHOH TOMOI'PA®USA

[I9T/KT GE 128 Discovery MI DR— 0y 128 ta xecManu MyJiabTUCIIUpAT KOMIBIOTEP
Tomorpaduscu Ba TO3UTPOH-IMHUCCUSI ToMorpaduscumaan uodbopaT THOpPUI CKaHEp
Typkymura kupaaud. by 2018 ¥unma unuiad yukapuiraH MOJEKYJSIp TacBUPJIAPHU
KYpUIlll YUyH MyJpKaimanrad Mmytiako 100% pakamium TU3UMra sra 3Hr cu(ativi TaCBUp
O0epyBun rubpua tomorpadaup. YmoOy anmapar pycymum GE Healthcare (AKI)
KOMITAHMSICH MIILIA0 YMKApUIL JMHUSCUHUHT 3HI IOKOpU YYKKHcHAa OYynuO, Xo3upaa
OyHEHMHT (akaT yduTa AaBiaTHAard KIMHUKajnapra ypHaTwirad, >xymuagan AKII,
Wtanus Ba >HAM Y30SKHCTOHAA XaM. bynnan Tamkapu, ymoy yckyHa mojenu MJX
MaMJlakaTiapuaa Xaiau YpHaTwiran smac. HOxopu cudatim, ce3rup, 3aMOHABUI,
pakamiid JIETEKTOPJIAPHUHT MAaBXYJIUTH, TuaMeTpu 2-3 MM OynraH ycmanapHu
aHUKJIAIl WMKOHMHM Oepaau. YHHUHT IOKOPHM aHHKJIMK Kydd Tydaiiam yckyHa
KACAILTMKHUHT JAacTIa0Ku OOCKMUIapua XKyJla XaM KHYUK YI9amaard MaTOJIOTHK
XOCWJIAJIAPHU aHUKJIAIITa KOAUP.

2018 #mn 11 aBrycr kynu New Life Medical knmaukacuga V36ekucrona OMpUHYIN
[12T-mapka3u ounnau. byHamga nyHEHWHT Typim MamuiakaTiapujaH Tampud OyropraH
eTakul MyTaxaccuciap, xkymianan Metun UeBunep (Typkus), mpodeccop Kaiipemo
Kanesu (®uunsuaus), HOpuit Wneun (Poccusi) y3 mabpy3anapu OuiaH YUKHII
kwiaunap. [I9T-KT (II9T-KT) capaToH KacaJaurdHd aHUKJIAIIHUHT caMapajid Ba
3aMOHABUM ycyiau xucoOmanaau. Ycyn mo3utpoH smuccust (IIET) Ba kommbroTep
tomorpadus (KT) HaTwkamapuHu OupialITUpaad Ba TAaCBUPHU IOKOPU Jlapakalld
AHUKJUKIArd  YcMajgapHU  axpartubd onuil  HUMKOHMHU  Oepaau. Ilatomoruk
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XyXKalpanapHyu aHUKIAll Y4yH Typiau paauodapmmpernapamiap uuuiatuiaad. 18-
(bI0POAEKOKCUTIIMKO3aHUHT KUPUTUIIMIIY OWJIaH OEMOPHUHT IIAXCUN XyCYCUSTIAPUHU
uHOOaTra OJIraH XOJJla, TaAKUKOT apadacuna Ttai€pnanran mnpemapatr - [19T / KT
TEeKIUpyBUAa Kyuanunaau. [lpemapar kucka Xxa€t kedupyBYd u3oTOom Oynub, spum
napuananum naBpu 108 gakukara sra. bemop Tanacupma mnapuanaHu®, Oup cyTka
naBoMuia OyTyHIai YK OVaaau xaMmaa opraHu3MJIaH alupyB TU3UMHU OPKaJd YUKapHrO
o0opunanu.  Aapo tu66mér mapkaszura Ypuatwiaran [I9T/KT yckynacuma Gemop
TaHacHMHU OomuaaH-o€rurada 20 nakuka JaBoMHaa 0aTaMOM TEKIIMPHUII UMKOHUHU
O0epamu Ba Oy Oomka [19T-ckanepmap OunaH COMMIITHPUITAHIA CE3WTIAPIIN PaBUINIA
TE3POK aMaJira OLIMPHIIAIN.

byHna Monekyisip Japakaaard XyKaldpaJlapHUHI METa0OJUK Japakacu OaxoyiaHau,
IIYHUHT y4yH y 4-5 MM rava OynraH ycMaHM aHUKJIAll MMKOHMHU Oepaau. YHAaH
KM4uK ymyamaaru yemanapau 3amoHaBuid [I9T / KT ckanepnapu aHuMKnammra MMKOH
oepmaiinu. [19T / KT ynrparoBym, penrtreH, KT, MPT kabu Oomika BocuTaniap
épaamMua aHUKJIaHMaWIMTaH YCUMTAJIApUHU aHUKJIAIra KOAup.

Hyuéna xap kyau muariad 6emopnap [I19T/KTna texkmmpysnapaan yrumanu. Pacmuit
MabIyMOTIIAPra Kypa, OYryHrH KyHna Y30eKHCTOH/a OHKOJOIMK KACAJUIMKKA Iy4Op
oynran 120 munrnan 3ué€n 6emopiap pyWxarra oJIMHraH. YJIApHUHT y4JaH Oup KUCMHU
xap wumm [I9T/KT yckyHacuaa TeKmMpyBAaH YTHUII Y4yH XOPHKHH JaBiatiapra
oopumagu. Maskyp tekmmpyBHu New Life Medical knmHukacuia amanra OmMpUII
CEe3WJIapJId paBUILA, s’bHU 3-4 OapoOap ap3oHTa Tymaau. byHnan Tamkapu, TEKIIUPYB
HaTWXanapu xam 0emMopra Kucka MyA1at JaBoOMuAa TaKIUM 3THIIAIH.

XKapa€uHuHr y3u kyn HWUIMK TaxpuOara sra OyiraH MyTaxacCHclap TYPYXUHUHT
KaThbUI HA30paTH OCTHJA YTKa3unaau. LIuKiIoTpoH MyxaHauciapu, paauoKumerapiap,
paauodapMalieBTiIap, paauosior mudokopaap, Iy XymiaagaH mpodeccop, AOLEHT,
KaTTa WIMUNA Xoaumiap, (haH JOKTOpJiapu Ba HOM3OJJIapu Oup €kamaH 0ol Yukapuo,
ym0y yTa Mypakkad, WHHOBAllMOH JMATHOCTHKA YCYJWHU aMajra OUIMpPHIIIA
TUHMACJaH UlIaMoK/1anap.

FIBROSCAN 3amonaBuii ammapaTuja OFPUKJIApCH3 Ba XaB(cu3 OakapuiaguraH
xurapau ¢uopockanepnan yrtkazum 5-10 nmakuka wumpa okurap — Gubpo3u Ba
[UPPO3UHUHT PUBOMKIIAHUII JAPAKACUHU aHUKJIA0 OJUIN, TEKIIMPYB HaTWXKajJapu Ba
BPAYHUHT KEUYUKTUPUO OYIIMac MaciaxaTHHH OJUIITa UMKOH Oepajiu.
®ubpockaHepaaH YTKA3UILI-KUTap Ba renaTOOMIUISIp TU3UMHU HOWHBA3UB TaJKUKOT
KWIMIIHUHT ~ DHC SIHTU TexHojoorusicuaup. Ilpouenypa, kacamxoHara ETKU3MIL,
MAalMEeHTHU OJAWHAAH TEeKWupuO Kypuill Ba TaW€pnamiHd Tanad dTMalu,
¢ubpockaHep/iaH YTKa3UIl yCIyOu MYTIAKO >KapoXaTcu3 (aMMO TabCUpJIAI Japa)kacu
YTT mnpouenypacu OuWJiaH TEHT), JIEKMH yTa axOOpOTYaH Ba IOKOPU AHUKIUK OuiaH
xurapjaaru GuOpOTUK Y3rapuiuiap SKKOUIMTH Japa)kKaCUHUA aHMKJIAIa KyMaKialiau,
oy SKymjaZaH  — UUPPO3HM JAacTiiaOKU JaBpuja JUArHOCTUKA KUJHUIIAA XaM.
dubpockaHepAaH YTKa3UIl YCIyOMSITH TYyBpiM EIIJard ojamiiap yuyyH XaMm TYFpu
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KeJIaBepau, Tepanusi coxacuaa MyBadhakusaT onnan KYJUTaHUJIAIu.

LLikana oueHkKM xecTtkocTtH (hmubpoza) neyeHm

Metavir

Pubpos

(c) megamedic.ru

19T / KTaunr Oup Heuta ad3auivkiaapu 0op:

ACUMIITOMATUK OOCKUYIard OHKOJIOTHK YCMalapHU aHUKJIAIl XyCYyCHUSTUTA 3Ta;
XaB()CU3IHUTH, OFPUKCU3IIHUTH;

TaHaJarv XaTapiiu *KapaCHHUHT TapKAJIUIIHN XaKUIa TYJIUK MabIyMOT O€pHUIIIH.
Pamunodapmnpenapar 18d-dropaesokcuriiokoza yHuBepcan Oynambd, y Oapua
XyXKalpanap TOMOHUJAH CYpWIaaud, YyHKH TY3WIWIIU >KUXaTUJAH TJIIOKO3ara sKuH.
Veumra xyxkaiipanapu [OpuHHM OOIIKA XyKafipanapiaH Te3poK abcopOrumsiaiinm,
IIYHUHT Y49yH Oy XysKaiipanap ckaHepiamijaa anuk kypunaau. [Ipemapar 24 coar nunaa
oemop TaHACHUIAH YUKHUO KeTaau.

beMOpHHUHI TaHACHMHU CKaHepjall OpKajdd OJIMHIAaH YCHUMTa XyXXKalpacu TaCBUPUHU
€pKUH HyKTa cudartuia Kypull MyMKHH, YyHKH yJap COFJIOM TYKHMMajapra KaparaHja
18 ®JI'am  xympoxk abcopOrust kwianu. [lludokop paHTHUHT TYWUHHTAHIIUTH,
KaTTaJIMTH, JIOKAJIJIANTYBUA Ba "HCCUK MOFIap" coHWUTa Kapad YCMaHWHT IIAKJIH, JTABPH,
TapKaJITraHJIUTU, OOCKUYH TYFPUCH]IA XYJI0Ca YUKAPUIIT UIMKOHUSATUTA 3Ta.

. o 1
Kynnam mymkuH OyMaran xoJatiiap Ba YEKJIOBIIAp .

!Dennis Kasper, Anthony Fauci, Stephen Hauser, Dan Longo, J Jameson, Joseph Loscalzo. — Harrison’s Principles of Internal
Medicine 19/E (Vol.1 Vol2) - USA 2015 English.
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XoMWIaaopaénnapyuyHyTKa3uIManIu.

OMU3YyBUHAEILIAPTEKIINPYBY TKA3WIITaHU TAaHKEHUH 24
COAT/1IaBOMHU1a00JIaTApUHUIMU3MACTUKIAPUTABCUSIATUAIIU. TaakKuKoT nauader Ba
Oylipak eTUIIMOBYWIMIM OynraH Oemopiapja, cwira 4YajldHrad Oemopiapia
HXTUETKOPAUK OunaH YyTkaswiaau. CkaHepiaml KOHJArd KaHIl IOKopu Oyiran
xojarnapaa yrkazuimaiay (8-10 mmon / 1 1aH OpTHK).

TexkmmpyBIaH HMKKM KyH OJJAMH CIHMPTIM HWYMMIMKIAD Ba YIJIEBOIJIM OBKATIap
(rmoko3a, (pykTo3a, JTaKTO3a Ba Mypakkad YIJIEBOIJIApHM Y3 W4YMTa OJraH Oapda
Hapcaiap: MUPUHIAKIAP, YH, CYT, MIaKapiIu HWIMMITUKIAP) TAbKUKITaHAIH.

6 coar oBKaT emaciuK Kepak. TeKImHpyBAaH OJNIUH KYT CYIOKIMK HUCTEHMOJ KHIHUII
kepak. [IET / KTmam 2 KyH ONIuH, >KACMOHUU 3YPHKHUILIAP, KyWIM MEXHAT
TaKUKJIAaHAAUM - COBYK Ba OFUp XapakaT TaHaJard TyKuMaigap MeTaO0Iu3MUHU
Kydaiitupanu. Kuitum cukMaciur Ba KUiuM/1a MeTasul TyrMajap OVIMaciuru Kepak.

TexmupyB mnaiiTupa OeMopiap THHY ETHILUIAPH, TraljlaliMaciuKiIapyd, KUTOO
VKkumacnukiapu, mobOwn Ttenedongan Qoitgananmaciukiapu kepak. IIpemapatHu
r00opuIl OemMopra TOMUp MUYUTa amaira omupuiaau. JXKapa€n orpukcus, 6ab3uga ucud
KeTHIl Xuccu Ownan kedanu. llpemapat Oup coar wumma Oapua TYKuUManapaa
tapkanagu. 18-OJII" daon umumaiauran Mymiakiaapaa TyIiaaHagau, Oy HaTwkamapra
TabCHUP KWK MyMKUH. XyKalipa BU3yaJI3aIlUsICHHU SXITUIAII YIyH TO3a CYB HYMIII
MYMKHH.

FIBROSCAN anmaparuna sxurapau GuOpockaHepiaH YTKa3uIl MPOIETIypacHiaH
VTUII TaBCUSI ATWITAH MAIlUEHTIIAPHUHT XaTap TYPyXHWra: CypyHKaIH )KUTap Kacauluru
0op neb TaxmuH Kuiuiura acocu oynrad, B,C Ba J[ cypyHKanu I0OKyMJId renaTutiapu
OwaH OFpUraH ojamjap, >Kurap [UPpO3W AUArHO3U KYHUJTaH OeMopJiap, IIyHUHTACK
xurap (¢GuOpo3u AapakaCMHU JaBoJjaliradya, JaBojall JaBpuja Ba YHJIAaH KeWHUH
JMHAMHUKacuaa OaxoJialll y4yH BUpYyCra KapIiid Tepamnus YTKa3WIIHHU pekaallTuprad
nalueHTIap KI/Ipa,Z[I/IJ'Iaps.

3John Murtagh - General Practice 6th Revised edition - Australia 2015 English.
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Dubpockan oyiu4a sxeueap

3apapaanuuu 0apaxcaiapu

FO —coenom orcueap

F1 — F3 ¢pubpos oapasxcanapu

F4- orcueap yupposu

DKurapauHr AIACTHKIINTH

Vg=1.0m's Vi=30mis  |3pummru) kunonackannapaa (xI1a)

E=3.0kPa E=270kPa  \yqona oTwaran aHuK kucMoOHHIL
FO F2 F4 napaMeTpaup. YidoBnap  YHab

NyHKTJIap/Ja amajra OIIWPHIIaIH,

Oy »o5ca Karra MalJOHJIApHU

Oaxonmam KOOWIUATHHU omupand. OUOPO3HUHT JapakaCHMHU aKC ATTHPYBYH

ANIACTUKINK Japakacd TaIKAUKOTYMHUHT UWIITHUPOKHCH3, HATIKaHU Oaxosamiga

CYOBEKTHBIMKHU MUCTUCHO KWJIQJUTaH KypHjiMa TOMOHUIAH OCNTHIaHAH. PUOST KUJIHIII

Time {ms) Time (ms}

bemop yuyH TEKIIUPYBHUHT COJJAIUTH Ba KyJaliauru, Oy mpoueaypaHu yJIbTpaToBYII
TEeKIIUMpPYBU cudaTuaa KyJulall MyMKUH. ['MCTOJOrMK TEKUIMPYB OpPKAJIW aHUKJIAHTaH
anmactoMeTpusi, GpuOPoO3 mapaxacu OWJIaH OJIMHTaH HaTWXajapra MUHTIIa0 6emopriapaa
TaCAUKJIaHTaH.

®ubpo3 nmapakaCMHU aHUKJAIl Y4yH OeMOp Y4YyH TE3KOp, OOBEKTHB Ba KyJjai
[IAPOUT]Aa BUPYCIM TenaTUTIA TUArHOCTHMKAa MMKOHHUATIAPUHU CE3WJIapiid Japakaja
KeHraiitupagu. JKurap XoJaTHHM aHUKPOK Oaxojaml aHTUBHPYC TEPANUSHUHT
OOIUTaHUIIIN XaKUKJa Kapop KaOys KWJIHIITa UMKOH OepaJy Ba YHUHT HaTHKaJIapHHU
00bekTuB Oaxonaiau. OgaTaaru CTaHAapT Kurap TeKupysiaapu - ouokumésuit (AJIT,
ACT) Ba yaTpaToBylml TeKIIMpYyBiIapu (GuOpo3 gapaxacura xap JOUM MOC
KEeITMACJIMTUHYU XaM TabKUJIaI Xyna Mmyxumanp. Kynuaya ogatnaru kypcatkadaiapia
IOKOpH Japakanu (GuoOpo3 Ky3aTWIWIIN MyMKUH. ByHmail xosutapaa JaBOJIaHUIIIAH
OO0II TOPTULI IMPPO3HUHT T€3 MAKIUTAHUIINTA OJINO KEIUIITH MyMKHH.

®uopoTecr Oworicus Epaamuaa OJWUHTAH MaTEpUAIUIAPHU MaXaUTMA YpTraHWIIa
XaTOJMWK [03ara KENTUPHUIIM MYMKHH Oynran xomarinapaa 95-99% xommapna
JOKaIM3alMICUIaH KaTbUi Hazap, 6apuya Oockuwiapaa kurapaa ¢GpuOpo3 Ba HEKPOTHK
Y3rapunuiapHu aHuK Ba cudatiu 6axonan UMKOHIHH Oepaim.

2016 iun suBap oWuaa Ppanuus Cornmusau Caxnam Basupmuru ®dubpoTectau
['enaTUTHUHT JAMATHOCTUKACH YYyH HWINOHWIM, WHBA3UB OYJIMaraH  SIXIIM yCYJ
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no

o s

cudaruga tacaukianau. @uodbpoTect Oy nyHERArM eTakyum WIMHM KypHajulapja 4don
stwirad 40 gaH OpTUK XalKapo KIMHUK TAJKUKOTJIAp TOMOHHWIAH TacAMKJIAHTaH Ba
TaBCHSUIAHTaH SITOHA YCYJIUP.

®udpoTecT Tectu 2 xucobIall aropuTMUIaH HOOpAT Ba ONTH XU OMOKUMEBUN KOH
napameTpJapruHi MaTeMaTHUK MIUIOB OEpHUIll HaTWXKaJapyu acoCHJla amalira OIIUPUIIaIn:
anda2 MakporjaoOynauH, rantornoouH, amonunonporenH Al, ITT (ramma
rmyramunTpancdepasa), totan OwnupyomH Ba AJIT (amanuH amuHOTpaHcdepasa)
nrynap skymnacuganaup. OuOporecT TecTuAa WIUIATUIAJWTAH XUCOOIAIl alrOPUTMHU
TypAW KIUHUK TagKUKOTIap OYyiinua aHUKIAHAM Ba TECTIAHIU. AJTOPUTM TATEHT
OwsaH XUMOSUTaHTaH. YHIOY OJITUTa KOMIOHEHTHHU (TeHAep Ba €ImIHM XucoOra oiraH
XOJija) Yymyam —HaTWKamapura Kapal, xucoO-kutoOmap PubpoTecrma amanra
ommpwiaad. TaaKUKOT HaTKajlapy OWOKMMEBMI KOH Mapamerpiapu Oyilinya
MaBJIyMOTIApHU KaOyJ KWinb Ba KaiiTa MIJIaraH aH CYHT KeJInO YuKaIn

Ha3zopar caBosiiapu
CypyHKanu renaTUTIapHUA JUATHOCTUK CTaHIapTIIApUHU OMITacu3mMu?
CypyHKanu renaTuTIapHUIaBOJIAIl CTaHIAPTIIApUHUANTUO YTUHT?
Kannaii Tankuko1 yCyiu HUKIOTPOH PaAUOHYKIUAJIapu OuiaH OesruiaHran
paanodapmalieBTUK BocuTanapan doiganananm?
HowunBa3zus Tekmmpuin ycyuiapu?
Huctpodus Oy:
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2-maB3y: Tepanus ¢aniapaa WiIMHA-yCIyOUii SHTHIIMK Ba IOTYKJIap.
I'en nnxeHepuscu
Pexa

l.'eH HWHXXEHEPUSICHHUHT PHUBOXKJIAHUIIM Ba KaCAJUTMKIApPU JAUArHOCTUKACHIard
axamusITH.
2.Hyxneotuanap tapkudbu yzrapran JJHK monexkynacuuu Xocuin KUIuI

Tasiny ubdopanap: undekuus, ummynurtet,y3raprad JIHK, ren umxenepuscu.

I'eH HHKEHEPUSICHHUHT PUBOKJIAHUIIM BAa KACAUIMKIAPH JUATHOCTHKACHAATH
axamMmMsTH
['en uHXkeHepusacu — MOJIEKYJISIp, TCHETUK, OMOKMMEBUN yCyJUTapHH KYiu1ad, Makcaaaa
Ky3JIaHTaH MPCUH XycycusaTra OyJraH TeHeTUK Ty3uwnunuiapau, sbpHU JIHK
MOJIEKYJIACUHH, XyXalpaHu €KW OpraHu3MHu xocun kwmml. IOkopmaa Kypcartwiran
¢bannapHuHr kedunru 10-15 ¥unmapaa kynara KUPUTTaH —OTYKJIApU  OpPraHu3M
T€HOTUIIMHM, JI€MAaK TEHOTUIHMK OeNrujapHu XaMm Y3TapTUpHUII Makcaauja TeHiap
OwiaH Typ/id aMayjlapHU Oa)kapuIlra UMKOH OepyBYHM YyCIyOJIapHU WIUIA0 YUKUIITA
onmub kenau. byHAall TagKUKOTIAPHUHT acOCHW MaKcajd, OpraHU3MJIaH OJIMHTaH
TeHJIADHU WKKUHYM OpPraHU3M T'€HOMHUIa TYTpUJIAH-TYrpU KydMpuO YTKa3uIl HyJIu
OusaH sSHTU (PeHOTHIIAp SIPaTUIl, TEHOMHUHI UPCUI HYKCOHJIAPUHU TY3aTHULI, SIbHU
UpcUil KacaJUTMKJIapra JaBo KUIMIIAUO. ['eH MHKEHEpUSACUHUHT NacTiIa0KHu IOTYKIapH
olaM y4yyH ¢doiganu MaxcyoTiapu, >KymylaJaH, IOpYM MOJJallapuHU CHHTE3J1a0
OepaauraH SsIHTMU MHUKPOOpPTaHU3M (QopManapuHu sipatuil OusaH Oornukaup. ['en
UMHXEHepHscu €paamuaa Hykieotuuiap tapkubu ysrapran JIHK monekymacu xocun
KWIMHAIM Ba YHU MILIA0 TypraH Xyskaiipa réHOMUTra yTKa3wiaau Ba LIy OWJIAH SHTU
npcuii oenrunu Xy>Kanpanap OJIMHA/]IU.
I'en WHXKEHEPHUSICH ydra oockKnyaa 0110 Oopunaau:
1 — kepakiu reH axparuil €Kd CUHTe3 Kuiuil; 2 — kepakiau reHu Oynran JIHKuwu
kyuupyBun (Bexktop) JAHKcura ynam; 3 — kepaknu redn ynanran Bektop JHKcuuu
XyXaijpara €ku opraHuzMra yrkasuil. ['eH wumxeHepusicu OyilMua MyJDKaJUITaHTaH
MaKcaJira SpUIIUII KyHHJIard acoCHil MacallaJJapHUHT KaHaai edwnumura 6ormuk: 1 —
xap xun opranusmiapaan onunrad JJHK monekynacunu maiina Oynaknapra (reniapra)
@XpaTulll; 2 — TeHJap WYUAAH KEPaKJIMCHHM TOMUO, Iy Terrd Tamud IOpyBUYUTA
(BexTopra) oupnamtupuin; 3 — JIHKcuaa kepaknu reH OynaraH BEKTOpPHH Xyxkaiipara
KUprusui;, 4 — KynruHa XyKaipaigap opacuiaH KydyupuO YTKa3wiraH T€HHH OJITaH
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PELMIMEHT XyXalpalapHu axpartuml. Xap Oup opranusmaadn osjuHrad JIHK
MOJIEKYJIaCUHU Maiifia Oynakiapra (reHjiapra) axparuil — SHAOHYKJIeas3a, TpaHcdepasza
Ba Jmraza (QepMeHTIapu TONWITaHJaH KeWWH Xall »Twiad. ['eHnap uuugan
KEepaKJIMCUHUA TONUO, Iy TEeHHW Tamub OpyBYM BeKTOop cudaTHaa IIa3Muaiap
JNHKcunan doitmananmnau. JIHKcuna kepakim reH OyiaraH BEKTOPHH XyjKaiipara
KUPTU3MIIAa Kajdblui Ty3napujan dongananunau. Kanpumii Ty3napu Tabcupuia
BEKTOpPHU KalyJl KWIIyBUM XyKailpajlap MEMOpaHACHHUHT YTKa3yBUAHJIMIU OLIAp 3KaH.
Kynruna xyxaiipanap opacugaH KydupuO YTKa3WIraH T€HHHU OJTaH pPElUNUCHT
XyXKalparapruHy aKpaTHIII TeHETUK Ba OMOKUMEBHN ycyiuiapaad ¢oimnananno, Kepakiu
reH OynraH Xxyxkaipanapau (KJIOH) axpatu® onwmm OwimaH xan Staaant. [eH
WH)KCHEpUSCUAA XyXKailpagaH aXpaTUO OJMHTaH KEpakiu TeH Kydupubd yTKa3zyBud
JNHKcura, spaum Bektop JHKcura ymamagu. Opatna namOpa Oakrepuodaru
XalBOHJIADHUHT alpuM OHKOIE€H BHUpYCIapH; OaKTepUsUIApHUHT IUIa3MHUJAcU  Ba
snucoMaNapu BeKTOp cudaruga unmatwiaau. Pectpukraza dbepmenTiapu Epaamuaa
miazmuga JIHK 3amxupu Oup-Oupunan axpatwiunb, yHunr sxkka JJHK wnu maiina
Oynaknapra OynuHaau. Pectpukrasza dhepmenTiapuaunr S0nan optuk xuiau Oynuo, xap
oupununr JIHK monekynacuja y3uHUHT TabCUp KypcaTaJWraH, S’bHU Y3aJHMraH >KOWU
6op. Ulynap wumna sHT Kyn vmaTuaaauraiu pecrpukrasza ECORI. By pectpukrazanu
UIUIATUIIHUHT KyJainurd myHaakd, y JJHK monekynacuHuHr Mabiaym Oup >KOHWWHH,
AbHU AHUKPOTH aJCHWH Ba THUMHUH opacujaru OofHM y3aau. HaTmkajga sikka WIUIH
JIHKuunr 6omxka JIHK OVnaru OmnanH ocoH Oupiamianurad maiiga Oynaknap maijao
Oynmanmu Ba Oy Oynakiapja HYKJICOTHJIADHUHT JKOWNamuimy Outracuaa Qakar
aJICHUHJIM acoC/AaH OollllaHCa, MKKMHYKCH (DakaT TUMUHAaH Oonuiananu. bomka JIHK
OynaruHu y3ura ocoHruHa Oupnawmrtupaauran JHK Oynaru Ba axpaTwiraH,sibHU
Kepakjiu TeHHW Juraza (epmeHTH OynraH sputrmara coiuHangu. Jluraza depmeHTH
KEPAaKJIM T'€HU Iy TeHHU KyuupyBuM mazmuaa J{HKcura ynannu. Hatmxana xap xun
JHKmu (xumep) murazmuga xocui Oynanu. Yiap SHAW HIyHAal Tia3MujaiapHA y3ura
KaOyJ KWJIyBYM XyKalipanapu (peuurnuentiap) Oyiran COBYK XOJJaru KajablUi XJIOp
SpUTMACUTA TYIIUPWIAAU. Arap SpUTMaHU TE3NUK OWJIaH KU3AMpUIIca, XyKahpanap
MyCTUHUHT XYyXahpa ydyH Oerona Oyiaran MoAAajiapHU KHPUTMACIUK XYCYCHUSITH
nykonanu. lynunar yayn xap xun JIHKcu Oynran mmasmuna Gakrepust Xykaiipacura
ocournHa kupu6, ynuHr J[HKcura Oupmamm6 omamu. Ily Oakrepus Xyxaipacu
Oyiaranna yHJIaH XOcuJ OylraH sIHTM XyXadpanap 5HIM OJIUHTWIApUTa yXIIaml
OynMaiiu.

Bekropnap ukkuTa rypyxra OyiauHaau, BUpyclap Ba muasmugaiap. BupycaapHuHr
BeKTOp cudatuaa GdoipaNaHuNTaHAa, yJjaap OpraHu3MJla PUBOXKIAHUO Xap XUl
KACAIJTMKJIAPDHM Ba XATTOKM TEHETUK KaCaJUIMKHU YWKapUIld MYMKHH Ba yJap
aBJIOJIJaH-aBJo/ira OCpUIIMIIA MYMKHH. BHUpyCIapHUHT OHMOTEXHOJIOTHSAJAr acOCUM
axamMusTiIapaaH Oupu Oup XyXailpagaH HMKKMHYMCHIa TE3JNIMK OWilaH Xap Xuil
uH(OpMAIUSIHA YCUMIIMK Ba XaWBOHJIAp TYKMMallapuaa TpPaHCHAPTHPOBKA KUJIAIH.
Kucka BakT wumpga TreHepanu3alus KWIMHTaH WHOEKIUS OpraHu3Mra TapKajaiw.
Bupycnapuuar OyHaail Xxoccamapu IOKCaKk OpraHM3MJIApHH COMAaTHK XyXailpacuja

T'CHECTUK MOI[I/I(i)I/II(aI_[I/ISIHI/IHF OUMJIMIINTa HIAPOUT ApaTaau.
'Dennis Kasper, Anthony Fauci, Stephen Hauser, Dan Longo, J Jameson, Joseph Loscalzo. — Harrison’s Principles of Internal
Medicine 19/E (Vol.1 Vol2) - USA 2015 English.
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By Ownan ojgamuiapaard MpCcHil KacayUIMKJIApHM JaBOJjalll LIAPOMTH spaTajau, SbHU
OpraHM3MIa €eTUIIMalJuraH TeHJIapHU WHCOH OpraHu3Mujaru Oapua Xyxkailpanapra
TapKaTaJu.

[Inasmupanap — y3u peIuIMKalMsUIaHYBUM aBTOHOT€HETUK OWMpIMK, OakTepusuiapla,
3aMOypy¥iapia, YCUMIMK Ba XailBOHJapjaa TonwiraH. ['€éH HMH)XEHEepiauruja
Oakrepusutap Tuazmunmacu, aWHukca E.Coli mmasmumacu  Kymnpok —KyJUlaHHIaIu.
bakrepuanoruk masMujanap UWKkura OynuHand. KOHBIOTaTiuk, SbHU TEHETHK
uHboOpMalusaHu Oup XyKalpalaH HKKUHYUCHTa OaKTepusi KOHBIOTALMSICH OpKalu
oepunanu. UKkuHYM Uy 5ca KOHBIOTAIMICHU3, SHHU TEHETHK ax00pOT TYFPUAAH-TYFPU
OaxkTepuanoruk TpaHcopmaius opkanu Oepunagu. Tpanchopmanus — SpKUH Ba, LIy
xymianas, rasmunauHr JIHK HE perunment Xyxkaiipara yTkazuO, Xykadpanaru
OCNTUIAPHUHT Y3rapTHPWINIIK. ByHIal Xonatga peuuiueHT XpoMocoManaru Oup
um  JJHK  ¢parmentura pekomOuHaumst comup Oyiaam €Kd XpOMOCOMAJlaH
TallKapuJaru TeHeTuK Oupiukiapaa pexkomOuHanus Oynamu. Tpanchopmanus JTHK
OakTepusinapaa coaup OynmumumHu 1926 innna ['puddur nHeBMakokkiIapaa Ky3aTIu.
I'eneTuk Marepuan XyaWpara yTraHJaH KEWHH, XyXahpa WYKapUCHUIIATU HyKJa3ajap
OunaH XyxyM KuwinHaau. Konstorauus wynu OwiaH ailpuM IuiasMyaanap YTKa3UiIaau.
bynnait xonatna wuHpopMainus OakTepUSHUHI Oup XyxkallpacugaH (SpKakaaH,
JIOHOpJaH) Oomikacura (aénra, pelUIUEHTra) )KUHCUM BOPCUHKANIAP OpKalu (OKCHILIH
TpyOKaap OpKaJIN) VYTKa3WIaIu.

1. U®A TexmmpyBH JieraHja HUIMaHU TylIyHacHu3?

2. T11IP auma?

3.I'ed MHXEHEPIUTUHUHT XO3UPrU 3aMOH/Iard TYTTaH YpHHU.
4.I'eH MHXKEHEPHUSICUHUHT OYJIMMIIapu TYFPUCHIA TYIIyHYA.
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3-maB3y: Tepanus dannapuaa KIMHUK TPOTOKOJUIAP Ba CTaHAApTIApU

Pexka
1.SIaru nopunap rypyxiaapu. MOHOKJIOHAT aHTUTaHaJIap.
2. APTPUTHUHT TapKAJIUIIW, KIMHUK KEUHUIIIH, STHTH JUArHOCTHKA Ba JaBOJIAI YCYIIapy

Tassuu wuOoOpasiap: uAMONATUK apPTPUT, CHHOBUUT, CTWII CHHAPOMH,
aptponatus, antutananap, ALILII, pesmaTonn pakTop, aHKHUIIO3.

Slaru gopunap rypyxiaapyu. MOHOKJIOHAT aHTUTaHAaIap.

Xosupru KyHza VY30ekucton Pecry6imkacu Cornmukau Cakiam BasuUPIIUCH
TOMOHHUJAH YcuO KemaérraH €m aBloJ COFJIMFUHU THKJIAIl MaKCaauaa KaTTa WIuIap
amanra omMpHIMOKIa. By makcanna V36ekucron PecryGmukacu Cormukan Cakiam
Ba3HPJIMIY TOMOHUIAH SIHI'M KOHLENIUS KAyl KWINHU:

a) AXONU COFJIMTUHU CaKjiall y4yH MyJd1 MaOJjarflapuHu axojiura Ba THOOWM
Myaccacanapra oepu:

06) Tubb6uii wMyaccacaJapHUHT acOCUW Makcaad MNPOPWIAKTUK WYHAIHII
OyiarannuruHu  uHOOatra onub, amOymaropus, MOJUKIMHUKaIapAa THOOMI
XU3MATJIapHU SXIIWJIanl Ba THOOMM xu3Mmar Kypcaruil OViu4a SHIM MEIUIUHA
MIAKUIAPUHA  TY3WI, KYyHIY3TH CTallMoOHap, yiaard mudoxoHa, amMOyiIaTopHs
KOMIUIEKCJIapH, MaxajiaJa [aBoJialll MyHKTIapW O4YMIN Ky3ga TyTwirad. Kamgpmap
COHMHM 3Mac, Oanku cu(paTUHU SXIIWJANra 3bTHOOpP Oepull JIO3UMIIUTH KYpuO
yuKuaau. ByHUHr yuyH Tanabanap OwiMMHM aManuér OwiiaH OOFJIMKJIMKIA Ba MOFOHA
makjiuaa Ty3wiad. TuO0uér onuidroxjapura Tanabanap KaOyJd KWIMII COHH
KaMaWTUPWIAM Ba XaJKapo HOPMATHB KypcaTTUWIapura SKUHIAIITHPHIMOKIA.
WuctutyTnapra tamnabanap kaOyn KWIUII TaHJIOB acoCHAA, TECT CYpoBiapu Oyinda
o6 Gopunasnty. 1999 iiunnan 6omiad, xaMMa THOOUET OMMNTOXIJIAPU STHTU  YKUTHIIT
JaCTYpHUHHM OJIUd. XamMma TuOOMET Myaccacajgapyd axojd COFJIMFUHU THUKJIAITra
WYHANTUpUITAaH, OXMPIM HWWIapJa SHTM KOHLENUus OVilnua wumiam mKooui
HaTKamap Oepau. AmOynaropus, MNOJUKIMHUKA, KYHAY3rH IIH(OXOHA, Maxcyc
amMOynatopusi KOMIUIEKCIapH  XHM3MaTJIapy  SAXIIWIAHUIIKA  YIUM  KypcaTrH4u
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Kamaiumura cabad oymau. 1998 iun 10 HosOpaa. By nactyp tepanust Xxu3maTd y4yH
acocuil xucoOnaHaau, YyHKA Yy YcuO Keya€rraH aBliofl COFJIMFUHM TabMHUHIIAIITA
Kapatwirad. KaOyn KWIMHraH [aBiaT JacTypuja COFJIOM, OapKamoi aBJIOJAHU
TapOus1a0 BOsITa €TKA3MII KY3/1a TYTHIITaH.

MoHoKIOHan aHTUTaHalap, OuUp XWJI XyKalipa KJIOHUTA TETHIUIM OYJIraH HMMYH
XyXalpanap TOMOHUJAH MIUIA0 YMKApPWITaH aHTUTAHANApAIp, SbHU OUp TJIa3MaTHUK
MPOTCHUTOP XYyKaipagaH ONWMHTaH. MOHOKJIOHAN aHTHUTAaHalap, ACApIM Xap KaHaau
TaOMUi aHTUTEeHra (acocaH OKCHWJI Ba TOJMCaxapuajiap) KapIiu aXpaTWIHIId Ba Oy
AHTUTAHAHWUHT V3Wra Xoc Tap3daa OOFIamM MYMKHH. Yap ymoOy MOJJIIaHUHT
AHUKJIAHUIIY YI9yH KA YHU TO3aJall YIyH XaM KYJUIAHWJIUIITN MYMKHH. MOHOKJIOHAT
aHTUTaHajmap OWOKMMENA, MOJEKYJsAp Ouojorusi Ba THOOMETHA KEHT KYJIaHHUIAIH.
Arap nopu cudaruga ¢oimanaHuica, YHUHT HOMH -Ma0 (uHram3 «monoclonal
antibody») Ownan Tyraiimu. MOHOKJIIOHAN aHTUTAHAJIapra acoCliaHTaH JOpH-
JapMoHjapra mucosuiap: unwinmmymad (EpBo#t), memaHnomara Kapiiu, TpacTy3ymad
(I'epuentun, I'eprukam) kykpak ©Oe3u capaTOHM Ba PpUTYKCHUMAaO CypyHKajau
muMmponeiiko3Hu napojaniia uunutatuinaaurad. 20-acpaunr 6ommna [ayn Dpnux arap
KACAIJTMKHA KENTUPUO 4YHMKapaJuraH MaTOT€HHU TaHiad OoFjaml MyMKHH OYiraH
TapkuOUN KUCM UINUIA0 YUKWUITAH OVIMIIA MYyMKHH OYJica, TOKCUH Oy KOMIIOHEHT
OwiaH Ouprajauk/a eTkasud OeprIMIY MyMKUHIUTUHU aliTraH 37u.

1970-fimnmapaa Oup XWin aHTHTaHAIAPHU (TIApampOTEHH) CUHTE3 KWIraH YCMaHWUHT B-
auMmdoruTiaap (MUelIoMa XyKailpajlapy) ajulakadyoH MabliyM OynraH. Ymoy xysxkaiipa
KyJbTypajapu aHTHUTaHa MOJICKYJAJapWHUHT TAPKUOWHU YPTaHWINI YIyH HIIIATHITaH,
aMMO MabJlyM OWp aHTHWIEHTa YXIIall aHTUTaHa WNUTA0 YUKAPWIN y9yH Xed KaHIah
ycyn WYK 5au.MOHOKIIOHAT aHTUTaHAJIapHU MILIA0 4ukapuin >xkapaéuu 1975 itmnna
Kopx Kénep Ba Cezap MuiteliHiap TOMOHUJIAH UXTUPO KUIMHIUA. YOy UXTUPO
yuyH 1984 #tunna ynap gusuonorus 6yitnua Hoben mykodotu onawiap. Yoy Gukp
¥3 aHTUTaHAJAPUHU CUHTE3 KWIMII KOOWIMSITUHN MYKOTraH Ba aHTHUTAHAJIADHU CHHTE3
KWIyBYM HopMan B numdornur OunaH OupiamTHpaguraH MHEIOM XyKaillpalapu
KAaTOpUHU KaOyJ KWJIWII Ba IIYHUHT YYyH YJIapHHU OupiamraHiaH KeWHH Kepakiu
AHTUTAHAHU CUHTE3JIOBYM THOpUJI XyKaipajapHu TaHiad oaunaad uoopat 3au. Yoy
rost MyBaddakusaTiu amanra omupwinu Ba 1980-iwmnmapHuHr Oonutapuga Typid
ruOpUIapHA UITUTA0 YMKAPUII Ba aHTUTAHAJIAPHU MabJIyM aHTUTEHJIAP YUyH TO3aJIalll

OoLIUIaHH.
Antigens

Antigen

\/Fﬂﬁge n-inding site

Antibody
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Antibody.svg?uselang=ru

bapua anTuTaHa Y3MHUHT MaxCyCc aHTUI€HU OMJIaHTMHA OOFIaHaIu.

bupok, nuMmdouuTiap CHYKOHIAPHUKN OYIMO Ba CMHTE3 KWJIMHIaH UMMYHOTJIOOYJIMH
CUYKOH UMMYHOTJIOOYJIMHU OVITaHIUTHM Y4YyH, MHCOHJapaa OyHAall MOHOKIJIOHAT
aHTUTAHATAPIH KUPUTWIMILIA MMMYH YMKapuO Taluiam peaxuuscura cabad Oynau.
1988 #tunna I'per Buntep anTuTaHaapHu TEpaneBTUK €KW TUArHOCTUK MakcaJ OusiaH
Oemopra KUPUTWIMIINATA KAapuid OYJAraH WMMYHUTET >KaBOOMHM WMYKOTaauraH
MOHOKJIOHAJI aHTUTAHAJAPHU TyMaHM3AlMs YCyJlId Y4yH MaxcyC TEXHHMKaHH HIILIad
YUKAU. XaWBOH OKCHWJUIAPUHUHT Oab3Wjiapy HMHCOH OKCHJI KOMITOHEHTIapu OuiaH
aIMalITUPUIITaH aHTUTaHalap, XuMep aHTuTaHamap nae6 aramagu. 2010-fnn
6onutapuna Memopuan Crnoan Kerrepunr CapaTton Ba EBpeka TepaneBTUKC TOMOHUIaH
ESKI nomnu monoknonan anmumananapu onunou, 6y anturanaiapWT1 oHKOpoTeHHU
THIEepIKCIIpeccuscu OmiaH Oupra Ke4yBYM CApaTOH KAaCaJUIMKIAPU YUYH TEpareBTHUK
BOCUTA OYJUIIIN MYMKHH.

ESK1 mynmait wmanranku, y T-xykailpa pelenTopiIapuHUHT XyXahpa HW4d
OKCWJUIApUHU  TaHUO OJMIN Bazu(acHMHU MUMUTAIUS KWJIATu Ba OYHHHT y4yH yIIOy
OKCWJUIap  (parMeHTiIapu XyXxalpa 1o3acura 4YWKKaH OYmumm  kepak. T
XyKalpaTaHOMaJl MENTHIJIAPHU TaHUO oJiau Ba O6emop xyxkadpanu ynnupaau. ESK1
XaM XyJI¥ IIyHIal WyJ TyTaau.

3.2 1IuKJIMK HUTPYJTMH OKCUJUIApUTa aHTUTAHAJAP (ALILII) TEKITUPUI YCyIn

AIIl -aHTUOWTPYJUIMH AaHTUTaHajJapura Kupaau. PeBmaroua apTpur y4dyH
XapakTepid IUTPYJIMH TYTYBYM AyTOAHTUTCHJIAPHUHT Kall() STHUIHIINA CEPOJIOTHUK
JAMArHOCTUKA COXAacHJa PEBMATOJIOTMSIHUHT JHT CYHITH TONMWITAaH Kamduériapaa
oupu O6ynau. LlutpynuH cuHTe3 MaWTHAa MPOTEHMHJIAPHHU TAIIKWJ STAJAWTaH CTaHIApT
aMUHOKHCIIOTaJIapra TAauTyKJIH 3Mac, y aprHHUHHUHT MOIU(UKALNUACA HATIKACHIA
xocwn Oymanu. Lutpynnuunanuin — >kapaéHu TaOuuii (PU3HMOJIOTHK Ba MAaTOJIOTHK
*apaCHilapaa Ky3aTWIad Ba Xykapa TabaKaJlaHWILM Ba anonTo3 >KapaéHiapuja KarTa
ponp  yuHaWAW. LlUTpynnuHIaHraH aHTUTEHJIAp TYKMMaiap IIpenapariapuaa
UMMYHO(DITIOOPECLEHIMST yCY/IHJla aHUKJIAHTaH PEBMATOMJl APTPUTHUHI Y3HUra Xoc
oenrucu Oynran aHTUKEPATUH aHTUTaHAJTAPUHUHT AHTUTCH

MYIDKaIJIAPUHUA M3J1all Kapa€Huaa Kamig STWiraH. AHTUKEpaTHH aHTUTaHajap QakaT
KEepaTHUH TapKuOura KuUpyBYM (UIATTPUH OKCUJIMHHHI LUTPYJUIMHIM IIAKJIApUHU
TaHWM OJIMILIY aHUKJIAHIU.
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PeBMaronsi apTpUTHHHI PUBOXKJIAHUII MEXAHU3MHAA UWTPYJUIMHIIAHTAH MENTHJIIAp
YUyH AQHTUTAHAJIAPHUHI IIAKJUJIAHWILIWATA TabCUp O3TYBUYM MHAYKTOpPJAp Opacuaa
SJUTMFJIAHTaH ~ CHMHOBMan  MeMmOpaHaza  KyJa Kyn — MUKIOpAa  TYIUIAHTaH
UUTpyJUMHIaHraH (GuOpuH xucobOnaHaau. CHHOBHAN TYKUMAJAPHUHT UUTPYJUTHHIIN
AQHTUTCHJIApUra  LUUTPYJUIMHJIIAHTAH  BUMEHTHH  KWpaad.  LluTpyinvHiaHran
aHTUTCHJIapra  aHTUTAHAJIAPDHU  AHUKJIAIl  YCYJUIApUHUM  WOUIA0  YUKMILJA,
MUTPYJ/UTMHIIAHTAH TENTHIADHAHT CHUHTETHK UWKJIMK IIaKuiapuiaad ¢GouJaTaHmII
TECTHUHT KaTTajJalllraH MenTHIap OWjaH COJMMINTHPTaHAaH KYMPOK CE3yBYAHIMTHHU
TabMUHJIATAHJINTUHU KYpcaTau. AWHU MalTAa UUMKIUIA IUTPYJUIMHJIAHTAH TMEeNTUTra
KapIIi aHTUTaHAJap XO3WPTH BaKTIa PEBMATOH] apTPUT YIyH MabJIIyMOT OepyBUYH
CEPOJIOTUK KYpcaTKud cudaTuaa TaH OJIMHTaH.

-l |
. = o

3apno6na AILILII werapa kuitmaTu = Sen / M naH QoiifagaHWIranaa TECTHUHT KIIMHUK
CE3yBUAHJINTU (PEBMATOUJ apPTPUTIU OEMOpPJAPHUHT HOTYFPU-CAONI HaTHXKalapu
yactotacu O6unan Oaxonanau) 70,6% uu Tamkui >tau. Corsiom ogammapuuur 99,5%na
MaH(UIl Ba peBMATOMJ apTPUTAAH TaIIKApU siHA OOIKAa KacaJUTMKIIapra YaJdHTaH
OeMOpJapHUHT (aHKWJI03aH CHOHAWIUT, ayTOMMMYH THpouIuT, KpoH Kacamwury,
NEPMAaTOMUO3UT, DnmTernH-bapp Bupycu, Jlaiim Kacalsmuru, OCTE0apTPUT, PEBMATUK
MOJIMMHAIITUS, TOJUMHUO3UT, TICOPUATUK apPTPUT, PEAKTUB aAPTPUT, CKIECPOAECPMUS,
[erpen cunapomu, CKB, sipanu konauT) 97,3%UHN TalIKWII STaaH.

IOxopu cneundukiamkka sra Oynamaran Ba OOIIKa PEBMATUK KacayUIMKIAp, FOKYMIIU
KacaJJTUKJIAP, XaTTO COFJIOM OAaMIIApHUHT 4-5% Na aHuKJIaHuIY MyMKUH Oyiran [gM-
P® (peBmatoun ommi) kabu mapkep Ounan comumrupranga, AL ¥3ura xocnuru,
cnenuUKINTA Ba JUATHOCTUK aHWKIUTH Owiad axpanubd typamu, ALLIT 30%
cepoHeratuB peBmaroun aptput (PeBmaroma omun ydyH canbOuii) XoJjaTiapuaa
aHUKJIAHUITM MYMKuH. AHuKiam derapacu: 0,5 En/mn-1200 En/mn. 17 en/mn raua
HOpMa XHCOOJIaHATH.

APTpUTHHHT 3pTa TAIXWUCU Ba SHTH Mai0 OYJIraH peBMAaTHK apTPUTHUHT MPOTHO3U/A
ym0y TecTaan Qoigananum UMKOHUATH aHukiaaHran (ALLII peBmatoun omwiira
Kaparanja MpoTrpeccUB Ba APO3UB apTPUT OWJIaH KYNPOK OoFrnmukaup). KapaéHHUHT
(daomuruau Hazopatr Kuiauin Makcaauaa ALIIIIgan ¢oimananuimn TaBcust dTUIMaNIN
(BUT, CPO, axktuBimMK Mapkepiapu OuiaH koppensiuusga). CHHOB HaTwXalapu
aHaMHE3 Ba KJIMHUK Ky3aTyBJap, >KyMjaJaH, HHCTPYMEHTa TeKIIUPYB MablyMOTIapU
OwmaH Oupraaukaa 0axoJaHUIIN Kepak.
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KWJIYBYH, CEKUH TabCHUP i

ATYBYM Jopuiap uuviatuiaav. KynruHaa xosatiapaa JaBOHM KaCAJUIMKHUHL Xap
KaHIail BapuaHTJIapua ofaTaa aleTWwiIcaauiuuil KuciaoTacuaan (kynura 75 — 100
Mr.xr) Oouutanaau. [IpenapaTHu karra jno3anapaa xaMm Oemopiap sIXIIW KyTapaau Ba
OFpUKKa Ba SUUTMFJIAHUINTA Kapmmcamapa kypcaranu. Camunun — OynMaran
npenapariapaan  uOynpodeH, HaMpOKCEeH KYIPOK TaBCUS  OTUIIAIM. bapua
SAJUTMFJIAHUIITA Kaplliyd MpenapaTiapHUHT HOXKYsl TabCUPH SUUTMFJIAHUIITA Kapiid Oup
XWJI OIIKO30H-MYaK Oy3WIMIUIapy Ba KOH  KETHUIIM, €KH 0Oab3aH XKUrap
TpaHCaMWHA3aJIapi MHKIOPUHUHI OIIMIIKA, OOl OFpUFM Ba HE(PPOTHK camapa
(uHTEpCTULIMANT HEPPUT, KAMWULIP HEKPO3 PHUBOXKIAHUIIA MYMKHUH). OFpUKHHUHT
KamMaluiid Ba OYFuMIla XapakaT YeKJAHUIIMHUHT KamMaWuIld — JaBOJAIIHUHT
Oonutanrannan 7-10 xyH ytub Oommananu, 2-3 xadTagaH CYHT IPAKTHK KUXATIaH
OyFuM iy ymymaniykonaau. TypryH sximmmiaHum 6 oijiaH CyHT BYXKyATa KelaJu.
KOxopuna kypcaTwiran AaBoJIalllHU €Tapiu camapacu Oynmarasna, 4-6 oil yTranmax
CyHI, aiHHMKCa MOJUAPTPUT XOJaTiIapJa, Y30K TabCHp ATYBUM aHTUPEBMATOM]
npenapariap KyJUulaHwiaau. basuc BocuTamapura OJTHH mpenapariapu, [I-
MEHUIWINH, JIEBaMU30J, XWUHOJIMH YHYMJApH, LUTOCTATUK HMMYHOJEHpPECCAHTIap
(muknodocdamua, MerarpekcaT, a3aTHUONPUH ) Ba 0ab3u  cyibdornpenapariap
(cynbacano3uH Ba CyJbINUPUAO3MH) KUpaau. bap3u mpenapariap opranu3sMiaa y30K
BAKT KyMYJSIMsI KOOMJIMSATUTA 3Tra, UIYHUHT YUYyH MpenapaTiapHd OJMO TanuiaraHia
XaM SIXIIWJIAHUII Ba PEMUCCHSHUHI KEUMIIM OMp Heya oiylapraya cakjiaHaJu, JIEKUH
KYIIMHYa KUAJMA HOXYsS Tabcupiap OyJIuIIM XaM MYCTacHO 3Mac. XHWHOJIUH
yHyMJIapu (aenarui, MiIaHKBeHW) OupuHuM 6-8 xadraga 5-7 MI.KI.KyHUTa XucooOra
om0, KehWumH4Yaiuk 2 papobap kaMm pgo3a Oytopuwiaad. KopTHKOCTEpOWIapHUHT
SJUTMFJIAHUIITa  KapliM  Ba HMMMYHOJENPECCAHT TabCUPHU KYpHUHAPIM OYITaHIIUTU
tybpaiimm  ymap  KOMA  Hm  acocwil  jgaBomam  YpHUHHM — dTajUIaiiif.
['JIFOKOKOPTHKOCTEPOUIIAP Y3UTa XOC KypcaTMaliap

i iy
y FARROCTS
J

CycTassi 8 HOpME | PeBuaronambit apTpuT
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Oynaranga Ba ojaTaa Kucka wmyaaarna Oyropuwnanu. FOWA Hu naBosamn yuyH
acocuy Kypcarmalap.

1) Xaét yuyH XaB(] coyBUM MATOJOTHK XOJATiIap;

2) HAKIInapra unmgamim OViarad TypFyH HCUTMA.

3) ApTpUTHMHT KypUHapJIM paBUILJA XapaKaT YEKJIAHUIIMHUHT OFUp MIAKIJIApUa.

4) YBeuTHN MaxaJlJIMil 1aBOJAIIHUHT 3apypJIrH (MaxauIui JaBoJiallira Yu1aMiu
Oyaranga TU3UMIIM TabCHP ATYBYHU CTEPOUIAp KYJUIall Kepak).

5) Anoxuna OYFUMIIApHUHT OTHp IIMKAacTIaHUIIUAA (OyHIa KOPTHUKOCTEPOUIIap
OyruM wumra robopwiagu ). Hoxys Ttabcupnap SKKOJIUTHIA CTEPOUJIAPHU KYH
opara KamaTupuil MyMKHH. bab3u Xxoilapaa — JaBoniaml  KacayUIMKIaH — XaB(uiu
oYy MyMKuH. KOpTHKOCTEpOUATapHUHT IOKOPU J03aJapuHU KaOya KWJIMHTaHAaH
SHT Ky yupaiinuran myammonap pyixatuau “CUSHINGODMAP “  (xymuHTrousg
pexacu — uHIIM34a ) abOpeBuaTypacu epiaaMuja 3¢iaad  OJUIl MYMKHUH.

C — cataracts ( karapaktaiap )

U — Ulcers ( sipa)

S — Strial ( ctpus )

H — Hypertension (runeptensus )

| — Infections complications ( uHGEKIHOH acopatiap )

N — Necrosis of bone ( avascular ) ( aBacKyJIsIp OCTEOHEKpPO3 )

G — Growth retardation (YCHITHHHT CEKHHJIAITYBH )

O — Osteoporosis (ocTeonopo3s )

| — Inercralased intracrahial pressure ( OOIIHUHT MYKK OOCUMU OILIUILH )
D — Diabetes mellitus ( kaamm quader )

M — Myopathy ( Mmuonarus )

A — Adipose tissue hypertrophy ( & Tykumacu runeprpoduscu )
P — Pancreatitis ( maHKpeaTur )

Ha3zopar caBosiapu

1. ApTpUTHUHT IUArHOCTUKKPUTEPUIATIAPH.

2. KacamumnkaeyaémnanOonuiagaiy.

3. ByruMnapHUHIcMMMETpUK3apapIaHUIINKaiCUKACAIITUKKAX0C?

4. ByFuMIapHUHT KaCAJJTUKIIAPHU KalCUKacCaTMKIApOWIIaHKUECU I TallIXUCIaHaIH.
5. HaBonampa kangaii AKHB kynnanumanm.

6. Jlabaparop TeKIMpyBIapura HIMa XapakTepiau

7. LE xyxaiipanap Kalicu KacaJUIMKJa aHUKJIaHAIU?

doiinaganran axadueér

1. DennisKasper, AnthonyFauci, StephenHauser, DanLongo, J Jameson, Joseph
Loscalzo. — Harrison’s Principles of Internal Medicine 19/E (Vol. 1 Vol2) - USA
2015 English.
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2. Robert E. David P — Textbook of family medicine — USA, 2016

3. John Murtagh - General Practice 6th Revised edition - Australia 2015 English.
4, GadayevA., KarimovM. Sh., AxmedovX.S. Ichki kasalliklar propedevtikasi.-
Toshkent, 2012, 708 b.

5. Harrison's principles of internal medicine [Tekct] = [IpuHIMIIBEI BHYTPEHHUX
oonesneit mo Xappucony. Vol. I. / editors: A. S. Fauci [et al.]. — 17-th ed. - New York
[etc.] : McGraw Hill Medical, 2008. - ill.

6. de Faria Pereiraa B.A. Rheumatic fever: update on the Jones criteria according to
the American Heart Association review — 2015 / B. A. de Faria Pereiraa, A. R. Beloa,
N. A. da Sil // Rev. Bras. Reumatol. — 2017. — Vol. 57 (4). — P. 364-368.

7. Mittal, S. The metabolic syndrome in clinical practice [ Text]= MeTtabonundeckuit
CHUHJIPOM B KJIMHWYecKo npakTuke / S. Mittal. - London : Springer, 2008. - 260 p. : ill.
- Bibliogr. at the end of chapters. - Index: p. 235-259

8. Mark A Friend, James P Kohn, Fundamentals of Occupational Safety and Health.
2015.

Il. Uutepuer caittiap

9.  V36exucron Pecny6imkacy Onuii Ba ypTa Maxcyc TabINM Ba3UPIIUIH:
www.edu.uz.

10. Bomr niMuii-MmeToIUK MapKas: WWW.bimm.uz

11.  www. Ziyonet. Uz

12.  www. edu. Uz

13. www.khan academy.com

14. TomkeHT THOOHET aKaIEMUAACH: WWW. tma. uz

15.  www. Medbook. ru

16.  www. Medlinks. ru

KYUMAMAIIFVJIOTJIAP
KYy4Ma MalUFyJa0TJaap:

HNudexnusnanranaeranJaMuKpOOpraHU3MHUHT MAKPOOPTaHU3MI aKUPUIIIATYIIIHH
winaan. WHexuusmanum, sSbHA MaKpOOPTaHW3MIa MHUKPOOPTAHW3MHUHT KUPHIIA
WHCOH  OpraHM3MHUHM  TATOJIOTUK  Xxoyarra  onub®  kenMadaun.  Opraamsm
WHQEKIMJIAaHTaHJaH CYHT MHUKPOOPTaHM3MIJIADHUHT  KyNalWimyd Ba  yJIapHUHT
MATOTEHETHK XYCYCHUATIAPUHUHT Kydyaiiumm Ky3atunaam. Iy BakTHUHT y3uja
MaKpOOpPTaHU3MIa XUMOS TH3UMHUHHHT aKTHBJIAIIYBH fo3ara Kenud WHQEKINOH
areHTJapHU DJIIMMUHAIMS KWIHINTa KenTtupaad. by kapa€Hma ro3ara KemyBYd
MakKpOOpTaHu3M OWIaH Ky3raTyBUYMHHHT XOJaTH <«WH(EKIHOH xkapaéH» EKku
«UHDEKIHS nednIanu’.

Nudexmmon xapaén (uH(pexius) — JeraHna, MaKpOOPTaHW3MHH WHCOH
OpraHu3MHra KUpub OOPUIIHM HATIXKACK/IA F03ara KeJlaIuraH X0JIaT TyIIMHIIIA A,

WNudexunon xapaén 6unan nHpUUMpIaHuin Oup-Oupura CHHOHUM XojaT sMac!
Nudusutaanmn  acocaH SMUIEMUONIOTHK XapakTepra dra, WHQEKIHOH >kapa€H 3ca
KEHTPOK MabHOHH, STbHUA KIIMHUKO-3TTHAIEMUOJIOTHUK XOJIATHU aHTJIaTa Iu.
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K¥3raTyBUMHUHT BUPYJICHTJIUIUIA, MHQUIUPIAHUILI aapaxacu Ba
MaKpOOPraHU3MHUHI XUMOsI Kyuwilapura OOTJMK XOJja HMH(MEKLHMOH XapaéH Typiu
IIaKJIIapa KeYUIId MyMYKHUH.

NH}pekroH xapaéHHUHT MIaKUIapU:

1. K¥3FaTyBUMHUHT TE3JIMK]IA SIMMUHALUACH JKapacHH;
2. NHdekmon Kacanmuk;

- MaHU(}EeCT KeUyBIIH;

- CHMITOMCH3 (MHAIMIAPAHT) KEYYBIIH;

- CyOKJIMHUK KEUyBIIH;

3.  TamryBuaHmuk.

IV. AMAJIMA MAIIFYJIOT MATEPUAJLJIAPH.

1- MaB3y: AprepuaJ runeproHusiyiap. 3aMOHaBHH JAHATHOCTHKA
ycyJuIapH.
Pexa:
1.Aprepuan runepronusnap ( Al').Tapupu. MyamMMOHHMHT J0A3apOIHTH.
ITaTorenes.

2.AT" HuHr TacHupu.ITHoNOorUs. JlMarHocTuka.

3.ByiipakHUHT MapeHXUMaTo3 Kacaumkiapuaaru Al' Hu 3aMOHaBHIA
JTUarHOCTUKACH.

4.BazopeHal runepToHus. 3aMOHAaBUN AUArHOCTHUKA.

5.bupnamum anbA0CTEpOHU3M. 3aMOHABUM TMArHOCTHKA.

6.KymuHr cuaapoMu. 3aMOHaBUM JUArHOCTHKA.

7.DeoxpoMoIMTOMa. 3aMOHABUI JUArHOCTHUKA.

8.AOpTaHUHI KOAPKTAIUACH. 3aMOHABUM TUATHOCTUKA.

9.Axpomeranusi. 3aMOHABUM TUArHOCTHUKA.

Tasinu no6opanap:Ab - apmepuan 6ocum, CAb- cucmonux apmepuan 6ocum,/[Ab-
ouacmonux apmepuan 6ocum,D4T- spumpoyumaap upxuw mesnueu, YATD -ynxa
apmepuscu mpomooamoonuscu, bb-6ema onroxamoprap, AKb-apmepuan koH
6ocum, AIl'- anmuduypemuk 2opmoH, AKTI -aopernokopmurxompon zopmon, CAI -
cumnmomamux apmepuan eunepmonus, AAI-Anmuazpecanmnap, AY DU-
Aneuomensunl nune aneuomenzun 2 ea YmuwiuHu y32apmupyeuu

uHeubumopaap

1.1 APTEPUAJI TUIIEPTEH3US (AT).
HNmpan makcan
AT tamxucunu Kyium me3onnapu. KacamumMkHUM 3pTa Tamxuciaanl. 3aMOHaBUN
JAMarHOCTHKA, TABOJIAII Ba peabumuTalus ycyuiapu

Ym0y amanuii MalFya0T JaBOMUAA KyWHJaruaapHy 0askapuil JI03UM
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AT Tamxucnaiiiy OUInIII

AHanu3nap HHTePIPETAIUACUHN OWITHIII

bemopa kacaumMKHUHT OeNTHIapUHU aHUKJIAN OJIUTIT
AT muddepenman TMarHoCTUKACH

bemop naBoHu Oenruart

Nuau 0akapui y4yH HaMyHa
Amanuii MalFyJI0T HU MyCTaxKamilalll y9yH KyHujgaru Mmanoanap 3apyp
1. Mynsix, TacHudaap,pacmiiap, mpe3eHTalusap
2. JIlnarHoCTHK ycyiuiap. SIHTH TMarHOCTUK YyCyJulap Xakuaa HHPOpMAaIIHs
3.Ananu3nap HaMyHacH, JaBoJIall yCyJIIapHu.
TAPU®. Al'- Oy xap XuJ MaToOJOTHK *XapaHJIap HATIKAcHUa KacaJUIMK CUMITOMH
cudatuaa ByXKyJra KelaJuraH apTepusi TUNEPTOHMSICUHU  CUMIOTOMATUK  EKU
WMKKWJIaM4U TUTIEPTOHUSA J1e0 aTaiaiu.

Aptepuan runepronusina (Al) TYrpu onub Oopwiaran aaBo acopaTiapHU,
MHCYJIBT/IaH Ba WH(APKIAH VIMM XOJAaTJapyUHU Kamaiumura onud kemagu. Alra
yanuHrad 35% ruHa O0eMopiiap TalIXUCUHU aHUK OWJIUINAAH, YJaplaH MEIUKaMEHTO3
naso omuurany, 21%maa 140/90 MM. cM. yc.1a cakiIaHuG Typam'.

CumnToMaTUK apTepuan TUNEPTOHMS apTepuall TUIEPTOHMSATa YaJMHTaH
oemopiiapauHr  5-10 % Hu Tamkua Kuiaad Koiarad 90% scceHnuan TUNEPTOHUS, ShHU
TUTIEPTOHMS KacaJlJIMTura TYFPU KeJIajiu.

MYAMMOHUHI" JOJI3APBJIUTU.

ApTepual TunepTeH3us Keauod YuKuin cabadiiapu, iy KaCaluIMKHUHT 3THONATOTCHE3H,
KJIMHUK KEYUIIMHUHT Y3UTra XOCIUTY, KOJAUPATUTaH acopaTiiapH, 1aBojall
MPUHITMITUHUHT Y3Ura XOCIUTH OuiiaH 107a3ap0 MaB3y OYIub xucobianau.
IMATOTI'EHE3.Aptepuan kon 6ocumu (AKB) xapakrepu 3 Ta ¢akropra OOFIHK:

1. KOpakHUHT MUHYTIUK XaKMH.

2. llepudepuk KapIuimK.

3. Hupkynasaius KWIaJuradn KOH XaKMH.

3amMOHaBUI TylIyHUajapra Kypa Xap XWl Tallkd OMWUIAp TabcHpuaa OOl

MustHuHr AKBHM MyBo3aHaTda yumiad TypyBUM MapKkasuja TypFyH KY3ralull ro3ara
kemagu. Hatwkama cuMmmatuk-agpeHan TU3UM (DaoJUTUTH OMIMO, KaTeXOoJIaMHUHIap
(agpeHasivH, HOpaJpEHAIWH) KYI MHUKIOpAa WIuiad yukapwia Oonutaiiau. by aca y3
HaBOaTuJa Kyiuaaru y3rapuiuiapra om0 Kenaau:

1) [epucdepux ToMupIIap Cria3Mura.
2) FOpakHUHT MUHYTIUK Xa)KMUHAHT OPTHILIUTA.
[lepudepuk TOMHprap cnasmu VY3 HaBOaTuaa Oyipak eTUITMOBYMIIUTUHU
KeATHPUO dYHWKapaad, HaTWKada OKCTarJoMepyisip amnmaparja peHWH HIiniad

'Dennis Kasper, Anthony Fauci, Stephen Hauser, Dan Longo, J Jameson, Joseph Loscalzo. - Harrison’s Principles of Internal Medicine 19/E
(Vol.1 VolI2) - USA 2015 English, .P.-1442-1449
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YUKAPWININKA OImaan. PEHMH aHTHOTEH3WHra TabCUp KWIWO YHHM aHTUOTEH3WH | Ta
aitmanTupanu. AHruoteHswH | kapOokcumnenTumaza ¢GEepMEHTH TabCHpUIA KydIu
npeccop moana anruoteHsuH Il ra aimanaan Ba AKB kyTtapunuinura oiaud Kenasu.
Anrunotensun Il Tascupm octuma Oyiipak ycTu 0Oe3mma  ambJOCTEpOH UIUIA0
YUKAPUWIMIINA OPTaaAu. AJIBJOCTEPOH THUIEPCEKPELMICH OpraHU3M/la HaTpUil HOHJIAPUHU
yuiab konummra onaud kemamu. OpraHusmia yHUIAaHUO KOJTaH HATPUl HOHIApU
runopusga antuauypetuk rapmod (AJIY) wnuta® yukapwivmuau omupagu. AJII
Oylipakma CYBHHHT peaOCOpOIMSICMHM KydaWTHpaaW Ba HaTWXKada KOH TOMHpJIap
JEBOpJIApH MHUIIKO, yiap OYIITUFUHUHT TOPAUUIIUTa OO Kelaiu.

AKb xycycusitura TabCUp KWIYBYM OMIUIIApAaH siHa OWpU SHIOTENUU
OymamTupyBuu oM Oynmu0 XwcoOmaHaaw. ODHAOTENWH OVIMAIITUPYBYH OMUJI
cuaruaa azor okcuau NO uniad yukapummaau. NO Oup Heua CEeKyHITMHa s11ao,
apTepuoiajiap MyIlIaK XyKaipajapu U4ura Kupuo yjnapHu OYmiamuimra oaud Keiaau,
HaTIWKaJla apTepuojaiap KeHrammd KoH OocuMHM Kamaluiiu TabMUHIHAIU. AT HU
xaB(hJu oMHIIIapy Kyluaaruiap:

1. owmnaBwuii aHamMHe3 (HACIUNM MOMJLUINIH).
2. Oemopma €KM YHUHT OTa-OHacHMJa JIMOHA  AJIMAIIWHYBUHUHT
Oy3UJITaHIIUTH.
O6emopza €K1 YHUHT OTa-OHacH/1a KaH I 11adeT OOpIIUTH.
oemopaa €kM yHMHT OTa-oHacuja Oyiipak KacaJTUKIAPUHUHT
AHUKJIAHTaHJIUT Y.
CEMU3JTHK.
QJIKOTOJIb UCTEBbMOJ Kuutuii (Oup KyHaa 60 MJI 1aH KYTIPOK).
OIIl Ty3UHU MEEpPUIaH OPTUK UCTEHMOJI KHJIUIIIL.
cTpecc.
. TUTIOJIMHAMMSL.
10. gekwumi.
11. 6eMOpHHHT XapaKTepy Ba YHUHT aTrpopuaaru MyxHmr.
Al auar TACHUODU.

B~ w

©o~N O

AKB xycycusarura kypa Al' HUHT siHru TacHuU Taku@ KuiuHarad. by Tacaudra kypa
ADb nunr Mesépu 130/85 MM.cM.ycT faH nacT Kuiaub Oenruianrad. MebEpHUHT I0KOPU
yerapacu: 130-139/85-89 mm. cMm. ycr.

1-6ockny. 140-159/90-99 mMMm. cMm. ycT

2-60ckuu. 160-179/100-109 mm. cMm. yCT

3-0ockuu. 180-209/110-119 mm. cMm. ycT

4-6ockuu. 210 Ba yuman rokopu/120 Ba yHIaH IOKOPH.

AT auar O TUOJIOTI'MACHU.Cumnromatuk Al yupaiiiuran kacaJuiukjiaap.

1. ByiipakHUHT MapEHXUMATO3 KaCaJUIHUKIAPU.
2. Bazopenan €xku peHOBaCKYJIAp TUIIEPTOHUSI.
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3
4
5
6
7
8
9

. bupnamuu anpaocreponnsm (Konn cunapomn).
. Ky cuaapomu.

. ®eoxpomanuToma.

. Aopra KoapTaluscu.

. Akpomeranus.

. bupnamuu runepnaparepuos.

. Jlopunapra OoFauK OYiAran rurnepToHusI.

1.3. Cumnromatux Al 3Hr kyn ydupaiiauran cababnapaan Oupu 0ymu6
OyipakHUHT TapeHXUMaTo3 Kacauiukiapu xucodnanaaun. BASOPEHAJL
IT'HNEPTEH3MUSI.

Tapkanummy.

ITHOJIOTHUA.

bapua Al'nunr 1% Hu Tamkum Kuinagy.

Bylipaknap apTepuUsCHHHHI OKKJIIO3USCH Ty(ailiin Oyipakiap UIIEMUsCU

1o03ara kenaau. bynra onu6 kenyBuu cababnap Kyiugaruiap XucooiaHau:

1. byiipak aprepusi aTepockiepo3u (KynuH4a npokcuman 1/3 xkucemuaa
yupaiian) 60-70% acocan ypra Ba kaTTa €nigarv 3pKakiapia yupaniu.

2. byiipak  aprepusutapuHuUHT  QuOpomyckymap  aucruiasumsicu  (25%
xoyapnaa 2 tomonnama) (30-40% ). Kynmpok €m aémnapna yupaiy,
Oylipak apTepUsUTApUHUHT TUCTaN 2/3 KUCMU 3apapiiaHajiu.

3. byiipak aprepusutapu TpoMO03u EKM aHEBPU3MH.

Kimnaukacu.Kacannuk knmHuKacuga 2 Xul rypyx CUMIITOMAaTHKA BYXKyAra
KeJIaJu.

1. Acocuii KacaJIMK CUMIITOMJIApH.
2. ApTepuan runepTeH3usi CAMITOMIIapH.
PenoBackynsap Al TyFpucuaa Kylnaaru xojuiapaa yuiam MyMKHH.

- AKD kxyrapunumu 30 émrava €kn S0 €man KeWWH T3 aBK OJTaHaa.

- AII® uaruburTopnapuan KenH Oyilpak GuiIbTpaLMICH KaMalraHjia.

- Al'nu 6eMopnapaa TycaTaan Oyipak (GuUiIbTpalusIcu Kamalrasjia.

- Dmnuractpan coxajaa, KopuH €ku EHOOI coxajmapuia CUCTOJIUK IMOBKUH
AHUKJIAHTaH/a.

- Tapkok aTepocKiepo3aa.

Jlmarnoctukacu.

1) Gyiipak TomupiIapu apTepuorpadusicu (Oyipak apTepusiiapyd CTEHO3H).

2) Byiipak apTepusiIapuHUHT Jomieporpaduscu (TypOyJIeHT OKUM).

3) byiipak crunimorpadusicu (mpemapaTt abCOpOLMSICH Cycairan).

4) Kon 3apno6uia peHuH (HaoJIUru aHUKJIaHAIH.

5)Cunama 3 KyH OJJIMH THIIOTCH3UB BOCHTAaNap (KamTompwi) Oepuiiauu.
Cunama myc6Oar: APIT>12 ur/mu/4a. Kanronpun 6epunuiuaand oiaaud 30
Ba Ba OepuiHIuAad KeiinH 60 KOH OJTMHA/IH.
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1.4, BUPJAMYU AJIBJOCTEPOHUN3M (KoHH cuHapoMu).
Tapkanumu. bapua AI'nunr 1% nan KaMpOFUHM TAIIKUI KUJIAJIH.

OTUOJIOTUACH.

1. byiipak yctu 0e3uHuHT ajgeHomacu (60% xosmiapaa).
2. byiipak yctu 6e3ununr runepuiazusicu (40%).
Knunukacu. Kacanmmk kmuHUKacHaa 2 XUjl TypyX CUMIITOMAaTHKA BY)KYTa KeJaIn.

1) acocuii KacaJuTMK CUMIITOMJIAPH.
2) ApTepua ruIepTeH3Hs CHMITTOMIIAPH.
Acocuii KacalJIuTH CUMIITOMJIAPUTa MHAJITHS, MYIIaK KYBBATCH3IIUTH, ITOJUYPHUS,
TOJTAUIICUS] KHPAJIH.

Jlnarsoctukacw.

KivHUK cumnTomimapuiaH TamlKapyd TEKIIMPHUILUIApAa METOOOJIMK — aJIKoJIO3,
TUIEepHATpUEMUs, TUIMOKAJUEMUs, KOH 3apaoOuia Ba CHIIMKIA ajlbJOCTEPOH
MUKJOPUHUHT OIUTAaHJIUTH, KOH 3apAo0uJa pPEHUH MUKIOPUHHUHI KaMaWTraHJIUIH,
TJIF0K03a TOJIEPAHTIUIYA Oy3WITaHIUTH aHUKIaHAIH.

Byiipak yctu anenoMacu €ku runepiuiaizuscunu auddepennuanusicu yayn MPT,
kommnbtotep Tomorpadpusacu (KT) €xum Oylipak yctu Oe3napu CHHTOrpadusicu
YTKaswiagu. bupiamMun anbIOCTEPOHU3M TAIXUMCHUHU Kyuuil yuyH Mnenko-Kymmnara
CUHJIPOMHWHU MHKOP KWJIMII JIO3UM.

1.6KYIIUHI CHHAPOMM.
Tapkanumu. bapua AI'nunr 1% naH kKaMpOFMHU TallKWII KAJAIH.

Otuonorusicu. 70% xomatma runodusna agpeHokoptukorpon ropmoH (AKTT)
runepcekpenusicu (Kyimrnra kacanmmuru) xucoOura naiiao 0yaaau.

AKTID rumepcekpenuscu KynuH4Ya TUNO(PHU3 aJeHOMAacura TYFpU Kelnaad Ba 2
TOMOHJIaMa Oylpak ycTh O€3JapUHMHI TUllepIulazusicu OujlaH kedaaud. boiika
cababmapu: Oyiipak yctu Oe3napuHHUHT aneHoMacu €¢ku paku (15%), Oyiipak ycTu
oe3unan Tamkapu AKTI unnad yukapysun yemanap (15%).

Knunukacu. KacalmukHUHT KIMHUKACH Xap XWJ KYpUHHUINAA OYJIWIIM MYMKHH.
XKymnagan TaHaHMHT IOKOPHM KHUCMUHUHT CEMHpPUO KETUIIM, IO3HUHT OWCHMOH
KYPUHUIIM, TaHAaJard KOHTAJAUUIApW, MYIIAakiap arpoduscy, MUIUIAp, CTpUsIAp,
XycyHOy3ap TOIIUIIN, TUPCYTU3M, OCTEONOPO3, TIIOKO3ara TOJICPAHTIIMKHHU CyCalHIIIH,
TUITOKJIMEMHSL.

Jlnarnoctukacwu.
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[Mnasmagaru AKTI" HUHT MUKIOpPU aHMKJIaHAJU, KEHUH JEKCaMETa30HJIU CHHaMa
yTkaswnaau. byHuHr yuyH 2 kyHra pekcamerazoH 0,5 mr gan xap 6 coataa, KeMuH 2
KyHra 2 MT JaH xap 6 coatra KaOyn KuiauHaau. UKKuHYM KyHUJaH Oomuiad Xxap rajiaru
JI03aHU KWJIMHTAHJAH KEHWH IJ1a3Majard KOPTU30J MHUKAOpPU Ba memoljara 3pKUH
KOPTHU30JI MUKJIOPH AHUKJTAHATIN .

Byiipak yctu ycmacuia: JEKCAaMETa30HHUHT Xap KaHgalh J03acu XaMm KOPTHU30JI
cekpenuscu kamanuiura oub keamainau, konaa AKTI Tonunmaiau.

AKTI 3KTONMK CEKpelMsICH CUHIAPOMHU: JEKCAMETAa30HHUHI Xap KaHJal J103acu
XaM KOPTH30J1 CeKpeuuscH Kamaiummra onaud kenmaiau, Konaa AKTI muxnopu
KYTapuJIraH.

1.7OEOXPOMOIIUTOMA.
Tapkanumu.bapuya AI'nuar 1% 1aH KaMpOFUHM TaIIKWJ KHUJIA M.

Otuonorust. 80% xoiapaa HOpaJpeHAINH UIUTA0 YUKAPYBYH SIXIIN CU(PATIN KEUyBYU
Oyiipak yctu 6e3u yemacu, 10% émon cudatiu yema, 10% ukku tomoninama Ba 10%
OWJTABHI MOHMIIIHK.?

Kimnauk kypunnmm. 50% xommapaa Al' moumuid xapakrtepra sra, 50% nsca Kpuzin
xapaktepra sra. bup xun xosmtapaa sca AI' ymyman 6ynmaiiau. bynnait kacammapia
I0paK ypuO KEeTHIH, OOII OFPUIIM, KYI TEpJiall, OPTOCTATUK TMIIOTOHMS, 030 KETHILI,
TIF0K03ara TOJEPaHTIMKHU Oy3WINIIN Ky3aTUIaau.

Juarnoctuka. Kimonuaunnu nmpo6a kunuHaau. bemopra 0,3 Mr KIIOHHIWH OepHIIraH/IaH
KeiiuH 3 coarnaH CYHIr Iula3Maja KaTexoJIaMUHJIap MHUKIOpH macaiimaca, JieMak Oy
deoxpomanuToManan napak 6epamu.Ycmanu xoitnHN aHuKIam 90% Xomnapaa yeMaHu
KT opkanu anukianagu. bouika ycymnapra cuMHTATpadusi Ba CENEKTUB aHruorpadus
KUPAJIHU.

1.8 AOPTAHUHI KOAPKTAIIUSICH.
Tapkanumu: bapua AI'nunr 0,1-1% nan kaMpoFuHU TAIIKWAI KUJIAIH.

Otnonorusi: AOpPTaHUHI TyFMa KUCKApTaHJIWIW, 4Yall YMPOB ApTEPUSCUHU YTHII
KOWMJIAH MacT YTKAHIUTH. KUCKApUII JIOKaN €K TapKajiraH OYJIUIIN MyMKHH.

Kmuauk kypunumu.lllukostiapy: TOBOHHUHT My3JIalllira Ba BaKTH-BaKTHU OWIJIaH
gynoknanummura. Temmpunranna Ab kynga oékka HucOatan OanaHa, TYIIHUHT
IOKOpUCHIAr YyKypuaja KaiaTupall, KyKpak KadaCUHHHT OpKa KUCMHA CHUCTOJIHUK
IIOBKUH SIXILW SIIUTHIIAIA, COH apTepusiculia MyJbe ce3wiMaiau. Pentrenorpammana
KOBYypFajap y3ypamusicu, (Kouiarepai KOH ailJITaHUIIIHUHT KOBYpFaJlapapo apTepusicujia
KYyTapuiaranauru cababiv) Ba aopTa AyraCMHUHT AedopManusicH (3 COHMHU 3CaTaan).

2
Robert E. David P — Textbook of family medicine — USA, 2016
John Murtagh - General Practice 6th Revised edition - Australia 2015 English.-P 230
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Acopatriapura IOpaK €THUIIMOBUYWJINMIH, SHAOKAPAMUT, MHCYJIbTIAp OVIHUIIN MyMKHUH.
Arap Xupypruk Koppekuus KuinHMaca 6eMopiiap acopaTiuaaH ojdamaaH YTaiau.

Jlmaraoctuka: aoprorpadusi.
1.9 AKPOMET AJIUSI.
Tapkanumm.bapua Al'aunr 0,1-0,2%xommapuaa yupaiiau.

Otuonorusi. ComaToTpon rapMoH Hiiad yukapyBuM runodus agenomacu. KimHuk
KYPUHUILIYU: IOMIIOK TYKAMAJIapHUHT KaJWMHJIAMMO, Ky Ba OEKJIApUHUA KaTTaJIAIIHIIN.
byrumnapuna oFpuk, rroko3ara TOJIEpaHTIMKHU Oy3WIHIIU, Makporioccus. KOpak KoH
Tomupiapaaru ysrapummapra Al (kynuH4ya orup OyiaMaiaun), KapIuoMeraius,
FOVKHu spra naiino 6ymumm, apurmus, JIKMII, kon Tomup erummmoBumuru (10-20%
xoJuiapaa).

3aMOHaBHUI THMArHOCTUKA: CAaMaTOTPONUH-UHTHOUPIOBYHN TtoKo3aiau TecT. 100 rp
[JIF0KO3a MYraHuJaH 2 coaT/JaH KeWHH CaMOTOTPOINUH TOPMOHHMHI MHUKIOPU 2 MI/MIT
JIaH OIIAJIH.

1.AT Tapkanuiu Ba 10y13ap0 MyaMmMoIapu?

2. AT Tabpudu?

3.AT'HUHT maTOreHe3UHU auTUO OepUHT?

4.ATHU HOMEIMKAMEHTO3 JJaBOJIAIIN?

5. 'unoTeH3uB npenapaTiapHUHT TacCHUGU?

5. AHTHOTEH3UH y3rapTupyBun (pepMeHT nuHruouTopiapu. TacHubU,HOXKOYS
TabCUpJApU Ba yJapra Kapim Kypcarmaiap?

6. Auruoten3uH | Tununaru penentopiaapHuHr 6gokaropaapu. TacHupU,HOXKOYS
TabCUpJApU Ba yJapra Kapim Kypcarmaiap?

7. Kanpruit antoronuctiapu. TacHUDH,HOKOYS?

TabCUpJApU Ba yJapra Kapim Kypcarmaiap?

8. berra-aapenoo6iokaropiap. TacHupU,HOKOYSI?

TabCUPJIAPU Ba yJapra Kapiiud Kypcarmaiap?

9. Nuyperukinap. Tacaudu,HOKOYS

TabCUPJIAPU Ba yJapra Kapiid Kypcarmaiap?

10.ApTtepuan runepTOHUSIIAPHU JAaBOJIAIIIA KHECUN SHIAIIINIII?

2— amajuii MalIFyJaoT
CypyHkaiu 0yiipak Kaca/UIMKJIAPHUHT JTHATHOCTHKACH BA IaBOCH
CTAHIAPTJIAPH BAa NPOTOKOJJIAPH.

HNimgan makcana
['momepynoHedpuT TaIXUCUHU KYHUHII Me30HIapy. KacalaukHM 3pTa Talxucianl.
3amMOHaBUH THMArHOCTHKA, TABOJIAII Ba peabIMTANUS YCyIIapH
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Ymby amanuii MalFyJioT JaBOMMJIa KyWHIariiiapHy OasKapuil JIO3UM
['momMepynoHeppUTHH TAIIXUCTAIIHA OWIIHIILI

AHanuznap UHTepIpETaIUsICUHN OWIIHIILI

bemopa kacaumMKHUHT OeNTHIApUHU aHUKJIAN OJIUIIT

Byiipak kacaymukiapu Ba MIMILIN KacaJUTUKIApHUHAT AuddepeHiiian TMarioCTHKacH
bemop naBonu Oenrunarn

Nuau 0askapuil y4yH HaMyHa
Amanuii MalFyJa0T HU MyCTaxKamilall y9yH KyiHujaru Mmanoanap 3apyp
1. Mynsix, TacHupaap,pacmiiap, mpe3eHTalusap
2. InarHocTHK ycyiuiap. SIlHrM AMarHOCTUK yCyJulap Xakuaa nHpopMarus
3.AHanuznap HaMyHacH, JaBoJall yCyJUIapH.

I'nomepysnoneppur kacajaaurura Tabpud.

I'momepynonedppur (I'H) - Oy amnepruk, HOMabJIyM TaOMATIU KacaJUTUK OYiuo,
YHUHT acocuja OyHpak KONTOKYa anmapaTUHUHT AUddy3 €KUM yHYOKIU HUPUHICHU3
SAJUIMTIaHAIIN €Tanu, Xamjaa Oyiipak Ba OyilpakiaH Tallkapy CHUMIITOMJIApU OWJIaH
xapakrepianaau.l nomepynonedpur, €ku HMMYH TJOMEpyJonatusiap, TIeTeporeH
KacaJUIMKJIap Typyxu Oynu0d, yHra SUUIMIVIAHWOIHUHT HMMMYHOJIOTUK — KIIMHHK-
Mopdonoruk Oenrmnapu xoc. byHna OupuHuM HaBOaTAa KONTOKYA amnmapaTa
mukactnaHaau.Kyn xomnapaa «uedput» Tepmunn ['H skBuBanmeHtn cudaruaa
KyJutanuwiagu. Acnuia, HeQpOHHUHT TypJy KMCMUAA SUUTMFIAHUIIM OYiaranaa Heput
xakuga ranupwiagu. duddys riaomepynonedputr - Oy KIMHUK TEPMHH, acoCaH
rJioMepyJalapHUHT  kapa€Hra OupiamMud TapTuOM OujaH KeuyBuM, Oyipax
TYKUMACUHUHIT  WMKKA  TOMOHJIaMa  sUUIMFJIaHAM  OwiaH  udojanaHaau. Y
KOINTOKYaJapHUHT cerMeHTap Ba ¢akar Oupnamuu ['Hunup. 'HHUHT OupUKTHPYBUYH
TYKAMa THU3UMIIM KacCa/UIMKJIAPHU €EKM CypyHKaIM HHQeKuusuiap OusiaH OOFIHK
OynmMaraH xoJjia ajJoxuja puBoKIaHUIIMHN aHrnataau. Juddys Ba oupnamuu ['Huap
CHHOHMMIIAp XHcoOmaHamu. YTkup I'H-CTPENTOKOKKIM KACAUIMKJIAPAAH CyHT
puBOXJIaHAaaM Ba LMKIMK Kedaau. CypyHkanu ['H-TyJKMHCMMOH 4Yy3WIraH JIATEHT
keuyBuM [ HHUMHT skBUBaneHT xrucobianaau. byHaa skapa€HHUHT 3ypaiiuiil XapakTepura
ATa SKaHJWTU Ba Oylpak TyKMMacuaa IUCTPOPUK Ba CKIEPOTHUK Y3rapuiuiap OYauIimm
Ky3/1a TyTHJIA]IH.

«Te3 puBoXknaHyBunm» I'H-Kaca/uIMKHMHT canbOuii KedyBUM MAaKaM Oymm6, YTKup
Oomutanau Ba XaBUuIM Ke4yaJu Ba KynuMHYa OMp Heya Ol MuMja CypyHKaiu Oyipax
eTUIIMOBUMIMTUTa 0onu0 Kenaau. ['HHUHT reMarypuk MIakiad KIMHUK KypcaTKU4Yu
OyliMya CHUWIWMK CUHAPOMHUIA Ba SPUTPOLUTIAPHUHT Oynuiuu Kypcatud yrtaau.by
natosnoruk rypyxra Ig A-nedponarus (bepxke kacammmru) kupagu. I'H remarypux
IIaKJIU «HUKOOM» OCTHAA Xap XWJI TJIOMEPYJIONaTHK, TYOyJOMHTEPCTUHAN TyKHUMaap
Ba Oyipak TOMUpJIapH KacaJUTUKIapu ETaIu.

['Huunr apanam makan-Mop@oJOTHK acOCH KONTOKYAJIAPHUHT CKIIEPO3JIaHUIIN
Oynran mporpaJueHT XapaKkTepJiy, IKKOJ OyJraH peHaj Ba 3KCTpapeHal KypuHHUIIapaa
keuyBud orup Kacamumkaup. «Cypynkanu 'H Gupos €xu anoxuna cUHIUK CHUHIPOMHU
Ownan» Tamxuciaa OWONCHS HaTWKajdapu OWIaH TacAMKIAHUIIM [mapT. Tamxucaa
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MOP(OJOTUK y3rapuiiap THUIH, KEUUII BapUaHTH, >KapaéH aKTUBIUTH Japa)kacu Ba
Oyipakiap IUCPYHKIMSACH XapaKTepy KypCaTHIIMILIN Kepak.

Snupemuoaornsicn. YTkup THHUHT 6ab31 CHMTOMIIAPHHY TaXJIMI KMITaH | HaTIOK
(1980) Hunr Tapkuanamuya, oxupru 20 Wui nuuga KacauIMK KypCaTKU4IM CEKUH acTa,
ceswnapiu aapaxana ourau, ( 1953-1963 wwmnap 3,5 ; 1970-1975 #twmnapra kenu6 20.8
¢omsra  omran). KacalIMKHUHT  WIMOUIAPCU3,  TUNEPTEH3UACH3  KEUyBYHU
MOHOCHUMITOMJIM XHJIM 3 MapTa OILTaH.

['H manudecrammsicn Ba XaTTO PHUBOKJIAHUIITHUHT KyN Japa’kacd Iy pPETHOHIA
ycTyHiuK Kujaérran y €ku Oy wuHpekmusra Oormuk. XycycaH MajsipusiaH CYHT
puBOXUIaHyBUM HeppuT Adpuka KOTHTHHEHTHHUHT Kym MamJlakarjapura Xxoc,
MOCTCTPENTOKOKKIN Hepput-Manaizust yauyH xocaup. lllyHu scrma TyTuimn kepakkw,
MOCTCTPENTOKOKKIIM He(PpUT aHTHOAKTEpHal TabCUpIapra YUAaMIn MUKPOO MIaKIUIapH
KeJINO YMKKAHJIUTH OMJIaH OOTJIMK OYJIUIIN MYMKHH.

ITHOJIOTHACH. S"TKHp riomepyioneppur (YI'H) stuonormsicuna xyimparuiap
dapkiaHau.
1.Ctpentokokknu uHbpeKknusIra (KynuHda Oy OeTTa—TeMOJUTUK CTPENTOKOKKHUHT A
rypyxu 1:2:4 tunnapu). AHTHUHA, CTPENTOKOKKIIN
MMIIETUTO Ba OOIIKA KaCAITMKIIAPHU YTKa3raH aH CYHT.

2.Craduiaokkok

3.1THEeBMOKOKK

4. Bupycnap: UUTOMETaI0OBUpYyCHap.

5.Massipus nna3MOIuHIIapy, 3aXM Ky3TrOTYBUHCH.

6.lllynunrnex YI'H Gomika cababiap HaTHMKacu1a pUBOKIIAHUIL MyMKHH.

1.Omnampaap, 10py BocUTaIapH.
2.MnoH Ba apu 3axapJiiapu.
3.0Oprann3MHH COBYKJA KOJIUIIN.

VYTI'H nacnwuii Tabuatiu Oynuimm xaM MyMkuH. by Ansnopt cunnpomu Ba ['yamacaep
CUHPOMHU.

KBM—O0y xanuunuru 300aMum 3 KaBaTid MaTpUKC TIIMKONMPOTEUIapJaH nubopar,
y3 wuura QuOponenTuH, JIaMUHUH, 4-TUN KoJUlareH, MaHduii 3apapiaHraH
renapancyinbhar TPOTEeOTIMKAHIAPHU OJIaJTH.

4A-TUN KOJUTAT€HHUHT TYPJIHM BapUaHTIM 3aHXUpJiapu Oop, ynap k3 HaBOatmma Q6
raya 4 TUN KoJulareH ae0 OenrwiaHaau. Xap OUp 3aHXUPHU y3 TeHU Komiaau. by
ressap Kyt xoiyiga 3ta Typiau XpoMocomanap/a skoinamaay. 4 TUN KOJJIareHUHUHT 2
Ta 3aHXKUPHU OWJIaH SHT MYXUM KIMHUK CUHJIpOMIIap OOFIMK: AnbnopT, ['yamnacuep.

I'H naToreHe3u (3aMOHABMH KOHUENMIMSIAP).

Xosupaa YI'H natorenesm KBH mmkactnanuim xakujaa aBBairu (uKpiap Hyk.
byHra aeno3utiap yTUpUILIMHY TYIIMHTUPYBYM KyI1ad Hazapusiap MaBxyl, aMMoO Ou3
KONTOKYAJap UIMKACTJIIAHWIIMHU €Tapiid TYUIYHTUPYBUM MKKHTACHIA TyXTad yTaMus.
byiipak konToKuYanapuaa SUUTMIJIAHUII pPEAKUUsACH (SNUTENHal Ba ME3EHXUMAJ
XyXaijpamap mpoiaudepanusacu, SKCCyIaTHB Y3rapuiuiap) HMMYH XOCHJAnap
TabCUpUIA pPHUBOXKJIAHAAW, OyHIAa UKKWJIAMYHM MATOTEHETHK OoMWuIap cudaruga
VMBUTYBYM TU3UM, KOMIZIEMEHT TU3UMCH UIITUPOK ITAJIH.
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NkxkuHaun wmexanu3Mm. bemop opranmsmura wuHdexknus tymand. Tymran AHI'ra
HucOaran moc pasumga 1gG2, 1gG3, IgA xocun Oyamu. Konpma aitnanu® ropyBuH
NXmnap xocun 6ynamu. Jlekun 1gG makpodarnap (Bazudacu MXnap snmuMuHaLUICK)
peuenTopy OWJIaH KaM yXIIANUIMKKA 3Ta, IIYHUHT yuyH U Xnap KoHlla y30K ailiaHau.
NXnapuuKMbra ¢ukcamnusicu xam 3apsj XxucoOura amaira OIIMIIM MYMKHH. SIbHH
mycoat 3apsananrad. MX KMbra €numanu. Hatwkana yra ce3yBUYaHIUKHUHT CEKUH
Typuna KMba UMMyH SUUIMTIAHUIN PUBOXIAHATH. By MexamusM YTkup Ba YTKHD
octu ['H yuyH xapakrepiu. Arap OHUpPUKTHPYBUM TyKuMa (IIYHHHTJEK YHUHD
HOKoJutareH cTpykrypacu) AHIT cudarmpma ro3ara ymkca ayTOMMMYH SULTUTIJIAHHUIIT
puBoxnaHaau, sbHU KbM ayromoruk MXmapuu tyranu. byHna yra ce3yBYaHIMKHUHT
CeKkuH TypiauHamMo€H Oynanu. Y TI'HHuur mesanrman maknu OwinaH udojanaHaiu.
XycycaH IMMYHOKOMILIEKC MEXaHH3MHUTa KOPUHIA KYTIPOK YdIpaiin .

KBM mukacTiaHuimura ryMmapan peakuusap skaBoOrap- KaTTa pojib KOMIUIEMEHT
TU3UMCHIa KapatuiraH. Dbylipak KONTOKYaJlapWHUHT OHHI OTrHp IIMKACTIIAHWIIH
MMMYHOJIOTHK PEaKIUsJIapUHUHT UKKUHYY Typuaa Oyiaau.

KoMIIeMeHT akTUBalUsACH- KETMa-KeT KOMIUIEMEHTHHHT MabiIyM | 1Ta KOMIIOHEHTH
xocun Oymaguran mypakkad xapaéH Al', AT Ba koMIieMeHTIaH HOOpaT KOMILIEKC
TabCcupuaa MeMOpaHaJaH KaTUOHJIAp TPAHCIOPTH KECKWH y3rapaju, Kalul
Xy’Kalpa/laH TallKapura 4uKajgyd Ba OCMOTHK JIM3UC

Kyzarwiagu. Kapaénra Oyiipak TyKMMAacHMHM  KYUIWIMIIWIA ACOCUHA  YpUH
KOMIUIEMEHTHHHUHT C3 peakuuscura KapaTuiras.

KoMIieMeHT akTUBalMsCUHUHT UKKUTA WyJIM MaBXy/l: TyTPU Ba aJbTEPHATUB TYyTPU
riynna 1gG Ba IgM cundura kupysun AT O6mman Al y3apo myHocabatna 6ymanu Ba Cl-
C3 opkamm C9 ToOMOHra Kackajg peakuusiap keraaud. Aiiana WHyn OuiaH
akTUBauMsuIaHranaa tyrpugasH-tyrpu Al, AT peakuwmsacu kyszatunmangu. by xonna
aumdouutiap, noJIncaxapuaiap, MeMOpaHOJIU3 MaxcCyJoTJIapH, iazma
okcuiutapu(tiporiepanH) OunaH Tabcupiamaan Ba C3, KoiraH 3aHXUpjap TyrpulaH-
Tyrpu akTuBiaHagau. KoMIieMeHTHUHT aiilanMa iyn OuiaH aktuBiaHran ['B, bepixe
KacaJUIMKJIapy PHUBOXKJIAHMILZA KaTTa poJib yHWHAIM Xo3upaa ucOorinanradH. Kowpa
HUPKYJISUsIaHaIurad Ba Kanwuisipiaap bBMra ¢ukcanusnananguran OupuHyn HaBOataa
konTokuasap bwmra,lIXnap «TykuManum MIMKacTIAIAH Cakjalm»ra KapaTWIraH
TA3UMJIa KETMa-KeT y3rapuuuiap 4dakupagu. bynap wumaa MyXuM ypUH TIeMOCTa3
TU3UMCHUTA KapaTWirad. by THU3UM aKTUBIIAHUILM JOKaJI TUIEPKOATYIISIUS KYPUHUIIKIA
oynanu.

Konrokuanapra ¢ukcauusianran UX map Tabcupuia Kanuuisgpiap SHAOTEIUSCH
IIMKACTIaHaAW, TPOMOOIMTIIap Ba OOIlKa MAKIUIM BJIEMEHTJIAp arperainusuiaHaiu,
KamWwuIsip cTa3u Ky3atuiaau: nporpeccusiianyBur ['Haa ¢ubpunonus nemnpeccusicu,
napakoaryJasiuus Ky3aTWiaagud Ba KOINTOKYa Karcylacu Oyuuura Exnuaa (ulOpun
TYIUIAHUIINTA HIAPOUT ApaTaau, Oy 3ca CKICPOTHK IIAKIIIapy PUBOKIAHUILIUTA IAPOUT
spatuiaan, Oy 3ca CKIEPOTUK IIaKIUIapu puBOXKIaHuIura acoc 0ymanu.lllynra 6ormmk
xonga I'H typmm maxmmapuaa Typau xapaktep Ba agapaxkanaru JIBC-cunapom
puBoxiananu. ['Hma yupoBum JIBC cungpom kypunumm Oynub xucoOnaHagu:
KonTok4aaa GuOpHH TOMWIWIIH, TUIa3Maaa, KoHaa Ba cuiiaukaa [1J1® Ba ¢ubpunoren
TOMWIWIIK. ['eMocTa3 Oy3wiuiiuaa MpPOCTATTAHIUH, KaTUKPEUH-KUHUH TU3UMCHU
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UIITUPOK ATagu. byHIa pUBOXKIaHYBUM LUPKYJISATOP Ba HEUPOIHAOKPUH CHIDKUILIA—
['HHUHT KIMHUK KYpUHUILIAPHU TACAUKIOBYU TYpPJIU XU CUHApPOMIIApTa 0JIM0 Kenaau.

IMatonoruxk anaromusicu. Tomorpadusicura Kypa HUHTpa Ba OSKCTpAKATUILIIAP
XHIUTapu (papKiiaHaly, sUUTUTTAHALT XapaKTePUra Kypa - 9KCCyJaTHB, POITH(pEpaTHB Ba
apanam Typiapu MaBxyj, keuummra kypa: 1) Vrkup;2) Ytkup octu; 3) cypyHKamm
SULTATJIAHUII JKapaéHu, TapKaiaraniaurura kypa: 1) nuddys; 2) yaokim.

Vrknp TH-mactnaGky KyHIApH KONTOKYANAp THIIEPEMHACH YCTYHIHK KHIAmH,
KEMMHYAIMK SHJAOTEIIMM Ba AaMHUKCA ME3CHXUMANl Xy)Kaupajnap JEHKOLUTap
uHbuiIbTpanusicu Kymwinanu. [llynunr yays kyituaaru ¢azanap dapkianaiu:
DKccyaTuB
OkccyaaTuB-npoiaudepaTrs
[Iponudeparus

baw3an yTkup Hekpotuk ['H kypuHnmmna yupamm MyMmMKuH. bylipak karraiamras
Ba mmmrad. [lupamupanap kKopamTuUp Ba KH3WJ paHria, IMyCTJIOK KYyJIPaHTCHUMOH
KYHTHp PaHraa, KecMa ro3acHuja Maija KA3uil TolManap KypuHaau. by ysrapumiiap
KaiiTap Oynumu €ku Oup Muiiraya cakjianuiiny Ba cypyHkanu ['H ra ytu6 ketumm xam
MYMKUH.

SIITI(I/Ip octu ['H- Oy Tte3 puBoxuianyBuu, xaBhau ['H. Yura nedporenuit Ba
MOJIOLKUTIIAp/Iark SKCTPAKAMMILISP MPOJYKTUB y3rapuiiap Xoc Oynud, SspuMONCUMOH
XocwJaJIap XOCWI Kuiaau. byitpak Ku3win KypuHuiuaa Oyiaau.

Cypynkanu ['H-ukkuta maknga yapaniu:

1)  me3anruonponudepaTuB-HUCOATaH XaBPCU3 KEUATH.
2) ME3aHTHOKAMWUIAP  I[JIOMEpYJIOHePUT-T€3  pPUBOXKIAHAAM  Ba  Oyiipak
E€TUIIMOBYMJIMTUTA OJINO KEJIaIH.

Bylipak KypuHUIIN: KaTTa, paHrmap, MyTJIoKAa CapuK Jorjiap OusaH .

OuOpOIIACTUK — CUAECPO3 Ba THAIMHO3 JKapa€Hiapy YCTYHIUK Kuiaau. by xapaén
mubdy3 €xku ydoxnm Oymumu MyMkuH. Opataa Oyipakiap KWYWK, KaTTUKJIAIITaH,
F03aCH Maiija JOHAA0pP.

bupaamuu riomepyiaonedppurt racaugu

['momepynonedpur byiipaknaru  kapa€u | byipaknap

IaKITN aKTUBJITH GYHKIHSICH

SJ’TKI/Ip I'H bomnanrny byipaknap
KYPUHUIILIAP TaBPH GYHKIHSICH

Oy3uiaMaraH

Hedpotuxk  curmpom | Optra  puBoxianwil | bylipak GyHKIMSICHHU

Oontax JIaBpH Oy3wmiy OnIan

Anoxuaa cuiinuk | Knuuauk-naboparop V1kup Oyiipaxk

CUHAPOMU OWIIaH pemuccus ETUIIIMOBYMITUTH

Hedpotuk  cunapom

Owan

I'ematypust Ba

TUNEepTOHUS OIaH

Cypynkanu I'H ABX OJUII JaBpH byiipak  dyHKIuMsACH
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Oy3UJIUIITUCHU3

JIaBpH

Hedportux maknu Kucman pemuccus | bylipak ¢QyHKUMsICHHU
JIaBpH Oy3uIuIy OuIaH

['emarypuk makmm byryHniait KIUHUK | CypyHKaIH Oylipak
7abopatop pEeMUCCHUS | ETUIIMOBYMIUTH

Aparar makm
YTkup octu (xaBhim)
I'H

byiipak (ynkunscunu

Oy3mHIm OwtaH.
CypyHkanu  Oyiipak
CTUIIIMOBYIIINTH.

Xo3upru KyHjaa kaxoH TuOOui amanuétn Ba MJIX naBnatimapu Oyinua HeppuT
tamxucuan kywumga Ilamasa A.B. Ba CasenpkoBa H.J.(1997) TtacHudbHOMacu

KYJUIAHWJIMOK/IA.

I'nomepynonedppurt tacuudu. [lamasa A.B. Ba CaBenbkoBa H./I.

['momepynonedpput Keunmm Otnonorn | byiipaknar | byiipak
HIAKIJUIApU byiinua K U Kapa€H | QyHKIMSIC
OMMJT aKTUBIUTU | U Oylin4a
Oyiinua Oyiinua
A. bupnamun 1.VTKup l.undex- | 1. 6onutan- | 1.0yitpax
1. - bupnamuu 2.CypyHKaJIH LUOH Uy byHKIIH-
Kaniranmanysuu 2.I0CTUH- | CUMIITOM- SICH
A)nedputuk(rematypuk | [lepcuctuk dbekIMon | jap JaBpH. | y3rap-
) [MporpeccuBnanysu | (MaurerS. | 2. opkara MaraH
b)uedporuk u Shail.1976 | puBoxxmHu | 2.0yiipak
- Uxkkunamumn Kimmaukacu ) 11 JABPH . byHK-
2. ®aonnuk rapaxacu Oylinua 3. CypyHKa- | LHACH
Oylinua HedpoTuk JIUTa yTUII Oy3uJI-
- AKTUB ['ematypuk JaBpH. raH.
- HoakTuB(KIMHUK- Apanam ( Bunnuua YBE
nabapatop peMuccus Bylipakgaru 1976)
TYJIUK KHUCMaH) )kapa€H Paonuru
3. Orupauru Oyitnua Oyitnua
- Ypraua orup Kairananumn
- Orup JlaBpu kucMaH
- Kyna orup pemuccus
4. ' TIOKOKOPTHUKOU T TYJIUK KIIUHUK-
Teparnusira >xaBo0 nabapaTop
BapHUaHTH Oyhnya peMuccus
- 'opmoHra cesrup byiipaxk
- 'opmonra Gormmk byHKIUsACH
- 'opmonra ungamnu | Oyiinda
5. Keuumu Oyitnya VY3rapunicus
- Vrknp by3unran
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- [lepcuctuk CBbE

- Te3 | (Bunnuia 1976)
porpeccupiIaHyBYH 3.spuM YTKHp

(xaBdau spum | (Te3 nporpec

Vr1knp) CUSIJIaHYBYH )
6. byiipak dyakumsicu | XaBhau
Oyiinua

- Caknanran(bE)
- Vrxup naBp 6yiipak
etummoBuniuru(Y JIbE
)
- Caknanrad(bE)

- Vrkup nasp Gyiipak

CTUIIIMOBUMITUTH
(YZIBE)

VYBE Ba CBbE
7. Acopatnapu

- Hedgpotuk xpu3

- byiipax
IKCKJIAMITHSCH

- Tpom0O03 Ba
nHpexuus

- Jlopu acopatu
B. Apanam
C. Mopdonorus Oyiinua
I'H

- Munuman

- Mem6pano3

- OCIC
Me3zanruonponudepatu
B

-MembOpaHo3HO-
npoJiudepaTun

- DKCTpaKanuuisip

- [lonmynen Ba

$ubporIacTuk
- ¥Y3rapuuuiap

Kaca/JulMKHUHT KIMHUKACH.

Vrkup THHHHI KITHHUK KETHINM, KYPUHHIUIAPH Ba 1aG0paTop KypcaTKHWIApUHHU
KHCKaya XapakTepJiall MyMKHH 3Mac.

Vrkup TH, A rypyxra KHpYBYH OETTATEMOJIMTHK CTPENTOKOKK YaKHpraH,
yTKa3wirad ¢apuHrutaadn 7-14 xkyHAaH cyHT €KW yTKazwiraH nuojepmusigan 14-21
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1)

2)
3)

KyHJIaH CyHT PUBOKJIAHAIH, IyHUHTAeK YTkup I'H yTKa3uiran BUpycian HHGEKIMSIaH
KeWHMH XaM PUBOKJIAHAIU,IbHU TPUIIJIAH KeHuHTH naBpaup. bapua Gemopnapaa (85-
95%) YI'H nuknuk keTumuHu udoaanoBun 3Ta 1aBpJiaH uoopar.

l.bournanruy naBsp.

2.CuMIToMIapHU OpTTa PUBOKIIAHUII JIABPH.

3. TYynuK KIMHUK-TA00paTOp PEMUCCUS JaBPH.

10-15% xommapna YI'H nuxmmk xeumaiam (camOuil) Ba pUBOXIIAHMII JaBOMHUIA
CypyHKau 1makiura Tpaachopmanusuiannimy MymkuH. (CI'H)

IlyHuHrAEK acopaty Ty(aiiu JIeTal XojJaTra o0 KeluIld XxaM MyMKUH. Macanan
YBE acopatu Ttydaitiim akcapusT Oemopmapaa 4-6 xadrta MoOaliHUIA FO3WHU
MIMIITAHINTH, TePU KOIUIaMJIapH paHr-mapiauruHu Ba aumypes 200-300 mi/cytkacura
KaMalraniura anukianagn. CUHAMK paHTu xupa, 6ab3aH TYIMIT IOBYHAWCH PaHTUIA.
Ab O6upo3 kyrapunran ( 130-180-150-190 mwm.cum.yct.), Gan3aH KOpuH Ba Oen
COXACH/1a HOMabJIyM OTPHKIIAp, OOLI OIPHTH Ba KYCHII Ky3aTHIAIA .

Keituaru 5-9 xyn maOoitHuaa ky3 TyOW y3rapmaraH XoJjja TUIEPTEH3Us OILIUIIN

MyMKHH. By 1aBpaa remMatypusi MakporeMarypusira €TUiu MyMKHUH.
[IpoTennypus 0,5-3,5r/kyneramy, O0ab3ubemMopaplayHYaIMKKaTTa0yIMaras,
KHCKaMyIaTIIu (3-5 KYH) JCHKOIUTYPHUS (10-20 MJICYTKacHra)
ITYHUHTJEKIPUTPOLUTAPIIMINHAPYpUsIKy3aTuiaa.  KynuHuaanemus,  JIGMKOIMTO3,
so3uHoPpuuaOynanu. byiipakiap ¢pyHkuusicu Oy3wimaran €ku Oupos Oy3uiran. Penan
byHKIMsTapHu  ce3upanu Oy3wirammuruau udoganoun  YBEnaru onurypusinan
(bapkiu ynapok, Oy onurypusiia CUauK HUcOui 3uwmry rokopu oynaau (1013 raya).

KonTokuanap kampok mnacaiiran (50-60 MI/MUH SHIOT€H KpEaTUHUH KIUPEHCU
Oyinua). Konnentpanusam Ba H+uoHmapy SKCKpenus KWW YEKJIAHUIIH MYMKHH,
C6u1206 makcuman peabcopOuusiiaHagy. 3ap106/1a MOYEBUHA MUKIOPH OO
(«YTKHp JaBp» TUIEPa3s0TeMHUsc), 3-5 KyH MOOaliHIIA CaKIaHAIH.

Kacanmnuk nuknuk kedranja 2-3 xadra oxwpujaH Oomnuiad cuMTOMIap opkara
KaiiTa OoluIai 1, TUIIEPTEH3US Ba UL, TeMATypHsl, MPOTEUHYPHUS aCTa CEKUH KaMasiTu
Ba Wykoyaau. Aloxuaa cUMITOMIap 6 OiJaH KyN BaKT CakjJaHCa CYpPYHKJIU IIAKIU
XaKuJa TamupUIll MyMKHH.

VYTI'H Gonutanruy naBpuja Ky3aTuiaau:

VTkup HeDPOTUK CHHAPOM-IIUILIAP, THIIEPTEH3Us, TeMAaTypHs, POTEHHYPUS — 2 T/KYH
Ba YHJIaH KYTI.

AJoXuaa CHRANK CHHIPOMHU- TeMATypUs, NI Ba TUIIEPTCH3USICU3, TIPOTCHHYPHUS
Hedpotuk cunapom- mwniap,mpoTeUHypust 2,5T/KyHAaH Ky, THICPIAAIESMUS.
BOlUTaHTHY  JaBpHA TUNEPTeH3Ms (OHMIA Ba YTKHp Oyipak eTHIIMOBUMINIHU
Ky3aTWINIIM MyMKUH, IIyHUHrAeK Y BE kabu kuunk acopatiap pyi OepuIlid MyMKHH.
Axkanemuk Illanun Tabpudnammya HePpPOTUK CHHAPOM- Oy OPraHu3M MATOJOTHK
XoJlaTu O0ynuo, CUMAMK OWIIaH ypTa MOJIEKyJIald OKCHIIJIAPHU MYKOTHII Ba YHUHT KOH
Ma3Macujia KOHIIGHTpAIMsICH KaMaluImura KapaTWiraH TOMEOCTa3 TH3UMCHHUHT
peaKuuscu XUCOOIaHa K",

‘GadayevA., KarimovM. Sh., AxmedovX.S. Ichki kasalliklar propedevtikasi.- Toshkent, 2012, 708 b.
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[IpoTennypus xapaéHuia opraHnu3M KHYUK Ba YpTa yiadamuu (5.5 HM rada) okcuiuiap,
SPUTPONOITHUH, TPAHCHOPT OKCUIIapu. byHra >kaBoOaH >kurapja JIMIONPOTEUH UILIa0
yukapuil ¢yHkuusicu omanu. Kurap maccacu karrtanamradH. by epaa ansOymuH Ba
TpaHcheppuH Ouian Oup KaTopja yhbTpaduosierra TylIMaraH WHPUK OKCHILIAp-
anonunonporeuHd B, E ¢ubGpunoren xocun 6ynau.

VYnapHuHr KoH 3appobuparu mukiaopu omand.Kon muiazmacu Tapkubu OyTyHIai
y3raprad. OHKO — Ba OCMO Tuk Oucum Tymaau. by nmia3mManu ToMupiaH Talkapura-
MHTEpCTULIMITa 4YuMKUIIMHUA TabMuHmaiau. [lum xocun Oynagu. Xyxkaiipanapapo
CYIOKJIMK XaXMH omaad Oy OyHpakHMHI HaTpuil YpPUTUK TOpPMOHra HucOaTaH
apEaKTUBIIMIMHY, IIYHUHIICK NMapEHXUMAaCUAaru MaToJOruK y3rapuiuiap HaTuxKacuaa
oynaau. Jlabopatop TEeKIUpHUIILIAp HATHKACUTA Kypa KUTapaa OKCHUII XOCHJ Oynumu 4
Mapta omaau. lllyHra kapamaciaH OKCHII MUKJIOpH HOpMara HucOatad 25% ra Tymuo
KeTaau (XycycaH anbOymuH). bab3u okcWTapHM HYKOTHII >KUTapaayiap CUHTE3HUHT
VMHTCHCUBIIUTUHY OLIMPUII OujlaH TyJaaupuO OyiMaraHuaek, HE(PpOTHK CHHAPOM
SPUTPOIIOATUH ETUIIMOBUMJIMIMHYU, TpaHCHEeppUH WMyKOTUIIWIAH aHEMHUs OuiaH
keuaau. Igl. MykoTunMInM HaTHXKacuga OPTUPUITaH MMMYHOAE(ULUT XOJaTH ro3ara
KeJIaJu. [yHuHraex TOpMOHJIap TallyBYMIIApH €TUIIIMOBYIIIUTHIaH
SHAOKpPUHONATUSATIAp BYXKyaAra Kenaau. AnpOymMHH OujlaH OOIJIaHTaH 3CTPOreH Ba
aHJApPOTCHJIApHU  WYKOTWJIMIIM  HaTWKacuJa KIMHUK  OJKUXaTJaH  Ce3UIapcu3
TUIOTOHAN3M PHUBOKJIAHUIIM MYMKHUH. SlHa BUTaMuHIAap TallyBYd OKCHJUIAD XaM
WYyKOTWJIAIA - PaxXUT PUBOXIJIAaHAIW ( BUTaMHMH [| €THIIMOBYWMINIM), CUMAMK OujiaH
KHYUKPOK OKCWJUIap (MBHII MHTHOWUTOpsapu- aHntutpomOun 111, C Ba S okcuinap)
NYKOTWIAAW - TUINEPKOAryJisilius pUBOXIAHAAU. bylipak BeHamapu TpomMOO3M ro3ara
KeJIUIIM MyMKHH. JKurapaa JHUIONPOTEMHJIAp Kyl MUUIA0 YMKApUIIMIIMIa >KaBoOaH
KOH/Ia XOJIECTEPUH MUKAOPH OILIAJH.

YI'Huu cypynkanu makira (5-15% xonnapna) yrumu-cypynkanu ['H peitunanm.
CTI'H xylinaaru kacayuiMKJap/ia puBOKJIaHa U,
1)  Memb6panomnpoaudeparus ['H
2)  MemM0OpoHO3 HehponaTus
3)  ANBIOPT CHHAPOMHM
4)  Twusumu xkusui orypuk (CKB)
5)  Juddys rmomepynockiepos
6) I['emopparvk BacKyJuT
7)  Te3 aBx omyBun ['H
8)  Bepike kacaury.
CT'H nunr 3-ta makiau papkiaHaiu:
1)  Hedporuk maxmm - KimHUK jKMxaTtnaH Typiad Jgapaxanard munouiap, 3,5
I/KyHIaH OIIraH MPOTEUHYPHUS, JUCHPOTEHHEMHUs, TUIEPIUNUAEMUsIIap OusaH
udonanananu. Mopdosoruk KonTok4aiapaa MuHUMan ysrapunuiap. Kam xosiapna
Me3aHruomnpoiudepatuB Ba Oomka Yyirapunwiap. byiipak (yHKIusCH cakiIaHTaH.
KopTtukoctepous Ba IUTOCTaTHK TNpemapatiapjaH (oigaliaHuil WXKOOWW HaTHXKa
Gepau. ['eMaTypust Ba THIIEPTEH3HS Ky3aTHIMAMIH
2)  Apanam maknd - KmuHEK HEQPOTHK Ba TeMaTypHK CHHIPOMIIAPHU KYIIMJIUIIN
Ounan xapakrtepnanagu. lllyHunaex ynapra runepreH3us KYIIWIUIIA XaM MYMKHH
(mporuno3 canb6wuit). Kontokuamap dunrpanuscu Ba OyHpakHUHT KOHLEHTpPALUs
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dbyukiusacu 6apBakt Oy3unanu Oyiipak ouonraruaa kyzaruiaau. CBE Oy makiauHu aBx
OJIMIIIY TaHJIAHTaH JaBoJIalll MyJIJIaTH Ba ycysuiapura OOFIHK.

3) T'emarypuk makiv — remaTypus makiuja ¢pakar CHMIUK CUHAPOMU OMJIaH HOMOEH
Oymanmu. Mukpo- Ba MakporeMmarypusra Oupo3ruHa mnpoTeuHypus (lr/kyHrauva)
KYIIUIUIM  MyMKuH. byiipaknap ¢yHkuuscu cakianran, Ab Hopman. bylipak
omonTatuaa ydp xojuiapuaa auddys MIIIY, kanamyamap snuTeauicd AUCTpOodUK
y3rapuiniapy, HHTEpCTULHAT TYKMMa YYOKIM CKJIEPO3W aHUKIAHAIu. JIFOMUHUCLEHT
mukpockormusina 1gG, M, xommiuemeHnT (GUOpUHHMHT ommmuy Ky3aTwiagud. 40-
50%xomapia IMMYHOTJIOOYTMH A HUHT oifuaa €Ky ToTan orumu Kysatmwianu. Ig G
HOpMal Japaxana Oynranga 3apnobaa UMMYHODVIOOynWHIAap omanud. byHnaii
Bapuantiu ['H, yau 6upunun Oynub tapudnaran aBrop Homu 6mnan bepxe kacammuru
nevimnann  (€xkm IgF-I'H).  I'nmroreHHUMHr — aHTureH  cruMmyssinusicn  IgA
TUIEPNPOAYKIMSCUHUA ~ MHKOP  3TMaraH  XoJiJa,  KacaJuluK  PUBOXKJIAHULIU
NEPCUCTEPIIOBYM BUPYC MH(EKIMICH OMIaH OOTIIMK €0 TaxJINI KWINHAIM.

Tamxuen Ba coaumTupma Tamxucu. YI'HHM Tamxucu rokopuaa auTWIraH
MH(EKIHNOH (KyMHYa CTPENTOKOKKIIN) Ba HEOMH(EKIMOH (aKkTopiap TabCUP dTraHIaH
CYHI TycarJaH OONUIaHWILIM, IIYHUHIJIEK aCOCHMl CHMIOTOMJIAPHU KYIIWINO KETUIIN
(wmnuiap, runepTeH3usap, CUMANK CUHAPOMUTa) Kypa KyHuiaau.

YT'Hun CI'H dapknam nozuMm. CI'H 1 #iunnan optuk naBom staau, 'HHuHT Typiu
MOP(QOJIOTUK TypJIapuJa 3KCCYIAaTUB KOMIIOHEHTJIAPU CYCT PHBOKJIAHTaH MKKHJIAMYHU
['Hpnan, Oy#ipaknap TyFMa JHCIUIa3WSICHM HaTWwkacuga puBoxuianrad ['Hpaw,
nuenoHepputaad (Qapkiam Jo3uM. AJOXHJAa CHWJIMK CUHAPOMHU (remMaTypus, yHYa
KarTa OyJMaraH npoTeuHypus) Oyipaknap (pyHKIIMSICHHUHT cakjlaHraHiury, [g A Ba Ig
A caxnoBun UK acocuparn bepxke kacaiumiru rinoMmepynsp dykmanap, aviHan Ig A
CI'H HMHr reMarypuk IIAaKJWra Tamxuc Kyhumpga acoc Oynagu. ['HHunr ymoly
IIaKJIMHU FeMaTypusi Ba MPOTEUHYPHS, KaHAUIAp (PYHKIUSCUHUHT YEKJIAHUIIU OujaH
HaMOEH OYJUIIM, aJIMAIIMHYB Ba OOIIKa TAOUATIN UHTEPCTUIMAT HeDPUTAAH (papKiall
JIO3UM.

['Hra nry0xa KuauHTaHaa KaHaai 1abopaTop TEKIIUPYBIAp KUIMHAN:

CHIIUK TaxJINIA

3apno6aa komroneHTHH aHukiam(C3 Ba C4)

3apao6aa CcTpenTOKOKKra KapIid aHTUTENIOIAPHHU aHUKJIIAII

AHTHHYKJI€Ap OMUJITHU TOTHIII

I'ematut B mapk€piiapunu TONuUII

AHTHHYKJI€Ap LUTOIIA3MATUK aHTUTENOIap TUTPUHU aHUKJIIAII

Vikup  mubdys THouGyiipakHM  TOKCHK  IIMKACTIAHHINNIAH, Y TKHP
nuenoneppurnad, JIBC- cunapomMu €ku y OunaH OOIJIMK MATOJOTHK XOJIaT,
reMOJIMTUKO-YPEMHUK CUHAPOMAAH, TPOMOOTHK,TpoMOonuToneHuk nypnypanad, CI'H
3ypaiinuuiapuaas, UpHCH HepuTIaH mudQhepeHIHsIa J03UM. YTKHP HHOEKIMOH
KacaJUIMKJIap/la MUKPOOPTaHU3MHUHT Oyiipakiiap TOMHUP TU3UMHUTa TOKCHUKOCKJIEPOTHUK
TabCUPU OCTUJIA PUBOXKIIaHAIN. ByHpakHUHT TOKCHK IIMKACTIAHUIIN KaM U(o1aTaHral
CHUIIUK CHUHIpOMHU OniaH HaMO€H Oynaau (CHUMIMK OKCHUIIM, MUKPOTEMaTypUK, CUIIUK
yyKMacuja fKKa UWIMHAP Ba Oyiipak SnuTenuiiyiapu) Kalcuku WHQPEKIHUOH
KacaJTTUKJIAP aBXH1a TOMMIAIN, KeWHH WYKOIUO KeTaau
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VT Huu oupsiamuu YTKUp nueaoHedputaan Gapkiant keiuH. JIEKMH oXuprucura sKKoJ
YMYMUN HHTOKCUKAIMs, aHOPEKCHUS, KYHTWJI aiHalll, KyCHUIl, TaHAa Ba3HWHUIYKOTHIII,
YaHKaIll,IKKOJI HAMOEH OyJNraH aAu3ypus, HeuTpopuirypus, 6akrepypus xoc.YI'H yuyn
XapakTepiau: IIUII CUHAPOMH, apTepuan TUNEPTEH3Us, TIeMaTypUs,OJurypus
OyHpaKkHUHT KOHIEHTpausia (PyHKIUICUHUHT Oy3yIIHIIIH.

['eMOMUTUK-ypeMUK CUHAPOMIAPU, OLIKO30H- HMYaK YTKUP KacaJUTUKIApH, Oup
KaH4a JOpUiap WYMII HaTHKacuaa kenub ynkaan. Kacammuk spta €una 6ouvtanany (2-
3 ¢mraya). [eMONMTHK- ypeMHK CHHAPOM YYyH YTKHD PHBOXIAHYBUH T'€MOIUTHK
aHeMHUsl, TEMOJUTHK CHHIPOM OMJIaH OMpra KelyB4d TPOMOOLUTOTICHHUS XapaKTEepiIu.
VBE kenu6 umknnmm MyMmkuH. YTkup I'H gysunran ¢popmacusu cypyrkamn I'HeuHT
YTKUpIamui gaBpu OuiaH Qapkiam kepak. byHna aHamMHE3W 4yKyp TEKIIMPHIAIH.
Bbynnan onaun 6emop Oyiipak KacaJUTMKJIApu OWJIaH OTPUTAHIIUTH, CYPYHKAIU YUOKIIap
00p €KM WYKIUTH aHUKJIaHAIH.

[ynu aittn6 kepakku cypyHkanu ['H Yrkupnamumm Oupop uHdpexuus 2-4 KyH
yTraunaH cyHr Gommanaan. Ytkup I'Hua Gonmianum naBpu y30kpok (14-12 kyH), arap
Vrkup ['H anamuesujma yMyMudl WHTOKCHKAMSOENTWwiIapu OOpiuru, aprepual
TUTNIEPTEH3US, aHEMUsI, JUCIIPOTEHUH- Ba TUIIONPOTEUHYpHs, OyipaK KaHaau (QyHKIUSICU
Oy3wiuiy, Oyiipakaa keTaéTrat >kapaénnap Oup WUJIaH OPTUK J1aBOM dTaéTraH OyJsca-
Oy cypynkanu ['H skannurunan ganonar 0epaau.

JlaBoJiam ( ’THOTPOI Ba NATOT€HETHUK).

PexxuM Ba 37€KTPOJIUT OATAHCHHM CAKJIAILl
AHTHOaKTEepUa Tepanus
BurtamunoTepanus
['unoreH3uB Tepanus
JuypeTuk Mmoananap
. IlaToreneruk tepanus
6. l ['mrokokopTHKOUIAP
6.2 UmMmyHOIETIpECCHB MO AaIap
Pexxum Ba 9ekTponauT OamaHCUHU — aHUKJIAII. VTKHp I'H pma xacaumk

Ooonvtanummaan 1,5 ol wumma €rok pexuMm OenruiaHaau. SApum ETOK pexUMIa-

BepaHJaiapra YMKKaHaa pyxcar Oepuiiau. DpKUH KacallXOHa peXUMHUIa-0eMop cailp

KIJINIIY KepaK, MacCcaXk Ba mapxe3 OeNTHiIaHau.

byiipakka Oornuk OynamaraH JaBpy DKaHJIWTHUJAH KaThbUM Hazap OyHnai
Oemoprapra ajjieprus 4akKMpyBUM MeEBaJlap, Ky Ty3 €MMILIH, SKCTPAKTIU MOJaiap
KAThbUSIH MaH KUJIMHAIH.

bynnaii Gemopnapra MeBa Ba €a03aBOT MAaxCyJOTJIapUHM, CTEPOM] Tepanus

YTKa3MII JaBpuaa ca Kyputuirad mesanap (K+rytysun) taBens stunamm. TH Vrkup

dazacu 2-3 aKkTUB mapaXkacuaa KacauIMK Y TKMPIAIITaHIa XaiBOH OKCHIIN, YeK/IaHTaH

Ty3cu3 oBKatTiap Oepuianu. llyHu €naTyTHIn KEpaKKu, Ty3CU3 apXe3/1ard O3UK —OBKAT

tapkuOuaa Na tyrrannuru (20 mmons Na) cababiau runoHaTprueMus Keaud YuKMaian.

HNon wmyBo3aHaT Oy3WIMIIU-THNOKAIMEMHs, Oy MYyIIaK KyYCHU3JIaHWIIU, Tape3Hu,

WYaK YTKa3yBUYAHJIMTH OYy3WIMIIHM, 3amopiap, putM Oy3wiuiny, Gubpuismusra oauod

KEJAa/IH.

Kanuit spurmanaprau 1000pUITHUHT MaKCUMaJll TE3JIUTH Ba KOHLEHTPALUICU K'uu

KOppeKIus Kunum yuyH robopunamu.bynna K sputmana 40 mexs/n(arap nepudepux

ok wdE
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BeHara o0opwica) MHUKAOpAa Oynuiiu Kepak. Arap Te3 ro0Oopuica mapecTte3us Ba
(bnedutra, 1opak GaoIMATH TyXTalIura oJubd KeJIUIld MyMKUH. Arap OEMOpHUHT XaéTH
xaB(d octuaa Oyinca (put™m Oy3uauiu, GuOpMsIIMsa) yHaa 1 MekB/Kr/c raya uHQy3us
TE3JIMTUHU OIIMPUII MyMKHH. HaTpulHUHT KaMalWIlld TUIOHATPUEMUsS ACHUIaJIu.
Arap KIMHMK CHUMIITOMJIapu OONUIaHCA KOPPEKIUs KWIMHAAU. Y Typiuya OyIuiim
MYMKHH: OIIKO30H-WYaK Oy3WJIUIIUAAH TOPTUO, pyXuil cTaTyc Oy3WIMILM, TajBaca Ba
KoMaraya Oymuinu MyMkuH. By 6emopnapra 3%runepToHuk spuTMma rodopunaan.l mi
sputMma 106opranga Na koHueHnTpamuscu 1 MEKB/JI ra Omaiu.

Antubaxrepuan tepanus. [loctcrpentokokk ['Hnua aktuB anTHOakTepuan Tepanus
NEHWLWUIMH Ba Iy KaTopra KHUPYyBYM IOJYCMHTETUK Ipernapariap OWJIaH KacajluIUK
Oonutanummaan 1.5 ol nunna yrkaszunaau. Kacammk manudecranuscu O0NUTaHUIIIAH
1.5-2 oif mHbekuus y4yoknapu maigo Oyica, CypyHKaJId TOH3WUIMTIAA ONEpPaTUB
caHalus yTKa3wiaau. Y30K MyAJaT CTEPOU] TEpanus YTKA3WIAIINA aHTUMHKPOO XUMOS
unuiaruira cababd Oymamu. AmMMo Oy acopamiap wuuja aucOakTepuo3 luum ypuHia
Typanu. byHna wyak MUKpoQIOpaCMHU TaHJAIl y4yH KOJHUOAKTepus, JIAKTOOAKTepus,
oudpuaymOakTepusi, Oudukon Kabu mpemnapaTiap UWYHpUIAIU. AHTHOAKTEpUAT
npenapariap nunaa 'Huu naBonam yuyyH HepOTHK Tabcupra srajgapu (MOHOMUIIUH,
KaHAMUIMH) KYJUIaHWIMaiad. beMopna TOH3WIUIDKTOMHUS —ONEPALUSICUHU  TYTpU
OaxkapuIll yuyH ornepanus y3 Baktuia oenrwianuiy Ba 10 kyH naBomuga(onepanusiafn
CYHI') aHTUOMOTHK Ba aHTUTUCTAMUH IMpenapaTiiapy KyJUITAHUIIN Kepax.

BuramuHOTEpanus. AHTMONPOTEKTHB TabCyp Yy4yyH BuTamumH C Kam Jo3aza
Oepunaan. Butamun A (peTuHON) OWUPUKTHPYBYM TyKHMa J€30praHu3alusicura
Kapmink Kuinaau. Buramun J1 antupaxurtra a¢dexr O0epaau. B rpynna Butamuniapu
XaM KYJUTAaHUJIAIH.

['unoten3uBTepanusa.l unoreHsus Moaaanap 4 rypyxra OyhnuHanu.l-rypyxra
MHCHHM THHYIaHTUPYBYM TMpenapariap: BajJepuaHa, IIyCTBIDHUK KHpaad. Yiap
TUIEPKOPTULIA3M oenrunapu nano Oynranmaa KYJUTaHUJIAau.2-TypyXra
aHTUAJPEHEPTUK Mo anap: payoasBuH, KJIOQEIUH, TAHTINOO0I0KATOpIap KUpaIu. 3-
rypyxra HUATPOIIPYCCHUJ Ba anpeccuH kupaau. by moamanap I'Huu paBonamga xosup
KymnanunMmanad. 'HHu pgaBonampma acocaH 4-rypyx mpenapariapu JUypeTHKIIap
KYNpOK KyJUTaHWIaAu. XO3UpJa THUIOTCH3UB Mojjajgap: HUQPETUNNH, KaJlbIHHA
KaHAJLTAPU OIOKATOPIIAPH: KANTOMPHI Ky UTAHAIMOK/IA' .

TexmupyB: CUIANK TaxJIWIU, KpeaTUH, MOYEBUHAHU aHukail, Oyipakinap K3lcw,
arap Oemopnaa auacTtosuk OocuM 120 MM.CUM.yCT. OyiraH rumnepTeH3us Oyica-
aHruorpadus yrkazuiaiau.

Huyperukiap. HeppoTuk xapakrepaaru muiiapia TUMIOTEH3UB MoIanap, Ty3Cu3
nuera, €TOK peXuMH Kyulanuiaau. HedpoTux Ba apanamn reHe3nd HIMnuiapiaa
IUYpeTUKIIap KyJulaHwiagu. JuypeTukiap TabCHp MEXaHM3MHUIa Kypa 3 Typra
OyJMHAIN.

4 GadayevA., KarimovM. Sh., AxmedovX.S. Ichki kasalliklar propedevtikasi.- Toshkent, 2012, 708 b.

54



1-rypyxracanyperukmonnanap (Auxiotuasun, GypoceMusi, Yperut, OpHHAIbICKC)
kupanu. Juxmotuazun 'Hpa mmm Oynaranga kymnanuiaagu. OypoceMua- SKKOI EKU
YHUQIMK $IKKOJI OyJaMmaraH He(pOCKJIEpOTHK y3rapuuuiapjaa KysulaHwianu. {uypeTtux
abpdekr 4 coar wumma 1-5 wmr/kr OeMop OruUpIMIH Jgo3acuaa Ky3aTHIIaIu.
['unotnasuanan Qapkin pasumaa ¢ypocemusn kaM Mukaopaa K+ypetuk Ttabscup
KypcaTau.

Byiipaknap ¢yHkiuscu OupaaHura macalviin- CKJIEPOTHK >KapaCHiapia ajoxuia
TPAHCTIOPT TU3UMIIAp OY3WJIaI Ba TNYyPETUK MOJAJANApra HUCOATaH Ce3TUPIUK OIIAIH.

2- rypyxra opranm3dmaa K+tytu® TypyBuM Mopmanmap Kupaaud (ajabIakTOH Ba
BEPOILITHPOH).

3- rypyxra TOMHpAa OCMOTHK OOCHMMHHU Y3TapTHPyBUYM MOJJanap KUpaau. Yiapra
MaHHHUT, PEOIOJIMIIIOKUH Kupaau. OCMOTHK IUypeTHUKIapra sHa albOyMHUH, TYy3CH3
MPOTEUH KUPAJIU. YIIap TOMUpra Kyl MUKJIOp/ia F0OOpHIIaIu.

Tuazua rypyxu nuyperukiapu pypoceMuaiad HUMacu 6unad ¢apk Kuiaaan?
Jluxyotuasun quctan Kanamiapaa Ba ['ennu koBysnorura HucOaran kym xonaa Na, Cl
peabcopOuusicunn uHruOupnanau. Tabcup 00opuiarasaad cyHr 1-2 coar uupja ro3ara
CHUKUO SHI IOKOpH Tabcupu 4-6 coar mumja ro3ara kenaau. Tabcupu ¢ypocemura
HUCOATaH y30KpOK JJaBOM 3Taju. Trasujiap munuiapia KaMpokK, JIEKUH FHIepTeH3usiaa
3¢ (HEeKTUBPOK, TUIIEPKATIBIIMYPHsIA IPOKCUMaIT Oylipak KaHaIqalapura OOriMK anumo3
Koppekuusaa saximu Had Oepaau. ['mnoBosieMus Ba rUMIOKaIUEMUSHA YaKUPAIH.

1.5. ®ypoceMHIHUHT AUYPETUK TabCUPHU HUMara acocianran? dypocemun I'enne

KOBY3JIOFMHUHT KYTapuiIyBUd O€K4yacura tabcup kypcaraau. by ounan Na, K,
Cl au 6nokinaiinu. by ounan Ca2+ Ba Mn+2 pecopOIusiCuH CycaTUpaau.
B/u robopunranga 5 MUH JJaH CyHT Ba SHTHOKOPH TabCUPHU 2 COATIAH CYHT

BYUPAKHUHI MAPEHXUMATO3 KACAJLIUKJIAPU.

Tapkanumu.bapya AI'HuHT 2-5% HU TalIKWAI KUIaau.

Otuonorusi. Kymumwnwk  xoiiapja CypyHKaJId — TJIOMEpyJoHeDpUT, CypyHKaiu
nuenoneppur, Oyipak TOII KacaJuTUTru, OyHpak MOJUKUCTO3U, Oyipak Cuiid, 1MabeTukK
HedponaTus, Oyiipak ycmacu Ba OyHpakHUHT OOINKAa KacaUTMKIapu OJUO Kelaau
(CKB, cknepoaepmusi, THTEpCTULIMAT HE(DPUT, MOJarpa).

Krmmankacu.Kacammvk kKInHAKacuaa 2 XMW TYpyX CUMIITOMATHKA BYXKyJIra KeTau.

1. bylipak KacaJUIMTUHUHT KJIMHUKACH
2. Aprepuan THNEPTEH3HS] CUMIITOMIIAPH.
JlmarHocTukacu.

e [lermo0 ymymuii ananusu (remaTypus, JeHKOIUTYpHUs, TPOTEUHYPHS]).

ebyiipakiiapuu  ynpTpaToByIl  TeKmupuin  (Oyipakiap  XaKMHHUHT
KeHraumm €ku Oy>kMauim, Oyripakia KOHKPEMEHTIIap).

eKon Ouoxumusicu (MOYEBMHA, KPEATUHMHMHUKIOPU OILUTaH OYnuiu
MYMKHH).

¢ byiipak Ouorcuscu.
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ebylipakHu KOMIIbIOTEp TOMOTrpadusiCh, MarHUT-pE30HAHC ToMOrpadus
(MPT) kuwr.

DKckpeTop yporpadus.oonuiaHaiu.

[TatoreneTuk Tepanua.Acocuil pPOJIbHU HMMMYHOMOAYJALMSA yWHaWau. byHnaa
OpPTHKYa AHTUTENO XOCWJI OyIUIINAUD, OMplaMyd TMIOMMMYH XojiaT (poHuaa manjo
6ynanu. by Ounan Oupra sUUIMTIIaHUIT METUATOPU TOPMO3JIAHUIIIN, KOMIUIEMEHT, KOH/1a
npoTeasiap aKTUBJINTH, TpoMOoIUTIAp, KUHWH, TUMGOKHH,
TUCTaMUH,TPOCTOTJIAHIUHIIAD TOPMO3JIAHUIIIN XaM OYIIau.

['mroKoOKOpTHKOUITAp-ME3eHXUMHANl Xy)Kaipaigapra KataOOJIWK TabCUpU Tydaiinu
I'Huu pnaBonamra KeHr KyJulaHuinagu. by mnpoimdepaTuB-CKIECPOTHK KapacHiap
TOpMoO3yaHuira onubd kenaau. By acocaH NpeaHU30JIOHHM aHTHKOAryJSHTIAp Ba
aHTHarperaHiap OunaH Oupra KyJUlaHraHaa Kynopok HaMo€H Oymanu. Tabcup
MEXaHU3MHTra Kypa IMMYHOJICITPECCUB MoJijlajiap Oup Heua rypyxra OyJIrHaIu:

1-rypyx aHTUMUTOTHK Moaanap (1nukiodocdan, XJI0pOyTHII)

2-TypyX aHTUMETOOoIuTIap (6-MepKaNTONypUH, a3aTHOIIPHUH )

3-rypyx pepmentnap (L- acnaparunasa).

4-rypyXx ankanouiap (BUHOIACTUH, BUHPKUCTHH, KOJIXUITUH).

S-rypyx aHTuOnoTHKiIap (xsnopamdpenukos, MutounH C, aktuHoMuuHC Ba /[1).

Hedbputnapau  paBonamjga  MaTOTEHETHK ~ 3aMOHAaBHM — MoJJanap  WYHJa
aHTUArperaHT-IUMUPUIAMON (KypaHTW) poiau Karta. by moama TpomOomutiap
arperanusCHHA TOPMO3JIAalIi, MHUKPOIMPKYJSAIUASHHA SIXITUIAWIA, Maliga TOMHpJIap
cna3MHMHM KamauTtupanu. IIpenHu305I0HHM XJOpOyTHSI Ba TemapuH OWJIaH Kyliuo
kymwiamm ['Hpa Te3 nuypeTuk Tabcup Kepak OynranHaa Ba Oyipak TyKMMacHUHU
¢bubpobnacTuk y3rapunuiapu Oynranma sxmm Epaam  Oepaau. Iy wmakcanna
TepamneBTUK MOJJIajiap KOMIUIEKCHra 4 KOMIOHEHTJIap-KypaHTHI XaMm Kymmwianu.by 4
KOMITIOHEHTJIM Tepamusi Kyl Tapkajiran memOpanomnpoiudepatuB ['Huu naBomamiga
axm Had Oepaau. [{uToctatnk ypunma Oy xoymapjaa KylnmuHYa XJIOPOYTHH YpHHTa
azatuonpud 2-3 mr/kr 1 kyHmga nosana kymnanwiaau. ['emapun 150-200 en/kr xkyH
napeHTepai, Kypantui 3-5SMr/Kr KyH no3anga Kymnanwiand. [Ipemnusonon goszacu 1
MJI/KT KyHAaH omMaiau. Tepanus qaBoMuitiuru 60ii.

['mokokoptukoctepoumiap ['Hpma xapmm kypcatma xucoOmanaau. byHnman
Tamkapu — Oyiipak  aucruiazusicuid, [HHUHT  CKJIEpOTMK  BapHUaHTIApHUIA,
TOPMOHOPE3UCTEHTIINIM Maigo OynraHga, TOpPMOHAN Tepamusi —acoparjapujia
(kanTupaii, KaTtapakTta, crepoun auader, octeomnopo3, OUC spa kacamiuruna,
apTepuall, MU HUU TUIIEPTeH3UsUIapuIa) HHGEKIUsIIapaa Ky ulaHIIMani i,

I'Han pmaBomampa wHAOMETAlMH XaM uouiaruinaad. by mnpenapar ['HHuHT
aKTUBJIUTU OINTaHJa, Oyipak Mu3dMOpuoreHe3 Oenruiapu HWyKoJTaHJa ajoxuja E€Ku
Oolka npenapatiiap Owian Oupra KyuTaHUIau.

AcopaTu.A3zoreMusi-acocuii  acopatiapugaH Oupu. by Oylipak eTUIIMOBYMIHNTA
Typaiiam keamd YWKKAH KOHJAa a30T Ba MOYEBHHA MHKJOpPW OIIUIIK OWIaH
XapakTepiiaHaau. MoueBrHA aXXpaTUI TE3JUTH UCTEMOJI KUJIMHTAH OKCHJI MHUKIOpUTa
oornuk. Byiipak orup maToJOTHICHIa MOYEBUHA dCKPEIHsIcU Oy3unud peodbcopommsicu
Kydasiid. by y3 HaBOaTuaa KOHAa MOUYeBMHA Kynaiummra oaub kenanu. Jlekun Oorka
NaTOJIOTUK XOJUlapJla XaM MOYEBHHAa MHUKAOpPU omuiiyd MyMKdH. LlyHuHr yuyH
Oylipakka OOTIJIMK a30TeMHsl OHKAHJIUTMHU AaHUKIAll Yy4yyH Oyiipakaa KpeaTHHUH
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OaJlaHCHHM aHUKJIAII J03uM. KpeaTuHuH Myllakiap/a apriHiH Ba METUOHUH]IAH XOCHJT
oynaau. Kpeatnn mMabilyM MUKIOp/la KpeaTUHUHTa aijlaHaad Ba MYIIYKIaH CUUAMKKA
yTaJlu.

KoHpa kuciaora-umkop MyBO3aHAaTH Y3rapajgu. OJEKTPOIUT OanaHc Oy3Wiiajiu.
Anemus ro3ara kenaau. by cunapom Oynran 6emop (GU3MK PUBOXKIIAHUIIIAAH OpKaja
konaau. [lluir Ba runepTeH3uB CUHAPOM Kydasiiu.

Ha3zopar caBoJiapu
1.I'momepynoHehpUT KaCaUTMTUHUHT cabamapu.
2. I'H snuieMuonorusicy Ba MaTOreHE3NHUHT 3aMOHABUN KOHUETIIUSIIAPH.
3.VTkup Ba cypyHKamM TIOMepyNOHe(PUTIAPUKIMHUK Keunmm. HedpoTuk
CUHAPOMUHUHT Y3UT'a XOC XyCYCHUATIApH HUMaiapaH noopart?
4. I'nomepysioHeppUTHHU KalicH KacaJJTUKIIAp OWJlaH COJMIITUPMA TAllXUCIaHAIn?
5. Kacannuknu naBosam Kaujaai (3THOTPOIT Ba NATOTEHETHUK) oub Oopunaau?
6. I'H acopaTnapura HuUManap Kupaau?
7. AnbOpT CUHApPOMUTaA XOC Oenruiap HuMaiap?
8. beprke KacayuIMru KaHJaanl Kacayuiuk?
9. 'mnokaaMeMUsIHUHT KJIMHUK Ba (PU3MOJIOTUK OKUOATIIapu KaHaani?
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CypyHKa/IM renaTUTJIAPHU TYPJIapu, KeYnIll XyCyCHAT/IapU Ba 1aBoJall
ycyJuiapu

Nmpan makcan: CypyHKanud TenaTUTIAPHUHT TacHUGU, KEUUIl XYCYCHUSTIapH,
TypJiapura Kapal JaBoJiaill CTaHAapTIAPUHY KYJLIaIl.

MacajaHUHT Ky ANJIALINS

Ymby amanuii Uil JaBoMua KyduaarujiapHiu OMJIMIIH J03UM
CypyHKaJiu renatutiiapHu cadabiapuHu
CypyHKanu renaTuTIapHUA TacHU(DH
CypyHKaJIM renaTUTIaApHA JUArHOCTUK CTaHIAapTIIAPUHU
CypyHKanu renaTuTIapHAIABOJIAIl CTaHAAPTIAPUHU

Nnu 0akapui y4yH HaMyHa

CypyHKai BUPYCIIH renatut B 1a sKUrapHUHT aCOCHU IIMKACTIAHUIIHN 3JIEMEHTU
OYynuO renaToOUUTIAPHUHT BUPYCHHHT HUMMYHOKOMIIOTEHT TH3UMIIApU OWIaH Yy3apo
ajokacu XucoOnaHaau. B rematuTé BUPYCH TMEPCUCTEHIUACH XY KAWWUH OpraHu3MHU
a7eKBaT MMMYH »aBOOM WVKIWUTH, WHTEPPEPOreHE3HUHT KECKUH Macaluiiy OujaH
oormuk.Bupycnu remarutr B Huar “aykconnu’ Bupycnapu — JIHK wykneornn xerma-
KeTWJIUTH OWiIaH (apKiIaHyBUd MYTaHTIAp MabJIyM OYIau, ylap oJaM OpraHU3MHra
OCOHTMHA KUPUO oONaau Ba HMMYH OJJIMMHHAIMATA Kydcu3 ydpauau.MyrtaHtiap
uHTephepoH OmiaH MaBoOJIaHUINTA €MOH TabCHUpuYaH. B remaTuTu BUpyCHIaH OKCHI
JeTepMUHAHTIIapU OuiaH (papK KWIyBUHU JIeTbTa BUPYC NePeKTiiv xucobmanaau, cabadbu
VHUHT perUimKauusicu yuyH B rematut Bupycu Oynuinu 3apypuiinup. enbra Bupyc B
renaTUT BUPYCH OWJIaH YMyMUH 103a aHTUTeHura sra PHK-renomunan Tamkuia Tonras.
B rematutr BUpycHM Ba JenbTa BHUPYC acCCOIMAIMSIIAHUINM YJIAPHUHI IAaTOr€HETHK
MOTEHIMAUIAHUIIUTa 0Ju0 Kenaau. XKapa€HHUHT CypyHKanura yTui xaBhu Kydasau.
B- Ba nenpTa MHQEKIMSHUHT OpraHW3Mra OWp BakTAa €KW KETMa-KeT TYIIUIIHNTa
OOFJIMK pPaBUIIIA KUTAp CYPYHKAIM KAaCAUTUKIIAPU KEUWUITMHUHT TYPJId BapUHTIAPH:
kouH(pekiusa Ba cynepuHbekus aHukiaaHaau. JlempracynmepundexnucunaB rematut
peruMKanusacu OOCWIIMIIY axaMUsiTra sra, cababu YHUHT aHTUTE€HU Ae(PEeKTIN IenbTa
BHPYC TOMOHH/JIaH V3UHUHT PETUTHKAITUASCH Y4YyH
unutatiwiaau.Jlenpracynepuadexnmsiia MaTOTEHETUK MEXaHU3MJIAPHUHT
KOMOWHAIIMACH AaHWKJIAHAJAW: AayTOMMMYH pEakIusiiap Ba TYFPU IIUTONATOTEH
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Tabcupinap YpuH onaau.KnuHuk nenbra-cynepuH@EKuss KYNUH4Ya HKKA OOCKUYIN
renaTUuT OwiaH HaMOEH Oynaau, OyHJa KaCAJTMKHUHI OMPUHYM aBXKra YMKKaH MalTh
renaTuT B ra TYFpu Kenaau, MKKMHYKMCH 3Ca — JAeNibTa MH(PEKIUd KYIIWIUIINTa, 11y
Owinan Oupra kouHdeKIusaa, ssbHU renatutT B Ba nenbTa BUpYCIapUHUHT OpraHU3MIa
OWp BakTAa TYHIMIIMAA LUTONATOTEH caMapa YCTYH KelaJd, ayTOMMMYH KOMIIOHEHT
sca udoaanaHMaraH.

['enatut C HUHT KIMHUK Ba MOPGOJIOTUK XycycusTiapu 6aradceun ypranuwiaran.C
BUPYCHHHHI KOHJArd KOHLEHTpalusacH mnacT. YTkmp rematut C, OfaTia JaTeHT
KEUMIIM aHUKJIaHTaH, 5-10 Hungan KeluH 3ca CypyHKaIu renaTtuT anukiaanaau. [lynra
o6ormuk xonaa rematut C “€kumim Kotuin” 1e6 HomiaHTad. Kynruaa TagakukoTdmiap,
oemopnapuuar kymumiuruaa (60-75%) Yrkup rematur C  CypyHKald TemaTUT
IAKJJIAHUIIA OWJIaH TyTAlIMHU Tacaukiamanu, 29% na sca — xurap mupposu. B+]1,
B+C, B+/I+C renaTuTiiapuHUHT KOMH(PEKIUIACH KaCaJUIMK KEUUIIUHU OFUPIAIITHPAIH.
Jlemak, BUPYCIM O3THOJOTHSIM CYPYHKQIM OKUIap KacaUIMKJIApyu IIAKIUIApU
PUBOXJIAHUILIKM B BUpyClIM reNaTUTHUHT JAefbTa MHPEKLUs IOWIaH Oupra Keauiuia
éxku Bupycnu renatut C aHUKIJIAaHTaHJa cCoaup Oynaau.

CypyHKaJId BUPYC/IU IreNaTUTJIAP MATOTCHEe3 .

BUPYC pensimkaumnscu

\ Kacannvk KypuHuLmn
Tykmuma

MKacCT1aHunLn

&

NmMmyH dUBPO3
aBob
Xy>kaliMH oMuapv Ba TpaHcnnaHTaums
TalKN MyXuT LMppo3 ==&y yrium
(ankoronb, KoOMHGEKUMS Ba /
6owka.) MUK

1994 1. 6up rypyx amaepuka TagKUKOTUuiaapu renatutT C HUHT SHTU BUPYCHHH
axpatuay, y A xam, B xam, C xaM 3mac YTKUp Ba CypyHKaJIM renatutiaa, KynuHya B
Ba C BUpyCIM renaTuTiap Oupra KeNWIIWa, NIYHUHTICK XaB( TypyXH IMIaxciapuia
(HapKOMAHJIAp Ba KYII reMOTpaHchy3Hst OTyBUH [IaXclIap/a) aHUKIaHaIH.

[ynnait kunub, hanmarn TapakKUET aHva Japaxkaaard dTHOJOTUK STHTU TacHU(
mak/utlaHumura WMKOH Oepau. CypyHKaNIM TEMAaTHUTHUHT KyWUJaru IIaKuiapu
bapkiaHaay.

1.Yuu uakupran Bupyc (B, nemsra, C, O, P) x¥pcatunran €xku BHUPYC
UACHTU(UKALMS KUJIMHMAraH 1e0 aTajiraH CypyHKalu rernartur.

2.AyrouMMyH renaTuT. by 1akil HMMMYHUTETHUHT TyMOpal 3aHXHpHU
TUNEPIPOAYKIMSACU: TUIIEPraMMarjioOyJIMHEMHUS], TUIIEPUMMYHOTJIOOY TMHEMUS, CUIUTUK
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MyIlIaKJIapra ayTOaHTWTaHayajap, aHTUAIPOJIM TaHadajgap Maimo Oynumu OujaH
accornuupiaHagi. AYyTOUMMYH TeIaTHT/Ia TeNaTUTIAp BUPYCH CEPOJIOTUK MapKepiapH
OyIMaiIn.

15

3.by makmiap acocan aémiapnaa, Oonanuk €mmaa 3ca MyOepTaHT EIuaaru
Ku3napaa yupaau. “CypyHKaau ayTOMMMYH T€IaTUT TEPMUHU TaBCHUS KUJIMHMAraH.
4.]lopu OMIIaH UHAYIUPIAHTaH CYpPYHKAIH TeMaTHT.

Qaonmurun  Oyitmua  Qaonmac  remaTUT < Ba 3 jJapaxkajgaru: - a)
MuHuUMan, 0) ypramuéHa; B) wudonarmanrad ¢aoumk QapkiaaHagn. Daoymk
dapaxacuHu Oaxonam acocuaa MOpQOJOTUK y3rapunuiap uQogaaHTaHIUTHHA
aHMKIan ETagu; a) KYNPUKCHMOH HEKpO3/Iap MaBXKyJd IMEpUIIopTall HEKpo3; O)
Oynakuanap UM JereHepalusiC; opTaj TPAKTAAru sUUTUFIaHuI. MuHUMan gapaxana
MepUINopTajg 3MHACUMOH HEKpO3Jap IMEpUIlopTal 30Hajap OWJlaH 4YeKJIaHraH, (akat
MopTajl TPAKTIAPHUHT KMCMaH IIMKACTIAHUINN Ky3aTuiaau, udojanaHran Gpaoyuinukia
HEKpoznap Oynakdanap Wuyura KUpaad, KYIIUIUO KEeTraH KYNPUKCUMOH HEKpO3iap
naiao Oynanu.

AnAT Mmeb€puil CaTXMHUHT 3 raya OIIMIIY kapaéH (aoumruHu MuHuman, 10
raya Oynca — ypramué€na, 10 man xyn Oynca — udonananran daommk aed Kapaiira
MMKOH Oepajiu.

Tacuudaa Gubpoznanuiil xapaéHIapuHUHT U(OTAHTAHINTH Ba TapKAITaAHJIUTU:

Kyducu3 udoaananrad, ypramuéHa Ba udopananrad (puOpo3, Oyinakya CTpyKTypacu
Oy3WJIMIIN Ba >KUTap LUPPO3U IMIAKIUIAHUINM OYiHYa KacaJTMK OOCKUYMHU OaxoJialll
Ky31a TyTHJITaH.
Mynmait kwmmO, sHru TacHUAa ‘‘cypyHKanu ¢aoyn Tematur’ Ba “CypyHKalu
MEePCUCTUPIIOBYM TemaTUT TalIXuciaapu HYK. 3amMoHaBUW TacHU(AA CypyHKaIu
MEPCUCTUPIIOBYM TEMATUT TEPMHUHH “MUHUMAN €KUM ypTaMu€Ha napaxana udoaaianral
CypyHKalu BHUPYCIM TenaTuT’ OuiaH, CypyHKanu (aoji remaTUT 5ca ayTOMMMYH
renaTuT €KM KeCKWH udojananraH €ku ypramuéHa Aapakajgard CypyHKalIH BUPYCIU
renaTuT OWjaH aMallTUPUIAIN

Krunux manzapacu. KIMHUK KYpUHUILIAPU Ba KEUMII XYCYCHUSITU CYypYHKalu
renatuT (aoyumrura O0ofauK. CypyHKaqu MUHUMaN (AOUIMKAArd TemaTuT Ky4dcH3
udonanaHran KIMHUK KYpUHHUILUIAp Owinan xycycusariaHagu. bemopnap oparna
MIAKOATIAD KWIMIIMAWIMW, YyJiapAa WINTaxa CakKjIaHraH, CapUKIWK WYK, TOMUPJIU
Vy3rapunuwiap gouMuid sMmac. KacanmnukHuHr erakud, Oab3uga sroHa Oenrucu
KUTAPHUHT, KaMPOK TAaJOKHUHI KAaTTAJIAIIMIIA Ba 3WWiamMimu xucobsianaau. Koo
3apaoOuja Karra AOMMMIIIMKAA >Kurap-xyskaipaitapu ¢epmentnapu (acocan AnAT,
AcAT) uunr kyunu daoury, 0ab3uaa ypraMuéHa JucpoTenHeMusi, 0ab3uaa TUMOJ
CMHAMAaCH KYypcaTKW4YJapW OIITaHIWTH aHukiaaHagu. Jlowmuii paBumga HbsAg
aHuKnIaHaau. Peoremarorpamma Ba »XoremnarorpamMmajard yirapuuuiap eTrapiinda
ndonamanraH Ba CYpPYHKQJIM TEPCUCTUPJIOBUM TEMATUT TAIIXUCIAHUIIAIA MYXUM
axamuarra sra. CypyHKaqu TEpPCUCTUPIAHYBYM TEMATUT KEUUIIK JIOUMO SIXIIU
cudatiu.

CypyHkanu wudonananrad ¢GaoJUTMKIM TenaTuTra YTUIM Ky3aTuimanau. Kurap
IMPPO3U MIAKUIaHMaiu. ByH1ail TenaTUTHUHT SHT KYI OKWOATH - COFAMMIN, KOJIUK
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¢ubpo3 €xku kurap (QyHKIUMOHAT CHHAMAJTAPUHUHT MEBEPIUTUIATH  KIMHUK
KYPUHUILIAPUCU3 Y30K JaBOM 3TyBuUHU (ymMpOoa) nepcuctupianyBur Hb-anturenemusi.

Cypynkanu udogananrad GaoJTUKIM TeNaTUT KIMHUK CUMIITOMATUKA Ba KUTap
(GyHKIMOHAT CHHAMAJIAPUHUHT aH4Ya CWDKHUINM OWilaH XycycusTiaHaau. bemopnap
YMYMUH XOJICU3JIMKKA, T€3[a Yapyallra, uiraxa rnacaiummra, KOpuHIara oFpukJiapra,
METEOpPU3M, KaMpOK TYpFYHCH3 WY KEJWIIWra IMHKOAT Kuivmaau.KynuHua tepu Ba
CKJICpaJlapHUHT CApUKJIUTU aHWKJaHaaud. Tepu Koriamiapu Kypyk, panrmap. lO3na,
KYKpakaa, KyJ MaHXacuJla TOMUPJIH HOJIy3daliap — TEJICAHTMIKTA3USJIADHA AHUKJIAII
MyMKHH, KyIUHYa TajabMmap sputema, cyodeOpmimTeT aHUKIaHAAW, OYpPYHIaH KOH
KETHINHY, TeTeXUa SULTUFIAHMILIAD SITOHA AKXUMO3Jap Oynumm MyMmkuH. JKurap Ba
TAJOKHUHT aH4Ya KaTTaJalluIKM Xycycusariau. JKurap mnainacmamga 3u4, Oab3uaa
OFpPUKJIM, 103aCH CWUIMK, YeTH YTKHUp, Oab3uma HoTekuc. KoH 3apmobuma sxurap
Xyxkaipanapu depMeHTIIapu 0Kopu (paosuru, udoaataHraH JUCIPOTEUHEMUS TOUMO
aHUKJIAHAU, TUMOJI CMHAMacu KypcaTKhuwilapu Ba OeTa JUMONPOTEUIap MHUKIOPHU
OIlIraH, MPOTPOMOWH MHJEKCH Ba cyjema TuTpu macaiiran. HBs Ba HbeAg Bupycnapu
aHTUTEHJIapU MepCUCTeHIUsIIaM xoc, kynuHua AHTH-HBc, 6ab3uaa dakar antu-HBc
HUHT IOKOPH KOHIICHTpanuscu OuiaH Oupra. DxoremnarorpaMmaaanopTal TUIepTeH3Us
Oonutanum Oenrwiapy OwiaH OONUIAHYBYM KYI COHJIM 3UWIANIMII YYOKJIApU
anukianagu. CypyHkanu ¢aos remaTUT Keuyuid KynuH4ya EMoH. JKurap uupposu
IIAKJUTAaHUILHA MyMKI/IHl'Z.

CypyHkanu aenbTa-uHOEKIUs, 0JaT/Aa UHTOKCUKAIIUS, CAPUKIIUK OIINO OOpHIlIH,
KUTAp Ba TAJOKHUHT KaTTaJAlIWIIHU, XKUTap-XyKalpaiul e€TUIIMOBUMIUTHHUHT YYKYp
OMOKMMEBUN KYpUHUIUIApKW OWJIaH coaup Oynaaurad aopure3-Te3 HudoanaHral
Ky3unuiap OwinaH kedaau. lenpTa MHGEKIUsS y9yH KJIACCHK CypyHKaiM renatut B ra
KaparaHja KaCaJUIMKHUHT OFUP KEYUIIU XOC.

CypyHkanu MuHuUMAaJ (Haos renaTuT Kyucus udoanaHral KIMHUK KYpUHUIILIApU
Owitan xycycustianaau. bemopriap ogataa MUKOAT KUIUIIMANRIN, YIAPHUHT HIITaXacu
AXIIM, CAPUKIMK WMYK, TOMUpJIAp Yy3rapuiiyd IOUMHUN >SMac.KacaJluKHUHI eTak4dd,
KYNIMHYA SITOHA CUMIITOMH JKUTApHUHT, KaMPOK XOJIIapAa TaJlOKHWH KaTTaJallulv Ba
suuamuvmuanp. Kon 3apoouaa KaTTa JTOUMHUMIIUK A KHUTAp-XyKanpa
dbepmentinapununr (acocan AnAT, AcAT) omran ¢aoinuru aHUKIaHAIW, KYTUHYA
¥pramMuéHa IUCTIPOTEHHEMHS, Oab3ujia THUMOJI CHHAMACH KYpPCATKUWIAPU OIITHUIIIH.
HbsAg noumuii paBumiiga anukianaau. Peoremarorpamma Ba sxoremaTrorpaMmmajaru
V3rapunuiap erapiudya udojaiaHraH Ba CYpyHKaJIM TEMAaTUT TAIIXUCU YYYH MYXUM
axamusarra sra. CypyHKajad rernatuT Keuuind Aoum sxiu cudariu. CypyHkanu ¢aos
rernatuTra yTAM — Ky3aTwiMmanad. JKurap 1muppo3n makuianMmaiau. bynpai
TENaTUTHUHT SHT T€3 OKUOATH COFauIl, KOJIUK (PUOpPO3 €KW KIMHUK KYPUHUIILIAPCU3
Ba Hopmai kurap ¢yHKIMOHAJICMHAMajiapu OujaH Y30K Bakmid (yMpOon)
nepcuctupianyBun HBs anturenemust. Cypynkanu (aos renatut udoaaiaHral KJIMHUK
CUMIITOMAaTHKa Ba >kKurap (yHKIHMOHAT CHHAMAJApPUHUHT KYWIM CHDKUNUIApU OuiaH

KCHYBYHU KaCaJlJIHK.

!Dennis Kasper, Anthony Fauci, Stephen Hauser, Dan Longo, J Jameson, Joseph Loscalzo. - Harrison’s Principles of Internal Medicine 19/E (Vol.
Vol2) - USA 2015 English. P.-1442-1449
2
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YMymuid XOJICM3JIMKKA, TE€3 4Yapuallira, HWIITaxa [acalMiinra, KOpHHIAru
OFpUKJIapra, METEOPHU3M, KaMPOK TYPFYHCHU3 WY KEJUIIWTa I[IUKOSIT KUINIIAIH.
KynuHua Tepu Ba ckiepa CapuKIUryi aHUKJIAHAIH.

CBI Baa xaca/isimK aB:K oJinill JaBpuiarv

MapKepJIapu
Y1kup CypyHKanu
(6 on) (vunnap)
HBsAg
/’/— Ymymun anti-HBc
TuTpnap /
IgM anti-HBc
I I I I I I I I I I // // ~
O 4 8 12 16 20 24 28 32 36 52 WNINnApP
XADPTANAP

J{HarHOCTHK yCYyJIIapH

Cypyskanu renatut B au HB-Bupyc 6unan Oornanra xurapja (6 oiijaH OIIMK)
KeyaéTraH AUCTpOo(UK-TIpoar(epaTUB SJUTMFIAHUIUIN KapaéH acoCUIa TallIXUCIaHaIH,
OyHJa €Tak4yd KJIACCHUK CHMIITOMJIAp KATOpUIa acTEHUK Ba JUCIENTHK Oenruiap Ba
IIYHUHTJEK TOMUPIIM Yy3rapuiuiap OuiaH KelyBUM TYpJIM Japakalard Ternaro- EKu
renaToCIyIeHOMEranusl Kupaau. Pemuccusi JaBpuia CypyHKQJIM TeNaTUT KIMHUK
Oenrunapy KyJa 03, IMIYHUHT y4yH JIMarHOCTHKA MakKcaauja KyIuM4a MapakIuHUK
TEKIIUPYB yCcIyOJiapu MyXyUM axaMusT KacO sTaau. Yiap opacuaa Typiu cyOxyskaiipa
JoKanu3anuscuiara pepMeHTIapHU aHMUKJIAII PHT KUMMaTii 6axora sra. CypyHKaiu
rematutaa HHr kyn jgoumuiimkaa AnAT Ba AcAT  (Gao/sIMTMHUHT — OIIMIIH
aHuKIaHaau, nry OmnaH oupra AcAT daommurn AMAT ra kaparanga KYNmpok OIIaH,
Hatmxana AcAT/AnAT nucOaTHM akc 3TTUpYBUM PutHC KO3 PuimenTy Oupaan kKymn
oynanu. Karra noumuitnukaa xatto pemuccust naspuaa xam JIJII' Huar S-dpakiuscu
Ba M/II" HuHT 3-ppakuuscy OLIMIIM AHMUKJIAHAAH, IIYHUHT YYYH CYpyHKajdd IemnaTuT
tamxucotu yuyH JIAI' Ba M/II' HUHr HM309H3UM CHEKTPUHHM AHUKJIAIl Makcaara
myBopukaup. O-1-OA, ®-1-6-OA daouruau, copoUT AeruporeHasaHu Ba OOINIK.
AHMKJIAI KaMpPOK TaIlIXUCHN aXaMusITra sra.

CypyHKanu remaTuT Y4yH TJIOOynMHIM (pakius, oJaTAa rammarioOyIuHiIap
MUKJIOPH OIIMIIA XUCOOUTa TYpFyH ITUCHPOTEMHEMHs] Ba albOyMUHJIAPD MHUKIOPHU
nacaiumm  xoc. Kynruna Oemopnapaa THMOJN CHHAMacu, OeTa-JIUMOMPOTeusiap
KYpCaTKUWIApUHUHT TYPFYyH OILIMIIIH, cyjema TUTPU nacaumm
anukianaau.CypyHkanu renatuT B Hu Tamxucnam yuyyH OWimnpyOuH MUKJIOPUHU KOH
3apao0uia aHWKJIAIll YHYAIUK aXaMUATIN dMac, cababu YHUHT MUKIOPUHUHT OPTHUIITU
dakar xy3um gaBpuaa Oymamu. CypyHKanu remaTuT B mga owmo KOH 3apaobuia
YMYMUH XOJIECTEPUH MUKJIOPU OIIagu Ba WIIKopud ¢ocdaraza Qaoura opraiu,
KyMHYa NpoTpoMOMH Ba (UOPUHOTEH Macalviy Kailj KuiauHaiu. TalxuciaalnHuHr
cnenupuk yciuyonapugan HB-Bupycu MapkepanpuHM aHUKIAl Xall KUJIYBYU
axamustra sra. CypyHkanu rematut yuyH keinrycuna HbeAG ununr antu Hbe ra
CEepOKOHBepcusicu coaup Oymaauran y3ok aaBomiau HBs- Ba HBE-anturenemus xoc.
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bup BaszusTIapaa cepoOKOHBEPCHs KacCALTUK YTKUP OOCKUYMHUHI OOCHUIIUIIM XaKuJa
IYBOXJIMK Oepca, Oomika xoJiiapa ayTOMMMYH MEXaHU3MJIAp YCTYHJIMIU MaBxKy/l
KaCAJUIMKHUHT aH4ya (aoj makiaura YTy xakujaa naigonat Oepaau.CypyHKaIu
renaTuT IIAKJIWHUA aHUKIAIl YYyH UMMYHUTETHHHI XyXalpa Ba ryMOpal OMUJUIApU
KypcaTKMwiapyd KarTa axamustra osra. VMMyHOrJoOyJWHJIapHUHT, acocaH M
CUH(OUHUHT KOH 3apAo0uaa TYpFyH ONIMIIM, AHTSAAEPOIM Ba AHTUMHUTOXOHJPHUA
aHTUTAHYAJIADHUHT IOKOpU TUTpU, T-cympeccopnap mnacaiumm xucooura T-
TUMQOIUTIAPHUAT TACT MHKIOPH, OWHAa TeCTHAA MakpodarJapHUHT KydcH3
rdogamaHraH MATPANMSICH CYPYHKaIH (aosl TemaTHTra UIIOHAPIH KypcaTMa Oyiaau.
Antu-HBs, IgM, HbeAg cepomoruk wMapkepiapu EpaamMuga BUpPYyCIap
perUMKanusacu OOCKMYMHM Oaxoiaml WMKOHUSATH Ba 3aHKHUPIU  MOJIMMEpas3a
pEaKIMsSICMH aHUKJIAIl WMKOHUATH TMaigo Oyman. OXUpPTHCH BUPYCHUHT — SIPO
KOMITOHCHTJIAPUHU — HYyKJIeMH kucnotanapHu: ['ematut B Bupycu JIHK cu, Bupycin
renatut A, C, nenpra, PHK cunu anuknam nmkonnnu 6epanu. Bupycnu renatut C ra
anTuTaHavyasapu maBxyn 70% Oemopiapaa KOH 3apaoOujia 3aHKUPIIM TOJMMEpas
peakuusicu €épaamuaa supyc PHK cu anuknananu, Oy ymOy aHTUTaHYaIapHUHT BUPYC
pEeIUIMKAIMACH OWIaH KOPpeIsUMACUHM KypcaTaau. TEeKIMPUIIHUHT WHCTPYMEHTAI
yciyoOapura: sxorpadus, renatopeorpadus, KOMIIBIOTED Tomorpadus,
PAAVOHYKJICU M TEKIIUPHUIILUIAP MCCIIEOBAHUS; PEHTTEHOJIOTHK:CINIEHOTIOpTOrpadus,
renatoBeHorpadus, TYFpu noprtorpadus, Xojeructorpadusi; SHIOCKOMUS, KUTap

CypyHkajau renatuT CHUHI CEePOJIOTUK
MapKepJapu

anti-
HCV

Cumnromiuap +/,

Turpaap

OWMJIAP NUNJLIAP

OHMOIICHUICH KUPAJIH.

CypyHKany TenaTUTHH TalIXUCIall Y4YyH KyIIuM4Ya ycioyOnap WYHIaH >KATap
TYKUMACHUHHU YIIBTPATOBYII OpPKAJlW TEKIIUPHUII OOpraH capu KaTTa axaMmHsTra sra
oynMokaa. Yiry0 yciny0 €paaMuia skurap mapeHXUMACHHUHT 3UWIAHUII Japakacu Ba
CKJICPO3JIAaHHUIIIMHU aHUK aHUKJIa MyMKUH. CypyHKanIH TTIATEUTAArd XUrap U9u KOH
allIaHUIIN XOJaTH XaKua MyXUM KyIIMM4Ya MabIyMOTHH peorenarorpadus yciryOuHu
Kymaraina onauiml MyMKdH. Kymummua TekmupyB ycinyOJapUMHHUHT HIYHYAJIUK KEHT
Tymiamura sra 6yau0, KYmImivK Xouiapaa HadakaT CypyHKaiau TeaTuTHU Y3 BaKTH/Ia
TalIXUCIall MYMKHH, Oanku (aoyuiik OOCKMYMHM Ba XaTTO ab3odard Mop(OJIOTHK
y3rapunuiap XyCyCHUATHHH aHUKJIAIl MyMKUH. YOy wacanajgap Xajl STHIHIIN
UMKOHUATH OYyJIMaraH XxoJulapfa >KUTapHUHT MyHKIUOH OHOICHSCH KYpCaTUITaH,
YHHUHT €pAaMujia >KUrapJard NaToJOrvK Xapa€HHUHT XYCYCUSTMHU (TI€PCUCTUPIOBYU
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€ku ¢aoy) aHMKIAl MYMKUH. buorncus wmarepuaniu HaTHKaTapUHU  KIMHUK
CUMIITOMJIAp WUFUIMAcH Ba JlabopaTop TEKIIMPYBJIap MabyMOTIapu OwiaH Oupra
OaxoJialn Kepak.

.CypyHKanu renaTuT B HM KynuHYa YTKApP TENATUT KOJIUK XOJAUcCaJapuiaH,
NUTMEHT  Tenaro3iap, MOAJA  aIMAlIMHYBA  KaCAJUIMKIApUIATA  JKATap
IIMKACTIAHUIIIApUAaH auddepeHmanys KWINI Kepak. YTKHP TeNaTHT KOJJIMK
XOoJUcalapy KacaUIMK OoluUTaHUIIWAAH OupuHuM 3-6-onapaa Oaprapad KuWIMHAIH,
CypyHKaJId TemaTUTiapAa »dca KIWHUK CHMITOMJIAp Ba JKArap (PYHKIMOHAT
Oyswmnuiapu 3 OWIaH KYNMpOK BakTAa XaM Ky3aTwiaad. 2-3 OimgaH Kym BakTaa
runeppepMeHTEMHUs, TUIIEPTaMMarIoOyIMHEMHUsI, TUIIEPOUTUPYOUH eMUsl CaKJIaHTaH
XOJUIap/ia CypyHKaIM TeNaTUTHA FOKOPY MIIOHWIMIWIK OUIaH TAXMUH KUJIUII MyMKHUH.
CypyHKanu rematut y4yH KoH 3apaoOuna HBs - Ag HUHT TypryH ommiu, Ybe —
antureHemust xoc. llly Ounan Oupra YTKUp BUPYCIM HEMATUT B KOJNAMK Xoaucallapu
MaBJKya OeMopiiapia MMMYHUTETHUHT XyKalipa Ba rymopal KypcaTKUWiaph Kam
y3rapran, HBV anTurennapm anukinanmaiian. TeneaHruskrazusuiap, ‘‘Tajbmap
sputeMa’ Kabu TOMUp y3rapuiuiapu KOJAUK X0Aucaiap yuyH YMyMaH X0C aMac.

Upcwuit nurment renatosznap (Kunbbep, Jadun-Ixoncon, Porop cunapommiapu)
CapUKJIMK MaBXyJUIMTU OujlaH HaMo€H Oynamu. bemopiapHUHr ymMymuil XoJjaTu
Oy3wimMaiinu, >kdrap Ba  TalloK  yiadamiapd  MesEpaa, KOH  3apjoluja
KOHBIOTUPJIAHMaral OuaMpyOuH MUKIOPUHUHT omraniaurd (Jadun-/>xoncon Ba Porop
CUHJIpOMJIApU) aHUKJIAHA/IH, KUTAPHUHT OOIIKa (PYHKIIMOHAN CHHAMajapy y3rapMaras.
Peosxorenmarorpamma xam y3rapunicu3. HBV anturennapu anukiianmainam.

Wpcuit OofnaHran Mojja ajiMallMHYBH KacajulMKiIapuja (renaToJeHTUKYIISP
JereHpanus, TJIMKOTeHO3, THPO3WHO3, aMUJIOWI03 Ba OOWIK.) JKUrap IIMKACTIAHUIIN
cneuuduk Kuédpara sra smac. Tamxuc ymly KacajUIMKJIapra XOC CHMIITOMIapra
acociaHral xojja Kyuwnaau. Macanad, TenaToJeHTUKYJAp JereHepauus y4dyH
MapKa3uil HEpB TU3UMHU IIMKACTIAHMINM, IIOX MapJaHuHT nepudepuscu Oyitnabd Ba
YHUHT WYKM 03aCHJa SAIIWI-KYHFUP PAHIVIM NMUATMEHT YYKUIIM XOCAUp. THPO3UHO3
Y4yH YMYMHH TUCTPOGUS, JKUTAP UPPO3HU, CYSIKIAPHUHT PAXUTCUMOH Y3TrapuIlaipy Ba
Oylipak KaHaTJaJapy MIUKACTIAHUIM Xycycustiu. ['mukorennu kacammukaa (IV tum)
acocuii cuMmmnromsap OynuO  remaroMeranus, YCHIIHUHT  OpKaja  KOJUIIIH,
TUTIEPIUTIAIEMHUS Ba THUIIOTJIMKEMHUS XUCcoOIaHaau. SIKyHUI TalIXuc Maxcyc TEKIIUPYB
ycinyOnapu épaamMuaa Kynriaam.

CypyHkanu renatut B pan ¢dapkin ynapok Kurap Huppo3d OEMOpPHUHT (PU3UK
PUBOXIIAHMILA OpKaJa KOJMIIMHUHT KECKUH KYPUHMILJAIUTH, KYI  COHJIU
TeJCaHTUAKTA3UsIap, MajgbMap dSpUTEMa, KOUHJArd TOMHUP TYPUHHMHI Ky4alHILH,
KUTAPHUHT KECKUH 3WWIAIUIIN €KU Faaup-OyAUpIUTH, TUNEPCIUICHU3M XOJucaiapu
OWJIaH CIUICHOMETajlusi, reMOopparuk avare3 KypuHunuiapu (OypyHIaH KOH KETHUIIH,
TepuAaru reMopparusiiap, i4ak KOH KeTUIIApH), aCLUT OuiiaH xapkrepiaanaau. JKurap
[UPPO3H yUyH J1Ta0opaTop TEKIIUpYBIApHATHKAIAPUIAH cynemMa TUTPUHUHT (1 Mo
rada) Ba abOyMUHJIAPHUHT KECKUH MACAWUINU, KUTap-XyKaipanu hepMeHTIapUHUHT
HUCOMIi (aoyruaa raMmma-TIoOyIMHIAPHUHT aH4a OIIMIIM Xoc. Peorematorpammaja
KOH TYTUIAHUIIWHUHT 5KaJJa/VIMTH Ba TE3TUTMHUHT KECUKH KaMaluIly, KOH OKUO KeTHIII
KUUMHIAIIUMIIN Ba JUMJIAHUII XOAMCAldapH, WIYHUHT/IEK JKUrap HW4YU TOMUpJApU
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TOHYCUHMHI OpPTUIIM KAl KWIMHAIW. YJIbTPATOBYII TEKIIUPYBUAA KYI COHJIHU
pereHpariap TyryHJIapu TOIMWIAJIH.

OUOPOXOTAHTUOKCUTO3, €KUM JKUTAPHUHT TyFMa (GUOPO3M KIMHUK >KUXATIaH
renaToCIJICHOMETaliis, OIIKO30H-KU3WJIYHTrady KOH KEeTHIIapu OuilaH mopTal
TUIEPTEH3US, KAMPOK PEUUJMBIAHYBYM VT Hyutapu uHGEKIUsIapu KYpUHUIIMIATH
XOJIaHTUTIap OwmnaHHaMoéH OVymaau. JKurapHuHr QyHKIHMOHAI CHHAMajgapu Oy
KacaJUTMKJIa KaM y3raprad. OxorenarorpamMmma KucTajap KyIUIMTY Ba 3UWIAHULIAPHUHT
YU3UKJIW OYJIUIINA OKHOATHAA KaTaKyaau KYpPUHUITHUA Oepau.

HNasoaaui. [lapxes, xapakaT TapTuOU Ba JOPH BOCUTATAPUHH TalHUHIIAII KapacH
(baoyury, renaTuT MAaKIU, THTOKCUKALIKSA Japa)xacl Ba JKUTApHUHT (PyHKIMOHAI
CTUIIIMOBYMJIUTH OWJIaH aHUKJIaHAAU. TepanussHUHT aCOCHIA TaMOWUILIapU
Kyﬁnz{arnnap)mpzl

1.CypyHKanau BUPYCIU T€MATUTIa BUPYC PEIUTMKALUSICHHI OOCHILI,

2.beMop opraHu3zMM HMMYH peaklys KWJIUHUIIMHU XUCOOAT KWIHII, YIIOY
*KapaCHHU UMMYH KOpPPEKIHsIIAIT,

3.Kurap xyxaiipacCHHUHT Oy3uIraH MeTa0O0JIM3MUHU THKJIAII.

CypyHKaii BHUPYCIIM TEMATUTIAa BUPYCra apuivd JOpUJIApHU KyJUlall KyTHJITaH
camapaHu OepManu, yJaapHUHT Oapyacu wudojanaHraH [gapakajard TemaToTOKCHUK
o0ynmu6 uukau.by Oopama 6eMop OpraHM3MHUHUHI BHpYCTa Kapllld SHT aCOCUM OMUJIU
XUCOOJaHraH Ba OWp BAaKTHUHT y3uJa HWMMYHOMOJYJHPJIOBYM TabCHUpra 3ra
uHTEeppEpOH MIyOXacu3 MyXUM axamusrra sra. VHTepdepoH Y3MHUHT TabCUPUHU
BUPYCHUHT Xy’Kaiipa W4M PENpoayKUUsIcH OOCKHYMIAa HAMOEH KWIaau, OyHJa y BUPYC
PHK cununr tpancnsuuscuau Oy3anu.CypyHKanu BUPYCIM TeNaTUTAAa Ba BUPYCIU
ATUOJIOTHSUIA KUTap LUPPO3UIA KAPAEHHUHT CYpPYHKAIM IIAKIUTa YTUIIAIA MYXUM
OMWUIAPHUHT  OMpU  XHMCOOJAHTaH  MHTEPPEPOreH3HUHI  KECKMH  Macaluiin
aHukJaHaau.Jlemak, ymoy kKacayulMKIapHU UHTEep(dEepoH OWiaH AaBOJIalll MAaTOreHTHK
acociaHraH Oyiaau.

HNuTtepdeponnapHunr 3 ta Typu GpapKiaHaau:

a - uHTep(EepPOH — JEUKOIUTAp, JTCHUKOIUTIIAp TOMOHU/IAH UILIA0 YHKAPUIA]IU;

0 - uaTEepPEPOH, FIUTENON]] XyKaiipaiap TOMOHUIAH UIILIA0 YNKAPUITyBYH,

B - HHTEP(PEPOH — UMMYH, JTUMGPOIUTIIAP TOMOHU IAH UIIIA0 YUKAPHUIIA]IH.

OHTI KeHT KYJUTaHUJIaUTaHIapH:

1)mamitakaTumusaa nuiad ynkapuiaauran—peadepon (02 - uarepdepon)

2)podepon A - A-a20 uHTEP(EPOH;

3) HuTpoH A - 1x2B-unTepdepon

JaBonamHuHr OupHHYM XadTacuna LUTOIUTHK KpHU3 — TpaHCaMUHa3allap
(aOJUTUTMHUHT KECKWH OUIWIIM KYy3aTWIUIIN MYMKHH. OHI T€3 HOXYS TabCUPHU
TPUMNINCMMOH  XoJlaT  XucoOjanamu: (edbpusn TaHa XapopaTd, apTpairusiap,
nHpekuusgan KeiuH 2-5 coaT nuuaa naiigo 0ynyBun. Ymly XoAucadapHUHT OJIIUHU
OJIMIIT MaKCaauja mapaieTaMoIHN Ka0ya KWW Ba TOPH BOCUTACHHH YHKyJaH OJAWH
F000PHII TaBCUS KUWIMHAN. 2-HHTEP(PEPOHHUHT aHua IOKOPH J03aTapy KYJUTaHUIIA N,

Karranapnaru cypynkanu Bupyciau rematutga 10.000.000 ME  nozanapunu
xadracura 3 mapta 6 oif MobaliHuIa M/0, eibTa renatuTaa Ba rematut C na 12-24 ou
MOOailiHMIa KYyJUlaraHaa peMuccHsra J3pumuin uMKoHu Oynmu. Kaiita kypcnap
TaluHaam Tak30 3Twiaaud. CypyHKald BHpyCIHM renaTuT B Ba xurap nupposuaa

65



UHTEpPEpOreHe3 KypcaTKUUIApUHUHT KECKMH TYIIUO KEeTUIlM Ky3aTtuiaau. Budepon
Tepanusicu IapouTuaa Oy kypcaTkuuiap 2-4 kappa KyTapuiaad, JIEKUH Oy erapiu
smac.lllynunr yuyH 3 oiijgaH KeWWH HHTEp(PEpOHHUHT KailTa Kypcllapu TaBUCS
kunuHagu.l'enatur B ga Budepon Ownan TytuO TypyBYM TEpamUsSHUHT YY3UITaH
Kypcu cxemacu — xadracura 3 maxan 12 oif mobGaiiHuma, Ba jaeibTa UHGEKIUS Ba
renatuT C Ja aH4Ya y30K TEpanuscu — UIIad YUKAPUIISATITH.

NmmyHOKOppekTopaapaan neBamu3od, bIDK Baknumnacu, T-akThBuH, TUMaINH
Kyutaamiaay. TumanuakyHura oup mapta 1 kr Tana Baznura 0,11 mr xucobuman 5 KyH
MoOaliHuna kymutanuwnaau.Kaiita kypc 3 olijaH KeWHMH TaBCUsi KWJIMHAAW. MHUHUMA
daouk MaBxkya Oemopiapia KIMHUK-OMOKUMEBHMH SXIIAJAHUII, XYyXKalpaBuil
UMMYHHUTET KOPPEKLUUACH Ky3aTWUaad, JEKUH udojananrad (paouIMKAa >KapaCHHUHT
daoanryBu Ky3aTHIAIIN MyMKHH.

JleTokcukanuss Makcaauga CypyHKajdd BHPYCIM TenaTUTAAa Ba  JKHUrap
HUPPO3UAAKCTPAKOPIOpANICTYOIap KyJUlaHWIaau: Ia3Modepe3 Ba remocopOanus.
Ymby yciuybmap Oup BakTHUHT Yy3uUJa UMMYHUTETHUHT TyMoOpal 3aHXKUPHU
TUNIEPIPOAYKIUSACUHN TAcalTUpPaav, ayTOUMMMYH KOMIIOHEHTHU KaMaWTHUpaad. OHT
onTHUMaJl cXeMa — 5 KyH HMHTEpBAIM 3 Ta ceaHC. YMyMHUH OKCWI, albOyMHHJIAp
MUKJOpPH KaMaluiu TuiasModepe3 yuyH Kaplid KypcaTmMa XucoOsanamu. 1 ceaHc
nuyuga TUPKYISIUsIoBun 3apaoOoHunr 60-70% uukapunagu. [lnasmo ypunu Oocwuii
KPHCTAIION Ba AEKCTPAHIIN SpUTMaap Omnan 3:1 HHCOATIa aMaira OMMPUITAIH .

AyTOMMMYH renaTuT Ba (haos Kurap UMPPO3UAA JABOJAIIHUHT aCOCHM TypH
KOPTUKOCTEPOU Tepamnus XUCOOJaHaAH, y XapaCHHUHI TYJIHUK CTaOWIU3alMsIcUraya
JaBOM 3TTUPWIAIU. ABBajl JJaBoOJall KypcH, KEMUH TyTHO TypyBYM KypC TalMHIIaHAH.
Opatna ayTOMMMYH IIAKJUIapUAa yYpauguraH >Kurapjard xapaHHUHT Kywid Ba
KeCKMH u(OAaJIaHTaHIUIuaa TpenHu3ojoH  kynura 1,0-1,5 wMr/kr  nmozana
oepunaan.CeknH-acta 0eMOp MPEAHU3OJOHHUHT TYTHO TypyBUM Tepamuscura 2 Hui
MoOaitHMAa  yTKaswiagu. MwuHuman  (Qaoumkgaru  CypyHKanud —rematur B
KOPTUKOCTEpOU Iap OWIaH JaBojialira MYXTOX HOMac.AyTOMMMYH TeMaTuTra
Kaparanga udogananran (aouiMKaa WMMYHOMATOJOTHUK >KapaéHHU OOCHII y4yH
MPEAHU30JIOH KUCKA Kypciap OunaH Taiinainanagu.Peadbepon mopu BocuTasiapu
MPEIHU30JI0H Ao3acu 19 mr Ba yHJaH KaMmra TylIMpwirasaa TtavHiaHaau. JKurap
CypyHKaJIM KacaJUTMKJIAPUHU JaBOJIAIIA STHTU albTEPaHTUB EHIOMMIN cudaTUIa o1am
deran TYKMMaNapyuHU TpaHCIUIAHTaLMs (MMIUIAHTAlMsA) KWW Xucobianaay, y deran
TYKUManapaaru OWOJOTUK (aosl Mojajnanap OuigaH OpraHU3MHU TabMUHJIAILTa
aCOCJIaHTaH.

l'enamum B ea xapwu smaaw.IlaccuB ummynuzauusa yuyH HBSAgra rokopu
TUTPJaTd aHTUTAHYAJIApHU TYyTyBuu cnemuduk |g wunuiarwiaau. BakiuHanusHu
BUpYyCIIM renaTuT B Owian 3apapnanuin xaBdu IOKOpU OYJraH KUIIWIApJa amaira
OILLIUPHUIIA/IH.
daon smutamira HHGEKIUS pUBOKIAHUIIT XaB()u FOKOpH OVIraH maxciap KHPUTHIIATN:

— reMoJIuain3 Ba TENaTOJOTUK OYIMMIIApHUHT THOOWN  XOAMMIIApH,
IIYHUHTJEK OeMOp KOHM OwiiaH OeBocuTa KOHTaKTna OyiraH mmaxciap, THOOWi
MHCTUTYTJIap Ba Yypra TuOOWMiA Myaccacamapu Tajalajgapu wunuiad YMKApUII
aManueTapy OJNAU/IaH,

— CYpYHKaJIi BUPYCJIH renaTUT OeMopiap oujiacH,
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— AIUIEMUOJIOTHK HOKYJIall pernoHyiapra KeTaéTrat caéxJjap;

— axonu opacuga HBSAQ TtamryBumiiapHUHT OKOpH aapaxacu (8-15% Ba
KYTIPOK) MaBXyJ] TYMaHJIapAaru Iaxciap;

- I'ematut C ra Kapuy BakIMHa XaJlIH UIIA0 YUKApUIIMaraH.

BaknunanapHuHr KyWujgaru Typiapu MIUIaTWiIaaAu: renatut B ra kapum
pexoMOuHaHT BakiuHa ‘“Komouorex JIT/” dupmacunuku, HBV ax E, Dumxkepukc - B,
Pec-HnsAg. bupunun y4ra BakiuHa KyJJlaHWIranaa karraiap yuyH 20 mxr/1mi nosa
kuputunaan, HBVax Bakuuuacu kymranwnranga 20 énum Ba karra maxciapra 10
MKT/1 MJT 103acy KUPUTHIIAIH.

Ha3zopar caBoJsuiapu.

1. CypyHkanu renaTutiapau cababiapu KaHgan?
2. CypyHKanau renaTUTIapHu TacCHUGDU alTuO OepuHT.
3. CypyHKanu renaTuTIapHi TMarHOCTUK CTaHAapTIapUHH Omnacu3mMu?
4. CypyHKaJld TeaTuTIapHUAABOJIAI CTaHAAPTIIApUHUANTUO YTHHT.

doiigaJaHUJITaH agaduéTaap.

1. Dennis Kasper, Anthony Fauci, Stephen Hauser, Dan Longo, J Jameson, Joseph
Loscalzo. - Harrison’s Principles of Internal Medicine 19/E (Vol. 1 Vol2) -
USA 2015 English. P.-1442-1449

2. Robert E. David P — Textbook of family medicine — USA, 2016
John Murtagh - General Practice 6" Revised edition - Australia 2015
English.-P 230

2  amaamérmamryaoru. FOkymum, cmia Ba TepH  KacaJUIMKJIAPHUHT
NPOPUIAKTUKACHHE Ba peaduIuTAIUAHA YPHA

Nmpan makcaa: Cuil KaCaJUIMTMHUHT TacHU(U, KEUUIT XYCYCHSTIapH, TypJapura
Kapal JaBoJialll CTaHAAPTIAPUHM KYJUTAILL.

MacajnaHMHI Ky AMJINIIN:
Yuby amanuit Ui 1aBomMuaa KyWuaarujiapHd OUIHIIM JI03UM
Cui KacaJsIMrMHUHAT cababiiapuHu
Cwuut kacauTMTHHUHT TaCHU (DU
Cu KacaJUIMTMHUHT JUArHOCTUK CTaHJIAPTIApUHU
Cun KacaJuIMTMHUHTIaBOJIAIl CTaHIAPTIAPUHI

NiHu 6a:kapui y4yyH HaMmyHa

TyGepkyné3 XX acpaa xam ayHéna >kuauii THOOUI Ba MKTUMOHN MyamMmo OVirb
KOJIMOK/Ia, Oy KaCaJUTMKHU PUBOXIIAHWINUA TYPJIH XU (DaKTOpJIapHU TacUpH OWjaH
o6ormuk. JKCCT mamymotrnapura kypa EBpona OVitnua xap iiunmu 418 000 taraua sHru
Th Ounan kacayanum anukiaanamga Ba 60 000 omam Th gam Badot stamu. 2010
nunaarn nporHo3 Oyitmua. Uy #mnga 309 648 auru kacamtanuin Ba 38 941 ynum
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XOJaTh KauJ KWIMHIW, YJIApJaH aCOCHUMCH IIApKUM Ba MapKa3uid PErMOHJIApa Kau.
stunrad. (Pacm.1).
OUEHOMHLIE NOKASATENWM 3ABCNEBAEMOCTH T6, 2010
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PacmNel. Ty6epkynés ouna kacamnanun, XKCCT I'mo6an Th Kontponpenopt, 2011
oyiinya.

2006 fiunga 6ytyH ayné Oyiinua Th Owian xacaninaHraH OemMopJiap COHU Kamaijau
Ba kacayianui (100 000 axonura Hucbaran) 1,3% ra nmacaitnu. JKCCT 6yiinua 2005-
2010 #immnap naBomuaa EBpona pernonuna Th 6unan kacammanum 100 000 axonwmra
HucOaran 40 tanan 34 taraua kamaiau. by mxoOuil HaTuxkara Kapamaii,18 ta naBnaraa
Tb ounan kacamnanum (69 ta 100 000), konran gaBinatiapra HucOaTan 8 MapTa HOKOpU
(8 Ta 100 000 axonura).

Hynéna tyOepkyn€é3 OwiaH ymMyMuid KacaymaHuin macaumu ¢onuga, MTh
pe3uCTeHT makim conn omub 6opmokaa. EBponana JKCCT ra av3o 27 ta naBnarnan 15
tacuga MIJIY-Tb (mopunara uumpamim mukobaktepus) napaxacu wokopu. KCCT
MajgyMmoTiapura kypa xap uwiu OytyH nyHéma 81 000 omam MIIY-Th Owunan
kacautanaau. [lymapnan aruru 29 000 6emopra 2010 fiunga aHUK TaIlIXUC KyHUJITaH.
VTKkasunran TagkMKoTIapra Kypa AyHENA KacalUTaHWII FOKOPH OYJIraH perroHIapia
MJIY-Th 32% Oupunuu mapTa aHUKJaHraHjapia Ba 76% JaBoJlaHMIII HATHXKACHIA
103ara YuKaau.

OUB-undexumsacu tTapkanuimy THBHUHT 3MUAEMUOIOTUK XOJIATUHU EMOHJIAITUIITUTA
cab6ab Oynmokma. OMB Owunan kacayulaHranjap ypracuaa TyOepKyn€3 OwinaH yiaum
KypcaTkuuu OMpuHuM YpuHra yukkad. Th Ounan kacamnanrannap opacuaa OB Ounan
Kacayutanui optud O6opmokaa, 2008 iunma 3,4%, 5,4% 2010 #wunga. 2010 Hunga
20 000 Th xacammapman 16 000 OUB-undexnus O6wnan 3apapnanrad Ba aturu (0%
AHTUPETPOBUPYC TEpaIusl OJITaH.

V36exucron PecryGnmkacuaa JaBIaT MHKECHIA KOMIUIEKC TyOepKyiésra Kapiim
qyopa-Tagoupiap YTKa3WwIHIINTa KapaMmal,iyKTUMOUN-UKTUCOIUN OMUILIAp,MUTPAIUS
xapaéuu Ba OVB-unbexkuusnanui xonatiapu TyOepKyn€3 OyHnda 3MHUIEMHOJIOTUK
XOJIaT TaHrHMru4ya Kojummra cabad Oymmokma. Thuuar mynrtupesuctent (MJTY)
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makum  Oemopiap opacuaa omubO OopMokaa, Oy AaBojiall camapaJopiIMruHU
nacauTupaau Ba TyOepKyJ€3 JaBOCH MPOTHO3MHU EMOHIIAILITUPA/IHN.

2002 jmnman 2011 iimnraua YsGekucton PecryGnukacuma TyOepkynés Guiman
kacayutanum 100 000 axonura HucOatan 79,1 man 52,5 raga kamaiiran Ba ViauM
kypcatknun 12,3 gan 5,2 raga kamaiirad, 100 000 axomura nucOGaran. 2005 iwina
ToikeHT maxpuaa YTKa3wiral TEKIIUPYBIApra Kypa Jopuiapra Yujaamin TyOepKyné3
OWpUHYN MapTa aHUKJIaHTaHmap Oemopnap opacuma 14,8%, maBomanranmapma 60%
rada yuparan Oyica, 2010-2011 immnapaaru tekmupunniapra kypa Th MJIY Gupunun
aHuKJaHrannapaa 23% Ba Kaiita naBojanraniapaa 62% Hu TalKuil 3TMOK/IA.

Oxwupru wmmapaa TyOepKyn€3Hn HO30-KOMHUAN FOKHUIIHN KYTIPOK yupamokaa. Yer
91 WIMHUN MapKa3JapWHUHT MOJICKYJISP-3MHICMHUOJIOTHK TEKIIUPYBIApU HATHKACHUTa
Kypa Maxcyc KacaixoHamapaa nmaBojaHaétran MJIY TyOepkynésnum Oemopriapaa
KECHILTaH 3apapJlaHull XoJaTiiapy Kymiad yupaMoKa.

Oxupru  imnga  kymia®G — Hamproapau  éputmmmua  Hblo-Mopknaru
KacaJIXOHAJIApHUHT TyOepkyn€3 Oynumuapuaa MJIY tyOepkyné3 OuiiaH KacasIaHHUII
IOKOpU Japakara 4MKMokia Ba Adpukamaru 6emopnapaa MIJIY tybepkynés OVB-
uHpexnusu Oemopiiapia KeHr TapkairadH. Mkku xonaTga xaMm Oemopriapia IOKOpU
VUM X0JaTH Ky3aTHJITaH.

Arap 10KopH KypcaTkud yinumra 3Tudop Oepaauran Oyicak, OyHra cabad y30K BakT
camapacu3 JaBO Ba MOJIUSABUN MaOJIaFHU ETUIIMOBUMIUTH OVIMOKAa, OyJapHU
UYKOTUII YYYH XaJKapo MCOOTJAHraH KOWJajapra acocaH MH(EKIIMOH Ha3opaT dopa
Tag0MpIIapu UILIA0 YHKUIITaH.

Xanmkapo aMamuéraa dIUAEMUOJIOTHK, KIMHUK Ba CAHUTAP-TUTHCHWK Yopa-
Tagoupiap KOMIUICKCH FOKYMJIM KAaCaUTMKHW TapKAJTUIIMHU OJIUHU OJIUII yIyH
KapaTwirad sroHa gactyp 0yiauo, nHdekuon Hazopar ae6 Homnanaau (MH).

Nudexunon Hazopar — axonu opacuga Th TapkanmuiivHA KaMaWTUpHINTa
MVJDKaJUTaHTaH 4opa-Taaoupiap uuruHaucuaup. Acocuii undeximon Hazopat 0y Th
ApTa Ba T€3 JMATHOCTUKACU Ba TYFPU JABOJIAIIIUD.

Xozupru kymnanmana XKCCT 6yitnua TuOOMET Myaccacaiapuia Ba yi 1mapouTuaa
TyOepkyné3nu Oemopnapra &paam Kypcartuil 4Yopa-Taaoupiapu Eputuirad. by
agabuérma  acocaH  SHTM  ycy/ulap  Ba  aTtpod-myxuTagaru  OOEKTJIapHU
3apapCU3IaHTUPAIUTAaH BOCUTANIApra YbTHOOp KapaTuiTaH.

By V36exucron PecryGnukacy COFIMKHM CAKIAIl TH3UMH TOMOHHIAH MOJHSBHIl
0a3a, Kaapiap Ba MOJJIUU-TEXHMK Oa3zacu Japakajapyd Ba HUKJIUM IIAPOUTIAPUHU
MHOOATTra OJIraH X012 niuiad YUKUITaH.

1- 6ysium. TyOepKkyJi€3 TpaHCMUCCHSICH

1.1.Ky3raTyBuM XapaKTepuCTHKACH

MukoOakrepus kiaccuukauuscu. Mycobacteriaceae owntacu, Actinomycetales
Karopu, Mycobacterium typu. TyOepkyné3 ky3raryBuncunu 1882 imnga P.Kox
anukiarad. 1975 #wwunga Oy typra 30 Bakun, 2000 idmmma 100 ra sSKUH Bakui
anukiaaHau. TyOepkyné3 Ky3raTyBuum MukoOaktepusiap M. tuberculosis octuma
oupnamtupunaau, Yiaapra M. tuberculosis, M. bovis, M. bovis BCG, M. africanum, M.
microti, M. canettii kupagu. Oxupru wmmapaa saa M. pinnipedii, M. caprae typiapu
aHWKJIaHau. bomka  MuKOOakTepuwsuiap  HOTYOEpKyJI€3  MHKOOAKTepHsuIapura
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kuputwiaan (HTMB). By rypyxra xkyhuaaruiapHd KUpUTUII MyMKUH: M. avium/M.
intracellulare, M. fortuitum, M. ulcerans, M. szulgai, M. malmoense, M. cheloneae, M.
xenopi, M. scrofulaceum u M. abcessus. by mukoOGakTepusiap IIapTid MaTOreH
XucoOJaHaAu Ba OJaM HMMMYHUTETH TacalraHJa KacaUIMK KeJITUPUO YHUKapaju.
Konran HoTyOepkyn€3 MuUKOOaKTepusuiap TYNpOKAa, CyBAa sIIAWd, MOaTOreH
XucoOJaHMalaM Ba yjap oJaM HMMYHHUTETH Macaiin® KeTraHujga Xam KacalIuK
YaKupManau.

Mopdonorusicu. MukobakTepus-KucaoTara uYudjamid IomkKa Taékda, cropa Ba
karcyna xocun kwiMangu. MBT kapbon ¢ykcuHu Owmnan Oyanranjga Xap-Xui
rpaHyjajiap cakjarad, MaJlMiHa-KM3W1 paHrid Taékua KypuHaau. (Pacm NelA).

Pacm Ne1lA. M.Tuberculosis kap6o.
bykcuHU 6UJIaH GYSIIraH.

M.Tuberculosis y3ynnuru taxmuHan 2-4 mxm, sHH — 0,2-0,5 mMxM. TyOepkynés
MUKOOATPHSICU KAIMH Xy)Kalpa KOOWFM OWiaH KOIJIaHTaH, yHJIa OWp HedTa KaBatiap
O0ynu6, acocwii KUCMH MHUKOJ KHCJIOTa Ba YHUHT XOCWJanapuaup. BupyneHTIuruHu
KopA-(akTop Genrunaiiam.

MukoOakrepus kynaiumu. MukoOakTepus *Kyjna cekuH kynasau: 18-24 coarna

Oup mapra OynuHaau, 4-6 xadrama TUNUK MHKOOAKTEPHS] KOJOHHUSACH XOCHJ OYynaau
(Pacm Nelb).

1.2. TyOepkysie3 MUKOOAKTEPUSCHHIHT KM HYJLJIapy

OnuIeMHUoIOTHK MablyMoTiapra Kaparanga Micobacterium tuberculosisau »HT
acocHil IOKMIN Hynmu Oy a’poreH Myn xucoOmaHanu. 3apapiiaHMaral TepH, MIUJUIAK
KaBaTyiap, 1ty Ounan Oupra rokopu Hadac Wyuiapu Ba OpoHXHAN JapaxT OpPraHU3MHU
MyKOITMJIHap Oapbep, Xyxkaiipa Ba rymMopal UMMYyHUTET MeXaHU3MiIapu xucobura M.
tuberculosisnan xumos kunaau. Kyn muknopna Th MukoGakrepusicu 3apapiaHrad Tepu
OpKaJId YTa/Iv Ba TEPU OCTHHHM 3apapiiaiim.

Th mukob6akTepusicu manOau Hadac iymiapu Th O6wnan xactananran (Ymka, OpoHX,
XalKyMm) Oemopnap xucoOnaHagu. bemop #yTanranjga, ramuprasjua, akCHUprasia,
KylJaranja xaBora TypJu XWJ OFMpAUKIard Th MukoOakTepucu TyTyBUHM OayiFam
OynaKimapuHU TapKaTagu. Adpo30J1 3appajlapvHu yIdamura Kapad Tesqa epra TYIIUIIHN
€xn 5-10 MUKpOHJIM Maiiia 3appanap 3ca JapXos XaBoja KypubO Komamu, Oymap y30K
MyaaaT (cyTka, Wumiad) xaBoga cakjgaHuO konaau. Lllynmait kunm6, 1 MUKpoOHHM
XaBoJla YTUPHII TE3TUTH 2 MM/MUH €ku 3 M/cyTkanu Tamkui Kuiaay. [y Ounan Gupra
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MH(DEKIMOH a’po30J1 KaTTa 3appayaiapyd d3ca a’poJIMHAMHMK Ba HWHHEpHUS (u3uKa
KOHYHJIapUra acocCllaHraH XoJija TYKuMMa ro3anapura, Hadac iynnapura, Tpaxes,
OpoHXJIap 03acura TyIlajayd Ba MyKOIMINAp MEXaHU3M OWJiaH YMKapWIKO TalluIaHa Iu.

@dakarruHa 5-10 MUKpOH Va4amiid a’3po30J1 3appayajapuruHa OpoHXHUal JapaxT —
anBeosiajapuraya erud Oopum MyMKMH Ba Tb MuKoOakTepuscu HWMMYHUTET
OMILJIAPU TabCUP KUjla OJIMalUraH ajBeoliip Makpodariap uuura Kupud onaau, Oy
WHCOH OpPraHU3MUHU WHQEKIMSJIAHUIIN Ba KEHMHYAIMK KAacaJUIMK PUBOXKIJIAHUIINIA
0JINO KEJTUIIN MYMKHH.

Karrapox 3appaganap sca ’Kuxo3nap, KHAuM, 4ouimadiaap ycTura YyTupaan Ba Oyiap
SMUAEMHUOJIOTHK XaB( TyraupMmanau, dyHka 1-10 MukpoHrawa OynraH 3appadanap
peaspoM3aluACy YUyH KYTI MUKIOp/a SHEpTus capQiaHaim.

1-3 aspozon Tapkubmmaru 1-10 ta Th GakTtepus WHCOH OPraHW3UMUHU 3apapiao,
Tb KacaJIMIMHU pUBOXIIAHTUPUIIN MYMKHH.
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e 1.3. Tb Gunan xacayutaHUII Ba 3apapiIaHUII XaB( OMUILIapU

Th Ounan kacaiaHUII Ba 3apapiaHull XxaB() OMIWIIApU Kyluaarmiapaad noopar:

e Adp030s UH(DEKITMOH TAPKUOH;

. MynoKOT TaBOMHMINTH;

e  MakpoorpanusM UMMYH XOJaTH.

Kyn muknopaa G6aktepusi axxpaTyBun OeMopiiap KaMm XaBO aiJiaHaJuTaH >Koujap/a
Ba Kyn MHKAOpAa OakTepusi axkpaTyBuu Oemopiap (OanraM WUFHIN Ba WHIYKIUSICH,
UHTANAS, (QUCTyJanap WIUIOBHA, Tpaxes WHTYOAMsICH Ba OKCTyOarusaCHaa,
OpOHXOCKOMHUsAAA, AayTomcHsna) WH(MEKIMOH BOCHUTAJAPHM J1a0OpaTop  MIAPOUT
WIIOBUA XaM XaBOJaru a’po30J1 MHGEKIIMOH TapKUOU I0OKOpHU Oy 1au.

Th MukoOakTepHsCH TapKaJIMII XaBPHU IOKOPH OYIIraH >kounap:

—  TuOOwuii myaccacanap;

—  Opamnap kyn TyTulaHaJIUTaH xKouap;

- Vi1 Xyxanuruaa.

Tub0uér myaccacanapu, naBojan-nmpopuIaKTUK Myaccacajapu Ba jJabopaTopusiia
MH(DEKITMOH areHT TapKajauil XaB(QWHU OJJIMHY OJMINTa KapaTWITaH 4dopa-Taadupiap
TYFpucua OOIIKAa MaB3yiap/a TYJIUK alTHO YTHIITaH.
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Xapb6uil kazapManap, axJioK Ty3aTHII KOJOHUUIApU, YMYM Typap >Koujap, Kapusiiap
yilmapuaa Ba OOIIKa KoiyIap oMMa KYT HUFUIaUras xoisiap xucoonanaau. COFTMKHU
cakjiall  BasWpJUTM  HA30paTh  OCTUAAH  Tallkapuaa  OyiaraH  Myaccaca
OolIKapManapyuHUKaThbuiHA30paTra onuil 3apyp. OMma Kyn WUFUIaJAUrad Koujapaa,
KazapMajiapa, axJoK Ty3aTUII KOJOHUsJIApUAa axoiu COHUHM Kamadtupuin Thb
MuKoOakTepusicu TapkamumuHd oiaauau  onagu. JKCCT Mabiaymoriapura Kypa,
KAMOKXOHa Ba KHCKa MyZJJaT O30UIMKAAH MaxpyM KuiaauraH myaccacanapaa Tb
MHUKOOAKTEpHACH TPAHCMUCCHSCH IOKOPMIIMIM aHMKJIAHIaH. EOMK Myaccacanapia
WHOEKITMOH  Ha3opaT TallKWi  KWIMHMarawmrd Ba Tb  mukoOakTepusicu
TeKmmpuaMaranuru cabadam ThHM y30K MyanmaT FOKYMIIFUINTH CaKJIaHUO TYpHUIIHTa
cabab Oymaau.

banraM MUKPOCKOIHMK TEKIIUPYBU MycOAT YMKKAH OemMopiap IOKOPH IOKYMIIMIUKKA
sra xucobOnanagun. M. Tuberculosis Kyntypan TeKmupyBHaa MycOar, JEKUH Oairam
MUKPOCKIHK TEKIIMpyBUJa MaHGUNA YHMKKAH Oemopiap 3ca KaM HOKYMJIWIHK
xucobnanaau. Tapkanran ThHuHr napuananum daszacu, alHMKCAa HUPUK OVIUIMKINA
makmapuga M. tuberculosis kym  Mukgopjaa axpanuiny XaBhu aHUKJIAHTaH.
Texmupunuiap HaTHxkacuaa OUTTa 6aKTepus axkpaTyBuu Ooup ini naomunaa 10 qan 30
Taraya CO¥JIOM MHCOHHH 3apapJiallli MyMKHH.

JHoumuii pexanu npaBo onubd TypyBuYHM, ¥y3 BakTHAa camapacu HUCOOTIIaHTaH
JOpUJIapHHU KalyJl KHJIyBUM OemMopiap KaM IOKyMIIM XHCOOJIaHaau. XaTTOKU OakTepus
aXpaTyBYaHJIUTH CakKJIaHTaH, OalfaM MHMKPOCKONUK TEKIIMPYBH MycOaT YHKKAH
O0emMopsiap MH(EKIMS TapKATHUII XYCYCHSTH KaMpOK XucoOJiaHaau, yyHKH Tbkapiim
JIOpU BOCUTAJIAp TabCUPHIA MUKOOAKTEPHUS BUPYJICHTJIUTU Ba SIIOBYAHJIUTH TMACasAU.
HaBomam y4yyH aHukjgaHMarad Ba “‘ssuupun” Th xucobura Tb Tpancmuccusicu
CakJIaHuO Typasau, ury Ousian Oupra amOynaTop mIapouTAa ajekBaT gaBo onaérraH Th
OwiaH xacTaJlaHraH Oemopiap MyJOKOTIa OYyJraH HMHCOHJApH YYyH KaMm HOKYMJIU
XUCOOJIaHAIH.

ThHu kacaixoHa WYWJA TAPKAJTUIIMHUHT OHT XaBumu Wynum — Oy TuOOui
XOJIMMIIapHU OeMopiiap ToMoHUIaH 3apapaanumuaup. (Kagsam Nel).

. Th 0nnan kacaannm xaBdmu,
N sxoiiu
Mapra

[TonuknuHuKanap 4,2-11,6
TepaneBTukOyumiap 3,9-36,6
Crarmonapiap 14,6 — 99,0

Te3 Tu66Mi Epram 26,6 — 31,9
JlabopaTopusap 42,5-135,3

Th Onian kacaNJIaHUITHUHT
Xasg rypyxaapn HUCOM xaBpu
OUTC 170
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OUB- undexnusianran 40-50
Cunmko3 30
PI'Kuu ¢pubpo3 3apapiaaHuiim 4-26
Caparos (6011 €xu OVITNH) 16
MMMyHOCYTIpecCHB JaBO 12
["'emomanus 10-15
OBb/lkouBepcusicu<lr. 10

BaxknuHanus Ba Tyoepkysie3. DNUAeMHOIOTHK HYKTau Ha3apuiaH OWJIMII KePaKKH,
BIK — BakuuHanuscu axoiau opacuja TyOepKyJIe3HU IOKUII XaBOUHH MacauTUpMan iy,
JIeKUH OoJlajap/a TapKajiraH >kapa¢H (Muwidap TyOepKyse3 Ba TyOepKyyie3 MEHEHTUTH)
PUBOXIIAHUII XaBOUHU KaMauTUPAJIH.

1.4. TyGepkyine3 HHGEKIUICUHUHT KacaaXOHa NYM TapKAJIUIIIH.

TyGepkyne3 WHGEKIUICUHUHT KacajiXxoHa HYM TapKajuld TyOepKkyse3 OwuiaH
KacaJUTaHUIIN €KW Xap XWJl IITaMJIapHU KalTa IOKTHPHUII dSMac, Oalku OJaMIJIAPHHHT
MbBTuu rokTupui xaBdu 1ed Kapam MyMKHUH.

Crarmonap OynumiaapHuHTr ymymuid nanaracuaa MbT undexuusicu aHuKJ1aHMaraH
Ba JaBOJIaHMAaraH XoJjar
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MBTHu KacanxoHa WYM IOKUII XaBpU HOKOPWUJIMTH aMaMil XaMma Koija
aHUKJaHaIu. AcOocaH cTalMoOHap Ba amOynaTop THOOMMET Myaccacajiapuaa IOKOpHU
xaB( TamxucinaHmaraH Tyoepkyine3 Oemopnap, MBT axparyBumiap, camapanu
TyOepKyJesra Kapiiy Tepamnusi oJiMaraH Ba TETUIIUIM MH(PEKIMOH Ha3opaT TaaOupiapu
yTKasuiMaran Oynamu. XaBd mapaxkacu OeMOpIapHUHT KaliCM KOHTHHIE€HTIA
Typuiiura, O6omka 6emMopiap Ba MyJOKOTIArdu Iiaxciap, myaccacaiapaa WH(EKIHOH
HA30paT Yopajapu Japakacura OOFIIHK.

Ty6epkyne3 nHGEKIUACHHUHT KacalXOHa UM TapKAIUII HYIUIapu:

bemop — tnO6mit xoaUM

TuOOu xoanuM — THOOUI XOIUM

Tu60wmii xonum — 6emMop

Bbemop — 6emop

Kepaxnu undekimon HazopaT yopaiapu Hyk Bakrtna Thra kapmm Myaccacanapja
TyOepKyae3 WHOEKIUSICHUHUHT SHI IOKOpPH TapKajduil XaBhu IOKopuja autud
VTunaranujex oyiaam,

Karop naBomam tagbupiapu Ba Myosiaxkainap THOOMET Myaccacajapujia FOKOpH
uHOEeKUsIaHu XaBOUHN HAMOEH Kuiaau: OpOHXOCKOMUS, SHIO0TpOXeasl MHTyOaIus
Ba aHeCTe3Msl, Tpaxes Ba OpOHXJIap UUUIATH €T KUCMIIAPHH SHIIOTPOXEN TpyOKa OpKaju
cypub omnuii, abcueccaapHd 04O UppUranus KWINI, ayTOICcus, OalfaMHU MUFUIN Ba
UHIyKIUsicy, uHraiauanus B.0. by naBo tanOupnapu BK+ Gemopiap ydyH Makcuman
yerapajaHran Oynuiny Ba (pakaT KaTUUM KypcaTMmanap Oyiaranaa YTKa3WIHILN Kepak.

Myaccacanapaga MBT Ttapkanum xaBu roKopu OYiraH >xkounap KyWuaaruiap
XucoOJIaHaIu:

- MBT wmycbar Oemopiap y4yyH mnajarajap Ba Oamika TUOOWIT XoHamap, Iy
KyMJIIaJlaH Te3 THOOH €piamM KypcaTHill yayH OMHOJIap;

- AwmOynarop Oynummiap iymuianma Oepuiran Th Owman kacamiaHraH FOKyMIIHA
6emopap Ba Th Ounan kacammanum xaBpu MaBxky OYnrad nryoxamu 6emopiap;

- Hudexunon a’pososuiap Xocui Oynaauran MyoJiaxka XOHaJlapH; MacajiaH, Oajaram
HaMyHaJapuHU WUFUII YYyH MYJDKQJUIAaHTaH JKOMiIap, OpPOHXOCKOMHK XOHajnap,
CEKILIMOH TEKIIMPYBJIap Ba TOpakall ONepalMsuiap yUyH MyJDKaJJIaHTaH 3ajuiap.

Nudexunon Ha30paT HeppapXusCH.
1.1. YMymuii MabiaymoTiiap

Th kacaUIMTMHUHT TaAOWpiaph WYHra KYTMJIaH-KYN TAIIKWAJ dTaAuTraH TapKUOWii
KUCMJIADHYU, TYPJIM XWIJard KapopJapHA y3 HWuura OJSNTH Iy >KymuianaH: Tb
OemopiapHM S3pTa aHUKJIANl Ba TEHT JABOJIAHWIN, MYJOKOTHAA OYynraH IIaxclapHH
TEKIIUPUI, Bpad HUXTUEpPHAArd OemMopiapHH amOyJaTop JJaBOJialll Myaccacajiapa
capajiani,XaBo TOMYHM HHPEKIHAId OEMOpJIapHH XpaTUII Ba  CTaIlMOHApra
KOWITAIITUPHII, STUACMHOJIOTUK XaB(-XaTapHU MacauTUpuIl Oyinda Tagoupiappu
(mopwmapra Ttyprynnuru Oopnuru, OVIB-xomatu Ba X0Ka30.), TYFpu Oa)kapwii,
pecnupaTop XMMOSHUHT TanabnmapuHu Oaxkapumi. TyOepkyné€3 aHuKIaHraH MaHOana
KOMIUJIEKC 4opa TaaOupiapHU YTKa3uml Ba axosiura Th kacanmuru xakuga MaaymoT
Oepulll KacaJUTMK TapKATUIIUHUHT OJITUHU OJIMIIAA MyXUM aXaMHsTIa ora.
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Nudexunon Hazopat Tagdupiaapu Kyluaaruiapaad uoopar:
BbouikapyB TM3uMu1aru Ha3opar
MabMypusT TU3UMUATH Ha30paT
ATpod-MyxuT Ha30paTu

2.2. Habop Mep nans HalMOHANBFHOTO W CyOHAlIMOHAJIBHOTO HWH(EKIIMOHHOTO
KoHTpons Th.

2.2.1. bomkapyB TU3UMHIaTX HA30paT

TyGepkyne3 mnpoduiakTUkacu Kymiad TapkuOud KUCMIIApHU Y3 HMUWra OJIaju,
tokopu Tapkatuil xaBgu Th Tamkunoriaapuia xucoOaaHaauuap: Tb oemopap
y4yH Iajiata Ba Oomika THOOMETra ouj XoHauap, Kymuo xucobiaranaa xoHajgap y4yH
KeuukTupuO OYnMaiimuran THOOUN Epaam KypcaTwill XOHacuja aMOylaTtop Kucmiap,
Th Oopnurura TryMOoH OWIaH WyJUIaliuraH KOHTaruo3 OeMopiiap Ba IIaxciap,
MyoJiaxanap TallKWJ ATWITAH XoWiapaa HHQPEKIMaHW XaBO TOMYM WYIM OpKalu
TapKaJUIIM; MacajaH, OaJfaM HaMmyHajap WMFULI KOWJIapu OpOHXOCKOINHMS XOHajap,
xoaumiiap THOOUET Myaccacanapia TyOepKyJie3ra Kapiid yopajapra alHuKca Tajgaddan
MyHoca0atga Oynumm xammacugaH kypa BUY-undutcupnanran maxciapHu Ba
OeMopJIapHU aloXUIaJIalllid Kepaxk.

1 a-OMB Owian wuHuTcUpiaHnran Oemopiapra €paaMm KypcaTHILIa COFIUKHU
cakjialul THU3MMHJAa KAaCaUIMKHUHT TapKaIMIIWHMA OaxoJialll TagOUpJapyHU UILIa0
YUKUII MyXUM axaMUsITra ara.

Taobupnap

16— MUITHI TacTyp UIIa0 YHUKHIIL

CCB mumumii gactyp sipatu0, yHIa KOHYH - KOMJayap >KOpuil stuimu xamaa Th
yCcTUAaH WHQEKIMOH Ha3opaT YTKa3WIl peKaJapyuHU WIUIad yukuimu mmapt. Jlactyp
acocuna Th Ba OUB 6yiinua mexHat myxoaszacu Ba axJoOK Ty3aTHII Myaccacaiapuia
npodrIakTUKa UIUIapu Ba MHQEKIMOH Ha3opar ypHatuinaau. Yoy mactypaa Th Ba
OMHBra xapmu KypalMImHAHT aCOCUN TaMOWHWIIIIAPH KEJITUPUIAIH.

16 — Oy KeT XMCOOMIaH HIII peXKaJapuHU aMalira OIIHPHIIL.

Pexxa (mactyp,0ylpyK) HMHTETrpallMOH XojaTaa Oyiaumium MyMKuH. Macaman —
CaHUTap JMHUAEMHOJIOTUK pexkumaa. KoH opkaiaum I0KyBUM yMyMKacaJUlMKJIapra Xoc
paBumiga (OUB, rematut b, C Ba 0). Pexxama OupuHuM HaBOAaTna MIONIMIMHY
XoJlaTiapja KyJUIaHWJIaJAWraH dYopa -—Ttanoupiapkentupwiaad. by »sca  TbauHT
Tapkanui xaBhuHu Kamaitupaau. WHbEKmoH HazopaT YpHATUIT YYyH J1aBiatT
Oymxern xucoOumaH wmabnar axpartwiagu. by wmabnar maxcyc JacTyp acocuia
COFJIMKHU CaKJall TU3UMUHHM PUBOXJaHTUpuIl, Thra kapiim Kypaluuil, aXOJWHUHT
WOKTUMOMI OHTUHU PUBOKJIAHTUPHIII Ba OOIIIKA MaKcajjiap yayH capgiaHaiu.

Jlactyp Koujamapu Ba amalra OMIMpWIAJuraH uuuiap OyTyH MamutiakaT Oyitnad
TagOuK dTHIIAIA

Ir- kagpiap TABUMUHHA PUBOKIAHTUPHUIIT

Ky#innarunap amanra OomupuiInuiIm Kepak:

[1 bapua COFNMKHHM caijiall TH3UMHU XOJUMJIADUHU MHGEKIIMOH Ha3opaT OwiaH
TaHULITUPHUILL
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[1 COFNIMKHM CaKJIall TU3UMH XOIUMIIAPUHU MAJIAKAaCHU OIIHAPHILL

(Tub0uér xomuMIapuHU ¥3 HWNUIApUHU cuaTIH OaKapUIN yUYyH KEpaKiIH
Marepuasiap OujaaH TabMUHJIANI. Yiap ¥3 THOOu Omirmiapyu Ba HH(EKIIMOH Ha30pat
KOHMJajapura acocaH Uil KypUILau.

2a — CofJMKHU Ccakjall MyaccacajlapuHHu Jioluxanap OujgaH TabMHHJIAIIL:
KypYJIUIIL, MOJIEPHU3AIMS Ba SKCILTyaTaIHs.

Top Ba sgXmuW BHUHTWISLUMSJIAHMAadIuraH XoHanapjaa TBHHHr cakiaHuO KOJuIl
SXTUMOJIUTA IOKOpH OVYmamu. buHomap MoxaepHuzauuscu WHGEKIHOH Ha30paT
Makcauiapuaad oupu xucoOnanaau. bynaan Tamkapy anoxuja BUHTWISIUS TU3UMHTa
ATa XOHAJApHU >KOPHIA STUII MYJIOKOTHH MUHUMYM Jlapaskarada nacaiTupaim.

3Ja - TuOOuET xomumiapu Ba oAamiiap Ky TYIUIAHAJUTAH KOWJIap MyHTa3am
Ky3aTyByap oaubd Oopur Ba 6axosar.

CornmuKHM cakJjiall TH3WMH XOJUMIIApH XaM MWUIMH gactyp acocuga Thra
TEeKIHUPYBAaH YTUHUIapu Jo3uM. UyHku THOOMET Xoaumiapu Myaccacaiapjard Hiil
xapaéauna 6exocaad Thuu roktupu6 onunuiapu mymkuH. [y cababmu TyOepkynes,
OUB undpexnuscuin KacO KacauTMKIapyu KaTOPUTa KUPUTHII MyMKHH.

4a- Axonu Yypracuja KacaJUIMK XaKuaa MabiIyMOT O€pHUIl Ba OJIIUHU OJUII
yopasiapu Oyinda TapFu0O0T UIIJIAPUHK OO OopHuIll.

Xap Oup THOOMET Myaccacallapujia CaHUTAp-OKAPTYB HIUIAPUHU OHO Oopuil
kepak. KacammukHuHr nactinaOku Oenrwiapu KaHjgaid Oynumwm, Oy Oenrwiap ro3zara
YUMKKaHUAAa KaHJal Wy TyTUII Kepakiurd autud ytwiaau. Th uHpexkunoH Hazopar
amaira OUIMpUIN Y4YyH pexanap (mly >KymiaagaH: Kapopiap, Oemopiap, COFIUKHU
cakjam XOoJuMIIapH, OeMopra Oomjia ab30JIMK KWJIHIITa BaKOJATIM IIaxciap) Typid
MaKCaJUIi TypyXJap YUyH XyJK Y3rapTHpUII KOMIAHUSUTAPUHY Y3 UUUTa OJIUIIHN Kepak.
Nudexuus HazopaT yopa-Tagdupiap amalira OLIMPWIMILKAAA MaxXaJUIMi jkamoasapra
EnnamyBiap OepuInild Kepak, 0eMOpHUHT MaH(paaTIapyu Xakuja Vimam Kepak Ba Oy
EHaIIyB MHCOH XYKYKJIapu Ba COFJIMKHU cakjiaml MnpoecCuoHal Kaap-KUMMATHHU
WYUTa OJIMINM, IIyHUHTIIEK, WHIWBUIyaJl Ba COFJIMKHU cakjam MaHdaatiapuHu
oupnamtupuinu kepak. Oykaponuk xamusatu Th uHbekms HazopaT yopa-TaadupiIap
amaJsira OUMPWIMIINHYU KYJU1ab-KyBBaTIall YUyH 3apyp Oynran pecypciapuu cadapodap
KHWJINII KepakK.

5a- Th HazopaT Yopa-TanOupiiap MOHUTOPUHT Ba OaxoJiail.

Wudexknnon Ha3opaT MOHUTOPWMHTH Ba Haszopar (aonuaTd, Iy KyMmiajaas,
Mypakka®d WH(QEKIMOH Ha30paT dopajapHH Oaxoyaml TH3UMHUHH SIPATUII TYypIH
nactypJyiap ounan (macanan, Th nacrypnapu, OUB, cornukau cakmari, cudar Ha3opaTu
Ba Ka(oJIaTH, OJIMHY OJIUII Ba FOKyMJIM KacaJTUKJIap Ha30paT KUJIUIII) OPKAIH amalra
omupuiaan. Xap Oup Mamiakatia CTaHAAPTIAMTHPUIT MOHUTOPHHTH HH(EKIIMOH
Ha30paTHHU 0axoJaml y4yH acoc cudaTuaa OJTUHUILIN JTO3UM.

6a- Coxa OyiiMya WIMHUN TEKIIUPYBJIAp Tal€piaml Ba aManuérra TaaOWuK ATHUII
(TE3KOp TEKIIUPYBIIAP).

TaakuKOT YTKa3MI KaMYWIMKIapHU Te3 OapTapad 3Tuin Ba yHU Oaxounamira Epaam
Oepumi yuyH xu3mar Kuiaau. LyHUHr y4yyH TagkKMKOT/Iap HH(PEKIMOH Ha30paT
TapKuOM1a TaBCUS 3TUJIAAU Ba Oy (HaoJIMATHU KEHTaUTHPHILTa XU3MAaT KUIIMOK/IA.
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XoaumJiap ypracuaa Th kacajauru 0WiaH KacaJUIAHUIIHUA 3THI0OMHUOJIOTHK
HA30pAaTH.

Tub6uér xomumiuapu TyOepkyna€3 OwminaH KacOui 3apapiaHuil xapdura osra,
IIYHUHUT Y4yH yJiap MyHTa3aM TeKIIUPYBJaH YTUILIApU Kepak. TuOOui XoauMiIapuHu
TEKIIUPYBAAH YTKa3UO TypuII HUII OEPYyBUMHHUHI MaXOypusTH xucoOsaHagu. Mabcyi
THOOUET XoauMIIapu 6apua THOOHI XOMMMIAPHUHUT THOOUI TEKIIMPYB HATHXKaJTapUHU
Kaiig 3THO Oopuiy Ba Xap v mupOoXOHAHWHT HHPEKIIMOH HA30paT Oyinda MabCyl
XOJIMMTIa TOMILIMPHUILIAPH KEpaK.

V36ekucTon Pecrny6nmKacH COFIMKHHM —CaKaml  BasMpIUrHHMET 2007  iim
29nexabpaaru 600-connu Oyropurura acoca:

“ Xap Oup um OonuiaérraH XoauM xamja kadeapa UIIYUIaApU Ui OolLIaligaH
OJITUH TYNUK TUOOUHN KYpUKIaH YTUllUIapy 3apyp. Xap i JIMb napauHr Xoaumiapu
MaxxOypuit ¢moporpadus TEKIIUPYBH OwsiaH Oupraiukiaa AuclaHcepu3alusiaH
yrunuiapu  kepak. JlekpeTupianraH ~xoaumiap — (OIIXOHA — MINYWJIApHU, OBKAT
tapkaryBumiap, OLIC, pentren, nop, abapatopusi XoAUMIapu) TUOOMI TEKIIUPYBHU
Oenrwnanran Oyoopyk OyiiMua KajeHzap pexa acocuia yTuiiagu. JlekpeTupiaHraH
XOJIMMJIAPHU TEKIIUPUII XaMJa JUCTIAHCEpHU3alMs XYXKaTIapyu MabCyl IMHQOKopaa
€ku naBojam unuiapu Oyitmda Oom mM(OKOpM MOYBUHHIA CaKJIaHUIIM Kepak. boin
XaMmIMpa ypra Ba KUYMK THOOWN Xoaumiap ypracuja TYUIYHTUPUII HILIApU OJIUO
OopuiIM Kepakx.”

NHupexknnon 0o0mKkapyBHu 0ax0J1a11 BA MOHUTOPHHT.

TubOuér w™yaccacanapujga, MyHTa3aM MOHHUTOpPUHT xojatugaru COC nan
tamkapu(Monutopunr ytkasum yuyH Ne 8.3 uyoBa, Ne 2 cypoBHOMA), UHPEKIIMOH
OomkapyB komuccusicu Tapkubuaa 3-5 omam myHtazam MH pexacu acocuma Taxiui
YTKa3um Oakapuiuim kepak (kBapranga oup mapra). UH tagbupnapunu kelnHYaIuK
amaJira OIIMPUII Ba TYFPH KOPUI KWJIUII YIyH Oy Kyaa MyXUM XHCOOJIaHAIH.

MaHuTOpUHTIaH KEWWH KaMUYWJIUKIAPHU Ty3aTHII Xakuaa Takiaud OWaupuIl
KEpak.

2.3.2. MabMypwuii OOIIKapyB.

TyGepkynésra kapmu WHDEKIIMOH HA30paT,MabMypHil 4opa-Tagoupiapu Oy-
TAlIKWJIMK Xapaktepra sra Oyiaran THOOMET xoaumiapu Ba Tampud OyropyBUHIIAPHU
MH(EKIIMOH a’po3ojulap/iaH Ba Oemopiap OujiaH MYJIOKOTAa OVIMIIIaH MaKCHUMal
yerapajiamira KapaTwiraH d4opa-tauoupnap. by udopa-tagbupnap TyOepkynés
MHOEKIMACUHNA KacalxoOHa WYua TapKAIMIIMHM KaMaWTUpUIIra KapaTwiraH Ba Oy
KyHugaruiapra OOFJuK:

* TyOepKy€3 OeMopapHu dpTa aHUKJIAII

» Jlopwiapra yngamin yrKa TyOepKyJIEU3HH 3pTa Ba T€3 TallXUcIall

*OaKkTepusi aXpaTyBuyd Ba JOopwiapra 4YuAaMiId TyOepKyné€3nmu OemoprapHU
QXKPATHIIL;

< )KCCT 6¥#inya ¥3 BakTHIa CTaHAapTIapra aCoCaH aaeKBaT JaBOHU TalWHJIAII.

Mabmypuil  yopa-TamOupiap KacaidxoHa Joupacuaa TyOepkynésra Kapiiu
WH(DEKITMOH HA30paTHU acoCHi KOMIIOHEHTJIapu XucoOnaHaau. MabsMypuii dopa-
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TaaOMpJapHU camapaliy YTKa3UIl Y4yH yJIapHH MyKaMMall paBUILA TAIIKWI KUJIMII
Kepax.

dakaTtruHa MabMypHUil 4Opa-TaaOupJIapHU VY3M XaM KacaJxoHa MIapoOUTHAA
TyOepKyJ€3  TpPaHCMUCCUSCHHM  Kamailtupanu. Mabmypuili  4opa-Taadupriap
KacalxoHaJia TyOepKyI€3 HHPEKIUICUHH TAPKAIUIIMHU KaMalTUpain, ITYHUH]IEK Y30K
BaKT KacaJUIMK TapKaJUIIMHU KaMaWTUPUII y4yyH OOIIKA 4Yopa TaaOupJIapHU Xam
YTKa3WILTra TYFpU KEJAIH.

OpTa IUarHOCTHKa Ba caMapaiy JaBoJIall

TyGepkyné3 uHEKUUsACH TapKaJITaHJIWTH acoCHil Oenrmnapuaan OMpU-HOAHMK
KOHTakT Xojatu xucoOiaHanu. Konrtarnoz Oemopiap COHMHM KaMalTHpHUII Ba
TyOepKyn€3 MHOEKIMACHHN TapKATUIIUHU TYXTAaTUITHUHT SITOHA KAJIUT CTPATErHsICH —
9pTa AMArHOCTMKA Ba aHUKJIAHTaH OeMOopJjapHU Te3da adaluisp XoJjaTra YTKazuo
camapaJii JaBoJIalll.

Camapanu nasonam MbTra cesrup TyOepkynésra Kapiuu npenapariapaan uoopar.
By xap Oup OGeMop y4dyH Jopura Ce3THpJIMK YTKAa3WIl OPKaIM aHUKJIAHAIW Ba JIABO
PEXKUMHU KOppeKIMs KinHaau. AdCycku Jopuiapra Ce3rupiuK TEKIIMPYBU HATUXKACH
YUKUIIK Y49yH KYI BakT Kepak Oynmaau. By Bakrtna Gemopiap (arap ynap pe3uCTEHT
makiau OwiaH ofpuran Oysca) HoanekBaT jnaBosiaHaau. lllyHunr yduyH Oemopiap
OakTepusi axparyBud Ba HHGEKIHS TapKaTyBuM (PE3UCTEHT IITaMM) OYiaau.
Mounekynsip 3KCIpecc-TeCT TUarHOCTHKA YTKA3HUII KY1a MyXUM.

Xap Oup aHUWKJIAHTaH XOJIaT [O3acHJaH KOHTaKTAa OYNIraH IIaxciap perrdoHal
CaHUTAP-AMUEMHUOJIOTUK XU3MaTHAa TyOepKyIE€3HH WHKOP STUII Y4yH TEKIIMPYBAaH
yTau.

bemopaapuau capajam

AmMOynaTopusiiap: TYOEpKYJIE3HMHT  KacallxOHa WYM  TapKajlull  XaBpuHU
KaMaTUpUILl y4yH, OupuHUM THOOUN €EpaamM KypcaTull, TyOepKyJ€3ra Kapliu,
oemopriap HACHTHU(UKAIMICH, KOHTArdO3JMK TMOTECHIMAIMHU aHUKJAIIIaH uoopar.
bemopnap xyTtum koinapu, peructparypa, KaOWHeTIapaa OIbJIOHIAp, TUIaKaTiIap
xounamrupuil. Kaiicuku Oemopiap pecnuparop Ba OOIIKa CHMITOMAaTHKAa OwWjIaH
TyOepKynésra myoxa Oyiaranma Maxcyc xoHara HaBOaTcu3 kupuTwiaaau. Kuuwmk Exu
¥pra THOOMET XOAMMHU JaBpuUi paBHIa HaBOATHaru OEeMOpAaH IIMKOSTIAPUHU
cypaiimn. MyTan, xowmu Ganram, y30K MyQJaTIH MCHTMA, KYpUKZAa OeMopiap
IOTCHIMAJIMHU AHUKJIAWIHA, KYpPUK NAWTHAA Bpady XUPYPrUK MacKa TaKWIIU Ba
M3OJIALUSIaHTaH aJloXuja XoHana oiub Oopaau, 6emMop Oanmramu Tekmupuianu. Kym
coHaaru OemopjapHU capajaliia OJJud KHUCKa caBoJulap Oepuiaav, OeMop SKUH
KYHJIapJla KOHTaKTAa Oyaraniap cypanaiau.

Crammonapiiap: craioHapaa 0apya 6emMopiiap ydyH YMyMHU TpoQui, MyCTaKui
rOCIUTANIM3ALMS, SKKOJI CHMITOMATHKa, TyOepkynésra uryOxa, Oamnramuu L{uib-
Hunbcen ycynuaa Tekmmpuill, KyKpak Kadacu ab3osiapu o030p peHTreHorpaduscu Ba
bTuszuatp kypurn. bupnamuu capanam GeMopiiapHU aHAMHE3U, KHCKa KYpHUTrd, Oairam
MUKPOCKOIIUSICH, SMHUIEMHUOJIOTUK HACHTU(UKAIMA XaBd TYpyXd acocuia KHJIMHAIU.
bup kanua OGemopnap OanFaM MHUKPOCKONMMSICH MyCOAQTIUIHIa KacaJUIMK MaHOacH
Oynanu, ynap KacaJulMK TapKaTaJuiap.

beMopaap oOKMMUHM asKpaTHIL
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AMOynaropusi: 6emopiap TyOepKyyn€3 cuMnToMaapy OWJIaH capajaHTaHllaH KeWnH
yJiap HaBOATCU3 TEKIUPUIAAN EKU U3OJISILUSUIAHTaH XOHa1a crenu UK KaOyJIHU KyTHIIT
Oytopunaau. Kucka BakT uumjpa OemMop TEKIIMPWIMILK TabMUHIAHAAU. bupuHum
HaBOaT/ma Oapua OGemopiiap TyOepkyié3ra cuMmToMaTHKa Iybxa OynraHga OUpUHYN
nopuus 0anraMm oJMHAAU (KeMMHTYM KYH UKKWHYY Ba YUUHYHU TOPUHUS OJHHAIN).

CranuoHap: cranudoHapaa TyOepKyJsi€3ra Kapiu Oemopiap OKMUMHUHHU aKpaTHIIIa
acocaH 0anfaM MUKPOCKOIIMK TEKIIMPYBH, OAKTEPHUOJOTHUK 3KMa Ba KYy3raTyBUMHUHT
nopwuiapra ce3rupiuru  tectu, Oemop OUWB-xomatuHu aHuKjam. bemopiap
KOHTHUHTEHTH OpacHJaH KaTErOpUACHHU Oenrwnaii, u3oisnusiant.Taptué Ba BakT
JUArHOCTUK XOHaJa OeMopiyiap Y4YyH perjlaMeHTIaHTaH, WHIWBHAyaJUIalITUPHUITaH
Oynmumu Kepak, OemMopiap OKMMHHHM Xap XHJI KaTeropusira HaBOAaT Ba BakT OuJaH,
TapTUOHU Ha30paT KWiraH xojatAa (TaOuuii Ba MEXaHUK BEHTWJISAIMS, OaKTEpHIIN[
ynTpabunadia HypJaaHUI) Macka Ba pecruparopiiap. beMopiap OKUMUHM axpaTHIIIa
MyXHM aJMUHUCTPATUB YIYOB crHenuuK Oenrwiap, IOKopu XaB( oMM OYyiuIm,
WHJUBUya]l PECHUPATOP XUMOS, OEMOPHHM MeXHATra JaEKATIWIUTMHA aHUKJIAII
kupagu. Macanan: Jlukkatr 30Ha Iokopu xaBd omwmin. PecnuparopiapuHTU3HU
takuHrIap. Yukui dakar nepconan yuyH. bemopnap unkuimm man stunaau. H1 Ba H2
O0ynuM Gemoprapu Macka TaKMHIJIap Ba Oolikaiap.

bynnait maiitna 6emopiap Ba KaTHOBYMWIJIAP CTAllMOHApAa pyxcaT 3TWITaH Hyiuiap
OpKaJIM KYYUpHJIaJU Ba Macka TakaJu, MEepCOHA] Ba KOHCYJITAHTIAP MHPUIUPIAHULI
IOKOPH XaBGU OYIraHH YdyH pecIMpaToOpiap TAKHII cypanaid. VMIHHHT HCCHK
BaKTJapuaa OeMopJyiap To3a XaBora Kym OakTepusi axparanuiap. TyOepkyné€3 IOKHUII
xaB(U MHTEHCHB XAaBO aJIMAIIMHYBUIAa MUHUMal Aapaxana Oynmaau. KacamxoHa mum
peuH(peKus KOpU XaBOUHU OJJIMHU OJUII Y4yyH Oemop OuiaH TapOWABUI uuLUIap
o6 Oopwiaau, najnara Ba Oyaumiapra OeMoOpiapHH KenuO KYpuIl NepcoHas
TOMOHMJAH KyUUIMaIH.

bemopnap wzomsmumsicu.  Kympok Tapkanmumu  xaBhaum  OynraH TyOepkyiés
uHpexnusau  OeMopiap wu3oisALUMS KuinHamu. byHnma acocuii AMKKAT Jopuiapra
pe3ucteHT GOpMACHHM WYKOTHINTa KapaTWiaad, acoCUd KypcaTkud Oanram
MUKpPOCKOTIUACH MycOaTiuru. WM3omsiiust KuiauHTaH Oemopiap Kym Jopuiapra
PE3UCTEHTIUTH OYiinya TypyxJjapra TakCUMIIaHa 1 EKU IOKOpHU XaB@ra (KaiTa JaBosiail
X0JIaTH, caMapacu3 J1aBo Ba y3umiunuiap, MJIY Gemopnap OuiaH KOHTaKT, CypyHKaIU
kacayumkiap) onuHaau. Kympoxk OVIB-undekinusnanrannap HU30JsIUsa1a yIUIaHAIH,
YyHKHU yJapra OolllKa najatajapiaH Kaca/UIMK FOKHII XaBdu rokopu. bynaait 6emopiap
TyOepKyaé3ra Kaplid AaBOJIAHMUILIAH Y3UHU OJIMO KOYaJIW, IIYHUHT YYyH YJIApHHUHT
M30JSIIMACH Ba JIaBOJAIM SiIall skoiujaa onud o6opunanu. by 6emopnap uzonsuuscu
Y4yH ajoxujia 0JI0K, OOKC aoXuaa YMKUILN, TyajleTu, BaHHaxoHacu Owiad. [lamaranap
Koujara Kypa Oup YpuHiu OYiauIIM Kepak. bemopiap u30i4Top MuuAa OBKATIIAHAIM.
N3onsTopna 6emMopiapHu Kenud Kypull TakukJIaHaau. Maxcyc axpaTuirad >koinapaa
OUMK XaBoTa caiipra pyxcar oepuiagu. bemopnapra acocan Ke4KypyH caiipra pyxcar
Oeprutain.

Tubbuit xogumnap, Oemopnap, KenmyBumiapHu YykuTuil. bapua xapaén
KaTHalIYWIapy-aAMUHUCTpAIHsl, THOOMI Ba TEXHUK XOAUMIIap, OeMopiap Ba yJIapHUHT
OUJIaCH, KeIyBUMIap TyOepKyna€3 nH(EKIusIcH XaB() OMUIUIAPUHH, FOKUII HYITapuHH,
3apapiaHuIl  yadyamiaapuHu Ownumy  Kepak. TyOepkynésra Kapumm HHQPEKIHUOH
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HA30paTHU Xap XWJI acHeKTIapAa YKUTHII-0ap4a mporpaMma KOMIIOHEHTIIApH 3apyp,
Kaicuku 0y 3(h(PeKTUBIMKHM aHUKIaau. Xap Oup TyOepkysaé3ra Kapiid myacccaca
MH(EKIMOH HAa30paTHUHT OWTTa MyXMM TOMOHUHM Yyprataau, ¢akar Oy Oapua
TaAOUPIIApHUHT MabHOCHHH SIXIIU TYITyHTaH XxamKop €paam Oepa omamu. Tacomudan
THOOMN XomuMm, OeMop, KeIyBUWIAp TaaOupiap Xakuaa TYJIHK MablyMOTra Jra
OynMaca, yHH amalra OIIUPHII OeMOp KapIIMIUTH €KW SIIUPUH TYCKUHJIUK KHJITaHU
YUYH WI0KCcU3 Oynaau.

bapua myaccaca xommmiapu Hunma 1 mapra TyOepkynésra Kapimm WHOEKITHOH
Ha3opaT MaB3yCHJIa Mabpy3a JIIUTHUIIA Ba CEMUHApAA KOHKPET CaBOJ Ba MyamMMOoJIap,
uHbEeKINU TapKaIMIIMHUHT mnpodeccuoHan xaB¢d OwiaH ajlokacu Ba Myaccacaja
WH(DEKITMOH Ha30paT TaaAOWpiIap CHCTEMAacH MyXOKaMa KIWIHIIHA. XOAUMIIAp, FOKOpH
xaB( Oynran 30Hama uWNUIOBYWIAD (Oanuissp OYimMM,0aKTEpUONIOTHK J1abopaTopus
XOMUMIIapy, OasFfaM WHFHINTa JKaBOOTap XOAWMIIAP WHTAJIATOp YTKa3yBUHWiap,
naTajoroaHaToM, OpPOHXOCKOIMCT, aHECTe3uojoriap) TyOepKkyné3 uHPEKIuscH
TPAHCMUCCUSACUHM KaMaWTUPHUII Y4YyH IOKOpHM XaB(d OYyiraH MaHUMyJSIUsIapaa
CTaHJapT OMNEpPAIMOH MpoleaypaitapiaH (HoigalaHuIll, HHCPYKIUsIapra aMain KUIIIII,
ounoxaBdcuziaukka puos Kuiauil. CaHUTap-OKapTyB HILIapu Oemopiap OuiiaH JTOUMUIN
VTkazwmmuy — kepak. Kyrtum  konapu, mnanatanap, Wynakimapaa TyOepkymnes
uHbeknusacu Tapkanuim XaBhu TYFpUCHAA Xap XWI IUlaKatiap, Iocrtepiap,
JUCTOBKaNap, OyKIeTNap  SKOMNAITHPUII- 6pay KypcammaniapuHu  oasxcapui
3apypaueu,

-0ABONAUL PeAHCUMUSA PUOST KUTUUL MYXUMIULU,

- Uyman eueueHacu;

-U3ONAYUALA KYPCAMMANAD,

-pecnupamop Xumos mypiapu a OowKaniap.

CranmuoHapra TOCIUTATU3ANMS KWIHAII €KW amMOyJaTop JaBOJiall MMaWTH/IA,BaKTH-
BaKTH OmiIaH Oy MaB3yjaa cyx0aT yTka3mimb Typaau. bemop cranmonap €ku amoOynaTop
JaBojiall  OONUIAHWINKIAA  FOKyMJIM  KacaluK  OwiaH  OOFIMK ~ XYKyK  Ba
MaXOypusTIapyu,Myaccacajary Tajiad KWIMHAIUTaH PeKUM TYFPUCHA MabIyMOTIa ara
OynmumM 703uM. YHAAaH CYHT JaBoJiallira Ba OaxapuiaguraH Tajabiapra po3WIUK
Xakuaaru wHbopManoH (GopMaHu uUM3oNaian. MabiayMoT Oepuin »xapaéHuja Xam
Bpad XxaMm yprTa THOOMN X0JMM KaTHAIUIIM Kepak. bemop Kyhumarwiap xakujaa aHuK
TacaBBypra 3ra OyJuIIN Kepak:

- UHGheKYUAHUHR X80 UYIU OULAH MAPKATULIU,

- AKUH KOHMAKmMOoOa Xas@HuHe I0KOPUTUSU;

- muboull myaccacadazu Kecuwear UHQUYUPIAHUWL XA8DU;

- MAKCUMAN XA80 AIMAMWMUHULUUHUNHS AXAMUSMU,

- AXWUPOK Hamudica bepaoucan eHMUIAYUsS YUYH KepaKiu Wapoumiap,

- bakmepuyuod KypuIMaiapHu UIamuil perCcumu,

- YIMpaOur@uia HypaaHuHune uxcooull 8a cailoutl mavcupu,

- beMOpHUHE Xa800a2u UHDEKYUOH a3PO30JI KOHCEHMPAYUACUHU NACAUMUPULU YYYH
Xupypaux HUK0060aH hotioanranumiu axamusimu a O0OWK.

beMOpHUHI KapUHIOILIapU Ba SKMHJIAPU XaM KacaJUIMK FOKWIIMHU OJJIMHH OJIMII
YUYH KEpakJIM MabJyMOTra 3ra OyIvIuIapy JOo3uM. Yiapra myaccaca Ba yiWJa KaHaau
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Koujajapra puosi KWIMILJIApU KEpaKJIUIM aKkc 3TTUpraH Oykiemiap, KyJUlaHMmasap
TaKIUM KWIMHAIW. Xajdd KacaJUIMK aHMKJIaHMaraH OeMopiap €ku 3apapiaHraH
BOCHUTajap OWJlaH MIUIAHUraH Myaccaca XOJumiapH, 0ab3u kacO sranapu xam Tbra
Kapliy HHQEKIMOH Ha3opaT Xakujga Ownumra sra Oynumuiapu mapT. bynapra:
OUB/OUTC OunaH Kypalldil MapKa3d, MaTaHATOMMsSI Mapkasu, CyA-THOOUET
JKCIIEPTH3acCH MapKas3W, CaJoOMaTIuK YyWiIapu Ba MapKasjlapd, aHECTHU3UOJIOTHS-
peaHNMATONOTHsT  OYJIMMH, XUPYPTUK OYIUM XOAMMIIAPH, SHAOCKOMUCTIAD Ba
OoIkanap Kapaim.

Arapna okopuaa caHa® yTwiran THOOMET XoaumuapunuHr Thra xapmm HazopaT
TYFpUCHIArd OWINMH eTapiu O6ynmaca, Hazokomual Th XaBGWHU OJAMHU OJUII YUyH
CaH-3MMJ Ha30paTh Mapka3un Ba Tbra kapmm Myaccamap MyTaxacCHCIapU
KoH(pepeHcHusapia, CeMeHapiapia IOKOpHIa alTuiaraHn Taadupiap TyFpucuaa
YUKUILIAP KU MaKcaara MyBOQUK.

2.3.3. ATpod-MyXuT HA30paTH.

ATpo-MyXuT XO0JIaTU Ha3z0paTh €EKU WHOEKIMOH Ha30paT WHKEHEP-TEXHUK
TagOUpiiapy  XaBO  MYXUTHAArd HMHQPEKIHOH  a’po30J  KOHCEHTPAIUSICUHUHT
KaMauTUPUILITa UYHAITUPUIIAJIN.

AHuKimanMaran Oanuiuia axparyBuwiap Oopiurua cababiu KOHTaruo3 al’po3od
XABOJIAH TYJIMK WYKOTUII MYMKHH 3Mac.

ATpo-MyXUT XOJaTUHUHT Ha30paTH KyHuJarwiap KyJUIaHWIUIIKN OuiaH OVFIINK;

-BEHTWISALIUSI(MEXaHUK Ba TaOUUI)

-yaTpabuHadia GakTepuIn Jammaiap

-toKopH dpdekTiiu xaBo punrpiaapu

ATpo-MyXuT XOJIATUHUHI HA30paTh OUpPWMHYM HaBOATIAa XaBOJaru WHOEKIMOH
a’p030J1 KOHCEHTPALMACH OUIMIIM HATHXKAacHla KacaJIMK TapKaJUIIM XaBQHU IOKOPH
Oynran okoWmap (cun Ownan Vrpuran Oemopiap €TyBUM TMajaTaiap,0arbram
UHAYLUpUsUIall Ba OPOHXOCKOMMSI YUyH XOHajap,ayTONCHs Ba MHUKOOAKTEPUOJIOTHUK
nabopaTopusiiap Ba OOIIK.)1a aMalira OIUPHIIN KEPaK.

ATpod MyXUT X0JIaTH HA30paTH aJIMUHUCTPATHUB Ha30par OyIMara Takaupna Kam
HaTKa Oepasu.

Ha3zopar caBosiapu.
1. Cun xacaJTUrMHUHT cababiapu KaHjaan?
2. CuJl KaCaJNTMTMHUHT TaCHU(PU alTHO OepHHT.
3. Cu KaCaJUIMTMHUHT IMarHOCTUK CTaHAAPTIApUHU Ouacu3Mu?
4. Cun xacayumuruHuHr aasodaml cranaaptiapunu (JAOTC nporpammacu) ailTu® YTUHT.
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AMAJIMA MAIIFYJOT ACAB KACAJUIMKJIAPH, ICUXHUATPUSI,
OU3NOTEPAIINA BA PEABUJINTOJIOI'US, XAJIK TABOBATHU

1-amammii Mamryaor: Typam kKacaUIMK/IapAa JaBOJAlIAa, NTHATHOCTHKAIA
3aMOHABHMH peaduMTalus yCYJUIAPHUA KYJIaLl

HNmpan makcan

peabunuTosniorus (paHIapyuHU 3aMOHABUM JIaBOJIAIl YCYJUIADMHU KYJUIall OujiaH
OOFNMKJIMKIA f03ara KellaJuraH MyaMMoJap Ba yJapHH Xaj 3THII CTPaTeTHsIIapH
oIl

Yoy amanuii MalFyjoT AaBOMUJA KyWHUIarujiapHu OaxKapuil JIO3UM

- peabunurosnorus (aHIapuHU YKUTHILAA 3aMOHABUU  peadIMTOJIOTHMK Yopa
TaJOMpIAPHU TY3HILI

- KYyiutail OunaH OOFJIMK MyamMMoJiap

- yJapHHU XaJ dTULI Uyutapu Ouiumiiapura sra Oyauim;

- 3aMOHaBUH peabIUTOJIOTHK YOpa TaJAOUPIAPHHU TY3UIITa JOUP Keiciap Ty3ulll,
ylapHU aManuéraa KyJuall KYHUKMa Ba Mallakajgapra sra Oyauiing

- bemop naBonu Oenrunami

Ninn 6akapuiu y4yH HaMyHa
AManuif MalFyJIOT HU MyCTaxKamJjiall yuyH KyWujaaru Manoanap 3apyp
1. Mynsix, TacHudaap,pacMiiap, mpe3eHTauusap
2. InarHocTUK ycyJuiap. SIHMM TMarHOCTHK yCyJulap Xakuaa nHpopManus
3.AHanuznap HaMyHacH, JaBoJlall yCyJUIapHu.

Xo3upra BakTna 0eMopiiapHU KUCKa MyJJaTaa Te3 Ba cudatiu JAaBoJialira, Iry
OwnaH Oupra KaCAUIMKHUHT PUBOXKJIAHUIIUIA MYJIT KYyWMaciauk y4yH J1aBoJialll
KOMITJIEKCHTa KaTTa 9bTHOOp KapaTWJIMOK/IA, SHHU JJABOJIAIl KOMIUIEKCHIa (akat qopu-
JApMOHJIAPHH KYJIJIalira TasHUO KoJIMaclaH, OaJIku JOPUCU3 JABOJIAIl yCYJUIApUHU
KyJutamra karra 3bpTHOOp Oepunmokna. by amanra ommpuinga (unoTepaneBTHK
MyOJIQXKAJTAPHUHT Ba JIABOJIOBYM KUCMOHHM TapOWUSHUHT poyid KaTtaaup. byHnra
SPUIIUIN YUYyH OpraHu3Mra TabCUp dTaauraH (U3MK OMHUJUIAp Ba JKUCMOHUHN MaIlKjiap
XapaKTEePUHHU, TabCUP MEXaHW3MHUHHU, (PU3UOJOTUK TabCUPHHH, (PU3NOTEPANIEBTHK
MYyOJIaXaJJapHUHT KYJIJIall YCYJUIAPUHM Ba JO3WPOBKAJIAPUHM, JABOJIOBUM KUCMOHUUI
TapOMSHUHT BOCHTAa Ba MIAKIUIAPUHHU, XapakaT TApTUOOTIApPWHU OWJIMIN IIHapT.
Kacannukau maBonamnigad Kypa, YHUHT OJJIMHUA OJUI ad3aJUTUTHHY dCAa TyTTaH X0J1a
KaCaJUTMKJIAPHU OJIIMHU OJIMII Ba COFJIOM TYPMYII Tap3WHU TapFUOOT ITHUINTa UMKOH
napa)kacuJa KeHI €HIOIUII 3apypAnp.
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Peabunuronorus — Oy Kacajidkiap, )apoxariap €Kd >KUCMOHHM, KUMEBUN Ba
MaulIni OMHJUIAp TabCUPHIA Y3rapraH caloMaTIMK Ba (YHKIMOHAN XOJATJapHHU,
XamJia MeEXHaTra KOOWJIMATHHHA TUKJIALIIUD.

Peabmiuranuss Makcanu — OeMOop Ba HOTHPOHJIAPHM MAaWIIUN Ba MEXHAT
daomusaTura, sxkamusTrra sSpra Ba OS(OQPEKTHUBIM KaWTapHI; WHCOHHUHT IIAXCHUU
XYCYCHUSITIIAPUHU TUKJIAILL

Peabwiuronorus motuHya cy3 0ynub, Kyhugaru MabHOHU Oepanu : “habitis” —
KOOMIHMAT, “‘rehabitis” — KOOMIHSITHHU THKJIAIIL.

Peabuwimrarusiau Kyvuaara Typiapra €Ky nyHaaunuiapra Oyl MyMKUH :

-  TwuOOwnit

- JKucmonuni

- Pyxui

-  Kacownit

- WXTUMOUI-UKTHCOIUN

PeaOunuranusHunar acocuit WyHanmumu OYnu® THOOWN Ba >KUCMOHUUN Typiapu
xucobyianaau. byHaa acocuit 3THOOp Xap XWJI BOCUTAJIAPHU KOMILIEKC XoJaa Kymuiad
OEMOpHUHT CAJIOMATIUTMHUA THUKJIAITa KapaTuiaad, ShbHU Oy OpraHU3MHUHT Oy3WiraH
¢bu3noNoruK (GHYKUUSJIADUHU MaKCUMall THKJall, arap OYHUHI UMKOHUATH OYimaca
KOMIICHCATOP  MMKOHHUATIAPHM  Ba  YPHUHU-QYHKIUSICHHH  MOCIAIITHPHIITHA
PUBOKIIAHTUPHUIIIND.

Pyxuit peaOunuramusiza acocuit »bTHOOpP OeMOp pyxudl  XOJATUHUHT
KOPPEKIUSACHUTA, IIyHWHTACK YHUHT JlaBOJIAHUWINTa, IMH(POKOp TaBCUSAJIAPUTa,
peabwiuTanus TaaOUpIapuHu Oakapuiira TYFpU CHIOMIMIIHA IMAKIAHTUPHINTA
Kapatwirad. by #yHanumma Oemopiiapra KacaJUIMK HaTWKacHIa Y3rapraH XaéTuii
(daonusITra pyxXuii MOCIIAITUIIT YIYH 3apyPUi IIIAPOUTHH SPATHUII KEepaK.

Kacouii(MexHat) peabunuranusga MeXHaTra THKJIA (AKOWJIAIITUPHUII), KacOui
VKATHII Ba KaWTa YKATUIN, OEMOpIApHUHT MEXHATra KOOWJIMATHHU aHHKJIAII
CaBOJUIAPHU XaJI KWIMHAIU €KW KYPUIIAIH.

MoxTuMoni-uKTHCOMNM ~ peabuiMTanusaga acocuid JBTHOOpP IIHMKACTIAHTaH
Oemopra WKTHCOAMM MYCTaKWJUIMK Ba WXXTUMOMH MYyKaMMaJUIMKHUA KadTapHITa
Kapatunaau. by Basudanap daxar TMOOHMI Myaccacasiap TOMOHHJIAHTHHA dMac, OaJIKu
VOKTUMOMI TABMHHOT OpraHjIapyd TOMOHHUIAH XaM XaJl dTHUJIMIIN 3apyp.

TubOuit peaOUIUTAUSHUHT acocuil Ba3udacu OpraHu3M TYpPJIU CHCTEMa-
JApUHUHT Ba TasHY-XapakaT anmapaTUHUHT (GYyHKIIUOHAT UMKOHUSTIAPUHA MyKaMMall
TUKJIALI, XamJa KyHJAIMK XaéT Ba MEXHAT [LIAPOUTIIAPUTa KOMIEHCA-TOP MOCIAUIUIIHH
PUBOKJIAHTUPUII OYIu0 XucoOIaHaIu.

Xycycuit Bazudanapu:
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-OEMOPHUHIMANIINKA UMKOHUSATIAPUHM, SbHU HOPHIL, Y3UTra-y3u XU3MaT KHIWLI
Ba Mypakka0 OYyJiMaraH yi MiIapuHu Oakapuiln KOOMIHATIApUHUTHKIIALLL

-MEXHaT  KOOWIMATHHM, SbHH  XapakaT  anmapaTMHUHT  (YHKIHOHAT
WMKOHMSITIapuAaH (OoHJaTaHUII Ba PUBOXIAHTHPUIN UYMW OWIAaH HOTHPOHHHUHT
HYyKOTraH KacOuil KYHUKMaJapuHU TUKJIAILL

-MeXHAT KOOWJIMSATHHU BaKTUHYAa €KM Y30K BaKTra MYKOTHINTa OJHO KEITyBUM
NaTOJOTHUK J>Kapa€HJIADHUHT PHUBOXKJIAHWUIIMHU OJIMHU OJIMII, SBHU HWKKWJIAMYU
npoduIaKTUKA TAJOUPIIAPUHH amMajra OIUIUPHIIL.

PeaOunuranuss Makcaau —OpTraHU3MHHUHT HYKOTTaH WMKOHUSTIAPUHH WMKOH
Japakacujia TYJIHUK TUKJIAII, OYHUHT UMKOHUATU OYyiMaca, KUICMaH TUKJIAII, Oy3WIraH
€k HWyKoTwiraH (QYHKIUSHU KOMIEHcauusuiam Basudacu Kyluinaaum Ba KaHJau
OYIMacuH KacCaUIMKHUHT aBXK OJUIIM CEeKHMHJIAIITUPWIAAU. ByHM amanra OIIMpHII
Y4yH J1aBOJIOBUM-THKJIOBYM BOCUTalapiaH (Qolinananuiany.Yaap opacuaa KyIpok
peabmimMTaluoH camapa OepyBumwiap OYynu0 Kyhdumaruiap XUcOOJaHAIU : KUCMOHUUN
MamiKiap, TabuaT OMWUIApH, TYPJIW Maccaxkiap, TpeHaXepiapaa IyFyJUIaHuII,
OpTOIIEUK MOCTIaMaiap, MEXHAT OWJIaH JaBOJIAI, ICHXOTEPanus Ba ayTOTPEHUHT .

TubOuii peabuuTanusia KUCMOHUN TabCUP YCYJUIApU MYXUM YpUH Srajliaiau
Ba peabuiauTalysg KaH4a JJaBOM 3TCa >KUCMOHUN TAhCUPHUHT aXaMUSITH IIyHYa OIIHO
Oopasu.

Kucmonuit  peabunuranus— Oy  ThOOWN, wWXTUMOMM  Ba  KacOuid
peadWIUTALUSIHUHT acocuil KucMu OYynubO xucoOnaHaau. KucMOHUN HMKOHUSAT Ba
aKJIMi KOOWJIMATHHU THUKIAI EKU KOMIICHCALMSJIAII, OPTaHW3MHHMHT (DYHKIIMOHAI
XOJIATUHU OIIUPUII Ba SXIIUJIAII, )KUCMOHUN TapOUs BOCUTAJapH Ba YCYJUIApH, CIIOPT
dJEMEHTIIapu, CcHopT Oyimya Ttai€prapiauru, maccax, GusuoTepanus Ba TaOuat
oMmwuIapu €pAamMuaa OJaM OPTaHU3MHHHUHT >KUCMOHHMM KOOWIHMSATHHU,  PyXHM
HMOILIMOHA MYCTaXKaMJINTHHU Ba MOCJAIIYBUM 3aXUpaTapUHUSAXIIWIAN Oyiinya
Tagoupnap TusuMuaup. JKUCMOHUN peadMIMTAIUSHUHT acOCHil BOCUTacu OYyiu0
KICMOHUH MallIKJIap Ba CIIOPT AJIEMEHTIapy XMCOOJaHAAW, YIAPHUHT KYJIaHWIUIIHA
MeJIarOTUK TABJIUM >KapaHUIMP.

KucMmonuit Mamkiiap Kyinaara XojaaTiapaa mwkoouit camapa 0epaau : 6emMop €xku
HOTUPOHJIAPHUHT UMKOHHSTIApUTA aJeKBaT €KUM MOC OVIraHja; YNHUKTUPYBUU TabCUP
KypcaTrasjia Ba MOCJIallyB UMKOHHUSITIIADUHU OIUPTaH/IA.

Marrynotaap oJaM OpraHu3MHIA KOO PYHKITMOHAI, XaTTOKH CTPYKTYypaBUi
V3rapuiuiapHd  YakKUpUIIM  MYMKUH. MalFynomiap HaTwKacuaa  peryisinus
MEXaHM3MJIapu HopMajulamaau, Oy 3ca JMHAMUK VY3rapaéTtraH MYyXUT IIapOUTH]IA
0eMOop OpraHU3MUHUHT MOCJIAITYB UMKOHUSTIAPUHY omupaan. bup ToMmoHaan xapakat
KYHUKMaJIapy  TaKOMWUIAIITHPWIAAW €KW  SHIWIAPH  IIAKJUIAHTUPWIAAX  Ba
MyCTaxKamJaHaJW, UKKHHYA TOMOHJAH 3Ca OPTaHWU3MHHUHT >KHCMOHHMHA HIOQKapHIIl
KOOWIMSITUHM aHMKJIOBUM TYpJU SJKUCMOHUW XyCyCUSTIAapHH (KydY, YHJAMIIMIIUK,
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TE3NUK, OSTWIyBYaHJIMK, YaKKOHJMK Ba  OOIIKaiap) pHUBOXKJIAHTUPAAU  Ba
TaKOMUJUTAILITUPAIHN.

Kypunu6® typubOnuku, peaOUIUTAlMSIHUHT OOIIKa BOCHTa Ba yCyJJIapu
KUCMOHMI MalIKJapHUHT YpHUHU Ooca onmaiau. dakaTruHa yJapHUHT TabCUPHU
HaATI)KAacuJa MAaTOJIOTUK jkapaéHAa OCMOpPHHHI MacairaH XHUCMOHUN HII OaKapuill
KOOMJIMSATHHYU THKJIAII Ba TAKOMUJUTAIITUPUIIIMYMKHH.

]_IaBOJ'IOB‘II/I-TI/IKJIOB‘II/I YUHUKTUPpUIO MallryJIOTJIapu mapaéHHz[a KYﬁHHaFH
(I)I/IBI/IOJIOFI/IK ACOCJIAHTI'aH IICAArorukK IpuHOUILIapra puosa KUJINII KEPaK :

l.bemopra unauBuayan €Hpomuil. PeaOunuranus macTypu HILIad YUKHILI-JA
OEMOpPHHMHT EIIM, )KUHCU Ba KacOW, YHUHT XapakaT TaXpubacH, MaTOJIOTUK KapaéHHUHT
XapakTepy Ba Jlapa)kacu, OEMOPHUHT (PYHKIIMOHA UMKOHUATIIAPY MHOOATra OJMHUILIN
JIO3UM.

2.beMOpHHUHT peabuiuTanus >Kapa€HUTra OHIVIM PaBUINA TYFpU EHAOUIUIIN Ba
(aon KaTHAIIMIIM 3apypuil pyXWil 5SMOIMOHAT XOJaTUHU Ba IIAXCHUHT PYyXHUH
EHIOIIMIIMHU TabMUHIANAK, Oy 3ca KYJUIaHWIAETTaH peaduTanus Taa0upiapyu-HUHT
(b (PEKTUBITUTHHY OLTUPAJIH.

3.ACTa-CEKMHJINK NPUHUUIMKUCMOHUM IOKJIaMaJapHUHT Xap XWI Kypcar-
KUWIAPUHHA OLUMPHUIINA @ XaXMU, UHTCHCUBJIUIH, MAIIKJIap COHM, KaUTapUJIUII COHH,
OMp MaIFyJIoT JaBoMuja €k OyTyH peabwiuTanus xapa€Huaa Mallkiap-HUHT
MYpaKKaOJIUTHAIOXUAA axaMUAT KacO dTajiu.

4. TapTubmunukOyTyH peabunuTanuys KapaéHUHUHT acCOCUIIUD, Y OUp Heva ol Ba
WU 1aBoM ATUIM MyMKUH. DakaTruHa peaOWIMTAIlUSIHUHT Xap XU BOCH-TaJTapyuHU
TH3UMIIM KYJUTAHWJIUIIM Xap Oup Oemopra erapiu, ONTUMall TabCUPUHHU TabMUHIIAII
MyMKHH, Oy 3ca OeMOop OpraHU3MHHHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJATHHH OIIUPUINTa UMKOH
oepaam.

5. JaBpuitnuk- ontuMan taHadgdycra pyuosi KWIKII OUjIaH UIUIall Ba JaM OJIUIITHU
KETMa-KeTJIMTUHU TYFpU KyJam (gaM oMl KM MKKU MAllK OpaJINFUJa, €KW WKKH
MAalIFyJI0T OPAIAFUAA).

6. TabCUpHUHT TalIMa-TAUIMTH, SBbHU TypJId MyHIakjiap Y4YyH MallkKiap Ba
acTIa0KK XOJIaTIapHU KETMa-KET ajJIMallTHPHUILL.

7.KucMOHMI MAallKJIapHU TaHJalm[ga Ba KYJUIAIA SHTUIMK Ba Xap XWIJUIAK
NPUHIUIIUHY, STbHU KUCMOHUN MamkiaapHUHr 10-15 % sHrunanu® TypuiMiig, KOJIraH
85-90 % >KucMOHUWUN MaIIKJIap JaBojalijia SPUIIITaH OTYKIApPHA MYCTaxKamJiall
Y4YyH KaWTApUJINILIN JTO3UM.

8. TabCUPHUHT MEBEPIUTH - KYJJIAHWIAETTaH KUCMOHUN HOKJIaMa MEBEPIU Y30K
Myngatra €ku rokjama OYynuHuO-OYynmHHO Oepunud, OeMop XojaTHra HOKIAMaHUHT
MOCJIUTMHH TabMUHJIANIN.
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PeabunuranusHuHT acocuii Makcaau 0eMop Ba HOTMPOHJIAPHU MaWILUK Ba
MexHaT (haoNuATUTa, OWUJia Ba KaMmHATra 3pra Ba 3(P(EeKTHB KalTapuil, WHCOHHUHT
aXCUi XyCyCUSATIApUHU TUKIam O0ynubd xucobianaau. TuOOuit peabmidTarus-HUHT
AKYHHI ONTHMAaJl HaTH>Kach OYiIHO COFIMKHM THUKIIAII Ba YpraHraH KacOMil MeXHaTHhra
KaiTapuimr  xucoOnaHagu. Ilynpmaii  xommap  Oynmamuku, PTnapuHuHr TYFpu
VTKa3UIUIIWra KapamaclaH COFJIMKHU THKJAIl Ba MEXHAT KOOMJIUSTHHH KaWTapuIll
UMKOHH OYynMaiiau. bynnai xonatinapaa xaét gaonusaTuaa y3ura-y3u Xu3MaT KHWIHIITHHA
TabMHUHJIOBYH YCYJUIApHHU KyJUlall OWiIaH yerapajiaHaau. byHna xacOHHM y3rapTupHIL,
MEXHAT KOOWJIMATH YerapallaHTaH MIaxCIapHU WIIra KOWJAIITUPHIL, PYXUH XOJIaTHHU
THKJIAII KaTTa aXaMUsITIa dra.

WNxtumonii-mexHat peaOunutarus OWiaH FKTUMOWNA TAabMHHOT OpTaHJIapu
myryimaHaguiap. bynaa Bpau-mexHaT skcrnepT komuccusicu (BTOK) karra axamusit
kacO osTagu. Yiap MexHartra KOOWIMSATHH HYKOTHII JapakaCMHU aHMUKJIalauiap,
KacOMil NYHAIMIIHU TabMUHJAWIWIAP, yJlap Ha30paTH]la HOTUPOHJAp SHIU KacOra
Kaita VYkuigwiap. MexHaT peaOWIMTAaUUsCHM IIAXCHUHT MEXHAT KOOWJIUSTHHU
OIIMPHUINTa Ba YHUHI PYyXHM Ba JKACMOHHMM HMMKOHUAT-JIAPUHU ONTHMAJ Japakaaa
cakJlalra KapaTwiniiy 3apyp. by myamMmmo PTnapu KypcuHM MabiayMm BakTiapJa KanTa
VTKa3uIm OWaH Xad 3TWIAJUd Ba y COFIMK KYpCaTKHUYJIapHUHH Ba HOTHUPOHJIAPHUHT
(GYHKIIMOHAJ XOJIATUHY SIXIIWIAIITa HYHANTUPUIIAIH.

-peabMIUTAIMSIHUHT CaMapaJOpJIUTUHNA Ba IOKJIaMaJapHUHT MOCIWTHHU HA30pat
KWJIYBYM YCYJUIAPUHU KYJUIALLL,

Kacanmnuk Hatmwkacuaa Oy3wiraH (QyHKUUSJIAPHUHT THKJIAHUII XapakTepu Ba
XYCYCHUSITUHU XMCOOra OjlraHjaruHa peadomimmranus xapaéHu myBaddakusim 0ynaau.
TukmoBYM NaBONAIIHM TaBCUS OTUII Y4YyH OEMOPHUHT XOJIATUHU OUp KaTop
KYpcaTKuuwiapuHu TYFpu Oaxosiail 3apypaup. by Makcanna peabunuranus xapacHuaa
OEMOpPHUHT XOJIATUHU HA30paT YCyJUIapu Ba Maxcyc JMArHOCTHKA KYJUITAaHWJIATU. YJap
KyHugara Typiapra OyinHa u:

1. TuOOU nuarHoCTUKa

TubOuit nuarHocTMka caBoJUlapu IMHU(POKOP TOMOHUAAH Xajd OJTWUJIAIud Ba
Kyluparwiapaan uOopaT, S’bHM CYpOB, aHAIM3, KYpUKIAH YTKa3uil, MaJblanus,
MEPKYCCHUsl, ayCKYJIbTallMsl, IIYHUHIACK KIWHUK YyCyJuiap, jabopaTopus aHalu3liapu
HaTWXKaJIApH.

2. OyHKIMOHAJI TUArHOCTUKA

OpranusM cucTtemMa Ba OpraHJAPUHUHT (YHKIUMOHAN XOJATUHU TEKIIUPUIL
uHCcTpyMeHTan ycymnap Epaamu ounan (OKI, dbonokapauorpadus, cnuporpadus,
anekTpomuorpadus Ba X.3.), Typau (YHKIMOHAJA CHHaMmanap OwujaH amaira
OLLUPUIIA/IH.

3.MoToanarHocTuKa
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Peabmnmuranusiga MyxuM axaMusiT kacO 3Taau, sSbHU OEMOPHUHI Xapakar
UMKOHUSTIIAPU aHUKJIAHAIM, MAaUIIMi Ba MeXHAT (aoqUsATUra KOOMIUATUHU aHUKJIAII
YUyH TypJid CHHaMaJap, MyIIakJId TecTaamnian ¢oiataHuiaim.

4.IlcuxoguarHocTuka

bDeMOpHUHTI KJIMHUK YPraHWIMIIM [ICUXOJOI TOMOHHIAH YTKAa3WUJIaguraH
HKCIIEPUMEHTAI-PyXUH TeKIMpuliap OwinaH MycraxkamiaHaau. Ilcuxonor pyxwuii
(GYHKIUSHUHT y3rapuil JapakaCMHU Ba TY3WIMILMHU, XOTHUPAHUHT, YbTUOOPHMHT,
(UKpIALIHUHT Y3rapulIuHU aHUKJIANIH.

XKucmonuit peabunuranus BocuTaiapu Kyluaarmiapra OViInHaIu :

l.®daon Bocuta — HIDKTHMHr xamMma IMakiapu TAaALIyKIUAUp :© TYypJu
KUCMOHHUI MaIKJIap, CIopT 3JIEMEHTIIAPH Ba CIIOPT TaUEprapiiiTry, FOPHII, IOTYPHII Ba
OoITKa IUKIMK MAaIIKJIap Ba CIOPT TypiapH, TpeHaKepiiapa WIIAll, XOpeoTepamnus,
MeXHaT OMJIaH JaBOJIall Ba X.3.

2.IlaccuB BocWTa — Maccaxk, MaHyal Tepamus, (usuorepanus, TaOUMATHUHT
Tabuuil Ba CyHbU OMUIUIAPH.

3.Pyxuit OomkapyB BOCUTACU — ayTOTEH MIYFYJUIAHMII, MYIIAK PEIAKCAIUsACH Ba
X.3.

PeaOunuranust nactypuHd Ty3ulaa Xamma Yyirapunuiap (Mopdomoruk, ¢u-
3MOJIOTHK, pyXUil) HHOOATTa OJIMHAIM Ba KyWH1aru Koujanapra aMmaia KWIMHAIA :

-1r(oKop, peaduIUTOI0T Ba OEMOPHUHT XaMKOPJIUTH;

-OEMOpHHUHT peaOMIMTAIIMOH WMKOHHMSATHHHM aHMKJAIN, alWHWUKca XapakaT
WMKOHUSTIAPUHMU;

-TabCUPHUHT Xap Tapaduurd, s’bHU Xap Oup OeMop y4YyH peadMIMTALMUSHUHT
XamMa TOMOHJIApUHH XUCcoOra OJIMII;

-A1aBOJIOBUN-THUKIIOBYN Ta)161/1pnap KOMIIJICKCH,

-YTKa3uIaAuraH TabCUPHUHT TOFAHACUMOHJIUTH (OEMOPHMHT (PYHKIIMOHAT
XOJJATUHU XHUcOoOra ofuil OWSlaH TUKIOBYM TagOMpiapHU OOCKMUMa-OOCKWUY TaBCHUS
ATUII).

bemopnapHuHTr peabunuTanmoH MMKOHUSTIAPUHNA aHUKJIAIl KyWH1ard Oup Katop
Basu(aIapHU Xaj dTUITHU Tanad KUJIaay :

1. XapakaTHUHT  Oy3WJIMIIM  XapakTEpUHU Ba  Xapakar  (DPYHKIUSCUHUHT
yerapaJlaHuIl JapakKaCuHU Xall dTULLL.
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2.beMop TasHY-XapakaTr anmapaTUHUHI KapOXATJIAHTaH KUCMUHHUHI €KHU
’KapoXaTjaHraH OpraH KM CUCTEMAaHUHT Oy3wiraH GyHKIUSCUHUHT TYJIUK KU KUCMaH
MOp(}OIOTHK Ba (PYHKIIMOHAT TUKJIAHUII UMKOHUSATIAPUHU aHUKJIAILI.

3.Kacamnukaa 6eMop OpraHM3MHUHUHI aJalTallMOH-MOCJAILIYB Ba KOMIIEHCATOD
UMKOHUSTJIAPUHUHT PUBOMIIAHUIIMHUHT KEHUHTYU HATHKaJIapU MabIyMOTH.

4.Peabuinranus >kapaHuja TYpJM S>KUCMOHUM IOKJIAMaJIapHUHT XapaKTepH,
XaKMH Ba UHTEHCUBIUTH OViinya KyTapa OJMIIMHUA aHUKJIAIIHU XUcoOra OJuIl OujiaH
aloXujga OpraH Ba CUCTEMAJIApHUHT (PYHKIMOHAN KOOWIMSATHMHH Ba OYyTyH
OpPraHU3MHUHT )KHUCMOHUH HIII Oa)KapHIll KOOUTUATHHH OaxoJarll.

PeaOunuTaliuon MMKOHUSATHU Oaxojiall HATHKAJIAPWHU JTUHAMHUKAAA Ky3aTHII
3apyp, Oy peaOwiMTallMOH JACTYpPHUHI BaK  MabiAyM  MalIFyJOTIAPHUHT
(O PEKTUBIUTMHU aHUKJIAIra UMKOH Oepajiy.

Typr 6amnuk mikana Oyinya TUKIAHUII JapakKaCMHHU 0axoJialll MyMKHUH : TYJIHK
TUKJIAQHUII; KUCMaH THUKJIAHUWII; JacTia0Ku XojlaTura HucOaTtaH Y3rapuiicus;
EMOHJIALLINILI.

MexHat caBosuiapu O0yiinua Xankapo OyJIuM KyWuaard mKkajiaHd Takinug Kuiaaun

1.V éxu Oy mapaxana QyHKIIMOHAT KOOMIUSATHUHT TUKJIAHUIIIN.
1.1. TYnuK TUKIIaHMIIL.
1.2.KucMmaH TUKIJIaHUIIL.

1.3.®yHKIMSHUHT yerapaiaHUIILIA TUKJIAHUIINIA KOMIIEHCAIUA Ba
TUKJIQHUIITHUHT UYKJIUTH.

1.4. Tuknanum HYKJIUruaa YHUA adMaIlITHPUIT (OPTONEIUK EKU KapPOXJIIUK).
2.Kynnmanvk Ba kacOuit XaéTra MOCIIAITUIITHA TUKJIATIL.

2.1.MexHat Ba Maumuii paoausarra TauéprapJuKHU TapOusIall.
2.2.Mexnat OuiiaH gaBoJIall.

3.Mexnar xapaéuura xanad OTHUII — MexHAT QaoauaTura JTa€KATIUTHHU
AHMKJIAIl, KauTa Tauépian.

4.Peabunuranus yTyBUMIapra JUCHaHCcep XU3MAaTUHU YTKA3UII.

PeaOunuranust TafOMpIapuHUHT SKUH Ba Y30K HATIKaJapyUHU Ypranu® Oopwil
peabmmTanus )xapa€HUHU PEXaJId Ba camapaiopiiv ombd OopuIira IMKOH Oepasiu, Xap
Ooup Oockuura acocuil BaszudanapHu aHUKIa0 Oepaau, WKOOUN HATHXKara SPUILHUII
y4yH MoC Ba 3 (deKTIIM BICUTaIap KOMIUIEKCUHH TaHJIa0 OJIMIITra KMKOH Oepajii.
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Bbyrynru kyHaa Qu3umk oMmIap Ba KHUCMOHUN MalKjiap €pAaamMuia Te3poK
Ty3anu0 KeTMalauraHn KacaJUlMkiaap HYK Jgeca Oymamu. CaloMaTiIMKHU
MycCTaxKamjalira Ba Typjd XWI KaCaJUIMKJIAPHU OJJIMHU OJIMILAA yJapJaH KEeHT
doinamanunaayn. Yi mapoutnaa (U3NOTEPANeBTUK Ba JaBOJIOBUM JKHUCMOHUN
TapOus BOCUTAJIAPUHU KYJJIall XaM MyMKUH Ba Oy sxumm camapa Oepagu. bytyn
OyHE MamIakaTiapyuia Oy MyHaIuIl siHa PUBOXIIAHUO OOpPMOK/Ia.

Ha3sopar caBosuiapu:
1. FOMKna 3amMoHaBHif HOaHbAaHABH J1aBOJAI YCYIIIApH
2. ATepockiepo3 KaCaLTMTMHUIABOJIAIIIA PEaOMIIUTONOTUSIHUHT YPHU
3. 'mmepToHus KacayuMTruaa 3aMOHABUH HOAaHhaHABUH JABOJIAI yCYILIapH
4. bynmauanap GuOpHIUTSIMSICHHUIABOJIAIIIA 3aMOHABUN HOAHbAHABUIN
ycyiuiapaaH (hou1anaHuIil
DoiifaaHNITaH agaduériap:

1. boromo6oB B.M. «Kypoptonorus u ¢usuorepanusi» Tom | u Il Menununa, 2010
H.

2. Emudano B.A. «JleuebHas ¢usnueckas KyiabTypa» YdeObHoe mocobue M. «I'-
Menna» 2009 i

3. KazakoB B.®., CepebpsikoB B.I'. bambHeorepanus wumemudeckoil 00se3HU
cepana. — M.: Meauruna, 2004. — 2566.

4. Knsukun JILM., IlleronxkoB A.M. MeaunuHckass peaOuiauTausi OOJBHBIX C
3a00J€BaHUSIMA BHYTPEHHUX OPraHoB: PyKOBOJACTBO i Bpauel-MeIUIIUHA,
2000. — 3280.

5. Kuszea  T.A.  ®wusmorepanuss  OOJBHBIX €  CEPACYHO-COCYIUCTHIMU
3aboneBanusiMu // @uznotepanus u kypoprosorus.- M.: BUHOM, 2008. — Kn.2.
—b. 5-55.

6. ITomos C.H. «®u3nyeckas peadmmranus» Pocros Ha Jlony. 2010 .

7. www.tma.uz, http://www.ziyonet.uz,
http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/index.html, http://dir.rusmedserv.c,
http://www.medlinks.ru/,http://www.kosmix.com/, http://www.medpoisk.ru/,
http://www.tripdatabase.com/, h ttp://www.klinrek.ru/cgi-bin/mbook,
http://www.intute.ac.uk/medicine/http://elibrary.ruhttp://www.freebooks4doct
ors.com/ http://www.medscape.com/ http://www.meducation.net/

http://www.thecochranelibrary.com
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2-aMaJIuii MaIIFyJaoT: 3aMOHABHUII HOAHAHABUIA 1aBoJIall yCyJJIapu

HNimpan makcana

peabwimmrtonorus (aHIapuHU 3aMOHABUN JABOJAINl YCYJUIAPWHHM KYJJIam OujaH
OOFIMKJIMK/A f03ara KejlaJuraH MyaMMoJiap Ba yJapHHU XaJl 3THII CTpaTerusiiapu
ouuI

Ymby amanuii MalIFyJioT JaBOMHJIa KyWHIarviiapHy OasKapuil JIO3UM

- peabwnurosorus ¢aHIapuHU YKUTUILA 3aMOHABUU peabIMTOJIOTHK Yopa
TaJOUpIAPHU TY3HIII

- KYyiutamn OusaH OOFJIMK MyaMMoJap

- yJIapHU Xaj 3TUII WyJuiapu OUMMIIapura 3ra OYiIuiim;

- 3aMOHaBHUU PeabIUTOJIOTHK YOpa TaAOUPIIapHU TY3UIIIra JOUP Keciap Ty3HIIl,
yJIapHU aMajuET/aa KyJual KYHUKMa Ba Majlakajiapra sra OViuim

- bemopra naBonu Genrunarn

Nau 0akapuil y4yH HaMyHa
Amanuii MalFyJa0T HU MyCTaxKamilalll y9yH KyHujaru Mmanoanap 3apyp
1. Mynsixk, TacHudiap,pacMiiap, Ipe3eHTalusap
2. InarHocTHK ycyiuiap. SIHrM IMarHOCTUK yCyJulap Xakujaa uHpopmarus
3.AHanM3/1ap HaMyHAacH, 1aBoJjall yCyJulapH.

3amMOHaBHI HOAHbAHABUI J1aBOJIAIIl yCyJUIapura Kyiaaruinap Kupaiu:

o @urorepanus (JlopuBop XyCycusaTH 00p YCUMIIMK MaxCyJIOTjapy OWIaH JaBoJIall).

By ycynna nopuBop ycumiukiap KaiHaTMa, 1amjaama, THHAUpMa, CypTMa Ba OoIKa
IIAKJIIAp/a KyTaHUNaad. Y CHMIMKHIHT TYpH, HHJ BaKTH, YCHIN XOiH Ba GOIIKa
OMUJUTApJIaH KeTuO YMKKAH XO0J1a Typiau Ouosoruk (aoia Mopaanap, aqkoJouiap
CaKJIAlIM Ba yJap OpraHu3Mra Maxcyc Tabcup Kypcaraau. Ourorepanus aHbaHaBUN
THOOMETHA XaM KeHr KyJulaHwiaad. durtoTepanus ycyimapura (QpyHrorepanvsHu
XaM KAPUTHUII MyMKHUH.(IOpUBOp 3aMOypyFiap OWIaH JaBoJali)

Peduiekcorepanus.

TuOOuETHUHrKaTTalyHATUIITAPUIAHONPUOYITHO,
OunonorukdaoHyKTalIaprarabCUpKUIno,
OpraHM3MIaTUKIAHUIDKAapaEHIapUHUHYITaTy Iy pUILIBa0OIIKa1aBOIOBUMcCamapasap
TQPUIMUIIMYMKUH.  PedrnekcorepanusHuar Oup Hewa Typu  (apKiIaHaIu:
AKynyHKTYpa — OMOJIOTHK a0y HyKTajlapra TypJiH XWJ WTHAIAp KYWUII OpKaId
TabCUP KWIUII. AKyrnpeccypa — Ouojoruk ¢aon HyKTara KYJIHUHT Ooll Ba
KypcaTkuy OapMoru OujaH OOCHII OpKalld aMaira omupuiagud. Mokcarepanusi —
Oouonoruk (aoyn HykTamapra €HuO TypraH UIYBOKJIM CHUrapeTaigap €K KOHycIap
OusiaH TabCUP KUJIULI.
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HNunorepanus u paiitepporepanus

Ot Owran €k oTra MUHHMO calip KWIWII OpKaid naBojami. by ycynm oT Owiax
MYJIOKOT/[aH f03ara KeJlyB4d pPyXui camapa Ba OT MMHI'aHJa TaHA/Iaru MyBO3aHaTHU
cakJall Xam/la XapakaT/a r03ara KeJlyBurd BUOpanusiiap caMapacura acocjIaHraH.

« HartypomaTus (TaOuuii MaxcynoTiiap OHJIaH JIaBOJIAIII).

TuOGOMETHUHT Kyna KEHT coxXajlapuaaH Oupu 0ynuo, ¥3 nuura ojaaau:
eenuomepanus (Ky€m Hypjapu OWIaH JTaBOJIAII)

Kiumamomepanua(Maxcyc TaHJIAHTAaH WKIAM I[IApOMTH OWJIaH  JaBOJIAI);
banvHeomepanus (MUHEpa CyBJiap OujaH JaBoJjall);

nenouoomepanus (0aT4uK OWJIaH JaBOJaIN);
anumepanus (acalapyu MaxcynoTiIapy OUiaH aBoJial);

eupyoomepanuto (3yJiyk OuiaaH 1aBoJiall) U MHOTHE JIPYTUE BUJIbI TEPAIIUU.

J1aBOJIOBYM OUJIMK Ba Mapxe3 OMJIaH JaBOJAILL
Maxcyc Ty3wiran TapTud/1a OBKaTIaHUII OPKAJIM Xa3M KapaCHIapUHU SXIIIIIAII Ba
OPTraHU3MHH LUIAKIApAaH To3ajalra aCoCIaHraH.

o Kune3uorepanus (xapakat OWJIaH JaBOJIAIll).

AHbaHaBHIl JJaBOJIOBYM OSKHUCMOHMM TapOusi Malkjiapura VyxImam ycyJap
KYyJUlaHumaau. YiapjaaH acocuid dapky (akaTruHa 3apapiaHraH ab30 €K TaHa
KHCMHTa dMac OaJIki OyTyH OpraHu3Mra yMyMUH TabCUP KHUJIAH.

o (duzuorepanus:

MazHumomepanusi
Jazepomepanusi
Domomepanus
IeKmpomepanusi
euopomepanus

IIcuxoTepanusi U rTUNMHOTEPANINSA
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Typau kacammvkiaap Keau0 YUKHUINM PyXUi XojaT OuiaHu OOFiuK OViauO, MHCOH
PYXUSTHHH COFIOMJIAIITUPHUIIT OPKAJIM TAHAHHU COFJIOMIIAIITHPHIIAIH.

Octeonatusi: Kacammmk kenmu0d 4YHKWIIMAA OpPTaHU3MIArW aHATOMHUK-CTPYKTYP
Oyswmniap xam cabad Oynumm MyMmkuH. byHmal XosnaTma Kya Ba ammapariap
OpKaJIU KOPPEKIUS KWIMHAJIH.
I'omeonatusi: Onauit no3aapaa opraHu3maa KacaJulMK YaKUPYyBYM MaxXCyJIOTIapHU
MUHUMAJ J103a/la 00OpuiIraiia opranu3M QyHKUUSICHUHM TUKJIA0 OJMIIUra oiaud
kenaau e Kapanaaud. bab3u romeonatuk MaxcyJaoTIapHUHT OUp J03acujia TabCUp
KIJTYBYM MaxCyJOTHUHT OMpOHTa MoJiekyjacu Oynmaciauru MmyMkuH. Iy Tydaitnm
Oy YCYJIHUHT caMapaJopjuru XaKku/Jla aHuK Jajdujuiap ToMuiIMaral
Apomatepanusi: XymoOyii xuagap Owiad aaBojall KymmmMya OYImamTUpyBUd yCyi
cudaTuaa Kyn KyUTaHUIaIH.

Ha3zopar caBosuiapu:

. OUKna 3amoHaBuii HOaHbaHABUM JTaBOJIAII yCYJIIapu

. ATepockiepo3 KaCaLTUTMHUIABOJIAIIIA PEAOMIIUTONOTUSIHUHT YPHU

. 'unepronus KacayuMruia 3aMOHaBUM HOAHbAHABUH JABOJIAI YCYJUIapU
. Bynmavanap ¢pubprimsiyscuHi1aBoIallia 3aMOHABUN HOAHbaHABU I

ycyiuiapaaH (oianaHuiil
DoiaJaAHWITAH a1a0uéTIap:

8. boromo6os B.M. «Kypopronorus u ¢puszuorepanus» Tom | u |l Megumuna, 2010
.

9. EmudanoB B.A. «JleueOnas dusnueckas Kymprypay YdueOHoe mocodume M. «I'-
Menaua» 2009 i

10.KazakoB B.®., CepebpsikoB B.I'. banpHeoTepanus wuieMuueckond O0JI€3HU
cepana. — M.: Meaumuna, 2004. — 2566.

11.Knsaukua JL.M., HleronkoB A.M. Menununckas peabunuraiius OOJBHBIX C
3a00J1€BaHUSIMA BHYTPEHHUX OPraHoB: PyKOBOJCTBO i Bpaudeli-MeIUIIUHA,
2000. — 3280.

12.Kuaszea  T.A.  @usuorepanusi  OOMBHBIX C  CEPJCYHO-COCYAUCTHIMU
3aboseBanusiMu // @uznotepanus u kypoprosorus.- M.: BUHOM, 2008. — Kn.2.
—b. 5-55.

13.1Tonos C.H. «®usnueckas peabunutanus» Poctos Ha Jlony. 2010 1.

14.www.tma.uz, http://www.ziyonet.uz,
http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/index.html, http://dir.rusmedserv.c,
http://www.medlinks.ru/,http://www.kosmix.com/, http://www.medpoisk.ru/,
http://www.tripdatabase.com/, h ttp://www.klinrek.ru/cgi-bin/mbook,
http://www.intute.ac.uk/medicine/http://elibrary.ruhttp://www.freebooks4doctors.
com/ http://www.medscape.com/ http://www.meducation.net/
http://www.thecochranelibrary.com
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3-amaynii MmamryJaor: FOpak KOH TOMMP TH3MMH Kaca/UIMKJIAPU/Ia 3aMOHABU I
peadnauTANUA YCYJJIAPH

HNimpan makcana

peabunuTosiorus (paHIapyuHU 3aMOHABUM JIaBOJIAIl YCYJUIAPMHU KYJUIall OujiaH
OOFIMKJIMK/A f03ara KejlaJuraH MyaMMoJiap Ba yJapHHU XaJl 3THII CTpaTerusiiapu
ounI

Ymby amanuii MalFyJIoT JaBOMHJIa KyWHIarvIapHy OasKapuil JIO3UM

- peabunurosnorus (aHIapuHU YKUTUILAA 3aMOHABUU peadIMTOJIOTHMK Yopa
TaJOUpIAPHU TY3HILI

- KYyiutaiml OunaH OOFJIMK MyaMMoJiap

- yJapHHU XaJ dTULI Hyiuiapu Ouinumiiapura sra Oyaumim;

- 3aMOHaBUH peabIUTOJIOTHK YOpa TaAOUPIApHU Ty3HUIIra JOUP Keiciap Ty3HIL,
ylapHU amManuéraa KyJuall KYHUKMa Ba MaJjlakajgapra sra Oyauiing

- bemopra naBonu Oenruam

Nuau 0askapui y4yH HaMyHa
AManuii MalFyJIoT HA MycTaxKamilall y9yH Kyduara MmaHoanap 3apyp
1. Mynspk, TacHudap,pacMiap, npe3eHTausiap
2. lnarHocTuK ycyiiap. SIHTM TMarHOCTUK yCyJulap Xakuaa HHPOpMaIus
3.AHanuznap HaMyHacH, JaBoJiall yCyJulapH.

KOpak KOH-TOMHp TU3MMH KacaJUITUTUra Kapuim Kypail THOOMET UIMH Ba COFIIMKHU
cakJiall TU3MMHUHUHT acocuil Bazudanapuaad Oupuaup.

By myammora 4ykyp KM3WKHIIHUHT cababu opak KOH-TOMHUP KacaJUTMKJIapU KEHT
TapKaJITaHIIUTH, KacaJUIMK OKUOaTuAa axOJMHUHI HOTUPOHJIMK Ba YJIUM XaBQUHUHT
IoKopuiury Hadakat THOOUN Oanmku couuan axamusitra sramuruaup. Llynusr yayn Oy
KACAJUTMKHUA WJIMHIA JKUXATAaH acocyiall Ba (oiaiv 1aBo yCyJUIapUHHM UIUIA0 YMKHIL,
KACAJIUTMKHUHT OJIIUHU OJIUIN, COFJIMKHM KalTa THKJAIl XyAa J0J3apOaup. XO03Upru
KyHJa IOpaK KOH-TOMHUp KacaJUIMKIIapura Kaplid Kypaul W34Wil Oup TU3UMIa amalra
OIMMPUIANA: KaCaJUIMKHU JpTa aHukKiam Ba guddepeHnnan gaBo0 KOMIUICKCHHH
KYJUIAIL.COFJIMKHA ~ KaliTa THUKJAam Ba  Kalita  (MKKWJIaM4u)  npoduiIaKkTUKa
yTKazuil./[aBonaliHUHT  Typad ycyad Ba NOpoUIAKTUKACH oOpacuaa KUCMOHUUN
dakTopiap axamusTra 9ra, YyHKH yjap Opak-KOH TOMHUP THU3UMHU KacAJTUKIIAPU KEIuo
YUKUIIM Ba PUBOXKJIAHUIIIMHM aHUKIamaa épaam Oepaau. Kynm vwmnapnan 6epu oaubd
Oopwraétran Taxpuba HaTHXKATAPU KCACAJUIMKHUHT OJIIWHU OJUIIIA >KHUCMOHHUU
xapakaT (akTopiiapy KEHraWTraHJIMTMHU KypcaTtaad, OeMOpJIapHUHI COFJIMTMHM KailTa
THUKJAll Ba JABOJAHWIIMIA MAaKCAaAra MyHANTUPWITaH MaxCyC KapAHOJOTHK €plaam
KYpcaTyBUM CTAl[MOHAP-TIONIMKJINHUKA, CAHATOP-KypopT (cuxarrox)napaa 3¢¢eKTus
THOOMI naBojam ycyinapuaad Qoiinananunanad. OU3NOTEpanusHUHT aCOCUHU TaOuaT
daktopmapu (Ky€ml, MKINM, MAHEpalT Ba Ty3CH3 CyB, Aapé€, JACHTHU3, CyB OMOOpJapH,
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IIYHUHTAEK, MaxcyCc anmapariap épaamMuga XOCWI KWIMHTaH) TallKWwI KHJIaau.
Opranu3mra macTiaOKyd >KUCMOHUW TabCUP TEPH OPKAJIW, PEIENTOp armapaT TOMHP
TU3UMU Ba Tepuaard (U3NK-XUMUK KapaéH y3rapunuiapu OunaH OOFJIHMK paBHUIIIA
amajra ommpagu. DJIEKTP XapopaTiv, MEXaHUK, KUMEBUH, HYpJIaHUILIA Ba 0.K. TepuUra
TabcHp KWIyBYHM (u3uK (aktopiap./laBonamHuAT Qu3uk Qartopiapu U4Huga ajoxuaa
axaMmusaTra sra OYJraHu TOMHpPJApAArd CE3TUPJIMK PEIEenTOPUIArd Y3Tapullra aBBajo
KapoTHJ Ba aopTaJib 30HAJArM XEMOpeIenTopiapra yTa ce3rupiauru cabad Oymamw.
Peuentop 3onanma pednexcrnap kenu® uMKaau, yjaap apTepual Ba BeHAa TOMHUpIAPH
TOHYCHHH, apTepual OOCHUMHH, IOpaK KUCKAPUIIUIApW YaCTOTACHMHHU, Hadac Hymiapu
Mapka3d Ba KOH-TOMHp XapaKaTJIaHWIIUHU  Ky3fataan. KoH-TOMUP  THU3UMH
KaCAJUTMKJIAPUHY  JlaBojamiia Karop (usuk Qakropiapaad QoiiganaHuiaad, MaTo
OpKaJIl UCCHKJIMK TapKaTHJIaau (3JCKTOPMArHUT MaWJOHM, Y3rapyB4YaH MaiioH)Mato
OpKQJIM HWCHUTHUII TOMHUDP peakIMsUIapuaa TUIATAUs KYpPUHHINAAA HAMOEH OYiaiu,
unuiaMaéTral  KanwoIpJapHH OYHINTra, yjapJa KOH AaJIaHWIIWMHA —Te3JIaTHIITa,
TPOMOOITUTIApJaTy arperanyuoH y3rapunuiapra épaamu kKyszatwiaau. [lyamaid kumo,
JacTIa0Ku MaxXaumid (PU3UK TabCHp OPTaHU3MHHUHT TYpJIM TH3UMIIApUTa F00OpUIITaH
KUMEBUHM V3rapunuiap y3 HaBOaTtuaa OupiiaMmuu acal-pediiekTop Ba OyHra >kaBoOaH
rymopuan o>kapaHHM y3ura xan0 kwiaau. MOpak KOH-TOMHp KacalUTMKJIAPUHU
JaBOJIAIIIa TYPJIM METOIUK yCyJUIap KyJUTaHUIIAIH:

-MaxaJuiiid (Macajiad Iopak coXacujia)
-pednextop, cermentap (pediaekcoreH 30Hajapra TabCUpH)

AmManuii  gusnotepanusga (yHKUIMOHAT NATaJIOTHMK Y3TapUIUIAPHUHT KeJInO
yukuiaa (Gusuk ¢GakTopiap TabCUp Kydura TYFpu MyHocabarna OYIHIl MyXuM.
yHuHr yayH ontuMain (pu3noJaBosialll yCyJUITAPUHU OFUPJIMK Ba KACAJUIMKHUHT Y3UTa
X0C XycycusiTiaapu, (u3MK (QakTopjiap TabCUpP MEXaHM3MHUHHU HILIA0 YUKHUIL 3apyp.
IOUK acocuma MuokapJ TUNOCKUSCH €Taau, y IOPAKHUHI Kepakid KOH OwilaH
Ta@bMUHJIAHMACIUTH OKUOaTHAa KenuO dYuKaau. Muokapj] TMIOKCHSCH aCOCHl KOH
TOMUPHHUHT OY3WIHINU TyQailii KOHHUHT OKUO KEJIHIIHM €TUIIMOBYIIIUTH Ty(dailniu xam
kenu6 uukumm MyMkuH. FOpak aprepusicuHuHr arepockiepo3un xam HOWKra onu6
kenum MyMKkuH. FOVMKHMHT puBOXIaHWIIMIA TOMHUP OCTH TPOMOO3MHHUHT Taio
OYMUIIM KOHHUHT MBHILIM Ba MBHUIIHUHT OJAMHHU OJyBUM CHUCTEManap Oy3WJIMIIM XaM
TabCHUP KYpPCATHUIIA MYMKHH.

CreHokapusi pUBOKJIAHUIIN/IA Ba MUOKAPAHUHT IIMKACTIAHUIIUAA MUSHUHT ITYCTIOK
OCTU TY3WIMAQJIAPUHUHT (PYHKIMOHAN XOJAaTH Y3rapuilyd Ba CUMIATHK CHUCTEMaHUHT
nepudepust KucMIIapuard Y3rapuiulapuHUHT Tabcupu Oopauru ucootnanrad. FKOUK
MEXaHU3MHUHHUHT TYpJId TYMaHJIWTH, KUAUHIUTA Ty(dalaud yHM NATOTeH, KIMHUK Ba
dbyHkunoHan Oanrunapura Kapadb OynuHaau. PuU3MK yCyJUIApHUHT acocuil Basudanapu
Kyliujarunap: HepB, HEHporymopand Ba TOpPMOHal OOIIKAPWIIHH, TOXXCUMOH KOH
allIaHMIIIMHA Ba MHWOKApAHUHT (DAOJTUSATUHU SXIIWIALL, KOHHUHT Ky4aWTUpUITaH
TeMOKOAryJISIUSCUHN MACAWTUPHIL, aJIMaIlyB >KapaéHJIapUHH, WMMYHOJOTHK >KaBOO
PEaKIUSCUHY SXIIUJIAIl Ba OXUPUJIA TOKCUMOH KOH alJIaHUIIN Ba MUOKApAHUHT pe3epo
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VMKOHUSTIAPUHU OLIMpHUILN. YHJAAH TallKap¥ YHUHI HWYJAO0MI  KacAJLUIMKIApUAA
TUMEPTOHUS, KAHIIM JuabeT, TUIEPXOJIECTEPUHEMUS YMYPTKAHUHT OYHHH-KYKpaKk
KHCMMJIard OCTEOXOHJPO3U Ba fpa KaCaUIMKIAPUIA XaM TabCUP KYpPCATHUILU JIO3HM.
X03upru KyHAa KyJUIaHWIaaurad (PU3NOJOTUK YCYJUIAPHUHT KalWCH CHCTeMara TabhCup
KWINITUTA Kapad KyWuaaru rypyxJjapra OyiimHaam:

1- rypyx mapkasuii Ba nepudepuk acad TH3UMHUTa TabCUP KUJIAH.

2 - TypyX IOpaKka
3- TypyX MaxaJuIiuii reMoAHMHaMuKara
4- TypyX opranuzMzaaru Oy3wirad Mojjanap ajliMalliHyBUTa

®uznonoruk xuxarnadn FOMK ymymuii tanOupnap donuaa nnutarunaau. Kaiita
unuianrad (ty3wiran) Qaxropnap. nektpoyiky -I-1II cragusnmapu OwuiaH ofFpuraH
Oemopiapiarv, CelaTMB KYpUHUIIAA TUIIOTEH3MB XapakaT, OOCHUMHHMHI Ky4alullH,
CTEHOKap/JMsl YaKUPYBYH, CHUHYCTAXUKAPJIUSHUHT TYXTalld Ba DJIEKTPOCUCTEMAaru
s dextu.JlaBomoBun snexkrpodopes. Xap KaHaail JaBo yCyiau MapKa3zuid acad TH3UMUra
TabCUP KWJIAAH, acad TU3UMHU KapaEHUHU HOPMAJUIAIITAPAAN, TOPMO3JIAHMII XKAPAEHUHU
Ky4JalTUpaayd, HOPAKHUHT BEreTaTUB XOJIATUHM TapTuOra coyiagu. Y4 ycyijaa
VTkazunaau. Ymymuit Bepmuiiio snektpodopesu. Pediiektop cermentap (d7eKkTpojiap
3axapun I'em) coxacuma ¢Exu  OVitmuH coxacuma koimamanau. TpaHckapaual.
Dnektpodope3Hu Kaldys KUiaéTraHaa IIyHH 3CJa TYTUII KEPaKKH, CTEPHOKAPAUSHUHT
eHTwJI (popMacuia OFPUKHUHT TYXTallu €KUM CTEHOKApAMS XypPYKJIAPUHUHT KaMailuIiu,
AJIEKTPOCHUOTOJIMK apuUTMUsAa 3JeKTpodope3 KaOya KWIraHiaa dca MacajlaH HKOOUi
HaTwka Oepmaau, Oy aca pOOpWIraH mpenapar J103acujard KaMYuiuk OusaH OOFNHK.
OnexkTpoH(pU3UOJIOTUK yCy/ulap OeBOCHMTa Mapkaszuii acad THU3MMHU Ba THUIIOTOJIAM
runoguzap coxacura tabcup 31agu. FOMKna YBU Ttpancuepedpanb TabcUpu METOIU Ba
y MeToj €pAaamMuaa CTEHOKapAus XypyKJapu, OOII OFPUFH, YUKYHHHT SXIIUJIAHHUIIIH,
apTepuanib OOCHMHHHT nacanuum, YKUCMOHHUI (baoUSTHHHT OIIINIITH,
HKCTPACUCTOJIMSHUHT KaMaWUIIU,XWITTAJIOBYA apUTMHUS XYPYKHHHUHT TacailuIIm,0KOPH
TpoMOOLUTIAp arperalusCUHUHT nacauin Ky3atunaau. IMB  ropakka roOopuiraxn
OSHEPIrUSHUHT TabCUPU HMYKM KapAuallb MEXaHU3MJap KOpOHAap KOH ailIaHMILIWHU
KOMITCHCAIMSUTAWIA, MHUKPOPKAIBKYSIUICHHN XucoOra oiaumd Ba WYKM IOopak acab
TU3UMHU, IOpaK (PYHKIIMOHAN XOJATHHUHT MapoMHAa YPUIIUHU SXIIWIaiau. MarHuTin
Tepanusi (MarHUT MaWJOH OWJIaH [aBOJjalll) MarHUT MalJAOHU OWIAH TabCUP OSTHUII
MUKPOLIMPKYJISITUSHA ~ SIXIIWJIAWIA,  TPOMOOLMTIAPHUHT  IOKOPH  KY3FaJUIIHU
MacauTupaay,  OKCHUJJIAHWII  >Kapa€HJapUuHU  KydaWTupagd  Ba  TyKHMasap
OKCUTUHAIIUSICUHM Ky4daWTupaad. MarHuT MaluJOHJIApUHUHT TabCUPU CTEHOKApIUs
Owian ofpuraH Oemopiapja CTEHOKapAWS XypyXJIapuHu kamahtupaau. HMimemus
MUOKapauAa KUCIOPOJ KalOyl KWIMIIHK Olupagd. MarHuT MalJoHH TabCUpHA
nepudepuKk MYCKyJl KOH aWJaHUIIM SXIIWJIaHaJAW, KOH ENUINKOKJIWTU Tacasiu,
TpoMOouuTiap arperanusicu Ky4asau.banpneotepanust (MuHepasl cyB OWJIaH JTaBOJIAL)
IOWK paBonam ycymnapuaa kKarra axamusitra sra. /laBo BaHHamapuHUHT Oapdacu
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TEPMHK, TUAPOCTATUK Ba creunduk €paam kypcatanu. J[aBo BaHHATAPUHUHT aXaMUATU
aitnukca FOWKnpa »xyma karra, ynap TYKMMaga THUIOKCHSIHM MHYKOTHO, mnepudepux
TOMHpJapAa KApIIMJIMKHA KaMaWTHUpuUO, TOMMpJIAPHU KEHTaWTuUpaaud Ba yjapaa KOH
aitnanumman sxuiaian. CyB OWIIaH JaBoJiall Myosakajapyd MEXaHHK, THIPOCTaTHK
Ba XapopaTiM TabCUp Kypcaragu. [uaponuHaMuk acad THU3UMH peakUUsJIapUHU
Ky3FaTUIIM MYMKHH. VCCHMK Xapopami Myonaxanalap TOMHUpPJIApPHU KEHTaWTHPaIH,
aprepuall OOCUMHHU CycaWTUpaad, CAJIKUH Ba COBYK MyoOJaxajap 3ca TOMHpJIapHU
KHCKapTHpaad, TOHYCHU KydalTupanu, aprepuan OocumHH KyTtapaau. FOUKpa cys
OunaH JgaBoJyiall MyoJakajnapura OacceilHIa YYMWIMIN, KOHTPAcT BaHHAJIAp, CyBOCTH
XaMMOMH Ba Maccax (ykanaimr) kupaaud. CyB myosaxanapu QyHKIUOHAT Oy3UIMIIHUHT
napaxkacura kapa0 TaWuHIaHagu. 3aMOHABUN JaBOJIAlll yCYJUIAapH IOpaK HIIEMUK
KacaJuIMKJIapyia HadakaT aXKpaTuirad 0anku yMyMIIalITUPUITaH, OyHaa KOH aljlaHUIIN
AXIIWJIAHAIW, IIYHWHI y4yH KOMIUIIEKC JaBOJIAIlla Xap XWI  ycyJuiap
KymaHwiagu. AHUKCa caHaToOp KypopT IIapouTHAa KyNnuHYa OanbHeoTepanus (CyB
myonaxanapu) kymnanunamu: KT wmen€puii ropum Ba maccax. by komruiekcra
ANIEKTPOPOPE3HN KYUIMII XIIM HaTwxka Oepaau. MyosaxkanapHu Ty3UILJa yJIapHUHT
KeTMa - KETJIMTUra axaMusaT Oepuiajau, alHMKCca KaCaJUIMKHUHI OFUp JapakacuJaru
OeMopiap/ia KaTTa axaMusiTra ara.

DuU3MK OMHJLIAP BAa NPOPUIAKTHKA

bupnamun Ba wikkuiamMuu npoduiIakTUKa YMyMUN TaaOupiapaaH nubopart 0ynuo,
yHIa JacTiIaOKu 3YpUKHUIIHA KaMaUTUPHIL, U1 KYHUHU TapTHOIU YTKA3WIl 1aBOUW Jam
OJIMIUHM TamKWiI HSTUIl Ba O0.K. kupaau.dusuk ¢akropiap xapakathi MATHUHT
(GyHKIIMOHAIb X0JaTH, acad TOMHUpP, TOPMOHAJ Ba MOJJa ajIMallMHYBH OYy3WJIMIIMHUHT
onauHu onumra WyHantupuiarad. Iy makcaanma snexTpocoH,snekTpodopes, Opomin,
HonoOpomiy, a30TiIM BaHHalap, TUPOTEpalus, OKCUIeHOTepamnusi OWJIaH J1aBoJiall
kymnanunagu. JOUK  Gemopnapu (pu3nonoruk AaBO METOMJIapy  peadWIUTAIUsCH,
MUOKap MHGApKT OWIaH oFpUraH 0eMopiiapHHU JaBOJIalll yCYJUIapy KyWHJaruiapHu V3
WYUra OJaJu:KacaJUIMKHU JABOJAHUII (a3zacu KapAHOJIOTHMK caHaTopusjapla aMmaira
omupuiIaan. OyTyH yMpH JaBOMUJA JUCIIaHCEp Hazopatuaa Oynaau. @usznonaBosiall Ba
YHM VYTKa3UII METOAMKACH HMH(APKTHUHT TYpiau MaTOQU3MOJIOTHK XyCYCHUSTIapura
oornmuk. UHdapkt MuokapaHuHT YTKUp dazacuaa GU3MOJIOTHK JIaBO YCYJUIapU TerOpuH
MarHuTiIu 3JEKTPOIIOK 3JIEKTpodope3, Macca)x dyerapajliaHraH MUKIOpAa Oyropuiaau.
Kacanmnukaunar ty3wnuin xapaéuuna (4,6 xadra) KOMIUIEKC caHAaTOp AaBO Kypcura
ajiekBar, xapakar TasH4 pexkumu ukauMuid JIOK kupamu. Maxcyc ukimm Owian
JaBoJiallra JeHru3 0yiin Ba YpMOH TEKUCIUKIAPUAATU CaHATOpHiliap kKupaau. ToF onau
KypopTJiapura CTEHOKapaus OwiaH KacajulaHTaH OeMmopiap HOOpUIMaiau, yJIapHH
MaxaJUTiid JTOMMHUU SIIaml >KOWJIapHuaaH y30K OyiMmaran caHaTopusiiapra FOOOpUITUIIH
Makcaara MyBOGUK, apuTMus, 2,3 KOH ailIaHMIIM ETUIIMOBYWINIU, CYPYHKaJIH
aHeBpu3MiIM Oemoprap,3 ¢azanu CTEHOKapAus OWiaH OFpuUraH OemMopiap Maxayului
KapJMOJIOTUK caHaTopusiiapra obopuianu.CreHokapausiauiar 4 (daszacuga Oemopiapra
CaHaTOp KypopTjapAa [AaBOJAaHUII TabKUKIaHaau.JlaBoyaml yCyJUIapUHM TaHJAAa
TUIEPTEH3USIHUHT apTepuan popManapu, KaHaJId Jua0eT Ba IIyHra SIKUH KacaJUTMKIapHU
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xucoOra onuil 3apyp.  JlaBoJamHUHT OOUUIAHUIIM Ba Ty3aiuil apadacu, OyTyH Xa&Tu
naBomua YTumd. KacamiMKHUHT OJJMHU ONMIL, peadWIuTalus KWIMII MacajallapH,
KacalIMK XypyxH. KopoHap Ba IOpak eTHUIIMOBYMJINMIH, KOH aMJIaHUIIN pPe3epB
JTapaXaCUHUHT KEeWHWHTH cadapOapiury, KacajuluK XaB()pMHUHT Tacaluiiy, HHQPapKT
MHUOKap/ KalTallaHUIIUHUHT oauHu onuil. CyB OMlaH JaBOJALIHUHT Oapya ycyIiapH,
3JIEKTp OWJIaH JaBOJAIl Ba yIApHHU YTKA3HII yCYJUIApH KaCAJTUK TypJapy Ba OFUPIIUTHUTa
OOFJIHK.

ApTepocK1epo3 — METOOOJUK Kaca/lIUK XMCOOJIaHaId, YHUHT acoCHia OKCUJI Ba
JUOUAJIAp  METOOONM3M  HEUpOrymMopana  peryjsilUdsACHHMHI  Oy3WJIHIIM, TOMUD
NEBOPJIApUHUHT TpouK xojaTu Oy3winmm éraau. Opgamaa KacayuluK OWilaH OOFIIMK
ky1uial QakTopiap Ky3ra TaluiaHaAd, KYN y4palguraHud THIEPMUKONPOTEHHEMUSHUHT
aHUKJIAHTaH TypJiapy Ba apTepualb T'MIIEPTEH3Hs, AlHUKCa y aca0-3MOLIMOHAIb 3YPUKULIT
OunaH TYJnaupuica, >KHUCMOHUM XapakKaTHUHI 4YerapajlaHraHJIuId, HaclJdaH-Hacira
YTraHauruanp. ATEpOCKIEpO3HH AaBOJIalll YHUHI Keuull xkapa€Hura OOFJIMK SMac Ba
Jokanu3auus (TYIjaM)HUHT ag3ajulird, YMyMHH TajaOupniap, sS’bHU KyH TapTuOuaa
acabuil 3YpUKUIIHM KaMalTHpuIl XucoOnaHaau. Yjapra TaBcus cudarujga OpTHUKYA,
KyIIuM4a KacOuil 3ypUKUIIIaH BO3 KEUMIII, JOUMUMA J]JaM OJIMII Ba 0.K. alTHIII MyMKHH.
Yekuun Ba CUPTIIM WUUMIIMKIIAP UUHII TabKUKIIAHAIU. AJIOXUIA aXxaMUsAT Oepuiiaiural
TOMOHH PALIMOHAJ XapakaT PeKUMHHUHI TY3WIWIIW, TUMHACTUKA OWJIaH LIYFyJJIaHWLI,
IIYHUHTJIEK, JABOJIAHUII Ba CIOPTAUP. ATEPOCKIEPO3HU JaBOJIAIAA acOCUM IBTHOOP
GU3UK(KUCMOHMI) ycysulapra KapaTwiaau, OupuHYKIaH Oy3uiaraH Mojja ajIMallliHYBU
Ba TOMHpJap TpoduKacu, UKKMHYUAAH, OpraHjiap/ia KOH aillaHMIIMHUHT Kydaluiiira
cabab OynyBUM reMoauMHaMUK xadarapuujaukiIapHU KaMaWTUpHI, ylapAaH ueriad
yrum. Acal® TH3MMHra TabCHUp KWIMII Makcaauaa Ba y OpKajiu Oy3wiraH Mojjaajap
aIMalllUHyBATa Ba OpraHu3MJa KOH aWJlaHWII PE3EepBUHU  PUBOXIAHTHPHUILTA
KapaTuiaau Ba KyWWJard JaBO YCYJUIapu TaBCUS DSTUIAAU: YHUKYCHU3JIHMK XOJATH
HEBPOTUK CUHIPOMUA, CTEHOKAp/Ws, I0paK PUTMUHHUHI Oy3WJIMIIU (3JIEKTPOCHUCTONUS,
CUHYCIIM TaXUKapJusi, NApOKCU3MaIb TaXUKAPJUS XypPYyKHUla) MO aIMAIIMHYBUHUHT
Junuj Ba yrieBoanu Oysununuiapuaa. (81 pakamum ycyn) Tok yactotacu Snan 20 'y
rada. JlaBo >xapaéuu cekuH-acta 20maH 45 nakukarada kynautupu® Oopuiiaau, 1aBo
ycyau KyH opa €ku Xadrana 4-5 mapta yrkaswnanu. JlaBonam kypcu 12-18ta.  Kon
ailmanumy ~ Oy3wiuiud  OwiaH OOFIMK  BepTeOpoOaswisip TU3UMH  THUIOTOHHUS
CTUIIIMOBUMJIUTH Ba TaxwKapausaa — ranpbBaHuk BopoTHHUK (A.E. Illepbex ycymm) , kyH
opa €KMW UKKM KyH KeTMa-KeT, KeMMHTM KyH JaM ojuil OwinaH Oyropuianu. JlaBomamr
kypcu 12-20ta. HeBponotuk cummnromsap OuiaH OFpHUraH, TabCUpYaH Oemopiapra
EMFUPIM €KU LUPKYJSIp Ayl TaBCUS KWIMHAAW, BaHHa Xapopatu 36 C. Xap kyHu 8-
12nakukanan 10-12 BanHa. Munepan BanHanap (HlogoOpomiM, HAaTpul XJIOpiu) EF
oocumu 6ynran 6emopinapra lllappo nymm 1,5- 2 atmocdepa 6ocumuaa kyH opa 8-10
MapTa. Mojia aJMalMHyBU KapaHJIapura >KArap OpKaJd TabCUP KWIMI, alHUKCa
MeTaboNMMK KapaéHiapu Oy3wiraH, >KMUrapu Ba YT CYIOKIWTH YHKapHIIl Wyiiapu
KacaJUlaHTaH, KaH[au auaber OmiaH ofpuraH Ba OOINKAa aJMalIMHYB KacaJUTUKIapu
OwslaH ofFpuraniapra MuHepan cyB | crakaHgan yu mapta oBkatgaH 30-40 pakuka
ONINH, WIWK IIapouTAa KaOydl KWiuHaad. [WMNOKCHAHM KaMaTUpHUIL — Y4yH
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OKCUT€HOTepanusHy, kuciaopon uHramauuscu 20 -30 makuka AaBOMHAA Xap KyHH
KYJUTaHWIa . ATEpOCKIEPO3HU JIaBOJIAIl Y4yH JABOJIOBUM KHUCMOHUN TapOus ycyiu
kyutanunagu. CypyHKaldd KOpOHAap  eTHIIMOBUYMIIMKCH3, HWH(apTKIaH CYyHrU
KapJIUOCKJIEpO3 Ba MUsAAAa KOH aWJaHWUIIMHUHT Oy3WIUIIM acopaTHUCHU3, Oyipak
eTumMoBUMiurucu3 Il © rUNepTOHMK KacallIMK Ky3aTWiIaJAd Ba YHU (U3HK METOJ
(ycymnmap)OunaH JaBojaml TabKUKJTAHAIWA. YJap MEIWKAaMEHTO3 Tepamus OwiiaH
naBonananu. Jlapomam komruiekcura anoarra,/J2KT cropt OuiaH HIyFyJUTaHUII, MapXe3
kuputuinaan. HOpakHuHr pedrexcoreH coxacw, OYHWH coxacWra MacCcak KWJIHII
(aHUKJIaHTaH KapJuanrusiapaa), apTepuan oocuma, oo OFpUFHU]IA,
yiikycusnukaarascus tunaan. JOUKmu Gemopnap xappoxXJWKIaH KEHMHHTU AaBOJIAII
yCyJJlapu dTallld paBulga peadunutanus KuiauHaad. Xo3upru kyHaa FOUK Hu
JlaBoJialllla KOHCEpBAaTHB JaBOJalll yCyJulapu OwiiaH Oup KaTopAa >KappoXJUK WHyiIu
Ownad naBojam Xam iynra kywiaradn. FOUKHu sxappoxjiuk iynu OwiaH JaBoJiaiira
CTCHOKAPAUSHUHI OFUp IIAKJIM, MEIMKAMEHTO3 JaBoJjlalira pedpakrepiu, Opak
anepusmusicu kupaau. FOUK Owunan ofpuran OeMopilapHM >KappOXJUKIAH CYHITH
JABOJIAIIHUHT OMp KaH4Ya 3TaIruiapyu MaBxKy/.

1-3Tan (KappoXJIMK KIMHUKAIapuaa) OEMOPHUHT HOCTAOMJIKIMHUK X0JIaTH JaBPH.
XKappoxamkaan CYHT qacT/iabKy KyHJapJaHOK MeJUKaMEHTIap OWiaH JaBoJail OujiaH
Oupra Hadac TUMHACTHKACH Ba MacCaX OYIOpUIIaIu.

1-stan (6emopauKaaH CYHT) OEMOPHHUHT XOJaTH CTaOWIIIAIIaau, s’bHU MebhEpHUIa
Oynanu. by paBpia aganTalMoH KOMIIEHCATOp >KapaéHHM SIXIIWJIAII Makcaj KWuiauo
Kyiunaau, 1aBo (U3KyJIbTypaIapUHUHT (MAlIK) TypJid IIAaKUIapuaad (oiganaHuiaim,
yH/Ia KaiiTa Tallkui KWJIMHTaH Ba Tabuuii pusuk axropnapra acocnanuiaan. bupunum
HaBOaT#a opak OajlbHEOTEpamusiCU SXIIM TabCUP OTYBUM MalIKJap, MacCax,
AJIEKTpOTEpanus, MehEpIamTupwiIrad opum wmamkiapu Oyropunaau. JDKT acocunu
Kyduaruiaap Talkui 3Tajid: 10Kopu Hadac Myapu Malikjiapy, IyYHUHTAEK OFUPJIUKHA
Kynaitupud OopyBUM Malnkiap, mry OujiaH Oupra Maccaxx Xam Oyropuiaau, yHAa
BUOpanMsiiaH TalllKapyu KJIACCUK ycyiuapaaH Qoinananuianu. D1eKTp OuslaH J1aBoJialll
yCyJiIapuiaH HOBOKAWHIIU 3JIeKTpodopes, deKTpocoHaan poitnananminaau. by gaspaa 4
Kamepanu €xku “Kypyk’~ YIJICHOPJIOH BaHHaJIapJlaH OajgbHeOoTepanus YTKa3uiIau.

2-JTan (MOTUKIMHUKA MapouTHaa) Oy dTarnaa KopoHap IOpak eTHUIIIMOBUMIUTHHA
JaBojalira WYHaNTUPWITAH TaaOupiap TeMOJAWHAMUKAHUHT Oy3WJIMIIN, HEBPOTHUK
Oy3WIHMIUTAPHUHT OymIamuimy Ba XaB(d ¢akTopiapu, KaCALTUKHUHT MPOTPECCUBIIUTH,
Oup MapTald KOMIUIEKC JaBoJjalll, CyJb(puain BaHHaIap,1aBo GU3KYJIbTYpacH, MacCcax,
AJIEKTPOCOH Oyropunaau.bemopnapra canaTop -KypopT AaBOJIAIl MaXaJTUH KapAHOIOTUK
caHaTopusiapra, Oup HUIAaH CYHT 3ca KIMMAaTUK Ba OalbHEOJIOTHMK KypopTiapaa
JABOJIAHWINI TaBCUsl dTuUianu, y epnaa Oemopmapra JDKT snexrporepanusicu OusaH
KOMILJIEKC JaBO ycCyJulapu, a’potepanus, remotepanus. Y PO, napéna, Oacceiinnapia
gymuuin - Kyaanuwiaan. lynman  kwm6,JOUK  Gemopnap kappOoxJIMKIaH CYHT
cornmuruau  tukiaam FOUK OGemopmapu peaOmiuTanusicd yMyMHH NPUHIMUILIAPH,
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IIYHUHTJEK, JaBOJIAHWIN Yy30K OJTAlUlM Ba Y3uja peaOWIMTAIlMOH MPOPUIaAKTUK
WYHAIUIIUIA XapaKkaTJIapHU Y3 UUUra OJIajIu.

rﬂﬂepTOHl/Iﬂ KRacaJlJIMru

['unepToHus KacayuIUTu OPTraHW3MHHUHI CYypyHKaJd MATOJIOTMK XojaTu OYiuo,
y30K KYPHWHHIILIA CHUCTOJHIAOCTONUK THIEPTCH3US PUBOMIIAHMINNIA TEHETUK KEIuo
YUKW aXaMHsITra sra, Mapka3uid acad Ba HEHPOSHIOKPUH TU3UM AUCHYHKIHUICH Ba
MeMOpaHa  pelenTop TMAaTOJOTHSICH, TOMHpJiap, IOpaK, JKHUrap CTPYKTypacu
y3rapunuiapura oau6d kenyBun kacaumukaup.l'K ga KoH O0CUMUHHUHT OLIUIIA apTepHal
TUIEPTEeH3Usl CUMIITOMJIapuja Oapuara mabliym Oynran cabGalriapra acocCiiaHMAacluK
kepak. Yer anapnaa KyJUIaHWJIAAUTraH aTamanap pydxaTHd CHHIPOMAaJl Ba BEpH(PUKALIHS
TalIXUCH CHUMITOMJIapura EHAOIMUIIAA “apTepual TUIMEPTEH3US TEPMHUHH KaOyI
KWJUHTaH, Yy apTepuan OOCHMHHMHI IOKOPWIMK Japaxacu Ba (aKTUHU Y3HUAa akc
srtupanu. lyHuHT yuyH yHAa OupiamMuu (3CCEHIManb) Ba  MKKUAJIAMYM (CHMIITOMIIN)
aptepuai runeprensus papxnanaau. 'K HuHr okubatinapu gapaxacu IOKOpHU (MHCYJIBT,
uH(}APKT, IOpaK €TUIIMOBYMWINIHY, CYPYHKaIM OyHpaK eTUIIIMOBYMIINIH) Ba YJIUMra OJIH0
kenaau. byHnan tamkapu KOH OOpCUMUHHUHT KYTapUIUIIH (OIIUIIHN )aTePEOCKIEPO3HUHT
PUBOKJIAHUIIIY, IOpAaK MIIEMHUK Kacayumkiaapu OunaH Ooriuk. Kacammmk ycub OGopuiiu
xaBOUHUHT OmMII (PaKTOpHU 3pKakiapjaa aed XucoOnaHwiagu, aémiapia MeHomaysa,
YEKUIII, XOJECTEPUHHUHT 6,5 MMOJIB/JT OO KETHIIM, HACIAaH Haclra YTUIIN XucoOra
onmuHaau. XaBpHuHTr Oomka (axropnapura XC JIBIIauar nacaiumm, XCJIHITHUHT
OIIUIIH, TUabeTaa MUKPOATTLOYMUHYPHS, TIIOKO3ara TAbCUPHUHT CYCAHHUIIHN, CEMHUPHIII,
Ooup >koima YTupuO Konwil, (GUOPMHOTEH HapaKaCUHUHT OIIUIIHN, TUIa3MHUHOTEH
HK30TEHJIM TYKMMa aKTUBATOPUHUHT Macauiy, | Typaard Tia3MUHOTEH HHTHOATOp
AKTUBATOPUHUHT OIIMIIN, aMUHOMPOTEHH KOHIICHTPAIMSICHHUHT OIIHIIN, KOATYJIbSIIUS
VII ¢dakropununr toxopu axamuatd, romonucrenH,0l—-mumep CPB, skcTporen
CTUIIMOBUMJIUTH, OpaK KOH-TOMHp TH3MMHAA CYPYHKQIM HWMMYH KapacH
CTUIIIMOBUMIIUTH OOPJINTH, YHUHT aHUK KY3FaTyBUMJIApH OOPJIMIHU, COIUATbL-UKTUCOIUIN
XOJJATHUHT TMACTJIMTH, OSTHHUK KarjaM, OJHJIEMHK Teorpaduk perdoHma sIaril,
KaCAIUTMKHUHT ¥y3ura xoc Xycycusitiapu. KoH OOCHMMHMHHMHT ONIMIIMTa acocaH KOH
aimaHuin OaJaHCUHUHT OY3WIMINKM Ba TOMHPJIAPHUHT TEepUBEpPUK KapIIiIura cadbabd
Ooynaau. KoH alaHMIIMHUHT JAKMKABUW OLIMINM XaM IOpakKa TabCUp KWJIaaAW,y Y3
HaBOATHJa MHUOKapA KUCKAPUIITM Ba KOH IUPKYJSIUACH OIIMINATA OJIMO Keasu.
TomupnapHUHT TepUPEPUK KAPIIWIUTH apTepuall TOHYCHHUHT YHJIAMIIMIUTH Ba
TOMUPJIAD PEMOCISINS KUJIHUIIIapakacura OOFIUK (MEIMOUHTUMAIBHBIA KOMIIIEKC
TUIEPTPOPUACH HATHIKACHIA TOMUPIAPHUHT TOPAWHINNA Ba TOMHUP JACBOPH KATHUNIUTH
OIIIHIIIN ). 'K na remoauHaMUKaHWUHT Oy3WJIUINM FOPaK-KOH TOMHpP THU3UMHU Ba
Oyiipaknaru y3rapuuuiapra, Mpeccop Ba Jenpeccop MexaHusmiap (U3HOJIOTUsiCH
Mapomu Oy3unumura Oornuk. ['K aprepuans OOCHMMHUHI OIIMINM MapKaswil Ba
CUMITIaTUK aca® TH3UMU KOH alIaHWIIMAArd Y3rapuiuiapra om0 Kenaau, 0y SHIOKPUH
anmapat ¢aoyuury, Oyiipak GYHKIUSCH Ba MUKPOLMPKYJSUMS OuigaH yamOapyac
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OormuK. XO3UpPru BakTAa apTepUalib TUNEPTEH3USHUHT JacTiiabku  (axTopiapu
TY3WIHIIN TEHETHK KacaJUTMKIapra MOWMMJUIMKHU aHUKJAIl XHCOOJIaHaau, y HOHIAp
TPAHCIIOPT THU3UMM TAPKAJIUIIMHUHI OYy3WIMIIMIA aKC 3Taau (KYpuUHaaM) Ba XyKaipa
MeMOpaHacu LUTOIUIa3MAaTUK CTPYKTypacu XucoOjaHaJu. ByHUHI HaTHXKacu KaJIbLIUA
AJIMAallMHYBUHUHI  CWDKHUII  Japa)kacd, TOpPMOHalIb  XyKadpalu  aJoKacu,
runotainamorunoguszap Oyiipak octh (aoIUru Ky4aluIod KYpUHHUIIHA, PEHUH-
AHTMOTEH3UH-AJIBAOCTEPOH, MHCYJIAp TH3UM Ba O.K. XyKallpaJJapHUHI KaJblMiira
TYUMHUIIN CUJUIMK MYIIAK TOMHUPJIAPU KHCKApUIIUHU KydaTupaaun  (QyHKIHOHAI
KOMIIOHEHTJIap TMepu(epuKk KapIIWIUTUHU OIIupagud. ByHHHr HaTWKacuga Io3ara
KEIYyBUM MHUOKapJ runeprpodusicu Ba IOKOPH KUCKAPUIL, JEBOPUHUHI KEHralMIlM Ba
TOMHpJAp TOpalMIIu apTepuasb OOCUMHHMHT IOKOpU JapakKaCMHU Oenruiaiiiu.
Hatmxana aprepuans runepran3us 0o Must Mapka3u OwiiaH O0apopenenTop alOKaHUHT
Oy3WiaWIIM HATW)KACH, CUMIATHK HEpBIap, PE3UCTHB Ba CHFUMIIM TOMHp, IOpaK
MEXAHU3MUHHUHI PEHUH-TUOTEH3UB AaKTHBJIMIM HATHXKAacH, allJOCTEPOH CEKpEeLUscH
OpTUKYAIM Ba HUXOSAT,0ylpak Aenpeccop MEXaHW3MUHUHT capiaHuy (Tyramm),
(mpocrornanavH T2, KalIIMKpUHUH, OpaAUKUHUH), TOMUpaap 12 mpocrariaHivH EKu
OPOCTOLMKIINH, KaJVIMKPEUH KWUHUHJIM Ba JONAMUHEPTUK THU3UMH, SHAOTENIHAI
MYCKyJJIap TAapaHIIMTMHUHT Oymamuil (akTopyu) Ba Opak (Iopak oij Oyiamadacu
daktopu) 6ynub xucobnaHaau. Aprepuan TUIepTEH3UsIHUHT NaToreHeTuk (akTopu 1ed
TYKAMaJlaplard WHCYJIMHPE3UCTEHTIIMK (HaTpuil peabcopOuusicu Kydalummra OOFIIUK,
CUMIATHK acad TM3UMH (HaOJITUTH OLIMILIHN, TPOTOOHKOT€H SKCIIPECCH Ba Ba30JUIUTATOP
CTUMYyJUIap OVIIamuimm), TOMUP WYJIapu PEHENTOPUHUHT KaJWHIWTH OIIMIIN Ba
MUOKap/l, YHUHT aJpEHEPIrUK KOPTU30H CEKPELUsICH OPTUKYA aJPEHEPruK TabCcupiiapra
CE3TUPJIUTY Ba TUPEOU FOPMOHIIAP, acad SHIPOKPUH THU3UMH acOCUIl OMOJOTHK PUTMHU
y3rapuigiapy Ba 11y OuiaH Oupra Opak-KOH TOMHUP THU3UMHU PUTMHU PETYISIUSICU
XxucoOnaHaau. I MnepToHnK KacalulMKjap MNaToreHe3uaa SHAOPTENud AuchyHKUuscU
SHOTEJIMH CUHTE3H OLUMIINIa TETUIUIA Ba OKCUA-a30T CUHTE3U KaMaluIIM acoCUil YpUH
tyragu.}Opak Ba ToMHpiap pPEeKOHCTPYKLUSCH, TMIEPTEH3USHUHT Y30K JAaBOM STHUIIU
KOH alJTaHUIIWHUHT OFMP IapOoWTIapAa WIUIANl OKHOATHAa OY3WIUIIH, OYIIAIIAIITHIHT
Oy3wiuiura oiaud Kenaau Ba MHUOKapj KUCKApuIlu, Iiepedpaib, KOpOHAp, acopariv
nepudeprKk TeMOoAuHAMUKA HWHCYNbT, WH(PAPKT, IOpaK Ba Oyipak eTUITMOBYMIMTUTA
omu6 xkenaau. ['K HMHTr acocwil CHHIPOMM Kapauanbrus, uedairus, aprepuanl
runepreH3us. FOpak KOH TOMUp TY3WIMHIMHHM KalTa THUKIAIIPHAOTENUANT JUCHYHKIIHS,
(MAC) nuchynkumsicu. Heliporymopan  ausperyisiuus, MeMOpaHa  peLenTop
naToJjorusicu, oyipaxk nuchynkuusicu xucodnananu.l'K Hu naBonamia acocuit Makcan
ADb HUHT TIpeccop Ba Aenpeccop MEeXaHU3MIIApU PETYISIUSACH Opacuaaru Oup XUJUTMKHU
€ku MebEpHM TUKIAaup. TepanusHUHT acocui BasudanmapugaH OupU MHOKap.
(GYHKIUSACH Ba CTPYKTYPACHHHU PETYIALNS KWIHILN, TOHYC MOIYJSIHUSACH, PE3UCTHB Ba
UYFOH apTepUsIHUHT Ty3WJIuIIM, Oydpak Ba Mapka3uil aca® Tu3uMH QyHKUIUS
Koppekuuscu xucobnanaau. by macamamap 3 HaBOaTHaa acocwii TOPMOHANb THU3UM
nucOanaHcuHM  Oaprapad KWIMIIHM —Ky3la TyTaaud (CUMIATOaJpeHaldb, pPEHUH
AHTUOTEH3UH  albJOCTEPOH,  KAJJIMKPEHMH  KUHUH, OSHIOTEJIMHIM Ba  0.K.)
MUKPOKQJIbKYJISUSHUHT ~ Ba30aKTUB  JKOWM  sxmmigaHumuy  (Oyipak,  Oomm
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MUS)CHHOKAPOTH]T 30HA PELENnTop Yy3apo ajloka Koppekuuscu. Aopra €in, O60om Mus
Mapka3u Ba OyHpak, IIYHUHTJEK, TOMHpP SHIOTeNuss MeMOpaHa napaxacu. Tomwupiap
SCCU MYIIAKIU 3JIEMEHTH. ApTepuanb FMIEPTEH3USIHN JaBoJialllla acOCUM Mpernapariap
HelTpoTon Bocutamap Oynu6. by BocuTamap TOMHpIApHUHT TEKHC MYIIAKIN
3JIEMEHTJIAPYM AHTOTOHUCT PEHUH AHTMOTEH3MB TU3UM, CHUHAMK XailJI0BYM BOCHUTAIAp
kupagu. 'K nmapuu ¢usnorepaneBtuk naBonam MAC (cemaTtuB ycCyl) TOPMO3JIaHUII
*Kapa€HUHU KydalTUpuiira WYHaITUpUATaH Leairus ycyjapura, aprepualib
TUMEPTEH3UsT KOPPEKUUACH (TUINOTEH3UB YCYJ), CHUMMATOAApeHad TU3UM (HaoJIuru
nacaiuiiM, BEreTOKOPPEKUHUsS YCYJIH, PEHWH —aHTMOTeH3UH- anbaoctepoH (PAAC)
GaouuMruHUHr  Kamaiimmuy  Ba  Ab  perymaums  MexaHuzMu  Oyilpak  XaxM
koppekiusicura(BAAC monyiiu ycyin) HyHanTUPUIIA TN,

I'K Hu naBosialtHUHT (PU3UK JABO yCYJ/LUIApH

CenatuB ycyil: 3J€KTpOyHKYy Tepamnus. YMyMHUH (paHKIMHU3aLUsA, OOl MUS Ba
CEerMEHTap coxXa, CeaTUB Mpernapariap OuiIaH JaBo AIEKTPoope3u, TPaHCKBUIN3ATOP,
aHTUJETIpecCcanTiap, OYHMH coxacu Ba OOIIHMHT MaxXaUIMid JapCOHBAIM3ALUSICH,
10/100poM, XJIOp, a30TJIM BaHHAJIAP, CEJaTUB MpernapaTiap a3poPpUTOTEpanusIC, JOUMUN
asporepanusl UnepTeH3uB ycyjuiap: TpaHclepeOpanb aMIUTUIYJIbCOTEpanus, WIUK
Yy4yyK, XJOpUJ HaTpUiliu BaHHajap.Bereroxkopuryiauk ycyiiap: TpaHCKpaHUAb
AIIEKTpOaHanre3us, OOl Musl TrajbBaHU3ALMSACK Ba CHUMIIATHK CTBOJ, JOPWJIH
anexTpodopes (aapeHoauTuK. YaHrau obsiekap, XOJIMHOMUMETHKIIAP), IMTACT 4YacacTOTaIH
MarauTorepanus (0o, OYHMH cMMIATUK TyryHiapu,topak ¥YBY Tepanus (CHHOKapOTH[
coxanap, Ky€ul Hypiapu, OVHUH cUMIATUK WYyinapu), nH(paku3ui JazepoTeparus, 61o
OoMIKapUIIUIH a’3pOMOHOTEpAIHSL. : rajJbBaHU3aLINA, AU IMHAMO Tepanus,
amruinyasctepanus, JMB tepanus, Oyiipak coxacura mnacT Ba IOKOPH YacTOTald
marautorepanusa. 'K mapuu ¢usmorepanus OwiaH [aBojam MyMKHH —OYyiMaraH
xonatiapra runepToHusHuHr I cragusacu(O0ockuyM) KUpaau, TUOEPTOHUK Kpu3,
KPU3HUHT KJIMHUK KYPUHHUIJIAPCU3 KOH OOCUMHUHHUHI OWpJaH KYTapWIMIIM, KOH
ailmanviHUHT ['A cranuanad [OKOpW Oy3wiuiuM, (3JeKTpoTepanus ydyH) Ba |1
CTaausalaH IOKopucu (OajdpHeoTepamus y4yH), MusSga KOH  aWJJaHUIIMHUHT
OYy3WIMIIUHUHT (MHCYJBT)AAacTIa0KH MyAJdaTH, MHUOKapA HHGapKTH (YTKUP KEUHII
JaBpujia), Fopak pUT™M (PaoIMATUHUHT Oy3WIHIIK (MEplaTelb apUTMUS, TAXUCUCTOJIOTHK
dopmacu, mnapakcuzman Ttaxukapaus)CaHatop-kypopTiapaa nasonam. ['K  Ownan
ofpurad 0OeMOpJIapHU CaHATOP- KypopTiapra JaBoJaHMINTra HynanMa Oepuiiga HadakaT
KacaJUIUK CTaJusACH, OAJIKU KAaCAINTMKHUHT KJIMHHUK XYCYCHUSTIApHU acopariapu OOpiuru
Ba €HJOI Kacaudkiapra xam axamusTt Oepunanu.l'’K HuHr cekun keuyBum 1 Ba II
cTaausiapyu OuiaH oFpurad 0eMopiiapia TOMUP KPU3HM €TUIIMOBUYMIIMIUA Ba OOl MHUS
TOMHPJIAPUHUHT KYPUHTaH aTepOCKIEPO3H, I0pakK, Oyipak, I0paKk puTMHU Oy3UIHIIUHUHT
ofdp OynMmaran Xosarjapyd Ba YTUINIKWIA, KOH AaWIaHUIIA ETUIIMOBYWIMTMHUHT |
cTaauacugaH rokopu Oynmaran Oemopiap Ilpumopnre kypopTiap (3ka3upama HCCUK
aBp/IaH TAlIKapy)ra ifymaHMa Gepuiajam, Iy OMIaH GMpra TOF O HKIMMH. YPMOH
Ba MACTTEKHCIUKIApJaru KypopTiap/a JaBOJAHMIN TAaBCHUs STHIAIU. Yiapra Oarduk
OunaH, paJoOHiM, Ta3jlaHraH, WOJJIaHraH CcyBjaap OwWiaH [AaBOJOBUM KypopTJap
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kupaan. 'K wuar II OGockuumpmaru crabun aprepuan TUNEPTEH3UsUI OeMopiap,
TUIEPTOHUK OYyJIMaraH Kpuszjap, MUsSAard Oy3WIMILIAp, TOX apTepuasjapuaa KOH
ailnaHumy, Oyipak (QyHKUIUSACH, IOpAK PUTMUHUHT OFUp Yy3rapuiljapcu3 Oy3WJIUIIM Ba
yTka3yBuaHaurd. KoH aidnaHum eTumMoBYMIIMTMHUHT [I 1maH rokopu OynmaraH
CTaAusUIapuJa MaxajuIMid CaHAaTOpUilapia AaBOJIAHMII TaBcus HTwiaaud. ['Kaunr 1
cragusacuaa (0OCKUYM) KypopT Tepamus, caHaTopusiga €Kku amOyiaTopusiga JaBOJAHUIIL
taBcus KunuHaau. 'K kpusm xeunmmga (Kpu3laH TallKapu) KaCaJUIMKHUHI OapKapop
Keunmyaa OeMOpJlapHU KapIHOJIOTHsAra HMXTUCOCIIAHTaH MaxaJUIMil caHaTopHiliapra
nymwram  MyMKHH.Maxaiumid — caHatopusuiapaa  kacasumkHuHr  HBb o craguscnna
KAaCaJUIMKHUHT sXIIW (MkoOuil, mycoar) keuumn [IA cragusuin KOH algaHMIIUAAru
CTUIIMOBUYMIIMKIIAP Te3Jamrad (Mepuarenab) apuTMus, y OwiaH OWp BakTga KEUyBUYU
NBC, ©K 1,111 KyunaHUIUIM CTEHOKApAUICH, TUIIEPTOHUK KPU3AaH OJAVHTH MyZAAaTiap,
MU Ba TOX aprepusuiapu (aonustu Oy3wirasjga JaBOJaHWIAIW. | MIIepCHMITIATUKOH
Oenrmwinapu Oynran Oemopiap cyB OujaH JaBOJIOBYH, S’BHU PAJIOHIH, HOJ00pOMIIU
cyByap OWjaH JaBOJIOBYM Ba YPMOH MKJIMMIIM, IPUMOPBE KypOpTiIapu (MCCUK BaKTJapaa
XKaHyOuil KypopTiaap OyHIaH MycracHO) TaBcus dTuinagu.00-xaBora TabCUpYaH
Ooemopiap, KJIMMaKTepUK JaBpaard aéiulapHM Ked Ky3 Ba 3pTa 0axop BakTiapuia
npuOaNTUKa- MPUMOPHE KypopTJIapura, ILIYHUHI/ACK, Te€3 Y3rapyBuaH HKIMMIH
pEervoHIapaa JaBOJIaHUII TaBCHUS TUIMANIN.

Ha3zopar caBoJsiapu:
9. IOMK na 3amoHaBuMit HOAaHbAHABUH JAABOJIAI YCYIUIAPU
10. ATrepockiepo3 KaCaLTATMHHUIABOJIAIIIA PEAOMIUTONIOTUSHUHT YPHU
11. TuneproHus KacalJIMTH]la 3aMOHABHI HOAHbAHABUH JaBOJIAI YCYIUIapH
12. bynmavanap GpuOpWILISIIMACUHNIABOJIAIIIA 3aMOHABUIT HOAHbAHABUI
ycyJutapian (o ananuii
DoiigaJaHNITaH afaduérTaap:
15.boromo60oB B.M. «Kypoptonorust u ¢uzuorepanusi» Tom | u Il Meaunmna, 2010
H.
16.EmudanoB B.A. «JleueOHas dusmdeckas KynapTypa» YueOHoe mocoome M. «I'-
Menua» 2009 i
17.KazakoB B.®., CepeOpsikoB B.I'. banbHeoTepanus wuiieMuyeckod O0Je3HU
cepana. — M.: Meauruna, 2004. — 25606.
18.Knsukun JI.M., IleronkoB A.M. MeaunuHckas peaOuinuTanusi OOJIBHBIX C
3a00JIeBaHUSIMM BHYTPEHHHMX OpraHoB: PyKOBOJACTBO [jisi Bpadeili-MeauiinHa,
2000. — 3280.
19.KuaszeBa T.A.  @wusuorepanusi  OOMBHBIX C  CEPJIEYHO-COCYAUCTHIMU
3aboneBanusimMu // dusnotepanus u Kypoptosorus.- M.: BUHOM, 2008. — Ku.2.
—b. 5-55.
20.1ToroB C.H. «®usunyeckas peadmmmranus» Pocros Ha Jlony. 2010 .
21.www.tma.uz, http://www.ziyonet.uz,
http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/index.html, http://dir.rusmedserv.c,
http://www.medlinks.ru/,http://www.kosmix.com/, http://www.medpoisk.ru/,
http://www.tripdatabase.com/, h ttp://www.klinrek.ru/cgi-bin/mbook,
http://www.intute.ac.uk/medicine/http://elibrary.ruhttp://www.freebooks4doctors.
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4-amajmid MAIIFYJI0T: Acad TU3UMH KACAJUTHKJIAPUAA peadujuTanms ycyajiapu

HNimnan makcana

peabunuTosniorus (paHIapyuHU 3aMOHABUM JIaBOJIAIl YCYJUIADMHU KYJUIall OujiaH
OOFNMKJIMK/IA f03ara KellaJuraH MyaMMoJap Ba yJapHH Xaj 3THII CTPaTeTHsIIapH
ouuI

Yumby amanuii MalFyJoT AaBOMUJA KyWHUIarujiapHy 0aKapuil JIO3UM

- peabunurosnorus (aHIapuHU YKUTUILA 3aMOHABUU  peadIMTOJIOTHMK Yopa
TaJOMpIAPHU TY3HILI

- KYyiutail OunaH OOFJIMK MyamMMoJiap

- yJapHU XaJa dTULI Uyutapu Ouiumiiapura sra Oyauim;

- 3aMOHaBHUM peabIUTOJIOTHK YOpa TaAOUpPIaApHU Ty3HUIIra JOUP Keiciap Ty3HIl,
ylaapHU aManuéraa KyJual KYHHKMa Ba MaJlakajgapra sra OyIdiinu

- bemopra naBonu 6enrunaii

NuHu 0askapuin y4yH HaMyHa
AManuii MalFyJIoT HA MycTaxKamilall yayH Kydujgaru ManOanap 3apyp
1. Mynspk, TacHudap,pacMiap, npe3eHTausiap
2. lnarHocTuk ycyiuiap. SIHTM IMarHOCTUK yCyJuiap Xakujaa uHbopmarus
3.AHanuznap HaMyHacH, JaBoJiall yCyJulapH.

NHCcyabTaaH KEHNHTH peaduanTanmsi:

Peabunuranus — tapOupiap Tu3uMu OYViIno, KacauiuK Tydailan Kenud YuKKaH
OEeMOpHM HOTHPOHJIMKKA OJIMO KedraH JAeQeKTHH HyKoTuiura, y3 Vy3ura Xu3mar
KypcaTuiira Ba MexHaT ¢aonusTiHu Thkiamra kapatuirad. (ZKCCT)

YHyMIIu peabuiauTaiys UIIapuHU TallKWI KWW YYyH 3Ta MapouT 3apyp:

1) bBemMopaa orup coMaTHK KacayuTMKIIApu OYJIMACIIUTU KEPaK;

2) bemop (daon Ba pyxusATH TETHK OYIUIIM Kepak, akc xojjga Oemop Ouiax
KOHTAKT MYKOJaM Ba DHT SXIIH KalWTa TUKJIAII UIIJITAPWHHA XaM HaTHXKacu Oymaim;

3) AxtuB peaOunuTarus HIUIAPUHU KacATUK TPOTPOJUEHTIMTHIA OakapuO
oynmanu.

NHcynbTaaH KeUHIY HellpopeaduINTAUSIHUHT NPUHIMILIAPH:

1) EpI[aMHI/I Opuraja TUMHAA TAITKWI KWW (MYJIbTHAUCITUTUTMHAD );

2) bemopHu gacTnaOKe XOJaTHHH Oaxojail Ba pPeaOMIIMTAIlMOH — TaIIXMCHU
AKJJTAHTUPUIL,

3) JlaBouian uIuiapy pexacuHu TY3UII;

4) Kaiita THKIamra KapaTWIraH Tepamnus caMapaJopJIuIMHU  JkapaéHIa Ba
peadbmuTanus Kypcu oxupuaa 6axosnai,
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5) Kacanxonanan udukapuinga OeMopra KEHMHIH JaBOJIAHUII dTAIUIapH YYyH PyXUid
KOPPEKIUSAIOBYM Ba IABOJIOBYM Ta0MpIIapra TaBcUsiap OCpUITUIIN KEPaK.

HNucyabT YTKa3raH 6eMopJiap peadbujauramusicura acocuii tanatéaap ESO

(2008)TaBcusicu oyiinua:

1. bapua wuHCynbT yTKasraH Oemopiiap KOOpAMHALMSIAINTAH MYJIbTHAUCHUTUTHHAD

épJiaM OJIUIIN YUYyH UHCYJIBT OYIMMUTa I000pUIIHILIN KEpaK.

2. PeaOunmrarus 3pTa OONUITAHUIIIA TaBCHS STHIIAH.

3. bemopna THOOMIT KypcaTkuaiapu cTtabui Oyiica, €HTWJ Ba ypTa OFUp Aapakaiu

UHCYNbTAA, Oemop amOynartop MIapouTAa pPEOUTIUTALMSIHU MYJIbTUIUCIUILTAHAD

Opurana OunaH 1aBOM STTUPHII UMKOHUATH OYyiica MHCYIbT Oynumuman Gemop 3pTa

YUKAPUIIAIINA MYKHUH .

4. beMop KacaJixOHa/IaH YMKKAHUIAH CYHT OUp WUJ TaBOMUJA PEaOWIIUTALUSIHU JaBOM

ATTUPHUILIU KEPaK.

5. PeaOunuTanust ”HTEHCUBIUTH Ba TaBOMUMIIUTH y3aiinb OOpHUILIN Kepak.

NHCcyabTaaH CYHT peaduIuTAIMSHA HI ACOCHH yCyJUIapH

|. XapakaT Oy3ununuiapuia:

1. Kunesorepanusi, FOpUIIHA YPTraTUIITHU Y3 UUUATA OJIAIIH.

2. Manmuii peabmiuTanus, ¥3 wuMra y3 y3ura Xu3Mar KypcaTUIl KYHUKMaJlapUHU

onaau (KMHE30Tepanus Kypcura KUPUTHITUIIIA MyMKHH).

3.Heps mymak anmapaTuHu 3JIEKTPOCTUMYIISALINS KU

4. Muopenakcantinap (cuppanya, OakiodeH, MUIOKaIM) TaBCUSl KHJIMIIL,UCCUKINK

Myoutaxanapu (030KepUT MapaUHANTUIMKANUSIAPU), TAHJIOBIN EKM HYKTAIH Maccax

OpKaJIM CMIACTUKIIMKA OUJIaH KypAalllMILL.

5. UncynbpTaaH keluHru 0yrumMaa naiigo 0ynran Tpoduk y3rapuuuiapaaH (apTponaTus)

KeU0 YUKYBUM KOHTPAKTypalap OJJAUHMU OJUII, UCCUKIUK MyoJaxanapu (030KEepUT

napaduHaNIIHKAIMUIApK), TOpU Mojjaaiapu 3iektp €ku (oHodopesn. Oproneank

TagOupiap: JOHrerajapaaH ¢oimanaHuIl, OpPUIl YYyH Maxcyc KypuiMmamap,

OPTOIEANK OEK KHHNHM.

Il. HyTk Oy3ununuiapujia:

1. Hytk, ykum, €3umi, caHallHU THUKJIAIl Makcaauja Joromnen-adasuosior €paamu

OutaH.

1. UHCYynbTIaH CYHT MapKa3uii OFPUK CUHJIPOMUIA.

1. AHTHIETIpeccaHTIap TaBCUs KWW (AMUTPUNTHIIMH) Ba KapOamaszenuH (Terperod,

(bUHIIeTICH) UHAUBUIYa T03UPOBKAA.

IV. [lcuxorepanus. Kune3zorepanusi Kypcura KHPUTHITAH TICUXOTEpaIis dJIeMEHTIapH,

Jororena-adgaznosor, HeBpOJOT-peadHUIUTOJIOT.

V. Peabunuranus Kymumya yCeyJiapu:.

1. l'emunapesnapa Teckapu OOFIAHUII OPKATK dJIEKTPKUMOrpaMma EpaamMuia Ha3opat

YPHATUIIUIIN.

2. FOpui Ba MyBO3aHATHU CTAOUIIOTpaMMaA.

3. Mymak chnacTUKIWTHIA Ba OFPUK CHHApoOMHIA HTIopedrekcTepanus Ba /EKu

ANIEKTPAKYIyHKTYpa.

4. Maxcyc ycKkyHanap OuiiaH >KMXO3JIaHTaH JKoMiapia MeXHaT OUiaH 1aBoJIallLl.
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5. MYTaxaCCI/IC MNCUXOTCPAIICBT TOMOHHUAAH S’fTKaBI/IJ'IaI[I/IFaH IICUXOTCpaIus.

NucynabT yTKa3ran oemMopJap peadMIMTANUACHHUHI acocuii djemeHTaapu, ESO
(2008)TaBcusicu:
1. J[aBOJIOBYM >KUCMOHUM TapOuWs TaBCUS KWJIMHAMU, JIEKUH TEpanusi ONTUMAJ YCyJd
aHUK dMac.
2. DproTtepanus TaBCUsI KUJIUHAIH.
3. KommynukatuB nedekTHr Oaxomaml TaBCHs ATHICAAA, MaxCyclalliraH JaBO TaBCHS
KWINII YYyH WIIOHYIN MabIyMOTJIAp UYK.
4. NucynbT Gemopiap Ba yJapHU MMapBapHUI KWTYBUH KaPUHAOIUIAPUHNA MABIyMOTIIAp
OWIaH TabMUHJIAIT TABCHS KUJTMHAIH.
5. Kornutup Oy3wiMiuiapHd Oaxojail MyXyM, JEKHMH HUXTHUCOCTAIITaH J1aBO TaBCHS
KWIHII YYYH €Tapiii MabJIyMOTIap UyK.
6. bemop crammoHapAa Ba yHIAaH YMKKaHJAH CYHT Jenpeccus 0op €Kd HYKIUTHHU
Ha30paT KWJIMII.
7. MenukamMeHTO3 Ba HOMEIMKAMEHTO3 Tepamus KapusiTHU KYTapuil Makcaauia
TaBCHS KUJIUHAIH.

8.CnacTukiank
Cnacmuknuk Huma decanu?
NHcynpTnan cyHT Myliak Ba OOl Musi opacujard OOFIMKIUK OJOKIAHUIIN MYMKHH,
HaTWXaJa YJIAPHUHT Ouprajuvkaard umM Oy3winanud. by sca Oymammmra mouui
MYIIAKJIAPHUHT 4y3winmura (KyJHd €3yBud Ba OCEKHHM OyKyBUM MYyIIaKjapu),
TapaHrIaNIUIIra MOMUI MyIakiap 3ca — KucKapamu (KyJIHA OyKyBYH, OEKHH E3yBYH).
NHcynpTnan kelinHru OyHJail OEMXTHEP KOTHUO KOJIMINTa CIACTUKIMK Jehunanu. by
KOOpJIMHAIMS, OPUIL, HOpMaJl XapaKaTJIAHWIIH 4erapanaian. MHCyIbTAaH KEHWHTH
OyHIail XoJjaT KyHJaduK OakapuiiaaTraH YYMHJIMIN, OBKATJIAHWII Ba KUWMHHUIN KaOu
XapakaTIapHu OaKapuITHU KHAUHIIAIITHPATH.
CnacTuKIIMK acocWil TypyX MYWIAKIApUHUHT Yy30K BaKTJIM KUCKApHIIWra Ba
MyIIIaKiIapJard CHacTUK OFpHKKa oiubd Kemamu. by Kyinarnya HamMo€H OYnuIm
MYMKHH
Cuxkwunran kapT
Tupcaxga Oykuauin
bunakna npoHanus (Mukapura OypuIAII)
KarTuk tu33a
VTKHp OXHpIIH TOBOHIAP
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Ky Ba o€k 6GapMoKIapuia KaTTUKITUK

Oxarbin Bonbuwoit naney
Kynak 33)KaT B NafOHK

Crubanue 8 Corxyroe MNpoxayua
nokre 3anfcTbe npeanneybs

bemopHu THKIaHWUIIM, WO (AOIUATHIa KAWTHUIIM Ba HYKOTWITaH (yHKUUSIIAPUHU
TUKIamra é€paaM OepyBUM CHACTHKJIMKHU JIaBOJAIIHWHI TYpJIHMM CTpaTerus Ba
ycymutapu Mapxkyd. CIIaCTHKaHM JaBOJjalla dHI SAXIIA HaTWKara JSPpUIIUII YYyH
KOMIUIEKC paBMILJIa MEAMKAMEHTO3 Ba HOMEAUKAMEHTO3 aBO KYJUIAHWIIWIIN KEpaK Ba
MKKHUHYKCHUTA KYTIPOK 3BTUOODP OepHIll Kepax.

CnacTukaHu 1aBOJIALI YCYJUIAPH:

MenukamMeHTO3 yCyIuiap;

CnacTukaHu KaManTUPHUII YYyH 4y3yBUYM MalIKJIap;

Maxcycnamrasd nudgdepeHinmaniiairad MacCcax;

XapakaT HyKTaJJapyuHH 3JIEKTPOCTUMYJIALIMS KAJTHUILI;

Oprte3 Ba MIMHAIAPHY KYJUTall (JIaBOJIOBYM KUCMOHHMIA TapOus OuiaH Oupra);
Tennupnan,

TpaHckpaHHall MATHUTIIA CTUMYJISALIUS;

Kappoxnuk ycyinapu.

CrnacTUKIMKHM 1aBOJIALI YYYH JOPH BOCUTAJIAPH !
NHCynpTIaH KEMMHIM CHACTUKIMKHU JaBojall Y4yH 2Ta TypyX IOpPH BOCHUTalapH
MaBxkyA. MeaukaMeHTOo3 JaBOHUM MHUOpEJIaKCaHTiIap/laH Ooluiaran Makcajara MyBO(MUK.
Arap Hatmxka OYyimaca JOpYM BOCUTACHHM Y3rapTHpUII €KUM MapKa3uil TabcUpra sra
OOIIKA 1OpY BOCUTACUHU KYIIMII MyMKHH. bup HapcaHu €qia TyTUII JIO3UM, Mpenapar
J03aCUHU CEKHUH acTa KyTapub Oopuiiaiau.
IHepugepux Tabcupra 3:ra MUOpPEIAKCAHTIIAP
Munoxkanm (tonmepaszon) 100-450 mr/cyt
Cupnanyn (Tuzanuant) 6-36 mr/cyt
baknogen 10-100 mr/cyt
Mapka3uii TabCHUpra 3ra MUHOPeJIaKCAHTJIaP:
HOOEH301Ma3enuH TpankBuiau3aropiap ([uazenam, Kimonazemnam),
anTuKOHBYNbcaHTIap (Ounnencun, ['abanentun, [Iperadanun),
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anba-anpenomumetukiap (Kmonumaun).
BoryiaoTokcuH (MyIIakka HHbEKIIUSICH):
boroke

Jucrmopt

Arap MHCYJIBT YyTKa3ran 6emMopjia KOHTPaKTypacu3 MyIIaKJIap TOHYCUHU OUTUIIIH
Ky3aTuiica, XamJla crha3M OwiaH OOFJIMK OFpUK, MYIIakjiap CHa3MMH Xapakatjiap
X@KMUHU YEKJIaHUIIM Ba XapakaT Oy3uiuluiapu 0yica OOTYJIMHOTOKCHMH A THUIMU EKU
OOTYJIOTOKCUH HIUIATUII MYMKHUH. BOTYJTMHOTOKCHMH HWHBEKIMSCUHHI TabCUPU OUP
Heua KyHJaH KeWuH OoliaHaau Ba 2- 6 oil 1aBOM A3Taju, siHa KalWTa UHBEKIMS Tanad
STWINIIN MYMKHH. BOTYJIMHOTOKCHHIAH JHI SAXIIM HATW)XKa WHCYJIBTAAH CYHIIPTa
naBpja (OupuHYM M MoOaiiHUAa) XaM/1a KYJ1 OE€K €HT'WI Mape3iap/ia OJIMHaIH.
Epnamun yckyHanmap Ba yi MociaMa 5KMXO37apH CTIACTUKINK OMTaH OOFIMK HUKHIHII
xaBpuHM KaMaWTupumim MymkuH. Kyinpa yii mapoutuna Oemop XaB(CHU3IUTU HU
TabMHHJIAIITAa KyMaKJIaIlyBYU AKUX03Jap:

Pamrutap (manmyciap)

Yuutarnu

YHuTaznapHu OaaH/IaTHII

XaMMOM y4yH CKaMmenKa

Banna tyOura pesunanu rujiamMya

[TonTskkanap, xacca, lopuilra €paaMmjaanlyB4d BOCHTAa (XOIYyHKH)BAa HOTHUPOHIIUK
KaJsICKajlapyd Cu3ra Kyd WUFa€TraH NaWTUHIU34a DPKUH XapakaT KWIHIIra épaam
oepaau.

1. 9. UncynwT nmpoduiakTuKacu

NucynbTHUHT OupiaM4u NPOQPIIAKTUKACH MaMJaKaTla axoJd CaJOMAaTIUK
JAapaXUCUHU OLIMpUIIra KapaTWiraH, XamMJa IOpaKk KOH TOMHUD KaCAJUIMKIAPH
TOMOHHMJAH XaB() OMWUIAPUHU V3 BaKTUJA AHUKJAIl Ba WHCYJIbTTAa OJUO KETyBUd
OMWUJIAPHU ¥3 BaKTUJA KOPPEKLMsS KUiIMIIra Kapatwirad.Mkkunamuu npoduiakTuka
MHCYJBT YTKa3ran Oemopiapaa Kaita BMKAVB Ba 6o Musia KOH ainaHUMIHA YTHo
KETYBUYHM OY3WIMIIAPUHHU TAKPOPJIAHUIITIAPUHY OJIMHU OJIMINTra KapaTUiraH.

Kacamnvknapau onavHu onumiga XymilaJaH WHCYJIbTHU OJAWHU OJUIIHUHT
acocusia 0ol MU KOH TOMHUP KacaJUIMKJIapuHU opTuiiura cabad 0ynyBun XOnapuHu
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ApTa aHMKIAI €Taau.XaB() OMWIIAPUHHUHI SKKOJ PUBOXKJIAHTAHJIUTH Ba OMpraivkia
KeJUIINra Kypa 6eMopiaapHH I0pak KOH TOMHUP Ba MHCYJIbT PUBOXKJIAHUII XaBPu Oyiinya
Oup HedTa Typyxra axpatuiaay Ba Oy 6eMopapra Japojiain ToMoHuaa quddepeniman
éumommmra &paa  Oepamu. FOKT  kacammukmapy ~ XOKOHUIENIUSCUUHCYJIBT
npo(HUIaKTUKACUHUHT WIMHM aCOCH Ba KaJIUT AJIEMEHTH XHUCOOIaHaIu.

1. XaéTt Tap3u moaudukanmusicu Ba 6eMop KYHUKMAaJIaPUHH KOPeKIUAJIALL:

1) Hatpuii HICTEbMOJIMHNA KaMAWTHUPHIN Ba KA UCTEHMOJIMHY KYTIAUTHPHII TaBCHS
KWINHAIW, KOH OOCHMHUHHA KaMaWTUPHIIT MaKCaaUIa;

2) DietaryApproachestoStopHypertension (DASH) — napxe3 ycyiu TaBcus STHIAAH, Oy
yCcyija MeBa, ca03aBoOTiap Ba €FCU3 CYT MXCYJOTJIAPUHU KYI HCTEbMOJ KWJIUII Ba
TYWWHTaH €F KHUCJIOTaJapHU KaM UCTEMOJ KUJIUII JIO3UM.

3) Xucmonuii GaoJTMKHH OIIMPHUII TABCUS KUJIMHAAHW, Oy WHCYJIBT PHUBOXKIIAHUII
XaB(QUHU OJIIUHU OJIA]IH;

4) KarTanap xaracura Ypraua OKIaMaid XHCMOHMH daommk 6uman 150 naxuka(2
coar 30 MuH) €KM MHTEHCHUB SHEPTUK a’dpo0 >KUCMOHMM IoKiIama OuiaH 75 pakuka
IIYFYJUIAHUIIN KEPak;

5) OpTHKYa Ba3HJIM Ba CEMU3 OeMopiiapra WHCYJIBT OJJIMHU OJIMII YYyH TaHa Ba3HUHU
KaMaWTHUPUII TaBCHS 3TUIA/IH;

6) Uekumn OwiaH WINIEMHK Ba T'€MOPPArdK HMHCYJIBT OPAaCHAArd SKKOJ OOFIHMKIUK
SMUJIEMHUOJIOTUK TaIKUKOIap OujlaH ucOOTIaHTraH, NIYHUHT YYyH YeKMalJuraH
OeMopJiapra YEKMIIHM OOIJIaMaclIiMK Ba YEKyBUWJIApPra YEKHUIIHU Tallllalll TaBCHUS
KWINHAIH,

7) WHCynbT XaB}p OMWIUIAPHHHM KOPPEKUHMsIAIl Y4YyH aJKarojl HWCTCHhMOJIMHU
KamMalTupuill €ku OyTyHJIal BO3 KEUHUI XaJJaH TallKapu Ky W4YyB4YM Oemopiapiaa
npodUIaKTUK Ba TaBOJIOBUU JACTYPJIAp TaBCUS STUIIAIM.

2. AHTUTHUIIEPTEH3UB Tepanusi:
1) Joumwuii paBuIIia KOH OOCHMUHK Ha30paT KHJIHII JIO3UM; ApTepHai TUIepTeH3UsIIN
o6emoprapaa Xa€T Tap3u Ba ¢GapMakoJIOTHK JaBO MOAUMPHUKAIUICH OO OOPUIUIIN
3apyp,
2) KoH 00CUMHHU KYpcaTKUWIapy CUCTOJIUK 60cuM 140MM.CUM.YCTIaH KaM OYIJIUIIN Ba
auacTomuk 6ocuM 90 MM.CHUM.yCTIaH KaMm OYIWINM 3apyp, Iy Ba3wsTAa IOpaK KOH
TOMHP TOMOHHUIaH XaBd KaMasiu,
3) apTepuan THIEPTCH3UACH MaBXKyJ KaHUIM JuadeTin €ku Oyipak Kacajulurd Oop
o6emopiiapaa 6ocum 130/80 MM.cUM.yCT.JJaH Kam OYJIUIIHN 3apyp.

Ha3zopar caBoJsiapu:

1. WNHucynbTian KeMMHTY peadruTanus TyIuryH4acu?

2. WucynbTian KeMuHru HelipopeaduiauTaius Huma?

3. CriacTUKJIMKHY AaBoJiallja 3aMOHaBUI HOAaHbAaHABUN yCyJUIapIaH
doitmananuin

doiiganaHWIrad axaduéraap:
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1. boromo6oB B.M. «Kypopronorus u ¢uzuorepanus» Tom | u || Menununa, 2010
178

2. Enudano B.A. «JleueOnast ¢usmueckas KynpTypa» YuyeOHoe mocobue M. «I'-
Menua» 2009 i

3. KazakoB B.®., CepebpsikoB B.I'. banbHeorepanus uieMuyeckoi 00Jie3HU cepla.
— M.: Meaununa, 2004. — 2560.

4., Kmsakua JIL.M., HleromkoB A.M. MeaunuHckas peabwintanus OOJBHBIX C
3a00JIeBaHUSMU BHYTPEHHUX OpPraHoB: PykoBoacTBo ais Bpauei-meaununa, 2000. —
3280.

5. Kuszera T.A. @uznotepanusi O0JIbHBIX C CEPICYHO-COCYIUCTHIMU 3a00JIEBAHUSAMU
// ®uznotepanus u kypopronorus.- M.: BUHOM, 2008. — Ku.2. — b. 5-55.

6. [TonoB C.H. «®usnueckas peabunuranus» Pocros Ha Jony. 2010 ii.

7. www.tma.uz, http://www.ziyonet.uz,
http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/index.html, http://dir.rusmedserv.c,
http://www.medlinks.ru/,http://www.kosmix.com/, http://www.medpoisk.ru/,
http://www.tripdatabase.com/, h ttp://www.klinrek.ru/cgi-bin/mbook,
http://www.intute.ac.uk/medicine/http://elibrary.ruhttp://www.freebooks4doctors.com
[ http://www.medscape.com/ http://www.meducation.net/
http://www.thecochranelibrary.com

S-amanamii  mamryiaotr:Hadac oaumm TH3MMH KacaIMKIApUAa HOAHAHABMM

JAaBoJiall yCcyJIapu

HNmpan makcang

peaOuauTOoNOrus (paHIapUHM 3aMOHABUH JaBOjialll YCYJUIApUHU KYyJam OuiiaH
OOFIIMKIIMK/IA f03ara KeJaJuraH MyamMMmoJap Ba yIapHH Xal dTHII CTpaTerHsuiapu
owuII

Ymby amanuii MalFyJioT AaBOMHJIa KyWHIarviIapHU OasKapuil JIO3UM

- peabwiurtonorust QaHIapyuHU YKUTHUINA 3aMOHABUNA pPeabJIUTOJOTUK Hopa
TaJOUpIAPHU TY3HIILI

- KYiutamn OunaH OOFJIMK MyamMMoJiap

- yIIapHH XaJ 3TUII WyIaapy OuiMMiapura sra OyIuiimg,

- 3aMOHaBHUH peabIUTOJIOTHK YOpa TaAOUPIIapHU Ty3HUIIra JOUP Keciap Ty3HIll,
yJIapHHU aMainueTaa Kysuiam KYHUKMa Ba Majlakajgapra sra Oyauim

- bemopra naBonu Oenrunamn
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Ninn 6a:kapuin y4yyH HaMyHa
AManuii MalFyJIoT HA MycTaxkamiiall yayH KyHujgaru ManOanap 3apyp
1. Mynspk, TacHudap,pacMiap, npe3eHTanusiap
2. lnarHocTUK ycyiuiap. SIHrM IMarHOCTUK yCyJulap Xakuaa HHpOopMalus
3.AHanu3nap HaMyHacH, JIaBojall ycyJlapH.

bpounxuajua acrma

3amMoHaBWil TacaBBypiap OVitmda Oy KacaJulmk TaOWaTH aJJICPTUKIUD.
Xypy>KCUMOH OVFUIMII IIWUMK KaBaT IIWIIWINY HaTWXacuaa, Maijga OpoHxIap
OpaIMFU KUCKAPHINY, IMWINMIINK WUFUIUIIM EKU OpOHXJIAp MYCKYJH Cla3MilapuaaH
KeJINO YUKAIN.
XypyxHu tyxtatuut: Ty, (ma-uxyii); I'14 (xo-ry) Topmosnosun ycynu U-UU Bapuantu
Kywin ctumyisicusa Ounad. Urnanu aitmantupum (I'y4) Oup nakukara 20 spuMm aiinaHa
Te3nuru Ounan (xooui HaTkanap owmran 81,1% Gemopiap).
Arap xypyx Tyxtamaca, yuaa Il; (yie-croe) Kymmmua KWIMHAAM, 3apypaT TyFUJITaHJa
eca, TPs (Baii-ryan); PIls (can-un-c350). Kywin ctumyssicus yTka3uinau.
Xypyx KalTanaHulM xaB(uia UTHAJApHU (JIeHKoIutacTup OuinaH €numTupuin) 15 MM
y3yHnukaa 14 Ba XKy, (TsH-Ty) HyKTacuaa 6up cyTkaua Ba yHIAH KYNPOK.
bponxuas actMa Xypy KJIapyHHU TYTaTHII Y49yH KAaTop XoJarjapaa KyWnaard HyKrajiap
peuentypacu TtaBcus erwianu: I1; (wkyH-Qy) — TopmosnoBun, Bz (un-c3e) Ba 117 (je-
CIO€) — TOPMO3JIOBYH.
ActMa Ba eMm@uzemanap yUryHIUruaa — TopMo3sioBun ycynHuHr MM Bapuanta: By,
Bis, Iz, K7, Ko,
Bbponxwuain actmMana Tonorpauk HyKTaiap.
Ty — Ha-wxyi, BUN 6yitun Ba U kykpak ymypTKalapu CysK AYHTH YCHUMTallapu
opacuja.
'y —Xe-ry, 1 Ba U yn xadtu cysknapu opacuna MW xyn xkadtu cysru ypracura
SAKUH 9yKyp4aJa.
I, —Yxyn-¢py, U koBypramapapo ympoB cysru Oypuaruga 3 cm ra I, man mactna
(YMpOB CysirM TalllKU YE€KKACH OCTKM UYyKypuza, TYII CysSTM YypTa uuM3ufujian 6 c
TalIKApUTa).
[1s — Yn-c3e, Tupcak Oykumu Oypmanapu mMapkaszujia, efka UKKU OOIIH MYCKYJUIapu
naiyiapy OMjak 4eKKacHa.
I[1; — ne-croe, bunak-kapt Oypmacuaan 1,5 ¢ roKOpH, OUTU3CUMOH YCUMTa YCTH/IA.
TPs — Baii-ryan, KyJ opka TOMOHH, CysKk Oykumuaas (Ounak kagrOypmacu) 2 c.
PIls — Can-uH-c3510, Meual TYNUK MapKa3uaH 3 ¢ I0KOpUJIa, KaTTa OOJIIUp CYSITHUJIaH
opkara.
XKy, — Tau-Ty, TY1I Cysiru OYUMHTYPUK KECUMU MapKa3ujaa.
XKi7 — Tan-wxyH, TV cysaru ypracuaa, B koBypra 6yrum kecumu Oyiina0.
B1; — Ha-uxy, kypak 1 €n umsnru, 1-2 Kypak yMypTKanapu CysK AYHTH YCUMTalapu
opacuja.
B13 — @eit-mry, kypak U €H unsury, 3-4 Kypak yMypTKaiapu opacuja ypTa YM3UFUaH
1,5c.
B, - Csroe-un-my, kypak W €x uumswru, 4-5 Kypak yMypTKajgapu opacuja ypra
yu3urugad 1,5 c.
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E3s — C3y-can-nmu, xarra Oonaup CysSrd KUppacuaaH 3 CM TallKapura MYCKYJuiap
opacuaa, Tu33a Ky31 MaCTKM YEKKACHIaH 3 ¢ MacTaa.

@, — Cun-c3sH, 1 Ba UU o€k xadTu cysikiiapu dourdaiapu opacuja.

Bb,y — den-un, Tig pen-dby HyKTacuman €H TOMOHAA, €HCA CYSATH MACTKH YeKKacHaa
(T16 — Oomr opka Ypra un3ufy, eHca cyaru Ba M OYiuH yMypTKacu opacuja, cod YCHIII
OpKa uerapacujiad 3 cM I0OKOpH).

T,y — baii-xyeit (r03 yupamys), T4 (IeH-TaH — KaHIIApAaH 3 ¢ FOKOPH, COY YCHII
gyerapacugan 0,5 ¢ wokopu) Ba Ty; ypracuma (Hao-Xy — MUS CIIWTH, €HCA JTYMOOFU
IOKOPH YEKKacH).

VTKHp Ba cypyHKaIH GPOHXHT

VTknp GpoHXMTHH JaBonamia pedueKCoTepaNisaHi KHPUTUI OEMOPHUHT JaBO
TONUIIIMHY aHYa TE3JIAITUPAIN Ba ofaTaa 4-5 ceaHc UTHa Tepanwus eTapiu, cCyTkaaa 1-2
MapTa €K TYJIHUK Ty3aJTryH4a YTKa3WIl MyMKUH.

XaMmMazaH KYnpok Topmosnain ycynuHuHr MW Bapuantunan doiganaHuiamm.
Hyxkramapau Tannam xKoujgacu wytanjaa Kangand OVica, ymranmai. Acocuil HyKTamap —
I1;, Ils, T'U4, T U1, Byg, Ese. Xapopar kyTapuinranga @, HyKracura WrHa CaH4WJIaJIH.
Arap yTkup OpoHxuT Oomn ofpuru OwiaH Ky3aTuica, Kymumua Bbyg, B, Tis, Too Ba
Oomka HyKTajmapaaH ¢honaaaaHuIaIm.

TaxMuHaH 30THJDKAMHU JaBoJIallljia XxaM Kouja - I1y.

CypyHKanu makigard OpOHXWTJIApHU JaBOJlallla acocaH Vyiia HyKrajap
KyJUlaHaayd, OUPOK YHHMHI MHUKAOpPH OWp ceaHcra 3-4 ymMymMud MycTaxKaMJIOBYH
HyKTajap OuiaH yerapananuiy go3uM. [JaBonam kypeu 10-15 ceanc. Xammacu 0ynu0
3-4 xypc Tanaddyc Oumnan.

baxop Ba ky31a unoxu 0opuda 2-3 xadTa KyBBaTJI0BYHM Tepanus (5-6 ceaHc).

Mana my Kouja 0yiinya ynka sMm(pru3eMacuHu XaM J1aBoJanauiiap.

Hadac o ab3o/1apu kaca/uiukiaapuaa purorepanus

1. Hopuop rynxaiipu (unausu) — 20 r. Kusunmusa (wigusu) — 20 r. Opnuit
Apnaboauén (meBanapu) — 20 r. JlopuBop Maspak (6apriapu) — 20 r. Oqnuii Kaparaii
(xypraxmapu) — 20 r.

Hadac onum an3onapu kacamumkinapuaa kyaura 3-4 mapta 1/4 crakan namiaama
KaOyJ1 KWIMHAIH.

2. Nopusop rynxaiipu (wiauzu) — 40 r. Kuzunmusa (wiausu) — 40 r. Opauii ok
3upa (MeBanapu) — 20 r.

Hadac ommm aw3onapu kacaumkiapuaa xap 4 coarmaH kedunH 1/4 crakaH
namiama KalyJsl KMJIMHAIH.

3. HopuBop rynxavpu (wimu3u) — 40 r. Kyka (6aprmapu) — 40 r. Opauit
TorpaiixoH (Y1) — 20 1.

Hadac onum aw3zonapu kacamkiapuga KyHura 3-4 maprta 1/2 cTrakaH WIHK
JamiamMa KypUHHIINIA KaOyJl KHIMHAIH.

4. 3yotypym (6apriaapu) — 30 r. Kuzwnmust (mnausu) — 40 r. Kyka (6aprmapu) —
40 r.

Hadac onmmm awn3zonmapu kacammukiapuaa gamiama xap 4 coarnaH kevwH 1/2
CTakaHJlaH KaOyJ KWIMHAIH.
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5. HopuBop rynxaiipu (wiausu) — 40 r. Kuzunmus (unausu) — 30 r. Kopa Anau3
(wnau3u) — 30 1.

Hadac onum aw3zonapu kacainmukiapuaa gamiamMa xap 3 coaTaad keiuH 1/4
CTakaHJlaH KaOyJ KWIMHA/IH.

6. Onnuii Apnaboguén (unausu) — 20 r. Jopusop rynxaiipu (winausu) — 40 r.
Kuzunmus (wngusu) — 40 1.

Hadac onmm aw3zonmapu kacaimukiapuaa gamiama xXxap 3 coarnaH kevwH 1/4
CTakaHJaH KaOyJl KUJIUHA/IH.

7. JlopuBop Magpak (Oapriapu) — 20 r. Ogauii Apnaboauén (meBamapu) — 20 r.
Kaparaii (xypraxmapu) — 20 r. [opuBop rynxaipu (wigusu) — 20 r. Kusnnmus
(wnguzm) — 20 1.

Hadac omum ab3omapu kacaqmmkiapuma gamiaamMa KyHura 3-4 maprta 1/3
CTaKaHJaH KaOyJl KUITUHA/IH.

8. Kyka (Oaprimapu) — 25 r. Apnaboauén (MmeBasiapu) — 25 r. [lopuBop rynxaipu
(wngusn) — 40 1.

Hadac omum ab3onapu kacayumkiapuja jJamiaMa KyHuUTra 3 MapTa OBKaTIaH
KeviuH 1/2 crakangan KaOyJl KUJIMHAJIH.

TpaxeoOpoHXHUT, CYPYHKAJIW OpPOHXHUT, YTKHP, KYPYK OpOHXHMT Ba
OpoHxocma3mja.

1. Kyka (6aprinapu) — 10 r, 3y0otypym™m (6apriapu) — 20 r, kKupkoyrum (ytu) — 30 1,
HaBpy3ryn (rymiapu) — 40 r.

MyTan, TpaxeoGPOHXHUT, CypyHKaIN GPOHXHUT, YTKUP, KypyK 6ponxutia 1/3 — 1/4
CTaKaHJaH JamiiaMa €Ki KaliHaTMaHU WIKK X0J/1a KaOysl KUITUHA/IH.

2. Kyxka (6aprmapu) — 20 r, 3yotypym (6apriapu) — 30 r, Kuzuamus (WIau3m) —
30 r, kananakryn (ytu) — 20 r.

MyTan, TpaxeoOPOHXHUT, CypyHKAIN GPOHXHT, YTKUP OPOHXUTIA KyHHTra 3 MapTa
oBKaTaaH ojauH 1/3 — 1/4 crakangaH WIMK JaMiiama KaOyJ1 KUITHHAIH.

3. botkok nexymu (¥tu) — 10 1, xyka (6aprmapu) — 10 1, rynadma (ytu) — 10 T,
3yoTypy™m (Oapriapu) — 10 r, moitueuak (ryymapu) — 10 r, HaBpY3ryn (YTu Ba WITU3H) —
10 1, apnabonuén (meBanapu) — 10 r, gopuBop rynxaiipu (unausu) - 20 T, KU3UIMUS
(wngu3zm) — 10 1.

Kypyk Oponxutnapna kynura 3 Mapra 1/3 crakanmaH aamiiama €Ku KaiiHaTMa
KYPUHMUIIINJIA OBKATJAaH KEHUH KaOys1 KUJIUHAIH.

4. HNopuBop rynxaiipu (wnmausu) — 40 r, xku3unamusa (wingu3u) — 25 1, Kyka
(6apraapu) — 20 r, onnuii penxen (MeBamiapu) — 15 r.

VTknp Ba cypyHKamu OpOHXHT, ynka emQu3eMacH, 30THI3aMaa KyHHra 3-5
MapTa WIWK Jamiiama €Kd KaiiHaTMa kypunuimwmaa 1/3 — 1/4 crakangaH KaOyn
KUJTUHA/IH.

5. NopuBop kamkap6ena (ytu) — 5 r, onauit sxamown (Y1) — 10 r, onnuii perxen
(meBamapu) — 10 1, kamammup summu3 (Oapriapu) — 10 1, 3yoTypym (Gaprmapu) - 15 T,
Ku3uamus (wiausn) — 15 1, kyka (6apraapu) — 20 T.

MyTan, TpaxeoOGPOHXHUT, CypYHKAIN OPOHXHT, YTKHP, KYPyK OPOHXMTIA KYHHIa
wink 11 xaitHatma €ku namnama kypuaumuaa 1/3 — 1/4 ctakanaan KaOynn KUIUHA/IH.
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6. Kopa anmu3 (wnguszu) — 10 r, apmabomuén (meBamapu) — 10 r, Kaparai
(kyptaknapu) — 15 r, TupHOKry”n (rysuapu) — 10 r, nopuBop maBpak (6apriapu) — 10 T,
Kasamnup smnu3 (Yytu) — 10 1, kyka (ytu) - 10 r, kananakryn (Y1) — 10 1, éroucuMoH
eBkaiunT (6apru) — 15 1.

Ham OGponxutna 21 namnama €ku KaitHaTMa kypunumuinga 1/3 — 1/4 crakannan
KyHUTa 3 MapTa OBKaTJaH KeHUH KaOyJl KWINHAIH.

7. HopuBop maBpak (Yytu) — 20 r, omamii xambun (ytu) — 15 r, gopuxonHa
Moidedaru (Tyjutapu) — 15 1, 3aHTOpM moneMoHuyM (unausu) — 15 r, apmabomuéx
(meBanapu) — 15 r, Kyka (6apraapu) — 10 r, nopuBop TupHOKryJ (rymiapu) — 10 r.

bponxutna kynura 3-4 maprta oBKatjaaH keiinH 1/3 — 1/4 crakanman 11 nammama
KYPUHUIINA KaOysl KUIUHAIH.

8. Kuzunmus (winausu) — 15 r, 3auropu nojieMoHuyM (miau3u) — 15 r, nopuxona
Moideudaru (rymuiapu) — 20 r, mopuBop BasiepuaHa (minausu) — 10 r, apClIOHKYHpYK
(¥tn) — 10 r, kanamnup sumu3 (Ytr) — 20 r, Temuk nanadou (Ytu) — 10 r.

Bbponxocnasmaa kynura 3-5 mapra 1 namnama kypunummuna 1/3 — 1/4 crakannan
3-5 MapTa oBKaT/AaH KEHUH KaOyJl KUJIUHAIH.

bponxuaa actma, KykilyraJ, CypyHKa/JIu 30 TUIKAM/Ia

1. Onouit apnaboauén (meBasiapu) — 30 r, ogauii genxen (meBamapu) — 30 1,
3urup ypyru — 20 r, onauid xamoun (Yytu) — 20 r.

bponxuan actma, KykifyTan, OpOHXJIapHUHT FOKyMJIM Kacaiumkiapuaa 11 wiamk
namiiaMa KypuHuimaa kynura 3 mapta 1/3 — 1/4 crakanian KaOyJ1 KWIMHAIK.

2. botkok nexymu (Ytu) — 10 1, kyka (6apriapu) — 10 r, kanmanakryn (Yytu) — 10 T,
nopuxoHna monyevaru — 10 r, nopuBop TUPHOKIyH (ryapu) — 10 r, TeKUC KU3UIMUSA
(mnmu3un) — 10 1, kopa anau3 (rymiapu) — 10 v, ogauit apnadoauén (meBanapu) — 10 T,
Kanamnup stinu3 (Ytu) — 10 1, 3yoTypym (Oapriapu) — 10 T.

Bbponxwuan actma, actMacUMOH OpOHXMTIAp/ia KyHUra 3 MapTa OBKAT/IaH KEWUH
1/3 — 1/4 cTakanman gamiiaMa KypHHHUIIKAA KaOyl KAJIHHAIH.

3. Kmswnmust (wnnusu) — 10 1, yu Oymaknu kopakusz (Yytu) — 10 T, MaHDKYp
apanusacu (mnau3u) — 10 r, gana kupkoyrumu (Ytu) — 10 T, JOTYMH paHTIM HabMAaTaK
(meBamapu) — 10 r, 63009 (rysuiapu) — 10 r, kopa anau3 (wiau3u) — 10 r, Kyapadr
onxa (tym meBacu) — 10 1, gopuBOp KOKK YT (aausu) - 10 1, Kapuku3 (uian3u) — 10 r.

JeceHcnOMIM3ausaIoBUM BocuTa cudaruga KyHura 3 mapra OBKaTJaH KeHuH
namiama kypunuimuaa 1/3 — 1/4 crakannan KaOys1 KWJIMHAIH.

4. Onnuii xxam6un (ytu) — 20 1, kyka (ytu) — 20 1, kananakryn (ytu) — 20 1, Kopa
auu3 (unausn) — 20 r, ogauit apmaboauén (mepanapu) — 20 r.

bponxuan actma, OpoHXJap IOKyMJIM KacaJUIMKIapuja KyHUra 3 mapra WIHMK
namiama kypunuimuaa 1/3 — 1/4 crakannan KaOys1 KWJIMHAIH.

5. Onnuii apniaboauén (meBanapu) — 20 1, onauii penxen (meamapu) — 20 T,
onnuit sxamOun (Yytu) — 20 1, ku3unmus (wiau3u) — 20 r, oanuii Kaparail (KypTakiapu)
—-20r.

bponxuan actma, kykiiyTan, OpoHXJap IOKyMJIM KacajUIMKJIapuaa KyHura 3
MapTa gamiiama Kypunummuaa 1/3 — 1/4 crakannan KaOyn KUIHMHA M.

6. opusop rymiaiipu (ungusu) — 50 r, onauii sxkam6ui (ytu) — 50 T.
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Bponxuan acrtma, kykiyTan, OpoHxjap IOKyMJIM KacaJUIMKIapuaa KyHUra 3
MapTa gamiaamMa kypunummaa 1/3 — 1/4 crakanjgan KaOysa KUJIUHAIN.

7. Onnuit kaparait (kypraknapu) — 40 r, 3yotypym (OGaprimapu) — 30 r, kyka
(6apraapu) — 30 r.

bpouxuan actma, kykityTan, OpoHXJap OKYMJIM KacaJUTMKJIapuaa KyHHra 3
MapTa WiIMK Jamiiama KypuHumuaa 1/3 — 1/4 ctakanaan Ka0yJ1 KUIMHATH.

8. Kopa anmu3 (wnamsu) — 10 r, ogmii apmaboauén (meBanapu) — 10 v, Kaparaii
Kyprtakiapu — 10 r, tupHokry:n (rymnapu) — 10 1, gopuBop maBpak (6aprmapu) — 10 T,
kyka (Oapriapu) — 10 r, Temuk ganadout (Yytu) — 10 1, 3y6Typy™m (Oapriapu) — 10 r,
Kaslamnup sinu3 (Ytu) — 10 r, TaékemMumoH eBkanunt (6apraapu) — 10 .

CypyHKanu 30THJDKaM, OpPOHXOCEKTATHK KacaUIMKIapuaa KyHHWra 3 MapTa
OBKatTnaH keinH 1/3 — 1/4 crakanaad namiaama KaOyJr KWTHHAIH.

Hasopar caBoJsiapu:

13. bponxwman actManga 3aMOHABHI HOAHbAHABHH JTaBOJIAI YCYIIIapH

14. [lueBMOHMsI/1a 3aMOHABUIM HOAHbAHABUH JAaBOJIAI YCYIUIAPU

15.  Vrtkup 6poHXHTIA 3aMOHABMI HOAHbAHABHII JABOJIAII YCYILIApHU

16. Cypynkanu OpOHXUT/Ja 3aMOHABHUI HOAHbAHABHI J1aBOJIAI YCYIITIapH

DoigaJaHNITaH aaduéTaap:

22.boronro6oB B.M. «Kypoptonorust u ¢puznorepanus» Tom | u Il Meaununa, 2010
1.

23.EmudanoB B.A. «JleueOHas Qusnueckas Kymprypay YdueOHoe mocodume M. «I'-
Menaua» 2009 i

24 KazakoB B.®., CepebpsxkoB B.I'. banpHeoTepanus uiieMudeckod O0JIe3HU
cepana. — M.: Meaununa, 2004. — 2560.

25.Knsukun JI.M., IlleronkoB A.M. MemunuHckas peabwiutanus OOJIBHBIX C
3a00JIeBaHUSIMA BHYTPEHHHMX OpraHoB: PyKOBOJCTBO Il Bpade-MeauIIMHA,
2000. — 3280.

26.Kus3zeea  T.A.  @wuswmorepanmuss  OOJBHBIX € CEPIACYHO-COCYIUCTHIMH
3aboneBanusimMu // duznotepanus u Kkypoptosorus.- M.: BUHOM, 2008. — Ku.2.
—b. 5-55.

27 .ITonoB C.H. «®usnyeckas peadbmmmranus» Poctos Ha Jony. 2010 .

28.www.tma.uz, http://www.ziyonet.uz,
http://www.lib.uiowa.edu/hardin/md/index.html, http://dir.rusmedserv.c,
http://www.medlinks.ru/,http://www.kosmix.com/, http://www.medpoisk.ru/,
http://www.tripdatabase.com/, h ttp://www.klinrek.ru/cgi-bin/mbook,
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AMAJIMA MAIIFYJIOT HYP TAIIXVCH BA HYP TEPAIIUACH

1l-amanuii mMamFya0T: 3aMOHABUI PEHTreHOJOTMK TEKIIUPYB YyCYyJIapH.
MCKT, MPT tekmmpyB ycyuiapu. Paanannon xaBgcusiiuk.

HNmpan makcan

- 1. Komnsrotep ToMorpadus Gu3NK acocaapyuHu KYpUO YUKHIIL.

- TacBHpJap TypH Ba YJIApHHUHI XapaKTEPUCTUKATAPUHUA OUIIMILL

- Kowmmnbsrotep ToMorpadusi TacBuUpiiapuHU TaxJWi KWIMII acociapu Oyilmda Ouiamm
Oepuiil.

- 2. Marnut-pe3oHanc ToMmorpadusidpuzuk acocaapuHu KYpuO YUKHUIIL

- TacBHpJap TypH Ba YJIApPHHUHT XapaKTEPUCTUKATAPUHUA OUIIHIII

- Marnut-pe3oHanc ToMorpadusi TacBUpJAPUHU TaxJIWJI KWIHII acociapu Oyinya
oM Gepuii

Yy amanuii MalFyJioT JaBOMHJIa KyWHIarIapHU OasKapuil JIO3UM

KOMITbIOTEP TOMOTpadus, MarHUT-Pe30HAHC TOMOTpadusl.

NuHu 0askapuin y4yH HaMyHa
AMaliiii MaIFyJI0T HU MyCTaxKamJialll y9yH Kyuaaru MmaHoamap 3apyp
1. Mynsixk, TacHudiap,pacMiiap, Ipe3eHTaiusap
2. InarHocTuK ycyiiap. SIHrM IMarHOCTUK yCyJulap Xakuaa HHPOpMalus
3.AHanu3nap HaMyHacH.

Xo3upru KyHAa KacaJUIMKJIApHH aHUWKJIAIlla Hyp TalIXWCHU YCyJJlapu KarTta
axamudarra sra. TuOOui panuosnorus THOOMETHU SHT €11 Ba XO3UPI'M BAKTIA JUHAMHK
puBoxIaHaérran (annapuaan oupu. byryaru kynna mmdokopiap dXTUEKUAA TYpIId,
Iy JKyMjagaH KOMIBIOTEP TEXHOJOTHsUIApUTa aCOCIaHTaH PaJHuOJIOTHK ycyiuiap 0op.
[y texuomorusutapfan TYFpu GolpalaHuIl Y4yH, Tanabanap YJIapHUHT (PU3KK
acoCJIapUHU, TAIlIKH MYXHT Ba OMOJIOTHK 0OBEKTIIapra TabCHPH, yJIap XOCHJI KHJIaIuTaH
TacBUpJIAp Typu Ba OoIIKa 11y OwyiaH OOFIUK OYJiraH MyaMmoJiap OujiaH SIKUH TaHUIII
OynunuIapu Kepak

[Ily MaB3yHU VKHUTHIN TajabaJapHUHT HOpPMaJl Ba TMATOJOTHUK aHATOMMs, HOpMall Ba
MaTOJIOTHK (DU3UOJIOTHSI, TUCTOJIOTHS, WYKH KacaJUTUKIap, (Gu3nka Ba WHGOpMATHKA
Oyiinua Ounmmiiapra acociananu. /lapc maBommuaa oJMHTaH OWIMMIIAp XUPYPTHK Ba
TEpaNeBTHK CTOMATOJIOTHSI, OHKOJIOTHS, OTOPWHOJIAPUHTOJIOTHS, HEBPOJIOTUS Ba
HEHUpOXUPYprusi, OQTaIbMOJIOTHS, NIOMWINHY EpaaM, SHAOKPUHOJOTHS Ba OOIIKa
KJIMHUK (aHiIap ypraHuiranaa Kepak oymanu.
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Komneiorep Tomorpadus (KT) Tapuxu Ba yHMHr 3aMOHaBHI THOOMETHA VpHU.
KT-tacBup maxkmnanum npunnumiapu. KTaa konTpactnanum ycinyou. Ckannamd
yCYJUIApU: KETMa-KeT, CIIUPaJl, JUHAMUK Ba X.K.. TEKIIUpUII apamMeTpJapyuHu TaHJIALLL.
KoMmneioTep TOMOrpamMma peHTI€HaHaTOMHUK Ba JEHCUTOMETPUK TaXJIHIK. XayHChHuia
mkanacu. KTna paamanmon xumosi, Hypiaanum go3anapu. KT adsamurm Ba
kamunnukiaapu. KT kyinmanum coxanapu

Komneiotep Tomorpadus. 1972 it Kopmak Ba XayHcuinag TOMOHUIAH HXTHUPO
KWJIMHIaH. PEHTICH YCYJUIAPMHU DHI IOKOPU KOMIIBIOTEP TEXHOJIOTHSCH. PEHTIEH
HypJapu KyJUIaHWIAIA. HypJaHUII oKopu (MacanaH yrka peHtreHorpaduscu — 0.15
M3B, ynka KT — 20 M3B), HypJIlaHUII J03aCH TEKIIMPYB COXa XaKMHUTra OOTJIMK. ab30Jap
KyHJaJdaHr TacBupu 1-12 MM rada kecMmaiapia TyIIaJd, YHUBepcal ycyl («OoljiaH
OEKrayda»); yKuMajap PEHTI€HOJOTMK 3WWIMrd XayHcuija MKajiacu Oyilmda cyBra
HUcOAaTaH ylyaHaJW Ba KYHJAJIAHT; pEHTreHorpadus HucOaTaH Ce3rup; PEHTIreH
ycyJulapura HucOaTaH IOMILOK TYKUMaJlap XIMPOK KypuHaau, jekuH KT adzammuru —
3U4 TyKUMajap - CysK Ba KajblMHATIap; Te3 ycya (1-2 c¢), acku anmapatiapaa — 2-3
MUH; Hadac OuiaH CHUHXpPOHM3aUMs; 3UY TaHAa Ba CTPYKTypaigap — CysK, KOHTpACT,
MeTan — apTeakT Xocui KWJIaau; Maiijia KecMalap OJIMII UMKOHUSTH OyJIraHu yyyH —
OOIIKAa MPOEKUMSIATH PEKOHCTPYKIUSAAT aHUK YMKaIu; T€3 eplaM yCyJu; KyJUIaHUII
coxajapu — 0ol MHs, KyKpak Kadacu, KOpUH OYyILIUTH, PETPONEPUTOHEYM, TasHY-
XapakaT CUCTEMAcCH — CysIKJIap'.

Xayncpuaa mranacu. - 1000H nan (ra3, xaBo) = + 1000H (3u4 cysik, KOHTpacT,
KalbIIMHAT); ypTaja cyB — 3uwimrd 0 TeHr; Man(uii 3uanukiap — ynka - -650-850 H, er
tykumacu = 30-100 H; cyroxnmukmap — kucra 0+10H, #mpunr +20+30 H, xon -
+30+50H; rommok Tykuma Ba mapeHxumaro3 ab3onap +30+50 H; xwurap =+50+70H;
YTKUp remaToMa, UBUTaH KoH - +60+90

= 1972 it Kopmak Ba XayHc]uiig TOMOHUAH UXTHUPO KUJIMHTaH

" PEHTICH yCYJUIAPUHM 3HT FOKOPU KOMIIBIOTEP TEXHOJIOTHICH

" PEHTreH HypJjapH KyJUIaHWIaIud

"  HypJaHUII OKOpH (MacaiiaH ynka peHrrenorpaduscu — 0.15 m3B, ynka KT — 20
M3B), HypJIAHMII J103aCH TEKUIUPYB COXa XaKMHUTa OOTIIHK.

" ap30Jap KyHJajdaHr TacBupu 1-12 MM rada kecmanapza Tyiajau

" yHUBepcall ycyi («OoIgaH oeKraya)

" TyKHMajap PeHTTE€HOJOTUK 3UWINrd XayHcui mkanacu Oyiinya cyBra HucOaTaH
yIT9aHaau Ba KyHIaJaHT

» Pentrenorpadust HUCOaTaH CE3TUP

" PpEeHTIeH ycyJulapura HucOataH IOMIIOK TyKHMajap SXIMUPoK KypuHaau, jekud KT
ad3aITUTH — 314 TyKMMaJap - CysiK Ba KaJblIHATIIAP.

= Te3 yeya (1-2 ¢), acku anmapariapaa — 2-3 MUH.

» Hadac 6unan cuHXpoHU3aIUs

* 3uyY TaHa Ba CTPYKTypaiap — CysK, KOHTPAcT, MeTal — apTe(aKkT XOCHJI KUJIa Iu.
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* Maiiga kecManap OJHII UMKOHUSTH OyJIraHu yuyH — OOIIKa IpOeKIUsAaru
PEKOHCTPYKIMSAIA] aHUK YHKAIH.

= Te3 epnam ycynmu

» Kynanu coxaiapu — 001l Mus, KyKpak kadacu, KOpuH OYIUIUTH,
PETPONEPUTOHEYM, TASTHY-XAPAKAT CUCTEMACH — CYSKIap.

Ynécos T.H. Tu66uer penrrenonoruscu. T.: U6m Curo, 2000

XayHchum mKalacu.

= - 1000H ma#n (ra3, xaBo) =+ 1000H (314 cysik, KOHTpACT, KaJIbIIMHAT)
" ypraja cyB — 3uwinry 0 TeHr.

*  MaH(Uil 3udIuKIap — ynka - -650-850 H, er tykumacu = -30-100 H
» Cyroxiumknap — kucra 0+10H, mmupunr +20+30 H, xon - +30+50H

* [OMmok Tyknma Ba napeHxumaros abp3onap +30+50 H

= JKurap =+50+70H

* VTKHp reMaToMa, UBUTaH KoH - +60+90H

= (Cysk Ba kanenuHatiap +300+1000H

Tykuma 3uunmuru kaH4ya rokopu Oysica yiiaHya OKpOK KypUHaIH.

KT-knaccudukanus — onuii (peHTreH Halyalin), COupall, Kyl KeCMalli, 3JIEKTPOH-
HypJu

MPT rapuxu. MPT ad3annuru Ba KaM4nJIMKJIapH.

MPT ¢wusuk acocmapu, T1 Ba T2 penakcamms BakTiapu. MP-TacBup
xycycusitinapu. T1, T2 Ba npoToH 3uymiuru tacBupiap. TeKmupyB yTKazuil yciyOwu.
Texmupys napametpnapu TR, TE, T1 Tannam. Maxcyc ycynabmnap: MP-anruorpadus,
MP-yporpadus, MP-xonanruorpadusi. MarHuT MaiiiloHd Ba pagHOTYJIKUHIAPHUA OaM
opraHusmura canouii Tabcupu. bemopnap MHCTPYKTaKu Ba TEKIIUPYBra Talleprapiiuru.
bemop xoitmantupum. MPTra cnemudux kapmm — kypcatMmanap. bemopiap
npeMenukanuscu. MPT xoHacuja nmanyeHT Ba MEPCOHANT YUyH XaB(CHU3IUK YOpallapy.
MarHuTt-pe30HaHC CIEKTPOCKOIIHS.
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a. MP-tomorpadus. MarHuT-pe3oHaHC XOAWCAacHUTa acocliaHTaH — OWOJIOTHUK
TyKHUMajap KydJd MarHuT MapJIoHuJa pe30HAHC PAJAUOTYJIKUHIAp IOTaaAu Ba
kaiitapangu.MP xonuca 1946 i1 bnou Ba Ilapcenn Tomonnaan ounnrad. lyuu MPT 1982 #
HNamaausn Ba JlayrepOyp TOMOHUAH sSipaTWIraH. PaguoTynKuHIap TAHAMU3Jard KHYUK
marHuTdanap Ownan rotwinaaud. bymap — H, P, Na, N, C. H cyB TapkuOura kupanu,
Ky4CU3 MarHut Ba (pakaT Kywid MarHut mainonuaa (30-40 MUHT FOKOPHUPOK) MAarHuT
XyCYCHUSTIapUHU KypcaTaau. KalTraH paguoTyJKUHIAp TaxXJIWil KUIMHAIU Ba yilapaaH
T1 Ba T2 BakTnapu caHanu® — tacBupra awnantupunaan. MPT kamuga 3 xun TacBup
6op — TI1, T2, Ba mporon 3uunuru (cyB Mukaopu) Ba MP anruorpadus
tacBupnapu.Hypnanuim Hyk, MarHuT MaiIOHH Ba PaguOTYJKUHIAP 3apapy Xo3uprada
TaCOUKIJIAHTaHU WyK.3 mnpoekuusana TtacBup. HOkopHu IOMIIOK TyKHMMald KOHTpACT.
HounBasuB anruorpadusi. HounBaszuB wmuenorpadus, xonerpadus, yporpadus.
Cysaknapaan aptedakT Hyk, Musiya Ba TUNO(U3 COXAaCH YUyH OHI SIXIIU YCYIL
Tykumanapmaru  merabonuk  xapaennapau  —  MP-cmektpockonusa. DK
CUHXpPOHM3ALMs. Y30K TEKIIMPUII BakTH. OHr kumMmar ycyia. Hadac Ounan
CUHXpOHU3alMs  Kuinb  Oynmaiinm,.  Xapakarinanum  (Hadac, KOH  OKHMH,
nepucTanbThKa) Ba Metawl apredaktiapu KT nucbaran dazoBuii dhapkiamn KHIUKPOK
— 3 mm kecmanap. Cysak Oynakdanapu, CysSIK KOPTHKaJl KaBaTH, KaJbIIMHAT, YIKa
TyKUMAacH sXiu tacBupianmaiian. MPT knaccudukanusicu — MaroHut Kyuura kKapad —
knunk (0.3 Trawa), ypra (0.3-0.5 T) Ba roxopu wmaitnonnu (1.0-3.0 T).MP-
Tomorpaduara KaTbUil Kapllii KypcatMalap: CyHbUi nercMmekep, 2) Ky3, 0011, yMypTKa
WYuJard MeETajJuK €1 TaHaiap, 3) KOH ToMupiapuaard (eppoMarHuT Kiumcanap.
HucOuit xapmm kypcatmanap:kiaycrpodobus, 2) xommia 1 yu oimru, 3)
peaHuMAaIlMOH CYHBHI BEHTWISALUSATU Kacaiap, 4) TEKIIMPHUII COXacHaa METAIUK
oOBbeKTIap.

b. MP-TOMOIPA®UA

" MarHUT-pE30HAaHC XOJIMCACUTA aCOCIaHTaH — OMOJIOTHK TyKUMajap Ky4jId MarHuT
MalJOHU/Ia PE30HAHC PAIUOTYJIKUHIIAP FOTaay Ba KauTapaau.

= MP xoauca 1946 it binou Ba Ilapcesnn TOMOHUIaH OYUJITaH.

» luu MPT 1982 it lamanusix, JlayrepOyp Ba MaHchuna TOMOHUIAH sIpaTUIITaH

* PaguoTynKuHIAp TAaHAMHU3Jard KUYUK MarauTdangap Ouiad rotwiaau. bymap — H, P,
Na, N, C.

» H cyB Tapkubura kupajau, Kydcus MarauT Ba (pakart Kyujau Maruut maiigonuaa (30-
40 MUHT FOKOPUPOK) MarHUT XyCYCHUSTIapUHU KypcaTau.

» KaiiTran paIivoTyIKUHIIAp TaxJaui KuiauHaay Ba ynapaad T1 Ba T2 Baktnapu
caHanuO — TacBUpra aJaHTUPUIIAIH.

= MPT xamuna 3 xun tacBup 6op — T1, T2, Ba IpOTOH 3UUIUTH (CYB MUKAOPH) +
Howunpasus anruorpadus HounBazup muenorpadus, xonerpadus, yporpabdus

* Hypmanum iyk, MarHuT MaiiIOHN Ba paJIAOTYJIKMHIIAP 3apapy Xo3uprada
TACAUKIIAHTAHU UYK.

" 3 mpoexkuusaa TaCBUP
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* FOKopH IOMIIIOK TYKHMAJIH KOHTPACT

» CyskinapaaHapte@akTHyk, MUSYaBarunopu3coXxacuyyyHIHI XY CYIT

» Tykumanapaara MeTaboIMK xapaeHaapHu — MP-criektpockonus

= DOKI' cunxpoHuzanus

»  Kamunnukiapu

" V30K TEKIIUPHUII BAaKTU

* DHr KUMMaT yCyll

* Hadac Ounan cuHxpoHHU3aIusI Kb Oynmaiiay,.

» Xapakarnanui (Hadac, KOH OKUMH, IEPUCTAIBTHKA), METAJI Ba €T TYKUMAacu
aptedaxTiapu

» KT aucOatan ga3oBuil Gpapkian KHIUKPOK — 3 MM KecMmaap.

» Cysk Oynakdanapu, CysaK KOPTUKaJ KaBaTH, KAJIbIIMHAT, YIIKa TYKUMACH SIXIIH
TACBUPJIAHMAN/IH.

» MPT knaccuduxanusicu — Maraut Kyuyura kapab — kuuuk (0.3 Traua), ypra (0.3-0.5

T Ba rokopu maigonnu (1.0-3.0 T).

» Tykumanapuu T1 Ba T2 BakTinapu Oyiinua XxapakTepUCTUKAIAPU:

Tykuma T1-racBupaa T2-racBupaa
1. Cyroknuk Kopa Ok
2. Er (cysik KymHrn), Ok Ok
KOJIOUJ| KHCTAJIap
3. Kamernunaar, mam, Kopa Kopa

OoliaM, KOPTUKAT
CYSIK, XaBo (yIKa)

4. YTKUp OCTH remMaToMa Ok Ok
5. XapakatiiaHran KOH Kopa Kopa
6. bomka Tykumanap Ypra VYpra

MP-tomorpagusira KarbMid KapIIM KypcarMaJap:

1. cywbuii meicmekep, 2) Ky3, 00111, yMypTKa HIUIard METaIuK €7 TaHaiap, 3) KOH
ToMUpJIapuaaru GeppoMarHuT KIumcaiap
HucOuii kapumiu KypcaTmaJap:

2. xiayctpodobus, 2) xomuna 1 yu oinuru, 3) peaHuMaluoH CyHbU BEHTWIALMSIATH

Kacasiap, 4) TEeKIIHUPUII cOXacuaa METALTUK 00bEeKTIap.
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Ha3zopar yuyH caBoJiiap
- Komnbrotep Tomorpacdus (KT) Tapuxu Ba yHUHT 3aMOHaBUN THOOMETA YPHH.
- KT-tacBup makiiaHuI NPUHIUILIIAPH.
- KTna xontpactianui yciayou.
- Cxkannam ycyJjiapu: KeTMa-KeT, Cliipai, JUHAMUK Ba X.K..
- Tekmupuin napaMmeTpiIapuHUA TaHJIAII.
- Komneiotep TomorpaMma peHTTeéHaHATOMUK Ba JEHCUTOMETPUK TaXJIHIIH.
- XayHcuig mKkanacu.
-  KTna pagnannon Xxumosi, HypJaHUII JT03aJ1apHu.
- KT adzanuru Ba KaMUnJIHKIapH.
- KT kynnanum coxanapu

Anaduerap
- 1. UnécoB T.H. Tub6uer perrrenonorusicu. T.: Mo6u Cuno, 2000
- 2. Unwsacos T.H. Meaumunckas peatrenosorus. T.: U6u Cuno, 2000
- 3. Jlunnenoparen JI.J1., JIscc @.M. Menununckas paauosiorus. M.: Meauinna,
2003

2-AMAJIMA  MAIIFYJOT: 3AMOHABHUHM PEHTIEHOJIOIUK
TEKIIUPYB YCYJLIAPU

HNmpan makcan

- Iudoxopuu amanuii umuga 3apyp OymanuraH Ba TajnabanapHu YKyB KapacHUAA
Oomka (anmapaa kepak OVimanuraH PEeHTIEHOJIOTHK YCYJUIapU axaMusTH Oyiinda
Oomnumiap 6epur.

- Hyp Tamxwucu ycynnapuHu (UMK acOCIapUHU KYpUO YUKHUIIT

Ymby amanuiit MalFyJIoT J1aBOMHJIa KyWHIarMIapHU OasKapuil JIO3UM

- Papmosnoruk TekmmpyBiapra KypcaTMalapHH Ba TEKIIUPUIL AITOPUTMUHU
AHUKJIAIL.

- Typnu TacBupiaapHu TaXJIWII KUITUILIL.

- TacBupnapau TypH, IpOEKIMS Ba TYLIyPHITaH COXaHU aHUKJIAII.

- Hopwman anatroMuk cTpykTypanapHu Oenruiani.

- Acocuii Ba KyliMmM4a naToJIOTUK CUHAPOMIIAPHU aHUKJIAIIL.

- IIpotoxon 6yitnua y3rapumniiapau udoaar.

- Xyznoca €3ulL.

Niam 0akapuin y4yH HaMyHa

AMaliiii MaIIFyJI0T HU MyCTaxKamJlalll y9yH Kyuaaru MmaHoamap 3apyp
1. Mynspk, TacHudap,pacMiap, npe3eHTauusap
2. lnarHoCTUK ycyiuiap. SIHTH TUarHOCTUK YyCyJulap Xakuaa HHPOpMAaIIHs
3.AHanu3ap HaMyHAacH.

Tassnu wubopanap: pPEHTTEHOJOTHUK TEKUIMPYB YCyJJIapu, peHTreHorpadus,
PEHTIE€HOCKOINS, CTOMAJIOTHAIA KYJIJIAHAIUTaH TEKIIUPYB YCYJUIApH
X03upru KyHJa KacaJUIMKJIApHU AaHMKJIAIJA Hyp TalIXUCH YyCyJUIapu KarTa
axamuatra sra. TuO6uit paguonorusi THOOMETHU FHT €I Ba XO3UPIH BAKTAA TUHAMUK
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puBoxkaHaéTran (annapuaad oupu. byrynru kyHna mmdokopiap 3XTHUEKHUAA TYpJI,
Iy )XyMmJlaJlaH KOMIIBIOTEP KOMIIBIOTEP TEXHOJIOTHSJIAPUTa acOCIaHTaH PauOJIOTHK
ycyiutap 6op. lly TexHonorusnapian Tyrpu (GoiaaHuil yuyH, Tanabdanap yJlIapHUHT
(GU3UK acocIapvHM, TAllKd MYXHUT Ba OHOJOTHMK OOBEKTIIapra TabCUPH, YJap XOCHI
KWJIaJIUTaH TacBUpJap Typu Ba OollKa Iy OujiaH OOFJIMK OYyJraH MyammoJiap OujiaH
SKUH TaHUII OYJIHIIIapU Kepak.

PenTreHonornk  TeKmuWpuira Kypcarmajiap Ba  Kaplmu  Kypcarmaniap.
PeHTreHosmornk  TEKIIMpYB TaWMHIAII  KOMJAJIapH, TEKIIMPYBra HWyJUIAaHMaHU
pacMUMNAIITHPUII. PEHTreHOJOTMK TAacBUpP MIAKIUIAHWIIM Ba YHUHI XYyCYCHUATIAPU
(cyMManuoH, TacBHp, COsIap CYMEPIIO3HIHS Ba CYOCTpaKIUsACH, TaHTeHIIHAI Y PexT,
OOBEKT yJYyaMH Ba WIAKJIWHU NPOEKIHOH TacBUpAa Y3rapuiiu). PeHTreHoJIoruk
TEKIIHPUIIN ycyJutapu (pentrenorpadus, TenepeHTrenorpadus,
ANEKTPOPEHTIeHOrpadusl, peHTTeHOCKONUS, (iirooporpadusi, TMruTan peHTreHorpadus,
onauii Tomorpadus). Pentrenorpamma cudatuau 6axonam. bemop Ba mepcoHalHU
HYpJAHUIIAH XUMOSI KWIHIIL. PEHTTreHONIOruK TeKIUpYyBIapJa HypJaHUII J03aJIapHu.
Kon-ToMup Ba nmumda iynnapuHu peHTIeHOJIOTUK TeKIUPYBH (aHruorpadust). Pentren
KOHTpacT Moajanap Typu. Konrpact Moga Typu Ba 103aCMHU OEMOPHMHT €IIM, Ba3HU
Ba TEKIIMPYB MaKcaJu Ba TEKIIMPHUJIAETraH ab30 Xonarura Kapad tanmam. KoHTpact
Moza 106opui iymiapu. Kontpact Moanara peakuusuiap Ba acopatiap Ctomanorusiga
PEHTIeHOJIOTUK TeKIupuil ycyiuiapu. Knaccudukanus. Ofu3 W4Ky ycyiuiap yJIapHUHT
ap3ayury Ba Kamuuiukigapu. OFu3 TallKapu ycyjulap, yYJIapHUHT — ad3amidra Ba
KaMYMJIUKIIApH.

C. PenTtrenonoruk ycymnap
Pentrenonoruk ycymnapu acocuii xucoOiaHaIu, YYHKH CYSK TYKMMacH Ba THUIILIAP
PEHTI'€H HypJIApUHU SXIIH FOTHO, PpEHTTeHOTpaMMa/ia SIXIIH cosi Oepaaumap.

AXaMHMATH Ba KAMYNJIMKJIAPU:

- CYAKHUHT MUHEpPAJI TAPKUOUHU aKC dTTUpaau (Kaibluii-pocdaT MeTaboan3Mm)

- CyAKJaru y3rapuiluIapHU KypcaTaau JICKUH Ked (MUHepas Tapkuou 1/3 kucmu
HyKoJaraHmia)

- IOMIIOK TyKMMa y3rapuliuiapu/iad pakat OXakJIaHHII Ba pEHTTCHIIO3UTUB €T
TaHaJlapHU KypcaTaau

- HypJaHUII

- MPOEKIUOHIUK

PeHTIreHoJI0rMK TaCBUP OJTHII YMYMHH KOUAAJIAPH:

1. Hyp manOau Ba 00BbeKT ypTacuaa Mmacoda y30K OyJIHIIN Kepak
2. OOBekT-meHka Macoa MUHUMAIT OYJTUIITN Kepak

3. OOBeKT mIeHkara napajiesn OyIuII Kepak

4. Hyp nnenkara Tyrpu Oypyak/ja TYIIHIIHU JIO3UM

Tum-kar coxacu Mmypakkad coxa Xuco0JaHaam:
1. cyskmap Kyn yJapHUHT costiapu Oup Oupura TymuO KoJaau.
2. TUIIJIap Maijia, 314 Ba ajibBeoJIap ei1a >KouIauIaim.
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3.

4.

PEHTIeH HYpJIAPUHU PEHTIeH I[UICHKara TMepreHauKyIap WyHAATHUPUIL KHHUH
(nepnieHuKysip Oynmaca THIL HOAHUK, yT4yaMiapy KaTTa €Ku KWYKUHA KYPUHUA).
TUIIUIAP YUyH (pakaT oJIId Ba KUl MPOEKIUsIIap MPOCSKIUsIap KyJUTaHUIA M.

Tunutapau TacBupsiania — mapajien (TN Ba IUIGHKA — Mapajuiei) Ba H30METPHK
(Hyp THII Ba IUIEHKa opacuaaru Oypyak OMCCEKTpucacura MepreHIuKYIsp) yeayoaap
KyJUIaHUJIA U,

PEHTTEH YCYJUIAP KIIACCUDPUKAINUACH.

2.

e 6 o o o o OO

OI'M3 NYKU (TUIT BA ATPO® TYKUMAJIAPU YUVYH)
KOHTAaKT — TUICHKA OTW3 WYX/ KyJI OujiaH ynurad Typusiiaan
TUIIUIOB (BIPUKYC) — IJIEHKA TUIILJIAaHAIH
UHTEPIPOKCUMAIT — MJIEHKA MaxXCyc yljiarud OuiaH yiuiaHnajau

OI'M3 TALLIKAPH (FO3 COXAJIAPU YUVYH)
Kust koHTaKT npoexumsinap
En npoekius (kamia, raitMop Oynuiiriapu y4yH)
[lemona-0ypyH npoekuus (OyTyH 103 y4yH, raiMo Ba arjap, eoHa CHHYCH)
Wsik-0ypyH npoeKius
AKcuai npoeKuus
[Tapma Oyitnua (macTKu Kar-4akka OyrMMH y4yH — OTM3 OYMK PEHTI€H HypJapu
HOpMaJl YaKKa-MacTKH Kar (sJpuM Oi BbIpe3Ka OpKaJiu F0OOpHIIaIN).

YCYJUIAP YMYMUN XAPAKTEPUCTUKACU
Or'M3 MYKH — KUYMK coxa (2-3 Tuii), TUII Ba aTpod TyKHUMaslap aHUK YUKaau, OeMop
Ba OoJj1asap y4yH HOKYyJai — THII KacaJUIMKJIapuaa KyJJlaHUIa 1
OIM3 TAIIKAPH — KaTTa cOXa, THIJIAp YHYAJIMK aHUK dMac — I03-Kajljla CysKJIapu Ba
eHI01 OYpYH OYILIUTIIApU KaCAJUTUKIIAPH.

TEJEPEHTTEHOI'PA®US — TacBup y3o0k ¢okyc macodanan (1,5- 2 M) onrHUO,
CysIKJIap yJI4aMM XaKMKUK Oynaau (Tyrpy Ba €H MPOEKLHUs). KpaHUOMETPHUSI (KapPOXIJIUK
Ba OPTOJOHTHSI) YUYH KYJUITAaHUJIAU

TOMOI'PA®UA
Oup YyKypIMKIard KeCMa TaCBUPH;
OJITNH TIPOEKITMOH TaCBHUP/Ia CYSIKJIAPHHUHT COSUTApU XAJIaKUT Oepranaa KyJaHuIaau
TacBUP “‘HOAHUKPOK’
KapaeH CTPYKTypacHu Ba TapKaJIMIINIa aHUKJIUK KAPUTUII MyMKUH
HYpJIAHUII KYyTIPOK

Kacanaukaap:

raiMop OyIuIury,

YaKKa MACTKH yKar OyruMH,

Ky3 Kocacua Maiiia Cysik OyJakiapHu,
IO3HUHT ypTa cOXacuaa CysK CHHUIILIAPH,
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ycMaap TapKaluIiu,
CHCTEMUK KaCaJJIMKIapH

3oHorpadus
ToMorpadust TypH, JIEKHH KecManap KanuHpok (1.5-2.5 cm).
TacBUpP aHUKPOK YHKaJAW TOMOrpadus HucOaTaH,
HYpJaHHII KaMPOK

Opronanromorpadus
30HOTrpadus Typu
pEHTIreH Halyacu el Oyiinya xapakaT KWIMO OyTYH THII-Kar CUCTEMAacH TaCBUPUHU
oepaau.
[Tactku xar, Oyrumiiap, TUILIAP, TaiMOp OYILITUTH

Ha3zopar yuyH caBoJuiap
Cromarosorusiia peHTIr€HOJOTUK YCyJiap KiacCu(pUKaIUICH;
Typau peHTreHOJIOTHK YCyJUIap OJIMII METOIMKACH;
Ofu3 nuku ycysiap, ad3aJIurd Ba KAMYWINTH;
Oru3 Tamkapu ycysiap, ah3aulira Ba KaMUUJInTH;
AHasor Ba pakamJid peHTT€HOJIOTUK yCIIyoap;
Typau peHTreHOJIOTUK YCKYHAJIApHU TY3WIHII TPUHITUILIAPY;
PenTrenonoruk ycyiiap noTeHuuan canouii Tabcupu 6axosan;
Tomorpaduxk ycymnnap;
. Tenepentrenorpadus;
10 Pentren-koHTpacT ycysiap

©CoNok~wNE

Anadueriap
Nnécos T.H. Tub6mer penrrenonorusicu. T.: U6H Cuno, 2000
WnbsicoB T.H. Menuuunckas pearrenonorus. T.: MOou Cuno, 2000

3. JlunnenoOparen JI.JI., JIscc @.M. Meaumnuuckas paguonorusi. M.: MenuiiHa,
2003

N =

VkuTnm maxanapn
Maskyp Moy OVitnda KyHuaard YKUTHII MakJIapyuaad GoigaiaHuiaiu:

- YKyB HIIUHU TAIKWIIAIITHPUITHUHT HWHTEep(daos akuiapujaH: OuHap-
Mabpy3a, CaBOJI-)KaBOOJIH Mabpy3a, cyx0aT-mabpy3aiap OpKaIu
TalIKWJUIAIITAPHUIL Ha3ap/ia TyTUJITaH.

- VKyB  (aoNMATHHM TAIIKWI STHIN IMaKuiapu cudartuga KyWuaaruiapaaH
doliananuIn Ha3apia TyTUITaH:

- Mabpy3a MaIIFyJI0TIapuia OMMAaBUM, KYPTIUK, HHAUBUIY;
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V.KEUCJIAP BAHKHA

I. Keiic: APTEPUAJI THHHEPTOHUS KACAJITUT'UIA BEMOPJIAPHU
JABOJIAIIJIA PEABMJIMTALIIMA YCYJIVIAPUHMU KYJIJIAIIL”?

YKyB npeaMeTu:Peadunurosorus
Mag3y: “Aprepuas TUNEPTOHMS KacauIMruaa OeMOpJjapHHM J1aBoOjalljia
peadwmTanys yCyJmapuHu KyJuian”’

KelicHHHT acocuii MaKcaau:

Aprepuan rumeproHus KacaJumMruia OeMopilapHM JaBojalija Tajadarnapra,
KypcaTMa Ba Kapliu KypcaTMaJapHU TYFPU aHUKJIAraH Xojijaa, peaduiIuTaius
yCyJUlapuHU (peabWIMTONOIMK 4Oopa-TagOupiap AAacTypd, CaHATOP-KypopT JaBoJjarl)
KYJUUIAlIHY, JaBOJall PEXAaCUHU TYFPU TaHJIad OJMII Ba KaCaJLIMKKA MOC paBMILJIA
NAaTOr€HETUK KOMILJIEKC (PU3MOTEPaneBTUK JaBOJall YCYJUIApUHU TaHJIAUIHHU YpraTyil.

YKyB haonusiTHAAH KYTHIAANTAH HATIKAJIAD:

o Keiic Ma3mMyHu OWIIaH OJIMHJIAH TAHUIITNO YUKHUO, TaREprapiank Kypuil,

e Aprepuall THUNEPTOHUS KACAUIUIH PEadMIMTALMSICUAABPAYONIINAA Typras
Basu((anapuHu Kypcatud oepuu;

e ApTepuall TUIIEPTOHUS KacCAUTUTH OWUJIaH OFpHUTaH OeMOpJIapHH J1aBoJallia
OWJIaBHM TIOJNUKIWHUKA KOIIMAA PEeaOUIUTAIUSHUHT calOuii OMUJUTApUHU
Kypcatub Oepwiir;

o JIXT Ba ¢usuotepanuss omuiuiapu Basudamapu, KypcarMa Ba  KapIid
KypcaTMmaiapu, xap OMp OMHJIHM CHHIPOMJIM KyJUlall yCyJUIapH, CaHaTop-
KypOpT JaBoJialll, caMapaJopiuK Me30HIapH, puznoMyxadosza HyHaIUILIapH,
OeMopyiapfia KYyJUIaHTaHJa Y3ura XOC XYCYCHSITIapuHU ad3aUTUKIapUHU
éputnO Gepui;

e Myammounu BazudanapHu eqnia Ha3apui OMIIMMITApUHU KYJLIaIT;

Yoy Keiichn myBagGakusT/ii aMaJira OMUPHUII YIYH OJIMH/IAH
Tajgadanap Kyiuaaru OMJIMM Ba KYHMKMAaJ1apra 3ra 0yJIMOKJIapu 3apyp:

Tanaba ounuwiu kepak:

- ApTepuan TUNEPTOHMS Kacallluryaa OeMopiiapHM JaBojiallga  JaBOJIOB
AKUCMOHUI TapOus, (usmoTepamnus, Kaplid KypcaTMmanap, CaHaTOP-KypopT JaBoJjalll
YCYJUTADUHUHT aCOCUM WYHAJMIIVNHA AHUKJIAILL,

- Aprepuasl TUIEPTOHMS KacaJUIMTM OWJIaH OFpUTaH OEMOpJIApHU JaBoJialljia
ATUONATOrE€HETUK, CUMIITOMATUK Ba CHHIPOMJIN JaBOJIAILHU;

- bemopuuHT aHamHe3u, GU3HMKaAT KYpPWUTH, KIMHHK, MAPAKIMHUAK TEKIIUPYBIIAP,
XaMmJa JUCHaHCep Ky3aTyBMHUHI HATWXKAlIapu acocuja KOMIUIEKC pPeaOMIMTalMOH
MYyOJIaXKaJapHUA TaBCHSI STUILHU;
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Tanaéa oasxccapa onuwiu 103um.

- peabwuTalus yCyJITApUHUHT aCOCUM MYHAIMIIMHYU Ba BazudaiapuHu

OeJIrnali;

- TIOJIMKJIMHHMKA IIapOUTHAa OEMOPHUHI aHaMHE3W, (PU3MKal KYpUTd, KIMHUK,
NapakIMHUK TEKIIUPYBIAp, XaMJa JUCIAaHCep KY3aTyBUHUHI HATIKalaph acocuia
KOMIUIEKC peabuIIMTallMOH TaI0UPIIapHU TaBCUS KHUJIUILL;

- peabunuTarys TaaOUPIAPUHUHT CaMapaIopiInK YCYJUIApUHU aHHWKJIAi OJIMII Ba
KUECUM EHaIInII;

Tanaba amanza owiupuwiu Kepax:

-MaB3yHU MYCTaKWI YpraHaau;

- 6eMop y4yH peabInuTOIOTHK Yopa-TaaOupiap JaCTypUHHU Ty3aH;

-0emop yuyH TaBcus stuirad [IDKT Ba OT amanuii KYHUKMalapuHU KaJaMma-
KajlaM Oaxkapajiu;

Tanaéba 32a 6y1mocu Kepax:
- KOMMYHHMKAaTUB KYHUKMAasapra;
- TAKAMMOT KYHUKMAaJIapHra;
- XaMKOPJIMK/A UILJIA KYHUKMAJIApUra;
- MyaMMOJIM XO0JIaTiap TaXJIWI KWINII KYHUKManapura
- MyaMMOHUHT MOXUSITUHU aHUKJIALITUPA/IH;
- MAbJIyMOTIAPHU KYpHUO YMKUO, MyCTaKWII Kapop KaOyJl KWJIUIIHU YpraHaiu;
- YKyB MabJIyMOTap OujaH MyCTaKuI UILLIaiau;
- MAbJIyMOTJIAPHU TAKKOCIANAM, TaXJ I KU Ba YMyMJIAIITHUPAIH;

TexHos0ruk Xycycusitjiapaa keaud YukkaH xo1a KeiicHuHr raBcudgHomacu:
YmOy  Keiic acocuma ApTepuan TUNEPTOHMS KacauiUruga OeMopiapHU
JaBoyamiga TUOOWM peaOUIUTONOTUK EplaM  KYpPCATUIMHUHT CU(ATUHUA  OIIMIIL,
MAlMeHTHN KacaJUTMK Tapuxu OyiinMya JaBO YOpaJlapuHU TeMaTHK YKYyB XOHAaCHa,
najaTaja Ba JaBoJianl MpodUIAaKTUK Myaccacaiapuia TapTud OwiaH oiaud OopuivIn
Kou1ajnapu aHuK Eputwirad. KeWCHUHr  acocuil O0OBEKTH TalMeHTTa
nynantupunrangup. by tamkunuit uncturynuonan Keiic 6ynu0, mabnymoTnap aifHaH
KacaJJIMKKa XOC Ba3MsTJIap Ba CcaBOJUJIap acocuja Ty3WIraH. XaxXmHu ypTaua,
TU3UMIIAIITAPWITaH OYIMO, TPEHUHITAa MYJDKaJUIaHTaH YKyB MaB3y Oyilnda Ouiaum Ba
KYHUKMaQJIap XOCWJI Kujuiura Kkapatwirad. /[lumaktuk wMakcajgnapra kypa Keiic
MyaMMOJIApPHU TaKIUM O3THUINTA, yJIApHU Xal ATHUIIra, TaxJIW KAJIUII Ba Oaxosnaiira
KapaTtuirad. Acocuil peaOunuTanusi OMWUIAPUIAH, S’bHU  J1aBOJOBYM  KUCMOHUUI
tapous (0KT), naBomoBun  ¢usuk omwuiap (duznorepanus) ycyulapuaaH KeHT
kynamaa ¢ovnananunand. Asnbarra, Oy ycymwiap OeMop y4yH Ky/lal Ba  IOKOpH
camapajgopiura OwnaH axpanu® Typanu. DBy XycycusitnapaaH KeHr Kyjaamjaa
doiinanaHuil y4yH yaapHU TYFpU KYyJUlaml Ba OOLIKa JaBOJIOB MyoJiakandapu OuiiaH
Oupranukaa camapajopiivK JapakKacMHU OUIMpraH Xoijga TaBcus ATuml jo3um. Hly
oouc, kyhumarun Keiic Cranu TuOOHET OUITUM IOPTIIAPUHUHT IOKOPU Kypc Tajabanapu
yUyH MYJDKaJUIaHTaH YKyB JacTypra MOC paBHIa €3miraH Oynu0, I0KOpUAa Kann
KUJIMHTaH MyaMMOJIapHH XaJl KWJIUII YU4yH HYHAITUPUITaH.
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Yoy Keiicnan naBonamn uiy 6yiinya 6apya guznoreparnus Ba peabrIMTOIOTHS
(dannapuaa QoiianaHuil MyMKHH.

KNPHUII

Opak  KOH-TOMHp  KacaJUIMKJIapW KEHI TapKajulira MOWuia Oyiaubd, 1aBo
TagOUpIaApUHU YTKA3WIMILIKMIa Kapamail HOTUPOHJIMKKA Ba ApTa YIUMHU COIUP
Oynummra oauo Keaagu. 3aMOHABUI KapIMOJIOTHs Iy KyHJap/Aa TallXyciall, 1aBoJall,
SHTU JIOpU-JAapMOHJIADHU Ba JKappOXJIHMK YCYJUIApUHU MILIA0 YHKUIIIA IOKOPH
kypcarkuwiapra spumimokaa. Illynmait O0yinca xam, Oy KacaJUTMKIAQpHUHT aKCapusTH
CypyHKaJId KEUYHUIIM Ba BaKT YTraH capu OEMOpPHHUHI XOJAaTH OFUPJIAIIUIIMA THOOUET
HYHamUIIMIaru MyTaxacCUCIapHH sHru4a GuKpiamra Maxoyp KuiauO, TaTOIOTHSHUHT
acJl MOXMATHHHU Ba OOIlIKa coxajap OWJIaH y3apo MyHOCA0aTHMHHM KaiTa KypuO YMKHUIIra
yHaaiiau. by Oopana KapIUOJOTHSHUHT peaduauTanus WYHAIUIIUAA PUBOK TOMUIIH
Makcaara MmyBopukaup. Yoy Keiicau myBaddakuariu amaira OUPUII YYYH MaB3y
Oyiinua  Tanmabajiiap MAlMEHTHW TMapBapUILIalll TaMOWWIApU Xakujaa OWiuM Ba
KYHUKMaJapra sra Oy 3apyp.

I'unepronns xacaimuru (I'K) opraHM3MHUHI CypyHKajlud MaTOJIOTUK XOJaTd
O0ynu0, y30K KYPUHHIIUIM CUCTOJIMAMOCTOJIMK TUIEPTEH3US] PUBOKJIAHUIINWIA T€HETHK
KEUO YMKUIIN axaMUsTra sra, Mapka3uil acab Ba HEHPOIHIOKPUH TU3UM JTUCHYHKIUACH
Ba MeMOpaHa peUenTop MaToJOTHsACH, TOMUpJAp, IOpaK, JKUrap CTPYKTypacu
y3rapuiiapura oauo kemyBur kacamukaup. ['K 1a KoH O0CUMHHHMHT OLIUIIN apTepuan
TUNEPTEH3Usl CUMIITOMJapuja Oapuara mabiiyM OyiaraH ca®abiapra acocCIaHMAaciuK
kepak. Yer annapaa KyJUIaHWJIAAUTraH aTamanap pyMxaTh CHHIPOMAJl Ba BepH(PUKALIMS
TAUIXUCH CHUMIOTOMJIApUTa EHIOIIMIIAA “apTepuan TUMEPTEH3Us  TEPMHHH KaOys
KWIMHTaH, y apTepuanl OOCMMHHUHI IOKOPWIMK Japa)xacd Ba (aKTHHH Y3HJla aKc
srtupand. UlyHUHT ydyyH yHAa Oupinamud (3CCeHLMallb) Ba (CHMIITOMJIM) apTepuai
runeprens3us ¢apkinanaau. 'K HUHT okubaTnapu napaxacu I0KOpU (MHCYJIbT, HH(PAPKT,
IOpaK €TUIIMOBUYMWIINTH, CypyHKalM Oylpak €TULIIMOBUMJIMIN) Ba YiIuMra ojiu0 KeJaau.
Bynnan Tamkapy KOH OOPCHMUHUHI KYTapWIMIIM  (OIIMILIM)aTePEOCKIEPO3IHUHT
PUBOXIIAHMINM, FOpaK MIIEMHUK Kacayummkiapu Owinan 6ormuk. Kacammumk ycub Gopuim
xaBPUHUHT ommin (GakTOpH 3pKakiaapaa ne6 xucoOnaHwiamu, aémiapia MeHoraysa,
YEKHUIIl, XOJECTEPUHHUHT 6,5 MMOJIb/TT OmMO KETHUIIH, HACIAH HACITa YTUIIN XHcoOra
onmHaau. XaBbHuHr Oomika daktopiapura XC JIBIIaunr macaitumm, XCJIHITHuHT
OILIUIIM, TUa0eTAa MUKPOATILOYMUHYpHS, TII0KO3ara TAbCUPHUHT CyCalHUIIU, CEMUPUILI,
oup xoima YtupuO® Koauii, GUOPUHOTEH Japa)KaCUHUHT OIIWINW, IUJIa3MUHOTEH
HK30T€HJIM TYKMMa aKTUBATOPUHUHI Macauiiy, | Typaaru mia3MUHOT€H HHTHUOATOp
AKTUBATOPUHUHT OIIMILIK, AMUHOMPOTEUH KOHIIEHTPALMSICUHUHT OIIMILIHU, KOATyJbsIIUs
VII dakropunuHr 1okKopu axamusath, romonuctend,0l-gumep CPb, »skcrporen
CTUIIMOBUMJIUTH, OpaK KOH-TOMHpP THU3MMHJAA CYpPYHK&IM HMMYH kKapacH
STUILIMOBUYMIIUTYU OOPJIUTY, YHUHI aHUK KY3FaTyBUMJIapu OOPJIUTHU, COLMAITb-UKTUCOAUN
XOJATHUHI TMACTIUTH, OSTHUK KarjaM, OJHIAEMHK Treorpapuk peruoHja siarml,
KACAUUIMKHUHI y3Ura XOC XYyCYCHATIapu (SIIUMPHH arpecCHUBIIMK, XaBOTHPIU ‘A
KYpUHHILIArd XyiakarBop”). KoH OOCMMHUHMHI OIIMIIMIa acoCaH KOH aiJIaHMII
OamaHCUHUHT Oy3WJIMILIK Ba TOMUPJIAPHUHT Nepuepuk Kapumwira cabad 6ynaau. Kon
AMTAaHWIIMHUHAT JaKAKABUW OINWIM XaM OpaKKa TabCHUp KWJIAAW,y Y3 HaBOaTuaa
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MUOKapJ KUCKapHIIA Ba KOH IUPKYJSALMICH OIIMIIUTa OJUO Kenaaud. TOMUpIapHUHT
nepudepuK KapIIWJIWTK — apTepuan TOHYCHMHMHI UYHWJAMJIWJIMIA Ba  TOMHpJap
peMoieNAlMs KUTUIIapaxacura OOfIMK (MEAMOUHTUMAb KOMIUIEKC TUNEepTpodusicu
HaTHKacuJa TOMUPIAPHUHT TOPANUHUIIU Ba TOMUDP JAeBopu KaTbuiuru ommmu). 'K ma
reMOJIMHAaMUKAHUHT OYy3WIMIIN I0paK-KOH TOMHUP TU3UMU Ba OyHpakjaaru y3rapuuuiapra,
IIpeccop Ba JIETIpeccop MeXaHumiap (U3HOJIOTusich MapoMu Oy3unuinura 0ornuk. 'K
apTepuai OOCHMHHMHT OIIMIIY MapKa3uil Ba CUMIATUK acad THU3UMH KOH aiflaHUIINAIAru
y3rapunuiapra oiaub xenaau, Oy SHAOKpUH ammapar ¢aoiumru, Oyiipak (yHKIUSICH Ba
MUKPOLUMPKYJISLUS ~ OwiaH vambapuac OOFiaMK. XO3MPrd BakKTAa apTepHalb
TUMEPTEH3USHUHT  JacTiabku  (akTtopiapu Ty3WIMIIM TE€HETUK KacaJUIMKJIapra
MONWUTMKHY aHUKJAIl XUCOOJaHaaAHW, Y WOHJAp TPAHCIOPT TH3UMHU TAPKATAIIUHUHT
Oysunumuga axkc J3Taau (KypuHaAW) Ba XyXkailpa MeMOpaHacu IUTOIIa3MaTHK
CTPYKTypacu XucoOsiaHaau. ByHMHr HaTuKacu KalblMil aJIMalIMHYBUHUHT CHJDKHII
Japa)kacl, TOPMOHalb XyXKalpajiu ajokacw, TrumnoTtanaMmorunogusap OyHpak OCTH
(daouru Kydyaluiu KypUHUILY, pEHUH-aHTHOTEH3UH-aJIbI0CTEPOH, HHCYJISIP TU3UM Ba
0.K. XyKailpaJlapHUHT KaJblIUAra TYWHHUIIN CHIUTUK MYIIIAaK TOMUPJIApY KUCKAPUILIMHU
Kydatupaad  (QyHKIMOHAN KOMIIOHEHTJIap NepuepuK KApUIMIUTHHU OIIUPAIH.
ByHUHr HaTmXkacujaa ro3ara KeJlyBYM MHUOKap] TUnepTpoduscu Ba IOKOPH KUCKAPUIL,
JCBOPUHUHI KEHralMIM Ba TOMHpJap TOopaluiid aprepuanb OOCUMHHMHI FOKOPHU
napaxkacuHu oenrwnaian. Hatwxkana aprepualib runepTaH3us 00 Myst MapKasu OuiiaH
Oapopenentop aJOKaHUHT OY3WIMIIM HATUXKACH, CUMIIATUK HEpBIAp, PE3UCTUB Ba
CUFUMJIM TOMHp, IOPAaK MEXAHU3MUHUHI PEHUH-TUOTEH3UB AaKTHUBIWIM HATUXKACH,
aJJIOCTEPOH CEKPELMSICH OpPTUKYaIM Ba HHUXOSAT,0yHpak Jernpeccop MEXaHW3MHHHUHT
capdnanuiy (Tyrammu), (mpocrornasaut 12, KamauKpuHuH, OpaluKUHUH), ToMupaap 12
NPOCTariaHIuH €KU MPOCTOUMKINH, KAJIMKPEUH KMHUHIIM Ba JOMAMHHEPTUK THU3HMH,
SHJOTENNAT MYCKYJJIap TAapaHTJIUTMHUHT OVinamuiml (pakTopu) Ba ropak (fopak o
oynmavacu ¢dakTopu) Oynub xucoOiaHaau.ApTepuan THNEPTEH3USHUHT MaTOT€HETHUK
daktopu 1e6 TYKUMalapAaru WHCYJIWH PE3UCTEHTIMK (HaTpuii peabcopOriusicu
KydJaiiummura OOFIMK, CUMMATHK aca®d TU3UMH (DAOJUIUTH OIIUIIH, MPOTOOHKOTEH
HKCIIPECCH Ba BA30AMIJIUTATOP CTUMYJUIAp OYIIAIIMIIN), TOMUP HYIIIapu PerienTOPUHUHT
KAJIMHJIUTH OUIMIIM Ba MMOKapJ, YHMHI aJPEHEPrMK KOPTHU30H CEKPELUsCH OpTHUKYA
alpeHePrUK TabCUpJIapra CE3TUPIUTH Ba TUPEOU] FOPMOHIAp, acad SHAPOKPUH TH3UMHU
acocuil OMOJIOTMK PUTMHU Yy3rapuiljiapd Ba Iy OwsiaH Oupra ropak-KOH TOMHUP TU3UMHU
PUTMU PETYISAIUACHA XUcoOIaHa u. I nIepTOHNK KacaJTUKIIAp NaTOT€HEe3u1a SHA0PTEIUi
TUCHYHKIMICH JHAOTEIMH CUHTE3W OIIMIIWIa TETUIUIM Ba OKCUA-a30T CHUHTE3U
Kamauumm — acocut  ypuH  Tyraau.fOpak Ba  TOMMpiap  PEKOHCTPYKILMSCH,
TUIEPTEH3USIHUHT Y30K JaBOM STUIIM KOH alIaHMIIMHUHT OFUP IIapOWTIapa WIIUIAll
okuOaTuaa Oy3unuimM, OVIIAIIMIIHUHT Oy3ujauimura onud Kellagd Ba MHUOKapA
KHCKapHIlM, Iepedpasib, KOpPOHAp, acopariu mnepudepuk TreMOJAMHAMHKA HHCYJIIBT,
uH(papKT, Fopak Ba Oyiipak erumMoBumiInrura oo kemanu. 'K HUHT acocuii cUHIpOMH
KapAuanerus, uedanrus, aprepuan runeprensus. Opak KOH TOMHUp TY3WJIUIIMHUA KaiTa
TUKJIAMIHAOTETHAN  TUCHYHKITHS, (MAC)  muchyHKIUACH. Heuporymopan
OU3perynsuus, MeMOpaHa  pelentop  MaToJoTUACH, OyHpak  AUCPYHKUIUICU
xucobnmanaan.I'’K Hm maBomamma acocuit Makcax Ab HUHT mpeccop Ba aempeccop
MEXaHU3MJIApU PETYJSIUACKH Opacuaard Oup XWUIMKHH €KW MEBbEPHU THKIALIIUD.
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TepanussHuHT acocuil BazudanapugaH Oupu MHUOKapa (YHKIMICH Ba CTPYKTYypacUHU
peryJisiusl KWINIL, TOHYC MOIYJISIUUACH, PE3UCTUB Ba MYFOH ApPTEPUSHUHT TY3WJIMIIH,
Oyipak Ba Mapka3uil aca® Tu3uMu (PyHKIMS KOppeKIusIcu Xucobianaau. by macananap
¥3 HaBOaTuaa acocuil rOpMOHANb TH3UM JAucOanaHcuHU Oaprapad KUJIUIIHM Ky3aa
TyTaau (CUMIAToaApeHaab, PEHUH AHTHOTEH3WH AaJIbJJOCTEPOH, KAIIMKPEUH KUHUH,
SHAOTETUHIIM Ba 0.K.) MUKPOKAJIBKYJISIUSIHUHT Ba30aKTUB XKOWM sSXIIMIaHUIIN (Oyiipak,
0011l MUS1)CHHOKApOTHU/T 30Ha PELENITOP Y3apo ajmoKa Koppekuusicu. Aopra €itn, 601 Mus
Mapka3u Ba Oylpak, IIYHUHIZIEK, TOMUpP IHAOTEIUs MeMmMOpaHa aapaxkacu. Tomupiap
SICCH MYLIAKJIM 3JIEMEHTH. ApTepHuallb THIIEPTEH3UAHH JaBOJAIlla ACOCUI MpernapaTiap
HelTpoTon Bocutamap Oynu6. by BocuTamap TOMHpIApHUHT TEKHC MYIIAKIN
AIIEMEHTJIADM AHTOTOHUCT PEHUH AHTMOTEH3WB THU3UM, CHUJIMK XaiJI0BYM BOCUTaNap
kupaau. 'K nmapuu ¢usnotepaneBtuk maBoiam MAC (cematuB ycyl) TOPMO3JIaHHII
XKapaCHUHM Ky4yaWTUpHUINra WyHanTUpWIraH unedairus ycyjulapura, aprepuaib
TUIEPTEH3UsT KOPPEKUUSACH (TUIOTEH3UB YCYJd), CUMMATOAApPEHan TU3UM (HaoJIuru
nacaiiMiiug, BEreTOKOPpEeKLHMs YCYJIM, PEHUH —aHTMOTeH3WH- anbaoctepoH (PAAC)
daoMruHUHr  Kamaiiumu  Ba  Ab  perymsuusa  MexaHu3MH - OyMpak  XaxM
koppekiusicura(BAAC monyim ycyi) HyHanTUPUIIA TN,
I'K Hu naBosialtHUHT (PU3UK JABO yCY/LUIApH

CenatuB ycyil: 3J€KTpOYHKY Tepamnus. YMyMHUH (paHKIMHU3aLUsA, OOl MUS Ba
CEerMeHTap coxa, CelIaTUB MIpenapariap OuilaH JaBO ANEKTpodope3n, TPaHCKBUIN3ATOP,
aHTUJETIpeCcCanTiap, OYHMH coxacu Ba OOIIHMHT MaxXaJUIMid JapCOHBAIM3ALIUSICH,
1o100poM, XJI0p, a30TJIM BaHHAIAP, CEJATUB Mpenapatiap aspopurorepanusicu, JOUMHMA
a’poTepanus.

['unepreH3uB ycyiap: TpaHclepeOpalb aMIUIMIYJIbCOTEpanusi, WINK Yy4dyK,
XJIOpUJ HATPUIJIM BaHHAJIAP.

Bererokopurynuk ycyijap: TpaHCKpaHUaldb JJEKTpoaHanre3us, Oom Mus
rajbBaHU3alMACH Ba CUMIATHK CTBOJI, JOPWIM 3JeKTpodope3 (anpeHoauTHK. YaHrmu
obOnekap, XOJMHOMHMETHKIIAP), TACT YacacToTajdu MarHurorepanus (Oom, OVituH
CUMIIATUK TyryHiapu,jopak YBUY Tepanust (CMHOKAapoTHI coxanap, KyE€ll HypJapu,
OYWMH CcUMIATUK UWyiapu), UHPPaKU3WiI —JaszepoTepanus, OWO OONIKAPUIILIN
a’POMOHOTEpAIINS: TAJbBAHU3ALMS, IHAAUHAMO Tepamnus, amIuinyibscrepanus, IMB
Tepanusi, Oyipak coxacura MacT Ba IOKOpHM 4YacTtoTanu MmarHutorepanus. ['K mapuu
dbusnorepanusi OunaH JaBojall MYMKWH OYyiMaraH XoJjarjapra rurnepToHussHuUHT [
craausicu(0OCKUUM) KUpPAIU, TUIIEPTOHUK KPU3, KPUZHUHT KIMHHUK KYPUHUILIAPCU3 KOH
OOCUMHUHMHI OWpJaH KyTapWiWIIM, KOH aWnaHumuHUHT ['A  cragusnan rokopu
Oy3unuIy, (JIEKTpoTepanus yuyH) Ba 1 cragusanan rokopucH (OalbHEOTepanus ydyH),
MUsIIa KOH aWJIaHUIIUHUHT Oy3WJIMIIMHUHT (MHCYJIBT)IACTIA0KH MYJAJIaTH, MUOKap.
uH(papkTH (YTKUP KEUMIl JAaBpUIA), IOpaK pUTM (PAOTUSTUHUHT Oy3WIMIIM (MEpUATENb
apuUTMMSI, TAXUCUCTOJIOTUK (popMmacu, nmapakcusman taxukapausi) CaHatop-KypopTiapaa
naBonami. 'K Owman ofpuran OeMmopiiapHM caHATOp- KypopTjapra JaBOJaHMILTa
nynnanma Oepuiiga HadakaT KacalTUK CTaausiCH, Oalki KaCAUTMKHUHT KIWHUK
XYCyCHSITIIapH acopatjiapy OOpJIWTH Ba €HJOII KacaJUTMKIApra XaM axaMHusT Oepuianu
JK Hunr cexun keuyBuu 1 Ba Il ctagusuiapu Ounan oFpuran 0emopiapaa TOMUpP KpU3u
€TUIIMOBYMJIMIHIA Ba OOII MHUS TOMUPJIAPUHUHI KYPUHIAH aTepOCKIEPO3H, IOpak,
Oyiipak, OpaK pUTMU OY3WIMIIMHUHT OFUp OyiMaraH Xojarjapu Ba YTUIIHAA, KOH
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allIaHUIIM eTUILIMOBYMIMTUHUHT | cTagusicujian okopu Oynamaran 6emopinap I[Ipumopne
KypopTiap (a3upamMa HMCCHK JaBpAaH Tallkapu)ra WymianMa Oepuiand, 1y OuiiaH
6upra TOF OJIM MKIMMH. YPMOH Ba NACTTEKHCIMKIAPAATH KypOpTIapia JaBOIAHMII
TaBCHsl dTUJIAAU. Yiapra Oanuuk OwiiaH, paJoHiIu, ra3jlaHraH, HOJIaHraH CyBJap OusiaH
naBosiioBun  kypopmiap kupaau.I'’K wunar II OGockuumparu crtabuin —apTepuan
TUNEPTEeH3USUIN OeMopiiap, TUIIEPTOHUK OYiIMaran Kpusiap, MUsSAaru Oy3wIHIILIap, TOX
apTepuasyiapuia KOH aiylaHuimi, Oyipak (YHKIUSACH, IOpaK PUTMUHHUHT OFHUD
y3rapunmiapcu3 Oy3WINIIN Ba YTKazyBUaHIUTH. KOH aliaHuII eTUITMOBYMIIMTHHUHT [1
JaH IOKOpU OyIMaraH cTaausuiapujia MaxXaJIuid caHaTopuijiapia JaBOJIAHUI TaBCHUSA
srunagu. ['Kuunr 1 craguscuga (GockuuM) KypopT Tepamus, caHaTtopusiia Ekd
amOyJnaTopusaaa JaBoylaHuIl TaBcus KuianHaau. ['K kpusu keunmmaa (Kpu3aaH TalikapH)
KaCaJUIMKHUHT OapKapop Keuuiiuaa OeMOpIapHU KapAUOJIOTUATa HXTUCOCIAHTaH
MaxXaJUIAM cCaHaTOpUJIapra myJiam MyMKUH.Maxannui caHatopusuiapia KaCaJZIMKHUHT
Hb cragusacuna xacaqulMKHUHT sxmu (WkooOuit, mycbar) keuumu [IA cragusanu KoH
allIaHUINIMATY €TUIIMOBYWIMKIIAP Te3Jalran (Mepiaresb) apuTMmus, y Ousan Oup
BakTAa keuyBun WMBC, ®K 1, |l xywiaHumm cTeHOKapAMsICH, TUIIEPTOHUK KpHU3JaH
OJITUHTH MYyJJatiap, MU Ba TOX aprepusiapu (HaonusTu Oy3uiraHjaa JaBOJIAHUIIAIHN.
['unepcumnatukon Oenrunapu Oyiaran 6emopiiap cyB OWIIaH JaBOJIOBYH, S’HHU PAJOHIIH,
HonoOpomMin cyBiap OuiaH JaBOJIOBYM Ba YPMOH HMKJIUMIIM, MPUMOPLE KypopTiapu
(MccHK BakTJIapAa >kKaHyOuid KypopTyiap OyHJaH MycTacHO) TaBcus 3tunagau. O0-xaBora
TabCUpPUYaH Oemopiap, KIMMAaKTepUK JaBpJard a€ilapHd Ked Ky3 Ba 3pra 0axop
BaKTJIapuJa NpuOaNTUKa- NPUMOPHE KypopTiapura, UIIYHUHTAEK, Te€3 Y3rapyBuyaH
WKJIMMJIM PETUOHJIAPAA 1aBOJIAHUIN TABCUS dTUIIMANIN.
KeiicHu eynin Kyiuaaru HaTHKaJ1apra 3pMIIMIIra MIMKOH sipaTaam:
e V3JIAIITUPUIITAH MaB3y OYiirya OUIMMIIapHU MyCTaxKamJiall,
® MyaMMOHHUHT XamJla KaOyJ KWJIMHTaH EUYUMHHHT WHIWBHUAyal Ba TYpPyXui
TaxJIMIHIa OUJIMM Ba KYHUKMaJIapHU KalTa TOMIIIMPHIIL;

e SpKUH (UKpJIALI Ba AyHEKAPAITHU PUBOKIAHTUPHIIL,

e MyCTaKWJI paBULIAA Kapop KaOyJ KWW KYHUKMaJIapUHU 3rajulalll;

e VKyB axOOpOTIapUHU Y3JIAMITUPHII JAPKACHHH TEKITUPUO KYPHIIL;

I1. yKHTquHHI/IHF KeiicHU ey Ba TaxJIMJI KMJIUII BAPUAHTH

1. Keiicnaru acocuii Myammo

bemop Tepanus Oynumuaa TUNEPTOHUS KAacaUIUTU OWJaH JaBOJAHMOKAA. Y KOH
o0ocumuHMHT KyTapuiuinura (160/90 Mmm cumMo0 yCTyHM), FOpPAarMHUHT T€3 YPUIIKTra, 001l
OFpPUFUIa, XOJCU3JAHUIITA IIUKOAT KUJIMOK/IA.

2. Keiic Ba yHMHT aX00pOT TABMUHOTH OMJIAH TAHMILIAMU3

MyaMMOHHM e4uIll JapaXaCUHU aHUKJIAUMU3.

bemopra maxcyc mamk cudaruga nepudepuxk KOH TOMHUPJIAPHU KEHTAWTHUPHIL
Makcaauaa KyJ OEKJIAPHUHI JUCTal KHCMJIApU YYYH MallKJIap TaBCUS STUJIAAM.
bemopnapra ofup IOKIaMald, CTaTHK (MyLIakJapHU KYWIAHTUPYBYHM), KECKUH
Oaxkapuiiaurad Ba aHa’poO Mamkiap (HadacHu ynuiald TYpHII) TaBCHUS STUIMANIH.
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3.MyamMMoJid Ba3usIT TAXJIWJIH.
TakaumoTHHU TanépnaitmMus. Maskyp xosaraa Kadysl KUJIMHUIIKA MyMKHH OYJraH
MYaMMOHUHT Oapya eduMJIapUHUA TONIAaMU3:

Myammonu eazusm

59 éumm opkak. Illukoarmapu: YMymMul KyBBaTCH3JIUK, OXUpPru 1-2 ¥Wui
JaBOMHJIa TaHA BAa3HUHT OPTHINHM, XaHCHUpAIIl, IOPAKHUHT-TE3-T€3 YPUIIH, YHKYCH3IHUK,
KOH OOCHMMHWHHHT JaBpUH OIMMUIIUTA. ACOCHU OBKATJIAHWIN KyHHUHT MKKWHYW SPMUTA
TYyrpu KenuO, acocaH €riaM Ba TYIIT MaxcCyloTiapuaaH ubopaT. XapakaTCH3 MeEXHaT
tap3ura sra. Oxupru 5 iiun qaBomMua aprepuan KOH OOCUMHUHUHT OPTHINN Ky3aTHUIIHO
KeIMOK/1a. 3apapiu oxariapu Mapxyd. O0bexkTuB Tekmmpys: Hadac conn 20 Ta/MuH.
IOpak uerapamapu HopMman, ToHdapu OVyrukiamraH, putMuk. Ilync 80 ta /mun. AKb
160/90 MM.cuUM.yCT.

Tamxuc: ['unepronus kacammuruaudr |lpapaxacu.

Myammonu eazuamnunz Keaud yuKuuw cabaoaapu

Aptepean runeprensusHudr Il mapaxacu (160/90 Mm.cm.ycT.), aBBajapu
TUIEPTOHUK KpPHU3 XOJaTu OeMopja Ky3aTWraH, YMYMHUH XOJAaTHHUHT EMOHJIAIIYBH,
IOpaK Ba IOPAK KOH-TOMUP ETUIIMOBUMJIMTUHUHT OFUP Japakacu, Opak KOH-TOMUD
€TUIIMOBYMIIUTUHUHT PUBOXJIAHUIIIH, napoKcu3Mall Ba XUJIUPOK
TaxXUKApAUSIIAPUHUHT TaKpOpUHA XypyKJapH, 3KcTpacuctoiusiap, QRS komrmiekcw
OXHUPryd KUCMUHHMHT MaHuil nuHamukacu, AB-6mokazna II-111 gapaxkacu, KoH keTuin Ba
TpoMO03MO0JHS XaB(H.

Ba3zuamoan yuku6 kemuw xapakamaapu

Kucmonuii rokinamanap AKb Hu macallTupyBuM TabCUpU acocuaa KOH TOMUpJIap
OOLIKapyBUHUHI Mypakka® mMexaHu3miapu €raau. bynmap: cuMmmaTo-agpeHan TU3UMHU
(baoJMIMHUHT Macaluiy, y3raprad 6apopenentopiap ce3yBYaHIUTMHUHT TUKIAHUIIY,
PennH AHrmoTeH3uH TU3UMHU (AOJUSATUHUHI HOpMaJallyBu Ba Oomikanap. Hatwxkana
reMOJMHaMMKa SXIIUJIaHaAM, I0paK 3apba XaKMUHHUHI KaMaluIu €KUM KOH-TOMHpIIAp
YMYMHUH KapIIAJIUTHHUHT KaMmauimm €KW WKKajda KYpCaTKUYHUHT Oup BakTaa
nacaviumu. ['mnepronus kacayuru Il 6ockuuuaa Oemopiapra *XKUCMOHUM Malikjiap
TUTIOTEH3UB JOPU BOCUTAIApU OWJIaH OMpTavKia KYUTAaHUIIN Kepak.

bemopra maxcyc mamk cudaruga nepudpepuk KOH TOMHUPIAPHU KEHTaWTHUPHIL
MaKcaauaa KyJd OEKIapHUHI [HCTAI KUCMJIApU YYyH MAalIKJIap TaBCHUS JTUJIAIU.
bemopnapra orfup IoKIamalid, CTaTHMK (MyLIakjJapHU KY4WIaHTHUPYBYHM), KECKUH
Oaxkapuiaaurad Ba ana’po0 Mamkiap (HadacHu ynuiad Typul) TaBCUS STHUIMANIH.

Yunamnunukka Oepunanuran oknamanap JOKT mamrynorupga sxmum camapa
O0epamu. Makcuman topak ypuimn cornmHH 65-85% I'K I Gockmumma, 40-65% I'K 11
O6ockuunna Oymanu. MamrynotHuar gaBomuiauru 20-30 nakuka, xadgracura 3-5 Ta,
MalIFyJI0T SHEPTreTUK KuiiMatu yprada 500 Kkar.

XKucmonwnit mamk 6axapranga FOYC = (170 — turu. FOYC): 3x2 + tunu. FOYC
JUKT MamfynloOTHHHHT caMmapaZopiiurd Ba XaB(CHU3IUTHHH Oaxonam ydyH anOaTaa
JUKT xypcuman onaud Ba keiimH OKI' kunmnann; AKDB, mybc Xap KyHH Haszopar
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kuiuHaau.  Kwmanmm — mymxuH  Oynran  tekmupyBiap  AKBHEM  cyTkanwk
MoHHuTOpianuIn, IX0KI['; yMymuii KOH Ba CHHIUK aHAIW3HM, OMOXUMHUK KOH aHAJIHM3U
(KaH1, KOH JIUIKJI CTICKTPH, KPEaTUHUH, KaJliii Ba OOIIIK. ).

IT1. AMAJINH BASUSITHU BOCKUYMA — BOCKHNY TAXJINJI KWJIAII BA
XAJI DT BYHHNYA TAJABAJIAPT A
YCJIYBUM KYPCATMAJIAP
2.1. Tanadanapra HypuKHomMa

Wi 6ockuunapu MacnaxaTtnap Ba TaBCHUSIHOMAJIAp

1. Kelic Ba yHuHT
axGopot tabmunotn | 4. ABBaJO Keiic OumnaH TAHUIIIWHT.

Owian TaHUmMI | “ApTepua TUIIEPTOHUS KacaJUIUIuaa
oeMopaapHH JaBoJaiaa peadunuTanms
YCYJUIApUHHA  KyJulall® ~ MaB3yCH  XaKuza

TyIIyHYa XOCWJI KWIHII Y9yH O0p Oynran OyTyH
axOOpOTHU JUKKAT OWJIaH YKUO YMKHUII JIO3UM.
Vikum  maiituna O0eMOp Ba3USATHHH TaXJIHII
KUJIMIITA IIOITAIMAHT.

2. bepunran Bazusr MasbiayMoTinapau sitHa Oup mMaporaba JUKKAT OWIaH
OwiaH TaHumum | YkuO wukuar. Cu3 ydyH MyxXum Oynran OGemop
MyoMMoOJiapuHu  Oenrunanr.  bemopHuHr  Oup

MyaMMOCHJAH  WKKHHYM TOTEHLUHA] MyaMMOCHUTa
VTUIIIaH OJIIMH, YHU UKKU y4 MapoTada YKUO TaxJni
Kb Gopamus.

Keiicnaru myxum QukprapHu Kanam €paamMuaa
OCTMHM 4M3u0 KyWuHr. bemop Basustu TaBcuduaa
OepuiraH acocuii MyaMMoOra Ba YHHUHI acopartu
NOTEHIMAJl MyaMMoOra JMKKATHUHTU3HM a0 KUJIUHT.
bemop xaérura xaBd conma€tran xoJjariap Ba yHHUHT
canOuii okubaTIapy HUManapra oJM0 KEJIWIIUA XaKHaa

JIAIUIApHA caHa0o YTUHT Ba Kalicucu
AHUKJIAINTUPHWIIUIIN JIO3UMJIUTHHU aHUKJIAHT.
3.Myammoinu MyamMMoOnM Ba3WSATHH XaJI KWIWII Kapa€HUaa
BAa3UATHU TaxXJIWJ | KyWHaaru MyamMmosiapra JUKKaTUHTU3HU a0 KUJTUHT.
KMJIUIII Acocuii myammo: bemopaa Te3-Te3 KOH OOCHUMHHU
Ky TapuiIniIn

1-myammo.ApTepraj rUNCPTOHNUS KaCAJUTMTHHU KEJTHO
YUKUIINAIA Kaicu OMUJLIIap acocui cabab
xucooOanaan’?

1. nomyepu oekamuanuu

2. CRUpmMIU UMUIUKIAD UCEbMOTL KUTUUL

3. uexkuw

4. adanmayuon xonamiapHu Oy3unuuU

5. kam xapaxamaunux

131



2-myammo.Aptepuall  THUIEPTOHUS  KacaJUIUTHAA
acopatiapHH OJIIVHH OJTUIII MakKcaauaa
peaduIMTAllMOH Yopa-TaJadupiap AacTypUHHU HIILIA0
YHKUIIL;

1. mewvpuii opuw, ouagpaeman nagac mawriapu,
KOH - MOMUpLap YMKa3y8UaHIUSUHU AXUULAU
makcaouoa — a’pob  MAwKIApOaH — aAHA’IPoo
Mawkiapea — ymkasuul.(oagoraul  0aepu  6d
xapakam mapmubomu 3bmubopaa oauHaou)

2. cedamug mavcupea 32a 0yneaH 6a KOH — MOMUpP
MpoQuUKACUHY  AXUWUTIOBYUY OMUILIAD EPOaMUOa
oasonaws. luopomepanus, uxium 0aso 6a
OKCUEHOMEPANUSAHU KYLIAUL.

3. 3apapau ooamaapoan bapmapag smuiu.

4. napxe3z Ne 10

Acocuii MyaMMO HUMara KapaTUJiraHUHU aHUKJIAHT.

Myammo ocTUiard MyaMMoJiap acoCui MyaMMO OWJIaH
KaHmail  y3apo  OOFIMKIMIMra  M30X  OEpHHT.
MyaMMOHMHI acOCMH Ma3MYHHHH a)KpaTHUO OJIMHT.
MyamMMoM Ba3WATHH TaxJIHJI KWIAII — OEMOPHUHT
XOJAaTHHHU aHHKJIAHT, aCOCHW KUppajapura 3>bTHOOD
KapaTHHT, MyaMMOJTH Ba3UATHUHT XxamMma
TOMOHJIAPUHU TaXJIHJI KUIUHT. bemoprnapHu naBosnar
aXaMHATHHU, Xamjaa OEMOPHHWHT  CaIOMATJIMTHHU
TUKJIaIAAry BazudanapHu Kypcatud OepuHr

4 Myammonu
Ba3USATHH CUHIII

YOy Ba3uaTnaH 4yUKUO KETHI XapakaTiapHU u3Jad
TONUIN ~ Makcaauga KyWuaa  TakauM — OTUJITaH

yCyJ1 Ba “MyaMMOnM  Ba3WAT JKAABAJIMHU  TYJIOUPUIITA
BOCUTAJIAPUHU KUpUIIUHT.  MyaMMOHM  euumn  ydyH  Oapua
TaHJIall XamJa BA3USTIAPHU KYpUO UMUKUHT, MYKOOWJI Ba3UATHH
acocat ApaTUHT. MyaMMOHUHT €UMMUHU aHUK BapuaHTIapiaH
TaHjga0 OJIMHT, MyaMMOHHUHI aHUK €YUMHUHU TOIHWHT.
Kanpamuu  tyngupunr.  Keiic  Ownan  ummam
HaTIDKAJIApUHU €3Ma TIaKJIJIa UJI0BA TUHT
2.2, “MyaMMOJIH Ba3UAT” KAABAJTHHHA TYJIIUPUHT
Myammo Myammonu Ba3usiTHUHT | Basusitnan yuku0
Kenu6 unkuIn cababnapu KETHUIII
Xapakarjiapu
1-myammo.Aprepuan
TUIIEPTOHUS KACAJJIMTUHU
Kenuo YUKUIINAA Kaiicu
oMuUJLIIap acocuit cabab
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xucoOanaan?
1. Homyepu osxamnanuu
2. cnupmiu UYUIUKIAD
UCmMevMOon KUl
3. uexuu
4. aoanmayuown xonamiapHu
Oy3unUmU
Kam Xapaxkamiuiuk

2-myammo.Aprepuan

TUTIEPTOHUS KacaJlJTUTH/1a
acopaTjapHH  OJIIUHUA  OJIWIII
MaKcaanaa peaduIMTanoH
yopa-Taadupiap JTacCTypUHU
ANUIA0 YUKHUIILL:

1. mevpuii ropui,
ouagpaeman Hagac
Mawkapu, KOH -
momupaap
YMKA3y84aHIUSUHU
Axuunau maxcaouoa
aspob MAWKAAPOaH
anaspoo Mawknapaa

ymrazuut. (0asonau
oaspu  6a  xapakam
mapmubomu 3vmubdopea
ONUHAOU)

2. ceoamus mavcupea 32a
Oynean 6a KOH — momup

mpoghuxacumnu
AXUUNO0BYU omuap
époamuoa oasonau.
auopomepanus, UKIUM
0aso 6a
OKCU2EHOMEPANUSIHU
KYIIAUL.

3. 3apapau 00amaapoaH
bapmapag smuu.
4. Ilapxe3 Ne 10

4. YTKa3smwiIran TaX,IMLIap Ba HATHKAIAP
Myammoiny Ba3UATHH TaxXJIWJT KAJIUIT — OEMOPHUHT X0JIATH aHWKJIAHTaHIaH CYHT,
MYaMMOHUHT aCOCHI KHppayapura YpTHOOp KapaTuO, MyaMMOJIM Ba3USATHHHT XaMMa
TOMOHJIAPUHU TaXJIWJI KAJIHUINTa XapaKaT KUIaMuU3.
5. SIkynwmii xysoca
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['unepToHMs KacaJUIMTMHU JABOJIAIIa HOMEAUKAMEHTO3 JaBOJialll yCyJulapura
Kapiiy KypcatMa MaBxyhd. JlaBomamja KyJUlaHWJIAIWraH caMmapagopiivuK YCyJiapu
yTrazumiga YAl aumanapra axamust oepunin KeMCHUHT acocuii Makcaaura Kupaiu.
[ynnaii sxkan 6y myammo ymioy Keticna Tynuk éputuiras.

V. MyamMmoJ/i1 Ba3uSITJIAPHHU XaJI 3THII OYiHMYAa aMaIuii MalIFyJa0TAa

o

4.1. TabJauM TEXHOJIOTMACH MO/IEIH

Coam 6 Tavaum onysuunap conu: 8-10 kuwudau
OUWMACTUSU JIOZUM
Mas3y Aprepuan TUNEPTOHUS  KacaJUIMKIIapu

OwyaH OfpuraH OeMopJapHU JaBoJiallia
peabunmuTanysl yCyJUIapuHU KYJuianl
Amanuii mawzynom pescacu: 1. TanaGanap OMJIMMITapUHU
daommamrupumr - Makcaauaa “baun -
CYpOB” YTKa3WIIL

2. MyaMMoHU Ba YHH CUMIILI
Bazu(aIapuHu aHUK H(POIa STUIL.

3. Keilicuu rypyxjapa equiil.

4. Harwxkanap TaKIUMOTHU Ba
MYXOKAMaCHHU YTKa3HIII.

5. Myxokama »5TunaéTraH MyaMMOHH
“Knacrep” Menmomuaan doiganaHuIran
XO0J1/1a TaXJIUJI STHILL

6. Sxynuii XyJjioca YUKApUIII.
Opulnirad yKyB HaTwkKajapura Kypa
Tajnadanap GpaoauaTuHU OaxoJaml
Mawynomuune makcaou: Tanabanapra KaidTa THUKJIAIl JacTypUHU
KOMILJICKC acocyapu oyiinua ¥3
OWJIMMJIApUHU  OUIMpUIIra KapaTWiraH
O0ynu0, ¥3 uuura TMIEpPTOHUS KacaJUTUTU
peabwmmrtanuscuna (HU3UKaBuil ycyIap,
JaBOJIOBUM >KUCMOHMN TapOus, mapxes
yJIapHU KacaJUIMKHU MyBad(akuariv Ba
V3 BakTUJa JaBOJIallla, KalTa THUKIAAa
Ba OJIAMHM OJIMIIA KYJUIalira KapaTuirad

Ileoazocux eazughanap: Vkye ¢paonusmu namuosicanapu..
e Keiic  masmyHuHu  Mmycrtakui | @ Kelic  MasmyHu  OwiaH — OJIIMHJAH
Vpranui yuyyH acoc sipaTajiu; TaHUIUO YWKUO, €3Ma Taléprapiuk
e MyaMMOHHM  @XpaThb onumra | Kypanu,
yprataay, Takkocjaamra, taxjuia | e “I'mnepronus KaCaJUINTUHUHT
KWJIMIITa YMYMJIAIITUPUINTA | peaOUIUTAIMsICH’ MYaMMOCHUHU €YHII
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KyMak Oepaau;

® MyaMMOHHM XaJI JTHIN Oyinda
aHUK  Xapakatiap KeTMa —
KETJIUTUHU TYUIyHTUPHUO Oepau;

® MyaMMOJIM Ba3u(allapHU €UHIITa
[IapT-IIAPOUT SIPATATIH;

® MAHTUKHI XyJloca YMKapHIITra
KyMak Oepau.

Oyiinya aHWK Ba3UATIAPHUHT KEeTMa —
KETJINTUHU aHUKJIAUIH;

® MyaMMOJIA BazudanapHu €UMIIIA
Ha3apuil OMIMMIIAPUHU KYIUTalau;

e MyaMMOHM AaHMKJNA0, YHH Xal KWJIMILJIA
€4UM TONAH;

® IKyHUI MaHTHKUW XyJIOcallap YMKapaIu.

Yxumuw ycynnapu ea mexnuxka

Keitic, Omum-cypos, “Kmactep”,0axc-
MYHO03apa, MyaMMOJIH Ba3HsIT yCIyOH

Mwmum socumaiapu.

Mapkepaap, Koro3aap, Jocka, 0yp

Yxumuw waxanapu

WNunuButyan Ba rypyxJiapja UIlian

Yxumuw wapm-wapoumu

['ypyxmnap ouan UIIUIaIra
MYIDKaJUTAHTaH ayIUTOPUS

Monumopune ea baxonawu

Of3aku Ha3opaT, CaBOJI-)KaBOO, V3-Y3WHU
Ha3opaT KWIKILI, PEUTHUHT TU3UMHU acocuaa
Oaxounail

4.2. AMaJMHi MALUFYJIOTHUHI TEXHOJIOTUK XapUTacH

Hw Daorusmuunz Ma3myHu
Jrcapaénaapu Viumyeuu Tanaba
sakmu

Tanépnon Mag3yHu, Ba3usT Ma3MyHUHU aHHK- TuHrnaaunap

OockuuM | Jaiau, WH(QOpMANMOH TabMUHOTra | MycTakuil paBuIlia
Taiéprapavk kypaau, KeicHu pac- Kelicau ewanunap
MUUJIAITAPA]IH, Keticuun
KYyIaUTUPUII ~ MYaMMOCHUHH  Xaj
STaIH. Mycrakui paBuIIa
Tau€prapiavuk  KypUIIHHA,  TaBCHS
STUWITaH anadoueTiapHu VKo

(V)

YpPraHuioHHu  TaBCHUA

sramu. Kelic

Bazudacu Ba YHUHT OMWUIAPUHU
aHUKJIaau. AManuid MalFyJIOTHUHT
WUl TapTUOM Ba  HATIKAJApHU
Oaxomar ME30HJIapH Owian
TaHumtupaau. Keiic Masmynu Ouian
siHaJa SIKUHPOK TaHUIIUO YMKUIILIIAPU
y4yH Tajabanapra marepuajjiapHu
TapKaTUO YUKATU

| - Gockuu.
Mag3yra
KUPUII
(10 makuxka)

1.1. VYKyB MAIIFyJIOTH MaB3yCH,
Mak-caau, Basudamapu Ba  YKYB
daonmusaTH HATWXKATAPUHUA  aWTaIH,
J0J13apOuTe Ba axaMUsITUTa

Tunrnanaumap
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Tyxtammb Yragu. Kacammuknapuaa
peabMIIUTONOTUK YOopa Taa0upiiapHU
TYJIUK aHUK TY3UIIHU, KacaJJTMKKa
Kapab MaToreHeTHK AaBO OYnaaurad
bu3noMyoJiakaHu YTKa3UIIIHU, (PU3HK
OMWJJIapra  peuent TY3UIIHU Ba
Typau KacaJUIMKJIapuaa ¢buzuk
OMIIIApHU (UBHOJIOTUK TabCUPHUTA
Kapab TaBCUs KWJIHIL, peaOMInTaIus

BOCHTaJIapH TahCUPHUTA Kapab
CHUMIITOMATHK, aTOT€HETHK
JABOJIAILIHA oemopap

peabwurTanuscuia  YTKa3uwiaIural
oMwuiapra OyiaraH TacaBBYpHUHH
Eputnd Gepanu

1.2. Mam3y Oyiinua Tanabanap
OMIIMMITApUHU baoyamTUpUIIL
Makcaauaa Onuil — CYpoB YTKazaau
(1-unoBa)

CaBoJuiapra xaBo0
Oepanu

Il - 6ockunu.
Acocuii
(60 makuka)

2.1. Keiicna oop Oynran
MaTepuaslapHd MyXOKama KUJIUIIHA
TAIIKWIIAIITHPAAN, AUKKATHU Kelic

Myxokama Kuaauiap

Oulan UILIaIn KOMJanapura,

MyaMMOHHM €YHIII aJIFOPUTMUTA Ba

BazudaHu AHUKJIAIITUPUIITA

KapaTaau

2.2. Mycrakun pasumijga yiga €3u6 | BasuarHu myctakui
KEJIMHTaH Ba3UAT Tax IMJIMHA paBHUIIIA TaXJIUII
YTKA3UITHU TaKIN(} KUIagu KHJIaJUIap

2.3. TanmabGanmapuu 2 Ta rypyxra| ['ypyxjapra axpananu,

akpaTaau. Magzy oyiinua
Ta€piiaHraH TOINIIUPUKIIAPHU
“MyamMmonii  Ba3usAT® ~ yciIyOuaaH
dolinananuiarad xoaaa Tapkaraau (2-
UJI0BA)

€316 onagunap,
TOTIIIMPHUKJIAP YCTH A
1500081202 PING R EE] o)

2.4. Kuuuk rypyxiapna Kelic 6unan
AKKa TapTuOja OakapwiraH HILIap
HaTMXKAJTAPUHA MyXOKama KUJUITHH
TalKWutamtapaan. ['ypyxiapra tomn-
MUPUKJTApHA Oakapuill ydyH €paam
Oepaau, KyImMM4a MablyMOTIapAaH
dolinananuira UMKOH sipataau. Juk-
KaTJapyuHU KyTUJIQJUTaH HaTuKara
)KaJIO Kniagu

®daoJ1 KaTHALIAAUIAP

2.5. Xap Oup rypyx TONIIUPUKIAPHU

Kamoa 6ynu6 Gaxa-
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BaTMaH-KOFo3Japra TyIUpHO,

pWJIraH HIIHUHI TaK-

TaKJIUMOTMHU  YTKasumga €pAam | JUMOTHUHU YTKa3aJIu-
Oepaau, u30X Oepaau, OUIMMIIApUHU |  Jap, 0axc-MyHO3apa
yMYMJIAIITUPA]IH, XyJiocajapra opuTaguiap, Ky-
anoxuzaa YBTHOOD Oepaau. | mMMYaiap Kuiaauiap,
TonmmpukaapHUHT Oa)kapyIMILY Kail | Oaxomiaiiauiap, XyJjioca
Japaxana TYFpU SKaHJIWTHHH JUKKAT YUKapaauiap
OWJIaH TUHTJIAWIN

2.6. TamabamapHuHT  (QUKpIAPUHH Tunrnaiagunap.
ymymaamTupub Oynrad, xap Oup| ['ypyxuap 6epuniran
rypyxra “Kmactep” TeXHHKacuaaH TONIIUPUKHH
doiinananuiaran  xoJjja  CaBOJIMHU Oaxxapaauiap.

SUHII TOMIHUpUIaan. (3- UioBa)

TakaumoT yTKazaauiap.
Mag3sy Oyitnya sikyHuM
XyJioca YMKapaauiap

2.6. TanabamapHuHT
KypCaTWJITaH
YMYMJIAIITUPAIH

TaKJIUMOTAA
(buKpaapuHu

TuHrmaiaunap

I11-Gockuu.
Sxkynui
(10 makuka)

3.1. HNm sgxyHmapuHu YUKapaaH.
byryarn maB3y monm3ap0 SKaHJIATHUTA
TYXTanuo yTaau. S),KI/ITYBLII/I
Tajabaapra napcia OJIT'aH
OmnMMIaApUHU  aMaMETra  TaTOMK
ATUIILIAPU JI03UM AKAHJIUTUHU
Tapkuaan. Paon  TajzabanmapHH
Oaxosnar ME30HJIapH OpKaIu
parOaTIaHTUPAIH.

MycTakun yiaa TaxJInia KAJTUHTaH
Keiicnap xypub yukuinb, >HT SXIIH
Keticnapau anukiaiinn Ba 6axonaiau

OmuTagy.
AHUKIIaNIu.
@ukp - mysoxasanap
ounupaauIap.

3.2. TaBcusi >TWIITaH MyamMMO €4YHM-
napura u3ox, Oepanu.flna O6up Oop
Keiichuar axamustura atpodianda
TYXTanub yraau

TuHrnanauap
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1 - TonmmMpux

baun-cypoB caBoJ - :xaBoOJapu

No Cason Kasob
1. | JaBoaam [udoxona, THKIAMI, yIiad TypHIl JaBpU
AABPJIAPUHM A THHT:
2. | AT KacaJLJINruaa
JAAaBOJIALHHU
caMapaaopJInK
yCyJLUIapu:
3. | Peabmamranusinuar | beMopHu Maummii Ba MexXHAT (aonusitura
MaKcaau: KaWTapulll;
bemop anmexkBaT TICHMXOJIOTMK pEaKUUACHHU
IAKWJUTAHTHPHIILL.
bemop y3-y3ura XU3MaT KypcaTuil
napaxacua (haoauka SpUILINIL
4. | PeaOuiIuTallusiHU Tub6uit
acnexktjapuHu aiiTud | JKucMonun
OepuHr: Pyxuii
Kacowuit
xtuMonii-ukTucoaui
5. | AT' canarop 3Tamuaa | -0eMop Uil KOOWIHSITHHHI THKJIAII
Baszu(ajapm caHaHT: | -0eMOp MCUXOJIOTHK pealanTaius
-0eMop MycCTaKuJI saiira Taépant
6. | AI' Tamxucu Owmaan | - JOKT
Kaca/ulaHran Oemop | - Puznorepanus
YUyH pedusorosioruk | - [Tapxes
AACTYP TY3HMHI: - Kymmmua ycyaap: duToTepanus,
pednekcoTepanus, apKTeparnus,
OKCUTE€HOTEpaIus, UKJIUM Teparus
7. | KT TepaneBTuK | JUKT TeprieBTUK TabCcupu acocuaa n03alaHraH
TabCUPH acocuaa | IIyFyJIaHUII  €Tagd, AaHUK  MEBbEpJIaHTaH

HUMAa éTaau ?

Malkjgap abv3onap Ba Tuzumiapra MHC
OOIIKapyB Ba KOOPAWHALMSUIOBUU TAbCUPUHHU

Ky4YauTHPaJIH, SbHH pedaekcnapHu
MyCTaxXKaMJIaHUIITH Ba PUBOXKHTA
onuOKenaa, TU3UMJIAPHU TaIIKA

TabCUPOTIIAPra MOCJIALIUIIN Y3arapajiu.
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2 - TONUPUK

I'ypyxiapaa uniaim y4yyH 3KCHepPT Baporjiapu

1-2ypyx.

N =

[TatoreneTuk ¢hu3mo 1aBO

['MnepToHus KaCAITIMTUHY XapakaTt TapTHOOTH

3. T'unepToHusHM MaBoialI JaBpuaa Maxcyc Marikiap

MyaMMOJII/l Ba3uATHH TAXJINJI KWJINII KaABAJINHHA Ty.]'l)ll/lpl/IHl“

2-WIoBa

Myammonu Ba3uaT Typu | MyamMMoiu Ba3USATHUHT
Kenub unkuin cabadiapu

Basusgarnan uukuo
KETHII XapaKaTiapu

2- 2ypyx.
1. Teppenkyp

2. I'mnepronus kacamnmuruaa Hadac MamkiIapu KaHjaan Typiaapra OyauHaau?

3. CaHOTOp - KypopT JaBO

“MyaMMOJIM Ba3UAT” KAABATUHMA TYJJIUPHUHT

MyaMMonu Ba3uAT Typu | MyaMMOJU Ba3USATHUHT
KeJauO ynKui cababiapu

Basusarnan yukuo
KETHII XapakaTjiapu
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3-nj10Ba
3 — TONIHUPHUK

“Kiactep” MeToIM TEXHUKACcHIaH (QoialaHmiran xoiuaa “l[ ' unepronus kacaumrua
PEabUIUTOJIOTHK Yopa-Taaoup’” KOMIUICKCHHHU (DO IaIaHT:

['nneptoHusa
KacaJuIuruza

peabUuINTONIOTUK
yopa TaZoup
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2.3. Keiic Omy1aH MILJIaII HATHKAJIAPH €3Ma MIAKJIAA WI0OBA dTHWIAAU

Keiic yuyH é3ma ui Tajgadaapu

1. N1 A4 cranpmaptaard BaporHUHT OMp TOMOHHUAA (2-BapoFAaH OllIMaraH
X0J171a) Te3UC MIAKINU/Ia E3UITUIITN KEepaK.

2. E3ma unHu sxKuxo371aml TapTHou:

- OupuHum OeTna, YHr TOMOHAA Tanaba MCMH, mapudu Ba TYPYXUHH
€3U1IM Kepax;
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2.4. Keiic OWi1aH nuujiam skapaéHuHu 0axoJiam Me30HIapu
Ba KYpcaTKU4JIapu
(MycTakuia ayIuTOpHsIa Ba Ay AMTOPHUSAIAH TAIKApH Oa)KapHiIraH Wil YIyH )

Ayautopusiiad Talkapu Oakapuirad Uil y4yH
Oaxo:ail Me30HJIapH Ba KYpcaTKu4Jiapu

Tanaba- MyaMMOHHHT Myammonn MyaMMOHUH Kamu
nap acocuit Ma3MyHHU Ba3USTHU T aHUK Mmak. 20 6
Pyitxatu aXpatud oIMHUO, TaXJIMJI KWUJIUILL €UYMMUHHU
TaIKUKOT OOBEKTH | OOBEKTH aHUK TONTaH
aHUKJTaHTaH KypcaTuiran mak.10 6
Mak. 6 0 Mak.4 6
2.5. Aynuropusaa 6askapuiral il y4yH
0axo/1al Me30HJIAPH Ba KYyPCATKUYJIapH
I'ypyxnap | T'ypyx daon | Mabaymotiap KapoOGmap Kamu
Pyiixatn Mak. 10 Kyprazmajiu TYNMK Ba aHUK | Mak.10 0
TaKIUM STHIIU oepuau
Mak.4 0 Mak.5 6
1
2
3

8-10 6ayu1 — anio

6- 8 6ayu1 — AXImM

4- 6 6anmin — KOHUKApIU
0 -4 Gamn — KOHUKapCHU3
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1 keiic: AprepuaJj runepTeH3us CAHAPOMHU. CHMIITOMATHK apTepuaJl
THNEPTeH3USTHU KMECUI TallIXMCOTH.

Ieparoruk HypuKkHoOMa

Keiicnan makcana:

CAI HMHI TypJIM IIAKJUIAPUHU KUECUI TAIIXUCIAIIUHA aCOCUM NPUHIUIUIAPUHA
KypCaTHIll,

CAI' nmuar Ttypnmu makwiapuaa Al kenn0 YUKUIIMHU IIaTOT€HETHUK
MEXaHU3MJIAPUHU YpraHulll;

Tanabanapra opranaiizepiaap opkaau CAIT HMHr acocuwil —Tamxucnai
ME30HJIAPUHU KypCaTULI;

Al naBonamia rurmoTeH3MB BOCUTAIAPHU TYFPU TaHJIOBUHUA MyXOKama KHJIWILL
Tanabanapra npounakTuka Ba AUCIIAHCEPU3ALUS aCOCTAPUHU YpraTHIL;

CAI' MyaMMOCUHM €YMMHUHHU TONMIINA QJITOPUTMIIAD Ba BAa3WATIM Macajajiap
KYpUHUIIMAA KypcaTtuO Oepui.

YKYB pesKkacHHUHI HATHKACH- Keiic OMiIaH WIUIall HaTWkacKuaa tanaba Kyiuaaru
KYHUKMAQJIAPHU Y3JIAIITHPAJIN:

CAI' HUHT Typau MIAKIUIApUTa XOC CUMIITOMAKOMIIEKCIAPHUA TAXJIAJI KUJIUIIBA
OaxoJa;

CAI' HMHT 3aMOHaBHMM JIMAarHOCTHK YCYJUIADMHU AaHMKJIAl Ba HATHKACUHU
TaxJIWJI KWW,

CATl' HuHT y4dpalaurad AK/UIAQpUHU OWpiiaMud 3BeHOJa OeMopiapHU 0Ju0
OOpHII TAKTUKACH,

JlaBonam Makcaauaa TOp MyTaxacuciiap €Kd CTalMoHapra WyHaJTUPULI;

CAI' MyaMMOCHHM €UYUMHHHM TONHMIIAA KIWHUK XoyarTiapiap (Ba3usTiv
Macajajnap) Ba aJrOPUTMIIAPHU TYFPU TAHJIALLL.

Ym0y keiic OMpiiaMuM3BEHO IIAPOUTHIA peayl Ba3usATra Ba JIUATHOCTUK aJTOPUTM
OWJIaH WIUTAIIHY Y3U/a aKC dTUPAJIH.

KeiicHu TMIIOJIOTHK Ba IMJIAKTHK XapaKTepJu OeJrujapu: ymoy Keic WItoCcTpaTuB-
VKyB Ba3uAT KATErOpUsiCUTra KUPUTUITAH OYynHuO, y XaXMJIM Ba CTPYKTYypaBUIAMD.
Tpennnrnu xetic KBII mapouTtnaa pean BazusTaa GUKpiIaniag KyqanTiupasu.

TunraoB4YuIap ymoy KeiicCHI caMapajiyi e4UIId YYyH KyHuIarujiapHu Oujiuin

Kepak:
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AI' MmyamMocuum edumMuadasuc GanJIapHUHT BEPTHKAJ HHTErPallUsiCH

ba3uc ¢anaap

v

AHATOMUSA

|

ruCTOJIorus

|

OU3NOJIOI'UsA

|

BUOXUMMUA

IOpak, Tomup, Oyiipak, ymKa, xxurap, 601 Musi, runodus,
OylipaKycTnOe3u, KAIKOHCUMOH 0e3, TYp mapaa
TY3HWJIMIIHN BaTONOTpaduscH.

IOpak, Tomup, Oyiipak, yIka, >kurap, 0o Musi, THIoGu3,
OyipakycTu0Oe3n, KaIkOHCUMOH 03 CTPYKTypacH Ba
MOP(}HOhHU3NOIOTHK TY3HITHUIIIH.

IOpakBaTomupiap GpuU3n0IOTUK XOCCATAPH,
reMoarHamuKa, Ab OOImKapyBHHUHT HEHpOTryMopal Ba
MaxaIuid MeXaHU3MJIapH.

Ba30oKOHCTPUKTOP Ba Ba30AMIATANMSIIOBYM (hakTOpIap:
SHJIOTENNAT Ba r'yMopai (akTopIap, MeauaTopIap,
THCTaMUH, CEPOTOHUHJIAPHUHT OMOXMMUK aKTHBIIUTH
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ITATOJIOTHK
AHATOMUSA

IMATOJIOT'HK

ON3INOJOT U

NYKHU
KACAJVIMKJIAP
INPOIIEAEBTUKACH

DOAKYJIBTET BA
IF'OCIIUTAJI
TEPAIIUSA

§ L

Muokapn , Oyipak, 6om Musi, Tunodus, Oyipak ycTu
0e3u , KATKOHCHMOH 0e3 , Ky3 Typ Hapaacu
TOMHPJIAPUHUHT TOMOTPAPHICH.

Pe3rcTHBTOMUPIAPIATONOTHACH, KOH YMYMHH Xa)KMH Ba
KOH TOMHUpJIAp TOHYCH OOIIKapyBHHHHI Oy3HJIMIIN Ba
YHHHT OKUOATIIApH.

Kon-tomup, HepB, S3HAOKPUH, CUAIUK allHpHUII
CHCTEMaJlapUHUHT OOBEKTUB KYPHUIH.

AT’ TymyHYacH,3THOJOTHSCH,TATOTCHE3H, KIIMHUK
KYPUHUIIH, KJIACCUPUKAIUSICH, THATHOCTUK
kpurepusiiapy, Al au Ba CAD
OnaHKeYyBUHKACATTUKIAPHUHT IABOCH.

Al MyaMMOCHHH €eYUMHIAKIUHUK (PAHTIAPHUHITOPU30HTAJ HHTETPALUSICH

K/IMHUK ®AHJIAP

\%
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AT OwWaHKeYaUraHKacaLTMKIAPHUHT TU(hepeHIra
JIMarHOCTHKACHBAACOCUHTYIITYHUAIapH:(PEOXPOMOLIUTO
Ma, THPEOTOKCUKO3, OMpIIaMYHalIbICCTCPOHH3M,

SHAOKPUHOJIOTI'UA

|

THIICPKOPTULIU3M.

Al' ma xy3 Typ

MapJacuTYKUMaBaTOMHUPJIAPUHUHT IIUKACTIAHHIIIH,
aHTHO- Ba PETUHONATHUS OeNTHiIapH, Ky3 TyOUHHHT
TEKIIUPYB ycyiuiapu (0 TambMOCKOIIHs).

OPTAJIBMOJIOI'UA

Bomr mMus KOH aWIaHUIIMHUHT OY3WIIHIIH,
1epeOpoBaCKyYJISIp, SULTUFIAHUII KacaJUTUKJIapH, OO
MUl JKapoXaTJiapH Ba YCMaJapHHUHT
nddepeHnInaN-IMarioCTHK OeIruIapy.

HEBPOJIOT YA

I'emonunamuk Ba Bazopenan CAI mapHMHT
UG hepeHInaT-THarHOCTUK
OeNrnIIaprBaaCcoOCUMTEKIINPYBYCYILIAPH.

XUPYPI'UA

Xomunagopaémnapna Al HHHTKSYUIITHHIHT

y3uraxociuruea JudQepeHnran TuarHoCTHKACH,
0NMMOOOPUIITAKTUKACH, TUIIOTEH3UB TEPATIHSI
MPUHOUIDIApUBA NPO(UIAKTHKA  YCYIUIAPH.

I'MHEKOJIOI'UsA

Byiipakyctubesu, rumodus, Oom MUSHUHT XaB(Ju Ba
xaB(cu3 yeManmapuHuHr  auddepeHuan-marHocTiHK
OenruIapy.

OHKOJIOI'us

CAT vy pmaBonamia (TabCUpU HCOOTIIAHTAHIIUTH
aCOCH/1a)TUIIOTEH3MBBANIATOT €HETUKTEPATISITHUHT HHTYB
UIyas TAaHJIOBH aCOCIapH.

KJIMHHUK

fE T vl

DOAPMAKOJIOI'UA




CAI MyamMOCHHHU eYyMIl AJITOPUTMH.

Ouaokpun CAI'

(deoxpomanuroma, Konn
cunapomu, Uenko-Kymuur
CUHAPOMH, TUPETOKCHKO3)

Hepeopan CAI'

(Beprebpo-06azumsp
cunapom, BMXK okubatuna,
Oom Mus ycmacu,
sHI1IehaTUT. aDAXHOUIIHUT)

N =

CAI

Hasopar yuyHcaBoJuiap
Peabunuraius mporaMMacuHM TY3UIUIMIIT OOCKUYJIAPUHUA aUTHHT?
['unepToHMs Kacamuruaa KaHjaan >KUCMOHUM MAIIUKJIAp TaBCUS STHIMANUINA?
Kucmonuii peabunuranusga KYJUIAaHWIAIUWTaH MAIIFYJIOTIap TabCUpHUAA

aMmaJira OIIMpWIagural HaThxasap.
4. YOpak-KOH TOMHP CHCTEMAaCHMHHMHT (DYHKITMOHAJI XOJIATUHU 0axO0JIOBYM KaHIau

cUHamasapHu omnacus?

1.CATI'nm acocuii cabadaapm.

Byiipakra 0oriamnk CAT

(muenonedpur,
rJIOMepyJI0HEDPUT,
MHTECTUIIMAT HEPPUT Ba
penoBackysipiu CAT)

I'emogmnamuk CAI'

(Takasicy kacamiuru, aopTa
KOapKTalHUsACH, a0pTajl
KJIalaH €TUIIMOBYMIIUTH)

S.MHCYnpT YTKasraH xapakar Oy3ununuiapy OuiaH Oemopiapiaa KaHzai
bU3MOTEepaneBTUK YCyIUIAp KYIUTAHUIIAIH:
6. Hytk Oy3wmmmm Ouian Oemopiapaa peaOwidTanus KaHya MyJjataa oo

OOpUITUIIIN 3apyp.

147




7. MMupamugan Oy3unuin Oenruaapura KupManu:

8. bomr mMus wmHCYNbTH YTKHp OOocKmuuaa OeMopiapra KaHAail KHHE30TeparHs
BOCHUTAJIApH KYyJUIaHJIa Iu:

9. MuCcynbT yTKHUp OOCKUYHIa KHHE30TEpanus Bazudanapu:

10. Mus uHpapKTH 5pTa TUKIAHUII JaBpU KaHYa BaKT JaBOM ATa/IH.

11 . Mus nHpapKTH KEUYKH TUKIIAHUII JaBpU KaH4Ya BaKT JaBOM ITaJIH.

12. bom musa uHpapkTH YTKasran 6eMopjaa XxoJsiaT OWJIaH JlaBoOJialll Ba aKTHUB Ba
naccuB Hadac TUMHACTUKAIIM peadMIMTaIUs Yopa TaAOUpIapruHA KauyoH Ooluiain
3apyp-

13. bemop koMa xonatuaa OYIMIIN MalIKJIapra Kapim Kypcarma 0yia ojdaauMu:
14. Optesnap — Oy:

VI. MYCTAKWJI TABJIUM MAB3YJIAPHU
MycTaKkuj MIIHA TAIIKWI STHINHUHT IAKJIA Ba Ma3MYHH

TUHTIIOBYM MYCTaKWJ WIIHU MYyallsiH MOJYJHHU XYCYCHUSTIApUHU XucoOra
OJITaH XOoJiJ1a KyWuary makiiapaasn Gongananub taiépiaiiy TaBCUs dTUIIAIN:

- MebEpUN XyXoKaTiap/aH, YKyB Ba WIMUN anadbuétnapaaH ¢oiigaiaHuin
acocua MOAYJ MaB3yJIapUHU YPraHUIIL;

- TapKaTMa MaTtepuasuiap oyinya Mabpy3ajiap KUCMUHH Y3l THPHULL;

- aBTOMATJALITUPUIITaH YpraTyBuUM Ba HA30paT KWJIYBYM AacTypiap OuiiaH
UIIan;

- Maxcyc amabuérnap OViinua mMoayn Oynumiiapu €KU MaB3yJiapd yCTHA
UIIan;

-TUHTJIOBUMHUHT KacOuil daonustiu OuiaH OOFIMK Oyiran Moays
OYnuMIIapy Ba MaB3yJIapHU YYKYp YpraHUIIL.

Maskyp Moayn Oyinya THHTJIOBYMJIADHUHT MYCTaKWJI WIITUHU TaIIKWI
TUIIAA Kytiuoacu wakiiapoar GornaaIaHuI MyMKIH:
MOYJI MaB3yJapuHH YKYB afia0uériapu épaamMuaa MyCTaKWI Y3IalITHPHUII, YKYB
MaHOaapy OWJIaH UIIUIAIIL
CEMUHApP MaIlIFyJI0TJIapura Tauéprapivk Kypud 6opur;
OenruiaHrad Map3yJap Oyiinya uIUIaHMasap TaépIar;
TecTap e4Yull,
aManuETAaru MaBxXXyJ MyaMMOHUHT €YUMHUHM TONUII OYiinya Keucaap euu;
MYHO3apajiy CaBOJIjIap Ba TOMIIUPUKIAPra TAUEPTapInK KYypHILL;
Kypra3malid BOCUTAJap TaueépJall;
ax00poT pecypc Mapkasuja OenrwiaHTaH Map3ynap Oyiinda Hazapuii, amaaui Ba
CTATUCTUK MabIyMOTJIADHU UMFUIII, KaiiTa UIIUIAII Ba MyailsiH TU3UMTIa COJIMIIL,
Oenrmnanran Map3yjap OViimda 3aMoHaBUN axOOPOT TEXHOJOTHSIApH Epramuia
TaKIUMOT MaTepuasiapy Talepalil.
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MycTakuia TabJuM MaB3yJiapu
1. Tu66uit paarosorus GpU3MK Ba TEXHUK acOCIIapH.
2.  HMounamrtupyBuu Hypiap OHOJOTMK TYKUMayapra TabCcupu. Myxutia
HypJap sSHepruscu YTkazwmid. FOTuiran Hypliap SHEPrUsICUHU JI03UMETPUK
Oaxomnarm. Typiu HypJapHU oJlaM TaHACHA TAKCUMIIAHHUIITH.

3. Hyp tepanus ycymrapu. Panuanmon TepaneBTuk Texauka. H yp tepanusicu
ouosioruk acocnapu. MonnamrupyBuu Hypiap 0M0ia0ruK 3G EKTH.
4. Ycma Ba Oomika KacaJUIMKJIApHU Hyp Tepanusicd. HoHmamtupyBun

HypJapHU XyXKaipara TabCHUpy. TaHAHMHI HYpJIAHMILNTA peakuusuiapu. Ab30 Ba
TyKHUMaJapHU HypJIAHUILITa PAAHUOCE3TUPIIATH.

5. Ycmanu Hyp Ounan nmaBojamn. Typnw ycMmamapHU pagrOCe3TUPIHTU. Y cMa
Ba HOpMaJI TYKUMa PaIMOCE3TUPIIUTUHU Y3TapTUPHII yCYJIIIapH.
6. Hyp tepanuscu ycynunu Tannam acociapu. Hyp Tepanmsra kypcarManap.

OnTuMman HypJIaHHUII 03aCUHU TaHjaml. Typiu xoinamran xaB@uu. Y cManapHu
HYp TEpamnuscu MporpaMMacH. Y CcMajaH Tallkapy KacajUIUKJIapja Hyp Teparusicu

KYJUTAHWIUIIY.
7. MukpoTpaBmanap Tyhaian Cyskiap NMKaCTIaHUIIIH.

8. CysIKHUHT METa0O0JIMK KacaJTUKIIAPH.

Q. byrum  conorpaduscu (xkypcarmanap). Busyanuzamus — ycyJulapuHH

MMKOHUSTIIAPHU Ba Yerapaliapu.

10. bemopmap Ba mepcoHad paaMaMoOH XaB(CHU3IUK acociaapu. 3aMOHABHMA

PEHTI€HOJIOTUK YCYJLIap.

11. Pakamuu peHtrenorpadus.

12. 3amoHaBHil KOHTpACTIAp TypJapH.

13. 3amonapuit YT ycymmapu. Jlommneporpadus. Tykuma TapMOHUKACH.

Jynekc ckanepnari.

14.  Jlurutan ycymnap. 3amonaBuit KT ycymnapu (crimpan, kyn kecumim KT

texkmmpysiap, KT Ba POT) Ba ynapHuHT KIMHMKaAA Ky/UTaHWIUAITH. OYHKITHOHAI

KT Tekmmpysnapu.

15. 3amonaBuit MPT ycymnapu. @ynkimonan tekmupysiap (MP-aaruorpadus,

xonanruorpadusi, yporpadus). MarHUTHO-PE30HAHC CHEKTPOCKONHUS Ba YHHHT

KYJUTAaHUJIUIIIN.

16.MaB3ynapHUHUT OMpHAaH rpaduKiInd opraHai3epiaapHu Talepalll.

17.Tamxuc kyuumga Ba 1aBoJiamijia SHrTUaukKiIap (MHTepHeT,MoOHOoTpadusiap,
KYJUTaHMaJ1ap, >KypHall MakoJiajgapHu)

18.TanxucHUHT 3aMOHABUI TaMOWUILIAPU

19. CranmapTt naBoyanuiap (ajapall, cxema, KpOCCBOP/I)

20.Tectmap Ba BazusTiIM Macananap Ty3umn (20 TamgaH kaMm sMac)

149



Tepmun V36eK THINIATH MAPXH WNHran3 TuaMaar mapxm
AHTUMHKDOG MuxkpoOnapra KapIiiu N
- 1000opuiIran nopuiapra | antimicrobial resistance
HUCOATaH KapIwIaK
APB Tepanus AHTI/IpeTPOPLI/Ipyc Tepanus antir_et_roviral- _
(OUTCna kymianuiaan) medicine/antiretroviral drug
aHaMHe3 AHaMHe3, KacaJlIuK Tapuxu Medical history
AIIT AKTHB napiyan | activated partial
TPOMOOIIJIACTHH BaKTH thromboplastin time.
AJIQKAILI Anaxwin cunapomu, kurap | Alagille syndrome, hepatic
CHHIPOMH TOMHUPJIAPUHUHT aHOManuscu | vascular anomaly
Bajeosnorus Cormom Typmym Tap3u Ba|the interscientific  and
YHHUHT koHyHusTinapu | interdisciplinary  direction
HyHaTUIIH studying regularities, ways
and mechanisms of
formation and  ensuring
health and a healthy
lifestyle
AC Opax aopTai kiamanu | Stenosis of the aortic heart
creno3u. PeBmatuk mcutma Ba | valve. It is a complication of
SHAOKAPIUTHUHT acopatura | rheumatic fever or
KHUpaau endocarditis
OMIUpYOUH ['emMornoOMHHUHT Pigment yellow. Formed as
napyaj aHUIINIaH xocwia | & result of destruction of
Oynmamuran  capuk  panrau | hemoglobin.  There are
nurMeHT. bumpyoun yt 6wnan | direct, indirect and total
nvakka axpamanu. Typnapu : | bilirubin. Changes to the
YMYMHIA, Oornanras, | composition of bile into the
Oornmanmarad. MexaHuk  Ba | intestine.
apeHXUMAaTO3 CapUKJINK]IA
OmMpyOuHHU Oapua
GpaKUUTApUHUAT  MHKIOPH
OIIa/IH, TEeMOJIUTHK
CapuKIuKAa aca dakar
OornaHMaran OWIMPYyOWHHUHT
MUKJIOpH OIIA/IH.
I'nmogmuamusi | Kam  xapakatnanyum  xaet | the complex of violations in
Tap3u. Wuconnunr | activity of an organism

T'UIIOKHMHE3HUA XO0JIaTH

which is a gipokineziya
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consequence; changes cover
practically all functional
systems (the
musculoskeletal device,

I'umoxkuue3us: | XapakaT Kkamiuruaan kenu6 | decrease in any movements
YUKaaUTraH XOJIar. Kam | and their volume, the
xapakatiu Typmym  tap3una | lowered physical activity;
yupaiuran opranuaMHuuHr | develops at an inactive way
¢dusnonoruk erwmMarammura. | of life, physiological

immaturity of an organism;
it is shown by a
bradikineziya (slowness of
movements), an
oligokineziya (the
complicated start of motion,
fast fatigue, impossibility of
any variation of force,
amplitude and speed of the
movement)

TepMI/IH SJ’36€K TWIHAArn mapxm Huran3 TWIHAAI' Iapxm

Kapauoren MHUOKap,T THPAPKTUHHHT KYTI This is one of the common

0K ydpaiurad Ba Orup complication of miocard
acopariapuaan xucobmanaau, | infarction. This compliacion
Oy acopart xacta jqukauHr yta | follows on 10 -15% of
YTKUp JaBpuia puBoXxJtanaay | pactions with IM
Ba 10-15 dous 6emopnapaa
Ky3aTHIaH.

KOpak Oy TOX apTepusiiap The desiase occurred with

HIIEMHK TU3UMHUIATH TTATOJIOTHK defeating of coronal arteries

KACAJJIHIH apaHap HaTHKacH1a by pathologic process and

(FOUK) muokapara kon kexumuauar | following ischemia of
KaMaluIm KM TYXTalm myocard.
ca0abiu 1opak MyIaruHUHT
YTKUP Ba CypyHKalu
3apapJIaHULLN.

ApTepuaib Oy Xap XWJI MaTOJOTHK Its caused by different

THNEPTeH3Husl | )Kapa&Hiiap HaTHKacuaa diseases, which follows by

KaCaJJTMK CUMITTOMU cudatuaa
BY)KY/Ir'a KeJIaJNraH apTepus
TUTNIEPTOHUSCUHNA CUMITTOMATHUK
EKHM UKKAJIAaMYH TUIICPTOHUS

high arterial preassure.

Most of cases etiology is
unknown, its called primary
BPD, is it caused by disease
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neb arajiaau.

— secondary AP

Mmuoxapna TOXX apTepusuIapaa KOoH Is acute process, when blood
UHpAPKTH alJIaHUIIMHUHT MYTJaK €KA don’t supply heart muscles,
HUCOMH CTHIIIMOBYMIUTH it can be total or relatively
HaTIKacuaa ropak mymraruaa | insuffiency of blood supply,
YTKUP HUIIEMHUK HEKPO3 which follows heart musce
PHUBOXIIAHUIIN OWJIaH necrosis
ndoaamanaau
Omko30H Ba Kaiitanann® TtypyBun Ba | Its recurrent ulceric desiase
12 0apMOK | JKa/TaJUIalInIIra moiinn | of stomach and duodenum.
AYAKHUHT sIpa | Kacautuk OynuO, Mebaa Ba YH
KaCaJLUTUTH UKKH OapMOK HWYaKma sipa

WUIaTU coAup OYynuim OuiiaH
nudoaananay.

IOpak acTtmacu
Ba yIIKa IIUIIH

qyan KOPUHYAHUHT YTKUP
STHUIIIMOBYMJINTH HaTHKacua
puBOXIaHaau. Yan KopruH4a
dhaonusaTu cycainb® KeTUITHIaH
yan OyJiMauaja Ba yrkajaa KoH
JIUMJIAHAIU, KHYUK KOH
alJIaHUII TOUpACUIaru
KaluIspiiap YyTKa3yBYaHIUTH
OIIIaJIH.

Caused by heart’s left
ventricular insuffency.

It’s following by blood
staining in left auricle and
lungs, which incereace
capilars transpereny in small
blood circle.

Tpom003MO01M
K acoparJiap

- MUOKapJ uHpapKTUIa
TpoMOOIMOOIHUS BYKyra
KEJIMIIIN/IA AHTUKOATYJIIHT (KOH
MBHIILIMTA KapIIK) CUCTEMA
nernpeccusicu ((paoTuATUHUHT
CycailMIln), KoHAa
KOAryJstHTaap (KOH UBHIILI
KapaCHUHU Ky4alTUPyBUHIIAP)
MHKJIOPUHHUHT KYITAWUIIN, KOH
alJIaHUII €TUIIMOBYMIIUTHIA
ab30 Ba TyKUMayiapaa KOH
AMTAaHUIIIMHUAT OY3WIIHIIN
MYXHUM POJIb YUHAUIH.

Its caused basicly by failing
of blood anti coagulation
system, blood circle
failuring,

And increasing of
coagulation system.

CypyHkaan
Oyiipak

— Oy XaMMa MporpecusIaHyBYH
Oyipak KacaJTuKIapuaa

This is all progresive kidney
diseases’ complex of
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kacaumurn  (

PUBOKJIAHYBYHU

symptomes which based on

CBK) CUMIITOMOKOMILIEKC OYJIH0, whith defeating nefrons in
acocuia He(ppOHIAPHUHT different levels of tissue,
00CKMYIMa-00CKHAY XaJIOK which following by kindey
Oynuium etaau, Oy sca failure
OYHPAKHHIHT SKCKpeTop Exretory failure, metabolism
(YHKIHUSICUHUHT Ba HHKPETOP failure and etc.
(OYHKUMSICUHUHT, MOJJ1A
aJIMAIIMHYBUHUHT, OPTaH Ba
CHCTEMaJIAPHUHT
(GYHKIHMSICHUHUHT, HOPJIOH-

UIIKOPHHA MYBO3aHATHHUHT

Oy3WJIUIIHUTa OJIN0 KeJaIu.
Hpecciaep Oup BakTIa nepukap (ropak One of the IM complication,
CHHIPOMH oJu xanracu), iespa (Yynka | which followed by acusing

napaacH) Ba YIKaHUHT
SJUTATJIAHUIIY OWJIaH

perecardium (heart’s extra
cover) pleura (lungs cover)

udoganaHaIH. and defeating lung(s)
Hoxys Tapcup | JlaBomamr  paBomuaa  kenu6 | TEAE (Treatment Emergent
YUKYBYM KyTWJIMaraH XoJjaT Adverse Event
O0beKTHB OOBbeKTHB texmupyB(Tana | Objective measurement
TEKIIHPYB Ba3HH, OyiiH, TEPH PaHTH,
TU3UMIIAp OylHYa TEKIIUPYB)
00CTPYKIHSI KoBsak aw3omap, Oponx, koH | Violation of the conductivity
Exun mumpa tomupnapu | in - the lumen of the
fo3acuHu Oexmmn0 komumu Ba | bronchus, the vessel or
yTkaszyBuanimruan Oyswmmm | hollow organ
nueaoHedppur | Oyiipak mapenxumacu Ba koM | Inflammation of the renal
TU3MMUHUHT SULTHFIAHUIIN pelvis system of kidneys
MHPOTreHIap TaHa XapopaTWHH Kytapazawran | Substances that increase the
MoJIIa body temperature
MJIeBpUT [TneBpanunar  syumrnanumy. | Inflammation of the lung
[TneBpa 2 Bapakman ubOopart : | membranes
napueTan — Kykpak KadacuHu
WYKA TOMOHJIaH Yypald Typaau
Ba BHUCIEpa — YIKaHU Ypad
Typau.
9T MO3UTPOH-IMUCCUOH Positron Emission
ToMOrpadus Tomography
COFJINK WMuconnuHr TyiuK skucMonui, | condition of full physical,
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pyxuii Ba colpal TOMOHaH | spiritual and social
OINTHMAaJ aXBOJIU wellbeing, and not just
(PKCCT) absence of diseases and
physical defects (definition
of World Health
Organization)
OouB Omam  wmmyH  rtankuciuk | HIV(Human
BUPYCH Immunodeficiency Virus
Yprenr xouat | HlommumHa Xomar emergency medicine
ELISA UMMyHO(MEpMEHTHBIN  aHanmm3 | Enzyme Linked
(UDA). Immunosorbent Assay
Xy:kaiipa Opanusm ummyH tusumunuHr | cellular  immunity  (cell-
HMMYHHUTETH XyKapaaapu toMonuaH | mediated immunity) (CMI)
TabMUHJIAHAUTaH
KacaJuIMKJIapra KapImu
KypaIyBYaHIHK
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