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Mooynnune yKys-ycnyoui maxcmyacu Onuii 6a ypma maxcyc, KacoO-xyHap
MAvIUMU  YKY6-Memooux  ouprawmanapu  @aonuamunu  Myeoguriawmupyeuu
keneawunune 2019 vun 18 okmabpoacu 5—counru 6aénnomacu OunaH MavKyIIAH2AH
VKY8 0acmypu 8a YKY8 pexcacuea My8oQuK uiiab yuKuieaH.

Ty3yBuu:

AxpamoB K. - JXucmonumili tapOus Ba crnopt Oyiinya MyTaxacCUCIapHH
WIMHUA-METOJMK  TabMHWHJAIL, KaWTa  Tal€pnam  Ba
MaJlaKaCMHU OLIUPHIL MapKa3 JUPEKTOPUHUHT YpHUHOOCapH,
npodeccop, neaaroruka GaxHiapu HOM304u.

Takpusum:

KepumoB @ — Y30€KUCTOH JaBJaT >KUCMOHUM TapOus Ba CIIOPT YHUBEPCUTETH,
rejaroruka aniapy JOKTOPH, Ipodeccop.

Viye-yenybouii  mascmya  JKucmonuii  mapbus  eéa  cnopm  6yiiuua
MYMaxaccuciapiu UIMuti-memooux mavMuHIauwl, Kauma mauépiau 8a MalakacuHu
owupuw mapxazu Keneawunune 2019 uun 11 nosbpoacu 9-connu xapopu oOunraw
Hauipea mascusi KUIUHSAH.
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Kupum
|. UIIIYU JACTYP

V36ekncton Pecry6nmkacn JKucMoHMI Tap6us Ba  CHOPT Ba3HPIUIH
xy3ypuaaru  JKucmonuir  TapOus Ba cmopr OYViM4a  MyTaxacCUCIapHH
WIMHN-METOAVK TabMUHJIAII, KaiTa Tal€piiall Ba MajlaKaCMHHU OIIUPHUII MapKa3u
daonmuATUHN sHAJAA TAKOMWUIANITUPHUIN TYFpUCHUIA TH Kapopuja OelruiaHran
yCTYyBOp Basudanap Ma3MyHHJAH KeauO 4YMKKaH Xojja Ty3wiaraH Oynu0, Omnuit
TaBIUM  Myaccacajlapyd  JKHCMOHUWA  TapOWsi Ba  KUCMOHMH  MaJaHUST
YKUTYBUMJIADUHUHT HMHHOBALMOH KOMIIETCHTJIUTUHA PUBOXIAHTUPHIL, COXAara Ouja
XOPKUN TaxkpuOanap, sSsHrd OMJIUM Ba MajakalapHH Y3JIAIITHPUIIL XaMa aManuéTra
KOPHUI 3THUII KYHUKMAIAPUHU TAKOMUJUIAIITUPUIIHYT AIOXUIA aXaMUATIa MOJUKINP.

Cnopt YWMHIAPUHU YKUTUII METOAMKACH MOJYJIMHUHI acOCUU MAaKCaIH
TUHIJIOBUWJIAp/Ia HSHI aBBAJIO coOXara OWJ 3aMOHABUM TabJIUM Ba HWHHOBAIUS
TEXHOJOTUAJIAPH, XOPWXKUM  TaxpubalapuaaH Japc xapa€Huaa camapaiu
doiifananuimn Ba aManMErra KEHr TaTOMK OTHII XUCOOWra, yJapHHHT KacOui
MaxopaTUHU, MEXHAT (PAOJUATUHUA MYHTA3aM PUBOMIIAHTHPHII, TABIUM KapaCHUHU
IOKOpY CaBUfAJIa TAIIKWI KUJIUII OwiaH OOFIMK OWIMM, KYHMKMa, Majlaka Xamja
KOMITETEHITHAsIIApTa dra OVIuIiapy TAbMUHIAHATIH.

Kypc Bazudanapura TUHrIoBUMIApra MOy OyilMua YKyB-MalllK UILIApUHU
TalTKWI 3THII COXACUAATH WIMHUK-YCIyOWi OMiaMMIIap TU3UMHHHM Majlaka OIIMPHII
Kypcura >KuCMOHUM TapOus (paHu YKUTYBUMIIApUTra CUHTAUPUIITA KapaTUIITaH.

Ymoby ykyB yciyouil Maxmyana “CrnopT YUMHIApUHHU YKUTHUII METOAUKACH
MoOnyiM Oyiinua sipaTuirad ymoOy JacTyp acocuaa uin onud Oopranpaa, daniap
Oyiinya srajulaHralH OMJIMMIIAPHUHT YYKYpJAIITUPWIMIIA Ba MYCTaXKaMIIAHUIIUHU
TabMHUHJIA0THHA KOJIMaH, OaJKi WIMHI OWIMIIIIap Ma3Kyp COXaJard Xaji 3THIMaraH
MacajaJapHu MNpOoQPEecCHOHANl TYIIYHHUIU, YJIAPHUHT €YMMIIAPUHU TYpJd yCyJiapnaa
tonuira kabu mon3ap0 Basudanap Ba YIapHU €UUII INAKIJIAHTHPHUINTa HMKOH
Oepau TUHTJIOBYWIAPHUHT aMajini, ycayOuil XxaMa MyCTaKuiI TabJIUM coaTIapujiaH
KOM OJIraH.

MoayJaHMHT MaKcaau Ba Basudaapu

«CnopTt YUMHJIAPUHM YKUTHII METOAMKACKH MOAYJUHHUHI MAKCAAM: CIIOPT
VAMHIApUHUHT KUCMOHMM TapOusi Ba CHOPT THU3UMHUAArd YpHH, CHOPT
VUMHIApUHUHT YMYMHH acociiapu, MycoOaka QaoiuaTd, YpraTtuil MeETOMJIapH,
BOCUTAJapy Ba NPUHLMIUIAPH, Majlaka OIIMPULI KYpCH THUHIJIOBYMWIIApUTA CIIOPT
Vitmanapu OViimda Hazapuil Ba amanuii Ownmmiiap Oepuin, yIapHUHT KacOuii-
NeJaroruk Majgaka Ba KYHUKMaJTapUHU IAKJUIaHTUPUILIAH HOoparT.

«CnopTt YHMHJIAPUMHM YKUTHII METOANKACH” MOAYJIMHUHT Bazudaaapu:



- CIIOPT VHUWHIIApU Ha3apusiCu Ba ycyOméTura ouj KacOMi-neaaroruk OuianMm, Majaaka
Ba KYHUKMAQJIAPHU MyKaMMaJl y3JIallTUPHILL,
- OJIUH TabJIUM Myaccacallapu, OoJajnap Ba ycMupiap copT Makradnapuia Gaoaust
onu0O  Oopa€rraH  TeNaroruKk  Kajapiap  KacOWN-TEeJarorik  MaxXOpaTHHH
TaKOMUJUTALLI TUPUILL,
- CHOpPT YWHHJIApUTA XOC TEXHUK-TAKTHUK XapakaTjapra ypraTuil, MalFyJOoTJIapHU
peXanaliTUPUIL Ba YTKa3WIL, CHOPTUWIAPHU TaW€prapiiuK XOJATIApUHH Ha30paT
KWW,
- CopTYWIap Tal€pai kapaéHUHUA OOIIKAPUII, MycoOaKaJIapHHU TAIIKWI KUJIUIIT Ba
YTKa3uI Oyinda WIMHA-TIEaroruk Ouiumiiap Oepuiiiad uoopar.
Moay/iHM y3JalITUPUINTa Ky HHJIaIurad TaaadJaap

«Cnopt  YUMHJIAPUHU  YKUTUII  METOAMKACH ~ MOJYJIMHUY3JIAIITHPHUIIT
KapaéHua aMmanra OlUpUIaural Macajlajgap JOUpacu1a THHIJIOBYMIIAD:
- CTIOPT YUWHJIAPH CTIOPT TYPUHUHT )KUCMOHUHN TapOusi TH3UMUAATH aXaMUSTH, CIIOPT
TYPUHHHT KaXOHJa Ba PeCIyOIMKaMU3/1a PUBOXKIIAHUII TaPUXU;
-  MAIIFyJOT JKapa€HUHUHI TY3WIWIIW; MIYFYJUIAHYBUMJIAPHUHT JKUHCH, EIlIH,
KUCMOHHMI Tal€prapivk XycycuaTura kapad MalFyloTJIapHU peKajlallTUpPHILI,
VYTKa3ulll Ba IOKJIaMaJapHU MebEpIall TanadlapuHu OWIMILN Kepak;
- CTIOPT YHWHJIApHU TEXHUKACH Ba TAKTUKACHHY Oa)KapwINTra YpraTHIll,
- CIopT Typiapu OyinMya Typyid JaBO3UMJIApAa XaKAMIIMK KWIMII, yIIOy CIOpT
Typuja WIMUK-TAAKAKOT WIUIAPHUA OJUO OOpHIll, COPT TYPUHHHT BOCHUTAajapH Ba
yciyOnapuaan (doigananuin, ymoly crnopt YWMHIApU TypJjapura CHopTYWIApHU
capaJalll KyHUKMaiapura sra OyJIUIly Kepak;
- MAIIFyJoT >Kapa€HUHU Ba MycOOaKajlapHH TAIlIKWJI STHUIN, YTKAa3WII, MaIIFyJIoT
IOKJIaMaJlapHU ONTUMAaJ peKalallTUPULI, CHOPTUYMIAP YCTHIAH IEJaroruK Hazopar
KWIHIL, CHopTYMiaap OwiaH MabHaBUW-Mabpupuil Ba TapOWsSBHI HOUIap OJIUO
Oopwuill, CropTAa MOJEUIAIITPUIN Ba OamiopaT KWIMII Mallakajlapura 3ra Oyiauiu
KEpax.

Moay THHHT YKYB pexxajard 00mKa MoayJiiap Onjian 00FJIUKJINTY Ba
Y3BHIJIUTH

Monyn wma3myHu YKyB pexanaru ‘JKucmMoHuil TapOusi HazapusacH Ba
yenyouérn”, “EHrmn  artnetuka  Hazapusicu  Ba  ycinyOuéru”, “Cnopt
MICUXOJIOTUACUHUHT (DAaHMHUHT 3aMOHaBUU KoOHLenuusicu ,“l MMHAacTHKa Ha3apusicH
Ba ycinyouérn”, “Onuii TabJIUM MEAarorukacu Ba MCUXOJOTUACH YKYB MOYJIIapH
OwiaH y3BUM OOFJaHTaH XoJJa MEeAarorjJjapHUHI KacOWM Menaroruk Tau€prapiauk
Japa)kKaCUHU OPTTUPUIIra XU3MaT KUJIau.



Moay/JIHHHT 0JIMH TABJIUMAATH YPHH
MoaynHu y37nalITUPUIL OpKald THUHIVIOBUWIAPKOWIApAA CHOPT YWUHIIApU
Oyiinya MalFynoTiaap, MycobakagapHU TAIIKWII KWIMII Ba YTKa3WIl, YJIapHU sHazAa
OMMABUIWIAIITUPUIL, MaJakalu CHOPT 3axupajapd Ba MaxopaTid CHOPTYHIAP
Tanuéprail caMapagopJIMTMHU OLIUPAIH.
Monaya Oyiinuya coatiap TAKCUMOTH:
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1. | Cnopr ¥yiunmapura ypratum yciayoJapw, 4| 4 21 o
BOCUTAJIAPY Ba PUHLUIUIAPH.
2. | Conopr  yiuHmapuaa  CHOPTYHJIAPHUHT
byHKIIIOHAT xXoJatiapuau | 2 | 2 2
PUBOXKIIAHTUPHUIIT acOCIIapH.
3. | Onuit TawbauM Myaccacajapujaa CIOpPT
Vitunnapu oyiinua MalIFyJI0T Ba| 4 | 4 2 2
MycoOaKkaiap YTKa3uIll, XaKaMJIUK KHJTUIIL.
Kamnu: 10/ 10] 2| 6 2
HA3APUI MAIIFYJIOTJAP MABMYHHU
1-magB3y: CnopT yiimHjiapura ypratum ycay0Japu, BocuTajJapu Ba
NPUHIUIIAPH.
Conopr  yiuunapura  ypratum — Oockuwiapu.  Cnopr  yiuHnapuaa

KYJUTaHWJIQJUTaH ypratuil yciryonapu. CopT YiuHIapuaa KyulaHuIa urad ypraTuii
Bocutanapu. CnopT yiluHnapura ypratuiia KyJUIaHWIAAUTaH TUIaKTUK OPUHIUILIAP.
Cnopt yitnnnapura yprartuii >xapaéau 4 6ockuygan udbopat 6ynubd, OupruHun 60CKUY-
ypratuiaaurad xapakaT KYHUKMAcH XaKu1a TacaBBYp XOCHJI KHJIUII; UKKUHYU OOCKHUY
- XapakaT KYHUKMajgapura codalalliTUPUWITaH MAapoUuTaa YpraTuil; yauH4u O0CKUY -
XapakaT KYHUKMallapura MYypaKKaOJalITUPWITaH IIAPOUTIA VPraTuil; TYPTHHUU
0O0CKHY - YpraTuiiral XapakatjiapHd MyKaMMaJUTAIITUPUII Ba YHHUH]A KYJUIalll.



AMAJIMA MAIIFYJIOTJIAP MA3SMYHHA

1-map3y. CnopT yiiMHJIapura ypraTtum ycJry0/jJapu, BOCUTAJIapU Ba
NPUHIUILIAPH
Cnopr Vyhunnapura Kydugarda yciayOiap acocuaa — ypraTuiaagdxapakar
KYHUKMacura TYJIHMK XOJJa YypraTuil.XapakaT KYHUKMAcHHM Kucwmiapra Oyiauo
Vprarumn. XapakaT KYHUKMACHHH TaKpopJiall, YiuH yciayou, Mycobaka yciyou.
Sv’praTmu BOCUTAJIAPU-TAUEPIIOB, EpAaMuu, EHAOIITUPYBYH, TAKIUIUNA Ba ACOCUN
MaIIKIapAaH ubopar 6ymamm.YpraTuim sxapaéHuna KyUIaHWIAAUTaH NPUHIUILIIAPTa
Kyiunarmiap kupaau:OHrIWIMK Ba (DAOJIMK, MYHTa3aMIIMK, Y3BUMIIMK, W3YMJUIMK,
MYTaHOCHOJIMK, MyKaMMaJUTHK, IOKJIaMaJIapHU (TYJIKUHCUMOH) TapTHO/1a OLIMPHILL

2-maB3y. CnopT ViHHIapUAa CHOPTYHJIAPHUHT (PYHKIIMOHAJ X0JIaTJIAPUHH
PMBOAJIAHTHPHUI ACOCIAPH

Cnopr VyiuHnapuaa TaW€prapiiMk TypJIapyd, YJIApHUHT  MOXMSITH  Ba
Ma3MyHU.YMyMHUM Ba MaxcyC >XHUCMOHHMM Tal€prapJUKHUHT OOFIUKIUTH. TeXHUK
TAUEPrapJIUKHUHT MOXUATH Ba Ma3MyHU. TakTUK Tal€prapiMk Ba YHUHI MOXHSTH.

[TcuxodyHkIroHAT Tanéprapauk. Tanéprapiank TypJIApUHUHT y3apo
oornmukaurn.Ciopt yiuHIapura Xoc TaWéprapiuk kapaCHu Kyn WYHaJIUILIA
Ta€prapivkK Typiapuaad ubopar Oynu0, ¥3 wyura >KUCMOHUM, TEXHHUK, TAKTUK Ba
NCUXO(YHKIIMOHAN Tal€prapaukHu Kuputaau. KUCMOHMI Taill€éprapiivk >kapa€Huia
Ky4, TE3KOPJIMK, YaKKOHJHWK, YHIAMKOPJIMK Ba OTWIyBYAHIMK cudatiapu
MaKJJIaHTUpuiIaau. TexXHUK Tal€prapiuk sxkapaéHujaa MyBOOUK CHOpPT YHUHIapuaa
KYJUIaHWIaAUTaH XapakaT KYHHKMaJlapy, VYJIAPHUHT TEXHHKACH Ba AHUKJIUTH
maKutaHTupuiaan. TakTuk Ta€prapiuk xapa€Huaa MyBOGUK CIOPT YHWHIApUia
KYyJUIAHWIAAUTaH XapakaT-ycyJulap TAKTUKacHu Ba CTPATErwsCH IIaKJUIAHTHPWJIAIM.
[McuxodyHkimonan Tai€prapiuk xapaéHuaa XOTUpa, JUKKAT, OHT, UAPOK, TadhakKyp,
TacaBBYp, UpOJa KaOu pyxuil XucjaaTiap XaM/Ja OpraHu3MHHUHT (DYHKIIMOHAI ab30Japu
makutanTupuiaan. Kaiin stunran Oapua Taiéprapivk Typiapu Oup-Owpu OwiaH
y3apo OOFiIMK OYynMuO cHopT MaxopaTHHU IIAKJJIAHWIIHWAA acoCHl oMmil OViIuo
XUCOOJIaHAIN.

3-maB3y.OQunii TabJIUM Myaccacajapuia cnopT yiluniaapu 0yiiuya MalryJioT Ba
Mycof0aKaJiap yTKa3ull, XaKaMJIMK KAJIUIT

MamFyl0oTHUHT KHCMJIapU YJIApHUHT Makcaaud Ba Basudamapu, MOXUSATH Ba
Ma3sMyHU.MamrysioT IOKJIaMaJapUHUHT WYKM Ba TAIIKWA KypcaTkuwiapu.Mamrynor
IOKJIAaMaJIapUHU  HazopaT KWwiuil YycinyO-tecTinapu.Hazopar HaTtmwkamapu acocuua
MalrysnoTHu Oomkapuir.Mycobaka (aonusaTi, Mycobaka KypcaTKHuJapy, MycoOaka
XKMHU, HMIMIJATH Ba yJIapHUHT Ma3MyHU.MycobOaka (aonusTHHU HA30paT KUJIMII
ycnyoustTiu. MammrynoTiap y4 KUcMJIaH uoopat O0yiaub ¥3 uuura tainéprapiivk, acocuit
Ba SKYHUM KUCMIIADUHU KUPUTAAW. MaIlIFyJTOTHUHT Tal€prapiiuk KUCMUJa MyBO(PHUK
CHOPT YHWHMHIIApUTa XOC XUCMOHHUN Ba TMCUXO(YHKIIMOHAT WUMKOHUSATIAPHH aCOCHM
OKJIaMaJIapra TauépIoBYM MAIKJIAp KyJUIAaHUIaIu. MalFyJIOTHUHT aCOCUM KUCMUJA
Kyhwiran Basudanmapra MyBOoQHK XapakaT KyHUKMajdapu-TEXHUKACH Ba TAKTHUKACH



MIAKUIAHTUPWIAAM.  MaIIFynmoOTHUHT  SKYHHMM ~ KHCMHUAAa  JKHUCMOHHMHA  Ba
NMCUXO(YHKITMOHAT WMKOHUATIAPHU THUKJIOBYM MAIIKJIAp KYJUIAaHUJIAIW —Xamjia
MYCTaKWJI Tal€prapiuk TOMIUPUKIApHU Oepuiiaau.

MarmrynoTr KJIaMaJTapUHUHT WIKUA KYpcaTKUdiIapu (GyHKIIMOHAT OpTaHJIapHUHT
daonuatTuHu udoamaian, TalIKU KypcaTKU4WiIapu 3ca >KUCMOHMM cudariap Ba
Xapakar YCyJUIApUHU WWKPO OSTUIl cudpaTtuHu udomaiau.Mamrynor rokKiIamMaiapu
MeJaroruk, TUOOMI-OMOIOTMK Ba TICUXOJOTHK yciIyO-TecTnap &€paammua Ha3zopar
kunuHaau.Hazopar HaTwkamapu IokKiIaManap IIHAAATH XaKMHUHA — MeEbEpIall,
TabaKaJTAIITUPULI Ba Iy aCOC/a MAIIFYJIOTHA OOLIKAPHII YUYH KYJUTAaHUIAIH.

Mycobakanap [gaBoMHla WXPO OTWIAJAWIraH TEXHUK-TAKTHK yCyJulap Ba
KOMOMHANUSATIAP TaXJIWI KWIMHAIAH, YIAPHUHT Xa)KMHU Ba IHUAATH HA30paT KUINHAIH.

KYUMA MAIIFYJOTJAP MASMYHHU

1-map3y: Oumii TabJIUM Myaccacajapuaa CopT yiMHIapu 0Yinya MalryJjaoT
Ba Myco0aKajap YTKa3uil, XaKaMJINK KAJTHII

MamfyloTHUHT KHCMJIapU YyJIApHUHT Makcajau Ba Basudamapu, MOXUSATH Ba
Ma3MyHU.MalrynoT oKJIaMajJapuHUHT WYKM Ba TalllKW KypcaTKuwiapu.Mamrynor
IOKJIAaMaJIapUHU  Ha3opaT KWiuil YycinyO-TecTimapu.HazopaTr HaTmkamapu acocuma
MalrysnoTHu Oomkapuir.Mycobaka (aonusaTu, Mycobaka KypcaTKuuiIapy, MycoOaka
XaKMH, [UIJATA Ba YJIApHUHT Ma3MyHu.MycoOaka (aonusiTHHU Ha30paT KUIUII
yciyoustu. Mamrynotiap yd KUCMIaH nbopat 6ynub 3 nuura tan€prapiank, acocui
Ba SIKYHUU KUCMJIADUHM KUPUTAIU. MalIFyJIOTHUHT Taléprapiuk KUCMUIa MyBO(UK
CHOPT YHWHWHIIApUTa XOC XUCMOHUN Ba TCUXO(YHKIIMOHAT WMKOHUSATIAPHU aCOCHH
IOKJIaMaJIapra TauépIOBYM MAIKJIAp KyJUIaHWIaad. MalFyJOTHUHT aCOCUM KUCMHA
Kyiiuiran Basudanapra MyBOOUK XapakaT KYHHKMalapU-TEXHUKACH Ba TaKTUKACH
MIAKJUTAHTUPUWIIAHA. ManrynoTHUHT SIKYHUU KHCMMIa YKICMOHHU Ba
NMCUXOQYHKIIMOHAT MMKOHMSTIAPHU THUKIOBUM MallIKJIap KYJUIAaHWIaAW Xamja
MYCTaKWI TaU€prapiauk TOMIUPUKIApU Oepriiaim.

Mamrynor oKJIaMaJapuHUHT WYKUA KYpcaTKUYjIapu (GyHKIMOHAI OpTaHJapHUHT
daonuaTuHy udojanaiiv, TaIKU KypcaTKUWiIaph 3ca >KUCMOHMM cudatiap Ba
XapakaT yCyJUIApUHHM WXpO 3TUll cudaTuHu udonaigu. MainryiaoT rokiamaliapu
MeJaroruk, THUOOUNM-OMONOTMK Ba TCHXOJOTUK YCIyO-TecTiap €paamMuga Hazopat
KwinHaau. HaszopaT HaTwkalapu okiamanap MHAJaTH XKMHUHU MebEpanl,
TabaKaJalITUPHUIL Ba [Ty aCOC/Ia MAIIFYJIOTHU OOMIKAPUII YUYH KYJUTAaHUIAIH.

Mycobakanap JaBOMHJIa MXKPO OTUJIAIUTaH TEXHUK-TAKTHK YCyJJlap Ba
KOMOUMHAIUSTIAP TaX I KWIWHAIY, YIAPHUHT XaKMH Ba MIMIIaTH HA30paT KUIHHAIH.

YKATHII ITAKJIJIAPA
Maskyp Moayn Oyitnda Kyiuaara YKuTUII akiiapuaas Gonaaianuiagu:
-aManuil MamFyaoTiap (MabaymMoOT/Iap Ba TEXHOJOTUSUIAPHU aHTIad OJIuII,
aKJIUN KU3UKUITHU PUBOKIIAHTUPUIIL, OMIMMIIAPHU MYyCTaXKamJialll );



- 1aBpa cyxoOariapu (kypwia€Tran JjoWnxa edyumiiapu Oyinua Takiaud Oepurn
KOOMJTUSITUHY OILIMPUIIL, SIIUTULI, UJIPOK KWIKII Ba MAHTUKHUM XyJocajgap YUKapHIl);

-0axc Ba MyHo3apajnap (ioWuxanap e4uMHu Oyinua panuuiap Ba acoCiH
apryMEHTJIAPHM TakKIWM KWIWII, OSIIATHII Ba MyaMMOJIap €YUMHUHU TOIHII
KOOWJIMSITUHU PUBOMIIAHTHPUII).



Il. MOAYJJA ®OUJAJTAHUITAH UHTEP®AO.I TABJIUM
METOLJIAPM.

“SWOT-Taxjunia’” MeTOIlI/IJ

MeToTHMHT MAKCAIN:

S — (strength)

W — (weakness)

O — (opportunity)

Mapxyn Hazapuii OwiuMiap Ba aMaiuil TaXpUOATapHU TaxJIWI KWL,

HOCTAaHJApT TaakKypHU

* MMKOHHATIApH

T — (threat) * TYCHKJIAp

Hamymna:

IaKJUIAaHTHPpHUIITa

¢ Ky4JI1 TOMOHJIapH

TaKKoCJall OpKaJd MyaMMOHM XaJl 3TUII HYJIapUHU TONUIIra, OWJIMMIIApHU
MyCTaxKamIalll, TaKkpopJall, 0axoJamira, MycTakuil, TAHKUAUK PUKpIAIIHHA,

XHu3mart KWJ1aau.

* 3an(, Kydcu3 TOMOHJIApH

criopT Typiapu OVyiuua osrunyBdaHiuk cudataapuHuHrSWOT
TaxIWIMHU yIIOY JKaJBajra TYIIUPHHT.

Crnopt Typiapuaa STHTyBUAHIUKHU
PUBOXIIAHTUPUITHUHT KY4JIM TOMOHJIApU

Open source (oumk KOJIJTH ),
(oiinananyBumIIap COHUHUHT KYTUINTH. ..

Cropt Typiapuaa STHITyBYaHINKHI
PUBOKJIAHTUPHUIIIHUHT Ky4CU3 TOMOHJIApU

OﬂepaHI/IOH TU3UMHHHI' BUPTYyaJl MalllMHA
OpKaJIM UIJIAlIH...

Cropt Typiapuia STHITyBYAHIUKHI

PHUBOMJIAHTUPUILHUHT UMKOHUATIAPH (MUKH)

Beautiful Ul  (uupoiinu wuHTEpdeiic),
Connectivity (6apua MoOun  anoka
TEeXHOJIOTUsUTapH  Ba MHTepHeT Owuian
OOFIaHU)...

Tycuknap (Tamkm)

MasbaymoTtiap XaB(CU3TUTHHUHT
TYJIaKOHJIM TAbMUHJIAHMAaraHJInry. ..
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MyaMMoJia Ba3usSiT”’ — MeTOAH

MyaMmo/im Ba3usiT MeTOAM — TajadaJlapHU MyaMMOJIM Ba3usATra TYKHAII
KEJUIINHN TabMHUHJIAII acOCHUJa YJAPHUHT OWiauil (GaodusTUHU (HaoJUIalITHPHINTa
acocilaHagurad uysn. MeTOOHUHT MOXUATH aHUK Ba3HATHU TaxJIMJ KWIMIL, OaxoJamt
Ba YHUHT €4MMU F03acUaH Kapop KaOyJs KWIuIaaH uoopar.

MyaMMOIM Ba3uATIAPHU XaJl KWW 00CKUYJIAPH:

1. Myammoinn Ba3UsTHU SpaTHLL.

2. Ba3usaTHU TaxJIWI KWJIUII aCOCH1a MyaMMOHM KYWUIII.
3. ®apa3napHy WIrapu Cypul.

4. EYMMHY TEKIIUPHULL.

Hamyna: Em skkakypamauaapHHHT CIIOPTHH TAILIAG KeTHII
cababapu (00KC MHCOJINIA)

“MYAMMOVJIA BA3UAT” - TEXHOJIOT'UACH

BA3HUAT TYPU BA3SBUATHUHI CABABJIAPHA BASWSIT KEJTHPHB YUKAPATAH

XAPAKATJIAP
- Copt TypHHH TaHJIAIIA aJIaIlHII - boua ¥3 xoxmmHu TYrpu 6axonaii
OJIMaraHJINnTu
- Kusukapnu 6ynmaran, Oup xungaru - MypaO6wuiinapau p
(monomon) mamrynotiaap
- OFup KUCMOHMH IOKJIaMasap - MypaO0wuii Tabakam EHIAIIMACITUTH

- VKyB MamFynoTap xapaéHuia

- Mycobaka >xaHryiapuiat KypKUIl . .
TICHXOJIOTHK TaWEprapiuk YyTKa3WIMacIuru

- MamrrynoTnap OuiiaH NIyFyJUTaHUIITA - MypaO0uii myryJuiaHyBUHIapHU
MOTHBAIMSHUHT (KH3UKUIIHUHT) MAaBXyl | KH3UKHUIIMHA OIIMPHILTA YBTHOOD
OMACIIUTU Gepmaciuru
- Bup xungaru yeysnap - MypabOuitHUHT YKYB MaIIFyIOTIapra
. WKOOUM EHIAIIMACIIUTH
Em cnopryuiapHiHT - XKyna mypakkab ManIkmap - IllyFymianyBYHIapHUHT TaHEprapiuk
CHOPTHH TauL126 Japakacl MHOOATra OJIMHMACIIHTH
KeTHII
GG - MexXHaTCeBapIMKHUHT MaBXKY[

AMacCIUTH (MpoJia cudarm) -

- DXTHEKIAPHUHT KOHAWPHIMACITATH - Crnoprumiiap X0XJIara Tapsza
MaIIFyJIOTIAPHH TaIKWJUIAIITHPUIMACITUTH
- Pas3psin ononmaciuk - MarayOuaT MOTHBAIMSICUHU HYKITATH
- Vprauunysun ycy/iapHUHT KAMITHTH - MypaOOwuii TOMOHHIAaH WKOIHi EHIAIITYB
KaMJTUTH
- Bokcra Terumuu 6yamaraH - CHopT TYpUHUHT XyCYCHUSITH TYFpUCHIA
MalIKJIapHUHT KYIJIUTH OMJINIM Ba MaJIAKAJTAPHHUHT KAMJIIITH
- bapua ycymunapuu y3namrupa onmaciuk | - Kynnanunaérras ycynnapHu
TapTHOCHU3IINTH
- YOy Typaaru daonust ounaH - CHopT TypuHU TaHJala TYFpU Kapop
LIYFYJUIaHUIITa KOJUP SMaCIIUK KaOyJl KUITMHMAaraHiIuru
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“TymyH4yaJjap TaxXJIuan” MeTOaIn

MeTOoAHUHI MaKCAIu:
Ma3zkyp MeTon THHIJIOBYMWIAp €KUM KaTHAIIYMJIApHM MaB3y OViinua TasH4

TYIIYHYQJIApHU Y3JIAIITUPUII Japa)KaCUHU aHUKJAII, Y3 OWIMMIApUHU MYCTaKHII
paBulla TEKIIMpUI, Oaxonaml, IIYHUHTAEK, SHCM Map3y Oyiinua aactiadku
OwnMMIap JapakaCMHH TallXUC KWW Makcaiauaa KyulaHwiaad. MeTtoaHu amaira
OLUMPUIIL TAPTUOU:

® WIITUPOKYMIIAP MALIFYJIOT KOUAadapy OUIaH TaHUIITHPUIIAIH;

e VKyBuUMIapra MaB3yra €ku 000ra Terunuiy Oyarad cysnap, TylIyHuagap HOMU
TYIIUPWITaH TapKaTManap oepunaau ( MHAUBUAYAN EKU TypyXJIu TapTHOIa);

e VKyBUWJIAp Ma3Kyp TyLIyHYanap KaHJald MabHO aHTJATUIIM, KAa4YOH, KaHIai
Xonatiaapja KyJUIaHIWIKIIHN Xakuaa €3ma MabiIyMoT Oepaauiap;

e QenruiaHraH BakT SKYHMra €Trad VKUTYBYM OepuiraH TyUIyHUYaJapHUHT
TYFpU Ba TYJIUK U30XUHU YKUO SIIUTTUPAIN EKU CJIAk1 OpKald HAMOWUII 3Ta/IH;

e xap Oup MINTUPOKYM OepwiiraH TYFpHW >KaBoOnap OWIaH Y3MHHUHT IIaXCHUA
MyHOCAa0aTUHU TakKKociaiau, (apkiapuHU aHUKJIAIM Ba ¥3 OWIMM Japa)kacuHU
TEeKIMUpuO, Oaxomanan.

Hamyna: “Mopaynaaru tasgHy TyluyH4YajIap TaxJwin’

CusHuHr4ya 0y TymyH4a Kangam MmabHonu | Kymmmua
a”Hryaraau? MabJYyMOT

CIIOPTUYUMHUHT YaKKOHJIHNK CI/I(i)aTI/IHI/I
PHUBOXKIIAHTHPUIILIA acocHii Bocura XI/ICO6J'IaHaI[I/I.

Tyumynuajap

Xapakatiau YUUHIap

Oy >kaHrau MyBaddakusTIn onud Oopuil ydyH
Cnopr TexHHKACH cmopruvra 3apyp OyiaraH Maxcyc — ycyJuiap
Ma)KMYacH.

pakub® XaTTH-XapakaTIApUHUHT Y3TapuIIura MocC
paBHIIIa XaMMa MyMKHH OyiraH 3ap0anap opacuian

Mypakkad TaHJam

PeaKIHCH KEepaKJIM >kaBo0 3apbacuHu TaHiam OmiaH OOFIHUK.
CHOPTYMHUHT Maxcyc Ky4MHH TapOusuialga acocui
e XHCOOIaHA N,
V3namTupwirad HucOaTaH OCOH Ba HUCOATaH KUWUH
HNuTepnonsuus MauIKiIap acocuia SIHTU MaIIKJIapHUHT
Y3JIaITUPWINALIN.
CHOPTYM OPraHU3MUTA YHUHT KUCMOHUN Ba TEXHUK-
Crnopr roxi1amMacu TaKTUK  TaME€prapiMri  JapakaCuHU  OLIMPHII

MaKCaauJa TabCUpP KypcaTPII.H BOCUTACHOUDP

M30x: HWkxkuHUM ycTyHuYara KaTHaAIT4WIap TOMOHUJAH (QUKp OWIIUpUIAIN.
Ma3skyp TylmyH4anap Xakuja KylmMya MabJIyMOT TJIOCCApUIiAA KEITUPUITAH.
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«®CMY» meToan J

TexHOJOrUTHUHT MAKCaM:

Ma3kyp TEXHOJOTrus MIUTUPOKYWIApAaru yMymMud (QUKpiaplaH Xycycui
XyJlocanap YHUKApHIl, TaKKocjaml, Kuéciam oOpKadu axOopOoTHH V3IallTHpPHIL,
Xyjlocanam, OIYHUHITJEK, MYCTakwil  IKOAMM  (QUKpiam  KYHUKMalapuHU
IAKJUIAHTHpUIIra  XWM3MaT  KWjnagud.  Maskyp — TEXHOJOTHMSJaH  Mabpy3a
MalIFyJaoTiIapuaa, MycTaXKamJjalijia, YTWIraH MaB3yHU cypaimaa, yira Basuda
Oepuniga Xamjla amMalluid MAaIFyJIOT HaTHKAIAPUHU Taxj Wi dTtumaa (oiganaHuin
TaBCUS dTUJIAIU.

TexXHOJOIHsSIHH aMAJIra OLUUPUII TAPTHOM:

- KaTHaIlIyuiaapra MaB3yra ouji Oyiarad sskyHUi xysnoca €Ky Fost Takiud sTuianu;
-xap Oup wumrupokunra ®CMY TEXHONOTHACHHUHT OOCKUWIApH E3WITraH
KOFO3JIApHU TapKaTUJIa]IN:

* GOUKPUHTU3HU 0aEH ATUHT

* pukpuHru3Hu 6aéuura cabad
KYpCaTHHT

* Kypcarran cabaOMHTU3HU
ncOO0TIa0 MUCON KETTUPHUHT

* GUKPUHTU3HN YMYyMJIAIITUPUHT

- MINTUPOKYMJIAPHUHT MyHOcabariapu HHAMBHAYyan €KUM Typyxud TapTtudaa
TaKJAUMOT KUJIUHAIH.

OCMY  rtaxiuiu KaTHaIIYwWwiapja KacOuii-Hazapuii OWIUMIIApHM —aMalui
MalllKjIap Ba MaBxXyJ Taxpubamap acocuaa Te3pokK Ba  MyBaddakusTiu
V3IamTUPUIUIIHATa acoc OVmaau.

Hamymna.

®ukp: “ CnopTra capanail CiOpTYWIAPHA TaWEPIALIHUHT aCOCUIUP.” .

Tommupuxk: Maskyp ¢ukpra nHucObatan myHocabaruaruzau O®CMY opkamu
TaxJ I KWJIUHT.
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I11. HASAPUI MAIIFYJIOTJIAP MA3SMYHHU

1-map3y: Cnopt yiimHJapura ypratum ycuay0Japu, BOCHTAJIapH Ba
NPUHIHUILIAPH.

Pexa:
1.Cnopt yiinnnapura ypraTuiin 60CKU4YIapu.
2. Criopt VHinHIapuaa KyJUlaHUIaAural YpraTuil ycryonapH.
3. Cnopr yitnanapua KyJiJaHUIaIural ypraTvil BOCUTaIapy.
4. Cniopt yitMHJIapura ypratuiiia KyulaHWiIaJAurad JUAaKTUK MPUHIUILIIAP.

Tasinu ubopanap:cnopm, yiuw, yciyo, 6ockuu, socuma, Oudakmuka, npuHyun,
IOKIaMa, MPEeHUPOBKd, MAWK, KYHUKMA, Maniakd, 0acmiaoxu, YyKyp, MyCmaxkamiaul
64 MAKOMUMIAWMUPULL OOCKUYAAPU, MEemOoO, MemoOuKd, OHIIUIUK 6d (DAOJIUK,
KYP2a3Manuiux.

Cnopr yiinnjaapura ypraTuim 00CKU4JIapu.

Coopr amanuéruaa nactinabkud Vypratum okapa€Hu Kyn HWWUIMK — CHOPT
TPEHUPOBKACUHUHT (yHAaMeHTan Oockuun Oynub, ymoly Oockuyna Yyprartuin
yciyOllapu Ba BOCUTaNapuiaH TYrpu QoiganaHuil KeHuHTH OocKU4wiIapja CHOpT
MaxopaTUHU caMapalid MAKJUIaHUIINIa UMKOH SpaTaaH.

JacTinaOku ypraruil »kapaHUHHA PeXaTAMITUPHUII Ba TAIIKWI KWIHIIIA OOJaHUHT
OHTOI€HETHK XamJla OMOICHXOJIOTMK XYCYCUSITJIIApW 3bTHOOpPra OJWHHUIIN 3apyp.
bomkaya kunmb aitranga  gactinabku  ypraTuin  okapa€Huga  YTKa3uiaJauraH
MaIIFyJI0Taap IOKJIaMalapy HIyFyJIIaHyBYM OOJIaTapHUHT KUCMOHHUHN Ba (yHKIIMOHAI
UMKOHHUATIIApUra Kapad MebEPIAHUIIN Ba KYJUTAHUIUIIH JIO3HUM.

MabiyMkH, Xapakar (oKji1ama) Xa)KMU Ba IIUAATH UHCOH CalOMATJINTH, YHUHT
KUCMOHMI Ba QYHKIMOHAJ MIAKJUIAHUILIKWIA MyXUM axamusitra eragup. Jlekun 6apua
XapakaT TypJiapH, *KyMJIaJaH CIOpT Tyrapakjiapuia WKpO €TWIAJUraH KUCMOHHUI Ba
TEXHUK-TAKTUK MaIIKJIap XaKMU XamJa MIUAJAaTH HIYFYJJIAHYBYMHUHT (PYHKCHOHAI
MMKOHUATIAPUIa MOC KENWIIA €KW XUENTMHA IOKOpU Oymumm jo3uMm. YUyHku
Oouonorus daHuga asaigaH y3 UCOOTHHU TOINTaH KOHYHHSTIApra Kypa, OHTOT€HETHK
TapaKKUETHUHT MyailsiH OocKkuujapuja OaxapwiaJuraH KyHIQIUK KACMOHMM
IOKJIAMaHUHT  (Harpy3ka) sUIMA TabCUp “‘Kydyd’  OPTraHU3MHHUHT  (DYHKIIMOHAT
MMKOHUATIAPUAAH JOMMO IOKOpU Oyiica, 1y opranusmia (oprasjiap, MyIakiap,
TOMUpJIap, XyXKailpanap, TYKuManap, I0pakK, yrka, TaloK, KAraT Ba X.) 3YPUKUII EKU
T€3 TOJUKUII aJIOMATIIapH Tai10 OYI1a Iu.

byHnaii canbuii “u3nap” ONaMHUHT, allHUKCa OOJIAHMHT OJaTHUM (PyHKIIMOHAI
baonuATHHN U31aH YUKApaau, KanQusATHU TYIMIHUpaaAH, YUKyHH Oy3aau, TUpaBOpaUa
UM KOOWJIMATUHU CYCAaUTHUPaaH Ba YHU TYJIUK TUKJIAHUIINTA TYCKUHINK KHIaau. Arap
IIyHJIal roKJIamanap YCTYHJIUTu Oojia (aonusaruaa CypyHKaIM KaTtapuinub Typca,
OpPraHM3MHHMHT HadakaT HOpPMal YCUIIUTA TAbCUP JTHUIIA MYMKHH, Oajku ymioy
IOKJIaMallap YCTYHJIUTHM Typid (GyHKUUMOHAN “00beKT NapAa Jjokan €EKu Tiiobal
MaTOJOTHK acopaTiap NaWao Oynummra oiaud KeNWIIM >XTUMOJIAH XOJIM eMac.
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AKCHUHYA, KyHIAIUK €KUM SUIMK MAIIFYJIOT IOKJIaMaiapu XaXMH Ba IIUAAATH
GYHKIIMOHAT MMKOHUSTIAAH TAacT Oyica, >KUCMOHMIA CH(ATIApHUHT IIAKJUIAHUIIN
cycasiiy, Uil KOOWIUATU Kydaiimaiu. bunobapus, KyHaaauk €Ku sUIMU FoKIamanap,
1y >KyMJagaH >XKUCMOHUW TapOusi Japciapd Ba TPEHHUPOBKA MAIIFYJIOTIApUTa OW/T
IOKJIaMallapHud  OoylamapHUHT €M, KWUHCH, OJKUCMOHMH Ba  (DyHKIIMOHAI
MMKOHHUATIApUTa Kapad “TYJIKMHCUMOH MpUHLMUIAA omupa Oopuil aapkop. emak,
Oojajap CHOpTHra OWJI MAIIFYJIOTJIADHM TAIKWJ KWIHIIA TEAaroruk Ba THOOMIA
HazopaTra acoCJIaHMII COFJIOM, Oapkamoi aBJOJHM TapOusuialm >Kapa€HUHUHT
aXpaamMac KUCMUIUP.

[lynnaéi 9SkaH, >KACMOHHMM TapOuss Ba cHnopTt Oyinuya YTKa3WiIaJuraH
MalFyjaoTiaap (GKUCMOHMM  TapOuWsi Japcu, TPEHUPOBKA MAIIFyJIOTH, CIOPT
Myco0akaiapu) Ma3MyHHHH MaKCa[JId peXalallTUPHUII Ba OOIMIKapuin xap Oup
MyTaxaccuc (YKUTYBUM, MypaOOuWii, TalIKWIOTYW, yCIyOuu, HYpHK4YM) Ba paxodap
maxcra KaTra MachylHST IOKJIAIlM, yjiaap >KUCMOHUN MaJaHUAT, )KUCMOHHI TapOus,
KUCMOHUM PUBOXIJIAHUII, YKUCMOHHMI Tal€prapivk Ba CHOPT Macajajapura Ouf
OWIMMIApHU  V3JMAITUpHULLIApH, MYBOPUK  KacOWW-NeJaroruk  Majgaka Ba
KYHUKMaJIApHU TTyXTa draJljIaliapy 3apypJIuru ucOoT tanad KuiaManan.

Asnoxuna 3bTHOOP KapaTUIl MYXUMKH, Oolajiap CIOPTUHU cCaMapaliyd TallKWI
KWINILL, KYTT WAJUTUK CTIIOPT TPEHUPOBKACH Kapa€HUJla IyFyJUIaHyBUYUIIAp COFJINTH Ba
yJIAPHUHT CHOPT MaxOpaTWHU IMIAKJUIAHTUpa OOpUII YCTUBOP KUXATIAH >KUCMOHUN
Tal€prapiamuk KypcaTKuuwiapura OOFITHKIHP.

KucMmonu#t Taii€prapauk Ba YHUHT CAIOXUSTHHHU U(DOa STYBUH Ky, TE3KOPIUK,
YaKKOHJIMK, YMJJAMKOPJIUK Ba ATHIIYBUAHJIMK Kabu cudatiap wiMuit o0bekT cudaruaa
azanfaH KYMIaH-Kyl TaAKAKOTYHM OJUMJIAp JUKKATUHU OSKal0 KWiIuO Kenras.
VYiapHUHT TaIKUKOTIApUAA KUCMOHHUM cUdaTIapHUHT MOXHUSATH, Ma3MyHH, yJIapHU
KUCMOHUM TapOusi Ba cHOpT Xamjaa Ooluka skapa€Hiapiard axamHsITH Ba
PUBOXKIIAHTUPUII MyaMMoJIapu arpoduinya EpUTHIITaH.

Yumby MyammosiapHd Typid Emjgard YKyBuM €Enuiap Ba Oojajgap CHOpPTU
MHUCOJUAA YpraHullira KapaTuiral TaJIKUKOTIap HaTWKajlapu XaM TalairMHa WIMUN
Hauipiap/aa y3 udogacuHu TOITaH.

Tabkuamam >KOW3KH, >KHUCMOHUN TapOusi Ba CHOPT Typjiapu Ha3apusicH Ba
yeiyOusTH OyiiMya Hamp STUiATaH JapciidK Xamaa KyJulaHMajiapaa >KHUCMOHUN
Tal€prapiuk TylmlyH4yacu — Oy MyailstH kacOuii (aonusT €ku CopT TypUAa MabiyM
XKapa€H camapalopJIuruHu Oenrunad Oepun Jqapakacujia makjlaHTaH Tanéprapiuk —
Ul KOOMNUATH, Xapakar cudatiapu, Manakaiapu Ba KYHUKMaJapUHUHT HHTETpall
u(poaacuHM aHrIaTaau.

Cnopt amanuéruna (kacOuii amanuéria Xxam) >KUCMOHMIA Tanu€prapivk, oiaTiaa,
WKKA Oup-Oupura yambapyac OOFJMK OYIraH — yMyMHH Ba MaxcyC >KHCMOHHM
Ta€prapivk Typjapura OyJIMHAIN.

Xaér maBoMHJa WHCOH COFJIMTHM, YHUHT aKJWM Ba >KUCMOHHH (DAOJIUTH, KYII
WWJUIMK CTIOPT TPEHUPOBKACU JABOMHUJIA CIOPT MAXOPATUHUHI IIAKJIJIaHAa OOpHIIU
YCTUBOp JKMXATIaH Iy UKKU Tau€prapiuvk Typjlapd Ma3MyHH Ba Japakacu OwiiaH
OeyruaaHamgu.
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KucMonuit TapOus Ba CoOpT MalIFyIOTIapuaa KyHUIaJIuraH acocuid Makcaa —
COFJINKHM MYCTaxkamJjiall xamja FOKOpU CIOPT HaTWKajdapura SPUIIHII aBBajJaMOop
EnUMKIan Oonuwad yMyMHU )KUCMOHUN cU(aTIapHU PUBOKIAHTUPHUIIT MYXUMIIUTUATA
ebTHOOp KapaTaau. AKCApUIT OJMMIAPHUHT TabKUJIAIIA4Ya, MYyailsiH CHOPT Typu
Oyiinya MyHTa3aMm yTKa3ub OOpuiIaJural Xxamja Xaxm, IMUAaT Ba Ma3MYyH KUXAT/IaH
TYFpU TAlIKWI KWIMHIAH MAILIFyJa0TiIap Oojanap Ba yCMUpap OpraHu3MHUra mxooui
TabCUP Kypcarap 3KaH. JICKWH, yMyMUl )KUCMOHUN Tal€PrapiukKa aCOCJIaHIraH Ba TOP
JoMpajia UXTUCOCHAIITUPWITAH MAIIFyJI0oTyIap canouii okubartiapra Oiau0 KeTHIIH
Ky3aTwirad. bunoGapuH, nactmabku ypratumn OOCKHYMIA >KUCMOHHM Ba TEXHUK-
TaKTUK MallKjJIap HUCOATUHM TYFpU peXalalITUPHIL Oojanap CHOpT MaXOpaTUHU
camapaliv IaKUIAHTUPUII UMKOHUSTUHHU SpaTaiu.

Cnopr yiluHJIapuaa Ky/UIAaHWIAAUTAH YPraTui ycuayoJaapu.

bupunum 60cKku4: - Ypranunagurad xapakar TeXHUKacu OuiaH Tanummil. byHza,
aiiTHG Gepuiu, KypcaTWIl Ba TYIIYHTHPHII YCIyOlmapy KYJIIaHWIAgW. YKHTYBYH
maxcaH Kkypcarum OunaH Oupra KyprazMaiaud KypoJuiapaan —¢oiiganaHanu:
KMHO(HWIIbM, TaCBUpUHN (UIBM, CXEMa, MalIOH MaKEeTH Ba XOKa30.

Hamoiiuman  tymyHtHpunuiap OwnaH  KymmbO  omu®  Gopwiml  Kepak.
VKUTYBUMIApHUHT JAacTIa0KH YPUHHILIAPH yiapjaa OMpIaMud XapaKkaT CEe3THCHHH
HIaKJUTAHTHPAIH.

NkkuHun OOCKMY: - TEXHMKAaHU COQJANAIITUPWITaH (OAAUAIAIITUPUIITaH)
xonatna Ypranumi. Maskyp Vpranum Oockuuuga MyBaddakuar kynm XoJaTiapaa
EHIOIITUPYBYN MAIIKJIAPHUHT TYFPU TaHJIAHTAHIUTUTa OOFIUKAUD. Yiap Y3UHUHT
TY3WIUIIHM [IaKIura Kypa YpranuiaérraH xapakaT TeXHUKAacura SiKMH Ba YKyBUWJIAp
Oaxkapa onaaurad Oynumu kepak. Mypakka0 Ty3uiuiira sra Oyiran xapakar (Xyxym
3ap0acH), YHHM TalllKWJI KHJIYBUM acOCHM 3BeHoJapra (Kucmiapra) axpartud oepumiaiy.
By 6ockuuna Oomkapuin ycayonapuaan dpoigananuiaau (Oyropuiil, KypcaTrma OepHill,
KYpHIII Ba SIIUTHUIN, KYpUO WIFall, TEXHUK BOCUTAJIap Ba XO0Ka30) Xamja Kyprazmaliu
xapakaT (YKUTYBUMHUHT OeBocHuTa €pAamu, €pJaMyM >KUXO03JapHH KYJJamnn), axoopoT
(Tynra 6ynran 3apba Ky4H, TYLIUII aHUKJIUTH, EPYTIUK €KUM OBO3HU Oenrmiaii) kabu
yclyOap ajioxuia axaMusiTra ara oynaiau.

YuyuHun OOCKMY: - TEXHUKAHM MYpPAKKaOJIAIITHPWITaH MIApOUTAA YpraTuul.
bynna Kyiimparunap —KYJUIaHWIIaOW: TaKpoOpuUid  yCyJd, XapakaTHU MYypakkad
mapoutiiapaa Oaxaptupuil, YHUH Ba Oaxonmam yciayOw, Kymma ycinyo, “maBpa
aimana” mamkiapu. Takpopnam ycnyou Oy 6ockuyma sHT acocuiinup. Kym maporaba
TaKpopJallrMHa MajaKaHW IIaKUIaHTUpaau. Manaka XOCWJ KAWL y4yH TaKkpopiall
TypJu IIAPOUTIApAAa MalIK OakapuIIHM (XapakaT IIapOUTHUHU Y3TapTUOMILIHH, acTa-
CEeKUH MYPaKKaOJAIMIITHU) Taka30 d3Tajaud. XAaTTOKH Yapyarahja XaM Maiikjiap
OaxapTUpwiaayd, KyIiMa Ba VHUH yclyOnapu Oup BakTHU Y3uJa TEXHUKAHU
CallKaJUTAIITUPUINTa XaMa Maxcyc KUCMOHUHN cudaTiapHu YCTUPUIT MacalalapuHu
Xaln KWININTa, XaMmJa TEXHUK-TAKTUK Taléprapauk Ba VYHMH MaxOpaTHHU
TaKOMUWJUTALLITHPUIITa KapaTuirad Oyiaau.

TypTuHuMm OOCKMY: - XapakaTHW YWWH >kapaéHuja MyCTaxKaMJIallHH Ky3na
Tyraau. byHaa OaxkapuiraH xapakaTJapHU TaJIKUH KWIMII YCIyOW KyJulaHaau
(pacmuap, skanBaiiap, YKyB (uimmapu, TtacBupuil duibmiiap), VHUH skapaéHuIa
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TEXHUK-TAKTHK, MaxCyc Tal€prapiuk TONIUPHUKIApHU, VHUH Ba «Oealui
ycyinapu (4-xaasan).

Tait€prapnuk Ba YKyB YilmHiapuja xap Oup ycyjiHU (MajlakaHW) YpraHuill, YHU
TaKOMWUIAIITUPUIL Ba MyKaMMaJUIAIUTUPUIN  Ky34a  TyTWiagud. ManakaHu
MYyCTaXKaMJIAIIHUHT HT FOKOPU BOCUTACH — Oy MycoOaKalalIuiIup.

Viurum (Ypratum)aa daon ycaydnap KaTTa HMKOHHSTIAPTra sraaup. YIapHUHT
opacujia — MyaMMONW YKUTUII (MyamMMmoiud BasudagapHU KYWHUII) Ba Y3WHUHT
V3MamTUpuIMHyg 0axosail yciayou ajoxuia axamusitra ara. MyamMmMmosu BazudanapHu
KYWHII, YHUHT €YMMHUHU KUAUPYBYM XOJATHU, Ba3USITHU BYXKyAra KeITUpPAIU, Y3UHU
Oaxousai 3ca XapakarjiaHuil (aoJUsATUHU siHA XaM (aoJuUTalliTUPUIITa OO Kelaju,
Oy YKyBYM KM3UKHUIIMHY SHA XaM OPTTUPAIU XaMIa KoUK (pUKpIamra ypraraiu.

Cnopr yilnHIapuaa Ky/UIAHWIAAUTAH YPraTUil BOCUTAJIAPH.

Sv’pramm xkapa€Huga ycayOimap Ba BocUTanapiaaH (oWgagaHUIl MyausH
TapTUONa KYJUTAaHWJIAJUTaH TeJaroruk MPUHIMIUIAD acoCHla amMajra OIIMPUIIaIN.
Ymby npuHuuIUiap Kyidugaruigapaad uOopaT: WIMUNINK, OHTVIMIUK Ba (aoJUIHK,
MyHTa3aMJIMK Ba y3BUI OOFIUKIUK, MyTaHOCHOJIUK Ba MyBO(PUKIUK, MyKaMMaJUIMK Ba
Y3IIYKCU3JIMK, “CHTWIMAaH OFupura’, “YTuwiraHjgaH YyTuiMaranura’, “oaauiijaH
Mypakkabra”, yMyMuid Ba Maxcyc Ta€prapauk Oupiauru. Maskyp Neaarorux
OPUHLMIUIAPHU KYJJam TapTuOu, XycycHsITIapu Ba ycnyOud KypcarManap S-
XKaJBalaa EPUTUIITAH.

Boneiibonna xam Oomika copT TypJiapu KaOW YpPraTUIIHUHT acOCHUN BOCHUTACU
KUCMOHHI Malkiap xucodmanaau. Ynap xxyaa Typau-tymanaup. lyHuHr yayH ynap
MabIyM Oup ypratuil OOCKMYHMAArd KYWWIraH BaszudalapHu Xall 3TUIIIATU YpHU
Oyinua TypkymuaHagu. byHpail TypkymiaHuira BOJEHOONYMIAPHUHT MycoOaka
daonuaru acoc KwnO onuurat. lllyHra G0FIuK XonAa MalKjIap UKKU KaTTa Typyxra
aXpaTWIaIn: acocuil €ku Mycobaka Ba EpaaMuu €K1 TPEHUPOBKA.

Mycobaka mamkjaapu Boseiibonra xoc O6yiaran xycycui mamkiaapaup. bynna
TEXHUK yCyJIap Ba TaKTUK XapakaTjiap MycoOaka IIapouTHIArd YHUH XoJaTiapura
MOC X0JIJ1a Oakapuaan.

TpeHnpoBKa MAIIKIAPMACOCHUN MAaJaKaJApHUA SrajylalllHu CHTWUIAlITHPUIL,
TE3JNAIITUPHILI Ba YJIAapHU KYyJUIalll camMapaJOopiiury, WIIOHWIWJIWTMHYA TabMUHJIAIITA
KapaTWIran-gup. Yjaap MaxcyC Ba YMYMPHUBOXJIAHTUPYBYM MAIIKJIApJaH TAaIIKUI
TOMAIN.

Maxcyc Mamk/Jap WKKH Typyxra OyiauHamau: Tau€prapiuk MalIKIapu;
AKAHJIAITUPYBYM Mawkiap. Tal€prapivk MalkjiapuaaH acoCcaH Maxcyc KUCMOHHUU
cudarnapuu TapOusutamiaa douganaHuaagu. SAKUHIAMITUPYBUYM MAIIKJIapJaH aHUK
TEXHUK XapaKaTJIapHU drajijialira KapaTuiran xapaéana pongamaHumanm.

YMyMpPHUBOAKJIAHTHPYBYH MAIIKJIAPAAH AacoCHil >KUCMOHUN cudatiapHu
TapOusnam Xxamja 3apyp OJKHUCMOHMH XapakaT KyHUKMAa Ba MallakaJlapyuHU
TaKOMUJUTAIITUPHUIIAA QoiiIaaHIIIa .

bapua Mamknap Y3WHUHT HyHanuiuura kKapad TpPEHUPOBKAJAPHUHI TapKUOMIA
KUCMHra Kuputwiaaud. by Tauéprapimkiap KyWuJarujaapaup: YMYMUW >KUCMOHMU;
Maxcyc >KUCMOHHUMN; TEXHUK; TaKTUK; MHTErpan (AxauT YituH). Xap Oup Tanéprapiuk
TYPUHUHT ¥3UTa XOC €TaK4Yd BOCHTAapy MaBxXyn OynuO, ymap €paamuaa Maxcyc
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Bazudanap eunnagu. llly 6unan 6upra Oup Tail€prapiivk Typura ouji 0yiaraH Mamikiap
Oomrka Tal€prapiuk TypuJard Mamikjaap OwujiaH SKWHAaH OOFJIaHTaH OYIaju.
Macanan, myryJjutlaHyBuUMJla TE3KOPJIUK-Ky4 cudaTu 3apyp Japakaja puBOkKIaHMaraH
Oynca, y XyxyMm 3apbacu Oepuln TexHUKacMHH Oaxxapa onmaiiaun. by xomma
TE3KOPJIUK-KYyY CH(QATUHU PUBOXKIAHTUPHUINTA OWJI MAIIKJIApHU Oepulll Makcaara
MyBOQUK Oynaau. HyHKU XyKyM 3apOacrHU TakpopJall Xa)KMUHHU OIIUpUIIT Oy X0Ji1a
camapa Oepmaiam.

Bozneitbon xapakarnapura ypraTuiiga BOCUTaJapHUHI caMapacu Kymn XoJuiapnaa
yIIapHU KyJuiam yciayOnapura 6eBocuTta 00FauK Oymamam. Y cmybnap Kyiwiran Bazuda,
IYFYJUTAaHYBUMJIAPHUHT Tal€prapyivk Japa)xacH, aHuK IapT-IIapouTiapra OOFIHK
XOJI1a TAaHJIAHAW Ba KYJUIAHAIH.

Kyiiunran Basudara OOFIMK paBHINa aifHAaH OMp BOCUTAHU TYpiu yciayOiapna
Kyu1ad, yHaaH Typiauuya ¢QoijanaHuil MYMKUH. byHaaH Tamkapu, Xap Oup
Taiéprapiuk Typuaa Basudamap Ba TYpJIApHUHT KETMA-KETJIMTH XaM MablIyM
MaHTUKHIN OOFITUKIIMKKA dTaiup.

bup Taiiéprapnuk Typunaru Bazudanap cudar KuxaruaaH y3rapu0, KeMHHrH
Tau€prapjuK Typura 3aMMH sAparaaud. MacanaH, Tau€prapiuK MallKiIapu
VpranuninaéIran TEXHUK YCYJIHUHI YMyMUN Ty3WIuIIUHU udopa 3Taau. SKunHmam-
THPYBYM MalIKJIAp MaxCyC >XWUCMOHHM TaW€prapiiMKIaH TEXHUK Tau€prapinkKka
yTumaa Kynpuk BazudacuHu yraiian. Mabiaym aapaxkaaaru MypakkKaOJIMK acocujia
KYpWIraH TEXHUK MallKJIap TaKTHUK KYHUKMaJApHU IIaKIJIAHTUPUILTra €piaM Oepaiu.
[y acocna KeMMHYATUK SKKa TApTUOAAard TAKTUK Xapakariap YpraHnuiaiau.

Boneiibonnaru acocuii XxapakatiaHuill Oy FOpHII, IOTYpHUIl, €Hra KajgaMm Taruiad
IOTYpHII, OpKa OWiaH, KajaM Tamnniad TyXTail, cakpamaan noopataup. Kyn xomrapaa
XapakaTJIaHUIIap KAAKUH dMac J1e0 30X 1aHu0, ynapra etapyiu 3bTHO0p Oepuiamaian.
By sca HOTY¥pu pukpaup. YyHKH YUMHUMHUHT TYpJIM XapakaTiapHU OaXapuliu y4yH
X0JaT Ba >KOM TaHjamuy Oa)kapuiaguraH XapaKaTHUHI caMmapacura TYFpUAaH-TYFpH
tabcup Kwiagu. LIyHuHr ydyH XapakaTjiaHUIUIApHU Ypratuira Karra 3bTHOOp
KapaTuil 3apyp.

YMyMpPHUBOXKJIAHTHPYBYHM MalIKJIap. by OYauMHMHr acocuii BocHUTa-Japu
TapkuOura lOrypuiuiap Ba xapakatiu yiunmap kupaau. Ly makcagna xyiuparu
IOTYpUIIUTApJAH: TYFpU WUYHATUIIIA IOTYPUIILIAP; COHHU OKOpHUra KYyTapuO FOTYpHIIL
cakpal-cakpab® rorypunuiap; OOJIUPHU oOpKara CUiITad IOTypHIILIap; OpKa TOMOH
OwiaH IOTypUlUIap; HWYHAIMINIHUA Y3rapTupuO [orypunriapaan (Qongaranuiagm.
Mamkapau Oakapuill BakTHAa KyJulap THUpcak KUCMHAaH Oykuiarad OViuo,
xapakarinanuiira ¢aon Epnam Oepuiid Kepak. JlencuHuigan cYHr OEKIApHUHT
TyFupaaHummra spumum 3apyp. «KyH Ba Tyn», «Pakammapau uvakupuiny, «Omnubd
KETHUIITa MHTWI» Ba OOIIKa 11y Kabu Xapakartiu YiuHiaapaan (oiganaHuiaam.

TaitépaoB mamkaapu. Tali€pioB MalIKIapu Y3UMHUHT TabCUPUTa Kapad JUKKAT
Ba JKaBoO XapakaT peakUUsJIapUHUHT TE3KOPJIUTH Ba allpuM  Xapakatiap
TE3KOPJIUTMHU PUBOXKJIAHTHUPYBYM MAaUIKJIapra axparwiagd. BbUpuHYM rypyxjaaru
Mamikjapra HSIIMTHII Ba KYpUIl CUTHAUIApW OyiiMda XapakaTiaHUWIl MallKjiapu
kupaau. Mamkiiapau Oepuiia «oIIuiaH — MypakkaOra» TaMOMUIUTa PUOST KUJIMILI
Kepak. MacanaH, TPEHEpHHUHI CHTHAJINTA aCOCAaH TE3JMKHM y3rapuTMacIaH Xapakar
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WYHAIUIIMHN Y3rapTUprad XoJja XapakaTJdaHuIl €KU akChHYa Oa)kapuil MYMKHH.
Mamkay V3mamTupuin  Japaxkacura kapad ymap Typad ycyiaa KymuO onu0
Oopunaay.

HabmyHaBuii Mamkjap

1. Kucka wmacodamapra Typiauda AacTiiadKu XojaTjiapAaH IOTYpHIL: CTapT
Yu3UFura opka OwiaH uyKKauO ; Kyulapra TasHuO €rraH Xojja. XapakaTHUHT
Oonutanumu OYynuO TPEHEPHWHT TYIMHU IOKOpWUra TalUIalld, KYJIWHU EH TOMOHTA,
FOKOpUTra KyTapHIlM Ba XOKa30 Xapakarjiapyu Xu3MaT KWIaIu.

2. 10-20 wmerpnam Oynakimapra MaKcHMall cypbaTia IOTYpHUII; «apyay,
«MOKHCHMOH IOTYpHIID) JIap.

3. Kypum Ba »>muUTUII CUTHaUIapura >kaBoOaH TE3JIMKHU Y3rapTHpuo
forypunuiap. Macanian, CeKUH IOTYpHII: CHUTHaNl OYViuYa — Te3Nallull, TYI IOKOpHUra
TalllJIAHTaH/a — CEKUH IOTYPHII, TYI WIKMO ONMHTaHAa — TYXTall, TYI epra ypuiraiia
— T€3JIaHHIILL.

4. Kypur Ba SIIUTHUII CUTHAJUIApUTa )KaBOoOaH XapakaT HYHAUIIIUHY Y3rapTUpHO
orypunap. Macanan, ypraua cypbaTAa IOTYpUIL: KECKHUH CHUTHAJI — WYHAJWIITra
KapIIu IOTYpUII, UKKUTa CUTHAJ — WYHAIUII OYiin4a I0TYpHII, YaraK — Janra rypHIil
Ba 11y Kabuiap.

Tynuu HKKH KyJL1a0 IOKOPH/IaH y3aTHIITa
ypratuur. Y MyMpHUBOKJIAHTUPYBYU MAIIKJIAP.

. Kynnapuu onnunra, éura, 1oKkopura KWinbd Ky naHXaJlapuHu OyKuO-E3uiil.

2. Tennuc (pe3uHKa) TYIUIAPUHU 33UILI.

3. HeBopra xadt Ba 6apMoKIap OuiaH THpaIraH XoJaa UTapuimiiap.

4. Kynnapra étu6 tasHran xoiga Oyku0-&3ummiap.
5
6

[

. backer6omn, ¢pyrbon Tymiapuau epra ypub onubd ropuIiap.
. backer601, pyrOos TYyIUIIapuHU OMp Ky OWJIaH J€BOP TOMOH UPFUTHILL

7. Tynaupma TYTUIApHA TYPJIM XOoJaTiap/aH: KYKpaK ojiuaaH, 0ol OpKacuiaH,
MacTIaH-EHJIaH UPFUTHUILLLIIAP.

SAKMHJIAIITHPYBYM MANIKJIAP.

1. Typran xoifgaH Ba XapakaTJaHUIIJAH CYHI FOKOPUIAH MKKH KYJIaad Tym
y3aTULIHU UMUTAUUA KWIMIL. TeXHUKAaHUHT KyWHJard XojJaTjiapura acocuii 3Tuoop
KapaTuiaJu: TV SIKUHJIAIITaHaa — KYJIHU I0KOpUra KyTapuO TYFUPIAHUI; TYT YUHIII
TE3JIMTUHU CYHIUPHUIL — KYJUIApHU TUPCcaK OYFUHUAAH Ba OEKJIApHU TU33a OYFUHUAAH
Oup 03 OyKHWIIT; TYITHU y3aTUII — KYJUIAQpHU Ba OEKJIApHH TYFUpJAIl OWIaH OJIMHTa-
IOKOpHUTa Yy3WInII; AaCTIa0KU XojlaTra KauTHUIl.

2. Kyn mamwxkacu Ba OapMOKJIApUHM Tymnra KyHUIl XoJaTUHU yprartuml. Ky
NMamkajlapyd WIyHJIAW KOWIAINTUpWIaauku, OyHma Oom OapMmokiap Oup-Oupura
KaparaH, Kypcatkud 6apMokJiap Oypuak Oyiinua Oup-Oupura HyHaITUPWITaH, KOJITraH
OapMoKJIap 3ca TYNMHU EH-TIACT TOMOHUAAH YIILIaiaH.

3. ApkoHyara ocu® KyHWIran TYIHU OJIIMHTa-IOKOpHUra y3aruil. JIuKkaT raBja,
0€K Ba KYJUIAPHUHT Y3ap0o MYBOPHK XapakaTIaHHUILNTA KapaTUIIA M.

4. V3ura TYT Tanuiad TYIHU OJAMHTa-FOKOPHTra Y3aTHIII.

5. Xyanu ury MalikHUHT Y34, (hakaT TYIHU HIepUry Tauuiad oepaiu.
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6. Tynau neBopra y3atumi. by mMamknaH WIyryJulaHyBUWJIAp TYIHU Y3aTUIIHHU
XY Y3IAITAPUO ONraHiapuiad CyHT QoiganaHuiam.

TexHuka 0yiin4ya MamkJap.

1. XKybrouknap mamku. Hlepuknap opacugaru macoda 3 M 6ynub, Tym yprada
OaslaHIMK/IA y3aTHIIa Iu.

2. V3 ycrMra TYm y3aTMID — IIEpUTHTa Y3aTHIL Y3 YCTHTa TYH Y3aTHII
oamanmmru 1-1,5 m.

3. TYp yctunan mepurura Tyn yzatuil. Macoda 2-3 m.

4. TynHun Typau wmacodanapiaH, TypJad TpaeKTOpusulapa Ba WYHAIMILIWHUA
y3rapTupu0 y3aTHiiap.

5. Ky3atum Ounad yWFyHJIMKAA TYI Y3aTHIL; >KOWWHHU Y3rapTUpUO TypyBUH
[IEpUTUTa; MEPUTHHUHT XapaKaTiapura aBo0aH TYI y3aTUIl: YTUpUO onraHma — V3
YCTUra, YHI KyJIMHM €HUra XapakaTllaHTUPraHga — YHI TOMOHIa TYII Y3aTHIL,
KYJUIApUHU FOKOpHra XapakaTJlaHTUPraHia — FOKOpY TPASKTOPHsAA TYI y3aTHIL Ba L1y
Kaowu.

6. bom opkacura Tynm y3aTuim. Y4 YVHMHYM KE€TMa-KEeT KaToplaa Typaawiap.
M yrynnanyBumnap opanuru - 2-3 m. Yekkagaru YHUHYM TYIIHU YpTajgard YHUHUIUTA,
y a3ca ¥3 HaBOaTWja KEWHWHIM YHMHUMra TYNMHU OOLI OpKacuiaH OUIMpaausap.
Vpragaru yiinaun GUaH MabIyM BaKTIaH CYHI JKOH aIMAIITHPUIA/IN.

7. Kydrnmukaa 6o opkacumad TYN y3aTHIIL. V3 yCTHAA TYIN Y3aTUIIJAH CYHT
myryinanyBur 180° ra Oypunaau Ba TYIHU OOII OpKAaCHUIaH y3aTaaH.

8. Cakpab tyn y3arum. [lyrymnanyBumnap opacuparu macoda - 3 m. Xyaau
WyHAAW TYp YCTUIAH.

9. Tym y3atuim 6wian Oaxapuiiaurad Typiu MycoOakaap.

TynHu UKKH Ky/11a0 nmacTaad y3aTuul. Y MyYMPHBOKJIAHTHPYBYH MALIKJIAp.

1. KymrapHu ropu3oHTan Ba BEpPTUKAN WyHANMUILIIAp OyiH4Ya YajakamTUpUO
XapaKaTJIaHTUPUILL.

2. Kydrnukna. lllepuruHuHr Kapmiurya OusiaH KyJUIapHU OJIJIMHra-I0KOpUra Ba
€HJJaH-I0OKOpUIra KyTapyIll MaIlIKIapHy.

3. Pe3unanap Ba mpyXKMHAJIM aMopTu3aTopiap OuilaH KYJUIQpHU OJIJIMHTa-
IOKOpHUra, EHra-FoKOpHra KyTapuill MallkJIapH.

TaiiépiioB MalIKIapMu.

1. Typran >xoiijlaH Ba OJMHra TalUIAaHUO TYJIIAUpMa TYMHU HMKKU KYJJ1a0
NacTAaH OJAWHIAa-FOKOpUra HWPFUTHIL. XyJIAud UIIyHJad €H TOMOHra TalUIaHHO
Oa)kapuiil.

2. Xynnu myHaait ¢pakaT KajaMm OuiaH; 1orypu0; KK KajaM Kuino; cakpao.

SAKMHJIAIITHPYBYM MalIKJIap.

1. JlactnaOku xoaTiaapra ypraruiil.

2. Typran sxoliga; ojnawHra Ba €Hra TanutanuO; Kagamiabd; rorypu0; cakpad
XapakaTJIaHUIUIapJiaH CYHT TYTTHU KaOya KUIUIITHU UMUTAIUS KAJTUIIL.

3. nub xyiwnran tynau KaOyn kuium. Tyn 6en 6apobapuaa nianbd Kyiunaau.
JlacTnab Typras >KoigaH CYHIpa OJIMHTA, €Hra TaluIaHuO TYITHU KaOyJl KUJIUIIL.

4. Hlepurn Tanuia® Oepran TYnHU KaOyn kuiaum. Tyn Typau OallaHyIMK Ba
HyHanumiapaa tanoiad 6epunanu.
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5. Xyanu mryHjaai MalkHy Oaxkapuiil, aMMo Typ yctuaad. Macoda 3-4 m.

6. Viinnra KUPUTWITAH TYTUTApHU KaOyJl KUJIHIIL.

Texnuka 0yiinya MamkJap.

1. Kydrnukna Tyn y3arunuiap.

2. Typnu TpaekTopusiiap Ba HyHanuIuiap Oyiuda TV y3aTuiniap.

3. T¥p yctunan tyn y3atunuiap. Macoda Ba TpaekTopusiiapu Typiinya.

4. TYpHUHT Typau KACMJIAPUIAaH KAaWTraH TYITHU KaOyJl KUJIUIIL.

5. Typnu ycynaa (mactinab macTaaH TYFpUJaH) YHUMHra KUPUTWITaH TYIUIApHU
KaOyJT KWJTHIIL.

TynHu YHMHra KUPUTHINHUA YPraTuil. Y MyMPUBOKIAHTHUPYBYHM MALIKJIAP.

1. Jactnabku xonat - Oup Kya rokopuja, Oup Kyia mactia - KyJUIapHU OJIIMHTa-
opkara cwiraml. Kynap xojatu anmMamTHPUIIAIN.

2. KynnapHu onauHra-opkara Karra aijgaHa Oyinya alinaHTupuil. Xyajad
ITyHIal MaIrkiap, ¢hakaT ojiIuHra f03a Oyinya.

3. OnauHra sHramras xonaa « TerupMoH» Maliky.

4. Pe3uHKa Ba aMOpTH3aTOpJIap OWjIaH MallKiap.

5. «OBumnap Ba Ky€Hnap», «Tyn ortumn» xapakamiu yilunnapu. TynHu Typiu
ycyJulapa KyJuiai OuiaH, Xxap Xuil BapuaHTiaap/a.

TaiépiioB mamkaapu.

1. 1Kr oFupauKaary TyiaaupMa TYIUIApHU TYpJiu ycyimapaa Oup Kyiajaa UpFUTHILL:
IaCTJIaH, FOKOpUAaH, €HAaH OJAUHIa-FOKOPHUTa.

2. Tynaupma TymmapHu Oup Kyn OunaH UTapuIl.

3.Tynaupma TYymHU TYp YycTHAaH OeNrujaHraH HUIIOHJApra (30Hajapra)
tymmpuil. Macoda taiéprapiauk qapakacura Kapad Oenruianaiu.

SIKMHIAIITHPYBYH MAaIIKIAp.

I. TynHM KUPUTUINHK UMUTAIUA KWiauil. JIMKKaT raBma, O€K Ba KyJUIAPHHUHT
¥3apo MyBO(DUK XapaKaTIaHUIIUTa KapaTHiau.

2. TynHM TanuamHy ypraTuiil.

3. Nnub x¥yitunran tynra 3apba Gepur.

4. Jleropra Tyn y3atuni. Macoda - 6-7 M.

5. lllepurura tyn y3arum. Macoda - 8-9 m.

6.TYp ycTuman KucKapTupwiran Macodaaal KUPUTUITAH TYIIHUA MACTIaH KaOyin
KWJIHILL

Texnuka Oyiiuua MamkJap.

1. Tyn kupuTUII YU3UFUAAH TYITHU YUMHTA KUPUTHIILL.
. TYynHM yuui WYHATUIIWHA Y3rapTUpUO YIIMHIa KUPUTHLL.
. TYTHUHT TPaeKTOPUSICHHH Y3rapTUpHO.
. Y3alTupuiIrad Ba KUICKapTUPUIITaH Opalukiiap Oyiunda.
. TpeHepHUHT ToMmUpUFy OYyiinda OenruaaHTad 30HaIap-Ta TV KUPUTHIIL.
. Typnu ycynnapHu HaBOATIAIITUPUO TYIT KUPUTHIIL.

7. ViuMHHMHT GONIKA TEXHHK YCYITApUHM (TYCHK, TYI y3aTHII Ba XOKa30)
Oaxxapranman cyur. Typau BapuaHTIapa KyyUiall.

8. Tyn kuputui 6yiinya TypJu BapuaHTiapaa Mmyco0aka YTKa3uIll.

AN DN AW
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XykymM  3apOanapuHu  OepMIIHM  YPraTuil.YMYMPHBOXKJIAHTHPYBYH
MAaIIKJap.

XyXyM 3apbasiapuHu Oepulll HIyFyJJIaHYBUWIApAAH aTJETUK Tal€prapiiukHH,
Ky4, TE3KOPJHK, YaKKOHJIWK Ba  OTWIYyBYAHJIWK  CUGDATIAPUHUHT  SXIIN
PUBOXKJIAHTAHJIMTUHUA Tajad sTagu. Acocuil Malnkjiap TapKuOWra TasH4Y-Xapakar
arrmapaTuHd MYCTaxXKamJIOBYHM, aBBAJIO TYIHK, TH33a, €1Ka, OEK Ba KYJ MaHXalapw,
O0apMOK OYFMHJIApPUHM Ba MYMIAKIAPHUHT KUCKAPUII TE3JIUTUHU  OUIUPHINTa
KapaTWiIraH Mallkjiap KUPUTWIAIWA. YMYMPHUBOXKIAHTUPYBYM MAIIKJIap MPEAMETCHU3
€k mpeaMernap (Tyiaaupma TYI, TaHTEUIap, Yy3WIyBUYaH 3JACTUK MpeIMETiap Ba
X0Ka30) OmiaH Oaxapuiiay.

TaiiépiioB mamikIapu.

XyXyM 3apOacuHu Oepullra YpraTuiija UKKUTa KaTTa Bauda Xai dTHIaIu:

I. TasHuy-xapakaT anmapaTMHW MycCTaxkKamJjaml, KyJ Ba OEKHUHI JTHHAMHK
KYYUHU PUBOKITAHTHPHIIL.

2. XapakaTiaHyBuM OOBeKTra (TYmra) TasHUYCH3 XOJaTAa >kaBoO peaKIUsiCUHU
Oepull yuyH 3apyp Japaxajard KOOpJIHHALMOH XapakaTJIapHu Oaxapa OJIML.

YOy BazudanapHu euuInia Kyiuaarmwiapaan Goiiraaanuiaig:

1. FOxopura mnanbd KyHWiIraH npeIMeTHH OMp-WKKHU KagamiaH orypud kemuo,
WKKHU OEKJa ACTICUHUO, OUp KyJad oywmiil.

2. T'mMHacThKa YpUHAUFM YCTUJIAH «WJIOH W3W» OYnuO cakpam. JIukkat
KYJUIAPHUHT OpKara-oJjiJuHIa-F0KOpUra XxapakaTJIaHUIINWTa KapaTUIaIu.

3. 40-50 cm GanmaHIIMKIaH IMacTra cakparuiap.

4. CakpOBYaHJIMKHU PUBOKJIAHTUPYBUM MAIIKJAp: YYKKAWUO yTUpraH XonaraaH
cakparl; UKKU O€KIa JCTICMHUO Y3YHJIMKKAa Ky Maporaba cakpamiap; OFUPIIUKIAp
Owran (ra"Ten, TYIaupMa TYm Ba OOIIKalap) IOKOpUTa cakpaiuiap; IITaHra OwiaH
YTupuO-Typunuiap (BazHHUHT 70% OFupauruaa).

5. Ukku o€kna nencuHuO cakparan XoJiaTJaH TYJIaupMa TYIHHU OOl OpKacuiaH
uprutull. XyJIau yHaai, pakar Typ yCTHIaH.

AKUHIAIITHPYBYH MANIKJIAP.

1. Tyrpuaan Oepunaauran Xy>KyM 3apOacuHU UMUTAIUST KWIKIT; TypraH >KOW/JIaH,
1,2, 3 KagaMJ1aH CyHT.

2. Pe3unkanu amopTu3aTopra ypHaTWIraH Tynra 3ap0a oepuri.

3. leop &énupma TypuO kym maporaba XyKyM 3apOacuHM Oaxapuil. XyIau
IyHai, ¢akat mepukka Kapara 3apba oepumr. Macoda - 7-8 M.

4. llepuru Tanad 6epran Tymnra 3ap6a Oepumn. Tym 2 M Ganananukaa Tamnuiad
Oepuiau.

5. Illepurm Tanmura® Oepran Tymra TYp yctuman 3apba Oepumi. XyKym
3apOacMHUHT  Y3JalITUPWIMIINTa Kapabd CeKWH-acTa Myco0aka  IIapouTHUra
SKAHIAIITAPUO OOpHIaIn.

Texnuka 0yiin4ya MamkJiap.

1. 3 30HamaH y3aTwirad tynra 4 30HaJaH MyHamum OyilMda XyXyMm 3apOacuHU
Oepwi.

2. 3 30HajaH y3aTwiral tynra 2 3oHagaH 3apOa Oepuml. TYNMHUHT y3aTHIMII
TPAeKTOPHCH 3M Taya MacauTUpHIaIu, IOTypruo Kenuin Macohacu KUCKapTUPUIIA/IH.
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3.4, 3, 2 30HaJIapJiaH xap XWi TpaeKkTopusiiap Oyiinua y3aTWirad Tyriaapra 3apoa
Oepwuil.

4.4, 3, 2 30HanapjaH WYHAIUIITHU Y3rapTupuo XyXyM 3apOaniapruHu OCpHIIL.

5. SIKKaJIMK TYCHKKa KapIIu Xy KyM 3apOaciHU aMajra ONIHPHIIL.

6. TYpman y30KpoK y3aTuiraH Tyriapra 3apoa oepuri.

7. Tpenep Tomnmupurura MyBoQUK KypcaTWiTraH 30Hajapra Xyxxym 3apOacuHu
Oepwi.

8. XyxyM 3apOanapuHu y3ialITUpUII Japakacura Kapad Typiu BapuaHTIap/iaru
MaIIKJIap TYCUK KYHUII Oninan Oakapuiian.

TycuK KyiMura ypraTuii.

Tycuk Kyiuil BoiaenOo1a XUMOSJard HI aCOCUN TEXHUK yCyJl XUCOOJaHaIH.
IyHUHT y4yH YHUHT V3IaIITUPWIMIINTA KaTTa aXaMUsAT OEpUITUIITN Kepax.

YMyMpPHUBOAJIAHTHPYBYH MALIKJIAP.

MarknapHiuHT acOCUil MYHATUIM XYAIU XY>KyM 3apOallapuHu Y3IallTUPHUIIIA
KYJUIaHWITaH Marikiaap kabu 6Vmaau. Mnub xyiuiaran npeaMeriapra Kyja TEKKHA3HII,
TYpiu XapakaTJIaHUIUIaplaH CYHT MKKM OEK OWJIaH NENCHHUII MalIKJIapu aJloXuaa
axaMuAT KacO 3Taau.

TaiiépaoBmamkaapu.

MarmuknapHuHT acocuil Bazudacu CaKpOBYAHJIMK Ba TasHUYCH3 XOJaTAa Xapakar
YUFYHJIUTUHUA PUBOXKIIAHTUPUIIIAH HOOpAT.

I. Ukku o€k OunaH aencuHud, winl® KYyHWIraH npeaMerra KyJa TEKKH3MIIL
Cakpar k¥ Mapotada Kaltapusiaam.

2. Kypum Ba TOByII cUTHajUulapura MYBOGHUK €EH TOMOHIa XapaxkaTiaHuO
FOKOPHTArd MAIIIKHU OaKapuIil.

3. «KuM Te3poK» xapakaTiu YHUHHU.

4. Typ ycTtuaa Ba yHJIaH y30KpOKKa WIMO KYWWITaH TyIuiapra Kyja TeKKU3ULI (TYp
YCTUIAH KYJUIapHHU YTKA3UII MaKCcaauaa).

SAKMHJIAIITHPYBYM MaNIKJIap.

1. Typran xoiiiaH Ba €H TOMOHJIapra XapakaTiaHUO TYCUK KYHMUIITHU UMHUTAIUSA
KWJIUII. XapakaTjaHWIJla OXUPrd KajgaM OWp BaKTHUHT Y3WJa cakpail KajgaMu
Oynummra ybTUOO0pP OEpHILL.

2. Typ ycrura uiaub Kyuiran Tymiapra TYCUK KyWHIIL.

3. Maxcyc Tym0a ycTuaa Typran xojaTAa IIepurd tauuiad oepran (Typ ycrura)
TyIutapra tycuk kyuum. Kymmap mamkacu, xadtu, 0apMOKIap XapakaTwra JUKKAT
KapaTHIaJIu.

4. XyxyM 3apOanapura TYcuK Kyuuii. Jlactina® Oenrunanran yHamum Oyiinda.
V3mamTupun gapaxacura Kkapab Mark 6omKa BApHaHTIAPpIA XaM KyILUTaHHIAIH.

Texnuka 0yiin4a MamkJap.

1. V3u Tamnab 6epras TYIapra 6epuIraH XyKyM 3apOanapura TYCHK Ky HuI.

2.4, 3, 2 3oHanapaaH OepuiraH Xy>XKyM 3apOanapura TYCUK KYHHIIL.

3. XapakatiaHuiiijjad cyHr Tycuk kyuumi. Jlactinad 3apba kyrunaérran kouaan 1
M, CYHIpa 2-3 M Hapuaa Typuiaiu.

4. Tycuk Kyiuin Mmycobakagapu.
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XyXyM 3apOanapuHu Oepull WIOXKH Oopuya TYCHK KyWuIl OWIaH amanira
OLLIUPUITUIIHN 3apyp.

Cnopr YHHHIApHUIa YPraTumaa Ky UIAHWIAAUTAH JUIAKTHK NIPUHIMILIAP.

Bomneiibon maifynoTiapyuHu TAlIKWI KWIKII Ba YTKa3WIAa y3ura Xoc Oyirax
KUxo3iap xamjua acOoO-amxkommapaad ¢oipananmwianau. by skuxosmap Ba ac0600-
amKoOMJIap BOJICHOON XapakaTjapura ypraTuill, XOCWI KWIMHTaH MajaKaJlapHU
TaKOMWUIALITUPHUIL, IIyFYJUIAHYBUWJIAPHUHT KUCMOHUM Tal€prapiaukiapuHd Ba
KUCMOHMI cU(aTIApUHN PUBOXKIAHTUPUIIIA caMapail BocuTa 0Yinb XucoOmaHaIu.

Kuxoznap Ba acO00-aHXKOMJIApPHU TabCUP KypcaTUIl XycycHsiTiiapura kapao
UKKHU TypyXra axpaTuil MyMKHH:

1) TEXHUK-TAKTHK Tal€prapiivKiap y4yH;

2) )KUCMOHMI Tal€prapiaukiiap yayH.

bupunun rypyxra mancy0 OynraH ac6o0-aHxomiiapra ocMma TYIjiap Ba TYHHH
MabIyM Oup Xomariapaa TyTuO TypyBUM KypwiIMajiap KHPUTWINO, YyinapjaaH
XapakaTJIapHu YpraTulll Ba TAKOMWLIAIITHpHUIIAA GoiIaTaHuIaIH.

WKkuHYM Trypyxra acocaH TE3KOPJIHMK-Ky4 Ba CaKpOBYAHJIMK CHU(pATIapUHU
TapOusutamaa QoiaJaHwIaIural TypJid KypuwiMaap, TYJIaupMa TYTiap, ranTemiap,
cakpaniia GoiganaHuiagurad Maxcyc TymOanap KUpUTHIAIH.

OcMa Tymmap nmacTinabKkh YpraTUIaa Kyaa Kepakiin BOCHUTAa XHCOOIaHAIH.
Boneiibon tymura wapmim mneris YpHaTWiIuMO, y IIHYp (pe3uHka)ra OOFIaHaIu.
Kponmreiinra OupUKTHpWITraH OJOK €KMW Wirakka TYI Kepakiau OajaHIMKaa
YpHaTWIaAu.

HeBopaaru HumoH. Typiu Xuigard HUIoHaap MaBxya (29-pacm): onnuid (a, B);
allaHa Mmakauaara pakamin Humonnap (0). Ainmananap opanuruaara macoda 20 cm
(Tym quamerpura mocial), YM3UKHUHT KeHrmru 1 cMm. Pakammap 1 gan 10-12 raga
O0ynu0, ynap uxTtu€puil paBuuaa €ku TapTUO Oyiinua xoinamtupuwiaad. Humonnap
XapakaT aHUKJIUTUHU, TNepudepuk KYpull Ba TYNHU V3IAMITHPHUIIL TEXHUKACUHU
PUBOXKJIAHTUPUIILIA KYJUTaHUIIA U,

Kyuma Ba ocma xankamap. MKku Typaarum XajKajapJaH: Kydma — TE3KOp TyN
y3aTuluiapHu Takomusutamrupumiaa (30-pacm) Ba ocma — 6ananiatiud y3atuiaaguran
TYIHUHT aHUKJIUTUHU Takomwutamrupumaa (31-pacm) doinananunaau. Kyuma
xankajgapauHr guamerpu 80-100 cm 6Ynmu6, momman 3,5-4,0 M opanuKaa BepTHKAT
paBuia sxkounamtupmwiaan. Ocma xankaimapunr auamerpu 50-80 cm OYnubd, TYp
AKUHUJIA €KW Typra (€K Tpocra) ropu3oHTal paBuiia (4, 2 3o0Hanapaa) ypHaTUIAIM.

VY3autupunrad typ. 3amHUHT OyTyH OViiM OViimya TOopTUiamu. Y3aUTHpWITaH
TYpiap YMH TEXHUKACU Ba TAKTUKACH OYyilMua YyTKa3WIa€TraH MAIIFyJIOTHUHT MOTOP
3UWINTUHH omupaan. Malgonuanu Kucmiapra 0ynu0, Bazudanu YKyB YHUHIapUHU
TAIIKWI 3TUILIA KYJUTAHWIIAIH.

AmMoptuzaTopiau Tymiap. 3amHuHT Oypuarura ypHatmwiagu (32-pacm). Tymra
JapMJTU TIeTJIs TUKWIaau (eTuMIIaHaau) Ba YHIa pe3UHKaIU OoFuuwiap OMPUKTUPHIIAIN
(0). Pesunkanu Oornunap cudaruga THOOMI pe3nHka OMHTIApAaH (oiganaHuIagy.
boruunapauHr Oy KECMH TOMOHHMTa KapaOuHiap Oupuktupwiaau (B) Ba ymap
épramMuga KypwiMa Kepakiu Oamanymkiapaa nerisuid (1) pamanapra  (T)
VpHaTunaau. 3ap0Oaad CYHT TYMHUHT y30K MYJJaT TEOPUHUILIU OJJUHU OJUII YUYH
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TYOAaH TOJra TOMOH MycTaxkaM IIHyp (€) TopTuO kyhunaau. TpeHaxep XyxXyMm
3apbacuHu Oepulllard XapakaT YUFyHJIUTMHU PUBOXKIIAHTUPHUIIIA KYJJIaHUIIA U,

Tynuu TyTH6 TypyBuu mMociama. by KypuimMa 3ap6a Gepuin xapakatiaapuHu (Tym
KUPUTHUII, XYXKyM 3apOacu) y3mamrupumiaa Kywianuiaan (33-pacm). by Kypuimanu
TVp €HHMIA KOMITAIITUPHUIIT MYMKUH OY1H0, Oy XyXKyM 3apOaiapyHu YHUH MIapOUTUTa
AKUHJIAIITAPUO Oa’kapuill UMKOHUHH OepaaH.

Typ ycrtumarn tyn. Typ ycrura HNpyXUHAIM KONTOKJIAP WIMHIAH TPOCC
TopTUaaAu. YOy KypwiIMaJaH TYp YCTHAAH Kyl NaHXaJlapuHU pPakuO TOMOHTa
yuKapuOd TYCHK KYWHMII TEXHHUKACMHH Ypraruil Ba TaKOMWUIAIITHPHILAA
doitnananmnaan. Kypuimanu typaaH Typau OalaHIIUMK Ba OpaJiMKAa YpPHATHII
MYMKHUH.

Tynaupma Tymmap. OpaTtma, acocuwii Ba Maxcyc JKUCMOHHUHN cudaTiapHU
tapOusnamga 1-2 kr nu TyaaupMma TymiapiaH  Qoipananwiand. Yiap YuuH
[IAPOUTUTA SKUHJIAIITUPWITAH XapakaTiap, alHUKca, TEe3KOPIUK-Kyd cudaTtuHu
PUBOXJIAHTUPUO, OMOMEXaHWUK  Xapakarjap  anmapaTUHUHT  [aKJUTAHWIIWHUA
TabMUHJIANIN.

Apramuunap. Apramymiapaa Oakapuiaurad Maiikjiap CakKpOBYAHIIMK, XapakKat
VUFYHJIUTH Ba Cakpall YUAAMIMIUTMHA TapOusiiamiia KyJulaHuIa u.

[Tamxamap y4uyH TpeHaxepisap. [leBopra ypHatwiran kKpoHumrenHra 3-4 cm Ju
TpyOa TOpU30HTAN paBUlla OUPUKTUPUINO, YHTa FOK OCHIITaH Tpocc ynaHaau (34 a-
pacm). TpybOanapuu Oypam OwiiaH 0K IOKOpHWra Ba Mactra Tymwupwiaad. boriika
Typaaru TpeHaxep OwiaH (34 0-pacMm) IOKHM CTaTHK paBuIja ynuiad typuianu. by
TpeHakepJap/laH KyJ NaHXa Ky4dHHU omupuinia dpoiganaHuiaim.

CaxkpoBUaHJIMKHHUHT YCUII JUHAMUKACHMHHM HA30paT KWIHII Ba 0axomad Oopwi
B.M.AGanakoBHUHI CaKpOBYAHJIMK JApKACUHU aHUKJAIITa MYJDKaJUIaHTaH JUaroHai
AKpaH-YI4OB MOcIamMacu €pJlaMujia aMajra OMMPUINIIN MyMKUH (35 pacm).
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IIranra, Kagoxk Touuwiap (16, 24, 32 kr) Ba Wurma ramre/uiap. Kywu,
CaKpOBYAHJIHUK, TE3KOPJIMK-KYy4 Ba CaKpOBYAHJIMK-YHIAMJIVIINT U, Ky4-
YUTAMITAIUTIIAPUHN PUBOKIAHTUPHIN/IA KSHT KYJUTaHUIaIH.

Mamrynornapaa oKopuaa caHad VTuiaran ac600-aHXoM, KypuiMmamaplaH
TalllKapyu TEHHUC KONTOKJIapu (OAaui Ba OFUPJAIITUPWITAH), PE3UHKajap,
NPY)KWHATM  OCIAHAEpJIap, OFUPJAINTHPUITAH Oel0oFmap, OEK Ba KYJIHHHT
KUCMJIapHra TaKWIaguraH OFUpJIAINTHPUITaH OoriIamiiap Ba OollKa Typjard ac0o00-
amKoOM, KypHJIMa, JKUX03JIapJaH XaM (oiaaaHuIam.

Y3uHM-Y34 TEKIIMPHUII YYYH CaBOJLIap.

1. VpraTum sxapaéHUHUHAT MOXMATH Ba KHCKa4ya Ma3MyHH HAMalap/aH Hoopat?

2. Jlactnabku ypraruil xapaéHu KaHaal axamusrra sra?

3. Vprarum Gockuunapy KaHaai HOMJIaHaau, ymoy GOCKHUIapia KaHaai ycayo
Ba BocuTanapjaH doinananuiaam?

4. “Yprartunr” Ba “TpeHHpOBKA™ KaHIAl MAHTHKHUI (apKiap GHnaH n3ox1aHamm?

5. TexHuk ycyulapra ypratumjga KaHOad aHXkoM, MoOcjlamMa Ba TEXHHK
BocuTanapjaH ¢oigananum MyMKUH? Mucosiap KeATUPHHT.

6. TeXHUK-TaKTUK Maxopar Japakacu KaHaai 0axomaHaan?

dojiigasaHuIran agadoméraap:

1. Aipanerbstan JI.P., ITymaror A.A., Ucpousos I11.X.Boneiooin. // Onuii yKyB
IOpTJIapu yMyMu# Kypc Tajnabanapu yuyH YKyB Kyianma. T.: 2009. — 77 6.

2.Aiipanietssnn JI.P. BoneitOon. /YdeOHuK st BhICIIUX YYEOHBIX 3aBEIICHHUIA.
T.: Zar galam. 2006. — 240 c.

3.I'anueBa @.B. backer0Oon yitnHuHUHT pacmuit Kounanapu. T.: 2007. — 123 6.

4.T'anneBa @.B. 3oHamu xuMosAra Kapmim XYXKXyMHH  YIOIITHUPHILIA
KyJanuinagurad mamkiap (backer6on 0Vitnua ycnyouit kymnanma) T.: 2003. - 28 c.

5.T'anmeBa @.B. Xyxymzaa xamoa Oynum0 XapakaT KWJIWIIMHU  YIOIITHPHUIIIA
KYJUTaHWIaAUrad Mamkiaap. backer6on 6yitnya yenyouit kymianma. T.: 1998, — 23c¢.

6.Mcpounor III.X. Boneitbon: Onumnus 3axupanapu KoJUIeXIapu Tanadaiapu
yuyH yKyB Kyianama. / T., 2008. — 144 6.

7.Ucpounos 11.X. Boxeibonl: Oaummus 3axupanapu KOJIeKIapu Tajgadamapu
yayH VKyB Kyuanma. Kaidta umuianrad Ba Tynaupwiran 2-"ampu. T.: Mnm-3ué,

2009. - 160 ©
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V. AMAJIM MAIIFYJIOTJAP YUYH MATEPUAJLIIAP

1-amaJmnii MalIFyJIOT:
CnopT yuHJIapHUra ypraTum ycayo0Japu, BOCUTAJIapH
Ba NPUHUMILIAPH.

Numipnan makcan:

Tunenosuunapea cnopm yuuHniapuea ypeamuui OOCKUYIAPU, CHOPM YUUHIAPUOA
KVIIAHULAOU2an ypeamuul yciyonapu, cnopm YUUHIapuoa KYJIIAHULIAOUaH ypeamuu
gocumanapu, Ccnopm  VuuHiapuea — ypeamumioa — KYIIAHULA0U2aH — OUOAKMUK
NPUHYUNTIAPHU YP2AMULL.

Tasinu ubopanap:cnopm, yiun, yciyb, 6ockud, socuma, Ou0aKmuKka, npuHyun,
I0KIIAMa, 801el60.1,6ackemobo, mpeHuposKa, Mawk, wmaned, Kaoox, mou.

Kepakiim aH:koM Ba yCKYHAJAP: VKV KYIIAHMALAp, CAauoiap, oacmypiap,
VMYMPUBONHCIAHMUPYBYU 80 MAXCYC MAUKILAD MANCMYACHU.

1. Coopt yiinHnapura ypraTuil 60CKUYIapH.

2. Criopt VHnHIapuaa KyJUlaHUIaAural YpraTuil ycryonapH.

3. Cnopr yitnanapuaa KyiJaHWIaIUTraH YpraTril BOCUTaIapy.

4. Cnopt yiinHnapura ypratuiia KyJIjJaHuaaJurad AUAaKTHK TPUHLIUILIAP.

Maumry/JI0THH YTKA3UII YYYH TaBCUAJIAP:
1. Cnopt yiiunnapura ypraTuin OOCKAWIApY XaKuaa TyIIyH4Ya OepHIiL.
2. CnopT yhnHIapuaa KYJUTaHWIAIWTaH YPraTHIl yCcIyOJapu Xakuja TylTyHdYa
Oepwuiil.
3. Cnopr yinHnapuaa KyJJIaHWIAIUraH YpraTuil BOCUTAlapy Xakuaa TyIIyH4Ya
Oepwuril.
4. Cniopt yiluHIIapura ypratuinja KyJUlaHWIaJurad JUIaKTUK IPUHIUILIAP.

Haszopar caBoJsuiapu
1. Yprarum xapaHUHUHT MOXMSITH Ba KUCKaya Ma3MyHH HUMaslapaaH uoopar?

2. JactmaOku ypraruin apaéHu KaHaail axamusitra sra’?

3. S}pl“aTI/IHI OocKuwIapu KaHaail HOMJIaHaIH, Y0y OocKuwiapaa KaHaai yciayo
Ba BocUTaap/aH (oiinananunaim?

4. “Ypratunr” Ba “TpeHHpOBKA™ KaHIal MAHTHKUI (apKiap GHiaH n3o0x1aHam?

5. TexHuk ycyulapra ypraTuiiga KaHIad aHXoM, MocjiaMa Ba TEXHUK
BocuTanap/an ¢oigananuin MyMKuH? Mucosiap KeITHPHHT.

6. TeXHUK-TaKTUK Maxopar Japaxacu KaHaail 6axonanaau?
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dojiiganaHuIran agaouéraap:
1. Aipanerbstan JI.P., ITymaror A.A., Ucpousos I11.X.Boneiboin. // Onuii yKyB

IOpTJIapu yMyMU# Kypc Tajgabanapu yuyH YKyB Kyianma. T.: 2009. — 77 6.

2.Aiipanietssnn JI.P. BoneitOon. /YdeOHuK st BhICIIUX YYEOHBIX 3aBEIICHHUIA.
T.: Zar galam. 2006. — 240 c.

3.I'anueBa @.B. backer0Oon yitnHMHUHT pacmuit Kounanapu. T.: 2007. — 123 6.

4.TI'anneBa @.B. 3oHamu xuMosAra Kapmil XYXKyMHH  YIOIITHUPHILIA
KyJanuinagurad mamkiap (backer6on 0Vitnua yenyouit kymanma) T.: 2003. - 28 c.

5.I'anmeBa @.B. Xyxymzaa xamoa Oynu0 XapakaT KWIHIIUHU  YIOMITUPHUIIIA
KYJUTaHWIaAUrad Mamkiap. backer6on 6yitnya yenyouit kymianma. T.: 1998. — 23c¢.

6.Ucpomnos 1I1.X. Boneitbon: Onummnus 3axupanapyu KOJUISKIApH Tajladanapu
yuyH yKyB Kyianama. / T., 2008. — 144 6.

7.Ucpounos 11.X. Boxeibonl: Oaummus 3axupanapu KOJIEKIapu Tajgadamapu
yayH VKyB Kyiuianma. Kairta umuianrad Ba Tynaupwiran 2-"ampu. T.: Mnm-3ué,
2009. - 160 6

2-amMaJiMii MalIFyJaoT:
Cnopr YHUHIApHAA CHOPTYMIAPHUHT (PYHKIHOHAJ X0JIATJIAPHHHU
PHBOXKJIAHTHPHUII ACOCIAPH.

Nuigan makcan:

Tunenoguunapea cnopm yuuH1apuoa mauépeapiuxk mypiapu, YiapHuHe MOXusmu
8a MA3MYHU, YMYMUU 84 MAXCYC HCUCMOHUL MAUEPaAPIUKHUHE OONUKAUSY, TMEXHUK
ManuépapaukHune MOXUAMU 84 MA3MYHU, MAKMUK MAUEP2APIUK 64 YHUHS MOXUAMU,
NCUXOPYHKYUOHA MAUEP2APIUK, MAUEP2APIUK MYPILAPUHUHS Y3aPO OONUKTUSUHU
ypeamuu.

Tasinu ubopanap:cnopm, yiuw, yciyo, 6ockuu, socuma, Oudakmukda, npuHyun,
I0KIaMa, 80J1etl0on, 6ackemooi, mpeHuposKa, MAawK, Wmanad, Ka0oK, Moul.

Kepakian aH:KoM Ba yCKYHAaJaP: VKV8 KVLIAHMANAD, CAAUOAAp, O0aAcmypaap,
VMYMPUBONCAAHMUPYBYU 80 MAXCYC MAWKIAD MANCMYACHU.

1. Coopr yiinnnapuja Tai€prapivk TypiaapH, YIapHUHT MOXUSATH Ba Ma3MyHH.
2. YMymuii Ba Maxcyc >KUCMOHUHN Tal€prapIMKHUHT OOFJIUKIINTH.

3. Texnuk Tal€prapJIMKHUHT MOXUATH Ba Ma3MYyHHU.

4. TakTuK Tal€prapiuk Ba YHUHT MOXUSITH.

5. IlcuxodyHKIIMOHAT TaHEprapivK.

6. Taii€prapivk TypJapuHUHT Y¥3ap0 OOFIUKJIUTH.

MawryJIOTHH YTKa3MII YYyH TaBCUsJIap:

1. Cnopr yiinnnapuaa Tai€prapiuk Typaapy, YIapHUHT MOXUSATH Ba Ma3MyHHHH
aHUKJIAII.
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2. YMymMuii Ba Maxcyc >KUCMOHUM Tal€prapiavMKHUHT OOFJIMKJIUTMHU UCOOTIIAI.
3. TexHHUK TaUEprapJIMKHUHT MOXUSATH Ba Ma3MyHHHH TYLIYHTHPHILL.

4. TakTuk Tal€prapivK Ba YHUHT MOXMSATH TYILYHTHPHILL.

5. [lcuxodyHKIIMOHAT TaWEPTrapiauK XaKuaard OMTMMIapHA MyCTaXKaMJIall.

6. Tait€prapyiuk TypJapUHUHT ¥3apo OOFIUKJIUTUHU UCOOTIIAILL.

Ha3zopar caBoJstapu

1. Typnum é&m rypyxjapura MaHcyO Bosieiibomumiap Taképnamga KaHaau
OMMJLJIapra acoCJIaHWIaau?

2. Kanpaii €m rypyxjapu MaBxXyJ, YJIapHUHT Ta€prapiauk Jactypura TaBcud
OepuHr?

3. Typnmu &m rypyxjapuaa YTKa3wiaauraH Mamryiaotiaap (gapkud HUMalapaaH
ndopar?

4. bup €m rypyxuja UKKMHYM €Il Typyxura Kydyupuiiga KaHaail oMuiapra
acociaHuiaaau?

5. Typnu €m rypyxJjapura xoc Ta€prapiuvik Typiapu Oup-Oupura MyTaHOCHO
oYUM mapTin, ymly MyTaHOCUOJIMK MOXUSITH HUMaJaH noopat?

6. [lcuxonoruk Ta€prapiivk TynlyH4acu HUMaHH aHrIaTaan?

7. Kanmaii ncuxomoruk cudatiap MapXya Ba YIapHUHT KHCKa4a Ma3MyHU
HUMaJiaH ubopar?

8. Bomneiibonra xoc KaHaail ICUXONOTUK cudaTiapHi OUIacu3 Ba yJIapHU KaHIan
TapOusIal MyMKUAH?

9. Mycob6akaonau MCUXOJIOTMK TaW€prapiauru MOXHUSITH Ba Ma3MyHHM HHUMaJiap
OwaH n3oxJj1anaan?

10. Caynbuifi mnCUXOJIOTHK XoJaTiapHu Oaprapad OTUII KaHAald amanra
omupuiIagu’?

dojiiganaHuIral agaouéraap:

1. Atipanierbsian JI.P., ITymatoB A.A., Ucpomnos I1I.X.Boneii6on. // Onuii ykyB
IOpTIapu YMYMHH Kypc Tanabaiapu yayH VKyB Kyutaama. T.: 2009. — 77 6.

2.Aiipanietssai JI.P. BoneitOon. /YdeOHUK miis BBICIIUX YYEOHBIX 3aBEICHHIA.
T.: Zar qalam. 2006. — 240 c.

3.I'anueBa @.B. backer0on yiinHuHUHT pacmuit kounanapu. T.: 2007. — 123 6.

4.TI'anneBa @.B. 3oHamu xuMosAra Kapiid XYXXYMHH  YIOIITHUPHIIIA
Kynanuiagurad mamkiap (backer6on 6Vitnua yenyouit kymnanma) T.: 2003. - 28 c.

5.l'anueBa @.B. Xyxymzaa kamoa Oynu0O xapakaT KWIMIIMHU  YIOIITUPHILIA
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yuayH YKyB Kymanama. / T., 2008. — 144 6.
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3-amajuil MalIFyJIoOT:
Oummii TabJUM Myaccacajapuaa CopT YUUHJIapu 0yiluya MaluryJoT Ba
Myco0aKaJjap yTKa3uil, XakaMJIMK KUJIUIL
Pewxa:

HMmpan makcan:

Tunenosuunapea Mawiey10mHuHe KUCMAGPYU YIAPHUHS MAKCAOU 6a eazughanapu,
MOXUAMU 64  MA3MYHU, MAWRYIOM  OKIAMAIAPUHUHS  UYKU 64  MAWKU
KYPCAmKU4iapy, Mawiyiom OKIaMAlapuHy HA30pam Kuiuul yciyo-mecmiapu,
HA30pam HAmMudiCcalapu acocuoa Mawleyliomuu oowkapuul, mycooaxa ¢haorusmu,
MycobaKa Kypcamkudiapu, mMycooaka Xaxcmu, wuooamu 6a YIapHuHe MAa3MYHU,
MycobaKa aorusmuny Ha3opam KUIuwl YCayoussmuHy ypeamuul.

TassHu ubopanap:vaweyiom KUCMAAPU, OKIAMA, MAWRVIOMHU OOUwKapuuL,
Mycobaka gaonusimu, Mycodaka Kypcasuuiapu, Xaxcm, wuooam, Hazopam KUiuul.

Kepakim aH:koM Ba yCKYHAJApP: VKV KYIIAHMALAp, Ciauoiap, oacmypiap,
VMYMPUBONCAAHMUPYBYU 80 MAXCYC MAWKIAD MAANCMYACU.

1. Mamry10THUHT KUCMJIapy yJIapHUHT MakcaJIu Ba Ba3udanapu, MOXHITH Ba
Ma3MyHH.

2. MaifysoT oKJIaMaTapuHUHT WIKU Ba TAIIKH KYPCATKUWIAPH.

3. MaiufysoT okj1iaMajdapuHu Ha30paT KWIHII yCIyO-TecTaapH.

4. Hazopat HaTHXaJlapy acocHJla MaIIFyJIOTHU OOIIKAPHILI.

5. Mycobaka ¢aonusaTu, MycoOaka KypcaTKUWIapH, MycoOakKa XaXMH,
IIMJIIATH Ba YIAPHUHT Ma3MyHH.

6. Mycobaka (paoausTHHN HAa30paT KWIHII YCITyOUSsITH.

MawryJIOTHH YTKa3MII YYyH TaBCUslJIap:

1. Mamfry0THUHT KUCMJIapy yJIapHUHT MakcaJIu Ba Basudanapu, MOXHITH Ba
Ma3MYHUHHU TYIIYHTHUPHIIL

2. MaifysoT oKJIaMaTapuHUHT WIKK Ba TAIIKH KYPCATKUWIAPUHA aHUKJIAIIL.

3. MaiufysoT oKJIaMajdapuHu Ha30paT KWIHII yCIyO-TeCcTIapyuHU KyJulaml.

4. Hazopat HaTHXajapy acocH/ia MAIIFyJIOTHH OOIIKAPHUIITHU OUITUII.

5. Mycobaka ¢daonmusaTu, Mmyco0aka KypcaTKuwiapu, Myco0aka XaKMH,
IIWIJIaTH Ba YIIAPHUHT Ma3MyHHU XaKuJa MabJIyMOTTa 3ra KUJIHILL.

6. Mycobaka GaoausiTHHN Ha30paT KWIHII YCTyOUSTH XaKuaa OVIIHILL.

Ha3zopart caBoJuiapu
1. Boneitbon mapcuHUHT Makcaay Ba Bazudamapuau cy31ad OepuHr?
2. Jlapc kanaait KucmiiapJian noopat Ba yJIapHU Ma3MYHUHH TYITYHTUPUHT?
3. Hapc kucmmapuHuHT y3apo OOFIUKJINIY HUManap Ouian udoaanananu?
4. Jlapc 6aéHHOMacH KaHJali Ma3MyHTa 3Tra Ba y KaHJal Ty3uiiaan?
5. Japc kanmait pexxanamTupuiaaan Ba yTKazwiaan?
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KYUMA MAIIFYJOTJAP MAZMYHHA

1-maB3y: Oumii TAbJIUM Myaccacajiapuia copT yiiuHjaapu 0yiinya MamryJaoT
Ba Myco0aKajiap yTKa3suil, XaKaMJIMK KHUJIUI

MaliiryIOTHUHT KUCMJIApU YJIADHUHT Makcaau Ba Baszudanapu, MOXHUSITH Ba
Ma3MyHU.Malrynor OKJIaMAIAPUHUHT WYKKA Ba TAIllKW KypcaTkhdiapu.Mamryinor
IOKJIaMaJIapuHU  HazopaT KWwiuil ycinyO-tectinapu.Hazopar HaTwkainapu acocuiaa
MamFyinoTHu Oomkapunr.Mycobaka ¢aonusatu, Mycobaka KypcaTKudjapu, MycoOakKa
XaKMH, MHAIJATH Ba yJIapHUHT Ma3mMyHu.MycoOaka (aonusTHHU Ha3opaT KHIIUII
yciyoustu.Mamrynotiap yd4 KUCMAaH nbopat 0ynub 3 nuura tai€prapiauk, acocuu
Ba AKYHUH KUCMJIAPUHU KUPUTAIU. MaIFylOTHUHT Tal€prapiuk KMCMHUIa MYBODUK
criopT VHWHIApUra XOoC XHUCMOHHUM Ba TNCUXO(QYHKIIMOHAT MMKOHUATIIADHU aACOCUMN
IOKJIamMasapra Tau€pjaoBUd MAlIKJIAp KyJulaHWiIaad. MamFyJOTHUHT aCOCUA KACMUJA
Kyinwiran Baszudayiapra MyBOQHUK XapakaT KYHHUKMajapH-TEXHUKACH Ba TaKTHUKACH
IaKJJTAHTUPUIIAIN.

MamfyloTHUHT ~ SKYHHM  KHCMHJA JKUCMOHHMA Ba  MCUXOQYHKIIHOHAT
MMKOHUSITIAPHU THUKJIOBYM MAIKIap KYJUIaHWIaAW XaMJa MYCTaKuil Tauéprapiuk
TONIIUPUKIIAPU OEpUITaIN. MairynoT [OKJIaMaIApUHUHT WYKH  KypcaTKU4iIapu
(GyHKUIHMOHAN OpraHjapHUHT (HAONUATHHU Hdomanalan, TAlIKU KypcaTKU4YlIapu 3ca
KUCMOHMI cudariap Ba XapakaT YCyJUIapUHHM WXpO 3Tl cudaThuHU Uomanau.
Mamrynor okiaMaliapu neaaroruk, THoOOUi-0uoIoruk Ba MCUXOJIOTHK YCIyO-TecTiap
épnamuaa Hazopar KWiMHaau. Hazopar HaTwkanapu rokjaamanap MUAIATH XaKMUAHU
MenEpramni, TabaKaJallTUPUIN Ba NIy acocJa MAIIFyJOTHH OOIIKApHIN YYIyH
KYJUIaHWIAIH.

Mycobakanap JaBOMHJIa MXKPO OTUJIAIUTaH TEXHUK-TAKTHK YCyJUJlap Ba
KOMOUMHAIUSTIAP TaXJIMI KWIWHAIY, YIAPHUHT XaKMH Ba IIMIIaTH HA30paT KUIHHAIH.
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V. KEMCJIAP BAHKHA
1-keilic

MypabOwuitiap KeHramujjaa KyHujgarda MyaMMoO Yyprara TalulaHAu: CIOPT
MakTabuaa 360 Hadap YKyBUMIIap €HTUJ aTiieTUKa, OOKC, /131010, CY3HUIll, KAMOHJIaH YK
OTHIII, CTIOPT TUMHACTUKACH Ba akpoOaTHKa CIOPT Typiapu OYiindya TabJIuM OJIUIIAJIH.
Makra0na YKyBUMWIAPHUHT CHOPT Typiiapu OyilnMya TaKCUMJIAHUIIM Typiauda OYiauo,
HaTWXaja MypaOOUIIapHUHT YKYB IOKJIaMacH XaJJlaH TallKapu OpTHO KeTraH, OoukKa
MypaOOMIIapHUKK 3Ca aKCHMHYa — YKYB coOaTjiapd XaMm, VKyB IOKJIamMacu Xam
OaxxapuiMail kenasntu. MacanaH, enrui atietukaga 120 nadap, 6okcna 35 Hadap,
m3onoaa 15 nHadap, cysumpga 70 Hadap, kamoHAaH VK oTtumiga S5 Hadap, Cropt
rUMHAcCTUKacu Ba akpoOatukana 115 wadap yxkyBum myrymnanamu. Iy Basusitoa
KEHTall ab30JIapyd YKYBUWIAPHU CIOPT TypJiapu Oyiinmdua HUCOATaH TEHT TaKCHUMIIAII
JIO3UMJIUTHHU ATUO YTHO, OYHMHT y4yH 3HT OCOH Ba KyJaW wynu, YKyBuniaap OujiaH
cyxOatiamu0, yirapHu “oMMa0on’poK CIOPT TYPUAAH KaTHOBUMJIAPH KaMpOK CHOPT
Typiapura YTKa3WIIHA MakOyn kypumigu. AmMmo Oy ¢uKpra KeHramijia HIITHPOK
ATAa€TraH MakTad yciyOuucH Ba MHU(POKOPU KAPIIMIUK OWIITAPHUILIH.

Kuuuk rypyxjiapra OYiauHuO, Ma3Kyp Ba3usITHU TaxJIUJ KUJIUMHT Ba (GUKPUHTU3HU
OWJIIUPUHT.
Keiicau 0a:xapuim 00CKYWIapH Ba TOMIIMPUKJIAP:

* Keiicnaru mMyamMmMoHHM KenTHUpUO YMKapraH acocuil cababnapHu OenruiaaHr
(KMYUK rypyxJa Ba HHAUBUIYya).

* Mypab6wuitnap KeHramy TOMOHUJAH OJu0 Oopuild Kepak OyiaraH Ba YMKapraH
Kapop OVyiimya OaxapunaguraH Baszudanap KeTMa-KeTIIMTMHU Oelruiianr
(OkydTimkIapaaryu ui)

* Makra® yciayOuucu Ba MIHMQOKOPHUHI KEHram Kapopura HucOaraH
KAPUIWIATHHA ACOCUHU KeTMa-KeTJIUTUHYU OeNTIIanr (Ky(QTIUKIapaarya 1i)

2-KeWc

7 €uum OONMaHUHT KOMAaTH aCUMMETPHUK pHUBOXJIaHMO kenMokia. [ludoxkopHUHT
TABCHUSICUTA Kypa y TETHUILIA JABO MYOJXKAIAPUHU OJUIIHM KEpak. bUpOK oMMaBHil
ax0opOoT BOCHUTAJapU OPKAIM aXOJMHU CHOPT OWJIaH LIYFYJIAHUIIN JIO3UMJIMTH KEHT
TapfruOOT KWIMHHO KelIsnTh Ba OyHM KypuO OHa CHOPT THUMHACTHKA OwWJaH
HIyFyJulaHaéTrad OonaJlapHUHT KaJJAu-KOMaTH, TaHa Yiadamjapu MYTaHOCHOJIHUIUTra
axamusaT OepuO, YFIMHM allHaH CHOPT TMMHAcTHKara Oepuil Makcaara MYBO(QHK
O0ynu0, HaTWKaga YFAM XaM >KUCMOHAaH pPHUBOXJIAHMO, XaM XacCTaJHKAaH Xaiaoc
OyNMIIMIa UIIOHY XOCHUJT KWIau.

Kuuuk rypyxmapra 0yamHuO, Ma3kyp Ba3WATHH TaxJIWJI KWIMHT Ba (DUKPUHTU3HU
OWIITMPYHT.

KeiicHu 0axxapuin 00CKYHWJIapH Ba TONMIIHPUKJIAP:
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* Keiicnaru mMyamMMoHM KenTHpUO YMKapraH acocuil cababnapHu OenruiaaHr
(KMYMK rypyXxJa Ba MHIUBUYAN).

* OHaHUHT YFIU COFJIOM OYNIUIIM y4yyH 0O OopuIIM Kepak OYiraH Ba TaHJAIl
Makacuau Oyiimua OakapuiaauraH Basudanap KeTMa-KeTJIUTHHA OCNTHIaHT
(kydTnukIapaaru ui).

3-Keiic

Bonamap Ba ycmupmap cropt makrabura YKyB dwimHHHT Oommaa 80 Hadap &mr
cnoprumnap Kabyl KWIMHAM. Em  crnopruumap OuiaH  MakTaOHUHT — €TyK
MypaboHilnapy YKyB-MAlIFyIOTIAPHA TAUKWUIAIITHPAY. YKYB HUIMHHHT OXHpPHTa
60pud 80 Hadap cnoprumnapaan 16 Hapapu UKKUHYH YKYB WAIUTA YTHUIITA MyBO(DUK
oynnu. 4 nHadapu OenruiaHraH Ha3zopaT MamkjiaapHu Oaxxapmaguiap. 60 Hadap
CHOPTYHMIIAP CIOPT TYTaparuHu cabadcu3 Tanuiad KeTu.

Keiicau 0a:xxapuim 00CKYWIApH Ba TOMIIMPUKJIAP:

e bonuraarud YKyB MaIIFyJIOT TYPYXJTAPUHUHT (HAOTHSITH TaXJIHIT STUIICHH.
e MypaOOUNHUHT Ul (PAOTUATH TaXJIUI STUIICUH.

e bonamapuuHr cnopTHu Tanuiad ketuin cababiapy aHUKIaHCHH.

4-Keiic

Croopr yitmanapu Tyrapakiapua myryuianyBun 24 vadap € cropTuyniIapHUHT
YKyB MalIFyJOTJIapd JOUMIUAEK OeNruiaHraH BakTAa TallKWJLIAII-TUPUIIIH.
Mypab6wuii €m cnoprumiapra yi TONUPUFUA cu(aTuaa Xap KyHH 3pTanad rorypuuil
KEPAKIUIMHE MablIyM KWIAW. B crnoprummap yil TOHNIIMPUFMHU OeIruIaH-TraH
TapT6aa Gaxkapuinan. YKyB iumuHuHT spMuna 24 Hadap crioprumnapiaan 10 Hadapu
Tyrapakka KeJlMah KyHIu. VpToKnapH ten. Opkanud ramjamrasja COFJIUFU
E¢MOHJIAITaHUHY DHAM CHOPT OWIaH IIyFyJJIaHMacluruHu autaunap. Hatwxkana
crioptunsiapHuHr 48% crnopTHH Tanuiad KeTau.

Keiicau 0a:xxapuim 00CKYWIApH Ba TONMIIMPUKJIAP:
e CropTHU Tanuiad KeTUIl OKUOATIapu aHUKIAHCUH
e Kacain 6ynuim cababnapy aHUKJIAHCHH.

5-Keiic

Kyu cudarvuHuHr X1y puBOXKIAHMATaHIWUTH XucoOura €l TUMHACTUKaduiap
Mycobakaga wmarnyouarra yupaad. MypaOOuii €m TUMHACTUKAYUJIAPHUHT KYY
cudaTUHU PUBOKJIAHTUPHIN YIyH OFUPIUKIAD OWJIAaH MAIIFyJIOTIApHH TallKHUJIIAll-
TApAM. Ma3kyp chnoptumiap KeWMMHru wmycoOakajgap/ia TEXHUK XapakaTJapHH
Oakapuilla Xxarora Wyn KYWraHaurd y4yH Marnyoustra yupaau. MypaOowit V3
BazudacuIaH YeTIATHPUIIIH.
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Keiicau 0a:xxapuin 00CKYWIApH Ba TOMIIHPHUKJIAP:
e Huma yuyH rumHacTukauwiap famabara ospumia oiamaauiap (KypTiukiaa
HIILTAI)
e MypaOOUNHUHT Uil (PAOTUATH YpraHWICHH (KYPTIMKAA UILLIALI).
e ['MMHACTUKAYWIAPHUHT YKYB MAIIFyJI0TIap TU3UMHU WIIA0 YUKWICUH (TYpyXJIu
UITAaHCHUH).

6-Keiic

T.AOpopoBcropT MamFyJIoTIapuHU cababcu3 kym Kommupan. MypaOowmii
T.AOpopoBHM MaIIFyJIOTIapHU cababcu3 Kolaupca, okubaraa ymoy MycoOakaiapaa
AXIIM HaTWKara Spulla OJIMACIUIMHHM OroXJaHTUpAd. T.AOGpopoBMypaOOHITHUHT
alTraHMHU KWIMACJaH MAIIFyJoTIapHu cababcu3 kommupau. OxubaTiga MasKyp
V36ekucTon yemnuonaTHaa |-%aHraa MarnyOusaTra yupaan. Mypa6ouit deneparys
TOMOHUJAH  OroXJIaHTUpuil  oingu.  T.AOGpopoB  yKyB  MallFyjloTJIapJaH
YeTIaIlTUPHIIIN.

KeiicHu 0axxapuin 00CKYMWJIapH Ba TONMHPUKJIAP:

e MypabOuitHUHT (paonusT YpraHuJICUH (MHIUBUIYaN)

e T.AOpOpPOBHMHI HaTI)Kajapd Ba IKTUMOMNA KeIuO YHKUIIM aHUKJIAHCUH
(TypyXJid MIIUTAHCHH)
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VI. BUTUPYB NIIIVIAPA YYYH MAB3YJIAP

1.Em  BoneiOomuunapHu  Taii€pnamga  WynnanMa  OepyBuM  Ba  TaM€piioB
MaIluKIapuIad (HonJamaHuI yCyIapH.

2.I"'aHn00MUNITApHUHT JKUCMOHUN Tal€prapiaury xapaéHuaa MHHOBAIHUSIIAP.

3.XapakaTiu YHUHIApHU KYJUlall OpKajdu OONIIaHFUY CUH( YKYBUMJIApUHU Xapakar
(haoJITUTHUHY OITUPHIIT

4. Em ¢yrOomynnapHu >KUCMOHUHM Tal€prapiaurd Ba YHHUHT KypcaTKH4YJIapura OWJI
Hazapui OWJIMM Ba aMalllii MaJlaKaJlapHU MIAKUJUIAHTUPHUII

S5.Em eHrun arneTrukauu KHU3JapHU KUCMOHHMM TaWEprapjiuruHd y3ura Xoc
XYCYCHSTIIApU

6.bonutanruy  cuHd YKyBUMIapuaa >KUCMOHUN ¢a3wiar KOOWIATIAPUHU CIOPT
YUWHIIApU OPKAIU PUBOXIIAHTUPUILI TEXHOJIOTHUICH

7.CriopTunnapaa CajJOMaTJIMKHU acpallira OWJl Hazapuil Ba aMalluii OWIUMIIApUHU
TAKOMWLJTAIITUP UL,

DoigaJaHUITaH a1a0uéTaap:

1.Ajdipanerbsan JI.P., [TymatoB A.A., Ucpownor 11I.X.Boneit6omn. // Onuit yKyB
IOpTJIapu YMyMHH Kypc Tanabanapu yuyH YKyB Kymnanma. T.: 2009. — 77 ©.

2.Aiipanietssai JI.P. BomeitOon. /YdeOHUK sl BBICIIUX YYCOHBIX 3aBCIICHHIA.
T.: Zar qalam. 2006. — 240 c.

3.I'anueBa @®.B. backerbon yiimHUHUHT pacmuii kounanapu. T.: 2007. — 123 6.

4.T'anueBa @.B. 3oHamum XxuMosAra Kaplmi XYXKYMHH  VIOIITUPUIIAA
Kyutanunaguran Mamkiap (backer6on 6Vitnua yenyouit kymianama) T.: 2003. - 28 c.

5.I'anueBa ®.B. Xyxymaa xamoa OYiauO XapakaT KWIWIIMHUA  YIOIITUPHUIIIA
KYJUTaHWJIUTad Maikiiap. backer6on OVitnua ycmyouit kymianama. T.: 1998. — 23c.

6.Ucpounor III.X. Bomneitbon: Onumnusa 3axupanapu KOJUISKIapu Tanadbaiapu
yuayH YKyB Kymuiaama. / T., 2008. — 144 6.
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VII. TJIOCCAPHUIA.

Bouieii0oa - unrim3ya cy3 6ynuo, y30ek Tuinuaa “‘napBo3 KWIyBUH TYIT .

Backet0o0. - unrimzua cy3 6ynuo, y30ek Tuimaa caBaT OuiaH Tyl.

I'ana6oa -unrnuzya cy3 6yauo, y30eK TUIuaa Ky OWiIaH TyII.

MawmryJIoT OKJIaMacH — MyausH XaxXM, MUAAAT, MYIaT, TaKpOpPJIAHMIL,
HyHaIMIaa WwKpo STWIAJIUTAH Ba CIOPTYM OPraHU3MHra (Wil KOOWIHMSITHIA) TabCHP
ATYBYM MaIIKJIap WHFUHIUCUHY U OoaaTaiIn.

Mycobaka mwkjgdamacu — Myco0aka maBoMuaa OakapwiaguraH Ba I
KOOWJIMATHUTA TABCUP ATAJUTAH YIHUH I0OKJIIAMACUHU aHTJIaTa/IH.

Crpareruss — (strategia) OHOHYA cy37aH OJMHTaH OYynuO, XapOui coxana,
cu€cuil mapTHsUIapJa dHT camapaiu Wy, ycyn €Ku BOCUTaHW TaHial, ramaba capu
oJi0 Gopuill MabHOCUHM U oaanaiu.

Taktuka — roHonua (taktikus) cy3man ommnran Oynu0, Y30ex THIHIA
“TapTUOJAIITUPHUIIT MAbHOCUHH aHTJIATA/IH.

Texnuka — roHoHua (tehnus) cy3pgan kenu® uukkan OynuO, y30ex TuUIMaa
“campar” MabHOcMHM aHriataau. CropT amanuéruia, Ba XycycaH BoJieHOoinaa
“TexHUKa” XapakaT Malakajlapu, YHUH YCYJUIAPUHUHI TY3WIWII IIAKJIH, Ma3MyHHU Ba
WOKPO 3TUII TapTUOMHM Hdonanaiiau. MyalisH xapakar (ViluH ycynu — 3ap0Oa, Ty
y3aTHI, TYTI KHPUTHII Ba X) TEXHUKACU MAxCyc Mallkiap €paaMuaa KaH4alauK Ky Ba
Y30K BAKT TAKOMWJUIAIUTUPUWICA, Yy IIYHYAIUK Iy3all, YUPOMIIH, EHI' W, OMOIHEPIeTHK
KUXATJIaH TeXKaMJIU, caMapaliy, aHUK Ba “‘CaHbaT’ Japakacujaa uxpo dTUIAIM.

TakTUK XapakaT — caMmapaiu HaTwXKa €KW Fajabara KapaTwiraH Xamjaa sKka,
rypyX Ba ’amoa UIITUPOKUIA WAKPO ITWIAIUraH MaJlaKaJlapHHU aHTJIATalu.

Texnuk Taiiéprapjuk — TEXHUK MaxOpaTHU MIAKIUIAHTHUPHUILNTA KapaTUIraH
Me1aroruk kapacH.

Ymlby xapa€HHUHT HATW)KAaCH TEXHUK MaxOpaTHU VYCTaHIWK JapakaCHHH
KypcaTtaau.

TakTuk TaléprapjaMk — TaKTMK MaxOpaTHHU IIAKJUIAHTUPHUINTa KapaTWIraH
Mearoruk >kapaéH.

Ymly ’xkapa€HHUHI HATHUXKACU TaKTUK MaxOpaTHH YCTaHJIUK Japa’kacuHU
KypcaTaau.

Viiun Manakanapu — iinH BocuTazapy (TYT y3aTHII, TYT KaGyn KIITHII, 3ap0a,
TYCHUK, TYT KUPUTHII)HU U(DOTATIOBYN XapaKaT TypJapuHU aHTJIaTaIu.

Viiun yeyanapm — VilMH ManakanapuHH Typianmda ycymiap (IOKOpHAaH Ba
MacT/laH MKKU Kyu1ab Xampaa Oup Kywiad Tym y3aTuin, TYFpu WyHanuiga 3apoda
Ooeputn €ku Oypub 3apba Oepull, TYN KUPUTHIN TypJiapd Ba X)Jda WXKPO STUIIHU
ndogananu.
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IX TAPKATMA MATEPUAJLJIAP.

Taxtuka — roHoHya (taktikus) / Crpareruss — (strategia) IOHOH‘{EI\
cy3nan onmHran 0ymuo, y30ex cy3maH onuHraH 6ymu6, xapOuii coxana,
THIMAA  “TapTHONAIITHPHIL” cuécuii mapTUsIapAa dHI caMmapaiu Hyi,
MabHOCHUHH aHIJIaTa Iu. yCcyJ €KM BOCHTaHU TaHjIa0, Fajada capu
L - \OJII/I6 OopuIl MabHOCUHU UDOdATANIH. J
1896 ¥mnma TanOMK OSTHIraH 1928 imnma MockBaga 1OMMUI XaKamyap

O0ab3u Oup VHHUH KouAanapu

KyWhujaaruia d1u:

1. Maiinon yerapajgapu
7,6x15,2 m

2. Typuunr ymyamnapu 0,65 x
8,2 M, 6anagguru 195 cm

yan xam TabKUJIAN YPUHIUKHY, Y30€K
BOJIEHOOIMHY WIK OOp paBHAK TOMMILUIA
A.Caaxkos, I'.JI.Kemmmes, B.X.[IInypos,

B.®.1IBenykc, A.A.BorayeHko,
3. Tynuunr Ba3zuu 252-336 rp,
ainanacu 63,5-68,0 cm
4. ViiuHuMmapHUHET  COHH
yerapajgaHMaraH Ba X0Kaso. e

Macanas, Cnaprana IIyHTra
yxmaran ‘“‘enuckupyc”’ ned arairaH

@ VituH, Kagumru Pumpa — “xapmactym™
ne6 aranran Yime, Wranusama —

\

1927 nunga
TomkenTna 6 Ta BOJICHOONT
MaiI0HYaCcH MaBXKYy/l
o0ymuo, yJap

Yepuuiesckuii Ba KM

HOMJIH MakTabnapaa,
Mexanuka TexHUKyMua (2
Ta), «MeTalucT» CHIopT

(V3
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30-pacm 31-pacm
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T

THNGZ07

33-pacm

35-pacm

34-pacm
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Kyiinparn xansamnapaa Typiau €M TypyxXJIApUra peKalallTUPUIIAIATaH
Tal€prapiauk TypJiapu Ba IOKJIamMaiap XaXxMu OepuiiraH:

CoroMmnamrupuin rypyxm — /-8 ém

Taiéprapauk Typaapu IOkaamanap xa:xkmu

1. Haszapwii Taniéprapiuk 4
2. YMyMuiil )KUCMOHHIA Ta€prapink 180
3. Maxcyc KuCMOHHM Taléprapiink 10
4. TexHuk Taliéprapiivk 80
5. TakTuk Taiéprapiaux 6
6. WuTerpan taiiéprapiuk -
7. XakamIInK aManuéTu 8
8. Mycobaka 14
9. Hazopar cunoBnapu 8

KAMU: 312

HJactaadku TanéprapJiuk rypyxu

T/p MawryJjoriaap Ma3MyHH

1. Hazapuii taiiéprapnux 8 18
2. YMmymuiil )KUCMOHHI Taléprapiink 131 124
3. Maxcyc KUCMOHUHN Ta€prapiux 76 64
4. TexHuk Taiiéprapiamnk 107 99
5. TaxTuk Tali€prapiamuk 38 51
6. WnTterpan (Yitun) tait€prapiauk 38 40
7. Hazopat TecT Mamkinapu CHHOBU 18 20

KAMU: 416 416
8. Marurynor KyHjiapu COHU 194 188
9 Marurynornap COHU 208 208
10. | Mycobaka KyHJIapH COHU 14 20




Kaosan
Em Boseii6ouniap yKyB rypyxjaapu Ba y/1apaa yTKa3sHJIaANTaH MAIIFYJI0T/IAp Xa:KMH

nnik
YMYMUI
I0KJIaMa
XAKMU

Nnaauk
Nunnauk
Nnaank

[
[

&
=
=
]
=
=
<
of

HyrynianyBun
MAaIIFyJIOTJIap
MALIFYJI0TIap

KYHH
Mycobakanap

boumanfuy Tali€prapiauk rypyxu

1-um 9 6 288/24 20 144 144 12 312
2-9mn 10 6 288/24 18 144 144 12 312
3-un 11 8 376/40 16 188 188 15 416
VKyB-MaIIFyIoT TypyXu
1-un 12 10 472148 12 196 184 24 520
2-9mn 13 12 556/68 12 240 226 34 624
3-un 14 16 788/88 12 260 216 44 832
4-yn 15 18 886/150 12 308 216 50 936
5-un 16 20 986/162 12 320 216 54 1040
Cnopt TakoOMWIIAILYBU TYPYXH
1-um 17 22 1084/180 12 360 220 60 1144
2-9u 18 24 1183/195 12 400 220 65 1248
3-uu 19 28 1386/210 12 460 220 70 1456

Texnnk Taléprapauk — Oy
Ky vk Qaonuat  OYnwmo,
MabIyM Xapakarjap MaKMyacuHU
TEXHUK XKHUXATAaH MabJIyM MaKCaJiIu
TapTubaa, Ba3UATra  MYBO(HK
Oapkapop, MykaMMall Ba camapaiu
OaKapWITHIITIHA TAbMUHJIOBYH
MEeNaroruk  skapaéuamp.  Maskyp
JKapa€H COOpT  TauéprapiIMruHu
acocuil Ba axpaiamac KUCMH OYiauo
XHCOOJIaHaN.
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Amanmii ycayo0aaap:

1. XapaKaT TEXHUKACUHW TYIUK X0n4a ypraTuil;

2. XapaKaT TeXHUKACUHU KMcMmaapra 6yamnb ypratuu;

3. bowkapys ycnybu;

4. XapaKaT/u Kyprasma ycnyou;

3‘3‘:‘:‘

’ 5. Kantapuw ycnybu;
i

N

, 6. MypakKabnawTtupuw ycaybm;

¥

8. Kywma ycny6;
i

9. AiinaHma ycynmnaa mallk 6arkapuil;

10. ViinH ycnybu;

11. Mycobaka ycnybu.

|9
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Texun
Héprapjank

Tanéprapiy
OCKAYJIapU
UIAHTUPUIL

KaTIARMIAP
4*\.;

Anoosza

4

doiinanu HaTKa

Anoosa
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Myco0aKkaoau BasUATIAPUIa X0C PYXUH XoJ1aTjaap

Anoosa

Makcany
Bazudanmapu

TEXHUK BOCHUTAJ

KWUJIMII Ba HA30p Basudacu

5-anooza
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Vpratum ycay6aapu Ba

BOCHTAJIApPH
Ycnyomap Bocwuramap
|
TymryHTHpHII Cyxoar, cypoB
Kypcarnm Myrnokar
Kucmnapra 6ynmu6 ypratumn Myxokama
Tynuk xonaa ypratuur Texuuk Mociaama
Takpopiam Buneopunsmiap
XaronapHu TYFpuiIa0 ypratuin Taii€psioB MamkIapu
V3apo Taxun Ba Takpu3 EnpamTupysun
Vitna Ba Myco6aka UyHantupyBun
2Kazo Ba parbaTiaHTHpPUII Typnom
Ha3zopar Taxkmuonit
Acocwuit
Tect mamknapu

6-anoosza

S"KyB-Mamfy.HOT JKapaéHUHM HA30PAT KWINII yCJay0J1apu Ba MebEépHid TecTIapu

Menépuii Tectinap Hasopar Bocutanapu

Ilenaroruk yciayomaap
1. 30 m. FOrypum CexyHnaomep
2. Koiigan BepTHKAJ caKkpail Beusra 6oiiiaHraH y/J40B JIeHTacH
3. HKOrypub keaud BepTHKaJ caKkpail Backer0o.1 IUTHAATH VIY0B-IIKAJIA
4. 92 m. “apyacuMoOH” IOTYpHIIT CexyHaomep
5. 9-3-6-3-9 M. MOKKHCHMOH 0Ty pHII Cexynaomep
6. Tyamupma tynmum (1 kr) 6omr oprugan  Tyaaupma Tyn
UKKH KYJ171a0 YIOKTHPHIIT
Du3u0JI0TUK ycaylaap
1. KIOKY - 60 cex/mapta CexyHnaomep
2. HOY - 60 cex/mapta CexkyHnaomep
3. Hadac 01ud, Hadac ynKapum CexyHaomep
IIcuxosoruk ycayoJsap
1. CekyHaomep CTpeIKACHHH KY3HH CexyHnaomep
omMud “0” na TyxraTuim
2. Jlunamomerpaa makcumana Owmiaak {uHamometp
Ky4YuHUHT 50% Hu Ky3HHM 0OMHO
KypcaTuil
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Viiun camapagopauru (%). TeXHUK-TAKTHK ycy/L1ap Ba Vilun
camMapaJopJIMTMHUA AHUKJIAI yCIaIyOusaTH

XK — yiimHuM Xamjaa jkamoa Xxapakath kodddunmentu. FOxopuma Kaiin
STWTAaH Xap Oup VHMH ycydaura XoC Xapakar caMapajopJiiurd  YHUHT
myBadakuarau, myBaddakuaTcu3, Ba3UATHU KUMMHIAMTUPWIWIIN EKH TYIIHU
VHWH/A ITyHYAKU CaKJIaHUO KOJIUIIUTa JOUp KypcaTruwiapra acocaH aHUKIaHaIu.

NXK — mwxobwuii xapakaT Ko3hHUITMEHTH — WKOOUN HATHXA (+) — OYKO OJIHIIT;

CXK - cambuit xapakatr koddpdummentu. CanbOuii HaTika (-) — OYKO
FOTKA3HIII;

HXK — #ucobwuii xapakar kodpduiinentu €ku xap Oup YUUHUYMHUHT MHKOOUMN
Ba cayiOuii xapakatiap kodphuireHTIapUHUHT HUCOATH.

Macanan, xyxymaa XK xammacu 6yn1u6 100 mapra 3ap6a Oepunran. KOtyk
(+) 50 3ap0a.

Marmy6ust (-) 20 3ap0a.

Vitnnma Kosau (®) 30 3apba.

XyxyM Hatuxkacu ¢ous (%) xucodua.

«t»=x= 50x100 =HUXK 50%
100

«»=x=|20x100 | = CXK 20%
100

«@»=x=|30x100 | = UXK 30%
100

Mynmait kumu6, HXK €ku camapacu 6apodbap. HXK = UXK — CXK =
camapa.

Camapa = “+” — “-” = dapk.% = 50% - 20% = 30%.

NXHK — mwxobuil XxapakataapHUHT HUCOUN KOdh PUIIEHTH.

V3 KaMoacHHMHT Ba KpIIHM >KaMOAHHHT IOTYK HucOmiinuru (+). Macanan
KaMOAHUHT Y31 42 0YKO FOTAH, KapUIu KaMOaHUHT y3u 30 OYKO FOTKA3/IH.

CXHK — canbuii XapakaTiapHUHT HECOUH K1dGOHUIMEHTH. Y3 kamMoacH Ba
paku0 >KaMOaHMHT IOTKa3raH o4ykoiapu. Macaman, ¥3 kxamoacu 13 04YKO FOTKa3dw,
Kapiu xamoa y3u 30 04Ko 0TKa3Iu.

XUK — xapakaT HuFueaucH KodQQUIMEHTH. Y3 KaMoacH IOTraH OYKOIap
WUFUHIMCH Ba pakuO ’KaMoa FOTKAa3raH O4yKojap WUFMHIWCH Ba akCHHYA. MacanaH,
¥3 xamoacu 42 ouko rOTAU, pakuO 30 OYKO IOTKA3AM, JAEMaK Odkoiap 72 ra TEHT
oynau. Axcunya, paku6 y3u 30 o4ko 10TaH, ¥3 kamoacH 13 ouko roTka3au. O4ukomap
nuruHaucu 43 Tedr 0Vnau. Jlemak, oukonoap HucOatu 72:43 HU TAIKWI ATAU.
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} VKyB-TpeHHPOBKA KAPASHHHH PerKATAIITHPHII |

\ 4

HcTtukbon pexacu

/ \
WnnuBuayan pexa XKamoa pexacu
| |
WNunnuk taiiéprapiiuk pexacu Muxkpo, Me30 Ba MaKpOLIMKII peKanapu

TaiéprapJuKHUHT UIIYHU PEXKACH

Maiurynot — 6aéHHOMa pexacu

Anoosa
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