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. UIIIYU JACTYP
Kupum

MamnakatuMu3 ~ MYCTaKWUIUTH ~ MWUIMA — TabBJIUM ~ coxacuaa  Tyo
UCIOXOTJIapHU amajira OIIUPHUIIl Y4yH 3aMUH sparad. PecnyOnukamus
[Ipesunentununr TamabOycu Ounman MJX maBmatnapuma OupuHuu  OYiuO
V36ekucTon Pecrny6ikacu TabiuM COXACHAa MCIOXOTIAp aMajira OLIMpUiIa
oonuranmu. “Tabnum TYFpucuaa’tu KoHyH Ba “Kanmpmap Tait€pmam Mwummuit
JACTypW HUHT  aMajra KUPUTHJIMIOM SHTH  OOCKMYHM  Oomiad  Oepaw.
V36eknucTonna onu6 GOpHIAETraH HCIOXOTIAPIAH acoCHi Makcaj, FOpPTUMH3A
COfJioM Ba Oapkamoj, OWJIMMIIM, FOKCAaK MabHAaBUH-axXJIOKWW (pasumiaTiapra sra
OynraH aBJOJHU MIAKIJIAHTUPUILIAH HOOopaT. AWHAH aHa 11y MakcaJra SPHILHII
yayH llpesugeHTUMU3 paxHAMOJWTHAA SHTH JlaBpja sIIaiiinuraH, sSHTH4Ya
dbukpnaiinurad, SHrd MOUIAd YMKApWIL, WXKTUMOMM IIapouTiapia (aonusT
KypcaTaauraH, 3aMOHaBHI KacOWii maxoparra sra OYJaraH MyTaxacCHUC Kajpiiap
TanEpIalTHUHT “V36eK Mozenn”’ xaérra TagOWK DTWIMOKIA. TabiMM coxacura
TETUIIUIM KOHYH Ba HOPMAaTUB - MEBEPUM XYXOKaTJIapHUHT Oapuacuia
pecnyOnukaMm3ga OMWKA  Ba  ypTa-Maxcyc TabJIMM  TH3UMUHHA  JKaxOH
CTaHAapTiIapura MOC paBUIIJA PUBOXKIAHTUPUIL, TabJIUM CHPATUHU XaJIKapo
CTaHAapTIap Japa)xacura »xkaBod OepaJuraH xojaTra KeITHPUII Ky3/1a TyTHJITaH.

HNaBnatumu3 paxOapununr 2015 wwn 12 wrongarm  “Onuii  TabauMm
MyaccacaJlJapuHUHI pax0ap Ba INedaror KaapjapuHu Kaiita Tailépinam Ba
MaJaKaCMHU OIIMPHUIN THU3WMHUHM sIHala TAaKOMWUIAIITHPHUII 4Yopa-Taadupiapu
TyFpucuaa’tu @apmonu Oy Oopanaru MILIApHU SHIM OOCKHYra KyTapuiiura, oJui
YKyB 1opTiapu mpodeccop-YKUTYBUMIAPUHUHT KacO Japakacd Ba MaJlaKaCUHU
MYyTTacul OIIMPUO OOopuIl, yJapHU 3aMOHABHMM Tayiabnapra MyBOQUK MyHTa3aM
KanuTa TaW€pJIalllHUHI TAaKOMWUIAIITUPWITAH TU3UMHMHHU >KOPUM 3TUII acOCH[a
IOKOpM Mallakalld MyTaxaccuciap Tai€pnam cudaTUHU TyOlaH HOKCAITUPHUIIHU
Ky31a TyTraHu OwujaH HUXO0ATAA axamMusTiuaup. @apMoHga OJIMM  TabiuM
MyaccacaJlapuHUHI pax0ap Ba Menaror KaJpllapuHM KalTa Tadépiam Xxamja
MajaKkaCMHA OUIMPHII TU3UMUHU SIHaJa TaKOMWUIAIITUPUIIHUHT ~MYXUM
nynanunuiapu Oenrwnad Oepwinu. KymnanaH, IOKOpU camapaid 3aMOHaBUMN
TabhJIUM Ba MHHOBAIIMS TEXHOJOTUSIIAPH, UIFOP XOPUKHUN TaXprOaHU KEHT KOpUi
ATraH XOJIJa, OJINM YKYB IOPTJIAPUHUHT NEAAror KaJpjJapuHU KauTa Tal€piam Ba
MaJjlaKaCMHU OIIMPHUIN OYiimda Majaka Tajnabiiapu, YKyB pexanapu, JacTyp Xamja
ycllyOJiapuHu TyO[aH sSHrujamra ouja yopa-taadupnap y3 udoaacuau tonau. by,
y3 HaBOaTuaa, onMid VYKyB IOpTIapuaa THHTIOBYWIapra cabok Oepaérran
npodeccop-YKUTYBUMIAPHUHT 3aMOH OwmiiaH xamHadac Oynunuiapura, YKyB
xapacéaura (annap Oyiin4a MHHOBALMSIIAP, LIYHUHIAEK, WIFOP YCIyOJIapHU KEHT
YKOPUH ITHUIITA 3apyp MIAPT-IIAPOUT spaTaju, 11y OunaH Oupra, kKacO mMaxoparu,
NeAaroruK Ba WIMHUI (aoJIMATUHM MYTTAaCHJI PUBOAIAHTHPUO OOPUIIMHM Tanad
sranu. Heraku, OyryH Bosira eTaéTraH HaBKUPOH aBJIOJHU HHTEIUIEKTYyall
CAJIOXUATIIM, 3yKKO KWIMO TapOusuiami, yiapra TyXTa OuWiuM Oepulnn
MYTaXaCCUCIAPHUHT IOKCaK OMIMM Aapa)kacura 0eBocuTa OOFIUKIUD.



FOxopuaarunapjan keaud YMKKaH XoJija THOOMET KaapiapuHu Taépiiaiira
Machysl Oynrad mpodeccop — YKUTYBUMIAPWUHUHT THOOWI mpoduiIakThKa HIIN
nyHanumum ¢annapu Oyiinua OWIMM, KYHMKMa Ba MallaKajJapuHU OIIMPHIII
XO3UPTH IaBPHUHT J013ap0 MacalianapuiaH Oupuaup.

TubOuit npodunakTuka wmm WyHanumu (TurueHa) Ganmapu - ojam
opraHu3Mura arpod MyXHUTAArd OMWUIAPHUHT TAbCUPUHU Ypranuod, OJMHTaH
HATWKallap acocuja axojld Y4YyH OHI MyBODUK sIIam, MEXHAT KUJIHII
[IAPOUTIIAPUHHU, OBKATIAHUII TapTUOJAPUHMU, CYB TabMUHOTH, Typap->Koiiap
OwiaH TabMUHJIAII MacajlalapuHu UNuiad yukaau. by mMakcaaiapra spumuin yuayH
TUTHEHA Y3 oyiura KyWujaarud BasudamapHu Kysau: aTpod MYXUT OMUJUIAPUHU
Ypranuiil Ba yJapHU OJlaM OpraHU3MHUTa TabCUP ATHII XYCYCUSATIAPHU aHUKJIAIIL,
OJIMHTaH HaTWKaJlapra acocllaHu® ojaM opraHM3MHU Y49yH Oedapk OyiaraH Ba y30K
MyIJaT JaBOMHUAA TabCHp OTraHaa XaMm 3apapiid TabCUp KypcaTMmaiauraH
TUTUEHUK MEbEpIap Ba peEVIaMEHTIApHU HILIA0 YMKWIL, HWOUIad YUKWIraH
MeBhEpIIap Ba  perjaMeHTiIapHM xaéTra TaAOWK KWIMII Ba  YJapHUHT
OakapWIMIIUHY HAa30paT KUJIUIIL.

Moay/JTHUHT MaKcaau Ba Bazudaaapu

Moayaau yRutumiad Makcaga - COrIMKHU Ccakiall THU3UMHUJA IOKOpHU
Majakajil €TyK MyTaxaccuciapra OyiaraH SXTHEKHH KOHIUpA OJaJuraH, OWinM,
MaJlaka Ba amajdi KYHUKMaJlApHU KEPAKIM XaXMJa Jdrajjarad [egaror
KaJipJapHu Talépiaiiian uoopar.

bapua TuHrIOBUMIAp ¥3 amanuii Ba WiAMHUKM (paonusTiapuna THOOMIA
npodunakTuka WM WyHanumu (rurueHa) (aHgapu acocuid TaMOMWIUIapu Ba
KOMITOHEHTJIapuaH KeHr doinananaguiap.

MoayJiHMHI acocuil Bazudajiapu:

- TUHrIoOBUMnapaa “Tubbmii mpoduinakTuka WK~ WYHATIWIIKAA T€I1aror
KaJIpJIApHUHT KacOWil OWIMM, KYHUKMa, MaJlaKaJapuHU Y3JIYKCH3 SIHTWIAll Ba
PUBOXKJIAHTUPULLL,

- TUHIJIOBUMJIAp/ia 3aMOHaBUM Tajabiapra Moc XoJJa OJIMA TabIUMHUHT
cupaTHHM TabMUHJIALI y4YyH 3apyp OYyiaraH megarorjapHUHT — KacOwuii
KOMIIETEHTJIMK Japa)KaCUuHU OLIUPHUILI;

- THHIJIOBUMapaa “Tub0uil mpodunakTuka WM WYHAIUIIWIA [€Jaror
KaJpyiap TOMOHMJIaH 3aMOHaBUN aXxOOpPOT-KOMMYHHKAlLIUA TEXHOJIOTHSIapU Ba
XOpMKHUHI a1a0UET MaTepraJNIapUHU cCaMapaid Y3IalITUPUIUIINHN TAbMHUHJIIAIT;

- TUHTIIOBUMIapaa  “Tub6uii  npodwraktuka  umm”’ — HYHAIUIIHIA
YKATUIITHUHT MHHOBALIMOH TEXHOJOTHSJIAPU Ba WIFOP XOPWXKUN  TakpuOanapHu
V3IIAIITUPULL;

- “Tubbmuil nmpoduiakTka WK~ WYHAIMIIAAA YKYB >kapaéHuHU (aH Ba
aManuer OuilaH caMapaid UHTErpaldsICUHA TabMHUHJIAIITA KapaTWirad QaoausiTHU
TAIIKUI THILL

Moay 0yiin4a THHIJIOBYMJIAPHUHT OMJIMMHU, KYHUKMACH, MAJIAKaCH Ba
KOMIIeTEeHUMSUIAPpUTa Ky HWJIAIUTraH Tajaadaap

“Tu0bmuii mpodunakTuka UK’ WyHAIUIIHAATH (aHIapUHU Y3JIAIITHPUII

)Kapa€Huia



TunrioBum:
- THOOMI MPOPUITAKTHKA WITU WYHATWIN (aHUHUHT Ha3apui Ba amMasui

coxajiapla Spuirad ITYKJIapu, MyaMMOJIapu Ba I/ICTI/IK6OJ'II/IHI/I;

- THOOUY mpoduNaKTHKa UM WYHATUIIK (DaHIapUHUHT QyHIaMEHTall Ba
aMaJIui )KUXATIapUHU;

- THOOMI TpopHUIIaKTUKA WINW MYHAIMIIN COXacHAard MHHOBAIUSIJIAPHUA Ba
TAQBJIAM TEXHOJOTHSJIADUHU YKYB >Kapa€HuUTra TaTOWMK JTUITHUHT Ha3apuii Ba
aMaJIMil aCOCIapUHU;

- THOOMIA TpodMIAKTHKA WM WYHAIMIINM COXACHIArd MyTaxaccuciapra
KYWHUJIaural 3aMOHABUM TallabJapHu;

-TMOOMI mnpoduiIakTUKa HINM MHYHAIWMIIM COXACHJAard CaHUTapus Ba
ANUAEMHUOJIOTHSI HA30paTH MEbEPIIAPUHU;

- THOOMI mpoduiIakTUKa UIIN UYHAIMIIN COXAaCHUJard KOHYHUH-MEbpU
XY’KKaTIIApHU;

— HOxymnu Ba roKymiIn 6yaMarad Kacayuthukiap npoduiIakTUKacH Ba COFJIOM
typmyin Tap3uau (CTT) Hazapuiit acocnapuHu XakKuoa macageypza 32a Oyauuwiu
a03um.

TunriaoBum:

- TMOOMH MpoQWIAKTUKAa HINA WYHAIUIIA (PaHIapUHUA VKUTHUILLA WIFOP
TaBJIMM TEXHOJIOTHSUIApUIAH camapaiiv (HOonJaTaHuIIL;
- 3aMOHaBUI JTUAarHOCTUKA Ba NMpoduIaKkTUKa ycyJulapuaad (oiganaHus,

— THOOUI NPOPUIAKTUK UM HyHAIHUIIK OYiNYa KaCAIUTMKIAPHUHT OJITUHU
onumi Ba ynapau Oaprapad kumumi, CTT taprud sThIn Xama Ha3opaT KUJIHII
KYHUKmMaaapuza 32a oyauuwiu 3apyp;

TunriaoBum:

-THOOMH mpoWIaKTUKA MINM  HYHAIWIIM  COXaCHUJard 3aMOHABHA
JMArHOCTUKA Ba NpouiIaKTUKa yCyJulapuaaH (poii1aJaHull;
- THOOUH podUIaAKTUKA UK HYHATUIIHAA TPO(UIaKTUKAaHUHT 3aMOHA-

BUI TEXHOJIOTHsUIAPUHU KYyJUIall,

- TErUHUTM axO0pOTIapHU U3JAll, yjaapra TAaHKAAWNA AN, YIapHU
TalIXHCIall, 1aBojall Ba NPOPUIAKTUK PaoausTaa KyJulall;

-THOOMI mpoduIakTUKa WM HWYHAIUIIWAArd (QanmapHU  YKUATHUINIA
MyaMMOJIY TIEarOruK Ba WHHOBAIIMOH EHIAIIINIIL;

- THOOMI TpodMIaKTUKA WINH WYHAIMIIA OVHHYa WIFOP XOPHKUU
TaXpuOanapHu amManueTaa KyJyuiaii,

— KaCaUTMKIIAPHU OJIWHU onuIl, (aBKyJOTAa XoJiaTiap/aa CaHUTapus Ba
SNUAEMUSTa Kapliu 4Yopa-TaaOupiapHy Tamkuil kwidm Ba ytkasum,  CTT
Taprud STUIN XaMJa ylIapHU YKYB >Kapa€HUTa TaIO0UK STHUILI MalakKaiapuza j2a
O0ynumu Kepax.



Moay/IHM TAIIKHJ ITHII Ba YyTKa3HII Oy iiMYa TaBCcUsJIap

“TubOuérna  caHWTapusi JMHUIAEMHOJIOTHS HA30paTH TH3UMH Ba YHHUHT
axaMusTH MOAYJIM Mabpy3a Ba aMaJluii MalFyjloT/Iap akiauaa oiaubd Oopuicana,
OyHIa Ba3uATAM MallKIap, CIadyIapHAd KYpCATHIL, aloXHAa NeAaroruk
Ba3MUATIAPHU MIapXJianl kadunapiaH GoiJanaHuIl TaBCHsl 3TUIIA TN,

MonynHu YKUTHII JKapa€HUIa TabJIMMHUHI 3aMOHAaBUHW METOJIApH,
ax00pOT-KOMMYHUKALMS TEXHOJIOTUSUIApY KYJUTAHWINIIM Ha3apAa TYTUITaH:

- Mabpy3a Japciaapuia 3aMOHaBHUM KOMIIBIOTEP TEXHOJIOTHMsUIApU €paamuia
IIPE3CHTAIUSA BA DJIEKTPOH-INJAKTUK TEXHOJIOTUIIAP/IaH;

- YTKa3WIaIUraH aMaJIMi MaIIFyJI0TJIapia TEXHUK BOCUTaIapaaH, SKCIIPECC
Ba TECT CYPOBIApH, aKJIMA XYKyM, KHYUK Typyxjap OWIaH unuiam Ba OOIIKa
VMHTEPAKTUB TAbJIUM YCYJJIAPUHU KYJUIAll Ha3apaa TYyTHUIAAN.

Moay THHHT YKYB pekaaaru 0omKa MoayJiap OujiaH 00FJIUKJIUTY Ba
Y3BUMJIUTH

“TubOuérna  caHWTapusi SMHUAEMHOJOTHS Ha30paTH THU3UMU Ba YHHUHT
axaMHUATH MOIYJIM Ma3MyHaH VKyB pexanard “Onuil TabIMMHUHI HOPMaTHB-
XyYKyKui acociapu’”, “Vnrop TabJMM TEXHOJOTHUSJIApU Ba MEAAroruk mMaxopar’,
“TabauM xapaéHuga axo0poT- KOMMYHHUKAIUS TEXHOJOTHSUIAPUHN KyJan™ Kadu
YKyB MoIyJulapu OujiaH y3BUU OOFJMK OYnuO, menaroruk (paoiausiTHU camapaiu
KEUUIIMHA TAbMUHJIAII YUYYH XU3MaT KUJIAJIH.

MoayJTHUHT OJIMH TABJIUMIAATH YPHHU

TuHrnoBuMIap MoAys qoupacuaa y3aTUiaaJurad MabIyMOTJIApHU TAbIUM-
TapOusi kapaéHura TaaOUK 3THO, MakOyn Kapop KaOyn KWUJIUIITra JOUp KacOuii
KOMIIETEHTJIMKKA 3ra Oymaauiap.

Monaya Oyiinua coatjiap TAKCMMOTH
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1. V3Pna JlaBnat caHuTapus Ha30paTH.
AXOIMHU CaHUTAPUSA-ITIHEMHOJIOTHK | 2 2 2
OCOMUIITAIUTMHU TAbMUHJIALLL
2 ¥Y3Pna Canunrapus SIUJIEMUOJIOT U
XU3MaTH  CTpykTypacu.  PecmyOnuka | 2 2 2
CaHUTAPUA-3HIEMHUOJIOT S XU3MaTH
daonuATH Ba YHM Majakald Kaapiap




OWIaH TabMUHJIAHUII Macaaiapu

3. | WuHcon opranusmmra atpod  MyXHT
OMUIJIJIApDUHUHT TabCUPU TUTUCHUK
iap P, 0 10| 4 | 33
MeLepHaHJTI/IpI/IHI Ba

PETIaAMCHTIAIITUPHUIT aCOCJIapH.

4, AXOJMHUHT TVFpH OBKATIIAHHII (g 6 5 5 5 2
Macanaaapu

5. MexHaT rurueHacu coxacujard MyXum 6 3] 2 2 2
TUTHCHUK MyaMMOJIapy

6. bonamap Ba ycMupnap rurueHaCHHUHT 8 8 2 3 3
y3ura Xxoc MyamMoJapu

7. Corniom TypMy1I Tap3u Ba 8 6 2 4 2 2
TICUXOTUTMEHAHUHT TUTUEHUK acOCIIapH

Kammu: 44 coar 44 40 16 | 12 | 12 4

HA3APUI MAIIFYJIOTJIAP MA3SMYHHU

1-maB3y: ¥Y3Pma [laBiaaTr caHuTapusi Ha3opaTH. AXOJMHH CAHUTApPHA-
MUAEMHOJIOTUK OCOMMIITAIUTMHA TAbMHUHJIALL

JlaBnat caHuTapusi Ha30paTH, YHUHT Ma3MyHH, Makcajau, Basudanapu Ba
TAIKAJUTAIITUPUITALLIH. V3Puunr “AXOJMHUHT  CAHUTAPUS-IMUIEMUOIOT UK
ocovnmTanuru Tyrpucuna’tu Konynu. TubOuii npodunakTvka HMIId, MakcaJ Ba
Bazudamapu. CaHHTApHUA-YTUASMHUONOTUK Ba3uaT. CaHWTapUsS-TUTHCHA Ba
AMUEMHUSTA KapIIu TaaoupIiap.

2-maB3y. Y3Paa CanHutapusi D3SNHAEMHOJOTUS XU3MATH CTPYKTYypacH.
Pecny0simka caHUTApUS-INUAEMHOJIOTHST XU3MATH (PAoOJIMATH Ba YHHU
MaJIaKaJM KajJpJap OMJIaH TAbMUHJIAHUII MacaJiajiapu

CaHnTapusi SNHUIEMHONOIUS XHU3MaTH CTPYKTypacu, MyTaxacCHcliap Ba
JTABO3MMIATH ITAXCIAPHUHT Basudanapu. Y3P BMHuHT “PecryGiyka caHUTApHs-
AOUAEMHUONIOTHS Xu3MaTH (AOMUATHHU Ba YHH MaJlakalu Kajpiuap OwiiaH
TQbMMHJIAHUII ~ TU3UMHUHM  SHaJa TaKOMWUIAIITHPUII  Yopa-Taadupiaapu’
Tyrpucunara Kapopmn.

3-maB3y: HWHcoH opranm3mura arpod MyXUT OMWUIAPHMHHUHI TAabCHPH,
THTHEHNK MebEPIAITHPHUII Ba perjaMeHTIAIITHPHII ACOCIapH.
WHcoH opraHu3mura atpod MyXHUT OMWIUIAPUHUHT (XaBO, CYyB, TYNPOK)

TabCUpU [HUrHeHUK MeBEP Ba pPENNIAMEHTIIADHUHT axaMusITu. PusukaBui,
KUMEBUM, OWOJIOTMK OMWUIAPHU TUTHEHUK MEBLEPNAIMITUPUIL Ba TUTHEHUK
8



perjaMeHTIAlITUPULIUIAPHA ~ MIIa0  YUKUIIHMHT  acocnapu.  CaHurtapus
Koupanapu Ba Menépnapu (CanK BaM) xamma Oomika Typaaru THUTHEHHUK
MEBEPUIM  XyAOKATIIAp XaKuja TylryH4ya. ATMocdepa XaBOCH, CYB, TYIPOK
OMWIJIAPUHHU TUTUEHUK perjiaMeHTIalTUpUIITra Oyarad yMmyMuil €H10U1yBIIap.

4-maB3y: AXOJUHUHT TYFPH OBKATJIAHMII Macajiajiapu
OBKATJIAHUIIHUHT ~ WKTUMOMM-TUTHEHUK MYyaMMO OKaHJIWIUA. AXOJH

CAIOMATIUTH YYyH OBKATJIAHMIIHUHT axamusaTH. OKWIOHa  OBKATJIAHUII
TYIIYHYacH Ba YyHra OVYJiraH TUTHEHUK Taynadiap, (PU3MOIOTMK OBKATIAHMIII
MebEpaapu. Acocuil 03yKa MOJJAJapHUHI MaHOanapu Ba TUTHEHUK HCTEbMOJ
MebEpIapu. AJUMEHTAp KacalUTMKIAp XakKuja TYIIyHYa, YJIAQpPHUHT TacHHU(U.
AXO0JIM OBKATJAHMIIMIA JKOJOTHK MyammoJsap. OBKaTnaH 3axapiiaHuIiap,
tacHUpHU. OBKaTHaH 3aXapIaHUNITHUHT MYXUM MIAKUIAPUHU KEeTUO YHKUIIMHUA
OJIJITHH OJTHIII.

5-MaB3y: MexHAT rHTHEHACH COXACUAATM MYXHM I'MTHEHUK MYaMMoJ1ap
MexHaT rurueHacH TyllyH4acu, MEXHAT TMTMEHACH COXacUAaru 3aMOHaBHMA

myammonap. WMnura® uukapuinra ouwj 3apapiiap Xakyjaa TyHIyH4a, YJIapHUHT
tacauduapu. Kac6 kacammknap, V3P yayH 6y MyaMMOHMHT [0J3apOIIMIH.
CaHoaT KOpXOHAJApW HWIIYM Ba XH3MaT4YWIapura THOOWH XHW3MaT KYpCaTHIITHH
TAIIKWUJ STUITHUHT acociapu. Pyxwuii Gu3MONOTUK OMHIIIapra TUTHEHUK Tabpud,
yJIAPHUHT UITYUIAP OPTaHU3MHUTA 3apapiiv TAbCUPUHU OJJIMHH OJTUII TaJAOHUpIIapH.
Nmna® umkapuimn MyXATHAArd OWOJOTHK OMWUIAPDHUHT THTHCHHUK aXaMUSTH,
KacOra onJl HHPEKIUsIap XaKuaa TyIIyHYa, yIapHHA OJAMHY OJIUII TaI0upIIapH.

6-maB3y: bosanap Ba ycMupJiap rurueHACHHUHT Y3Ura X0C MyaMMoJiapu

Bomamap Ba yCMHpIAap TUIHEHACH. Y30EKHCTOH axONHCH —Goamap
KOHTHUHT€HTHHUHT CaJlOMAaTIUK KypCaTKUwiaph. AXOJH TYypMYII MIAPOUTUHHUHT
OOJIAJIADHUHT CAJIOMATIMK XOJATUHU O€NTHWIOBYM MYXHM OMUKJ JKaHJIUTH.
bonanapHuHr KUCMOHUI PUBOXIAHWIIKM YyJIApHU TapOusiaml Ba YKUTHUII
HIAPOUTIIAPUHU MYBOMUKIAIITUPHUII OYiinya TaaOupiap uiiad YMKUITHUHT aCOCH
SKaHJIWTU. AKcenepalus, YHUHT TUTHEHMK aXxaMHsITH, MakTadra eTyKJIUK
TymyH4acu. bomamap Ba Yycmupnapra THOOMN XW3MaT KYpCATUITHU TaIIKWI
STUIIHUHT TUTUEHHUK acoCapH.

/-maB3y: CorjioM TypMyml Tap3d Ba [CHXOTHTHEHAHMHI  10J13ap0
MyaMMOJIapH
3aMOHaBHI IMIAXCUP TMTHEHA XaKuja TYIIyH4Ya Ba YHUHT COFJIOM TYpPMYII
Tap3UHUHT acOCH OHKAaHJIWTU. bajmaH rurueHacu, OaJaHHM YHMHUKTHPHUITHUHT
rurueHuk acociapu. Ilcuxorurvena xakujga TylIyH4Ya, YHUHT Makcaju Ba
Basudanapu, XO3UpPru 3aMoHAaru non3apOnurd. lIcuxorurueHaHwuHr acocui
9



Oynumiapura ymymui tappud (Oonamap Ba YycMupiap MCUXOTUTMEHACH, MEXHAT
NICUXOTUTMEHACH, OWJIA ICUXOTUTMEHACH, TEPUATPUK TICUXOTUTHEHA).

AMAJIMA MAHIFYJIOT MASMYHHA

l-amanmii mamryJjgor: UHCcOH opraHusMura arpod MyXUT OMMHJIAPUHUHT
TabCUPU. XOHAJIAPHUHI MHUKPOMKIMM KYPCATKHYWIAPUHHM TEKIIMPHII
ycyJu1apu.

XaBO MyXWUTHUra TUTHEHUK Tabpud. XaBO MYXUTHHUHT (HU3UKABUI
xoccajapu (xapopaT, HaMJIMK, XaBO XapaKaTWUHHUHI TE3JUTM Ba UYHAIWIIW, YHUHT
atMocepa OOCMMHU Ba DBJIEKTP XOJaTH) TEKIIUPHII YCy/ulapu. XOHAJIapHUHT
MUKPOMKJIUM KypcaTKAwiapura OYyJiraH THUrMeHUK Tanabmnap. XOHaJapHUHT
Tabuuii Ba CYHBUU EPUTWITAHINK KYpPCATKUWIAPWHU TEKIIUPUIN Ba Oaxosarl
yCyJlIapu.

2-aMaJIMii MAIIFYJI0T: AXOJMHUHT TYFPH OBKATJIAHUII MAaCAJIAJIaApU
OBKaT MaxCyJlOTJapUHUHT Tyda CHQATIMIMTMHU Oaxonaml  XakKuaa

TyumryHda. OBKaT MaxcyJoTJIapuaaH HaMyHajlap OJIMII XaKuja yMyMUN TyIIyHYa.
OBKaT  MaxCyJOTJIapUHM  JKCHEpTH3ajJaH  yTkasum  Taptudbu.  OBKar
MaxCyJIOTJapUHUHT CU(ATUHU TEKIIUPUII YCYJUIapu Xakuja TyHIyHYa, Te3
Oy3WIIyBYM OBKAT MaxCyJOTJIIAPUHUHT TYyJa CUGATIMIUTMHU aHUKJIAI.

3-amajuii MamFya0T: MeXHAT TUTHEHACH COXACHAArH MYXHM FHTHEeHHK
myammoJiap. Mnwiad ynkapuin KOPXoHAJIAPHAA YAHTJIAHT AHIUK, IOBKHH-
TeOpPaHUII JAPAKACHMHM TEKIIUPHUII Ba 0axoJiaml yCyJJIapHu.

Tonukwuin Ba ¥Ta TOTUKHII XaKWUJa TYIIyHYa, YHU OJIIMHU OJIMIIAA MEXHAT
Ba JlaM OJIUII TAPTUOWMHUHT TyTraH VpHHU. YaHTJIaHTaHJIMK, IIIOBKUH Ba TEOpaHMUII
OMWJIJIapUra TUTUEHUK 0axo Oepuin. YaHTIaHraHIWK, MOBKUH Ba TEOpaHUIIHU
YITYanTH! TalTKW KWIAIL. YaHTJIAHTaHIUK, IIOBKWH Ba TEOPAHWIIHM TEKITHPHIII
HATWKAJIAPUHU TYFPU PACMHUIAIIITUPHII, TUTUEHUK 0axoJIarl.

4-amasmii mamryJaor: bosanap Ba ycMHpJap THUTHEHACHHHUHI Y3HMra XocC
myammoJiapu. bosajiap Ba yCMHMpPJIAPHMHI SKUCMOHHUI PHBOXKJIAHUIIUHHA
TeKIIUPHUII BAa 0aX0JALIHUHT METOAO0JOTHK ACOCIAPH.

bomanapHuHr KUCMOHHMI PHUBOXJIAHTAHJIUTUHU  OaxOJAITHUHT  yMYMHMA
acociapu. bonamap Ba  YyCMUPJAPHUHT  JKUCMOHUM  PUBOXKIIAHWUIIMHUHT
KYpCATKUWIApH, VYJIAPHU TEKIIUPUII ycyiuapu. JKHUCMOHHNM PHUBOXIAHUIIHU
perpeccus IIKajJack Ba KOMIUIEKC cXxeMa ycyiauaa Oaxonmami. bonamapHuHr
KUCMOHUM PUBOXJIAHUIIMHU IEHTUJ IKajgacu Oyiinua Oaxonam. MaxkraOGnapaa
KUCMOHHU TapOusi JapclapuHu TAlTKUI KWIHIIIA )KUCMOHUN PUBOXIJIAHT aHIUKHU

XucoOra OJIMIII.
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S5-amanuii Mamrya0T: COFJIOM TYpMYII Tap3u Ba NCUXOTUTHEHAHUHT 10/13ap0
myamMmoaapu. Kuiium-0om rasiaMajnapuHMHI (PU3MKABUIL Ba THITHEHHUK
KYPCATKHYWIAPDUHM TeKIIHPHULI yCYJIapH.

Kuitnm-Oonuiapra OynaraH TUTMEHHMK Tajabiap, KUHUMIAPHUHT TUTHEHUK
KYpCaTKUWIApW Yy4YyH TrasjiaMajap XYCyCHSATHHUHI axamuaTH. [aznamanapHu
TEeKIIMpuUIIra Taiépiam TapTuOM, rasjiama TYpPUHM aHUKJaml. ['a3nmaMaHuHT
(u3MKaBU Ba THTUEHUK KYpPCATKUYJIAPUHUA aHUKJIALLL.

YKUTHUII IAKJIJIAPH:

Ma3Kyp MOAYJTHHUHT Ha3apuil MaTE€pPUAIMHU Y3JIAIITUPUILIA KYWHIATH:

— VKY8 UMUHU MAWKWIIAWMUPUWHUHE UHMephaon wakiiapuoan . OuHap-
Mabpy3a,caBoi-KaBoOJIM Mabpy3a, CyxOaT-Mabpy3ajap OpKaJll TAIKUIUIAIITHPHUIIL
Ha3apja TYTUJITaH.

—  JK)8 daonuamunu  mawkunl MUl wWaKapu — cugpamuoa
Kyuuoa2uiapoan ouoananul Hazapoa mymuieau.

- Mabpy3a MalIFyJIoTIapuia OMMaBUM, Ky PTIUK, HTHAUBUIYJ;
- aMaJii MalFyJI0Tiaapaa TypyXJid, )KaMoaBuH, Ky TIUK, HHIUBUATyAI.

BAXOJIALI ME3OHHA
Makcuman
. baxomam me30H1
Ne VY KyB-TONIIMPUK TypJiapu Gann
2.5 “apjao” | “gxmm” “ypra”

1 AManuii TOMIIMUpPUKIIAp 12
2 Kelic Tonmmpukiapu 0,5 22-25 1,8-2,1 1,4-1,7
3 MycTakui uii

TOMIIUPHUKIAPU 0,8

Kyuma mamrynor TTA tyman JCOHM ykyB momymu xamma Y3P CCB
CI'KK UTH naboparopusiiapuaa YTKazuaaam.

Kyuma mamrynor moOaiinuna tyman JCOHM ykyB Moaynu mwmcoiuaa
JlaBnaT caHWTapus SIUAEMHUOJIOTHS HA30paT MapKasjapu CTpyKTypacu OwuiaH
TAaHUIUTUPpUANO, JlaBnar caHuTapus HA30pAaTUHU  YTKA3UIIHUHT  yMyMUH
NpUHIMITIApY OwnaH TamumTHpunamd. Llyamarmek  Y3P CCB CI'KK WTH
nabopaTopusiiapuaa YTKa3WIagurad TeKIIUPYBIapHU TaXJIUI KWIUHAIU.
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II. MOJIYJIHU VKUTUIIIIA ®OMJATTAHWUIIA AT AH UHTEPDAOJI
TABJIUM METO/IJIAPU

TabpIuM TEXHOJIOTHSICH aHMK II€JaroruKk Fos acocuja Hmad 4Yukuino,
YHUHT HETM3WHU KyWWJArwiap TallKWwi OdTaau: MyaUIMPHUHT aHUKJIAHTaH
METOAO0JIOTHK, (asicaduii WYHAIWIIM; TEJaroruK, TCHUXOJIOTUK Ba WXTUMOUUN
danmap xamza nearoruk aMaInéT-KOHIIETITYal aCOCIapH.

Tabnmum T3uMU Oolika Oapya XOpWKUH MamilakaTiaap cuHrapu Qancada,
NICUXOJIOTHSI Ba TENarorukaja WHCOHIIAPBAPIHMK HYHAIMIMUAATH TPUHIIATIIAP
acocuna tyswianu. [lemarormkana Oy WYHaIUIIHUHT acocui ¢apK KujlaJuraH
KUXATH IIYHJAKH, OyHIa TabhJIMM OJYBUMHUHT Y3JIUTH, YHHHT IIAaXCH, MYCTaKHII
TaHKUIUNA (UKPIANTUHU OHIJIM PUBOXKIIAHUIINTA aHUK MYHAITUPUWITAH, YIapHUHT
XYCyCHUSIT Ba MMKOHUSTIAPUHHM XHUCOOra OJraH xap OUp TabiuM OJIYBUMHHHT
MyCTaKuiI Ouui (haonuaTura 3pTUHO0pHIa XUCOOTaHAIH.

3amMoHaBHii TABJUM TEXHOJOTHUSACHHUHT acocjiapu

IMaxcra
WYHAITHPWITaH
PHUBOXXITAHTHPYBYH
TabIUM
Cyx0atnu Ax60poT
EHpaIryB TEXHOJIOTUSIIapH

4

Tanaum
TEeXHOJOTHUACHHUHT
acocJiapu

Tuzumnm €xpanryB DaonuaTian EHAANYB

XaMKOpIMKAATH Myammoinu

TabIIM IIcuxoiiorus v nemarorukana
HWHCOHITApBapJIMK EHIAITYB

TaAbhIIUM

12



HuTepdaoa Tavaum (Interactive) - cyxoatiu. Marepdaon tabium Oepuii
- cyx0aTiu TabauMm Oepurl, OyHAa TabauM OepyBUM Ba TAbIUM ONYBUH, TabIUM
BOCHUTAJIAPUHUHT y3apo XapaKaTh amajra OIIMPHIAIH.

Monynan YKuTHIIa Kyduaara uaTepdaon ycymapaad GoiganaHuiam.

MyamMMo/M BasHATIAP YCYJH

Myammoiu Ba3uAITJIAp YCYJAH — TabiuM OEpPYyBUMHHHI MYyaMMOJIH
Ba3UATJIAPHU SPATHUILra Ba TABJIUM OJYBUWJIAPHUHT (aos Owiuil (aonusTiapura
acoclaHraH. Y aHWK Ba3UATHU TaxJIWJI KUJIUII, Oaxojall Ba KEWMHTH KapOpHU
KaOyll KWIMIIJAH Ty3WiraH. YCYJHUHI €Takud Bazudanapu KylujaaruiapjaH
ubopar:

v' Vprarysun — GuiuMiIapHu GaoJuIalITHPHILTa aCOCIAHTAH;
v' PUBOXKIIAHTHPYBYM — TaX)IWIMHA TahakKypHH, aJOXHAa XOJMCATapHHUHT

JTanwIapu KOHYHUMIMKHA Kypa OWIHMIITUHY IIAKIAaHTUPHIIL,

v TapOusioBur — QUKD aJIMAIIUHMII KYHUKMaJIapHH IIAKIAHTHPHIILL

Myammonu Basudanapaan GoiganaHuil ycyau Ou3ra, Ha3apusiHU aManueT
Owian Oofyall, UMKOHMHM Oepajau, Oy MaTepuaqHU TabJIUM OJIyBUMJIAp Y4YyH
siHa/1a Ky Joi3apOJid Kuiaau.

VKyB MyaMMOCHHHHT MyXUM OeIrHIapu Kyinaaruiapaan uoopat 6yiaau:

¢ HOMABJIYMHHUHI OOpJIMIH, YHHM TOIMII SHFM OWJIMMJIAPHU IIAKIAHUIIUIa

010 KeJaau,

¢ HOMaBJIYMHHU TONHII HYHaIWIIHAA KUJAMPYBHH aMmaira OIIMPHUII YIyH
TabJIUM OJIyBUMJIApJIa MAabIyM Japakaia OuiuM MaHOanapu OOpJIUTH.

Myammo 3 TapkuOuii KHCM/IaH TAIIKUI TOTIA N

» Mabiym (ymOy Oepunran Bazudaaan).

» Homabnym (SHTY OMJTMMITapHH MAK/UTAHUTITATA OJTUO KENaju).

» HoMabaymHM TOTHIN HYHATUITUAA KHIAPYBHU amMalira OIUPHUIN YIyH Kepak

Oynras, aBBaIrd OMIIMMIIAp (TabIUM OJYyBUMIIAP TaXpUOACcH).

[yngait xkunmb, YKYB MyaMMOCHHM TabJIUM OJyBYHJIApTra OJJAMHAAH
HOMabJIyM OYNraH HaTuka €Kku Oa)kapuin ycyiu Basudacu cudaTuja aHUKJIAII
MyMKUH. JICKUH TabJIUM ONyBUWIAp YIIOY HATMKAa KUJAUPYBUHU aMajra ONIMPHUII
€KM XaJ ATUIIl Hynu ydyH paactiabkura sragupiap. Lllynpmaii kunu0, Tabium
ONyBUMJIAp XaJI STUII WYynuHU Ownamu, Bazudacu YKyB MyaMMOCH OYiamaiinu.
bomika ToMOH1aH, arap/ia TabJluM ONyBUWiap y €ku Oy BazudaHu eduin HyITuHu
OwIMail yHU €uMill KUAUPYBU YUyH BOCHTara sra Oyiamacanap, yHAa y Xam YKyB
MyaMMOCH OYJIMIIIA MYMKHH 3Mac.

Myammonu BazudaHu MypakkaOIuTH (Ba3uaT «YKyB» MyaMMO) OUp KaTop
Januiap OWIIaH aHUKJIaHaau, Oy JKyMilalaH TabJIMM OJIyBUMJIAp Japakacura Moc
KWINIIKA Kepak. Arap/ia TaHUIITUPYBUYM MaTepUal KyJa XaM XaxMU KarTa €Ku
Mypakkab Oyica, ymap Xamma axO0opOoTHM KaOys Kuia oJMaiawiap, €UUMHUHU
TOMUIIHA OnIMaiauiap Ba YKyB (paonusatuaa Oyiaran xap KaHaal KM3UKHIILIap1aH
MaxpyMm Oynagunap.

Myammonu BazudaHu wHILIa0 YUKUII KaTTa MEXHAaT Ba IMEJarorvk
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MaxopaTHu Tanad »tagu. Kowmara OuwHoan, Basudbanu Oup Heya Maportada
TaXpubaaH YyTKa3raHgaH CYHT YKyB rypyXuja OMaJJjid BapUaHTUHU TY3HUIIra ira
oynmuuanu. Illynra kapamaii, OyHaali Basudamap Ha3zapusSHU XAKUKHA Ba3usT
Owian Oofjlall MMKOHMHM Oepaau. By Tabiaum onyBuUmiap OHruia YKUTHILHU
daomnamTupuira UMKOH Oepaju, Kelnakakigaru kacowil Qaonuariapu Yy4YyH
ypranunaérran MaTepUuaIHUHT aMaiuil ¢oilracuHu anriad erumra épaam Oynaau.

MyamMmoJid BasuAT/JIap yCyJId KyJIAaHUITaH
VKYB MAIIFyJJOTHHUHI TEXHOJIOTUK XapUTacu

N 6ocknuiapu ®aonunAT WaKAN Ba MasMYyHU

Tanéprapiauk > Tabnum OepyBur MaB3y, MYaMMOJHU

(MyaMMO) Ba3HsITHHU TaHJIaWH,
1 — Oockuu
Myammora > Tunrnoumiap rypyxJjapra
Kupnm OynuHagwiIap; MyaMMOJIM BasusiTiap OaéH
KWJIMHTaH MaTepuauiap OuiaH TaHUIIAuiIap
2 - 0ocKU4
MyaMMora Kupuii > Ym0y MyaMMOHHM Xaj STUIIHUHT TYpPIU
UMKOHUATIAPUHU  TypyxJjapaa  MyXoOKama
KWJIauiap, yJapHU TaxJIWwi Kuwiaauiaap, HSHT
MakOyJUIapUHU ~ TOMajaWiap, SAroHa (UKpPHU
udoananuap.

3 - 6ocKuY. > Hatmxanapun wmabiayMm Kuiaau, Oormika
Harmwxanapuu I'ypyX BapuaHTJIAPUHUA MyXOKama KHJIaguiap
TaKJIUM JTHII

4 - 6ocku4 > baxocu3 Ba KHCKa paBHIIa MyaMMOHHU

YMyminamrupu, CUMIIHUHT aCOCHM Ba Xaj J3TUIl WYJUIAPUHU
SIKYH sicall caHa® Yyraau. MyaMMOIM Ba3USATHU €UYHUII
xKapaéHuJa KWIMHTaH Xylocamapra 3bTHOOp

KapaTtaau
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Jloiimxamnap ycyiu

Jloiimxanap ycyau OwivM Ba MaJlaKaJapHU aMalldid KyJUTail, TaxJui Ba
O0axoJjaliHyd Ha3apJa TYTYBUM MaKMyajad VKUTHII YCYJIMHH amajra OIIMPAJIH.

Tasrnum

OJlyBUWJIAp  IOKOpHU

napaxkajga, OolmKa VKUTHII  yCyJUlapuaaH

¢oiinananuiira Kaparagaa, pexalaliTHpUILIa, TAIKAUIAITHPHUIILIA, HA30paT/ia,
TaxJIMJ KUIWMII Ba BasudaHu Oa)kapuill HaTWKajdapuHU Oaxosamjga WIITHPOK
stagmiap. Jloitnxa danmapapo, 6up dan éku dan Tamkapucuma OYIUITNA MyMKHH.

JIOﬁHXﬂ YCYJIMHUHI aMaJiIra OIIupuIa 60c1<nq.11apn

N 6ocknuiapu

dDaonuAT Wwaknm

Ba Ma3MYHH

> VKHTYBUM JOHWHMXa MaB3ylapH Ba MaKCAAMHH
Tanéprapaux aHuUKIauau. TabauM  ONyBUWJIAPHU  JIOMMXAJall
EHJANTyBU MOXUSATH OWIaH TaHUIITUpaau. bup kaHua
MaB3yJap Takiau@ 3Taau, T0Mrxa Ma3MyHU TYFpUCHIA
MabJIYMOT Oepajau, yjaap JTOUPACHHU IIAKIUIaHTUPA]IH,
Ul TypJjapH, YJapHUHT HaTWXKajlapu Ba Oaxouiaill
ME30HJIApUHU CaHal yTau.
1 - 6ockuu > VKNTYBUM FosTIapHM Takaud dTajgu, TaKiudIapHu
Pexanamrrupuin anTaau.
» AXxOopoT MaHOaWm Ba YHUHI HWHFUII YyCyJUIapU Ba
TaxJIWJIMHU TaBCHSI STA/IU.
» Wm Ttaptubu Ba opanuk OocKuwiapHH Oaxomall
ME30HJIapH Ba YMyMaH >kKapaéHHU Oenruianam.
2 - 60CK14 » TuHrIOBUWIAp TAJAKUKOTHH Oaxkapamwiap. AXOopor
TaIKUK KAJIHILI TYIanauiap, opaivk BazudaiapHu edaaumiap.
3 - bocku4 » TuHriaoBumiap  ONWMHTaH  axOOpPOTHU  TaXJIWI
AXO0pOT TaxJIHIIH. KWIaIUap, XyJI0CAIAPHH MIAKIUIAHTUPAIUIIAP
XynocanapHu
IAKJIJTAHTUPUII.
4 - GocKu4 » TuHrJIOBUWIAp  OJNHMHTaH  HaTWkKajgap  Oyiuda
TakaumMoT OOCKHUYHU TaKAUMOTra Tanépnanaguinap. WM HatwxamapuHu
HaMOWUII TaJIUIIap.
5 - bockuu » TuHrIOBUMIAp KaMOAaBHA MyxoKama OpKajiul HII
Kapaén Ba HATW)KAJIapu Ba YHUHT OOpHWIM, Iy KyMJajaH
HaTWXKaJapHU MyaMMOHH €UYUIIHUHT TYJIUKIUK Japaxacu Ba
Oaxosarl. Xapakar CTPaTErusiCMHU XUMOS KWIaJwiap, YKUTYBUU

yJapHu 6axonanau
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“Keiic-cTaaun” ycyJu

«Keiic-ctagu» - uHrm3ua cy3 Oynub, («case» — aHUK Ba3uAT, XOAMCA,
«stadu» — ypraHMoK, TaxJwi KUIMOK) aHMK Ba3uATIApHU YpraHUWIl, TaxJIHi
KWJIMII aCOCHIa YKUTHIIHM amMalra OUIMpPHILITra KapaTUiraH METOJ XHUCOOJIaHaIu.
Maskyp w™eron pgactinad 1921 #iun  TapBapn yHHMBEpCHTETHIIa aMaluid
Ba3USATIIApJAH MKTUCOAMMA OowmkapyB (annapunu ypranumga ¢GoiaaiaHuin
taptubuaa kymtanwiran.Kelicna  ouuk axOoporiapgaH €KUM aHHUK BOKea-
XoaucazgaH BasuAT cudaruga Taxymia  yuyH (doipanmanuim MymkuH. Ketic
Xapakarjapu y3 wuura Kyiugarwiapau kampad onagu: Kum (Who), Kavon
(When), Kaepna (Where), Huma yuyn (Why), Kannait/ Kanaka (How), Huma-
Hatmka (What).

“Keiic MeTOAM” HU aMAaJIra OLIMPHUII 0OCKHUYIAPHU

N DaoMAT MAKIU
bockuuiaapu Ba Ma3MYHH
1-6ocknu: Keiic Ba yHHMHT SKKa TapTUO1aru ayuo-BU3yal UIll;
axO0poT TabMUHOTH OWIaH Keiic OWIaH TaHUIIUII(MATHIIN, ayJIH0 EKU
TaHUILITUPHULIT Meua IaKija);

AN

v axGOpOTHH YMYMIIAIITHPHIIL,

v’ ax6opoT TaxJIHiIH;

v\ MyaMMOJIADHU aHUKJIALI
2-00CKUY: Keiicau | v/ MHIUBHIyall Ba TYpyXJia HIILIALL,
AQHUKJIALITHPHII ~ Ba  YKYB | v MyaMMoJIapHH J0I3apOJIUK HEpapXHUSICUHH
TOMIIIUPUFHU OETTHIIAIT aHUKJIAIIL;

acoCUil MyaMMOJIU Ba3USTHU OeTuIall
WHJMBUIYaJl Ba rypyxJa UIalll,
MyaMMOHHM  TaxJWj  ATHII MYKOOHJI €4rM HYIINTApUHU UIIA0 YUKHUIIL,
OpKajiu YKyB TONIIUPUFUHUHT xap OWp EYUMHUHT UMKOHMSTIApU Ba
CUMMHHHN H3Jaml, Xajl »>THII TYCUKJIAPHU TaXJIWJ KWJIHIIL;

WYyIutapyuHy Uiiad YMKHIIL MYKOOMJI €4MMIIapHU TaHJIalll

4-oocknu: Keiic eunmuHn SIKKa Ba rypyxJa HIIUIall;

€UYMMHUHU [IAKJJIAHTUPUII Ba MYKOOWJI BapUaHTIApHU aMalja KyJiaml
acocJjail, TaKJuMOT. MMKOHHUSTIAPUHU acocall;
VKOJIMM-TIOMKUXA TAKIUMOTHHU TalépIall;
AKYHAM XyJIoca Ba Ba3UAT EYUMHHUHT
aMaJIni aCMeKTIapUHU EPUTHUII

3-0ocknu: Keiicmaru acocuit

AN AN

AN N

AN
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[IIyHuHTAEK, MOIYJTHU YKUTHUILIA XaMKOPJIUKIATH YKUITHA TAIKWJT STUI
ycyinapuaaH «Appa» €k WIOH u3M, «bupranukaa yKuiMu3y, TeXHUKaIapuiad
doiinananamus.

XaMKOpPJIMKAA Y3ap0 YKUII: TAMOWWJI Ba KOUAAJIApU

1) rypyxra OutTa TONIIKUPUK;

2) burrta pardat: TypyX 0apya UIITHPOKYMIAPH XAMKOPIUKIATH UIIl 0aXOCH
(yMyMHii HaTWKara SpUINUII Y9yH Oapua TypyX ab3ojapu capduialiiuran Kydu
OaxonmaHaaM) Ba aKaJeMUK HATHXKaJIapyl WUFUHANCHIAH TAIIKWJI TONraH OWTTa
0axo oylanau, SbHHU TypyX, (KomaHna) myBaddakusatu xap OUp HINTHPOKYWHUHT
XHUccacura OOFJIHK;

3) xap OupuHUHT ¥3 MyBaQ(akusATH Ba TYPYXHHUHT OOIIKa ab30JIapH
MyBah(PakuATH yUyH HMIaXCUH MAChYJIUSTIUTH;

4) XxaMKOpIHKAard GaoiusaT: TYPyXuil My30Kapa, XaMKOPJIUK, y3apo €paam
Oepuin Kabu ¥3apo xapakaT yCyJulapy acoCH/ia TalllKUII TOTIA I;

5) myBaddakugarra SpuIIMIIIA TEHI UMKOHMSTIAp: Xap Oup YKuérran ¥y3
raxcum IOTYFUHU TaKOMUWJIJIAIITHPUIITA, axcum UMKOHHUATIIAPH,
KOOMIIHUSTIApUAaH KeMuO YUKKAaH XoJa YKUIra Oepuirad OYaulu 3apyp, YyHKH
y Oomkanap OuiaH TeHr OaxoiIaHaIu.
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m3n” (“appa”) TeXHMKACHHHU YTKA3HII 00CKHYJIapH

DaoNUAT Wakam

VKHTYBYH JIaBXANAPHUHT MYypaKKaOIHIH Ba XaKMH
Oyiinya TeHr OYJIMHTaH YKyB MaTepUad YCTHAA WIILIAII
yayH 3-4 xummpaH uwbopar OyiAraH TypyXJapHH
MIAKJIJIAHTHPAIH.

Xap Oup rypyx ab30CH SKCIEpPT BapaFura MOC paBHUIIIA
YKyB MaTepHaIU/IaH KePaKJIu MabIyMOTHHU TOTA/IH.
Myraxuccuciap yupallyBH-Xap XWI Typyxjapia Qakar
Oup MarepuaiHu ypraHaérraniap OuiaH ydypamiajuiap Ba
JKCIIEpTIIap cudaruia axbopotiap Owtan
aNMaIIuIauIap, Y3IapuHUHAT CaBOJIIApUHU UIIUTalIuIap,
nacTinaOKu  Y3MapUHUHT TypyX — ab3ojapura  ymioy
axO0poTHU camMapaaupokK Oa€H OTUIIHM OUprajvkiIa
peXaamTupaauiap.

Myrtaxuccucnap V3TapUHUHT JacTIa0KU TypyXJapura
KaliTaguiap Ba Oomikanapra y3mapu Ounu0 onran Oapua
SHTWIMKJIApPHU ~ yprataguwiap: Xap Oupw  Y3WHHHT
TONIIUPUFUHUHT KHCMHU TYFpUCHIa Mabpy3a
KWIaIU(XyJI1 apPaHUHT OUp TUIIHIAM).

YMmymuii MaB3ly Oyiimua Oup-Oupiapura caBoJuiap
Oepanunap Ba OwiMMIIapHH OaxojaWauiap €KU TabJIUM
OepyBuM TOMOHHJIaH Oapya MaB3yyap OViiM4a TeCTIapHU
Oaxapaauiap.

“Uson
N 6ockuu-
Jap
1 —0ocknu >
Kupum.
2 — >
['ypyxiapna
WIUTAILL >
>
>
3-  SxyHwuii >
O0ocKuY.

YKUTYBUM WII SIKYHHUJAH CYHT TypyXJjapJard XoxJjiaraH
TabJIUM OJYBUMra MaB3y OyiiHya XOXJIaraH caBoJira
*aBoO Oepummmu Takiaud dTaau. TUHTIOBUMIAD
caBojuiapra xaBo0 Oepaaumap
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“AnoH

1 60CKuy
MycTakun uw

2 0oCKMY
JkecnepTnap
yupaLlyBu

3 6ocKuy
Y3apo yku,
/33P0 TeKwWMpKLL
Ba y3apo
baxonaLu

Nnou

n3n’,

Appa’ TeXHUKaCH

A

o

A

u

N\

oA
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“bupraankaa ypranamus” (“Koon-koomn”) ycyJiM Ba YHHHI 00CKU4JIapH

J 7 b

O0ocKnwiIapu

dDaoauaT MIAKIN

1. T'ypyxnapuu
ITaKUTAHTHII

> VKNTYBUM YKMraHwIMK Japaxkacum Oyiimua 3-5
KHIIUMAAaH uOopar OyiraH Xap Xuil TypyXJapHU
HIAKJUTAHTUPATU

2. Typyxau um

» Xap Oup rypyxra yMyMuil MaB3YHUHT KUCMUHU -

O0ockuuura Ooup Tonmmupuk Oepanu, Oy Oyiinua Oapua YKyB
KUPHII T'yPyXJIApH HIJIANH.
» ['ypyx numma yMmyMuid TOMIITUPUK OVITHMHATH.
3. T'ypyxnapna > YKuryBun TONIIUPUKHU Oaxxapuii
UIITAILL. MyBadhaKkusITUHH, Myomaja MaJIaHUSITHHU
Ha30paT KWIaIH.
» Xamma ajioxpja TOMNIIMPUKHA Oakapaauiap Ba
Oapua MaB3ysiap Oyiinua MyCTaKujI UIILIaiIuIap.
» I'ypyx ab30JIApUHA KUYUK-Mabpy3aJlapuHU
TUHTJIAUAWIIap. Ymymuii Mabpy3aHu
ndogamaiauap.
4. TakauMoT » I'ypyx cappopnapu €ku XamMma TypyX HII SIKyHH
YTKa3uIl TaKIUMOTHHU YTKa3aauiap.
5. baxomami. > VKNTYBUHM TypyX HATHKAJAPUHMHT TaxXJIHIM Ba

0OaxoJaluHu
aHUKIaNI.

YyTKa3aau, FOJTUO-TYpYXHH
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I'paduxkiau opraunaiizepjapaan MabIyMOTJIADHU TapKUOJAIITHPUIL Ba
TapkuOuii OYynmubO ywmKwWI, YpraHwaaéTraH TyIIyH4Yanap (Xoaucamap, BOKeasap,
MaB3ylap Ba Iy KaOuiap) ypracujaa ajokKa Ba alOKaJAOPJIUKHHM YPHATULIHUHT
uymn Ba  Bocurtamapupad  “‘UMucepr” ycymn, “baun-yumH’  yCcynuaaH
doinananmIaam.

“Uucept” ycyan

MetoaHuHr makcagu: Maskyp MeTon YKyBUWIapJa sHTM axOopoTiiap
TU3UMUHHA KaOyJl KWIMII Ba OWIMJIApPHHU V3JIAIITUPWUIUIINHUA EHTUJUIAIITHPHUILL
MakKcaauaa KyJUIaHWIaau, IIYHUHTIEK, Oy METO/ YKyBUMIap yU4yH XOTHpPa MaIIKu
Ba3udacuHu XaMm yTanau.

MeToaHu amaJira OIuMpHUII TAPTUOHU:

» VKUTYBUM MAIIFyJIOTra KaJap MaB3yHHHI acOCHW TyIIyHYaJapu
Ma3MyHU EpUTWUITAaH HWHIYT-MAaTHHU TapkKatMa €K TaKIUMOT KYpPUHHUIIN]A
Tanépianiu;

» SHTM MaB3y MOXHMATHHH EPUTYBYM MaTH TabJIMM OJyBYHIIApTa
TapKaTWIaAU KU TAKIUMOT KYPUHUIINIA HAMOWHUII ATUIAIN;

» TabJIUM ONyBUMJIAP WHIWBUIYyal Tap3/Ja MaTH OWJIaH TaHUIINO YUKHUO,
V3 maxcui KapauuiapuHu Maxcyc Oenrwiap opkanu udopanaiaunap. MartH
OwiaH wuNUIAlAa TUHTJIOBUMIApD €KW KaTHaIIYWiapra KyWHJIarda Mmaxcyc
OenrunapaaH ¢hoigamaHUII TaBCUS dTUIIAIN:

Bearnaa
p 1-matH | 2-MaTtH | 3-MaTH

“V” — TaHWII MabIyMOT.

“?” — Ma3Kyp MabJIyMOTHM TYLWIYHMAaJIUM, H30X
KEpax.

“+” 0y MabJIIyMOT MEH YUYYyH SIHTUJIUK.

(13

—” 0y (uKp €KUM Ma3Kyp MabJIyMOTIa KapIiuMaH?

benrunanran BakT SIKYHJAHray, TabJIUM OJIyBUMJIAD YYYH HOTAHUII Ba
TyllyHapcu3 OViran MablyMOTIap VKUTYBYM TOMOHHUAAH TaxJIWJ KWUJIMHUO,
U30XJIaHaJ¥,  YJIApPHUHT MOXUATH TYynukK Eputunanu.  CaBosiapra 3kaBoO
Oepuiaau Ba MaIIFYJIOT SIKYHJIaHAIH.
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“bauu-yinun” ycyau

YCyJHUHT MAaKCaAu: YKyBUYWIApAA TE3IUK, axO0poTiaap THU3MUHU TaXJIUJ
KWW, PEeXANAMTUPUIL, MPOTHO3JAIl KYHUKMaJapUHU [IAKIUIAaHTUPUILIAH
uoopar. Ma3kyp MeTonHM Oaxojlall Ba MyCTaxKamJjall Makcaauia KyJulaml
camapaJid HaTHXaJlapHu Oepau.

Ycyanu amajra omupum 00CKUYJIAPH:

1. Jactna® umTupokymwiapra OeNrviIiaHTaH MaB3y K03acujaH Tal€piaaHraH
TOMIIMPUK, S’bHU  TapKaTMa MaTepuaUlapHU ajoXuja-ajoxuaa Oepuiagu Ba
yllapJlaH MaTepuaiHu CUHYMKIA0 ypranum Tanad stunanu. IlyHgaH cyHr,
UIITHPOKYWIIApra  TYFPU KABOOJAp TapKaTMaJaru «skKka 0axo» KOJOHKacura
Oenrmiaml Kepakiurd TylIyHTupuiaau. by Oockuuga Bazuda sikka TapTuOaa
OakapHIIaJIH.

2. HaBGaTnaru 60ockuyia TpeHEep-YKUTYBUYM HUINTHUPOKYWIApra Y4 KUIIUAAH
uOOpaT KMYMK TypyxJjiapra OupramTHpagyd Ba TypyX ab3oJapuHu y3 (ukprapu
OwIaH TypyXJIONIJIapUHU TaHUIITUPUO, Oaxciammob, Oup-Oupura TabCup YTKa3UO,
V3 dukpiapura HUIIOHTUPHUIN, KEJIUIITaH Xojjga Oup TyxTamra Keiuo,
XKaBOOJApUHU «TypyX, O0axocw» OYiaumura pakamiap Owinad Oenrmiad YUKHITHA
tonmupaau. by Bazuda yuyn 15 nakuka BakT Oepuiaiu.

3. bapua KknuuK rypyxJjap y3 HIJIapUHU Tyrarrad, TyFpY XapakaTriaap KeTMa-
KETJIUTH TPEHEP-YKUTYBYH TOMOHUJIAH YKUO SIIMTTUPWIAIN, Ba YKyBUMIIapAaH Oy
XKaBOOJAPHU «TYFPU KaBOO» OYIMMHra €31l Cypanaiau.

4. «Tyrpum xaBoO» Oynmumuma OepwiraH pakamiapiaH «IKka 0axo»
OynuMuma OepwiraH pakamiap TakkociaaHuo, dapk Oyinca «0», moc kemca «1»
Oamn kyium cypananu. Illyngan cyHr «sikka xaro» Oynumuaaru dapkiap
IOKOpHUIaH MacTra Kapad Kymuo YuKuiInb, yMyMuid HUFUHAN XUCOOIaHa N,

5. Xynau mry taptubna «Tyrpu kaBoO» Ba «Typyx 0axocu» ypracujaru
dapk ynKapwiaau Ba 0aymiap «rypyx Xatocu» Oymmmura €3mb, IOKOpPHUIaH MmacTra
Kapal KYIuiaad Ba YMyMUH HUFUHIN KEITUPUO YMKAPUIIATIH.

6. TpeHep-YyKUTYyBUM SKKa Ba TypyX XaTOJIAPUHMU TYIUIAHTAH yMYyMHUU
HuFuHIM OYinJa aloXuaa-anoxuaa mapx,ad oepaau.

7. Nmtupokumnapra osraH 0axonapura kapad, yJapHUHT MaB3y Oyitnua
Y3IAmTHPHUII Japakadapyu aHUKJIaHA]IH.
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I'paduxkin opranaiizepaapaad MabJAYMOTJIAPHM TaXJWiI KHJIMII,
COJMIITHPHUII Ba TAKKOCJAIIHUHT WY Ba BocuTanapuaan “SWOT-raxgana”
ycyau, Benna quarpammaccu ycyjauaan goiigananuiiag.

“SWOT-Traxaun” ycyamn

MeTtogHMHrT MaKcaJAW: MaBXyJ Hazapud Ownumiap Ba aMalnuid
TaXpUOATapHU TaXJIWJI KWINLI, TaKKOCIAll OpKaJld MYyaMMOHM Xajl JTHII
WynnapHu TONMINTra, OWIMMIIAPHM MYyCTaxKamulall, Takpopuiaml, Oaxoiaira,
MyCTaKWil, TaHKUIUN (DUKpJAIIHU, HOCTaHIAPT TapakKypHH IIAaKJIJIaHTHPUIIra
XU3MaT KWIAJIH.

S — (strength) W -

(WEELGERY)

Kyq9/m 3au), Kyucus

TOMOHNapH TOMOHJIApH

O = T — (threat)

(opportunity)

TYycuKnap
WMKOHUATNAPMU
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Benna /Iluarpammacu ycyjm

Yeyanunr makcaam: by meron rpaguk TacBUp OpKaiy YKUTHIIHU TaIIKHI
STUII WIaKiAM OYynub, y MKKUTAa y3ap0 KECHILUraH aijlaHa TAacBUPH OpKAJIU
udponananagu. Maskyp MeTOA Typiu TYUIyHYajap, acociiap, TacaBypJapHHUHT
aHaJIM3 Ba CUHTE3WHU MKKU aCMEKT OPKaIM KYypuO YMKHMIL, YIAPHUHT YMYMHUH Ba
(bapKJI0BUM KUXATIAPUHN aHUKJIAI, TAKKOCIAIl UMKOHUHU Oepau.

YcyaHu amaJira olmupum TapTuon:

® UIITUPOKYMIAP UKKHU KULLIUIaH udopar KypTiuknapra
OupnamTupuiIaauiIap Ba ynapra KypuO uYuMKuiIaéTraH TylmIyH4Ya EKM aCOCHHHT
y3ura xoc, papKiu KUXaTiIapuHu (€KUM aKCH) Toupajiap Huura €310 YMKHII TakIud
ATUIIAJIN;

e HaBOaTmarum OOCKHMYJA HWINTUPOKUMUIAD TYPT KHUIIUJAAH HOOpAT KHYHUK
rypyxJjlapra OMpiamiTupuiaaad Ba Xap Oup XKy(pTiauk y3 Taxyimiau OwiaH rypyx
ab30JIApUHU TAaHUIITHPATUIAD;

o KyQTIUKIAPHUHT TaxJIWJIM DIIUTHITa4, yiaap Oupramamubd, Kypuo
YUKWIAETraH MyaMMmo €XyA TYIIYHYJIAPHUHT YMYMHHA SKUXaTHapuHu (EKu
¢dapxiin) u3nad Ttomaguiap, yMyMIAIITUPAaIWIap Ba JOUpavyaJapHUHT KECHUIITaH
KHCMHIra €3auiap.



I'padukiin opranaiizepjiapaan MyaMMOHH aHUKJIAL, TAXJIWJI KHJIUII Ba YHU
XaJI ATHIIHU PEeKAIAMMTUPUIIHUHT HYyJIapu Ba BocuTajnapuaan Himmkasa
auarpamacuaad goigananuaaam.

«banuk ckenetn»
anarpammacu
Oup KaTop MyammornapHu
TacBUpnall Ba YHU e4Yull |
MMKOHUHM OGepaaum.
TU3NMNU hukpnauy,
Ty3unimara Kentupuuu,
TaxJIMn Knnuuw
KYHUKManapuHu
puBOXnNaHTUpaau

YuamaHum
Ty3uLl KoMaacu bunaH TaHUwWaaunap
anoxuaa KM4uK rypyxnapga
IOKOPM cysirmaa KN4mK
MyaMMOHu ndogananagum
nacrtaa aca,
ywoy KMW4MK Mmyammorap
MaBXyAJIMrMHU TacAUKIOBYM
Aanunnap ésunagm

J L

Kuuunk rypyxnapra bupnawagunap,
Takkocrnavgunap, y3napuHuHr
yusmarnapuHu Tyngupagunap,

YMymun
yusamara kentupagunap.

J L

Nw HaTW>XanapuHMHr TakanMmoTu

Jt

[Factor 1)

{detadl [ asample]

[Setad  wxsevpie]

[Factor 3]

(Classo0ls..)

[KEY QUESTION])

[detall [ wrampie]

[Factor 2]

7 Fishbone
Diagram

{detast! / evomple]

I0etadl / @xampie)

jdetsil / example)

[Factor 4]

banuk ckeaeru, MinukaBa €xm
Naau3 cadbabdaap TaxJauam TuarpaMMacu.
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I11.HABAPUM MATEPHAJLJIAP

1-mae3y: Y3Poa /laenam canmumapus nazopamu. AXonunu canumapus-
INUOEMUONOZUK OCOUUMMMATIUSUHI MADMUHIAUI.

Pe:xa:
1. Tubbuii npoghunaxmuxa uwiu, maxcao ea sasuparapu.

2. [asnam canumapus nasopamu, yHUHe MA3MYHU, MaKcaou, easugaiapu ea
MAUKUIIAUIMUPUTULLU.

3. V3Puune “Axonunune  caHumapus-dnuoemMuoiocux — OCOUUUMmManucu
myepucuoa’2u Konynu.

Taanu ubopanap:

THOOMI MpouIIaKTUKA UK, Bpad YMYMHUI TUTHEHUCT SMUAEMHUOJIOr, JaBjaaT
CaHWTapus HA30paTH, AaXOJWHHUHI CAHUTAPUA-IIUIEMHOJIOTMK OCOWMILTAIINTH,
CaHUTapUSA-TUTMEHA TaJOMpJapu Ba SMMJEMUAra Kaplliu TaaOupiap, CaHUTapusi-
SMUJAEMHOIOTUK BA3UAT

V36eknucton Pecny6nukacu mnpesumentu M.A Kapumo PecryGnukazna
AKOJIOTMK XOJAaTHU SXIIWIAIl Ba 3MUAEMHUOJIOTUK OapKapOpJIMKHH TabMHHIIAII
Makcaauaa “AxoM, aWHMKca Oo0JalapHM OKYMJIH KAaCAUIMKJIApP Ba
MUAEMUATAPAAH HIIOHYIM XUMOSI KMJIMIIHA TAbMUHJIANINTAH CAHUTAPHUSI-
IMMUAEMHUOJIOTHS XU3MATH TH3MMHUHHU SIHaJa MYCTaXKamJuiall, XaMJa YHHUHT
caMapaJopJIUIrMHU OIIMPHIN J0o3uM” — 11e0 TabKkujjarannap. by wunuiapHu
amMajra OHIMPYBYM IOKOPHM Maymakanu MyTaxaccucimapau TTA  tuOOui
npodunakTuka GakynbTeTd xamaa yHuHT daproHa puwmmanu Ba TomlIMWHMHT
Hyxkyc ¢punuanu taiiépnad 6epaau.

ATpop-MyXUTHU acpail, HHCOH cajloMaTJIUrura cajaOuili TabCUp OTYBUH
oMmIIapHU Oaprapad KWIWII Ba TYPJIM KACAUTMKJIAPHU OJAMHHU OJIMII THOOWH
npodunakTrka WyHanumu GaHIapuHUHT acocuil Bazudacu xucobmanaau. TuboOuit
npouiIakTKa MIIM WYHATUIIMAATK IIHQOKOpPIApHUHT MeEXHaTu Tydaiinu
Pecniybnukamuzna Babo, ynmat, 6e3rak, KyHAupru, MOJTUOMHUEIHUT KaOW YTa OFUp
IOKYMJIM  KacaJTukiap Oaprtapad ASTUiaau. XO3UPrd KyHJa pecrnyOauKamMusa
CaHUTAP-TUTMEHMK, SMUIEMHUOJIOTHK Ba paJualroH XaB(CU3IUK Oapkapop O0Yind
Oomka gaBnariapAad yTa xaB()iau IOKYMIIM KaCa/UIUKJIAPHUHT KUPUO KETUIINUTra
Ny KyWWIMAasIITH.

Tu66mit mpoduIakTHKa WA TABJIUM HYHATUITMHUHT PUBOXKIIAHUII TAPUXUTA
Kuckaya Tyxtanub® yramums. 1920 imnma  TypKUCTOH JaBiaT YHUBEPCHUTETH
TaIIKW ATWITAH OYnuO yHWHT TapkuOuja TuOOuEr dakynpretn O6ynran. 1931
iimnna gakynerer Ypra Ocué THOOHET HHCTHTYTH HOMHM OWJIAaH YHMBEPCTHTETIAH
axpamu0 umkagu Ba 1935 #umnnma TomkeHnt THOOMET WHCTHUTYTH 1e0 Kaiita
HoMiaHanu. MHctutyT Tapkubuia JaBoJjall-npoduiaakTuka, OHAJIUK Ba

O0OAIMKHHA XUMOA  KHIIHIII, CaHI/ITapI/IH-HpO(l)I/IJIaKTI/IKa Ba CTOMATOJIOTrHuid
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dakynbrernapu Oynran. 1933 iungaH caHuTapus-npoduiiakTuka ¢(akyIbTeTH
caHuTapusi-TUTUeHa (GakynbTeTH 1e0 KalWTta HoOMmuIaHraH. 1992 #mnman xo3upru
BaKTravya TuoOmii npodunakTuka GakyabTeTH J1e0 IOPUTHIIAIH.

TTAnuar tudouit-npodunakTuka (HakyabTETH CAaHUTAPUS SMHIEMHOIOTHS
coXacuzard HOKOPH MaJIAKaJId MYTaXacCHUCIapHUA Tau€pnauaurad XamayCTIINK
naBnaTinapuaaru 33Tta dakynpTeTap opacuna Hydy3au ypuHra sra Oyiaran Oupu
O6ynu6, pecrmyonukamusia TasH4 GakyabTeT Xucobnanaau. DakynbTeT 6 WHIUTHK
VKU MyagaTuaa Bpad YMyMHH THTHEHUCT SIUACMHOJOT MYyTaxXacCHUCIApUHU
Taépaam. Tuoouér coxacuja  YTKaswiraH  ucjoxariap axoJIira
KypcaTwiiagurad THOOMM €EpaaM Ba caHUTapusd XU3MATHUHM IOKOPH IIOFOHAara
kyTtapau. JJCOHM siHru ac606- yckyHanap, 1a0opatopus aHKOMIIApH, 3aMOHABUIN
UHGOPMAIIMOH  TEXHOJIOTHsUIAp OwiaH  TabMUHJIAHMOK/IA. by »naca
TUHTJIOBYMJIAPUMH3AH coXara oujl OWJIMM Ba KYHUKMaJapHU MMyXTa 3TaJUTallliHA
Tanab sTaau.

Bpay yMyMuii TMTUEHUCT 3MUAEMHOJIOT - €Tapiii OWJIMM Ba KYHHUKMaapra ira,
KeHI' OMMa Ba ajoxXuja TypyxXJap opacuja axoju CAJIOMATIWMTHUHHU Cakjall Ba
MyCTaxKamilalll, KacaJUIaHWIIHM OJJAMHM OJUIl OVinYa [aBjaT CaHUTapus Ba
AIMIEMHUOJIOTHS HA30paTUHU VYTKa3WIl, KacOui Basudacu goupacuaa XOJaTHU
TaxJIMJ KWIKLI, Yopa-Taadupiap HIad 4YMKUII Ba amalira OIIMPHUILNTa KOIUP
IOKOpHY Majakajiu Bpad.

dakynbTeT OUTUPYBUWIAPUHHMHT acocuil  (yHKIMOHaNn  Basudanapu
Kyhuaruiaapaad uoopar:

» AXOIWHUHT dMUJIEMHOJIOTHK 0apKapOPIIMTHHU TabMUHIIAIL;

» Hctepmon 6030puma MCTEBMONYWIAPHUHT XYKYKH XUMOSUIAIIMHA HA30paT
KHJIHILL

» llpodunakTuk, TUTHCHWK Ba OIUAEMUATA KapIld YOpa-TaaOupIIapHU
TAIIKWUIAIITHPHUI Ba YIIAPHU YTKA3UIIAA UIITAPOK STUIL;

» WHcoH Xaétu GaonusTUAard dKOJOTUK MyaMMOJIapHHM €4HIN Ba Oamropar
KWINII;

» AXOJIMHUHT CaJIOMATIUK XOJaTHHHU YPTaHWI, TAallKH MYXHT OMILIapH
XamMJa WIUiad YMKApUIl MYXUTHHHHT axoJii cajoMaTuIrura caaoui
Ta@bCUPUHHU YPraHUII,  COFJIOMJIAIITHPYBYM dYopa-TaAOWpIapHU UIILIA0
YUKUIL, TAIKWIAIITUPUII Ba YJIAPHUHT CaMapaJOpJIUTMHU TUTHEHUK
Oaxomar.

Bpau ymymuii THTHEHUCT 3MUAEMUAOJIOTHUHT UIL YPHU

» PecnyOnuka, BuwosT Ba TymMannapHuar JJCOHMnapu;

» Pecnybnuka kapaHTHH Ba yTa XaBQUIM KacaJUTMKIAP TPOPUIAKTHKACH
WIMUNA MapKa3W Ba YHUHT (Quianamiapu, 1e3uH(EKIUsIIOBUM Ba CAHUTAP
HAa30paTH IyHKTJIApH;

» TuOOuii  camWrapus KHCMJIApH, Ky  TapMOKJIM  ImudoxoHamap,
MOJIMKJIMHUKANIAp Ba OolIKaiap;

» OMUNTCra kapmu Kypai Mapka3u Ba YHUHT (pumnaiiapu;
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» HWnmuil TeKIMpuII HHCTUTYTIIAPH;

> V36eKucToH XaBo nymiapu Ba remup itynnapu tuzumugara JCOHMnapu;

» Tub6uér canurapus kucmiaapu (Mukum wnuiap Basupiaurd;  Muniai
xaB(hcu3nuk xu3maTu; Mynodaa Ba3upiiuru).

JlaBnat canutapus Ha3opaTtu — Oy CaHUTapUsl KOHYHJIApUHU Oy3UJIUIIUHU
OJIVHU OJIUII, aHWKJIAIl Ba yJapra 4eKk KYHuIIra KapaTWIraH CaHUTapHs —
SmupeMuonorus  Xu3MatHHuHT  daomuatumup. JCH  V3PHMAr  «AXONMHHHT
CaHUTAPUSI-3MHUJIEMUOTIOTUK  OCOMMUINTAIMIY TYFPUCHUAANTH KOHYHM acocuja
amaira owmupuinaau. YmoOy KoOHYHHUHTI Makcaau axXOJIMHMHI CaHUTapusi-
SNUAEMHUOJOTUK  OCOMUINTAJIMIM  COXacHJard MyHocalaTiapHU  TapTuOra
COJIUILJIaH UOOopaT.

Y30exncToH Pecnny0IMKACHHUHT «AXOJMHUHT CAHUTAPUS-3MTUIEMHOJIOTHK
OCOMUIITAJUIYA TYFPUCUIANTH KOHYHH

Ymby KonyH KOHyHUMIMK nanaracu ToMmoHuaan 2015 vnn 15 uronga kadyn
KWIMHTaH, ceHaT ToMoHugaH 2015 #iun 6 aBryctia mMabKyJUlaHTaH (373P KOHVH
xyacorcamnapu myniamu, 2015 ., 34-con, 451-m000a). «AXOITUHUHT CAaHUTAPUS-
SMUJEMUOJIOTUK OCOMMINTANINIUA TYFpucugayru KoHyHM (KEWMHTH YpuHiIapaa
“Konyn” ne6 kenrupwianu) 6 0600, 42 monmaman umoOopar: 1-600. Ymymuit
koupamap (3ta wmoama), 2-000. AXOJWHUHT CAHHTAPHUS-DIUIEMHUOIIOTHK
OCOMHUINTAIINTYA COXACHUHU JIaBJIaT TOMOHHUJAH TapTubOra conum (11ta momna), 3-
000. IOpuauk Ba IKUCMOHUWA  INAXCIAPHUHT  aXOJIUMHUHT  CAHUTAPUS-
SMUAECMHUOJIOTHK OCOWMINTAIIUTH COXAaCHJard XyKyK Ba MaxOypustiapu, (31a
Moana), 4-600. AXOJMHHUHT CaHUTAPUSI-DTUAECMHUOJIOTUK  OCOMUIITAIUTUHU
TabMUHJIAITA Joup Tanadnap, (l2ta mopma), 5-600. CaHurtapus-rurueHa
TaIOUpIAPUHU Ba DSMHIEMHITa Kapiid TagOUpiapHU TAIIKWI OSTUII Xamja
yTkazui, (7ta moama), 6-600. AxyHiaoBuum Kouganap (6Ta Moja)

Yoy Konynaa Kyiugara acocuii TylryHuajgap KyuTaHUIaau:

AXOJIMHMHI CAHUTAPHUA-INMUAEMUOJIOTHK OCOMUIITAIUIU — aXoJu
COFJIMFUHMHI XonaTu Oynub, OyHAa HHCOHTa AlIAll MYXUTH OMMIJIAPUHHHT
3apapiiu TabCUPU MaBxXy[a OYiIMaiau Ba yHUHT Xa€T (aonusTH y4yH Kyjai mapT-
LIAPOUTIIAp TABMUHIIAHAIN;

JAABJIAT CAHUTAPHUS HA30PATH — aXOJMHUHI CAaHUTAPUA-3THIEMHUOIOTUK
OCOMMIITANINIY TYFPUCHUAATd KOHYH XyXOKarjapu OYy3WIHIIIApUHUHT OJIIMHU
OJIMIIITa, YJIapHU aHUKJAll Ba Oaprapad stumira qoup (Haoyusr;

HHCOHHUHT SIIIAII MYXMTH — WHCOHHUHI XaéT Qaonuaru mapt-
IApOUTIIApUHN  OenTwiaiaurad  oO0beKTIap, XoAucaiap Ba aTpod-MyXHUT
OMUJIIAPU MAXKMYHU;

CAHMTAPHMSA-TUTHEHA TAaaA0MpJIapH Ba 3MHUAEMHUAra KAapuM TagdupJap
— OKyMJIM Ba TMapa3uTap KacaUIMKJIap Maiao OYIUIIMHUHT  Xamja
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TapKUIMIIUHUHT OJIMHU OJIMINTra Ba yjapHU Oaprtapad dTuira KapaTHIraH
TAlIKWINK, MabMypHil, MYXaHAUCIHK-TEXHUK, THOOUI-caHUTapus 4opa-
Tan0upapu Xxamjia 0oIIKa yopa-Taaoupiap;

CAHMTAPHUS-3NMUAEMHOJOTUK Ba3UAT — axoJu AMaéTraH MyXUTHHHHT Ba
COFJIMFUHUHT MYalsiH XyyJlary, KYpcaTWiral aHUK BaKTJaru X0JaTu;

CAHUTAPUA-INUJIEMHUOJIOTUA XU3MATH — AaXOJIUMHHUHI CAHUTAPUs-
SNUAEMHUOJIOTUK OCOMMINTAIUTY coXacuaard (aoJusTHH amaira OUIUPYBYU
JaBJaT CaHUTAPUSA-AMHUAEMHUOIOTUS HA30paTH MAapKas3jIapuHH, OPTTUPWUIITaH
UMMYHUTET TaHkucauru cuaapomura (OMTCra) kapim Kypaiuiin MapKa3iapyHy,
ne3uHeKrs CTaHIMUTApUHY, YIaT, KapaHTHH Ba yTa XaB()au HMHPEKIUSIapHUA
npouiakTHKa KWIHII MapKazJIapuHU, WIMUN-TAAKUKOT MyaccacajapuHHu Y3
WYUTa OJITaH SATOHA TU3HM;

YeKJOBYM Taa0upJuaap (KapaHTHMH) — IOKyMJIM Ba [apa3uTap
KaCAJUTUKJIAp TApKAIMIIUHUHT OJJUHU OJIUIITa KapaTWIraH, XY>Kaluk (haoiausiTd
Ba Oomika (aoSUATHUHT aloXuja TapTUOWHHU, axOoJid, TPAHCIOPT BOCUTAIAPH,
10KJ1ap Ba (€Ku) ToBapiap XapakaTJaHUIIWMHUHT YeKJIaHUITMHYA Ha3ap/a TyTaauraH
MabMypHU, THOOWIT-cCaHUTapHs Yopa-TaadupiIapu Ba OOIIKa Yopa-Taaoupiap;

IOKYMJIM Ba TMAapa3suTap KacaJJIMKJIap — UWHCOHra Yy smaérran
MYXUTHUHT OMOJIOTHMK OMWJIIAPU TAhCUP KYPCATUIIN XaM/la KaCAINTUKKA YaJIMHTaH
WHCOHJIaH €KW XaWBOHJAH COFJIOM HMHCOHTA KAaCa/UIMK FOKUIIHM MYMKHWHJIWTH
cababnu naiigo Oynaaurad Ba TapKajlaJIuraH MHCOH KacaUIMKJIapHu.

Ymby KonyHHMHr 4-mMoajacuaa axOJMHUHI CaHUTAPHs-3IHIEMHUOTIOTUK
OCOMMINTAINTA  COXAaCHJIaru JaBjIaT CUECATUHHHI ACOCHM  MyHaIMIUIApU
Kylugaruinapaan uoopar aed KypcaTwiraH: CaHUTapus-rTurueHa TaadupiapuHy Ba
AnuAeMUATa Kaplliyd TaAOupiIapHU HIUIad YMKUII XaMJla aMajira OIIMPHULI; JaBiatT
TOMOHUJAH CAaHUTAPUA-INUAEMUOJIOTHS HOPMAIAPUHUHI  JKOPUM  OTWIIUILY;
aXOJMHUHI CAHWUTApUA MAJAaHUATU JAPAKACHUHU OLIMPULI; JaBJaT CaHUTapUs
HA30paTHHU aMaJIra OLIMPUIL; XAIKAPO XaMKOPJIUKHU aMaJira OLIMPHILL.

Ymby KonyHHunr S5-moggacuaa. CaHutapus Koujajaapu, HOpMalapu Ba
TMTHEHa HOpMaTHBJIApH, 6-mMommacuiaa Y36ekuctoH Pecry6imukacu Basupmap
MaxkaMacHHUHT ~ axOJWHUHT  CAHUTAPUSI-DMHIEMHUOJIOTUK  OCOWHUINTATIUTH
coxacujard BakoJaTiapd, /-mMoajacuja Maxaumii  gaBiaT  XOKHMHSTH
OpPTaHJapUHUHTI  aXOJMHHUHI  CAHUTAPUA-3IHUIEMUOJIOTUK  OCONMILTAINTU
coxacuaard Bakonatiapd, 8-mopmacuia JlaBnaT caHWUTapus HA30paTUHU aMaira
omMpyBuYM oprawiap, 9-mopmacuia JlaBnaT caHuTapus Ha30paTUHHM amaira
ommpyBuM MaHca61op maxcnap, 10-momnacuaa Y36ekucron Pecrny6nukacu Bom
JaBiaT CaHUTApUS BpPauyMHUHI Bakomatiaapu, ll-mongmacupa KopakanmorucToH
PecniyOnukacu, BunosAtiaap Ba TOLIKEHT maxap, TyMaHjap Ba Inaxapjap Ooml
JaBJIaT CaHUTApHS BpawIapUHUHT Bakojatiapu, 12-mognacuaa JlaBnat caHutapus
HA30paTUHU aMajira OLIMPYBYM MaHCa0AOp MIAXCIApPHUHI XYyKyKinapu, 13-
Monnacuaa JlaBmar caHWTapus HA30paTHHU aMajira OIIMPYBYM MaHCaOAop
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MIaXCAApHUHT  MaxOypusTiapu, l4-mMommacuga  AXOJIWHUHT  CAHHTAPUS-
SIHUJIEMHUOJIOTHK OCOMMINTAJINTMHU TabMHUHJAIIAA (QyKaponap V3UHU V3U
OOLIKApHUII OpraHIapUHUHT, HOJAABIAT HOTHKOPAT TAIIKWIOTIAPUHUHT HIITHPOK
stuiy, 15-moanacuaa FOpuauk maxcnap Ba AKKa TapTUOAaru Ta0upKOpIApHUHT
AXOJIMHUHT CAaHUTAPUS- MHUIEMHOIOTHK OCOMMINTAIUTH COXAcHAaru XyKyKjiIapH,
16-monnacuna HOpuauk miaxcnap Ba sIKKa TapTHOJard TaaOUPKOPJIAPHUHT
AXOJIMHUHT  CAHUTApWsI-  DJMHJIEMHOJIOTHK  OCOHWIITAIIMTH  COXAacHaaru
MaxOypusitiapu, 17-monnmacupga DyKapojJapHUHT  aXOJUHUHT  CAaHUTAPUS-
AMUAECMHUOJIOTHK OCOWMINTAIUTH COXacHIarn XyKyK Ba MaxOypustiapu, 18-
mMonacuaa HopMaTuB-TeXHUK XyXoKaTIapHHU UIIad YuKHIra Joup tanadnap, 19-
mommacuga OOBEKTIApHH PEKATAMTUHPHIN, JIOMMXAJAMTUPHII Ba KypHINTa,
KOpXOHAJIAPHU TEXHUK Ba TEXHOJOTHK KUXATAaH KalTa KMXO03JaIlra Xam/ia uiira
Tympuiira jaoup Tanabnap, 20-mopmacuna XyayajgapHU, HWHIIOOTJIApPHH,
OWHONApHM CaKJIallra, YCKyHajgap Ba TPaHCIOPT BOocHUTalapuaaH (hoimanaHuira
noup Tanabdmap, 21-momxmacuaa Kumésuit Moananapau, OMOJIOTMK BOCHTAIAPHU Ba
MaTepHAJJIapHW TAaIllWI, Cakjall, KyJUlall, 3apapCU3IaHTHPHIN, YTHIA3AIUSI
KWW XamMja KyMuO Tamnuiam maiTumard tanadmnap, 22-mommacuaa PaamoakTus
Mojjanap Ba OOIIKAa MOHJIAIITHUPYBYM HYypJaHUII MaHOajgapu OWIaH MIILIa
naiTuaaru tanabnap, 23-moanacuaa Typap xoinapra KyunO KHUpUINTa Ba yiapaaH
doinananumra qoup Tangadmnap, 24-moanacuna O3uK-OBKAT XOM amlécura, O3MK-
OBKaT MaxCyJOTJapWra, yJIapHW WOUIad YWKapWINra, TaIluIlra, cakjiamra Ba
peanuzanus KWIWITra Joup Taimabnap, 25-moajmacujaa  XOpwkKaaH — Ouo
KUPWJIAIUTaH MaxCyJIOTHH €TKa3uO Oepuill Ba peanu3anus KWIHMII TanTuaarud
tanabmnap, 26-moanacuaa Xy>KaluK Ba WYMMIIUK CyBU OWJIaH TabMUHJIAINTA JOUD
tanabnap, 27-moagacuaa TabiauM apT-MIAPOUTIAPUHU TapTUOTA COITYBUU
caHuTapws KoWjajaapu, HopMajgapyu Ba TMTUEHA HOPMATHBIIAPUTA PUOS STHITHIIINATA
noup Tanmabiap, 28-mommacupa MexHaT ImapouTiapura jgoup Tajgadmap, 29-
Moamacuaa Maxcyc skcneptuzaiap YTkasuil, 9-006uaa CaHUTapUsS-TUTHEHA
TaAOMpJIAPUHA Ba OSMNHICMEITa Kapild TagOUpJapHU TAIIKWI JTHII Xamja
yrkazum, 30-monna. CaHuTapus-TUTHEHA TaaOupiapd Ba JIHJIEMHSATa KapIoH
tanoupnap, 31-monnacuana V36ekucTon PecniyOnukacu XynyquHUHT CaHUTApUs
myxodazacu, 32-mommacuaa FOxkymmm Ba mapasuTap KacaUTHKIAp YYOKJIapuia
yTKazunaguran dopa-taaoupiap, 33-monnacuna IlpodunakTuk — smianiap
yrrazum, 34-monnacuna [lesundexuus tagbupiapu, 35-mommacuna MaxOypuid
THOOMI  kypukiap, 36-mogmacuga DykapojapHH TUTMEHUK YKUTUII Ba
tapOusutam, 37-moadacuaa JlaBnaT caHMTapus Ha30paTMHU aMalira OUIMPHIL
Oyiinua daonusATra apanamuira nyn kyhuimacaury, 38-monnacuna Huzonapuu
xaun 3Ty, 39-Monaacuaa AXOIHMHUHT CAHUTAPUSI-3MHIEMHUOIOTUK OCOMUINTATUTH
TYFpUCHAATH KOHYH XYXOKaTJapwuHW Oy3raHiauk y4yH kaBoOrapiuk, 40-
Moaacuaa ARpUM KOHYH XYXOKaTJapuHHU Y3 KyduHU HykorraH ae6 torwmm 41-
monnacuga Konyn xyxokartinapuau ymOy Konynra myBodukmamtupui, 42-
monmacuga Ym0y KoOHYHHMHr Kydra KUPWIIA TYFPUCHIA MabIyMOTJIap
KEITUPUIITaH.
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6-momna. Y30ekucron Pecnydoimkacu Basupaap MaxkaMacMHHHT
aXOQJIMHUHT  CAHUTAPHUSA-INMJAEMHOJOTUK  OCOMHMINTAJIMIH  COXACHIATH
BaK0JATJIAPH

VY36ekucton Pecybnukacu Basupnap Maxkamacu:

AXOJIMHUHI' CaHUTAPUA-IIINACMHUOJIOTUK OCOMUINTATIUTH coxacuga sAroHa
JaBJjiaT CUECAaTHUHUHI amajra O PHUIIMIINHHA TaBMHHHaﬁHH;

AXOJIMHHUHT CaHUTaApUA-3IINICMHUOJIOTUK OCOMUIITAIUTH coxacugaru
AaBJIaT JacCTypJIapuHU TaCﬂHKﬂaﬁﬂH Ba aMalJira Ooumurpaiau,

JaBJaT Ba XYKaJUK OOLIKApyBH OpTaHJIapUHUHT aXOJWHUHI CAaHUTapHs-
SMUAEMHUOJIOTUK OCOMUINTAINIUA coXacuaaru (HaonusTHHU MYyBOQUKIAIITHPUO
Oopaju.

VY30ekucton PecnyOnukacu Basupnap Maxkamacu KOHYH XyxoKaTiiapura
MYBO(HK OOIIKa BaKOJATIIAPHU XaM amaJira OLIMPHUIIA MyMKHH.

7-Moaaa. Maxaajauid AaBjaaT XOKMMHUSITH OPraHJAPMHUHT aXOJMHUHT
CAHMTAPUSI-3NMUIEMHOJOTHK OCONMIITAIMIHN COXACHIATH BAKOJIATIAPH

Maxaiunii 1aBaaT XOKUMHUSITH OpTraHiIapu:

axXOJIMHUHT  CAHUTAPUS-NHUAEMUOJIOTUK  OCOMUIITAIMIM  COXacuiaru
JlaBJiaT AACTypJIApUHU aMalira OLIMPHIIAA Y3 BAKOJATIAPU JIOWPACUAA WILITHPOK
JTajIu;

axXOJIMHUHT  CAHUTAPUS-MHJACMUOJIOTUK  OCOMUIITAIMIM  COXacuiaru
XyIyAuil JacTypilapHU TacIUKJIANHIM Ba aMalira OlIupaiu;

JaBjIaT Ba XYKaTWMK OOMIKAPYBU OpraHjiapd TETULUIM  XyIyJIui
OYTMHMAJTApUHUHT  aXOJWHUHT  CAHUTAPHUA-DIUACMHUOJIOTUK  OCONMHUIITAIUTH
coxacuaar GpaoausTUHA MyBOGUKIAIITUPUO Oopanu;

XYAYIJApHUHT  CAaHUTApUSA-3MUIEMHUOJIOTMK XOJIATUHM SIXIIWJIalra Ba
TO3QIWTMHU  CaKjiallira, AaxOJMHUHI CaHUTApUs MaJaHUSATH  Japa)KaCUHU
OLLMPHUIITra JOUP Yopa-TaJAOUpIapHU aMajra OIUpaIu.

Maxannuit 1aBnaT XOKUMUSTH OpraHjiapyd KOHYH XYXKaTiapura MyBO(hUK
OOlIKa BaKoJIaTIapHU XaM aMajira OUIMPUIIN MYMKHH.

8-mom1a. JlaBaaTr caHMTApusi HA30PaTHHU aMajira OIIMPYBYH
opraaJjap

JlaByiaT caHuTapus Ha30paTH:

VY36ekucton PecryOnmumkacu COFIMKHU cakJjiall Ba3sUPJIMTHHUHT JlaBiat
CaHUTAPUA-INHUIEMHUOJIOTUSl HA30paTH pecimyOiuka Mapkasu, KopakalamorucTtoH
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Pecniybnukacu, BuiosTiap Ba TOWIKEHT IIaxap, TyMaHjJap Xamja [iaxapiap
JaBJaT CAHUTAPUS-IMTUAECMHUOIIOTHS HA30paTH MapKa3iapyu TOMOHH/IAH;

V36ekucron Pecny6nukacu Mymodaa BasupiuruMHMHET, Muky mmmap
BA3UPIMTMHUHT, MUIutHii XaBOCHIMK XH3MATUHHUHT, «Y30EKHCTOH TEMHP
Wyimapu» akIUAIOpJIMK O>KaMUSTUHMHT TErWIUId TapKuOui OYIuHManapu
TOMOHUJAH aMaJjra OINPUIaIu.

JlaBnat caHuTapus HazopaTh Y30ekuctoH PecnyOnukacu Basupnap
MaxkaMacu TOMOHUJAH OelrujaHagurad OOIIKa Ba3UPJIMKIAP Ba UAOpATAPHUHT
TETUIUTA TAaPKUOUH OYTMHMAaIapy TOMOHHUIAH aMalra OMIUPWIHIITN MYMKHH.

V36exucTon Pecniybnukacu CoOFIUMKHM cakjanl Ba3upaurdHuHr JlaBmat
CaHUTAPHSI-MHICMHUOJIOTHST HA30paTH peciyOsinka Mapkasw, KopakaJlrmorucToH
Pecnybnukacu, Bunostiap Ba TOIIKEHT maxap JaBiaT CAaHUTAPUSI-IMHIEMHUOIOTUS
HA30paTH MapKazjiapu ymoy MOAJAHUHT OMPUHYM KUCMM YUMHYU XaTOOIIMCH[IA
Xamla MKKMHYY KACMUIA KYpCAaTWITaH TapKuOWW OYTMHMaTapHUHT (aoUSITHUTA
ycIyouit pax0apiiMK KWIMHHUIIKWHY, 0y (GaonusT MyBOGUKIAMTAPUO OOPMIHITMHA
TabMUHJIANIU.

O-momna. JlaBaar caHMTApusi HA30pPATHMHM aMajra oOIIMPYBYH
MaHca0a0p maxciaap

,HaBJIaT CaHUTapHUs HA30PATHHH TAalIKWJI 3TUII Bd aMalilr'a OIIMUPHII:

V306ekucton PecmyOnukacu bom  gaBmar caHWTapus — BpayWHUHT,
Kopakannoructron PecnyOnukacu, BuiosTiaap, TOIIKEHT Mmiaxap, TyMmaHiap,
mraxapJap OOl JaBjaT CAHUTAPHUS BPAWIAPUHUHT, yiiap YpUHOOCApIapUHUHT,

V36ekucron Pecny6nukach Mymodaa BasupiuruMHMHET, Muku mmmap
BA3UPIMTHHUHT, MIutHii XaBOCH3IMK XH3MATUHHMHT, «Y30EKHCTOH TEMHP
Hynmapu» akUAIOpJIMK O>KaMUSTUHMHT TETHMILIM TapKuOuW OyauHManmapu
paxOapiapUHUHT;

KOHYH XYyXoKarjapura MyBoQUK Oolllka MaHCaOAop IIaxXCIapHUHT
3UMMAacHra IKJIaTuIagu.

14-mop1a. AXOJMHUHT CAHUTAPHUS-3NUIEMHOJOTHK OCOMUIITATUTUHA
TabMHUHJIANIA QyKapoJap Y3UHM y3U OOIIKAPHUII OPTraHJIAPUHUHT, HOJAABJIAT
HOTHKOPAT TAIIKUJIOTJIAPUHUHT HIITHPOK I THILH

dyKapoJIapHUHT Y3UHU Y31 OOIIKAPHII OpraHapu:

aXOJUHUHI  CAHUTAPUSA-3MUJIEMHUOJIOTUK  OCOMMINTAIIUTA  COXaCHIaru
JaBiaT JacTypllapuHU, XyAyAuidl Ba OOIIKa JacTypjlapHU amajira OUIMpHILIA
UIITUPOK ITAIU;

CaHUTapUsS-TUTHEHA TaaOupiiapu Ba HOUAEMHSATa Kaplid TagOoupiapHU
amaJjra OlHpUIIA KyMaKIanlaau;
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TETUIIUTN XYyAJa aXOJUHUHT CAaHUTAPHUS-IIUIEMHUOIOTUK OCONUIITAIUTH
coxacuiaru TaAOWpJIApHUHT aMmalira OIIMPWUJIWIIN, XOBIM Ba Y artpodu
XyIyJIapuiard Kypuininiap Xamaa XOBJIM Ba yi atpodu XyayJIapyHU Cakjall
KouJajgapura puosl STUIUIIM [03acUIaH >KaMOAaTUMJIMK Ha30paTHMHU amMalira
OIIUPAIH;

OOOMOHJAIITHPHUIIT Ba  KyKaJaM3OPJAMITUPHIN HWILIApUAAa  TETHUILIH
XyAyJJa SIIOBYMIAPHUHT UXTUEPUNA aCOCAA UIITUPOK STUIIMHU TAIIKWI 3TaIu.

DyKapoTapHUHT Y3UHH Y3U OOIIKAPHIN OpraHjapu KOHYH XYXKaTJIapura
MyBOQUK OoIlIKa Taa0upiapa XaMm UIITUPOK ITUIN MYMKHH.

HopaBnar  HOTWKOpaT  TalIKWIOTIAPU  aXOJMHUHI  CAHUTApUs-
SMUJEMUOJOTUK OCOMUINTAIUTMHU TabMHMHJIAIA MINTUPOK JTYBYM JaBJaT
opraniiapy Ba OOIIIKa opranyiapra KyMakJIalluing Xxamaa 3apyp €paam KypcaThim
MYMKHH.

3-000. FOpuauk Ba »KMCMOHUI IAXCIAPHUHT AXOJUHUHT CAHUTAPUS -
AMUAEMHUOJIOTHK OCOMUIITAJIUIU COXACUIATH XYKYK Ba Ma:KOypusITIapu

15-moana. Opuauk maxcJjap Ba SIKKA TapTUdAaru
TAAOMPKOPJIAPHUHT AXOJTUHUHT CAHUTAPHUS- FNMUAEMHUOJIOTHK OCOMUIITATIUT U
coxacuaaru XyKyKjaapu

HOpunuk maxcnap Ba sikka TapTuOAaru TaadupKopiIap:

naBiaaT OOIIKapyBH OpraHjapuiaH, Maxauldid JaBiaT XOKUMHSTH
OpraHjiapujiaH, LWIYHHHIJEK JaBjiaT CAaHUTApHUs HA30paTUHU aMalira OLIUPYBYU
OpraHjapJaH CAHUTAPUA-AMUIAEMHOJIOTHK Ba3uAT XamMJa WHCOHHUHI  SIIAII
MYXUTHU XOJaTU TYFPUCHAA aXOOPOT OJIHILL

JaBjaT Ba Xy KaJIWK OOIIKapyBW OpTaHjapH, MaXaJTUi J1aBJIaT XOKHMMHSITH
OpraHjiapd TOMOHHUJAH CAHUTAPHUSA-TUTHEHA TaaOUpJapy Ba SMUAEMUATA KapIld
TaJ0MPIIAPHA UIIIJIA0 YUKHIIJIA UIITHPOK ATHIIL;

aXONMHUHT  CAHUTAPUS-IMUIEMUONIOTUK  OCOWMINTATUTHHN  SIXIITHAJIAIT
Oyinua Takaudaap KUPUTHIIL,

dbykaponap, MOPHIMK IIaxcjiap Ba SKKa TapTHOAArd TaaOupKopiap
TOMOHU/IAH aXOJIMHHUHT CAHUTAPHSI-MUIEMHUOJIOTHK OCONUINTAINTH TYFPUCHIATH
KOHYH XYXOKaTiapu Oy3WINIIW OKHOaTHaa, NIYHUHTACK CaHWUTapHUsI-TUTHEHA
TaAOUpJIapy Ba SHUAEMHUATA KAapIIM TaAOUpJApHU aMalira OIIMPUIN TaiThiaa
Y3IapUHUHT MOJI-MYJKHra €TKa3WiraH 3apapHUHT YPHU KOHYH XYOKaTjapuiaa
OenruaaHraH TapTUoAa TYIUK XaXMIa KOTIaHUIIIHN;

JaBjIaT CaHUTApWs HA30pAaTHHA aMalra OIIWPYBYM OpTaHJIAPHUHT
KapopJjapu, yjaap MaHCaOaop IIaxXCIapUHUHT Xapakariapu (XapaKaTCHU3JIUTH)
yCTHIAaH OYWCYHYB TapTHOWIa IOKOPHM TYpPyBYHM OpraHjapra €km MaHcabaop
maxcuapra €xys cyara Oenruianral TapTrO/1a MMKOST KUIUIT XYKYKHUTa dTa.
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Opuank 1maxcimap Ba sSKKa TapTHOAard TagOMpKOpiap KOHYH
XyAoKaTiaapura MyBopuK O0IIKa XyKyKJapra Xam sra OYJIUII MyMKHUH.

16-moanaa. Opuauk maxcJjaap Ba AIKKA TapTudaaru
TAA0MPKOPJIAPHUHT AXOJUHUHT CAHUTAPHUS- SMUAEMHUOJOTHK OCOHUIITAIUT U
coxacuaaru Ma;x0ypusitiiapu

KOpunuk maxciap Ba sikka TapTuOIaru TaaoupKopiap:

aXOIMHUHT  CAaHUTAPUSI-OMUIEMHUOJIOTHK  OCOWUINTAIATH  TYFPUCHIATH
KOHYH XY)XOKarjapu, IIyHUHTJEK JaBjiaT CaHUTApHs Ha30paTHHH aMaira
OLIMPYBYM MaHCA0IOp IIAaXCIApHUHT Kapopiiapu Ba KypcaTManapu TajablapuHu
OaxkapuIu,

IOKYMJIM Ba TapasuTap KacajUIMKJIap Maigo OynaraH Takaupla yJaapHU
Oaprapad STUII MakcaJuaa CaHUTAPUS-TUTMEHA TaJAOWpJIaApUHU Ba SIUJEMUATA
KapIy TaA0UPIIapHU UILTA0 YHKUIITH XaM/la aMaJjira OIIHPHIIIH;

UIUIad YUKApUII, TAllMIL, CaKJIall XaMja axojura peanu3amus KUIALI
naiTua MaxCyJOTHUHT, IIYHUHT/ICK Oakapuiia€TraH MIiap Ba KypcaTuUiIaéTraH
XU3MAaTIAPHUHT XaB(OCU3IUTUHUA TAabMUHIIAIIIH;

MaxCyJIOTHH WIUIA0 YMKApUII, TAIWII, CAKJall Ba axoJIUra peau3alus
KWJIUII, UIUIApHU Oa)Kapuill Xamaa XU3MaTjiapHU KypcaTHlll NauTuaa CaHUTapus
KOouJajJapu, HopMaJiapy Ba TUTHEHA HOPMATHUBJIApUTa PUOS ATUIIIH;

aXOJMHUHI CAHUTAPUA-3MUIAEMHUOIIOTUK OCOMUIITAIUTIUIA TaX AU/ COJyBUU
aBapusi Ba3UATIAPH, TEXHOJOTMK JKapa€HJIAPHUHT Oy3WJIMIUIApU TYFpHUCHIA
MaxaJJIM{ JaBjaaT XOKMMHUATH OpraHjiapura, JaBiaT CaHUTapUsl Ha30paTUHU
amaJira OlMpPyBYHM OpraHjapra MIIOHWIM ax00pOT TaKIUM STUIIH IIapT.

IOpuauk maxcnap Ba sikka TapTHOJaru Tag0MpKoOpiaap 3uMMacuia KOHYH
XyXxoKaTiapura MyBo(pHK OolKa MaxxOypusITiIiap Xam OV MyMKHH.

17-mopna. D@yKapoJapHUHI AXOJUHHHT CAHUTAPHUSI-IMUAEMHOJIOTHK
OCOMHIITAIUIU COXACHIATH XYKYK Ba MaKOypHUATIapu

Oykaponap:
KyJIail sian MyXUTH;

JaBjaT OOIIKApyBM OpraHjapujaH, MaxaUIud JaBllaT XOKHUMHSTH
OpraHjiapujiaH, IIYHUHTAEK JaBjaT CAaHUTApUs HA30pAaTUHU aMalira OIIMPYBYHU
OpraHjapJaH CaHUTAPUA-IIHUJIEMHUOJIOTMK Ba3UAT Ba WHCOHHUHT SIIAlll MYXUTHU
X0JIaTH TYFpUCHAA aXO0pOT OJIUIII;

IOpUIUK  [IaxclapAaH Ba  SKKa  TapTuOmaru  TajaOupkopiapiaH
MaxCyJOTHUHI, INyHMHT/IEK Oaxapuina€rraH WIOUIap Ba KypcaTwiaéTran
XU3MATJIAPHUHT XaBPCU3IUTU XaMm/ia CupaTH TYFpUCHIa axO0pOT OJIHIIL;
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aXOJMHUHT  CAHUTAPUSA-IMUIEMUOJIOTUK  OCOWMINTATUTHHHN  SIXIIHJIAII
Oyiinua TakaudIap KUPUTHIIL;

aXOJUHUHT CAHUTAPUA-NHUJIEMHUOJIOTUK OCOMUINTANIUIU  TYFpUCHUAATH
KOHYH XyXoKatiapu Oy3ununuiapu oOKuOaTuja Y3 COFJIMFWra eTKa3WiraH
3apapHUHT YPHU KOIUIAHUIIH XYKYKUTa 3ra.

dykaponap axXOJIUHUHT  CAHUTAPUS-DMHUAEMHOJIOTUK  OCOMMIITAIUTH
TYFpUCHAATH KOHYH XYXOKaTiapu Tanabjapura puos STHINM Xamjaa OoIIKa
dbyKapoIapHUHT COFJIMKHY CaKJjall Ba KyJai smann MyXuTura OyiaraH XyKyKJIapu
Oy3uiuimra cabad OyIyBuM XapakaTtiaapra uyna KYyWMacaury mapr.

®dykaponap KOHYH XyxXoKaTiapura MyBO(MUK OoIIKa XyKyKjaapra osra
OYIuIIM Ba yIapHUHT 3MMMAacHuia ¥3ra MaxOypusiTiaap XaM OYJIUIIN MyMKHUH.

AXONMHUHT  TypJiu KaTjiamjapyd opacuja IOKyMJIM Ba COMATHK
KacaJUTMKJIApPHA KaMaWTUPHII Ba PeCIyOJiMKaaa SIHIEMUONOTUK Ba 3KOJOTHK
OapKapopJIMKHU TabMHHIAII Oapya THOOUET Onumil YKyB rOpTiapuaa, *)ymiiajgaH
Tomkent TubOuér AxanemMusiciHUHT THOOMM-TIpodunakTuka (akyabTeTHIA
Tai€praHaéTraH MyTaxacCHCIAPHUHT CaBUSACH, OMJIMMHU Ba Maxoparura OOFIIHK.
Iy cababnu Oapua MyTaxaccHUCIMK Kadenpanapuna VKyB, YKyB-yciayOui
UITIApHU KalTagad KypuO YUKUO, YKAUTUIITHUHT STHTH TIEAArorvK TEXHOJIOTHSICUHU
YKATUITHUHT KOMMYHHUKAITMOH WH(POPMAIMOH TEXHOJOTHUACUHMA YKYB KapacHHUTa
TaAOWK AITHIIHM, TEAAror XOJUMJIAPHUHT MajaKaCHHH Y3JyKCH3 OIIMPHII Tainad
KWJIaIH.

Ha3zopar caBoJsiapu:
1. Tub6uit npoguraxmuxa uwiu, maxcao ea sasuparapu Humarapoan ubopam?

2. Jlagnam canumapus HA30paAMUHUHZ MA3MYHU 64 MAKCAOUu HUMAIAPOAH
ubopam?

3. JICHuune sazughanapu numanapoar ubopam?.

4, Y3Puune “Axonunune  caHumMapus-3NUOEMUOIOCUK — OCOUUWMANUSU
myepucuoa’2u Konynu myspucuoa ymymuti Maviymom depune.

doiigaJaHUITaH a1a0uéTaap:

1. V3PauAr “AXOIMHUHT CaHUTAPUA-ITIUAEMUOJIOT UK OCOMMILTAINTA
tyrpucuna’rn Konynn, (V3P koHyH Xyxokataapu Tyriamu, 2015 i., 34-com,
451-mon71a) -186.

2. Pymsnnes I'.U., ITIpoxopos H.U., HoBukos C.M. Ba 0. “I'uruena” Y4yeOHUK 115

BVY3os, M., 2009.- 60806.
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2-maB3y: Y3Poa Canumapus 3Inuoemuonozus Xusmamu cCHpPYKmypacu.
Pecnybnuka canumapusa-ynudemuonocus xuzmamu paoauamu 6a yHU
manakaiu Kaopaap Ounan mavMUHJIAGHUWL MACATANAPU

Peixa:
1. Canutapus SNUIEMHONIOTHS XU3MaTH CTPYKTYpacH, MyTaxacCucjiap Ba
JAaBO3UMJIATH MIAXCIAPHUHT Baszudamapu.
2. V3P BMuunr “Pecry6iiuka CaHUTAPUA-3ITHIEMHOIIOTHS XU3MATH (DaONHsATHHH
Ba YHU MaJlakaju Kajpiap OWiaH TabMUHIIAHUII TU3UMUHU sSHaJ1a
TaKOMWJUTAIITUPUII Yopa-Tanoupnapu’ Tyrpucunaru Kapopu

Tasinu uéopanap:

CaHUTAPUSI-OMUJIEMUOJIOTUSl  XU3MaTH, 4YEKJIOBYM Tajnoupiap (KapaHTHH),
IOKyMJIM Ba MapasuTap KAacAJUIMKIAP, CAaHUTAPUSI-3MUIAEMHOJIOTUK Ba3HAT,
CaHUTApUsI-TUTUEHA TaAOWpiapyH Ba SMUAEMUSATA KapIiu TaaOupiap, WHCOHHUHT
SIIIaIl MyXUTH

2.1. Canutapus 3NHUIEeMHOJIOTHS XU3MATH CTPYKTYpPAacCH,
MYTAaXacCHCJIap Ba JIABO3MM/IATH IIAXCIAPHUHT Ba3udasapu.
Tapuxra Hazap conmaguran Oyicak, CcaHUTapus  SMHUIAEMHUOIOTUS
XU3MAaTUHUHT aCOCUMH MyaccacaCu — CaHUTapusl SIUIAEMHUOJIOTHS CTaHUUACH
Ooupunun O6ynu6 1891imnma MockBaga rurueHuct — onmum O.D. Dpucman
TOMOHMJIAH TAILIKWI 3TUATaH. YOy CTaHUMSHUHT acocui Bazudacu MockBa Ba
YHUHT aTpoQuaaru Xyayajiapaa SMUIeMUOIOMK Ba3UsITHU YpraHuil OyiraH.

CanuTapus TAIIKWIOTIAPUHU TAIIKWI KWIMII YTran acpHuHr 19-20-
Hwapuaa, SbHU XalK XY KaJIWTK BalipoHara ydparaH Ba (ykapoiiap ypyuu
naBpuja Oonutanrad. by #Wwutap  axoMMHMHT  TypMyll — Jlapa)KaCUHHUHT
EMOHIIAITAHINTH Ba Iy cababid axOJWHUHT KAaCaUIaHWIIKW Ba  YIUM
TapaXaCUHUHT OIITaHjurd OuiaH Tabpuduianaau. 1922 #mnpma Poccus
QenepauusacuHUHr  Xank komuccapiapu Cosern "PecnyOmuka caHuTapus
TAIIKWJIOTIApH  XaKuAa'Tu  JCKpeTuHW  Tailépnaran Oynub, caHuTapus
TaIIKWIOTJIAPUHUHT TapKuOuW yia aaBpra HucOaTaH >KyAa YHUKal TapkuOra sra
Oynran Ba maxkmantupwirad. 1923 #imnma CCCP  Xank komwuccapiapu
CoBerununr JlaBnatr Canurtapusi MHcnekuusicuHu spatuin xakugaru Kapopu
YUKKaH. byHJall TalIKUJIOTHUHT Iy KyHrada JyHE MUKEcuaa OyaMaraHIurura
KapamacjaH, oup Heva un mobaruuga CCCP na canuTapusi opraniapu TapMOFu
daonusaT kypcarabonuiarad. by TamkwioTIapHUHT acocuil Baszudanapu axoiu
SlIall  SKOWJIAPUHU  COFJIOMJIAIITUPHIN, aXOJIMHUHIT YMYMHI  OBKATJAHUII
HIAPOMTUHU HA30paT KWUJIUI, FOKYMJIM KacaJTUKJIAPHU OJJMHHM OJIMILITra JIOUP
npouakTHK TaAOUpIapHU amMaira omwupuigaH wuoopat Oynran. Canurapus
OpraHJIapuHUHT (AONTUATH acTa-CeKMHJIMK OuiaH KeHrain® OopraH, Hazopar
dbyukuusapu opTud OopraH, xamja HazopaTJIapHU YTKa3WIl XYKYKH TYIUK
tapMuHIaHraH. Hatwkana, 20-30-immnapra maBomuaa Hrrtudoxnma erapiamda
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KyJIpaTiy MapKasJallraH JaBjlaT MyaccacacH sipaTHiIraH OYnuO, YHHHT acoCHid
Bazudacu axoiaura SHr MyBO(UK sIIaml HIAPOUTIAPUHM SIpATUIl OYiiMua KeHTr
KYJIaMJIU COFJIOMJIAIITUPUII HIUIAPUHU aMara OlMpUIAaH noopaT Oyiras.

Slparwiiran caHuTapus TAIIKWIOTIAPU WMINWHUHT XAaKUKUWJIWTA TYFpUCHUAA
Kyhiugard GakTHU KeATUpUIl MyMKUH. 1941-45- iiunnapaaru Yayr Batan ypymum
WWUtapu NaBpujia MamilakaTia OWpOHTAa XaM FOKyMJIM KacaJUTMKJIapra JIOUp
anmuaeMusl €KW FOKYMCH3 KacaUIMKJIADHUHT OMMAaBHM  KYTapWIWIIA  Kaiij
KuinHMmarad.  193%9uunpga CofnukHa — caknaml  TomoHupa —  CaHurtapus
snuaeMuoIorus ctanmusacu Xxakuaa Huzom™” tacaukinanrad. 1939imnna CornmukHA
cakinam TomMoHuaa ~CaHWTapus SOUAEMUONOTUsA CTaHUusICH Xakuaa Hwuzom”
TacIUKJIaHTaH. YPyIIJaH KEWUUHTU JaBpAa CaHUTApUs KOHYHUWIMIH sSHaaa
TaKkOMWUIAITaH, auddepeHnusiamrad, CaHUTapusl OpPraHJapUHUHT  alloXuja
MyaMMoJIapu ¥y3apo MYBO(DUKIAITUPUIATaH OYIMO, YIApPHUHI acCOCHl 3BEHOCU
SATOHA TApPMOKJArd TyMaHjap, maxapiiap, BUJIOSTIAp Ba pecyOsiiKa CaHUTapHs-
snuaemuosorus craniusiiapu (COC) xucobianran, xamaa Oy TalIKWIOTIap
cobuk Uttudok napyananud kerryHua GaoausT KypcaTraH.

CCCP mnapuananu6 kerranjpan cyHr, 1991 #ungan »bTHOOpaH COOUK
Uttudox Ttapkubuman axpanud UYHKKAH MYCTaKwi JaBinatiapnaa JlaBiat
CanuTapusi MyaccacaJJapUHUHT aMajiJjard TapKUOW TYIUKIUTHYA CaKjIaHuoO,
KEMMHYAIUK YyJIApHUHI acocui Baszudanapu cakiaaHUO KOJraH XoJjijaa, KanTa
TaIIKWI KAJIUHUII XOoJaTiaapu, TapKUOUH KUCMJIapaa alpuM Y3rapuiiap COIUp
Oynadonuiaam.

Y3P naru aBiaar Canurapus HazopaTu opranjiapuHUHI YMyMHH TAapKUOU.

CofNIMKHU caKnalwl BasnUp/inmu
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CanuTapus 3NMAEMUONOrNS Ha30paTUHUHT acocuil Mmyaccacacu JCOHM
XUCco0IaHnO, ynap TabaKamamTUPWIMAWIA Ba TPUBATU3ANNS KUJIWHMAKIH. V3
byukuusacu 6yitnua JJCOHM dakar y3unan rokopu JlaBnat caHutapusi Ha3opaTh
opraHjapura, MabMypuil HyHanum Oyiinua sca - Basupmap Maxkamacura
(Illmapakamu), XOKMMHAT Ba MaXa/UIMA COFJIMKHHU cakjamn tamkuioriapura (Il
napaxanu JJICOHM) o6yiicyHnanu.

JICOHM Tapkuu Ba IITaTIapu y3MHHHT Japaxacura MyBopuk Ba Y3P CCB
HUHT Maxcyc Oyipykiapura acocan Oenrmwnananu, ammo JCOHM sHr tumnmk
tapkubu Tyman JICOHM xucobnanamu.

JCOHM napHuHr acocuii Basudasnapu:

1.0OroxymanTupyBun Ba >xopuii canutapus Hazopatiapu (OCH Ba JXXCH) kaiicu
TAlIKWIOTra €KUM XYCYCHUM I1axcra TeTUIUIM 3KaHJIWTUIAH KaThUi Ha3ap Ha3opar
octujia Oymaaurad XxaMMa 00beKTIap/a YTKa3HIaIu.

2.VIHCOHNapHUHT sIIall MYXUTJIApWHU (OBKATJIAHUIN, CYB TahbMUHOTH, MEXHAT
IIAPOWTH, SINAIl IIIAPOWTH, YKUTHIN Ba TapOHsUIall  IHapouTiIapu Ba 0.K.)
SXITWIAN OyirYa CaHWTAp-TUTHUEHHWK Ba SIHAEMUSIApra Kapiid Taa0upiiapHU
UIUTad YUKUII Ba YTKA3HIIL.

3.FOkymnu Ba rOKymaum OynMaraH KacaIMKIAPHU OJJIMHHA OJUII  Oyinda
TagOUpIAPHH YTKAZHUIII.

4.AXOHI/IHI/IHF paananuroH XaB(l)CI/ISJ'II/II‘I/IHI/I TabMHUHJIAHUIIIMHHW HAa30paT KWJIKWII

S5.AXOJIIMHUHI CaHUTAp MAJAHUATUHU OLIUPHII Ba COFJIOM TYPMYyIIl Tap3WHUHT
acoClapyHU IIAKJUIAHTUPHUIN OVinYa TaaOWpIIapHUHT VTKA3WIMIIUHA Ha30paT
KWJIHIII

6.0nmuii Ba ypTa 3BEHOJArd MyTaxaccuciapHu Tanépmam yuyH (YKyB Oa3acu
cudaTuaa) MapouTIapHu sIpaTHO OEpHILL.

OCH Ba ’KCH xakuaa TyuryH4aJap.

OCH Ba )KXCH JICOHM »sHr acocuii Bazudanapu xucodmanaau. Mkkama xomnaa
xaMm JlaByiar caHuUTapus HA30pPATHHUHT acOCUi BasWdacu WILIa0 YMKWITAH Ba
TaCAWKJAHTAaH  CAaHWTApUS  MEBEpIApH,  KOWJAJTApH,  perIaMEHTIAPHUHT
OakapWJIMIIIMHKU Ha30paT KWJIWI XUCOOJIaHaAu, aMMO Y3MHUHT Ma3MyHU Oyiinua
OCH Ba )KCH typnuuanump.

OCH y éku 0y o0bexkTHM ¢oiganaHuIIra TOMIIUpHUINTaya OYiaraH aaBpaa
YyTKa3unaguran HazopaTigaH uOoparaup. Mac., kypunum coxacuaa OCH HuHr
Baszudacura Typiau OOBEKTIAPHU JIOWHUXAJAIITHPHUIN Ba KYPUIHUIIHN >KapaéHua
TUTUEHUK MeBhEpiap, Koujanap Ba perjiaMEHTIApHUHT Oa)KapWIMIINHU Ha30pat
kunagu. by xomarna OCH kylinnarwiapuu y3 TapkuOura ojagau: KypHWIHIL YIyH
xoi tamwnamga JICOHM xoaummapu KaTHamagd, KypwiajauraH OOBEKTHUHT
JOMMXACHHU JKCHEPTU3aJaH YTKAa3aJW, KYPWIMIIHAHI KETUIIMHU Ba YHU
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doiranaHuIra TOMIIUPHUINTAa KaO0yJl KWIYBUM KOMHUCCHS TapKHOWJIa HINTHPOK
staau. by OockuunapHuHT Xap Oupu Oakapwirania myHra MyBoGUK XyxkKaTiaap
pacCMUMNIAIITUPWIIATU: ep OJKOWHU  TaHjamjgarn  OaCHHOMa,  JIOWHXaHU
JKCHEepTU3aJaH YTKa3ub OynuHranmaru Xxyjaoca OaéHHOMacH, OOBEKTHU
doiiganaHuIITa TOMIIAPHUINT XaKu1aru 6aéHHOMA.

OCH 03uK-OBKAT MaxCyloTJapH, YyH-XyKaauk OyroMjapu, NOJUMEp
MaTepuaiiap, acbobiap, MeOemnap, CaHUTAP-TEXHUK >KUXO3JapUHH HUIUIa0
yukapumga xam 3apypaup. bynmain OCH napu acocuga MebEpHUl-TEXHUK
XyXoKaTinap TaépiaHaam Ba yHaa y €ku Oy oObeKTra Oyiran TMrueHuK Tanabdiap
V3 udolaciHU TOMUIIH KEPaK.

Kynnanuk éku JKCH daonusat kypcataguran o0beKTiapaa YTKa3zuiaau. Y HUHT
Basu(dacura oOHEKTHUHT (HAOTUATH JAaBOMHUJA TUTHEHUK MebEpiap, Koujamap,
periiaMeHTIapHUHT OaXapWIUIIUHU Ha3zopaT Kwiniiaup. Hazopar xunuin
pexanu, Oup Makcaara HyHanTupwiran €Kd HazopaT TEKIIUPHILIIApH
kypunumuaa Oynumu mymkuH. JKCH kompa Oyiimya oObeKTHH (pakaTruHa
caHUTap Ky3aTyBuu Ba TaBcudamgaHn udopar Oynmaii, Oanku YuKapuiagurad
XyJOocaJlapHU acocjall Y4yH JabopaTopus Ba MHCTPYMEHTaN TEKIIMPULUIAPHU
XaM y3 u4ura oJaju.

Texmupuigan yTkazunagurad o0beKTHUHT Tabuatura kypa XCH typiuua
Oynumy MyMKUH. Mac., arap KOpxoHaJard UITYWJIAPHUHT MEXHAT IIapOUTIapUHH
TEKIIMPHUILJIA AaCOCUN JTUKKAT-DBTUOOD HIILIA0 YUKAPUIIT MYXUTUHUHT MIIYUIIAP
OpraHu3MHura HEraTuB TabCHP OTUIIM MYMKHHJIMIM Ba 11y MYXWUTHHU
COFJIOMJIAIITUPHINTA JIOUP TaAOUPJIAPHHU UIIA0 YUKHUINTa KapaTuica, axOJWHHHT
CYB TAbMUHOTHUHH HA30paT KWIHILJIA ACOCUM 3bTUOOP CYBHUHT cU(aTUHU HA30paT
KWINII Ba aXOJIWHW MHKIOp OViWYa SXTUEKU KaHAal KOHIWPHIAETTaHIUTHra
KapaTUJau.

KCH HuHr HaTwXalapu OUp KaTop XYXKAaTJIapHU PaCMHUIAINTHPHIL OWIIaH
AKYHJIAHAJU: CaHUTAapus TeKWMpyBH pAanonatHoMacu (§.315-y), canuTapus
KOMJQJIapUHUHT Oy3uuimu xakunaru Oaéunoma ((.309-y), xaBoOrap maxcra
xapuma coiurd Xakuaa kapop (¢.310-y), xopxoHa (HaoNMATHHU TYXTATHII
xakunaru kapop (§.306-y).

KCH pexa-Tonmupuk acocuja amaira OUMpuwiajn Ba Oy pexaHu Ty3ulla
Ha30paTAaru perHOHHUHT aMaJIJard CAHWUTApPHUs OWJI Ba3UATH BA aXOJMHUHI EKU
YHUHT aipuM T'YPYXUHHUHT CAJIOMATIUK X0JIaTh HHOOATTa OJIMHAIH.

OCH Ba XXCH wmaxamnuii O0IIKapyB OpraHjiapyd XOJWMIIAPH, XYKYK-TaprruOoT
opranyiapu, TabuatHu Myxodaza KWIUII OpraHjapd Ba OOIIKa TalIKWIOTIap
OmiaH XaMKOPJIMK/Ia aMalira OMIMPUIa Iu.

V30ekucton Pecnybnukacu Basupnap Maxkamacunuar —‘‘PecryOinnka
CaHUTAPHUSA-INIUIEMHUONIOTUS XU3MaTH (AOTUATUHU Ba YHHM Majakajiud Kajpiap
OWjaH TabMHUHJIAHUII TH3UMHUHH SHAJAa TaKOMUJUIAIITHPHUIN YOpa-Taadoupiapu’
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tyrpucugaru 2015 #un 26 uronaaru 170-comsm Kapopu Xampaa “AXOJUHUHT
CaHUTAPUA-3IHIEMHUOJIOT UK OCOMMINTAINTA  TYFpUCHUIA THU V36exucron
Pecny6nukacunuar 2015 #un 26 aBryctaaru 393 connu Konynu
pecnyOMKaMu3a CaHUTapusi - SMUAEMUOJIOTUK XU3MAaTHU TaKOMUJUIAIITUPUIIL
Oyiinua MCIIOXaTJIapHU aMmalira OLIUPHIN Y4yH aactypuiaman 6yiamoxaa. [lynaunar
y4yH OU3BHUHI pecnyOfiuKaMu3ja CaHUTAPUA-ITUAECMUONIOTHS XU3MATUHUHT
FOKOPH Japaka/ia TAIIKWIIAMITHPUITAHIHTH XHCOOUTa, Y36eKHCTOHIa HCTHKOMAT
Kunu6 kenaérran 31,5 MWIIMOHIIAaH OPTHK axXOJUHUHI CAaHUTApP-TUTMEHUK Ba
SMUJEMUOJOTUK  OapKApOpJIUTHMHU IOKOpHU  Jlapakajja TabMHUHJIAHTAHJIUTUHU
Kypcaraau.

V3PHUHr  “AXONMHMHT  CAHHTAPUA-IIHIEMHONIOTHK  OCOMHINTAIIMTH
tVrpucuaa’tu Konyaununr 10-momnacuma V36eKucTon PecnyOimkacu bom
AABJIAT CAHUTAPUSA BPAYMHHUHI BaKOJATJAPU KEJITUPWITaH. YHra Kkypa
V36exucton PecmyOnnkacu born naBnat caHuTapusi Bpadu:

CaHUTAPUA-IMUJIEMUOJIOTUSl  XU3MaTUra pax0apivK KWJaau, JaBjiaT
CaHUTapUsl HAa30paTHMHMHI acoCUM BazudalapyuHM Ba YHU amMajra OMIMPUIIHUHT
YCTYBOp MYHanuIuUIapuHu OeNrunainam;

CaHWTapusi Kowjajgapu, HOpMajapd Ba TUTMEHAa HOPMATUBIAPUHU
TaCcaUKJIaNIu;

aTpo)-MyXUT OMWJIADUHUHT UHCOH OpPraHW3MUTa TahCUPUHU aHUKJIAIITa
JIOUP HOPMATHUB-TEXHUK XY KKATIAPHU TaCAUKJIAUIN;

[IpodumakTuKk SMIANUTADHUHT MIIIMH TAaKBUMHHH Ba  SIHEMHK
KypcaTkuwiap  Oyitmda nOpodWIaKTHK  SMJanuiap  YTKAa3ull — TapTHOWHU
TaCAUKJIanIu;

OJIaMJIADHHUHT Xa€TH Ba COFJIMFH YUyH XaB(u OVIraH, aXOJIMHUHT SIIAIIN
Ba XVXKamMK (aoauaTH OWjaH IIyFY/UTAHWIN TaKWKJIAHAIWTAH XyAYyUIapHU
oenrmwianau;

IOKyMJI Ba Tapa3uTap KaCAUTMKIAPHUHT KHPUO KEIWIIH XaM[a
TapKaJUIINIaH XYIyIJapHU CAaHUTApHUS S>KUXAaTUJIaH Myxodasza KWIHIITa TOUp
Taa0upIapHU MyBOPUKIAIITUPUO Oopau;

atpouarmwiap ydyH xaB¢ TYFOIUPYBUM IOKyMJIM Ba mapasuTap
KacaJUTMKJIap Maifj1o OYIuIM XaMm/1a TapKaduii XaBpu OYiarad Takaup/ia Teruiuiu
CaHUTApUsI-TUTHEHA TaJO0UpJlapy Ba SIUAEMUAra Kaplld TaaOupiap YTKa3HII
TYFpHUCHJIA KapopJiap YUKapaau;

SIHT'M O3WK-OBKAT KYIIMMYaJIapuHHU, Maxcyc KyIuiaaaurad Ouojaoruk ¢aosn
MOJIalapHi, KUMEBUUA MOJJaJIapHU, OMOJOTMK BOCHTAJap Ba MaTepuaUIapHH,
[OJIMMEP Ba IUIACTUK MacCaJlapHH, aTUp-yma Ba IapAao3 MaxCyJIOTIapuHU
TOKCHKONIOTHA-THTHEHA JKUXATHIAH 6axojiall acochia YIApHHHT Y30eKHCTOH
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PecniyOnukacura oau0 KHPWIMIIK Ba MILIA0 YMKAPWIMIIN YYYH pyXcaTHoOMajap
Oepanm;

pecnyOsika Ba MaXaJiuid snujaeMusi (GOHIJIApUIIaH XamJla CaHUTapus-
TUTHECHA TaI0upliapyu Ba SIUJEMHUATA KapIld TaaOoupiap y4yH aXpaTuiaJguran
MOJITUM-TEXHUKA pecypciaapuiad MaKcaaau QoiaJaHINIIN YCTUIAH Ha30paTHU
amaJra ouupaIu;

CaHUTAPUS-IMUJIEMUOJIOTUSl XU3MaTH MyaccCacajJapyuHUHI KapopJiapura,
IIYHUHT/ICK YJIApPHUHT MaHCa0op IMIaxcliapy xapakariapura (XapakaTCU3JIUTHUra)
JIOUP MIMKOSTIAPHU KYpUO YUKAIH;

Kopakannorucron PecnyOnukacu, Bumositiap Ba TomikeHT maxap Oorn
JlaBJIaT CAaHUTAPUs BpawIApUHU TalUUHIAUIN.

V306ekucton PecnyOnukacu bom pgaBnat caHuTapusi Bpayd  KOHYH
XyXKaTiapura MyBo(pHK OOITKa BaKOJIATIAPHU XaM aMalira OUTUPHIINA MYMKHH.

V36ekucton PecnmyOmukacuamar bom  gaBmar  caHWTapuWs — Bpadd
V36ekucton Pecnyonukacu [Ipe3naeHTu TOMOHUAAH TalMHIIAHA U,

11-moana. Kopakaanorucron Pecny0aukacu, Buiiositiap Ba TolIKeHT
maxap, TyMawjiap Ba maxapJjap 0ol JaBjaT CAHUTAPHS BPAYWIAPWHUHT
BaKOJIATJIAPH

Kopakanmoructon Pecnybnukacu, BuiosTiap Ba TOMIKEHT Imaxap,
TyMaHJiap Ba maxapiap Oolll JaBiaT CAaHUTAPUs Bpawiapu:

¥3 OYVHCyHYyBUIArd CaHUTAPHSI-3THIESMUOIOTHS XH3MaTH Myaccacajapura
pax0apyuK KWiau;

OOBEKTIIapHU KYypHUIIl Ba PEKOHCTPYKIMS KHWIWII Johuxanapu Oyitnda
xyJocanap Oepaau;

oJlaMJIaPHHMHT XaéTH Ba COFJIMFU yUyH XaB(iu OYIraH, aXxOJIUHUHT SIIAIIH
Ba XyXamukK (aonusaTd OWiaH IIYFY/UTAHWIT TaKWUKJIAHAIWTAH XYyAYJIApHU
Oenrmnanau;

IOKyMJIH Ba Tapa3uTap KaCAUTMKIAPHUHT KHPUO KEIWIIH  Xamja
TapKIAIIUAAH TETUILIN XYIAyJHU CAaHUTApHUS JKUXATHIAH MyXodasza KWIHIITa
JOUp TaIOUpAapHU YTKa3aIH;

aBapus XOJNAaTJIapUHA XaMmJa OKyMJIM Ba Iapa3uTap KacajUIMKIap aBxk
ONMUIIMHU OapTapad OTUII TMMAWTHIA CaHUTAPHUSI-TUTHEHA TaaOWUpIIapUHU Ba
AMUIEMHUATa KapIIu TaAOWUpIIapHU amaira OIIHUPaad, Iy KymiaaaH mMaHpaatmop
Ba3HMPIIMKIIAp XaMJa uaopaiap OuiaH Oupraaukaa amainra Omupain;
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KOHYH XYXOKaTJIApUHUHT UYN Kyduiran Oy3uwnunuiapuau 6aprapad 3Tuil
I03acCHJaH JaBliaT OpraHjiapy Ba OOLIKAa OpraHiap, IOPHUIAMK Ba KUCMOHHUUN
axcyiap TOMOHUAaH OakapWIHMIIKA MaxOypuid Oyiran kypcarmanap Oepasu.

Kopakannorucrton PecnyOnukacu, Bumositiiap Ba TommkeHT maxap Oorn
JABIIAT CAaHUTApHs Bpawiaph Y30ekucToH Pecry6nmkacu Bomn paBnat caHuTapus
Bpaun OWJaH KENWINTaH XOJiJla TyMaHJap Ba maxapiap OOIl JaBiaT CaHUTAPUS
BpaudIapyvHU TaWWHIIANIN.

Kopakannoructon PecnyOnukacw, BmiosTiap Ba TOIIKEHT Imaxap,
TyMaHJIap Ba ImIaxapiiap Oolll JaBjaT CAaHUTAPUsSl Bpawiapyu KOHYH XYyiOKaTiapura
MYyBO(UK OOIlIKa BaKOJATJIIAPHU XaM amaJira OLUMPHUIIA MYMKHH.

12-mopna. JlaBaaT caHMTaApusi Ha30paATMHM aMaJira OLIMPYBYH
MAaHCA0A0p WAXCIAPHUHT XYKYKJIapH

JlaBnat caHuTapusi HA30paTUHU aMaJira OIMIMPYBUM MaHCaOAo0p Hiaxciapra
¥3 BakojaTIapH Joupacuaa KyWuaaru XyKykjiap Oepuimaam:

a) caHWTapWs  KOWJAJApWHWHT, HOPMAJApUHUHT Ba  TUTHCHA
HOPMATUBIIAPUHUHT WY KYWWITaH Oy3wiMIIIapuHu OapTapad STUII 103acuaH
Kypcatmanap OepraH Xoija, JaBiaT OpraHjapuaaH Ba OOIIKa OpraHiap/aaH,
IOPUANK Ba JKUCMOHUU IIaxcjap/iaH yJaapHUHT Oaprapad HSTHIMIINHU Tajiad
KUJTHIIL;

0) O0ObBEeKTIIapHM KYpHUII Ba PEKOHCTPYKIMS KWIUII JIoHUXanapuaa
caHWTapWs KOWJajapura, HOpMaJlapura Ba THUTHEHAa HOPMATHBIIApUTA PHOS
STWIHIIY YCTHIaH Ha30paTHU aMajira OIINPHIIL;

B) OenrumiaHraH TapTuOja AaBjiaT opraHjapura Ba OOIIKa opraHiapra,
IOPUANK Ba )KUCMOHUH IIaxciapra:

axoNMW MYHKTJIAPUHU PEKATAMTHPUII Ba KYpHII JOWHXaldapW Xamia
OOBEKTIApHU  KOWJIAIITHPUIN  OYyiirua HMCTUKOON peXalapu, NIYHUHTJCK
KOpXOHAJApHU, OWHOJAPHU Ba WHIIOOTIIAPHU KYypHII, PEKOHCTPYKIWS KWJIHIII
JONHUXaIapy F03aCHJIaH;

KYpWIHII y4yH €p YydyacTKajapu Oepull, XyKaJIUK Ba MauIIUM
Makcaamapaa CcyBaaH (oHJallaHMIN  JKOWIApUHHM  Xamja OKOBa  CYyBJIAp
TO3aJaHTaHUJAH KEeWMH YylapHM TYMHpUO I00OpUI MIAPTIAPUHM aHHMKJIAII,
3axapiiv, KUMEBUM, paMOaKTUB MOJJalapHU Ba OOIIKAa MOJJalapHU yTHUIU3ALUS
KWJINII XaMJla KYMHUO Taluiail Macaiajapu Oyinda,

MHILIOOTJIAPHUHT, Typap KOWIApHUHT, AaBOJall-MPO(UIAKTUKA, TAbIUM,
MaJaHUAT, CIOPT MyacCaCaJlapUHUHI Ba OOIKAa MyacCacallapHUHT, HILIa0
yuKapuil OWHONApW Xamja CaHWTapHsI-Maulinil OWHONAPHHUHT, IIYHHUHTIEK
YCKYHQJIAPHUHT, TPAHCIOPT BOCUTAJIIAPUHUHI CAHUTApUs KOUAAIAPU, HOpMAJIAPU
Ba TUT'ME€HA HOPMAaTHUBJIApUTra MyBOQUKIUTH TYFPUCHUIA;
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TaBJIUM Myaccacajlapuia TabIuM OJYBUMJIAPHUHT YKyB IOKJIIaMacH Ba
MAIIFYJIOTJIAPUHUHAT HAMYHAaBUH TapTUOM TYFPHUCHIA TaKIUM STUJIQJAWTaH
takudaap Oyiinua xymocanap Oepuiir;

r) CaHUTapus KOWJajapu, HOpMajapy Ba TUTHEHA HOPMAaTUBIAPU
OKapWIMIIMHA Ha30paT KWIWII MakKcaauaa IOPUIWK MIaXCIApHUHT Ba SKKa
TapTUOMaru  TaAOUPKOPIAPHUHT  OOBEKTIapura  KOHYH  XyXOKaTjaapuiaa
Oenruianrad TapTuO1a KUPUII;

1) Uil OepyBYMIApaH:

CaHUTapusi KOWJAJapWHHU, HOPMAaJapUHU Ba THTHMEHA HOPMATHUBIIAPWHH,
SMUAEMUSTA Kapiid TapTHOHU MyHTa3aM paBuIlia OakapMaéTraH Xamjia I0KyMIId
Ba MMapazuTap KacauTMKIAp TapKAJIMUIIA XaBOUHU TYFAUPYBUU HIAXCIApHU UILTA0
YUKAPUITHUHT V3Wra XOC XYCYCHUSTJIApUHU Ba OakapwuiaJuraH MWIUIAPHUHT
XYCYCHUSITUHU XUCOOTa OJITaH XO0JIJa UIIJIaH YEeTJIAIITHPUIIIHH;

CaHUTApUS-TUTHEHA TaAOWpiapu Ba OHHOUAEMUSATA Kaplid Taaoupiap
YTKa3WIUIIMHYU Taiad KUINLI;

€) O3UMK-OBKaT  MaxcCyJloTiapuHu, Oyromiap, TpeaMeriap  Ba
MaTepHaAIJIAPDHA CAaHUTAPHUSA-THTHECHA JKCIIEPTHU3ACH, JabopaTopus TEKIIUPYBIApH
y4yH onuill, OeBocuTa OOBEKTIIAPHUHT Y3uaa 3apyp JadopaTopus Ba KUXO03Jap
BOCHTACHIa TEKIIUPYBIApP YTKA3HIII;

) JaBjaT CaHUTApHsl HA30paTUHU aMajra OIIUPHUIITa Ba3UpPIUKIIAD,
JTaBjaaT KYMHTajJapyd Ba HMJIOPAJIAPHUHT MYTaxXacCHUCIApUHHW, [IyHHHTJCK
KAMOATUMIINK BaKWJUTAPUHU OCNTUIIAHTaH TapTUO1a Kanbd STHUII.

2.2.“Pecniy0yinKka CAHUTAPUA-INHUIAEMHUOJOTHS XU3MATH (AOTUATHHU
Ba YHM MAJaKaJu KaapJjap OWwjiaH TabMHUHJIAHUII TH3MMHHH SIHAJAA
TAKOMWUIALUTHPHUII Yopa-Tagdupaapu” tyrpucuaaru Kapopu

Pecniybnukana COFIMKHU cakjall THU3UMUHU HUCIOX, KUJIUII Taa0upliapu
W3YWJI  amMajira OIIMPWININIKA HATWKAcHIa axOoJM COFJIMFUHHM Cakjall Ba
MyCcTaxKamiiallira WYHaNTUPWITaH KOHYHUYWJIMK 0a3acu  MIAKJUIAHTHUPHIIH.
Kummmok Bpawiuk NyHKTJIApUIAH TOPTHO pECHyOIMKa HMXTHCOCTAIITHPUITaH
THOOMET Mapkasiiapuraya Oapya jgapaxxaiapHu KaMpad OJyBYM axoJiura THOOMi-
poPMITAKTHK EpaM OCPUIITHUHT SIXJTUT TAITKWIAHA Ty3WIMACH TaIIKIIT dTHIIIH.

AXOJIVHUHT CAHUTAPUSI-INICIUMUOIOTUK OCOMUIITAIIUTA TYFPUCHUJIATH
KOHYH Xy#OKaT/Iapy Oy3wiaras Takaupsa, Y36exucton Pecniy6nukacu Bomr maBimat
canutapus Bpauura, Kopakanmnoructon PecnyOnukacu, Buiostiap, TOIIKEHT
maxap, TyMaHjap, Iaxapjap OOl JaBiaT CAaHUTApUs Bpawiapura, YJIapHUHT
ypunOocapnapura, ymoy KonyH 8-monmgacu OUPUHYM KUCMUHUHT YUMHYU
xaTOOMMCcHIa Ba MKKWHYM KUCMHUJIA KYpCaTWITaH TapKuOWH OYITuHMaTapHUHT
paxOapnapura ¥3 BakojaTJiapy AoMpacuaa Kyruuaaru XyKykiap Oepunaiu:
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CaHWTapus KOWJajapW, HOpMaJlapu Ba TWUTHEHAa HOPMaTUBJIAPH
Tajabiapura >kaBoO OepMaiiiuraH ep ydJacTKajlapu aXpaTulll, yi-KOH, Kamoar,
UIUI1a0 YMKaApUIl OOBEKTIAPUHHU Ba OOIIKa OOBEKTIAPHU KYpPHIL, PEKOHCTPYKIIUS
KWINII, KCHrauTUpUIITra JAOUP JIOMHXAOJIN XaMJa JIOWHXA XYXKATIAPUHU pPaj
ITHIIL;

CaHWTapUsl KOWJAlapu, HOpMajapu Ba THUTMEHAa HOpPMaTUBJIApU
Oy3wunuiapu 0apTapad STWITYHUTa Kajaap, UIuiad Typrad WHIIOOTJIAp/aH, Typap
XKoWnmapaad, unuiad yukKapuil OOBEKTIapUAaH, MaJaHUK-MaulIui OWHOIapJaH
¢olifanaHuIIHN, YMyMHH OBKAaTJIaHMUII Ba CaBAO KOPXOHAJAPUHMHT, TabJIUM,
JaBoNamI-mpo(UIaKkTUKa, CaHATOPUH-KYpOPT MyaccacallappyHUHT Ba  OOIIKa
MyaccacalapHUHT (DAONMATHHM TYXTAaTUO TYpHIL, YyCKyHaJapHU, acOoOmapHU
UIUIATUIITHYU, TPAHCIIOPT BOCUTANapHIaH (poNJaaHUIIIHYA TaKUKJIIAII,

CaHUTapus KOWJAJIapu, HOpMajapw Ba THUTHEHA HOpMaTHBIApH Oy3wWiraH
XOapia axoidW IMyHKTJIapu, OWHONap Ba HMHIIOOTIAp  KYPHWIWIIMHH,
PEKOHCTPYKITMSA KWIMHHWIIWMHA XaMmJa Ma3Kyp OOBEKTIapJa WIUIAPHUHT alpuM
TypJiapy OaXKapWIMIIHHU TYXTAaTHO TYPHIIL,

V36exucron Pecry6mukac COFIHKHE CaKIall BasHPIHMTHAA PyHXaTnaH
YTKa3WIMaral €K OJaMJIAPHHUHT XaéTH Ba COFJIMFU YYyH XaB(au 1e0 TONMWIraH
SHTM XOM amé Typiaapw, KAMEBUH BOCUTalap, TEXHOJIOTHS YCKyHalapH,
*kapaéunapu Xamaa acOoOmapu, O3WK-OBKAT XOM amiécu Ba O3MK-OBKAT
MaxCyJI0TJapy, CaHOaT OyHoMIIapu, KypPWIHII MaTepuaiapy, HOHJIAITHPYBUYU
HypJaHUII MaHOamapw, OMOJIOTMK BOCHTAJIAp, O3WK-OBKAT XOM all€éCcura, O3WK-
OBKaT MaxCyjoTjapura Xamjia JOPH BOCHTAajJapWra HILIaTWIaJIWraH HJIAILIAP,
TUTACTHK, MOJMMEP MaTepuauiap Ba OOIIKa MaTepuauiap, yjaapaaH Tan€piaHraH
Oyromiap xamjaa OOIIKa XaldK HCTEhbMOJH TOBApJIApM HWILIA0 YHKAPUIUIITHHU,
KYJUTAaHWJIUIITMHYT Ba PeaTu3anvsl KUITUHUITMHN TaKAKJIAIIT;

OJlaMJIapHUHT COFJIMFUTA 3apapid TabCUp Maino OynraH Takaupia,
XY’KaJuK Ba HWYUMIIMK CyBM OWIaH TabMUHJIAIl aMaluETUAA, O3MK-OBKAT
MaxCyjaoTjiapy, KHUIUIOK XY>KaJIWurd OKUHJIAPU XaMmJa YOPBAHUHI PHUBOXUHU
TE3NAITUPYBYM Ba TapTUOra COJYyBYM BOCUTAJapHH, MNECTUIMAJAP, aTUpP-YIia
Xamja napao3 MaxcyJloTJapuHM WOulad YMKUII Ba YJIApHM KaldTa HIUIalja
doiinananuinaaurad KUMEBUI Mojaanap, BOCUTa Ba yCyJUIApHMHT, Oy Mojjaaiap,
BOCHUTa Ba YCY/UIAQPHUHT XaB)CU3IUTK TYFpUCHAA HIUIA0 YUKYBYM WIMUN
KUXATAAH acOoCJIaHraH MabliyMOTJap TaKAUM STrCYHUra Kajaap, KYJUIAHWIWIIWHU
TaKUKJIAILL;

XYKaIMK Ba MYMMIMUK CYBU TabMUHOTH YUyH KYJUlamra sSpoKcu3 [e0
TONWITaH CyBAaH (oigalaHUIITHU TaKUKJIAIIL;

IOKYMJIM Ba Tapas3uTap KacayulMKjaap MaHOau OyiraH, IIYHHHTJIEK THOOUM
KYpUKJIapaH ¥3 BaKTHIa yTMaraH IIaxcjlapHW BaKTHMHYA WIIIAH YETIAIITHPHII
TYFpUCHA Uil OepyBUMIIapra TakaudIap KAPUTHIIL
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(baBKy0/1/1a Ba3UATIAPHUHT, SMHUASMUSJIAPHUHT XaM/Ia aXxoJi XaéTura Ba
COFJIUFUTa OOINKA XaKWKWA XaB(HHHT OJAWHU OJHINI MaKcaauia TaaOHuPKOPIIHK
CyOBEKTIapUHUHT (PAOTUATHHYU VH MIII KYHUJAH Ky OViMaraH MyjaTra 4ekyani,
TYXTAaTUO TypHIll Ba TAKUKJIALLL.

JlaBnat caHuTapus HA30paTUHM aMalira OLIMPYBYM MaHCa0J0p Iaxciap
KOHYH XyXKaTiaapura MyBopUK OOITKa XyKyKjIapra Xam 3ra OYIuIim MyMKUH.

13-moana. JlaBjaar caHUTApUsi HA30PATHHH AaMaJjra OIUPYBYH
MaHCa0A0p MAXCTAPHUHT MaKOypHUATIAPH

JlaBnaT caHuTapus Ha30paTUHU amaira OIMUPyBYM MaHCcad10p 1axciap:

JaBJaT OpraHiapy Ba OOIIKa OpraHiap, IOPUIWK Ba >KUCMOHUH IIaxciap
TOMOHH/IaH aXOJMHUHT CaHUTAPHSI-3MTHIEMHOTIOT UK OCOUUIIITATATH
TabMUHJIAHUIIN YCTUAAH OelITUiIaHraH TapTuO/1a Ha30pat oubd GopuIIy;

aXOJIIMHUHT  CAHUTAPUS-MUIEMHUOJIOTUK OCOMUIITAIIUTH  TYFpUCHIATU
KOHYH XYXOKaTIapy OY3WIMIUIAPDUHUHT OJAMHU OJMIIM, yJapHU aHUKJIAIINd Ba
Oaprapad sTumy;

aHUKJIaHTaH XaBdJap TYFpUCHIA aXOJIMHU Y3 BaKTHa Xabapaop KWIHIIIK;

IOKyMJId ~ KaCaJUIMKJIADHUHT  Ba  IOKyMJIM  OyiMaraH  OMMaBUH
KAaCAUTUKJIAPHUHT Taijgo OYynuimm, Tapkaaumu cababiapu xamja IiapT-
IaPOUTIAPUHU aHUKJIAIIY;

JKHCMOHMM  Ba  IOPUJMK  [IAXCIAPHUHT  aXOJWHUHI  CaHUTapusi-
AMUAEMHUOJIOTUK OCOMHUINTAINIYA Macajaiapu Oyinda MypoKaaTIapuHU KypuoO
YUKHIINA XaMJla TETUIILIN Yopa-Taa0upiap KypHIlu;

CAaHUTAPUA-ANUAECMUOJIOTUK  Ba3UAT XamJa AaxOJUHUHI  CAaHUTAPUS-
SMUJIEMUOJIOTUK OCOMHUIITAINIMHY TabMHUHJIAII FO3aCHUJIAH KypWIaéTraH vopa-
TagoupIap TYFpUCHIA IOPHIMK Ba JKUCMOHUN IMaxclIapHU XadapIop KWIHIIA
iapr.

JlaBnaT caHuTapusi HA30paTHMHM  aMalira ONIMPYBYM  MaHCaOa0p
IIaxXCIAPHUHT 3UMMAacHIa KOHYH XyXOKaTiiapura MyBo(UK OOIIKa MaxOypusTiap
XaMm OYJIUII MyMKHH.

CaHuTapus-3UIEMHAOJIONHS Macajalapuaa axOJUHUHT XOTHPIKaMIIUTHHA
TAbMHHJIAII FO03aCHJaH aMajra OIMUpWIaéIraH dYopa-TaAOHupiiap HaTHKACHIa
pecriyOnukana amoxujaa yra XaB(au OKYMJIM KaCaLTMKJIAD 4YeTHaH KHPUO
KEJTMIIUHUHT OJITA OJWHJIN, YaKATIOKJIAPHUHT IMOJIMOMUEIHT, TUPTEPUs, KU3HITIA,
KOKIIIOJI KaCaJUTMKJIAPH KaWj STWIMAasnTH. bonamapHu pexaid smiail OwiaH
Kampab omut 98,3 housHM TaIKwIT STAH.
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[lly Gunan Gupra, VY3Gexucron Pecny6imkacn COFIMKHE —CaKjIaml
Ba3UpJIMIU Ba JlaBnat caHUTapUS-3TUAEMUOIOTHSI XU3MATH, IIIYHUHTJIEK yJIAPHUHT
xynyaui Oynuamanapu, Kopakanmoructon PecnyOnmmkacu Basupnap Kenramu,
BUJIOSITIIAD Ba TONIKEHT IMIaXpu XOKUMIIUKJIapu ToMoHHAaH «DykaponapHuur
COFJIMFMHM CaKJall TYyFpUCHIa» Ba «JlaBiaT caHUTapHsi HA30paTH TYFPUCUIANTH
V36exucron PecryGmikacu KOHyHIapH Tagabaaph TYIHK XaXKMIa GakapHIALIN
TabMHUHJIAHMASIITH.

Pax0apnuk ycymapuHy TaKOMIIIAIITHPHIN, CAHUTAPHUS-IITUIECMHUOIOTHS
Xu3Matu (HaoNUATUHU MYBO(DUKIAIITUPUIL, YHUHT MOJIUN-TEXHUKA Oa3acUHU
HA30paT KWINWII Ba Kaapjap CAJOXUATHHH MYyCTaXKaMJIAITHWHT —aXBOJIH,
ITYHUHTICK CaHUTAPUSI-ITHIEMHOIOT U Macajaiapuaa aXOJIUHUHT
XOTUPKAMJIUTHHU TabMUHJIAII F03aCHIaH aMalira OIMPHIAETTaH qyopa-Taaoupiap
Yycub 6opaérran 3aMoHaBU Tajabaapra kaBo0 Oepmaiu.

CaHuTapus-3IUIEMHOJIONHS HAa30paTH MapKa3JIapUHHUHI MOJIMH-TEXHUKA
0a3zacMHU TaxXJIMIM MaxcyC JIabopaTOpUsUIAPHUHT 3aMOHABHM acO00-ycKyHaliap
Ounan xuxo3yanramiurd 60 — 70 GOU3HU TAIKWIT STUITUHHA KYPCATIH.

CaHuTapus-3MUASMUONIOTUS  XU3MaTH pax0ap KaJpiapuHU  TaHJaIl
TU3WMHJIa, OMpPUHYM HaBOATJa YJIAPHUHT MajakacH eTapjuda ASMacjiurd Ba
KyhHunaauran tajgabiapra HOMYBODHUKIUTH OuilaH OOFIUK JKUIIUN KaMYIIIAKIIAP
Ba HYKCOHJap MaBxyA. CaHUTApUA-3MUIEMHUONIOTHS XU3MATUHUHT Bpayd Kajpiiap
OwiaH TabMUHIAHrawauru 84,4 Gou3HM TAlKWI 3Tagu. Bpaumap ymymuit
coHnHuHr 45 ¢douszn Mainaka Toudacura sra sMac, Iy KymiagaH paxoap
xonumiiap opacuga ymoy kypcatkud 30 QousHu Tamkua dTand. JlaBozum
MaBKEHMHU CYHMUCTEHMOJI KHWIWII Ba ¥3 KacOu Owinan OofnuK Basudanapra
COBYKKOHJIMK OWJIaH Kapaill kabu cainouit Xxonatiap 6aprapad stuimaras.

CornukHM cakiaml THU3MMHHU MCJIOX KWJIWIIHU SHAIAa YyKYpJIallTHPHIILL,
CAHWUTApUA-dNIMAEMHUOJIOTUS  Macajajapuaa  axXOJIMHUHT  XOTUPKaMIUTHUHU
TabMUHJIAII, OOMIKAPYBHUHI WJIFOpP MIAKIUIAPU Ba YCY/UIAPUHU >KOPHUM DTHII,
IOKCaK KacOWil Ba MabHaBHM-axJIOKUH (asunaTiapra sra OyiaraH, 3aMOHaBUN
ax00pOT-KOMMYHUKALIMSI TEXHOJIIOTUSUIAPUHU Arajljlarad, 3aMOHAaBUU Tanadiapra
XaBoO OepaauraH IOKOpH Majakajid KaJpjapHU TaHJIall Ba yiap OuiiaH TYIUK
TabMHHJIAIl ~ Macajajapuia JaBjaT  CAHUTAPUSI-DNUIAEMUOIOTHS  HA30paTH
Mapkasznapu (aonusaTH caMapaJOpJMTMHMA OLIUPHUIN Makcaauaa Basupmnap
Maxkamacu Kapop KHWJIaJIu:

1. llynaait TapTu® YpHATUICUHKH, YHTa MYBOUK:
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um  OepyBumnap Kopakannorucron PecnyOnukacu, BuiosTiap Ba
TolkeHT maxpu, TyMaHJap Ba IIaxapjap JAaBjiaT CaHUTAPHUS-3IHAEMHUOJIOTUS
HA30paTH MapKas3JIapMHUHT Ooll Bpawiapu OwiaH 5 HwiiaH OpTUK OYyiMaraH
MyAJaTra MEXHAT IAPTHOMACH Ty3auiap;

Kopakannoructon PecnyOnukacu, Busostiap Ba TOHIKEHT IIaxpw,
TyMaHjaap Ba IIaxapjiap JaBilaT  CAaHUTApPUA-DIUAEMHUOIOTHS  HA30paTH
MapKa3JIapuHUHT 0ol Bpawiapu 3 iuinaa Oup mMapra JaBpUINIMKIa aTTecTalusjaH
YTHUILIIApU Kepak;

Kopakannorucron PecnyOnukacu, BusosiTiiap Ba TOHIKEHT IIaxpw,
TyYMaHjiap Ba LIaxapjap JaBjaT  CAHUTAPUSA-IIIUIEMHUOIOTHS  HA30paTh
MapKa3JIapuHUHT OOl Bpawiapu srajyiad TypraH jaBo3uMuja mMyBaddakusTiv
UIUTAIHUHT Oelll WWJUIMK MYJJIaTh TaMoM OVyiranjiaH KeWuH srajuiad TypraH
JABO3MMUJAH MACT OYJMaraH JIaBO3UMIa SIHTM WII KOWWTa YTKA3WIUIIU KEpak.
Nmpa >xupauii KaMuMiuKiIap MaBxya OViraH Ttakaupia yumly MapTiad Myaaat
Ce3WIapiu Japaxana KUCKapTUPWIMIIY MyMKHH;

JaBjaT CAHUTAPHUA-DTUACMHUONOTHS XWU3MAaTH OpraHjapy THU3UMUHUHT
paxOap Ba OomIKapyB KaJpiiapd SIHTH HII KOWHWra YyTKa3wira€ga KOHYH
XyXoKaTiapujaa OenruiaaHraH TapTHOJa XW3MaT Typap JKOWW €KW y Wxkapara
OJIMHTAHJINTY YY9yH KOMITCHCAIIUA TYJIOBH OWJIaH TabMHUHIIAHATUIAP.

2. Kyiiuarumnap gaBnat caHUTapus-3IUAEMHOIOTHS Ha30paTH MapKas3jiapu
(GaoTUATUHHUHT YHT MYXUM HYHaAIUIIApU STUO OENTHUIIaHCHH

pecnyOiuKaga CaHUTAPUA-3MUAEMHOJIOTUK axBOJ Ba paguanus XoJaTu
MOHUTOPUHTMHM 0JIMO OOpHIll, KeIrycuia axojld COFIMFUHU MyCTaxKamulalira,
Allal MyXUTH OMWIUJIAPUHUHI MHCOHTA 3apapid TabCUPHHHU OapTapad 3THIITra,
atMocepa XaBOCH, TYIPOK, O3MK-OBKAaT MaxCyJoTjapd Ba WYUMIMK CYB
Ta@bMUHOTH MaHOaIapu UQIOCIAHUIIMHUHT OJAMHU OJIMIIra KapaTWIraH
KOMIUIEKC CaHUTAapUSA-TUTMEHA, OJSIUAEMUAra Kaplid Ba TalIKWIMK 4opa-
TaOMPIAPHU aMaJIira OUTUPHIIL;

OHT aBBaJlo, YyTa XaBhaAM IOKyMJIH KacajUIMKJIAp NpodUIaKTUKACH,
yJIAPHUHT YYOKIapuHU OapTapad 3TUII Ba TAPKATUO KETUITUHUHT OJJMHH OJIMINTa
UYHANTUPWITAH Y0pa-Ta0upIIapHU amMalira OIIUPHII XHUCOOUTa axOJIWHU BUPYCIU
Ba IOKyMJIM KacaJUIMKJIAapJaH XUMOS KWJIWII TU3MMHHUHT CaMapaJiopiiurd Ba
UIIOHWINIUTUHU OIIUPHIIL,

6I/IHOHap Ba MHIIOOTJIApHHU, CYB TAbMHUHOTH, KaHAJIN3adllUA, OKOBA CYBJIAPHU
TO3aJ1all, THUAPOTCXHUKA MWHIIOOTIIApU TU3HUMIIAPHUHU Ba 6OHIKa O6T>€KTJ'IapHI/I
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JOMMXAJIAIITUPHUII, KYpPHIL, PEKOHCTPYKIMS KWIUIIAA, XOM amIéHUHT SIHTU
TypJIapUHH, O3UK-OBKAaT  MaxcCyJioTJapH, caHoaT Oylomiiapu, KypWIHII
Marepuaiapy, HOHJAITHPYBYM HYypJaHUIl MaHOanapu, KUMEBHM Mojjaanap,
Ouosiorusi BOcUTajdapu, THOOMM Ba MMMYHOOUOJOTHK TNpenapariapHu HUIIad
YUKapUIl Ba KYyJUlallija CaHUTapusi HOpMalapu, KOWJallapura Ba THUTHEHa
HOpMAaTHUBJIApUTa PUOS KUJIWHUIIN YCTUJIaH Ha30paTHU TabMUHJIAI;

axoJIM IYHKTJIApU Ba XYAYZUIapHU CakJIalll, CaHOAT, KUIUIOK XYXKaJuru Ba
XYKUIAK-Maullud YUKUHAWIAPHHA, IIy >KyMJIAJaH pPAJUOAKTHB Ba 3apapiu
MOJJAJIADHUA TYIUIAI, CaKIall, TAllMII Ba YTWIM3aLMs KWIMII YCTHIAH 3apyp
CaHUTApUA-dIIUIEMHUOJIOTUK HA30paTHU TaAbMUHJIALLL;

aBapusJId Ba3WATIAPHU TYraTHILJIAa CAHUTAPUSI-TUTHEHA Ba SMUAEMUATa
Kapuiy  Taa0upjlapHUM aMaira OIIMpull, MaH(aaTaop Ba3uUpIMKIAp Ba
UJOPAJAPHUHT TETUIIUIM OYJIWHMANapuHU Kajad »dTraH Xojijga IOKyMJId Ba
napasuTap KacayIMKJIApHU aHUKJIAL;

ounaga TUOOMN MaJaHUSITHH OIIMPHUIN, CAHUTApUS HOpMajapu Ba
KOuJajgapura puos  KWIMHUIIM, IIYHUHTOEK  CAHWUTApUA-dIIHIEMHUOJIOIUS
Macajaiapuia XOTHP)KaMJIUKHM TabMUHJIAII OyiiMda axoiu opacujga KEHT
TYIIYHTUPHUIL UIUTAPU OJIUO OOPMITUIIMHM TAIIKHUII STHUILI.

3. JlaBmaT caHUTapUA-3MHIEMUOJIOTHS XH3MaTH OpraHjapu paxodap
KaJpJIapuHU TaHJAIl, aTTeCTallUsAgaH VYTKa3WIl Ba poOTaIUs KWIUII Oyinda
Pecriybnka KOMUCCUSICMHUHT Tapkubu (kevmHru Yypunnapaa PecmyOnnka
KOMUCcHsICH e aTanaan) nioBara MyBoQHK TacIUKIAHCHH.

Pecny6mka komuccHscu:

JlaBnat caHUTApUSA-3MUIEMHOIOTHS XWU3MaTH OpraHjiapy TU3UMUHUHT
pax0ap Ba OoIIKapyB KaJpJapyHU aTTeCTAlMsIIaH YTKA3UII TYFPUCUAArd HU30MHHU
xamaa JlaBnaT CaHUTaApUA-dNIAIEMHUONIOTUS XW3MAaTH OPraHyIapd THU3UMHAHMHT
pax0Oap Ba OOIIKApyB KaJApJapuHU TaHJAII, YJIApHU POTAlMS KWIWII TapTUOU
TYFpUCHAArM HHU30MHU OUp O My[jaTAa TacAMKIAll Y4YyH V36exucron
Pecnybnukacu Bazupnap Maxkamacura KUpUTCHH;

JABJIAT CAHUTAPUSA-IMHUAEMHUOIOTUS HA30paTH MapKa3JapuHU Mallakaliu,
3aMOHaBUM (PUKpialauraH, IOKCak KacOWi Ba MabHaBUM-aXJOKUM (aswmiiariapra
sra OynraH, axOOpOT-KOMMYHHKAIIUSI TEXHOJOTHSUIApUHU drajuyiad  oJiraH,
eTapiuya OOIMIKapyB KYHMKMAacu Ba TakpuOara sra OynraH kaapiap OwuiaH
TabMHHJIACHH.
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4. JlaBnaT CaHHMTAPHUSA-3IUACMHUOJIOTHS XHU3MaTH OpTraHjapyd THU3UMHUHUHT
pax0ap Ba OOmIKapyB KajApJiapy JaBO3UMIIAPUra TAaBCUS ITWIAJAWIaH HOKJIAHTaH
Bazudanap Ba MaxXOYpUATIApHH camapaiud OaXKapWITHW TabMUHJIAIITAa KOJHP
OyJiraH HOM3O/JIap TaHJAHUIIM OYyinya maxcuih mMachbynusaT COFJIMKHU CakJalll
Basupy, Y30ekucToH Pecrmy6iamkacu bBom  gaBmaT  caHMTapus — BpauH,
Kopakannorucron Pecnybnukacu Basupnap Kenramum Pawcu, Bunostiap Ba
TomkeHT maxpu XOKUMIapu 3UMMacUra IOKJIaHCHH.

5. V36exucron Pecny6nmkacu COFTMKHY CaKIaIl Ba3UPINry, MKTHCOTHET
Basupauru, Monus Basupiurn Kopakannoructon PecnyOnukacu Basupiap
Kenramm, BuwiosTinap Ba TOIIKEHT Iaxpu XOKUMJIMKIApU OuiaH Oupraivkaa
VKKH O Myaaaraa V36exucron Pecny6onukacu Basupnap Maxkamacura:

V30ekucrton  PecnyOnukacu — JlaBnar  CaHUTapUSA-3IUAEMHUOJIOTHUS
XU3MaTUHHUHT OOIIKapyB TY3WIMACHHU SHA/Aa TAKOMUJUIAIITHPHILL

VKyB pexalapu Ba JacTypjlapHU KailTa KypuO UYMKHWILI Ba SIHTUAJAIITra
anoxuaa YbTUOOP KapaTraH XOJija JaBjiaT CaHUTAPHUSI-dTIHIEMHOJIOTHS XH3MaTh
OpraHjiapu TU3UMHUHUHI OOIIKApyB KaApjapy Ba MyTaxacCHCIApWHU Tal€piarl,
KanTa Tau€pJiiall Ba yJIapHUHI MAIAKACUHU OLUUPUIL;

CaHUTAPUA-3NUIEMHUOJIOTUSI XU3MATH MyaccacalapuHUHT MOJIUM-TEXHUKA
0a3zacMHM sHaJa MycTaxkamjall Ba MOJAEpHHU3ANMsUIam Oyinya Takiaudiap
KUPUTCHUHIIAP.

6. V3bexnucron Pecny6nmkacu COFIMKHH CaKIall BasHPINTH OHp 0¥
MynaaTaa Y3oekucton Pecry6iamkacu AUtHs Ba3HPIHTH Ba GomKa MaH(aaTmop
Ba3UPIUKIIAp Ba Wjopaiap OuiaH Oupraiukia:

ymly Kapop Tamabmapu Xxucobra onuHraH xohma «CaHuTapus-
SMUACMHUOJIOTHS Macajalapu/ia aXOJIUHUHT XOTHPKAMIINTH TYFPUCHIANTH KOHYH
JOWMXacH TyXTa WIOUIAHWIIE Ba Y30eKucToH Pecry6binmkacn Basmpiap
Maxkamacura TaKJuM TUIUIIHHA TaAabMUHJIACHH;

Bazupnap Maxkamacununr 1998 iiun 8 anpennaru 147-con kapopu Ouiian
TacAMKJIaHraH amainjgard CaHuTapusi KOHYHJApUHUM Oy3raHJMK Y4yH >Ka3o
KapuMallapudaH Tylaauradn MaOriariapAaH (QoiJanaHuIl TapTUOW TYFpUCHAArd
HU30MHU KaWTa KypuO 4YMKCUH, OyHAAa JaBjiaT CaHUTAPUSI-IIUIECMHUOIOTHS
XU3MaTU OpraHjapyd TU3UMHUHUHI paxOap Ba OomikapyB Kaapiapu PecmyOnnka
KOMHUCCHSICHHMHT Kapopu OWjaH sSHTM WII JKOMHUra yTkaswirania Xu3mar Typap
KOWM €KM y WKapara OJMHTAHIMIM YYyH KOMIIEHCAalMsl TYJIOBU OwWiaH
TabMUHJIAHUIIWHY Ha3ap/ia TYTCHH;
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Ha3zopar caBoJuiapu:
1. Canurapus SNUAEMHUOIOTHS XU3MATH CTPYKTypacura Tabpud OepuHr.
2. JICOHM wmyraxaccuciapy Ba JaBO3UM/JIaru IIaxXCJIapHUHT Bazudanapu

HUMaJlaH udopart?
3. OCH Ba XCHra tabpud 6epunr
4. OCH Ba XXCH Bazudanapu HumagaH ubopar?

DoiiganaHUITaH agaduériap:

1.“AXONMHUHT  CAaHUTAPUSA-AIUAEMHUOJIOTUK  OCOMMINTAIUTH  TYFpUCHIA TH
V36exucron Pecniy6mmkacurmar 2015 #iun 26 asrycrmaru 393 commn Konynu
(V3P konyH XyxokaTnapu Tymamu, 2015 it., 34-con, 451-momna) -186.
2.V36exucton  Pecny6nmkacn  Basmpmap  Maxkamacunamer - “PecryGimuka
CaHUTAPUA-3NIUIEMHUOTIOTUS XU3MaTH (AOJUATUHM Ba YHU Majlakalu Kajapiap
OWjaH TabMMHJAHUII TU3UMHUHM $HA/JAa TAKOMWJUIALITHUPULI 4YOpa-Tagdoupiapu”
tyrpucunaru 2015 vnn 26 nrongaru 170-connu Kapopu.

3.Pymsuues I'.U., IIpoxopos H.W., HoBukoB C.M. Ba 0. “I'uruena” YueOHUK IS

BY3oB, M., 2009.- 6086.
4. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

go'llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

5. Environmental health Dade W. Moeller Third Edition Harvard University Press
Cambridge, Massachusetts London, England, 2005, 1-2 p

3-maB3y: Hucon opzanuszmuza ampogh myxum oMuinapuHunz mawvcupu,
2UZUEHUK MEBbEPIAUMUPULL 64 PE2IAMEHMAAUIMUPULL ACOCTADU.

Pexa:

3.1.T'urneHnk MeEBEPIAPHUHT aXaMHUSATH, TUTHECHUK MehEpIap, Koujaiap Ba
pernaMeHTiIap XxaKuaa TylIyH4a

3.2.Y3P nmaru rurneHuK Menépiap
3.3.I'uruenuk MebEpaapHu MIUTA0 YUKUIIHUHT aCOCUN IPUHIUILIAPU

3.4.I'uruenuk Meb€p Ba peErijaMeHTIapHM HNUIA0 YUKHINra OYIraH ymymui
EHIoLIMILIIap.

Taanu ubopanap:

['uruenuk MebEprap, TUTHMEHUK KOWJAJlap, THUTHEHUK perjiaMeHTIiap,
CauKBaM
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3.1. 'mrueHuk MebépaapHUHT axaMusiTu. ['urnennk menépJap, Kouaajaap Ba
perjaMeHT/Iap XaKuAa TyuryH4a.

NHcoHMAT OYyryHI'M KyHJIa KyJa KarTa MUKIOpJapaaru Gu3nKaBHid, KUMEBU,
OMOJIOrUK Ba JWXTUMOMU-TUTMEHUK OMWJUIAD TabCHUpUIA sIIaMOKIa, by
OMWJUIApDHUHI TabuaTH Ba TabCUp JTHUII Japaxacu y €ku Oy KYpHUHUILIAru
MaTOJOTUSHUHT KeJTUO YUKUIIUHU Oenrmiad oepaau.

Mac., byryn Jlyné Cornukau cakjam TalmkiuIOTHHUHT Oeprad MabIyMOTHUTra Kypa
80% KaCaINTMKIAPHUHT KEIUO YMKUIIN CU(ATCU3 WYUMIIMK CYBUHU HMCTEHMOI
kunum  Ounan  Oormukaup. IIyHMHr y4yH aWTHUII JIO3UM-KH, KYIYUIHK
KaCaJUTMKIJIAPHU OJIMHU OJNHIIAA aTpod MyXHUT OMUILIAPH MHCOH OPTaHU3MU YUYH
MyBOUK €KH Kyna 6ynmaca Oedapk Oymumim 103uM. ATpod MyXUTHHHT LTyHJIAl
napaMeTpiapu TUTHEHHK MebEpiap, Kouaanap, periJaMeHTiapu XucoOJaaHau,
yJIapHU KyIIMHYa "TUTMEHUK HOpMaTHUBIIap'" 1€0 HOMJIaHAu.

AMMO HIyHM XHCOOTa OJMII KEpaK-KH, KEITUPUO YyTUiaraH O0apya TMTMEHUK
HOPMATHBJIAP YUYH Y3UHUHI XyCYCUATIAPH MABXKYIIUP.

['uruenuk mebéprnap, Kouma Oyitmua gouMo (AONHIT KypcaTyBYM Ba WHCOH
y4yH Kepakiii OMWUIap xucoOiaHamu. Mac., OBKATJAHUIIHUHT TUTHEHUK
MEBEPIIApU, MHUKPOUKIMM MEbEPIApU, CYB HCTEbMOIM MEBbEPIAPU MaBxKy.
(>kaJIBaJUIapHU KYpPCATHUIIL JTIO3UM).

l'uruenuk (canurtap) Koupanap - Tabuataa 6op Oynran y €ku 0y omuira Oyiaran
TUTUCHUK TalaOJIapHUHT OF3aku Tabpudu xucodbimanagu. Mac., caHuTapus
KouJajgapura CyB MaHOaWHM TaHjamra OyiaraH Tanabnap €ku CcyB MaHOau
atpodura ypHaTHIaAUTaH CAHUTAPHUS XUMOS 30HATIAPUHU AUTHIII MyMKHH.

Canurapusi Koujajapu KyNUHYA YyJApHUHT TapKuOWra MyailsiH TUTHEHHUK
MEBEPIAPHU €KUM PErVIAMEHTJIADHU KUPUTWIMIIMHUA Tako3o Kuiaagu. [llynnan
KenuO YuKHO, SHI MyXUM TMTMEHUK HOopMmatuBiapiaH Oupu Oynran CanK Ba M
(caHMTapus KouJajaapy Ba MEbEpPIapH) HOMUHHU alTHII MYMKHH.

[urueHuk peryiamMeHTIap JeraHjga ojaM OpraHU3MHUra HETaTUB TabCUP
KypcaTyBUM OMUWJUIapra HuUcOaTaH ypHaTWIAAUTaH MEbEPIIAPHU HazapAa TYTaJlu.
By oMunHUHT Tabcup KypcaTuil Tabuatura Kypa yiap Kydujaarwiapra OyJinHaau:
POK (ITJK) - pyxcar sTunagurad KOHIEHTpaIlus (MUCOJ , XaBO, CYyB, O3UK-OBKAT
MaxCcyJaoTiapy TapkuOujpa OymanuraHn KuMEBUM Mojjanapra YpHaTUITaH
POKuap), POJI (ITJ1Y) - pyxcaT stwiiaagurad gapaxa (MUCOJI, IIOBKUH, TEOpaHMUIII
Ba paauoakTuB wuduocnanunmapauar POJ[ mapum), PO (IIAJ) - pyxcar
ATWJIAJIUTaH J03a (Mac., HOHJIaHTUpyBUU HypiaapHuHr POJ] ). Xap kannmait xonarna
XaM pyxcaT dTWJIAJIUTaH JeTaH Cy3 Iy MabHOHU Oepaan-Ku, Ty MUKIOP/IaH OIIiO
KeTraH mapoutna Oy OMWUIAp Iy OJAAMHUHI Y3uUraruHa smac, OajKh YHHUHT
KEJITYCH aBJIOAM YUyH XaM XaB(yu XxucoOiaHaau.

I'uruenux HOpMATHUBJIAp CAHUTAPUA-IIIUACMUOJIIOIUA HA30PATH (baOJII/ISITI/IHI/IHl“

acocu xucobnananu, yynku JICOHM HuHr acocuii Bazudanapu oroxJaHTHPYBUU
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Ba }KOpHi’I CaHUTapusa Ha3opaThga T'MT'MCHHUK HOPMAaTHBJIAPHUHI 6a)l<apI/IJ'II/IIIII/IHI/I
Ha30paT KWIKMIIAUP.

Y3P naru rurmeHuK HOpMaTUBJIAP.

Byryaru kyHga Y3P na 100 1aH OpTHK T'MIHMEHHMK HOPMATHB XYXOKATIApH
TaCAUKJIAHTaH Ba aMajluéTAa KyJUlalll Y4yH TaBCHsl KWJIMHTaH OYIuO, ymapHUHT
acocwuitnapu CanKpaM xucoOmananu. by XyxokaTmapHUHT akcapusiT KUCMU OJITUH
YpHaTUiATaH HOpMaTuBiap OYnuO, ymapra aWpuM SHTWIMK Ba KylIuMyasiap
KUPUTHIraH 6Y1u6, OyHaa Y36eKHCTOHHUHT reorpauK-uKINM [APOUTIAPHHIHT
y3ura XOoCJIUru, peHCcIyoanKa UKTUCOAUETUHUHT XYCYCUATIapy, XaMa KaMUsTAa
103 OepaérraH M>KTUMOUW-UKTUCOAWM Yy3rapuiuiap MHOOATra OJUHraHaup. by
XYAOKATJIaQpPHUHT OMp KUCMHU KYNUHYAa TUTHMEHUK pErjaMeHT KYpUHUIIM (Mac.,
atMocepa xaBocuaaru KUMEBUMN MoxnaimapHuHr POK, moBKkuMH Ba TeOpaHHMIL-
HuHr POJl) tabuatura sraaup, aMMo Oy XyXOKaTJIapHUHT KYMUWIMK KUCMH Y3
TapKUOWUra cCaHuTapusl KOWJajapu Ba MEbEPIAPUHU €KUM CaHUTApUs KOUJalapHu Ba
pernamentiaapuau onaau (5,6 Ta CanK Ba M HaMoiuIlI 3TUIaaM).

CanK Ba M naH Tamkapu V3P na HOPMATHUB XYyXOKaTJiap KaTopura ycimyouii
TaBCHUSHOMAJap, YCIyOMH KypcaTManap, HWHCTPYKTHB Xarjap, TEKIIMPHUII
ycyiiapu Kupu0, WIMHI U3J1aHMII HATHXKaJlapy acocuaa Tal€pianrad, xamaa Ky
O0OCKUYIM KYypUO YMKWIMIIM Ba MyXOKaMa KWIMHHILY [apT OYJraH mapouTiapaa
MILIa0 YUKUINO, V3P CCB toMonunan TacAUKJIAaHTaHIUP.

I'MrueHuK HOPMATUBJIAPHUHT HILJIA0 YUKHIIHUHT ACOCUI 00CKUWIaApH.

['MrueHuk HOpMATUBIAPHUHI SPATUIUII >Kapa€HU -KYI OOCKUWIM MYpakkao
WIMUN W3JIaHUII HATHYKAJapu Ba TAIIKWIUMK TapkuOra sraaup. AMMO, Xap KaHjaan
XO0JIaTAa XaM TUTMEHUK MEBbEPJAIITUPUIL Ba pErjaMeHTIall KyHuUIaru acoc
OyNyBUM NMPUHLMILIAPra XxucoOra ojraH Xo0JiJ1a aMajra OMMPUIUIIN KepakK:

1.TUrueHUK HOPMATHBIAPHHHT NABJAT XapakTepura o5ra SKaHIMIH. Y3P 1a
CaHWTapus Ha30paTH JaBlaT XapakKTepura sra, HIYHHMHT Y4yH Oapya TUTHEHUK
HOpMAaTHBIIAp XaM JaBjaT Xapakrepura osraaup. Mnuad uukwiran xap Oup
HOPMATHB Ky GOCKUWIN TeKIIMPHIIApAaH (3KcrepTn3a) yTkasunamy, Y3P CCB
TOMOHHUJAH TacAuKJIaHaIud Ba V3P naru JlaBnar Canurtapus Hazopatu Xakujgaru
Konyn (1992) ra MyBopuK KOHYHUN Kydra 3Tajup.

2. Tekmupwiran OMWIHM aMaluéraa KyJulaliaH OJIWH Iy OMMJIra HHcOaTaH
WIMUNA acoCJaHTaH perjaMeHT HIUIa0 YUKWIMIIK [apT. By mpuHUUmHM Xap
KaHmal KuMEBUH Mojjaa ydyH unurad yukwiaauran POK mMuconuma xypcarwuin
MYMKHH: SSHTHJIaH CHUHTE3JIaHTaH KUMEBUM MOJJIAHMHT Xe4 OUpH, MHCOHHUHT Y
E€KH Oy Typaaru daonusaTHIa OJITUHJAH TUTHEHO-TOKCHKOJIOT UK
TEKIIMPUIIIJIAPUCH3 Ba ITyHra MYBOGUK THTHEHUK HOPMATHB HILIA0 YMKMAC/IaH
TaJ0MK KUJIMHUIIA MYMKHH SMac.

3.XaB(pcuznuk npuHIUNHN (KM OMIUTHUHT THOOU-OUOIOTUK KYPCATKUWIAPH):
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['MrueHuk HOpPMATHUBIAPHU MILIA0 YUKHILAA OWPUHYM HaBOATAa LIy OMWJIHMHT
THPUK OpPraHW3M YYYyH TabCHUP KYpPCAaTHUII aXaMMATH, YHIAH KEHUH 3CAa YHHHT
UKTUCOIUN  caMapajopiiurd, TEXHOJOTHAJAPHUHI  SHTWIAHWLIM  HMHOOATra
OJINHMILIU JIO3UM.

4 Atpod MYXHT OOBEKTIIApHU OVIUII MNPUHIUIIN: TUTHEHUK MEbEPIAIITHPHUII
XaMMa oMWIIap Ba aTpod MyXuTaaru oOBeKTiap yuyyH Oup Xui OyiMaciauru
kepak. Mac., KuméBuit Moana yuyn unuiad ynkuwiaaurad POK xaBo, cyB, Tymnpok,
03HMK-OBKAT MaxCyJIOTJIApUHUHT ¥3UTa XOC XyCyCUATIApUHU XUCOOra OJTaH X0J/a
anoxuaa OYiIuIm 3apyp.

5.Texmmpunaérran OMUJIHUHT KEATUPUO YMKAPUIITN MYMKHH OYiIraH HOMYBO(HK
camMapajJapuHUHT Ma)XMyacHMHM XucoOra oJiMIl NOpuHUOUOU. Mac., aucnepciu
MOJJIaHH aTMoc(epa XaBOCH YUYyH MEbEpIAITUPUILAA YHUHI (akat ojgam
OpraHu3MH YYYH 3apapjd TabCUp OSTHUIIM MYMKHUHJIWIUTHHA 5Mac, Oallku
YMYMCAHUTap MIAPOUTJIADHUHT EMOHJIAIUINY, KyEIl pagualuscud TapKuOWaaru
yibTpabuHadia HYpJApHUHT SKAJAUIMTMHM TacaWTUpHIL KaOwiap XucooOra
OJIMHAIU.

6.3apapHUHT YEKJIOBYM KypcaTkuuugaH GOWJaTaHUIl MPUHIMIINA: TUTHEHUK
perjJaMeHTHH YpHaTHIIA YpraHwiaéTraH OMMJIHUHI TabCHUpPUTa TEKIIMPUII
xKapa€HHJIa SHT Ce3rup OYIJIraH KypcaTKuura aCoCIaHUII JIO3HM.

nmn

7."Jlo3a-camapa", "BakT-103a","n03a-BakT-caMapa''HUHI OOFJMKJIMIMHU XUcoOra
onuill. Ma3kyp NPUHLMI TUTUEHUK PErJIAMEHTHU MIIIA0 YUKUIITa acoc OYIyBUYU
XUCOOJIaHAIM, YYHKH OMIIHMHT MUKJAOPUN Tabpu(DUHU, YHUHT TabCUP OSTHII
MYAJaTUHU Ba KEITUPUO YMKapraH caMapacuHu XucoOra oiiMail TypuO, periiaMmeHT

(V)

YPHATHUILI MyMKHUH 3Mac.

8. DKCIepuMeHT IIapoOuTHAa OMHJIHUHT TAbCUPUHN MOACIUIAIITHPUII TTPUHITUTIH.
Kyn xomnapna rurueHuk MebEp €KUM perjaMeHTHU MIIad YMKHIN 1y OMWJIHHHT
TabCUpP KYPCATUII IIAPOUTHHU MOJEIAIITUPMAcIaH MYMKHH 3Mac. Mac.,
KUMEBUN MOJJIAaHWHT XaB3aJard CYBHUHI CaHUTAp TapTUOWUTA TabCHp JTHUIIU
MYMKUAHJIUTHHU aHUKJIAIl y4YyH WIyHJaW IIapOUMTHU JabopaTopusi IIApOUTHIA
CYHBUM SIpaTUII OPKAIM, KUMEBUM MOJJIAHUHT O3MK-OBKAT MaXCYJIOTUHHUHT
OpPraHoJIENTUK KYpCaTKW4Iapura TaAbCUPUHU YPraHWIl Y4YyH MOJEIUIM IIapOUTIA
JerycTaius TeKIUPUITIAPUHU YTKA3UII Tanad dTUIaIH.

9. TabCcup IIAPOMTUHU KATTUKJIAIITUPUIN NpUHUMIU. [UrHeHuMKk MebEp Ba
pEerjaMeHTHU MILIA0 YMKMILZA [y OMWIHHHI peajl MIapoUuTAa TabCUp STUIIM Ba
Iy IIAPOUTHU KAaTTUK Ha3zoparjga OYIMIUMHM sipaTuil jo3uM. Mac., y €ku Oy
XOHAHUHT EpUTHILTA OYJIraH TMTUEHUK MEbEPHU MILIA0 YMKHILIA I KapaCHHUa
(dapxiiaHagurad 0ObEKTIAPHUHT SHT KaM MUKJIOpJIapH, KHUUK KOHTPACTIH (OH Ba
CPUTWITAHJIMKHYA KYpUII OpraHWra MakCcuMall Yy30K MyJJariapaa TabCUp
KYpCaTHUII IIAPOUTHHU SIPATUII KEPaK.
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10.'uruenuk periameHTNIaml  OYyinuya TeKmWUpUIIl OOoCKU4YiIapu. [ UrueHuk
HOPMATHBJIAPDHUHT KYyN KUCMH KyN OOCKUWIM TEKIIMPHUII HaTHXKajlapu
XMCO0JIaHaAH, YIAPHUHT TaOuaTH 3ca MEbEPIAIITUPUITYBYM OMUIHUHT TaOUaTura
Oornmuk. Mac., KUMEBUI OMWIHM TWTMEHUK perlaMeHTNIalla T'UrHeHO-
TOKCUKOJIOTUK TeKmupunuiap 4-6 OockuumaH ubopar Oynmamu Ba Oy Xakmaru
MabJIYMOT KEHMHPOK Oa€H KUJIMHAIH.

11.Ukyium - reorpaduk mapouTiapHu Xucoora onuil. Ma3Kyp NPUHIHUII Kyaa Kyl
TUTUEHUK HOPMATHUBIAp YYYH MYXUMAUP, YYHKH MYallsiH XyJIyAHUHT HUKJIUM-
reorpauk MapouTy aTpod MyXHUTAArd OMIJIHUHT OPTaHU3MTa TabCUP KYPCATHII
Japakacd Ba TaOMATHMHM Ce3WIapiu Japakajaa y3rapTUpHUIIM MyMKHH. Mac.,
Poccust mapoutnga cyB UCTEMOJIMHHHT (PU3MOJIOTO-TUTHEHHK MeEbEpIapu Oup
olaM YuyH 2,5 J/KYHHH TaIIKWI 3Tca, Y3P HMHT MCCHMK MKIMMH IIAPOMTHAA &3
KyHJ1apu 0y Mebe€p 4-5 J1/KyHraya KyTapuind KeTaau.

12.MebépaamTupuilira 3KOJ0ro-TUTMEHUK EHJOMIUII. XO3UPrd BakTiaa aTtpod
MYXUTHUHT SKOJIOTHK IIAPOUTUHHM EMOHJIAIIUIIM OuiaH OOFJIMK XOJja IIyHJan
CaBOJI KyMWJIAsNITUKU, THTUEHUK HOPMATHUBJIAP Iy OMWIHUHT MHCOH OpraHu3Mura
dakaT HeraTUB TAbCUPUHU OJJAVMHU OJMINTa KapaTuiMai, 0alKu HHCOHHUHT SIIaIl
MYXUTHHU TaHa33ylra Y4YpallvHU OJAWHU OJIMIITa KApPaTWIHIIU JIO3UMIIUTUHU
Tajiad KuiaIu.

13.'uruesuk HOpMaTUBIApHUHT HucOwWimru. WMmnura® uumkunaérran xamma
TUTUEHUK HOpMaTUBJIAp OUp yMpra smac, Oajiku BaKTH-BaKTH OWUJIaH KalTa KYpuo
YUKWAJIUIIN JTIO3UMITUTHHYU Tana0d Kwiaau. YyHkn y €ku Oy OMIJTHUHT OpraHU3Mra
TabCUPHU XAKUJATH SIHTH MAbJIYMOTJIAp 03ara KeJIMOKJA, TEeKIIUPHUII YCYyJUIapH
TaKOMWUIAIIASIITH, WKTUMOUN-UKTUCOANN IIapOUTIap Yy3rapasntu - OyJTapHUHT
XaMMacHl TMTMEHHK HOpMAaTHUBIIApJa Y3 aKCMHU TonMacaaH wioxku HMykK. llynra
OOFJIMK XOJiJJa TUTMEHUK MEBEPIAIIHUHT JIO3UMJIUTH, TUTHEHHK MebEpIap,
KOWJIAJIAP Ba PETJIAMEHTIIAPHHU SIHTU/IAH aHUKJIAI BA TAKOMWUIAIITUPUIITHA JTOUMO
amMajira OIIMPHUIITHYU Tajad dTaau.

I'mrneHuk Mebép Ba perjiaMeHTJAPHU MILIA0 YMKUIITa OVJran ymyMuii
CHIOIIMIILIIAP.

['uruenuk MebEp Ba peryiaMeHTIIApHU YPHATHUII TaApTUOW MYyailsiH MHUCOJUIapa
KYpUO YMKHIIMIIN KEpaK.

Mac., fmam XoHaJapUHUHT MUKPOUKJIMMHU €KUM YHUHT EPUTWIWILINATA JOUP
TUTUEHUK MebEpaap TaOuMil TEKIIUpUILIAp acocuja HWIIad YUKWIWIIKA Ba
TEKIIMPUII >KApa€HUJa TEKIHUPWIAETTaH OMWIHUHI TYPJIM LIApOMTIIapJa OJam
OpraHU3MUHMHT (DYHKIIMOHAJ XOJIaTUra TabCUpPU OaxoJIaHWIIM Kepak, Mac.,
(MUKpPOUKJIUM YUYyH - UCCUKJIMKHU OOILIKAPWIHIL, IOPAaK-TOMUP cUCTeMacH, Hadac
OJIUII Opranjapu (QYHKIUACH, EPUTWITAHIMK Y4yH - Kypum opranu Ba MHC
bynkuusicu). byHnma TekmumpunaérraH OMWIHUHT IIyHAAW mapaMmerpiapu
TUTUEHUK MEbEP KWINMO OJNMHMINUA KEpak-K¥, y OpPraHU3MHHUHT ONTHUMA
(GYHKIIMOHAT XO0JIAaTUHU TaAbMUHJIACHH.
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AXOJIMHUHT SHI ONTHMall CyB MHCTEbMOJIM MEBEPIAPUHU YpHATHUIL Y4YyH
aXOJIMHUHT KYMYWINK KUCMHUJIAaH aHKETa-CypoBlap  YTKa3winO, KEHHMHYAIHK
Typap-KOWJAPHUHI KOMMYHaJI OOOJOHJIAIUTUPUITaHIUIUra OOFJIMK XO0JJa CYB
capdu KuiiMatiapu xuco0s1ad Tonuaaau.

AlipuM  OMWIIApHU MEBEPIAIITUPUILIA TabaKalalraH MebEPIAIITHPUIIT
NIPUHIAIY KYJUTaHaId Ba OyHIa OMUJIHUHT I0KOPH, ONTUMAI Ba KyWH Japakanapu
ypuatunaau. Illyrpait npuHnun Oyiimda, O>KymuajaH uWOuiad — YMKapHII
XOHAJIAPUHHUHT pyXcaT STWIAJWIaH Ba ONTHMAJ MHUKPOMKJINM KHMMATIapU Ba
WYMMIIMK CYBU TapKuOWaru (GTOPHUHT pyxcaT ATWIAJUTAaH MUKIOPUN derapaiu

Oerwianrad Ba 0.K.

['uruenuk mewnéprnapaad Gapkiiu yinapok, TMTUECHUK PEraMeHTIapHU YpPHATHIII,
Kouja Oyiinua TaOuuii I1apoutna »sMac, Oalku Taxpuba (SKCIEPUMEHT)
IapOUTHAA OIHO OOpHUIIAIH.

OMWUTADHUHT TUTMEHUK  pErjaMeHTaluusAcH arpod MYXUTAArd TYypiH
OMMJUTAPHUHT OYcaraiy TabCUP KOHILIETILHACUTA aCOCIIaHA M.

['uruenuk periamMeHTIapHUA YpHATHII - Oy Mypakka® Ba eTapinda y30K JaBOM
ATaauraH *apaéHaup. Y MebepiallTupuiaurad OMWIHUHT cu(aT Ba MUKJIOpUN
Tabpudnam ounan oupra GpusuKaBuid, KUMEBUN, OMOJIOTUK, CTATUCTUK TEKIIIUPUIILI
ycymapuaaln (GoialaHuIIHU, OMWIHA TUPUK OpraHU3Mra TabCUPUHU YpPraHMIl
OwiaH KEeWHHYAIMK OJMHTaH MabJIyMOTJIADHM MaTeMaTHK TaxXJWil KWIMII Ba
IIYHra MyBO(MK perJsaMeHT Miuiad YMKUIITHU TaK030 3Ta/IH.

Ky coHiM rurueHuK perinameHTiap KaTopura KMMEBHMM MoJJajapra pyxcar
stunagurad Konuentpauusuiap (POK) Hu kupuTuin MyMKUH.

TaxMUHHUI TUTUEHUK perjJaMeHT OYinu0, MOAAAIapHUHT TAXMUHHUI TabCUP 3THIL
napaxanapu (OBYB), Taxmuuuii pyxcar stunagurad aapaxanapu (OLY),
MakcuMaj pyxcar stwiaauran gapaxka (MY) nap xucob6manu6, ynap xucooOsar
yCYJUIapU OpKaJIM aHUKJIaHaIH.

POK unuiad yukum y3 ongura Oup KaTtop BazudanmapHU Xajl KWIMIIHU MakKcaj
KO Kysiau Ba y aTpod MYyXUTHUHT KaHnmail oObekTH yuyH POK wummmabd
yukummura oornuk (1, 2, 3, 4 xaasamiap).

1 xanBan
Atmocdepa XaBOCHUIIAru KUMEBUU MOJIJIaJIapHU
peryiameHTiIam arMocdepa XaBOCH MOJJIAHUHT TaXMHHUN XaBhcH3 POK

UnuIad YUKUII JapakaCUHU UILIad YUKW
Xucobnam ycysiapu
bup mapranuk Makcuman ypraya KyHJIHUK

Ypranu acocnapu:
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- Pe3opOtuB kypcatkuwiap (Taxxpuda XalBOHIapHU OpraHU3MUTa
3aXapiu TabCUPH)
- Pednexrop xypcarkuanap (Xuau, XOXIOBUMIAPIA YTKA3HIII)
- PediiekTop-pe3opOTUB KypcaTkuuiap
- CaHUTap-TUTUEHUK KYpCcaTKU4JIap
Taxywi, HaTHXKaJTapHU MaTEMAaTUK UIJIOBAAH YTKA3HIII,
POK xuco6imad Tomuml.
2 KaaBaJj
KuméBuii Mmo1anu xaB3ajiapjiaru CyBia
periaMeHTIaln

CyB xaBzajgapu

OJ1Y nnuiab YuKuIn PIK UILTA0 YUKHII

Xucobmam ycyiiapu Vpranum - acocnapu
- OpraHonenTuk KypcaTkauiap
- XaB3ajapJard CyBHUHI CAaHUTap TapTUOU
- CaHuTap-TOKCUKOJIOTHUK KYpcaTKU4JIap
Taxyui, HaTWKaJapHU MAaTEeMAaTHK UILIOBAH
yrrazumn, POK xucobnarr
3 xagBai
KuméBuit MonanapHu TyNnpoKJia perjamMeHTIIall
TYIIPOK
PAK WIUTA0 YHKHUTIT

VYpranum  acocnapu:

Tynpox Mmyxutuaa 6apkapopiiuru

TpaHcIOKanMsUIAHUII KYypPCATKUWIAPH

TOKCHKONIOTUK KypcaTKA4aap

YMyMcaHuTap KypcaTKudiap

TaxJi, HaTH>KaJTapHU MaTEMATUK MILIOBIAAH YTKA3UII,
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POK xucobnam
4 xaaBaJ
KuméBuii MoajajlapHd 03MK-OBKAT MAaXCYJOTJapuIa perjJaM e H TJ a I
OBKAT MaxCyJOTJIapu

MakcumaJ pyxcart dTUJIral

mapasxka (May) PIK HMILIA0 YMKHII

Xucobyam ycyiiapu Vpranum acocnapu
- TokCHUKONOTHUK KypcaTKUWIap
- OpraHonenTuk KypcaTkuujap
- YMyMI'UTUEHUK KypCcaTKYuiap
- TexHomoruk kypcarkuunap
Taxymi, HaTHXKalapHU MaTeMaTUK UIIOBJaH
Vrrazutn, POK xucobar.

['urneHnK  perJaMeHTIAlITHPUILAA  TUTMEHA-TOKCUKOJIOTUK  TEKIIUpHUILIAp
Kyhujaara 6ocKuuaapaa yMyMHUi KYprUHUIITA 3ra Oyaau:

1.MoamanuHr GuU3NKO-KUMEBHM XOCCAlapUHU YpraHuil (arpereT XOJaTH, Tallku
KYpUHUILM, paHTrH, Xuaud. COJUIITHpMA OFUPJIUTH, TYpJIU MYXUTJIApJa SPHIL
XYCyCHSITH, OapKapOpiuru, OyFiIaHUII XyCYCHSITH Ba 0.

2.3axapIuianK XOCCACHHU Oaxojall MaKCaAula TOKCUKOJOTHK TEKIIWPHILIAPHU
YTKa3uIl Kepak, OyHJa OpraHuU3Mra 3axapiid TabCUP KypcaTWIl TabuaTh, Maxcyc
TAbCHP XYCYCHSTIIApUTa 5ra OKAHIUTH aHHWKJIaHaJu. TOKCHKOIOrO-THTHEHUK
TEeKIMUPUILIAPHUHT acocui Basudacu - YTKAP Ba CYPYHKAIHM TabCHP OITHII
Oycaramapuau - Lim,c Ba LiMgy, anuknampaup (TymyHTHpUO — Oepwui).
TOKCUKONIOTHK TEKIIHUPHUIIJIap JabopaTopusiiapia SKCIepUMEHTal XaWBOHIAp
OpraHW3MHJIa CHUHAIl OpPKAIM YTKaswiaau (OK CHYKOHJIAp, OK KaJamyluiap,
Ky€Hnap €xu Oomika XaiiBOHJap) Ba y OWp He4Ya BapWaHTIapjga amaira
OIIMPUITAIN:

a) YyTKup Takpubanap. Acocuii Bazuda - Kyiuaaru TOKCHKOJIOTHK ITapaMeTpiIapHu
aaukiam - LDsg , LDig , LDgs , Clso (TymynTHpuO Oepwmr), Xamaa YTKUD
3axXapiIaHMIIIAry KJIMHUK OCNITrIap aHUKIaHaIH.

0) Opanuk Taxkpuba. Acocuil Makcaau - JabopaTopus XaBOHJIApW OPTraHU3MHIa
KYII MapTaJMK F00OpraHaard KyMyJISTUBIMK Xxoccacuuu aHukiair 1/5-1/10 LDsg
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B) CYpPYHKaJId TOKCHUKOJIOIMK TeKmupuiil. Taxpuba €ku LiMe, HU YpHATHII
MaKcaanaa, €KUM MOIJAHMHI MaxCyC TabCUP OTHUII XYCYCHSATHHM aAHUKJIAII
Makcaauaa yrkasuiaaan. Lime, vu anumkmam JI/sp auar 1/20 - 1/100 mapramuk
HUCOATIapuaa y30K MYAJarT Tabcup STTHpUIn (4-6 oif) opKaau YTKasWiaaah Ba
MaBJIYM MyJjaTiapja XalBOHJIAp OpraHu3Muiard (QyHKIMoHal, MOPGOJIOTHK Ba
OMOKMMEBUN Y3rapulliap aHUKIaHAIU. TeKIUpHII HaTWkacuia HIyHJaal 1o3a
aHUKJIAaHAIU-KU, Y XalBOHJIAp OpraHu3Muja (PU3UOJOTUK MebEpIapAaH TallKapu
MUHUMAJ Y3rapyuluIapHy KeITUPUO YMKAPUIIU KEepak.

3.YTKaswirad  TEKIIUPHUILIAPDHUHT  HATHXKAJapd  acoCHJIa  TCKIIUPHITaH
MOJIZIAHWHT 3aXapjWIMK CHH(GH YpHATHIAAXM Ba Tajiad JTHIAJAWraH THTHCHHK
pernamenTiap xuco61ab rommwranu (POK).

['MrneHo-TOKCUKOJIOTMK TEKIIMPULIUIAPHUHT aHuK Basuganapu Owian CU3
aMaJIMi MalFyJoTiaapAa TAHUIIACH3.

Numma® 4MKWiITaH TUTHEHUK MEBEP Ba PErJaMEHTIAPHUHT CaMapaJiOpJIurH
aXOJIMHHUHT CAJIOMATJIMK XOJATJIapUHU YpraHuIl acocuaa 0axonaHaay €Ki uiuiad
YUKWITaH THTUCHUK HOPMATUBHUHI Bazudacura MyBO(OUK axOJMHHHI alpuM
rypyxJjiapuaa 6axoiaHasiu.

[yamaii Kuanb, TUTHEHUK MEbEPIAMITUPHUIN Ba PETIaMEHTIAMITAPHUIIT aTpPod
MYXUTJArd OMWUIAPHUHT OapuacuHM Y3uJa akC STTUPHUINM OwiaH Oupra umuiad
YUKWJIaAUran 06apya nmpopuiIakTUK Ba COFJIOMJIAIITHPHUIN TAIOUpJIapH YU4yH acoc
Oynanu.

Ha3zopar caBoJsiapu:
1. MWucoH opranusmmra atpod MyXHT OMWUIAPHUHHHT (XaBO, CYB, TYIPOK)
TabCUPH KaHAaN?
du3nKaBUil OMUIAPHA TUTUEHUK MEbEPIAIITUPUII HUMAra acociaHaau?
KuméBnii oMWIIapHY TUTUEHUK MEBEPIIALITUPHUILL HUMAra acociiaHain?
buonoruk oMuIapHu THTHEHUK MEBEPIAITUPHUIIT HUMAra acocjaaHan?
Awmannaru CanK BaMHM KypcaTuHT

bk wn
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5.Y3P CauKsaM napu (2005 - 2015 iinsiap)

4-maB3y: AXOJUHUHT TYFPHU OBKATJIAHMII Macajajapu
Pexka:

4.1. OBKaTJIaHI/IHI MYaMMOCHUHHA MOKTUMOUM-TUTUECHUK MYaMMO 3KaHJIMTH, YHHUHI

(V)

V3P yuyH y3ura Xociauru

4.2. OKWIOHAa OBKATJIaHMII XaKuJa TYUIMHYA, OBKATJIAHUIIHUHI (DU3HOIOTHK
MebEPIIapH.

4.3. AnumeHTap KacaJlTUKIIap Xakuaa TyIIMHYa

4.4, Acocuii 03yKJM Mojjajapra TMTMEHUK Tabpud Ba yJTapHUHT (PU3NOIOTHK
MebEpIApU

4.5.0BKaTAaH 3axapjaaHUILIap XaKuaa TYITyHYa

Tasinu no6opanap:

OBKaT palyoOHHW, OKWJIOHA OBKATJIAHUII, OBKATIAHHUIIHUHI (DU3HOJIOTHK
MebEpIapy, ATMMEHTap KacaTuKiIap.

BMTHuar O3MK-OBKaT Ba KHUIUIOK XYyxkanuru Ttamkwiotn xamaa KCCTu
mabiaymorura (2015) kypa nynéna 840 MWUIMOHJAH OPTUK KHUIIU (Xap CAKKHU3
OJIaMHUHT Oupu) TYHuO OBKaTJaHMasnTH, caiépamu3 axoimucuHuHr 30 %naH
3UEAM  TYNAKOHJIM  OBKaTJaHMAciWK  (MUKPO3JIEMEHT Ba  BUTAMHUHIAp
eTUIIMACIUTH) MyaMMOCHHHM OommjgaH keuupmokna. Iy rtydaitnu 160
MUWUIMOHAAH OPTUK Oona OYHUHUHT YCUIK, MXUCMOHHM Ba WHTEIUIEKTYal
PUBOKJIAHUIIWTA JOUP KaMUMIUKIAPJAH a3UsT YEKMOKA.

24 nunpa famia ETUIITHPHUIN XAXMHA | MWUIMOH TOHHAIaH 7,8 MWUIMOH
TOHHara OpPTAM Ba Y30EKHUCTOH Faula OJKCIOPT KWIQJAUTraH MamiiakaTiap
KaTropuaaH o srayaau (2015).

XKon Oommra TyFpu Kemagurad rymr ucrtebmonu 1,3 6apobapra, cyT Ba CyT
Maxcyioriapu- 1,6, kapromka -1,7,cab3aBoriiap — 2 Ba MeBajap HCTEbMOIU
Kapuii6 4 6apobapra omiau.

«Mamnakamumuzoa xap uuau 16 muniuon monnaza AKUH Meea 86a
caozaeom emumimupuimoKoa. Axoau xcon d6owuza Kapuito 300 kunozpamm
cadzaeom, 75 Kunozpamm kapmouwika 6éa 44 Kunozpamm yym myepu KeamorKoa
(N-oan 3Imapma kyn). H.A.Kapumos (2014)
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V3P BM 2015 jiun 25 anpenunara “Y36eKHCTOH pecIyGIMKACH aXOJTHCHHUHT
COFJIOM OBKATJIAHMII COXAacuJa aMalira OIIMPUIAETraH yopa-TaaOUpIapHH sSHaJa
TaKOMWUIAIITHpULI TyFpucugaru kKapopu acocuna TTA kommaa [ueronorus
YKYB-WJIMHMM MapKa3W TaIIKWI 3TUIMOKIA Ba “COFJIOM OBKAaTJIaHUII-CAJIOMATIIMK
Me3oHn” wiMui ommabon pucona II.M. Kapumo Taxpupu octuaa Taiéprnanras.

4.1. OBKaTJIaHMII MYAMMOCHHMHI WKTUMOW-TUTHEHMK POJIM, YHUHI Y3P
Y4YYH y3Ura XOCJIUIH.

OBKaTJIaHHII CAJIOMATIIMK XOJATUHU OEITMJIOBYM MYXUM OMWUIapAaH OupH
O6ynu6, y xap Oup IIAXCHUHT Ba YMyMaH oJiraHia OyTyH aXOJWHUHT CaJIOMAaTINK
KypcaTKWuM XucoOslaHaau. Xap KaHgaldl THPUK OpraHu3MJa JOMMHNA Tap3aa
ACCUCMWISILMS Ba JUCCUMMJIISILMSA >Kapa€Hiapy Ky3aTWIaJad, Ba arap OpraHu3Maa
O3YKJIM KUMEBHM MOAJAIAPHUHI OBKAT OPKaJIM MCTEBMOJI KWIMHMACIIHMIU XaMJa
OKCHUIAHMII - KalTapuiuil >kapa€Hiapy Ky3aTWiMaca acCUMMIISALHUS >Kapa€HU
u3JaH yukaau. Hatwxkaga opraHu3MHU SHEprust OMilaH TabMHUHIIAII Ba OpraHu3M/Ia
pyii Oepanuran Oapua xa€Tuil xapa€HIapHU TAbMHUHIOBYM aCOCUH O3YKJIH
MojAanap - okcwuiap, €fnap, KapOOHCYyBIIap, BUTAMUHJIAP Ba MHHEpasl Ty3japra
OyiraH TaHKUCIUK to3ara kenaau. IIIyHMHr y4yH MHCOH OpraHM3MHU MYyHTa3aMm
Tap3aa cudatau OBKaTJIaHUO TypHIUH 3apyp. HCOHHUHT siiaml yMpu JaBOMHUJA
(Ypatua 70 ¥umuk ymMp MoOaiiHMIa) ofaM ypra xucobaa 2,5 TOHHA OKCHII, 3
TOHHa €r maxcysoriapu, 10 ToHHa yrimeBox Ba 250 Kr oml Ty3WHM HCTEBMOI
Kuiaad. Ogam opraHu3Mura 0O3yKJad MOAJATAPHUHT TYIIUO TYPUIIN YHUHT Xa€TUi
baoNuATHHU TabMHUHJIAOTUHA KOJIMaHl, Oalky ce3wnapiv Japaxana OJIaMHUHT
CaJIOMaTIMMIMHM XaM Oenrmna® Oepanu. MablyMKH, axXOJWHUHI CAJIOMATIHMK
KYpCcaTKU4WIapu YJIAPHUHI OBKATJIAHMUII Tap3u OwijaH damOapuac OOFIUKIUD.
OBkaTnanuil cudarura aiiHuKca Oonamap Ba YCMUPJIAPHUHT YKUCMOHUUN
PUBOKJIAHMII KYpCaTKUWIApH, MEXHATIa JaEKaTIM aXOJIMHUHT MEXHAT KOOUIUATH,
TallKd MYXUTHUHI cajOuil TaacypoTjapura Kaplid Kypalmuil KOOWIMSTH,
aXOJMHHUHI YMYMHM KacaJUUIAHUII Japakac, yparadya yMp KypuIl JaBOMUWIIATH
OeBocuTa  OOFJIUKIHP. Hoty¥pu OBKaTJIaHMIII HAaTWXKAacuja  KyNruHa
KaCAJUTMKJIAPHUHT KEUUIIH OFUPPOK IIAKIJA YTaau, yIAPHUHT CypYHKaJIU IIAKJIra
YTHUIN Te3J1aand, COFANUIT MyIJIaTH y3aiiuO KeTaIu.

AXOJIMHM OBKAaTJaHUII MyaMMOCH (pakaT TMTMEHUK MyamMMo Oynu0 Koimaii,
Oaku KYTpOK Japaxaja MKTUMOUNH MyaMMOJUP, YyHKH aXOJWHU OBKATJIAHHIL
cudatu xap OUp JaBIATHUHI PUBOXJIAHTAHJIMK Japa)kacu, O3MK-OBKATIap Y4yH
aXpaTwiaguraln mabnar MuKaopu Ownan OenrunaHagu. OBKaTJIaHUII MyaMMOCH
Xap Oup JNaBIaTHUHI MKTHCOAMM XoJIaTW Ba OOIIKa AaBiaTiap OWiIaH KWIaJuraH
UKTUCOANI MyHocabariapu, Xap Oup [aBJIaTHUHI MKTUMOMN CHECATH, MEXHAT
pecypciiapy Ba MEXHAT KWIYBUYM MMOTEHIMATIUTA OOFITUKAMP.

AXONVHU OBKATJIAHTUPUIII MyaMMOCH XyJa KYI JaBiatiapia axojd COHHUra
OOFNIMK Tap3ja TalIKWI KWJIWHAIA. AXOJIMHUHT COHU OYyinMda OBKATJIAHMIII
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MyaMMOJIApUHHM Xal 3TyBud xankapo koHpepenuusga (Koxupa, 1994 iinn)
TabKUJJIAHTAHUJICK, aXOIMHU OomKapuO OYynMaiimuraH gapaxkana ycud Oopwuin
axolyM  ypracuga  WKTUMOMH — TaHIJIMK, W)XXTUMOMM  MyHOcaOaTJIapHUHT
TapaHrjanlyBura, 1y >KyMiIaJaH axold ypTacuja OBKAaTJIaHWUII MyaMMOCH OWJIaH

OoFHK OYnTaH MyHOCaOaTIapHUHT KECKUHIIAITYBUra caba0dun OYIUIN MyMKHH.

Cobuk Uttndok xyayauaaru axoJIMHUHAT WXTUMOWM TapKUOM Ba ynap ypracumaru
cuécuil MyHOCa0aTJIApHUHT KeCKUHJANyBU WTTH(GOKHMHT mapyanaHu® KEeTUIU
BaKTUJaH OonutaHrad OYynu0, axOJIWHUHT KYHAQIUK TYpPMYIIUAard Typiau
KYpUHHIIIAp/Ia Ba aWHUKCA OBKATJAHUIN cUdaTUIArd Y3rapuiuiapja KYMIpok
JIapakaza y3 akCUHU TOIIH.

O3uK - OBKAT MaxCyJOTJIApUHU WUIUTA0 YUKAPHUIN, UKTUCOIUN alOKAJTApHUHT
Y3WIUIIM, SHTH HMKTUCOAMM MyHOCAOAaTIapHUHI IIAK/UIAHWIIKA OWJIaH OOFIUK
Oynrad Ba IIAK - IIyOXacHs3 103ara KEIHWIIH MYMKHH OYJIraH MKTUCOIWNA TAHTJIUK
bupnamran Xamayctiuk JlaBnaTimapupard Kyaa Kyn  axXOJMHUAHT TYPMYII
JapaKaCUHU EMOHJIAIIMIIMIa oMu0 Kenau, OyHUHr Hatwkacuga 1993 iwiHuHT
Vy3ulaeKk TAAKUKOTYWJIADHUHTH OJITAaH  MabliyMOTJapura Kypa OKHWIIOHA
OBKATJIAHMACJIMK HATWKACUJA aXOJIUHUHT CaIOMAaTIMK KypcaTKA4ilapH Ba €nuiap
YpPTaCHIaru XHWCMOHUW PHUBOXKIIAHUII KypCaTKUWIapu[a HEraTUB Yy3rapuuuiap
103ara KelIraHjiuru Xakujaard MabiyMoTiiap 6epuiia Oonuanau. Mac., PoccusiHunr
allpuM Xyay[ulapua HUCTUKOMAT KHWJIYBUM AaxXOJMHM OBKATJIAHWILI XOJATUHU
tekmmpu6, B.Crimpuues (1993) oMMaBuii aBUTAMHUHO3HUHT KECKHH OINTAHIUTHHH
MabJIyM KWIAW, Wy OWiIaH Oupra THIIOBUTAMHHO3 XOJIATU aXOJIMHUHT Xamma
KaTeropusCH ypracuaa OUpACK KYTapWiTaHJIWTH Ba WAIHUHT Oapua daciuiapuaa
KY3aTWJIUIIMHU, XamJa alHUKCa MOJIUTMIIOBUTAMMHO3 XOJATUHUHT Y3ura Xoc
HIaKJIJITAPUHU 03ara KeJIraHJIUTMHU auTaau.

busauHar PecnyOnukama axOMWHUHT OBKATJIAHWII MyaMMOJIApH Y3HWTa XOC
XycycusiTAapura 3rajgup. AXOJWHUHI OBKATJIAHUILWra JOUp Macajaiap Oyitnua
OWJIMMJIOHJIMK Jlapa)acu >KyJa MacT XoJjaTAa, OKWJIOHA Ba TYFPU OBKATJIAHMINTA
JIOWp AJIIEMEHTIApHU KYMMYWINK OWITaH TaKIup/a XaM yHTa 9bTHOOp KapaTMaiim.
AXONMHUHT KYMYWIMK KUACMU CHU(ATIM OBKAT MaxcCyjloTiapu OWIaH TYIUK
TabMHUHJIAHUII UMKOHUSATHUTA 3Ta dMac, OyHIail UMKOHUSTTa dTa OYITaH axoiau XaM
TYFPU OBKATJAHUII TalaOlapuHU TYNIHUK OakapMaiau. ByryHru kyHra kemuO
OBKAaT MaxCYJOTJIapUHUHT cudar KYpcaTKUWIAPUHU TUTHEHUK HA30paTH
ceswnapiau jnapaxana nacairad. (boiikynoB A.A.2003). fAbHa myHW alTHII
JIO3UMKH, XO3MPTH KyHJIa YeKKa KHUIIUIOKJIap/a SIIOBYM aXOJWHUHT OBKATIAHUIII
XOJJAaTUHM XaM KYHrujjgarugexk jaed0 Oynmaiiau, OyHuUHr cabaOu OBKar
aCCapTHUMEHTIIAPUHUHT KaMJIUTH, OBKATJIAHUII CU()ATUHUHT TACTIUTUIUD.

IOkopuza aifTu6 YTHITaH KaMUWIMKIAp XUCOOMTa 5ca, Y3GEKHCTOH
Pecniybnukacuna smoBYM axonuw ypracunpa, aiiHukca aémiap ypracuga (90
dbousiaH OpTUK XoJIaTiap/ia) TEMHUP TAHKUCIUIU aHEMUSICH, axoJuHuHT 60-73 %
J1a M0J1 TAHKUCIMK XO0JIATJIapy, KUIUJIOK IIAPOUTH/A SIIIOBYM OOJIaTApHUHT JIeSIpId
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35% na runotpodust Ba paxuT KacaJUTMKIApH, XaMJla JKyJa KyI XoJiaTjiapja CHIl
KacaJUTMKJIApUHH YCUO OOpa&Tranauri aunHapIIu XOJIUP.

Ymly myamMonapHu euunia anoarra PecryOonukaMuzaru MaBxya UKTUCOAUN
KpU3HCIApHU XaJl dTUII OWIaH axBOJ SIXIMWIAHUO Koiaau e aWTonMaimus.
ByHUHT yuyH axonu ypracuja TapruOOT-TalIBUKOT UIUIAPUHU OIUO OOpHUIIMMMU3
JI03UM, S’TBHU TYFPY OBKATJIAHMII, BAKTHIA OBKATIAHUII, CU(ATIN OBKATIAHHUIITA
9pTHOOP Oepuin OwnaH Oup Karopha, V3uMH3[a Xamja 4YeT JaBiariapiaa
yuKapuaaéTral O3WK-OBKAT MaxcyjoTiap cu(paTHHU MyTaccaid TaIIKUIOTIap
TOMOHHJIAaH TYIUK Ba CcUGATIN TEKIIUPWIUIINHKA, O3WK-OBKAT MaxCyJIOTIapu
OwnaH caBoo KWIMHAIWTaH 0030piiapiaa, pacTajapiard TO3aJIMKKAa Ba THTHEHHK
TapTUOIApTa PUOSI KWIMHUIIIMHA KATTUK HA30paT KUJIUHUIIIH JIO3UM.

4.2. OKUnoHa OBKaT/NaHUW XaKuAaa TyWMHYA, OBKATAAHULWHWUHI PU3NONOTUK
mebépnapu

OBKar panuoHnu - 0y OBKaT MaxCyJOTJIAPUHUHT TapKUOU Ba MUKIOpH OYIu0, y
KYHJIQJIIMK OBKAT pPAlMOHWIa KUPUTWIWIIM WapT. KyHIanmWk OBKaT paldOHHUTa
KyHHJIard TMTUEHUK Tajgadiap KyHuiano, y OBKATJIAHUITHUHT OKHJIOHA SKaHIUTUHU
TabMUHJIANIU:

1.OBKAaT pallMOHUHUHT SHEPIeTUK KUWMATH - OBKAT TapKUOUTa KUPYBUYU O3YKJIH
MOJJAJIADHUHT  OPTaHU3MHUHT  (DU3UOJIOTUK JXTUEKUTAa MYBODHUK — X0JiJa
Tyrumaaup. OpraHu3MHUHT OBKATIM MOAjaaiapra OynraH (U3uOIIOrHK 3XTUEKU
aca Xap Oup MIaXCHUHT KUHCH, EIIIM, TaHa TY3WIUIIH, Oa)kapagural MEXHaT TypH,
UKJIUM [IapOWTIApH Ba OPraHU3MHUHT (u3uoioruk xonmarura (aémiap y4yH
(U3UOIOTUK X0JIAT-OMIMK Xal3 KYPHII) OOFIUKINP.

2.0BKaT panyMoHWra KUPUTWIraH OBKATJIM MOJIANAp Y30pO MYBO3aHATJIAIITaH
Xxonjia Ooyauinmm 3apyp. Mac., acocuit o3ykiau mommganap (okcui, &, KapOOHCYB)
MyBO3aHaTJIAIITUPWITraH oBKatianumaa 1:1,2:4,6 aucbarna Oyaumm kepax.

3. KyHIMK OBKATJIAHHUIILJIAaTH OBKAT MaxXxCVJIOTJIApU TYPJIU-TYMaH STbHU XWJIMa-
X1 OVJIMINM Ba IOKOPH JapakaJard OpraHoJIenNTHK KypcaTKHWwiapra sra OYVJIMoOru
JO3UM _S'TbHM  YJIAPHUHT TAllKW KYPUHUIIH, XU, TabMH, KYIOK-CYIOKJIUTH,
xapoparu kabunap. Uynku Oy kypcaTkuwiap (GakaTriHa MAXCHUHT UIITaXaCUHU
ounOruHa KojaMmal, OaJlkh HCTEhMOJ KWIMHTaH OBKATJIAPHM TYIMK Xa3M
OYJIUIIMHA KaM TabMUHJIANIN.

4.McTebMOa KWIMHTAaH OBKATJIap ojlaMja TYWHHUIN CE3TMCUHU YaKUPAOJICHH, Oy
3Ca UCTEMOJI KWIMHAQJWIaH OBKATHUHI Xa)KMHUraruHa OOFIMK OYyimail, Oanku
YHUHT TapKUOuUTa Ba UILIOB OCPUITUII TYpHUra XaM OOFIHKIHD.

5.AXOJ'H/IHI/I OKMJIOHA OBKATJIAHUINIMHKW TalllKWJI 3THUIITAA WUJIHUHT (baCJ'H/IHI/I,
MWJJIMKA aHAHAJapHM Ba VDd)-OIIaTJIaDHI/I MHOOATra OJUHHUIIH 3apyp XI/ICO6JIaHaI[I/I.

6. OBKar KyH AaBOMHJA TYFPU TaKCUMJIAHWINK 3apyp. Mac., WHJTHUHT COBYK
dacnuna 3 MapTanMK OBKaTJaHTaHAAa KYHIMK 3HeprusHuHr 30-35% Howymrara.
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40-45% rtynurukka Ba 25-30% KEUKM OBKATra aXpaTWIMIIH Kepak. MMiTHMHT
uccuk dacauaa 3ca TYNDIMK OBKATHUHT DJHEPreTHK KuWMatu Oupo3
KaMalTUpWUIaAd Ba HOHYIITA XaMJa KEYKM OBKATHUHI OJHEpPrus KuilMatu
KYTTaUTUPHUIIA]IH.

7.0BKaT MaxcyjloTiapyu OpraHU3M y4YyH 3apapcu3 OyiMoru kepak. CaHutap-
AIHMIEMUOJIOTUK HyKTau-Ha3ap/laH OBKAT TapKuOMJa MaTOreH MUKpoOsap Ba yiap
UIIad yuKapaaural MaxcysloTiap Ba €ku OOIlIKa KYpPUHMILIATU 3aXapiau TabCHP
KypcaTyBuM KUMEBUN OMpUKManap OYIMACIUTH KEPAK.

OxuioHa OBKATJIAHWIIHWHT acocd OYnmuO  (U3MONIOTMK  OBKATJIAHHUII
MebEpiapu xucoOmaHaan. OU3NOIOTHK OBKATIAHUIIT MEBEPIAPU HYTPUITAOIOTHS
MyTaxacCUCIapy TOMOHMJAH WILIA0 YUKWITaH OYnuO, axOJWHUHT TYpJiu
TYPyXJIapu yYyH MYyJDKaUTaHraH (OkaaBaJlapHH Kypcatuin). by ¢usuonaoruk
OBKATJaHUII MEbEpIapu TaBcUs Makcaauaa Takaud stuinaau. OpraHU3MHHHT
OBKAaTJIM MOJaliapra Ba dHEprusira Oynran (U3HONOTHK SXTUEKH JOUMHUN SHHU
y3rapmMac MUKJIOp 3Mac, OAK MyHTa3aM Y3TapTUPHUII KHPUTIIIHAIITA MYXTOXIUD,
YYHKH  WIMHI SHTWIUKIAD Ba axXOJWHUHT TYPMYII Tap3uHU Y3rapuiiud Oy
KYPCAaTKUWIAPHU Y3TapTUPHO TYpPHUITHU TaKO30 OSTajH. OBKaTJIaHWIITHUHT
¢busnonoruk MebEpiapu - Oy OBKATIN MOJIaiap Ba YHEPTUsl MUKAOpUiIapu 0yiuo,
OPTaHM3MHHHT €I, OJKWHCH, MeXHAaT (AONMATHHUHT Typura MYyBO(HK
OPTaHWU3MHHMHT  (U3UOJOTUK OXTUEKWHU KOHIUPHIN ydyH OeNrwiIaHraH
Mebepnapanp. OBKATIAHUIIHUHT  (PU3UOJIOTHK MEBEPIIApU KyHUJaru axoiu
rypyXJapH Y9yH UIUTa0 YMKUAJITaH:

1.18 émraua O6ynran Oomanap Ba ycmupiap. Ynap 9 €m rypyxura OYIuHTraH
0ynu0, 11 €mman cyHr yIapHUHT )KUHCH XaM MHoOaTra onuHaau. Kynganuk oBkat
PAIMOHUHUHT SHEPTETUK KUIUMaTH yJIapHUHT €1l KypcaTkuuiapura MyBoduk 1540
kkan-nan (1-3 énum)3000 kkan-rava (14-17 énua yemupap) aup.

Mexatra koOwmstu Oynaran 18 émpman 60 &mrava Oynaran axym. Yiap
Oa)xapaJuraH MEXaTHUHT KaJaUTMIUTH Oyiinya »KUHCHU XucoOra ojiraH xJjija 5 ta
KacOui rypyxa OynumHamgmimap. Xp Oup Mexar TYpyXHUHT Y3U axJIMHA €Il
KypcaTkuwiapu Oyiinda siHa 3 Ta rypyxra -18-29 €m, 30 -39 ém Ba 40-60 €émnaru
axoyy Typyxura OynuHaaumiap;

1 TypyX: nesipiau akJinii MexHaT OWiaH IIyFyJuIanyBYriIap (KOpXxoHa Ba Myaccaca
paxOapiapw, riearoryiap, WIMHN X0AUMIIap, alpuM TypJaru THOOWH X0 qumiiap)

2 TypyX; CHI'HI )KUCMOHUHN MEXHAT OWJIaH MIyFyJUTaHyBUMWIap (MHXKEHEP-TEeXHUK
XOIMMJIap, AaBTOMATJIAIITUPWITaH KOPXOHA MINYWIAPU, THUKYBUMIIAp, aJoKa
XOJMMJIapH, XaMIlupajap,caHnTapkaiap Ba 0.K.)

3 rypyx; ypradya OFUpJIMKAArd >KUCMOHMI MEXHAT OWJaH IIyFyJUIaHyBUMJIap
(ctaHokiapaa WIDIOBYMIAp, —cliecapiap, KAMEBUH KOPXOHAa  WINYHIIAPH,
TYKMMAYWINK KOPXOHaJapy WUIYWIApH, XAWJOBUMIIAP, Xappoxyap, O3UK-OBKAT
TYKOHJIAPH COTYBYMIIAPH)
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4 rypyX; OFHp >KHCMOHMU MEXHAT OWJIaH IMIyFy/ulaHyBumwiap (KypyBuuiap,
KHUIIUIOK XY’KaJWUTHIard WY Ba XWU3MaTdWjiap, MeXxaHu3aropiap, HedT Ba ras
CaHOATH KOPXOHAJIAPH HITYWIAPH, METAJLTypriiap)

5 Trypyx; ¢akar spkakigap ydyH OYiaub, yTa OFMp >KUCMOHUW MeXHAT OwiaH
HIYFYJUTAaHYBYMJIAPHU Y3 Muura ojaaud (ep OCTH KOHJapHja HIUIOBYMIIAD, FHIIT
TepyBYHJIAP, FOK TallyBUMIap, OCTOH KyIOBUWIAp, €p Ka3yBUMIAp Ba X.K)

MexHaTra KOOWIHMATIM JpKakjiap YYyH OBKATJIIAHWITHUHT KYHJIMK DHEPIETHK
kuiiMaTi 2100 xkan-gad (Irypyx: 40-59 énumanmap) 4200 kkan ragagup. Aémrap
yuyH 3ca 1800 kkan man (1 rypyxmaru 40-59 éuutunap) 3050 kkan (4 rypyxaaru
18-29 énummnap)\ ravaamp.

XomMuiianop aémiap y4yH OBKAT PAlMOHUHUHI SHEPTETUK KMUMATWra KyIIuM4a
Tpazaa 350 Kkajn KYIIMII Ba SMU3YBYM a€IJiap YUyH 3Ca aCOCUU OBKAT pallMOHHIa
kymmmya tap3aa 450-500 kkain KYIuii TaBCUsl STUJITaH.

Kekcamap yuyn arap ynapauar €mu 60-75 atpoduma Oyica KyHIUK OBKAT
PALMOHUHMHT YHEPreTHK KUUMAaTuHU 5% ra kamaWtupuml, 75 €mjaH yTrasiap
yuyH 10-15% ra nmacaliTupui TaBCHs 3THIIAIM.

Xo03upru KyHjia V3P-ma 2001 imnmarn \CauKsaM-0105-01\ "V36ekucron
Pecnybnukacu axonmucHMHUHT MeXHAT (Gaonuartu Ba €mura MyBOGUK OUp KYHIIHK
OBKATJIAHUIITHUHT (U3HOJIOTHK MebEpiiapu” acocuja Wil FOPUTHIMOKIA. YOy
MEBEPUIA  XYXOKAT axXOJIMHU palroHAl OBKATJIAHWININATA OYITaH TUTHCHHK
TabMUHOTHHM Oenrmiad 6epann. CanKaM-0105-01 xyxokarnaa : uimra jgaékaTcus
Oynran axonu (Oonanap Ba ycmupiap Typyxu, yiap V3 HaBOatuaa 4 Ta KUYMK
rypyxjiapra OYnauHaau, wWira JjJaékaTCU3 J3pKaKiap Ba  XOMHJIQJAOp Xamja
SMUBUKIIU aéap, Hadakaxypriap);

4.3. ATdMeHTap KacaUIMKJIap XaKuaa TyIIMHYA

OBKATJIaHUIITHUHT (PU3UOJIOTUK MEbEPIApUHN OakapMaciuK, Xamaa OoliKa
TUMeHUK Tajabjapra puos KWIMACIUK axoju ypracuia *Kyda KeHI TapKajlraH Ba
oBKatyianui cudarura 6eBocura Ba OwinBocuta O00FnuK Oynran AJIMMEHTAP
KacaJUTMKJIapHU fo3ara Kenummra cababuu Oymamu. byryn nyné€ CornukHU
Caxknam TamIKMIOTMHUHT TaBCHUsICUTra Kypa KyHUIard ajlvuMEHTap KacaJUuIhKiap
TYPyXJapuHU aXPATUII MyMKHH (3KaJBaI).

1.Kyna rokopu KHUiiMaTIi panuoHra OOFIUK OYJAraH KacaJUTMKIIap - ajJuMeHTap
CEMHUpPUII KACAJUINTH;

2.0pTMK4Ya OBKATJIAHWII - KyWWJa KENTHPWIAJAUTAH KaCAJUIMKIAPHUHT
MaKJJIaHUITHAA XaB(ad oMW Bazu(acuHU yTamm MyMKHH- IOPAKHUHT HIIEMHK
KacaJUTUKJIapH, aTepOCKIIEepPO3, TUIIEPTOHUS MoJarpa, KaH i quader, Oyipak Toll
KacaJUTKJIapH, YT mydaru Tomm KacaTuKIapH.

[1. ETapnuya oBKaTiIaHMacIuK OwiaH OOFJIMK OYJIraH KacauIMKJIap.
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DHeprus TaHKUCIAWUTH OwiaH OOFIMK OYyJraH KacaJulukiaap - aldMEHTap
aucTpodusi, aTMMEHTap Mapa3M (aTMMEeHTap KaM KyBBAaTIIHK).

OBKaTJIapHUHT TyJla KUMMATJIM 3MACIWUrd OwiaH OOFNMK OViIraH KacajlUKIap :
ODT -okcuin sHeprus Tankucaura (BOH), Keammnopkop -oBkaT TapkuOuaa Tyia
KUHAMATIN OKCHJUIAPHUHT OYIMaciauru Typaiinm kenud 4MKaaurad KacauluK TypH
€KM CFNapHUHT TAHKUCIWTHIAH KenmuO YHMKAJAWraH KacajUlMK, THIO- Ba
aBUTaMHUHO3JIap.

[I. OBKaT MaxCcynoTIapuHUHT cudaTcu3muru Ounan OOFIHK OYJIraH KacajsIUuKIIap
-OBKAT/JaH 3aXapJIaHuIILIap.

ANVIMEHTap KacaJUTUKJIAPHHU OJIIMHU OJIMIIIArd MyXUM TaJOWpiapiaaH Oupw
OpPraHU3MHUHI JHI 3apypuil O3yKJId Mojjajapra OYyiraH (QU3HOJOTHK
OXTUENKIIAPUHYN TabMHHJIAITA UMKOH OepaauraH OBKAT MaxCyJOTJIApHHU TYFPH
TaHJIAaHWIIK XKUCcoOMaHaau (kaaBasuiap)

4.4, Acocuii 03yKJH MOAJAJapra TUTHEHUK Tabpud Ba YJIAPHHHT
(pu3n0JI0rMK Mebépiaapu

OBKaTJaHUIIATH YHT MYXUM O3YKJIH Moja 0YIu0 OKcHIIap XucoOJaHaIu,
YyHKHU yJIap Opranusmja Oup Karop MyxuMm OHOJIOTMK BasudanapHu Oaxxapaau
(XykalipaJapHUHT THKJIAHHUIIKWAA TUIACTHK (YHKIMS, SHEPreTHK, TapMOHal,
KaTaJIMTUK, BOCUTAYWIMK Ba Maxcyc Basudanap). byHna oKCHIIIapHUHT SHEPTeTUK
Ba3u(acu OpraHu3MAaru KyHiuk 3Heprust cappuuuHr ¢pakat 13% ruHa Kormaiau
(1 rp okcun énranma 4,1 Kkaja HEPTUs XOCHI KHIAAH), IIYHUHT YIYH OKCHILIAP
SHEPreTUK HYyKTau-Ha3apjaaH acocuil maHOa sMac ae0 Oaxonananu. Kentupuiran
Oomka GyHKIUSUIAPHU TYIUK a0 STWINLIN YIyH OKCHJIAap Tapkubuaa Oynaauran
Oapua 3apypuil aMHUHOKHUCIOTAJIap OJMOIITHPUO OYnMaiauraH Ba ajamaliTupca
6yTaauraH AMHHOKHCIOTAJAPHUHT OYNIMINE MApTANP. Y3 Tapkubuaa 3apypuii
AMHMHOKHCJIOTAJIAP TYIUIAMUHU TYTYBYM OKCHWJLJIAP TYJIa KUMMATJIM OKCUJLIAp Ba V3
TapkuOuaa JAesIpiid aJMaliTupca OYJIaJuraH aMUHOKUCIOTajdap TYIUIaMUHU
TYTYBUM OKCWJUIAPHU dCa TyJla KUUMATiu OynMaraH OKcwiuiap aed aramaim.
Anmamtupu® OYIMalAUraH aMUHOKHMCIOTAJIAPHU 3ICCEHIMAl aMUHOKHCIIOTalIap
ne0 aranuO, ymap oJaM OpraHM3MHJa CUHTE3JIaHMaiau (METHOHUWH, JIM3WH,
tpuntodaH, (QeHwIaTaHuH, JCHIIMH, W30JICHUIIMH, TPEOHWH, BadWH). byHnaii
AMUHOKHCIIOTAJIap XalBOH MaxCyJIOTJIapy TapkuOmjga Oymamu (rymT, cyT Ba CyT
MaxCyJIOTJIapH, TyxXyM, Oalmuk, TappaHma TrymrTH). Tyma  KaAMaTiIn
AMUHOKHUCJIOTANAp AYKKAKIW YCUMIMK JOHJapuaa aHuya-MyH4Ya MUKIoOpnaa Oop -
MOIII, JIOBUS, HYXOT, cosl Kabunap. JloHnap TapkuOuaa yJapHUHI MHUKJIOPH KyZAa
kam €k Oynca xaMm yjap MyBO3aHaTJalMaraH XoJjAaaup, ammo Oy
MaxcyJoTiap/a aaMalTiupca Oyaaaurad aMUHOKHUCIIOTaNap eTapiid MUKIOopiIapaa
00Op, IIYHUHT Y4YyH JIOH MaxCyJOoTjapu TapkuOuja Oynmaguran OKCWUIap Tyia
KUUMaTiau OyiMaraH OKCWIIap Karopura kuputwiaad. KyHIMK OBKAT paiyoHu
TapKUOUIATH OKCWILIAPHUHT (PU3MOJIOTUK MEBEPH KEHT JMANo30HAa TeOpaHHIIN
MYMKUAH OYynu0, ynmapHUHT ypTada Mukigopu kynura 90-100 rpaMMHU Tamikui
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KWIaJd. YCyBUM OpPraHM3MHHUHT OKCHILIAPTra GYIraH SXTHEKH, XaMaa XOMUIAI0p
Ba OMM3yBUM aCJUIADHUHT OKCWUIapra OynaraHn  (U3HOIOTHK  3XTUEXKU
IOKOpUPOKANP. OKCWIIApHUHT YpTaua (GU3HOIOTHK MEbEPIAPUHH KaaBas Oyilnua
aHMKJIAIl MyMKHUH, Mac., YCyBYH OpTaHU3MHUHT Xap Oup KT Ba3HH y4yH ypraua 2,0
rpamMM, ypra €nuid OJaMHMHr 1 Kr Ba3HM ydyH 1,5 rpamm, XOMHIaJop Ba
SMHU3YBYM AEJUIAPHUHT | KT Ba3HJIApU y4yH 2,5 rpaMM TYFPH KEJIUIIN KEPAK.

EFJIAP xam XyIJId OKCWUIap KaOW acocuil O3yKJIW MoJJjajiap KaTopura
KMpaJy Ba y OBKATJIAHUIIHMHI 4COCHIl KOMIIOHEHTH XMcCOONaHagu. EfmapHuHT
opraHusMaa Gakapaaurad Basu(anapu XUIMa-xuiaup. Efmap KyHIuK sHeprus
capbunuHr 27-33% Hu Komiad Typaau, my OuiaH Oup Katopnaa €riap xap oup
XyXalpa TapKuOura Kupaau, OpraHu3MIa UCCUKIMKHUHT OomKapuaumuaa Ghaoi
UIITHUPOK 3TaaM, OpraHu3Mra €rja SpuduraH BUTAMHHIIApHU eTkKa3ub Oepajwu,
OpraHu3MJia XOJECTEPUH AJIMOIIMHYBUHU OOIIKapuO® Typaau, TapMOHJIAPHUHT
CUHTE3NIAHUIINAa, cappo TapKUOWAAru KHUCJIOTaldap Ba MPOCTOTIAHIWHIAPHUHT
CUHTE3JIaHUIINIA KaTHAIIaAW XaMJla OBKaTra TabM Oepulll BazudacuHu Oaxapau.
Ernaprunr oprammsmaa Gaxapagurad Basudangapd ylIapHUHT XyCyCHSTIApU Ba
xoccajapura OOFJIMK Ba y acocaH €F KUCIIOTaJapUHHUHT TapKUOWra OOFIMKIHD.
Ernap Tapxkubupga Oynaauran €F KUCJIOTAlapud TYWHHraH Ba TYHMHMaraH &r
KHcToTanapura OyInHaIu.

buonoruk HykTaum-HazapAaH TYWMHMaraH €F KUcCloTajapu aH4da Qaona
xucobmanany, aitnukca Y TEK- yTa TyinHMarad €r kucinoranapu. LlyHuHr yuyn
XaM yTa TYMMHMAaraH €r KACIOTaJlapyuHu alpuM XOJulap/la BUTAMHHJIAp KaTOpWUra
Ky1mub OaxomaHaau.

Aitman YTEK (n1uHON, IMHONEH, apaxWioH) Japd XyXkailpa TapKHOMHH
[IAKJUTAHUINKAA WIITHPOK dSTaau, IOKopu (aonaukka sra OYnraHn OHOJIOTHK
MOJJAJIADHAHI CUHTE3JIAHMIINAA KaTHamaau, xosecrepud Ba "B" rypyxwra
KUPYBYHM BUTAMUHJIAPHUHT aJIMAIIMHYBUHH OOIIKapHIIIa (paos HIITUPOK ITA/IH.

VTEK-HuHT (aon BaKWIH GYIraH apaXuaoH KHCIOTacH 60j1anap OpraHu3MHHH
YCTUPYBYM OMMJIM XHMCOOJIAHAJIMB Ba OOJaJJApHUHT KYHJIMK OBKAT pPaIlMOHH]IA
YHHUHT eTuIIMaciauru (KyHura 5-6 rp.aaH kaMm OVyiica) Ky3atuica, Ooyiagapaa YCHIi
*apa€HU CEKWHJIAllaAy Ba YHUHT PUBOXKIAHUIIMAA allpyuM HYKCOHJAp Naljo
6ymumu mymkus. Y TEK acocan YeuMITHK Fapy Tapkubuaa 6yamu Ba GOIaHHHT
KYHJIMK OBKAT parronura 25-30 rp ycumiuk €ru Kyuiaca 0oia opraHu3MUHUHT
S"TEK-JIapHra OynraH SXTUEXK TYIWUK KOHIUPHUIAIH.

XonecTepuH aJIMallMHYBUHUHT OOMIKApWIHIIK (ocPoaUunuiap TOMOHUIAH
amanra ommpunaan (YTEK Tapku6uma pochonunumaiap 6op) Ba aHa mry Gpocodp
KMCJIOTaCu OJlaM OpraHu3Mua S}TEK-)IEIH cunTesnanaau. docdonunumaiapHuHr
YTMUIIIONUIAPH SHHU YHTA SKUH OYJIraH Mojjaiap YCUMIIMK €Fjapu TapKuoOwia
Kyn muknopaa yupauau. Iy Hapcanu noum €ana cakiaml Kepak-KHh, YCUMIIHUK
érmapura KylmypMuya HOUIOB Oepull Ba KYNMHMHYAa TEPMUK MILJIOBAAH YTKA3WII
dochonnuapHUHr mapyanaHumura cabaduum Oymanu HaTwkana ErIapHUHT

67



Ouosjoruk KuilmMatu Wykonaau. by aliHuMKca maxTta €rura KyNpoK TaamyKJIHIUp,
YyHKW WIIIOB OepwiMaran €Ku KylminMya WIUIOBAAH YTKa3WiIMaraH maxTta €ru
tapkubuaa 3axapiau moaga - 'OCCHUIIOJI momxkya Oynub, aHa 11y MOJJaHU
napyajam MakCaauaa IMaxTa €FUHU OJIAJWTraH EF-DKCTPAKT 3aBOMJIApHIA I1AXTa
érura tepmMuk unuioB Oepwnanu. lllyHuHr ydyH maxra €rura TEpPMHUK HIILIOB
OepuliaH OJJAMH YHUHT TapkuOuparu (ochonunuaiapHu 3KCTpaKUUs KWIHO
aXpaTtu0 OMWMHAIM Ba WIJIOB OepruiraHiaH CYHT KaWTta Kymiagd. O3uK- OBKAT
caHoarusia (pocoaUNUIAPHUHT KOHIEHTpATIapu KYIPOK HIUIaTHIAIU, Oy
Mojjanap padUHANTAITUPUWITAH YCUMIIMK €EFJlapy Ba MaprapuH TapKUOWHU
OoMUTHUII MaKcaauIa Kymuaaan. AMMO, YCUMITUK EFllapy Ba MaprapuH Tapkuoura
Kyuiaaurad  GochOTHUANApHUHT MHUKIOPU >Kyda Kymailmd kerca ynap Kyaa
TE3NMK OWJIaH OKCUIJIAHAU Ba €F TaXUPJIanO KOIa Iu.

OBKaT TapkuOMAaru YCUMIIUK Ba XaBOH EFJIapWHUHT omTuMai HucOatu 1:3
€xu 2:3 Oynuinm Kepak, €mm yTran kumwiap yayH 1:1 aucOataa Oynranu sxiim.

MexHatra KOOMIMATIN ypTa €NUIM OJAMHUHI €Fjapra OynraH (pU3HOIOTHK
OXTUEKM IIAXCHUHT JKMHCH, €MIM Ba MeEXHAT (AONUATUHUHI Typura Kapad
y3rapuiyu MyMkuH siHE 80 rpammaan 169 rpammrava, Oupok xap Oup maxc y4yH
XaM ajgoxuaa XMcoOsan yCyiau OpKaiu dXTUEKHU TOMUII MyMKHUH., OYHUHT Y4yH
Iy OPraHW3MHHUHT OKCWIIIapra OynraH >XTué&xumaH kenud dmkkaH xomga (1 Tp
okcwira 1,2 rp ér xucobuaa) xuco0ad TOMHIT MyMKHH.

KyHuK OBKAT pallMOHMHUHT aCOCHM KUCMU KapOoHCyBlapaaH ubopart 6ynuo,
ylap acocaH sHepreTuk Baszudanu Oaxkapaau. byHman tamkapu kapOOHCYyBIap
MAJICTUK >Kapa€Hiiapaa XaM WUIITHPOK ATa/H, YIAPHUHT alpuM TypJIapy 3ca HO3HK
CHeIM(PHUK TabCHUP XYCYCHATHUTAa XaM draavp (acKopOWH KHCIIOTa, TIelapHH,
rerepornojrcaxapuaiap 0yiaub ynap KOH IypyXuHu Oenruiad oepasu).

[Monucaxapuanapaan KierdyaTka ndak QyHKIHUIACUHU OomrkapuO Gopann (Maax
MEPUCTANITUKACUHN OIIMPAJH), TEKTUH MOJAJACH 3Ca WYAKIArd YHPHTYBUYH
MUKPOOJIApHUHT KyTaluIINra TYCKUHINK KUJIaJu Ba WYaKAard 3axapiu Taduarra
ara Oyiran MoJaNapHu y3ura aacopOIus Kuinb oiaau Ba OpraHu3MIaH YUKapuo
1000paau.

KapOoHCyBapHUHT »HEPreTHK Makcajuiapia Kymiad WIUIATHIMIIMHU XucoOra
o0, OBKAT MaxcCyjloTjapu OWIaH yJIapHU JOMMHM paBULIAa HWYAKKa TYIIUO
TYpUITUHU TabMHUHIAM Makcaara myBodukamp. Iy Owman Oup kxaropma arap
OpraHu3Mra OpTMK4a MHUKAOpJa KapOOHCYBIap MCTEbMOJ KUJIMHCA, yhap Eriapra
ainanuO €r aenonapua TYMIAHUIIA MyMKHH.

KapOoHcyBnapHUHI oOpraHu3ma Y3JIalITUPWIAIIM YyJIAPHUHT TapKuOura
Kapa® ¥y3rapumu MyMKUH. Mac.,, MoHOcaxapujjap OpraHu3MJa TYJIHUK
y3namrupuiaaan, aucaxapuaiap sca -96-98% ra Ba nonucaxapuaniap -85-86% ra
V3NalmTUPUIAIHN.
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KapOoncyBnapra 0ot OyiraH OBKAT MaxCyJOTH TapKuOujaa Kym MHUKIOpaa
KJIeTUaTKa Mozjaacu Oyica, ynap KaMpoK Y3JIallTHPWIAIU Ba yJApHUHI OPTHUKYa
MHUKJOpPU OpraHu3MJaH Te3nuKaa yukapuinbd robopunanu. Tapkubuna 0,4% nan
OpPTUK KJIeTYaTKa TyTraH KapOoHCyBiap "XuMmosyiaHraH" KapOoHCyBiap €0
aTayiagy Ba OyHAall MaxcyJoTJiap OpTHKYa Ba3HJIM Ba €M YTraH KUIIWJIAp Y4yH
KYIPOK TaBCUs dTWIAAU.

KapOoncyBnapHUHT (U3HOIOTUK MEBEPIApU KaaBan Oyinya 1 rp OKCHI
MUKJIOpHura Kapad xwmcoOmanranga 4-4,5 rp MUKIOpHIA OJWHUIIN MYMKHH, Iy
Owran Oup KaTopaa KapOOHCYBIapWHUHT cuH(pHUra mMyBopHK omrtuman HucOATH
Kyiugaruaa OYIuIM Makcaiara MyBOGHK XucoOjaHaau: monucaxapuiap (Iny
Kymiaaman —kierdatka-2%) 80-90%, wmono- Ba gucaxapwmiap  10-20%.
MoHocaxapuanap yayH acocuii MaHOa OyIraH MaxcyaoTiiap- acajl Ba MeBajapIup.
[Tomucaxapumyiapauar MaHOaW 3ca, €a030BOT/IAp Ba JIOHJIM MaxCyJoTjiap
XUCOOIaHAIH.

OBKatr pallMOHMHUHT MYXUM MYXHUM 3JIEMEHTIapuaaH OMpU BUTAMHUHIAPIUD.
Buramunnap Kyiiu MoJekyjalid OpraHuK TaOuatra sra OyiaraH Ba IOKOpHU
(daonukka sra OyiAraH KMYMK Jgo3ajapjaard Oupukmanapaup. OnaMm opraHuzMuaa
BUTAMHUHIAp KUCMaH CHHTe3JaHumu  MymkuH, ammo J[, K, B-12
BUTAMUHJIADUHUHT SHIOTEH CUHTE3JIaHUIIM OPraHU3MHHUHI Iy BUTaMHUHIIApra
OyJraH SXTUEKUHU TYJIUK KOHAMPA OJNaAUMU €KUM MYKMH JIETaH CaBOJIra aHUKIUK
KUpUTUIl Tanad oSTtunagu. by BUTAaMUHIApPHUHT acOCHW KHUCMHU  OBKAT
MaxcyJIoTJaapu TapkuOuaa OYiaub, OBKAT OpKaJM OpraHu3Mra KaOyn KUJIUHAIU.
OBKarT MaxcyJoTjapu TapKUOWAArd BUTAMUHJIAPHUHT MUKIOPU Ba YJIAPHUHT
xapakrepu Typandagup. Mac., érna spyBun "A" BUTaMUHHU OpPraHW3M y4yH Talép
X0J1/1a CYT, CyT MaxcCyJIOTJIapHU, TYXyM, CApUEF, )KUrap OpKAJIM HCTEMOJI KWIHHAIU.
Opranm3mauHT "A" BUTaMuHUra Oyaran >XTué&kuau Kouaupum yayH (1000 wmr)
CyBla 3pyBuUM IpoBUTAaMUH "A" SbHM KApOTMHHUHI axaMusTH KarTta. Kaporun
KU3WI ca03u, Oonrap MOMUIOPUCH, KOBOK MaxCyJloTiapuaa KYm MHKIOpiapaa
6op. Nuak Ba »xurapaa kaporujgad "A" BUTAMUHHM CHHTE3JIaHAIH.

Jl BuTamMuHu OaJaH TEPUCUHUHI SOHUAEPMHUCHIA 7-IErHIpOXO0JeCTUPUHAAH
ylbpTpabuHadia Hyp TabCUpUJA CUHTE3NaHaau. J| BUTaMMHM OJJUN IIAPOUTIA
opranusmMjaru ¢pocgop Ba KalbIHil aAJIMAIIMHYBUHUA OOIIKAPUIIN YIYH €Tapiiu J1e0
XucoOJaHau, aMMO YCYBUM OpraHU3M y4yH Ba KyE€Il HYpW eTapiu Oyimaran
IapouTiapAa UIUIarajia OpraHu3Maa cuHTesnanaérrad "/[" ButamMuHu erapinda
OynMmaiau, MIyHUHT Yy49yH OyHmad tmapoutna opranmsmra "' BuramunH#
TAIIKAPU/IAH SHU OBKAT MaXCYJIOTIApH OPKAIH HCTEhMOJN KMIMHHIIN JIO3HM. Y3
tTapkubuga "J1" BUTAMHUHHHM KYI TYTYBUM MaxcCyjloTjap KaTopura Oaluk MOiiu,
TYXyM, CyT Ba CYT MaxcCyJIOTJIApUHU KUPUTHILI MyMKUH. bonanap opranusmu yuyH
KYHJIUK UCTebMOi MebepHu (3 émrauva Oyiran O6onamap yuayH) 400 ME- xankopo
oupmuk €km 0,25 Mkr, ypra énumm omamiap yuyH - 100ME, xomumamop Ba
sMu3yBYM aémiap oprannzMu yuyH SO0ME ra teHraump.
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"E" BuTtamMuHM E€F1a SpyBYM BUTAMHUHJIAp KaTopura KupuoO, ypra €numd ojam
OpraHU3MH YYyH KYHJIUK HUCTE€bMOJI MebépH 12-15 Mr Hu Tamkun kuinaau. "B
BUTAMUHUHHU Y3UJa KYIl TYTYBUM OBKAT MaxCyJOTJIaph KaTopura YyCUMJIIMK EFJIapu,
KYyKatiaap, MeBaiap, €pMa MaxcyJoTiaapH, TYXyMHU KUPUTHUII MYMKHUH.

"K" BuTamMuHM XaM €FJla SpyBYM BUTAMUHJIAP KAaTOpHUra KUPUO, YHUHT KYHJIUK
axTuéx Mebépu 0,2-0,3 mr ra tearaup."K" BuramMuan ndak Giaopacu UIITHPOKUIA
KUCMaH CUHTE3JaHaIH, IIIYHUHT y4yH OUpJiaMud TUTIOBUTAMUHO3 KU aBUTAMHHO3
xonatiapu Kys3atunMmanand. Mxkunamuum "K" aBUTaMHMHO3M KUTap KacaJUIMKIAPH
Ba WMYaK KacaJUIMKIApWra ydparadl oJamjap ydpalld MYMKHH, IIYHUHT Y4yH
OyHIail BazuATIapja MIyHJAal KUIIWJIApra OPraHU3MHUHT IXTUEKUHU KOHIUPHUIIL
Makcaguaa y3uaa "K" BUTaMUHUHM KYNpPOK TYTYBUM MaxcyjoTiapjaH caO3u,
TOMaTiap, KyK HYXOT, JXWrap, HabMarTak, KOparar JOHJIApU €EKH YJIAPHHUHT
JamiiamMallapuHu Oepuil TaBCUs STUIA/IH.

CyBna »spyBuUM BHUTAMMHJIAp ¥3 TapKUOWra Kyn BHUTAMUHJIAPHU OJNaad Ba
yJIapHUHT acocuinapu "B" rypyxura KupyBuM BUTaMUHIApIUp, OyHIAaH TallKapu
"C" BuramMuHHM Ba OO1IKa OMOQIaBUHOUITIAPIUDP.

"B" rypyxura KupyBUM BHUTAMMHJApra HUCOATaH OPraHU3MHHUHI KYHJIHUK
UCTEBMOJI MEBEPH, ETUIIMAraHa Keinu0 YUKHUIIM MyMKHH OYJraH KacaJuIMKIap Ba
y3uJa BUTAMUHJIAPHU KYT TYTYBUHM MaxcCyJOTJIap XaKUJaru MabjlyMOTJIap Kyiuaa
KEITUPWIAIN.

"B -1" €éxm TuamuH BuUTaMMHM OpraHu3Mjia eTuiiMarasHja '"Oepu-oepu"
TUIIOBUTAMUHO3U t03ara kKenaad. OpraHu3MHUHT KyHIUK 3XTuéxu 1,1-2,1mr ra
TeHraup. B-1 BuTaMMHMHM y3uMaa TYTyBUM MAaxcyloTjiap Karopura JOH
MaxcyJa0TiIapH (yJapHUHT KOOMKIApH), a4UTKH (APOXKKH), )KUTAP XUCOOIaHAIH.

"B-2" &km PubGodmaBuH - opraHM3Maa eTHIIMAaraHjga XeWino3, CTOMAaTHT,
IJIOCCUT, aHeMusl KenubO umkaau. OpraHu3MHHUHT KYHJIHK SXTuéku 1,5-2.4 wmr.
Man0au - cyT, HOH, QUUTKH, HYXOT.

"PP" €x1 HUKOTHH KMCIJIOTACH - Opran3mja eTUIIMAaradja nejuiarpa KacaJjluru
[IAKJUIaHAId, OPTaHU3MHUHT Oy BUTAMUHTa OYJIraH KyHJIUK 3XTU&xu 14-28 mr ra
TeHr. Epmanap, HOH MaxcynoTiaapu, a4uTKH, HYXOT TapKuOuaa Kymiad yupaiiu.

"B-3" ¢éku [laHTOTEH KMCIOTAacH - KyHJIWK OBKAT TapKUOWAA YHUHT MUKIOPHU
KaMmainO €ku OYmMaii KoJiraH MapouTiIap/la MHCOHIAp OpraHU3MUIA Xed KaHjau
KacaJUTMK OelNrwjiapuHd HOMOEH »JTMaau. AMMO XalBOHJIAp OpraHuU3MUia
KacaJUTMK OeNruiapu ro3ara KeJIWIIM MYMKUH. by BUTaMuH Jespiu Xap KaHjau
OBKAaT MaxcCyJIOTJIapu TapKuOuaa OOpauru OusaH axaMUsTIUIUD.

"B-6" €xu IlupuaokcuH BUTAMUHHM OpPTaHU3MIa €TUIIIMai KoJIraHjaa >Kyja KTl
KYPUHUIIATH Kaca/UIMK OeNruiaapuHu HamMo€H Kuiaau. OpraHu3MHUHT KYHJIUK
axtuéx Mewrépu 1,8-2,0 mr arpoduna. B-6 BuTamMuHUHM Y3upa TYTyBUH
MaxcyJIoTJap KaToOpura >Kurap, HyXoT, Oajauk, Ooirap KaJlaMIupH, AypakajlapHu

KMPUTHILI MYMKHH.
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buotun — H - BUTaMHHUM - OpraHu3Mra KaMm MHKJOpJia TYIITaHJa YeuryiKaiu
JIEPMATUT KACAJUIUTU OCITHUIAPWHM HOMOEH KWIaaW, YHUHT KYHJIUK HCTEHMOII
Mebeépu 0,15-0,3Mr ra TeHr. BuoTuH nedapaM XamMMa OBKaT MaxcCyJOTJIapu
TapKuOUIa yupaiam.

®omnuit kucnoracu \ B-9\ ButamMuHM - opraHu3Mra KaMm MHUKIOpJIapaa UCTEMOI
KWJIMHTaH/Ia aHEMUSHU KEeNTUPUO YMKapaau Ba OXUPTH WIMHH MabIyMmoTjiapra
Kypa HOpaKk-TOMUpP KAaCaJUIMKIIApH- KYMIIAJaH aTEPOCKIEPO3, IOPAKHUHI HIIEMUK
KACAUTHKIAPHHY OJIUHH OJHIIA UIITUPOK dTAMH. Y3uaa (ONHil KHCIOTACHHU
KyT1ad TYyTyBUM MaxCyJIOTJIap KaTopura Jypaxa, *Kurap, Kyk cab30BoTiap, TYIT
Ba I'YIIT MaxXxCyJOTJIAPUHU KUPUTHUIIT MYMKHH.

Buramun "B-12" éku [{nankobanamMun- 0y BUTaMUHTa HUCOATaH OpraHU3M/Ia
TAHKUCIMK  Ky3aTWca, OpraHu3MJa MEPHULHMO3 KAMKOHJHUK  KacaJUlUru
PUBOXKJIAHUIIM MYMKHUH. B-1" BuTaMuHUHH y3uzna KyOo TYTYBUM MaxcyjloTjiap -
xKurap, Oyipak, rymr, 0anuk, TyXyM.

Kansan -1

«B» rypyxura mancy0 0yJiIraH BUTAMMHJIAPra 0yJIraH rirMeHnK TaJ1a0

Buramun PU3NOIOTUK Ernmmacnuru Mamnb6anap
IXTUEK(MT)
Tuamun (B-1) 1,1-2,1 bepu-6epu Jonnu
MaxcCyJaoTiap, Xurap,
XaMHUPTYpYyII
Puboduosun (B-2) | 1,5-2,4 Xeinos, cromatut, | Cyr, HYyXaT, HOH,
TJIOCCUT, aHEMHSI XaMHUPTYPHII
Hukotnn xwucnora | 14-28 [Tennarpa Epmanap,Hyxar, HOH,
PP XaMUPTYPUI
[Tontaren kucnora | 5-10 ypraHujiMarat Kynruna o3uk-oBKaT
B-3 MaxcyJoTiaapuaa
[Tuponakcun B-6 1,8-2 [Tonucumnrommap XaMupTypuui,xurap,
HYXOT, Oanrap
KaJIaMITUpH, OAJIUK
buornn H 0,15-0,3 JepMaTUT Kynruna o3uK-0BKaT
MaxcyJaoTiapuaa
@onuBass  kMciora | 200 Mkr AHemus XaMupTypul,
B-9 KUTap, MOJIN3
MaxCyJ0TIapH, TYIIT
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[uoxkobanamua B- | 3 MKr aHEeMUs Kurap, Oylpax,

12

YT, 6aauk, TyXyM

CyBna »pyBYM BUTAMUHJIAPHUHTH HHr TUNUK Bakwik "C" BUTaMUHU EKH
ACKOPBUH «kucnoracunup. by BuTamMuHra OYAraH KyHJIUMK OXTUEX YHUHT
OuoJIoruK Tabcupuaad Kenud ynkaau. Opranusmra "C" BMUTaMUHHA KaM MHUKJIOpJa
HMCTEBbMOJI KWJIMHCA THUIIOBUTAMHHO3 Ba TylIMad KojraH Takaupaa '"L{uara"
Kacauru kenub® uyukanu. byHmall kacalmuk XOJIAaTWHU OJIIMHU OJIMIN YYYH OJaM
KYHJIUK OBKaT MaxcyJoTiaapu opkaiu Yyprada 30 Mr ackopOMH KHCJIOTaCUHU
UcTehbMON Kwica kudos 1ed Kapamsaaw, aMMO OpPTaHU3MHUHT YMYMHUW TOHYCHHH
ommmpui Makcaauaa kynura 60-100 mr "C" BUTAaMUHMHU MCTEBbMOJI KWJIMII TaBCUS
stuiaan. GapMaKoIOruK TabCUPra 3pUINII yuyH 3ca KyHura 200-600 Mmr Mukaopaa
UCTEMOJ Kuiuil kepak 0ynanu. Ongam opranusmuia "C" BUTaMUHU XOCKI OYiamaiiau,
IIYHUHT yYyH YHUHI acocuii MaHOaum OBKaT Maxcyjoriapu xucobmanagu. "C"
BUTAMUHUHHU Y3 TapKkuOWJa KYI MUKIOpAAa HabMaTak, KOparaT, LIUTPYC MEBaJlapH,
KapaM, KapTolllka, KyKaTliap-CelbJIepH, YKpOIl, MeTpylika, moByn kaduwiapaup. "C"
BUTAMUHUHHUHT OHOJIOTUK (aosmuruad xucobra oyin0, YIOIIraH xXamoanapjaa -
Oonamap  Myaccacajapu, KacallXOHajlap, caHaTopusuiap, TYFypyKXOHajap,
HOTUPOHJIAp YilH, Kapusjap yiu kabuiapja OBKaTJIapHU BUTAMHUHJIAIITUPUIL TaBCUSI
ATWIAMIA, )KYMJIQIaH CyTHH BUTAMUHJIAIITUPUIN €KW YYUHYM OBKAT XHCOOHWIA MEBa
mapOaTiapunu Oepuill TaBcus 3Tuiagu. OgamM OpraHM3MUHUHT OHOdIaBHHOUIAP
Ba BUTAMUHCUMOH Mojiajiapra OyJraH KyHJIUK 3XTHUEKHU JKaaBai-2 Ja KeITUPUIITaH.

Kansai -2
Buramun bup kynmmk | Maxcynor man6aiapu
DU3MONOTHUK
IXTUEK
buodnasunnap 50 mr XyJ meBaiap, NOJIU3 MaxCyloTJapH,
BUTaMUH —P rpeyvka, you
Jlurmoar  kucnora 0,5 mr Kyna kym Mmaxcynoriap
Opar kucnora- Burt.B- 0,5-1,5 mr KuUrap, 1ypaxa, CyT
13
ITanram KHC-CU 2,0 mr JIOH MaxCyJIOTJIapH
Bur.B-15
[TapaamMuHOOCH30M KHUC- | aHUKJIAaHMaral | XxaMMa OBKAT MaxCyJIOTIapu
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cu

Xonun Bur.B-4 1,5-3,0 mr CyT, TYIIT, HOH

Nuo3ur-Bur.B-8 1,0-1,5 mr XaMma OBKaTjapja

Kapautun aHukiiaumarad | I'ymr

MeTtunMeTHOHUH anuknanMarad | [lonmms maxcynornapu, Xyi MeBanap
Buramun U

Kynruna 6uodraBuHonijiap Ba BATAMUHCMMOH MOJAallap T€PaneBTUK TabCUP
XycycHsiTUra 3ra Oynaraniauru cababiu gaBojaml aMaanéTuaa TOPUBOP MOZAaiap
cudaTuia KyulaHaau.

VHCOHHMHT OBKaTH TapKUOWJAru MYyXUM OdJIEMEHTJIapAaH Oupu - MHHEpas
Mojjanap OynuO, ynap OpraHuM3M TYKuUManapu, Xyxalpajlapu, OpraHjiapuHu
MIAKJIAHUIIA, OPTaHU3MHUHT  KHUCJIOTaJU-UIIKOPUM  MYyBO3aHATUHU  yluIab
TypUlIa, Ty3 Ba CyB aJIMOIIMHYBUHU OOLIKAPUIUIINAA Ba siHA KYTT (hepMEHTATUB
JKapaéHiiapia KaTHAIIaaun.

Opranu3m  TapkuOura  KApyBYM  MOJJajiap  KaTrta  MHUKAOpJiapaa
(MakponsiemeHTIap) Ba KUYHK MUKAOpJapaa (MukpoaIeMeHTap)
UIITHPOK OSTUIUIAPM MYMKHH. MuHepan MoJjanap HMKKM Trypyxra OyiauHaau:
UIIKOPUM Ba KHUCIOTAIM TabCHp KypcaTyBumnap. WImKopuili TabCHUp OSTHII
XyCyCUTHra - KaJblMW, MarHui, KaJaud, HATPUH; KHUCJIOTAIN TAbCUP
KypcaryBuMiaapu Katopura- (ochop, OJTHHTYTYPT, XJIOp DJIEMEHTJIApUHU
KMPUTHII MYMKUH. bruosnementinap karopura 64 ta KUMEBHN 2JIEMEHTHU KMPUTHIILI
MYMKHH, YJIapHUHT HI MyXUMJIApU - TEMUP, MHUC, KOOAIbT, PTOpP, PyX, MapraHerl
kabuap xucoOJiaHaIu.

OpraHu3sMHUHT MYXUM KHUMEBUM 3JIEMEHTIApra OYyiraH KyHJIMK SXTHEXH Ba
yJIApHUHT MaHOamapuHU Kyiuaa KeITUpUIaau:

DJIEMEHT Kynnuk sxtuéx Maubau

Kansui 800-1200 mr CyT Ba cyT Maxcynotiapu

Maruwuii 400 mr JoH Maxcynotiapu
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Kanuii 3-51p KYPUTWITaH M€Ba, JYKKAKJIU MeBajap
Harpuii 4-6 rp OIII Ty3u

dochop 1200-1800 mr CyT, cyT MaxcynoTiapu, Oajauk, ryIT
OnTuHryrypt 1,0rp ['yiur, 6anuk, cyT MaxcyloTiaapu
Xnop S5-71p Ol TY3H

Temup 10-30 mr JKWTap, TYXyM, HOH, CapEr, rpeunxa
Muc 0,4-2,0 mr XaMMa MaxcynoTiiap

Won 150-200 mkr buoreokuméBuii poHaaru Maxcyaotiap
KobGanbt 200 mr XalBOH MaxcynoTiapuaa KynpokK

BCMOpJ'IapHI/I OKHJIOHA OBKATJIAHTUPHUIIHWUHI TUTUCHHUK aCOCJIapH.

bemopnap y4yH TYFpu TalIKWJI STWITaH OBKATJIAHTUPHIN TapTUOW YIapHU
KOMIUIEKC  JaBOJlalllard ~ MYXHUM  DJJIEMEHTIapaad  Oupumup.  byHmai
OBKATJIAaHUIIHUHT aCOCU KUIUO 2 Ta MPUHIIMIT OJTUHUIIA MYMKHH:

bemopnapHuHT OBKaTH (PU3MOJIOTUK TYIIa KUMMAaTIN OYIUIIHN Kepak

bemopaarn nNaTONOrMSHUHI Ta0uaTUra Kypa YJIapHUHT OBKATJIAHTHUPWIHMILN
TEpaIreBTUK XyCYCHUSTIa 3ra OYIuIlN Kepak.

JATIM-ma Oupxut TH3UMAATH paKaMIIA MTapXe37U OBKATIAHTUPHUIIT Ka0yJl KWIHMHTaH
O0ynu0, y SHT acoCui Kaca/UIMK TypJIapuHU Y3 uuura onrad. [lapxesnu Taommap
TapKUOWTa KHPUTWIQJAWTAH MaxCylOoTJIapJapHUHT TapKUOM Ba TabCHUP DTHII
Xycycusitiapu Oup-oupungan tyonan dapk kuinaau. [y Ounan 6up xatopaa xap
Oup Tapxe3nW TaoMra KyJIWHApUs WIUIOBHHH OCpHUIN, TaOMJIAPHHHT KUMEBUU
TapKUOU, SHEPTETHK KUIMAaTH, OBKATIAHTUPHIL TapTHOU xam Oup-Oupunan dapk
KUJIaH.

beMopnapHu OBKaTJIaHTHPUIN TAOMHOMA acOCHJa TallKWi DJTHIHUO, yiap
(U3MOIOrMK OBKATIAHUII MEbEPJIApU XaM/la MapXe3HUHT Typura Kapad Ty3uiiaau.
Xo3upru kyHaa 16 Ta mapxes3nud OBKaT Typjiapu UNUIA0 YMKWITAH Ba yiap
JaBOJIall Myaccacajlapuaa KeHr KyJIJIJaHMOK/IA.

[Tapxe3 pakamu Kannaii 6emopra mykaaiaHral

"O" \Cytok oBkat\ OIIKO30H-UYaK WYJIN ONEPAIIUACHIAH CYHT
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No 1 OIIIKO30H Ba 12 GapMOKJIM WYaK sipacH, racTpUtiiap

Ne 2 Cekperop QyHKIUSACH €TUIIIMACIIUTY, TACTPUTIIAPU
Ne 3 Opnuit TapTUOIAry KAaO3UATHUHT OY3UIUIIN
Ne 4 Nyak xacaymukiiapu

No 5 Kurap xacammknapu

Ne 6 [Tomarpa-cHaMK KUCIIOTACUTa OUJI KACAJIJIUK
Ne 7 bylipak xacannukiapu

Ne 8 CemupuIll KacaJuIUTru

Ne O Kanmm quaber xacaiuru

Ne 10 IOpaK-TOMUP KacaJUTUKIIapU

No 11 Cun xacayuiru

No 12 Kon kacamnuru Oenrunapu

Nel3 VTKHp FOKYMIIH Kacamukiap

Ne 14 docdarypus Kacauuru

Nel5 _____YMyMHui#l cTOI

[Tapxe3nu panMOHIAPHUHT KUMEBUM TapkuOW Ba YJIApPHUHT DHEPreTHK
KuiMatiaapu (GU3NoJOruK Mebépnapaad 5% ra ¢apK KWIHIIATa PyxcaT STUIIAJIH.
beMopnapHu kaMm jgeraHfa KyHura 4 MapTa OBKAaTJIQHTUpULI Tajnad >3TUIaIu:

HOoHyIITa-25-30%, Tynumk-40% Ba xkeuku oBKaT 20-25%, MKKMHYM KEYKU OBKAT-
5-10%.

4.5.0BKaTAaH 3aXapJaHUILIAP BA YJAPHH OJJIMHU OJHII TaA0UpPJapu

OBKaT/aaH 3axapyiaHuil - Ky X0JUIap/ia YTKUP Ba allpuM XoJUlapJa CypyHKalIu
Kypunumina Oynau0, caHUTapusi HyKTaW-HazapAaH cudarcu3 OYiaraH oOBKaT
MaxCyJIOTJIapUHA HMCTEHbMOJI KWIMII HaTWXKacHhIa KenuO 4dMkaaw. byHnma oBkat
MaxCyJa0TJapy TapKuOWIa apuM TypJard MHUKpPOOpPTaHm3Miap €KW yjaap unuiad
YuKapraH TOKCHHIAap €Ky Oomka Tabuarra sra OyiaraH KUMEBUM Mojajap
Oymumu  myMmkuH. OBKaTAaH 3axapilaHUIl  KY[UHYA KamMoa  IIaKIua
OBKAaTJaHUIIIA Ky3aTWJIaJu, aMMO SIKKa TapTHOMa Ky3aTJaJWraH XoJjaTiaap Xam
yapad Typau.

OBKaT/maH 3axapiaHHIIapHA TacHU(IIAIT acocuia yIapHUHT STHOJIOTHUK Ba
NAaTOreHETUK NpuHIMNU eraau. Kylnaa OBKaTOaH 3axapilaHdll Typiapu Ba
yJIapHU OJIAMHU TaAOUpIapy KUCKaya Tap3ia KeITHPUITaH.

Mukpo0biiapra Taanykiu OBKaTAaH 3axapilaHull
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A. TokcukonH(pekuusiap- ylapHd KEITHpUO YMKApyBUM MaxcCyjloTiap KaTopura
TYIIT Ba TYIIT MaxCyJaoTiapu, moinydabpukariap, mappaHaa MaxcyJloTiaapu, CyT
Ba CyT Maxcyhoriapu cababum Oymangu. KacamiukiaapHu OJJUHU — OJUII
TagOUpJapura 4YopBayWIMKIAa BETEPUHApHsS HA30paTH, MOJUIAPHU CYWMILIIAH
TOPTUO TOKM Tal€p MaxXCyJaOT XOJura KENTUPHIIJIArd xamma OocKudapnaa
KATBUSIH CAHUTApUsl HA30pPATMHU YPHATUII, MAaxXCYJIOTJIAPHHA CaKJIall, TaIlul,
OBKAT TaWepiam, Tau€p OBKATIAPHM TapKATHUII >XKapa€HHWIa eTapiauda TEPMHK
WIUIOBJIApJAH YTKA3UIL.

b; WnTtokcukanusmap - Oy TypyXZlard TOKCHUKO3JIAPHUHT DHI THUIIMK BaKWIA
00Tynu3M Xuco0JaHUO, yjap KOHCEpBaJlaHTaH MaxcCyJioTjap, CypjaHTaH Ba
JOyAJlaHrad OajnuK Ba TYIIT MaxCyJOTJIapuHU OOTYJIM3M KYy3FaTyBuUHMCH OWJIaH
udaocnaHuIIM OpKaiu Kenud uukaau. KacallvkHU ONJUHU OJIMII  Y4yH
MaxCyJa0T/IapHU KOHCEpBAJIALIAAH OJIIMH TYFPU MIUIOBIAAH YTKa3UI, KUCIOTAIU
MYXUT €KW IIYp MyXUTHH SPATHIIL, UICTEbMOJAAH OJIJIUH MMyXTa TEPMUK WIUIOBIAH
yTKazum xucobsnanagu. Ukkunuu YpuHaa cTaduiIOKOKKIM TOKCHKO31ap OYiuo,
ylapHu KenuO yuKuImuaa udiaocnaHraH CcyT Ba  CyT  MaxCyJOTIapH,
KaHJIOJIATYMIIMK MaxCyJIoTjiapu, €M OaluK KOHCepBalapu KymuH4ya cababuum
Oynanu. KacaniukHu OJNJUHU OJUII YUYYH Y3UHU COFJIOM /€0 XHUCOOJIOBYH, aMMO
MUKpPOO TallyBYWJIMK POJMHH YTOBYHM IMAXCIAPHW AaHUKJIAIl Ba yIapHU
COFJIOMJIAIITUPHUIL, MAXCYJOTIAPHU UCTEHMOJI KWIMIIJIAH OJAUH MyXTa TEPMHK
UIUIOBAAH  YTKa3ull, MaxCyJOTJapHM Cakjall Ba peaju3auus  KWIMII
MyJaTiIapura pruos KWINII XHUCOOIaHa IH.

B; Mukotokcukosnap- €HFOK, JOH MaxCyJOTJIApH, TYKKAKIM JOH MaxCyJIOTIapH,
CYT MaxCyJOTJIApU Ba TYXyM OPKaJIM TapKAIWIIA MyMKUH. KacalslMKHU OJIauHU
OJIMII YYYH arpOTeXHHUK Taa0upiiap, MaxXCyJIOTJIapHU Cakjall KoHuJaajapura puos
KWINII KEPAK.

[1.MukpoOaapra Taanykiau OyiMaraH 3axapJiaHuiiap.
TabuaTtu O6Yyitnya 3axapyiu OYiaraH MaxcyJoTiaapp OpKajiu 3axaplaHUILIap:

A. 3axapau Ky3MKOpHHJIAp- OK IOraHka, CTPOYOK, MyXOMOp, OK cajula, CapralOBUd
IAMIIMHOHJIAP KenTHupuO dnkapaau. Kacammmkau kenn® YUKMACIUTHHU OJITUHU
OJIMIII MaKcaauaa Ky3WKOPUHIAPHU TEPHII KOWIAJIapUHHA OWJIMII Ba yHTA KaThUSH
pUOsl KWIHWII, capajail, COTHII Ba COTHO OJUIIIa HCTEHMOJ YUYyH SIPOKCHU3
OynrannapuHu GapKIalIHN aX0JIUTa YPraTUII JIO3HUM.

b. 3axapnmu yCUMIMKIMKIAp OpKalW 3axapiiaHuUuiap - TeIMOTPOI, TPUXOAECMa,
OaHTUJEeBOHA, MHHTJEBOHA, OeianoH kabwmap. OIIuHU ONHIN Yopajapura
arpOTEXHUK TaJOWpiap, aXOJMHH CaHUTAp OWJIMMIOHJIUTHHU OIIMPHII aCOCUH
XUCOOIaHAIH.

B.XaiiBonmap Ba OaJUKJIAPHUHT 3axapid OpraHjapu- MapHHKa OaJTuFUHHHT
UKpacu, ycad OaTuFHMHHUHT TyXyMJiapu, Oydpak ycTu Oe3d, OIIKO30H OCTH 0Oe3u

76



kabunap. TagOupnap Karopura axoJdvMHU CaHUTApP OWJIMMIOHJUTIIMHU OIIUPHUIIL
TaIOMPIAPUHA KUPHUTHII JTO3UM.

2.AlipuM  [apouTIapAa 3aXapiWiIHK XYCYCHTSJIApPUHA HOMOEH  KHWIyBUH
MaxCyJIOTJIap OpKaJIM 3axapiaHWIUIaApHUA KeJIUO YWKHINUTAa TUIIHO eTUIMaraH
HyXaTjaap, HOTYFPU CaKJIaHMII HATH)KACHAAa alHMO KOJraH JaHaK Maru3japw,
KapTOIIKAJTAPHUHT YCHO KeThiy kKadmiap( KapToIIKa CaIOHUHH).

KuméBnii 3axapnu Moamanap OpKalM 3axapjaHuOuiap KyINHWH4Ya  OBKar
MaxCyJaoTiapy TapkuOuja OyiaawraH 3axapid Tabuwarra sra OyiaraH Mopmaiap
cababuu Oymanu. 3axapiau KUMEBUN MoIanap MaxcyaoTiapra KUIUIOK XY Kaauru
SKMHJIAPUHU TECTULM/UIAp OWiaH MIIJIOBJAH YTKa3uil >kapaéHuaa, OBKaTJIapra
KYIIWIAAUTaH KYyIIUMYaJADHUHT HA30paTCU3 KYJUIAHWIIWJIAH YJIAPHUHT KYII
MHUKIOpJIAp/ia KYIIUII OPKAJIM €KU TAaMEp OBKAT MaxCyJIOTJIapMHU CakJaml Ba
TaITUIIT KOUJajJapura pruos KWIMHMAraH xoJiap/ia KeJIno YUKUTIT MyMKHH.

HI.9Ttronorusicu anuk Oynmarad 3axapianuuuiap. by rypyxra I'ad¢d kacamnmrmy,
YpoB KacaJuIMrM Ba aJIMMEHTap TOKCHUK aJeWKHs KacaUIMKJIAPUHU KUPUTHIL
MYMKHH

OBKaTmaH 3axapjaHUIl XOJIaTJapy AaHUKJIAHWUIIM OuiaH Bpay Oemopra
OupuHYM THUOOMI €praM KypcaTHIM IIApT, KEHWH OBKAaTAaH 3axapJiaHuIl
cababmapuHy Ba Ba3WATHH OaxoJlalijii, OBKATJAH 3aXapJaHUIIHH KEITUPHUO
YUKapullra Iryoxaau OynaraH MaxCyloTJIapHH HCTEbMOJJIAaH YeTJIAIUTUPA/IH.
Tyman JICOHM xoaumiapura momWIHHY Xa0ap xkyHataau (IIOMIHINHY Xabap/a
axoju Sllall MYHKTUHUHI HOMM, MaH3WJIW, 3aXapjaHWIl KailJ KWJIWHTaH CaHa,
BaKTH, IIyOXanu OyiaraH MaxcyjJoT HOMH, KacaJUIMKKa YaJIMHraHIap COHU
Kypcatunaan). byHnan Tamkapu Bpad 14 €mrada OynraH Oonmangap, KacaixoHara
ETKU3WITAaHIap COHHM, KAaCAUIMKHUHT OFUP-CHTWJUINTH, YIraHiaap Xakujaard
MabJIyMOTJIapHU €3UIMO Bpad ¥3 UCMU mapudu Ba UM30CUHU KYsAU. YHIAH CYHT
Bpau JICOHM  nabGopartopusicura  miyOXaiu  OBKaTjapJaH  HaMyHa,
3axapJaHraHjJapHUHT KyCYKJIapuJaH HaMyHa, OIIKO30H IOBWIraH Oyica
IOBUH/IUJIAaH HaMyHa, Xamja OeMOpJIapHUHI KOHUM Ba Ha)kKacliapuiaH HaMyHalap
o0 Jaboparopusira KyHaTaIu.

Ha3zopar caBoJsiapu:
1.OxuIoHa OBKATIIAHUIN XaKUAa TYITyHYa OCpHHT
2.0xu10Ha OBKATJIAHMINTA OYIITaH aCOCHM TMTMEHHUK Tajabiiap KaHaka

3.03yK1M MojAaap Ba S3HEPTUSTHUHT (U3UOJIOTMK MEebEPIapy OKUIIOHA
OBKATJIAaHUITHUHT aCOCU YKAHJIIUTUHU TYIIYHTUPUHT
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4. Typnu Tondaaarnaxonurypyxjiapyu yayH GU3H0I0THK OBKATIaHHIII
MebEprapura Tabpud 6epuHr

5.AaMeHTap KacaJUTMKIap, TYIIYHYACcH, aJUMEHTap KacaJUTUKIap TypyXJjIapura
Tabpud 6epuHT
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5.1. MexHaT rUrHeHACHHUHT NpeAMeTH Ba Basudanapu,
0y MacaJIJaHMHI XO3MPIH KyH/Aard 10J13ap0/Iuru.

Xosupru naspna PecrmyOnmka axOMWCHHUHT MeEXHATTa JaéKaTid KUCMU
YMyMHI axoi COHUHUHT 39%muHu, sbHU |OMIIH.ra SIKUHUHU TAlIKWI JTaju.
[ynapman  3,IMwuIMOHra SIKMHM  KUOUIOK  XYKAJIUTH — MEXHATKalUIapH,
1,3MUINIMOHU 3Ca CaHOAT KOpXOHAJApH MINYUJIapH, KOJraHjaapu 3ca OoIIKa coxa
Xu3MaTywian xucobsananu. Kuliok XyKalduru MexHaTKalulapu Ba CaHOAT
KOpXOHaJIapyu uImuuiapu ypracuga xap Huiaum 150 man 160 Taraua sHru
KacaJUIaHWIIl ~ XoJaTjiapu KaljJ KWIMHMOKAa, Oy 9ca wunulad YuKapuil
OMWIJTAPWHUHT HOMYBO(DWK Tabcupu OwiiaH OOFIMKAHMp, WIIIA0 YMKApPHUIIIA Ba
KUIIUIOK XY KaJIUTHUa 5Ca HWII I[IApPOUTIApH MEXHATKaluiapra cajiOuili TabCHUp
3TYBYM HOMYBOQUK MMapaMeTpiiap OMIaH TaBCU(IIaHAIH.

Nnmuii-texuuka tapakkuétu (UTT), XX acpHUHT y3ura Xoc 3HT acoCHUi
xycycusitnapunan oupu xucoOnanagu. WUTT uHcoHHMHT Oapua daonusariapu
Joupacura y3 TabCUPHHH YTKa3zaau. AWHUKca, Oy TabCUp MEXHAT >KapaéHaapua
KYIpoK V3 udogacuHu Tomaau, YyHKM alHaH OJAMHHUHI MeXHaT (aoiusiTu
3aMOHaBHI WIMHHA IOTYKJIap, SHIWIMKIAp Ba MXTHUPOJApHU OWpPHUHYM YpuHIA
CHHOBJIAaH yTKa3aau Ba amanuérra taBcusa Kuinaau. UTT mapoutnma kKynuH4a
MexHaT (aoNMATH XKAPEHUHUHI Y3U XaM TyOAaH Yy3rapuiliyd TaOUMUIUDP, YYHKHU
3aMOHAaBUK  KOPXOHAJIAp  YYyH  KOKOpH  JapaxaJaru  MeXaHu3auus,
aBTOMATJAIITUPHUIL, KYNTMHA KOpPXOHajiapaa 3ca MEXHAT JKapa€HJapuHU
KOMITBIOTEPIAMITHPHUIIT Ba POOOTIAIITUPHUII Kyna xapakrepyiu xucobmanamu. [y
Owian Oupra, wiM Ba (aHIarv SHrWINKIAp, UXTUPOJAPHUHT WIUIA0 YUKAPHINTa
KYJUIAaHUIIIM MEXHAT >Kapa€HJIapUHU KECKUH >Kaaajamuiura cababuu Oynanu,
KyHJaH-KyHTa SIHTU - SIHTM KOpXoHajap OyHEH STWIMOK[A, yiapaa aHbaHaBUUN
OynMaran xom-ami€nap KyJUIAaHWIMOKJA Ba SIHTU TypJlard MaxcyjioTiiap uiuiad
gukapwiMokaa. UTT nmnad aukapumgara MeXHat mapouTiapura Ty0aH TabCup
KypcaTuO, WIMYWIAPHUHT MII I[IAPOUTIAPUHU Y3rapTUpaau, MexHaTra Oyiran
MyHocabaTiapra ¥3 TabcupuHu yTkazaau. by ynanumgaru UTT unuiad uukapuin
KOpPXOHAJIapy WIIYM Ba XM3MATUWJIApW OpPraHW3MUIra Ba MEXHAT IIApOUTIIApHUra
XaM MKOOUH Ba XaM caliOuil TabCHUp KYpPCATUIIIN aHUKJIAHMOK/IA.

Macanan, wmad  YUKapuIl —~— KOPXOHAJIAPUHU  aBTOMATJIAIITHPHIIL,
MEXaHM3ANUAJIAIITHPHIL,  POOOTIAMITUPUINT  WIIYUJIAPHU  OFHpP  KUCMOHUU
MEXHATIaH XOJIOC JTajH, Kyda KYN MHUKIOPJArd WIMTYWIAPHU 3apapiiv OMUILIAP
Ownan OynmaguraH  aJOKaCMHU  KaMalTUpaaW, MeEXHaT  JKaJaIuTd  Ba
YHYMJIOPJIUTUHU OIIMPATyd Ba MaXCyJOTHUHT CH(pATUHU SXIIWIANTAa WMKOH
spatanu. [y Onman 6upra umad YMKapuIn KapaCHUHUHT Y3TapuIlld UITYUIapaa
pyxuii-acad 3YpUKHIIIApHU KECKUH OIIUPAIH, MEXHAT yKapaCHIapuHU OOITKAPHUIIT
OwiaHn OOFNMHMK OViraH MEXHAT WITYWJIAPUHUHT XapakaT JOUpaJlapuHU YeKIiad
KYSI1, TUITIOAMHAMUSHY 03ara KeJITHPAIH.
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3amonaBuii kopxoHanapaaru UTT MexHaT mapouTiapuHy SXUIWIAMIIATH SHT
3aMOHAaBHI YCyJJIapHHU KYJJIalra UMKOH Oepamn. AMMO, KOPXOHAHUHT HILTA0
YUKAPUII KyAPATUHU KECKUH KYTApWIHILH, Iy MYXUTIAryd 3apapivd OMUJUIAPHUHT
YMYMHI Xa)KMUHU OpTUIIMra cabaduum Oynanu, Oy ¥3 YpHHIA UIIYMA OpraHU3MHUIa
yIAPHUHT TabCHP KYJAMHUHHM OIIUpaAu. SHrU Typjard MaxcyJOTJIapHU unuiad
YUKApyBYM KOpPXOHAJap MWINYWIAPHUHT Tajabiapyu Ba UCTAKJIAPUHU TYJIHMK
KOHAUPHUOrMHA KOJIMaid, OAJIKK yJIap OpraHU3MHra SSHC'M OMWJUIAPHUHT TabCUPUHU
XaM ro3ara kKentupaaud. UyHKM KOpXoHajlapAa SHIM TypJard XOM-all€lIapHH
KyJulalll Ba SIHTH TypAard MaxCyJOTJIApHU WIUIa0 YUKapuil TaOUUN-KH, SHTU
OMWIJIAPHU KEIUO YUKUIIW YUyH IIAPOUT SPaTa/iu.

IOxopuna kentupwiraniapan KYpuHUO TypuOIHM-KU, MEXHAT MAPOUTIAPUHU
SIXTIATIAII Macanaiapu 3aMOHaBUI KOpXOHajapja YTMHIIIATHA
KOpXOHaNapJarujaH KaM SMaciuTv KYpUHUO TypwOaud Ba IIYHUHT Y9yH XaM
HadakaT WnuTad YUKAPWIAJUTAaH MaXCYJIOTHHHT Xa)KMH, OaJK{ HIITYUIAPHUHT
CaJIOMATIIMK XOJaTJIapy XaM aHa 1y kapaéHiap OwiaH yamOapuac OOFITUKIUD.

by MyaMMonapHMHT XamMMmacu THOOMET OWiIaH XycycaH MeXHaT THOOuETHU OwiaH
yambapyac OOFJIMK, YYHKH CAHOAT KOpXOHAaJapW MWINYM Ba XU3MaTyuiIapura
THOOMI XHU3MaT KypcaTuill THOOUETHUHT acocuii Bazudacuaup.

Xankapo yroiimMa MexHaT THOOMETH Macaliajgapura Karra 3bTH0op KapaTau.
Xo3upru BakTAa XalKapo MEXHAT TAlIKWJIOTH TOMOHUIAH MEXHATHU MyXodaza
KWINII Ba MexHaT THOOuETH Oyiinya 30ra sKWH KOHBEHUMsUIAp KaOyJl KUJIWHTaH.
VYnapgan sHr MyxumJIapy KaTOpUra HII JKOWIapuia XaBOHUHT H(IOCIaHUIIH,
IIOBKMH Ba TeOpaHUILIAp OpKalu KacOuMi XaB(aaH HIIUWIAPHU XUMOsIIAll
Oyiinya KOHBEHIMS, MEXHAT TMTMEHAacCH Ba XaB(CU3JIUIH Ba MIUIA0 YHMKAPHIL
MyXUTH XaBOcu3nmurd KoHBeHmuscu kupaau. Iy Owman Oupra MexHar
TUOOMETUHUHT aCOCH MPUHIUIUIAPH HIIa0 YMKWITAH: WA HITYWIAPHUHT
CAJIOMATIUTHUHH XaB(apaaH Myxodasza KUIUIIL, UI [ApOUTH Ba UIUIA0 YUKAPHIL
MYXUTHUHM HIIYWIAD UMKOHUSTIIApUTa MOCHAIITUpUII, (U3MKABUM, akiauil Ba
WOKTUMOMIA  ()apOBOHJIUTUHU OIIMPHIL, KacOuMil Ba KkacOuid OOfnuK O¥ynrax
OKHOaTIapHU KaMaWTUPHUIL, UIIYHIapra Ba yIApHUHT OWJIAapura Uil )Konuaa €ku
YHJIaH y30K Oynmaran sxoiylapaa THOOM XW3MaT KWIMIIHM TalKuia 3Tuul. by
OPUHLUMIUIApHU ~ KyJjam €KW peanu3alus KWIMII HMKOHUATIApU  TYpiu
JaBiatiaapaa Typaudaaup — Oy JaBJIATHUHT TYyITaH YpHUra OOFIMK Xamjaa
MabMYPHSITHHHT, XyCYCHUH TaaOMPKOPIAPHUHT WIMYMIAPHUHT CAlOMATIUTHTra
MyHocabaTtura OOFIMK XaMJa Kyl XojulapAa YMyMaH COFJIMKHU —cakJjall
OpTaHJIAPUHUHT TMO3UIUSCH Ba (AOJUATHra XyCcycaH xap Oup Bpaura OOFIUKIUD.
Iysunar yuyyn YAIIl TuOOuMii MeXHAT W NPUHLUIUIAPUHU SXIIM OWJIMIIM Ba
yJIapHU aMaIuerra Ta0uK STUII UMKOHUSTIAPUHH OWIIMIIN KEPaK.

TuOOMit MEXHATHUHI aCOCHMN KHCMHM MEXHAT THTMEHAcH XucoOjaHaau. by
COXaHMHTI acocwi Basmdacu WNUIad YUKApUIl MYXHTHIA OYyJIaauraH 3apapiiu
OMWIJITAPHUHT WITYWIAP OPTaHW3MUTA TAbCHP ATHUII XYCYCHUSTIAPWHH YPraHuo,
YHUHT acCOCHJia WINYWIap YpTacuja Ky3aTHJIaJuraH KacaJTUKIAPHUHT OJIIUHU
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OJIMIITA KApaTWJITaH TaJ0upiIapHU UIUIA0 YMKaau Ba xaérra Taa0uK Kujaaad. by
TaAOMpIAPHUHAT Oapyacy WUITYIIAP OPraHU3MUAA KeMUO YMKAJAUTraH TOJUKHIIL, YTa
TOJIMKUII, KacO Kaca/UIMKJIapUHU OapTapad KWIWII, HIUIA0 YUKAPUII MYXUTHUHU
COFJIOMJIAIITUPHINTA HYyHANTUPWITaH OYnu0, OKUOaT HATWXKaja MILUIA0 YUKAPHUIIL
KYJIaMUHU OpTHUIUTa ONub Keinaau. MexXHaT TMTUEeHACHHUHT KypcaTuO YTHiraH
Makcaanapu (akaTrMHa WXKTUMOMM WyHanuira sra Oyimail, Oalku HUKTUCOIUUN
nynanumra xam sra. llIyHMHT ydyyH MeXHaT rMUrueHacu MIUIad YMKKAH amMaaui
Taa0UpIapHX amaira omupuil (akat THOOWUNM XOAMMIIAPHU 3Mac, Oajku
CAHOATYWIAPHUHT  Y3JapuHU, TaAOUPKOpJIapHU, KOpPXOHAa MabMYypUITHHU
KU3UKTUPUIIH KEepaK.

MexHaT TUTHEHACHMHUHT TpeAMeTd (akKaTruHa HIUTaéTraH ojamiiap 3Mac,
Oalky 1y KOpXOHa, Iy KOpPXOHajard uiad YUKapuil TEXHOJOTUsACH
xucoOjaHaaMu, IIYHUHT Y4yH XaM MEXHAT T'MTMEHACHMHMHI acoCHil Bazudanapu
Kyluaaruiaapaad uoopar:

-TEXHOJIOTHK >Kapa€HJIApHU YPTraHWII BAa WIMYWIAP OPraHU3MUTa 3apapiid TabCHUP
KypcaTyBUu OMUJIJIAPHU aHUKJIALL;

-KOPXOHAJIaru 3apapiy OMIUJIAPHHW OJaM Ba XalBOH OpPTaHU3MHIra TabhCUP ITHUII
XYCyCHATIIApUHUA YpraHum Ba Oy OMWJUIADHUHT OJHT ONTHMal OynraH
napaMeTpilapiHH aHUKJIAII, 3apapiii OMIIIJIap Y4yH 3ca - OfaM OpPraHu3MH YUyH
Oedapk OynTraH mapaMeTpiIapyuHu aHUKIIAIIIND;

-TeKIIMPWITaH KOPXOHAJard 3apapiad OMHJUIapra HucOaTaH WIUIa0 YUKWITaH
TUTHEHUK MeBbEpJAp Ba perjaMeHTIapHU HIIA0 YUKapHUIl j>kKapaéHUra Taa0uK
KWJIHIIL;

Niuiad yukapuin MyxuTtuaa 6op Oyiran >kyjaa Ky oMUUIap YYyH OyryHTH
KyHJa THUTMEHUK MEBEpIIap Ba perjaMeHTIap HUiuiad YMKWIraH, aMMO CaHOaT
KOpXOHaapu/a 103 0epaéTrad TEXHOJIOTUK Y3TapUIIUIAPHUHT JaBOM 3TaETraHIUTU
MEXHAT TUTMEHACH OJIUra SIHru-sHru Basudanapuu kysau. byHnait Basudanap
KaTopura TaKOMUJUTAMITUPWIAETTAH KOpXOHAlapJa WIUIa0 YHKAPUII MYXUTHHU
TMTMEHUK HYKTau-Ha3zapjaH 0axoJjall, SH'M TeXHOJIOTUSIAPHUHT XYCYCHUSTIAPUHU
ypranuu, aBTOMATJIAIUTUPHUIIAETTaH, KOMITbIOTEPJIAIITUPHIIAETTaH,
poOoTHamITUPIIIAETIaH TEXHOJOTUK JKapa€HlIapHU V3 BaKTUIa Y3JIalllTHPHUIL,
xamja Oy epaaru sIHTM OMWUIapra Y3 BakKTUJa TUTHMEHUK Oaxojap Oepwii
XucoOnaHaau. 3aMOHaBUM KOpPXOHAJarh SHI MYyXUM OYiaraH THUTHEHUK
BazudanapaaH oupu IIyHaH nbopar-Ku, TaKOMWUIAIITUPUIITaH
TEXHOJOTUSJIAPHU OJlaM OPTaHM3MUIa MOCJIAIITUPWITAHIUIMHA TUTUEHA HYKTaH-
Ha3apjaH acociamaup. 3aMOHABUN TEXHOJIOTHATa OJaM-HUIIYUHU dMAc, Oanku Oy
TEXHOJOTUSHA UIITYM OPTaHU3MUTa MOCJIAIUTUPWITAHIUTH MYXUMAMP.

5.2. CaHoaTt KopXOHAJApH UIIYU Ba XH3MATYWJIAPUTa THOOMIi-caHUTAPUS
XM3MATH KYPCATHILIHUHT acocjapu. Y3P yuyH yHMHT foa3ap0/uru
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Mexnar rurueHacu IHMQPOKOPHU Taiépramgard MyxuM Oup OOCKUY
XHCcOONIaHaAW Ba y WINYU-XHU3MaTumiapra THOOMH XW3MAaT KYpCAaTUIIHM amaira
OLIMPHUIIHYU TabMUHJIAWIU. BU3HUHT pecnyOaukaMu3ia coOMK UTTHU(OK JaBpuaa
YpHaTuiaraH THOOMH XHM3MaT KypCaTHIl THU3MMH  (DAOIUAT KYPCATHIIHUA JAaBOM
arTupMokaa.  Umrgmmapuunar conu 4000 man opTuUK OYyiraH WUPHK CcaHOAT
KOpXOoHanapu V3 TapkuOuga TtuooOwmii-canutapus kucwmiapura (TCK) sragup.
AMMO Oup KaTop KOpxoHanap (TOF-KOH CaHOaTH, KUMEBHM 3aBojasiap, HEPT Ba
ra3HM KalTa uIUIalm KopXoHajapu)aa unrduwiapHuHr coHu 2000maH  omraH
takaupaa xam TCK tamknn stwiagn. Knumk  KOpXOHalMapHUHI WITYWIIAPUTra
MaxaJUIMd TOJIMKIIMHUKA BpawIapu XW3MaT Kypcaraau, KOPXOHAaHUHI y3uJa 3ca
BpawInK €Ku (erbALIepInK MyHKTAapU (PAonusaT Kypcaraiu.

TCK - tubbuit myaccacasiap Maxmyacu OYiauO, YHHUHT TapKuOuma
NOJIMKJIMHUKA, CTAllMOHAP, CAHATOPHUN-NPOPUIAKTOPHM, XaMmla PU3N0OTEPaneBTHK
kaOuHeTnap MaBxyn (dbortapuii, mHramsropuii Ba 6.x.). TCK nmap wkku Typna
OYJIMIIM MyMKMH: OYMK Ba €MUK Typjaru TUOOMIi-caHuTapus Kucmiapu. Emuk
typaaru TCK ¢dakar aHa nry KopxoHa WIIYM Ba XHU3MaT4YUiIapura THOOMI xu3Mar
kypcaraau, ounk TCK sca, kopxoHa MIIYWIAp Ba IIy arpodaard axojiura xam
TUOOMIT-CAaHUTAPUSL XU3MAaTUHU KYpPCaTUIl YUYH MYJDKaJUIaHT aH.

TCK -mapuuHr acocuil Baszuanapu - WIIYM Ba XU3MaTyudjapra Majlakaid Ba
UXTHCOCHAIITHUPWITAH  TUOOMI-XHM3MaT  KypcaTuill, XamJa  OpO(HIaKTHK
TagOUpIapHU amaira omupuimaup, myHUHT yuyH JCOHMHuHr wMexHar
ruruenacu 6ynumu TCK OwnaH mouMuil MyaoKatT/a UIUIad Kepak. XycycaH, 0y
UIIap KOpXOHajap/ia CAHUTAp-TUTHUEHHUK Ba dMUAEMUsIIapra Kapiy Taa0upiapHu
amaJira OIMPHUIITa TaamyKIUAMP.

By rypyxra kupyBun Taadupiap unuiad YuKapuin KOpXoHaTapuaard acoCHi
COFJIOMJIAIITUPYBUM HILJIAp XUcOONaHagu. YHUHT cudartiu Oakapuiuiiu
KopxoHada (pakaTruHa KacOTa OWj KaCAJUTMKJIAPHWHT KaMaWWIITUHU 3Mac, Oajku
UIIuuIap ypracujaard yMyMHUi KacaJlJlaHUII Japa’kacura, MeXHaT YHYMIOPJIMIUTa
TabCUP KypcaTaau. by rypyx TamOupiapra KylWnaarmiap Kupaau:

A.I/IH_I‘II/IJ'IapHI/IHF HII IIapOUTIAPHWHU HA30paT KUJIUIII

- MU OKOWJIApUIard 3apapid OMWUIAPHM aHUKJIAIl MaKCaJuaa TEXHOJIOTHUK
Kapa€HJIApHU YpPraHulll, YJIAPHHU HIIYM OPraHU3MHUIa TAbCUP 3TUIl MYMKHUHIIUTH
XaKUJary XyJIOCAIAPHU YUKAPUILI;

-CaHUTAPH-3MUIEMHUOJIOT sl Ha30paTH OpraHjapu OWIaH XaMKOpJIMKAA UIiIal
YUKApUIl MYXUTHIArd aipuM OMWJUIAPHUHT TabCUP OTHUII JKaJaJUIMTHMHU
TEKILIMPHII Ba yJIapHU TUTUEHUK MebEPIIap OuilaH Takkociad 6axo Gepuiir;

-CAaHUTAPUSA-DMIUAECMHUONIOTHSI ~ Ha30paTW  Mapkasu  OwilaH  XaMKOPJIMKIA
COFJIOMJIAIITUpHIN  TaaOoupiapunn unuiad yukum, JCOHM  Tomonunax
OenrwiaHral TaJ0WPIIApHUHT KOPXOHA MAbMYPHUSITH TOMOHHUIAH Oa’KapUIUIIMHU
Ha30paT KWINII;
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-1y y4yacTKaja WILIaiIUrad uirdauiap ypracuaa caHuTapus ¢GpaoJulapuHH TaHjao,
yJIapHU MEXHAT IIAPOUTHUHM YPraHUull Ba TEKIIMPHINTa YKATUII Ba TaUEPIIalL;

b. KOpXOHa XyAyaujaaru yMYMI/IfI OBKAaTJIAaHUII KOPXOHAJIApWUHH HA30PaAT KUJIWII

- OBKATJIAHMII OOBEKTIIAPUHUHT CAaHUTAP XOJIATH, O3UK-OBKAT MaXCyJOTJIAPUHUHT
CakJIaHUII XOJaTH, OBKATIApHU TaW€piiall, yJapHU TapKATHIL, Tal€piiaHraH
OBKAaTJIapHUHT CU(paTHUHU HAa30paT KWW,

-JICOHM Owran XaMmMKOpJIWKIAa OBKAT/IAH 3axapJIaHdIl XOJaTiiapu  Kauj
KUJIMHTaH/1a 3apypHUil TeKITUPUILIUIAPHUA YTKA3UIII,

B. arpodp wmyxutHu wudnocmaHumgaH Myxodaza KuIMIITa ~KapaTWUIraH
TaIO0MpIAPHHA aMalira ONTUPHII, KyMJIaJIaH:

-WIIl PeKACUHU TY3UII )kapaéHua 0y Bazudanu nHOOATTa OJIUIII;

-JICOHM Owran xamkopiukaa atpod MyxuTra YuUKapwiaJuraH Xap KaHmau
UGIOCTUKIAPHU YUKAPUIIT MaHOATApUHHU aHUK XUCOOTa OJIHIIL,

-UUKHHAWJIAPHHA TO3aJIalll HHIMOOTJIAPUHHUHIT UIIIMHW MYHTAa3aM HA30PpaT KWUJIMIII,

-MabMYPHUAT OJIINTA YUKUHJHWCU3 TEXHOJOTHSHUA SPATHUII Ba YPHATHII
MacajallapyuHu KYWHIIT;

I'. snupemusinapra Kapim Tagoupiap:

-OBKAaTJIaHUI OOBEKTIApUAArd CaHUTapus XoJarjapuHu Ba Oy oObekTaa
UIUTOBYMIIAPHU TUOOMH KYpUKIaH YTKA3WIUIIIMHA Ha30paT KU,

-KOpXOoHagaru CyB TAbMMHOTHHU HA30PpaT KHUJIWII,

-IOKYMJIM KacaJUTUKJIapra 4YajuHTaHJapHU aHMWKJAll Ba YJIApHU TE3NUK Ouiad
OollIKanap/iaH akpaTuill (M30JISLMS KUIIUIII);

-pEiKajii Ba MIOIWIIMHY BaKIHUHAIUATIApHN aMaJira OIINPUIIIL;

-KOpXOHa XyAyauaa Ae3uHeKIus, AC3UHCEKIHS Ba JepaTu3alusra JIoup
TaJIOUPIIAPHUHT KYJUJTAHUIIN Ba YTKA3WIMIIINHU HA30paT KUJIHIIL.

KelinHuanuk um xapaéHuia KOpXoHaJar UIIYuiIap KOPXOHAHUHT 3apapiiuiiuK
xycycusitura kypa Ba Y3P CCB mumar 200- Gyiipyrura MyBO(HK TETHILIH
Myaaatiapjaa THOOWM KypukiapjaaH YTUO Typuliapu mapt. by KYypHKHUHT
acocHil MakcaJM, KacO KacCaJUTMKJIAPUHUHT AAcTJIa0KH MIAKIUIApUHU aHMUKJIAIllJIaH
ubopataup. [laBpuit THOOMIT KYpUK HATMKATAPUHU TaXJIUI KWW OPKAJIA MEXHAT
MIAPOUTIIADUHUHT MYBO(PUK TAUIKUI OJTWITAHIMTKA €KUM WYKIWTK Ba OJIUO
OopuiaANraH COFJIOMJIAIITUPUIN TaAOUPIAPUHUHT CaMapaJopiurHHU OaxoJalil
UMKOHMTA 3ra OV IuHa M.

Tu66uit KYpPUKIAPHH YTKA3HIIHUHT XyKyKHil acocnapu 0ymu6, Y3P CCB-Huur
2012 #iungaru 200- connm "Mmra kaOyn KWIUIaard AacTia0Ku Ba KEMMHYAIUK
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naBpuil THOOMI KYpUKIIapHU YTKa3zuml Xakuparu" Oyipyru xucoOnaHagu. Yoy
Oyiipykna THOOMI KYpHUKJIApHM TAlIKWI KWIWII Ba YTKa3HWILra JOUP YMYMHUMH
XoJatiap/aH TaluKkapyu, THOOMM KYPUKHY TAIIKWI KWIMII Ba YTKA3UIa UIITUPOK
ATaJUraH JaBO3UMIM THOOMN XOAMMIIAPHUHT (PyHKUHMOHAN Basudanapu, THOOUI
KYPUKJIApPHU YTKA3UI MyJJaTiapyu, THOOW KOMHUCCUSHUHT TapKuOHW, THOOWI
KYpPUK J1aBOMHJA YTKA3WIMIIK apT Oyiaran madoparopust Ba (yHKIIMOHAT
TeKIIMPULIAD PYWXaTH, XamAa 3apapid OMWUIAPHHUHI Typura Kypa KaHJaun
ojJamyiap y4yH Iy KacOJa MIUIall MYMKHMH 3MAciIUTM XakKuJaru MablyMOTJIap
KEJITUPWITaH.

bylipykna tynaupunuiiyd kKepak Oynran THOOMN XyxoKatiap, Wy KymilagaH
AKYHHMI J1aJ0JIATHOMAHUHT Hycxanapu Oepwirad. byHnan tamkapu my Oyilpykka
KacO KaCaJUIMKJIAPUHUHT TYJIUK pYyHAXaTh Ba YHU KENTUPUO UYMKAPHUILIN MYMKHUH
Oynran oMWIap, XxamJa MyHaald KkacO KacaJTMKIIapy HT Jo0Jj3ap0 XucoOJaHTaH
KOpXOHaJjap Ba y epjaru kacomnap kentupuiras (7 ta kacO KacaJUTMKIApU TypyXH,
HIyHra goup 29 ta KU4uK KacO KacalIMKIapy I'ypyxu OepuiiraH)

5.3. Mnuiad yukapuura J04p 3apapJiap Ba Kacd KacaJUIMKJIApU XaKuaa
TylUIyHYa

Xap KkaHgal KopxoHa €KM MyaccacaJard MEXHAT IIapoOMTH HILIab
YUKApUIITa JOWpP OMWJUIAP WUFUHIMCU XUCOONAHWO, yimap HIIYWiIap OpraHu3MH
yuyH Oedapk Oynumm xam, camOuil TabCUp KYPCATHUII XYCYCUSATHUTa dra OYIuIIm
XaM MYyMKHH.AHa Iy 3apapid TabCHp KypCaTHII XyCyCHSITHra 3ra OyiraH
oMIIIap Typyxura "unura® yukapuiira Joup 3apapiap’ nednnaau. Yap UKKU
rypyxra OynuHuO, "xaBduu unuia® yukapuin omuwuiapu’ Ba "3apapim uuiabd
yuKapuil oMwuiapu" ned roputuiaau. "XaBQuu HILIA0 YMKAPUII OMHILIApH"
TabCUpHJIAa  WIIYWIAD  OpraHu3MHaa Typiau  Tabuwarra dra  Oynran
KAPOXaTIAHUIUTAPHU €KUM WITYUIAp CATOMATIIMTUHUHT KECKUH EMOHIIAIIMIIUTA
cababuu Oynmaau Ba "3apapiu HIUIad YUKApHUII OMUJUIApU" allpuM BakTAa WII
KOOWJIMSITUHUHT MTaCalMIINTa Ba KaCAJUIMKHU 03ara Kenuiura cababuu 0ynaau.

Xapdnu Ba 3apapiid WMNUIA0 YUKAPUIN OMIUIIApH KyWuaaruda TacHuUQIapra
OynunHanu (KaaBan):

1. ®usukaBuii oMusIap
-XapakaTjaHyBYM MalllMHajIap, MEXaHU3MJIap, YCKyHajap Ba 0.K.

-XaBOHHHT IOKOPH Japakaja YaHTJIaHTaHIATH
-HOMYBO( UK MUKPOUKJIMM IIIAPOUTIIAPU
-IIOBKUH

-TeOpaHuIL

-uH(pa Ba yIbTPA TOBYIILIAP

-FOKOpH €K TacT atMocdepa 6ocrumu
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-XaBOHUHT FOKOPH €K1 TACT Aapakajia MOHJIAIIT aHIUTH
-FOKOpH JTapakaJlaryl HOHJIAHTUPYBYHU HypJIaHUIILIAP

-CTaTHK DJICKTPJIaHTAHIUK

-yTa IOKOPH YaCTOTAJIH 3JEKTP MaWIOHU

-SpUTHITAHIMKHAHT SIXIITY TAIIKWI 3THIMaraHiIura
-ynbTpaduHadia Ba uHPpaKu3uiI Hypiap

-HIIT KOWJIAPUHUHT €p CaTXHJIaH Ky/1a FOKOPH JKOMIAMTaHIAT !

2. Kumésnii ommmap
a) OpraHu3Mra TabCHUp ITHII TabuaTu OyinJa:

-yMyM3axapJy TabCUP ATYBYU MOAIAIIAP
-TepU-pe30pOTUB TABCUP KYpPCaTyBUH MOJIAP
-MaxaJUIMN-Ky3FraTyBUd TabCUP KypCaTyBUu MOAJAjap
-MaxCyC TabCHUP KypCcaTyBUM MOJJanap
B) OpraHu3Mra KMpuil yminapu 0yitnya:
-Hadac onuII WYIH OpKaIu KUPYBYH MOJAaIap
-OLLKO30H-UYaK WYJIM OPKAJIM KUPYBUM MoAAanap
-0aJjaH TeprcH Ba IIMJUIMK KaBaTjap OpKaJyu KUPYBYU MOJAIap
3. buonoruk oMuIap
-MHKPOOPTaHU3MIIAp Ba YIAPHUHT UILUIA0 YMKApaJAUTraH MaxCya0TIapu
-MaKpOOpraHu3MJIap
-OMOJIOTHK IIpenapatiap, aHTUOMOTHUKJIIAP, BUTAMUH MpenapaTiapu

3. Pyxuii-¢pusnonoruk oMmusuiap
-)KUCMOHUH 3YpUKULLIAp (CTATUK Ba TMHAMUK )

-aca0-pyxuil 3ypuxkunuiap (akjauid 3YPUKUIL, aHATU3ATOPJIAPHUHT 3YPUKUIIIH,

AMOIMOHAJ 3YPUKHIII).

Kypcatud yTuiran omuuiap tabcupuaa Kelnd YMKaIUTraH KacaJuIMKiaapra kaco
Kacajulukiapu €6 atanaau. by OMWIIapHUHT WINYWIap OpraHU3MUra TabCUPH
Typau KacOnapaa MIUIaiauraHiapia Ba Xap TypJid KOpXOHajlapia MaBXyAJaup,
aMMo Oy Tabcup okubOaTuja Oapua KacaJUIMKIAp fo3ara Keiaau JieraH cy3 sMac.
Kac6 kacamnukiapu 1y KopxoHaaa 0op Oyiran kanma unuiad yukapuiira J10up
OMWJI OyIMIIMAAH KaThUl Has3ap, arap YHUHI MHUKIOpU €KHM Japakacu pyxcar
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STWITaH KUHWMaTIapAaH KaTta OYNraH TakAWpAarvHa Ky3aTWIUIIH MYMKHH.
HIyHUHr y4yH MaTOJOTUSJIAPHUHT XaMMacHHU cChenupuK Ba HOCHEIUPUK
naToiorusl Typiapura 0ynum Makcaara MyBoguikaup. Crnenudpuk naToiaorusuiap
YUyH HIUIa0 YUKApUILTa OUJ OMWI 3THOJIOTUK OMHII OYIuO Xu3MaT Kujiaaau (mac.,
IIOBKMH TabCUPHUIA KOXJIEap HEBPUT, YAHIJIAP YIYH THEBMOKOHHO3JIAp Ba X.K.).

Hocnemuduk maronorusiap ydyH HWIUIA0 YWKAPHIN OMIJIIAPH MIAPOUT SIPATHO
OepyBun ommi OynmuO xusmar Kwiaau (Mac., OpOHXWTIAp Y4YyH YaHr,
KOHBIOHKTHBUT Ba HHPHUHTIIN TEPU KaCAJUTMKIIAPU YUyH YaHT KaOumap).

V3P CCB -muar 200-commu  Oyiipyrura MyBoQHK Kach KacauIHKIapH
pyuxarura Kyuuaaru KaCaJlsIMKJIap KUPUTHITAH:

1. KuméBuit omuutap kenTupu® uuKapaguraH kacO Kacayummkiaapu (YTKUp,
CypYHKaJIi 3axapjaHHIUIap Ba yJIapHUHT OKHOATIapu, TepH KacaJUIMKJIapu - 7 Ta
HOM/JIar'¥ KacaJUIMKJIap; MeTajulapra ouji JUXopajka) - 3 rypyxya.

2.CaHoar a’po3oiUlapd  TabCHpUAA KeMuOd  YMKAguraH  KacaJTUKIIap
(MTHEBMOKOHHMO3J1Ap, CYpYHKaIN OPOHXUT, CYpYHKaIU PUHODAPUHTOJAPUHTHUT)-

3 rypyxJaaru KacajuiukJiap.

3.®u3uKkaBuil OMWJUIAp TabCHpUAA KEIUMO YMKAJWraH KacaJUIMKIap -
(MOHJIAaHTUPYBYM HYpJIaHULUIAp, MOHJIAHTUpPMANAWraH HypJjap, Jlazep HypJapi,

IIIOBKWH, TEOpaHUIN, YIBTPATOBYII, HYpPJAHUII DSHEPTHSUIAPU - HHPPAKUAZHIT
HypJaHUILIAp, VTa  OKOPHM  YacTOTalKd  DJEKTPOMArHUT  MaiJIoHJIapH,
ynppabunadiia Hypiap, OKopu armocdepa Oocumiiapu HOMYBO(UK

MUKPOMKINM) - 12 rypyxjaru Kacajjukiap.

4 KucMOHMI 3YpUKMIUIAD S’BHU OFUP IOKJIIAPHHA KyTapull €EKA  aupum
OpTaHJIApPHUHT 3YPUKHILY - 2-3 TypyXJard KacaJuIuKiap.

5.buonoruk omuwiiap Tabcupuaa Kenud YMKaauraH KacajuluKiap - 2 rypyxJjaaru
KacaJUIUKJIap

6.AJUIepruK KacauluKiap
/. XaBhau ycMa kacaukiaapy ( 7 Ta HO30JIOTHK [IAKIIAArd KacaIuKiap).

byHnan Tamkapu kacO KacauTUKIIap pyixaTura kacO KacaUTMKIApUHUHT KeTuo
YUKUIINWA DTHOJOTMK OMWUJ OYnumO XxucoOnaHraH xaB(uin Ba 3apapiu
OMWIJITAPHUHT HOMJIAPU XaM KUPUTHIITAH.

5.4. a6 yukapwii 3apapirapura TMCUEHUK TaBCH()

Koupa Oyitnua, Typiu KopXoHanapjia MabMypHUSAT XOIUMJIApU Ba TUOOMI
XOJUMJIAPHUHT aCOCUM JAMKKAT-bTUOOpIapy (U3MKaBUN Ba KUMEBHUM OMUIIIapra
Kaparwiradn Oynaau. by ambarra KoHyHHME OWp XO0JI, YyHKH Oy OMMJUIAPHUHT
TabCUPHU Ky3ra KYpUHApJIW TabCHUpP CaMapaJlapuHu KEATUPUO yuKapaau. AmMmo,
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XO3UPrd 3aMOHABHMM CaHOAT KOpXOHANapuia, SHTU TypAard ypra Ba KHYHK
KOpXOHalapJa KyHJaH KyHra MEXHaT >KapaéHu OMWIAPWHUHI TYTTaH YpHHU XaM
opTO OOpMOKAA, BaxojaHKH, Oy KOpXOHajap/a TEXHOJIOTMK HYyKTau-Ha3zap/aaH
YHUAJIMK TaKOMWJUIAIIMaraH TexHoJorusuiap Qaonusar kypcarmoknaa. UIyHuHr
yuyyH ©Oapuya KOpXOHajapja MeXHAaT I[IapUOTIApUHU  COFJIOMJIAIITHPHIL
TaAOUpJIApUHU amajira owupuiga OUpUHYM HaBOaTna pyXHid-(QpU3NOIOrHK
OMMJIJIApra ybTUOOP KapaTHIL JIO3UM.

Kymnanan, >KACMOHMH HWUUIApHU Oaxkapuill €KUM THK TypraH XoJjarnaa
UIUIapHU Oa)kapwill TasHY OpraHjapujard Myliakiaap, OYfuH Ooinamiapuaa
CTaTUK Ba JWHAMUK 3YPUKHUILIApHU KeIuOd 4YMKUIIM Ky3aTuiaaau. bynnai
XoJlaTiapAa acoCUi OFUPJUK OEK MyIlIakiapura Tyliaad, UKKUHYM HaBOatIa
YaHOK Ba KOPWH MYIIAKJIapy 3YpuKaau (OFUp IOKJIApHU TallyBuWiIap, COTYBUMIAP,
ouIMaHTIap, MUIMIIMOHEPJIAP, TOYTATLOHIIAP, CTAHOKJIApAa UILIJIOBUYMIIAp Kaln).

V30K MyagaTiM  CTaTUK 3YpUKMII OKuMOatujga oO€KiIapAard BEHa KOH
TOMHUPJAPUHUHT BAapUKO3 KEHralWIIM, SCCUTOBOHJIMK Kenubd umkaau. Aémnapna
3ca, OFUpP IOKJApHU KYTapHill, IOKJIapHU Ky3faTuil kapaéHuaa OayaJOHHHUHT
nacTra CWDKMINM, OavyajoH OYWHM Ba KUH JEBOPJIAPUHUHI YUKHO KETHII
Xonatiapu Ky3aTwiaaud. TasHd opramnapy - Oo€KJIapAard  HOCHEUpUK
y3rapunuiapHi OJIMHU OJMII TaJ0UpJapy KaTOpUra MIIYWIapra Ml >kapaéHuia
Ul XOJATJIIAPUHU Y3rapTupu® Typuml (YTHpuO 1aM oaull coaTjiapura 3bTUOOp
Oepuill), Ul KYHUHUHT OXHpPHJIa TOJUMKKAH OEK MYIIAaKJIapUHU MAacCa)X KWJIMII Ba
WIMK BaHHajap Oenruiam, W0 KyHd JaBOMHAA TYIpU TaHJIAHTAH OEK
KUAUMIIADUHU KAWWII -  SICCH OynMaraH O€K KHWMMIIApH, OEK KUWMMHUHHWHT
noiHacu 2 - 3 cm arpoduaa 6yaummra ybTUOOp OEpUIIHILN Kepak.

Xapakar TasH4 OpraHJIApUHUHT KUCMOHUM 3YPUKHIIN KYyIIMHYA OFUP FOKJIApHU
KyTapuill Ba Talldil >kKapa€Huaa Ky3aTwiaan (oK TamryBuwiap). bywpai
UIIYMIapia BakT YTUIIM OWJIaH KOPUHHUHI OK YM3WFU COXAacuaa 4dyppajapHHUHT
naiiio Oymuium Ky3aTwiaad. KacalmukHM OJJAMHM OJWII  MaKcaJuaa Mill
KapaCHJIApUHU MEXaHU3AlMUTAIITUPUII Ba XUCMOHHMU TapOMs MallKIapUHU
OaxapuO TYpHII TaBCHUS ITHIIA]H.

['unoguHamust - Xonard KyH JaBOMHJA YTUpUO UIUIOBUWIApAA EKU
ABTOMATJIAIITUPWITAH >Kapa€HlapHU YTUpUO OolKapyBumiapja KYIpoOK Kaiina
KWJIMHAM. Y THPHO MITALT XOJIATH aKCAPHAT XOJUIapaa KMUMK YaHOK COXACHIArH
opraniapaa OOCUMHUHT OpTHO Kerwmmra ca®abum Oymamm. Harmkama OyHmait
kacOmarmwiapaa ©OaBocun (reMoppoil), aémiapga 3ca  MEHCTpyaldl UUKIHUHT
y3rapuin XoJiaTiapHU o3ara Kenaaud.  byHaaH Tamkapu YTupuO uUnuiami
xapaCHula I0pPaK-TOMHUP KACAJUTMKIAPUHHU KEeJUO YMKUIIWra IIApOUT SPATUIIAIH.
bynnaii HoMyBO(pHK OKMOATIIapHU OJUHU OJIMII TaJAOWpJIapura MIjad YuKapHILl
rUMHACTUKaJIapy OWiIaH MIyFYJUIaHMII, SKUCMOHUN TapOus Ba CIOPT TypIapUHUHT
Oupu OWsaH MIYFYJUJIAHUII, UIIYMA XOJATIAPUHU OKWJIOHA OYIMIIMHU TabMHUHIIAII
KalOuap Kupau.
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A¥puMm opraniapHUHT (U3UOJIOTUK 3VPUKHIIA. by rypyxmaru omwuiap Oup
KaTop KacOmarmimapaa - Kyjima CcyT COFYBUWIAp, MAIIWHHUCTKANAp, MMHAHWHO
yajyBUMJIap, KOMBIOTEpiapra JacTyp Ty3yBumwiap, xapd TepyBUHIapja
Ky3aTWwinO, aHa Iy 3YPUKKAH OpraHiapja €KUM KHYMK MYIIAK TypyXJapuia
y3rapunuiap kenu6 yukaau. [lysagai kacOmapia y30K MyaIaT JaBOMHIA HIIUIAII
OoKuOaTuJa TEHJIOBarMHUTIIAP, MHUO3UTIAp, KYJI MYyIIakiapu Ba OYFUHIapuja
ofFpuKyap maino Oymamu. byHnait kacOmaru wmrgmiapra KacOui MaTOJOTUSHUHT
crenuduk maxkan KOOPJIMHATOP HEBPO3 xucobnananu.

bynmait y3rapumuiapHu OJJAMHU  ONUII y49yH — OakapwiaauraH HIUIAPHU
y3rapTupu0d TypHuill, KYyJijia CyT COFYBUWIAPHUHT MIIMHU MEXaHU3alUsIIAIITUPUILL
no3uM. Ml BakTH TyraraHjJaH CYHI TOJWMKKAH MYIIAK TYPYXJApUHU MaCCax
KUJTUIII, UICCUK BaHHaap Oelruiam Makcajara MyBo(UK.

CaHoaT KOpXOHaJIapuaa KyAa Kyno Typaarn KacO HWIIYWIapu — Ky3
AQHAIM3ATOPUHUHT 3YpUKUO MIUIAIIK XOJIaTUra Jaydop Oynagunap (coaTCO3IHK
KOpXOHAJNapy, KOMIBIOTEPIAPHU, pagydo Ba TEJIEBU3WMOH alapaTiapHA WILIa0
YUKApUIl KOpXOHaJapu, 3JIEKTPOH KOpXOHalapw, kaprorpadiap Ba 0.k.). Oy
KacOmaru wuIuwiapja Ul KyHUHUHT OXUpPHUTa Kenubd KYpulll OpraHuHUHT
TOJIMKUINK, KYPUII YTKUPJIUTUHUHT TMacavumuy Ky3atwinaau. byHmai kacOmapna
y30K MyAJaT AAaBOMHJIA MIIUIAII Kapa€HHWIA PUBOXIAHYBYM MHOIMS KaCaJUIUTH
HIAK/UTaHaad. DByHIaH Tamkapy WOl JKOWIAPUHUHT XM EPUTUIIMACIIUTU
IapOUTHUAA KOHBIOHKTUBUT KACALIMIH T€3-T€3 KaiJ KWIMHHUIIM MYMKUH. byHman
XOJATJIApPHUA OJJMHM OJUUIAard BSHIC MYyXUM TagOupiap KaTopura Miil
KOWIAPUHUHT OKWJIOHA EPUTWITAHIMIA MyXumaup. byHaaH Tamkapu uii
KOWJIAPUHUHT EPUTWIMIN Japa)xkacu  OakapuwiaJuraH HWILUIApHUHT Typud Ba
TabuaTura kKapad y3rapumu MyMKuH. ByHnail kacOna unuiam y4yyH WITYHIIAPHU
UIIra Kadyn KWIMIIIA KYpUIl aHAJTIW3aTOPUHUHT (YHKIIMOHAT XOJIATH Ba KYPHII
YTKUPIUTUHN aHUKJIAHUIITHY 1apT.

Muxknopu 6yiinda KarTa rypyxJard KacaJUIaHHMII XOJaTura TYLIIyBYM HIIYHM Ba
Xu3Matymwiap Oop-KH, yjlap CaHOAaT KOpXOHAaJapuJard 3apapiid OMUJLIAp
TabCUpPUTa 3Mac, OAJKKU KaCOHMHT Y3Ura Xoc XyCycusTiIapura Kypa naToiorusuiap
PUBOXJIAHUIINA MYMKHH. Mac. onuil YKyB IOpPTU YKUTYBUWJIApH, allyladuiapia
OBO3 OOIIaMJIAPUHUHT 3YPUKHUIIN HATHXKACUAA CYpYHKaJId JApUHTUT, (DapUHTHUT,
OpOHXUT KacaJUIMKJIapu KYNpoK Kaig KwinHaau. IlaTomorusHuHr cnenuduk
KYPUHMILIM  KaTopura oOBO3 OOWJIaMJIapUHMHI  WYFOHJAIIMIIM Ba  OBO3
Oolyammapuja TYTyHUaJapHUHT Taigo Oynumum Ky3aTtwiaan.  KacauaukHu
OJIIMHU OJUII Taa0upilapy KaTopura MIl BaKTJIAPUHU perjiaMeHTIall, €Fjiu Ba
UIIKOPUNA WHTASIIUSUIADHA  OeNTuiami, Mabpy3anap YKHIl jKapaéHHIa OBO3
KydadTupruuiaapaad ¢oiagaHuIl TaBCUs STUIIAIH.

by rypyxnaru omuiapra tabpud Oepuin Ounan Oup KaTopja YIKaHUHT Y30K
MYJIJIATIM  OKCIHUpanusicH Tydaiad yHAarW TAaTOJOTHK  Y3TapUIIUIApHUHT
MIAKJUTAHUIITAHA XaM aJIOXHa 3ClaTull YpuHauaup. byHmail xonmatiap Hadac
YUKApUIl OpKAIM YalWHAJAWTaH acOoOmapaa dYamyBumjap, MIHIIaJaMrupiapaa
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KYTIPOK Ky3aTWIMO, KaTTa UIIl CTaXura sra Oyiraninapja ymka smMm¢puzeMacu Keiud
YUKAJIM, KaCAIUTMKHUHT €PKUH Oenrmianapu (akar Wil CTaXu OWiIaH OOFIUKIUD.
By maToyorusutapHy OJIIMHU OJIMII YYYH HII COAQTJIApUHU PErjaMeHT/IaIl KaTTa
aXxaMmusaTra Srajaup.

Pyxuii-pu3nonoruk OMUUIApHUHT SiHA OUp MYXHUM TYpU IOKOpH Aapa’kajaru
aca0-pyxmii 3YpUKHIUIAp XHCOONaHaAW Ba Oy TypJaru 3YPUKHUII XoJaTiapu
3aMOHABUM  IOKOpM  MEXaHM3aUMSUIAIITHPWITaH Ba  aBTOMATJIAIITUPHITAH
KOpXOHaJIap, Xxamja y €k 0y KYpUHUIIJArd TEXHOJIOTHK KapaéHIapHu OOIIKAPHIILI
Owian OOFTUKIUDP (Mac. adpomopT aucnerdepiapu). bynnait omwap Tabcupuaa
WYY Ba XM3MaTUWIap OpraHU3MUJa aKJIUi TOJUKHUII KEIUO0 YMKaaW Ba MII
xKapaCHuma Wy KyWuiagurad Xatoiap coHM omub Oopaman. Mabiymku OyHman
CcOXaJlarv XOJuMJIap KUYUK XaTora Xam MyJi KyuMaciuKiap JIO3UM, IIyHIal 3KaH,
Ul JaBOMHUJA YyJapJard *KaBoOrapjiuK XUCCUETU YJIapHUHT acabiapuHU sHala
TapaHrjamrTupaau. byHman kareropusjard HIIYWIAP ypTacuga Te3-Te3 PyXUu-
NICUXOJOTUK CWDKUIUIAP Kaila KUIuHUO Typwiand. byHnaH Tamkapu rokopu
Japa)kajiaru acab-pyxui 3YpUKHIILIAP FOPAK-TOMU] CHUCTEMACH
NaTOJNOTUSJIAPUHUHT KenuO vukuimaard xaBduu (puck) omus OYiaud Xu3mar
kunagu. lyHuHr yuyH OyHnaail kacOmaruiap ypTacuaa TMIEpPTOHUS KacaJUlur,
IOPAKHUHI HUIIEMUK KAaCAJUIUKJIAPU KYINPOK yupauau. by kacamuMkiIiapHU OJIJUHU
OJIMIII MaKcaJujaa Uil Ba JIaM OJIUII COATJIADUHU TYFPH TAIIKWII KWIHII, 11y OuIaH
Oupra um KyHM JaBOMHUJIAa PYXUUA TUHWIAHTUPUII XOHAJIApUJAa OPraHU3MHUHT
pelaKkcanusicu y4YyH WMKOHHUSTIAp spaTuil 3apyp. byHman Ttamkapu OyHpait
KacOmaruimap YydyH JaM OJIMII MyJjatiapu Oollka KacOIarujiapHUKUIaH
y3auTupwiran Oynmoru kepak. llly Ownan Oupra uin >KOWIaApUHHHT OKWJIOHA
TalIKWI 3TWITAHJIWTH, WIIA0 YUKApUINra JOWUp JIu3aiiH s’bHU Oe3aTHIll, XOHara
MyHTa3aM TO3a XaBO Oepubd TypuIl, WHTCHCHB IIOBKWHJIAPHUHT TabCHUPWUHU
Oaprapad KWIUII, UIII KOWIAPUHUHT XA EPUTHITAHIUTUHA TAbMUHJIAII KEPaK.

W xyHu Tyrarasgad cyHT xoaumuiap ¢aoll JaM OJNHILIApH, )KUCMOHUHN TapOus
Ba CIOPT TypJiapu OWIaH WIyFyJUIAHUIUIApU TaBcus JTwiaau. fna Oup Oo0p
TabKUJIAII TO3UM-KH, KyJAa KYI KacOAarv UIlluy Ba XOJUMJIapU KEHI CIEKTpAaru
acabd 3ypukunuiapra ay4dop Oynamuiap, UIYHHHT YYyH YJIapHUHT MEXHaT
mapouTiapuHu OaxojaraHja OyHIal TabCUP XYCYCHSTHUTa allOXUJa YbTUOOPHU
KapaTHIIl Tajiad dTUIaau.

5.5. Nmnad ynkapui MyXuTHAAru 0M0JI0ruK OMIWLIAP TUTeHUK Tabpud,
KacOMii THQeKUUATAPHHA OJIAMHU OJIUII TAAOUPJIAPH.

Nnuma® ywukapummra goup OWOJOTHMK OMWJUIApra OWONOTHK OOBEKTIap EKU
yIapHUHT XaéTuil (QaonusaTiapy MaxcyjiaoTiapd XHCOOJaHMO, WII BaKTUAA
UIIuuiIap yiaap OwiaH anokana Oynanunap. by ifyHanumaa 3Hr Kyn axamusiTra ara
Oynran oMwIap Makpo- Ba MHKpoOpranm3miap Oynub, ymap OwiaH amokana
Oynaauran uirywiapaa kacora owa uMHeKIusuiap €Kk MHBasusuiapaup. byHpaii
UIIap KaTopura IOKyMJIM KacajUIMKKa YaluHraHn OeMopiap OwiaH MyJokatiaa
OynuIl, KacaJUlaHTaH KUILJIOK XYXaJIWIM XaiBOHJapu OuiaH MyJioKaTiaa Oymuii,
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alpuM TypJard KHILIOK XY)KaJlUTH MaxCyJOTJIApUHW KalTa WIam OwiiaH
anokana OymamuraH wnuiap (CyT, TYIIT, MOJ TEpUjapu SBHU KyH), HHPEKIUS
Ownan wudaocnaHraH Marepuaiiap OwnaH unuiam (O6akimaboparopus), Xamja
UHQEKIUSAHN TallyBUWIAp OWJaH ajloKaga OYIMII MYMKHUHJIMTUra OOFJIMK WII
mapouTiapu (kaHamap) kupaau. FOKymim kacaumuk kacOuil OViIWIIM MYMKHH
KauyOH-KH, UITYM W KapaéHuaa Iy HoMaaru nHpekys MmanOan OminaH O6eBocuTa
anokana Oynran Oyica, JekuH OyHma OOIIKa >KOWa 3apapiiaHraH OVIMIIMHA XaM
WHOOATra OJUII Kepak (MHKYyOallMOH JaBpHH, KOHTAKTAa OYyaMmaraHjivk Ba 0.K.).
OHI axaMHsITIN KacOuil nH(pEKIUsIIap KaTopura - CHI KacaJuluru, Opynemi€s, car,
Kyiaupru (cubup spacu), KaHalid OSHIE(AoUuT, OpPHUTO3, ''CYT COFyBUWIAP
TyryHUYacH', MUKO3JIap kupaau. KeaTupwiran kacalmMkiap ojlamra KacaJlaHTaH
XaliBOHJIApAaH IOKUIIM MYMKHH, I[IYHUHT YyYyH YJIapHM KacOWuii 300HO3JIap
neiiwnand. AMMO KacaJUIMK OemMop ojamiiapJiaH XaM IOKUIIM MYMKHH EKd
KacaJUlaHTaH OJaMHUHT KOHHW, OajfaMW, CHHIWTH, AaXJATUHU TEKIIHPHUII
)apaéHuja KacaliiK yraad. byHmai xonariapaa Keiaud YMKaauraH KacalllTMKKa
AHTPOTIOHO3 KaCAJTUK Jelmiaau (renaTur, ud Tepiiama, naoypyr, CITU/).

KacOuii mHbekusmapHUHr OJAWHU OJUII TaaOupiiapura OMpUHYM HaBOaTAa
IaXCUW TUTHUEHA KOWJajapura OFHUIIMAi pHOS KWIUIIHK KUPUTHUII MYMKUH,
OyHJaH TalllKapy, KyWuaard Taaoupiap Karra axaMusTra rajiup:

-KacaJulaHTaH oJaM €Ku XalBOHJIApHU aHUKJIAIll, XUCOOTa OJIUIL, U3OJISIUS KUJTUIL
Ba JIaBOJIall;

-pOUITAKTHK IMJIIAIT TaAOUPIAPUHN YTKA3HIIL,

-KaCaJUIMK TapKaJraH >KOWJIApHU COFJIOMJIALITUPH, JKyMJaJaH, KacaJlJlaHTaH
KEMUPYBUYWIAPHU TYTUII Ba NYKOTHILI,

-KacaxOHalIap, YOpBAYMWINK KOMIUIEKCIApH, TYIIT KOMOUHATIAPH, CYT Ba TEPUHH
KaiiTa uWOUIam 3aBojjiapu, OakiabopaTopusjapHHM TUTHEHUK Tajnad acocuia
KYpHILI, ’KUXO03J1all Ba yJapAaH TYFpu QoianaHull;,

-IOKOpHJIa KYypcaTWiraH OOBEeKTIap/ia CaHUTap-dIUIEMUOJIOTUK TapTulra puos
KHJIHIIL

-KypcaTtwiran oOBeKTIIapAaru XOJWMJIAPHU TUTHEHUK Koujanapra YKUTHIL,
UIIYAIIAPHU MaxCyc KUUMIIap OUlaH TabMUHIIALLL

-UIIYWIAPHU THOOMM KYpuKIapAaH YTKazuo TypuIl

Hazapna Ttyrtum jo3um-ku, Kydugarn OHOJOTMK — OMWJIap, YYHOHYH
AHTUOWOTHUKIIAp, MYFOpJap, OKCHWJI-BUTAMHH KOMILIEKCIApU (KOHIIEHTpaTIapH),
aunTKWiIap OuiaH  MyJoKaTAa Oynumn — MHUKpOOMOJIOTHK,  (hapMaieBTHK
KOpXOHaJIapJia OYJIUIII MYMKHH, KOpXOHajaapaa OMOTEXHOJOTHUsJIApHU KYJUIalia
Ky3aTWINO, uIIYWiIapjaa AUCOAKTEPUO3NIapHU, KaHJIUJIOMUKO3JIAPHU, AJJIEPTrUK
KaCaJUTUKJIAPHU KEITUPUO YUKAPHUIIH MYMKHH.
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bynnaii xomnapaa npoduiakTuk Taabupiap OupuHuM HaBOATHa KypcaTWIraH
OMWIJIAPHUHT ~ MHUKIOPWHUA WNUIad YUKApUIl MYXHTHIA KaMaWTHUPHINTa
KapaTWiran OYJIuIg Kepax.

Ha3zopar caBosiapu:
1.MexHaT TUTMEHACUHUHT MpeIMeTH Ba Basudanapu, Oy MacaJlaHUHT XO3UPTrU

KyHJIaryl TOJI3apOJIMTUHHA aCOCIIaHT

2. CaHoaT KOpXOHaJapy MIIYM Ba XHU3MaT4MUjIapura THOOMI-caHUTapHsl XU3MaTu
KYPCATUILHUHT acociapu. Y3P ydyH yHUHT 10i3apOiurd Ba MEXHAT T'MTHEHACU

coxacuaa JJICOHMHuuHr Bazudanapuau canad GepuHr
3. Nnuta® yukapunira Joup 3apapiap Ba KacO KacaJIIMKIApU XaKuaa TyIIyH4Ya
4. Nuutab yukapuil oMuwIIapyura TirMeHUK TaBcu@ OepuHr

5. Nmmab yukapuin MyXuTUaarn OMOIOTHK OMIJIIapra TUTHEHUK Tabpud, Kacomii
UHQEKIMSUTAPHA OJIIMHU OJIMII TaA0UpIapu HUMaiapaad uoopar?

DoiigaJaHUITraH agaduéraap:

1.“AXONMHUHT  CAaHUTAPUA-AIUAEMHUOJIOTUK  OCOMMINTAIUTH  TYFpUCHIA TH
V36exucron Pecniy6iukacunuar 2015 jiun 26 asryctaaru 393 comnn KonyHu
(V3P koHyH XyxokaTnapu Tymamu, 2015 ii., 34-con, 451-momna) -186.
2.Pymsnnes I'.U., [Ipoxopos H.U., HoBuko C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHuK mis
BVY3o8, M., 2009.- 60806.

3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

go'llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4.Environmental health Dade W. Moeller Third Edition Harvard University Press
Cambridge, Massachusetts London, England, 2005,The work place 71-72, 75, 79,
81-82, 98p.

5. WHO, Protecting workers’ health, Fact sheet N°389 April 2014

6-maB3y: bosanap Ba ycMupJiap rurHeHACHHUHT Y3Ura Xo0¢ MyaMMoJiapu

Pexa:
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6.1.bonanap Ba YCMHUpJIApHUHT COFJIMTUHM CaKjall Ba yHU MYyCTaxKamiaiiaa
rurnena panuaUHAT axamuatu. BYT xakuaa Tynrynua

6.2.bonanap Ba ycMUpIapHUHT KUCMOHUN PUBOKIIAHUIIH, YKUTHII Ba TapOusall
LIapOUTJIAPUHU APATUILHUHI TUTUEHUK aXaMUATH

3.3.Axcenepanusi, yHUHT cabaliapy Ba YHUHT TUTHEHUK MyaMMoJapu

4.4 bonanap Ba ycmupisapra TuoOuid xu3mart kypcatuul. bonanap xamoanapuaaru
Bpawiap HaoquATHHUHT Ma3MyHHU

Tassnu uOopasap: bonanap Ba ycmupnap rurueHacy, >KMCMOHHU PUBOKIIAHUI,
aKcenepauus

6.1.bosannap Ba yCMHMPJIAPDHMHT COFJIMTHHM CAKJIAII BA YHH
MycTaxKamJjamjaa rurueda panuHuur axamuatu. BYI' ¢panu Ba yHuHr
Ma3MyHH.

1991 #mnma mamitakatumus axoimicu 20 mwuinoH 500 MMHI KHIIM DJIU.
Mycrakwimuk uunnapuga xankumusz 1,5 kappa yeaum — 31 MWUIMOHAAH
omau.Onanap ynmumu 3,1 OapobGap kamaiinu, Oonamap Vynumu 3,2 OGapobap
Kamauau, OlaMJIApUMU3HUHT ypraua yMp KYpHILI Jlapaxkacu
67 éuwpan 73,5 €mra y3aiiau, aéiap — 75 €mra.

TabnuM-TapOust Ba THOOMET MyaccacalapuHM $HAJa PUBOXKIAHTUPUIL,
yIApHUHT MOJIUN-TEXHUK 0a3acHMHU MycTaxkamiall Ba OyryHTH KyH Tajabiapu
acocuzia OKUXO3Jall JapaXaCMHW  OIIMPHIN, IKTUMOHMH  uH(]paTy3miMa
OO0BEKTIIAPUHY JKaJall PUBOXKIAHTUPUIL, AXOJAUHU CUPAMIAU UUUMIUK CY8U 64
3aMOHAGUIl caHumapusa mosanawl TU3UMIIApU OWIaH TabMHUHIAII OW3 Yy4yH
YCTUBOP HYHaIUII XUCOOIaHA Y.

Ymoy wMakcammap yuyH 2015 i#imnga  gaBiatr  OOJDKETH  YKaMHU
xapaxxaTiaapuHUHT Kapuido 60 dousu lyHantupunaau. by yTran iinnra HucOaTtaHn
4 tpwunon 100 musumroH cym €ku 22,5 dous kym nemakaup. KymianaH, TabauM
Ba WiIM-paH COXAacHMHM puBoXiIaHTUpuiura 34,3 ¢ous, conuxknu caxiaw
musumuza 14,2 ¢hous maonaz capdnananu.

buzHuHr pecnyonukamuzia 0onanap Ba yeMupiiap KOHTUHT€HTH aXOJIUHUHT
acoCHil KHCMMHH TALIKWMI 5Tagd. Mac., Y36eKHCTOHHUHT KMIIOK aXOJH SIIAII
xoitapuna Oonanap Ba YCMHUpJiap KOHTUHTEHTH OyTyH axoduHuHr 37-48% Hu
TallIKWJ Kuica, TyFwium gapaxacu xap 1000 axonura 20 HM TalIKuil 3Taju.
(2015i1). AxonuHUHT Oy KaTeropuscura KUPYBUHIAPUHHHI CAJIOMATIIMK XOJIATH
Ba JKUCMOHUW PUBOKJIAHUII KYpPCATKUUIAPUHA KOHUKAPIU €0 OYIMaiian, 9yHKH
yIapHUHT Oy KypcaTKuwiapy OOIIKa JaBiaTiapAaru KypcaTKuuiap/iad Ce3uiapiiu
napaxxkaga EMOHpokaup. byHaan Tamkapu, Oosiamap KaTTajgapra KaparasHaa
IOKyMcH3 Ta0uaTra sra Oynrad kacayutukiap Ownad nespiu 1,5 mapra Kympok
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KacautaHaau. ByHMHr acocuit cababmapugaH OWpU HOMYBO(MUK HKTUMOMI-
TUTHCHUK IMApOWT XHucoOiaHaaw.. Mac., pecnyOnmkamm3ga MakTad Emmrava
Oynran Oojamap ydyH Xu3MmaT Kypcataauran myaccacaigap 30% paH KaMHU
TallKWI Kwiaau, Oop Oynranwmapu 5ca, Kouja Oyiinya CcaHUTap-TUTHEHUK
tanabnapra xaBoO Oepmaiiau. Arap Oomika peruoniapaa Oojamap Ba ycMmupiap
ypracuna ydpalauraH KacayUIMKJIApPHUHI TapKUOMHM acocaH Hadac oMl
Opranjapy KacaJUTUKJIapH, Typiu TabuaTra sra OyiraH »apoxaTJIaHHILIap, OBKAT
Xa3M KWJIHII OpraHiapd KacayUIMKJIApH TAaIIKWI dTajauran Oyica, Y306eKHCTOHIA
3ca, Haac oMUl OpraHjapuaaH KeHMHH MKKUHYM YpUHAA IOKYMIIM KacaJJTUKIIap
srayaiau, my Owian Oupra OyHMHr acocuil cabaOmapujaH OUpU axoiu sIIall
XKOWapuaaru KOMMyHasa 000IOHIAIITUPUITAHIMKHUHT NACT Japakaja dKaHIUTH,
Iy >KymiaJadH Maktabrada Ba mMakTta® mMyaccacaimapuaard HOMyBO(DHUK THUTHEHUK
HIapouTiiap XucoOnaHaau. Dpra Oonanukiaaru yiaum aapaxacu (1 €mrava 6ynran
Oonanap) pecnybnukamuzaaru oomnanap ypracuaa xap 100 ta tyruiran 6omnara 33
TaHW TAIIKWI KWiaau Ba Oy kypcaTkuyd SHr éMoH kypcatkuuaup (bemopycus Ba
bontuk 6y pecnybnukanapuaa 0y kypcatkud 10-11 Tanu Tamkuia Kuiaawu,
Snonusiga sca xap 1000 Ta Tyrunran 6osnara 4 TaHM Tamkwi 3Taan). by xomarna
XaM BSHI MyXHUM cabanapjaH OUpU KOHUKAPCU3 WXKTUMOWM-TUTUEHUK IIApOUT
XUCOOJIaHaIM, Iy >KyMJaJaH, THOOMM XHM3MaT KYPCATUIIHUHT MAcT Japaxana
OKAHJIUTH, MakTa0 Ba Makraldraya Oojajap MyaccacajJapUHMHI KaMJIUTH Ba
TUTMEHUK Tajabiapra MyBOOHK KeIMaciaurd, 0ojanap KacajaxoHajapH, alHUKca
OHAJIMK Ba OONAMKHU MyXo(a3a KWIHII Myaccacajlapy Ba yi-KOW XaMm[a, siam
IAPOUTIIAPUHUHT TUTHEHHK Tajabyiap napaxacuia smaciuru xucobnmanagu. [y
Owian Oupra, ycyBur Oonajiap OpraHU3MHHHMHT Y3Ura X0C XyCYCHATIIApH, 3apapiiv
TabCYpOTJIApra JKyla Te3 OepWwIyBYaHJIUIM Ba  CE3THPJIMIH, TypMYII
[IAPOUTIIADUHUHT TUTMEHHMK Tanabyiapra IOKOpH Japakaaa >KaBoO Oepuiiu
JO3UMIINTUHUA Tako30 dTaau. Kypcatu® VyTWwiraHmapHUHT XaMMacWHH KYmIuO
Oaxonaranja Oy TanabnapHyd TabMUHJAII Oojaiap Ba YCMUPIAPHUHT KUCMOHUN
PUBOXKIIAHUILI  KYpCaTKUWIAPUHM  SXIIWJIANIAA, KaCaUIAHWII  JapakKaCHHU
nacaTUPUIL y4yH 3apyp OYJIraH MyXUM OMULJIap XHUCOOJIaHaIN.

by myamMonapau mxoOuil Xan KWiIuIl yuyH OeBocuTa (paonusT KypcaTaaura
THOOMET dannmapugan oupu Oonanap Ba ycMmupiap rurueHacu ¢anuaup. ['uruena
(¢aHuHUHT Oy OYIMMH YCyBUM OpraHu3mra arpod Myxurtaa Oop OyinraH Typiau
OMWIJITAPDHUHT TabCUPUHU YPraHWII Ba OJWHTAH MabIyMOTIap acocuaa Oomanap
Ba YCMUpJIap OPraHU3MUTa MOCIAITUPUITAH XO0JIJ1a UJIMUN aCOCIaHTaH TUTUEHUK
HOpMATHBJIAPHU, TAaBCHSUIADHM  MIIA0 YMKUII Ba  IIyHra  MYBOQUK
COFJIOMJIAIITUPHIN ~ TaAOUpIapuHU HIUIad YukuO Xaérra TaaOuK KHJIUII
Ba3u(acuHu Oaxkapumm J03uM. bomanmap Ba ycmupnap rurueHacu (haHUHHUHT
acocuil Bazu(anapu KaTopura:

1.YcyBun  opramm3MHUHT  y3ura Xoc Mmopdomoruk Ba  (QyHKIHOHAT
XYCYCHUSITJIApUHH XHCOOTra Oonu0, TMTMEeHUK Meépiiap unuiad 4ukuin Ba OyHAa
xapoup €1 JaBpjaapuHu HHOOAaTra ojuil Bazudanapu;
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-Oosilanap Ba YCMHUpJIapHU TapOusiall Ba VKUTHILI [IAPOUTIAPUHHM PallOHAI
TaITKWI KAJIUII Ba MyBO(DHUKIAIITUPHIII,

-Oonanap Ba ycmupiiap paoausaTUHU perjaMeHTIalll;
-OoJianap Ba YyCMHUpJIApHUHT OBKATIAHUIITUHU MYBO(QUKIAIITUPHIL;
-0oJtanap Ba YCMHUpPJIAPHUHT MIaXCUM TUTHEHACH

2.bomanap Ba Yycmupiapra THOOWU XW3MAT KYpPCATHINHUA TaKOMIJIIAIITHPUII,
KyMJIIAJIaH:

-0oanap Ba YCMUPJAPHUHT >KUCMOHUN PUBOXIAHWIIWHUA cu(aTin HazopaT
KWIMIIHNA TAbMUHJIALLI,

-Ooanap Ba YCMHPJApPHUHT CAJIOMATIMK XOJATJIApUHU Ha30paT KWIMII Ba
JNUCIIAHCEPU3ALIMSAHN amara OLUPUIL;

-COTJIOMJIAIOITUPHUI TaI[6I/IpHapI/IHH aMajira OIHpHII,

6.2. boganap Ba VCMHUPJAPHMHI >KUCMOHUIl PHBOXKJIAHMIIN THUTHEHUK
TaAOUPJIAPHUHI ACOCH IKAHJIUTH.

FOxopuna aiiTu® YTUNTaHUIEK, TUTHEHUK TaJIOWPIIAPHUHT aCOCHHU TYPJIH NI
naBpiapujard Oosajap Ba YCMUpJIAap OpraHU3MUJArd aHATOMO-(U3MOJIOTUK
XyCyCHUSATIapHUA XUcoOra oJuil XUCOOIaHA IH.

bomanap Ba YCMUPJIAPHUHT JKUCMOHUU PUBOXIIAHUILINHU
B.H.KapnamenkonuHr tabpudu 0yitnda acocuii KOHyHHSITIIApU KyHugaruiapaan
noopar:

1. bona opraHu3mMu KaHYaJMK KUYMUK Oyjca, YCHUIIl Ba PUBOXJIAHUII XapacHU
IIyHYAJIMK JKaJdaJl KeTau;

2. Yeum Ba puBOKIAHHII GoJanapa OUp TEKHCIA KETMAHIH, Xapoup &I J1aBpy
YUyH Y3UHUHT aHATOMO-(U3HOJIOTUK XYCYCHUSTIAPU MaBKYy/l

3. Venmr Ba pHBOXIAHMII JABOMUA KUHCHI GelTHIapaard Gpapkiap XaM acTa-
CEeKMHJIMK OMiIaH HaMOEH OVia Oonuiaiau.
Xankapo TacHU(pra MyBOPHMK Kyiluaaru €mra IOUp JaBpjapHU aXpaTHII
MYMKHH:

1.5luru TyruiaraH gaBp - TyFuiraH BakThaH 10 kyHraua OYyyiraH JaBpHM Y3 wuura
OJIa/Iu.

2.Kykpak émm naspu -10 kynnan 1 innraga
3.Unk Gonanuk naBpu - 1-3 €m
4.bupunun Oonanuk - 4-7 &m

5.Uxxunum 6onanuk: ku3nap -8-11 ém, yrun 6omanap 8-12 ém

94



6.Ycmupauk gapu - kusiap- 11-15 ém, yrun Gonanap - 13-16 émr
7.V crmpunnuk gaspu: kusnap -16-20 éur, yru Gomamap - 17-21 &

CormukHM ~ cakjiaim  amManuéTuaa KYNMuHYa KUCKAPTUPWITAH — CXEMaJiaH
doiinananu6, émra qoup S5 gaBpaa 6axojgaHaIu.

1.5luru TyFuiras gaBp

2.Kykpak émm naspu

3.Mnx maktabraya 6yiran ém gaBpu (1-3)

4 .Maxkrtabraua O6yyran € gaBpu - 3-7 €

5.MakTab ému gaBpu (KHMUMK, YpTa Ba KarTa MakTad EImm)

Typnnua €m naBpsapuparu Oojnajap OpPraHU3MHUAA AHATOMO-(DU3MOJIOTHUK
XYCYCHUSTIAPHUHT aCOCUMIapUHU Tabpuiaml Ba xapOup €1l rypyxu y4yH MyXUM
OyNraH rUrueHuK TagoupIapHu Tabpudara yTamus.

Suru TyFwiIraH JaBpjla YaKaJoOK OOJaHWUHT OpraHu3Mu MOpP(OJIOTHK Ba
GyHKIIMOHANT JKUXATJaH SXIIA TakoMWulammMarad Oynamu. by gaBpna Oona
OpraHu3MH, YHTa YMyMaH OeroHa OyiraH MyXHWT, SHTH IIAPOUTTa MOCIAIIHIII
Oowian Oopanu. bona opranu3Mugari acocuii opratiap Ba CUCTEMaJIapHUHT SIXIIU
TaKOMWLIAIIMAraHjaury Tydaitiin aTpod MyXuTHUHT HOMYBO(PUK TabCUPOTIApUTa
KyJna cesrupyal Oynaau. SIHru Tyrunrad aaspaa Ba 30 kyHrada Oynran myaaataa
Oonanap ypracuaa Ky3aTWiaauraH YiauMm gapaxkacu OonaHuHr 1&mrava Oynran
XaMMa oillapuaarura kKaparagjga 2-3 mapra Kyn Ky3atwiaad. by gaBpnaa kain
KWIMHAIUTaH KacaJUTMKJIap WYUAaH 2HI acoCHiliapu KaTopura - Hadac Wymiapu
KacaJUTMKJIapH, ITHEBMOHUS Ba WUPUHTIN-CENTUK KacaJUTMKIap Xxucobmananu. by
JaBpJla ydypauWIuraH KacaJUIMKJIap Japa)kaCMHU KaMaTUPHIIL YYYyH 3HT MYXHUM
Oynran TaaOupiap KaTropura - TYFPYKXOHa XOJMMJIADU TOMOHHUAAH IIaXCHUM
TUTHECHA KOWJajapura puos KWIMHHUIIHA, OOJIAaHW TapBapHUIll KWJIHIIA ACENTHK
HIAPOUTIIAPDHU sIpaTraH Xoyijga Oaxapull, OOJaHW SMU3MIIJIAH OJJUH OHa
KYKparuHu WINK CyB OWjaH IOBWIN, Oojla OaaHWMHHM TO3a OYIWIIUTa YHTHOOP
KapaTuIlll, 4YakaJoK ¢€TraH XOHaJard XapopaT-HaMJIMK TapTUOMHU OKWIJIOHA
OYIMIIMHU TabMHHJIAII, (XOHA XaBOCHHUHT XapopaTu 24-26°C), yakaloKHU TYFpH
OBKATJAHTUPHII, YAKAIOK YYYH JHT MYBOPUK KHHMMIIAPHW TaHIAINl MYyXUM
axaMusTra srajgup.

Kykpak €mmHuHT OyTyH MyaJaTH JTaBoOMUaa 0ojla opraHU3MUIA KaJall Tap3aa
YCHIIl Ba PUBOXKIIAHUIII YKapaéHU Ky3aTHINO, Yy SHIOKPUH OE3JIapHUHI TabCHPHIA
Oynmagm (KamKOHCUMOH, OYKOK, Oyiipak yctu Oe3napu), acocwii Mojana
QIMalIMHYBUHUHT ~ OpTHO  OOpwimiy, OWPHHYM  CHUTHA  CHCTEMAacCHUHHUHT
makutannmy Ky3atwiaan. [y Ounan Oupra O6oja opraHM3MUAard OpraHiap Ba
CUCTEMAaJIapHUHT TYJIUK TaKOMWUIAMIMAraHiurd TyQaillin YHUHT OpraHu3MU
TypiHM KacajslMKiapra HucOaTaH >XyJda ce3rHp Ba Te3 Oy KacaluiMKjiapra Tes3
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OepwiyBuaH OVnaau, OYHMHI HaTikacuaa arpod MyXuTaaru HOMYBO(UK
OMWJIJIAP TabCUPHUIA KyHHUIAary KacaJUTUKIIAP TE€3-Te3 KA/l KIINHUO TypUIIaIin:

[THeBMOHHMSI, oTHUTIApP, WHQPEKIIMOH-TOKCUK  KacaJTUKIIAp,  OIIKO30H-HYaK
daonuaTUHUHT ~ Oy3WnuIIM  Kacauukiapu. by  émpgarm  GonanapHUHT
KacaJVIaHUIIMHN OJITUHU OJUII TaAOUpJIapy KaTOPUTa - OHa TOMOHHUIAH IIaXCHMA
TUTHCHA KOWJAlapura pHOs KWIMHHUINHA, OOJIaHW TYFpPH TapBapHiiami, Ooma
OpraHu3MH y4yH MYBO(GUK MUKPOUKJIOUM IIAPOUTIAPUHU SAPATHUII, OOJIAaHU TYFPH
OBKATJIaHTHUPHII, ¥3 BaKTHJA YXJATHIN, TO3a XaBOoJa YWHATHUII, YHHUKTUPYBUU
TagOupiapaaH yHyMiId (oWjamaHui, MacCMB TUMHACTHKA, OOJaHW KyHJa
IYMHIJITHPHIIL, KyE€IT HypuaaH OaxpaMaH ] KHIUII KaOWIap *Kyaa MyXUMIHD.

1-3 €mmuk Ba 3-7 €numk Oosamap OpraHU3MHIa YCHUI Ba PUBOMKIIAHMIII
xapa€Himapy OuUpo3 CEeKMHIamaau, Oojla OpraHU3MUIArd  JUCIIPaNOpLH
XaHy3rada CakjaHaJh, aMMO Iy IIapOUTAa HYKH OPraHJIapHUHT MOP(OIOTHK
CTPYKTYpacu TaKOMWUIAaIabopaau, WMKKUHYM CHUTHAJI  CHUCTEMacu  XaM
IaKJJIaHa0OIITa 1.

bonannar MHC xam Ky4/id puBOXIIaHMII Ky3aTHWJIMO, YHUHT OHIM OpTadopaju,
atpod MyxuTma OymaérraH xonucanap Ba OoJanMKkKa HUCOATaH TadakKypIiail
KOOWIMATH Takgo Oynmabommiakau, Oojaga cy3iam KOOWIMSATH KyH CaluH
opradopaau. bonanapuuHr Oy €m maBpiapuja xapakar (aojausiTh KyJda Kydid
TapaKKUK ATaayd Ba OHIVIM (GaoHAT Te3 TapaKKHK 3Taau, OYHUHT HaTHXKacujaa Oy
¢urmarn  Oonamapja TypiaW XWIJard IIUKacTIaHWILIAp, TacoaudaH ro3ara
KeJaJuran Xojaucanap ydpad Typaau, YyHKH Oojia OemxTuép paBWIIIa KyJIura
Tymradn OyromiapHu of3ura onud Oopaau. 4 €mman yTran Oonajiapjard SHT Ky
Ky3aTWJIaJUraH KacaUTMKIAp Karopwra Oojamap WH(OEKIUsIapu Ba HHBA3HOH
KacaJuTHKJIap kyaa kyriad kaia kunuHaau. [llynaunar yayn Oy €miaru 6onanapHu
TUTHCHUK TapOuWsjall Ba yiap OPraHU3MHHH UYWHUKTHPHII XKyJa MYyXHM
axamustra sraaup. by tagbupmap ¢akarruHa npoduiaakTUK Tanbupiap O0ynuo
KoJIMail, OaJIku OpraHu3MHH CTHUMYJUIOBYM TaAOUpiap XaMm XHCOOJIaHaIu
(uexyiaHTaH MUKIOpJapAard >KUCMOHUN MaIllkjap, Xxapakariu yiuHiap, 0onanap
OpPraHU3MHUHA YHUHUKTUPHUII, MUKPOUKIUM IIAPOUTIAPUHU Y3TapTUPUO TypHII).
Bonamap ydyH Ty3u0 YMKWITaH OKWJIOHA KyH TApTUOMHUHT aXaMHATH JKyaa
MyXuM OYnu0, nry Owinan Oupra Oy €mgaru OoyiamapHU TYFPU OBKATJIAHTHUPHIIL,
cubatiam Taomsap OwWjaH TabMHHJAII KaTTa axamusitra dra. by éupgaru
OonanapHu aTpod MyxuTaa 6op OYiran xoaucaiapHu OWIMIITA KYyAa YAaHKOKJIUTH
cababmu, ymapHu VYKumra OyiraH MyHOCa0aTIapUHUHM acTaluK OwiaH
MIAKJUTAHTUPHUIT  JIO3UM, aMMO HEPB CHCTEMAaCHHUHT OKOPH Japakajaru
JAOWIITUTHHA WHOOATra onud, ymap TICUXWKACWHU 3YPUKTHPHUII MakKcaara
MYBO(DHUK dMac.

Wkkunun Oonamak naBpuja (KHUMK MakTa® €mmM) Ycuill TEeMIUHUHT SHaja
CEeKMHJIAIIMINK KYy3aTWJIaJd, aMMO MYIIAKJIap Maccacu, IopaK MYIIaKJIapUHUHT
Maccacu oprabopaan, MYKM OpraHiap Xam SXIIM pUBOKJIaHaaAu. bagan ckenernna
CYSIKJIALIUII KapaéHu KyJAa ’KaJal KeTaau Ba CYT THUIJIAPU CEKUMH-AacTa XaKUKUM
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tunuiapra onmamuHadonuiaan. MHC ydyH Ky3ronuin »kapaéHu TOPMO3JIAHUII
KapaCHHUIaH YCTYHJIMKKA 3ra OYyIaau, IYHUHT yayH Oy €maru 6onanapa akiui
uil OuiaH OVirad MamFyioTiap yJIapHH Te3 TOJUKHUIIWTra cabaduu Oyiaau Ba
allHMKCca OMpPXWJI TypJaard MamiKjiap YJTapHU Te3 TonukTupanu. Ckeneriapiaru
MyIIaKiap, OOIIKa TypAaru MyIlak TypyXJIApUHUHT YMYMHA MacCaCMHU OpTHO
Oopumn  OwiaH Oupra ynap XaHy3raua pUBOXJIAHUIIAA Ba  TYJIHK
TaKOMWUTAIIMAraHauru ~ cababnmm  aiipuMm  Mymak  rypyxjgapuaa  (Kyoa
OapMOKJIApUHUHT MYIIAKIapy, XapakaT-TassH4 OpraHJIApUHUHT MYyIIakjiapuaa
TOJIMKUII >Kapa€HU ro3ara Keinaaud Ba Oy XosjaT OojajdapHUHT KaJau - KOMaTUHU
Oy3wiuimura cababum Oynu6 xonumu MyMkuH. LlyHunr yuyn OonanapHu
MakTabiapaa maprana TYFpH YTHPHUIINTA, TMapTATApHUHT pa3Mepiapu OOJaHUHT
Oyiiura MyBOGUWK TaHJIAHTAHJIUTHTa YHTUOOPHU Kapartuil Myxumaup. by &m
JaBpyja LIAXCHUM TUTMEeHa MaxOpaTjapUHUHT  Y3JIalITUPWINIM, OaJaHHU
YUHUKTUPYBYM  MaIIKjiapra  MoOCHamalOopuiny,  TYFpU  OBKATJAHHILITA
ypranabopuiy OwiaH OMp KaTtopja ONTHMall KyH TapTHOW Ba MakTaOjaru aapc
KaJBAJUIADUHUHT TYFPU TY3WITAHIUTH, YKYB Ba KUCMOHHUH TapOus MalIKJIapUHH
no3anapra MyBOGUK TaITKWAI STHITAHIUTH, YKATHUII MapOUTIAPUHUHT TUTUEHUK
Me€piiap acocuia OKWJIOHA TAIIKWII ATHWITAHIUTH - XOHAJIIAPHUHT €PUTUIITAHIIUTH,
MHUKPOUKJIUM  MIAPOWTIAPH,  XOHAjJap  XaBOCHHUHT  IIaMOJIJIATHIIWIIIH,
napTajJapHUHT TYFPU TaHJIAHTAHIIUTH, 1apC JKaIBaJIN).

VeMmupnuk  JaBpu  SHr  aXaMHATIHM  Ba JKaBOOTapiM JaBpIapiaH OHpH
xucobmanaau. Kuz 6onanapaa y 11-12 €mnan 6onutanaau, yrun 6onanapya sca 1-
2 ém kehuHpoK. By €m nmaBpuma Oonanmapaa SHIOKPUH Oe3NapHUHT (HaoUsITH
KeCKUH (aosutamaay Ba >KUHCUI PUBOXIIAHHII OONUTAHMO, WKKUJIAMYM KUHCUN
Oenrwnap maiino Oynabounutaiiau. bonmamapHuHr Oy KYypcaTKMwiapd HKKUHYU
MapTa Kyjaa Te3 YCHIl kapa€Hura yTaiau, OaJaHHUHT XamMMma TapaMeTpiapy Te3
pUBOKIIaHAOONIIAWAM, TaHAa Mparnopuusicu Te3-Te3 y3rapaau. by €m nmaBpuaa
yMYpPTKa 3THIMAaJapy MaKIaHaOOIUIali/ 1, IOpaKHUHT YMYMHUI Maccacu OpTajH,
ToMHpJIapaard aprepuan O6ocmm 115\75 MM cumo0 ycryHura Kytapwimo,
ynkaHuHr TUpUKIMK curumu 2700-3200 cm kyOrawa kyrapunaau. by émparu
Oonanapiaa WYKM ToOpMoO3jaHuil xapaéHu cekunnamanau, MHC  1oxopu
KY3FOJIyBUAHJIMK X0JaTH OWIaH Tabpuduianaau, 0y 3ca ¥3 akCUHU OOJaHUHT XYJIK-
aTBOpUJa HOMOEH OynaOouutaiinn. ATpod MyxXuTIard xoaucagapra HOaJeKBaT
peakius, TyHEHNM MaKCUMall afpakaja TYUIyHHI, KalUATHUHT T€3-Te3 y3rapuo
TypUullM Ky3aTwiaad. by XycycuarnapHuHr OapyacuHu xucoOra oiubd, aapc
KaJABAUIADUHU TY3WIN, KyH TAPTUOWHU WIIIA0 YUKHIN, WII KOWJIAPUHU TYFPH
TAlIKWJ KWIMII Ba >KUCMOHUW TapOus MalIKIapUHU YTKA3HIIAA IXTUETKOPIUK
Tanad 3TUIaau.

Karra makrab €mmmaru Oojanapa >KHHCHH CTWJIMIN TyrajUlaHaJd, KY3FOJIHII
Ba TOPMO3JIAHHUII Kapa€HIapy acTaauk OunaH MyBo3aHatiamabdopanu. [y ounan
Ooupra 17 ¢&mrava Oynran maBpAa CKEJICTHHWHT PHUBOXKJIAHMIIM XaHYy3raua
SKyHJIaHMaraH Oyaau, 6alaHHUHT alpuM KHCMJIapUa TUCTIPATTOPIIHSI CaKJIaHaI!
s’bHU Oy¥ira HucOaTaH OOIIKa ab30JIAPHUHT XO0JIATU MYBOQUK OYIManu, yMyMui
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MYyIIaK Maccacu OWIaH IopaKk MYIIarMHUHT Maccacu OWp-Oupura Moc KelMaiiH.
[yraunr yuyH Oy €m maBpuja opakiapaa (pyHKIIMOHAT MIOBKUH, apTepuail KOH
OOCUMUHUHI KYTapWIHII XoJlaTiapu ydpad Typamu. Kymuuda toxopu cuH(
YKYBUMJIAPU YpPTacCHIa TE€3-T€3 Y4YpauAuraH MaToJOTHsUIAp KATOPWUra MUONUSHU
XaM KUPUTHII Kepak. by naBpaa 6ona Kaaau - KOMATHHUHT Oy3WJIMINM, XapaKaT-
TasHY OpPTaHJIAPUHUHT AePopMaIsIch Ky3aTuianb, Oy maToJorusIap Ml Ba KU
KOWJIAPUHUHT  OKWIOHA EPUTWIMATaHINTH, HOTYFpHU TaHJIAHTaH MakTab
meberutapy, YKyBUMJIAPHUHT Taprajapja HOTYFpU YTUPHUIIHN, TOPTQEIIapHHA
HOTYFpU KYyTapull kabwiap acocuit cababnap karopuaaH ypuH onanud. FOxopu
cuHd YKyBUWIapu Yypracuja KynuH4Ya aca® (yHKIMOHAN CWDKUIUIAD Kaina
KWINHKUO, ynap VKyB NacTypJapyuHUHT, AapC COATIAPHHHUHT HOTYFPH TAaKCUMOTH
Ba KyH TApTHOMHUHT HOTYFPH TY3WITAHJIUTH OKHOATHAA Kenr0 YUKaIH.

MakTtal YKyBUYMIAPUHUHT KyH TapTUOMHU TY3UIIAArd aCOCUI MPUHLUILIAP:

- Typau GaoiHsT TYpIAPUHHUHT ONTUMAI JABOMUIINTH (YKYBUMITAPHUHT WIII
KOOWJIMSITIIApUHU JUHAMUK Y3rapuIIMHA XUCOOra ojiraH X0//1a);
- TO3a XaBOJa MakCUMaJj MyJjaTiapja Oynuin OuiiaH Jam OJUIIHHU TallIKUI
STHII,
- -TYFpH Ba TYJIa KHMMATJIM OBKATJIAHHIII,
- -eTapJyinya Ba TyJja KHMMAaTJIk YUKY;
by nmpuHnumiapra TYiauMK aman Kuiauil, anOarra (akar YKyBUMJIAPHUHI OTa-
OHaJIapu Ba MakTab TMeAaroriapuHUHT Y3UraruHa OOFJIUK OYyiMaii, Oalku MabiyM
napaxana YKyBUMJIApHUHT V3napura Xxam Oornukaup. LIlyHuHr yuyyH makTaOHM
TYrajuloBYd XapOup YKyBYM COFJIOM TYPMYII Tap3W XaKWJAard MabIyMOTiIap
XaKuJa TYJIWK OuuMmra Ba TyllyH4yajgapra sra OVIIMIIY Kepak.

[Mynmait kunubd, MakTad €M JaBpU yu4yH MYyXHM OYJraH dHT acOCHUW TUTHEHa
TagOoupIapu KyhduaaruiaapaaH uOopaT: OKWJIOHA TY3WIraH KyH TapThOura puos
KWJIUTI, YKYB MalFyJIOTIAPUHUHT TYFPU TapTUOH, TYFPHU OBKATIAHUIIT TapTHOWHU
KOPUM KWW, YKWII, >XUCMOHMH TapOWsi Ba J1aM OJIHUII COAQTJIapUHU TYFpH
TaITKW JTWITAHINTH, KAAJIWK - KOMATHUHT TYFpU OVJIMIIWHUA TabMUHJIOBYH
TagoupaIap, HO3UK KYpHUIll OWIaH OOFIUK OYJIraH UIUTAPHUA TYFPU TAIIKWI KUITUII,
VFun Ba Ku3 Oonasap yuyH MyBOQUKIAIITUPWITaH KUCMOHUH TapOus
MaIIKJIapUHA TaHJAI, YKYBUMIAPHU TUTHCHHUK TapOusiamt Kaduiap.

6.3.Akcesiepanusra J0Mp rurHeHUK MyammoJap.

Bonanap Ba yCMUpJApHMHI JKHCMOHMM PHUBOMIJIAHMLUIAPUHU  Oaxojall
XaKuJard MabIyMOTJIApHU TaxXJWi KWiIMO, Ky3aTyBUwiap Iy Hapcara amuH
Oynnunap-kyu, XO3UPrd MOMYJSIIUAra TaanykKiau Oonajmap Ba YCMUpPJIApHUHT
KUCMOHHUI PHUBOXJIAHUII KYPCATKYWIAPW, OJJUMHTH aBjojJ OoJlaJapyUHUHT
KYpcaTKUWIApUAAH aH4a wWirapwiad KeTTaHJIMTHHUHT TYBOXM — Oynauiiap.
KucmMoHnH PHUBOMKIAHMII KYPCATKUWIAPUHUHT OJIJUHIU aBjoJ Oonajiapuiaru
PUBOXKIIAHMII KypcaTkuwiapura kaparanga tesnammmubun "AKCEJIEPALIA"
HoMu Ounan atangu. lllyHra MyBOGUMK X0i/1a MKKM TypJAard akcelepalusHu
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dapkjam MyMKUH: Dmnioxara (JaBpra) Ba MOIYJISIUSTa JIOUP akcelepanusiiapra
OynuHamu. Dmoxuan akceinepalus Iy KyHrada ytraH Oapya aBiIOAJIapHU V3
uuudra osica, Oup NOMyJAlMS HYMIArd akcejepauus 3ca, OUp MOMyJisiusra
Taanykyu 0ynran 20% [axciapHu y3 n4uura ojiaJu.

Akcenepanusira cababuu OynyBun 50 naH OpTUK HyKTau - Hazapjiap Ba
Hazapusuiap uiarapu cypuwirad (I'emuoreH, paavoOTYIKUH, paJdalliOH, T'€HETUK,
uHpopmarion Ba 0.k.) OynuO, Oy xomuca €KW KapaCHHUHT KYI OMUILUIA
SKAaHJIMTUAAH JajiofaT Oepaau, YyHKH Xed Oup Hazapus akcelepalusHUuHT
cababmapuHy OENTWIOBYM TYIHK JKaBOOHM Oepaonmaiinn. Omnub Oopuiraxn
TEKIIMPUIIAPHUHT SIKYHHUTa Kypa akceJaepalHy ro3ara KeJuiura acocuii cadbao,
AyHE aXOIUCUHUHT WXTHUMOUN-TYPMYII, WXTUMOUNA-TUTUEHUK IIapOUTIAPUHUHT
SXIIWJIAHUIIN OKMOaTHAa Kelnub YuKaau JIeraH yMYMUM XyJiocara KeJIuil MyMKHH.
Iy Owunan Oup Karopaa WXTHMOUNH — MKTUCOAUN TypMyIl Tap3WHUHT
E¢MOHJIAIlYBY, WKTUCOAMM KpHU3UCIAp aKCeNUpalus XOJaTUHUHI aKCH —
peTpofanus XOJaTUHU KenTupud uMkapaau, MacanaH, 80 Huiuiapra Kenuo,
OKOJIOTUK aXBOJHUHI EMOHJIAIIYBU XamJla HMKTHCOAMM TaHKUCIHKIAp cababmu
V36ekucron Pecny6inkacuauar KopaKaalOFHCTOH PErHMOHMAAard Oonamap Ba
YyeMupaapHUHT MOPpPOPYHKIIMOHATT KYPCATKUWIAPUHUHT NACAUTaHIMTUHU KYPHIL
myMmkuH (Huszosa I'.T.,2007)

AkcenepanusiHu (pakaT mxoOuid xonuca €k kapa€H 1ed OMp MabHOJIM KaBOO
OwiaH uyerapajaHuO KOJIMACIMK KepaK, aKCMHYa YHHUHI V3Wra Xoc calloui
TOMOHJIAPU XaM OYIuIIM TaOMUUIUpP, YYHOHUM akcejepauus OOFIUK Xojaa
peBMaTu3M, Oonanapjard SKUHAAH KYpHII, KaHUIM Jua0eT, TUIEPTOHUS KaOu
KacaJuIMKJIapHUHT  "€mapu®  OOpa€TraHauruHu"  KYpPUIIMMH3  MYMKHH.
WkkrHunaan akcenepauus jxapa€Hu OMp KAarop YMyMOMOJTMK Ba TUTMEHUK
MyaMMOJIApHU KEJITUPUO YUKAPIU:

-O0JIaTapHUHT KUCMOHUN PHUBOKJIAHUIIM Ba CAJIOMATIMIMHU HA30paT KWIMIIHU
TAaKOMWUIAIITUPUILIHUHT JIO3UMIIMTH, )KyMJIa/laH dKUCMOHUN PUBOKIAHUILTA JIOUP
CTaHAAapTIAPHU MYHTa3aM KailTa KYpuO YMKUIIHUHT JIO3UMIIUTH (Xap 5 iuiga oup
MapTa KaiWTa Kypub YuKHIl Tanad dTUIaIN);

-€UTAPHU KUHCUI TapOusira YpraTuIHUHT 3apypUSITIINIH;

-Oonanap kuiinmiiapu, MakTabrada Ba MakTtad myaccacaiapuaaru medesmiap, o€k
KUUUMIIapU CTaHAAPTIAPUHM KailTa KyprO YMKUITHUHT JIO3UMIIUTH KaOumap.

Akceneparusi OwinaH OOFIMK OyiaraH MyxXuM MyaMmmolapiaH Oupu Oy
OornanapHu MakTabaa YKUINTa eTUITAHINTUHU aHUKJIAll MyaMMOCH XHCOOJIaHa IH.
MabnyM-ku, )Xyaa Kyn Mamiakatiapjaa 0ojanapHu MakTadiapia YKUTHUII, XaTTo
5 émpman Oomwranamgm. Cobuwk HWMrrtudoxk ma xam 1984 imnmman  Oonurad
MakTaOjapia HCIOXOTJIapHM YTKa3WIl HaTWwkKacuga OonajapHu MakTadnaa
VKUTHIIHM €nmacura 6 émjgan Ooliam Kepak jaeraH (apMOH YMKApWIIUd Ba
xaéTra TaauK KumHaOomanau. AMmMo, 6 €nuri 6onanapHu Oy €mgaH YKUTHIIHHA
TalTKWI KWIUIIIa Oup KaTop SHTHM MyaMMmoiapra ayd keauHau. JKymmiamas,
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TUTUEHUK WYHAIUIIAArd MyaMMoJap: YKyB COATJapUHUHI HUCOATaH KUCKAIUTH,
Oonamapra gam OepHIll COaTIAPUHU TAIIKWII KAIUIL, OOTaIapHUHT KYHIY3TH YUKY
coaTiiapyHu HWHOOATra OJMHMAraHjiury, OoJjlaJapHU OKWUJIOHA OBKAJAHTUPHIII
MyaMMoanapu kabwiap OYnu0, ynapHUHr Oapyacu IIyHra MYBO(PUK KelaJura
[IAPOUTIIApHU sIpaTUIl OwjaH OOFIHMK OYnraH MyaMMolap KaTopura KUpaiu.
bynnan Tamkapu, OyHaaru 3HI MyXuM Myammodiapaad Oupu my oynau-ku, 60%
raga OynraH Oojamapja >KHCMOHHMHA Ba PyXHM XoJiaTiap YJIapHH MakTadaa
VKMIITaH Xald TYJIWK Tal€p SMaciukKiIapuHu Kypcatau. by OomamapHUHT
KYMMUUIUTUAA >KUCMOHMM PUBOXJIAHUII Ba CaJOMATIMK XOJIaTJIapu SIXIIH
smaciuru anukiaanau (7 énumn 6onanapra takkocnaranaa). LLlyaunr yayn 6 énuin
OoJamapHu aBBajl MakTalJa YKUIITa Talép SKaHIMKIApUHU aHUKJIAIl Ba Oaxosnarl
3apyp SKAHIUTH MabJiyM OYnau. ['oppkuit THOOMET MHCTUTYTHUA OMUO OOpMITraH
TaJKUKOTIAPHUHT SIKYHUTA Kypa aHa MIyHAail O0axonaml TecTiapuHu 2 O0ocKhyaa
YTKa3UII Makcaara MyBOQUK 1e0 TOTHIIIN:

1 Oockuu - VykuTUIHK OomnutamgaH 6-8 ol wirapu Makrtadnapja OITH
EIUTMIapHA YYKYypJiallTUPWIraH THOOWMH KYpUKIaH yTKa3uil Ba Oy Makcajazaa
KypuKk komuccucu Tapkubura JIOP, odrambmonor, MnCHUXOHEBPOJIOT,KappoX,
CTOMATOJOr KaOW TOp MyTaxacucAaru mu(OKOPIAPUHU TAKIW(] KHIWII TaBCUA
KunuHAu. Tubowuii kypukaa OonanapHu cy3inapHu TYFpu Tanaddy3 KWIMILUIAPUHA
Tekmupuil, ncuxodusnonoruk tectiapuu (Kepu-Mpacek) yTkazumn Ba OJUHTaH
HaTWKaapHu OonanapHuHr maxcuit @ 026 / YV kapranapura €3u0 Kyiui, mry
Ownan Oupra cajJoMaTiWrd Ba pyXud XojaTu Tamabra >xaBoO OepMaiiiuraH
0osanap y4yH COFJIOMJIAIITUPUIL TaAOUPIApUHUA OeNruiam KypcaTuiam.

2 0ocKMY - YKyB WWJIMHHUHI ampei-mail oliapuja MKKUHYM MapTa TUOOUM
KYPUKHU TAIIKWI KWIKII Ba OyHAa allHMKCAa OMPHHYM KYPHUKIA CAJIOMATIUTHA
OupoH OWp KaMuWjaurd OyiaraH OoyiaJlapHd YYKYpJAIITHPWUITAH KYPUKIaH
YTKa3UIll JIO3UMJIUTU TaBCUsI KWIMHTaH. Arap OyHjaa 0oJia opraHu3Mua Kacajljuk
Ba MakTalja yKuIira Tai€p sMaciaurura JOUp HYKCOHJIApHU TOMWiICA, yiap YUyH
MakTab/1a YKULIra KUpUIINII MyJAaTUHU SHaJa KEUYUMKTUPULI JIO3UMIIUTH TaBCUS
KUJIMHTaH.

V3P-na CCB-mmmr 1991 imnmarn maxcyc Gyiipyrura MyBOQHK, OonanapHu
MakTaOmapaa VKUTHUIIHE 7 €mjgaH Oomwiad amaira OIMpHIaan Je0 anTHo
KYWWJITaH.

6.4.bosanap Ba ycmupJaapra Tu6OMii Xu3mMaT KypcaTuiil.

Bonanap Ba ycMupiiapHUHT >KUCMOHUN PHUBOMIIAHUIILUIAPU Ba CAJIOMATIMTUHU
HA30paT KWW YJIApHU JHUHAMHUK Tap3na OyTyH YCHIl Ba PUBOXKIAHUII
MYAJIaT]Iapy JaBOMHKJIA amaJira OIIUPWIMIIMHN Ha30paT KUIUIITHU TaK030 KUJIaIu.

bynnaii HazopatHu YyTKasuml OonaJlapHUHT €1 AaBpiapura  MyBOGUK
YTKA3WIMIIM JO3UM: KYKpaK €M JaBpuaa ovnra mapra, 1-3 éummnapau 3 onza |
MmapTa, 3-7 éuummnapuu 6 oiima 1 mapra, MakTtab €mmgaru OonanapHu iwnnra 1
MapTa THOOWM KYpukiaH YTKa3uO Ha3opar KWiuil Tanad »Twiaau. byHnuait
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Ha3zopatjapHu Oonanap MNOJUKIMHUKAIapuaa WILIOBYM Oojanap Bpawiapu Ba
VIOIITaH >KaMoanapjard Bpawiap amaira omwupagwiap. 15 €mpgaH  omraH
VKYBUWIApHHU, Xamja WIUIaiauran YCOUpUHIAp Ba akaJeMHUK JHIeiiap Ba
KOJUTeDKIIapAard  YKyBUMJIApDHU —KaTTajlap MOJHUKIMHUKATapUAard Yycmupiiap
KaOWHeTIapuIary Bpadiap amalira omupaauiap.

bosmamap Ba yCMHpIIapHUHT CajJOMATIIMIU Ba KUCMOHHUU PUBOXJIAHUILIAPUHU
Ha30paT KWIMILIHU YTKa3ullJa yJapHU COFJIOMJIMK Typyxjapura Oynum Ttanad
3TWIAaaU. by HyKTau-Hasapaa 5 Ta COFJIOMIIMK I'ypyXJlapy MaBXyaaup:

1 rypyx - amanuii corsiom Oonanap

2 TypyX - OpraHM3MHJIa YHYAJIMK axaMusTra sra OynMaraH (pyHKIIMOHAnl Ba
MopdoJioruk y3rapunuiapu 6op Oyiaran Oonanap, T€3-Te3 KacalIaHUO TypyBUM Ba
ypTaua OFMPIIMKAAry KYpuIll GyHKIUsAcH Oy3mwiran oomanap.

3 rypyx - CypyHKaJId KacaJIuru Oop, aMMO Oy Kaca/UIMK KOMIICHCAIMsJIaHUIII
naBpuaa Oynrad, Xamja >KHCMOHHMU PUBOKJIAHUIIINIA OUpOp OUp KaMUImIUrua 0op
OynraH, aMMO MEXHAT Ba Xa€T MIapOHUTIApHUTra TYIUK MOCTAIIaoIauran ooanap.

4 TypyxX - CypyHKaJd Kaca/UIUTM CYOKOMIIGHCAIlusi NlaBpuja OVyiraH, xamja
SIIal Ba MEXHAT IAPOMTIIAPUTAa MOCJAIIUINTa TYCKUHINK KWIYBUM XKUCMOHUI
PUBOKIIAHUII HYKCOHJIapu Oop Oynran Oonanap.

S TypyX - CypyHKaJIu KacaJUIMIu JEeKOMIIEHCAlus JaBpuaaru Oonanap, Xxamaa
1-4u Ba 2-4M TypyK HOTHPOHJIAPH.

Bonanapau cornmomiuk rypyxjapura Oynuin ynapra AaBojiali-npo@uiiakTuka
TagOupiIapuHu  TabakajamTupwiral xoiaa (auddepeHnusiamrad) amanra
OIIMpHUILITA MMKOH Oepaaud Ba ynapra IIaxCuil Tap3ia COFJIOMJIAIITHPHUII Ba
TUTUCHUK TaJAOUpiapHU Oenruiamira mapouT sparaau. byHnai iyHanumga wur
IOPUTHIII Bpauiapra XxaMm Makcayii paoiausiT KypcaTUIIra UMKOH Oepajiu.

bomanap KOHTHUHTEHTJIApMHU HA30paT KWJIYBYM BpawIapHUHT  HUILIAPU
cepkuppaiu OynaulO, yJapHUHI acOCHUHM 3JIEMEHTJIapUHU MaKTa® BPAUYMHUHT MIII
pekacu MUCOIUIA KYpUO YuKaMmu3.

Makra0 Bpayu-nelMaTpUHUHT MII pexacu KyWuaard acocuil OyiaumuiiapiaH
TAlIKWJI TOITaH:

1. JaBonmam-npo¢uiaakTuKa UILIapH:
-00JIalapHUHT CAJIOMATJIMTH Ba KUCMOHUN PUBOXJIAHUILIAPUHU HA30paT KWIUII,
amOynaTopusa JaBojlalll MyoOJIaKajJapuHM VYTKa3ull, OoJalapHu AUCHAHCEp
XHcoOuTra OJIHIII;

-T€IbMUHTO3 KacaJUIMTMra YaJuHraH OoJlaJJapHU aHUKJIall Ba  YJIApHU
JerelbMUHTH3AIMSIIAIT TaJOUPIAPUHU YTKA3UILL

-COFJIOMJIAIITUPYBYM TAIOUPIIAPHU peKajall Ba YTKA3HILL
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-)KUCMOHHH TapOus TYpyXJIapuHU aHUKJIAII;

-peXxany BaKIMHAIIUA UIIUTAPUHYI aMalira OLIMPHIIL;
2.0nuaeMumapra Kapuy uuauiap:

-IIOITMINHY BaKI[MHAIIHS;

-MakTabjapaa YKyBUWIIAPHUHT JTaBOMATHHHM TEKIIUPHUII (YKUIITa KeJIMaraniuk
cababmapuHy aHWKJIAm Ba Oy oOpKaim MakTtabra WHQEKIUSHU 00
KUPUIMACIUTAHU TAbMUHIIAII);

-e3nH(EKIMs, Ne3NHCEKLUs, AepaTu3anus Oyiinda TaqoupIapHu TAIIKUI KATHIL.
3.CaHuTap-TUTHEHUK HILIAp:

YAlllnuar Oy Oynumra goup Basudanapy KynuHYa YHUHT acOCHUU
9bTUOOPHUIAH YETJa KOJAAu, BaX0JaHKH Oy OyIMMra Taamykiu uiuiap 0ojaiapHu
YKUATUII Ba TapOusalilard MyXuM dJIeMEHTIIapAaH Oup SKaHJIUTUHU FOKOpHUAA
KypcaTu® YTUATAH 34, YYHKU ailHaH 11y OYJIMMra ouj TMTMEHUK HIapOUTIApHU
TAIIKWI KWIKII OOJIaJJApHUHT CaJOMAaTIMIM Ba KMCMOHUI PUBOXIJIAHUIUIAPUHU
Oenrunad 6epyBun oMusuiap xucoOiaHaau. by O6ynum ¥3 Tapkubura Oup KaTop
TUTMEHUK TaaOupiapHu onud, yHH amanra omupumga tymannap JCOHM Ba
MakTad MabMypUSITH OWJIaH XaMKOPJUKIa (paonusT KypcaTuiaiu.

-MaKTaOJapHUHT KOMMYHal OOOJOHJAIITUPWITAHIUTMHA  HA30paT  KUJIMII
(peKANMAITUPWITAHIUTUHUAT ~ TYFPWIMTH,  KypWwIMII ~ Ba  CHHQIIApHH
YKUXO3JIALIHUHT TUTUEHUK Tajadsiap acocua OaXxapuiraHiur);

-VKyB JKapa€HWJaru TUTHEHUK [IAPOUTIIAPHUHT Ha30opaTh (MUKPOUKIUM
IAPOUTIIAPU Ba TApPTHOJIAPH, XOHAJAPHUHT EPUTUIIUIIN, IIAMOJUIATHINIIH, YKYB
XOHAIAPUHUHT TO3AJINTH);

-cuH(IapHU YKYBUWIAp OWIAH TYIHUK TYJIIAPWIAIIAHA HA30paT KUJIHIIL,

-cuH(aap Ba KaOMHETJIAPHUHT KXUXO3JAHIIMHA Ha30paT KWIHII (MeOeUIapHUHT
TYFpU TaHJAHTAHIWUTH, OonamapHu €m Ba OVl KypcaTkuujap Ba CajJOMAaTIUK
XoJaTiapura MyBOQHMK MapTajapra TYFpU YTKA3WITAHJIUTH Ba YKYBUMJIAPHU
napTajap/aa TYFpu YyTUPUILIUHA HA30paTH);

-MakTab/1a OonalapHU TYFPU OBKATIAHTUPWIMIIMHU TAIIKWI KUJIUHTAHJIUTHHUHT
Ha30paTu;

-)KUCMOHUI TapOHsl MAILFYJIOTIAPUHUHT TYFPHU YTKA3WIUIIMHA Ha30paT KWJINLI;

-YKyB  JKapap€HHUHI TallKWI OTWIHIIK, VYKYB JKaJBaJUIADUHHUHT  TYFPHU
TY3WITAHJIMTUHU Ha30paT KUJIUIIL;

1V. Canurap-okaptyB unuiapu. by unuiap acocan yura HyHaimumaa oaud
OOpWIHIIIN KepakK:
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-VKYBUMJIApHU TUTUEHUK TapOUsiIal;
-0Ta-OHAJIap YpTacuaa CAaHUTAP-OKAPTYB MIJIAPUHM KTKA3UILI,
-YKUTYBUMJIAPHU TUTUEHUK OMSIMMIIapra ypraTuml

['urueHuk TtapOusiiaml SHr acoCUl YPUHHU OSrajylaiiid, YyHKH TUTHEHUK
MaxopaTiap Ba KYHHKMajiap YKyBUWIapJa aiHaH Makrtabradya Ba Maktad
Myaccacallapya IIak/ulaHaaud Ba OYTyH yMp JaBOMHJA Iy KYHUKMara
MOCTAIINII Ky3aTwiagu. by wWmuiapHu YTKa3uml Makwiapd Typiauda OYaumm
MYMKHH: Maxcyc napciap, Mabpy3ajiap, cyx0amiap, Kyprazmaid MallfyjaoTiap
(puneMmnap, miakatiap, ca”OrosuieTeHnap, Opomrtopanap). byHaa ma3ynapHu
TaHJalm OoJlaJapHUHT EHUIApUHM XUcoOra ojraH XoJija aMajra OIIWPHINIIHN
MyXUMIUp. byHJaH Tamkapu KWIMHAAWTAH HWOUIAp KyprazMaiau Oynuiim,
Oonanapra erapiu Japaxkaja MabIyMOTIApHU OEpaoIiIIy Kepak.

V. KacOuii Mmacinaxariap Ba KacOra WyHaITHUpULI UILIAPH.

by #WyHanumigardn WHOUTAQpHUHT acocwii Basudacu IyHAaH HOOpaTKu, Bpad
MakTaOHU OMTHPYBYM YKYyBUWIApU OWJIAH Kelakak[a TaHJaHAJAUraH KacOlyapra
yIAPHUHT XO3UPTH KYyHJIard CaJOMATIUK XOJIATIAPUHUHT MYBO(MUK KETUIIH
XaKugaru mMabiymotiapHu Oepuingan uOopar. Ly 6unan Oupra makta®d Bpauu
YTKa3wiran TUOOWN KYpUK HaTHXKajlapura acociaHub, XapOoup YKyBUMHUHT
CaJIOMATJIUTMHYU OWJITaH XO0JiJla yjapra Iaxcui Tap3ia XxapOupura Moc Keaaauran
KacOmapHM TaHJalIHU MacjaaxaT Oepaau. FOkopupa kypcatwiran Oapya
BazudatapHu Bpady TOMOHMJIAH OakapWWIIUAa yHra THOOMM Xamiiupa épaamuu
O0ynu0 xu3MaT KUiau.

Haszopar caBoJsiapu:
1.bonanap Ba ycMupiap rHrMEHaCUMHUHT aCOCH Ba3u(aapuHu CaHaHT .
2.Y36exucTon axoJIUCH 6omnamap KOHTUHT€HTUHUHT CaJOMAaTJIMK
KYpPCATKUWIAPUHUHT TUHAMUKACU XaKuJa ax00poT OEpHUHT.
3.bonanapHuHr KHUCMOHUN pPHUBOXJIAHUIIM, YJIapHU TapOusIalml Ba YKUTHUII
[IAPOUTIAPUHU MYBOPUKIAILITUPUIL OYiinda Tag0upap Uiuiad YMKUIITHUHT aCOCH
SKAHJIUTMHU TYUTYHTUPUHT.
4.Axcenepanys, yHUHT TUTHEHUK aXaMUATH, MaKTaOra eTyKJIMK TyLIyHYacH.
5. bonanap Ba ycmupnapra TuOOui Xu3maT KYpCaTUILIHUHT TUTUEHUK aCOCIAPH.

doiigaaHUITad axaduéraap:
1.“AXONMHUHT  CAHUTAPUSA-INUJEMHUOJIOTUK  OCOMMINTAIUIU  TYFpPUCUIA TH
V36exucron Pecniy6mukacuuuar 2015 jiun 26 asryctmarun 393 conwmn KonyHu
(V3P koHyH XyxokaTnapy Tymiamu, 2015 ii., 34-con, 451-momna) -186.
2.Pymsunes I'.U., [Ipoxopos H.U., HoBuko C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHuK miis
BVY3o08, M., 2009.- 60806.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

go'llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,

I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.
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4. 1. Children’s Environmental Health Units, © World Health Organization 2010,
3-4p.

5.Y3P CanKBaM napu (2005 - 2015 iinmiap)

/-maB3y: CofjJoM TypMyll Tap3d Ba [CUXOTMTHEHAHMHI  /10J13ap0
MyaMMOJ1apH

Pexa:

7.1.CofnoM TypMyIlI Tap3u Ba YHH TAIIKWJI 3TYBYH SJIEMEHTIIAPU XaKUJa TYIIYHYa,
[IaXCUIl TUTUEHA - COFJIOM TYPMYII TAp3UHUHT aCOCHU SKAHIUTH

7.2.banan rurueHacu Ba 6ajaHHU YUHUKTUPUIIT

7.3.JlcuxorurueHaHuHT 3aMOHaBUN MyamMmoJapu, paHHUHI MaKCaau Ba KHCKaua
PUBOXKJIAHUII TAPUXHU

7.4.1lcuXxOorurueHaHuHT aCOCH OyIMMIIapura yMyMuid Tabpuduiap
Tasiny nOopasap: COFIOM TypMYII Tap3H, NCUXOIMTHEHA

7.1.Co¥JjioM TypMyll Tap3¥ Ba YHHM TAIIKWJI 3TYBYM 3JIEMEHTIApH XaKHAa
TYUIYHYA, IIAXCUI TUTHEHA - COFJIOM TYPMYII TAP3HHUHI ACOCH IKAHJIUTH

NHconusT OyryHru KyHaa Ha (akaT sSHTM acp, Oajku SHTM MUHT WHJUIMKKA
KajgaMm Kyuau. MHCOHMAT Tapuxuaa YTraH MUHT WHJUIMKIAp wupaa XX acp SHT
MUAIaTIM Ba Typiaud Tacoaud Ba Yy3rapunuiapra Tyiaa OynaraH acp Jecak
SHIIMIIMArad 6yaamu3. YTraH 103 MHUIMKIAPHUHT Xed OUPHIa MHCOHIAPHHHT
daonuaTIapy, yIapHUHT siam mapoutiapu XX acpJarvjiek MuaaTid Keurad
sMac, 1y OmiaH OOFIMK XOoJJa sllall Ba TYpMYyU HIAPOUTIAPUHUHT Y3rapuIlu
WIMHI-TEXHUKA TapaKKUETH OWIaH TYyFpUAAH-TYFpU OOMHK Xoisija y3rapraH. by
Y3rapuluiapHUHT  peKATAIITUPUITAH WyHanumu (akaT WHCOHJIAPHUHT OaxT-
caoJaTura KapaTwirahjaurura xed mmak-myoxa wuykaup. Iy Ounan Owupra
aXOJIMHUHT MOJJMA Ba MabHaBU (APOBOHIMIMHU JKaJlajd cypariapaa
PUBOXKJIAHTUPUILL, SSHTMWJIMK Ba TapaKKUETra OYIraH MHTWIMIL, HHCOHJIAPHU TYpJId
KYpUHHIIIArH Oano-KyndaTiapjaH Xaaoc Kuiaumra kaparwiranaup. MHcoH y3u
O6ouuta®d Oeprad SHTWIMKIApAaH KeNaJuraH HaTiKajlapra KyTWITaHWJAH XaMm
WITAPUPOK SPUIIINA, aMMO Oup KyudaT YpHUTA UKKUHYU KyladaT Ky JecaK
Mybosara Oyiamarau. Mac., Tu66uéraa 13 6eprad SHrujIuK Ba TapaKKUETTa Hazap
COJIAMJIMK:  WHCOHMAT TapuxXuja axoju OOolura MUHI-MHUHIIa0 YiIuM Ba
KyndaTiapHd KEeNTUPraH SHT JaxIiaTid KacaJUuIukiaap - Ba0o, yiIaT, MOXOB Ba
OolIKka OKyMJIM KacayulMkiap Oupo3 Oyicazga dekuHran Oyica xam, xapxoJija
yJIApHUHT XaBQUAAH JeApaH XOJIU OYIMHIW, YyHKH Oy KacajuIMKiIapra KapIiu
YTKa3WINIIY JIO3UM OYnTrad nmpoduIakTUK Yopa-Taadupiiap MabiyM Jdapaxana ¥3
camapasiapuHu 0epMoksa. AMMO, OyTYHI'M KyH/a Oy KacaJlukiap ypHura OoIika
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KYPUHUIIIATY KacaJUTUKJIap maigo 0ynau, Oy Kacautukiap IOKyMIJIM Ta0uaTra ara
OynmMaca xam, KyJa KEeHr-KyjJamja TapKajJaraljurd OWIaH axaMmusTim Oyiuo,
XO3UpPru KyHAa (akaT axOJIMHUHI KacaJUlaHWIHM Oyihindya Oyiamail, Oaiku
KENTUPAETTaH YIUM Aapa)kacu Oyilmda XaM acocuil YpUHIIApHU srajylaMokia. by
KacaJUTMKJIap KaTopUra pak-TOMHUP MaTONOTHsUIapU, Typiau Tabuarra sra Oynran
KapoxaTyiap, OHKOJIOTHK KacCaJUTMKIIAp, Xap-XWi KYpPUHHINIArd Hadac OHII
OpraHjiapu KacaJUTMKJIap¥, MOJJa adMallMHUIIATa JOWp MaToJoTusuiap, acad-
PYXHI CHIDKHII XOJIaTiapy KaOWIapHU KEITHPHUII MyMKHH.

bup-6upura yxmam Oynmaran 0y KacaUIMKJIAPHUHT YMyMHU OUp TOMOHH O60p-
YIApPHUHT  XaMMacH MJIMNU-TEXHUKA TAPAKKUETU  Hartmxacuma
3aMOHABHI TYpMYIll NIAPOWTIAPUHUHT, MEXHAT MIAPOUTIAPUHHUHT Y3TapHIId
oKMOaTH Ba oOJlaM OpraHU3MHra KypcaTrraH TabCUPU HaTWXacuaup. by
Kacaukiaapau 70 WuyutapHuHr  oxupu  Ba 80  HwuiapHuUHT  Oommaa
"IMBUIM3AIMATA OWJ Kacaumkiap"' HoMmH OwjaH aTaiad, aMMoO alpum
puBoxksianran fasnatiap (AKI, Snonusi, [epmanus kaOu) sHU OKOPH
MUBUJIM3ANMSITA dra OYiraH JaBiaTiap MUCOJNHA aWTHUIN JIO3UM-KH, Oy KaMUST
abp30Jlapu  ypracuja  IOKOpUAA  KEITHUPWITaH  KacaJUTUKIapra  Kapiiu
MyBadhakusaTau Kypail oud OOpulll MyMKUH SKaHIUTH HOMOEH OYynau. [IlyHunr
ydyH OYryHru KyHaa Oy KacaJUIMKJIapHHU "TUBUIN3ANUSHUHT XaTOCHTa OOFIIUK

Oynran kacayuMkiaap" 1ed HomuIall TYFPUPOK OYITyp 3/Iu.

By xacammukiIapHUHT KeIUO YUKHII SXTUMOIIN OJaMIIAPHUHT O0BEKTHB TYPMYIII
mapoutiapu OuaaH 0eBocuTa OOFIUK (KaMUSTAATU MHKTUMOUN-UKTUCOAMM X0J1aT,
axoymra THOOWH XHM3MaT KYpCaTWII Japakacu, CHUECHi OapKapopiiuk Ba 0.K.),
aMmMo

By kacalnuKiIapHUHT (o3ara KeIuIIM OWpUMHYM HaBOaTAa OJaMIIAPHUHT V3
OpraHu3MMJIapura Ba VY3 cajloMaTJIMKIapura OyiaraH MyHOca0aTIapuUHU TYFpU
0axo-aMacIuKIapu OKHOATHIa KeTUO YK K.

Co¥JioM TypMylll TAp3M Ba MIAXCHIl TUTHEHA XaKU/AA TylIyHYa.

WHcoHmapHUHT XaéT Tap3u, yJIapHUHT CaHUTApUATa JOUP OMIUMIOHINTH, Oy
OWITMMIIApHU KYHAAJIUK TYpMyIlJa KyJlail ONHUILIapyW Ba YHTa KaThbUSH PHOS
KUJTUII-TIApH, ¥3 OpraHu3MiIapy Ba Oaiannapura OyiraH OHIJIM MyHocabaTiapu, V3
cajoMaT-JIMKJIapura Oyiran MyHocadaTiapy COFJIMKHHU CaKJIalllJlard 3HT MyXUM
[IApOUTIap XHCOONaHaAW. AHa IIy 3JIEMEHTJIAp CAJIOMATIWMKHH, XKHUCMOHUH Ba
pyxuii (GaoOUTMKHU, Y30K yMp KYpHWII, YMPHH Y3alWTHUPYBUM OMUIILIAp
xucobnaHaau. bomkaua kuinO aiitaguran Oyicak, XapOup MyalsiH IIAXCHUHT
CAJIOMATIIUTH OMpPUHYM HaBOAaTJa YHUHT Xa€T Tap3ura, aHa IIy TYpMYII Tap3u
aJeMEeHTIapura oHriau Eupommuinura oormukaup. [llynmap Owian OOFIWK Xoiaa
alUTUII JIO3UM-KH, COFJIOM TYpMYII Tap3WHUHT acocuja atpod myxuraa Oop
Oynran Oapya OMWUIAPHUHT OPTaHWU3MIa TAbCUP ATHII MYMKHHIUTH XaKuJard
MabJyMOTJIapra sra Oyiuil, Ba aHa Iy OMWUIApAaH Y3WHUHT CATOMATINTU YIYH
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doiiga KenTUpaguMraH TOMOHJApHWAAH camapaiu (oHJaTIaHAOIUIIN MYXUM
axaMUsTra rajaup.

[yauHT YyayH OYTYHTY KYHJArd IMIaXCUid TUTUEHA TYITYHYACcH aBBAJIIaH OM3ra
MaBJIyM OYynraH TymryH4amaH Oupo3 dapk Kwiagd. ByryHru KyHaaru Imaxcui
TUTMeHa - XapOup onaM (IIaXC)HMHT KYHJAIWK TYPMYIIIAard Typid TyMaH
TUTHCHUK KOWJAJApPHUHT Y3UTa XOC JKHXaTjapura OFWIIMail puos KWIHIIA
nemMakaup. Ammo, 1y OwnaH OMp Karopaa TUTHEHHK Owiumiapra sra Oynrad
XapOup oIaM Y3WMHUHT CAJOMATIMTH Ba MEXHAT KOOWIMATHHU Y3U OeMasol
Oomkapaonaay, OUPOK XaMMaMH3ra MabiyMm OYyiraH arpod MyXuUT OMUIUIApU
ITYHYAIMK TYPJIU-TyMaH-KH, YIAPHUHT XaMMacHHU OUp ofaM OOomIKapaoIMaciIuru
XaM MyMKHH.

['uruenux Ownumiapra sra OyiaraH xapOWp OHIVIM OJaM Y3UHHMHI KYHAAQJIUK
OKKaTJIAaHWII TapTHOM Ba OBKATIIM MOJJAJApHUHT cudar Ba MHUKIOP
KYpCcaTKUWIApUHU OWIMIIN Ba YHra OFUIIMai aMaj KWIUIIH, KyH TapTHOura puos
KUJIMII , MEXHAT Ba J1aM OJIMII [IAPOUTIAPUHU SIPATHUILH, Y3UHUHT OagaHu, KUAUM-
KeJaru, Typap->KOoIapuHH To3a cakjialy, 0aJaHuHU YUHUKTUPUILN YUyH TaOUui
OMWUIApJIaH yHYMJIM (OWaTaHAONMIINM, >KUCMOHUW TapOus MallIKJIapuHU
Oaxkapuiliy, 3apapid ojaTjiapra ypraHMaciuK, OWjlIaJa Ba HII >KOWJIapuja 3HT
MYBO(UK TIICHXOJOTMK MYHOCOATIapHM YpHATHUI, oJamiap OunaH y30po
MyHOca0aTIapHU AXIIWIA KaOuIapHHU Y3u OOMIKAPUIIN MYMKHH.

Kentupwiran oMWIIapHUHT TyTraH YpHUHM TYfpu Oaxonam Ba Oy
OMWIJIAp/IaH Y3WHHUHT CAJIOMATIUTH YYyH WxoOui (doigananaHoiagural
OJlaMJIapJIJaH XO3UPrd KyHJArd KEHr TapKajiraH KacaJUIMKJIApHU KaMaTUpPHILI
MYMKUHJIUTUHA KYTUII MYMKHH. AUWTWIraniaapjiad KenuO YMKKAH XOjjaa IIy
HapCaHU aJOXHJa KypcaTUIl JIO3UM-KH, OJaMJIAPHUHI COFJIOM TYpPMYII Tap3UHU
MIAKJUTAHTUPUII XAapKaHAal [JaBiaTaard COFJIMKHU CakJall TU3UMHUHUHT SHT
MyxuM BasudamapumaH OupH XucoOmaHamu. Y3P  Basupmap Maxxamacu
TOMOHMJIAaH WnuIad yukwiran Ba Onuit Maxiuc TOMOHHIAH TacAUKJIaHTaH
"V36exucTon Pecnybnmkacupa HCTHKOMAT KWIyBUM 6apua  (yKOpOJAapHHHT
CaJJOMATJIMTHHU  MyXo(da3za KuwiIuIn Xakuja'Th KOHYHHHUHT 2 OaHmuza
aiTwiranuziek " (QyKOpOJIApHUHT COFJIOM TYpPMYII Tap3WHU I[AKJUIAHTAPHUII"
Bazudacu 6exu3 amac. [llyanan kennbd yukkaH xoijga OYryHrd KyHIard yMyMUn
aManuér MUGOKOPUHUHT UII peXacula axoidu ypTacuaa TYIIYHTHPHIL,
CaHUTAPUSI-OKAPTYB MILJIAPH YHUHI (PAaoJMUATHUIATM acocHil BasudanapaaH Oupu
Oy KOJUIITU Kepak.

Bagan rurnenacu Ba 6aJaHHU YHHUKTHPHIIL
banan ruruenacu (6ajgaH TepUCH, COY, OFU3 OYIUIMFU Ba THILIAp, OagaHHU
YUHUKTUPUIIL) OJAMIIAPHUHT CaJOMAaTIUK XOJATJapuHU OCNTUIOBYM IIAaXCUU
TUTUEHAHUHT MyXUM OUp KUCMH XUCOOTaHAIH.
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Cuznapra MabiyM-KH, OJaMHUHI OajaH TepucH OUp Karop BaszudanapHu
Oaxkapanu: - XuMos Bazudacu - OpraHu3MHHU TEPU OPKATU MUKPOOPTaHU3MIIAPHU
KUpHILIKAaH, 0aJaHHU MEXaHUK, TEPMUK Ba KUMEBUM kKapoXaTiaapJaH cakiIaiu:

-UCCUKJIMKHU OOIIKApHIN >KapaéHUla MINTUPOK ATAAM - TEPU-OCTU EF KaTiaMH,
TepJiall, OyFJIaHUIL, HypJIaHUI, KOHBEKIUS, KOHIYKIIUS:

-xabap OepyBumiuk (curHai) Basudacu - HEPB OXUPJIAPU TOMOHHUJAH TYpPJIH
Taacypotiapuu kKaoyn kuiui Ba MHC ra yzarumr:

-YUKAPYBYWIMK Baszudacu - tep Oe3napu OpKaiu MOJJIa OJIMOIIMHYBHIAH XOCHII
Oynanurad YUKUHAWIAP Ba 3apapiiv MOJJIaJapHUHT YMKAPUIIUIIN KaOuiap:

bommmmuzgarn  cowiapuMu3 XUMOSUIOBYM Ba HCCHUKJIMKHU —OOIIKAPHUIMII
»Kapa€HUAa UIITUPOK ITAU.

baman Tepucu Ba cou KaBaTMMHU3 IOKopugaru BazudaapHu (U3MOIOTHK
HOpMan xoJyija OynranmaruHa Oakapaonumm MyMKkuH. Opawii xonmatna OamaH
TEPUCH IOMIIOK, CUILJIUK, STMIIyBYaH, KeMaKIaHMaiaurad Ba €puiinb KeTMaiuras,
I0NKa €F KaTjiaMu OuiaH KoruiaHraH, myaiisiu PH ra ora :

-103 TepucH Ba KyATUKKOcTH Tepucuaaru PH - 6,1-6,8 ra tenr 6yiica,
-0aJaHHUHT KOJITaH KUCMUIa -4-5 ra TeHraup.

Cowap HOpMaJ X0JiJla STHIYBYaAH, SUITUPOK, OUp XUJT PaHT/Ia, Y4Iapu TYMTOK
sMac Ba 0ol Tepcuia MycTaxkaM YpHaiirad Oyiaam.

banan tepcu Ba couyHM HONMall (PU3MOJIOTMK XOJIaTAa OVIMIIMHA TabMHUHJIAII
YU4yH YHHM JIOMMO THapBapHill KWIHII WYIIapu TYFpPU TaHJIAaHTaH OYIUIIM Kepak.
baman Tepucm Ba cowiapra TYFpU INApBAapUIl KWIMII Y4yH HApBapUIl KUJIMII
BOCUTAJIAPUHU XaM TYFPHU TaHIAII JO3UM. ByHUHT y4yH yHU ¥3 BakTHAa TO3as1a0
TypUll, MOWIAHMIIMHA HA30paT KWJIUII, YTa MOWJIAHMO KETMACIUTMHU Ha30paT
KWJIMIL Ba BaKTU-BAKTH OujaH 10BUO Typull kepak. [lapBapui Kuinin Bocutagapu
KaTopura To3a CyB, IIIaMITyH, COBYH, KpeM (Mac., TacbOH) JiapJiaH (oii1aiaHuIaIu.

CyB 0OajaH TepucH Ba COWIAPHU KMCMAaH MEXaHUK TO3aJOBUM Ba TEPUHU XY
XO0JIATAA CAKJIAHWUIIMHU TAbMHUHIOBYM BOCUTAIHpP. AMMO, XapKaHAall CyB Xam
0alaH TEPUCHUHHU FOBUIIl YIYH SIPOKJIM dMac, )KyMJiaJlaH KaTTHK CyB OaJaH TepCUHU
KypUTHO, KHUUK-KUYUK EPUIIMIILIIAPTA Ba KEMAKIAHUO KETHUILTa OJIM0 KeIaau.

banan Tepcura umnuioB Oepulla SHI HaMyHalld BocuTa OYnuO COByHIJIAp
xucobnanaan. CoByHIApHMHT TapkuOuaa Ernap, MINKOPUH Mojjanap, Maxcyc
KyluuM4yanu mojfanap Oynanu. By KOMIIOHEHTJIApHUHI KYIIWITaH MUKIOpHra
OMHOaH XY’ KAJIMK Ba FOBUHMIII COBYHJIapUra OYIuIn MyMKUH. XY KaJIUK €KW O Ui
TWI/a KUp COBYHHMHHMHI TapKUOUAa acocaH €rjlap Ba MIIKOPUN Moananap Oynany,
mry Omiad Oupra UIIKOpui MoanamapHuHr MuKIopu 30% ravya OYIUIIN MyMKUH
Ba OyHmail coByHnap Owinan OanaH Tepcura HWIUIOB Oepuiranjia TEPUHUHT
mox(Myry3) KaTJIaMUHU 3pUTHO r00opaaw Ba HaTwkaga  OanaH Tepcu KypuoO
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KEeTaJli Ba TEPUHUHTr Epuiuinura cabaduu OVnaau. FOBuHMINI COByHIapu xam
Y3UHUHT TapkuOW Oyiinua Oup-Oupuman Qapk Kwiaau. bagaH TepCUHHM IOBHII
yUyH MYJDKaJJIaHTaH COBYHJIAp TapKUOM HWIIKOpPUM Mojda HUcOaTaH KaMpOKHU
TallKWI KWilagud Ba OyHAAH Tamkapu OyHAall COBYHJIAp TapKUOWTa Maxcyc
Kymmmyuanap Kymwiaad. Mac., 6agan Tepucu Kypyk OyiraH ogamiiap y4yH COBYH
TapKUOWTA TIIMIECPHUH, JICIUTHH, TyXyM CapUfH, YCUMIIMKJIApJaH OJMHAJIUTaH
AKCTpaKTIAp Kymmwiaan. XO3Upru KyHJa CHHTETHUK IOBHINl BOCHUTAJApUAaH OanaH
TEPCUHHM IOMIIATYBYM Ba O3YKJIM Mojjajap OWIaH O3WKIAHTUPYBUM XY KaJUK
COBYHJIapM KEHI KyJlamJa pekiamMa KWIMHMOKJIa €Eku OalaH Tepcu ro3acujia
Oynaguran MuUKpodIOopaTapHu YITUPHIL XYCYCHUSTUTA dra OYJIraH TPUKIO3aH Ba
TPUKJIOKapOOH KYIIMITaH COBYHJIAp TaBCUsl KMIMHMOKAA. byHnaii coByHnap 6aman
TEPUCUHU To3ayail OujaH Oup Kartopja YHU Je3rH(EKIHsUIal XyCyCUSITHIa XaM
arajaup.

baman Tepucu Ba cowilapHM MapBapull KWJIWIIZAA KEHr KyJUlaHaguraH
BOCUTAJIAp KATOpPUra HIAMIYHJIAPHU KUPUTUII MYMKHUH. YJIAPHUHT TapKuOura
CYIOK COBYH, KyI MHUKAOpJA KYNHK XOCHJI KWIYBYM MoOAJaNap, EKUMIM XU
TapKaTyBUMd apOMaTU3aTopJap Ba Maxcyc Kymmanap Kymuiaay. [lamnysnap kam
UIIKOpUNA €KM HEWTpan peakuusuid 0ynud, 0ajaH TepUcH Ba cousiapiaru EFCUMOH
MOJITaJIapHU Ba 0ajiaH TePUCHIAH aXXKpalaJuraH Kenak s’bHU MyTy3 napoananapHu
AXIIM To3aJlaiau, Arap 1y MIAMIyHJIap TapKuOuUra maxcyc apajammaniap
KylIMacaH OWpO3 CHUPT KYIIWITaH Takaupja OOl TEpUCH Ba COWIAPHU TeE3
Kypuiura oinub kenaau. Maxcyc apanammManap KYIWirad mammnysiaap (YCuMITHK
AKCTpAKTIApH, JEUUTUH, TYXyM CapufH) XKyAa AXIIM XycycHusTiapra 3ra 0ymuo,
Oaman Ba OOII TEPUCH Ba COWIAPHM SXIIU TO3aJladrMHa KoiMmal, Oanku yinapHU
O3YKJIAHTHPHUII XYCYCUSITUTA XaM 3rajiup.

KO3 Ba kymiap TepucHMHM TO3ajdall Y4YyH JIOChOHJIApAaH (oigananuil
MyMKHH. CyIOK JIOCBOHJIAp ¥3 TapKUOWIa CIUPT TYTaaAH, MIYHUHT YUyH YHU EFJIU
Tepura MILIOB OepuIa Kysuram Kynpok doiganu xucodmananu. Kypyk Tepura
unuioB Oepuin yuyH "MuHIanpHOe MOJOYKO" (AaHaK Maru3u CYTH) JIACLOHUJAH
doiimanaHuII TaBCUS KIJIWHATH.

Jlabmap xam Maxcyc wuHuioB OepuiniHu Tanad odtanu, Jlad TepucuHu
napBapuiUianl y4yyH Jia0 MOWKalamjapu WIUIa0 YuKWiraH Oynu0, yJapHHHT
acocHuii TapKMOMN KOMIIOHEHTH JICLIMTHH XHcoOJaHaau, ['MrueHuk paHrcus nad
Oy€éru, xaM HpKakiIap Ba XaMm adiiap Y4YyH KYJUIaHUIIM MYMKUH. byHnai
MoOMKagamiap Jia0 TEPUCHHUHT SJACTUKIWTUHU Ba IOMINOKJIUTUHU TabMHUHIIAWIN
Ba JlabnapHu Epuind KETUIIIaH CaKIaan.

Ofy3 OyUUIMFYM Ba THULUIAPHM KACAJUIAHMUIAH XMMOS KWIMII YYyH XaMm
YJIApHU TapBapull KWIAJAWIaH BOCUTAJAPHU TYFPHU TaHJAIl KarTa axaMusATra
sragup. Ofu3 OYUUIMFUHUHT HOpMaJ XOJaTH JeraHjia - OIIOK Ba TO3a THILLIAp,
CWIIMK Ba TO3a XOJIJAru OFU3 LIWIIMK MapAacH, OFU3ard HopMman MUKpodiopa
tymyaunaan. Ofu3 Oymmurunuar PH myxutn - 6,5 arpodumagmp. Orfus
OYLUIMFUHM NTapBapyIl KWIMII BOCUTAJIAPUHU 3 Ta rypyxra OyiauHau:
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-MEXaHHUK BOCUTAJap - KaTTUK OBKATIIM MOJJaJapHU YalHAIll, TUII IIETKAJIpUIaH
doiinananum, TUII OpajapyHU To3ajarnwiapw kaOuiap. by Bocurtamap T
opajapu Ba THUII-MHWJIK YyHTaKJIapuaa KOJIuO KeTaJuraH OBKaTIapJaH To3ajiall Ba
TULIIApAa XOCKI OYJIaiuraH IOMIIOK NapAalapHu HYKOTHUIN YUyH KYJuiaHaau

-pU3MK-MEeXaHUK BOCHTAJIAp - THUII IOBUII MOPOLIOTH Ba THUI IOBUII MacTajapw,
OFM3 OVNUIMFUAATW TUNUIAPHUHT (DU3MOJOTUK XOJjaTiapura MyBOQUK Typid
XWigard mnacranapaan (Qongananuil MyMKaH. COFJIOM THIIIAP YYyH OJJIUMN
TUTHCHUK THUII FOBUII TACTATAPUHUHT V3M K0GOS KWIAIW, YYHKHA YIapHUHT
TapKUOUAa YYKTHUPUITAH OVp Moaaacu, EKUMIIM XU Ba TabM OEpyBUM apOMATHK
Mojaaanap (OTAYIIKHM) Ba TiulepuH monajaacu 6op. Ofu3 OVIUIMFU Ba TUILIApJa
OupoH Oup Kacayuwru 6op OYNIraH maxciap y4yH 3c¢a JaBOJOBUH-TIPODHIIAKTHK
nactanapjas (oiganaHuin TaBcusl KWinHaau. byHnait nactanap tapkuOura Typiau
XWIJaru apanaimmanap sSbHU OFU3HUHT HIWUIMK TapAacUHU SUUTUFJIAHUINIaH
CakJIOBYM Ba aHTHUOAKTEepHaJl BOCUTalap KymmwiraH Oymamu. BusHHHT
pecnyOiauKkaMu3ga THII KapHecH KacalIurd JKyJda Ky MHUKIOpJa y4ypallu
MyHOcabaTu OunaH mnpodWIAKTUK THUII IOBUII MacTajdapuaad (onganaHumn
Makcajara MYyBODHKIUpP, YYHKH HUYMMIIMK CYBU Tapkubuma (Top dJIeMEHTH
eruiiMaiinn, IIyHuHr y4yH npoduiakTHK THUII Mactajapu Tapkubura ¢rop,
KaJbIIMi Ba OOIIIKAa MUKPO- Ba MAKPOAJIEMEHTIIAP KYIITUIIA IH.

CofyioM TypMyll Tap3UHUHT MYXUM 3JIEMEHTIApU KaTopura 0aJaHHU YHMHHUK-
TUPHII Ba YHAA KYJUITaHAUTaH BOCUTANapaH TYIUK (QoiigamaHui Tanad dTUaaam.
AXxonmuHUHT KaHnaid Toudacu OYynIMacuH, yjap ypTracuaa Ky3aTWiaJurad
KaCAJUTMKJIAPHUHT TapKUOWTa Hazap TanutaauraH Oyicak, OWMpWHYM YpuHIA
Hadac OJIMII OpraHiapy KacaJUIMKIApW Typaad Ba yJIapHHM KYNHHYA MIaMOJIIall
KacaJulMKiIapu a1e0 HomiaHaau. byHnail Xxonar KyMYWIMK axojld OpraHU3MHUHHUHT
y3rapu0 TypyBUM UKJIUM Ba 00-XaBO IIAPOUTIIAPUTa MOCIAIIA0IMACIUTYA OKUOATH
ne6 kapanagu. OpraHM3MHM YWHUKTUPHIL XaMm ailHaH aTpod MyXUT OMUJUIApU
TahCUPHUTa OPTAHU3MHUHT KAPIIWIUK KYPCATHII SIbHA XUMOSUTAHUII KOOMITUATHHA
KyTapull y4yH TaBCUSl KWIMHAAW. baJlaHHM YMHUKTHUPYBUM BOCHTAJIAp - KYEII
HYpH, COBYKPOK Ba T03a CyB, TO3a XaBO XHCOOJlaHaau. byHaaH Tamkapu MabiyMm
napakaga OaJaHHM YMHUKKTUPYBYM BOCHTAJIap KAaTOpUra XaMMojapja Ba
cayHaJlapia YYMWIUIIHU XaM KUPUTUII MYMKHH, JIEKMH OaJlaHHU YMHUKTUPYBUYU
BOCUTAJIAPHUHT 3HT ACOCHUHCH, KUCMOHMM TapOusi MalIKJIapu OWIaH MyHTa3zaM
MIYFYJUIAaHUII ~ XHcoOnaHanau. baJaHHW UYMHUKTUPHILLA KyWuaard acocui
OPUHLMIUIApra TYJIUK aMall KU MaKcaara MyBOQHUKIUD:

1. Kanwanuk spTta OonuiaHTaH >KUCMOHUN TapOus IIYHUAMK IOKOPHU camapra sra
oynmaau

2. UMHUKUIIHU acTa-CeKUHJMK OWJIaH aBOM 3TTUPHUII SbHU IOMIIOK Ba €HIUJI
BOCUTAJIapAaH O01u1ad, KATTUKPOK MapaMeTpiiapra yTuil Tanad 3THiIaau

3. baganHM YMHUKTUpUIN MyHTa3aM Tap3jia oOJub0 OOpWIMIIKM  Kepak:
YUHUKTUPYBYM TpOLEAYypalapAar y3WIMIUIAp, YHU SIHTUTAAH Oomuiail
KEPAKJIUTUHU KypcaTaau.
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4. YuHUKTUPYBYM BOCHUTAJIApJaH KOMIUIEKC (oilaTaHuWIraHjlariia 3HI I0OKOpU
caMapaJOpJIUKKA SPULIUII MYMKHH.

IlcuxorurueHAaHUHI 3aMOHABUI MyaMMOJIapH.

XaétumMu3 Tap3d WMWAJATIM Ba IIATOO OwiaH KedaéTrraH acpuMu3la,
TEXHUKA TapakKKUETH Te3 coaup OynaérraH XO3Upru WIApouTAa, Xamjaa
uHbopMarusuIap (MabIyMOTIIap) OKMMH KYHJAaH KyHTa opTHO Oopaérran OyryHru
kyHumusaa Onuii HepB cucTeMacd (AOJUATUHUHI HII XaKMH XaM YIHOBCH3
Tap3na KeHrainb® O6opMokaa. byHnail mapoutna acadb-pyxuil CHDKHUII XoJiaTiapu
KyJa KEHI TapKaiaau. byHnal XOonaTHHUHT Y34 OJaM OpPraHW3MM y4yH TYFpHUIIaH-
TYFpu XaBpuu OYynub XucoOiiaHuiiyd OwiaH OMp KaTopAa, OyryHTH *XyJa KEHT
TapKaJIraH THUIEPTOHMS, aTepOCKIepo3, XaB(piau ycMa KacaUTMKIapH, OLIKO30H-
MYaK Spacu KacaJUTMKIApU KaOWJIapHUHT STHUOJIOTHICH YUyH KaTTa aXamusT KacO
staau. JKyma Kym maTONOTWK XOiaTiap TYpJid XWIIArd acad-pyxuil peakiusiap
OwiaH Ky3aTuiaaau Ba OyHHIail XoJjaTjiap OpraHU3MJIArd acoCUi KacaJUTMKHU
OFMPJIAIUTUPUIL OWIaH OWp KAaTopAa, YyJApHUHT KIWHUK OENrujapuHu  Xam
y3raptupub r00opaam.

Opam opraHu3Mugaru acad-pyxuil CWIDKULUIAP YHUHT MXKOAMN (PaoJUTUTHHU
nacaTupany, WXOAWN TAaKOMWUIALIMIIKA Ba OapKaMOUIMK Xamza 33TYJIHKKa
OynraH WMHTWIMII TYUFylnapuHu cYyHAWpanu. ByHnmail xonaTiap KynuHYa Kyda
Tacogu(IIapy Ba aBapUsIM XOJATJIAPHU, aXOJdu YpTacHia Ba KOPXOHAJAru UIuiad
YUKApULI MYXUTHAA Typiau TaOuaTra sra OyiraH >kKapoxXaTJIaHUIUIAPHU KEITUPUO
YUKAPAIH.

OnaMHUHT pyXWil XoJIaTHa Ky3aTWiIaJuraH TypJu-TyMaH Ba OuU3 HMcTaMmaras
Y3rapuiuiapHUHT  KeMUO0 YHWKMACIUTMHU OJJUWHU OJIMIIJA TCUXOTUTMEHAHUHT
TyTTaH YpHU OeKuEC KaTTaaup.

[Icuxoruruena - 6y MycTakui Ba Maxcyc ¢aH HyHanumu 0Ynu0, MHCOHTAPHUHT
PYXHil caOMaTJIMTMHYU CaKJIall Ba YHU MycTaxkamuiamra Kapatuiaradaup. Ilcuxo-
rurueHa (aHu rMrueHa (paHMHUHT MYXUM OMp KUCMH XMCOOJaHWIIM OuinaH Oup
Katopna, Oupkarop Oomka (aHIapHUHT YMyMUN (QaHIapHUHT MYBOGUK KEIHIIN
mapouTHaa wakiianrad. byHnaih ¢Qannmap karopura (ancacda, mnegaroruka,
NICUXOJIOTUsl, IEANATPHSL, TEpAIHs, FrepuaTpus Kabuiaap KUpaau.

CofNIUKHM cakJialll THU3UMUJArd SHI TYMAaHMCTHK FOsi - "MpouiakTHKa -
TepanusgaH |[IXIIM Ba YyCTyHAUP'" Jeran uOopa TYIWK MabHOJA aMaiauérra
KYJUITaHUIIM MYMKHH, Ka4OH-KHM, THOOWMN XOIMMIIAPHUHT NHUKKAT - 3BTUOOpIapu
KacaJlIMKKa 5Mac, OaJKu axold Ba IIaxC cajJoOMaTiurura KapaTwiran Oyca.
byryaru kyagaru tuo0muér "camomarnuk" Ba "KacaluTMK" JAPHUHT aHUK Ba TOM
MabHOJIApUra OYJiraH MHTWIMII Ba KU3UKUIIHU KYO JKUXAaTAaH MYKOTIU Jecak
Mybojara 0ynMaiian. byHnait xomat OuprHur HaBOAT/a MHCOHTA Iaxc cudaTtuaa
sMac, Oanku OWOJNIOTMK MaxJIyK cudaruaa Kapaml HaTuxacuaup. bupok
THOOMETIarn alipuM coxayiapruHa OyHmai TabpudaaH MycTtacHO OYmub, ymap
KaTopura ncuxXyuaTpusi Ba HEBPOJIOTHs COXaTapUHUTHHA KUPUTHUIT MyMKHH. YyHKH
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Oomka xamma coxaiapjaa ogamMHUHT MHC sSbHUM MHCOHHMHI PyXWMM XoJjlaTUra
JesIpII YBTUOOP KapaTuiManan, AXup Ky Xoatiapaa OJaMHUHT CAIOMATIUTUra
HUCOATaH MIIOHWIM Ba CE3WIAPIM IMIMKOSTIApU OVIraHu XoJijga, YHU OOBEKTHB
TEeKIIUPUIJAH YTKa3WIraHjaa Xeukanaa ysrapunuiap tonuimanau. dapa3 kuinbd
KYpaillIuK, OJaMHHUHT CE3THCH SIbHH KAaCAJUIMKHUA CE3UIl KOOWIHMSATH, YHHHT
NICUXUKACUHUHT UIIM YMACMHU, NICUXUK )Kapa€H dca MoJuid 0azacus (cyocTparcus)
fo3ara kenMmadau. Opmam  opraHusMugard Oapya (U3MOJIOTHK Ba TICHXUK
byukuusiap Oup-6upu OunaH yamOapuac OOFnuK Xxonataa OVmaau. [lemak, Oy
OpraHu3MJia  Ke4aJuraH  XapKaHjgald  TMCHUXMK  peakius  (PU3MOJOTHUK
peakIMsIIapHUHT y €KkM Oy X0JIaTaard KYpuHUIIY OWjlaH Ky3aTuiaap SKaH.

Xap Oup IMIaXCHUHT TMCUXHMK TY3WIHIIN IAXCHUHIUp Ba y KaWTapuiamaiinu, y
XapOup IIAXCHUHT TICUXMK XOJIATW Ba MCHUXHUK KapaHiaapu OWIaH aHUKJIAHA]IH.
[lcuxuk >xapaéunap (ce3ru, UAPOK KWIMIL, JMKKAT, XOTHpAa, MPOJia) Ba NCUXHK
xycycusitiap (IIaxCHUHT TabuaTu, MUKO3U (TEMIIEPAMEHTH), MaXOpaTH, UIIOHYH,
KU3UKUIIK) KaOwiap TMCUXOTMTMEHAHUHT JIMKKAaT - JbTHOOpHIAard acocui
o0BbeKTIap XUcoOIaHaIu.

[IcuXOrurueHaHUHT TapUXU V3UHUHT WIAW3U OWIaH y30K YTMmuIiira 6opuod
Takwtagd. AHTHK JayH€éparm ['mnmokpar Ba lanennap Y3 gaBpiapuia
NICUXOTUTHeHAara TaanyKiu OyJIraH MyXxuM MacajalapHu Wirapu cyprasiaap. Mapk
Tymwms Huueponnunr "JIycTnuk xakupa'ra acapujaa aWTWIWIINYA, OJamiiap
ypTacugaru AYCTIWMK PUIITAIAPU CAJOMATIMKHU TUKJIOBYM MYXUM OMWUIAPAAH
oupu ned kapanran.A0y Amnu MO6H Cunonunr "Tu® KoHyHmapu" kuToOuna
NICUXOTUTHEHAra TAaaTyKJIH OYiIraH MyamMmoJiap KenTuUpwiraH Oynu0, ymapHUHT
oJlaM KahdusaTura TabCUpHU XakKujaa cy3 OpUTWIrad. Mac., Tabuuii €pyrIIMKHUHT
Kallpuarra Tabcupu, OUp Mapomaard XaE€THUHI AaXaMHUSITH, WHCOHHUHT V3
ASXTUPOCUHU OOIlIKapa ONWIIM XakKujgard (UKpIApHU YKUIIUMHA3 MYMKHH.
bymapHuHr XamMacu oJamJIapHUHI PYXHM MYBO3aHAaTHHHU CaJOMAaTiMKKa KaHAau
TabCUP ITUITUHU OWITAaHIUKIApUIAH JanonaT Oepaim.

Xo03Upru 3aMOHJIard WIMHIM TMCUXOrurueHa 18- acpHUHTr oxupiapura Keiud
HIaKJaHaOolIarad, YyHKM pyXUH Kacaliukiap OOIIKa TypAard KacaJlIuK
KaTopH/la TaH OJIMHraH Ba Oy KaCAJIMK XaM YpraHWwiIMIIH, cudativu JaBOJIaHUILIN
Ba KACAJUTMKHU KeNWO YUKMACIUTMHU OJJIMHU OJMHMIIM JIO3UMIIUTHUHHM Tanad
KHJIAaU.

3aMOHaBHi MICUXOTUTHEHAaHUHT acocuucu 0ynuo b.D. deitrepcneden ("Pyxau
cakytam macananapu"), @.1loner ("KonHu cakiam Macananapura noup), Bupxos
- "IDKTUMOMI TicUXOrurvueHa" Hu sipaTrad oaumiiap xucoOnaHaau. KelnHuamuk
3.@peiig - nicuxoaHanau3 Ba ncuxotepanusra acoc conau, W.IL.IIaBnoB - Onuii
HEepB (aONUATUHUHT (DU3UOJIOTUSICUHU acociaau kabunap. I[lcuxorurueHaHuHTr
puBoxkianumura Poccusna smad wxon stran Bpaunap UW.I1.MepkeeBckuid,
C.C.Kopcakos, B.M.bextepoB Ba Oolikanap KaTTa Xucca KyIrasmiap.
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1910 ¥Wunnga ncuxorurueHa Oyimya Xaakopo acoccuanusl TY3WiIradn OViuo,
PYXHil KacaJUIMKJIApHUHI TE3JIMK OWjaH Kynmalumm MyHocabatu OwiaH yjaapHU
OJITMHU OJIMII MakcaJ Kuiub kyhuiaran, ammo 1930 wmmtapraya gyHé Mukécuaa
PYXUil KacaJUTMKJIAp Macajlacura erapianda 3bTu0op OepuamaraH.

1930 #tmnapaaru 1yHE MUKECUAA Ky3aTWITaH MKTUCOJUN JIETIpeccusi, YHIaH
KeWWH WKKUHYW KaXOH ypYIIM WHIIJIApHIard Mypakkad WKTHUMOWUM JaBp PyXuil
KacaJUTMKJIApHU KECKUH KyTapuiumura cabadum Oynran. 1948 #wunma Jlonmon
maxpujia pyxui caJloMaTiiMKKa OaFuIUIaHTaH YYMHYM XalKopo KOHTpecc O0Yyiunb
yTau Ba yHna byryn nyn€ pyxuii camomarnuk (eneparuscu (BOII3) tamkwn
stunad. 1949 #unpa byryn ayHé  CofIMKHM — cakjall — TallKWJIOTUHUHT
Accambnesicu 6ynu0 Y11 Ba yHAa NyHE XANKITAPUHUHT PyXUi COFJIMTUHU CaKjall
MyaMMoJlapura JoWp KEUMKTHUpUO Oyiamaiiauran wmacajajap  KaTopuja
NICUXOTUTHeHara xaMm 3bTu0op Kapatwigu. BO3 tapkubuaa ncuxorurueHa 0yianMu
Ba OKCIEpTJIap KymMuTacu Tamkuia KwimHad (38 ta mamiakataan 100 Ta
KOHCYNbTaHT). KoMmHTeT WIIMHMHT acocui NpPUHLMIUIAPU Kyluaaruiaap/aH
ubopar:

1. XapOup JaBIaTHUHT COFJMKHHM CaKjall Ba3UPJIWTH KOIIHMIA MUJUTHHA
NICUXOTUTUEHA OVIMMIIAPUHU TAIIKUT KUJTHIIL,

2. Acocuil JUKKaT-dbTHOOpHM Oojajap KOHTHUHTEHTHTA KapaTHIl, YyHKH Oy
rypyxra KUPYBYH axolii NpO(HUIAKTHK TamOupiap KyJUIaHTaHA SHT SIXIITH
camapa OepyBuHU I'ypyX XHUCOOJIaHAIH,

3. Typnmu coxamarn MyTaxaCcCHUCIAPHHWHT JUKKAT-YbTHOOPUHU TICHXOTHTHEHA
coxacura KapaTull Ba Y3JapWHWHT WII (aonusTiIapuaa y3 coxajapura JOup
OEeMOpIapHUHT PyXUH XONlaTIapy Ba oMW HEpB (HAaONUATH XONAaTUIAH KeIuo
YMKKaH X0J1J1a JaBOJIAll YCYJUIAPUHHU KYJUIalll;

1960 #imnma 2bJIOH KWIMHTAH WIMHNA MakonaJapHuHr Oupuaa (1960 iun
byryn nyné€ xankiapu ypracuaa pyxuil cajJoMaTiIUK WWIU 1e0 XUCOOJIaHTaH)
Ky3ra KYpUHTaH NCUXOTMTHeHUCT X.MEHrHuHr €3ummura kKypa -'"3amMoHaBUiA
NCUXOTUTMEHAHUHT 3MMMACHra PYyXHil KacaJUTMKIAp SIUIEMUICUHU Keauo
YUKMACITUTUHU OJIIMHU OJIUII, HEBPOTHK aHAMAIIASJIAP, TCEBIONMApaHOUIH
ajaxcupaii XoJjaTiapu, UpKuid XypodoT Ba OuabaTiapra Kapiiy Kypail oiu0
Oopuil Ba3u(pacHHM IOKJIANI JIO3UMIIATK" aWTWiIrad sau. X.MeHr xyna Kym
PyXui KacaJUTMKJIAPHUHT KenuO dMKuIl cababimapuHu WXKTUMOMN  Ba
UKTUCOAWM TaHIVIMK, AaXOJIMHUHI HWIICU3IUTH cababiu Kenud YMKUIIH
MYMKWHJIUTH XaKHU/1a UITOHYWIN FOSIJITAPHU WITapH CYpraH.

Bponckuit  Ba KpoudenpmmapHuHr  yTKazraH TEKIIWPHUILIAPUHUHT
HATYDKACHra Kypa, y30K MyAJaT JaBOMMAA MHUHUMAJI TYpMYII  TabCHpPH,
pPTaHrM KyH Ba KeJaXakka OYiaraH MWINOHYHUHT WYKIUTH TabCUPHUIA
olamiiapjia Oup Karop pyxui Y3rapululapHU Kenud YMUKUIIMHU Ba YHHUHT
INCUXUK CaJOMaTIMKKa OOFIMKJIMIMHU KypcTaraniap. byHpmail kacamimk
XoJlaTiaapu aémuapaa OpraHM3MHHUHI T€3 KApPUMCHK XOJjaTra KEJWIIH, TallKd
TabCypoOTJIapra Te3 OepwIyBYaHJIMK Ba Te€3 AauUUKIAHUII XOJaTJapH,
(aoJUIMKHUHT CYHMILIM; JpKAaK KHUIIWIapJa 3ca - XapakaT >OHCapakJIMIH,
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aTpodaarwiap OuiaH Kam MyJoKataa Oynuii, aTpod MyXUT TaabCypoTIapH Ba
omamyapra OynraH bTHOOPCHU3INK, CE3TWIAPHHWHT acTaduK OwinaH HyKomuo
OOpHIIN Ky3aTHIIa N,

bynnait Xxonatnap omatiaa yMyMuid HEBpO3 XoJaTiapuaa, Xamja Iu3o(peHus
KaCaJUINTUHUHT OXHPTH OockuuIapuIa Ky3aTWIaJaura KacaJlJInK
Oenrumapuaup.

Xo3upru KyHaa pyxui kacajutukiap oyinda Xankopo denepanus (BOII3)
50 man optuk paBmamiaapaaH 160 TagaH KV TaIKWIOT BaKWIJIApUHU Y3
TapKUOWTra OJraH.

bu3HMHr faBnatna XaM [ICHUXOTMTHEHara JOoup TEKUIMpUIUIap Ba
MyaMMOJIADHUHT XaJl STWIMILKMHU, 3aMOHaBMH Tanabnapra xaBoO OepMaiinu
ne6 alTUIl MyMKUH.

B.3.Mapteintok Ba b.M.IlItabckuiinapHuur o6pa3nu  udoaaianuiapura
kypa (1968) cobuk UtTndox Muxkécuaa axoNMHUHT acald-pyxuil caioMaTiuK
xoJlaTh "KY3 Wiaramac gapaxaaa kamTapoHaaup'. AWUTHIN JIO3UM-KH, OU3HUHT
OyryHru KyHJIaru JKaMUATIA pyxuii COFJIOMJIHK MyaMMOJIapu
MaMJIaKaTUMU3ard KTUMOUN-UKTUCOINM THFHU3 IIAPOUT/Ia KaTTa YbTUHOOPHU
Tanald KwiaJu Ba MCUXOTUTHMEHAra JOMp MyaMMOJIQpHM Xajd KWIMILJAH aH4a
nupokma naed xucobiam MyMKHH. by MyamMMomap Karopura KyWumaarujaiapHH
KUPUTHUIII MYMKHUH:

-9HT ONTHUMAJI IIApOUTIapra 3ra OyJraH AaBojall MyaccacajJapyHH SIPaTHUIIL;
-IICMX03 Ba HEBPO3JIAPHUHT JIaBOJIAll MyaMMOJIAPH;

-pyXuil KacaJUIMKKAa 4YajJWHraH OeMOpJIapHM peaOuUTalUsICh Ba YJIapHU
WKTUMOWI Xa€T Ba MeXHAT (paoNusATUra KalTapuI,

-IICUXMK Ba  IICUXOCOMATHUK  KAaCaJUIMKJIAPHUHI  STHUOJOTUSJIApU  Ba
naToreHe3Napu MyamMmoJiapu - OyHAall Xonatiap KaM TabMUHJIAHTaHIIUK,
WKTUMOUMN aJ10JIaTCU3JIMK, UILICU3IUK, OUp XWIIard TYpMYII Tap3u, UKTUMOUN
XUMOSUIAHUII, TYPJIM CHECUN Ba MKTUMOUN MOKOPOJap, akpuM IIaXCIAPHUHT
TaKuOTa OJMHUIIN Kabuiap;

-OWJIa Ba MEXHAT IIApOMTH/IA t03ara KellaJIuran MoKopoJiap;

-MEXHaT Ba JaM OJIMII HIAPOUTIAPUHHA OKWIOHA TAaIIKWI 3THJIMAraHjiur,
uiad YMKapull MyXUTUAArd HOMYBO(MK TabCHp 3TYBUM OMUIUIAP (ILIOBKHH,
aca0-pyxuil 3ypuKHILLIap, TUIIOJMHAMUS Kabuiap);

HOCOFJIOM TypMYLI Tap3ura JOUp MyamMMoJIap.
Kypcatud yrunran MmyamMmonapHu Xajl KWIUILIA XapOup MyailsiH xoiiia ailpum
IIaXCJIApHUHT TaHgad Ba ¥3 wumMra MYBOQUKIWTMHM aHUKJIAraH XoJjjaa
JaBO3UMJIapra caiam, yTKa3wiagurad npoUiIakTUK TagOupiap XaMm MyailsH
axoJ¥ TYPYXH yUyH KapaTWIraH OYIJIMIIY JTO3UMU, YyHKH KynTuHYa Oy Taaoupiap
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OMMAaBHH Tap3ja YTKA3WIUIIM axXOJIMHUHT PYyXHUM XoJlaTUra sHaja Ky4JIUPOK
TabCUP KypcaTaau. AWTWITAHIApHUHT OapyacMHM WHOOATra OJIraH XoJjaa
NICUXOTUTMEHAHUHT KyHuJard TOMOHJIApU Ba MYHAJIUIUIAPU MOBXKYIIUD: €Ilra
JIOUp TICUXOTMTHEHA, aKjIuil Ba >KUCMOHUN MEXHAT MCUXOTMTMEHACH, OWJia Ba
HUKOX TICUXOTUTMEeHACH, OeMopIap Ba KapHusuiap MCUXOTUTHEHACH.

IIcMXOrurueHAHUHT ACOCHIl OYIMMJIAPUTra YMYMHMH XapaKTepPUCTHKA.

Emira ua ncuxorurvena 6onanap Ba YcMupIap ICHXOTMIMEHACHHUHT acoCHIt
CaBOJUIapMHU y3 wHuura ojaau (OojmajmapHu TapOMsulall Ba  YKUTHIL
ncuxorurueHacH). B.B.bexTtepoBHuHT Qukpura kypa arpod Myxuraaru y €ku 0y
OMUIJIJIap Ba HIApOWTIAp TabCcUpUa Oonalapiaru pyxud XOJMaTHUHI Y3rapHIlu
spra EnuukaaH Oomnwiad mak/utaHa Oouutaau. OpKaTOWIMK, Naimaciant
HIApoOUTHAA YCTHpUIATaH Oojajga MaKTaHYOKJIMK, ap3uMaraH Hapcajgapra
acaOMilTamvin, >Ka3aBacM TyTajuraH XyCYCHTsAIap INAKIaHamd. YTa
TanabuaHiInK pyxuja TapOussiaHraH Oojamapja 3ca, INCUXO0ACTEHUK Tap3ujaaru
miaxcjuap eTUIIHO YUKaIH, OyHnai Oonanapja MyCTaKWIUIMK
AJIIEMEHTJIApU IMIAKJUTAaHMaWIu, Maxcuid Tap3na OMpoOH OWp Xynocara Keulll
Ky3aTUJIMalIu, TOMMO KUMJIApHUHTAUP OyMpyKJapu Ba KypcaTMmaiapu Oyiinua
MIUIAII MY>KacCaMJIaHAIH.

[ynaai kb, HOTYFpH TapOust KYT XoJiapaa O6osanapia HEBPO3 Ba CHIUII
Ta0MaT/IM TCUXOMATIAPHU IIAK/JIAHUIINIA UMKOH spaTaju. flHa 11y HapcaHu
Ha3zapJa TYTUII KEepakku, Oojamapjard pyxuil (aonusTiap MyBO3aHATIAITaH
Oynuiny yuyH ynap OwiaH ownaaa akat TYFpu MyHoca0ataa OYIUIUITMKHUHAT Y31
erapnu  Oynmail, Oalku TypiaM KYpUHMILAArd YWWUHIApP, TYpJd SIHTU-STHTU
TaabCypOT KOJJIUPYBUM Ba3USATIM MalllKajdap MyXUM VPUHHU dSrajuiaiaud. Arap
KaTTajap TOMOHUAAH OOJaHU TYFpU WyIra HYHANITUPYBUYM KypcaTManap Oyimaca,
y XoJa Oonanap/a ailpuM XWigard YUUHIap Ba TaabCypoTiaap KYpKyBra cadbadbuu
Oynaau Ba ynapjaa aHa IIyHJAad Ba3UsATIIApJa Ta)XXOBY3KOPJIHUK Ba OOCKUHYMIIMK
Ka0u XoJaTyiapra UCTaK TyWFyJiapu IIaKuIaHadopaIu.

bonanapaun makrtabma Vykumra spra €upgadH  Tai€pnad Oopuil  MyXHM
axaMHsITra drajup, YyHKH MakTad IIapoWTHIa OWiIajard €Kku MakTabraya €mravya
Oyiaran Myaccacamapiard IIapOWT OWJIaJard IMIApOWTIAaH (apKId  YyIapoK
Oonamapaa ykumra 6ynrad tanad Ba BazudamapHu Oakapulll MApOUTHTa MaXOyp
kwiaau. bomanu Vkumra TaiépiaHMaraH Takaupaa 3ca  OyHAaW ImapouTra
KYHUKMa XOCWJI KWIHII >KyJa MypakkaOnuk Owinan ©Oopaau. Koumpma Oyiinua
Oornamap Myaccacanapura KatHaran Oomnamnap "yil" Gonmanmapura KaparaHjga Makta0
IIAPOUTHUTa Te3POK KYHHUKMA XOCHJI KAJIaguiap.

Vinm  skapaéHuma Gomamap Ba  YCMHpPIApHM —TapOMSUIALNATM  acOCHil
OpUHIMIUIAPp, VKUIITa Ba TapOusra JOMp KYyHWIaJWraH TajgaOllapHU YIapHHHT
¢mmra Hucbatan MHC ¢daonusaTiapuHUHT WMKOHUATIAPUHU WHOOATra OJraH
XONJa YpHATHII ~MyXHMIWP. YKYBUWIADHMHT KyH TapTHOM Ba  YKyB
*apa€HiaapyuHUHT Oapyacu Oonayiapjard akjiuid 3YpUKUIL Ba TOJUKUIUTIAPHUHT
KenuO YMKMAaciurura KapaTwiran OynuO Ba JaM OJUII COATJIapUHHU camapaiiu
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TAlIKWAJ STWIMIIMHKA Tanad kunaau. bynap karopura OosnamnapHuHr €mmira xapad
JapC MAIIFyJIOTIAPUHUHT JTaBOMHUIINTH, TaHA(PYCIapHUHT TaBOMHIIATH, JTapC
KaJBAJNIADUHUHT OKWJIOHA TY3WITAHJIUTH, YKUTYBUMJIAp TOMOHMIaH Oojanapra
TYFPU METOAUK €HJIOIIMII, YKYB COATIAPUIAH KEMMHIM BAaKTJIAPHU TYFPH TAIKUII
KWIMHHIIATA JOUP TaaoOupiap Oomamapjaard MEXHAT Ba MII KOOWJIHUATHHHUHT EIIra
JIOUp JAWMHAMUK V3TapUIIMHU XHCcOOra OjraH XoJijia TallKWi STWIMIIA Tanab
stunanu. Kypcatuiran xonaTiapHUHT Oapyacy, alHUKca yeMmup Emmaaru oonanap
yuyH "HcCHKXOHa 3((ekTuHU" sparMaciuru Jio3um, 1y OwiaH Oupra XaajiaH
TalIkapu OVYiraH akiavil Ba XUCMOHMI IOKJIamanap XaMm, Ba allHUKca OyHnai
IOKJIaManap OONaHWHT KU3UKUIINTa MYBOQUK Kelmaca, Kyda HOMYBOUK
NICUXOTUTHEHUK OMMJI OYnuO Tabcup Kypcaranu. byHnail HoMyBopUK xoJaTiapra
HOTYFpU TY3WITaH KyH TapTHOW €KW TYFpU TY3WIraH KyH TapThOuUra puos
KWIMACJIMK, YTa Mypakka® axkjiui [oKJIaMaiap, Tyjla KUAMaTId Ji1aM  OJIMII
MIAPOUTIIAPUHUHT SIPATUJIMAraHJINTd OKUOAaTHIa IOKOpH CUH(] YKyBumiIapw, ypra
MaxCyc Ba OJIMM YKYB IOPTJIApU TUHIVIOBUWJIAPUIA XO3UPTU KyHA T€3 TE3-TE3 KAl
KWIMHAETTaH AaCTEHO-BEr€TaTHUB, ACTEHO-HEBPOTHK pEaKUUSIIapHU, BETETaTUB
JTUCTOHUSA, apTepuan TUMEPTeH3Us €KW TUINOTOHMS, aKJIWM TOJUKUII Ba YyTa
TOJIMKUII XOJIATIApUHU KEITUPUO YUKAPAIH.

[lly Ounan Oup karopma Oosamap TOMOHUAAH (haHJIApHHU Y3ITAIITUPHUIITA
OynraH WIITUEKHUHT WYKIWTH, MabHAaBUM KHU3UKUII Ba WHTWIUII TYWFylapu
Oynmaca Ba OyHaai Oonanapra HucOaTaH 3apypuil 4yopa-Taadupiap KypuiMaraH
TaKaupJa, WyHAail Oonamap ypracujga TUEXBAHIUIMK Ba TOKCUKOMAaHUSATA PYXKY
KYMUII [IapOUTH sIpaTUiagu Ba OyHail OOoJalapHUHI TaOWaTUIA KATTUKKYILIUK,
KYIIOJUIMK, arpeCCHBIIMK, YXUHOSTIAPHA COIMP KHWJIMIITa MONWUIMK JKHXATJIapy
HIaKJUITIaHAH.

VCeMEpIHMK JaBPHHHHT SHI MYXMM XYCYCHST/IAPUIAH OWPH KMHCHI eTHIIHII
BaKTH xucoOnaHaau. by maBpna Oonamapiarv Tallky KYPUHUIIHUHT Y3rapuIild
Owian Oup KaTopaa, KYITHHA WIKA OPTaHJIAPHUHT (YU3UOIOTUK TaKOMUJIIAIIIHIIIH,
XaMJla pyXui skapa€HJiapHUHT Yy3rapuiu Ky3atwiaau. Comana, ¥yp, IYIBapiIMK
XyCcycusiTIapu ypHUra Xa€THil MyXuTra HucOaTaH OollKada Tap3jia KapaiauraH
MyHoOcabaTmap maigo OYynmmbO, OWpMHYM BakTAa XYJIK Ba Tabuarmaru
HOOApKapoOpiuK, Kapama-Kapiid aKjiuid (Qukpianuiap Ky3atwiub, OyHaal
XoJaTiap KEeWHHYaIuK sSHru4a OHr Ba TadaKKypHH, SHru4a (QUKpIIaml
XyCyCUSITJIapUHM Taiao Kwiaau. Awmmo, OyHmald sHruda (Qukpnam Ba
BOKCAJApHUHI  MOXMUATIAPUHM  aHMIad erTumra O XYCYCUSTJIIAPHUHT
MIAKJUTAHUIIK  YYyH MablyM Myzaaatr kepak Oymaau. Illynunr Oy naBpia
yemupnapaa pyxuil xonar (ICHMXHWKa) HOYCTYBOp S’bHU Oapkapop Oyiamaiaw,
XapakaTJIaHuira OYiaraH WITHEKHUHT KYWIWINTH, KYBOHWIM Ba xadaiauk
XOJATJIAPHUHT TEe3-T€3 aJIMAIlIMHUO TYypUIIM, Vy3ura TYJIUK WINOHUII EKU
XaJUKCHUpAIIl X0JIaTIIapH, a0 OYiarad GUKpIaH KaUTHIL X0NaTIapy Ky3aTHIHUIIH
MyMKMH. by gaBpma ycMmupnap OpraHu3mMura XaJJaH Talmkapu Kyn
MabJIYMOTJIADHU O€pHIll, YyJIapHU TabCypoTiapra  Kaji0 KWiIMaciuk Tanad
sTnagu. Akc xonga — OyHmail Imiaxciapia yhap OpraHM3MHAa HEBPOTHK
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XOJIaTJIapHU [o3ara KeJWIW, PyXUW XOJaTHU H3JaH YUKUIIA MYMKHH. AWTHO
YTWITaH XoJaTiapra ¥3 BakTUAa YbTHOOP KapaTuiamaca, 3apypuil Tagoup-dopanap
KypuiaMaca Ycumpiap ypracuaa 3apapid ojariiapra Oepwidil, HOTYFpU Hyira
KUPUIL, TUEXBAH/IJIUK, TOKCUKOMAHJIMK KaOuiiapra Oepriniiy Tabuuii Oup Xoiaup.
[y Owmman Oup BakTAa IIyHJIAW IIaxciapja HWYyBYH, YEKyBUWIAp Kymasju,
KUHCUM OY3YKJIMK HyJura KUpUIll XoJIapyu Ky3aTHUIa/Iu.

[llynnai kunuo, €mra Joup NCUXOTUTMeHa KyHuarniapHu Hazap/aa TYTHIIN
KEpaK:

-OnJiaza ouJia ab30JIapu S'/pTaCI/II[a IICUXOJIOTUK NKJIMMHHA MYBO(bI/IKJIaIIITI/IpI/II_H;

-YCyBUM OPraHU3MHUHT (PU3UOJOTUK XyCYCUSITIIApUTra MOC Kelaurad ICUXO0JIOT UK
IOKJIaMaJlapHu Oepui,

w

-Oomanmap Ba VYcMmupiapia Ykumra HUcOAaTaH —KOOMM  MyHocabaTiapHH
IIAKJUTAHTUPHIIL,

-ICHX0ACTEHUK, O0Jla TaOMaTHIaru HEBPOTHUK XYCYCUSATIAPHH, TaKOBY3KOPJIHK,
KaTTUKKYJUIMK, JKHHOSATIAp KWIMINTa MOWWIUIMK XYCYUCTSUIADUHU KEITUPHO
YuKapaJIuralH oMUIapHu OapTrapad KUIHIIL,

-3HI' ONTUMAaJl KyH TapTUOM, YKyB MAlIFyJIOTJIapy Ba Tyna (UAMATINA JaM OJWLI
LIAPOUTJIAPUHU SPATHILI,

-OoamapHy MabHABUW KU3WKTHPHUIN PyXuaa TapOuWsiali, owilaaa Ba Makradaa
I0KOpH (haoJUTHK JIapakacuiard WKOIKOPJIMKKA OYJIraH KM3WKHUIITHA YHFOTHIIL.

AKJIMI1 Ba )KUCMOHHMH MeXHAT NMCUXOTHTHEHACH. 3aMOHABUM MEXHATHUHT y3UTa
X0C XyCyCUSATIapuIaH OUpH aKJIni MEXHATHUHT KUCMOHHUM MEXHATIAH YCTYHJIUTH
XUCO0IaHNO, KyHIAIWK TYpPMYIl Ba WIUIA0 YMKAPHUIN NIAPOWTHIA XapKaHIan
MEXHATHA  aBTOMATJIAIITHPHUIN, MEXaHU3AIUIAMITUPHUIN,  POOOTIAIITUPHUII
*apa€HuJla ofaM OpraHu3MHAA pyXHil-acald 3YpUKHUILIAPHUHT OPTUO KETraHJIUTU
Ownan TabpudiaaHaau. byHaaH Tamkapu, WKOAUN >KapaCHIApPHUHT JIUAIl030HU
XaM KEHrauoO, SHTU-SHTU FOSUIAPHUHT, UXTUPOJAPHUHT, TaXJUIUN Xyrocajap
COHMHUHT OpTHO OOpHIIHUIa IMAapOHUT SAPATHIMOKIA. bylapHUHr XaMMacu WHCOH
OHTMHUHT aKJWW J>KUXATJaH pPUBOXJIAHUIIWTA SIHTM TajalbJapHU KeITUpuO
YUKapaau, FOKCAaK 3aKOBATIN OYJIMIIHYU Tanald KUIaau.

AKJI-3aKOBaTHUHT MyXUM cudatiapyu (aHMK Ba MaHTHUKUWA (GUKpIadl OJMIILL,
MabJIyMOT Ba TabCypOTJIADHU Xap TOMOHJAMa YyKyp TaxJiWil KWjia OJHII, Y3
dbukpura TaHKUIWU EHpoMUIN) dakaTruHa KacOuit (haonusTiap ydyHI'HHA MYXUM
Oynmaii, Oanku atpodaarmiap OWIaH V3UHUHT MYHOCAOAaTIIapUHU TYTpU
YpHATAONHII, 3 UMKOHUATIAPUIAH YHYMIIH (porijaaHa OuIl XucoOIaHaIu.

AKIMI MeXHAT IIApOUTH HOTYFPU TallKWI KwinHrangaa JepuHHUHT
(Opannust, 1917) aramacura kypa "MHS CE3THCUHUHT KaMYWIuru’ (AeQUIIUT
MO3rOBOT'M YYBCTBa) XOJIaTHM KenuO uukaau. byHmail xomarma omampaa daoi
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JTUKKAT-3bTHOOp Te3 capduiaHaau, KYI MabIyMOTJIAPHU OCIaH YHKaApHII,
XOTUPAHUHT TMacalumy, KaupusaTHuUHT ¥Y3rapu® Typuind, OoOm Musga Typiu
TabuaTAara INAHFWLIANI Ba OOIIHMHT OFUPJAIIMIN XOJaTiapu Ky3aTHJIAIH.
Bynpail kypuHHMILIAp pyXUl KacaJlmukiaap Toudacura KupManam, aMMo y MEXHAT
KOOWJIMSITHHY TacaTUpaau, y3 kacoura Ba y3ura OYnATaH WIIOHY TYWFyJIapUHU
nacasi€TraH/iek Ce3rucu KenuOd 4YMKaau, XyIJOud OFUp KAacaJUIMKKa YaJluHUO
KoJaéTranjeKk xuccuérnap nago Oymanu. bab3umapaa Xyaau oFup Ba J1aBoiad
OynMaluran YaJuHraHINK TyHFylapu cabalmu, ynapja KYypKull Ba KacOinapuHu
Taluam, y3ura €HrwiIpoK HII KUIUPUII (GUKPU TyFUIaaud, €KUM HOTHPOHIUKKA
YUKHII UCTAKJIApH Naiao Oyiaau.

Mypakka®b acOoOsap, KUX037ap, KOMIIBIOTEp TEXHHUKajJapura Xu3maT
KypcaTyBud MexHAT OusiaH OOFJIMK OYiraH uirduiapaa IoKOpU Jgapakajaaru acad-
pyxuil 3ypukuim xonatiapu Kysatuwiaau. lllynnmaii xkacOpmarunmap ydyH MeXHAt
MIAPOUTIIAPUHU HOTYFPHU TAIIKUJ DTHIUIIHN, MICUXOTUTHEHA JJIEMEHTIIApUTra PUos
KUJIMAciIuK €KW YHM MHKOp 3THUII Tydailnmu myHaal kacOmarwiapia KynuHYa
HEBPO3 XOJIaTJapy Ky3aTWIMO, IOKOpH Japa)kajard TabCHUPYAHIIMK, aJeKBaT
OynMaraH Ba HOTYFpU peakIUsuiap, YUKYHUHT OY3WIMINH, T€3 TOJMUKHUII KaOu
XOJATIAPHUHT KeNHO YMKUIINA Ky3aTHITaH.

FOkcak aki-3akoBaTHM Tanad KuiIMaiauraH Ba Mypakka® sipaTHIIraH
MalmMHa €KM  MEXaHu3MJIapHu  OolIKapMaiauran kKacOmaru WIIYM — Ba
XU3MaTymwiapja acad-pyxuii 3ypukunuiap Oynmanau ned aWTum xato Oyiamm.
Onu6 OopwiraH Ky3aTHIUIAPHUHT SIKYHUTa Kypa HOMYBO(UK oMuiuiap (IIOBKHH,
TeOpaHUIl, KUMEBHIA OMIILIAD, SIXIITN EPUTHUIMATAH HIII YKOWIAPH, UII KOMIaApUHA
OKWJIOHA TalIKWJI STWIMAraHjiWru KaOuiap) HUHT TabCUpP OSTUIIM IIAPOUTHIA,
kKaJall )KUCMOHUM MEXHATHU OaXapHIll )apa€¢HUJa HIIYWIAp OpraHu3Muja Oup
KaTop HEBPOTHK Yy3rapuuuiap KenuO 4YuKaaud, YyHOHYM JUKKAT-2bTHUOOPHHUHT
nacauiiM, Te3 TOJMKWII, YUKYHUHT Oy3WJIWIIM, OOLI OFpPHUIIM, OPraHU3MHHHT
acTaMK OWJIaH aCTEHU3AIMsI XOJIaTUra YTUIIIH Ky3aTHIa IH.

AKIHI Ba )KUCMOHUI MEXHATJIapHU Oakapuuiia ro3ara Keaaauran HEBPOTUK
CWDKUIUTAPHUA OJIIUHU OJIMINra KapaTWIraH MCUXOTUTMEHUK TajOup - dopaiap
crienuduk xucoOJaHMaau, OanKu KypcaTUiaraH y3rapuiuiapHu OJIIMHU OJIMIIIIA
XaJl KAJTYyBUHM axamusTra sraaup. byHmait tamOupnap kaTtopura KyWHJIarwiapHU
KHUPUTHILI MYMKUH:

-OKWJIOHA OBKATJIaHUIN, (Haos Jgam OJIMII, TO3a XaBoJa KYMpPOK OYynwil Ba ypraya
KaJAJTUKJIArK )KUCMOHUN MIIUTAPHU OaXKapHill;

-AII  JKOMJIApUHM  OKWJIOHA TAlIKWI —KWIMIL, WII  SKOMWJIAPUHUHT  SIXIIU
EpUTHITAaHIUTUTa 3bTUOOp Oepuill, Wl >KOMMHUHI KyJal OYyiauIM, Kymumya
YKAXO3JIAPHUHT KYJIai )KOWIAIITUPUIT AHIIUT

-aKJIUd MEXHAT y4yH - aHUK HWII peXkacu Ba MakKcajaura sra OYiauii, IUKKAT-
BTUOOPHU ACOCUM UIITHU OaKapuIlTa KapaTHIll, MAKCaJI1 UITHU TAIIKWI KUJIUIIL;
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-KacO TaHJamga IIaXCIAPHUHT TICUXOJIOTMK WMKOHHSATIAPUHU XHCOOTa OJIUII
(acocuii UITHY J)KOH KyHIupHuO Oakapuii);

-UILJ1a0 YUKAPUII TU3aiHU: XOHATIAPHUHT eTapiii MUKI0paa Oyaumiu, acoo0aap Ba
KUXO3JIAPHUHT TYFPH JKOMIAMITHPWITAHINTHA, XOHA JIEBOPJIAPUHUHT SHT ONTHMAI
paHrra OVsUTHIIY, Wl )KOMIAPUHUHT SCTETUK KUXO03JIaHT aHJIUTH;

-KEpaKJIM KUX03JIapra 3ra OyjiraH pyxuil XOTHUPKaMIIAIITUPHUIL XOHAJAPUHUHT
TAlIKWJ JTWINAIIK, YapyoK Ba 3YPUKUIIHM TApKATYBUM MIAPOUT (FOMILOK
Mmebernnap, Tyuiap, TMHY Ba €KMMIIM MYCUKWHN Kyinap, Kynuiap, (gaBBopamap Ba

0.K.);
-TabTHII MyJAaTJIapUHHU OKHWJIOHA TAIIKHWJI KUJIWMHUWIIIH.

Ouna Ba HMKOX ncuxorurueHacu. Owuna-Oy KWYHMK Kamoa MIakiau Oymuo,
Y3UHUHT OMp KaTop CrHenu@uK XyCyCHATIapu Ba y3Ura XocC aHaHalapu, OHJia
ab30JIAPUHUHT ¥30p0 MyHOcabaTliapH, y3ura Xoc TypMyIl Tap3u, oJaTiapu OuiIaH
oup-Oupunan ¢apk kKwiaau. OwiaBuii MyHOcaOaTIaApHUHT TCUXOTHTHEHUK
Macanajapyd Kylda KaM EpHUTWITaH, BaxOJaHKH OHp Omia WYHIArH Y30pO
MyHOcabatiap, XapOWp IIAXCHUHT TICUXUK XOJAaTUHU Oenrminad Ba aHUKIA0
OepyBUM OMMJI SKAHJIUTHHHU XaMMa OuJIajIu.

Ownana ydpab Typagurad Typjid Jpama Ba MCHUXOJOTHK XOJATJIAPHUHT KETuo
YUKUIIUAA OTa-OHA YypTacujard y30po MyHocaOaTIapHUHT MYHOCHO 3MAaCIHIH,
Oup-OuprHU TYIIYHHO €TMaraHiauru (ailHuKca KaTTajap Ba KUYUKIAp YypTacuaaru
MyHOca0aT/aa), KyIuH4Ya ousa OOIUIMFU XUCOOJIaHTaH dPKAK KUIITMHUHT Ba aipuM
Xonapaa aélIapHUHT WYKWINKKA PYXKYy KYWHIIUIapy OKHOaTHIa owjia ab3ojapu
ypTracuga STOUCTUK XYCyCUSTIapHH, Oup-Ompura €H OocMaciWk Ba Y30pO
XYPMaTCU3JIUK XYCYCHSTIAPUHU IIAKUIAHTUPAIH.

OwunaBuii MyHocabarnap sXml  Wynara KyWwiraH owiajapia >Kyaa sSXInu
MICUXOJIOTUK MKJIUM, SIXIIIM MyHOcabaTiap ro3ara Keinajaud, OyHaal ousanapaa ora-
oHara, OyBa)KOH Ba OyBW)XOHJIapra XypMmaT Ba 3XTHUpOM, Emuiapra HucOaTaH
JTUKKAT-2bTUOOp pUIITATIApH IIaKIUIaHa u. byHaait ounanapia onsiaBuil IoMyIuiap
ouJia ab30JIapu YpTacuja TEHT TaKCUMIIaHaIu.

AMmanjard aHaHaBUM XYCYCHSITJIApJlaH KeIuO YWMKKAH XOJJa OWJajard dSHT
acocuil 1axc ora XucoOJiaHaIW Ba y OWJIAHM MOJJIWNA Ba MabHAaBU TOMOHIAH
TabMHHJIA0, Ha3opaT KWIKMO Oopaau. AMMO XO3UPIHM KyHra KeinuO, owiia OOIIH
Oynran spkakyiap y3 BazudasiapHu akcapusT xoJuiapjaa aémiapra 0epu0, ousaHu
Oommkapumn aéIapHUHT 3UMMAacHura YTUO KOJa€TTaHIUTH XEYKUMIa CHp SMac.
bo3op ukTHCOMMETH apouTHaa Kynruna énuiap 6o3opra yTubd, OMJIaHUHT aCOCUI
TabMUHOTUMCH Basupacura yTud 60pMOKIa, ouagaru dpKak 3ca y3 BasupacuHu
aémrapra Oymatu® OepaéTraHaurd aduHapiu Oup xonaup. JlekwH, KaHmau
Oynranga xam, owjiajard MCUXOJOTHK Ba3USITHU Ba alHUKCAa WKOOWI BazUSTHU
fo3ara KentupyBunm aén xucoOnanHaau. OunaBuii MyHOcaOaTIapHU SXIIHJIAII,
alipuM xoJulap/la MyHOca0aTJIapHU IOMIIATUIIA a&IApHUHT TYTAJAWraH YpHU
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Oexuéc katTanup. AEmnap ownagard acocwii IOMyIUIapHU OakaprOrmHa KOJIMaH,
OaJIKM yinap XajK XY KaJIUTUHUHT TYpJId coXajapujia - KOpXOHaiapja, WIMHANA Ba
YKyB Myaccacajlapujaa, OOLIKapyB opranigapuga (aoia HIITHPOK  ITHUO
KeIMOK/Ia.AMMO XaMMa 3pKakjiap Ba yinaru (ap3angiap xam aémiap €ku 3
OHAJIApUHUHT  OyHja  QaonuATIapuHU  Kym  Xoapaa  wxoOui  1eb
OaxonamMaiiiuiap Ba yhap OwiaH Oup XWI IIAPOUTAA IMACIUKIAPUHU H3XO0P
KUJIaauiap.

AénapHu MKKYA TOMOHJIaMa aOpJjaml - XaM OWJIaJia Ba XaMm Ul HIapouTUAA
UIUIANY KYMUUIUK XOoJaTiapja OWIaBUA MOXKOPOJAPHUHT KETUO YMKHUIINTa
acocuit cababum OYnMO KOJIMOKJA Ba OWJIAJJAPHUHT OY3WIMO KETUIIUra acoc
oymmoxaa. OwnanapauHar Oy3wmmu (akaT Oup €ku Oup HedTa JaBiIaT MUKECHIA
Oynmaii, Oanku OyTyH OyHE Mamilakatiapuaa Xam Oy >kapaCHHUHT KyH CaluH
opTUO OOpHILK KailJl KWIMHMOKIA. JleMak, aéulapHUHT amalilard TeHICU3JIMTUHU
UYKOTHINI OWIaJard TICUXOTUTHEHAHWHT SHI MYyXHM TajaOupiapugaH Oupu
xucobnanaau. lly Ounan Oup Katopaa €HUIapHU, SHIU TYpMYLI Kypull EHiura
€TTaH WWTUT Ba KU3JIApHU OYyiakak Xaérra Taiépiam xam MyXuM TaaOupiap/aH
oupunup. UkkuHuuaaH naBiat Ba >KaMHUSAT TOMOHUAAH €1 OWJIaIapHUA MOJJIUN Ba
MabHaBUN TabMHUHJIANTHUHT aXaMHATH Kylda Karraaup. Ouagard MCHXOJIOTHK
UKJIUM KYTIMHYA 9P Ba XOTUHHUHT ¥3apo MyHocabatura 60rinuK 0ynamu. Ounamgaru
TYIMK TapMOHHUSI Ba MYTJIOK paBHUIIAA >KaHXXKaJUIAPHUHT OYJIMaciaurud amalja
KaMJaH-KaM y4YpalJural XOJIHWCAIHUp, aMHUKCA XO3UPTH IIAPOWUTIATH OJamiiap
yuyH OYHMHI aKCH JHI' XapakTepiu XxucobOnanaau. OunaBuil Xa€THU TaxJIHII
KWJIWINTa JIOUP CTaTUCTUK MAabJIyMOTJIAPHUHT  HATW)Kachra Kypa omia
KypwiranjaH KeMuHru 3 Huwil JaBoMHUAa aXpalniud KETTaHJapHUHT COHU OPTUO
6opaérrannuru asawin oup xonaup. AKI-nan onvHran Mabiiymotiiapra kypa yu
un wuuparn axpanuunuiap 50,9%, 49,1%, 45,7% HM TamKWia STUITAHIWTA
foKopuaaru ¢ukpumusra naiawi o6ynaomanu. Owianaru 5p Ba XOTHH YpTacuaaru
MOKOpOJap Kyn Xoyiapaa 3p €KW XOTMHHUHI OFMP HEBPOTHK XoOJjarjiapra eTud
Oopummra cababuu OYiIyBUM OMIIIIAp XHCOONAHAAW, XaTTOKHM OWJIaBUU
XKamxKauiap cababim Y3 JKOHMra Kaca KWIHII XoJaTjiapu XaMm ydpad Typaju.
Ky3arummapHauHr sSKyHUTa Kypa OWIABUN JKAaH)KAJUIADHUHT KENMHO YHKUIINTA
Kyhujaru cababiap acoc Oyaap dKaH:

-9p Ba XOTHH ¥Y3lapuja OYiaraH IIaxcuil XyCYCHUSTIApPHHU SXIIW TYIIYHHO
€TMaraHjury,

-9p Ba XOTUH ypTacujarv TeHr XyKyKUIUIHK Tanadaapura puost KWINHMaraHivk;
-OWJIaIary IOMYIIUTAPHUHT TEHT TAKCUMIIAHMAaraHJInT |,
-ousiaja Oyl BakTJIapJaH yHyMIId (oiiialaHMaciuK;

-)KUHCUU MyHoOcabaTIapiaru HA30KaTJIAPHUHT WYKJIUTH €K1 oy
MyHOca0aTIapHUHT HHOOATTa OJIMHMATraHIUTH;
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-oMaHcumnatusg Owiad Oofiuk OynraH (a€lapHUHT O30JIMKKAa YUKHUIIW, TEHT
XYKYKUWJIUTH) X0JaTIApUHU KUHCUN MyHOcabaTaapia nHOOATra OTMHMACIIUTH;

-3p Ba XOTHH ypTacujard MHTUM MyHocalaTiapaa YTMHUIIJAH KOJraH ojatiap,
YeKJIalIAPHUHT TAbCHPH;

-)KMUHCUI MyHOca0aTiap/ia O4MK Ba WIMK MyHoca0aTiaap OYIMOFH JIO3UM.

Kypcarum6 yTunran cababnapHuHT XapOupu 3p €KUM XOTHHHHUHI KaHJal
onyana TapOus Kypraniaurura OOFJIMK XO0Jia Ky3aTHINIIN MyMKHH, 1Ty Ounad Oup
KaTropa XapOup LIAXCHUHI XapaKTepu Ba OWJIABMM TypMyllra KaHjail gapaxana
Tal€pilaHraHIUIura OOFIUKIUD.

Owuna Ba HUKOX Macanajapu OVitmda ncuxonpoUIakTUK UIUIAPHUHT MYXUM
KUCMU Oynn0, omsia MyaMMOCH Oyin4a MWKTUMOUN HHCTUTYTIAPHUHT SPATHINIIHN
xucobsanaau. PecrnyOnukaMU3HHT Aesipiad XaMMa BUJIOATIIapH, 1axapiapy, TyMaH
Mapkaszjaapujaa oujia Ba HUKOX OyiirW4ya KOHCYJIbTAllMs XOHAJIapH TAIIKWI dTHITaH,
aMMO KYyII XoJlamyiapAa YJAapHUHI POJU 3SP-XOTUH YPTACHIATH KUHCHU
MyHoOca0atiapra JUOp caBoJl Ba *kaBoOjap OWiIaH YeKJIaHWO KOIMOKAa. AMNTHII
JO3UMKH, OyHIall XWU3MaT XOHAJIapu TapkuOuaa (aoausaT KypcaTyBUMIap HYHUIA
NICUXOJI0rIap, MeJaroriapHuHr OVIuIM Makcaara MyBopuk 0ynuo, ymap xapoup
MyaiisiH KOH(DJIUKTIM Ba3HUATIAPHUHT KeIuO YUKHIL cabaldiaapvHM aHUKJIAUUIAPH,
5p Ba XOTHH YpTacuJaru MyHOcabaTjlapHMU SXIIWIAIra KapaTHWIMIIN Kepak.
[ynnait myaccaca karopura "Mmony xu3maTu" kaOMHETIIapu MUCOJ OYJaoiaau.
By myaccacanapuHuHr Ba3zudacu XapKaHAall MIapoOUTAAa XaM Mypo)kaaT OWJIaH
KEIraH OWIAJAPHUHI KPUTUK Ba3UATIAPUMHU TaxXJWl KWIMII Ba yjaapra uoOui
HaTWKa OepajauraH macjiaxar Ba TaJOUpJIapHU WIUIA0 YMKUII Baszudacu
TOMNIIAPUIUILN KEPAK.

[IcuxOorurueHaHUHr  MyXUM  KACMJapuaaH Oupu  Oynud  repuaTpHk
ICUXOTrUrueHa xucoOiaHaau. XO03Upru KyHjaa AyHEnaru Oapua mMamuiakaTiap Ba
JaBiaTiap axOJMCHUHUHI Yypraya yMp KYpHIl MyAJaTd HuijaH-duiara omuo
OopMoKna; ¥3-y3umaH KYpuHHO TypuOmu-ku, OyHmall xapaéH Oup Karop
MyaMMOJIapHU fo3ara KeiaTupuO uukapaad. CTaTUCTUK MabIyMOTIApPHUHT
xabapura kypa 80% naH OpTUK KapHsJIAPHUHT TaKIWPH XO3UPTHU KYHJAA >KaMUSAT
xa€TuaaH TallKapuja KOJTaHJIWUTHMHU KypcaTaad, TaOuui-ku, OyHAal XojaT Oy
€M YTraH WMHCOHJAp OpTraHM3MHJa PyXUW Ba (DU3MOJOTHK CHIDKHIILIAPHUHIT
KenuO YMKUIIHra acoc Oymaam.

Emm ynraiiu6 GopaéTran onaM OpraHm3sMHia MAXCHH XyCYCHATIAPHMHT,
HOAQJICKBAT PEAKIUSUIAPHUHT TapHCpopManusicu HOMOEH Oynaboruiainu; xaérra,
APTAHIY KyHra UIIOHYCHU3IIUK, ¥3-Y3UaH HOPO3H OYIIUII XUCCUETH, KaU(UATHUHT
Oy3WIHINH, SKKAJIaHUO KOJNWIINAH KYPKUII XUCCUETH, MOAIUN KMAWHYMIMKIApra
yd KeJUII KYpKyBM KabM XoJaTiap ro3ara Kelaau. B yTaéTran ogamiapHUHT
KYIMUWINTK MECCUMHUCT OYnuO Konaau, Xa€tuid myBaddakusTiapJaH KyBOHMIL
nacasOopaau, Tamku AyHEra OYIraH KU3WKHIN KaMasau, Y3 OamxaHu  Ba
OpraHM3Mura OYaraH IMKKaT-YbTHOOpH opTabopamu. Em yTram caiiun omamzaa
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pyxuil daomnuk macasOopanu, xa€TaaH, KyHAUIMK TypMyll O€3WIll, CUKWIUII
XOJATJIAPHU YCTYHJIMKKA JPUIIAIA, HEBPO3 XOJATIApH Maio Oyinaau Ba y y30K
MyZAaT JaBOM 3TUIIA MyMKHH. JKyna k¥ €1 yTrad ojamiiapia ICUX0NnaToI0TUK
CHHJIpOMJIap: AaCTE€HO-BEreTaTWB XOJaT, allaXCHUpall, XOTHUPAHWUHI [MACAWHIIIH,
aJIallUII XOJaTaapHy, PyXUil XOJaTHUHT MapyalaHUIIN Ky3aTHIaau.

Aunbarra kypcatud yTwiran oeiaruwiap xamma €M yTral ojamiiapia Oyiuiiu
Ky3aTUJaBepMaiu Ba XaMMajJa XaMm Oup KypuHUIIa HOMOEH Oynmaiinu. Kyna
Kyn €mM YTaéTraH KuIIWIapAa KapwivkK €M SKUHIAIIMIIM OWIaH ynapaa
CaxOBaTIWK, aKJIM JOHOJUK, €nUIapra HUcOaTaH FaAMXYPJIMK, XapOup BazHSTIU
Macajara WKOOUW EHIOUIUII, MAaciaxXaTTyHIuK XYCYCHUSTIIapy o3ara KeJaJu.
WM Ba YKUMUIIUIM KMIIWIAPJA PErPECCUS 1apaKaCH CEKWH Ba Ky3Ta KypuHMAac
napaxana O0ynu0, kowma Oyiinua OyHAad Xo0JiaT FOKOPU Jlapakajard YKUMHIILIH
KAIIWiIapaa €pKUHPOK KYpUHUIIra 3ra. XajJlKUMHU3[a IIyHAAal AOHO OUp Makoi
6op: " M Ounan Mairys OyaraH KUIIWIAPHU Kapuiauk detinad yragu'.

Kapu é&mparmnap TMNCHUXOTMIMEHACHHUHI acocuaa arpodaa Oynaérran
yKapa€Hiiapra TyFpu €HIOLINII XYCYCHUATH )KyHa XOCIUP.

JlapompykoHUHT (pUKpHUra Kypa KapHIIHU XaM OWIMII Kepak Ba Oy WyHamumiaa
xapoup mudoxopHUHT Basudacu IIyHIaH HMOOpaT-kKu, ogamuiapia (U3HUOJIOTHK
Kapuill Ba KEKCAWUIIHUHT (DU3MOJOTHK acoCIapuWHU ofamiapra acTajuk OwiaH
yKTUpUO, Yypratud Oopum xucobianamu. OnamiaapHH KeKcaluIra YpraTuiil
KyHHIara 3JeMEHTIApHA 3 WIHUra OJIa/In:

-KeKkcaium - 0y oOBeKTHB jkapa€H, Oy skapaéHma arpod MyXUT OMHIUIapUra
Oynanurad TanabiapHU KUCKAPTUPHII JIO3UM, KyMiIaJaH, ¥3 (GaoausTHHH OHpO3
Oyrncana KUCKapTUPHII, KEKCAUMIITHUA Ky4Y OPKAIH CEKUHIAIITUPHUIITA YPUHMACITHK
KEepaKJIMTUHU XapOup ofaM aHrjiad CTHIIN J03UM.

-KeKcaiiraH 4YOfJa XaM COfJIoM Ba ¢aon OYIuIl ydyH IOKOpU Japakajaru
WHTEJUIEKT, CIIOPT MaIIKJIapy OuilaH IIyFyJUlaHuIl €pjaM Oepaau

-pyxuil kKapuaT, KeKcaluI yuyyH pyxaH Tarépianuii, 0y kapa€HHU ONTUMHUCTUK
Tap3/aa KyTHO OJMIITra MapouT sipaTaau

-)KaMoaT wuIMaa (paoauAT KypcaTraHjapaard KeKcauuin kapaéHu, EnFu3
sIaiuraniaparura Kaparaija Keupox pyeora unkaau

-xapOup oJaM Y3MHM KapwJIMKaa OelriiaHaural Hadakara y3 BakTHAA YMKHUIITa
Tai€piad OOPUIIIH JI03UM

-SIHTM KapWiIuMK TYpMyIl Tap3ura MOCHALIWI, WITApUrd KacOpouwiapu OuiaH
aJOKaJIapHU  y3MaClMK, MOIJAWA TabMUHJIAHTAHJIMKHUHT aXaMHUATH KyJa
KaTTaJIup.
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Kekcaiiran Ba €mm yTran maxciapjia Ky3aTwiaauran Oenrwiapra arpodaaru
omamnap Oedapk Oynmunuiapu, Kapusuiapra HucOAaTaH XypMaT Ba 3XTUPOMIIA
Oy Tamad ATUIAIH.

[lcuxoruruenara auop caBOJUIApHU EpUTHIN OuiaH OWp KaTopla XO3UpTHU
KyHJa OJaM OpraHu3Mura TabCUp ATYBUM PyXuil 3apbayiap (cTpecc) JapHHHT
aXaMUSATHUHU Ha3apJlaH YUKApMAacIuK Kepak.

Crpecc - Tamkapuaad Oynaauran Ky4jau pyxui 3apOara HucOaTaH 11y IIaxc
OpraHU3MH TOMOHMJIaH OYJaauraH >kaBo0 TabCHUpJIAHUII JeMakaup. OU3HOIOrHK
HyKTau-Ha3ap/laH CTpecc - OoJaM OpraHM3MHUra TallKapuaaH Oyiagurad Kywid
TabCUPOTIa YWJAIl YCYJIM MAbHOCUHU Oepajiu.

3aMOHAaBUU CaHOATH Ky4id PHUBOXKIAHTAH KAMUATAA HWHCOH OpraHU3MU
TapakKUET Ba IMUBWIM3AIMSHUHT TAhCUPHUTa Y3Ura X0C Tap3/a jkaBo0 KaWTapMOFU
kepak. Ctpecc Y3MHUHT KYpUHHUILIApU OVitmda kyn xuppanuaup. [lyHuHT yayH
OJIAMHUHT PYyXHUH XOJATUHU Ba OUp KATOp KACALUIMKJIAPHUHT KEeIUO YUKHILIN]IA
MYXUM aXaMmHsIT KacO 3Taju: MabIyMKH CTPECC XapKaHal KaCaUIMKHU KEITUPHUO
yukapuiiu MyMKuH. Ammo, ['.Cenbe aliTranujiek, crpecc - 0y (akaT KypKuHY Ba
KYHTWJICH3 BOKea Oyimaii, Oanku KaTTa 33TyJUKIUpP, YYHKH CTPECCH3 Ba YHUHT
TYypiu- TyMaH TabCUpJApUCU3 XaETUMHU3/a Kelaxkakka Ba MyBaddakusriapra
Kapa® wuHTWIUII comup Oynmaran OVnyp »au. Crpecc dakar Kaiffy Ba
KyndaTiapHd KenTUpuO uYMKapMacaaH, OpraHM3MHUMU3HH TYPJIM TaacypoTjapra
KapIld Kypalluill Ba YMHUKTUPHUIN TaAOUpJIApPUHU KyJjamra MaxOyp Kuiiasu.
YHyMIIM Ba Tyna KUMMATIM Xa€T KEUHUPAJIUTraH XapKaHAah OJaM TYpPJIM CTPECCIIH
Ba3UsATIIapra yupailnum Ba yhaapHUHT Tabcupuaa Oymaau. Ilynunr yayn
N.C.AkcakoB KyHAQJIUK Xa€T Tap3ura MypoxaaT Kuiaub myHnaail €3aau: " Menra
Oyponnap Ba KyidaTiapHu 000p, KaWFyau KyHJIApHU OaxpamaHa KW, aMMO
KUHOSATUYMIIMK Ba UIICU3JIUKIAH acpa' JIeraH 34u.

[IcuxorurueHaHUHT pyXHil 3apbaiap MyaMMOCHUTra JIoup Basudanapu Karopura
CTpECCOp peakuusuiap, CcTpeccid calduil TaacyporjiapHu Oupo3 Oyicana
IOMIIATHI Macajajapu Kupaad. byHpal crpeccnu BasusaTiap YTKUP €EKH
CypyHKalu OYIWIIKM MYMKHH; OfaM OpraHu3Muja OyHjai 3apOanapra HucOaTaH
[03ara KenaJuraH XacTalIWK KYpUHHUIIJIApU, YUKYCHU3JIMK, JHICa COXacujaru
OFpHKJIap, KOPUMH Ba OYWHMH cOXacHuIard OFpHKJap, KykKpak Kadacuma €ku Ky3
Kocacu atpoduaaru oFpukiIap, Ky tepiaii, Hadac OJUIIHUHT MypaKKaOJIalIUIIIU,
XAJOBaTHUHT WYKOJHWIIKA Ba OECpaH)KOHJIWK, OC30BTaJIaHHUII, TE€3 TOJIUKHUIN KaOH
Oenrmwnap OwnaH Tabpuduanand. byHnail ctpeccnu XonatjiapHU IOMIIATUIN YUYH
TYpU KYPUHUIIIATH TaAOUPIApHU KYJUTalll MyMKHH, yiIap >KyMJIacura:

-J103aj1apra JIOUp CTPECCIIU oKIIaMaiap TabCUp KypcaTraHja yHra Kapii O0aJjaHHu
YHHUKTUPUIII;

-CTpeCC TabCUPUHM IOMIIATHII MakKcaguaa arpod MyXHTIArd IIapOUTHU
y3rapTupuil (suiaml Ba TypMYyI IIapOUTH, MEXHAT Ba JaM OJIMII HIApOUTIAPUUHU
MYBO(QUKJIAIITHPHILI);
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-ofamiiap ypracujaru y3opo MyHocalaTiapHu MyBOQUKIAIITUpUII, Oy Macaia
103aCHIaH OJlaMJjlap OHTHUTa y30pO SIXIIW MyHOCAa0aT MadaHWSITHHU CHUHTIUPUIIL,
XapOup OJaMHUHT aKJIMi 3aKOBATMHM PHUBOXKIAHTUPHUIN OpKald amaira
OITMPWIAIITA MYMKHH

-YCyBUM aBJIOJAHM VKHUTHUIN Ba TapOWsJIallHA TYFpu Hynra kyuumi, Oy coxana
dakarrrnHa KacOWii MaxopaTiIapHH Y3JIAIITHPUIITHUHT Y3UTHHA KOs KUJIManIu,
OaJiku ojamiap opacuaa Y3WHM TYFPU TyTaOWIWIN, TYFpU MyHOcaOaTJIapHU

VpHATHUILl, SHTM MYXWTra Ba SHICU >KaMmoajlapra MOCIAIIMII 3JIE€MEHTIAPUHU
ypraTtui MyxXyuM YPUHHU drajuianau

-MOXapoJii Ba MYpakka0 BasusTIapJaH YMKUO KETHII HYJUTApUHU KUAUPHUIIIA
XapOup OJTaMHUHT LIaXCUN XYCYCHUATIAPUHU XUCOOTa OJIHILL;

-Xap OWp IMaXCHUHT FOKTHMOMH, OMJIMM Ba WXKOJHMHN SXTHEKIAPUHA KOHIUPHIIL,
cajOuil CTPECCIApHUHT TabCUPHUHM IOMINATYBYM KyJIpaTiv BOCUTajapaaH Oup
xucoOalaHaIu.

Ha30paT caBoJiIapm:

1.[Taxcuit rurueHa xakujaard 3aMOHaBUM TyIIyHYaJIap

2. CofJIOM TypMyII Tap3u HUMA?

3. CorlloM TypMyIll Tap3WHH MAKIUIAHTUPYBYHU aCOCUH dJIEMEHTIIap

4. Ilcuxorurnena HuMa? [IcCMXOrUrMeHaHUHT 3aMOHABHI MyaMMOJIapy Ba KUCKAa4da
PUBOXKJIAHUII TapuXH, ()aHHUHT MAKCaJH Ba Bazudaiapu

5.IlcuxorurueHaHuHr acocuii OV IuMIapura yMyMui Tabpuduiap

doiigagaHuIrad aradbuéraap:
1.“AXONUHUHT  CAHUTAPHUA-IMUIAECMHOJIIOTHK  OCOMUINTAIUTU  TYFpUCHAA TH
V36ekucron Pecny6nukacuuunr 2015 fiun 26 asrycrmarn 393 coman KonyHu
(V3P koHyH XyxokaTnapy Tymamu, 2015 i., 34-con, 451-momna) -186.
2.Pymsuues I'.U., ITIpoxopos H.M., HoBukoB C.M. Ba 6. “T'urnena” YueOHUK 1151
BVY3o8, M., 2009.- 6086.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

go'llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. V3P CauKpaM napu (2005 - 2015 itumnap)

IV.AMAJIMM MAHIFYJOT MATEPUAJLJIAPA

l-amanmii mamryaor: UHCOH opranm3mmra aTpod MYXUT OMWIIAPUHUHT
TAbCUPH. XOHAJIAPHUHI MHUKPOMKJIUM KYPCATKUYWIAPDUHU TeKIIWPHII
yCyJ1apH.
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Nmpan Makcaa: THHIVIOBYWIAPTAa XOHAJAArd Xapopar TapTHOU, HAMIIUK Ba XaBO
XapaKaTUHUHT WyHAJIWIIN Ba TE3JIUTH, Xamaa 0apoMeTpuk OOCHMMHH, TaOHMii Ba
CYHBUH EPUTHITAHINK TAPTUOMHUHT aXaMUATH XaMJa aMaluéTaa TyTraH YpHUHU
TYIIYHTUpHIL, Oy KypcaTKU4WiIapHU yjyaml Ba yijapra ©0axo Oepwil
KYHUKMaJapUHU MAaKUTAHTHPHIIL.

Macananudr Kyiuammm: TUHDIOBYWIAp TrypyxJapAa TOINLIHWPUKHU
euutaau (Xap oup MaB3y Oyinya Tommuupukiap V-0yaumMaa KeNTUPUIITaH ).

OU3NONIOTUK Ba CAHWTAP axaMUATH HYKTau-Ha3apJaH XaBOHHHT acOCHH
¢u3nKaBuil KypcaTkuuaapu Kyluaarwiap xucoOjaHaau: XapopaT, HaMJIHK, XaBO
XapakaTh Ba TE3NMUTH, aTMochepa OOCHMH, DJIEKTPJIAHTAHIUK XOJIaTH KaOwiap.
Enuk xoHanapiard XaBo XapopaT, HAMIIMIH, XapakaTH Ba TE3JIMIU OOLIKapca
Oynmaguran oMwIap Karopura KupuoO, 0y OMIITTApHUHT WUFUHANCH OWpPTainkia
XOHAJIap MUKPOUKINMH TYITYHYaCUHU Tabpu(Iann.

Alipum myauidiap MUKPOUKJIMM OMUJUIAPU KaTopura 0apoMeTpuK OOCHUMHHU
XaM Kkuputaawiap. bupok repMmeruxk (3uu) EnUaMaiMraH xXoHajapjaru
OapomeTpuk OocWM XYW TallKapuaaruaexk Oynaaw Ba yHU OyHJal mIapoutia
OOILIKAPUITHUHT UMKOHUATU WYK. LLlyHUHT yuyH atmMocdepa 60cuMu KMMMaTUHU
METEOoNIadMI  oJamiiapra TabCHUP OTUIIM MYMKHHIWTH Ba XaBOHHHT MYTJIOK
HaMIUTH (20COJIOT)HM XUCOOJANIgaru HMINTUPOKH HYyKTau-Ha3apJlaH HMHOoOaTra
OJIUIII JIO3UM.

MuKpouKIuM oJaM OpraHu3MMra JOMMHH paBuIlllla TabCUp 3TUO TYypyBUH
OMWIIAp Karopura Kupaad. by omMummap opraHusmaard TEpMOPETYIISLHS
(MCCUKJIMKHUHT OOMIKApWIMIIM) Y4yH KaTTa axaMHsITra 3rajup, YyHKH MabilyM
Japakaja TaHa/la WUCCUKIMKHUHT XOCHJ OVJIMIIM Ba MCCUKIMKHHU a)KpaTWIMILN
kKapaCHIapuHu  (HypJaHUII, TepJjall, YTKa3WIll, KOHBEKUHWS) Y3TapTUPHILI
XycycusTura sraaup. byHnan Tamkapy MUKpOMKINM OMUJUIAPUHUHT HOMYBO(UK
napaMmeTrpiapy KYNrMHa OpraH Ba CHCTEMAJIApPHUHT (YHKLIHMOHAN XOJaTJIApUHU
Va3raptupuin xycycustra sra: FOTC, MHC, omko30H-Wuak MHYIu, SHIOKPUH
cuctema kabu. byHaaH Tamkapu, MUKpPOUKJIMMHHUHI XaBO XapakaTh KaOW OMMIIU
KaTTa CAaHMTAp axaMusATra xam sraaup. YUyHKH XOHaJIapAard XaBO OJIMOILIMHMII
XaBO XapakaTUHUHI TE3JIUrura OOFJIUKIUP Ba JEeMaK, XOHa XaBOCHUHUHT
0aKTEepHOJIOTMK Ba KUMEBHI TO3aurura 0EBOCUTa TabCUP KypcaTau.

XoHanmap MUKPOUKIMMUHUHI TUTMEHUK MeEpiapu Typiu OOBEKTIap Y4yH
unuiab yukwirad CanK Ba M nma kentupwiran. by meépmap Ouiian THHTIIOBYMIIAD
Oy OOBEKTIapHU TEKIIWpHUIITa MYBOPHK KelmaauraH mpopuId TUrHeHa
kadenpanapa TaHUIIAAUIAD.

HlyHu Hazapaa TyTHUII Kepak-KH, (akaT XOHaJaru XaBO XapOpaTUHU XucoOra
OJIMIII XOHAHUHT XapopaT TapTUOMHM TYIHK Tabpudiaail onmaiinu. byngait Taspud
Oepulll y4yH XOHAaHUHI ypTaya XapopaTH, XapOpPaTHUHI BEPTHUKAJ Ba TOPU3OHTAI
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WyHanuuuiap Oyitnua y3rapuimu (mepemnaj) HU aHUKIAm Kepak Oynaau. Mac.,
KacaJxoHajapja Karrajap €raJurad najatajapJard yprada xapopar nojjaad 1,5 m
OamanMkaa yndanca, 6onanap nanatacuna 0,8-1,0 M OanmaHmiukaa YiadaHaau;
yiyanuiap XOHaHUHT AuaroHaidu Oyiuda 3 HyKTajJa amalira OUIMpUIIau, CYHIpa
ypTraua xapopar KuiimMaTu xwucoOmam Tommiaanu. BepTukan Oyiinua Xxapopar
IPaJIMEHTUHU Yiyall yayH xapoapT ymyam nonjgad 10 cm Oananpmukaan 110 cm
raya Oynran OanmaHAMUKIapAa Yodamn Kepak Oyiamu; KypcaTKA4iap YpTacuIaru
dapk xapopar TpamgueHTHHU Tabpudnaiau. by xuwitmar 2,5 rpamyc C pgan
OILLIMACJIUTH KEpakK, YyHKH Oy rpaeHT KaTTa Oyiranaa XoHalaru ypradya Xxapopar
KaM@opT xoiaa Oyca xam, XoHa OYJIraH oaMJIapHUHT OEKIapy COBYIITU MYMKHH.
l'opuzonTtan OVitmya xapopaT TpaAUMeHTHHM Yiadaml ydyyH noigaH 1,5 Oanana
OYnTraH UKKA HYyKTa — TAIlIKW JEBOPAaH | M MUKapUIWK/Ia Ba WUKU JCBOP OJIIUIA
Yymuanaau. ['opuzonTtan O0yiinya xapopat rpaaueHTu 1,5 rpagyc C 1aH OMIMaCIUTH
KEepak, akC XoJIJla HypJaHWIl OpKAIM HWCCUKJIMKHUHI Y3aTWIHMILIA KECKUH
KYTapUINIIU XUCOOUTa TUCKaM(pOpT MIAPOUTH F03ara Kelaju.

XaBo XapopaTUHU Yiyail CUMOOIH Ba CIHUPTIA TepMOMETpiap OujaH amanira
OLIMPUIIA/IN, 3apYPUAT TyFUJICA XaBO XapOpaTUHU €310 oJuIl Y4yH TepMorpadaan
(oiinanaHuIl MyMKHUH.

XaBOHUMHI HAMJINTM XaBOJAaru CyB OYFJIApUHUHT MUKIOpUra OOFIIHK.
HamnukHuHr OMpHaya Typjapy MapxXyA: MyTJIod, MakcUMal, HUCOMI HaMIIUK.
Hamnukauar turuenuk me€pu ¢omsnapiaa Oepuinanau, SHHU HUCOUNA HAMIIHK
Ooupnuruaa udoaananaiu.

XaBO HAMJIUTHHM YII4all y4yH TMCHXPOMETpJIap Ba THUTpoOMeTp acOobiapuaaH
¢doiinananmnany. CaHuTapus amManv€érHia XaBOHMHI HAMIIMTMHU YI4Yall y4yH
(ACCMAH) aCTIMpaIliOH  TICHXPOMETPH  KYyJUIaHaau.  AcCHUpauoH
NICUXpOMETpJIaH (oiigananranaa acOOOHUHT «XYJI» TEPMOMETPUHU TUCTUILJIAHTaH
CyB OMJIaH XyJuram Kkepak Oynaau, cyHrpa acoo0 BEHTUISATOPUHH FOPTU3HIL JIO3UM.
Vnmuamau VYTKa3uill y9yH acOOOHU IITaTUBIra UINO KyWuiaau. 7-8 gakukagaH CYHT
acGOOHMHT KYpCATHIIM &3M0 ONMHANM. YIT4all HATWXKANApH OYifda XaBOHHMHT
HAMJIUTA WKKH YCYyJJa XHWCOOJIAHWIM MYMKHH: aclHMpalMOH TCHUXPOMETP Y4YyH
NCUXPOMETPUK >KaaBayn OYyitmua Ba xucoOnam ycynuaa: |.MyTiaok HaMIMKHU
xucobnanr: A = Mxyn — 0,5 (tkypyk —txym) x (B/755) mr\m?, Oy epaa

Mxyn — Xy TepMOMETp KypcaTuinu Oyindya MakcUMall HAMJIMK, JKaJBajl Oyitnua
TOIUJIAIH

txypyx— KYPYK TEPMOMETPHUHT KypPCaTUIIN

t xyn— XY TEPMOMETPHUHT KYPCATHUIIN

0,5 - mcuxpomeTpuk KodPhUIreHT

B — ymuam Baktugaru 6apomerpuk 6ocum, Oapomerp OninaH yiadaHaau

755- ypraua 6apoMeTpuKk OOCUM KHitMaTH
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2.HucOuii HaMJIMKHU XUCOOJIaIII;
Huc6uit namnuk = (A : Mkypyk) x 100%, Oy epna

MKypyK — KypyK TEPMOMETPHHUHT XapopaTtu Oyinda MakcUMajl HaMJIWK, >KaJIBall
acocujia TONWIAaAu

[IcuxpomeTrpan KypyK TEPMOMETP KYpCcaTKUUUTra MyBO(QHK KeJaJaural XxapopaT
KYPCATKUYMHU aHUKJIAIl YIYH XaM KYJUIAaHUIIW MYMKHH.

XaBOHUHI XapakaT Te3JUIrM Yyia4all Y4YyH TaXMUHUH XaBO XapaKaTUHUHT
TE3NUrura OOFIMK Xoiaa Typau acOobnapaaH Qoigananum MymkuH. Katra
TE3NMK/Ia XaBO XapakaThHu Yymyam ydyH (1 M/cek maH OpTHK) Kocadajiud Ba
KAaHOTJIM aHeMoMmeTpiiapjaH (Qoipananwiaau. bynaait ac6obmapHu KYyuiamn
MacajiaH, [IaMOJUIaTUIN TH3UMM Wyiara KyWwiran oObeKTiap/ia KYNpoK
unuiatuiaaan. Wmmam tapTuOu MKKala TypJard aHeMOMETpiap Y4YyH Xam
TaxMUHaH OWpJEK: YmyamiHu OouulalijaH aBBaji, acOOOHMHI Kypcatuiiu &30
OJIMHA/M, aHEMOMETPHHU KEpakiu oWra ypHaTwiagud Ba ac6o0 kocadacu Eku
nappard TYJIMK Xapakarra KelraHfaH CYHT, XMCOOJarud uira TyIIHpUIaad Ba
COaT CEKYyHJIOMEPUHUHT KypcaTuimu Oenrwiad onwHaaw, 3-5 JaKWKagaH CYHT,
xucoOnarny  yuupunaaud. AcO0OHMHT KypcaTtumu &€3u0 onuHagu Ba Oy
KYpCaTKWY/aH aBBAITM KYpcaTKW4 KUHAMaTH ainpuO TanuiaHagud. Xocui OyiraH
dapK KMIMaTUHYN Yodaiml BakTura (aKuKa, CEK) OYIuHAIM, HATIKaaa acCOOOHUHT
CeKyHAAaru ainanuin coHu Tomwianu. CyHrpa rpaduk OVilmua cekyHajaaru
allIaHMII COHUra OOFJIMK OYJraH XaBOHMHI XapakaT TE3JUI'M Tonwiaau (oxatia
XaBO XapaKaTUHUHT MYTIIOK TE3JUTU = ac000 mappardHUHT CEKyHAAaru asiaHuIl
COHH).

XaBo XapaKaTMHUHT KUYMK Te3nukiaapu (0,5M/cex) ymyanr yayH KaTaTepMOMETP
(mapcuMOH  €KM  IWIMHIAPCUMOH) €KUM  TepMoaHeMOMeTp acOobmapumaH
doiganaHuIT MyMKHH.

Kararepmomerp Ownan wumiaranga acOOOHUHT mIap KUCMHHHM HUCCHK CYBra
COJIMII Ba IOKOpUAAru OVIUIMKHUHT SPMHU CIUPT OWIIaH TYATYHYa YILIA0 TYpHUII
kepak. CyHrpa acOoOHM KypuryH4Ya apTWIagud Ba YHU XOHIAru KEpakiau >Kouja
mraruBra ocud Kyimnamu. Ac000 kamuuisipu Oyitnad crnuptHuHr 38 nman 35
rpajgycra TYIIMIOW yYyH KETTaH BaKTHH CeKyHanapaa tommiaau (a). Kepaxmm
KUIMaTHU TonuIl Kyhujaru popmynanap 0yiindya xucoOaaHau:

1.XaBOHUHI COBUTHIL XycycusaTUHH aHukiam (H):
H=F:a, 6y epna
F — acO00HMHT OpKa TOMOHHTa E3uran aco00 oMuIn

2.XaBOHI/IHF Xapakar TC3JIMT'MHW aHWUKJIall:

V =/(H:Q-0,2): 0,4/> m/cek, Oy epaa
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Q — kaTaTepMOMETPHHUHT ypTada xapopartu (36,5 rp) Ba yidamn BaKTHJIArd XaBO
xapoparu ypracunaru hapk

0,2 Ba 0,4 — sMnupuK KO3PPULUEHTIAP

XOHAJIAPHUHT MHCOJALMICH Ba OKWUJIOHA EPUTUIIMIIM KaTTa axaMusitra ira,
YyHKU TaOuuid €putmiui (akaT Kypull pYyHKUUSCUHHU TabMHUHIA0TMHA KOJIMA,
OaJIku ce3wsapiiv Japaxaaa MCUXOPU3UONIOrUK Tabcupra xam ora. Iy Ownan
Oupra TabOuii EpyFiaMK Ba aillHMKCAa XOHajapra TyIIaauraH KyEHNIHUHT TYFpU
HypJIapd XOHajlap XaBOCHMHMHI OaKTepuasl TO3aJIMIMHU TabMUHIA0 Oepaau.
[yHuHT yuyyH TaOuuii EpUTUITAHIUK KYPCATKUWIAPUHU TEKIIUPUII Ba OaxoJall
yCyJulapu CaHUTapus Bpaud TOMOHHJIAH TYPJIU XWIJard OOBEKTIApHU TMTHEHHK
Oaxomamiga KyJUlaHaIWraH acocuil ycymiapuaaH Oupu xucobmanamu (YKyB
IOpPTIIapH, JOHUXaall Myaccacajlapy, CAHOAT KOPXOHAIapH, Oojanap Ba JaBOJAIl
myaccacasiapu Ba 0.K.). lllyara Oofnmmk Xoija caHWTap Bpaydl TaOWUU
EpUTWITAHIMK KYPCATKUWIAPUHU TEKIIMPHUII Ba OaxonamHu Oaxapa OJHILIU
KepaxK.

KacanxoHa XOHamapMHUHT OKWJIOHAa MHCOJSLMSICH Ba EPUTUITAHIIUTH
OpPTaHU3MHHUHT (DU3HOJOTUK (PYHKUIMATAPU Ba XOHAJAPHUHT YMYMHUU XOJaTUTa
TabCUP KYpCcaTyBUM MYXUM OMMJI XHCOOJaHAau. XoOHajapra Ky€ll HYpUHHHT
TYFPUIAH-TYFPU TYIIUIIM XOHAJApHU CaHAlMS KWIUIIHUHT MYXUM IIapTH
XUcoOJIaHaM, YyHKA OaKTEpUIIM]T TabCUpra 3ra OyiraH ynbTpabuHadIia Hypiaap
dakar Ky€m paadalMSICUHUHT TYFpU HypJapu TapkuOujgaruHa Oopaup.
Wuconsumon TapTu® Makcumai, ypraya Ba MUHUMaJ OYIMIIN MYMKHH Ba Y
OuHoNap (XoHajap) HUHT OpueHTanuscura Ooriuk. JKyna KYMUWIMK XOHallapu
YUyH IIapKU# Ba jKaHyOU-IIapKU OpUEHTALUs SHI ONTUMAaJ XUCOOIAaHAIU, YyHKH
OyHIa XOHajlapAa ypraya Ba MakCHUMall MHCOJSIIMOH TapTHO TabMHUHJIAHAIW Ba
XOHAJIAp JKyJda Ku3uO Kermalau. FapOuit pymOnapmaru OpHEHTaIUsga Xam
MakCMMal  HHCONSLMOH TapTHO  Ky3aTWiaad, amMmo OH3HUHT  UKJIUM
mapouTUMu3a €3 KyHiaapu rapOuil opueHTalusAla KyHHUHT MKKUHYM SPMHJIA
XOHaJIJApHUHT KU3UO KETHUIIW Ky3aTWiIaau, IIYHUHT Y4yH OyHAal OopHeHTalus KaM
MYBO(UK XUCOOTaHAIH.

KanyOuil opueHTauusana XOoHaJIapJard HWHCOJSLMOH TapTUO ypraya
SKAHJIUTH OujlaH TabpudiiaHaad, YYHKH KyE€ml HYpW TyIIAguraH MaijioH
KaTTaJIUTH )KaHyOU-IIapKUil Ba FapOuil opueTalysuiapaarujiad KaMpOoKJIUTru OuiiaH
dapxnanaau. [lumonuii opueHTaNMsIAa WHCONSIMOH TapTUO MHUHUMAN OYnuo,
XOHaJIapra amajiaa KyEIHUHT TYFPU Hypiapu Jesapiau TymmMaiau. bynaaait taptud
dakaT y3ura xoc MIAPOUTIAP YUyH KYJUIAHUIIA MYMKHH, Mac., XappOXJIMK
XOHajlapy, YyHKH Oy XoHalapAa KyJUIaHaJuraH HUKEJUIAaHTaH >KapPOXJIHK
acOoOmapuaan Ky€m Hypu akc 0epu0, XONMMIIAPHUHT KY3UHU KaMalllTUPUIIKN Ba
YaJIFUTHUIIN MYMKUH.

WNHuconsamuon TapTUOHW aHUWKJIANI Y9yH Kommac épaamuaa xoHa (OMHOHUHT)
OpPMEHTAIMACUHMA aHUKJIAII JIO3UM OYnaau, CYHrpa kaaBan Oyinda WHCOJSIIMOH
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TapTUOHUHT XapaKTepH, WHCOJISAIMS BAaKTH Ba XOHara Ky€m HYpUHHHT MailJioHH
MalI0HU aHUKJIaHAIH.

Kacanxona xoHanapuHUHT SHT MyBOGUK TaOuuii EpuTuiuiu pakat Gemopiap
Ba TUOOMI XOAMMIIADHUHT KYpHIl (PYHKITUSICHHU TabMUHIA0THHA KOJIMaid, OaiKu
y 0eMop Ba THOOUIN X0 UM OpraHU3MHIa KaTTa MCUXOJIOTHK TabCUP KypcaTaiu.

XOHAJApHUHT TaOuuil EpUTWITAHIUTH KY€l HYPUHMHT XaM TYFPH Ba XaM
TapKaJdraH HYpH OpKalu OYyiagu. EpUTHIMII KaJaJUIMIH KyJaa KYI oMujIapra
OOFJIMKINP: XOHAHWHT OPUEHTAIIUSACH, KYHHUHT BaKTH, 00-XaBO X0JIaTH, XOHAHUHT
Maigonu (Ymyamnapu), Jiepaza OWHAJIApUHU COHHM, KOHQUIypaluscu Ba
KATTAJIUTHU, COSl COJIyBUM OOBEKTIAPHUHI MaBXKYMJIWIH, Jepa3a ONHaJapUHUHT
TO3aJIUTH, XOHAJIaTH F03aJIAPHUHT HYp KaWTapulll XyCyCUITH Kabuiap.

XOHaJapHUHT TaOWWKA EPUTWIIMIN XOJATHHHM Oaxojaliga KyWuaard acocuid
KypcaTkuunapaa Qoitnananunamy: épyrnuk kodpdumuentu (EK) - kouna 6yiinua
y AIIM noitmxanamTupHIaa xKyaa Myxum, TaOUUid EpUTUITaHIUK KO3(PPULUEHTH
(TEK), xam/ia MII4y 1o3anapra EpyFIMKHUHT TYIIHIT OypYar.

EK - 6y nepazanuHr oifHajaHraH 103acuHy (MailJoOHMHH), HOJ I03acura Oyirax
HuUcOatuaup, my OwiaHn Oupra naepaza wmaigonu xapaoum "1" ned kaOyn
KMIIMHAM, IIYHUHT yuyH EK Xuco6namuu gopMyna 6¥itnua amanra omIupuiIaiu:
EK=1: (Stion © Spepasanunr ofmananran uewn)- KACaJIXOHA MajaTajgapu y4yH EK 1:5, 1:6
HUcOaTaa OyJIUIIN KEpaK.

TEK - Oy XoHa WYmgard EpUTUITAHIMKHUHT OMp BaKTHHMHT Y3UJaru

TalmkKapuaaru EpUTWITaHIuKKa Oyiaran Hucbar 0ynuob, dowusnapaa udonanananu
(%%).

TEK = (Ewucn ¢ Eram) X 100%. TEK mewnépu xoHamapHEHT
Bazudacu Ba y epAa OaxapwiaauraH KypyB HIUIApUHUHT TaOuatura OOFIHK
(KMK 2.01-98)

Eputunrannyk KuiiMaTHHE JTIOKCMeTp ac6o6u épaamuia yauanamu. Jlrokcmerp
UKKWA KUCMJAH - KaOyn KUJyBYM Ba KalJ KWIyBUM KucMiapaaH uOopart. KaOyn
KWJTy9d KUCMU CelIeHIn (OTodJIeMEHT xucobmanaau. GoTodneMeHTra TyIajanurad
EPYFIUK DHEPTHAICH YH/A DJIEKTP dHEPTrHsICUra aiylaHaJu Ba KAl KUIyBUYH KHCM-
raJbBaHOMETpra y3aruiaaau. [albBaHOMETp IIKadacH WKKH KHCMIAH TaIlIKHII
TonraH OYynuO, roKopuaaru mkana OViimua OwpuHum Tyrma (100) wanu Oocwui
Oowian 100 mrokcraua Oynran €EpyfiiMK KUWMAaTUHU OJNMII MYMKHUH. WKKUHYM
nacTku Mmkana sca, 30 Jokcra maapaxkanaHran OVnuO, YHUHT KYpPCAaTKUYH
UKKWHYY TyrMadanu (30) 6ocHil opKaiau OJUHAIH.

Eputunrannukay — ynuamzga  (OTODJNEMEHT ycTHra Maxcyc  (UIbTpiap
Kuiaupwianu, ynap €pyrnuk napaxacunu 10, 100, 1000 mapraraya nacaitupud
Oepau. EpI/ITI/IJ'IFaHJ'II/IK JapakacWHU Yhmdamijaa Kaiicu (uiabTpaad (oiganianran
Oyncak, yHUHT Kod(punmeHTuHU acb00 kypcarmmmra kynantupuiaau. Onartaa
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XOHajlapaaru €pUTUIATaHIMK Japaxacunu ymyam yuayH 10 Ba 100 ¢unsTpnapu Ba
Tarkapuaara Epyrmik gapaxkacunau yimdamga 1000 dunstpunan oiigananmnagy.

EpyFukHuHT Tymum Oypuaru aepasza opKajld MIIYM [03aj1apra KaHaail 6ypuak
octuja TymuimuHau ndoganaiinu. Tabuuit EpyFiuk 3HT MyBODHK OYIIaau Ka4OHKH,
YHUHT KuitmaTu 27° nan kam 6yamaca. EpyFauKHUHT Tymum 6ypyaruHyu aHHK/IAIl
y4yH TaHTeHC OypuakjaaH QoimamaHuiaan. YHU aHUKIANl YIyH WIIYA HYKTaJaH
nepaszarauda 0ynran macoda (AB) Ba B HykTanan nepa3zaHuHT IOKOpU HyKTacurada
oynran macoda (BC) tomwmamu. BC : AB HucbGatu Ba u3JIaHYBYM TaHTEHC
Oyp4akaup, YHUHT KuiiMatu Oyitmda bpaawc sxagBanu &pmamuna  OypyaKHHHT
KMAMaTHHH TOITUII MYMKHH.

CyHpuil EpUTWIMII KYpCAaTKUYIAPUHU AaHUKJAIl, CAaHUTAp BPAYMHUHT
KYHJQJIUK  HIIWAQ  Ha3opaT  OCTHAAru  TYpiaud  OOBEKTJIapHU  CaHUTap
TEKIIMPULUIAPAAH YTKa3uI[Aa KYJUIAWIWTaH 3HT MYyXUM TEKIIWPHUII YCYJUIApU
Karopura kupaad (YKyB OpTiapuaard YKyB ayAUTOPUSIIAPUHUHT CYHBUH
EPUTWIMII JapaXkacu, JIOMMXajall MyaccacalapH, CaHoaT KOPXOHajJapu Ba
alfHUKCa HO3WK Ba Maiijia MIUIApHU KYPHUIIl OpKaIu OakapuiiaJural KOpXoHaaaru
um konapu). lllyHuMHTr ydyH caHdTap Bpayd aHa 11y Ha3opaT OCTUIAru
oOBeKTIapaaru CyHbUHM EPUTWITAHIMKHU TaBcudiam OwinaH Oup Karopna
EpUTHIIMII apakKacUHM, EPUTHIMIIHUHT KAJAJUTUTH Ba XOHA OYitnad Oup Tekuc
TapKaJuIIM aHUKJAIIM, XaMJa OJMHIaH MablIyMOTJapra acocjiaHuO XOHa Yy4yH
Kepak OVymamuran EpUTTUYWIAp COHMHU XHUCOOJNAIl yCY/UIAPUHU KYJUJIad OJIMIIN
KEpak.

Cynbuil €éputmimin amania Oapya XOHaAJIAp yYyH 3apypAup, YHH TabMUHIIAII
YUYYH TYpJIM XWIJard 3JeKTp yupokjapu (Jiammna) aaH doinananunanu. byHnait
YUPOKJIADHUHI aCOCHUW TypJjlapyu KyHUJIarwjiapaup: YyFJIaHyBUM JIaMIlajlap Ba
JIOMUHUCLEHTIIA JIaMIalap. AWTHIN JIO3UMKH, AABOJIAIl Myaccacajaapuaa paHr
OcepyBuM EKM paHTIW JaMOalapiaH yMyMHNW Makcauiap ydyH ¢oimanaHuin
MYMKHAH 3Mac, YyHKH Yyjlap paHTHU KaOyl KWIHII CE3TMCHUHM Y3rapTHUPUIIN
MYMKHUH Ba y KacaJUIMKKa TalIXUC KYWUIIHU KUHUHIAIITHPAAU Ba OEMOpIapHUHT
XOJIATUHU Ha30paT KWIHWIIHKU MypakkaOnamrupaau. KacanxoHa XoHalapuHu
éputuiaa >Hr Kyn kKynaHagurad jammnanap JIJIC - xkyHIy3ru €pyFiIMK paHTMHU
SApaTyBYM JIaMIallap XUCOOJaHaAW, YyHKH yjap siparaguraH EpyFiuK Y3WHUHT
crekTapia Tapkubu Oyimya Ky€l Hapiiapura sKuH Keinaau. DHT MyBODUK EpUTHIL
IAPOUTUHU TAabMUHIIAIL YYYH TYypJd KYpUHUIIAArH EpUTrud acOobiapujaH
doiinananum KaOyn KUJIMHTaH. EpyFJII/IKHI/IHF Oup XWijaa Ba TEKUC TaPKATUIITUHU
TabMUHJIAII YYyH E€PYFIUKHU OUpP XWI TapKaTyBUW Ba KalTraH €pyriuk OepyBUH
apMmarypaiap KyutaHaad. Ho3uk wnutapHu Oakapwill, MacaylaH >KappOXJIHK
XOHAJIApU yUyH EPYFIIMK HYpJapuHu Oup HyHanui Oyinda TapKaTyBuUM YUPOKIap
KYJUJTaHAIU.

XoHanapHuHT Baszudanapura Ba y  epaa OaxkapwiaJuradl HUIUIaPHUHT
TabuaTura Kypa XOHAJIAPHUHT EPUTHIUII Aapakacu Typiauda OYIUIITN MyMKHH.
YMymuii EpUTHIMINAA YUPOKJIAP OJAT/Ia XOHAHMHI INUMUTa (KaM XoJsariapjaa -
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JeBOpiap/ia) YppHaTWiIaau; Maxauiuid EpurHiga dca, Hyp TyTaMHUHU
HYyHaNTUpYBUM 4YHUpOKIapaaH (Qoiiganannd, OyHOa TapKalTyBUd HYpPJIApPHUHT
TyTaMu OUp WYHAIMIIA KOHIIEHTPJIAHAIW Ba WIN >KOWWTa WYHanTUpuiaad. Arap
XOHaJa OWp BaKTHUHI Yy3uJa XaM TaOuWWd, XaM CYHBUH EpPUTWITAHIUKIaH
doiinananuiranaa, OyHu apajiamrad EpUTHINII 1e0 HOMITaHATIH.

Cynpuii EpuTWiranHavk OWp KaHYa oMWwUIapra OOFIWMK Oymaau: XOHAHWHT
kartanurd (Ymgamiapu), porgananuiagurad YUpOKJIApHUHT TaOuaTu, KyBBaTH Ba
COHHWTA, yMApHHUHT CO3JIUTH, OCWIMIN OalTaH[JINTH, TO3AJIWTH, apMaTypaJapHUHT
TYypY, XOHAJarW O3aJapHUHT HYPHH KaWTapuIl XycycusThra OOFIUK Oyiaaw.
XOHAJIAPHUHT CYHBHUH EPUTWIMII XOJIATUHM Oaxoyamjga OuUpUHYUM HaBOaTaa
IOKOpHIard XaMMa OMUJUIApHU TaBCcH(IIaIl Kepak Oynau.

Cynbuil €putmnuiura Oyiaran MyxuMm TajabiapAaH OMpH WIIYM >Koillapuaa
Tanad 3TWiaauraH EpUTWINII JapaKaCMHU SpaTuIl, XOHa OYiimad Oup Tekuc
TapKAIMIIA Ba KY3HU KaMmallTUpMaWauraH jgapaxkana EpyrF OYIMaciauru
XucoOnaHaau. EpUTHIMIIHUHT Tama® STHIAAMraH [apakacH OaskKapuiajuraH
UIJIAPHUHT Typura Ba (apkiaHaauraH OOBEKTIApHUHI (JIeTaUIapHUHI KaTTa-
KUYUKIWTK) KAWMaTh Ba EpYFIMK (DOHMHUHI KOHTpacTu Oyiinya (apkiaHaau.
K¥pumm opkanu 6akapuiauran Uil KOWIapu YIyH EpUTHITAHINKHUHT TUTUECHUK
meépimapu KM Ba K 2.01.05 - 98 "Tabuwuii Ba cyHbuil €puTuiaramiuk’ Oyinua
Oenrmwnananud. Mac., uyfiianMa Jamnanapjad (oigalaHuaaguras najaTtainap yayH
yMyMuil épuTtmmil gapaxacu S0 Jrokc, onepaius XoHajgapu yayH 3ca, 200 ke
Oymumu kepak. Omeparust MaigoHugaru EpuTwirannuk gapaxacu 10-15 000
JIFOKCHM TAILIKWII STUIIN KEPAK.

Eputunum papakacMHM Ba YHHHI XOHAa OY1a0 OUp TEKUC TapKaIULIMHK
Oaxomaml yudyH yiayanuiap XOHaJa KaM JeraHia 3-5 HyKTajJa amalira OLIUpUIUILN
KepaKk (XOHAHMHT KaTTaJIUTHra OOFIHK XONjaa). Ypraua KMAMAT —EpUTHINIIHMHT
ypTaya JapaxaCHHH, TYpJIM HyKTajapaard EpTWIMII (apKIapUHUHT KHAMaTH 3ca,
EPTUIMIIHMHT OUp TEKMC TAPKAJIMLIMHM Tabpuduaimu. Epurwirannukay yiodam
YUyH JIFOKCMETp acOoOuaan ¢oilnananuiaam.

Bynpan rtamikapu XoHaJlapAaru CyHbUH EpUTWITAHIMK KHHAMaTH XHcOOJaln
ycyJlu OWjaH XaM aHMKJIAHUIIA MYMKHH. ABBajl XOHara KyWwirad Ba HIUIaIl
XOJIaTUAArd YMpPOKJIAPHUHT MMFUHIM KyBBaTH XxucobOsaHaau (A.BT) Ba HuruHau
KYBBaTHM XOHA MaijiloHura OVIWIN OpKaldu, COJMINTHPMA KyBBaT Xuc00J1a0
tomwiagu (b, Bt/kB.m). Keiiun kagBan Oyiimua (Aman. MamFysoTiapra
kymianma, [.M.Pymsannes, 88 Ger, 13 xaasan) 10 Br/ke.m (100 nrokc) sHeprus
capduraiiiurad Typiau TypAaru EpUTTUWIAp sSpaTajuraH EPUTWINIL KAWMaTH
TONMMIAAN. EPUTWITAHIUKHUHT SKUHIAIITHpWIraH Kuitmatun (X) Kyimmaru
dbopmyna épaamuia XucooOJIaHaau:

X=(b xC(C):10 a0kc

Xucobsam y4yH MHCOJ. 36 M2 MaiijjoHra sra OyiaraH XoHajga 3 Ta JamIa Wil
xonatuaa OYynmuO, ymap 100 BT nu uyrnanyBum namnanapaup. JlammnamapHunr
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nurunau KyBBaty 3x100=300 Bt uu, comumrupma KyBBat 3ca 300 : 36 = 8,3 Bt/
KB.M TalIKWI Kuiaau. 13 -um xaaBan OVilMua TYFpU TYIIYBYH EPYTIUK YUYH
(u¥rmanyBun nammanap) 10 Br/kB.M 42 mroke ra »ajgauiuKka dra OViarad EpyFiInuK
OKUMHUHH SIpAaTHIIUHU Tomamu3.  Jlemak, XoHajarm TaxXMHUHHN EPUTHIIHII
Japakacu KyWnJaruHu TallKuI KATaIn:

X =(8,3x42):10 =35 moxkc

Typap-xoit  OuHONMapu, xKamoar >KoWjapw, Oojamap Ba  JlaBoJjall
MyaccacallapuHu JoMnxajaniia, XxaMaa KacaixoHaaaru (yHKIIMOHA XOHallapaaru
EpUTHIIMII  Japakacu erapiuuya OyimaraH Xosarjapjaa, EpUTHUITaHIUKHUHT
TUTHCHUK MeEpIapyHN TabMUHJIAI MaKCaJuaa XOHAa yYyH Tajnad STUJIaJuraH
JamMnanap COHMHU XucCOONaI 3apypusTH ro3ara kemaau. byHmaih xucoOnmamrHu
Oaxkapuil yuyyH OupuHuM HaBOatna >kanBan Oyitnua (ITuBoBapos FO.IIL., 110 OGer,
36 sxamBaIT) TaMOAHUHT TYPH, OCHITUI OajaHIJINTH, XOHAHUHT KaTTAJINTY Ba Tanao
ATWJIAUraH EPUTWIUII Japa)aCUHU XHMCOOra oJraH xojja kKepa Oynaauran
COJIMIITUPMA KyBBaT AaHUKIAHAAW. TonwiraH COJMINTUPMA KYBBATHU XOHA
MaWJIOHUTa KYMaUTUPHUII OpKadu Tajald ASTWIraH WUFUHIA KyBBaT TOIHJIAJIH.
Tonwnran xKuiiMaTHU OWTTa JIAMIIAHUHT KyBaTura OVJIWIN OpKajdu Tajad 3TUraH
YUPOKJIAp COHU TONUIAIU.

Xucodam y4yH MucoJ1: borioB XOHaCMHUHT OataHiuru 3 M Ba Maiigonu 30
KB.M, HINYU o3afaru €puTwiuml napaxkacu 100 JIIOKCHM TalIKui 3THII y4yH
XOHAHU 4YyFjiaHMa Jamnanap Owinan Eputum Jjo3uMm (100 BT nm mammnanap).
XKansan Oyiinya OepwiraH MAPOUT Y4yH coiumTupma KyBBar 31 B1/kB.M
SKAHJIUTUHYU TomaMmu3. 3apyp Oynran comumrupma KyBBar = 31 x 30 = 930 Br.
Y¥rinanma namnanapHUHr Tanad stuinard conu: 930 : 100 = 9 namna 6ynanu.

Ha3zopar caBoJsiapu:
1.XaBoHUWHT Kaiich (pU3MKABUH XOccalapy SHT KaTTa TUTHCHHUK axaMusTra ara?

2.XoHanap MUKPOUKIUMHU KYpcaTKUYIapura Humaiap Kupaan?

3.Xapopar, HAMJIUK Ba XaBOHUHT XapaKaTH TE3JIMTHHUHT COFJIOM Ba OeMOp ojam
OpraHu3MHM Y4YYyH KaH/aail PU3n0IOruK axaMustu 6op?

4.Atmocdepa 60cMM Ba YHUHT OpPTraHU3M YUyH axaMUsATh HUMaja?
5.XaBOHUHTI XapakaT TE€3JIMIM Ba WYHAIMIIMHUHT TUTUEHUK aXaMUsITH HUMazaa?
6.I'uruenuk mMebEpnap Xakuaa TylryHya OepuHr

/. XOHAJapHUHT XapopaT TapTUOM XaKuaa TylIyHYa, Oy KypcaTKUWIapHH
TEKIIMPUII YCyJIJIapy Ba yJaapHHU O0axoJaml TapTUOWHU alTHHT

8.XaBo HAMJIMTHHUHT TypJIapy, HAMJIUKHH YII4all Koujajiapu Ba KypcaTKUWIapHU
Oaxoman TapTUOMHU alTUHT
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9.XoHazaru XaBo XapakaTH TE3JTUTHHUHT CAHUTAp Ba PU3NOJIOTHUK aXaMHUSITH, XaBO
XapakaTu TE3JUTMHHA Yiadam acOoOiapw, yimyam KOouJaliapd Ba HaTWKaTapHU
OaxoJjai TapTUOMHU aTUHT
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4. Y3P CauKsaM mapu (2005 - 2015 itunap)
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2-aMaJIuii MAIIFYJIOT: AXOJIMHHMHI TYFPH OBKATIAHUII Macajajlapu
Nmpan makcaja: TUHIVIOBYMJIApra COFJIMKHU Cakjall YYyH OBKAaTJIAHUII

CUpATHHUHT axaMUATH, TAaOMHOMa TY3HWII KOHWJAJapH, COTJIOM OBKATJIAHWII
TapTUOM Xamja YHUHT aMaJuérna TyTTaH YPHUHA TYIIYHTUPHII, Oy
KypcaTKUWIapHU XHcoOnam Ba yinapra 0axo Oepuill KYHUKMaJIapuHU
IaKUTAHTHPHIIL.

MacajaHuHr Kydwadmu: TUHMIIOBUMIAD TypyxJjapla TONIIHUPUKHU
euniaay (Xap Oup maB3y Oyiinya Tonmmuupukiaap V-0yinumaa KeITUPUITaH ).

AXOJIMHUHT TYFpPU OBKATJIAHWINUTA OYJITraH THTHEHWK TaJlaOJapHUHT SHT
MYXAMH YJTaQpHUHT OJaM OPTaHW3MU YYYH XaB(PCHU3IUTH XHUCOOJIAHAIW, TTYHUHT
YUyH O3MK-OBKAT MaxCyJOTJIapUHUHT cu(aTu Ba caHUTAp XaBPCU3ITUTHHU HA30paT
k- Y3P Jlaeiar CaHUTAPUA-IIIUAEMHUOIOTUA  HA30paTd  OpraHjiapu
daonuaTUIATH SHT MyXUM Baszudanapaan Oupugaup.

OBKar MaxCyJOTJIApUHUHT TYyja cUPaTIWINIKU CTaHAapTIap TU3UMHU Oyiinua
pernamenTinanu6 (dasnat CrangapTiapu, TapMmokiapra ouj cranpaptiaap -OCT
nap, TY-TexHuk mapouTiap), yjnapja MyaisH MaxcyJIoT TypJiapu Ba YJapHHU
UIUIa0 YMKapUILJard TEXHOJOTUK kapaéHiapra Oynran Tamnabnap y3 udomacuau
tornrad. CanK Ba M 0060-96 ““ «O3yka xomariécu Ba MaxCyJOTJIApHUHT cudaTy Ba
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XaBCU3JIUTUTa OWJI THOOMI-OMOJOTUK THUHIJIOBYWJIAP Ba CaHHUTAp MeEEpIIapu»»
nryJap )KyMJIaCHIaH XUCOOIaHAIH.

OBKaT MaxcyJoTJapuHHUHT cu(aTH yIapHUHT OUp KaTop XyCycusiTiapu
HuruHaucu Oyitmya OenrunaHuO, Oy MaxcyJoTjiap/JaH OBKATJIAHMIN >KapaéHuJa
doiinanaHu MyMKHHJIUTH [Ty X0ccaiapra 0eBocuTa OOFIUKIUD:

1.MaxCynOTHUHT TYJIa KUAMATJIWIAK KYypCaTKUWIAPHU:

a) O3yKaJli KUHMaTU: TaOM aCCOPTUMEHTH, OPraHOJENTUK XOccalapu, KYHTWIra
TErMaCJIUTH, T€3 Ba OCOH Xa3M OYJIUIIN, SHEPTETUK TYJIa KHUMATIHIUTY

0) OWOJOrMK KHHUMATIMJIWTH: TApKHOWIArd O3YKJIW MOJJATAPHUHT MHKIOPH,
yJIApHUHT TapKuOu, Y30po HUCOATH

2.CaHuTap-3MUAEMHOIOT K KYPCAaTKUWIAPHUHT MyKaMMAaJIHTH (XaB()CHU3IINUTH):

a)Tyna cu(aTauiauru: cacuil Ba OMXKFULI Oenruiapu, MyropJaml XoJaTJIapUHUHT
HUYKJIUTYA Ba MEXAHUK apajaliMalapAaH X0ouu OYIHIIn

0)xaBhcu3auru (3apacu3Iury): MaToreH MUKPOOJAPHUHT OYJIMACIIHTH, MYyFopiap
Ba TEIbMHHT TYXYMJIQPUHHHT WYKIWTH, 3aXapid MOJJATApHUHT OYIMaCIHIH,
oMOOpXOHa 3apapKyHaH1anapy OuinaH udaociaHMaraHiIuru

O3HK-OBKaT MaxCyJaOTJIAPUHU 3KCIIEPTU3aJaH YTKA3HII XaM OrOXJaHTUPYBUU
Ba XaM JKOPHM CaHUTAapUUs HA30paTH KyPUHUIINIA aMaJira OIIUPUIINIINA MYMKHH.

X03Upru KyH/1a 03ara Keiaral CaHd Tapusi Ha30paTH aMajIMuEéTHa OBKAT
MaxCyJI0TIapUHU OrOXJAHTUPYBUM CAHUTAPHS HA30paTH HyKTau-Ha3apaaH
TEKILIMPUIL aCOCaH Iy MaxCyJOTHHU UILIA0 YMKAPUIL Ba yiapJaH (oilgaiaHuin
MYMKHUHJIUTH XaKUJaru cepTuuKaTIapHy OJIMII MaKcaauaa yTkazuica, KopHil

CaHUTapuA Ha3opaTHuda 3Ca, Ha3opaT KWIYBYM Opranjap Ba HAOpAJIAPHHUHI MaxCyC

TOMIIUPHUKIIAPU EKM MaXCyc KypcaTManap —xoJatiap Oyitnda (OBKaTIaH
3axapJIaHMII XOJucanapu, Iryoxanu MaxCyJloTIapHU UCTEbMOJ KUIHUIITa OOFIUK
OyJraH KacaJUIMKJIap KaiJl KWIMHTaH [IapoUTiIap) aMalira OIIMPUIHIIA MyMKHH.

TexmupuiHl YTKa3ugaru acocuii Bazudanu xucoOra onud, SKCIEepTU3aHU
Kyluaaru typaapra Oyaui MyMKUH:

-Tyna xuiMaTIWIMK KYypcaTKUUIapyuHu 0axoalt

-Tyna cudarmunuruam 6axonarn

-3apapcu3nIuruau 0axosiail

-Kacannukau y3aTunumyia y3aTyBud OMUJ OYJIUIIA MYMKHUHIUTUHA aHUKJIAIT

-MaxcyJ0THH KOpXOHa/a MIIad YMKapull, YHM TalllWIl, cakiall >kapa¢Hiapuia
TUTMEHUK KOWJAJapHUHI Oy3uiauiuy OuinaH OOFiIMK OyiraHn Xxonjaa MaxcyJsoT
CU(pATUHUHT Y3rapraHjuruHy aHUKJIAIL.
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OBKaT MaxCyJIOTJIApUHU dKCHEPTU3aJaH yTKa3zuil “CaHuTapus-31u1eMUOIOT U
Xu3MaTura JOWp Myaccacajapia O3MK-OBKAaT MAaXCYJIOTJIADUHH TUTHEHUK
JKCTIepTU3aNaH YTKazuil TapTubu Ttyrpucuaa’tu Ne2255-80-un  K¥ypcarmara
MYBO(UK aMaira OmupuiIagn

Cugarcuz mMaxcyJoTIapHM MWIMLIHS OpraHjapy TOMOHUAAH OJAUHIAH OJIUO
KyHwiran xonariapga Oy MaxCyJOTHM OKCIEPTU3aJaH YTKa3WIl amalira
ommmpunmanau. Konran xomamnapaa 3KCHEPTU3ANAPHU YTKA3UII KYyWHUJIArd
O0ockuunapaa 0axapuianiii MyMKUH:

-MaxXCyJIOT XaKuJdaru XyxKartiap OWJIaH TaHMIITUIII

-MaxXCYJIOTHUHI CAaKJIAHUII Ba COTMIIMII KOMMAA YHUHI OPraHOJIENTHK XOcCcajgapu
Ba YMYMUU TEKIIUPHUILIIAH YTKA3UII

-1ab0paTopys TEKIIMPUIIUIAPU YUYH OBKAT MaxCyloTIapuaaH HaMyHaJlap OJIMII
-OJIMHT'aH OBKAT MaxCyJIOTIapUHU J1a00opaTopus TeKIIHPHUIILIAPUIAH YTKA3UIII

-OJIMHIaH  HATWKAJAPHW  yMyMJAWITUPUII  Ba  CAaHUTAPHUs  DKCIIEPTH3A
0a€HHOMACHHU pacMHUMIAIITUPHILL

Maxcynot xaKkuaa yMyMUil MabIyMOT OJIMII YUYH Iy MaxCyJlao0TJiapra TaaayKiu
OynraH XamMMma XyXoKartiaap OwWjlaH TaHWIMO YMKWII Tajnad  dATUiagu
(HaKJIaIHOWIAp, BETEPUHAP XM3MATHHUHT TYBOXHOMACH, cepTudukatiap Ba 0.K.),
Xamjia MaxCyJIOT KMMHHHI KOpXOHacuja Oyica, nry oObeKTra TaalyKjiau OyiraH
MaHCa0J0p IIaXCHapHU CYpOBAaH YTKa3zuil. Arap MaxcyjoT Y4YyH Kepakiu
Xy;xoKatiap 0yimaca, y XoJa MaxCysioT dKCIepTU3adaH YTKa3uiManu, 4yHKu Oy
XOoJaTAa MaxCyJIOTHM coTUll €KUM YyHAaH (QoiganaHnuim KOHyHra Xwuiod
XucoOJaHaau.

TeKMMUPUITHUHT KEHUHTH OOCKUYM >KOMHUHT ¥y3uJa MaxCyjlaoT HapTHSICUHU
KY3/1aH KEUMPHUILI Ba YHUHI OPraHOJIENTHUK XOCCaJapHUHHU aHUKJIAIl XHUCOOJIaHaIu.
byHaa MaxCyJOTHHHT CakJIaHUIN TapTUOW Ba IIAPOUTHUra YBTUOIOOpP KapaTWIIaliH,
MaxCyJIOT WAUIUIAPUHUHT XOJIATH KY3JaH Keuupuiaaau (I3WIUIIN, CUKWIMIIH,
nedopManMsUTAHUINY, HWQIOCTAHUIIN, WAWIIHUHT OYWITAHIUTH OCNTuiapu).
CyHrpa MaxcyJIoT HOUIIUAArd EpIUKIAp Ba OrOXJIaHTUPYBYM €3yBIIap YpraHuiaau
(kauoH YWKapWwIraH Ba CaKJIAHWII MYyJ/JIaTiapH, KaHIald KOPXOHAa TOMOHHUIAH
UIUIa0 YMKApWITaH, Ka4OH, YUKAPUJIITAH CaHajap).

Wnunutap Ky3aaH KeYMpUITaHAaH CYHT, YpajraH MaxcyJIoTJiap O4u0 Kypuiiaau.
Arap MaxcysoT maptuscu 2-5 ypamaaH ubopaTt Oyica, y Xonaa XxaMma ypamiiap
oun® kypwiaau, Karra naptusigaru MaxcyaoTJIapHUHT 3ca, 5-10% maru ypamapu
ounyIaau, Ypam €Ku UIUILIAp KapoXaTiIaHTaH XoJaTiap/a yiap andarra OUrInII
Ba TEKIIMPUILJIAH YTKAJIMUIIN LIAPT.

JKOWHMHT y3uaa UWAUII OYWITaHJAH CYHI MAaxCyJIOTHUHI OPTraHOJIENTHUK
KYpcaTKUWIapyd TEKIMUPUIIAAH YTKA3WIaJAW: TalllKu KYpUHUIIH, OMOOpXOHa
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3apapKyHaHAAIAPUHUHT OOp-UYKJIWUTH, paHTH, XUAU. MaxCyJIOTHUHT TabMU arap
YHUHT XaB(cuznurura umoH4 Oyica Ba cudaTcuziaurura mryoxa TyFUIIMara
XOJJIaplaruHa TeKIUPUO KYPUIIMIIN MYMKHUH. Arap TEKIIUPUII KOMMHUHT Y3112
MaxCyJIOTHHHI cU(paTH XakuAa SKyHHH XyJioca YUKapHIl MYMKHH OyiaMaca,
nabopaTopus TEKIIMPUIIAPHU YUYH 11y MaxXCyJIOT/AaH HaMyHajap OJIMHAIN.

JlaGoparopusi TEKIMIMPHUIUIAPH YIYH HaMyHajap IIyHAAd OJNWHUIIN KEpaK-KHu,
OJMHTaH HaMyHa MAaxCYJIOTHHHI XaMMa HapTHSACHUHUHT CH(ATHHU aKc
STTHPAOJICUH, UIYHUHT YYyH XapOWp MaxCyJIOT y4yH Y3MHUHT HaMmyHa OJIUII
KOMJAacH MaBXyJ Ba yjaap Maxcysor Typura myBodpuk JaBCranmapriapuna y3
udonacunu tonral: cyraad HamyHa onuil — J[aBCT (I'OCT) - 26809-86, rymrnan
HamyHa ounr — 4288-76, 6anuknan HamyHa onuir — 7/631-85 Ba 0.k.

Maxcyn0T napTUsICUHU KY3/1aH KeUUpHUII Ba J1a00paTop s TEKIIUPULIIAPUA YIYH
HaMyHaJIap OJIMII HATHXKaJlapu Xakuaa 0Oa€HHOMaA Ty3WIaau Ba yHAA Kyluaaru
MabJIyMOTJIAp aKC STTUPWIMILN KEpaK:

-0a€HHOMa TYy3WJITaH >KOWM Ba BaKTU

-9KCIIEPTHUHT Ba HKCIIEPTU3aJIa UIITUPOK dTraH Oomrka maxciapHuar O. .11
-TUTMEHUK SKCIIepTU3a YTKA3UIl YUyH HUMa cabab

-XyoKaTaap OViinda MaxcysnoT XaKuJard MablIyMOTIIap

-)KOMHMHT y3UJia YpaMJIapHU Ba MaxCYJOTHU Ky3JaH KEUUPHUII XaKUIaru
MabIyMOTIIap

-KOWHUHT ¥31/1a MaXCyJIOTHUHT OPTaHOJICNITUK TEKIITMPHII MabIyMOTIapu
-HaMyHa OJIMII TYFPUCHIATH MabIiyMoTaap (HaMyHajap COHHM, MaccacH, ypamJap)

Arap MaxcysoT cudaTura 1adopaTopus TEKIIUPHUIILIAPUCU3 XYIIOCa YHKAPHUIIT
MYMKHH 0¥Jica, Oy Xakaa 6aéHHOMAaa TeTUIILUIA XyJiocaap OYJIUIIN Kepak.

OnuHraH HamMyHajapHu JlabopaTopusi  TEKIIMPUIIMAAH  YTKa3WiIraHia
MaxCyJIOTHUHI OpraHOJIENTHK, (U3MKaBUid, KUMEBUN, MHUKPOOMOJIOTMK Ba
OMOJIOTMK ~ TEKIIMpUII  yCy/UlapuiaH  (QoljanaHuianav. YCyJdHU  TaHjaull
MaxCyJIOTHHUHI ~Typura Ba TEKIIHPHUII MakKcaJuraH MYyBOQHUK amaira
ommpwiaau.Macanas, TylIT, CyT, HOH Ba YyH MaxCyJOTJapuHU TyJja
cUpaTIWINTUHU KyHUIard KypcaTkudiap Oyiinda aHuKIaHaIu:

Maxcynor Typu | Tekmmpunaauran KypcaTkuaiap Texkmmpumn
yCyJu1apu
['ymr: Talkyu KYypUHUIIH, pAHTH, XUJIH, OpraHonenTuk

KOHCUCTECHIMACHU, TUHUKJIUTU Ba
[IYPBACUHUHT XYIIOYHAITUTH

Ammuaka, Boaopoa cyibdu, Kuménit
MEePOKCHUIA3TAPHUHT OOPIIUTU
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['enbMUHTIAPHUHT OOPIUTH Muxkpockonus
(unHHANAp, TPUXUHEIIAIAD)

Cyr: Tamku KypuHUIIY, KOHCUCTEHIUACH, | OpraHojenTuk
XUJU, paHTH, TABMHU
3UWINTY, €F MUKJIOPH, KYPYK KOIIUK | PUBHK-MEXaHUK
MOJAJAJIAPH, MEXAHHK apanammanap
Hopnonnury, coma, kpaxmai Ba Kumésuit
MePOKCHUIa3aTapPHUHT OOPITUTH

Hon: Tamky KypuHUIIY, F03aCH, PAHTH, Opranonentuk
KECWITaHJIaru PaHru, HOH U4KJIaru
FOMIIOK KUCMUHHHT XOJIaTH
Hamuiru, roBakinuru Busyan Ba

buszukaBui

Hopnonnuru Kumépuin

VH: 330 Kypranjaaru FUdupIiail Opranosientuk
OMO0px0OHa 3apapKyHaHaIapH, Busyan (xypu),
METAJUIH apayialiManap buszukaBui
Hanurn, xneinoBun MOJJIaHUHT Ddu3ukaBu
MHKJIOPH, MUHEPAJ MOAAANap
Hopnonnuru Kumépnii

JlabopaTtopusi  TEKIIUPHUIILUTAPUHUHT

KHUCM y3 AKCHMHH TOIIMIIN KEpaK

TaBcuduit Kucmaa Kydugarwiap KypcaTHIaIH.

TOMOHHIAH

OpPraHOJICIITUK XOCCAaJIapH.

Hatmwxka KucmMuga MaxCyJOTHUHT (PU3UK-KUMEBUH XOccajapu XakuJaru

MaBJIYMOTNIAp, OAaKTEPHOJIOTHUK, MHUKPOCKOMUK  TEKIIMPHUII

HaTWXKaapu OaéHHOMA KYpUHUIIUAA
pacMUNIAIITUPUIAAN Ba YHIA €3Malld TaBCU(, TEKIIMPUIIT HATHKAJIapU Ba IKYHUM

HaMyHaHUHI HOMM Ba
KENTUPWIraH BakTH, MaxcCyJdoT Typd Ba ypaMHM, HaMHyHa KadoH Ba KUM
OJIMHIaH, HAaMYHaHMHI  Maccacl, MaXCYJOTHUHI

TEKIIMPUIILIAPHU YTKa3raH MIAXCHUHT UM30CH OYIUIITUA Kepak.

baéunomanunr XyJlocCa KuCMuaa TCKINUPWJITaH HAMYHAHWUHI CI/I(I)aTI/I XaKpaaru

XYyJI0Ca Ba YHHU OBKATJIAHHUII YYYH HIIIATUIT MYMKHHIIUTU OaéH KWJIMHaIW.

baénnoma nabopaTopusi Myaiupy TOMOHHIaH TaCAUKIIaHAIH.
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HasopaT caBoJIIapmn

1.OBKaT/aHUII TUTHEHACU COXACUJArd CTaHJapTiap CUCTEMAacH Ba O3MK-OBKAT
MaxCYJIOTJIAPUHUHT TYJIa KHUMATIWIUTUHA XAKUIa TyIIYHYA

2.0BKaT MaxCyJI0TIapUHUHT cu(aT KypcaTKUuIapu

3.03HUK-0BKaT MaxCyJa0TIapUHU IKCIIEPTU3a KWINII TypJlapy Ba Bazudanapu
4.034K-OBKaT MaxCyJOTJIapHUHU TMTUEHUK SKCIEPTU3aIaH YTKAa3UIl OOCKUYIapH
5.MaxcynoT napTUsACUHU KY31aH KEYUPULI KOUTACH

6.KoliHUHT ¥y3uaa OBKAT MaxCyJOTMHHUHI OpPraHOJENTHK TEKIIWpUIUIapAaH
YTKa3UII

7.JlabopaTopusi TEKIIUPUIIAPU YUYYH MaxXCyl0TiIapAaH HaMyHasap OJIMII
8.0BKaT MaxcyJa0TIapuHU JIA00pTAOpHsl TEKIIUPHUII yCYJUIapura yMyMu Tabpud

9.0BKar  MaxCyJloTJapwHH  JabopaTopus  TEKIIUPHUIIM  HATKAJApPUHU
PaCMHIUIAIITUPHIL KOUJAIApU

doiigagaHuITal axadbuéTaap:
1.“AXONMMHUHT  CAHUTAPHUSA-IIUJICMHOJIOTUK  OCOMMINTAIMIU  TYFpPUCHIA TH
V36exucron Pecniy6mmkacuruar 2015 #iun 26 asryctmaru 393 commm KonyHu
(V3P koHyH XyXoKkaTnapu Tyiamu, 2015 it., 34-con, 451-mMoma) -186.
2.Pymsanues I'.U., [Ipoxopos H.U., HoBuko C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHuk nius

BY3oB, M., 2009.- 6086.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

go'llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. Y3P CanKpaM napu (2005 - 2015 immnap)

5. Environmental health Dade W. Moeller Third Edition Harvard University Press
Cambridge, Massachusetts London, England, 2005,129-132, 142-143p

6. WHO, FOOD SAFETY, FACT SHEET N°399, DECEMBER 2015

3-amasuii MamFya0T: MeXHAT TMTHEHACH COXACHAArd MYXMM FHTMeHUK
myammoJiap. Mniad ynkapuin KOPpXoHAJIAPHIa YAHTJIAHT AHJIUK, IIOBKHH-
TeOpaHWII JapaKACHHHU TEKIINPHUII Ba 0ax0J1aml yCyJUIapHu.
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Mmpan wmakcaa: TUHTJIOBUMJIApra WNUIA0 YHMKApUII KOpPXOHAaJapuia
YAHTJIAHTAHJIMK, MIOBKUH-TEOpAaHUII JapakKaCMHM XamJa aMaluéTuaa TyTITaH
YpPHUHM TYUIYHTUpPHIL, Oy KypcaTKMUWIapHM XucoOJjaml Ba yinapra 0axo Oepwuii
KYHUKMAJTApUHU IaKJTAaHTUPHILL

Macananudr Kyimammm: TuHDIoBUMiIap rypyxJjapia TONIIUPUKHU
euntaay (Xap Oup maB3y O6yiinya Tommupukiaap V-0yiumaa KeNTUPUITaH ).
bapua Typaaru umad YMKapuil KOpXoHajdapua MHCOH OpraHUu3MUra HOMyBO(QUK
TabCUP ATYBYM OMWIUIAp KyT. Mnurad amkapuin mapouTra MEXaHuK TeOpaHMa
XapakaTiap OWIaH to3ara KeIyBUM 3apapid OMUJUIapra IIOBKMH, WH(PATOBYII
(UT), ynbrpatoBymr (YT), tebOpanum kupaad. XO3Uprd JaBpia Xajk
XYKaTUTUHUHT TYPJIA TapMOKJIapuJa TEXHUK KypuiMmajap, MallnHajiap, FOKOpU
TOBYILLJIM MaHOAJIApHU KUPUO KETUIIN aX0JIu CAIOMATIUIrura cajiouii Tabcup 3THo,
KacO KacaJUTMKJIAPUHU KEJITUPUO YUKAPMOK/IA.

Nmnabé dyukapuimn OwuigaH OOFJIMK INMOBKMH — Oy TypJid HMHTCHCHUBIHKIATH
(Kyuygarv) Ba 4acToTajJard TapTUOCH3 Yy3rapyBYaH TOBYUUIApHU XaMu OYiuo,
UNUIad YMKAPUII [IapOUTHIA fo3ara Kenaau. ToBymI TYJTKMHM MaHOaJaH XaBora
TapTUOCHU3 paBUlIa TapKalaau, Y aMIUIUTYyla Ba YaCTOTa OWJIaH XapaKTepiiaHau.
Yacrora — 6y 1 ceKyHmmaru xaMu TeGpaHHILIAp COHH. YIdoB Guprury — Iepi
(T'm). TeOpanuin aMIIUTyIacu TOBYII OOCHUMHHHM KaTTaJIUTMHU Oenruiaiau.
[IIyHUHT y4yH TOBYII TYJIKWUHU aHUK MEXAHUK DHEPTHsi XUCOOJaHUO, BATT/CM.KB
na ymuaHaau. TeOpaHUWI YacTOTacH TOBYITHUHT OallaH/UTMTAHUA OeITHianIu:
KaHYaJIMK TeOpaHUIIIap 4acTOTacu IOKOpH OVyiica, TOBYII ITyHYa OajaHj OYaju.
Jlekun wHCOH Kynoru 20-20 000 I'im 6ynran ToBynwiapHu KaOyn kmiamu. 20 '
naH kuauk ToBym — MT, 20000 I'm nan karta ToBym — YT ne6 atanmagu. Mniabd
yukapuil kopxoHanmapuaa 50-5000 I'm Oynran TOByII YacTOTACHMHHU YYpPATHII
MYMKHH.

[IToBkMH €KW TOBYII Ky4YMHHM Yyndamijga jorapudmuk mkana — ben (ab)nan
doiinananmnanu. boruranrua con 0 ben — ToBymHM KaOynm Kwiwil (SIIATHIIN)
O0ycaracu peitmnanu. [lloBkuH opTr® OopraH caliuH, YHHHT Ky4d XaM OPTAaJIH.
Macanan, mmBupnad ranupum — 30 ab, coat uukwuiamu -20 n1b, aBTOMOOUN,
tpamBail iymiapuaa — 80-90 nb, camonér yuummuna -130 a6 moBkuH. IlloBKHH
kyuu 140 nb ra Gopranja MHCOH KYJOFH/Ia HOXYIII TAbCUP YHFOTaau. by quano3on
OFpUK ce3ull Oycaracu aeiwnanu. CyObEKTHB SMIMTHALI XUCCUETH TOBYIIHWUHL
jgorapudmura mnpornopuroHan pasumiaa opraau. FOkopumaru (QU3MK-TUTHEHUK
TaBcU(JIapHU KYpuO YMKUO, IIOBKUHHU Typiau Oenrwiap Oyitmua cuHgiapra
OYITUII MYMKHH.
1. Kenu6 uukumm 6yiinya — aspoJuHaMUK, TUAPOJUHAMUK, METAJLIL...
2. CnexkTpan KeHrJuru OYyinda — KEHT YU3HMKIH, ToHan (€pkuH ToHiM) by
XyCycusiTh (hU3MKa Kypcuaa TYIUK YpraHuiraH.
3. Bakr Oyiinua TakcumiaHuIMra Kapad — JOMMHUN Ba TOMUMHKA OyimaraH
(BaKTMHYQJINK) IIOBKWUH Typiapu (apkimananau. BakTuHYaIMK IIOBKUH
y3uau0 TYpYBUM, HUMITYJIBCIM, TeOpaHyBUM  Oynamud (XyIITaK dYajull,

OOJFaHU ypHIl, OTUIIMAIAP).
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4. Yacroranu tapkubura kapab — nact (1-350 I'u), ypra (350-800 I'nr), rokopu
(800 I'y Ba yHJ1aH FOKOPH) YaCTOTAJIH IIOBKHUH.

Nmna6é umkapumpa moBkuHHM Voadam yayH CanK Ba M 0120-01 “HMm
woimapuna moBkuHHU POJ] v canuTap MebEpiapu’ ra MyBOOUK YTKa3UIaIu.
[oBkuHHY )anamumruan ymyam yayn BIIB-003, [IN-01 kabu ac6o6mapaan
doitnananmnagy. Yordam JouMuii Wi XKoinapuaa yTkasunam. Kabyn xumysun
KHCMH — MUKPO(OH UITYMHUHT KYJIOFU OanaHmIuTH, sbHA 1,5 M Oanmanamkaa
Ba umryu MamuHanapiaan 0,5- 1 M y30k macodana ypHatunaau. bynna sna
XOHaJaru Oapya MapKyJ MallMHalIap XaM WIIYM Xojiaa Oynumm kepak (4/3
KHCMHU).

Vyanran HaTIKanap Maxcyc K| KHIHIT BapaKacura TYIIUPUIAIN Ba MEbED
OWJIaH COMMIITUPIING, OaxoIaHa Iu.

SIkuH  Wwnnmap WuYMAa IIOBKUH TabCUpH  OyiMaraH uWNUiad dYHKapHIN
IAPOUTUHHA TONUII KUWMUH. [IIOBKMH HMHCOH OpraHu3MWra MaxaJjuliid Ba
ymymuil Tabcup 3taau. LIoBkuH Tabcupu Oyiran Typiu kacO sramapuaa sca
KacO KacayuMKJIapu KenuO umkaau. Maxamiuil TabCUpU OKUOaTHa, IOKOpH
YacTOTaJu IIOBKUH TabCUpPUIA OFUP KYJOKIMK (KapiiMK) KacajUIMTW Maiao
Ooynagu. Kacamiuk kenu0 4yukMIn MexaHuM3Muaa Kynokiaaru KoptueB ab3ocu
acabd TonamapuHM OXupHia arpoduK >KapaCHIAPHU PHUBOXKJIAHUIIU cababd
Oynaau. DWUTHUIIHNA NMAacalMIlK acTa-CeKUMHIUK Omian Ycub 6opaau. LlyHunr
y4yH I1IeX BpauW THOOWN KYpUKIAp BakTUAA ayJuOMETpHUs TEKIIUPYBU
yTKa3umu kepak. byHnan Tamkapu sHa OUp KacalIMK TYpU — KYJIOKHUHT
HOFOpa Napjacu Ba ypTa KyJOKHH MEXaHHK KapoXaTJaHUIIU (FOKOPU IIOBKUH
Ky4d TabCUPH, MOpTIAlUIap) Xam Ky3atwiaad. [IIOBKMHHUHT oOpraHu3mra
YMYMHI TabCUPU KyHUJAru ab3ojapia HaMOEH OYIUIIM MYMKHUH - FOpaK KOH-
TOMUP THU3WMH, OIIKO30H MYaK THU3UMH, SHJOKPUH THU3UMH, acad TU3UMUA.
Nuryunapaa Oomn ainmanuiiy, OOl OFpHILM, OEXOJIMK, T€3 dYapyaml, YUKy
Oyswmimy, A/b HM KyTapunumu, NOyJIbCHU CEKHHJIAIIYBH, OLIKO30HHU
MOTOPUK (YHKUUSCUHU UIIJAH YUKWIIM, XOTHPAaHU CyCalMIIM Ba X.K.
Kky3atwiaau. Knunukana OyHpai OenrwiapHu >kamiiald, “IIOBKWH KacajUIUuru’
ned Talxuc Kynuaaaq.

Nuryn  opranu3mura mMoBKMHHM TabCUPUHU OJIMHM OJUIN Y4yH, OMp KaHua
npodUIAKTHK Y0pa TaAOupiap YpHaTHITaH.

- KOHYHHU 4Opayiap, MEbEPUN XYAOKATIIAp YPraHUII

- woBKUHHM POJ] na ynuiab Typuii, Uil coaTIapUHM Yerapajail, IOBKUHCU3
MocJlamMajiapra aaMallTUPULL, IIOBKUH I0TYBYH 3KpaHJIap YpHATUII

- [axcuil XuMosa BocuTalapuaaH doigananum — OepylH, aHTU(OH,
nuiemodoH (0y IIIXB moBkunuu 10-50 nb raua kamaitupaam)

- KOpXOHajapjJa paluoHal OBKATJIAHUIIHU TAlIKWI O3THIL, JaM OJIMII
coaTjiapyuHu OYIUIIM (THHWIAHTUPYBYM KaMepa XoHasap)

- JacTiabKu Ba JaBpuil THOOWI KYPUKIApPHHM TANIKWUIAMITUPHII, TOP COXa
mytaxaccucnapuau  (JIOP  Bpaum, HeBpomaronor, TepamneBT Bpayu)
YaKUPUII, ayAHOMETpHs YTKas3uil, A/bHU Yadar, KOH TaXJIWIH YTKa3HIIL.

- Jlam onurn opoMroxJjiapura uysianMa OepHuiil.
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Nuuiab yukapuniia sitHa OMp KEHr TapKaJiraH 3apapiid oMU — Oy TeOpaHuIl
(BuOpanus)qup. TeOpanum — wnurad YMKApHI MIAPOUTHIA TAPAHT KATTHUK
KUCMIJIApHU O€BOCUTAa OJlaM TaHacura €Ku aJoxuaa Kucmiapura OepuiyBUH
TeOpaHMa Xapakatu 0ynu0, canbuil Tabcup kypcaraau. MacanaH, MeTajiapra
UIUIOB Oepuiiia, MHEBMATHK acbo0map (aperns) OwiaH MIUIaIia, TPAHCIOPT
BOCUTaNapu Oomkapuiijga kenud uukagud. TeOpaHuml opaMm — TaHacura
OcepumImra Kapao:

-  yMyMHHd Ba Maxaumi Oymamu. YMymud TeOpaHUIN TasHY ab3oJjlapura
Oepunn0, OyTyH TaHara Tapkajiaau. Maxamwiumid TeOpaHuIl 3ca, Ky, OEKKa
Oepuiaiy.

Xocun 6ynum koiura Kapad Kyiuaaruya OYIMHAIU: - TPAHCTIOPT TeOpaHUIITN
— TpakTop, OyibAo3ep, CaMOCBaj MalllMHATApU;,  TPAHCIOPT-TEXHOJIOTHK
TEOpaHUIl — FOK OPTYBYM OJKCKABaTOp AaBTOMAIMHAJIAPH; -TEXHOJOTHUK
TeOpaHUIIN — CTAllMOHAP MAalllMHAIap, Ul )KOWUAru MalInHajap.

Yacrora tapkubura xapab: mact (2,4,8,16 I'm), ypra (16, 31,5 Ba 63 T'n),
rokopu (31,5 Ba 63, 250, 500 Ba.x.k.) TeOpaHuILIapra OyJIuHaIu.

WNm xoiimapuaa TteOpanumuau ymygam Ba Oaxomamga BIIB -003, WIIB,
acOo0yapy unatTuiaagu. TeOpaHUIIHU YJaliaa MeXHaT XaB()CHU3IUTH YUYH
Ty3WIraH MEBEPUN XYXOKAaT Kypa, 3 Ta YK WyHanumuu Oyinua YyiyaHagu.
Maxamuii TeOpaHUIIHA y4damaa KaOyn KWIYBYM KUCMH (JaTYMK) KYJTHUHT
TeOpaHa€TraH ro3acura MaxKamylaHaad. YMyMHW TeOpaHulIga CTaluoHap
KUX03JIap EHUJATW W Koiapuaa KaOynn KWIyBYM MaWOHYA fo3acura EKu
yrtupruunra ypHatunagu. Omnmearadn Hatwxanap CanK Ba M 0122-01 “Um
KoWapuaa MaxaJsIuid Ba yMyMHH TEOpaHUIIHUHI CaHUTApHs MebEpIIapu Ta
MyBOQUK OaxoiaHaH.

TeOpaHumnrHu opraHuU3Mra Ky@win OHOJOTHK TabCcUp KypcaTaan. Maxamimii
TeOpaHUIl TabCUPUIA KEIUO YMKAIUraH TEOpaHMII KaCAJIUTUHU YpraHuIia
Oup Heua Oockuwiap dapkiaHaIu:

1 6ockuy — OonuanFud 60cKWY. SIKKON KIMHUK Oenrwiiap 6ynmainau. JaBpuii
paBHIIa KYyJuiapaa OoFpyK, 0apMOK yWIapuia Ce3UIl XyCYCUITUHYU TTaCalUIIIH.
2 6ockuu — cycT HaMO€H Oynran O6ockud. Kymmapma ofpuk Oupo3 Kywairas,
OapMOKJIapHU CEe3MIIl XyCycHuATH Oapyacujaa Tapkairan, OapMOK TEpHUCH
XapopaTH KaMaiTaH, KyKapHIill OeNTHIapH.
3 Oockuu — aHUK HaMo€H Oynran Oockuuu. Kymmappgaru orpuk Kydailras,
OGapmoKap Tepaanu, COBYK.
4 6ockmu — Oenrmwiap Tapkaiarad Oockwd. Kym WMk MexHaT CTakwra sra
Oynran wumruuiapaa yupaiau. Kynm Ba o€k Tomupiapuia SKKOJM KIMHUK
y3rapunuiap, opaK Ba MUsi TOMUpPJIapUIa cria3M (TOpaluIm) X0JaTu KYypuHaIu.
TeOpanum kKacaJiurd  y30K BakT JaBOM ASTHUIIM MYMKHH, HWIIJaH CYHT Ba
KEUKYpYyH OFpHKJAp Kydasjau, “Yauk OapMokjap” OeNrucu, Myllak Ba CysK/a
aTpoduK y3rapuiuiap, HEBPOTUK CUMITOMIIAP Ky3aTUIUIIIN MYMKHUH.

Ymymuii Tebpanuin Tabcupuaa 3ca, MHC Tomonuman (6omr ofpuiiu, 6011
allJlaHUIIM, XOTUpa WYKOJNMINM, KYJOK IIaHFWUIAIK), IOpaK KOH TOMHUP

THU3UMH, TadHY-XAapaKaT TH3HMMH, KHYHUK YaHOKJAru OpraHjiapu TOMOHHIAH
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KJIMHUK Y3rapuiuiap Ky3aTuiaaiau.

Nmna® gukapumga  TEOpaHWITHUHT 3apapiidi TabCUPUHU OJIIWHU  OJIHII

Makcaauaa Oup KaTop 4opa TaJ0upliapHu amara OIUPHUII Kepak.

- Konynnii vopa tanoupaap, OCH, )KCH yrkazuiummy;

- TEXHUK-TEXHOJOTWK dopamap — TeOpanumaun POJ[ ra kentupwui,
TEOpaHUIIHU HW3OJALMUSIOBYM, IOTYBUM MOCJIaMajiapHU VYpHATHUII; W
Koiuaa TeOpaHUI Tapa’kacHHU Ha3opaT Kwinil (BuOpometp, BuOporpad);

- IIAXCUM XUMOS BOCUTAJIApU- MAaxCyC OEK KMMUMIIApH, KYJIKOIUIAp, MEXHAT
Ba JlaM OJIUIIIHU TYFPU TAIKWLUIAIITUPHULI,

-  NpoQWIAKTUK dYopajap - palMoHall OBKATJIAHUII, BUTAMHHIIAP HCTEMOII
ki (C Ba B rypyx), Maxaumii KypyK BaHHajgap KaOyna KWJIuII,
Kyutapau maccaxk kwinml, YBH Ownan QusuorepameBTHK Myoliaxa,
THOOMI KYPUKIIApHU TAIIKWJUIAIITHPUII Ba YTKA3UII TapTUOMU.

Ha3zopar caBosuiapu:
1. Kac6 xacamnmuknapu HUMa? YJIapHUHT KeIUMO YMKUIIMIa HUManap cabad
oynmaau?
TuOOui KypuKHH TaIIKUJ STUITHUHT KOHYHUH acociiapu
N1 sxxoitmapuHy TEKIUPHUIITHY (ATTECTALMAICK) KUM O0JIU0 OopuIilid Kepak?
Yanrnanmuk Kaep/ia Ba KaH1ail TapTuO1a YI9aHUIIIN Kepak?
[IToBKMH Kaepaa Ba KaHaal TapTuOaa YI4aHUIIN Kepak?
Tebpanum Kaepaa Ba KaHIal TapTHOIA YITYAaHUTITN KEPaK?
OnuHran HaTWXalapHU KaHaa 0axonaHaau?
Kacamnuknap kaig stunran aémiap OwiaH KaHAad dopa TaaOupiap
KYJUIQaHWIIN MYMKUH
3. Vm xolinapuia COrIoOMIAIITAPYBYH Yopa TaAOUpIap KyJall Ba SHTH
KaCaJUTUKJIApHU Kaill 3TuiMaciurd yauyH CU3HHMHT TaBCUSHIU3

NGO WN

doiigagaHuIral axadbuéraap:
1.“AXONMHUHT  CAHUTAPHUSA-IIUJICMHOJIOTUK  OCOMMINTAIMIU  TYFPUCHIA TH
V36exucron Pecniy6mmkacurmar 2015 iun 26 asrycraaru 393 commm KonyHu
(V3P koHyH XyxokaTnapu Tymwiamu, 2015 it., 34-con, 451-moza) -186.
2.Pymsuues I'.U., ITIpoxopos H.W., HoBukoB C.M. Ba 6. “T'urnena” YueOHUK 115
BVY3oB, M., 2009.- 6086.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

go'llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. Y3P CauKpaM napu (2005 - 2015 itmmnap)

4-amasmii mamryJaor: bosanap Ba ycMuUpJap TUTHEeHACHHHUHI Y3HMra Xoc
mMyammoJiapu. bosajsiap Ba yCMUpPJIAPHUHI KUCMOHUN PHUBONJIAHUIIHHHA
TeKIIUPHUII BAa 0aX0JALIHUHT METOAO0JOTHK ACOCTAPH.
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Nmpan makcaa: TUHTJIOBUYWIapra Oojangap Ba YCMUPJIAPHUHT >KHUCMOHUUN
PUBOXIIAHUII KYypCATKUWIAPH, YIAPHU TEKIIUPHIL YCYJUIapH, V3P na smaiiauran
Oonanap Ba ycMuUpiap )KUCMOHHUN PUBOXKIIAHUII KYypcaTKUYIapu Xama yJIapHUHT
aManuérna TyTraH VpPHUHU TYIIYHTUPHUII, Oy KypcaTKUYJapHU XucoOaall Ba
ynapra 0axo Oepuill KYHUKMaJTapUHU MAKJIaHTUPHUILL.

MacajmanuHr KyWWwiIMmu: THUHTIOBUWIAD TypyXJapAa TOMNIIUPUKHU
euuaau (Xap Oup MaB3y Oyinda Tommupukiap V-0yaumMaa KeITUPUIITaH ).

bonanap Ba yCMHMpJapHUHI KUCMOHMM PUBOXJIAHWII KYpCATKUWIAPH KYII
KUXaTAaH TapOusuIall Ba YKUTUII IIapoutiapura 6ornukaup. HlyHuHT yayH Bpau
Oonamap Ba YCMHUPJAPHUHI KUCMOHHMM PUBOXJIAHUII  KYpCATKUWIAPUHU
TEeKUIMpULI yCyJlapu Ba Oaxosaml ycyjulapuHu Ownumun  3apyp. OJmHras
HaTWXKajgap acocuja TapOusuall Ba VKUTUII IIAPOUTIAPUHU KaHJAW TallKHI
STWITAHJIUTH XaKuia (GUKpP IOPUTUIL MYMKUH OYaau.

bomanap Ba YyCMUpHIApHUHT KUCMOHWK PHUBOXIIAHUIL KypCaTKUWIapu
ouJiaZia Ba XaMJia MakTabraua Ba Maktad Myaccajapuaard TapOusjamn Ba YKUTHIL
MIAPOUTIIADUHHT KaHAAW spaTwiraniurura Oornmukaup. byHpalt sHr Ky
axaMmusTra sra Oynajguran oMuwulap Karopura OoNaJlapHUHT OBKATJIaHUII cU(aTH,
KUCMOHHM IOKJIAMaJapHUHI XapakTepyu Ba Japa)kacu, YKHUII KOWIAPUHUHT
TAlIKWJ STWITAHJIWTY, OKWIOHAa TY3WiraH Ba OakapwiaauraH KyH TapTuOHu,
MakTa0Jaru AapCilapHUHT TapTUOM Ba XapakTepH, Oonajiap Myaccacajiapujaru
CaHUTApP-TEXHUK JKUXO3JAPHUHT CO3JIUTH, XOHAJAPHUHT EPUTHIUII cudaTu Ba 0.K.
kupaau. lyHuHr yuyH Bpau 6ojanap Ba YCMUPIAPHUHT KUCMOHUM PUBOMKIIAHUIIT
OeNTWIapUHN TEKIIUPUII Ba 0axonail OJWIIHN OWJIMIM Ba OJIMHTAH HATHXaylap
acocusia ynapra sipaTWwiraH TapOusiianl Ba VKUTHII MIAPOUTIApU XaKuja (PUKp
IOPUTAOIUIIN KEPAK.

BonanapHUHT KUCMOHMI PUBOXJIAHUILMHU TEKIIMPUII Ba Oaxojaml andarra
iunura 6up mapra YTKazwinO, OJMHTaH HATHXKaJlapHU XapOup OONaHMHT MIaXCHUl
PUBOXKIIAHUII KapTacura €3ub OOPHIIMIIY IapT.

Bbonamap Ba ycMupiapHUHT JKUCMOHWN PUBOXKIAHWUINN XaKuaa OWp KaTop
oenrunap (KypcaTkuuiap) opKaiaud (GUKp Ba XyJoca YHKApPHUII MyMKHH OViIu0, Oy
KypcaTKAWwIap y4Ta rypyxra OyJuHraH:

1.ComaromeTpuk KypcaTkuuiiap - OVi, Ba3H Ba Kykpak Kadacu arnanacu (KKA);

2.OuU3NOMETPUK KypcaTKUWIap- MyMIAKIap Ky4d, YIKaHWHT THUPUKIWK CUFUMH,
A/b (aptepuan O00cMM) KUHMATH, MYyJbC TE3JUTH, TEPU OCTU EF KaBATUHHUHT
KaJTUHITUTH,

3.CoMaTOCKOIUK KYpCcaTKUWiIap - CKeJIETHUHT X0JIaTH, 0aaH TEPUCUHUHT XOJaTH,
JIOUMHM TUIITAPHUHT COHM, )KUHCUN PUBOXKIIAHUII (hOpMYJIacH.
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By OenrunapHu TEKIIUPHUILIA alpUM KOUJanapra puosi KUWJIMHULIY Kepak.

bonanuur Oyitm  érownrn €ku  TeMupau OYyH  Yiuaruuga  aHWKJIAHAIH.
ViyanmapHuHT 3pTanabku coatiaapiaa YTKA3MINIIE Kepak. YoTdam BakTHIa Gyid
YIYaridHUHT BEPTHKAJ TaxTacura Ooyia TaHACUHUHT KyHUIaru KUCMiIapu TEruo
TYpUIIN KepaK: KypaK OpaJIMTuiaru yMypTKa MoFroHacH, 1ymOa coxacu, TOBOHJIAP;
Oom OMpo3 OoNAWHra STWIraH xoinna Oymamu. BasH TtuOOuit Taposm Epmamuia
aHuKJIaHaau. bomaHnuHr €mumHU XucoOra oirad xonaa (0ojla HOHYIITA KWJITaH
Oynuiny mapt- TaxMuHad -0,3 Kr) oauHran KuiimatiapaaHk(oBkat yuyH - 0,3 kr),
kuiinmiapaad (i ¢acmiapura myBoduk -0,3-0,5 kr) Ba BaszHman sca -0,5 kr
(€3ma) - 1 kr (kumga) onud TaluiaHaIu.

KKA cantumerpnu tacma €pramuia aHUKJIaHaAW, OYHUHT y4yH TacMa OpKa
Tapadaa Kypak Oypyakiiapu coxacuja, OoJild TOMOHJA 3ca, Yruu Oonanapna - 4
KoOWpFra coxacuja, Ku3 Oojamapja KyKpak Oe3u aiTaHACUHUHT YCTKH KHCMHJIA
TYpHUIIN KEpaK.

Mymiaknap Ky4u KyJa AMHaMoOMeTpu €paamMuaa (Kya MyIIakiIapu Kyuu) €K1 O€K
JUHAMOMETpU (OpKa Kypak aTpodu Ba yMmMypTKa MOFOHAcCH EHUIArd MyIIakiap
KY4H).

VIIKaHUHT THPHKIMK CHUFUMH CIIHPOMETp ac6o0M &piamMuia aHWKIaHAIW.
bynuHr yuyn Oomara cnupoMerpra Kanmail mydmnam (TYIuK Hadac YUKAPHIIN)
KEepaKJIUTH XaKujaa uyn-uypuk oepuiaiu.

A/B ToHOMETp EpAamMuia, MyJbC TE3IUTU ICa - NANBIATOP AaHUKIaHAIH.

Tepu octr €F-KIETYATKACUHUHT KATWHINTH MaxXCyC IITAHTEHIUPKYN EpaamMuaa
Yymaanunb, cantumeTpiap (cM) aa udoaganaHa u.

ComaTockonuk Oenrunap TaBcudiam opkaiu udoganaHaau, KUHCUNA STHUITUII
Genrmapy Sca Qopmia épaamuma udomanaHamd. YFHI Oonanap ydayH Oy
¢dopmynara KynuH4Ya KOB Ba KYJITHUK OCTHIATH KYHJIAPHUHT YCTaHIUK JapakacuHU
(mac., P,, Ax; xypunumuga, Oy JeMak TEKIIUPHIYBUM Oojiajjla KOB COXacujia
TYyKJIap Xald YUKMaraH, KyJITHK OCTHAA 3ca, | napaxaiu sSbHU OUTTa-sIpUMTa
yeum 6op aeranuaup). Kus 6onaiapHUHT )KUHCUN PUBOKIAHUIIMHN Udoganamia
KYKpaKk O€3MHUHI PUBOXKJIAHTAHJIWIK, MEHCTUpYyalus LHUKIMHUHT OOIUIaHUII
BaKTU-MeHapxe Kymunaau (mac., Py, Axo May, Meis - Oy neranu, TEKIIUPUITYBYU
K13 00Ja7a KOB Ba KYJITHK OCTH COXacuja 2 Japa)kalluK PUBOKIIAHMUIL, CYT Oe3u
KYKpaK/JaH KyTapuiral, MEHCTpyalus 3ca, 13 émgan Oolnuianrad 1eMaxkaup).

bomamap Ba YyCMUpHIApHUHT JKUCMOHUW PUBOXJIAHUIL KYpCATKUUYJIAPUHU
Oaxornaml >KUCMOHUN PHUBOXJIAHUIN CTaHJAapTiIapy OWaH TaKKOCHAall OpKaiu
OakapuIaIy.

bomammap Ba  ycmMupnapHUHr  KMCMOHMH  PHUBOXJIAHUWILI  CTaHJAPTIIApH
OoJylaapHUHT KUHCH, 1M, MIJIJIATH Ba sIIaml >kodura 0ornuk OYViagu. HIyHunr
YUyH XKUCMOHUW PHUBOXKJIAHUII XOJATH XaKuaa XyJIOCa YMKAPHWIL, MAcaJIaH arap
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mraxap MmapouTHaard Ooia y4yH KHIIJIOK JKOWIapuaa smaiurad OoJajiapHUHT
CTaHIapTiapu OWIaH TaKKOCIaHCa, OJMHTAaH HaTWXKa HOTYFpU XucoOJaHaIu.
KvcMoHUN pPUBOXKIIAHMILI CTAHAAPTIAPUHU TaWEpiiall y4yH TEKIIHpUILIap
YyTKa3uWiIaau, ONMHTAaH HAaTW)KAJlapHU MaTEeMaTHK WIUIOBIAAH YTKazuiaaiu. byHWHT
y4yH TEKIIUPUINIAH KaM JIeraHaa Xxap Oup KuHC Ba €m1, Oup Xy MUUIaT Ba Oup
xoina simaaurad 100 ta 6ona yTumm kepak 0ynanu. dKucMoHUN pUBOXKIIAHULIT
CTaHIAPTIAPUHU UIIIA0 YUKW YYyH OJMHTAaH MabIyMOTJIAp CTAaTUCTHK
UIUIOBJAH YTKA3WIll YCYJd Ba OJIMHTaH CTaHAAPTIAPHUHT KUKWMaTiapu EKu
perpeccusi mIKajgacw, EKM UEHTWI IIKauacd, €KU OWOJIOTMK PUBOXKIAHUII
CTaHJapTJIapy KYpUHHUIIKAA PACMUIIAIITUPUIMIINA MyMKHH.

KucmoHuil pUBOXIIAHUIIIHU —IIaXCUl  Tap3ga Oaxojarn y4yra ycyijaa
OaXapwiIuIId MYMKHH, aMMO wWirapu OyHjai Oaxonauuiap 4 ycyiajga amaira
OLIUpUJIAP PAU: PErpeccus IKajlacu Oyindya, KOMIUIEKC cxema Oyinya, IEHTHI
mKajgacu Oyinda (CUrMaiy OFUIl yCynu-4-4u ycyin).

Perpeccus mikanacu 6yiinya Oaxonam . Perpeccust mkamnacu BasH Ba KKA
KUUMATIAPUHUHT Y3rapuiivHd OVi kypcatkuum 1 cM ra y3rapuiimHu xucoOra
oJiraH xoijaa 0axonaiau, sbHU Oy yCysia pUBOKIAHUIIHY OEITUIIOBYM KYpCaTKUy
Gonanunr Oyt xucobmanamu (Y3P marm yxkyBummap yuyH 1998 jimnma mmiad
YUKWJITaH perpeccus MKAIACUHU HaMONuI Kuiauil). KucCMOHUN pUBOMXIIAHUIIIHUA
maxcui tap3aa 0axonail TapTHOH:

-00JIaHWHT aHUK TYFWJITAH BaKTH Ba TEKIIUPHUIIAAH YTKA3WITaH BaKTMHU XHCOOTa
0nn0, IryHra MyBO(HK perpeccust IMKaaacu TOMUIaIu,

-)KUHC, €I1I, MWIJATH Ba sIIam >xkodura MyBopuK OyiraH perpeccus IIKajaacu
TONUJIAIN;

-OViiHM XucoOra onvil OWjIaH OOJJAHHT PUBOKJIAHUIIM KalWCU KUWMAaTiIapra Tyfpu
KEJUIIN aHuKIaHaau (YpTaua, ypradajad IKOpH, YpTadaaaH nacT Ba X.K.);

-mkana Oyitnya my 0yiina Ba3sH Ba KKA kanpail 0ynumm kepakiauru ronuinaan (M
+0);

-a3H Ba KKA yuyH Ad (curmaiu OfuIl) KMHUMAaTHHHU aHUKJan. Mac., 6oJaHuHT
amangaru BasHu 30 kxr, XKangBan OVinua Basuw 32,1 + 3,1 , memak, Ba3HHUHT
curmasid orumn =(32,1-30) : 3,1 =0,7. Arap curmanu OFMIIHUHT Kuiimatn  + 1
curma arpodumga Oynca, y Xoijga IKUCMOHHMM PHUBOXJIAHUII TapMOHHK
xucoOiaHaau; curManu oruml + 1 nman + 2 curmarada Oyica JIUCTapMOHHK, 2
CUTMaJiaH OPTHK OYJica KeCKUH JUCTapMOHUK J1e0 OaxoJlaHaIH.

bomanuHr maxcuii Kapracura pI/IBO)KJ'IaHI/IH_I Jlapakacu Ba FapMOHI/IKJII/IFI/I
xaKHz[am xynoca &ub kyhminaau. MacanaH, "pUBOXIIAHMII YpTaya rapMOHHUK"
éxu" pI/IBO)KJ'IaHI/IH_I Vprauamgan mnact gucrapmMoHuk OYnu6, KKA xuuukiuru
xucobura", €ku "OopTHKYa Ba3H XHCOOWTA PHUBOXKIAHUII YpTadaaaH IOKOpHU
JTUCTapMOHUK" KaOw.
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KuvicMoHMI pUBOXKJIAHUIITHU KOMIUIEKC cxema Oyinmda Oaxonam" YKucMoHui
PUBOXKIIAHUIITHUA perpeccusi ycynuaa Oaxomaranga ¢akar ydra PUBOMKIAHHII
kypcatkuunaad dovgananunau (6yi, BazH, KKA), Oynaait 6axo OomaHuHT €ira
ouJl OMOJIOTMK PUBOXIIAHMIIKTA MYBOQUK Japa’kaja HKaHJIUTHMHU Oaxonaiira
umMkoH Oepmaiigu. IllyHuHr y4uyH OOJAaHWUHT KUCMOHHUN PHUBOMXJIAHUIIINATA
YyKyppoK 0axo Oepuln kepak Oyiaranaa KOMIUIEKC cxeMajaH (oiinananunanu. by
ycyaaa OomaHuHT MOPGO-QYHKIIMOHAT PUBOXIIAHWUIINA PETPECCUs IIKAJIaCch
Oyiinya, OMOJIOTMK PHUBOXIIAHMII Japa)kacd dca - amMaijard (QpU3MOMETPHUK Ba
COMATOCKOIUK KYpPCAaTKUYJIABpHM, Iy €II, XUHC, MWUIAT, SIIAll >KOHK Y4yH
UNUiad YUKWITaH pPUBOXIAHUIN CTaHIAPTIApW OWjlaH TaKKoCiall OpKajlu
6axonanaau. Kynpok Kyiumaru kypcatkuuiap Oyinda 6axosami Ka0yJl KAJIUHTaH:
OYWHUHT WWUTMK KYIIWJIUIIN, YHTA Ba Yam KyJI MYIMIAKJIAPUHUHT KY4H, YITKAHHHT
TUPUKIUK CUFUMHM, JIOMMUN THIJIAPD COHM, KUHCHHM PHUBOXIAHUII (popmynacu
(u3nomMeTpuK Ba COMAaTOCKOIUK KYpCATKUUIAPHUHT CTaHAAPTIAPUHA HAMOWUIII
KVWJTHII).

Bonanwar maxcuit kapracura xam MopQo-(QyHKIIMOHAT PUBOXKIIAHMIN, XaM
OMOJIOTUK PUBOXKIIAHUIITHUHT €MIra MyBOQUKIUK Aapaxkacu €3ub kyiunanu. Mac.,
MOp(PODYHKIIMOHAI PUBOXJIAHUIIT OPTUKYA Ba3H XuHcoOWUra JAHCTapMOHUK,
OMOJIOTUK PUBOXJIAHUII MYIIAKIAp Ky4d Ba YIKAHUHT THPUKIUK CUFUMU
Xucooura opkaja Kojirax".

Hentun mkananapu. KUCMOHUN PUBOXKJIAHUII KYPCATKUWIAPUHU Oaxojaiiiaru
3aMOHaBUM yCyJUIapJiaH OMpH IEHTUJI IIKajlacu OYVinya 6axosail XucoosaHaau.

Hentnn wmkanamapu Oy KUCMOHHM PHUBOXIIAHMII KYPCATKUWIAPUHUHT
KaTapuwiMIl COHMHM XucoOra ojraH XoJyijga TakcuMiaaHumuaup (¢owusnapna,
HEHTWI CY3W XaM IIyHJaH Keaud YMKKaH sibHU Pro centum). by x¥pcartkudiap
OOJaJIapHUHT JKMHCH, €M, MWUIATH Ba fAlIAll >KOislapura OOFIIMK XOJiJa
KalTapunaaurad Kuilmatinap xucoOnananu. KysaTwiaguran xamma KuiiMatiap
OupHeura 3o0Hara OynuHran (6 Ta ¢€xku &) . Amangaru (paxkTHUecKuii)
MabJIYMOTJIApHU  OaxojamjaH  YTKa3WIIJa YpPraHujgaéTraH  OeJrMIapHUHT
KHMMaTIapy Kaicu 30Hara SKMHPOK >KOMJIAINTaHIMTHHA aHUKJIAIl Kepak Oyimaam.
AHa 11y 30HQJIAPHUHT pakKamiapura OOFJIMK XO0J1a KUCMOHHMM PHUBOKIIAHUIIHU
Oaxosair amanra omupuiIagn. Arap TeKIMUpUIAETraH KypcaTKudiiap:

-1-yn 30Hara >xoijamica - >XUCMOHUW PUBOXIJIAHUII KyJa nact jaed 0axonaHuo,
TOpP COXa MyTaxacCUCIap¥ TOMOHHMJIAH YYKYp TEKIIUPHUIIIAH YTKA3UII KePaKIUTH
XaKuga XyJioca 4YuKapwiaau (3HAOKPUHOJIOTHUHT TEKIIWPHUIINrada OOpHIIH

MYMKHH);

-2-41 30HA - )KUCMOHUI PUBOKJIAHMII TIACT, OyHa 00jia OpraHu3MHIa CypyHKaIN
KacaJUTMK OOpJIMTMHU aHUKJIANl y49yH YYKYpPJAIITUPWITAH KYPUKIAH YTKA3HII
TaBCUS STUJIA/IH;
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-3 30Ha - )XHCMOHHW PUBOXJIAHHIN YpTadaJaH Mmact - OyHaa OOJIAHWHT Te3-TE3
KacaJUTAaHWIIA ~MYMKWHJIUTHTa 9JbTHOOp KapaTum Tamad »>Ttwiubd, Oora
OPTaHU3MHHH COFJIOMJIAIITHPUII TaTUOUPIApUHI OSTHITAI JIO3UM;

-4-5 - 30Ha - OOJAHWHT PUBOXJIAHWINMA ypTadya - MaxCcyc Ky3aTHIl Tajad
ATUJIMaAMNIN;

-6 30Ha - OOJIAHMHT PUBOXJIAHHUIIN YpTadajgaH IOKOPH - MaxCyc Ha30paT KHJIMIII
Taad STUIMaNIH;

-7 30Ha - PUBOXJIAHMIII FOKOPH, YBTUOOP KapaTHIll KEPaK;
-8 30Ha - PUBOMKIIAHMIII KY/1a FOKOPH, SHIOKPUHOJIOT MaciaaxaTu Tajaad dTUIaau.

[HenTnn mkanamapu Oyiimua Oaxomnamiga ydta Kypcatrud (Oenru) - OYid, Bas,
KKA acocunga OollaHMHT PUBOXIIAHMII COMATOTHUIU aHUKJIAHAAW, OYHUHT Y4yH
TEKIIMPUIAEITaH y4Ta KYpPCAaTKUYHUHI KUHUMATIapu KAauCuh 30Hara TYFpu
KeTUIIMra MyBOQUK, Iy 30HAJaApPHUHT pakamiIapyu KYIIWIaad.. Arap OJHMHTaH
kuiimat WuruHaucu 10 man  kam  Oynca - mukpocomarotun, 11-16 -
Me3acoMaToTuI, 16 nan kyn Oyica - MmakpocoMaToTun Aed 6axonaHaau.

VYyuana 6enru (KypcaTkud) JapHUHT 30Ha pakamiapu ypracuaard gapk "1" gan
OpTHK O¥yiica OOJIAaHWHT PUBOKJIAHUIIN AUCTaPMOHHMK A0 OaxoaHa u.

[yngait kb, EeHTW 1IKkanacu OVinya 6axomain Oup KaTop YCTyHJIHKIapra
ara:

-XUCOOJAaUTAPHU KMJIULITA X0KAT UYK;

-pPUBOXIIAHMIII Japa’kacl Ba TapMOHMKJIMKHUTMHA 3Mac, Oanku XapOoup Oosara
HUCOaTaH BPAYHUHT TAKTUKACUHU XaM OeNruiail MyMKHH;

bomanap Ba yCMUpIApPHUHT KUCMOHMKW PUBOXJIAHUIN  JapakaChd  Ba

TApMOHUKIIUTH yJIapHU MakTalnapja TallKuil KWIMHAJAWTaH XUCMOHUN TapOus
NapClapvHM  TalIKWI KWIMIIAA TyPYXJapHU aHUKIAIl y4YyH  3apypaup.
VKYBUMJIADHUHT  CAaJOMATIMK  XONATIapH Ba  JKUCMOHHMH  PUBOMKIAHHII
Japakanapura OOFJIMK X0Ja yjiap y4 rypyxra OYJIUHUIIN MyMKHH:

-1 rypyx - acocuéi rypyX - JKUCMOHHMM PHUBOXKJIAHUIIMAA XEYKAHIAW OFMUII
OynMaraH amaiuii COrsioM 6oJaap;

-2 TYpyX - Tal€pioB - YTKUP KACATMKHMU yTKa3raH Oonanap OYiuO, KUCMOHMIA
PUBOXJIAHUIIJATH CUIDKUIIJIAPHU MYKOTUII MYMKHH; aHa Iy CWJDKHIIIAPHU U3ra
COJIyBYM MAILIKJIAap OWJIaH MIaXCUM MAIIFYJIOT YTKa3ull (€HMMLTAIITUPWITaH €KU
Kydatupuiaran wmamkiap). byHpmaih  OomamapHu  Typiau — MycoOakanapja
KaTHamuImM (akaT Bpad pyxcaTd OpKadu amanra omupwiaan. [ypyxna
MAIIFyJ0TIapPHU YTKA3UITHUHT aCOCUN Makcaau - Oy OojalapHU acocHUil Typyxra
YTKa3uIll XUCOOIaHa N,
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-3 TypyX - Maxcyc - CypYyHKaJIu KacaJUuTUTu 00p €KH KUCMOHHU PUBOXKJIAHUIIIATH
OFUIIUTAPHU OpKara KaWTapull MyMKHH OYyiMaraH xonarmard Oomanap, bynmai
Oonmajmap  OwnaH  Imaxcwil  jgactyp — OyiMua  MammFyloTiaap — YTKa3WII
pexanamTupwiaad. byHmail Oonanap MMKOHMSTH YEKJIAHTaH TEHTIONUIApU
KaToOpH XYY ITyHai Oonanap OmiaH MycoOaKaJaliuiiy MyMKHH.

Ha3zopar caBosuiapu:

1.bonanap Ba ycMHUpIapHUHT KUCMOHUK PUBOKIIAHUIIN YUyH TUTUEHUK YKUTHUII
Ba TapOUsUIIAI IIAPOUTIAPUHUHT aXaMHATH

2.bonanap Ba YCMUpJIApHUHT )KUCMOHUN PUBOKIJIAHUII KYypcaTKU4Iapu
(OenrmiTapu: COMaTOMETPUK, (PU3HOMETPUK, COMATOCKOITHK)

3.bonanap Ba YyCMUpIAPHUHT )KUCMOHUN PUBOAIAHUIINHY IAXCUN Tap3aa
Oaxomamn ycyjuiapu XaKkyjaa TylryH4ya
4 )KvicMOHUI PUBOKIIAHUIII CTAHIAPTIAPU XaKK/la TyIIyHYa

5.KucMoHu# pUBOKIIAHUIITHU perpeccust mKagacu Oyiinya 0axonarn

6.2KucMoHui pUBOKIIAHUIITHUHT MIAXCUN KYPCATKUWIAPUHU TUTUEHUK aXaMHUSITH

/.bonanap xamoanapuHUHT )KUCMOHUN PUBOXKIIAHUII JapakalapuHU TUTHEHUK
axaMUsATH

8.BOJIaJIap KaMOACHMHHUHI' PUBOKAJTaHUI JAPpAKAaCHHUHT MC30HJIapH

doiigagaHuIral axadbuéraap:
1.“AXONUHUHT  CAHUTAPHUA-IMUIAEMHOJIOTUK  OCOMUINTAIUTU  TYFpUCHUAA TH
V36exucron Pecniy6imkacuruar 2015 jiun 26 asryctaaru 393 commm KonyHu
(V3P koHyH XyxokaTnapu Tymiamu, 2015 it., 34-con, 451-moma) -186.
2.Pymsuues I'.U., ITIpoxopos H.M., HoBukoB C.M. Ba 6. “T'urnena” YueOHUK 15
BY3oB, M., 2009.- 6086.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

go'llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. Y3P CauKpaM napu (2005 - 2015 itmmnap)

5. Children’s Environmental Health Units, © World Health Organization 2010, 3-
4p.

S-amasuii Mamrya0T: CorioM TYypMylll TAP3H BAa NCUXOTUTHEHAHUHT [10,13ap0
myammosiapu. Kuiium-0om raszjiaMajapuHUHr (U3MKaBUil Ba T'UTHEHHUK
KYPCATKMYWIAPHMHU TEKIIUPUII yCYJ/LUIAPH.

Mmpaan  Makcaa:  TUHTJIOBUWIApra  KHMHM-OOII — Ta3jaMajJapuHUHT
(bY3uKaBUi Ba TMTHEHUK KYPCATKUWIAPUHM, WHCOH OPTaHU3MH YUYyH YyJapHUHT
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axaMUATH XamJia aMaTuéTua TyTTaH YPHUHM TYNIYHTUPHII, Oy KypcaTKU4JIapHU
XycoOan Ba ynapra 6axo 6epuin KYHUKMaJTapUHU MIaKUTAHTUPHIII.

Macananudr Kyduammu: TUHDIIOBYWIAp TrypyxJapAa TONIIHWPUKHU
euunmraau (Xap Oup MaB3y Oyinya Tommupukiap V-0yaumMaa KeNTUPUIITaH ).

Kuitumn  yuyn wymokamianrad Ba (GodjanaHWiIaguraH KuduM-0omuiap
IaXCUA TUTMEHAHUHT MYyXUM OUp KUCMH XUCOOJAHMO, OpraHu3M Y4YyH BHL
MyBOQHUK (KOoM(DOpPT) XOJaTHU TabMUHJIAIITa Xu3Mar kKuiagu. KomdopTimk
XOJMaTUHUHT Japaxkacu (QoWJalaHWIraH MaTOHWHT THUTHEHUK Xoccallapura Kyl
xuxarnan Oornukaup. LIIyHUHT ydyH caHWUTapus Bpadyu ra3jaMajapHU TUTHEHHUK
OaxonmamgaH YTKa3uil KaWcu KypcaTkuwiap OuiiaH TEKIIMPWIMIIN XaKuaard
MabIYMOTJIADHM OWJMIIM Kepak. by KypcaTkuuwiap »3ca, LIy Tra3jJaMaHUuHT
aManuérna KYJUIAaHWIIM MYMKHHJIWTH XaKuJdard XyJOCaHH YHKApPHUINTra acoc
Oynanu.

KuiinM-keuakiaap acocaH HWHCOHIa TAallKM MYXUTHUHI TYpJiM IIapoOUTIapuaa
Kylnaih KoM(pOpPT MCCHKIMKHHU SpAaTHIN Y49yH XH3MaT KWiaaW. ByHmaH Tamkapw,
®.D. Dpucman dukpura Kypa, KWHUM-Kedak y3ura xoc “xumos” aoupacu 0yiuo,
MEXaHUK TabCHUPJApPAAH, XallapoTiap YaKUIIMIAH, MHUKpPOOIM EKU YaHTIU
ugaocnaHuuAad, Ky€eu HypiaapyuaaH Ba OOKAa MaulIuii HOMyBOQUK OMHJLIaplaH
XUMOSI KMJIa/IH.

Kwuitnm-kedak ¥3 makcamura Kypa Typiaapra OynuHraH: 6ojamap Ba ycMupiap
KUWUMH, MaxCyC WIUIa0 YMKapHIJa KUWWIaJAWraH Kuhumiap, xapOuil Kuinm-
Oow1, cropT KUWKUMIIApH, KacaaxoHajapaa Oemopiap Ba THOOMI Xxoaumiap y4yyH
KuiuM-Kevaknap. AifHukca Oonanap y4yH Tal€piaHaaurad KHMMMIQpHUHT XUMOS
XyCYCHUSTIApUIA KyHUJaruiap MyXuM:

- Oosa OpraHuM3MHJIa HCCUKJIMKHU OOIIKAPUII MEXaHU3MJIapu MyKammall
SMac, IIYHUHT YYyH OPraHU3MHUHI KWU3UMO KETHUIIM Ba COBYKKOTHIII
XOJIaTJIapy CaJTOMATINKKA CalIOUid TAbCUP ITUIITH MYMKUH;

- Oonamap cepxapakaTAWIUTH OWiaaH axpanud Typaau, OyHIa HCCHUKIIUK
XOCHJI OYIuII napaxacu 2-4 maprara omajiu;

- Oomanap TepUCH HO3UK Ba €HIWJI IIUKACTIIAHAIN;

- KaTTajlapra  HucOataH  Oojamapaa  OpPraHM3MHUHI  QJIMAalllWHUII
xKapaHinapuaa Tepu OpKalu Hadac OJUIIHUHT  COJIUIITUPMA OFUPIIUTH
IOKOPUIUD.

Kynnaawnumum Ba xapaktepura OOFIWK OYynIMaraH Xojaa, KHHAM-
Keyak Kyihuaaru GU3NK-TUTHEHUK Tajiadiaapra MyBOPHUK KEJIHUIIN Kepak:

- KUHAUM OCTHM MHMKPOUKIMMHUHHU MEBEPJA CAaKIallU, SbHU KOMQOPT LIApPOUT
OYIUIIM Kepak;
- Hadac ONHIIHU, KOH alIaHUIIUHU KAUHUHIAIITHPMACITUTY, Oaxapuiaaural
XapakaTJIapHU YeKJIaMaclIuri Kepak;
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- ¢usuk Ba KuMEBMI Xycycustiapu Oyiinua olaM y4YyH 3apap
KEJIITUPMACJIUTH KEPaK;

- u(rocnanranga Te3 Ba OCOH IOBUIMIIH KEPAK;

- ojaM TaHa MaccacuHHUHT §-10% WHM TAalIKWI STHIIN KEPAK;

- CTaTHWK 3JIEKTPJIAHMINTA 3Ta OYIMACTUTH KEPaK.

Opnam TaHa 103acu Ba KMWHMM OpacuJard KaTJaMUHUA KUWUM OCTKHM KaTJiaMu
nedwiaay. by Karimamaaru MHUKPOUKIMM KYpCAaTKUWIAPUHUA — JIOMMO Has3opar
KUIUO OOpuIl KUHUM-KEYaKJIapHUHT CU(aTh Ba TUTHEHUK XOCCAIAPUHU MYXHUM
TacHu(u XucoOaaHanu. busra MabIyMKH, TAIIKY MyXUTAa XaBo xapopartu 18-22°
C Oynranma, KMAMM OCTKM KaTiamuaa xapopar 32,5 — 34,5°, mucOuit nammmk
55-60 %, CO nsca 1-1,5% uu Tamkun kuiaad. byHnai xonataa opraHU3MHUHT
GyHKIIMOHAT Japakacu, WCCUKIWKHU CE3WIl XoJlaTh MebEpnma Oymamu. Moc
TaHJIaHTaH KUWMM-KeuaK KHMMII XucoOura ojamM OpraHM3MHJIAH HCCUKIIUK
QXPATUIIVHYA TE3JIAITYBU €KU CEKWHIIAITYBUTA SPULLIUII MYMKHH.

KuifM-Ke4yakIapHUHI TUTHEHUK XOccajapu Ta3jaMaJapHUHT  TYpWra,
KHAMMHWHT TUKWIHI Onaumura 6ornuk. ['aznama sca Tonanapaan ubopar 6yauo,
ynap opacuaa xaBo Oynanu. ['azmama Typiapujarun KaMuWiIuKIApHU aHUKJIAIIIa
SHT aBBaJl TONAJNAPHUHT (PU3UK-KUMEBUHN XyCYCUSTIAPUHH YPraHUII JO3UM (XaBO
YTKa3yBUaHIUTH, CyB  YTKa3yBUAHJUTH,  TUTPOCKOMMKIUTHA,  HCCHKIIUK
YTKa3yBUaHIIUTH).

["a3nmamaniapHuHT Tal€praHuIIMa TaOUUN Ba CyHBUU TOJIajap MIILIATHIAJIH.
Tabuuii Tonamap WKKU XWI: OpraHvk (MaxTa, KaHOM, 3UFUP, >KYH, IIOIH),
aHopraHuk (KUMEBMN CHHTETHK) Typu Oymamu (1-mmoma). Tabuwmii opraHuk
TojajgapAaH TaW€piaHraH raszjaMajap »SHI KAaJAUMIM Ba KEHI TapKajiraH
Marepuamiap xucobOjaHaau. MacanaH, mnmaxTta Ba 3UFUpPJAH Tal€pliaHran
razjlaMajiap IOKOpPH TUIPOCKONMK Ba XaBO YTKA3yBUAHJMK XYCYCUSITUra Ora,
ylapJaH TypJd HWYKA KUAUMIIAp Ba ETOKXOHA 4Youmiabiiapu Tal€piaHUIIN
MYMKHH.

Kanuu xyHinu raznamanap FOBAaKJIWIWTH Ba TUTPOCKOIMUKIIUTY IOKOpH OYiIranu
YUYyH, yJIap HCCUKJIMKHU KaM yTKa3aJu Ba HCCUKIMKHU CAKJIAILIl XYCYCUSITH IOKOPH
Oynaau. aHopraHuk (MUHEpasl) rasjiaMmajgap 3ca Maxcyc KUHUM-KedaKJIapHU
tai€pnaman wmmatwiaan. JlyHé Oyiimda KuMEBMI TypJard ToJjanapjaH
rayjaMajap MIUIad YMKApUILJA acocaH OpPraHMK Kenud 4YMKuIIra sra Oyiaran
MaTepHalliap KyJJIaHWIHO, yiaap MApTIU paBUILIA UKKU Typyxra OYIMHAIU:

Cynbuii Ba cuaTeTuK. CyHBHIA MaTepuauiap (BUCKO3a, alleTaT Ba X.K.), CHHTETHK
(karpoH, HEMJIOH, MEePJIOH, JIABCaH, OPJIOH Ba 0.).

Cynbuil TONANM Mmarojap — U032 Ba OomKa TaOuMil MaTepuaiapHu
KUMEBUM KailTa wunuiam wynu Owiman onuHanu. by razmamanap ¥3 ro3acujga CcyB
OyFJapuHU yILIall XyCyCHUATHra sra (FOKOpH Japakajia HaM FOTHUII XYCYCHSTH).
Anerataad Tal€piiaHrad MaToJIap 3¢a TUTPOCKOMUKIUIYA Ba HaM IOTHIIL XYCYCUSITU
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anya mnact. lIyHuHr y4yH y Tepura TEKKaHUJA DJICKTPOCTATUK 3apsIJIaHUII
JaKHPaJIH.

CuHTeTHK Tonanap — Kenuld YMKHUIIM Oyiinya OpraHuK Typla OyiaraH HE(Tb,
KYMUp, Ta3 MOJAAJIapUHU KUMEBUI CHHTE3NAll Wynu OWiIaH OIMHAAU. XO03UpPru
BAKTJAa CHUHTETUK rasiamanap TypJIH XWAaru KUUUMJIADHA ~ TUKUIIAA
KYJUTAHWIAIH.

By raznamanapHuHr 00Ul TOMOHM IIYHJAKH, YJIap MEXaHUK YUIAMIIU, FOBUIIIA
Kylail Ba 4YugaMiu, KAMEBHM, (PU3MK OMUIUIAp TabCUPHUTa YHIAMIAIUTHIND.
Acocuil KaMUYWJINTH 3Ca, TUTPOCKONUKINK XYCYCUSITUHUHT IMACT YKAHJIWTU. byHu
HATIDKAacHJa OpTaHM3MJaH aXpalaguran Tep Ba OOIIKa axpaiMaiap YHKUO
KeTMaii, Tolajap opacuja YIUIaHUO KOJaJH, XaBO alIMalIMHYBUTA TYCKUHIIHK
KWIAJIH.

Cannrapus aManuéTuaa ra3jiaMajJapHid THTMEHNK XYCYCUSTIIAPUHA TEKIIAPULI
acocaH Kylujaaru aactyp Oyiuva yTKazuiaau:

1. laznama HamMyHaapUHU TEKIIUPYBra Tauépari.

2. HamyHanapaaH KUPKUO OJHILL.

3. TaznmamanapHuHr 6ab3u (UMK KYpCaTKUWIAPUHUA aHUKJIAII, 11y KyMJIaJaH
3UYJIMTUHU Ba OFUPJIUTUHMU.

4. T'aznamanapHUHT aCOCUM TMTHEHUK KYpCaTKUYJIapUHU TEKIIUPHUIIL:

A. XaBo yTKa3yBUYaHJIUIHU, FOBAKIIWJINUTY;

b. CyB mumum (HamJIaHHUII) XOCCACH, TUTPOCKOIUKIIUTH, Tojdanap Oyiinad
CYBHHU KaNWJUISIP KYTAPWIHIIH, EMUITKOKIUK XYCYCUSITH;

B. Ham Ba KypyK XonaTaa HCCHUKIMK YTKa3yBUaHIUK XOJIATH;

I Udnocnanumm (KUpIaHUII XOJaTH) — MEXaHWK, KUMEBUWA  Ba
0aKTEepHOJIOTHK.

lNaznamanapuun OyHAall TeKIMPUIIAAH aBBal, YJIAPHUHT KEIuO YHMKHUII
XapaKTEpUHU aHUKJIALI KEpPaK.

byHuUHr yuyH razmamMaHd MHUKPOCKOIIMK TEKIIMPUIITa Talu€piiail 3apyp.

Texmmpunaérran mMato HamyHacugaH 1X1 cm  xaxkmaga kecuO oJIMHAIU Ba
YEeTKHU TOJIaJlapy KYHIANAaHT Ba Oyinama 4u3uk Oyinad uynkapub onmunanu. Kaun
OwiaH kecuO OJMHIaH Tojajap OylOM oiHauacura Kyuwiaau, CyB TOMH3WIAIH.
Huna yuym Ounan tona TuTHO onuHAAM Ba €NKu4Y oWHA OunaH Enwmnamu. Taiép
npenapar MHUKPOCKOI OCTUIa KYMMIMO KaTTaJalITUPWITaH XaXKMJa KYpHUJIaaH.
[laxTa Tomamapu MYM TYIUK JieHTara yxmam OynuO, srwiraH Oymaau. JKXyHinu
TOJIajlap Y3Ura XOoc KYpWHUIITA 3ra: Tojia o3acu Oyinad tanrada 6ynu0, ycTMma-
yCT xoitamran 6ynaau. CyHbUM IOWMK MaTo Tojajdapu OUp XWJI MHTHYKA, UYU
oyuuMKaan nobopat 6yubd KypruHaau.
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TonamapHu KenmuO YHMKWIIUHU aHUKJIAINIHUHT sHAa OOIIKa yCy/Ulapu Xam
MaBxkyn. Tonamapau Owup-OMpUIaH aXpaTUIl YYyH acoCaH yuTa YCyJJdaH
doinanaHmIaan.

1. OpranonenTuk ycyn — TOJAHWHT TAIIKW KYPUHWINW Ba CHHIMPHUIN OWIIaH
aHUKJIAIIL.
2. MUKPOCKOMHK YCYJ — FOKOPHIa YPTraHuIIx.
3. Kuménmii ycyi.
buprHuyn ycynaa TOJAHUHT TallKM KYpUHUIIM OyiiM4ya aHUKJIAHAIW, arap
AHUKJIAITHUHT WIOXKHK OYnmaca (M: OYsIran) ToJdaHW KEHT TapKalraH ycyJulap/aH
MaTo TOJIACUHU €KWUO Kypuill cuHamacu. TonaHu EHIUpUIN >KapaéHuUIa ydTa
XyCYCHUSITUTa axaMuAT Oepunaau. 1-EHuin xapakrepu, 2-Xuau, 3-€HUIIIaH KOJIraH
KyJii. byH[1a )KyHJIM Ba IOWM ToJIanap €HraHaa, TEPU €KW NaT KyWraHJgaru XuIHu
taparaau. [laxrta, 3urupau Tonanap 3ca EHraHuaa, KOF03 XUINHU TapaTaau.

Ha3zopart caBosiapu:
1.Kutium-6onutap KaHmail TMTHEHUK Tajgabiapra »kaBod Oepurim kepax?

2.Kumiku daciga Kuiuiaaurad yCTKU KHAUMIIAp YYYH KaHJail MaTtojapaaH
doitnananum kepak?

3. lNaznamanapHu cMHOBra KaHaai Taiépaanaamn?
4. I'a3namaHuHT (PU3UK XOCCATIAPUHU KYPCATHHT

5. lNazmamaHuHT 3U4IHTH J1e0 HUMara auTIaan Ba YHU aHUKJIAI YIyH KalcH
KYpcaTKWUYHU OUITUII Kepak?

6. Kynnu MmatonapHuHT GU3HK-MEXaHUK XOccallapruHu caHa® OepuHr?

7. 'aznamaHuHT TaOWWi €KM CYHBUH ToNAaH TaEpIaHTAHIUTUHN OWIIUII yUyH
Kaiicu ycysutapaas ¢goigaianmiaamn?

8. ['a3maMaHWHT TUTUEHUK XOCCAIAPUHU KYPCATUHT?
9. XaBo yTkazui Ko3()PUINEHTUHN XUCOOIaIl YIyH HUMaJIapHU OMIIHII Kepak?

10. Mukum eHrwi KuiUM y4yH rasjamMajap TaHlalla TYKUMAJIapHUHT Kaicu
(bU3NK-MEXaHUK XOCCaTapuHU HHOOATra onacus?

11. 'aznamaHHr CyB yluiall XyCyCHUATH 1e0 HUMara autuiaaaun?
12. 'a3naMaHUHT TUTPOCKONUKINIY 0 HUMara anTumiaau?

doiigaaHUITrad axaduériap:
1.“AXONMHUHT  CAaHUTAPUSA-AIUAEMHUOIOTUK  OCOMMINTAIUTH  TYFpUCHIA TH
V36exucron Pecniy6iukacunuur 2015 jiun 26 asryctmarn 393 comnn KonyHu
(V3P konyH XyxokaTnapu Tymamu, 2015 it., 34-con, 451-momna) -186.
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2.Pymsanues I'.U., [Ipoxopos H.U., HoBuko C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHuk nmus

BY3oB, M., 2009.- 6086.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

go'llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. V3P CanKsaM napu (2005 - 2015 iimnnap)

V.KEMCJIAP BAHKHA
l-amanuii mamryaor: MHCOH opraHm3mmra aTpod MYXHT OMWIIAPUHUHT

TAbCUPH. XOHAJIAPHUHI MHUKPOMKJIUM KYPCATKUWIAPDUHU TeKIIMPHII
yCyJUIapH.

1.Kuuuk rypyxjap Ounam ycyiau TypyXJard TUHIJIOBUWJIApPHU 4 KUUMK TypyXra
OymuiHKM Ky3nma Tytaad (3 TagaH THHIJIOBUHM), Xap OUp KHUYUK TypyX MaB3yHH
MyXOKaMacHl Ba YKUTYBUM TOMOHHUJIAH acOoOjap OuiIaH TaHUIITHPHUILI Ba MIILIAII
TapTUOM OyinWYya TYNIYHTHUPUIIW TYyraraHjaH CYHT IIaXCUW TOMIIMPUKIAPHU
oJlauiap:

-1 KWYMK TypyxX — XOHaQJard MHCOJSIMOH TApTUOHM AaHMKJIAII, TEKIIHPHILI
0aHHOMACHHH PaCMUMIAIITHPHULT

-2 KUYUK TypyX — YKyB ayauropuscupgard EK Viuam Ba ynra Gaxo Oepwii,
TEKIIMPUII OAaEHHOMACUHU PACMUIIAIITUPHUIL

-3 KMYHK TypyX — VYKyB ayauTopuscu muconuaa TEK ymuam Ba Gaxosmam,
TEKIIUPpUII 0aEHHOMACUHU PACMUMIIAIIITUPHILL

-4 KMYUK TYpyX — VKYB ayJUTOPHUCHJIard MKKUTA WIIYM HYKTacuJa EpyFIUKHUHT
TyHmHI OypYaruHu aHuKIamHu Oaxapum (1-uu Ba 2-4u KaTOpIAry UII KOWIapH)

Kuunk rypyxjiapna amanuii unuiap sSKyHJIAHTaHAAH CYHT, XapOup rypyxua
V3JMapUHUHT TEKIIMPUII HATUXKAJAPUHU TaKAUM d3TaAWiap — TEKUIUPUIII
HATWXKajJapy Ba XUCOOJall HATWXKATAPUHUHT OaéHHOMacuHu Ykuiiawiap. CYHrpa
rypyxJaru XxXaMMma THHIJIOBUMJAp Oapya TEKIIMPHUIL HATWXKAJIAPUHUA V3
nadrapnapura €3u0 onaawiap Ba KEWMH VKUTYBUMHMHI Macjiaxatud OwWiiaH
OJIMHTaH HaTwkamapra 0Oaxo Oepamwrap (YKyB ayauTOpHsCH YYyH TaOuuid
EPUTHITAHIIMK KYpPCATKUUIAPUHUHT TUTHEHUK MEbEPIIapH)

Cynbuii €puTuUiTaHIMK OUp KaHya oOMWUIapra OOFIMK OYiaau: XOHAHUHT
kartanurd (Ymgamiapu), porgananuiagurad YUpOKJIApHUHT TaOuaTh, KyBBaTH Ba
COHMIa, YJapHHUHI CO3JINTH, OCWJIMII OalaHIJIUTH, TO3AJIUTH, apMaTypaJlapHUHT
TypH, XOHAJaru IO3aJIAPHUHT HYPHU KaWTapuil XycycusiTura OOFIuK Oymaaw.
XOHAJIAPHUHT CYHBHUH EPUTWIMII XOJIaTUHM Oaxoamiga OUpUHYM HaBOaTaa
IOKOpUJAaru XxaMMa OMUJJIapHU TaBcU(Iam Kepak oymaau.
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Epurunuin fapakacMHM Ba yHMHT XOHA 0Yyna6 OUp TEKMC TapKaJIULIUHH
Oaxomnaml yudyH yiauyanuiap XOHaJa KaM jJeranaa 3-5 HyKTa/a amalira OUITUPUIHILIN
Kepak (XOHAHWHT KaTTAIMIHra GOFJIHMK XONia). Ypraua KMiiMaT EpUTHIMIIHEHT
ypTava mapakacuHu, TypJiaH HyKTaJapAard EpTUanI GapKJIapuHUHT KUHMAaTH dca,
EPTUIMIIHMHT OUp TEKMC TapKAJIULIMHM Tabpuduaiiau. Epurunrannukau yirgam
YUyH JIFOKCMETp acOoOuaan ¢oinanianunaim.

bynpan tamkapu xoHalapAaru CyHBUN EpUTHITAHIMK KHHUMaTH XHCOOJIAIl
yCcyau OWjlaH XaM aHWKJIaHWUIIM MYMKHH. ABBaJl XOHara KYHWITaH Ba HIILIAII
XOJaTUAard YMPOKJIAPHUHT WMFUHIM KyBBaTH xucobOiaHaau (A.BT) Ba huruHIu
KYBBATHM XOHa MaWJoHMra OYIuII OpKaJld, COJMIITHPMA KyBBaT XuC00J1a0
tomwiangu (b, Bt/kB.m). Keiiun kagBan Oyiimua (Aman. MamFysoTiapra
kymnanma, [.M.Pymsannes, 88 6er, 13 xaasan) 10 Bt/kB.M (100 mrokc) sHEprus
capduraiiiurad  Typiau TypAard EpUTTUWIAp sApaTajuraH EPUTWIAII KAHMAaTH
TONMNAAN. EpUTUNTaHIMKHUHT SKMHJAIITHpWIraH kKuiivata (X) Kkyiuparu
dbopmyna épaamuia XucoodJIaHaIu:

X=(bxC(C):10 a0kc

Xuco6aam yuyH MuCOJ: 36 M? malijoHra sra OYyirad XoHaga 3 Ta JamIa Wil
xonmartuna Oynu6, ymap 100 BT nau uyrnmanyBuu nammnanapaup. JlammamapHuHT
nurunau KyBatu 3x100=300 Bt uu, conumrupma KyBBat 3ca 300 : 36 = 8,3 Bt/
KB.M TallKWi Kwiand. 13 -um sxkanBan OViuva TYFpU TYIIYBUM EPYTIIMK yUYH
(uyrnanyBun jamnanap) 10 Br/kB.m 42 mokc ra skaJauiuKka 3ra Oynarad €pyrimuk
OKMMHHM SIpaTUIIMHU TomamMu3.  JleMak, XoOHajgaru TaxMUHHUN EpUTHIIUIL
Jnapa)xacu KyWHJIaruHH TAaIlKWJ KWJIaJIN:

X=(8,3x42):10 =35 mokc

Typap-xoii  OuHOMapu, XKamoar >KoWjapw, Oojamap Ba  JlaBoJjall
MyaccacallapuHu JoMnxajiaiiia, xaMJaa KacaixoHaaru (yHKIIMOHAJ XOHallapaaru
EpUTWIMIN Japakacu eTapiauda Oyimaran xoJjatjapia, EpUTHUITAHIMKHUHT
TUTUCHUK MeEpIapyHN TabMUHJIAI MaKCaJuja XOHa y4YyH Tajnad STUJIaJuraH
JamMnanap COHUHHU XucoOJjaIl 3apypusTH ro3ara kemaau. byHpmai xucoOnamrHu
Oaxkapuil yuyyH OupuHud HaBOatna >kanBan Oyitnua (ITuBoBapos FO.IIL., 110 Oer,
36 >xanBaiT) TaMIAHUHT TYPH, OCHIIHUII OaJaH/JIMTH, XOHAHUHT KaTTaJINIY Ba Tanao
STUAUTraH EpUTWINIL JIapakKaCUHM XucoOra oJiraH Xojja Kepa Oymaauran
COJIMIITUPMA KyBBaT AaHUKIAHAAW. TOoNWiIraH COJHMINTUPMA KYBBATHU XOHA
MalIOHUTa KYMaUTUPHUII OpKadu Tajald ASTWiIraH WUFUHIA KyBBaT TOIMJIAJIH.
Tonwiran xKuilMaTHU OWUTTa JaMIAHUHT KyBaTtura OVJIWIN OpKajdu Tajiad 3TUraH
YUPOKJIap COHH TOMUJIIAIH.

XucodJam y4yH MucoJ1: borioB XOHaCMHUHT OalaHnyiury 3 M Ba Maiigonu 30
KB.M, MIIYM ro3ajgaru €putwinil gapaxacu 100 JIIOKCHM TallKwil 3THUII Y4yH
XOHAaHU uyfjaHMa jgamnanap Ownad €putum yo3uMm (100 Bt nm nammnanap).
XKansan Oyiinua OepwiraH MIAPOUT YYyH conumnTupMa KyBBar 31 Br1/kB.M
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SKAHJIMTUHYU Tomamu3. 3apyp Oynran conumTupma KyBBar = 31 x 30 = 930 Br.
Uyrmaama nammnanapHuHT Tanad stunarda conu: 930 : 100 = 9 nammna 6ynaam.

Kuunk rypyxJiap OuiaH unuiam rypyxJjard TUHIJIOBUWIApHM 3 Typyxdara (xap
rypyxdaga 4 Ta TUHIJIOBUM) OVIMINHMA Ky3[a TyTaAu Ba MAIIFyJIO0T MaB3yCHHH
TYJIUK MyxoKamacu, acOo0yiap Ba >KMXO03J1ap OWjlaH TAHMIIUII Ba YKUTYBUMHHHT
KypcaTManapuaaH CYHT XapOup rypyxda aloxuja TOMIIUPUK OIa Iu.

-1 rypyxdya — XOHaJapHU CYHBUH EpUTHUII Y4YyH (oHpanaHuIagural E€puTHUII
acOo0mapuHUHT TYpHHH TaBcHu(pad Oepum (YKyB ayTUTOPUSCH MUCOITHIA)

-2 rypyx4a — YKyB ayAUTOPHICUHUHT 3 TaJlaH KaM OyiaMmaraH HyKTracuja CyHbUi
EpUTWITAHJIMK JlapaKaCUHU YIYAIlHU YTKA3WI, TEKIIUPHUIl OaéHHOMACUHU
pacMUNTIALITUPULLL

daonusaT KeTMa-KETIIUTH .

-punpTpau porosneMenTHH Taitépnam  x10

-UII JKOWJIApUJIa KaM JIeraHAa y4 HyKraja EpUTWIMII JapaKaCMHU KETMa-KeT
ymuani (CyHbUi EPUTHIMITHUHT EKWIITAaH KB YIUPHIITaH BaKTa1a)

-XapOup HyKTaJa UKKHUTA YIdail ypracuaara GapKHu aHUKJIAI
-Xyco0aml Ba EPUTUITAHIMKHUHT ypTada JJapakacuHU 0axosar
-pUTHWIMIIHUHT OUpP TEKUC TapKaJITaHIUTUHA 0axoJall

-3 rypyxua — YKyB ayAUTOPHSICH Y4yH Kepak Oymaguran €puUIruujiap COHHHH
XUCOOJIAIIHHA Oa)kKapHIil

daonusaT KeTMa-KETIIUTH .

-)KaJBaj Oylnya 4yfiiaTMa 4Yupokiap yuyH rurueHuk meépuu (1001k), XOHaHHHT
X@KMH Ba YHHMHT OallaH/UIMTUHU XuUcoOra onumb Kepak OYyiraH CONHIITHpPMA
KYBBaTHU aJiBaJl Oyiinya aHUKJIaIll

-Kepak Oynmaauran yMyMHUil KyBBaTHU XHUCOOJIAII
-100 BT OVitnya kepak OyiIaauran YMpoKJIap COHMHU XUCOOaII

Kuunk rypyxjapaa uni TyraTWIraHiad CYyHT, XapOUp KUYUK TYPyX Y3UHUHT UIIT
HaTWXalapuHu O0aéHHOMacHu Ba OaxkapuiraH xucoOjam OViuda JoKiaa KUlau.
Keitun xamMma Tagabanap Oolka rypyxdaiap OaxkapraH Wil HaTHXKAJIAPUHU XaM
yMymIIamTupub ymymuii 6aéuHoma &3amminap (VKyB ayaIuTOPHSICHHUHT CYHBM
EpUTHIIMIT  KYPCATKUWIAPUHUHT TUTHEHUK MEbEPIapu) OJMHTAH HaTHXKallap
OaxonaHaau.
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2-aMaJIuii MAIIFYJIOT: AXOJMHHMHI TYFPH OBKATJIAHUII Macajajlapu
ManiFylnoTHUHT aMaiuil KUCMHM 2-Ta KUYMK TypyxJjap OW/aH HOulall OpKajau
yTKa3uiaaau Ba yJapHUHT XapOUpH ajloXua TONIIUPUK OJlauiiap:

IKI" — TaBcust >TWiATaH CyT HaMyHacHHUHI OPTraHOJENTHK Ba allpuMm (pu3uKo-
KMUMEBUI TEKIIWPUIUIAPUHYU YTKA3UII (PAHTH, XMW, KOHCUCTCHLMSCH, 3UUJIUTH,
HOPAOHJIUTH, apajalliMaJIApHUHT OOP-UYKJIUTK — coa, Kpaxmal)

2KI' — TtaBcusi sTWATaH TYIIT HAMyHaCHMHU KyHuaaru KypcaTkawiap Oyiinua
TEKIIUPHUILJIAH YTKA3UII: PaHTH, XUJAU, KOHCUCTEHIUACH, aMMUAKHUHT OOPJINTH,
TeJIbMUHTIAPHUHT OOPIUTH

CyTHUHT Tyna cuU(aTIWIMTUHU Oaxojamll YHUHT OpPraHOJNENTHK, (U3UKaBUM,
KUMEBUH Ba  MHUKPOOMOJIOTHK KYpCAaTKUWIAPUHHU TEKIIMPUII OpPKAJIW amaira
OLLIUPHUIIAH.

CyTHUHI OpraHOJIENTUK XOCCajapura paHrd, XWId, KOHCHUCTEHLHSCH, TabMHU
kupanu. Tyna cudariu CyTHUHT paHTH Oy, OMpO3 CapFUIl TYCJIH, EKUMIH CYT
XUIH, CYIOK (aMMO CyB KaOHM CYIOK 3Mac) KOHCUCTEHIUSIM, €KUMIH Ba E€HIHII
Xymoyi xuara ara 0yaiu.

®dusukaBuil  KypcaTKUWiapura YyHHHI 3UWIMTK (COJMILITHPMA OFUPJIUTH),
E€FHUHI MUKJIOpPY Ba MEXaHUK apajlalliMajJIapyHu KUPUTUII MYMKHH.

KuméBuit cudar xypcarkuuiapura yHUHT SHTWIUTH Ba TaOUMIINTH, Xam[a
CYTHUHT KaJIOAKWIAIITUPUIL MakKcaauaa KYIIWIUIIM MYMKUH OYJIraH KuMEBUUN
apanammanapu kupaau (coja, Kpaxmai).

CyTHUHI MUKPOOHMOJIOTHK KYpCAaTKUWIapUura MUKpO(IOpaJlapHUHT MUKJIOPH Ba
yJIapHUHT TaOUATUHU KUPUTUIIT MYMKHH.

CytHuUHr  1oKOpuaa 0aéH  ATWIATAaH  KYpPCaTKUWIAPUHU  TEKIIMPHUIIIA
KYJUTAHAIUTaH aCOCUM yCyJIap *aJBajia KeITUPUIITaH:

Kypcarknunap AHMKIIAII yCyau I'ur.meépu

3uynuru (comumTupMma | JlakToaeHCHUMETp EpaamMuia 1,028-1,034

OFHUPJIFK) 20°C

SUWINTH acT - Xapopatia

CYIOJITUPWJITAH CYT, IOKOPH

3UYJIMK  —CYTHHHT  &FHd

OJIMHTaH

Ernunar muxnopu (%) byrupomerp épnamuaa 2,8-3,7%

Mexanuk To3za noka opkanum cy3um Ba | MexaHuk

apajlaliMaIapHUHT OOPJIMTY | KEMHMH JOKadu GUIBTPHU KYpUIl | apajamimaliap
oynmacnuru
Kepak

CyTHUHT SIHTUJTUTH
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A)HOpAOHIUTH

B)uupuin namyHacu

Kannarui

0,11 NaOH 6unan tutpnam ycynu | 18-24°Tepuepa

Yupumn
MYMKHH 5Mac

Copa apanammacu

Po3zon kucnora 6unan cudar

Po3zo xuciora

peaxkuusicu OuaH capuk
paHr
Kpaxmain apanammacu Kpaxmanra cudar peakuuscu Capuk paHr

bakTepuonoruk
KypcaTKu4iap

OBKaT MyXHTJIapra dKHIII,
MUKPOCKOTTUK TEKIITHPHUIIT

[Taroren ¢o-
pamap 6ymmac-
JIUTH Kepak

I'ViurHuHr Tyaa cuaTiauiaMruiHd 0axosam Kylugard KypcaTKUdiap
OpKaJIM amajra OIIUPUJIAU: OpraHoJeNTUK (paHTH, XHAH, KOHCUCTEHIIMSICH,
IIYPBACUHUHT TabMH), KUMEBUHM (aMMHaK, BOJIOPOJ Cyib(GUI, T KHUCIOTaIapu),
MUKPOOHOJIOTUK (TeIbMUHTIIAPHUHT Oopauru). [' YT kypcarkuunapuHu 0axosnaii
25 Gamy TU3MMIA aMalira OUMPWJIAad, ShHU arap TYIITHUHT WHFUHIN Oauiapu
21-25 au tamkua Kuica, rymt sard, 10-20 6amn 6yica — sHrunury myoxanu, € 10
OayaaH nact 0yica — YT SIHTA 3Mac:

Kypcarknunap Tekmmpui ycyiapu Kypcarknunapuau
Oaxomar

OpraHoJyenTuk: Oruiu Oyiica:

-paHru Busyan -paHruja - 2 1aH 5

-KOHCUCTEHIIASACHA Bbapmok 6unan 6ocuii Ganrata yerupuu,
KOHCHCTEHLUsACUIa—

-XUU Kuzqupuiran nudok HaMmyHacu 2 nau 5 Garaua
YETUPUIIT; XU 1a-2
nmad 7 Gajutraua

Kuménii:

-y4yBUHU EF Muc cynbdar HamyHacu Bbop 6ynca 4 6ann

KHUCJIOTATApUHUHT YETUPUIIT

oopauru

-aMMHaKJIU a30THUHT
oopauru

Heccenep peaktuBu Ounan

WKOOUN

Bbop 6ynca — 2 6ann
YEeTUPUII

MukpoOHOIOTHK:
(hUHHA Ba TPUXH-
HeJUTaJTapHUHT
oopauru

D3uiraH npenapariapHu

MHKPOCKOIIIB KYPHILI

bop 6ynca— 2 6ann
YCTUPHII
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Kuuuk rypyxjiapaa wuim Tyraraijal CcyHT, XapOup TrypyX V3 HIIHMHUHT
HATWKACUHM TaKIUM JTaAud — TEKIHUpUIl OagHHOManIapu YKuiagu. Xamma
TEKIIUPHUII HATWKAJTApUHU Kamiaad sAKyHHM OaéHHOMAaHU TY3WII, CYHIpa
YKATYBYM MaciiaxaTu €pJlaMujia OJIMHraH HaTvXajiap 6axonaHaau

3-amajamnii MamFyJa0T: MexHaT THrHeHacH COXACHIAaru MyXUM THTMeHHK
myamMmoJsiap. Mnuiad ynkapum KOpXoHAJIAPUIA YAHTJIAHTAHJIUK, IOBKUH-
TeOpPaHUII JAPAKACHMHM TEKIIUPHUII Ba 0axoJiaml yCyJJIapHu.

YaHrinaHraHavK, MIOBKWH Ba TEOPAHMIN WIIIA0 YUKAPUII MYXHTHIA KEHT
TapKajdraH OMIJIIapJaH XUCcOOJaHAaJW, IIYHUHT Y4yH Oy oMmuiapra OOFIUK
OynraH KacayuIMKiIap KacOWMi KacaJuIMKIAp TApKUOUa MYyXUM YPUHHU drajuiaiu.
[yauar yuyyH xaM mMUGOKOp HNUIA0 YHMKAPWINIATH IIOBKUH Ba TEOpaHMII
JapaKacUHU aHWK OWIHINM, YHU acOo0nap €paamuaa ynuaid onuid, xamaa POJ]
OwnaH conumuTHpa onuIIM Jo3uM. OJMHTaH HATWXAJlap acochaa HWIIYWIapHU
UIuUad YuKapuIl 3apapiapugaH Myxodasza KWIHI 4opa-TaAOupiIapyuHU HUILIa0
YUKUIIM Kepak. AWHaH aHa Iy MyaMMOJIapHU OJMHU OJUII MYJulapuHy Uiuiad
YUKWAII YKATHUII TEXHOJOTMSICUHUHI acoCHi Makcaau XucoOsiaHaaud. Yoy
TEXHOJIOTHSI aMajuil Ba3uATIApPHU Xal OJTUII >KapafHuAa YpraHwiral YKyB
MaB3ycH OVinda OMIMMIIapHE MyCTaxKamilaira, MyaMMOJIapHH TaXJ Ul KAJIUIIT Ba
KUppaJIapHU fAKKa TapTuOja €Kku Typyxjapaa KaOyl KWIUII KYHUKMaJTapuHU
srajijiaiira, WKOJIWW Ba YPraHWIl KOOWIWATIAPH, MAHTHKWAN (PUKpIAIl, HYTK Ba
MYXHUT IIAPOUTIIAPUTA MOCIAMIUIT KOOUTUSATIAPUHN PUBOXKIAHTUPHUINTA XaMmJa
KapopJjapHU MYCTaKWiI KaOyJl KWIMINTa Ba ¥Y3-Y3WHM Ha3opaT Kuiuira €pjaam
Oepanu.

Kyiimmarun yeyn- [loexun-mebpanuwiny easusmiapHu myzpu oaxoaail
OMuWHY, YYKyp Ba 3aMOHaBHUW OWIMM, MYCTakKwi (UKpIaml CaJOXHSITHra 3ra
OYIUTITHY, IIIOBKUH TahCUPHUAA KETNO YMKAIUTaH KaCATUKIAPHUHT OJITUHU OJIHIII
HynnapuHy Uiiad YMKUILTa UMKOH sipaTaju.

TaBcus >TWiITaH yCyJaHW €UMIN KyWWJard HaTwKagapra SPUIIUIITa UMKOH
spaTaju:

- ¥3jamTupuiIrad MaB3y OVitnda OWIMMIIApHU MycCTaxKamJiall,
- MyaMMOHHHT Xamja KaOyJl KWJIWHTaH €YMMHUHT WHIWBHUAYal Ba TypyXHM
TaxJIMKAa OWJIMM Ba KYHUKMaTapHU KalTa TOMIITUPHIIL
- MaHTHUKHUI (QUKPIANTHA PUBOXITAHTHPHIIL;
- MYCTaKWJI paBHIIJIa Kapop KaOysl KUIUII KYHUKMaJapHHH dTajliall;
- VKyB axOOpOTIapyHM Y3JIAIITUPHIL JapaKaCUHU TEKIIUPUO KYpHUILL.
N xoitnaa moBKuH gapaxkacuau N -01 aco006u Oniian yauam
Xapakar aJilrOpUuTMH.
1. IIN-01 ac606uHu umira TanépiaHagu.
2. Bxn. tyrmacunu Oocu6, kyramus «M3mepenue» CepBUC CY3U UMKAIH.
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bynaa kyunaHum (HamnpsbkeHue) S 1aH KaTtTa OYJInIIg Kepak

BBon tyrmacunu 6ocu0 kyramu3. Arap romorpamma nact 0ynca y4dOypuak
oenrunu TyrMaHu OocuO, ronorpamMmaHu 3-4 mojockalap opacura
YUKapamus.

Ac6006 nb — pexxummaa KypcaTaau.

«3amuch» TyrMacuHM OOcCCak, OJIMHTaH HaTXajlap XoTupara (mamsTh)
e€3mnaau

Pexxum ABC crpenkanap Owiad y3rapuiiid MyMKHH.

Omnunran Hatwxkanapau CauK Ba M 0120-01 “Wmr »xoinapuia MOBKUHHH
POJI ru canuTap mebépnapu’ra MyBopuK OaxoigaHaIu.

N xoitnaa reopanuinau BIIB — 003 ac600u Onyian nuiam

=

XapakaTt aJropuTMHu
BIIB -003 ac600u uiira TaiképiaHaay.
Nm  xoitmapura BUOpOAATYMKHU YypHaTUiIagud Ba ac000 ymyamra
TanépiaaHaau.
TeOpaHUIIHM Yiyamr: TyMmOnepHH “BuUOpanus’ XoJaTUTa KEJNTUPHIIAIH,
ynmgam  TymMOJIepuHM “‘lMUH”, wuNUlam  TyMOJepuHH “Te3”  XoyaTura
YTKa3UIaau.
TEOpAaHUIITHU CHEKTpal TapKUOWMHU Vidam ydyyH  “Dunbtp” Xxonarura
YTKa3wiaau
Onunaran Hatmwkanap xucoOmanmamun Ba CanK Ba M 0122-01 O6yiinua

OaxoJaHaIu.

BA3UATIIN MACAIJIA
1 macana. «Mannka» KOPXOHACMHUHI THKYB Lexuaa unuioBun 150 ta

UIIYM JaBpuil THOOMN KypukaaH yTkaszwiranja, saru 4 ta Koxseap HeBpuUT
XOJIATU aHUKJIAH]IH:

- AnxamoBa M. 40 €m, niexaa ym. ui ctaxu — 12 inn
- 'anmena X. 38 €m, um craxu — 10 finn
- JlagaboeBa P., 42 &m, nmr ctaxu — 15 ¥imn

- 3okuposa U. 35 €ur, um craxu — 13 iu.

120 xB. M MaifioHra sra TukyB nexujaa S50 Ta Wl YpUHIIAPU KONUIAIITUPUITAH

(TUKYB MalllMHACH, CTYJ, Tal€p MaxCyJOTJIapHU COJHUII Y4yH KopoOkanap). W
YPUHIIApHUJAH AKMHHAAA Tau€p MaxCylOTJIApHU YTKa3UIl Y4yH XapaKaTIaHyBUH
KoHBeWep koinamrad. Llexuum xap Oup Oypuaruga ymymuil onumb KeTyBUH
BEHTWJISITOpJIAp YPHATHIITAH.
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1. XonatHu ypranu® YMKUHT, caBojulapra »*aBoO OEpHUHI Ba MILIA0 YUKApUII
MYXUTHJA COFJIOMJIALITUPHIL Yopa-TaAOUpIapy PeKaCUHH TY3HHT.

2. CaBomnap:

9. IOkopuna kypcaTuiraH KacajUIMKJIAp KeauO YMKUIIWra HuMmajgap cabad
OyJraHuHU aAUTHHT.

10. Cu3Hu TaXMUHUHTM3HU KaHAal TEKIIUPUIT MYMKHH?

11. Vi sxoinapyuHu TEKIIUPUILIHY (aTTECTAIUSACH ) KUM OO OOpUIIM Kepak?

12. IlloBkuH Kaep/a Ba KaHJai TapTHO/1a YITUaHHIIHA Kepak?

13. OnuHran HaTwXaJlapHU KaHjai 6axojaHaaun?

14. Kacammuknap Kaiin ostwirad aémrap OwiaH KaHAall dopa TamOupiap
KYJUTaHUIITM MYMKHUH

3. Nm xoimapuaa COTIOMIAIITUPYBYM Yopa TaaOHWpiap Kyijaml Ba SHTH

KacaJUTMKJIApHU Kaia sTuiaMaciauru yayH CH3HUHT TaBCUSHTH3.

1.
2.
3. Ba X.K.

2 Macana. Temup OeTOH MaxCyJoTJIapyu HILIA0 YUMKAPUII  3aBOJUHUHT
Osoknapau ¢dopmara CONHII MEXUArd UIMYUIapHA JTaBpuil THOOWH KYpUKIaH
YTKa3zuiranaa 2 Ta ssHru BUOPAIMOH KacaJUTMK aHUKJIaHIIH:

- CamangapoB M. 46 &émi, O10okHU opmMara COyBYM, HIII CTaXu — 14 un

- U6parumos A, 49 ém, karta Temup OeToHIU TpyOanmapHu TeOpaHMa Xapakar
OWJIaH TEKUCIOBYM ONEpaTop, ULl CTAXKU — 24 Hui

by nex 600 kB.M wmaiionra sra 0yiu0, MamMHamap KUPUITKA YIyH KaTTa OYUK
smmKiIap Oop (Tal€p MaxcysioT/IapHM IOKJam ydyH). brnoknapuu ¢dopmara
COJIMII Xapa&Hu y3 W4ura ogaau: OJOK ydyH apMmaTypayiap Taiépiari, ylapHH
dbopmanu uaMIIapra ypHaTuil, Tpyoanap ETKU3UII (MEXaHUK-CBapKa uIiap),
IIEMEHT-KYMJIM ~ apajamMajapHi HIWANUIapra Kyuull, TeOpaHMa xapakatiap
Owian OETOHHU TEKUCIIAIll, YHU KypPUTHII (MCCUK HaM XaBO I00OpHUII OpKaJn),
VAWIIIIApAaH TauEp MaxCyJI0THUA aBTOMAllHaIapra OKJarl.

Kyn mexnatu ymymuil umHUHT 60 % WHM Tamkuil Kwiaad. J[MCTaHIUOH
Oomkapum Kypuimaiapu Hyk. CoByK KyHJap/a UII KOWUJaru  XaBo
xapoparu 5° mam 24° rawa Gymamu. McuTmimm mocnamanapy YpHATHUIIMAraH.
Niryunap opauit M KHiuMIIapuaa.

1. XomatHu ¥ypraHu® 4YMKUHT, caBojiapra xaBoO Oepunr. Wm xoiinmaru

COrJIOMJIALITUPYBYHM YOpa TaAOUpiap PeKaCUHU TY3HHT.
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2. CaBonap:

1. IOkopuaaru KacaJTMKJIApHHA KeIUO YMKUIIUTra cabad HuMa Oyiran?

2. CH3HHMHT TAXMUHUHTU3HHU KaHAal TEKITUPUIT MYMKHH?

3. W xoitnapuaa TeKIUPYBHU (aTTECTAIIUSHN) KAM OJIUO OOpUIIIN Kepak?

4, TeOpanumn JgapaxaCUHM  yia4all KaHjgaid TapTuOja Ba Kaepaa oyuo
OoopuuIy Kepak?

5. OnuHran HaTwxkanap KaHaail 6axonanaam?

6. Mmrymwmapgarn KacaIMK XOJATHHW aHWKJIAHTaHAa, KaHmaid dYopasap

KYPWIUIIHN Kepak?
3. N xolnapuna COFIOMIAIITUPYBYM 4YOpPA-TaAOUpIap PEXKACUHU  TY3HII
oyiinua CU3HUHT TaBCUSUIAPUHTH3.

1.
2.

3. Ba .X.K.

4-amanuii mamryJaor: boganap Ba ycMupJap THUTHEHACHHUHI Y3HMra Xoc
MmyammoJiapu. bojsajsap Ba YCMHMPJAPHUHI KMCMOHUN PHUBOKIAHUIIMHU
TeKIIUPHUII Ba 0aX0JANITHUHT METOJO0JOTHK ACOCIAPH.

1.3-4 Ta THHrIOBYUMIA >KHUCMOHHA PHUBOXJIAHUII KYpPCATKUWIApW aHUKJIAHATU
(OVitn, Ba3HU, KYKpak KadacHHUHT ainaHacu, mymaknap kyud, Y TC —ymnKaHuHT
TUPUKIIUK CUFUMHU)

2.2-3 Ta GONMAHUHT )KUCMOHUH PUBOXKIIAHUIINHA 0aXONallHU YTKA3UII (Ba3HUsITIN
MacaJalap) pereccus mkaisacu Oyinga

Kanam6a-kamam xapakaT aaropuTMU:

-Oepwiiral Ba3usTIM Macanara MyBOMOHK Iy €I, KWHC, MUJJIAT Ba SIIall >KONU
YUYH perpeccusi LKaJlacu KypcaTuil

-0V kypcaTKkuuu OYiirua puBOXKIAHUII JapakaCUHU aHUKJIaIIl

-raHa Ba3Hu Ba KKA kuiimaTiapuHu aHukiam, xamaa ury oyira MyBouK «to»
KMAMAaTHHH TOIUIII

-rana Ba3Hu Ba KKA ydyH maxcuii curmaiy OFUIITHHA XHUCOOIal

-xuco0s1ad Tomuira OFMIN KuhiMaTiaapura OOFJIMK XO0JiJa PHUBOKJIAHUIIHUHT
TapMOHHK SKaHIUTHHU OaXoJiaI
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S-amajmii MamFyJaotT: CorjioM TypMyll Tap3u Ba NCUXOTUTMEHAHUHT /10J13ap0
myammosaapu. Kuiium-00om razjaManapuHUMHr (U3HMKABHIIT Ba THTHEHHK
KYPCATKUYWIAPUHM TEeKIIHPHUII YCYJLIApH.

TonamapHuHr KenuO YWMKHUII XapakKTepy aHUKJIAHTaHIAaH CYHT, YJIapHU
TUTHEHUK TEKIIMpYyBra Tan€pnaHaqu. TEeKIMpHUII UILIApU HOPMajl MUKPOUKINM
MIAPOUTHIA YTKAZUIMILN KepakK.

Hamynanu rtanépnani.

1 nuTp uccuk cyBaa 15 rpamm xy»)anuk coByHH Ba 10 rpaMM Kup FOBHII COJACH
conuHuO, apanamwrtupuwiand. Hamyna Oy spurmaga 10 MuHyT KalHaTHIaaM.
OpuTtMa Maccacu MaTo Maccacuzan S0 MapTa Kyn OYIUIM Kepak, CYyHrpa HaMyHa
MATOCUHHMHI UIIApH (ToNajlapu) MYHAIUIIUIa KYHIAJaHT paBUILIA CUKWIHO, Iy
spuTMaza oBuiaau Ba 30 mapra cukuiaau. HaMyHaHM KaWTanaH sSIHTM COBYHJIH
sputMana 10 MuHyT KallHATUIAAHU, UIWK TUCTUIUTAHTaH CyBJa 00JI0H Yaiuiaay Ba
OYMK XaBOJAa KypUTHIIAJIH.

Hamynanu KupkuO onuii

MarosaH HaMyHa OJMIJIAa aBBal aHA03a OJIMHAAW. DYHUHI y4yH KaJlUH
KapTOH KOro3ra HamyHaHH KyiuO, 10x10 cM Hu Kanam Ousan Oenrunad oJMHAIM.
[ITabnoHHM 0710, MaTOHU Kaitun OwmnadH kupkuinaau, 10x10 cm ynuampa 10-12 ta
HamMyHa KecuO onuHaau. byHna ra3namaHuHr OYiWM Ba SHHMHM aHMKJIAIl XaM
axamusTra sraaup. byHu aHukimam y4yH, Kyn OwiaH 4y3ud Kypuiranjaa, KMAWH
YY3WIraH TOMOHU YHUHT OVitnHu (Oyiiinama um) Ouiaupaiy.

Typnu xungaru razigama €Kk MaToyiap Xap Xuwil (U3UKaBHM Ba TMTHMEHUK
Xoccamapra sra OynuO, Typau KUHMMIAPHH THKUII YYyH (QOWJaNTaHMIUIIN
MYMKHH:

l'aznama Typu ["aznamanuHr acocuit xoccanmapu | doigananuimra
TaBCHUsA

IOnxka naxra | Maccacu KM4UK; Nukn Ba €3ru

TOJIAJINA ra3jiama KHMUMIIap Y4YH

Kamuunuru - 0,2 -0,9 Mwm; TABCHS YTIIANN
3uwiury - 0,2r Kky6 cwm;

Fopaxmumurn- 45% naH xam;
Xaso yrrazumm -0,3-0,5 cek;

['urpockonukmmmuru-11-14%;
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Cys tyrumu -13-14%

NKH VyTkazumuy (TYKWIUIIM Ba
OepuiraH paHrura MYBO(UK)-
60-65%

Kanun rnmaxra
TOJIAJIA ra3jiama

Maccacu yHHMHT KaJHHJIUTHTa
OOFJIUK

Kamuuauru - 0,7-0,9 Mwm;
3uunuru-0,15-0,2 r.cM.ky0;
FoBaxmumurun-50-70%;
XaBo ytrazummu -40-70 cek;
['urpockonuxnuru-17-20%;

Cys ynutamm - 60-66%

YCTKM KHWUM Y4YyH
(aMMO TanbTO Y4YyH
aMac)

Nnak
rasjgama

TOJIAJIN

Maccacu KMYKH1HA;
Kamuuouru-0,1-0,15 mMm;
3uunuru-0,1-0,15 r/cm.ky0;
Fosaxkmnmuru-40% nan xam;
Xago ytkaszummu-0,2-0,3 cek;
CyB Tytumu-10-12%;
['urpockonuknuru-18-20%;

NKH ¥Tka3umum (XoH-atTiac) -
40-45%

Nuxu Ba €3ru

KUMUMIIAp Y4yH

Kynnu maro

Maccacu KaauHiurura OorinK;
Kamuamuru - 1-2,6 MM;
3uunuru-0,1-0,18r/cM.kyo0;
FoBaknmmuru-78-92% nan xawm;
XaBo yTkazumu-3-18 cexk;

CyB tytumu-45-50%;

['urpockonuknuru-25-30%

Ycrkn
Y4yH

KUAUMJIAp

Tabunii Mmyiina

Maccacu Typura OOFJIUK;

YcTku KUUUMIIAp
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Kanunnuru-1-6 cm; Y4yH
3uunuru-0,1 r/cM.ky0 1aH Kawm;
FoBaxknmimru-94-96% nan xam;

XaBo VYTkazumm — Oup Heda
MUHYT;

Cys Tytumu-30-60%;

['urpockomuknuru-20-25%

["aznamaHuHr acocuil pU3NKaBHI XOCCAIApUHU aHUKJIALL:

l.'a3namMaHuHr  KQIMHJIWTH, KAJIMHIUKHM ~ YI9OBYM  Maxcyc acOobiapjia
Tekmupuinaau. bynna acOOOHUHT 2 Ta MJIACTUHKACU Opacura ypraHuiaaérrad MaTo
xounamtupunagu. KOKopuru IulacTMHKA XapakaTdaH OYynuO yHAAa CTepiKeHiap
TymMO OynuO, yHAarn HOHMYC OpKajJu 2 Ta IUIACTUHKaJlap opacujuard macoda
0,005MM aHMKJIUK Japakacuja aHukjiaaHaau. Typiayd XWi TOJAJIADHUHT KaJIUHIIUTH
0,1 MM nan Oup Heuya MWJUIMMETpJIap oOpajuFuaa OYiuId MyMKHUH. Arap
KaJIMHJIMKHA Ymdam acoo0u Oynmaca Kyiuparu ycynnan ¢oiganaHdil MyMKHUH:
SHTY KQJIAMHUHT JUaMETPHU aHUKJIaHAW, KEMMH KAJIaMHU TEKIIMPUIYBYH ra3jiamMma
HaMyHacu OunaH 3u4 avnmantupwiaan (5 €ku 10 maprta) Ba siHa KaJaMHHUHT
razinama ypairaHaaH KeHUHTH JHaMETPUHH YI9aHaau, KaJaMHUHT TUaMEeTpU OO
TallJlaHAW Ba WKKU Yio4am Ypracuaaru ¢GapkHa Vpairad TrasjaMa COHHIa
aucOarad (5 €xku 10 mapra ypanumr) 10 éku 20 ra 6ynuHaTw.

2. 'a3namMaHUHT 3UYJIMTMHU aHUKJall. ["a3naManuHr 3uwinru Kuauo - 1 ky0 cmato
XaXMUHUHT Maccacura atwiaau (r). Typnau xunm matonap XaBO Ba MATOHHHT
34 KHUCMH apajlalliMacu XucoOJiaHaau, 1y cababiy MaTOHUHT 3UWIWTH YHJIaru
314 KUCMUHUHT KYIUIUTUTA TYFPU OOFTUKINKAA OYIaau.

Anuknam taptuou: 10x10 cM 11 MaTo OYnakiIapHUHT S5 Ta TAOUKMM KAJIMHIIUKAATH
Maccacu Tormmwiany Ba 100 cM? MATOHMHT Maccacura XaM aHWKJIaHaau. TOMMiTaH
maccacu 100 cM? MaTOHMHT Maccacura OyiuHaaM Ba 1 cM? MATOHMHI Maccacmra
tomwtagy. Cynr 1 cm? mato Maccacura Kapa®, 1cM KauMHIMKIArd Maccacu
anuktananu (1cm? maru) Ba Kyiugaru Gopmylia Oyinuda TOMUIaau:

D=(10xb):(nxm), Oyepna

D -razmama 3u4nuru , r/cM.Kyo0;

10 - cM.KB. HE cM KyO ra YTKa3HIl;
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b - HaMyHaHUHT ypTaya Maccacu - T;
N - razjgamMa HaMyHaCHHMHI YI4aMU, KB.CM;
M - ra3znaMa KaJuHIUTH, MM

Macanan, 100 1u Tpukotax maccacu 1,9 r, kanuuaura 0,99 mm. YHaa 3uunuru (
1 cM JIM KQIMHJIMKIArd MaTo)

1019
2222 = 0,19 r/em®
100 0,95

Kynnu maronap yprua 3uunuru 0.1 , maxtanu mato 0.2

3.'aznama HaMyHAaCMHMHI MacCaCUHM aHUKIam. ['a3nmama maccacu 1e6 1 KB.M
razjlaMaHuHT OFUPJIMTUTa alTuiaau. ['a3naMaHUHT MacCacCMHM aHUKJAIl YUyH Xap
XWJI KOWIapaaH KecuO OJuHTaH (YeTH, KeCWITraH >Oilh, ypTracu) Oup HeuTa
razjamMa HaMyHacu OJuHaAu. HamyHanapHUHT Ba3HM aHAIUTUK €KUM TOPCHUOH
tapo3uma Toptwiaau (0,1t aHWKIMKAA) Ba OWTTa HAMyHAaHWHT YpTada Maccacu
xucoOnaHaau. [a3mamMaHuHr  Maccacu — Kydugaru — dopmyna  Epaamuia
XUcoOJIaHaIu:

D = (B x 1000000) : ( 11 x12) , 6y epaa

M - razmama mMaccacu, I/m?;

B - HamyHaHUHT ypTaya Maccacu, T;
1000000 - MM HU M? ra YTKA3HMIL,

1, -HamMyHa y3yHJIUTH, MM;

12 - HAMYHAHHUHI' KCHI'JIMT'H, MM

4.I'a3naMaHuHT FOBAaKIWIMTMHM aHuWKiam. Kyiugaru ¢opmymna Epmamuna
XycoOJIall OpKaiu aHUKIaHaIN:

P=[1-(D:d)] x100, 0y epna

P - roBaxumru (raznama rOBaKJIApUHUHT XaKMU), %o;

D - raznamaHuHr ypTaya 3UYIIUTH;
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d - TOJIaHWHT 3UYIUIH, IAPTIK paBuina 1,3 1ed KaOysr KuiaMus;
100 - dpousnapra yrrazumi ,%

Macanan, matonuHr yprada suuamry 0.19, yan mato suunurura 1.3 ra 6yncaxk, 1 cm®
Jary 314 MOJJ1a Xa>KMHU TONHJIA/IH.

019 _ 3
T 0.14 cMm
bynnan 1 cm® MmaTona FoBakiuK Xakmu 1 — 0.14=0.86. VYHu dbouznapaa

udoaanacak 86%.

FoBakmuk xaxxmu KatTa quamno3onaa GapkiaHaad. MacanaH, XYHJIH MaToja
roBakJIUK 92.3%, xxynnu agesnanapnaa 87%

5.Kuitnum-0o1 MaToJapuHUHT aCOCUM TMTMEHUK KYpCaTKUYJIapUHU aHUKJIAI.

["aznamMaHWHT XaBO YTKA3YBYAHJIMTMHU aHUKJIAIL. XaBO YTKa3yBUAHIMK - Oy razma
FOBAKJIapW OpPKaJM XAaBOHU YTKA3WII XYCYCHATHUAMD. ['a3iamMalapyuHUHT XaBo
YTKa3yBUAHJIUTH MaTofa XaBO AaJMAalIMHMII XYCYCHSTHHH Oenrunaiian. XaBo
YTKa3yBUaHJIUTH TMacT OYyJiraH razjamMaiap IIamojira 4ujaMid XHUcOOJaHaH.
['aznamanapHUHT XaBO YTKa3yBUYAHJIMTK TOJIAHUHI TapKUOWra, 3WWIATUIa Ba
MaTora MIioB OepuIUIIUTra OOFIIHK.

Tabumii HO3MK TONIaNapAaH Tal€piaHraH Maronap KUMEBHMHA TodalapAaH
Tali€piaHrad MaTojapra HucOaTaH XaBo YTKa3yBUaHJIUIY aH4a I0KopH. Tapkubura
KUPYBYM TOJdajap Typura OOFIMK OyaMaraH XoJijla MaTOHUHT MMPUK TYKUJIHILN
XaM SIXIITH XaBO YTKa3yBUYaHJIMKKa cabad Oyaau.

XaBo YTKa3yBUaHJIMKHU TabpU(IOBUM IHI MYyXHM KypcaTKH4WwIapJaaH Oupu
XaBO YTKa3ull Kod(p(UIMEHTH XHUcOONaHagu. YHM aHMKJIAll y4yH raszjiama
HaAMyHACUHHU Ta3jiama YpHaTUJIaJUrad MocjiaMa aijaHacu Oyiinda kecud oJMHaIu.
lazmamanm Mocnama VpHamTUpwiIaau, OyHAa Ta3JaMaHUHT Ky d9Y3WIH0
KETMacJIUTura 3bTUOOpP KapaTull Jo3uM (Kied éEpaamMuia MaxKamilaHaau).
Mocnama (aJJIOHK)HU CyB MaHoMeTpura yiaanrad Ba 0,42 MM CyB yCTYHHMIra TEHT
Oynaran GocuMmra MOCIAITHUPWITaH acnuparopra yiaHaau. ['asmama opkamu 1 1
XaBo yTuuira cap(aaHrad BakT aHUKJIaHAIH.

XaBo yTkazui ko3ghuimeHTy Kyuaaru gopmysa OmiaH XucoOaHaIu:
K=({txSx10): (VxP),0yepna

K - xaBo yTkazum ko3pHULIKEHTH, CEK;

T - raznama OpKaJIM XaBO YTUII MYJI1aTH;

S - raznama yauamu, cm?

10 - MM HM cM Ta YTKa3HI;
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V - raznama opKajiy YTKa3uraH XaBo XaKMH, cm®

P - raznamanunr KaJIMHJIUT'Y, MM

l'aznaMaHWHI TUTPOCKONUKJIUIUHU _aHWKJam. [‘a3naMaHuHr TUTrpOCKONMUKIUTH
ne0, YHUHT XaBO TapKUOUJAru cyB OyFJIapuHU Y3ura ajcopOuusiiall XyCyCUsaTura
anTwnanu. ['urpockonukiauk tabumii mapoutna Ba xaBoHUHT 100% cyB Oyrura
TYRUHTUPHUII IMAPOUTHIA aHUKJIAaHAaaW. TaOuuii MHKPOMKINM IIapOUTHIATH
rasjlaMaHUHT TUTPOCKONMKJIUTH acOCaH WYKU KUWMMIIADHM THUKUII Y4YyH
TaHJAHAJWraH  ra3jiaMajap  Y4yH  KyJda  axaMUSITIHIHDP,  MaKCHUMAI
TUTPOCKONUKIIUTUA 3Ca, YCTKU KUHUMIIap, Ky3rd, 0axoprd Ba KHILIKH KUHUMIIAp
y4yH MaTo Taliamga Myxumaup. Opauil xapopaT-HaMIIMK LIAPOUTHIA [axTa
TonacuaaH Taiépnanran raznamanap 7/-10%, néu - 9-11%, xynnu maromap - 13-
16 %, anerarnu - 4-5%, Buckosa - 11-13%, xampon - 2- 4 %, naBcan - 1 %,
xyopuriiy - 0,1 % naH kam Ham ynuraiau. XyJ MaTo OKOPU HCCHKJIMK YHUTAIl
KOOWJIMSTHra 3Ta, UIYHUHT YYyH TaHaJlaH UCCUKJIMKHM Te3da roTaau, Oy aca
OpPraHU3MHHM COBYKKOTHILM Ba KHU3UIIUTa OJHO KeJlaau.

MakcuMan TUTPOCKONUKIMKHU aHMKJAII: TrasjiaMa HaMyHaJJapUHH KypPUTHII
mkaduIa TOMMUNA OFUPIIUTH XOoJlaTUTavya KypUTHIaan, 3-5 HaMyHaHUHT OFUPJIATH
aHUKJAHAIM Ba KypUTWIraH HaMyHaJIApHHT Yypraya OFHUPJIUTH XHC00s1a0
tonwiaan. Cynrpa HamyHanapau 100% Hamimk xonatura KEJITHUPWITaH
AKCUKATOpAAaru XaBO MYXUTWra >Kounamrtupuwiaaud. | Ba 24 coataaH CcVHT,
HAMyHaJapHUHT OFUPJIMTU SIHa TOPTWIAAWM Ba YJIApPHUHT Ypraya OFUPJIUTU
xucoOiaHaau. ['azmamMaHUHT MakcUMajl TUTPOCKONUKIWTUHU Kyhujarua gopmyia
épraMuia XxucoOnaHaau:

H = ( MKypy - MXys) : MKypyc X 100, Oy epaa
H - Makcumai rurpoCKOnukiuK, %;
MKypy« - HAMYHAHUHT JOUMHUA OFUPJIUTH;
Mxy, -100% Hamiuk mapouTuia OyaraH HAMyHaHUHT OFUPJIMTY

["aznamaHWHT CYB yluiam Xycycustd. ['aznmamaHuHT Y3uaa CyB yIUIAIl XyCYCUSATH
neb raznama TapKuOWAard FOBaKiIapJa CyBHHM YIUIAIIM TYIIYHWIaIu. by kKuiimar
Kyhiugaru ¢opmyna épaamMuaa XACOOJAHUITA MYMKWH, aMMO OyHJa Ta3JIaMHHHT
FOBAKJIMJINTMHU XHCOOTa OJUII 3apyp: CyB YIUIAIl XYCYCHSITM Ta3jamaaaru
KOBAaKJapHUHI xXaxxmura teHraup (Ypraua 3uwimk x 100). JlaGoparopus
MIAPOUTHIA CYB YILIANl XYCYCHSITH MabliyM BaKT OWpIHWTA WYWaa, Mac., 2 coaT
JaBOMHU/IA TEKIIUPUIUIITA MYMKHH.

AHMKJIAII TapTHOU: Ta3jJaMa HaMyHacH aHaauTHK Tapo3uaa 0,1 T aHMKIMKKaya
TopTwiIaau. TOPTWIraH ra3jamMa HaMyHAaCUHU JUCTUJIJIAHTaH CyB conuHran Ilerpu
Kocauacura 2 coarra conu0 KyHunaau, CYHIpa yHIAru CyB TOMUMIAPUHU QUIBTP
KOFo3u EpJlaMuaa C€Hrujl KypuTHO ONMHAIM, aMMO CUKWiIMaiau. HamyHa siHa
TopTwiiaau. ['a3namMaHuHr CyB ylulaly KylWuaaruia XucooiaHaau:
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P=[(M2-M;):M;]x100, Oyepna
P - cyB ynuammu, %;
M; -HaMyHaHUHT KypYK XOJIATHJIaTd MacCacHu;

M; -HaMyHaHUHT CyBJa OyiranjaH KeMuHTu MaccacH (2 €ku 24 coar)

["aznamMaHWHT KanWUISIPAWINTAHA aHuKdam. Muku kuiium, Kyinakiap, 4oumab Ba
COYMKJIap Tau€piamja ra3jaMaIapHAHT CYB IIMMHII XOCCACH MYXUM aXaMHUSTra
sra. Ymly XOCCAaHMHT acOCHUM KYpCATKW4HM OYIuO raziaMaHUHT KaNWLISPIIUK
XYCYCHUSITH XUcOOJaHaAu. JHT I0KOPY KaNWUISPIMK XYCYCUsITUTa TTaXTa TOJacH Ba
n€Hnan Taiépianran raznamanap sraaup (110- 120 mm/coaT Ba yHIaH FOKOPH).

lNaznama nenta makinuga kecwiaan (5 x 30 ¢M), YHMHT UKKM TOMOHHWTa
muma Taékya THUKAO KYHWUiIaad Ba OUMp TOMOHUHHU IITaTUBra OCHO, MKKUHYU
TOMOHWHHU JTUCTWJIIAHTaH CcyB conuHraH Ilerpu kocawacura comu® kyhumagu. 1
coaTJaH CYHI CYBHMHI' Ta3jnaMa Oyiina0 moKopura MIUMIINIL —OalaHAJIuTU
ynuaHaau (Mm).

lazmamara maGoparopusi MmApoOUTHAA TYAUK Tabpud Oepumr  ydyH
IOKOpHUJIariiiap/lal  Talllkapy Ta3JlaMaHUHT XYJUIaHuIIra OYiraH 4YuaaMIIdINIH,
ra3JaMaHvHT EMUIIKOKIUTH, KypHira OYynraH xoccacd, y3uaaH WH(paKU3WI Ba
yapTpaOuHadIa HypjJapHU YTKa3WIl XYCYCUSTH KaOWiap aHUKJIAHUIIM Tajad
sTHNaaN. By KYpcaTKWWIapHUHT aHUKJIAHUII 3apypUATH TEKIIMPHUII MaKCaaura
MYBOQHUK TaHJIaHUIIM (TYIMK €EKM KUCKApTUPWIraH TEKUIMPHII), XamJa
ra3JaMaHuHT KaHaai Makcauiapaa GoiganaHummra Kapad Oenrumianaim.

MYCTAKWJI TABJUM BYUUYA TUHTJIOBUWJIAP YUYH
TOHNIIHNPUK
1. V3 MyraxaccucnuHrus Gyiinua MyaMMOIIH Ba3UATHH MAK/IAHTAPHHT .
2. YHra uHTEpHET/IaH kaBo0 M3JIaHT.
3. OunuHraH HaTHWXKaJapHU TaxJIWI KWIMHT Ba TYIIYHTUPUO OEpHUHT.
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VI. MYCTAKWJI TABJIUM MAB3YJIAPHU

MycTakKni MIITHA TAIIKWI STUIIHUHT AKJIN BAa Ma3MYyHH.

TUHIIOBYM MYCTAaKWJ HIIHM MYalssH MOJYJIHM XYCYCUSITIapUHU XucoOra
OJITaH XOoJJ1a KyWujar makiuiapaad Qoiigananud Tai€piamm TaBCHsl dTHIIAN:

- YKyB Ba WIMHI anabuérnapaan (oiianaHuiil acocuaa MOAYJ MaB3yJIapUHU
YPraHuILL,

- TapKaTMa Matepuasuiap oyiinua Mmabpy3ajiap KUCMUHH Y3JIallITHPHILL

- aBTOMATJIAIUITUPWIITAH ypraryBud Ba Ha3opaT KUJIYBYM JacTypiap OuiaH
WIILIAILL

- Maxcyc amabuérmap OViimua Moayn Oynumiapu €KW MaB3yjapu yCTHa
UIILIAILL,

-TUHTJIOBUMHUHT KacOul (paonusaTu OunaH OOFIuK OViIran Moays Oyinumiapu
Ba MaB3yJapHU YyKyp VpraHuil.

MYCTaKI/IJI TabJIUM MaB3YyJIapHu:

OBKaTJIAaHWIITHUHT aJeKBATIIMTUHN YPTAHMII Ba Oaxoianr (Maxcui Tap3ua
OBKATJIAHUIII MUCOJIH/IA)

JAIIMnapna OGemMopiapHUHT OBKATJIAHUIIMHU TAlIKWJ JTHII Ba YHHUHT
HA30paTH.

VKyBUMTApHU THTHEHHMK TapOusuiam (MaB3y XO3HPTH BakTAa A013ap0
Oynran Myammosap Oyiinua)

V30ekucton PecnyOnnkacu Xyayauna KeHT TapKajiraH HO30JIOTHK
makuiap Oyiuya KacaJUTMKJIApHUHT OMpJiaMyu, UKKAJIAMYd Ba y4JIaMuu
npoduIaKTUKaCH.

Xank camoMaTIMIUHU — cakjamra (Makrtabiapaa, Tanadanap-Typap-
XKOWapuaa, akaJeMUK JUIeIapaa caHuTap TapFUOOT UIIAPH)

Cofnom TypMyIll Tap3WHUHT TUTHEHUK acoCiIapy
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VII. TJIOCCAPUN

TepMmun Vibek TUJUJATH IAPXH HnHraus tuangaru
APXH

aXOJIMHHHT axO0JIM COFJIMFUHUHT XOJaTH a sanitary and

CaHWTAPHSI- 0ynu0, OyH/1a MHCOHTA SITIAIT epidemiological welfare

AMHUAEMHOJTOTHK MYXUTH oMuJLIapuHAHT 3apapiau | of the population is the

OCOMHINTAJIUTH TabCUPU MaBXYy]l OYVIMaiiu Ba state of health of the

YHUHT Xa€T (GaouaATH YUyH Kynai
mapT-1apouTiap TAabMUHIAHAIH,

population, in which
there is no adverse
impact of environmental
factors on human and
provided favorable
conditions for its life;

JAaBJIAT CAHUTAPUS
Ha30paTu

axXOJMHUHT CAaHUTAPUSI-
AMHUIEMUOIOTUK OCOMUIITAIATH
TYFPUCUIATH KOHYH XYXKXKaTJIapu
OY3WINIUIAPUHUHT OJIAUHU
OJIUINITA, YITAPHU aHHUKJIAIl Ba
Oaprapad >Tumra 1oup GaoyusT;

a state sanitary
supervision is activity
on warning, exposure
and removal of
violations of legislation
about sanitary-
epidemiology prosperity
of population;

WHCOHHHMHT SIIIAI WHCOHHUHT xaér | @ human environment
MYXHTH daonuaru  mapt-mapoutiapun | IS a collection of
Oenrunaiauran o0BekTIIap, | objects, phenomena and
xoaucanmap  Ba  atpod-myxuT | environmental factors
OMWJIJIAPH MAKMYH; determining human
living conditions;
CAHUTAPUSI- IOKYyMJIM Ba mapasurap | a sanitary-hygienic and
THTHeHa KacaJUTMKJIAp maiao OyaumuHUHT | anti-epidemic measures
TagdupJiapu Ba XaMmJia TapKaJIMIIMHUHT OJIIWHHM | are organizational,
IMHAEMHUSTA onuiira Ba ymapHu Oaptapad | administrative,

Kapuu TaadoupJap

ITHINTA KapaTWiTaH TalIKWJIHNH,
MabMYypPHH, MYXaHIACITUK-
TEXHUK, THOOMIT-CaHUTapHUs Yopa-
Taa0upiapu xamjia OoIlkKa Jopa-
Tagoupiap;

engineering, health and
other measures aimed at
preventing the
emergence and spread
of infectious and
parasitic diseases and
their elimination;

CaHUTaApHUuA-
IMUIECMHUOJIOTHK
Ba3uAT

axoJu sAmaéTraH MyXUTHHUHT Ba
COFJIMFUHUHT MYausiH Xyayaard,
KYpCaTWiIraH aHUK BaKTIaru
XO0JIaTH;

a sanitary-
epidemiological
situation is the state of
the environment and the
health of the population
in a certain area at the
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specified time;

CaHWTAPHSI- aXOJIMHUHT CaHUTapPHs- a sanitary and
IMUAEMHOJIOT U SMUIEMHOJIOTHK oconmmTanuru | epidemiological service
XH3MaTH coxacuaard GpaousITHA aMajra Is a single system,
OIIMPYBYH JIABJIAT CAHUTAPHSI- which includes the
STMIEMHUOJIOTHSI HA30PaTH centers of state sanitary
MapKasJapuHU, OPTTUPUITaH and epidemiological
UMMYHHTET TAaHKUCIIATH supervision centers for
curgpomura (OUTCra) kapuu the fight against
KypaIIuIl MapKa3JIapuHH, acquired
ne3uH(GEKINs CTaHIUSUTAPUHH, immunodeficiency
yinart, KapaHTHUH Ba yTa XaBuu syndrome (AIDS),
uHdekmsapuu npodunaktuka | disinfection stations,
KWJIHII MapKas3JapuHH, WIMAKN- centers of plague
TaJKUKOT MyaccacajlapuHHu V3 prevention, quarantine
WYHTa OJIFaH ATOHA THU3UM; and especially
dangerous infections,
research institutions
operating in the sanitary
and epidemiological
welfare of the
population
YeKJIOBYH IOKYMJIM Ba IapasuTap restrictive measures
TagdoupJIap KacaJUTMKJIap TapKATUITUHIHT (quarantine) -
(KapaHTHH) OJITUHY OJIUIITa KapaTHiTraH, administrative, health

XyKanuk (HaonusaTH Ba OOIIKa
(baoMUATHUHT anoXuaa
TapTUOMHU, aXO0JIHU, TPAHCIIOPT
BOCHUTAJIapH, I0KIap Ba (EKu)
TOBapJiap XapaKkaTJIaHUITUHUHT
YEeKJIAaHUIIMHYU Ha3ap/a TyTaJuraH
MabMypUid, THOOUIT-cCaHUTApUS
yopa-Taadupiapu Ba OoIKa 4yopa-
Tagoupap;

and other measures
aimed at preventing the
spread of infectious and
parasitic diseases,
providing a special
regime of economic and
other activities, the
restriction of movement
of people, vehicles,
cargoes and (or) goods;

IOKYMJIU Ba
napasurap
KaCaJLUITUKJIap

HHCOHI'a Yy sia€Tra MYXUTHHHI

OMOJOrMK  OMWUIAPU  TabCUP
KypcaTulIi Xamja KacaJUIMKKa
YaJIMHTaH WHCOHJIaH EéKHn
XalBOHIAH  COFJIOM  MHCOHra

KaCaJUTMK FOKHMIIM MYMKHHJIUTH
cababmu mnaigo OynaauraH Ba
TapKaJlaJuraH WUHCOH
KaCaJJTUKIIapH

infectious and parasitic
diseases - human
diseases, the occurrence
and  distribution  of

which is caused by
human  exposure to
biological

environmental  factors
and the possibility of
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disease transmission
from an infected person
or animal to a healthy
person.

I'mruennk JOMMO TabCUp KypcaryBud Ba | Hygienic norm - asa
Mebépaap WHCOH yUyH Kepakiii OMUJLIIAP rule, are permanent and
necessary for human
factors.
THTHEHUK tabuatina Oop Oynran y €ku Oy | Hygiene rules - a verbal
KOUIaj1ap OMWJITA oynran rurueHuk | (verbal) description of
TaaOJapHUHT OF3aKU TabpUpHU hygienic  requirements
to a particular factor
THTHEHUK onmam  opranum3mura  HeratuB | Hygienic reglament- are
perjamMeHTJIap TabCHp KypcaTyBun ommiutapra | among the factors that
HUcOaTaH YypHatuiaaauran | can have a negative
MebEpap effect on the body.
OBKAaT panoHu OBKaT maxcynotiaapunusr | Diet - the number and
TapKUOU Ba MUKIOPH composition of the food
products that are part of
the daily human diet
OKHUJIOHA (bU3HOIOTHK oBKaTJIaHui | Proper nutrition - it is a
OBKATJIAHUII MebEpIIapu diet that provides the
body's need for
nutrients and energy,
promotes  harmonious
development, the
preservation of high
efficiency and the
body's resistance,
prolongs the active
period and the duration
of human life.
OBKAT/IAHMIIHMHI | OBKaT Mojanamap Ba aHeprus | Physiological norm of
(pU3HOJIOTHK MUKJIOpHIIApU oynuo, | power - is the amount of
MebépJiapu opraHusMHUHr  €mM, KHHCH, | hutrients and energy,
MexHaT (aomusatuHUHT Typura | designed to meet the
MYBO(HK opranm3muuHr | physiological needs of
(U3NOITOTHK sxtuéxunu | the body, depending on
KOHTHPaIH the age, sex, nature of

work.
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aJIMMeHTap
KacaJJIMKJIap

(hHU3HOIOTHK
OakapMacIuK,
TUTCHUK
KAJIMACITIK
PUBOXKJIAHTaH

OBKATJIAHUIITHUHT
MEBEPIIAPUHU
xamjaa Oomika
tajmabmapra  puos
HaTWXKacujia
KacaJUTUKJIap

Nutritional Meals
disease population that
does not match the
requirements of a
balanced diet, and leads
to more widespread
diseases, directly or
indirectly related to
food quality

Mexuar
TUTrHeHaACH

unurad  YMKapuIr  MyXHUTHJIA
OynaauraH 3apapiu OMUUIAPHUHT
WIIYUAIap OpTraHW3MUTAa TabCUP
ATUII XYCYCHUSATIAPUHU Ypranuo,
YHUHT acocuaa UITIHIIap
ypracuaa Ky3aTWIAIUTaH
KaCaJUTMKJIapHUHT OJIIUHHA
OJIUIIITA KapaTWIraH TaJ0upIapHu
ANUIa0 YMKAOU Ba Xaérra TaJa0uK
KUJIaIH

Occupational Hygiene -
the science that studies
the influence of harmful
factors of environment
on the body work and
develop on this basis,
measures aimed at the
prevention of diseases
of workers, their
exhaustion and fatigue,
increase in labor
productivity.

THOOMII-
CAHMTAPHsI KUCMH

100040 Ba XU3MaT4Ymiapra
MajaKaau Ba
UXTHCOCTAIITUPWITaH  TUOOUI-
XU3MatT KypcaTtuu, xaMaa
PO UITAKTHK Ta0HupIIApHA
amaira OmmpaIn

Medical care part - has
qualified and
specialized medical care
work, and also carries
out preventive measures

nuLIa0 ynkapum | unuiad  ymkapum - Myxutuzgard | Factors of production
MYXUTHIATH OMHMJLITAP environment - a set of
OMHUJLIIAP production factors,
which may be either
indifferent to the body
working and have a
negative impact on it.
Kaco unad  uyukapuimr  Mmyxurugara | Occupational diseases -
Kaca/LUIMKJIapH oMwutap — Tabcupuga — keaub | a disease that develops
YHKaJUraH KacaJlJIuKIap due to the impact
specific to the work of
the working conditions
of factors
Boaanap Ba ycyBun opranusmra  atpo¢ | Hygiene of children and
yemupaap MyxuTaa Oop Oymran Typnum | adolescents - is studying
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THru€eHacu

OMUJUTAPHUHT TabCUPUHU
yprasnumt Ba OJIMHTaH
MabIyMOTIIap acocuja Oonanap
Ba ycMupJiap OpraHu3zMura
MOCJIAIITAPWITAH XOJJa WIMHAK
acocCJaHTaH TUTHCHHK
HOpPMAaTHUBJIAPHU,  TaBCHUSUIAPHU
unuiad  YMKUAID  Ba  IIyHra
MYBOUK COFJIOMJIAIITUPHUILL
Taa0upIapuHu  HNUIa0  YUKHUO
xaérra Tag0uK Kujiaau

the impact of the
growing body of
environmental factors
and developing hygiene
guidelines and
recreational activities
for children and
teenagers.

aKceJjepanusi

Kucmonni PUBOXKJIAHUIL
KYpCaTKUWIAPUHUHT OJIIUHTH
aBJIOJ Oonanapuaaru
PUBOXJIAHWII ~ KypcaTKH4JIapura
Kaparaszaa Te3JIallnn

Akseleration-  process
more rapid physical
development and its
higher performance in

contemporary
generations  compared
with previous

generations

COFJIOM TypMYy1I
Tap3u

atpod myxurna 6op 6ynaran 6apua
OMWIIJIAPHUHT OPTaHU3MIa TabCUP
OTUII ~ MYMKHUHJIUTH  XaKHJaru
MabJyMOTJIapra dsra Oymuimi, Ba
aHa IIy OMWUIApAAH Y3WHUHT
CaJIOMaTIIUT U Y4YyH doiina
KEeNTUPAIUTAH TOMOHJIApUIAH
camapaiu (oiganaHa OJUIIH

Healthy human life- is a
skill that is the ability to
perform specific actions
(or vice versa, to refuse
to perform any), are
aimed at preserving and
improving the health
and disease prevention

IlcuxorurueHa WHCOHJIAPHUHT pyxuii | Psychohygiene - the
CaJIOMATIIMIMHKM caKjail Ba yHH | Science of preservation
MyCTaxKaMJyIaira KapaTuiral and  promotion  of
mental  health, the
prevention of  the
emergence and
development of mental
iliness
Kacannanum axonin opacuza €ku yHuHr avipum | diseases which
rypyxJjapu Muujga  Tapkaiaras | prevalence among
KacaJuTiKJap. population or in some
groups of one’s
Xas¢} oMuLIapH uHCOH  canoMaTymrura  xaB | a risk factor is any
TYFIUPYBYH, Kacayutkiapuu | attribute, characteristic
Kenuo YHKUIINTa, | OF exposure of an
PHBOKIIAHUIIIUTA, émon | individual that increases
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okuOariapra onu0 KelyBud -
OMOJIOTUK, TEHETUK DKOJOTUK,
TUOOUN-MAKTUMOUM  XapakTepra
ara OyiraH, Talkyu MyXHT, AILI1a0
YUKAPUII ~ [IAPOWTH,  TYPMYII
Tap3u OwujlaH OOFJIMK OMUJLIAP
TYPYXHUIUD.

the likelihood of
developing a disease or
injury. Some examples
of the more important
risk factors are
underweight, unsafe
sex, high blood
pressure, tobacco and
alcohol consumption,
and unsafe water,
sanitation and hygiene.

PubMed Oy asnexkTpoH KuaupyB cucrtemacu | this electronic search
NLM npa wma® umkwiras. | System was developed
PubMed ¥3 nuura omanu: in the National Library
- MEDLINE of Medicine (NLM).
(Mem1aiin) PubMed includes:
- PreMEDLINE -  MEDLINE
. Hampuérnap 0aénu. - PreMEDLINE
- Description of
publications
MEDLINE THOOUET Mmabiaymotiaapunuar | MEDLINE is the

0azacu, y 1960-itungan OGomwuiad
22 MWUIMOHAAH OPTUK OYyTYyH
yHE oyiinua THOOMI
MabJIyMOTJIap HaIIPJIAPUHUHT
oubnuorpaduk OaCHiapuHu Y3
h4uura oJIagu. Xo3upaa
MEDLINE 6enyn wunHTEpHETIaH
MaBJIYMOT KHUIUpHUIIra éEpaam
oepaju.

National Library of
Medicine (NLM)
journal citation
database. Started in the
1960s, it now provides
more than 22 million
references to biomedical
and life sciences journal
articles back to 1946.
MEDLINE includes
citations from more than
5,600 scholarly journals
published around the
world.
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