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l. Uiy JACTYP

KHUPHUI

Mamnakatumusaa yMymMabTHpo( sTunrad muop "COFJIOM OHa- COFJIOM
6oma" TaMoNMIM, ¥3 MOXHATUTAa Kypa, aXOJIMHU KUIICIAIITUPYBYM Ba cadapOap
ATYBUYM JabBaT OYynuO, [daBiIaT Ba IKAMHAT Japakacura KyTapuiraH YCTYBOP
Bazu(ara ainangu. buz Oy MyxuMm Ba3u(daHUHT IKPOCHUTA KUPHILAD 3KAHMU3,
oJlamyiap CaJOMaTIMTHHU MyXo(da3a KHIUIIHUHT OyTYH THU3MMHHU YYKYp HCIIOX
ATUII Ba MOJEpPHHU3AIMSA KWIWII acOCHAAardHa  OJIMMH3Ta KYWraH Makcaara
SPULINII MYMKHUHJIUTUHYU T€paH aHriad eTraHMMU3HU TabKUAIa0 YTMOKYUMaH .

MyCTaKWUIMKHUHT WIK KyHJapugaH Oouuiad PecmyOnukamusz — Xayk
XYKaTUTMHUHT Oapya coxajlapuja 4YyKyp HCIOXOTIap OouutaHgu. AXonu
CaJIOMaTIIMTUHA MyXoda3za Kumi [Ipe3naeHTiMy3 Ba XyKyMaTUMUASHUHT TOUMUN
IUKKaT Mapkasuga Oymmub, [aBIaTUMU3ZHUHT — OHT YCTUBOpP  MIKTUMOMM
MacajaiapuaH Oupura aiiaHIu.

MycTakuin pUBOXIIAHWIN HWLDIApUAa MaMJIaKaTUMH3  COFJIMKHU
cakjiall THU3UMHUHU Oapno HTUIIHU JaBOM JTTHPUII Ba SHIUJAIl HWMKOHHHU
OepaéTraH MycTaxkaM IIOMIEBOp SpaTHIUM. Y30eKHCToH —Pecry6iukacu
[Ipesunentununr 1998 iun 10 HosOpmarm  [1D-2107-con dapmonu Ownax
IIOLIMJIMHY Ba Te3 TUOOuU &paam  TuzuMu Oaprno >tuinau. COFIMKHM cakjiall
TU3UMHUHHN WUCJIOX KWinl JlaBmaT MacTypMHUHT SHT MyXUM KOMJaJlapu  Ba
MakKcau Bazudanapu ymymaH MyBapGhakusaTIM aMaira  OMIMPUIMOKIA.
TuOOuii XW3maT KypcaTUIl TU3MMHM amaija TYJIuK Kailta KypuO YUKHIIH,
pecny0iuKana COFJIMKHU Cakjall TU3UMHUHU Oapno ATUIIHUHT MPUHIUITHAT
sSHru4Ya EHJAIIYyBJIapU UILIA0 YUKHWIIN. Vrran 25 i nunna KaapJiap Tauépnamnt
cudaTUHU OIIMUPHUIN, SIHTA JaBJIaT TabJIUM CTaHAAPTIAPUHU SPATHIN, YKYB
’kapaéHura  SHrd ~ axOopoT  —KOMMYHHMKAIIMOH,  TICIaroruK,  TablIUM
TEXHOJIOTUSJIAPUHHU JKOPUH ITHII, XO3UPTH 3aMOH TajabuaaH Keand YuKKaH X0J/1a
Majakajau THOOMET xomumiapuHu Tauépnamn Oyinua pecrmyOIuKaMu3ga TabIuM
coxacuJa KaTTa MCIOXO0Tjiap amMaira OMMpWiIAu. THOOMET XoaUMIIAPUHU
npodeccronan OWIUM Japa)kaCUHU OIIUPHIN MaKcaauja Kajapiap TanpianrHu
Oup HeuTa OocKUUIapaa o0 OOpUIIl TU3UMU SIPATUIIIH.

Jlactyp Ma3MyHuJa OJWiA TaBIUMHUHI J10J3ap0 MacajlaJapuHU YpraHul,
rioban UHTEepHET TapMOFuIaH (oiganaHrad xoiaa YKyB *KapaéHUra 3aMOHaBUN
NeJJarOTHK Ba axO0OpOT TEXHOJOTHSIAPUHU YKOPHH ATHUII, MMEIarorHUHT MIaXCHUU
Ba KacOWii axOOpOoT MaWJOHWHU JOMWXanaml, MeJaroruK MaxOpaTHU OIIHUPHII,
V36eKHCTOHHUHT SHT SHI'M TAPUXUHM OWIMII, (aH, TAbINM, MILIA0 UMKAPHII
WHTETPAIMSACUHN TabMHHJIAINI, TETUILIA MYyTaxXxaCCHCIWKIAp Oyinda wuiM —
(baHHM PUBOXKIAHTUPHUIIHUHT YCTHUBOP HYHAIMILIApU, WIMHA — TaIKUKOTIAp
YTKa3UIIHUHT camMapajid MeTojjapuiaH Qoiinananuiura Ypratuir acocui
Bazudamap >Tud GenruiaHraH.



MoayaHHHT MaKcaau Ba Basudanapu

“Ilenuarpusna npopuIaKTUKAHUHT YPHU MOIYJIHMHUHT MaKCAAH: ITIeaaror
KaJpJapHd KauTa Tau€piam Ba MaJlaka OIIMPHUIN KypC THHIJIOBYMJIAPUHU
neAuaTpusana OYryHTM KyHJAa KYJUIaHWIa&TraH 3aMOHABMM JUArHOCTUK Ba
JaBoJjiall ycysuiapyu OuiaH TaHUIITUPHIILL.

“ITenuarpusna npodUIaKTUKAHUHT YPHU MOJYJIMHUHT Ba3udganapu:

- neauaTpus (paHTapuHU YKUTHINA TEAAroruk (QaoyivsaT, OJUM TabIuMaa
VKATUII >Kapa€HUHUHU TEXHOJOTHSJIAIITHPUIN OuiaH OOFNMKJIMKIA Fo3ara
KeJlaéTraH MyaMMOJIapHU aHUKJIAIITHPHIIL,

- THHTJIOBUMJIAPHUHT TMenuatpus (anmapm MyamMMOJapUHU TaxXJWid JTHII
KYHUKMA Ba MaJIaKaJIapWHU IaKJUTAHTUPHULI;

- neauatpusi paHIapu MyaMMOJIApUHU XaJl 3THUII CTpaTeruslapyuHu UIILIa0
YUKHUII Ba aMaTUETTa TATOMK ATHUIITA YPraTHUIIL.

Moy 0yiinya THHIJIOBYMJIAPHUHT OMJIMM, KYHUKMA Ba MAJIAKACH Ba
KOMIICTEHUMSJIAPpUTa Ky HMJIaIMTaH Tajaadaap

“IlenmaTpusiia NPOPMIAKTUKAHUHT YPHU~ MOAYJIUHHU Y3IAIUITHPHUIIT
KapaéHuJa aMalira OIMPUIIaIUraH Macajajlap JOMpacuaa

TunrioBum:

- memuatpus (QaHIapuHU 3aMOHABHMM JUArHOCTUKA YCYJUIAPUHH KYJIaml
OwiaH OOFJIMKIMKIA Po3ara KeJaJuraH MyaMMOJap Ba YJIapHU Xajl JTHUII
CTpaTEerusIapy;

- nenuatpus  GaHIapUHU  YKUTHUILJA  3aMOHAaBUM  JIMarHOCTHKA
TEXHOJOTUSJIAPHU KYyJutam OuiaH OOFJIMK MyaMMOJap Ba yJIapHU Xajid JTHII
nyinapu Ounumiiapura sra Oyuiim,

- 3aMOHaBUU meauaTpus paHimapu JUArHOCTHKA yCyJulapura JAOUp Keuciap
TY3HIL, YIIAPHU aMalIUETAA KYJUlall KYHMKMA Ba MaJlaKajiapra ra 0yJIuim;

TunrioBum:

- ieauaTpust (paHIapUHUHT 3aMOHABHIA TUArHOCTUKA MyaMMOJIAPUHU aHHUKJIAIIL,
TaxJIMJ ATHII, OaxoJall Ba yMyMJIAIITUPHUIIT KOMIETEeHUMSJIAPHU rajljialm
JIO3UM.

Moay/iHM TAIIKHJ 3THII Ba YyTKa3HII Oy iiMYa TaBCcUsJIap

“IlenmaTpusiza NPOPWIAKTHKAHMHI YPHMX KypCH Mabpy3a Ba aMajui
MalIFyJI0TIap MWaKIuga oaud Oopuiiaay.

KypcHun yxuTnm jxapa€Huna TabIMMHUHI 3aMOHAaBUN METOIJIAPH, IE€IarOTHK
TEXHOJOTMsJap Ba axOOpPOT-KOMMYHHMKALMs TEXHOJIOTHSUIApU  KYJIAHWIHMILA
HaszapAa TyTWITaH:

-Mabpy3a Aapciapyuia 3aMOHABUN KOMIIBIOTEP TEXHOJIOTHSIIApU Epaamuia
IIPE3EHTALMOH Ba 3JIEKTPOH-AUIAKTUK TEXHOJOTUSIapIAaH;



- YTKa3WiIaJurad aMaiuii MalFyiaoTiaapaa TEXHUK BOCUTaIap/iaH, dKCIpecc-
CYpoBiap, TECT CYPOBJIAPH, aKIUH XYKYyM, TYPYXJIu (PUKpiail, KHYUK TypyXJap
OwWyiaH UIUIAl, KOJUIOKBUYM YTKa3WIll, Ba OOIIKAa HHTEPAKTUB TabJIUM YCYJUIAPUHU
KYJIJIall Ha3ap/Ja TyTUIaIu.

Moay/JIHHHI YKYB peskajard 001Ka MoayJ/uiap OnjiaH OOFJIMK/IMIH Ba
Y3BUMJIUTH
Moayn MasmyHu YKyB pexanaru “Ileguarpusina 3aMOHaBUM JAUMArHOCTHUKA
ycymnapu” Ba “JlaBojamiga 10KOpY TEXHOJIOTUSJIAPHUA YpHU YKYB MOAYIH OWIIaH
y3BUM OOFJaHraH XOJjja TMeJaroryiapHUHT KacOWil Tegaroruk Tanéprapiivk
JapakaCuHU OPTTUPHILTA XU3MaT KWIIAIH.

Moay/JIHHHT 0JIMH TAabJIUMAATH YPHH
MopnyiHHA Y3JIalITHPUII OPKajdd TUHIVIOBUMJIAD IEJArOTMK MyaMMOJIapHHU
aHMKJIALL, YJIapHU TaxXJWI 3TULI Ba OaxoJalira Joup KacOuil KOMIETEHTIMKKA 3ra
Oynanunap.
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HA3APUI MAIIFYJIOTJAP MASMYHU

1-maB3y: UMMyHOnppuIaKkTHKA
TubOuérna nmpodunakruka TymyHyacu. UMMyHONpOQHIAKTUKAHUHT STHTU
kaneHgapu. CoBykjauk 3aHxupu. Bakinuuamapau KBII Ba mnonukiamHuKaga
cakiaml. SHrum BakumHanmap. bonanmapHu smiamra taiépnam. Omiamra Kapiiu
kypcarmanap. UmmyHonpodumiakTika acopatiapu Ba yinapHu OapTapad KUITHILL

2-maB3y: bosanap nucnancepuszanusicu
bonanapuu naucnancepnam npuHuumiapu. Coriom Ba OeMop  Oonanap
nucniancepuzanusicu.  [lomuknuHukaaa npoduiaakTuk — Kypukmap. OwnaBuit
THOOMET TymyHuacu. OwiaBui MONMKIMHUKA UL NpUHOMIUIAPU. [lOIMKIMHUKY
xyxokatnapu. Kacamnmuknap npodunaktukacu. Kyn kacammanysuu 6onanap Ounan
unuiam. Ty3anMaiinuran 6emop Ooaap OuWiiaH UIUIAI TAMONHIIITIAPH.

AMAJIMA MAIIFYJOT MA3SMYHHU

1-amanuii Mmamrysaor: UMMyHonpguiakTuka
NUvMmyHn  tuzuM. Mmmynurter TymyHuacu. MMMmyHONpoQuMIaKTUKAHUHT
sHru kanenaapu. CoBykiauk 3amxupu. KBII mapoutnia BakiiMHaJIapHH acpalll Ba
SMIIANIJIAaH CYHr yinapHu Oaprapad KwiMil. DMianl KajleHIapura KUPUTHITaH
SHTU BakiuHaiap. bonanapau smnamra Ttaképnam. MmMyHonpoduiakTuka
acopaTiapu Ba yiapHu OapTapad) KUJIHIIL

2-amanuii MmamryJaot: Corsiom Ba 6emop 0os1aiapHu NpoPuIaKTUK
KYPHUKIAH yTKAa3UILI

[Tonuknuaukaga Ooyiamap COFIMFUHU Ha3opaT KWwiHIl. AHTeHaTal
npodunakTuka, XOMWiIaAop  aéllapHU  CORIOMJAamTHpull.  bonanapHu
aucnancepnam npuHuumiapyu. Corsiom Ba 6emMop Oojanap JucHaHCepU3alUsCH.
[Monuknuaukana npoduiaakTuk Kypukiapu. OwnaBuil THOOMET TyUIyHYACH.
Kacammuknap mpodwraktukacu. Kynm kacammanyBdu Oosanmap OwiaH WITUIAII.
Ty3anmaiinuran 6emop 6onanap OMIaH UIIUTAIT TAMOMMILIAPH.

VKUTHI IHAKJLUIAPHU

Maskyp Moayn Oyiinya Kyiuaaru YKATAL IIAaKUIapuaad QoiiiaaaHuiaim:

- YKyB MIIMHU TalIKWUIAIITUPUIIHUHT MHTEpGaos IIaKiIapuaaH: OuHap-
Mabpy3a, CaBOJI-KaBOOJIH Mabpy3a, cyx0ar-mabpy3anap OpKau
TAIIKWIIAIITUPHIL Ha3ap/Aa TyTUJITaH.

- YKyB (aonuATUHYU TAIIKWI 3TUII MIAKJIapyu cudaruaa Kyhduaarmwiapaa
¢oilinananuin Ha3apa TYTHITaH:



- Mabpy3a MalIFyJI0TIapuia OMMaBUl, Ky(PTIHUK, HHIUBUIY;

BAXOJIALII ME3OHH
Maxkcuman
o baxonamnt me3oHu
Ne YKyB-TONINUPUK TypJapu Oas
2 . 5 “a'b.]'IO” “men” “S‘IpTa”
1 TecT-cHHOB TOMIMPUKIAPUHH 15
Oarkapu 22-25 | 1821 | 1417
[Ipu3unaTanus 1

Kyuma mamryJior
Kyuma mamrynor: 1. TomkeHnT neguatpust THOOUET MHCTUTYTH KIIMHUKACH
2. TomkeHt neguaTpusi TAOOUET UHCTUTYTH CKPUHUHT

MapKas3u




1. MOAYJHHU YKUTHIIJIA ®OUJAJTAHWUIAINUT AH
HHTPE®AOJI TABJIUM METOIJIAPH

«PCMY» meToam.

TexHOJOrUAHUMHI  MaKcaau: MasKyp TEXHOJOIrus HIITUPOKYMUIIAPIATH
YMYMHI pUKpAap/iaH XyCycuil Xyjocajiap YMKapHIll, TaKKOCJall, KUE€caanl OpKaaiu
axOOpOTHU Y3MAIITUPHIL, XyJiocajall, IIYHUHIJEK, MYCTaKWI MXKOAUM (pUKpIIamd
KYHUKMaJapuHU MIaK/UIAaHTUPUIITa Xu3MaT Kuiagu. Maskyp TeXHOJIOorusaaH
Mabpy3a MAaIIFyJIOTIapuaa, MyCTaxKamiIalla, YTUITaH MaB3yHM Cypallja, ywura
Bazuda Oepuiga xamja aMaluid MalIFyJIoT HATHXKAJIAPUHU TaxXJWJ HSTHUILIA
(oiinanaHuIl TaBCUS ATUIIA]IH.

TexHosorusiHM amaJira OIMPUII TAPTHOM:

- KaTHallyuWjapra MaB3yra oOuJi OYyJraH SKYHUH XyJioca EKA Fos Takiaud
ITUJIAIY;

- xap Oup wumrtupokynra OGCMY TEeXHONOTHSICUHUHT OOCKUWIApU E3WIIraH
KOFO3JIapHU TapKaTUJIAIN:

* GUKPUHTU3HU OaEH STUHT

* ¢pukpuHru3Hu OaéHura cabad
KypCaruHr

* Kypcarran cabaOWHTU3HH
UCcOOTIA0 MUCOJ KEITUPUHT

* (PMKpUHTU3HU YMYMJIAIITUPUHT

- UIITUPOKYMJIAPHUHTI ~ MyHOcabaTjiapy HUHAMBUAYal EKU TYypyXui
TapTHOAa TAKAUMOT KWINHA/IH.

OCMY  Taxiawid KaTHalI4wiapjaa KacOui-Hazapuil OMIMMIIapHU aManui
MallKJIap Ba MaBXyJ Taxpubaiap acocuzna TE3poK Ba MyBapdakuaTIn
V3IamTUPUITUIINITA acoc OVmaam.

Hamymna:

®Dukp: “AHTHBUPYC Tepanus CypyHKalu BUPYCIIH T€NAaTUTIAPHUHT aCOCHU
0a3uc maBocuaup”.

Tommupux: Maskyp pukpra Huc6atan mynocadbatuaruznu ®CMY opkanu
TaXJIWJI KWJIUHT.



“SWOT-Taxinia” MeToau.
MeToaHMHT MaKCcau: MaBXKyJ Ha3apuil OMIIMMIIAp Ba aMaJIii TaKpUOAIapHU

TaXJIAJ KWIKII, TAKKOCJIAIl OPKAJIM MyaMMOHU XaJl 3TUILl UYJIJIApHU TOIMIITA,

OMWIMMIIApHU MyCTaxKamJialll, TaKpopJiaiil, 0axoaiira, MyCTaKuil, TAHKUAUN

dbukpramHu, HoCTaHAAPT TahaKKypHU MAKIIAHTUPUILTA XU3MAT KAJIaaH.

S — (strength) * Ky4IH TOMOHJIApH

* 3aud, Kyucu3 TOMOHJIapH

¢ UMKOHUATIIApH

T — (threat) * TYCUKJIap

Hamymna: Kapauomuonarusimapaa  opak  TPaHCIUIAHTAIIUSCHHUHT
TaxJIMJIMHU YOy KaJBajra TYIIUPUHT.
Kapanomuonarusinapaa ropak bemop Orup IOpaK
S TPaHCIUIAHTAIUSICUHUHT KY4WIH CTUIIMOBYMIIUT UJIaH Xayuoc
TOMOHJIApH oynanu
Kapauomuonarusnapaa ropak TpancmanTanus YCYJIUHUHT
W TPaHCIUTAHTAIUSICHHUHT Ky4UCH3 PECTPUKTHUB  KapIUOMHUOMATHIAA
TOMOHJIApH doitna GepMaciaury, IOHOPIAPHU
TOMUII MYPaKKaOJIUTH
Kapanomuonarusinapaa ropak bemop noummii nmopunap Ownax
0 TPaHCIUTAHTAIMSICHHUHT UIMKOHUATIIAPY | JTaBOJAHUIIIAH XaJloc  OYIasu,
(M9Kn) KUCMOHUN  MEXHATHU  Oaxkapa
onaau
Tycuknap (Tamku) Pecrrybnukamuzna
T TPaHCIUIAHTOJIOTUST SIXIITU
PUBOXKIIAHMAT aHTUTH

Keiic-cTaagu MmeToau

«stadi» — ypraHMoK, TaxJIWJd KWIMOK) aHUK

«Keiic-cTaam» - uUHrIu34a cy3 Oynuo,

(«case» — aHUK Ba3uWsT, XOJHCAa,
BA3UATIIAPHU YpraHWIll, TaxJIHI

KHJIMII acoCcuaa S"KI/ITI/IIHHI/I aMaJjira oIypuIira Kapatujirali METo[q XI/ICO6J'IaHaI[I/I.

Maskyp w™eron gactiad 1921 #iun  TapBapa  yHuUBepcUTETHIA aMajuil

Ba3MATIApJAaH WKTHCOAMM OomKapyB (animapuHu ypraHumga QoiganaHu
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TapTuOuaa KymnaHwirad. Keiicga  ounk axOopoTiapiaH €KUM aHUK BOKea-
XoAucanaH BasuAT cudaruga Taxuua ydyH (oiimamanum MymkuH.  Keiic
Xapakarjiapu y3 wuura Kyuuaarwiapau kampad onaau:  Kum (Who), Kaudon
(When), Kaepna (Where), Huma yuyn (Why), Kanmaii/ Kanaka (How), Huma-
HaTka (What).

“Keiic MeTOAU” HA aMaJira olmMpui 00CKu4Iapu

N Dao AT IAKJIU
0oCKM4wIapHu Ba Ma3MYHHU

<

1-6ocknu: Keiic Ba yHHMHT SKKa TapTUO1aru ayuo-BU3yal HIll;

ax0opoT TaBMUHOTH OwiaH | v/ Keic OMIaH TaHUMIMAII(MATHIIN, ayIH0 EKU
TaHUILITUPULIT Meua IIaKija);

v ax0GOpOTHH yMYMITAII THPHIIL,

v’ ax6opOT TaXJIVJIH;

v\ MyaMMOJIapHU aHHKJIALII
2-00CKUY: KeiicHu | v/ uHIuBHIya Ba Typyx/ia HIILIALL
aHUKJIAIITHPHII ~ Ba  YKYB | v\ MyaMMoONapHU J0I3apOJHK HepapXUsICHHH
TONIIUPUFHU OeNTUIaIt aHUKJIAI,

v’ acocuii MyaMMOJTH Ba3USTHHU OeJruIIali
3-0ockuu: Keiicmarn acocuii | v vHAMBUIYyaT Ba rypyx/ia MIILIAII,
MyaMMOHH  TaXJWj  OTHII | v\ MyKOOWIJI €4uM HYIJIapUHU WILTa0 YMKHMIILI;
OpKad¥ YKYB TONIIUPUFUHHHT [ v\ Xap OHUp €YMMHHHI HMMKOHHSATIAPH Ba
€UMMUHU U3JAll, XaJl HSTHII TYCUKJIAPHU TAXJIWJI KAWL,

UynnapyHu UIiad YUKUIL v\ MyKOOWJI €4MMITapHH TaHJIalll

<

4-6ocknu: Keiic CUMMUHU SAKKa Ba rypyxJa WIILUIAIll;
IIAK/UIAHTHPUII Ba acoclall, | v/ MyKoOWJI BapHaHTIApHM aMajjga KyJLIal
TaKJIUMOT. MMKOHUSATIIAPUHU ACOCIIAIT;

v WKOIUN-T0MNXa TAKIUMOTHHH Tai€pIiallr;

v SKyHHWI XyJg0ca Ba BasWSAT CYUMHHHUHT

aMaJIMM aCTIEKTIAPUHU EPUTHIILI

Keiic. bonanap yiimpa tapOusimanyBun 6 €nuiM KH34a KacajlxoHara KyHujaru
MUKOSATIAp OWIaH KENTUPWITAH: TapXe3HUHT Oy3uiuimmra OOFJuK OyiraH
KOpPHHJIaTH OFPUK, TE€3 TYHUMHUII CE3TUCH, KaO3usaT Ba kekupuil. Orpukiap 2
oiian OyéH Oe3oBTa Kmiagu. OOBEKTUB KypyBJa: TEPUCU KYpPYK, THIIEPKEPATO3,
COY Ba TUPHOKJIAPU XMpaJalllraH Ba CUHYBYaH. DMUTacTpall coXa Ba YHT KOBypFa
ocTuaa, VT mydarn coxacuaa OFpuK aHHKIAHIaH. 2 KYHJaH OYEH MYM KelMaras.

CurMacMMOH HYarv KaTTHK Ba OFPHUKCHU3.
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OI'JIC kwinHraHga OIIKO30H IIWUIMK KaBaTu 1wy Ba Auddys
TUTIEPEMUSICH, aHTpajl KUCMuAa runepruiazusui gumdbouns Qommukynanap. 12

O0apMOKJIM MYaK IIWLIMK KaBaTH Y3rapHIlICU3.

Keiicau 0a:kapum 00CKYMJIAPH Ba TONMIMPUKJIAP:

* bemopmaru MyaMMoHHM KenTUPHO 4YWKapraH acocwil cababmapHu
OenruiaaHr(MHAMBUIYal Ba KUYUK TYPyXJa).

* bemopHM aumarHo3 Kyuuil Ba JaBOjAllJard MOulap KeTrMa-
KeTJIMTUHU Oenrmianr (KyQTIUKIapAaru ).

Benn /Ilnarpammacu MeTOIH.

MeTtoauunr Mmakcaau: by meron rpaduk TacBUp OpKaiu YKATHUIIHUA TAIIKWI
ATUII IIaKiAuM OYynub, y HMKKUTA Y3ap0o KECHIUraH ailjlaHa TacBUPH OpKAJIU
udomananagu. Maszkyp MeToa Typiaw TyUIyHUYajgap, acocjiap, TacaBypJIApHUHT
aHAJM3 Ba CHHTE3WHU WKKU aCIEKT OPKAJIW KYpHUO YHMKHII, yJIapHUHT YMyMHUU Ba
(bapKI0BUM KUXATIAPUHU aHUKJIAI, TAKKOCTIAIl IMKOHUHH Oepai.

MeToaHu aMaJira OMIMpPUIN TAPTUOM:

® HINTUPOKYUIIAP UKKH KHIIHAIaH udopar KypTimkiapra
OupnamTUpuiIaAuiIap Ba yhapra Kypud uYuKWiIaéTraH TyIIyHYa €KM aCOCHUHT
y3ura xoc, papkiu KuxaTiapuH (EKU aKCH) Joupaap nuura €310 YuKHI Takand
ATUIIA]IN;

e HapOarjmarm OOCKHMYJA HWINTUPOKYMUIAD TYPT KHIIUJAH HOOpaT KHYHUK
rypyxJjiapra OupjamTupuiIagn Ba Xap Oup Xy(QTauk ¥3 TaxJuiau OuiaH Typyx
ab30JIApUHU TAaHUIITHPATUIAD;

e O Ky(PTIMKIApHUHT TaxXJIWIA ODIIMTHITa4, yiaap Oupranamubd, Kypuo
YUKWIAETTaH MyaMMo €EXya TYIIYHYAJAPHUHT YMYMHH SKUXaTiaapuHu (EKU
¢dapxin) u3nad Tomaguiap, yMyMIAIITAPAaWIap Ba JAOWpadyalapHUHT KECHILITaH
KUCMHTra €3aauap.
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Hamyna: KIIK BakuuHacu coctaBu

“Huma yuyn AKJIC
BAKLIMHACU KYIIUHYA
peakuus 6epaau?”’

Huma

yyH?
yay Huma yuyn?

—>

-

I: Huma yuyn?
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«ASSESMENT» YCYJIU

MyamMoiu BasusT

6 &émmm Goma P. IllukosTmapu: YHr THpcak
OyfumMuza OFpPHUK, XapakaT 4YeKJIaHWUIIUra, IIull,
KHM3apHIll, OFpUKJIN cuitnil. AHamHe3na 10 kyHaaH
Oepu Kacasl, KaCaJUIMKHUHI OOIUIaHUIIMHU COBYK
CyBAa yymMwiaum OwnaH Oornaiau. 3 KyHAaH Oepu
TeMIiepaTypa KYyTapWIAIIN Ky3aTHJITaH.
[Tapaneramon 0,25r 4 MapTra KyHWra W4raH,axBOJU
SAXIIMIaHTaH. |xadTagaH KeHWH CHUIHII OFpPUKIH,
CUUIMK paHTH XUpaJlalllyBU, YHT TUpCaK OYFuMuia
IIUIL, KU3aPHIL Ba OFPUK Ky3aTUJITaH.

AMayiuii KYHUKMA
Kpamep mkanacu

Knacrep ycyiu

Ymymuit amanuér mudokopu KBII mapontnia kannail TeKmpyBiIapHU

YTKa3a OJMIIN Kepak.

OwiaBui NOJUKJINHHAKA
XYKKATIAPH

<&
<«

v

A

A 4

A
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TAKKOCJIAII YCVYJIN

Bakunnanapau y3apo TaKKOCHaIl

AKJIC AJIC

Jlopuapau y3apo TakKOCalll

Kanpmuii JI3auKOME T AKTHB KaJIbIIAI

“Fidbeyk” ycyam

/\

«

ByryH HUMaHM YpranauHTru3? Hctuk6on pexanapuHTu3
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I1l. HA3APUM MATEPHUAJLIAP
1-maB3y: UMmyHonpoduiakTuka
Pexa
1. Baknuna TymyHuacu
2. bonamapuu sMiTaHWII TAWTHIA XOCHI OYIauraH TYCUKIap
3. BaknuaanapHUHT STHTU aBIOIU
4 ImmyHOTIpOoHIaKTHKA yuyH KYJUTaHWIaIUTaH BaKIIMHAJIAPHUHT

XapaKTEPUCTUKACH

Tassnu wuOopanap: BakiMHa, HMMMYH >kKaBoO, T-Xyxalpayap, XeJmepJiap,
KUJuIepaap, COBYKIUK 3aHXUPU, UMMYHOJIOTHK XOTHpA.

1.1. BaxkuuHa TyHIyHYacH

bup kaHua MH(}EKIMOH KacCAJUIMKIApHUHT UMMYHONPO(PUIAKTUKACH OXUPTHU
UKKM 103 HWI JaBOMMJAa MWUIMOHJIA0 HMHCOHJIAp Xa€THMHM Cakjalra HMKOH
ApaTIu.
bapya KOHTMHEHTJIapJa amaira OIIMPUIAETIaH AaXOJMHUHI HMMMYHHU3ALUACU
YEUaKHUT TJI00an Japaxajaa HYKOTWIMIIUIA, MOJMOMHUEIUTHU YeKialira Xamja
BaKIMHOMpOpUIAKTUKara OVHCYHYBUM OOIIKAa KacaJUTMKJIAPHU TapKaJUIIUHU
eTapiu Aapakajga KaMaluIura oauo Keaau.
Typnu uHpeKuHsIIaH XUMOSUIAHHIL YUYyH aCOCaH MAaTOr€HHUHI OUp KaH4a acoCui
AHTUT€HJIapra Kaplii UMMYHUTET XOCUJ KWIMHUIIHA KEPAK.
AMMO Tabumil BakKIMHAJIAPHU SIPATyBUM XO3UPIH 3aMOHABHI TEXHOJIOTHSIIAP XaM
OyH/ail FOKOpHU Aapa)kaard TO3aJaHUILITa IKWHIAIUII UMKOHUHU IpaT OJIMASIITH.
IlyHuHr yqyH BakiMHanap y €ku Oy MUKJIopJa y3uaa 6aact Moaganap TyTaau.
«Baknuna — Oy MMMYHUTET XaMmJa Ky3raTyBuura HucOaTaH TYpFyHJIUK
PUBOXKJIAHUIIMHY TAbMUHIIOBYH IIpenapar.

Typaun uHbexuusgaH XMMOsUIAaHUMII YYyH acOoCaH NAaTOI€HHUHI OMp KaH4a
acoCHil aHTUreHJIapra KapIiii UMMYHHUTET XOCHJI KWJIMHUILN KepakK.

AMMO  TaOuuii  BakIMHAJIApHU  SPATyBYM  XO3UPIHM  3aMOHABHM

TEXHOJOTMsap XaM OyHJIal IOKOpH Japakajard TO3aJIAHMINTa SKUHJIAIUII
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UMKOHHWHHM sipatonmMasnTty. [IlyHuHr yuyH BakumuHanap y €ku Oy MUKIOpaa y3uaa
OayutacT Mozanap Tyragul?,

BakuunanapHuHr cudaTtyd yjaapHHM MHUKpOOJIAp aHTUT€HHIAH €KU OakTepuan
TOKCHHJIapJIaH TO3aJIaHTaHJIMK Japa)kacura Kym »kuxatigad Oornuk. Ep ro3mnma
BaKIMHAIMS YTKA3WINIIN KYalHIIM, HOXKYS peakiysiap XaM Kymauiura oauo
KeJ/IM, BaKIIMHATa YMH PEaKIusiap, Ba IMIIAII BaKTUIA Naii0 OyaraH peaxiusap
aMMO BakIMHaAIUs OmiaH OOIIMK dMac.

Baknunanusau xaB@u OOpJIUrMHMA OWIMIN JTIO3UM, aMMO BaKIMHALIUS

KacaJUTMK XaB(MUIaH SXIIUPOK.

1.2. BoaanapHu 3mJiam NaiTuaa X0CuJ 0yaaaurad TyCHKJIap

OTta oHamap BaKIMHANUSHA KACAJUIMKHU OJAWHH OJNHIIAA MYXUMIUTHHH
OwIMILIapU Kepak.
HIudoxoprap BakIUHONPOPHIAKTUKAHUHT MEXAHU3MJIADH Ba YJIApHU aXOJH
COFJINTUHM CaKJalard YpHU TYyFPUCHIATM aHUK MabymMoTiapra sra OYIWIIH
no3uM. JlaBmaT TOMOHWIAH TYJIAHAWTAH BAKIMHOMPO(WIAKTHKA JacTypiiapu
BaKI[MHAJIAp HApXWHHU TYIIUPHUINra XamjJa axoJMHU Oapya Karjamyapura eTuo
KEeJTUIIMHN TabMUHJIAIITAa KapaTWiIraH OYnuimm kepak. Baxnumnonpodunakrrka
TU3UMH SIXIIW WyJra KyWIrad OyJuIiy JIO3UM.

OmaMHUHT UMMYH THU3UMH MapkKa3uil (TUMYC, CYSK KYMHUTH) Ba TepudepHK
(Tasik, numda TYTyHJIapH) ab30JIap/laH TallKWiI TomnraH. by TyFma MMMyHUTET
MeXaHu3Majaapy Te3KOP TabCUP 3TAM Ba MHPEKUHUATA FHT IpTa kaBo0 Oynaau.

Arap Ky3raTyBuM OyHJall XMMOSHHMHI 3pTa YM3UKJIApuAaH yTaguran Oyica,
aJanTUB MMMYH >XaBOOHHMHI MEXaHM3MJIApH HINTra TYIIUO, aHTUTCHHH Maxcyc
TaHUO OyBuM aHTUTeHCeUDuK 3PdexTop Xyx)alWparapuHU PHUBOKIAHUIINTA
0JIi0 Kenaau.

bup Heua kyH mobaiiHuaa ynap nuMm@onutiap XoTUpacua CakiaHuO KoJIaau
Xamjia KeMMHYaIuK Ma3Kyp MaTOr€HHU OpraHU3Mra KaiTa TYIIWIIN HATHXKacuia

I/IH(i)eKHI/ISIHI/I PHUBOXIAHWUIIWHA OJIIWHHA OJIaIH.

1 Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015. P.3233
2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.P.612
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|. TyFMa UMMYHHTET.
Il. OpTTrpwiran (afanTB) UMMYHUTET, Oy dca ¥3 HaBOaTHaa OYIUHAIY
1)Tabuuit opTTUpWITaH KacaulaHTaHJIaH CYHT.
2)CyHbHiil opTTHpWITaH, 0y OYVIHHAIH
a)IacCUB — OpraHu3Mra Tanép AHTUTEJIOJAPHU FOOOPHII XHUCOoOuTa,
B)akTUB —XxaB(cu3 Ba 23(HEeKTHB BaKIIMHAIMSIIAP OPKAIHM aMalira OITUPHIIA N,
Opamnapia KacaJUIMKHM KeNTUPUO 4YMKapyBuM MH(EKLIHOH areHtiap 5 rypyxra

6SJ/J'IHHaI[I/I: BUpYycCJiaap, 63KT€DI/I$IJ'I3D, 33M6VDVFJI&D, IIPOTO30MIap, T'C€IbMMUHTIAP.

[Tatoreneruk HyKTau Ha3apJaH WH(OEKIMOH areHTjJapHu OeBOcHMTa YCHIl Ba
Kymaium —~ xoiimra  kypa  OynmuO  omum  mymkuH.  Illynra @ kypa
MUKpPOOPraHU3MJIAPHUHT 2Ta KaTTa TYPYXHU aXpaTUiaiau:

1. MuaTpauemmonsp (Xyxaipa uun).

2.0KcTpaneuosp (XyxaipaaaH Talkapu).

[IpoTekTB MMMyHHUTET — Oy KailTa 3apapiaHuil OKHOaTHAA OJAUHIAH XOCHII
Oynran antutenonap Ba 3¢dekrop T-xykalpanap OpKaad aHTHTCH TaHUO OJIUII
XamJia Ky3raTyBUMHU HyKOTHILTa KapaTUraH *kaBoO peakusICUIN.
NmmyHonoruk xotupa — Oy KaiTa 3apapianuiira Hucbaran B- Ba T-mumdoruriap
XOTUpacu €paaMuia aHTUT€HHU TaHUO onuil OwiaH HamMo€H OVianuraH »aBoo
peaKuusICuIup.

TykuManapHu naToreHaap opKaiu Oy3WINII MEXaHU3MHU.

a) DK30TOKCUHIIAP MPOIYKIHSICH. Muxkpoopranuzmiap TOMOHHUJIAH
AXKPATWIAETTaH YK30TOKCHHIIAP XYKAWHWH XYKAUPAHUHI FO3aCUTa TabCHUP KWJITaH
X0J1/1a MablIyM perentopiap ounan OormaHuO, XyXkaipa nuura yTaau xamaa yHH
Oy3anu.

0) DHIOTOKCHHIAP aXpaTWIulIM. bup KaH4ya KY3raTyBUMJIAPHU XaJIOK OVIIHIIH
HaTWXKacuaa axpaiud YMKYBUM SHIOTOKCHUHIAp Makpodariap TOMOHMIAH
CUHTE3JIaHyBYH ITUTOKUHIIAp YUyH Tpurrep 0ynub, Oynap ¥3 HaBOaTHAa MaxXajIuii
€KM YMYMHI CUMIITOMJIAPHU YaKUPaIH.

B) beBocura nuronatuk Tabcup. AifpuM MUKpOOpraHu3miiap Xyxkanpara 0eBocura
Oy3yBYM TabCUP KUJIAIH.
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BakuuHaJapHH HKKHTA ACOCHIi IypyXra 0y M MyMKHH':
TUPUK Ba YJIHMK (MHAKTUBALMSUIAHTaH) BaKIMHAIapra
1. Tupuk BakIMHA — Ky3TaTyBUMHHUHT aTTEHYUPJIAHTaH ITaMMJIApUJIaH OJTMHTaH
(Ky4CU3TaHTUPUIITaH NAaTOT€HJIUK OWJIaH)
2. YUK BaKIHajIap
Monekyisip:
a)OMOJIOTHK CUHTE3 OunjaH
0)XUMHK CUHTE3 OujaH
Kopniyckynsip: a)0yTyn mukpoOiiapjian 0) MOJIEKYJIa YCTH CyOXysKaipanap
CTPYKTYpacHuaaH
TpaauuuoH BaKUUHAJIAP.
WNuakTuBanusiiaHrad BakiiiHajaap MUKPOOPTaHU3Mra KUMEBUN MyJl KU KU3AUPHUIILL
Hynu OWIIaH TabCUpP STTUPUINO ONMHAIH.
- TUPUK aTTEHYUPJIaHTaH
-aHATOKCHHJIAp
AHaTOKCHUHJIAp BakIMHA cudaThia KYUIAHWIYBYM MaxXCyC HUMMYHHUTET XOCHII
KA U ( TUTEPHS,CTOTOHSIK)
1.3. BaknuHaJapHUHT STHTY aBJIOIM:
a) Konbtorupnanrad. KoHblorvpiaaHral BakKlMHAJapAa aHTUTEHJIApPHU TMPOTEUH
€KUM aHATOKCUHJIap OuyiaH Ooriam ycyinu KyJlaHWIaau
6) CyOoOupaukaaru BakiyHaiap.
CyOOupaukaard BaKLUMHAjJap aJeKBaT MMMYH >KaBOOHM TabMHHIIA0 OepyBUYH
aHTUTCH (PparMeHTIapU/IaH TAIIKWI TOMTaH.
BakuuHajsapHUHT 3((PeKTUBIMK TAMOUMUILJIAPH
JyHEHUHT Ky1u1a0 MamiakaTiapuaa oo Ooopwraérran
BaKIIMHONPOPUIAKTUKAHUHT KYIT HWUTMK Majakacura acocjanrad xommga BO3
TOMOHM/IaH UMMYHU3AIUSHUHT KeHTratupuiran nactypu (MKJI) unuiad ynkunam.

UKIaunar dopmynacu oxupru 20 ¥uia maBomMuga y3rapmaraH, SbHU:

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.p.3235
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MH(QEKIMOH KacaJUIAaHUIITHU KaMaWTUPHUII MaKCaauja OMMaBUH WMMYHHU3AIUSHU
KyJutamn oaub 6opuiaau.

K]l noupacuaaru 9 oiljimk émmaaru 00JaJ1apHu BaKIMHAIMS rpaduru.
UK-1. 1974iiun mait oiinpan 1990imniraua Oynran naBpaa yTkazuirad. by
naBpaa 80% OomanapHu 6 Ta HHPEKIHITa KapIly SYMIATHIMHUIIN TaBCUS dTHJITaH:
MOJTMOMUENHT, KHU3aMUK, AUQTepus, KOKIIOJ, TyOepkyne3, kykuyran WMK]I-2.
1990iiunaan 2000 finnraya 6ynran naBpra mymxamwianrad. 2000 iunra 95%
OonanmapHu Swmulaml TaBcusl KwinHTaH. by Oockuununr makcaau 2000 iuira
NAapaJIUTUK IOJMOMHUENIUTHU MYKOTHUII, YaKAJIOKJIAp KOKIIOJIWHA WYKOTHIL,
KM3aMUK OWJIaH KacayUIaHUILHU €Tapiiy Japaxaia KaMauTUPUILIUD.

HUKJI-3. By crpareruk pactyp 21 acpHunr Oupunuud 10 iwinraya
MYJDKaJUIAaHTaH. YHU MAaKCaJu TOJMOMHUCIINT Ba KH3aMHUK BUPYCHUHHU
HUPKYJALMICUHU TyXTaTul O0ynu0, Oy BaKIMHAIAPHUA OEKOp KWJIUIIra ojind
kenanu. [lommomMuenutra Kapmm OMMAaBUM HMMMYHU3ALUSHHA YTKA3ZWUIUIIN
SHJAEMUK NapAIUTUK [OJMOMHUEIUTHH HHUPUK Mamilakariap MUKECUIA
WyKOTHIII UMKOHUHU Oepau. [lommoMuenuTHUHT oMMaBUl TIpodHUIaKTHKACH
peXalld SMJIAHUII TyJa Xa)xmaa oiaud OopuiMaraH >koujap/a «iMyKOTHITaH
UHEKIMS KaWTapuwIMIIUHA TaxXpuda Kypcatau (MOJTUOMUENNT, TudTEepUsSHA
aBXX OJIMIIIH
HUK/I-1 Ba UK/I-2 HaTHRATIApHU
bomkapunu® Typwiran uHQEKUMATIApHU KaWTa Ha3opaT KWWl OMMAaBUU
UMMYHH3AIMsS — [HAPOUTHAA THKIAHUIIM Kypcatwiau (0y naudrepus Ba
MOJIMOMUENIUT MUCOJIMIA KYPCATUIITaH).

V36ekuncTon Pecnny6sukacu CCB CanlluH Ne0239-07,2009

Kypcarmanap:

HOxum xaBdu rokopu Oyiran maxciap, THOMET XOAUMIIApU KOH OWMJIaH aioKaaop
(>kappoxJ1ap,CTOMATOJ0,  aKyIIep-TUHEKOJIOr,JJad0paHT,Myojiaka  OakapyBuH
Xamiupaigap Ba Oormikanap), Hapkomaniap(tomupnan), HBCAr rtamryBumiap Ba
yJIapHUHT oujia ab3ojapu , Poccus Ba myHe OVitmua caiexJiap, MAJTUIUS ,MOpPT
XOIUMJIapU XapOouiiap, KyTKapyBuujiaap, YcMmMupiap, KacaUMK ca0aliau Ky,
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UHBEKIUSL ~ OJyBUWJAp, HUMMYHojeduiuta OoOp  maxciap, KacaJUIaHUII
KYpcaTKUWiapy IOKOPH OYJraH peruoHjia sSoBYH Iaxciap.

I'ematur A ©UMMYHONPO(HIAKTUKACH

1993 #iunpan 6omnad qynenusr 27 mamnakatuga 50677 onam smnanau Ba 120000
BAKIIMHA J03AaCU KYJUIAHWIJIH.

Hartwmxamnap BakimHaHUHT XaB(GCHU3JIUTH SXIIM KaOyJl KWIMHHIIKA Ba FOKOPHU
UMMYHOT'€HIUTHHU Tacaukiaau . CepokoHBepcusra npaliMHUHTIaH CyHr | oiinaH
keiiun 100% sputnmnau.

Omianiad  KeMuH Xocwil OYiraH aHTUTaHadyalap Karrajapjaa OupuHYd
sMiamaH keduH 1 Wun cakiaHagu,0oianapaa 2 1o3ajaH keumH. bycrep mosza
npaiiMuHraH cyHr 6 -12 oipgaH keinH roOopunaau. Hazapuit Mmymkun Oynrax
xuMos 20 WuIIrada CakJIaHUIIY Ky3aTHITaH.

B CCT BakuuHanusi HCTUKOO0JLJIAPUTra KYIIUMYa TABCUSIIAPH:

['emodunyc nnpaysH3ara Kapuii smiiami 6apua 5 emrada 6ynaran Oonangapra
YTKa3WIMIIK  JIO3UM. MEHMHIOKOKKa KapIiM SMIIAl  YIAMX  XOJIATUHH
KaMalWTUpaau,JIeKNH [MHEBMOKOKKA Ba TPUIINra Kaplid >SMIlall yum
KYPCAaTKMYMHU Ba KalTa KaCaJUIAaHULLUIAPHU OJIIUHU OJIA/IH.

Dmiann 1actypu: qudrepus KOKIION KU3aMHK, TEMKH, KU3MI4a
I'emoaunanuznaru 6emopiapra cTahUJIOKOKKa KapIliv BaKI[MHA 1000pUIaIu.

Kenaxkakga kyiimpgarn uHQeknusuiapra Kapiid 5SMiIall  WOuiapu  oyiud

OOpWIUIIIKM Kepak: TenaTuT B, MOIMOMHMEIUIMT, KWU3WIYa, TPUIIN, MHEBMOKOKK,

MCHHHI'OKOKK.

1.4 UmmyHonpopuIaKTHKA YYYH KV/UIAHWIAAUTAH  BaKIUHAJAPHUHT
XapaKTepUCTHKACH

Bakiuua Typura kypa kapmum Kypcarma. [locTBakumHan —acopaTiapHUHT
PUBOXKIIAHUIN BakKTIapu.AHAMHE3W OFHp OYnraH OeMOpJIApHUHT BaKIIMHAIMSACH.
AJIepruk KacayulMKiIap BaKIMHAIUS YIyH KapIiu KypcaTMa OYIuIIM Kepak sMmac,
JIEKUH HOXYS pEaKUUsUIapHU OJIMHU OJIMII MaKCaaHuaa MNPUK-TECT €EpaaMujia

BaKIIpHara 65’7J'II‘3,H CC3TUPJIUMKHHU OJIWMHAAH TCCTJIallHN S'/TKa?)I/IIH MakKcaara
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MyBOQUKIMp. BakuuHanan onguH Ba KeWHH uUMMyHoneuiutu Oop OyinraH
OonanapHu naBojami. BaknuHanusgan onauH Ba keiinH MHC mukacTiaHummaa
naBojaml TakTukacu. byiipak, skurap, OIIKO30H OCTH 0€3U MNaTOJIOTUSICH
OMJIALIHU PeaKIUAJIAPU Ba acopaTjiapu

Owmiiail peakuusiiapu - Oy BakIMHAIMS OKHMOATH[a KeIUO YMKYBUM JICKUH IIIY
BaKIIMHAHU  KEHWHTH  IOOOPWIWINK  YYyH TYCKUHJIMK  TYFAHUPMaiIATaH
peakuusIapamp.

Acopatnap (HOXys peaknusiiap) — Oy BakIMHAIMA OKMOaTHIa Kenubd YMKYyBYU
Xam/ia 11y BaKIIMHAHU KaiiTa I00OpUITUIINIa TYCKUHIUK KWTYBYM PeaKUsIapaup.
[TocTBakumHan nHpexusIap

Tymoporen 3¢ dext

Auiteprus.

BaknuHanapHUHT UMMYHOMOYJISIUSAIOBYN 3 (PEKTH.

o & W Do

NvMyHOIEPUITUTHUHT WHTYKITHSICH.
6. BaknunanusauHTr nicuxoreH 3G GexTu.
Baknunajsapra 0yJaran HoOXKysl peakiUsJAapPHUHT (POH Japaxkajapu
Wkkura rypyxra OyauHaau: TapKaliraH, KaM ydpaiauras.
Hactypuii xatonap TuOOHET XonUMIapu XaTonapu cadbadiy naiao 6ynaiu.
ByHpait XxatoapHu UITHU TYFPY TAIIKWJI KWJITaH/Ia OJJIMHH OJIMII MyMKHH!
Jlactypuii Xarojap Ba yJIApHUHI KEMUHIU TAbCUPH.
Bakunnanusara kapmu kypcarma: AKJIC (AZC), OIIB, OUTC na smnarn
Kuzamuk, Tenmku, Ku3wirdara Kapiid SMJjall OFMP WMMYH €THIIMOBYHIIUK
OynMmaran  xoima.VIMMyHETHIIMOBUMIMK ~ OyJITaH XoJJa HWMMYHOTJIOOYJWH
OJMILIAPH KepaK YJIMK Ba TUPUK BAaKIMHAJIAPTa HIMMYH 5KaBoO cycaiiraH Ba 3pTa
smiam J1o3uM.1 emrada O6ynran Oonamap KIIK omumutapu kepak. BIDK smmam
OUB-mycb6at Gomanapaa. [lomuomuermurra Kapmm ¢akaT WHAKTHBIAHTaH(YIINK)

BaKLMHA F000puIagn2,

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. P.3201

2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015. P.129
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AKJIC ra kapmu »5MIaHTaHJIaH KeWMH mnaigo Oynran acopatiaap 100000
SMJIaHTaHjapra KacaJUIMKa yuypaiaurad acopariap OuiaH COJUII.

KuzaMukka Kapmu sSMiamilad KeduH Maiino Oynran acopatiap KypcaTKU4ud
100000  oswmitaHrammapra, KacaJUIMKAa  ydpalauraH — acopariap — OwjaH
COJIMIITUPTaH/a.

ITocTBaKIMHA ACOPATJAPHH PHUBOMKJIAHMIIMAA KEYUMKTHPUO Oyamaiiiuran
TaaoupJap.

1.T'uneprepmus (> 38,6C) — nucurma TymupyBumiIap €mra xoc J103ajaa (MacaiaH,
napareraMmos, maHajaoi) — TaHa xapoparu 38,0 ra TymryHda kyHura 1-3 mapra
Oepull, EKU-TUTHK apalalima.

2.TanBaca cunapomu — auazenam 0,05 mr/kr  wm/o ra; marauii cynbdar 25% -
0,2mMi/kr M/0 Ta

a) ¢peOdpu TYTKaHOKJIAp — KYIIMMYa : UICUTMA TYIIHPYBYH MOJJajnap : CEAYKCEH
0,5% osputmacu 0,5mn nan 4-6 oinuk Oomanmapra m/o ra; 3.AHapWIAKTHK IIOK,
KOJUTanTOM T XoJaT — aapenanus xiaopua 0,1% 1/o ra éku m/o ra 0,3-0,5M1 mo3ama
xap 10-15 MuHyTI@ aXBOA AXIIMIAHTYHYA.

4. Tana xapoparnau 35,5 C paH mnacaiviM, yiKyBUaHJIUKAA — AHTUTUCTAMUH
npenapariap,

5.bponxuan actMma Xypyxu — 3ypuniauH 4Mr/Kkr kynura 3-4 maxai

6.Maxammuil peakuusiaap (8cM JaH OLIMK TUIEPEMUS), IIUII — AHTUMEAHATOP
Mo anap,

7.BLIJK-BakiIMHACMHUHT acopaTJIApy, MaxauIMid — MaxajulMd Ba WYUII Y4YyH
Maxcyc TyOepKynesra Kapii TpenaparijapHd KaOyn Kuiauml (M30HHA3U],
pudammunuH Ba 0.K.), XUPYPTUK J1aBO.

Hlynu €na TyTHII Kepakky, Xap OMp BaKIIMHAHU JOPU MOJI0JIap KaOysl KUIHIITHH
Tanad KWIMalIuraH IMIIAHUII PEAKIUSTIAPH MaBxKy/I.

NmmyHOMoOyasiTOp/iap Ba aHTHOAKTepHUAJI Tepanus.

Bupycnap Ba arunmMkKKy3raTyBumjap (XJIaMHIIMsS, MUKOIUIa3Ma) TOMOHUAH
YaKUPpWIYBUM HHpEKIMsuiapHd 3(QQGeKTHB JaBoiaml cXeMmajlapuaa MaxOoypuit
TapTUO/1a UMMYHOMOJYJIATOPIIAp OYIaau.
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NmmyHOmepuImuT XONaTUHU  4YaKupyBUYM KYymiad omMmwuiap (HOKyJan
AKOJIOTHS, AIKOTOJIN3M, KaHJIM JUa0eT, OHKOJIOTUMK KaCalIUK, YIyF €11, TOPMOHAI
Ba IMTOCTATUK TEpalnwusi, PEHTTeH HYPJAHUIIU, CTPECC, >KapXXar, >KaAPPOXJHUK
aManuéTh, HAPKO3,9alaiik Ba 0.K.) aHTHOAKTepuan MpernaparJapHUHT TacT
3¢ HeKTUBIUTHHY acocuii cababummapuaup.

WNkkura antubmoruk — MomuBua (uedonuszum) Ba  buomapoxc
(pyzabyHxuH) — HUMMYHOCTUMYJSTOpiap XucoOmanaau.OpTTUpUITaH
(MKKUJTaM4¥ ) IMMYHOAe(UIUT XonaTiap 4 tunaa Oynaau :
1. UmmynuterHunr T-xyskaiipaian NOFOHACMHU €THIIIMOBYMIINTH;
2. UmmyHuteTHUHTr B-XyKalipanu MoFOHACUHU €TUIIMOBYMIINIY;
3. UMMyHUTETHUHT ¢aronuTap NOFOHACUHU €TUIIIMOBYMIINTH;
4. KoMOuHaIusiIaHTaH.
Bakuunamapaunr cudatu yinapHd MUKpoOOJap aHTUTeHWAaH €EkU OakTepual

TOKCHHJIapAaH TO3aJIaHTaHJINK Japakacura KS”H KuxaraaH OOFJINK

Ep ro3uma BakmuHamus YTKa3WIMIIM KYNMAWUIIW, HOXYS pEAKOMsUIap Xam
Kymaiummra oinud Kenjau, BaKIIMHAara YuH peakiusuiap, Ba dMJall BaKTUa Maiio
OyaraH peakuusyiap aMMO BakKIMHAIMs OwiaH OOrjauK SMac. BaknuHanusHu

xaBpu OOpAUTMHU OWIWIN JIO3WM, aMMO BaKIIMHAIMSA KacayUIMK XaB(uIaH

SIXTITUPOK, BaknuHanussHuHT COJIUIIITHPMA KypcaTKU4u
BaKIMHAIMATa4a OyJraH AnIIIap 1995 #unpgarm XoJaTIapHUHT
MaKCHMaJ COHH COHU

* Tyrma ku3nIga 20000 1964-65 7

»  Jludrepus 206 939 1921 0

* T'emodwmr uadexmus 20 000 1984 1164

* KH3aMHK 894 134 1941 309

» TIlaporur 152 209 1968 840

*  Kykityran 265 269 1934 4315

* [lonmuomuenut 21269 1952 0

*  KH3aMUK 57 686 1969 146

*  KOKIIIOJI 601 1948 34
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* BaknunanuusHUHT

* HOXys peakmmsurap 0 10594

* Ba acoparjapu

OpaMHUHT UMMYH TH3UMHU MapKazuil (TUMYyC, CysSK KyMWUTH) Ba Tepudepuk
(Tank, muMm(a TyryHIapu) ab3ojiapAaH TAIKWI TONTaH
By Tyrma uMMyHUTET MeXaHU3MaJlapu TE3KOp TabCUP ATaAW Ba UH(EKIUATA SHT
apTa xkaBob Oynagu

Arap Ky3raTyBUM OyHJail XMMOSHHHI 3pTa YM3UKJIApUAaH YTaguran Oyrca,
ajanTUB MMMYH >KaBOOHMHI MEXaHU3MJIAPU HINTa TYyMIUO, aHTUTEHHU MaxCyc
TaHUO OJIyBUM aHTUreHcreuudux 3pdexrTop XyxalpalapuHu PUBONKIAHUILINIA
onub Kenaju. bup Heua kyH MoOaiiHMIa yinap JIUMQOLMTIAP XOTHpPACH[A
CakjiaHMO KoJaaAu XamJa KEeWHHYaJIMK Ma3Kyp NaTOreHHM OpraHu3Mra KaiTa
TYIIWIIY HATHKacula MHPEKIUIHN PUBOXIIAHUILIMHU OJIIUHU OJIaJIH.
NmmyHosnoruk xorupa — Oy Kaiita 3apapinanuiura Hucbaran B- Ba T-
muMmdonHTiIap XOoTHUpacu &EpAamMuJia aHTUTCHHH TaHUO OJUIn OWiIaH HaMOEH
OymamuraH »kaBoO peakIUsACHUIUP.
TyKumaiapHu naTorexJjiap opKajau 0y3uauil MeXaHU3MHU.
a) DK30TOKCUHIIAp POIYKIHUSCH. Muxkpoopranuzmiap TOMOHHUJIAH
aXpaTUIaéTrad SK30TOKCHHIIAD XY)KalUH XYXalWpaHUHI 03acura TabCUp KUJITaH
X0JIJIa MabJIyM pelenrtopiap OunaH OoFiaHuO, XyKaipa uuura yTaau xamaa yHU
Oy3au.
0) DHIOTOKCHHJIAp aXpaTWIMIIK. bup KaHua Ky3raTyBUMJIAPHU XAJIOK OYIUIIM
HaTIKacuaa axpaiud YHMKYBUM DSHIOTOKCHHIAp Makpodariap TOMOHHIAH
CHUHTE3JIaHyBYM [IUTOKUHJIAP YUyH TpHUrrep 6ynu6, Oynap y3 HaBOaTHIa MaxaJlIuii
€KH YMYMHUI CUMIOITOMJIAPHU YaKUPAJIH.
B) beBocura nuronatuk tabcup. ApuM MHUKpPOOPTraHU3MIIap XyKalpara 0eBocuTa

Oy3yBUM TabCUp KHIIn 2,

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015. P.3357

2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015. P.289
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TyrMa HMMMYHUTETHHHI  acoCHil  Xyxkailpasapu Makpodariap  KOHIAru
MOHOIUTIApAaH maijao Oymaau. Yiap Kymiad OUPUKTHPYBUM TYKHMMa, TaJoK,

YKUATapJa )KOMUJIAIITaH.

Heiitpoduiiap- spra xyxkaiipa HHQUATpaTHAA SULUIMTIAHUII KOUUAA KyIPOK

Oynaau. Ynap KOH/IA KOWIANTNO, HOpMaJl TYKMUMa/la Ky3aTHIMai i

Taoumii xkuwutepaap (NK-kietkn) UHTPALCIUTIONSAP MHUKpoOJapra Kapiiu

oupuHun xumosi cudaruma Oynamu. NK-xykaiipamap ycMa XyKapalapuHu

onauHAaH (aoiaHMaciaH MWYKOTHII  KOOWIMSATHUIa OWHOAH WACHTU(UKALIMS

KWJIWHTaH.

UK-1. 1974 iun maii oitmaan 1990 iunraya Oynrad ngaBpja yTkaswirad. by

naBpjaa 80% OonanapHu 6 Ta MHEKIMITa KapIId SMIATUIMHUIIN TaBCUS STUJITAH:

MOJIMOMUENIHUT, KU3aMUK, TUPTEpUsi, KOKIIOMN, TyOepKyJie3, KYKilyTan

NK/I-2. 1990iiunnan 200iunraya 6ynran gaspra mypkamianrad. 2000 itunra 95%

OonayapHu Smianl TaBcus KWiauHTaH. by OockuunuHr Makcamu 2000 imnra

NAapaJIUTUK TOJHMOMHUENIUTHU MYKOTHUII, YaKAJIOKJIAp KOKIIOIWHUA WYKOTHIL,

KM3aMUK OWJIaH KacaJUIaHUIIHU €Tapiii Japakasia KaMauTUPULIIHD.

HUK]I-3. By cTpareruk nactyp 21 acpuunr oupuaum 10 imimnraya MymKajlaHTaH.

YHM Makcaau MOJMOMHENIUT Ba KU3aMUK BUPYCHHHU IHUPKYJSIITUSICUHU TYXTATHII

0Yy1n0, Oy BaKLMHAIAPHN OEKOPKUIIHMIITA OO Kenaau’?,

I.ITonruoMuenutra Kapmy OMMaBHUH HWMMYHM3ALMSHU VYTKA3UIUIIN SHIEMUK

NapajuTUK MOJUOMUEIUTHU MUPUK MaMJIakaTiiap MUKECHIa HYKOTHIII UMKOHUHU

oepau (Macanan, 1979iunna AKIllna kacamiuk xoniatiapu UyK).

2. [TomnoMuenuTHUHT OMMaBHH MPOGUIAKTUKACH PEXKaTW dMIIAHUII TYIia
XaKMia oaub OopuiIMaras >kounapa «HyKOTHWITan» WHOEKIUs KauTapuinimiHu
Taxpuba KypcaTau (MOJTMOMUETUT, TUPTEPUSHH aBXK OJIHIIIN ).

3. bomkapuiub TypwiraH HHQEKIUAIApHU KalTa Ha3opaT KWIHMII OMMAaBHUUN

UMMYHHU3allUs  IIApOUTHAA THUKJIaHUIM  Kypcatwigu (0y nudrepus Ba

MOJIMOMUEUT MUCOJIUAA KYpCaTUITaH).
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B/KCCT BakuumHauusi MCTUKOO/LUIAPpUTa KYIIUMYA TaBCUSAJIAPHU:
Baknunanusra kapum kypcarma: AKJIC (AZC), OIIB
NMMyH eTUIIMOBYMIIMK OYIIraH XoJ1a IMMYHOIJIOOYJIMH OJUIUIApU KEepakK.

VUK Ba THPHK BaKIMHAAPTa HIMMYH 5kaB00 CycaiiraH Ba 3pTa dMIIAII JIO3UM
1 emrava 6ynran Gomamap KIIK omumurapu kepak. BIDK smmam OWB-mycOar
Oonamapna. Ilomuomuennurra kapum ¢dakaT WHAKTUBIAHTAH(YIMK) BakIMHA
ro0opunaan. AKJIC ra kapmm smiaHraHjgaH KeWWH Maiino OynraH acopariap
100000  »mjaHraHyiapra  KacaJUIMKAa ~ ydpaWauraH — acopariiap — OwiaH
COJMIITUPTaBH/Ia KETMO YUKAIH.

KuzaMukka Kapmu sMmiamniiad KeWuH maiino Oynran acopariap KypcaTKUud
100000  omita"ranmapra, KacaJUIMKAa  ydpaljuraHn  acoparjiap  OujaH
COJIMIITUPTaH/a TOMHUIIAIH.

NMMyHOIE(PUIIUT XOJATUHU YaKUPYBYM KYIIad oMuiuiap (HOKYJIail SKonorus,
QJIKOTOJIN3M, KaHMJIA JAHa0eT, OHKOJOTMK KACAJUIMK, YJIyF €I, FOpMOHaJI Ba
IUTOCTATUK TEpamnusi, PEHTIEH HYypJAHUIIHN, CTPECC, KApXXaT, KappOXJHK
aManuéTH, HAPKO3,49aJaiik Ba O.K.) aHTHOaKTepuan MpenaparJapHUHT TacT

3¢ HEeKTUBIUTHHY acocuii cababuumapuamp.

DoigaIaHUITaH a1a0uéTJiap

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4. lamunaoB T.O., Xaamarosa b.T., bo6oesa V.P. [lerckue 6one3nu. - T., 2013

5. Jamuuos T.O., Xonmarosa B.T., bo6oesa V.P. Bomanap xacammuknapu.-T.,
2012.

6. lerckue 6one3nu, mox pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

7. Herckue 6one3nu, nox ped. H I1. [lla6amosa. — M., 2010

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme .P. 3224.
2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015. P.156.
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2-MaB3y: JlucraHcepu3anus
Pexka
1. JIucnancepu3anus TyLUIyHYACH.
2. bonanapau TapOusiiai Ba KyH TapTHOM.
3. Cornom Ba 6eMop Oosasiap JUCIaHCEPU3ALUSICH.
4. Antenaran nmpouIakTHKa, XOMUTIAA0p aélijIapHHU COFIOMIIAIITUPHUII

Tasinu wubopajap: IucCHaHCEpU3ANMS,AHTCHATAN, NPOPMIAKTUKA, TaTPOHAK,
caHaTopuH, ycMmupiap, aMmOyiaTop Epaam.
2.1. JIucnaHcepu3aumsi- y4€Tra OJWHTAH MabIyM XYyIyJl axXOJUCHUHU COTJIUTHHU
JUHAMUK Ky3aTHIN, KacaUTMKHUAPTAaHWKJIAINI, JUCTAaHCep Ky3aTyB Ba KOMILIEKC
JTABOJIAI AKTHB YCYJIHIUP.
bonanapra xypcarunaaurad TmOOmil EpJaMHUHT aCOCHUI TaMONUILIIAPH:

- Ipo(UIAKTUK HyHANTaHIUK

- IUCTaHCep YCYJIUHUHT KEHT KYJIJIaHUIHIIN

- (haoJ1 MaTpOHAXK TUZUMUH

- 6onanapra TuO6M Epaam KypcaTyBud MMGOKOPIAPHU UIITA KATO KU

- THOOWI &pmaMm KypcaTuil OOCKHUWIap — TOJUKIMHUKA, CTaIlMOHAp,
caHatopuit (3 Ta 60CKUY) Ba THTUECHUK TapOUsl.

PuBosxnanyBun ownaBuii €paam THOOMI €pmamra ounaBuil EHAANIYB oWja
ab30Jiapu Ba MUGOKOP opacua UIIOHWIN MyHOcabaT Tyryauiura épaam oepaiu,
mu(oKopra OWJIABUM aHAMHE3HU yPraHWO YMKUII KYIMUUIUK KacaJuTuKap JaBOCH
Ba MpoduIakTUKacUra MHANBUAYJ EHAAMUIIUTA €paam Oepau.

[lenuarpusa, AxymepcrBa Ba ['mHekonorusi, Tepanusi Ba I'epoHTONOrUs
acmeKTiapu caBoJulapura »XaBoO Oepa onuil, owilaBHi MU(OKOp HITUAATH
Kypcatwiaguran THoOuii &pmam cudatuHu Oenrmwnad Oepanu. AmOymatopus -
MOJIUKJIMHAKA XU3MATHHHU TANIKWUTAMITAPHUII Ba PUBOXNIIAHTHPHUIIIA yYMYMHH
amMamuér MmUdOKOPU acoCHid PON  yWHANIM. YHUHI wuWIIAIara acocuiu
HyHamunuiap: nNpoQUIaKTHK, JABOJIOBUM - AUATHOCTUK, WIMHUN WII Ba aXOJIUHU
THOOWI OMITUMUHU OIIIUPHIII.

[TonuknuHMKA - IOKOPU PUBOXKIIAHTAH, MaxCyC JaBOJOBYU - MPO(PUIAKTUK

Myaccaca Oynmu0 Keynran GeMopiiapra Ba yil IIapouTuja THOOui €paam KypcaTHIl
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Ba KacaJUIMK acopaTjapuHU JaBOJialll BAOJAWMHU OJIMINra KapaTWiIraH 4dopa -
Tan0upiap UMTMHIUCUTa aUTUIIA]TH.

Maxajumi-Xyayauid TaMOMWJI - MEeAUaTpuK €paaM KypcaTHIl Ja acOCUH
VPUHHH JTajUlaiiin, SIbHU Y3JIYKCHU3 Ky3aTyB, OEMOpPHU IOKOPH TOH(AIHK
Mpo(IIaKTUK KypyBY Ba PUBOXIIAHUINIAH OPKaIa KOJYBYM Ba KaCaJUTUKIIApH OOp
OeMopIIapHU TUHAMUK Ky3aTUTa IMAPOUT SpaTaiu.

Maxamiuil unuiam TaMOWWIA KacaJUIMKHM, aXxOJIMM opacujia yiauM HucoOa
aManuérja AUCIaHcep YCYAUHU (Paosl pUBOMIIAHTUPUI SMHUAEMUSTa KapIiyd 4opa
TaJOUpIApPHUHT CU(PATUHU OUIUPUII, aXOJIU Opacuja CaHUTAPUS XOJIATUHU
AXIIUIAII KaOK CaBOJUIAPHU XaJl KWJIMILTA [MIAPOUT ApaTanu’.

Em axonu aucnaHcepu3alMsICH y3 WUWATa KyMUJAarwjiapHU onaau. Y MyMuu
¢ - gusnonoruk Oenrunap Oylnya OUpIAITUPWITAH COTJIoM Oonaliap TypyXyUHU
naBpuil NpoUIAKTUK KYpYBH Ba MabiIyM OWp KacaUTMKKa YaJuHTaH OeMopiiapHU
cUCTeMaTuK (paon AMHAMUK KypyBHU, UITYHUHTJEK Iy Kaca/UIMKJIapra KapaTuira
BaKTH Ba KOMIUIEKC PaBUIIIa KEPAKIIH JIABOJIOBUU YOpa TaAOUpIapUu YTKA3UIIL.

- Mpo(UIAKTUK MIII IYHUHTEK, SUIEMUsTa KapIiy 4opa - Taaoupiiap

- OPOMTOX, peaOWIUTAIMS AITUMEHTIAPUHN Y3 UUUTa OJTYBUM THOOUIA MIII

- COrJIOMJIAIITUPHUINl 4YOpa - TaAOUPIIApHU Y3 WYUTa OJyBYU CAHHUTAP -
000JOHJTAIIITUPHUIIL UILTH
-KOMMYHHKATUB QyHKIMsuM Oemopiiap Kapunjomnapu Ounad viianm
- XyoKaTiaap OuiaH UILIam
- KBATU(PUKALIUSHA OIITUPUIIT
YA ¢pyHkumonan Max0ypusiTiaapura KUpajiu:

- OHa Ba 00J1a COIJIMTUHU CaKJIall

- ycub OOpyBYM COTJIOMJIALITUPUINTa KapaTWIraH 4opa - Taa0oupiapu
KOMILUTIEKCUHHU TAIIKWUIAIITUPHUII Ba YTKA3HIII
- OoJylanap/ia OHa CyTH Ba pallMOHAJI OBKATIAHUIIMHYA TAIIKUUTAIITUPH 1

- TyTMa aHOMaJIUsUIap Ba UPCUM KACAJUIMKIIAD COHMHUA KaMauTHUPHIILL

3. Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone ELSEVIER .2015. P.87.
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ycmupnapau  TUOOWUN Ba  OPOPUIAKTHK  KYpPYBUHU

TAIKWIIAIITUPHUIITIaH I/I60paT.

YMymuii aMauéT mn(pOKOPUHUT NPOPHIAKTUK HILIAPH
JpTa éuaru COrJioM 00JIAJIAPHUHT JUCPAHCeP HA30PaTH.

Jlucnancepuzalisi  COFJIMKHM Cakjlall acocu xucoOnanamu. [lemmarpusiia
JWICTIAHCEepU3alMsl TYIIIYHYAaCH KEHI KaMPOBJIM OYIIMO, THOOWH XM3MaTyriap TOMOHHUIIAH
amMara OIMpUIaUTraH TATKWINKM Ba JABOJIAIT TaIOUPIapUHU Y3 MUKTa OJIaJId Ba COFJIOM
Oonanapra HucOaraH TEruiUId NpodUIaKTHKa Yopa Taaoupiaap onud Oopwnamu. [y
OpKaJIM OONajlapHy OPTUMANT PUBOMKIIAHUIIM XamJla KaCAUTUKIIAPHH 3pTa aHUKJIAHUIIIUTA
SPULIMIAIN. YTKHp KACAUTHKIAP KeMMO UMKKAH XOJNATIapaa JMCTIAHCEPH3alMs JABPH
OEMOpPHH TYJHK Ty3aJMIIrada Oyirad BakTHU V3 nuura onaau. CypyHKaIM KacauTUKiIap
MaBXKyll ~OViraH Xojamiapia 3ca KaCAUIMKHM XypPYXKJIApUHHU TMPO(UIAKTUKACH Ba
OEMOpHM COFJIOMJIALUTUPUILl MaKCcaaula aKTUB JIMHAMUK Ky3aTyB oJMO Oopwuiil
JIMCTIAHCEPH3AIIUSTHUHT MaKCaTi XUCOOJIaHA TN
Mawiym Oup Xyayamard —TOpodWIaKTUK 4opa TaAOUpJIapHUHT Oapya KOMPIIEKCHHU
pemvatp OwnaH Oupramkiaa ydactka xammmpacy, CbX xaminmpacu, smiain XOHach
xamimpac om0  O6opaau. Corniom  Oonanap AUCTIaHCEpU3AIlMsICUAA MYTaxaccuc
g oKopIiap Ba JlabopaHTIap UIITUPOK ATaau. YakamoKIMK JTaBpH SIKYHJIAaHTaHaH KeUUH
TAIKWUIAIIITUPWIMAral Oonayap JUMCpaHcep Ky3aTyBMHU yaill TPo(UIAKTUK KaOyruiap
BaKTHaamMatra ommpand. OHajlap TOMOHMJAH Ooniaiap PONMKIMHUKACHTa KyHHIaru
Oepwiran BakTiapia Tampud OYrOpWIll TaBCHs STWITAH:- OoJia Xa€TUHUHT OUpPUHYU
HMIa —COFJIoM Oonasap Xap od, xaB( rypyxuma Oyiran Oomaiap Ky3aTyBU 3¢a KYPpOK
OYNMIIN Kepak;
- 00712 XaETHMHUHT MKKUHYY HrIraa — 3oi1a Oup Mapra;
- 3 énrma — 6oiina 6up MapTa;
- Ooma xa€tuHuHr 4,5,6 Wusuiapuia — oup wina Oup Mapra, TyFUIraH OlMua.
[podunakruk kyprk Bakruna Y Alllnunr acocuii Basudacu.
YAlllnunr acocuii Bazudacu OOJAHMHT PUBOMIIAHMILI Ba COFJIOMIIIJIMK — JapayKacHHU

AHUKJIAIl, OOJIAHMHT COFJIMIHIA Y3rapHiUiap MaBKyJIMI'MHM AaHMKJIAll Ba LIyHra Kypa
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KOPPEKCHSUTOBYM  4YOpa  TAJOMPIApHA  OCiruiamiiaH nbopar. [TpodmnakTux
KYPUKJIAPHUHT CU(DATIN amasra OIMPUWIUILIM YIyH KyWHIard Xapakamiap KeTMa-KeTJIUr|
TaBCHSI OTHJITAH:

- 001 XOMaTHHU KaOyJ1 KWIMHTaH KpUTepyiiap Oyiirda TeKIITHPHILI,

- 0oJia COFJTUTH XOJIaTUHU KoMprieke Oaxomnaril. COFTOMIMIMK TYpYXH Ba XaB() IypyXuHU
AHUKJTAIIT,

- 0OJIa COFJIMTH XOJaTHIaH KeTNO YMKKAH XOJIa TaBCUsIap OepHI,

- 00J1a PUBOXKIIAHUIIN TAPUXUIA SPUKPH3 IAKIUTAHTHPHIIL

[NomukuarKkaga NpoGIIaKTUK KYPUKIAH ONJIMH OONMaHu yiura THOOMET
XaMIIpacH Tampud Oyropau Ba KyHuIarujiapHA aHUKJIaMTH:
-Y A1l TaBcusiiapy KaHaai OaskapuiraHInry;
-OHacu/1a NIMKOSITJIAPHUHT MaBKY UTUTH;
-bornany O3MKTaHTUPUII XapaKTepUIary Y3ura Xoc XyCyCUsTIIapHHHU.
Kypuk BakTtuma OonaHMHT Tepd Ba NIWUIMK KaBamiapu paHrura, (PU3HONOruK
axkpamManapura  6tHOOp  Oepwiamu.  lllyHunraek  OomaHUHT — HEPB-PCHXHK
PUBOMUTIAHUIIINTA Ba Y3WHU TyTHIIMTaanoxuaaaxaMmusit  Oepuiaau. THOOMET xamimpacu
OoNaHy mapBapuIILIAll, OBKATIAHTUPUIN OVilndya macnaxariap Oepamu. OHaHM yKaiall
ANIEMEHT/IapH, TUMHACTUKA, YMHUKTUPUIN KYHUKMajlapura ypraraay, Xamjaa Ooma
PUBOMUIAHMIIT TapUXU/Aa Y3UHUHT paTpoHaXWHU Oenrmwiad Kyhaau Ba OHa-OONaHu
pemuatp Kypurura Takimg Kuiaad. Xap Oup KYpHUK BaKTHIapeIuaTp aHAMHE3HU Kailta
TacouKjaamy, Oona OolMIaH YTKasraH KacaUIMKIAp XaKuaa MabIyMOTJIApHU,
OBKATJIAHTHPHILL XYCYCUSITJIIAPH Y3rapUlUIApUHKM, COCHANl IIAPOUTHUIAY3raApUIILIAPHU
QHAM3 KWIWILIY, [MKOSTIapHU aHuKamm JiosuM. KaOyn BakTuzma OonaHuHT
AQHTPOPOMETPUK TEKIMPYBHU YTKa3WIaau (TaHa BazHH, OYiiu, OOl Ba KyKpak aiyiaHacH).
JKucMoHMi pUBOXIIAHUMINT JIapaykacu CEHTWT KajBau Oyiinua OaxomaHamu. Y AIILI
THOOMET XaMIIMPACUHUHT PATPOHAXK MAbIyMOTJIAPUraacociaaHuO Xamzia OOJaHMHI OTa-
OHacH OwaH OOJaHMHI HEPB-PCUXMK PUBOMIIAHMIIM XaKHUIA CY3NalllyBAaH KEWHH HEPB
PCUXVK PHUBOXJIAHUII TYpyXUHW Oenrwimaiii. byHma Ooma Y3uHM TyTUIM ajoxXyaa

00exTuB Oaxonanany. OOEKTHB TEKIIMPYB amaira OIIMPWITAHAAH KEWWH MIU(OKOp
31



Oomara Kyiumaru TalIXyuciaapAaH OMPUHU KYSIH: «COFIOM», «KaHIAWIup praToNOrHs
xaBpu MaBXymD» (xaB rypyxu) €ku «acam» (IMaraos), xamia CorToMmmK rypyxu(U,
NHUA, Wb, U, VB, B) €ku xaBd rypyxuHu Kypcaramu. KaOym Bakruma oHara
OONMaHMHT yMYMHA TapTHO PEXKUMH, PpAIMOHAT OBKATIAHTUPHIN, YWHAKTUPUIIL
MyOJNaKaapy, OonaHW TapOWsUTall XakKuia TaBcusulap Oepraaud. byHmaH Tamkapw
OomaranpodunakTuka Makcaauna BuTamuH Jl, Temup ppepapamiapy Ba OolIKamap
Oyroprm MyMKuH. [IpodriakTuk smimam macanacyd KypuO YWKFIAW, arap Kapiio
Kypcarmaiap Oyica — THOOMIT Kapimm KypcarMa MabTyMOTHOMacu &3wmamu. boma ora-
oHacu OWiaH CaHHTAp OKApTyB WIUIapu omud Oopunamn. bapua mabaymormap Goma
PUBOXUIAHMIIIM ~ Tapuxura yHUGUCUpIaHTaH €E3yB XOJarua KUPUTUO —KyHHIIaH.
OpranmaipspianmMarad 0-1, 1-7 énraya 6yiran 6omnanap npoQuiIakTHK KYpUry TapKuou
Ba PHUBOKJIAHUILI TApUXUAArk €3yBilap aBBAITMACK KONMagW. XaB( T'ypyXura KAPUTHILI
Y4yH acocaH Kyiuaarwiapra YTuoop Oepuiajiu:

- VIKMp KacaUlMKiap OwiaH KacaUIaHWII COHM, JABOMHIJIMTH, OFHUPJIMTHra
(pe3uCTEeHTIIMKHI Oaxoyall MaKkcaaua);

- 0012 opranm3MHy (PYHKIIMOHAT X0JIaTy Ba Y3UHU TYTHIIN OaX0laHa/Iu;

- MTM rapCuxonoruk Tanéprapivk Ba MOCIAIIMII IIPOTHO3UIA;

- MPO(UIIAKTUK AMITAILIAPHUHT YTKA3UITUIIINTA.

By émmarm Gonanap yuyn YAIIl TomMonuman OepuiaguraH TaBCHsUIap WYMIAaCOCHIN
VPUHHU KyHuIarunap rajulaiiu:

- OOJIAaHWHT PEKUMU;

- OBKATJIQHUIIIM/IA Y3rapyiiiap;

- YUHUKTUPHII METO/JIAPH;

- JKUCMOHUH TapOWsUIaLL,

- HEPB-PCUXHK PUBOKIIAHUIITA (XYCYCaH, TApUPHII KYHUKMATIAPUHA PUBOIIAHHUIIINTA).
Benrunanran TaBcusiap yitna 6OaxxapriMIIMHU PATPOHAK XaMIIIMPACH TEKIITUPHUO Oopaiu.
JlaGoparop Ba MHCTpyMEHTAII TEKIIPYBIIap.

TyfpykxoHana  yYakaiokynapra  (EHWIKETOHYpHs,  THUpPOTHPEO3,  MYKOBHCCHIIO3,
aJ[PEHOTCHUTATT CHUHJIPOM, TalAKTO3EMMSTAa CKPUHHUHI TEKIIMPYBIap, ayJUOMETPUK

CKPUHUHT YTKa3wiaau. bonanunr 1oimuruna yMmyMmuid KOH, CHAIMK aHAIM3W YTKA3UIIAIN.
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bona 1émmra Tynranmma Oy TeKMpyBiIap KalTamaH Oaxapwiamu. boma XaéTrHWHT
loitmuruga (€ku 3oiimruna) Oapua WYKKA ab3ofiap Ba  Toc-coH Oyrumiapu YTT
tekumpyBy, OKI' TeknmpyBun KunvHagu. 4 €NUMruga SHIMTULL YTKUPJIWTH, KYpHIII

YTKUPITUTH TeKITUPIIAIN, priaHTorpadus amanra ommpuiaay, Ab yaanamm.

2.2. bojanapuu Tapousiail Ba KyH TapTHOM.

bonmanuHr KyH TapTHOM NeraHna Karbud O€NrviIaHraH yWKy Ba YWKyJaH TallKapy,
OBKAaTJIaHWIII BaKTH, XaMmja YWFOKJIWK BakTWIA TYpiIM XWI XapakarT (aoausaTHHH Y3
BAKTH/Ia AIMAIIWIMIIE TYIIyHHIamu. Eira GOFMMK OYIraH palpoHan KyH TapTHOM
(bHU3MONOrKK kapaHimap puUTMUHM bTHOOpra onaau. lllyHunrnex G6onma puBOKIAHUIIN
opTUMall OYIMIIM Y4yH OpraHW3M Ba TallKd MYXUTHUHT ¥3apO TacHUpJIAHUIIMHU
TAIKWUIAIITHPUO Oepay. ByHmaH Tamikapy OONaHMHT KyH TapTuOu OONaHu TYFpH
TapOVSUTALTHUHT MYXMM KucMH XucoOmaHamy. boma nynéra kemrad, yamar MHC
(YHKCHSICMHUHT PUBOXKIJIAHUIIM ACOCAaH TaIllKM MYXUT Tacupugaamaira omamd. [y
cab6abmu 6omanmar MHC ¢yHkcusicn ydyH yHKy BakTy aKTHB TOPMO3JIAHHUIIM XUMOS
oMWUIapyiaH OupH 0o, YHUHT YcHO OopaéTraH HepB TH3MMHHU TAIIKK MYXUTHHHT
XaJIJaH TalllKapy KY3FaTyBuM TacCHpWIAH CakjoBUM oMy OynmO xucoOnanamu. boma
KaH4a €m Oynca, yikyra OyiraH 3XTHEK MIYHYQIMK FOKOpH Oynamu. SIHru TyFuirad
YaKAIOKKa YHUHT XOJIaTH/IaH KeMMO YMKKAH XOJ/1a, “SpKHH OBKATIAHTHPHIIT PEKUMUHH
TAaBCHSI ITUII MyMKUH, STbHH 00Jla “‘OBKAT Tajad KWJIraH BaKT/a OBKATIAHTUPUIIL . AMMO
OyHzall KyH TapTHOU KYJUIAaHWITaH/a, CYTKAIMK OBKATIAHTUPHUIILIAP (SMIBHUIILIIAP) COHU
10-12 maprajan ommMaciury, Xamjaa SMIBHIILIAP OpacHuiard MHTEPBAT 2 coaTaaH KaM
OYMacTuru JIo3uM. ““IPKHH OBKATJIAHTUPHIIT PEKUMUHA Oapya Ooraiapra TaBCHsl STHUIIL
MYMKHH®,

Yakasok 6up cyTkajia 23 coaTHH YUKy OWilaH YTKa3aau. Y HUHT aKTUB YHFOKJIUK

JIaBpU >KyJa KaM Oynaau Ba 10MHUHT oxupuia yHFOKIUK BakTy 30-40 MUHYTHH TallIKUII

Taau.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone ELSEVIER .2015. P.87.
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I'mmHacTuka.

Vkanai (Maccax) 0ona opraHM3MUTakap TOMOHJIaMa Ba (hakarrvHa M>KOOMiA
TaCUpKWiIaan. Maccax Tacupuia TEpUIaH HEPB TOMNAIapy OPKAIU KYp COHJIM UMpYJICiap
oot mus mycriorura iyHanaau BaMHCra ToHycI0BUM Tacup KypcaTthuO, YHUHT acOCHi
¢yHkcusich — Oapua OpraH Ba CHUCTEMaJIapHU OOMIKapHil Basu(aCUHU SXIIHIANIH.
K¥kpak €mmparn 6onanap ydyH Kyw@wIM TaKTWI Ky3FaTyBUM OYirO XUCOOJaHTaH MAcCax
Kyla MyXUM axamusIra sra. Y WKOOWH SMOCHsUIap PHUBOMJIAHMILIMIA Ba Xapakar
peaKIMsUIapUHU XOCWT OYJIMINIMIa axaMUsIDI Tacup YTkazaau. bomamap maccakunia
MACCKHUHT 0apya KJIACCHK YCYIIIapH MIILIATHIA]IN:

-CHJIALL;

-apTHLI;

-yKaJiail;

-BuOpacus;

-CHI'J1 YPUILI YCYIIapH;

-HYKTQJIU YKUIAIIHUT alpyM yCyJUIapH.

Maccax ycy/uiapu HEpB THU3MMHUra TypiiMya Tacup KWIaJW: CHWIAlll Ba FO33aapTHIN Ba
yKaJlall —XapakaTiapd TOPMO3NAHWIN KapaCHWHM KydalTupuO, HEpB THU3MMHIa
TUHWIAHTUPYBYM Tacup Kwiaau. BuOpais Ba yuMumiani Ky3raTyBUd TacHp KHJIaJIu.
Maccax myckyiapra adddepeHcupialiral Tacup Kypcaraay: CHall, apTulll, YKasall
MYCKyJUIap OyIarmmiimra oo Keyca, BAOpaKysi Ba YAMYIIIAI MYCKYITIap/a KUCKAPHIII
XONIATUHU KeNTUpuO uMKapamyu. Maccak aMamMeTiHy OaXkapulll BaKTHIA YaKaloKjiap
TEPUCH KyPYK IOPKA, T€3 IMKACTIaHyBYaH SKaHIUTMHY &n1a TyTui jJo3uM. Ly cababmu
MacCaX aManuérd Oommma Oapua xapakariaap (Cuiamn) SXTUETKOPIWK — OWiIaH
OKapWIMIIIM Ba XWMMOSI KWIMINTa Kaparwiran Oymuim kepak. KelinHuamk acra
CEKMHJIMK OMIaH OOIlKa YCYJUIApHU XaM KUPHUTHUII MYMKHH Oynamu. Macaman: apruii,
eHrwi ypui yeyiuiapy (1 Ba 2 6apMokiap Ovnan), €3ui yeyiau. AMaTUET MTHTCHCUBIIUTH
Ba JJABOMUIITY acTa CEKUHJIMK OMiaH opTrO Gopau.

Kiaccuk Ba cermMeHTap Maccaxx ycyJulapy TEXHUKACH.

K¥n 6rnan Gakapriiaaurad Maccak yCysulapura Kydumariiap KHpajiu:
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-CHIall (TEKUCIMK/IA Ba ypad OTyBUn);

-apTHII (TeKUCIIUKIA Ba YPpab OyBUn);

-I3HIIT;

-BuOpacus;

bomanap maccaxky mpakTHKacuia acoCUMM yCyJUIapIaH TalllKapy KyIIMM4a yCyiulap Xam
KYJUTAHWIQIH:

-3IIKaKCUMOH CHJIAIIT;

-qyKyp CHJIAIIL;

-appaJsan;

-KECHIIIUIIL;

-IITpUXJIaL,

-Oypartr,

~TypPJI MYHAIMILIJIA D3ULLL

-yalKaTHIII,

-pYHKTHpJIAILT;

-qapak YaJIuIIl XapaKary,

-JOPUIII XapaKaTH.

Maccaxx ycymiapy KyiHUHT Kadr Ba Kadr yctu ro3acH, Xamia 0apMoK (anaHraiapu
écTukyaiapu OWiaH aManra ommpwiaan. 3-40irk Oonanapra KIacCMK Maccax OwiaH
OUprauiMKia WYHAITUPIWITaH CErMEHHap MAacCaX YCYIUIAPUHM KYJUIAIl MaKcajra
MYBO(UK,

Maccax aManuéruHu Oaxapuil KeTMa-KeTiaurd. bab3u myamuduapHuHr (UKprda
Maccak aMaJTETH KETMa-KeTJIMT Y KyHniarinda TakimQ ST aH:

-Opxa;

-ben coxacu;

-byiiH Ba €ka coxacy;

-JlymbGanap Ba TOC COH OYFUM;

-Comnnap;

-Oéknap;
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-Kykpak kadacu Baenka Oyrumapy;

-KyJuiap.

Cunmamn — MaccaX aMaIMETMHUHT aCOCHWA yCYMM XMCOOJIaHa/M Ba LIy Xapakar OwiiaH
Maccax OolUIaHa/Iu Ba sSIKyHIaHa . bup ycynnan Oolikacura YTHI BaKTHIa XaM CHJIalll
yeynauaaH goitnananmiany. by ycyn OyTyH Maccayk aMamuéTy BAaKTUHUHT S-10% Tarmikun
kwiany. Cunam xapakariaapu Jumda tomupriapu Oyinald, pepudepusgaH Mapkasra,
pervoHap Jmmda Tyrywiapura  HyHaITUpWIraH xonaraa Oaxapwiamy. Croiain
XapakartyiapH Typiapu:

-kadT UIKH 103acu OrIaH;

-Ka(T TaIKK F03acy OWJIaH;

-0apMOK EcTUKYaIapy OusiaH.

Kadt nuku ro3acu 6mnan Ba 6apmok Ectukdanapu Owian cunanl. Kadr 6y kyviunran
XoJata OYIMIY BaTaHa TEpUCH OwiaH 314 EpuIlraH OyIuiny Kepak. bupuHun 6apMok
TallIKapura Kaparad, KOJTaHWjapu Oupramrupwiradn Oy kepak. Maccax
KWTYBUMHUHT Kyu Oora TeprcH OYitnad cuppaHUIIY Kepak, JISKMH TEPUHHU CYpMACIUTH
Ja03uM.  Maccax KWIyBYM KYJIMHAHT OOCHMH MYIIIAK pepu(epur KUCMHIAH MapKasra
HyHaraHaa omaay, pepudepusira yHanranaa kamasau. Cunamn outra Ky OwiaH €ku
WKKHTA Ky OniaH anoxusa oaxapunamy. Kymnap napasen xapakarmiaHaau, €K anoxuaa
XapakaTiiaHraH XoJjia OMpPHH KETHH, OUp KYJ XapakaTHU SKyHJIaraHaa, WKKAHIUCH
Oonuraiimn. Maccak aMaaMérd MHTCHCHBIMIMHU KyJalTHPHIN MaKCaauaa — OFUPJIMK
OwiaH cuar aManuéTu Oaxkapanu. byHna Oup Ky kadTi UKKUHYUCH YCTHUTA KYHIO
Maccax amamméru Oaxapwinaau. Cuamn xapakamiapy KyhHugarnda OYIuimm MyMKHH:-
OVitnama €K1 KyH/IAJIaHT;

- 3UT3arCHMOH;

- CPUPAICHMOH;

- TOKCUMOH.

Cunam Typrnapu:

- FO3a- Texuc cumarn —XuMOSUTOBYH YCYIT, MacCaX KWTyBuM Kadru O6oma Tepucura Oupos
TErud TypraH XoJijia CHppaHaIH.

-Kampal OJTyBYM CHJIAIll — Y3IyKcu3. UyKyp Tacup 3THII yCyiH, JuMmda oKuMu Oyiiiad
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OaxaprIaIn.

Maccaxx KwiyBuUM Kyiau Oona Tepucura 3ud EpHINraH XOlaraa, XapakaT CeKuH
Oaxapua. Maccax KiiTyBuM OapMOKJIapy MyIIakIapapo OYIUHKIapra KUpaJiy.

- TapokcumoH. Kyinap Myt KWIMHIaH XONaT[a, KYJIHUHT CysSKJalapy OMJIaH MacCax
KUJTHHA/TH.

- Uykyp cwiam. Kadrt ycr ro3acu Ba 0apMOK HMKKWATAa OXHMPrH (panaHramap OyKwraH
coxacy OWJIaH MacCayK KVJTMHAI.

- DmkakcuMoH. Kadt nuku 1ro3acu GapMokiapu oxupu OwiiaH Oakapwiaau. bapmokiap
TEKHC Ba EUIIITaH XoJ1aT/ia OYIIUIIT Kepak.

- ToxxcumoHn. By ycyn ukkura Ky Ounad Oaxkapuiaau. Maccax 6axapyBun 0apMOKIapy
“kymy¢” xomaruma Oupramrrupwirad. bemMop Kynmm maccaxxk OakapyBuM ejKacwia €Ku
croira ThpamraH xonmarna Oymamu. byHmait maccak karra Oomamap Ba KaTrajgapra
KypcaTMa XHMCOONIaHaH, Ky, COH Ba OpKama Oaxkapunamu. Aptuin ycynu. By ycyn
TYKMMAaHU TYpJIA WYHAQIMIIA XAPAKATIAHTUPUIITaaCOCIaHraH. by ycyn maBoMuiiru

Maccak ceancH BakTHHUHT 30-40%6H1 TanIKIT DTaJIu.

Aptvin yeyauHu Oaxkapuill TeXHUKacu. bapMok €ctrkyanapy OuaH apTuill XapakaTiapy
yHUBEpcasl ycyn xucobnanaau. byHaa maccaxx KumyBuM kadru 60ra Tepucura TUparad
6ynamu. Maccax KWTyBYMd OapMOKIapy OYIII KYHUITaH Xomataa, (GU3U0IoruK OyKuIraH,
0apMOK EcTUKYaIapyra 3pKUH BacHT W1 Tupairad oynaau. Keiiun 2-5 Gapmokiap OyKiimo
&Gwiany Ba 1ry Wyn OwmaH Oona TEPUCHHU CYpHO, ONJIMHTAa XapakaT KWIMHAIM.
BapMoKiap OykuiraH BakIga Tepura Oyarad OOCHM OLIaW, S3WIraHna Kamasau 2,
yHmait iy Ortan TyFpu Xapakariap Oaxaprmiaay. (MaccaXX KWITyBYH Ky CHPPaHyBUA
MIWUTMKYPT XapakaTWHU JCNaTaav). ApPTHI YCYJWHUT HHUCOATaH yHUBEpCAT YCYJH
TYKAMaHH aiiylaHa Xapakariap OusiaH >KOMUIaH CHDKUTHIN YCYII XucoOaaHaay. byHuHr
VUyH TYFPHU WYHATUIIUTN XapaKaTraaiiiaHa Xapakar Kylmiaa. by xapakaTHU UKKUTA Kyl

Owian OaykapiiraH XOJjia Xapakar MKKUTa TOMOHTa MyHanaau: YHT KYJ coaT CTPENIKacu

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. P.3201

2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015. P.129
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OVitnal, yap KYI1 coaT CTPEIKacura Kapiiy HyHATHIIIA. APTHI YCy/ M BAKTUTAA KyTIIMYa
€pl1IaMum xapakarsap:

- DKakcuMoH yeyit. Karra Myiakim ro3anapia KyJUIaHWIa |, YCYJIHU MYIIT KHJIWHTaH
KYJU1ap OpKa r03acu OuiaH Oaskapuiiajiu.

- Appanam ycynmu. Kadraunr Thpcak kuppacu OwinaH Oaxapuiaay, Kyjuap oup oupura
mapauiesT Ba Kapama Kapim Xapakar Kwiaan. Kadrtiap opacumaru macoda 2cm. Tepu
OypMmacuHu KaT Kuppacu OuiaH apTHITaHACK XapakaT KUTHHATH.

- Hlrpuxmam 2-3 éku 2-5 GapMmok ywiapu Ownan Oaxkapwiany. bapMokmiap Envran
xonara Oysaau Ba 6apya HyHamMIIIapaa Oaxapriaziq.

D3UIIL. D3UIT YCYIM MacCcak BAKTUHUHT 50% MHU TaIKII KWIaad. Y HUHT TApKUOMTa

-ypab o,
~TOPTHIII;

- CUKHILI;

-0ocHIL;
~1yKYp apTHLI,
~TYKAMAJIAPHU KOMUIAH CypHILL.

CexuH, 4yKyp Ba Y30K JIaBOM STYBUM 33UIIl BaKTHIa pedieKciap macasi Ba OOl Must
MYCTJIOFVHU KY3FAITUIIN Tacasau. AKCUHYA, T3, F03a Ba KUCKA A3UIIJIA MYIIIAKIAp TOHYCH
OpTagy Ba KY3FalyBYaHJIMK XaM OpTaa. O3WII  Typiu WyHaIMuiapaa Oyitiama,
KYHJIAJIaHT, Criipait oo Oopuiaau, Oup €K1 MKKUTA KyJT OMJIaH aMasira OIIMpPUIIa .
D3uIll YCYJIMHH Oa)KapyIll TEXHUKACH
- bylinama »3uill MylllaKk TOJACH WYHAIMINM, MYIIaK YK OYiinad amanra OlIMpUIIajIi.
Maccax KWIyBUM Kyd TYFpU OVIHIIM Kepak, 1-0apMOK MaccaX KWIMHYBYA MYCKYIT
yCcTHIa Typaad. 2 -Ba 5- 0apMOK MacCak KWIMHYBYM COXaHW yIuiad omaau. Kymmap
MYIIIAK HyHATUIIM OYitnda XapakaT KUIau Ba 0apyua Maccak Xxapakamiapy OakaprIam.

- KyHmamanr 9o3um — maccak KWIyBYM KYJUIapyd MYyIIakra HHCOAaTaH KYHIaIaHT
KyWunaay, Kyouiap opacuparn macoda kadr y3ywmuruaa Oynamu. 1-6apmok kadtra
HucOaTaH peppEeHIMKYISIp Kyiirad 0ynamu. Yceyn Kydunarinda Oaxapuiaan: MyIak 2-5
0apMOK/Iap TOMOHWTA HYHAITHPWITaH XOJIaTIaTOPTHIaAn; CYHr 1-0apMOK TOMOHHIa

UVHAITHPWIAM, CYHT MYIIAKHHM S3WITaH XOJaTnaH OYIIxoiarura KeTTHUPHIaIn. D3Il
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yCyJIn/ia KyJUTAaHWIAAUTaH KylrMya yCysuiap:

-Eityin — maccaxk KiumyBuu Kyiapy OMIIaH MYIIAKHM MKKMTAa TOMOHJAH YILIa0 OMaju.
bapMmokyiap Tyrpu BaOup-Oupurapapaien xonaraa Oymaau. XapakaT Kapama Kapliiu
HyHaMII 1A Ba MyIIIaKKa KYHJTATAHT X0JIaTaa OasKapyiia .

- Oypamn — Oup Kyn OWiaH TYKMMaHW MKKWHYM TYKUMa yctura Oypanaau. boiika Ky
OWwiaH TYKUMaHH yluiad UKKWHYY KYJra SKUHIAITAPYIAIH.

- CJDKUTHIIT- KaTiIap Maccax KWIMHYBUH COXara *KOWIaIlITHPIIAII, opacuaara Macoda
3-5 cM, TYKUMaHU CWDKUTHO, OypMa XOCHIT KWITHO PUTMHK Xapakatiap oaxapunaau. Ky
Xapakaty OulaH Kapama KapIiii HyHaIUIITa TYKAMaap TOPTHIaIN.

-Kapama KapIiy HyHarTupriras 33uil — (“Kocrdka’) MKKasia Ky OwiaH TYKuMma ynuiab
OJMHAM Ba KYJUIap Kapama Kapllild TOMOHTa XapakaT KWIIUPWIAIU Ba Tepu Oypmacu
Oy3WIaIH; CYHT Xapakar TecKapy MyHaAJIMIIIA MyIIaK Oyitial Gaxxapriaiy.
-KUCKMUYCUMOH YyCyi — ycyin 1- Ba 2- éku 1- Ba Kosiran GapMokjiap OwiaH Oakapuiiaiy,
OapMOKJIap KUCKUY crdaTria XapakaTr KWWMY Kepak. MyIIakHi 9yKyp 93U XapaKaTu
Oaxapwiaau. by ycynHu 103712, enkana, OYilHAa Ba OpKaga MacCak KWIraHaa KYyJUlalll
MYMKWHH.

- OocHir — GapMOK, EcTHKYanapu OWIaH OFpUK HYKTaJdapy Ba HEPB TOJATAPU UYHUKHIII
Koilmapura 6apMoK ECTUKYATapUHUHT BUHTCUMOH XapakaTty OuiiaH 4yKyp OOCHIT OpKaIH
amarnra ormmpwiaay. Bubpaims — Oy ycyn Oapya TYKuManap, UTyHUHTZIEK CysKiiapraya
YyKyp Tacup Kuia oiaau. BuOparmon MacCaKHUHT OayKapuIIvIIl TEXHUKACH : Y3ITyKCH3 Ba
Y3ITYKITU BHOpacust hapKIaHa .

Vanykens BuOpaimst. By ycynmHu Oakapuiil JaBOMHIA Maccak KIIyBUM Ky OeMop
TEPUCUJIAH Y3UIMAWIH.

Vanykmu BuOparsi — OeMop Tepucu OwiaH Xap OuUp TacHUpJIaHUIIIAH KEMWH Maccax
KWIyBYM KYJIM OpKara KaWTaad, YypHIl Xapakariaapyd OWpWH KETHH OapMOKJap
écTukyanapy kv kKat OuiaH aMasra OIMPHIIaIH.

Bubparwist yeymmau KyTmmya Xapakariaapu:

Yatikaruin — ajoxuia 0apMoksiap €k kadriap OwiaH Typiu MyHaIMIIa Oaxapuiaq.
Ycyn ynnu ananrau scaatany. CHIKATHIN YCYITU — ey O€K Ba KyJia Oaxkapuiiau Ba Oy

YCYJTHU OaKapHIll yayH KYJIHU OWIaK y3yK, O6KHU TOBOH KUCMHIaH (PUKCACHsT KWITMHAIN.
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Yormum ycymu. bapmokiap €3unran xornaraa Ba kKadT THCAK Kuppacy OnTaH OaKapriajy.
Kadtnap opacumaru macoda 2-3 cm. Ky xapakatmapu ¢haon Ba pUTMHUK OYITHIITH JIO3UM
Ba MYILIAK HyHAIUILM OYiindya XapaKaTaaHa 9.

Yanak yanuinn — kad)THUHT OJTUHIM TOMOHH OMJIaH Oakapriiaay. bapmoksiap Oupraiiras
Ba XaBO ECTHKYaCWHHM XOCWJI KWIaau. YCYJIHHM KYKpaK, OpKa, OSK-Kysulapia Oakapuill
MyMKHH. Emmm karra Gomanmapia KysulaHwiagn. MyImiam — MyIIT KWinO HUKWIraH
KYJHUHT TUPCaK KUppacu €Ku OapMOKJap TaIllKy 03ach OwWilaH, OMp €KW MKKHUTa KYyIT
Ounan OaxapriIaIn.

[TyskTupnam. 2-5 6apMokiap €cTUKUYaiapy OwiaH Oakapunaau, OMp €KU UKKUTA Kyl
Ounan (“Oapmokmyi’”’). KopuH coxacu Maccayk KWIMHIAH/IA KHUTap Ba KUHCHIA ab30i1ap,
OpKa COXacM MaccaX KWIMHTraHga Oydpakiap dSXTHET KWIMHHUILM — Kepak.
['MMHaCTMKaHUHT MyXHUM >KMXaTIIapy.

XapakaT YaKaTOKHHHI YCHIIM Ba PUBOXJIAHMIIN YUIyH XKyla MYyXUM XHCOOJaHa/IW.
CucreMaruk MaIFyJOT HATIDKAcHIa Xed Oup TH3UM Y3TapuIilicu3 Konmmaimu. by
y3rapunpiap OWprHUM HaBOaTaa MYINaK, CysK, FOPaK-KOH TOMHpP Ba Hadac OJHII
crcTeMacH Y4yH TablIyKJIU OYINO, y MIAKIUIAHHMII JaBPUAA >Kyla MyXUM XHCOOJTaHa/Iu.
['mMHAcTHK ManFynoTIap KaHda dSpTa OONDIaHca, JUHAMUK CTEPEOTHp Ba TYPFYH
HATIKaIap UIYHYAIMK OCOH MIAKIUIAHAIW. | MMHACTHKA MAIFYJIOTIapuaa KyIpoK
SBTUOOPHM XaET TABOMMJIA TE3-TE3 UILIATWIIAIUTaH KYHUKMAIapra KapaTHIl Kepak.

bona xaétrHu OMpYHUM SIpUM WDIMTHAA YalKaHda XoJaTAaH KOPUHIA aFJapHIMIIra
TYTPU Ypratuin Kepak, YyHKH Oy >kapaCHSapHH HOTYFPH OaXKapWiIvIlK yMypTKaiap
nedopmMacusicura om0 Kenmaau. 6 ofimk OyniraHzna sca, SMakiall ypraruiany, OyHia
(akat Kynu OumaH sMac, Oanku o€KIapy OWIaH XaMXapakaTIaHTUPHIIL JIO3UM, aKC XOJIjIa
O€KJIapy PUBOMJIAHUIIIAH OPTJAa KOJMUIIK MyMKHH. brp €niman 6onuiad 6omma ropuiira

Yprarvnany, OyHH HATHKACKHIA KOMAT TYFPH IaKIUIaHaIn 2,
Kyiinnaru maptnapra puos KWl kepak: bupuHumnaH, mamkiaap OosiaHu €mmra Ba

(GYHKIMOHAI MMKOHUSTIIApUTa MOC KNI Kepak. VIKKMHYMaH, MaIllK ycIyOu Xam

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. P.3216

2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015. P.230
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émmra Moc Kenuim kepak.IIcuxomorop puBokiIanuiia Myammocu Oop Gonaiap yuayH
MacCaX Ba TMMHACTHKA COFJIOM Oolnajaprakaparania Kyppok axamusra sra. Maxcyc
XapakaT peXUMH KYpHHYa KOMPIIEKC JaBOHUHI aCOCHUM 311€MEHTH Ba peaOHIUTaCUsTHUHT
adexTrB Bocutacu Oy MyMKuH. bomamap Maccaxkwra KyHwjarwiap IIapTCH3
Kypcarma 0o XpcoOIaHaIH:

- OHaJ1a TYPJIM acopaTiiap OWJIaH KeuraH XOMUJIAIOPIIHK;

-XOMIJTaHUHT OHA KOPHUJIAT'Y THUPOKCHSICH;

-TYFPYKJIard >Kapoxar;

-4aJia TYFUITaHIuK;

-TiepUHATAT SHCEe(DATIOPATHS;

-XaJi7IaH TalIKApy Ky3FaTyBYaHINK €K1 XOJICU3IIHK, OYIIAIITaHINK, UIIITaXaCH3JIHK;
-TYpJIM T€He3/1ar UMMYHUTET OYy3WITHIILIAPH;

~TaIlIKy KYPUHHUIIIAACCUMMETPHS O IapUHUHT HAMOEH OYITHIIg;

-OyKyBUH-E3yBUM MYILIAKJIap TUPEPTOHYCH;

-KUCMOHUI PUBOXJIAHUIIAAH OpTaa Koiuil (OOIMHU YIDIa0d TypuIljga KWNHAIAIW,
AMAaKJIai OJIMACITUK, IPUM EI11/1a YTUPA OJIMACIIUK).

Maccax Ba rTMMHACTHKara Kapiiy Kypcarma:

-0apua YTKUp UCUTMAJIH KacaJUTUKIIAD;

-THPOTPOGHSHI JTKHP MIAKIAPH (aTpOIs);

-TepH, TEPU OCTHU KJIeUaTKa, JIuMda TyryHap, MyCKyil, CysIKHU HAPUHIIHA Ba OOIIKA YTKUP
SUDTAFJIAHUTILTA

xKapoxariaapu (3k3emMa, pempuryc, uMperuro, TumMdaIeHUT, (PrerMoHa, OCTEOMHUEIUT).
-CYSIKJTAPHU CUHYBYAHJIUTH OWJIaH KE€Ya/IUraH KaCaUTUKIIap;

-PaXUTHHUHI aBX OJITaH JaBpUJIa, KaCAUTMKIIAPHW THUPEPECTe3us KYpPUHMIIUAATU YTKUAD
KEUMIIIN/IA;

-AMpUHTIIN Ba OOIIKA YTKUP apTPUTIApAa,CYsIK Ba OYFIM CHITH/IA;

-cyOKOMpeHcacusl, IKoMpeHcacusi O0CKUUHMIAr TyFMa I0paK HyKCOHIapU/a,;

~TYpJIM IIAKJIAard TeMOpparuk Avaresinap, ailHuKca reMopivsuiapa;

-TYTKAHOK, CHH/IPOMHU/IA;
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-yTKHp HepHTIap;
-YTKUp repaTutiiap;
~CHJIHUHT (haojl IIaKIUIapy;
-KUHMK, COH, 4YOB, €PKOKHM KaTTa 4Yyppajapuiaa, 4yyppa KUCHIHMIINIA MOWMILIIAK
6ynranna.JlekoMpeHcacusianran  ruapocedanisaga  MacCaX —aloXya AXTUETKOPIIHUK
Ownan yTkazunaaqu.Maccak Ba TMMHACTUKA Y4yH HIapT-IiaporTiap. Maccak ucrairan
KaTTHK F03AJIM >KOM/IAa KWJIMHAIH, FOprakiail CToiMu OyHra Kyppok Moc keiaau. Cron
yCTHTA TO3a FOPraK COJIMHA/IH, YHU OCTHIa TarllUK, MKKW KaBaTiyd Maro Kyhunaa. CToIMH
XOHara JKOWJIAIITUPHIIIA YaKAJOKKA Xap TOMOHJIAMA SKUHJIAIIWII WMKOHUSTUHU
xrcoOra onmuill kepak. XoHa xapopatu 20 C naH pact 6ynmactiuru j1o3uM. Maccax Ba
rMMHACTHKa oBKaTantupuiaad 0,5-1 coar onguH €ku oBKamianTupranaad 40-45 MuHyT
KeWH YTKaswnamu. byHma maccak KWiyBYUM KyJIU To3a Oynmim Kepak. Maccax
XapaKaTIapyHA SHIUIAIITHPHII Ba TEPUHU XMMOSUIAII YIyH TYpIU Oonaiap Kpemu,
€xmap, ypamapaad (oiganaHu MyMKUH.1-3 OWIMK COFIoM Oomajgard MacCcak Ba
TMMHACTUKA. bonma XaéTuHuUHr OupHHUM oinapuna OyKyBUM TYpyX MYCKYJUIApHHH
(M3HUONOTHK THUPEPTOHYCH CaKJIAHTaH OYITaHiuru cababnu ¢akarriHa 3w OwiaH
Oormuk ~ peduexcrmapman  doiimamanuin  Kepak. byHma  Oap4aakTuB  Xapakariap
ppuHCHpHTaacocaaHaid. bykyBun MycKysuiap TOHYCMHM OajaHIUMrH cababiM raccuB
Xapakariap OaxapriManiiy, YyHKH Oy XONnaT YaKaJOKHU KyWIM KapIIWINK KYpCATHILH
Owtan Oopamu. Jlemak, KyHIaIMK MaIFyJIOTIapIaH acocuii Makcas 0o, ofK Kyiimarn
OyKyBUM Ba €3yBUM MYCKYJUIAp MIIMHU MYBO3aHATTa KEITUPUII XMcoOiaaHau. ByHuHT
YUYH Kydnparuiap 3apyp:
-“‘yMyMUI1 TETUKJIALITUPHUILL HA CTUMYJUIAAIATaH MYJIOHAM MYJIOKOT;
-00JIaHM Te3-Te3 KOPHU OMJIaH ETKU3HIII,
-Xap KyHI' WJIMK BaHHA Ba YyMIITUPHILL,
-OyTyH TaHa 103aCUHU €HI'HJT CHJIAILL;
-0onmaHu €3yBUM MYCKYJl OWiIaH OOFJIMK aKTHB XapakaTWHU CTUMYyJUtanl. byHna Tyrma
pedrexcnapuu xapakar GoHauIaH (o IATaHIAIN.

3-4 OMITMK COFJIOM OoJiara XoC Maccak Ba THMHACTHKA.

By mynaarna maccaxx MalFyioTIapy aHuya MHTEHCHB OYMO Oopau. SITHTH pekuM  sTbHU
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apTUINl YCYAHM KYIIWIAIM. ApTHIN YCYIMHW Oaxapuiina Oupo3 OyKwiraH OapMOK
€ctukyanapuman oinananwiaa. byHIaH Tamkapy XanKaid apTHIl YCYJIHMHH XaM
KYJUIall MyMKHH. TaHaHM Maccaky CHJIail OMTaH OOUIaHuO, CHIalll OMIaH SKYHIaHa/Iu.
By Gomnann TuHWIaHTHPUO, MYIIIAKIIAPHU SIXIIM Oymammimra épaamoepamy. 3-4 OimK
0ora y4yH MallFysI0T MaKCa/Iu:

-OéxJiap TOHYCMIHY HOPMAJUIAIITUPUILL,

-TaHaH! y3rapTUPUITaH XOIaTHIA WIK KyHUKMaH! TapOusUIallL;

-KyJT SCUHIITAT MTHH [aKJTAHTHPHIIL,

Bynra épnam Gepau:

-00J1a OUJIaH TE3-Te€3 MYJIOKOT;

-KKJIATa YAl y9yHKY/1ai OyJraH yHUHYOKIapHU OCPHILI;

-Xap KyHI'M WJIMK BaHHA Ba YyMIITHPHILL,

-Maccax;

-TyFMa pedJieKciap acocuIaru akTuBXapakariap;

-BHOpaLys OMIaH MTACCUB MALIKJIap;

4-6 OIMIHK COFJIOM OOJTaark Macca)k Ba TMMHACTHKA.

4-6 oiinuk Oona yayH MAIFyJI0T MaKCa Iy

-O¢EKy1ap TOHYCHHU OXHMpHTadya HOpMaJUTalITUPHILLI,

~TOBOHHH TasHY PEAKCUSICUHH TapOHSUIAILL;

-0ornara OyroMJIapHH YIUTAITHA YPTaTHILL,

-Xapakaryiap MApOMUHH IAK/UTAHTUPHIIL

bynuHr yuyHKylnaarniapraaman KWInIl Kepax:

-MAIIIXyJI0T paiTyia 6ona OuIaH MyJIONMM MyHOCa0aT 1a OYJIHIIL,
-TyfMa peduiekciapraacocnanran Gaon — MalFylnoriaap Ba OoONlaHM OBKATJIAHMIIIMIA
XapakaT KyJTHII,

-[IACCUB MAIIFYJIOTIIAp;

-€lmMra MOC YMMHYOK/1ap;

“HYMWJIMIII,
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-OyTyH TaHara HAcOaTaH »ajan OyiraH ycyiiapaa yKajall;

By €mnary 6onanap Maccaky sSHajIa TaBOMITM Ba Mypakkab Oyi6 6opaiu.

Cunan Ba apTUILIAH TaIKAPH SIHTY YCYII- 33U0 YKaJIalll Yy KAUPUTHIIA]IH.

Xapakariap Oup MapomIia, FOMIIIOK, YpTada Tempra Oymuim kepak. Keckun xapakatiap
Ba TEPUCHMHU OapMOKJIap OpaCHIAKMCHIMOKOIUIIUIAH CaKIaHHII Kepak. MycKysiapHu
MyCTaxKamyaml  y49yH CTUMYJUIOBYM  YCyJA —  YAMYWIANIKY/UIAHWIAIH. by
YCYJTHUTE3,eHI I, OUp Mapomaamaira OmMpuil kepak. HOkopuaarunapiad Tairkapy
KyHHIar MaikHA Kam ¢oinanu 1ed xucoonamaa: OyHaa 6onany o€KIapuIaH yiuiao,
JacTiaab Oup TOMOHIra KeHMHMH OOIIKa TOMOHTA XapaKaTIaHTUPWIIAIH, Iy BakTaa OOJaHu
OyryH TaHacu  OWpKyJIJaH  WKKUHYMKYTra yruO  Typumm — Kepak.  Yap
TOMOHIaXapaKaTKIJIMHTaHa TasTHY YapKyira, YHI TOMOHTaXapaKaTKWIMHIAH/IA TasHY YH
Ky/ra Oymumm kepak. Mamrynor 6up Heda 6op TakpopriaHagu. Arap 6oma y3 Kyswra
WINOHY OWJIaH TasHCa MAITYJIOT sXIi Oaxapuiaay. bakyBsar OGonanapaa 4-oWmiruiaH,
OMp0o3 HUMPKOHIIap/ia S-oimrunad 6onuiab Oy MaIFyIIoT TAMWHIAHATH.

6-12 oK coFsIoM OOTaaru Maccak Ba THMHACTHKA.

6-12 oitimk Oona yIyH MaIFyJIOT MaKCaIH:

-4aKaJIOKHU SMAKJIAIITa YPraTHIIL,

-Xapakaryiap MapoOMH Ba KOOPTUHACUSICHHY TapOHsIIaLLT;

-TapJIapHA TYITYHUIITHY MAK/UTAHTAPHIIL

bynuHr yuyH Kynunarunap 3apyp:

-MAaIIFyJIOT BAKTUAArMKMCKA, aHHK, KyMIlasiap OusiaH cyx0ar;

-MaHEeK €KY KpOBaT/aH TallKapy/ia 6osara S)pKUHXapaKaTIaHAIIl IMKOHHHH OSpHITI,
-KOOpIMHACHSICH OyliNYa sTHaia MyKaMMaIPOKXapaKaTIapHU KHPUTHIIL.

Opka, KOpMH Ba KYKpPaK COXAaCMHMHI MACCaXW SHAIA KyBBATIOBYM Ba TYpJIM-TyMaH
Kypunmiiapaa Oymmio Oopamu. ByHuHr ydayH Oapua TaHuim ycymiapiaH (oinamaHnca
Oymamu: cwiami, apTui 93WIl;, BHOpacus Ba OomK. MyImakaapHu OYIIAITAPHIIT
aMaTMETHIa HYKTAIM MaccaX (HyKTamd BHOpacus) KYMpOK  HaTwka Oepamu. by
Kyhiumarnaa 6axapumay: 6apMoK ECTUKYACH OWTaH MabiIyM Oup HyKTara Oup BaKTHUHT
y3uia OapMOKHU y3MacaH BuOpacust Oran Oocraan. TeOpaHyBUM Xapakariap KUCKa

Ba Te3 OYIMIIN Kepak. Arap YHU TE3JIMIH TYJIKUHCUMOH Y3rapTUpHO TypyIIca SIHA1a SXIIH
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Hatmka Oepaqu. Hykrara Oepwmaérran Oocum XaMm ro3afaH 4yKyp coxara Kapab
Y3raptupu6 Oopwiaan. Kymaarun OykyBun MylIakiapyHU OVIIAIITHPUILI YIyH HYKTAIH
Maccax (TOpMO3 YCyNH) KYppOK HaTwka Oepaian EKUKYa Ba KyKpakkadacu coxaiapuia
CUJIall yCyIMHUKAMKyiuiaca Oymam. MaccaxHuHr Oy yCyJUlapy MAacCHB MalIFyJIoOTIIap
Owtan Oupra €ku yrap OWIaH ajIMaITHpraH XoJia oo oopwiaay. by ManrymoTap Ky

MYIIAKJIaPUHUHT €TapIiv Japakaia OyiammraHuiaH CYHT OaKapuiiaiu.

2.3. Corsiom Ba Gemop Oosiasiap aucnaHcepusanusicd. YHHHKTHPHILLIL

UuHUKTHpHIIT MyoJakaiapy (pakaTrvHa TalKy MyXUT (pakTopiiapura YiIaMIIura 0op
Ba corsioM Oonamapra yrkaswiaau. Ly Ounan OOFIMK XO0rma, yajia TYFWITaH, TE3-TE3
Kacam OynanuraH Ba CYpYHK&IM priatoiormsicu Oop Oonajmapia YMHUKTHPHUIIL
MYyOJIaKaJIapy TYJIa XaXm/Ia sMac, Oakd AXTHETKOPIIMK OwtaH oiub Ooprtaay.bonann
YCHUIIl Ba PUBOMJIAHMIL JABPUAA TYPJIM XWI UYMHHUKIMPYBUM MYOJKAIAPHU YTKAZHII
MyMKHH. bonanap yayH OMprHYM YMHUKTUPYBUM Myoilaka Oy —XaBO BaHHAIAPHIHD. Y HU
2-0oinuruian 0onuIad Kysuiainl MyMKHH. XaBO BaHHATApHU/IA YAPUKTApHUIIIAH 1-2 xadTa
yrrad, cyB OwiaH uwHUKTApWIaqn. Ham aprummam 2-3  olymrumaH, CcyB Owiad
YUHUKTUPUIIHY 3-4 OWIMTUIaH OJIMH YTKA3WIII MyMKHH 3Mac. | MMHacTHKa Ba Maca)kHU
aca 1,5-oitmuran Oonpiad yTraswimn Makcaara MyBOGHK XHCOONIaHaIM. XaBO BaHHAIAPH
OprHM3MIa KaM MUKJIOpJa TacHp Kypcartau. Yap XoHaaa (MIIHUHT COBYK KyHJIapH), €KU
To3a XaBona (€31a) yTrazmnaau.  Xona xapoparua 20-22 C gan 6onuiann0, KeHMHYAHK,
1-2 énmpna 19 C ravya tynmpunagu. Wk Mmyonaxanap JaBOMUIUIHIA:-1 TaKuKa.

Xap 5 KyHIa Myonaka TaBOMUIIHIH 2 JaKkuKara ommpu0 Oopwianu. 6-oitmik 6oma 15
JaK., kernagamuk dca 30 Jak. 1aBoMuIa Myojiayka KaOyJT KWITHIITH MyMKHH. -1 KyH/1a Oup
Maporaba ONMMHAIU.Xapopar TymuO OopuIlMHA EMOH YTKazaauraH Oonanapra XoHa
XapOpaTHHU JIOUMHUI paBUIIa TYIIMPUO OOPHII Ba TAHACWHU Ypalll TAaBCHS KWIMHAIM.
VPBH, YTKUp FOKyMJIM KaCaUIUTH, HOAHWK MICUTMAcH Oop Oornanapra XaBo BaHHAIAPH
Kapim Kypcarma xucoOiaHam. KacalumknaH KeHHHTH MyonaXauap Xy/JUld OUpuUHYN

MAIIIFYJIOTIaru/IeK OOITUTaHa .

Virpabunadina Hyprapu OunaH YUHUKTAPUIIL
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YBH opramsM umpamimivrura akTUB TacHp KypcaTaiy, PAXUT PUBOXIIAHUILIHU
ONJIVHU OJIa[I, MaxCyC aHTHTENOoJap, arrIOTUHUHIAP, JEHKOCHTIapHH (arocurap
(haoyUMIrHK OIIMpaIU Ba OoaapIaauIepruK XoaamiapHy KaMmaitupaay. YBH Onman
YUHUKTHPHII JTABOMUJIA dPUTEMa XOCHI Oynumimm — ynrpabuHadiina HypIaHATITHIHT
y3ura xoc Xapakrepiu Tacupu xucoomanamu. [Ipodunakrrka makcamuma ymymuii Y BH
M YUHUKTUPHII CHUMOO-KBapCiiv Jampanap Ownan Vrkazwianu. Jlampaman 3 M
Y30KJIMKIarn Yypraya Ouomo3a 2-3 JakMKaHU TalKwil 3Taad. HyprmantupuinHu
OomutaHFyd To3acu Ouomo3ara TeHr Ba 'y 2,5-3 6uomozarada ommbd 6oprtaam. Ky3-Kur
MaBCYMHJIA, KyH KHCKa TyMaHiap/a 1-2 Kypc HypranTtupwuiil, 2-2,5 oi TaHaddyc Orman
Oepwnamy. Kyém Hypu OWiaH YMHUKTMPHUIL. EpYFIMK-XaBO BaHHAIApU OOMAHMHT
OupuHuM €Mja, MaMOoJICK3 KypyK XaBoma, 22 (C Ba yHIaH IOKOpU Xapoparaa
yrrazunaay. bupos karra €uum Oomanapna (1-3€émaa), myonaxanap 20 C xapoparia
YTKA3WIMIIE MyMKUH. EpyFIiK--XaBo BaHHANapy OONMAHM ETraH XONaTiia BaaKTHB

XOJIaTH/1A YTKA3WIAILIY MyMKVH.
bupyaun BanHa YTRa3wmIm napoMuiimiry 1 €num 6ona yuyH 3 mak., 1 émnan 3 émraga

Oynran Oonanmaprma- S5 gak., 4-7 €mmna — 10 mak.HY TamkWl 3Taau. Xap KyH MyoJaka
JTABOMUMIIMTMHA OpTTUpUO Oopuil MymkuH. Xarto 30-40 gak. Ba yHIAH KYppOK BakT
JTABOMU/IA YTKA3WINIIHA XaM MyMKHH. Myxumu Oonara HOKYJTaiJIMK OYIMacliuru Kepak.
VPU, wucurMa, YyKyp uaia TYFWITAHIMK MyolaXka ydyH KapiId KypcatMa Oyim6
xucobnanany. Kye€m BaHHanapyaa YMHUKTUPUII MYOJIaXKacl BaKTUHU TYFPH J103a1alll
SHIr MyXuM xucoOmaHamu. Ky€mra uukapumiman onauH Oomara Oomn  KAMUMH
KUMMPUIIAIH, TYK Ky30MHAK XaM TakKWIll MyMKWH. THK TymiaérraH KyE€m Hypu Oorara
KUIIUNA 3apap Kenrtupuiiid MyMKuH. Caiip BakThia OOJIaHM XapakaTIapUHU Ky3aTHO
TYpUIII KepaK. XOJICH3IHK, YapyoK, THUIOTOHMS OCIrwIapuHA paimpo Oyimmm odrod
ypranugan nanonar Oepamu. Banmna maBommitmuru 15-20 mak.HuM, coHM 3ca Oup &3
MaBcymuaa 20-30 tanu tamkwi 3taad. CyBiM MyoJakajap HaM apTUlll, CyB KYHMWILL,

YYMUITAPHIL, CY3HUIII OpKaIH OaxapuIaIu -2,

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. P.3280

2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015. P.540

46



ApTHII Ba CyB KyHMMIII MAXaJUIMM Ba YMYMUH

Oy mymxuH. Ham aprumimap (1 oimrupaH) cyBlaa HamyIaHTaH Ba SIXIIHIA0
CUKWJITaH MaTo Bocutacuia yrkaswnamu. [lactinabd OapMOKnaH enkarada, TOBOH/IAH
COHraya, KeMMH KyKpaK, KOpHMH Ba OXUPW/IA OpKaapTwiaau. TaHaHu xap OUpU KUCMU
TYJIUK KypUTyH4Ya, OMpo3 KU3apryHyaapTuiaau. byHna cyB Myonaskacu Maccax OuiaH
oupraMkaa yrkazwiaayd. bup Myonaka maBomuinura 1-2 Aak.HA TAIIKWJT 3Tau.
ApTHIll Y9yH CYBHUHT JacTiia0ku xapopatu 3-4 énumm 6ona yuyH — 320K Hu, 5-6 €
yuyH — 300K HH, 6 Gonanap yayH — 280K Hu Tamkui 3taau. Xap 2-3 KyHaaH KeinH
xapopar 1 oK ra tymmpunaau Ba 3-4€num 6onanap yayH &ma 22 oK Hu, Kura ca 25
oK Hy; 5-6 énum 6ona yuayH terunum pasuiiaa 20 — 24 oK6-7 énum 6omna yuyH 18 — 22
oK HHM TalIKuiI 3TUIIH Kepak. ApTUIlaH KeluH OomaHu anbarra UCCUK KUMMHTUPHIIT
Kepak. Arap Myonaxanap opacuia y3WIuil Oynaauran Oyica, 1actiad Kypyk, KeHuH
HaM apTtuin OwinaH Myonaxa Oommnad OonvtaHagu. CyB xapoparu  OormaaH
OolIUTaHT aHNU/TAABBAIITUIICK, JIEKUH KeMUH OMpO3 KeCKUH Tymmpuia. Ham apruiian
2 xadra yTrau mMaxaummii sibHA OEK — BaHHAIAPU YTKA3WIMIIM MyMKuH. byHmai
MyoJaKanap ydayH €3 oiiu Kynai xpicoonmaHamu. O€K ra KyHiaJuraH CyB Xapoparu
280K Hu Tamkwn 3taau, kevnadam xap xadra 1oK ra tymmpu6 6opunanu. CyBHUHT
9HT pacT Xapoparuau uverapacu — 20 oK Hu, 3 €mmarm 6oma yuayH sca — 180K Hu
TamKWwi 3Tagn. Myonaxa maBomuiru 15-20 conust Oynmumm kepak. Myomaxa
oxupuzia 6ona sxumiad Kypuriiaad. KortpacTii o€k BaHHATApH OpraHW3MHH TaIllK|
XapOpaTHUHT PacalvIira YMIAMIIMITUTMHE OIIMPUINA SIXITN HaTika Oepamu. by
MYOJN@KaHA YTKA3WIl MeToAuKacu: Omp wammraanoxuna 37-380K m, Oorkacura
nryHiaH 3-4o0K rapact xapoparnaru cyB Kyiriaan. CyB caTxy OOJIMPHUHT YpTacurada
Kefca Makcaara MyBoWK — Oynmamu. 7  KyH CyB Xapopard Y3rapTHPHIMAMIHN.
Keitmauanmk 2 uun wmummara cyB Xapoparn xagracura 10K ra tymmpu0, 100K raga
o6 6opraau. bomanu oéxmapu 1-2 mak. viccuk cyBra, keiind sca 10-15 corust coByk
cyBra Tymmpwiaad. Myomnaxa o€FMHH COBYK CyBra TYIIMPHIN OWIAH SIKYHJIAHAIHL.
ByHnail anmammipu6d cyBra TyIUMpHII COHU 3-4 MapTaHu Takwi 3taay. OEknapuHu
COBYK CyBra TYIIUPUWIN JaBOMHIIATH JOMMHUIA paBuiiga 15-20 coHusira ommpuo
Oopunamu. AIMaluTHpUIUiap COHU 6 TaravaeTkazwiagu. Myonaxka oxupuia Oona
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OEKJIapUIaCHI I TUpEpeMHUsi paiio OYiIryH4JaapTwiagu. by Myonakaraaaanraims
paiimo Oynrad ymymuid CyB OWIaH YMHMKTHPHIITA YTWIaau. byHIa 4akamok TypraH
€Ku YTHpraH XoJaraa OyIuITy MyMKIH. DTWTyBYaH IDIaHKaH! gactacu oomaaan 20-30
cM y30K Maco(ana yrnuiad Typmwiaau. Jlactiab opka, KeuH KyKpak, KOPHH Ba OXUPUZIA
VHr Ba yaperika roBuiaau. MyonaxanaaH kelnH Oonia KyputuO aprwnanu. | €mmrava
Oynran Oonmaga MacTiabkyu Myonakamard cyB xapopatd 360K Oymumm kepak. Xap
xadrana 10K nan pacaitrupr6 6oprtaam Ba 28 oK ravarymmpuany. 1éman 3 émraga
Oynran Gomamapma kumiga cyB xapopatu 340K man 280K ra, &ma 25-240K  raua
Tymmpwiaad. MakraOrava naspiaru 6onanapaa 330K gan 6onuianu6, 24-220K  raya
tymmpuiaad. CoByK 00-XaBo ImapouTHiIa cyB xapoparu 24 oK jgaH pact 6yiMacTiiurua
kepak. Myonaxa gasomuiiiuru 30 conusiian 1,5 qakukarada 6ynaau. XoHa Xapoparu
20 oK gaH pact OYIMACTIMIH, UCCHK KYHJIapy XOHafaH Tamkapuaa 18 oK Oymuiim
Kepak.YionMaraH Makrabraya Oynran Oonanmapaa VTKa3wiaauraH MpoQHIaKTUK
uiuiap. MakraOraya TabinMm Myaccacaiapura OosaiapHu Tal€paril.

Bormann Oomanmap kamoacura KyIIWIMIITA Tai€prnaml Xa€TMHUHT  |-KyHHJaH
oonutanuiy kepak. MTM ra kaOys KW y9yH KaTop KapIy KypcaTMaiap MaBxKy/I:
-XamMMa KaCaJUTUKIIAPHUHT YTKUP JTaBPH;

-CYpYHKaJIH KaCAUTUKIAPHUHT MaXCYC JTaBOHU Talad KITYBUH XyPYK TaBPH;
-YTKa3WiraH MH(EKIMOH KaCATUTUKIIAP W30JISICHS MYIJIATHHUHT OXUpHUTayva;

-0acusuia TaluryBYaHIMK (M4ak nHbexcusicH, qudrepus);

-Ky3 Ba TEPUHUHT Oapya IOKyMIIM BapapazuTap KacaUTMKIIAPHHU JTaBOJIAlll Ba HA30par-
Ky3aTyB JIaBpH/Ia;

-6MOH cudaTiv aHeMus, JIeHKeMus, YeMaap;

KA 11 xap kanmait 60cKIumIa;

- YpKa Ba OoIIIKa opraniap TyOepKyJIE3MHUHT Xap KaHaai hopMacy;

-TYTKaHOK XYPY/KJIapH, SPHIIEpCHs;

-PCHXOHEBPO3JIap, pCUXOpaTUsLIap;

-MHnuBrTyas napBapuIll Ba TJAaBOHU Tajlad KWIaJUraH SHIOKPHUH KacaJuTUKIIap;

-3aXM KaCaUTMTHHUHT FOKYIII JIABPH, Cy3aK KaCAJUTUTMHUHT COFANMII OOCKUWIApHIIA;

Cormom Oomann MTM ra Taii€pnmam 2 OynuMra - yMyMmMHid Ba Maxcyc
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TaEPrapIIMKKaaCOCIaHaIM.

- YMyMUH TaWEprapivK OWwIaBWid TapOusima Ooa COFJIMTMHUHT OpTHMAJl XOJIaTd Ba
TapMOHHK PUBOMJIAHTAHJIMKHU ~ TaMUHJIAII  Y4yH VTKa3Wiauran JaBpuii
npo(IIaKTHK Ky3aTyBiIap/iaH uoopar.

Bonara Tyrpu YyTkazunamuran gaBpuii IpoUIAKTUK Ky3aTyBjap TYyFWITaH BaKTUIAru
MAaxCyc TAUEPrapIKHI OCOHJIAIITUPAIN Ba KUCKAPTUPAIHL.

- Maxcyc Talu€prapiauk 0oa XaéTUHUHT 2-sIpyuM MIDTATHIAH OOIDIaHa v, YyHKU Ky
Kyp O6onanap kypuaua MTM ra 1,5 émnan kel Gopuiiay. Arap 60IaHu OJTMHPOK
Oopui aHWK Oyiica Maxcyc Tau€prapivk 3 oimuruaaH OonuiaHaau. Y Kyluaarua
TanOuprapaan uoopar: CaHuTap OKapTUPYB HIIDIAPUHUA YYacTKa XaMITHPacH THOOHIA
pepcoHan kabuneruna OonaHuHT oTa-oHacu OrtaH MTMpa Gonmanu HyHaTHpHIITa
OWJI CaBOJI-KaBoONap OWiIaH SpKUMH  cyx0ar  KypuHHIIMIayTkasaaw; Jlucpancep
Ky3aTyBU OONlaJia y4acTKapeauaTpy, Maxcyc TOp MyTaxacCUciap TeKIIMPYBU acOCHIa
omb Oopwiaan. MTM ra KaTHanmImMIaH ONAWH Xap 2-3 oiga sabopartop
TEKIIMpYBIapAaH  YTka3wia;COFTMK XoJlaTura OOFJIHK XOJa COFJIOMJIALUTHPUILL,
JIaBOJAIl BAa OXHUPTH  JWICTIAHCEpW3AIlMs  HATIKATapura TasHTaH XOoJja oo
Oopwianu. AHaMHE3 MabIyMOTIapd Ba  COFIMK XOJatura  OOFIMK XOJa
ydacTkapenuaTpy OonmaHu — ajanrands — KapaHM — KCUMKUIMHWHT  OFUPITHAK
JapaXKaCHHU OJIMHIAH alTHIIN MyMKHH. XaB() TypyXura KUpyBUM Oonanap Maxcyc
TEKIIMPYBIIAp OpKam axparwiaan. Uynku ynapna MTM ra karHain sxapaéHul OFUp
KEUMII MyMKWH.JpTa €naard Oomanap(siciid TypyxH) y9yH Kyiuaard —(axropriap
axamusitra 3ra: OHaCMHUHL T€3-T€3 KacaUlaHWIIM; Moc KelMaiIuran yi IIapouTy;
bonanuar €nm - 9-18 0if; XOMUIAOPIMKHUHT 2 SIpMUard TOKCUKO37ap; bomamaru
3apapiu  omamiap; Tyrpyk paittumarun  achukcus; Ouiia MaJJaHUSITUHUHT PacTINTH;
Oranunr ankoron uctebMony; OTa-oHa ypracumark KecKuH MyHocabatiap; Heps-
PCHUXMK PUBOXJIAHUIIZIAH OpKAJa KOMMILJpTa CyHUM oOBKamiaHtupwil, Paxur -
NNU napaxka, anemust; UMHUKTUPUIMAraHJIMK Ba SICIMTA TAUEPTApIIMKHUHT WMYKJIUTH;

Tyrunrangaru Tana Bazau 2500 rp maH kam, 4000 rp gaH FOKOPUINTY;

bona xaérvauar 1 inmyaa YTkasraHn Kacammkiapy; ['emorinooun Mukmopu 116 /71 Ba
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kaMmpok; Ota - oHacHa CypyHKaJIU KaCaJUTUKIIap OYIIHIIIH.

Makrab €mmraya 6omnanapia 6onanap Ooryacuia aiantaiys KeYMITMHNA KyHuaard XaBg

(akropiap OFUpIIAILITUPAIN ( YJIap TUArHOCTHK axaMuUsITUTa Kapaod):
-Oomnanap/a Te3 Te3 KacaUlaHuI (Mmra TYpT MapTaJaH Kyp);
-CJIM/1a KOHUKAPCHU3 aJIalTalys;

-OTACUHUHT &JIKOT OJTU3MU;

-0Ta - OHAJIap YpTacuIark KECKUH MyHOCa0aT;

-Oonanap OoryacHra KeJlryH4a yiaard HoTyFpyu Tapous;
-0oi11ka Oosnaiapra OOJaHUHT TyCTOHA OYIMaraH MyHoca0arwy;
-OHAHUHT AJIKOTOJT HICTEHMOJT KIJTHITIH,

-0OJIaHMHT APKaK >KUHCH;

-STHT'Y MyXHTTa CEKUH OpPUEHTACHSICH;

-OWJIAHUHT PpacT MaJIaHUAT Japaskacy;,

-TYFpYKZary acopariiap;

-TyFiiradja Tana maccacu 2500 T rayva;

-(bU3UK PUBOXKIIAHUIIITIAH OPT/IA KOJIHIIL.

Ajanraiyis KeUUIIMHA TPOTrHO3MAIl aMaIuETH MaKcaara MyBO(MK paBHITIIa
WKKH MapTa YTKa3uIaJu- Tak€praHyBUM WITHUHT Oomuaa Ba OonajapHu OeBOCHTA
MTM ra kuprim onauaad. bupiaMyu mporHO3JaIIaaIanTalusHA EHTLTAI TUPHLLL
oOVitmya  KymmMYanpoQWIakTUK — TaaOupiap peKalallITUPWIAIY, HMKKUIaM4YK/Ia

yaapHUAHT P PeKTUBIHMTHY OaxoaHa M BaalapTaIloH JaBpra OOaHu KUPHUTHII OYViinda
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WHIUBUIyall TaBcus Oepwnamy. bromornk xaB rokopu mapaxany Oonamapaa YTKUP
KaCAJUTMKHYHT OIIMITIMHY  (DaKaT aganTanys AaBpuaa sMac, Oanky Oy JaBp TyraryHda
kyrrmn - mymkuH. [1lndokop makrabraua Oynran Myaccacara Kupuira OoNaHd
Tali€pnanl TaXMUHUNA peXacuHU Ty3aau. Tacauknanran Tamxuc Jmcrtuparu H 112
dopmacuma Makrabrada OyiraH Oonmaymap Myaccacaaprakupuiira OoimaHu Tanueprart
OOLIUTAaHUIIM XaKua OelMrv Kyhwiaaud. Xamilpa MacCak Ba TMMHACTHKA MAaxcyc
KOMPJICKCHHH, OONMaHMHI TOMHpP CHUCTEMACH KEpakiM AaHTHUCTPECC Tal&prapiuruHu
OLIMPUIL Y4yH YMHMKTUPHII MeTonukacuHu Yypraragy, MTM ra kupuira OonaHu
TaW€pranHal  sHaja dpTa Oonuiant Makaara MyBOMHUKIMIH XaKumaa HHGOpMAIIS
Oepamu. AlpuM xolUiapJa OHalapra Oonanap Myaccacajlapu pexumura Oona yi
PEKUMUHY SIKUHJIAIITUPUIL, (YHKY OJUAaH aUianald yXJIaTMaclvK, KOIIMKAA OBKAT
eifiuiian  Yprarum), mury €mgard Oofjajgap Ba Karrajap OWiaH MyJIOKaTHU OoJjara
ypratuil, TWTMEHEK KOWJAapHH Oonara YpraTuii-Kya OBWIN, —TOPIIOKAAH
dolnananuiag Macnaxar oepwiaau. Tail€prain BakTuia OBKar, Ooranap Myaccacacu
OBKaTHIa TaWEpliaHWIIl TEXHOJIOTMSICH Ba TAapKUOM OYViMYa SIKUH, Typiuda OYiuviig
MyMKHH. Xap Oup MTMra kupaguran Oonara Tal€pnaHWII peXacu TY3WIIA]IN.
Jlycnancepuzaryis TYJIMK YTKa3WIa|, KUICMaH YTKa3uiIca: opraHu3alysi MyBO(DUKINTY,
OBKATJIQaHTUPHIIL, O0J1a €I1IMra MOC TETUKITUK, MyBO(UK OYIMaran TaXMUHWHN aarTaiiyst
NPOrHO3U TYIUK OaxonaHaad. CYHITH KOHYHJIAIITUPWITAaH MyAjamiapia TaBCHUSIHU
OakapuIll KOHTPOJIM amajra ommpiaay. Kepakmm xomiapaa Taiépriam 6yitndya pexa
TABCHSICUTA COFJIMKIIUK XONATH AUHAMUKACHTa MyBO(MHK Y3rapTUPHIILIAp KUPUTHIAIHN.
bomann MTMra WyHanTUpUTHILIA KaHAAWIUp TaTtosiorust OwiaH OOFIMK OyiMaraH
YeTJIaHMIIUIAp AHWKJIAHTAHAApeaaror OWiIaH KOHCYITACHs KWIMHAIM. Yarl Xyroca
OVIIMMM WILM afianTalys JaBpyra TaBCUsl BaIlporHo3 OuiaH 0oJia MHAMBUTYI KapTacura
SPUKpE3 Ty3a[H, LIYHUHTAEK Oynap Karopura OBKATJIAHWIN, (PU3UK PHUBOMKIIAHHIIL
pexumu Oyitnda, GoH Xonamiapia, CypyHKaIM MH(eKcHus Y4OFu KydailraH JaBpia
YTKUP KacaUTMK MPO(UIAKTUKACH YUyH COFJIOMIIAIITUPYBYK-IaBOTIOBYH TaIOUpPIIApHH
TaBcus Kuianu. TaBcusiiap Oyiinya om0 OopwraH uiuiap cudar KOHTPOIMHHU OOl
pequarp TabIUM Myaccacajapuia Oonajmap Ba Ycmuprapra THOOW —EpraMHU
TAIKWUIAIITHPHUINT  OVIIMMyIapy OWilaH amajira ommpwiaad. Makrabraya Oyiran
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Oomamap Myaccacanmapuma xaBd Typyxaw Oonanap, UIYHWHTZIEK, CypYHKaIA
KacaIMKIapy Oop Oonaiap Ba TyFMa PHUBOXJIAHHII POPOKIapH Oop Oonaap
WHIVBUAYal XAl KWIMHAIW. Xap Oup OonaHWHr Xonatura OOFIMK XOoijaa TOp
MyTaxacCUC OwiaH Oupraavkaa COFTOMIIAINITUPUINT dYopa TaaOupiapu amaira
ommpwiaq. Acocuil  3bTHOOp Oonamapmard Typid ppeMopOHy  XoJamiapra
Kapatwnagy. JKymmamaH: (U3MK PHBOXJIAHMIIAAH OpPTAAa KOJMWIL; HOTAPMOHMK
PUBOXUIAHMII Oenrwiiapu OwnaH; 20MnaH KYppOK  HEPB-PCUXUK PUBOMKIIAHUIIIAH
OpTAa KOJUIIL, Xa6TUHUHT OUpUHYM Hriaa 3 MapTagaH Kyppok Ba 10 KyHIaH KYppoK
KaCaUTaHMIIL;, KOHCTUTYCHS AHOMAIWsI OOpIHIM;paxyT, aHEMMs, ayuieprusi OOpIUTH;
CYpPYHKIM KacaUIMKIap OWIaH;TyFMa pPUBOXJIAHUII pOpokyiapu OwnaH. ByHmai
Oonanapia OypyH XaJIKyM CaHACHsICH, OFU3 OYIIUIMFU CaHACHSCH, alIeprusira Kapiiy
Tepapysi aMTMETIAPU YTKA3UITMO COFIOMIIAIUTUPWIITAHUIaH CYHT MakTaOraya oomasiap
Myaccacanapura WyHantupwiaad. Koppekimon MTMra 0y rypyx — OonamapHu
UYHAITUPUIIIHL MEIMKO-pelaroruk komucenst  Xan kwianu. YAIIl sHcedanopatus
Oyrran 6eMopIapHd HEBPOPATOJIOr OWIaH OMprajmkia JaBojaiira aloxyaa YTHOOp
Oepuniin  kepak. MTMra Oy OonamapHu  KUPUTHIIT MYBO(UK COFIOMIIAIITUPHILL
TanOMpIapy YTKA3WITAHIA MyTAaXacCHC Xy/TOCACHIAH CYHT Xal KHJTHHAIM. Y TKUD
kacaumk npoduiaktukacu (YPBU, rpupp Ba Oomika) xamma —Oonanapaa
UMMYHHUTCTHHHT HOCHEHE(UK XUMOSI MEXaHV3MIIAPHUHHN OIMPHINTa WYHATTHPHITaH
BOCHTANIAp KYJUITAHWIMIIM OWJIaH MakTaOraya Oonanap Myaccacajaapuia KeiaryHda 1-2
OWIaH KEWMH YTKA3WIMIIM IIapT. bosa VTKUp KacaulMK XOJamiapuia KIMHUK
CoraifraHmaH cyHr 2 xadrajaH KeWuH Oonanap KOWIEKTHBUra HyHairaH OYiauiim
MyMKUH. Te3- Te3 kacaiiaHaaurad Oosaiap UHAMBUIYaT MPOpUIaKTUKACKTa aJIOXUa
bTHOOP Oepuill Kepak. Te3- Te3 KacautaHauraH OoaiapHy COFJIOMITAILITHPHII OYiirda
WIIHA MaBCYMHMM XYCYCHUSITJIapHM Ha3opal KWwiraH xoijga OyTyH WWil JaBOMHUzA
YTKasuml mapt. B3 oiinapuma Tabuar CORTOMIAIITHPUII (DaKTOpJIapHIaH MaKCHMA
doiinananvin kepak. baxop, Ky3 Ba BUPYCIIH KaCaAUTUKIIAP OIIraH JaBpra 2-3 xadrara
aJlarToreH, TMpOCEHCUOMTN3aCHSUIOBY BAaaHTHOAKTEpUAl TacCUpiv YTiap OuiiaH JaBo
Kypcu OenrwinaHany. by naBppa kypcarma Oyiimua ymymuid KyBBAaTJIOBUM Ba
CUMPTOMAaTHUK BOCUTAJIapuIaH  (honaaHmIa u. Acocuil  TUKKatr Maxcyc
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npoUIaKTHKAra aKpaTWIUIN Kepak, KaMJIaH KaMm XoJuiapaa uHarepdeporaap OwmaH
naBonaHa. THCTpyKCcHsra MyBoQHK MakTaOrada Oynaran Mmyaccacaiapza 60Ja KApHIi
ONWIAaH OM JaBOMUIIA MPO(IIAKTHK 3MITAIN YTKA3WIl Takukianaiu, MTMra kupuri

OJTUIIaH Xap Oup OoJa KM3aMHKKA KapIIi AMJIaHHIIHN KepaK.

Ananraips  AaBpyza OoflaHu Ky3aTulill Ba Tanépnar ¢ dexrupmury MTM
naru Oorayap ajanTalys JaBpu KEUuWIll XapakTepu Oyiinua OaxonaHagd. AJarrars
KEUWIIIM  XaKUJIaru KyHujaard uHopmanmsiap  Oonaymap  MyaccacajiapuaaH
pormKMHYKara roopwiaq. MTM ra kupuirada Ba KuprabgaH 2-3 olgaH KelnH
MYTaxaCCUC MINTUPOKUIA YyKyp THOOUN KYpUK VYTKa3Wiaau: XUPYpr; OpPTOpEr;
OTOJIAPHUHT OJIOT; opTayMoONOr;  HEBpoJor;  jaepmaronor;  Jjoropen  (y4
émtan );peuxonor.bona kypcarma 6Vitnda Oolika MyTaxaccuciapra Xam KypcaThiiai.
AnbarTa KOH, CHHIIMK TaXJIHIH, HAKACHU THACKAra, OCTprca TyXyMIIapy MaBKyUTUTUra
Ky3aTyB YTKazwiaau. bormanu cormommanrtupuin Taaoupiapuaad cyur MTM ra kupwuiin
ONIMIAH peauarp Ky3JaH Keuupaaud. XamMMa MYTaxacCUC KypUrd BaaHAIU3
HaTIKATAPUIaH OJIMHTaH MabiyMoTiapraacocianno YAIl tuO0uii kaprara xymioca
€3a11 Ba 11y Karop/ia 60J1a Ba OHAHUHT MMACTIOPT MabIyMOTJIapy OuiiaH Oupra Kyiuaard
MabJIyMOTJIapPHU KA/l 3Ta[li: OHAaJla XOMIJIAAOPIIHK Ba TYFPYK KEUHII XYCYCUSTIAPH;
SMUZMII Ba SMHUII XapaKTepH; KIMHUK TalIXUC KypcaTwiaad (acocwii, €HOI);
OonaHUHT (UMK Ba HEPB-PCUXUK PUBOXKIAHUIIM OaXONAHAIM; KUCMOHUN — TapOus
yayH THOOWI TypyX Ba COFJIOMJIMK TYpyXH aHHKJIaHAIW; OJMHIaH TMPO(QIIAKTHK
SMJIAIl Ba yiapra peakcusicd KypcaTwiaa;uH(EKIMOH KacaMKiap OuiaH OOFIHMK
AJUIEProJIONMK aHAMHE3 TacnuKIaHaau. MuamBuyan kapra Ooma Tampud Oyropran

Myaccacajia CakJIaHaIq.

Bonanapuu makrabra Taii€prar.
bynunr yuyH OupuHuM HaBOarda MakTabna YKATHINTa OOJAaHWHT TalEpIUTUHU

aHUKJIaI 3apyp. Makralra kenuira OoagapHy Taiépram MakTadrada OyiraH AaBpia
nouMuii o6 Oopwiagu. MakraOra KelraH BakKTJaaHUK/IAHTaH Kacaja OonanapHU
MaKCHUMaJl COFJIOMJIAIITUPHII Makcaaua 3,5 €uiia, mMakrabraya Oynrad €mnina, Makradra
KUPUII Wii Ba 1HiaH KeWHH 4yKyp KOMPJIEKC TEKIIMPYBIaH YTKA3MUII Kepak OyIiaIu.
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Cucremaruk  yxurvira OornaHu Taiépram Mop(opU3HOIOruK BapCHXO(PU3UOIOTHUK
pUBOXUIaHMIIIMIA OOFMMK., Makrabna Viutvira Oona TaWEpIMTUHA  aHUKJIAigUraH
Kyhunaru (Qakropiap Mapxya: MakTtabra MyBahGhakusTIN aJalTalUsIHUHT acOCHi
MApOUTH; KYpyB —Macoda KaOyna Kuwiwil, Oonaigap KOOWIHSTIN, TEKHCIMKIA Ba
Macodanary Aetawiap, Macodaa sxoiiamman Gurypanapau (apkani (yCTH-0CTH, YCTH-
OpKacH, OJIi- EHU,FOKOPU-PACT, VHT -4ap); OJINi TeOMETPUK (PUTrypaiapHu aKpaTHIIl Ba
dapkam (aiinana,oBa,kBaapar, poM0O Ba OOIKa) Ba KYIIWITaH (QUrypaiap;makii Ba
Xaxmu Oyiinda urypaiapau Tacaudant Typiu mpudTaa E3uirad Xapd Ba cudpanapHu
akpatvin Ba (apkianr, ¢ukpinad OyryH ¢urypaman kucMm Topurl.KypyB —morop
KOOPJIMHACKSICK HOpMall PUBOXJIAHTaH Oora OfUTNiA TeOMETPUK (UrypajlapHd PacCMHUHH,
KECHIITaH YM3HKIap, Xapdmap um3a omaau. DIMIHMTYB —MOTOp KOOPAWHACHSICH HOpMa
PUBOXJIaHTaH OoJiajiap Mypakka0 OyiMaraH pUTMUK pacMiIapHuU sicad (apkiiail omaiu,
MYyCHKa OCTHIAa PUTMHK Xapakariap Oaxkapa onmamay. XapakaT KOOPIUHACHSICH HOpMa
PUBOXKIIAHTaH OoMasiap:xaMma TYpMYII XapakaT TeXHUKa SJIEMEHTIapUra MIIOHY OuiaH
STaMK Kuwiaaw; MycHKa OCTHIa SpYMil YaKKOH XapakaTjJapHH amaira OIIpajiy;
Benocupen, koHKMAa yuraHna, 4YaHfuia IOpraHaa Mypakkad KOOpIMHACHSHU Te3
y3mamrupaa; Mypakkad KOOpAMHACHSIIM TUMHACTHK MAlllKapHu Oaxapamy; Typmyrin
WIIUIApUHU  OaKapraHia,KOHCTPYKTOp OWiIaH —MHIUIaraHna,TyFUraHaa Kyl pamka,
0apMOKJIap KOOpIMHACHSIIAITAH XapaKaTiapuHu amanra ommpaan, Ommuii  rpadmuk
XapakaTJIapHU 3pKUH Oakapaau (BEpTHUKAII, TOPU30HTAN, OBaJI, ailiiaHa); Typim Mycukuit
UHCTpyMEHTIIapa YhHail onagu. WHTenmnekr puBOXIIaHMIIMHM Oaxonaml.  byHma
OonaymapHu Ky3arraHmaatpod MyxuT, TypMyll Xa€T Xakuga OWIMM Ba 3JIEMEHTap
TyLIIyHYaCHra TAaLTyKIM OYJIraH CaBOIUIApHH Kyp Oepamm'?. ByHpjaii caBouiapyra aHvK
Ba TYFpH KaBOO omumil d3ca Oomaga aKIuid PHBOXJIAHWIITA XOC OYAraH KyHlumaru

ME30HJIAPHUHT TYTPH pUBOIaHwIMTa cabad Oymamu: JKapa€n, xomuca, mpeaMersiap

TypyXH, TacHU(H Ba

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. P.3566

2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015. P.129
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CHCTEMaTHKacura, OJIMi TYyIIyHYa BaTacaBBYPJApHU OSPKUH TaXIWI  KHJIMII
daommsitura; Tabmar oOekTIapw, XOmucalapd Ba XaWBOHJIApra MYCTAaKWI KU3HKHIIL
bumiM oprruprin MotuBacusicura. JIMKKarT pUBOMIIAHWINM JApakKaCH - HXTUEPUIN
JIMKKAT WMKOHMSTUTA, YHUHT TypryHaurd mnactiuru(10-15mmun) Ba  OonaHuHT
MHIMBUIyall XyCyCHSATIIapura Ba TalIKH IIAPOUTTa OOFIMK, XOTHpa PUBOXKIAHHUIIIN BA
JKKAT XaKMH Kyiinparnda Oaxonanaav: bup Bakrna xaOyn KWiIMHAETTaH OOEKTiap
Mukaopu kKam  (1-2); HxTu€pcu3 Xxortupa YCTYHIMIM, HUXTUEPCU3 XOTUPAHUHT
PPOMYKTUBIIMIA aKTHB KaOyn Kwmiia OupaaH omiaan; VxTu€pwmii 3cmabd Ko
nmMKoHusTH; Kypran tacBupnapan ocoH 3c¢mad kommaau. Jloruk acmab xommm ¢aonustu
(bukpuii MyHocabar Ba (UKpuid Typyxjiaml); bup oOexkTra IMKKaTHM Te3 - Te3
y3raprupMacivk  daomusta. Vxtu€puit perymsiiust: XyJIKHUHT HUPOJa PEryJisiiyst
UMKOHMATH (MUK KY3FaIdIll BaaHWKJIAHTaH Koupjaacocuzaa), Mpona miakyuiaHui,

KUMUHYMITMKIIQPHU eHI U (DaONIUSITH.

@aonusAT OpraHU3aIMsICU — HHCTPYKCUSIHU KOy KL (haoiHUsATHAA Ba TOPIIMPUKHA
MHCTpyKCcHsl Oyiinua bakapurimapaiino Oymamu. Arap BasuaHUHT aHUK TacHUpU Ba
Makcaau Kyinca 6onanap y3 daomustuan 10-15 MuH na pexanamrupa onaa. HyTk
PUBOXJIAHUIIIM OHA TWJIM/IATU XaMMa TOBYILIUIApHU TYFpH Tanaddy3uaapaiio Oyiaam.
Bbona cy3nap Ba ofuil TOBYIUIAPHU XM TaX I KWW, JIyFar 3axupana 3,5-7 MUAHT
cy3ra sra Oynaau, rapHd TPaMMATHK TYFPH TY3a1, TAHUI XUKOSHA MYCTAKWJ aiTHIIT
KOOWIHSTH €KUM KapTUHKaIap OViinya XUKOsI Ty3a]li, KaTTaiap Ba TeHIoNUiapyu OuiiaH
SPKUH MYJIOKAT (CaBoJUiapra *aBod Oepamu,caBosuiap Oepanu, ¥3 GUKprHU udonanai
onajM) Kuia onaau. bomanap Typiu cesrwiapHu MHTOHACHS OWiaH aidTaonaau. Yiap
CY3IalyB BaKTH/Ia XaMma OOFJIOBYM Ba KYIIMMYaIapaH, MyJOKOT CY3/apy KyIMMya
rarapaad  oinanana onagpiap. XyJIK MOTUBH - SHIM KypHHHUIIArd (aonusra,
KarTanap MyHECHra KY3UKUIL, yiapra YXIamra WHTHIHIL, TabIMMIa KP3UKUII Kabu
KYpUHHIIIIApA IaKUiaHaad. by naBpia OoNaHMHT TEHTJONUIAp Ba KarTanap OwiiaH

y3apo MyHOCAOATHHM YPHATWIMIIMHU SXIIFIIAI Ba CaKjIalira ypratiuo OOpHUIl Kepax.

Bormama 1mraxcuii puBOAIAHMWINIA Y3WHM aHIVIAll Ba Y3WHM Oaxonail  OoyuIil

IaKJUIaHUIIKAA Ooranap, KaTTajap Ba TEHrAOIUIApy OuilaH MyHocabaT TH3UMHIA V3 —
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YPHUHM aHTIaIT KOOWTHSITHra dra Oymiy kepak. by maBpna ymap karranap tamadura
XKaBoO OepuIlHM XOXJaWmwnap, yaap Oaxapaérran xap xwi (aomusriapuaa
MyBO(AKKHSATTa SPUIIAIITA WHTIWIAAWIAP. YIIAPHUHT Y3 - Y3UHU Oaxonammm Xap Xuil
daomusT Typrapuaa HapKIaHUII MYMKHH, STHHH yiap Y3JIapyuHU aJieKBaT Oaxosnarira
KOIMpP dSMaciiap, y CE3WIapiv Japakaga KaTTtajap TOMOHHIAH Oaxojammra OOFINK

(penoror,TapOustum,0Ta-oHaIap) OyIaIu.
bonanapaa wKruMonii pUBOKJIAHUILLL ME3OHIIAPH;

Karranap Ba TeHraonuiapu 6rmiaH MyJI0KOT KWJIa OJTHII, aCOCHIA MYJIOKOT KOUTAJIapuHA
6w, Hagakar TaHuI Ganku, HOTAHHII XOIATIAPaA XaM MyIDKATHH SXIIH OJTHI, Y3
onoOuHM OoriKapa oymil (Oonmajmap pyxcaT STWITaH dYerapaHd OWIHMIIAIU JICKHH
KypuHua Oy dYerapaHud KEHTaUTHPWUII MyMKWH €KM MYMKWAH SMACIIUTHHU TaXproOa
KWIMIIaad);, buprHaun Ba sSXmm OY/MINTa WHTHIMIN, OMAICH3IIMKIAH KANFYpUIIL,
Karramap xaligusat  Ba MyHOCA0ATMHHWHI  Yy3rapulliia Cce3rup MyHocadar
owrmmpamuiap. bomann Maktad Tabimmmura Tan€pramn Me3oHiIapu: MakrtaOHuHT 1-
cuH(pHTa OTa-OHATIAP KY3aTyBH OCTHU/IATY €TTH, CAKKW3 €U Oomaap KaOyil KWTHHAIH.
Erru énnm Gomamapau 1-ceHtabpma Maktabra kaOyn KwidHraHma 6 €m 6 oiHu
TYauprad Oymvmm Kepak. 1-cuHgra Oonmamap KaOymd pcruxo-THOOWI- pemarorvk
KOMHCCUSIHHT OOJIAaHMHI TabJIMIa TaWEprapiurd XakKumard XyJIocacHra acocaH
aMa)Ta OLIMPIUIATH. YKYB MM OOIUIAHTYHMYa 6 spuM GIra TyIMaraH Oomaiap
TapOWsICH MakTad IIApOUTHAArH YKyB-TapOHsBHI KOMpIeKc €ku Oomanap Oordacuma
Oapya TWUTMEHUK Tanaldnap Ky3aTyBH OCTHIA YTKa3WIWIH Kepak. bomamap makrabra
byHKIMOHAT eTyk OYnu0 umkuimm Kepak. Etwnmaran Oomamapma Ykwmmn (aomusiti
OpraHM3MHMHI (DYHKIIMOHAJT XOJIATH Ba COFJIMFUTa EMOH TaCHUp KYPCATHIIM BA YJIAPHUHT
KypuHYa yiarypMaiiurad OynmuO Komvuuiapy aHukjiaHrad. DyHKIMOHAn Tailép
Oynmaran yKyBumnap 1-yKyB ilinra Mocnaiia onmaiauiap. bonanapHuHr TabivuMra
TAUEpIMTMHA aHUKJIAIl MakTabna THOOWIT Ba pcHMXO(U3UOIONMK ME30HIAp acocuia

YTKa3WIa U
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TuO0uit Me30HIap:

Bbronoruk pruBOKIIaHUIN AapaXacH- arap >KUCMOHHI pUBOKIAHUII HopMal (OVitn €rmmra
MOC, BazH-OViinra), JOMMHUIN TUIIUIAPHUHT COHM Ku3Jiapjia 2-6 Ba yHAAH OPTHUK, VFWII
Oonanapna 2-5 Ba yHIaH OpTUK Oysica, OMONOrMK €M TMacropT EMmMra Moc KeJlaju;
MmycOar “pummnmume” TectTd.  UuIamIiIMK JAapakacH: SIXIIM - MaKTaOra YMKUIKA YayH
v 6Viin YTKUp KacauTMKIIap OvaH 3 MapTajiad Kyp OFpuMaraH OVIIUIIT Kepak.
Cornommuk xomatu: CorTOMIMK Typyxu 1 €ku KOMpeHcacus Xonaruaard 3 Typyxra
KUPUTHITAHINTA. YTraH AT 1aBOMIIA MH(MEKIIMOH FepaThT, PHEIOHEMPHT, HOPEBMATUK
MUOKapIUT, SPUIEMHUK MEHUHTUT, MEHUHTOeHCEe(DATUT, CIJI, aKTUB JIaBpAaru peBMaTusMm,
KOH KaCaJUIMKJIApHU Ky3aTHJIMAraHJIAT Y.

[Icrxo-negaroruk Me3oHIIap:
Kepn-Hepacek ncuxomerpuk TecTu Oyilnda Maktadra eTykiurd 3 OawigaH S5 Oawraya

Oaxomananu. byHma Makta®0 OWwiMM Ba KYHUKMAIAPUHUHT IIAKJUIAHWIIM, Oojanap
Ooruacuia TapOUSBHIA JACTypIApHU TYJIHK XaKMIA Y3IAIITUPHIIN Ha3apaa TyTUIam.,
[ynuaraek  neddexkrcns ToByl Tanaddy3uHUHr cudary Ba €Mra Moc pyXui
PUBOXKIIAHMII JIapa’kacl XaMm ajoxuza Oaxonananu. bynra xypa Oonamap P, C, 3 xabu
xapapHu TYJIVK Ba paBoH Tamady3 Kumuiuiapu kepak. bomamapau MakTad Tabiumura
Tal€prain Ba HYHAITHPHUIIIA Kyinuaara Oonamap oinuHaau: Oonanap 60FJacu JacTypuHH
OMaJJTH Y3NAITUPraH, MakTad HEeTYKIMTy Ba PyXUH PHBOMJIAHMIN JAPaXKacH HOpPMAJ,
OaxapwiraH MOTOMETPUK TECTHUHT MXKOOWM HATYbKach OWilaH OaxoyaHraH Oomasap, 1y
Karop/a OUONIOTHK €I MACTIOPTHUKUTA MOC KeNaJiiraH, KaMaH - KaM KacaJllaHa/IuraH,
CYpYHKaIM Kacautukiiap Ba tanaddys nedexrura sra OyamaraH Oonanap KUPUTHIIAIH.
By Gonanapna 6uonorvk aHamHe3ja CIDKUIIUIAP Ky3aTuiMaran Oyiuiim kepak. Makrao
TabIMMHIa IAPTIM Taépiam uiuiapu Oosanap OoFdacuiard TapOMSBUN JTacTypHHU
MabJIyM KUHMHYIIMKIAp OWTaH Y3namTupaurad, KoMpeHcacysi OOCKHUUIark CypyHKaI
KacaIMKIapy Oop Oomnanap OmiaH oaub Oopwiamy. Yiap €I KuxaraaH OHOJOrHuK EMH
MAaCMOPTHUKU/IAH OpTIa KoMamu. Aca0-pyxuil pUBOKIAHMININIA Ba XYJK aTBOpHIA

OOIILTAaHFUY CHIDKHUIIT Ky3aTHIai, MaKTa0 eTYKIMK KYHUKMACH TYITUK

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. P.3295
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puBoxIanMaran Oymamu. Kepn-Mepacek Tectm 5 Oamiman 7 Oawmrada - “etyk” A
BapuaHT (IPOrHO3 SIXIIM) ; 8 Oayuiaan 9 Garaya - “eryk” b BapuaHT (IpOrHO3 MIapmiv
SXITH); OaKapyuiraH MOTOMETPUK TECTHHUHT WKoOWi Hatmwkach. 1 €ku 2 Ta tamaddys
nebektn Owran. Makrad Tabmmmura Tai€p OyiMaraHmapra -XyJK-aTBOPHIIATH
y3rapunniap Ba (PyHKIMOHATT CWDKHIIUIAP OmiaH udoaaianraH, cy0- Ba IEKOMPEHCACHS
OOCKMUMIard CypyHKaIM KacaUUKIapu Oop Oonaimap KUPHUTHIIAIN. Makrab
kyHukMmasiapu maksuianMaran (Kepna-Hepacek tectu —kaiira Tekimpysiapiaa 10 O6amt Ba
VHJIaH OPTHK) Ba OHWOJOrvK €M MACMOPTHUKHATA MOC OynmMaiimm. Arap Ooma Oorika
crHaMasapra 6ormmK OyimMaran xonaraa Kepa-HMepacek Tecruman 10-15 6amt omnca aTyk
xpcobanMaiiay. ETviMaraniik Me3oHIapu XUcoOIaHa Iu:

Acab-pyxuil pUBOXKIIAHUIIIIAH OPT/IA KOJIHIII;

JKucMoHui €TUIIIMOBYMITHK;

[axcHUHT acaOuii PUBOMIIAHHUILIN;

HHrennekTn pacaiuig;

Kepn-HMpacek TecTn HaTrKaTapuHUHT OaXOCH.

Topumpuk Ne .« ucon TacBupm». [Icuxohm3nonoriuk eTykimkad oomnanap Oordacu
TapOMSTIMCH €KU XaMIMpa TEKIMPaad Ba sSHa THOOMET XaMIMPacH BapOIMKIMHHKA
nmdokopy YTrazamu. 6-7 €num OorajgapHu KOHCYATACHS! KWIyBYHM PeIaror-peruxorior,
PCUXOJIOTHK MeTo/yIap Tv3UMHUIaH (oinananuO, OONaHWMHT aKIUK  PUBOMKIIAHMIIT
JapaKaCUHU aHWKJIAWIM Ba MakTad TabIMMHTa TAUEprapivk Japakacy Xakuaa Xyrnoca
Oepamu: «MakTab TabMura Taiépy, «Kydacus taiiépnanrany, «Taiiépmacy Ba TaBcHsTa
MyBo(HKIapuHu Oepaau. Xap Oup TopmmprK 1 OaumiaH(3HT 10KOpH 0axo) 5 Oawmrada
(3HT €éMOH 0axo0).

1 ©Gamr —TacBupnanrad makaaa(yFun 6ona) Oorll, raBaa Ba Kya-o€K OYIIMIIM Kepak.
born rapnara 6yirHOMIaH OorsanraH (y raBaaiaH karra Oyamaciuru kepak). boria cou
OVrmIm Kepak (Iapka €Ky KalIpok), KyJIoKaap, 1o3aa Ky3, oypyH,orm3. Kymnapu 5 ta
0apMOK OWiaH TyraJUlaHWIIM Kepak. 2 Oamn —I1 Oamn GaxonmaHraHWJeKk Oapda
TajabnapHy OaKapuilld Kepak. 3 Ta KUCMM OYJIMAcClIUrd XaM MYMKHH: OViMH, cod,
KYJHUHT OMp OapMOFH, JIGKUH FO3HUHT Oapya KUCMiiapu OyvinM mapr. 3 6amr —

IIAKJTIa MKKY YM3KK OVJIaH YM3KIIraH OOIlI, TaB/a, KyJ1 Ba ofkap Oyvim kepak. byiina,
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KyJIOKJ1ap, CO4, KUNM, OapMOK;Iap Ba OEKIa TOBOH OyMaiimy. 4 Oayi- OOITHUHT KyiI-
o€Kap OWJIaH SHT COMla TacBUPH. Xap Oup Kyi-o€k (dakar Oup xKydtu erapmm) Ourra
YM3KK/A TaCBUpJIaHTaH. 5 0at—I aB/a Ba KyI-0E€KIApPHUHT aHUK TaCBUPH UYK.
Toprmpuk Ne 2. «E3uiran MaTHEM unsdiy ( pacM. 3-6). Xap 6up Topumpuk, | 6amiian
(PHT T0KOpH 01 5 Gasurayda (SHT EMOH 0axo).

VY omr equ. 1 OGamn - Oona umsran ¢pasaHu YKuIl MyMKHH. Xapdmap HamyHagaH 2
MapTaJaH Kyp Oyiamaran Ba 3 Ta cy3 Xxocui Kiiaau. Karop TyFpu umsukaad cumkurad 30
JaH Kyp OynMaraH Xomja. 2 Oa1 — rapHu YKyl MyMKUH. Xap(miap KaTTaauru
HAMyHara SIKWH, YJAapHUHT TEKHCIWTA MapT sMac. 3 Oaun —xapduiap 2 JaH Kam
OYMaraH rypyxJjapra OyIuHHUIIM Kepak. Xed Oyimarana 4 tTa XxaphHu YKUI MyMKyH. 4
Oa1 —xeu OyiMaranma 2 ta xapg HamyHa omnan Moc. Xap(iapHUHT XxaMMa rypyxJjapu
€3yB XONatuHu cakjarad. 5 Oamn— Kapakynu.

Toprmpuk Ne 3. «Hykranap rypyxjaapunu umsuiil » pacm. 3-7). Xap oup Topimpuk |
Oawiman (3HT FoKopH 0ax0) 5 6ayumrava (3Hr éMoH 0axo). 1 Oamr —HamyHaman aHuK
HycXa Kyudupuil. AMaHanap 3Mac HykKra umwiraH. CHMMHUTPUK —IIAKIAPHUHT
TOpPH3aHTaJl Ba BEPTUKAUTAIH Ky3aTiiras. 2 6amt —CuMMeTpusiaa ce3riapcu3 Oy3rmuIi
OynuIM MyMKWH: OWTTa HyKTa Katop €KW YCTyHJAH  TalllKapura YMKAO KOJHIIN
MyMKHUH. HyKranap ypHuraainanagap TaCBUPJIaHUIIN MyMKHH.

3 OGamn —Hyxkranap rypyxu HaMmyHara Kypon yxmiarad. bapuya makimapaa cMMMETpHK
y3rapunpiap Oynuiy MyMKHH. Bypuakimapu rokopura Bapactra YTUPWITaH IIAKITHHHT
Oemdypyuakka YXIAINUMTY CaKJIaHWITaH, HYKTalap COHU KYPPOK KM KaMpoK OYiuIim
mymkuH (7 maH kam sMac, 20 maH kyp smac). 4 Oamwt — Hykramap Geraptu6
YKOIJIaIraH, YIApHUHT TYPYXJIapH Xap KaHAail TeOMETPUK IMAKITHU SCIATHI MYMKHH.
Hykranmapuuar coHu Ba KarTalurd MyXMM 5Mac. bolllka TacBHUpiap MacaiaH:
y3uKaHmIab Oymvaiiau. 5 Oarn — AHriab OynmMaiiauran TacBup. baxxapunran amoxua
TOPIIMPUKJIAPHUAHT HATIKAIAP MAFUHIVCH TAKIAM TN,

Tanahdys cudaruan tekmmpumn . bonmamap cy3HuHr Oorm, Ypracu €Kk oxupuaa
PK.C3,C, Y, Il toByuuiapu yupaiiuraH OYIOMJIApHUHT pPacCMUHU KYpHO, TOBYII
YUKapuO ~ aWTUIIl ~ Kepak. butragedekTHuHr  ydpaim TOPIIMPUKHUHT

O XapUIMaraHIMIiHu OWiupaad.  MuUcoN ydyH: pak-Bepo-TONOp; KYK-TKUA-HOX;
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HIOTKa-sIIepuca-piams;,  “‘ailflaHaHu KeCUIIl™ MOTOMETPUK TecTHH Oaxkapwuiil. bomara 30
MM JMaMETpIard KaIMH YM3MKIA TACBUPJIAHTAH aiflaHa YM3WIraH KapTOH KapTodka
Oepunamy, yHUHT arpoduma macodama OYiraH MHTHUYKA YM3HKIA TACBHpPJIAHTaH 3 Ta
KaTTa Ba 3 Ta KMYMK JUAMETPIIM alJlaHaIap »KoWwinamrad.  bona TOMOHMIAH 4Yn3miran
HYKTIAPHUHT pacMH Ba HAMyHacH  OoJiara Kaiium OWiaH ypTa KaIWMHIMKIATH YF3HK
OVilad aiilaHa KUPKUII TaBCUsl ST, bonaHUHT KapTOYKaHU KecHill OOIUIAHUIN Ba
OXMPTH BaKTHMHH CeKyHnamepna OemrunaHagu. Arap Ooma 1 mumytnumna 8-9 aitnana
KUpPKCa MOTOMETPHK TECTHH OaxkapraH xucoOnaHamu. boma wm >kapaéHuga WHIHYKa
YMBUKTAPHAHT Oup €KW WKKUTaCMHM KecuO F0OOpUII MYMKHH, JIEKHH WKKHTA/IaH
OpTMACIUIy Kepak. 2 Ta ypUHUIITa pyxcaT dTwiaan. Kyp conmm xaronap Ba Bakr Oup
MHUHYTJaH OIllIca TecT OaxapuwiMaraH XucOOJaHa M. Makrab Tabimmura
NCUXO(H3UOJIOTMK €THIMaraH OoJajiap BaKTMHYAIMK MakTaOra KaOyn KWIMHManu.
BakruHyanik makTabra kaOyi KWIHIIIAH YeKiall OMOJIOrMK PUBOMJIAHMIIIAH OpKaza
KOJraH Oonajapra TaBCHS STWIAAHW, SbHU: JKUCMOHMM PUBOMJIAHMIIIA MaxXayUTUid
cra”mapt 6Vitnda ypra 6Vitnan 15 éxu 10 cM pact; Oxupru iwina 6VirHUHT 4 ¢M JaH
KaM Ky, — JoMMM THIUIAPHUAT TYIHK OY/IMACTHTH. Y3MaluTupraH Gomnasap
Ta€pIOB TypyxXula KEWMHI'M  Mwira Kofiaay, YsjiamrupMmaraH Oomnaimap Oonanap
OOFYAaCHHUHI TalEPIIOB TypyXura TaBcus 3Tuiaau. MakraOra Tal€prapivkHy aHUK/IaIl
OViinua NMGOKOPHUHI MINM WKKWra OYiuMHaaM:  Maktabraya OynraH OonanapHu
COFJIOMJIAILITUPUIII Ba MAKTAOTaKepakiv Basu(paJapHUHT PHBOMIIAHUIL KOPPEKCUSICH
Kypu6 unkmiamy. IlcnxodyHKIMoHa Tal€pIMKHA aHUKIIOBYM OUPUHYM TEKIIMPYB Oona
MakTalra YMKaIuraH MITMHUHT Ky3uda YTraswiaad. bomann YAILL, >xappox, opropern,
o(hTanMOIOr, OTOAPUHIOJIOT, JIEPMATOJION, MICUXOHEBPOJIOT, JIOTOPEA, CTOMOTONOr Ba
PEOror-pcruxorior MyTaxXacCHCNIapy TEeKIIMpyBAaH YTkazamd.  CORIOMIMK XOnaTd
CWDKUraH Ooranapra JaBoJialll Ba COFIOMJIALUTUPUIL TaAOUpiap KOMpIIEKCIapu
yrrazwnaay. HyTk puBOXKIaHUIIMIA OpKaa KOMraH MakTad €mmrada Oynarad Oomaigapra
Bpau Jioropes €310 Oepran eeKTH TYFPUIOBYM MAIIK/IAp KOMILIEKCH TaBCHs STUJIA TN
XapakaTHU PUBOXKIIAHTUPHII OYinda Marikjiap Oosaigap OoFdack TapOusuucu €K oTa-
OHaJIapy TOMOHW/IAH yTKazwnaay.  bapua Oonanapra yJapHUHT MakTaOra YUKHUIIUAAH
ONJTMH MyTaxacCuciap OwiaH Kailta KypuK VTkazwiamu (appen-maina). bupuxun
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TEKILIMPYBIapJa MakTalra Taii€p sMacivk Oenruiapy aHUKJIaHraH Oonanapra Oup BakTaa
NCMXO(M3UONIOTUK ~ TEKIMPYBIAp YTKa3Wiaau. YOy Makcaiga OTa-OHaJIapaaH
Oomanapaa TUpep PEaKTHBJIMK OWlaH BUTAMHH TAHKUCIUK CHHAPOMU MAaBXKYITATUHU
AHWKJTAIl Y9yH aHKeTa TYJIIUPHO OJIMHAIM Ba OONaiapHM YKUTHIN KUHAWH OYyiaraHaa
KYIIMMZa JaBOJIOBYM TPOPUIAKTUK TaIOupiap YTKU3HIAIN. bonann makrabra
MAK/UTAHTUPHIIIAH OJIMH OeBOCHTa KalTa MyTaxacHclap Kypurd YTkasunagd. by
MakcaJla YMyMHHAd KOH TaxJIiM, CHUMAMK Ba TWOKAa TyXyMJIapuHUA aHUKJIAIT
MaKCau1aaxJyiaT Tax i yTKa3uwiaaau. Makrabra yukuiimra (GyHKIMOHAT TalEprapivk
00J1aHN COFJIOMITMK XOJIaTH Ba YTKA3MWIraH JaBOHUHT 3(h(eKTUBINIH OMTaH OaxonaHa/Iu.
Kyiinnarunap xynocaanropurmu: KnvHUK Tanxuc (acocuii, €H10111)

KucmoHnii  pUBOXKIIAHWIIMHK  Oaxonainl.  Aca0-pyxuil PHBOMJIAHUIIIMHM ~ OaxoJaril.
Cornomnuk Typyxu. JKucMOHMI MalFynomiap ydyH THOOMI Typyxu. AHUKJIAHTaH
€IIary TawIMMra Tau€prapiimK Xakujard THOOMM PeIaroruk XyJoca. Pexnm,
OBKATJIAHMIII Ba TY3AJTUIII OYiYa TaBCUsLIap.

2.4. AHTeEHaTAJ npodunakTuka, XOMUJIAA0P aé/1apHU
COFJIOMJIAIIITHPHIIL.

AHTeHaTan NpoPWIAKTUKA Ba XOMWIAAOP a&lIapHU COFIOMJIAIITHPHUII
oHara Oona Oypyaru s’bHM XOHACWHH, Oojanap KUMMHU Ba 0oJjia MapBapUIINHU
TYrpu Tau€piamHu ypratumjgad OonuiaHagu. OwinaBuii aHaMHE3 Ba OHajJa
NMaTOJNIOTHST  AHUKJIAHWUIIUHU  Oaxojamr >kyga MyXuM. AWHWUKCAa  YHUHT
NmapXe3uHUHT XycycusTinapu. Omnagaru axoiaura 6axo Oepuiaau. Y HUHT MaKCaau
OomaHWHT cornurura OynraH xaB(d - xaTapaHM TaXMHHUM aHHWKJIANl YHUHT
Ky3aTuill  (AOJTUTUHY aHUKJIAMIIAD. XOMWIQJAOPHUHT | maTpoHaxu Kaug
KWJIMHTaHIaH KeHUH amanra omupuiaan. 2 cu 32 xaBdTaaa MaTpoHaX XaKHuJaru
MaBJIYMOT MYyKOBacHWra €3ujagl KEeHMHYAIWK y OOJIaHM PUBOXKJIAHUIIU TAPUXH
(popma Nell2) ra Enmmrupwnanu. MexXHAT WIAPTIAPU MAUWIIUN XOJIATIAPH,
COTJINTH, 3apapid OJATIapUHU TONWIMIIN aHUKIAHAAW. YHra cyTr Oe3napuHu
JaTonuAra KaHmal TaW€piamu  TylyHTHpuiaau. Jlam onum Ba  MeExXHar
TapTUOMAPUHHN TAIIKWIIAIITAPHUIN Ba pAllMOHA] OBKATIAHHII OyHndYa TaBCHsUIAp
Oepunanu. Xomuiagop aénap OOJAHMHT XOMWJIA WYU PUBOMIIAHUIIM YHHUHT
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COTJINTH Ba Xa€TW YYYH MYXMMJINTHMHU TYIIYHTHUPHUII KaTTa axaMHsTra ora.
XOMUNIAIOPHU XOMUJIACH 3apapiiaHuilli  MYyMKUHJIUTH, (arapaa AopuiapHU
HazopTacu3 KaOyn KWIMHCA, QJKOTOJHHU KCTEbMOJ KWJIMHCA) Xakujaa

OTOXJIAHTHPHUII 3apyp.

Kynruna xonatiap akymepianK aHaMHe3u1a EMOH OKHOATIIapHH TOIMITHIIN
MaBXyJl OyjiraH XOMWJIAJOPJIMKHHM TYIIMO KOJUINK Ky3aTHiIaJu. (XpoMOCOM
Kacajumukiap OunaH TyrwiraH Oojamap, EMOH OKHOATIM MpPCUN aHaAMHE3, Kapu
éurarn ota-oHanap Ba Oomkanap). Kenmakak aBioa NMPOTHO3W y4yH THOOUM

I'CHCTHUKA KOHCYJIbTAlIUACHU OnJIaH TaMHUHJIAII KepaK3.

bona Tyruiaranga TyYrpykxoHa Typap SKOMUZArd NOJUKIMHHUKAra xabap
Oepamu. bonma TyrpykxoHajaH YMKKaHJAH KEWHWH MaTpOHAX XaMIIupacu OuiaH
Oonanu yiura 1 -3 kynnukaa 6opunaau. Arap ownana 1 ta dapsann Oynca 1 kyH
Oopunagu. by dakalok mNaTpoOHaXHU JeWnaaud. Owilall KajeHaapu Oyiinua
BAaKIMHALM YTKa3WIaad Xap OH aHTPONOMETpUs yTKazwiaan. KUCMOHUU
PUBOXKIIAHUINIMHN JUHAMHUKacura 6axo Oepwiamu. boma | €émmpma myraxaccuciap
KYpUTHUJAaH YTUIIW 3apyp. bupuHum oinwruga opromengaH 3 oigad Oomiad
HEBpomaTojor Ba odTanMmoiiorgaH XaéTUHMHT OWUpPWUHYM oWugaH (0 jJaT Ja
TYTPYKXOHa/la  (DEHUJIKETOHYpHSITa CKPUHMHI  TEKIIUPYBJIApU  YTKA3UJIAJIM.
['unorepno3 Ba MyKOBUCIH03) 3 0il1a KIMHUK KOH TaXJWIM Ba YMYMUN CUNAUK
taxyiunu. bona 1 €mmaa HeBpomarosnor, oproresn, o(TaaMonor, 0ToJIapUHIOIOT,
CTOMATOJIOT KypurugaH YyTkazwiaau. Kaita KOH Ba CUHIUK TaxJIWLLUIApH

yTKa3WIau.

bona 6 Ba 12 oiinukra erranaa OOCKUYWIN SMUKPU3 E3maau. Y epja yTrad
AlIanl JaBPUHUHT MYKia OOJIAHMHT PUBOXIIAHMII HATIDKAJapW KalJ KWIMHAIUA
6ona 2 émuaa mudokop kBataaHu 1 mMapTa Ky3jaaH keuupaau. JKucMoHaH Ba acad
- TICUXOJIOTUK pHUBOXJIaHMIIMHK Oaxomaiinu. Kypcarma Oyiinua YKT Ba YCT,

vinnura 1 MapTa axJIaTHH T'HKKa TyXyMilapura TCKINHPUINITNHU TaBMHHHaﬁHH.

3. Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone ELSEVIER .2015..P.93.
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3 émmaH spuM Huaa oup maprta 4 Emrad iwuru 1 mapra. CorioMm OoJtajlapHUHT
JUCHaHCEep Ky3aTyBUHUHI WYHAITHPWITAH XaABaiu 4, 1 xaaBanna KypcaTUiIraH.
XKucMmonuii Ba aca® NCUXOJOTMK PUBOXJIAHWIIMHHUHL €IIra TYIPH KEJIWIIWHU

TCKINUPHUIIAAH TaIKaPpU CYsIK Ba MyIlIaK TUBUMHWHU aXBOJIMHHU KYy3aTHUIIl, KOMAT
6Y3I/IJ'II/IIIII/IHI/I TOITHIII, SHIWTHUII Ba T'alIMPHUIIL 6y31/IJII/IH_IJ'IapI/I TOIINIII, KapHucec

TULNUIAPUHUHT MAaBXYMJIUTMHA aHUKIAm 3apyp. Jucmancepuzaumst - ydérra
OJIMHTaH MabJIyM XyIyJ aXOJUCUHU COTJUTMHU JUHAMUK KY3aTHII, KaCaJUIMKHU
3pTa aHUKJIAI, TUCIAHCEP Ky3aTyB Ba KOMIUIEKC JIaBOJIAIl AKTUB YCYJIUIHUP.
bonanapra kypcarunaauran THOOUM EpAaMHUHT aCOCUN TaMOWWIITIAPH:

- Ipo(UIAKTUK HyHANTaHIIUK

- IUCIIAHCEP YCYJUHUHT KEHT KYJUIAaHUIHILIH

- (haos1 maTpoHaXX TUUMUH

- Oonanapra TuOOuUM €pam KypcaTyBud MU(DOKOPIAPHU HINTa KaI0 KUJIHIII

- THOOWI &pmaMm KypcaTull OOCKHUWIAp — TOJUKINHUKA, CTaI[MOHAp,
canaropuit ( 3 Ta 6ocku4)

- TUTUEHUK TapOus
PuBoxxnanyBum ownaBuii €pmam THOOMU EpmamMra owsaBWid €HIANTYB OWIIA
ab30JIapu Ba MUQPOKOP Opacua UIIOHWIA MyHOca0aT Tyrynuiura épiam o6epau,
muQoKopra OMJIaBUil aHAMHE3HH ypraHUO YMKHII KYMUWINK KacaJUTMKap JaBOCH
Ba MpoduiiakTUKacura MHANBUAY EHaamuiura épaam oepaau.
Ilenuatpus, AxymepcrBa Ba I'unHekosmorus, Tepanusa Ba ['epoHTONOrHsS
acmeKTJIapu caBoJUlapura >aBo0 Oepa onuIl, owiaBud MU(OKOP HIIUAATH
KypcaTuiaauran Tuoouit épaam cudarunu oenrunad oepaam.
AmOynaTtopusi -  TOJUKJIMHUMKA  XU3MAaTUHM  TalIKWUIAIITAPUIIT  Ba
PUBOXKJIAHTUPUIILIA YMYMUH aMaduéT MHUQPOKOPU acCOCUU POl yiHaWAW. YHHHT
UIIUIard aCOCUH WyHAIWIILIAp: MPO(UIaKTHK, TaBOJIOBYU - JHUATHOCTUK, WIMUN
U1 Ba aXOJIMHU THOOMI OMIIMMUHU OITHPHIIL.
[TonuknuHUKA - KOKOPHM PHUBOXJIAHTAH, MaxCyC JaBOJIOBUM - MPOQPHUIAKTUK

Myaccaca Oynu0 Kejran 6eMopiiapra Ba yi mapouTuja THOOui €paam KypcaTHll
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Ba KacaJUIMK acopaT/iapuHU JaBOJIAlll BAOJIMHU OJMINra KapaTWIraH yopa -
TagOoupaap MMrMHIUCUTA AUTUIIAN.

Maxammii-Xxyayiuii TaMoumiI - TMEeIHATPUK EpAaM KypcaTHUIIa acOoCUi
VpUHHU »Srajulaiiiu, SBbHH Y3JIYKCU3 Ky3aTyB, OEMOpPHU IOKOpH Tou(DaIuK
npo(UIAKTUK KYPYBH Ba pUBOXKIIAHUIIIAH OpKaJa KOJIYBYH Ba KacalTUKIapu 0op
OeMopJIapHU TUHAMUK Ky3aTUTa IMAPOUT SIpaTau.

Maxannuii unuian TaMOoWWIM KacaJUTMKHU, aXOJUU opacuia yiauM Hucba
amManuéraa AucnaHcep ycyauHu (aosi pUBOKIAHTUPHUII SIUEMUATa KapIik 4yopa
TaJOUpIApHUHT CUGATUHUA OIIMPHUII, aXOJM OpacHJa CaHUTAPUS XOJATHHU
SAXIIWIAII KaOW CaBOJUIAPHU XaJl KWJIUIITA IAPOUT sSipaTajii.

Em axonuu nucnaHcepu3anysacu y3 HUura KyuuaarujaapHy ojlaiu. Y MyMun
émr - pusnonoruk Oenrunap Oylinya OUpIAMITUPHITAH COTIIOM Oonanap TypyXyuHU
naBpuil IpoQUIAKTUK KYpYBH Ba MabiIyM OWp KacaUTMKKa YajJuHTaH OeMopiiapHU
cucTeMaTuK (paon AMHAMUK KYypyBHU, IIYHMHTEK Iy KacajUIMKJIapra KapaTuiran
BaKTH Ba KOMILUIEKC paBHIIJIa KEPAKIIA JABOJIOBYHM YOpa TaJAOUPIAPUN YTKA3HIIL

- MPO(WITAKTUK UIIT ITYHUHTACK, AMUAEMHUTA KapIiy 4opa - Taaoupiap

- OPOMIOX, peabMINTaLs IMEMEHTIAPUHU Y3 MUUTa OJTyBUHM THOOMIA M1

- COMJIOMJIAIITUPUINl 4YOpa - TaAOUPIIApHU Y3 WYUTa OJyBYU CAHUTAP -
00OOHTAIITUPHUII UIIIH

-KOMMYHUKATUB QYHKIUSIIH OeMopiap KapuHaoniapy bunan umanm

- Xy’KKaTiaap OuiaH UILLIam

- KBaTU(UKAIMSHU OIIAPUIIT

YA ¢pyukimonan MaxxoypusTiapura KUpajiu:

- OHa Ba 00J1a COMIMIMHU CaKJIall

- ycub OOpyBYM COIVIOMJIAIITUPHUINTA KapaTWiIraH 4Yopa - Taalupiapu
KOMIUIEKCUHU TAIIKUUTAIITUPUII Ba YTKA3UII

- Ooylanap/ia OHa CyTH Ba pallMOHAJI OBKATIAHUIIMHY TAIIKWUTAIITAPH 11T

- TyrMa aHOMaJUsJIap Ba HPCHUN KaCaJUTMKIIAP COHMHU KaMauTUPHUII

1) ycmupnapau THOOMI Ba MPOPHUIAKTHK KYPYBUHU

TAIKAJUJIAIITUPUIT
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Onara Oosia Oypyar sSbHM XOHACHHM, Ooyiajap KuHMMU Ba OoJia
napBapyILMHUA TYIpHU TaU€piallHu ypraTuira makcaa Kysau. OunaBuil aHaMmHE3
Ba OHaJa NIATOJIOTHs AaHUKJIAHWIIMHU Oaxoiaml >Kyga MyXuM. ANHUKCA YHUHT
Napxe3uHUHT XycycusaTiaapu. Ounanaru axonura 6axo 6epuianu. YHUHT Makcaau
OomaHWHT cornurura OynraH xaB(d - xaTapaHW TaXMHHWA aHWKJIANl YHUHT
Ky3aTuill (AOJTUTUHU aHUKIAMIAP. XOMUJIAJOPHUHT | TaTpOHaXu Kau
KWJIMHTaHJIaH KeWWH aMaira omupwiaan. 2 cu 32 xaBdTaga maTpoOHAX XaKUaru
MabJIYMOT MYKOBAacHra €3ujail KEeHMHYAIWMK y OOJIaHM PUBOXJIAHUIIU TapUXH
(popma Nell2) ra énmmrupunanu. MexHAT MmapTiapud MauWIIUi XoJjaTiapH,
COTJINTH, 3apapiid OJaTiIapUHU TOMWIMIIM aHUKJIaHaAW. YHra cyT Oe3napuHH
JaTouMsara KaHaam TaW€piamy  TyllyHTUpwiaau. JlamMm omum Ba  MexHar
TapTUOJAPUHU TAIKWJUIAIITUPUII Ba palMOHAJI OBKATJIAHUII OyilMya TaBcHsIAp
Ooepunanu. Xomuinagop aénap OOJAHUHT XOMWJIA WYU PUBOMIAHUIIM YHHUHT
COTJIMTM Ba Xa€TWM y4YyH MYXMMJIMTUHM TYIIYHTUPHUII KaTa axaMusTra osra.
XOMWIAIOPHU XOMMJIACH 3apapiaHUIld MYMKWHJIUTH, (arapaa JOpwiapHU
Hazopracu3 KaOyn  KWIMHCA, aJIKOTOJHHM HCTEhMOJI KWJIMHCA)  XaKuja
OTOXJIAHTUPHUIIL 3aPYp.

Kynruna xonatiap akymepiauk aHaMHe3ua EMOH OKMOATIIapHU TOMWIMILIN
(MaBxya OyiaraH XOMWIAJAOPIUKHU TYIIMO KOJIHUIIH, XPOMOCOM KacajlTUKJIap
OwiaH Tyrwirad Oonanap €MOH OKMOATiIM MPCUH aHaMHe3 Kapu Elijiard ora -
oHamap Ba Oomkanap). Kemaxkak aBnox MNpOrHo3u y4dyyH THOOMM TeHETHKa
KOHCYJIbTallUACH OUJIaH TAMUHJIAII KepakK.

bona tyrwiranga TyFpyKXOHa Typap »KOMHAArd MOJUKIMHUKAra xabap
oepaau. boma TyrpykxoHajgaH YMKKaHIAaH KEWWH MaTpOHaXX Xamiuupacu bunan
Oonanu yiwura 1 -3 kynnukaa oopwiaau. Arap omwnaaa 1 ta dapsang Oyica 1 kyH
Ooopwiaau. by yakanok maTpoHakul AeUuiaau.

Omnam  KaleHgapu  OViimda  BakUWHAIMS — YTKa3Wwiagu, xap OH
AHTPONOMETpHUs yTKazwiaau. JKUCMOHUI PUBOKJIAHUIIMHKN JTMHAMHUKAcura 0axo
oepunanu. bona | émmmpga myraxaccuciap KYpuruaad YTUIIN 3apyp. bupuHum
oiiuryuaa opronengaH 3 oigan Oomiad HEBPOMaToJOr Ba O(TaIMOJIOTIaH
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Xa€TUHUHT OupUHYM oMujaH (0 JaT Ja TYrpykxoHajla (HEeHUIIKETOHYpHUsTra
CKPUHHUHI TEKIIUpPYBJIapu YTKazuwiaau. ['Wmorepro3 Ba MyKoBecUuJ03) 3 oiiaa
KJIMHUK KOH TaXJWIM Ba yMyMUU CUUAUK TaxJIWIK. bona | émmaa HEBponaToior,
opronen, OQTaJIMOJIOr, OTOJAPUHIOJOr, CTOMATOJOr KYpHUIMAAaH YTKa3Wiaau.
Kaiita KOH Ba CMUJIUK TaxXJIWUUIapu YTKa3WIaau.

bona 6 Ba 12 oinukra erranja OOCKUYIN SMUKPU3 E3UNaau. Y epla yTraH
Alanl JaBPUHUHT MuKjia OOJIAHWHT PUBOXIIAHMILI HATHOKANApU KAl KUJIMHAAU
6ona 2 émmaa mudokop kBataiHu 1 MapTa Ky3aaH keurpaau. JKucMoHaH Ba acad
- MCHUXOJOTUK pUBOXJIAHUIINHU Oaxonahau. Kypcatma Oyitmua YKT Ba YCT,
Hunura 1 Mapra axjaaTHU THXKA TyXyMJIapura TeKIIUPWINIIMHY TabMUHIANIH. 3
éuiman spuM Hunga oup mapta 4 €mnad viwiuru 1 mapra. Corjiom OoJiaiapHUHT
JUCIIAaHCEP Ky3aTyBUHUHI WyHaITHUpWIraH kaasainu 4, | jkagsanaa KypcaTHITaH.
XKucmonuii Ba aca® INCHUXOJOTMK PUBOXJIAHUIIMHUHI €MIra TYTpU KEJIUIIMHU
TEKIIMPUIIIAaH TAIKAPHU CYSAK Ba MYIIAK TU3MMHWHHM axBOJWHU Ky3aTHUII, KOMaT
OY3WIMILMHU TOMNMIL, SHIMTULI Ba Tanupuil OY3WIMIUIApU TOMUII, Kapuec
TULUTAPUHUHT MaBXYJJTUTMHY aHUKJIAII 3apyp.

bynnan tamkapu Oona xa€tuHuHr l-fiunuaa Oup Kauda MyTaxaccuciap
TOMOHMJIAH KypUK YTKAa3WJIMIIM Kepak; 1-oima opromen. 3-oirada HEBpOMATOJIOT
Ba odTanbMoyor. XIETUHUHT 1-oiiuaa (ogaTAaTyrpykxoHaaa)peHWIKETOHYpHS,
TUIIOTHPE03, MyKOBUCUU03Ia CKPUHUHT TEKIIUPYB YTKa3Uiaaau; 3-oiaa - yMyMuu
KOH TaxJWId Ba yMyMUU CHHIUK Taxiauiad. | é€mpga OolaHu HEBpOHaTolior,
oprorien, opramsmonor, JIOP, cromaronor kypamu Ba kaiitaman YKI' (OAK) Ba

YCT (OAM) onunanu. 1 €mga Y AILL Gocumwiu (3TanmHbliii) SMUKpU3 E3a7T0.

Jlucnancepiain - 0y OeMOpJIapHUHT KaCAITUTUHU : dpTa aHUKJIAIL. pyHhxaTra oJull,
JUCTIAaHCEP KYPUK Ba KOMILUIEKC AaBOJIAlll, aTpo(h) MyXUTHH COTJIOMIIAIITUPUII YOpa-
TaaOWpIapy, KAaCAIUTMKIAPHUHT OJAWHU OJUIN, peadwIuranusiamn Wyauaa
aXOJIMHU MablIyM OWp KOUTHHTEHTHHUHT COTJIMTUHHU JUHAMUK TEKIIMPHUII aKTUB

yCysi xucobnanaan’.

1 1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015. P.7691
66



Jlucmancepusamnus coriioM Ba OeMop OonamapHH NaBpuil KypuK Ba JIWHAMHUK
TEKITUPYBUHH KypHO YHKAJIH.
Yiina mnarponaxk. Yakamoxk | mnarpoHaxuna onara andarra MmMGOKOp Ba
XaMIIAPANUHT UCMU, Imapudu Ba wm TapTubu (coatw), TenedoH paKaMmu,
HapBapuill, O3MKJIAHTHUPHII Ba OOJIaHM TapOuWsIamra owja THOOMH amaduér
oepunaan. Yakanok | xypurn mmdokop Ba XxaMmiupa OuiaH Oupramukma Oyca,
KeWMMHTY KypuKiIap HaBOaTMa - HaBOaT Oynub xammupa 1 - xadra numma KyHopa
€Ky 2 KyHJaH KeluH, CyHr sca | oif jaBomuza - xap xadra 1 mapra kypub Typaau.
[Mudokop 3ca yitna yakanok 7 kyHnuruaa Ba 20 KyHJIUTHIAa KypUKJIaH YTKU3A/IH.
[Mudokop Ba xammmpa TampudIapuga OHAa CyTH OWJIaH O3MKIIAHTHUPHIL Ba
THIOTATAKTHSHA OJIIMHU OJIUII Macallajapura ajloxuja ypry Oepusiaim.
Onama cyr kam Oyica aBBaIaMOOp YHM KYyNAWTHUPHIL JIAKTAUMSHU THKJIAII
JOopaJlapWHU KypHIIL.

bona 1 oiinuk OynranmaH cym odura 1 mapra MOJMKIMHUKA [IAPOUTHAA
Kypuiaan. byHUHT yayH xap OWp MONMMKIMHHWKAAA COTJIOM 0o0jla KypUTH KyHH
TaWWHIIaHAW Ba KypUK/a Macajianap 4ajl KWJIWHAH.

Kacain Gonanap nucnancep Kypury.

(YALLI Ba Top MyTaxaccucCIMKIap TOMOHUAAH Ky3aTyBIap).
BonanapHu coriomynamTUpUil Y4yH Owjia Ba OoJyiajap yOTMalapuaa I[IapouT
SIPATHIIL

V3 BakTHia Ky3ralMIIHK ONJIMHHM OJMII JABO YOPANAPHHH KYPHII

KacalIMK KaiTa 3ypallWIIMHMA [aBOJIAIl: CYPYHKAIH YYOK HNEKIUsIapuHu
canmammsacu. Kacan Oomanmap nucnaH3epu3alusiCd akTUB JWHAMUK Ha3opaT Ba
JOMMUN KypHUKJIap y3 BaKTHJa CHUCTEMAaTHK JaBOJIalll Ba COTJIOMJIAIITHPHIIIAH
noopar. CypyHkanu kacauiukiaapu Ooop Oonanap YAILl aucnancep HazopaTu Ba
Top myraxaccucmap "JI" Hazopatmma typamu. YAIIl xacan Goma camomariuru

TYTPUCHJIA TYJIUK MabJIyMOT OYJIUIIN KEPAK.

3, Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone ELSEVIER .2015. P.451.
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Acocuii THOOMN XyxoKaT JUCIIAHCEpP HA30paT KWWl Y4yyH Oy - Kacal
pUBOXKIJIAHUIIM Tapuxu - ¢opma Nell2. yHnaH Ttamkapu xap Oup AHMCIAaHCEP
Ha3zoparujga Ba XUCOOOT Typran Oosara COTJIOMJIAIUTUPHIL TagOUpIapUHH
peXaamTUPUII Ha3opaT kapTa - sbHu hopma Ne30/y tyrunaau. bonanu xap Oup
Tampudu HWKKala XyxokaTaa OenrunaHanu. boma TekmmpyBHaa CYHITH SIKUH
oiiyapra npouiIakTUK Ba JaBOJIALI HILIApU peKaTallTHPUIAIH.

bonanu paBonam Ba mpodunaktuk unuiapu YAl Ba Top myraxaccucnap Ounax
O6eBocura Oupranukaa onmud Oopwiaau. Makrtad ykyBuiiapu Ba 6orda OoJjamapuHu
JUCTIAaHCEep Ha30paTUHU Y3WHUHT mmdokopu onubd Oopamu. [lonukivHuka
MabMypusITH Oonanap AucnaHcep Hazopatu cudarura Oaxo Oepaau, SbHU
XyXoKaTinap oau0 OOpHIl. KacaJUIMKJIApHU Y3 BakKTHAa aHukiam. ¢(aon Ba
CUCTEMaTHK Ha30paT. CypyHKaJu KacaJUUIMKJIAPHU Y3 BaKTHJA JaBOJall YTKHP Ba
3ypaiiraH JaBpiapia JAaBojalll, CaHATOp -KypopT AABOJAHUIIMHM KyJJIaml. OHT
acocuiicu onu0 OGopuIauraH UILIApPHA YMyMHI camapaJopiurd UHU Oaxojaiira
axamusIT OCPUITHIIIN.
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3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4. JlamunaoB T.0O., XaamaroBa B.T., bo6oesa V.P. [lerckue 6one3nu. - T., 2013

5. HamuuoB T.O., XommaroBa b.T., bo6oepa V.P. bomanap xacammmkiapu.-T.,
2012.

6. Jlerckue 6one3nu, mox pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

7. Herckue 6one3nu, nox ped. H I1. [llabanosa. — M., 2010
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IV. AMAJIMA MAIIFYJIOT MATEPUAJLJIAPA

1 -amanuii MaIFyJI0T
CorJsiom Ba 6emop 0ojiajiapHu NPOPUIAKTHK KYPUKIAH YTKAZHUIIIL.

boaajap nucnancepu3anmscu.

Numpan makcan: bonanapuu nucnancep rypyxiapra axparuil. CorjoMm Ba
oemop Oonamap aucnaHcepuzanuscu. bomamapuu swmiamn. SIHru smutain
KaJICHapH.

Ymly amanuii MalFyJgoT 1aBOMUJA KyHHUJarmiapHu 0azkapuil JIO3UM
e bBonanapuu nucnaHcep rypyxJapra axpaTuil OUIHII
e Cornom Ba 6emop Oonaiap TypyXvuHU aHUKJIAIT
e BaknuHamapau caknam
e bonanapHu BakMHaIMsra Tanépiant
e DMJall acCOpaTHUHM OJAVHH OJMIL Ba JIABOJIALI

NHu 0akapuil y4yH HaMyHa

AManuii MalIFyJIOT HU MyCTaxKamilall yuyH KyHugaru ManOanap 3apyp
1. IlonuknuHMKaA XyKKaTIapH, TaCHUGIIap,pacMiap, Ipe3eHTauusiap
2. lnarHocTuk ycyiap. SIHru IuarHocTUK ycyJiiap Xakuaa uadopmanus
3.AHanu3nap HaMyHacH, JaBoJall yCyJUIapHy.

Ha3zopar caBosiapu

1. Bonanap NOMUKJIMHUKA CUHUHT XYXKaTJapUHU alTUHT

2.Yakaokjap nmaTpoHaXMHU KaHAal yTKazaMu3?

3. Butamun A caruieMeHTanMsICl HUIMa Makcaja YTkazuaaan?
3.KacannmukHUHT KauAai Typiaapunu ounacus?

4.KacammmkiapHUHT Oonaiapa KaHaka y3ura Xxoc XyCycusiTiaapu MaBxy/1?
5. KacannukiapHuHTr popuiIakKTUKAaCUHU OMIIaCU3MU?

doitnaganniaran agaduéraap
1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.
2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.
3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.
4. JlamunoB T.O., Xaamarosa B.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6onesnu. - T., 2013
5. HamuuoB T.O., XommaroBa B.T., bo6oepa V.P. bomanap xacammukiapu.-T.,
2012.
6. [lerckue 6one3nn, moxa pexa. A.A. bapanosa. — M., 2010
7. Herckue 6one3nu, nox pea. H I1. [llabanosa. — M., 2010
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2 -aMaJInii MalIFyJIOT
NMMmyHoOnpopuiakTuka.

HNmpan makcan: bonamapuu smiam. SAHru sminam kajneHaapu. bonanapau
saMJIaIITa Tanépail TapTHOMHUOUIIUII, OCPATIAPHUHU OJIMHU OJIHUIIL.

YOy amanuii MalFyaoT J1aBoMUJA KyWHUJarujiapHu Gaskapuil JIO3UM
e bonanapHu AMcniaHcep rypyxjapra axpaThil OWIHIT
e Cornom Ba 6emop 6osanap rypyXuHU aHUKJIAIT
e BaknuunHanapHu cakiam
e bonamapau BakuuHanusra Tan€pat
e DMlall aCOPaTUHU OJAVMHU OJIMII Ba JaBOJIALI

Ninn 6axkapuin y4yyH HaMyHa

AManuii MalIFyJIOT HU MycTaxKamJjall yuyH KyWujaaru Manoanap 3apyp
1. IlonuknuHMKa XyXoKaTiaapu, TacCHUDIap,pacMiIap, Mpe3eHTalusap
2. lnarHocTuK ycyutap. SIHrM TUarHOCTHK yCyJulap Xakuaa nHpopManus
3.AHanu3ap HaMyHAacH, JaBOJIAll yCYJUIapH.

Ha3zopar caBosiiapu

1. Dmnamm kaneHmaapura KApUTWITAH BaKIIMHATAPHU CaHA0 YTHHT.
2.YakanokJjiap NaTpoHAKMHU KaH1all yTkazamusz?

3. BuramuH A camieMeHTalusiCH HUMa Makcaaaa yTKazwiaau?
3.KacamukHUHT KaHaal TypJapuHu Ouacus?

4 KacayumikiiapHUHT Ootaliap/ia KaHaka Y3ura Xoc XyCyCUsTIIapyu MaBxKy?
5. KacannuknapHuHT TpoPHIIaKTUKACHHH OUIaCU3MU?

DoiigaJaHUITraH agadouéraap
1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.
2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.
3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.
4. JlamunaoB T.0O., Xaamarosa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nu. - T., 2013
5. Jamuuos T.O., Xonmarosa B.T., bo6oea V.P. Bomanap xacammukinapu.-T.,
2012.
6. lerckue 6one3nu, nmoxa pea. A.A. bapanosa. — M., 2010
7. Herckue 6one3nu, nox ped. H I1. [lla6amosa. — M., 2010
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V.KEUCJIAP BAHKHA

1- MyamMmoJi1 Ba3usiT
Kabynra 4 oiinuk 6omanu oHacu o6 kenau. [IukosTiiapu: HHXHUKIIUK,
SMUMIMHUHT éMonurH, t° — 37,4C. Kypukna ymymuii axsoiau HUcOaTan
KOHUKApJIM, TEPU Ba IMIWLIKK KaBaTiaapu To3a, JIOP Bpau kypuruaa Kynuuinran
JMArHo3: YTKUP Karapaj OTUT,KEPaKJIM JaBOJIAIIHNA TaBCHsI 3TTaH.
Keiic Tomumpuxiapu
o Illy maiitraua Gonara KaHgal pekaau dMIANLIAp YTKA3WIraH Oy IuImm
KEpak.
e byrynru tampudaan 0osa KaHaal BaKUMHAHU OJIUIIN Kepak 311 ?
e Kanua BakTIaH KeWHH OOJaHU dMJIAIl MyMKHH.

2- MyaMMOJIM Ba3USAT

KaOynra onacu 5 oinuk 6omanu onubd xenau. bona nesponaronoraa ['M3 spra
TUKJIAHWII JaBpU JUAarHo3u OuiaH nucnaHcep pyhxaruna typanu. bonara AK/IC
onuul Oyinya 2 oitra TuO6mil Bapaka 6epuirad. Hesponarosor Kaiita Kypurugan
CYHr OoJiara BakllMHa OJIMILTa pyXcaT 3TUJIa/IH.

o AKJIC y4yH miaxcuii pexa Ty3UHT.

e bona my maiitrada OIIB BakuMHaHM HEUYTa OJIMILIN KEPaK.

e Heua émma 6ona AKJIC omagu.

3- MyaMMoJIu Ba3usiT

Kabynra oma 3 obnuk Oomanm onu0 kenau. OHAacMHUHT cy3ura kypa Ooia
MyaJaTura eTuod, yiaa TyFWIraH, Xed KaHaai smianuiap yrkaswiMmarad. Kypukna
OHa XY KaHJai IMUKOAT OmiIaupMaar, 00ja COFJIOM, JKUCMOHHUIN Ba IICHXOMAaTOP
PUBOKJIAHUII EMTUTA TYFPU KEJIaJIH.

e VAIII takTukacu

e DMJIAIIHM HUMaJIaH Oomuiam kepak?

e KelinHru BakIMHAIIMSIHU KQ4OH YTKA3UII Kepak?

4-MyaMMOJIU Ba3UST
bemop 6oma U, 3 €, KBII ra onacu 6unaH Kenras.

AHaMHe3uJaH MabJIyMKH, 0oyia 5 KyH OJIJUH VPU yTkazran.  Taptubcus
naBoyanradH. KeWnHuanuk onHacu Ooma TaHa XapoOpaTWHHUHT  CyOheOpwt
KYTapWIMIIMHU Ce3raH, KaTtapajl xonar Ky3aTwimarad. [lludokopra myposkar
KWINAIITAaH, KOH aHalu3W Yy3rapumicus. Kyuwnran Tamxuc: TpUINN, acCTEHUK
cunapom. bemMop 7 kyH MoOaliHU]a OKCAIlWJUIMH OJITaH, JIEKUH 3Pdekt Oynmaran
Ba 11y cababyu mudoxoHara xKyHaTHUITaH.

AxBonmu oOfup, OoNa WHXUWK, TaxaHr, Te3 dapuaiiau. [Huxosrnapu
XaHCHpAIL, XOJNCH3JIMK. YTKaja BEe3HKYIap Hadac, AMMIAHTAH XHPHILIALLIAP
smmtunaau. Opak coxacupa Bu3yaln TEKIIMpyBAa y3rapum  WykK. IOpak
yerapajapu: YHT — TYIIHUHT YHT KUPFOFuna, okopH - |llkoBupra 6yiinad, yam —
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ypraryMpoB uyu3uFrujgaH 1 cM wuukapuzpa. IOpak ToHnapu OYFMKJIAIITaH,
TaXuKapaus, Kynoja OyamMaraH CHUCTOJHMK IIOBKMH YYKKWAA JIIUTWIAIU, | TOH
CcycairaH, OT AyIUp SUIUATUIAIA. TaJoru nmannaciaHManmm.

VYmymuii kol Taxaunn: Hb - 90 r/m, Dp - 3,5x10%%/n, neiik - 10,5x1079, /s - 2%,
c-46%, 3-2%, 1-48%, M-2%, COD-20 mm/gac. C — peKTUB OKCHII++.

YMymuil cuiiauk Taxjawiu.conumtapma orfupiauk - 1018, okcun - abs,
JEUKOTUTIIAp -2-3 B 11/3, SPUTPOIUTIIAP - UYK

Tonmupukaap:
e TamxucuHrus Ba acCOCUHIH3?
e TamXMCHU TaCAMKJIALI YYyH KaHAAaW TEKIIUPYBIApPHU YTKA3UII
Kepak?
o Kaiicu xacammukiiap 6unan quddepeHiman Tamxuc YTKa3uil
J103UM?
e VYmymuit aManuér mu@oKopyu TAKTUKACUHU KYPCATHHT .

S5-MyaMMOJIM Ba3UsIT

10 énutn 6ona kypykaa. 1-€mmaa eHru ajuieproaepmMaTos Ky3aTuiras. 7-
eumuruaa GoumKysap aHruHa yTkaszrad. CUAIUK TaxIuIapy Y3rapuiincus3
oynran.Kacammuk yTkup Oomnanras,cyodedpus xapopart,loTUIga TOMOK1a
OFPHUK,KYpYK MyTan Ky3aTwiran. CHMOTOMATHK TaBOJIAHTaH. 5-7 KyH/IaH KEMUH
oenrunapu iykonran.10 kyH yTub OupiaHura axBojau EMOHIIAIITAaH: TaHA
xapopartu 38,3 C, X0JICU3IIUK,yHKYYaHIUK,001 OFpUIIN,aHOPEKCHS; OUp MapTa
KalT Kuirad. 3 KyHJaH KeMMH KOBOKJIapH1a,0€KIapria Ba KOPUHHU OJI]1
JNE€BOpHUA LI JIap Ky3aTwirad. KelinHuanuk nuypes Kkamairas: kuzua 1 i
atpoduna cyrokauk warad,500 mut cuiiauk axxpanrad. FO3mma,o€knapuna 6en
coxanapuja munuiap maigo oynran. Tepucuma Tommanap HyK,TOMOFH
ku3aprad, munganunacu II-111 karranamran. [Tynsc 100 ya/mun, ypraua
TYJaauKAa Ba TapaHriukaa. FOpak ToHIapy aHMK,VIIKaaa Jaraii
Hadac,xupuutamap uyk. AJl 145/110 mm cm.yc. KopHu 6upo3 numiaHra.
Kurap 2,5 cm. Karranamras.

Kon taxmumu: He-117 r/n, Op-4,0x1012/n, 11.11.-0,87; netiko.-9,4x109/1,
cermeHrosiep HeuTpodhumiap-73%, numdouutiap-27%, COI-44 mm/u.

CUlIUK TaxJIWIN: IBET-KU3WJI, JIOWKA, HOPJIOH PEAKIUSITN, HUCOUIA 3UYIIUTH-
1027, okcwi-0,66 r/mn, nevkorut-20 B 11/3, SpUTPOIL.-KYPHIIl MATOHUHI
arajiaraH..

Tonmupukaap:
e CU3HUHI TalIXMCUHTHU3

e CusHuUHr (QUKpPUHTHM3YAa  KaWCH  KacaulukKiap  OwiaH  KuEcHid
TalXUCIaHaIu.
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e beMop XonaTuHU TaxJIWil KWIMII ACOCHJIAa TaXMUHUM TAlIXUC KYWHIIL,
3apypuil TEKIIUPYBIApPHU YTKa3UIl, OEMOpPHU KEWMMHYAIUK JaBOJAIl
Y4YyH aCOCJIM TYXTaMra KeJuIll.

6-MyamMMoJii Ba3usiT

bona 20 xyHnuk, l-xoMumagopiuknaH. XOMHJIAQJOPJIMK JaBpUAa OHACH HMKKU
mapra YPBU yTkasran (8, 32 xaprana). bona Tyrunmu6ok inenaran. Basan-3200,
oyiin-50cM, Anrap mkanacu-7/9 6ann. OMusranu 2 KyHAaH CYHT OepuiiraH, CycT
smrad. TyFpykxoHana®onanacyCcT/IMK, TEpU KOIUIAMH KYJIPAHTCUMOH  1-KyH
OyiimHBauoBOypManapuia  NHOAEPMHUS  JJIEMEHTJIapUaHUKIAHTaH.  3-KyHHU
NHOACPMHS T€HEepaIM3alusIC Ba HWHTOKCHUKALMS KydalTaHW Y4yH KacajlxoHara
yTkazuiarad. 17-KyHH KOHHKapid Xonatga kaBoO Oepwnran. OwHacuzaa
TUMOranaKTys 00jla CyHbUI OBKATIAHTUPHIIIA OYIIraH.
KypyBna: 6ona Oy11, MycKyJ rUoToHUsICH, Tunopediaekcus. TepukomiaMu: To3a,
OymTH, 4oBOypMmanapuna runepeMus. KuHIMKsSpacudNMUTETU3alUsIaHTaH.
HIwuknapaanapro3a. M4uku opraniapaa nmaronorus iyk. Axnatu-0ypna-oypna,
KyHura 3-5 mMaxaj, naToJI0rukOeIrucus.

e CH3HHMHT TaXMUHUHN TalIXUCUHIU3?

e bosanu kaHait Myraxaccuciap Ky3atud OOpHIM Kepak?

e Cencuc npodunakTukacuOyindaoHarakanaaimaciaxaroepumiam?

e Kacammk nporuosu Kanaam?

/- MyaMMOJIM Ba3UAT

3 ¢uuM KHU3YaHWHT aHaMHE3WAaH TYTWITaHJaH Oepu Tepu Ba IIMJUIMK
KaBaTjapyaa TapKoK LMaHOo3 Ky3artwiraH. Keiaranma Tepu Ba IIWUIUK KaBaTiapu
Oupo3 KYKUMTHp, akpormano3. KVykpak kadacu pedopmanusiiaiirad, HOpax
HUCOMI dYerapanapu: yHr-mapacTepHajd YM3UMKAaH | cMm YHrja, yam- akCWLIsp
yn3uK OVitnal, rokopu- 2-KoBypra. AyckynbratuB: Tonnap putmuk, UCC —160,
TYILI CYATY 4Yan KUppacu 3- KOBypra Opajuruia ypra MHTEHCUBIMKIATH CUCTOJIMK
IIOBKWH, YarjJaH 2- KOoBypra opaiuruna 2-toH akueHtu. Hadacomum conu 40.
Hadac onumum uykyp, moBkuniu. JKurap YHT KoBypra €in ocTuian +3 cm

e VKT: Hb —148, 3p — 4.9, neii — 6.3, panr xyp — 0.9, COD — 3mm/coar.

e CHBHUHT TalIXUCUHTU3?

e KaHJail KylIMMYaTeKIUPyBIapy TKa3UIIKEPaK?

e Jlubdepenuuman nuarHo3Hu Kaiicu KacayuIMK OWIaH yTKazacu3?

e Kacamnuk naBomuaa kavjai ¢azanap mapxyn?
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AMaJyuii TOMUMPUKJIAP

. Dwmuiail KaneHaapu Oyiinya 4 olnuk 0oJia Kalicu BaKIIMHAJIAPHU OJITaH
Oynuim Kepak?

. Hakanok 1800 rp tana maccacu Ounas 35 xadrana tyruiarad. BLDK
BAKIIMHACH KAYOH KWJIMHUILINA MYMKHH.

. 2 oinuk 6ona AKJICra smnanau. bonanuHr uccuru Kytapunuo,
IaNTOHJIAI CUHJIPOMHM Ky3aTwiand. KeMuHru smiain aMmaira oumupuiIaiuMH,
KaHJ1al yopajap Kypull JO3UM.

. KBIlna keqacu unpok yuran. My3narruyja BakupHanap 6op sau. Yoy
BaKIIMHAJIApHU OoJtanapra ro0opuir MyMKuHEME. Kanmait gopaiap kypacus.
. Pexanu smnamra tampud Oyropran 1 énum 6onaga 37 rpaayc ucurma
aHuK1aHau. CU3HUHT ThaKTUKAHTH3.

. bonanuHr Tepucuia reMaHTrMOMa aHUKJIaH M. by 6onanu smiain
MyMKuHMH? Kalicu BakIMHaIUsIapHHA YTKA3UIIHA TABCUS 3Tacu3?
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VI. MYCTAKWJI TABJUM MAB3VYJIAPU

MyCTaKI/IJ'l HINHA TAINKWI 3THIIHUHI IIAaKJIA Ba MasMYHH

TUHTTIOBYM MYCTaKWJ WINHA MYyalssH MOAYJHU XYCYCHUATIAPUHU XucoOra
OJITAH XOJIJIa KyWHaaru makyuiapjan ongananu0 Tai€piaaniy TaBcusl dTUIIAIN:

- MebEpUl XyXoKaTiapJaH, YKyB Ba WIMUN afgabuérnapaad QoimamaHuIl
acocujia MOAYJ MaB3yJapyHU YPraHHIIL;

- TapKaTMa Marepuaiap oyinya Mmabpy3ajap KUCMUHH Y3IalITHPHLL;

- aBTOMATJAIITHPWITaH YpraTyBud Ba Ha3opaT KWIYBUM JacTypiiap OwiaH
UIIIAILL,

- Maxcyc agabuérnmap OVitmua Moayn Oyiaumiiapu €Ku MaB3yJapu yCTHIa
UIILIaIT;

-TUHTJIOBUMHHUHT KacOuii (aonusatu Owran OOFIWMK OYnaran Momyn
OynuMIIapu Ba MaB3yJIapHU YYKYyp YpraHuill.

Mazkyp wmoayn OyiiMua THUHIJIOBUMJIAPHUHT MYCTaKWI HWIIUHU TalllKWJ

STUIIIA KyWHIAry MaKuiapaad GorgamaHuin MyMKIH:

- MOJIYyJI MaB3yJIapuHU YKYB afaOMETIIapu €pAaamMuia MyCTaKWI Y3JIalITHPHILL,
YKyB MaHOanapu OuiaH MIIUIAL;

- CEeMHHap MaIIFyJloTiapura Tanéprapiauk Kypuod oopwii,

- OenrwiaHrad MaB3yJiap OYyinda WIIIaHMaIap Tauéparn;

- TecTJIap €4Yull;

- amanMéTAard MaBXKyJ MYaMMOHHMHI €YMMHMHHM TOIMII OYyiuda Kenciap
SUUIII;

- MYHO3apaJI¥ CaBOJIJIap Ba TOMILIUPUKIAPra TaUEPTrapiIvuK KypuIl;

- Kypra3Majv BOCUTAJIAp Tauépiani;

- axOopoT pecypc Mapkazuma OenTwiaHraH MaB3ynap OViuda Hazapui,
aMaJaui Ba CTAaTUCTHK MAabIyMOTJIADHM WUFMIL, KaWTa MILIAI Ba MyausH
THU3UMTa COJIUIIL;

- OenruiaHran MaB3ynap Oyiinda 3aMOHaBUW axOOpPOT TEXHOJOTHUSIIAPU

éplaMuia TaKJIMMOT MaTepualljiapu Tauépari.

75



MycTakui TabJIuM MaB3yJiapu

e D00J BUPYCU Ba YHUHT r100aJ1 TYC OJIUIIU.

e ATWNUK 30THJDKaM Ba YHUHT Ooanapia KeUHIiu

e lIMMyHOTaHKHC XxoJyatiap. bonanapaa IMMyHOMOIYISTOPJIAPHU TKYJUTAIIHUHT
doiiganu Ba 3apapiau TOMOHJIAPH.

e DOmiam kaneHaapu. Typau naBnatiapia smiamira Oyiaran MmyHocadariap.

e Baxknunanap. Typnau mamiakatiapaa unuiad YuKapuiral BakigHamiap.
V36eKkncTona KyIUTaHMIAETraH BaKIMHAIAD XaKHIa MabIyMOT.

o JlomuknvHUKA MApOUTHAA SMIAIIHA TalIKWI ASTULIAArd IOTYKJIap Ba
KaMYHJIHKIIap.
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VII. TJIOCCAPUMA

Tepmun

373661( TWIHIAIrA Iapxm

HNHram3 Tuimaard mapxm

AHTUMHKPOO
PE3UCTEHTIHNK

Muxkpobnapra
1000pHIITaH
HUcOaTaH KaplimiaKk

Kapuim
nopuiapra

antimicrobial resistance

APB Tepanus

AHTHUPETPOBHUPYC Tepanus
(OUTCna kymianunagn)

antiretroviral
medicine/antiretroviral drug

AaHaAaMHE3

AHaMHe3, KaCaJUIMK Tapuxu

Medical history

AIIT

AKTHUB mapiuaj TpoMOOIIacTuH
BAKTHU

activated
thromboplastin time,

partial

AJIC

Ancop6anran
KOKIITOJI

nugrepus-
BaKI[MHACU

diphtheria, tetanus vaccine
(DT), DT

AKJC

Ancopbiianran nudrepus-
KOKIION  KYKHYyTal BaKIMHACH

diphtheria, tetanus and
acellular pertussis vaccine
(DTaP), DPT with acellular
pertussis

AJTAKIILI
CHHJIPOMHM

Anaxun CUHAPOMHU, JKUrap
TOMHPJIIAPUHUHT aHOMAJIUSICHU

Alagille syndrome, hepatic
vascular anomaly

BaJjaeoJsorus

CornoMm Typmym Tap3u Ba
YHUHT KOHYHUATJIAPY WYHAJIUIIN

the interscientific  and
interdisciplinary  direction
studying regularities, ways
and mechanisms of
formation and  ensuring
health  and a healthy
lifestyle

AC

IOpak aopran kiiananu CTEHO3MU.
Pesmatunk HACUTMA Ba
SHIAOKAPAUTHUHT acoparura
KUpAJIH

Stenosis of the aortic heart
valve. It is a complication of
rheumatic fever or
endocarditis

OnImpyouH

['eMOrnoOMHHUHT
napyajaHuIINIaH XOCHJI
Oynaguran CapuK  paHIIH
nurmMent. bunupyoun yt Ounan
n4akka axpanagu. Typiapu
YMYMUU, OOFfJIaHTaH,
OormaHMarad. MexaHUK  Ba

Pigment yellow. Formed as
a result of destruction of
hemoglobin.  There are
direct, indirect and total
bilirubin. Changes to the
composition of bile into the
intestine.
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MapeHXUMAaTO3
OMIMpyOUHHU Oapua
bpakusIapuHIHT MHUKIOPHU
OIlIAJM, TEMOJIUTUK CAPUKJIUKIA
aca (dakat OofaHMaraH
OWIMpyOMHHUHT MUKJIOpH
OIIaIH.

CapUKJIMKIa

I'mnoaunammu
|

Kam  xapakatnanyun — xaer
Tap3u. VIHCOHHMHI TUIIOKUHE3US
XOJIaT!

the complex of violations in
activity of an organism
which is a gipokineziya
conseguence; changes cover
practically all functional
systems (the
musculoskeletal device,

I'unoxkune3us

Xapakat Kenuo

YUKAIUTaH

KaMJIMTHUIaH
XO0JIaT. Kam
XapakaTiau TYypMyll Tap3uja
yuypaiauran OpTraHU3MHUHT
(hU3MOJIOTUK eTHIIMATaHJINT .

decrease in any movements
and their volume, the
lowered physical activity;
develops at an inactive way
of life, physiological
immaturity of an organism;
it is shown by a
bradikineziya (slowness of
movements), an
oligokineziya (the
complicated start of motion,
fast fatigue, impossibility of
any variation of force,
amplitude and speed of the
movement)

I'mnmoniazusa

Opran, TaHa KUCMHHHUHI €TYK
PUBOXJIaHMaraHjIury.
Ypra = KypcaTkudjiapJaH 2
CTUTMaJIaH OPTHUK OTHIII

the underdevelopment of
fabric, body, part of a body
exceeding a deviation from
average values in two sigma

Jexommnencain
us

OpraHu3MHUHT  CTPKYTypaBHM
nedeKTIapuHUHT  (QYHKIIMOHAT
Ba OpraHuk Oy3WIUILIAPUHU
KOMITCHCAIMSUTAIITHUHT ~ MIJaH
YUKUIIIH.

insufficiency or failure of
adaptive  mechanisms  of
restoration of the functional
and structural defects of an
organism providing
compensation caused by an
illness or a condition of
violations

JAunaruos

OpFaHI/BMHI/I Xap TOMOHJIaMa

the conclusion about a state

78




THOOMI Ba OMOJIOTHK
TEKIMUPYBUJAAH KEHUHTH YHUHT
COFJINTH €Kt KacaJJIuru
XaKHJIard XyJoca

of health and the nature of
an illness of the person on

the basis of his
comprehensive medical
biological inspection;
distinguish preliminary,

exact, early, final, clinical,
complex, differential, etc.
Diagnoses

auapes

CYBCHU3JIaHUIIITa oo KCIIYBUHU
N4 KCTHUIITN

Severe diarrhea, which leads
to dehydration

JAunarnocruka

NHCOHHM TekmmpyB xapaéHuaa
YHUHT THOOMH OHOJOrMK Ba
WOKTUMOUHN XOJATUHHU aHUKJa0
O0epyBuHn TEKIIUPYBIIAp
MaKMyacH

process of research of the
person, supervision and
analytical  estimates  for
determination of specific
medical  Dbiological and
social features, his states;

NmmyHoOr100
yJIUH

KOHJIa Ba OOIIKa CYIOKJIHKIap/a
alnaHuO ropaguraH OKCWI. 5
CUH() HMMYHOTJIOOYIUHIAp —

M, G, A, E, D.

5 classes distinguished
immunoglobulinov- M, G,
A, E, D. Components
Immunity proteins

HMMYHOCYIIpe
ccust

NMMyHUTETHUHT OVFUIIALIN

Immunosuppression

Kapuutun

BUTAMUHCUMOH Oupukma. [yt
MaxcCyJoTJIapyd TapKUOHJa KyII
yupaiiam. Er  kucnoraman
SHEprus MManI0 Oynmumma
UIITUPOK STaIH.

Vitamin-metabolic
compound. Carnitine in
many meat products.

Kacaminanumn

AXonu Ba  yHHHT  aloxuja
TypYXJIapUHUHT COFJIMFH,
KaCaJUIaHUIIMHUHT KYpPCATKUUU

indicator of a state of health
of the population in general
and in separate groups (age,
professional); characterizes
prevalence, structure and
dynamics of diseases in a
percentage ratio of number
of the diseased to the total
number of the population for
the concrete period of time

Kacaaxona
H4u
HHpeKnuscH

Kacanxonaga tymrasgaH CyHT
48 coaTt uumMia IOKKaH KacaJUITUK

hospital infection

KonTakTaa

Oxymnu  kacayummk ~ OujiaH

contact case (contact)
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oyaran KOHTaKT/1a OynraH ogam

KIIK Kuzamuk, mapotut, Ku3wrdgara | measles - mumps - rubella
KapIlIy BaKI[MHA vaccine (MMR)

Kontpoa dapk Jai rypyxu control group

rypyx

MOHHTOPHHI | Ky3aTyB Monitoring

MeTeopHu3M OIITKO30H Ba ndakiapaa | The presence of gas in the
XaBOHUHT OVIIHIIIH. cavity of the stomach or

intestine
HI' Hoanuk renesnu ucutma FUO (Fever of Unknown
Origin)

Hoxys HNaonamr  gaBommuma  kenud | TEAE (Treatment Emergent

TabCHP YUKYBYM KyTHWJIMaraH XoJjaT Adverse Event

O0beKTHB OObekTHB tekmpys(tana | Objective measurement

TeKIIHPYB Ba3HU, Oyiu, TEpH paHTH,
TU3UMIIAp OylnYa TEKIIUPYB)

oocrpykuusi | KoBak an3omap, Oponx, koH €ku | Violation of the conductivity
auMmda Tommpiapu  ro3acund | in the lumen of the
Oexnno KOJIHIIIN Ba | bronchus, the vessel or
YTKa3yBYAHIUTHHU OY3HIUIIH hollow organ

nuegoHedpur | Oyiipak mapenxumacu Ba koM | Inflammation of the renal
TU3UMUHUHT STUTAFJIAHUATITH pelvis system of kidneys

NHpOreHJap | TaHa XapopaTuHH Kytapaauras | Substances that increase the
MojiIa body temperature

IJIEBPHUT [TneBpanuHT ssuaenanumy. | Inflammation  of the lung
[IneBpa 2 Bapakman wubopar : | membranes
napueranl — KYKpak KadacuHH
MYKA TOMOHJIaH ypald Typaau Ba
BUCLIEpal — YOKaHU  Yypad
TypaJiH.

9T MO3UTPOH-IMHUCCHOH Positron Emission
ToMorpadus Tomography

IocrBaknuna | boranuHr nmmyHm3anusaan | adverse  event  following

J acopar KeiimHrn  axBonmaard Manui | immunization (AEFI)
y3rapuin

COFJIMK WNuconnuur tymuk skucMonwui, | condition of full physical,

pyxuii Ba colMad TOMOHJAH
OIITHMaJI aXBOJIU
(PKCCT)

spiritual and social
wellbeing, and not just
absence of diseases and
physical defects (definition
of World Health
Organization)
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OuB Opnam umMMyH TaHKuciuk Bupycu | HIV (Human
Immunodeficiency Virus

CoBYKJIMK Baknunanapau moumuii 6up xui | cold chain system

3aHKUPH ONITUMAJT Xapopatja CakIail

Ypreur xosat

[HommuAaY Xonar

emergency medicine

ELISA UMMYHOGEpPMEHTHBI  aHanmu3 | Enzyme Linked
(UDA). Immunosorbent Assay
ESR Opurporutiap uykuin te3aurd | Erythrocyte  Sedimentation
Rate
OAIl boranmo iiynaru o4uKIATH Atrioventricular Canal
Defect
Xy:kaiipa Opannsm ummyH TisumuarHT | Cellular — immunity — (cell-
HMMYHHTETH | Xy)KalipajJapu TOMOHUAH mediated immunity) (CMI)
TabMUHJIaHAIWTaH
KacCaJJTMKJIapra Kapiiu
KypalyBYaHIHK
XJIaMUIN03 KUHCUU #yn Owmnan rokamuran | Sexually transmitted

KacaJuIMK. XJIAMUIMO3 KyWHJ1aru

KacaJUIUKJIap KYPUHHIIIUA
yupanuau: JpKakiapaa -
SNUAUIAMUT; aéutapaa -
LEPBULIUT, OHJIOMETPHT,

CaJIbIIMHTUT, OAPTOIUHUT; YTKUP
Ba CYPYHKaJIu KOHBIOHKTUBHT.

infections. It occurs in men
as epididymitis, cervicitis in
women. A child becomes
infected from a sick mother
in children can cause
pneumonia and cardir.
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