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Ma3skyp YyKyB-yciayounid mazxkmya Ouinid Ba ypra Maxcyc TabJIuM
BasupauruHuHr 2018 iiua 27 maptaaru 274-connu Oyiipyru OM/1aH TaCAUK/IAHTaH
YKYB pexa Ba JacTyp acoCHAA TaWépaaHIM.

Tysysumaap: Tom JJAY “opuBop Ycumimkiap Ba S3KoJ0Tus Kadeapacu
npodeccopu, 6.¢.1 b.E. TyxTaes, accucrent A.Typakynos.marectup F. Hazapos.

Takpuzuu: “JlopuBop YycuMiMKIap Ba 3K0JIOrus Kadeapacu T0IEHT
9.T.AxMmenoB

YkyB-ycay6uii mazkmya TJIAY Kenrammuunr 2018 iina 28 ¢eBpanaarn
8-CoHJIM Kapopu OWJIaH HAIIPra TABCUS KUJIMHIAH.
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Jactyp Ma3MyHM OJIM TabJIMMHUHT HOPMAaTUB-XyKyKHIl acociapu Ba
KOHYHUYWJIMK HOpPMAaJIapu, WIFOP TabJIMM TEXHOJOTHUSJIapd Ba IMEJArOrMK Maxopart,
TabIUM KapaHiapuga axOopOT-KOMMYHHUKALUA TEXHOJOTUSJIApUHU  KYJUIall,
aMaliuii XOpW KUK TWJI, TU3UMIIA TaxXJIWJ Ba Kapop KaOyJl KUJIUII acociapH, Maxcyc
(anmap Hern3uAa WIMHI Ba aMajauil TaJIKUKOTIap, TEXHOJIOTHK TapakKUET Ba YKYB
Kapa€HUHM TAIIKWAJ STUITHUHT 3aMOHABWH yciyOjapu OyiWmda CYHITH FOTYyKJap,
MEJJarOTHUHT KacOMil KOMIETEHTINIY Ba KPEeaTUBJINUIHU, roban MHTepHeT TapMoru,
MyJIbTUMEINA TU3UMIIApU Ba MacodanaH VKUTUII YCYJUIApUHH Y3IAIITHPHUII
Oyiimya sHru OWIMM, KYHMKMa Ba MajaKaJlapUHU MIAKJJIAHTUPUIIHK Haszapjaa
TYyTaJIH.

Ymby pactypiaa AOpUBOp YCUMIMKIAPHU HUHTPOAYKIUSICH, HHTPOAYKIIUS
yCyJulapy, UHTPOAYKIUSL Ba PEMHTPOIYKIIMS acOC/Iapu Ba UCTUKOOIUIapu aTpodinya
0acH >TUNTaH.

PecniyOniukaMu3HMHT  TypAad  HMKJIMM ~ Ba  TYNPOK  IIapoOWTIIapura
(cyropuiaauras, JaJIMHKOp, WIyp epiapiaa Ba 0.K.) JOPUBOP YCUMIMKIAPHU
MHTPOJIYKUMUACUHUHI Ha3apuil Ba aMalluii axamMHsTH, HUHTPOAYKIHUS MOXHUATH Ba
yCiryOsiapu, MHTPOYKLIHS OMUJIIAPUA Ba MHTPOLYKIMOH Oaxonaiija JUMUT OMUILIap,
XamJia 1acTiaaOKy arpoTEXHHUK Yopa Tag0upiiapu atpodanya EpuTuiaam.

MoayJaHMHI MaKcaau Ba Badudaiapu

“JlopuBOp YCUMIIMKIAPHU WHTPOAYKIMOH TaxXJWJ KWIMII Ba Oaxojanr’
MOAYJTMHUHI MaKcaj] Ba Badudanapu:

—MHTPOAYKIHMSI Hazapuil Ba aMaluil acoclapuHU Xamja HWHTPOAYKIMOH
Oaxonaiiga JUMUT OMUAJUIAPYJIAPHUHT Ha3apHuil Ba aMallil aCOCIapUHM YpraTuul.

-4eT 371 (hyopacura MaHCyO UCTUKOOJUTN TOPUBOP YCUMIIMK TYpJIAPUHU TaHIaIl
Ba SIHTU [IAPOUTIra UHTPOIYKIIUS KWJIMII MEXCHU3MUHU UILTA0 YUKUIII;

-UHTPOAYKITUS OOCKUYJIAPUHU Ba YCYJUIAPUHU YpraTHILI,

- (riopucTHK BOXaslap YpraHwiir;

-UHTPOAYKLMS IIAPOUTUAA JOPUBOP YCUMIIMKIAPHHU YCTUPHUIL BA KYAUTUPHUILL
YCYJUIAPUHU YPraTHUILL;

-UHTPOAYLECHTIAPHUHT arpOTEXHUKACUHU UIIA0 YHUKHIIL;

-UHTPOAYKITUS OMIJIJIAPH Ba HHTPOAYKIIMOH 0aXOJAITH! YPTaTHIIL;

MoayJ1 0yii4a THHIVIOBYMJIAPHUHT OMIIMMHM, KYHUKMACH, MAJIAKACH Ba
KOMIIeTCHUMSUIAPUTa Ky HWJIaUTaH Tajaadaap

“JlopuBOp YCUMIUKIIAp UHTPOAYKIIMOH TaXJIMJI KWJIMII Ba 0axoJaml’” KypCUHHU
V3MalITUpUII ~ Kapa€HUJa aMalra OIIMPWIAJWTaH  Macajajap  JIoupacuja
THHIJIOBYH:

- UHTPOIYKIMSHUHT Ha3apyuil Ba aMaJiuii acOCIapuHU;

- UHTPOAYKUMSICH, UKIMMIIAIITUPHUII, XOHAKWIAIITUPUII(JOMECTUKALIUS) Ba
MaJIaHUITAIITUPULLL MOXUATH F03aCHIaH OMJIMMJIAPra 3ra 0yIuIim;;

- (mopucTUk Boxamap Ba 4HeT 31 ¢opacura MaHCyO HCTUKOOJUIM JOPUBOP
YCUMIIMKIIAp TYpJapHu;

- UHTPOYKLHS YCYJUIapUHU;

- HIHTPOAYIIEHTIAPHUA PAaKOOOTOAPIOIIUIUTHY Ba yJIapHU 0axoJail OJIUIIHY;
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- MyTaXacCHUCIIMK COXacu Oyinya KYHHKMAa Ba MAJIaKAJAPUHU 3Ta/Liallu;
- UHTPOAYKLMS KUJIMHTaH IOPUBOP YCUMIIMKIAPHU TaXJIUI KUIJIHIL;
- HIHTPOAYIIEHTIAPHA 0axoJail OJUIITKOMIETEHIIUSVIAPHH 3T AJUIAIIN JIO3UM.

Moay/iHM TAIIKKJI 3THII BA YTKAa3UII 0yiHMYa TaBCUsAIap

“JlopuBOp YCUMIIMKIIAP MHTPOIYKIMOH TaxJWi KWIMII Ba OaxoJamr’ Kypcu
Mabpy3a Ba aMaJIMi MAIIFYJIOTIIAp MIAKIUAa 0aubd Gopunaam.

Kypchu yxutuin >xapaéHua TabJIMMHUHT 3aMOHABUI METOJJIApH, MEIaroruk
TEXHOJIOTUsJIAp Ba aXOOPOT-KOMMYHHUKAIIUS TEXHOJOTUSIIAPH KYJUTAHWIUIIN Ha3apaa
TYTUJITaH:

-Mabpy3a Japciiapuia 3aMOHAaBUU KOMIIBIOTEp TEXHOJOTrusIapu €Epaamuia
MIPE3EHTAIMOH Ba 3JIEKTPOH-AUIAKTUK TEXHOJOTUsIIap/IaH;

- YTKa3WIaural amMalluii MallFyJjoTiapAa TEXHUK BOCUTajapliaH, 3KCIpecc-
CYypoBiap, T€CT CYPOBIApH, AKJIUWA XYKyM, TYpyXJu (PHUKpiail, KHYHUK Typyxjap
OWJIaH UIUIall, KOJUIOKBUYM YTKa3uIl, Ba OOLIKA MHTEPAKTUB TabJIUM YCYJUIAPUHU
KYJUIAIl Ha3ap/1a TYTHIadu.

Moay/JHHMHI YKYB peajard 001Ka MoayJ/uiap Ou/jiaH OOFJIMK/IMIM Ba
Y3BHIJIUTH
“JlopuBOp YCHUMIIMKJIAp MHTPOAYKIIMOH aHAJIW3 KWIMII Ba Oaxonamr’”
MOAYJM Ma3MyHM VYKyB pexaaaru “JlopuBop YCUMIMKIAPHU ETUIITHUPHUIIIHUHT
WHHOBAIIMOH TEXHOJOTHsICK Ba “/lopuBOp YCUMIIMKIApHU TaW€prami, cakjaml Ba
acTIa0KK KaiTa MIIAITHUHT UHHOBAIMOH TEXHOJIOTHACK YKYB MOJYJUIapu OWIaH
y3BHI OOFJIaHTaH X0J1/1a MeJJarOrIApHUHT MaJIaKaCUHU OIIMPUIITaxu3MaT KUIaJIu.

Moay/IHMHI 0JIMH TABJIUMIATH YPHHU
MopayiHy Y3IalITUPUIIT OPKAJyd TUHIJIOBUWIIAP MHTPOAYKLMS KUIUHTaH

JOPUBOP YCUMIIUKJIAPHU TaxXJIWJ KWIHIL, WHTPOAYLEHTIApHU Oaxoyiail oJuiikadu
KacOMI KOMITIETEHTJIMKKA 3Ta OViaauiap.

Monaya Oyiin4a coatjiap TAKCMMOTH

THHI10BYMHHMHT YKYB
Ne IOKJIaMacH, coatT

Mo aB3yJja
Ay MaBsyLapt Ayautopusi YKyB

OKJIaMacu
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1. Kupum. HWHTpoaykuus Tabpuxu, MakKcaaud Ba
Basubanapu. VHTpomyKuus Ba PEMHTPOIYKUHUS | 4 4 2 2
acocyiapu
2. JlopuBOp YCUMIIMKIIApHU TapKaJIMIL apeauiapu
6| 6 | 2 2 2
3. Hopusop YCUMIIUKIIAaPHU OMOAKOJIOTHK
8 8 2 4 2
XyCyCHSITIIapH
4, Typau UKIMM Ba TYNPOK LIAPOUTIIApUTA JOPUBOP
4 4 2 2
YCUMIIMKIIAp UHTPOAYKIUSACH
5. JlopuBop  YCUMIMKIAPHM  3KO-MHTPOIYKLIHOH
8 2 2 2 2
aHaJIN3 KWINII Ba OaxoJall
Kamu: 303 | 10 | 12 | 8

HA3APUI MAIIFYJOTJAP MABMYHHU

1- maB3y: Kupum. UHTpOAYKUIMSA TApUXH, MAKCAAU Ba Basudaaapu.
NuTpoaykuus Ba peMHTPOAYKIMA ACOCIAPH

Moxy HHHI Ma3MyH MOXHSTH, Makcaad Ba Basu(amapu. Y30eKHCTOHIA
JIOPUBOP YCUMITUKIIAPHU UHTPOAYKIIUS KUJUII TaApUXH, UHTPOAYKIIMS YCIyOnapu Ba
YHUHT MOXMATU. WHTpOAYKUUAHUHT axXaMusATA.MHTpOAYKUHS Ba PEUHTPOIYKIIHS
acocnapu. Uutponykumst Oockuwiapu, MaTpomykius yciayOnapu, WMHTpomykius
yCyJutapu. DKOJOTUK TabpuXuil (DKOJOTO-UCTOPUUYECKUA METOM) YCYI,IKOJIOTUK
TE€HETUK YCYJ, DKOJOTUK-UHTPOAYKIUS yCyliu, TypkyM KOMILIEKC (METOA pOAOBOM
KOMILJICKC) yCYJIH.

2. MmaB3y. /lopuBOp YCHMIINKJIAPHU TAPKAJIHMII apeaJin.

A. JI. TaxtamksH (1978) Ttomonumpan Oepunran Ep mapuHuHr ¢iaopuctux
obOnactinapu knaccuduxanuscu: bynap-Opon-Typon, Llupkym-Oopeans, Ilapkwuii
Ocué, Ypra Ep menrmsu ¢mopuctuk obmactd, Araantuk - lllumonuit Amepuka,
Xunau-Xutort, XunmauctoH, Cymgan -3amOus, Manarackap, Apad ¢daopucTuk




Boxanapu.DIOPUCTUK BOXAIAPHUHT UKJIUM Ba TYNPOK IIAPOUTIAPU Ba YCHUMIIMKJIIAP
JIYHECH.

3-maB3y: /lopuBop ycMMJIMKJIAPHH OMOIKOJIOTHK XyCYCHSTIApPH

JlopuBop  YCUMIIMKJIAPHUHT  WHTPOAYKLHMSICH, Kyl HwuiapaaHn Oy€H
OJMMJIAPHUHT 3bTHOOpUAA 6YIN6 KenraH. Y CHMIMKIAP MHTPOAYKIMACH, YIAPHUHT
YCculll, PUBOXKJIAHHUII Ba MIAPOUTra MOCHAIIUIIN aHYa KUHUH Ke4aJuraH Mypakkao
xkapaéH Oymub, Oy sxapa€H JOpUBOp YCHUMIIMKIAp Y4YyH XaMm xocaup.JlopuBop
YCUMIIMKJIApHU OWJIaJlapura acociaHu® TypyxJjall, WHTPOIYIEHTIAPHU XaETHid
[IaKJUIapura acoClIaHuO TypyXJIall,MHTPOIYLEHTIApHU (PIOPUCTHK OOacTiapu Ba
apeaJlylapura acocjiaHuO TypyxJall,UHTPOAYUEHTIAPHUA IKOJIOTHK KYpCcaTKU4Jiapura
acocliaHu0 TypyxJall,UHTPOAYIEHTIApHA KUMEBUN TapKUOUTa acocIaHuO TypyXJanl
KaOu WIMHUHN TaIKUKOT HaTHKaJapH ro3acuiad arpoduinya Gukpiaap IOpUTHIAIH.

4-map3y:TypJyin MKJIUM Ba TYNPOK IIAPOUTIAPUTA JOPUBOP YCHUMIIHKJIIAP
HHTPOLYKIUSICH

JopuBop  ycumImkIiIap WHTPOAYKIMSA  JKapa€HHIAa  KyKapyBYaHIIMK,
VCYyBUAHJIMK Ba CaKJIaHUO KOJHUII KypcaTKUWiapura Kypa, 5 rpajmanusra OYJIWHIU.
IIyHUHTIEK, IOPUBOP YCUMIIMKJIAPHHUHI YCHII Ba PUBOXJIAHMII KypCaTKA4WIApU
TaxJIMJI OSTWIAAA Ba TaxJIMI acoCuAa MHTPONYKUMS JKapa€Huaa YyJapHUHT
YUIaMJIWIIMK Japa)KaCUHU aHUKJIall YUyHIAcTIa0Ku HaTUKanap aHUKIaHAIu.

5- MaB3y:JKO-MHTPOAYKIIHOH aHAJIM3 KWJIHII Ba OaxoJiaml

WuTpoaykuus >xkapaHU MHTPOAYKLMS KWIMHAETIaH YCUMIIMKIAPHU Xap
TOMOHJIaMa (YCHILIM Ba PUBOXKJIAHUILM, XOCWIJOPJIWTM Ba MYyailsiH IIapoUTra
YUJAMIUIUTY) UHTPOAYKIIMOH Oaxosaimi OwiaHn TyramuiaHagu. WHTpoxykuus
KWJIMHTaH YCUMIIMKJIAPHUHT MOCJAIINII )Kapa€H! Ba HATHXKa-JTapUHU UHTPOLYKIMOH
Oaxomnail, YCUMIIMKIAp Yca€TraH MHTPOIYKUHMS IIAPOUTH, YCHII BAa PUBOMIAHMIL
XyCyCUSTIapH, YyJApHUHT Xa€THil IIakiaura acociaHu® mkananapaa Oamn Ouniad
OaxonaHaau €KU TYpJId XU ycyJap €épaamuja amaira OlupUIaIu.

AMAJIMA MAIIFYJOTJAP MA3SMYHU.

1-amanuii MalIFyJao0T:

JdopuBop ycumiukiaap
HHTPOAYKUUSICH BA PEMHTPOAYKIIUACUHUHT aMaJIuid acocJiapu

NuTponykuus ycyuiapu. OKOJOTUK Tabpuxuil (DKOJIOro-UCTOPUUYECKUI
METOZI) YCYJI,DKOJOTUK TEHETUK YCYJ, OKOJOTMK-UHTPOAYKUHUA ycynu,Typkym
KOMIUJIEKC (METOJ pOAOBOM KOMIUIEKC) YCYJIU.PEMHTPOAYKIMSHUHT —amalui
acociapu. PeuHTponykumst OOCKUWIApH, YCHUMIIMK TYypJapuHU HWHTPOIYKUHUS



HIApOUTIApUIa KYNaUTHPUIL YCYJIApH,0MO03KOJIOTHK XYCYCUSITIAPUHUA YpraHull,
TaOMUI MapONTIIaApTa PEUHTPOTYKIIHS KUJIHIIL

2-aMaJIuil MalIFyJIo0T:
JIopuBOp YCHUMJIMKJIAPHH TAPKAJMII apeajiu

Ep mapununr ¢uopuctuk obnactiapu kiaccuduranuscuA. JI. TaxrtamxsH
(1978) Dpou-Typon, ILlupkym-6opeans, Ilapkuit Ocué, Ypra Ep nenrusu
dbaopuctuk odmactu, Atnantuk - [llumonuit Amepuka, XuHau-XuTor, XUHIUCTOH,
Cynan-3am0Ous, Manarackap, Apad ¢uopuctuk Boxanapu.DIopuCTUK BOXaJTAPHUHT
YCUMIIAKJIIAp TYHECH.

3-aMaJInii MaIIFyJIoT:
JIopuBOp YCHUMJIMKJIAPHHA O0HOIKOJIOTMK XyCYCHATIAPHHUHT TAXJINJIN

JlopuBOop YCTUMIUKIApPHU JlabopaTopus Ba Jajia MIAPOUTHIA YHYBUYAHIIHK,
KYKapyBUAaHJIMK, CaKJaHYBYAHJIMK, YCUII Ba PUBOKJIAHUIIN Kapa€HIApUHU Ky3aTHUII
Ba aHUKJIAILL

YCUMIMKIAap — MHTPOIYKIMSCH, JOPUBOP  YCHMIMKJIADHM  OMJIAjapHra
acocliaHu0 TrypyxJjaml, HWHTPOAYLEHTIApHU Xa€THil IIaKulapura acocjaaHuo
rypyXJall yJIapHUHT YCHILl Ba PHUBOKIJIAHUIII.

4-amajvid MALIFYJIOT:
IKO-MHTPOAYKIHOH AHAJIHU3 KUJIMII Ba OaxoJian

WuTponykuus KWIMHAETTAaH YCUMIIMKIAPDHU Xap ToMoHjJama (YCuim Ba
PUBOXKIIAHUIIN, XOCUJIOPJIUTH Ba MyalsiH IIapOUTra YMJaMIIMIINTY) UHTPOIYKIIMOH
Oaxomam OwnaH TyradmaHagu. WHTpomykuusi KWIMHTaH — YCUMITUKIAPHUHT
MOCTAIIUII JKapa€HU Ba HATWIKAJApPUHU HWHTPOAYKIIMOH Oaxojaml, YCUMIMKIIAp
YcaéTraH MHTPOIYKIIMS IIAPOUTH, YCUIl Ba PUBOKIAHUII XYCYCHUSITIAPH, YIAPHUHT
Xa€TUH MaKJINra acoCcaaHu0 MHTPOAYKIIMOH IIKaanapaa 0ann ouiad 6axoaaHau.

YKUTHUII HTAKJJIAPH.

Maszkyp Moayn Oyinda Kyiugara YKUTUIln MeTojjiapuaad ¢hoiganaHuiagm:

- Mabpy3ajap, amMauii MamFyjaoTiaap (MabiIyMOT/Iap Ba TEXHOJOTHSJIAPHH
aHryIad OJIMIN, aKJIWA KU3UKUIITHU PUBOKJIAHTUPHWIN, Hazapuil OWIUMIIapHU
MycTaxKkamJian);

- naBpa cyxbarnapu (Kypuia€Trad Jioiuxa eaumiiapu Oyhinua takaud Oepur
KOOMJIMSTUHY OILIUPHIIL, SIITUTHII, UAPOK KWJIMII Ba MAHTUKUH XyJiocaaap YUKapuI);

- Oaxc Ba MyHO3apanap (oWuxanap eduMH Oyiinuya mamuiuiap Ba acoCiH
apTyMEHTJIADHA TaKJAWM KWIWII, OSIIUTHII Ba MyaMMOJIap CYMMHHHU TOIIMIII
KOOWJIMSITUHY PUBOXIIAHTUPUII).

- “Keiic-ctann’” METOH, “aCCECMEHT METOJIH, “‘TyLIyHYaJap TaXJIWIn
METO/H, “UHCEPT’ METOIH, XyJiocaaln (pe3toMe, Beep) METOJIH.



BAXOJIALI ME3OHMU.

Makcumai
Ne | b b
axoJiam TypJapu - ajuiap
1 Keiic Tonmupuxiapu 1.2 6ann
M
2 yerarmt i 2.5 0.5 Gan
TOMIIPHUKTAPU
3 AMaliii TONMIIUpUKIap 0.8 6amn

l. MOJIYJHU YKUTUIIJIA ®OUJATAHUTIAIUTAH UHTPE®AO.I

TABJIUM METO/IVIAPH.

Xyaocanaau» (Pe3rome, Beep) meToau

Metoauunr makcaau: by merton mypakkad, KynTapMOKIM, MyMKUH Kajap,
MyaMMOJIHM XapaKTepHuJard MaB3yJapHU YpraHuiura KapaTUiraH.
MOXHMSATH IIyHJIaH HOOpaTKu, OyHAa MaB3yHUHT TYpJId TapMOKJIapu Oyitnua Oup Xui
axOopoT Oepwiaau Ba allHU TaWTHa, yJIapHUHT Xap OWpM ajloxuja acrekTiapaa
MyXoKama 3Tuiaad. Macaian, MyaMMo W>XKOOUM Ba canOuil TOMOHJIapH, ad3aiuk,
doiima Ba 3apapnapu Oyitmua Vpranwiaau. by

dazunar Ba KaMYMWIMKIAPH,
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uHTepdaos  MeToj  TaHKWAWM, TaxXJWIud, aHUK MaHTUKUN  (QUKpIIAIIHUA
MyBaPakusITIM PUBOKIAHTUPHINTA XaMJa VKYBUMJIAPHUHT MYCTAaKUJ FOSUIApH,
¢dukprapuH €3Ma Ba OF3aKM IIAKIAA TH3UMIUM Oa€H OTHUIN, XUMOS KHJIUIITa
UMKOHUAT spatagu. “Xynocanamr” METOAUAAH Mabpy3a MalFyJOTIapuIa
WHIUBUIya Ba Ky(pTIUKIapaarsd Wil IIaKIHIa, amMajanii  Ba CEeMUHap
MAaIIFyJI0TIapUaa KHYUK TypyXJIapAard Wil MakKInaa MaB3y f03acuaH OMmIMMIIapHH
MyCTaxKamJIall, TaX, T KAJTUIIT Ba TAKKOCTAI MaKcaauaa GpoimaaaHuin MyMKIH.

MeTOIlHI/I aMaJjira olmvpHuIn Taanﬁn:

TpPEHEP-YKUTYBYH UIITUPOKYMIAPHA S5-6 KHIIKUJIAH HOOpaT
KHYMK rypyXJapra axxparajy;

TPEHUHT MAKCaH, MAPTIapHU Ba TAPTUOU OHIIaH

UIITUPOKYWIAPHU TAHUIITHPrad, Xap Oup rypyxra yMyMui
MVYVAMMOHANI TAXTIAT KUTTUHUTIITUA RANVN ﬁ‘vﬂ'n"ﬂ” KUCMITANA

Xap Oup rypyx y3ura 6epuiaran MyaMMOHH aTpoduida TaxX il

KWIKO, Y3 Mylnoxa3zajlapyuHHi TaBCHUs ATHIIAETTaH cxeMa Oyiinya
TANKATMATA AR”MA AAAT KUTATI®

HaBOaTgaru 6ockuyaa Oapya rypyxJjap y3 TaKIUMOTIApHHH
yrkasagunap. [llynnan cyHr, TpeHEp TOMOHUIAH TaxXJIUiuIap
YVMVUMTITATITTUNUATTA TTUA Qﬂ‘h‘lﬂﬂﬁ ﬂYﬁnﬂﬂ’T‘Tﬁ‘\ ﬁT/TT[QH Ti'lrrrn/rnvn'm T RA

“Keiic-ctaagn” MmeToau

«Keiic-cTagm» - uHrIIM34a cy3 6yiamob, («case» — aHUK Ba3usT, xoauca, «stadi» —
VpranMoK, TaxJIMJd KWJIMOK) aHWK Ba3HUSTIAPHU YPraHWIN, TaxJII KWIWII acoCha
VKATHIIHA aMajra OIIUPHUINTa KapaTWiraH METOa XucoOiaHamu. Maskyp MeTon
nactmad 1921 #mn [apBapn yHUBEpPCHUTETHAA aMalWii BasWATIApAaH WKTHCOIUN
OomkapyB daHmapuHN Ypranumaa dGoigamanum TaptuOuga Kymmanuiarad.Kedicaa
OUMK axOopoTiapiaH €KW aHWK BOKea-XOAWCaJaH BasuAT cudaTuaa Tax i ydyH

doitnanannm MymuH. Keiic XapakaTnapu y3 wuura KyWnaaruiapHu Kampad ojajiu:

Kum (Who), Kauon (When), Kaepna (Where), Huma yuyn (Why), Kannaii/ Kanaka

(How), Huma-natmxka (What).
“Keiic MeTOAN” HM aMaJira OIMpuI 60CKUYJIAPH

N DaoMAT MWAKIH
00CKHMYJIapH Ba Ma3MYHH
1-6ockmnu:  Keiic Ba v\ SKKa TapTHOJArd ayauo-BH3Yyal
YHUHT axOOpoT TabMHUHOTH | WIII;
OWJIaH TaHUIIITHPHIIL v’ Kelic OmyaH TaHMIIMII(MATHIIH,
ayquo €K1 MeJua IaKiaa);
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v’ ax0OpOTHH yMyMIIAIITHPHIIL,
v’ ax0opoT TaxJIMIIH;
v\ MyaMMOJIapHH aHUKJIAIII
2-00CKHY: Keiicau v\ UHIWBHIyal Ba TypyX/a HIIIALL;
aHUKJAIITUPUIL  Ba  VKYB v MyaMMoJIapHH J0J13apOIUK
TOMIIMPUFHU OENTHIIAIT UepapXUsCUHU aHUKJIAI;
acocMii  MyaMMOJM  Ba3USITHH
OeJruiant
3-00cKHY4: Kenicnarn v VHJIMBUIyall Ba rypyXxJa UIuiant,
acoCud  MYaMMOHHM  TaXJWJ v MyKOOWJ ~ €4uM  HyJUlapuHH
ATULI OpKaJIn VKyB | 120 YUKHUII,
TONIIUPUFUHUHT CUMMUHU v xap oup CUMMHUHT
U3Nall, Xall STUII WYIJIapuHY | UMKOHUSATIApU Ba  TYCHUKIAPHU  TaXJIUII
UIUTa0 YUKW KHJIUIIL;
v\ MyKOOWJI €4MMIIApHHU TaHJIaIll
4-6ocKuY: Keiic v\ sKKa Ba I'ypyxJia HIILJIAI;
CUNMUHH €UMMHUHU v’ MyKOOWI BapHaHTIapHU amajia
MIAKJUTAHTUPUII Ba acociall, | KYJlam UMKOHUSTIAPUHUA aCOCIAllL;
TaKIUMOT. v VOKOOUH-IOMNXa  TaKIUMOTHUHH
Tanépnant;
v\ AKyHHH  Xylgoca Ba  BasHAT
CUMMHUHUHT aMaJIMi acCIeKTJIAPUHU EPUTHUIIT

Keiic.MoOun Kkypuima ydyH — AHIpPOWUJ OIpeanyoH TU3UMUHUHT 5.0
(API Level: 21) BepCcHsiCM y4yH wioBa unuiad uukwign. CH3HHUHT
TeneOHUHTH3Aard AHAPOUT ONpeaiion Tu3UMHUHUHT Bepeusicu 4.3 (API Level: 18).
MoOun wuinoBaHu TenedOHUHTU3ra YpHATHO HINra TYIIMPMOKYM OYJIraHWHIU3/a
XaTOJUK KeMHO YMKIU. S'bHU WI0Ba UILLJIaMaIH.

« Kelicqarn MyaMMOHII KeITHPHO YIKAPTaH acocHil cadadnapHII
OeNTIIIaHT( THIIBILTY A Ba KITMHK TYpyXda)

* NMoOnm wioBaHI IMINra TYIIHPHIT VAOYH OakapirtajaritHa nimap
KeTMa-KeTIITITHI Oelrirtadr (Y Qrimknapari mm )

“AccecMeHT” MeToaH

MeToaHMHT MaKcaaM: Ma3Kyp METOJ TablUM OJYBUMJIAPHUHT OWIUM
JapaxacMHM — 0axoJjall, Ha3opaT KWJIHIL, Y3JalITUPUIT KYPCATKUYM Ba aMaJHi
KYHUKMAJIADUHU TEKUIWPUILTa UYyHANTUPUITaH. Ma3kyp TEXHUKA OPKAJIM TabJIUM
OJIyBUWJIADHUHT OWIUII (HaoJIUATH Typiu HyHanunuiap (TECT, aMaJinid KyHUKMamap,
MyaMMOJIM Ba3HSTIAp MAIIKH, KUECUM TaXJIWj, CUMITOMJIAPHU aHUKJIAII) OYyitnda
TAIIXUC KWJINHAIN Ba 0axoJlaHaIu.

MeToaHn amajira OIMPHUII TAPTHOU:
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“AccecMeHT” JapJlaH  Mabpy3a MallFyloTiapuaa TanabalapHUHT EKU
KATHAIMYUJIAPHUHT MaBXyJ] OMINM JapaKaCWHU YPTaHMINA, SHTU MabIyMOTIApHU
0aH KUIMIIIa, CEMUHAP, aMalldid MaIIFyJIoTiaapaa 3¢ca MaB3y €KH MabIyMOTIApHU
V3IamTUpUI JapakacuHu 0axoJiail, IIYHWHTACK, Y3-Y3WHM Oaxojiall Makcaaua
MHIUBUAYyaNl maknaa ¢oigananuim taBcus stwiaad. [IlyHuHrACK, YKUTYBUYMHUHT
WKOMWNA EHIANTYBH XaMJla YKyB MakcamjapuaaH Keiaud YukuO, accecMeHTra
KYIIUMYa TONIIHUPUKIIAPHA KUPUTUIIT MyMKHH.

“Nucept” MeToamn

MeroaHuHr makcaam: Maskyp MeToa YKyBUMjapAa SHTU axOopoTiap
TU3UMUHU KaOyl KWIMII Ba OWIMIIAPHU V3IAIITUPWIMIINHU EHTUJUIAIITHPUIIL
Makcaaua KYJUIaHWIaIu, IIYHUHTAEK, Oy MeToa VKyBUMJap YYyH XOTHpPa MAIIKH
BasudacuHu XxaM yTaiau.

MeToaHu amaJira OIuMpHII TAPTHOM:

» VKUTYBUM MAIIIFYJIOTra KaJap MaB3yHUHT acOCHW TyIIyHYaJapu Ma3MyHH
E€pUTHIITAaH UHITYT-MaTHHU TapKaTMa €KW TaKJIUMOT KYpUHHIINAA Talpiaiiu;

» SIHTM MaB3y MOXHMSTHHU EPUTYBYH MATH TabJIMM OJyBUMJIapra TapKaTHIIAIH
€KUM TaKIUMOT KYPUHUILIN/IA HAMOWHII STUIAAN;

» TabJIUM OJyBUWIAD WHIWBUAyaJ Tap3[a MaTH OWIaH TaHWUIIAO YUKHUO, Y3
IaXCUM KapalllapuHu Maxcyc Oenrunap opkaiu udopanaiiauinap. MatH OunaH
uiianga Tanabanap €K KaTHaIuuWjapra KyWugarm Maxcyc OenruiiapjaH
doiinananuIn TaBCUs ATUIIAJIN:

bearniaa
p 1-matH | 2-maTH | 3-MaTH

“V” — TaHUII MabIyMOT.

“Y’ — Ma3Kyp MabIyMOTHHM TYUIYHMaJUM, H30X
KEpakK.

“+” Oy MabJIIyMOT MEH YUYH SIHTUJIUK.

13 29

— 0y ¢ukp €xkm Ma3Kyp MabIymoTra
KaplMMaH?

benrunanran BakT SIKyHJIaHTad, TabJIUM OJyBUYWIAp Y4YyH HOTAHWII Ba
TylIyHapcu3 OyiaraH MablyMOTIap YKUTYBUM TOMOHHUJAH TaXJWJ KUJIUHUO,
W30XJIaHAM, YJAPHUHT MOXUATH TYIUK éputmianu. CaBosuiapra »)aBoO Oepuiaau
Ba MAILIFYJIOT SKYHJIaHAIH.

“TyumryHuyaJjgap Tax;iuian” MeToau

MeToaHMHT MaKcaau: Ma3Kyp MeToJ Tajabanap €Ky KaTHAINIYUIAPHA MaB3y
Oyiimya TasHY TYUIyHUYAJApHU  V3JAIUTUPHUIN  JapaaCMHU  aHUKJIA, V3
OWIMMIIApUHU MYCTAKWJI PaBUINJA TEKITUPHIN, Oaxoiall, ITyHUHTICK, SHTH MaB3y
Oyiinua gacTiadku OwiuMiap JapakaCMHU — TalllXMC  KWIMII — Makcaauaa
KYJUTaHUJIAIU.

MetoaHu amalra OmMpuUIll TapTUOU:

® UIITUPOKYUIIAP MAIIFYJIOT KOUaaapyu OuiiaH TAaHUIITUPUIA]IN,
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e VKyBuUMjapra Mmap3yra €ku 0OoOra Teruuuid OyiraH cysiap, TyluryHYaigap
HOMHU TYLUIUPUIITAH TapKaTManap Oepunaau ( MHIUBUIyad KU TypyXJIM TapTHOaa);

e VKyBUMJIAD Ma3Kyp TyLIyHUYaJIap KaHJal MabHO aHMJIATUILNMN, KA4YOH, KaHIau
XoJaraap/a KyJUIaHUIUIIN Xakuaa €3Ma MablyMOT Oepaauiap;

e OeiruiaHraH BakT SIKyHHIa €Trad YKUTYBYM OepuiiraH TyUIyHYaJIapHUHT
TYTpH Ba TYJUK U30XUHU YKUO SIIUTTUPAIN EKU CA1 OpKaJIl HAMOWMHUII ATaJIH;

e xap OWp HINTUPOKYM OCpWIIraH TYIpH »KaBoOnap OWIaH Y3UHHHT IIaXCHHA
MyHOCAa0aTMHM TaKKochaiau, GapKIapuHu aHUKIAWAW Ba ¥3 OWIMM Japa)KacMHU
TEeKIUpHUO, Oaxonaam.

Benn /Ilnarpammacu Mmeroau

Metoanuur makcaau: by meton rpaduk TacBUp OpKaiu YKUTHUIITHH TaIIKHII
ATUII MAaKIM OYnub, y UKKUTAa ¥3ap0o KECUIITraH aijaHa TacBUPH OpPKaIH
udonananagu. Maskyp MeTOJ Typiu TyLIyHYalap, acociap, TaCaBypIapHUHT aHATU3
Ba CUHTE3WHU MKKH aCEKT OPKaJu KYpUO YMKHUIL, YIAPHUHT YMYMHM Ba (apKIoBUU
KUXATIApUHU aHMKJIAIl, TAKKOCIIAIl UIMKOHUHU Oepaiu.

MeroaHu amMaJira OIUMPHII TAPTHOM:

® UIIITUPOKYMIIAP UKKHU KHUIIHUJIAH UOOpaT Ky pTIHKIapra OupiamTupuiaaniap
Ba yJapra KypuO 4YMKWIAETraH TylIyH4Ya €KUM AaCOCHUHI ¥y3Hura Xoc, (apkiu
KUXaTaapuHu (KU akcH) Aoupanap nuura €3ud YMKHII TakiIu( 3TUnaau;

eHaBOaTiaru OOCKMYJa HWINTUPOKYMIIAD TYPT KUIIMAAH HOOpaT KHUYUK
rypyxJjapra OupJalmTUpWIagd Ba xap Oup XKy(QTauk V3 Taxjimid OWIaH TypyX
ab30JIAPUHU TAaHUILITUPAINTIAP;

® KXyQTIMKIAPHUHT TaxJIMJIW DIIMTWITa4, Yyiap Oupraigamud, Kypuod
YUKAJIAETIaH MyaMMO €XyJl TYIIYHYaJIApPHUHT YMYMHH JKUXATIApUHU (EKU (apKiIu)
n3abd Tomaauiap, yMyMIIAIITUpaJAWIap Ba JAOUpPAYAIIADHUHT KECHUIUTaH KUCMHUra
€3aauiiap.

“bauu-yHuH” MeTOIU

MeToaHMHT MaKcaau: YKyBUMJIApAAa TE3JUK, axO0opoTiaap TU3MHUHHU TaXJIWJ
KWINILL, pexanalliTUpUI, MPOTHO3IAll KYHUKMAJTApUHU [IAKIITAHTUPUILIAH HOOopaT.
Ma3zkyp MeTonHu Oaxonam Ba MycTaxkamylall Makcaauaa Kyiall caMmapaiu
HaTWXXaJIapHu Oepaju.

MeroaHu amaJira oluMpuIn 0OCKUYJIApH:

1. Mactna® wuIITHpOKYMIapra OeNrMIaHraH MaB3y lo3acHiaH TalépiaHraH
TOMNILIUPHUK, STbHU TapKaTMa MaTepuauIapHH ajloXuJa-aoxuaa Oepuiiaau Ba yiapiaH
MaTepHaIHU CUHYMKIA0 ypranumn tanad stwiaau. lllynnan cyHr, umrupoxduiapra
TYFpU KaBOOJIAp TapKaTMaJaru «sJKka 0axo» KOJIOHKAcHra Oenruiaml KepakIuTH
TylmyHTUpriIaau. by 6ockuua Basuda sikka tTaptudaa oaxxapuiaam.

2. HaGataaru OockuyAa TpEeHEp-YKUTYBUM UINTHUPOKUYMIIApra Y4 KHUILIWJIAH
noopaT KWYMK TypyxJjapra OWpialmiTHpaad Ba TypyX ab30JIapuHU Y3 (GUKpIapu
OWJIaH TypyXJOLUIapUHUA TaHUIITUPUO, Oaxciamub, Oup-Oupura Tabcup yTKazuo, ¥3
(¢uKprapura WIIOHTHPHUII, KEJTUIITaH XOoJiJja Oup TyXTamra Kenud, »KaBoOJapuHU
«rypyx Oaxocw» Oynumura pakamiap OwiaH Oenrwiad YUKUIIHU Tommupaaud. by
Bazuda yuyH 15 makuka BakT Oepuiiaau.
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3. bapua KM4MK rypyxjap y3 HIUIApUHU Tyrarrad, TYFpy XapakaTiap KeTMa-
KETJIUTH TPEHEP-YKUTYBUYM TOMOHHIAH VKHO SIIUTTHPUIIAAN, Ba YKyBUWJIaplaH Oy
KaBOOJIAPHU «TYFPH jKaBOO» OYIMMUTra €3uil cypanaim.

4. «Tyrpu xxaBoO» OYynmuMuga Oepuiran pakamiapiaH «siKka 0axo» Oynumuaa
Oepunrad pakamiap TakkKociaaHuO, dapk Oymca «0», moc kenca «1» Oamn Kydwin
cypamamu. lllynnan cyHr «ikka xaTo» Oymumuaaru (apkiap OKOpUIaH mHacTra
Kapab Kymub YuKuinb, yMyMud WMFUHIA XUCOOTaHAIH.

5. Xynau 1y Taptubaa «TYFpH KaBoO» Ba «rypyx 0axocu» ypracugaru (papk
YUKapuiIaau Ba Oamiap «rypyx xaTocw» Oynumura €3u0, IOKOpHIaH mactra kapab
KYIIUIa4 Ba YMyMUNH HHFUHIA KEITUPUO YHKAPHUITIAIN.

6. TpeHep-YKUTYBUM AKKa Ba TYPYX XaTOJAPUHM TYIUIAHTaH YMYMUN HAFUHIU
OyinJa aoxuaa-anoxusia mapxJjaad oepaim.

7. Nmtupokuunapra oJraH Oaxojiapura Kapad, yJIapHUHT MaB3y Oyinda
Y3IaTUPULI Aapakallapyu aHUKJIAHAIH.

“bpudunr’ Mmeroau

“bpu¢unr’- (unr. briefing-kucka) Oupop-OMp Macasa EKM CABOJHUHT
MyXoKaMacura OaruiuiaHraH KUCKa Mpecc-KOH(PepeHIUs.

YTkazum 60cKuuIapu:

1. TakInMOT KHCMH.

2. Myxokama xapaéHu (caBoJI-KaBo0Jiap acocHa).

bpudunrnapian TpeHMHr SKyHJIAQpUHM TaxJIUid Kuiuia ¢oigaiaHun
myMmkuH. lllyHunraek, amanuit YyUuHIapHUHT OMp makiu cudarujga KaTHaIrguiIap
Owtan Oupra qo3ap0d MaB3y €KM MyaMMO MyXoKamacura Oaruiuianrad opudunriap
TAIIKUJ ATUIT MyMKUH OYynaau. Tanabanap €Ky TUHTIIOBYMIAP TOMOHH/IAH SIpaTUIITaH
MOOWJT MIOBAJIAPHUHT TaAKAUMOTHHH YTKa3uIIa xaM ¢GoilaraHuil MyMKHH.

“IToprdoano”’meroan

“Ilopronmmo” — ( wmran. portfolio-moprdenb, MHTI.XyAOKATIAD yUyH IaIKa)
TABIMMHUA Ba KacOui (HaonusIT HaTWKaJapUHU AayTEHTHUK OaxoJialra Xu3mar
KWIYBUM 3aMOHABUM TabJIUM TeXHOJorusuiapuiaan xucobmnanamu. Iloprdomuo
MYTaXaCCHUCHHUHI capajlaHraH YKyB-METOAMK UIUIApH, KacOU I0TyKIapu WUFUHANCH
cudaruga akc 3tanu. XKymianad, tanada €KM TUHTJIOBYMIIADHUHT MOAYJ F03aCHJIaH
V3MATUPUILI HATUKACUHU AJIEKTPOH MOPTQPOJIMONAP OPKAIH TEKIIUPUII MYMKHH
Oynagu. Onuii TabauM Myaccacajapuaa MNOPTHONMOHUMHT KyHuUJaru  Typiapu
MaBXYy/I:

Daoa W makiau
HSAT TYypH
NupuBuayan T'ypyxuii
Tabiu Tanabamap noptdomocH, Tamabamap rypyXd, THHIJIOBYHIIAD
MU OuTHMpyBYM,  JOKTOPAHT, TUHTJIOBYH | Typyxu mopTdonrocu Ba OOMIK.

(aosm | mopTdonauocu Ba OOMIK.
AT

ITenar Vxurysun moprdonnoc, paxbap Kadenpa, dakynmprer, mapkasz, OTM
OTuK GaoauaAT | X0AUM HMOPTHOIHOCH nopTdoarocu Ba OOIIK.
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I11. HABAPU MATEPUAJIJIAPH

1- maB3y: Kupum. UHTpOAYKUIMSA TApUXH, MAKCAAU Ba Basudaaapu.
NHTpOoayKuus Ba peMHTPOAYKIHA ACOCIAPH.

Pexa:
1.1. UHTpONyKIMSIHUHT PUBOKIIAHUIIIN, MAKca/l Ba Bazudanapu.
1.2. UuTpoaykiusi Ba peMHTPOAYKIIUS aCOCIapH.

Tassnua  uodopanap:Mumpooykyus, Ouo-skonoeus, Gropa, niawmayus,
UHMPOOYYEHM, IKCRO3UYUS, OHMO2eHe3, apea,peuHmpoOVKyus, CORMUKHU CAKIaul,
oopu 0apMoH

1.1. WHTpOAYKUMSHWUHI PHBOXJIAHHUIIM, MaKcajg Ba Basudaaapu.
Jomzap0auk. Xo03uUpru BakKTAa JOpPU-AAPMOH UNUIA0 YMKAPUII TAPMOFUHUHT
JIOPUBOP BOCHUTAJIAPHU TAOMMIIAIITUPUIL Ba JOPUBOP YCHUMIIMKIAp XOM-allécura
Oynran SXTUEKHU KOHAMPHUIL A0N3ap0 Bazudanapaan Oupuaup. byTyHxkaxoH
Cornmukan  Cakjam  TalIKWIOTHUHUHT MabIyMOTIapura Kypa, MaBXyJl JIOpH-
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napMoniapHuHr 60% HU JOpHUBOp YCUMIMKIIAPXOM  allI€llapyuliaH  OJIMHTaH
npenapariap TAKWI 3TaaHq.

PecnyOnukamuzga  xaM — MaxaUliii  JOPUBOP  YCUMIIMKIIYHOCIHKHU
PUBOKJIQHTHPHUII COXAcCHAa KYNTWHA WIMUK Ba aManuii unuiap Oaxapunau. lopu-
JApMOH MIUIA0 YHMKApHII TAPMOFMHUHI YCUMIIMKIApXOoM-amécura OyiaraH Tajnadu
MMKOH JJapakacyjia KOHIUPHIIIH.

By Tanab MKKM iyHaIUIIIa aMaira OMIMpHIIam:

1. V36exucton (¢iopacura MaHcy6 OYaraH IOpHBOP YCHMIMKIApAAH
OKWJIOHA (poimalianmIl, 3axypaigapy KamMauO KeTaéTraH TypJjapHU KYyHaWTHPHUII Ba
MaJaHUNTAIITUPUILL.

2. Yer a1 ¢opacura Mancy0 OyaraH JTOpPUBOP YCUMIIMKIAPHU MaXaJlIui
[MIAPOUTIa UHTPOAYKIMS KWIMII, YJIAPHUHT OHO-IKOJOTHK XYCYCHUSTIApUHU
YypraHuiira eTUITUPHII YCYJUTApUHU UIIa0 YMKUO, TUTaHTalMsIIap OapIio THIIL.

AmManra omupwiraH WIMHA Ba aMalluid MOUIAp acoCHaa TOF, TOF OJIIU
aAUpIUKIApU Ba CYFOPWJIAJUIaH MaiioHJap/ia JOPUBOP YCHUMIIMKIIAp YCTUPHUII,
KYMaWUTUPUII Ba €TUIITHPUII YCYJUIApU MIUIA0 YMKWIAM Ba MXTHCOCIAIITUPUITAH
XY KaJukiapra TaBCUstHOMas1ap OepuIIIg.

Pecry6ika Basupnap MaxkamacuHHHT «Y30eKkucToH Pecry6auKac THOOHET
Ba JIOpHU- JAPMOH MILIA0 YMKApUII TapMOKJIAPUHU AaBiaT Myxodazacura OJIMII »
(1996) xapopuaa TabKHIJAHTAaHUACK, Maxauiuid (yopara MaHcyO OyiraH AOpUBOP
YCUMIIMKJIAPHU acpall Ba yJIApHU MAJaHUM X0JI1a KYyITAUTUPUILL KEPaK.

[ynunraex, der sn diopacura mMaHcyO OYyiraH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU
MaxaJUTM{ MIapOUTra UHTPOAYKIIMS KUJIUIIIHA aMalira OUIUPHIIL J0J13ap0 MyaMMOIup.

by ¥3 HaBOaTuaa peciiydivka ¢papmarieBTUKa CAHOATUHUHT YETJaH XOM-allEHU
cotr® onuil (MMIIOPT) MyaMMOCHHU XaJl 3TUIIl OWiIaH Oupra, 3apyp Oyiranma xom-
anI€Hu YeTra COTHII (PKCHOPT) UMKOHUSITUHH SIPATa/IN.

2000 nunga pecmybnuka dapmareBTUKa cCaHOaTH
«Y3bapMKoHLepH», Y306ekucTon  Pecriybimkacu  JlaBnar  daH  Ba  TeXHHKA
kymutacuHuar Ne 2 (11. 03. 2000 i.) kapopura MyBoQuK,y3 Tacappyduaara uiiaod
YUKApUII KOpXOHAJIapuja TaOWHMI IOpUBOp MpenapariiapHu SpaTUIl Ba YJIapHH
KYTIAUTUPUIIIA KEPAKIIA XOM-AalIEHN MAXAJUITMH IIAPOUT/IA ETHUILITHPHII COXACUIA U
oouIaau.

1.2. lopuBOp YCUMIIMKJIAPHA HHTPOXYKUMSACH:

-OMPUHYMIAH JOPHBOP YCUMIMKIAPHH Y30CKHCTOH MKJIMM Ba TYIPOK
MIAPOUTHIAa HWHTPOAYKIMS KWIMII Ba MHTPOAYKLMS HATUXKajlapu acocujaa
V36eKHCTOH MKIMM Ba TYNPOK IIAPOUTIAPUra MOC KeNajurad yCHMITHKIAPHH
TaHJIAIIL

-UKKWHYUJIAaH, UHTPOAYIEHT JIOPUBOP YCHUMIIMKJIApJAH XOM-ami€é MaHOau
cudaruna Qoiimamanuin Ba ¢dapmaleBTUKa CaHOATWHU 4YeT 3J1 ¢uiopacura MaHcyo
JIOPUBOP YCUMITUKIIAp XOM ami€ 0a3acu OujiaH TabMHUHIIAIIIAH HOOpaT.

Iy makcamna Y30eKHCTOH OIMMIAPH TOMOHHIAH IOPHBOP YCHMIMKIAPHUHT
UHTPOIYKIHUSACH COXacuaa CyFOPWJIQUTaH, JIAJIMU Ba LIyp epiapuaa KaTop UMUK
u3nanunuiap amanra ommpuiau (K. Xomxkaes, F0.Mypnaxaes, b.TyxTaeB).

!Lamay.c., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program,
Kathmandu. (2001)
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1970-1991 #iunnap naBomuaa V3P ®A Boranuka WHCTUTYTHJIAa akajgeMuk K.
3. 3okupoB paxOapiuruna CWUIMK HIMPUHMUSHUHT IIYp  TyOpoKJIapnaa
OonomenuopatuB (Y3MamTHPYBUYN) XyCycusTiapu anukiaanau. [IlyHuaraex, ycummmk
BETETATUB XOJIAa KYNMAWTUPWITaHIa IIYPJAHMINra yTa YUAAMIM DKaHJIWTH, LIyp
TYIpOKJIapAa CHIUTHK IMMUPUHMHUS Ba TaXTa aJIMANnIa0 dKAITUII MyMKAHIUTH WIMHAKA
KUXaTIaH UCOOTIaH/IH.

V36eKHCTOHHUHT MKJINM Ba TYHPOK IMIAPOUTIAPHTA JOPHBOP YCHMIHKIAPHUHT
UHTPOIYKIHUSACH, YIAPHUHT OMOIKOJIOTHK XYCYCUATIAPH, XOCUIIOPIUTU Ba XY KaIUK
axamusaTu Oyiinua Mabaymotiap maBxyn K. Xomkaes, FO.Mypnaxaes, T.CadapoB Ba
0.K.). Ammo, myp epiapra JIOpUBOpP YCUMIMKIAPHUHT KOMIUIEKC paBHUIIIA
UHTPOIYKIUACH OMPUHYM MApTa TAJAKUK KUJIHH]IH.

WHTpOAYKIMS  MAKCaAM:Y30EKMCTOH  Typid  HMKIAM  Ba  TYIPOK
IapOUTIIAPUTATOPUBOP YCUMITMKJIApHU TypJIapHH TaHJall, YCTUpHULI
UMKOHUATIAPUHU aHUKJIAII Ba OWOAKOJIOTHK XYCYCUSTIApPUHM VpPraHuil Xamja
YJIIAPHUHT 3KMH MaiJOHJIApUHU OApIIO 3THIL Ba XOM allé€ Oab3alapuHU ApaTUILL.

HNurpoaykuus Basudanapu:

— JIOPUBOP YCUMIIMKJIAPHU TYPJIU UKJIWUM HIAPOUTIIApUra UHTPOAYKIIUS KUJIUIILL
(OMO3KOJIOTHK XYyCYCUSITIAPUHU Ba PUBOKJIAHUILI PUTMUHU YPraHuUin);

— JIOpUBOp YCHUMIIMKIIAPHUHT MOCJIAIIMII  JapaKaCMHM aHUKJIAll Ba
MCTUKOOIIN TypJapyUHH TaHJIALI;

—JIOPUBOP YCUMIIUKJIAPIKUH MANIOHIAPUHU SAPATHUILL

— OMOAPKOJIOTUK XyCYCUSITIIApUHU aHUKJIAII,

— JIOPUBOP YCUMITUKJIAPHU UHTPOIYKIIMOH TaXJIWJ KUJIUILL

-JIOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUA UHTPOYKIIMOH OaxXoJIalir;

Ha3zapmuii Ba aMajJuil axaMHuATH: -V36ekucron UKJIUM Ba TYIOK
IaPOUTIIAPUTAUHTPOAYLECHTIIADHA YUJAMIIWIIMK Jlapa)kacura Hazapuil Ba aMaiuii
KUXATIAH acoCIaHaIu.

-IOPUBOP YCUMIIMKIAPHA OMO3KOJIOTHK XYCYCUSATIAPUHU YPraHuaaau.

-NIOPUBOP YCUMIIMKIAPHUUHTPOAYKIIMOH TaxJIW KWJIUII Ba HMHTPOIYKIIMOH
OaxonaHaa.

-UHTPOJYKIUS KWIMHTAH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT HCTUKOOJIIM TypJiapu
TaHJaHaJM Ba WILIA0 YUKAPUII YUYH KOPHUM STUIIAIH.

Kopmuii KWJIMHMIIH. Jlopusop YCUMIIMKJIapHU VHTPOIYKIUACU
UXTUCOCIIAINaH YPMOH XYXKaJuKiapura »Kopu stwirad. XycycaH, HamaHran
Bunosituaa - “Uon Cuno”, Kamkanapé sunoaruna - “Kymronx” nopuBop YyCUMIHKIAp
eTUIITUPUII YYYH UXTUCOCHIAIIraH XxyXanukiaapu, TomkeHT Ba Cupaapé
Bunositnapuaa - “lopuBop ycummukiap” MUK Ba “Zamona - Rano” xycycuit
kopxoHacu, Hapowmii Bunostuma - ‘“YKabOop” xycycmii KopxoHacH, byxopo
BWIOATH A - “Myxammas ai - Anu3oja” XyCycHil KOpXOHAIApUIUP. X03UPry BaKTAa
Oy XYyKanukiapja JOPUBOP YCUMIMKJIAp 3KWIraH ymMyMuid maiinoH 181 rexkrap Hu
TAIIKUJ 3TA]IH.

NHTpOAYKUMAHUHT PUBOKJIAHUIIN
JlopuBOp YCUMIIMKIIADHUHT OJamiiap TOMOHHUIAH MCTEBMOJI KWIMHUIIN KyZAa

KaguMaaH Mabaymanp. KelmHuanuk »3ca, Oy VCUMIIMKIAPHUHT JTOPUBOPIIUK
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XYCYCUSITIApUHM YPraHWIMIIK Ba XalK Tabo0aTtuja KyJUIaHWIMIIKA Kagumra Mucp,
Xwutoit, XunauctoH, KOHOHUCTOH Ba PuMia KeHT TapKaJiiu. VpTa acpJiapaa J0pUBOp
VCUMJIMKIIAPHUHAT XaNnK TaboOatuma (HoigamaHuInuim VpTa Ocnéna, Kaska3z-ga,
apa0 maBnatiapuja KeHT EHMIAM, yIapHU YpraHuil, XaTTo MaJaHui YCUMITUKIIAp
cudaTuia YCTUPUII Ba ETUIITUPHII SXTUEKH XaM TyFHIia OOp/IH.

Mamxyp toHoH TabuOum ['mmmokpar (dpamusnan onmuH 460-377i.) Y3UHUHT
«Kopnyc  Xunmokpatukym» acapuga 236 Xwil JOpPUBOP YCUMIIMKJIAPHUHT
xycycusitnapuau 0aén kuwimbO Oepau. FOHOH onummiapuiaH ApUCTOTENb, YHUHT
morupau Teodpact AOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT XYCYCHUATIAPU Ba YJIAPHUHT XaJK
Tabo0aTuAa KYJUIAaHWIMIIMHUA WIMHIDKUXATAaH acociad Oepawiap Ba KYTI
MabIyMoTiap Koiamupaunap. llynunrnek, kagumuit Pumaa mamxyp tabu6 K. Nanen
(Komunyc, spamuznanonaud 130-200i1) Tabuuii dannmap coxacuma 131 Ta ummwmii
acap &sran Ba Oy acapmapuga 304 Typ mudobaxml YCUMIUKIAP XYCYCHUSTIApUHU
Tab00aT/aa KyJUIall yCyJJlapuHyu 0aéH KUJIraH.

Cyurpa T1abo0ar wWiIMHIAa JOPUBOP YCUMIMKIAPHUHT XYCYCHUATIAPUHU
Vyprauuiu Ba ynapaad gpoinanannmOcué Mamuakatiapu, XUHAUCTOH, Tuber, Xurtoi,
Typon Ba apa0® nmaBmatiapura kKupub kenau. <«Shxyp-Bena» («Xaér xakuna dany»)
JIOPUBOP YCUMITMKIIAp XaKuaa €3WIrad KaluMHUM XUH acapuup.

[Hapkauar Mamxyp onumiapu A0y AOxymiox an-Xopasmuii, AOy-bakp
3akapus ap-Pozmii, A0y Paiixon an bepynmii, ApabmMyxaMMaaxoH AOyIJIFO3UXOH,
AOGy Mancyp byxopuiinap xam xajk tabo0aTtv WIMHIa JOPU-AapMOH OVia oJiaau-
raH YCUMIUKIAPHUHT XYCYCHUSTIApH, TAhCUP JIOMPACUHHU SHA OMp Kappa KEHTPOK
TacBUpJIaAUIIAP.

Vpra Ocuénuar Mamxyp onumu AGy Amm nGH CHHOHMHT (aoiusaTH Tabodar
WIMHJIA )KaXOHIIyMYyJ1 Oup gaBpHU Oomiad oepau. A0y Anu u6H CHHO «AJ-KOHYH»
acapuna 900ra ssIKUH YCUMIIMKHUHT MHQPOOaxI XyCyCUsT-Iapy Ba YIAPHUA UIILIATHII
yCyJulapu TYFpUCHAA MabIyMOT Kentupanu.YHuHr moruppiapu [lapadymaun
Ocyd Wnokuit, Ady Coauxk MytaTtabbub Ba Xypkonuitmap TaboOatr wiamuaa
YCTO3JIAPUHUHT WIIMHU JABOM STTUPJAWJIAP Ba MaxaIMi IIAPOUT YUYH XOC OyiraH
JOpPUBOp YCUMIIMKJIApHUHT TaboOaTdaa (QoiganaHul WIK KyJUIaHMaJlapuHU
KOJITUPUO KeTaumap.

VYnapuunr npaBomumiapu cudarupa, pyc onumacu  A.dD.I'ammepman
(1926,1942,1984) HUHT JOPUITYHOCTUK-(PapMaKOTHO3Us (paHUHU pAaBHAK TOMHUIINIA
Xu3MaTnapu karra oymma. Y Ypra Ocué (aitHukca Y36EKHCTOH) Haru JOPUBOP
YCUMITMKJIApHU YpraHuO, JOPUIITYHOCTAp yUyH KyJianMa «DapMakorHO3UST KypCu»
HU €3/11.

A.I1.OpexoB (1881-1932)ycumnukiiap TapkuOuUIaru aakaJlouJIapHu YPTraH]IH.
Yuuar  wmworupmnapu  O.C.ComuxkoB Ba  C.}O.FOnycosnap JTIOPUBOP
VCUMIIMKIIADHUHTXUMUSBUN TapKUOWHU AaHUKJAIAA KYNTUHA WILIApHA aMaira
OIIUPAMIIAP.

[udobaximr ycumiukiap TYFpUCHIa WUIMUN-TAAKUKOTIApHU o0JMO OopraH
ommiapgaan  C.C.CaxooupauaoB (1948,1955,1961), ynapuu wunmuid acocja
yprauum O6opacuga X.X.Xoamaro (1984) Ba K.TaiixanoB (1986) nmapHuHT Xam
yJIKaH Xu3Matiaapu 0op.

Mamnakatumusaa mugpo0Oaxin JOpUBOp YCUMIIMKIAP MaxCylOTIapUHU CaHOAT
Ba Tab00aT yuyyH eTUIITUPUO OepajuraH Maxcyc UXTUCOCIAIUTUPUITAHXYKATUKIIap
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Wun caiimH kynanu6 Oopmokma. IllyHuHraek, pecmyOiMkaMu3ia ydpamainauras,
SHAMIUKIAA TabuatuMusra wmociamrtupunaérran €k Ep mapuHuHr OGomika
dbropuctuk obnacTiapuaaH WHTPOAYKIUSKINIMHAETTAH Ba HWKIMMIIAIITAPUIAETTAH
JOPUBOP YCUMIMKIIADHM YPraHWIl CcOXacuJa XaM OJMMIap KyNIWHA HIIap
KWIAWIap Ba Oy U3IaHUILIAP JaBOM STTUPUIMOK/IA.

[lynmait  kuiubO, amanra  OWIMPWITaH  WIMHA — WIIIap,  JIOPUBOP
VCUMJIMKJIAPHUHT HMHTPOAYKLMACH Ba MKIMMIIAIITHPWIMIIA COXacuga MYyXHM
noiaeBop OYIu0 Xu3Mat KUJau.

Hactna0, §’pTa Ocué JlaBnat yHuBepCcUTETUHMHI boTaHuka OOFM oJumiapu
TOMOHUJAH MAaXaJUIMM Ba YETHAH KEITUPWITAH JOPUBOP YCUMIIMKIAP UHTPOLYKLIHS
apOUTHIA YCTUPUIAU. JJOPUBOP YCUMIMKIAPHUHT KOJUIEKIMACH TAIIKHII STUIIIN.

C.H Kynpsmos(1931,1932,1935) Ba I1.LK.O3o0munnap (1931) 23 typ mopuop
Ba A(dup-Moiin YCUMIUKIAPHUHT Treorpaduk TapKaJIWIIUra acociaHub® dKHO,
CUHOBJAH yTKazauiap.Minmuin unuiap Sv’pTa Ocué JlaBnaT yHHUBEPCUTETU-HUHT
boranuka 6oruna, TomkeHnt atpoduna, by3zo6o3opaa, xanyouii-rapouit Tau-1llanTor
OJIIM aaupivKiIapuaa, Xyxkana Ba Yumenaa onud Oopuiau. DKUlaau-raH ypyFiap
Ba kyuamiap Huxutun boranuka Ooru (fnta) Ba byTyHuUTTHQOK  AOpPUBOD
Veummuknap wiamroxu (Jlenmnrpan) nan onuHad. JlopuBOp YCHUMIIMKIAp-HUHT
UHTPOJYKUMA IIapoOUTHAA, Teorpapuk XWJIMa XWJI MHUTaKajgapaa YCTHpu,
PUBOXIIAHMILM, OWOJIOTHSCM Ba OHOJOrMK (aon MOAJAJApHUHT YPraHWIMIIN
XyCYCHJIa WIIMHMI U3JIaHUIILIAP aMajra OLIUPUIAN.

C.H Kynpsmos(1937) y3unuHr «OduUp-MOiM YCUMIMKIAp Ba yJIApHUHT
Vpra Ocména yCTHpHIHIIN» HOMIM MOHOrpaguk acapuia 23 Typ 3dup-Moiliu
YCUMIIMKJIQPHUHT Teorpaduk IapouTiapAa VCUIIM Ba XyCYCHATIApH acocuia
UHTPOJIYKIIMOH TaXpHUOaTapUHUHT HATIKATAPUHU TaX I KWIHO, YCUMITUKIIAp-HUHT
UHTPOAYKIIMOH YHJIAMIIMUINTH TYFpHCHAA axOopoT Oepiu. VV36eKncTON UKIMM Ba
TYIPOK INapouTHaa Ypra ep nenrusu, XKany6uii EBpomna, Illumonnii Adpuxa, Ocué,
OpoH, Adronucton, Illumonuii AmepukaHuHr ATIaHTUK Oyl pailoHnapu,
cyOTponuk XuToil Ba SNOHUSNAH Ky WWUIMK YCUMIMKIAPHW, XHUHAMCTOH Ba
Lelinonnan Oup WWUIMKAOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT WHTPOAYKUHUS KUJIMHUILA
KOHUKApJIM HaTwxkanap OepuIIMHU HUcOOTIIad Oepiy Ba yJapHH YCTUPHUII YYYH
TaBCHSI KUJIJIU.

P.JI.XazanoBuu, M.W.Pyccusia, II.A.I'omomuukuit (1951) nap ¥3 ummapuga
MaxaJUTMid Ba 4YeTJaH KEATUPWITaH OPUBOp, Kpaxmall CakJoBYM Ba d(Pup-Moinau
YCUMIIMKJIADHU MHTPOAYKLHS IIAPOUTHAA YCUIIM Ba PHUBOXIAHUILNA, KUMEBUU
TapKUOWHUHT Y3rapuILUIapUHU Yprasausiap.

V36eKncTOHa JOPHBOP YCHMIHKIAPHUHT MHTPOLYKIHMSCH BAHKIMMIIALI-
TUPWIMIIA COXAacuaa V3P ®Acununr Boranmka WHCTUTYTH BaboTaHuka Oofu
OJIUMJIAPY MYXUM HWIIJIAPHU amajra ONIUpAUTIapKu, Oy TaJKUKOTIAp pecmyOnuka-
MU3 JIOPHU-TAPMOH  WNUTA0YUKAPHUIIT TAPMOFHUHHUHT  JOPUBOP YCUMIUKIIAD XOM-
amécura OVAraH HSXTUEKWUHU KOHIUPHUIIAA MyXuM TaaOupiapiaaH Oupu OYiu.
Macanan, 1950-1965 iminap mobaitnuaa akanemuk ®.H.Pycanos Oomruunuruna Ep
IIAPUHUHT Jiesdpin O6apua (GIOpUCTUK 0OJacTiapuaH YCUMIMKIAD UUFUO KEJIMHIU
Ba yJIAPHUHT HAMYHAJIapu TY3WJIJIH.
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K.X.X3¥xaeB BaX.X.XoamaroB (1963,1965) nap sca KouIeKIUsIAaru J0pUBOP
YCHMJIMKJIAPHU MAJaHUW XOJJa YCTUPHIN Ba yjapra KyJUIAHWJIAIWTaH arpOTEXHUK
TaaAOupIapyu yCTHAA WIMHIA Uil 0110 Gopaumap.

1.B.Benommos (1976) Ypra Ocué dropacuaa yupaigurad ¥CHMINKIAPHAHT
TomkeHnt boTaHuka OOFM - HMHTPOAYKIMOH IIAPOUTHAA 3SKOJOTHK KUXATIaH
MOCIAIINII XyCYCHATIApHHY TaBcudnad Gepmu. Minmuii Tagkukornapaa Ypra Ocué
dnopacura mancy6 565 €ku Ep mapuHuHT dopucTuk obmacTiiapuiaad 5,5 MUHTIAH
OPTHUK TYp UHTPOAYKIIMS KUJIUHTaH YCUMITUKIIAD KOJUIEKUUACHIaH (poHamaHuIIH.

A.A.Ab6nypaxmonoB Ba C.I1.Bamuxykaea (1980) map ToMoHHIIaH dca,
[Mapkuit Ocué duopuctuk obnactura MaHcyo OyiraH 25 TYpHUHT UHTPOILYKIHUSACU
yprauunau.by TtaakukorinapaaH cyHrlomkeHT wmapoutuaa 500 pgaH  OpTHUK
Typaapaan ubopar koyekuus Tamkuil Kuauaau. Kymnanan, FO.M. Myppaxaes
(1965-1990) Tomonuman Nyphaceae Dc., Nelumbonacea Salisb., Trapa L., Mentha
L., Brasenia schreberi 1. F. Gmel., Sophora japonica L., Orthosiphon stamineus
Benth., Solanum laciniatum Ait.,, Rhaponticum carthamoides (Willd.) Jljin.,
Mandragora turcomanica (Mizgir.), Aerva lanata (L.) Juss Ba Oomka ycumiIukiap
untpoaykuua KwmHan.[llapkuit Ocué€ ¢dmopacura mancy® Oynaran JTOpUBOp
VCUMJIMKJIAPHUHT ~ MaBCYMUW PHUBOXIIAHMILK TYpiaud XWJI IIapouTiapia (cos Ba
KyEIUIH 3KCMO3ULUACHIA, COSA-KYEN AKCIO3ULMIIApUIA CYFOPHUIL MUKJIOpHU OWJIaH)
YpraHuny. Y36eKUCTOH JOPHBOP YCHMITHKITYHOCTHTH YUyH SHTH 6yIran3sS Typaan
OpPTHUK JOPUBOP YCUMITUKIIap UXTHCOCTAIITUPUIITAH XY Kamukiapa
CUHOBJIaHY TKa3WJI/IN.

T.C.Cadapos (1982) XKanyoOuii-Fapouit Tsau-lllan ypra ToF Kucmiaapuia
yupaii-auran Oup Heya JOPUBOp JapaxTBa OyTa YCUMIUKIAPHUHT UHTPOIYKIMSICH
owran myrywianau. H.A.Tommarosa (1975) Hyssopus L.Typkymu TypiapuHUHT
untponykiusacu, O.A.Turosa (1988) 40 ra skun Eremurus M. B., Allium L., Crocus
L., Juno Tratt., Asparagus L. typmapu Ba T.T.Typcynos(1987)Sophorakorolkovii
Koehne. ycumnaukiapuHUHT UHTPOAYKIUS IIAPOUTHIA YCUIII Ba PUBONKIAHUIITUIATH
y3rapunuiap kapa¢HiaapuHi WIMHUN )KUXATAAH TaxXJIWJ STAUIap.

N.N.I'panutoB (1937) maxauuii mapouTaa YcaauraH AOPUBOP YCUMIIMKIAD,
A.SIBytkoB (1942)Y36exnucTomHMHr GUp HEda Typ JOPUBOP YCHMIHKIAPH,
H.A.AmupxonoB (1961)Crambe kotschyana Boiss., T.O.OnunoB Ba E.E.KopoTkoBa
(1965) Vinca erecta Rgl. et Schmals. Tyrpucuma wimuii TagKukKoTiIap OJIHO
oopauap.

[1.K.3oxupos Ba T.HopO6ob6oeBanap (1974) 211- nopuBop, 42- Butamuniu, 113
- a(up-moitm, 53 - MIMKO3UIM Ba OOUIKA YCUMIUKIAPHUHT TapKAJIUIIHN, XaéTUN
HIAKJIM Ba XYKAJIMK aXaMusATH OVitnda Tyna Taxjaui oepud yrauiap.

[L.LK.3okupoBBa JI.M.MscuukoBa (1979)nap Ttykaiinma Yycaétran 14 Ttyp
ZIIOPUBOD Badoiinanu YCUMIIMKIIADHU yprasauiap. IT1.K.30kupos,
P.N.Tommyxamenos Ba A.T.KoOynoB (1983) map Adonis turkestanicus (Korsh.),
Inula grandis Schrenck., Gentiana olivieri Griseb. kabu nopuBOp YCUMIMKIApHU
WJIMUMN KUXATJaH ypranu0, Tabuataard XoM-ami€ MaiJOHIapUHU aHUKJIaIusIap.

C.M.Mycradoe (1966)Kamkanapé Ba CypxoHaap€ BOXACHHUHT JOPUBOP
yeumuknapy, T.ILITynarosa, X.X.Xomnmaros, H.H.Kypaes (1980) Y36exucron-
HUHT €BBOWM XOJJa YCaauraH JOPUBOpP YCUMIIMKIIApU Ba TOIIKEHT BOXAaCHU JTOPUBOP
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yeumuknapy, C.C.CaratoB  (1966)Y36EKMCTOHHMHI — CATIOHHH  CAKJIOBYH
YCUMIIMKIIapH TYFPUCHIa WIMHNA TaAKUKOTIAp 0110 Gopauiap.

[Oyaunaraex, H.H.IllopaxumoB  (1977) wmar  Peganum  garmala
L. M.V.Omnoépos (1974) muar Ypra Ocuéna Rheum L. TypKyMH BaKMIUTApUHHHT
tapkanmuiy, Y.PaxMoukynoB (1981,1999) nunr FapOuiiTsua-IllanHuHT TeprieH
MOJJIaCH CaKJOBYM YCUMJIUKIApH Ba ynapHuHT (orimananmwmmu, K.X.X0XumMaToB
(1999) Hunr mopuBop Ba 3pUP MO YCUMIMKIAPHUHT 3aXUpajapyuHy aHUKJIAI,
A.C.Uynnomer(2001)uuar  Kany6uii  Typkucton Ba Ilumonmii  3apadmon
TU3MAIAPUHUHT TOPUBOP YCUMIIMKIIApU TYFPUCUIATH WIMUN acapiiapy spaTHIIH.

V36eKNCTORHMHT MUMONHI Xyaymd Oyiaran KopakaamorHcToH (iopacuia
343 Typ HOpUBOp YCUMIIMKIIAp aHMKIAHWO, miynapjaaH 15 Typura (dhapmakormesra
KUpraH Typjlap) OSKOJOTHK XUXATIaH Ba XOM-all€ 3aXUpaJapUHUHT XAKMHU TYIa
TaXJIUI KATUHIN.

O.A.AmrypmeroB Ba X.K.Kapmmuboes (1995) nunr lllupunmus Ba Mepucro-
TPOMUCHUHT  penpoayktuB Ouonorusicu, JIL.A.lllamcyBamueBa (1999) Huur
Glycyrrhiza L.Ba Meristotropis Fish. et Mey. Typkymura Mancy0 Typiap BereraTtus
Ba T€HEPATUB OPTraHjapy TY3WIMIIMHUHT YCUMJIMK OHTOT€HE3MJla NIaKJUIAHWILIN Ba
ynapra Taqo(aKTOPHUHT TabCHUPU TYFpUAArd WIMUKA HILIapu OWIIAH JOPUBOP
YcuMITUKIap TYFpUCUAAru OUiMmIIap siHajia OONUTHIIIN.

Ilysnaii Kummb, Y36eKMCTOHAA AOPHBOP YCHMIMKIAPHUHT YpraHMIHAIINIA
MYXUM TaxXpuba TYTUIaH]IH.

NHTpoaykuus Ba peMHTPOAYKIUSA aCOCIapH

HNuTponykiius 00CKAWIapH:

1.VcuMIHK TypiIapuHMHT TaGMUil IIAPONTIAPH Ba apeayiapHHH yPraHHII
Xamjia yJIapHU OUOJIOTHICH Ba IKOJIOTHSCUHU aHUKJIAII.

2. Uatponykuus yciayOnapunau (yCyJUTApUHN) UTIILTA0 YHKHUIIL.

3.Yert 71 dnopacura mancyo Ba MyKoJnO XxaMmj1a KaMaind KeTaéTran Maxajuidid
UCTUKOOIIM JIOPUBOP YCUMJMK TYypJApUHU SIHTH IIApOUTIapra HWHTPOIYKIIMS
KWJIMII,KY AU TUPHIN Ba yJIapHU MaJaHUK XOI1a eTHIITHPHIIZ,

4.V36exucTon uopacura MaHcy6, #yKkoanb Ba kamaiinu6 GOpaéTraH JOPUBOP
VCUMJIMKIApHU TaOuui IapouTiapra (peMHTPOAYKIMS) KalTapuil Ba TaOUMid
MOMYJISUUSHA TUKJIALL.

Nurponykuus ycysiapu

IKOJOTUK Tabpuxuil (JIK0JI0ro-ucTopuveckuii mMeron) ycya-by ycymnma
UHTPOAYIEHT (YCUMIIMKIAp) OOBEKT TaOuuil Quopacu TapuXuil aHAIN3 KUJIHII
Oyiinua ypraHwiaay Ba OaxoJaHau.

JKOJIOTHK TeHeTHK YcyJd- by ycynga UWHTponyKuus KWIMHATUTaH
YCUMIIMKIIap 9KOJOTHK CUCTEMa Ba KeJIMO YMKUII X0JIaTh OYinya Ypranuiaiu.

IKOJOTMK-UHTPOAYKIUA Yycyau- by ycynma Ycumiukiap HMHTPOAKYIIHS
IIAPOUTUHUHIIKOJIOTUK OMIJIIapra OyiaraH MyHacabaTura Kypa 3SKCIepUMEHTaI
Taxpuobanap acocujia Yprauwiaau Ba 6axoaaHau.

22| amay.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program,
Kathmandu. (2001)
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Typkym koMIuieke (MeToa poa0BOi KOMILJIEKC) YCYJU- by KOoMIIIEKC yCyn
Oynu0, TypKyM JoWpacuaard YCUMIHMK TypJap UHTPOAYKUHUSA IIapOUTHAA
AKCIIEPUMEHTAJ aCOCHJIa YpraHuiIaan Ba 0axosanml.

HNurpoaykuusomuiiapy  (radbumii Ba  a”HTpomoreH)-Murponykius
[IAPOUTUHUHT TaOUUMl (MKJIUM, perabed, reoJOTUK, THIPOTeOJIOTHK, TYIPOK, TaOUHii
YCUMJIMK KOILJIaMJIapH, IIaMOJI,XaliBOHOT OJIAMH ) OMUJUIAPH.

Ha3sopar caBoJuiapu.
1. MaTpOAyKIIMS yCYyIIapu
2.nTpoaykuus acocinapu
3.Peuntpoaykius acocnapu
4 VIaTponyKius HYHAIUIIKIA UIIUTaral oJuMap

DoigaJaHIITaH agaduériaap
1.LamaY.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of
Dolpo: Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program, Kathmandu.
(2001

2- MaB3y: JlopuBOp YCUMJIMKJIAPHU TAPKAJMII apeaJju.

Pexa:
2.1. Dpon-TypoH ¢opucTuk 06JIaCTH.
2.2. Hupxymbopeans GpropucTuk 0061acTH.
2.3. apkuit Ocué hmopucTuk 00IaCTH.
2.4. Vpra Ep neHrusu GuopucTHK 00IaCTH.

Tassnu ubopanap:pon-Typon, L{upxym-6opeans, Gropucmux
UHMPOOYYeHmAap, UHMPOOYKYUsl, OULANAp, Myp, XAémuil WaKiiapu,@iopucmux,
apeannap, me3opum, erukopumaap, kpuogum, cuepogum, ncammopum, arKaIouo,
2NIUKO3UO.

A. JI. Taxtamksa (1978) Ttomonuman Oepuiran Ep mapuHuHT (Qriopuctuk
obnacTimapu kiaccudukarusicura OuHoan acocaH 10 Ta dQuopuctuk obiacTra
MaHcy6up. Bymap-Dpon-Typon, Ilupkym-Gopeans, Hlapkuit Ocmé, VYpra Ep
nenrusn Quopuctuk ob6nactu, Atmantuk - [llumonuit Amepuka, XuHAU-XHUTOH,
Xunaucton, Cynan -3amOusi, Manarackap, Apad (uopucTuk Boxaniapu.

2.1. Jpon-Typon duopucruk odaactu. by ¢dropuctuk obnactra OUpUHYM
o0ynuoOE.Boissier(1867) ¥3 unuiapuaa yTa aHuK yerapajiaHUILIapHU KypcatuOd Oepau.
YHunr kypcarummnya, 0y obmact Mapkasuit Ba [lapkuit Ocué, CypusiHUHT Kymi
kucmu, Kanyouit Ba Hlapkuit ®anactun, Mopaanus, ApMaHUCTOHHUHT TOFIUKIIAPH,
XKanyouit Ba Fapobmit Kamka3,Bonranunr Oonuranwmm kucmu, Kacnuit neHrusu
KUpFOKIapu Oyimad DpoH Xyayasiapu, ODpOoH TOFIMKIApUIa TPOMHUK Oyiamaran
parionyiapaad TopTuO, FapOuit Xumosaii TormapuHUHT 83° raya OyiraH paiioninap,
1mapKKa ToMoH ['00M KyMJIMKIIapurada derapajianrag’,

3lGerard Bodeker, K.K.S. Bhat, Jeffrey Burley, Paul Vantomme. Medicinal plants for forest conservation and health care.
Rome, 1997

23



By ¢unopuctuk o0nacTh KOWIAHUIIM KUXATUJAH Ep MIapUHUHT eTapiu Haw,
KYpFOKYHJI Ba SIpUM KypFOKUMI Xynyanapura Mmancyoaup.lllumonuit Xynyanapuna €3
Ba KUIII OWJIApUHUHT ajJMalllMHYBH JAaBOMHAA XaBo xapoparu +25°...+30° man -
15°...-25° ra HU TAIIKWI 3TCa, HAMTAPYWINKHUHT YpTaya Huumuk mukaopu 400-450
MM ra Ba XaBOHUHT HUCOUI Hamiuru yprada 70-75% ra

eranu. KanyOuii TOMOHra capu, XaBO xapopartugaru Oy MyTaHOCHUOIWKIA
y3rapuil Ky3atuiaagd, sbHH Mapkasuii Ocué€ nmaBnatinapu XyJayajJapuaa XaBo
XapOpaTUHUHT TU3UMHU ypTada +15°...+18°C Hu, kum oinapuga-10°...-15°C nan €3
onapuna +40°...+45°C raua eraau.

I".Banwsrep (1975) Ba E.Il.bopucenkor,B.M.ITacenkuii (1988) HunHr unuiapuma
kypcatiinimnya (TOLIKEHT MeTEeOpOJIOTIapUHUHT  Ky3aTUIIUIApUra acociaHTaH
xoJija) Oy yikanap/ia HaMrap4winKHUHT MUKAopY yptada 170 mm gan 380 mm raua
eTaiy, HAMTApUMIUKHUHT uy3uiauimu yprada 60-90 xkyHHM Ba XaBOHHHI HUCOMIA
Hamiuru yprada 50-60% Hu Tamkwun 3tand. OropucTuk OONACTHHHI KaHyOHIa
Mapkaszuil Xyaymaiapjaan ¢apkid Yiaapok Te3 Y3rapyBuyaH KOHTUHETAIb UKJIMMHUHT
Ky3aTWJIMIIM aH4ya KaM OynuO, Oy Xyayajgapra MybTaaui TPONUK OYJIMaraH MKJIUM
XOCIUp.

DOpoH TOFJUKIAPUHUHT IIUMOJUN KUCMHUAAH Oolnad, jxaHyOra TOMOH
KUIIHUHT MYbTaIUJUITH Ba KEHTJUKIIAp/1a 3ca CyOTPONMK UKJIUMIa X0C YCUMITHKIIap
nyHécu OwnaH xapakTtepiaHanu. by xynynnapna Ba cyOotponuk Oynran — Cypus
KEHIJIMKJIapH/Ia XaBOHUHT XapopaTu XaTTo sHBap oinmapuiaa xam yprada 0°C gan 5S-
10°C rava Oynumu ky3aTwiaad. Hamrapunnuk kuin Ba 0axop oiyiapuaa dHT KT
oynmu6 (MakcumMyM - stHBapjaa) yprada Wuummk mukaopu 300-450 mMm raua ertaau
XaMJa XaBOHMHI HHCOMI Hamiurd yprada 55-65% wvu tamkwn staau. JKanyoui
XYIyAJApHUHT KOJIraH KUCMJIapHa 3ca CyOTpONHK HMKJIUM SIKKOJIPOK Ky3aThiuo,
XaBO XapopaTUHUHT HuWumk yprada karramuru (Cypus, Panactud, Wopnanus
METEpOJIOTJapuHUHr Ky3aTunuiapura acocianu0) 18 °Cpan 20 °C raua, Kuin
onnapuna 10 °Cpan 15 °C raua Ba €3 ounapuna 42 °C pan 46 °C radyanu TamKuil
staau. Hamrapunnuk mukaopu 300-350 MM HM Ba XaBOHMHT HHCOUN Hamuuru 40-
45% uu, 6ab3u Oup palioHIapaa HaMTapUUIMKHUHT MUKAOpU 250 MM JlaH XaM Kam
Oymau.

®nopucTUK OOJACTHUHT Imapkuaa, sbHU KaBka3z Xxyayanapuaa HKIUM
MYBTaIWUUTU (CyOTpPONHK) TOMMHUN X0Jija OYIn0, HWHIITMK HAMTapuUiIuK MHUKIOPHU
500 mm nman 1000 mMm rava tamkwia stumubau . Bamerep (1975) y3ununr Ep
IIApUHUHT HaMrapuywinuk xaputacuaa kaunna staau. lllapkuii KaBkazga sca wkimm
aHuyarmHa Kypyk OymmO, acocaH HHJIHMHT HIOJ Ba aBrYCT OWjapuia o3 Oepaii.
EFuHTapuUnIMKHUHT 2HT KT MUKJIOPH OKTS0p - HOSOp oitnapuna 6ymu6, 227-369 MM
rada eTaju.

@OpUCTUK OOJACTHUHI IMAPKUKA XyAy[siapu, sbHU MyrynuctoH-I o6u
caxpojiapujia UKJIUM HucOaTaH ¢dapk KuauO, EruHrapumiauk mukaopu  100-150
MMJIaH omMaiau €ku 6ab3an 400 MM raua eraau Xojoc, Fapoui KucMa sca yMyMaH
EFUHrapuYIMK Ky3aTwiMaiiau. ['o0u caxponapuaa XaBO XapOPATUHUHT WHILITUK
Yypradua kartanuru xkanyoma 0°C man Oup 03 rokopu Oynmb, KoiaraH KucMiapuia
YHJIaH XaM MacTiauru KysaTwiagu. Kum oinapu xyna coByK OYiaMO Kydwiu HIamod
TABCUPH TYNPOKHUHT KypuO KOJUIIMTa OJHO KeIaaw, HATWKaaa TYMPOKHUHT
ITYpIaHUIIH Ba KOTHO TUTICTa (TUTOTOTHS ) aiJIAHUIITN COUP OYIaam.
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Opon-Typon QuopucTuk OOJACTHUHT TYHPOK IMIAPOUTUHU TaXJIMIIIIAMOKYH
Oymncak, aBBaJO IIYHHU Kaiia dTUO yTuimn 3apypku, Oy oOiacTaard TympoOK XOCHII
Oynum >xapaéuu y3ura xocaup. 1957 i. 3bnoH KuiauHran M.I'aHCEHHMHT Tympox
XWJJIapy Ba yiap >KOWJamraH paioHiap XapuTacura OuHOoaH, Ep mapu coByk Ba
MCCHUK KHcMIIapra 0YaIuHu0, COBYK SpUM KUCMUIA: - YHYAJIUK COBYK OYIMaran TeKHUC
nacTJIaHUIUIapUAard rano@uriapTapKairal paioHiap KHpPaId;- 3PMOHIN YyJiap
VCUMIIMKIIAp AyHECUTa, KyJPaHI Ba OK KYJIpAaHT TYNPOKIH SpUM UyJuiap €K Kam
VTJIA 4yJulap YCUMIIMKIAP JOYHECHUTa, KYHFUP TYCCHUMOH TYIPOKJIHA 4yJUIap
MYHCYOUP.

Kanybna, Ep mapuHUHT HCCHUK SpuUM KHCMUTA MaHCyO OViraH TyNnpok
XWJUIApH sKOUamrad 0yimud, yHUamuK UCCUK OYJIMaraH Ba CyOTPOIUK UKJIUMIa SSKUH
Oynran paiionnap kupaau. by palionnapra, Boxa Ba YpMOH TYyHpOKJIapH, KaM X0Jijia
KYFOKYMJIMKKA YHMJail OJIyBUM YCUMJIMKIAp VycamuraH (kcepoduT) Uyia KyM
tynpokiapu xocaup. Llynunraek, M.A.I'nmazockasaunr (1972) kaia stummda Ep
HIAPUHUHT EFUHTAPYWIMK JOWMO aJMAallMHUO TypyBUM CYOTPONMK Ba TPOIUK
palioHJapu Y4YyH XOC, JKyJa OFUp TPaHyJIOMETPUK Ty3WJuIlIra sra OyiraH,
KYJIPAHT,TYK KyJpaHT €KW KATappaHr Tycld, TyMyc (YHYMAOPJIMK) MUKJOPH MacT Ba
UIIKOPJIM E€NUIIKOK TYHOpOKIap (IOpUCTUK oOjacTHUHT >xkaHyouit (Moppanus,
Cypus) paiioHnapu Xam kounamrasgup. by Xuin Tynpokiap WHIHUHT KypFOKYMIUK
JaBpiiapujaa, 3Hura 2-3 cm, uykypJsuru 3ca 100 cMm rada €épuxiap XoCuia KWJIHIIA Ba
YCUMITHKIIap TyHECHHUHT KaM dKaHIUTHU OWIaH akpasiaju.

OpoH- TypoH ¢nopucTUK OOJACTMHMHI FapOMMl KUCMHJA 3ca, acocaH
KUTAPPAHT, KU3FUIL KUTap PaHr Ba KyJ >KUTappaHr TYCIW KaJIbLUN-TYMYCIHA THJ
TYNpPOKJap TapkKairan OYnuO, ymapjaaH KyJd-)KUTap paHT TYycld TYHPOK acocaH
UKJIUMUA KYPYKPOK €EKM EruHrapuuiauk Mukiaopu 350-500 MM jaH ommaiaudran
palioHJIapIa KOWIAIITraHaup.

[Tapkna, Tynmpok xapakTepH >KuxaTujaH ymyMaH (apk xkuiaunbd, M. bonnyuna,
H. Kennora, XK. Tpoma (1938) kimaccudukanuscura acocjiaHraH XoJijaa alTHIl
MYMYKUHKH, Oy paiionnapaa IV xareropusiiu nenokanu, V KaTeropusuiv raioMopd
Ba VI kareropusiim WIYpXOK, WIYp, IIYpJAHTaH KyM Caxpo TYHNPOKJIapH XWUJIUTa
kuputunrad. by <¢uxkpumuzau (MBanoBa, Po3oB, 1956i1 Tynpok xuiiapu
KJaccu(puKauusacu) Tynaupaauran Oyicak Oy palOHIAPHUHT TYNPOFU OMOTAJIOTEH
Tynpokjiap 0ynub, cyobopeans rypyxura, 4yn €ku caxpo cuHdura, atmochepa €xu
€p OCTH CYyBJIap HaMU OWIaH TabMHHJAHAJIUTAH €KUM Caxpo MIYPXOKIApH, IIyp,
HIypJIaHral KyM Tynpokiap xunura Mmancyonup. FapOuii Xyayanapaa uyiap maiina
TOILIM TYMNpOKIaH wubopar OYnmb, aHuYa KypyK Ba €p OCTU CYBIapH TYMPOK
I03aCHJIaH KyJa 4YyKypAa >KownamraH. by >KOWJIApHUHI YCHUMIIMKIAp IyHECUTa
mucon kunnd Haloxylon ammodendron L.(maiina, 6yiiu 1,5-2,5 M) HU ONHMIIIMU3
MyMKkuH. KymumkmnapHuHr fapOra TOMOH TYTaJUIaHWINKM OWIaH TOILIM TOFJap
(menru3 catxungan 1600-3000 m) Gourtanu6 Kynropus Ba Kozoructon xyayapura
Kupud Oopaau.

2.2. llmpkymobopeanb duaopuctuk obaactu. XKXyna iupuk Kypyk GIopucTuk
o0nacTe xucoOnaHaau, karrta KUcMUHU coOuK CoBeT WUTTHM(GOKMHUHT Teorpaduk
JKMXATIAH JKOMJIAITaH Xy[dyId Tamkwi sTagu. by o6mactra Espoma (Vpra Ep
JIEHru3u oOJacTUra TEeruuuiM KucMiap — kupmaiinm), KaBkaz (KyproK4YWI-aaup
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pationnapu Ba Tanum Oyinapuaaru Kucmiaap kupMmaiau), Ypai, Cubup (AMypHUHT
OKUMH Oyitnab xaHyOu-mapkuil Xyayanap kupMmaian), Kamuatka, [lumonmii
Caxamun, MIumommii Kypun oposmapu, mumonra TomMoH Wrypyp Ba Amyp,
myHuHTAeK Ausicka, KaHagaHuHr Kynm KUCMHU Treorpaduk >KOWJIaHWIIKM OWiIaH
KUPAJIH.

[MupxymOopeans GIOPUCTUK OOJACTHUHT HKJIUM, TYOPOK Ba YCHMIIHKIAp
aynécunu  AJL.TaxtamxsHHuHr  «lyHEHUHT Quopuctuk obmactiaapm» (1978)
cucteMacura acocianrad.by ¢guopuctuk o0nacTey3 TapkuOura, YCUMIUKIAP TyHECH
€KUM YJIapHUHT KeTUO YMKHIIU OWiIaH, XaXKMH JKUXaTUIaH aH4ya KMYUK Oyiran 15 ta
KMYUK 00JIACTHH (MPOBHUHITUS ) OUPJIAIITUPAIH.

dnopucTUK 007aCT MKJIUMH KUXATHIIAH Y3Ura Xoc OYnu0, mmmoija Kyjaa
y3rapyBuaHaup. by ¥y3rapyBuaHIMK XyAy UIApHUHT TOPU30HTAN XOJj1a *KOMIamraH
xojlatura  OOFIMK ~ OYynMacjaH, — yJapHUHT OK€aHTra  SKUHJUTUIa  Ba
KOHTHHEHTAJUIUTUra XxaM Oornukaup. by palionmapuuHr xaBo xapopartu -10°C gan
+10°C raua y3rapaau, Cubup Ba Ansckajgaru paiioHiapia 3ca xapopar OyHAaH Xam
MacT ’KaHauryu Kysatwiaad. Lllynunraek, €3na xapopar Te3 y3rapu0, KypFOKUMIUK
XaM 103 OepuIu agadbuétinapia Kaij dTHUIraH.

[[lumonyan >xaHyOra TOMOH KOP MHUKIOPUHUHT KYIUIMTH, €3 KYHJIAPUHUHT
Y3YHJIUTH, KyE€Il HYPUHUHT TYNPOK FO3acUra TYIIMIIM KaMauIM, TYIPOK
I03aCUHUHT  HWCHUIIl CYPBATMHUHI MACTJIMTH, Ke€4Ya Ba KYyHIy3/a XaBO XapopaTtu
JTapaKaCUHUHT SKUHJIAIIYBUA OWJIaH XapakTepliaHaau. ApKTHKaaa JOMMHMA (CyTKa
naBomua) Epyrmuk 45000man 580001k raya, xaBo xapopatu 7,8- 0,8°C Ba HuCOUM
HaMIuK 73-98% atpoduma 6Yyaumm Ky€m OoTMalUran naBpiaapaa Ky Ky3aTuiaaiau.
Erunrapunnuk Hunnmk MUKZOpU dca kyda kam 0yau6 (150-200 mM), Tormu
xynynnapaa 0y mukaop 500 MM Ba yHIaH Oup 03 OIIaIu.

DopUCTUK 00JTACTHUHT APKTHKA TOPU30HTANI KEHTJIMKJIApY Ba AJITT BEPTUKAIT
MOSICMHUHT ~ TYNPOK IIApOMTH OWp Karop XycycusiTiapra odra 0ymu0,0y
TYHOPOKIAPHUHT KyWId (PU3UK XYCYCHUSTH €KU TOF KUHCIU KUMEBUHN TY3UIUIINIATH
V3JIADHUHT TaMOMaH WYKJIWrd OWaH caxpo TynpokiapjaaHn ¢apKk Kujaaiau.
Keltnnuanuk Oy palionnap TyNpokKJapuja HaMJIUK Ba OPraHUK MOJJIaJlapHUHT
JOUMUN TYTUIAHWIIKM HaTWXKacuaa Topd Ba TyMYyClId TYNPOK MIAKJUIAHUIILIAPU O3
Oepran. by xon anbarra xapopaTu MacT Ba Ky4Jld HaMJUK OYiraH paloHiiaprarvHa
TAAJUTYKIU 0Y1In0, YCUMITMKIIap AYHECUHUHT KYyJla KaMiIuru Kaiia atunaan.CoByK Ba
WINK XapOPATHUHT aaMaliuHuO (COMU(IIIOKINA) TYpHUII KapaHUHUHT T3l
OwiaH YCUMIIMKIIAp TyHECUHUHT KaMaluIIy Te3/1alla/iu.

@nopucTUK OOJACTHUHT siHa OWp KUCMHM Maiijga Oapriii YpMOH TYHIpacH
Oopean MUHTaKaJIapu Ba YPMOHCH3 apKTHKa MHHTAaKajlapu ypracuja, YpPMOH Ba
TYH/Ipa MOSICH TAPKOK XOJIJ1a XKOMIAITraH. Y PMOH MUHTAKACH/IA OKEaH UKIHMH YCTYH
Oynmu6, ycumaukimap ayHécu xap Xua Typnau Kanumuiaap (CkanmunHaBusia-Betula
pubescensspp. tortuosa; Kamuatkama- B.ermani), mummonuiiEBpona Ba Illumomuii
Awmepukana — enb(Picea obovata €éku P. mariana), Te3 y3rapyBYaH KOHTHMHEHTaN
Cubupna- JIACTBECHHHIIA (Larix sibiricaFapouit Cubupnan Enuceiiraua Ba Larix
dahurica Ilapkuit —Ypra Cubupna) TapKalraHmup. YPMOH TyHIPACHHHHT
IIMMOJIUTa TOMOH aBBaJl OyTanap TapkaiaraH O0ynu0, ApKTHKAa TOMOH YCHUMIIMKJIAp
TyHECU TapKOKJAIIa Iy, YHIAH CYHT MOX Ba JIMIIAWHUKIAp OUp HEya TypIapUHUHT
Yyeumu ky3atuwiand. DIopucTuk OONAaCTHUHT siHA OUp MYXUM KHCMHU TYHApaJa,
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xaBOHUHT Xapopatu -0°Cypraua 55-118 kyHra Tyrpu kenud, YCUMIIMKIIAP BereTarus
JaBpu UioHJa OomwmaHu® ceHTs0pAa TyramuiaHagu. by sKOHIapHUHT SHT XapakTepiu
Oenrucu KUl aaBpiapaard Oyponmap 0YymmO, mamosHuHT Te3muru 15-30 M/cex ra,
0ab3u paiionnapga sca 60 wm/cek ra eraau. OkeaH UKIUMHUAArd padoHIapaa
HamMrapyuink MUKIopH 400 MMHE Ba Te3 y3rapyBuaH KOHTHHEHTa UKJIUMIH Cubup
paiionnapuga 200-250 MM  HM Tamkun ortaau. [llamonm HaTmwkacuaa Oy
HaMrapunJukKHUHT 30% OyFIaHUIIM Kai 3THIIaIu.

[lynunarpex b.A.TuxomupoB (1962) Ba I'.Bamprep (1975) HuHr swTupod
STUIIapuYa, Oy pailoHJap TYNpoK Ba YCUMIIMKIAp MYHECUHUHT XWUIMa-XWILUTUTH
OuiaH OMp Heua MyXuM TaOWUUM parioHapra OViInHaIu:

1. Toum Ba TOF Kusukiapu OVruHinapunaa Poa abbereviata, Saxifrada
oppositifolia, Dryas puctata kabu Typiap Tapkaiaran O0yiu0, Temapok Kucmiiapjia
Oup Heva XUJl JTMIIANHUKIIAp yUIpauIu.

2. TornapHUHT OKOpU KUCMJIApHJIard TEKHUCIUKIapAa MOJIUTOHAIT
Tynpokjiap pailonn. Kymn xomiapaa kop KOIjiaMu KyJa KaM €Kl yMyMaH OYJIMaciauru
Ky3aTHJIa/Iu.

3. ToF KUAMMKIApUHUHT IOMKA KaTJIaMiId TYNPOK OWIaH KOTUIAHTaH
paiionn.baxopaa xkop KaTinamu Te3na 3pub keranu,0y xoinapaa Cerastium, Draba,
Erigeron Ba Taraxacum TypKymJlapura MaHcy0 YCUMIIUKIIAp y4panau.

4. Kopnu paifonnapian macTpokia »KoislamraH AOUMHA HamiiM OyiraH
TYNpOKJIU paiionnap. by »oinapna Caltha arctica, Ranunculus nivalis, R.
sulphureus, Pleuropogon sabinii Ba Dupotia fisheri yupaiiau.

5. Hapé€ Ba apuxnap 6yinapunaruoauitiap. Kumna kop Kaiun 6ynaau Ba
06axopnaa spubd KeTaJuraH marai-Toll TyPOKIN paoHap.

6. KyM Tympoxiu mapé 6yitnapu paiiornapu. Ycemmmmkiapu (Eguisetum
arvense, Rumex graminifolius) y3yH Winu3nosulapuHUHT MaBXy[JIUTH OWJIaH Ky3ra
TalUIaHuO Typaju.

7.  XaBo XapopaTud Te3 alMalMHUO TypaguraH TOF KUSJIUKIapu. by
epiapjia TOFJIapJAaH OKUO KeNaguraH CyB OKUMIIAPH JTOMMO TYMNPOK TY3WIIUIINTa
TabCUP YTKA3UO Typaau.

8. Kynnap Oyiinapunaru OOTKOKCHMMOH IIAKJIJard Tympokiap. by paiion
YCcUMITMKIIap TyHECHHUHT pUBOKIaHMIIW mact 0yaud -Arctophila fulva, Ranunculus
pallasii, Pleuropogon sabinii Ba Hippurus vulgaris Ba 6011Ka YCUMIUKIAp YUpaiu.

Q. JleHru3 coxwiuiapv, S’bHU LIYP TYHPOKJIAp TapKalaraH, KyM Ba LIyp
apanam Tymnpokiap. by paitonnapna acocan ranodutiap - Elymus, Atropis Ba
Calamagrostis Typkymiiapura MaHCy0 YCUMITUKIIAp yupailau.

2.3. Illapkuii Ocué daopucruk odaactu. by oGnact derapaiaHuim OuiaH
[Tapkuit Xumonai (TaxmuHaH 83° mapKUil KEHIJIHMK), UMOJIM-IIApKUil XUHIUCTOH
yerapanapuau, Illumonuii bupma TornmkinapuHy, XWUTOMHHUHT Kyl KUCM
KOHTHHEHTal HWKJIMMIM Xyay[ulapuHu, TaiBaH oposuiapunu, Kopes sApum
opomnapuny, Krocro, Cukoky, XoHcro, Xokkanjao, Bonkano opomnapunu, Kypun
OpOJUIAPUHUHT >kaHyOMHM, CaxaJJMHHUHI aHyOuWid Ba MapKa3uil KUCMJIApUHH,
[Ipumopbe obOnacTu Ba AMYp CyB XaB3aCHMHUHI KyN KUCMUHH, baiikanm opTHHHHT
KaHyOU-IIapKUK ~ KUCMUHU,MYFUIMCTOHHUHT  IIMMOJUU-IIAPKKM Ba  IIAPKHIA
YIKanapuHu OUpJIalITUPA/IH.
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[Mapkuit Ocué€ QuopucTuK OOJACTUHUHTYCUMIIMKIAp JyHECH >Kylaa Ooif
oymu6, 14 osumem omma (Glaucidiaceae,  Trochodendraceae, Tetracentraceae,
Gingoaceae, Eucommiaceae, Trapillaceae Ba OGomkanap) Ba 300 maH opTUK SHIEM
TYPKYMHH Y3 UUUTA OJAIH.

by ¢nopuctuk ob6mact ¥3 UKIUMH JKAXATHIAH, IIMMOJ TOMOHIAH ep
LIAPUHUHT aCOCUWA MKJIUM MHUHTaKajJapu OYIMHUIIM Oyilnda oJIraHUMU3/1a TaXMHHAH
IV-uknum muHTakacura sxkoinamand. Kum naBpujia éFMHrapuHJIMKHUHT rajiMa-raj
anMamuHuO TypuiM, €3 JaBpuaa 3ca KypyK IIaMOJd OKUMHHHUHI AICHUIIM OWJIaH
XapakTepiiaHaau. by skoinapia U3FUpUH COBYKIAp Te3-Te3 0YIn0, KUIIAay30K JaBOM
dTaauraH COBYK JaBp Kapuild Ky3aTuiMmaiau Ba €31a JKyJda HMCCHK Oyiaau.
OukpumuzHuHr  gamund  cudaruga  apkuit  Ocué  (Kopes, XabapoBck)
METEOPOJIOTIAPUHUHT Ky3aTHII-Tapuaad ¢oiigananud, XxaBo XapOpaTUHUHT SHT MacT
kypcatkuun -20°...-30°C ra, sur Oamanpa kypcatkuu 3ca +30°...+40°C ra tyrpu
KEJIMIIUHU Ky3aramu3.by MuHTakanapaa ypraya WWUIMK EFUHTAPYUINK MHUKIOPH
500-1000 MM Ba yHAaH xam roKopu 0ynu6, Wunura yprada 110-120 KyHHH TaIKuI
ATaau. XaBOHUHI HUC-OMI1 Hamuuru 3ca yprada 65-70 % ra etaau .

by ’OWmapHUHr Tynporu 3ca, Ep MIapuHHUHT TYNpOK XapuTacuaa COBYK
MUHTaKaJaru OYJIMHUIIAA >KOWJIATUPUITaH OYIuO, TYmpoK XOCHJ OYIUIIMHUHT
acoCHil OMWJIapu CYNIOJIAp, FOKOPH TOF Ba KYN COBYK OYJIMaraH HKIUMIApIup.
@DIOPUCTUK OOJIACTHUHT TYNPOK XWILIAPH XKyAa KypyK OYiraH TyHJpa TYNpOKJIapH,
Ky HaMJIu TyHApa KU OOTKOK TYNpOKJIapH, OajaH]l TOFJIM caXxpo TYyHpPOKJIapH, alil
COXWJI TYNPOKJApW, MLIYP Ba UIIYPXOK TYNPOKJIApW  Xamaa KyJpaHr YpPMOH
TYNPOKJIAPH MIAKIUIA OYTIaIu .

®nopucTUK OOJACTHUHT FapOujga HKIUM yMyMmMaH ¢apk Kuiagu. by
MUHTAKalIap acocaH KypyK MYbTaJui KOHTHUHEHTaN OYIn0, XaBOHUHI XapopaTu Te3
Y3rapu6 Typaau. Erunrapumnuk muknopuHuHr kammura 200-350 MM Ba  XaBo
HamuruHUHT 30-35% macTiuru Ouiian XxapakTepiiaHau.

VeuMmmuknap JyHECHHHHT SKOMIAIIMIIE Ba TAPKAIMIIM OKMXATHIAH Oy
MUHTaKa YpMOHCHU3 €KU 4yi-caxpo TUNUAa Oynaau. MuHTakaaa KyproKYuiI, Myp Ba
ry Tynpokiap makiiandrad. Llynnait Oyncana, Oy pailoHnapaard KyproKYHIUK
MUKJAOpH, ¥apOuil pailoHnapiaryaH aH4ya M[acT OHKAHJIUTH Ba YCUMIMKIAp
OYHECUHUHI OMpMYHYa KYIUIMTH Ky3ra TamnuiaHaau.MuHTakajga acocaH OyTaCMMOH
typnapnan  Salsola passerina, Anabasis brevifolia, Nitraria sphaerocarpa,
Zygophyllum xanthoxylon, Tanacetum achilleoides, yTrcumon Typmap Stipa gobica,
Artemisia scoparia Ba Oomkanap Vcaau. LIyp mactkam s>koitmapga sca, Nitraria
sibirica, Peganum nigellastrum, Kalidium gracile, kymnu »xotizapaa Holoxylon
ammodenderon kabu Typiap TapKaJaraHaup.

[Mapkuit Ocué€ ¢GAOpUCTUK OOJIACTHUHT >KaHYOMW MUHTaKaJlapu, SbHHU
XUTOMHUHT IMApPKUA KUCMH OYJIraH KOHTHHEHTANT HWKJIUMIM IIUMOJUN TPOIMUK
xynynnap bupmanunr mmMonu Ba TaiiBaH oposutapurava etud 6opamu. by xoimap
(Tubet) uxIMM XKUXaTUIAH, FapOJa KYpyK-KOHTUHEHTaJ €KH KaHy0ja HaMrapuuiIuk
TabCUPHU CE3WIMO Typaau. TuUOET TOFIMKIAPUHUHT OYTyH IIMMOJIMM, FapOuil Ba
MapKa3uil KUCMUHU srajyiarad JKaHITaHT caxpocH, KyJa COBYK HUKJIMMIIM OYIuo,
ypraua vmmmk xapopar -5°C HuM Tamkun staau.Mron oWnaaruHa XaBo XapopaTu
+8°Craua kyrapuianu. lllamomHuHT Te3nuru 15 M/cek HU TAIKWIATHO, WHILTHUK
éruarapunyivk Mukaopu 100 MM nan omMaiiau. ToFnapian okuO Kemaauran Kop €ku
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My3 CyBJapHd MacT TEKUCIUKIApAa HaMm TYNPOKIM MalJOHJIApHU TAlIKUI STafHu.
[TacTpokza 3ca, uryp TympokjIapBa XapakaTdaH KyMJId TYyHOpOKJap WIaK/IaHaau. by
KOWJIApHUHI YCUMIIMKJIAp JAyHEcura rajoapkThukHampaa YycyBum Ttypraap (Carex
moarcroftii, Juncus thomsonii, Triglochin palustre Ba Gomikanap) mancy6 6yiau0, mryp
KyJlapHuHr — atpodiapuga ranopuT  YCUMIMKIAD  YCUINM KAl  STHIITaH.
MuHTaKkaHUHT >KaHyOW-IIapKuaa, SbHU SHIBH AapECHHUHT IIAPKUH TOMOHUA,
O6amann tormukimap (1000 m manm 4500 M rada meHTH3 caTxujaH OayaH]JIUTH)
xonamrad.by XynyanapHUHT UMKJIMMU COBYK, KYpyK Ba ¢&3/1a EFUHrapuWIIMKIaH
nbopar OYynubO, HWHA Oapriau YpMOH30pjap  pUBOXIaHTaHAWp. by TormHMKIap
muMoNuii bupMa ToFnMKIapuraya TyTamuO, MKJIMMHU OSKMXaTUJIaH yMyMaH (apk
KWJIQJUTaH, [AMOJIUN TPONMUK UKIUM OWiaH anMamuHuO ketanu. XKanyOaa yprada
nnmk xapopar +15°...+20°C  HM TalIKWi 3Taad, €FUHTAPUYWIMK KyAa FOKOPH
6ymm6 1000-2000 MM Ba yHJaH XaM oIaju. XaBoHUHT HUCOUN Hamuru 70-80% Hu
TaIIKWI 3TUO, EFUHrapYmIMK KyHjaapuHUHT coHu 150-170 ra tenraup . [emak, Oy
MUHTaKa Ep mapuHUHT MIMMOJUN TPONUK MKIUMUTA SIKUH OYnuO, yHra xoc Oyiraxn
YCUMIIMKIAp AyHECUHH y3 WUUra OJAU. by JKOWJApHUHT YCHUMIIMKJIAP ITYHECUHU J.
Vidal (1959), taxaun 3THO, Oamananurura acociaHu® 2 spycra Oynmamu: 1-spyc -
napaxtiap (Dipterocarpaceae, Leguminosae, Sapindaceae Ba Oomkaiap); 2-spyc -
Oyramap (Anonaceae, Rubiaceae, FEuphorbiaceae);3-spyc - Vrnap (Araceae,
Zingiberaceae) Ba IIYHUHTICK JUaHalap TypJapuHU XaMm Kaiia 3tub yranu. Jlenrus
catxunan 2000 M OamaHIIuKIa >KOWaran ypMoH aapaxtiapu Usnea Ba mMoxjap
¢xu Tynpok ro3acu Selaginella 6mnan KortaHTraHAMD .

2.4. Vpra Ep nenrmsu duopucrux o6aactu.lllumon Ba KaHyOaH
baopuUCTUK OOJIACTHUHT 4YerapajaHUIINAa KYNruHa OJMMIIap aHWK Oup ¢ukpra
acocliaHcanap/a, Mmapkuidi Ba rapOuii uderapaliaHulUIap[a OJUMIAp Kapaliapuaa
Typau xuil ¢ukpiap Mapxyaaup. IyHUHT ydyH Xam xo3uprada, Oy (IOPUCTHK
OOJJaCTHUHT IIApKHl Ba FapOuM dyerapanapu Tyna aHMKIaHMarad OYiuO, KaauMru
Kapanuiapgaa uniatuiand kenuHran Andonc ne Kanmon Ba Damona byaccwe
TOMOHM/JIaH OEpUJIraH YerapalaHuIIapHA OJUMIIAp MabKya Tonaauiap .Aiab(poHc 1e
Kanmon (1855) Vpra Ep genrusu QuopHCTUK OONACTHHHHI 4erapaapiHU
Ucnanusinan to Cypusiraua, Mapokkonan To Kopa neHrusraya aHuk Oesruviiaras.
byacceenunr «l1lapk ¢aopacu» (1867) kuToOmaa €3unuiimMya, 4derapajlaHuiap
V3UHUHT YCUMIIMKJIAp JAyHEécH OujaH OeNrwiaHuiid 3apyp [1e0, IIapKuii
yerapajaHUIUIapHU aHUK Oenruinad Oepaau.

[ymapra acocnanum®, XO3UPrd  UerapajaHuIl  KyWuparuda  OYynuo0,
OpaHuua, AIEHHUH AEHTU3 KHPFOKJIAapu Ba BOJKOH sipuM opoiuiapw, VpTa Ep
neHrusu opoJiuiapu, Mopokko, Hlumonui JKazoup, @amactun Ba JIMBaHHUHT KyII
kucmu, Fapbuii Cypus, Fap6uit Anatonmus kupamu. [lynawnrmek, KpumHuHT
xanyOuii Tornu ynkanapu Ba KaBkasuuar Kopa neHrus coxmmiapu xam (hropuctux
0o0nacTHUHT TapkuOu xucobnaHaau. bab3u xomnapaa derapananuin A(FOHUCTOH Ba
Vpra Ocuéraua 4y3mmus Kketamy .

Vpra ep meHrusu QIOPUCTUK OGNACTH y4yH XOC OYiIraH SroHa SHIEM OWIIA
Aphyllanthaceae Ba 150 sHz€M TYpKYM MaBXYAAUP.

@opUCTUK 00JACT Y3UHUHT UKJIMMHU Ba TYNPOK IIAPOUTH OWUJIaH y3ura Xoc
0y110, MUHTaKaHUHT CYOTPONMK KEHTJIMK/A KOMIAIITaHIUTH Ba ICHTU3HUHT FapOuii
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KUCMJIapUIary >Kyja KaTTa MaiJJOHJIapHu Talkui 3Trad EBpoocué €xu AdpukanuHr
KypYK LIapOUTH OnjiaH OeNruiaHaiu.

NKnuM mapOMTUHUHT KUIIAA FOMIIOK KyJa HaMJIM Ba €3/1a 3Ca UCCUK KYpPYK
Oynmumm OwyaH OomKa MUHTaKajdapaaH ¢gapk Kwiaau. Kumjga mamosl OKWMHHHHT
Ucnangus xypdasuman EBpoma maTepurun TOMOHTA OKHINM, WYKApuiaad >kaHyOTra
ifyHanagy Ba Te3-Te3 coaup OYIUO TypaguraH FMHrapuMINMKKa cabab 6ymaau. Esma
aca, OyHra Teckapu OyiraH Xoauca Ky3aTHinO, MKJINM OKUMU kaHyOui EBpomanan
TapKaaud IUMOJITa TOMOHTa WyHajgaAu Ba HATWXKajga KypyK CyOTpONUK HKJIUM
Bykyara kemaaud. llumonu-rapOuit MuHTakanapaa €E3HUHT KYpPyK HWKIMMUHU
ATnaHTUKAa OKEAaHWHUHT WKJIMMHU aH4da tommiatu®d Ttypaau. lllynunraek, anua
KOHTMHEHTa] MKJIMMIIA OYNraH IIapKuid MUHTaKajlapAa KypFOKYHMIIMK >KyAa Ky
oynmu6 Typumm Ky3atuiaau . Kumina coByk Oynanuran AaBp acocaH Ky3aTHJIManau
€KUM MCCUK MHUHTaKajlapaaru JouMui 3HT nact xapopar -1°C man 1,2°C raya xaiin
sTWirad. bab3uaa, KUIIHUHT COBYK KEJNMIIM KYN YCUMIMKIAD MalOHJIapUHU
(manmasopiap, UATPYCIH YCUMIIMKIIAp MalJoHIapu, Kaparaizopiap, OaHaH3opJiap)
COBYK ypHuO KeTHUIlIUra xam cabab oynmau.

YMyMaH anuTrasja, (daopuctuk OOJJACTHUHT  XYyJIyAHJa XaBo
XapopaTUHUHTYpTaya HHJUTMK Jlapa)xacu okKopu 0ynuo, mmmoinaa 13°C Hu, xxany0aa
20°C HU TalIKWI 3Taau. DHI COBYK JaBp sIHBap OMMOYnHO, YypTada OWIIMK XapopaT
mumoInid coxmiapaa 6,1°- 8,7°C, nenruznaru oposmapaa 10°- 11°C, xanyOuii Ba
mapkuii MuHTakanapaa sca 9°C nman 13°C raua atpodna OYymamu. Illynunrnek,
KYNTMHA KJIMMATOJIOTJIADHUHT  Kaia dJTHUIIapUya, [MUMOJMM  COXWJUIaparu
MUHTaKajlapJa SHBap OWHIa COBYK XaBO OKMMHMHHMHI OKHO KeIuIIH, Oy kouapa
(Utanus, Vcnanns, ATIaHTHKA) COBYK XaBO TYXTAMHHH INAKIIAHTHPAIH. YPTa ep
JIeHru3uaa €3 Kyaa UCCUK OYiIub, YpTa oMK xapopat uron orunaa +21°man +25°C
rada , 6ab3u paionmapia sca +27°C rada kyrapunapu. By oimapparu yprada
Makcuman xapopat 35-40°CHu TalIkui 3Taau . EFHHFap‘{I/IHI/IKHI/IHF MHKJIOPH acOCaH
KOMHMHI JEHTH3 caTXHJaH OanaHumura OwiaH OenrmnaHaau, spHH 300-400 M
oynran Oamanmmukgard Tekucaukmapaa 500-1000 MM HuH, AeHTH3 caTXuaaH
IOKOPUJIAIITAH CaiinH Oy MHKIOp OmMO Gopamu. Ypraua HUIITHK EFHMHIapUIIINK
MUKIOpH, JeHru3 catxuaad 1500m Oanmananukaa sxoinamran paionnapaa 4600 MM
HU, YHIaH OanaHapoKa kounamran paonnapaa (KOrocnaBust Torau paiioHnapuia)
6000 MM HM Tamkuia 3tanu. FapOaa sca, €FMHrapuuiIuK MUKIOpU aH4ya Kam OYiuo,
1500-2800 m nenrus caTxuaaH OanaHUIMK/IA koujamran paiornapaa 1000 Mmm rada
eTau.

XaBOHUHT HHCOMI HaAMJIMTH acocaH JCHTH3 OyWuaaru paloHiapaa aHya
okopu OYnmb, xumma 75-85% wu, é3ma 50-60% wHu Tamkwun stagu. [umomnmii
Adpukanaru aeHru3 coXuuiapuaa XaBOHUHT HUCOMII HaMJIMTH KU Ba €371a aCOCaH
y3rapmaiinu. E.IL.bopucenkoB Ba B.M.Ilaceukuiinunar (1988) kain stumm-ya (yia
KOMIard METEPEOJIOTIAPHUHT MabliyMoTIapuaad doiganianunrad), (Qro-pucTux
00JIaCTHUHT >KaHyOHJla XaBOHMHT ypTaua HUCOuUM Hammuru 55-65%, rap-Oouma 70-
75%, mmmonmmnaa 80% rava Ba mapkuaa 70-80% Hu Tamkui 3Taau .

Vpra Ep nenrusu (IopuCTHK OONACTHHUHI TOFIH Ba TOF ONAM palOHIapH
acocaH >KMTappaHr TYINpPOKJapAaH TalllKWJ TOINraH. by TYNpokJap TUIPOTEPMHUK
(MCCUKJIMKHHU CaKJialll) XyCyCHUsTTa 3ra.
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FapOuii palionnapaaru apanaii JOUMHH Sui KM 0apru TYKWIMO TypaauraH
ay0 YpMOHNapuja Xvpa >KUrappaHr TyClIu TYOpOKJap TapKairaH O0yiul, Xapaktepu
OMIaH XUpa TYCIM YPMOH TYIPOKIApH Ty3HJIMIIMIra yXimaiiau.Erunrapuunuk xym
Ky3aTWJIagurad rapOuii MUHTaKajJapAa WIIKOP MUKIOPH FOKOPH OYJraH KurappaHr
TYNpoKJap Tapkainran O0ynu0, Oy Tympokiapiaru kapOOHAT Kywin EFUHTapUYHINK
tabcupuaa 1,0-1,5 M 4yKypauk KaTiaamiaaprada FOBUJIAIM .

®dnopucTuk 0OJACTHUHT aHYa KypFOKYHII OYiran XyayAJiapH, )KaHyOu-IIapKuii
KHCMUa KcepopuT OyTasiap accouuarusijiapu Tapkairad 0ynub, 0y XyayuiapHu Ky
YKUTAPPAHT TYCJIU TyIPOKJIap TAIIKWI 3Taau. by Tynpoknap/ia HAMIMK MUKIOPUHUHT
KaMJIMTH Ba OpPraHUK MOJIAJIADHUHT TYNPOK TapKUOWra Kam KYIIWJIUIIN KU TyMYC
mukzaopu (3-4 %) Ounan Oomika paoHIapJard TyNpoK Xwuiapuaan ¢apk KuJaau.
by tynpoknapnan umbopar Xyayiap, apull (KypFOKYWI) paiioHnapra YTuil EKd
EFUHTApPUUIIMK Ky OYymanguraH paioHjap OwiIaH KypFOKYMIIMK Ky OViaaurad
padionnap ypracuaaru KYnpuk BasudacuHu  Yraiam. by  TympokiapaaH
TarKapu, YpTa ep JSHIM3H MUHTAKACHJIa y3Ura XOC OYIIraH KM3MI TYCIH TYIMPOKIap
xaM Tapkairasaup. by xun tynpoxkiap acocan FOrocnasus, boikoH spum oposutapu,
Orell aeHrusu oposuiapu Ba Mcpowmnna ky3zatuinagu. Yiap Mop(OJOrUK Ty3WUIIUIIH
KUXATHIaH Y3WHUHT FOKOPH KaTiamuaa 8-10 cM KaMHIWKIa TYMYC, macTpokaa 1-2
M KaJIMHJIMKAA 3ca TYK KU3WUJ TYCIIH I0TKA, THIUIM UIIKOP apajlall KaTJIaMHH TallKuI
sTaau. bab3u xolnapaa Tynpok 3po3uscu cabadiau, TYNPOK (033 KUCMUAAru rymyc
MUKJIOPUHUHT KaMJIUTU €KW YMyMaH OYIMaciuru Kaij stuiran. bynaait sxoinapau
YCUMITUKCU3 KEHT MaiIOHJIap TAIIKWJI 3TraH .

@opuCTUK OOJACTHUHT YCUMIMKIAp AyHECH XWiMa-xuil Oynub, O0ab3u
TypJIApHUHT aJIOXUJA pallOHJIapJardiHa y4pallk Ky3aTWwirad. SbHH, MAapKUil
XyIyajiapaard YCUMIIMKIAp KCepoPUT Xycycusarra sra 0ynuo, rapOuil Xyayaiapiaa
yupamaiiau. Bymapaan- Arbutus andrachne, Nerium oleander, Cedrus libani, Pinus
pallasiana, Pistacia palaestina, Cupressus semperverens Ba OOIIKaJapHH KEJITHPHUII
mymiuH. Acn Vpra Ep nenrmsm ¢nopacura Xoc GYAraH YCHMIMKIAP MIMMOJIHIA
Xyaymiapaa yupaiau Ba ynmapra Colchicum neopolitanum, C. povinciale, Fritillaria
delphinensis, Crocus versicolor, Linaria monspessulana Ba OolKaiapHu KypCaTHIL
MYMKHH. YpTa ep JAeHTH3M (IOPUCTHK OOJACTHHMHI XaMMa XyAyIIapH ydyH XOC
Oynran Oup Katop YcumiMKIap XaMm Mamxkyn OymuO,ymapOlea europaea, Quercus
coccifera, Quercus ilex, Buxus sempervirens, Pinus nigra, Pinus halepensis, Celtis
australis, Ficus carica, Colutea arborescens, Spartium junceum, Jasminium
fruticans,Allium ampeloprasum, A. margaritaceum, Cistustus monspeliensis, Cistus
salviaefolius Ba Gomkanapaup.

Ha3zopar caBoJsuiapm.
1.9pon-Typon drmopuctuk obnactu
2.11upxymo6opeasib GIOpUCTUK 00JIACTH
3.ITapxuit Ocué dropuctuk o0bmact
4.Ypra Ep nenrusu ¢guiopuctux obsactu

DoiaJAHWITAH aga0uéTaap
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3- maB3y: /lopuBop YycuMIMKJIAPHH OMOIKOJIOTHK XyCYCHSITIapH

Pexa

3.1.aTpoayneHTIapHu OMOIKOJIOTHK XyCYCUITHTA Kypa, OUJlalapura acocianuo
TypyXJall.

3.2.HTpoaylieHTIapHK OMO3KOJIOTHK XYCYCHUATHTa Kypa,Xa€TUi IIaKiuiapura
acociIaHuO TypyxJari.

3.3. UWuTponyueHTiapHd OHMOIKOJIOTHMK  XYCyCHUATHTa Kypa, (IOPUCTHK
obJiacTiiapy Ba apeajjlapura acocjiaHub rypyxJjar.

3.4 . utpoayneHTIapHU OMOIKOJIOTHK XyCYCHITUTa Kypa TypyXJall.

Tasnu nd6opanap: Aumpoodyyenmaap, uHmMpoOyKyusl, oulalap, myp, xaémui
Waxapu, paopucmuxk, apeaiiap, me3opum, eruxogpumuap, Kpuogum, cuepogum,
ncammoghum, anKaniouod, 2IuKO3uo.

KunuHran wimuid HM3TaHUIUIAPHUHT caMapacd d3Ca aHa Iy MHHTaKa Xajk
Ta000aTH Ba JOPU-JAPMOH UIUIA0-UYUKAPUII CAHOATUHUHI Talla0UHU MabiIyM
MHKJIOpAa KOHJMPHUII YIyH XH3MAT KHITaH. Y CHMIMKJIAP MHTPOLYKIMACH, YIAPHUHT
YCulll, PUBOXJIAHUII Ba MIAPOUTra MOCJAIIMIIKA aHYa KUHUH Ke4YaJuraH Mypakkad
xapacn 0ynmu0, Oy »apa€H HOPUBOPp YCUMIIMKIIAp YUyH XaMm Xocaup. Maskyp maB3yja
OU3 YCUMIIMKJIAPHUHT OMOIKOJIOTUK XyCYCUATIIApUTa TYXTanuo yTaMus.

3.1. HuTpoayueHTJIAapHM OHOIKOJOIMK XYCYCHSITHTa Kypa, OWJIajJapura
acocJaHud rypyxJjani

YHyMIIOp Ba Wyp epaapAa UHTPOAYKUHUS KUIMHTaH HOPUBOP Ycumiukiap 37
owna Ba 90 Typkymra mancy6o 0ynu6, 111 typnan uboparnup. Ynapaan 29 owna, 72
TYpKyM Ba 92 Typu ypraya urypiaHrad TynpokiapJa MHTPOIYKLHs KUJIMHTaH OyIica,
31 omma, 64 Typkym Ba 68 Typ KywIM IIypJIaHTaH TYHPOKJIapAa WHTPOMYKLMS
KWIMHAY. bu3 M3naHuIIIapuMU3 TaBOMUAA DKUJITaH YCUMIIMKIAPHUHT OWJIajlapyra
acocyiaHu0, mwypra yugaMIIMIIMIUra ybTHO0p Oepauk. 1- sKaaBayljaH KYpUHAMKH,
WHTPOMYKIHUS KWJIMHTAH JIOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUHT Ky Typjapu Lamiaceae,
Asteraceae, Apiaceae, Fabaceae, Rosaceae, Solanaceae Ba Oomka owuanap
Bakmwuiapura Mancyonup. Kysatunuiapumusaa aHUKIIaHUAIINYA, Taxpubdanapaa Ky
TypJapHH TAIIKWI 3TraH Asteraceae ouiacy BakKWIapu ypTadya Ba KyWwId OIypJiaHTaH
epiapaa Terunum tapsaa -23,1 Ba 33,3%; Lamiaceae-17,6 Ba 27,3%; Apiaceae-25,0
Ba 25,0%; Rosaceae-50,0 Ba 100,0% raua, Fabaceae-33,3 Ba 71,4%; Solanaceae 25,0
Ba 60,7% caxianyBuaHnukka osra Oynrad. [lynunrnex, 3-4 typman wubopar
Malvaceae, Apocynaceae Ba Brassicaceae omnacura mancyd ycumnmkiaap 50,0 Ba
100% rada cakjlaHyBUaHJMKHU TAIIKWI 3TTraH. 3.1- xajaBainjgaH KYypUHAJAUKUA, 0ab3u
oup ounanap (Dioscoreaceae, Linaceae, Rubiaceae, Elacagnaceae, Campanulaceae,
Euphorbaceae, Urticaceae, Araceae) kam TypJjapHU TallIKWJI TraH OYau0, yJapHUHT
UHTPOIYKIIUACH JaBOMHUA IIYpJAHUINTa YHIAMIMIUTH TYFPUCHIA aHUK TaBCU(D
oepa onmamuk (3.1 xanBan). bup Heua ounanapra mMaHcyO Oynaran Bakwuiap 1-2
TYpHM TallIKWJI 3TTaH OYJI10, YHYBYAHIMK Ba CakJaHyBUaHIIUK IOKOpHU OYyiraH. ban3u
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Oup owmnanapra MaHcyO OYNTraH BaKWJIJIAQPHUHT MHTPOAYKIHS kapaéHuaa (axaTruHa
VHYBYAHJINTH  Ky3aTWiTaH, JIEKWH CaKJIaHyBYAHJIWTA Ky3aTWJIMaraH. YJap
Saxifragaceae, Linaceae, Papaveraceae, Rutaceae, Lythraceae, Balsaminaceae,
Caryophyllaceae onnanap Bakwniapuaup. Hypericaceae, Tiliaceae, Scrophulariaceae,
Plantaginaceae, Alliaceae, Primulaceae, Paeoniaceac ommanmapura Mancy® Oynran
VCUMJIMKJIAPHUHT YPYF YHYBUAHJMIH YMyMaH Ky3atuiamaradH. Onu0 Oopuiran
Ky3aTHIIIap HATWKACUHU TaXJIWJ dTaauraH Oyicak HucOwii gukpra kemamms. 3.1-
KaaBalja KypcaTUiITaHUICK, Typiau Owiajapra MaHcyO TypJIapHHHT COHHU TypJuda
Ba 2 XWI IIypJaHWII Japakacujla TYpJApHUHT YHYBYAHJIUK Ba CaKJIaHHII
KypcaTkuuu Oup-Oupura mMoc sMac. bu3 ymapHW Taxjmi STUINNA, Typjap COHHU
KYTIpOK OViraH owujajgapraruHa HUcOWM Xynoca Kwinuk. Kaijg stca Oynamukw,
Rosaceae, Sola-naceae, Fabaceae Ba Asteraceae omianapura MaHcyO TypJapHHHT
nrypra 4uIaMiIIIMK Japakacu aHda toxopuamp. LIyHHMHTAEK, mrypra 4ugamIIAiInK
xycycustinapu Malvaceae,Amarantaceae, Apocynaceae, Brassicaceae Rubiaceae Ba
Campanulaceae Bakwiapu y4yH XaM Xoc, Jieral pukpra kenauk (1- xaasain).

1- sxanBan

YHuUMI0p Ba YHUM/I0P Ba WIYP TYNPOKJIAPIAANHTPOAYKIUS KHIUHTaH
JOPUBOP YCUMJIHMKJIAPHHA OWJIAJIAPra acocaH rypyxJjam *

byxopo Boxacu Mup3zauyn
| = | < 8 X =| ¢ & X
e | g S E8 | 3 ElEs | g
Sl a | =| &l 82 S| =| o E B s
Neo Ounanap e | S 2| S| & & s 2| S| & & =
&g | & 2| z2E | 2| &| &|zE | 2
= | & = & > O & &|>% )
N X
e |
1 Fabaceae 5 8 4 7 | 85,7 714 4 6 | 66,7 33,3
2 Lamiaceae 14 | 19 | 12 | 17 35,3 176 | 12 | 12 545 27,3
3 Asteraceae 14 | 15 12 | 13 46,2 231 9 9 44 4 33,3
4 Malvaceae 2 3 2 3 66,7 66,7 2 3 66,7 66,7
5 Apiaceae 7 9 6 8 375 |250| 4 4 50,0 | 25,0
6 Rosaceae 7 7 7 7 66,4 500 3 3 100 100
7 Saxifragace | 1 1 1 1 100 100 | - - - -
ae
8 Apocynace 1 3 2 3 66,7 | 66,7 2 2 50,0 | 50,0
ae
9 Valerianace | 1 1 1 1 100 100 1 1 100 100
ae
10 Brassicacea | 2 4 2 3 33,3 333 1 2 100 100
e
11 Dioscoreac 1 1 - - - - 1 1 100 100
eae
12 Hypericace | 1 1 1 1 - - - - - -
ae
13 Rhamnacea | 1 1 1 1 100 100 - - - -
e
14 Pedaliaceae | 1 1 1 1 - - - - - -
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15 Linaceae 1 1 1 1 100 - 1 1 100 100

16 Tiliaceae 1 1 1 1 - - - - - -

17 Rubiaceae 1 1 1 1 100 100 | 1 1 100 100

18 Scrophulari | 2 2 1 1 - - 1 1 - -
aceae

19 Elaeagnace | 1 1 1 1 100 100 | - - - -
ae

20 Plantaginac | 2 3 2 3 - - 1 1 - -
eae

21 Rutaceae 2 1 1 1 - - 1 1 100 -

22 Ranunculac | 2 3 1 2 100 500 2 2 100 100
eae

23 Papaverace | 1 1 1 1 100 - 1 1 100 -
ae

24 Solanaceae 4 5 3 4 25,0 - 3 3 100 66,7

25 Amarantace | 2 2 2 2 100 50,0 2 2 100 100
ae

26 Lythraceae 1 1 1 - - - 1 1 100 -

27 Balsaminac | 1 1 1 1 - - 1 1 100 -
eae

28 Caryophyll 1 4 1 4 50,0 - 1 1 100 -
aceae

29 Campanula | 2 2 2 2 100 500 1 1 100 100
ceae

30 Boraginace | 1 1 1 1 50,0 - 1 1 - -
ae

31 Euphorbiac | 1 1 - - - - 1 1 100 100
eae

32 Polemoniac | 1 1 - - - - 1 1 100 -
eae

33 Alliaceae 1 1 - - - - 1 1 100 -

34 Primulacea 1 1 - - - - 1 1 100 -
e

35 Urticaceae 1 1 - - - - 1 1 100 100

36 Araceae 1 1 - - - - 1 1 100 100

37 Paeoniaceae | 1 1 - - - - 1 1 - -

90 [ 111 | 73 | 92 45 28 | 64 | 68 47 38

* 3 TakpopauKacocHaa ypTadyacu KeJITUPUITaH

3.2. HHTpoayueHTIapHM OHOIKOJOIMK XYCYCHUSITUra Kypa, Xaéruii
IIAKJIJIAPUIa acOCAAHUO rypyxJiam
YHYyMI0p Ba LIyp TYHPOKJIAPAAUHTPOIYKIMS KUJIMHIAH JOPUBOP YCUMITUKIIAD
Xa€THil MaKuTapura acoca 5 Typyxaad uoopat 0ynau. 2 - »ajBajjaaH KypUHAIUKH,
MHTPOAYKIMS KWIMHTaH YCUMIMKIApHUHT 88,3% HU YTiap TalIKWiI 3TraH 0ymauo,
ymapaan 65,3% kyn vnmmk Ba 34,7%0up-ukku Wuumk ycumumakinapaup. Jluana,
Oyra, yajna OyTa Ba JapaxTjiap 3ca KOJTaH TypjapHU ¥3 uuura onaaud. byxopo
BOXACHUHUHI ILIYpJAaHTraH TYIPOKJIApUAa Kyl HWWUIMK YT YCUMIMKIAPHUHT YPYF
YHYBYAHJIUTH Ba Ky4yaT KykapyB4YaHiuru 55,1%, caxmanum 30,6% €Exku 1-2 Mmmmk
yeumnukiiapaa 45,2 - 29,1% xy3atunras.
2- JKaaBall
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YHUMAO0P Ba HIYP TYNPOKJIAPAA MHTPOAYUEHTJIAPHN XaéTHH IIAKJJIAPUra
acocaH rypyxJjam *

byxopo Boxacu Mup3zauyn
=
T
) 3 S S
Y cUMIMKIIApHUHT = % ° ¥ .
Xa€Tuil IaKIn 2. = = = S = = = =
> o H I g S) H I =
= o o é? = o e ? =
ples (oF ‘u? m = [oB C:? m as}
= < > < < > <
S = 8 a 5 5 8 a 5
=3 e z 3 ] N 2l =)
Z ~ > o3 ) - P O
& &
1-2 dnmnuk 34 31 45,2 22,5 24 83,3 54,2
Vr
Kym vk 64 49 55,1 28,6 38 92,1 55,3
JIluana 1 1 - - 1 100 100
byra 3 3 66,7 66,7 - - -
Yana 6yta 5 4 50,0 25,0 4 100 50,0
HapaxTt 4 4 100 100 1 100 100

* 3 Takpopiu Kacocuia yprayacu KeJITUPUIITaH

Mup3zauynna sca, 6y kyp-catkuuwiap 92,1 Ba 57,8% ¢Exu 83,3 Ba 62,5% Hu
tarkui 3Tau. LIlyHuHraex, kam MUKIOpary TypJiapHU Y3 ©uura ojiirad yaja Oyra Ba
mapaxtiapja KyKapyBUaHJIWK IOKOpU OYnubO, Beretamusi OXupuaa yJIapHUHT
CaKJIaHWIIM YypTadya wmypianrad tynpokiapaa 50,0 - 100% rasa Ba Kywin
mypaanrad tynpokiapaa 25,0 - 100% ravanm Ttamkun strad. Kysartummapaan
XyJoca Kwiaauran OVicak, YT YCUMIMKIapAa YHYBYAHJIMK Ba KYKapyBUYaHJIHK
IOKOpU KYpCAaTKMYHM TalIKWI JTraH Oyricana, BereTalus JaBoOMUAa UIypra
YUJaMIWIMK ~ Japaxacd nact Oynrad. Berertamus gaBoMuaa Kyn  HHIUIHK
yeumnuknapauar 24,5 - 34,3% éku 1-2 dmmmk yeummmmknapauar 16,1 - 20,8%
Kypub kosraH. Yana OyTa Ba JapaxT YCHUMIIMKIAP y4yH HUCOMH Xyjoca KuJIamu3
(TypiapHUHT COHM Kamyiurd ca0abmnu). Yiapjaa KykapyBYaHJIMKIAH CYHT IIypra
YUIAMIIMITUK J1apaxkacu 10Kopu 0ynu0, cakinanum 25,0 - 100% ravyanu Tamkui sTaau
(2 - xxagBaun).

3.3. UHTpoayueHTJapHU OHOIKOJOTHK XYCYCHUSITUTA KYpa, (MIOPUCTUK
ofJ1acT/IapU Ba apea/LuIapura acocJiaHu0 rypyxJarni.

Yaumpop Ba Ulyp epnapaa MHTPOAYKIMS KUWJIWHTAHAOPHUBOP YCUMIIUKIIAP
dropuctuk obnactiapu Ba apeaiapura acocyianu0 13 rypyxra 6ymunau. Jlopusop
VCUMITMKIIApHUAT 32 TypH Keaub YuKuIim OuiaH anoxuaa 6 GaopucTuk obnactiapra
TErunuUIid OyJica, KOJraH TypJjap Kenud YMKUINK OWjlaH KeHTPOK apeajuiapra sra
o0ynmuo, 2-3 ¢uopuctuk obmactinapra reruuuuanp. UHTpoayneHTIapHuHar 6 Typu —
KOCMOMOJIUT Ba 9 Typu KyJbTUT€H XHUCOOJaHaau. bu3 1O0puBOp YCUMIIUKIAPHU Iy
KUXATHAH TypyxJapra axpaTuO, VyIApHUHT UIYpPIaHUINTa  YUAAMIAIUTHHU
aHuKJamra xapakat Kuiauk.Kysatunuiap HaTvkanapura Kypa,2 XuJjl IypliaHdigara
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TYNPOKJIapAa XaM, YCUMIIMKIAPHUHT YPYF YHYBUAHJIUTH, KYy4aT KYKapyBYaHJIMIY Ba
CakJIaHHIIK OMp Oupura yxmiaim XoJaa, KOHyHUSTIN paBUILga HaMOEH OynraH. Yiap
KkeHr apeamnapra (Jpon-Typon, Ilupkym6opean, Ilapkuit Ocué Ypra Ep Jlenrusn)
MaHCYy0 YCUMITMKIIAp NP . [IyHuHT IEK, Opon-TypoH, Hupxymbopean
kocmomnonutaap, Illapkuit Ocué dnopa obmactiapura MaHCyO YCHUMIMKIAPHUHT
CakJIaHyBYAHJIMK KypcaTkudm OVitmdya Vyprada 45,6-67,6% HM TamKWwI OTraH.
WuTpoaykuusi KUIUHTaH 0ab3u TypiapAa ypyF YHYBUAHJIWTH Ky3aTwiran Oyicana,
JIEKUH BEreTalusl JaBOMHJA YCUMIIMKHUHT CaKJIaHMaraHjiura kKajp stuigu (3-
xazaBai). DbpTubop Oepaauran Oyncak,Apab caxponapu, Magarackap, XHUHIUCTOH,
XuHau-Xutoit, IpoH-TypoH (iiopa obnactura MaHcy0 YCUMIMKIAPHUHT Y HUMIIOP
Ba IWIYp TYNPOKIapJaypyF YHYBUAHIWTHM Ba KYKapyBUAHIWTH YMyMaH Kain
ATUJIMAraH.

[Mynaait kunubd, kenud unkuim Oounan Top apeaiiap Llapkuit Ocué Ba SJ’pTa
ep JeHTu3H (QIOPUCTUK obJlacTiapura MaHcyO, TaOMHI X0J1/1a TapKaJIUIIK OWJIaH 3ca
Vpra ep nenrmsunan Ilapkuii Ocuéraya apeanra MaHCY6 YCHMIHKIAp YHHUMIOP Ba
1Iyp TyNnpoKJIapaaHucOaTaH YUIaMIId SKAHIUTH aHUKIaHau (3- jxajBain).

3- xanBan
YHuMmaop Ba WIyp TYNPOKJIAPIAUHTPOAYKIUS KUJIMHIAH T0PUBOP
YCHUMJIMKJIAPHH (PJIOPUCTHK 00JIACT/IAPUIra aCOCaH rypyxJjam *

byxopo Boxacu Mupzauyn
=
o
3 S S
No ®dopuctuk odnactiap = é- é—
& ) E S = ) H S g
= o = 5 = o = 5 =
= o S S o) o, < S o)
S < Toa < < T e <
= = A= 5 = fi = 5
S N = =] & L 5
_ > = > & @] = > & O
1 | VYpra Ep nenrusu 5 5 40,0 40,0 3 100 100
2 | Hupkxymbopean 8 2 50,0 - 7 429 28,6
3 | Opon-Typon 11 11 91 - 3 - -
4 | llapkwmii Ocué 4 3 66,7 33,3 2 100 100
5 Apab caxponapu, Cynan- 2 3 ) ) 2 i i
3amoOust
Vpra Ep nenrusu,
6 | Hupxymbopean, DpoH- 58 46 73,0 45,6 37 91,0 67,6
Typon, Hlapkuii Ocné
7 | Kocmomomutiap 6 6 50,0 16,7 4 100 75,0
8 | Cynan-3ambus 2 2 50,0 50,0 2 50,0 -
9 | Kynpruren 9 9 44 4 22,2 5 60,0 60,0
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Opon-TypoH,
[upxymbopean, [lapkuii
Ocué, Atnantuk - [num.
Amepuka

10 2 2 50,0 - - - -

ATaHnTHKa,

[um. AMeprka 2 1 100 100 2 100 -

11

12 | Manarackap, XuHAUCTOH 1 1 - - 1 - -

XUHIUCTOH, XUH/IU-

Xuron ! . i i ) ) ]

13

* 3 TakpopauKacoCUIaypTavyaCuKeITUPUITaH

3.4. UHTpOAyUEHTJAPHU OHOIKOJOTHK XYCYCHSATHUIa KYpa, JIKOJOTIUK
rypyxJaui

YHyMIop Ba wWyp TYOPOKIAPAAMHTPOAYKLIHS KWJIMHAETTaH JIOPUBOP
VCUMIIUKJIAp JKOJOTMK KypcaTkuwiapura acocianu® 13  rypyxra OYiauHIu.
NuTponynieHTIapHUHT KapuiO XamMa TypJiapd MCCHKKAa YMJaMiid, €pyFra YCyBYH,
Me30huT Ba raukodutTiaapra Mancyo O0ymmoO, 21-47 typnapuu kpuodut, cosna yca
oJlaurad, THUrpo@UT, KcepopuT, ncaMMo(dur, neTtpopuT Ba YHUMIOpP Ba LIYp
TyHpOKJIapaayca oJlafuraH yCUMIIMKIAp y3 nuura onrad. Mccukcesap yeumnukiap 7
Ba ruapodutnap 1 TypHu Tamkua 3tad (2- wioBa). 3.5 — kaaBanga KypcaTui-
raHueK, YHUMJOp Ba WIYp TYNPOKIAPAAUHTPOAYKIMS >KapaéHuJa HKOJIOTUK
KUXaTAaH Wyp epiapaa yca odaaurad  (TVIMKOralopuUTIap)  YCUMIIMKIIAp
YHYBUYAHJIMK, KYKapyBUaHJIMK Ba CaKJIAHYBUAHJUIU IOKOPH OYnrad. Yiap TEruIUIH
xoiiga byxopo BoxacuHuHr myp epiapupa 75,0% + 9,68 Ba 55,0% + 11,12 Hu,
Mup3zauynausr mwyp epaapuaa 81,3% + 9,75 Ba 68,8% =+ 11,58 Hu Tamikun >Tras.
KysaTumnap HaTWKallapuHu4-xKaaBania KEJITUPUJITaH HaTWXKanapra
COJIMINTUPTaHJa, MabiyM OuUp YHFYHIUKHU KYpuin MyMmKkuH. TaOuwmii Xonna
TapKaJuIIK OujlaH allHaH Iy >KOMHUHT 3KOJIOTMK IIApOMTHIra MOCJHAIITraH Ba Yila
XKOW yUyH 4MAamiid OYNraH YCUMIIMKIIAP, MHTPOAYKUHUS MIAPOUTUAA XaM YUJAaMIIA
SKAHJIMTH HAMOGH OYNaM. Y3WHMHT Tabuuil TapKaaumu OwiaH, YHUMIOp Ba LIYp
TYNpOKJIapaayca oJlafurad YCUMIIMKIAPHUHT YUAAMIIMIIMK XYCYCHUSITUTa 3ca TaOuHii
xoJ1 cudatuaa Kapaimus. [llyaunraex, rurpodut, ncaMMoUT Ba HCCUKCEBAp IKOJIO-
MK [IApOUTra MaHCcy0 YCHUMIIMKJIAPHUHT KYpCaTKUWIApW XaM HHUCOATaH IOKOpH
AKAHJIMTH Ky3aTwirad. ['urpopur Ba ncammodut (Tabumuii xonaa napé Ba Kyia Kup-
FOKJIapUAa TapKaliraH YCHUMIIMKJIAp Ha3zapAa TYTHJITaH) UHTPOAYLEHTIAP YUIaMIIU-
nurura cabal, ymapHUHT TaOUHI MIApOUTIa €p OCTH CYBJIAPU FOKOPH KOMJIAITaH Ba
3axKall TyHpoKJapaa TapKalraHiaurd OwnaH Oofiaauk. by mapout Taxpuba-map
o6 OopuiiraH MalJOHJIAPHUHT IIapouTUra Oup MyHd4a yxmanaup.Hucbatan mact
KYpCaTKUYHU cOsijia yca oyiaguraH, TIuKopur, metpoduT Ba KPUOPUT IKOJIOTHK
rypyxjiapra MaHcy0 YCUMIMKIap TamlKui dTraH. by Typyxjapra MaHcyO
YCUMIIMKJIApJa YpYyF YHYBUAQHJIUIM Ba Ky4yaT KyKapyBUaHIIUITU KypCaTKUWIAPH,
IOKOpUJAa KaljJ OSTUIraH »dKOJOTMK TypyxXjapra MaHCy0 YCUMIIMKIAPHUHT
KypcaTKuwiapura sKAH Oyicaga, Bererauus JaBOMHUIA IIYPJIAHUII Ba XaBO
XapOpaTUHUHT FIOKOPUIIUTH OOUC cCakJiaHMaraH.

4- xanBan
YHuma0p Ba mIyp TYNPOKJIAPAAHMHTPOAYHEHTIAPHH IKOJIOTHK
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KYpcaTKMYJIapura acocaH rypyxJjam *

byxopo Boxacu Mup3zauyn

=
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1 4 5 7 8

Kpuodur 23 22 1591 36,4 12 83,3 58,3
Hccukka yngamnu 75 63 494 44 4 42 80,8 40,4
Hccukcesap 7 6 66,7 66,7 7 85,7 85,7
Epyrna ycysun 111 | 92 50,0 30,4 68 80,8 55,8
Cosna yca onaau 47 37 51,4 32,4 29 79,6 31,1
I'unpodur 1 bup Typ caknanu6 konran (Acorus calamus)
['urpodur 47 40 65,0 40,0 32 81,2 62,5
Me3zodut 109 90 50,0 30,0 67 82,1 56,7
Kcepodur 41 33 42,4 36,4 24 75,0 41,7
[Tcammodut 38 34 47,1 38,2 25 80,0 62,9
[Terpodur 28 21 47,6 28,6 14 78,5 42.8
YHuMzI0p Ba WIyp
TYNpOKIapAayca ojaaau 21 20 75,0 55,0 16 81,3 68,8
(rnuxo-ranoput
['mukodur 111 92 50,0 30,4 68 80,8 55,8

* 3 TakpOpIAUKACOCHUIAYPTaYaCUKEITUPUITAaH

[yngait kuiuO, SKOJOTHUK KypcaTKUwiapura Kypa, YHUMAOP Ba IIyp
TyHpoKIapaayca oJlaguraH(riIuKoraiopur), ncaMMouT Ba rUrpopuT
VCUMJIMKJIAPHUHT YHUMJIOp Ba LIYP TYNPOKIApAaYMAAMIIMINK XyCYCUATIApH aH4a
IOKOpUIUp. YIapHUHT cababiapy MyXoKama Ba MyJoxaszajap KHCMHAA TaXJIWI
KWJIMHTaH.

3.5. UuTpoayueHTIapHM OMOIKOJIOTMK XYCYCHSTJIapuUra Kypa, KMMEBUM
TAPKUOU aACOCUIA TyPyXJIall

YHYyMI0p Ba LIyp TYHPOKJIApAAUHTPOIYKIMS KUJIMHIAH JOPUBOP YCUMITUKIIAD
KUMEBUM TapkuOu OVitnua 10 rypyxra Oynuuan. YHra kypa, MHTPOIAYKIUS KMJIMHTaH
nopuBop YycumummkinapHuHr 42,85% adup-moitnu yeumnukiap, 14,29% ankanoum
Veummmkiap, 8,93% TIHMKO3WIM YCUMIIMKIIAp Ba KOJTaH Typiap 3ca OoIka
KUMEBUHN TapKUOTa MaHCYOIHP.

Nnmuit taxxpubanap gaBoMuaa Typiau KUMEBUN TapKUOIM YCUMIIMKIAPHUHT
ypyF YHYBUAHJIMTH, KYYaTJIADHUHTKYKAPyBYAHJUTH Ba  CaKJIAHUIIM Ky3aTUJIIH.
YHUMZOp Ba WIyp TYNPOKJIAPAAYCUMIMKIAPHUHT CAKJIAHUIINA TIIMKO3WIMIApAa -
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44,4-85,7%, CaroHUHIUIapAa -75,0-50,0%,>dup-moiinunapaa -30,2-
60,0%,xkucnoramunapaa  -50,0-50,0%,  Burtammmnmunapma @ -33,3-66,7%  Ba
dnaBanommmmunapaa -16,7-40,0%nu Tamkwn 3tub, OOMIKA XUIKAUMEBHN TapKUOIN
yeumnuknapaa mact  Oynran.KuméBmit  Tapkubu acocuma  YCHUMIIMKIAPHUHT
CaKJaHWIIMHU TaKKOCIAaraHMMM3/a, BUTAMHUHIIM, CAllOHUHIMW, TJIMKO3UAIH, 3up-
MO Ba (hIaBaHOMIUIM YCUMIIMKIAp. YHYMAOP Ba IMIYp TyHpOKJIapaaHucOataH
YUIAMIIA SKAHIIUTH MabJIyM OYiau (5-xamBair).

5- xxanBan
YHymaop Ba miyp TYNpOKJIAPAAMHTPOAYKIUS KWINHATUTAH IOPUBOP
YCUMJIMKJIAPHM KUMEBUI TApKUOUTa acocaH rypyxJjam *

byxopo o
BOXACH Mup3sauyn
=
g o o
SJ’CI/IMJ'II/IKJ'IapHI/IHF 2 °\_ °\
No o %‘ .- . = o
XUMUSIBUI TapKUOU = =~ g = NS = & = X
sl Z| EE F T | EZ| g
= o e ‘,:? = o o) ? =
= (o ‘.:? m ar! o ? m or!
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= 2| 25 2| & | 2% =
el 58 8] & | 5E S
5 2 = %
1 2 1
1 Ddup-moiian 48 | 43 | 39,5 | 30,2 25 76,0 | 60,0
2 Ankanonmm 16 | 11 | 72,7 | 27,3 10 40,0 | 30,0
3 CanoHuuiu 4 | 750 | 75,0 4 75,0 | 50,0
4 Buramuuim 3 | 66,6 | 66,6 3 66,7 | 33,3
5 I'muko3nmnu 10 9 | 77,8 |444 8 87,5 | 85,7
6 Kucnoramm 4 4 |500 | 500 4 50,0 | 50,0
7 CMoI1a Ba IIMITAMIIUK 4 4 | 250 i 3 333 | 333
MOJIJTAJIAp CaKJIOBYU
8 dnaBa"Hon N 8 6 | 16,7 | 16,7 5 60,0 | 40,0
9 QIO MOANAP | 5| 4 | 500 | - 5 | 40,0 | 400
CaKJI0BYA
10 OKIeCTEHIN 4 4 |50,0 - 1 100 -

* 3 makpopauxacocuoaypmayacuxkermupuiean
Ha3zopar caBosiapu
1. IHTpOIyKIIMS KMIIMHTaH JOPUBOP YCUMIIMKIAPHU OWJIajlapra acocaH

rypyxJiaiil
2.IHTpOoayleHTIapHU XaE€TU [IaKJIApUra aCoOCaH IrypyxJialll

3.IHTpOyIEHTIAPHU SKOJOTHUK KYpCaTKUWIapUra acocaH rypyxXJiall
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4-Mag3y: TypJM HKJIMM Ba TYNPOK LHIAPOUTIAPUTA JOPUBOP YCUMJIMKJIIAP
HHTPOAYKIHUSCH

Pexa:
4.1 IlHTpOoayleHTIApHUHT YPYF YHYBUAHJINTH, KYydaT KYKapyBUYaHJWTH Ba
CaKJIaHUIIIN
4.2 11Iyp Tynpokiaapaa UHTPOAYIIEHTIAPHUHT YCHIIl Ba PUBOKIIAHUIIIN

Tasnu udopanap: Aumpooyyenmuap, uHmpooykyus, ounaiap, myp, Xaémuil
WaKIapu, paopucmuk, apeaiiap, mezogum, caukogumuap, Kpuogum, cucpogum,
ncammoghum, anKaniouod, 2IuKO3uo.

4.1. AHTPOAYUEHTJIAPHUHI YPYF YHYBUAHJIMIH, KY4AT KYKApyBUYAHJIUIH
Ba CaKJAHMIIHU

bu3 rokopuaanopuBop YCUMIIMKIApHU OUp HEua XyCyCHsSITJIapura acociaHuo
rypyxjapra Oynau0, HWHTPOAYKIUS Kapa€HUIA VYJIAPHUHTIIYPra YUIAMIIAIUK
JTapakacUHU, YPYF YHYBYAHJIMTH, KY4aT KYKapyBUaHJUTH Ba CaKJIAaHUIIM acOCH]a
UMKOH KaJapTaxJIi KWIAUK. DHAU dCaypyF YHYBUAHJIUTH, KY4aT KYKapyBUaHIUTH
Ba yJIAPHUHT CaKJIaHUII KYpCaTKUUJIAPUHU aJIOXH]Ia Typiap YUyH Taxjiuiad yTamus.

by kypcarkuunmapra acocinaHuO, WHTPOIYIEHTJIAPHU Ma3Kyp IIapouTra
YUIAMIIMITUTUHY OaxoJaiiga yiaapHu S5 rpajarusira OViiuk.

1. Vpyr ynyBuannuru (1,9 — 4,0%) Ba kyuar kykapyBuanmuru (37,5 —
15,1%) mact, cakjaHuII Ky3aTHUIMaraH.

2. VYpyr yayBuawmmru (3,1 — 14,3%) Ba kyuar xykapyBudanmuru (52,1 —
25,0%) macT, cakianui yprauda (66,7%).

3. VYpyr ynyBuanmuru (23,2 — 50,7%) Ba kyuyar kykapyBuaHiuru (88,9 —
100%) rokopu, cakianwuii xxyaa nact (4,0 — 9,5%) éku ky3aTuiamaras.

4. Ypyr ynyBuannuru (38,3 — 44,4%) Ba kyuar kykapyBuannuru (79,2%)
ypraua, caknanum (60,0 — 68,7%)ypraya.

5. VYpyr ynyBuannuru (60,7 — 87,9%) Ba kyuar xykapyBuaniuru (88,9 —
100%) roxopwu, cakimanui (100% rada) rokopwu.

S Tpamanusa acocuaa MHTpoayueHTIapHu byxopo Boxacu Ba Mupzauyn
(MKKY XWJT IIYPJIAaHHUII) TAPOUTHIA ATOXUAa-aJIOXH/Ia MapXJIaInK.

Byxopo BOXaCHMHUHI MWIyp TyHnpokjaapuaa 92 Typ HOPUBOP YCHUMIIMKIIAP
UHTPOAYKIWS KWIHMHKUO, ynapHuHr 30 Typuaa ypyF yHyBYaHmwry, 17 Typuma Kydat
KYKapyBUaHJINTH Ba BEreTanus JaBoMmuaa 28 Typ YCHUMIMKHUHT CaKJIaHyBYaHJIUTU
Ky3aTWIad. MUp3adyJIHUHT 1Wyp Tynpokjaapuiaa 3ca 68 Typ JOpUBOP YCUMIMKIIAD
UHTPOIYKINS KUITUHIN. VTHTPpOYKITNS KUJIMHTAH YCUMITMKIAPHUHT 52 TypH ypyFIaH
SKUINO, ymapHUHT 27 Typuaa yHYBUaHIMK Ba 21 Typuma cakjiaHyBYaHIIUK
Ky3aTwiad. BereratuB ycynna oskwiran34 typ yeumiukiaapaa 100% raua
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KYKapyBUaHJIMK  Kaiig otuinmb, 21  TypuBererauuss JaBOMHUAA — CaKJIaHAM.
Veummuknapuunr 5 typuleonurus cardiaca L., Valeriana officinalis L., Potentilla
erecta (L.) Hampe., Polemonium coeruleum L., Ruta graveolens L. ukkuxwmiycymiua
(ypyFBaky4aTaaH) SKHIIIH.

byxopoBoxacuauHrmrypiaanrantynpokimapuaa  Calendula  officinalis L.,
Matricaria recutita L., Carthamus tinctorius L., Silene wallichiana Klotz., Galega
officinalis L., Ocimum gratissimum L., Hibiscus esculentus L. Ba Glycyrrhiza glabra
L. ypyrynyBuanmuru iokopu (12,4-60,4%) skauiaurd Ky3aTwirad Oyica, FOKOpHU
cakjanum kypcarkuuum sca Inula helenium L., Galega officinalis L., Hibiscus
esculentus L., Matricaria recutita L., Calendula officinalis L., Carthamus tinctorius L.
Ba Glycyrrhiza glabra L. xabu Typmapma xy3atunaud. BereratuB ycyinga SKHiraH
yeumiukiaap Aerva lanata (L.) Juss, Orthosiphon stamineus Benth., Lapula echinata
L. nma xykapyBuamiauk mact-(37,5-54,2%) kypcaTKM4YHM TAaIIKWJI OTraH Oyica,
Platycodon grandiflorus Jacg.(Micheli), Rhamnus catartical., Glycyrrhiza glabra L.,
Vinca major L., Mentha piperita L. xkabu typaap rokopu kypcarkuanu (67,7-100,0%
rava) TaIIKWJI OSTOW. Bereramms maBoMuga XaBo xapopatmHuHr (35 - 42°C)
KYTApWIWILIY Ba LIYPIAHUII MUKIOPUHUHT IOKOPWINIH, KYKapYBUYAHIIUK KYpPCAaTKHYN
100% Hu TamKWI ATraH YCHMIIMKJIAPHU XaM Kypub Konwmmra cabad Oymmu. Ymapra
Vinca major L.,Chelidonium majus L.Ba Bergenia crassifolia Fritsh. Mucon 6¥ica,
SmoBYaHIMTA mact Oynran Lapula echinata L. nma cakimaHyBYaHIMK yMyMaH
Ky3atuiamanu. Caknanuim kypcatkuuu Aronia melanocarpa (Michx) Elliot., Rosa
canina L., Hippophae rhamnoides L., Rhamnus catartica L., Crataegus sanguinea
Pall., Mentha piperita L., Rubia tinctorum L. Ba Glycyrrhiza glabra L. na 100%
ravanu Tamkui 31au (3.6-kanBain).

1-xanBan
Ypraua myp TynpokjJgapuaa MHTPOAYKIUA KMJIMHIaH IOPUBOP
YCHUMJIMKJIAPHUHT CAKJIAHYBYAHJIUTH®

% xucobuma
e P | | Y| Can
YaHJIIUK UK HHAUIII
1 2 3 4 5 6 7
Linum usitatissimum
1 L 1., yr ypYyF 1,9 - 0
Galega o
2 officinalis L. Kym i, 1 | ypyr 20,3 - 60,0
Silene wallichiana
3 Klotz. Kymii., yT | ypyr 23,4 - 0
4 Silene inflata L. Kyuii, ¥r | ypyr 73 ] 0
Anisum vulgare | . . .
5 (Gaerth.) 1 i, T YpYF 3,1 - 33,3
6 (L:alendula officinalis 20, 1 ypyF 60,7 ] 83.3
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Althaea o .

! officinalis Kr. Kymit., yr | ypyr 6.3 - 33,3

8 Cassiatora (Collad.) 1it., ¥ yYpYF 9,2 . 0
Leonurus NIV

9 cardiaca L. Kymit., yr | ypyr 23 ) 95

10 Rudbeckia laciniata L. Kymit, T | ypyr 26 ) 0
Brassica nigra i

11 (L.)Koch. 1-2 1.,y ypYF 8,8 - 12,5

12 CL:arthamus tinctorius 1,51 ypyF 38 3 i 816

13 Nigella sativa L. 1.,y YpYF 18,7 - 5,6

14 I[_)Eé\:/andula spica (L.) K§mit. — 1.7 i 0

15 I\_/alerlana officinalis K§mit. ypyF 5.6 i 0
Amaranthus cruentus |

16 L 14,7 YPYF 10,5 - 0
Physochlaina

17 physoloides (L) G.| Kyuii., yr | ypyr 6,7 - 0
Don.

18 Cassia acutifoliaDel. i, yr ypyF 34 ] 333
Levisticum officinale | ... . .

19 Koch. Kyn i, yT | ypyr 1,4 - 0

20 Inula helenium L. Kymit., T | ypyr 1,8 - 100
Ocimum gratissimum

21 L. lit., yT 0%3 29,2 - 0

22 Hibiscus esculentus L. | 1ii., yr YPYF 12,4 - 91,7
Glycyrrhiza oo

23 uralensisFisch. Kynit., yr | ypyF 2,1 i 50,0
Nepeta citriodora &xu

24 cataria (L.) Moench. | Kymii,, yT | ypyF 3,7 - 0
Rhaponticum

25 carthamoides (Willd) | Kymii., T ypYF 7,8 - 0
Jlin.
Sanguisorba officinalis

26 L. Kynit., T | ypyr 2,7 - 0
Matricaria

27 recutita L. lit., §T YpyF 42,6 - 76,2

28 Vinca minor L. Kymit., T | xyuat - 88,9 11,2

29 Vinca major L. Kymit., yT | kygar - 100 0
Platycodon

30 grandiflorus(Jacq.) Kymit., T | xyuat - 100 94,1
Micheli
Lapula NIV .

31 echinata L. Kymii., yT | xyuaT - 37,5 0
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1 ->xagBaJTHUHT JaBOMH

1 |2 3 4 5 6 7

32 | Bergenia crassifolia Fritsh. | Kymii., yT Kyuar - 100 0

33 | Valeriana officinalis L. Kymii., yT Ky4Jar - 67,7 9,5

34 | Chelidonium majus L. Kymit., ¥t Kyuar - 89,5 0

35 | Indigofera tinctoriaL. 1i., yT ypYyF 3,6 - 0
Aronia melanocar-pa .

36 (Michx) Elliot. byra Ky4aT - 100 100

37 | Rosa caninaL. Bbyra Ky4ar - 88,9 100

38 | Hippophae rhamnoides L. | Jlapaxr Ky4Jar - 75,0 100
Rhamnus o

39 catartica L. Hapaxt KyJar - 100 100

40 | Crataegus sanguinea Pall. | Jlapaxr Kyyar - 75,0 100
Glycyrrhiza NV

41 glabra L. Kym i, T | ypyr 25,6 60,0
Glycyrrhiza NV

42 glabra L. Kynmii., yv | unaus-most 100 96,5

43 | Mentha piperita L. Kym it., yT WIIA3-TION | - 85,6 100
Rubia NV

44 tinctorum L. Kynii., yT | mnaus-nost | - 75,4 100

1-2 .

45 | Aerva lanata (L.) Juss. (. 132, )§ Kyyar - 52,1 20,0
Orthosiphon stamineus .

46 Benth, Yana O6yta Ky4ar - 54,2 4,0
Foeniculum vulgare Mill.

47 Kymit., T YpyF 8,0 - 75,0
Melissa NV

48| officinalis L. Kyni., yr | ypyr 6.6 ) 60,8

* 3 TakpOPJIMK acocujia ypradacu KeATUpUITaH

Mup3auyIHUHT KyWwId HIypJiaHraH Tymnpokjapuaa 3ca Ricinus communis L.
(Ilep6akoB dopmacu) , Foenuculum vulgare L., Physalis alkekengi L., Linum
usitatissimum L. (SpoBas ¢popmacu), Echinops ritro L., Carthamus tinctorius L.,
Potentilla erecta (L.) Hampe., Ammi visnaga L., Matricaria recutita L., Amaranthus
cruentus L., Hibiscus esculentus L., Calendula officinalis L. xabu ycumnuknapaa
ypyf ynyBuaniuru 24,4% nan 62,1% 0ynu0, Oy YCUMIMKIAPHUHI aKcapusITHAA
Bereranus Japomuaaru cakianumm (56,7-100,0% raga) roxkopu 0ynau. LlyHnunrmexk,
kynruHa yeumiukinap- Selene wirridiflora L.,Impatiens balsamita L.,Cassia acutifolia
L., Valeriana officinalis L., Lavzonia inermis L., Polemonium coeruleum L., Ruta
graveolens L., Trollius chinensis L.na ypyr ynyBuannuru nact (3,5-16,4%) 0ynu0,
BEreTalus JaBOMHIA CaKJIaHMaraHauru Kaia stunau (1 - sxaasain).

Mup3adyaHUHT KywIM IWIypJIaHrad TYIPOKJIapuJa BEreTaTuB — yCysaa
WHTPOIYKIUS KWIWHTaH 34 Typ IOpPUBOp YCUMIIMKIIADHUHT XamMacuja 1actiad
KYyKapyBUaHIUK Ky3aTwimu. 8 Typ yceumumkiapaa (Inula helenium L., Achellea
millefolium L.,  Allium  cepaL.,, Vinca  minor L., Platycodon
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grandiflorusJacg.(Micheli),Ruta graveolens L., Valeriana officinalis L., Polemonium
coeruleum L., Althaea officinalis Kr., Urtica dioica L., Leonurus cardiaca L.,
Helianthus tuberosus L., Rubia tinctorum L., Mentha piperita L., Melissa officinalis
L., Aronia melanocarpa L., Glycyrrhiza glabra L. Ba ounk 30Bypaa skuiran Acorus
calamus L.) kykapyBuannuk 100% Hu Tamkun >tau.YinapHunr 4 typupa, Ruta
graveolens L., Allium cepaL., Polemonium coeruleum L., Aronia melanocarpa L. na
BEreTallds JaBOMHJA CaKJIaHWUII Ky3atwiMmand. IOkopuaa Kaim  STWITaH
YCUMIIMKJIQPHUHT KOJTaH Typiapuja IOKOpU CaKJIaHyBUAHJIMK Kaila OSTUIAM.
bab3uycummuknapnasca(Lavandula officinalis Chaix., Salvia officinalis L., Stachis
officinalis L., Allium cepaL., Primula veris L., Chelidonium majus L., Origanum
vulgare L., Mandragora turcomanica Mizgir., Aerva lanata (L.) Juss.)
KYKapyBUaHJIMK VpTaua kypcatkuunu (7,7-75,5%) Tamkun 3TuO, cakiaHyBUaHIIUK
ymyMman ky3atwiamarad. Lllyawmnargek, Potentilla erecta (L.) Hampe., Sanguisorba
officinalis L., Hyssopus officinalis L., Galega officinalis L. Hunr kykxapyBuanmuru
Ba cakjianyB4aHauru oup xui wkopu (70,0-80,0%) kypcarkuunu HamoEH Kumagu(1-
JKajBam).
Kyunn myprnanran tynpokiapaa Galega officinalis L., Carthamus tinctorius
L., Calendula officinalis L., Matricaria recutita L., Physalis alkekengi L., Foeniculum
vulgare L., Echinops ritro L., Glycyrrhiza glabra L. TypnapHuHr ypyf yHyBUaHIUTH
Ba CaKJaHYBYAHJIUTH FOKOPH KYPCATKUYHH TAIIKWJI ITTaH Oyica, BETETaTHB ycCyjaa
skmirad yeumiukiapaan- Glycyrrhiza glabra L., Mentha piperita L., Rubia tinctorum
L., Rosa canina L., Grataegus sanguinea Pall. Jlapuunr xykapyBUaHIHK Ba
CakKJIaHyBYaHJIMK XYCYCHUSITIIapU IOKOPU OYIIIH.
2-KaaBall
Kywin myp Tynpokjiapuaa MHTPOAYKIUS KWINHTAH IOPUBOP
YCUMJIMKJIAPHUHT CAKJIAHYBYAHJIUTH *

. . % xucobmma

Ne Y CUMITUKITapHUHT Xaérui OKmnm Viys- Kyjkapys- Caxra-
HOMJIapH HIaKJIapy TapTUOU

YaHJIUK YaHJINK HHUIITN

1 2 3 4 5 6 7

1 Silene wallichiana Klotz. Kymit, y1 | ypyr 16.4 ) 0

2 Leonurus cardiaca L. Kym i, §T | ypyF 21,2 - 80,5

3 Physalis alkekengi L. Kym it., yT | ypyr 56,3 - 79,6

4 Impatiens balsamita L. lit., yT ypYF 11,7 - 0

5 Coriandrum sativumL. 1 i, yT ypYyF 16,2 - 68,7
Ammi visnaga(L.) Lam.

6 Kymit., yT YpPYyF 444 - 68,2
Linum usitatissimum L. | 1., yT ypYyF 29,3 - 83,3
Cassia acutifolia Del. 1 i, 1 ypyF 40 - 0
Valeriana officinalis L. | Kymii., yT YPYF 7,8 - 0
Lavzoniainermis L.

10 1 i, yT YpYyF 10,4 - 0
Potentilla erecta (L.)| .. . .

11 Hampe Kym ., T | ypyr 38,2 78,9
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12 Foeniculum vulgareMill. Kynii, yr | ypyr 52.0 ] 93.2

13 Carthamus tinctorius L. | 1 i1, yr YPYF 40,2 - 75,0
Echinops N

14 fitro L. Kym ., ¥ 043 32,3 - 87,5

15 Calendula officinalis L 1-2 i, yT ypyF 41,8 - 90,2
Polemonium caeruleum |

16 L Kymit., ¥ YPYF 10,1 - 0

17 Datura stramonium L. l i, yr YPYF 16,4 - 100

18 Cassia tora (Collad) 1 i, yr ypyF 13,8 - 76,9

19 Nigella sativa L. l i, yr YPYF 47,7 - 100

20 Matricaria recutita L. 1 i, yr ypyF 31,8 - 87,9
Ruta o

21 graveolens L. Kyni., yr | ypy 6,2 ) 0

22 Brassica nigra (Koch.) 1-2 i, yr ypYF 11,7 - 90,1

23 Amaranthus cruentus L. 1 i, yT ypYF 30,1 - 56,7

24 Brassica junsea L. 1-2 i1, ¥t YPYF 14,3 - 100
Hibiscus esculentus L Kyn it, yr

25 (unr.1) YPYF 24,4 - 100
Ricinus communis L. | _ _

26 (Lllep6axos) 1 i, yT 0%3 62,1 - 93,5
Trollius chinensis L.

27 1 i, yT YPYF 3,5 - 0

28 Ruta graveolens L. Kyn ii., yT | kyuar - 100 0
Lavandula  officinalis

29 Chaix. UYarna Oyra KyJar - 15,1 0
Salvia officinalis L.

30 Yana 6yra Ky4ar - 33,3 0

31 Stachis officinalis L. Yayna Oyra | KyuaT - 80,0 0

32 Inula helenium L. Kymii., yT | xyuar - 100 80,0

33 Achillea millefolium L. | Kymit., yT | kyuar - 100 80,0
Potentilla erecta (L.)| ... . .

34 Hampe Kymii., yT | xyuar 79,2 60,0

35 Valeriana officinalis L. | Kymii., v | kyuar - 100 63,6

36 Allium cepa L. Kynmii., yv | mué30om | - 100 0

37 Primula veris L. Kyn ii., yT | kyuar - 79,2 0

38 Vinca minor L. Kynmii., yT | xyuar - 100 75,0
Platycodon gran- | ... . .

39 | difloruslacg. (Micheliy | XYM i ¥T | K§uar 100 500

40 iqlemomumcoeruleum Kymii, 1 | xyaar i 100 0

45




41 Althaea officinalisKr. Kynmii., yT | xyuar 100 71,4
42 Chelidonium majus L. Kymii., yT | xyuar 78,0 0
43 Urtica dioica L. Kym i, yT | kyuar 100 100
44 Eangmsorba officinalis Kymii, yr | xyaar 85.0 714
45 Hyssopus officinalis L. | Yama 6yra | kyuar 84,9 80,0
46 Leonurus cardiaca L. Kym i, yT | kyuar 100 90,8
47 Origanum vulgare L. Kym i, yT | kyuar 42,4 0
48 Helianthus tuberosus L. | Kym ii., §T ;}P';aHaKHH 100 66,7
49 Dioscorea nipponica Ky it., 1 TYraHaKuJI 250 66.7
Makino. T3
50 Rubia tinctorum L Kym ., yT WJITA3-TIOS 100 60,0
51 Galega officinalis L. Kymit., yT | kyuat 87,5 72,4
52 Mentha piperita L. Kym ., yT WJITA3-TIOS 100 85,7
sy | Majoranum - hortensis | gy v | guar |- 80,0 100
Mandragora NV .
>4 turcomanicaMizgir. Kyni., yr | kyuar ) 70,0 0
55 Melissa officinalis L. Kymit., yT | kyuat - 100 80,0
Aronia melanocarpa | ... . .
56 (Michx) Elliot. P Kym i, v | xyuar - 100 0
57 Acorus calamus L. Kym ., yT | kyuat - 100 100
58 CB)gtnf][(})]SIphon stamineus Yana Oyta Ky4aT - 71,4 55
59 Aerva lanata (L.)Juss. Kyn i, yr Kyyar - 7,7 0
(unT.1) Y
ycyrrhiza glabraL. WIITH3-TI0S | - ,
60 | Glycyrrhiza glabral é{i by 100 94,5

* 3 TakpOPJIMK acocujia ypTradyacu KeITUPHITaH

1 Ba 2- kaaBaJUlapHU TaxXJIMJI 3THO, KyWHaaruda Xyjaoca KUJIaMU3: SV’pTaqa
IIypJIaHTaH TYNPOKJIApAa UHTPOAYKLIMS KWJIMHTaH 92 Typ YCUMIMKHHUHI 75 TypH
dakar ypyraaH skwiraH OynuO, ymapHuHr 29 Typuja yHyBUaHJIMK Ba 14 Typuna
caknaHuml Ky3arwiau. Kyuatman okuinradn 14 wdtpomyuentHuHr 100% na
KYKapyBUYaHJIMK Ky3aTuiauO, Bererauus AaBomuaa yiaapHuHr 10 Typu cakjiaHaw.
Nnausnosgan skuiarad 3 Typ YCUMIIMKJIAPHUHT Oapuacuja Xam, KyKapyBUYaHIIUK Ba
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CaKJIaHyBYAHJIMK KypcaTkuuiaapu tokopu Oynran. 2 typ- Glycyrrhiza glabra Ba
Rubiatinctorum Oup BakTAa ypys Ba minusnosgat >xuwinu. Glycyrrhiza glabra ypyr
Ba WIAM3MNOSIAH SKUITAHJA XaM, YHYBUAHJHUK, KYKapyBYaHJIMK Ba CaKJIaHUII
KypcaTtkuuu 1okopu 0ymau. Rubia tinctorum sca, ypyFaaH SKWiraHaa yHyBYaH-JIUTH
Ky3aTWJIMaral Oyscaaa, WIAM3NOSAAH SKWIraHAa KyKapyBUaHJWK Ba CaKJa-HULI
KYPCATKUYJIAPUHUHT YTa I0KOPH dKaHiauru Kaiia stunrad. lynunraex, Aerva lanata
Ba Valeriana officinalis 6up BaKTHUHT y3ua ypyF Ba Ky4aTaaH dKWINO, YHYBUAHIUK
MKKaJla TypJa XaM Ky3aTwiMmaraH €Ku yJap KydaT[JaH SKWITaHJa KyKapyBUaHJIUK
IOKOpM Ba CaKJAHUIIHMHI [AcT OJKaHIMIK Ky3atunaau. Kywi wmrypiaHraxn
TYNpoKIapAa 3ca, 68 Typ YCUMIMK HWHTPOAYKLUMS KWINHUO, ylapHUHr 36 Typu
(akat ypyFaaH >KWIIu. YpyFIaH dKWIraH TYpJIapHUHT 23 Typuja yHyBUaHJIMK Ba
18 Typuma cakJaHWII Ky3aTWiIraH Oyica, Ky4yaTgaH OdKwirad 18 Typ
MHTPOAYLIEHTJIAPHUHT Oapyacua YHyBUAHIUK Ba 12 Typuaa KyKapyBYaHJIUK OYJraH.
3 Typ uWiaAM3NOsaH Ba 2 Typ TyraHaKWIIW3JaH SKUITaH HMHTPOAYLEHT-JIapHUHT
KYKapyBUYaHJIMK Ba CAKJIAHUII KYPCATKUWIAPU YTa IOKOPU OYIITaHIWIY KAl STUIAH.
bup typ nuézdom- Allium cepa Hunr kykapyBuanauru 100% raya-Hu Tamkui 3tuo,
CAaKJIAHWIIM Ky3aTWJIMaraH. bup BakTHUHI Vy3WJa ypyF Ba Ky4aTAaH OKWITAaH
UHTPOIYyLEHTIap 8 TypHM Tamkwi 3Tu0, ymap opacuman —Melissa officinalis,
Hyssopus  officinalis,  Origanum  vulgare  ypyflapuHMHT  YHYBYaHJIUIU
OynMmaraH.Yiap Ky4yaTAaH OSKWITaHJIa »3Ca, KyKapyBUaHJIUITH IOKOpU OYiuo,
dakarruna Origanum vulgare cakigaHMaraniuru kKysatwiraH. Valeriana officinalis
3ca, ypyFIaH SKWITaHAa YHYBUAHJIMK KYpCaTKUYM XKyJa Kam Oynu0, cakjiaHMara
€KMW KyuyaTAaH SKWIraHAa KYKapyBUaHJIMK Ba CaKJaHYBUAHJIUTU IOKOpU OYIIIH.
[ynunraek, Polemonium coeruleum, Ruta graveolens €xu Leonurus cardiaca,
Potentilla erecta kabu Typiapaa Oup X X0JMaTHH Ky3aTIuK. SbHU, 1acTIa0KU UKKU
TypAa, YHYBUAHJMK Ba KYKapyBUaHJIMK Ky3aTWJIMO, CaKJIaHMII Ky3aTHJIMara.
Keitnaru ukku Typaa aca, 0y yd KYpCaTKUYHUHT yTa FOKOPWIIMTH KAl STUIIN.

[ynaait KUIMO,MHTPOAYKIMS *KapaCHUAa ypTaya IIypliaHraH Tynpokiaapaa 28
Ba KywIM IIypJIaHTaH Tynpoknapaa 38 €xku ymMymaH OJITaHAa LIypJIaHTaH
Tynpokjgapaa 47 Typ HMHTPOAYLUEHTHUHICAKJIAHTaHIWIKM  aHukiaanad. yp
Tynpoknapaa 64 Typ WHTPOAYLUEHTHUHI YPYF YHYBUYAHJMIM Ba KydaT KyKapyB-
YaHJUTH Ky3aTwiMmaau. bu3 ymapHuHr cababmapuHu y3 Myxokama Ba MyJoXas3a-
JapUMHU3]1a UMKOH KaJiap €pUTHILTa XapakaT KUJIaMU3.

OHAM 3ca, cakiIaHuO KoiraH 47 Typ HMHTPOIYLEHTHUHI YCHUII Ba PHUBOXK-
JaHUII XYCYCHSTJIapH, XOCHIJOPJIMK KypcaTKuuiapu €EKM IIapouTra HucOaTaH
XOJaTUHU EPUTULI MAKCaJANa KWIMHIaH Ky3aTHIJIApHU TaXJImiad yramus.

4.2. Iyp TynpokJjapaa MHTPOAYUEHTJIAPHUHT YCHUIIl BA PUBOKJIAHUIIU

Wnamuii  w3naHunuiapuMy3  JTaBOMHJA CaKJIaHyBUaHJMKKa Jra OynraH
YCHMIIMKJIADHUHI YCHII Ba PHUBOXJIAHUII XYCYCUATIIADMHU YPraHauvk. byHpan
TaIKUKOTJIAD ILIyp TYHNpPOKJIapaa JAOPUBOP  YCUMIIMKJIAPHUHI  LIYPJIAHUILTa
YUJAMITUIINK TapaykKaCUHU aHUKJ1a0, MHTPOIYKIIUS KapaCHUIA0IMHTaH HaTHKaTapHU
Oaxonarira €pram Oepasu.

-/lopusop mupnokzyn-Kanenoyna rexkapcmeennan (Calendula officinalis L.).

JopuBop THUpPHOKryn -Asteraceae oumsacura maHcyo Oynub, 2 WWLIMK VT.
Veummuk tabunit xonga [upkym6opeans, Dpon-Typon Ba YpTa ep aenrusu ¢iopa
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obnactiapura Mancy0. JlopuBOp TUPHOKIYJI MaJlaHUi X0J1/1a MaH3apaid Ba JOPUBOP
yeumuuk cudatuaa yerupunaau. JJopusop Bocuta cudaruaa YCUMIMKHUHT TYJUIApH
TEPWIAJM Ba OILIKO30H sIpacH (s13Ba), WHPHUHIVIADHU JABOJIAIIAA WMOUTATHIAIU[29]
(moBa — 287-6eT).

II§p TynpoKIapaa JOPHBOP THPHOKIYN YPYFAaH SKWIIH. YpTaua ITypiaHraH
Tynpokjiapaa ypyF yHyBuanmuru 60,7 % Ba cakimanumm 89,3 % HH, KywiH
urypJianrad Tynpokiapaa aca 41,8 — 90,2 %Hu Tamkui >TAau.

Vpraya mypnaHraH TYmpokiapia ZOPHBOP THPHOKIYIHHHT Gyitn 37,8+2,74
CM Ba acocwil mosgard Oapriap coHu 16,6+£1,82 ra €xku Kyuinu IIypJiaHTraH
TynpokJapaa 3ca 0y kypcarkuunap 24,8+2,07 cm Ba 8,4%1,16 ra eranu. lllyaunraexk,
yeumnukiapaa 1- Ba 2 - TapTuOiau HOBAAIAPHUHT XOCUJT OYJIMIIM Ba YIAPHUHT YCUII
KYpcaTKUWIapy XaMm ypTada mypiiaHrad Tynpokiapa oup o3 rokopu 6ynran (3.8, 3.9
- kaaBauiap). ['eHepaTuB ab3onap 2 XW WIYPJIAHUILAATA TyHOpokjapaa Xxam, I-
BereTanusl MWIHUHT Y3uaa€K MaKulaHaau Ba OUp XU KYpcaTKUWIApHU KA dTaiu.
SIbHHU, YpTada mrypiaHraH Tynpokiapnaa ryHuanap - 4,0+0,89 ta; rymmap - 2,4+0,69
Ta; XoM MeBajap - 6,4+1,13 ta Ba erunran meBanap - 2,4+0,69 Ttara erran Oyica,
KyWIH [IypJaHrad Tynpokmapaa ryHdamap - 4,4+0,81 Tta; rymmap - 3,6+0,93 Ta;
makjanraaMeBaiap - 1,2+0,37 ta Ba numran meBanap - 5,4+1,40 tara eraau. lO.
M. MypnaxaeB (1990) HuHr 6epran MabIyMOTHra Kypa, IIypjJaHMarad TyNnpoKJiap/a
yerupwiran yeumiukinapaa ryi xomameéeu 1,00-1,20 1/ra, ypyr xocunpopiuru 0,10-
0,12 1/ra vy tamkun 3tanu [127].10yp Tynpok-napaa 3ca, JOPUBOP TUPHOKIYITHUHT
ryn xom amécu 1-Bererauusa Hunamaa 0,691+0,10T/ra HU Ba ypyF XOCHIJIOPJIUTH
0,0940,031/ra HM TaAILIKWI STOH.

- /lopueop moitueuax - Pomawxa anmeunasn (Matricaria recutita L.).

HopuBop Moideuak - Asteraceae owmsiacura MaHcyo Oynu0O, 1 Wwmuk V.
Veummik Tabunii xonna IupkymGopeans duopa soxacu (Iapkuit Espora, Fap-6uit
Cubup) na yupaiinu. dopuBop BocutTa cudatuga THOOMETAA YCUMIMKHHUHT TYJIH
doitnananunaan. YHUHT TapkuOuaa Kyn MUKIopaa d¢up moitnapu 0Yiub, omKo30H
- UYaK, U4 KETHUIIl, TOMUP TOPTUIIUII KACAJUIMKIAPUHU JaBOJIAIIA UILIATUIaUTaH
BOCHUTAJIAPHUHT acOCUHHU Tamkui 3taau[20]( umosa — 288-6eT).

JlopuBop MoMYeyak wWyp TYHpOKJIapAa YPYFAAaH HHTPOAYKUHUS KWIMHIU.
YHyBUaHJIUTY Ba CaKJIaHYBUAHJIUTH YpTaya IIypJiaHrad Tynpokiapaa 42,6 - 76,2%nsa
KyWIH 1Iypianras Tynpokiapaa 31,8 - 87,9% Hu tamkui 3Taau.

JlopuBOp MOWYEUYAKHHMHI aCOCHUM NOSICH ypTaya WIypJIaHTaH TYNpPOKIapAa
25,0+2.24 cm Ba Oapriap conm 14,4+0,94 Ta, Ky4nu WIYpiaHTaH TYMpOKJapaa
acocuii most 21,0+1,13 cM Ba Gapr conm 25,2+1,07 Ta HM TAIKKI STraH. Yprada
HIYpJIaHraH TYNPOKJap[a dKWIraH ycUMIIMKIapaa 1-tapTuOiau HOBJIAJApPHUHI COHHU
15,4+1,75, y3ynnuru 17,4+1,87 cm Ba Gapr conu 5,8+1,08 Tanu Tamkwi 51uo, 2-
TapTUOIM HOBIajmapHuHr couu 7,8+1,25 | y3yumuru - 10,0+1,41 cm Ba Gapr conm
8,2+1,28 ra eramu. YcuMmimKaapaard Tyn Fymruamap 2,7+1,25 Ta, TYm rymmap
11,2+1,50 Tta, makmnanranTyn weBaiap -4,2+0,92 Ta, numradH Tyn MeBanap -
5,241,02 Tta xaing stunau. Kywin mryprianran Tympokjiapia dca, YCUMITUKIapaa
18,0+1,95 Ta 1-TapTnOaM HOBAATIAP XOCHJI OYaau Ba yJIapHUHT y3yHIUTH-19,31+2,64
cMm; Oapr conu-18,4+2.58 Ta HuM Tamkua dTra” Oyica, 2- TapTuOIM HOBAAJIAp -
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8,6+1,88 Ta; y3ynmuru-10,7+1,25cm; Oapr conu 5,4+0,60 HU TalIKUI >TaIu.
WMynunrgex, 23,6+1,72 - tyn fynwanap; 13,4+1,47 —1tyn rymmap; 17,0+1,30 -
HIaKJUTaHTaHTY N MeBaiap Ba 12,242 03 -numiran Tyn MeBanap Ky3aTHIiIy.

JlopuBop  MOWYEYAaKHMHI  YCHUII  Ba  PHUBOXJIAHUINM  IIypJIAHMAaraH
(cyropwnaauran Ba  JajMHu)  TYOpoKjiapja, IIypJlaHraH  TyHpoOKJapaaru
YCUMITUKJIAPHUHT YCHUII Ba PUBOXJIAHUII KypcaTKAUIapura sskuH oynaau. 'y xowm -
amécuauHr Xocuaopauru 0,65-0,70 1/ra vy Tamkua dtaau [127].110yp Tynpokiapaa
JOPUBOP MOWUYEUYAKHHUHT Tyn xoM - amécu 0,55+0,09 1/ra Ba ypyr 0,05+£0,01 1/ra ra
eTaju.

-Kanamnup (0Oopusop) annus - Mama nepeunas (Mentha piperita L.).

Kamammup smms - Lamiaceae omnmacura MaHCY® KyN HIUITHK YT. Y CHMIIMK
KyJIbTUTEeH 00, Maganuii xonaa Poccus, Ykpauna, benopyc, [llumonuii KaBka3s Ba
Vpra Ocuéna sxunamu. JIopuBop BOCHTa CH(ATHIA YCUMINKHUHT €p YCTKHM KHCMH
UIUIaTUIaAM. XOM - amé TapkuOuaa Kyn MHUKIopaa dhup-Monaap MaBxkyn 0yiauo,
ylIapJaH MEHTON OJMHAAM. YCHMIMKIAH ONMHAIUTaH >OHUp MOIIApH ONIKO30H —
MYaK KacaJUIMKJIAPUHU JaBOJIalIa, UIITaXaH! OUYHUIIJA Ba OFPUK KOJIIUPYBYU BOCHUTA
cudaruna unuiatunaau[ 137](unosa — 289-6er).

Kagamnup summ3, Wyp TYOpPOKIapia WIAMNOSNIAH SKWINH. Yprada
HIypJIaHTaH TYNpPOKJIapja KykapyBuaHiIuK — 85,6% Ba caknanuil -100% HHM Tamkumin
ATran Oyica, Kywid HIYpJIaHraH Tympokiapaa myBoduk xonaa 100 Ba 85,7% Hu
TaIIKWI ST]IH.

VpTaqa IIypJIaHTaH  TYyOpoKJapJa YCHUMIMKIAP AaCOCUM  TMOSCUHUHT
Oamanguru 1- Beretanus dumuaa 31,042,49 cm Ba KeWWHTH BereTanus WHIIapHIa
81,6+4,04-88,3+5,42 cm ra eraau. Kyunu miypnanran epiapaa sca 0y kypcatkuy 1-
Bererauus vunuaa 26,2+0,93 cm Ba 2- Beretanus wunuaa 64,0+3,47 cM HM TaIIKui
sTaau. Acocuil mosigaru 6apriiap CoHU ypraua mypianrad Tynpokiaapaa 8,0+1,26 Ba
keiiunru Wwwuiapga 39,343,61 Ta ra kymaiiran Oynca, Kywid LIypJaHTaH
tynpokiaapaa 20,6+1,47 man  19,842,41 rawa «kynmaiiran. Taxpubanapaa
Ky3aTWIMIINYa, TOPUBOP SUIMU3HUHT ypTaua mrypianrad (byxopo Boxacu) Ba Kywin
wypaanran (Mup3auyn) Tynpokiapia YCUIIM Ba KyNallMInM >Kajxajl Kedau.
VCHUMITMKIapHUHET  YCHII  KYpcaTKMuIapu, XarTo nypmanmaraH (TOIIKeHT Ba
Hamanran) tynpoxnapaa ycTupuiraH YCUMIIMKJIAPHUHT YCHUIIM Ba KymaWuiura
HucOaran rokopu Oynran (Mypaaxaes, 1990; 1991). lllypnanran tynpokiapaa 1-
Bereranus Mminaack ycumiukinapaa 1- Ba 2- TapTuOiau HoBAaIap Xocwi Oymaau. 1-
TapTubim HoBaanapHuHr coHu 18,0+1,89 , yzynmuru -27,0£2,32 cm Ba 2- TapTHOIH
HoBaanapuunr conn 10,4+1,44 ta Ba y3ynnuru -10,6+1,46 cM ra etaau. 2- Beretamus
nunuaa sca 1- taptu6au HoBaanap conu 48,0+3,09 Ba y3ynnuru -58,6+3,42 cM ra Ba
2- TapTOIM HOBMAMap coHu 26,81+2,32 Ba y3ynnuru -12,6+1,58 cM HU TaIIKumI STAH.
3- BereTanus Wuimaa YCUMIMKIAp acocui nosapuHuHr 3uwiamuiu (200-250 MuHr
9K3./ra) Owmnan 1- TapTHOAM HOBAAIAPHUHT YCUINM Tacasigu. YJAPHUHT COHU
17,3£2,40 , y3yniuru 3ca 19,3+2,53 ¢cM HM Tamkuia 3TUO, 2- TapTUOIM HOBIAJIAP
Ky3aTUJIMaraH. 3- Bereraiusi WWinaa YCHUMIIMKIAD HIOXJIAHUIIMHUHT Kamaluim
OwiaH, TEHEpAaTUB ab30JAPHUHT ACOCUU MOSHUHT YYKM KUCMHA IIaKJJIaHTaHIUTH
Kaig stuiarad. 3.7 Ba 3.8 - kaaBajuiapaaH KYpUHAAUKH, YCUMIIMKIapaa reHEpaTuB
ab30JIAPHUHT IIAKJUIAHUIIM 2- BEreTanus WWInaa Kynarad. 1- Bererauus Wuiavaa
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YCUMITMKJIAPHUHT €I SKAHJIMTH Ba 3- BEreTauus WWINIA YCUMIIMKIAP MOSJIAPUHUHT
MaiIoH/1a 3UWIALIUILIN, YIAPHUHT MIOXJIAHUIIM Ba F€HEPATHUB ab30Japy COHUHUHT
Kamaiummra cababu 6ynaau. Mucon kentupamMus, yprada niypiaaHrad TympoKJiapaa
2- BereTanys WHIUHUHT ceHTs0puaa 1 Tyn yeummukaa 86,4 Ta Tyn ryHuanap, 313,56
Ta TyH rymiap, 115,96 ta makmianrantyn mesaiap Ba 94,25 Ta numran Tyn MeBajiap
Ky3aTuiran Oyica, 3- Beretauusi MUIMHUHT ceHTa0puaa 57,85 Ta XoM Ty meBanap
Ba 51,66 Ta erwiraH Tynm MeBajap Ky3aTwirad. FOkopuaa aWTraHUMU3JIEK,
VCUMJIMKJIADHUHT ~ YCHUIIM, PHUBOXJIAHUIIA Ba KYNAWWIOW KY4Id [IypJAHTaH
(Mup3zauyn) Tynmpokiapaa xXaM JKajgand yTaad. l- Beretanus HUIWga IIYpIaHUIIT
JapayKaCUHUHT IOKOPUJINTH YCUMIIMKIIAPHUHT YCHUINIMTa XajJakuT Oepran Oyicana, 2-
BereTalus WU ylap *ajall Kynasau Ba ycaau. 1- TapTuOivM HOBJATapHUHT COHM |-
Bereranus wununga 6,4+0,68 Tta, y3ymmauru -12,3+0,70 cMm ra eTraHu Ky3aTWiraH
Oynca, 2- Taptubsu HoBmanap conu 14,4+0,93 Ta, y3yumuru 10,3£1,90 cm ra eramam.
V CHMITHKJTApHUHT TeHEepaTHB ab30JIapu 2- BereTalus WA MAKIUIAHaIH: CEeHTAOp
oina Ty ryHuanap -52,6+3,64; tyn rymnap -95,8+6,72; maxsuianran -98,6+7,73 Ba
eTuiraH Tyn Mmeanap -83,4+6,04 ta ra eranm.

[[IypnanMaran TymopokjapAa YCHUMIMKIAD €p YCTKM  KUCMJIAPUHUHT
XOCWIIOPJINTH aHUKJIaHTraHaa, 12 mapra cyropuin Ba 2 mapta ypumgaH cyHr 2,80
T/ra HU Tamkwin 3Trad[123,124,135,136].11ypnanran tynpokiapaa Oy KypcaTkud
2,504+0,11 T/ra HU TAIIKWI TIH.

Jlopusop eanepana - Banepvana nexapcmeennasn (Valeriana officinalis L.).

HopuBopBanepsina - Valerianaceae ownacura MaHcyO Oamanm OViiaM kym
WWUIMK VT. Veumuik Tabuuii xomaa MJIX HuHr Oapua Xyayajaapuia ydpauaf.
HopuBop xoMm-amé cudaruia WiIu3 Ba WIAU3NO0S Uluatuiaau. JJopuBopsanep-sHa
JTOPUBOP YCUMJIMKIIAp HMUYMIA, Kylda Xam omMmabomn Oynub, y acad cucTeMacwHHU
TUHWIAHTUPUIIIA, acald ToJlajJapu KUCWIMIIUHUHT OJITUHU OJIUIIIA, YHKYCHU3JIUK-Ia
3ca CIUPTINA THHIUpMacuaan doinananunaam|66,68,67,29] (unosa - 298-6er).

[Iyp epnapaa yTkazunrad Taxkpubanapja JOPUBOP BajiepsiHa 2 XWJI yCyJja -
YPYF Ba Ky4aTAaH dKWIAU. YPYF YHYBUAHJIMIH 2 XWJ LIypJAaHULIZAru TYNPOKJIapaa
XaM JKyda Kam OYynuO, BereTalUsHUHT JacTia0Ku KyHjaapuaa KypuO KoJaiu.
Kyuatnan skuiaran ycuMiMKIapaa KYKapyBUaHIMK KYpCATKUYM IOKOPU Oyiaau.
Bererauus naBomupa sca, 70 - 75 % YCUMIMKIApHUHT KypuO KOJITaH-JIUTH,
CaKJIaHTaH YCUMJIMKJIapa YCHUIIl Ba PUBOXKJIAHUII CYCT OYJITaHIUTH Ky3aTWiras. 1-
BEreTalys WWinga yprada LIypJaHraH TYHNPOKJIapAa YCHUMIIMKIAP aCOCUM  MOSICH
16,0£1,33 cm ycub Ba Gapriap conu 8,2+1,59 Hu, Kywin mIypiaaHran TympokJapaa
aca, Oy kypcarkuwiap 12,94+1,33 cm Ba 5,0+0,55 Tta Hu Tamkwn 3Trad. Bereramus,
CEHTSIOp OWMHUHT ypTajapura Keiaubd Tyraau, YCUMIUKIAPHUHT WITU3IApH YUpUN
Oomnutaiinu, JekuH 4-5 Ta HUNUIM WIAU3NOSAJIAp KUII JaBpUAa CakjIaHuO, yjaapaaH
SHTU YcUMTanap KykapuO 4YuMkaau. 2-BereTanusl Wuiauaa YCUMIIMKIAPHUHT YCHIITH
6up 03 XkajawIalM. YpTaya MypiaHraH epiapaa aCoCHil MOsUIAPHUHT GallaH N1
96,7£5,35 cm ra eranu. BereranmumstHuHT ypTanapura kenuO 1-tapTtubnm HOBHANAp
Xocw1 OyJaau Ba yJIapHUHT y3yHIUTU-22,44+1,74 cm, 6apriapu 8,4+0,21 Ta ra eraau.
Kyunuurypnanran Tynpokiapaa 3ca, acocuil nostiapHuHr 0ananmru-82,5+3,86 cm
Ba Oapriap conul4,0+£1,51 Ta "M Tamkwun stagu. yp Tympokmapaa AOpUBOp
BaJiepsiHa Ky4yaTJaH >SKWJraHja,2-Beretaius MHuiuga TreHepaTUB JaBpra KUpaju.
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VcuMimiKkIap reHepaTuB IaBpra xkyja ked (MIOH OMMHMHT OXMpPH) KHPHO, FyHYasIaml
Ba Tymtam (asalapd BereTaius TyraryHda AaBOM OSTafd. YpTaya MIypiIaHraH
TYNpOKJIapAa YCTHpWITraH | Tyn YCHUMIIMKAA, T€HEpAaTUB OPraHJIAPHUHI COHU OHUp
MyHYa Kyn OYynuO,makmianradn mesanap -85,844,99 Ta Ba mnumrad meBanap -
45,6+42,80 Ta HM Tamwkwi ATand. KywlumypiaHraH —Tynpokjiapjaa — dca,
VCUMJIMKIIApIard  TeHEpAaTWB  OpPraHJapHUHT  OWpuHYM  (a3agaH  UKKUHYH
¢azarayTMacaan TypuO KypuO KOJTaHJIWTH yJIApHUHT KaMaiuO Koiumura (Tymiap -
5,4+1,16 Ta; makimanran MeBanap-9,8+1,05 ta Ba numran mesanap-13,2+0,97 Ta)
cabab OYymmm. Iyprynpoknapaa YCUMIUKIAPHUHT YpyFAaH  KyIauUIIn
Ky3aTWJIMaiIu. 2- BEreTalMsSHUHT OXMpHUraya Oapua YCUMIIMKIAp KypuO KOJaiu.
I1IypaanMaras TyHnpoKJiapa JOPUBOP BajlepsHa ypyFaaH Te3 kynasau(1m? na-72-88
ky4ar), ypyr yHyBuamiauru 60-65%Ba caximanumm 80,5 % HHM TalIKAid STaju.
Veummuknap Tabumii Xomma ypyFAaH, kajadl CcypbaTaa Kymasgd Ba  acOCHiA
nostiapHuHr  conn 200-250 MuHr 9K3./ra ra eraan. Ep ocTtu KUCMIapUHUHT
xocwigopauru 3,00-3,50 1/ra SKaHIUTH aHUKJIAHTaH.

Oo0ouii apcnoukyipyk, -Ilycmoipuuk ooviknosennwiii (Leonurus cardiaca L.).

Opnouit  apcioHkyipyk - Lamiaceae ounacura MaHcyO Kynm HWWUIMK YT
yeummmkaup. Tabuarma Illapkumii EBpoma, Fap6uii Cubup Ba VYpra OcuéHuHT
KYIruHa xynayajgapuaa ydpaiau. JlopuBop xom-amé cudaruga YCUMIMKHUHT €p
YCTKM KUCMHM HIUIaTWIaau. Xaik Tabo0Oatujga acabHM TUHYIAHTHUPYBYH, HOPAK
KacaJUTUKJIapu Ba OOIN OFpUFMHU JaBosama (onganaHuianb, pacMuil THOOHETIA
IOpaK Ba KOH TOMUPJIAPU HEBPO3HU, TUIIEPTOHUS Ba aTEPOCKIEPO3HU JaBOJAIIAA JHT
SIXILW BOCUTAIHP.

[Iyp Tynmpoknapaa oaauii apClIOHKYWpPYK 2 XWJI yCyJa -ypyF Ba Ky4yaTAaH
SKMIM. YpTaua IIYpiaHraH TympoKiapaa ypyF yHyBuawmuru-12,3% Ba
cakJiaHyBYaHJIMTU-9,5% Hu Tamkun 3THO, BereTanus JaBOMHUA acOCUM TMosjap
16,1£1,70 cM raua ycau. Acocuil mosuapaa 8,8+0,86 Ta Oapriapxocun OViuo0,
ypraua 1,0+0,34 cm ra €rounanHagu. 2-Bereranus WUIUAa YCUMIIMKIAPHUHTYCHILIN
xKajamtamau Ba acocuid nostiap 35,0+4,59 cm ra, Gapriap 12,4+1,03 Ta ra eramu.
Acocuii mosmapna yprava-3,4+0,75 Ta 1-TaptHOam HOBHamap Xocuia 0yiumoO,
y3yHnuru-8,2+1,39 cm Ba Gapriap conn-9,2+2,27H1 TalIKWI dTaIH.

Kywmmrypnanran Tynpokjiapaa ypyF YHYBUAHJIUTHM OUp 03 IOKOpH
kypcatknunu21,2% Ba cakimanyByaminru-80,5% Hu Tamkun dTraH  Oyncana,
BereTaiusl JaBOMHUAA YCUMIUKIAPHUHT YCUI CypbhaTH CYCT OYnau. SIbHU, acocHii
nossHUHT OYiu 18,3+2,74 cMm, Gaprimapu 8,2+1,56 ta Hu Tamkun 3Tau. LlyHuHTIEK,
BereTanus JaBOMHJa acocuil mnosmapHuHr60-65% érownamanu Ba 80% raua
GapriapHUHT TYKHITAHINTH Ky3aTWIraH. YCHMIMKIAp KydaTAaH SKHMITaHAA dca,
kykapyBuaniauk 90,8% Hu Tamkui 3taau. Beretanus naBomuaa yiap kajaan ycaau
Ba HIOJ OMHMHHMHI ypTajapuia fFyHYaJIauau. S"CHMJIHKJIapHHHr acocuil mosuapu-
79,3£3,88 cm ra ycamu Baynapaa 58,4+5,04 ta Oapriapxocun OViagu. Acocuii
NOSHUHT €rouwnaHumn 3ca 20-25% Hu Tamkuin 3Tagu. Bereramusoxupurada
FYHUaJlalll Ba TyJulaml JaBpu JaBoM d3Taau. CeHTAOp oMMHUHT oxupuaa 1 Tym
yeumnmkaa yprada 50,8+2,22 Ta tyn fynyanap; 100,6+4,63 Ta Tynm rymnap;
309,0+6,42 Ta wmaxmianrad tyn Mesanap Ba 102,0+7,39 ta nmumraHtyn meBanap
ky3atwirad. lllynmaiikunu0, mypiaHraH TymnpokjaapAa OJIJIui  apCIOHKYHPYK
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Ky4yaTJaH dKWITaHAa >KaJal ycaJu Ba PUBOKIIAHAIW, UHTPOIYKLMS LIAPOUTUIA TE3
Mocnamaau (3-xaasauiap).

-Tyxknu 3pea (Ilon-nona)-Ipea wmepcmucmasn (Aerva lanata (L.) Juss).

Tykmu spBa- Amarantaceae owmsacura mancyo JXamyowmit Ocué, Adpuka,
XunnuctoH Ba llelimonma Tabumii Xonga KEHT TapKairaH WKKH WAJUTHK T.
VenmmkKaskas Ba KaBkazopTu cy6TpOITHMK MAHTAKACHAA MaJaHH X0J1a SKIIAIM [
http:// spcpa.ru/slt/preview/articles/917.html]. Pecriybnukamus 1mapo-utuaa TYKIH
spBa K.X. Xyxkaes, X.X.XomamatoB (1963,1965) Ba IO.MypnaxaeB (1989) nap
TOMOHMJIaH MHTPOAYKIMS KUJIMHIU. XO3UPTU BaKTIa pec-nmyOnukamuziga (haonusT
IOpUTAETTaH, JIOPUBOP YCUMIIMKIAp OViHMYa HMXTHUCOC-TAIITUPWITaH XY KaJauKiapja
MaJaHuii xonaa erumtupuimoknaa. llyprynmpoknapaa Tyknaum 5»pBa  KydaraaH
UHTPOAYKIMS KWIMHIW. KyuyaTnapHuUHr KykapyBYaHIuru-52,1% Ba caxkinaHuIIu-
20,0% wuu Tamkun otad. Bereramus maBomuga skwiaran kydariaap (10-12 cw)
30,6+4,03 cm raua ycagu. Acocuil mosima yprada-127,6+9,33 Ta Oapriapxocui
oynanu. [lossHUHT macTku KucMujaru érowianuin3,4+0,24 cM HU TalKWI 3TUO, 6apr
TYKAJIMIIM Ky3aTuiMaian. Acocuid nosuiapaa mail onnnaék 9,6+1,29 ta 1-taptubnau
HOBJanap Ba ynapnaa yprada 12,4+1,86 Ta 2-tapTulnau HOBAAIap XOCWUJ OYaiu.
VYnapuunr y3ynnuru ypraua-13,6+1,01 cm Ba Gapriap conu-16,64+2,42 tara eraau
(3- »xagBan).Bereramnus 1aBoMua xap oup ycumimkaaru oapriap conu ypraua 1000
Ta gaHoprtaau. MrwoHoiuaan Oonuiad YcuMIMKIap TeHEepaTUB JaBpra KUpaau Ba Oup
Tyn yeumnukaa yprada 142,0+£5,37 ta rynuanap; 156,6+8,50 ta rymnap; 125,2+6,11
Ta I[IaKJJIaHraH  MeBajap Ba 85,8+3,76 Ta mnuiurad MeBajgap Kala STHI-OU.
K.X.X¥xaeB Ba 10.M.MypnaxaeBinapHUHT MabJIyMOTIIapura
KaparaHja,yCUMIIMKHUHT acOCUW TOsUIapy IIypiaHMaraH Tynpokiapaa 45-50 cm ra
ycran Ba ep ycTku (YT-myx) KucMm xocuaopauru 1,50 1/ra vy tamkwi strad. Hyp
TYNpOKJIapaa 3ca, TYKIU DPBAHUHT €p YCTKH KucM (YT-myx) xocuigopauru 1,20
T/raBa ypyF xocwigopauru 0,015 1/ra HY TamIKWI STIU.
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3- xKaaBal
byxopo BoOXaCHHMHI YpTaya WIYPJIAHTaH TYNPOKJIAPUAA AOPUBOP YCUMJIMKJIAPHUHI YCUIIU BA PUBOKJIAHUIIN

AcocHil Host Hosnanap Ypyr, MeBa
I-TapTu6IN Il-TapTiOan COHHU
o _ >'>~. E =
Y eumnukiap = a =) 5 = o
= = = S = = 2 g T
HOMHM = = e el
= 1 g ~t "T"‘ 1 g | g = ] = =
=l Z S = S S S B 5 5 = = =
o = = L = = = 2 = = z 2 o = = S 5
8| 3 3 g g = 2 3 2 o & 3 = g = 5 s =
ml &5 S S & 6 8 2 E S 8 2 E S z = = E
2 4 |5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
Calendula 1 378« | 16,6+ |56+ | 8.0+ |[2,36+ 19,7+ |52+ |74+ |60+ |40+ |24+ |64+ |24+
officinalisL. 2,74 1,82 1,06 1,26 2,17 1,98 1,02 1,22 1,09 0,89 0,69 1,13 0,69
Matricaria recutita 1 25,0+ | 144+ | 2,04+ |21,8+ | 154+ | 17,4+ |58+ | 7,8+ 10,0+ | 8,2+ |27+ 11,2+ |42+ |52+
L. 2,24 0,94 2,02 2,1 1,75 1,87 1,08 1,25 141 1,28 1,25 15 0,92 1,02
L 321 174 6dx | 181x | 110+ | 155 |26x | ] ] ) ) ) )
Althaea 1,21 1,36 0,68 1,71 1,85 0,33 0,50
officinalis L. , 858+ | 19,0+ | 110+ 21,0+ 17,6+ |71+ |94+ |70+ |42+ (324 |160+ | 192+ | 198+ | 28,0+
3,86 2,70 1,81 3,04 2,44 1,79 0,75 1,22 0,70 0,58 1,81 1,39 1,65 3,39
1 | 10,0+ | 5,0& 324 |89+ |34+ |50,0+ 34+ |34+ |30,6+ | 16,0+ | 152+ le16,0 j1E75,4
Eoeniculum 10,26 0,71 0,80 2,78 0,75 2,00 0,87 0,75 2,93 2,75 2,41 1475 | 28,08
vulgare L. , | 1700+ | 1825 | 706 | 293+ | 17,05 1290 V6o |o4r [480r [84x | 1200|1380 1402 ) 1456
10,62 2,27 0,95 2,35 3,11 7.62 1,16 1,50 6,38 1,40 1236 | 1473 | 10,06 | 17,29
|| 133|208+ |84x | l4x | ) ) ) ) ) ] ] ] ]
inula 236 |278 |150 |051
helenium L. ) 772+ | 253+ | 12,6+ | 17,5+ | 8,2+ 134+ | 14,4+ | ) ) 34+ | 4,0&£ |2,6+ |76+
3,75 1,99 1,96 2,52 1,24 1,66 2,38 0,51 0,95 0,93 0,51
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103+ |40+ |46+ |22+ | ] ] ] ] ] ] ] ] ]
Galega officinalis 0,98 0,89 1,08 | 0,64
L. 38,7+ | 13,4+ | 142+ [18,6+ | 16,6+ |87+ |86+ | ] ] ] ] ] ]
2,74 1,03 1,35 |250 |213 1,79 1,29
16,1+ |88+ | 1,0£ | ] ] ) _ ] _ _ ] _
Leonurus cardiaca 1,70 0,86 0,34
L. 35,06 | 124+ |42+ | 12,6+ |34+ |82+ |92+ |- ] ] ) ) ) )
4,59 1,03 058 222 |0,75 1,39 2,27
3,7+ 6,2+ ) ) ) i i i i i i i i i
Melissa 093 |165
officinalis L. 17,7 | 9,6+ 4,8+ |74+ | ] ] ] ] i 42+ |74+ |3,6£ |4,6+
3,26 2,66 1,07 1,87 0,66 1,88 |0,93 1,63
Anisum  vulgare 13,4+ | 7,6% 32+ | i ] ] ] ] ] ] ] ] ]
Gaerth. 1,66 1,50 0,58
Brassica nigra 7,0+ 4,4+ i i i i i i i i i i i i
Koch. 0,83 0,81
Carthamus 98,3+ | 39,5+ 16,4+ | 183+ | 17,0+ | 38,3+ | 15,4+ | 9,2+ 19,2+ | 11,4+ i i 472+ | 40,4+
tincthorius L. 7,38 7,07 1,86 155 |2,34 2,89 1,32 0,86 2,87 2,29 5,53 2,44
Nigella 12,5 | 21,6+ |3,6+ | i ) ) ) ) ) ) ) ) )
sativa L. 2,13 4,27 0,81
Cassia acutifolia 112,6+ | 29,0+ | 15,6+ | 12,0+ | 6,2+ 75,1 | 16,6+ | i i i i i 36,8+
Del. 9,47 5,37 2,44 2,07 1,2 7,07 2,29 4,17
Hibiscus 92,0+ | 152+ | 6,4+ 14,7+ | 8,4+ 434+ | 112+ | ) ) ) 4,8+ 3,6+ 8,8+
esculentus L. 7,18 2,48 1,25 | 2,36 1,16 2,95 1,56 0,58 0,93 1,16
Glycyrrhiza 73,0+ | 282+ | 10,4+ | 28,8+ | 272+ | 26,8+ | 15,8+ | 8,2+ 1,2+ 3,4+ - - - -
glabra L. 3,82 2,73 1,44 |240 233 2,32 1,78 1,28 |049 0,82
133,04 | 24,2+ |[30,8+ |50,8+ | 21,6+ |22,4+ | 12,0+ | 3,0+ |4,6+ |32+ |- - 43+ | 3,0+
5,13 2,2 248 3,19 |2,08 2,12 1,55 0,77 0,96 0,8 091 |0,76
177,7+ | 45,3+ 34,7+ | 55,3+ | 283+ | 43,7+ | 21,7+ | 10,0+ | 11,0+ | 8,0+ 4,4+ 1,3+ 1,2+ 6,5+
6,81 2,93 2,67 3,44 |298 2,88 20,7 1,41 1,48 1,26 092 |037 |0,49 1,12
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Platycodon 434+ | 17,0+ |40+ |76+ |- - - - - - - - - -
grandiflorus Jacqg. 4,98 2,95 1,26 |1,29
(Micheli) 47,6+ | 18,4+ | 7,0+ 12,6+ | - - - - - - - 2,2+ 1,2+ 2,0+
3,54 3,14 0,83 1,14 0,73 0,49 0,45
Aronia 60,0+ | 8,8+ 8,6+ 58,0+ | - - - - - - - - - -
melanocarpa 4,25 2,08 1,29 |4,20
(Michx) Elliot 98,4+ | 25,6+ | 17,4+ |90,2+ |- - - - - - - - - -
7,09 3,23 3,51 8,43
Hippophae 55,5+ | 9,4+ - 55,1+ | 23,4+ | 19,5+ |412+ | 4,0 |250+ | 11,0+ |- - - -
rhamnoides L. 2,37 1,29 2,26 2,50 1,98 4,13 0,55 2,84 1,95
105,0+ | 36,7+ |- 102,7 | 27,4+ | 36,6+ | 55,0+ | 12,0+ |30,5+ | 18,4+ |- - - -
7,98 3,37 + 2,50 2,18 2,68 2,34 2,62 2,66
7,82
Crataegus 612+ 204+ |- 60,4+ | 19,8+ | 5,1+ 17,6+ | - - - - - - -
sanguinea Pall. 4,32 2,48 453 (208 086 |3,26
97,5+ | 382+ |- 95,5+ | 27,0+ | 13,4+ | 294+ |- - - - - - -
571 2,80 5,60 3,48 1,55 2,66
Rhamnus 52,74 | 17,6+ |- 47,6+ |14+ | 7.8+ 1,4+ |4,0& |52+ 14,6+ | - - - -
cathartica L. 3,66 2,38 3,00 0,24 0,74 0,24 0,71 0,63 1,32
87,8+ | 22,4+ |- 83,1+ | 3,2+ 18,1+ | 8,2+ | 6,2+ 12,4+ | 21,4+ | - - - -
5,22 1,29 591 0,58 2,31 1,39 1,35 1,52 2,25
Valeriana 16,0+ | 8,2+ 4,4+ | 3,6+ |- - - - - - - - - -
officinalis L. 1,33 1,59 1,03 0,92
96,7+ | 18,8+ | 9,0+ 12,6+ | 6,0+ |224+ |84+ |- - - - - 85,8+ | 45,6+
5,35 2,90 0,95 0,85 0,95 1,74 0,21 4,99 2,80
Glycyrrhiza 33,0 | 124+ | 3,0+ 8,5+ 3,4+ 6,7+ 4,2+ - - - - - - -
uralensis Fisch. 2,09 1,60 0,63 0,89 0,68 0,93 0,02
56,0& | 18,8+ | 9,0+ 13,2+ | 9,8+ 11,0+ | 8,4+ |44+ |58+ |62+ |- - - -
2,50 2,31 1,30 0,83 1,28 1,75 1,53 0,75 0,78 1,02
Mentha piperita 31,0+ | 8,0+ 11,4+ | 12,6+ | 18,0+ | 27,0+ | 12,8+ | 10,4+ | 10,6+ | 9,8+ - - - -
L. 2,49 1,26 1,51 1,6 1,89 2,32 1,6 1,44 1,46 1,4
81,6 |[29,6+& |30,0+ |39,8+ |48,0+ | 58,6+ |25,6+ |268+ | 12,6+ |13,8+ |86,4 |313,6 | 1159 | 94,3
4,04 2,43 2,45 2,82 3,09 3,42 2,26 2,32 1,58 1,56
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883+ 393+ |[31,0+ |37,7+ | 173+ | 193+ | 163+ |- - - - - 578 |51,7
5,42 3,61 3,21 3,54 2,4 2,53 2,33
Rubia tinctorum 16,8+ | 9,6+ 17,0+ | 8,4+ |72+ |20,4+ |268+ |52+ |94+ 19,8+ | - - - -
L. 1,83 1,38 1,84 1,29 1,2 2,02 2,31 1,02 1,37 1,99
493+ | 445+ [39,5+ [21,0+ | 158+ |285+ |283+ |17,5+ | 11,8+ | 12,0+ | 488 |[258 |- -
3,51 3,34 2,89 2,29 1,98 2,15 2,65 2,09 1,72 1,73
1103+ [ 92,3+ [233+ [51,3+ |343+ [550+ | 453+ |87+ |12,0+ | 12,7+ [353 |31,0 |[4491 [54,1
6,06 5,55 2,79 | 4,13 3,38 4,28 3,88 1,7 2,00 2,06
Orthosiphon  sta- 23,0 | 7,0+ 21,8+ | 19,0+ | 16,2+ | 17,2+ | 12,4+ |52+ 2,0+ |34+ |34+ |02+ |- -
mineus Benth. 1,82 1,64 1,98 2,06 0,97 2,14 2,06 1,39 0,40 0,40 0,81 0,2
Vinca minor L. 33,6 | 174+ |- - - - - - - - - - - -
4,21 2,67
424+ | 224+ | - - - - - - - - 7,8+ 6,4+ - -
2,08 1,91 0,73 0,68
Rosa 70,2+ | 32,4+ | 7.2+ 17,6+ | - - - - - - - - - -
canina L. 8,77 571 2,59 2,13
93,6+ | 38,6+ 18,6+ | 55,2+ | 21,8+ |324+ | 12,4+ | - - - - - - -
5,92 3,31 2,11 6,47 2,73 4,39 2,25
Aerva lanata (L.) 30,6+ |127,6+ |- 34+ |96+ |248+ |68,6+ |124+ |13,6+ | 16,6+ |142,0 | 156,6 | 1252 | 85,8+
Juss 4,03 9,33 0,24 1,29 1,05 4,66 1,86 1,01 2,42 + + + 3,76
5,37 8,50 6,11

56




Ha3zopar caBoJsuiapu

1.by3 Tynpoknapaa TOpuBOp YCUMIIMKIAPHUHT UHTPOLYKIUSCH.
2.111yp epmapaa 1OPUBOP yCUMIIMKIIAP UHTPOLYKIUSCH.
3.Cyropuiagurat epiapjia A0pUBOp YCUMIMKIAP HHTPOLYKIHUSCH.
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5- MaB3y:JKO-UHTPOAYKIIMOH aHAJIHN3 KWIHII Ba 6axojaml

Pexa:
5.1. lopuBop YCUMIUKIAPHU SKO-MHTPOIYKIIMOH aHAIN3 KUJIHIIT
5.2. JlopuBOp YCUMIUKIAPHA HHTPOIYKIIMOH Oaxoarl
5.3. Myxokama Ba Myjoxasajap

Tassnu ubopanap:umpooyyenmnap, uHmpoOyKyus, ounraiap, myp, Xaémutl
waxiapu, aopucmuk, apeaiiap, mezogum, eauxogumuap, kpuogum, cuepogum,
ncammogum, anKaiouo, 2IuKo3uo.

5.1.J]lopyBop YCHMIIMKJIAPHM 3KO-MHTPOAYKUMOH AaHAJIW3 KWJINWIIL.
NHTponykuus xapa€Hu MHTPOAYKIUS KWIMHAETTAH YCUMIIMKIAPHU Xap TOMOHJIaMa
(Yeuim Ba pPUBOXKJIAHUIIM, XOCHJIAOPJIMIU Ba MyailsiH IIAPOUTIa YUAAMIIAIIUTH)
MHTPOAYKIIMOH Oaxofam OuiaH TyrauiaHaay .

WHTpoayKIMS KWIMHIAH YCUMIMKIAQPHUHT MOCHAIIMII Kapa€HU Ba HATHXKa-
JApUHU MHTPOAYKIMOH OaxoJall, YCUMIIMKIApycaéTraH HMHTPOAYKLHMS IIAPOUTH,
Yculll Ba PUBOXIAHUII XYCYCUSTIApH, YJIAPHUHI Xa€THM MIAKIUra acociaHuo
mKananzapjaa Oaymowian OaxojiaHaau €KM Typiid XWwil ycyiuiap €paaMuaa aManra
OLLIMPHUIIA/IH.

JacTtnab, cybapKTuKa MapouTHaa UHTPOIYKIIUS HATHXKaTapuHu Oaxosaml oup
vk yeumnukaapaa [.H.Augpee (1972) Bakyn WWUIMK YT YCUMIUK-Iapja
b.A.T'onoBkun (1973) nap ToMoHUAaH TaKIw} ITHITAH .

H.A.bazuneBckas (1964) §T VCUMIMKIAPUHUHT HUHTPOIYKLHMICH  Ba
UKJIMMJIAIITUPUIIUINY ~ HAaTHXKalapuHu 6 Oalmum  mkajna acocuja OaxoJiara.
[I.N.Jlanun, C.B.CumneBa (1975) nap napaxT YCUMIIMKIAPHUHT WHTPOIYKLHUS
HaTwkanapuau 100 Oannm mikanara acocaH, YCUMIIMKHUHI TaOUTYyCH, MOSUIAPHUHT
YyCUIllM, KUIIAA CAKJIAHUIIM Ba YJIAPHUHT KYMaWWIIMHU 3bTHOOpra onud BU3yal
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ycynna Oaxomammnap. H.A.KapmuconoBa (1978) »sca, ¥T YCHUMIMKIApUHUHT
WHTPOIYKIUACH HATWKAIApUHU OaxoJamiiga, YCUMIMKHUHT YPYFIaH KYyTanuiim,
FOKOPH Ba MAaCT XapOPaTHUHT TabCUPH, KaCAJUIMK Ba XallapoTiapAaH 3apapjJaHuIInra
acocaH Oayuiy NIKaJlaHU TaBCHUS JTraH.

Pecniy6oimukamus mapoutnna M.B.benonumos (1971-1983) Tomonnman TaBcus
ATUJTaH YCUMITUKIIap UHTPOAYKIUSICUHUHT HaTWXaJIAPUHU Oaxounant
DKOMHTPOAYKIIMOH Imkajacu 0 gan 5  Oamnrawa  Oyiom6: 5 Oamd
YCUMITMKIIapTypJlapuHu OeroHa YcUMIIMKIapra HHcOAaTaH YCTYHJIMTUA Ba yJaplaH
axmm yeumu, 4 0all arpoTeXHUK TaaOupiap KyJUlaHWIMacAaH, PUBOKIAHUITHUHT
XaMMa JIaBpUHU YTaIlld Ba YPYFJIApHUHT TYKWIMIIA OWJIaH Y3 Y3ujaH Kynanuiiu, 3
Oau1 YeuMIIMKIIap TypJiapH Xap Wuii KymaiiMaiid Ba arpOTeXHUK Taa0upJiap aMmalra
omupuwiIMaca ycmaiiam, 2 06amn YCUMIMKIAp TypJiapu Xap WWiId ryjiamMaiud Ba
MEBAJIAPDHUHT IAKUIAHUINN Y3IYKIW, YpyFAaH TaOuuil Xojija KymnaiMmaiau,
BEreTaTuB Myn OwinaH kynautupuwianu, 1 0amn YeuMIIMKIAp Typiapy UHTPOIYKUHUS
mapoutuaa 2-3 vun ycaau, JeKUH Tadunii xonaa kynaimaiau, 0 0amn Yyecumimkiap
TypJlapd HUHTPOAYKIHMS IIapouTuja YycMaiiau, Oab3u Oup Xosuiapjaa dca,l-
BEreTalusaJaBOMUIAEKH yHAAH KeWnH KypuO Komagu. Kelinnuanuk HO.M.
Mypnaxaes (1992), nopuBOp yCUMIIMKIAPHUHT UHTPOAYKIMS IAPOUTHIATH YCHII Ba
PUBOKJIAHUIII XYCYCUSITIAPUHU, MOCHAIIUII >Kapa€HUHM YJAPHUHT (PIOPUCTUK
apeayiapy, Xa€TUi IMIAKJIM Ba dKoreorpadukK TapKalull XycycHsiTiiapura Oofiabd
YpraHras.

JlOpMBOp YCMMUIMKJIADHM HHTPOAYKUHMOH Oaxonaam. bus sca, unmuii
UIUIApUMU3  JIaBOMHJIA  YCUMIIMKIAPHU  WHTPOIAYKIIMOH  Oaxonaml  y4yH
P.A.KapniuconoBa (1978), U.B.bemonmunos (1976) Ba IO.M. Mypnaaxaes(1992)
JAPHUHT UHTPOIYKIIMOH OaxoJall mKajlalapuHu Ba GUKP-JTApUHA YMYMIAIITAPANK .
Nnmuii TaxxpubanmapuMHU3HUHT HIYp TYNPOKJIapJa amaira OIUpWIraHu cabadmm,
IypJiaHUuIll Ba HAMJIMKHUHT YCUMJIMKKa OYiraH TabCUPUHU HIBTUOOpPra OJIJIUK.
bepunaérran sHru mkama 5 KypcarkuyjnaH wubopar OynuO, yu papaxara (Kym,
Vpraua, kam ¢€ku mact) OYnuHraH. Kypcarkuwiap Ba jgapaxanap Typiauya
O0axonanagu Ba ymymuid 0axo 100 Oamnmuu tamkun stamu. LIyp Tympoxnapaa
VCUMIIMKJIApHU MHTPOAYKIIMOH Oaxonam Kyhumard 1 -kajBaiara acocaH TapTuOra
COJIMH/IH.

1 - xxaxgBan
JlopuBoOp yCUMIIMKJIAP HHTPOAYKIUACH
HATHKAJIAPUHM 02X0/1a1I HIKAJIACH
5 Kypcatkuunap napaxacu IOxopu
Ne | KypcaTkuunap 5
1 2 3 axo
Tynpok daktpoura o
I KyWIn ypraua nacT 30
YU JAMITAIIUTH
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| Hammaxka KaM VpTaua Ky 15
Oynran Tagabu yP Y
IOxopu xapopartra .

i KOpH Xapop YUIaMIIA VpTaua YHIaMCH3 15
HHCOATaH X0JIaTH
ITacT xapopartra .

vV *apop quaMITn VpTaua YUJaMCU3 15
HucOaTaH XoJaTu
Tabuuii xomma o VI

v | | SOMHI XOIA xKaJan ypTaua KyTaimanu 25
KYTIaWnIITI

H3oxI. Tynpox wapoumnapuea uudamnunueu: 30-xyumu; 20-ypmaua; 10-nacm. Ycumnux
MYPAAPUHUHE VCUUU, PUBOICIAHUWU 8 XOcurdopaueu acocuda daxonranean.ll.Hamnukka o6ynean
manabu: 15-kam; 10-ypmava; 5-xypn. Yeumnux myprapunune eecemayuscu 0agomuda 6epunaouzan
cyzopuw mukoopu acocuoa odaxonanean.lll.FOxopu xapopamea nucbaman xonamu: 15-uuoamnu;
10-ypmaua; S-uudamcus. Ycumnux myprapunune UunHume uccux 0aepaapuoazu Xouamuada acocat
oaxonanean IV.Ilacm xapopamea wnucoaman xonamu: 15-uudamnu; 10-ypmaua; S-uudamcus.
Veumnux myprapunune tiunnune cosyx oaspirapudazu xonamuea acocawn 6axonanaou.V.Tabuuil
yonoa xynatiuwu: 25-ocadan; 15-xam; S-xynaiimaiion. Ycumaux myprapunune ypyanapu nuiuub
MYKUTUWU, UTOUSNOS 84 MY2AHAK UNOUSNOSHUHS KYRAUUWY acocuda 6axoianaou.

SU’CI/IMJH/IKJIapHH UHTPOAYKIIMOH Oaxonamga 20-39 opanuruaa 06axo ojiaraH
Veummkiaap uctukOown smac, 40-59 - opamurmma kam uctukOoswtu, 60-79
opanuruga - uctukOomim, 80-100 opamuruga - yTa HCTUKOOIM YCUMIIMKIIAP
cudaruaa 6axonaHIu.

[lynuHraek, myp Tynopokiapaa WUHTPOAyKuMs KuiauHran 111 typman ypys
YHYBUAHJIUTH, Ky4aT KYKapyBUaHJIUTH Ba CaKJaHyBYAHJIMTU Ky3aTHUJIMara
YCUMITHKIIap KajBajira kuputunmaras (1 -xaasain).

JHemak, 1-xangBanga WHTPOMYIEHT JOPHUBOP YCHUMIIMKJIAPHUHT HHTPOMYKIIHS
JaBOMUA YHIAMIMIUK KYpCaTKUWIaApU TYFPUCHAA MABIyMOTIap KEITUPUIITaH
o6ynu6, yHra kypa 9 % YycumIMKIapHUA UIYp TYNPOKJIap/aa YCTHUPHUII Ba KYTAUTUPHIIL
yMyMaH camapa Oepmaiian €Ku UCTUKOOIJITH HMac.

[ ynunraek, 23 % ycumiukiap - kaMuctTukooiu, 45% - uctukbom Ba 23
% - yTa ucTUKOOIIH YCUMIIMKIIAp cudaTia TaHJIaHTaH.

Okopuna kentupwiran MabJIymMoOTJIapra Kaparahnja, uoyp epiapiaa
UHTPOIYKIMS KAUJIMHTaH JOPUBOP YCUMIIMKIIAp, yMyMUil coHra Hucoaran 42,34% na
yeum Kaig stwirad. Yiapaan 68% nsca OyHaai mapouTra Te3 Mociaiiaau, Kajaaml
Yycub pHUBOXKJIAHAAW Ba XOCWIIOPJIUTH KUXATHAAH WIYp TYNPOKJIapAa YCTUPUITaH
VCUMIIMKJIap/IaH OJIMHTaH KypcaTKkuuiapra TeHraup (2 -xaasain).
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2 - )KaaBai
JlopuBOp YCHUMJIMKJIAP HHTPOAYKIMSCH HATHXKAJIAPUHU 0aX01a111

Kypcarkuunap

Z g ©
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= o X o< = < g(
= 2 S 'S =
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2 3 4 5 6 8
ypTada nrypriaHrad Tynpoxiapaa
1 Calendula officinalis L. 20 10 15 15 25 85
2 Matricaria recutita L. 30 10 10 15 25 90
3 Mentha piperita L. 30 10 15 15 25 95
4 Rubia tinctorum L. 30 5 15 15 25 90
5 Althaea officinalis Kr. 30 10 10 15 25 90
6 Foeniculum vulgare Mill. 30 10 10 10 25 85
7 Inula helenium L. 20 5 10 15 15 65
8 Ortosiphon stamineus 10 5 10 5 5 35
Bents.
9 Melissa officinalis L. 20 10 10 15 15 70
10 Valeriana officinalis L. 10 5 5 15 15 45
11 Galega officinalis L. 20 10 10 15 15 70
12 Leonurus cardiaca L. 20 10 10 15 5 60
Platycodon grandiflorus
13 Jacq (Micheli) 20 5 10 15 5 55
14 Hibiscus esculentus L. 30 10 15 10 5 70
15 Carthamus tinctorius L. 30 15 15 10 5 75
16 Aerva lanata (L.) Juss 20 10 15 5 5 55
17 Cassia acutifolia Del. 20 10 10 5 5 50
18 Anisum vulgare 10 5 5 5 5 30
Gaerth.
19 Nigella sativa L. 10 5 5 5 5 30
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20 Vinca minor L. 20 5 10 15 15 65
21 Glycyrrhiza glabra L. 30 10 15 15 25 95
29 Glycyrrhiza uralensis Fisch 20 10 10 10 o5 75
23 Rosa canina L. 30 10 15 15 10 80
24 | Hippophae 20 5 10 10 5 50
rhamnoides L.
25 Crataegus sanguinea Dall. 20 10 15 15 5 65
26 Rhamnus cathartica L. 10 10 10 10 5 45
Aronia melanocarpa
27 (Michx) Elliot 20 10 10 15 10 65
28 Brassica nigra Koch. 10 10 15 10 5 50
Ky4JIY IIYPJIAHTaH TYNPOKIapaa
1 Achillea millefolium L 25 10 15 15 25 90
5 Majoranum hortensis 10 5 10 10 5 40
Moench.
3 Cassia tora Collad. 20 10 15 10 5 60
4 Brassica juncea L. 30 10 15 10 5 70
5 Urtica dioica L. 20 10 15 15 15 75
6 Linum usitatissimum L. 30 10 15 10 5 70
7 Acorus calamus L. 20 5 10 15 10 60
8 Hyssopus officinalis L. 20 5 15 15 10 65
g | Sanguisorba 20 10 10 15 10 65
officinalis L.
10 Potentilla erecta L. 20 10 15 15 10 70
11 Physalis alkekengi L. 20 5 10 10 5 50
12 Echinops ritro L. 10 5 5 5 5 30
13 Ammi visnaga L. 20 5 10 5 10 50
14 Datura stramonium L. 20 10 15 10 10 65
15 Coriandrum sativum L. 20 10 10 5 15 60
16 Ricinus communis L. 30 10 15 5 5 65
17 | Dioscorea nipponica 10 10 10 10 15 55
Makino
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18 Amaranthus cruentus L. 30 10 15 15 25 85
19 Helianthus tuberosus L. 30 10 15 15 25 95
20 Inula helenium L. 10 5 10 10 10 45
21 Valeriana officinalis L. 5 5 5 5 5 25
22 Vinca minor L. 15 5 10 15 15 60
23 Jpa'ligy‘(:ﬁﬂgﬂe?ir;‘”diﬂoms 10 5 5 15 5 40
24 Althaea officinalis Kr. 25 10 10 10 25 80
25 Leonurus cardiaca L. 15 5 10 15 5 55
26 Rubia tinctorum L. 20 5 15 15 20 75
27 Galega officinalis L. 15 10 10 10 15 60
28 Mentha piperita L. 25 5 10 15 25 80
29 Melissa officinalis L. 20 5 10 15 15 65
30 Ortosiphon stamineus 5 5 10 5 5 30
Bents.
31 Calendula officinalis L. 15 5 15 15 20 70
32 Matricaria recutita L. 25 10 5 15 25 80
33 Foeniculum vulgare Mill. 25 5 10 10 25 75
34 Carthamus tinctorius L. 25 15 15 10 5 70
35 Nigella sativa L. 5 5 5 5 5 25
36 Brassica nigra Koch. 5 5 15 10 5 40
37 Hibiscus esculentus L. 20 10 15 10 5 60
38 Glycyrrhiza glabra L. 25 15 15 10 25 90

Myngat  kuamd, wWyp  Tynonpokiapiaa  JOPUBOP  YCUMIIMKJIAPHUHT
MHTPOAYKLMACU HATHXKAJIApUra Kypa:
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- Nigella sativa, Echinops ritro, Ortosiphon stamineus, Anisum vulgare
HUCTUKOOJUTM 3Mac YCUMIMKIAPAUP.YJApHU MWIYp TYHpoKJIapAa YCTUPHUII Kyda
KHIHH. Y CHMIMKIAp YPYFOaH SKIITaHa, YHYBYAHIHK ypraua 47,7% Ba CaKIaHHII
33,3% pan omMaraH €kM KydaTJaH SKWITaHja KykapyBuaHiuk yprtada 54,2% Ba
cakymanu 4,0% Hu TamKkui 3Trad. Berertanus 1aBOMHa YCUMIIMKIAPHUHT YCHILN
cyct 6ynu0, xonatu €MoHJamran. baprimapu te3 KypuO, ¢akaT mosiap cakJaHTaH.
bup Heua Typrnap sca, Bereranus 1aBoMujia Kypub Koirad. by ycumnukinapau uryp
TYNpOoKJIapaa YCTUPHUIL caMapa OepMaiiiu ;

- Mojaranum hortensis, Platycodon grandiflorus, Aerva lanata, Cassia
acutifolia, Physalis alkekengi, Ammi visnaga, Hippophae rhamnoides, Rhamnus
cathartica, Dioscorea nipponica, Brassica nigra kaM HCTUKOOJIM TypJapaup.
VeuMiukIap ypyFIaH SKHIraHaa, yHyBUaHIHK 3,4-56,3% Ba caxnanum 33,3-90,1%
€KM Ky4YaTJaH SKWIraHaa KykapyBuaHiauk yprada 52,1-100% Ba caxnanum 20,0-
100% wuu tamxkun strad. [Iyp epnapaa Oy ycumiiMkiap BereTallUsIHUHT JacTiIaOKu
JaBpU/Ia SIXIIH YCaau,JIEKUH XapOPATHUHT KYTApUIIUIIN OUJIaH €p YCTKHU Ba €p OCTKU
ab30JAPHUHT YCUIIU CycTiammoO, Tyxtaian Ba xocun Oepmaiinu.llly cabGabmu, Oy
YCUMITUKIIap KaM UCTUKOOJUIH;

- Inula helenium, Melissa officinalis, Galega officinalis, Leonurus cardiaca,
Hibiscus esculentus, Carthamus tinctorius, Brassica juncea, Cassia tora,Glycyrrhiza
uralensis,Vinca minor, Urtica dioica, Linum usitatissimum, Acorus calamus,
Hyssopus officinalis, Sanguisorba officinalis, Potentilla erecta, Datura stramonium,
Coriandrum sativum, Ricinus communis, Crataegus sanguinea, Aronia melonocarpa
mIyp TYOpOKJapja WCTHUKOOIM YCUMIUKIApAup. by rypyxra KAPUTHITaH
YCUMIIMKJIap acocaH ypyFAaH Ba OWp Heya Typjap BEreTaTHB yCyJaa WHTPOIYKIUS
KWJIMHTaH. YpyFIapHUHT  yHyBuaHimuru 13,8-62,1% Bacaknmanumm  62,7-100%,
KyyaTiaapHUHT KykapyByaniaura 87,5 gan 100% raua Ba cakmanum 72,4-80,0% HuU
tamkuin 3Trad. [yp epmapna Oy Typiap Beretaius OOIIMIaH OXUpHUTada SXIIH
yCraH, OHTOT€HE3HHMHI XaMMa JaBpJIApUHM yTauau.bup Heda Typnapaa, ycuIl
JABOMHJIA  IIYPJAHUIIHUHT  TabCUPU  SKKOJ  Ky3aTWiaagu.  XOCHJIIOPJIMK
KypcaTkuwiapu, MmIyp OYJIMaraH TyHnpokjapAa YCTUPWITaH YCUMIMKIAPHUHT
KYpPCaTKUWIAPH/IAH MACT SKAHJIMTU KA dTUIIAIH;

- Calendula officinalis, Matricaria recutita, Mentha piperita, Rubia tirctorum,
Althaea officinalis, Foeniculum vulgare, Glycyrrhiza glabra, Achillea millefolium,
Rosa canina, Amaranthus cruentus, Helianthus tuberosus ¥yTa wucTUKO6OMLH
Veummukiap xucobmananu. by Typmap skyma xam umpamin OYnuO, mapouTra Te3
Moclamiaay. Yinap ypyFaaH skuiranaa ynyBuanauru 20-25 kynna xysatwiu0, 40,0-
45,2% wm Ba cakmanum 87,9-90,2% Hum Tamkumn s3tagu. KynruHa Typrnap
WIM3NOSAaH SKUIHO, yIapHUHT KyKapyBUYaHIurud 15-16 KyHIa Kaiin STUiIraH Ba
90,1nan 100% raua Hu tamkun 3trad. Cakmanum kypcatknuu 100% rava eranu.
Bereranusa naBomuaa Oy Typnap skagan ycaad Ba YCyBYAHJIMTH IOKOpHU Oyiasu.
OHTOreHe3HuHr XxaMMa JaaBpiapuHu yTanau. KelmHrum Bereranus nwsuiapuaa sca,
SITHTW HOBJAJap XoCw1 Oyanu Ba rektap xucoouaa 46,8-107,3 MUHT 9K3. HU TalTKUII
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Tagu. XOCWIJOPJUK KypcaTKuuwiapu uryp OyiamaraH epiapla YCTUpUIITaH
VCUMIIMKIIap KypcaTKUYIapyIan Kam Oyiamaian.

5.3. Myxokama Ba MyJ10Xa3ajap. Y CUMINKIAPHHTPOLYKIMACH Ba YJIAPHUHT
WHTPOIYKIHS IIAPOUTUTA MOCIHAIIUII XKapaHU KUUMH KedamuraH xapaéH Oymuo,
nacTiabd Ha3apuii Ba aMaliiid KUXATIaH TalEprapiuk 3apyp.

NHTpOAYyKTOp MyTaxaCCHUCIAPHUHT TabKUIJAUUIapUia, WUHTPOAYLEHT YYYH
Xoc Oynran Oapua KypcaTkuujap - TaOMUN KeauO YMKKAH KOMH, Xa€TUH IIaKIH,
YCUIIl MIAPOUTH Xamja UHTPOIYKIUS KUJIMHAUTaH PAOHIAPHUHT UKJIUM Ba TYHPOK
IAPOUTH, YCUMIIMKIIAp IYHECH, OSKHUII TapTUOW, KYJUIAHWJIAIUTaH arpo-TeXHUK
Tagoupiap 3bTHOOpra oyivHagu. by Tamxuc, MHIYKTUB (TaXkpuba, HKIUM Ba
AKOJIOTUK XYCYCHUSITIapU acocHuaa) Ba JEIYyKTUB (PKO-TapUXUM, aalTOrCHETHK)
MYHaIIMIIUIAp/Ia amajra OLUPUITaH.

by ukku itynanum WU.B. benoaunos (1976,1983) Tomonunan takiug >TUI-raH
UHTPOAYKIMA >KapaéHHJIa SKO-UHTPOJIYKIMOH YCYJIHUHT ACOCHHHM TaIllKWJ 3Taiau
[52,53]. FO.M.Mypnaxaes(1992) Ba H.W.IITtouna(2004) nap sca, Ma3Kkyp yCYJIHH
Taxpubanapna Kymwiab, TalOuartnaH Ba TaxpuOanap/aH OJIMHTaH TYypJiU
napameTpJiapAaru Ky3aTuluiap acocuja MHTPOAYLUEHTIaApHH TaKKOCIad ypraHuui-Hu
takud >taunap . lynunraek,B.I11Ieuennnsin (2004) TOMOHMAAH WHTPOIYKLHUS
IapOUTUIA CYHBbUW TabCHUp OCTHJA F03ara KeJaJuraH YCHMIIMK-JIapra Xoc Oyirad
XYCYCUSITIAPHUHT (unau3 TY3WJIHIIIH, MOP(OJIOTHK, aHATOMUK,
AMOPHUOJIOTUKY3TapUIILIAP )KOHYHUSTIIAPY YpraHUIIH.

Wnmuit  usnanunuiapuMusia  XaMm  00bekT cudaruna  doiganaHuiral
UHTPOJYICHTIAPHUHT  XYCYCUATIAPUUHAYKTHBBA JCAYKTHBACOCAAa YpraHWiHoO,
Tabuuit kenu6 unkuimm ounad 10 ¢propuctuk obmactra Ba 37 omnara mancy6 111 typ
nopuBop ycuminkiap byxopo Boxacu (¥praua €ku Kywin) Ba Mupsauyn (Kydiu €Ku
yTa  Kywid) HUHT IIypJaHTaH  TYNpPOKJIapuaa  WHTPOAYKIUS  KUJUHIH.
NHTponyleHTIapHu oWiajlapy, KMAMEBHM TapKuOM, Xa€TWUM IIakulapu Ba TaOWUUN
dbopucTuk obacTiiapura acociaaHud rypyxJjapra Oyiauk.

WNHTpoyKIMs KUIMHTAH JTOPUBOP YCUMIIMKJIAPHUHT Kyn Typiaapu Lamiaceae,
Asteraceae, Apiaceae, Fabaceae, Rosaceae, Solanaceae ounamapuHUHT BakWIapu
O0ynmub, rokopu cakjaHyBuaHiukHu — Rosaceae (50,0 man 100,0% rauga),
Fabaceae(33,3 nan 71,4% raua), Solanaceae ( 25,0 man 66,7% rauda), Asteraceae
(23,1 nman 33,3% raua) owmsacura mMaHcyO TypJjiap Tamikui dTrad. MHTpomykius
xapaéauma, kam (1-4) Typmapuu ¥y3 wumra osraH Malvaceae, Apocynaceae,
Amarantaceae, Rubiaceae, Campanulaceac Ba Brassicaceae ounamapura maHcyO
yeumunkiapaa xam cakianyByaHiuk 50,0 man 100% raga xysaTtwiaran Oyiicana,
Typjap COHUHUHT Kamyurd ca0aliu yJIApHUHT IIYPJAHUINTa YHIAMIAIUTH
TyFpucuga aHuk TaBcud Oepa onmanmk.Saxifragaceae, Linaceae, Papaveraceae,
Rutaceae, Lythraceae, Balsaminaceae, Caryophyllaceae ounanapura mancy0 O0ynran
Typiapia ypyF YHYBUAHJIMK Ky3aTWIMO, CakJaHyBYaHJIMK Ky3aTuiamaraHoyrca,
Hypericaceae, Tiliaceae, Scrophylariaceae, Plantaginaceae, Alliaceae, Primulaceae,
Paeoniaceae ousamapyMHUHI BakWJUIapuia YpPyF YHYBUAHJIMTH XaM Ky3aTWUJIMara.
JNlemak, Rosaceae, Fabaceae, Solanaceae, Asteraceae, Malvaceae, Amarantaceae,
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Rubiaceae, Campanulaceae, Brassicaceae, Apocynaceae owiajgapura MaHCYO
TypJIAPHUHT LIYpra YuIaMIWINK Japa)kacyu aH4ya FOKOPHUIHP.

Iyp Ttynmpoknapiaa YCHUMIIMKIIAPHUHT CakKJIaHUIIM TIUKO3uuiiapaa -44,4-
85,7%, camonnummwiapga -75,0-50,0%,3dup-moitmnapna  -30,2-60,0%,kuciora-
munapaa - 50,0-50,0%, sutamunnmmnapaa - 33,3-66,7% Ba dbnaBanoumnapaa 16,7-
40,0%Hu Tamkua 3THO, CMOJa Ba IMIMJIMMINUK MOJJalap CaKJIOBYM, OII-JIOBYU
MOJJIaJIapCAKIOBUM,  IKJICCTCHIMKUMEBUN  TapkuOIM  YCUMIMKIApjia  MacT
oynran.KuméBuii Tapkubu acocuja YCUMIMKIAPHUHT CaKJIaQHUIIMHU TaKKOCJHa-
raHUMU3/1a, BUTAMUHIIM, CAlIOHUHIIM, TJIMKO3WIIU, 3pup - MOWIM Ba (praBaHOU M
YCUMITMKIIap IIYp TYNpoKJIapaa HUcOaTaH YuIaMITi IKAHIUTH MabiayM OVIIIH.

NutponynenTinap xaéTuil MIakiaura acocjlanu® 5 TrTypyxra OViauHTaH
oyncana,ynapnan 88,3% uu yraap (65,3% xyn itwuiuk Ba 34,7%0Up-UKKU WHILIHK)
Tarkui 3Tau. Jlnana, 6yra, yana OyTa Ba gapaxTiiap ca KOJIraH TypJlapHU ¥3 W4ura
oNraH. Ypraua NIYpIaHTaH TYNPOKIAPAAKYN HHIUIMK YT YCHMIMKIAPHUHT YPYF
VHYBUAHJINTH Ba Kydar KykapyBuannurua 55,1% Ba cakmanumm 30,6% &Exu 1-2
numuk yeummukiapaa 45,2 - 29,1% Hu, Kywid miypliaHrad Tynpokjapjasca, Oy
KypcaTkuuiap MyBopuk xonnaa 92,1 Ba 57,8% €xu 83,3 Ba 62,5% HM TaLIKWI STAU.
VT yeuMmmuknapaa yHyBUAaHIMK Ba KYKapyBUAHIMK IOKOPHM KYPCATKHYHM TAIIKHIT
aTran Oyncaaa, BereTanus JaBOMHIA Ky WAJUIUK YCUMIUKIapHuHT 24,5 - 34,3%, 1-
2 wwuwk yeumnukinapuuar 16,1 - 20,8%  kypu6 kosran. lywpait 6yncana,
cakyianu6 kosra (25,0-100% rava) YTiapHUHT KYN TypJlapu BEreTaius JaBOMHIA
mypra 4ugaMJIMIMK Japaxkacu yTa lokopu Oynran.Yama Oyra Ba pgapaxtiap
BaKWJIapuaa KYKapyBYaHJIMK Ba CaKJIAHUII KYPCATKUWIAPU HWKKUA  XHUJI
NIYpIaHUIIIATH TYNPOKJIapjaa Xam  IoKopu Oynu0, myBoduk  xonmma 25,0-
100%rayanu  Tamikuia  9TraH. [ypjlap COHUHUHT  O3JUTH  cababiuynapHu
TaBcUIAIa AaHUK XYJI0Cca KUIOIMAIHK.

[[lynunrnex, UHTpoAyLeHTIap (opucTUK obnacTiapura acociaHuo 19 ry-
pyxra OYyiuHau. YJnapHUHT 6 Typu — TPONUK KOCMOIOJHUT Ba 9 TypH KyJIbTUIEH
xucobnaHaau. 32 Typ KenuO YMKUIIA OujaH ajoxuga 6 ¢uopuctuk obnactra
TEeruuuiM OyJica, KOJraH TypJjlap KEHrpok apeayiapra Mancyoaup. Kysartumuiap
HaTWKaJlapura Kypa, WKKA XWI LNIypJIaHUIIAArd TYyOpoKiIapaa Xam, YCHUMIIAK-
JApHUHT ypyF YHYBUAHJIUTH, KydaT KYKapyBYaHJIUTM Ba CakjJaHUIIM Oup Oupura
yXmam Xojja, KOHYHMSITIIM paBHIa HaMO€H OyiraH. Yjap KEHTr apeaiapra
(upxym6Gopean-Ypra Ep Jlenrusu, Dpon-Typon - HupkymGopean - [apkuii Ocué -
Vpra Ep Jeurusu, Dpon - Typon - upkymGopean - Ypra Ep Jlenrusu Ba Cyman-
3ambust) mancy6 ycumummuknapaup. lllyaunrnek, Opon - Typon - Ilupkym-6opean,
Tponmuk KocMmomnonutiaapu, Lupkymbopean -Opon - Typon, DOpon - Typon -
[Hupxymb6opean - Hlapkuii Ocué ¢nopa obnacTiapura MaHCyO VCUMIUKIAPHUHT
mypra yugamiauiauk gapaxacu yprada (40,0-75,0% ) KypcaTKWUYHU TallIKWI STTaH.
bab3u Typnapna ypyF yHYBUaHJIMIM Ky3aTWiIraH Oyiicana, JIGKUH BereTaius JAaBo-
MHUJa YCUMJUKIAp cakjiaHmaraH. Apa® caxposnapu, Manparackap, XWHIUCTOH,
XuHau-XuTtoi, OpoH - TypoH (ropucTuk obnactura MaHcyO YCUMITUKIAPHUHT 1IYP
TYNpPOKJap/Aa ypyF YHYBUAHJIMIH Ba KYKapyBUaHJIUIHM yMyMaH Kaij STUJIMAara.
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Hemak, xenmu6 umkumu Ownan apkuit Ocué Qmopuctuk obrmactura Ba Tabumii
XOJa TApKATMIIN OwiaH Ypra ep nenrusumad lllapkuii Ocuéraua KeHr apeanra
MaHCYO0 YCUMITUKIIap UIYp TYOpoKJIapaa HucOaTaH YMJamMIId SKAHINTY aHUKJTaH |,

OnuHraH HATWKaJapHU KalTa WIIIAIIa WHTPOAYIECHTIAPHUHT WHIABHIYaT
XYCYCUSTIAPUHH TaXJIWI KWIHO, YIIApHU YHYBUYAHJIMK, KYKapyBUAHIUK Ba CaKJIaHUIII
KypcaTkauiapu Oyiinda 5 rpaganusra Oyiauk (3.2 1a KeATUPUIITaH).

byxopo BoxacuHuHr 1mypmanrad tynpokiapunga Calendula officinalis,
Matricaria recutita, Carthamus tinctorius, Silene wallichiana, Galega officinalis,
Ocimum gratissimum, Hibiscus esculentus Ba Glycyrrhiza glabra ypyr ynyBuaniuru
1okopH (12,4-60,4%) sxaHauru Ky3aTuiarad 0yica,loKOpy CaKJIaHUIIl KYpCaTKUUU 3ca
Inula helenium, Galega officinalis, Hibiscus esculentus, Matricaria recutita,
Calendula officinalis, Carthamus tinctorius Ba Glycyrrhiza glabra kabu Ttypnapnaa
Ky3atuigu. BereratuB ycynnga skuirad ycummmkiaap Aerva lanata, Orthosiphon
stamineus, Lapula echinata ma kykapyBuanmuk mact-(37,5-54,2%) KypcaTKU4HH
Tamkuwin 3trad Oynca, Platycodon grandiflorus, Rhamnus catartica, Glycyrrhiza
glabra, Vinca major, minor, Mentha piperita kabu TypJap 10KopH KypcaTkuauu (67,7-
100,0% raua) Tamkwi STAu. Bereranust naBoMuaa XaBo XapopaTUHUHT (35 -
42°C)KyTapuMiid  Ba MIYPJIAHUII MHUKIOPUHUHT FOKOPWINTH, KYKapyBUYaHJIUK
kypcatknuu 100%HM TalKua 3TraH YCUMIMKIAPHUHT XaM KypuO Kosumura cabad
oynau. Ynmapra Vinca major,Chelidonium majusBa Bergenia crassifolia mucon
Oynca, smoBdannuru nact Oynran Lapula echinata na cakinanyB4aHIMK yMyMaH
Ky3aTUIIMaIH.

Mup3auyIHUHT Ky4id IIypiaHraH Tynpokjiapuga dsca Ricinus communis
(IlepbakoB  ¢popmacu), Foenuculum vulgare, Physalis alkekengi, Linum
usitatissimum (Apoast popmacu), Echinops ritro, Carthamus tinctorius, Potentilla
erecta, Ammi visnaga, Matricaria recutita, Amaranthus cruentus, Hibiscus esculentus,
Calendula officinaliskabu ycumnuknapna ypyr yHyBuannuru 24,4% nan 62,1%
0ynu0, Oy YCUMIMKIApHUHT aKcapusATHIa BereTanus JaBoMmuaa cakjanui (56,7-
100,0% raua) roxopu Oymmu. Kynruna ycummmknap -Selene wirridiflora,Impatiens
balsamita,Cassia acutifolia, Valeriana officinalis, Lavzonia inermis , Polemonium
coeruleum L, Ruta graveolens, Trollius chinensis ga ypyr yHyBuanauru mnact (3,5-
16,4%) 6ynub, Beretaiusi JaBOMU/Ia CaKJIaHMAaraHjiury Kaa STUIIIN.

BereratuB ycynga WHTpOAYKIUS KWIWHTaH 34 Typ JOPUBOP YCUMIIMKHUHT
Oapuacuna nactiab kykapyBuaHiauk Ky3aTwigu. 18 typaa (Inula helenium, Achellia
millefolium, Allium cepa, Vinca minor, Platycodon grandiflorus,Ruta graveolens,
Valeriana officinalis, Polemonium coeruleum, Althaea officinalis, Urtica dioica |,
Leonurus cardiaca, Helianthus tuberosus, Rubia tinctorum, Mentha piperita, Melissa
officinalis, Aronia melanocarpa, Glycyrrhiza glabra Ba 30Bypaa skuiran Acorus
calamus) kykapyByamiuk 100% rauanu Tamkun STAu.YiapHunr 4 Typu, Ruta
graveolens, Allium cepa, Polemonium coeruleum, Aronia melanocarpa Bereranus
naBoMmuaa Kypub Komamu. bomka Typiapaa cakiaHyBUaHJIMK FOKOpU OVyiraH.
Lavandula officinalis, Salvia officinalis, Stachis officinalis, Allium cepa, Primula
veris, Chelidonium majus, Origanum vulgare, Mandragora turcomanica, Aerva
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lanatana kykapyBuaHiMK yprauda kypcatkuunu (7,7 nan 75,5% rauya) Tamkui 3TuoO,
CakJIaHyBYaHJIMK YMYMaH Ky3aTHUJIMaraH.

Jlemak, ypraya WIypiiaHrad TynpoKjiapAa WHTPOAYKLIMS KWUIUHTaH 92 Typ-
HuHr 30 Tacuaa yHyBUaHIMK Ba 17 Tacuaa KYKapyBYaHIUK Kag ATHIuO, 28 Typ
cakianrad. Caximanumm kypcatknad Aronia melanocarpa, Rosa canina, Hip-pophae
rhamnoides, Rhamnus catartica, Crataegus sanguinea, Mentha piperita, Rubia
tinctorum Ba Glycyrrhiza glabra ma 100% raya uu tamkwi 3tau. Kyuin mypnanran
TYHpoKJIapaa 3ca 68 TypHHUHT 27 Tacula yHyBUaHJIMK, 34 Tacuja KyKapyBUaHIMK Ba
38 Typaa caxnanyBuaHiuK Ky3aTwirad. Potentilla erecta, Sanguisorba officinalis,
Hyssopus officinalis, Galega officinalis HUHT kykapyBYaHJIMK Ba CaKJIaHyBYaHJIUTU
oup xun (70,0 nan 80,0% raua) kypcatkuu-uHu Hamo€H Kuianu. Galega officinalis,
Carthamus tinctorius, Calendula officinalis, Matricaria recutita, Physalis alkekengi,
Glycyrrhiza glabra, Foeniculum vulgare, Echinops ritro HUHT ypyF yHyBUYaHJIMK Ba
CakJIaHyBYAHJINTY FOKOPU KYpPCATKMYHU TAUKWJ ATraH Oyyca, BEreTraTtuB ycylija
skmiaran Mentha piperita, Glycyrrhiza glabra, Rubia tinctorum, Rosa canina,
Crataegus sanguinea HUHT KYKapyBYaHJIMK Ba CaKJIaHyBUAHIIUTH FOKOPHU OYIIIu.

Y CUMITHKITapHIHET MOP(OMETPHUK MapaMeTpiIapy Ky3aTHO GOpHIraHia, MyaisH
VXIIAIUIMK HAMOEH OYnau. AilHaH YHYBUYAHJIMK, KYKapyBYaHIMK Ba CaKJIaHyBUYaHIIMK
KypcaTKA4Wwlapu  IOKOpU OYJraH HHTPOAYUEHTIAPHUHI YCHUII Ba PUBOMJIAHMIL
KypcaTKuwiapyu Xam Iokopu OynraH. BereraTuB ycynga sKWiIranaa, Kymn WHIUTHK
YCUMITMKIIap OMPUHYM BEreTalnus WUINAaék OHTOT€HE3HU TyJa yraraH. bup Mummk
YCUMIIMKIIapJla 3ca YCHUIl Ba PHUBOXJIAHWIN KYPCATKUWIApU MIypJIaHMaraH
TYNPOKJIapaa YCTUPWITAH YCUMIIMKIIApUAAruieK OVIraHIur Ky3aTHUIIH.

NHTpoaykius AaBOMHUJA IIYpIaHUINTA YuaamMiad cudaTuga Kahj STUITaH
ycumiMkiapaan: 4yaina OyTta, OyTa Ba KWYMK JapaxTdaiap YPMOHJIAPHUHT TyTail
kucmy; | €xku 2 WWIIMK YTiaap KEeHr JamTyyiuiapia; Kyn WAUIMK YCUMIIMKIIAp
TEKUCIUKHUHT Tyral, aJupJIUKIApHUHT OONUIAHUII »OWura TapKaJiraH. XaBOHUHT
IOKOpH XapopaTd Ba KYpPFOKYMJIMKKA YMJAMIIA cudaThaa aHUKJIAHTaH TypJapHUHT
TaOMUI TapKaJIWII >KOWJapHia XaM HaMrap4ywivk HucOaTtaH kam Oynaau. busHUHT
(¢ukprMH34a, alHUKCA WIAU3NOSIN YCUMIIUKIAPHUHT *KaJall Kynaluiy Ba WIIU3,
WIAU3NOSUIADHUHT  TYNPOKHUHT YYKyp KaTjamjapuJaru Kamwuisp HaMJIUKIaH
doiimanaHny KypFOKYWIMKKA OYyJiraH 4YMJaMJIWIMKHU OLIMPraH Ba MoOcCIalla
Oopras.

NuTponykiinon Takpubamapja mrypra umaamid cudartuga Kalg dSTHIraH
Typaap kenubd uukumm sxxuxataad [apkuit Ocué diopuctuk obnactura Ba Tabumii
X0JIJIa TAPKAJIAIIN OWJIaH VpTa ep nearuzugan [lapkuii Ocuéraua (YCUMIMKIApHUHT
Tabumii  Tapkanumu — Holarctis KuUpO/UIMK) KEHr  apeajjiapra MaHCyO
A JL.Taxtamksaaunar (1978) knaccudukarnuscura kypa, 0y XyayaJIapHUHT MabiIyM
KUCMH aJup,uysl Ba IIYpJIaHTaH spuMuyiapjaaH ubopar OymmO, Mapkasuii Ba
[MTapxuit EBpomna, KaBka3, Omnroii-Casn, baiikan optu, Manbexypus, Mapka3zuii
Amnaromus, Typkucton, Typon €ku Opon-Kacnuii npoBuHImsnapu xoitamran| 182].
by npoBunnmsiapéuma-én xounamranoymub, A.H.Kpumrodosuu (1946) Ba
I'.Banbtep (1975) HUHT MabayMOTIapura Kypa, 3BOJIIOIMS KapaéHuaa Kym Typiap
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OolIKaTapu TOMOHMJIAH y3ra XyayAjapra CHKUO YMKapHITaHIUMTH HaTHXKacuaa EKu
AIIAII YYyH y3ra Xyayajiapra Tabunii Marpamuscu cababmu, HoKynai O0yicama y3ra
Tabunii mapoutra smad kKonumra MaxOyp Oymrammap[107,65]. By TypmapHunr
MaBXyJl HOKyJlail TaOuMii IIapOUTra 35KO-(QU3HOJOTHK KUXATAAH MOCIAIIUIIIH,
yJIapHUHT TaOWUN XO0Jja KEHT apeajiapra Tapkainuimra cabad 0ynran €ku akcuH4Ya
MaBXyJl HOKyJail TaOuuil IMIapowTra 4Yujaamcus3 OyiaraH Typiap TOp XyAydsapiaa
smad, HyKoaub keTrad Typiaap xam kKyzatwirad.l.Banetep(1975) kaiin stranuaek Oy
MIAPOUT YYYH HAMTapyWiMK MHUKIOPUHUHT KaMJIUTH, XaBO XapopaTd Ba IIaMoJl
TE3JIMTUHUHT IOKOPWJIUTH, YHYMJOp KOpa TYNPOKJIAp YHYMCHU3KYJIpPAHT €KU CapuK
TYCIIM TYNPOKJIApra ajMallMHTaHIUTH XOoc OYiaub, Me30(pUT YcuMIMKiIap KOoriaMu
Kamaiu0, y3 ypHuHH Kcepodurt, ncammodutr €ku 6ab3u Oup xyaymiap(lllapkuii
EBpomna)na riukoranodut Ba ranoput ycumiukiapra 0ymarud oepanu .

Jlemak, SBOJIONMSA JABOMUJAKYIITHHA YCUMIIMKIAp Typiapu V3 TaOuuid
TapKaJull XyAyAJIapuHu, OOlKamapy TOMOHWAAH y3ra  Xyayajgapra CHUKHO
YUKAPWITAHJIUTY HaTWKacuaa €KW sIIall ydyyH y3ra — Xyayajapra TaOuuid
MUTpalUsICH cababnu y3rapTupuiira Maxoyp Oyarannap. SAbpHU, KYI YCUMIIMKIIAP
TypJapu KyJiaid SKO(QU3MOJIOTMK IIAapouTra 3ra OyiraH  IIMMOJIJIaH, HOKYJAi
(KypFOKYMII, UCCHUK, IIAMOJI TE3JUTH I0OKOPH, YHYMJIOPJIUTH NMACT €KW WIYp TYIPOKIIH,
KYyJ, JEeHru3 €Ku Aapénap KUpFOKJIapuaard OOTKOKJIAIraH XyAyJjap) LIapouTra,
*aHyOra ToMoH cypunu0 kenran. Hokymait OVincama Oy Typnap, mapoutra simiad
KOJMINra Ba MOCHAIIUIITa MaxOyp Oynranmap. busHuHr Hazapummsga CUKHO
YUKApWITaH TYPJIAPHUHT SIIAIll Y9yH Kypall >kapaéHujia MOCHAIIUII XYCYyCUsITIapu
TaKOMUJUTAIITAH Ba KEWHWHYAIMK JOMUHAHT Typiap cudaTtuaa y3 apeajylapuHu
KeHrautupraniap. Kysarunuiap HaTvKajnapuHy COJIMIUTUPTaHAA, LIYP TYIPOKJIapaa
UHTPOIYKIMS >KapaéHuja cakjiaHuO Koiaran 47 Typ HMHTPOAYIEHTHUHT TaOWWN
TapKaJUIl apeajiapy HUCOATaH KEHT - S"pTa Ep Henrusumpman To Ilapkuit Ocué
(GA0OpUCTUK OOJACTUHUHI TyraJUlaHUWIIWIradya €KM SKOJOTHUK MapameTpiiapura Kypa,
myp TYNpoKjapja yca oyiaJuraH-Tiaukoranodur, ncaMMour Ba TUrpoduTiIapra
MaHCyOaup. YJapHUHT OpacHuJiaH YUAAMIMIMK XYCYCUSTJIApU IOKOpH Oyirax
MHTPOJIYLEHTIIAPHUHT YCUII, PUBOXIIAHMIL, XOCHJIIOPJIUK KYpCAaTKUUJIAPUHUHT
IOKOpU Oyiuiura Ba raOUTyCHM XOJATUHUHT SXIIWIUTUTa cabab: OupuHYMIaH,
TaxkpuOanap YTKazwia€TraH [MApoOUT HWHTPO-AYLEHTHUHI TaOUMUN IIapOUTHUTa
yXmanumrya Oyica; MKKUHYMIAH, Oy TYPJIApHUHT aJanTOTeHETHK XYCyCHUSTIapu
(peaxkuust HOpMacH) HUHT KEHTJIUTUAUD.

Kymuunuk cakipaHmaran WHTPOIYIICHTIIAp acocaH, HUCOATaH TOp apeaiap —
[upxymbopeans, Ipon- TypoH, Manakackap, XuHAUCTOH (IOPUCTUK OOJIACTIAPH
Ba TPOMUK KOCMOMOJUTIapura maHcyd Oynu6, ymapuunr 70-80% mnerpodur Ba
kpuodut Yeummuknapaup. Lyp Tynpoknapaa neTpopuT YyCUMIMKIAP YIYH HaM-JIHK
MUKJIOPUHUHT KYTUTUTH (3aX) €K KpUODUT YCUMITMKIIAP YUYH, XaBO XapO-paTUHUHT
IOKOPUJIUTH Ba HUCOMI HAMIIMKHUHT MAaCTIUTH CAIOUN TabCUP ATaIH.

NuTponykuus >kKapa€HUHUHT SKYHHMA, HATWXKaJapHU KaWTa TaxJjiui 3THoO,
UHTPOJYLIEHTIIApHU Xap ToMOHJama (YCHIll Ba PHUBOXKJIAHUII, XOCHJAOPIUK Ba
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MyaisiH MIApOUTra YUAAMJIMIIMK) UHTPOIYKIIMOH Oaxojall, YHUHT HCTHKOOJUIMIH-
ruHu Oenrmiad Oepaay Ba y OuiiaH TyrajulaHaIu.

Nnmwit Taxpudanapummuszaa O00BEKT cudatuaa doitnananunrad
MHTPOAYLEHTIapHUHT Tabuatura (2.1) Ba HHTpOAYKIHMS Iapoutuza (2.2) ymnap-HUHT
gypgamaumurura (3.1, 3.2, 3.3) xoc OyaraH XycycusiTiap TaxJuid STUIIU.
NHTpOnyKIMOH  TaaOWpIApHUHT WIYp TYyHOpOKJIapAa amMaira OUIMPUJITaHH
cababnu,acocuii HTUOOP MHTPOAYLEHTHUHI WIYpra 4YUAaMIMIMK Jlapakacura
KapaTtwian.3.4 na Kailjg STWiral, myp TYyNpoKJIapaa TOPUBOP YCUMIMKIAPHUHT
UHTPOIYKIUACUHUA 0axoalijia Ba YJIapHUHT UCTUKOOJUTMIMTMHNA aHUKJIalga uiad
YUKWJITaH STHTH 1IKaJa, YIla IapouT Y4YyH XOC OYJraH KypcaTKuujap Ba TajabiapHu
KamJlalmTuprad. SIHru 1mkama 5 kypcatkuuyjgaH wuoopar OViamb: - mIyp-JiaHuiira
YUIaMJIWIMK (MHTPOAYLIEHTHUHT MUCTUKOOJUTMIINTMHY aHUKJIAlga aco-cui Tanal Ba

OMMJI XHMCOOJIaHaJM); - HAMIIMKKaA, IOKOPM Ba IacT TeMIeparypara HucoOaTtaH
(cyropuinl yuyH capQuaHauraH CyB MHUKJIOPH, T€3 Yy3rapyByaH HWKJIWUM IIAPOUTU
bTUOOPTa OJMHIAH); - TaOuMui Xxojjakynaium (YCUMIIMKIAPHUHT YpYF Ba

WIAM3NO0SAaH TaOMUMK  XOJAa KYMalMily, YJapHUHT [IApouTra MOCTAIIWII Ba
YUJAMIUIUTUHY aHUKJIOBYM aCOCHI OMIILIapJiaH Oupu) KYpcaTKUWIapUIup.

[ynaait KumuO, TOPUBOP YCUMIIMKIIAD MHTPOIYKLUMSICH HaTWXKalapura Kypa,
Vpraua mrypianrad epiapaa (3ud koianuk 1,6-2,0%) 18 typ (Calendula officinalis,
Mentha piperita, Matricaria recutita, Rubia tinctorum L., Althaea officinalis,
Foeniculum vulgare, Melissa officinalis, Galega officinalis, Leonurus cardiaca,
Hibiscus esculentus, Carthamus tinctorius, Vinca minor, Glycyrrhiza glabra, Achillea
millefolium, Glycyrrhiza uralensis, Rosa canina, Aronia melonocarpa, Crataegus
sanguinea) Ba Ky4IM HIypjaHraH epiapaa (3u4 xKouauk 2,0-2,5%) 11 typ (Achillea
millefolium, Helianthus tuberosus, Althaea officinalis, Rubia tinctorum, Mentha
piperita, Glycyrrhiza glabra, Amaranthus cruentus, Calendula officinalis, Matricaria
recutita, Carthamus tinctorius, Foeniculum vulgare) #HCTHKOOIH YCUMIIHKIAP
cudaTuaa TaHIaAHIY.
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1 — amanauii MaIIFyJaI0T

JlopuBOp YyCUMJIIMKJIAP MHTPOAYKIHUSACH Ba PEHHTPOXYKINSICHHUHT
aMaJIMil acocJapu

MawmryJoTHUHr Makcaau: JlopuBop YCHMIIMKIApD MHTPOAYKLMICH Ba
PEUHTPOLYKUMACUHUHT aMaJiiil acociaapuXakuaa MabiymoTaap Oepuil.

MamryJJOTHHHI KHCKa4Ya Ma3MyHH:VHTpOAyKIus ycCyiuiapu:-OKOJIOTHK
Tabpuxuil  (DKOJOTO-UCTOPUUECKUNA METON) YCYJI,DKOJOTUK TEHETUK YCYII,
DKOJIOTUK-UHTPOAYKIUSA yCyJIu, TypKyM KOMIUIEKC (METOJ pPOJIOBOM KOMILIEKC)
ycynu.PeuHTpOnyKIMsSHUHT ~ aManuii  acocnapu. Peuntpomaykiust  Oockuwiapw,
YCHMIIAK TypJapuHU VHTPOIYKIUs 1apouTIapuIa KYTTAU TUPUILL
yCYJUIapu,0M03KOJIOTUK ~ XYCYCUSITJIIADUHU  YpraHuil, TaOuuii mapoutiiapra
PEUMHTPOLYKIUS KUIUILIXAKUIa MabIyMOTIap Oepuiiain.

IKOJOTUK Tabpuxuil (IKOJIOro-ucTopuveckuii meroa) ycya-by ycymnma
UHTPOAYLIEHT (YCUMIIMKIAp) OOBEKT TaOuuil Quopacu TapuXuil aHAIM3 KUJIMII
Oyiinua ypraHwiaay Ba 6axogaHaau.

JKOJIOTHK TeHeTHMK YcyJa- by ycynga UWHTpOAYyKIMsS KWIMHAJIUTaH
VCUMJIMKJIIAp 3KOJIOTHUK CHUCTEMA Ba KEMO YMKUII X0JIaTH Oyiinya ypraHuiaam.

JKOJOTMK-UHTPOAYKIHUA YyCyau- Dby ycynga YCHMIIMKIAp WHTPOAKYLUS
HIAPOUTUHUHIIKOJIOTUK OMUWJUIapra OyiaraH MyHacabaTtura Kypa 3KCIEpUMEHTal
Taxpubanap acocuia Yprauwiaan Ba 0axoaaHau.

Typkym KoMILIeKke (MeTOJ POAOBOM KOMILJIEKC) YCYJIU- by KOMILUIEKC yCyn
Oynub, TypKyM JAoupacuiard YCHUMIIMK TypJap UHTPOAYKIHUS IIAPOUTHIA
HKCIIEPUMEHTAJ aCOCH1a YpraHuIaau Ba 0axosarl.

Nurponykuusommiiapu  (tadbumii Ba  aHTpoOmoOreH)-MHTponykius
MIAPOUTHUHUHT TaOuui (MKIUM, perrbed, TeoJIOTUK, TUAPOTEOJIOTUK, TYIIPOK, TaOUnii
YCUMITHK KOIUJIaMJIapH, IIIaMOJI, XalBOHOT OJIaMH1 )OMIJLIIAPH.

TYPKUCTOH JIYJIAHACH,
CRATAEGUS TURKESTANICA POJARK.
BOSIPBIIIHUK TYPKECTAHCKHM
Yeumank Taseudn. Atupryngonnap - Rosaceae onnacura MaHCyO THKaHIA
AapaxTcUMOH YcuMiMK. baprimapununr Oyiiun 10-30 mm, sHu 7-30 MM, TYKSIIWI
KHCKa HOBJAaIaru OcTku Oapriap 3 Oymaxiu rokopunarucu 5 6ynmakmu. Tynrymum 12-
15 Tta rynmaaubopar. Kocawabapru topnannercumos. ToxxGapraunraunamerpu 16-18
MM. Hanraonn 18-20 Tta. MeBaCMHMHITIAKIMKEHTIUIICCUMOH, Y3YHIUTH 9-11 mwm,
OupIaHaKIId, HIOHBOUUIATYUTA0CeHTIOpAaMeBaIaian.
SmanpkoiuBarapkaaumu. Touuin Ba MalJarujuid KUSUTMKIapaa, Kosuiap
opacujaa, TUICIM KyMJa Xamja Xuiaasopiapuaa, J1apé€ KUPFOK Ba MUPMOKJIApUIA,
TOFOJIYa-OJIMaJIM, EHFOKJIM Ba 3apaHIIM yPMOHJIApAa, KOJIWK TOFJapaa yCaiu.
Kusunkymaa, Tsaasmanga, [Tomuposoiina, Konerroraa Tapkanra.
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Tapkuou, doiinaaun xycycusitaapu. TypkUCTOH [IylaHacu TapKuOujaru
KUMMATIM OWpUKMaJapHA XamjJa YHUHT JOPUBOPIUK XycycusiTiapuHu I[loHTH
AyJlaHacura yxmanumrd ca®adiau mas3kyp TypHU Xyaau lloHTHaek TaBcusl 3THII
MYMKHH.

. ‘h"'

AXJIMT KUPPAJIA 3UPK, KU3NJI3UPK.
BERBERIS INTEGERIMA BUNGE.
BAPBAPHUC IIEJIBHOKPAUMHUN

YeuMIMKHUHT TaBcHM. SXINT Kuppannm 3upk Berberidaceae ommacura
MaHcyO Oyta. YHunr OVitm 4 M. Kyunu moxmanran kyHrup panriu. bapriapu
MYCTJIM, AKIW Y3YHUYOK EKH TEeCKapH TyYXyMCHMOH, OVitn 4-5 cM, sHu 13-18 cwm,
KaJTabaHJId, YeTiapu axiauT. ['yumapu y3yH IIMHTHITA sKoMnamral Oyiaud yHUHT
conu 12-20 ta, MeBa eTWJITaH BaKT/Aa yjap OCWIraH Xojatna Oynanu. ['yinkocada Ba
ryaToxkuOapriapy Oup xusl OYnuO IIaKIM TECKapUTyXyMCUMOH. Y CTyHUAacH KHCKa,
TyMIIyK4acu HUcOaTaH HUPUK, MeBaJa cakjiaHuO Kojiaau. Ypyrkypraru 3-4 Ta.
Pe3aBop MeBacu TeCKapUTyXyMCHUMOH, KWU3WJI paHriu Oyitm 7-8 mm. Mai oluna
ry/utad WIOH-UIOIa MEBaJIalIu.

shmam  sxofim Ba Tapkaammm. bapGapuc VY36exucronnunr ®aproua,
Kamkanapé Ba CypxoHnapé BWIOATIAPU TOFJIM KUCMUHUHI TOUUIM TYHpPOKJIapuaa
ycaan. YMymuii Tapkanum xyayam Ypra Ocué, DpoH, ABFOHHCTOH.

Xomaménu Taiiépjam Ba yHUHTr cudatu. bapOapucHUHT yCTKH KUCMHUHU
KyJla CeKUH YCHUIIUHU XucoOra OojlraH XoJijla YHU KEeHUHTH TepuMuHu 5-10 imicus
aMaJira OLIMUPMAciIvK 3apyp.MeBamapy eTWITaHJaH KEWWH WWUFWITaH WIIN3
OynakiIapuHUHT y3yHiauru 12-20 cMm rada, HUHU 6 CM Tra TEHI KWJIUO Kecuiaiu.
WNnau3u KyHFUp KyJpaHr, OYJIMHraHja JIMMOH KaOu capuk. XU CE3USIapcu3, y3ura
xoc. Tabmu auuuk. ¥FyHuamam Ba rymnam  (Qaszacuma HurwiIran —Oapriap
KYPUTWITAHJAH CYHT JJUIMIICCUMOH Iakjra Kupuod Oyiu 2-7 cM, HH 4 CM, UKKHU
TOMOHJIaH IONKAa MYMCHMOH MoOJja OujaH KoIUlaHTraH.bapriapuycTKUTOMOHIaH
TYKSIIWI, OCTKUCUOYSIIIIIL. XUAH Y3Ura X0C, TAbMUHOPAOH.
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Xomam€ Hammuru 14 % nan, kynu 5% OaH, TEIIUKIAPHUHT THAMETPU 3 MM JIU
ANaKAaH yTaauraH MaijanaHran ycumiuk OVmaxiapu 5% naH, MebEpUN paHTUHU
Wykotran kucmiapu 4 % JaH, OpraHuk apamammanapu 2 % JaH, MUHEpal
apanammanapu 1% naH opTMaciuru kepak.XoMaméHu ra3namaaal tai€piaanrad 10-
20 xr 1 xanTtanapra €ku 50 Kr 1 TyryHJapra >KOuWJlaHa Iy, CaKjIall MyJaaTy 3 Mul.

JOPUBOP ACAPYH,
VALERIANAOFFICINALISL.
BAJIEPUAHA JIEKAPCTBEHHAS

Yeumank  Taseum. JlopuBop acapyH acapyHionmap -Valerianaceae
owJiacura MaHcy0 Kyn HWUIMK YTCUMOH YCHUMIIMK OYIMO y MKKM MHITUK KHCKa
unau3nosra sra. Mnausnosicu BepTukaib, KUCKa. (TabuaTaa WianU3 NOSICHHUHT OyiH
4 cMm, sHU 3 cM, Mananuil xongalO) cMm Ba yHJIaH OPTHK), ¥3aru FOBAaK KyHJaJlaHT
Tycuknu. Wnausupan KYNCOHIM, TaCMacMMOH €H wiau3iap Oab3aH 3ca €p OCTU
nosicu (CToJIoHJIapH) xocunl Oynanu. Mnnu3 Ba WITU3NOSACUHUHT XUAW Y3Ura XOC.
TabmMu  mMpuH-auyuKpoK. BereraTHMsCMHMHT OUpPUHYM HWIM  WIAHU30JAU
OapriapMHUHI PO3ETKACUHHU, UKKWHYM WWIM TYJIM HOBAAa Xocud kkuianu. [loscu
TyFpH, YHUHT Oyiu 200 cM OanaH[yIMKKa €Taiau, [MUJIMHAPCUMOH 3TaTCUMOH SN,
baprimapy TOKnDaTCMMOH KecwiradH. TYOryiau KaJKOHCUMOH, 3HM 15 cm, Kywin
moxJjaHran. ['yimapu KK KUHCIH, Maiaa, xumm, 6yiu 3-5 mm. [Nymmapu oxur
paHTIaH TO 3aHrOpW paHrrada ys3rapaaud. MeBacH y3yHUOK-JIAHLIETCUMOH JOHYa,
oyin 2,5-5 mm. Maii oliugaH aBryct Oonuiapurada ryijiad MeBaJlaliv, sUINU
MULIUIINA aBTYCTra TYFpU Kelaau.

Simankoiin. Tapkaaummu.V36eKuCTOHIaI0pPHBOPACAPYHUHTPOIYIIEHT TYP
XUcoOJIaHaIH.

XoM amécuny Taiiépaam Ba yHuHr cudatn. YCHMINK XOM aImécH Ky3 8KH
spTa OaxopAa WUFWITAH, IOBWITAaH, KypUTHIraH €p YCTKM KUCMIIapAaH TO3aJlaHTaH
WIIM3Nos Ba winusnad ubopart. Wnnusuuar Oyitm onmataa 6-15 cm, sau 1-3 mwm.
Panru caprumikyHrup, cuHIuMpuiarasaa o4 KyHrup. XuAu Y3UraxOCYTKUDP, TabMHU
EKUMJIM IIUPUH-aY4UK. XOM ame€éHuHr Hamauru 16% pan, kymu 14% naw,
WJIIM3MO0SICH KoJukiapu Ownad (3 cmraua) 3% man opranuk apanammanap 1% maaH,
MUHepan apanammaiap 3 % J1aH OIIMAacIIUry Kepak.
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BAJIAHJI BYIJIU AHJIU3,
INULAHELENIUM L.,
JTEBSICIJI BBICOKUI

Yeumnk TaBcuu. banana 6yt anau3 Mypakkaorymgonuiap — Asteraceae
ouJjlacura MaHcy0 Kyn WHJUIMK YTCUMOH Ycumiuk, 6yt 150-160 cm, iyroH, KucKa,
ITAOP, KYMOOIITN UIAN3ITOATa ATa. THK MOSIH, KaJIMH, OK TYKJIap OWjIaH KOIJIaHTaH.
Baprinapu nosina HaBOaT OusaH xkoinamraH, iupuk. ['yamapu capaTtyaga TYIIJIaHTaH,
YHUHT auaMeTpu 8 cM. MeBacu TYpT KUppaJid, JOHYA, y3yHIUru 4-5 mMMm. Mronb-
CEHTSI0pb oapuia rysuiad, aBryct — OKTS0p/1a MeBaJlaii/Iu.

Amam kouun. Tapkaaumm. JlamuT Ba TOFIM MUHTAaKaJapHUHT KyHH Ba ypTa
KHCMJIapH/Ia, XxaMJla CepHaM koumapaaaapé Ba Ky Oyiapuaa ycaau.

Xomamécuau TaiépJjamr Ba YHUHI cudaTu. Veummuk XoM  amécnnn
BEreTalusl JaBPUHUHI MKKUHYM WWIM, SbHU aBIYCT OHMHUHI OXUPU EKH
CEeHTSIOpHUHT Oonuiapuaa MHurunagu. bamana OVHIM aHIU3HUHT Tal€p XoMaiiécu
OyTyH €K MalijallaHraH WIIU3M0s Ba WIAU3AaH noopat Oynaau. YHUHT y3YHIUTH 2

cM n1ad 20 cm rava 3Hu 0,5 - 3 cM rada kecwiaau. XyJid y3ura Xoc, TabMH a44HK.

Ha3zopar caBoJsiapu

1. WNHTpoayKIusi KWIMHTaH TOPUBOP YT YCUMITHKIAP?

2. V36exncTon  duopacumaH  MHTPOAYKIMS  KWIMHTAQH  JIOPHBOP
yeumukiap?

3. NuTpoaykiust KUJIMHTaH JOpUBOp OyTa YycuMukiap?

4, NuTpoaykuust KUJIMHTaH JOpUBOp OyTa YycuMukiap?

DojigagaHnITaH agaduéraap
1.LamaY.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of
Dolpo: Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program, Kathmandu.
(2001)

2. B.E.TyxTaeB Y30eKHCTOHHUHT IIYp epiapu/a JOPUBOP YCHMIHKIAPHHHT
UHTpOAYKIUsACH. // ABTOpedepar Ha couc.
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1 - xxaxaBan
JlopuBOp YCUMJINKJIAP XaKHIa MAbJIyMOT

Ne | Ounacu | Typkym,Typu Xaéruit Tapkaaum Xom amécu
HIAKJIH KOMHU

MycTakuia TauépJjaHuil y4yH caBoJuiap:
1. MHTpOAYKIIMS IeraHa HAMAHU TYIINHACH3?
2. TypkyM KOMIIJIEKC YCYJIU MOXHATH?
3.OKOMHTPOAYKIIMOH aHAJIN3 MOXUSTH?
4. Jlennpodopa neranjia HUIMaHu TyIIMHACU3?
5. Xucop TU3Macu JOPUBOP YCUMIIUKETAPH?

2- aMaJMii MalIFyJaoT
JlopuBOp YCUMIIMKJIAPHH TAPKAJIHUIL apeajin

Mamrynorauar mMakcaau:MuTtponynentnapaun Quopuctuk obnactiapu Ba
apeajylapura acocyianu0 rypyxJjarll.

MamryJJOTHUHT KHCKaYa Ma3MyHH:Ep mapuHuHr (uopuctuk oOiactiapu
kinaccupuxanusicuA. JI. Taxrtamxsn (1978): Opon-Typon, I[Hupkym-6opearns,
IMapkuit Ocué, Ypra Ep nenrusu ¢uopuctuk obnact, ATnaHtuk - Ilumoswuit
Amepuka, XuHau-Xutou, XuHauctoH, Cynan-3amOusi, Manarackap, Apad
dropuctuk  Boxanapu.DIOPUCTUK BOXAJTApPHUHI YCUMIIMKIAD JyHECHM XaKua
MabJIyMOT OepuiIaau.

JpoH-Typon duiopuctuk 0b6aactu. Mapkasuii Ba [lapkuit Ocué, CypussHUHT
kyn kucmu, Kanyouit Ba [lapkmit ®anactun, Moppanusi, ApMaHUCTOHHHHT
tornuknapu, Kanyouit Ba FapOuii Kakaz,Bonranunr Gonutanum kucmu, Kacrmii
JICHTU3U KUPFOKJapu Oyitnad DpoH Xyayuiapu, OpOH TOFJIMKIApUIa TPOTHK
OynMmaraH paiionnapnan ToptuO, rapOuii Xumomnad TormapuHuHT 83° rava Oyirax
paiionsap, mapkka TOMOH ['00M KymiIMKIapuraya yerapajiaHraH.

By dnopuctuk ob6nacTh *KOWUIAHUIIN XUXaTHAaH Ep HMIapuHUHT eTapiu Ham,
KYpPFOKYMII Ba SIPUM KypFOKUYWJ Xyayasapura Mancyoaup.llumonuit Xyaynnapuaa €3
Ba KUII OWJIAPWHUHI aJIMAallMHYBU JaBOMHAA XaBo Xxapopatu +25°...+30° nman -
15°...-25° ra HU TalIKWII 3TCa, HAMTAPYWIMKHUHT ypTaya Wik mukaopu 400-450
MM ra Ba XaBOHUHI HMCOUW Hamiuru yprada 70-75% ra eragu. XKanyOuii TOMOHTa
capv, XaBO xapoparuaard Oy MyTaHOCHMONMKAA VY3rapuil Ky3aTWJIagd, SbHU
Mapxkaszuii Ocu€ naBnaTiapu XyayJjapuja XaBO XApOPATUHUHI TU3UMH YpTaya
+15°...+18°C Hu, kum ounapuna-10°...-15°C nan €3 onnapuna +40°...+45°C raua
eTaju .
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HupkymoOopeansb ¢uaopucrtuk obdaactu. Xyna impuk Kypyk (iropucTHk
o0nacth xucoOnaHagu, Karta KucMUHU coOuK CoBer UTTH(HOKMHUHT reorpadux
JKMXATIaH JKOIIAITaH XymIy[d Tamkmn dTagd. by o6mactra Espoma (Vpra Ep
JNEHTu3u oOJacTUra TErMuulM KucMiap — Kupmaiinm), KaBka3 (KyproK4wiI-agup
paiiorsiapu Ba Tamum Oyitnapuaaru Kucmiiap kupmaiam), ¥Ypai, Cudup (AMypHUHT
OKUMH O¥itnab xaHyOu-mapkuii xyayanap kupMmaiau), Kamuarka, [umonmii
Caxamun, umomuii Kypun opommapu, mumonra TomMoH Wtypyp Ba Amyp,
myHuHraek Asscka, KanaganuHr kyn KucMu reorpaduk >KOHIaHUIIM OHIIaH
KUpaIH.

[upkymbopeans (IOpUCTUK OOJACTHUHT HUKJIUM, TYNPOK Ba YCUMIUKIAP
nynécunn  AJL.Taxtamksaaudar  «Jlyaéaunr daopuctuk obmactiaapu» (1978)
cuctemacura acocyanrad.by ¢uopuctuk o6nacTey3 Tapkubura, YyCuMIMKIAp TyHECH
€KUM YJIApHUHT KEeTUO YMKHUIIKM OWiaH, XaKMU JKMXaTUJaH aH4Ya KU4YMK Oynran 15 ta
KUYHUK 00JIaCTHU (TPOBUHIIMS) OUPIIAIITUPATH.

dnopucTUK 00JACT MKJIUMM >KUXATUJIaH y3ura Xoc OYnuO, mmmoiiia xKynaa
y3rapyBuaHaup. by y3rapyBuaHNMK XyZyMJIApHUHT TOPU30HTAN XOJIJIA JKOWJIAIITraH
xojlatura  OOFNIMK ~ OYnIMacnaH,  yJapHUHT OK€aHra SIKMHJIWIUra Ba
KOHTHUHEHTAJUTUTUra XaM Oorukaup. by paitonmapHusr xaBo xapopatu -10°C nan
+10°C raua y3rapaau, Cubup Ba AJsckajgard pailoHiapjia 3ca xapopar OyHAaH Xam
nacT sKaHnuru Kysatuiaau. llyHnunraek, €3n1a xapopaT Te3 y3rapuO, KypFOKUHINK
XaMm 103 OepuIu afabuétinapaa Kaia sTuira [65].

[ynunraex b.A.TuxomupoB (1962) Ba I'.Bambrep (1975) Hunr spTHpOd
STUNIApUYa, Oy paiioHJap TYNPOK Ba YCUMIIHMKIAP MYHECMHUHT XUIMa-XWILTUTH
Owian Oup Heua MyXUM TaOuui paiionnapra oymuHamm [ |:

10. Tomumn Ba TOF KusuMkiIapu OYyruuiapuna Poa abbereviata, Saxifrada
oppositifolia, Dryas puctata kabu Typiap Tapkairan Oyiaub, Temapok Kucmiapiaa
Oup Heya XWUJI JIMIIAWHUKIAp yuYpanau.

11. ToFmapHUHT FOKOPY KUCMIIApUIATH TEKUCIUKIapAa MOJUTOHAT TYIPOKIIap
palionn.Kyn xommapaa Kop KoIUlaMH JKyJa KaM €KM yYMyMaH OyJIMaciuru
Ky3aTHJIa/Iu.

12. Tor KUATUKIAPUHUHT OMKA KaTJIaMJId TYNpOK OwWjaH KOIUTaHTaH
paiionn.baxopaa xkop kaTinamu Te3na 3pud keranu,0y xoinapaa Cerastium, Draba,
Erigeron Ba Taraxacum Typkymjapura MaHcy0 YCUMIIUKIIAp yupanau.

13. Kopnu paiionnapgad macTpoKla >KoitamraH JAOUMHA Hamid Oyirax
Tynpokju paionnap. by xoitmapnga Caltha arctica, Ranunculus nivalis, R.
sulphureus, Pleuropogon sabinii Ba Dupotia fisheri yupaiiau.

14. Jlap€ Ba apuknap OVyitmapunaruBonuiinap. Kumma xop KaniuH Oynamu Ba
0axopaa spubd KeTaJuraH maraj-Toll TyPOKIN paloHap.

15. Kym Tynpokiu papé Oyitnapu paiionmapu. Yeummmkiapu (Eguisetum
arvense, Rumex graminifolius) y3yH Wiau3nosulapuHUHT MaBXyAJIMTU OWiIaH Ky3ra
TalIaHuo TypaJu.
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16. XaBo xapopatu Te3 aIMaIlIMHUO TypaauraH TOF KUsUTMKJIapu. by epmapaa
TOFJIAapAaH OKUO KeJaJuraH CyB OKHMMIIAPU JIOMMO TYNPOK TY3WJIUIIUIA TabCUP
VTKa3uO Typaau.

17. Kynnap Oyimapuaarn OOTKOKCHMMOH IIMAKJIAard Tynpokmap. by paiion
YcuMIIMKIIap TyHECHHUHT pUBOXIaHMIIW mact 0yaud -Arctophila fulva, Ranunculus
pallasii, Pleuropogon sabinii Ba Hippurus vulgaris Ba 601IKa YyCUMIIHKIIAp yapanu.

18. JleHrus coxuiuiapu, S’bHU MIYp TYNPOKIap TapKaliraH, KyM Ba IIYp apajaiil
TynpokJap. by palionnapaa acocan ramodputiap - Elymus, Atropis Ba Calamagrostis
TypKyMJIapura MaHcyo Ycumimkiaap yupainau[65].

Hlapkuii_Ocué duopuctuk _odjactu. by obOmact derapananuiu Ousad
[Tapxuit Xumonai (TaxmuHaH 83° mapKuil KEHTJIMK), IMUMOJIU-IIApKUil XUHIUCTOH
yerapanapuay, Illumonuii bupma TornukinapuHy, XWUTOMHHUHT Kyl  KUCM
KOHTHMHEHTal WKJINMIM XyIy[auiapunu, TaiiBan oposuapunu, Kopes spum
opomnapuny, Krocr, Cukoky, XoHcr, Xokkangao, Bonkano opomnapunu, Kypun
OpOJUTAPUHUHT >KaHyOMHM, CaxaJMHHUHI aHyOuWid Ba MapKa3uil KUCMIIApUHH,
[Ipumopbe oOnacTu Ba AMYp CyB XaB3aCHMHHUHI Ky KUCMUHH, baiikanm OpTHHUHT
XKaHyOU-IIapKUK ~ KUCMUHU,MVYFUIIMCTOHHUHT  IIMMOJUH-IIApPKK Ba  IIApKUI
VikanapuHu oupnawmtupaad [ ].

[Tapxuit Ocué€ QuopucTuk OOJACTUHUHTYCUMIIMKIAp JyHECH Kyna O0oit
oym6, 14 »sugem oumna (Glaucidiaceae,  Trochodendraceae, Tetracentraceae,
Gingoaceae, Eucommiaceae, Trapillaceae Ba Gomikanap) Ba 300 maH OpTUK 3HIEM
TYpPKYMHH ¥3 UUNTA O] .

by ¢nopuctuk obnact y3 UKJIMUMH SKUXATUAAH, IIMUMOJ TOMOHJAH €p
IMIAPUHUHT aCOCHI MKJIUM MUHTaKaJIapu OYJIWHUIIM OYiindya OJIraHUMHU3IaTaXMUHAH
V- uxaum MuHTakacura skoimamanu. Kuin gaBpuaa éFMHrapuMInKHUHT TajiMa-Tai
anMamuHuO TypuiM, €3 AaBpuaa 3ca KypyK [IaMod OKMMHHHUHI JCHIIA OWIIaH
xapakTepiaaHaau. by skoinapaa U3FUpPUH COBYKJIAp Te3-Te3 OYIu0, KUIIIAay30K JaBOM
ATaauraH COBYK JaBp Kapuild Ky3aTwiMmaigu Ba €37a Kylda HUCCUK OViagu.
OukpumuzHuHr  ganunu - cudatuga  [lapkuit  Ocué  (Kopesi, XabapoBck)
METEOPOJIOTIAPUHUHT Ky3aTUII-apuaad (oiigananu0, XaBo XapOpaTUHUHT 3HT MacT
kypcatkuuu -20°...-30°C ra, sHr Oanmann kypcatkud sca +30°...+40°C ra tyrpu
KeJMIIMHU  Ky3aramu3 [56].by MuHTakanapma ypraya MHWUIMK EFMHTAPYWIAK
mukaopu 500-1000 MM Ba yHIaH XaM IOKOpH OYnuo0 , itwnura yprada 110-120 kyHau
TAIITKWJ 3TaJIU. XaBOHUHT HUC-OMit HaMIIUTH 3ca yprada 65-70 % ra etaam.

Veumukiap AyHECHHUHT SKOMJIAINMIIA Ba TApKAIMIIK OKHXATUIAH Oy
MUHTaKa YpPMOHCHU3 EKU Uyi-caxpo Tunuaa 6yinaan. MuHTaKaga KyprOKUW, IIyp Ba
run Tynpoxiap maxsuianrad. llynnait 6Yncana, Oy paiioHmapaaru KyproKYHIIAK
MUKJOpPH, FapOuii paioHJapaaryjaH aH4Ya T[acT OHKAHJIWUTH Ba YCUMIIHMKIIAp
OYHECUHUHT OMpMyHYa KYIUIMTW Ky3ra TanutaHagu.MuHTakazna acocaH OyTacMMOH
TypaapnaanSalsola  passerina, Anabasis  brevifolia, Nitraria sphaerocarpa,
Zygophyllum xanthoxylon, Tanacetum achilleoides, yTcumon Typmap Stipa gobica,
Artemisia scoparia Ba Oomkanap Yycamu. IIIyp mactkam sxoitmapma aca, Nitraria

76



sibirica, Peganum nigellastrum, Kalidium gracile, kymmu >xoitnapaa Holoxylon
ammodenderon kabu Typiap TapKaJiraHaup.

By >XOWIApHUHT YCUMIIMKJIAp JAyHECUTA TAJOAPKTUKHAMJA YCYBYM TypJjap
(Carex moarcroftii, Juncus thomsonii, Triglochin palustre Ba Gomkamap) maHCyO
O0ynuo, nryp KyutapHUHT atpoduiapuaa raJoPpuT YCUMIUKIAP YCUITN KaW STUJITaH.
MuHTakaHUHT >KaHyOu-IIapKuaa, SbHU SHIBH AapECUHUHT IMIAPKUH TOMOHUIA,
6amana Tornmukmap (1000 m man 4500 M raga JeHru3 caTxyjaH OaJlaHJIUTH)
xonamrad.by XynyamapHUHT UKJIMMU COBYK, KYpyK Ba ¢&3/1a EFUHrapuWIMKIaH
nbopar OYnuO, HWHA Oapriau YpMOH30pJap  PHUBOXJIAHTAHAUp. By TorIMKIap
muMoNuidi bupMa ToFnMKIapurada TyTamuO, UKJIMMU SKUXaTUJaH yMyMaH (hapk
KWJIQJUTaH, [AMOJIUM TPONUK UKIUM OWiaH anMamuHuO keraau. JKanyOna ypraua
nummk xapopar +15°...+20°C  HH TalIKWi 3Tagu, €FUHTAPUYWIMK KyAa IOKOPH
6ymm6 1000-2000 MM Ba yHAaH XaM omiaad. XaBOHUHT HEUcOui Hamiuru 70-80% Hu
TAlIKWAJ 3TUO, EFUHTAPYMWINK KyHJIapuHUHT coHu 150-170 ra tenrnup . Jemak, Oy
MUHTaKa Ep mapuHUHT MIMMOJUN TPOMUK MKIUMUTA SIKUH OYnuO, yHra xoc Oyiraxn
YCUMIIMKIAp AyHECUHH y3 WUUra OJU. by JKOWJIApHUHT YCHUMIIMKJIAP NTyHECHHHM J.
Vidal (1959), taxaun 3THO, Oamananurura acocinaHu® 2 spycra Oymamu: 1-spyc -
napaxtiap (Dipterocarpaceae, Leguminosae, Sapindaceae Ba Oomikaiap); 2-spyc -
Oyramap (Anonaceae, Rubiaceae, Euphorbiaceae);3-spyc - Vyrmap (Araceae,
Zingiberaceae) Ba IIyHUHTIEK JIMaHANAp TYpJIApUHU XaM Kaiia atub yraau. Jlenrus
catxunan 2000 M GamaHanukaa >KoWjamran ypMoH aapaxtiapu Usnea Ba moxiap
€ku TynpoK ro3acu Selaginella Outan KommaHraHIup .

Vpra Ep nenrmsu_duopuctuk oéaacru. Ansdonc ae Kanmon (1855) Vpra
Ep nenrusu Quopuctuk obnacTuHUHT uderapanapuuu Mcnanusiman to Cypusraua,
Mapokkoaan To Kopa nenrusrava anuk 6enrunaras. byaccbenunr «lllapk ¢opacu»
(1867) kutobuaa E3unuiinya, yerapajaHUIUIap Y3UHUHT YCUMIIUKIAp TyHECH OWiaH
OeNruiaHuInm 3apyp Ae0, MapKui dyerapajaHuIIapHy aHUK Oenruiad oepaau.

[[lynapra acocmanu®, XO3UpPrd  UerapajaHuil  Kyhugaruya  OYnuoO,
®pannus, ACHHNH JeHTH3 KUPFOKNAapH Ba BonkoH spuM oposmap, Ypra Ep
neHrusu opoJiuapu, Mopokko, [HIumonui XKazoup, @anactun Ba JIMBaHHUHT KyTI
kucmu, FapOuit Cypus, Fap6uit Anatonmusa kupagu. ynunrnek, KpumHuHT
xaHyOuil Tornu ynkanapu Ba KaBkazuunr Kopa neHrus coxumiapu XxaMm (GaopucTuk
oOnacTHUHT TapkuOu xucoOiaHaau. bab3u xomiapaa derapananuin AGFOHHCTOH Ba
VpTa Ocwuéraua uy3unmnbd KeTaam.

YMyman anTranna, dbropucTuk OOJACTHUHT  XYAyIuJa  XaBoO
XapOopaTUHUHTYpTaya MMIUTHK Aapaxacu 1okopu 6ynuo, mmmonna 13°C Hu, xxanyona
20°C HM TamIKuj 3Taau. DHT COBYK JaBp SHBAp OoMMOYnuO, ypTada OWIMK Xapopar
mumoInii coxmapaa 6,1°- 8,7°C, nearusznaru oposuapaa 10°- 11°C, xanyOwuii Ba
mapkuii  MuHTakaigapaa o3ca 9°C gam 13°C rawa arpodma  Oymamm.
[IlyHUHrAEK,KyIITMHA  KJIMMATOJIOTJIAPHUHT KA  J3TUUUIApUYa,  IIMMOJIAU
COXWJUTapJar MUHTaKajgap/ia sHBap OWKJA COBYK XaBO OKUMUHHUHI OKUO KEJIMIIH,
Oy oxoimapaa (Mramms, Wcnanusi, ATiaHTHKa) COBYK XaBO TYXTaMUHU
MAKIUIAHTHPAN. YpTa ep JEeHrM3uaa &3 XKyJa MCCHK Oyimb, ypTa oimuk Xapopar
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uton ovmna +21°gan +25°C raua , 6an3u paitonnapaa sca +27°C rada kyTapuiagy.
By olinapgarm  ypraua wmakcuman xapopaT 35-40°CHu Tamkuan  3Taau
EFuHTapuUnIMKHIHT MUKJIOPH ACOCAH SKOMHMHT JEHTU3 CaTXMAaH OAaTaHINIH OUIaH
o6enrunanaau, spHu 300-400 M 6ynran Oanangukaary Tekuciaukiaapga 500-1000 mm
HY, JIGHTH3 CATXWJIAaH FOKOPWIAIIraH caiiuH Oy MHKEOp omm6 Gopaanm. Yprauda
WWIITMK EFMHTapYMIIUK MUKAOPH, IeHTn3 catxugad 1500M Gamanmmkaa sxoiiamran
pationsiapaa 4600 MM HU, YHJaH OanaHIpoKIa sKoinamran paitonnapaa (FOrocnaBus
Toriu pavonnapuaa) 6000 MM HM Tamkwin 3Taau. FapOma sca, EFMHrapYMIIMK
MUKAOpY aH4a kam 0ynu0, 1500-2800 M aeHru3 caTxuaaH OandaH MK/ KOHIaITaH
paiionsiapaa 1000 MM raua eraau.

XaBOHUHI HHCOMI HaMJIMTM acocaH JCHTM3 Oyimmaru pailoHnapjaa aHya
okopu O0yimob, kummga 75-85% Hu, €3ma 50-60% wHuM Tamkwn dtagu. [lumomnmit
Adpukanaru aeHru3 coxuiapuaa XaBOHUHT HUCOMI HaMJIMTH KUII Ba €3/71a acOCaH
Vyarapmaiinu. E.Il.bopucenkoB Ba B.M.Ilaceuxuitnunar (1988) kaiin stumu-ya (yiia
KOMIaru MEeTepeoJIOTJIApHUHT MabllyMOTiIapuAad ¢oiganaHuirad), (QIo-pucTuk
00JIaCTHUHT >KaHyOWJla XaBOHMHT YpTaya HUCOuUN Hammuru 55-65%, rap-Ouma 70-
75%, mmmoimaa 80% rava Ba mapkuaa 70-80% Hu Tamkui 3Taau.

Vpra Ep neHrusu (IopHCTHK OONACTHHHHI TOFIH Ba TOF OJIU paifoHIapu
acocaH >KMTappaHr TYINpOKJapAaH TalllKWJ TONraH. by TYHpokjap TUIpPOTEPMHUK
(MCCUKJIMKHHU CaKJIalll) XyCyCHUsITra ora.

@opuCTUK OOJACTHUHT YCUMIMKIAp AyHECH XWiMa-xuil Oynub, O0ab3u
TYpJapHUHT ajioXWJa palloHNlapJarMHa yupald Ky3aTWirad. SbHH, IapKuii
XyIyajiapaard YCUMIIMKIAp KCepopuT Xycycusrra 3ra 0ynuo, rapOuil Xyayaiapnaa
yupamaiian. Bymapaan- Arbutus andrachne, Nerium oleander, Cedrus libani, Pinus
pallasiana, Pistacia palaestina, Cupressus semperverens Ba OOIIKaJapHH KEJITUPHUII
MYMKHH. Ach S)’pTa Ep nmenrusu Quopacura xoc Oyiaran YCUMIMKIAP MIMMOJHMA
xynymnapaa yupaiau Ba ynapra Colchicum neopolitanum, C. povinciale, Fritillaria
delphinensis, Crocus versicolor, Linaria monspessulana Ba OomIkamapHu KypCaTHII
MYMKHH. YpTa ep JeHIH3H (IOPUCTHK OONACTHHHHI XaMMa XyIy[UIapH y4yH XOC
Oynran Oup Katop YcumiMkiap Xam Maxkyn OymuO,ymapOlea europaea, Quercus
coccifera, Quercus ilex, Buxus sempervirens, Pinus nigra, Pinus halepensis, Celtis
australis, Ficus carica, Colutea arborescens, Spartium junceum, Jasminium
fruticans,Allium ampeloprasum, A. margaritaceum, Cistustus monspeliensis, Cistus
salviaefolius Ba Oomkanapaup.

Ha3zopar caBosiapu.

Opon-TypoH dropucTuk o0IacTUTa MAHCYO YCUMITUKIIAP
[upxymbopeans GhIopucTUK 00J1acTH MaHCYO YCUMITUKIIAP
[Mapkuit Ocué€ GuopucTrk 00JaCTU MAHCYO YCUMITHKIIAp
Vpra Ep neHrusu GpropucTuk 06J1acTi MaHCY6 YCHMITMKIIAP

0 N O
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1 - xaaBan

JlopuBOp YCHUMIIMKJIAP XaKH/Ia MABJIYMOT
O Typky Xaérui ®dnopuctu Apeanu
ujacu M, TypH HIAKJIH K BOXa

Mycrakuia TauépJaHuil y4yH caBoJuiap:
OpoH-TypoH haopucTuk odiacTu Xyayiapu
[MupxymObopeans GIopucTUK 00IacTH Xy Iy aIapu
Mapkuiit Ocué GuopucTuk 00JacTH XyayAJIapH
Vpra Ep nenrusu GpropucTik o6nacTu XyayanapH

W
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Ypranuin

MalmryJOTHUHI KHCKaya Ma3MyHu: J[OpHBOp YCHMIIMKIIADHU OMJajapura
acociiaHu® TrypyxJail, HWHTPOAYICHTJIApHU Xa€TUW MIaKulapura acociaHuO
rypyxJaii, HHTPOAYLUEHTIapHU (IOPUCTUK OOJaCTIIapy Ba apeajjapura acociaHuO
rypyXJiaill, UHTPOAYIECHTIAPHU JKOJOTHUK KYpcaTKUWIapura acocjaHuO TypyXJialll

KaOu MIMHUI TaIKUKOT HaTHKaJapy ro3acuiad arpoduinya GuKpiaap IOpUTHIAIN.

YHuUMI0p Ba HIYP TYNPOKJIapAa UHTPOAYKIMS KUJINHTAH J0PUBOP
YCHMJIMKJIAPHM OMJIAJIAPra acoCaH rypyxJam *
| Ne | Owunasap E 2|5 & VHUMIOD epaa | I¥p epnap |
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Typkym

Typnap conu

YHyBYaHIIUK,

, %

KYKapyBYaHJIMK

Cakyanni, %

Typkym

Typnap conun

, %

YHyBYaHIIHK,

v

KYKapyBUaHJIUK

Cakyanuii, %

2

o1

~

[{e]

[EEN
o

[N
[EEN

=
N

Fabaceae

Lamiaceae

Asteraceae

Malvaceae

Apiaceae

Rosaceae

Saxifragaceae

OINO|OTPDWIN -

Apocynaceae

Valerianaceae

Brassicaceae

Dioscoreaceae

Hypericaceae

Rhamnaceae

Pedaliaceae

Linaceae

Tiliaceae

Rubiaceae

Scrophulariaceae

Elaeagnaceae

Plantaginaceae

Rutaceae

Ranunculaceae

Papaveraceae

Solanaceae

Amarantaceae

Lythraceae

Balsaminaceae

Caryophyllaceae

Campanulaceae

Boraginaceae

Euphorbiaceae

Polemoniaceae

Alliaceae

Primulaceae

Urticaceae

Araceae

Paeoniaceae

* 3 TakpopJid Kacocua yprayacu KeITUPUIITaH
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YHumao0p Ba WIyp TYNPOKJIAPAA HHTPOAYUEHTIAPHH XaéTHil IIAKJIJIAPUra
acocaH rypyxJjam *

YHuMzop IIyp ep
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* 3 TakpopJid Kacocuia ypradyacu KeNTUPHUIITaH

YHUMA0P Ba WIYP TYNPOKJIAPAA MHTPOAYUECHTJIAPHHU IKOJIOTHK
KYPCATKUYJIAPHUIa ACOCAH IypyxJjam *

Yuymaop IIyp
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Kpuodur

Hccukka ungamim

Hccukcesap

Epyrna ycysun

Cosna yca onaau

I'unpodur

I'urpodur ’ ’
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Mesodur

Kcepodur

[Icammodut

[TerpoduTt

YHuMzI0p Ba Wyp
TYNpOKJIapaayca ojaau
(rmuko-ranoput

I'mukodut

* 3 TakpopJid Kacocua ypradacu KeITUpUIITaH
Ha3zopar caBosuiapu
l.AaTpOAyKIIMS KWJIMHTaH JIOPUBOP YCUMIIMKIIAPHU OWJIaiapra acoCaH

rypyXJiaml
2.IHTpOAyLIEHTIIapHU XAETUH [AKIUIAPUTa aCOCaH IypyXJIall

3.MlHTpOAyLIEHTIIApHY 3KOJIOTUK KypCaTKH4YJIapura acocaH rypyxJjai

MycTakui TaiépiaHuil YYyH caBoJuIap:

1. UHTPOAYLEHTIIAPHU JKOJIOTUK KYpPCaTKUUIapu
2. YCUMIIMKJIADHU XAETUU LIAKIUIAPU
3. JOPUBOP YCUMIIMKIIAPHUA OWJIAJIAP

DoiigaJaHIITaH agaduéraap

1.LamaY.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of
Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program, Kathmandu.
(2001)

2. B.E.Tyxraes V36eKHCTOHRHUHT Iyp epJlapyuia TOPUBOP YCUMIMKIAPHUHT
UHTpOAYKIUscH. // ABTOpedepar Ha couc.

4-amMayuii MALITYJIOT
JlopuBOp YCUMJIIMKJIAPHH Xa€THI LIAK/IM Ba apeajiap rypyxu

Mamrynorauar  makcaau: JlopuBop  ycUMIHMKIApHU — OMOJKOJIOTHUK
XyCycusiTH, XaéTui MIaKylapuBa apeajuiapura OWHOAH TypyXJall yCyJUIApUHH
YpraHuiil

MalmryJOTHUHI KHMCKaya Ma3MyHHu: J[OpHBOp YCHMIIMKIIADHHU OUWJajapura
acocliaHu0 TypyxJail, WHTPOAYICHTJIapHU Xa€TUW MIaKjulapura acociaaHub
rypyxJani, HHTPOAYLUCHTIapHU (JIOPUCTUK O0JIaCTIIapy Ba apeajjjapura acociaHub
rypyXJaii, WHTPOIYIEHTIAPHA SKOJOTUK KYpCaTKHUYJapura acoCiaHuO TypyxJjail
KaOu MIMHUH TaIKUKOT HaTHXKaJIapy r03acuiad arpoduinya (Gukpiap I0OpUTHIAIH.
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1- xxapBaJ
YHuUMI0p Ba HIYP TYNPOKJIAPAAUHTPOAYKIMS KWIHHTAH JOPUBOP
YCHMJIMKJIAPHH (DIIOPUCTHUK 00JIaCTJIApUra acocaH rypyxJjam *

YHUMIOPD lyp
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=
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Vpra Ep nenrusu
[HupxymOopean
Opon-Typon

[Mapkuit Ocué

o | W IN|E

Apab caxpoiapu, Cynan-
3amOus

S"pTa Ep nenrusm,
[{upxymbopean, DpoH-
Typon, Hlapkuit Ocué

Kocmononurnap

Cynan-3amous

Kynbpruren

Opon-TypoH,
[upkymbopean, Hlapkuii
Ocué, Atnantuk - Hnm.
AMepuka

ATitaHTHKA,
[ITnum. Amepuka

Manarackap, XvHIUCTOH

XUHIUCTOH, X UHIU-
Xutou

* 3 TakpopJid Kacocua ypTadyacu KeITUPHUITaH
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5- kanBaa
YHuMI0p Ba WIyp TYNPOKJIAPAAMHTPOAYKIMSA KUJINHAIUIAH J0PUBOP
YCHUMJIMKJIAPHHM KUMEBHMI TapKuOMIra acocaH rypyxJjam *

YHymaop IIyp

, %
, %

Y CUMITMKITapHUHT
XUMUSIBUHN TapKUOU

Caknanum, %

KYKapyBUYaHJIUK

'YMyMH# Typaap COHU
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Typnap conu
YHYBUYaHIIUK,
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Typnap conu
YHyBUYaHIIHK,

w
IS
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o
~
oo
©

2

Ddup-moiinu

Ankamongun

Canouusiu

Buramunnu

I'muko3nmm

Kucnoranu

CmMmora Ba MUIUMIIHNK
MoaJajiap CaKJIOBYH

~N (O~ WOIN|FP| P

(e}

daaBa”HOUIIIN

OmutoBun Mozaaajap
CaKJIOBYH

10 DKIEeCTEHIIH

* 3 TakpopJiu Kacocuja ypTradyacu KeITUPWITaH

Hasopar caBoJuiapu.

1. JIOPUBOP YCUMITMKIIApHU (IOPUCTUK 00JIacTIapHra acocaH rypyxJiaii

2. UHTPOAYLEHTIIAPHU SKOJIOTHK KYypCATKUUJIapHUra acocaH rypyxJjani
MycTakuia TauépjaHuil y4yH caBoJuiap:

1. JIOPUBOP YCUMITUKIIADHU KUMEBUHN TapKUOH

2. JIOPUBOP YCUMITUKIIApHU (IOPUCTUK 00JIacTIaapH
DoiaJAHIITAH aga0uéTiap

1.LamaY.C., S.K. Ghimire and Y. Aumeeruddy-Thomas. Medicinal Plants of
Dolpo:Amchis’ Knowledge and Conservation. WWF Nepal Program, Kathmandu.
(2001)

2. B.E.Tyxraes V36eKkucToRHIHT IYp epJlapyuia JOpUBOP YCUMIUKIAPHUHT
UHTpOAYKIUsACH. // ABTOpedepar Ha couc.
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5- aMmaJMii MamryJaoT
JKO-MHTPOAYKIHMOH AHAJIN3 KHJIUII Ba 0axosam

MawmryJJOTHUHrT Makcaau: JlopuBOp YCHMIIMKIApHU 3KO-UHTPOLYKIMOH
aHaJIM3 KWIKII Ba 0axoJail yCyJIlapyuHU YPraHuIll.

MamryJJOTHUHIT KHCKa4Ya MAa3MYHM: Nutponykuust KuiauHAETraH
YCUMIIMKJIApHU Xap ToMOHJaMa (YCHIM Ba PHUBOKJIAHUIIM, XOCWIIOPJIMIU Ba
MYyaiisiH ')KOMHUHT UKJIMM Ba TYIPOK MIAPOUT YMIAMIIAIUIH) HHTPOIYKIIMOH OaxoJal
Owran TtyraaHagd. WHTpoIyKuus KWIMHTAH YCUMIIMKIAQPHUHT MOCTAIIMII
*apaCHU Ba HATIKAJApUHU WHTPOAYKLIMOH OaxoJall, yJapHUHT Xa€TUM IIaKiH,
OMODKOJIOTHK XYCYCHATIIApUra acocjiaHuO0 HMHTPOAYKIMOH IKanamapjaa ( Oarmn)
Owtan 6axomam kabu WIMHUIM MabayMoTaap arpodunya GUKpiap IOPUTHIAIH.

Hactnal, cybapKTuKa IapouTHIa UHTPOIYKIIUS HATHXKaTapuHu Oaxosail oup
vk yeumnukiapaa [LH.Augpee (1972) Bakyn WwUIMK YT YCUMIUK-Iapa
b.A.I'onoBkuH (1973) nap ToMOHH1aH TakIU( STUITaH.

H.A.bazuneBckas (1964) ¥T VCUMIUMKIAPUHUHT HUHTPOIYKLIMICH  Ba
UKJIAMJIAIITUPWIMIIN ~ HaTWKajlapuHu 6 Oaim IKaja acocujga OaxoJiara.
[IL.N.Jlanun, C.B.CugneBa (1975) nap papaxT YCHUMIIMKIAPHUHT HHTPOIYKLIHS
HaTxanapuad 100 OGammm mkanmara acocaH, YCUMIIMKHUHT TaOWUTYCH, MOSJIAPHUHT
YCUIIIM, KUIIAA CaKJIAHUIIU Ba YJIAPHUHT KYMAWWIIUHU BTUOOpra oiud BHU3yal
ycynnga Oaxomamwiap. H.A.KaprnmconoBa (1978) nsca, VT VcuMIuMKIapUHUHT
UHTPOJYKIMACH HaTMKAJIapuHU Oaxojamiia, YCUMIUKHUHT YPYFIaH Kymaluiiu,
IOKOPH Ba MMACT XApOPaTHUHT TabCUPH, KaCAJIUIUK Ba XallapoTJIap/aH 3apapiaHUIINra
acocaH OaJliv IIKaJlaHU TaBCHUS JTraH.

Pecniy6nukamus mapoutuna M.B.benonumnos (1971-1983) Tomonuan TaBcus
ATUJTaH YCUMITUKIIAp UHTPOAYKIUSICUHUHT HaTWXKallapuHU Oaxosnar
SKOMHTPOAYKIMOH Imkajmacu 0 gaH S5 Oamwiraga OYnam6: S5 Oamn  YeumiMkiap
TypJapyHU O€roHa YCUMIIMKIIapra HucOaTaH yCTYHJIMTH Ba yJlapAaH X1 ycuiu, 4
OaJl1 arpoTeXHUK TaaOupiap KyJUIaHWIMAacAaH, PUBOKIAHUIIHUHT XamMMa JTaBpUHU
VTamu Ba ypyFJIapHUHT TYKWIAIIY OWJIaH 3 Y3uAaH Kynanumm, 3 6amt yCumMiImkiap
TypJapu Xap WWIM KynaiMaigu Ba arpoTeXHUK TaaOMpJap amalira OLIMpHIIMaca
Vemaiiau, 2 0amn YeumiIMKiIap TypJiapu Xap WwiM TyuilamMaiad Ba MeEBaJIApHUHT
MIAKJUTAHUIIN Y3IYKJIHM, YPYFAaH TaOuuii XoJ1a Kynaimaiiam, Bereratus yn Ouiian
Kymantupuianau, | 0an YyCUMIMKIAp TypJiapd WHTPOIYKIMS MIapouTHia 2-3 Wi
Vcaam, JeKMH Tabumii Xonda kymaimaiinau, O Oannm YcuMIuKIap TypJaapu
UHTPOAYKIIHUS IapOUTHIA YeMaiinu, 0an3u oup xoJutapaa aca,l-
BereTanusiaBOMUAaéku yHAaH KeWnH Kypub komamu. Keiinauamuk HO.M.
Mypnaxaes (1992), nopuBop YCUMIUKIAPHUHT UHTPOIYKIHS IAPOUTHIATH YCHUII Ba
PUBOXIIAHUII XYCYCUSATIAPUHH, MOCTAIINII >KapaéHUHU yJIApHUHT (IOPUCTHUK
apeajutapu, Xa€THil AKX Ba 3KOreorpaduk TapKadull XycycusTiapura OoFjad
YpraHras.

bu3 »3ca, wiMui HIUIAPUMHU3 JABOMHUIA YCUMIIMKIAPHU HWHTPOIYKIHOH
6axonam yuyH P.A.Kapmnuconora (1978), W.B.benomunos (1976) Ba  HO.M.
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Mypnaaxaes(1992) napHUHT UHTPOIYKIIMOH OaxoJalll MIKadaJapuHUA Ba GUKP-TapUHH
YMYMJIAIITAPAUK

Wnmuii  TaxkpuOanapuMU3HMHT WIYp TYNPOKJIapAa amalira OLIUPUITaHU
cababnu, MmIypJaHWIl Ba HAMIIMKHMHT YCHUMIIMKKa OYJraH TabCUPUHU 3BTHOOpPra
onauk. bepunaérran aHru mkana 5 kypcarkuygad noopat 6ynub, yu napaxara (KyTi,
Vpraya, kam ¢Exu mact) OymuHran. KypcaTkuwiap Ba gapaxanap Typiauda
O0axomananu Ba ymymuid Oaxo 100 Oamnnu Tamkun staau. LIyp Tynpoknapna
YCUMIIMKJIApHU MHTPOAYKIIMOH Oaxonaml KyWumaru 1 -»kajgBaira acocaH TapTuOra
COJIMH/IH.

S}CI/IMHI/IKJIapHI/I HHTPOAYKIIMOH Oaxonamga 20-39 opanuruaa 06axo ojraH
YcuMIMKIap HUCTUKOOMIM 5mac, 40-59 - opamuruma kam wuctukbommm, 60-79
opamuruna - wuctukooim, 80-100 opamuruma - yTa UCTUKOOMIA YCUMIIHKIAp
cudaTtuaa 6axoaaHIu.

1 - xxaaBan
JlopuBOp YCHUMJIMKJIAP HHTPOAYKIHACH
Hartuwkanapunau 6axoJiam mKajgacu
Kypcarkuuiaapaapaxacu
. Yp pAaap FOxopn
Ne Kypcarkuuiaap Gaxo
1 2 3
Tympo o
I YHPOK KYWIn Vypraga nacT 30
(bakTpourauu IaMIHIUTH
I Hamumicia Kam ypTaya Kyn 15
OynranTanadu yp Y
IOxopuxapoparranucbaran .
Il YUAaMIIA ¥praua YUIaMCH3 15
XOJaTH
IV | TlactxapoparranucOaTaHXonaTy |  YUAAMIH yprauda YUAAMCH3 15
V | Tabuuit xonaa Kynmanumm JKaan ypraua KynanMamamn 25

UsoxI. Tynpox wapoumnapuea uuoamaunueu: 30-kyunu; 20-ypmaua; 10-nacm. Ycumnux
MYPAAPUHUHE YCUWU, PUBONCIAHUWMU 64 Xocundopaueu acocuda 6baxonanean.ll. Hamnuxka oynean
manabu: 15-kam; 10-ypmaua; 5-xyn. Ycumnux myprapunune gecemayuacu 0agomuoa 6epuiadouan
cyzopuut muxoopu acocuoa 6axonanean. Il FOxopu xapopamea wucoamarn xonamu. 15-uuoamnu;
10-ypmaua; 5-uudamcus. Ycumnux myprapunune UunHume Uccux 0aepaapuoazu Xoiamuada acocat
oaxonanean. IV.Ilacm xapopamea nucoaman xonamu: 15-yuoamau; 10-ypmaua, S-uudamcus.
Veumnux mypnapunune tiunnune coeyx oasprapudazu yonamuza acocan baxonamaou.V.Tabuuil
yonoa xynatiuwu: 25-ocadan; 15-xam; S-xynatimaiion. Ycumaux myprapunune ypyanapu nuiuub
MYKUTUWU, UTOUZNOS 84 MY2AHAK UTOUSNOSHUHS KYNAUUWY acocuda 6axonanaou.
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2 - )KaaBai
JlopuBOPYCUMIINKJIAPUHTPOLYKIIUSICHHATUKAJIAPUHUOAX01a1IT
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YHuUMI0p
1 Calendula officinalis L. 20 10 15 15 25 85
2 Matricariarecutita L. 30 10 10 15 25 90
3 Menthapiperita L. 30 10 15 15 25 95
4 Rubiatinctorum L. 30 5 15 15 25 90
5 Althaeaofficinalis Kr. 30 10 10 15 25 90
6 Foeniculumvulgare Mill. 30 10 10 10 25 85
7 Inulahelenium L. 20 5 10 15 15 65
8 Ortosiphonstamineus 10 5 10 5 5 35
Bents.
9 Melissa officinalis L. 20 10 10 15 15 70
10 Valerianaofficinalis L. 10 5 5 15 15 45
11 Galegaofficinalis L. 20 10 10 15 15 70
12 Leonuruscardiaca L. 20 10 10 15 5 60
13 PIatycpdon_grandlflorusJa 20 5 10 15 5 55
cq (Micheli)
14 Hibiscus esculentus L. 30 10 15 10 5 70
15 Carthamustinctorius L. 30 15 15 10 5 75
16 Aervalanata (L.) Juss 20 10 15 5 5 55
17 Cassia acutifoliaDel. 20 10 10 5 5 50
18 Anisumvulgare 10 5 5 5 5 30
Gaerth.
19 Nigella sativa L. 10 5 5 5 5 30
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20 Vinca minor L. 20 5 10 15 15 65
21 Glycyrrhizaglabra L. 30 10 15 15 25 95
29 Slycyrrhlzauralenstlsc 20 10 10 10 o5 75
23 Rosacanina L. 30 10 15 15 10 80
24 | Hippophae 20 5 10 10 5 50
rhamnoides L.
25 CrataegussanguineaDall. 20 10 15 15 65
26 Rhamnuscathartica L. 10 10 10 10 5 45
Aroniamelanocarpa
27 (Michx) Elliot 20 10 10 15 10 65
28 Brassica nigra Koch. 10 10 15 10 5 50
[[lypnanrantymnpokiiapaa
1 Achilleamillefolium L 25 10 15 15 25 90
9 MajoranumhortensisMoe 10 5 10 10 5 40
nch.
3 Cassia toraCollad. 20 10 15 10 5 60
4 Brassica juncea L. 30 10 15 10 5 70
5 Urticadioica L. 20 10 15 15 15 75
6 Linumusitatissimum L. 30 10 15 10 5 70
7 Acoruscalamus L. 20 5 10 15 10 60
8 Hyssopusofficinalis L. 20 5 15 15 10 65
g | Sanguisorba 20 10 10 15 10 65
officinalis L.
10 Potentillaerecta L. 20 10 15 15 10 70
11 | Physalisalkekengi L. 20 5 10 10 5 50
12 | Echinopsritro L. 10 5 5 5 5 30
13 | Ammivisnaga L. 20 5 10 5 10 50
14 Daturastramonium L. 20 10 15 10 10 65
15 Coriandrumsativum L. 20 10 10 5 15 60
16 Ricinuscommunis L. 30 10 15 5 5 65
17 | Dioscoreanipponica 10 10 10 10 15 55
Makino
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18 | Amaranthuscruentus L. 30 10 15 15 25 85
19 | Helianthus tuberosus L. 30 10 15 15 25 95
20 | Inulahelenium L. 10 5 10 10 10 45
21 | Valerianaofficinalis L. 5 5 5 5 5 25
22 | Vinca minor L. 15 5 10 15 15 60
23 Jpa'li;y‘(mgﬂg{i”)‘”dif'orus 10 5 5 15 5 40
24 | Althaeaofficinalis Kr. 25 10 10 10 25 80
25 | Leonuruscardiaca L. 15 5 10 15 5 55
26 | Rubiatinctorum L. 20 5 15 15 20 75
27 | Galegaofficinalis L. 15 10 10 10 15 60
28 | Menthapiperita L. 25 5 10 15 25 80
29 | Melissa officinalis L. 20 5 10 15 15 65
30 | Ortosiphonstamineus 5 5 10 5 5 30
Bents.
31 | Calendula officinalis L. 15 5 15 15 20 70
32 | Matricariarecutita L. 25 10 5 15 25 80
33 | Foeniculumvulgare Mill. 25 5 10 10 25 75
34 | Carthamustinctorius L. 25 15 15 10 5 70
35 | Nigella sativa L. 5 5 5 5 5 25
36 | Brassica nigra Koch. 5 5 15 10 5 40
37 | Hibiscus esculentus L. 20 10 15 10 5 60
38 | Glycyrrhizaglabra L. 25 15 15 10 25 90
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Myxokama Ba myJjoxa3aJjap
V CHMIIMKTapUHTPOYKIMACH Ba YIAPHHHI HMHTPOXYKIHS IIAPOUTHTA
MOCIIAIINII KapaCHU KMHWH KedaJauraH kapa¢H 0ynu0, nactinab Ha3apuil Ba amanui
KUXATAAH Tau€prapiauk 3apyp.

NHTpOIyKTOp MyTaxacCHCIAPHUHT TabKUIANIIApHia, WHTPOAYICHT YUYyH
Xoc Oynran Oapya KypcaTKhuiap - TaOWHM KenMnO YWUKKAH JKOMHM, XaCTHil IIaKy,
YCUIIl MIAPOUTH Xamja UHTPOIYKIUS KUJIMHAUTaH PAOHIApHUHT UKJIUM Ba TYHPOK
[IAPOUTH, YCUMIIMKIIAp IYHECH, OSKHUII TapTUOM, KYJUIAHWIAIUTaH arpo-TeXHUK
Tafgoupiap 3bTHOOpra oyiHagu. by Tamxuc, MHIYKTUB (Takpuba, HKIUM Ba
AKOJIOTUK XYCYCHSITIapU acocHuaa) Ba JEIYyKTUB (PKO-TapUXUM, alallTOrCHETHK)
WYHAIUIILIAP/IA aMaJIra OIIUPUJIITaH .

by ukku itynanum U.B. benonunos (1976,1983) ToMonuaan takiudg >THITaH
UHTPOJYKIUS Kapa€HHU/la HKO-UHTPOIAYKIIMOH YCYJIHUHI ACOCHHM TalIKWUJ 3TaJu
[52,53]. FO.M.Mypnaxaes(1992) Ba H.M.IITtouna(2004) nap sca, Ma3Kkyp yCYJIHH
TaxkpuOanapna Kywiad, TaOuaTAaH Ba  TaxpuOamapaaH OJMHTAH — TYpJH
napameTpJiapiard Ky3aTUIIap acoCHIa MHTPOAYLEHTIAPHU TaKKociaad ypraHUIIHU
taknud stawnap. lynunrgek,B.I1.Ilevennnbin (2004) TOMOHMIAH WHTPOIYKUUS
IapOUTUIA CYHbUW TabCHUp OCTHJA F03ara KeJaJuraH YCHMIIMK-JIapra Xoc Oyirad
XYCYCUSATIAAPHUHT (WIAU3 TY3WIHIIHA, MOPQGOJIOTHK, aHATOMHUK, ASMOPHOJIOTHK
y3rapuiiiap) KOHyHUSITIapU YpraHuiif.

Wnmuit  usnanunuiapuMusia  XaMm  00bekT cudaruna  doiganaHuiral
UHTPOJYIICHTIIADHUHT  XYCYCUATIAPUUHAYKTHBBA JCAYKTHBACOCAa YpraHWiHO,
Tabuuit kenu6 unkuimm ounad 10 ¢praopuctuk obnactra Ba 37 omnara mancy6 111 typ
nopuBop ycumimkinap byxopo Boxacu (Ypraua €xu Kywin) Ba Mupzauyn (Ky4in €Ku
yTa  Kywid) HUHT UIypJaHTaH  TYNpPOKJIapuaa  WHTPOAYKIUS  KUJIUHIH.
NuTponyneHTiapau ownanapu, KAMEBHM TapkuOW, XaéTuUW IIakulapu Ba TaOWUU
dbropucTuk obacTiiapura acociaaHud rypyxJjapra Oyiauk.

WHTpoayKUMs KWIMHIAH JOPUBOP YCUMIIMKIIADHUHT Ky Typiaapu Lamiaceae,
Asteraceae, Apiaceae, Fabaceae, Rosaceae, Solanaceae ounamapyuHUHT BakWIapu
O0ynmu0, rokopu cakjaHyBuaHiukHu — Rosaceae (50,0 man 100,0% raua),
Fabaceae(33,3 nan 71,4% raua), Solanaceae ( 25,0 nan 66,7% raua), Asteraceae
(23,1 man 33,3% raua) ounacura MaHcyO Typiap Tamkuia 3TraH. WHTpomaykuus
xapaéauna, kam (1-4) Typmapuu ¥y3 wumra osran  Malvaceae, Apocynaceae,
Amarantaceae, Rubiaceae, Campanulaceac Ba Brassicaceae ounamapura mancyO
yeumunnknapaa xam cakianyByaiuk 50,0 man 100% raua kysatwiran Oyiicana,
Typjap COHUHUHT Kamyurd ca0aliu yJIApHUHT IIYPJAHUINTa YHIAMIAIUTH
TyFpucuga aHuk TaBcud Oepa onmanmk.Saxifragaceae, Linaceae, Papaveraceae,
Rutaceae, Lythraceae, Balsaminaceae, Caryophyllaceae ounanapura mancy0 O0ynran
Typiapia ypyF YHYBUAHJIWK Ky3aTWIHO, CakJaHyBYAHJIMK Ky3aTuUiIMmaranoyica,
Hypericaceae, Tiliaceae, Scrophylariaceae, Plantaginaceae, Alliaceae, Primulaceae,
Paeoniaceae ousamapvMHUHI BakWJUIapuia YpPyF YHYBUAHJIMTH XaM Ky3aTWUJIMara.
Jlemak, Rosaceae, Fabaceae, Solanaceae, Asteraceae, Malvaceae, Amarantaceae,
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Rubiaceae, Campanulaceae, Brassicaceae, Apocynaceae owiajgapura MaHCYO
TypJIAPHUHT LIYpra YuIaMIWINK Japa)kacyu aH4ya FOKOPHUIHP.

Iyp Ttynmpoknapiaa YCHUMIIMKIIAPHUHT CakKJIaHUIIM TIUKO3uuiiapaa -44,4-
85,7%, camonnummwiapga -75,0-50,0%,3dup-moitmnapna  -30,2-60,0%,kuciora-
munapaa - 50,0-50,0%, sutamunnmmnapaa - 33,3-66,7% Ba dbnaBanoumnapaa 16,7-
40,0%Hu Tamkua 3THO, CMOJa Ba IMIMJIMMINUK MOJJalap CaKJIOBYM, OII-JIOBYU
MOJJIaJIapCAKIOBUM,  IKJICCTCHIMKUMEBUN  TapkuOIM  YCUMIMKIApjia  MacT
oynran.KuméBuii Tapkubu acocuja YCUMIUKIAPHUHT CaKJIAHUIIMHU TaKKOCia-
raHUMU3/1a, BUTAMUHIIM, CAlIOHUHIIM, TJIMKO3WIIU, 3pup - MOWIM Ba (praBaHOU M
YCUMITMKIIap IIYp TYNpoKJIapaa HUcOaTaH YuIaMITi IKAHIUTH MabiayM OVIIIH.

NutponynenTinap xaéTuii IIakiaWra acociaHu® S5 Typyxra OYJIMHTaH
oyncana,ynapnan 88,3% uu yraap (65,3% xyn itwuiuk Ba 34,7%0Up-UKKU WHILIHK)
Tarkui 3Tau. Jlnana, 6yra, yana OyTa Ba gapaxTiiap ca KOJIraH TypJlapHU ¥3 W4ura
oNraH. Ypraua NIYpIaHTaH TYNPOKIAPAAKYN HHIUIMK YT YCHMIMKIAPHUHT YPYF
VHYBUAHJINTH Ba Kydar kykapyBuamimru 55,1% Ba caxmanumm 30,6% &Exku 1-2
numuk yeummukiapaa 45,2 - 29,1% Hu, Kywid miypliaHrad Tynpokjapjasca, Oy
KypcaTkuuiap MyBopuk xonnaa 92,1 Ba 57,8% €xu 83,3 Ba 62,5% HM TaLIKWI STAU.
VT yeuMmmuknapaa yHyBYAaHIMK Ba KYKapyBUAHIMK IOKOPHM KYPCATKUYHM TAIIKHIL
aTran Oyncaaa, BereTanus JaBOMHIA Ky WAJUTUK YcuMIukiIapHuHr 24,5 - 34,3%, 1-
2 wwuwk yeumnukinapuuar 16,1 - 20,8%  kypu6 kosran. lywpait 6yncana,
cakyianu6 kosra (25,0-100% rava) YTiapHUHT KYN TypJlapu BEreTaius JaBOMHIA
mypra 4uJaMJIIAK Japa)kacu yTa OKOPHU oynran.Yana Oyra Ba mapaxtiap
BaKWJIapuaa KYKapyBYaHJIMK Ba CaKJIAHUII KYPCATKUWIAPU HWKKUA  XHUJI
HIYpIaHUIIIATH TYNPOKJIap/aa xam Iokopu O0ynmub, myBoduk xomnma 25,0-100%
ra4aH TalIKWI JTrad. Typjiap COHUHHMHT O3JIUTH cababnuynapHu TaBcuamiia
aHUK XyJ0ca KWJIOJIMAIuK.

[[lynunraex, uHTpoayLeHTIap (uopuctuk obnacTiapura acociaHuo 19 ry-
pyxra OYyiuHau. YJnapHUHT 6 Typu — TPONUK KOCMOIOJHUT Ba 9 TypH KyJIbTUIEH
xucobnaHaau. 32 Typ KenuO YMKUIIA OujaH ajoxuga 6 ¢uopuctuk obnactra
TEeruiuuiM OyJica, KOJraH Typjlap KEHrpok apeaiuiapra Mancyonup. Kysartummmap
HaTWKaJlapura Kypa, WKKA XWI LNIypJIaHUIIAArd TYyOpoKiIapaa Xam, YCHUMIIAK-
JApHUHT ypyF YHYBUAHJIUTH, KydaT KYKapyBYaHJIUTM Ba CakjJaHUIIM Oup Oupura
yXmam Xojja, KOHYHMSITIIM paBHIa HaMO€H OyiraH. Yjap KEHTr apeaiapra
(upxym6Gopean-Ypra Ep Jlenrusu, Dpon-Typon - HupkymGopean - [apkuii Ocué -
Vpra Ep Jeurusu, Dpon - Typon - upkymGopean - Ypra Ep Jlenrusu Ba Cyman-
3ambust) mancy6 ycumummuknapaup. lllyaunrnek, Opon - Typon - Ilupkym-6opean,
Tponmuk KocMmomnonutiaapu, Lupkymbopean -Opon - Typon, DOpon - Typon -
[Hupxymbopean - Hlapkuit Ocué ¢nopa obnacTiapura MaHCyO VCUMIUKIAPHUHT
mypra yugamiauiauk gapaxacu yprada (40,0-75,0% ) KypcaTKWUYHU TallIKWI STTaH.
bab3u Typnapna ypyF yHYBUaHJIMIM Ky3aTWiIraH Oyiicana, JIGKUH BereTaius JAaBo-
MHUJa YCUMJUKIAp cakjiaHmaraH. Apa® caxposapu, Manarackap, XWHIUCTOH,
XuHau-XuTtoi, OpoH - TypoH (ropucTuk obnactura MaHcyO YCUMITUKIAPHUHT 1IYP
TYNpPOKJap/Aa ypyF YHYBUAHJIMIH Ba KYKapyBUaHJIUIHM yMyMaH Kaij STUJIMAara.
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Hemak, xenmu6 umkumu Ownan apkuit Ocué Qmopuctuk obrmactura Ba Tabumii
X0Ja TApKATHIIN OwiaH Ypra ep Aenrusumad Illapkumii Ocuéraua KeHT apeanra
MaHCYO0 YCUMITUKIIap UIYp TYOpoKJIapaa HucOaTaH YMJamMIId SKAHINTY aHUKJTaH |,

OnuHraH HATWKaJapHU KalTa WIIIAIIa WHTPOAYIECHTIAPHUHT WHIABHIYaT
XYCYCHUSITIIAPUHU TaXJIUJI KUJINO, yIapHU YHYBYAHJIUK, KYKapyBUYaHIUK Ba CaKJIaHHIII
KypcaTkauiapu Oyiinda 5 rpaganusra Oyiauk (3.2 1a KeATUPUIITaH).

byxopo BoxacuHuHr 1mypmanrad tynpokiapunga Calendula officinalis,
Matricaria recutita, Carthamus tinctorius, Silene wallichiana, Galega officinalis,
Ocimum gratissimum, Hibiscus esculentus Ba Glycyrrhiza glabra ypyr ynyBuannauru
1okopH (12,4-60,4%) sxaHauru Ky3aTuiarad 0yica,loKOpy CaKJIaHUIIl KYpCaTKUUU 3ca
Inula helenium, Galega officinalis, Hibiscus esculentus, Matricaria recutita,
Calendula officinalis, Carthamus tinctorius BaGlycyrrhiza glabra kabu typnapaa
Ky3atuigu. BereratuB ycynnga skuirad ycummmkiaap Aerva lanata, Orthosiphon
stamineus, Lapula echinata ma kykapyBuanmuk mact-(37,5-54,2%) KypcaTKU4HH
Tamkuwin 3trad Oynca, Platycodon grandiflorus, Rhamnus catartica, Glycyrrhiza
glabra, Vinca major, minor, Mentha piperita kabu TypJap 10KopHu KypcaTkuaau (67,7-
100,0% raua) Tamkwi STAu. Bereranust naBoMuaa XaBo XapopaTUHUHT (35 -
42°C)KyTapuMiid  Ba MIYPJIAHUII MHUKIOPUHUHT FOKOPWINTH, KYKapyBUYaHJIUK
kypcatknuu 100%HM TalKua 3TraH YCUMIIMKIAPHUHT XaM KypuO Kosumura cabad
oynau. Ynmapra Vinca major,Chelidonium majusBa Bergenia crassifolia mucon
Oynca, smoBdannuru nact Oynran Lapula echinata na cakinanyB4aHIMK yMyMaH
Ky3aTUIIMaIH.

Mup3auyIHUHT Ky4id IIypiaHraH Tynpokjiapuga dsca Ricinus communis
(IllepoakoB  dopmacu), Foenuculum vulgare, Physalis alkekengi, Linum
usitatissimum (Apoast popmacu), Echinops ritro, Carthamus tinctorius, Potentilla
erecta, Ammi visnaga, Matricaria recutita, Amaranthus cruentus, Hibiscus esculentus,
Calendula officinaliskabu ycumnuknapna ypyr yHyBuanimuru 24,4% nan 62,1%
0ynu0, Oy YCUMIMKIApHUHT aKcapusATHIa BereTanus JaBoMmuaa cakjanui (56,7-
100,0% raua) roxopu Oymmu. Kynruna ycummmknap -Selene wirridiflora,Impatiens
balsamita,Cassia acutifolia, Valeriana officinalis, Lavzonia inermis , Polemonium
coeruleum L, Ruta graveolens, Trollius chinensis ga ypyr yHyBuanauru nact (3,5-
16,4%) 6ynub, Beretaiusi JaBOMU/Ia CaKJIaHMAaraHjiury Kaa STUIIIN.

BereratuB ycynga WHTpOAYKIUS KWIWHTaH 34 Typ JOPUBOP YCUMIIMKHUHT
Oapuacuia naciad kykapyBuaninuk kysatwiad. 18 Typaa (Inula helenium, Achellia
millefolium, Allium cepa, Vinca minor, Platycodon grandiflorus,Ruta graveolens,
Valeriana officinalis, Polemonium coeruleum, Althaea officinalis, Urtica dioica |,
Leonurus cardiaca, Helianthus tuberosus, Rubia tinctorum, Mentha piperita, Melissa
officinalis, Aronia melanocarpa, Glycyrrhiza glabra Ba 30Bypaa skuiran Acorus
calamus) kykapyByamiuk 100% rauanu Tamkun STAu.YiapHunr 4 Typu, Ruta
graveolens, Allium cepa, Polemonium coeruleum, Aronia melanocarpa Bereranus
naBomua Kypub Komamu. bomka Typnapna cakjiaHyBYaHJIMK FOKOpU OYiras.
Lavandula officinalis, Salvia officinalis, Stachis officinalis, Allium cepa, Primula
veris, Chelidonium majus, Origanum vulgare, Mandragora turcomanica, Aerva
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lanatana kykapyBuaHiMk yprauda kypcarkuunu (7,7 nan 75,5% rauya) Tamkui 3TuoO,
CakJIaHyBYaHJIMK YMYMaH Ky3aTHUJIMaraH.

Jlemak, ypraya WIypiiaHrad TynpoKjiapAa WHTPOAYKLIMS KWUIUHTaH 92 Typ-
HuHr 30 Tacuaa yHyBUaHIMK Ba 17 Tacuaa KYKapyBYaHIUK Kag ATHIuO, 28 Typ
cakyanrad. Cakianum kypcatknad Aronia melanocarpa, Rosa canina, Hip-pophae
rhamnoides, Rhamnus catartica, Crataegus sanguinea, Mentha piperita, Rubia
tinctorum Ba Glycyrrhiza glabra ma 100% raya uu tamkwi 3tau. Kyuin mypnanran
TYHpoKJIapa 3ca 68 TypHHUHT 27 TacuJa yHyBUaHIIMK, 34 Tacuja KyKapyBUYaHJIUK Ba
38 Typaa caknanyBuaHinuK Ky3aTwiraH. Potentilla erecta, Sanguisorba officinalis,
Hyssopus officinalis, Galega officinalis HUHT kykapyBYaHJIMK Ba CaKJIaHyBYaHJIUTU
oup xun (70,0 nan 80,0% raua) kypcatkuu-uHu Hamo€H Kuianu. Galega officinalis,
Carthamus tinctorius, Calendula officinalis, Matricaria recutita, Physalis alkekengi,
Glycyrrhiza glabra, Foeniculum vulgare, Echinops ritro HUHT ypyF yHyBUYaHJIMK Ba
CakJIaHyBYAHJINTY FOKOPU KYpPCATKMYHU TAUKWJ ATraH Oyyca, BEreTraTtuB ycylija
skmirad Mentha piperita, Glycyrrhiza glabra, Rubia tinctorum, Rosa canina,
Crataegus sanguinea HUHT KYKapyBYaHJIMK Ba CaKJIaHyBUAHIIUTH FOKOPHU OYIIIu.

Y CUMITHKITapHIHET MOP(OMETPHUK MapaMeTpiIapy Ky3aTHO GOpHIraHia, MyaisH
VXIIAIUIMK HAMOEH OYnau. AilHaH YHYBUYAHJIMK, KYKapyBYaHJIMK Ba CaKJIaHYBYaHIIUK
KypcaTKA4Wwlapu IOKOpU OYJraH HHTPOAYUEHTIAPHUHI YCHUII Ba PUBOMJIAHMII
KypcaTKuwiapyu Xam Iokopu OynraH. BereraTuB ycynga sKWiIranaa, Kymn WHIUTHK
YCUMITMKIIap OMPUHYM BEreTalnus WUINAaék OHTOT€HE3HU TyJa yraraH. bup Mummk
YCUMIIMKJIapJla 3ca YCUIl Ba PHUBOXIAHMUIIL KYpCaTKUWIApW MIypJIaHMaraH
TYNPOKJIapaa YCTUPWITAH YCUMIIMKIIApUAAruieK OVIraHIur Ky3aTHUIIH.

NHTpoaykius AaBOMHUJA IIYpIaHUINTA YuaamMiad cudaTuga Kahj STUITaH
ycumiMkiapaan: 4yaina OyTta, OyTa Ba KWYMK JapaxTdaiap YPMOHJIAPHUHT TyTail
kucmu; | €xku 2 WWIIMK YTiaap KEeHr JalTdyiuiapaa; Kyln WHDIMK YCHUMIIMKIIAp
TEKUCIMKHUHT Tyra0d, aJupJUKIApHUHT OOIJIAaHWII >KOWWTra TapKajiraH. XaBOHHUHT
IOKOpH XapopaTd Ba KYpPFOKYMJIMKKA YMJAMIIA cudaThaa aHUKJIAHTaH TypJapHUHT
TaOMUI TapKaJIWII >KOWJapHia XaM HaMrap4ywivk HucOaTtaH kam Oynaau. busHUHT
(¢ukprMH34a, alHUKCA WIAU3NOSAIN YCUMIIUKIAPHUHT *Kadal KyNaluiiyd Ba WIIU3,
WIJAU3NOSUIAPHUHT  TYNPOKHUHI 4YyKyp KaTjamJjapuiard Kanwuidp HaMJIMKIaH
doiimanaHny KypFOKYWIMKKA OYyJiraH 4YMJaMJIWIMKHU OLIMPraH Ba MoOcCIalla
Oopras.

NuTponykinon Taxkpubanapja mrypra yuaamid cudatuga Kaig dSTHIraH
Typaap kenu6 uukumm skuxataad [lapkuit Ocué dbnopuctuk obnacTura Ba Tabumii
X0JIJIa TAPKAJIAIIN OWJIaH VpTa ep nearuzugan [lapkuii Ocuéraua (YCUMIMKIApHUHT
Tabumii  Tapkanumu — Holarctis KuUpO/UIMK) KEHr  apeajjiapra MaHCyO
A JL. Taxtamksaauar (1978) knaccudukamnuscura kypa, Oy XyayaJapHUHT MabiyM
KUCMH aJup,uysl Ba IIYpJIaHTaH spuMuyiapjaaH ubopar OymmO, Mapkasuii Ba
[MTapxuit EBpomna, KaBka3, Omnroii-Casn, baiikan optu, Manbexypus, Mapka3zuii
Amnaromus, Typkucton, Typon €ku Opon-Kacnuii npoBuHImsnapu xoitamran| 182].
by npoBunnmsiapéumMa-én xonnamranoymmuob, A.H.Kpumrodosuu (1946) Ba
I'.Banbtep (1975) HUHT MabayMOTIapura Kypa, 3BOJIIOIMS KapaéHuaa Kym Typiap
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OolIKaTapu TOMOHMJIAH y3ra XyayAjapra CHKUO YMKapHITaHIUMTH HaTHXKacuaa EKu
AIIAI YYyH y3ra Xyayajapra Tabunii Marpamuscu cababmu, HoKynan Oyicana y3ra
Tabunii mapoutra smad kKonumra MaxOyp Oymrammap[107,65]. By TypmapHunr
MaBXyJl HOKyJlail TaOuMii IIapOUTra 35KO-(QU3HOJOTHK KUXATAAH MOCIAIIUIIIH,
yJIapHUHT TaOWUN XO0Jja KEHT apeajiapra Tapkainuimra cabad 0ynran €ku akcuH4Ya
MaBXyJl HOKyJail TaOuuil IMIapoWTra 4YujaaMcu3 OyiraH Typiap Top XyAyuiapaa
smad, HyKoaub keTrad Typiaap xam kKyzatwirad.l.Banetep(1975) kaiin stranuaek Oy
MIAPOUT YYYH HAMTapyWiMK MHUKIOPUHUHT KaMJIUTH, XaBO XapopaTd Ba IIaMoJl
TE3JIMTUHUHT IOKOPWJIUTH, YHYMJOp KOpa TYNPOKJIAp YHYMCHU3KYJIpPAHT €KU CapuK
TYCIIM TYNPOKJIApra aJMalluHTaHIUTH XOC OYiIu0, Me30pUT YCUMIUKIIAD KOTUIAMU
Kamaiu0, y3 ypHuHH Kcepodurt, ncammodutr €ku 6ab3u Oup xyaymiap(lllapkuii
EBpomna)na riukoranodut Ba ragopuT ycumiukiapra 0ymarud oepaiu.

Jlemak, SBOJNIONMSA JAaBOMUJAKYNTHUHA YCUMIIMKIAp Typiaapu VY3 TaOuui
TapKaJull XyAyAJIapuHu, OOWKamapy TOMOHWAAH y3ra  Xyayajgapra CHUKHO
YUKAPWITAHJIUTY HaTWKacuaa €KW sIIall ydyyH y3ra — Xyayajapra TaOuuid
MUTpalUsICH cababnu y3rapTupuiira Maxoyp Oyarannap. SAbpHU, KYI YCUMIIMKIIAP
TypJapu KyJiaid SKO(QU3MOJIOTMK IIAapouTra 3ra OyiraH  IIMMOJIJAH, HOKYJai
(KypFOKYMII, UCCHUK, IIAMOJI TE3JUTH I0OKOPH, YHYMJIOPJIUTH NMACT €KW WIYp TYIPOKIIH,
KYyJ, JEeHru3 €Ku Aapénap KUpFOKJIapuaard OOTKOKJIAIraH XyAyJjap) LIapouTra,
*aHyOra ToMoH cypunu0 kenran. Hokymait OVincama Oy Typnap, mapoutra simiad
KOJMINra Ba MoOCHaIuUIra MaxOyp Oynranmap. busHuUHr Hazapummsga CUKHO
YUKApWITaH TYPJIAPHUHT SIIAIll Y9yH Kypall >kapaéHujia MOCHAIIUII XYCYyCUsITIapu
TaKOMUJUTAIITAH Ba KEWHWHYAIMK JOMUHAHT Typiap cudaTtuaa y3 apeajylapuHu
KeHrautupraniap. Kysarunuiap HaTvKajnapuHy COJIMIUTUPTaHAA, LIYP TYIPOKJIapaa
UHTPOIYKIMS >KapaéHuja cakjaaHuO Koiran 47 Typ HMHTPOAYLUEHTHUHT TaOWWi
TapKaJUIl apeajiapy HUCOATaH KEHT - S"pTa Ep Henrusumpman To Ilapkuit Ocué
(GA0OpUCTUK OOJACTUHUHI TyraJUlaHUWIIWIradya €KM SKOJOTHUK MapameTpiiapura Kypa,
myp TYNpoKJapja yca oyaJuraH-riukoraiodur, ncaMmodur Ba TUrpoduTiapra
MaHCyOaup. YJapHUHT OpacHuJiaH YUAAMIMIMK XYCYCUSTJIApU IOKOpH Oyirax
MHTPOJIYLEHTIIAPHUHT YCUII, PUBOXIIAHMIL, XOCHJIIOPJIUK KYpCAaTKUUJIAPUHUHT
IOKOpU Oyiuiura Ba raOUTyCHM XOJATUHUHT SXIIWIUTUTa cabab: OupuHYMIaH,
TaxkpuOanap YTKazwia€TraH IMAPOUT HWHTPO-AYLEHTHUHT TaOWUN IIapouTUra
yXmanumrya Oyica; MKKUHYMIAH, Oy TYPJIApHUHT aJanTOTeHETHK XYCyCHUSTIapu
(peaxkuust HOpMacH) HUHT KEHTJIUTUAUD.

Kymuunuk cakipaHmaran WHTPOIYIICHTIIAp acocaH, HUCOATaH TOp apeaiap —
[upxymbopeans, Ipon- TypoH, Manakackap, XuHAUCTOH (IOPUCTUK OOIacCTIapU
Ba TPOMUK KOCMOMOJUTIapura maHcyd Oynu6, ymapuunr 70-80% mnerpodur Ba
kpuodut Yeummuknapaup. Lyp Tynpoknapaa neTpopuT YyCUMIMKIAP YIYH HaM-JIHK
MUKJIOPUHUHT KYTUTUTH (3aX) €K KpUODUT YCUMITMKIIAP YUYH, XaBO XapO-paTUHUHT
IOKOPWJIUTH Ba HUCOUW HAMJIMKHUHT MAaCTIUTH CallOUi TabCUP ATAIH.

NuTponykuus >kKapa€HUHUHT SKYHHMA, HATWXKaJapHU KaWTa TaxJjiui 3THoO,
UHTPOJYLIEHTIIApHU Xap ToMOHJama (YCHIll Ba PHUBOXKJIAHUII, XOCHJAOPIUK Ba
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MyaisiH MIApOUTra YUAAMJIMIIMK) UHTPOIYKIIMOH Oaxojall, YHUHT HCTHKOOJUIMIH-
ruHu Oenrmiad Oepaay Ba y OWiiaH TyrajulaHaIu.

Nnmwit Taxpudanapummuszaa O00BEKT cudatuaa doitnananunrad
MHTPOAYLEHTIapHUHT Tabuatura (2.1) Ba HHTpOAYKIHMS Iapoutuza (2.2) ymnap-HUHT
ypgamaumurura (3.1, 3.2,  3.3) xoc Oyaran  XycycusTiap — TaxJuWJ
STUIIA. IHTPOYKIIMOH TaJOUpPJIApHUHT WIYp TYOpOKJapJa aMajira OIIMPUJITaHH
cababnu,acocuii HTUOOP MHTPOAYLEHTHUHI WIYpra 4YUAaMIMIMK Jlapakacura
KapaTtwian.3.4 na Kailjg STWiral, myp TYyNpoKJIapaa TOPUBOP YCUMIMKIAPHUHT
UHTPOIYKIUACUHUA 0axoalijia Ba YJIapHUHT UCTUKOOJUTMIMTMHNA aHUKJIalga uiad
YUKWJITaH STHTH 1IKaJa, YIia apouT y4yH XOocC OYIraH KypcaTkudjiap Ba TanadjaapHU
KamJlalmTuprad. SIHru 1mkama 5 kypcatkuuyjgaH wuoopar OViamb: - mIyp-JiaHuiira
YUIaMJIWIMK (MHTPOAYLIEHTHUHT MUCTUKOOJUTMIINTMHY aHUKJIAlga aco-cui Tanal Ba

OMMJI XHMCOOJIaHaJM); - HAMJIMKKa, IOKOPM Ba IacT TeMIeparypara HucobaTtaH
(cyropuinl yuyH capQuaHauraH CyB MHUKJIOPH, T€3 Yy3rapyByaH HWKJIWUM IIAPOUTU
bTUOOPTa OJMHIAH); - TaOuMui Xxojjakynaium (YCUMIIMKIAPHUHT YpYF Ba

WIAM3NO0SAaH TaOMUMK  XOJAa KYMalMily, YJapHUHT [IApouTra MOCTAIIWII Ba
YUJAMIIUIUTUHY aHUKJIOBYM aCOCHI OMIIIapAaH OUpH) KYpcaTKUWIapUIup.

[ynaait KumuO, TOPUBOP YCUMIIMKIIAD MHTPOIYKLUMSICH HaTWXKalapura Kypa,
Vpraua mrypianrad epiapaa (3ud koianuk 1,6-2,0%) 18 typ (Calendula officinalis,
Mentha piperita, Matricaria recutita, Rubia tinctorum L., Althaea officinalis,
Foeniculum vulgare, Melissa officinalis, Galega officinalis, Leonurus cardiaca,
Hibiscus esculentus, Carthamus tinctorius, Vinca minor, Glycyrrhiza glabra, Achillea
millefolium, Glycyrrhiza uralensis, Rosa canina, Aronia melonocarpa, Crataegus
sanguinea) Ba Ky4WwIM HIypiaHrad epiapaa (3u4 xKoiauk 2,0-2,5%) 11 typ (Achillea
millefolium, Helianthus tuberosus, Althaea officinalis, Rubia tinctorum, Mentha
piperita, Glycyrrhiza glabra, Amaranthus cruentus, Calendula officinalis, Matricaria
recutita, Carthamus tinctorius, Foeniculum vulgare) HCTHKOOIN YCUMIIMKIAP
cudaTuaa TaHIaAHIY.

Ha3sopar caBoJiapu.

1. N.B.benonunoB (1976) Ba IO.M. Mypnaxae(1992) napHuHr
UHTPOYKIIMOH 0axoJiall MIKajlaJIapuHu W30XJIAllL.

2. llIyp tympoxmapga WHTPOAYKIMS KWIMHTAH JOPUBOP YCHUMITUKIIAD
HIKAJIACH.
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2. B.E.Tyxraes V36eKHCTOHHIHT Iyp epJlapyuia JOPUBOP YCUMITUKIAPHUHT
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95



1-Keiic. HWuTpomykmus yciayOuma TYpKyM KOMILIEKCAa YCUMIIMKIAPHU
TOmKEHT mIapouTUra MOC KEJIMII JXTUMOJM. bapya HMHTpPOAYyLHEHTIap Xam
TomKeHT BOXAacW MIAPOWTUrAa MOC KeJlaBepMauad. AUpUM  YCHUMIIMKIIAP
MHIPOAYKIMS IIAPOUTHAA YCHUIIW Ba PUBOXKIIAHWINM Ky3aTWIMaWau. SAbHU anpum
YCUMITMKIIap MabJIyM BaKTJaH KEeWMH KypuO KeTau.

Keiicau 6a:xxapum 60CKYMJIAPU Ba TOMIIMPUKJIAP:
. Keiicmaru MyaMMoOHM KenTHUpUO 4YMKapran acocuilt cababnapHH

OenrunanT(MHANBUAYAT Ba KHUUK TypyXJa).

. NHTpOIyKIIMOH KeTMa-KETJIMTUHU OeNruiaanT (KyQTIUKIapard uii)
MyammMmo Typu Keau6 ynkum XaJ1 3Tui
cababaapu nyJapu

2-Keiic. VHTpOMyKIMs Ba MaJaHUMIAIITHPUIT YCTyOTapUHUHT YXIIAIIIHK
XYCYCUSITIApUHM aXparuil. bapua ycumimkiap 3ku0 ycTHpuiaranaa yiapra aipum
aropTeXHUK Yopajuap Aespyiv Oup xuji oaud 6opuiiaau. AMMO MaJaHUMIAIITAPHUII Ba
MHTPOJYKUHUS YCYJUIADUHHUHI YXINANUIMK Ba (DapKiIM KuxaTiapu MaBxkyld. SbHU
YCUMITHKJIapra alpuM Tagoupiiap Oup Xui KypcaTHIaIu.

KeiicHu 0axxapuin 00CKYHIapH Ba TONIIHPHUKJIAP:
. Keiicnaru macananu kenTupud YMKapraH acoCUi MacallalapHUU30XJIaHT

(MHaUBHIYaT Ba KUYUK TypyXJaa).

. yXmam KeTMa-KeTJIUTMHU Oenruianr (KyQTiauKiapaari mii)
Myammo Typu Kean6 yukuim XaJ1 aTui
cababiapu HyJjiapu
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3- Keiic. JlopuBop YycuMIIMKIapHU XaéTUH IMAKIUTa Kypa >KOWJIAIITHPHIIL.
JlopuBop VCUMIMKIApHH OMOIKOJOTHUK XYCYCHATIApHra Kypa TaxXJWia OSTUII Ba
aXpaTUIL.BHOAKONOrMK XycycHATIapura Kypa,0up WWIIMK, WKKA WHUIMK, KYII
WHJUTAKJIApra aXXpaTUHT. SbHU Xa€TUN MAKIUHA TaXJIJI KAJIAHT

Keiicau 6a:xxapum 60CKYMJIAPU Ba TOMIIMPUKJIAP:
. Keiicnaru MmyamMMoHu KenTUpUO YMKapraH acocuil cababimapHH TaXJIWJl
KWJIMHT Ba OeNTWIaHr(MHAMBUIYall Ba KUUUK TYPyXJaa).

. MyaMMOHHM Xajl 3THII Y4yH OaXapujaJuraH HILIap KeTMa-KEeTJIUTHHU
TaxXJIWJI KAJIMHT Ba Oenrwianr (ky(QTauKiIapaard ui)

Myammo Typu Ypranum XaJ1 3THII
cababaapu nyJaapu
4 -Keiic. Ycummukmapau HETpoIyKIMOH(IPOTHO3/IAIT ) GaIIopaTIiand.

JlopuBOop YCUMIIMKJIApHM VYCHII Ba PUBOXJIAHWIIMHU TaxJIWJI OTHUII Ba
yaMaJiaml. Y CUII Ba PUBOKJIAHUII XYyCyCUATIApUra Kypa, MOJENl YCUMIIMK TypJIapuHU
TaHjaml. S'bHU OelruaaHraH MoJed YCUMITMKIapAa Xuco0 UIlIapuHu 0110 Gopuin

Keiicau 0axxapum 00CKYMJIAPU Ba TOMIMPUKJIAP:
. Keiicnaru MmyamMmMoHu KenTUpUO YMKapraH acocuil cababmapHH TaXJIvil
KWIMHT Ba OeNruiiaHnr(MHIMBHUIYyal Ba KHYUK TypyXxaa).

. MyaMMOHHM XaJl 3THII Y9yH OakapwjaauraH HILIap KeTMa-KEeTIUTHHH
TaxXJIUJ KAJTUHT Ba Oenrmianr (KyTIuKIapaard ui)

Myammo Typu Yprauum XaJ1 aTHi
cababaapu HyJjiapu
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5-Keiic. NHTpoayueHTIapan TYIPOK IapOUTIIapUra Oynran
MyHOca0aTIapuHu Oamopatarl.

JloprBOp YCUMIIMKIApHH OMO3KOJIOTHUK XyCYCUATIApUTa Kypa TaxJIni 3TUII Ba
aXpaTUIL.bUOAKONOTUK XyCycUsiTIapura Kypa,rypyxjapra Oynuumi. SbHU, TYNpOK
TaHJIaMaiu, TyNpoKKa Taina04yaH Ba OOIIKaIap aXpaTHII.

Keiicau 6a:xxapum 60CKYMJIAPU Ba TONMIIMPUKJIAP:

. Keiicmarn MyaMMOHH KeNTUpHO YMKapraH acocuil cabalmapHU TaXJIuil
KAJIMHT Ba OCNTHIIAaHT(MHIUBUAYAT Ba KHUUK TypyXJa).
. MyaMMOHU Xajl 3TUII Y49yH OakapuiaJuraH WIUIAp KeTMa-KeTIUTHHU
TaxJIMJI KWJIUHT Ba Oenrmianr (KyQTiIuKiIapaari 1ii)
MyammMmo Typu Yprauum XaJ 3Tui
cababaapu nyJaapu

6-Keiic. InTpoayneHTiapra uKJiMM MIapOUTUHHUHT CajOUil TabCUpU

WuTponyneHT/iapra UKJIUM  IIAPOMTUHUHT  canbuili  Tabcupulopusop
VCUMJIMKIIApHU OMOAKOJIOTHK XYCyCHSITIapura Kypa TaxJuil STHUII Ba aXpaTHIL.
buoskonoruk Xxycycustiapura kypa,rypyxjaapra Oynum. SAbpHu EpyrceBap, cos
ceBap, cosira 4YuJiaMJiu Ba Oolkanap

KeiicHu 0axxapuin 00CKYMIapH Ba TONIIHPHUKJIIAP:
. Keiicnaru MyaMMOHU KeNTUPUO YMKapraH acocuil cababimapHH TaXJInjl
KWJIMHT Ba OeNTHIaHT(MHIMBUAYAI Ba KUUUK TypyXJa).

. MyaMMOHU Xajl 3TUII Y4yH Oa)kapujaJural WIUIAp KeTMa-KeTJIUTHMHU
TaxJIUJ KAJMHT Ba Oenruianr (KyQTauKiIapaar 1)

Myammo Typu Ypranum XaJ 3Tui
cababaapu HyJuiapu
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7-Keiic. Jlanmu epnapna JOpUBOP YCUMIIMKIAPHU MHTPOAYKLMS KWJIMII Ba
YHU CYFOPHUIII MyaMMOCH

Y cuMITHKIapra MKJTMM MIAPOMTHHUHT CaNbuii Tabcupy. HaMiTiK eKTHIIMACcInK
ommwuiapu. JlopuBop YCUMIIMKIApHU OMO3KOJOTUK XYyCYCHUATIApUTa Kypa TaxJIuil
ATUII Ba akpaTull. buoskooruk xycycustiapura Kypa, rypyxJjapra Oymnuii. SbHu
Me3oduT, kcepodur, Me3okcepodur,kcepomesaduT Ba OonIKamap

Keiicau 6a:xxapum 60CKYMJIAPU Ba TOMIIMPUKJIAP:
. Keiicnaru MmyaMMoHU KenTUpUO YMKapraH acocuil cababimapHH TaXJIWJl
KWJIMHT Ba OeNTWIaHr(MHAUBUIYall Ba KUUUK TYPyXJa).

. MyaMMOHU Xaj 3TUII Y4yH Oa)kapujaJuraH HIUIAp KeTMa-KeTJIUTMHU
TaxXJIWJI KAJIMHT Ba Oenrwianr (ky(QTauKiIapaard ui)

Myammo Typu Ypranum XaJ1 3THII
cababaapu nyJapu

8-Keiic.Ypra ep JjeHrusu ¢uopa BOXacura MaHCY6 MHTPOLYLECHT
YCHMIIMKJIAPTa UKIAM (aKTOpJIapH MyaMMOCH. Y CHMUTHKIIApra MKJIHMM IIAPOUTHHUHT
canOuii Tabcupu. Tabcup >TyBUM omwiap. [lopuBop Ycumiaukiap XoMm amé
TypJIapuHHA Taxiui STULL.OpraHjapHu axpaTuil. SIbHU €p OCTKM,ep YCTKM Ba

Oomkanap

Keiicau 6a:xxapum 00CKYMJIAPU Ba TOMIIMPUKJIAP:
. Keiicmarn MyamMMoHU KenTUPUO YMKapraH acocwil cababmapHH TaXJIvjl
KWJIMHT Ba OeNTuiaHr(MHAMBUIYall Ba KUUUK TYPyXJaa).

. MyaMMOHM Xall 3THUII Y4yH OaXapuiaJuraH HILIap KeTMa-KEeTJIUTHHU
TaXJIWJI KWIMHT Ba OeNruiianr (KyTIMKIapaard i)

Myammo Typu Ypranum XaJ 3Tui
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cababaapu nyJapu

9-Keiic. UuTpoayleHTIap YUyH IIKaia Ty3HIIl

JopuBop YCUMIHMKIApHU OMOIKOJOTHUK XYCYCUSITIApUra Kypa TaxJIui 3THII Ba
axpatunl.buoskonoruk xycycusariaapura Kypa, rypyxjgapra Oymum. JlopuBop
VCUMIIMKIIApHH ~ OMODKOJIOTUK  XYCyCHSITIIapura Kypa TaxJWil OJTHII  Ba
aXpaTUIl.bUOAKONOTUK XyCycusTIapura Kypa,rypyxjapra Oynumi. SAbHU, TYNpOK
TaHJIaMaiau, TYOpOKKa Taja04yaH Ba .X.K., EpyFceBap, Cosl ceBap, coAra YnjaMin Ba
Oolmkanap

KeiicHu 0axxapuin 00CKYHJIaApH Ba TONIIHPHUKJIAP:

. Keiicnaru MyaMMoHU KeNTUPUO YMKapraH acocuil cababmapHU TaXJIvJl
KWJIMHT Ba OeNTWIaHr(MHAUBUYall Ba KUUUK TYPyXJa).

. MyaMMOHU Xaj 3TUII Y4yH Oa)kapujaJural HUIUIAp KeTMa-KeTJIUTMHU
TaxXJIWJI KAJIMHT Ba Oenrwianr (ky(QTIuKiIapaard 1)

Myammo Typu Yprauum XaJ1 3THIn
cababaapu nyaapu
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MYCTaKI/IJ'I HIINHA TAINKWI STUINHUHT IIAKJIA Ba Ma3MYHHA

TUHTIIOBYM MYCTaKWJ WINHA MYalssH MOAYJIHH XYCYCHSATIApPWHH XHpcoOra
OJITaH XO0JI/1a KyWH/Iary IaKkuiapaad Goiigananuod Taiépiamnm TaBCHs dTHIIAN:

- MebEpuil XyioKaTiaapiaH, YKyB Ba WIMUN anabuétnapaad ¢oiinamaHuIn
acocujia MOJyJ1 MaB3yJIapUHU YPTaHuII;

- TapKaTMa Matepuasuiap oyiinya Mabpy3ajiap KUCMUHH Y3IalITHPHUILL;

- aBTOMATJIAIITUPWITaH YpraTyBud Ba Ha3opaT KWJIYBUM JacTypiap
OMJIaH WIIJIAILI,

- Maxcyc anabuétinap Oyiinua momyn OVyiaumiapu €Ku MaB3yJapu YyCTHaa
WIILTAIIL;

-TUHTJIOBUMHHUHT KacOui ¢aonusaTu Owiad O00FIuK OYViaraH mMomayn Oynumiaapu
Ba MaB3yJIApHU YYKYp YpraHuII.

MyCTaKI/IJ'I TabJUM MaB3YyJIapu

1. V36ekucTonna JOPHBOp MOHYEUaK YCUMINIHHYA HHTPOLYKIHS MAPOUTHAIA
OMOPKOJIOTHSACH Ba JTACTIA0KU arpOTEeXHUKACU

2. JIopuBOp TUPHOKIYJ YCUMIUTHHU MHTPOAYKIIUS IIAPOUTHAA OMOIKOIOTHSICH
Ba JACTJIa0KH arpoOTEeXHUKACH

3. JlopuBop apCIOHKYHPYK YCUMIUTHHH HHTPOMYKIIHS IIIAPOUTH 1A
OMOPKOJIOTHACH Ba JACTIIA0KH arpOTEXHUKACH.

4. Tof pailXOH YCUMJINTUHU HMHTPOAYKIIHS IIAPOUTHIa OMOIKOJIOTHICH Ba
JAcTIa0KU arpOTEXHUKACH.

5. HabmaTak YCUMIUTHHA UHTPOYKIIMS MIAPOUTH 1A OMOIKOJIOTUACH Ba
JacTIa0KH arpoTEXHUKACH

6. 3upK TypJiapu YCUMIIMTUHUYCUMIIMTUHA WHTPOIYKITNS MAPOUTHIA
OMOYKOJIOTHSACH Ba JACTIA0KH arpOTEXHUKACH.

7. Ku3un gynana YCUMIMTHHA WHTPOTYKIIHS IIAPOUTH 1A OMOIKOJIOTHSICH Ba

JaCTIIA0KH arpoTEeXHUKACH
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8. DOMaH mapaxTu TypJapUHHU UHTPOIYKIIHS MIAPOUTHAa OMOIKOIOTHICH Ba
JacTIa0Ku arpoTEXHUKAaCcH

9. Ok KaliuH YCUMJIMK TypJIapy MHTPOYKIIHUS MIAPOUTHAA OMOIKOJIOTHICH Ba
JacTIa0Ku arpoTEXHUKACH

10. Jana4yoil YCUMIMTUHU UHTPOAYKLHUS HIApOUTHIa OMOIKOJIOTHSCH Ba
AacTIabKu arpOTEXHUKACH

11. PyTa ycuMIMruHy MHTPOIYKIMS MAapOUTHAA OMOIKOJIOTHSICH Ba
AacTIabKu arpoTeXHUKACH

12. Yakanna YCUMIMTMHA UHTPOAYKIMS IIAPOUTHIa OMOIKOJIOTHSICH Ba
JacTIa0Ku arpoTeXHUKAaCcH

13. Banepuana ycMMIUTUHYA WHTPOAYKIUS MIAPOUTH 1A OMOIKOIOTHSICH Ba
JacTIa0Ku arpoTeXHUKACcH

14, TanuaaMOyp YCUMIIMTMHY MHTPOIYKIUS IAPOUTUIA OMOIKOJIOTUSICH Ba
NAcTIa0KKU arpoTEXHUKACH

15. OxuHalest YCUMIMTUHI UHTPOYKIIHS AapOUTHAA OMOIKOIOTHICH Ba
JAcTIa0KU arpoTEXHUKACH

16. V36eKnCTORIa HABMATAKHM YCHMIMTHHH —YCHMJIMTHHHM HMHTPOIYKLHS
[IapOUTH 1A OMOIKOJIOTHSCH Ba NAaCTIa0KH arpOTEeXHUKACH

17. Ko 4Yyn YCUMIMIMHU HWHTPOAYKLMS IIapOUTHAA OHOIKOJOTHUICH Ba
JAcTIa0KKU arpOTEXHUKACH

18. Yer an ¢nopamapuaaH WHTPOAYKIMS KWIMHTAH JIOPUBOP YCHUMIIUKIAPHH
OMOAPKUJIOTHSICH Ba arpOTEXHUKACH

19. V3bexucronra WHTPOAYKIMS KWUJIMHTaH HWCTUKOOJIM JOPUBOP YCHUMIIUK
TypJapHu.

20. V36ekucToH duopacuiaH HHTPAYKINS KHIMHTaH JOPUBOP YCUMIINK TypiapH
Ba YJIApHUHT OMOJKOJIOTHUK XYCYCHSTIAPH
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VIII. TJIOCCAPUIJIAP

Tepmun V36ek THINAATH IAPXH Wuraus
THJIHAATH [HAPXH
arpoTeXHHUKa KHIUTIOK XY KaJIUTH Iy KyMJIafdaH the cultivation of

agrotechnics

JTIOPUBOP YCUMIIMKIIAPHUA YCTHUPHUII
Kapa€Hua KyJUIaHWIAJAUTaH €pHU
IIYJArop KWJIuIl, OopoHaiail, YruTiall,
YPyF Tak€pall, SKUII, YCUMIIMKIApHU
napBapHIIIIall, XOCHUIHA WAFUIITUPUO
OJIMIII UIIIJIAPU TU3UMH EKH
JNEXKOHUYMIMK UIUIAPU TEXHUKACH.

medicinal plants
preparation of soils,
bronirovanie, fertilizers,
preparation of seed for
sowing and caring for
plants

AKKIIMMaTH3a1us
Acclimatization

MabJIyM YCUMIIMK TYpJapHU CYHBHHI
ycyal OunaH SHTM  LIapoMTiIapra
MOCJIAIITAPHUILI YCYJITIAPH.

artificial methods for
adapting to new
conditions with known
plant species.

apean MyalisiH YCUMIIUK TypY TapKaJiraH the distribution of
Areal xynyn. ['eorpaduk kaprana apean individual plant species
Jyerapacy Yu3uK, HyKTaiau Eku KOHTYyp | On site. Geographical
YU3UK OMJIaH OeNruiIaHaIun. area boundaries in the
card lines or dots is
determined by the
contour lines.
Accocuanus TapKuOU OUp XK1 PUTOIICHO3TIAP Fitosenoz the same
Association AUFUHIUCH, YHUHT HOMH composition, its loud
JOMUHAHT(XYKMPOH) YCUMITHK name(years), plants
(mapaxT-OyTa) HOMH OWJIaH aTaiajy. (tree-Bush) is
mentioned by name.
bunap KYIII HOMJIAI, YCUMIIMKIIAPHHA UKKU The binary
HOMEHKJIaTypa HOM OunaH atamr tTapTuou. bynna nomenclature
The binary OMpPUHYHA HOM TYPKYM HOMUHH,

nomenclature

UKKHUHYUCH YCUMIIMKHU MOP(OJIOTUK
OeJsrucu, ko HoMH, OyIOK OOTaHUK
OJIUMJIAP HOMJIApH OVIIMIIIA MyMKHH.
By taptu6 K. JIunneit Tomonugan
TaKJIU( STUITAH.

Beneratusn
penpayKuus
Vegetative
reproduction

YCUMJIIMKJIAPHUA HOBJIA, UIIJU3,
WIAU3IIOA, MUE3U, TYTYHAru OpKajiu
KYITAaUTUPHIL Ba Y3 WIAU3NATA OTa €11
YCHMIIMK FO3ara KeJITUPUIL.

vegetative propagation
of plants

Bereratus opran
vegetative organs

YCUMIIMKHU  Xa€Tuil  QyHKIUSIIApUHU
OaxxapyBYM HOBHA, Oapr, WIIu3 Kabw
YCHIII OpraHJIapHu.

vegetative
organirasteniy -
needless,cor, city list

vet
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Bererauus naspu
vegetation period

YCUMIIMKHH KHUILITH THHUM JaBpUIaH
YUFOHUIINUJAH TOKUA Ky3TH TUHUM
JaBpurada yCHIll y4yH Kyniail Oyiaran
COBYK OYimaiauran aaBp

the vegetation of the
period - the period of
rest, the beginning of
the growing season - the
end and the end of the
growing season

["abutyc YCUMIIHK MIOX-11a00acHHN General view of plants
Habit MOP(}OJIOTHK TAIIKK TY3HIIHIIIH,
VCUMJIMKHUHT YMYMUW KYPUHUILIN
[Namnoduriap gy Ba caxpoJapja, 1apé BoAHIapH Halophytic plants,
Halophytes Ba JICHTU3 OYiapuia mypxoK plants found on saline
epJiapuaa yCuIra Mocyaliral soils
YCUMIIUKIIAp.
['enoTun YCUMIIUK (PUITOTEHE3NHU aKC filogenez, reflecting the
Genotype STTHPYBYH UPCHH acoc. hereditary basis of the
plant.
['eoboTanmka OOTaHMKAHWHT YCUMIIUK subject fotosens which
Geobotany (UTOLIEHO3TAPUHU TY3HIIUIIIH, study the structure,
TapKUOW, PUBOKITAHUIITH Ba composition,
TapKATAIITUHA TYTPOK, UKIUM Ba development and
Oomka oMuyuTapra 6ornad ypranysuum | distribution
(dan
I'unpodurnap HaMceBap YCUMIIMKIIAp, sbHU HaMiauk | a plant which lives on
hygrophytes Japaxcacu xajaH 3uéj rokopu oyaran | the bole wet soils
HIapouTIapAa XaM siai onaguraH
YCUMITHKIIap
['amoxoTwt ypyFIiajia OCTH-TIOSIHIHT WITU3 hypocotyl
hypocotyl OyFuHM OWIIaH ypyF Oapr opacuaaru
HaCTKH KHCMHU
['uGpun WKKH YCUMIIMK TYPH, IIIAKJIA Ba forms and varieties of
Hybrid HaBJIAPUHU ¥3ap0O YATUIIITUPHII species of plants,
OpKaJTi sIpaTUJIraH Ba OTa-OHa
YCHMJIMK OpraHUu3MIIAPH UPCUi
OenrunapuHu y3uaa
MYy>KacCaMJIAIITHPTaH SHIH YCUMIIHK
TUOpUIU3AIIHS UKKHU TYp €KU Typ MIAKIUIApUHA the process of crossing

Hybridization

YaTUIIWIIN HATHXKACUJa SIHIU
YCUMIIMK XOCHJT OYITUIIH JKapa&Hu

two species as a result
of which there is a new
look (individual)

JloMuHaHT
Dominant

(buUTOIICHO3/1a YHUHT TAIIKH

KuédacuHu OENTUI0BYM XYKMPOH
acocuil napaxt-OyTa Typu. Y HUHT
dbuTOIIEHO3/1a Xa)KMH Ba OMOJIOTHK

Biological mass in
accordance with his
participation in the first
place fitosenozda Size
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Maccacura Kypa OMpuHYM YpuHIA
Typaay Ba (PUTOIEHO3/1a UIITHPOKU
50% nan xy.

fitosenozda and are
more than 50%.

JlopuBop TapkuOMIa WHCOH Ba xanBommap | the accumulation of
YCUMITHK OpraHM3Mura Tabcup 3TyBun Onosoruk | biologically active
Plantae ¢daon Momgamap TYmiIoBuM Ba THOOHMET | Substances for
medicinalis Makcaiapuaa gopuBop  xomarmécu | medicinal purposes and
TaiiépaaHaaurad YCUMIIAKIIAP. the period of
preparation of raw
materials of medicinal

plants.
WuaTpomykimst OUpOp YCUMITUKHY Y3 apeatnaH to grow or cultivation of

Introduction

TalIKapuaa y aBBajl ycMaraH MHUHTAKa
éxkureorpaduk Xyayara KeATUpuo

(V)

YCTHpUII.

plants outside of its
range

Veummk WHTpoyKIMs IIapOMTHHUHT Tabuwmii | natural conditions
UHTPOAYKIHUACH | (MKJINAM, perbed, reosioruk, | (Climate,  topography,
Factors THIPOTCOJIOTHK,  TYNpoK,  Tabumii | SOils and other) factors.
introduced YCUMITHUK KOTUTaMJIapH, I1aMoJI,

XaWBOHOT OJIaMH)OMHUJUIAPH.
Hctukbomm KUMMATIIH XY KaJTNK-OUOJIOTHK having the biological
YCUMITHK XyCyCHSITIIapHra 3ra Ba 0OIIKa characteristics of plants

positive form

TypAOUUIAPUAAH YCTYH YCUMIIUK
WUHIVNBUIU

and other valuable
resources

Typxym By komruiekc ycyn 6ynu0, Typkym This method is
KOMITJIEKC JOMpACUIATH YCUMITUK TypJiap important in the
a number of UHTPOAYKIIUS IIAPOUTH]IA experimental
complex SKCIIEpUMEHTAN acocuaa ypranuaaau | conditions, which are
Ba OaxoJant based on plant species is
introduktsiontsie
assessment
Vpmon napaxtiap, Oyramap, ¥t ycumukiap, | the external
Forest XalBOHOT OJIaMHU Ba environment and the set
MUKpoOpranusMiapaan uoopar, oup- | of geographical
Oupura ouosioruk 0ofMK, Oup-oupura | landscape.
XamJia TalllK|i MyXHTra TabCUpP dTYBUH
reorpaduk ganamadTHUHT aCOCUIM
DJIEMEHTH.
denonorus napaxT-OyTajap/a Bereraius aaBpuaa | growing period that
Phenology daciap y3rapummra O0FIMK COIUP occur during seasonal
OymyBun MaBcymuii (pacmii) (fasliy) changes on
y3rapuiniapau YpranyBuu daH plants
duroreHo3 Typiu XaCTHI MIAaKJ/UIap Ba TypJapra different types of life
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Phytocenosis

sra OyiraH yCUMIIMKIAp MaXXMyH. Y
TypJapapo Ba Typ HUUJaru
YCHUMIIMKIIAp YpTacujaa siail y4yH
Kypalll HaTH)Kacu/1a IIaKUIaHa IH.

forms and plants, which
were installed among
the plants by type and
occurs as a result of
survival.

dopmariust SITOHA JJOMHHAHT JapaxT TypUIaH Association of dominant
Formation uOOpaT TypJIH acCOLMAIMIIAPHH tree Type is different
OupJamMacu. from the one assosiasiya
JKo- by ycynna uarpoayuent (Yeumaukap) | In this method
HHTPOIYKIINOH 00beKT Tabuuii diopacu Tapuxuit introdusent (plants) are
yCcyI aHaJM3 KW Oyiinua ypranmnaam Ba | studied on the natural

Ecological and
historical method

OaxostaHaju.

flora the object of
historical analysis and
evaluation.

DKcnepeMeHTan
WHTPOAYKIIUS
The introduction
of
environmentally

by ycynna ycumimknap MHTpOAKYLIHS
[IAPOUTHUHUHT 3KOJOTMK OMUJLIAPTa
Oynran MmyHacabaTura Kypa
SKCIIEpUMEHTAN Taxkpubaap acocuaa
Ypranunaau Ba 0axonaHau.

In this method, plants
introdkusiya examined
and evaluated on the
basis of experience,
than environmental

path factors.

OKOTHIT YCUMITHK apeaiv JIoMpacuia MyaisH certain forms of plants

Ecotype TYNPOK —HKJIUM IIIAPOUTIIapUTa adapted to soil and
MOCJIaIlTaH Ba HPCHIA KUXATAaH climatic conditions of
OapKapop YCUMIIHK IIAKJIJIApH. introduction

DHIeM TOp apeanra 3ra Ba (pakaT KHIUK type of plants in a small

Endemic reorpaduk Xyayaaa TapKajiraH geographic area and
YCUMIIMK TYpH. narrow area.

HOBuHMITL ypyFIaH YHUO YUKKaH Ba aBTOTPOQ the germination of seeds

Y CUMITHK O3MKJIaHUIITa YTraH YCUMIIMK HUXO0JU. | Or young plants which

Juvenile plants

have started growing
periud
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