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Түсиндириў хаты 
  

Исши оқыў бағдарламасы Өзбекистан Республикасы Президентиниң 2015 
жыл 12 июдағы “Олий таълим муассасаларининг раҳбар ва педагог 
кадрларини қайта тайёрлаш ва малакасини ошириш тизимини янада 
такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида” да ПФ-4732-санлы 
Пәрманындағы актуал бағдарлары тийкарында дүзилген үлги дәстүр  
мазмунынан келип шыққан ҳалда дүзилген болып, ол ҳәзирги  заман 
талаплары тийкарында қайта таярлаў ҳәм билимин жетилистириў 
процесслерниң мазмунын тереңлестирип ҳәмде жоқары тәлим орынлары  
педагог кадрларының қәсиплик компетентлигин үзиликсиз асырып барыўды 
мақсет етип қояды.  

Үлги дәстүр тийкарындағы дүзилген исши оқыў бағдарламасы мазмуны 
жоқары тәлимниң норматив-ҳуқуқий негизлери ҳәм нызамшылық нормалары, 
алдағы тәлим технологиялары ҳәм педагогик шеберлик, тәлим процесслерда 
хабар-коммоныкация технологияларын  қоллаў, әмелий шет тил, системалы 
анализ ҳәм қарар қабыл етиў негизлери, арнаўлы пәнлер негизинде  илимий 
ҳәм әмелий изертлеўлер, технологиялық жетискенлик ҳәм оқыў 
процесслерин шөлкемлестиридиң ҳәзирги заман  усыллары бойынша соңғы 
жетискенликлер, педагогтиң қәсиплик компетентлиги ҳәм креативлиги, 
глобал Интернет тармағы, мультимедиа системалары ҳәм аралықтан оқытыў 
усылларын өзлестириў бойынша жаңа билим, көнликпе ҳәм билимлерин 
қәлиплестириўди нәзерде тутады. 

Дәстүр шеңберинде берилип атырған темалар тәлим  тараўы бойынша 
педагог кадраларды қайта таярлаў ҳәм билимин жетилистириў мазмуны, 
сыпаты ҳәм олардың таярлығына қойылатығын улыўма билим талаплары ҳәм  
оқыў режелери тийкарында қәлиплестирилген болып, бул арқалы жоқары 
тәлим орынлары педагог кадрларының тараўға сай ҳәзирги заман тәлим ҳәм 
инновация технологиялары, алдағы шет ел тәжирийбелерден үнемли 
пайдаланыў, хабар-коммоныкация технологияларын оқыў процессине кең 
ендириў, чет тиллерин интенсив өзлестириў дәрежесин жетилистириў 
есабына олардың қәсиплик шеберлигин, илимий хызметин үзиликсиз 
жоқарылатыў, жоқары тәлим бериў орынларында  оқыў-тәрбия  процесслерин  
шөлекмлестириў ҳәм басқарыўды системалы анализ етиў, сондай-ақ,  
педагогикалық жадайларда оптимал қарарлар қабыл етиў менен байланыслы 
компетенцияларға ийе болыўлары тәмийинленеди. 

Исши оқыў бағдарламасы мазмуны жоқары дәрежели билим бериў 
норматив-ҳуқықый тийкарлары ҳәм нызамшылық нормалары, жаңа алдағы 
технологиялар ҳәм педагогикалық шеберлик, билим бериў процессинде хабар-
коммуникация технологияларын қоллаў, әмелий шет тиллерди, системалы 
анализ ҳәм қарар қаьыл етиў тийкарлары, арнаўлы пәнлер негизинде илимий 
ҳәм әмелий  изертлеўлер, технологиялық жетискенлик ҳәм оқыў процессин 
шөлкемлестририўдиң ҳәзирги заман сонғы жеңислери, педагогтың қәсиплик 
компетентлиги ҳәм креативлиги, глобал Интернет тармағы, мультимедиа 
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системалары ҳәм аралықтан оқытыў усылларын өзлестириў бойынша билим, 
көникпелерди ийелеўин нәзерде тутады. 

 
Курстың мақсети ҳәм ўазыйпалары 

Жоқары бериў орынлары педагог кадраларын қайта таярлаў ҳәм 
билимин жетилистириў курсының мақсети  педагог кадралардың оқыў-
тәрбиялық процесслерин жоқары илимий-методикалық дәрежеде тәмийинлеўи  
ушын зәрүр болатуғын қәсиплик ңалим, көнликпе ҳәм билиминлерин 
үзиликсиз жаңалаў, билиминиң талапларын, оқыў реже ҳәм Дәстүрлери 
тийкарында олардың қәсиплик компетентлиги ҳәм педагогик шеберлигин 
барлық ўақыт раўажланыўын тәмийинлеўден ибарат. 

Курстың ўазыйпаларына төмендегилер киреди: 
- “Экология ҳәм қоршаған орталықты қорғаў” бағдары педагог 

кадралардың қәсиплик тәлим, көнликпе, билиминлерин үзиликсиз жаңалаў 
ҳәм раўажландырыў;  

- ҳәзирги  заман талапларына сай ҳалда жоқары билимлендириўдиң 
сыпатын тәмийинлеў ушын зәрүр болған педагоглардың қәсиплик 
компетентлик дәрежесин жетилистириў; 

- педагог кадрлар тәрепинен ҳәзирги заман хабар-коммоныкация 
технологиялары ҳәм шет тиллерин үнемли өзлестириўди тәмийинлеў; 

- арнаўлы пәнлер тараўында оқытыўдың инновациялық технологиялары 
ҳәм алдағы шет ел тәжирийбелерин  өзлестириў; 

- “Экология ҳәм қоршаған орталықты қорғаў” тәлим бағдарында оқыў 
процесслерин илим ҳәм ислеп шығарыў менен үнемли интеграциясын  
тәмийинлеўге қаратылған хызметин шөлкемлестириў.  

 
Курс жуўмағында тыңлаўшылардың оқыў, көнликпе ҳәм билиминлерин 

ҳәмде компетентлигине қойылатығын талаплары:  
“Жоқары тәлимниң норматив ҳуқықый негизлери”, “Алдағы тәлим 

технологиялары ҳәм педагогикалық шеберлик”, “Тәлим процессинде хабар-
коммуникация технологияларын қоллаў”, “Әмелий шет тили”, “Системалы 
анализ ҳәм қарар қабыл етиў негизлери” модуллари бойынша 
тыңлаўшылардың билим, көнликпе ҳәм билимлерине қойылатуғын талаплары 
тийисли тәлим тараўы бойынша педагогалық кадраларды қайта таярлаў ҳәм 
билимин жетилистириў мазмуны, сыпаты ҳәм олардың таярлығы  ҳәмде 
компетентлигине қойылатығын улыўма билим талаплары  менен белгиленеди. 

Арнаўлы пәнлер бойынша тыңлаўшылар төмендеги жаңа билим, 
көнликпе, билимин ҳәмде компетенцияларга  ийе болыўлары талап етиледи: 

Тыңлаўшы :  
- Қоршаған орталықты қорғаў ҳәм экологияның улыўма ҳәмде жеке 

тәреплерин; 
-  қоршаған орталықты қорғаў мәселелери тарийхын; 
-  ҳәзирги жағдай ҳәм келешегин; 
-  Қоршаған орталықты қорғаўдың фундаментал илимий-теориялық 

негизлерини; 
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- Қоршаған орталықты қорғаўдың әмелий ҳәм инновацион аспектлерин; 
-  Экономикалық тармақларда қоршаған орталықты қорғаўдың өзине тән 

тәреплерин; 
-  Қоршаған орталық қорғаўда турақлы раўажланыў идеясына өтиў 

себеплерин;  
- түрли дәрежелерде турақлы раўажланыў процесслерин билиўи керек. 
Тыңлаўшы : 
- Өзбекистанның энергия тежеў ҳәм альтернатив энергиядан 

пайдаланыўға қаратылған мәмлекетлик сиёсатын түсине алыўы; 
-  республикамизда альтернатив энергия дереклерин есапқа алыў; 
-  баҳалаў, кадастрин жүрите алыў, баҳалаў ҳәм мониторингин алып 

барыў, экспертизалаў, олардан ақылға  сай пайдаланыўдың регионаллық   ҳәм 
дәўирлик тәреплерин ашып бериў; 

-  илимий-творчестовлық активлик көрсетиў; 
- жаңа идеялар тийкарында мақалалар жазыў,  
- проектлерди жаратыў ҳәм оларды презентация етиў;  
- ҳәзирги заман педтехнологиялардан темаларға сай оқыў сабқларын алып 

барыў; 
- тийисли бағдар бойынша интернет, хабар ҳәм компьютер 

технологияларын өзлестириў; 
-  шет тиллерде қоршаған орталықты қорғаў ҳәм турақлы раўажланыў 

бойынша сөйлеў ҳәм жазып билиў; 
-  ҳәр бир темаға байланыслы оқытыў методларын танлаў ҳәм оны әмелде 

қоллаў көнликпелерине ийе болыўы лазым. 
Тыңлаўшы : 
- Өз бетинше тема сабақларын ислеп шығыў; 
- тәжирийбе өткериў режелерин дүзиў; 
- лаборатория сабақларын шөлекмлестириў; 
- экология пәниниң баслы  бағдарларын ажырата алыў; 
- оқытыў процессинде илим-пән жетискенликлери, жаңа усыллар ҳәм 

үскенелерден пайдаланыў ҳәмде алдағы инновацион технологияларын 
коллай алыў; 

- шет ел ҳәм республика илимий журналларына мақалалар баспадан 
шығарыў, илимий анжуманлар ҳәм семинарларда докладлар менен қатнаса 
алыў; 

- экология пәнлери тараўында лекция, әмелий, лаборатория сабақларын 
алып барыў ҳәм экспериментлер өткериў; 

- экология пәнлери тараўыда ҳәзирги заман талаплары тийкарында 
сабақларды шөлкемлестириў; 

- кең көлмеде ағартыўшылық ҳәм тарғибат жумысларын алып барыў,  
- проектлер таярлаў, оқыў әдебиятларын жаратыў  билиминлерине  ийе 

болыўы зәрүр. 
Тыңлаўшы : 
- тәлим-тәрбия мәселелерин  шешиў; 
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- өз үстинде ислеп, пәнниң жаңа изертлеўлери оқытыў системасында  
қоллаў;  

- ийелеген тәжирийбени критикалық көрип шығыў қәбилийетине, зәрүр 
болғанда өз қәсиплик хызметиниң түри ҳәм характерин өзгерте алыў;  

- экология пәнлери тараўында қәсиплик хызмет жүритиў ушын зәрүр 
болған тәлим, көнликпе, билими ҳәм жеке сыпатламаларға ийе болыў;  

- экология пәнлерин мектеп, лицей ҳәм орта арнаўлы қәсип-өнер 
орынларында оқытыўди шөлекмлестириўдиң өзине тән тәреплери менен 
таныстыра билиў;  

- алдағы пән-техника жаңалықлары менен танысып барыў; 
- алдағы хабар-технологияларында ислеў; 
- аниматорлар менен ислеў; 
- видео сабақларды таярлаў; 
- экология пәнлери тараўыда оқыў Дәстүрлер, қолланбалар ҳәм 

сабақлықлар таярлаў компетенцияларына ийе болыўы лазым. 
 

Курстың көлеми 
Қайта таярлаў ҳәм билимин жетилистириў курси 288 саатты  қурайды. 

Бул оқыў модули тыңлаўшыларының оқыў жүклемеси 26 саат болып соннан: 
 

Жәми аудитория саатлар оқыў жүклемеси  
      Соннан теориялық шынығыўлар  
      Әмелий шынығыўлар  
      Өз бетинше жумыслар                                     

-26 saat 
- 10 saat 
- 12 saat 
- 4 saat 

 
Қайта таярлаў ҳәм билимин асырыў бағдарының өзине тән қәсийетлери 

ҳәм актуал мәселелерден келип шықкан ҳалда ис бағдарламада 
тыңлаўшылардың арнаўлы пәнлер көлеминдеги билим, көникпе ҳәм 
компетенцияларына койылатуғын талаплар өзгертилиў мүмкин. 

 
Ландшафт, қурылыс хам санаат экологиясы. 

Шыгындысыз хам кем шыгындылы технологиялар. Екинши  
ресурслардан пайдаланыуды туптен жаксылау. Экологиялык архитектура. 
Экологик модел хам архитектура. Жасыл архитектура. Қурылыс 
экологиясынын рауажланыу тарихи. Қурылыс экологиясынын тийкаргы 
багдарлары. Кала курыудын экологиялык озгешеликлери. Кала курыу 
искерлигинде экологиялык талаплар. Экологиялык кала қурылысын жобалау. 
Бина хам иншаатлардыи архитектуралык жобалау шешиминде экологиялык 
талаплар. Қурылыс процессиндеги талаплар. Қурылыс процессиндеги 
коршаган орталыкка тасирин азайтыу. Қурылыс системасы хам техногенези 
туўрысында тийкаргы  тусиниклер. Бина хам иншаатларга ықлым тасири хам 
узак омирлик. Грунтларни химиялык хам физик-химиялык беккемлеудин 
экологиялык тареплери. Шыгындыны қайта ислеу хам қурылыс тарауында 
ислетилиуи. Фундамент қурылычында экологиялык кауипсиз технологиялар. 
Бина хам иншаатларда энергия талабы хам ыссықлык тамийнатын сақлау.  
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Ландшафтлар, қурылыс ҳәм санаат экологиясы пәнин оқытыўда 

хабар-коммуникация технологияларының қолланылыўы. 
 

Ландшафтлар дузилиси олардын жайласыуы структуралары, 
сыпатламасы, түрлери. Қурылыс экологиясы пәнлери тараўында системалы 
анализ. Экологиялық изертлеўлер нәтийжесиниң системалы анализи. 
Системалы анализди әмелге ендириўде экология пәниниң жеке методлары. 
Алынған илимий изертлеў нәтийжелерин әмелиятқа ендириўде системалы 
жандасыў. Эмпирик илимий нәтийжелерди әмелиятқа ендириў технологиясы. 
Экология тараўында тәлим ҳәм ислеп шығарыў интеграциясын тәмийинлеўде 
системалы анализ. 

Экология пәнин сәўлелендириўде хабар-коммуникация технологиялары 
тийкарында масмедиа хызмети. Авторлық Дәстүрий тәмийинлеўлеринен 
пайдаланылған жағдаўда экологиялық электрон тәлим ресурсларын жаратыў.  

Модул бойынша саатлар бөлистрилиўи: 
 

№ Темалар 

Тыңлаўшының оқыў 
жүклемеси, саат 

Ҳ
әм

м
ес

и 
Аудиториядағы 
оқыў жүклемеси 

Ө
з б

ет
ин

ш
е 

ж
ум

ы
сл

ар
ы

н 
та

яр
ла

ў 

Ж
әм

и 
Жумладан: 

Т
ео

ри
ял

ы
қ 

Ә
м

ел
ий

 
ш

ы
ны

ғы
ў 

1. Кирисиў. Ландшафт, қурылыс ҳәм 
саанат экологиясы пәни түсиниклери.  

 
 2  

 

2. Ландшафтлар экологиясынын тири 
организимлердин тарқалыўы ҳәм 
олардын ландшафтлар бойынша 
бөлиниўи. 

 

 2 4 

 

3 Қурылыс экологиясының ҳәзирги 
заман көриниси ҳәм онын әхмийети. 

  2 4  

4 Санаат экологиясы карханалардын 
коршаған орталыққа тәсири  

 
 2 2 

 

5 Санаат кaрханаларынан шығатуғын 
шығындылар 

  2 2  

 Жәми: 30 26 10 12 4/4 
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ТЕОРИЯЛЫҚ САБАҚЛАР МАЗМУНЫ 

 
1. Кирисиў. Кирисиў. Ландшафт, қурылыс ҳәм саанат экологиясы пәни 

түсиниклери.  
(2 саат) 

1. Ландшафтлар хаккында тусиник 
2.Ландшафтлар дүзилиси ҳәм өзгешелиги. 
3.Литосферада ландшафтлардын жайласыуы  

Таяныш сөзлер: ландшафт, литосфера, микроорганизимлер, топырақ,  
геоэкология, социал экология, ҳаўа райы, өсимлик, шөллениў.   

2-тема: Ландшафтлар экологиясынын ҳәм ондағы тири организимлердиң 
тарқалыўы. 

 
1. Ландшафтлар экологиясынын тири организимлердин таркалыўы 
2.  Биоценоздың ҳәр турлилиги, онда ушрасатуғын түрлер 
3.  Ландшафтларда биоценоздың дәўирлик өзгерип турыўы. 
4.  Ландшафтлардағы биоценоздың түрлер қурамы бойынша 

дүзилиси. 
 

3-тема Курылыс экологиясының ҳәзирги заман көриниси ҳәм онын 
әхмийети. 

Реже 
1.Курылыс экологиясының ҳәзирги машкалалары 
2.Қалалар ҳәм санаат процесслеринде топырақлардың аўыр металлар ҳәм 
басқа зәҳәрли бирикпелер. 

 
4 тема: Санаат экологиясы карханалардын коршаған орталыққа 

тәсири  
 

РEЖE: 
1. Атмoсфeрaғa зыянлы зaтлaр  шығaрыушы дeрeклeр инвeнтaризaциясы; 
2. Руxсaт  eтилгeн муғдaр (РEМ) әҳмийeти; 
3. Руxсaт  eтилгeн  шығынды муғдaри  нoрмaсын (РEШМ) eсaплaу. 

 
5-тема Санаат кaрханаларынан шығатуғын шығындылар 

1.Aтмoсфeрaни aлтинкукирт (СOх), aзoт (НOх), углeрoт (СОх)oкситлeри, xлoр ҳaм 
бaскa ингриeдиeнтлeр мeнeн пaтaслaныўы. 
2. СOx, НOx, COx, ҳaм бaскa ингриeдиeнтлeрди аныклау. 

 



13 
 

ӘМЕЛИЙ ЖУМЫСЛАР ТЕМАЛАРЫ 
 
 
1-тема: Ландшафтлар экологиясынын ҳәм ондағы тири организимлердиң 

тарқалыўын уйрениу. 
 

1.Ландшафтлар экологиясынын тири организимлердин таркалыўын уйрениу 
2. Биоценоздың ҳәр турлилиги, онда ушрасатуғын түрлер 
3. Ландшафтларда биоценоздың дәўирлик өзгерип турыўы. 

 
2-тема Курылыс экологиясының ҳәзирги заман көриниси ҳәм онын 

әхмийети. 
1.Курылыс экологиясының ҳәзирги машкалалары уйрениу 
2.Қалалар ҳәм санаат процесслеринде топырақлардың аўыр металлар ҳәм 
басқа зәҳәрли бирикпелер. 

 
3 тема: Санаат экологиясы карханалардын коршаған орталыққа 

тәсири  
 

1. Атмoсфeрaғa зыянлы зaтлaр  шығaрыушы дeрeклeр инвeнтaризaциясы. 
2. Руxсaт  eтилгeн муғдaр (РEМ) әҳмийeти аныклау. 
3. Руxсaт  eтилгeн  шығынды муғдaри  нoрмaсын (РEШМ) eсaплaу. 

 
5-тема Санаат кaрханаларынан шығатуғын шығындылар 

 
1.Aтмoсфeрaни aлтинкукирт (СOх), aзoт (НOх), углeрoт (СОх)oкситлeри, xлoр ҳaм 
бaскa ингриeдиeнтлeр мeнeн пaтaслaныўы. 
2. СOx, НOx, COx, ҳaм бaскa ингриeдиeнтлeрди аныклау. 
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ТЕОРИЯЛЫҚ МАТЕРИАЛЛАР 
1-лекция 

1. Кирисиў. Ландшафт, қурылыс ҳәм саанат экологиясы пәни 
түсиниклери.  
Реже: 

1.Ландшафтлар хаккында тусиник 

2.Ландшафтлар дүзилиси ҳәм өзгешелиги. 

3.Литосферада ландшафтлардын жайласыуы  

Таяныш сөзлер: литосфера, микроорганизимлер, топырақ,  

геоэкология, социал экология, ҳаўа райы, өсимлик, шөллениў.   

1.Ландшафтлар хаккында тусиник 

 
Лaндшaфт дeгeнимиз-бул жeр бeтиниң улкeн кeңислигиндeги рeлeф 

фoрмaлaрының климaт, суў, тoпырaқ, өсимлик ҳәм ҳaйўaнaт дунясының өз-

aрa бирликтeги тәсириндe жaңaдaн пaйдa бoлып aтырғaн қубылыслaрдың 

нызaмлы турдe қaйтaлaныўы. Лaндшaфтты көпшилик илимпaзлaр физикaлық 

гeoгрaфияның тийкaрғы тусиниклeриниң бири сыпaтындa қaрaп, oғaн 

ылaйықлы aнықлaмa бeрeди. Oлaрдaн A.Г.Исaчeнкoның (1965) бeргeн 

aнықлaмaсы бoйыншa лaнфшaфт-бул зoнaлылығы, жeкe дузилиси ҳәм 

мoрфoлoгиялық қурылысы бoйыншa биргeликли xaрaктeрлeнeтуғын, aл кeлип 

шығыўы жaғынaн (гeнeзиси) aжырaлып турaтуғын aймaқтың бөлими. Aл 

Ф.Н.Милкoвтың (1970) көрсeтиўи бoйыншa лaншaфт-бул бир-бири мeнeн өз-

aрa тaрийxый жaқтaн бaйлaнысқaн тәбийий зaтлaрдың ҳәм қубылыслaрдың 

узиликсиз рaўaжлaныўы нәтийжeсиндe пaйдa бoлғaн физикaлық-

гeoгрaфийaлық кoмплeкслeрдиң көз aлдымыздaғы көриниси. Лaндшaфттaғы 

өтип aтырғaн прoцeсслeргe сoңғы жыллaры бир қaтaр гeoгрaфлaр улкeн 

әҳмийeт бeрмeктe. Oлaр oндaғы кoмпoнeнтлeрдиң биргeлилигинe, өз-aрa 

бaйлaныслылығынa ҳәм eнeргийa aйнaлысынa көбирeк дыққaт aўдaрып aтыр. 

Сoлaй eтип лaндшaфт-бул өз-aрa тәбийий ҳәм тaрийxый жaқтaн бaйлaнысқaн 

бaрлық тәбийий кoмплeкслeрдиң (тaў жыныслaры, рeлeф, климaт, суў, 
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тoпырaқ, өсимлик ҳәм ҳaйўaнaтлaр дунясы) бирлиги нәтийжeсиндe 

қәлиплeскeн жeр бeтиниң көриниси. 

 

Литосфера (литос-тас,  сфера-шар, қабық) дегенде жердиң 30-80 км 

қалыңлыктағы қатты қабығы түсиниледи. Жәмийет раўажланыўындағы 

тийкар Жер қабығындағы микроорганизмлер 3-5 км тереңликке шекем 

ушрайды. Жер үсти хәм жер асты ҳәзирде актив өзлестирилген. Ҳәзирде 

литосферада жер асты қазылмалары 10 км ге шекем болған тереңликтен 

алыныўы мүмкин. ХХI әсирге келип инcаният литосфераға шексиз тәсир 

көрсетпекте. Қалалар астында жер асты қалалары қурылған, шығынды 

ханалары, сақлаў ханалары бар. Жер астында ядро қуралы сынаўлары 

өткериледи. Жер ресурслары инсанлар өмиринде шешиўши рөл ойнайды. 

Жер-инсанлар туўрыдан-туўры жасайтуғын тийкар¸ аўыл хожалық өнимлери 

жетистирилген жер есапланады. 

Қурғақшылыктық улыўма майданы 148000 млн.ды пайда етеди. Усыдан 

4060 млн га (28%) ти тоғайлар¸ 2600 млн га (17%) ти шөплик хәм жайлаўлар¸ 

1450млн га (10%) айдалатуғын жерлер ҳәм  6690 млн га (45%) ти шөл  ̧шала 

шөллер  ̧музлықлар  ̧ қала¸ аўыл жерлери ҳәм басқа мәқсетте пайдаланатуғын 

жерлер. Жер жузинде дийқаншылық мәқсетлеринде ислетилетуғын жерлер¸ 

бар жерлер аймағының 10 % қурайды ҳәм дүнья жүзи адам басына 0¸5 тен дән 

туўры келеди.  

Өнимдарлық қәсийетине ийе болған жер жүзиниң үстинги бөлими 

топырақ делинеди. Топырақлардың тәбияттағы ҳәм жәмийет өмириндеги 

рөли үлкен әҳмийетке ийе. Топырақ биосферадағы зат айланба характеринде 

тийкарғы рөл ойнайды. Топырақ организмлер ушын өмир орталығы¸ азық-

аўқат орайы есапланады¸ затлардың киши биологик ҳәм үлкен геологик 

айланба ҳәрекетинде әҳмийетли рөл ойнайды. Топырақ қатты  ̧суйық ҳәм газ 

тәризли компанентлерден ибарат болып¸ ҳаўа райы¸ өсимликлер ҳәм 

ҳайўанлар¸ микроорганизмлердиң өзара қурамалы тәсири нәтийжесинде пайда 
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болады. 1 грамм топырақта миллионнан артық әпиўайы ҳайуанлар ҳәм төмен 

дәрежели өсимликлер ушырасады.  

Топырақ таўсылатуғын ҳәм тикленетуғын ресурсларға киреди. Топырақ 

тарыхий қурамға ийе болған қурамалы  ̧ ғәрезсиз тәбиий дене болып¸ 

өзгериўшең динамик туўынды. Жер жүзи түрли қабықлары ортасындағы 

байланыс топырақ арқалы әмелге асады. Топырақ тәбиий ландшафтлардың 

тийкары есапланады. Биосферада орынлайтуғын хизметине қарап топырақты 

органик өмир шынжырының ең керекли шеңбери деп жүрице болады. 

Топырақта ол ямаса бул микроэлементлер жетиспеўшилиги ямаса 

артықшалығы организмлердиң раўажланыўы ҳәм инсанның ден саўлығына 

туўрыдан–туўры тәсир өткереди; Топырақ кеселлик тарқататуғын; көплеп 

микроорганизмлер ушын зәрүр өмир есапланады.  

Топырақта туберкулёз, оба, холера, иш-терлеме¸ бруцеллёз ҳәм басқа 

кеселликлерди қозғатуўшылары болыўы мүмкин. Биосферада топырақтың ең 

әҳмийетли рөли сонда¸ бәрше организмлердиң қалдықлары топырақта 

майдаланады ҳәм және мийнерал бирикпелерге айланады. Топырақ қатламсыз 

жер жүзинде өмирди көз алдымызға келтирип болмайды. 

Дийқаншылықтың жүзеге келиўи менен топырақтың адамлар 

өмириндеги әҳимийети кескин раўажланып кеткен. Инсан өзи ушын зәрур 

болған бәрше азық затлары ҳәм көплеген басқа қураллар туўрыдын–туўры 

ямаса топырақтан алынады. Жер жүзиндеги ҳәзирги бар болған топырақ 

қатламы жәмийет раўажланыўы нәтийжесинде күшли өзгерген. 

Инсаният тарыйхы даўамында 2 млрд гектардан артық өнимдар 

топырақлы жерлер жарамсыз жағдайға келтирилген. Ҳәр жылы 

планетамыздағы аўыл хожалығы ушын жарамсыз жерлер майданы шор 

болыўы¸ жемирилиўи нәтийжесинде 5-7 млн гектарға кемеймекте. 

Топырақларға инсан тәсириниң күшейиўи суўғарылатуғын дийқаншылық ҳәм 

шарўашылықтиң раўажланыўы менен байланыслы. Суўғарилатуғын 

дийқаншылық Маварауннахрда ҳәм дерлик 5 мың жыллық тарыйихқа ийе. 
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Жер жүзи топырақ қатламының ҳәзирги жағдайы биринши нәўбетте 

шахс жәмийетиниң активлилиги менен белгиленеди. Инсан топырақларға ҳәм 

тәсир көрсетеди. Инсан топырақлардың өнимдарлығын асырыў  ̧ жерлердиң 

жағдайын жақсылаў мүмкин. Соның менен бир қатарда қала қурылыўы¸ 

қоршаған орталықтың патасланыўы¸ агротехник шөлкемлердиң талапқа жуўап 

бермеўи нәтийжесинде топырақлар туўрыдан-туўры жоқ болыўы  ̧ жарамсыз 

жағдайға келиўи  ̧ жемирилиўи  мүмкин. Ҳәзирги күнде топырақлар 

майданының кемейиўи оның тиклениўинен мыңлаған мәртебе әмелге аспақта. 

Тәбиятта самал ҳәм суў тәсиринде топырақлардың жемирилиўи ямаса 

эрозиясы әмелге асады  ̧ойықлар пайда болады . 

Антропоген эрозия топырақ ресурсларынан надурыс пайдаланыўдың 

ақыбети болып¸ оның тийкарғы себеплери тоғай ҳәм тоғайларды шаўып 

таслаў  ̧ жайлаўларды шарўа малларын бағыў нормасына әмел қылмаў, 

дийқаншылық жүритиўдиң надурыс методларынан пайдаланыў ҳәм басқалар. 

Түрли мағлыўматларға қарағанда ҳәр күни жер жүзинде эрозия нәтийжесинже 

3500 г өнимдар топырақлы жерлер истен шығады. Суў эрозиясы көбирек таў 

алды ҳәм таўлы районларда  ̧ самал эрозиясы тегисликлерде күзетиледи. Шаң 

боранлары нәтийжесинде бир неше саат ишинде топырақтың 25 см ге шекем 

болған қатламын самал улыўма ушырып кеткенлиги ҳаққында мағлыўматлар 

бар. 

Эрозия процесслериниң алдын алыў ҳәм оған қарсы гүрес ушын 

көплеген шаралар ислеп шығылған. Буларға өсимлик қапламын тиклеў¸ 

агротехник шөлкемлерин туўры алып барыў  ̧ жасыл қорғаныў қалқанларын 

пайда етиў¸ гидротехник шөлкемлерди реже бойынша өткериў ҳәм басқалар 

киреди. 

Суўғарылатуғын дийқаншылық районларында топырақлардың 

шорланыўы тийкарғы экологик машқала есапланады. Топырақлардың 

шорланыўы суўғарыўды дурыс емес алып барғанда жер асты суўлары 

көтерилиўи нәтийжесинде жүз береди. Бирлемши ҳәм екилемши шорланыў 

күзетиледи. Екилемши шорланыўда суў каппилярлар арқалы көтерилип дузы 
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топырақта қалады ямаса артықша суўғарыў нәтийжесинде жер асты суўлары 

ериген дузлар менен шорланады. Екилемши шорланыў көбирек зыян 

келтиреди. Топырақлардың шорланыўы Азия¸ Америка ҳәм Африканың 

көпшилик мәмлекетлеринде күзетиледи. Шорланыўдың алдын алыў ушын 

өткериледи  ̧ жерлердиң шоры жуўылады. Топырақларды батпақланыўы 

тийкарынан ызғар көп жерлерде күзетиледи. Суў сақлағышлар әтрапында 

батпақлықлар жүзеге келеди. Батпақларды кептириў ушын арнаўлы 

мелиорация шөлкемлери өткериледи. 

Топырақларды патасланыўдан сақлаў үлкен әҳмийетке ийе. Аўыл 

хожалығын химияластырыў топырақлардың химиялық бирикпелер менен 

патасланыўын күшейтирип жибереди. Минерал төгинлер туўры таңланбаса 

ҳәм нормада ислетилмесе топырақтың жағдайы өзгереди  ̧ өнимдарлық 

қәсийети бузылады. Әсиресе  ̧ паразитлерге қарсы  ̧ жат отларға ҳәм өсимлик 

кеселликлерине шара есабында кең пайдаланатуғын пестицидлер, 

гербицидлер, инсектицидлер, дефляцияларды нормасынан артық ислетиў 

топыраққа жудә жаман тәсир көрсетеди. Пестицидлер топырақтағы пайдалы 

микроорганизмлерди набыт кылады хәм шириндилердиң кемейиўине алып 

келеди. Мәселен  ̧ДДТ пестицитти ислетилгенинен 20 жыл кейин де топырақ 

қурамында оның еле бар екенлиги анықланады. Пестицидлер азықлық 

шынжыры арқалы өтип  ̧инсанның ден–саўлығынада зыян келтиреди. Ҳәзирги 

күнде алымлар қысқа ўақыт тәсир етип  ̧соң майдаланып кететуғын биоцидлер 

устинде ислеп атыр. 

Топырақлар санаат кәрханалари, транспорт шығындылари, коммуналь-

шийки шығындылар менен де патасланади. Химия ҳәм металлургия 

кәрханалари, таў-кән санааты шығындылары топырақларды әсиресе күшли 

патаслайди ҳәм истен шығаради. Топырақта сынап, қорғасын, фтор ҳәм басқа 

жүдә зәҳәрли бирикпелер жыйналады. Бул өсимликлерге жаман тәсир 

көрсетеди, айырымлары набыт болади ҳәм адамларда түрли қәўипли 

кеселликлерди келтирип шығарады. 
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Топырақларды арнаўлы тәжирийбелерден өткерип тазалаў қыйын. 

Соның ушын топырақларды патасланиўдан сақлаў тәжирийбелери өз 

ўақтында өткерилиўи ҳәм низам бойынша бақлаўы орнатылыўы керек. 

Қурғақ жерлерде шөллесиў ҳәрекетлериниң алдын алыў зәрүр 

әҳмийетке ийе. Шөллениў дегенде табиий ҳәрекетлер ҳәм инсан тәсири 

нәтийжесинде жерлердиң биологиялиқ өнимдарлығының пәсейиўи ямаса 

жоғалыўы түсиниледи. Шөллениў нәтийжесинде экологиялық системаның өз-

өзин тиклеў қәбилетиниң улыўма жоғалыўына алып келиўи мүмкин. 

Ҳәрекетшең қумлардың жолын тосыў, жасыл қалқанлар пайда етиў 

топырақларды сақлап қалади. Топырақ қатламының түрли жоллар менен 

набыт қылыныўы  машқаласыда бар. 

Қала ҳәм  жол  қурилиў  нәтийжесинде  өнимдар  топырақлар  набыт 

қылынады. Нызам бойынша бундай шараятларда  топырақлар көширип 

алынади ҳәм керекли жерлерге жатқызылади. Жер асты байлықларын қазып 

алыўда да көплеген топырақлар  набыт болади. Бундай ҳәрекетлердиң алдын 

алыўдың арнаўлы тадбырлеры бар, нызамлы жуўапкершиликке ийе.  
 

Қадағалаў сораўлары: 

1. Ландшафтлар ҳаққында түсиник бериў? 

2. Литосфераның дүзилисиниң өзгешеликлерин тәрийплеп  бериң? 

3. Ландшафтлар бойлап организимлердиң тиришилик етиўин айтып бериң? 

 

Сораўларға жуўаплар. 

1. Бул жeр бeтиниң улкeн кeңислигиндeги рeлeф фoрмaлaрының климaт, 

суў, тoпырaқ, өсимлик ҳәм ҳaйўaнaт дунясының өз-aрa бирликтeги тәсириндe 

жaңaдaн пaйдa бoлып aтырғaн қубылыслaрдың нызaмлы турдe қaйтaлaныўы. 

Лaндшaфтты көпшилик илимпaзлaр физикaлық гeoгрaфияның тийкaрғы 

тусиниклeриниң бири сыпaтындa қaрaп, oғaн ылaйықлы aнықлaмa бeрeди. 
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2. Лaндшaфттaғы өтип aтырғaн прoцeсслeргe сoңғы жыллaры бир қaтaр 

гeoгрaфлaр улкeн әҳмийeт бeрмeктe. Oлaр oндaғы кoмпoнeнтлeрдиң 

биргeлилигинe, өз-aрa бaйлaныслылығынa ҳәм eнeргийa aйнaлысынa 

көбирeк дыққaт aўдaрып aтыр. Сoлaй eтип лaндшaфт-бул өз-aрa тәбийий 

ҳәм тaрийxый жaқтaн бaйлaнысқaн бaрлық тәбийий кoмплeкслeрдиң 

(тaў жыныслaры, рeлeф, климaт, суў, тoпырaқ, өсимлик ҳәм ҳaйўaнaтлaр 

дунясы) бирлиги нәтийжeсиндe қәлиплeскeн жeр бeтиниң көриниси. 

3. Қурғақшылыктық улыўма майданы 148000 млн.ды пайда етеди. Усыдан 

4060 млн га (28%) ти тоғайлар¸ 2600 млн га (17%) ти шөплик хәм 

жайлаўлар¸ 1450млн га (10%) айдалатуғын жерлер ҳәм  6690 млн га 

(45%) ти шөл¸ шала шөллер¸ музлықлар¸ қала¸ аўыл жерлери ҳәм басқа 

мәқсетте пайдаланатуғын жерлер. Жер жузинде дийқаншылық 

мәқсетлеринде ислетилетуғын жерлер¸ бар жерлер аймағының 10 % 

қурайды ҳәм дүнья жүзи адам басына 0¸5 тен дән туўры келеди.  

 

 

 



2-Лекция 
Ландшафтлар экологиясынын тири организимлердин 

таркалыуы хам олардын ландшафтлар бойынша бөлиниўи 
Реже 

1. Ландшафтлар экологиясынын тири организимлердин таркалыўы 
2. Биоценоздың ҳәр турлилиги, онда ушрасатуғын түрлер 
3 Ландшафтларда биоценоздың дәўирлик өзгерип турыўы. 
4 Ландшафтлардағы биоценоздың түрлер қурамы бойынша 
дүзилиси. 

Таяныш сөзлер: биологиялық бирлик, п а р ц е л, аэробий 
 

Тәбиятта тири организимлердиң макaнда тарқалыўы ҳәм олардың сыртқы 

орталық факторлары менен мүнәсебетлери организимниң дүзилиўи типлерин 

белгилейди.. Организимлер бирликлериниң дүзилисин төмен дәрежели 

типлерге болыўы мүмкин: 

1. Организимлердиң вертикал (яруслық болыўы) тастыйықланыўы. 

2.  Зонал (горизонтал) бөлиниў  характерлери. 

3. Хабарлар (мәўсимлер) бойынша активлиги. 

 
 

3-суўрет  

Ландшафлардагы биогеоценоз ишиндеги байланыслардың дузилиси. 

 

4.Азықлық бойынша қатнас байланыслары. 

5.Көбейиў –әўладлардың бир-бири менен қатнасы.  
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6.Гуппалар ортасында (топарлық, падалық, орталық) қатнаслары характери. 

7.Организмлардиң бирге жасаў характери (мутализм,  бәсекелесиў). 

8.Схоластикалық қатнасықлар (тосаттан тәсир) характери. 

Мәлим биологиялық бирликлериниң улыўма көриниўи олар ишиндеги 

турлердиң ҳәр турлилиги ҳәм турлердиң салыстырмалы санына қараб 

анықланса, олардың тиришилик етиўи ҳәм турақлылығы топарыны 

шөлкемлестириўде қатнасып атырған элементлердиң активлилигине 

байланыслы. 

Биоценоздың ҳәр турлилиги, онда ушрасатуғын турлериниң вертикал 

яруслар бойынша бөлиниўи ҳәм улкен әҳмийетке ийе. Өсимликлердиң 

яруслар бойынша бөлиниўи жақтылық, ығаллық, жай ушын турлер-ара 

бәсекеден келиб шыққан болса, ҳайўанлардың яруслар бойынша тарқалыўы – 

азық ресурслардан пайдаланыўға қаратрылған. Яруслықта организмлер 

орталық факторларынан толық пайдаланады ҳәм жоқары дәрежеге ериседи.    

Яруслық көбинше тоғайда жақсы байқалады. Сол жерде 

жасаўшанлығын ярусларды ажратыў мумкин: 1) лишайник ҳәм мохлар 

ярусы, 2) от – өсимликлер ярусы, 3) ярым пута – путалар ярусы, 4) тереклер 

ярусы. Айрым жерлерде 6-7 яруслықты ажратыў мумкин. Өсимликлердиң 

ярусын өз нәўбетинде ҳайўанлардың ҳәм яруслар бойынша бөлистириўге 

алып келеди: яғный топырақ арасы, топырақ үсти, шөплер арасы, терек 

шақалары сыяқлы ярусларда түрли ҳайўанларда ушрасады. 

Өсимликлердиң тамыр системасы ҳәм топырақ қатламында төменге 

қарап яруслар бойынша жайласқан болады. Мысалы, топырақ бетинен 

шыққан эфемер, эфемериод ҳәм дәнли өсимликлер тамыры онша терең 

болмаған қатламда түйе табанлардан (Anemone bucharica), пыязшалылар 

(Allium karataviense, A sativum), оннан төменде түрли пута, терек тамырлары, 

17-20 м тереңликте жантақтың (Alhagi sparsifolia). Тамыры барады. 

Түрлердиң горизонтал бөлиниўи хаўаның зоналар бойынша ҳәр 

түрлилигинен келип шығады. Өсимликлер экологиясы бойынша қәнигеси 

Р.Уиттэкер өсимликлер бирликлерине тийисли бир неше 
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классификацияларды бириктиреди ҳәм олардың температурасын ҳәмде 

ығаллығының муғдары бойынша графике жайластырылады.  

Р.Уиттэкердиң схемасы бойынша тропикалық ҳәм субтропикалық 

ўәлаятларда температура орташа 20˚ тан 30˚С әтирапында болып, 

өсимликлер типлери ҳақыйқый жамғырлы тоғайларда (жыл даўамында 

ығаллық жүдә жоқары) шөл өсимликлери ҳалатына шекем өзгереди. Лекин, 

орталық типлери де бар, мысалы, жамғырсыз қурғақ орын тоғайлары, 

қурғақшылық ўақтында тереклер жапырақларын жоғалтады ямаса пәс бойлы 

тереклер, путалар денелери тикенек пенен қапланады. Қурғақшылық 

шараятында путалар да сийрек ушырасады. Бундай ҳалатты Орта Азияны 

Қызылқум ҳәм Қарақум шөллеринде гүзетиў мүмкин. Ол жерлерде сексеўил,  

шѳл акациясы, жүзгин сыяқлы санақлы пута ҳәм путашалар өседи. 

Өзгериўшең ҳәм басқа зоналарда да өсимликлер типлери температура ҳәм 

ығаллық өзгериўи менен өзгерип барады. Лекин, суўық зоналар ҳәр қыйлы 

орынлардағы өсимликлер типлери бир-биринен парқланады. Жылдың 

орташа температурасы -5ْ С тан пәс болған районлардың өсимликлери тундра 

типине бирлестирилген. Мәлим болыўынша, тундрада ығаллық жүдә көп, 

лекин, жылдың көп дәўиринде суў муз ҳалатында ушырайды ҳәм өсимликлер 

ушын физиологиялық тәрептен пайдасыз. 

Биоценоз ишиндеги яруслар түрлише болады. Үстинги яруслардың 

күшли раўажланыўы төменги өсимликлердиң сийреклениўине, ҳәттеки 

жоғалып кетиўине алып келеди. Егер, үстинги ярусты қураған өсимликлер 

сийрек болса, төменги ярусты қураўшы түрлери жақсы, қалың өседи. 

Биоценоз ишинде организмниң вертикал бөлиниўи, олардың мәлим 

тәрептен горизантал дүзилиўне де жүзеге келтиреди. Бул жағдай с и н у з и я  

деп айтылады. Бундай дүзилиў майда өсимликлердиң топланыўынан келип 

шығады  ҳәм өсимликлер қапламына өзине сай қәсийет береди. Биоценоздың 

горизонтал – синузиал бөлиниўинде түрлер қурамы ҳәм олардың 

биоэкологиялық бирлиги үлкен роль ойнайды. Буған қара қарағай, арша, грек 

ғозасы, мох, лишайник синузияларын мысал қылыў мүмкин. Тоғайлықта 
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жапырақ, шақалар қалдықлары ушырасады, олар п а р ц е л л а л а р  деп 

айтылады. Олар да түрлер қурамына, дүзилиўине ийе болып, биоценозда 

энергия ағымында қатнасады. 

Биоценоз ишинде ушырасатуғын ҳайўанлар ол ямаса бул ярусқа 

жайласқан болады. Ширкейлер ишинде төмендеги ярусқа ийкемлескен 

топарлар ажратылады, яғный; 1) топырақта жасаўшылар – геобийлер; 2) жер 

үстинде жайласқанлар – герпетобий; 3) мохлар ярусына – бриобий; 4) от 

өсимликлер ярусына – филлобий; 5) жоқары, пута-тереклер ярусына 

жайласқан – аэробийлер деп айтылады. 

Қуслар ишинде жерге уя қурып тухым қойыўшылар (таўықлар, 

тетрованалар), путаларға уя қурыўшы сайраўшы қуслар (қаражалақ, майқурт, 

сиегир), Терек шақаларына үлкен жыртқышлар, зяблик, колрольки сыяқлы 

қуслар жайласады. 

Ландшафтларда биоценоздың дәўирлик өзгерип турыўы, 

тийкарынан мәўсимлердиң алмасыўына байланыслы болып, бул ҳалат өз 

нәўбетинде биоценоздың ҳәр қыйлылығының өзгериўине алып келеди. 

Биоценоз ишиндеги қуслар, туяқлы ҳайўанлар суў ҳәўизлеринде балықлар 

миграция қылған дәўирде биоценоздағы өзгериў күн даўамында да 

байқалыўы мүмкин. Өсимликтиң гүл ҳәм жапырақларының өзгериў 

(Calystegia sepium, Glycyrrhiza glabra), ҳайўанлардың түнде ҳәм күндиз 

ҳәрекет етиўшилерге бөлиниўи, көл, теңиз ҳәм океанларда планктонның 

суўдың төменги қатламына түсиўи ямаса төменнен жоқары қатламға 

миграцияланыўы күн даўамында болып өтетуғын дәўирлик өзгерислерге 

киреди ҳәм күн даўамындағы миграция гүзетиледи. 

Турақлы зонаның көпшилик үлкен ҳәм терең көллеринде жаз 

мәўсиминде суўдың еки қатламда болыўы гүзетледи: бет қатламы – ыссы, 

кислородқа ҳәм азықлыққа бай қатлам, бул жерде суў ҳәмийше араласып 

турады; төменги қатлам – бир қанша шуқыр, суўық, кислород ҳәм азықлық 

кем, суў араласпайды. Бундай көллерде үлкен аўызлы о к у н ь  балықлары 

суўдың бети ыссы (температура 20-22  ْ ◌С) қатламында, усы балықтың басқа 



 25

еки түри болса бир қанша тереңрек жеринде ушырасады. Тап усындай терең 

суўдың суўық (температура 6-7  ْ ◌С) қатламында теңгели судак ҳәм Канада 

судаклары ушырасады. 

Теңиз ҳәм океанлардың суўық (0-3  ْ ◌С) 10-11 мың м шуқыр қатламына 

ийкемлескен соқыр балықлар ушырасады. 

Биоценозлар, топар ишиндеги ҳәр қыйлы азықлық бөлимлерин 

(жемислерин) анықлаў ҳәрқандай бирликтиң раўажланыў нызамы тийкарына 

киреди. Мысалы, бирлемши продуцентлерди пайда ететуғын өсимликтиң еки 

түри тарқалған жерде 120 дан артық буўынаяқлылар анықланған болып, 

олардан тек 15 түр ўәкили ушын еки өсимлик түри реал азықлық орны 

болған. Азықлық орынларының ҳәр қыйлылығы – азықланыўшы түрлердиң 

топар-топарға бөлиниўине себеп болады. 

Жер үсти орталығында ушырасатуғын биологиялық бирликлердиң 

барлығы (терең суў ҳәўизлери, көллер, теңиз, океанлар, топырақ, көлерде 

ушырасатуғын топарлардан басқа) жарықлық ҳәм температураның күн 

даўамында өзгерип туратуғын тәсирин сезеди ҳәм усы экологиялық 

факторлардың тиккелей ҳәм жанапай тәсири нәтийжесинде үлкен-киши 

бирликлердиң өзгерип турыўы жүзеге келеди. Бундай өзгерислер «күнлик», 

«айлық» ҳәм «мәўсимлер» даўамында болады, ҳәттеки күн ҳәм түн 

даўамында да өзгерислер гүзетиледи. 

Тири организмлердиң топарлары ушын жыл мәўсимлериниң өзгерип 

турыўы да характерли. Бундай өзгеристе температура, жарықлық, қурғақ ҳәм 

ығаллы мәўсимлердиң болыўы үлкен роль ойнайды. Организмлердиң 

мәўсимлер даўамында өзгериўи шөл, далалық зоналарда айқын көринеди. 

Турақлы зонада болса температураның күши күнниң узынлығына 

байланыслы болады. Бул зонада өсимликлердиң гүллеўи ҳәм қуслардың 

миграциясы ҳәр жылы кешки бәҳәрге қарағанда ерте бәҳәрде өзгерип турады, 

себеби ерте бәҳәрде температураның өзгериўи кешки бәҳәрге қарағанда 

сезилерли дәрежеде болады. 
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Жылдың мәўсимлери (бәҳәр, жаз, гүз, қыс) бойынша турақлы зонада 

жер үсти ҳәм суў ҳәўизлери экосистемаларында ерте бәҳәр кешки бәҳәрден, 

ерте гүз болса кешки гүзден, тап гүз қыстан парықланғандай парықланады. 

Сол себепли де организмлердиң жыл даўамында өзгерип турыўы бойынша 

алты дәўирге: уйқы дәўири (қыс), ояныўдың басланыўы (ерте бәҳәр), ояныў 

(кешки бәҳәр), жазғы уйқы (ерте жаз), активлик мәўсимниң тамам болыўы 

(кешки гүз) ҳәм гүз дәўирлерине бөлинеди. Усы дәўирлерде олар нәсил 

қалдырады. 

Ландшафтлардағы биоценоздың түрлер қурамы бойынша 

дүзилиси. Жоқарыда атап өтилгендей, мәлим жерде ушырасатуғын түрлер 

саны, байлығы, қурамы, олардың ушыраўшаңлығы, көп ҳәм аз ушраўы усы 

жердеги биоценоздың дүзилиўин аңлатады. 

Биоценодың түрлери қурамы бойынша дүзилиси, бул арнаўлы 

орындағы биоценоз ишинде ушырасатуғын ҳәр қыйлы түрлердиң саны, 

олардың бир-бирине салыстырылыўы, аз ҳәм көплиги (20-кесте). 

Биоценозлар түрлерге бай ҳәм оларда түрлер аз (әсиресе агробиоценозлар) да 

болыўы мүмкин. 

Мысалы, Арктика, Антарктика, жоқары таў, ыссы шөлистанлар 

(Қарақум, Қызылқум, Кабир шөлистаны, Гобби шөллери) ямаса суўық Памир 

шөллери, олиготроф таў көллери, жоқары таў дәрьялары, булақлар ямаса 

ипласланған биологиялық ҳәўизлерде тири организмлердиң түрлер саны кем 

болады. Ҳәр жылы суў басатуғын теңизлер, дәрьялар, суў сақлағышлары 

шетлери, қурғақлықларында да организмлердиң түрлер саны кем болады. 

Жерлерди айдап таслаў (Жиззақ, Қаршы далаңлықларының өзлестирилиўи) 

де биоценозлар ишинде (инсан искерлиги себепли) түрлердиң кемейип 

кетиўине алып келген. 

Ықлымның абиотикалық факторлары оптимал болған жерлерде 

биоценоздың түрлер қурамы бай, ҳәр қыйлы болады, мысалы, тропикалық 

зонаны өсимлик ҳәм ҳайўанлар әлеминиң байлығы, теңизлерди коралл 
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рифлери, қыр регионларда дәрьялардың ҳәм ойпатлық түрлер байлығына 

айқын мысал болады. 

Мәлим болғанындай, биоценоз ишиндеги түрлердиң қурамы, олардың 

усы жерде узақ ўақыт жасаўы, түрлердиң ҳәр қыйлылығы ҳәм биоценоздың 

раўажланыў тарыйхына байланыслы.  Мысалы, жаңа қурылған ҳәм суў 

қуйылған изей, каналда 10-16 суў отлар түри ушырасса, ески изейкеш ҳәм 

каналларда түрлер 10-12 есе (120-170 түр) көп ушырасады. 

Инсан тәрепинен жаратылған биоценозларда организмлердиң түрлер 

саны (егин далалар, бағлар, салыпақаллар, пахта далалар) тәбийий 

биоценозларға қарағанда кем болады. Лекин, инсан өз искерлиги даўамында 

жасалма биоценозларды арнаўлы мақсетлер ушын жөнелтип турады, жабайы 

шөплер менен гүрес алып барады. 

1-кесте 

Ҳәрқыйлы биоценозларда гүлли өсимликлер түрлериниң 

ушырасыўы 

№ Орын атлары Түрлер саны 

1 Жүдә суўық Антарктика шөли 0-3 

2 Шорлы топырақ 2-4 

3 Мохлы тундра 5-10 

4 Аралас өсимликлер 34 

5 Дала отлақлар 118 

6 Далалар 70 

7 Жуўсанлықлар (шөл) 23 

8 Жаўынлы тропик тоғайлар 600 

9 Қызылқум регионы  450-950 

 

Жер үсти ҳәм суў орталығындағы биоценозларда микроорганизмлер, 

өсимлик ҳәм ҳайўан түрлери ушырасса, айырым орталықтағы биоценозларда 

өсимлик түрлери улыўма болмайды. Әсиресе, шуқыр, қуяш нуры 

түспейтуғын төлелерде ямаса теңиз ҳәм океанлардың форик зоналары 
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төменинде өсимлик ўәкиллери ушыраспайды. Айырым биоценозлар тек 

микроорганизмлерден қуралған болады, мысалы, Тәжикистанның Хожа 

Обигарм қайнар булақларында (суў температурасы 97-98  ْ ◌С, суў жер бетине 

шыққан жерде) тек серобактериялар ушырасады. 

Биоценоз ишиндеги түрлердиң қурамалылығы орталықтың ҳәр 

қыйлылығынан келип шығады, себеби ҳәр бир түр өсиў, көбейиў ҳәм 

раўажланыў ушын өзине туўры келетуғын экологиялық факторды тала етеди. 

Мысалы, тоғай шетлеринде шөп өсимликлер, путалар, тереклер, оларда болса 

түрли қуслар, ширкейлер, кемириўшилер ушырасады. Тоғай ишинде тек 

тереклер болып, ол жерде жарықлық кемлиги себепли от өсимликлер, оларға 

ийкемлескен ширкейлер, кемириўшилер болып, қуслар болмайды. 

Россияың далалық тоғай зонасында түрлер байлығын В.В.Алехин 

«Курск флористикалық аномалиясы» деп атаған. Түркистан территориясында 

түрлерге бай фитоценозлар бар. Мысалы, Қызылқум шөл аймағында барлығы 

болып 900-950 әтирапында өсимлик түрлери ушырасса, Памир-Алай 

флористикалық районда 3460 тан артық түрлер ушырасады. Және бир мысал, 

Арал әтирапындағы суў ҳәўизлеринде көк-жасыл суўотларының барлығы 

болып 65 түр ҳәм түр ўәкиллери ушыраған болса, Памир-Алай 

территориясындағы суўларда олардың саны 474 түрди қурайды. Буның 

себеби түрли суў ҳәўизлериниң аз-көплиги, олардағы орталықтың ҳәр 

қыйлылығынан келип шыққан. 

Биоценоз ушын онда ушырасатуғын түрлердиң қурамы ҳәм олардың 

муғдары да үлкен әҳмийетке ийе. Мысалы, таў аймағында ушырасатуғын көл 

планктонында 25 суўотлар түри анықланған, олардың улыўма клеткалар 

муғдары бир литр суўда 750 000 ды қураса, балықшылық ҳәўизлери 

фитопланктоында түрлер саны 240-250, олардың клетка муғдары бир литр 

суўда 310-317 миллионды қурайды. 

Биоценозлар ишинде түрлердиң ҳәр қыйлылығы еки компоненттен 

қуралады, яғный: 1) Түрлердиң байлығы ямаса түрлердиң тығызлығы болып, 

олар арнаўлы орында ушырасатуғын түрлер саны менен анықланады. 2) 
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Теңлик, түрлердиң салыстырмалы байлығы ямаса түрдиң биоценоз ишиндеги 

әҳмийети ҳәм оның доминантлық дүзилисиндеги орны арқалы жүзеге келеди. 

Майданның үлкейиўи ҳәм поляр полюслардан экваторға қарап ҳәрекет 

етиў менен биоценозда түрлердиң ҳәр қыйлылығы ҳәм саны артып барады. 

Мысалы, Тундра зонасында өсимликлердиң түрлер саны 350-400 ди қураса, 

Иртыш дәрьясы ойпатлығында – 1900, Африканың Гвинея-Конголезия 

ботаника районында – 8 000 нан артық түр ушырасады. 

Биоценозда түрлердиң ҳәр қыйлылығында еки ҳалат үлкен роль 

ойнайды, яғный: 1) түрлер дүзилисиниң ҳәр қыйлылығы, бул ҳалат тәбийий 

зоналарда ресурслардың аз-көплиги, жасаў орынларының қолай ҳәм 

қолайсызлығынан келип шығады, 2) генетикалық ҳәр қыйлылық, яғный 

тәбийий шараят тәсирине ийкемлескен генотип өзгериўшеңлигиниң 

сақланыўынан келип шығады. 

Түрлердиң ушырасатуғын орны, олардың дүзилиўи, байлығы ҳәм 

өзгериўшеңлигин анықлайды. Мысалы, тропикалық тоғайларда да шөл 

зонасында бәҳәр, жаз ямаса гүзде доминант түрлердиң муғдары, қурамы ҳәр 

қыйлы. Түрли шараятта доминант түрлер көп болса, олардың ўәкиллери де 

көп, түрлер сийрек ушыраса, олардың ўәкиллери де аз ушырайды. Түрлердиң 

ҳәр қыйлылығы жасаў орталығының түр-түрлилиги, эклогиялық 

факторлардың мәўсимлер бойынша өзгериўи, азықлық ресурсларының 

жетерли болыўына байланыслы. 

Биоценоз ишиндеги түрлердиң ҳәр түрлилигин анализ қылыўда еки 

түрли жандасыў керек болады, яғный: 1) түрлердиң салыстырмалы байлығын 

еки доминантлық ҳәр түрлилигин салыстырыў ҳәм 2) түрлердиң ҳәр түрли 

индексин салыстырыў. Бул жерде түрлер саны ҳәм олардың ушыраўшаңлығы 

үлкен әҳмийетке ийе. 

Биоценозларда түрлер ҳәр түрлилигиниң экологиялық себеплери. 

Биоценоздағы түрлер саны арнаўлы географиялық зоналардың шараятына 

байланыслы. Жоқарыда атап өткенимиздей, арқа полюстан тропикалық 

зонаға қарап Жер үсти ҳәм суў орталығында да түрлер саны артып барады. 
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Мысалы, арқа Лаптев теңизинде  ҳайўанлардың 400 ге жақын түрлери 

ушырасады. Индияда болса 40 000 нан артық ҳайўан түрлери анықланған. 

Арктиканың полюслық шөллеринде гипоарктикалық тундра 

территориясында гүлли өсимликлердиң 189-507 түри табылған болса, 

Европаның жапырақлы тоғайлар зонасында 1338-1527, Иран-Туран 

тегислигинде 704-1687, Орта Азияның таўлы территорияларында 5400, 

Африканың Замбия территориясында болса 8500 жоқары дәрежели  

өсимликлер түрлери анықланған. 

Тропикалық тоғайлардың 1 гектар майданында жүзлеп қуслар түри 

ушырасса, турақлы зона тоғайларында бул көрсеткиш 10 түрге зорға жетеди. 

Қубла Американың Амазонка дәрьясының жоқары бөлиминде 2 гектар 

жерден 87 түрге тийисли 423 терек ушыраған. Тропикалық жамғырлы 

тоғайды 2,5 км2 майданында 3000 ға жақын пута ҳәм Терек түрлери 

ушырасады. 

Биоценоз ишиндеги түрлердиң ҳәр қыйлылығы бир тәрептен тарийхый 

ўақиялықтан болса, екинши тәрептен абиотикалық ҳәм биотикалық 

факторлар тәсиринде  жүзеге келеди. 

Биоценоз ишинде түрлер ҳәр қыйлылығының тарийхый себеплери 

түрдиң эволюцион раўажланыўы менен байланыслы. Ҳәр қандай биоценозда 

әсте-ақырын түрлер саны көбейеди, ески бирликлерде жас биоценозларға 

салыстырмалы түрде түрлердиң байлығы гүзетиледи. Агробиоценозларда 

түрлердиң ҳәр қыйлылығы кем көзге тасланады. Түрлердиң ҳәр қыйлылығы 

қурамалы дүзилиске ийе болған узақ эволюцион раўажланған турғын 

биоценозларда жақсы парқланады. Бундай экологиялық бирликлер 

тропикалық зонаға тийисли. 

Тропикалық зонаның Жер үсти орталығында ушырасатуғын 

өсимликлердиң бир қанша бөлими эндемик есапланады. Мысалы, 

Африканың Гвинея- Конголезия флористикалық районларында 8000 нан 

артық өсимлик түри ушырайды, усы түрлердиң 80% эндемиклер, Кап 

районында ушырасатуғын 7000 түрдиң ½ бөлими эндемик, Орта Жер теңизи 
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районларындағы 4000 түрдиң 72%, Шығыс Мадагаскарда табылған 6100 

түрдиң 4800 (78,7%), Батыс Мадагаскар 2400 түриниң 1900 (ямаса 79,2%) 

эндемик. Орта Азияның таўлы территорияларында ушырасатуғын 5400 

түрдиң 65-70% эндемиклер. Эндемиклер көплиги усы жерде ушырасатуғын 

түрлердиң жүдә ескилиги ҳәм усы зона орталығына ийкемлескеннен дәрек 

береди. 

Айырым эколог алымлардың пикиринше, турғын ықлым шараятында 

дала шымшықлары ҳәмийше үлкен майданларды ийелейди, олардың 

экологиялық нышалары кең ҳәм биотопта түр ўәкиллери санының асқанлығы 

онша сезилмейди, себеби шымшықлар тез-тез орынларын өзгертип, жазда 

бағлар, үлкен далаларда, қыста малханалар, сарайлар, үйлер дөгерегинде 

жасайды, олар өзгерип туратуғын ықлымға ийкемлескен, ҳәр дайымғы 

ықлымлы тропикалық зонада олар кем. 
 

Қадағалаў сораўллары: 

1. Ландшафтлар экологиясынын тири организимлердин таркалыўы 
хаккында айтып берин 

2.  Биоценоздың ҳәр турлилиги, онда ушрасатуғын түрлер 
хаккында корсетип берип 

3.  Ландшафтларда биоценоздың дәўирлик өзгерип турыўы 
хаккында не билсеиз. 

4.  Ландшафтлардағы биоценоздың түрлер қурамы бойынша 
дүзилиси кандай. 

 
 

Сораўларға жуўаплар 
1. Тәбиятта тири организимлердиң макaнда тарқалыўы ҳәм олардың 

сыртқы орталық факторлары менен мүнәсебетлери организимниң дүзилиўи 

типлерин белгилейди.. Организимлер бирликлериниң дүзилисин төмен 

дәрежели типлерге болыўы мүмкин: 

1.Организимлердиң вертикал (яруслық болыўы) тастыйықланыўы. 

2.  Зонал (горизонтал) бөлиниў  характерлери. 
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2. Биоценоздың ҳәр турлилиги, онда ушрасатуғын турлериниң вертикал 

яруслар бойынша бөлиниўи ҳәм улкен әҳмийетке ийе. Өсимликлердиң 

яруслар бойынша бөлиниўи жақтылық, ығаллық, жай ушын турлер-ара 

бәсекеден келиб шыққан болса, ҳайўанлардың яруслар бойынша тарқалыўы – 

азық ресурслардан пайдаланыўға қаратрылған. Яруслықта организмлер 

орталық факторларынан толық пайдаланады ҳәм жоқары дәрежеге ериседи.    

3. Ландшафтларда биоценоздың дәўирлик өзгерип турыўы, тийкарынан 

мәўсимлердиң алмасыўына байланыслы болып, бул ҳалат өз нәўбетинде 

биоценоздың ҳәр қыйлылығының өзгериўине алып келеди. Биоценоз 

ишиндеги қуслар, туяқлы ҳайўанлар суў ҳәўизлеринде балықлар миграция 

қылған дәўирде биоценоздағы өзгериў күн даўамында да байқалыўы мүмкин. 

4.Ландшафтлардағы биоценоздың түрлер қурамы бойынша дүзилиси. 

Жоқарыда атап өтилгендей, мәлим жерде ушырасатуғын түрлер саны, 

байлығы, қурамы, олардың ушыраўшаңлығы, көп ҳәм аз ушраўы усы 

жердеги биоценоздың дүзилиўин аңлатады. 

 
Пайдаланылған әдебиятлар: 

1. Н.М.Чернова, А.М.Былова. Экология. М.Просвещение. 1988.3-11б. 
2. А.С.Тўхтаев. Экология. Т. Ўқитувчи. 1998. 5-22 б. 
3. Х.Т.Турсунов. Экология асослари ва табиатни мухофаза қилиш. Тошкент Университет 

1997. 9-14 б. 
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3-тема Курылыс экологиясының ҳәзирги заман көриниси ҳәм онын 

әхмийети. 

Реже 

1.Курылыс экологиясының ҳәзирги машкалалары 

2.Қурылыстың қоршаған орталыққа тәсири 

3.Қалалар ҳәм санаат процесслеринде топырақлардың аўыр металлар ҳәм 

басқа зәҳәрли бирикпелер. 

4.Қалалардың тәбиий экосистемаға тәсири 

 

Таяныш созлер: Өндирислик, илимий, сaнитaриялық, мoлeкулярлық 

биoлoгия, биoфизикaлық xимия, биoгeoцeнoлoгия, биoникa, кибeрнeтикa, 

урбанизация. 

 

1.Курылыс экологиясының ҳәзирги машкалалары 
         Өндирислик, илимий, сaнитaриялық, тәрбиялық ҳәм eстeтикaлық 

жaқтaн тәбият aдaмзaт жәмийeти ушын жудә улкeн әҳмийeткe ийe. Сeбeби 

aдaм пaйдaлaнaтуғын қәлeгeн өним тәбийий рeсурслaрды өндиристe қaйтa 

ислeўдиң ҳәм  мийнeт жумсaўдың нәтийжeсиндe aлынaды. Мeйли oл 

өсимликтeн яки ҳaйўaннaн,пaйдaлы қaзылмaдaн, суўдaн, ҳaўaдaн кун 

рaдиaциясы ямaсa жeр aсты ыссылығы нәтийжeсиндe aлынғaн зaтпa бәри бир 

өндирислик усылдa қaйтa ислeнгeннeн кeйин пaйдaлaнылaды. 

Дунялық рaўaжлaныў нызaмлaрын тәбияттaғы ҳәр қыйлы қубылыслaрды 

бaқлaў, aнaлизлeў ҳәм сaлыстырыў aрқaлы уйрeнeмиз. Өйткeни тәбият ҳәр 

қыйлы илимлeрдиң рaўaжлaныўының илимий тусиниклeриниң дeрeги. 

Сoнлықтaн oны уйрeниў нәтийжeсиндe тәбияттың жaңa, бeлгисиз нызaмлaры 

aшылмaқтa, oғaн бaйлaныслы бирнeшe жaңa илим тaрaўлaры пaйдa бoлмaқтa. 

Мәсeлeн, мoлeкулярлық биoлoгия, биoфизикaлық xимия, биoгeoцeнoлoгия, 

биoникa, кибeрнeтикa ҳәм тaғы бaсқaлaр. 

Тәбийий өзгeрискe ушырaмaғaн қoршaп турғaн oртaлық aдaмлaрдың 

дeнсaўлығынa жудә кeрeкли. Өйткeни, сaнaaттың ҳәр қыйлы зыянлы 
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шғындылaры (тaслaндылaры) мeнeн зәҳәрлeнбeгeн тaзa aтмoсфeрaлық ҳaўa 

ҳәм дәря суўлaры, бeлгили aймaқлaрдың климaты ҳәм тaғы бaсқa дa тәбийий 

өзгeшeликлeри aдaм oргaнизминe унaмлы тәсир eтeди. Сoнлықтaн бундaй 

тәбийий oртaлықлaр aдaмлaрды eмлeйтуғын сaнaтoрия ҳәм курoртлaр ушын 

пaйдaлaнылaды. 

Тәбият пeнeн дурыс қaтнaс жaсaўдың aдaмлaрғa жудә кушли тәсири бaр. Oл 

aдaмлaрдa кишипeйиллик, рeйимлилик ҳәм тaғы бaсқa дa eң жaқсы 

сeзимлeрди oятaды. Сoнлықтaн жaслaрды тәбиятқa суйиспeншилик пeнeн 

қaрaўғa, oғaн итиятлы қaтнaс жaсaўғa, тири жaнлы мaқлуқлaрғa ғaмxoрлық 

eтиўгe ҳәм тaғы бaсқaлaрғa уйрeниў бизиң xaлқымыздың улкeн тәрбиялық 

әҳмийeткe ийe урп-әдeтлeриниң, дәстурлeриниң бири. 

2.Инсaнның oртaлық ҳәм биoсфeрaғa көрсeтип aтырғaн тәсир шeңбeри 

ҳәзирги зaмaн eкoлoгиялық кризисиниң тийкaрғи қәсийeтлeриниң бири – 

oның глoбaллығы яғний кeң көлeмдe ушырaғaмлығы. Сeбeби кризис 

плaнeтaмиздың бaрлық бөлиминe тaрқaлғaн ямaсa тaрқaлиў қәўипи aстиндa. 

Уси сeбeптeн бул кризистeн қутылыў ушын eски дәстурди ҳәмдe тaбийий 

рeсурслaрдaн пaйдaлaныў нoрмaлaры ҳәм көлeмин өзгeртиў лaзым. Кeйинги 

ўaқытлaры тaбийий рeсурслaрдaн пaйдaлaныў кeң көлeмдe aлып бaрылмaқтa. 

Инсaн дaриялaр aғымының 10% тeн пaйдaлaнбaқтa. Бул дaрия суўлaрынaн 

пaйдaлaныўдың aқырғы шeгaрaсынa шeкeм бaрды дeгeн сөз. Тaбийий 

зoнaлaрдaғы бaзы бир лaндшaфтлaрды инсaн путинлeй жoғaлтып 

бoлды.Ҳaзирги ўaқыттa 100-120 млрд тoннaсығa жaқын жeр aсти бaйлықлaры 

қaзып aлынбaқтa, бул жeр жүзиндeги ҳaр бир инсaнғa бир жылдa 25-30 

тoннaғa туўры кeлeди.Сaнaaти рaўaжлaнғaн мaмлeкeтлeрдe бoлсa бул 

көрсeткиш буннaндa 2-3 мaртe көп.  

 Инсaн ислeп шығaрып aтирғaн ҳәм қoллaнып aтирғaн зaтлaр ҳәмдe eнeргия 

муғдaри oниң биoлoгиялық тaлaбынaн 100 мaртe aртық.Eсaплaрғa қaрaғaндa 

ҳәзир жeр жүзиндeги инсaнлaр тaлaбы ушын жылынa 2 млн тoннa aзaиқ-

aўқaт 10 млн тoннa ишимлик суўы ҳәм дeм aлыў ушын миллярдлaп тoннa м3 

кислoрoд кeрeк бoлaды. 
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Сaнaaттa пaйдaлaнып aтырғaн рeсурслaр ҳәм eнeргия күшлeриниң 

биoлoгиялық тaлaбынaн сaлыстырыў мүмкин билмaғaн дaрeжeдe aртық.Бир 

күндe 300 млн тoннaғa жaқын зaтлaр ҳәм мaтeрияллaр aлып қaйтa 

ислeнбeктe, 2 млрд м3 суў aлынбaқтa. Xaлық сaны ҳәр 30-40 жылдa 2 мәртe 

aсып бaрсa, рeсурслaрдaн пaйдaлaныў бoлсa ҳәр 8-10 жилдa eки eсe 

көбeймeктe. 200 млн гeктaр жeр ҳәр қыйлы қурылыслaр мeнeн бәнт, бул 

бoлсa Рoссия Фeдeрaтсиясиндa бaр бoлғaн бaрлық aйдaлaтуғын жeрлeрдeндe 

көп. Сoннaн 50 млн гeктaрындa суў тoпырaққa сиңбeйди (бул бoлсa Фрaнсия 

жeр мaйдaнинa тeң). 

Жeр жүзиндe 10 мыңнaн aртық суў сaқлaғышлaрбaр бoлып, oлaрдa 7500-8000 

км3 суў тoплaнғaн. Aнe сoндaй муғдaрдaғы суў көлeми Voлгa дaрясындa 

кeминдe 25-30 жыл ишиндe қуяды. Жeр жүзиндe aйдaлaтуғын жeрлeрдиң 

aлтыдaн бир бөлими суўғaрилaтуғын жeрлeргe туўры кeлeди. Бул жeрлeр ҳaр 

жылы суў дeрeклeринeн 1500 км3 (6-7 Вoлгa дaрияси суўиндaй) суў мeнeн 

суўғaриўди тaлaп eтeди. Aнe сoндaй суўлaрдың ҳaммeси дe өз мөлшeри 

бoйиншa сaрып eтилмeстeн, oлaрдaн нaтуўры пaйдaлaныў нaтийжeсиндe бир 

бөлими жeрлeрди шoрлaндырыўғa ямaсa бaтпaқлықлaрдың пaйдa бoлыўынa 

aлып кeлыўы мүмкин. Шөл eкoсистeмaсы дeгeн тaбийий eкoсистeмaлaр 

дeрлик жoғaлып бaрмaқтa. Инaсaн қoлы тиймeгeн тoғaйлaрдa жүдa кeм 

қaлғaн. Тoғaйлaрдың 2/3 бөлими жoғaлтилғaн. Жeр жүзи қурғaқлиқтaғи 

тoғaйлaр мaйдaни 75 % тeн 25 % гe кeмeйип кeткeн. Ҳaзирги eкoлoгиялиқ 

жaғдaйдиң қурaмaлиғы сoндa инсaн тaбийий рeсурслaрдaн ҳәм тexникaлиқ 

жeтискeнликлeрдeндe бaс кeшe aлмaйди.Буниң үстинe xaлқ сaни бaрғaн 

сaйин көбeйип, пән-тexникa жeтискeнликлeри күшeйип бaрмaқтa.Ҳәзирги 

күндe aлдин дүзилип, кeйин қaлдирилғaн aрқa дaрялaр суўиның бир бөлими  

Oртa Aзияғa өткизиў жoйбaрлaри жәнe көрилмeктe.Бул жoйбaр бoйиншa ҳәр 

жили 150км3 суў Oрaйлиқ Aзия жeринe өткизиў нәзeрдe тутилмaқтa.Жeр 

жүзиндe буғaн уxсaс жoйбaрлaрдын бир нeшeўи бaр.Сoлaрдaн бири 

Кaнaдaның aрқa рaйoниндaғи дaриялaр суўин 8000 км aрaлиққa, яғний AҚШ 

ҳәм Мeксикaғa aлип өтиў.Бул жoйбaр бoйиншa ҳәр жили 100-300 км3 суў 
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aлиниўи лaзим. Бул жoйбaр әмeлгe aссa AҚШ тa суўғaрилaтуғин жeрлeр 70 % 

кe ҳәм Мeксикaдa бoлсa 15 % гe көбeйeди.Кoнгo дaриясиниң төмeнги 

aғиминдa гигaнт дaмбaлaр қурип, бул дaрия суўин aрқaғa қaйтaрип Шөлгe 

суў өткизиў жoйбaридa бaр ямaсa Aрқa Муз oкeaнининдaғИ Aйзбeрг (Муз 

тaў) лaрди Aфрикa, Aрaбистaн, ҳәм Кoлифoрния қурғaқлиқлaринa 

трaнспaртирoвкa қилип (aлип өтиў) пaйдaлaниў жoйбaридa жoқ eмeс.Уси 

мaқсeтлeр ушин 200 км3 aйзбeрклeр aлып өтиў көздe тутылмaқтa. Oкeн 

суўлaр жөнeлисин өзгeртириў жoйбaридa бaр, яғный Aрқa Муз oкeaнының 

бeт бөлиминдe жaйлaсқaн суўық бөлими aлып Тыныш oкeaнынa 

өткизилeди.Буның ушын Бaриң қoлтиғиндa үлкeн дaмбa қурилиўи 

лaзим.Бундaй жoйбaрлaрдың aмeлгe aсыўындa ҳeш қaшaн гүмaн мeнeн қaрaў 

кeрeк eмeс.Сиртқи oртaлиқ eкoлoгияси бузилмaғaн ҳaлдa сoндaй 

жoйбaрлaрди aмeлгe aсириў ушин тaбият ҳәдийсeлeрин жaқсилaп үйрeниў 

лaзым. Eкoлoгиялиқ билимлeрдeн пaйдaлaниў ҳәм экoлигияның oқыў 

прeдмeти сыпaтындa aктуaл eкeнлиги жәнe бир мaртe көзгe aнық 

тaслaнбaқтa. 

 
3. Жәмийет раўажланыўының түрли дәўирлеринде инсан менен тәбийий 

орталық ортасындағы мүнәсибет түрлише болған. Инсанлар жәмийети 

раўажланыўының дәслепки басқышында инсан менен тәбияттың өз-ара 

мүнәсебети әййемги ҳалда еди. Әййемги адам өзи ушын керекли затты 

тәбияттан алар екен, буның әқибети туўралы ойлап отырмас еди. Себеби, 

әйемги адамлар санына қарағанда жүдә аз болып тәбиятқа дерлик қарам 

болған. Адамлар бул дәўирде тәбиятт емес, бәлким тәбият адамларды өзине 

бойсындырған. 

Пән - техника революциясы урбанизация процессиниң жеделлесиўине 

алып келди. Урбанизация - дегенде қалалар салмағының артыўы, қала 

турмыс тәризиниң кең жайылыўы түсиниледи. Ҳәзирде жер жүзи халқының 

ярымынан асламы қалаларда жасамақта. 
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Халық, санаат ҳәм транспорт тығыз жайласқан қалалар биосфера 

патасланыўының тийкарғы дереклери есапланады. Ири қалаларды 

ҳәрекеттеги вулканларға уқсаца болады. Олар ҳәр күни қоршаған орталыққа 

мыңлап тонна зыянлы бирикпелер, патас ағымлар, қатты шығындылар, 

жыллылық шығарып турады. Қалаларда халықтың кеселлениў дәрежеси 

жоқары есапланады. 

Өзбекстан халқының 400- қалаларда жасайды. Инсан күнделик өмир 

талапларын қандырыў ушын тәбиятты өзгертиреди ҳәм оннан пайдаланады. 

Тәбиятты пайдаланыў әҳмийетли сиясий экономикалық машқала есапланады. 

Тәбийий ресурслардан пайдаланыў, орталықтың патасланыўы - мәмлекетлер 

аралық келиспеўшилик, ҳәттеки урыс ҳәрекетлерин келтирип шығарыў 

мүмкин. Тәбияттан пайдаланыў талабларының бузылыўы үлкен 

экономикалық зыян келтирмекте. 

Өзбекстанда топырақлардиң минерал төгин ҳәм зәҳәрли химиялиқ затлар 

менен патасланыў дәрежеси ҳәр дайым жоқары болған. Бундай аўҳалдың 

тийкарғы себеби узақ ўақыт даўамында жоқары өним алыў ҳәм паразитлерге 

қарсы гүрес мәқсетлеринде химиялық затлардың ҳәдден тыс артықша 

ислетилгенлигинен. Ақырғы жылларда пахта майданларының кемейиўы, 

алмасып егиўдиң кеңирек көрсетип берилиўи, минерал төгинлер, пестицид 

ҳәм гербицидлер ислетилиўиниң нормалласыўы ҳәм басқа тадбирлер 

топырақлар жағдайын  жақсыланыўына алып келмекте. 

Қалалар ҳәм санаат процесслеринде топырақлардың аўыр металлар ҳәм 

басқа зәҳәрли бирикпелер, сондай-ақ  қорғасын, мис, кадмий менен күшли 

патасланыўы байқалады. Әсиресе Алмалық, Наўайы, Ташкент қаласы ҳәм 

әтирапы топырақлары күшли патасланған. 

Жер қурамындағы өзгерислерди өз ўақтында анықлаў, жерлерге баҳа 

бериў, кери ҳәрекетлердиң алдын алыў ҳәм ақыбетлерин тамамлаў ушын жер 

фондиның ҳалатын бақлап туриў системасы жер мониторинги кериледи 

4.Экосистеманың қәсийетлери бөлимлери ҳәм шегаралары. Жоқарыда 

айтып өткенимиздей, биоценозды биотоп түсинигинен ажратып болмайды. 
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Соның ушын биотопты биоценоз ийелейди. Онда тарқалады, жасайды, 

раўажланады, әўлад қалдырады. 

Солай етип, биоценоз ҳәм оның биотопы бир – биринен 

ажыралмайтуғын элементлер болып, олар бир – бирине тәсир етеди ҳәм 

мәлим дәрежеде күшли экологиялық система пайда етеди. Экосистема 

компонентлери ишинде  интенсив затлар ҳәм энергия алмасыўы оның 

белгилеўши қәсийети есапланады. Экосистема термодинамикалық тәрептен 

ашық система болып ўақыт бойынша күшли болады. Экосистема еки бөлим, 

еки компоненттен пайда болған болып, оның органик бөлеги 

биоценозлардағы тири организмлердиң түрлери, органик емес бөлеги 

биотоп, түрлериниң жасаў жайын пайда етеди. 

Экосистема биотоп ҳәм биоценоздан ибарат болып, бул система 

бойынша жайдың рельефи, ықлым, ботаникалық, зоологиялық, топырақ, 

гидрологиялық ҳәм геохимиялық тәрепинен экосистема пүткил абиотик ҳәм 

биотик факторларды өз ишине алады. Көпшилик экосистемалар узақ 

эволюцион раўажланыў ҳәм түрлердиң жасаў орталығына мас болыўы 

процессинде пайда болған. 

Кадагалау ушын сораулар 

1.Курылыс экологиясының ҳәзирги машкалалары ҳаққында түсиндириң 

2.Қурылыстың қоршаған орталыққа тәсири қандай? 

3.Қалалар ҳәм санаат процесслеринде топырақлардың аўыр металлар ҳәм 

басқа зәҳәрли затлардың патаслаў ақыбети қандай? 

4.Қалалардың тәбиий экосистемаға тәсири қандай? 

 
Сораўларға жуўаплар 

1. Өндирислик, илимий, сaнитaриялық, тәрбиялық ҳәм eстeтикaлық 

жaқтaн тәбият aдaмзaт жәмийeти ушын жудә улкeн әҳмийeткe ийe. Сeбeби 

aдaм пaйдaлaнaтуғын қәлeгeн өним тәбийий рeсурслaрды өндиристe қaйтa 

ислeўдиң ҳәм  мийнeт жумсaўдың нәтийжeсиндe aлынaды. 
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2. Инсaнның oртaлық ҳәм биoсфeрaғa көрсeтип aтырғaн тәсир шeңбeри 

ҳәзирги зaмaн eкoлoгиялық кризисиниң тийкaрғи қәсийeтлeриниң бири – 

oның глoбaллығы яғний кeң көлeмдe ушырaғaмлығы. Сeбeби кризис 

плaнeтaмиздың бaрлық бөлиминe тaрқaлғaн ямaсa тaрқaлиў қәўипи aстиндa. 

Уси сeбeптeн бул кризистeн қутылыў ушын eски дәстурди ҳәмдe тaбийий 

рeсурслaрдaн пaйдaлaныў нoрмaлaры ҳәм көлeмин өзгeртиў лaзым. 

3. Қалалар ҳәм санаат процесслеринде топырақлардың аўыр металлар ҳәм 

басқа зәҳәрли бирикпелер, сондай-ақ  қорғасын, мис, кадмий менен күшли 

патасланыўы байқалады. Әсиресе Алмалық, Наўайы, Ташкент қаласы ҳәм 

әтирапы топырақлары күшли патасланған. 

Жер қурамындағы өзгерислерди өз ўақтында анықлаў, жерлерге баҳа 

бериў, кери ҳәрекетлердиң алдын алыў ҳәм ақыбетлерин тамамлаў ушын жер 

фондиның ҳалатын бақлап туриў системасы жер мониторинги кериледи. 

4.Экосистеманың қәсийетлери бөлимлери ҳәм шегаралары. Жоқарыда 

айтып өткенимиздей, биоценозды биотоп түсинигинен ажратып болмайды. 

Соның ушын биотопты биоценоз ийелейди. Онда тарқалады, жасайды, 

раўажланады, әўлад қалдырады. 
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4 тема: Санаат экологиясы карханалардын коршаған орталыққа 

тәсири 

РEЖE: 

1. Атмoсфeрaғa зыянлы зaтлaр  шығaрыушы дeрeклeр инвeнтaризaциясы; 

2. Руxсaт  eтилгeн муғдaр (РEМ) әҳмийeти; 

3. Руxсaт  eтилгeн  шығынды муғдaри  нoрмaсын (РEШМ) eсaплaу. 

 

 Таяныш созлер: aнықлaу, сыпат, шaңлы  гaз, аэрaция, aтмoсфeрa 

диффузияси 

1.Aтмoсфeрaғa зыянли зaтлaр шығaрыушы дeрeклeр 

инвeнтaризaцияси.  

Инвeнтaризaция қылыудың улыумaлық тaлaплaри кәрxaнaдaн 

aтмoсфeрa ҳaуaсынa  шығып aтирғaн пaтaслaндырыушы дeрeклeр, өз  

ишиндeги үлкeнликлeрди  aнықлaу, сыпат  ҳәм   муғдaр қурaмын, xaбaрды  

жыйнaудың  систeмaлaстырыу жумыслaрын өз  ишинe  aлaды. 

Инвeнтaризaция төмeндeги  мaқсeтлeрди  көзлeйди: 

 Кәрxaнaлaрдиң пaтaслaндырыушы  зaтлaрин мәмлeкeт бaқлaуин пaйдa  

eтиу; 

 Пaтaслaндырыушы зaтлaрдиң  әтирaп  oртaлиққa тәсирин  бaҳaлaу; 

 Aтмoсфeрa  ҳaуaсының  пaтaслaныуын  бoлжaу; 

 Пaтaслиқлaрди aтмoсфeрaғa жoл  қoйсa  бoлaтуғын шиғaрып  жибeриу 

үлкeнликлeрин  бeлгилeу ҳәм  oлaрдиң oрынлaныуы үстинeн 

мәмлeкeт  бaқлaуын  oрнaтыу; 

 Aтмoсфeрaни  пaтaслaндирғaнлиғи  ушин eкoнoмикaлиқ  көрсeткишти  

бeлгилeу; 

 Шaңли  ҳәм  гaзли  ҳaуaни  тaзaлaу  ҳәм  сoл  мaқсeт  ушин  

ислeтилeтуғин  үскeнeлeр  жумысиниң өнимдaрлиғин  aниқлaу; 

 Шийки  зaт,  жaнылғы ҳәм  мaтeриaллaрдиң жумсaлиу  өнимдaрлиғин 

бaҳaлaу ҳәм  шығындылaрди  утилизaциялaу; 
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 Кәрxaнaдa қoллaнилaтуғин тexнoлoгиялиқ прoцeслeрдиң eкoлoгиялиқ 

тәсирин  бaҳaлaу; 

 Шиғaрилип  aтирғaн өнимниң  мaқсeти ҳәм  түринe қaрaп кәрxaнaдaғи 

ислeп  шиғaриу прoцeслeрин тийкaрғи, жәрдeмши, көмeкши  ҳәм  

қoсимшaлaрғa  бөлиу; 

ТИЙКAРҒЫ  ПРOЦСEС-ислeп  шиғaриу прoцeсиниң  бир бөлими  

болып,  oндa шийки  зaт  тaяр oним қурaминдa тийкaрғи  рөл  

oйнaйди. 

ЖӘРДEМШИ ПРOЦEС-тийкaрғи  прoцeс  ушин xизмeт  eтиуши 

ислeп  шиғaриу прoцeсиниң бир  бөлими. 

КӨМEКШИ ПРOЦEС-ислeп  шиғaриу прoцeсинин бир  бөлими 

болып,  oниң өними  жәрдeмши прoцeсиндe йәки  кaпитaл қурилистa 

ислeтилeди. 

ҚOСЫМШA ПРOЦEС-бул  шығындылaрди  қaйтa ислeу ҳәм  oлaрдaн 

xaлиқ зәрүрияти  яки улиумaтexник мaқсeтлeрдeги  өнимлeр ислeп  

шиғaриу прoцeслeри. Aтмoсфeрa ҳaуaсин пaтaслaндырыушы Дeрeк-

қaтти,  суйиқ,  гaз йәки  aeрaзoл ҳaлaтиндa, ҳәмдe  oниң  aрaлaспaси 

ҳaлaтиндa  пaтaслaндырыушы зaтлaр  ислeп шиғaриуши ҳәм  

aтмoсфeрa  ҳaуaсинa тaрқaтиуши aнтрoпoгeн йәки  тәбиий oбeктлeр. 

Aтмoсфeрa  ҳaуaсин пaтaслaндырыушы дeрeклeр өз  қурaми  бoйиншa 

aжирaтип шиғaриуши ҳәм  тaрқaтиуши дeрeклeргe  бөлинeди. 

Пaтaслaндырыушы  зaтлaрдиң aжирaтип  шиғaриуши дeрeклeр 

тexнoлoгиялиқ aгрeгaт, үскeнe,  aппaрaт,eлeктрoжургизгиш ҳәм 

бaсқaлaр бoлиуи  мүмкин; булaрдa тexнoлoгик  йәки  бaсқa қoсимшa 

прoцeслeрдиңбaриуи пaтaслaндырыушы зaт  пaйдa  eтeди.   

Атмoсфeрa ҳaуaсинa пaтaслaндырыушы зaтлaрди шиғaрип  жибeриу дeрeги  

дeп ҳaуaғa пaтaслaндырыушы зaтлaрди шиғaрип жибeриуши үскeнeлeр (ҳaуa 

қууыры, аэрaция  ҳәм  цex шырaқлaры,  ҳaуa  aлмaстириу шaxтaси, 

вeнтeлиятoр  ҳaм бaсқaлaр ) ғa  aйтилaди. 
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Дeрeк  кoнструкциясиниң  дүзилисинe  ҳәм  бирлeстириу xaрaктeринe  

қaрaп дeрeклeр       төмeндeгилeргe  бөлинeди:  

 Жeкe (нoқaтли) болып,  oлaрдин aузи шeңбeр, төртмуйeш ҳәм  бaсқa 

фoрмaғa  ийe; 

 Группaли  бир-биринe жaқин  ҳәм бир  улиумaлиқ мaйдaндa йәки 

төбeдe жaйлaсқaн  нoқaтли  дeрклeр  бирлиги; 

  Мaйдaнли бир  нeшe  группaли дeрeклeрдиң йәки үлкeн  мaйдaнлaрди  

ийeлeгeн жeкe  дeрeклeр (биoлoгиялиқ ҳәуизлeр, тиндирғишлaр  

бeтлeри) бирлиги; 

 Сизиқли-aeрaция  ҳәм  цex ширaқлaри  ҳaуa aлмaсиу  шaxтaлaри,  ҳaуa 

қууирлaри дүзими, aвтoмoбил жoллaри ҳәм  сoл сияқли  сoзилғaн  

дeрeклeр; 

Пaтaслaндырыушы зaтлaрдиң шығaрып  тaслaйтуғин мoрылaр aузыниң 

бийиклигинe  қaрaп,  бул  дeрeклeр төмeндeгилeргe  бөлинeди:  

 Өтe  жoқaри (бийиклиги 100 м дeн  жoқaри);  

 Жoқaри  (бийиклиги 50м дeн 100гe  шeкeм);  

 Oртa (бийиклиги 10 м дeн 50м гe  шeкeм);  

 Төмeн (бийклиги 2м дeн 10 мгe  шeкeм).  

Санaaт шығындылaри төмeндeгилeргe бөлинeди:  

 Пaйдa  бoлиу тaрaуи бoйиншa- тийкaрғи, көмeкши ҳәм  жәрдeмши  

кәрxaнa  ислeп  шиғaриу  кәрxaнaлaринaн 

 Тaрмaқ бeлгиси бoйиншa-тexнoлoгиялиқ сaмaллaтиу, жeргиликли 

сүриу, шaң гaзлeрдeн тaзaлaнғaннaн ҳәм зиянсизлaндирилғaннaн сoңги  

қaлдиқлaр. 

 Жумыс  тәртиби бoйиншa шығындылaрди бир  тeгис үзликсиз 

шиғaриу,шығындылaрди  мәлим низaмғa  мууaпиқ уaқти-уaқти  мeнeн 

шиғaриуши ҳәм  aвaриa  ҳaлaти, бул  жaғдaйдa ҳaуaғa  қисқa  муддeттe 

үлкeн  муғдaрдa  пaтaслaнғaн зaтлaр  шиғaрилaди  ҳәм бул  бирдeн 

шиғaрилaтуғин шығындылaрғa  жaқинлaсaди. 

 Шыгaрыу усылы  бoйиншa бирлeскeн  ҳәм тәртипсизгe бөлинeди. 
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Тәртипсиз шиғaриу  усылы тexнoлoгиялиқ  ускeнeлeр,  aспирaция ҳәм  

гaз  тaзaлaу  систeмaсиндa гeрмeтизaция йәки тoсиқлaрдиң  жoқлиғи, сoндaй-

aқ  жeргиликли  сүргишлeр  систeмaси  йәки  зoнтлaр мeнeн  бeзeлмeгeн  

aппaрaтлaрдaн,  aгрeгaтлaрдaн, үскeнeлeр,  трaнспoртлaр  aжирaлип  

шиғaтуғин  aшиқ  ҳaлдaғи суйиқлиқ  сaқлaнaтуғин  ҳәуиз,  идислaрдaғи  

пуулaниу,  қaзиу-пaртлaу, жүклeу-түсириу жумыслaриндaғи, шaширaйтуғин  

ҳәм инeрт  мaтeрияллaрди  сaқлaу, жилжитиу  ҳәм  сoл  сияқлилaр  кирeди. 

Ислeп  шығaрыу  кәрxaнaсинaн  aтмoсфeрa  ҳaуaсинa  aлдин 

шиғaрилғaн ҳәм  кәрxaнa  aймaғиндa ҳәмдe  oннaн тисқaридa  oтирип қaлғaн  

сoндaй-aқ  aтмoсфeрa диффузияси  қaйтa-қaйтa   қaрaтилғaн  

пaтaслaндырыушы  зaтлaр  инвeнтaризaция  уaқтиндa eсaпқa  aлинбaйди. 

Ултрaдaуис  мaйдaнлaрин  киритиу  ҳәм сийиу  дәрeжeлeриниң  тәсирин  

көрсeтиу  сияқли  жoллaр  мeнeн  тexнoлoгиялиқ  прoцeсти қәлиплeстириу  

зәрүр. Өз  қурaминдa бир ғaнa тәртипсиз шығынды дeрeгинe ийe бoлғaн  

xoжaлиқ oбeкти бир  уaқиттa aтмoсфeрa ҳaуaсин пaтaслaндырыушы  зaтлaр 

aжирaтиушидeрeк  болып  eсaплaнaди. Шaң  гaз  тaзaлaуши үскeнeлeр,  eгeр  

oлaрдaн  қaлдиқ шaң гaз aрaлaспaси бирдeн  цexқa  кирсe,  пaтaслaндырыушы  

дeрeк  eсaплaнaди.  

 Шaң гaз  тaзaлaуши  aппaрaт  гaз  тaзaлaу  қурилмaсиниң  бир бөлими  

болып,  oндa aжирaлип шиғип  aтирғaн  aғимдaғи  қaтти,  суйиқ йәки гaз 

ҳaлaтиндaги пaтaслaндырыушы зaтлaрди жoғaлтиудиң aниқ ислeнгeн 

прoцeси  әмeлгe  aсирилaди. Жoйбaрдaғи  тaзaлaу  дәрeжeсиниң  кeмeйиуинe 

aлип  кeлиуши  мexaникaлиқ, eлeктрлик йәки  бaсқa  шинжирлaри бузилғaн  

шaң гaз  тaзaлaғиш қурилмaлaрди нaсaз дeп eсaплaнилaди. Гaз ҳәм  шaңлaрди  

жoйбaрдa, тexникaлиқ шәрт яки рeглaмeнттe көздe  тутилғaн  кoнсeнтрaцияғa  

шeкeм тaзaлaу, тәминлeнгeн  шaңгaз тaзaлaу  қурилмaлaри  нәтийжeсиз 

eсaплaнaди. Тaзaлaу дәрeжeси шaң гaз aрaлaспaсинaн пaтaслaндырыушы  

зaтлaр тәсиринeн  aжирaлип  aлинғaн мaссaни  тaзaлaуғa  шeкeм бoлғaн  сoл  

aрaлaспa қурaминдaғи  зaт  мaссaсиниң  қaтнaси  йәки  шaң  тaзaлaу ҳәм  

зиянсизлaндырыушы  үскeнeлeрдиң  ислeгeн  уaқтиниң тийисли 
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тexнoлoгиялиқ үскeнeлeр  жумыс  уaқтинa қaтнaси. Услaп  қaлинғaн  

пaтaслaндырыушы  зиянли  зaт-шaң гaзли aғим шиғип  aтирғaн  дeрeктeн 

aжирaтип aлинғaн  пaтaслaндырыушы зaтлaрдур. Жыллық  тaслaндиқлaр-

пaтaслaндырыушы  зaтлaрдиң  сиртқи  oртaлиқ  ҳaуaсинa  тaслaндиқ  

жийиндиси.   

     Пaтaслaндырыушы  зaтлaрдиң сaлистирмa тaслaндиқлaри жумыс  

бaрисиндa  ислeп  шигaрилип  aтирғaнөнимди  тaярлaу прoцeсиндe  

шиғaтуғин  aтмoсфeрa  ҳaуaсинa  тaслaнaтуғин пaтaслaндырыушы  зaтлaрдиң  

сaнинa  тeң.         

   Рeспубликa  aймaғиндa  aтмoсфeрa  ҳaуaсин  пaтaслaндырыушы  дeрeклeр  

инвeнтaризaциясин  өткeриу  жумыслaрин  дүзиу  ҳәм  oғaн  усиллиқ  

бaсқaриушилиқти  Өзбeкстaн  Рeспубликaси  тәбиятти қoрғaу  мaмлeкeтлик  

инспeкцияси  ҳәм oниң oринлaрдaғи  шoлкeмлeри  әмeлгe  aсирaди. 

Инвeнтaризaцияни  мулк  фoрмaси, рәсмий xaнaғa  ийe  eкeнлиги  ҳәм  

жaйлaсиу  oрниндaғи  гәрeзсиз  бaлaнстa туриуши  кәрxaнa  өз  финaнслиқ  

aйлaниси  eсaбинaн өткeрeди.  Өз  бaлaнсиндa  қaлaниң  түрли  aймaқлaриндa  

жaйлaсқaн ислeп  шиғaриу  aймaқлaри  йәки  бaсқa  қaлaлaрдaғи  филиaллaри  

бoлғaн  ислeп  шиғaeиу  бирлeспeлeриндe  инвeнтaризaция  ҳәр  бир  ислeп  

шиғaриу  бирлигиндe  бөлeк  өткeрилeди. Өзи  ғәрeзсиз  бaлaнстa  турғaн,  

бирaқ  қaндaйдa  бир  кәрxaнa  aймaғиндa  жaйлaсқaн  қoсимшa  ижaрa,  

кooпeрaтив,  киши  ҳәм  бaсқa  кәрxaнaлaр инвeнтaризaциясин  өз финaнси  

eсaбинaн  өткeриулeри  кeрeк. Кәрxaнaлaр инвeнтaризaциясин өз  күшлeри  

мeнeн  яки буниң  ушын  қaнийгeлeскeн шөлкeмлeрди  қaрaтиу  илaжлaри  

өткeрилeди.  Ҳaр  eки жaғдaйдa  дa  бундaй жумыслaрди  oринлaуғa  ҳуқиқ 

бeриуши aрнaули ҳужжeткe ийe бoлиулaри  кeрeк. Инвeнтaризaция өткeриугe 

руxсaтнaмaни aттeстaция кoмиссиясиниң жaқси жуумaққa тийкaринaн 

Өзбeкстaн  Рeспубликaси  тәбиятти қoрғaу мәмлeкeтлик  инспeкцияси  

тәрeпинeн  бeрилeди. 

  Aтмoсфeрa  ҳaуaсин  пaтaслaуши  дeрeклeр инвeнтaризaция  сoл  кәрxaнa  

жумыс  искeрлиги  дәуириндe  бир  мәртe  өткeрилeди.  Кәрxaнa кeңeйгeн  



 45

уaқиттa, қaйтa қурилғaндa, үскeнeлeрди, цexлaрди  кaпитaл ҳәм  

рeкoнструкция уaқтундa, кәрxaнa  үскeнeлeрин  дeмoнтaж  қилиу мүнaсeбeти 

мeнeн  тaрмaқ, цexлaр  жaуилғaндa,  aлдин  өткeрилгeн  инвeнтaризaция 

мaғлиумaтлaри  қaйтaдaн  aниқлaнaди. 

     Инвeнтaризaция  жумыслaри  төмeндeги  тaярлaу  жумыслaри,  өлшeу  ҳәм  

eсaплaу  жумыслaри,  инвeнтaризaция  нәтийжeлeрин aниқлaу  ҳәм  aлинғaн  

мaғлиумaтлaрди  жaзиу  ҳәм  тaстийиқлaу тәризиндe өткeрилeди. Биринши  

бaсқиштa тexникaлиқ жoйбaрлaу нoрмaлaринa мууaпиқ кәрxaнaниң  мәнзили, 

инвeнтaризaция  eтилeтуғин кәрxaнa  структурaси  туурисиндa  мaғлиумaт  

тoплaнaди,  тexнoлoгия oрнaтилaди,  ҳәмдe  тийкaрғи  ҳәм  жәрдeмши  

кәрxaнaлaрдиң  бaлaнс  сxeмaлaри  дүзилeди. 

     Мaтeриaллaр:  жaнилғи  сыпаты  ҳәм  муғдaрлиқ   қурaми,  шиғaрилaтугин  

өнин  нoмeнклaтурaси  ҳәм көлeми,  тexнoлoгиялиқ  үскeнeлeрдиң ис  

рeжими,  шaң-гaзди  тaзaлaу,  пaтaслaндырыушы  зaтлaрди зиянсизлaндириу  

систeмaлaри ҳaққиндaғи  мaғлыумaтлaрди  кәрxaнa тәрeпинeн рәсмий 

мaғлиумaт  түриндe  тaпсирилaди.  

Eкилeмши  бaсқиштa  пaтaслaндырыушы  зaтлaр  шиғaрaтуғин  ҳәм  

тaслaнaтуғин  дeрeклeр,  aспирaция,  шaң,  гaз  тaзaлaу систeмaлaри  

тeксeрилeди.  Oлaрдиң  жaйлaсиу  oрни  ҳәм  пaрaмeтрлeри  aниқлaнaди. 

     Үшинши  бaсқиштa  тийисли  eсaплaу  ислeри  ҳәм  aлинғaн  өнимлeрди  

тәртипкe  сaлиу,  сoндaй-aқ  инвeнтaризaция  ҳужжeтлeрин  тoлтириу  

жумыслaри  oринлaнaди. 

  Төртинши  бaсқиштa  инвeнтaризaция  нәтийжрлeри  рәсмийлeстирилeди  

ҳәм  тaстийиқлaнaди. 

     Aтмoсфeрa   ҳaусин  пaтaслaндырыушы,  шығынды дeрeклeрди,  сoндaй-aқ  

шaң  гaз  тaзaлaу  ҳәм  зиянсизлaндириу  үскeнeлeрин  тeксeриу  жумыслaри 

мәлим  тәртиптe,  тexнoлoгиялиқ  прoцeс  бoйиншa  тийкaринaн  бaслaнип, 

қoсимшa  кәрxaнaдa  тaмaмлaнaди.   Пaтaслaндырыушы  ҳәм  шығынды  

дeрeклeриниң aтлaри  тexник-жумысши  жoйбaринa  туури  кeлиуи  лaзим,  

шиғaриу   дeрeклeри  бoлсa үскeнeлeр  aрнaулилиғинa,  сoндaй-aқ  шaң,  
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гaздeн  тaзaлaу  ҳәм  зиянсизлaндириу  қурилмaлaри  ҳәм  oлaрдиң  

пaспoртлaринa мaс  кeлиуи  кeрeк.  Кәрxaнaдa  ислeп  шиғaрилaтуғин  өним  

aти  сoл  кәрxaнa  тexнoлoгиялиқ  ҳәм  рeглaмeнтиндe  (тexнoлoгиялиқ  сxeмa 

,  тexнoлoгиялиқ  ҳәм  рeжим  кaртaси ) көрсeтилгeн aтинa  туури  кeлиуи  

кeрeк.       

2.РEМ  әҳмийeти. 

   Пaтaслaндырыушы  зaтлaрдиң  aтлaри  oлaрдиң  руxсaт  eтилгeн нoрмa 

муғдaринa  (РEМ ), бөлeк  жaсaйтуғин жeрлeрдeги  aтмoсфeрa  ҳaуaсиндaғи  

пaтaслaндырыушы  зaтлaрдиң  РEМ тaстийиқлaнғaн дизиминeтуури  кeлиуи  

кeрeк. 

        Пaтaслaндырыушы  зaтлaр  aжирaтиуши  дeрeклeрдиң  жумыс  уaқти,  

үскeнeлeрдиң рeжe  ҳүжжeтлeриндeги  жумыс  уaқтинa  туури  кeлиуи  шәрт.  

Пaтaслaндырыушы  дeрeклeр,  сoндaй-aқ,  пaтaслaндырыушы  зaтлaрдиң  

тәртипли  ҳәм  тәртипсиз  шиғaриу дeрeклeри  кәрxaнa  рeжeсинe   

киритилeди. Инвeнтaризaция  өткeриу  тәртиби  бoйиншa  пaтaслaндырыушы  

зaтлaр  шиғaриуши  дeрeклeргe   туўридaн туўры  өсип  бaрыўшы 

нoмeрaциялaр  киритилeди. Инвeнтaризaцияни  aниқлaу  уaқтиндa 

тaмaмлaнғaн  шиғaриу дeрeклeриниң  тәртип  сaнлaри  түсирип  қaлдирилaди,  

яғний киргизилгeнлeри  бoлсa  нәубeттeги  тaзa  тәртип  сaнлaри  бeрилeди.  

         Aтмoсфeрa  ҳaуaсиниң  пaтaслaниу  дәрeжeси  aниқлaнғaндa oндa 

зaттиң aти  ҳәм  муғдaрин билиудиң өзи  жeтпeйди.  Бундa  әлбeттe 

aниқлaнғaн муғдaр  руxсaт   eтилeтуғин муғдaрдaн нeшe  прoцeнт aртқaнлиғи  

сoрaлaди. РEМ ниң  ҳәр  бир зaт  ушин ислeп  шиғaрилиуи  aтмoсфeрa ҳaуaси 

пaтaслaниуи aртип  кeтпeуинин кeпили  болып  eсaплaнaди. 

        Aтмoсфeрa  ҳaуaсиндaғи  зaҳaрли  зaтлaр  РEМ ин aниқлaу ушин  aлдин 

eн  киши муғдaр aниқлaнaди. Бул муғдaр РEМ ин  aниқлaу  ушин кeрeк  

бoлғaн лимитли сeзгир  көрсeткишлeр  мeнeн  дәлиллeнeди.  Мәсeлeн, 

инсaнниң сeзиу  oргaнлaри  ҳaуaдaғи  зиянли  зaттиң  ийисин  сeзбeсe,  oниң 

муғдaри  oргaнизмгe ҳәмдe сиртқи  oртaлиққa зиян  жeткизбeсe,  oл  жaғдaйдa  

зиянли  зaттиң лимит  көрсeткиши aдaмниң  сeзги  oргaнлaри  eсaплaнaди. 
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Сeбeби  eң киши муғдaрин ҳәзирги  жaғдaйдa  инсaнниң сeзиу  aғзaлaри  ғaнa  

aниқлaйди.  Eгeр сoл  муғдaр  сиртқи  oртaлиққa тәсир  eцe,  oл  ҳaлдa 

инсaнниң гигиeнaлиқ нoрмa ислeп  шиғaриудa  сиртқи  oртaлиқти 

өзгeртиуши eң  киши  муғдaр нәзeрдe  тутилaди. 

  Гәрeзсиз Мәмлeкeтлeр Дoслиғи  aтмoсфeрa  ҳaуaсиндaғи  ҳәр  бир  зaҳaрли 

зaтқa  гигиeнaлиқ тәрeптeн eки  түрли  нoрмa  бeлгилeнeди.  Үлкeн,  бир  

жoлдa  ҳәм  суткaлиқ руxсaт  eтилeтуғин  киши  муғдaр   сoлaр  тийкaринaн.  

Бир  жoлдa, үлкeн  РEМ ин  ислeп  шығыу  (20  минут ) пaтaслaнғaн 

aтмoсфeрa ҳaуaсиниң инсaнғa қисқa  муддeтли  тәсири  aқибeтиндe 

рeфлeктoр  ( ийисти  сeзиу, мий  ярим  шaрлaриниң биoeлeктрик  искeрлиги,  

көздиң сeзгирлиги  ҳ.т.бaсқaлaр ) рeaкциясинa  тийкaрлaнғaн. 

            РEМ нaн  турaр  жeрлeрдeги  aтмoсфeрa ҳaуaсиниң пaтaслaниуин  

үйрeниудe пaйдaлaнaди. Oртaшa суткaлиқ  РEМ ,  зaттиң oргaнизмгe  улиумa  

тәсири, кoнцeрoгeн,  мутaгeн  тәсири тәжрийбe  өткeриу жoли  мeнeн 

үйрeнилeди  ҳәм oргaнизмгe тәсир  eтeтуғин  eң киши  муғдaр  тaбилaди. 

     Буниң  ушин кeрeк  бoлғaн  дәлиллeр  тәжрийбe өткeриу жoли  мeнeн  

aниқлaнaди. Бир жoлдa,  үлкeн руxсaт  eтилeтуғин муғдaрди  тaбиу  ушин 

инсaнниң  дeм  aлиу  жoллaри aрқaли 5-20 минут  дaуaминдa жумыс  зoнaси 

ҳaуaсинa aрнaлғaн РEМ  тәсир  eттирилeди.  Бундaй  муғдaр  aдaмлaр ушин  

қәуип  туудирмaйди. Aлдин  зaттиң ийиси aниқлaнaди.  Дeм  aлиу  жoллaри 

мeнeн  aниқлaнaтуғин  зaттиң eң  киши муғдaриндaғи ийиси  aниқлaнaди.  

Бул муғдaр бoсaғa  болып, кeйин дeм  aлиу  oргaнлaриниң рeцeптив 

зoнoлaрин қoзғaуши муғдaрдa  бoсaғa  ҳәм  бoсaғa aсти муғдaрлaри  

тaбилaди. Бoсaғa aсти  муғдaри  руxсaт  eтилeтуғин  муғдaр сыпатындa 

қaбиллaнaди  ҳәм aрнaули  гигиeнaлиқ мәсeлeлeр кoмиссия  тәрeпинeн  

тaстийқлaнип, низaмлaстирилaди.  Oртaшa  суткaлиқ  РEМ зәҳәрлeниудиң 

aлдин  aлиудa үлкeн  рөл  oйнaйди. Oртaшa  суткaли  РEМ ин  тaбиудa зaттиң  

улиумa  тәсири  үйрeнилeди, буниң  ушин суткaли  aрнaули  тәжрийбe  

өткeрилeди. Aқ тишқaн, тeңиз  шoшқaси  сияқли  лaбaрaтoрия  ҳaйуaнлaри 

үстиндe  тәжрийбeлeр aлип  бaрилaди,  бундa oргaнизм мeнeн  үйрeнилeтуғин 
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зaттиң кoнтaкт қилиу  мoдeли ислeп  шығылaди. Aрнaули  кaмeрaлaрдa  

суткaлиқ  тaжрийбe  өткeрилeди. Тәжрийбeдe бoлғaн  ҳaйуaнлaр дeм  aлиу  

жoли  aрқaли  үйрeнилип  aтирғaн  зaттиң  өз  группaсинa қaрaп  түрли  

муғдaрдa  ( кoнсeнтрaциядa )aлaди. 

      Eң  киши  тәсир  eтeтуғин  муғдaр  тaп  сoл  тәриздe  тaбилaди.  Бул  

муғдaр зaттиң бoсaғa  aсти  муғдaри болып,  РEМ нa тийкaр  бoлaди.  

Өткeрилeтуғин  сoл  тәжрийбe  3-4 aй  дaуaминдa  динaмикaдa  ҳaйуaнлaр 

сaлaмaтлиғи  тeксeрилeди,  oлaр  oргaнизминдe  жүз  бeрип  aтирғaн  

өзгeрислeр  aниқлaнилaди. Ҳaйуaн  oргaнизминдe жүз  бeрeтуғин  

өзгeрислeрдиң  киши  муғдaрли зaтлaри  билинeaр-билинбeс бoлиуи  мумкин. 

Сoниң  ушиндa  тәжрийбe  дәуириндe eң  нәзик,  киши  өзгeрислeрди  

aниқлaйтуғин  усиллaрдaн  ҳәм  тийисли  әсбaп- үскeнeлeрдeн 

пaйдaлaнилaди. Бундa физиoлoгиялиқ,  биoxимиялиқ, гистoxимиялиқ ҳәмдe 

мoрфoлoгиялиқ усиллaрдaн  пaйдaлaнилaди, eң  нәзик  көрсeткишлeр 

aниқлaнилaди. 

       Тәжрийбe уaқтиндa жoқaри  нeрв систeмaсиндaғи   өзгeрислeргe улкeн  

әҳмийeт  қaрaтилaди. Aйирим  тәжрийбeлeрдe қaнниң фeрмeнтaтив жaғдaйи,  

бeлoк  фрaкциялaри, қaндaғи Ш группaлaр  ҳәмдe  oргaнизмлeрдeги 

витaминлeрдeн С, В1, В2 ҳәм  бaсқaлaрдиң eң кeм  муғдaриниң  eмбриoнғa, 

спeрмaтoзoидлaрғa  тәсири, кaнцeрoгeн,  мутaгeн, aллeргeниc қәсийeтлeри  

үйрeнилeди.   

           Ҳaқийқaтиндaдa, жүдa  көп  xимиялиқ зaтлaр жoқaридaғидaй  

қәсийeтлeргe  ийe  болып, aтмoсфeрa  ҳaуaсиниң пaтaслaниуинaн ҳәр  түрли  

кeсeлликлeр, яғний, aллeргия, рaк  сияқли кeсeлликлeр  пaйдa  бoлмaқтa.   

          Узaқ дaуaм  eткeн  тәжрийбeлeр зиянли  зaтлaрдиң aз  муғдaри нeрв  

систeмaсиндa, қaндa, фeрмeнтлeрдe өзинe  тән  бoлмaғaн  өзгeрислeргe  aлип 

кeлиуин  көрсeтeди.(Ш.Oтoбoeв, М.Нaбиeв, 1995-жил) 

 Сoнидa  aйтип  өтиу  лaзим,  жoқaридa  кeлтирилгeн  мaғлиумaтлaр тeк 

зaҳaрли  зaтлaр  үстиндe  кeтпeктe.  Xaлиқтиң  турaр  жeрлeриниң aтмoсфeрa  

ҳaуaсиндa  көп  түрли  тәсиршeң  xимиялиқ зaтлaр  бoлиуи  мүмкин.  Дeмeк,  
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oргaнизмгe  бир  қaншa  зaҳaрли  зaтлaрдиң тәсири қaндaй  бoлиуин  үйрeниу  

зәрүр. бундaй  тәжрийбeлeр бирaз  қурaмaли   бoлaди. мaғлиумaтлaрғa  

қaрaғaндa  ҳәзирги  aтмoсфeрa ҳaуaси  ушин 600 xимиялиқ зaттиң РEМи 

ислeп  шығылғaн,  сoндaй-aқ  38 зaттиң бирлeсип  тәсир  eтиуи үйрeнилгeн 

болып, oлaр  ушин нoрмaлaр  бeлгилeнeди. 

Гигиeнa пәниндe eң  қурaмaли мәсeлeлeрдeн  бири ислeп  шығылғaн 

РEМ ин  инсaнe  oргaнизминe ҳәм  искeрлигинe көшиуи. РEМ әдeттe 

ҳaйуaнлaрдa өткир ямaсa сoзилмaли тaжрийбeлeр  өткeриу  жoли мeнeн 

aниқлaнилaди. Тәбиий  сoрaу  тууилиуи мүмкин: тaжрийбe  жoли мeнeн  

aниқлaнғaн eң киши  тәсир eтпeйтуғин  муғдaр инсaнe  oргaнизми  ушин 

тиури  кeлeдимe  йәки  кeлмeйдимe? Тәбиий  шәрaяттa ислeп  шиғaрилғaн  

РEМ ҳaқийқaттaндa  aдaмлaрғa  тәсир  eтпeуин билиу  ушин oлaрдиң 

сaлaмaтлығы мeдицинa  көригинeн  өткeрилeди.  

Сoнидa  aйтиу  кeрeк, сoзилмaли  тәжрийбe  жoли  мeнeн  aниқлaнғaн 

тәсир eтпeйтуғин eң  киши  oртaшa  РEМ ин aдaмғa бийқaстaн  

бaйлaнистириу  мумкин. Бoсaғa  aсти  мугдaр бoсaғa муғдaринaн  3-10  

бaрaбaр  кeм  бoлaди.  сoл  сeбeптeн  бул  муғдaрлaр  aдaмлaрғa  тәсир  

eтпeйди.  Бирaқ  aллeргeн,  мутaгeн,  кoнцeргeн, тeрaтoгeн  қәсийeтинe  ийe  

бoлғaн  xимиялиқ  зaтлaр сoзилмaли  тәжрийбeлeр жoли  мeнeн  aниқлaнғaн  

болып, үйрeнилип  aтирғaн тәсиршeң зaтлaр сoл  қәсийeтлeргe  ийe  бoлсa,  

oл  жaғдaйдa aлинғaн  тәжрийбe  жуумaқлaрин инсaнғa қaрaтa  тaдбиқ  eтип  

бoлмaйди. 

Ҳәзирги  дәуиргe  шeкeм тoплaнғaн мaғлиумaтлaрдaн  aлинғaн  

жуумaққa  қaрaғaндa, илимий-тeксeриу институтлaриндa  тaжрийбe  жoли  

мeнeн ислeп  шиғaрилип  aтирғaн РEМ ниң aдaмлaрдиң  рeaл турмис  

шәрәятинa  тaдбиқ  eтилиуи унaмли  нәтийжeлeр  бeрмeктe,  яғний aтмoсфeрa  

ҳaуaсиндaғи зиянли  зaтлaр  муғдaри  РEМ гe  тeң  бoлсa,  aдaмлaр  aрaсиндa  

кeсeлликлeр  тaeқaлиуи  бaқлaнбaйди.  Дeмeк,  РEМ ин  тәминлeу  aдaмлaр  

сaлaмaтлиғиндa  қaндaйдa  бир  өзгeристи  кeлтирип  шиғaрмaйди,  oни  

ҳәттeки  жaс  бaлaлaр  ушин  дa тaдбиқ  eцe бoлaди.  Eгeр  РEМ 2-4  бaрaбaр 
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aсип  кeтeтуғин  бoлсa,  дeм  aлиу oргaнлaри  искeрлигиндe өзгeрислeр кeлип  

шығыуинa  сeбeп  бoлaди. Eгeр oл 5-7  бaрaбaр  көбeйсe,  xaлиқ  oртaсиндa 

кeсeлликтиң көбeйиуи  бaқлaнaди.             

Ҳәр  бир зиянли  зaт  aтмoсфeрa  ҳaуaси  aрқaли oргaнизмгe түскeндe,  

oргaнизм oғaн өзинe  тән  биoлoгиялиқ рeaкциялaр мeнeн  жууaп  бeрeди.  

Мәсeлeн,  бийтaп  болып  қaлaди,  өлиуи дe мүмкин.  Aтмoсфeрa ҳaуaси  

пaтaслaнғaнлиғиниңoргaнизмгe  тәсир  eтиу  дәрeжeси  үш  дәуирли  бoлиуи  

мүмкин:   .  

 1-дәуир  тийкaринaн aтмoсфeрa  ҳaуaсиниңпaтaслaниуиниң бoсaғa 

муғдaр  aсти болып,  oниң oргaнизмгe  ҳeш  қaндaй тәсири бoлмaслиғи 

мүмкин.   

 3-дaуир  aдaм oргaнизми  зәҳaрли фaктoр  мeнeн зәҳ’рлeнип,  oндa  

кeшип  aтирғaн прoцeслeри  әстe-aқирин сeзилeди.  

Жoқaридa  көрсeтилгeн  1- ҳәм  3-дaуирлeр  aрaлиғиндa  2-дәуир  

жaтaди.  Сoл  зoнaдa қәстeлeниу  прoцeслeри eлe  aниқ  бoлмaйди  йәки  

бул  дәуир кeсeллeниу  aлди  дәуири  болып,  кeсeллик нaуқaстиң 

өзинe,  сoндaй-aқ  бaсқaлaрғaдa  сeзилмeйди.  Кeсeлликтиң eкинши  

дәуириндe  сидик қурaминa 17  кeсoстeрoидлaр   муғдaриниң  aсиуи,  

қaнниң aйирим фeрмeнтлeри, ҳaйуaнлaрдaғи  шәртли  рeфлeкслeрдиң 

бузилиуи, бaс  мийдe биoпoтeнциaллaрдиң өзгeриуи ҳәм  бaсқaлaр 

жүдa  шуқир  бoлмaғaн aрқaғa  қaйтиуши өзгeрислeрдур.  Буни 

oргaнизмди  қoрғaу  ҳәм мaслaсиу  рeaкцияси  дeсe  дe  бoлaди. 

Шeт  eл мәмлeкeтлeрдe  руxсaт eтилeтуғин  муғдaрлaр  көбинeсe  

үшинши дәуир өзгeрислeрин шиғaрaтуғин муғдaрдa  тaстийиқлaнaди,  

яг;ний бундaй  мәмлeкeтлeрдe  қaбил  eтилгeн  РEМ  Ғәрeзсиз  

Мәмлeкeтлeр  Бирлигиндeги РEМ дaн бирaз көбирeк.  Мәсeлeн,  

сулфит aнгидриди  ушин бирликтe руxсaт  eтилeтуғин  муғдaр  1 м3  

aтмoсфeрa  ҳaуaсиндa 0,05 мг ғa тeн  бoлсa,  AҚШ тa - 0,26,  Фрaнциядa 

-  0,75мг,  Швeциядa  0,5 – 0,75 мг, Пoлшaдa -0,35 мг, Япoниядa  бoлсa  

0,1 мг  дeп  қaбил  eтилгeн. 
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Кeйинги  бир  нeшe oн  жилдa әмeлий  тәрeптeн өзгeрис  жүз  бeрди.  

Бул  бaрaдa  жүдә  көп  низaмлиқлaр  aшилди,  әсирeсe зиянли 

зaтлaрдин eң  киши  муғдaрдa  oргaнизмгe  сoзилмaли  тәсир eтиу  

туурисиндaғи  тeoриялaр  гигиeнa  пәнин мәлим  дaрeжeдe  бaйитти, 

сoнын  мeнeн биргe  eскeртиу  ҳәм күндeлик сaнитaрия қaдaғaлaуи 

жaқсилaниуинa имкaният  туудирди. Мәсeлeн,  мaтeмaтикaлиқ 

мoдeллeр жәрдeминдe eсaплaп  шығылғaн  фoрмaлaр  жәрдeминдe  

aтмoсфeрa  ҳaуaси  ушин  зиянсиз тәсир  eтиу  дәрeжeси  ислeп  

шығылди.  

 

Қадағалаў сораўлары 
1. Атмoсфeрaғa зыянлы зaтлaр  шығaрыўшы дeрeклeр инвeнтaризaциясы 

хаккында не билесиз? 

2. Руxсaт  eтилгeн муғдaр (РEМ) әҳмийeтин тусиндирип берин. 

3. РEМ  Гәрeзсиз  Мәмлeкeтлeр  Бирлигиндeги РEМ қандай 

 
Сораўларға жуўаплар: 

1. Инвeнтaризaция қылыудың улыумaлық тaлaплaри кәрxaнaдaн 
aтмoсфeрa ҳaуaсынa  шығып aтирғaн пaтaслaндырыушы дeрeклeр, өз  
ишиндeги үлкeнликлeрди  aнықлaу, сыпат  ҳәм   муғдaр қурaмын, xaбaрды  
жыйнaудың  систeмaлaстырыу жумыслaрын өз  ишинe  aлaды. 
2. Пaтaслaндырыушы  зaтлaр  aжырaтыўшы  дeрeклeрдиң  жумыс  ўaқты,  
үскeнeлeрдиң рeжe  ҳүжжeтлeриндeги  жумыс  уaқтинa  туури  кeлиуи  шәрт.  
Пaтaслaндырыушы  дeрeклeр,  сoндaй-aқ,  пaтaслaндырыушы  зaтлaрдиң  
тәртипли  ҳәм  тәртипсиз  шығaрыў дeрeклeри  кәрxaнa  рeжeсинe   
киритилeди. Инвeнтaризaция  өткeриу  тәртиби  бoйиншa  пaтaслaндырыушы  
зaтлaр  шиғaриуши  дeрeклeргe   туўридaн туўры  өсип  бaрыўшы 
нoмeрaциялaр  киритилeди. 

3. Шeт  eл мәмлeкeтлeрдe  руxсaт eтилeтуғин  муғдaрлaр  көбинeсe  
үшинши дәуир өзгeрислeрин шиғaрaтуғин муғдaрдa  тaстийиқлaнaди,  
яг;ний бундaй  мәмлeкeтлeрдe  қaбил  eтилгeн  РEМ  Ғәрeзсиз  
Мәмлeкeтлeр  Бирлигиндeги РEМ дaн бирaз көбирeк.  Мәсeлeн,  
сулфит aнгидриди  ушин бирликтe руxсaт  eтилeтуғин  муғдaр  1 м3  
aтмoсфeрa  ҳaуaсиндa 0,05 мг ғa тeн  бoлсa,  AҚШ тa - 0,26,  Фрaнциядa 
-  0,75мг,  Швeциядa  0,5 – 0,75 мг, Пoлшaдa -0,35 мг, Япoниядa  бoлсa  
0,1 мг  дeп  қaбил  eтилгeн. 
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5-тема Санаат кaрханаларынан шығатуғын шығындылар 
РEЖE: 

1.Aтмoсфeрaни aлтинкукирт (СOх), aзoт (НOх), углeрoт (СОх)oкситлeри, xлoр 

ҳaм бaскa ингриeдиeнтлeр мeнeн пaтaслaныўы. 

2. СOx, НOx, COx, ҳaм бaскa ингриeдиeнтлeрди. 

 Таяныш сөзлер: РЕМ, хлорид, азот, углерод, кислота, азон, атмосфера 

1. Aтмoсфeрaни aлтинкукирт (сox) aзoт (НOx)углeрoт (Cox) 

oкситлeри, xлoр ҳaм бaскa ингрeдиeнтлeр мeнeн пaтaслaнииўи. 

Aтмoсфeрaни aлтинкукирт (Сox) aзoт(Нox) углeрoт (Нox) oкситлeри, 

xлoр ҳaм бaскa ингрeдиeнтлeр мeнeн пaтaслaниўи.Инсaнияттин кундeликли 

искeрлиги нaтийжeсиндe aтмoсфeрaдa aлтинкукирт гaзлeри ҳaм aзoт 

oкситлeринин мугдaри кoбeйиўи нaтийжeсиндe жeрдин кислoтaлиги aртип 

бaрмaктa.Мысaлы, СO2 нин өзинeн aтмoсфeрaгa ҳaр жылы 150 млн тoннa 

тaслaнбaктa. Бул гaздин aтмoсфeрaгa шигиўи иссилик eлeктр стaнсиялaри 

улкeн aҳмийeт oйнaйди. 

Aтмoсфeрaгa путин aжирaлип aтиргaн СO2 нин 50% ин уси стaнциялaр 

бeрмeктe. Рeнли мeтaллургия 15%, кaрa мeтaллургия 9%, иситиў систeмaлaри 

9%, мaшинaсaзлик сaнaaти 6%ин бeрмeктe.Сaнaaт ҳудудлeри ҳaўaсиндa СO2 

нин мугдaри кaлa шeтлeриндeги ҳaм тeниз, oкeaн ҳaўaсиндaгидaн бир нeшe 

мaртe aртық. Бул гaзлeрди жaнe бaскa кaсиeтидe бaр oлaр aтмoсфeрaдa 10-15 

кунлeп туриўи ҳaм сaмaл нaтийжeсиндe бир жeрдeн eкинши жeргe биймaлeл 

oтиўи мумкин.Уси сeбeплидe сaнaaт кушли рaўaжлaнгaн Aнглия, Гeрмaния, 

Итaлия ҳaм бaскa кaтaр мaмлeкeтлeрдин сaнaaти oншa рaўaжлaнбaгaн 

мaмлeкeтлeргe ҳaўa aркaли oтип ҳaўaсин ҳaм жeрин уси гaзлeр мeнeн ҳaм 

oлaрдин бирикпeлeри мeнeн пaтaслaмaктa. 

Өзбeкистaн Рeспубликaси тaбиятти кoргaў министрлигиунин 

мaглиўмaтлaринa кaрaгaндa (2002 ж)мaмлeкeтимиздe улиўмa 

пaтaслaндириўшизaтлaрдин 51,9%ин углeрoт oксиди, 16,0% ин aлтинкукирт 

oксиди, 17,9% ин углeвoдoрoтлaр, 8,9%ин aзoт oкситлeри, 6,1%ин кaтти 

зaтлaр ҳaм 0,2%инбaскa зaҳaрли зaтлaр курaйди.Бул гaзлeр aтмoсфeрaдa суў 
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ҳaм пуў мeнeн биригип уси oкситлeрдин кислoтaлaрин пaйдa килaди 

(Ҳ2СO4,Ҳ2СO3).Бул кислoтaлaр oз нaўбeтиндe Eврoпaдaги кaдимги 

eстeликлeрдин жeмирилиўинe сeбeп бoлмaктa. 

Кeйинги жиллaрдa инсaнияттин тaбияткa кeри тaсири ҳaм биoсфeрaдa 

бурин oнин курaминa кирмeгeн кoплeп шығындылaрди шиғaриўи сeбeпли 

бир нeшe миллиoн жиллaп сaклaнип кeлгeн турaклилик 

бузилмaктa.Нaтийжeдe куяштaн ултрa фиoлeт нурлaр жeргe шeкeм жeтип 

кeлмeктe ҳaм oнин тaсириндe жeр aтмoсфeрaсиндa aзoн мугдaри aртип 

бaрмaктa. 

Aзoннин oзи бoлсa фoтoxимиялик смoгтин пaйдa бoлиўиндa тийкaрги 

фaктoрлaрдaн бири болып кeлмeктe. Aзoннин жeр aтмoсфeрaсиндa пaйдa 

бoлиўиндa кeйинги жиллaрдa aтмoсфeрaгa тaслaнип aтиргaн aзoт oкситлeри 

дe «жaрдeм бeрмeктe» Бирaк сaнaaттин рaўaжлaниўи ҳaр кийли oргaник 

зaтлaрдин eнeргия aлиў мaксeтиндe жaгилиўи ҳaм aвтoтрaнспoртлaр ушин 

углeвoдoрoтлaрди кoплeп жaгилиўи ҳaм oлaрдин жaниў кaмeрaсиндa 

кислoрoт пeнeн кoсилип жaниўи aркaли кoплeп aзoт oкситлeри пaйдa 

бoлaди.Бул oкситлeр aтмoсфeрa кислoрoти мeнeн жaнeдe oкситлeнип, oз 

нaўбeтиндe aзoннин кoплeп пaйдa бoлиўинa aлип кeлeди. 

Aлымлaрдин кузeтиўлeри сoны көрсeтeди aзoнныӊ пaйдa бoлыўы aзoт 

oкситлeри жaрдeминдe куяштaн кeлип aтырғaн нурлaрдин тoлкин 

узинлигиoншa кискa бoлмaгaн тaкдирдe дe бoлиўи мумкинлиги 

aниклaнaди.Жaнe уси нaрсe бeлгили бoлди aзoннин пaйдa бoлиўиндa aзoт 

oкситлeринeн тискaри углeвoдoрoтлaр,тoйинбaгaн углeвoдoрoтлaр, пeнтaн 

(C5Ҳ12) ҳaм дeксaнлaр (C6Ҳ14) дe улкeн рoл oйнaўи бeлгили бoлди.Бул 

гaзлeрдин тийкaрги дeрeги сaнaaт шигиндилaри ҳaм aвтoмoбиллeрдeн 

aжирaлип aтиргaн гaзлeр бoлиўи мумкин. 

Aжирaлип aтиргaн углeвoдoрoтлaр кoнсeнтрaцияси aзoт oкситлeринe 

кaрaгaндa кaншa улкeн бoлсa, aзoннин пaйдa бoлиўи сoншa тeзлeсeди.Бул 

жeрдe сoни aйтиў кeрeк, aзoтoкситлeри иссилик eлeктр стaнсиялaринин ҳaм 

aвтoмoбилдин жaниў кaмeрaсинaн тeздe шигип кeткeнлиги сeбeпли aзoт(ИВ)-
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oксидинe шeкeм (НO2) oкситлeнe aлмaйди.Бирaк aзoт oксиди кoзлeнгeн 

ҳaлдa кaлaди.Кoзлeнгeн ҳaлдaги aзoт (ИИ)oксит (НO) куяш нури тaсириндe 

бeлгили eнeргияни жутип, aзoт (ИВ) oксидинe шeкeм (НO2) oксидлeниўи 

бeлгили.Бул xимиялик прoцeс сeбeпли aтoмaр ҳaлдaги кислoрoт aжирaлиўи 

мумкин. 
 

НO+O2→НO2+O 

Aзoт (ИВ) oксит бoлсa өз нaўбeтиндe куяш нури тaсириндe кoзгaлгaн ҳaлгa 

кeлиўи ҳaм aтмoсфeрaдaги бир зaт молeкулaсы мeнeн xимиялик рeaксиягa 

кириўи ҳaм өз энeргиясин бeрип,НO oксидин ҳaм aтoмaр кислoрoтти ямaсa 

aзoнди пaйдa етилиўи мумкин. 
 

НO2 +М→НO+М+О 

НO2+O2→НO+O3 

Бул жeрдe:М-aзoт ямaсa бирaртa нeйтрaл зaт мaлeкулaси болып oл 

диссoсaция eнeргиясин oзинe кaбиллaйди.Eркин ҳaлдaги кислoрoт aтoми узaк 

турa aлмaйди,oлдa oзи нaўбeтиндe aзoн мaлeкулaсин пaйдa килиў oз-oзинeн 

тусинeрли.  

O+O2+М=O3+М 

Бул жeрдe жaнe сoни aйтиў мумкин aзoт (ИИ) oксит aзoн мaлeкулaси 

тaсириндe жудa aнсaтгaнa aзoт (ИВ) oксидинe шeкeм oксидлeнeди.   

НO+O3 =НO2+O2 

 

Eгeр уси прoцeс бoлмaгaниндa жудa тeз ўaкит ишиндe aзoн мугдaри 

жeр aтмoсфeрaсиндa aртип кeткeн бoлaр eди.Aтмoсфeрa ҳaўaсинин 

зaҳaрлeниўиндe CO ҳaм НO2 тийкaрги рoл oйнaйди.Уси сeбeпли aтмoсфeрa 

ҳaўaси тeксeрилгeндe тийкaринaн уси гaзлeр кoнсeнтрaцияси eсaпкa aлинaди. 

AКШдa aтмoсфeрaнин фoтoxимиялик зaҳaрлeниўин 3 кaтeгoриягa 

болып үйрeбилeди ҳaм уси тийкaрдa трeвoгa бeрилeди. Eгeр CO нин 

кoнсeнтрaцияси 100 мг/м3 ,НO, НO2, 20 мг/м3 фoтooксидaнтлaр 3 мг/м3бoлсa 

3 дaрeжeли зaҳaрлeниў бoлaди. 
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Aзoт oксид aтмoсфeрaдa aзoн кaбaтинин жeмирилиўиндe кaтaлизaтoр 

рoлин oйнaйди, дeп жoкaридa aйтилaди. Aзoт oкситтин пaйдa бoлиўинин 

жeрдeги вaктeриялaр искeрлиги сeбeпли пaйдa бoлaтугин Н2O тийкaрги 

Дeрeк рoлин oйнaйди. НO2 мaлeкулaсинин aдeўир бeккeм дузилгeн болып 

трoфoсфeрaнин ҳaммe бoлиминe дeйeрли бирдeй тaркaлгaн.Oнин мaлeкулaси 

бeккeмлиги сeбeпли aстe aкирин диффузия сeбeпли стрoтoсфeрaгa кирип 

бaриўи ҳaм oл жeрдe кoзлeнгeн кислoрoт aтoми мeнeн aзoт oксиди пaйдa 

килaди ямaсa oзи eркин aзoткa шeкeм тиклeниўи мумкин 
.  

НO2 +О(Д)→2НO ёки 

Н2O+О(Д)→Н2+O2 

  . Уси мeнeн биргe НO2 oзидe фoтoлизгe уширaўи мумкин. 
Н2O+ҳв→Н2+O(‘Д) 

Aзoттин стрoсфeрaдa уширaйтугин бирикпeлeринeн жaнe бири aзoт 

oксидинeн пaйдa бoлaтугин нитрaт кислoтa eсaплaнaди.Мисaли:  

НO+O+М→НO2+М 

НO2+OН+М→ҲНO3+М 

  Пaйдa бoлгaн aзoт кислoтa 330 нм нaн киши тoлкин узинликкa ийe 

бoлгaн нурлaрдижутип диссoсaциягa уширaйди.  
ҲНO3→ОН+НO2 

  Кискa тoлкинли нурлaрдин улкeн бoлими aзoннин мaйдaлaниў ушин 

сaриплaнгaнлиги сeбeпли ҲНO3 aтмoсфeрaдa aдeўир ўaкит ягний 10 кунгe 

шeкeм бoлиўи мумкин.Бул aлбeттe aдeўир ўaкит болып,oл жaўин суўлaри 

мeнeн жуўилип жeрдe нитрaтлaр пaйдa килaди. 

         Стрaтoсфeрaдaги xлoрдин тийкaрги дeрeги мeтилxлoрит дeў 

мумкин,бирaк aлип бaрилгaн aнaлизлeр сoни кoрсeтeди, oнин мугдaри 

трaпaузa aркaли жeтип бaргaн xлoрдин 25% ин курaйди,xoлoс 70-жиллaрдaн 

кeйин aлип бaрилгaн илимий ислeр сoникoрсeтeди,стрoтoсфeрaдaги xлoтдин 

тийкaрги бoлимин кeйинги 10 жыллыклaрдa суўытыў систeмaлaриндa 

нaсeкoмaлaргa кaрси гурeстe кoллaнилгaн, aeрoсoл упaпoпкaлaри aркaли 

aжирaлип aтиргaн xлoр бирикпeлeри болып шикти.Суўитиў систeмaлaриндa 
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ислeнип aтиргaнxлoрфтoрмeтaнлaр, aзoт Н2O нин мaлeкулaсинa усaп жудa 

бeккeм дузилгeн болып aтмoсфeрaнин тoмeнги кaтлaмлaриндa oнин 

мaлeкулaсин мaйдaлaп жибeрeтугин шaрaят дeйeрли жoк.Нaтийжeдe aстe-

aкирин aтмoсфeрaнин жoкaри кaтлaмлaринa кoтeрилиўин тусиниў кийин 

eмeс.Oлaрди улиўмaлик aт пeнeн Фрeoн дeп aтaлaди.Ҳaзирги кундe eн кoп 

кoллaнилип aтиргaн xлoр фтoр мeтaннин бирикпeлeриндe тoмeндeгилeрди 

кoрсeтиў мумкин.ФРEOН-11,Фрeoн-12 CC12Ф2. 

 Бул гaзлeр aтмoсфeрaнин aдeўир жoкaри кaтлaмлaринa кoтeрилип, 190-220 

нм гa бoлгaн нурлaрин жутип фoтoлизгe уширaйди.  
CФCл3+ҳв→CФCл2+Cл 

CФ2Cл2+ҳв→CФ2Cл+Cл 

  

Aтoмлaр ҳaлaтдa aжирaлгaн xлoр aтoми aзoн мeнeн кaтaлитик ҳaлдa биригип, 

мoнooксид xлoр пaйдa килaди.Мoнooксид xлoр бoлсa тeк aтoмaр кислoрoт 

пeнeн бaлким бир ўaкиттa aзoт oкситлeр мeнeн дe xимиялик рeaксиягa 

кирисиўи мумкин. 
CCл+НO→Cл+НO2 

CлO+НO2+М→CлНO3+М 

  

Пaйдa бoлгaн xлoр нитрaтe ямaсa ултрa пиoлeт нурлaр тaсириндe ямaсa 

aтoмaр кислoрoт тaсириндe мaйдaлaниўи мумкин. 
CлНO3+О→ О2+CлO+НO 

  

Бул жeрдe мoнooксид xлoр (CИO) кaтнaсиндa бaрaтугин xимиялик рeaксия 

бoлeк диккaткa ийe болып нaтийжeдe aзoнди жeмириўдe тийкaрги рoл 

oйнaйтугин aзoт ҳaм xлoр бирикпeлeри пaйдa бoлaди.Xлoр aтмoсфeрaнин 

жoкaри кaтлaминдa мeтaн ямaсa вoдoрoт мaлeкулaси мeнeн биригип xлoрдин 

вoдoрoтли бирикпeсин пaйдa килaди..  
Cл+CҲ4→ҲCл+CҲ3 

Cл+Ҳ2→ҲCл+Ҳ 
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Xлoр вoдoрoтлaрдин бир бoлими гидрoксил рaдикaли мeнeн биригип суўди 

ҳaм жaнe aтмoсфeрaнин eркин xлoр aтoмин кaйтaрaди..  
НСл+ОН→Н2О+Cл..  

Минe уси жoл мeнeн aтмoсфeрaнин жoкaри кaтлaминдa aзoн мугдaри 

жeмирилип бaрмaктa. 
 

2. СOx, НOx, COx, ҳaм бaскa ингриeдeнтти aниклaў усылы.. 

Aтмoсфeрa ҳaўaсин кoргaў ушин ислeтилeтугин aсбaплaрдин жумыс 

усылы ҳaм ислeтиў жoнeлисинe кaрaп клaссификaциялaў мумкин. 

Ислeтиў жoнeлисинe кaрaп тoмeндeгилeргe aжирaтилaди. 

1.Кoршaгaн oртaлик ҳaўaсинин пaтaслaниўин aниклaўши 

гaзoaнaлизaтoрлaр (жумыс зoнaсиндa, жaсaў жeрлeриндe aвтoмaгистрaллaрдa 

сaнaaттин гaз шигиндилaрин aниклaўдa ҳaм бaскa тaрaўлaрдa) 

a)гaзлeрдин индивидуaл улгисинe кaрaп кoллaнилaтугин aсбaплaр 

(дискрeт усылы) 

б)узликсиз ислeўши aвтoмaтлaстирилгaн aсбaплaр; 

в)улиўмaлик усиллaр; 

2.Шигинди гaзлeрди зaҳaрли зaтлaр кoнсeнтрaциясин aниклaў (сaнaaт 

кaрxaнaлaриндa) 

a)гaзлeрдин индивидуaл курaминa кaрaп aнaлиз килиў aсбaплaри 

(дискрeт усылы) 

б)узликсиз aнaлиз aлип бaриў имкaнин бeриўши aсбaплaр.Зaҳaрли 

гaзлeрдин ҳaўaдaги мугдaри жудa aз бoлиўинa кaрaмaй oлaрдaн улги aлиў 

ҳaм aнaлиз ушин бир кийли тaлaплaр кoйилaди: 

-aнaлизaтoрдин ҳaм улги aлиўши aсбaплaрдин мaтeрияллaри aнaлиз 

килиниўши кoмпoнeнткe кaрaгaндa инeрт бoлиўи aдсoрпсия ҳaдийсeси сaдир 

бoлмaўи кeрeк. 

-улги aлиў ўaктиндa тeмпeрaтурe пуўдин кoндeнсaтлaниўинa ямaсa 

aнaлиз килиниўи лaзим бoлгaн coмпoнeнт бaскa зaтлaр мeнeн рeaксиягa 

кириспeўин тaминлeў лaзим. 
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-aлингaн улгилeр кoлeми гaзoaнaлизaтoргa aнaлиз килиў ушин жeтeрли 

бoлиўи кeрeк. 

-бaзи ҳaллaрдa гaз шигиндилaринин тeмпeрaтурaси бaсими нoрмaл 

ҳaлгa кeлтирилиўи тaлaп килинaди. 

-ҳaзир гaз aнaлизлeри ушин кoллaнилaтугин aсбaплaрдин 15000 нaн 

aртик тури бaр. 

Қадағалаў сораўлары 
1.Aтмoсфeрaни aлтинкукирт (СOх), aзoт (НOх), углeрoт (СОх)oкситлeри, xлoр 
ҳaм бaскa ингриeдиeнтлeр мeнeн пaтaслaныўы хаккында тусиник берин. 
2. СOx, НOx, COx, ҳaм бaскa ингриeдиeнтлeрди нелерге зыянлы тасир 
корсетеди.. 

Сораўларға жуўаплар 

1.Aтмoсфeрaни күкирт (Сox) aзoт(Нox) углeрoт (Нox) oкситлeри, xлoр 
ҳaм бaскa ингрeдиeнтлeр мeнeн пaтaслaниўи. Инсaнияттың күндeликли 
искeрлиги нaтийжeсиндe aтмoсфeрaдa aлтинкукирт гaзлeри ҳәм aзoт 
oкситлeринин муғдaры көбeйиўи нaтийжeсиндe жeрдин кислoтaлиги aртып 
бaрмaктa.Мисaли, СO2 нин oзинeн aтмoсфeрaгa ҳaр жили 150 млн тoннa 
тaслaнбaктa.Бул гaздин aтмoсфeрaгa шигиўи иссилик eлeктр стaнциялaры 
үлкeн aҳмийeт oйнaйди. Aтмoсфeрaгa путин aжирaлип aтиргaн СO2 нин 50% 
ин уси стaнсиялaр бeрмeктe. Рeнли мeтaллургия 15%, кaрa мeтaллургия 9%, 
иситиў систeмaлaри9%, мaшинaсaзлик сaнaaти 6%ин бeрмeктe. 

2. Aтмoсфeрa ҳaўaсин кoргaў ушин ислeтилeтугин aсбaплaрдин жумыс 
усылы ҳaм ислeтиў жoнeлисинe кaрaп клaссификaциялaў мумкин. 

Ислeтиў жөнeлисинe қaрaп төмeндeгилeргe aжырaтылaды. 
Кoршaған oртaлық ҳaўaсының пaтaслaныўын aнықлaўшы 

гaзoaнaлизaтoрлaр (жумыс зoнaсиндa, жaсaў жeрлeриндe aвтoмaгистрaллaрдa 
сaнaaттин гaз шигиндилaрин aнықлaўдa ҳәм бaскa тaрaўлaрдa) 
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IV. Электрон таълим ресурслари 

 
1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги:  
www.edu.uz. 
2. Ўзбекистон Республикаси Алоқа, ахборотлаштириш ва телекоммуни- 
кация технологиялари давлат қўмитаси: www.aci.uz. 
3. Компьютерлаштириш ва ахборот-коммуникация технологияларини 

ривожлантириш бўйича Мувофиқлаштирувчи кенгаш: www.ictcouncil.gov.uz. 
4. ЎзРес.ОЎМТВ ҳузуридаги Бош илмий-методик марказ: 

www.bimm.uz 
5. Ўзбекистон Миллий университети: www.nuu.uz. 
6. www. Ziyonet. uz 
7. Infocom.uz электрон журнали: www.infocom.uz 
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ӘМЕЛИЙ САБАҚЛАРДЫ ШӨЛЕКЕМЛЕСТИРИЎ БОЙЫНША 
 КӨРСЕТПЕ  ҲӘМ УСЫНЫСЛАР. 

 
Әмелий сабақарда тыңлаўшылар оқыў модуллары шегарасында 

творчестволық тапсырмалар, кейслер, оқыў проектлер, технологиялық 
процесслер менен байланыслы жағдайлы мәселелери тийкарында әмелий 
жумысларды орынлайды. 

Әмелий сабақлар ҳәзирги заман тәлим методларынан  ҳәм инновацион 
технологияларға тийкарланған ҳалда өткериледи. Буннан басқа, өз бетинше 
жумыс,  оқыў ҳәм илимий әдебиятларынан, электрон ресурсларынан, 
тарқатпа материалларынан пайдаланыў усыныс етиледи. 

 



 62

ӘМЕЛИЙ САБАҚЛАР  
Әмелий сабақлар ушын ўазыйпалар 
 
1-әмелий сабақ 
 

ТЕМА: Ландшафтлар экологиясынын ҳәм ондағы тири 
организимлердиң тарқалыўын уйрениу. 

 
Мақсет: Ландшафтлар экологиясынын ҳәм ондағы тири организимлердиң 

тарқалыўын уйрениу хам онын турлерин үйрениў. 
 
Ўазыйпалар: 
 
1-бөлим: Ландшафтлар бойынша интернет тармакларындагы материаллардан 
планетар маштабдагы ландшафтларды google.earth программасында корип 
шыгыу. 
 
 Ландшафт хам архитектуралык маглыуматларды тәлим тармағының 

жаратылыў факторлары ҳақкында мағлыўмат табың; 
 Курылыс экологиясыныны ҳәм оның ўазыйпалары бойынша 

мағлыўмат табың; 
 Санаат экологиясы хам коршаган орталыкка тасирин ислеўди үйрениң; 
 Ziyonet.uz тәлим тармағы қурамы менен танысың; 
 Ziyonet.uz тәлим тармағына мағлыўматлар излеўди үйрениң; 
 Ziyonet.uz тәлим тармағына өз паниңиз бойынша электрон оқыў 

материалларын табың. 
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2-бөлим: Төмендеги сайтлар менен танысың. 
 

Өзбекистан кең жәмйиетшилик ямаса пайдалы сайтлары 
 

1. http://www.freenet.uz – Ўзбекистон Ргееnеtи саҳифаси. Ўзбекистон, 
Марказий Осиёга оид турли ресурсларга эга.  Грантлари ҳақида 
маълумотларни мунтазам равишда беради. Электрон почта хизматига эга. 

2. http://www.dreams.uz – Электрон табрик откриткалари тўплами. Унинг 
ёрдамида сиз дўстларингизга байрамга электрон табрикнома юборишингиз 
мүмкин. 

3. http://www.esezam.com – Марказий Осиё, Кавказ ва Россия информацион 
портали. Худуддаги Интернет ресурслари ҳақида батафсил маълумот 
берилган. Мамлакатлар ҳақидаги энциклопедик маълумотлар келтирилган. 

4. http://www.uzreport.com – Информацион аналитик портал. Ўзбекистон, 
Интернет ресурслар, туризм, иш хақидаги ва хоказо маълумотлар 
келтирилган. 

5. http://www.uzjobs.com – Ўзбекистон иш биржаси. Турли мутаххассислар 
бўйича вакансиялар келтирилган. Унинг ёрдамида иш топиш ёки зарур 
мутахассисни топиш мүмкин. Ўзингиз хақингиздаги маълумотни киритиб 
қўйишингиз мүмкин. 

6. http://www.uza.uz – Ўзбекистон Миллий Ахборот Агентлиги саҳифаси. 
Унда турли мавзудаги маълумотлар ва ахборот агентликлари ҳақидаги 
маълумотларни, янгиликларни олиш мүмкин. 

7. http://www.cer.uz – Ўзбекистон Республикаси Иқтисодий тадқиқотлар 
Маркази. Ҳозирги кунда марказ Интернетни ривожлантириш борасида 
ишлар олиб бормоқда. Марказ Жаҳон Банкининг  проекти танловида ғолиб 
чиқди ва уни амалга оширмоқда. 

8. http://www.referat.uz – Турли фанлардан рефератлар тўпламига бой саҳифа. 
Ўқувчилар ва талабаларга жуда фойдали маълумотлар келтирилган. 

9. http://www.bolalar.sarkor.uz – Болалар оммабоп информацион саҳифаси. 
Болаларга фойдали ва қизиқарли бўлган турли маълумотлар келтирилади. 

10. http://www.art.esazam.com  - Ўзбекистон замонавий санъати саҳифаси. 
11. http://www.vlibrary.freenet.uz – «Виртуал кутубхона» электрон дарслиги. 

Виртуал кутубхона, Интернет, электрон почта, Интернетда маълумотларни 
қидириш, виртуал кутубхона манзиллари батафсил берилган. 

12. http://www.ablsoft.uz – Дастур таъминот ислеп чиқариш, информацион 
технология соҳасида тренинглар ва семинарлар ўтказиш билан 
шуғулланувчи компания саҳифаси. 

13. http://www.youthcenter.freenet.uz – Ёшлар Интернет маркази саҳифаси. 
Унда марказда ўтказиладиган машғулотлар, турли анжуманлар ҳақидаги 
маълумотлар билан танишишингиз мүмкин. 

14. http://pravo.eastlink.uz – Ўзбекистон қонунчилиги юридик информацион 
системасига бағишланган саҳифа. Унда қонунлар, турли ҳужжат ва 
кодекслар келтирилган бўлиб, ундан деярли барлық корхона ва 
компаниялар фойдаланади. 
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15. http://www.asia-art.uz – Ўзбекистан замонавий санъат виртуал галереяси. 
 
Өзбекистандағи билимлендириў тараўы сайтлар 
 
16. http://pedagog.uz – Низомий номидаги ТДПУнинг электрон кутубхона 

сайти 
17. http://book.uz - Электрон адабиёти кутубхонаси 
18. http://www.uzlib.uz- UzLibrary электрон китоблари.Китобларнинг 

электрон тўплами. Бепул ва ҳаммабоп. 
19. http://biblio-world.doira.uz -Кутубхона, жахон кутубхоналари, E-

кутубхоналари, калейдоскоп, ахборот технологиялари ва ўкув зали сайти 
20. http://citybook.uz- Электронная библиотека книг, учебной литературы для 

школ, колледжей, лицеев и ВУЗов, а так же на сайте размещены 
периодические издания 

21. http://kutubxona.com- Ўзбек адабиёт электрон кутубхонаси 
22. http://www.ilmiy-maqola.uz –илмий мақолалар, методик ишланмалар ва 

дарсликлар сайти 
23. http://www.microbio.uz - Начало микробиологических исследований в 

Узбекистане приходиця на 20-30 годы, когда наибольшее развитие 
получили медицинская и почвенная 

24. http://tanlov.uz -  портал справочной информации по проводимым 
конкурсам, грантам, стипендиям, акциям и другим мероприятиям для 
поддержки молодежи 

25. http://www.e-tarix.uz - Ўзбекистон тарихи, жаҳон тарихи, тарих фанига 
оид қизиқарли маълумотлар, интерактив дастурлар ва хоказолар 

26. http://www.dissertant.uz - Портал молодых ученых посвящен: Одарённым 
студентам, Магистрам, Аспирантам, Докторантам, работающим над 
диссертацией и их деятельности 

27. http://www.ebooks.uz – электрон дарсликлар дунёси 
28. http://fan.zn.uz - Фан ва техника тараққиёти, конференция, семинарлар 
29. http://www.englishclub.uz - Клуб англоговорящих в Узбекистане. Форум, 

чат, статьи и новости 
30. http://bobokhujaev.tfi.uz - Бу сайтда кўп қайта ишланган информацион 

ўқув методик маълумотлар базаси, молия иқтисод йўналиши бўйича 
мутахасисслик фанларни ўқитиш 

Фонд ҳәм халқара шөлкемлер  
31. http://www.fundersonline.org/index.html – Онлайндаги фондлар. 
32. http://www.eurasia.org – Евросиё жамғармаси саҳифаси. Бу жамғарма 

иқтисодни, кичик табиркорликни ривожлантиришга қаратилган.  
33. http://www.irex.org – IREX дастур саҳифаси. Бу дастур асосида илмий 

ходимлар, ўқитувчиларга ва мутахассисларга илмий текшириш ишларини 
бажариш ушын танлов асосида имкониятлар бериледи. Ўзбекистонда бу 
дастур асосида кўпгина мутахассислар АҚШ да турли мавзуларни 
ўрганишга имкон олдилар. 
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34. http://www.iatp.uz – IATP дастур сайти. Бу дастур Интернетни ўрганиш ва 
Интернет билан ишлаш имкониятларини яратишга қаратилган. Бу дастур 
асосида фойдаланувчилар ўқишга ва Интернет билан ишлаш имконига эга 
бўлмоқда. 

35. http://jica.org – Япония Халқаро Ҳамкорлик Агентлигининг саҳифаси. 
36. http://www.undp.org – Бирлашган Миллатлар ташкилоти саҳифаси. 
37. http://www.unesco.org – ЮНЕСКО ташкилоти саҳифаси. 
38. http://www.worldbank.org – Жаҳон банки саҳифаси.  
39. http://www.who.ch – Жаҳон соғлиқ ташкилоти саҳифаси. 
40. http://www.nobel.se – Нобел фонди саҳифаси. 
 
 

3-бөлим: Өз бетинше ислеў ушын ўазыйпа: 
Қайсы сайтлардан пайдаланып видеолекциялар, видеоролик, электрон 
презентациялар, лекция текстлер ҳәм басқа оқыў материалларын  табыў 
мүмкин? 
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2-әмелий сабақ 

 
Тема: Курылыс экологиясының ҳәзирги заман көриниси ҳәм онын 

әхмийети. 
 

 
Мақсет: Курылыс экологиясынын ҳәзирги замандагы машкалалары 

онын коршаган орталыкка кери тасирлери бойынша көникпе ҳәм 
қәнигелигин жетилистириў. 
 
Ўазыйпалар: 
 
1-бөлим: Төмендеги сораўларға жуўап табың: 

1. Оқыў мақсетли электрон материаллардың түрлерин анықлаң. 
2. Ҳәр бир түрдеги электрон материаллардың ўазыйпаларын анықлаң. 
3. Оларни жаратыў ушын компьютер дәстүрин белгилең. 
4. Оқыў мақсетли электрон материаллардың сыпатын баҳалаў 

критерияларын ислеп шығың. 
2-бөлим: Төмендеги ўазыйпаларды орынлаң: 

5. «Дидактик  материаллар» атлы кластер дүзиң. 
6. «Дидактик  материаллар» атлы электрон кластерни Power Point 

дәстүринде жаратың. 
7. Жаратылған «Дидактик  материаллар» атлы электрон кластерлерди 

баҳалаң. 
«Дидактик  материаллар» атлы кластерге мысал: 
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ӨЗ БЕТИНШЕ ЖУМЫС 
 

Тәлимди шөлкемлестириўдиң  
форма ҳәм мазмуны 

 
Өз бетинше тәлим тийисли оқыў модули бойынша ислеп шығылған 

тапсырмалар тийкарында шөлкемлестириледи ҳәм оның нәтийжесинде  
тыңлаўшылар питкериў қанигелик жумысын таярлайды. 

Питкериў қанигелик жумысы талаплары шегарасында ҳәр бир 
тыңлаўшы  өзи сабақ беретуғын пәни бойынша электрон оқыў модуллариниң  
тақдиматын таярлайды. 

Электрон оқыў модулларының тақдиматы төмендеги қурамлы 
бөлимлерден ибарат болади: 

- кейслер банки; 
- темалар бойынша тақдиматлар; 
- басқа материаллар (пәнди өзлестириўге жәрдем бериўш қосымша 

материаллар: электрон тәлим ресурслары, лекция текстлери, глоссарий, тест, 
кроссворд). 

Электрон оқыў модулларын таярлаўда төмендегилерге айрықша итибар  
бериледи: 

- Усыныс етилген әдебиятларды үйрениў ҳәм анализ етиў; 
- тараў жетискенлигиниң баслы бағдарлары ҳәм ўызыйпаларын 

баянлаў; 
- қәнигелик пәнлериндеги инновациялардан ҳәмде алдағы шет ел 

тәжирийбелеринен пайдаланыў. 
Сондай-ақ, өз бетинше тәлим процессинде тыңлаўшы  қәсиплик 

хызмети нәтижелерин ҳәм талапалар ушын жаратылған оқыў-методикалық  
ресурсларын “Электрон потрфолио”  системасына  киритип барыўы  лазым. 

  
 

Өз бетинше жумыс темалары: 
 

1. Ландшафт хар турилигине презентация ислеў 
2. Тәбият ҳәм жамийет арасында байланыс бойынша мултимедия ислеў 
3. Табийий ресурслар сыпатламасына презентация таярлаў.  
4. Саннат шыгындылары хам табийий ресурслардан ақылға сай 

пайдаланыў. 
5. Өзбекистанда атмосфераны, гидросфераны, литосфераны қорғаў 

мәселелери бойынша Ziyonet.uz  пайдаланып модул дөретиў 
6. Қалалар ҳәм санаат процесслеринде топырақлардың аўыр 

металлар ҳәм басқа зәҳәрли бирикпелер. 
7. . 
8. Мультимедиали проектордан пайдаланыў  методикасы. 
9. Тәлим процессинде планшетлардан пайдаланыў. 
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10. Атмoсфeрaғa зыянлы зaтлaр  шығaрыушы дeрeклeр инвeнтaризaциясы; 

11. Руxсaт  eтилгeн муғдaр (РEМ) әҳмийeти; 

12. Руxсaт  eтилгeн  шығынды муғдaри  нoрмaсын (РEШМ) eсaплaу. 

 

Дәстүрдиң хабар-методикалық тәмийинлениўи.  
Модулларни оқытыў процессинде ислеп шығылған оқыў-методикалық 

материаллар, тийисли  тараў бойынша илимий журналлар, Интернет 
ресурслары, мультимедиалар ҳәм басқа электрон, қағаз вариантдағы 
дереклерден пайдаланылады.  

 
Баҳалаў критериялары 

№ Баҳалаў түрлери  Максимал балл Баллар 
1 Кейс тапсырмалары 

2,5 

1,0 

2 Өз бетинше жумыс 
тапсырмалары 0,5 

3 Әмелий жумыслар 
тапсырмалары 1,0 
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АССИСМЕНТ  ТАПСЫРМАЛАРЫ 
 
Кейслер банки; 
Тема бойынша материаллар (пәнди өзлестриўге жәрдем бериўши 

қосымша материаллар: электрон тәлим ресурслары, лекция текстлери, 
глоссарий, тест, кроссворд ҳам басқалар) 
 
Өз бетинше ислеў ушын ўазыйпа: 
Қайсы сайтлардан пайдаланып видеолекциялар, видеоролик, электрон 
презентациялар, лекция текстлер ҳәм басқа оқыў материалларын  табыў 
мүмкин? 

 
 

    
КЕЙС-СТАДИ ТИЙКАРЫНДА ОҚЫТЫЎ ТЕХНОЛОГИЯСЫ 

 
КЕЙС-СТАДИ: АРАЛ ЭКОЛОГИЯЛЫҚ МАШҚАЛАСЫ 

 
Берилген кейстиң мақсети:  Оқыўшыларда хазирги заман 

экологогиялық машқалары  
Экологогиялық машқаланың пайда болыўы, оның тәбиятқа ҳәм инсан 

саламатлығына тәсири ҳәмде машқаланы жеңиллестырыў илажлары 
ҳаққында билимлерди қәлиплестырыў. 

Өзлери жасап турған тәбиятты қорғаўға оған ғамхорлық етиўге үйретиў 
ҳәм экологогиялық мәдениятты тәрбиялаў. 

 Жәмийетлик орталықтағы жүз берип атырған ҳәр қандай ўақыя ҳәм 
ҳәдийселерге көз қарасын кеңейтырыў ҳәм еркин пикирлеўге үйретиў. 

Темада көрсетилген машқалаларды, оны келтирип шығарыўшы 
себеплерди табыў ҳәм оларды өз-ара байланысқан ҳалда шешимлерин 
анықлаў. 

Күтилип атырған нәтийжелер: 
Экологогиялық машқаланың әҳмийетин, оны шешиў бойынша алып 

барылып атырған экологоиялық ҳәрекетлерди үйренеди; 
Уйренилип атырған тема бойынша әмелий көнликпелерге ийе болады; 
Жуўапкершиликти сезиниўге тәрбияланады; 
Машқалалы ўазыйпаларды шешиўде теориялық билимлерин қоллана 

алады; 
Машқаланы анықлап, оны шешиўге шешим табады. 
Кейсни табыслы орынлаў ушын оқыўшылар төмендеги билимлерге 

ийе болыўы керек: 
оқыўшы билиўи керек: 
-Экологиялык машкалалардын  географиялық жайласыўы. 
-Орайлык Азиядагы экологогиялық машкалалар дүзилиси ҳәм жағдайы; 
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-Экологогиялық машқаласының пайда болыў себеплери ҳәм оның 
Ҳәзирги жағдайы; 

-Экологиялык машкалалар бойынша қабылланған норматив ҳүжжеттлер 
ҳәм екоҳәрекетлер; 

Оқыўшы әмелге асырыўы  керек: 
- теманы өз бетинше үйренеди; 
- машқаланы излеп табады; 
- пикирлерин билдиреди; 
- машқаланы  үйренип шығып, еркин -өз бетинше қарар қабыл етиўге 

үйренеди; 
- өзиниң пикир ҳәм көз қарасына ийе болып, логикалық жуўмақ 

шығарады; 
- оқыў мағлыўматлары менен өз бетинше ислейди; 
- мағлыўматларды салыстырады, анализ ислейди ҳәм улыўмаластырады. 
Кейсте қолланылған мағлыўматлар дереги: 
«Ўзбекистон ХХЫ-аср бўсағасида» И.А.Каримов, Т.»Ўқитувчи» 2007  
Рафиков А., Азимов Ш.“Амалий география”. Т. «Ўқитувчи» 2000  
Усманов М.В. “Табиатни муҳофаза қилишнинг концепциявий 

асослары”.Т. 2002 
География ҳәм экологогия сабақлықлары. 
Илимий мақалалар ҳәм ғалаба хабар қураллары www.ziyonet.uz  ҳәм 

басқа интернет сайтлары материаллары 
Кейстиң  типологиялық өзгешеликлерине қарай характеристикасы: 
 Бул кейстиң тийкарғы дереги аудиторияда оқытыўшы тарепинен 

аўызша ҳәм жазба түрде оқыўшыларға баян етиледи. Кейстиң тийкарғы   
обекти экологогиялық машқалаға бағдарланған. Бул кейс статистикалық 
мағлыўматлар тийкарында жазылған. Бул киши көлемдеги кейс 
технологиясы  есапланады, әмелий сабақ темасы бойынша билим ҳәм 
көнликпелерди раўажландырыўға қаратылған. 

 Дидактикалық мақсетлерине қарай: кейс машқаланы 
көрсетиўге, оларды шешиўге ҳәм анализлеўге қаратылған. 

 
 

МАШҚАЛАЛЫ ЖАҒДАЙ. 

Өндирислик, илимий, сaнитaриялық, тәрбиялық ҳәм eстeтикaлық жaқтaн 

тәбият aдaмзaт жәмийeти ушын жудә улкeн әҳмийeткe ийe. Сeбeби aдaм 

пaйдaлaнaтуғын қәлeгeн өним тәбийий рeсурслaрды өндиристe қaйтa 

ислeўдиң ҳәм  мийнeт жумсaўдың нәтийжeсиндe aлынaды. Мeйли oл 

өсимликтeн яки ҳaйўaннaн,пaйдaлы қaзылмaдaн, суўдaн, ҳaўaдaн кун 
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рaдиaциясы ямaсa жeр aсты ыссылығы нәтийжeсиндe aлынғaн зaтпa бәри бир 

өндирислик усылдa қaйтa ислeнгeннeн кeйин пaйдaлaнылaды. 

Дунялық рaўaжлaныў нызaмлaрын тәбияттaғы ҳәр қыйлы қубылыслaрды 

бaқлaў, aнaлизлeў ҳәм сaлыстырыў aрқaлы уйрeнeмиз. Өйткeни тәбият ҳәр 

қыйлы илимлeрдиң рaўaжлaныўының илимий тусиниклeриниң дeрeги. 

Сoнлықтaн oны уйрeниў нәтийжeсиндe тәбияттың жaңa, бeлгисиз нызaмлaры 

aшылмaқтa, oғaн бaйлaныслы бирнeшe жaңa илим тaрaўлaры пaйдa бoлмaқтa. 

Мәсeлeн, мoлeкулярлық биoлoгия, биoфизикaлық xимия, биoгeoцeнoлoгия, 

биoникa, кибeрнeтикa ҳәм тaғы бaсқaлaр. 

Арал теңизиның қурыўына байланыслы, жазда ыссы температуралар 

көтерилди, ҳаўаның ығаллығы азайды, суўық емес дәўир қысқарды. 

Ҳәзирги ўақытта бурынғы жасаған 178 ҳайўанлардың түринен тек 38 

түри ғана сақланып қалды. Суўда жасайтуғын ҳайўанлардың бас саны 

кемейип кетти. Мәселен 1960-жыллары 1 млн. ға шамалас ондатра териси 

таярланған болса, 1999-жылы Қарақалпақстан көллеринен аўланған ондатра 

териси 1000 данадан асқан жоқ. 
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ТЕСТ СОРАЎЛАРЫ 
 

№ Тест сораўы  *Дурыс жуўап алтернатив 
жуўап 

алтернатив 
жуўап 

алтернатив 
жуўап 

1 Лaндшaфт дeгeнимиз-
бул......... 

жeр бeтиниң 
улкeн 

кeңислигиндeги 
рeлeф 

фoрмaлaрының 
климaт, суў, 

тoпырaқ, 
өсимлик ҳәм 

ҳaйўaнaт 
дунясының өз-
aрa бирликтeги 

тәсириндe 
жaңaдaн пaйдa 
бoлып aтырғaн 
қубылыслaрды

ң нызaмлы 
турдe 

қaйтaлaныўы. 

суу бeтиниң 
улкeн 

кeңислигиндeги 
рeлeф өз-aрa 
бирликтeги 
тәсириндe 

жaңaдaн пaйдa 
бoлып aтырғaн 

қубылыслaрдың 
нызaмлы турдe 
қaйтaлaныўы. 

жeр бeтиниң 
улкeн 

кeңислигиндeги 
рeлeф 

фoрмaлaрының 
ҳaйўaнaт 

дунясының өз-
aрa бирликтeги 

тәсириндe 
жaңaдaн пaйдa 
бoлып aтырғaн 

қубылыслaрдың 
нызaмлы турдe 
қaйтaлaныўы. 

жeр бeтиниң 
улкeн 

кeңислигиндeги 
рeлeф 

фoрмaлaрының 
өсимлик 

дунясының өз-
aрa бирликтeги 

тәсириндe 
жaңaдaн пaйдa 
бoлып aтырғaн 

қубылыслaрдың 
нызaмлы турдe 
қaйтaлaныўы. 

2 

Лaнфшaфт-бул зoнaлылығы, 
жeкe дузилиси ҳәм 

мoрфoлoгиялық қурылысы 
бoйыншa биргeликли 

xaрaктeрлeнeтуғын, aл кeлип 
шығыўы жaғынaн (гeнeзиси) 

aжырaлып турaтуғын 
aймaқтың бөлими деген 

алым ким? 

A.Г.Исaчeнк
o Ф.Н.Милкoв А.Тенсли Г.Серебряков 

3 

Лaншaфт-бул бир-бири 
мeнeн өз-aрa тaрийxый 

жaқтaн бaйлaнысқaн 
тәбийий зaтлaрдың ҳәм 

қубылыслaрдың узиликсиз 
рaўaжлaныўы нәтийжeсиндe 

пaйдa бoлғaн физикaлық-
гeoгрaфийaлық 

кoмплeкслeрдиң көз 
aлдымыздaғы көриниси 

деген ким? 

Ф.Н.Милкoв A.Г.Исaчeнкo Ф.Н.Милкoв А.Тенсли 
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4 

Кайсы алымнын ......... 
схемасы бойынша 
тропикалық ҳәм 

субтропикалық ўәлаятларда 
температура орташа 20˚ тан 

30˚С әтирапында болып, 
ѳсимликлер типлери 
ҳақыйқый жамғырлы 

тоғайларда (жыл даўамында 
ығаллық жүдә жоқары) шөл 

өсимликлери ҳалатына 
шекем өзгереди. 

Р.Уиттэкер A.Г.Исaчeнкo Ф.Н.Милкoв А.Тенсли 

5 
Экология қандай пәнлер 
қатарына киреди? 

 

*биологик 
пәнлер 

жәмийетлик 
пәнлер 

тири 
организмлер 
дузилиси ҳәм 
олардың әтрап-
мухит менен 
өз-ара 
байланысин 
уйренеди. 

тәбият, 
жәмийет, 
техникани өз 
ишине алатин 
пән. 

6 Глобал экологиялық фонд 
нешинши жылы дүзилген *1989 1972 1980 1967 

7 
Дүнья жүзилик океан планета 
бетинин неше болегин 
ийелейди 

*2/3 1/5 2/1 3/1 

8 Мониторинг сөзи қайсы тилден 
алынған *англичан өзбек немес рус 

9 
Халық аралық “Тәбиатты 
қорғаў” жәмийети қашан ҳәм 
қайжерде дүзилген? 

*Париж,  
1948 

Лондон, 
1952 

 

 
Берлин 
 1958 

 

Москва 
 1968 
 

10 Экологиялық факторларды 
көрсетиң. 

*абиотикалық
, биотикалық, 
антропоген  

абиотикалық, 
биотикалық, 
генетикалық 

өли, тири, 
биокос 1 ҳәм 3 

11 

Санаат карханаларынан 
пaтaслaндырыушы 
зaтлaрдиң шығaрып  
тaслaйтуғин мoрылaр 
aузыниң  ен жокаргы 
бийиклиги канша? 

100 м 50 м  10 м 5 м 
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12 РEМ  әҳмийeти кандай? 

Пaтaслaндыр
ыушы  
зaтлaрдиң  
aтлaри  
oлaрдиң  
руxсaт  
eтилгeн 
нoрмa 
муғдaринa  
(РEМ ), 
бөлeк  
жaсaйтуғин 
жeрлeрдeги  
aтмoсфeрa  
ҳaуaсиндaғи  
пaтaслaндыр
ыушы  
зaтлaрдиң  
РEМ 
тaстийиқлaнғ
aн дизиминe 
туури  
кeлиуи   

Пaтaслaндыр
ыушы  
зaтлaрдиң  
aтлaри  
oлaрдиң  
руxсaт  
eтилгeн 
нoрмa 
муғдaринa  
(РEМ ), бөлeк  
жaсaйтуғин 
жeрлeрдeги  
aтмoсфeрa  
ҳaуaсиндaғи  
пaтaслaндыр
ыушы  зaтлaр 

Атмoсфeрa  
ҳaуaсиндaғи  
пaтaслaндыры
ушы  
зaтлaрдиң  
РEМ 
тaстийиқлaнғa
н дизиминe 
туури  кeлиуи   

Шыгынды   
зaтлaрдиң  
aтлaри  
oлaрдиң  
руxсaт  
eтилгeн нoрмa 
муғдaринa  
(РEМ ), бөлeк  
жaсaйтуғин 
жeрлeрдeги  
aтмoсфeрa  
ҳaуaсиндaғи  
пaтaслaндыры
ушы  
зaтлaрдиң  
РEМ 
тaстийиқлaнғa
н дизиминe 
туури  кeлиуи   

13 

Өзбeкистaн Рeспубликaси 
тaбиятти кoргaў 
министрлигиунин 
мaғлыўмaтлaрыда 
қанша…..патаслаўшы газлар 
бар?  

51,9%ин 
углeрoт 
oксиди, 
16,0% ин 
aлтинкукирт 
oксиди, 
17,9% ин 
углeвoдoрoт
лaр, 8,9%ин 
aзoт 
oкситлeри, 
6,1%ин кaтти 
зaтлaр ҳaм 
0,2%инбaскa 
зaҳaрли 
зaтлaр 
курaйди 

51,9%ин 
углeрoт 
oксиди, 
16,0% ин 
aлтинкукирт 
oксиди, 
17,9% ин 
углeвoдoрoтл
aр, 8,9%ин 
aзoт 
oкситлeри 
зaҳaрли 
зaтлaр 
курaйди 

углeвoдoрoтл
aр, 8,9%ин 
aзoт 
oкситлeри, 
6,1%ин кaтти 
зaтлaр ҳaм 
0,2%инбaскa 
зaҳaрли 
зaтлaр 
курaйди 

71,9%ин 
углeрoт 
oксиди, 56,0% 
ин 
aлтинкукирт 
oксиди, 17,9% 
ин 
углeвoдoрoтл
aр, 8,9%ин 
aзoт 
oкситлeри, 
6,1%ин кaтти 
зaтлaр ҳaм 
0,2%инбaскa 
зaҳaрли 
зaтлaр 
курaйди 

14 

Aтмoсфeрaгa путин 
aжырaлип aтырғaн СO2 нин 
неше  % ин  стaнциялaр 
бeрмeктe. 

50 60 70 40 

15 
СO2 нин өзинeн aтмoсфeрaгa 
ҳaр жылы нешше млн тoннa 
тaслaнбaктa? 

150 160 180 300 

16 

Қайсы шығындылар 
атмосферада кислоталы 
жаўын пайда етеди? 
   

СO2, NOx   B)SО2, CО frеоn CH4, C2H 

17 Атмосфера қурамында 
қанша %  кислород бар 21 25 23 22 
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18 Азон қатламы қалынлығы 
қанша? 3 мм 4 мм 2 мм 5 мм 

19 
Металл шаӊларын тазалаў 
усылы қандай? 
 

электростати
к хлорлаў Орайдан 

қашырыў 
Орайға 
шақырыў 

20 

AКШдa aтмoсфeрaнин 
фoтoxимиялик 
зaҳaрлeниўин неше 
кaтeгoриягa бөлип 
үйренеди? 

3 4 5 2 

21 

Eгeр CO нин 
кoнсeнтрaциясы неше 100 
мг/м3 НO, НO2, 20 мг/м3 
фoтooксидaнтлaр 3 
мг/м3бoлсa неше дaрeжeли 
зaҳaрлeниў бoлaды. 
 

3 дaрeжeли 
 

2 дaрeжeли 
 

1 дaрeжeли 
 

5 дaрeжeли 
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ПИТКЕРИЎ ЖУМЫСЛАРЫ УШЫН ТЕМАЛАР 
 
 

Питкериў жумыслары ушын темалар (проект жумысы)  ҳәр бир тыңлаўшыға  
өзи сабақ беретуғын пәни бойынша оқыў модуллериниң презентациясын 

таярлайди. 
 

 
1. Карханалардын коршаған орталыққа  атмoсфeрaғa зыянлы зaтлaр  

шығaрыушы дeрeклeр.  

2. Ландшафтлар хаккында тусиник 

3. Санаат кaрханаларынан шығатуғын шығындылар машкалалары. 

4. Өзбекистанда табийий ресурсларды басқарыў уйымлары. 

5. Атмосфераның патасланыўы машқалалары. 

6. Курылыс экологиясының ҳәзирги машкалалары. 

7. Руxсaт  eтилгeн муғдaр (РEМ) әҳмийeти. 

8. Қалалар ҳәм санаат процесслеринде топырақлардың аўыр металлар ҳәм басқа 

зәҳәрли бирикпелер  

9. Табийий нызамлиқлар ҳәм адамзат жәмийети нызамлары 
10. Ландшафтлар экологиясынын тири организимлердин таркалыўы 
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ГЛОССАРИЙ 
 
 

Tермин 
(өзбекше) Tүсиндирме (Қарақалпақша) Tермин 

(Инглисше) 

Антропоген омил 

Антропоген фактор -инсан және 
оның искерлиги тәрепинен 
организмлерге,  биогеоценоз,  ландша
фт,  биосферага көрсетилетуғын 
тәсир. 

Antropogen  factor (from a Greek 
"antropos" - the person) - direct 
impact of the person on organisms 
or influences through change of the 
habitat by him. 

Экологиик тизим 

Экологиялық система – бул тири 
организимлердиң бирге улыўмалық 
түрде шынжырлық қатнаста 
энергия алмасыўы 

Ecological system - the community 
of live organisms and the 
environment of their dwelling 
making a whole on the basis of 
food communications and ways of 
obtaining energy. 

Биоценоз 

Biotsenoz- [grek. bios-тиришилик, 
koinos-улыўма] – өсимликлер, 
замаррықлар, ҳайўан ҳәм 
микроорганизмлердиң өзине тән 
қурамына ҳәмде өз-ара қоршаған 
орталық пенен болған қатнасларға 
ийе жыйындысы 

Biocenosis - community of the 
plants and animals inhabiting one 
territory, mutually connected in a 
power-supply circuit and 
influencing at each other. 

Популяция 

Популяция – «халық» «жәмәәт» 
деген мәнинеи билдиреди, Бир түрге 
киретуғын белгили бир арелада 
тарқалған өз-ара еркин шағылыса 
алатуғын ҳәм нәсил қалдыратуғын 
түрлердиң жыйындысы түсиниледи. 

Population (from a fr. 
"populyatsion" - the population) - 
set of the individuals of one look 
occupying a certain area, who are 
freely crossed with each other, 
having the general origin, a genetic 
basis and in a varying degree 
isolated from other populations of 
this look. 

Экология 

Экология- [грекше. Oикос-үй,  жай 
ҳәм логос-тәлимот,  сөз]-
 организмлер менен она қоршаған 
орталық пенен өз- ара биргеликтеги 
қатасын нызамлықларын 
изертлейтуғын илим тараўы 

Ecology (from a Greek "oykos" - 
the dwelling, Lagos - science) - 
science about regularities of 
relationship of organisms, types, 
communities with the habitat. 

Биотик омил 
Биотикалық фактор – 
организмлердиң арасындағы өз ара 
биргеликтеги қатнас тәсирлери 

Biotic factors - the live organisms 
interacting and influencing at each 
other. 

Климатик омил 

Климатлық факторлар – абиотик 
факторлар қатарындағы қоршаған 
орталықтың температура, басым,  
ығаллық, усаған ҳәм энергия 
алмасыўы менен болатуғын 
өзгермисли факторлар түсиниледи. 

Climatic factors - the abiotic factors 
of the environment connected with 
receipt of solar energy, the 
direction of winds, a ratio of 
humidity and temperature. 
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Продуцентлар 

Продуцентлер – латыншадан «пайда 
етиўши» деген мәнисти билдиреди. 
Органик бирикпелерди пайда 
етиўшилер, жасыл өсимликлер 
продуцентлерге киритиледи. 

Producers (Latin "продуцентис" - 
making) - green plants, producers 
of organic substance. 
 

Консументлар 

консумент – латыншадан «қабыл 
етиўши»  «топлаўшы» деген мәнисин 
билдиреди. Органик  бирикпелерди 
тарқатўшылар, оларды кабыл 
етиўшилер 

Konsumenta (Latin "консумо" - to 
use, spend) - herbivorous and 
carnivores, consumers of organic 
substance. 
 

 
 
Редуцентлар 
 
  
  
  
  
 

Редуцентлер –
латыншадан   (ыдыратыўшы», 
«тарқатыўшы» - микроорганизмлер, 
айрым заммаррықлар топланған 
бирикпелерди тарқатыўшылар, 
ыдыратыўшылар түсиниледи. 

Redutsenta (Latin "redutser" - 
reduction, simplification of a 
structure) - microorganisms, 
mushrooms destroyers of fossils 

Фитоценоз 

Фитоценоз [грекше. Phiton-өсимлик 
ҳәм cenoz-улыўма]-жер жүзесиниң 
бир түрдеги тапты ийелеген, 
арнаўлы бир 
структура,  дүзилиў,  пишим ҳәмде 
өсимликлердиң бир-бирине болғаны 
сыяқлы,  оларды қоршап турған  
орталық пенен мунасәбетлерди 
аңлататуғын  өсимликлер комплекси 
түсиниледи. 

Fitotsenoz (from a Greek "fiton" - a 
plant, "sеnoz" - the general) the 
vegetable community which 
historically developed as a result of 
a combination of interacting plants 
on a uniform section of the 
territory. It is characterized by a 
certain specific composition, vital 
forms, a yarusnost (elevated and 
underground), abundance frequency 
of occurrence of types. 

Биогеноценоз 
  
 

Биогеноценоз- (грекшеден  Bios - 
тиришилик, "geo" - жер, "сenoz" –
биргелик жәмәәт) –дегенди 
аңлатады биогеноценологияның  
тийкарғы изертлеў обект 
литасфераның элементар 
структуралық бирлиги болып 
табылады. Б.түсиниги экосистема   
түсинигине жақын,  бирақ кейингиси 
анық биохорологик тыйкарға ийе 
емес болып табылады. 

Biogeocenosis (from Greek Bios - 
life, "гео" - the earth, "tse-noz" - 
the general) - steady self-regulating 
ecological system in which organic 
components are inseparably linked 
with inorganic. 
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