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I. U1IITYN JACTYP
Knpum
Tactyp Y36ekncron PecriyGmukacu Ipesunentuaunr 2015 iinn 12 uonnaru

“Onuil TabIUM MyaccacaJapuHUHT pax0ap Ba Meaaror KajpjapuHu KanTa
Tai€pian Ba MAJIAKACHHH OLIMPUII TU3UMHUHU SHA/1a TAKOMUJUIAIITHPHUILL YOpa-
tanoupnapu Tyrpucuaa’ i [1d-4732-connu, 2017 tiun 7 GpeBpangaru
“Y36eKuCTOH PecniyOnukacuHu ssHaa pUBOKIIAHTHPUII OYitnda Xapakatiap
ctpaterusicu Tyrpucuna’ru [10-4947-connn Gapmonnapu, myHuHrAeK 2017 fiun
20 anpenpary “Onnid TabJIUM TU3UMHHHM SIHA/Ia PUBOKIIAHTUPUII YOpa-
tagOupnapu Tyrpucuaa’tu [1K-2909-connu kapopuaa OenrunaHrad yCTUBOP
Bazudanap Ma3MyHHUAaH KeIUO YMKKAH XO0Ja Ty3uiran 0ynuo, y 3aMoHaBUM
Tanaliap acocuaa KaiTa Taiépiail Ba Majlaka OIIUPHII KapaSHIapUHUHT
Ma3MYHHHH TAKOMHJIIAIITHPUII XaM/1a OJIMH TabJIUM Myaccacallapy Ieaaror
KaJIpJIApUHUHT KacOui KOMIIETEHTIUTMHA MyHTa3aM OIIUpUO OOpUIITHU MaKcal
KWJIA/IN.

byryHurun kyHzaa 3aMOHAaBUM I[ICUXOJIOTHSIHMHI HAa3apuil Ba aMmaiuu
Macananapu 6apya (an coxanapura, 6apya TalkKUJIOTIapra KUpub OopraH, YyHKU
rypyxJjap Macajlaci YHMHT TalIKWJIOTIArd YpHU MyXUM xucoOnaHamau. Xap Oup
TallIKWJIOT, KOPXOHA, VKYB MAacCKaHJapuJa KaTTa rypyxJjap, KHYHK TrypyxJjap,
mubdy3 rypyxjgap, HOpacMHl TypyxJap MaBXyJl yJIapHU 3WAAUSTIApTa
OOpMAacIUIy y4yH Xam Ma3Kyp KypCHH YKUTHUII MyXUM XHCOOJIaHAIH.

MoayTHMHT MaKcaau Ba BAZU®AJIAPU

YKyB GpaHHHMHT MAKCAAM 3aMOHABUI [ICHXOJIOTHSHIHT Ha3apHil Ba
amanuil Macaianapy TYHIYHUII YMYMHI MICUXOJIOTHS Ba COLIMOJIOTHS IPEAMETUHI
TYIWIYHUIIUTA OOFJIMKJIUTUHYU YpraHuil. 3aMOHaBUM NICUXOJOTUSHUHT Ha3apHil Ba
amMauil Macaianapy npeaMeTura HucOaTaH MaBXKyJ y4 HyKTau Ha3zapJiapHu
yprauumi. 3aMOHABUIA MICUXOJIOTHSHUHT OOIIKa (haHsap, MCUXOJIOTHUSHUHT OOIIKa
TypKyMJIapu OusiaH MyHoca0aTura KapaTHraH.

VkyB panununr Basndanapn THHTIOBYMIAPHN 3aMOHABHIH
IICUXOJIOTUSIHUHT Ha3apui Ba aMaJui Macaiajiapy MOAYJIMHUHT HA3apHUU acociaapu
Ba MHCOH TAPAKKUETU KOHYHUSTIIAPUHY TAIKUK 3TUII YUYYH aMaIui Matepuasiap
OWIaH KypOJIJIaHTHUPHILL

3aMOHaBUM MCUXOJOTUSHUHT Ha3apyil Ba aMaliiii MacajlajlapuHU
V3NamTUPUIUIIT; Ma3Kyp ¢haH aMmaaueéTu OWIaH TAaHUIITUII; MYCTaKujl OUJIUM
OJIMII MYXUMJTUTUHY aHTJIaIl.

Moaynb O6Yiinya TUHTJIOBYMJIADHUHT OUITUMU, KYHUKMACH, MaJJaKacH Ba
KOMITETeHLIUsIIapUTa Kyuiiaaurad Tanadiap

VKUTHIIAAH KyTHJIAUTAH HATHIKA - THHTIOBUMIIAP 3aMOHABHIA
TICUXOJIOTUSIHUHT Ha3apuid Ba amMaInuii Macajajgapy oujl OUIMMIIapHU Ha3apuil Ba
aMaJIMM )KUXATIaH Y3JIallTUPHUILIHN.

Mopay/iHU TAIIKWI 3THLI Ba YTKa3ull 0yiinya TaBcusjiap
Jlactypna kypcaTwiraH Map3ylap Mabpy3a, CEMHUHAp IIAKIHAa OO
Oopwiany, UTyHUHTIEK, MOIYJIHUHT J0J13ap0 Macaiajgapu Tanabanapra MyCTaKuI
um  cudaruaa S’IBHaHITI/IpI/IIH yayH Oepwranu. ®PaH 3aMOHABHI TIEIArOTHUK




texHonorussHuHr “Knactep”, “bBymepanr”, “MatOyot koHpepeHIMsICH’ CUHTapu
METOMJIapy OpKaJlM Xamja claijiap, MyJbTUMEIua HamMoWuuuiapu OusiaH
VTKa3WiIaau.
Moay/ THHHT YKYB pexajaru 00mKa MoayJiap Onjian 00FJIMKJIUTH Ba
Y3BUMJIUTH

“3amMOHaBHI1 ICUXOJIOTUSIHUHT Ha3apuil Ba aMallvil Macajaiapy’’ MOIYJIU
Ma3MyHH YKyB pexanaru “lIcuxonoruk MabiyMOTIapHU KOMIBIOTEpIa KaluTa
unpianr’”’ Ba “Ilemarorvk nNCUXOMOTUSHUHT 1013ap0 Macananapu’”, “OIeKTpoH
Nearoruka acociapy Ba MeJarorHUHT MIaXCHid, KacOuil axOopoT MalJOHUHU
Jolmxananr’ MoayJiiapu OunaH xamaa “Onuit TabIuM KapaCHIUHN OOIITKApHUIIIa
TU3UMITH TaxJIMJI Ba KapopJiap KaOysl KWJIKII TEXHOJOTUsIIapy” YKYB MOAYJUIapH
OwIiaH y3BHiA OOFIINK,

Moay/IHMHI 0JIMH TAbJIUMIATrH YPHU
WoxTuMonit KaapusaTIIapHUHT MIJUTMN Ba yMyMOalapuil skuxaTiapuHH,

TYpYXJapHUHT MUAJUIAT XaMia )KaMUST paBHAKUard YpHUHU Tasiabajgapra
TYLIYHTUPHILL, yJIap/ia HKTUMOHN I'ypyXJIapHU TYIIYHHIIL, TAXJIUI Ba TaJKUK STHIIL
MaJlaKaCUHU XOCHJI 3THIIL, HKTUMOHM poJ TylyH4Yacu. M KTUMOUiA poJib-
WKTUMOUH (PAONTUATHU MKTUMOUM 3apypuil TYpU-WKTUMOUM MyHOcabatiap
CUCTEMaCHUJIary MMaxcHU YpHU OuiaH Oenruinad Gepuiirad maxc XarTu-
XapaKaTUHUHT YCYyJIM, Ma3MYH Ba IIaKJI, MaB3y Ba FOSSHUHT MOXUATH OuIaH
TaHULITUPHILTA KyMaKJIamuira épaam Oepaiu.

“3amMoHaBHH NCUXOJOTHSTHUHI HA3apUil Ba aMaJIuid Macajajaapu”
Moy iHHHT coatJiap Oyiin4a TAKCUMOTH

THHIJIOBYMHMHI YKYB IOKJIaMacCH,
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6. | 3aMmoHaBuI IICUXOJIOTrHUA Ba 00J1a




TapaKKUETUTa OUJ] MyaMmMoJiap

AManuil ICUXOJIOTUSIHUHT
MCTOIOOJIOTHUK aCOCJIapu

AManui nCUXoJIOTUAIaru 3aMOHAaBUI
TEXHOJIOTUSLIIAP

N

Kammu: 44| 40 | 16 | 18 | 6 4

HA3APUH BA AMAJIMA MALUFYJOT MATEPUAJLJIAPU
1 — MagB3y. 3aMOoHaBH ICUXOJOTHUSATHUHT HA3apUil Ba aMaJIui
MacaJiajJlapu
[Icuxonorust panu coxanapujaa OYryHIrd KyHJard WIMANA SHTUJIMKIIAp Ba
YJIApHUT XapaKTEPUCTUKACH.
[Icuxonorust panu MyaMMOJIapUHU aMaJIvii YpraHuIgaru Xxapakartiap.
[ITaxc NCUXOJOTUACUHUHT OYTYHTH KyH Myammoutapu. [llaxc Hazapusinapu
Ba yJIapHUHT Ku€cuil Taxyiiin. [lcnxoaHnanus Ba ICUXOCUHTE3 Ha3apusIapy
taxjuiu. [1laxcra dakropnu, koruutus Exgamntysiap. [llaxc ncuxonorusicuaa
TaJIKUKOT Ba Oaxounarl. [[laxc ncuxonorusicununr suru uynanuuuiapu. [laxcau
aMaJINil ypranuil yCyJiIapu.

2 — Mag3y. lllaxc ncUX0JOTHSICHHUHT OYTYHTH KYH MyaMMoOJIapH

[laxcra ¢akropau, koruutuB Exaamrysiap. [llaxc ncuxonoruscuaa
TaIKUKOT Ba Oaxomnarr. [llaxc nmcuxomorusiciHUHT SHTH WyHanumuiapu. [laxcau
aMaJIni ypranul yCyJulapu.

TemnepamenT Ba maxc. TemnepameHnt Hazapusiapu. MHCoHnap ypracuagaru
TUTIOJIOTHK (DapKJiapHU YpraHuiira Joup ssHru Eapamrysiap. Uuausuyan
Ta(OBYTIIAPHUHT YMOIIMOHAJ Ba MOTHBAIIMOH ka0xanapu. pojaa kydrnHU HAaMOEH
oymummaaru TadoByTiaap. IHCOHHUHT MHANBUAYAIUTH. DA0NIMAT Ba TUIIOJIOTHK
dapkiiap ypracugaru myHocabdar. CajaoMaTIMK Ba UHAUBUyal XyCYCUSTIIAP.

3 — Mag3y. UHconJiap ypracuaaru TUNOJIOTUK (PapKJIAPHU YpraHumra
JAOUP AHI'U EHIALIyBJIAP

NunuBuayan xycycusTiap Ba natonorus. UHIuBuayan XxyCyCusTIapHU ypraHuIl
MeToAMKaJIapy. Tumiap Ba TeMIIEpaMEHT XyCyCUATIIADUHN YPraHHUIIl
METOAMKaIapyu. DMOLHOHAN COXaJaru MHANBHIyall XyCYCUATIAPHU YPraHHIII
MeToauKanapyu. MOTUBAalMOH COXalaru MHANBUAYAI XyCYCHUITIIAPHUA YpraHUII
MeTtoaukanapu. Mpomasuii coxaaaru HHIAUBUAYal XyCYCHUSTIAPHHA YPraHUIII
METOAUKAIAPH.

4 — Mag3y. MoTUBAUMSIHUHT ACOCHIl Ba 3aMOHABUMI HAa3apusJiapu
XapaKTePUCTUKACHU
Xapaxrep. MTHcoH xapakrep tuiuiapy. [IIaxCHUHT XapaKTepoJIorus XyCyCusTiIapHu.
XapakTepoJIOruK XyCYCHUATIAPHU aMajlui YpraHulll yCyJulapH.
[ITaxCHUHT MUKU PETYISALMICUHU TAIKWI ATYBUYH jkabxaap. MoTtuBanus
Haszapusiapy 3BoJroLMsACH. MOTHUBALMAHUHT ACOCUM Ba 3aMOHABUN Ha3apusiapu




XapakTepucTUKacu. MOTHB Ba MOTMBALIMSAHNA AMAJIMM ypraHuil ycyJuiapu. Mexsar
MOTHBALMSICH MeToIapy, MyBappakuaT Ba MyBap(aKUsTCU3INKIAH KYPKHUILI
MOTHBALUSJIAPUHYU YPTaHMILL

5 —MaB3y: bujanm xkapaéniapuHu aMajJuid yprauui ycyJuiapu
KJIaccupuranmsicu

DMo1us Ha3apusiaapy, SMOLMS Ha3apHsUIapu HEPAPXUSCH. DMOLUSIHA aMaIuil
YpraHuill yCyJuiapH.

Hpona Ba npona Hazapusiapu. Mpomasuii 601kapys Ba HpOIaBUid 3¥p
Oepurn. Anoxumaa upoaaBuil cudatiap xapakrepuctukacu. Mponasuii cudarmapau
YPTaHMII METOIUKATIAPH.

Koruutus koOunusatiap xapakrepuctukacu. KOrHUTUB KOOMIUSATIAD
sBotonMsicu. KorHuTuB KoOunmustiapra 1oup EHaanryBiap

bunum sxapaéHnapuHu amaliuid Yprauuin yeyJuiapu KiaccuUKaIusCcy.
bunuin xapaéHiiapuHy SKCIIEpUMEHTAIT Ypranuil. bunum xapa€Hiiapyuu amanui
YpraHuIl METOIUKATIAPH.

Korautus koouwnusaT gpakropiapu. KorHUTHB KOOMIMATIAPTa KIIMHUK
¢npamryBiap. KorHUTUB KOOUIHUSAT TECTIIApH.

6 — maB3y: 3aMoHaBHIl ICUXO0JIOTHS Ba 00/1a TAPAKKUETUTA OHJT
MyaMMoJiap

3aMOHaBUH NICUXOJIOTUs Ba 00JIa TApaKKUETUTA OU MyaMMoJiap. XOPHXK Ba
MaMJIaKaTUMM3 TICUXojioruscuaa 0oa TapakKuéTu MyaMmmocura oyiaran
3aMOHABUU €HAANTYBIIAP.

WNHcoH oHTOreHe3r1a BYKy/Ara KeJHII Ba PUBOKIIAHHUIL Kapa€HUIaru y3apo
MyHoca0atap.

MHCOH TICHXMKACH PUBOKHMHUHT JABPUIAIMIY Ba GOCKUUIMIUIY. B
JaBpJiapy Ba UHKUPO3JAPUHUHT 1IaXC TapaKKUETUAATH axamusaTtu. boia
TapaKKUETUTA OUJI XOPUK Ba MaMJIaKaTUMU3 TICUXOJIOTJIAPUHUHT 3aMOHABUI
Kapaluiapu.

7 —MaB3y: AMaJINH NCUXOJOTUSIHUHT METO/I0JIOTUK acoCJIapH
Tabnum Ba TapOus maxc TapakKKUETUHUHT oMuyutapu cudaruaa. OHr

PUBOXM Ba MIaXCAarv Y3UHU aHTJIall KkapacHu.

AManuéryn ncuxonor GaoiusaTH KOHTEKCTUAA 3aMOHABUN TICUXOJIOTUSIHUHT
Macayagapy. AMalIui NCUXOJIOTMSIHUHT METOJ0JIOTUK acocaapy. bonanapHuHr
NCUXUK CAJIOMATIIUTY Ba ICUXUK TapakKu€éTu. Omia Ba 60j1a MaXCHUHT
pUBOKIaHULIM. Bl naBpiapy pUBOKIAHUIIN KOHTEKCTU/A CATOMATIMK
IICUXOJIOTHSICH.

8 — MmaB3y: AMaJIii ICUXOJIOTHAIATH 3AMOHABUI TEXHOJIOTHSJIAP
AManuii ICUXoJ0ruaIard 3aMOHaBUN TEXHOJIOTHIIAP.

Kac6wuit haonustra 3amMmoHaBuii McUXojaoruk Hazap. Kacouit aomusar —




ncuxosorust paHuHuHT npeametu cudatuaa. KacOuit paomusTHUHT Ty3UJIMacu Ba
Ma3MyHU. DAOTUATHUHT NICUXOJIOTUK TU3UMH reHesucu. Kacouit ¢aomust
NICUXOJIOTHSICH Ha3zapusicu Ba Meronosorusicu. [Ipodeccrnonain3MHuHT
IICHXOJIOTHK acociapu. MexHat cyObeKTHra ICUX0I0ruK TaBcud. HCOHHN
KacOuil puBoXkIaHTHpUII Mozeiapu. [Ipodeccrnonan maxc puBOKIAaHUIIMHUHT
aCOCUHM KOHYHUATIIAPH.

KYUMA MAUIFYJOT
quMa MalHFyJIOTHI/I TAIIKNUJ 3TUII ITAKJIN BAa Ma3MyHI/I

Kyuma wMamFynoriap MOAY/UIAPHUHT XYCYCHSTIApPUHU HWHOOATra oOJiraH
X0Ja KyHuIaru maxkjiapaa TallKuil STUIaau:

- V36exucron Mumit YHUBEPCUTETUHUHT YKyB-1a00paTopusi XOHaIapuia,
My3€iIapy Xamla HaMyHaBHUM JICKaHATH/IA;

- MapkasHuHT UnUiad  YMKapuIl — KOpXOHaJdapHW, HWIMHM  TagKUKOT
Myaccacajiapy Ba OoOIIKa Mapkasjiap OwiaH Ty3WiraH HIapTHOMalapu acocuia
TAIKWI TUJIAJIA XaM/Jla YpHATUITaH TapTrO/1a paCMUITAIITUPUIIATH.

YKUTHUII IHAKJLJIAPHU

KypcHu ykuTnm xapa€¢Huia TAbJIMMHUHT 3aAMOHABUA METOIJIAPH, IEAATOTUK
TEXHOJIOTHsIap Ba aXO0OPOT-KOMMYHUKALMS TEXHOJIOTHSUIAPY KYJUTAHWIIALIN
Ha3zapJa TYTUITaH:

Mawpy3sa napciapuia 3aMOHaBHI KOMIIBIOTEP TEXHOJIOTHSIIApU EpAamMuaa
IpEe3eHTALMOH Ba MHTEeP(aOJI NIeJaroTUK yCyJ Ba TEXHOJOTUsIapAaH
dboinananuIaIm.

VTKa3unaguras aManuii MaIFyI0TIapaa TEXHHK BOCUTANAP/IAH, IPpaduK
oprasaitzepiapjaH, kerciaapaan Goigananuil, Typyxjau GUKpIanl, KHIuK
rypyxJiap OujaH Uiuiam Ba OOIIKAa MHTEPAKTUB TabJIUM YCYJJIAPUHU KYJUIall
Ha3apaa TYTHJIaIu.

"KOPUH HABOPAT(ACCUCMEHT)HHU
BAXOJIALI ME3OHHA
YKopuii HazopaT(acciucMeHT)HH Gaxomnamn Y36ekucToH MUILIHIl YHHBEPCUTET]
Xy3ypUJard neaaror KaapiaapuHu KanTa Tauépiall Ba yIapHUHT MATaKaCUHU
omnpuill TapMOK (MUHTaKaBU) MapKa3u/ia TACAUKJIAHTaH IIaKIapy Ba
ME30HJIapU aCOCUA aMaJIra OLIUPAJIH.
YOy MOy THUHT >KOpU Ha30paT(aCCUCMEHT)Ta aXXpaTUpIaH MaKCUMall Oaui-

1,5 6an.




1. MOJYJTHA YKUTUIIJA ®OUJATTAHUIAJINT AH
HHTPE®AOJI TABJIUM METO/IJIAPH.

“3aMOHaBHIl TICUXOJIOTUSIHUHT HA3apuidi Ba aMajiuii Macaiajlapyu’ MOIYJIUHU
VKATUIIA WHHOBAIIMOH  TabJUM TEXHOJOTHSJIAPUHM KYJJlanijaa ojiauH ¢daH
VKUTYBUM YJIApHUHT  Ha3apud Kuxariapu Oyinua erapiauda Oujaumra osra
OynumuHN Tako30 3Tamu. Macanan, Oy Oopajmarm eTapid mapaxana WIMHMA
MabIyMOT/Iap OOpIWUTHUHU Ky3aTwiaaud. by Oopama KyWumaruiaapHH KeaTHPUO
YTUII MYMKHH. DUpHHUMIAH, nedazocuk mexHono2usa -TabIAM IIAKIUIAPUHU
TaKOMWUIAIITHPUIIT ~ Ba3udacMHM  Ky3JaraH VYKATHII Ba  OOIIKaJIapHU
V3MalITUPUITHUHAT  Oapya kapaCHJIapyUHU TEXHUWKA Ba WHCOH OMUWJUIApUJA,
yJIapHUHT OWUprajiukaard xapakaTjiapuy BOCHTacuja spaTHIl, TaAOWK OSTUII Ba
anuKmamHUHT 1341 Metoau (FOHECKO). MkkuHunaaH, meaaroruk TeXHOJIOTHs
TypaapuHu dapkiait onumi j1o3um (1-pacm):

MY ANMMOJIIHA
TEXHOJOIHAJIAP

ZANKOPIHK IIE JATOTHK MOOYITITH

TEXHOJNOTIHMANAPH TEXHOJIOI'HSLIIAP TEXHOJIOTHAT AP

IOUOAKTHE YHHHIIH
TEXHOJOTHATLAP

1-pacm. Ilegarornk TexXHoOJIOrus1Iap

NHHOBAIMOH TAabJUM TEXHOJIOTHSJIADUMHMHI MOXMSATH, TypJapu Ba
Hazapuu acocjapu. JIyraBuil XKuxaTAaH “MHHOBAIMSA” TYUIyYHYACH WHIJIU3
TUIWAAH TapkuMma KuiunHrasga (“innovation”) “AHTMIMK KUPUTHINX JAeraH
MabHOHM aHraraad. ‘“‘MHHOBamMsA” TylmIyHYacM Ma3MyHaH aHUK XOJIATHU
udonanaiau. (28 6er)

1. TabJIUMHMHI WHHOBAIMOH WIAK/UIAPH. 3aMOHaBUM IIapOUTAA
TUHTJIOBUMJIAPHUHT  YKYB-OWJIMII  (PAOJUIMKJIAPUHHM  Ky4alTHpUII,  YKUTHUII
cupaTUHU OIIMPHUII Ba CAMapPaJAOPIUTHHM SXIIMJIANI MaKCaAuaa WHHOBAIIMOH
XapakTepra sra TabJIMM MIaKJuapuaad GorJanaHui Makcaara MyBoQUKInp.




Vitun  mexnonozuanapu  (Viiun  maviumu)- MXXTUMOMUMU
TaXxpumbanapHM V3INaAWTUPUWHUHT 6apuya
KYpMHUWNapu: 6uMnnum, KYHMKMa, Manaka
XamMmpga XMCcCHUMN-

6axonoB4YMH daonumart XapaéHWUHU XO0CMHWI
KM NnUWwr a MYHanNnTUPUANTaH wapThnw VKY B
Ba3MWATNaAaPUHM mdboaoanoBYYM Wwaxcra
MYyHaAaNTUPUANTaH TabnuMm (neparorwuk

TexHoONnNoruma) TyphapuvwpaH 6upu (2-pacwm).

2-pacm.ViinH TexXHOTOrHsIApH
byryHru KkyHaa YUuH TEXHOJIOTUSJIApU TAbIUM KapaéHU1a 3apyp KYHUKMa Ba
MaJakaJapHU MIAKIUIAHTHPHUIIA XU3MaT KWIAETTaHIWTH JBTUPO(] ITUIAIM.
MacanaH, NCUXOAMArHOCTUK TAJKUKOT Ba TEKIIUPYBJIAP >Kapa€HUHU TAUIKWJ THIL
€KW TICUXOAMATHOCTUK TaAOWpIapHU TAIIKWI OJTHUII BaKTHAAa  TICHXOJIOT-
OyropTMauu (KJIMEHT) MyHocabaTIapUHM TAallIKWJ JTHUINTa JOUp KYHUKMa Ba
MajakajapHHU MIAKIJIAHTUPUIL BaKTHAA KyJUlalijia Kyjd KeIWId MyMKHH. AMMO,
YMyMUH  TICMXOJMArHOCTHKa  (aHuJaH  YKyB  MalFyjJomiapjaa  YiuH
CLEHAPHUIIAPUHUHT MaBXKyIJIUTH KyJa KaM.

YMymuii ncuxoauarHoctuka ¢aHu  Oyinya  YKyB MaIIFyJIoTiIapuaa
unmepgaon mavaum MeToIapuIaH GoimanaHuIn anya Kyn keiaaan. Matepdaon
cy3u wuHrIm3ua cy3 Oymub, «inter» - ¥3apo Ba «act» - XapakaT KHIMOK
MabHOJAPUHU OUIAUPHUO, YIAPHUHT YMYMHUI Ma3MyHU UHTEep(}aosl — SbHU ¥3apo
Xapakar KWJIMOK MabHOCHUHM AaHrjatagud. byHpmanl y3apo xapakar Typiapura
“TUHIJIOBYM — YKUTYBUM ~ Ba  “‘THHIJIOBUM-THHIJIOBYM HHMHI  MaKCaJId
XapakaTiiapyHu KUpUTHIl MyMKHH. WHTepdaon yxuTumiga VYKUTYBUM VKYB
baomuaTHUHUT (DaoJ TAIIKWIOTYUCH OYnub, Ttamadanmap Oy (aoaUATHUHT
cyObeKTH cudaTra HaMOEH OYymaau.




HuTepdaon yxutum Oy Ounui GaoausiTHHI PUBOKIAHTUPUIITHHHT MaxCyc
TAIIKWINHN aKau 0yu0, naTepdaos YKUTHI kapaéHUIa TabJIUM OJTyBYU
VKUTUIIHUHT OOBEKTUIAH Y3ap0 XAMKOPJIMKHUHT CYObEKTHUTa aljlaHUIIN, VKYB
*apa€Huaa Gpaoa MIITUPOK ATUIIH OWjIaH TaBcUbIaHAIH.

VKUTHITHAHT HHTep(hA0T METOLIAPH XaETHil BA3HATIAPHH MOJEIUIAIITHPHIIL

poiu  Yitmanapaan ¢oiiganaHui, MyaMMOJIApHU XaMKOPJIMKAA eduiiia
KYpUO YMKHIIA]IH.

Wutepdaon YKUTHII  TUHTIOBUMIApAAH axOOpOTIApHH  Y3JMaIITHPHUIIT
xapaéuuaa (HaoiIiK, WKOIKOPIUK, MyCTAKWUIMKHY IIAKIJIAHTUPUOTHHA KOJIMaii,
TaBJIMM MaKCAJIADUHUHT TYJAKOHJIM amMaira owmmmura €épaam Oepanu. bynna
TaBJIMMHUHT KyHUJard KoOHUeNuusuiapu (yHaameHtan acoc cudaTuaa Xumar
KHWJIaIu:

- YKUTYBUMHUHT Kafai (paoausTd — YKyB (PaoJUATUHUHT aCOCUM KYpPUHUIIU

-cudartuga HaMOEH OYnuO, Yy Ma3Kyp XapakaTHHUHI CYObEeKTH Ba
TAIKAJIOTYUCH

-cudaruga paonuT KypcaTaiu;

- YKyB (paoNMSTUHUHT aCOCUIl HETU3U Ba HATUXKACH, Ma3Kyp (HaoJIUATHUHT

- CyOBEKTH — TUHTJIOBUU XMCOOJIaHAM;

-MyBadPakuATIN YKyB GAOTUSITHHUHT aCOCUN KYPCATKUYH, YHUHT HATH)KACH
TajabarapHUHT UKpIIall yCyJIapUHU YpraHUIll Ba aMalnil MacaialapHu WKOIUN
XaJI ~OTULI, S3pKHH, MYCTaKWJ XapakaT KWiIa OJIMII KYHUKMaJapUHU
HIAKJUTAHTUPULIIaH noopar;

- YKyB (GaoNHUSITHUHT aCOCUHM KYPCATKUYH YKYB TOMIITUPHUKIAPH XHUCOOIaHA Y.

-YKyB (aonusATHHM amMaira OIIUPUII >Kapa€HU THUHIJIOBYMAAH Y3UHUHT
maxcuii OMIIMII MaxopaTd Ba KYHUKMaJapUHH Y3JIalITUPUO ONMINM y4yH 3aMUH
X03upianiaadH noopar.

MauryJioraapaa HHTpedaos YKATHI MeToaapugan’
“SWOT-Taxaana” meToau.

-MeTroaHUHr MakKcaaM: MaBXyJ Hazapuili OuinuMiIap Ba amMalui
TaXpUOATAPHUTAXJINI KUJIHIIL, TAKKOCIAI OPKAJIM MyaMMOHH XaJl 3TULI UyJIapHU
TONMIIra, OWIMMIIADHU MyCTaxkKamJjall, TakKpopJiail, Oaxonamra, MYyCTaKul,
TaHKUAUK (UKpIAIIHU, HOCTAHAAPT TadakKypHU IIAK/UIAHTHPUINTA XH3MaT
KHWJIaJH.

-S — (strength) — kyuiu TOMOHIApH

-W — (weakness) — 3aud, kyucus TOMOHJIApH

- O — (opportunitu) — UMKOHHSTIAPH

-T — (tnreat) — Tycukap

“«®CMY» MmeToam

TexHoMOrHAHMHT MaKcaau: Ma3Kyp TEXHOJOTHS UIITUPOKYMIApIaru
yMyMHu# GUKpIapiaH XyCyCcuil Xyaocaliap YMKapHIIl, TAKKOCAI, KUECTIAI OPKaIH
axOOpOTHHU V3JIAIITUPHILL, XYJIOCaJIalll, IIYHUHTJEK, MyCTaKWUI WXKOIUNA (hUKpIIaLll

1! Uureppaon meromnap: MOXMATH Ba KyulaHwmmy / Metoauk Kymianma. Tysysummap: JI.Py3mea, M.Ycmon6oesa,
3.XomukoBa. — TomkenT: Huzomuit Homumaru TAITY wampuéru, 2013. -136 Ger.




KYHUKMAJIApUHA IAKJJIAHTUPUINTa XU3MaT Kujaaud. Maskyp TeXHOJIOTUsiIaH
Mabpy3a MAIIFYJIOTIapuAa, MyCTaxKamilalla, YTUWIraH MaB3yHHM cypalija, yura
Bazuda Oepuinga XamJa aMalvil MAIIFyJOT HATIKaJApUHU TaxJIMJI ATHUIIIA
doiinananuIn TaBCUs ATUIIA/IN.

TexHOIOrUAHN aMAJITa OIIUPHUIIT TAPTHOHU:

- KaTHaII4uwiapra mam3yra ouji OYnran sIKyHUH Xynoca €KH Fos Takiud
ATUIIA]IN;

-xap 6up umrtupokunra PCMY TeXHOJOTUSICHHUHT O0CKUYIapu E3WIITaH

KOFO3JIapHU TapKATHJIA]IN:

® — pukpuHrU3HU OaEH ATUHT.

C — puxpunruznu 6aéuura cabad KypcaTuHT.

M — kypcarran cabaOUHTU3HU UCOOTIA0 MUCOJT KEITUPHHT.

Y — GUKpPUHTU3HU YMYMIIAIITAPHUHT.

UIITUPOKUYMUIIAPHUHT MyHOCAa0aTIapy HHMBUAYal €KU TYPYXUid TapTHO1a
TaKJAUMOT KHJIMHAIH.

OCMY Taxyuinu KaTHaIguiIapaa kacoui-Hazapui OMIIMMIIapHU aMasiuid
Malkjiap Ba MaBXKyJl Taxpubanap acocuja Te3poK Ba MyBaddakusaTiu
Y3MamTUPUITUIINTa acoc OYIaau.

“Xyaocanamn» (Pe3rome, Beep) meToau.

Metoauunr makcaau: by Mmeton mypakkald, KynTapMOKJIU, MyMKHUH Kajaap,
MyaMMOJIM XapaKTepulard MaB3yJapHU ypraHulilra KapaTwirad. MeTogqHuHr
MOXMSITH IIyHAAH MOOpaTKH, OyH/Ia MaB3yHHHI TypJu TapMOKJIapu Oyiinua Oup
xun axOopor Oepwianu Ba alHM TaWTAa, YyJapHUHT Xap OuWpu anoxuua
acmeKkTiiapjla MyxoKama »JTWiaad. MacanadH, MyaMMO WXOOMH Ba canouit
TOMOHJIapH, ad3auiuk, (pa3uiat Ba KaMumIMKIapH, ¢oiaa Ba 3apapiapu Oyiinua
yprauunaau. by wuHTepdaon MeToj TAHKUIAUHN, TaXJIWIMK, aHUK MaHTUKUAN
bukpnamH  MyBapQaKUSATIM  PUBOXKIAHTUPHUINra Xamja TalabagapHUHT
MYCTaKWJ Fosiapy, (PUKpIapuHu €3Ma Ba OF3aKM IIAKIAA THU3UMIIM Oa€H STHILL,
XUMOSI KUJIUIITa UMKOHUST sIpaTajiy.

“AccecMeHT” MeTOAH.

MeToaHMHT MaKcaau: Ma3Kyp METOJI THHTJIOBUYMJIAPHUHT OMIIUM
JapakaCMHM 0axoJialll, Ha30paT KWIUII, Y3IaIITUPHII KYPCATKAYU Ba aMajnuil
KYHUKMAaJIApMHU TEKIIUPUIITA HYHAITUPWITraH. Ma3Kyp TEXHUKA OPKAJIU TabIUM
ONyBUWJIADHUHT ~ Ounuin  daoiuatu  Typiau WyHamumiap (TeCT, aMaiui
KYHUKMaJIap, MyaMMOJM Ba3usTIAp MAaIlKA, KHECUU TaxJIMJ, CHUMIITOMJIAPHU
aHUKJIAIT) Oyiida Talxuc KUInHAIU Ba 0axoJlaHa Iu.

MeToaHu amMaJira OIIMpPHUII TAPTHOM:

“AccecMEHT” apad Mabpy3a MalIFyJIOTIapUAa THHTJIOBUYMIIAPHUHT EKH
KaTHAIMYWJIADHUHT ~ MaBXyJ ~ OWIMM  JapaXaCMHM  YpraHulljga,  sHIU
MabIyMOTIapHU 0aéH KWIHIIAA, CEMUHAp, aMalliii MaIIFyJIOTIap/aa 3¢ca MaB3y €Ku
MabIYMOTJIAPHUA Y3JIAIUTUPHUIN Japa)kacuHU Oaxojall, IIYHUHTACK, VY3-Y3WHU
Oaxonamr Makcaauja WHIUBUIyall IHakiAa QoijanaHuIl TaBCUS JTHUIIAIU.
[lyHuHraeK, YKUTYBUMHUHI WXKOIMM EHAAIIYBM XaMJa YKyB MakcaJJlapujiaH
KennO YMKu0, aCCECMEHTTa KyIMMYa TOMITUPUKIAPHA KUPUTHIIT MyMKHH.

““Yapxmagak” TeXHOJOTHSICH.




TexHONOTMSAHMHT MAaKCAAM: Ma3Kyp TEXHOJIOTHSI THHIJIOBUMIIApIA MYailsH
Map3y OyiiMua Y3malmTUpWiIral KacOui axOopoTJIapHHM MyCTaxKamulalll, aHalu3-
CUHTE3 KWIMILI, Takpopjam, ©O0axonam Ba MYCTAKWJI-WKOAUM — WIILIAII
KYHUKMAQJIApUHU IIAKJUIAHTUPUINTa Xu3MmaT Kuwiaau. Maskyp TeXHOJOTUsIaH
Map3yra MOC paBullia yi Bazu(aniapuHy Takpopiaiiia, 6axoaiija Ba Ha30par
unuiapuaa goiananu Makcaara MyBoQpUKIup.

“Benn amarpammacu” (uHriu3 ¢aitnacypu Jlkon Benna Homu Owitan
aTajras).

Metoanunr makcaau: by Mmeron rpaduk TacBUp OpKaiu YKUTUIITHU TAITKAI
OTHII IAKIM OYynau0, y HMKKHTAa ¥3apo KECHIIraH aijgaHa TacBHPU OpPKaIU
nudogananau.

Ma3kyp MeTOoh Typiu TyLIyHYajap, acocjap, TacaBypJapHUHI aHAIU3 Ba
CHUHTE3MHH WKKH aCleKT OpKaju KYpHuO YMKHII, YIapHUHT YMyMUil Ba GapKIOBUH
KUXATIIAPUHU aHUKJIAII, TAKKOCIAlll UMKOHUHH Oepai.

MeToaHu amaJira OIuMpUII TAPTHOM:

- MIITUPOKYHUIIAP UKKHU KUIIUJaH udopar KypTnukinapra
OupnamTHUpUiIaAWiIiap Ba yjapra KypuO UYMKWIAETTaH TyIIyHYa €KUM AaCOCHUHT
y3ura xoc, GapKiu )KUXaTIapuHH (EKU aKCH) JoUpaap HUura €3u0 YMKUILI TakInud
ATUIIA]IN;

-HaBOaTgarn OOCKMYJAa HWIITHPOKYMIAp TYPT KUIIUWAAH HOOpaT KUYUK
rypyxjapra OupiamTvupuiagd Ba Xap Oup Xyprauk ¥3 Taxjawid OuiaH
rypyXab30JapyUHU TAHUILITUPAJAUIIAD;

“ “Yapxmanaak” TeXHOJOTHACH.

TexHOJOrMAHMHI MaKCaAM: Ma3Kyp TEXHOJIOTHSI TUHIJIOBUMJIApAA MyailsH
Map3y Oyinua Y3malmTUpWIral KacOuil axOopoTJIapHHM MyCTaxKamulalll, aHalu3-
CUHTE3 KWIHII, Takpopijami, ©O0axonam Ba MYCTAKWJI-WDKOAWM — WIIUIAII
KYHUKMaJapyuH{ IMaK/UTAHTUPHINTa XW3MaT Kuiaad. MasKyp TEeXHOJIOTHsIaH
Map3yra MOC paBulla yi Bazu(anapuHy Takpopiamiia, 0axonamjga Ba Ha30par
unuiapuaa GoiaiaHuI Makcaara MyBoQpuKIup.

“CuHKBeHH” MeTOaIH

MeroaHuHr makcaau: “CuHKBedH” cy3u (QpaHiy3ua cy3gaH OJIMHIaH
oynmub, “Oem MucpamaH uOopar mebp”’ TapKUMacuHU Oepanu. Amanuérna
“CUHKBENH:

Mypakkad axOOpoTiIapHM CHHTE3JIAIl KypoJu Ba TYHIyHUaIap 3aXUpPacUHU
Oaxomamr BocWTacw; wkoawk udomanmimMk Bocutacu cudaruga  Kyaa
boitmamaup. “CuHKBEWH” TasH4Y KacOWii TymryHYanap Ba axOopoTiapHH
peduiekcusIall, CUHTE3Malll Ba yMyMJIAIITUPHILIA TE3KOP BOCUTA XUCOOIaHA U,
“Kmacrep” Meroau?

“Knacrep” (ryHua, Tyruiam, OOfjlaM) METOAM IyXTa VilllaHTaH CTpaTerus
Ooymub, yHu YKyBuM (Tanaba)iap OwiaH sikka TapTUOAa, TypyX acocuja TallKWII
ATWIIAIMTaH. MalIFyJIoTiapaa Kyiuam MyMKuH. Knactepiap wiarapu cypuirax
FOSTIAQPHU YMYMIIAIITHPUIN, yJaap YpTacuaard ajoKaJdapHU TOMHII WMKOHUSATHHU

2 Uureppaon MeTomNap: MOXMATH Ba KyumaHmwmmy / Mertomuk Kywianma. Tysysummap: JI.PysmeBa, M.Ycmon6oesa,
3.XomukoBa. — Tomkent: Huzomuit Homunaru TAITY nampuéru, 2013. -136 6er. 36-37 Gernap




spatand. Meroanan doiinanaHuiga KyWuaaru mapriapra puos Kuidnl tanad
STUIAAN:

FOxopu canab yrunrannapnaan tamkapu “bmui-cypos”, “bmun-yiun”, “Ukkn
KHCMJIM KYHJQIUK’ Ba OOIIKa MeToapiad (poijanaHuin MyMKIH.

byryHru kyHaa TabJIMM caMapajJopJWTMHU OIIMPHII Ba KaJapiap Talépiarn
cudatuHu YcTUpHIIa sHa Oup TexHonorus-Kelic TexHomoruscu’™ caHaiau.

«Baun-cypos» yeyau®

Yeyauunr taBcugu. Ymoy ycyn tanaba (€ku YKyBUYHM)JIapHU Xapakatiiap
KETMa-KEeTJIMTUHU TYFPU TAIIKWJ JTHINTA, MAaHTUKUA (QuUKpiamra, YpraHaétran
IpeIMEeTH acocuaa XWIMa-Xuil (GUKpIap, MabIyMOTIap HUYUAAH KEPaKIUTHHU
TaHia0 ONUINHM, Iy OunaH Oup KaTopha, y3ramap (GUKpUHU XypMaT KUJIUII Ba
ynapra ¥3 (UKpuHU YTKaza OJUII XaMmja V3 (aolusiTH, KYHHHH peKalamiTupa
OJIUIIIHU YpraTHUIlra KapaTUiITraH.

Yceyanunr makcaam: ymly ycyn opkaid Tanaba (€ku YKyBUM)iIapra
TapKaTWITaH KOFo3jap/a KypcaTWiraH Xapakarjiap KeTMa-KeTJIMTHHU aBBajl SKKA
TapTUO/Na MYyCTaKWJI paBulla OeNrwianl, KAYUK TrypyxJjapiaa ¥3 (GUKpUHU
Oomrkanapra yTkaza oiauil €k ¥3 GuKpuga KoJuil, Oomikanap OuiaH xaM (UKp
Oy7na onuin Kabu KYyHUKMAaJIapHU MIAKJUIAHTUPHIIL.

«Mycoar, manpuii, Kuzukapan» (MMK) metoau’

Ma3skyp MeTOJl THUHTJIOBYWJIAPHUHT MaB)XyJ] Ba3UATHH Oapua JeTajulapuHU
NyXTa YpraHull acocuaa XyJioca YMKApHILra OJATIAHTHUPUII OpPKAJIU TadakKypu
Ba (pukprani xxapaCHIapUHN KCHTAUTUPUILITA XU3MaT KUJIa]IH.

Yoy wmerognunr “lIIaXCHUHT TICHXOAMArHOCTUK Oaxonamnr” MaB3yCUHU
VKUATHIIAA KYJJIaaa KyWniara HkoOui XyCcycusTiiapyu HHOOATra OJIMHAIU:

Keiic Texnosorusicu

CyHIrrwu BakTnapahiaa “Kenc-ctaaoun’
METOOAMW XOPUXMUKW MaMNnakaTnap TabauUMMU
aManuMéTunmga MyBaddaknaTnu KYynnaHwmb6
KenWMHMOKSI a B a OYIrYHTIMU KYHAIa
pecny6nunka TabauMKLa Xa M Tobopa
oMManawnb 6O0pMOKmoa. Wy cababdbnu amHMU
YypUHIOaA Y6y MeTOoa. (TexHOnNnoruna)
MOXMATKU XakKMdga cy3 OpUTMUNaAaOMU.

“Keiic-cragu” TtexHoJorusicu (WHTI. ‘“‘case” — deMmojaH, Merop, ‘‘study” —

MyaMMOJ'H/I Ba3usT, Ba3UATIN TaXJINJI eKI/I MyaMMOJ'H/I Ba3I/I}ITJ'IapHI/I TaXJINJI KI/IJ'H/IH_I)
— 1) Tanabanapha aHWK, pean MyaMMOoOnwu

Ba3WATHMU Taxnun KW N W LW OpKanwu SHT
Makbéb y n BapuaHTNapUWUHMU Tonuuw
KYHUKManapuwHMU WaKnnaHTUPUWT a

8 Ummyxamenos P., A6aykomupos A., INapnae A. TabnuMa HHHOBALMOH TEXHOJOTHAIAP (TabIMM Myaccacagapd IMeaaror-
VKUTYyBUMIIApU YUyH amanuii TaBcusinap). -T.: Ucrepnon, 2008.- 180 6.

4 Untepdaon meromap: MOXUATH Ba KymmaHwmmm / Meroguk kymranma. Tysysummap: JI.Py3meBa, M.YcmonGoesa,
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XM3IMaAaT KMuNnaaguraH TexXxXHONOruas§a,

2) pean Bal3uMATNapHMU 6aéH 3TUWA a

KfynnaHuMnagouraH JKUTUIW TEXHUKACMH.
TeXHONOrMAHMUWHE acoOCUMH

Ba3dnmdanapuukymumaoarmnapnoaH mnébopart:

1. Taxnun KYHUKManNnapw B a TaHKUOUMN
TadbaKKYPHUW PUBOXNTAHTMUDMWULL.
2. Has3apwus B a aManunmer OUDPNUTUHM

TabMUWUHIDaLW.
3. MyamMmmMmo ww3acumpaH TYypnAuWM Kapawnap Ba
EHpOaWyBANapHWU HaMOoUULW

KW W LW.
4, Kapopnap Kab6yn KM N ULW B a VHUHT
OKMbaTnapwura Joup Mynoxas3alapHMu
TakKOMUM 3T MUL.
6. HoaHuWKnNUKRNap MaBXYVyAO 6ynrat
WwapouTaha MYKO 6 U N BapuMaHTNaAapPHMU
6baxonaw KYHMKMaNapWHW WaKNNaHTMWPWULL.
Xap VKU TYBUYM Kenmc-cTaaura
acocnaHTrat VKY B TONWUPUKNAPUHUHT
Ny XTa
acoCnaHWWKUT a Iapuuwa ONULWMU NO3UM.
Kewnc TONWUPUKITNAPUHUHT aManuwuw-
ONOAaKTMUK XapakTepra a3ra 6ynvwnm y4yyH
ynapHM wvnwnab6b yukuMwpoa Kymumparmnapra
9bTUOBOPHU KapaTunuw Tanab aTunapgu:

MaKc a a aHWUK wundona 3TuMw (MmakKkcaag
MKKWU XUN (EKMW YHOAQH OPTMWUK)

TYWYHUWAMACAUT WU,

- CaBOI € K ¥ TONWWUPUKA AP Mabnym
JapaXaga Mypakkabt 6ynvuwwu,;

- MXXTMUMOMUMN, MKTMUWCOOWUMN, MagdaHWUMU
Xa€THWHT 6up Heuya XUXaTUHMU epunTa
onunuwu,

- Te3d0a Yy3IUHUHI aManMMWU axaMMUATHUHM
MYKOTMaAaCNUT KU,

- MUNOKWUMNU XycycuvmaTnapHMU yaunpga
HAaMOEH 3Ta OoONUWMU,

- TaAabAUMHWUHT 6apuya MYH AW € KWu
coxanapwura ounng TUNWUK Ba3nMATI”Na




mdboaoanawwu,;

- pon3apb axamMmuaTra ara 6ynuuwu,

- Tanabanappoa Taxaunumnm TadaKKVypHM
PUBOXNAaHTUPULWWMK,

- 6 axXC-MYHO3apaHM TAaWK U N 3T MW
MMKOHUWATWUHWU AapaTuUullun,;

- 6MUpPp Heya eyum ((KapoOp)HU UNTrapw
CYpuMW MUMKOHMATMUHM TabMMUHINAWU ONULWMHU
Keiiciapau eunmira 10oup KypcatMa, iypuKHoma

1. Kennc (MyamMmMo) 6MnaH TaHUWWUHT.

2. MyaMMOHMUHTI Aon3apbnuruHMU
6 axonaHr.

3. MyaMMOHMUHTI gon3apbnuruHMU
oLanuvunnap épaoaMumupga M30XNaHT.

4, Kenc (MyamMmMo)HM caMapanum eyunuw
MYyNnnapWwuHWU aHUKNAHT.

5. Kenc (MyaMMO)HUMUHI camMmapanwu
EYUMUHN 6eNrmMmnoBYuM MeTO0d Ba

TeXHONOrMaAnNapHW TaHNaHT.

6. Kevnc (MyaMMO)HMUHTI camMapanwu
EYUMUHU KadbonaTtTnoBuyu hbapas3 (MAMUN
bapas3)napHW WaKNaHTUPWUHT.

KeiicJapHUHI TAPKUOMHA —TY3HJIMACH

Mypakkab kKenc MMHKN Kencnap
(MyamMmonwu
Ba3uWuAT)nhap

1.lleparoruk 1. Kenc
aHHOTaLUMWSA. (MYyaMMO)HWUHT

2. Kunp uuw. 6aéHu.

3. Kenc 2. Kenc (MyamMmMOo)H MU
(MyaMMO)HUHT eYyuw t3acupgat
6aéHMu. Tonwupuk ( Ku

4, Kenc (MyamMmmMo)HMU |caBon)nap.
eYyunmw w3 acumpadt 3. PonmpgpanaHWW Yy YVYH
Tonwupuk (6 Ku apabuéTnap
caBon)nap. pYymxaTwu.

5. PompanaHuuw 4. MeToOomnK
VYUYH agpabuéeTnap KYypcaTtmManap.
pyMuxaTw. 5. KenWcHMU eynuw

6. MeToOoOMK XapaéHu (Taxnun Ba




KYypcaTmananp. eE4YunMm

]l. KenmcHU eynuw BapMaHTNaAapPUWUHMU
XapaéHu (Taxnumun Ba ([MATrapuw cypwuL,

e 4YuUMm BapumaHTMap
BapMaHTNapPUHM MakKb yInUTUHMHU
MNnraphwu TEKWUpuUL).

cypuw, BapumaHTNap 6. Kenc evynmu

MAaKOb Yy I NUITUHM 6¥yMmMm4ya TakKoOMUMOTHMU
TEKWHUpuUL). TAWKMWA 3THUL.

8. Kenc eyunmmu 1. Kenc e4ynmMmuHw#m
6¥yMMYya TaAaKOAMUMOTHMU TaxnNMnN KU WUL.
TAWKMWUA 3T WUL. 8. YKu TyBYM

9. Kenc e4MMUHMHU (KeMCOoONOr)HUHT
TaxNMN KU WUL. e YUMMU
10.YKM Ty BY M
(KeEMCONOTrM)HUHT
e YUMMU

AHIJIaHTaHUJIEK, TabJIUM Kapa€HHlla YKyB KEHCIapuHMU KyJulamiga xapacH
(MamFynoT) sIKyHuAa anbarra YKUTYBYH (KEHOJOT)HUHT €UUMH TaKIUM ITHIIUIIN
3apyp. ByHUHT nTuaakTUK axaMuaTu Oy €4uM acocuja TUHTJIOBYMIIAPHUHT V3 YKYB-
OWIIMIIT XapakaTJIapUHUHT KaHYaJIMK TYFPU, camapaiii, Makcaara MyBo(puk amanira
OLIMPA OJTAaHJIUKIAPUHU TaXJIWJI KWW, COJMIUTHPHUIL, WY KyWTraH XaTOJApUHU
aHUKJIalll UMKOHUSTUHY SPaTUIIN OujIaH OelruiiaHaIn.




I11. HABAPUI MAILIFYJIOT MATEPUAJLJIAPU

1-maB3y: 3aMmoHaBMIi ICHXOJIOTHSIHUHT HA3apHUii Ba aMaJIdil Macajiajlapu.

PEZKA:
1.1. llcuxonoeuanune Hazapuil Macaiaiapyu maxiuiu:
1.2. Icuxonoeus @anunune amanuti easuganapu.Mnconnune mawxu
Kuégacu 6a yHuHe y3uea xoc Hcuxamiapu
1.3. Ilcuxonoeusoa mywynua 6a kameeopusiiapea Hucoamam EHOaulys

Taany uoopanap: Ilcuxonoeus, coxanap, Hazapuii, amaiui.

L.1. Ilcuxonozuanunz Hazapuit Macanaiapu Maxauau:

YMyMuii nicuxosiorusi (paHUHMHT METOJOJOTHK Macajajapu XyCyCuaaru
MyjoxazajgapHu 0a€H ATUIIIA MamilakaTuMu3aa (aHHUHT  PUBOKIIAHMIII
XyCyCHUSTIapy Ba YHUHT MCTUKOONM OwiaH OOFJIMK Macajajiapra KapaTHIil
myxumaup. by Oopama npodeccop O.F.Fo3ueB TOMOHMIAH WiIrapu CypwiIraH
METO/IOJIOTUK MacallaJJapHi YTHOOPra OJUII MyXuM 1e0 XucoOa MyMKHUH.

Xo3upru JaBpja Tcuxojorus (aHu KECKWH Y3rapululapHU, KailTa
KypUIILIapHU OOIIMIaH KeuupMoKna. by xonarimap TCHXOJOTHSIHUHT WYKU
TY3WIUIIH, TAPKUOUA KUCMITIApH, YIAPHUHT Y¥3ap0 YUFYHIIUTH, MOXHTH Ba TaJIKUH
ATWIHINM OYiinua ssHru4a MyHocabatiap, Xap Hapca XoJucara, >KOHJIH Ba KOHCHU3
TabuaTra, WHCOH IIIaXCUTa WHCOHMAPBAPJIMK TICUXOJOTUSACH KOHYHHUATIAPH,
MPUHIMIUIApUTa ACOCJIaHTaH XoJijla CHAAIMUIIHU TaTOMK KWJIUIIJIA HaMOEH
oynMokaa. Hapca Ba xoaucanapra, XailBOHOT OJlaMUIa Ba MHCOHUSITTa HUCOATaH,
(daH Ba TeXHUKa IOTYKJIapura acociaHuO EHAAIIMIN, YJIApHUHT I1aXC TOMOHUIaH
aKkc ATTUpWINIIKMAA (HaKaT OHIIWIIMK XOJaTUaH KeTu0 YMKKAH X0Jia Tabpudiani
OwnaH 4yekjaaHuO KoimacaH, OaJKyd OJaMHUHI OHTCU3JIMK, OHTOCTIMJIMK (Falpu
UXTUEPUNIINK) XOJaTIapUHUHT Oy Oopajga MyailssH axaMHsaT KacO ATUIIUHU
METOJI0JIOTUK HYKTaW HazapJlaH TYIIYHTUPHII, YHAA OUp XO0JaTAaH UKKUHUYHUCHUTA
Y3IyKCU3 paBUIINA YTUO TYPHUIIMHUHT TaOWWNA pYyH OCpUIIUHU TabKUIIAII
Ypurnmmaup. To mry naBpra Kajgap ncuxonorus hanuaa erakdau NpuHIuI cudaruaa
"our Owma" (aonuaT" OuUpIUTH Y3 MaBKEMHM Cakja0 KeaMoKda, OMHOOapuH,
MICUXUKAHUHT Xap KalCH KYPUHWINM, IIaKId, OOCKUY, XYCYCHUATH, Tapa’kacH,
X0CCacH, ¥3apo TabCUPJAHUIIHN, OUP-OMPUHUHT TAaKO30 OSTYyBYAHJIHUTH (HAOJUST
HYKTau HazapujaH 0axOJaHWINN aHbaHara aiJiaHraH.

ByHuHr okmbaruma MIaXCHUHT OHTOCTH, OHTCH3IIMK, OHTYCTH XOJaTJIapura
MOCJIAIIUIIY, YHUHT WHTWJIWIIM, Owiuin cababu, Maliu, pyXu Tauéprapiauru,
UXTUEPCUIIUTY, MYBODUKIIAIIYBH, TYCUKJIAp Ba KaplIUIUKIApra HUCOATaH WYKU




Kypamm (ApoJaBWii 3yp OepuIiv), UIyHWHTJEK, YHUHT MEXaHH3MJapu Kaowu
MyaMMOJIADHUHT €UMMU YUYyH HUXOAT/Aa aXaMUSTIN, MyXUM OMUJ DKaHJIUTUIra
okuioHa 06axo Oepwimanu. [y Goucnan akc STTUPUIIHUHT MOJJIMM acociapura
CySHTaH XOJIJJa BOKEIMKHU TYIIYHTHUPHIN, TAJIKWH KWW Hazapusuiapu WIMHUN
HYKTau Hazap/iaH KyIoJl HyKCOHJapra ara 0yimMaca ia, JIeKUH NCUXUKAHUHT Y31ura
XOCIUTH,  MyoMaja  XYyCyCHSTJIapu,  HUXTUEPCU3IMKHUA  Tabpudiamniiaru
YEeKJIAHTAHJIUTH, OUp TOMOHJIAMANUTH Ty(paliau yIapHUHT KYN >KUXATIapUHU
M30XJ1a1ll, TaBCU(DIIAI IMKOHUSATA MyMKHUH KaJap macanu.

[y Hapcanu ajioxuja TabKUJIAII )KOU3KH, MHCOHHUHT Xa€TH (TYypMYIIIH) Ba
daomuaTH  (XaTTH-Xapakatiapu MaxMmyacd) ¥3apo y3BHM OOfnuK, Oupu
WKKUHYUCUHU TaKo30 KWIyBYM ydTa MYXAM MaHOaJaH, SHHU OHTCH3JIUK,
OHTOCTJIMJIUK Ba OHIVIMJIMK XOJATJapuJaH TAIIKWJI TONTAaHJIWTH cababmu yiap
y3IyKeu3 XykM cypaau. [IIyHUHr ydyH MHCOHHHMHT OUp Keua KyHAYy3Jarn yMpu
OHI'CU3JIUK, OHTOCTJIMJIMK Ba OHIJIMJIMK XOJATJIAPUHUHT XYKMHUTa TOOEIHKIA
Keuajau, yJapHUHT xap Oupu Kanjmai Basuda (byHKuus) OaxapHIlUIaH KaTbu
Hazap OHrcu3MMK (paosl XOpPAMK, UXTUEPCU3 aKC HITTUPUII pYH Oepuiim) -
OHTOCTJIUIUK (MyBO(UKJIAIITaH HM3JaHUII, aBTOMATJIAIITaH XKapa¢Hlap TU3UMHU
YCTYBOPJIMTH) - OHIVIMJIMK (AKJIUM 3YpUKUII, UPOAABUU 3yp Oepuil, UXTUEpUN
WKOJI) XoJaTiapuaaH ubopar y3iIykcu3 ENUK — Xalka XapakarjapuliaH
TY3WITaHUP.

VYnapHunr ¥y3apo MyBOQHUK XapakaTiapu HWYKH TICUXO(PHU3UOJIOTHK
MEXaHu3MJIap, (QU3MONOTUK KOHYHHUATIAP, OOBEKTUB Ba CYOBEKTUB IIApPT-
niapouTiap, OMWJIIap, HErwsiap, MaHOajlap TabCHpU OCTHA l03ara Kelajw,
KYNMMHYa WHCOHHUHT HUPOJACHJaH TallKapW, yHra MTOAT KWUJMaraH Tap3fa pyu
Oepanu, HaTwkaga OWp XOJaTAaH WMKKUHYM XoJjaTra YTuin Tabuuii Tanadiap
XYKMpOHJIuTruAa amanira omasepaau. [IIlyHUHT ydyH maXCHUHT OMOJIOTUK (HACIIUA,
TeHETHK, UWPCHI) MIAPTIAHTAHJIUTH, VYHUHT IKTUMOUNW MYXUT TabCUpPHJIA
WKTUMOMIIANTYBH, (aoJUIallyBl, MYCTAaKWJUIUTH, TOXO Y3UTa MIIOHYCH3JIUTH,
MachyJIUATIUTH, Oedapkiuru €ku JoKanumru, 6erapadiuri, HHCOHTIAPBAPJIUTH,
TapakKuinapBapJurd KaOu XyCyCHSATIap aHa Iy ydaja PyXWUW XO0JiaT HETU3Hja
BY)KY/Ira KeJaJu Ba ¥3apo YpUH aIMaIITUPUO Typaau.

NHCOHHUHT OHICH3JIMK XOJIaTUJla HUXTUEPCH3 [UKKAT, UXTUEPCU3 H3CAa
cakjad KOJHWIN, dCra TYIIUPHIN, AacCOIMANMUIAp, THUMCOJUIAp, TacBUpJIAp,
WHTYULIMSI, aHTJalluiMaral Maiap, Hpcuidl — ajoMariap  (Xapakatiap,
KY3FOBUMJIAp, peakuusiiap), Tacoauduii (KyTuamaras) Bokeaigap, Tyl Kypuiiap,
Xa€nuil CIOKETIN KYpUHHUIILIAP, MHCOHHUHT OUpPOH-OMp Hapca Ba XoAucara u4jaH
PYXHUM TaUEPrapiiMru r03ara Kejlaay Ba YJIAPHUHT MaxCyJd XYM Iy KapacHaa
HaMO€H OVnaau. BymapHUHr ByXyjAra KeIWIIW, KEUYHUIIM YHYAJIUK KYN BaKTHU
Tajad KuiaMmaca-sa, JIGKUH MabJIyMOTJIApHUHT OOII MM SpUM IIapiapuja
TYIUTAaHWINIA TaOWMUN OMIIIIAp TabCHUpUIA BYXKyAra Kemaad, Oy XO0JI TeBapak-
atpodaaru MyxuT OWiaH TaHUIIMIIIA MYXUM axaMmMusaT KacO »3Taau, yJap
WHCOHHUHT XUCMOHHI (OMOJIOTUK) ab30JapWHH SaIl (TUPUKINK) UMKOHUHHU
y3adTupumira xu3mar Kwiaau. [llaxcHuHT wxoauii, MaHTUKUN (UKpIIAITN YHUHT
ydyH 3apypuid, MyBo(HKIAmraH, MYTaHOCHO XaTTU-XapakaTiap BYXKyAra
KEJIMIIUTa 3aMUH XO3WPJIAWaH, YJapHU MYyalsiH MabJIIyMOTJIap, Marepuasiap,




y3apo TabcuUp VYTKa3WIl MEXaHU3MJIApU, HYKH TYpTKUAJIap OWIaH TabMUHIA0
TypaJiu.

[Icuxonoruk Marepuayiap TaXJMJIMHUHT KYpCcaTUIINYa, OHTCU3IIUK XOJIaTH
OWJiaH OHIVIM XOJaT YpTracuja OpajuK XojdaT MaBxkyna OViuO, y OHTOCTIMIIMK
TyllyH4Yacu OujlaH OeNrwiaHaad, YHUHT WHCOH XaéTh Ba (HaonusITH YUyH
KAHYaJUK aXaMUSTIM SKAHJIWTH WIMUN u3naHunuiapia Yypranwnaau. lllaxcna
KEUUIIM MYMKHH OYJraH, Y3JMyKCHU3JIMK MPUHIMINIAa aCOCIAHTaH MCUXUKAHUHT
makutapu (paomusar, Myomana, XyJiaK-aTBOp), WXKOIUN TamadOyc, MIXOMIIAHHMII
)apaCHyiapu WHCOHra ToOe paBuIaa MyBoGUKIAmmO Oopca, YIapHHUHT OJlaM
TOMOHUZAH OOIIKAapUIyBH €HTWJI Kyuca, MIAKJJIaHTaH, OapKapopialliras,
MycTaxkaM, IyXTa KYHHMKMa Ba Majakaiap y3 BasudacuHu Oakapuiira TYFpu
(amexBaTr) KupHIIca, OyJapHUHT OapyacH OHTOCTIWIMK XOJAaTUHUHT OeBOCHTa
XyKMH octuga pyi Oepamu. Omam ¥3 (daonuaruma, Myomanara KUpPHIITaHHUA
UXTUEpUNJIAaH KEeWHMHTM MyBO(UKIAmraHn (aBToMmaTialirad) JUKKaT Typura
acocjaHrasia xap Oup »xabxajgaru camapaJopiiuK KYpcaTKHM4Yd OKOpH Oyianu,
TalIKU KYy3raTyBuMJiapra, TabCcupiiapra OCprIyBUAHIUTH Tacasiy, YHUHT MyalsH
GU3MONOTUK MapKkasra MHYHalWIIM, TYIUIAHWIIKM Ba OapKapopiallyBU WXOOUM
HaTwkanap Oepanu. Illaxc QaoausTMHMHr CypbaTH, MyoMaja >KapaéHUHHHT
KaJaUlallyBy, yHAAa MabHO KacO ATyBuM cababiap (oMUUIap) MUKIOPUHUHT
KYMaluIyg, TMyXTa MaJlakaJapHUHT YCTYBOPJUTH, YHUHI MyHOcabaTuaaru
Makcaara MyBO(OUKINK, 0ObEKTUB MOXHATIa HYHAITAHIIUK, WXKOAUNINK (Kpearus)
OHIOCTJIMJIMK XOJIATUHUHT OEBOCHUTA (PYHKIUSACU OMIIaH aJOKaJOPpIUD.

OHrmIuK xojaTu TYFpucuaa OOM Hazapuil Ba amaiuil MabIymMoOTJIap
TYIUTAHTaHJIUTUHU XucoOra onuO, ynap Tyrpucuaa (UKp-MysIoxasza IOpUTHUI,
aTpodauya TaxJIMJ KWIHII OpTHKYa J1e0 xucoOnaiimus. UyHKHM COOMK UTTH(OK
ncuxoyorud (anuna (aoausaT kareropusicu, erakuu ¢aonuar Hazapuscu (JI.C.
Burorckuii, A.H. JleoutbeB, C.JI. PyOunmreitn, b.I'. AnanbeB Ba ynapHHHT
HIOTUPAJIAPH), YHUHT TY3WJIUIIN, PUBOXKIIAHUII, IIAKIUIAHTHPHUII OOCKHYJIApH,
TapKUOWN KUCMIIApU F03aCUJIaH YTKA3WIraH TaIKUKOTIAPHUHT pPaHT-OapaHTIUTd
OHINIM MyHoca0aTra TaaJUIyKJId M3JaHULUIAp €Tapiid  Japaxkanga oJyud
OOpUJIraHMHA HAMOMMII KUIIMOK/IA.

X03upru AaBpja NCUXOJIOTHS (PaHUHUHT MYXUM, J013ap0 MyaMMoJapuiaH
Oupu — Oy YHUHT TaJKMKOT METOOJOTHSICH Ba NMPUHIUIUIAPUHHU Ha3zapuil xamja
amManuil OKUXaTJaH YyKYyppoK TaAKUK KWJUIIAUP. TAAKUKOT METOIIapu
TYFpUCHUIATH aHbaHABUN EHJAIIYB OWJIaH 4YeKJIaHWO KoJaMaciaH, YJapHUHT
UMKOHUSITIIADUHU KUAMPUIL, MacajaH, Ky3aTHI KyAa CO/AJIa, UKKA KYPUHUILIAH
(Ky3aTuIl Ba Y3UWHM V3M Ky3aTHUILJaH) HOOpaT aMaluid Taxpuba METOoAH
TapuKacuja TaxJuil KWIMHMAcAaH (CoLMall TICUXOJOTUsAa apanaimubd Ky3aTHI,
AIIMPUH Ky3aTUII MaBXYUIMTUHUA 3bTHOOpra onub), Oanku yHM Mypakkad
XyCycHsITra XocC aOXalapuHU Kampad OJIMII 3apypiUrdHU TabKUIIa0 YTHUIL,
MUKJIOPUI HATWKaJapHU Kala KWJIUIIHUHT YTa Mypakkad TEXHOJIOTHSICH
MaBXyJIMTUHU ~ aJoXuja YKTUPUO, U30XJ1ad VYTUII Makcaara MYyBOQUK.
[Icuxomorust paHUHUHT aCOCUN IPUHIUTLIAPUIAH OUpH — Oy eTepMUHU3M OYHO,
YHIAH 3paMH3/JaH OJJIMHTH JaBpAaH TOpTUO, TO Xxo3upraya MmyBaddaxusTiu
doiinanann0 KeMMHMOKA, YHra OaFUIIaHTaH KaTop acapijiap 4o 3TUJTaH, JEKUH




daH Ba TEXHWKAHWHT TAPAKKUETH YHWHT WHBAPUAHTIApU TYFPUCHIA MYJI0Xa3a
IOPUTHUIITHU Tako30 ATMOKAA. [letepmunusm (JiotuH4a determino — OenruiiaiMan
MabHOCUHM aHTJaTaJN) IPUHIIMI TaOuaT Ba KaMUST XOAMCAJIapH, LIy *KyMJIaJaH,
MICUXUK XOJUCAHUHT OOBEKTUB cababymap OwiraH OeNTHIaHUIIN XaKuaarud
tabmumotaup. Illy OoucaaH mncuxuka Ba OHTHMHI OOBEKTUB OOpJIMK, HEPB
cucTeMacd OwiaH OeNrujiaHuIIM WIMUNA  TICUXOJOTUSHUHT OYIOK IOTYFHU
xucoOnanaau. [IyHUHT y4yH AETEpMHUHHU3M MCUXUKAHUHT TYpMYyII Tap3u OuiaH
OeJITMIIaHUILIMHY Ba TYPMYII Tap3u OWJIaH Y3rapuiinra MyTaHocHO paBULLAA Y XaM
y3rapvilMHA OHIUIaTagu. bopiukaarn Oapua (Moaaumii Ba pyxuil) Hapca Ba
xonucamap Oup-Oupu OwimaH OOFIMK Ba y3apo OWp-OMPWUHU TaK030 JTAIM.
JleTepMUHN3M TabJIMMOTH Ma3MyHUHH Oup xommca (cabab) Oomka xomamca
(oxubar)ra 3apypuii OOFIHMK SKAHJIWTH XaKHJIAard FOSI TAIllKWJI dTaau. bu3HWHTYA,
JTETEPMUHU3M MPUHIMITHHIHT KyHUAard KypUHANIIApH (MHBAPUAHTIIAPH ) MaBKY/T
OYUIIM MYMKHH: a) TMHAMUK JIETEPMUHU3M (Hapca Ba XoJucanap aJloKacHhaaru
y3rapuimiap y3JIyKCHU3 paBHINJla PUBOXKIIAHUINTA, sHrU4Ya cabald Ba okubOartiapra
OJIM0 KENWIIM 3XTUMOJ); ©O) CTaTUK JETepMHHH3M (Hapca Ba Xojucaiap
TYpFYHJIUTH, KECKUH Y3rapunuiapra, caba0 oxubaTiapra oJau0 KeIMaciauru
TYFPUCUIATH MabIyMOTIap MaXXMyacH: aHbaHaJlap, pacM-pycymiiap, Mapocumiap
Ba X.K.); B) TECKapu ajoKajap JETEPMHUHU3MU (Hapca Ba XOJucajap allOKacH,
y3apo OoFnuKauru (akaT TYFpU dMac, OajdKkd TecKapu WYHaIWIa Xapakar
KWIKIIA ~ MYMKUHJIUTH, SbHU cababd okubatra onau0d Kenumu OusiaH
AKyHJIaHMacJlad, Oanku OKuOar sHru cababjmapHH KENTUPUO UYMKAPHILU
TYFPUCUIATH FOS1); T) TU3UMIIM (TapTUOIM, CUCTEMAJIN) AETEPMUHU3M (OOpIIMKIAru
Hapca Ba XoJucanap, maxciapapo MyHocabatiap, ¢annap ypracumard yHFyHIUK
MyaisH TH3UMIIAITYBU ca0ad Ba OKMOATIIApHUHT MY>KacCaMJIallTyBUHU TabMUHITAII
UMKOHUSTH, IIyHUHT YYyH TI€Jaroruk IICUXOJOTUS KOHYHHSTIIAPDH YMYMUU
TICUXOJIOTUS KOHYHUATIIAPH Y3apo apayiaiud KeTManu, 9yHKH cabald Ba oKuoar,
okuOaT Ba cabad ypracumaru y3apo TabCUp KaTbHil TapTUOTA dra.

1.2. llcuxonozcus ¢panunune amanuii eazuganapu. Unconnunz mawixu
Kuéghacu 6a yHunz y3uza Xoc Hcuxamuapu
[Icuxonorus GpaHMHUHT Ha3apuil MyamMMoJapy KaTopura MHCOHHUHI MHCOH
TOMOHMJIAaH WJAPOK KWIMHHUIIM Kupaau. Opartna MIaXCHUHT alpuM XYCYCHUSATIApH,
YHUHT 103 ajioMarjapy, uYexpacuJard y3rapuuuiap TaHa ab30JIAPUHUHT
XapakaTiapu, peduekcusi opKaid aHukKiIaHaad. OZaMHUHT TallKU KYpPUHUIIUTa
acocllaHu0, YHHUHT XapakTep XYyCYCUATIapH, XUCIaTIapu, IIaxcuid cudariapu
103aCUJaH MIIOHYIM MYJOXa3a OWJIIUPHUII KYI aCpiMK TaJAKUKOT TapuUXHUra sra
Oynca-na, JNEKMH MYaMMOHMHI TyO WIMHA Herusu ((pU3MOJOTUK acociiapy)
SHIUTUHA KEHT KyJamJa YpraHwiMokiaa. MHCOHHUHT Tamku KuédacuHu Taxjiui
KUJTUII OpKaJId YHUHT MYKHU TyHECHHHU OaxoJiall 103acuaH *KaxoH MCUXOJIOTIapu
TOMOHMJAH TYIUIAHTaH Ha3apuil Ba aMalliii MaTepuajulap, HaTHXKajap,
MabJIyMOTJIAp YMYMJIAIITHPUIICA, Ma3Kyp XOJIATHM KYWHMIArd KypUHUILIIApra
aXXpaTUIl MyMKHH:
1. WuconHuHr tamku Ku€dacumaru xap Oup y3rapuil, YHUHT ailHaH
Oup-Oupura yXIIanuIMry, KALIIMHUHT SIKKOJ MIAXCUW XYyCYCUSITU OWJIaH Y3BHil




OOFIIMK AKAaHJIMTUHU TYIIYHTHPUIITa acOCIaHTaH aHAJUTHK, SbHU aKI-3aKOBaTra
MOMWI TalKUH yciayOu, MacanaH, JJaOHU KATTUK KUCUO TYpHUII XOJaTH YHHUHT
MycTaxkaM HpOJAIM OJaM SKAHJIUTUHUHT ajoMmatuaup. VokTuMoui-tapuxuii
TapakKUET TaBOMMJIA X0 J1ap TOMOHHUIAH TYIUTAHTaH Taxpubanapra acociIaHraH
XOJijla WIAXCHUHI Tamku Kuédacura kapad, yHU Taxjimia KwinO, pyxui
JTyHECUHUHT 0axoJiail MyMKHUH.

2. NHcon Tamku Ku€hacuHUHT MapTyHKOPIUTH (aTTpakius (eHOMEHHU)
uxtuépcu3 udona, HadoCATIM KYPUHHIL, [IUPATH OBO3, Y3TaJapHUHT Y3Hra
MaxJiué 3THUI, KO3UO0AJOPJINK, XYIIONYNMIIMINK, MIAXCHUHT XUC-TYHFyCH OWiIaH
YUFYHIMKHA 3BbTUPO(] KWIMIITa KapaTWIraH Kapamuiap Maxumyacu (aua Owiax
KHWMHUIL, MebEpUIA Y3ura opo Oepuil, MO0 Ba MIIBAHUHI TAOMMIIIMTH) TYHEKH
YHUHT HWYKH  OyHEécu  (pyxuaru) OunaH  MyTaHOcMO — JleraH  FOSIHU
Myskaccamiamtupaan. Uapok KuinHa€TraH MHCOH MyaisiH Macodazia (opajlukKaa)
MYJIOKOTra KUPUIIYBYM TOMOHMJIAaH Kail MycuHIa KalOysl KUJIUHCA, JeMaK, YHUHT
Ku€dacu TYFpUCUIATU TUMCOJI, TaCBUpP OeBocUTa (haBKyJIOJAaru Xoyiarra OOFIuK
Oynmu6, €kuil, EKTUPHI, SHHU cUMMaTHs (FOHOHYA simpathea wyman ExTHpHIL,
WYKWA Mailll, WINKJIUK, CAMUMUSIT MAabHOCHUHHM aHTJIATaau), WYJaH EKTUPMACIUK,
Xyl KYypMaciuK, sS’bHU aHTUNaTHs (F0OHOHYa antipatheia CUMMIATUSHUHT aKCHUHU
owiupanu), MypyBBart (roHOHYa epatheia Xammapaiuk, XalpuXoxXJIMK TyUFyCUHU
Oowinupanu; y3rajap pyxXuil KeYMHMajgapura MIEPUKIUK, XaMOXAHTJIMK XUCCUHU
udoaanaian) oup Jax3aIMK UAPOK KWIUII MaxXCyiauaa ¥3 akCUHU TOHaIu.

3. Nnpox KuiauMHAETTaH TallKW KYpHUHHII AJIOMATIApU WIIK TaacCypoT
YUFOTYBYM OOINIKa MIaXcra YXIIANUIWTH TyQailin TaHWUII OJaMHUHT TCHUXOJOTHK
XyCyCcHSITIapH, Xucnatinapu, (asmnariapu, cudariapy HXTHEPCU3 PpaBUIIAA
HOTAHUII Kuimura Kuéc Oepuiaau. ABBal HAPOK KWIMHTAH TaHUII OJaMHHUHT
Oapua pyxuil xonaTiapH Tamku Kuéda sBa3ura HOTaHUIITA Kydupuaaau, 0y Ke3aa
MaHTUKUN TaxJIWi, Y3BUIUIMK TaJKUHU WINITUPOK STMaiau. LllyHunr yuyn Oy
Tap3/ia ”THCOHHUHT MHCOH TOMOHH/IaH UJIPOK KWJIUITUHU YXIMAIUIUKKA acOCIaHTaH
aKC STTUPHIIL Jieca OYIaamn.

4, Tamky ku€baHn HAPOK KHWIMII 3aMHpUJIa WHCOHHUHT y EKku Oy
WKTUMOMM Typyxra (WIIYM, JEeXKOH, XalJIOBYM, YKUTYBYH, TaIOUPKOP)
TAXJIIOPAUTH (ATOKAJAOPJINIK) TYFPHUCHIA MYyailsiH Kapopra KeJluHCa, YHUHT
maxcuii gaszunaTura HucOAaTaH XyJIau Iy HYKTaW HapapjaH 06axo Oepuiiaay Ba
TalIKH ~KYPUHUITHUHT  WKTAMOUN KEeIMO YMKUII OWjaH  YXIIaIlUIATUTa
acocCJIaHUJIaAHN.

bu3HuHTYa, THCOHHUHT HHCOH TOMOHHM/IaH UAPOK KUJIMHHUIIH TYPTTA KaTHHM
MaHOa HEeTH3ua aMajra OIHPHUIIaIH:

1)  wuapox KuiIMHAETraH KHMIIUHU WAPOK KHIYBUHM IIAXC Y3 XHUCIATIApU
OunaH Kuéciam Maxcyinu OVinYa TaaKWH KWJIWIIA Ba TYIIYHHUIIH, UIPOK KUJIHII
KapaCHUHU YXIATHUI, TAKIUA KWIUII, YHTa TEHTJIANIUII, uOpaT-HaMyHa OJIWII,
WIXOMJIAHUI yCyJuiapu €paamu OwiaH ro3ara kenaau (MaeHTH(UKAIMS JTOTHUHYA
"identificare" aHUHAIAIITHPUII, YXIITANIIAK TOMUII MABHOCUHU OWIITUPAIN);

2)  WAPOK KWIMHAETraH IMaxC YPHHUTa MIPOK KHIYBUM KHIIH Y3MHU
TacaBBYp KWIMO KYpHII OpKalIM MYyJ0Xa3a IOPUTHUI, XyKM YHKApHIL, MyausH
Kapopra KeJWIl Myau OWIaH yHU TYUTYHWINTAa WHTWINII Y3WHUA aHTJIANl HEeTHU3HIa




HamMmo€H OYynamu (pednexcus motuHya reflexio MHBHUKOC, ABHU VY3 pyXuid
XOJIATJIApUHU OKUJIOHA TaXJIMJI KUJIa OJIMII JeTaH MabHOHU aHTJIaTaln);

3)  y3ura KUIIWIAPHUHI KEUYMHMAJapW, XUC-TyWFyJapura XamiaapiiukK
OWJITUPHUILL, MEXP-MYPYBBATIUTUHU aMainii ndoanail opKaid yaapHU TYIIYHHUII
sMrnaTusi  (IOHOHYA XaMIapJUIMK MabHOCMHU OWnaupuO, Y3ramap pyxui
KeUMHMaJlapra mepukiap Tyurycunu udonanaiam);

4)  y3ra kumura y ¢&ku Oy IKTUMOUMH TypyX ab30japura Xxoc
XucnatnapHu  €umm, TaBcudam, —0axoiam  acocuga  HMAPOK  KUJIHII
cTepeoTunu3aius (IOHOHYAa KAaTTHUK, MyCTaxKaM Ba W3, HHIIOH JeraH MabHOHU
aHTJIATUO MHCOHUSITHUHT WXKTUMOUMN-TAPUXUI TapaKKUETU TaBOMUAA TYIJIAHTaAH,
Takpubanapia TacAMKJIAHTaH, IIaxcaa My)KaccamialliraH TallK| ajoMariap
YHUHT MYKH JyHECUTAa MYHOCHUO SKaHIUTHUra acociaHaau (JeKkuH OyHmal Kaparl
eTapJiM Jlapakajaru WMWK HETU3UTa 3ra sMac).

5. Xynk-ameopuu manna6 maxaun Kuauwe. TICHXOJIOTHK TecTaap Yy3uuaa
XYyJK-aTBOp HaMyHacd OOBEKTHMB Ba CTaHAapTiallllaH Tap3/ia YiIdalrHu
udonanaiinu. Ilcuxonoruk tectiap Oomka (aHiapgaru TecTyiap Ba Ky3aTUIILIAP
CUHTApW WHAWBUJ XYJIK-aTBOPUHUHT aXpaTHO OJraH HaMyHacura Kypa KHUYHUK
TaHjgaHMaza YypraHaau. by Oopama mncuxonor OMOXMMHK — MAIlUEHTHUHT KOH
TapKUOWHU, MUKPOPANOHIard MYMMIIMK CYBUHUHT TapKUOWHU OUp HEYa CHUHOBIAP
OpKaJIU  YpraHraHu CHUHTapu Y3 XyhocamapuHu Oepaan.Mabomo, mcuxosor
OOJIaHUHT JIyFaT OOMIUTUHU, apU(PMETUK XUCOO-KUTOO UIIUTAPUHU Oa)kapullu €KU
YUYBUMHUHT KYpHUII-XapakaT KOOPAWHALUSICUHU TEKIIMPMOKYU OYica, y yrnapra
pernpe3eHTaTuB Ccy3iap TYIIaMUHU, apupMeTUK Macananap €K1 XapakaT KOOWJIHUST
TECTJIApUHU TaKAUM OHTagud Ba YJIAPHUHT peakiusapuHu Oaxosaiaun. XyJk-
aTBOPHU VpraHwiaéTraH >KUXaTUra TECTHUHI MOCIUTH  TOIIMPUKJIAPHUHT
XapakTepu Ba MUKJIOPHUTa, TECTHUHT CTUMYJUIApU TYTIJIaMHUra OOFJIUK OYJau.

lyau anoxuga TabKUJIAIl KOU3KU, TICUXOJOTUsa pedIeKcus, SbHU
VY3UHU Y3 aHTJIAI MAXCHUHT 0apya XUCCUM, OWIHIITa OUJI, UPOJaBUl, OOIIKApyB
XYCYCUSATIAPUHN OKWUJIOHA OaxojallHu OWJIaupaau, JIeraH Kapail TO XO3uprada
JTaBOM 3TMOKJa. by MycnHaa MacajlaHi WMWK TaJKWH KWJIAII UHCOH TOMOHUAH
VY3UHU ¥3W aKC 3TTUpA OJMIIHUA OWUIAUpanu, xojoc. JICKuH y3ra KUImuiap yHUHT
maxcui cudariapuHd Kal KyjJamja OwIMIINaau, yHra OaxOJalTHUHT KaHJau
MMKOHUSTU MAaBXyJl, YHUHI HUMAaJIapra KOJAUP SKAHJIUTMHU TYUIyHA OJaJuMU
JleraH caBoJulapra >kaBo0 Oepull OpKajiu AaHrJAlIHUHT OOLIKAa KUppalapuHU
aHuKIam MyMKUH. Opammap ¥3apo Oup-OMpHHM HWAPOK KWIHII >KapaéHuna,
OMpUHYMIAH, XaKUKATTaH XaM WAPOK KWUJIMHAETTaH NIaXCHUHT akj Kuédacu
udoanaHuyaa; HWKKUHYUAAH, IaXC Y3ura aHWUK TacaBBYp KWIUO, TYFpu
OaxoJaln OJUIIM; YYUHYUIAH, IAXCHUHT OOIIKa oJamiiap TOMOHUAH aHTJIaHUIIN
UKKUEKTIaMa UHBUKOC KWJIUII Kapa€HUHU BYXKYJra KEITHUPUII MabiyM OYiasu.
[[TaxcnapHuHT ¥3apo OMp-OUpIapuHU aKC ITTHPUII KAPACHUHUHT MOXUSTH HHCOH
daszmwiatnapuHN KaiiTa dcra TYIIMPUIN, KalTa TUKJIANI Ba MYXKacCCaMJIAIITHPHUII
aKJINM XaTTU-XapakaTiapuaa y3 akCUHU TOMAIH.

5 Anne Anastasi, Susana Urbina. Psychology Testing.-Prentice-Hall International, Inc.2000.P.5-6




Hcuxonoz mecmnapnu Kynnawoa nazopamuunz sapypauzu®.  “Kenrycu
xadTta MakTa® OopacTrad >KUSIHUMHH YKUIITa OOpUIIIMHU TEKIIUPUILI Y9yH bune-
CumoH mikanacujan Goi1araHuIuM MyMKHHMEA?”

“TabiuM THU3UMUJA YKUII CU(DATUHU TAKOMWUIAIITHUPUIL Y4yH YKYUYMHUHT
TaOUUi WMKOHUSTIIAPUHU YIlyalira Xu3MaT KWJIyBYM WHTEJUIEKTHUHT MaJlaHuN
MYXUTJIaH XOJU YpraHuilira MyJKajulaHTaH UHTEIEKT TECTH 3apyp’ .

“Y3 XOHAcHIa MHINIM3 TWIMHM YPraHTaH KYIIHMM HEBPOTHK 1e0 GaxoJar
UMKOHMHHM OepraH MIaXCIMIUK TecTuHu Oepnu. Oxubatna MeH acacOuitnammo,
MaIIFyJoTIapra OOPUILIHU TYXTaTUO Kyiaum”.

“Kewya XypHaJlga HbJOH KWIMHTAH HWHTEIJICKT TECTHAAa Y3UMHU CHUHA0
kypcam, MeHUHT [Q (uHTenmekTyammuk kodpdumuentum) 80 TeHr OYIau.
MeHnmya, ICUXOJOTHK TECTIAP MYTIOKA aXMOKUYUIIUKKY .

Oxopugarn Mynoxazanap Yy3ujgaHn y3u  Yinad tonuiaMmaraH. bynpait
MyJioXa3ajJapHH Xap OUp MCUXOJIOT siHa Oup Hevya 6opa KenTupuO YTUIIH MYMKHUH.
UyHnku OyHra onu0 KelaauraH acocuil ca0ad IMCHUXOJIOTHMK TECTIapHH TYFpH
KYJUIaMaclIMK Ba yJIAPHUHT HATHXKATAPUHU TYFPU TAIKUH dTMACIUK OKUOATUAMD.
Hatmxana cuHadyBuUM TacaBBYpHJla TCHXOJIOTHK TECTIApHUHT doigacu3 Exku
TEeKIIUPUIYBUM YUYyH 3apap KeITHpaauraH Xxyjocara ojaud Kenubd Kyuumum
nryoxacus. Aciauzna xap KaHiail MIMui MeToj| €KU ICHXOJIOTUK TEeCT TYFpU Ba
MOXHMpOHa KYJUIAaHWITaH TaKIupAa Y3WHUHT caMapaJopiurura sra. AKCHUHYA,
KacOuii Maxoparra sra OynMmarad QoinananyBuu ymoy TecTiapiaH ¢oiigananuo,
KUAIUHN 3apapHu KeATupuoO ynkapu MyMKuH. [y 00ouc MCUX0I0TUK TecTIapaaH
doiinaganiaHuIIHE HAa30paT KWIWIIHWUHT HKKUTAa YBTHOOpPTra OJIAUTaH KUXATH
MaBXY/I:

1. [lcuxonoruk TECTHM IOKOpM KacOuil Tail€éprapiukka odra OVyiran
MYTaxaCCUCHHHT  KYJUIAIIMHU  Kadorarnami, OJMHTaH HaTWwKalap TYFpu
doiaNaHuITHU TABMUHIAINA MYMKWHIIUATH;

2. KYynmuunukHu ONMHAA TECTHUHT Ma3MyHH OWJIaH TaHUIITHUPHUIL XTUET
YOpaCMHU  KYpHI, VyJIAPHUHT  BaJWUVIMTUHU  TabMUHJIAIl  aXaMUATUHU
MMaCauTUPAIIH.

2.5.I1cuxonozux mecmaapnu Kyanaw xycycuamaapu’. lyHunraek, »xaxox
TICUXOJIOTUK TAKpUOACHIa MICUXOJIOTHK TECTIIAPHU JUATHOCTUK MaKcaiapaa
KyJutana Kyuuaaruiaap Ky3aTWIaau:

— Knunuk unmepewio. bupiiamMun Ky3aTHIll Ba MabJIyMOTJIap acocuaa
WHCOH (paonuaThHU OaxoJjalira KapaTuiral ymymiiairad (apasmiap.

— Koenumue mawkuniawmupuws 6a 80KeIUKHU MeCIAUMUPULU.
CyObeKTHUHT peajl IMKOHUSATIApU, UPPANMOHATUTMTUHN HA30paT KUJIUIITHH,
MaHTUKHUI (PUKpIIaIl Ba SMIIATUSICHHY; Xap XWI JapakaJard rMcuxo3 Ba HOMICUXO03
xoJatiap ypracunaru TadoByTIapHU 0axoJiall UMKOHUSATIAPH.

6 Anne Anastasi, Susana Urbina. Psychology Testing.-Prentice-Hall International, Inc.2000.P 24-25
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— Hnmennekxmyan coxa. Magannii MyxuT Ba MalaHUM MyXUTIAH XOJIU
X0J1/1a MHTEIJIEKT XaM/ia Akl TapakKuET Ko3PPUIIMEHTUHN 6ax0Jiall; KOTHUTHB
Ba UHTEJUIEKTYyall PYHKIUUIApHU Oaxojalll: XoTupa, Tadakkyp, UIU1ad YuKapUIl
nrapoutaa 0e30BTajJaHUIIra MyHOCa0aTH, a0CTpaKIMsl KyJaMu Ba OOIIKIapHU
OaxoJiarr

1.4 Ilcuxosorusjia TyYIIyHYa Ba KATEropusjaapra HucOaTan éuaamyB

[lcuxomorust  (paHWMHWHT  KAaTETOpUSUIApH,  YJIAPHUHT  TabpuIapw,
PUBOKJIAHUII KOHYHUSTIIApY, Y3UTra XOC XOccallapu, VJApHU BYXYJra
KEITUPYBUA OOBCKTUB Ba CYOBEKTHB OMIJIIAP, MYXUM IapT-MIApOUTIIap,
XapakaTJaHTUPYBUM MeXaHWU3MJap to3acujiaH (UKp OWIAUPHIN, yJIApHU TaXJIHI
KWINII, TAHKUIHU TaJKAH OWJaH ajJMallTUPUII METOJOJIOTHK MyamMMoJjapra
Y3rapTupuiuiap KAPUTUIIHA TaK030 3Taau. MacamaH, ojnaMm (MHAWBUI), IIaxXc,
AKKa IIaxCc TyIIyH4Yajgapu FapO MamilakaTiapu IICHXOJorus (aHugaH KUpHUO
KEJIraH atamMajiap Tap3uja TalKuH keauHMokaa. Kagumru ncuxosorusaa "maxc'
TYIIYHYacCH caxHaja poOJib MXKpPO OdTaéTraH apTUCT "HUKOOHW'"IaH KeaTUpHuo
YUKApWITraH, JICKUH STUMOJIOTUSIHUHT OyHAal HeTU3M Y1Ia JaBp MaJaHusITu OuiiaH
y3BUM OOFNMMKAUp. JHCOHra TaajulyKJid TyLIyHYaldap WXKTUMOUN-TapUXUAN
TapakKUET HErm3ura sra Oyaraniauru Typaiam MAUIMA MyXUTAa aTama OollKada
TaX/IWJI Ba TAJKUH KWJIHHHIIN JIO3HM.

Munnuit nicuxonorus (QaHura I1maxc OwiadH OOFiauK aramanap apad
OyHECUJIAaH KUPUO KelraH Ba YJApPHUHT TyO MabHOCH, acll MOXUSTH OYTyHTH
KyHraua cakianu® typuOnu. "Opam" TylmyH4Yacw ep Kyppacujaa OHIVIM 30THHHT
ApalIg, AyHEra Keaumyd OwmiaH OOFIMK JWHUK akujainapra 0opub Takamaaw,
spbH Onmam ATo Ba Momo XaBo TyFpucuaaru AWHUNA MaHOamapaa "Tytuiudmn”,
"sparrimm”, ">KOH aTo KWIHMII' XaKuja MyjaoXa3a IOpPUTHINO, Y3ura Xoc TalKuH
KUJIMHAIN.

busnmnarya, "omam" TymyHyacu WIMUM anabuériapaard "WHAUBHUA', SBHU
OHIJIM MAaBXYJOJAra XOCIUKHU OWJIIUPYBYM aTaMaHUHT MOXMSATHTA MOC,
MyTaHocu0 O¥yinca kepak. Opgam 30THHHUHT OONUIAHWIIM, XAaWBOHOT AYHECH]IaH
bapin KUXATJIapuHU SBTUPO OTUII MaKcaauja KYJJIAaHWITaH JKAHIIUTU
XaKuKaTra SKMHPOK, IIyHTa yXmiam Kuéciam "WHIUBUI''Ta XaM TAaaJUTyKJIWIUTH
dancaduii, ncuxosoruk MaHOajgapjaa JAOUMO TabKujjaHaau. by Hapca coOuk
Iyposap MCUXOJIOTHUACHIA MyCTaxkKaMm VpUH srajuiarad 0ynuO, y3ura JuaaeKTHK
MaTepUaiIu3M TabIUMOTH FOSUTAPUHU aKC ATTUPIaH.

OnaM30Tra Xoc XyCycHsT, Xuciar, ¢a3uiar, XyJK-aTBOp MajlakajlapuHU
sraad  Oopwmn  kapaCHWAa HWHCOHUUIWK (KaTop KHPHUIN) — alioMaTiapu
makutanaau. by naBp oJaM-WHCOH-NIAXC CXeMacu Tap3uja HudOJaTaHuIIN
MYMKHUH, 4yHKH "miaxc" TymryHyacu (apab TwiuMaa xaMm HIyHZailk MabHO KacO
ATaAM) MyaWssH KaMoOJIOT (aKJui, aXJIOKWH, MKTUMOWN €TYKJIWK) OOCKUYIapUHU
aHTJIaTaau, MyalsiH Tapakkuérra spumumuan owngupanau. [lyauar yayn "mraxc"
TymryH4YacMHUHT EBpomava TajdkuHM MabHAaBHSITHMH3ra Oe(apKiuK, OXU3IUK
HUIIIOHACH OYHO, KYToJl uiaMuii Xato cudartuga 6axojgaHuiy kepak. YyHku ymoy
TyIIyHUaJap TWIMMHU3, MaJaHUITUMU3 Ba (DaHUMHU3TA UMUK TICUXOJIOTHS Maiao




Oymumuaan Oup Heua acpiap wirapu (OJAMH) KUPUO KedraH, dYyKyp
V3namTupuiarad, Maxaudinamrad. Mapkasuit Ocué Xy yAMHUHT WM Mabpudar
V4OFU OYNTaHJIUTUHU TabKUJJIATaH X0J1/1a IICUXOJIOTUK aTaMallapHU TYITYHTHPUIIL,
WIMUN OWwiMMIIap TaJKUHMJArd YalKalUIMKiIap OapXaMm TOMMIIUIa XU3Mar
KWJIAIN.

ByH/aH Tamkapu, IMIaXCHUHT MIAKJUIAHUIIM TCUXOJIOTUSAA MaBXyM XOJarT,
X0Jiuca TapukKacuja 0aéH KWIMHAAU, BaXolMaHku "yeuin" (KUCMOHUM, OMOJIOTHK),
"puBokjaHui"  (MCUXOJOTHK), "KamonoT"  (IIAXCIWIUK, WKTUMOUIUINK),
"TapakkuET"  (MMKOHUSATHHUHI  yIIIMIIA E€KA  YYKKHCH)  TYyLIyHYaJapH
OHTOTEHE3HHUHT MyalsH, aHUK OOCKUWIapHuIaH MOOpaT SKAHIUTHHU KYypCcaTyBUH
Me30HJap BasudacuHu YyTamu. Skka ImIaxc WHAMBUAYAUTMK TaOWAaTHUHT
JIOHONMWUTH OWJIaH aloXyuJa HMHCOHTa XOoC Oapya HapCaJapHUHT TCHUXOJOTHK
XoJIaTiap, ’kapaéuiap, XycycusTiaap, TaOMui Mmaijuiap, XyJiK-aTBOp Y3ura Xoc
Tap3za, CypbaTia, OXaHriaa, MapoMjia HaMO€H OVIMINM, KEUYHIIHU, PUBOXKIAHUIIIN,
TaKOMWJUIAIYBU KaOWJIApHUHT BakT, (a3o, XapakaT yiadyamiapu OWiaH KaTbuid
OeNrwIaHraHWHU OWIAMpaad Ba TypMyllga KYJUIaHHUO KenuHaETraH KUCMar,
TaKJAUp TylIyHYasiapura yxmab keraau. JIeKWH KeHWHTH UKKU TYyIIyHYa pam3ui,
MaBXyM MabHO aHTJaTHO, MIAXC WMKOHHUSTIAPUHU WIOXUAT  Owian Ooriabd
TYIIYHTUPAJH, YIAPHUHT TYCHUKJIAP, UMKOHUATIAP, XUCIAp, KEUMHMAap OJIIUHU
OJIUII, Y3rapTUPHUII MYMKUHJIUTMHM Ty0 MabHOJA WHKOP Kuiamu. SIKka Imaxc
MWJUIMM, STHOMMUCXOJOTUK XYCYCHSATIApHM y3HMJa aKC OTTUpPraH XoJjjaa
ymyMmOamapuil, yMyMUHCOHUN KOHyHUATIapra OyiicyHaau (XyCyCHIUIMK OWIaH
YMYMHIUIMK Y3JyKCU3 paBulnga YpuH anmamtupud typaau). lly Oowucnan
OMPUHUHT MabHOCHM MKKMHYHMCHUTAa MOC TYUIMIIM MYMKHH, ()aBKyJIOAJa XOJaTiap
YHUHT Kaicu OWpH YCTYHJIMTMHM TabMHUHJIAWIW, HaTWXada € MWUIMAIUK EKU
OallHAIMUHAIIMK TyUFylapy €TaKuWIuK (YCTYBOPJIUK, JOMUHAHTIINK) KUJIA]IH.

Cobuk uttudok mcuxonorus ¢aHuga MIAXCHUHT IHakiiaHumu "MeH"
owian "buz" MyHocabarnapuma XyKM CypyBYH, XYCYCHIUIMK OWJIaH yMYMHIJIUK
ypracumard Kapiiujiukiap HETU3Wra KypWIraH, YHUHT TapkuO TOIHUINK Y3UTra
KapIIu Y3U Kypaluiiy KaOuinaa Kedaan, YyHKH MaQKypaJalTUPUIraH HHCOHTa
MyHocabaT  pobOorra  HucOaTaH  KWIMHAQJAWTAaH  MYJOKOT  Jlapakacura
TeHIJIAIITUpWIran Oynub, yHAa Xap TOMOHJIaMa YUFYH  PUBOXJIAHMIII
WMKOHHUSITIIApH MAaBXKyJ JIeTaH aKujara acociaHap d57au. WHCOHHUHT CyOBEKT
cudaruga aHa Iy Hapcajgapra HUCOATaH XOXHMILIW, WHWIHIIKA MaBXyAMH EKU
HykMu Oy Hapca uHOOATra OJIMHMAcC, YHUHT JPKH, XYKyKH OWJIaH Xe4 KUM
xucoomammac 3au. Xo3up "cyOBheKT-cyObekT" MyHocabaTu aMmaiuii udoaacuHu
My>KacCaMJIAIITUPTaHU YYyH IIaXCHUHI MAaKOMHM Ba KaJp-KMMMaTH OKHUJIOHA
O0axoNaHuIIKd Japkop, OyCU3 OpPKUH, MYCTaKWi, WXKOAUA (UKD FOPUTHUIIT
XYKMPOHJIUK KUJTYBYU JEMOKPATUK, XYKYKUH, (PYyKapOBUHN KaMUSIT KypHUIIl MyMKUH
sMmac. [llaxcna y3uHM y3M QHIVIAIIHUHI TAaKOMWUIAIIYBHA Y4YyH KEHI KyJlamMJIaru
WOKTUMOWM, WKTUCONWM, XyKyKWW, CUECHMH, MOAAWNA, MabHaBHM, THOOUH,
MICUXOJIOTUK, TMENaroruK IIapT-IIapOUTIapHU BYXKYJra KEITUPUII Makcajara
MYBOQUK.

[lcuxonorust YKUTUIIHKA KyJaimamTupuil  (akar METOHOJIOTHK
MyaMMOJIap €UYMMHHHM KUAMPUIN OujaH KudosaHuO KoiaMmaciaH, Oainkyd OmiuMm




Oepuill, Y3MAIITUPHIL, MAbIyMOT Ba MaTepHAUIAPHU KaOyJl KWIWIITHUHT SHTU
miaksuiapy, (aosi BoCUTaIapy Ba YCYJUIAPUHU SpaTUIIHU KaMpabd onaau. byryHru
KyHJa WMKTUIOPIN, UCTEBIOJIN, WHTEUIEKTyall KYpCATKUYM IOKCaK Tajadaap
(YKyBUMIap) MyaMMOCH OJIMM Ba ypTa Maxcyc YKyB IOPTJIapud YIyH MYXHUT
axamuar kacO stmokna. llly Owman Oupra, daon YKUTHII TEXHOJOTHSICHIAH
Makcaara MyBo(puK doigananumn "cyObeKT-CyObeKT" MyHOcaOaTWHM amalira
omrpuo, YKUTYBUK-Tanaba XaMKOPJIMTUHU BY)KYJra KeATUPUO, TEHT XYKYKIUIHK
Ba IICPUKIIUK ATOKACUHU pYEOTa YMKapaIu.

[Tcuxonmorusi coXaJapuHUHT TOOOpa KEHTAaHHUIIH, TICUXOJIOTUK OMIIMMITapAaH
WKTUMOWM TYpMyIJa, WIUIA0 YHKAPHUIIAA, TabIuM TH3UMHUIA (HOHTaTaHHII
XTUEKUHUHT OpTUO Oopuinu (aHHUHT MaBKeH, Hy(y3u OIIaéTraHIuruaaH
nanonatr Oepaau. TabauM THU3UMHUHH CaMapaJOpiUTMHUA OIIMPHIL, KacOui
Tal€prapJiukHd  TaKOMWUIAIITUpHUIL,  Tanabamapna  YKyB  Ba  KacOuid
MOTHUBALMSJIAPDHU  PUBOKJIAHTUPUILL YUyH TICUXOJIOTUSI KypCIapUHH IOKCAK
caBusana, ¢aos, SHru MeTojjap (MeToaukaiap) €paamMu OWIaH YKUTHIIL MYXUM
axamMHAaT KacO 9Taau, YyHKA YKUTHUII camMapaJopJIMTUHU OIIMpMaciaH Typuo,
owmmnap cudaru, Mytaxaccuciap kacOuil TaWéprapauru TYrpucuga QUKp
IOpUTUIIT MYMKHH 5Mac. FOxkopu Manakaiay, KeHr npouimm myTaxaccuciap
Taiépnail cudaTuHU KYTapUIl YIyH TICUXOJOTUS YKUTHUIIHA TaKOMUJUTAIITUPUIIL,
Tajabanapaa TMCUXOJIOTHUK Owiaumiiapra HUCOATaH KU3MKUII YWFOTHIN Makcaira
MYBOQUK.

[Tcuxonoruk kaapiap Tanépnamn xkapa€HUHU TAKOMHIJUIAIITHUPUIN, KacOui
MaJaKaJapHU MyXTa MIAKIJIAaHTHPHUIN, aManuériap, MpakTUKymiap, jJadoparopus
MAIIFyJI0TIapH, MaxCyC CeMHHapjap, TMCHUXOAUAarHOCTUKA, TICUXOKOPPEKIIN,
TICUXOJIOTUK MacjiaxaT, NCUXOTepamnus, TPSHUHT, COIHUall TPEHHWHT (HaoIMATHHU
KailiTa KypwWIll, JaBjaT TabJIMM CTaHAAPTUHU aManuéTra TaTOWK KHJIAITHU
KAJBAJUTAIITUPUIII MyaMMOJIapU €UMMH JaBlaT axaMUATUra 5ra KTHUMOUN
BOKENUKAUP. ByHMHr y4yH sroHa TpPHUHIIMITA acoCliaHraH Kajapiap Tanépiarn
TabhJIMM TU3UMH MOXUSATHJIAH KeJINO YMKKAH X0Ja YKYB peKacu Ba JaCTypJIapyuHU
SHTUJAH SIPAaTUIl YyJapHU 3aMOH Tajabura xaBoO OepamuraH KWJIMO TYy3HII
Makcajra MyBO(QUK.

bunmupuiran ¢ukp Ba Mynoxaszajgap TCHUXOJIOTHS METOOJIOTHUSICUHUHT
aiipuMm skabxajapura TaaUTyKad OYynmuO, MyamMMoiap, edyumiap TYFpPUCHIAru
FOsiTIap F03acHlaH MYIoXaja PUTHUII OWnaH KudosaHay, X0Joc.




Ha3sopar caBoJiap:
1. Ilcuxonorus (aHUHUHT 3aMOHABUI TapMOKJIapH KaHaau

KJIaccuuKaIysIaHaIn?

2. 3aMOHaBUH TICUXOJIOTUSHUHT aMajInii Macajajgapy HUMajaapaa ake dTajau?
3. 3aMOHaBUN  TCUXOJOTHUSHUHT  WJIMHH-TAIKUKOT METOJjIapura JIoup

EH1anryBiap.

o b
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2-maB3y: lllaxc ncuxoJ0rusACHHUHT OYTYHITH KYH MyaMMOJIapu

PEKA:

2. 1lllaxc ncuxonocusicuHune OyeyHeu KyH Myammoaapu.
2.2 llaxc nazapusnapu.
2.3.1llaxc ncuxonozusicunune OyeyHeu KyH MyamMmoaapu.

Taanu ubopanap: [llaxc, ncuxoananus, ncuxocunmes, .

1. IIlaxc MCUXOJIOTUSICHHUHT OYTYHTH KYH MyaMMOJIapH.

[Maxcra ymly hyHanmumga €HAAyB V3UMHUHT Xa€TUWTMHA 5Mac, Oalku
WIMHUHN TICUXOJIOTHK KUXATAAaH XaM TaJKUK ATHWITAHJIUTHHHU TYBOXU OVIMHAIH.
Kagumru I'penmst Ba Kagumru XwuTtoiijard Iiaxcra OWJ TacaBBypiap — IIaxc
KUppajajgapy Hazapuscu dciaatud  bopamu.  3.a.2000 iwmnma  [ammew,
opraHu3MJaru mapOaTlapHUHT ¥V3apo MyHOcabaTh  TEeMIEpPaMEHT THUILIapu
KHppanapura XOCJIuKHHA U(oaanany TAIKUH 3Tuirad. XX acpra Kaaap Oup Katop
daiinacyiapHuHr  UW3JAHUILIAPUAA  XaMm “IKCTpaBEepCUS-UHTPOBEPCHUS ,
OapKapop/MK-OCKapoOpJIMKHU ~ acoCHMd  mapamerpiap  cudartupa  wirapu
CypraHjiapuHu TYBOXH OVIUII MyMKHH.

[[Taxc kuppanapura noup €HAaNTyBIap TATKUHUAIA:

= [1axcra TUMOJIOTUK €HJIAIYB;

— uHauBUayan dapkiap ypracunaaru Hazapusuiap (A.I.IlImenes);

— xapakrep akuentyauusicu (M.b.I'annymikun, K.JIleonrapn);

— maxcra gakropau éagamys (P.Kerremn, I'.}O.AlizeHk);

[ITaxCHUHT TagKUKOTHTa TUIOJOTHUK EHIAITYB OWJIAH KUppajapyu Hazapuscu
YMyMUH YXIIANUIMKKa d3ra. bUpHHYKMIaH, yJapHUHI MKKAJIacH XaMMa WHCOHIA
xocnukHU udoganainn. UkkuHunaan, maxcHu Ounumiaa Oy MKKU Ha3apusi BakKT
KUXATUIAH TEKAMKOPJIWKKA dra Oynran &EnmamryBinap xucobnanamu. Wkku
EHanryBra Kypa Iraxcra CTaTUK XapakTepaard KaTHropus cudaruja Kapaliaiu.
V3rapummap kam XTHMOJITMKKA 9Ta. Xap MKKajna KHppanap Ba THIUIAP XaKHAard
Hazapuillapuaaru 4erapjiapHd OBUO KETHUIIM  XaKuJaaru (3.Kpeumep-
ncuxocomaTuk Ba K.HOHr - mcuxosoruk) TacaBBypjiap €Takud Kuppaiap
TaMOMUJIIMTa acOCIaHaIU.

[Ilynra kypa Tunra Xociauk-0y yMyMui, MabiayMm TypyX €ku cuHdra MaHcyo
xoaucanap xucobmananau.MHCOHAarn TUNUKIMK Ba HMHJIMBUAYAJUIMK Macajacu
xakuaa Mysnoxazanamga B.C.MepiuHHUHT (DUKPUHM dClaMacliaH WI0XK WYK;




“OypyHIH Ba XO3UPI'M KyHra Kajap Wirapu Cypuiral Kapaunuiapia WHCOHHHHT OUp
XyCyCcusiTIapu THUIMKINKKA, OOIIKamapu 3ca WHAUBUAYAUIMK XOC Kalyl
KuwivHran”. MHCOHAa KaHYaduK TUIMHKIMK KYm Xoc OYyica, yHIa OpUTMHAJUIMK,
y3ura XocinuK, MHIAUBUAYANIUK KaMpOK €KUM akcuH4Yaaup. Bokenukaa mHCOHra xoc
UKKUTA COPT XyCycHUsTIap MYK-TUMUKIWK Ba MHAMBUAYyaUHK. Kaxknoe oTaenbHoe
CBOMCTBO TUIMYHO MO OAHUM MPOSBICHUSIM U UHJIMBUIYAIBHO MO APYTUM.

[[TaxcHu Ypranuiira gucno3uiimoHan ¢xaamys myaumdu cudaruaa I'opaon
Ommmopt (1897-1967) xucobnanamu. I'.OINOPTHUHT MIaXc Hazapuscura Kypa
UKKUTA FOS WITapu CypwIaau: KHppajap Ha3apuscd Ba Xap OWp WHCOHHHUHT
HOEOIMTU. Xap OUp WHCOHHUHT HOEOIUTU KOHKPET MHCOHUN XYCYCHUSTIIapHIa aKc
stanu. by 6opana y y3uHr mpompuym (Xoc, MaHcy0) TyUIyHYacHHH KUpUTAU.By
TyIIyHYa IMIaXCHUHT WYKH OJlaMHUTa MaHCyO Ba (apK KWIyBYH, axpald TypyBUd
XYCYCUATIAPUHU 3bTUPOP HTwiniuM Ownan Oofnuk. IIponmpuym wuHCOHra, y
MKOOUMN, MKOJIMHU, YCUIII Ba PUBOXKIIAHUIITA UHTHIIMIIUTA HYHATUIT Oepaii.

Omnmopt nponpuyM OunaH OOFIUK —MICHTUKIINK, THHU UYKU JOUMHUMITAKIUK
oornmanu. Omnmopt OYHHWYa MIAXCHUHT WYKH SAPOCUHU (HAOTHUSAT MOTHUBIAPH
Tamkuil 3Taau. DaoausT MOTHUBALUSIIAPH XapaKTEPUCTUKACUHU TYIIYHTUPHILIA
GbyHKIIMOHAT aBTOHOMHMSI TyllyHuacujaH doigananau. OyHKIMOHAT aBTOHOMHUS
TYIIYHYaCUHUHT Moxuatura kypa OmmopT Karrta HWHCOHAAru Qaoyusr
MOTHUBAILIMACUHA OONAJIMK TaacCcypoTyiapu Ouian Oofnaml Kepak sMac.yYmiap
dbyHKIIMOHAT OOFIUKIIMKKA 3Ta 3Mac Ae0 u3oxjanau. Xyaau AapaxT ypyFaaH ycuo
YuKcaaa, aMMO (YHKLIHMOHAJT XUXATHAAH YpPYFaH aloxuaa, aBTOHOMHMSIa 3ra
neiau. Karra €mparunapHUMHT MOTHMBIAPUHM WK OoONalladK HCTaKJIapu Ba
TacaBBypJapuJiaH KenTupud uyukapMaciuk kepak. Karra EmparunapHuHr
MaKcaJJlapyuHU >KOPHUIl Ba3UsITIIAp Ba Iy KYHI'M HCTaKIap Oenruiaiam.

OnnnopT MIAXCHU YpraHuWIla y3ura Xoc E€HJAIIYBHU aMalira OIIUPIUKH,
YHUHT TaJIKUKOTJIApU MPEIMETUHU XAETUN KaJapHsTIap, XapakTep, TeMIEPaMEHT
tamkuil ATAu. OJUImopT XapakTepHU YpraHap OKaH: XapakTep MIaXCHUHT
O0axojaHTaH IIAaxXCAUp, IMaxc 3ca OaxolaHMaraH XapakTepaupacOd H30XJanIu.
YHuHr ¢uKkpuya TEMOEpPaMEHT Iaxc TapKUO TOMUIIMHU OCNTHIOBUM OUpIIaMyu
“marepuan’ Ba IIYHUHTNIEK, WHAMBUIUYMHUHT 3MOIIMOHAT TaOWMATUHU HACIUN
KUXATIAPUHU MyXOKaMma KWIHIIIATH MyXuM Xycycustaup. OJuimopTHUHT
TabKUJIAIINYA, ITAXCHUHT CTPYKTYPACH SIXJIUT Ba aKpaJMacaup ae0 Kaila sTaau.

2.2 1llaxc nazapusijiapu

2.2.1.JICHXOAHAIU3 HA3APHACH
Ilcuxoananus amamacu:
* [llaxc Ha3zapusacH Ba IICUXONATOJIOTUSCH;
« Hlaxcnaru Oy3WIMIIUTAPHUHT JaBOJIAII METO/IH;
* HWHCOHHUHT aHrnamuiIMarad (UKp Ba TyH-yJapuHU YpraHUIl METOAM.

Dpeiio nazapuacuoa NCUXuUKa My3uauuiu:
Dpeito monocpaguxk moodendan ¢hoidananud, ncuxuk XaémHu
0apaxcacunu axcpamou:




e Onr
*  Onromnmu
e  OHrcHu3IuK
Onz oapasxcacu
OHr papaxkacd aHWK JaMJard WHCOHHMHT MabJIyMOTJIIApUHM CE3TH Ba
KeUrMHMajaapuaaH Tamkuia Tonaau.OHr Musaa cakjJaHyBYM MabiyM Kam (ou3iu
axbopoTiapau kKampa® omaau. CYHrpa MabIiyMOTJap OHT OJJIM €KUM OHICH3JIMK
coxazda IOKJaHaIH
Onzcusnuk coxa
* IHCOH NMCUXMKACUHHUHT SHT YyKYyp Ba aXxaMUATIU KAaTJIaMH OHICH3JIMKIUP.
by oHrra kan4aymk 00CUM YTKa3yBYM 3MOIUS Ba XOTHpajap OPKadd WHCTHHKTUB
KY3FaTUIUIApUHU CAaKJIOBYH, aMMO yIIOy aHTJANIMIMaralH Marepuauiap KyluH4Ya
WHCOHHUHT KYHJAJIUK (DAOTUSATUHU OCJITHIIaiIu.
Onzonou coxa
* OHrojau coxa, 0ab3aH XOTHpara KUPHUII MyMKHH OVynran, y3uga Oapda
TaXpHOaHW KUPUTAIW, AMHU JlaMJa aHIVIAaHWIMaraH, aMMo Tacoauduil Exu
MUHHAMAJ Ky4 capiamt HaTvKacu1a OHTa Te3 KalTHUIITH MyMKHAHJTUTH.

Hucon ncuxukacu oapasicanapu
* Y -OHo
* Men-4
* XaunBoHuu MeH- cBepx .

Y-OHO

* V- NCUXUKAHUHT OHTCHU3JIMK KUCMU OYJINMO, OMOJOTMK MHCTUKTIN Mansuiap
KO30HWMHHU KailHaTyBYH: arpeccusi Ba CEKCyal.

* V¥ cekcyan maiin -nmuOuno OunaH TyWuHraH. MIHCOHIA SIIUPUH SHEPTETHK
TU3UM OY1n0, Oy KyBBaT Xap OUp KUIIUIAa MUKIOPHU- JOMMHI Yadyamra ora.
Onrcus Ba uppanvoHan Oynaau. Y KOHUKHIN, S’bHU CYHruja 0axT, HHT
acoCH MHCOH Xa€THIaru acocHii Makcaj Tamonnaura OYHCyHaIu.

MEH

*  HkxkuHumn TaMOMUI-TOMEOCTA3- WYKHU MYBO3aHaTHU caxJjiaira
TeHaeHIMAaup. Men (Oro)-oHr —mouMui paBuiga Y OwiaH HU30/a Ba
CeKcyan Maiuiap Tabcupuaa Oymaau. Y IKaMHST TabCHUPHU OCTHIA
makjlaHaad. Menra  y4dta Kyd Tabcup Kypcaraau:y, KaiiBonuit MeH Ba
MHCOHTa y3 TanabanapuHu KyroBum xkamusst. MEH ymap Vpracumaru
VUFYHJIMKHM TabMUHJAILTA XapakaT KWJagu, KOHUKHUII 5Mac, Oaiku
peayuuk Tamouiura OyucyHaau.

XAHBOHHH MEH
» XaiiBoHui1 MeH axJjokuil cTaHIapTJapHU TallyBuUd, IIaXCHUHT Oy KHCMHU
TaHKWJ, TEH30pa, BWXKAOH poym Oaxkapaau. Arap Men Y ra moc XapakaTtHd
amanira ommupca €Ki yHra MOC Kapop KaOys Kujca, XaBoHWd MeH yHra Kapiim




yukanu. Hatmwkana aitOmopivk, yaT, BUKOH TabHATAPU KYPUHUIIUIATH >Ka30HU
OolIaH KeUnpau.
Xumosn mexanusmnapu®

* K{inHya HU30/1M 30HANAp TCUXUKA CTPYKTYpacuHH Y, calOuii sMoLus Ba
KeUMHMaJlap/la Ky3aTWIYBUM (TabCUPJIAHUIL, OE30BTAJaHUII Ba YMHJICH3JIMK)
bpycrpanusraonu6 kenau. Opycrpauus MEHHM Xap xun “aukapuii kiamnas’ napu
épraMuia 3YpUKUIUIApHA ONMO Tanuiamra yHaaiau. bynmap mcuxonoruk Xumos
MEXaHU3MJIapHu Acunaan.

MEH Ba V¥V ypracuparu HU30JIapJaH KYTKA3WIIl YYyH Xap XU XUMOS
MEXaHU3MJIapHU KyJUTaHUIaIH.

* CHKUO YMKApHWIII,

* HWHKOp ATHII

*  palMOHAJUIALITHPHILL,

° HHBEPCUs, KapllX XapaKaTJIaHUII,

* IPOEKIUS;

* aJMAlITHPUII-CUHTIIMHU Xada KWiraHjaa, oTra-oHacM YHHM xada Kuaaw.
OKMOAaT/Ia CUHIJIMHUHT KYFUPUYOFH €KUM UTJIapUra 3apap €TKa3ullira ypuHUILL.

*  H30JISILUS;

* perpeccus;

e cyOnumanus,

Hucmurkmaap. 111axCHUHT NICUXOAHAIMTHK TabJIMMOTUIA Kypa arpeCCUBIIVK,
BaxXUIMIUINK, Y3-Y3UHU YIAUPUIL Ba YIIMM UHCTUHKTUTA manomoc 1ed atanaiu.

Ilcuxocekcyan 6ockuunap
e Opan 6ockuu-0-1,5ém
* Amnan 6ockuu-1,5-3 ém
*  ®dammuk 6ockud-3-6 €
« JlateHT -6-12 €m1- NCUXOCEKCYAITTUKHU SIIUPUH JTaBpPH.
e T'enwuran 6ockuy -18 ém

Icuxoananumux mepanusa (memoonap)
* DpKUH accoluanusiap
e Tymnu Tapbup TUII
e  Kyuum
e Kyuwnmra kapmm
* Kapama-Kapuink TaxjIuiu

8 Duane P.Schults. Theories of Personality. Wadsworth, a division of Thomson Learning, Inc. Copyright ©
2005.-P59..




2.2.2. KIOHTHUHI AHAJTUTHK IICUXOJIOTHACH
* Illaxc munoaozusacuza 0oup éHOAULy8uU:

IKcmpagepcusa — «MUKapUIaH TAIKApUra WYHAITHPUITAH» JEraH MabHOHHU
aurnatu0O, Oy THNra MOWWI IIaxciap KYOpoK oJamiap WyuAa OYJIMIIHU
EKTUPHILAAN, Y3 KEeUMHMaJapuHU KYIpOK arpoduaarmiap OwinaH 0axaM Kypaau.
MynokoTra KUpMIIyBYaH, TaHHUIUIAPU JOMpacu KeHr. bab3m Xosuapna
KUOIUUIUK  eTumManau. OpjamiapHd Te3 MIIOHYMHM KO30HA OJagud  Ba
IIYHUHTJIEK, Te3 Xada KUINIIra XxaMm MOHHIL

Humpogepcua-«ralikapuaal HWYKapura WYHAJITUPWITAH» JEraH MabHOHHU
aHriaaTuO, Oy TUITIa XOC IIaxciap OFUp, Ba3MHUH, KYHIVIM HO3UK, O€napBo, IYCTINK
KOMJanapy KaTbUid aMall KMWiIagurad. MyJoKoT Joupanap 4YeKJaHraH, TOPTHHYOK,
KYIPOK Y3JIapUHUHT WYKU AyHENapy OunaH OaH] Ba ENFU3IMKHU EKTUPATUTaH.

IHcuxuk ¢pyukyusanap

Typra acocuii mcUXUK QyHKIUATA YBTUOOP KapaTIu:

* Tadakkyp-pannoHan

e XuCCHET-pAllMOHAI

* Ce3sru -uppanuoHan

*  HuTynuus-uppanroHan

*  @uUKpPJIOBYM TUI-OMPOP HAPCAHUHT KaJAP-KUMMATHUHU aHUK (aKTiiap Ba
MaHTUKHUI MyJoXa3ara TasHu0 0axosaiam.

*  Xuccuémnu mun-sxmu-EMOH, TY3aJI-XyHYK TaMOWUJINTA aCOCIaHHO
SMOIIMOHAJI OaXOoJIalu.

* Humyumue mun-xa€Tuii BOKCaTapHUHTI Ma3MYHHHHU OHICU3JIUK/A, TYUFYCH
Ba TaXMMHJIApUra Kypa 6axoJiaiam.

e Ce3zuza acocnanysuu mun-ce3rv ab30japura TyIIyBYU, TAIIKU OJIaM
XaKuJara axoopotiapra TasHaau

I cuxuxkanunz my3unumiu

* One

» Ilaxcuit onzcuznuk-y3uaa KauoHJIapAUp aHTJIaHTaH, X03Up CUKUO
YUKAPWIITAH Ba YHYTWITaH HHU30 Ba TaacCcypoTiap, eTapinya
udogamaHMaral Xuccui Taaccypotiiapau Kampab onagu. [110- y3uma
AMOIIMOHAJ 3apsiIaHran, oup GUKp, TYHFy Ba TaaCCypOTIAPHUHT YCTYBOP
OYIMO KOMUIIKIAH NOOpAT KOMIUJIEKCIIAPHU TAIIKUII 3TAIH.

*  Konnexkmue onzcu3iuk-uHCOHUSAT Ba aBJIOJIAPHUHT XOTHPA U3JTAPUHUHT
SIMIAPUH CaKJaHUIIM . YHIa OM3HUHT YTMHII SMOIMSUIAPUMU3 Ba
WHCOHUSTra X0C (PUKpiap Ba TYHFyJap aKc ITraH.

Apxemunnap

*  Apxemunaap — 6upiaamMuu MOJIeN EKU KOJIIEKMUE OHZCUIIUKHUNL
TapKUOUM AIIeMEHTH XUCco0IaHaau. Yap Y3uaa MHCOHJIap UIPOK

STraHjiapHu, KEYMHMIIAPY Ba BOKeanap TabCUpUra xKaBod OepUILIMHU




MabJIyM OOpasnapa Wirapu Cypuluiapuiad Hoopar TyFMaIHK aKJINnHU
HaMOEH 3TaIu.

* DHr acocuil ap3ureruiapaad Oupu MeH apxeTunu, ota, oHa, XyJ1o,
JOHUIIMAaHJ Ba OOIIKA apXeTUIUIApUANDP. ApXETUILIap Y3uaa CUMBOILIAP
KYpuHHIINAAa HaMOEH OYnaau. Macanan, Mapus , Mona JIuza Ba Gomkanap.
X 04, ONITUTOMOHJIU I0JI/1y3, Oy FUIIIUpary.

Hlaxc cmpykmypacu

* [Illaxc cTpykTypacu Kylugaru Ty3uwimaiapaad ubopar: 3ro, IepcoH, aHuMa
(aHUMYyC), COsl Ba Y3JIMK

e DOro — OHIHUHI Mapka3u OYynuO, VY3-Y3UHUHT aHTJIAIHUHT acOoCH
XucoOIaHa Iu.

* Ilepcon — Oy »amoa kunucu 0yiub, MHCOH Y3uHU OolIKanap OuiiaH y3apo
MyHOca0atTa HaMOEH KUJIaIH.

 Canbuiti Ba wWwKOOMN TiepcoHJiap MaBXkyna. bupuHum HaBOatma y
WHIUBUIYAITMKHA  Udoaanad, KOMMyHUKalMsIra MYyBOQUKIAIITHPAIH.
WkknHYMAaH — NEpPCOH MHAUBUAYAIUIMKHU OYfuO Kyhuium MymkuH. [y
OOMC MEepCOH-OHTHUHI FOKOPH KAaTiaMHu, 3r0 aH4a 4YyKypJalryB,00THK
KHCMH.

Con

* Coa UHCOH WAXCUHUHZ XAUGOHUIAUK MOMOHIAPUHU Y3UOA aKC
ammupyeuu apxemun. Cosl y31/1a MAaXCHUHT CUKUO YMKApUITaH TOMOHUHU
udona stagu. Cos Oro HUHT aKC ATTUPHIMIIKAA MaBXKyZ. Cosl aXCHUHT
collMaJl CTaHAApTiIap MAaBXYyMIUTH OujlaH Mypocara Kuia OJIMACIUTHHU
udonanoBun xoxumiapuHu kKampa® onraH. Cos-xaéT KyBBaTH, WO/
MaHOaumHu cakyioBun caHaiaau. Iy ca®abmu 3ro cost KyBBaTHMHHM 3apyp
OKMMTIa WYHaJITUPAIH.

AHnuma éa anumyc
* Anuma — »HpKaknard a€JIHUHT HWYKU THUMCOJM, SbHU OHICU3 HaMOEH
OYyBUM aéJUIMK TOMOHHU;
* AHumyc— aénnapjarv dpKaKHUHT WYKW, YHUHT OHI'CHU3 HaMOEH OYIIyBUYH
a€JUTMK TUMCOJIH.
Our aHumMa Ba aHMMyC WHCOH XYJK-aTBOpHJA YyHWFyHJAITaH Tap3naa
HaMOEH OynumM Kepak, Oy YHHUHI Xap TOMOHJIaMa MYyBO(UKIAIIYBUHA
TabMUHJIAUIN.

Vinuk
V3IHK — IAXCHUHT AXJIUTINK apXCTHIIH.
V3IMK OHIIHINK Ba OHICU3JIHKHH OMPIAIITHPHO, GOIIKA Gapya dIeMEHTIap
VIONTYBUHU TaIIKWJ STYyBYM ailHIIaHa Mapka3u XucoOjaHaau. PyxHuHTr Oapua
*)abXaTapuHU MHTETpaIMsICUTa JPUINTAH[A, WHCOH YHUFyHIMKHU ce3aau. Iy
cababmnu, Y3MMKHU PUBOKIAHTUPHUII HHCOH XaETUHUHT OOIIT MaKCaaUIUP.




OHr-310
IaXCUH OHTCU3JIMK-aHUMa Ba aHUMYC, Y3JIHK
KoJekTuB OHrCU3NUK-apXeTUILIap

2.2.3.A.AJVTEP (1870-1937)HHHT HHIHBH/IYAJI ICHXOJIOTHACH

Hnoueuoyan ncuxonozusn
Anedppen Amnep (1870-1937) wmHauBuayan TICUXOJOTUSHUHT aCOCUYUCH
XucoOaHaIu.
VYHuHr acocuii acapnapu: «Heps xapakrepu xakuga» (1912), « nauBuayan
MICUXOJIOTUSHUHT Hazapusicu Ba aMauétu» (1920), « MHCOHITYHOCIHK
(1927), «Xaétauar MazmyHmn» (1933).

Hucon maouamu

Wucon-sroHa Ba y3uHU Y3u MyBOQUKIAMITHPYBYM opraHu3M; individuum
(;lat.) — OYynmuamac. MHcoH Xaétuil (aoJUTMTMHUHT Xe4 Oup HaMOEH
OyMuIIMHM ~ W3oJAIMsAga Kypub OVynmaiiau, JekuH (¢dakar 1maxcra
MyHOca0aTa TYJIUK KYpruO YUKUII MyMKHH.

MNHCOH Xa€Tm — mIaxc y4yH axaMuATIA Makcauiap MyHaIUIIUAArd yCUIl
Ba PHUBOXIIAHHUII, Y3IYKCU3 Xapakar Ba Xa€T MakcaJjapd WHCOHHUHT
TaKJIUPUHU OeNTHIaian.

WHCOH XyNK-aTBOPU-UPCHUSAT Ba MyXUT TAbCUPU HATUKACUTHHA dMAcC, OaJIKU
WHCOHHUHT ¥3 XaEéTUHUHI apXUTEKTOPU CaHAIraH MXKOJA KyduaaH Xam
ndopar.

WuauBua sKkaMUsTAAH TallKapyu KypuO OYiMailau, YHUHT XYJK-aTBOpPH 3ca
collMaj KOHTEKCT/IaH TallKapuia . Xap Oup MHCOHAa YMyMHIMIIMK Ba cOLMall
KU3UKUIIHUHT TaOWUN TYHFYCH MaBXyJ, SbHU XAMKOPJIMKHUHI COLMAl
MyHOcabaTiapura TyFmMa paBullla MHTHIUII MaBxKY/I.

* lHcoH XynK-aBTOpH ¥3u Ba aTpod ojiaM XakuJard TacaBBypJiapyu OuJiaH
OeJrmIaHaii «annepLenius CXeMacu».

e DOpulIAJIMaraH Makcaj €ku Baszudasap WHCOH XYJIK-aTBOPUHU
nyHaNTUpUO, XapakaTIaHTUPHUO Typaju.

WNHconra srona, sSXJWT, yHCypiapu Oup-Oupu Ownan ¥3apo MyBoHK
KeJyBUM MaBXy10J cudaTuia Kapaiam.

NuauBruayyM Musl Ba TaHa, OHIJIMJIMK OWJIAH OHTCHU3NIMK, TahakKyp, TYHUFy,
Xapakar, [axcaa HaMo€H OYTyBUMIap ATOHATUTHIND.

Homykammannuk xoruiekcu aramacuiu A.Annep (anra onud kupu0, ymoy
TyiifyHu Oapua Oojanap >KMUCMOHMUM yioyamiapu, KaMmM KywIMTd Ba
MMKOHUSTIAPUHUHT MMACTIUTH OKMOaTH1a OOLIAaH Keuupaauiap.

Kenaxxkakna ’xyqa Kywid, KOMIUIEKCra —aJIaHTHPHIN, WXKOOWM Ycuinl Ba
PUBOKJIAHWIIHYA KUMMHIAIITUPUIIN MYMKHUH. DHUpOK yprada Japaxkanu
HOMYKaMaJUIMK  Ooylama “Kywim Oynum €ku  Oomkamapian Kydwiu




Oynuur’ra, KamoJoTra, YCTYHJIMKKA, Y3UHUHT  KOOWJIHUATIAPUTH
PUBOXIIAHTUPUIITA YHAAII MyMKHH

 Kamonorra uHTHIMII TyFMa OYnu0, Oy Xa€THuUHr Oup Oymaru, Xxaérra
WHTWIMIITHUHT OYIIMAcIuTu MabHOCHU3, e A.Aaep.

e  MykaMManuk Mackaj mxkoOuil Ba canouil OYIUIIM MyMKUH.

e Arap y wxtuMomii MaHdaatra Ba OomKamapHUHT  doiiracura
HyHanTUpWIran Oyiica, pUBOXKIAHUII KOHCTPYKTHB Ba COFJIOM HYHAIUIITa
sra Oynamu. By puBoxIaHWIl, KYHMKMa Ba MajaKaJapHUHT KamoJl
TONTUPHUIL, MyKaMMall XaéT yciyOoura sra OYIuIl Y4yyH  MIIJIaIira
uHTWIMIL.  bupox  aiipumiap MyKaMMaJIJTUKKa OoIIKjIap yCTUAaH
XYMKPOHJIMK KWJIUII OpKaJl{d OJPUINUIITa YpUHAAW. by XOKUMHUAT Ba
arpeccusia HaMOEH Oyaam.

 Xap OMp WHCOH WHTWIHII Ba JSPUIIUIINTA MYKacCaMJIAITyBYH  Y3WHUHT
Xa€T ycinyOuMHM unUiad 4YuKaau. YJapHUHT  IAK/UTAHWUIIKA OOJIaTUKIaH
Oonutann®, HOMyKaMMAJIJTUK, UIMOHYCH3JIMK, KaTTajap ojlaMuja Oyiuiira
OKM3JIUK KOMIUIEKCH cudaTuia makuianu® Oonutaiau. Xaér makcaau
OyHIaH XUMOSUIAHMIN, KOHAMpWUIMAraH OYryHru Xaér OwiaH EpKuH,
MyKaMMaJl KeJlakak ypTacuaard Kympuk Bazudacunu 0axapau.

* Arap HOMyKaMMaJUIMK KOMIUIEKCH TYHFyCH Kywid Oyica, MakcaJjlapHU
peaTUKIaH WMPOKIAITyBUTa Ba HEBPOTHUKIMKHU YCHUIIIUTa OMUO KeIasu.
Xaér Makcagu HWHCOHHM (aonusaT WyHanIWIIapu Ba Ba3udaiapuHu
TabMUHJIAAM. MacanaH, MIaXCUi XOKMMHSTATA WHTWITAH KUIIUAA 3apyp
Makcaara OpHINWITa  WYHAITUPYBUM  XapakTep  XyCYCHATIAPUHU
MaKJJIAHTAPAIW: aMOUIIHS, PAIIKY, HITOHYCU3IMK Ba OOIIKajap.

*  Xaér ycimyOu-y3uHUHT Xa€T MaKcaaura OOpHUIIM YIyH Xap Oup MHCOHHHUHT
TaHjaran Ho€0 ycynu O0ynu6, Oy xaérra MocCialryBu Ba y OWjaH yMyMaH
TabCUPJIANTYBUHUHT MHTETpaIalliral  yciayOwu.

Hlaxc munaapu

* bowkapysuu mun. By TUN WHCOHJIAp Yy3ura WIIOHraH Ba FalpaTIiH,
axaMHATCU3 colran MaHdaatiapra, arap Oynap Maexyn Oynmaca. Ymap ¢daodn,
aMMO CcOllMall pekaza 3Mac, yiapra OOMIKaJIapHUHT OaxT-caoJaTH aXaMHITCH3,
ylap TallKd oOJaM YCTUJAH XYKMPOHJIMK KWJIWII XoC. Acocuii Xaéruii
MyaMMOJIApUHU  yJiap AYIIMAHIUK, aHTUCOIMAN Xall dTaawiap (KUHOATYUIAp,
HapKOMaHIap, KOHyHOy3apiap).

* Onayeuu mun: TAIKU OJIAaMIa TEKUHXYPJUK Ba Y3WHHUHI 3XTHEKIAPUHHUHT
KYI KUCMHUHU OOIlKajgap XUcoOWra KOHAMPHUINTa WHTWIYBUM ojamjap. Yiapia
comman Mandaariaap HWYK, ynap OomkajapjaH KyOpoK Hapca OJIMINTa
WHTUIaAWIAp. YJIapHUHT (DAoJuMrd FOKOPU SMac, YJIapHHHT Oorikamapra a3o0-
YKyOaT KEITHPHUII IXTUMOIN KaMPOK.

* Kouysuu mun: Oy WHCOHJAPHWHT COIMAN KWU3UKUIUIApU ,, IIaXCUU
MyaMMOJIapHU ~ XaJl ~ dTUIAard  MaxOypuii  Qaommrn  mact,  ynap
MyBadPakuITCU3NUKIAH KYpKaauiaap Ba Xa€TUl MyaMMOJIApUHU EYMIIJIaH
Koyaauiap. VYap KUHMHYWIMK €KUM OMAICU3NIUK TYFAUpAguraH OapyacujiaH
Koyaauiap.




* Coyuan mun. by eryk Tamabra »xaBoO Oepamuran, coruan maHdaaTiap
O0ornab Typaau Ba IOKOopu ¢aouIMKKa dSra. by HMHCOH OoIllKa WHCOHIapra
FAMXYPJIMK KypcaTyB4H, yjiap OwigaH MyHocabaTra KH3WKYyBYH, WHCOHJIAPHHHT
acocuii XaéTuii MyaMMOJIapUHU XaJll 3TyBYH MYyaMMOJApHHU-HII, CEBTH, JTYCTIUK-
XaMKOPJIMKHY, MaXCHA MapJIMKHU, MachbyJIUSITHU Tanad >TUIIMHUA OWlagy Ba
OOIIKa MHCOHJIAPHUHT poxaT-(haporaTHaa Y3WHUHT XUCCACH KYIIHIITa Tanép.

Ounaoa ¢apzanoanapuunz ypuu
A.Annep Oyiinya owiramard UKKUHYW (ap3aHima Xa€T CTUIHAa pakoOaTiantys,
V3UHUHT UMKOHMHUSITIAPUHU HAMOEH JTHUII Ba UCOOTIIAIT UCTAaru I0OKOpH OYiau.

224 K.XOPHA (1885-1952)HUHT (I'yMaHUCTHMK TICMX0aHAJIH3)
COIIUAJ MAJIAHUI HA3ZAPUSICH

e [llaxcmarn Oy3wIHMILIAPHUHT KY3aTWJIUIIM IIaxciapapo MyHocadaT HOEO
ycinyOnapu OuiaH OOfIaHTaH.

* XOpHUHUHT TabKUIAIIN4Ya, OOJAHWHT PUBOKIAHUIIUAA yJIap Ba OTa-
OHAJIapy YpTacuJard colual MyHocalaTiap XaJl 3TYBUYWIMIMHHM AHUKJIA]IH.
bonanuk naBpujia MKKUTA DXTUEK XOC, KOHUKUII Ba XMBQCU3IHUKKA HXTHEKXK.
bupunuucu, Oapya OWONOTMK OXTHUEKIAPHU KaMmpad oJca, HMKKMHYHACH 3ca
OOJAaHUHT PUBOXKIIAHUIIK YUYYH 3apyp. by ceBUMIIH, apJOKIM Ba TallIKK OJIaMJIaru
xaB(-xaTap €K TyNIMaHIMKIApaH XUMOSIIAHUIITa WHTHIIALII.

* YOy 53XTUEKITAPHUHT KOHIUPWIMINKA YJIAPHUHT OTa-OHaJapura OOFJIHK.
Arap ynap XakMKAd MeXp Ba WIMKJIMKHU Kypcarcanap, XaB(pcusiukka OViran
AXTUEKIIAPU KOHAUPWITAH OYJica, y X0JIa COFJIOM IIaXC IIAKJIaHA !,

* Arap Kyn xosuiapaa OOJaJapHUHT 3XTUEXKIAPU KOHIMpPUIMAca, NaTOJOTHUK
[IaXCHY IaKJIJIaHUIIMTa cabad Oymay.

*bonmanmapra  axmMokoHa MyHOcabaTAa OyiMIl yHAAQ JIyINIMaHOHA TasiH
OXTHEKHN MAKITAHTHPATH.

* bazan 6e3oBTanankHu U(OAATAHUILIN KATTa KUIINAJIAPIa HEBPO3HU KEITUPUO
YUKapaIu.

Nuconnapra xoc 10 ta s3xTHéxK:

* CeBru Ba Kyiu1a0 KyBBaTJalira,

* bomkapyBuM LIEPUKKA;

* AHUK YEKJIaHUIIJIApra;

* XOKUMUATTA;

* bomkanapHu sKCITyaTanusi KUIuIra;

* )KamussTHUHT 3BTHPO(D dTHIIHUTA;

« V3unaH 3aBKIaHMUIITA;

* [IlyxpacmapacTinkka;

« V3uaaH Y31 KOHUKMIITA Ba MyCTAKHILIMKKA,

* BekamukycTinukka Ba paj 3Tub OyIMaciukka.

Hlaxc munnapu
* Enbepyeuu: onamitapra iyHanran OYin0O, TOOETHMK XOC, KAThUSITCHU3IIHUK,
épnamra MyxXToxJIMK. MeH €H OepcaM, MEHTa XajlaKuT Oepmaiaunap.




* Tanxoauk: OnamnapiaH WyHanuil oiraH. byH&naid MHCOH MeH Yy3uMIaH
yeTJIallTUpcam, MeH OlIaH xaMMacH »oiuaa 0yinanu. Menra 6apudup, Xed Kumra
Ba X€4 Hapcara pTHOO0p OepmaiiMaH.

e /Iywmanona: Opamiapra Kapiid HYHaiAraH. YHUHT YYyH XYKMPOHIIHK,
JTYIIMaHJIMK, 3KCIUTyaTauus Xoc. MeH1a XOKUMHAT O0p, MEHTa X4 KUM XaJaKUT
Oepa onMaiin.

2.2.5. OPUK SPUKCOH (1902-1994)HUHI" JIIHI'EHETHK (31 O-
IICUXOJIOTHA) HA3APUHACH

* OpukcoH @DpelTHUHT TABIUMOTHHM MHKOP OTMaraH XoJjijia, YHHUHT
OHICU3JIMK TYFpHcHIaru TabiauMmoruaaru OHomaH Kypa, Oro axamMUATHHHU IIaxc
TapakKu€Tu ydyH MyxuMm nae0 xucoOnanraH. by OHO OwiaH HHCTUHKTIAp
napajuiesl  PUBOXKJIAHMINUAA  CONMAN  aJanTalusra JSpUIIUIAa  OTOHHHT
PUBOXIIAHUII HyHAINIIM. Y3WHMHT Tabuatmra Kypa ymoOy #yHamam Dro-
NICUXOJIOTUA €0 aTtanajay.

e DpUKCOHHUHT KOHICMIHUSACH  MIAXCHUHT TICHUXOCOIAT PUBOXKIAHHIII
KOHLIETIUACH 70 aranaau. YHra Kypa IIaxc MCHUXHUKAcu OuiaH y saérraH
XKAMUAT XyCYCUSATH Yambapyac OOFIIHK.

* WnHcon ¥y3uHMHr Xa€tu JaBoMuia Oapya HHCOHUSATIAa XOC OUp Heua
OocKUuIapAaH YTau.

* DOTrOHMHI pHUBOXJAHWIIK MAJaHUKA Ba COLMAN KypcaTMainap Xamja
KaJIpusTIap TU3UMHUHUHT XYCYCHSTJIIADUHUHT V3rapuimu OuinaH yamOapuac
OoFMKANp. Y OK TaHJIM aMEepUKAIHMKIap OuwjaH XUHAYJapHUHT  OosanapHu
TapOUSIUIIMHA KUEcHaau. YHUHT Kuéchalmu okuOarujaa xap Oup MagaHUAT
Y3UHUHT TapOus yciyOura sra: y oHa AroHa Xakukat cudartuaa Kapamu. by yciny0
OonamaH y smaéTrad )KaMUuaT HUMa KyTa€TraHIUTUHA OeTuiianu.

* VIHCOH pUBOXJIAaHUIIMHUHT Xap OWp OOCKMYM ¥y3uUra XOocC COILMyMra MOC
KeJlaJyd, YHU HMHCOH OKJAlIM XaM, OKJaMaciurd xam MymkuH. Ly cababmu
DOpuKcoH OOJaHMHT TyHETA KeMraH OMPHHYM KyHHIAEK MIaKUIaHAIUraH “‘colua
UJCHTUKIUK JIeTaH TYIIYHYaCHHU KUPUTIU: AYHEHH TYUIYHHWII, yIIOy TypyXra
MaHCyOuru 6usian 60FIMK 00Ja Y3MHUHT Oupop Oup colmal TypyXra KUpUIITUTa
WYHAJITaHJIUTH.

* CekuH-acTaqMK OWJiaH ‘“ATOMIEHTUKIMK  MIaKJUIaHAIu Ba Oy maxc Menu
MIAKUIAHUIINAAA Y30K JaBOM dTaguraH >kapaéH. Y Oup Heda OOCKHWIapAaH
nbopatr. Xap Oup Oockud MabiayMm €mra Xxoc Basudiap OuilaH XapakTepiiaHau.
VYnap >xamusitra WHTHIAAW. AMMO BasudaiapHd Xaa OJTHII [Iaxc smaéTraH
XKAMUATAArd MyXHUT Ba MHCOH TICUXHK TapaKKUET apakacura dpUIITaHINK OWjIaH
OeNruiIaHaaun.

Ilaxc pusoscnanuw 6ocKkuynapu:
* bupuHYM AaBp - TyIaKIIUK.

* VkkuHYM gaBp- WIK OOJIAJIHK.

*  VYYWHYM JaBp - YUHH ELIH.

e Typtunum naBp - MakTad Emu.

* bemmHuuM naBp — yCIMPHUHIIKK.




*  OnTuHYM aBp — ELUIHK.
* ETuHYM 1aBp - €TYKJIMK JaBpU.
e CakKW3MHYM JIaBp- KAPUJIHUK.

2.2.6.9PUX ®POMM (1900-1980)HUHI" ITAXC
KOHLOENIUACHA

*  O.OpOMMHHHT Ha3apusCU “TYMaHUCTUK IICMXOaHaIU3” €0 HOMJIaHAIH.

e D.OpoMM Ha3apUSCUHUHT ACOCUM X0JaTH KyWHnaurava:

e HMHCOH MaBXyIJIUTUHUHT OOLI 3UIAUATH-aTpod olaMAaH MYCTAKWILIUK Ba
OPKUHJIMKKA WHTUJIUI, XaBQCU3IMKKA Ba COLMYMIa MaHCYOJMKKA WMHTHIIUII
ypracuaaru 3ugiUATIUp

* HMHCOH 03017MK Ba aBTOHOMJIMKKA MHTHJIAAHM, aMMO y Oy Kypauiga Y3uHu
Ta0uaT Ba )KaMUATIaH Y3UHU OETOHA XUC ATaJIH.

* HHcoH OeroHanuk Ba €IFU3NIHMK TYHUFyCMHH Oaprapad 3TUII y4yH Y3MHHHT
XyJlK  aTBOpuJa  aBTOPUTAPU3M,  JCCTPYKTHBIMK  Ba  KOH(OPMIIHMK
TEHJACHUUSAJIAPUHA HaMOEH KWJIAIH.

e ABTOpUTapu3M- Oy TEHACHLUS UHAUBUAYyan MeH OuiaH HYKOJAraH Ky4dHH
rajulalijia TallKd  HUMagup €KW OwiaH OupJalITUPHUILIUDP. ABTOPUTApU3M
Ma30XUCTUK €KU CaJIUCTHUK TEHACHIMUIApAa HAMOEH OYIaau.

e JlecTpyKTUBIUK-Oy KUMHHIAP €KM HUMAHUAMP drajiall, HyK KWIWAII Ba
BANPOH KWJIMILI.

*  KoH}opMiIMK-XyJIK-aTBOPHU TapTUOIa COJIMIL, COLMAl HOpMajapra TYJHUK
OYHCyHUII TEHICHLIUSACH.

* JxoOuil 3pkUHIMK-Oy 3pPKUHIU TypiapugaH Oupu OYanuO, MHCOH Y3UHHUHT
OJIAMHUHT OMp OyJiaru Xyc 3TaJu Ba Iy OuJiaH Oupra yHra OoFiauk OyiMaiau.

* JxoOuil S3pKUHIMK MHCOHJIapAa Xa€TuJa CIOHTaH (PAOJUITMKHU Tanad 3Taau

* JxoOuil S3pKUHIMKHU PUBOKJIAHUIINIA MEXHAT Ba CEBIM TAbMUHIANIH.

D.0OpommM Oyiinya oJiTUTa CEBIU (Myxa00aT) ayKpaTuiiaiu.

* OHAJUK,

* OTajuK,

* orTa-oHara Mmyxab0ar,

* akajm myxabbaru,

* 3POTUK MyXalbar,

* ammoxra Myxa06art. YiapHUHT Oapyacy OHTCHU3JIMKA aMalira OIUPUIIa N

3. Dpomm oyituua waxc munaapu:

 Tynnoeuu mun. Kynpox momauii (apoBOHIMK, OOMIMK, XOKHUMHUSAT Ba
CEBIUI'a APUILMUIITA UHTUJIAAMN, PUTUIJINK, IIYOXaTaHyBUYH, YKap, dXTUETKOPIHUK,
TYFPUIMK, Y3UHU TyTa OWJIMIL, Ba3MUHJIMKKA XaM 3ra Oyiaau.

* bo3zop munu. Menn KaHmail KypUILIHM XOXJIACAHTM3, IIyHIAWM WHCOHMAaH
KOMJACHra aMall KWIaid. YHHH ToBap cudaThaa HAMOSH 3Tajy Ba OOLIKAapra
TOBapra CUHrapu €HJamagy, MacKajuiapra SpUIIMIAA — SXIIU-EMOHHHU
dakpramaliIuraHIuK HAaMOEH OYI1aau, 1y Kajap OYrK Ba OUITUINTa KU3WKYBYaH.

o Ilpodykmue mun.xonran TypTra TUNAAaH (apK KWIraH XoJjJa WHCOH
PMBOXIAHMIIM Y4yH MAKCaara SKyHM MaKCaaHM y3uaa ndonasaiiy. Y3uHHHT




MYCTaKWJUIATH, TIOKJIMTH, XOTUPXKAMIIUK, OONIKajgapra MyXaOOaTIMIIUTH, MXKOATa
WMHTUIYBauaH Ba conuai Qoiianu XyinK-aTBopra ara.
« Okcnayamawus Kuiayeuu. Y3WTa WINOHTAH, TaXOBY3KOp, OOIIKaIapia
V3NalITUPUIITa HHTWINIL, Y3UU ApaTa OJIMANIH.
I.OJUIIOPT MIAXC KOHUEITIHUACHU
Tanukmu AKII ncuxonoru I'.OmanopTHUHT GuKpUya, Maxe “UYKd THU3UM,
“nuHamMUK Kypuiama’®, “Men”, “KaHIalWaup METANCUXOJOruK MeH” y3uma
OJITMHAAH MaKcaJl Ba TUCIO3UIUSHU aKC dTTUPYBYH, MHCOH Ta(aKKypH Ba XYJIK-
aTBOpHJIa MYTAHOCHO paBUIIAa Kapop TONTHPYBYH >KOH30TAUP”. XyIau Iy
OovcnaH MIAXCHUHT CHUH()UI-TApUXUN KUXATHAAH SIKKOJ OaxOJaHUIIN OYrIMai
KOJIaJI1, WKTUMOUN TaXJIUJI YPHUHU MICUXOJOTUK TAJKUH drajljiaiiiu yamam/ia
[".OnmopT TOMOHUIAH IIaXCra CAHOHUM CH(aTHAa XapaKTep Ba TEMIICPAMEHT
TYILIYHYAJIAPUHH KYIJUIAIH.
Hlaxc munaapu:
® HA3apUETUYU, UKTUCOIYN;3CTETUK;COLINAI;,CUECATYM; TUHHMN.

2.2.7 Illaxcza gpakmopau énoauinap
e b.Kerremn,
e “Karra 6enumk”.
 [llaxc: xynk aTBopHU Oaropatiiaril
* (R texnika (mHomoTteTuk) Ba P texnika (uxuorpaduxk))
« [Illaxc neTepMUHAHTIAPU UPCUAT BA MYXHUT
* Ilonm Kocra kmukmHa Ba PoGepr Mak Kpa: skctpaBepcusi, MyBODUKIHUK,
HEUPOTUKIIUK, OUUKJIUK, OHTJIMIIUK.

PoOepro Accamxuosu (ICMXOCUHTE3)

* OHICU3NMK IIIaXCHUHT TapMOHUK VpraHWINTa eTapiudya Xu3MmaT Kuiia
OJIMAMIIN.

* Accamkuonu OYiinya maxc Ty3WIHIIN:
Kyiin onrcusnuk (5), ypra OHrcu3nuk (3-oHromiau), OKOpu OHIcU3IMK (6-
CyNepOHrcu3iuk), oHr maigaonu (2), Ourmu Men (1), Onuit Men (4),
KOJUTeKTUB OHrcu3iuk (7), CyOmmaxce €ku maxc oct Ty3uimMacu(8).

e IlaxcHUHT PYHKUMOHAT MOACIHU
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IllaxcHUHT GUXEBHOPHCTHK Ha3apusapu®

b.®.CxunHep: pajukan OUuXeBUOPU3M,

Aptyp Craarc: ncuxoJIOruK OMXeBUOPHU3M.
KYyHUKMaHUHT ICHXOAHAIMTUK HA3apUsCH
(Honmnapn Ba H.Mumep)

Koruutug comuan yxys (B.Mumen, A.banaypa)

o0 E

2.3.1llaxc ncuxonocuacununz Oy2yHzu KyH mMyammoaapu
Ilaxc TyFpucuga MabJayMoOT OJIUII YCYJLJIAPU

[[TaxcHW TaAKUK DTUII TCUXOJOTHUK TaJIKTKOTIAp MPEIMETUHUHT MYXUM
ToMoHHM xucobnanamu. Illy OGowc maxcHu ypranuiin Ba y 03acuJaH HWIIOHYIIH,
OOBEKTUB MABJIYMOT OJUII WYJUIapy Ba yCYJUIAPUHMU TabMUHJIAII OViHUYa JTIOMMO
u3NaHunuIap oud Oopuiaran. Maskyp MIIHUHT Ma3MyHHJa XaM ymi0y MyamMmora
YMyMUI €HIAIYB aMalira OIMpuIain.

[Taxc TyFpucuga MabIyMOT OJIUIN OYirua MCUXOJAUATHOCTHKAA OMp KaTop
MyHOca0aT Ba MylioXazajap MaBxyz.Ylapra Kypa IIaxc TYFpUCAa MabIyMOT
OJIMIIHUHT OUp Karop ycyulapu MaBxyld. Maskyp ycymiap Ba yJIapHUHT
XyCYCHUSTIApH TaXJIWIW KyWH/Ia aMalra OIIupUIain.

L-Masbaymotaap. “L”-mabiaymoTiap, nactnabkd TaAKUKOT MYaMMOCHHH
amajira OLIMPHIN 3apYpJMTruHA Takiaud stunaav. Kyn ymuaminu TaakukoTiapaa
TaJIKUKOT COXAacH eTapjvya Ba TYIUK Kampad omum myxum. P.B.Ksrremn “L”-
MabJIyMOTJIap TUJI IIAKJIKUIa O0apya XyJK-aTBOp KypUHUIIKAA Udoaatam SXIamp.
by dakar kypcaTtkuuiapHu OONUIaHFUY TAaHJIOBJArMHA SXIIM OYnIuO KOJIMaid,
Oasiky OJTMHTaH (PaKTOPJIAPHU TATKUHU CHTWJUTUTY OWIaH KyJauup.

“L”-MabpiymMoTiap KYNUHYA TallKM Me30H cudatuga OomKa MeToJiap
éplaMuia OJMHTAH HATW)KAIAPHUHT BAIWJUIMTUHU Yadamijga Kym doiimananaiy.

9 Myers, D. G. Psychology. Hope College. Holland, Michigan, 2010. - P. 554.




bupok, “L”-mabynmotrnapaan OyHnail ¢oiinanaHuil MyTiaako TYFpU dMac, TalllKd
6axosap XyJIKHHHI eTapinda MIIOHWIA MEhEPH SMAc. Y3ra KMIIMHUHT XYJITKHHH
UIAPOK OTUIIl OKCIEPTHUHI IIAXCIWIMK  XyCycusiTiapu OujaH  OOFJIHUK
SHrUImMIaau. Xap Oup 06axojap SKCIEPTHUHT MIIOHWIMA YIYall MyaMMOCHUHU
KENTHpHO 4YHKapaid. YTraH BakT MOOAlHMAA OMp KaTop SKCIEPTIAPHHHT
0axoJaliHd aMajira OMIMPraH IIApOUTIIAp SKCIEPTIIAPHUHT XOJaTH Y4YyH ypTaua
UIIOHWIMJIMKHYU aHUKJIAIITa MYJDKaJJIaHTaH KaTop METOAJIap Takiaud KUIMHAY.

by epma Oomka MyamMMonap BYXyJAra KEIUIIHM MYMKHH, SbHU TH3UMH
SHIMIIUIIApUHA OapTapad 3TUII XHUcoOHaa TalKku 0axoJapHUHT WITOHWINIUTY
PHUBOKJIAHTUPHUIIA]TH.

Tamky Oaxojamimard THU3UMIM XaTOJApPHU KEATUPUO dYMKApyBYM cabad
SKCIEPTIAPHUHT OaxosiaHaéTran mwkoOui €ku canbuii MyHocabaTu TabCUpU
Oymumu MymkuH. Tamku 6axonamr METOJUHUHT TH3UMIIM SHTIUIIAIINTA MUCOT
cudpatuna OaxojaHyBUM IIaxc craTycugard TadoBYT Tabcupu Oyna onanu.
MacainaH, YKyBYMHHUHT XYJIK-aTBOPH OTa-OHAJIAp, YKUTYBUMWIAP €KU TEHIIONLIApU
UIITUPOKHUIA Typauya Oyiaau.

“L”-MabIyMOTJApHUHT WIIOHWIMJIMIMHUA OUIMPULI YYyH HKCIEpT Oaxosaul
*KapaéHura mMaxcyc Tajabnap uiad YUKWIraH. YJIapHUHT OUp HedTacu Kyiunaa
KENTUPUO YTUIITaH:

1. baxonanaérran  ¢aswiatnap  Ky3aTwia€Tran  XyJdK  aramajiapuja
AHUKJIAHUIIN KEepaK.

2. DxcnepT Oaxona€TraH Mmaxc XyJIKHHH eTapiinda Y30K BaKT OpajuFuia
Ky3aTHUII UIMKOHUATHUTA dTa OYIINII KepakK.

3. bup daonusaTHN Oaxonam yuyH Kamuaa YHTA SKCIEPT OYIUIIN JTO3HUM.

4. DxcnepTiaap TOMOHUAAH TEKIIUPHIYBUUIAPHUHT PAHTJIAIITHPUIT OUp
XycycusT Oyinda Oup Maporaba Oaxosam €ku OMp HeuTa XHUCIATIApUHU Oup
BaKTHHU y3uaa 0axoa MyMKUH OViaau.

Macanan, 20 nHadap skcnepT 0axoJaHyBUYMHUHT OMPTrUHA XYCYCHSTH, SHHU
MYJOKOTMAHJUIMTUHU, HOTAHMUII KHUIIM OwWiaH cyxOaTamuiuura Tanépiauru
Oyiinua paHrJIalmTUPUIAIH.

DOKCHEPTHUHT MAXCHU YpraHuiiaa OyHaal ycynnan amanuii ¢oiiananuim y
XaKJa eTapyinya UIIOHWIM MabIyMOTIIAp OJMUIIMHA TAbMUHJIAIIN MYMKHH.

“Q”-mabaymoraap. lllaxcau cypoBHOManap Ba ¥3-Y3MHM OaxOJallHUHT
Oomka ycyulapu €pAaamMuaa Vpraludil Ba MabIyMOTJIap oJuil  Eépaamuia
ypramumaup.  “Q”-mabaymornap  (“Questionnfire  data”)um  udonanammnu
anrnatany. Ty3WIHIIMHUHT COANAINTH Ba axOopoTiap OJNWIIMHWHT CHTUJUIATH
“Q”-MabJIyMOTIapHUHT (CYypoBHOMamap, ¥y3-y3ura xucobot Oepuill, Y3-Y3WHU
Oaxonaml [IKajacu) IIAXCHUM YpraHuuga wmapkasuid VpuH Tyragu. “Q”-
MaBJIyMOTIap OJIUII YYyH METOJUKAIAPHHUHT COHU KYT. YIApHUHT DHT KEHT
doinananunaaurannapn “MuUHHECOTH Kynm Kuppainu maxc pyixatu” (MMPI),
“Kamudopuus neuxomnoruk tectw” (CPI) (3,72), “YH 0oATH OMWIIH IIAXCHH
ypranum cypoBaomacu (16PF)”, “T'mmpdopa-Ilummepman tectu” ryJiap
KyMJIIAaCUIAHUD.

“Q”-MaBIyMOTJIAp MHCTPYMEHTAJ SHIJIMIIMILUIAD €Tapiuya KywId HaMOEH
oynca-ga, ammo ynap “L”-mabiymoriapra HUCOAaTaH SHIVIMIIMILIAD Japa)kacH




aH4Ya mact xucoOJaHau.

“Q”-MabJIiyMOT/IapAaru SHIJIMIIUILIAp cababiu OWIMII Ba MOTHUBAIMOH
XxapakTepra odra. buwnuimn OujaH OOFJIMK SHIJUIIMIIIAPD XYCYCHM IIaXCHU
OWIMacIuTH Kyiujaaru cabadmap OusaaH OOFIUKIUD:

1. TexkmupyBUMIApHUHT HHTEUIEKTyaJl Ba MaJaHUN Japa’kKacuHU
HaCTJIUTH.

2. WHuTpocnekius Ba Maxcyc Onianmiiap, MajlakalapHUHT HYKIUTH.

3. WNmonycu3 stanonnapiaan ¢oinamanum (macaiaH, TEKIIMPUITYBYU

y3u Ounan Oapua mnomymsauus OwinaH smac, arpoduigard SKUHIApH OuiaH
COJIMLUTHPA]IN).

TeKmupuIyBUYMITAPHUHT Xap XUJ MOTHUBALMACU MKTUMOUN MXTUEDP STHIITaH
*aBoOjap SHrIUIIHII MaHOamapu OYIu0 Xu3MaT KWIMIIH MYMKHH (IHUCMYJISIIHS)
€ku ¥3 neeKTIIapuHU KAl STUIIH (arpaBalys Ba CUMYJISLUSA ).

“T”-mabyaymoryiap. by MabaymMoT OJUII yCyJIH 3KCIEPUMEHTAN
Ba3USTIAPHUHT HA30paTUHU OOBEKTHB TECTHUHI MabIyMOTJIap KUCKApTUPHUITaH
“T”-mabaymotnap (Objective test data) ne6 wommanaam . “T”-mabiaymoTiap
IIaXCHU TAJIKUK TUIITA Y3Ua STHTU paguKal EHJANTYBHU TaKJIUM dTaau. Yiap ¥3-
Vy3uHM 0Oaxojall Ba HKCIEPTIAPUHUHT 0axO0JIapUCU3 XYJIK-aTBOPHU  OOBEKTUB
Vymuamga onuHaau (BepOan Ba HOBepOall, comuan Ba WUHAMBUAYaN). OOBEKTHB
TEeCTJIAPHUHT OapyaCMHU KYII KHPpPAIH DKAHIWTH Ky XOJUlapja MIaxCHUHT
aCOCHH XYCYCHATIAPWHM HAMOEH OTHINTa MYBO(PUKIAMTHPHUITAH MaxcCyc
MUKpPOBA3UATIAp TAIIKWAI JTHJIATW . YJIAPHUHT XOJHCIWTUTA KyHUIarn WKKA
Tajgab acoCua SPUIIIIIIA]IN:

1. TecT 6axX0apUHUHT STHTJTAITUIIT UMKOHUSATHHU YCKJIAITa.

2. TeKmUpUITyBUMHUHT peakIuscura kKypa 0axo OJUITHHHT OOBEKTHB
ycyJutapura 3ra Oynuii.

buprnun TarnaOHu OakapwInra TECTHUHT MaKJIJIAaHTUPUIIIA
TEKIUPUITYBUMIIApPTa YJIAPHUHT XYJKWHU KalWCH TOMOHJApU  HOAHUK OYiu0
KOJIMIITMTA SPUIIHII OPKAJIM TAabMUHJIAHAAW. ByHUHT yuyH KyWHIaru TaKTHK

ycyJutapaan Ghoigananuiagm:

1. Taokukomnune acn  makcaounu  Awupur  Koaoupuui. by — KeHr
KYJUTAaHWJIQIUTaH TaKTUK ycyJutapjaan Owpu. byHmait Xxomiapaa TaAKUKOTHUHT aclt
MakKcaJi TEKIIUPWIyBYMWIApra MabAyM KWIMHMaian. TecTt Ba TECTHHHT
WYPUKHOMACH TAJKUKOTHUHI XAKUKWW MaKCaJWHU SAIIMPraH Tap3da Ty3WIaIu.
Taxxpuba BakTHAA TEKIIMPUIYBYMIIApTa aHWK KYPUHUIIIATd KaM SHTJIUIIHINTA
OJINO KeJTyBYM HaTW)KaJlap OJIUIITa UMKOH OEpyBUM TaIKUKOTHUHT OOIIKa, ETFOH
MaKCaJi MabJIyM KuinHaau. KYmuH4ya TeKIMpHTyBYUTa MAXCHUHT XYCYCHSITIIApH
sMmac, OajJKd YHHHT HWHTEIUIEKTyal KOOWIUATIApH, NUKKATH, XOTHUPACH, Xa&ln
TaAKUK  JTWIAETTaHJIUTH  alTwiagd.  MacaiaH,  accolMaTHB  TECTHa
TEKIUPUITYBUNUTA BEpOal pEaKIUsICUHN YPraHUII Ky3/1a TYTHITAHIUTA alTHIIa U
Ba YHra maio Oynran OMPWUHYM CY3HUHT KaBOO cudaTuma alTUIN JO3UM JIeraH
nypuknoma Oepunagu. [y Omman Ouwpra SMOIMOHAN axaMHUSATIW Cy3iIap OwiaH
HEUTpaJI Cy37apuiary peakius BaKTUAATU y3rapuiiap 0axoiaHau.

Attnan ymOy ycyn TAT, Popmanunr “Cuéx noriapu” TeCTIapu CHHTapU




IPOEKTUB METOAUKAJIApAAa TAJAKUKOTHUHI acll MAaKCagd MAaCKUPOBKa YCyJd
XUCOOJIaHaIN.

2. Kymunmaean eazuganap xyvuw. by ycyn cypoB oaub Gopuiga TeproBUH
dboiinananaguran “KyTuiaMaran’” TakTHK ycyira yxmaiau [12]. By Baktaa cypox
KWIMHAETraH E1FOH KypcaTMma O6epajiy, yHra yimly cyx0ar Teruuuiu OyiMaran €ku
cypanaérran OWJIMalauraH wucOOTIAp KEATUPHUINM Ccypalaad. by yHUHT
KyTHWJIMaJIapyu TU3UMHUHU Oy3ad Ba SMOIMOHAJ CTPECCHU KEeNTUPHUO YuKapaau Ba
yHTa XyJIKHUHT TaHJIAlllJIard YU3UFUHU TEKIIUPUIILTa XaIaKUT Oepaiu.

3. Tecmaawmupuwi MaxcaouHu auukiaHmazanauey éa Hoavuxaueu. bynma
CHHAlyBUMra KypcarMa O€pWIaguKd, HaTWXala Yy OKCHEPUMEHTATOPHUHT
MaKCaJuHU aHrad eTMaciuru 3apyp OYiaJuKH, YHUHT WXTHUMOUN Tanmabimapra
MyBOHMK  KeIyBUM peakuusuiapuna yirapuim 103  Oepaau.  Hartmxana
TEKIIUPUIYBUATA MXKPO ASTUII cUPATUHU OEIrWjoBYM ME30HJIap OepuiiMaraH
X0Ji1a KaHaai 0akapui sMac, OaJIku HUMaHU OaKapuUTUIIY alTUIa i,

4. Jlukkamuu uanzumuwi. by TONIMUPUK OEpUIl YCYTU IKCIEPUMEHTATOP
YUyH axaMusITiii OYnub, y erapiivya axaMusIT KacO 3TMaliural TONIIUPUKIAPHA
yitnab Tonumura épaam 6epaau. YanFruTyBYu TOMIIUPUKIAP TAIIKU KYPUHUIIIIAH
acocHil TOMIIMPHUKIApra VXImam Tap3aa Oynuimu mabKyn. HaTwxkama Ttamrkui
STWITAH TECTIa CUHAIYBYM Y3 XaTTU-XAapaKaTJIapyuHU KaM Ha3opaT KWJaau Ba V3
IIaXCUHU OYWJIMAraH KUppajlapyuHU YpraHuluiapura myoxa XoCHI KUIMaiIu.

5. Tecmnawmupuw 6akmuoa 2MOYUOHAT 8A3UAMHU XOCcunl Kuauwi. By ycyn
MCUXOJIOTUK aMaJIUET/Ia KeHT Kynam/a dhoigananuiagn. IMOIMOHAN 3YPUKHUIILIAp
Xap Xuia Wyuiap OwiaH XOCWJI KWIMHAIU, MacajaH, OepuwiraH TONIIUPUKHU
HOTYFpU OakapraHJMTMHU OTOXJAHTUPHUII OPKAIM TEKIIUPUIYBUMHUHT TallIKU
Ku€dacu Ba yHUHT Ja€KaTUHU 0axojall OpKaIu SpULINIA]IH.

6. Tecmnapnune smoyuonan masmyn kaco6 smuwu. By ycyn onguHrHcura
yxmab keraau. byHUHT dapkin TOMOHM SMOIMOHAN Ba3uATIAp KYIIMMYa Tap3/a
Ty3WJIMaclaH ailHaH TECTHUHT Yy3uja Oepwiamu. Tect Ma3MyHaH STHUKaBUN
Oynmacnuru, apanami, €EKUMCHU3, IIOMpOHA OYnumM MyMKuH. MacanaH,
TEKIIUPWIYBUMHN TICUXOJIOKKA Y3WHUHI IIAXCUWA HIUIApU Ba TaaccCypoTIapu
XaKTIa KyJa KU3UKUII OujiaH cy3imad Oepuluiapy Cypajaullii MyMKHH, CYHTpa
TecTra MyHOcabaTH Ba yJapHHU KUM YTKA3HIIN XaKu1a anTuo YTuIaam.

Tect wmartepuamnapu cudaruma aHeKAOTIAp, KapuKaTypamzap, MYCHKUAN
napyaigap , yMyMUH mapxJjiail yuyH Qoigaanuimainaurad THOOUM €KUM FOPUINK
XyKKaTiaapaaH uoopar OyiraH aBTOMOOWI XaJOKaTH akc 3TraH ¢oTorpadusiap
Oymumu MyMKUH. A3apT VHMHIApD OOBEKTHUB IIAXC TECTIAPHU HSMOLIMOHAN
Ma3MyHUHHU aJIMAIITUPHUII YIYH KynTuHYa (HoNaIaHuIT MyMKIH.

7. Peakyusnaprune asmomamaausyéu. JlacxaTt, ycTOMOHJIMK OWJIaH KWJIMHTaH
xapakar (MaHEBp), OKCOPECCUB XapakaTjapHW Ha3opaT KWIHII Ba KarTa
XOXHUIUTAPHU Y3rapTUPHUII MIAXCIHIMK TecTiaapuaa (povaanmanuiaim.

8. “beuxmuép”  unouxkamopaap  kupumuwi. lllaxcHUHr  “OeHUXTHED
uHaukaropnap”  tymyHdacunu b.M. Temno Ba B.J[.HeOumuinun wmaktabuma
unuiad 4uKwirad. Ymoly TylryHYa 3aMupuja ‘‘TeKIMUPUITYBUMHUHT HPOJACH Ba
Makcajuiapura OOFNIMK OyiamaraH mapameTrp Ba (YHKIUSUIADHU Kaila JTuira
acocjlaHraH Meroaukanapraruia xocaup .byan b.M.TemnoB maptiau paBumga




“uxtrépcu3”’ peaknusIIapHUHT MeTonukacu Ae6 wudomanaan. byHmga maxcHUHT
“OenxTu€p” wuWHAMKATOpNap cudaTuaa Ky3aTWIa€TraH IICUXMK >KapaéHiapra
ANEKTPOPU3NOJIOTHK, OMOXUMHK Ba BET€TaTUB Y3rapTUPHUIILIAP KUPUTHILI OpPKaIU
dbolnananuIaIm.

9. “©onnu” unouxamop. “®onnnu” UHAUKATOpPJIAp cHUdATHAA ITAXCHUHT
XycycusiTiiapu Ousian OofaaHumIga OYJIraH OpraHu3MHUHT (PU3UOJIOTHK Ba (PU3HK
cratyciapuaad doinananunaam. “OoHnu” WHIUKATOPIIAP cudaruga
AaHTPOTIOMETPUK VYi4yoBnapAaH doinananunaan: OYH, OFUPIUK, CYSK-MYCKYI
OFUPJINTY, TaHaJaru OOIIKa KypcaTKAWIap Ba MNPONOPUMOHAUIMKIAP KUPHUTHII
MYMKHH.

bapua cana® yTunraHmap —TEKIIMPUIYBYM TOMOHUJAH  CYOBEKTHB
SHIJIMIITUILIApTa WY KYWAITHA KaMalTUPUII YUYyH MYJDKaJlJIaHTaH OObEKTUB TECT
Ty3Ull YCYJUIApUIUP.

TecTnamTupuin HaTWXKaTapUHU OOBEKTUBIAIITUPUITHUHT UKKUHYM Tanabu
CyOBEKTHUB SHIVIMIIUIUIAPHUA MACAUTHPHUII YHJAAII SKCIECPUMEHTATOPHUHT Y3UHU
KUPUTHUII OpKaTuaup. by Tect GaxoJapyuHUHT OJIUIN KapaéHUHU KAaTbUM YTKA3HIII
JapaCHUHU IIAKUIAHTUPUINTa HpUITaHAa, Oapya ICHUXOJIOTJapAa YJIapHHUHT
CUMIIATUSICK Ba MaxopaT Japaxkacura OOFIMK OYynMaran xoijga Oup Xui
HATHXKaJap OJIUIITa OJU0 Kelaiu.

Ymlby HyKTau Hazapra kypa TpaauuuoH npoektuB metonukanapuu (TAT,
Popmiax, pacmiu-¢pycrpauus TecTH) OOBEKTUB J1e0 Oynamaiau, ymnap -
TeKIIUPWIYBUMHUHT  WMKOHHUATIAPUHU YEKJIAHUIIMHU TECT HaTWKaJlapuHU
HOTYFpU TaJKUH KWIMIIHA KUPUTUO KYyWWII Xakugaru paxat OMpuHuYM TanaOHU
KOHJUpaauiaap. Yiap UKKMHYY TadaOHU KOHAUpa oJIMaiuiap.

OHr TYIMK OOBEKTUB TecTiiapHUHT  Tymiamuau P.B.Karrenn Ba
®.B.Bapubypronnap Ty3raH ‘“maxc Ba MOTHBALUSHUHI OOBEKTHUB TECTIapH
KOMITCHIMYMU ’J1a TOIUII MyMKHH.

Myanmudnap ymoy mabiaymoTHomana 400 maH OpTHUK Xap XWJ TECTIapHU
kuputrad 0ynmu0, B.M.MenbuukoB Ba JI.T.AAMnonsckuiinap Kyhunaru 12 rypyxra
KUPYBYH TECTIAP KIacCU(PUKAIMSACU KEATUPHUO YTIu:

1. KobGunusat Ttectnapu. bup karop Tectnap pgactiad MHTEIUIEKT
byHKUMsIIapy, OWIMM Ba KOOWJUSTIAPHU TAAKUK JTHUII YYyH TY3WJIraH OYyiuo0,
maxc ¢akTopiapy, MacaliaH, HyTKHUHT PaBOHJIMTH Ba MOTOpP PHUTHIUIMK OWJaH
IOKOpY KOPPEJISALUAra 3ra.

2. KyHukma Ba Mamaka Tectiapu. YmOy rypyxra Kypuli-xapakar
KOOpJIMHALIUA, KYJI XapakaTh KOOPAUHALMACH, TAOUPUHTAAH aHUK YTHII Ba OOLIKA
TecTiap TerUIUTAIUD.

3. Hopox mecmnapu. By TypyX KEHr KyJaMJaru KypuIl WAPOKHJIaH
(TyrayimaHMaraH TacBUpJIApHU SIKYHJIAII) TOPTUO, XU OWIUII UApOKUraya OyiraH
(xumHu ad3an OMIHIN) TECTIAPHHU Y3Kaa KaMpad oau.

4, Cyposnomanap. By rypyx Tectiap XyJK-aTBOp, TaMm, OJaTiiap Ba
Oomrkamap XakKuJard CYpoB aHKETacH KYpUHHUINUAA TYy3WITaH, MacajaH,
caJIOMaTJIMK, TATHCHUK TaJlabJapHu OakapHIll XaKUard aHKeTa.




S. Mynoxasa. Ymby rypyxra TEKIIUPUIYBUMHUHT OOIIKAa WHCOHJapra,
XyJIK-aTBOp Ba axJIOK HOpManapura, CHUECHH Kapauulapura MyHOcaOaTHHU
EpUTHILTA TETUIILTH.

6. Icmemuk. By Typyx MyCHKHW acapiap, KapTUHA, Cypatiap, oupJap
Ba &3yBUMIIApHU ad3ai OWIUIIN TECTIAPUAMD.
7. llpoexmus mecmnap. Ymby TecTiiap UJIPOK XaTOJIAPUHU YpraHUILTa

MYJDKa/UTaHran OynuO, ymapra Oapua (QopMaUTalITUPWITaH IMaXC MPOEKTUB
TECTJIAPUHU KUPUTUIIT MyMKHH.

8. Basuamau mecmaap.yY nap mabiyMm COUHAN Ba3UATIAPHU SPATULLIHU

wirapu cypaau. Macanan, Oup €ku ury Touda TONIIUPHUKIAp SrOHAIMKIA Ba
OyTyH cuH( onauma, MycoOOKa EKM KOOTIepaIys Ba3uATHAA IIaXCU XUCOOU yIyH
Ba KOMaHJa y4yH OakapuiiaJu.

Q. Vilunnap.  YimH  BasuATIApHMAA  TEKIIMPHIYBYM  IIAXCHHUHT
WHIUBUyall XycycusiTiaapu sximu Hamo€H O0ynaau. Iy Gouc kynrruna yiunmap
OOBEKTHUB TECTIIAPHUHT TAPKUOUTA KUPUTHUIITAH.

10. Duzuonocux mecm.ap.y napra bu3noIOTUK KypcaTKuuiap
peructpanus KwinHaauran tectiap Mmancyonup:KI'P, OKI',93I", Tpemop.
11. Quzux mecmaap. YIapHu (QUMOJOTHK TeCTIapAaH JOUMO XaM

axpatd ocoH 5smac. Kykpak kadacMHMHHT Via4yaMH, TaHAHUHT COJIMIITHPMA
OFUpJINTH, €F TYIUIAMUHUHT yidyaMd Ba OOIIKa KypcaTkuwiap (U3MK TecTiapra
TaXJAOPIUTH Ky3aTUJIaIH.

12, Tacooughuu xyzamuw. By macanaH, HOaHUK >KaBoOJap COHM, TECT
OlaHKWAa Kydunran Oenruinap, €3yBHHHI OaTapTUONMIUTH, YHMaKOPIUK,
TEKIUPYBAATH KYHTCHU3JIUK Ba OOINKAa XyCYCHATIAp Tap3uja HaMOoEH OYiwimm
MYMKHH.

OOBEeKTUB TecTyIap Y3uja XaKuKaTAaH CyOBeKTHB Oaxoiap/aH Xoju OyiaraH
DKCIIEpUMEHTaN EHIaTyBHU Tako3a staau.Kymunnuk myrtaxaccuciap Oy coxaHu
aHJarmHa MCTUKOOJIIN Ae0 Xucoomanuiap.




Hasopar caBoJiap:
1. [llaxc Ha3apUsATIAPUHUHT Y3Ura XOCIUTA HUMaJlap/ia akc 3Taau?
2. [lcuxoananu3 Ba NCUXOCUHTE3 Ha3zapusiapu ypracujaaru TagoBytiaap?
3. llaxcHuHr amanuii  ypraHuin MeToJAuKadapu KaHaal Toudamapra
aXpaTHIan?
4, IllaxcHM amMauil YpraHuill BoCUTallapura KaHaai Tanabdnap Kynunaam?
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3-maB3y: UHcoHIap YpTacuaaru THNOJIOTUK (GapKJIAPHHU YPraHUIIra J0Up
SIHTY €HJALLyBJIap

PEKA:
3.1. Temnepamenm nazapusnapu.
3.2.Unousudyan gapxnapnune IMOYUOHAT 864 MOMUBAYUOH HCADXANAPU.
3.3.Uncon xapaxmep muniapu

Taanu wubopanap: uHOUBUOYALIUK, MEMNEPAMEHM, XAPAKmMepOoIo2UK,
munaap.

3.1.TemnepamenT Hazapusiapu-’
* [T'ymopaun,
* DHEpreTuk,
* KoHcTuTynuoHan
*  ®aktopyu (TICUXOJIOTHUK),
* Ilcuxopu3nonaoruk.

I'ymopan nazapus (F'unnokpam, I'annen)
CyroknuiapHu apaialiMacu:
e Sangus — koH (acocuii cuaTh— UCCUKITUK).
» Hole — cadpo (acocwuit cupati— KypyKIuK).
* Melanos — kopa cadpo(acocuii cuari— HaMITHK).
* Flogma — 6anram (acocwuii cudaTi— COBYKIIHK).
TI'ymopan nazapus tremnepamentaunr Fap6 Ba llapkna 6up xui tap3na
YpraHuiarad Ha3apusIiCH XUCOOTaHAIH.

3. Kanm

3. KaHT — KOH TapKuOMHU TYpTa TUNTra JOUP TaBCUPUHU KEATUPUO YTIu:
1.CaHrBMHUKIIap — €HT'WJI KOHJIH,

2.X0nepuK — UCCUK KOHJIH,

3.MenaHuxoauK — OFUp KOHJIHK.

4 TeMnepaMeHTHH y 2 TypyXra OupJIaniTHpIu:

CaHrBMHHKIIAp Ba MEJTAHXOJUKIIAP — XUC-TYHFy TeMIIepaTypajapH,
Xounepukiap Ba (QuerMaTHKIap — Xapakar TeMIieparypaiapu.

10 The Cambridge Handbook of Personality Psychology// Edited by Philip J. Corr. Cambridge University
Press 2009 .
Fosmes D.F. Ymymuii ncuxosmorust. T.: Ykurysun, 2010.




DHepzemuk Hazapus (B.Byudm)11

- TemnepaMeHTHUHI SHEPreTUK HA3apPUSCU acad MUUMUHUHZ WU
Kyeeamu OwnaH OOFIMK. OHEPIUTHK Ha3apusCUra Kypa TEeMIIEpaMEHT
XYCYCUATIApU acad musumMuHuHZ uwiilawl Kyseamuza KUEclaHaau. Xap
Oup TeMIepaMeHT Y3WHUHT SMOITMOHAN Ba KyBBaTHH capdJammra Kypa Xap
XWJI XKaJaJUIMKKa 3ra. by r03acugal THNOJIOrMaHU ByHAT amara omupra-.

- OMouus y4yH TEMIIEPAaMEHT — CE3IM YUYYH KYy3FalyBUaHJIMK MYXHUMJHUP.
®daon TemnepamMeHTra HUCOATaH AMOLMSIHUHT KEUMIIM KyWId Ba aHHUK 103
Oepagu. ByHaT TemnepaMeHTHUHT 2 XyCycusTUTra Xoc 2 (pakTHU akpaTuod
KYpcaTau: Ky4Ju — Kyucu3, JaOMIITUK — CTAOMIIITUK (TE3JTUK — CEKHH).

- CaHrBuHUK Ba (pJIerMaTHKKA F03aKU Ky4CH3 IMOLIMOHAJ PEAKIUS XOC.

- XoJepHK Ba METAaHXOJUK — Ky4Iu KeunHManu (apdexTuB, 4yKyp).

- OMonuoHan 6eKapopiuK — XOJEPUK Ba CAHTBUHUK.

- OwmoruoHan 0apKapopiauk : guerMaTika Ba MEJIaHXOJIUK.

Kyunu Kyucus
Jlaoun Xonepuk Canzeunuk
Cmabun Menauxonuk Dnezmamuk

Koncmumyyuonan nazapusa (Xnoo Cuzo, Kpeume, Illenoon)
Temnepamenmuunz mana my3uauuiu OUnaH NCUXUKA 0eAUSUIAPUHU Y3aAPO
002n1064u Ha3apusACU KOHCHMUMYWUOHA HA3apusa 0ed amanaou.

Xnoo Cuzo-ppanuys epauu:
* Hadac onyBuu TUm — TOC CysTH TOP.
e OBKaT Xa3M KWJIMII-KaTTa >KOHJIH, JKaFjIapy KaTTa.
*  MycKyJy TUII —“TOC KUCMU ypTaya.
* IlepeOpan Tun TaHacu KUCKa.

3. Kpeumep.
e  DHaomMopd — UUKHU ab30Japu PUBOKIIAHTAH-KAIU-KOMATH Ky4CH3,
TaHacuaa €ru Ky (MMKHUK)
*  Mesomopd — MyCKyJT TU3UMHU PUBOKIIaHTaH. KOMaTH THK, TICUXOJIOTHUK

1 Ynpun E. TIcMXoorus HHAMBATYANTBHEX pasmmauii. M. 2003 r.




Oapkapop Ba Ky4 (aTJIETHK).

*  Dkromop( — Tepu Ba acad ToJjiajJapyu pUBOKIIAHTaH, OPraHU3MHU HO3UK,
MYCKYJIM Ky4ucCHu3, acad TU3UMH Ba XMCCUETH KY3rallyBUyaH (1lepeOpacTOHUK;
JICTITOCOMATHK).

* Arap Oenrwmiap sKKoJ ndoaananaca, Oy apaant TAIT XucoOJaHaIH.

* Amepukajauk ncuxosor Y.lleanon (1898-1974 i) ¥3 KOHUENIUSCUHU
KUPUTUO, YHTa acOCaH TeMIEpaMEeHT 3 COMATHUK KOHCTUTYIMSTA 3Ta: 9HOOMOPQ,
me3omopgh, skmomopah.

* H0oMmopgh mypea-tIOMIIOKIIMK, TyMAJIOK TaHa TY3WIHLI, CYCT PUBOKJIAHTaH
CydK Ba MYCKYJ] THU3UMH, CEBTM Ba KOM(OpTra WHTWUIYBYAHIIUK, XHC-TyHFyra
OCpMWIIyBYAHIIMK,  CEKMH  XapakaTJaHWII  Xocaup. Y  BHUCHEPOTOHHK
TEMIIEPAMEHTIUP.

* Me3omopgp mypea-KaTbuiIMK, OELIaBKATIUK, KaTbUM XaTTU-Xapakatiap,
CYSIK, MYCKYJl TU3UMUHUHI SXIIH PUBOKJIAHTAHJIWIY, KYyWIWJIMK, aTJIETUK TaHa
TY3WIHIIH, CEBrM UIITUEKJIApUra KHU3UKUII, TaBAKKATUMWINK, (PaoJUIUK,
KYPKMAacJIUK Ba arpecCUBIIMK XOCIUp. By cCOMOTOTOHMK TemriepaMeHTIup.

* Oxmomopg mypea-HO3UKIUK, MYCKYJIHHHI HaMO€H OYyIMaciuru, Kam
KUPHUIIUMITWINK, OAMOBUJINK, ENFU3TUKKA MHTUJIHII, IOKOPH PEAKTUBIUK XOCTHUD.
By 1epoOpoTOHUK TeMIepaMeHTUIUD.

Temnepamenmuune pezyaamop nazapuscu (51.Ctpensy).
VY acal TU3UMUHMHT XyCYCHUSTIApU OPKaIM TEMIIEPAMEHTHH YpraHuIlIra YbTHOOD
KapaTraH.

Temnepamenmnunz ncuxogusuonozuk nazapuscu (B.C.Mepiun)'2

B.C.MepiimH-icUXMKa HEpPB  CHCTEeMacu xoccacu  Oyica, yHAa
WHJMBUAYAJUTUK XOCCACU TEMIIEpAaMEHT Xoccacu XucoOjaHaau, Oy 3ca HepB
CUCTEMACUHUHI HHAMBUIyal Xoccacuaup. TeMmmnepamMeHT XyCyCUSTIapUHU
dapkuaun  OM3  HEPBHO-(PU3MOJOTHUK  XapakTepJa KYpPUIIMMH3  MYMKHH.
TemnepamenT xycycusitiaapu O0eBocuta, OupTapadiamMa yMyMuil HEpB CHCTEMAacH
TUTIIApU OWJIaH OOFJIMK, OOIIKAa MHAMBHUAYaJ MCUXUK XyCYCUATIApra Kaparasja.
bynaa TemnepamMeHT yMyMuili HEpB CUCTEMACH TUILIAPU OMIIaH OOFIIUK.

YMymuii aca® Tu3UMH THOH HEpB GaonusITHAa OONIKAPYBYM POITHH
Oaxxkapaan. YMyMud THUN XyCyCUSATIAaplaH IAPTIAM pedIeKTOp AMHAMUKACUHU
Kenub uukagu. Jlemak, TeMIepaMeHT XYyCYCUATIapu YMYMUU HEpPB CUCTEMacu
TUNMHIAH KeIUO YMKKAHU YUYH MCUXUK (aonusaTaa OOIIKApyBUM POTHU Oaxkapaa.
VnapnaH TCUXMK JKapa€HJIapHUHT JMHAMHMKACH KEIUO YMKHUIIM  Kepak.
NunuBnuayan XycycusaTiiap SMOLMA-UPOJAABUM  Kapa€HJIap TEMIIEpPAMEHTHHU
TacBUpiad, Gakar yHU TE3JIUTH SMOLMSI-UPOAABUN Kyuyura HyHanTUpHIMACIIaH
onmuii HepB (aonmuaTH XycycusTiaapuma EpuTuin kKepak. HepB cucremacu
KY3FQIUIIN  XYCYCUSITJIAQPHUHT OW3 HMOIIMOHAN KY3FAJIMIIHU Ba HWPOJABUN
KY3FQIUIIHN QXpaTUIl Kepak. Y axXMUATH Ba JaBOMHUIUIMTH OWJIaH TabCUP

2 Yinpun E. TIcMXO0NOTUST HHAMBHTYANTBHEX pasmmauii. M. 2003 r.




UPOAaBUIl KyUyHU KeIuO YMKHUIIN/A KaTTa axaMUsITra ara.
TemnepameHT xycycusariapura Ou3 UHIUBHIYaAT XYCYCUSTIAPHU KUPUTHUII
MYMKUH.

1. Ilcuxux aonuamnapu OuHamuracunu 6oumKapaou,

2. Mavaym ncuxux sHcapaénaap OUHAMUKACUHU MAbPUDIAUOU;

3. Mycmaxkam 6a Ooumuil xapaxmep Y30K 8aKm 0a8OMUOA DUBONCIAHUO
Konaou,

4. KonyHnutinawmupeatn xonoa memnepamenm munuoan mavpu@ianaou.;

5. Bup o6030an ymymuti acab cucmemacu munuoar xocun 6yaaou.

TemnepamMeHTHUHT GaKTOPJIM (IICUXOJ0TMK) HA3apUAJIAPH
TemnepaMeHTHUHT (aKTOPJIM HA3APUACH IICUXOJIOTHS Ha3apHsl 1€0 HOMIIAHAIH.

K.IOHr Hazapusicu
2Tunra Ba 4 aHMKJI0BYMIa aKpaTajau:
Tumnap:
1. skctpaBepcus
2. UHTPOBEPCHS

AHMKJIOBYMJIAP:
1. ¢dukpnoBun,
2. DMOIMOHA,
3. ceHcop,
4. VHTYUTUB
I'.Aii3eHKHMHTI TeMIIepaMEHT HA3apHUsICH.

VY nactna® TeMmmepamMeHTHH 2 Ta MapaMmeTpra Kypa ypraHau: 3CTpaBepcus-
uHTpoBepcus. CYHrpa SMOIMOHAN CTA0OUIUIHK, TA0OUIUTMK-HEUPOTU3MHH KYIII/TH.

MEJIAHXOJIUK THUI: UHTPOBEPT-HIa0MI

CaHTMBMHUK THIL: ACKTpaBepT+cTabui
(erMaTvK TUM: MHTPOBEPT+CTAOUI
XOJICPUK THII: ACKTpaBepT+Iabui

AW3EHKHMHI TEMIIEPAMEHTHYU YpraHUIl TUH3UMUHUHT TYJIUK KypUHAIIU 4 Ta
IIKaJiajlan noopar:

1. DxcTpaBepcUsi-UHTPOBEPCUS

2. DMOUUOHAT CTa0OUIUIHK-TA0UIITHK

3. 1uKIouInK, MA30UIIIHK

4. TIuxHUK, JIENTOCOMATHK




3.2.AuauBuayan papKJIAPHUHT IMOIMOHAJ Ba MOTHBALMOH Ka0Xajlapu.

* IHAMBUTYaJUIMKHUHT  3MOLIMOHAJUIAK XOJlaTH JacTiiad KyHujgaruua
TYLIYHWITAH: IMOUUOHA KY32a/1Y8UAHIUK A PCAKMUBTIUK cupamuda

* I.H.HeOmmuuun 6yiinya SMOIMOHATUIMKHU aCOCUI KyHUAaru Xycycusriap
Ounan Oo0fad W30XJAAM: TAACCYPOTYAHIUK, HIYJIbCUBINK, 3IMOIHOHAJ
JAOWLTHK.

*B.C.Mepiuk SMOLMOHAN KY3FalyBYaHJIMKKA XOCIUKHH: Ky4cH3 acad
TH3UMHUTA 0OFJINK 1e0 H30XJIaIU.

* Arap Heiipomuzm MaBXyln Oyica, y 2ImMoyuonan cmaduiiux ea
Hocmabuaauk 6viiaH Oupraaukaa HaMoEH OVmaiu.

* IOkopu HEHPOTHU3M Ba XaBOTHPJAHWII Hocmadun Imoyuonan Qouga
Ky3aTUjiIaau.

 Kyiiu HelpoTU3M Ba XaBOTHPJAHUII 3ca cmadun Imoyuonan ¢GoHua
Ky3aTUJIaIu.

e HHconmapjaru cTaOWUIMK Ba HOCTAOMJUIMKKA Kypa Ba3usTiapra HucOataH
ONTUMUCTHK KU NMECCUMUCTUK MyHOCa0aT HaMOEH OViaiu.

e  OntuMu3M TylryH4Ya Y30eK4daia IHe Axuiu MabHOCUHU aHTJIaTaIu.

* Ileccumusm TymryH4acH y30€K THIIUIA IHZ EMOH MAbHOCHUHU aHTJIATA]IH.

* HWHconpgaru pyxuid O€KapopJMK KYNHHYA Ba3usATiIapra MOCIAIIYBHU
CEeKUHJIATUPUO, colMal  MyHocabariapra KuUpHIIMIIra HucbaTaH
TOPTUHYOKIUKHU KEITUPUO YUKAPAJIH.

* P.Kerrenn Gyiinya TOPTMHYOKJIMKHU Kylujaruda M30XJaau: WAXCHUHZ
Ky32anyeuan acab® musumu OunaH 0021uUK OUOIO02UK WIAPDMIAGH2AH

Kuppacu.

3.1.AHCcOH XapaKTep TUILJIAPH
A.E. JIn4K0 THIIOJIOTUSICH

1. Tuneptumiu Tunm - Oy TUOTa KUPYBUM YCMHUpIAp >KyJa XapakaTdaH,
MYJIOKOTTa KUPHIIYBYaH, MAaWIIATHU SXIHM Kypaguran Oynamu. I[lloBkuH -
CYpOHJIM KOMIAHMSIApJA OVJIHIIHM GKTHpajmiap. YKHIUIAPH SXIIH 3MAC.
Kaitpustnapu xap noum anio napaxana 6ynamu. Orta - oHalapu Ba YKUTYBUWIApU
Ownan ynap xap AouM KoHbiuktna OVnagwnap. byHpait Tunpgaru yeMmupriap
y3napura uoHauIap, MakTaH4YoK Oyinanumiap.

2. Tluxsoua Tum - Ky3raTyBYaHJIMTH XKYyAa FOKOPU OYJIran ycMupiap Kupau.
bynap xympox yiaa V3mapu OYIMIIHM XOXJaawiap Ba KaM Xapakatia
oynanunap. Tankuara xyza tTabcupuan OYiau0, kaduatiapu naBpuil y3rapyByaH
oynau.

3. Jlabummu Tin - Oy THM Kyna y3rapyBuaH Kal(UATIN KUIIAJIapra MaHcyo
0yn1u0, OynapHUHT Kal(UATHHYU Y3rapuIInra KUIIM HUTOXU €KW alTUITaH HOYPUH
CY3 XaM TabCHUp ITUIIUN MyMKHUH. bByHnait sbcmupiapra kadusitra Tabcup 3TyBYH,
YHU y3rapTupa oJlyBUM KUIIWIAp EpAaMu Kepax.

4. ACTEHOHEBPOTHK THUIl - Oy THUNJAru ojJamjap XamMma Hapcara >bTHOOp
OunaH KapaWauraH, HWHXHUK, Te€3 Ky3falyBuaH Oynaau. AcocaH akKJIWd HIIHU
Oaxkapranja Te3 yapyall yJiapra XocIaup.




5. CensutuBnmM THUNTA - KYpKUTranga, xada €KW XypcaHI KWJITaHIAa XaM
IOKOpY KY3FalyBUaHIIMK OuiiaH >kaBoO Oepuin xocnup. byHnmaih ycmupnap karra
KOMMaHUsJIApHU, MaUIIUi YHWHIIApHU EKTUPMaUaMIap, yjiap OeroHa KUIIWJIApHU
oJiIuia TOPTUHYBYAH, HHAaAMac OYIno KypuHaguiap.

6. IlcuxacTenuk Tunm - OyHAal YcMupnap akiIuld OKUXaTJaH dpTa
PUBOXIIaHAIM, (PUKpIIAITa Ba MyJi0Xa3a KWINILITA Y3-Y3UHU TaxJ I KWJIUIIra Ba
Oomika omamiap XyJK-aTBOPHMHHU Oaxosamira mouun Oynamunap. by yemmupiap
JaHraca oymaaunap.

7. uzoua tun - xkamran Oynagu. by ycmupmap y3 TeHr Kypiapu OuiaH
Owpramuknaa OynumimaH kypa Owp Vy3mapw €EnFu3 KOJNWIMHU, EKA KaTTajiap
naBpacuia OynumrHu EKTHpanuiap. borka kummimap X0JMaTHHA, TAITBUIITMHA XHC
KWJa OJIMauIusIap.

8. Dnmnentoun Tumnra - Oy Typra KUpyBUYWIAp Y3UIaH KHYUKIApHHU, Epaamra
MYXTOKJIADHU YCTHUJIaH KYJIUIIHU Ba XaWBOHJIAPHU KUIHAIIHU SXIIUA Kypaauiap.
VYnapna - MancaOmapacT, OarpUTOLUIMK, Y3WHU SAXIIHM KYpHUII XHCIATIapu
YCTYHJIMK KWJIAQ/IH.

9. Hcrepoun tun - Oy TUIIArd YCMUpPIAp KYOpoK IBTHOOp Y3mapuia
OymumHM sxumu Kypanunap. by yemupnap €n arpoduaru omamiapiaH MakTOB
raruiapHu SIIMTUIIHU, YBTHOOPHU KO30HUIIHM SXIIM Kypaaud Ba OyHra JOUMO
Xapakar KuiaJauiap.

10.bekapop Tun - Oy THUmmarwiap y3 KelaXarnHd Vilnamaiguran OYmuo,
Ooupop Oup coxara €ku KacOra »uAJAUM KU3UKUII OWiaH Kapamaiauraniap. by
TUTIaruiap umekMac oynaaumiap.

11. Kondpopmmu Ttun - ¥3 KU3MKULUIApU HynIuaa YPTOKIAPUHU OFUP
axBoJyila Oynuimura KapamaciaH Taluiad KeTHINra Ba Y3WHUHT Oy KWJIMHUIIUHU
JIOMMO OKJIAlITa XapakaT KWiaauiaap. by Tungarviap yiunamacaaH Uil TyTaauiap.

K.JIeonrapa 6yiin4a maxc tumiapu’

T'unepmum mun - 0y Toudanarmwiap yTa KAPUIIUMIHA, CY3aMoJ Oynaauiap,
UMO-HIIIOpaJiap, MUMHKA Ba MAaHTOMHUMHKA OPKAJIU Y3 XUC TYWFyJIapUHU HAMOEH
Kuwiaguiap. Yap TycaTaaH cyxOaTHapHUHT [JacTia0Kd MaB3yCHJIaH deTra
yukaguiap. by tomdanmarm omamma ¥3 xu3Mmar Ba OWIABHI MaxOypusTiapura
eTapiau Tap3da OKUIIUK IbpTHOOp Oepmacnmkiapu okubartuma arpodumaru
omamiap OujaH KHCKA KEIWITMOBUMIIMKIAD f03ara Keiagd. YJIapHUHT WKOOWi
TOMOHJIAPUAAH WIIYaH, ONTUMHUCT, (aoausTKOp, TamabOyCKOpIUK Kaldu
cudatiapu opkanu HaMoéH Oynaau. [y Ownan Gupranukaa canbuil Xuciatiapy -
SHTUJITabMaT, )K133aKu, Y3 MaxxOypustiapura 6edapk MmyHocadatia Oy IuIim.

Jucmum mun - Oy Toudanaruaap Kamrai, HEKOUH Kau(UATIN, TOPTUHUOK
oymumanu. Ynap akcapu yiaa yrupumiHu XoxJjamaau. CeplioBKUH AaBpaiapra
WHTWIYBUYaH arpodaarunap OunaH KaMm uxtwiodra Oonpummagud. YIapHUHT
WKOOWN XHCIATIapH: KUJIUHN, XaKUKaTryi, cod Bmwkaonau. Canbuii ToMOHIApH:
CyCTKalll, maxcusrtnapcar GuKpaml JOUpacu TOPIUTH.

13 Maxcumenko C.J[.O6mas ncuxonorus.-M.: «Pedn-0yx», K.: «Baknep»-2004.-528 ctp.




Huknouo mun - 6y Touda KalpUATHUHT TE3-Te3 AABpUN Y3rapuiu, OyHUHT
okuOaTuaa yinapHUHT aTpoduaru omamiap OunaH OViIraH MYyJTOKOTHHUHI Xam
¥Y3rapub Typumn OwnaH Xycycusarauaup. Kaduarun dor OVnaranma y X
xamcyxoat, kaiusaTu EMOH MalTaa TYHIPOK OYymaau.

Ky3zamyeéuu mun - Oy Toudanarmiap MyJoKOTAa TOPTUHUOK, KYITUHYA yiap
TYHJT Ba WHXHWK, EIFOHUMIIMKKA, CypOeTIMKKa, uXTuiaodra Mouuna Oynud, Oy
xonaTaa ynap ¢aon xucobnaHaau. XOTUpKaM Xojataa yiap copau, XaiBoHIap
Ba KMYKWHA OoyiamapHu sximu Kypamwiap. Kandustimapu émon Oynranma ymap
WHXUK, XKaxXJIJ0p, Y3IMApUHA U0pa 3Ta OIManuiIap

Tyxmanyeuan (muxunyeuan) mun - Oy Toudagaruiap MebEpHUIA
xaMmcyx0aT, MHUCMHK, aKjI ypraTyBud, Kamram. MoskapoBuil XojaTiapaa (aod,
tamab0yckop. bommaran ummga 10KOpH KypcaTKAWiIapra 3pUIIUINTa WHTUIAIH,
y3ura HucOaraH tanadvad. M XKTUMoOMi ajgonatra Xaipuxox, IIyHUHT OujiaH Oupra
apa3uu, Kacockop. bab3uma xamnan 3uéy y3ura OMHO KyiraH, TYFpUCY3, pallIKyH.
SxuHnapura Ba UIIJArd KyJ ocTHAaruiapra Hucoaran yta Taiad4aH.

Ileoanmuk mun - Moxapoiapra KaM apajiaiiajgd. Xu3maT Joupacuia y3uHU
Oropokpatiek TyTanau, aTpodarwiapra kyn Tamadnap kysau. [y Ounman Oupra
CTAKYMIMKHUA OaxoHUAWJ OoIliKa ojamiapra Oepamu. bab3unma owmnamarumnapra
TapTHO Oopacuaa yTa Tamab4yaH. YHUHT WXKOOWM XuchaTiapu: cCoPauil, TapTUOIH,
KUJIMM, WIUIapAa WIIOHWIM, CaJIOMd TOMOHJIApU - PACMUSTUH, MHCMUK,
KU3UKKOH.

Baxumauu, (Taweuwinu) mun - 6y toudanaruiap nact KUpUIIUMIH, Y3UTa
HUcOaTaH WIIOHYCH3. YJap MoKapojlapra KaM apajamaauiap Ba Oy Xonarnaa
KYJ71a0-KyBBATJIOBUM Ba TasHY axTapaawiap. Y AYCTIUKHU Kaapiaiau, y3-y3ura
TaHKWJ KYy3u OujaH Kapaiau, Yy3ura TONIIUPWITaH BazudagapHu Ccy3cu3
Oaxxapaau, Y3MHUHT XUMOSICU3IIUTY OKHOATUAAa KYI XOJUlapAa Xa3wi-Xy3ul y4yH
HUIIIOH OYJIajIu.

Imomue mun - 6y Toudagaruiap Top JAOUpaaa capajaHraH ojamiiap OwiaH
aloKa KWIMIMHK ad3an  Kypagwiap. Yiaap Kam XoJulapja MoxkapoJsapra
apanamaauiap. XahadmMKIapuHd W4Iapuaa cakjaiauiap. Sxmm xucnariapu:
CAaMUMUUINK, paxM-InadKaTiv, Y3rajJapHUHT IOTYFUJIAH KyBOHAJUTaH, WXKPOUH.
Canbuit TOMOHIapH - HUFIIOKH, YTa XUCCUETIIN, U33aTTaNa0.

Hamouiuwmkopona mun - 0Oy Ttoudamarwiap Te3 MYJIOKOTra KHPYBYH,
CTAaKYMJIMKKA WHTWUIYBYAH, XOKMMHSATHU arajulall XUCCH YCTHBOP Ba MaKTOBHHU
éxkrupaau. Yiap Oolikanapra Te3 KYHUKyBYaH Ba Iy OuiaH Oupra KYHriav Oyi.
bynpait kummmiap y3ura MIIOHYWIMIIMTY Ba FOKOPH Y3UTa TOPTYBUAHIUKIAPH OUlaH
aTpoarmJiapHUHT ~ FalIura  Terajad, MOXapoJIapHU  y3Japu  KEJITUpUO
yuKapaawiap Ba ¢aoi Tap3ia Y3napuHu XuMos Kuiaauiaap. MxoOuit ToMoHmapu -
KaHOATJIM, apTUCIIUK KWJa OJIaJuraH, OOIIKajJapHU y3ura Kapara ojajuras, yi-
bukpunuHr TYFprimrd. Canouii TOMOHU - XyAOWH, IIAXCHUST MapacT, MAaKTaHUOK,
JlaHTaca.

IAxzannawmupunzan mun - Oy Toudamarunap yra KUPUIIUMIIH, CY3aMmod,
OyHmait omamuap Te3-Te3 Oaxcharmaauiap, JIEKWH HII OYHK MoKaposapra eTud
oopmaiiaun. Moxkaponu XojaTiapia yinap Oup MauTHUHT y3uaa xam (aoi, xam
cyctkam. [y 6unan Gupranukaa AycTiapu Ba SKMHIapura OOFJaHTaH Ba FaMXyp.




VYnapaa adyvHMII XUCCH FOKOPH, SIXIIH JUANU, XUCCHETIApU EPKUH Ba CAaMHUMHIA.
Canbuit TOMOHIapu - BaxuMadM, OUp OHJIUK Kaldusariapra €H 60CyBYH.

IKkcmpaeepcue mun - ynap yra KUpUIIUMIK, OyHAAl olaMiapaa aycriapu
Ba TaHUIUIM >KyJa KYI, yJap 33MajuK Japaxkacurada cyzamos, Xap KaHjaau
MabJIYMOTHHU YyJap/laH oyuKdacura Ounubd onmin MyMkuH. JIycTmap naBpacuna,
UIIjIa, owiajaa, KynuH4Ya eTakymivkaa Oomikanapra €H Oocaau, OYMCYHUIIHU Ba
yeTna TypHIIHM ad3an Kypamd. Y3ralapHu AUKKAaT OMIaH SIIMTHINrA Taiiépiuk,
Cypallran HapcaHu Oakapuin Kabu mxoOuid xucnariaapra sra. CanOuii TOMOHJIApH:
TabcHpra OepuiyBUaH, EHTWITA0MAaT, Maullarra Y4, UFBO Ba FUHOaTIapHU
TapKATHUIIAA UIITAPOK ITHIIL

Humposepcue mun - 6y TonbanarmiapHuHT OomKanapaan Gapkim TOMOHU
IIYH/IAKH, yJap yTa UMMaHyBYaH, y3 TYMFYJIApPUHU OLIKOP TUIIHU XOXJIaMaCIuK,
XaKUKUWIUKIaH Wupokmammil, (ainacypauk Kuiauira WHTHWIALNUIApH OwWiiaH
tunonorusuaup. byHnait ogammap E€nFU3NUMKHM EKTHpauiap, arpodaaruiap
OwiaH KaM  Moapora Oopaauiap, YJIapHUHT  I[IaXCUi  xaériapura
apajamraHjaruHa ynap arpodparuiap OuiaH wuxTUigodpra Oopuiaguiap.
XATBhUATIWIUK, IPUHIMITHAIUIUK Kabu mxoOui (asmnarnap Ounan Oup Karopja
Kaiicapauk, (QUKPIANIHUHT TOPMO3JIAHUIIM, V3 FOSUIAPUHUA XATHUSTIMK OWIIaH
XUMOSI KUJUII KaOu cajnOuil Xuclatiapu MaBxkynd. Yiaap Xxap Oup Hapcara V3
HyKTau-Hazapjapu OwiaH Kapaiawiap, OomkamapHuHr Quxprapugan V3
(buKpaapu yCTyH Kysaunap

P.MelJMHUHT Iaxe XucJjaaTjiapu

V3ura MIIOHHII - HITOHYCH3IIHK.
AKJ1-3aKOBaT OMJIaH MyJioXa3aJalll - TOp (PUKpIOBYM.
OHrnu nyHEKapall - KEJIaXXakHd YHJIaMaciuK.

4. Mynoxa3a KWIHI, Y3MHM TyTa OWUUII, OapKapoOpJIUK - COXTalUK, Te3
OepuITyBYAHIIUK.

5. XoTHupKaMJIHK - TAXKAHTJIUK.

6. Kyurwruanmuk - ail€piuk, cypOeTIuK.

7. Sxmmnuk, cabp-TOKATIMIIUK - XyJIOWH, Y300IITMMYaIIiK.

8. Jlycrona, ramra KupaguraH, JMUdAi - OUp Hapcara KAaTTHK ENUIIuo
oJIaJuraH, 30JIMM, Maiarari.

9. CaMuMHMIIHK, KYHTWITYAHJIMK - €BY3JIMK CypOCTIIHK.

10. XaxkukaTnapBapiauk - Xxaiibapakaunmk.

11. Uponanuiuvk - UpoJacH3IIHK.

12. Cod BUKAOHIUIMK, TAPTUOIUIMK - BUKIOHCU3IIUK, O€TapTUOIIHUK.

13. V3unnnuk, MaHTUKUWINK, WHTU3OMJIMIUK - OKUOATHU Yillamaciuk,
TapKOKJIUK.

14. NoHWIWIIKK - UIIIOHYCU3ITHK.

15. Vnaraiiui - OpraHu3MHUHT €TUIMal KOJUIIN.

16. Ono6muuK - 0100CU3ITHUK.

17. KupuIMMIMIIKUK - OJTaMOBH.

18. KyBHOKIHUK - FAMTHHITUK.

19. MadTyHKOPIHK - UXJIOCH KaUTraHIHITUK.
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20. JInnKanumvk - IMUCMUK.

21. ®aommuK - CyCTKAILIUK.

22. MyCTaKuUIMK - KOH(POPMITUITUK

23. DKCIPECCHUBIHK - BA3MHHIIUK

24. XunMa-Xua KA3UKHIILIAP - TOP KU3UKHIIL.
25. TabCcUpUYaHIIUK - COBYKKOHJIUK.

26. Xuanuitank - OeTaluHIIHK.

27. XalloJIHK - aJIaMYHIIHK.

28. Taxx0BBY3KOPJUK - OK KYHTHUJLTUIIHK.
29. TeTUKIIMK - KyBHOKJIHK.

30. OnTUMU3M - YMUACU3TUK (TTIECCUMU3M).
31. boTupiuk - KYpKOKJIHK.

32. Onuii XUMMAaTIWINK — 3UKHAJIHK,

33. DPKUHIUK - TOOEIHK.

Ha3zopar caBoJiap:
1. Temnepamentra HUcOaTaH WIMHN EHAAIIYBIAPHUHT Y3Ura XOCJIHUTU
HuMmazaa?
2. UnguBuayan TtadoByTiap Macajacu IICHXOJIOTUs[a KaHJah TaxXJIuil
KUJINHAIN?
3. TemnepaMeHT Ha3apUsUTAPUHUHT KaHal HyHAIUIIUTApU MaBXyHd?

4. TemnepaMeHT Ba WHAMBUAYad Ta(oOBYTIapHM aMaduil  YpraHuiun
XYCYCHSTIApHHA HUMJIApJa Ky3aTHIaau?

doiianaHUITrad agaduériap:
1. Myers D.G. Psychology. Ninth Edition. — Worth Publishers, 2010. — 910 p.

2. The Cambridge Handbook of Personality Psychology// Edited by Philip J.
Corr. Cambridge University Press 2009

3. Fosue D.F. Vmymuit ncuxonorus. T.: Yiurysun, 2010.

4. KToadpya. Uro Takoe ncuxomnorusi? M. 1999 r. 2-tom.

5. UWnbun E. [lcuxonorus uHIuBUAyanbHbIX paznuunii. M. 2003 r.

6. Maxkcumenko C.J[.OOmas mcuxomorus.-M.: «Pedn-0yk», K.: «Baxmep»-

2004.-528 ctp.




4-maB3y: MoTHBAUMSTHUHT ACOCUI Ba 3aMOHABUIl Ha3apusijiapu
XapaKTepUCTUKACH

PEZKA:

4.1.Momusayus nazapusiapu.
4.2.Omoyus nasapusnapu.

Taanu ubopanap: momusayus, MOYUs, MOMUBAYUS HAZAPUAIAPU

4.1.MoTuBauusi Ha3apusiJIapu
4.1.1.MoTBAlMSTHUHT PALIMOHAJI HA3aPHUACH

e ApuctoTenb Ba Oomika rpek (Qainacyduapu Qaonustura OOFIUKIUP.
Nucon xap Oup XapakaTHM akjira TasHuO amanra omwupand. MHCoH ¥3 akiu
Ty(aiiay upoa Ba SPKMHIMKKA dra, MAKCa KySIu Ba yHH aMajra omupanu,

4.1.2.MoTUBAIUSTHUHT UPPALIMOHAJ HA3APUSCH

Kymipok koHMBOpiap XyJK-aTBOpUTa XOCJIHWTU Kaila STUIuO, SPKUH dMac,
aKJCcu3, SIIMPUH Ba aHIJallMJMaraH Kyuyjgap Oolikapaau, Yiap 3ca OpraHuk
AXTUEKITAp OUIaH OOFIIUK.

4.1.3.Kapop ka0y, KHJIMII Ba aBTOMATJIap Ha3apus

* MoTUBalUSIHUHT OupuUHYM WIMHA Hazapusicu 17-18 acpnma sipatwiran
0ymm0, y Kapop KaOyJ1 KHJIMIII Ba aBTOMAT Ha3apusicu Je0 HoOMJIaHaIH.

*Kapop kaOynm Kuiauin Ha3apusicH WHCOHHHHT pallMOHAN XYJIK-aTBOPH
acoCHJIa TYyIITYHTHUPHIIA]IH.

* ABTOMAT Ha3apusICH XaWBOHJIAPHUHT HMppaIllMOHAT XYJIK-aTBOPH acochia
TYIIYHTUPJIA]IN.

* buprHuM Hazapus, XyJIK-aTBOPHU MaTeMaTHK OwnmmiiapiaH QoiinamaHuo
TYIIYHTUPWIAAA. Y WHCOHHUHT UKTUCOJJIAT TaHJIAIl MyaMMOCUHH KYPUO YUKIH.

* ABTOMAT Ha3apHsICHUHHU BY)KYIra KEJIHIIHA Ba PUBOKIAHUIIN MEXaHUKAHWHT
IOTYKJIapu OuiaH OOFMMKIWP. YHUHI MapKa3uHU peduiekciap Hazapusacu
oenrunaiinn. Peduiekc TUpUK OpraHU3MHHMHT TaIllKd TabCUpPJIApTa TyFMa MEXaHHK

* Myers D.G. Psychology. Ninth Edition. — Worth Publishers, 2010. — 910 p.
Fosues O.F. Ymymnii ncuxonorus. T.: Yrutysun, 2010.
1. Unsun E. I1. MortuBarms u motuBsl. — CII6.: ITutep, 2002. — 512 c.
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KABOOUIMD.

4.1.4 MoTUBALMSIHUHT TAOUUI WIMHUI HA3apPUSICH
* 19-acpHUHT UKKUHYY SIPMUJA IMAKUIAHTUPUITAaH OYIu0, YH/Ia HHCOH XYJIK-
aTBOPUHHU MHCTHUKTIAP acocuaa KYypuO YMKUIIHY TaBcus dTrad. Y.JlapBuH OyHUHT
acocuil BaKWJIM XMCOOJIaHWO, YHUHT FOSICHYa WHCOH Ba XAaWBOH AXTUEXKIAPU Ba
XyJK-aTBOpUIA VXIIAll >KUXaTiap OOpiIUTrW Kaila STWiMO, SHr acoCHCH 3ca
MHCTHKTJIAp Ba 3MOIMOHA-3KCIpeccuB udoaamap XUcooIaHaIm.
.
4.1.5. Buojoruk Hazapusicu
* Acocuii Bakmuiapu: 3.®@peiig Ba Makayramn
« Opeiig ¥3 Ha3apuscu OUTTa WHCTHUKTHU Xa€T (MHCTHKTH-TUOMIIO), CYHTpa
YJIMM UHCTUHKTUHU KUPUTAH.
e Maknayrani 3ca YHTa HHCTUKTIApHU aXpaTHO KypcaTau.

4.1.6.A. Macaoy naszapusicu’®
*  @®usnonoruk 3xtuéxnap (1-mapaxanu );
* XaB(cuznukka 3XTHEK (2-mapaxkann);
* Couuan sxruéxnap (3-mapaxanm);
e Xypwmartra Ba Y3UHH Y31 3bTUPO(] 3TTUPHILITra IXTHEK (4-Tapaxainn);
*  V3unu y3u nponanamira >xTuéx (5-mapaka).

Japaxacura Kypa 3XTHEKIAPHUHT KOHAUPUIUII TapaKacu
e - 1-nmapaxa- 85%;
e -2-napaxa - /0%;
e - 3-mapaxa - 50%;
e -4-napaxa - 40%
e -5-mapaxa - 10%.

4.1.7.®. I'epudepr Hazapusicu

* DXTU&XKIIAp TUTHEHUK (MaoIll YT4yaMH, MEXHAT LIApOUTH, IIaxciaapapo
MyHOca0aT , Ha30paT XapakTepy) Ba MOTHUBIAIITUPYBYU
ommiap(MyBahakusITHU CE3UIIH, XU3MaT OYinYa Ky Tapuiuiiu, SbTUPOd
STWIHILN, MAChYTUIUATIWINK, YCULI UMKOHUSATIAPH );

* ['UrneHuK OMWUTAPHUHT MaBXyJTUTA MIIJAH KOHUKUII UMKOHUSTUHU
PUBOKIIAHUIIIMHU OepMaiiu;

* DpUIINII MOTUBALUACH YUyYH MOTUBJIAILITUPUILI OMUIUIAP TABCUPUHU
TabMUHJIAII 3apyp;

* Kyn octrnarunapaa camapaii MOTUBALIMSICH YUYH pax0ap UITHUHT
MOXMSITUTA KHPUO OOPUIIH 3apyp.

15 Myers D.G. Psychology. Ninth Edition. — Worth Publishers, 2010. — 910 p
Wneun E. I1. MoTtuBanust u Mmotusel. — CII6.: ITurep, 2002. — 512 c.




4.1.8.MotuBauusiHUHT X Ba Y Ha3apusicu
* Kumunu uiira yuroTHII KEpak, YHA MaxOypJialll Kepak sMac.
* 1981 itmnima Y. Oyun arap uHcoH X €k Y Tunra Mancy6 O6yiamaca, y Xxoiaa
7 Tunra MaHcy0. Z Turra MaHCYOJUK, ShHA WHCOH MYpPaKkKad BazusTiIapra OOFINK
Tap3aa y3uHu X €ku Y Tap3na TyTaau, yjapra MOC MOTUBALMS YCYJUIApUHU
TaHJIANUIN.

X THII

* TabuaTaH SUIKOB, UIUIAITHU XOXJIaMalIu;

* MachyIUsITHH ¥3 3MMMacura ojIMaiid, acabu Ky4nuHH 3YpialijaH y3uHU
0u0 KOoJaau;

* Arap yHra TypTku 6epmaca, tamab6ycra sra smac. [lly cabaGiau yHuHT
MexHaTra MaxOypiam €Ky parOaTIaHTUPUII YU OuilaH MaxOypJiail Kepak.

Y tun

e  HMmnga Tabunii >XTHEKTA Ta;

* Macbynuarra UHTUIAIN;

*  xoaxop UHCOH .

e Illy cababnu yHUHT MeXHaTra MakOypJiaiil sMac, 0aaku yUFOTHII Kepak

4.1.9.K.JIeBUH MOoTHBAIIMS HA3APUSICH
daonuAT caMapagopiuryaa TyrajjlaHraH Ba TyrajllaHMaraH
(baoauATIApHUHT aXaMUSATH TAJKUK dTUITaH. YHra Kypa TyrajlaHnrad ¢haoiausTra

HUcOaTaH TyrajulanMarad (aojausT MHCOH/Ia MOTHBAIIUSIHYU CaKJ1ad KoJIaJIu.

K.JIeBUH MOTMBALIMOH HU3OJApHU a)KpaTran 0ynuo, ynap Kyluaarnya
KYPWHHILTA OTa;

Ne MoTuBauus HU30 TUILJIAPH XaJ 3Tuin
HyJamn
1 MoTtuBanus HU30JapUHUHT “EKUMIIH-
OMPUHYH THUIIU: SKUMIIN Mypoca Kuuin
2 MoTuBanus HU30JapUHUHT “EKUMCH3-
WKKUHYU THUIIN: EKuMcus”’
3 MoTtuBauus HU30JApUHUHT “EKnMIIN-
YYUHYHU TUIIU: éxumMcus”’

1. Morusaap ontumymu Ba neccumymu (Beeaencknii H.E)
DaonauaT camapagopaurura Oup KaTop KOHYHMSTIAp UILIANAUKY, yiaapaaH
Oupu MOTHBIAp ONTHUMYMHU Ba NECCUMYMHU KOHYHHIUD. YOy TyIIyHYaHU (aHra
pyc ¢usuonorn H.E. Benenckuii onu® xupran 0ynub, y akiauil MEXHATHUHT




camMapaJiopJIuTd ONTUMYM KOHYHHWTA puosi KWndmuaup. by dukpnam putmu Ba
Meébpra sranuru Oowrad Oormukaup. H.E.BBeneHckuWHUHT Kaij STHIIMYA TE3
IOpaJIurad ojaM Te3 TOJUKaAH, ¥3 HaBOATHIa CEKUH IOpraH MHCOH XaM TOJIUKAJIU
(mMacanman, OoJlaHMHT  KaJgamMura Karra €mijgard KUIIMHUHT  OJUMHHHU
MOCJIAIITHPHIIIN ).

Nmpgarn KeckuH y3rapuill, KyTHWIMaraHja YHUHT KydaluO KETHIIHM HIILIa0
YUKAPUIIl YIyH HOKYJAMIMK KeATUpPUO uYukKapaau. by KOHYHHMAT KYTIpoK acab-
NICUXUK Ba aKuid (PAOMUATHUHT OJUN Typiapu ydyH xakkonwmiimup. H. E.
BBeneHnckuii onTUMyM Xap OMp UHCOH YUyH UHAUBUIYATAUD.

2. MeXHaT MOTUBaANUsIJIapH omMJIaH 6OFJII/IK TaAAKUKOTJIap

XOyTOpH 3KCHEPUMEHTIAPU NPEAMETH MEXHAM WaAPOUMUHUHL
gaonuam camapadopnuzuza mavcupu MacajlacH TAIIKWI dTraH 0yiauo,
YHUHT HaTHXKacHuaa XyJiocajlap MEXHAT YHYMJIOPJUTHHU OCITUJIOBUU
OMUWJUIAPHUHT YPHU aHUKJIaHIH.

XOyTOpH  DKCHEpPUMEHTIapuaa MexXHam  YHYMOOPIUZUHU
X00uUMaAQpHuHZ cyOvekmue uopoKu oOencunaiiou JEraH XyJocaraH
KEJIMH/IU.

4.2 Imoums Hazapusiapu °

s DOmonms (¢pp. Emotion, nat.emoveo cy3napuaan ouHrad 0yyimo, Oup MyH4a
BaKT Jiap3ara KeJIMOK, TUTPAMOK JieTaH MabHOJAPUHY aHTJIATaIH)-
WHCOHHHUHT 0€BOCHTA KEUMHMAJIap MAaKIuIa Y3uaa KeIMPyBYH Ba aMajra
OILIMPYBYM aTpod ojamra MyHocadbaTuaup.

OMOUMAHHA TAINKWI 3TYBYHJIAP

DOMOIMAHNA CYObEKTUB KEUNHMAJIAPH.

Opranu3maard U9k peakiusiap.

OMorusra Xxakuaara (Gukpiap Ba yHra OOFIuK Ba3usTiap.
O3 udonacu.

) ) ) )
0.0 0‘0 0‘0 0‘0

3MOIII/IH OpPpKaJnu HHCOH:

¢ DXTHEXKITApUHY Ba YJIApHU HUMara HyHa TaHIUTHHA aHUKJIaHIu;

¢ Xap KaHaal WKoOMi Ba cajOuii YMOIIMS WHCOH OJIIUTA KyWraH MaKcajiapra
SPUINTAHIUTHHHA 0ax0Iaian.

s bxoOuii sMoIMsS MaKcaara 3pyIlNTraHInKHI, CaIONi SMOLIMS 3¢ca MaKcaara

16 Strongman K. T. The Psychology of Emotion. Copyright. John Wiley & Sons Ltd, The Atrium, Southern Gate,
Chichester. 2003.
Mzapa K. Omonun yenoseka. M., 2001.




spurigary MyBapHakusITCU3MUKIApHU UOTaniIu

IMouus TYFPUCHIATH EHIALTYBJIAP
3aMoHaBHi1 SMOLMS Hazapusuiapu Y./[)keMC TOMOHHIAH WITapu CypUJITaH
1884 Hmgarn “Omorust HUMa™ MakoJacu OuiiaH OOILIaH/IH.
NHucon xada 6Vnaaud dyyHku HuFIaiiau, Xypcan 0yaaau, 9yHKA KyJIau.
J>xxemc-JIanre Hazapuscura Kypa: OpraHuK y3rapuiuiap SMOLUs Han10
OYIUIIMHWHT acOCHH ImapTiaapu 1e0 XUCcoOIanIu.

P - - - — Y - - — - ——

OPTAHJIAPIAH TYIIAETIAH UMIYJIbCJIAPHUHT
MHC KAVTA UIJIAHAJIA

CYBBEKTHUB KEUMHMA CTUMYJIMHUHT |
MO KYPUHUIIUIA TAXJIO BYJINIINA




SMOITHOHAJ KY3FAJTHIIIAP KYYH (1.0.XEBB) nazapuscu

—_— \

v

Ky VPTAUA KYUnn
cu3

IMOUUSHUHT aX00POT HA3APUACH

s I=f I, (Uu-UC),...)

¢ D-3MOIMs, YHUHT Ky4H Ba cudaru.

% II-baonusr 3xTuéxnap yraamu

% (Uu-Uc)-(MMKOHUAT) TyFMa Ba OHTOTCHHTHK Ta)xpuOaiap
acocuzia dXTHEKIAPHN KOHAUPHUIIT SXTUMOIMHA Oaxoiaii

¢ VH-3>XTUEXKITapHU KOHIUPHUII yUyH 3apyp Oamopar KHIMHTaH
BOCUTAJIap XaKuaaru axoopot

¢ Arap SXTHEKHHUHT KOHIUPHII dXTHMoin Mu>Vc 6yranna, canouii
OMOIIUSHU KeATUPHO YUKApaIH.

% DXTHUEKHUHT KOHAWPHUIIMII SXTUMOJIM OJIIMH Oalropar KUJIWHTaHTa
kuécnaranaa oprca (Mu<Mc) mxoOuil SMOIUSHU BYXKYATa KEITHPAIH.
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Cmpecc Kymuiamazan 6a KeCKUH eazuamaap Ounam 002nukx.
¢ Crpecc okubarua:

-03K030H/1a 3YpUKHUIII TTal10 OYaau;

-OFU3 KypUIIY;

-IOpaK ypUIIU Te3allaau.

-Hadac OJuI y3rapaam;

-Tep aXpad YMKUIIHA OPTTAIH;

-103 KM3apaJiu;

-KyB KOPOYHTH KCHI'as U,

-MYCKYJIJIap TapaHTJIallaIu;

-u3HoIOruK Kapaéuuap ¢daosuiamiaan Ba aprepuall 00CuM Ba r0pak
KHUCKAapHIIl 9aCTOTACHU OPTTaau, MYCKYJlIapad KOH AlJTAaHUIIIN TE3J1alaan, KOH
TapkuOua apeHaInH MUKJIOPU KyTasi i

®pycrpauus

¢ Opycrpanusiay (JIaT cy37aH OJMHTaH 0YIu0, ajar, maH OSpuIL, KYHTUI
KOJIMIILIY JIeTaH MabHOHM aHrnataau ).lllaxcHu Makcamapra SpuIiimm
»)apa€HUAa TYCUKIIapra Iyd KeJIUIIU Ba Y3 SXTUEKIAPUHU amalira omupa
OJIMaCIIUTH
-pu3uk
-OMOJIOTHK (KEKCapHII, KaCaJIJIUK);
-TICUXOJIOTHK (KYPKYB, 36XHHUHT MMACTIIUTH);
-IDKTUMOUH (HOpMa Ba Koujiamap).

Nxo06uii smounusaapHulr goigaau romonnapu (bapodapa
JI.®@peapukcon)

% Xaér yuyH mKoOUI HaT¥OKaJap TaKIuM 3TaJIu.

X/

& @aonusaT Ba Pukpamn xxapaéHu caMapagopiiMrura TabCcup KypcaTaiau.
K/

¢ [llaxcwuit pecypraapHu XOCHI KUJIAIH.
¢ CaJlOMaTIMKHA SXIITWIANIH.

Cauaomii > MmouusiapHuHr Qoiigaaun tomonsnapu (Ixepanasa JI.Kiop)

s Cabuii amorusiiap (KYpKyB Ba O€30BTAIMK) MOTHBAIHS cH(aTHIa XU3MAT
KHJIaJIH.

s Cabuii amorusiIap axo00poT OWITaH TabMUHIIANIH.

s Cayibuii amornusiiap ypranuira Epaam Oepau.

@pycTpanus 0KM0AaTHIAa MHCOH/IA MAii10 OYVJIaJurad peakumus TUILIAPH
Oup Heua cababiapra Kypa axkparujiaam:




Peakius Tunura kypa ImaxcHUHT (pycTpaius AKCTPAITYHUTHB
X0JIaTH BYXKy/Ara KeJuil cadabaapu Talllkd MyXUTra

OofnaHa U

Peakius tTunura kypa ImIaxCHUHT (QpyCTparusHu UMITYHUTHUB
BYXKyJra Kenuii cababnapu Hapcara OOFIHK Je0

XUcoOJaHa 1

Peakius tTunura kypa mIaxCHUHT (QpyCTparusHu UHTPAIyHUTHB

BYXKy/Ira KeJuiil cababnapu CyObEeKTHUHT Y3UTa
OOFIHMK €0 XucoOIaHaam

Ymymuid 5MonuoHas nyHajaranjauk (b.U./loqonos)

** ANBTPYUCTHK-00MIKAIAP YUYH (Potidaiu MexHam Kuiuui ouian oupea
oowKanapza xamoapo, yiapea mMyja0uuUMauK, Ipud Kemuut IMOUUAIU MUN..

¢ KoMMyHUKaTUB-UuHCOHIAD OUNIAH MYyHOCAOAm OpKAiu, yaap Ouilan y3 ouxp
64 MY10XA3aNaPUHU Daxam Kypaouzan, CUMRAMUA2A MOUUI OYN2an mun.

D)

» [Ipakcuk-amanuii ghaonuamza,maxcaoea uHmMuUIY8UaH, UHCHIUMOUI hotldoanu
MexXHam Ounan Wy2yai1anyeuu mun.

L)

¢ HOCTUK-MypaKkKkad Ounuw Heapaénnapunu Xan IMunl yuyH yuapea
IMOUUOZEH 8A3UAMIAD HCAND IMYBUU CAHATAOU.

% POMaHTHK-9K30muK, scymooKkiu, Hoooamuii, cupau xoaamnapza
UHMUIYGUAH UYHAIUWIZA KAPDAMUTI2AH.

¢ Ilyrnux (lat. pugno-kyparu)-axcmpeman azuamaapza KU3UKy84aH, masaKKa
KUauwi2a Mo, Kypauiyeuan 64 2a1adaza UHmuiyeuan mun.

% DCTETUK -2y3aAMUKOAH XY3YP OUM2A ACOCAAH2AH IMOUUOHAT IYHATUMZA
MAHCYOIUK munu

¢ I'nopuk (lat.gloria-mon-mapad)-won-uyxpamea unmuiyeuan, 3a6K-ulagx
OJIUWHU EKMUPAOUAH MURN.

s Ax3utuB (¢p. acquisition-y31amTupuIN)- Oupop Hapca éku oyromiapHu
Hu2UWoan Xy3yp oauuiea acocaanean IMOUYUOHAN UYHATUW2A MAHCYOIUK
munu.

X ['enonuk (Tpek cy3 6ynud, Xy3yp OJUI)-YAapHUHZ IMOUUACU 84
MYUYI1apUHUHZ OUPUHYUCU OP2AHUK MYUYAapOan Xy3yp 0JUUOaHn ubopam.




Ha3sopar caBoJsuiap:

1. MoTuBalussHUHT (paHjgap TU3UMUJA YPraHWIMIIUAArd Y3Ura XOCIHMKIAp
HUMaJIap/ia akc 3Tajan?

2. OMoLUsl Ha3apUsUIApUHUHT TICUXOJIOTHS aMaluETHIArd YpHU HUMajap
Owan OenrwiaHagn?

3. MoTUBaUMSIHUHT aMalluil YpraHuiura Joup MCUXO0JIOTUK BOCUTAJIAP.

4. OMOIMSHM aMaJIMid  YpraHull METOJMKATAPUHUHT  Y3Ura XOCJIUTU
HUMaJjap/ia akc 3tajau’?

dDoiigaaHUITaH afa0duéTaap:
1. Myers D.G. Psychology. Ninth Edition. — Worth Publishers, 2010. — 910 p.

2. Strongman K. T. The Psychology of Emotion. Copyright. John Wiley &
Sons Ltd, The Atrium, Southern Gate, Chichester. 2003.

3. Fosue D.F. Vmymuit ncuxonorus. T.: Yikurysuu, 2010,

4. Nzapa K. Omoruu yenoseka. M., 2001.

5. Wnpun E. I1. MotuBanus u motusbl. — CII6.: ITutep, 2002. — 512 c.

6. Wnpun E. I1. Ilcuxonorus Boau. 2-e¢ u3a. — CII6.: [Tutep, 2009. — 368 c.

7. Macnoy A. MotuBaius 1 IM4HOCTh. M., 1998.

8. OOmras mcuxosorus: B 7 T.. y4eOHHK i CTya. Beicil. yueO. Ilox pen.

b.bparyca. — M.: U3narenbckuii neHTp «Akanemus», 2007.




S5-maB3y: buinm kapa¢HaiapuHu aMaJIui ypraaum ycyJuiapu
KaaccupuKanmuscu

PEKA:
5. 1. Koenumue koounuamiap xapaxmepucmuxacu.
5.2. Uumennexm moodennapu.

Taanu ubopanap: xocHumus, KOOUIUAM, UHMEILLIEKM, MOOELIap.

5.1. KorHuTHB KOOWIHATIAP XapaKTePUCTUKACH
KoOunusaT MyaMMOCH TICHXOJIOTHSIIa Y3Ura XOC YpHH TyTraH MyaMMO

Oynranmuru Ownan axpanu6 Typaau. KoOunmstra 6epunran tabpudiapra Hazap
cojraHia »dHr MakOysl Tabpu(pHU amanra olmMprad wmyamund cudatuga
b.M.TemnoB FosmapuHu KENTUPHLLI YPUHIUIND:

- KoOmmusAT-0y Oup omamMHu OomKacugaH QapK KWIyBUYM HWHAUBUIYAI
IICUXOJIOTHK XYCYCHSIT;

- (aomusatHn €xku Oup Hewa QaonuaTHU MyBaddakusTIM Oa)kapuinra
MyHOCA0aTUHU OWJIIUPYBYH XYCYCHUSIT;

- KOOWIMAT — OWiMM, KYHMKMA Ba Majaka OwiiaH OOFNMK OyiMaraH XoJaT.
AMMO OunMM, KYHMMa Ba MajlakajdapHU Te€3 Ba OCOH Y3JIAIITHUPUIIHM IIAPTIOBUU
XYCYCHSIT.

HNHuTennexkr
-Kenr MapHOza ymOy TyllyH4Ya 3aMupuia HHAMBUIHUHL Oapda
o xapaéunapu GyHKUMsICH (MAPOK, XOTUPa, Xaén, Tadhakkyp) , TOp
MabHOAA — YHUHT (PUKpJIAII KOOWIUATH TYIIYHUIA TN,

HHTeIeKT CTPYKTYpPacura Kypa xycycusitjiapu
- TaBJIUMra KOOWIMSTIMIUK (SHTM OMJIMM, KYHUKMa Ba MajakajJapHH Te3
V3namTupuin);
- a0CTpakT CUMBOJ Ba TylIyHYajgap Ominan MyBaGaKusITIN UIILIALI
KOOUMJIUSTH;
- aManuil Ba MyaMMOJI Ba3HUSTIAPHU €UHIITa KOOWIHATININK;
- Y30K MyJAJATJIM Ba ONIEPATUB XOTHPa KYJIaMUra 3rajauk




HNHTesnekT TecTaapu
-Mabiym coxanaru Ounumap JapakacuHu 0axoJiaiu;
- NHCOHHMHAT OMOJIOTHK EIIUTa Kypa YHUHT aKIui TapaKKUETUHM YITdanu;
- Myammonu Ba3usiTIap Ba MHTEIUICKTyall MacajalapHy €4UIl KOOMITUATHHN
aHUKJIauIu;

NHTesuieKTyas I TECTJAPHUHT HAMYHAJIApH

- Crendopa-bune tectu — OonaHUHT WHTEJUIEKTYall TapaKKUETUHU
OaxoJranam;

- Bekcnep Tectm — WHTEIUIEKTHMHT BepOan Ba HoOBepOasl KOMIIOHEHTHHU
aHUKJIauIu;

- PaBen — HoOBepOas UHTEIIIEKT;

- Aizenka TectH (IQ) — MHTEUIGKTHMHI yMYMUH PHUBOKJIAHTAHINK

JTapa)KaCUHU aHUKJIANIu.

HNoxonuii Tagpakkyp
- Wxonuit Tadakkyp épaamuga HHCOH OmHIl (HaoausATHAA CYOBEKTUB SIHTU
MaxCyJIOT SIpaTUIILTa SPUIIAIHN.
- Vbxomuit Tadakkypiamra KOOMIUATIMIMK KPEAaTUBINK XUCOOIaHAIH.

KpeaTtuBimk xycycusriiap

- Xap KaHjaail SHruJUIMKKa HUCOaTaH ce3yBYaH.

- MyaMMOHHM aHUKJIAII Ba Kys OJMINTa KOOI TIUIIHUK.

- bup xarop rosutapHu yMyMIIAIITUPHII KOOUITUSTH.

- AKJHUHT KallMIIKOKJIUTY — MyaMMO €4MMHUTra HUcOaTaH ornepaTuB
EHAAIIYBHU aMalira OIIUPHUILTa KOOWIUATIIN.

- OpuruHamIMK — HOCTHaAApT >kaBoO OepuIra KOOMIUSATIN.

- OOBbEKTHU TAKOMUJUTAIITUPUIINTA, STHTH JIeTajuIap KYIIUIITa UHTATIAIH.

- AHanu3 Ba CUHTE3 KWIMILTa KOOWIHSTIIH.

- AKJ1aH XapakaTjiaHuIra KOOMIUSATIN .CIOCOOHOCTD K JICHCTBUSIM B yME.

- Kacypnuk — TaBakKaTYMIMKKA MYJI0Xa3aJId EHJAIIUINTA KOOI TIIH.

- Tycuxknapuu 6aprapad sTumra Taiép.

- ATpodrarunapHuHr GUKpUra Kapuiv TypHuIIra Tauép.

- Hoanuk BazusiTinapra HucOaTad TOJIEPAHTIIN.

5.2. UHTe/UIEKT MOJeIapH

VHCOHHUHT aKJI-3aKOBaTH, 3€XHW YHHUHT KYHJAJIWUK TYypMYIIH, MEXHaAT Ba
KacOuii (aonusaThaa Y3ura Xoc YpuH TYTHINWHUA TAAKHK ITHII TCUXOJOTHSHHHT
HT [a0i3ap0d MyamMmoJiapiaH OWpHM  JDKAaHJIWTH Y30K TapuUXHWi JaBpra ora.
[lcuxonorussHUHT 3aMoHaBuUi ¢aH cudatuaa MaKUIaHUIIKM — Oapobapua
WHCOHHUHT  3€XHM Ba  aKJI-3aKOBaTHMHHW  YPraHWI, YHUHT  (DaoausiTu
camMapaJiopJIiTura TabCUPUHU aHUKJIANI OWp KATOp WIMHA KOHYHHSTIAPHU
oumnummra cabad Oynam (d.l'ampron, Y.Cnupmen, A.bune, T.Cumon,
M.Kerremn, X.Iwmmedopn, I.HO.Ailzenk, P.Tépcroyn). [lactmabku wimwmid
U3JIAHUITIAp MHCOH HMHTEJUIGKTHUHT TaOuaTH, TY3WIMIIM Ba Yia4all yCyJulapu




yctuaa onubd OGopunan. TagKMKOTIAPHUHT KEWWHTH OOCKMYMIIa 3Ca WHTEIUIEKT
Owian uHcOoH o3ykanapura (Aizenk u Illoentanep (Eiicenck, CuoenTxanep,
1997)), yHUHT MabBJIYMOTHIMINK Japa)kacura, sIIaiurad MKTHMOHM-MaJaHui
myxutura (JI. H. Bopucosa, H. C. KantonucrtoBa), xacouii ¢aomustura (T.
Xappemn Ba M. Xapperut) Ba 0o1lika kxuxatiapra OOFJIUKIUTH Macaialapy TaIKUK
ATUIITaH.

K.Cnupmen moaenn

Maskyp Mojenra Kypa UHTEIJIET UKKUTa (PakTopra axpaTuiiaiu:

- G (general factor)-ymymuii Ba S (speshial factor)- maxcyc dakrop.

Ymby dakropra kypa G-daktop — xap Oup aHuK (HaONUITHU
myBadpakuaTin Oakapuiira TabCUp KypcaTyBuu “akidii KyBBar” cudaruaa
OaxonmaHaau. Maskyp ¢dakTop FosicM acocujia KeWMMHuYanuk (¢aHaga Karop
MICUXOJIMarHOCTUK METOJUKANAp IaK/UTaHTupuiaan. Ynapaan Oupu J2K.PaBen
ywxoaura aaxianop. Maskyp meronuka “IIporpeccuB Marpuniayiiap” HOMIIAHAIH.
Mertonuka 5 cepusimu 60 Tommmpukaan ubopar. TonmwupuxiapHd unuiad
YUKHIIIAA TI'emTalbT IICHUXOJOIHAda PHBOXIIAHIAH IMIAKJIApHA HIAPOK JSTHII Ha3apHsiICH,
K.CnupMeHHUHT HEOreHe3 Hazapusicura OOFJIMKIMK JKUXATH Ky3aTHIAIH.
TecTHUHT Xap OUp TONMIIUPUFH MAbIyM IIAKIUIAHTUPUILI IPUHLIUIINATA 3ra:

- A cepus TONIIUPUKIAPHA TY3WIMACH y3apO AIOKAAOPIUK TAMOMMUIINTA,

-b cepus Tommmpukimapu  kybT Qurypasap opacuiuard YXImanuimKKa
(anasorus);

-C cepus Tommupukiaapu ¢urypajgapuiard MporpeccuB Yy3rapuillIapHU
aHUKJIAIl TAMOMUIIN;

-J1 cepus TonmUpUKIapu (PUrypanapHu KailTa rypyxJan TaMOMKIIN;

-E cepus Tommmumpukiapu ¢urypasapHd 3JIEMEHTIApra axpartul Talianl
TaMONMJINTa TassHUO TY3UJITaH.

JI.TepCTOyHHMHI HHTEJJIEKT MO/IeJIH
JL.Tepctoyn Mogenura Kypa WHTEJUICKTHUHT ~ OCJITMJIOBYM  aCOCH

OMWJIJITAPHUHT 7 TaCH AJIOXHUIA KaiJ dTUIaIu:

- V-cy31u TyLyHUI, CY3JIM aHOJOTUs, TEKCTHHU TYLIYHUII, BepOasn Tadakkyp
Ba MaKoJUIApHHU LIapXJalira JOUp TecTiap;

- W-HYTKHMHT TE3JIMTM, MabJIyM KaTeropus cysnapjaaH QoigaHuira
acoCJIaHTaH TeCT TONIINPUKIAPH;

- N-conmu daxrop, apupMeTuKk XucoO-KUTOOJAPHH TE€3 Ba aHUK OaXKapHILL;

- S-(azoBuii omu;
M-acconpaTuB X0THPA;
P-unpox Te3nury;
|-uHIyKTUB aKTOP.




CTepHOCPrHUHT HHTEJJIEKT MOJEJIN

KOHTEKCTYAI Macananu BepGa Kynnanank nira Connan
KOMINETEHTIHK KOMOETEHTIHK
KHUCM eunm KOOMIHATT
FIKCINNEPUMEHTAJI Hucoaran suru HucebaTan aproMariamran
KHCM 3ﬂeMeHTJ'[ap I1eMeHTIAp
M L4
KOMITOHEHTJIH €Ta KOMIIOHEHTIap Mera KoMIoHenTIap Km:::sz:::::pu
KHUCM
Hakpounank
KOMIIOHEHTJIApH
Cradopa-bune TecTHHUHT HA3apuii MoaeHN
[I-mapama Kpucrarmmran “Kopii Kucra
KOOI ATIAp K00ITHAT A MVITATIH XOTHpa
I1-napasa Bepdan  Mmmmopmii  abarpaxt
MI0Xaza  MyIoXasza M7I0Xa3a
Cvrectaap Ciam M TOPILE Taumin Codmmt
Tvovedanap oMM Karop HYCXATAL [pemeTm
Bepban SHITIHHH Marpramp Ao
MVHOCA0AT1ap YpHATHIN Aoftmanmupm
Cadcata

xoT03 xip THm




I'miabgopa MHTEIEKT MOAeTIH

Wurennext monemtapuaa oup Jx.['mnbgopa TOMOHUIAH MIAKIAHTUPUITaH
OY10, YHUHT YMYMUU KYPUHUIIN KyWHIa KeATHPUIITaH:
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lundopn wuHTENNEKTyanm MOAETHUHT Oupaamyu YiyoeuHu Oeml XWil TypJard
oriepacusi OpKaJld acocliallira XxapakaT KWIraH Ba ylap Kyluaarmiap:
- ma aymomuu myuynuw - (C);
- ecnab Koauw (xotupa) - (M);
- Jusepeenm ¢hukpaaui - (/])
- Kongepeenm ¢huxpaaw (6epuiran MabIyMOTJIapAaH MAHTUKAH a(3aapoKIapiHH
unuiad yukapum) - (H)
- acocnanean xynoca wuxapuul 6a baxonaut (MabaIymMoT OUPIUKIAPUHU
COJIMIIITUPHII Ba Oaxomai) - (9).
MyTraxaccucnapHuHT (pUKpUYa, UKKUIAMYU YI406 - OEpUITaH aTaMalapHU Ma3MyH
Ba MOXHUATH U30XJIalll OPKAJIU aHWKJIaHAIW. YHTa Kypa:
- bepunean unghopmacus oopaou - (D);
- pamsuii - (C);
- cemanmux - (M),
- xyax-ameopau - (B) 60 vauwiu mymxum.




Yuunuyu ynuos. By MabllyM HHTEIUIEKTyall OIIEpAaCUsSHM KOHKPET Ma3MyHra
KYJUTAaHWIMIIN HATHKACUAA Maiao Oyaran Xocuiaaup.

Hatmxanap Kylnaara ajqoxuza dJIeMeHTIap:

- oupuknap - (¥V);

-cungnap-(C);

- myHocabamaap - (P);

- cucmemanap - (C);

- mpancghopm acusnap - (1),

- umnauxacusnap - (M) kabu Ky puHUIIapaa HAMOEH OYnaau.

['unedopn y3 uaMuil nznanunuiapu acocuaa 120 ta xap Xuia MHTEIUIEKT QakTopu
MaBXYUIMTH TaxXMHH KWIMHAIA Ba YIAPHUHT Xap OWpW KyHuaarn yd4 IHapTid
OenruiaMu y3 nuMra Kampao onaau:

- onepayus munu;

- axbopom bepuws popmacu,

- OIUH2AH Hamuoica.

JIOK. T'unbopAHUHT MHTEJUIEKT MOJIETTH acoCHJla MyaUTU(DHUHT Y3U COIUal
VHTEJUIEKTHU YPraHUIl TECTUHU AKJUIAHTUPUILTA SPULLIA.

b GOpAHUHT KOHIEMIUACUTA KYpa COLMAJl MHTEJUIEKT Y3uja 6 OMUITHU
OupamTUpraH:

* XyJK-aTBOp d3JEMEHTIApUHU OWJIUIN —XyJIK-aTBopjaru cy3 (BepOain) Ba
cy3cu3z (HoBepOas) Ma3MyHIarun XaTTHU-XApakaTJIapHU axXpara OJIAII
KOOMIMSITH.

*  XynK-aTBOpPHU CUH(MIAPUHU OWIUIIT —XYJIK-aTBOpP XaKUJaru SKIPECCUB EKU
B3UATIIM axOOpoT/iap OKUMHJATd YMYMHH XYCYCHUSITIIApHU  aHIJIAI
KOOMJIUSTH;

* XynK-aTBOpJArd Vy3rapululapHu OWIUIN —Xap XWI BasusTIIapAaru
Ke4a€TraH XyJK-aTBOpP Ma3MyHUHU Y3TapUIIUHUA TYITYHUI KOOUIHUSITH;

e XynK-aTBOp HATHXKAJTAPUHUHT TYIIYHHUII — MaBXya axOopoTmaH Keaud
YUKUO, XYJIK-aTBOP OKUOATIAPUHU KYpa OJIUII KOOWITHSITH.

“Conuan uHTEIIEKT TecT 4 Ta cyoTecTnan nbopar:

1- «SIkynaanran xukos” cyorectu pacmiapu. Tect HamyHacura kypa
CHHAJIYBYM MOC KABOOHHU KYWTI'aH X0J11a XUKOAHH SIKYHJIAIIU 3apyp.




2- «IJkcnpeccusi TypyxJgapu » cyorectu. Ym0y cy0TecTaa CHHAJYBYH
IKCNPECCHSIJIADHA MOCHMHHM TONIAaH XO0JIIa TECTHUHI KABOOWHM TONHUINIa
IPUILATHU.

fa I
¢
T T 1

3- «Bep0aJj 3xcnpeccusicu» cyoTecTH
1. Kuwu — ypmozuea: «Cusz asxcouudcusy.
1. MuHHATI0p X0 UM — OOIUIUFUTA.

2. SIxmm yKyBYM — YKUTYBUUCHTA.

3. Hopo3u kumm — TaHummra

4- «TYapupuiIran Xuxkos» cyorectu

LERAREED

Al3eHK uHmeneKmyan mooenu

WHrnu3 MakTaOMHUHT aTOKJIM HOMOEHAanapuaaH Oupu AiizeHk (DiiceHck),
['undop TOMOHUAH KUPUTHITAH YU3MAHUHT allpUM dJIeMeHTIapuaad Qolananunaim.
VYHUHr MoJenu uu3Macud XaM KyO makiauaa Oynau0, Xap TOMOHM Xap Xl
HOMJIaHMIILUIAap OWiIaH OeNruiaHraH Ba KyWuJaru KYpUHUII XOCUIT KHJITaH:




Tadakkyp

Nurennext
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Bepteun ASHRAMAML  RESREWIITH
TREET MAACRYRTAAR

Ilynunraek, I'.Ali3eHK MHTEJJIEKTHH TaXJIMJ 3TUII 6apodapuaa G-
dhakTopra: Mapkasuii acad TH3MMUHUHT MabyJIMOTJIADHU KalTa UIILIAIT TE3JIUTH
neb u30x oepau.

P.b.KerTe/u1 HHTELJIEKT MOJEJIH
P.b.Kerrenn WHTENNIEKTHM HMKKM Typra axpartiu. YiapAaH OUpU HIaXCHUHT TaOuuil
UMKOHHUATIAPUHU Oaxomamra HYyHalTupuiarad €ku QUiroJylaiirad MHTEJJIEKT Ba MKKMHYKMCH 3ca
TabJIUM Kapa€HM XaMmJa MaJaHUd MYXUT TabCUPHAA INAK/UIAHAAUIAH KPHUCTAJLIALITAH

MHTeJUIeKTIapra axparad. P.Kerremn y3u wirapu cypran rosra MyBoGuK MaJaHUNA MYXUT
Tabcupura 00ruK Oyamaran uaTeuiekT Tectd (CFIT)Hu spatam.

P.b.KeTTe/JUIHUHT MaJaHUil MYXMT TabCHpura OOFIMK OyiaMaran
naTesuiekt Tectu (CFIT)

Mananuii MyXuT Tabcupura OOFIHMK OyiamaraH uHTewiekT tectu (culture-
fair intelligence test, CFIT) arpod-mMyxuT ommutapura (M)KTHMOUH MYXWUT,
MabJIyMOT, MaJaHUAT Ba Oolikanapra) OOfiaukK OyiamaraH, "cod" MHTEUIEKT ae0
aTaJlyBYU aKJIMW PUBOXKJIAHHUIL JAPAKACUHHU YIIYallra MyJKaJlJIaHTaH.

P. Kertenn Ba KyNruHa TaHUKJIM 1icuxosiornap ¢pukpuya, ymymuit "cod"
WHTEJJIEKTHH YJI4all Y4yH MaJaHU TabCUPJIAPJIaH «TO3AJIAHTaH», MepPUenTHB
TONIIMPHUKJIAPAAH Ty3WIraH TecTiapaHruia ¢oigananuin MyMKuH. bynaai
TeCTJIap KyJUIAaHWITAHAA UHTEJUIEKT UAPOK Kapa€HU OpKalIu iy3ara YMKaIu.

P Kerrenuunr ¢pukpuya CFIT épmamuna Typnau mMaganuii MyXuTiapaa OJTMHTaH
HaTWXKaJTapHU Oup-OMpu OWjaH TaKKOCTAIl MyMKHH.

Ymoy Tect 1958 tinnaa P. Kerren ToMoHMAaH 9BJI0OH KWIMHTAH. TECTHUHT

y4 BApUAHTU MaBXY:




a) 4-8 émmary Ba aKJIMi pUBOXKIIAHMINIA OPKaJa KOJITaH KaTTaiap y4yH,
0) 8-12 émmaru 6oJanap Ba OJIMil MabIyMOTra era OyJMaraH KaTrta
éuiarmiap yuyH (MKKuTa napamien A Ba B Bapuantiap);

B) liykopu cuH(] YKyBuUMIapH, Tajmadaiap Ba OJIMA MabIyMOT/IH KaTTa
émmarmnap yuyH (Mkkuta napamien A Ba B BapuanTiap).

TecTHMHI OMPUHYM BapUAHTHU KyWUJIark CaKKU3Ta cyOTecTiaap/iadn nbopar
oymu6, myaumduunr (P.Kerren) dukpuua, ynapaan TypTTacu «MagaHUST
TabCUpHUTa OOFIUK OyIMaran» Bazudaiapaad Ty3WIraH:

) «anmamrrupumn;

2) «xnaccuuxacus»;

3) «ranab KuIMHAETraH MpeIMETIapHU TaHJIall»;

4) «1aObupuHTIADPY;

5) «aeramnapu eTHIIMaRAUTraH pacMiapy;

6) «xypcarManapHu OakapuI;

7) «TOMHUIIMOKJIAPY;

8) «YXIIANUTMKHA aHUKJIAII).

Bazudanapau eunin yuyH 6epunaaurad yMmyMuit BakT 22 MUH.

TecTHHHI MKKUHYM Ba YYMHYY BAPUAHTJIAPHU OUp-OUpUJIaH OFUPIIUK
(MypakkaOiuK) napaxkacu OuiaH ¢apK KWIaaurad KyHuaara Typrra cyoTecTaHn
uobopar.

1. «<CEPUSAJIAP» — makiuiap Karopuaa pyil Oepaaurad MaHTUKUI
y3rapuIlIapHy aHTrJall Ba yJIapHHU JaBOM €TTHUPHILL

2. «kKITACCUDOUKALIUS» — makmiapra Xoc yMyMHM Ba y3Ura xoc
XYCYCUSATIAPUHH TOMUII.

3. «kMATPUIAJIAP» — makiuiap MaXMyacCHUHH TYJIIUPUILLL.

4. «IHAPT» — Oepwiras makjuiap KaTOpUHU TapTUOra coanbd KaiTa
KypHIl (HaMyHaJa KypcaTUirat mapTra MOC paBuIllia Oepuiirad Iaxkuiapaa
Oupura HyKTa KyHuI).

[yxu xypcaTud YTUIT TO3UMKH, MaJIaHU Tabcupiapra OOFIUK OymMaran
TECT — BAKTH YeKJIAHTAH TecT OyJica XaMm, BAKTHU YeKIamMail YTKa3uIll MyMKHH.

JAUKKAT!

CU3HMHT YbTHOOPUHTU3TA XaBOJIa KWIMHAETTaH BapUaHT (MKKHUTA
napasuien A Ba B Bapuantiap) 8-18 émmaru 6oanap Ba oJinii MabJiyMOTra era
Oynmarad kaTTa €IJard KaTTalapHUHT aKJIuid PUBOKIIAHUII 1apaKaCuHU
Oaxosail UMKOHUHU Oepajiu.

TecT UKk KucMIaH ubopat 0yiaub, xap Oup KUCM TYpT CepUsiAaH
(cyOTecTaan) Tamkui Tonrad. bapya tect Bazudanapu rpapuk (4u3zma)
KYPUHUIIMIATU TEPCENTUB TONIIMPUKIApIaH HOoparT.

I''I"'apanep 0yiin4ya maxc Ba HHTEJUIEKT THILIAPH

Ma3zkyp MyaMMOHHU VKyBUMJIAQPHHHI KacOra HYHanTHpuIl Ba KacO TaHJaIl
daonuaTu OmnaH OOFNMUK YpraHuil 3apypaTHMHU TaXJIWI 3TULITA TYFpU Kejca, Y
xonna I'oBapn 'apaHep TOMOHMIAH WITapu CYypWITaH FOSra TassHUII MYyXUMIUDP.
['.'I'apaHep WHTEIUVIEKT OPKAJIM WHCOHJIAPHMHI, XyCyCaH YKYBUWJIADHHM KaHJau




daomusT Typiiapura JaéKaTIM SKAHJIWKJIAPWHUA Ba KaHAal kacO TaHmamra épaam
OepHIli MyMKUHJIUTHHU HM30XJalllra 3pUINradH. Y TOMOHHUJIAH UIIA0 YUKWITaH
“NHTeNnneKT TUMW aHKeTacCu WHTEJUICKT OWJIaH MHCOHHHMHT KacOui ¢aosusrtra
TaéKATIMIIMT UHY, MOMMJUTUTHHYA aHUKJIalll UMKOHUHM Oepanu. ['.I"apauep y3uHuHT
WHTEJJIEKTra OaFMIlJIaHTaH FOSCHUJIaH WHCOH MHTEJUICKTHUTa Kypa eTTHTa THII
XOCJINTUHM TacHU(JIaraH: JUHTUBUCTUK, MaTeMAaTHK-MaHTUKUH, BU3yall-(pa3oBHiA,
MYCHUKHM, IIaxciaapapo, IIAXCHUHT HWYKU OJAaMHHU TYLIYHYBUM, KHUHECTHUTEK.
YMyMTabIuM MakTabnapuaa, KacO-XyHap TabIUMH XKapaéHuaa YKyBUMIap OuiaH
VKATYBYWIAPHUHT ¥3apo caMapaiu (paoausTHA TabMUHJIANINAIA OJUM TOMOHHIaH
WITapu CYpWITaH WHTEUICKT THUIUIApUra MaHCYOJWKHM WHOOATra  OJIHII
myxumanp. Kyn xommapaa YKyBUMIApHUHT WHTEUICKT TUILIAPUTa MaHCYOJIMTHHA
naiikamaciuk €ku OyHTa JOWp TEAArOTHK-TICHXOJOTHK ax0opoTra 3ra 3MAacCiHK
VKUTYBUWJIADHUHT TabJIUM O€pUlll >KapaéHHAa KUUMHYWIMKIAPHU KEITUPUO
YUKapaIu.

Ha3zopar caBoJuiap:
1. KorHuTuB KOOUIUATIAp TYIIYHYACUHUHT MOXUSTH HUMA?
2. lHTennexkT Ba yHUHT XyCYCUSTIIapU HUMaJlapJiaH noopat?
3. MnTenner Mozeniapy Ba yJIapHUHT Y3Ura XOCIUKIAPH.
4. KorHUTHUB KOOWJIMATIAPHU YPTaHUIL METOANKA TaBCU(DH.

doiianaHUITraH agaduériap:
1. David F. Lohman, Joni M. Lakin. Reasoning and Intelligence. New York:
Cambridge University Press.- 2009.
Myers D.G. Psychology. Ninth Edition. — Worth Publishers, 2010. — 910 p.
3. AnapeeB O.A. Tpenupyem cBoe BHuMaHHE /Cepusi «ICHUXOJOTUYECKHUMA
npakTukym».-PoctoB H//1: «Denukey, 2004.-232 c.
4. Aungpees O.A. Tpenupyem cBoro mnamsiTh/ Cepusi «IICHXOJIOTHYECKUIN
npakTukym».-PoctoB H//1: «Denukey, 2004.-224 c.
FosueB D.F. Ymymuii ncuxonorus. T.: Ykurysun, 2010.
3unyenko T. I1. [TamMsTh B SKCIEpUMEHTATBLHON U KOTHUTUBHOU TICUXOJIOTHH.
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7. Maptun JI. Ilcuxonoruueckue -sKcrepuMeHTbl .CeKpeTbl MEeXaHU3MOB
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6-MaB3y: 3aMOHaBHIl ICUX0JI0THs Ba 00/1a TAPAKKHETUTA OM]L

MyaMMoJiap

PEKA:
6.1. boranap ncuxonocusicunHuHe mapuxu 6a NCUXUK MAPAKKUEM
MYAMMONApU.
6.2.horanaprune  ncuxuk  Jlcuxamoaw — ycuwu  xaKuoazu
MABbIUMOMAAP.

Taany ubopanap: dbonanrap, Koourusm, UHMeENIEKM, MOOeLIap.

6.1. bosiasap nNCUXOJOrMACUHUHT TAPUXH Ba NICUXUK TAPAKKUET
MyaMMOJIapu

Xap kangaih Qan, sxymianaH Oojangap TCUXOJOTHSCH XaM WIMHH
TyLIyHYaJIap MaXXMyacHuJaH TapkuO TONTraH.

bonanap ncuxXonOrUsICHHUHT acOCUMM Ba MapKa3uih MyaMMOCH OOJIAaHWHT
NCUXUK JKUXATOAH YCHUIM, YHra XOC XYCYCCHSAT Ba KOHYHUSITJIIApUHH EpUTHO
Oepumigan  ubopataup. by MyamMMoHM  TYFpM  Xan  JTUIIl  OoJsanap
MICUXOJIOTUSCUHUHT (DaH cudaTuaa sHa/la TapaKKUil STUIIK y4yH Xam, ycaéTraHn
aBJIOJIHA KOMUJI MHCOH KUJMO TapOusutail aMaluéTH y9yH XaM MyXHM axaMusTra
Arajiup.

Xanu mncuxoyorusi (¢daHu, KymiagaH Oonanap ICHXOJOTHSCH Taino
OynmacaaH aBBajl OOJaHM PYXUM TapakKUETH XaKuJard Macajanapra Karra
bTUOOp OepuiiraH 3/1d. boTaHUHT PUBOXKIAHUIIN XaKUJaru GUKpIap xKyjaa coaua
Oynumura Kapamai, ynap 0oia TapakKMETH XaKuja MyXUM axaMHsIT KacO 3tap
5mu. YTraH akao;mapuMu3 6onanap MCHXOJIOTHACHIATH MyaMMOJIAPHN M34UMI Ba
atpoduinya YpranmaraH Oyicanap Xam, JIGKUH YJIApPHHUHT Y3 acapiapujia Y3UHUHT
KUMMaTJIA (PUKpIIapuHu Oa€H KUJITaHap.

MasbiymMky, S"pTa Ocué xankiaapu y30K YTMMINTa, Kyl acpJIMK TapHXra,
0ol MamaHWii Mepocra dra dAuiIap. VpTa Ocuénn Mapkasujaa >Kouiaiiral
V36exucron IIIapKHUHT SHI KajguMui, MaJaHWi yY4OKIapuaaH OupH 6Yauo, y
XKaxoH (aHU TapuxHura MyHOCHO XHcca KyITraH. XOpa3MJIMK OJIUM ajl Xopa3Mui
HOMH «aJTOPUTM» JIeTaH TepMUH opkanu, EBpomnana Anbdpauanyc Homu OuiiaH
Maxuryp Oynran omum Axman an daproHuii «ACTpOHOMHS acociapu» acapu
Oounan O6usrauya etud kenau. AOy Paiixon bepynuii mxnoauna «Tana Ba Pyx» ra
OMJl XOAMCAJIAp TAJKWH KWIMHIW. Y ojamiap ¥y3 TaOuaTtu KuUxaTuaaH Oup-
Oupugan ¢apK KWIMIIMHU, Oy QapK YHUHI MUXKO3M, (ebsl aTBOpU Ba TaOUUI
XycycusiTiaapuia HaMO€H OYIUIIMHY TabKUIaaAu. Y WHCOH XaéTUHU OMOJIOTHK Ba
upcuii oMusiap Ousiian OoFIaau.




Yuunr 3amongomm A0y Hacp ®@apoOuit MHCOHHMHT pyXuid skapaéHiapu
OwiaH PU3MOIOTHK JKapaéHapu opacugaru OOFIUKINK, TyHEHN OWIIMII XaKUaaru
TabJIUMOTH OWJIAH ITyXpaT KO30HAW. Y axJIOKuil cudariap Tyrma OyiamMaii, Oamku
MalIkjiap, KYHUKMa Ba Majlakajlap, ojJariap HaTwxkacu ae0 yktupaau. by epna
VMPOJAHUHT aXaMUATU YIKAHJIUTUHU, YHUHT €pJaMujla KHUIIM y3uJa XHCCUU Ba
MabHABUM HXTUEKIAPHU OHIVIM pAaBUIA TaHJall KYHUKMacura sra Oynamu
NEeNUIn.

®apoOuiinuar TabaumMoTd MOH CHHO KapIIWJIapUHUHT IIaKJDIAaHUIIUTA
kywn Tabcup Kwiagu. MoH CuHo «Tub® KoHyHnapw» acapuja OpraHU3MHHHT
TY3WIUIIH, YHIAru acad Ba acad wyiapu, GU3HOIOTHK Kapa¢Huap OunaH OOFIUK
NICUXUK jkapaéHnap xakuaa Gukp roputaad. Y 0oja tapOusicura aioxuaa yTHOOp
Oepau Ba >KMCMOHHUM TapOHsl COFJIOM Ba TETUK HHCOHHU IAKIJIAHTHUPUIITHUHT
MyXUM OMWIJIM OHKaHWUHU, OOJaHWUHT TyFWITaHJaH Oonuiad, OonanuKIaH
YCMUpPJIUKKA YTUII JaBpUAa COFJIOM TypMYII TAp3WHU IIAKIUIAHTUPHUIIHU TABCHUS
atau. MOH CuHo aTpod-MyXuUT Ba OpraHU3M oOpacuaard ¥y3apo OOFIMKIMKHU
xucobra onud, xap 6Mp ab30 yUyH Maxcyc MallKJjap MaXXMyacUHU TY3/IH.

[ynunraex, FOcyd Xoc Xoxub y3ununr «Kyraary Ouinmk» acapuaa HT
KOMUJI, JKAaMHUSATHUHT Tajabiapura >xaBo0 OepaguraH HWHCOHHM TapOMsuIall,
A Xomuit acapnapuna («Tyxdaryn axpop») wiM-mabpudar, TabIuM-TapOwUs,
KacO-xyHap  yprarumi, &€unulapja  SXIIM — XHUCIATIapHU,  OJOOJMIMKHU
HIAKJUTAHTUPUII XaKuaaru puxpiap 6aéH 3TUiIra.

AxMan SIccaBUMHMHT MEXp-CaxoBaTiau OVIMIN XaKujaru Kapaluiapw,
Nmom an-byxopuil mwxoauaaru Iaxciapapo MyHocaOatiap, baxoBynauH
Hakmbanauit wxoauaa akjg Ba AyHEKapalmHUHT makiuianumd, A.HaBouit
daonmuiaTHAA WIMHA TabJiUM —TapOUSHUHI acOoCHaHMWIIM Kabumap 0ol mepoc
cudpatuga axamMuUATAUIUp. Yaap  WKoOAWAa aiiHaH OoJjanapaa  pyxui
KapaCHJIApHUHT Maia0 Oynuim €ku makuiaHuo oopuiu xakuaa 6atadceun Gukp
IOpUTHUIIMAran Oyica xXaM YJIapHUHT IMaXC XaJloBaTh XakKujaaru QukpiIapu
Oonanapaa pyxuil ;kapaéH Ba XyCyCUSTIApHH MIAKIJIAHUIIN YIyH UMKOH SIpaTaJiu.

Typnu €mnaru Oonanap MCUXOJOTUACH ¥3 TAPAKKUETH TapUXUAA Y30K
MallaKKaTIM AaBpHU OommjaH keuupaud. Typnau €mpard Oojanap INCUXUKACH
XYCYCUSATIIAPUHU MYailsiH TapTHOTa COJUII Ba YHH WJIMHNA Tap3aa TYIIyHTHPUO
Oepuit 0oyla TICUXMKACU TApaKKUETHHUHT Typiau €Il JaBpilapura TaauTyKIu
XYCYCUSATIApHU, JaIWUIAPHU TYIUIAIUHU Tanad Kuiap 3au. byHpmail panuiap
dakar ¢daHHM Faillpu WIMHA Tap3fa TYUIYHTUpHUIIra oiaud kenap 3au. YyHKH
OJIMMJIAPHUHT, TeJarorjapHUHr VYrmumaard Qancaduil HyHanmuuuiapu fFapu
WIMUN pyXJia Oyiran s/u.

bonanap mncuxonorusicu ¢an cudatuga XIX acpHuHr Ypramapuaa
YMYMHI TCUXOJNOTUsAaH axpanu® yukau. Matepuanuctuk (ancada MmaiimoHra
KeNnraH aaBpjaH Oomuiad Oomanmap mcuxosiorusiciHd (an cudaTtuma sSpaTrITm
UMKOHUSATA TYFWIIWA. DOJAHUHI TNCUXUK TapaKKUETUHUHT KOHYHHSTIApH,
XycycusTaapu ypranwia oonuianau. bymap acocuaa acapnap spatwiau. YyHOHYH,
0ona TICHXMKACMHMHT TapaKKUETUHUHT WJIMHUN Ky3aTHINra [nactiad Mamxyp
tabuarmynoc onuMm Yapnp3d JapBuH uyn ouyau. Y 0Ooja NCUXMKACHHUHT
Tapakkuérura noup “KyHpanuk xoTupa” TUMHIATH aCapUHU KAl KUIIH.




XIX acpaunr Il sapmupa Taxkpuba MCUXOIOTHUSCUHUHT PUBOXKIAHUIIH
Owian 0oja NMCUXUKACUHUHT alpuM TOMOHJIAPUHHU (JIMKKAT, XOTHpa, Taakkyp,
HYTK, Upoja) ypranuia Ooniaam.

bora  NCUXMKACMHUHT  PUBOXJIAHUIIM  MYaMMOCHHHU  VpraHuiinia
K. . Ymuauckuii kypcatud Oepran Wy anoxuja axaMusar kacO s3taau. SIbHU y
0ona TMCUXMKACU TapakKUETHMHM Xap TOMOHJama YypraHaauran Oup OyTyH (an
cubpartuga  puBoxkiaHa  Oommaau. Pyc  menmarormapu  benuHckuii  Ba
Jo6ponroboBnap 0oa MCUXUK TAPAKKUETUHUHT OMp OyTYHJIUTH, MypaKKaOIuTH,
VOKTUMOMI TapUXWi MIApOUT OWJIaH OOFIMKJINIY, MICUXUK TapaKKUETAA TabIUM -
TapOUSHUHT POJIM XaKugaru QUKpIapy XaTTo XO3Up XaM ¥3 KUHMaTHHU
UYKOTMAJIH.

[IlyHuHrOeK, 4YeT 371 MCUXOJIOrJIapyd XaM alpuM IICHXHK Kapa€Hiap
Oyiinya WIMHIA TeKmupuuuiap oaud copaunap. XKyminanas, OoanapHUHT UAPOKH
oyiinua Bepuep, Kann, xotupa 6Vitnua O, Meitman, B. llltepH, Tadbakkyp 6yiinua
bune, bromnep, nytkman Ilrepn, Mak-Kaptu Ba Oomkanmap Kymiad WIMUN
TaJKUKOT UIJIapU amaira Ouupaniap.

XIX acpuunr 60-timmnapuaa pyc ¢usuonoru .M. Ceuenon (1829-1905)
UHCOH  IICUXUMKACHUHUHI  OHTOT€HE3MHM  peduekrop TaOuWaTH  XaKuJaru
TaBIUMOTUHUA ApaTAu. Y Y3uHuHT 1863-iinmm €3ran “bom mus pedunexciaapu”
HOMJIM acapuja OJaM IICUXMK Xaérura, Oonajmap IMCUXMK XaETUra peayucTHK
HYKTaW Ha3apuaaH EHJOLIMIIHM acociad Oepu Ba MNCUXUK TAPAKKUETHHHHT
acocuHu pedekciap TalIKWI KWIaJu JIeraH TahIMMOTHHU spaTtuil OuiaH ¢anra
3uj OViran Kapanuiapra 3ap0a oepau.

N.M.CeuenoBunar umunu HM.I1.1laBmoB maBom sTtrHpau, y oxaMm Ba
XaluBOHIAp 0N HEpB (AOIUATHHHHI XYCYCHUATIAPH, KOHYHUSTIAPUHUA OYHO
Ooepau. bonanapHuHr maptiu pediekTop (aonHsATIApUHU YpraHuIl I03acUAaH
KUMMATIIM UMUK TaIKUKOT HUIIJIapu O011ad 1000pHIIIn.

Bonanap mCUXONOTUSICHHUHT PUBOXIIAHUIIWTA OUPUHYM XHCCAa KYIITaH
onmuvinapaan Oupu ILILBnonckuanp (1884-1941) V ¥y3ununr “Ilcuxonorus
ouepku” “Xotupa Ba Tadakkyp  “Makta® VYKyBUMIAPUHHUHT TadakKypuHU
pUBOXJIAHUIIK® KaOW acapiapuaa TICHUXOJOTUK XOAUCAJapHU TYLIYHTUPHUO
Oepmaran Oyiica XxaMm, aMMO yJIapHH IIaK/UTAHUIINTA TIeJJarOTHK Uy Tonub o6epau.
VY OunuM, KYHMKMa Ba MaJlaKaJJApHUHT IIAK/UTAHWIIM, KAYMK, YpTa Ba KarTa
MakTad VKYBUWIAPUHUHT accouManusiap Joupacu, Oonaimap Tadakkypuaa
TYIIYHUJIAPHUHT Tai0 OVaumm, xotupa Ba TadakkypiapHu YKyB (aoausTuiaa
PUBOXIIAHMILIN MacajalapyuHy Uiuiad YUKIIH.

Bonanap ncuxosiorvsicuHu ypraHuuiaa oiuid HepB (aOJUATHHH OMIIMII
axamusiu 3ad. Illynra 6unoan 1920 itmnmu Cank-lletepOypriaa mncuxuaTtp Ba
Hespojor B.M. baxtepor (1857-1927) Gomrumnmuruaa “Mus” HHCTUTYTH TaIlIKHII
KUJIUHAU. YHIa OonajnapHU TyFWITaH KyHHJaH Oomuia® 3 ¥wiradya Oyiarad BakT
MOOaHNIa MUS TY3WIUIUAArK y3rapunuiap yprauuaan. OJTuHTaH MablIyMOTIIap
TICUXOJIOTTIap TOMOHHUAAH OOJIAHWHT TICUXUK TapaKKUETWHU YpraHUINTa Taa0uK
KWJIHH]IH.

1980#iunnapnan  Oomiad NMCUXOJOTUSHUHT Ha3apuil PUBOXKIAHUIIMHU
TapUXUN — MaJlaHu# )KUXATUHU, YHUHT (WIAU3UHA) aCOCUHHU, ShbHU OOJaHM TyHETa




KEJIUIITN, YHUHT OWOJIOTMK THITHWUHT OXWPH SKAHJIWTUHU, CcUdaT Y3rapuiuiapu
JKUXATUJIaH 3ca WKTUMOUMIIMKKA aitaHuiuuau Eputud o6epamiap. JI.C.Burorckuii
OOJIAHUHT TICUXUK PUBOKJIAHUIIN/IA TAIIKAU-MYXUTHUHT POJIMHHU Ba OOJIAHU MYXHUT
Oowradn >¢dekTuB MyHOCAaO0ATHHU, TabJIUM OWIaH PHUBOXKJIAHUIIMHUHT Y3apo
MyHoca0aTinapu, Mypakkad TICUXMK  GYHKUMSUIAp  TabiduM  JKapaéHuja
HIAKJUTAHUIIIUHYA, aKTyall TapakKUET OOCKUYHMIAa MYCTaKui (AOTUSATHU SIKUH
TapakKUET OOCKUYM acocua OYTUHUIIIMHY, IICUXUK TapaKKUET Kapama-KapIIuiuK,
SUIAMSTIApUIAH UOOpaT SKAHIUTUHU KypcaTuO Oepaumap. Y KUMIMiIap Y3UHUHT
MICUXOJIOTUK (paonusaTHaa MeXHATHaH (GOMTalaHUIIN, TypJd OeNruiap opKaid
HapcaJapHUHT HOMJIAPUHU aHTiad onuid, Oenrwnap OwiaH HOMJAp, aTamanap
opacuaard MyHocabaTiapHH Maigo OYIUIIM IOKCaK TCHUXUK (PYHKIHMSUIApHH
PUBOKJIAHHMIIUTA ONMMO Kenmaau, Ae0 KypcaTaau. YHMHr4a “Xap KaHIad FOKCak
NCUXUK (PyHKIMsIap VY3UHU PUBOXIAHMILKIA TAalIKA TabCUPJIAp OpPKAIU
PUBOXIJIAHA/IA, YYHKA Yy WKTUMOMM (YHKIMSHU OOUUIAHFUY KYPUHUIIUIUAD .
Burotckuii OyHu 00jia HyTKMHUHT pUBOXKJIAHUIIIN/IA ACOCUNA MEXaHU3IMAUDP JICHTH.
Jemak, onuil ncuxuk QyHKIMUIAp HHCOHUHT MXKTUMOUN MyHOca0aTiapuia maiso
OymumuHN EpUTrO O6epau.

[lcuxuk puBOXIaHUINIA OHT Ba (GaoiusTHUHT Oupiuru myammocu C.JL.
PyOuHIITEH TOMOHHU/IAH, TMCUXUK TapaKKUETHU Xapakarra KEITHPYBYM Kyd Ba
cababnap, OonaJlapHUHT eTak4yu (aoNHATIapU Ba yJIapHU TapaKKUETTa TabCUPHU
A.H.JIeOHTbEBHUHT MIMUN TEKIIUPUILIAPUIA Y3 AKCUHU TOIIU.

bona  puBOXIAHUIIMHUHT  OHWOreHe3alus Ba  COLMOTEHU3AIMUSICU
myammocuaa A.C.MakapeHko Xxam ¥y3 ¢ukpiapu OujaH KaTHamayd. Y >kamoajna
¥3apo MyHocabatiap, 0oja MaxCUHU Jioluxanami, (aoausiT MOTUBJIApPUHHU OoJia
daonusTHIAarM axaMusATH KaOW Karop MacalajllapuHu YpraHaud Ba YyHIaH
amanuéraa QormanaHy.

XX acpHuHr Yyprajmapura kenuO Oosanmap mncuxosorusick (anu myHE
MUKECHIA KEHI TapMOKJapAa pHUBOXKIAHAW. XO3UPrd KyHjIa Oomjamap
MICUXOJIOTUACUHHA TYPJIM MyaMMOJIapyd YeT DJUIMK TICHUXOJIOTJap Ba >KyMJjajaH
V36eKNUCTOH MCHXOJIOT OIMMIIAPU TOMOHHIAH XaM HJIMHIl TAAKUKOT MIIIAPH OIUO
oopmwimokmaa. OnaM TMCUXWKACMHUHT OHTOTE€HE3uJa OWOJOTUK Ba HKTUMOHM
mapouTHUHT poiu (A.W.JleonTheB), TabauM TapOUsi Ba PUBOXIAHUIIHUHT Y3apo
myHocabatu (J.H. borassnenckuii, JI.B. 3ankoB, H.A. MeHuuHcKkas), Tamku
(matepusi) Ba Wykd (akJuid) TabCUpJApHUHT Yy3apo MyHocabatu, Oona
baonmusITHHUHT  Ma3MyHH  Ba  yHuUHr  makutanuimu — (A.B.3anmopoxer,
A.H.Menuunckast); Oona wuapokura Qaonusar mapouTHHUHr Tabcupu (b.I.
AnanbeB, A.B. 3anopoxeu, A.H. JleoutseB, A.P Jlypus, J.b. Onskonun, B.B.
HaBuioB); acna cakiam xapaéunapu (JI.B.3ankos, A.A.Cmupnos, JI.N 3uHueHko)
TeKIMpuiIa OONUTAHAM Ba KYILJIa0 UMUK —yCIyOui MaKojanap YoM dTHIIN.

bonamnap daomustu Typnapura xoc xycycustiap (Yitma — JI.b. DnpkoHuH,
CnaBuna, ykumi — b.I'. AnaneB, A.H. JleoutseB, JIL.U. baxoBuu, mexHat — A.A.
CmupHoB, ['ypssHOB Ba YHHMHT OOJaHHM TCHUXOJIOTMK TOMOHIAH PHUBOXKJIAHHIIINATA
TabcupH, KoOwmstaapHuur pusoxkianumu (H.C. Jleditec) ¥y3ura ouHrim
myHocabarna Oynum (B.I'. AnanbeB), xapaktep, KOOWIMATIAPHU MIAKIIAHUIIN
Macanaiapyu ypranuiaiu.




Fapouii EBpona Ba AKIllna maxcHUHI MHAMBUAYaJl XyCYCHSTIIapU Ba
MICUXUK >Kapa€HIapHUHT MIAK/UIAHUIINTA WYHAIraH WIMHA W3JIaHHUIUIAD JaBOM
stMokaa. JKymianaH, 6onanap MCUXOJOTUSCUHUHT puBoxianumuaa Llseinapus
ncuxonorn K.IImaxxkenunr ponu karragup. Y Ooja akiIud  TOMOHJAH
PUBOXJIAHUIIIKA, KYHUKMa Ba MajaKaJlapHU TabiIUM JKapaCHUAArn poJin
MacajacuHu amepkainuk rncuxosor JLx.bpynep, Aunno ®pakn Oonanapna
TaakkypuHUHT puBoxjaHumu, @Opanuusna A.Bamion, P.3az30, Anrmusga
b.Caiimon, O.KonHop Ba Oomikanap GojlalapHUHT MCUXUK TAPAKKUETHHH WIMUN
KUXATHaH acocinabd Oepuinra XxapakaT KUIaumap.

Xo3upru KyHAaa Ousa XaM KYNUWIMK OJIMMJIap OOJAHWHT TICUXHK
TapakKUETH MyaMMOJIAPUHH, YHTa TabCUP OTYBYM (DAKTOpPIAPHH, TabIUM
)apaCHUHU (HaOJIIAIITHPHUII, KOOWIHUATIAPUHN IMAKIIAHTUPHUIIT MyaMMOJIApUHA
Hazapuil skuxataaH unuiad uumkaunap. Kymmanan, [LM.MBaHoB mncuxonorus
(dbaHMHUHT YMyMUH MaciajiapH, TAbJIMMHUHT TCHUXOJOTHUK acociapu, TYpiau &I
JaBpiiapAa I[CUXMK  XapaéH Ba  XYCYCHUSTIADHMHUHT  PUBOKIIAHHUILIN
Myammonapuau, — M.I.JlaBnerminH  yKyBuwiapAaa  TEXHMK  KA3UKUILLIIAD,
KOOWJIMSITIIApUHY MIAKIJIAHUIIH, EMUIAp MEXHAT TahJIMMH Ba KacOra MyHaITHUPHILL,
Kaapjap TaWiépiaml caMapaJopiiird OLIMpUII €Il Ba MNEJArOTrWK ICHUXOJOTHS,
KOOWJIMSAT TICUXOJIOTHSICK KaOu MacajajlapHU KeHr EpUTHO OOpUIll UMKOHUATHUTA
sra Oymagwnap. D.Fo3ueB Tabiaum kapaéHuaa YKyBumwiap TadaKKypUHHHT
PUBOJIAHUININ, YJAPHUHT aKJIUW TapakKUETH, VKYB (HAOTUATHHU OOIIKAPHIILI,
KOMUJI HHCOH TapOMSCUHUHI TICUXOJOTMK Myammodapunu, b.P. Koaupos
CIUTAPHUHT WHIUBHAYaAJ XYCYCHUSTIApH, YJIApHUHT (HAOIUATra HyHaIHILUIapH,
naékaT Ba OMpJiaMud KOOWIMSITIIADHUHT MAKJJIAHUIIN, UKTUAOPIN YKyBUUIAPUHT
XyCycHUsITIapuHHU, KacO TaHyaml Ba OOIIKa KaTTa MyaMMOHU WJIMHK >KUXaTAaH
acocnab Oepaumnap.

V36eKUCTORIMK TICHXOJIOrap XaM MCHXOJOTHSHUHT PUBOKIAHMIINIA
KYIITMHa WJIMHA  TaAKUKOT HWHulapuHaud  oaub  Oopawmap. I1L.M.MBanoB
MICUXOJIOTUSIHUHT YMYMHUW Macajajapu, TICHUXUK XOJHUCAJApHUHT OoJajap/a
PUBOJIAHUILIKA, TabIUM TCUXOJIOTHSICH coxacuaa (“YMymuid MCUXOJOTHS,
“TabnuMHUHT TicMXOJIOTHK acociapu”), M.I'. [laBnermun “KoOunustiapuu
puBoxJanumm”’, “TexHuk Ku3ukunuiap”, “K3ukum Ba Tabaum”, kabu Ky1iad
uMuii—ycnyouii kymiaamanap, M.Boxunos “bonanap ncuxonorusicu”, 3.Fo3ues
“Tadakkyp ncuxonorusicu”, “Xortupa mncuxonoruscu’, “lllaxc mncuxomorusicu”,
b.Koaupos “Kobwmusat Ba uxktumop”’, F.llloymapo “Owuna mncuxosorusicu” Ba
Oolika 11y kabu Kymiaad JapcivK Ba KyJJaHMallap sipaTauiap.

Jlekun myHra Kapamad xam Oojanap Tnicuxosiorus daHuga Kymiad
MyaMMOJIapHU €4YuIl JIO3UM. by OM3HUHT rangaru BazudamMusaup.




6.2. BoJlaJJapHMHT MCUXUK KUXATAAH YCUIIIH XaKHJAATH TABJIUMOT.Iap

BonaHuHT MCUXWK PUBOXIIAHWINN KaHAaW OVianu, y KaHaal IaKuiaHaaIu Ba
yHTa TabCHUp OJTYBUM OMWUIAD HUMaZaH uOOpaT JeraH MyaMMoO >KyAa KaJauM
3aMOHJIap/iaH Oepu MCUXOJIOT Ba MEJArorIapHUHT TUKKATUHU Kayl0 3THO KeIMOK/Ia.

bonanap mncuxonorusicu QaHMHUHT acocud Macajmacu 0oja TCHXHUK
TapakKUETUHU YypraHumjgad wubopar skaH, Oy MacajaHu Xaid KWIUIILA, YHU
TyHIyHTUpPUO Oepullja Typiaud XWJl KapalUlapHA VpraHuil, TaxXJIWl —KUJIHII
MYyXHUMJIUDP.

Bonanap ncuxukacuHu TapakKUi STUIIMHUA TYyUIyHTUPUO Oepuilira ypuHraH
9HT KeKca Hazapws “boja xarra €niyM KHIMMHUHT KHYUK HycXacw JeraH cy3 OuiaH
tabpudananu. by Hazapus tapadaopiapu 6oia cudar 3pTHOOpU OMIaH KaTTa EMUTH
KAIMaaH xed Oup dapk kwnmaiiau. bonma Oyiin, NIyHUHTAEK TacaBBYpJapH,
XOTHpPACH, TUKKATH, TapakKypu Ba OOIIKa kapa¢HIIapyIaH aHIalH KHYKWHA OVITran
KarTa €NUM Kumwiapaup e kypcarumra ypunaaup. JIekun 601a mcUXUKaCHHUHT
cubaT IKUXATHIAH Y3Ura XOCIWTMHU TYWIYHTUpHO Oepa onmaiiaunap Ba
TapaKKUETHUHT acocuid cababimapuau €puTuoO Oepa oamanuiIap.

XVllacpaan 6omnuiad ¢punocopuk Ba MCUXOIOTHK HyHATHUIUIApAA OOTaHUHT
TapaKKUETH XaKuaa Kypail Oopaau: MCUXOJOTUK WyHamuil Tapadaopiapu NCUXUK
TapakKuET OyTyHJIIal MyXHTra Ba TypMyIl TakxpuOacura OOFIMK aeuauiap. Xyir
ollaM TICUXMKACH Ba XaTTU Xapakarjapuaa Oop OYyiran y3ura Xoc XyCyCHSITIApHU
HUMa Oofnaiau —Tabuui, TyFMa XyCyCHSTIApMH KU XaéT JaBOMHIA OPTTHPraH
XyCyCUSTIapMH? AETaH MyaMMO/1a TypJIM4da Kapaluiap MaiIoHra KeJau.

“Unesimap Tyrma OYmamu” JeraH Ha3apuUsSHUHT EpKUH  HamMo&nacw
Hexapt(1596-1650) sau. Yaunr ¢uxkpuda, TyFmMa uaesiiap MHTEIUIEKTa OOLIIaHFUY
xonataa oynaau Oy uaesnap MOMIIIIHK cudaTtuaa “tyrma 0ynuo, ¢akaT KeMHMHYATNK
TYJla aHIJIAaHTYHYa CEKMH acTa TapakKui 3Taad, 11y OwiaH Oupra, TallKH TaXpuoa
uaesmap (aonmuaru yuyyH Qakar TypTku OYnuO Xu3MmaT KWIaau, YJIapHUHT sSHaja
TaKOMUJUTAIIYBU YYyH, MaTepuan xucoOnaHaau nae0 kypcarunan. KelnHuanuk
Oynmait kapammap ¢uinocodus goupacugaH 4YUKHO, OypiKyaswsi HICOJIOTIIApH
TOMOHMJIaH KeHr (hoiaananniaa OONUIaH Iu.

Bypxya mncuxonoruscu TCHUXUKACUHUHT TaOuWaTh OHOJIOTHK OMMJIIapra
OOFJIMK JleTaH HyKTaW Haszapja TypAWIap, SbHU MCUXUK XyCYCHATIAp TyFMa IMaijo
Oynaau, yJdapHUHT WHCOH AYyHEra KENWIIWAAH OJJAMHPOK YHJa Oynran OHMOJOTHK
UMKOHHUATTA OOFIHK Ae0 KypcaTawiap. Yap WHCOH NMCUXUKACHHUHT Oapya yMyMHMA
Ba MWHIMBHIyal XyCyCHSTIapu Tabwar TOMOHHUAAH OenruiaHraH, OWOJIOTHK
TY3WJIHUIINTa SKOWIAIITUPWITAHAUD, TCUXUK TapakKUET 3ca, UpcUid Wyn Ounax
azangad OeNrwiIaHu0 OpraHu3Mra MXOWIAIITHUPUITAH Iy XYCYCHUSITIIADHUHT NUIIHO
eTUIUI >kapaéHusaH noopat smuil. JKymnanas, xap Oup ojlaM KOOWJIHMATIAPUHUHT
PUBOXIIAHMII Japa)xkacl (MMKOHUSITIIADHUHT HUXOSCH, HHT IOKCAaK HYKTacH) TaKIUp
TOMOHUJAH, “KOOWIMSATIApHUHT TaOuuii GoHAM’ TOMOHUJAH WJIrapuiaH Oenruiad
KYWWJITaH SMHILL.

CyHrru Bakriapaa MUKPOOOHOJIOTUSIHUHT HACIUNA XyCYyCUSTHUHT T€H OuilaH
OOFNMK OYyJaraH MEXaHU3MUHU EpUTUIIAATH IOTYKJIapu MyHocabath OuiaH “TeH
acliOXaJapuHUHT TyFMa Japa)kacu’, MIAXCHUHT XYCYCHUATIApU Ba KOOWJIMATIApU
reHyiapia peXajallTUPWITAHIUTH Xakuaa (QUKp opuTwia Oomaau. AHTIUSIINK




reHetuk . AyspOax Oy QukpHuM HHXOSATAAa aHUK Ba oOpa3nu KwinbO udoaanad
OepulIra ypuH/IH.

“Xap 6up omam, - 1e6 &3raH >aM y, - XyJIM KapTa 003 KyJaura Kkapra oiaud
VituH Oonutaranu Kadu, ¥3 XaéTUHU, KyJIUra reaaapHu oauo Oonuiakau. babs3an kapra
IIYHYUIUK €MOH CY3WIAJIUKH, XaTTO Cal-MAJUI IOTYKHU Xam, Op3y KWIWII KUWUH
Oynmaan. AlipuM XoJulapia KapTa IMIyHAaW aXouuO cy3wiaguku, MyBaddakusT
KO30HMIII YUyH Xe4 KaHJall xapakaT KuiMaca XaM O0yiaBepaiu.”

VYuunr ¢ukpuya “AKIMid TapakKUET Aapa)xacu, Maxcyc KOOWIMsTIap,
maxcuii cudarmap -reHeTHK (akTopiap OwiaH MyXuT QakTopiapu  y3apo
MyHOCa0aTHHUHT HaTwkacuaal noopataup”’. (I'enetuka M.Atomuaar, 1966, 157-158
0er) by ¢ukpmaH:rokcak HCTEHAOIIN KHUIITHWIAPHUHT KYTIAWHMIIATa XaUpHUXOXJIHK
OWJIIUPHUIL JTO3UM; WHCOHHUSITHUHT SHT SIXIIM HAMOEHAAJNAPUHU KYNAUTHUPUIL Kepak
“ucrepnoAcu3”’ KUIIWIAP 3Ca KynalMIgaH y3jiapu cakjialulapu Kepak” — JeraH
xynoca uukamu. Wnesmap tyrma Oymand JaeraH Hazapus Oup TOMOMHIIama
Hazapusaaup, YyHKH Oy Hazapus OOJaHWHT MCUXHMK KUXATAaH YCHII cabaOllapuHH
dakar wupcusarnma ne6 Ownagu. by Hazapus TEXHUK TapakKKHUETUHU OJIIUN
TaKpOpJaHUIIAAH HOOpaT KWiIMO Kysau. Ynap Xap Oup sSHrM aBlioj Hera OJIIMHTa
CWDKUIIMHYU, OWJIMMIIap, KOOWIHMAT Ba MMKOHHMSTIAPH KEHTaWTHO Ba 4yKypJammob
Oopumr  cababmapuHu, UpCHIAT dca axnoajapaaru cudamiapHuHr  ¢akar
MyCTaxKaMJIaHHO Ba TaKpopJaHUO Koiwmmra cadad OYIuImuHU TYyIIyHTHPHO Oepa
OJIManu.

XIX acpnma 6uonorust ¢aHu Te3 pUBOXIAHIW. TeXHUKA TapakKuil Kuiuo,
HO3MK Ba aHUK acOobmap Byxkyara keina Oonwtaiigu. MUKPOCKOITHUHT
TaKOMWJUTAIITUPWIMIIA MUKPOOPTAaHU3MIIAD AYHECHHU YpPraHUI UMKOHUHU Oep.u.
buonorusHuHr 3MOpHOSIOTHS XAaETUHU YpraHajuraH SHIM COXacu — HMOpPUOH
Maiionra kenau. Oaumiiap OKcak Aapa)kajard XalBOHJApHUHT SMOpHOHIapu Oup-
Oupura yxmammra, yjaap ypyFiaaHWIl (OTajaHWIN) TMalThra KaH4ya SKUH OYyJca,
yIIan4a Ky TadoByT KWIHIIUTA YbTHOOp OSpUIILIH.

3. T'exkkens Ba @. Mromep OGuonorusiia OHTOreHe3 (PUIOTeHEe3HN KUCKaya
TaKpoOpJIalu JeraH “OMOTeHETHK KOHYH HH Tabpupnad Oepumiau. bynra myBodux
VHAUBUAHUHT TApaKKUET TapUXU aBJIOJHUHI TApaKKUET TapUXMHU KUCKaya Ba Te3
Takpopiaiiau. buonorusna Oy konyH Tapudnad 6epunniy OMIaHOK YHU aMEepUKaIH
ncuxonor Cryanu Xomn, bongywn Oonamap mncuxonorusicura kKyuupuiian. by
KOHYHTa MyBO(MMK SIHTH TYFWJITaH OOJIAHMHT XaMMa XapakaTH OHIcu3 pediekciap
acocusia 0ynu0, Oy JaBpAa yHJa KHIIMIapra Xoc Oyaran Xycycustiap 0yamac sMUIl.
bona 6 oitman 1 €mraya maiiMmyHnap naBpuHU (€p KOBIAII) KeYHpUO, yiapra yxiiad
Hapcajiapra spraiiap >MuInuiap Ba 4 o€knad ropagunap aed ykrupaamiap. 1-2 émraya
2 o€kab TUKKa Iopaauiiap Ba yHa 001a HOTHAOUM MHCOHIAp XaETHHU KeUupaauiap,
3-7 €émrada adconamap AaBpUHH, MakTa® €mMra eTraHjga KaJuMrd acp JTaBpUHH,
ycMupiap 3ca  XPUCTHAHJIMK JIaBpUHHW, YCIHUPUHIAP “‘UpKIap YTMUILIMHUHT
kamuérunnapu” OYIMIIIa JaBOM dTaau, ibHU 15 €mrava ypra acpiap naBpunu, 15
¢IIIaH KeMMH X03WPTY 3aMOH MaJIlaHUsATUTa YTUIITN Oonutanaay ae0 Kapanauiap.

Amepukanuk nicuxojor oM Ctonmu XoJil TOMOHH/IAH Kali() KWIMHTaH Oy
Hazapus 0oJia OHa KOpHHUJA XalBOHJIAPHUHT 0Ta-0000sapu 6ocuO YTraH aaBpiapHU
KHCKaya TakpopJalld TYFpUCUAaru ‘“‘OMOJIOTMK KOHYHI'a MEXaHUK paBHINJA
acoclaHUIIIaH Kenub YyuKau. by Ha3apus IvWH Ba KanmuTanUCTUK MadKypaHu Gonaap




yuyH TaOuuii Oup Hapcaaup ae0 HCOOT KWIMILIra ypUHAWIAp. BUOreHeTHK KOHYH
KenHYanuK mnemanorus (Oonanmap xakumard (aH) HUHT acocuid “KOHyHHW OYyiHO
komau. [lemamoruss XIX acpuunr oxupuaa AKII na maiigonra kemnmu Ba 0Ooja
TapakKu€Tuaa TapOUSHUHT  POJMHH  KAMCHUTIU. Ynap OOJaHUHT  TCHXUK
TapaKKUETHHN OHMOJIOTHK Ba 0o0Jla TICMXMK MYyXHTH (¢akTiapra OOFIuK 1ed
KypcaTtaunap.

1. buonoruk Qaxtop Oy HaciaaH-HAC/ITa y3rapMacAaH YTaAuraH XyCyCHST
Oynub, OyHIaH KyTWJIMII MYMKHH 3Mac SMHIL. YJApHUHT (UKpUYa HPCUITHU
TAbCUPUHU Y3rapTUPHUII MYMKHH 5Mac, y Ooja TakaupuHu Oenrunaiau 1ed
YKTHUPHUILIra XapakaT Kuiajauiap.

2. bonanuHr smram MyxXuTy Ba Oosiara OynraH tabcup (pakTopuga MyXUT Ba
YHUHT TabCUPWUHHU Vy3rapMmaiiiuran Hapca Ae0 XxucoOmaiaunap. Ynap UIIYU
CUHOUHHUHT Ooyacu simiaraH MyXuT OWIaH XYCyCHM MYJIKUMHUHT OOJjacH sluaraH
MYXHUTH ¥3UTa XOC XYCYCHATHH Cakjia0d Koyiaau Ba Oy XyCycusTIap Xap MKKajla CHH(}
OOJJACHHMHT TCUXHUK TapaKKUETHHHU KaTbuid Oenrmmaiian. [IIyHUHT ydyH MeXHaATKaII
0O0JaJIapUHUHT NICUXUK TApaKKUETHU MACT Aapa)kaja Kojaau Ae0 1abBo Kujaaauiaap Oy
Owran ymap Oojla TapakKUETHAA TabauM TapOWSHUHT Ba OoylaHW (aonausaTmaru
(baoTUTHHY TICUXUK TapakKKUETra TabCUPUHU pajl KWiaauiap. Yiaap JKCILTyaTaTtop
cuHduap Ba “oNui HUPKIAp HUHT ANOXHIA MCTEHAOMIN Ba MaxcCyc siam XyKyKH
OOpJMTMHU WKKWHYM TOMOHJAH, MEXHATKam cuH@uap Ba ‘“Ty0 HpKIap HUHT
YKUCMOHAH Ba pyXaH KAIIIIOKIUTHHU UCOOT 3TUIITHU Y3 OJura Basuda KUinuo Kysiau.

[legarornapuunr Oy TabaumoTu Te3na Poccus Ba Oolka mamiiakatiapra
TapKaJIId Ba yjapra y3 TabCUPUHM YTKa3WINra XapakaT KWwiMHAW. byHpan raiipu
tabunii xonm Mapxkazuit Komureraunr 1936 #un 4 wronga dmkapran “‘Hapkompoc
TU3UMUJATA TIeNaroruk Oy3FyHUWIMKIAp Xakuaa~ JeraH Kapopu OwnaH Qo
kunuHaau. by sca megaroruka Ba ncuxoinorus danura mudooaxin TabCHp KypcaTau
Ba OOJIAHUHT TICUXMK >KMXATJaH YCUIII MyaMMOJIApUHHA WIMHI acocaa Uiiad KU
uMKOHMHHM Oepanu. KelinHuanuk Oonamap mncuxosiorusicu (aHuga peaTucTHK
TABIMMOTIAP BYXKyJAra Keja Ooluiaiiin Ba OOJIAHMHT TICUXMK TapakKUETUAAru
HOTYFpU Hazapusuiap (orn KuinHaau. bomanap NCUXOJIOTHSCH Typiu HazapUsIapHU
aHanmu3 KWinO, y3ura TErwiuId XyJjocalap YMKApAW Ba TCHXOJOTHS (aHU WIMHIA
TEKIITUPUII UIUTapu Ousan (axkTiapau 6oiinta OONLIaIH.

bonamap mncuxonorusicu KOOWIHMSTIAPHUHT TapaKKUETHHH TEBapak —
aTpodaru MyXWTHUHT TabCHpU OWJIaH TYIIYHTHPHUINTA acociaHa Oomuiaau. by
TaBIMMOT Y3 3aMOHacu YyuyH mnporpeccuB xucobOnanran XVIII acp ¢paniys
¢unocodu K.A. I'enpBenuii TOMOHHMIAH WITApHU CYPHIAN. YHUHT TabIUMOTHUTA KYpa,
XamMMa oJlaMJiap aKJIui Ba aXJIOKUW TapakKUET YIyH TyFUIUIIIAHOK MYTIaKo OUp Xui
Tabuuii uUMKoHMSATra o3ra Oynaaunap. IyHUHr y4YyH oOJaMJIapHMHT TMCHUXUK
xycycusatnapuaara papk (akaTruHa MyXUT Ba TapOUSIHUHT TypJinda TabCUP KUJIHIIN
OunaH ByXyara Kenaau, 1e0 TymryHTUpwiaay . by KoHmenms ogaMiIapHUHT IICHXUK-
pyXuil Ba MKTUMOUN TEHICH3JIMTH YJIAPHUHI TyFMa XYyCYCHUSATIApH JeraH Ba yiua
JaBpiiapJa XyKMpOH OViraH Hazapusiiapra Kapiiy KapaTuiras 3. by WyHauimHuAr
HaAMOEHAAIAapH TICUXMKAHWHT PUBOXJIAHWUIIKIAA WXKTHMOWM MYXUTHHUHT — FOSIT
Japaxkaza MyXdM pPOJM OOpJUTHMHHU bTUpO(] sTaaunap. BUpok MKXKTUMOUN MyXHUT
KaHJIalaup y3rapMaiiurad, UHCOH TaKAUPUHU WirapuiaH Oenruiald Oepaguran Oup




Hapca Tap3uja TYUIYHWUJIAJW, UHCOHra 3Ca MYXHUT TabCUPU OCTH]A OYyiraH oOBEKT
cudaTtuaa Kapagagu.

Xap wuKKala WYHATUMIIHUHT —Kapanuiapu Oup-Oupura Kapama-Kapiou
Oynuiura Kapamai, HWHCOHHMHI TICUXMK Xycycustiapu € Haciuii OHOJOTHK
UMKOHUATIAP TabCUPU OCTHJA EKHM Y3rapMac MyXHUT TabCUPU OCTHJA WITapuiaH
Oenrmianran y3rapmac Hapca ae0, 3pTUpod sTmmanu. bynmail duxpnam Gosa
TapaKKUETUHUHT aci cabablapvHU, yHra TabCHpP ATYBYM OMMJUIAPHUHT POJIUHU
WiIMUN kuxataan €putul® Oepa onMaiigu. UyHku : 1-HUMZAH UPCHUAT TaKIAUPHU
Oenrunaiiiuran Ky4 sMac; 2-HYUJAH UPCHUSATHU MHCOH Xa€TUJArd POJMHHU XUcoOra
OJIMII JIO3UM; 3-UHYMJAH, UPCUSATHUHT y €KU Oy KYPUHUILUIAPU WKTUMOUN-TaApUXHMA
xaéT mapowTura, OoJadapHW YKWATHII Ba TapOWsuIaml NIapouTHra OOJIAHWHT
(baomrura OOFIUKINP.

Hpcuar maxc TakaupuHu Oenruiamaiinu. Arap 0ona COFJIOM  HpCUit
XyCycusiTiaap OwWjaH TYyFWICA-[0, JIGKHH HOKyJalk MYyXHT Ba HOKYyJall TabJIAM
TapOMSIBUN IMapoWTra TymuO KOJca KOMHJIIMK Japa’kacura eTHIla OJIMANIIH.
AKcuHYa, Kylah MyXHT Ba TabIUM TapOUsBUU IIapouT OYyica-to, JeKuH Ooma
HOCOFJIOM Hpcuil Oenrunap (rennap) Ounan TyFusca, yHIa XaM MHCOH Xap TOMOHJIama
KOMIJIIMK Japaxkacura etMaian. lllyHmHr ydayH xam Ou3 “Upcuar y3rapmac
Xycycusitaup” AeraH (pUKpUHU paj KWiaMu3 Ba “y 0ojia TakAUpUHM Oenrwiamaiian”
—ne0 XyJoca YnKapamus.

[lyHuHTACK, MYXUTHUHT TabCUPUHU Y3rapTUPUII MYMKHH SMac’ JAeraH
buKkpHM paj KWiaMu3, JIGKUH YHU “‘TabiuM —TapOus >xapa€HuIa Y3rapTHPUIL
MYMKUH’’ —7eraH (UKpra acocjiaHaMMu3.




7-MaB3y: AMaJjuii ICUXOJOTHSIHUHT METO0JI0THK acoCJIapHu

PEJKA:
1.1. Ilcuxonozusnune acocuti Memoonapu.
7.2. Ilcuxonocusinune maooukuil 86a amaiuii COXaiapu.

Taany ubopanap: memoonap, KOOUIUAM, UHMELLIEKM, MOOELIAp.

7.1. IIcUXOJIOTUSTHUHT ACOCHH MeTOJIapH

AHWK W3JIaHWII TpeaMeThra J3ra OyiraH Xap KaHgad daH Ymma
OpPEeIMETUHUHT MOXMATHHU EPUTUII Ba MaTepuauiap TYIJlall y4yH Maxcyc
ycyjulap Ba BocuTanapiaaH (Qoigananaau Ba yiap GaHHUHT METOIapuaeo
roputiwiaad. DaHHWHT cajJoXHWATH Ba O0OpycM XaMm OupuHYM HaBOarma Yia
MeToiap  &paaMuia  TYIUIAHTAaH ~ MabIyMOTJIAPHUHT MIIOHWIMIMTH — Ba
Banuuurura 6ornuk  Oynamu. By ¢ukpnap OeBocuTa NCHUXOJNOTHATA XaM
anokanop Oynub, Meromnap macanacu Oy (aHma >Kyaa KaTTa axaMusATra MOJIUK
Mmacana cudaruga kKapaigaad. UyHKH IOKOpHAA TabKHUIATAHUMH3ICK, IMCHUXHK
XoJcanapHu 6eBocuTa Kyn OwinaH ynurad, ky3 OwiaH wirad, KyJoK OWiaH ce3uIl
kuitnH. JlekuH kyma kymia® danmap OunmaH (aos XaMKOPIWK IIyHTa OJIUO
KENTaHKH, TICUXOJOTUSHUHT Xap Oup TapMoru V3 BasudagapuHu €4HIl Ba
MabJIyMOTJIapra sra OYJuil Y4yH KYIuiad MEeTOAJapHU CHHOBIApJaH YTKa3uO, SHT
UIIIOHYIN Ba MyKaMMaJJIApUHU cakjiad KoJraH.

MaremMaTuKk CTAaTUCTHKA Ba OSXTUMOJUIAD HA3APUSCUHUHT TICHUXOJIOTHS
coxacuaa KYJUTAaHWIWIIN Ba yHJA SpUIIIITaH MyBaddakuiariap aBBajo xap Oup
METOJHUHT WIIOHWIWJIMK Japa)XacHHU aHUKJAII, KOoJaBepca, TYIUIAHTaH
MabIyMOTJIADHUHT Kall Japakaja acoclid Ba BaJIMJ SKAHIWTHHU HCOOTIAIra
épaam Oepaau.

Kaoean - 2. Ilcuxonocuanune acocuti memoonapu

ACOCHI METOJIJIAP Acocuil METOIJIApHUHT BapUAHTIIApU
Tamku (0OBEKTHB Ky3aTHII)
KY3ATUILI METOU Nuku  (cyObekTuB, ¥3-Y3WHU  Ky3aTHIN)

OpkuH  Ky3atyB  CraHmapTiialuTUpHITaH
I'ypyx A4naa Ky3aTHULI




['ypyX Tamkapucuia Ky3aTuil

5 Orsaxn CYPOK
CYPOK METOJIAPU E3ma CYPOK
OpKuH CYPOK

(cyx6ar)CranaapTiaaliITUPUITaH CYPOK

Tect — CYpoOB
TECTJIAP METOJI1 Tect - TOIIIHAPUK

HpOGKTI/IB TCCT COI_[I/IOMGTpI/IK TCCT

OKCITEPUMEHT
Tabunii DKCIIEPUMEHT JlabopaTopus
AKCIEPUMEHTHU
Marematnk  MoaetalITUpUIl  MaHTUKHAMN
MOJEJUIAIITUPHUIIL
MOJEJUTALLITHUPUII Texuuk  mopemnamTupuil  KubGepHetuk
MOJEJUIAIITUPHUIIL

2-XanBanga kenaTupwiraH MeTojuiap €paaMuia TaAKUKOTYM EKM KHU3MKKaH
maxc y €ku 0y MCUXUK jKapa€H, XonaT €KY [Iaxc XyCyCUATaapy TYFpucHia OupiaMyau
MabJIyMOTJIAp TYIUIAWIH, TYIUIAHTaH MabJIyMOT SHA TaxJIMJI KWIMHAAH Ba Maxcyc
Tap3Aa UIUIATWINIIKA MyMKUH. [Icuxonorust ¢paHuna WHCOH NCUXUKACUHU TaJAKUKOT
KWIKIT METOJIApUHUHT Typanda TacHUPU MaBxkyd. b.I.AHaHbeB TMCUXUKAHU
Ypranuin MEeTOAJApUHM TYPTTa Typyxra axpatud oepran. by TyprTTa rypyx mMetoiap
M.V ayr6ex Homm Y36ekucton Muumii Vausepcurern, Huzomuii Hommn TomkeHT
Hasnat I[legaroruka YuuBepcuretu, @aprona JlaBiat YHUBEpPCUTETH KaOU TICUXOJIOT
MyTaxaccuc Talépnaiauran onuiroxjiapaa mydaccan ypranwnaaun. buz maskyp
MaB3yuMU3Ja Xap OHp WHCOHHHUHI Y3WHH Ba aTpoduaarwiapHu Ouianb onuiura
MMKOH OepaauraH, Mypakkad Oyiamaras, KyJuiall mapTjiapu MIapouTra Moc OynraH Ba
yMyM KaOyJl KWJIMHTaH METOJJIApHU KENTUPAUK. 2 - KaJBaJI]a aCOCUN TCHXOJIOTHK
METOJIap Ba YJIAPHUHT TypJapyu KEITUPHUITaH.
2.1.1. Kyszamuw memoou
Ky3atum meroam Tabumii MeTo[uiap >Kymijacura kKupaau. Tamky Ky3aTyB
MOXMSITaH Ky3aTUJIYyBYM XYJIK - aTBOPUHU OEBOCHUTA TallIKapUJAH TYpHO, Ky3aTHII
OpPKaIM MabIyMOTIap TYIUIAIl YCYIUAHp. Y3 - Y3MHM Ky3aTHII 5ca oJaM y3Hjaa
KeuaéTran OMpop Y3rapuil €KW XOJIUCaHW y3U YPTaHUI MaKCaguaa MabIyMOTIap
TYIUTAII Ba KA 3TUII yCYJIUAUD.

DOpKHUH Ky3aTyB KynuHYa OUpOp MKTUMOMHN Xoauca €KW >KapaHHU YpraHuil
Makcaa Kuinb KyWunranaa Kymianuiaau. Macanan, Oaiipam apadacuna axoJIMHUHT
KauaATHHN OMIMII MaKcaAula Ky3aTyB TAalIKWJ KUJIMHCA, OJJIMHAAH Maxcyc pexa
éku JacTyp OYIMaiiiu, Ky3aTyB 0OBEKTH XaM KaTbMil 6Ynumum mapt sMac. Exu mapce




xapa€Huna OonamapHUHT y €ku Oy MaB3y I03acHJaH YMyMUH MyHOcaOaTiapyHU
Ounumn  ydyH XaM ©Oab3aH »JpPKMH Ky3aTHII TaIIKWI OTHIAIIA  MYMKHH.
CranpapTialiTUpWIral Ky3aTyB 3ca, OyHUHT akcu OYynu0, HUMaHU, Ka4OH, KUM Ba
KUMHU Ky3aTUIl KarTbuil Oenrmna® ofduHAAM Ba Maxcyc JacTyp JIOMpacuaaH
YHUKMac/aH, Ky3aTyB o0Ju0 Oopuiaau.

MxTumMonii XxaM/1a neAaroruk ICUXoJorusaa rypyxui xxapa€HaapHUHT 11axc
XyJK - aTBOpUIa TabCUPUHU YpraHUIl Makcaauia OeBOCUTa HUYKApUAAH Ky3aTyB
TAlIKUI KUJIWHAAW, OyHAAa Ky3aTyBYM ILAXC yIia TypyX €Ku owia XxaéTura TaOuuit
paBuIla KYIIWIAIU Ba 3UMJIaH Ky3aTHII HIUIapuHu onubd 6opanu. By 6up kapamiga
KOHTppa3BeIKaYMIapHUHT (QaoiausTuHu Xam dciaragu. Ly iyn Ounan onuHran
MabJIyMOTJIap OMp TOMOH/IaH TaOUUIIUIY Ba My (accayuru OuinaH KUMMatiu O0yca,
MKKUHYY TOMOHJIaH, arap Ky3aTyBuuja KOH(POPMU3M XHCIIATU Ky4wIn Oyica, ¥3u xam
rypyx Xxaétura XyJga KUpuimmud KeTuO, yHAAaru ailpum XoaucalapHu CyOBbEeKTHB
paBula Kalg dTaauraH OYnuO KOJIMIIM XaM MyMKHUH. ['ypyxuil dbeHomeHmapHu
TalIKapuaaH Ky3aTHII OYHUHT aKCH - S’bHU Ky3aTyBUM TypyXra €Ku Ky3aTuiaaéTraH
xkapaénra HucOataH dverna Oymamu Ba (axaT OeBocuTa Ky3u OWiIaH KypraH Ba
SIIMTIAHJIAPU aCOCHA XyJlocallap YUKapau.

YMymaH, Ky3aTull METOAUHUHT  WXKTUMOMH  Xaér, mnpodeccruoHan
KYpCcaTKUWIapHU Kailn Kuiuiga cy3cus ad3aummkiapu 0op, JeKuH 1y OwiaH oupra
Ky3aTyBUYMHUHT TNpPOGEecCHOoHal MaxopaTd, Ky3aTyBYaHJIWTH, ca0p - KaHoaTura
OoFNMK OYyiraH >KuxaTiap, sSHa TYIUIAHTaH MabIyMOTJIapHU CYOBEKTHUB paBHUIIIA
TaXJIWI KA XaBQu OYIraHu ydyH XaM OMpo3 HOKYJAWIMKIApH XaMm Oop, ITyHUHT
y4yH XaM y OolIKa MeToiap Ouinan OMprajivkia UIaTHiIaaq.

2.1.2. Cypos memoou

CypoB MeToaM XaM TICHUXOJIOTHSSHUHI 0apya TapMOKIapuaa OupiaMyu
MabBIyMOTIAp TYIUIAIHUHT aHbaHaBUM  yCyJulapuIaH XucoOnaHagu. YH7Aa
TEKIIUPUIYBUM TEKIIMPYBUYM TOMOHHAAH KYHWITaH KAaTop caBoJijlapra Myxrtacap
XKaBoO KalTapuIly Kepak Oynaau.

Of3aku cYypokHH €Kk 0ab3aH YHU OJUIMWTHMHA KWINO, cyx0aT meroau ned
aTajajy, YTKa3aJuraH [IaxXC yHra MabJIyM Japa)xxajaa TaueprapiiMk Kyprad CypoK
YyTKazagu. Arap mMaboi0 YHUHT mpodeccHoHal MaxopaTd €kd Taxpubacu OyHra
eTapiu OynMaca, CYpoB V3 HaTHKaJlapuHU OepMaciurd MyMKUH. JIekuH Maxopatiu
cypoBun ymOy meTon €paaMuia MHCOH PyXHUH KEUYMHMajapura ajokaaop OynraH
HOEO MabIyMOTJIApHHU TYTUIANT UMKOHHUTA 3ra OV iaau.

E3Ma cypok éxkn ankeTaHMHr ad3a/uIMTH IIYHIAKH, YHEHT épaaMuaa oup
BaKTHUHI ¥3uJa KynruHa ojaamiap (QUKPUHM YpraHuml MyMKHH Oynanu. YHra
KUPUTWIITAH CaBOJUIAp, ylapAaH KyTUJIaJAuraH xaBooap (€MUK aHkeTa), €K1 SPKUH Y3
¢bukpruHU 0a€H ATHUII UMKOHUSATUHU OepyBUM (OYMK aHKETa) CYpOBHOMAaJIap aHUK Ba
paBOH TWJA kaBoO OepyBumMiap TYIIYHHIN Japa)kacura MOHAH] Ty3wWiraH OyJca,
nry0xacu3, KUMMATIU OMpIaM4y MaTepuaiap TYTIaHaIx.

CYpOKHMHI XaM OpKMH Ba CTaHIAPTIAITUPUITAH MIAKIUIApU MAaBXKYy.l
Oynub, OMpUHYKMCHIA OJAMHIAH HUMAaJap CYpauilnd KaThbui Oenrunad oauHManu,
WKKWHYH IIAKIHa 3Ca, XaTTOKH, KOMITBIOTEP/Ia JACTypy UILTa0 YUKHINO, MUHTIIA0
ojamiiapaa Oup xui Tanadiap Aoupacuaa Cypok YTKa3WIMILK Hazapa TyTUIaIu.

2.1.2. Tecm memoou

Tectnap oxupru mnaiitna xaétumusra JOaguil KApUO KeNraH TEeKUIPYB




yCyJUlapy cUpacura Kupajau. Yiap épaaMua Oupop ypranuiaa€Trad XoAuca Xycycuaa
xam cudar, xaM MUKJIOp XapaKTEpUCTUKATAPUHU OJIUII, YIapHU KYMUUIUKIa KalTa -
KaiiTa CHHAlll Ba MAabJIyMOTJIApHU KOPPEJALMOH aHadu3 OpPKaIM HILIOHWIMIMKKA
TEKIIUPHUII MYMKWH Oynamu. AWHU TecTra KyHwiraH tagad Xed KauoH Yy3rapMaiu,
XaTTOKH, IIyHAAN TecTaap OOpKu, yjaap TypJid MUJUIAT Ba 3JIaT BaKWLIaApUAa, Typiau
JaBpiiapja xam y3rapmaral XoJjja uiiaTwiaBepanud. MacanaH, PaBeHHUHr akiauil
UHTEJUIEKTHH yn4ail, KoTTenHMHr Ba AMN3EHKHUHI IIAXC TECTJapu LIyJiap
KyMIaCUIAHIUD.

Tecr -cypoB onauHAaH KaTbuld Tap3Aa KaOysn KWIMHTAH caBoJuiapra
Oepuiiaguran >kaBoOJIapHM Tako30 3Taau. MacanaH, AM3eHKHUHT 57 Ta caBOJjaaH
nOOopaT TECTU IIaXCAAr MHTPOBEPCUS - SKCTPOBEPCUSHU YITHailin, caBoJiapra «xa»
EKU «IYK» Tap3u/a kaBo0 Oepulll cypanaiu.

Tect - TommMpuK oJaM XyJKM Ba XOJaTMHM aMajira OLIUPIraH HIUIapu
acocuna OaxoyaliHU  Hazapaa TyTagd. Macanan, 1maxc TadakKypuaard
KPEAaKTUBJIMJIMKHA aHUKJAIl Y9yH KyNUHYa OUp Kapalijaa OJAWMIThHA TOMIIUPUK
oepunaau: 6epunrad 20 Ta goupa WAKIKWATY MAKIUIAPAAH Y31 XoXJaraHda pacmiap
YU3UII UMKOHMSATH Oepunaiau. MablyM BakT Ba Te3JUKIAa Oaxapwiuil CypbaTw,
pacMJIAapHUHT V3Wra XOoC Ba OeTakpopiurura KapaOmaxc (puKpiamm >KapaéHHHUHT
HaKaJgap HOCTaHAAPT, WXXOIWM Ba KpeakTHBIUrura Oaxo OepwianO, MHKIOpHIA
KypcaTruy aHukKiIaHaau. by MeroanapHuHT ymMymuil a3auiurd yjlapHU Typiad €I,
JKUHC Ba KacO sramapura HMcOaTaH KYJUIAUTHUHT KyJaliurd, Oup rypyxaa HaThxka
Oepmaca, OomIKa rypyxjia siHa KaiTa TEKIIMPYB YTKA3UII UMKOHUSTHHUHT OOPJIHTU
Oyica, KaMYWINTH - 0ab3aH TEKIIMPUIYBUU arap TECTHUHT MOXUATUHU €KU KAJTUTHUHU
Ounmmub KoJica, CYHBUH Tap3/Ja YHHHT KEUHUIINra TabCHp KYpcaTwild, (QaKkTIapHH
dancudukanys KU MyMKAHITATHAND.

TecTiap WYKMa MPOEKTHB TecTJaap 1¢0 HOMIIAHYBYM TECTiap XaM OOpKH,
TECTHUHT acll MaKCaay TEKIIUPWIyBUUTA cHp Oynamu. SbHU MIyHAAW TOMIIUPUK
OepuiavKy, TEKIIMPUIYBYM TOMIIMPUKHUA Oakapa€TuO, HUMaHU aHUKJIAIIH
MYMKHUHJIUTUHYA Ounmaian. MacanaH, Mamixyp PopiiaxHUHT «CUEX TOFIapu» TECTH,
¢ku TAT (TemaTuk anmepreniyoH TeCT), TyrajJlaHMaraH XUKosuiap KaOu TecTiapaa
OMp HapCaHMHI NPOCKUUSCUIAH TyEKU HUKKUHYM OUp HApCaHUHT MOXMSTH
aHMKJIAaHAIH. Vima 1921 Hunma xamd STHITaH «CUEX JOFJIapw» Ba yiapra kKapab
TEKIIUPUITYBUNHUHT HUMaJIAPHU ACIAETraHJINTH, JOFIIap HUMaJIapra
yxmaérrannurura kKapab, YHHMHr IIaxc cudatugard HyHanuuuapu, XaéTuid
TaMOMWIIapH, KaApUaTiIapura MyHocabaTu, UITHU Oa)Kapull NauTHAAard SMOIMOHAI
XoJlaTiapu aHukiIaHagu. by Tectnap xynma HOEO, KMMMATIM, JIKUH YHH (akar
npodeccroHaln MCUXOJOTTHHA KYJIJIAIli Ba HATWXKAJapHU MOXUPOHA TaXJIWJ KHJIUIITH
Tajga0 KWINHAIN.

2.1.3. Ilcuxonocux masicpuba éxku IKCnepumenm memoou

Ymby wmetonq Typau Empard  (YaKIOKIWK, OONamuK, YKyBUMIIHK,
YCOUPHUHIIUK, €TYKIIUK, KEKCAINK) OJlaMjIap MCUXUKACUHH YyKYPPOK, aHUKPOK TaJIKUK
KWK METOAJIapW WYWJa HHT MYXUMH XucoOJaHagu. OKCIEPUMEHT METOAU
épmamuza CyHbHM TYIIyHYIAPHU IMAKIUIAHTUPUII, HYTK YCUIIMHU TEKIIHPHIIL,
daBKynoAnard XoJjariaH YUKUIL, MyaMMOJM Ba3USATHU Xajl KWIWII, OWJIUII
JKapaéHiapH, IIAXCHUHI XHUC TYWFYJIApH, XapaKTepyu Ba THUIOJIOTHK XYyCYCHUSTIapH

(v}

Yypranwnaau. Xyjulac, HWHCOH TICUXMKAaCMHUHI HO3MK WYKH OOFJIaHMIILIAPH,




MyHoOca0aTiapy, KOHyHUSATIapHU, KOHYHJApH, XOCCalapu, MypakKkad MeXaHu3MJIapu
Taxpuba EpaamMuga TEKIIUPWIAAU. DByHMHT y4yH OKCIEpUMEHT MaTepuai
TEKIIUPYBYM TOMOHUIAH CUHYKOBJIMK OWJIaH TaHJIAHUIIHA, OOBEKTUB Tap3/ia Xap XUl
XOJIaT Ba BasusATIap SPATWIMIIM, CUHAIYBYM €EIINra, akJI-UAPOKUTIIA, XapakKTep
XyCyCUATUTA, XUC-TyWUFyCUTa, KU3UKHUII Ba CaBUsACHUra, TYpMyIl Taxxpubacura,
KYHUKMAa Ba MaJlakacura ybTHOOp OEPUIIUIIH JIO3UM.

Ilcuxo10ruK IKCNIEPpUMEHTHUHT MOXUSATHU IIYHAAKY, YH/IA aTainad myHaan
CyHBbMI OMp Ba3uAT MIAKIJIAHTUPUIAIN Ba TAIIKWI STUIAJAUKU, alHaH Iy Ba3UsATAA
KM3UKTUPAETraH IICUXUK Xapa€H €KUM XOAMCa aXpaTWwiaau, YpPraHWIaigu, TabCUp
Kypcatuinaau Ba OaxosiaHaiu. Arap TaOMMI SKCIEPUMEHT VIla KU3UKTUpAaETraH
dbeHoOMEH TEKIIMPUIYBYM YYyH TaOWHMil XwucoOyiaHraH Iiapoutiapaa (MacajiaH,
MeXHaT »apa€Huaa, KaHUKyJAa €3rd Jarepiaa, JIMLIEeW ayIuTopusiCHaa Ba IIyHTa
yX1Ianr) Makcajiu TalllKui 3TUIHO, YpraHuica, 1adopaTopusi SKCIIEPUMEHTH MaxcCyc
JKoHmapma, Maxcyc acoo0 - yCKyHajap BOCHTacHaa aTaiinad ypranmimamd. Macamas,
JUKKATUHTU3HUHT  XYCYyCHSITJIapMHM ~ OWiMIm  Kepak  Oyica,  ICHXOJOTHS
naboparopusicuia Maxcyc TaxHCTOCKom Je0 aranran Mociama €paamuia EKu
«JlarmONMBT Xanmkadamapm» 1e0 HOMIIAHTaH KaJBauiap €paamMuaa YpraHUIl MyMKHH
Oynmaau. XaTTOKH, WKTUMOMN MyHocabaTiap Oopacuma xam y3apo XaMiKHUXATIIUK,
JUIEPIMK Ba  KOHPOPMIIMIMK  XOOUCAIAPUHM  TEKIIUPHUIL  yUyH epynnasull
unmezpamopaap ea 2omeocmam Ae0 HOMJIAHYBUM Mocjamalap spaTWIraH Ba yiap
épraMua TypyxJaard Typiau Xujl XoAucaiap yadaHraH.

2.1.4. Mooenrawmupuw memoo

MoaennamTHPUII METOAM  KY3aTUII, CYPOK, OSKCIEPUMEHT €EKU Oolika
ycyiap Epaamuna  YpraHuiaaéTraH XOJUCAHUHT TyO MOXHUATH — OYWJIMaraH
mapouTiapAa KyJulaHuiaaau. byHna yima XoAMCaHUHI YMyMHUH XOCCAacH €KUM acOCUi
napameTpiapy  MOJCIUIAITHUPUIANO, YImia  MOJenb  acocuja  TaAKUKOTUYMHHU
KM3UKTUPTaH KUXaT YpraHWIaau Ba Xyjocaiap YUKapuiIau.

Mopnennap TeXHUK, MAaHTUKUI, MaTEMaTUK €KU KUOEPHETUK OYIUIIM MYMKHUH.
Marematuk MOJeNl acocuaa YpraHwiraH Xojpcara Mamxyp Taakukotdmiap Bebep -
dexHepIapHUHT CE3TUPIMKHUHT KYWH Ba IOKOPU YeTapacHHU aHUKJIAIITa KapaTUirad
MaTeMaTuk (Qopmysacu Ba NIy acocia TYIUIAaHTaH MabIyMOTIap TaXJIMJIMHU MHCOJ
KUJIUII MyMKUH. MaHTUKUNA Mojiesuiap €pJamMuia KYuH4Ya WHCOH aKJv Ba TaQakKypH
KapaCHJIapu Ba KOHYHJIADMHU XMUCOOJIAIll MalllWHAJapu WII MPUHIUIUIApU OujaH
KHECNall OpKalu TY3WIraH Fosjap Ba CHUMBOJIap wunuiatuinagu. KubepHeTuk
MOJICJUTAIITUPHUINIA 3ca Fosylap rncuxosorusicuHu ODXM  fmaru  MaremMaTuk
MPOrpaMMAIAIITUPHII TaMOWIIIJIapUra MOCIAIITHPHIN Ha3zapia TYTHIAAWd. XO03Up
KYTITUHA MYpaKKa0 IMIaxc XyCyCHATIApU XaM MporpaMMallalliTUPWITaH O0ynuo, ynap
aNropuTMIIAp acoclia KUCKa ¢ypcarna KynruHa cudariapHu kyminad nmapameTpiap
HYKTaW HazapuJaH Xuco01ad HaTwKaJapHU YMyMJAIITUPHUINTa WUMKOH OepMOKIa.
Kynuaya marematuk VHWHIAp FOSACH oJamjap YpTacuiaru yszapo MyHocadatiap
COXAaCHHM YpraHuiiga XaM KYJJIaHWIMOKAA. Mabinym Oynuminya, OJaMHUHT
¢ukpnam onepanusuiapy Owian OXM JapHUHT HIUIAll NPUHIUILIAPH YpTacuia
MabIyM YWFYHIUK ©OoOp 9kaH, Oy »93ca Mypakkad TICUXUK >KapaHIapHU
MOJICJUTAIITUPUII OPKAIM MHCOH aKJy - 3aKOBaTH YErapacUHU SHaJa KEeHraWTHPUII
HUCTUKOOJMHU Oepaju.

YMyMaH MCUXOJOTHSIHUHT Ba YHUHT Xap Oup anoxuaa TapMOKJIAPUHUHT Y3Hra




xoc wmeromiapu Oop. by Oopama xopuxk, Poccus Ba y30ek mcuxolioriapu
MoAU(UKALMATIAIITaH Ba MoJAu(UKanusIaliMaraH METOMJIapHU Takiaud >Taauiap.
[Icuxomoruana KyJUIaHWJIAQQUIaH METOUIapHU KYyJulall IMIapTIapUHUA YpraHuil Ba
Kymnai  omum  yuyH J.Bypnauyknunr “IlcuxommarHoctuka”, P.HemoBHHMHT
“IIcuxomorus” (3-kuto6), 3.F.Fo3ueBnunr “Ilcuxonorus’ (2 xKuigiu) KUTOOIapuHU
TaBCHsI 3TaMU3.

7.2. IIcHX0JIOTUSTHUHT TAA0OMKHI Ba aMaJInii coxaJapu

Xo3upru 3aMOH WM - (DAaHMHMHT KaJpu Ba axXaMUATH YHUHT HEYOIJIH
amanuérra kupub 60pud, TanOUKU canoxusiTu opTUO OopuIK OunaH OaxosiaHau.
[IcuXONOTMSAHUHT OXUPTYM WWIIApAard TapakKKUETH XaM ailHaH aHa 11y Me30H
Tajabnapura )xaBoO OepuIly OMIaH XapaKTepaaHau.

AmManuii Xxamaa TaJ0uKHil TICUXOJIOTHS COXAJTaPUHUHT Y3Ura X0C KUXaTIapH
aBBaJO IIyHAAaH HWOOpAaTKH, ylap >KaMUSATHUHT OeBocuTa OYryHTM KyHIArd
tTanabnmapu Ba OyropTManapura Kypa um oopuraau. Kamustumuszaa sca
MICUXOJIOTUK OWIMMIIapHU O€BOocHTa amManuérra TaAOWK STHUIIra 3XTUEXK KarTa.
Buprusa Y36eKHCTOHA Kajpnap TailéplallHUHT MUUIME JACTypHHH OJIaJMIaH
Oyncak, yHMHr Oakapwiumiy Ba MyBaQakusTIM amaira OIIWPWIUIIHN Y4YyH
NICUXOJIOTUSIHUHT ~ apayamyBu 3apyp. JKoimapna Ttamkwn dStuiarad  Tamxuc
Mapkaziapuga  Qaonuar — KypcaraéTraH =~ MyTaxacCuUclap — YKyBUWJIapAaru
PUBOXJIAHMIL KYpCaTKUWIApW, aKIMM YCHUII OMWUIApU Ba UKTUAOpPUTa Kapad
TAQBJIUM - TApOMSHU TAIIKWI STUIUIAPU yUYyH KATOP JUArHOCTUK TaJAOWpJIapHU
YTKa3uILIapy 3apypku, Oy TanOupiap oXup - OKuOaT aHUK camapa OepHILN JTO3UM.
Tabkuam 3apypku, TaAOUKUI NCUXOJOTUSAATH «CaMapa»yHH yidail MEe30HJIapu
OusiaH Ha3apuil ICUXOJIOTUSAIATH caMapa TylryH4anapu 0upo3 dapk Kuiaau. SbpHu,
Oy epna OeBocuTa OYIOPTMAHMHT Oa)KapWIUIIK cudaTUra OYIOPTMAUYWHUHT V3H
6axo Oepamu. UlyHMHT y4yyH XaM aMaiuii TCUXOJOTHSIHHHT aJOXHAa TapMOFH
OYIMMII colMal NCUXOJIOTHUA OWIMMIIapra aMajJaru dXTHEKHU yd acocuil cababd
OWfaH TYNIYHTUPHIIA MYMKHUH: a) KMYUK KOPXOHa €KM WHpUK Qupmanapaad
TOpTUO, TOKM XyKyMaT Japaxacujard ujopaiap xam y3  (Haonustu
caMapaJIOpJIMTUHU OLIUPHII y4yH ToOopa HWHCOHJAp (aonusTd Ba ylapaaru
pesepBiapiaH  OMMIKOpPOHa  (OWNATaHUIIHUHT TICUXOJOTHK  MaHOaJlapuHU
KMIMpUII  JIO3UMJIMTMHU  TYIIyHMO — eTMokzanap; ©0)  mpodeccroHan
TICUXOJIOTJIAPHUHT Y31 XaM Y3 UIUIapUAaH KeIaaurad o0py - 9bTUOOPHUHT aMalnuid
coxalapyaa uIUail onMm KoOwnuATiIapura OOFIMK SKAHJIUTUHU TYUIYHUO
eTMOKJaJlap; B) amManuérna unuiaérraH OOIIKa cOoXa BaKWJUIapu XaMm arap
MICUXOJIOTUK Tal€prapiaukaaH yTraH Oyicanap, WIIHUA TAlIKWI KWIUIIra YKyBiIapu
SAXIIUPOK Ba MIIJIAPU YHYMIIUPOK OYITUIIIMHM TYITyHUO eTMoKkaanap. [IlyHuHT yayH
xaM Ky1u1al sHru TypAaru Mapka3s Ba pupmanap, KyliMa KopxoHanapJa aMaauéTdu
NICUXOJIOTJIap UIUTAMOKAAmap.




8-mMaB3y: AMaJIMii NCUXO0JIOTUSAIATH 3AMOHABHI TEXHOJIOTUSJIAP

PEKA:
8.1. Ilcuxonoecus Kypcuoan amanuii Mawi2yiomiap makul dmul
MemoOUKacu.
8.2. Ilcuxonoeus «xypcuodaun nabopamopus MawieyiomiapuHu
YMKA3UW MemMoOUKacu.

Taanu ubopanap: Cemunap (amanuit) maweyriomu, 2ypyxui MyHo3apa, ¢haoi
VUUHIAp, HA30pam uwaapu, pegepam my3uul.

8.1. IlcuxoJsiorus KypCHIaH aMaJdili MAIITYJIOT/IAP TAKWI ITUII
METOAUKACH

Kenaxxaru Oyrok Oynran MycTakuia Y30E€KHMCTOHHUHT OYTYHTHM Ba JpTaHTU
KyYHUHH TabMHHJIANIWTaH MIAXCHU-MYTaXaCCUCHHU KaXOH CTaHAapTJIapu Tanadura
aBoO OepaauraH Tap3aa Tau€piaml Kym )KUXaTJaH YHU KaHJal YKUTHUII Ba MyXUMH
HUMa OWIaH YKUTHINTa OOTJHK. SIbHM SHI acoCHil OMHJI TabJIUM Ma3MyHHU Ba
BCUTACUIUD.

VYkyB TapOusi WIIMApUHUHT acOCHM IMakiyapuaaH Oupu Tanabamap OwiaH
CEeMHUHAp MaITyJoTiaap yTKazumaup. llcuxonoruss ¢daHWHU YKUTHII >KapaéHuaa
CEMHUHAp MaITyJoTIapuaaH Qoiigananum TanabajapHd MaHTHKUN  QUKpIan,
MICUXOJIOTUK (DaKTIapHU TaXJIWJI KWIKII Ba yMymiamtupuiira 0y ¢an Oyiinua onran
OMITMMIIAPUHY KEHTAUTUPUII Ba YyKypJIAIITUPHINTa Ep/laM Oepaiu.

CeMuHap MamrynoT/iapuaa acocUid ONWHTaH Hazapuil OWIMMIIapHU
KCHTaWTUPHIL Ba yyKyphamrtupuira épaam Oepaau. CemMuHap MalTyJOTIApUAAH
acocHii MakcaJ TICUXOJIOTHsI KypCHUIaH OJIMHTaH Ha3apuil OMIMMIIAPHU MYCTaKHII UIII
OuylaH MycTaxKamulauaup. YKyB pekacura acocaH KyHAYy3TH Oylumiapia yMyMUn
TICUXOJIOTHSL KypcH OyiiMua aMHu ONTH coaT «EIN MCHXONoruscu Ba MeJaroruk
NICUXOJIOTHs» Oylnya yH coaT HWKKMHYM OOCKMY Tajabamapu Y4yH CeMHUHap
Mamryiotinapu kydwirad. Illynra acocan kadenpaga ceMuHap MaB3yjiapu HIILIA0
YUKWITAaH Ba yiapAa TajnabaJapHUHT CaBOJUIAPU SHAJa KEHTPOK, Xamzia 4yKyppoK
EpuTHIIIapU YUyH HyJiaHMa OepyBUH afabuéTiiap pyixaTh KypcaTHiTaH.

CeMHHap MaIITyJIOTJIAPHUHT MaB3y pPEXKAaCUHU TYy3HIJa, Tajadanap Kypc
Oylinua Mabpy3ajapia THUHIVIAHTAH Ha3apuil Ba yciyOuil OunmumiIapuHd siHazaa
TyJIApOK OYHIITA, ICUXO0JIOTHS Oyiinda uaMuii agabuétnap OumaH MyCTaKWII MIIJIAITra
UMKOHMST sIpaTHIlra XapakaT kuwiuHaau. Kadeapa ykuryBumnapu TtanabanapHU
CeMHUHAp MallTyJoTJapura Taiépnaiga, TajnadbamapHu Y3 >kaBoOmapuaa Oab3u
0axciam, MyHO3apaiu caBoJUlap OWJIaH WIMMA acoclaHTaH Ba y3 HMCOOTHMHH Oepa
onagurad QUKpiapra TasHraH XoJjiga XaBoO Oepumira ypraraauiap. CemuHap
MaryJIOTJIapHUHT caMapajiurd KyluHYa JAapCHUHT KaHAal yTraHjaurura OOTIJIMK.




OHr accuiicu (paHHU MyXTa y3JalITUPUIL: YHra KU3UKUII Ba TanaOalapHUHT AapCaaru
daommuruaup. CemMuHap MamTyJOTJIAPDUHM Typiad XWJ IHAKI[a  YTKa3ulll
MyJDKaJIaHraH. Yiap: daoun yiluHnap, apanail AUCKyccus Ba pedepaT makuiapuanp.

Cemunap Qaos yTUIIM YKyB- TapOus HIILIapUAa alloXH]la aXxaMuATra srajaup.
CemunapHuHr pedepaT MIaKIMga Mabpy3aud Ba TYJAMPYBUUHUHT aBBaJJlaH
Tanabanap opaculIaH TalWMHIA0 KyHWIumM, ynap y3 pedepaTiapuHu MyXxoKamara
TaBCUS KWIMILIApU JIo3uM Oyiaau. CeMUHApHUHI apajiail IIakiuja Mabpy3ajiap
MyXOKaMacH Ba MaB3y OyiHMya SpKUH Cy3ra YHKHUIILIAp MaB3yHH EPUTHULIAA pyXcar
ATUIIA/IH.

Keitunru BakTiapjga ceMuHap Mamryjotiapuaa (aon yWuHIApAaH KEHT
doitnananunmoxaa. daon yHuMHIM MaMIryJloT/iapia Tanadaigap TypyXd y3JapUHUHT
Oynaxkak kacOmapu amusTu xapa€Huga ydpaTHIl MYMKHH OyJiraH amaiui
XOJIaTJIapHU XaJl STUIJIA HAa3apui OMIIUMIIapHU CUHAO Kypaauap.

CemuHap MamryjoTiapura MYyCTakuWid Tau€prapiuk Kypuil TanabamapHU
KypcaTwiran afabuériap acocuia KOHCIEKT-Aapc MaB3yCHHHU Taléplalira ypraTuu,
MaB3yJard acocwii Oyiran (QuUKpiapHu axparul OJMILN, peXaaard Xap CaBojra
MaHTHKAW TyTrpd KaBoO Toma Ownwmmra ypraragn. CemMuHap MamrysaoTiapu
TanabanapHu TCUXOJOTUK BOKEAJTAPHUHI ACOCHUN MAar3vHM TYIIYHWIIU YJIapHUHT
acocuii MabHOCHHH aHIJIAITa yraTyBud YKyB umuaup. [lcuxonoruk QanmapHuUHT
acoCHHHM OWuI, OyJaXkak MmeJarorjapHu aMaiuii MacananapHu MyBadpakuaTiu xai
ATHUIIUIApUTA XaMJa Kelakak aBiioj Tapouscuna, myHuHraek Ilcuxomnorust Oyitnmua
CEMHUHAp MAIITYJIOTJIApUHU  ycilyOuid TOMOHMZAH TYIpU TaKWJI OSTUII Ba
ykatunuiapura €paam Oepaau. Mabpysa maituaa Tanabanap y3 MCHUXOJOTHK JIyraT
nadTapuHu Ty3aau ae0 alTran 51Uk, ury nadrapuagaru aramanap épaaMuaa aMaiuii
Mamryjaotiapaa ¢GolgalaHuIl yayH TCHXOJIOTUK KPOCCBOpA, pedyciap Ty3uluiapu
xaM Tajadanap OMIMMUHHM OIIUPHUIIAA E1am Oepau.

CeMuHap MamryJIoTIapuaa WITOP MEJAaroruK TEXHOJOTUSHU >KOPHM ITHUII
MaB3yJapHU Tajabajap TOMOHHJAH KEHTPOK Ba MYKaMMAJIPOK Y3JIallITHpUIApUTra,
MYyCTaKkuid (UKpiamra, WKOIWW H3JTAHUINTa KEHI HMKOHUST spartau. MacanaH,
Jactypra MyBOGHK YMyMHIl TMCHXONOTHSiAaH «XapakTep» MaB3yCHHU EpHUTHIIAA
Mabpy3a MalTUAA — MCUXOJIOTHSIA XapaKTep MyaMMOCH, XapaKTePHUHT TY3WIUIIIH,
XapaKkTep XUCTATIAPU Ba XapaKTEPHUHT MIAK/UTAHUIIN Macajajapy KypuO YUKWIUIIN
Ky3/1a TyTHJITaH.

AManuii Mamryiotr ydyH 3ca, «Muwumii xapakrtepra 3THO-IICHXOJOTHK
EHIIOIIYB» MacaJacuHU axpatubd onuHuO, Tanabanap 3IbTHOOpPUTra aBBAIAAH
KyWHJaT¥ CaBOJUTAPHU XaBOJIa ATHUII MyMKHH:

=

XapakTep eranjia HIMaH!u TyIIyHacHu3?
XapakTepHUHT KaHJall XucnaTiapyuHu ounacus?
3. Xapakrtep XuciaTiapura MIaxCHUHT y3UHUHT MyHOCAaO0aTHHU KaHaan
TylIyHacus?

XynK-aTBOPHUHT XapakTepAa TyTraH ypHU?
Xapakrtepaa y3apo MyHOcabaTIapHUHT poJin?
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6. Kanpmait cudarnap xapakTepHUHT canbuii cudariapu Ba Kaiicuiaapu mKoOun
cudatiapu nernnaay Ba yiaap KaHaal Me30HIapra acociaanuo 0axomaHaam?

7. Y30ek WNTUT-KU3apUHUHT XapaKkTepuia Kanaan cudatiap ajoxuaa ypuH
TyTagu?

8. IlaxcHuHT y3-y3uHHU TapOUsIIAIIN YUyH y3uj1a Kanjaan cudariap Oyauim
103uM?

9. Xo3upru 3aMOH YKUTYBYHUCH (TapOUSYHCH) KaHIall XaaKTep XUcaaTiapura ara
Oynuiy Kepak aed xucoomaiicus?

10.Kumunau ypab Typran MyXuTHHHT XapaKTepra KaHaai Tabcupu 6op?

11. Munnuii xapaktep Huma?

AManuii MalryJaoTIapa Wirop NeJaroruk TEXHOJIOTHS YCYJUTapUIaH —
rypyxiapra OyJauHUO yTHUII CaBOJI-KaBOO IypyXuil MyHO3apa yCIyOMHUHT axaMUsATH
IIyHJaKH, OyHIal yCyJTHU KyJUlaraHUMU3/1a Taiada MaB3yHH EPUTHIIIA XaM €TaK4H,
XaM TaxXJui 3TyBYM cudaTtuaa HaoausT KypcaTainTy, TanadaHUHT MYyCTaKHUI,
YWOKOIMH (pUKpIaIIy MaK/IaHaIu Ba pUBOXKIIAHAIN, OT3aKH HYTKHU XaM, €3Ma HYTKU
XaM pUBOKJIaHAAM, OOMMIIIM, MAIITYJIOT MycoOaka Tap3u/ia TalIKWUI STUITaHd YIyH
XaM KU3UKapJM yTaau, TanabaHUHT y3ura HUCOATaH UIIIOHYU Ba MaChYJIHUSATH OILIA U,
VY3ura Ba y3UHUHT UMKOHUSTIIApUTa TyrpH 6axo Oepuilira ypraHaau, MaB3yHH SIXIIH
scaa onub konumira €paaM Oepaan, ICUXOJIOTUK OUIuMIIapaH y3 ypHuaa ¢oiinanana
onuuuIapura, EHUIapHu WKTAMOMM Xa€Tra MCUXOJIOTUK JKUXATAaH Talu€pJialira,
yJapja WHCOHUH (azuiaTiapHU MIAKUIAHTHPUINTA, FOKCAK, TepaH Ba arpodnda
buKp ropuTagUraH HHCOHJIAPHU TapOusiad eTUIITUPHINTa EpAaM Oepau.

8.2. IlcuxoJiorust KypcHu/IaH J1adopaTOpPUsi MAIITYJIOTIAPUHHA
YTKA3UII METOAUKACH

[Icuxomorus KypCHHHM YKHUTHIIAA JabOpaToOpusi MAIITYJIOTIApH YHHHT
Tapkubuii kucMu xucobnanamu. Jlaboparopus wmamrynornapuga TajgabamapHUHT
Mabpy3ajiapaa  OJraH  Hazapuil  OwiMMIIapura  aHUKJIWK  KUPUTWIAIH,
MyctaxkamiaHagu. JlaGoparopusi Mamryiomiapyaa Tanabanapia ICHUXOJOTHK
TAKUKOT YTKA3UIIl KyHHKMAacH XOcCWj Oynaau, Tajabanap TaJKUKOT METOAJApUHU
y3JMalITUpAIIap Ba yHU KEHMMHYaNWMK MakTadja HWIUIaranjgapuja KyJlanuiapu
MyMKUH Oynamu. byHna tamabanap yTka3wiaéTraH dKCIEpUMEHTIapAa TEKITUPYBYH,
TEeKIIUPWIYBUM  (TaJAKUKOTYM,CUHATYBUM) cupaTUaa MIITUPOK ATHO, yJapHU
MYyCTaKuj YyTKasumra ypraHagwiap. TaxpuOanapaa HIOTUPOK O3THUII, LIYHUHTIIEK
TypJAd TECT TONIIMPUKIAPUHU Oakapuin Tajmabamapia anoxXuja KHU3UKHUII
yiroraguky, Oy yriapja y3-y3WHHM aHIVIAll, IHAXCHM TMCHUXOJOTHUK cH(aTIapHu
Oenruall, y3uHUHT TapakKUET apakaCUHU aHUKJIAlll UMKOHUHU SipaTa/iu.

Tanabanap Typau MCUXJIOTUK MacajajllapHU €4MI OpKalu y3 OMIUMIIapUHU
amanuérna Hamo€H kununuiapu MyMmkuH. lllyHnait macamanapau xan kuja Typud
Tajabanap KeJarycu amaiuid MIapuaa ICUX0JI0TUK OMIIMMIIApHUHT 3apypJIurura siHa
Ooup Oop wumoHagWIap. AMalui MaIITyJOTJAPHUHT  YTKa3WIUIIMAA TYpJd
Macanajapfad ¢oijanaHuIl YKUTYBUWJIAp YYyH XaM Kyl Kemagud. byHjaa




YKUTYBUWJIAp YKYB MaTCHAJUIAPUHUHT Y3JIAIITUPHUINL Japakach Xakujga axO0opoT
oJIaJuiIap Ba LIy BaKTHUHT y3uja Oy *xapacH yCTUAaH Ha30paTHU KydalTupaauiap.

JlaGoparopusi MamryiaoTiapuia KOMIBIOTEp TEXHHKACH KyJIaHWJITaHJa
TanabanapHUHT Oapya akiIui MMKOHMSTIApU My’KaccaMiiaHalu, OyHJa LIyHYaKd
SAKYHUM HaTWXKaJTapHUHT HA30pAaTUHU 3MAcC, OalKu TallabalapHUHT Y3-Y3MHU Ha30pat
KWJIMLI F03ara YuKau.

JlaGopatopusi MaIITYJIOTJIADUHKA YTKA3UIIl Ba KyJUIalll MyMKHH OyjiraH Oup
KaH4a MII TypJiapy MaBxKya. Xap Oup MamrysiaoT y4yH HIl TYPUHHU TaHJIAII JaPCHUHT
MaB3yCH, YKUTYBUMHHMHI HMKOHHMSTH Ba TEXHHUK XoJjarjapura OOrfaukK Oynaaw.
JlaGoparopusi MalITyJIOTIapUHU OOLUTALIAaH aBBal YKUTYBUWIAp TajabajapHUHT
Hazapui Ta€prapiuruHu TEKIMPUO Kypuuuiapu Tanad stunaau. Taxpuba UIIHMHU
onub Oopum xakuaa tadcunor Oenrmwiapu €3u0 Oopuin yuyyH Kopa nadrap, il
HATIDKaJapUHU CUHUKOBIIUK OWJIaH KaiiTa KypuO 4YMKuO, TapTHOra COMMHraH KeHuHTU
xuco0oT madrapu, xaMm/1a KWJIMHTAH HIiap 6aéHu XaMm pacMUNIaIITHPHIIAIH.

Mamrynotnapan  MakTad Marepuanu (aiHWKca €I Ba  MEIarorvK
NCUXOJIOTUA KypcuAaH) sbHU y &ku Oy MerominapiaH ¢oiinananrad XoJjja,
MakTabnap/iaH OJIMHTaH MabJIyMOTJIAp aCOCHUA YTKA3UIIl MaKcaara MyBOQUKIMP.

By TtamaGamapHUHT yKyBUM TICHXOJIOTHSICM XaKHAard OWJIMMIIapUHU
AHUKJIAINITUPUII Ba YyKypiamrupuiura ¢&paam  Oepaiu, €m1  NCUXOJIOTHUACU
Macajanapura OyJiral KU3UKUIUIAPUHA yCTUPAIH.

Kyiiuna myHfail mMamrynor «YMymuii mcuxonorus», «EIn Ba meaarorux
NICUXOJIOTUSI» KypcHuJaH jabopaTopusi Ba amMaivil MaliryJOTJIAPHUHI HAMYHaBH
UIUIAaHMACHJIaH MUCOJIJIAP TaBCUsI 3TaAMMU3.

YMymuit ncuxonorusigan 3-madoparopust Mamryiotu — Mas3sy: «lllaxcy.

1. Kyimparn tymyHuanapau Myxokama kwimin «llaxe», «HauBugy,
«MHauBu Iy aK.

2. YKyBUMJIApHM MabHaBUM TanaO4YaHIWK Japa)KaCUHM yTaHuIiaa Oab3u
METO/JIApHH KyJIIall OpKaldu MakTab/aH OJIMHTaH MaTepuaiap OwiiaH TanabamapHH
TaHUIITUPHUIL, Oy MaTepuaUIapHU UILIA0 YUKUO, MyXoKama KWJIUO IIyHTa MYHOCHO
XyJ0ca YMKAPUIIUIAPUHA TaKIU( KAIHUII METOAUKaNapH, «Y KyBUMIap KOJUIEKTUBU Ba
YKyBUWJIAp MIAXCUATUHU ypraHuil », « TyrajijaHMaras ram»y MeToauKamap. [ 12

3. Ilcuxomorumk MacajmajdapuHyd €UUINTHH Takaud kwmm. («YMyMun
NICUXOJIOrusAIaH amanuii ( 1aboparopus)uiwiap»). b MamaxoHnos Ba Ooiikanap.

4. Y3 maxcusTuaa y3- y3uHu OaxoJjaiml JapakaCcHHU aHUKIam Ba Oup [
Qurain Ba OMp MAWTHUHT y3WJla aHUK METOJuKalapaaH (oiganana ONHIIHA ypraHUII
Makcaaujaa Tanabanapra y3-y3uMHM Oaxonaml Japa’kacMHU aHUKJIAll aHKeTaCHHU
taknud ki (C.B.KoBonés «tOkopu cund yKkyBUMIapuHU XaéTra Tauépmuarnn).

5. Em Ba mefaroruk ncuxoJorusiiad 5-nadopaTopus MaIlryJsoTy.

6. Ycroupun EIMHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIapH.

1. MamrynoTiapHu Oolijamiian aBBaj Tajgadanap meaaroruka HHCTUTYTUAArd YKHUIIT
JAaBPUHUHT Typad OOCKHWIApUAa YyuypallauraH KUMMHYWIUKIAD XapaKTepUHU
aHuKJam BasudacuHu Oaxapuuuiapu Jo3uMm Oynagu. OIWHTaH MaTepHaTHU
MyXoKkama KuWiau0O TajaOajapHUHT OJMM MakTabla YKUIIHMHT aXaMUATH XaKuaa




xyJnocara kenumaaud. Tanaba y3uHUHT YKYB (aonusiTuia IOTYKJIapra 3pUIIUA y4yH
KaHJai cudatiapHy Srajialiv KePaKIUTMHA aHUKJIIAII.

2. Y3-y3uHU TaxJIWJ KWIUII ICUXOTPEHUHITUHUHT AJIEMEHTIApUHU KyJuiam «Yiinab
KypuHI Ba >kaBo0 Oepunr: Cu3 ydyH HHMMa Xakujaa cyxOarjaliuil KU3uKapin?
VKumjgara KuduHYWIMKIAPUHTU3HUHT cababnapunu autuHr? KanOuHrus kadoH
KyBOHUTa Tysiaau? XaéTaa HuMa cu3ra xyja orup 6oraaun?»

3.Y3-y3uHM TaxJIWj KWIKIITa XyJI0ca YHNKAPHILL

a)iry EIIHUHT KU3UKUII Ba KUAMHYMWIMKIAPUHA aHUKIIAHT.

0)TabCUpPUYAHIIUK XOJIaTIAPUHUHT yMyMU#R cababnapuHu aQHMKJIAL.

4.I1cux0JIOTMK MacalaJlapHU €YHILL.
Tanabamap mabopaTtopusi MamTyJOTIApH YTKA3UINTA JKAJI0 KWJIMHTAH/Ia YKYB TYPYXH
siHa 2 Ta rypyxra OyJIMHaau XxaMmaa xap oup Tanabara MyCTakui Taxpuba yTKa3ulll Ba
CHHAYBUYU POJIMIA OYJIUII UMKOHUSATH Oepunaau. Taxxpuda HaTHKamapu MpoTOKOJTa
(kaiigHOMAra) €3usaaau Ba YKUTYBUM OMIJIaH OMprajinkaa MyXoKaMa KHJIMHA U,

JlaGoparopusi MamTyJIoOTIapy peXacHHU Ty3ullia Tanadanapra Mabpysajiapia
KypuO YMKWUITAaH MaB3yJAPHUHT METOOJIOTMK Ba Ha3apuil TOMOHJIAPUHU MYMKHUH
Kazap TyJapoK OYMIN, WIMHN anaOuéT OWiaH MyCTakujl MIILIAN OJIMINTa ypraHull,
NICUXOJIOTUK TAAKUKOT METOJAMKAcH OWilaH TaHUUIUIL, MakTad YKyBUMJIApU
[IAXCUHUHT TapKuO TOMHWIIM Ba PHUBOXKIAHUIIMHU Ky3aTa OWIMIL, TCUXOJOTHK
JATWUIAPHA TaxXJWiI OTUII, Oaxoyiaml XamJia TYIpU TICUXOJOTUK — TMEJaroruK
XyJiocajiap 4uKapa OWIMIIHM ypraHull WMKOHMUATHHM SIPAaTHUILHM Ha3apAa TYTUII
KEpak.

JlaGopaTopuss  MamIryJoTJIapd  peXacd, MaB3yra TaalUIyKiIu  OyJraH
anabueTnapHu OJNIMH/IAH Tanadanapra XaBoyia dTHIAIH.

V. AMAJIM MAIIFYJIOT MATEPUAJLIAPH

1-maB3y:Ilcux0I0THSTHUHT WIMHI Ba amajaunii Ba3udanapu.

1. 3amonaBuit MICUXOJOTUSHUHT WIMHAN TagAKUKOT METOJIapU
KJIacCU(UKAIUSACH.

2. 3aMOHaBUH TICUXOJIOTUSIHUHT TaPMOKJIapH MPEAMETH Ba Bazudantapu.

Nmpan makcan: sHru tymyHdanapan SWOT taximinvHA amanra OIIMpPHIL
OpKaJId MyCTaKWJI U30XJIAIlra Ba yJIApHU YyKyp aHTallra SpULLIHAILL.

MacanaHuHTr KyWWIWIOW: aMajiud MAaIFyjIoTAa 3aMOHAaBUU IICHXOJIOTHS
WIMHUH  TaAKUKOT METOUIapu  Kiaccudukanuscura Joup EHIANTyBIApHU
MycTaxKamJlalira KapaTuiral TOMIIUPHUK cudaTuia alHaH 11y TaMOWHII acocuaa
YOom ATWITaH MAaTepUaJiap TaxJIWIM aMalira Omuvpuiaau. MalFylnoT sSKyHHIa
WIMHH TaJKUKOT METOJUIapy Ba ICHXOJIOTHS TapMOKJapura kypa Basudanapu
aHUKJIAHAJW Ba TYpyXJIapJa MyXOKaMa 3THJIa]IN.

Nman Gaxkapuin yuyH HamyHa: MnmMui TaaKUKOT METOAJAPUHUHT S-Ky4iH
tomonsiapu, W-3aud romonnapu, O-UMKOHUSTIAPUHU, |-TYCUKIAPUHHA KYPCATHIII




OpKaJIM TaxXJIMJIMHU aMaJira OIOUPHUHT .

Ha3sopar caBosuiapu:
1) CyObekTHB Ba 00bEKTHB METOJIAp JeraH/a HUIMAHH TYIIyHACH3?
2) Kanpaii uiMuii TaIKMKOT METOAIapy KJIaCCU(pUKAIIUACHHN OnIacu3?
3) 3amMoHaBHIi ICHXOJIOTHSHHT aMajvii Basudanapu HIUMaiapaan noopar ?

doiianaHUITrad agaduériap:

1. Anne Anastasi, Susana Urbina. Psychology Testing.-Prentice-Hall
International, Inc.2000.P 24-25

2. Henry Kellerman, PH.D. Anthony Burry, PH.D. Handbook of
Psychodiagnostic Testing. - Springer Science_Business Media, LLC.2007.

3. Myers D.G. Psychology. Ninth Edition. — Worth Publishers, 2010. — 910 p.

4, MapTI/IH II IIcuxonornueckue 9KCIICPUMCHTEIL .CereTBI MCXaHHN3MOB
ncuxuku.-Cno.: npaitm-EBPO3HAK, 2004-480 c.

5. Macnoy A. MotuBaius 1 IM4HOCTh. M., 1998.

2.1.-maB3y: lIlaxc nCUX0JIOrMSICHHUHT Ha3apuii Ba aMaJuii MacaJiajiapu

1. Ilaxc NCUXONOTUSICHHUHT Ha3apuil €HAALIYBIapH.

2.1lTaxc TyFpucuaa MabIyMOT OJIUII YCYJIJIApH.

3. llaxCHUHT NICUXOJIOTHUK OaxoJall MEeTouKaIapu

Nmnan makcaja: Hazapuid OJIMHTaH OMIMMIIApPHU aManuéTaa Kal Tap3za ake
STUIIMHUA MUCOJIIAP OPKAJIM YpraHul.

MacanaHuHT KYWWIUIIK: AMaIvil MalFyJoT JaBOMUIA TypJiM MakKcajajapra
HYyHaNTUpWITraH BeO-caTiap TaxXJIMJIMHU aMajira OLIMPHII TONUUPUFUA Oepuiaiu.
ManFynor siKkyHu1a Xap OuMp MIITUPOKYM IIAXC MCUXOJOTUACHTA JOUP METOAMKA
Oyiirya TaKIUMOT TOMIIUPAJIHN.

NurHu 6akapuin yuyH HaMyHa:

Memoouxkanunz Memoouxkanunz
Memoouxkanunz .
Memoouka nHomu KYIIAHU IOMYK 84
xycycusmu
coxanapu KAMYUTUKIAPU

Ha3zopar caBosuiapu:
1) BamMoOHaBuH 1MIaXC Ha3apUAITAPUHUHT KaHIal HyHATUIILIapy MaBKy/1 ?
2) lllaxc Tyfpucuaa MabIyMOT OJIMII YCYJUIApH Kalicuiap?
3) lllaxCHMHT ICUXOAMArHOCTUK OaxoJall METOUKaIapH.

doiigaJaHNJITaH agaduérTaap:
1. Duane P.Schults. Theories of Personality. Wadsworth, a division of Thomson

Learning, Inc. Copyright © 2005.-550p.




2. The Cambridge Handbook of Personality Psychology// Edited by Philip J. Corr.
Cambridge University Press 2009

3. Knonunrep C. Teopust muunoctu: no3znanue venoseka. -CII6.: TTutep. 2003. -
720 c.

4. Maptun JI. Tlcuxonorumdeckue HKcrepuMeHThl .CeKpeTbl MEXaHHU3MOB
ncuxuku.-Cno.: npaitm-EBPO3HAK, 2004-480 c.

5. IOur K.I'. [Icuxonoruueckue tumsbl. -MH.: OO0 «XapBect», 2003.-528 c.

2.1.-ma3y: lllaxc ncuxoJIOrMAACHHMHT HA3apuii Ba aMaJjiuii MacaJjiajapu

1.[Taxc ncuxooruscua yirdail uiuiapu Ba METOAJIap TaXJIUIH.

2.1axcan amanuii ypranum ycyuiapu. Maitepc-bpurrcHunr tumonoruk
uHaukaropu. MMPIHUHT MuHu-MynbT maknd. “Karra 6enuimk™ cypoBHOMAacHHU
aManuéraa KyJuial.

TuHrnoBYMIap OWIIAH IMIAXCHU YpraHUII CYpOBHOMATAPUHU KYJiamn OViinda
Kypcatmanap Oepuiaau. TUHTIOBUMIIAp MAIIFYJIOTAAa CYpOBHOManap OwiiaH
VHIMBUIyaJl MIUJIAWIWIAP Ba YyJIap FO3aCUJaH ICUXOJIOTUK TaXJWUIAPHU amajra
olIMpaauiIap.

TUHTTOBYMIIADHUHT MeETOAMKaIap OwWliaH WAl KYHUKMaapu Oyitnda
XyJiocajap YMKApUIIaIu.

Ha3opar caBoJuiapu:
1. Maiiepc-bpurrcc  “Tunmap  UHOUKaTOpiapu”  CYpOBHOMAcH  KaHJal

MaKcaUIap/ia KyJulaHuaaan?

2. MMPIHMHT MUHKM-MYJIBT MIAKIM KaHal GaXoall IKaaanapura 5ra?
3. “KarTa Genumik” cyypOBHOMACMHHUHT HIKaJadapd Ma3MYHHHM H30XJIaHT.

doiigaJaHUJITaH agaduéTaap:
1. Duane P.Schults. Theories of Personality. Wadsworth, a division of Thomson Learning,
Inc. Copyright © 2005.-550p.
2. The Cambridge Handbook of Personality Psychology// Edited by Philip J. Corr.
Cambridge University Press 2009

3. Knonunrep C. Teopust nuunoctu: mo3Hanue dvenoBeka. -CIIO.: Tlutep.
2003. -720 c.

4. Maptun JI. Tlcuxonorumyeckue skcrnepuMeHThl .CekpeTbl MeXaHH3MOB
ncuxuku.-Cno.: npaitm-EBPO3HAK, 2004-480 c.

5. IOur K.I'. [lcuxonoruueckue tumel. -MH.: OO0 «Xapect», 2003.-528 c.

3 - maB3y: UnauBuayaa taoByTIap NCUXOJTOTUSICH
1. Temnepament, unAMBUAYaNI TadOBYyTIapra I10Up EHIAIIYBH.
2. TemnepaMeHT Ba MHIAMBUIYa TaQOBYTIAPHU TaJIKUK THUILI METOIUKATIAPH.

Nmpan Makcaa: Ha3zapuid OJMHTaH OMIMMIIAp acocuaa aMajauériaa xap Oup
bytyposoruk konuenuuss @CMY meToau opKajid TaxJIA THILL

MacananuHr KYWWIUIIM: TypyxJjapra OYJIWHraH XoJjja, TEeMIIEpaMEeHT Ba
XapaKTEePOJIOTUK XYCYCUSITIAPHU YpraHuill METOAMKanap TaxXJuWjd JTUIAIH.




[I'ypyxnaru ¢aonust Hatwxkacu cudartuna xap oup meronuka ®CMY meronu
OpKaJu TaxXJWJI STWIAAU, MHUcolap OwiaH OOHMUTWIAAM, Ba SIKyHMM JoMHXxa
cudaThia TaKIuM 3TUJIA/IH.

Ny 6axkapuin yuyH HamyHa: “TeMnepaMeHT”HH YpraHumn
MeToaukajapura Hucoaran MyHocabatuaruzan @CMY opkaiid TaxJIiil KAJIMHT.

| | |

\ TemnepamMeHT /

Ha3sopar caBoJuiapu:
1) TemnepameHTTa TOUp HAa3apHil EHAANTYBIAPHUHT CAaHAHT?
2) UanuBuayan TadOBYTIAPHUHT Y3UTa XOCIUTH HUMAaJap/a akc dTaiu?
3) TemnepameHTra Toup METOAUKAIapaaru Gpapkiap HuMana?

doiifanaHUITraH agaduériap:

Myers D.G. Psychology. Ninth Edition. — Worth Publishers, 2010. — 910 p.

2. Schiffman H.R. Sensation and Perception: An Integrated Approach. 5%

Edition. — John Wiley & Sons, 2001. — 608 p.

Nnwun E. [Icuxonorus nHANBUAYaNnbHBIX pazinunii. M. 2003 r.

4. Maptun JI. llcuxonormyeckue dKcnepuMeHTbl .CeKpeTbl MEeXaHHU3MOB
ncuxuku.-Cno.: npaitm-EBPO3HAK, 2004-480 c.

5. OOmras TICHXOJOTHS HM TICUXOJIOTHS JU4YHOCTH/ Tmoja.pea. A.A.PeaH.-
M.:ACT:Actpens;CII6.:I1paiim-EBpo3nak,2009.-639 c.

6. Pean A. A. Ilcuxonorus uzyuenus auaHoctu: YueO. mocooue. CII6., U3n-
Bo Muxaiinona B. A., 1999. 288 c.

=

w

4- MaB3y. HCI/IXOJIOFI/IH)Ia MOTHBAIlUMA Ba SIMOIUA MyaMMOJIapu

1. MoTtuBaiysi MyaMMOCHHHUHT PUBOKJIAHUII OOCKUYIIAPH.
2. DMOIMs MyaMMOCHTa JIOUP Hazapuii €HTanryBiap.
3.MotuBaIys Ba YMOIUSHUHT aMaJIMK YpraHUIl METOAUKAIAPH.

Nmpgan wmakcaa: Hazapud oOJuHraH OwiMmilap acocuja aMauéTaa
MUCOJIAPHU TaXJIAJI STHUIIL.

MacaaHvHr KYyWWJIMIIW: aMalliii MallFyJaoT JaBOMHZA MOTHBAILUSA Ba
OMOLMSAHMA aMalluii YpraHuil METOAMKAIAPUHUHI KYJUIAHUII XYCyCUATJIapU
TaxXJIWJIA amajra OLIUPHUIaLU.

NuHu Gakapuill ydyH HaMyHa: TypyxJjapja HIUIail >kapaéHuaa xap oup
mMucon oyinaa SWOT TaxJIMITHUHT HATH)KACH TaKJIUM ITHIIA/IN.
Ha3zopar caBoJsiapu:
1) Menua yayH CEMHUOTHKA aXaMUSITH?

2) CeMHOTHKa/Ia TEKCPU TAbCUP OKHOATIApHU?




DoigaJaHIITAH a1a0uéTaap:

6. Strongman K. T. The Psychology of Emotion. Copyright. John Wiley &
Sons Ltd, The Atrium, Southern Gate, Chichester. 2003.

7. Nzapa K. Omoumu genoseka. M., 2001.

8. Wnpun E. I1. MotuBauus u motusbl. — CII0.: [Tutep, 2002. — 512 c.

9. Unpbun E. Ilcuxonorus MHAUBUAYAIBbHBIX paznuuuid. M. 2003 T.

10.KpsiioB A.A., ManunueBa C.A. Ilpaktukym mo o01iei, 3KkCrepuMeHTaIbHON
U npukiIagHon ncuxonoruu.-Cno.: [urep, 2005.-550 c.

5- MaB3y. Kornutus KOﬁHJIl/IﬂTJIap: Ha3apusa Ba aMaJIneT.

1. KorHutuB KOOWIMSATIAPHM YpraHuiira JOUP ICUXOJUATHOCTHK
METOUKJIAp.

2. IHTeNeKT MoJeIapy Ba MHTEIIEKTYJIa TECTIap YpTacuaaru OOFINKIIUK.

3. KorHutus KOOMIMATIAPTH YPraHUII METOIMKaIap Toudanapu.

WNmpan mMakcaa: Ha3apyuid OJMHIaH OMIMMIIap acocuaa aManuéT/ia MUCOJIapHU
TaxJIMJI STUII.

MacanaHuHr KYHWIMIIN: aMajiuil MalFyJioTAa KOTHUTUB KOOWJIUSTIIapHU
ypranumn — amanuid TOMIMPUK Oepwiamu. MeroaukanapHu Kysuiam Oyiinda
MaTepurajl MUCOJIN/IA HaTWXKanap Ka0ysl KUIMHAIK.

NuHn Gakapuill yd4yH HamyHa: xap OMp rypyX KOTHUTHB KOOWJUSTIApHH
Yypranuu MeToIMKaiapu Oyinya y3 TakqIuMOT MaTepUajUIapuHy Uiad YUKaIu.

Hasopar caBoJuiapu:
1) KorHuTHB KOOMIHSTIAPHU YPraHUII METOAUKAIAPUHUHT y3Ura XOCIUIH.

2) “TlporpeccuB Matpuna” Ba “MamaHuii MyXWMTOaH XOJM HWHTEIUICKTHH
Yypranuur’ METOIMKAIAPUHUHT Y3UTa XOCIUKIIapu HUMasapaa?

DoiigaJJaHWITAH a1a0uéTaap:

1. Anne Anastasi, Susana Urbina. Psychology Testing.-Prentice-Hall
International, Inc.2000.P 24-25

2. David F. Lohman, Joni M. Lakin. Reasoning and Intelligence. New York:
Cambridge University Press.- 2009.

3. AnapeeB O.A. Tpenupyem cBoe BHuUMaHuEe /Cepus «IICUXOJOTHUUYECKUN
npakTukym».-PoctoB H//1: «Denukcey, 2004.-232 c.

4. Auppee O.A. Tpenupyem cBoro mnamsaTh/ Cepus «IICUXOJIOTUYECKUN
npakTukym».-PoctoB H//1: «Denukcey, 2004.-224 c.

5. KpsuioB A.A., MannueBa C.A. [IpakTukym 1o o0111e#, IKCepuMEHTaIbHON
U TIpUKJIaiHOM nicuxonoruu.-Cno.: ITutep, 2005.-550 c.







V. KEVCJIAP BAHKH
Munn-keiic 1.

“KuMHHHI MaKTaou?”.

“Tamiky Ky3raTyBUM ~ y3 HMMKOHHUSATH OSKMXATHUJAH 4YeKJIaHraH. Y
KOMMYHUKAIIUS UIITUPOKYMIIAPY YpTacuaaru OeNruaapHu Y3aTHIIHU Ky3aTHIIIa
YeKJIaHWIIIApU MYMKHH Ba HaMOEH OynMIn  yacToTacura kKapad, yJIapHHUHT
AXTUMOJUIUTHHMA XOJHMC Oaxojlalll MyMKHH. OpKUH HdojamaHraH peakIusHU,
MYJIOKOT HMINTHPOKYWIAPUHUHT (PAOTUATHAA Ky3aTHJIMII MyMKUH. Arap Tauép
yCcKyHamap Oyica, y Xoiaga MuS KyTHAArd Y3rapuluiapHd yiap Epaammuaa
Oaxomamy MyMKHH, (PU3UOJIOTUK >KapaéHJIApHUHT aHWKJAITra WMKOH OYiau.
@uKp, bTUKOM, XYyJIOCA, SMOLMS UHCOH KaAPUHUHT YYKYyp KUCMHU XHCOOJIaHA[H.
Ynap Ky3aTwiMmaiau Ba TaIIKA Ky3aTHII OpPKadud yJIapHU THIIAa H30XJ1a0
OynmManan.».

Ywoby maxmabuu  anuxnanwe  (ancaguii 6a ncuxonocux). Macananune
MOXUSMUOA HUMA AKC IM2AHUHU MAXUT KUTUHE.

Munu-kec 2.

Kyiingarm Ba3usiTjiapaa NCHXOJOTHK XHMOST MeXaHU3MJIAPHMHI
UILTAIIMHYA TAXJIWI KWINHT:

a) M. AXpamuimraHjiaH CYHTpa MOJIUNA KUUMHYWIMKKA Oyd Kyelnaud. Y
kummaT kuiimiillocne pasBojap aHKO3acHMHM cHopT4ya yciayOra, umra se€B
Oopuiira y3raptupau. XamkacOiapu Ba TaHULUIAPUHU OyHIal KEUMHUIITHU
KyJlaillurura HWIIOHTUPAM, OKMOaTAa caiupiapra YWMKUIIMAAH  SKUCMOHUUN
3YPUKHUIL 0JIMO, OPTHKYA MapXe3ra X0xKaT KOJIMaaH.

0) A. C. Viira kynuaua mupakaiid xonna kenaau. OkubaTaa ounaga xyaa
KYI JKaHXayn 103 Oepaau. O3mu, kynmu padukacu MJIYKOHTa YWKKaH]a
XaMEHUHU YHYHTUO KOIaupuO, onub KEeTHIl YYyH 3apypaT TyFuiaau. AHTOH
pTHPO3 Omnnupan: «Kam naui kepak, myHaaruHa yHyTMaauran 0yaacany.

B) C. buonorus 6yiinya yif TONMMUPUKIApUHA TyratMarad >au. Cund
OJIIUA YATJA KOJIMACIIUK YU4yH y OOIIUM OFpuMOK/a 1e0 6axoHa TOMIU Ba
cuH(1aH YUKUO KEeTIH.

r) C. T¥pT €mga 6apMOKHU CYPHIN OMATHHH TapK dTranau. ETTu €mmna yHra ota-
OHACH KpAIlTaHJIUTH Ba Y OHACH XaMJla “SHTU 0Ta” OWJIaH SIIATUHUA MabIyM
Kwiauiap. Hatwkana y stHa 6apMOFUHU cypa OOIuIaIn.

n) A., aénnap QyrOonu OViinua ronay3, y YHuH naidTtuga o€k maijlapuHu
yy3u0 ongu. Y BpaygaH yMmyMaH (yrOos YitHall oJMacIurd - XakKujaaru
MabJIyMOTHHU JTHUIITa4, ¢GyTOO0J TPEHEPU HUIITU METOJAMKACHHHU YpraHUINTa >Kaaal
KHPUIIIH.

e) Kuukuna . oHacu manaiok TOpTHO roOOpraHjiaH cyHrap xynaa xada
Oynnu Ba ypHUIAH TypHO, Y3u YitHaO yTupaauran Oypuakka 60pu0, KYFUpPUOFUHU
KaJITaKJIa Iu.

k) C. acabuiinamiaran BakTJIapuja NUaHWHOTA YTUpHO omanu. Y OyHmaid
BaKT/a OMp HeuTa a)xond MycuKaiap spat/u.

3) O. moumo ortacu OoIIKa omnara KeTud Kojray, yHU TYFUITaH KyHU OWJaH
TaOpUKIIAIIHA JOUMO YHYTUO KYHAH.




n) M. maTemaTukanaH UMTUXOHHHU TOIIIMpA OJMAaay Ba MATEMATHKAHWUHT KyJa
Mypakka0 (aH SKaHJIUTHUHU TYIIYHTUPA OOIUIAIHN.

Munu-keiic 3.

1-monwupux:

Tu66mér xammupacu 3. - XYKMPOHJIMKKA WHTHJIYBUM, V4 OJIYBUH,
myOxajaHyBuHd, MeaanTuk. Jloumo OupuHUM Oynuira WHTWIAAW. Maiijga rar.
bomkanap yctunan Kyaumiad, y3MHU yCTYBOp KyWHIIIAH Xy3yp onaau. baw3nunma
untudoTcu3 Ba madkrarcu3 6yIud Koaau.

2-MOnUUpUK:
1.1Taxc XapakTepUCTUKACUHUHT TUIIMHUA aHUKJIAHT.
2. TemnepaMeHTHHU KYpCATHHT.
3.MyJOKOT Ba M1l TYPUHHUHT PALIMOHAJ YCYJIMHU TAHJIAHT.

3-monwupux:

bemop  B. oMmmartusuim, >Kyma KYHTUI4YaH, AYCTOHAa MYHOca0aTIapHU
EKJIANIUTaH. BasmuH, TopTuHYOK, Yy3ura wumonmainuraH. Te3 mryOxara
OepuiyBYaH Ba HOKyJall BasuATiapaa »HXTUETKOp OYIuMO Kojagu. AHHK
cababnapcu3 XxoBaTup OMIIaH TYMOHCHUPAN/IH, JIGKMH OKUOATIIapy KaM dXTUMOJLIH.
1.Temnepamenm mununuu monumne.
3. Mynoxomuune onmuman yciyOuHu maniaHe.

Munu-keiic 4.

Hlapmnau 6enzunapza Kypa wcad8aiHu myaoupunune. («+»- yuoy
TEMIIEPAMEHTIa XOC XYCYCHUST, «-»- TEeMIEPaMEHT XYCYCUSTIAPUHUHT YIIOY
1axc/ia akC ATMAraHiuri, «By» - YOy XyCYyCHUSITIIApHUHT I0KOPU HAMOEH OVIIHIIH,

(Y94

¢”-ymly XyCYCUSITHUHT KYHH JJapaKaCUHU HaMOEH OYJIHIIIN.

TemnepameHT TeMmnepaMeHT TUILIApU
XyCYCUATH

XO0JepuK Canrunuk | @uermatuk | MenaHxonmk

baonk

PCAKTHUBIINK

Peaxknus
CypbaTu

IIJTaCTHUKIIUK

PUTHJTUK

DKCTpaBepcust

WHTPOBEPCHUS

CCH3UTHUBIIMK

0E30BTAIIUK

OMOIIMOHAJJIMK




Munu-keiic 5.

[lcuxomor TamIKMUIOTAA TICUXOJOTHMK XU3MaT Maciacu Oyinuya OyropTMma
onau. byropTmara Kypa TalIKWJIOTAArH COLMA-TICUXOJOTMK MYXUTHU Ba KaMmoa
ab30JAPUHUHT ¥3ap0 MYHOCAOATHMHHM YpraHuill MacajacuHu Kyhau. Ilcuxomor
OylopTMaHM oOJiray, TAJKUKOT HWIJIAPUHU amalira OIIMPHUIIHK  KOMIBIOTEP
nacTypuaaH (GoigaaHnIll MacajJaCuHU TAlIKUJIOT paxadapusaTura MabiyM KUJIIH.
TaaKUKOT YTKa3UIUIIMAAH OUp KyH OJIIUH ICHXOJIOKKA TalllKWioTra Oup Xadra
MOOaitHH 12 aBapusi Ty(daiin SJeKTp KyBBaTH OYIMaciurd Ba YIApHUHT
OYIOPTMAaCHHHM KEYUKTHpPMACAaH YTKA3UII KEPAKIUTUHA MabJIyM KUJTUIIIH.
Keiicau 0axxapuin 00CKYHIapHu Ba TONIIUPHUKJIAP:

* Keiicnarn MmyamMmMoHH KenTUpUO YMKaprad acocuil cababmapHu Oeslruianr
(MHAMBHIyaT Ba KUYKK TypyXJaa).

* [Icuxosior NCUXoJOT TAAKUKOT JIOMpacuaaru OyIopTMaHu Xaid KAJIUIIN Y9yH
KaHaal Uy TyTUIm Kepak Oynanu. MacajiaHu Xajl STUII 103achiaH Y3UHTU3HU
caMapaiy BapUaHTHHU TaKJIUM 3THHT.




VI. MYCTAKWJI TABJIUM MAB3YJIAPU
MycTaKuJI HIIHA TAMIKWI 3THINHUHT HIAKJIA Ba Ma3MYHH

THUHTIIOBYM MYCTaKWI WITHU MyalssH MOAYJIHUHT XYCYCHUSATIAPUHHU XHUCOOTa
OJITaH XoJiJla KyWuJard makiapaan pongananud, Tan€piaiy TaBCcus STUIAIN:

- MeBEpUN XyXoKaTiapJaH, VKyB Ba WIMHH anaOuériapaad doiganaHuIn
acocuia MOAyJib MaB3yJapUHU YPTaHMUIIL,

- TApKaTMa MaTepHaliap BOCUTACHIA Mabpy3alap KUCMHUHM Y3JIaIllITUPHILL,

- Maxcyc amabuérnap OVitmdya Momynb Oymumiapu €KM MaB3yJiapy yCTHAA
WIUTAILL;

-aMaJuil MalFyJaoTiaapaa Oepuiirad TONMUPUKIAPHU Oa’KapHILL.

MycTakui TabJIuM MaB3yJapu

OKOJIOTHK TICUXOJIOTHS MyaMMOJIapHy.

[Ilaxc Ha3apusaapura MyBOQUK IICUXOTEPANEBTUK EHIALTYBIIap.
TeMIlepaMeHT Ba XapaKTEPOJIOTUK XyCyCUATIIAP IICUXOAUATHOCTUKACH.
WuauBuayan tTaBopyTiaap MyaMMocura Ioup €HaalryBiap.
OMOLMOHAJ XOJNATJIAPHU aMaJIui YPraHuI.

Conman Ba 3MOLIMOHAT MHTEIJIEKT MyaMMOJIAPH.

@pycTpanys Ba yHUHT aMajlii ypraHuil

KOrauTus KOOMIMATIAp ICUXOUArHOCTUKACH.

NGk owbdE




VIL TJIOCCAPUU

HNuraus tuaugaru

Tepmun ¥Y30ek THIIMAATY IAPXH v
A set of
Xap Kaicu HHCOH characteristics and
OeTakpop ¥y3ura xoc properties that distinguish
XyCycCHusTIapra sra. one individual from
[ITaxcHUHT y3UTa X0C another ; the originality of
KUppaJapuHUHT the individual psyche and
My’KaccamITanTyBu personality , originality ,
HHIMBH Ty AJTUKHU uniqueness. Individuality
NuauBuayauiuK. . ) )
BYXKY/Ta KeITHPAIH. manifests itself in terms
NuauBryan maxcHUHT of temperament ,
MHTEIUICKTYaJ, character, clothing (
SMOIIMOHAJ Ba UpOIaBUii | appearance ), in the
coxajapuia HaMOEH specific interests and
oynanu. qualities of perceptual
processes .
Mexnat Tydaitnu
XaUBOHOT oJJaMUJaH
axpann®  YMKKaH  Ba Apart from the
KaMHUATIa animal world and society,
PUBOKJIaHYBYH, TIx | Using language to
Epnamu  Owmian, Oomika | communicate with other
Hlaxc. Kummaap Owinan Mysokot | people (treat ) the person

(Myomasa) ra KUpUIITYyBYH
oJaM Imaxcra auJiaHagu.
Wxtumonii MOXUSTH
IIAXCHUHT acocui
TaBcudu XucoOIaHaIu.

entering . Main
characteristics of the
social nature of man

AHAJIUTHK MCUXOJIOTUSA

FOHrHMHT maxc
Hazapuscu 0ynuo,
aCOCHI YbTUOOPHUHT
IIAXCHUHT UYKU Ky4JIapu
ypracugaru
3UAAMATIIApra Ba Y3UHU
UHAUBUIYALMs )KapaéHu
OPKaJIM Y3WHH 3raJulalira
WHTUIMILNTA KapaTUIIA]IH.

The theory of Jung's
personality , which
attaches great importance
to the opposing forces to
an intra and commitment
to the attainment of self (
identity ) through the
process of individuation

HNurposeprt

E-tunuauHr
KyTOnapuaaH oupu

One of the poles of
the E -type, characterized




0y110, OFUP-00CUKIIUKKA
VHTUJIUII Ba Y3-Y3UHU
TaxJIMJI KWJIa OJIUIITa
MOMMIIIMK OUJlaH
XapakTepiaHaIu.
DKCcTpaBepcusra Kapama-
KapIy XUCOOTaHa IH.

by a tendency to show
restraint and a tendency to
introspection.

Heiiporusm

N-Tumnu
KyTOJIapuaH oupu
6yuo0, XaBOTHPTA
TYIIUII, JCTIPECCUs XaM/ia
Kal(pUATHUHT TE€3-TE3
y3rapu® TypHUILIUTA
MOMNUJIUTUK ouan
XapaxkTepiaHaIu.
bapkapopIMKHUHT aKcu.

(Neuroticism). One
of the poles of the type N,
characterized by a
tendency to  anxiety,
depression, frequent
mood swings. The
opposite of stability.

IlcuxoTusm

P-tunu kyrOnapuaan
Ooupn OYnuO, EIFU3IMKK
WHTHJTAII Ba
OMITATUSHAHT
Oynmaciuru
XapaKkTepiaHaIu.
Cyneps20HUHT
TECKAPUCH.

ounsta"

One of the P-type
poles, characterized by a
tendency to solitude and
lack of empathy. The
opposite of the superego.

bapkapopiuk

N-Tumnu
KyTOnapuaaH oupu
0yuo, TUHYJIMKKA
OysiraH MOMWUIMK Xamja
OMOUMSUIAPHUHT NYKIUTH
OwiaH XapakTepJilaHaIu.
HewnporusmuuHr akcu.

(Stability). One of
the poles of the type N,
characterized by a
tendency toward
tranquility , the absence
of emotions.

JKCTpaBepCHsl.

E-tunm
KyTOJapuaH oupu
O0y10, MyJTOKOTYAHJIUKKA
Ba MMITYJIbCUBJIHKKA
MOMWUJIUTUK owan
XapaKTepJiaHaIy.
HNutposepcusira xapama-
KapIy XucoOsiaHaIu.

One of the poles of
the E-type, characterized
by a tendency to
sociability, impulsiveness.
The opposite of
introversion.

Tyuiap raxauiau

Tymnapau
NAlWEHTTa MOTHUBAIIMOH

The psychoanalytic
method by which




HHU30JI1ap Ba | interpreted the symbolism

acopaTIApUHUHT of dreams in order to help

ca0abapu patients understand the

TYIIYHTHPHIIIA reasons for their

MabJIyM CUMBOJIJIAp | Symptoms and

Epaamua taxji | motivational conflicts.

Kujimiaira aCOCJIaHT'aH

IICUX0AaHaJINn3 METOAU.

WHCOHHHHT a Cconscious person

MakKcajara spummimunm | overcome difficulties on

Hpona nymagarun the way to achieving the

KUWMHYWINKIAPHA OHTIIN
Oaprapad Tl

goal .
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