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|. MY JACTYP
Kupum

MamnakatumMu3  MYCTaKWUIMTH  MWUIMA ~ TabJIUM  coxacuaa  Tyo
UCJIOXOTJIADHU amaira OIIMPUII Y4YyH 3aMuH spataud. PecnyOnukamus
[IpesuaenTuHuHr TamabOycu Ownan MJIX naBmatinapuga OupuHYM  OYiIHub
V36exncron PecryGnuKkacH TabiuM COXACHIA MCIOXOTIAp aMmalra OIIMpUiIA
oommanau. “Tabaum TYFpucuiaa’ i KoHyH Ba “Kaapnap taiépnam Mummui
JaCTYypH HMHT  aMaira KUPUTWIHIIN SHrd  OockuyHM  Oomwiad  Oepaw.
V36eKkucTona om0 GOPUIASTraH MCIOXOTIAPAaH acOCHH Makcaj, IOpTHMHU3A
COFJIOM Ba OapkamoJ, OWJIMMIIHM, IOKCAaK MabHaBUH-aXJOKUM (asunariapra sra
OynraH aBJIOJHU WIAKIUIAHTUPHILIAH HOopar. AlHaH aHa Iy MaKcaJra 3pHILALI
yuyH llpesuaeHTuMu3 paxHamoJuTruAa SHCM JaBpja sMIaiiurad, SHru4da
(buKpnaiauran, sSHrd HOUIA0 YMKApHIL, WKTUMOUM MapoutTiapaa (aoaust
KypcaTaJuraH, 3aMOHaBUN KacOWil Maxopartra sra OyJiraH MyTaxaccHuc KaJpiap
TaliépaamHuHr “Y36eKk Momean” XadTra TaaOMK STHIMOKIA. TabIMM coxacHra
TETUIUIA KOHYH Ba HOPMAaTUB - MEbEPUN XYXOKaTJIIApHUHT  Oapyacuia
pecnyOnukamMu3a oMM Ba  YpTa-Maxcyc TabiIUM ~ THU3UMHUHH  >KaXxOH
CTaHJapTiapura MOC paBHUIIA PUBOXKIAHTUPHII, TabIUM CH(PATHHH XaJlKapo
CTaHAapTIap Japakacura xaBoO OepaauraH xojaTra KeITUPHUII Ky3/a TyTUJITaH.

HNaBnatumuz paxOapunuar 2015 wwn 12 wurongarn  “Onmit - TabiaiuM
MyaccaCaJIJapuHUHT pax0ap Ba TMegaror KaJpiapuHd KakTta Taiéprnam Ba
MajaKaCUHHU OIIMPHUIN TU3UMHHH sHaJa TaKOMIULIIAIITHPHUIN Yopa-Taadupiapu
TyFpucuaa’ru @apmonu Oy 6opajard UIUIApHU SHTM OOCKUYra KyTapuilra, OJIui
VKyB opTiaapu mnpodeccop-YKUTYBUMIAPUHUHT KacO JapakacH Ba MajaKaCHHU
MyTTacuJl omMpuO Oopull, yJapHU 3aMOHaBHMI Tanabnapra MyBOPUK MyHTa3aM
KalTa Tal€pJIAIIHUHT TAKOMUJUIAIITUPUIITAH TU3UMHHU KOPUH ITUII acoCH[a
IOKOpPY MaJlakajdu MyTaxaccucyiap Taiépinam cudatuHu TyOJaH FOKCAITUPHUILIHU
Ky31a TyTraHu OuigaH HHUXOATAA axamusaTauaup. @apMoHAa OJHMM  TabiuM
MyaccacallapyHMHT pax0ap Ba Tefaror KaJpiapuHU KaWlTa Taiépriam xamja
MaJlaKaCUHU  OIIMUPHUIL TU3UMHUHU SHAJAa TAKOMUWUIAIITUPUIIHUHT MYXUM
Wynamunuiapu Oenrwiad Oepuwnau. KymianaH, OKOPH camMapaid 3aMOHaBUM
TabhJIMM Ba MHHOBAITUSI TEXHOJIOTHSIIAPHU, UIIFOP XOPWIKUN TaXKPUOAHU KEHT KOPU
ATraH XOJ4a, OJUK YKYB IOPTJIAPUHUHI NEAAror KaapJapuHu KaWTa Tau€piail Ba
MaJjlaKaCUHU OIIMPUIN OViinda Maliaka Tajadiapu, YKyB pexanapu, JacTyp Xamja
yciyOJiapuHu TyOJaH sSTHTHIAIITa Oul Yopa-Taaoupinap y3 udbonacuau tongu. by,
¥3 HaBOaTuga, onWi VKyB IOpTiapuaa THHIJIOBUMJapra cabok Oepaértran
npodeccop-YKUTyBUMIAPHUHT 3aMOH OuijilaH XamHadac Oynumuiapura, VKyB
xapaéHura (annap Oyiinya MHHOBALMSIIAP, IIYHUHTACK, WIIFOP YCIyOJIapHU KEHT
YKOPUI ATHUIITA 3apyp IMIApT-IIAPOUT sAparaau, 1y Owian Oupra, kacO Maxopartw,
NeJaroruk Ba WiIMUN (aoNUSITHHU MYTTACWJI PUBOXKIAHTHUPUO OOpPUIIMHM Tanad
sraau. Heraku, OyryH Bosira eTaérraH HaBKUPOH aBJIOAHM MHTEIUIEKTYyall
CAJIOXUSITIIM, 3YKKO KWIMO TapOusuiaimi, yiapra TnyxTa OwiuMm —Oepuinn
MyTaXacCUCIAPHUHT IOKCaK OUITUM Japakacura 6eBocuTa OOFJIMKIUD.



FOxopunarmmapaan kenu0 YMKKaH Xoya THOOMET KaapiapuHu Taréprarira
Macbhyn Oyaran mpodeccop — YKUTYBUMJIAPUHUHT TUOOMU TpoduUIaKTHKA HIIN
nyHamumm dannapu Oyinda OWIMM, KYHMKMa Ba MallaKaJapuHU OIIMPHIII
XO3UPTrY JaBPHUHT J0J13ap0 Macanaiapuaad OUupuup.

TubOuit npodunakTuka umKM WYHaIUIIM (TUTHeHa) ¢aHIapu - ojaM
OpraHu3Mura arpod MyXUTIArd OMHIIAPHUHT TabCUPUHU YpraHuO, OJUHTAH
HaTWXKaJlap acocuja axoJM Y4YyH OHI MyBOQUK SIlIalll, MEXHAT KUJIMII
IIApPOUTIAPUHNA, OBKATJIAHWIN TapTHOJApPWHH, CYB TabMUHOTH, Typap-Kouaap
OuilaH TabMUHJIAII MacajallapuHu UIuiad Yukaau. by Makcaamapra Spuiui yayH
TUTHeHa ¥3 onaura Kyiunard BasudanapHu Kysau: aTpod MyXUT OMUIUIAPUHU
ypraHuil Ba yJapHU OJlaM OPTaHHU3MHIra TabCUP STHUII XYCYyCUSTIAPHU aHHUKJIAIL,
OJIMHTaH HaTWXKaJlapra acocyianu® ojaM opraHu3Mu yuyH Oedapk OYiarad Ba y30K
MyagaT JaBOMHUAA TabCHUP OTraHAa XaMm 3apapid TabCHp KypcaTMaiaurax
TUTUEHUK MEbEpIap Ba periiaMeHTIapHU HWNUIad YHUKHUIN; WIUIad YMKUITaH
MeBEPJIap Ba  perjiaMeHTiIapHH  xaétra TaJAOWK KWIMII Ba  YJIapPHHUHT
OKapUIMIIIMHA Ha30paT KUIIUIII.

MoayJHUHT MaKcaau Ba Ba3dudaiapu

Moayaau yRuaTumaan Makcaa - COFIMKHM Cakjiall THU3UMHUIA FOKOpHU
MaJlakaJld €TyK MyTaxaccuciapra OyiraH SXTUEXHH KOHIUpPA OJaJWUraH, OMIInM,
Majaka Ba aMalMi KYHUKMaJlapHM KEepakid XaXmJa »JrajularaH Ieaaror
KaJIpJiapHu Tanépnamigad noopar.

bapua TuHrnoBumnap ¥y3 amanuii Ba uiaMuUN daonugTIapuaa TUOOHIA
npoduiiakTUKa WM WyHanuiu (rurvueHa) (anmapu acocuil TaMOWWIUIapu Ba
KOMIIOHEHTJIapuAaH KeHr (oiinanaHaaumiap.

MoayaHuHr acocuii Bazudanapu:

- TUHTJIOBUMiapAa “TuO0uil mpoduiaktuka WKW HWYHAIMIIKMAA [€1aror
KaJpJapHUHT KacOWi OWiIMM, KYHWKMa, MajlakaJapuHU Y3JIyKCH3 SIHTHJIAIl Ba
PUBOKIIAHTUPHIIL;

- THHIJIOBUYMJIap/ia 3aMOHABUW Tajabiiapra MOC XO0J4a OJUM TabJIMMHHUHT
cubaTiHd TabMUHJAII Y4YyH 3apyp OViraH menarorjapHUHT — KacOwii
KOMIETEHTIUK Japa)KaCUHU OIIUPHILL

- TuHTIOBUMIapaAa “Tulbuit mpodunakThka WM’ WYHATUIIKAA T€1aror
KaJpjiap TOMOHMJIAaH 3aMOHAaBUN axOOpOT-KOMMYHHUKAalLlMs TEXHOJOTHSUIapH Ba
XOPIKHUNA afaOuéT MaTepuaiapuHy caMapaliy Y3IalITHPUIMIIMHU TabMUHJIALLL;

- TuHraoBuMiaapaa  “Tubbuit  mpodunaktuka UK’ WYHAIUIIMIA
YKUTUITHUHT WHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHSJIAPH Ba WIIFOP XOPMXKHM — TakpuOamapHU
V3JIaITUPULL;

- “Tubbuit mpoduiiakTUka MKW~ WYHAIUIIMAA VKYB >kapaéHuHU (aH Ba
amManéT OUsIaH camapaiy MHTETPAlMSICUHN TabMHUHIIAIITA KapaTWirad (HaousaTHU
TAIIKUJT STHIIL

Moaya 6yiin4a THHIIOBYMJIAPHUHT OMJIIMMH, KYHUKMACH, MAJIaKACH Ba
KOMIIETEHIUSUIAPUTa KYHNJIAUTraH Tagaadaap

“Tub6uit mpoduiakTika WK~ WYHAIAIIUAATH (aHJTAPUHU Y3IMalITHPUII

JKapaéHuaa



Tunraosuu:
- THOOWH TpodUIaAKTHKA WIIKW WYHAIUIIM (aHUHUHT Ha3apuil Ba amaiui

coxaliapJa Spuirad I0TYKIApu, MyaMMOJIapHu Ba I/ICTHK6OJII/IHI/I;

- THOOUM mpodriTakTUKa UK HWyHaIuImM ¢daHJIapuHUHT QyHIaMEeHTal Ba
amMalliii )KUXaTIapuHH,

- THOOUH NMpouIaKTUKA WINU WYHAIMIIN COXacUIaru MHHOBAIMSJIApHU Ba
TaBJIUM TEXHOJIOTUSJIAPUHU YKYB KapaéHura TaTOMK OTHUIIHUHI Ha3apuil Ba
aMaJIMil acoCIapyHy;

- THOOMI mpoduIaKTUKa WINIM HYHAIWIIM COXACHIaru MyTaxaccucliapra
KYWHJIaIUTaH 3aMOHABUM TaytabjapHU;

-TMOOMN mnpoduIaKkTUKa WIIM MHYHAIWIIN CcOXacuJard caHuTapus Ba
AMUJEMHOJIOTHS HA30paTh MEbEPIAPUHU;

- THOOMI mpouIaKTUKa UM WYHAIMIIA COXACUJIaTH  KOHYHUN-MEbpUN
XYKKaTJIapHU;

— FOxymim Ba roKyMiIM OynMaraH KacaJlTuKIap Npo(HIaKTUKACH Ba COFJIOM
typmyim Tap3udu (CTT) Hazapuil acociiapuHul XakKuoa macasgypza 32a oOyauuwiu
a03um.

TunriaoBuu:

- TMOOMH TpodrIakTUKa WIIKM WYHAIUIIKA (PaHIApUHU YKUTUIIAA HWIFOP
TabJIMM TEXHOJIOTHSUIApUJIAH caMapaiiu (porjamaHuIIr;
- 3aMOHaBUM JMATHOCTUKA Ba MpoduIaKTUKA yCyJapuaan (HonganaHuIir;

— TOOUH NMPOPUIAKTUK UK WYHAIHUIIN OViNYa KaCaJUTMKIIAPHUHT OJIIMHU
onuil Ba ynapHu Oaprapad kunuima, CTT Taprub >Tum Xamjaa HazopaT KWIUII
KYHUKmManapueza 2a oyauwiu 3apyp,

TuHraoBuu:

-THOOMH  NpoPUIAKTUKA HINA WYHAIUIIM  COXacuJard 3aMOHABUU
JMAarHoCTHKa Ba Npo(dUiIaKTHKa ycyJuiapuaad Gpoilnananum;
- THOOMH NpoUIaKTUKA UK WYHATUIINIA TPO(PUIAKTUKAHUHT 3aMOHa-

BUM TEXHOJIOTHUSIIAPUHHU KyJUIall,

- TETUIIUTA aXOOPOTIapHM M3JIAIll, yJapra TAHKUAWN EHIAITUII, YIIapHA
TaIIXUCJIaI, TaBoJiall Ba MpodMIaKTUK daonusaTaa KyJiall,

-TuOOMN npodunakTka WM HyHanmumuaard (paHiapHu  YKUTHUIIIA
MyaMMOJIY MeJJarOruK Ba WHHOBALMOH EHAAIINIIL;

-TMOOMN mpoduilakTUKa WM HYHaIMmuM Oyiinya WIFOpP XOPMKUAN
TakpubalapHu aMaaueTa KyIuali;

— KacaJUIMKJIapHHU OJIIMHU oJull, (aBKyJIOTAa Xojariapa CaHUTapHUs Ba
MUAEMHUATA Kaplld dYopa-TaaOupiapHy Tamkuwi kwindm Ba yTkasum,  CTT
Taprud 3TUIN XaMJa yJIapHU YKYB >Kapa€HHUra TaJOMK STHILI MalaKaiapuza 32a
oynuwiu Kepax.



Moay/THM TAIIKKJI 3THII BAa yTKA3WII 0yiin4a TaBcusijiap

“Tubbmuérna  caHuTapus SNHUJIEMHUOJIOTUS HA30paTH TU3UMU Ba YHUHT
axaMusATH MOAYJIM Mabpy3a Ba aMalluil MalIFyJloTiIap akiauaa oaud Oopuicana,
OyHAa Ba3uMATIM MalIKIap, ClalJIapHd KypcaTHIl, alOXuAa I[eJaroruk
Ba3MSTIIAPHU LIapxJiall Kabuiapaad (oiiiadaHuIl TaBCUsl TUJIAIH.

MonyiHu YKATHII JKapa€HUJa TabJIIMMHUHT 3aMOHAaBUUW METOIJIApH,
ax00pOT-KOMMYHHKAIUS TEXHOJIOTUSTIAPU KYJUIAHWIMILIN Ha3apia TyTUITaH:

- Mabpy3a Japciaapuaa 3aMOHABHM KOMIIBIOTEpP TEXHOJOTHUIApU €praMuaa
IIpEe3eHTAlMs Ba JJIEKTPOH-IUIAKTUK TEXHOJIOTHIAP/IaH;

- YTKa3WJIAIUTaH aMAJInA MAaIIFyJI0TJIapJa TEXHUK BOCUTAIapIaH, SKCIIPECC
Ba TECT CYPOBJIApH, AKIMN XYKyM, KHUMK Typyxjap OWiIaH uouiam Ba OonIka
WHTEPAKTUB TAbJIUM yCYJUIAPUHHU KYJUIAII Ha3apaa TYyTUJIaau.

Moay/ THHHT YKYB pexajaru 00mKa MoayJiiap Onjian 00FJIUKJIUTH Ba
Y3BHIJIUTH

“TubOuérna caHuTapus SMUAEMHOJOTHS HA30paTH THU3UMU Ba YHHUHT
axaMuATH MOJYJIM Ma3MyHaH YKyB pexangard “Onuil TabJIMMHUHT HOpPMAaTHUB-
XyKykuil acociapu’’, “VIFop TabiauM TEXHOJOTHSJIApU Ba MEAAroruKk maxopar’,
“TabnuM >xapaénuga axo0poT- KOMMYHHKAIUS TEXHOJIOTHSUIAPUHU KYJan’” KaOu
VKyB Moayiulapu OwiiaH y3BUU OOFIUK OYnuO, menaroruk (paojgusiTHU camapaiu
KCUMIIINHU TAbMUHJIAII YUYYH XU3MaT KHJIAIU.

Moay/IHMHT 0JIMH TABJIUMIATH YPHU

TuHrnoBUMIIap MOYJ JoUpacuaa y3aTUaaural MabIyMOTIIApHU TabIUM-
TapOus xkapa€Hura TaaOUK 3THO, MaKOyJl Kapop KalyJl KWIMINra AOUp KacOwuii
KOMIIETEHTIMKKA 3ra Oynaaumiap.

Monaya Oyiin4a coatJjiap TAKCUMOTH

THHIT0BYMHMHI YKYB IOKJIaMacH,
coart
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1. | JaBmar Ba HOJaBiaT  HWIuIad
yukapuil oObekTinapuaa JlaBmar | 6 6 2|, |2
CaHUTapHUs Ha30paTU
2 | AXonu aiipuM rypyxJiap OBKaT/IaH-
2
[ITHY ONTUMAJUIAINTUPUIIHUHT TH- 4 4 2
TMEHUK acleKTIIapu




3. | Axonu canomariiru 10 MHCOH 2
opraHu3Mura aTpod MyXuT 6 4 |2 2
OMUJUTAPUHHUHT TabCUPHU

4. | Horuponmnap Ba XapakaTtu
YEKJIAaHT'aH axoJIM YYyH TallKuJ
STUJIAAUTaH Typap KOW Ba xamoar | 6 6 2 | 2 2
OuHOJIapUra KyWuiaJuradn rTurueHuK
Tajabiap

5. | OBKaT 3axapJIaHuIl Ba YHHU OJIIHMHH
OJIMIII YOpaTapH

6. Kuto6, MakTab apciukiapra, 2 2
yHHUHYOKJIapra OyJraH TurueHuK
Tanabyap
Kamu: 30 coar 30 26 | 10 | 10 | 6 4

HA3APUHA MAUIFYJOTJAP MA3ZMYHHU

1-mas3y: «JlaBJjaT Ba HOAABJIAT MILIA0 YMKapUII o0beKkTIapuaa JaBaar
CAaHMTAPHUS HA30PATH»

JlaBnaT Ba HOAaBiaT UILIA0 YMKAPHUII OOCEKTIapH/ia OTOXJIAHTUPYBUM Ba KOPUU
CaHUTapusl HA30pATUHM YTKA3UIIHU YpraHuii, OyHIaH Makcaj — MeEXHar
daonusTHra ONTUMaN HII MIAPOUTIAPUHUA ApATUIl YMYyMHUN KacaJlJTAHUIIHU
KaMalTUPHUIL Ba KacO KaCAITTUKIAPUHU OJIAMHU OJIUIIIL.

2-mag3y: AX0JM aipuM rypyxJap OBKATJAHUIIHUA ONTHMAJIAIITUPUITHUHT
TUTHEHUK aCNeKTIapHu

OBKaT/IaHWIl  XOJIATUHUHI TUTMEHUK TacHU(HU. AXOIMHUHI XaKUKHM
OBKATJAHUIIMHU  YpraHuilra KyHWiIraH TUTMEeHUK Tanabmap.  XakKuKui
OBKATJAaHUIIHKU YpraHum Tanabnapu . OBKATIAHUII CTAaTyCH Ba yHra KyHWiraH
TUTUCHUK Tanabnap. TaHa Ba3sWH WMHIEGKCHM Ba yHra KyWWJIaJAWTaH TUTHCHHK
tanabnap. OBKaTIaHMII CTATYCUHUHT OWOKMMEBHUI Mapkepjapu Ba YJIapHU
Oaxomnam TapTuOu. XaKUKUN OBKATJIAHUIIHM KOPPEKUMsUIAIl TapTUOU. AXOJIMHU
OBKATJIAaHWIIMHYA ONTUMAJUTAIITUPUIITA KYHHIIraH Tanadnap



3-MaB3y: AX0J1H CAJOMATJIUTH.

AXO0llM  callOMaTJIMTA  XOJIATMHM  XapakTepJjoBud THOOMH -  CTAaTUCTUK
kypcatkuuwiap. MHCOH camomaTiurura atpod MyXUT OMWUIAPUHH TabCHUPU
AXO0JId TypMyIlI MIAPOUTUHUHT CAIOMATIMK XOJATUHU OENTHIOBYM MYXHUM OMUJI
HKAHJIUTH

4-maB3y: Hormponjap Ba XapakaTH 4YeKJIAHraH axoJdH Y4YYyH TAIIKWJI
ITUJIAUTAH TYpPap Koil Ba kamMoaT OMHOJAPUIra KyWHJIAIUMraH TUTHEeHHK
Tajgadaap

TuHrII0BUMIapra HOTUPOHJIAP Ba XapaKaTH YEKJIAHTaH aXxOoJIM TypyXJapu YYyH

TAITKWI STUJIAJNTAaH Typap JKOW Ba amMoaT OWMHOJIapura KyWWJIaJWraH THTHEHUK
TanabnapHu ypratuil. Maskyp OMHOJIApHUHT KOHCTPYKTHUB dJIEMEHTIIapu OuJIaH Ba
yinapHu ¢oiaNaHuITra TOMIIMPUIIAA aMal KUJUHAIUTaH acOCHM KOHYHHUU
XyXoKaTiap OWIaH TaHUIITHPHIIL

S5-maB3y: OBKAT 3aXapJiaHMII Ba YHU OJINHU OJIHII YOpaJiapu

OBKaT 3axapiaHuuIapuHu cuHpaamTupum. OBKAT TOKCUKOMH(MEKUUsIapu Ba
VIApHUHT NpoQuiIakTUKacH. bakTepuan OBKaT TOKCUKO3JIapu. Mukpooiu
ATHOJIOTHSATA 3Ta OBKAT 3axapJaHUIlIapy a0 OYIUIIMHIHT YMYMUN OMUIUIApU
OBKaT MHUKOTOKCHUKO3JIapu. MUKpoOCH3 TabuaTiiv OBKaT 3axapiaaHunuiapu. OBKat
3aXapJIaHMILI Ba YHU OJIJUHU OJIMLI YOpAJIapu

AMAJIMIA MAIIFYJOT MASMYHHA

1-amanuii MalIFyJoT: Y30€eKHCTOH pecnmy0JMKacuaa AaBJaT CAHUTApUsS Ba
IMMUIEMHOJIOTHS HA30PATH XU3MATHHYU TAIIKWJIAIITHPUII Ba 0110 Oopul.

JlaBnaT caHuTapusi Ha30paTUHUHT Basudanapu. OroxJIaHTHUPYBYM Ba >KOpPUH
canutapus Hazopatu. Kanwpmanh 2 rypyxra axparwiaan. KoHyHuM Xyxokatiap
acocuzia Hazopat oiaub Oopuil. Acoc OYIyBUM XyX>KaTiap, yMyMJaBiaaT MebEpUi
xyxoxaTinapu. CaHuTapusi TUTHEHACH BpauWra TOMOHMJAH KaHJal KOpUH
CaHUTapHs HA30paTH Ba OrOXJIAHTUPYBYHU Ha30paT 0Jaubd Gopuiaau.

2-aMaJIui MAaIIFryJoT. aXOJJMHUHI OBKATIAHUII XO0JIaTHHH 6ax0.11au1 Ba CaHHUTAp-
ITH'MEHUK Ha3opar

MaullIMd Ba MEXHAT LIAPOUTHIArY TYPJIA aXOIHU TYPYXJIAPDUHHU CAHUTAP-TUTHECHUK
Ha3opaTh XamJa OBKAaTIaHUII XojaTMHM Oaxomaml. [llaxcuit  OBKaTJIaHUIIHU
ypramuiiia CypoBHOMa Ba CYpPOB- YIHOB YCyJH . Typiau »amMoaJaru axOJUHUHT
(MTM, maktab-uHTEpHATIAp, COFIOMJIAIUTHPUII MAaCKaHJIApH, UIILIa0 YUKApyBUYM Ba
KWIUIOK XY>KaJIMTUIaTy aXOJIH TYPyXJIapH) OBKATJIAHUIL XOJATUHH YPraHUILL



3-amanuii MamryaoT: baganap caJoMaTiIHMK KYpCAaTKUYWIAPWHM YPraHMII.
bosanap Ba yCMHUPJAPHHMHI KMCMOHMUA PUBOAJIAHUIIUHM TEKINMPUII Ba
0axoJIallIHMHI METOHO0JOTHK aCOCTIAPH.

bonamapHuHr  cajoMartiMruHu  OaxOJAlIHUHT  YMyMUH  acoclapi.
Kacamnanumnau Ttaxyun kuiaum bonamap Ba YcMHpJIapHUHT  CaJOMAaTIUTHHU
KypcaTKA4lIapy, YJIapHU TEKWUpHII Yycyiuiapu. KUCMOHUN pUBOKIAHUIIHU
TEKIIUPHUII Ba Oaxonaml (aHTPONOMETPUK TEKIIMPUIIUIAP; BapUAIMOH-CTATUCTUK
XxucoOJall;, UHIAUBUAYM Ba XaMOAHUHT >KUCMOHUN PHUBOKIIAHUIIMHU OaxoJial)
Makrabnapia >KMUCMOHUM TapOusi HJapciapuHM TalIKWI KWJIUIa Oosanap
CAJIOMATIIUTHHH XUCOOTa OJIHIIL.

4-aMaJIMil MALOFYJIOT: YMYMHH OBKATJAHUII KOPXOHAJAPH JIOHHXacCUra
KYMWIAJUMIaH CAHUTAP-TUTHEHHUK Taj1a0aap

YMyMuii OBKaTJIaHUII KOPXOHACHHHMHT JIOWHXAIAIITHPUIIMA Ba KypWIHIIHA
JAaBOMUJA TETULUIM CAaHUTAp-TUTMEeHUK Koupanap. Cys capduam meépu. Y MyMuid
OBKAaTJaHUII KOpXoHajapu OuHonapuna éputwini mebepu. [JJCOHM TomoHuan
AHUKJIAHAJUTaH MIUIUIAD TO3AJIMIH TEKIIMPUIIHUHI 3KCIPECC YCYJIUHU KETMa-
keTauru. Hatwxkanapunu TYFpy pacCMUAIAIITUPUIL, TUTHEHUK OaxoJiall.

S-amauamii mamryJor: OBKATAaH 3aXapJaHUILIAPHA TEeKIIMPHUIIL.

JICOHMra kenraH mIOMIMIMHY XabapHOMara acocaH OBKAT/AaH 3axapiiaHulll
XOJATUHM TaXJIMJI KWJIUIIT

6-amanuii mamryaor. bosanap mMakTad JapciaMKJIapHU THTMEHHK 0axoJialn

Kuto6 Ba  Japcimkiapra OyiraH —TUTMEHHK — Tanabmap.  YKyB
JTApCIUKIAPUHUHT TalllKd Oe3aTWIWIINIa KyWHJIaguraH TUTHEHUK TaabJap.
Koro3ra GyiaraH rurueHdk Tamabmap. YKyB Japciukiapu GocMacura Gyira
rurueHuk tanadmap. llpudt Ba sxammamara Oynran rurneHuk taitabnap. dopmar,
MyKOBa Ba OFHpJWKKA OYJiTraH TUTHEHWK Tanabnap. JlapciaukiapHu TUTHEHHUK
TEKIIUPHUII TAPTUOU Ba Oaxoari.

YKUTHII ITAKJIJIAPH:

Maskyp MOAYJHUHI Ha3apui MaTEpUAIIMHU Y3JIAIITUPUIILAA KYUUAArH:

— VKY8 UUUHU MAWKWIIAWMUPUWHUHE UHmMeppaon wakiiapudan’. OuHap-
Mabpy3a,caBoJi-KaBoOJIM Mabpy3a, Cyx0aT-Mabpy3ajap OpKajiu TalIKAIUIAILITHPUILL
Has3apJa TyTUJITaH.

—  JKV8 Qaonuamunu  mawiKun - dmuwl  wakuapu  cugamuoa
Kytuoa2uiapoan oudaianuus Hazapoa mymuiean:
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- Mabpy3a MalIFyJIOTJIapUAa OMMaBUH, Ky (PTINUK, UHIUBUIYT,
- aMaJiMi MalFyJIo0Tiaapaa rypyxJiu, >kaMoaBuil, Ky TIUK, HHAUBUIYAI.

BAXOJIAILI ME3OHH
Maxkcuman
. baxomam me30HM
VKyB-TONIUPUK Typiapu Gann
2 . 5 “a,-b.]-lo” “HXHIH,, “ypTa,,
AManuii TonmmupuKiIap
1,2
2,2-2,5 1,8-2,1 1,4-1,7
Kelic Tonmmpukiiapu 0,5
MycTakuit uin 0.8
TOMIIHPHKIAPH ’

Kyuma mamrynor TTA tyman JICOHM ykyB momynn xamaa Y3P CCB
CI'KK UTH naboparopusuiapuia YTKazuaaam.

Kyuma mamrynor mobaitnuaa tyman JICOHM ykyB Monynum mwucoiauaa
JlaBnaT caHuTapusl S3MHJIEMHOJIOTHS HA30paT MapKasjapu CTPYKTypacu OuiaH
TaHUWTUPpWIKO, JlaBnar caHuTapus HA30pATUHU  YTKA3ULIIHUHT  YMyMUH
NPYHUMIUIApY OwnaH Tammmrupunamm. Iyamarmek  Y3P CCB CI'KK WUTH
nabopaTopusiiapuaa YTKa3WIaIural TEKIIMPYBIAPHU TaxXJIU KAJIUHAIM.

1. MOJTYJTHU YKUTHIIIA GOUTATAHUIIAINTAH UHTEP®AOJT
TABJIMM METOJUJIAPU

3aMoHaBUH TAbJIUM TE€XHOJOTUSACHMHUHT acocjgapu

TabauM TEXHOJIOTHSACH aHMK IIEJAarorMK Fos acocuja HNiad 4Yukuiuo,
YHUHT HETHU3WHM KyWHUJArwiap TAIKWI OJTaau: MyaUTMHUHT aHUKJIAHTaH
METOMOJOTHK, (ancaduili WYHANHINM; TEJArorvK, TCUXOJOTUK Ba KTHMOUN
danmap xama neIaroruk aMaaueéT-KOHIIETTYal aCoCIapH.

Tabnum TH3UMU OomiKa Oapua XOpWKHI Mamiakatiap cuHrapu (ancada,
MICUXOJIOTUS Ba TIEAAroTWKaja WHCOHIAPBAPJINK WYHAIMIIUIATH TMPUHIIATLIIAD
acocuna tyswianu. [lemarormkana Oy WYHaIMIIHUHT acocui (apkK KuiaaauraH
KUXATH TTyHJIaKW, OyHJa TabJIUM OJYBUMHHUHT V3JIUTH, YHHHT IIIaXCH, MYCTaKHUII
TaHKUIUW (QUKPIIAIIMHU OHIJIM PUBOXKJIAHUIIINTA aHUK WYHAITUPUITAaH, YIApHUHT
XyCYCHUST Ba WMKOHMATIAPUHU XHcoOra oJiraH xap OuUp TabJIMM OJYBUYMHUHT
MYyCTaKuI OUuIll (HaoausaThra YbTHO0pHaa XUCOOIaHA Y.

11




HNutepdaon rasaum (Interactive) - cyxbariu. MaTepdaon Tabamm Oepuii
- cyx0amiu TabiauM Oepuill, OyHIa TabIUM OEPYyBYM Ba TAbJIUM OJYBYH, TabIHM
BOCHTAJIAPUHHHT ¥3ap0 XapaKaTh aMaira OUIMPHIAIH.

[Taxcra
AYHAITUPUITaH
PHUBOXKIIAHTHPYBYH
TabIIAM
Cyx0atian Ax06opor
€HIaIys TEXHOJIOTUSIIApH

N

Tabpaum

Tuzumin €Hpamrys
TEXHOJOIrusiCHHUHI

DaonuaTiiu EHaIyB

acocJiapu

XaMKOpPJIUKAAru
TabJIUM

Myammonu

[cuxomnorus u nmeparorukana
WHCOHITApBapJIMK EHJANTYB

TabJIUM
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Mopynuu YkuTuiaa Kyiuaara uarepdaon ycymuiapaad dhoiganaHumaam.

MyaMMoJiM Ba3usSITJIAp yCYJH

MyamMmosin  BasusiTJIap YCYJM — TabJIuM OCPYBUMHHMHI MYaMMOJIU
Ba3MSTIAPHU SPATHILTa Ba TAhJIUM OJYBUMJIAPHHUHT (aosi Ounum (aonustiapura
acocjlaHraH. Y aHWK Ba3HATHU TaxJIMJI KWAJIUII, Oaxoiall Ba KEWHWHTHM KapOpHU
KaOyJl KWJUUIIAH TY3WIraH. YCYJIHHMHI €Tak4yd Bazudanapu KyluaaruiapaaH
nubopar:

v' VpraryBuu — GuIHMIapEH (Ao IIAIITHPHINTa aCOCIAHTaH;
v PUBOKJIQHTHPYBYH — TaxXJWIHi TaQakKypHH, aJlOXuaa XOJHCATapHHHT

JAIWUIapy KOHYHUIIMKHY Kypa OUIUIIKMHYU HIaKJIJIaHTUPUIL,

v’ TapOusutoBur — QUKD aJIMAITHHUII KYHUKMAJTAPHH [IAKIITAHTHPHILL.

Myammonu Basuganapiad GoiganaHuil ycyin Ou3ra, Ha3apusiHA aMaluér
OunaH Oofyaml, UMKOHMHM Oepanu, Oy MaTepHallHU TabJIUM OJYBUWIAP YUyH
siHajia Ky J0a3apOiiu Kujaiu.

VKyB MyaMMOCHHHHT MyXyuM OeITMIapy KyHuIaruiapaan HoopaT 6yiau:

% HOMAbJIYMHHUHI OOpPJIUTH, YHU TOIMWII SIHTM OWJIMMJIAPHU INAK/UIAHUIINTA

0110 KeJlaau,

% HOMAbJIyMHHU TONHWII HYHAJIWIIUAA KUAUPYBHU amajra OIIMPHIN YIyH

TabJIUM OJYBUMJIApJIa MabIyM Aapakaaa OuiiuM MaHOanapu OOpJIUTH.

Myammo 3 TapknOuil KUCMJIaH TAlIKWJ TOIA]IH:

» Manbiym (ymOy Oepuirad Bazudasas).

» Homabirym (SIHTM OMITMMITapHY MAKJUTAHUTITUTA OJTNO KEeJTan).

» HomabryMHH TONUII HYHAIMIIMIA KUIAPYBHA aMaJira OIMUPHII YIYH Kepak

Oynran, aBBaIrd OWIMMIIAp (TabIUM OJIyBUMIIAp TaXKpHuOacH).

Mynmait kummb, YKyB MyaMMOCHWHM TabJIMM OJyBUHJIApTa OJIMHJAH
HOMabJIyM OYynraH HaTwxka €ku Oaxapuml ycynu Basudacu cudatuga aHUKIAII
MYMKUH. JIEKHH TabauM oiyBUMWIap yuiOy HaTWKa KUJUPYBUHU amalira OLIMPHIL
€KM XaJl 3TUIIl WyaM ydyH nactinabkura sraaupiap. [ynmail kunuO, Tabaum
OJIyBUWJIAp XaJl 3THUII WYNIMHU Ouiagu, Bazudacu YKyB MyaMMOCU OYyJIMaiinu.
bouika ToMoHAaH, arapia TabJuM OdyBUuiap y €ku Oy BazudaHu eyl HyTuHu
OwJIMail YHU eudill KWAUPYBU YUYH BOCHTara sra Oyimacaiap, yHIa Yy XaMm YKyB
MyamMMOCH OYIUIIN MyMKHH 3Mac.

Myammonu BazudaHu MypakkaOIUru (Ba3usIT «YKyB» MyamMMoO) OuUp KaTop
Jnanuuiap OWilaH aHUKJIaHaau, Oy *KyMJlaJaH TabJIuM OJyBUWIAp Japa)kacura Moc
KWIMIIM Kepak. Arapia TaHUIUTHPYBYM MaTepHall KyJa XaM XaKMH KaTTa €Kd
Mypakkab Oyinca, ynap xamma axOOpoTHH KaOyn Kuja oiaMaiauiap, €4MMHUHU
TOTUIITHY OUIManmIap Ba YKyB (paonusatuaa Oyarad Xxap KaHaad KH3WKHUIILIapIaH
Maxpym Oynagunap.

Myammonu Basudanu umIad YUKMAII KaTTa MEXHAT Ba MENaroruk
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MaxopaTHu Tanab ostamu. Kowmmara OwHoan, Basudanmm Oup Hewa Maporada
TaxpubaaH yTKasraHjgaH CYHT YKYB IypyXuaa OMaJJid BapUAHTUHU TY3HIIra 3ra
oymuuanu. Illynra kapamaii, OyHmail Basudamap HazapusIHH XAKUKAA Ba3HAT
Owian OofJlalll MMKOHMHM Oepaau. by Tabiaum oiyBumiap OHruaa YKUTUIIHU
daomnamTUpuIlra UMKOH Oepaju, Kelnaxakgard KacOui ¢daonustiapu ydyH
Vpra"wiaéTrad MaTepUuaIHUHT amaaui (orIacuHu aHT1ad eTuira épaam OyIau.

MyaMMo0JiM Ba3HATJIAP YCYJIH KYJIJIAHUITAH
YKyB MAIIFyJIOTHHUHI TE€XHOJIOTHK XapUTaCH

N 6ockuuiiapu ®aoNUAT WaKAU BA MAa3MYHMU

Tanéprapimk > Tabium OepyBUM MaB3y, MYaMMOJHU

(MyamMMO) Ba3UsITHU TaHJIAlIU,
1 — 6ockuu
Myammora > TuHrIoBUMIap rypyxJiapra
Kupu OynuHagumap; MyaMMOJM BasusTiap OacH
KWIMHTaH MaTepraiap OujiaH TaHUIIAuiIap
2 - 60CKHY
Myammora Kupumn > Ymby MyaMMOHHM Xal 3TUIIHUHT TypJu
MMKOHUSTIAPUHU  TypyxJjapaa  Myxokama
KWIAIWIAp, YyJApHU TaxJIuil KujJaguiaap, SHT
MakOyJJIlapuHU ~ Tomajuiap, SroHa (UKpHU
udonanaunap.

3 - 0OoCKHY. > Hartwxkamapau MabiyMm Kutaad, OOIIKa
Harwxanapuu rypyX BapuaHTJIapUHU MyXOKaMa Kujaguiap
TaKJUM 3THIL

4 - Gockny > baxocu3 Ba Kucka paBHIlJla MyaMMOHU

YMyMiIamTUpuIL, CYUIIHUHI aCOCHM Ba XaJl J3TUII WYJUIApUHU
AKYH sicarl caHa0 yrtagu. MyaMMOJIM Ba3uUATHU EYMIL
Kapa€HMJa KWIMHraH XyJocaigapra 3bTUOop

Kaparaau

Jloiimxamnap ycyJju
Jloituxanap ycyau OwiMM Ba MaJlakKaJlapHUA aMaMi KyJUTail, TaxJIwi Ba
OaxoyamHu HazapAa TYTyBUM MaXMyald YKWATHIN YCYJIWHU amalira OIIMpaJIu.
Tabium  onyBUMJAp FOKOPH  Japaxkaaa, OomKa YKUTHII  yCyJJIapHaaH
doiinananuiTa Kaparagaa, pexaJalTHPUILIA, TaTKAUTAIITUPUIIA, HA30paT/a,
Tax)IWJI KWW Ba Badudanu Oakapulll HATIWKaJapuHW Oaxoamiga WITHPOK
staamiap. Jloituxa ¢anmapapo, 6up dan €ku dan Tamkapucuaa OVIUII MyMKHH.
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Jloiinxa yCyJ TMHMHI aMaJira OlMpuil 60CKu4Iapu

N 6ockuuiapu

daoauaT MAKIN
BAa Ma3MYHH

Tanéprapimk

VKUTyBUM JIOMMXa MaB3yJapu Ba  MaKCaJIWHH
aHuKJanau. TabiuM  ONYyBUMJIAPHH  JIOMHMXAJIAII
EH/IalTyBY MOXMSITH OWJIaH TaHUIITUpaau. bup kanua
MaB3yJap Takaug 3Taau, JIoinxa Ma3MyHU TYFPUCHIA
MabJIyMOT Oepajy, yiap JOUPACUHU IAKITIAHTUPAIH,
WII TypJiapu, YJIapHUHT HaTIKajdapu Ba Oaxojall
ME30HJIapUHM caHal yTaiu.

1 - Gockuu
Pexanamrupuin

YKUTYBUM FOSUIapHU Takiaud H3Taau, TakaudIapHU
antagu.

Ax0OopoT MaHOaM Ba YHUHI MUFHIN YyCyJIlapu Ba
TaxXJIMJIMHU TaBCUS ITAJIH.

N Taptubu Ba opaliuK OOCKUWIApHU OaxoJjall
ME30HJIapU Ba yMyMaH kapacHHU OenTuaiim.

2 - 0OCKHAY
TagKuK KU

TuHrnoBYMWIAp TAAKUKOTHH Oaxkapaawiap. AXOopot
TYIaiunap, opaiuk BazudaiapHu e4aauiap.

3 - 6ocKku4
AXO0pOT Tax IHIIN.
XynocanapHu
IAKJUTAHTUPHIII.

TunrnoBumnap  onuHraH  axOOpPOTHH  TaXJIWI
KWIaauiap, XyJ0CaJapHy LIaKJUIaHTUpaauiIap

4 - GocKnY
TaxkaumMoT 0OCKUYHN

TuHrnoBYWIap  OJMHraH  HaTWXajmap  Oyinua
TaKIMMOTra Tal€pmanagunap. Mm HaTwxkanapuHu
HAMOMUII TaJIAJIap.

5 - 6ocknu
Kapaén Ba
HaTYOKaJapHU
OaxoJarl.

TuHrnoBumiIap >XaMoOaBHM MyXOKaMa OpKajly MW
HaTW)KaJapyu Ba YHUHT OOpHUIIM, NIy KyMJajgaH
MyaMMOHHM €UYUIIHUHT TYJIUKJIUK Japakacu Ba
XapakaT CTPATErusICHHU XUMOSI KAJIaAWIap, YKUTYBUN
yJIapHU Oaxomaiam

“Keiic-cTagu” ycyJm

«Keiic-ctagm» - uHran3va cy3 O6ynud, («case» — aHMK Ba3UAT, XOAMCA,
«staduy — ypraHMok, TaxJwil KWIMOK) aHUK Ba3HUSTIApPHU YPraHuml, TaXJIui
KWIKII acOCUAa YKUTUIIHU aMajra OLIMPUINTra KapaTuiraH METOJ XMCOOJIaHAIH.

Maskyp Meton Jnactiad

1921 #un TapBapa yHUBEpPCUTETHIA aMalldid

Ba3uATIApJAaH HWKTUCOAMM OomKapyB ¢aHaapuHu YypraHuiijaa Qoigananuii
TapTuOuaa Kysutanwiran.Kericna oudK axOopoTiapjaaH €KUM aHWK BOKea-
XOIUCaaH Ba3uAT cudaruga TaxJuia y4uyH doigananuim MyMKuH. Ketic
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XapakaTiapyd ¥y3 WuUura KyWujaarujgapHu Kampald oJaju:

Kum (Who), Kavon

(When), Kaepma (Where), Huma yuayn (Why), Kangait/ Kanaka (How), Huma-

Hatmxa (What).

“Keiic MmeToan” HH

aMaJira OIMpHUIlI 00CKUYJIAPH

OpKaJId YKYB TONIIHUPUFUHUAHT
€UYMMHMHU W3Jall, XaJl JTHII

40001 Da0HUAT HIAKIU
bockuuiapu Ba Ma3MYHH
1-6ockuu: Keiic Ba yHuHT | v sKKa TapTHOAary ayano-BU3Yall HIII;
ax0opoT TaBMUHOTH Owiad | v/ Kelic Ouiad TaHMIIMII(MATHIIM, ayAU0 EKU
TaHULITUPUIILL Meua MIaKiaa);

v ax0OpOTHH YMYMJIAIITHPHIIL,

v’ ax00pOT TaXJIHJIH;

v\ MyaMMOJIapHH aHUKJIAII
2-00CKHY: Keiicuu | v/ uuauBuayan Ba rypyx/a HIILJIAII,
AHMKJIAIITHPHMIN ~ Ba  YKYB | Y MyaMMOJapHH I0I3apOJIMK HEPapXHUsICHHH
TONIIIMPUFHU OCITHITAII aHUKJIaI,

v/ acoCHil MyaMMOJIM Ba3HATHH OCIITHIIAL
3-06ockmu: Keiicmarn acocuii | v/ MHAMBUIYya Ba rypyxJa HIIUIAIL,
MyaMMOHH  TaxJIWI  OTUII | v MyKOOHI €4rM MYyJUIApUHH MIUIA0 YHKHIIL,

v

Xap OWp CEYUMHUHI HMMKOHMSTIApU Ba
TYCHUKJIAPHU TaxXJIWJI KAJINIII,

CYMMUHU IMAKJUIAHTHPHUII Ba
acocJialll, TaKJIUMOT.

UYIutapuHy Unuiad YuKuII v\ MyKOOMJI €4MMJIapHH TaHJIall
4-6ockuu: Keiic  eunMmuHu | v/ siKKa Ba TypyX/Ja WILJIALL;
v\ MyKOOHMJI BapHaHTJIADHH aMajia KyJUlaml

AN

VIMKOHUSTJIIAPUHU acOCJIall;
VKOIMM-JIOMMXA TAKIUMOTHHU TaEpJIalll,
SKYHUA XyJOCa Ba Ba3uAT CYUMHUHUHT
aMaJIMM aCNEeKTIIAPUHU EPUTHUIL

LIlyHuHrAEK, MOAYJIHU YKUTUIIAA XaMKOPJIMKIATH YKUAIITHA TAIIKWI 3TUIT

ycyJmapujan «Appa» €Ku WIOH u3H, «bupranukia YKUNMU3», TEXHUKATapUaaH
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dboitnananamus.

XaMKOpJIMK/IA Y3ap0 YKUII: TAMOMWI Ba KOUAAJIapH

1) rypyxra OuTTa TONIINPUK;

2) ourra parbaT: rypyx 0apya HIITUPOKYMIIAPH XaMKOPJIMKAArd Uil 0axoCH
(yMyMu#l HaTuKara 3pyIlMII y4yyH Oapya TypyX ab3ojiapu capduiaiiiurad Ky4yu
O0axonaHaJM) Ba aKaJeMUK HaTWXaJapy WUFUHINCHIAH TAIIKWJI TONraH OWTTa
0axo onaau, SbHU TypyX (Komanaa) MyBaddakust xap OuUp HMIUTUPOKYUHHHT
XHuccacura OOFJIUK;

3) xap OupwHHHT ¥3 MyBadQakusiTH Ba TypyXHUHT OOINKAa ab30JapH
MyBadPakuaTH yUyH IIaXCU MACHYJIUSTINIY;

4) xamKopyuKaard (GaoiusT: TYpyXuil My30Kapa, XaMKOPIIUK, ¥3apo épram
Oepuil kaOu ¥3apo XapakaT ycyJlapyu acocua TallKWil TONaaHu;

5) myBaddakusTra SpUIIMIIIA TEHI UMKOHUSTIAp: xap Oup Vkuérran 3
HIaxcui IOTYFUHU TaKOMUJJIAIITUPUIIITa, HIaXCHil UMKOHUSTIIAPH,
KOOMIMATIapUAaH KeIuO YMKKaH X01a YKUILITra Oepuirad OViIuiy 3apyp, YyHKU
y Oormkanap OusaH TeHr OaxoIaHaIu.

“Unon u3u” (“appa”) TeXHMKACHMHH YTKAZUII DOCKUYJIAPHU

Wi 6ockny-
Jap ®aonuart waknu
1 —6ockuu > VKUTYyBUM IIaBXQJIAPHUHT MypPAaKKaOIMTH Ba XaKMH
Oyiinua TeHr OYJIMHraH YKyB MaTepHUaid YCTHa HUIILIAII
Kupwm. yayH 3-4 kummaaH ubopar OyiaraH TypyXJIapHH
HIaKJUTAHTUPATH.
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2 —

I'ypyxnapna
HHJIaIll.

>

>

Xap Oup rypyx ab30CH dKCHEpT Baparura MoOC paBulIAa
VKyB MaTepuainiaH KepaKkiIi MablyMOTHHU TONAIH.
MyTtaxuccucnap ydpauryBU-Xap Xuji rypyxjapnaa ¢akar
Oup maTepuanHu ypranaérraniap OuiiaH ydpamaauiap Ba
AKCTIEPTIIap cudaruaa axoopoTiap Ounan
anMaluiIaauiIap, Y3IapuHUHT CaBOJUTAPUHU UIILIaiauap,
JacTiabKu  Y3JIIapUHUHT TYpyX ab3ojlapura  yuoy
axO00poTHU camapalupokK Oa€H ATUIHU OupravKia
pexanaitupanuiap.

MyTtaxuccuciap Y3JIapUHUHT JAcTIA0KA TypyXJapura
KalTanuinap Ba Oomrkanmapra ysmapu Ominu0 onrad Oapya
SHTWIMKIApHU ~ yprataguiap: xap Oupu  Y3UHHUHT
TONIIUPUFUHUHT KHUCMHU TYFpucuia Mabpy3a
KWIaau(XyAa1 appaHuHT Oup TUITUAN).

YMymuit  maB3y OVitmua Oup-Oupiiapura caBoJuiap
Oepanunap Ba OwnumiapHu Oaxonaiauiap €K TabJIUM
OepyBYM TOMOHHIAaH Oapya MaB3ynap OViinya TecTiapHU

3-  Skyuuit
00oCKHY.

Oaxxapaauiap.

VKUTYBUHM WII SIKYHHAQH CYHT TYpyXJaparH XOXJaraH
TabJIMM OJYBUMra MaB3y OyiiHMuYa XOXJIaraH CaBoJIra
*aBoO Oepummmu Takaug dStagu. TUHrIoBUMIIAp
caBoJulapra xaBo0 Oepaauiiap
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Y3apo ykuL, A A .......
y3apo TeKLWMpHLL
Ba y3apo
baxonaL

“buprajaukaa ypranamus” (“Koomn-kKoomn’) ycyJju Ba YHUHT 00CKUYJIapH
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N

0oCKU4IapH

dDaoaudAT HIAKJIA

1. T'ypyxaapHu
MTaKJUTAHTHIIT

> VKNTYBUM VKHTaHIMK Japaxacd Oyiimua 3-5
KUIIUAaH uOopar Oyiaran xap Xwil rypyXJapHU
HIAKJUTAHTHPATN

2. T'ypyxiau uimi
O0ockuuura
KHAPHII

» Xap Oup rypyxra yMyMud MaB3YHUHT KUCMUHU -
oup TommmpuK Oepanu, Oy Oyiimua Oapya VKyB
TypyXJIapH UIUIANW]IA.

» ['ypyx nuuga yMyMuid TOMIIUPHK OYIIMHAH.

3. T'ypyxnapna » YKUTYBYH TOIIIUPUKHU OaxkapuI
MILJIALL. myBadpakugaTUHHU, Myomaina MaJIaHUSITUHU
Ha3opaT KWiaJu.
» XamMMma aJloXyJa TONIIUPUKHA Oakapaauiap Ba
Oapua maB3ysap Oyiln4a MyCTaKWI UIIUTalIAmIap.
» L'ypyx ab30JIAPUHU KUYUK-Mabpy3aIapUHU
THHTJIAWIAJIAP. Ymymuit Mabpy3aHU
udonananunap.
4. TakaumoT » I'ypyX capaopiapu €Kk Xamma TypyX HII SKyHH
YTKa3uII TaKJIMMOTHHU YTKa3aauiap.

5. baxomnarmr.

> SU/KI/ITquH rypyX HaTWIKAJIADUHUHI TaxJWJIA Ba
0axoalHu yTKazaau, FOJTUO-TYpYyXHH
aHUKJIaNIu.

I'padpukin opranaiizepiapaad MabIyMOTJIAPHM TapKUOJAIITUPUILN Ba
TapkuOui OYIMO YuWKWI, YpraHwiaérraH TyIIyHuUanap (Xonaucanap, BOKeasap,
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MaB3yjiap Ba Iy KaOwiap) ypracuja ajoka Ba allOKAJOPJIUKHH YPHATUIIIHWHT
Wymu Ba  BocuTtanmapugan  “Uucepr” ycymu, “bmuu-yiuH’  ycynuaaH
dboinananuIaIm.

“Uucept” ycyan

MeroaHuHr Makcagu: Maskyp MeToa YKyBUWIap[a SHTH axOopotiap
TU3UMUHU KaOyJl KWIHMII Ba OWJIMIAPHU Y3TAIITUPUIUIINHN EHTUJUIAIITHPUILL
Makcaauia KyJUlaHWJIaau, IIYHUHTAEK, Oy MeTO/ YKyBUMJIap y4yH XOTHpa MAIIKU
BasH(pacHHU XaM YTailu.

MeToaHu amMaJira OIIMpPHUII TAPTHOM:

> VYKUTYBUM MAIIFyJIOTra KaJap MaB3yHHHI acOCHW TyIlIyHUYajapu
Ma3sMyHU EpUTWITaH HWHIYT-MAaTHHU TapKaTMa €KW TAaKOIUMOT KYpPHUHHIIHIA
Tal€panau;

» SHTH MaB3y MOXUSATHHH EpPUTYBUYM MAaTH TabJIdM OJIyBUYHJIApra
TapKaTWIaaAu €KM TAKAUMOT KYPUHUIINIA HAMOWHUIIL ATUIAAU;

> TabJIUM OJlyBUMJIAD WHIUBHIyaJl Tap3/ia MaTH OWJaH TAaHUIIUO YUKHO,
V3 mIaxcui KapalulapuHu Maxcyc Oenruiap opkainu udonanaiauiap. MatH
OwiaH wWHNUIAla THUHTJIOBUMJIApD €KW KaTHaIYWiapra KyWuUJard Maxcyc
oenrunapad ¢oiiagaHuII TaBCUS STUIIAINU:

Bbearmia
p 1-mata | 2-matH | 3-MaTH

“V” — TaHUIIl MabITyMOT.

“?” — MasKyp MAabIIyMOTHH TYIIYHMAJIHM, H30X
KEpax.

“+” Oy MabIyMOT MEH yUyH SIHTHIIUK.

¢

‘~” 0y Qukp €K1 Ma3Kyp MabJlyMOTra KapiuuMan?

benrunanrad BakT SKyHJIaHTa4, TabJIMM OJIyBUWIAP YYyH HOTaHMII Ba
TylmIyHapcu3 OYiraH MabIyMOTJIap VKUTYBUM TOMOHHUJAH TaxXJIWI KUIUHUO,
W30XJIaHA/IA,  YJIAPHUHT MOXUATH TYnukK E&Eputwiaau. CaBoimapra 3xaBoO
Oepuiaay Ba MAIIFyJIOT SKYHJIaHA/IH.

“baun-yiiuH” ycyJau
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YeyaHMHT MakKcaau: YKyBUHJIApAa TE3IHK, axOOpoTiap TU3MUHU TaXJIUII
KWIKII, peXalalllTUPUIL, MPOTHO3JAIl KYHUKMAaJapuHU HIaK/UTAaHTUPUIIAAH
nbopar. Maskyp MeToAaHM Oaxoiaml Ba MyCTaxKamilalll Makcaauja KyJulall
camapalid HaTHXKalapHu Oepajiu.

Ycyanu amajra omMpum 00CKU4JIapu:

1. Jactna® umTupokuuiapra OeNrHIaHTaH MaB3y 03acuaaH TalépiaaHran
TONIIMPUK, SBHU TapKaTMa MaTepUajUIapHU alloXUaa-ajJoxuja Oepuiiaau Ba
ylap/laH MaTepuallHd CUHYMKIA0 ypranum tanad stwianud. Ilyngan cyHr,
UIITUPOKYMTIApTra  TYFPU JKaBOOJap TapKaTMalaru <«sikka 0axo» KOJIOHKACHTa
Oenruiam KepakIurd TymyHTHpuiaau. by Oockuuga Basuda sikka TapTuOIa
OakapuiiaJiu.

2. HaBGaTnaru 0ockuyaa TpeHEp-YKUTYBUM HUINTHPOKYMIIApra y4 KUIIUAAH
nOopaT KMYMK TypyxJapra OWpJamTHpagyd Ba TYpyX ab30JapuHHU Y3 (QuUKpiapu
OwiiaH TYpyXJIOILIapUHU TAHUIITUPHUO, Oaxciammb, Oup-Oupura Tabcup yTKazuo,
V3 (Qukpmapura UIIOHTUPUIN, KEJIHWINTaH XoJiga Oup TyxXTamra Kejiauo,
KABOOJIApUHU «TYypyX Oaxocwm» Oynumura pakamiap OuiaH Oenrwiad YUKHUIIHUA
tonmupaau. by Bazuda yuyn 15 nakuka BakT Oepuiaau.

3. bapua kuuuK rypyxjap y3 UIUIApUHU Tyrarrad, TYFpH Xapakarjiap KeTMa-
KETJIUTH TPEHEP-YKUTYBYM TOMOHUJIAH YKUO SIIUTTUPUIIAIU, Ba YKyBUMIaApAaH Oy
YKABOOJIAPHU «TYFPU KABOO» OYnumMura €3uill cypanaiu.

4. «Tyrpu xaBoO» OYynumuna OepuwiaraH pakamiapllaH <«sIKKa 0axo»
oynmuMuaa Oepwiran pakamiap Takkociaanuo, dapk Oynca «0», moc kenca «I1»
Ooamn kyvum cypamanu. IllyHgan cyHT «sgkka xaro» OYymuMmumaru dapkiap
IOKOpHJIaH macTra Kapad Kymuo YuKuinb, yMmyMui WHFUHIU XUCOOTaHAIH.

5. Xynnu ury TapTubaa «TYFpu kaBoO» Ba «rypyx Oaxocuw» ypracujaru
dapk unkapuiIagu Ba Oamiap «rypyx xatocw» Oyiaumura €3u0, FOKOpUIaH MacTra
Kapab KYyIuiaad Ba YMyMUH HUFUHIN KEITUPUO YMKAPUIIAIH.

6. TpeHep-VKUTYBUM SIKKa Ba TypyX XaTOJIAPUHHU TYIUIAHTaH YMYMHUI
HuFuHaU OYitnda anoxuaa-aaoxua mapx,ad oepaiu.

7. Nmtupokunnapra onran Oaxojapura Kapad, yJlIapHUHT MaB3y Oyiinda
V3IATHPHUII Japakalapyu aHUKJTaHA !,

I'padpukin opranaiizepaapaad  MabJAYMOTJIAPHM TaXJWil  KUJIMILI,
COJIMIITHPHUIN BA TAKKOCJAIIHUHI MYy Ba BocuTanapuaan “SWOT-raxjania”
ycyau, Benna nuarpammaccu ycyauaad GpouaaiaHuIaau.

“SWOT-Taxamia” ycyau

MeTOAHUHT MAaKCaAM: MaBXyJ Hazapud Oujumiap Ba amaiaui
TaxXpuOamapHu TaxJIMJI KWJIUII, TaKKOCTAIl OpKAIM MYyaMMOHHM Xal JTHII
WynnmapHW TOMWINTA, OWIMMIIADHM MyCTaxKamuiail, TaKpopiami, OaxoJaIira,
MYCTaKWJ, TaHKUAWA (UKPIIANTHU, HOCTAHAAPT Ta(paKKypHU IIAKJUIAHTUPHINITa
XU3MaT KWIagu.
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S — (strength) W -

(weakness)

Kyq/m 3an), Ky4cHs

TOMOH/apH TOMOHJIAPH

O — T — (threat)

(opportunity)

TYycuKnap
UMKOHUATNAPMU

Benna /Inarpammacu ycyJau

Yceyanunr Mmakcaau: by meton rpadguk TacBUp OpKaiM YKUTHUIIHU TAITKUI
OTUII TMIAKIM OYnuO, y WMKKUTAa ¥y3apo KECHITraH aijaHa TacBUPU OpKaJU
udonanananad. Maskyp MeTOA Typiu TyUIyHYajlap, acociap, TacaBypJIapHUHT
aHaJM3 Ba CMHTE3WHU MKKU ACTIEKT OPKAIHM KYpHO YMKHII, YIAPHUHT YMYMHH Ba
(bapKJI0BUM KUXATIAPUHU aHUKJIAI, TAKKOCTAIl UMKOHUHU Oepaju.

YcyiaHu amaJira olMpuIln TApTUOu:

® UIITUPOKYHIIAP UKKHU KHILNJIaH ndopar KypTiuknapra
OupnamTupuIagwiiap Ba yjapra KypuO UYMKWIAETTaH TyIIyHYa €KUM aCOCHUHT
y3ura xoc, hapkiIu KuXaTtiaapuHu (€KUM aKCH) Joupaiap uaura €310 YuKuI Takiamd
TUIAIN;

e HaBOaTjmaru OOCKHMYJA MINTHUPOKYMIIAD TYPT KHUIIMAAH HOOpAT KUYUK
rypyxJjiapra OupJIaliTUpUIaId Ba Xap Oup Xy(pmiumk ¥3 Taxymum OujiaH TypyX
ab30JIApUHUA TaHULITUPAINIIAD;

e  KyQTIMKIAPHUHT TaxXJWIA OSIIWTWIra4, yjaap OupramammO, Kypuod
YUKWIAETraH MyaMMO €XyJl TYIIyHYaJapHUHT yMyMHUH SKUXATJIapuHH (EKH

23



dapkiau) u3nad TomaguiIap, yMyMIAMITHPAAWIAD Ba JOMPAYATAPHUHT KECHUINTaH
KUCMHUTa €3aauiiap.

I'pa¢puxiu opranaisepiaapaaH MyaMMOHHM aHMKJIALL, TAXJIWI KHJIMII Ba YHU
XaJI OTHIIHH pPeKaJallTUHPUIIHUHT HYJ1apH Ba BocuTanapuiad Mimukasa
auarpamMacuaaH goigasaHuIaIn.
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«banuk ckenetn»
AvarpamMmmacu
Oup KaTop MyamMmmMmonapHu
TacBUpnall Ba YHU e4unwl [
WMKOHUHMK Oepaaum.
TM3MMNKM chpukpnaty,
Ty3unimara Kentupuuu,
TaxJ U Knnuuw
KYHUKManapuHu
puBOXNaHTUpaam

Jt

YuamaHu
Ty3ul Kompacu 6unaH TaHuwagunap
anoxuaa KM4MK rypyxsapaga
IOKOPU cysairnaa Ku4mK
MyaMMOHU ucpoapananam
nacrtaa aca,
ywby KM4MK Mmyammonap
MaBXYyAJIMTMHU TaCAUKIOBYM
Aanunnap ésunagm

J L

Kunuuk rypyxnapra éupnawagunap,
Takkocrnavgunap, y3napuHuHr
YynamanapviHu Tynaupagunap,

YmMymun
ynsamara kentupagunap.

J L

N HaTXXanapuHMHr TakauMmoTu

[-Fﬂctol 1-]

{detadl [ example]

[detall { wxampie]

[Setad / exsevpie]

[Factor 3]

Class o0ls..)

[KEY QUESTION)

[Factor 2] FiShbone
1oetadl / sxampie) Diagram

{detasl / exompie)

jdetsdl / example)

[Factor 4]

banuk ckejeru, MmukaBa €éxku
Nnau3 cababdaap Taxauiam JmarpaMMacu.
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I111.HABAPUH MATEPUAJLIAP

1-mas3y: «/laBaar Ba HoOAABJAT MUILIA0 YMKapuIl o0beKkTIapuaa JlaBaar
CAHUTAPUS HA30PATH»

Maxkcaau

OTOXJIAHTHPYBUM Ba JKOPUH CaHWUTApHsl HA30pPATHHU WILIA0 YHKApHUII
O0OBCKTIIApUAA YTKA3WIIHA YPraHWIl, OyHIaH Makcaj — MeEXHAT (aousTUra
ONTUMAJ I IIAPOUTIAPUHHU SIPATHUII YMYMHH KacaJJITAaHWIIHUA KaMaWTHPHUII Ba
KacO KacaJTTUKIIAPUHY OJIAMHY OJTHIIL.

Mabpy3ajna épuTHIANTAH CABOJLIIAP

e JlaBmar caHuTapus HA30paTH, OTOXJIAHTUPYBYM Ba >KOPUHA CAHUTAPUS
Ha30paTH, Ul yclIyOJiapu Ba MIaKJUIapH.

« JlaBnaT caHuTapus Ha30paTUAa KyJJIaHWIAJAUTraH KOHYHUH XyAoKaTiap.
e OroxJJaHTUPYBYH CAaHUTAPUS HA30pPATH.
« JKopwuii canuTapusi Ha30paTH.

JlaBnaT caHuTapusi Hazopath — Oy CaHUTApUs KOHYHJAPUHUHT OY3WIMILWHU
OJIMJMHYU OJIMII, AHMKJIAIl Ba yjapra 4eK KyHuIra KapaTWiraH CaHUTapus
SPUAEMHUOJIOTUS XU3MAaTUHUHT (PaOIUSATHIND

JlemopTaMeHT HU30MHIa KyHUIaruiap OenruiaHran

1. JenopraMeHTHUHT (YHKUMSICH Ba Bazudanapu;

2. lenopTaMeHTIAr MaHCA010p MIAXCIAPHUHT XYKYKIIapH
3. lenopramMeHTHU OOIIKapuIl Ba OONIIMKHUHT XYKYKJIapH

(ICHDM) — unopanap, KopxoHanap, Myaccacaiap, TalllKAJIOTIaap, Oupari-
Mayap Kaicu uaopara OyHCYHHMIIUAAH Ba MYJIKUYMIUTUIAH KaThbUM Ha3ap *KUCMO-
HUM [IaXCIApPHUHT KOHTPAKT OWJIaH WJIOBYM, KOpXOHajapja, TalKWIOTIapaa
UIUIOBYM MEXHAT MyHOcaOaTJapyHH, MEXHAT XYKyKJIapuHu kadonarnaiam (8
moxana). TabTun duruHancu (acocuil Ba Kymumua) 48 KyHJaH OLIMACIUTH JIO3UM

JaBnat CaHUTapUs Ha3opaTu XaKuJiaru KOHYH:
5 aBryt 2015 #iunga kaOyn KUJIUHTaH.

26



Hanat canutapusa Hazopatu ([ICH) — By caHutapus HazopaTu KOHYHJIApHUHHHT
OYy3WIMIIMHUHT OJJIMHU OJIMI, aHUKJAll Ba yjapra 4eK KyWuIra KapaTWira
CaHUTAPUS SMUAEMHUOJIOTUS XU3MATUHUHT (HaOTUATUAND

JICHBM 6omkapuin napaxacura kapad 3 napaxara OyJvHaIu:

I-napaxa - llaxap (Tymannapra Oynuamarasn) JJCOHM napura Ba tyman JICOHM
Japura OynuHaIM;

I1-mapaxa - Kopakanmoructon PecriyOnukacu JlaBnaT caHutapusi 3puaIeMUAOIOTHS
Hazopatu Mapkasu, suiosiap JJCHOMunapu Ba Tomkent maxap JJCHOM;

Ill-mapaxa - VY30ekucton pecnyonukacn COMVIMKHUA —Cakjanl Ba3sUpPJIMIU
PecniyGOnuka J{aBnaT caHuTapus 3pUAEMHUOJIOTHS Ha30paTH MapKasH.

JACOHM kyiuagaru acocui Ml yCyJUIapyuHU KyJUTAMAN:
- Ha30paT KWIMHAETTaH OOBEKTHU CAaHUTAPHS XOJATUHU E3UI YCYIIH;
- nabapoTtopus Ba ac000sap OUsiaH TEKIIUPUII YCYJIIH;

- OroxJaHTuUpHIll Ba JKOpUH caHUTapus HazopaTd, arpod MyXUT
OMWJUIADUUHT HMHCOH OpraHMW3MUra TabCUPH, OAAMJAPHUHI sIIall Ba
XYKQJIUK CAaHUTApUs IIAPOUTH, FOKYMJIM Ba IOKyMCHU3 KacaJUIMKJIAp, aXOJau
nemMorpadusac MabIyMOTJIAPUHU UILIA0 YUKHIL Ba YPraHUILITa acCOCIaHTaH
CTaTUCTHK yCYJI.

MabMypuii KOHYHOY3apJIMK Ba jKapyuMa COJIMII XYKYKUTa KyWH1ary maxciap ara:
- ¥Y36ekucron Pecnybnukacu boir canutapus Bpayu.

- JaBnat canutapus Hazopatu nenaprameHTu oonumrd, JCOHM HuHr 6o
BpawIiapu Ba yJIapHUHT OOIIKapMa MyOBHHIIAPH.

«Dykaposap COTJUTHHH CAKJIAI TyTPUCUIA» TH KOHYH:

By aXxoJWHUHT COTVIMTHH cakjalira WyHaITUPWITaH MyXUM XYKYKUN XYXOKaTaup.
1996iiun 14 centsiOpaaH Kyura KUpraH Ba 3 Ta acocuil Bazu(danu y3 uuura oJaau
(2 moama):

- JaBnaT ToMOHHJaH (hyKapoyiap COIJIMTUHU Cakjall TabMUHOTU KadoJiaTtu
XYKYKHU;

- Corjom TypMyll Tap3WHU MAKUTAHTUPULLI;
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@dykaponap  COINIMTMHM  Cakjall  coXacuJa  JaBjaT  Opralijiapw,
OolrkapManap, TalIKWIOTIap, OupiammMaiap, KopXoHajap, myaccacaiap
GbaoTUSITUHUHT XYKYKUH OOLIKAPUITHUIIIH.

V36ekucton Pecniybnukacu MexHaT KOJACKCH:

Acocuil MexXHAT XOJaTJapuHU perjaMeHTIaid, MeXHaT MyHOcadaTIapHHU

OOLIKapuI, UITYM Ba UII OepyBUMIIAp HAMOEHIajJapH, UINTa >KONIAIINIL, MEXHAT

IapTHOMAJIapH, UII BAKTH, JaM OJIMII Ba TAbTWUJI BAKTH, HUIII XaKW, HII TapTI/I6I/I,

MexHaT Myxodaszacu, amoxuga Toudanard HUIIYWIap HWMTHE3W Ba JaBJar
WKTUMOUH CyTypTacH.

AXOJMHWHT CaHUTAPUS MHIEMHUOJIOTHS XaBPCU3IUTHH TabMUHJIAI ME30HIapH(2
MOJ1a):

1.

NHCOHHUHT coriuruHu myxodasza KWIMII Ba MycTaxKamulaml XYKYKUi
KadomnaTu;

Axonura atpod MYXWUTHUHI HOKYJaih OMWUIAPU 3apapid TabCUPUHU
onuuu onunaa OCH haonusTHHUHT YCTUBOPJIUTH TabMUHIIALI;

AXOJMHUHT CAHUTApUS MaJaHUSAT KaPaKACUHH OLUIUPHULLI;

CaHuTapus H>nUAEMHSATa Kaplid dYopa TaAOWpiapHW HWNUIa0 YHKWII Ba
WOKTUMOMH (PAONTUATUHUHT KUCMHU cU(aTHIa yTKA3HIIL

CanuTapus MebEpialmira Ba THMTHEHUK HOPMATHUBJIAPTa pUOs KAJIMACIHK Ba
CaHUTapHs JMUAEMUITa Kaplld 4opa TaaOUpJIapHU amajra OUIMpMAaciIiK
HaTW)KacuJa axOJIMHUHT CaJlOMATJUIura Ba aTpod- MyXUTra eTKa3wira
3apapHU KOIUIALLl,

CanuTapusi MebEpilapd KOWJAJIApd Ba TUTHEHUK TaaOMPJIADHUHT amajra
ommpunuiuy yctuaan JICHHu amanra ommpwuii.

['uruenuk pernameHTIanAa 3 Ta aCOCHM MPUHIIUT XMCOOTa OJTUHAIH:

3apapIWJIMK KpUTEpUsUlapura MoC paBullja Oycara KOHCEHTpaIUsCh
Japakacu;

bomka  Typmarm  KypcaTkuuwiapiaH ~— THOOMET  KypCaTKUUWIAPUHUHT
IOKOPUJIUTH, UKTUCOJUM, TEXHOJIOTUK Ba OoIIKajap;

Mewépnamtupuin €k HopMmatupmamTi-pumiHi OCH Oockuumaa uiiad
YUKHIIL.
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KonyHunnuk xysxoxaTiapu GolJanaHul axaMusiTUra Kypa 2 rypyxra OyJinHaau:
1. Canutap xouna Ba mebepiiap (CanK BaM) Ba rurieHUK HOpMaTHUBIAPH;
2. JlaBnat MexHaT XaB(CU3IUTU CTAaHAAPTIAPH CUCTEMACH

3. OCH Ba KCH xakujaa TyuryH4aJap.

OCH Ba XXCH JICOHM »sHr acocuii Bazudanapu xucobianaau. Mkkana xonmga
xaM JlaBmaT caHuTapus HA30paTHHUHI acoCHM Basudacu unuiad YMKWITaH Ba
TacIUKJIaHTaH  CaHWUTapus  MEBEpIapu,  KOWJAIapu,  periaMeHTIapHUHT
OaXapWJIMIIIMHY HA30paT KWIWII XUCOONIaHaau, aMMO Y3WHUHT Ma3MyHU Oyiinda
OCH Ba XCH typauuaaup.

OCH y ¢€xu Oy oO0bexTHH doiiiananuira TONIIMpUIITada OYiaraH aBpja
yTKazunaaurad HasopatnaH uobopartaup. Mac., Kypunum coxacuaa OCH HuHr
Bazudacura Typau OOBEKTIApHHU JIOMMXAJAIITUPHUIN Ba KypWIMILK XKapaéHuia
TMTMEHUK MebEpIap, KoWJauap Ba PErIaMEeHTIApHUHI Oa)KapUIUIIMHUA Ha30pat
kuwiagu. by xonatna OCH KyiinnarunapHu y3 TapkuOura ojlagu: KypUiIHI YUyH
xoil Tannampga JICOHM xoaumiiapym KaTHamaav, KypwJIaJuraH OOBEKTHUHT
JOMMXAaCUHU DSKCHEpTH3aJaH YTKazaau, KypWIUMIIHUHI KETUIIMHU Ba YHH
¢doiinasianuIIra TOMIIKMPUINTa KalOysl KWIYBUM KOMHUCCHUSL TapKHUOMJIa HILITUPOK
staau. by OockuunapHUHr Xap Oupu Oa)kapuiraija myHra MyBoQUK XykKatTiaap
pacMUIUTAIITUPUTIATU:  €p  OJKOMHM  TaHnamgard  OaéHHOMa,  JIOWMXAHU
AKCHEPTU3aJaH YTKa3ub OYJIMHranmaru Xxyjgoca OaéHHOMAacH, OOBEKTHU
doitnananuITa TONIIUPUII XaKuIaru 0aéHHOMA.

OCH 03uK-OBKaT MaxcyJIoTiapu, yu-XyKaluk Oyromiiapy, MOJUMEp
Matepuaiiap, acbobmap, MeOemnap, CaHUTAp-TEXHUK IKUXO3JapUHU UILIa0
yukapuiga xam 3apypaup. bynpain OCH napu acocuma mMebEpHU-TEXHUK
XyXoKaTiap Tail€pianaay Ba yHaa y €ku Oy oObekTra Oyiran rurueHuK Tanadmap
¥3 noJacHU TOTUIIHN KepakK.

Kynnanuk éxu XKCH daonusar kypcaraguran oObeKkTIapaa yTKa3miaad. Y HUHT
Basu(dacura oOBEKTHUHT (DAOJUATH JaBOMHUJA TUTHEHUK MebEpiap, Kouaasap,
perjiaMeHTIApHUHT  OaKapuUJIUINMHU Ha3opar Kwmmaup. Hazopar kwmummn
pexanu, Oup Makcaara HWYHANTUpWITaH €K Ha30paT TEKIIUPUIILIapU
kypunummaa Oymumu mymkuH. JKCH xompa OVitmua oObekTHH (akaTruHa
CaHUTAp Ky3aTyBud Ba TaBcUdamiaH uobopaT Oynmaii, Oanku YuKapuiaaguraH
XyJIOCAJIApHU acOoCJIalll YYyH JlabopaTtopusi Ba MHCTPYMEHTAN TEKIIMPUIIIAPHU
XaM y3 uuura ojajiu.

Texmupumnan yrkazunaaurad oO0beKTHHHr TaOuatura kypa KCH Ttypnnua
OynuImM MyMKuH. Mac., arap KOpXoHaJard HIIYWIAPHUHT MEXHAT IIAPOUTIIAPUHI
TEKIIUPUIIAA aCOCUN NUKKAT-3bTHOOP HILIA0 YMKAPUII MYXUTHHUHT HIIYHIIAP
OpraHW3MHra HEraTMB TAabCUP OTHUIIM MYMKHHJIWATA Ba IIy MYXWUTHH
COFJIOMJTAIITUPHUIITA TOMP TaAOUPIAPHU WIIA0 YMKUIIra KapaTUica, axXOJIWHUHT
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CYB TABMHHOTHHU Ha30paT KWIHUIIIA aCOCUN YBTHOOP CYBHHHT cU(aTHHH Ha30paT
KWINMII Ba aXOJWHU MHUKIOp OViinua SXTHUEKM KaHJald KOHIUPUIIAETTaHJIUTHUTa
KapaTuJaju.

KCH HMHr HaTwxajiapu OUp KaTtop XyX#OKaTJIApHU PACMHUIAIITUPHIN OWIIaH
SKyHJaHAIW: CaHUTapus TEKIUPYBH nAanonaTHoMacu (¢.315-y), canutapus
KOUJIAJIApUHUHT Oy3miauimM Xakujaaru O6aé¢aHoma (¢.309-y), xkaBoOrap miaxcra
)KapuMa coiiufu  xakuga kKapop (¢.310-y), kopxoHa (aoJUATHHU TYXTaTHII
xakunaaru kapop (¢.306-y).

KCH pexa-TonmupuK acocuja amalira OLIUpUIagu Ba Oy pexaHd TY3HUIIJIa
Ha3opaTJard perMOHHUHI aMaJIIard CaHWUTApUsl OWUJI Ba3HUATHU BAa aXOJIMHUHI EKU
YHUHT allpuM T'YPyXUHHUHT CaJIOMATIUK X0JIaTh HHOOATTa OJIMHATH.

OCH Ba KCH wmaxamauii OomIKapyB OpraHjiapu XOAUMIapH, XYKYK-TapruOoT
opranyiapu, TabuatHu Myxodasza KWJIUII OpraHjapyd Ba OOIIKa TaIIKWIOTIap
OulaH XaMKOPJIMK/Ia amalira OLIMPUIaIu.

V36ekncron Pecriy6imkacu Basupnap MaxkamacuHUHT “PecryGiika caHUTapHs-
AMUAEMHUOJIOTHS XU3MaTh (AaONHMATUHM Ba YHM MajlakKalld KaJpiap OuiiaH
Ta@bMUHJAHUII  THU3MMUHHU  SIHaJa TaKOMWUIAIITHPUII  Yopa-Taadupiapu’
tyrpucuaaru 2015 wnn 26 unrongarm 170-connmm Kapopum xampa “AXOJMHUHT
CAHUTAPUA-3IHACMHONIOTHK ~ OCOMMINTAIIMTM  TYFPUCHAQTH  Y36EKHCTOH
Pecniyonukacununr 2015  #umn 26 aBryctinaru 393 conmn  KonyHu
pecryOIMKaMHu3a CaHUTApHsl - SMHUIEMHUOJIOTUK XW3MAaTHU TaKOMUJUIAIITHPHIL
Oyiinua MCcIoXaTIapHu aMmalira OUIUPHII yUyH nactypuiaman 6yiamoxaa. [Ilynaunr
yu4yH OU3HUHT pecnyOnuKamMu3ga CaHUTapUs-dIUAEMHOIOTHS XU3MATUHUHT
FOKOPH Japakajia TAIKHJLIAIITHPHIITAHINTY XHCOOHTa, Y30€KHCTOHIa HCTHKOMAT
Kb kenmaérrad 31,5 MWUIMOHAAH OPTUK AaXOJMHMHI CAaHUTAp-TUTMEHUK Ba
ANUAEMHUOJIOTUK OapKapOpJIMTMHU IOKOpU Japa)kafa TabMHUHJIAHTAHJIUTUHU
KypcaTaju.

V3PuuHr “AXOJIMHUHT CaHUTAPUA-DITUAEMHUOIIOT UK OCOMUILITAIINTH
Tyrpucuga’u Koryrmamar 10-mognacuma Y3bexuceron Pecmy6amkacn Bom
AABJAT CAHUTAPUS BPAYMHUHI BaKoOJATJAPHM KEITUpUITaH. YHra kypa
V36exncron Pecny6nmkacy Bomr 1apiaT caHATapys BpadH:

CAaHUTAPUSA-INIUJIEMHUONIOTUSl  XU3MaTUra pax0apiuK KWwiaad, JaBjar
CaHUTApUsl HA30pAaTUHUHT acocuil BasudalapuHd Ba YHH amaira
OLLIMPUIIHUHT YCTYBOP HYHAIMIUTIAPUHU OeNruianamy;

CaHUTApUsl KOWJAJIapW, HOpMajlapd Ba TUTHMEHA HOPMATUBJIAPUHHU
TacAUKJIaNIu;

aTpo-MyXUT OMWJUIAPWHUHT WHCOH OPTaHW3MHUTa TabCUPWHU aHUKJIAITra
JIOUP HOPMATUB-TEXHUK XYXKATIIAPHU TACAUKIIAN]IN;
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[IpodwrakTik HSMIANUIAPHUHT MIUDIMA ~ TaKBUMHHM Ba  3MHIACMHK
KypcaTkuwiap OVinya mnpoduiIakTUK »HMianuiap YTKa3ull TapTUOUHH
TacaUKJIaNIu;

OJIaMJIAPHUHT XaéTH Ba COFJIUFM YUyH XaB(u OYITaH, aXOJIHMHUHT SIIIAITN
Ba XyKanuK (GaoyusITH OWIaH NIYFYJUIAHWIN TaKWUKJIAHATUTAH XymyAJIapHU
OeJrunanu;

IOKyMJIM Ba TMapa3uTap KACAUIMKIAPHUHT KAPUO KEIWIIKW  Xamjia
TapKATUIIUIAH XyIyAJIapHU CaHUTApUs XUXaTHAaH Myxodasza Kuiauiira
JOHp TaAOMpIapHU MyBOGUKIAMITUPUO Oopanu;

atpodaaruiap yuyH xaBd TYFIUPYBUYM IOKYMIJIU Ba MapasuTap KacauIMKJap
najio OynuimM xamja TapKaIdiid XaBpu OYJIraH Takaupaa TETUILIN
CaHWUTApUS-TUTUEHA TaAOWpJiapy Ba OSIOUAEMUSrTa Kapliu Taaodupiap
VTKa3ull TYFpUCHIA KapopJiap YAKapau;

SHTU O3MK-OBKAT KYIIMMYaJlapuHH, MaxcyC KYIIWJIaauradH OMoJIOruK (aos
MOAJANapHH, KUMEBUW  MOJJajapHH, OHOJNOTHK  BOCHTalIap  Ba
MaTepuasulapHy, TOJUMEp Ba TUIACTUK MaccallapHH, aTHp-yma Ba Mapio3
MaxXCyJIOTJIApUHU TOKCHUKOJIOTHS-TUTHEHA KUXAaTUIaH Oaxojaml acocuia
YIapHUHT Y30eKHCTOH PecryOnmkacura onuM0 KUPHIMIIN Ba HILIA0
YUKApUIIUIINA YUYyH pyXcaTHoMasnap 0epaau;

pecnyOnuka Ba Maxamud snujaeMus (OHIIapuAaH XaMJa CaHUTapus-
TUTHEHAa TaaOupiapd Ba OJOUAEMHUSATa Kaplid  Taa0upiap  y4yH
aXpaTuiaurad MOJIUA-TEXHUKA pecypciapuiaHn MaKcaJuId
¢oiiiaTaHUIUIIN YCTUIaH HA30paTHU aMajra OIUpaIu;

CaHUTAPUSI-3MUJIEMUOJIOTUSL  XM3MAaTH MYyacCacaJlApUHUHT  KapopJjapura,
NIYHUHTJEK ~ YJIapHUHT  MaHcadaop H1axciapu Xapakarjapura
(xapakaTcu3nurura) JOUp MIUKOSTIAPHHU KYPHO YNKAIH;

Kopakannorucron PecnyOnukacu, Bunostinap Ba TolukeHT maxap Ooml
JlaBjiaT CaHUTApUs BpawIapUHU TaAUUHIIANUIN.

V306ekucton PecnyOnukacu bomr pgaBnat caHuTapus Bpaud  KOHYH
XyXoKatiapura MyBoGHUK OOIIKa BakoJIATIApHU XaM aMalira OILIWPHUIIN
MYMKHH.

V36ekucton PecnyOmukacuuunr  bomr  maBmar  caHuTapus — Bpayu
VY36exucton Peciybnmkacu [Ipe3nieHT TOMOHM1aH TalWHIIaHAIH.

XVJIOCA

Canumapusa cucuenacu 6pauunu y3 uuwi Qaoauamuoa WKOPU MalaKaiu
ounumnapu-nu uw paonuamuza maoouxk Imuwoa JJCIHMoa uwnao
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yukapuuwi 00veKmaapu-Hu MuoOOUN-uaMuUl OUIUMAAPUHU MAOOUK IMuul 6a
UWI06YUNAD CATIOMAMIUSUHU MYXOoha3zanauioa Kamma axamuamaa 32a

Ha3zopar caBoJsiapu:
1. Canutapusi SNUAEMHUOIOTUS XU3MAaTH CTPYKTypacura Tabpud OCpuHT.

2. OCH Ba XCHra tabpud 6epuHr
3. OCH Ba XXCH Ba3zudanapu Humagad udopar?

DoiigaJJaHNJITaH aga0uéTaap:

1. V3Puunr “AXOJIMHUHT CaHUTaPUA-dIUIAEMUOJIOTUK OCOMMILTAIATH
Tyrpucuna’tn Konynu, (V3P konyH Xyxokartmapn tymiamu, 2015 if., 34-con,
451-monma) -180.

2. Pymsanues I'.U., IIpoxopoB H.U., HoBukoB C.M. Ba 6. “I'uruena” Y4yeOHUK 115

BVY3o08, M., 2009.- 6080.

3.V36exucron Pecnnyonukacu  Basupnap  Maxkamacununr — “PecryOnuka
CaHUTAPUS-MUJIEMUOJIOTUSL XU3MAaTH (DAOJUMATHUHA Ba YHHM MallaKalid Kajpiiap
OWwiaH TabMHMHJIAHWUII TU3UMHUHHU SIHaJa TAaKOMUJUIAIITUPHII 4YOopa-TaaOupiapu’”
tyrpucuaaru 2015 vinn 26 nrongaru 170-connu Kapopu.

4. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o quv

go llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
|.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

2-MaB3y: AX0J14 aiipuM rypyxJjap oBKaTJIAHUIIHUA ONTUMA/UIAIITHPUIIHUHT
TUTHEHUK ACHeKTJIapH

Mabpy3aHHMHI pexacu

* OBKaTJIaHUI XOJATHHUHT THTHUCHUK TaCHU(U

* AXOJIMHUHT XaKUKUW OBKATJIAHUIIMHM YpraHUITra KyWHIrad TUTMEHUK
Tajadnap

* XaKUKWW OBKATJIAHUILIHU YpraHull Tanadnapu

* OBKaTJIaHUII CTaTyCH Ba YHTa KYHUJITaH TUTHEHUK Tajadyiap

* Tana Ba3uH MHJEKCH Ba YHTa KyHUJIaIuTraH TUTHEHUK Tajladiap

* OBKaTJIaHUII CTATyCUHUHT OMOKUMEBHUI MapKepiapu Ba yJlapHU Oaxosarl
TapTUOU

*  XaKMKUH OBKATIAHUITHA KOPPEKITUSIIAII TapTHOH

* AXOJMHU OBKATJIAHUIIWHU ONTUMAIIAIITHPHUINTA KYHUITaH Taabdaap

OBkaTaanum xoJjaTu VHCOH oBKaTmaHwWmy CU(ATUHA  TaxJ M KUJUIIIArd
WHTETpal KypcaTKU4 HHCOH SAIIalll MyXWUTH OMWIJIAPUHUHT TabCUPH XHcCOOTa
OJIMHIaH XaKWKUN OBKATJIAHUIII BA CAJIOMATIIMK XOJATUHUHT y3apO TAbCUPUHU AKC
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STTUPYBUM o6Kamaanuwt Xxoaamunup. OBKATIaHWUII XO0JIATH HHCOH Xa€Tu
cU(aTUHUHT TUTHEHUK ME30HMJIUP Ba YHU Oaxojam mudpoKopra MaxmyaBuil
npoHIaKTUKAaHUHT UHAUBUAYAJ AACTYPJIApUHU UIILTA0 YMKUILTa UMKOH Oepaju.

OBKaTJIaHUII XOJIATHHM YPraHUIl

*  XaKWKHAU OBKATJIAHUIII
* CcaJIOMAaTJIMK XOJIaTHh
* DJKOJIOTHK CTaTyC

Xakukuiui  oékamaanuuwi  -AlIAll  MYXATHHUHI  MyadsH  [IapOUTJIApUIA
OpPraHU3MHHHT 03yKa MOJJaJIapy Ba KyBBaTra Oyiran XakMKui dXTHEKIIApUra MOC
paBulIa pAlMOHHUHT MUKIOpUN Ba cudaT KYypCcaTKU4IHUIUp.

AXO0JIMHM MeXHAT (aonusTHra Kapad OBKATJIAHUII Japazkacu S5 rypyxra
ajKpaTuJIaan.

1-rypyx. Akiuii MexHaT OuilaH IIyFyJUTAaHYBUMJIAp: KOpXOHA OOUUIMKIIApH,
WHKCHEP-TEXHUK XOauMJjap: THOOMET Xoaumiapu, >Kappoxjiap, THOOUET
xamIpanapy, (aH XoauMJapH, WXKOIKOpIap, MaJaHWAT HWIUlapu Oyiinda
XOJIUMJIApP, PEeXKATAMTUPUII Ba XUCOO KUTOO OYIMM XOoaumiiapu, KoTuOasiap, Wil
IOpUTYBYIIIAP, MYJILT/AA HIIJIOBYHIIAP, TUCIICUEpIIap.

2-rypyX. EHrmn >xucMoHUW# Wil OWJaH MIyFYJUTAHYBUWJIApP: W (aoUATH
allpuM  KUCMOHHUM Kyd Tanald KujaJauraH WHXEHEp TEXHH KXOAUMIIAp,
aBTOMATJAIITUPHUIN  KapaéHuaa OaHja OYAraH UIIYUIAp, PaaAHOIIEKTPOH
KOpPXOHAJAPHUHT WINYWJIApU TUKYBUWIIAp, arpoOHOMIIAp, 30TEXHUKIAP, BETUHAP
XonuMIIap, THOOMET XaMIMpanapy caHUTapKaigap, caHoaT MOJIIApU OWJIaH CaB/IO
KUJTyBUMJIAp, COATCO3IMK KOPXOHAJAPHWHT HWIMYMIApH, aloka Ba Tenerpad
XOIUMJIApH, YKUTYBUMWJIAp, >KHCMOHMA TapOus Ba CHOPT HHCTPYKTOpJapw Ba
TPEHUPJIAPH.

3-rypyx. Ypraua orupiukmard uu GunaH myry/UIaHyBuMnap: MeTaira Ba
¢roura wWNUIOB  OepyBuUWiap, UWJAHTAHpJAp, CO3JIOBUMIAp, >KappoxJap,
KuUMErapiap, TYKyBUWIAp, KOCHOJIap, TPaHCIOPT XaWJAOBUWIAPH, O3MK-OBKAT

KOPXOHAaCH XOJUMJIApY, YMYMHUN OBKATJIAHUII BA KOMMYHAaJ XYXXKaJUr'd HITYWIAPH,
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O3MK-OBKaT MarasuHjapu COTyBuUWiapu, ¢epmepiap yromMacu OOILIHKIApH,
TEMUpPHYITUUIap, CyBUMIIAp, KyTapMa KpaHJIApHUHT MAIIMHUCTIApH, MaTOaaquiiap.

4-rypyx. Ofup >XKUCMOHUN MeXHaT OuWjaH UIYFyJUIaHYBUMJIApP: KypyBYH
WUIIYWIAp, KULUIOK XYKAJIWTWM XOAMMIJIADM Ba MEXaHM3aTopiiap, €p r3acuia
WIIUIOBYM KOH WIIYMJapH, HeQTh Ba Ta3 CcaHOATU HWIIYWIIAPH, METAJLTypriap,
KYIOBUMJIAp, EFOYHM KalTa MOUIAll KOPXOHJAPUHUHI HINYWJIApH, JapaxTJIapHU
KECYBUWIAPH, TyPYAropiIap, KypwIll MAaTEpUAIUIAPU CAHOATU UITYUIIAPH.

5-rypyx. YTa OFMp JKHCMOHHMI MEXHAT OWIAH INyFYIUIAHYBYM HITUHIIAD:
KOH WINYWJIApU, NyJarT KyooBUYWIAp, JapaxT argapyBUWiIap, JapaxTJIapHU
Oynaknapra @KpaTyBUM WIIYWJTIAp, FUIIT TepyBUWIAp, OETOHUYMIAp, €p
Ka3yBuwiap, IOK TallyBUWIap, HII JKapa€HU MEXHau3aluusulallTUPUIMarad
KypPWIHIL MaTeprajlapy HILIa0 YMKapaJuraH coxa UIIunIapH.
XaKuKU# OBKATIAHUIIHUA YPraHMIIHUHI WKTUMOUH-TUTHEHHMK YCYJ/LIapH

WKTUMOMMH-UXTHCOAUN BA HKTUMOUN-TUTHEHUK

 BIOJ/KETJIN YCVYJI 03uKk-0BKaT COTUO ONUII Y4UyH capdiaHaJuran myi
MaOJIaFIApUHUHT aXO0JIH KOH OOIMIra XUCOOJaHUIITHIAaH HOOpaTaup.

* BAJIAHCJIM YCYVYJI acocuil 03MK-OBKAaT MAaxCYJOTJIAPUHH YJIAPHUHT
ymuoB  Oupnukiapuga  (Kujgorpamm, JIMTP) axoJd KOH  Oorura
XUCOOJaHUIINTAa UMKOH Oepaju.

M>XTUMOUI-TUTMEHUK YCYJIAPU UHAUBUAYAIL, TYPYXJIU

XaKuKuil OBKATJAHMIIHU TaXJWJd KWIMIIAA KyWHJIArWJapHU HHoOOATra
OJIUII KepaK

* OBKaTJIaHUIIHKA TAKJAUM JTHII TYpH:

*  TalIKWUIAIITUPUITAH (CTATUCTUK, AaHKETAJIN YCyJIap);

*  TallKWUIAIITUpUIMara (j1aboparop, €310 oJIMII Ba TaCBUPJIAI YCYJUIapH);

e TexmmpunyBuunap COHHU:

* KHUYUK TaHJIOB (J1abopatop, E310 OJHII Ba TACBHUPJIAII YCYJIIapH);

* KaTTa TaHJOB (aHKETAJIH yCYJI, TACBUPJIALI YCYJUIapH);

e TexmmpunyBuunap COHU:

* KHWYUK TaHJOB (J1abopartop, &3u0 OJMII Ba TACBHUpPJIAII YCYJIIapH);

* KaTTa TaHJOB (aHKETAJIH yCYJI, TACBUPJIALL YCYJUIapH);

* HWmnn onmub 6opuin BakTH (Kymainbd Oopuin OViinya ycyiiap — aHKETallu,

TacBUpJIalll, 1adopaTopusBUiA, €310 ONHII yCyIUIapu
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» Kyu muknopu (ummra anbd 3Tuiarad xoauMiiap) Ba Mabiar (HapX) MUKIOPH

* KHYMK 3axupaynap (aHkeranu, ¢€3u0 ONMIN, TacBUpJANl yCyulapu —
UIUTATUITYBYH O3UK-OBKAT MaxCyJOTJIapU 4YacTOTacH);

* KarTta 3axupainap (24 coaTiid TacBUpJall yCyJu, JJadOpaTopus yCyIiHn).

Oskam cmamycu Oy  XaKUKHI OBKATJIAHUII OPraHU3MHUHT XAKUKUN

OXTHEKIIAPUTra YHHUHT SIIANl I[IAPOUTIAPUHU XHUCOOra oJiraH XoJiga  MOC

KEJIMIIMHU aKC JTTHUPYBYM KypcaTKAwiap Maxkmyacuaup. OBKaT craTycH

ONTHMMAaJ, OIIMKYa Ba ETUIIMaWauran Typiapra OymuHagu. OnThMan OBKaT

CTaTyCHJla MHCOH SINAITHUHT XAKUKUHA IIapoOUTIIapu y4yH eTrapiu Oyirax

MebEpiiap Oyiinuya oBKarTinaHagu. OIIKMKYa Ba €THIIMAWIUraH (HOONTHUMAN)

OBKaT CTaTycllapd XaKUKWi OBKATJIAHUIIHUHT MHUKIOpU Ba cudar

KypcaTKAuwiapuaard MyBOpHUK Oy3WIIHII OMIIaH OOFITUKIUD.

e OBKAaT CTaTyCHMHM YpPraHWII Ba TaxXJWJ KWIWIIZA KyHHJard KypcaTKU4Iap
MaKMyacHHH O0axoJarl 3apyp:

* KHCMOHHU PUBOXIIAHUIIT MabJIyMOTJIApHU (OBKaTJ'IaHI/IIHHI/IHF KyBBaTI/Iﬁ Ba
IIaCTUK TOMOHJIaApH MOC KeJ'H/IH_II/I);

* KHCMOHHU PHUBOXIIAHUII MabIIYMOTJIApH (OBKaTJ'IaHI/IIHHI/IHF KyBBaTI/Iﬁ Ba
IJIaCTUK TOMOHJIaApH MOC KeJ'H/II]_II/I);

* MUKPOHYTPUEHTIW MYyBO3aHAT Oy3WiuIIM (IucOaniaHCc) HaMOEH OYIUIUIapU
(acocaH, BUTAaMHUH-MHUHEPAJUIN );

* KOH, MEeNOOHUHT nabopaTtopus TEKIIUPYBU MabIyMOTIIApU
(MeTabOIM3MHUHT aNOXHMJa TYpJIApU XapaKTePUCTUKAIAPU, XUMOSIIOBYH-
MOCIAIITUPYBYH TU3UMIIAP KYypcaTKuujapH, KCEHOOMOTHKIIap
ouoTpanchopmaIuiac MaxcyJoTIapH).

Tana Bazuu — 100 r. raua, 6yit aca — 0,5 cM.raya aHUKJIMKAA YI4aHaaud. XO03Upru
BaKT/la TaHA BA3HMHM HA30paT KWIMO TypHIl Yy4yH HMCOAaTaH KYNpOK TaHA Ba3HU
ungaekcu (BMI) — Ketne unmexcu KymnmaHuinuO, y Kyhugaru dopmynara Kypa
xuco0ad TonuIaan:

BMI=M/H2,
by epna M — tana Ba3uu, kr; H — 0Vi1, M.

BMI Hu xucobnam MaBxkya TaBcHsUIap XUCOOTa OJIMHTAH XoJijla amajra
oImMpuUiIaIn: MakOys auanazoH — 18,5 ... 25; optukua Tana BazHu — 25,1 ... 30;
cemu3inuk — 30,1.
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 OBKar crarycMHMHI OuoxkMMéBHMH Mapkepjgapu OBKar cTaTycu
napaMeTpJIapuHUHT JabopaTop TalmIxucnamaa KoH (To3a, 3apio0, miazmMa),
nemo6 (CyTKaJIuK Ba 3pTajiadKu), CyJak, Haxaciap, couiaap, TUPHOKIAp Ba
OoImKarapAaH TEKIUPYB MaTepuaiapu cudaruaa Gorgananuianm

XVJIOCA

TexkmupuiayBun OBKAT CTAaTyCH KYpPCATKUWIAPWUHUHT pYyWXaTW TAIIKWIUKA Ba
MOJJIUA MMKOHUATIAP, IIy >KyMJIaJlaH, OPraHU3MHHUHT SIalll MYXUTH (U120
YUKApUII ~ MYXHTH) XAKUKUM  [IapouTiIapura MOCTAIIMIIM  Japa’kKacuHU
udoaanoBun KypcaTkuuigapra kapad KEeHrauTUpwiuimu MyMKHH. O3HK-OBKAT
TYIJIaMd  KUCMUJIaTd XAKUKUM OBKATJIAHUIIHY ONTUMAJUIAIITUPUIL Taa0upiapu
¢k  mM¢pOKOp TOMOHMJAH  AaHUKJIAHTAH  pAlMOHJArd  acoCul  O3yKa
MOJJAIAPUHUHT MYBO3aHaT Oy3wiuiuiapu (AucOanaHc)iapjaH Kenud 4YUKKaH
X0Jila WNUIA0 4YUKWIaaW €xXya TEeKIUPWIAéTraH axoJid TypyXJapu Y4yH
TacIUKJIaHTaH OBKATJIAHUII MEBEPIIAPUTA ACOCAH KOPPEKIUSAIAHAIH .

HasopaT CaBO/LJIApH:

1. OBKaTTaHWII XOJATUHUHT TUTHCHUK TacHUGDH ?

2. AXOJNWHHMHT XaKUKHI OBKATJIaHUIIIMHY YPTaHHINTA KyHUITraH
TUTUEeHUK Tasiabnap?

3. XakuKUM OBKATJAHUIIHU YpraHUIl Taadaapu ?

B

OBKaTJIaHUIII CTaTyCH Ba YHTA KYWHIJITaH TUTUECHUK Tayradaap?
5. XakuKWi OBKATJIAHUIIHA KOPPEKIUsIIAIT TapTHON?

doiianaHUITraH agaduériap:
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3. Hpoxoxknna H.A., TI'ypoBa A.W., Makcumenko JI.B., IluBenr E.A.
PyKkoBOACTBO K J1aOOpaTOPHBIM 3aHATUSAM MO rurueHe nuranusa. Kaura 2. Mockaa.
2008. C.16.
4, baxputaunos I11.C. u ap. «Hytpurmonorusi», Tamkent 2001 r.C.5-20.

5.Environmental health Dade W. Moeller Third Edition Harvard University Press
Cambridge, Massachusetts London, England, 2005, 1-2, 102, 111p

6.Y3P CanKsaM napu (2005 - 2015 iinap)
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3-MaB3y: AX0JIM CAJTIOMATIUTH

TuOOHET - Oy, aX0JIM CAJTIOMATIIMTMHA CaKJIalll, SIXIIWIAII, YMPUHHU y3aUTUPHLL,
KaCaJUTMKJIAPHU OJIMHU OJIUILL, JABOJAIl MAaKCaJuIa amalira OLIMPUIAETIaH WIMHNA
OounmmIiap Ba amanuil paonuar MakMyuup. TUOOMETHUHT aCOCHHU WKKH acOCHUA
TYyLIyHYa TalKWi 3Taau: “Camomarivk’ Ba “KacajllvK - XacTaJuK .

Ym0y ukku TymryHuara tabpud Oepuin xyaa xam KuiuH. LLlyHuHr yayH Xam
’KamoaT  CaJOMATIUTH Xakuja (UKp IOPUTUIIAAH aBBaJl MHCOH CallOMATJIMIU
Ba KacaJUTUTU XaKUJaru TylryH4ara sra OViIuil MyXuM.

[Ilaxc, MHCOH canomaTiuru - Oy HadakaT KacallyIMK, XacTaluK, EKU
KUCMOHUN KaMYWIMKJIAPHUHTI HYKIUTUIMHA sMac Oajku, MHCOHHMHI Oapya
ab30 Ba opranjapu (aoJMATUHUHI TAlIKW TaOMUN Ba MKTUMOUNW MYXUT OuiIaH
FapMOHUK MYTAaHOCHOJIUTH, WHCOHHUHT M)XXTUMOUM, OHOJOTHMK Ba pyXui
XOJIATUHUHT YUFYHIUTUAMD.

CanmomaTiMK Ba XacTalWK - Oy Typiu IIapT - I[IApOUTIIAp Ba OMUILIAP
TabCHPHIA BYXYAra KeJNTaH, FMXTUMOUM MYXUTHHHT MaxCYJIUIUP.
CanomaT/MK Ba XacTaJuK - MHCOH XAE€THI (PAOIMSTHHUHI Maxcyiau OynuO, ynap
opacumard (apk my Xa€ér ¢GaoTUATHHH TAbMHHJIOBYM INAPT - [IAPOUTIApIaH
ubopataup. Arap OyHaail MIApOUT UHCOH yUyH, YHUHT Xa€T (PaoiausiTu, Y3UMHU XUC
KWIMIIKM Y4yH Kynai Oynca Oy - cajnoMmaTiiuK, y YerapajllaHraH, CHKWJITaH,
Oy3wiiran TaKIup/aa dca KacaJlIuK Man0 0yiaay Ba XaCTaIMKKa OO Kelau.

Jlemak, WHCOH  CaJOMATIWTH B XacTaiurura ¢akaT OHMOJOTHUK HYKTau
HaszapJaH Kapail HOTYFpuAup, Oamku yHra Ouosiorusi (haHura acocjiaHraH XOJjjaa,
WHCOH CaJIOMATJIMTUHU Ba XaCTAJUTUHU KaMUST MYHOCA0ATIApUHUHT, WKTUMOUM
MYXHTHHHT MaxcyJju cudarnaa Kapaml Kepak.

Canomatinuk - Oy TyFMa Ba OPTUPUJTAH €KW MKTUMOUN OMUIIIAD
TabCUPUHUHT MaxXCyJlu OYIMuIl, OWOJIOTUK Ba WMXTUMOWM cu(ATIAPHUHT
TapMOHUK OWPJIMTH, YWFYHJIUTH Ba aKCUHYa Ym0y OWPIWK, YHFYHIHMKHUHT
Oy3UIHUIIN XaCTAIUKAUP.

Kagum naBpnapaan ¢uiocodnap, Bpawiap cajJOMAaTIUK Ba XaCTAIUKHU
WHCOHHUHT TabuaTtura, Xa€t daonuarura, XyjaKara, TypMmMyll Tap3ura Oofiad
ypranumra xapakar Kwidiirad. TuOOu€TtHuHr ortacu Oynmum ['unmokpar V3
naBpuja: “Mucon daonuaru Kanmait 6yiaca, yHUHT Y3u ITyHAAM, YHUHT TaOWaTH Ba
KacaJUIMKJIapH IIyHJal - erad 5. JleMak, HMHCOH CaJOMATIUTMHU Yy  Amad
TypraH MYXWTJaH, YHUHT XaéT (aoiusITH Ba MXKTUMOWH XOJaTHAAH aXpairaH
X0J71a TAaJIKUH KUJIUII MyYMKHH 3Mac.
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Kaxon Cormukau Caxmam TamkunotuauHar (KCCT) Tabpuduya:
caJoMatTiuk-0y HadakaT KacalJuK Ba IKUCMOHUM KaMUYMJIMKIAPHUHT
Oynmacauru, 6aJku COFJIOM, KUCMOHUM, pyXUHM Ba WKXTHUMOMH XoJaTra sra
oymuumukaup. Ymoy taspud XKCCT 1948 itunga kaOyn KWJIraH HU30MJa
KEJITUPUJITaH.

Tub0uit - WKTUMOMIN TaJAKUKOTIApJa axoJid cajloMaTiaurura 0axo oOepuiia
YHUHT 4 Ta TapaxaCuHU KaiJl dTUII MaKcaara MyBohuK Oyiamam:

1. Anoxuna maxc caJJOMaT/IUTY - HHAUBUAYAJ CAJIOMATJ/INK.

2. MxTrMouii Ba 3THUK T'ypyX CaJOMATIUTH - TYPYX CaJOMATJIUIH.

3. Mabmypuii MHHTAaKa axOJHCH CaJOMATIWMTH - MHUHTAKABUil KM XyTyauii
CAJIOMATJIHK.

4. JKamoat, momymsiius CAJIOMATIIUTY - JKAMOAT CAJTOMATJINTH.

['ypyX, MHUHTaKa, >kKamMoaT cajoMaTIuI¥ — (CTaTHUKa Ba JWHAMHUKAJa OJIMHTAH)
Oapya MHAMBUIYMJIAP CAJOMATIMK XOJATHHUHT HHTErpall KYpUHUIIN cudaTuaa
KypWIaau.

KCCT skcneprnapyuHuHr (pukpuya, THOOMET - CaHUTApHsl CTAaTHUCTUKAacHIa
MHIMBHAYA]T CAJIOMATJIMK JeraHjga Typad Oy3wiMiuiap, KacaJUIMKJIAPHUHT
UYKJIWATH, TOMYJALMA AAPa)acHJard CajJoMAaTJIMK JeraHja - KacaJUIaHWII,
HOTUPOHJIMK, VIUM KYPCaTKMYJIAPUHUHI KaMauTUpPUII JKapa€HH, XamJa
CaJIOMATJIMK Japa)KaCUHUHT OLIUIIN TYIIHHWIAIN.

o Kamoar canomatiuru (public health as resource) - Oy wmwHi
XaB(CUBJIMKHUA TahbMHUHJIAIITA OJUO KEIYyBYM >KaMHUSTHUHT MOTEHIMATU, THOOMII-
WKTUMOUN PECYPCIUP.

e Axoun canomatauru (health of the nation) - 6y Tu66uit nemorpaduk Ba
VKTUMOMM KaTeropusi Xuco0JaHn0, MabIyM MKTUMOUH Kamoaap Aapakacumia y3
XxaéT (aonuATMHM amaira OmMPAETTaH OJAMJIAPHUHT >KUCMOHUH, pYyXHid,
WOKTUMOUM XOJIATIApUHUHT UXKOOUHN KY3TyCHIUDP.

bomikaya kunmub altranna, socamoam caromamaueu (6y mauwiku MyXUmHuHe
OMUNLIAPU 8a4 AXOAU MYPMYUL Map3u mavCupuoa) 00amiapea Onmumal mypmyu
cugpamu 6a xaém Xa8QCUIUSUHU MABMUHIOBYU MAMIAAKAMHUHS — MYXUM
UKMUCOOUU 84 UNCTNIUMOUL NOMEHYUATUOUD .

Ywuszma 2.1

AXO0JIH CAJIOMATJIMTHA X0JIATHHU XaPAKTEPJI0BYH THOOMII - CTATHCTHK
KypcaTku4jap
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Demorpaduk
KypcaTKuunap

e CTaTuKa

e [InHamuKa

e MexaHuk
Xapakat
Tabuum ycnw

AX0nu Ba YHUHT

aiipum rypyxaapm
Ca/IOMaTAUIM

HorupoHauk
KypcaTKuunapm

-KaTTa éwparu
axonunaa
TapKaaraHaAuK Ba
CTPYKTypacu

-bonananappa
TapKa/iraHAuru Ba

Mamitakatumuszia THOOUN MOKTUMOUMH TaIKUKOTIapaa alpuM rypyx, MUHTaKa

B ownNhE

KOHerT mraxc, HMHCOH CaJIOMaTJIMI'MHU Gaxonam, XapakKTepiaml KaH4da

YH]IaH XaM KUHHH.

Kacannanum.
Horuponiuk.
KucmoHuil pUBOKJIAHT AHJIUK.
AXONM CaJOMATIMTUHU XapaKTEePJIOBUM YIIOY KYPCATKUWIAPHU YpraHUII

TaBCcHs dTIIaAM (un3ma 2.1):

Jemorpaguk Kypcarku4dJjap.
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KacannaHuuw
KypcaTKuunapu

-MyporkaaTtnap
6ynnua
CTPYKTypacu

-TM66UIN KYPUK
Mab/lyMOT/1apK
6ynnua

CTPYKTypacu

TapKaaraHAanru Ba

TapKaaraHanru Ba

XKucmonum
PUBOXKIAHIAHAUK
KYpcaTKkmM4ynapu

e AHTpPONOMETPUK
e ComaToCKONMK
e dyHKUMOHAnN

»)amoaT cajoMariaurura 0axo oepuinga Kyduaard Kypcarkuuiapiaad GoiganaHuii

yCyJUIapH Ba yiIap XaKuJIard MabJIyMOTIIap aloXuaa 000gapaa KeNTUPUIITaH.

KUnH Oyica, >KaMHST, axoJd cajoMaTimrura 06axo Oepuiln yHHM XapaKTepJiail




Kamusar canomarnuru - ¢akar THOOMHN TymryHua OYnu0 Konmaid, Oajku y
KYIl KUXATAAH - )KabMUAT, WKTUMOUN, CUECUM Ba UKTUCOIAWN KaTeropusuiapaaH
Ooupu 0ynu0, WXTUMOUN CHUECATHUHT OOBEKTH XMCOOJIaHA/IM, IIYHUHT YUyH XaM
YHUHT THOOMI MOXUSATUIAH KYpa, KYIPOK MXKTUMOUNA MOXMSITHIAH KeJIUO YMKKAH
x0Jij1a 6axoJiaill 3apyp.

KCCT xyxokarnapujga ojamjap cajJoMaTiuru Oy - WXKTUMOUH cudar
PKaHIUIM OWp Hewa Oop TabKUIaHMO, YHH Oaxojlamga Kydugarua
KypcaTkuuiapaad GponananuIn TaBCUs STHIIAH:

- SUIOU WYKH MaxCyJOTJIapJlaH COFJIMKHU CakJalira aXpaTWIraH yMyMUH
Xapaxar;

- OupsaMuu THOOUH - MHKTUMOUM EpAaMHUHT OMMAaOOIUIHUTH;

- aX0JIMHU THOOMI Epiam OulaH KaMpal OJIMHTAHJIUTH;

- aXOJIMHU AMJIAI Japa’kacu;

- Majiakajau MyTaxaccucaap OujiaH XOMUJIAJA0PJIapHU TEKIIMPUII JapakacH;
- OOJTaJIapHUHT OBKATIaHUII XOJIATH;

- OoJanap YJIuMH Japakacu,

- KyTWJIAETTaH yprada ymp;

- AXOJMHUHT TUTUEHUK CaBOIXOHJIUTH.

XKamoar canoMartnuru WXTUMOUN OHMOJOTUK OMIIIAPHUHT KOMIUIEKC
TabCUpUTa OOFIHMK. AXOJM CAJTOMATIMTHHU WKTUMOUWINTY XaKUaa TarnupraHjia,
yHra OupHHYM HaBOaTAa TabCUp OTYBUM XaBQUIM WXKTUMOMM OMUILIAP
TYITYHUJIQIH.

AXONM CaJIOMATJIIMTUHU YHU XapakTepjaoBYM THOOWM CTAaTUCTUK Ba
neMorpaduk KYpCcaTKUWIApHU, yJapra TabCUP ATYBUH MXXTUMOUN-UKTUCOIUM,
Tabuui, WXKTUMOMK Ba OWOJOTMK OMWJUTap OujaH Oofyad YpraHuIl Kepak
(un3mal.2).

Yuzma 2.2

AXO0JIM CAJIOMATJIMIMHU XAPAKTEPJOBYM THOOMI CTATHCTHK Ba
AeMorpaguk Kypcarka4Jjap
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YMYyMUIN UIKTUMOUN - UKTUCOAUM LLIAPT —

LHanonTnan
Tabuni
MeTeponorunk 'mpporeonorunk
LanonTnan nanonTnan

BUonoruk reHeTnk

| omunnap l

A

AXONn canomaTamnru
KYpCcaTKUunapu:

A 4 \ 4
MexHaT » - nemorpadumk «— Typmyw
LapnonTmn LHanpounT

- KacansiaHuL
T * T

AXxonura KypcaTtunaétraH TMbouim xmsmaTHUHT X01aTH

UuzmMa axonu CaJOMATIWTMHHM, WXKTUMOMM IIApOUTUIA, KAMHUSATHUHT
VOKTUMOWW, UKTHCOAUK Ba CHECHM TapaKKMETHUra, WKTHUMOMM OMMWIUIApra Xamja
WHCOHHM ypab TypraH TaOMHUil mapT-IIapouTiap, TAIIKH MYXUTra OOFIMKIUIUHA
KypcaTaju.

Tamky MyxXuT Ba WKTUMOUM MKTUCOAUM LIAPOUTIIAP, MEXHAT Ba TypPMYII
HIApPOUTIApU aX0JIM CATOMATIUTHUIA Y3 TABCUPUHU KypcaTaau (du3ma 2).

AXO0JIM cajoMaTIMTUra MHCOHHU VYpa® TypraH Kymiaad TallkKd MYyXHT,
VOKTUMOMM-UKTUCOINIA OMUJUIApJAaH TalIKapu, COFJIMKHU Cakjall TU3UMUHUHT Ba
THOOMI cCaHUTApUs XU3MATUHUHT (DAOTHUATH XaM Y3 TabCUPUHU KYpcaTaiu.

AXO0JIM CAJIOMAaTIUTUHUA YPraHuil YCYJUIAPUHU HILIa0 YMKHUIL, axOoJu
CAJIOMATIUTMHUHT AaCOCUU KYpPCATKUWIAPUHU WKTUMOMHM, OHOJOTHK OMUILIAp,
TallKd MYXWUT, KOHKpeT Xa€T, MEXHaT, TypMyll LIapouTiapu OwiaH Oofiad
ypraHui caHuTapus CTaTUCTUKACHHUHT acocuil Basudacumup. Xeu Oup rurveHa
bann HYKKM y axoju CajJOMAaTIWIM CTAaTUCTHKAacH OWIaH UIyFyJUIAaHMACHH.
[IlyHnHr y4yH XaMm axoiu CaJOMATIMIM CTAaTUCTUKACHUTa YHW YpPraHHWII
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yciyOnapura CaHUTapusl CTaTUCTUKACUTa KEHT YpuH Oepuianu. XO03uUpru KyHAa
KYOT'MHAa TaJAKUKOTJIap/la »amoaT cajJoMaTJIMTUura KOMIUIEKC Oaxo Oepuiira
XapakaT KUINIIAsITH.

Kommuieke omuiiap TabCUpHAA, axXOJId CAJOMATJIIMIH KYpPCAaTKUWIApU KECKUH
y3rapuiid MyMKUH. YOy V3rapunuiap axoJUHUHT apuM Emnuiap, >KHHC,
WKTUMOUM TypyxJjapuia, BaKT Ba MaiJioHJapapo HaMOE&H OYynu0, MUHTaKaBUU
XycycusiTra sra Oynaau, XxamJa TapKaJUIIU KUXaTUAaH MabiyM KOHYHUSITIapra
Oyiicynaau, Oomkadya KuianO alTraHga V3WHWHT — 3MUJEMHUOJIOTHCUTra -
3MUAEMHUOJIOTHK XyCyCUATHUTA Ora.

Kamumru IOHOHUMCTOHZA - epidemia cy3u - HOKYMJIM KacCaJUIMKJIAPHUHT
OMMAaBHUI TapKaJITaHJIUTUHYU aHriarrad. Epi- onatnan tamkapu, ommaBuid; demic -
demos cy3uman onuHraH OYnub - XalKHU aHrjaatagd. Jlemak, snuaemMus - MabliyM
Oup xoaMcallapHH, axojdu oOpacuja OMMAaBUW paBUIJa  TapKAJITaHJIUTUHU
aHrjaatagd. AMMO XO3UPrd KyHrada OW3Aa SIHUAEMUOJIOTHS JAeraHaa HOKyMIIU
KAaCAIUTMKIIAPHU TApKAIMIIM Ba KEIMO YUKHUINM XaKUJIard KOHYHHSTIAp
TYHIYHWITaH. bu3na ury KyHraya 4om STWiran 6apya SMUJEMHUOJIOTHS KUTOOWHU
oun0 KypraHumusnaa, yjaap (pakar IOKymJId KacaJUIMKIAp XakKujaa €3UraHJIMTUHU
ryBoxu Oymamu3. AMMO JyHEHMHI KYNIWHA, alHUKCAa PUBOXJIAHTaH
MamJlakatiaapuaa, Fapo agabuérnapuaa muaemuosorus (epidemiology) neranna
- KaCaJUIMKJIApHU ONTHMaJl JaBOJIAlll Ba yjapra Kapiid HOpoQUIAKTUK dYopa
Taa0upiap WIiad YUKW MakKcaauaa MaTaJordK >Kapa¢HIApHUHT KEeUO YHKHIII
cababmapy Ba  TapKaJNTAHJIWTUHUHT  KOHYHUATIAPUHH  ypraHyBud  (ad
TYIIYHUJIQIH.

AMMO OM3HUHIYA SMUAEMUOJIOTHS IeTaH1a GakaT MaToJOTUK JKapaéHIIapHU
TYHIYHUII HOTYFpu OVmanu. UyHKM axonu CaJOMaTIUTMHH XapaKTepJIOBUU
IIYHJAAM OMMAaBHM TapKajiraH TYFWIMII KYpCAaTKAYM XaM Y3MHUHI MabllyM
KOHyHusTiapura dra. LIyHHMHr ydyH Xam ’kKamoaT CaJIOMATIWTMHU YpPraHUII
HYKTal Ha3apuJlaH »3NUAEeMHOJIOTHSl JIeTaHJa - >KaMOATHUHT (DU3MOJIOTHK
XOJIATUHU €KW MaTOJOTHK >KapaéHJIapUHM, KaCAIUTMKIAPHUHT Maijo Oynuin Ba
TapKaJIraHJIUK cababiapyu KOHYHUSTIAPUHU SMUAEMHOJIOTHK TaIKUKOT YCyJlapu
épaamua ypranyBuu ¢aH TYIIHHUIAIM.

[yngait Kuaub, IMUAEMHOJOTUSl - IIAXCHUHT (PU3MOJIOTHMK XOJIaTU Ba
TypiAM KacaJUIMKJIApHUHT (MH(MEKIMOH Ba HOMH(EKIMOH) TapKaJdraHJIUIUra,
KaMoaT CAJIOMATJIMTMHHA IIAK/UIAHUIIWIA TypJad KONMIIEKC OMWJUIAPHHUHT
TabCUPUHM YpraHaIu.
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ONUAEMHUONIOTUK TAJAKUKOT YCyJUIapd WYMAA, SMUIAEMUOJOTHUK TaXJIUiI
MyXUM YpUH JSTalaiad. DNUAeMHOJOTHK TaXJIMJ JIeTaH/Ja - MablyM Oup
XyayJJa, MUHTaKaJa, MabJIyM SIUJIEMUOJIOTHUK XKapa€HIapHU TapKaJTaHIUTUHUHT
OJIIMHU OJIUII MaKcaauaa yJapHUHT cababiapy Ba KeJIUO YUKHUII KOHYHUSTIApUHU
Vpra"uin yCyJUIapUHUHT UMFUHANCH TYITYHUJIA]IH.

CoFMKHM ~ CaKJIAIlHUHT TYpJIM COXacHaa, KaTTa TOMyJSIHsIapa,
AMHUIEMHUOJIOTUK TaIKUKOTIAp ycyiiapuaaH ¢oianaHuiln Makcaiyapura kapad
Oup Hewya Typiapra OYynWHamW: KIWHUK OSIHIEMUOJOTHS, HOUH(EKIINOH
KacaJUIMKJIAp SIUJEMHUOJOTHAICH, IOKYMJIM KacaJUTMKJIAp AHHUAEMHUOJIOTHACH,
(bapMOKOAIUIEMUONIOTHS,  SKOSMUAEMHONOTHs Ba  OomKamap.  YIJIapHHHT
Oab3mIapu Xakuaa TyxTab yraMus.

KanHuk 3muaeMuoJI0Tus - Jadjiapra acocliaHTaH THOOMETHUHT acoCh
(Herm3u) xucoOjaHuO, yHJA aJOXWJa OJIMHTaH MaIlMeHT XoJlaThura 0axo Oepwiil
MaKcaauja KacaUIMKJIAPHUHT KJIMHUK KCYMIIMHU aHWK OJIMHTaH WIMHH -
TaJIKUKOT yCyJiapu €paamuia ypranaad. KiauHuUk AIUAEMUOJIOTUSTHUHT
MakKcaJau - XarojapJaH XoJd, OOBEKTHB, aHHWK, XyJiocajlap YHKapHIIra
KYMaKJIAITyBYM KJIMHUK TAIKUKOT YCYJIJIAPUHY SIPATHII Ba KYJUIalIIaH Hoopar.

HoundexkuuoH KacaUIMK/JIAp JNHUIEMHOJOTHACH - HOMH(EKIIUOH
KaCaJUIMKJIAPHUHT TapKaJITaHJIWK Japa)KaCUHU KaMaWTUPHI, YJapHU OJIIUHU
OJIUIII Ba yJiapra Kapiid NpopUIaKTHK TagOupiiap UNuiad YUKHUII MaKcaaua
KACAUTMKJIAPHU TAPKAJITAHJIMK JAapaXaCUHU Ba KeauO YMKUII cabanapuHu

(V)

Vpranaau.

NHpekunon kacaajuk/aap 3MUAeMHOJIOTHICH - FOKYMJIH KacaJUTUKJIapHH
HYKOTHII, OJWHU OJHIN, yJapra Kapiid 4Yopa-TaaOupiiap WIKad YHKHII
MaKcaJu/ia yJIapHUHT TapKITAaHINK Japa)KacuHU, KeTuO YuKUIl cababiapuHu Ba
AMUACMUK KapaCHIAPHUHT KOHYHUSITIIADUHU YpraHaIu.

’Kamoat canomatiurura 6axo 6epuiia, ‘“JKaMmoar caioMaTiIUury 3MUAESMUOIOTHS
cH (MDKTUMOUHM SIUAEMHUOJIOTHS ) yCyJutapuiaH (o gaianuiau.

Kamoar canoMaT/iuru 3MUAEMHOJOTHACH - KaMoaT CaJlOMaTJIMTH Ba
COFJIMKHM cakjam (aHUHUHT Oup KUCMHU OYnIMO, y Typid axojiu Typyxjapu
opacuia CaJOMaTIMK KYpCaTKUWIAPUHUHT TapKaJITaHIMK KOHYHUSATIApUHHU,
yliapra TabCHUp OSTYBUM TalIKd MYXUT, TYpMyLI IIAPOMTH Ba TYpMYII Tap3u
OoMUJUTapH OujiaH OOFJIMK X0J1/1a BaKT Ba MyXUT OpaJIMFUIa YpraHau.
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Kamoar caJoMaTJMIHHHMHI MAaKCaaM - JKaMoaT CaJIOMAT/IUTHU
KYpPCAaTKUWIAPUHM SXINWIAIITa WYHAITUPWITaH - CUECUH, UKTHUCOAMM, THOOMIA-
VOKTUMOWM, TalIKUIMK TaAOUpiaapHu “iuiad YUKUILIaH Hoopart.
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4-maB3y: “Horuponiap Ba XapakaT YeKJIAHTaH aX0JIM YYyH TAIIKWI
ITWJIAAUTAH Typap K0 Ba )KaM0aT OMHOJIAPUTra KyHHIaUTraH THTHEHUK
Tajgadaap”.

Mabpy3agan Makcaza:

* TTHUHrIOBYMIApra HOTMPOHJIAP Ba XapakaTW YEKJIAHraH axoJId TypyxXJapu
YUyH TaIlIKWJI 3TUIaIUTaH Typap >Koil Ba »amoaT OMHoJlapura KyWuiaaaurad
TUTUEHUK Tana0lapHu YpraTuil.

* Ma3kyp OWHONApPHUHT KOHCTPYKTHB OJJE€MEHTIapu OwWiaH Ba yJIapHU
doiimananuira TOMIIUPHUIIAA amMal KWIMHATUTAH acCOCHM KOHYHUH
XyoKaTiaap OuiIaH TAHUIITHPHIIL.

Kypwmumn 3uunurura tamadmap.
Kypunuu 3uunuru 20%aaH olIMaciuru Kepax.
Kykanamzopnamrupuin 50%1an kam OYIMaciuru Kepax.

Horuponmnap y4yH TaliKui STWITAH Maxcyc Myaccacajap XyaAyAuaa 3axapii,
MEBaJIM JapaxTiap Ba TUKOHIM OyTajap SKHUII MyMKHH 3Mac.
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Horuponnap yinapunu »KoWIalITUpUIITa Tanadiap.

Horuponmap Ba Kapusnap smapgurad yWiap KyHIAJIUMK axaMusaTra ora
oynran myaccacanapaan 200 metp Macodasa KOWITATHPHIUIITN Kepak.

Tormm xyayminapaa 6y macoda 25%rada KUCKapTHPUITUIITN MYMKHH.

Horupon Oonanap y4yH TalIKuiI STHITaH yiIap KyJai sKoiaa KOMIa THPUIUIIN
Kepak. Xyayn 0607 OViuim, KOMMYHUKAlMOH TU3UMIa yIAHUII KyJlad Oymumim,
KamMoaT TPAHCIIOPTUTA OOpUII KyJiail OYIUIIHN Kepak.

HNuTepHaT OMHOCMHUHT aTpo(y KaJIWH JapaxT30p OWJIaH TYCHITaH OYIUIIH KEpaK.
Horuponnap yuyH Tamkuwi STWITaH Wynakiapra KyWnuiaaJaurad TMTHEHNUK Tanadsap
bynnait itynakiap TpaHCOPT Kyuyanapu OuiIaH KeCUIIMACIUTU KepakK.

My naknapHuHr Gapyac KaTTHK KOTUIAMAIM OYIIHMIIN Kepax.

Horuponnap xapakaTinaHaaural WyJakjaap KeHVIMId 1,8 MeTpaaH KUYuK
OYIMacIuru Kepax.

Horuponnap apaBavacuja xapakaTjaHaJWraHjap yuyyH Hynakiap keHriauru 2,0
METp/aH KaM OYJIMaCIIHIU Kepak.

Nynaknap KUsSIUTry S TpalyCliaH OLIMACIUTU KEPak.
TasiHU XapakaT TU3UM HOTUPOHJIApU YUYH WyJakiapra tagadiap
Wynaxnap KeHrauru 2,5M; KUSIIUTH 5 Tpaayc OYIUId Kepak.

Bypwuin xoinapu Ba Xap 6 MeTpia JaM OJHII y4yH MaljoHuanap OYynuim
KEpax.

= Ky3u 0ku3nap ydyH Hynakiap

Kypum oprannapuaa HyKcoHM OYyiraH Oojanap ydyH axXpaTwirad YWWUH
MalJoHJIapuTa o0 OOpYyBUHM yNakiap KeHIJIUTH 3 METpJaH KaM OyIMaciuru
Ba WKKM TOMOHJaH 2 OOCKMWIM TYCHUKJIapra dsra Oymumui Kepak. byHpaa
oupunun TYcuK Oamanamuru 90 cMm, 2um TycuK Oamanpiuru 15cm. Oynuim
Kepax.

Bypunuin xoiinapu onnuaa, yoppaxaiapaaH OJAMH, OMHOJIapra KUPUILAAH OJJIMH,
TYCUKJIAp OJIIWJArd TEKUC WyJaKJap OXHWpHIA IIarayl TYKWJIWIIM Kepak. by
TYCHUKJIap KEIUIIUAAH OTOXJAHTUPYBYH OCITUAMP.
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Ky3u oxu3 Oomamapma OpUEHTANMSHM NIAKUTAHTUPHUIN MaKcaauaa Maxcyc
Myaccacanap XyAyAuJard YUUH MAUJOHUHH, XYXKAJIUK MaWJIOHWUHH, KUCMOHHMN
TapOus MalIOHUHM aTpoduaa Typau Xua OepyBUr JapaxTiiap SKWIHIIHA Kepak.

Kypum xoOunustuaa HyKCOHM Oop Oosamap y4yH aKpaTWIraH Koijapaa sca
OUYMK paHIJIM TyJUIaliAuran, Typiau XUJIra 3ra YCUMIIMKIap SKUIUIIN Kepak.

ViuH MallloHuM 4YeTUJard TYCUKJap Iy MalJIOH4YaJaH KaMmuga 3 MeTp Yy30Kda
YKOMJTAIITUPHITA/IN.

OMHUTHII OPTaHKa HYKCOHU 060p OoJianap HHTepHATIApH
bynnaii myaccacanap onauaa moBKruH 60 1b qaH OIIMacIuTy Kepak.

Keuku maiitna myaccaca atpodumaru Wynakiap uyrianma jamna Oyica 207k,
JIOMUHECLICHT Jiammna Oyica, 405Kk EpUTHIHIIN KEpak.

[Inénamap yuyn nynaxiapHusr xap 200M.1a gam OJvII YpUHIMKIApHU Ba ypHaap
TAIIKWI 3TWINILIA KEPAK.

Kykanam3opnamrupuiira tanadiap

Horuponmnap ydyH Talrkuil STUITaH Typap »oil OMHOJApUHU KyEIT paauaiuscy Ba
Ky€IIIaH XMMOS KWW YYYH JlapaxTiapAad TYCUKIIap OYIUIIM Kepak.

JHapaxtnap opacunaru macoda SM; 1apaxt KaTopiapu opacuaard macoda -3m.

Hapaxtnap sikka TaptuOaa €ku TypyxJjad dKuiaaau, YTIOK XaM TalIKUI STUIUIIN
KEpax.

Japaxtnap Ba OyTayiap Karop KaTop XoJAa >KOUIalTUPUIIT MyMKHH.

= Horuponmap Typap KOWJapu Ba MHTEpHATIapuaa TAIIKWI STUJITAaH CYB
XaB3aJIapu

[IypkoBun Kypuiamanapra sra Wupuk OacceiiH ( Basudacu, YYMUIUII Ba
MUKpPOUKJIMMHHU tomiiatuin). CyB xaB3acMHUHT t03acu 300M.KB., CyB MypKall
Y30KJIUTH 65 METPHM TAIUKWJI 3TaJIH.

EMFUpCHMOH TH3MM ( MUKPOMKIMMHH IOMIIATHLI, CYB MypKall y30Kauru 30Merp. )
[Typkaruunapcu3s HUpHK CyB XaB3acu ( MUKPOUKIUMHU SXIIHIIALI, YYMUIIHII).

Cyropuii opkaiu (MUKPOMKJIMMHH SIXIIWJIALI, XOBJIM Ba MAaWJIOHJIAPHU CYFOPHIL
YUyH KYJUTaHWIAIH).
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VYpraua kaTranuknaru cyB xaB3acu ( cyB ouHacuHMHT 03U 60-200M.KB.,
MUKPOHUKJIMMHY SXIIWJIAINI YIyH KYJUTaHUJIaIN).

[lypkoBun, wyanyB4Yn CyB XaB3ajapu ( CyB OHHAaCHMHHMHI 03U 25M.KB.,
MUKPOMKJIMMHU SIXIIWJIAI YYyH KYJUTAaHUJIAAH. )

[Typkaruucus, 4yailyBuu ( 3HI KMYHMK CYB XaB3aJlapyd KHpaAu. YJAPHUHI aCOCUM
Bazu(acy MUKPOUKIMMHHU SXIIHUJIALI).

[Mnénanap ydyH MyJDKajUIaHraH HyJakiapra tanadnap

WNynakmap CyB TOIIMACIWTH y4yH KyKalamM3OpJalITUPWITaH XKONAaH 7 CM Teraja
KOMIAIITUPWINILN KEPaK.

Nynkanap yetnaa kenrimru 10cm, Oananamuru 4 cM OyiIraH TYCUKIAp OYIUIIN
Kepak.

(3

Nynkanapaa
METpP/aH KaM OYJIMacCIIHUIU Kepak.

¢ xaB(cuz oposutap” TAIIKWI STUIUIINA Ba YJIAPHUHT KEHIJIUTU 3

Kypum Ba smmTuin KoOUIUsATHIA HYKCOHH Oopiap y4yH KydalapHU KecuO YTHIll
JKoluaa oBo3iau ceerodopiap ypHarwmimu kepak. CBetodop Oamanmiuru 1,7M,
apaBaja ropaaurannap yayH 0,9 METpHH TalTKWJI STHIIINA KEPak.

= Horuponnap yuyH 6ekatiap

Horuponmap Te3-te3 Ttampud OyropaauraH myaccacajiap acocHii OekaTnaH
kynu omnan 100Metp macodana >KONIAIITUPUIHUILN KEPAK.

’Kamoat TpaHCHOPTUHUHT NHUEnanap TYUIyBUM Wynarura tajgabiap: kyda €kacumua
Oynmumm, EnwiMaraH apuKJIapHUHT  OYJIMAclIWrd, TYIIMII  Tpamd  Wym
xapakaTiaHaaurad kucmzaan 0,2M Ttenaga Oynumm, lta WYHAMMII ydyH Tpar
y3ywiuru 10metp Oynuiu, 2 Ba yHIap OpTUK Oyica Tpam y3yHauru 20merp
OYIUIIM, KEHTTIUTY KaMuaa 1,5MeTpaan KU4uK OYIMaciuru Kepak.

[TanaycaapHu TalIKWI ATUIITA Tanadaap

[Tangycnap - nué€namap xapakaTjgaHaJuraH WyJ MalllMHa XapakaTJlaHaJuraH

Wynnan nactaa >kousamras 0yJica TalKkuil STHIaIN.

[Tangycnap 2 MeTp Ba yHIaH OPTUK OYJica TyTKAWIAp TAIIKWI 3TUJIA/IH.
[Tanaycnap 3uHacu cupnaHMaiiiurad KoriaManu OYJIuIIM Kepak.

[Tanayc TyTKHYIapUHUHT OpacH 2,3CM.

[Manayc TyTKuuIapu nanayc y3yHauruaad 30cMm y3yHpoK OYIuIg Kepak.

Horuponnap aproMaimmHanapy yuyyH TyXTall AKOWJIAPH.
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Horuponnap kyn Ttampud Oyropaauran myaccacaiap OJAuAa MaBxXya Oyirax
MalllMHAJIAp TYXTall OWJIapuaa HOTHPOHJIAP MAIIMHAIAPU YYYH MaXCyC KOU
TaIKWI 3TUINIINA KEPaK.
by MaiiioH MalmMHanap y4yH aXpaTwiraH MagoHHUHT 10%HM TalKuid 3TN
KEpaK.
ABTtocTrosinka OnHoad S0M macodana OYyuImm Kepak.
bunomnapuu pexanamrupuiira Tanaduap
Horuponmap simaiauran XxoHaJoHIap Ky KaBaTiv OMHOHUHT | KaBaTuaa Oyiauimm
KEpakK.
bunonapra kupum smuru 0,9MeTp KeHIIIMKAa OYIIUIIN Kepak.
Dumkiap KaBatu KUpUO YUKUII YUYH KapIIMIUK KUIMACIUTY Kepak.
OUWUKIApHUHT OMHAIM OYIIMINM Ba XapaKaTIaHyBYM WITaKiapaa OV MyMKUH
aMac.
TamOyp kenrmuru 1,8M, TamOyp uykypauru 1,6M, Oup TOMOHIama Xapakarnaa
KEHIJIMTH |,3METpHU TAIIKWII STUILHN KEPaK.
bonanap maxcyc Myaccacanapujia MaBxy OViran XoHajnap TapKuOu:
bonanap HCTUKOMAT KUITyBYM SIIAII CEKLMSIAPH.
VKyB Ba YKyB NILIA0 YHKAPHII YCTAXOHATIAPH.
YMyM MakTad MaJlaHuil OKapTyB XOHAJIAPH.
VKyB cropt 610KH.
TuO06uit xu3maT XoHalapHu.
YMyMHi1 OBKATJIAHUII XOHAJIAPH.
Mabmypuil XyKaauK Ba MAUIIMKA aXaMUATIa 3ra XOHAJIAp.
XoHanap opueHTaIMsICUTa Tajnadiap
S"KyB xoHanapu-onruman JK, JKII, II; nyn kyunnagu-I, XKt
Yuzmauunuk-ontuman I, iyn kyiunaam xap TOMOHTA.
buonoruk nadoparopus-ontuman-K, inyn kyminangn apkuid, XXF.
Yxuam XxoHacu —xap TOMOHTa.
Jloranex-ontuman XX, XKIII. Wyn kyitnnamuran —K, XF.
Oxkynuct, ncuxuarp-ontuman [Mumonuii, uyn xyhuiagn lapkwid,
[umomnuit Fapowuii.
Maccax, ¢puznotepanusi- ontuman 2K, Hyn Kyiunaau xap TOMOHTa.
Tu606wmit myonaxka onrumant JK, Wy Kyinaaaym Xxap TOMOHTa.
Maxcyc MakTabiapaaru XoHanap rypyxu:
WuTepHaTnapaaru xoHanap rypyxu Oosajmap maTojioruscura Kapad Typiau
TapKuOJIU OYymaau:
1. Dwmmrtum opraniapuaa MOTOJOTHUACH Oopiap yUyH-UHAUBUIYAT
Tal€pIIaHMIIl XOHACH, JIOTOME XOHACH, JUHTO(OH XOHACH, XOopeorpadus
XOHACH, CITyXOBOM KaOWHET.
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2. Axmm 3aud Oonamap ydyH- JIOTOTEN XOHACH, YCTaxOHAIAp, WHANBUIYAI
HIYFYJIJIAaHUII XOHACH.
Ky3u oxu3 6onanap yuyH- TMHTO(OH KaOMHETH, MalllHKaaa €3UII XOHACH,
AIEKPOTEXHUKA XOHACH, peibeq TAacBUp XOHACH, MyCHUKa OwuiaH
HIYFyJIJIAHUII XOHACH.
3. TagHu xapakaT TH3UMHAA KacaJulura Oop Oomanmap ydyH-AaBOJAII
TMMHACTUKA 3aJiM, TPEHAXKEP 3aJIM, MAacCaX XOHACH, CYBJIM BaHHalap 3aJH,
ANIEKTP yCKyHasap OuiaH JaBoJiall XOHAIApH.
Cund xonanapura Tanadiap
Maxcyc makTabnapja TallKui ATWITaH YKyB XOHajdapu y4yH lta Ooiara
2,6M.KB -3,5M.KkB. ["aua >xoil axxpaTuiaiu.
Axu 3aud Oosanap yuyH 2,2M.KB.
Ky3u oxusznap yuyH -3,3M.KB.
TasgHy XapakaT TU3UM y4yH- 3,5M.KB.
Bboika 6onanap yuyH-2,6M.KB.
MakTta0 nHTEepHaTIapAaru yxJaml XoHacu Tanabiap
1 ogam yuyH -4-4,5M.KB.
Xonanapaaru 0onanap conu 4-6 TajaH OIIMACIUTH Kepak.
VYxnam xoHacuaa HOTUPOHJIAp apaBadacHjia IpyBud Oosianap y4yyH SM.KB.
Kol axxpatunran OYIuIIM Kepak.
E3 oitnapuna GonanapHu oyuK XaBoja yXJalllapy ydyH 6oaanap COHMHHHT
50% yxnamu y4yH BepaHJa TallKWI 3TWiaad. 1 Oojia yudyH 3M.KB.KOU
aXpaTuirad OYJIHIIN Kepak.
= bacceiira Tanabnap
1. Banna uykypauru -7/-10 €num Oomanmap yuyd 0,6-0,85m; 10-14 émum
6onanap yuyH 0,8-1,06M; 0€k BaHHACUHUHT YyKypauru-0,1m.
2. bacceitn BaHHacUHMHT aTpoduaa €H TOMOHJAH 2M, IOKOpY TOMOHAAaH 3,5M.J1
Hynakiap OYIuIIM Kepak.
bacceitn BannacuHuHT 00pTH 0,4M.JTM TYCUK OMIIaH YpallMIIU Kepak.
bacceiin 3anu neBopuja kartanap yuyH nongad 0,9m, 6onamap yuyH 0,5m.7m
Ternaja TYTKUWIap YPHATUIIHUIINA KEPaK.
TasHu xapakar cucTemMacuja HYKCOHM Oop Oosiamap ydyH TamIKWJI ATHITAH
OacceiiH cyBIapy MUKIOpU OOMIKAPUITUIITN KepaK.
baccelinna xapakatjiaHHIll OCOH OYJIMIIM YYyH CyBJaH I0OKOpHa Ba MacTaa Maxcyc
ylIaru4jiap YpHaTHINILIN Kepak.
VYcraxonanapra tanabniap
Horupon Oonaiap yuyH ycTaxOHajap TAILKHWII STUIMILNA KEPaK.
Ycraxonanap Ttunu Oojanap KOHTUHTEHTUHUHI HHIMBUIYall XYCYCHSTHIa Kypa
TaHaa0 ONMHAAN.
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Metann Ba €roy OWilaH WIUIAII YCTaXOHAJIApU ajloxuaa-ajioxuaa Onokiapiaa
KOMIAIITUPHUIINILIN KEPAK.
by xoHnanap ykyB XoHayapu OWiIaH Kyjai OOFIaHUII HYIKamapura sra OyJIuim
KEpakK.
Xap 6up YKyB XOHacua UCCHK Ba COBYK CYB, MEXaHUK BEHTUJISIIUS TU3UMHU, YAHT
YIIJIOBYM KypuiaMaziap OYJIHUIIN Kepak.
Omrxonara tanadiap
OmxoHa OMHOHMHT OMPUHYHM KaBaTH/A SKOMIAIITHPUIIHILIN KEpaK.
Ky3u oxu3 Oonanap y4yH MYIDKajUIaHTaH MHTEpHAT omixoHacuzaa 1 Oona ydyH
1,6M.KB.
TassH4 Xapakat TU3UMHKJA HYKCOHU O0p Gonanap yuyH 1 Gonara 1.3M.KkB.
buHONapHM MYKH pexanalTupuIIra Taiadaap
bapua xoHanap HypJiM Ba TOBYILIM CUTHAJIM3AIMS OWJIaH TAbMUHJIAHUIIN KEpaK.
Jomodonnap monman-0,85-1,1M 6amanmna 6yaumm Kepak.
buHomapra Kupuil OJIIMJa HOTUPOHJIAD YYyH KEHIVIMTK 1,8M.mm MaijoHya
OYIUIIM Kepak.
Kopuaop 1€eBOpUHUHT OYMK >KOWJIapuJa Ba 3WHAIOSA Maplulapuia Karrajap y4yH
oananguru 0,9m 6ynran, yecmupnan yayH 0,7M. Oynrad, Ku4uk €mgara Oosanap
yuyH 0,5 MeTp Oyiran TyTKuwiap YpHATUIUMIIN KEpak.
TasgHy xapakaT TH3MMHJAa HYKCOHM Oop Oonanap UWHTEpHaTIapuaa JUQT,
naHaycnap Tamkuia dtunuiy kepak. [lannyc kusimuru 1%, 6anangmuru 0,5 Ba 0,9
MeTp Oyiran 2 KaBaTiu TyTKUujaap Oynuiu kepak. [lanmyc 103u cupnanMaiiiuran
MaTepuas OuiaH KOTUIAHUIIN Kepak.
K31 oxu3 Oonanap uHTepHaTIapuaa 0osianap 3pKUH XapaKaTIaHUIIN YUyH KyJiai
peKATAMTUPWININY, 3WHANOS 4YeTJapu 2 TOMOHJaMa TYTKUWIap OwiaH
TabMUHJIAHUIIIH, TTOJ/1aH 1,8 MeTp Temaraya Tycuirad OVIIMIIN Kepak.
Ky3u oxusnap WHTEpHaTiapuia 3UHAJIAp YpPHWAra MAaHAyCHIap TAIIKWJI DTHII
Makcaara MyBopuk. buHO wumpmaru SHT XaB(yu 30HAIApP MMKOHU OoOpHYa OK
WY ouMK Ku3wi paHr OuiaH OVsnran OVnumm kepak. Ilangycnap cummk
Oynmacnuru kepak. [laHaycnmapHUHT MKKM TOMOHM TYTKAWIap OWIaH YypairaH
OynuILIN Kepak.
Horuponmap xapakarnanaauran iynak kenriauru 0,95M OYIuIIM, HOTHPOHIIAP
apaBavacu/ia XapakaTJIaHaJWraHiaap Y4YyH Kopumaop keHrmuru 1,8M Oymumm,
JaBoJiail npoduiakTHKa Myaccacanapuia KOpUAop KeHrmru 2,4m Oynuiiy, Te3
THOOUI XU3MaT Myaccacajlapujia 3ca KOpUJI0p KEHIJIUTH 3,2M OYJIUIIN Kepak.
Ky3u oxuznap mHTepHaTiapu OuHOocuaa QacaanaH 4YMKUO TypyBYM MoOcaamanap
ep carxuman 0,7-2,1 metp Tenaaa Ba ¢acagman 0,3 MeTp YMKKAH XOJIJIAa TAITKHII
TWIHILHU Kepak.
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Dmmkinapaa oiHanap 0yiica, ynap kenriuru 0,15cMau moocanap Ounad Yu3wiral
Oymumum, ep caTxujad 1,5 M Tenaga TypHIlU Kepak.
UuKMI SIIUMTUHUHT YHT TOMOHHUA ep carxuiaaH 1,I1MmeTp Temaga OMHO HOMeEpHU
apab pakaMu OujaH E3WIHIINH Kepak.
bup xaBatan 1okopu 6yiaran 6apya OuHonap TUQT OMIaH TAbMUHIAHUIIH KepakK.
JIndt ymuamu 1,1x2,1Mm: stk xkenrauru 0,85M.
JIndTt kabuHAacH UKKWA TOMOHJIM TeIe(OH aloKacura 3ra OYJIUIIN Kepax.
3apypat O6yiarangara 4aKkupyB TyrMacu JU(T KaOMHACUHUHT monuaaH 1,4m Temana
KOMNAITUPWINIIA Kepak. MKKM TOMOHIama alloKa ammapatd HypJd CUTHal
OuJiaH XaM TabMHUHJIAHUIIU KEepak.
CaHuTap TMTMEHUK XOHaIapra tanadnap
Horuponnap xoxarxoHnacu kabuHacu keHriru 1,65m uykypauru 1,8M.

VYHuTa3 EHNIa KOJSICKA YUYH KOM aXKPaTHIIMIIH KEPakK.
PakoBuna Oananmmuru nongan 0,85M Tenama, € aesopaan 0,2m macodana
YKOMIAIITUPWINILN KEPAK.
CaH-rur XoHaJIap 3MINTY TAIKApUTa OYMJIMIIN KEpak.
[Tuccyap Oanananuru nongat 0,4M Tenaaa KOUIAIITHPUINLIN KEPakK.
Canunrap Mociiamanap COHU
1. YkyB smam syeiikacuna-8ta Ku3 Gonara 1ta yHuTas, 8ta yrumia Gomara lTa
yHUTa3, 12ta yrun Oonara lta mmccyap, 6Ta ogamra lta ymuBanbHUK Ba 12T1a
onamra lta o€k BaHHacu.lOrta Oosara lTa gym kabuHacH, KM31ap Y4yH T'MTHMEHA
xoHacu xap 50 TapOusinanyBumra la.
2. XKamoar ounomapuaa- 20Ta kusra 1ta yauras, 30Ta kusra 1ta ymuBansHuk30ta
y¥un Oonara 1ta yHuTa3, muccyap Ba yMBaJIbHHUK
Horuponnap yiinapuaa TamlKaJd STUITaH OIIXOHajJapAa BEHTWISLUS THU3UMU
TAIIKWAJI STWINIIN KEPaK.
XoHanapaa éputmiraniuk aapaxacu 100nkgan 500akraua Oyauiim Kepax.
EpUTHITaHIMKHN TaIKUAI OSTULIAA EPUTHIN  CHEKTOPJIApMHM  apalallTHPHII
TaKUKJIaHAIH.
JleBopaarn OroxJIaHTUpUII E3yBIapu, IUCIUIeWgaru €3yBiiap TOByLUIap OuWiaH
OuMprajavkaa TamKWI STUIUIINA KEPaK.
JleBoparm BKIIIOYATEN, pO3€TKa, KHOMKaIap IOJa Fo3uJIaH |Mm Temana, AeBOplaH
0,4M Tamkapuaa >KOMIAIITUPUIUIIM KEPaK.
[IcuxOHEBPOJIOTUK WHTEpHATIapAa 3JEKTp Mocilamanap noiagan 1,8M Temana,
KylIMMYa XMMOs KOoIjlaMacu OuiaH Oupra Talkuil STUIIMIIN Kepak.
BUHOHUHT KOHCTPYKTHB 3JIEMEHTIIapuUra tainadnaap
V3u1aH MCCHKITMKHA KaM YTKA3UIIIN.
SIX1m FOBAKIMKKA dra OYJIUIIN Ba XaBOHU SIXIIN YTKA3ZUIIH.
ToBymHM XM yIIIa0 KOTUIINA, TUTPOCKOMUK OYIMACIIUTH.
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Mycraxkam O0ynuiy, €HFUHTA YUIaMId OYIIMIIHN, Y30K BaKTTa YK alllH.

V3ujan Tamkapura 3apapiu MOUIaNIap aKpaTMACIIHTH.

3amOypyfF Ba OakTepusIapUHU YCUITMHU CTUMYJUIAMACIIHT .

Jle3. DputManap Ba HAMJIM TO3ajlallira Yuaamiid OYJIUIIN Kepax.

buroHM KaOyn KuHI

buroHu KaOyn Kunwmaa 2 Xui xysnoca Ty3uinaan: A Ba b

Xynoca A ma nonuxaHuHT Oapya OaHmjapura ouj Marepuauiap Kypud duKuino
xyJioca Oepuiaau.

Xynoca b asca 3 rypyxra Oymunanu l-rypyx Oapya MabiymMOTIap TUTHEHUK
MebEPra MOCIIUTY aHUKJIAHCA JIOWUXAaHU KypHUIl YUYH TaBCHs Oepuiiaiu. 2-TypyX-
KMYMK KaMYMWJIMKIAp aHUKJIAaHCa, YJapHH Oaprapad HSTHUI YYyH KaWTapuiaiu,
aMMO KaMUYWIMKJIAp TYFpWIAHrad KypUIl Yy4yH TaBcus Oepuiaau. 3-Typyx-
JoMMXagaru Kymoj KaMYWIMKIap aHUKJIaHaIu, Xyjloca Oepuiaav, aMMO KaiTa
CaH. DKCIepTr3a KUIMHMANIN.

Arapnia KypwIdil kapaéHuga CyHbHI MOJIMMEp MaTepralljiap UIUIaTUITaH OyJca,
XOHa XaBocHJaH (heHou, popmalbaeru, CTUpOII, Mypakkad 3(upiapHu Ba CTaTHK
TOKHU aHMKJIAI YYyH J1a00opaTop U3JaHUILIap 0Ju0 OOpUIIHILN Kepak.

buHo nuku napno3uaa acoect Ba OOLIKA 1Ty TypAard KypwIdII MaTepuaulapuiaH
dbolnananui TaKUKIaHa U,

doiigajaHUITaH aJaduéTaap:
KonyHni1 MeBEPUM XyHKATIAD
1. Axonunu snua. OcoOMUIITATUTMHU TAbMUHIIAII TYFpUCHAArd KOHYH. 2015 itnn
V36exucron PecryGmukacy HOrHPOHIAPHH MyXo]asa KHIHII TYFPHCHIATH KOHYH
1991iiun, 18 HOAOD.
Canurap xomma Ba menep 0266-09 “ Karra €mu Ba €m 0oia HOTHPOHJIUK
rypyxJjapu Ba XapakaTH uyerapajlaHraH axoju TOMOHUJAaH (oiialianyBUu Typap
O Ba )kamMoaT OMHOJIAPUHU KYpPHIL Ba peKalallITUPHILL.”

Mag3y 5: OBKAaT 3axapJiaHUII Ba YHU OJIIMHHU OJIUII YOPAJIapu

Pexa:

OBKaT 3axapJaHUNUIAPUHU CUHOIAITTHPHUIIT

OBKaT TOKCUKOMH(EKIUSIIApY Ba YIAPHUHT MPO(HIIaKTHKACH
bakTepuan oBKaT TOKCUKO3Iapy

Mukpo6i STHOJIOTHSTA Ta OBKAT 3aXapJIaHUIIIApU TTali10
OYJIMIIMHUHT YMYMUH OMUIIJIApU

OBKaT MUKOTOKCUKO3JIapU

6. MukpoOcu3 TabuaTiii OBKAT 3aXapJaHUIILTIapu

el e

o1
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Oskam 3axapaanuwinapu — 0y MAUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT IIAPTIM-TIATOTCH
TypJapy CaJIMOKJIU MUKIOpJA YpyF €lran €Kku MUKpoOJIU Ba MUKPOOCH3 TabuaTra
ra OpraHuM3M YYYyH 3axapid MoOjjajlap TYIIraH OBKAaTHU MCTEHbMOJ KUJIMII
okuOatuga Kenub YukKagurad YTkUp (KamaaH-KaMm XoJulapJa CypyHKald)
kacayuukaup. OBKaT 3axapJjaHHIIapura, 04aTaa, MKKM Ba YH/IaH OPTHUK IIaxc Oup
XWJI OBKAaTHU MCTEHMOJI KWITAHUJAH CYHT KacalUIMK TMaiao OyiaraHuHA
nabopaTtopus TEKIIUPYBIIAPU TACAUKIIAraH KacaJTAHUIILIAD KUPAJIH.

OBKaT 3axapjaHUNUIAPH WKKATA: MHUKPOOJIM Ba MHKPOOCH3 Typyxra
OynuHaIu.

1-xxanBan

OBKaT 3axapJaHMILIAPUHU CHH(IAIITHPUII

I'ypyx Kyiin rypyx Tabuatn | KacamnanumHuHr cababuii oMuIu

Mukpo6mu | Tokcukonndek- | bakrepuan | Muak Taékuacu Oakrepusiiapu Typyxu
usiap — komupopmap: E. coli (canmpodur
maksuiapu), Citrobacter, Enterobacter,
Klebsiella Ba Seratia

[Iporeit ypyru Gakrepusiiapu: Proteus
vulgaris Ba Proteus mirabilis

DHTEPOKOKKIIap: Streptococcus

Cnopanu  ana’pobOmap:  Clostridium
perfringens

Cnopamu  aspobnap: Bacillus cereus
(Iuapesuu 1MIaKin)

Vibrio parahaemolyticus Ba Vibrio

vulnificus
Plesiomonas shigeloides, Aeromonas
hydrophila

Toxkcuko3iaap bakrepuan | Staphulococcus aureus, Clostridium

botulinum, Bacillus cereus (kaiT
KWIIUPYBYU IAKIIH )

Muxkorok- | Aspergillus TypunuHT 3aMOypyFnapu

CUKO3J1ap ,
Fusarium typuHUHT 3aMOypyFaapu

Clavicers  purpurea TYPUHUHT
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3aMOypyFJiiapu

Apanam stuono- | bakrepus- | bakrepusiiap + TokcuHIap
rusid - (MHUKCT- | 1
aap)

Mukpo6cu3 | Tabuatan VeuMiuk- | 3axapim  KY3MKOPHHIAp  (paHrmap
3axapiau Oyirad | JapaaH MOTaHKa, MyXOMOp, CTPOUOK)
MaxcyJoTlapAaH | OJUHAAN- e ———
3aXapiaHMILIAp | ram EBBUOHI/I yeumnukiaap — (OaHIHIEBOHA,

aiTOHKOCA, OeIaIOHHA, OKMAaP>KOH )
bomoknu ycuminkiap opacuga yCcyBuu
ypyFu  3axapiau  Oynaran  €BBOMU
yeumnukiap (KykMapak, KaMIUPYOTIOH,
BA3€J1b, KAKpa, TEPMOIICHUC)
XaiiBoH- | bab3n Oanmknap(MapHuHKa, ycad,
JapaaH HUHAKOPWH)HUHT HWKpachk Ba CYyTH,
oJIMHaau- | 0ab3M MOJUIIOCKAjJap Ba HOAHbAaHABHM
raH JE€HTU3 MaxCyJoTJIapu
Cyiiniran YKOHUBOpJIAp WYKH
CEKPEUUSACUHUHT 0ab3u 0e3napu
(Oy#ipakyctu Oe31apu, OIIKO30H OCTH
0e3n)
Myaiisin Yeummuk- | Iadromm,  ypuk, omua,  601om
mapouTaa JapaaH TAHATHHWHT  TapKUOWJa aMUTIaIuH
3axapiu oJlMHAIU- | OYJraH ay4uK Mar3u
Oymaguran Max- | TaH _
CyNOTIApIaH  3a- Tyrpu Ma3aHIaIuK UIIIOBH
XapIAHHIL Oepumaran mapTIu ) UCTEHBMOI
KWJIMHAUTaH KY3UKOpHHJIAP
(cmopuoKkiIap, 0K MyXOMOD,
IIaMIIUHBOH Ba OOIITKaap)
Tapkubuna ¢aszun OynraH XoM JIOBHUS
KY30KJIapH
Tapkubuaa conaHuH OynraH yHUO
KOJIraH (KykapraH) KapTouika
XaiiBoH- | bab3um  Oanuknap(HamuMm, — yypTaH,
JapaaH cKkyMOpus Ba OOIIKaJIap)HUHT >KUTApH,
OJIMHAJU- | UKpacH Ba CyTH
raH

Mugusinap
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Acan (acanmapunap 3axapiau
YCUMITMKIIap/IaH HeKTap HUKKaH OyJica)

Kumésnii KuméBuit | 3axapnu snemeHTIap (OFUp MeTaap
Mozaaanap Ba MUIIBSK)

(KCEeHOOMOTHK-

nap) GwmaH 3a- [lecTuumanap Ba arpoXMMHUKaTIAP

XapJjaHuuuiap Hwurpatnap, Hutpuriap

Hurpozamunnap

I_[I/IKJII/IK yrijiieBoaopoaiap

[Tonuxnopnanran oudenusap

OBKaT KymmMyanapu

Berepunapus (300TEXHUKA)
npenapatiiapu

[Torumep Ba Ba OOIIKA CHHTETHUK
MaTepHaIapAaH YTyBUH MaxCyJaoTiaap

OBKaTyaHWIra  ajgokKack  OOpJIUTH
MCOOTJIaHTaH, aMMO cab0abui OMMIH

OTHONOTHUACH AHUKJIaHMaraH AHUKJIAHMATaH

MukpoOiy 3THOJIOTHATA dra OBKAT 3axapiiaHUIIapura KyHuJard acocHit
Oenruiapra sra OyJarad KacajsIMKJIap KUpaIu:

® OBKAT CUWIMIIM aHUK OOFIMKJIMK XOJaTH — Xap JouM  “‘ailomop”
MaxCyJIOT MaBXy1 OYnaau;

® aiiHu Oup OBKATHM HCTEHMOJI KWITAHJAPHUHT Kapuild xammacu Oup
BaKTJa Kacayu Oyiarannukiapu (“aitdmop” Maxcynor);

® KACAJUIMKHUHT OMMAaBUNJIUK XYCYCUSITUTA ATAJIUTH;

® KACAJUIMKHUHT XYyl YEKIIAHTaHJIUTH;

e “aiibmop” MaxcynoT aWIaHTHpUINIAAH OJMO TalUIaHTaHWUJAH CYHT
KAaCaJUIAHMIIUIAP Y3-Y3UJIaH TyXTallu;

® “aliG0p” MaxCyJIOTHU UCTEHMOJ KMJIMaraH arpodaaru ogamiiap opacuaa
KacCaJUTAaHUII MYKIIUTU — aJJOKACU3IIHK.

OBkat TokcomHpekusIapu, ogataa, 1 r éku 1 mMr “aitbmop” MaxcynoTaaru
MIAPTIN-TIATOreH MUKPOOPTaHH3MIAPHHHT COHH KYIUTHTH (THPHK Oaktepusinap 10°
... 10° nan xam GyiMaiim) GHiaH XapakTepiaHuO, yiap 3axapiii OHPHKMAIApHUHT
OeBocHTa MYaKAa XOCWJ KWIMIIM OKuMOaTuAa KacalulMK KenuO yukaad. OBKar
TOKCUKO3JIApM OpraHU3Mra MaToreH TabCUp KWIYBUYM TYpiAud OHOJIOTHK

TOKCUHJIADHUHT aJdMMEHTap Wyn Ownan Tymumuaa xocun Oymanu. Uly Ouman
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Oupra, OBKaT MUKJIA SIALITa KOAUP MUKPOOPraHU3MIap — TOKCUK MOJJIaJIApHUHT
MPOAYLICHTIIApY MaBXyJ[ OVJIMIIN KacaUIMK PUBOMIAHUIIMHUHT aCOCHM IapTH
xucobmanmaiau. OpaTtaa, TOKCHH O3yKa XOM-alléCHHM Tanépiaiiga €K O3HuK-
OBKATJIADHUHT Y3ujaa (cakjail nmantuaa) Wuruiaaad. TOKCHH maiao OYIUITHHUHAT
WHTEHCUBIIUTH 3ca HadakaT MPOIYICHT MAaBXYINTH, OaJIKu ymiOy >kapaéHHUHT
baoammImm y9yH MapT-IIapouTIap MaBXyMIATH (Xapopart, KUCIOPO KHPUIITH
MYMKHUHJIA Ba X0Ka30) OuJIaH OOFIIUKIND.

MukpoOcu3 OBKaT 3axapilaHUIUIapd TypyXura HKKUTa Karra Kyiu
rypyXJiap: aHbaHaBUM Ba HOaHbAHABUM  03yKa XoM-aménapd  OwuiiaH
3axapJjaHuILIap Ba KUMEBUM OMpUKMalap OWIaH 3axapiaaHuluiap Kupaau. XaiBoH
Ba VCHUMIIMKJIApJaH OJUHUO, MHUKPOOHMOJIOTMK Ba KHUMEBHMM sXmM cudar
KypcaTKdwiapura o»ra OyiraH MaxcyJloTiap HCTEbMOJN STWITaHUAA Maiao
OynmamuraH OBKAT 3axapjiaHUIUIAPU YHJIA TAOMUN TOKCUK MOJJIajap MaBXKyIJIUTH
OwiaH OOFIUKIUD.

OBKAT TOKCHKOMH(EKUMSAJIAPH BA YIAPHUHT NPOPUIAKTHKACH

Koaudgopmiaap kearupud 4YHKapaauraH oOBKAT TOKCHKOUH(peK-
uusiaapu. Komudopm Oakrepusnapu rypyxu — UTI'B kucnora Ba raz xocui
KWIKIT OwWiIaH JakTo3aHd (QepMeHTNIaliauradn a’po0 Ba (axkynbTaTuB a’pod
rpaMMadHuil  cropa XOCHJI KuUJIMaWauran Ta€kyajdapHu KaMmpad OJajiu.
Komudopmnap rypyxura E. coli, Citrobacter, Enterobacter, Klebsiella Ba Seratia
Jap Kupand. YmapHuHr Oapu aTtpodu-myxutaard Oapua oOBEKTIapaa, Iy
KyMJIaJlaH, MHCOH WYarujaa xa€T KeuupaJauraHn HopMan canpodut MUKpodIopara
mMaHcyOaup. bup xaTop xonatnapaa xonudopmiap MaTOTCHINUK XyCYCHSITUTA 3ra
OYM0 KONMWIIM Ba OpraHU3Mja O3TMHA MUKIOpAa (Oup Heuya JOHAJIaH TO F03J71a0
MUKpOO XyKalipanapuradya) OYnaraHuaa Xam  YTKUp HWYaK KacaJUITUMKJIApWUHU
KEJITUPUO YNKAPUIITA MYMKHH.

Streptococcus (IHTEPOKOKKJIAP) KeJTHUPUO YHKAPAAUTraH OBKAT
TOKCUKOMHGpekuusanapu. CTpenToKokiap O3MK-OBKATJIApAa TYIUIAHUIITAa Ba
OBKaT 3axapJlaHUILIapU — TOKCUKOWH(EKIHMUTapHU KEATHUPUO YMKApHILTa KOAUP
Oynn0O, aHTUTreH, OMOKMMEBUN Ba TEMOJMTHK XApPAKTEPUCTUKAIAPHUHT Typiuda
KOMOMHalusanapura sra Oynran rpammycOar OaKTEpHSUIAPHUHT KYI COHJIU
rypyxura Mancyonup. Ynapaan ¢gakatr A Ba D rypyxuruHa opraHu3mra OBKat
OpKaJId TYWUIIM MyMKHH. A rypyxura 40 Ta aHTUIeH Typura sra Oyiras
ourraruHa Typ — S. Pyogenes kuputmwnaau. D rypyxwura sca Oemra Typ: S.
faecalis, S.faecium, S. durans, S.avium, S.bovis kupaau.

CTpenToKOKKJIap HWHCOH, KylUIap Ba XaWBOHJAp HYarujard JIOUMHUUN
MUKpPOOpraHu3MJIapra Kupaad. Yjap TallKyd TabCUpJapra yTa IOKOpU Japakana
gugamm O0Vnanu: 10 gakuka qaBomuaa 85 °C xapoparra 6apmom 6epaau, 6,5 %
JM OII Ty3W KOHLEHTpAUMsCUra YUAAiad, MacT Xapopar (Maullnid My3l1aTrud Ba
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COBUTUJIYBUM TeIITaxrajgap Taptuom)ra Oapaonuuanp. CTpEenTOKOKKIAp Xapopar
10 nan 45 °C raua Ba pH 4,8 ... 9,2 opanuruna 6ynranuaa ycuiira Koaup.

CTpenTOKOKKJIApHUHT MHTEHCHB Kynanummaa MaXxCYJIOTHUHT
OpPraHOJIEITUK XYCYCUSATJIApU Y3rapajy: [MWIMMIIMKJIAHUII Ky3aTWJIagud Ba
€KUMCU3  auKUMTHp XujJ naigo Oymagu.  O3MK-OBKaT  MaxCyJIOTHHUHT
CTPENTOKOKKJIap OWiaH MQIIOCIAaHUIIM, OJaTAa, LIaXCud Ba MIUIA0 YHMKAPHIL
TMTMEHACUHUHT KYIOJ paBuIla Oy3WiIMILM, IIYHUHTJEK, acTepu3alusiaHMarad
CYT MIILJIaTHJITaHUa 103 Oepaiu.

EaKTepnaﬂ OBKaT TOKCHKO3J1apu

baxkmepuan mokcukoznap — Oy OBKAaT 3axapjaHUIUIApU Typyxu OYiuO,
TapkuOuga crneun@uKk MHKPOOPTaHW3MIIAPHUHT PUBOXKIIAHUIIM  OKUOaTHIa
TYIUIAaHT@H TOKCHUHJIAPHUHT OOIUIaHFUY J03a]apd MaBXKyJ MaxCyJIOTJIapHUHT
Tymuimy 6unad 6ormukanp. OBKaTAa OAKTEPUS-TIPOAYLECHTIAP MaBXKYIJTUTHHUHT
Y3U KacaJJTUK PUBOMIIAHUIIMHUHT oM OynaBepmaiinu. Iy Tapuka, MUKpoOu
areHTJIAPHUHT O3MK-OBKAT MaxCyJIOTHAA TYIJIAaHUIIKM (PaKaTTuHA TOKCUHIAPHUHT
Unuiad  YUKAPWIMIIMHA —~ TabMHUHJIAWIM, HCCUKIMK  MIUIOBH  EplaMuja
OAKTEepUSUIAPHUHT KEWMMHTM WYKOTWJIMIIM 3Ca yJjap TOMOHHUJAH CHHTE3JIaHTaH
TOKCUK OupukMmanap ¢aowmruaun uykorManau. Iy tydaitnu xam Oaxrepuan
TOKCHUKO3JIAPHUHT NPO(PUIAKTUKACH HadakaT MyBOPUK MHUKPOOPraHU3MIIAPHUHT
O3UK-OBKAT MaxCyJIoTJapura TYIUMIIMHU OapTapad stuilra, 0aikd OBKAT HWILIA0
YUKApUIIl Ba aljlaHTUPHUIAAa TOKCHHJIAp MNaijgo OYIWIIM MUHUMAJ Japaxkaja
OYIUIIMHY TabMHUHJIAIITA KapaTHIIaIu.

bakTepuan  TOKCMKO3JIapra aHbaHaBUW  paBuIlga  OOTyJIHW3M  Ba
CTaUIIOKOKKIIM TOKCUKO3 KHpUTWIAAM. YJapra, myHuHrnaek, Bacillus cereus
Tybaiinu KenuOd 4YWKaguraH OBKAT 3aXapJaHUIIUMHWUHT TOKCHKO3CHUMOH (KauT
KWIYBYM) MAKJIMHA XaM KUPUTHUII JIO3UM Oy nasu.

Boryam3sm. By opranmmsmra Clostridium botulinum wmmaé yukapaguraH
OOTYJIMHIIN TOKCUH (OKCHUJUTM HEHPOTOKCHUH) TYIIUIIN OuiaH OOFIUK OYITraH OFup
kacammukaup. Clostridium  botulinum cnopa Xocun KuwiyB4u rpammycOar
OakTepusiiap Tomdacura Mancyo OynmuO, aTpodu-MyxXuTAarn oObeKTIapjaa KEeHT
TapKaJITaHIup.

Clostridium botulinum HUHT €TTUTa MabliyM OYJIraH TypiapuiaH TYPTTACH:
A, B, E Ba I' unconga kacamnmuk maigo kuiagu. KiocTpuausslapHUHT BETeTaTHB
makyu xapopar 3 gan 50 °C raua Ba pH 4,7 ... 9 raua Oynranuaa ycuiira KOoaup
oynamu. Ymap 80 °C xapopataa 15 nmakukama xanok Oymumamu. Clostridium
botulinum cnopanapu TamKu TabcUpiapra HucOaTaH IOKOPU OapONLTUINTA
Ownad axpanu0 Typaau: KaiHatranaa 1 coaT maBomuja Xanok OViaummanau, 10
nakuka naBomuga 120 °C  xapopartra Oapgom Oepuinaaw Ba Ol TY3U
KOHIIeHTparusicu 8 % rada Oynranga xam ycaBepumanu. Myxut pH 4,5 nan mact
OynraHmarmHa cropajiap BEreTaTHB IIAaKira yTMmaiau. AiHaH nry cababmm xam
KOHCEpBaJall CaHOAaTHAAa Tal€p MaxCyJOTHUHI KHCIOTAIWIWTH 4,4 NaH FOKOpU
OYIMacIUIu Kepak.
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Xo3upru BakTaa OOTYIM3MHHMHT TYpTTa IHAKIW aXpaTWiaaJu: OBKAT
TOKCHUKO3U (MyMTO3 IIIaKJI), Yakajlokjapra Xoc TypH (WYakiap/ard TOKCHUMHK
00TyJIU3M), SIpajii MIAKJIM Ba PUBOXJIAHMII MEXaHU3MH aHUKJIaHMarad OOTYJIU3M.

CraduioKkoKKIN TOKCHKO3. by TOKCHMKO3 opraHu3mra oBkart Ouiian oupra
Staphylococcus aureus rpamMmmycOaT O6akTepusuiapyu UnIad YMKapaaural OKCUIUIH
HSHTEPOTOKCHH TYIIUIIMAA fo3ara kenaau. Ctaduiaokokkiap xapopat 7 nan 45 ° C
radva Ba pH — 4,2 man to 9,3 rava Oynranuaa Kynaduiira Ba TOKCHH HIILIA0
yukapuimra xKoaup Oymamm. Staphylococcus aureus maxcysioriapra HCCHUKIUK
UIUTOBH OCpWIMIIMHUHT CTaHAapT TapTuOnapu (MacaiaH, nacTepu3anus) ra
Oapommu 6yinaam Ba pakat xapopar 10 makwka gaBomuma 80 °C Oynranuma €xu
KalHATHJITaHAQ JappoB XaJoK Oyiumaau. Yiap oml Ty3W Ba KaHTHUHT FOKOPHU
KOHIICHTpalysiiapura  HucOaTaH xaM  yTa OapionuH OynuIau.
CrauIOKOKKIapHUHT KYMaWWIIM Ba TOKCHHJIAD SPANMILM Kapa€HU HaTpH
XJIOpU KoHIeHTparusacu 12 % man kam OViamaranga Ba Kana Mukgopu 60 % nax
KaMm OYJIMaraH xoJijlariHa TYXTanu.

CramIIOKOKKIM TOKCUKO3 SIIUPUH (MHKYOallMOH) JaBpu KHCKAa Ba
TapKuOHUa TOKCUH MaBXKy/1 OYJIraH OBKaT UCTEHbMOJ KWJIMHTaHUAAH CYHT ypTaya 2
... 4 coar munaa ro3ara YMKyBYM YTKUP KacaJUTUKIAp *Kymiacunanaup. Knunuk
MaH3apacujia KYHTWJI ailHUIIM Ba KYI MapTalMK KaWT KWIMILIAP, ITYHUHTCK,
AMUTACTpajl COXaJaru OFpUKJIAp Ba OHT XUPAJIAIIUIIN YCTYHIUK Kuiiaau. Etapianya
T€3-T€3 Auapes, OOl OFpUFM Ba MYyLIaK CaHUYMKJIapW Ky3atuinaau. Onpataa, TaHa
xapopatu KyTapuiamaiau. YmoOy cumnromaTtuka 24 ... 48 coarraua cakjiaHuo
Typaau, aMmmMo OyHJaH XaM OpPTUKPOK BakTra (3 cyTka Ba yHIaH KYIPOKKaya)
UY3UINIIE MyMKHH. YIMMrada oju® OOpyBYM acopaTnap KaMJaH-KaM Kaiil
TWJIAIM Ba acocaH HYpPOHMH €mjaru maxciap Ba 3pTa €ljard ryjaakiapaa
Ky3aTujIaau.

Craduiokokkinap KyNruHa MaxCyJoT Ba Taomjapaa: CyT Ba CyT
MaxCyJOTJIapu, TYIIT, TyXyM, HappaHja TYIITH, KapTOIKa, MAaKapoH, KpPeMIU
KAHJIONATUMIIMK ~ MaxcyJloTjiapw, Mypakkab  OyrepOpomnapaa  yJapHHUHT
OpPraHOJIENITUK XOCCAJIApUHU Y3rapTUpMaraH XoJjja Kymaluira Koaup Oyiaiu.
[y 6wran Oupra TOKCHH MaiI0 KWIHAII KOOWJIHMSATH XapopaT Ba MaXCYJIOTHHHT
CaKJIAHUIIHM, YHUHT KUMEBUI TapKUOU Ba KUCIOTAIMIIUTUTA OOFINK X0JI/1a HAMOEH
oynagu. By Oopama cyT, CyT MaxcyjloTiapH, KpeMJIH KaHIOJIATYUIHK
MaxcyJIOTJIapy, KapToIllKa MIOpecH, CyTIM OYTKanap, KOTJIeTiap, BETYMHA Ba
MUILLIOKIN OyTepOpoayiap TOKCUHIAp MaxCyJIOTH YUyH HUCOATaH MXKOOUN MYyXHUT
oynau.

Staphylococcus aureus Owian udaociaHrad cyT XoHa Xapopatuga 6 ... 8
coaT CakKJIaHTaH/Ja YHTEPOTOKCUHHUHT OONUIAHFUY KOHLICHTPALMAICH TYIIJIAHAIH.
Karuknu Maxcynominapia cTaQuIOKOKKIAPHUHT KYNaWUIIM Ba TOKCHUHIIAP XOCHII
Ky - cienuduk (Jrakto- Ba Oudumo-) ¢iaopa Ba CyT KMCIOTaCH TOMOHHJIAH
yeknal Kyhninaau. My3KallMOKHUHT XapopaTH yTa macT Oyiraniuru Tydaiau xam
yana Staphylococcus aureus kymaiimaiinu. Kampan-kam yupaiiaurad KaTUK
MaxCyJIOTJIapu, HOPJIOH TBOPOT Ba MY3KalMOK OwiIaH OOFIHK CTa()UIOKOKKIA
TOKCHUKO3JIap yJapHU wWnriad yukapumiga QolmamaHuiIraH CcyT XOM-amécu
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OJIMHAAH M(DIOCIAHTAHINTY Ba YHAA TOKCHHJIAPHUHT TMAWI0 OYJITaHIUTH OWiaH
W30XJIaHA/IH.

KaitHatmMa KkpeM Ba y UIUIATUIAIUTaH KaHIOJATYWIMK MaxCyJOTJIapu
(TopTiap, mUpOXKHUIUIAp)Aa SHTEPOTOKCHH XOHA Xapoparujaa Oup Hewya coatria
TyIianaad. by Xon 3ca KaHAOJaTYWIMK KpEeMJIApUHUHT YOy Typuaa KaH.
Mukaopu 60 % paH omaauraH capériid Ba €M TypJlapura HucOaTtaH KaHg
KoHueHTpamusick nactiura (50 % pgaH kampok) Ownan Oornmukaup. [ymr
KuiiMacuaa CTaQWIOKOKKIM TOKCHH CEKMHPOK Iaiao Oyimamu: XaTTo XOHa
xapopatuian OalaHIpoK OYiraH HCCUKIMKAAa Xam 14 coaTnaH OJIMH Mailao
oynmaiinu. bupok kuitmara OyF0d HOHM (KOTJET pelenTypacura Kypa)

KYIIMITaHUA SHTEPOTOKCHH 3 ... 4 coar mumpa Hurmnagu. Cyrnum OyTKa Ba
KApTOIlIKa MIOPECHJAa XaM TOKCHHJIApP TYIUIAHWIIM YYyH OIyHYa BaKT Kepak
oynanu.

CtaduIoKOKKIN TOKCHKO3JIApHU MpOo(UIAKTHKA KWINMII KyHuJIaruiapHHA
KamMpa® OJyBYM CaHUTAPHUSA-IIUJICMHOJIOTHS TaAOWpJapuHU Hazapaa TyTau:
OupuHYM HaBOATIa KAMOATUYMUJIMK OBKATJIAHUINM THU3UMHIa KEIuO TyIIaauraH
XaWBOHJApAaH OJIMHTaH O3WK-OBKAT XOM-alIECHMHMHT XaB(GCHU3IUTMHH Ha3opar
KWINII, O3WK-OBKAT OOBEKTIApH  MINYMJIApH  OpacHIaH  DHTEPOIATOreH
cTaMIIOKOKKIIAp TAIlyBYMJIAPUHN aHUKJIAI Ba MaXOypaH JaBOJIAHTUPHIIL; UIILJIa0
YUKApUII Ba I[IAXCUW TUTMEHara KaTbUM pPHOS KWIWIL; TE€3 aWHUWIUTaH
MaxCyJOTHUHT CaKJaHUII MyAJariapd Ba OeNrwiaHTraH I[IApOUTHUHU CY3CHU3
TabMHWHJIAIII.

Mukpo0./11 ITHOJIOTHATA 3Ta 0BKAT 3aXaAPJIaHUILIAPU MAKH/10
OYJIMIIMHMHI YMYMHUH OMHJLJIAPH

Mukpo6sii 3THOJIOTHSTAa 3ra OBKAT 3axapiaHUIUIApU MaWa0 OVIMIIUHUHT
MaXOypui OMIIIJIapUTa O3UK-OBKAT XOM-al€écu €Ku Ta€ép TAOMHHHT MUKpPOOIap
areHTu OusaH UGIOCTAHUIITN Ba YHUHT KYTTalUIIM Ba TOKCUHIIAP SPATWIUIIN YUyH
mIapT-IIapoUTIap MaBKyAJIUTUIND.

[ToTenmman xaB(M MUKpOOPTraHU3MIIADHUHT TaOWMWK MaHOanmapu aOMoreH
MyXUT (TYyNpoK, CyB, MauWIIUAd UYUKUHIWIAP), UIYHUHTJEK, XalBOHJAp,
nappasjaisap, oauKIap, XamapoTiap Ba MHCOH XaM Oynuiu MmyMkuH. OBKaTnaH
TONWJIAIUTaH MUKPOO areHTJIapu yHra €KM XalBOHJIApJaH OJIMHTAaH O3MK-OBKAT
xoMm-amécu (kacan €Ku TallyBYM OViraH >KOHMBOpJAapJaH OJIMHTaH TYIIT, CYT,
nappaHjia TYIITH)HAHT OWpJiIaMud KOHTaMUHAUMSJIAHUIIM, EXYJI O3MK-OBKAT
MaxCyJOTUHUHT YHU Ta€piaii, HIUIOB Oepulll Ba aWJaHTUPHUIN BaKTHJA
UKKUIamMuu udiaocnanuimm okubatuaa tymanu. Iy tapuka, oBKATHUHT MHUKPOO
are’Tyapy OujlaH KOHTaMUHALMSJIAHUIIN Ba MHCOHJIa OBKAT 3aXapJjaHUIIM a0
OYIMIIMHUHT yuTa YMyMHUI HYIMHYA aXpaTUII MyMKHUH:

1) o3yka XoM aii€écu — OBKaT — MHCOH,;

2) MHCOH — OBKAaT — MHCOH;

3) unurab YMKapuIl MyXuTH — OBKAT, OJaM.

O3uK-0OBKAaT  OWpiaMyd  KOHTAMUHAUMSJIAHUIIMHUHT  OKUOATIapHHU
Oaptapad 3THII yuyyH COFJioM OynMaraH (KacajulaHTaH, TallyB4YM OYyiraH, Kacai
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O0ynu0, Ty3anraH, o3ud KeTraH) >KOHUBOpJIApAAH OJMHraH Oapua XxoM-ami€ UIuiad
YMKAPYBUMIAPHMHT  Ba  Y30CKHCTOH  KMIIIOK  XY)KAJIMTH  BasUPIIHTH
Tacappydunaru MyBopUK XU3MATIAPHUHT KaThUI HA30paTH OCTUAA TEXHOJIOTHK
KaiiTa UILIaIra xKayo ATUIIHIIN KEPaKKH, YHUHT TapTHOU
MUKpPOOPTraHU3MIIADHUHT Ba CHOpPAJApHUHT acocuii MUKIopW (arap ymap Oop
oyinca) nykotwmimuHM Kadonatinacud. Kenrycuaa ymoy o3uk-oBKaTIap Oonanap
Ba Mapxe3001 03UK-0BKATIAP UIILIA0 YUKAPWIKIIY yuyH doiigananuamManm. Arap
caHOaT KalTa HWIUIOBUHUHT MaBXyJ YCyJJIapMHHM camapacu Oopacuja 1mryoxa
TYFUJICA, YH/IA O3UK-OBKATIAPHUHI YHIOY MapTUSCHU HOO3YKa YTHIM3ALUACH, STbHU
WYK KWIMHUIIY [apT.

WxkmnamMuun ugIoCciaHuil OBKaT Taiépnamnia cudarcus cyB UIUTATHINIIH,
O3UK-OBKAaT OOBEKTIapuaa Kacajulap Ba TAallyBUWJIAPHUHI HWIUIAIIN, O3UK-OBKAT
OOBEKTHHHHI CAHUTAPUSI-3MHUJIEMHUOJIOTHSI XOJaTH KOHMKAapCU3 HSKaHJIWTU Ba
XOAUMJIAPHUHT IIAXCUM TMTMeHa KOWJaJapuHH Oy3MIIapu, O3UMK-OBKAT HIILIA0
YUKAPWIMIIMHAHT  Y3JIYKCU3JMIWIa Ba MAaxCyJOTHM Tal€piam, cakiam Ba
peanu3anysi KWJIUIIHUHT TEXHOJIOTMK LIapTiapura puos KWIMAacilukjiapu Ousal
OOFJIMK OYJTUIIN MyMKUH.

O3uK-0BKAaT HOUIA0 4YMKApUIl SKapaéHUAa JOMMO  MAaXCYJIOTHHUHT
MUKpOOpraHusmiap OWiIaH 3apapiiaHulid XaBpu Mmamxyn Oymanu. by xom-amé,
TapKUOM KUCMIIap Ba TalW€p MaxCyJOTHMHI XOogumiap, ac000-yckyHamap,
KUX03/Iap, WAMILIIap OujaH anokaaa Oynuimuu Ownan Oornmukaup. by Oopana
XKAMOATUMJIMK OBKATJIAHUIIM KOPXOHAJNAPUAArd TEXHOJIOTMK JKapaéH B3HI Ky
noTeHnuan xaBpra sra Oymagu. OBKaT 3axapiJaHUIIM Maia0 OYIUIIMHUHT
MOTEHIIUANl XaBpH MAKUIAHUIINAA KyWHJarujiap xucca KyIaauwiap: 03UK-OBKaT
MaxCyJOTUHUHT TYpU Ba YHUHT (DPM3UKABUM-KUMEBHIA XYCyCHUSTIApU, O3UK-OBKAT
OOBEKTH XOAMMIIAPUHUHT CAJOMATIMK XOJaTH Ba CAHUTAPUSA CABOJIXOHJIUTH
Japa)kacl, O3MK-OBKaT MaxCyJOTJIapUHU HIUIA0 YMKApHIL Ba aWIaHTUPHUILIHUHT
CaHWUTAapUs YEKJIOBJIAPUTa aMaJl KWIMHUIIN.

OBKaT 3axapjaHMIUIapy Maigo OYIuImMIa O3MK-OBKAaT KOpPXOHAlIapuaa
UIUIOBYM Ba XOM-amé €Ky Tahn€p MaxcynoT OwiaH ajnokana OViIyBuM Kacal Ba
COFJIOM OaKkTepwsl TallyBUWjIap aJoXuaa pojib YiHaiaumap. YJapHU aHUKJIAII Ba
JaBojiall MyHTa3aM THOOWM KYpuKIap Joupacuaa Ky3na TYyTWITaH MYXUM
CAaHUTAPUA-INUEMHUONIOTUSL  Ta0Upapu Kymiiacura kupaau. KIMHUK Kacayuiik
Oenruiapy MaBxyJ OyJraH kacajuiap €Ky TaHacUJa Ba KYJI-OEKIapuaa KYpUHYBUU
SJUIMFJIAHTaH ~ Kapoxatjiapu OyJjraH, I[IyYHUHT/AEK, AaHUKJIaHraH Oakrepus
TallyBUMJIAD TO TYJIWK JaBOJAHTYHJapuua €EKU Ty3aJraHd HKKH MapTaluK
JabopaTopus TaxJWUIapuia TACAWKIAHTYHUTa KaJlap WIIAaH YeTIallTUPUIUILN
J03uM. bakTepusi TallyBUMIMK WHCOHAAH OJMHTaH MOC MaTE€pPUAIHHU TEKUIUPHIL
naBoMuaa aHukiaHaad. lloreHuman xaBuM  MHUKpoOpraHnusmiap OypyH-
XaIKyM/Ia, MYaKiapja, Tepuja Mapxyl Oyiuiuiapu Ba MyailsiH IMIapouTiiapiaa
OBKAaTHU 3apapjlaHTUpPUIUIAPM MYMKHH. byHra »sca IIaxcuii THTUEHAHUHT
Oy3uiuIy, HIUIad YUKAPUII TUTHEHACH (MII KUHUMHU, KUXO3JIAPHHU UII CMEHACU
JaBOMHJIa MyHTa3aM ajMaIlITUPUO TYpHII) ra amall KHJIMaciauk cababuu Oynmuiim
MYMKHH.
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O3MK-OBKAT MaxCyJOTJIApMHMA W10 YWKApUI Ba AWIAHTUPHUIIIATH
CaHUTapHs YEKJIOBUHM amalira OIIMPHUII YU4yH KeJaéTraH XoM-allléHUHT cU(aTHUHH,
TEXHOJIOTUK J>KapaHHUHT Y3IYKCU3JIUTUHU HA30paT KWKl (XoM-amé, Taiep
MaxCyJOT Ba YHUKUHIWJIAPHUHT TYKHAIIUIIUTA WYJI KYHMAcIHUK) MaxCyJOTHU
TalépramHuHar 6apya OOCKUYIaApHIa UCCUKIINK UIJIOBU OEPUIMIIN TapTHOIapura
pUOsl KWIHIL, Talk€p MaxCyJOTHH TYFPU COBYTHII Ba CaKjall, O3UK-OBKaTjiap Ba
TaOMJIAPHU peAIM3alrs KWW MIApOUTIApH YCTUIAH HA30paT YpHATHIN aCOCUU
axaMusTra sragup. XaWBOHJApAAH OJIMHIAH XOM-alI€llapra WCCUKJIWK HIILIOBU
Oepwinilna Xap OUp MOPUUSHUHT WUUAa KyHuJgaruya xapoparra 3pUIIAINAIIN
jo3uM: OyTyH mappanga — 82 ° C, xyxka €ku Kypka nopuusicu — 74 °© C, mon
TYIITH, Yy4Ka TYIITH, Kyl rymty nopuusicd — 71 © C, TyXyM Ba YHUHT acocuaaru
taomyap (kKyimok, omier) — 71 °© C. Arap maxcyloT Tai€pyiaraH 3axO0TH
HCTEbMONTA TOpTWIMAca, yHaa | .. 2 coar JaBoMHUJa COBYTHIMIIN €EKH
My3JIaTHINIIY J103UM. bapua coByTHiIran €Ky UCCUKIIMK MIILJIOBU OepuiMaiinuran
Te3 allHUUANTraH MaxCyJlOTJapHH cakJaimHUHT Xapopar Ttaptuou 0 ... 6 ° C Hu
TaIKWI 3TaAu, KaMOATYMWIMK OBKATJIAHWIIM TU3UMUIA YJIAPHU Cakjiall MyAJaTH
3 ... 12 coarman Ba caHoaT HWIIIA0 YWKapwiIMImuaa 3ca 24 .. 72 coaTnaH
OLIMACIUTH JI0O3UM. Te3 alHMIIWIraH O3MK-OBKAT MAaXCYJOTJIApUHU pean3alus
KWINIIJIA yJIap COBYTWJIAAUTraH IIapoUTAa €KW KaWHOK WMKKHMHYHM TAaOMJIAPHHUHT
xapopatu 60 ° C nan nact OYIMaciIuru JIO3UM.

Mukpo6sin 3THONOTHATA 3ra OYAraH OBKAT 3aXapiIaHMILIApH KYNHWHYA Te3
alHUMIUTaH O3UK-OBKATJIAp Ba TAOMJIAPHU MIIUIA0 YMKAPUII Ba aWJIaHTUPUITHUHT
CaHUTAPUI-3MUIEMHUONIOTUSL Koujanapy Oy3winO, yJIapHUHT IapTIU-IaTOTeH
MUKpOOpraHusmiiap Ouiiad u(paociaHuIIN Ba KEMMHTMIAPUHUHT MaxCyJIOT UYK]Ia
OouuTaHFuyY (KacayuIMK YaKUPYBUM) MUKAOprada Kynaluuuiapu oKuOaTuja conup
Oynanu. byHna >xaOpiaHTaHJIApPHUHT V3UTra XOCIUKIApU Ba KY3FOTYBUYMHUHT
XyCYCHUSITJIapH OBKAT 3aXapJaHUIIM KEUUIIHMHUHT OFUPJIUTUTA CE3WJIAPIU TabCUP
KypcaTaau.

OBKaT MUKOTOKCHKO3JIapH

MukoTokcunnap — Oy Mypakkad KMMEBHUI Ty3wiuilra sra OyiraH TaOuuii
OpraHuK Oupukmanap (KymapuHiap, ajkajoujajaap, NenTumaiap) Oynuo,
TYNpOKAaru TYypJd YCUMIMKIApAa Mapa3uTIMK KWIaJuraH MHUKPOCKOIUK
3aMOypyFIapHUHT  HMKKAJAMYA ~ METa0OMUTIApUAUp. MMUKOTOKCHHIAP  CYT
OMU3YBUMJIAPHHUHT, Iy >KyMJIaJiaH, WHCOHHMHT OpPTaHW3MHUTa TYIIMIITaHHU]A
TOKCUK TabCHp KypcaTUIIagd. MUKOTOKCHHJIAD MHCOH MOJJa aJIMalldHyBHUTa
XyXalipaBuili Ba MOJEKYJSIp Japakaga TabCUp KWIHO, Iy >KymsIagaH, MyTareH
daoMruHl  XxaM  HaMOE€H J3Taiau. bab3u MUKOTOKCHMHIAp: adIaTOKCHUH,

3eapaj€HOH, TAaTyJWH, OXPAaTOKCMH Ba  (pyMaHU3UH KaHIIEPOTCHIIUK
WYHAITUPWITAHINKKA STajup.
by OoupukmManap O3UK-OBKaT XOM-aIIECUHUHT MyKappap

KOHTaMHUHAHTIApUra KUpaJau — YIApPHUHT MyalsiH O3UK-OBKaT/Aa OYVIUIIUHU TYIUK
nykotu6 Oynmaiinu, QaxaTtruHa uekjam MyMKHH, Xxonoc. Uly Ouman Oupra
TEXHOJOTHK Ba Ma3aHAAJMK WIUIOBU OCPHIMIIM >kapaCHHIA YJapHU O3UMK-OBKAT
MaxCyJoTJIapuJaH  WYKOTUIIHWHI  HMIIOHWIM  YCYyJUIapu  MAaBXyJd  3Mac.

61



MukoTokcuHIap yTa MCCHKIMKKA uunamian Oupukmanapra xkupu6, 100 ° C Ba
YHJIaH XaM OalaH/IpoK Xapoparra Aoul Oepa oJiau.

MUKOTOKCHHIIAp KYXOpH,  OOLIOKJIWJIAp, COS JOHJIApU, EpPEHFOK, &F
OJIMHYBYM SKHUHJIAp, Kakao JOHJApH, KaxBa JIOHaJIapu Ba OOILIKa XoM-aménap/a,
IIYHUHT/ICK, €M Tal€épjaHyBUd YCUMJIMKIApJa TYIUIAaHUIIH MyMKHH. TapkuOuia
MUKOTOKCHHJIAp OYyJIraH O3MK-OBKATJIApHU MCTEHhMOJ KWIMII HaTHKacHa
XallBOHJIap Ba oJlamjiap/ia Keaud YMKaIuraH KacaJuTuKIIap MuKomokcukosiap ned
aTayaJu. WNHcoHmarm  MHUKOTOKCHKO3Jap Trypyxura aduaTokcuKo3iap,
(by3apUOTOKCHKO3/Map, SpProTU3M Ba Oup KaTop OOIIKa KacauIMK XoJaTiapu
Kupamu. MHKpPOCKOIIMK 3aMOypyFIapHUHT ydTa TeHepauusicu — Asspergillus,
Penicillium Ba Fuzarium »xyxopu, Oomoxmuinap, cos AOHIApH, EpEHFOK, EF
OJIMHYBYM JKHHJAp Ba EHFOKJIAPHUM HUCOATaH KYNPOK KOHTAaMUHAHTJIOBYMJIAP
XHCOOJIaHaIH.

Muxkpo0cu3 TaduaT/iv 0BKAT 3aXapJIaHUNLIapH

Mukpobcu3 TabuaTiau OBKAT 3aXapjaHUIUIAPUHUHT cababuuiapu TaOuuit
paBHIIIA 3aXapJIWIMK KacO ATyBUM E€KM XaTo KWIMO €XyJ OmiMaciuk Tydaiinu
OBKATJAHUIIA WIUIATUIMO KYWWIraH TallKd KYpUHMINW —YyXImam  OynraH
aHbaHaBUN YCUMIIMKIIAp Ba XaWBOHJIApJaH OJIMHYBYM O3UK-OBKAT MaHOAIapUAMP.
AViHM TIalT]a OBKATJIaHUIIIa €HUIITa SIPOKJIH, TapKUOuIa TaOuuii Ba aHTPOIOTEH
KeJIMO YMKUIITA 3ra KUMEBUN OMpPUKMaTapHUHT IOKOPHUJA YEKIIaHTaH Japakaaaru
KOJJIMK MHKIOpJapu MaBxXyn OYiraH mMaxcyjaoTJIapHU MCTEbMOJI KWJIUII OWJIaH
OOFMMK  YTKUp Ba CyYpyHKajld OBKAaT  3axapjaHUIUIapyd  XaM  OBKar
3aXapJaHUIIAPUHUHT 11y TYpyXura KUpUTUIIAIH.

Ky3ukopuH/apaaH 3axapJjaHuIl

Onuit MUKpOOJAPHUHT 3aXapiu BaKWUIAPH MUKPOOCH3 ITHOJOTHUSTA 3ra
OynraH OBKAT 3axapiaHUIUIAPUHUHT HUCOATaH KYNMpOK TapkairaH cabaliapura
KUpaau. YJIApHUHT OBKATJIAHUIA OWIMai MIUIATHO KYHIIMIIKA OFUp acopaTiiv
KUIJIMM  3aXapiiaHuIiapiaH TOPTUO TO YJIUM XoJjaTjiapuradya oOJIM0 KeIHId
mymkuH. Illy Oumman Oupra 3axapiud KY3uKOpUHJIApJAH MyailsiH Makcaaiapra
SpUIMII  (TOKCUKOMaHJjapAa MaxCcyJOT CUMITOMATHKACHUHU IIAKUIAHTUPHIIL,
JKOHTa Kacl KWIWIUIAp Ba XOKazo) wWynuaa (GoijalaHumIiap OBKAT
3axapJIaHUIIAPU KyMJIaCUTa KUpMaiIu.

Kynmunnuk xomnapaa 3axapiaHuinuiap €3 Ba Ky3 oljapura — Ky3UKOpHUHIIap
JKanal KynasguraH Ba MCTE€bMOJI KWIMHAIWIAH KY3UKOPHUHJIAP  KHUIITa
FaMJaHaJguraH  JaBpiapra TyYFpu kenamu. Opatna Taxpubacus KyY3WKOPUH
TepyBUWJIAPTUHA 3axXapiid KY3UKOPUHJApHU TepaJWyiap Ba OBKATJIAHUIIAA
unuiaraguiap. EBpona kuThacumaru HucOaTaH 3aXapiaupoK OYiIraH Ky3uKOpUHIIap
paHTmap TOTaHKa, MyXOMOpJap, IIaNTOH 3aMOypyFuaup. Yiap 3axapiidiuk
cudaTIapuHA TA3aHIATUK Ba CAHOAT WIUIOBU: KAWHATHIN, KypPHUTHII, MY3JIATHII,
Ty3Jalll, MapruHaAJIall Ba X0Ka30 YCYJJIApHUHT Xeu Kailicucu Ouiian Xam OGaprapad

ATUO OYyiIMaiauraH KY3uKOpUHIIAp cUpacura Kupagauiap. Yoy KY3UKOpHUHIAp
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OunaH 3axapJjaHMIIAH CAKJIAHWIIHUHT STOHA YCYJIM — yJapHH OBKATJIAHUIIIA
UIIIATMACTUKIIUD.

3axapiu KY3UKOpHHJAp OuWilaH 3axapJIaHMUIIHMHT Oapya TabpuaHraH
XOAUCANTapy XaM yJIapHU HUFULI, yiina Taii€piam Ba OBKaTra MILIATUII OWJaH
OoFmuKIup. 3axapiau OUpUKMalapHUHT MaHOau HadakaT KY3UKOPHUHHHUHT Y3H,
0anky Ky3UKOPUH Tal€pliaHTaH Kailia ki MapuHa XaM OYITUIINA MyMKHH.

HlapTan ucTebMOJ KWIMHYBYHM KY3UKOPMHJIAPAAH 3aXapJiaHUII.
TabuaTtna, WIyHWHTIEK, 3aXapiWINTH acOCHUW PAIMOHHWHT TapKuOura OOFIUK
OyJraH mapTId UCTEHhMOJI KUIMHYBYM KY3UKOPUHIIApD XaM yupaiau. XycycaH,
Kynpanr kanxam ad (Coprinus atramentarius) (pakaTruHa agkorojuil HIYUMIIHKIIAp
OwiaHn Oupra UCTEbMOJ KWIMHraHuAaruHa (KeMuHru 72 coaT J1aBOMHUA)
3axapJiaHuiira cabadbuu OynuImm MyMKUH. byHaail xonatna 3axapJaHUIIHUAT 2 ...
3 coaTra 4y3WIyBYM KYHTHJI alHUIIM, KaUT KWIHIL, OOII OFpUFHU, OPaK-KOH
TOMUpJIap OY3WIMILIApUHU KaMpad OJIyBYM KIMHUK MaH3apacyd PHUBOXJIAHAJIU.
byHakaHrM TOKCHMK CamMapaHMHI MEXaHU3MHU KY3UKOPUHIA FaUpUOIAN
AMUHOKHUCJIOTa — KONPUHHUHT MaBXyMJIUru Owiadn Oornukaup. Opranusmra
TYIITaH KONPUH aJIKOroJib OWIaH OMprajlukia aueraibIeru]l MeTaOONIUu3MUHU
YEKJIOBUM OUpUKMa — JUCYNbQUI TETPAITWITHUYpaM TabCUpWra YXIIail
3axXapJIaHUIIHA KEATUpUO YUKApyBUM OHMOJIOTHK (aosl MakMmyara SBPHIIMINTA
KOJMp LMKJIONPONAHOHTUapaTra annaHagu. [lapTiaum ucTebMON KWIMHYBYU
KY3UKOpUHIIAp: TPpy3[jiap, BOJHYIIKaIap, 4YepHyIIKaiap, Baimyinmap — anbarra
KYllIMM4Ya KalHaTHO ONUINHU €KUM alUMEHTap TYIITaHUJa CalOMaTIUKKa MyTyp
€TKa3MuIlra Koaup OHOJOruKk (aos OMpUKMAApUHU MYKOTUII YYYH WBUTULIHU
Tanad Kuiaau.

Ky3ukopunnapaan 3axapiaHuiiHu Oaprapad KWIMII YYyH CaHOAT MUKECHAA
KaBaTJIM KYy3WKOPMHJIApJaH HMKpa Tau€piall Ba YJIAPHU KYPUTHUII TAKUKJIAHAIU.
bozopmapna  ¢dakar kaiita wunuioB OepuiMaraH (cajaT, WKpa Ba OoIIKa
MaxcyJioTJiapra ailaHTHUpuUiMaraH), OJAWHAAH aJoxuaa Typiapura Kapad
capajlaHTaH KY3WKOPHHJIADHUHT COTHJIMINUTA pyxcaT Oepwraau. ['epmernk
EnwiraH UIUMNUIApJard MapWHAAJAHTaH Ba TYy3JaHTaH KY3WKOpPUHJIApHU (akat
caHoar uynu OwunaH TaW€piaHraH XOJJarMHa COTHUINTa pyxcaT Oepuiau.
borynusm xaBhu Kyna IOKOpUM OYJIraHIWTH YYyH XaM yijaa Tai€piiaHraH
KY3UKOPUH KOHCEPBAIAPUHU COTHUII KAThUSIH MabH KUJIWHAJIH.

Ha3zopar caBoJsiapu:
1. OBKaT/;aH 3axapiaHuITra TMTUEHUK Tabpud OepuHT?
2. OBKaTaaH 3axapiJaHUILIAPHUHT TypJapHu caHa® OepuHr?

3.0BKaTnaH 3axapJaHMUIUIAPHUHT 3aMOHAaBUMl TaCHU(UHU TYIIYHTHPUO
oepunr?
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4 Mukpobiu Ba MHUKpPOOCH3 3aXaplIaHMIIHUHT cabaliapHU TYUIYHTUPHO
oepuHT?
5.0BKaTnaH 3axapjJaHUIUIAPHUHT  OJAWHM  OJMII  NPO(UIAKTUKACUHU
TYIIYHTHO OepuHT?
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4.0OBKaTnaHUII rurueHacu (paHuJaH aMalvil MalIFyJIoT/iIap YU4yH YKYB KyJUIaHMA.
Tomikent. 2015. 345 Ger.
5.Ymymuii ruruena. b.A.Jlycuanon. — Tomkent, 2001.
12.bonanap Ba ycmupnap ruruenacu. [Ipodeccop I'.W.1aiixoBa. Tomkent, 2011.
C.343.

IV.AMAJIMA MAIIFYJOT MATEPUAJLUIAPH

1-amaauii MamFyJa0T: Y30€eKHCTOH pecnmy0JuKACHIAa JABJAT CAHUTAPHUS Ba
IMUAEMHUOJIOTUSI HA30PATH XU3MATHHYU TAINIKWI-JAIITUPUII Ba 0J1M0 Oopui

Nmpan Makcaja: TUHIJIOBUWIApra Y30€KHCTOH pecnyOjuKacuja JlaBiat
CaHUTApHs Ba DMHICMHOJIOTHS HA30paTH XU3MATHHU TAIIKII-JIAIITUPHII Ba 0JIUO
oopuman Ba Typsin 00bkTiIapaa OCH Ba )KCH onu6 6opuinn

JlaBiaaT caHuTapus Ha3zopaTu — Oy CaHMTApUs KOHYHJIApU OY3WIMIIMHUHT
OJIIMHU OJIMIL, AHUKJIAIl Ba yJapra 4YeK KyWuIIra KapaTWIraH CaHUTApUs-
AMUIEMHUOJIOTHUS XU3MATUHUHT (DaOIUATUIUP.

JlaBnat caHuTapus Ha3zopaTu V36ekucron PecniyOmukacu CoynuKHU cakiani
Ba3UPJIMIUIa KapalUld CaHUTapUsA-3MUIEMHUOJIOTHS HA30paTH MapKaszjiapura
TETUIUIM UAO0pajJap Ba Myaccacajiap OpKaJld aMaira OIIUPHIIA]IH.

Yuly TamkuaoTiIap Ba MyaccacajJapHUHT Basudasiapyu Ba Wil (PaoJMSITHUHUHT
Ma3sMyHH  Y30ekucton — PecnyGmukacn  Koncruryrimsch, — PecryGimka
[IpesunenTuHuHr «@DyKaponaap CaJOMATIUTMHM XUMOS Kuiumy, «JlaBmar
caHuTapus Hazopatn Tyypucuma»ru KonyH, V36ekmcron PecryGmukacu Onmii
MaxnucuHuHT (QapMoHIapu Ba OOIIKa KapopjapH, XapakaTAard MebEpUid
XyxoKatinapu Ounan OenruiaHaim.

JlaBnaT = CcaHUTapHSA-3MHMIEMHOJIOTUS  HA30paTh  MapKasjapu  XHU3MaTHHU
CornukHu cakjiail Ba3upu MyoBuHH, JlaBnat bow canutapus Bpauu Oomikapanu,

64



yHUHT TH3uMura COYIMKHA Cakjall Ba3upIuTu 001 OomKapMacu Kupaau. Y HUHT
TU3UMHUTA CAaHUTAPUS-TUTHEHA Ba HNUACMHUOJOTHS OYIMMIIapu Xamjia JaBiatr
CaHUTAPUS-MUJIEMUOJIOTUSl HA30paTH MapKa3JapUHUHT XYyAyIud Oyiumiiapu
(ACOHM), Pecnybnuka JJCOHM, Bunosar Ba Tomkent maxap JCOHMnap Ba
tymannapgaru  JICOHMnapu kupagu. bom  OomikapMaHWHT — HM30MHIA
Kylhuaaruiaap OelruiaHraH:

— OomKapMaHUHT Ba3udaiapu;

— OomrkapMa pax0apIapuHUHT XYKYKJIapH;

— OomKapMaHu OOIIKApHIIl OYitnda XyKyKiap.
JCOHMunap Huzomua yaapHUHT Basudanapu, XyKykiapH, Oypuiapu Ba Ghaosusrt
TypJapy KypcaTuira.
JICOHM V36ekncron PecryGnukacy Xymymiapuaa *OMIAIITHPHITaH UIopajap,
KOpXOHallap, Myaccacajap, TallKWIOTiIap, Ouprammanap Kalcu wuaopara
OYHCyHUIII Ba MYJIKYMWINTHIIAH KaThU Ha3zap, ajloXH/Ia MAXCIAPHUHT CaHUTaAPHS
MeBEPIIapU, KOWJAJapy Ba TUTHECHUK MEBEPHHM KypcaTMajaapura pros STUILIAPH
YCTHJIaH JaBjiaT CaHUTApUsI-dMUIEMUONIOTUsT Ha3opaTuHu onubd 6opamu. JJCOHM
JaBJaT TacappyPpuaaH YMKapUIMaiIv Ba XyCyCUNIAIITUPUIMANIN.
JICOHM Gomkapuur TapTuOura kypa 3 mapaxara OyiuHAmM: Y30eKHCTOH
Pecnyonukacu CoynukHU cakjainl Basupiauru, PecnyOnuka (nmaBiaT caHUTapus-
snuaemuosioruss  Hazopatu  mapkasu  (IIl  pgapaxka), Kopakaimnoyucton
PecnyOnukacu maBmaT —CaHMTApUSA-DMUIEMHUONOTHS HA30paTH Mapka3d Ba
Buwiostinap JCOHMmnapu Ba Tomkent maxap JACOHMu (II mapaxa), maxap
(tymannapra 6ynuamaran) JICOHMunapura Ba tyman JJCOHMunapura (I gapaxa)
OYIMHaIH.
Mabmypuii  myHocabatu Oyiinua JICOHM npapaxkacura xkapab: Baszupiap
Maxkamacura, XOKMMHUSATTa (BWJIOSAT, Iaxap, TyMaH) Ba yjapra Kapaiuiu
COYJIMKHU CakJall ujopajapura, Bazudacu Oyinda V3uaaH OKOpU TypyBUU
JaBJIaT CAaHUTAPUSI-3MUIEMHUOJIOTHS HA30paTh MapKa3ura OyicyHaau.
JACOHM Oom Bpauu TacAMKJIAHTaH CMETa JoMpacuja KpeauTiaapHu OolKapaau
Ba CaHUTAPHI-DIHICEMHUOJIOTHS HA30paTH MapKaszjiapura Wira KaOynl KWJIWII Ba
sramab Typran Bazudacuman 0301 3Tl XyKykuaaH dorganananu. JJCOHMmap
Oomkapuin jgapakacura Kapa® MapkasjamraH Xojga OIOJDKETIaH —ajloXuja
naparpadiap opkam MaOmay OujgaH TabMUHJIAHAAW Xamja Y3JapUHUHT
XapaxaTiiap cMeTacura, OaHkiIapaa Xuco0 pakamiapu Ba Xu3MaT E3WIIMaIapu
y4yH Maxcyc OnaHkajmapura sra. brojkernan Tamkapu Kymmmda Ma0nay OwliaH
TabMUHJIAII MaHOanapu O0p, ’bHU yjapra mapTHOMa acocuaa MyJUIMK Xu3Mar, ¥3
uxTuépu OusaH Tynarad O6agamnapu, SnuaAPoH, MabMypUil xKapruMasap Ba Oolka-
Jap KUPAJIu.
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JCOHM ymymuil Ty3wIuild Ba IITaT HOpMaTUBIAap Y30ekucToH PecmybOnukacu
CoynuKHU cakJjall Ba3UpJIUTMHUHT Oylpyyu OuUjaH TacaIuKJIaHaIH.

[T Ba II mapaxanu JICOHM xommaa caHUTApUSI-DIUAEMUOIOTUS XU3MATUHU
PUBOXJIAHTUPHUII, YHUHT MOJAJIUU-TEXHUK OazacuHM Ba Mabmay Owiian
Ta@bMUHJAHUIIMHY ~ AXIIWIANL Makcaauaa OoIl  JaBiaT CaHUTApUs Bpaudd
TOMOHHMJIAH TAaCIWKJIaHTaH HU30M AacoCHJa Ul IOPUTYBUYM CAHUTAPHUS-
AMUACMHUOJIOTHS HA30pATH KCHTAIN TAITKUI KUJTMHAIH.

JICOHM Oomikapuin apa)kacura Ba Ty3WJIUIIUTra Kapad ajloka BOCHUTAJIApura,
aBTOTPAHCIIOPTIIApTra, Maxcyc acb00-yCcKyHamap Ba ammaparypara, SIAIEeMUASHIHT
OJITMHU OJIMIITa MYJDKAJIAHTaH aMalilard MebEpJap Ba TabMHUHIANI pYyHXaTuTa
aCOCaH KepaKJIM BOCUTAJIapTa dra OVIIMIIY apT.

JNCOHM TtHOOOHET MHCTUTYTIIAPH, Bpawiap MajlaKaCUHU OIIMPHUII WHCTUTYTH
Ba THOOMET KOJUIKIAPUHUHT YKYB 0Oazacu cudarvaa KYJIJIaHWIWIIA XamJia
MajakaBuil aManuér yram y4yH THOOMET UHCTUTYyTJIapu Ba THOOUET
KOJUISKJIAPUHUHT aMajiuil Taxxpruoa 6a3zacu OYIuIy MyMKHUH.

JICOHM {3uHuHr OomKapuil Japaxacura Kapad Kyiugaru acocuil Bazudanap
Ba UIIJIAPHU Oakapaau:

bymnapra:

— waopaiap, KOpXoHajap, Myaccacaiap, TalIKWJIOTJIAp Kaiicu wujpopara
OYWCYHUIINIAH KaThbW Ha3ap, CAHUTAP-TUTMEHUK MEBEP Ba KOWAAlapra puos
KWIKIUIApY YCTUJAH OTOXJIAHTHPYBYHM Ba JKOPUH JaBlaT CaHUTApHUs HA30pATUHU
YTKa3MIIL;

—  CaHWUTAp-TUTUCHUK Ba OJNHACMHATa  KapIik  TaaOUpJIapHU,  SBHU
MEXHATKalUTApHU ~MEXHAaT, TypMyIl Tap3W, JaM OJIWII IIapOUTIIAPUHH,
COYJIOMIIAIITUPHIIIHYA, aXOJMHU THTHEHUK YKUTUIIHU, FOKYMJIM Ba IOKYMCH3
KaCAIUTMKIIApHU ~ KaMalTtupuiiaa atpod-MyXHT Ba  OMWUIAPHUHT  HHCOH
CAJIOMATIUTHIa TAabCUPUHHM VPTaHWII, aXOoJdd oOpacuja HMMYOHOTPO(HIaKTHK
TagOupiap  YTKa3Will, aHWKJAll, XajdK HWCTEhbMOJM  MOJUIapu,  HIuiabd
YUKAPYBUYMJIAPHUHT MaxCyJOTIApH WHCOH CAJIOMATJIUTHra XaB(CH3JIUTH XaKHaa
mapTHoManap Oepui;

— Oapua JaBjaT Ba HOJABJAT KOPXOHAJAPHH JIOWUXANAIITAPHINIA, €p TaHJIAIII,
KypHIII Ba KailTa TabMHUpJAIl YCTUAAH OTOXJIAHTUPYBUYM CAHWTAPUS HA30pATHHU
oJn6 GopwiIIr;

— O3MK-OBKAaT MAaxCyJIOTJapy, XOM-al€, KUMEBUW, MAaWIIUNA, ITOJUMEP
MaTepuasiap, acoobnap Ba yil-py3yop Oyromiapu, CaHUTap-TEXHUK KypUiIMamap
Ba OOIIKaJIap YCTUJAH OTOXJIAHTUPYBUU JaBiaT CAaHUTApUs Ha30paTH YTKa3uil Ba
X.K.
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— JaBiaT Ba HOJAABIAT KOPXOHAJapHja peka acocujaa MaB3yBUW, MaKcalj,
peluH, YyKypJIalITUPUITaH Ba KOMILUIEKC JKOPHUM CaHUTapus Ha30paTHHHU OJUO
oopwui;

— dIlall, OBKATJIAHUIN, MEXHAT KWJIUII, JaM OJIMII, TapOusiam, YKATUII
CAaHUTAPUSA-TUTHEHA MIAPOUTIAPUMHU Oaxoyamaa TEeKIIUPHUII TapTHOUra OMHOAH
71a00paToOp-UHCTPYMEHTAJ TEKIIIMPHUII BOCUTAIAPH EpAaMuia YTKa3WIHUIIN KEepak.
Oxopuna kaiim »T™u0 YyTunrad BasudaiapiaH TamKapu, TyMaH Ba Iaxap
(tymannapra Oynuuamaran) JACOHMnapu §3 BakonaTuaa KyWHJIard HILJIapHU
Oaxkapau:

— aXOJMHUHT  CaHUTap-TUTUEHUK Ba  DJMNHAEMHOJOTUK  OapKapOpIUTHHU
TabMUHJIAIIa MAaXaJUTMN JaBiaT Waopajapy, XyKyKHH XMMOS KHWJIHII, TaOUaTHU
Myxodaza KWJIUII, Ha30paT KWJIUII Uopajiapy Ba kamoaT OupJammManapu OuiiaH
Oupranukaa v oaud 6opaauiap;

— aTpo(-MyXUT, HII IAPOUTH, JaM OJIUII IMAPOUTHHU COYIOMIAIITHPHII, aXOJH
opacuaa KacaJUTMKIap TApKAIWIIMHUHT OJJIMHUA OJMII Ba KaMaWTHPHILL,
XyIoyajgapra WHCOH Y4yH XaB(uu OynraH uHGEKIUsUIapHU OJM0 KHUpHUII Ba
TapKaJUIINAa CaHUTapusi MyXodaszacu TaIOupIIapuHu UILTa0 YUKHUIII;

— Ha30paT OCTHAArd OOBEKTIAPHU CAHUTAP-TUTHUEHUK XOJIATHHM SXIIWIANL YYyH
peXa-TOMIUPUKIAp HWIIIA0 UYMKHWII Ba  YTKa3WwiIaéTraH TagOWpJIapHUHT
camMapaJOpJIUTUHU TaXJTUJ KUJIHIIL;

— axXOJIMHUHT SIIall Ba WILIAII MApOUTIApUTa 3apapiii TabCUP KUIYBUH, aTpod-
MYXHUTHH 3aXapJIOBUYA KUMEBUM, OMOJIOTUK Ba (M3UK MaHOAJapHHU aHUKJIAILL

— MaxaJUTMH XOKUMUSAT, IOKOPY TATKUAJIOTIIAp Ba OOIIKApYB Wa0pajiapura CaHuTap-
TUTUEHUK Ba COYJIOMJIAIITHPHUIN TAaAOUPIApPUHMU YTKA3WII Ba YHU KYpPUO UHKHIII
Oyiinua Takaudaap tanépar;

— JaBJIaT CAHUTAPHS-MHUIEMUOJIOTHS HA30paTH MapKas3jiapu HIIHIa camapaiu
npodUIaKTHKa BOCHUTAJAPUHUHT SHTU TAlIKWIAKA [IaKUIapu Ba YCYJUTApUHU
UI1ad YUKW Ba amMalijia KyJiali;

— HazopaT ocTujard oObeKTIapjaa jabopaTopus TEKIIUPYBIaApUHHU, acOoOmap
EplaMuia TeKIUPYBIAp YTKA3UIl, KOpXOHaap radboparopusiiapura arpo-MyXuT
uGaocIaHuIIM Ha30paTu OYitnua ycimyOuid €épiaM KypcaTui;

— Kaiicu uaopara OYHCYHUIIMAAH Ba MYJKYWIMKHUHT IIAKIWAAH KaThbU Hasap,
UNuIad YMKAPYBUMJIAPHUHT MaxCyJloTiapura cepTudukat OEpHIHA MYJUTHK
XM3MaT acOCUAA TAIIKUII STHIILL

— Ha3opaT OCTUAArd OOBEKTIAPHUHT WIIUMTIAPU Ba axOJU Opacuaa TUTHEHUK
OMIMMITApHU TapyuO KUIIHIIL,

— axoJId Ba MINYWJIApJaH TYLITaH apu3a, XaT Ba IIUMKOATIAPHU Y3 BaKOJATH
Joupacuia Kypuod YMKHILL

67



Kopakanmmoyucron  Pecrmybmukacu, TomkeHT 1maxap Ba  BHJIOSTIIAP
JCOHMmnapu Basudanapu Ba MaxOypusTiapura acocaH aTtpop-MyXUTHU
COYJIOMJIAIITUPUINTA, FOKYMJIIM Ba IOKyMCHU3 KACAUTMKJIAPHUHT OJIWHU OJWII Ba
KaMalTUpuUIlra KapaTwiraH TaJOWUpJIapHU YTKa3ullJa Iaxap Ba TyMaH JaBliaT
CAaHUTAPUA-INIUEMHUONIOTHSL HA30paTH Mapkaszjapura TallKWINKA, YCIyOuil Ba
amManuid €paam KypcaTulll, HIYHUHTIEK, Myaodaa, WYUK UILIap Ba3sUPIUKIApH,
MWUTMH  XaBQCH3IMK XW3MaTH, TEeMHUpP HYyn1 Ba OOIIKAa TaIIKWJIOTIAPHUHT
CaHUTAPUS-3MIUJIEMHUOJIOTUSL  HA30paTd  MapKas3lapd  XU3MaThra  yciIyoOui
pax0apivK, HYI-Uypuk KypcaTuo, yIapHUHT Ul (GaodUATHHA Ha30paT KWIaauiap.

bynnan tamkapu, 6upunuu napaxagaru JCOHMuapHuHr uin GpaonausTiiapuau
TaxJ I KUAJaA, WIYOp W TaKpUOAIapuHU YpraHaju Ba MyKaccamialllTUPaIH,
JICOHM xoauMIIapuHUHT MajaKaCHMHHM OLIMpHUIN Oopacupaa Takiaudiaap OepuO,
nuyununuiap oaud 6opaau.

JICOHMHUHT acocuil Uil yCyJUIapH:

— HA30paT OCTUAArd OOBbEKTIIAPHUHT CAHUTAPHS XOJIATHHH E€3UII YCYIIU;

— J1abopaTtop Ba HWHCTPYMEHTAJ TEKIIMPHIN YCyJUlapu (TEKIIMpHUIITa Kypa
KUMEBHH, PU3UK, OMOJIOTHK, (PU3HOTIOTHK);

— OrOXJIAaHTHUPYBYM Ba JKOPHUM JlaBlaT CaHUTApUs HA30paTH, aTpod-MyXUT
OMWJUJIAPMHUHT WHCOH OPTraHU3MHUIra TabCUPHU, AXOJMHUHI SIIAll Ba MauWIIWl
HIapoUTIapy, IOKYMIIM Ba IOKYMCH3 KAacaJUIMKJIAp, axoid JeMorpadusicu Ba
KacaJUIaHUII MabJIyMOTJIADUHM HMOUIA0 YWKUII Ba YpraHuIira acocjiaHraH
CTAaTUCTHUK TAAKUKOT YCYJIU.

CanuTapusi TEKIIUMPUII HATWXKalapu acocuja TEKIIMpYyB nanonatHomacu (315-
X/I) kypuHUIIUAQ, CAaHUTAP KOWJIAJNapHU Oy3raHyjurud Tyypucumaru O0aéHHOMa
(309-X/110), »xapuma cosuti kapopu ( 310-X/111) Ba uir GaoJuATHHA TYXTATHII Ba
pyxcat aTMaciuk Tyypucuaaru (306-X/1)

Texmupunaérran  OOBEKTHUHT  CaHUTapus  XOJIaTU  KOHUKapcu3  Oyiica
(manonatHomazna Oy Oy3wIMIUIAp KYpcaTuiiaan), MyaaaTiaapy KypcaTUiIrad xoJijia
KEepaKJId Tagoupiap yTkazuil Tanad KuiuHaau. by tanabnap 6axkapunmaraH xoaa
JICOHM bom naBnatr canutapus Bpauu €ku ypunOocapu «Canutapus Oyitnmua
KOHYH, MEBEP Ba KoWJajgap, TMIMEHUK KypcaTMalapHU Oy3raHjurd TYypucuaaru
MabMypUil Ba OJKHHOMHN IKABOOTApJMKKAa TOPTHUIN XaKUJArd WYPUKHOMAY,
WyHUHTACK, Basupmap Maxkamacunuar 1998 #un 8 ampengaru  gaBiar
CAaHUTAPUSA-INIUIEMHUONIOTUSL Ha3opaTu (aoJUsITH CcaMapaJOpJIMTHHA  OLIHPHUII
oyiinua 147-connu Oyipyyura acocaH Kepakiid 4Yopa-TaJOupJIapHU KYypasu.
Canutapust Oyiinua MebEpP Ba KOMJAJAPUHU OY3raHIUTH Y4YyH MabMypHUi
’KaBOOTApPJIIMKHUHT KyHUJAru TabCUp KYpCcaTyBUM Yopajiapy KYpuiIaiu: MabMypui
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qyopamap, )Kapuma COJIHUII, UITHA TYXTaTHIl (OObEKTHUHT KyPUJIUIIHN EKU IKCILTY-
aTalusCH, YCKyHajap, XOM-all€HUHT KYJUIAHWJIMIIMHU TaKUKJIail) €KU >KUHOUUN
KaBOOTapJIMKKA TOPTHILL

Mabmypuii *ykykOy3apiuk Ba xapuma coiuiml Xykykura JJCOHM Tomonunax
KyWHMJary maxciuap ora.

— V36ekucton Pecry6imikacu Bol 1aBinaT caHuTapys Bpaun;

— JlaBlaT caHWTAapusa Hazopatu Oomkapmacu Oonummyn, JJCOHMuuMHT Oorm
Bpaujapy Ba yJapHUHT OYIMMIIapu MyOBHHJIAPU Ba BpawiapH.

bomr pnaBimar caHuTapus Bpawiapd Ba YIAPHUHT MYOBHUHJIAPH, CaHUTapUs-
AMUAEMHUOJIOTUK XU3MATHUra >KaBoOrap Iaxciiap KUHOST IMpolieccyall KOJIEKCH Ba
V36exucron Pecniybnukacu JKuHowmii kojexcura acocaH aifGuop maxciap UIIHHHE
Kunowit s)xaBoOTapauKKa TOPTUI YUyH Oepul 1000pHUIIT XyKyKHUTa 3ra.

AlOnop mIaxciap TOMOHHMJIAH >KapuMa, >KapuMa Tyjiall TYYpUCHUAArd Kapop
YUKKaHJIaH CYHT 15 KyHIaH Keu OYyJMarad BaKkT/Aa TyJall Kepak.

CanuTapusi KOHYH, CaHUTap MEBLEP, KOWJa Ba TUTHEHUK MebEpiap Oy3uiuo,
TYYPUIAAH-TYYPU axXOJWMHHUHI TYypJId Karjamiapud Xa€Thu Ba COYJIUyWra 3apap
eTKa3WwIranja €¢KM KACAIDIMKHUHT KeNuO YMKUIIM 103 Oeprannma, bom naeniar
caHUTapus Bpaud €KUM MYOBHHU 11y OOBEKTHUHT KypUIUIIUHH, (aoausiT
KypcaTtaéTraH Xap TypJard TallKWIOT Ba KOPXOHAJAPHUHT Wil (HaOTUSTUHHU,
YCKYHaJIap, >KMXO03J1ap, KUMEBUUA OMpUKMaliap Ba OOIIKa MaxcyJoTjaap HIiad
YUKAPUIIHYU TYXTaTHII TYYpUCUAA KapOp YAKAPaIH.

bom naBmaT caHWTapus Bpawiapy Ba YJIApHUHT MYOBHWHJIAPH, CaHUTAPHS-
AMUACMHUOJIOTHK XU3MATHUHT KaBOOTrap miaxcliapu >KHHOAT TpoIlieccyan KOASKCH
Ba Y30ekucton Pecry6nmkacn JKuMHOAT Kojekcura acocaH, aTpod-MyXHT Ba
TabuaTaad QoianaHuIl MEbEP Ba TalabapuHu Oy3TaHJIUTH, OYHUHT HaTHXKacHu1a
Kamuatr xaBcuznaurura xaBd conranga (mry OwiaH  Oupra, pajavanyvioH
xaB(CHU3IMK), TIYHUHTJCK, axXOJH CaJoMaTiurura Ba xaéTura xaBd COIyBUYU
aTpod-MyxuT udoCTaHUIA EKU YIUM XOJaTiapu Kenud YMKKaHIa, OMMAaBHUU
paBMIIIa KUIIWJIAPHUHT KacaJJIaHUIIM €KW OYUp XoJaTiap Ky3aTuiuo, Oy
MabIyMOTIapHU OepkuTran €xku Oy3ub KypcaTran Iaxciaap HIIUHU S>KUHOUN
YaBOOTApIMKKa TOPTHUIL YUyH Oepul 1000pHIll XyKyKura 3ra.
JCOHM xogumiiapu XyKyKjiapu V36ekucTon PecniyGnukacu «/laBnatr canutapust
HazopaTtu Tyypucunaantu KonyHaunr 22-, 27-, 30-moananapuna Kypcartwirad. 27-
Moa/Iaa OENTHIAaHTaH Ba NIy MOJJIAHUHT <«K» Ba «W» OaHIjIapu CaHUTApHs
Bpawiapura,  OIUJIEMUOJIOTNIApra,  Bpad-jabopaHTiapra,  MyXaHAHCIapra,
CaHUTapHs BpadapH Ba 3MUJIEMUOJIOTIAp EpAaMUUIIapUra XaM TaaTyKIUuIup.
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Hasopar caBoJsiapu

1. MaBnat caHuTapusi HA30paTUHUHT BasudanapuHu caHad OepuHr?

2. JlaBnaT caHuTapus Ha30paTH KaHIail 2 TypyXxra axxpartuiaau?

3. Kaiicu KOHyHU# XyXOKaTiaap acoCHa OBKATJIAaHUII TMTMEHAcH Bpayl Ha30paT
o6 6opamau?

4. Kaiicu xyxoKatiap acoc 0yiIyBUM XyxoKaTiaap XucoOnaHaau?

5. Kaiicu xyxokatiap yMmyMIaBiaT MEbEPUN XyAOKaTIapy Typura Kupaiau?

6. «/laBnaT caHuTapus Hazopatu Tyypucuaa»ru KoHyHHUHT Kaiicu Oanasapuaa
OBKATJIaHWUI TUTUEHACU BPAUMHUHT (DAOIUATIApU aKC STTUPUITaH?

/. CanuTtapus ruru€Hacy Bpauura TOMOHU/IaH KaHJal XyKyKJap Oepuiran?

8. OBKaTJIaHUIII TUTHEHACH Bpayu KalJal TypJaru CAHUTApUs TEKIINPYBIAPUHA
yTkazanu?

9. OBKamIaHWII TUTMEHACH Bpayd TOMOHMAAH JKOPUM CAHUTApUs HA30paTH
JaBOMM/JIa KaliCu XUCOO MaKIapy TYIIupuiIaaun?
10. OroxJlTaHTUPYBUM JaBjiaT CaHUTApUs HA30paTH o0JuO OOpUIll JaBOMHUJIA Kakcu

XUCO0 MIaKuIapu TYIAUpHIIaan?
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2-aMaJInii MAIIFYJI0T. AXOJUHMHT OBKATIAHMII XOJATHHH 0ax0Jiall Ba
CAHNTAP-TUTHECHUK HA30PAT.

NMmpan makcaa: Acocuil aiIMalllMHYBHU aHUKJIAII, CYpOBHOMA Ba CYpPOB- YI4OB
YCYIMHU KyJutami, WHCOHHMHT KyBBaT Ba O3yKa MoOJIaiapra OYyiraH SXTHEKUHH
aHMKJIAll yCYJUIapy. OKCWJUIAPMHHA MEBEPIAITUPUL, EFJIApHU MEbEPIAIITUPHIL,
KOpPOOH CYBJIAPHU MEBEPIAITUPHUII

Mabiym Mauiuii Ba MEXHAT IIAPOUTUIATU TYPJIM axoJid TYPyXJIQpUHU CaHUTap-
TUTMEHUK HA30paTH XaMmJa OBKATJIAHHWII XOJNAaTUHU Oaxonaml Ba aXOJIWHHHT
OBKATJIQHUIII XOJIATUHU (PU3MOJIOTUK ONTUMYMIa €TKa3WIll MakKcaauaa Oup TOMOHIAH
TaIlIKA MYXUT OMIJIM cH(]aTHIa OBKATIAHWIN KYpCaTKUWiIapH (KyBBaTMaHJIVIK,
PALIMOHHUHI KUMEBUW TapKUOW, OBKATJaHMUII TapTHOM Ba Oomikanap), OOIIKa
TOMOHJAH OBKATJIAHUIII CTaTyCU KYpCAaTKUWIapH, VYpPraHWIyBUM TYypPYyXJIQPHUHT
CAJIOMATJIMK XOJIATUHU XapakTepnaiinu (1-umn3ma).

X03Upru KyHJia aXOJIMHUHT OBKATIIAHUII XOJIaTuTra 6axo OEpUIIHUHT OUp KaTop
ycymiap MaBxkyd. PakaTriHa axOJMHUHI OBKATJIAHWILIMHU YPraHUI YpraHWITyBYU
KOHTHHIEHTTa OOFIMK OYynmno, anoxuma sxkamoamapmarn (MTM, BYM) ommasnii
OBKATJIaHMIII PAIlIOHU XamJla OBKATJIAPHHU 3PKMH TAHJIOB acocHa Ba yil IIapoWTHA
UCTEBMOJI KWIyBYM KOHTMHTEHTHHHI OBKATJIAHWIIM alloXuAa ycyJuiap €paaMuaa
VpraHuiaau.

[[Taxcuii OBKATJIAHWIIIHU YPraHUIga KyMpoK CYpOBHOMA Ba CYpOB- YJI4OB
ycylu KeHr Kyiuanwnaad. CYpoBHOMA ycyluaa TEKIIMPUIYBUMIa Maxcyc HIUIA0
YUKWITaH CaBOJIIApAaH MOOpaT aHkeTa Oepwiaau. Yoy ycya €épaaMuaa KUCKa BakT
JABOMMJIa CE3WJIapi Ky axXOJWHMHI OBKATIAHUII XOJIATU XaKuAa TaXMUHUMA
MabJIyMOTJIAp OJIUII UMKOHUHH OepajIu.

CypoB-ymuoB ycynuaa KyH JaBOMHJa OYyTyH OWJIAHUMHT €KUM ajloXyja owuja
ab30CHHUHT MCTEHMOJI KWJITAH O3UK-OBKAT MaxCyJOTJIapu Tapo3u €paamuia TOpTHO
KYpHJIaJIu.

Typmu xamoanaru axomuauHT (MTM, MakTaG-uHTEpHATIIAP, COFJIOMIIAIIITAPHUIIT
MacKaHJapH, WILIA0 YMKAPYBYM Ba KHUIIUIOK XY KaIUTHIArd axoju TypyXJapH)
OBKATJIAHUINI XOJIATWHU YPraHUIlJa TAOMHOMAHU CTAaTUCTHK XHCOOJaIl yCyJuaaH
(ol aaHuIa M. Nk OBKATJIAHWIII XOJIATHra XaM MHKIOPHHA, XaM cudaruii
TaBcu( OepuIll yuyH HIITHHHT Xap oluaard 6 Ta MEHIO-packiaKa 4 KyHJIMK HHTEPBa
OunaH kamu 72 Ta MEHIO CTaTHCTUK WIIUIOB Oepuiiaay, MaBCYMHUH OBKATJIAHWILTA
TaBcu( Oepuil ydyH MaBCyM JaBOMHIa KyHOpPAa TAOMHOMAap XHUCOOJaHaU, OMIIMK
OBKATJIaHUIIHU Oaxosail yayH 30 Ta TAOMHOMA CTaTUCTUK UIIIOBAAH YTKA3UIIAIH.
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bamanc Ba OlomkeT ycyumapu — KEHI TapKaIraH Yycyiuiapaan Oymuo,
JABJIATHUHT CTaTUCTUKA OpraHjapd TOMOHHUJAH OJu0 OopuiaJuraH axoju
OBKATJIAHUIIIMHUHT WXTUMOUNA — WUKTUCOAMN acociapuHu YpraHaau. bamancianran
ycyiu EpaaMuia MamilakarT, alloXya BUJIOST, TyMaH, 1axap MUKECH A M1 TaBoMuUIa
axoji TOMOHMJAH HCTEbMOJ KWJIMHIaH O3WK — OBKAT MAaxCYJIOTJapuHHUHI YpTada
MUKAOpY JUHAMHKaJa Kypuiaau. Bromker ycynu onna napomaJijlapuHy TaKCUMITall,
XyCyCaH OBKATJIAHUII Y4yH capduiaHTaH MUKJIOPHH TaXJ W KWJIUII UMKOHUHU Oepajiu.
banancianrad Ba O DKET ycyJulapy €plaMu/ia TYIUIAHTaH MabIyMOTJIap MaMilakaTaa
O3MK-OBKAT ~MAaxCYJIOTJIADUHUHI HOUIA0 YHMKAPWIMILM Ba  yJApPHUHT TY¥pU
TaKCUMIJIQaHMIIMTa acoc Oymaau. FOkopumarm MabIymMOTiap acocaH —axOJIWHH
OBKATJIAHUIIIMHI MYTaHOCHOJAIITUPYBYN TUTHEHHUCTIIAP YIYH MyXUM XHCOOJIaHA .

MyTtaHocu0 OBKATJIaHWII HWHCOH Xa€TMHM YCUII Ba PUBOMKJIAHUII
CaJIOMAaTJIMK Ba FOKOPH MEXHAT KOOMIHMATUHU TABMUHIOBYM BOCUTAIUP.

Opnam MyTaHOCHO SbHU pallMOHAJ OBKATIAHMO TYpHUIIM Kepak, OyHaa Oup
HeuTa Tajgadmap 6op:

1. OBkaTiiap MHUKIOp >KMXATJaH €Tapjid, OpraHu3M WHYKOTraH KyBBaTHHU
KOIUTAIIHU KEPAK.

2. OBKar cudar KuxXaTlaH €Tapid OpPraHU3M 3XTUEKUHU KOIUIAIIM Kepak,
SbHU OBKaTJa OKCcUJUIap, €Fap, KapOOH CyBJiap, BUTAMHUHIIAP, MUHEPaT MO iajaap
eTapiau OYIUIIN Kepak.

3. OBKaT/IaHUI TapTUOUTa PUOSI KWIMII JIO3UM, OBKATHU KYHHHHI MabllyM
Oup KMCMHJIA Ba BaKTUA UCTEbMOJ Kuimi mapt (2.1.1-xkansan).

4. OBkatnap xunma-xuja 0ynumm kepak. OBKaT Taiiépnamaa cod Ba cudaTiu
cab3aBoT/IapJaH KYIMPOK UIUIATUIUII 3apyp.

5. OBKar pauMOHUMHU3AA OKCWJIAp, BUTAMHHJIAP, MHUHEpal MOJJanap
Mebépaa Oynuimm kepak. KyHnuk oBkaT KyBBaTMaHuyiMruau 14 %mu oxcui, 30 %u
&r Ba 56 %mu yrieBoaiap Xucooura TYJIIUPUINIIN JTO3UM.

6. OBKaT palMoHH TapKuOuaa XalBOH Ba YCUMJIIMK OKCWJUIapU Ba EFjiapu
HUCOATH MYTaHOCUO OYIIHIIM Kepak.

d-orcaosan

OBKaTJIaHUII TAPTHOUTAa KYPA 0BKAT KYBBATMAHJITHHN TAKCHMJIAHHUIITH

OBKaTJIaHUIII BaKTH OBKAaTHHHT YMyMHH KyBBaTMaHIUTHTa HUcOaTaH %
xucoouma
Typr MaxaJui | Y4 Maxain
OBKATJIAHUIII OBKATJIAHMIII

Honymra 25-30 30

Tynumk 40-45 45-50

Tonma gonng 10-15 -

Keuku oBkat 15-20 25-30

NHcoHHMHI KyBBaT Ba 03yKa MOJJAJapra Oy/JraH JSXTHEKUHM AHHKJIAII
ycyJuiapu

OBKATJIAHUIIHUHT (U3HOJIOTHK MebEPH — OBKATJIAHUII TUTHEHACH,
OonokuméEcu Ba ¢usnoorusacu Oyinua 6apya TaAKUKOTIAPHUHT OXUPIH XYyJIOCACH
xucoOnaHaau. KimMMaTuk [mapoutiapy OpraHu3MUHUHT (DU3MOJIOTHK 3XTUEKH,
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MEXHAT IIapouTH, EIM, )KMHCUHM MHOOATra OJraH XOoJiJa O3UMKa MOojjajapu Ba
DHEPrus MUKIOPUHU aHuKdamra ¢&paam Oepaau. OJMHraH HaTHXKaJTapHUHT
TaxJIMJIM Ba OaxoJalijia, MIYHUHTIEK HaTKajlapra 0axo Oepulga Ba yJapHUHT
UCTEBMOJI JapakKaCUHM aHMKJamaa (Qu3uosioruk Mewnep, Oy ypraua KuidmMar
XUCOOJIaHaIN.

I'ypyxam  xucoOnamijga Typiau KacOnmap KaHmad  MeXHaT  KU3FUH
(MIHTEHCHUB)JIUTU TypyXHra KUPUTWIMIIKAJAAH KeIUO YWMKKAH XO0JJa >KUCMOHUMN
daomnuk koapdurmentunan (KOK) doiigananum mymkus. By kypcatkuy Tonuin
yayH Kyiugara ¢popmynanan Goigaranuiagm:

KKC
KDOK = ----mmmmmmmmmmmm e
AA
oy epma:  KKC — kynnuk Kysar cappu
AA — acocuii aIMallIMHYB

Typau xkacOuii rypyxJjiap y4yH >KUCMOHUU (PaoJUTUK KOIPPUIIMEHTH TYpIJIH
daonmuaT Aoupanapuia MaiFyil OYiraH HWITYWIAPHUHT OMp KYHJIHMK KyBBaT
capduamiiHd XucoOra oyiagu. MexHaT MHTCHCHUBJIMIM Ba OFUPJIMTUAAH KeJIuO
YUKKaH X0Jija 0apya XoauMmJiap 3pKakjap ydyH Oelrta rypyxra Ba aémiap y4yH
TYpTTa rypyxra OyaIuHaau:

1) XKOK 1,4 (uamuit xonumiap, tanadanap, negarorjiap, MaHcadbgopiap —
aCOCaH aKJIM MEXHAT XOJIUMJIIApH);

2) )K®K 1,6 (koHBeiepaa, Xu3Mar KypcaTull cCOXacua UIIoBYMiIap, THOOUA
XoauMIIap);

3 KOK 1,9 (craHokaa WIUIOBYWIAP, AaBTOTPAHCIOPT XailJOBUMIApH,
Temupitymuunap, “Te3 €paam”™ mudokopaapu Ba KappoxJjap);

4) XKOK 2,3 (Kypwiuil Ba KUIUIOK XYKAJTUTH MIMYUAJIAPU, METALUTypriap —
OFUp JKUCMOHUN MEXHAT XOJAUMIIapH);

5) KO®OK 2,5 (rok TamryBuuiap, YpMOH KECyBUWJIAp, TOF-KOH HIIYMJIAPH,
OETOH KYIOBYMIIAP, €p Ka3yBUWIAp — MEXaHM3AIUsJIalIMaran OFup MEeXHAT OuJiaH
IIYFyJIJIaHYBYM UITIUIIAP ).

Oxopuna xypcatud yrunranmap, anbarra, MaBXKyJl KacOTapHUHT TYJIHK
Typa TyMaHTUTHHU Kampal oJIoJIMaiau, OMPOK Xap KaHIal WXTHUCOCIUK YIyH
yHTa SKUH OYnTad y €k Oy TypyXHUHT MEXHAT WHTEHCUBIMTHHY TOIUIITA aMaJIAN
&pnam 6epaau.

Mopnanap anMamMHyBH JKapaéHM WHTCHCHBJIMK  JTABOMHHJIMTHHUHT
KAMPOKJIMTH Ba TaHA Ba3HUHUHT KaMPOKJIUTH caba0iu aénapaa SHEprusi XTUEKU
apkakiapra Hucoaran ypraya 15% kampok ae6 KaOyJs1 KUIMHTaH.

Mexnatr ¢daomuatu ¢Gu3uk Ba acab-pyxud  3ypukHIUIap  OwiIaH
XapakTepilaHaurad IIaxciapAa dSHeprusra OyiaraH SXTUEXK OpTaad, ailHUKca
XO03UPTY 3aMOHABHH MIAPOUT/Ia KEHMHTY XOJIATHUHT aXaMHSATH OUp KaH4da OpTraH.

Xap oup rypyx ¥3 HaBOatuaa 3 ta €m rypyxura Oynuaran — 18-29 €m, 30-
39 ém Ba 40-59 &m (2.1.2-xamsan). Ypraua MyTnaK TaHa BasHH cH(pATHIA
spkakiap yuyH 70 kr, aémiap yuyH 60 Kr KaOyn KAJIHMHTaH.
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2 -orcaosan

Karra émim MexHartra JjaéKaTju axXoJMHUHT MEXHAT HHTEHCHBJIUTUTa Kapad KYHJIMK OBKATJIAHMIINHU (DM3HOJIOTUK MebEpJaapu

MexHat Emm KyBBanT™MaH1iink Okcwi, IILK. Er | Yraeson, | Munepan moananap, Burtamunnap, mr
WHTEHCUBIIUTU Kuncu K]k (kkai) XauBOH, T r r MT
oyiinga Ca P Mg |Fe|B:1| B, | Bs| C |PP| E
(ME)
DpKakiap 18-29 11723(2800) 91(50) 103 378 800 | 1200 (400|10|1,7/20|2,0]| 70 | 18| 15
30-39 11304(2700) 88(48) 99 365 161919 68 | 18
40-59 10676(2550) 83(46) 93 344 151818 64 | 17
| Aénnap 18-29 10048(2400) 78(43) 83 324 8001|1200 (400| 18|14 1,7|1,7| 60 | 16| 12
30-39 9630(2300) 75(41) 84 310 1411616 58 | 15
40-59 9210(2200) 72(40) 81 297 131515 55 | 14
Opkakiap 18-29 12560(3000) 90(49) 110 412 8001|1200 (400|10{18(21|21| 75 |20 | 15
30-39 12142(2900) 87(48) 106 399 1,7120(20| 72 | 19
40-59 11514(2750) 82(45) 101 378 17119119 69 | 18
I Aénnap 18-29 10676(2550) 77(42) 93 351 8001|1200 (400|18(15(18|18| 64 | 17| 12
30-39 10257(2450) 74(41) 90 337 151,717 61 | 16
40-59 9839(2350) 70(39) 86 323 1411616 59 | 15
DpKakiap 18-29 13398(3200) 96(53) 117 440 8001|1200 (400|10{19(22|22| 80 |21 | 15
30-39 12979(3100) 93(51) 114 426 19(22(22| 78 | 20
40-59 12351(2950) 88(48) 108 406 182121 74 | 19
1l Aénnap 18-29 11304(2700) 81(45) 99 371 800|1200(400|18{16(19|19| 68 | 18| 12
30-39 10886(2600) 78(43) 95 358 161818 65 | 17
40-59 10467(2500) 75(41) 92 344 15(18(18| 62 | 16
DpKakiap 18-29 15495(3700) 102(56) 136 518 8001|1200 (400|10(2,226|26| 92 | 24| 15
v 30-39 15072(3600) 99(54) 132 504 22125125 90 | 23
40-59 14444(3450) 95(52) 126 483 21124124 86 | 22
Aénmnap 18-29 13188(3150) 87(48) 116 441 8001|1200 (400|18(19(22 22| 79 | 20| 12
30-39 12670(3050) 84(46) 112 427 182121 76 | 20
40-59 12142(2900) 80(44) 106 406 1,7120(20| 73 | 19
Vv Dpkaknap 18-29 18008(4300) 118(65) 158 602 800 | 1200 (400|10|{26(3,0|3,0|108| 28| 15
30-39 17166(4100) 113(62) 150 574 25129129102 27
40-59 16328(3900) 107(59) 143 546 2312727 98 | 25
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Mebép MKJIUM OMWIJIAPUHU XaM Hazapjia TyTaJu: MIUMOJIMI TyMaHliap y4yH
SHeprusira HXTUEXK KaaBanga kypcatwirangaad 10-15% rokopu (okcun Ba
yrieBojyiapra Oynaran Tayiald aespiau Oup Xwi, okcwira tainad 5-7% ra opramm),
XKaHyOuid Tymaniap yudyH y 5% ra nacTpok.

17 €mrava Oynran Oojajap Ba YCMHpJap YUyH OBKATra sXTHEXK 8 rypyxra
dapknanaau. )Kuncra Oornuk xonjga dapkianum 11 Eumgad kopuil >THIIAIM.
Nuuta® yukapuii-TeXHUK YKyB I0pTJIapUIa TabJIUM OJyBUM YCMUPIAP YUYYH MEbEP
10-15%ra ommpunaau. 60 €mnan oKopu OYATaH maxcuap 2 rypyxra axparuiras:
| — 60 — 74 €munap Ba Il — 75 €m Ba yH/IaH IOKOPH.

KyHganuk palMiOHHUHT O3MK TapKuOW Ba JYHEPreTUK KUHMATUHU WIMHMA
acocJainiia TEpMUK UIIUIOB OEpHI xKapacHua 03UK MOJAaIap UYKOTUIUIIMHU XaM
Hazapja TyTUII JIO3UM (BUTaMUHJIAp TApKUOWHUHT KaMaWuWIM, KOBYPHUII BaKTHAA
EFHUHI caypaliyd Ba €HUIIM Ba X.) Ba HMCTEHbMOJ HYKOTWIMILK (Tapeikajiapna,
uauIIapaara oBkat Konaukiaapu) 10-25%raya.

Kentupuiiran sHeprusira 3XTHEK XAKMIIApU aCOCUM 03UK-OBKAT MO danapu —
OKCWJI, €F, YIVIEBOJJIapra SXTUEKHM aHUKJAIl y4yH acocuil martepuan Oynud
XU3MaT KWJIaJIu.

bynna karra €uum axolMHUHT Oapya TypyxJiapu y4yH KadTa XucoOjarl
kodddunmentu ¢dousnapaa oxcun yuyH 11-13%, & yuyn 33% ned xaOyn
KWJIMHTaH.

K¥pcarunran xucoO-kuToOJap HaTM)KacHia acoCHM  O3MK-OBKaTjapra
AXTUEKITAP XAKMH XaKuJa TaBCHUsUIap SPATUIITaH S1U.

KaOyn KuivHraH OBKATHHHT dHEprus capdura MyBOQUKIUTHHU aHUKJIAII
Y4yH, capdiaHraH SHEPTUs XaKMU TYFPUCUAATH MabIyMOTIapaH TallKapH, KaOym
KWIMHTaH OBKATHUHT DHEPTeTHK KUMMAaTH XAaKUJArd MabJIyMOTIap XaM 3apypaup
OBKaTHUHT HEPreTUK KUHUMATHHU XHMCOO0Ja0 YMKHIN OpraHU3MJAru yrjieBoj, €F,
OKCWIIap Kabu O03MK MOJJQJIAPHUHT EHUI HUCCUKJIUTH  XKMJIAPUHUHT
AHUKJIAHUIIM ~ acocuaa XOocwi Oynran kodpduuueHTIapra MOC paBHIIJIA
Oakapuiaiy.

OKCUJIJIAPUHU MEBEPJIALITUPHUIL

Xo3upru etapcu3 QUMK I0KIaMaliap Ba YHEPTUs capPu XaKMUHUHT KaMITUTH
[mapouTiIapuia OKCHITHUHT 3¥p O0epuld capdiaHuIM Ba OpraHU3M/IaH YHMKAPUIIHIIN
Owran OOFNMMK OKCWI capdu kammaHn —kaM yupaiauran xomaraup. Ly Ouman
OOFIHMK XOJ/a aWTUIl MYMKHHKH, OBKAaT KOMITOHEHTJIADM HYHJA OKCHUJI HUHCOH
daomusaT Ba OyryHrn Xa€T MAPOUTIAPHAA HSHT KaM MHKIOpJA YCKJIAHMIITA
y4panaurad MaxcyJIOTIUP.

Kam xkamopusiiu panuonja €fF Ba YrJE€BOJJIAPHUHT FOKOpU OyiaMaraH
JapakaCuHU MaxXCyJOTJIapHU capasiail Wyau OujaH OCOHTMHA TabMUHJIAIl MYMKHH,
Oupok Oy xoJlaTJa OKCHJIHMHI Japa)kacu etapyid Oynmaiau OKCHIIHUHT Kepakiu
100 rp MHUKIOpPMHM TabMHUHJIAIl BakTHAa €F Ba  YIVIEBOJJIApD  XaMm
JACTypJAalITUPUIITAH XaXXMra HUcOaTan omub KeragubyryHru o3uk-oBKaTiapaa €r-
VIII€BOJ, KUUMATHHU OIIMINNATA ONHO KeIMaWIuraH OKCHJI MaHOamapu aioxuaa
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KuiiMaTim MaxcynoT cudaruma HamoéH OymamuKyimma tapkuouma 418 x/x 100
KKQJIOKCUJI TYTTaH OBKaT MaxCyJoTiapu OaxoJyiall HWMKOHUSTIAPUHU OepyBUU
MabJIyMOTJIap KEITUPUIAaH

OxcwHuHT 3HT 1oKopu MukKaopu 418 xJlx 100 xkam Oynran Maxcynotiap
OKCUJIHMHT OHMOJIOTMK TOMOHJIaH XaM JHI Kaapiu ManOau OYnaaun.Mwucon ydyH,
418xJIx 100 xkan xpcoOuaa OKCUJ IOKOPH MHUKIOPH TyXyM okuaa 23.6, Tpecka
oanuruna 23, ércuz Oy30K rymTu 23, cygak €k Myka 22 T, 2-HaBJIM MOJI TYIITH
17.5, ToByk rymtu 14 r, kY€ rymru 13 r, ércusz tBopor 10 Ba X MabiiyMku, canad
YTWITaH MaxCyJoTiap OKCWIM IOKOpU OMOJIOTMK KMMaTH OuiaH axkpainubd Typaau
[yaunr yuyH caHa® YTWIraH OBKAaT  MaxcyjloTjapd  aTepocCKIepo3
NpoQUIAKTUKACH MaKcaauJa I[apxe3 OBKamiapAa KaMm (QU3MK 3YpUKHUIIIA
Oynmaguran Kekcaiapra oBKaThaa KeHr ¢oigananmwiagn FOkopu Ouosioruk
MOJJAJIAPHUHT MACT KaJOPUABUIUIMK OWUJIaH YUFYHJIMIU YCUMIIMK MaxcyJloTiapuaa
XaM Ky3atuiaau/leMak, OKCHIIHMHT IOKOpU TapKuOHW cajat, AW HYXOT, Kapam,
0akJ1a)KOH Ba 11y KaOu MaxCyJoTJIap/ia KailJ STUIITaH.

YerapanaHran SHEPreTUK KUKWMAT acocuja YIJeBOJ, €F Ba OKCHUJUIAPHUHL
OaJlaHCNaHWII MPUHLUIUIAPDUHU OUPUHYM TAapTUO NPUHLMIUIAPH cudaTuaa
KApAJIMIIA MYMKHH OCCEHIMal KOMIIOHEHTJIap, OKCHJI aMUHOKHUCJIOTAJIapH, CF
KUCIIOTAJIapy, BUTAMUHJIAp Ba MHUHEpal MOJJAJIAPHUHT SHr MakOyl ¥3apo
HUCOATJIapUHU  Ha3apJa TYTYBUM HUKKUHYM TapTHOIM  OanaHClalraHIvK
NPUHITUIULIAPH XaM MyXUMIIMTH KUXAT/IaH KaM dMac.

bamancnamran o3ukmaHumga Oapya OBKAT MaxCyJIOTJIapd TapKuOuja
doiimananuiaraH Ba acocaH Y3 OKCWUIApUJa aMHHOKHCIOTAJIApHUHT ¥3apo
HucOaTna OajaHCIAITaHJINIA OujaaH axpaiud TypyBUM XalBOH MaxcCyJOTIapH
Tabuatura Ba TaBcU(Ura ajgoxuja axamusaT axpatuiaaun OpraHusmaa TYKAMa
OKCWIJITADUHUHT  KalTa CUHTE3JaHUIIU OKOPU Japa)KaCMHU TAbMUHJIOBYM TYIIT
OKCWIJIapH, OaMK, CYT Ba TyXyM OKCWIJIapu aHYalluH MakOyJ ¥3apo HucOatiapu
ounan dapxnanagunaplllyngait skaH, XalBOH OKCWIJIapu OBKAaT pallMOHH]IA
AMUHOKHUCJIOTa TApKUOWMHUHT cudatiu OajaHCHAITaHIUTHHUHT MYyXUM MaHOau
cudaruga Kapajauimm MyMKUH. AWHH JlaMJa, XalBOH OKCHJIIapu OujiaH Oupiammo
Kyna ¢daon OHOJOTUK OOFJIAHUIIIATA AMUHOKHCIOTa KOMIUIEKCIApH XOCHII
KWJIYBYM Ba (PU3HOJOTUK MYKAMMAJUTUKHH XaMJla aMUHOKHCJIOTAJapHUHT TYKHMa
WYU CHUHTE3JapuJa KeHT (DONJaTaHWINITUHN TabMHUHIIOBYM YCUMIIUK OKCHIIJIapu
XaM yTa MyXUM ypHH TyTaau. byHnaH Tamkapu YyCUMIIMK OKCWJLIAPU OPraHW3MHHU
a30T OWJIaH TabMUHJAIIA Ba MycOaT a30T OaJaHCHUHM TYTHUO TypUII XaM MYXUM
poa yUHauauiIap.

Jlemakku, arap XxallBOH OKCWUIapM aMUHOKHUCIOTAJIAPHUHT cudatiu
OanaHClalraHJIUTMHA TabMUHJIAacaiap, OPraHU3MHUHT a30T OWJIaH TabMUHJIAHUIITN
IOKOpH Japakaja YCUMIIMK MaxcyloTiaapura OOFIuKIup.

Mexnatra  na€katiu  eTyk — €mjard  axojdd  OBKATJIAHUIIMHHUHT
OaJlaHCNAITaHIUTUHU ~ OaxoJialll  BakKTUJa XHMCOOra OJIMHAIWraH Me30HJap
cudaruga, XycycaH palMOHHUHI OKCWJI KMCMUTra HuUcOaTaH KyWuJard Ba3UsTIAp
XU3MaT KWIKILIapU MyMKHH:
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1. okcunHMHT ymMymui Mukaopu KyHpmamuk sHeprus 3XTUEXUHUHT ypraya 12
%HHU TAlIKWJI STUILH [IApT.

2. KyHmanuk  pauudoHmard  yMyMHHd — OKCWJUIapHMHT  55%HM  XalBOH
MaxCyJIOTJIAPUHUHT OKCUJIAPU TAIIKWIJI 3TULIH IIAPT.

EFJIAPHU MEBEPJIAIUTUPULI
OBKaT palMOHUHUHT EFJIM KUCMHHHM OaxoJjalljla OXUPTd BaKTAa KUIJAUN
y3rapumnuiap Ky3aTuiMoKaallHCOH OBKAaTIaHUIINAA YCUMIIMK EFJIapuiaH MaKCHUMall
napaxana doiganaHumra OYiaraH WHTWIMIN YJIapHUHT TapkuOura OYiraH
MyHOca0aT OWIaH anMaluHAM bByHUHT Y4yH MCTEbMOJYMra eTKa3zuO Oepuli
IaBpuaa YCUMIIMK EFJlapuia OCOHJIUK OWJIaH aHYallMH MUKIOpJa XOCHI OYIaauran
MEePOKCUJIap Ba OOUIKA cAION TabCUP ATYBUM MOJJATAPHUHT OpraHu3Mra canoui
TabCUPU XAKUJArd CYHITH TEKIIMPYB MAabIyMOTIAapu acoc OYynub Xxu3mar
KWIINDbYTYHIM  KyHJAarn MabJIyMoOTiapra Kypa, OBKAar Erjnapujaru  €r
KMCJIOTANAPHUHT HUcOaTIapy Kyhunaruua OYymumu nosum: SITEK — 10%, TEK —
30%, moHOTYHUHTaH KucnoTanap — 60%.
HucOarnamran oBkarnanumiga 50% xaitBon érnapu, 30% yeumiuk Erniapu

Ba 20% wmaprapud Xxamjaa OomIKa TNazaHAaduK Eriapu J1e0 Kapaaulld MyMKHH
Vpraua uKIMMIE MUHTaKanapaa 6apya eTyK EIard MeXHATra JaéKaTId aXOIHHH
PAlMOHVHUHI KYHJAJUK DHEpPreTHK KuilmatuHu 33%m €F Xxuccacura TYFpU
kenaquCoByK MKIMMIIM IIAPOUTIIApAa COJUIITUPMA OFUPIIMK EF KaJlopusicu 5-7%ra
OIIMIINHYU, UCCUK MKJIUMIIA WIAPOUTIApAa YHUHI ypTadya KypcaTkuyaan 5-6 %ra
nacanuIm Kabu XoiariapHu YbTUO0pTa OJIUIII JIOZUM OYIIa Iu.

KAPBOH CYBJIAPHUHT MEBEPJAIITUPAJINAIIN
3aMOHOaBHI OBKATIAHUIIIA, KAPOOHCYBIAPHUHT YMYMUH YerapajiaHUIIUAaH
OOILIKa ME30HJAp VYJIAPHUHT MEbEPHAIITUPWINIIN  TYFPUCHIA  Ha3apusuiap
sgpatuniMarad. [llyHu aWTUIIUMHU3 >KOW3KH, KaTTa OJaMJIAPHUHT KYHJIMK OBKAT
palMoOHU TapUKOHWAa KapOOHCYBIIADHUHT MUKIOPH S55%HM TaIIKWI ITUIIN KEpak.
Boiika kapOoHCyBIIap Ba yaJIpHUHT KAUWMaTUTa SKUHJIAPHUHT HUCOATH Kyluaarnda
OynuiuM Kepak, kpaxman —75%. makap - 20%, nekTuHiap...

OpraHu3MHUHT DHEpPrusi capPuHU aHUKJIANI OPTaHU3MHHUHT COFJIOM XaéT
(daoUATHHE TabMHUHIIAIIAA PUBOKIIAHUIITHUHT Xap KaHJal Japa’kacujia aHuKJIOBYU
oymu6 xm3mar KuiaaauOpraHu3MHUHT SHEPTUS capOUHM YpraHuil KYI MaKcaaiu
WyHanmuira Ba KarTa WKTUMOMN-TMTMEHWK aXaMHsITra sra, YyHKW ajaj OKuOar
QTMMEHTAp acoCIM MaTOJIOTHSl MEXHAT JaEKaTUHUHI MacaluIlvira Ba HWHCOH
XaETUHUHT JTABOMUUIUTH KUCKapuiura o0 kemaaulOxopuaa 6a€H sTHITaHIap
OwiaH OOFIMK XO0JIla OBKATJIaHUII PAlMOHMHM Ty3UIIra OYIraH THTHEeHUK
TajaOJMapHUHT O€Nrujaapd Ba OpPraHU3MHUHI DSHEPrus Xamjaa O3UK-OBKAT
MoOJJIajiapyura SXTHEKUHNA aHUKJIAlll YCYJUTApU allOXKa aXaMUT Kach 3Taiu.

HucOarnamran  OBKATJIAaHWIHU — TalIKWUIAIITUPUIN — OViWuya  aManui
TaaOupaap TalIKWIMK >kKamoanapaa OYiaranu kaOu anoxujaa IIaxciapja Xam
sHeprus capPuHu aHukKIanaad Oonutanaau. Opraiu3Mja SHEPrus yriieBoJl, €F Ba
OKCHJI CHHTapy OBKAT MaxXCYJOTJIApUHUHT OMOKMMEBUN KapaCHJap HaTWKacuaa
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V3rapummaan Xxocun 6ynanu MHCOH sHeprust cappuHU UCCUKIIUK YITYOBH OUPIUTH
Oynaran kwiokajmopusiga wudonmanam KaOyn KwinHrad. OpraHuzmMaa SHEPrust
caprapu 6akapuiiraH UIIHUHT TaBCU(UTra, MAaUIIUNA-AIIALI [IaPOUTIapUra, aTpod
MYXUTHUHT HKJIUM IIApOUTIapura, KaOyn KWIMHAIUTaH OBKAaT TapKuOura,
IIYHUHTJEK OpPraHU3MHHUHI Y3WUra XOC XycycusiTiapura (OFUpPJIUK, MKUHC, €I,
MoJJlajiap aJIMAIIMHYB KapaCHUHUHT Qaojuiuru) 6orauk bup cyrtka mobaiitHuaru
WHCOH 2HEprusi cappuHu TypJiu ycyjulap OWJIaH aHMKJAll MyMKHUH: OeBOCUTa Ba
OMJIBOCUTA KaJoOpUMETpHs ycynu (ra3 ajMalimHyBU OVinda), cruporpadus
METO/IM, OBKAT PAlMOHUHUHT KaJOPUSBHIUIUTM Ba JUHAMUK XOJaTAard TaHa
OFUPJIMIY, IIYHUHTIEK Xuco0Jad YuKMIl ycyimapu épaamMuaaymoly ycyJUlapHUHT
Oup KaHuacu OunaH Tanabanap HopMmaib(Tabuuil) (U3MONOTHUSIHU YpraHuIl
JNaBpujla TaHWIITaH >awiap (ra3 aJMalluHyBH, cruporpadus MeToau), OolIKa
ycyJuiap 3ca Maxcyc KyJUlaHMmajaapAa KeITUPWiIraH Bpad-TUrMEHHUCTHUHI amaiui
daonusaTHaA KYOPOK XoJaTiiapja »SHeprus capPuHu XHCOO-KMTOO ycynuaa
aHUKJIAUAaH QoilaaHuIIra TYFpy Keaaam.

OpraHu3MHUHT KYHJIUK KyBBaT cap(u WHCOHJIAPHUHT EMIUTa, >KUHCHUTA,
OakapaluraH WIINTa, SIIAII [MApOUTUTa XaMa MAJUTUNA XyCycusTiaapura OOFIIHUK.

OpraHu3MHUHT KyHJIUK KyBBat capdu 3 Typaan ubopar.
1. acocuit MosiJia aMaIIMHYBUTa KETTaH KyBBaT capdu
2. OoBKaT Xa3M Oyiuim OuinaH OOFIMK OYraH KyBBaT cappu
3. Typnu daonusTiapra capd Oynran KyBBat capdu.

[ymapnan acocuit Mojja ajdMallMHYBHra KeTraH KyBBaT capdu Ba OBKAT
xa3M Oynuiy 6uiian O0FIUK OYnraH KyBBat caphu

bomkapu6 O0yamaiiauran KyBBat capdu xucoOaaHaIu.

Typau daonustiapra kerrad KyBBaT capdu Oy Oomkapud Oynaguran KyBBat
capdu xucobiaHaIu.

Acocuii aJIMALIMHYBHY AaHMKJIALL.

Acocuii anMammHyB —0y OpPTaHW3MHUHT THHY XOJIaTHUAArW SbHU YHKYIard
cap¢ Oyniran KyBBat cappuaup.

Acocuii anMalMHyBHY aHUKJIAITHUHT OMp Heda ycyiuiapu 0op.

1. Hyrnac-XonmeHr komvacw EpaMuja aHUKIANl OyHIa-OpraHu3M KaOyll
KWJITaH KACIIOPOJI Ba YMKapraH KOpOOHAT aHTHIPHU aHUKIIAaHAIH.

2. llarepHUKOB Kamepacu €pJaMHlia acOCHil aJlMallMHYBHHU aHUKJAII
MYMKHH (MabJIyM Uil Oaxkapuo)

3. Nappucc-benunek Tadnaumacu EpaaMuaa aCoOCH aTMalTiHyBHU aHUKJIAIIL.

bynna maxcyc xaaBaiapaad ¢oitnananamus: “A” éxu “b” con

A-COHIaH WHCOHHM TaHa OFUPJIMTH,KHHCH XHCOOra OJMHTaH XOJija
HyKoTwiran KyBBar capdu anuxnanaau (2.1.3-xxansan).

b- congaH WHCOHHUHT €N, )KUHCHU,0¥HM XucoOra oOJIMHUO WYKOTHITaH
KyBBaT capdu anukjianaau (2.1.4-xaasan).

A+b=acocuii MojaJa aJIMallMHYBM YHMKaau. (XamMMa Y3UHU MoOjja
aJMalllMHYBUHU aHUKJIANIH.)

3-orcaosan
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A coH

Tana Ba3Hu, kr| Opkakiap | Aémnap |Tana Ba3Hu,Kr | Opkakmap | Aémnap
3 107 683 35 548 990
4 121 693 40 630 1047
) 135 702 45 685 1085
6 148 712 50 754 1133
7 162 721 55 823 1181
8 176 731 60 892 1229
9 190 741 65 960 1.277
10 203 751 70 1029 1325
15 2172 798 75 1088 1372
20 341 846 80 1167 1420
25 410 894 85 1235 1498
30 479 942 90 1304 1516

4-srcadsan
b con
Byi, Em (iininapaa)
cM 1 3 5 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 50 | 60
JpKaKJiap
40 140 | — | — ] —|—1|—|—|—|—|—|—1—
so|60 |10 | —| —|—|—|—|—|—|—1—1=

60 {160 95|40 | — | — | — | — | — | — | — | — | —

70 1260195130 | — | — | — | — | — | — | — | — | —

80 |360(285(230| %5 | — | —| —| —| — | —|—|—

100 | 560 | 4951430 (180 — | — | — | — | — | — | — | —

110 | 595 | 530 | 475 | 280

120 | — | 695|630 600|380 | — | — | — | — | —|—|—

130 | — | — [ 730|725 (480 | — | — | — | — | — | — | —
140 | — | — |830 835|580 |543| — | — | — | — | — | —
150 | — | — | — | 958 | 680 | 618 | 582 | 514 | 480 | 413 | 345

160 | — | — | — [1040| 780 | 684 | 632 | 598 | 564 | 530 | 468 | 395
165 | — | — | — |1095| 815 | 714 | 657 | 623 | 589 | 555 | 488 | 420
170 | — | — | — 1150|850 | 744 | 682 | 648 | 614 | 580 | 513 | 445
15| — | — | — | — | 875|774 707 | 673|639 | 605 | 638 | 470
180 | — | — | — | — [ 900 | 804 | 732 | 698 | 664 | 630 | 563 | 495

Aénap

40 1344 2341194 — | — | — | — | — | — | — | — | —

50 |3051194 153 — | — | — | — | — | — | — | — | —

60 | 264|154 114 — | — | — | — | — | — | — | — | —
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70

22411141 14 | — | — | — | — | — | — | —|—1—

80 | 184 | 74 | 34 | 54 | — | — | — | — | — [ — [ —1T—=
100 (104 [ 16 [ 40 [ 38 | 5 | — | — | — [ — [ — [ ==
HO | — | 46 |80 |88 |45 | — | — | — | — | — | —1—
120 — [ 8 [126 13385 | — | — | — [ — [ — [ — [ =
130 | — | — [166 177|125 — | — | — [ — [ — [ — [ =
140 | — | — [206 221165150 | — | — | — | — [ — | —
150 | — | — | — | 259|204 [ 180 | 161 | 138 | 113 | 90 | 44 | 2
160 | — | — | — [ 298|242 209 | 178 | 155 | 132 [ 109 | 62 | 16
165 | — | — | — [ 315|260 | 222 [ 189 | 164 | 142 [ 119 | 71 | 25
170 | — | — | — | — [278 | 234|198 | 175 | 151 | 128 | 81 | 34
175 | — | — | — | — [ 296 | 247 [ 207 | 184 | 160 | 137 | 90 | 43
180 | — | — | — | — [ 313259 [ 216 | 193 | 169 | 146 | 99 | 52

Macanan: A-1420 + b-119 = 1539 (0y acocwuit anmammHyBra capd Oyiran

KyBBar caphu).

OBkat xa3Mm Oyanmu OuiaH 00FJINK OYyJraH KyBBaTHU AHUKJIAIIL.
OBkar xa3Mm Oynumm OwiaHn OOFIMK OYiaran KyBBar cap@u-Oy apaiaii

OBKAaTJIaHTaH/Ja acocuil Mojaja ajaMaliMHyBUHUHT 10% WHU TamKui 3Tagu SbHU
1600xkan 6ynca 10% u 160 kkan 6ynanu.

Typau gaosustiapra capg 0yJiraH KyBBATHH AaHUKJIAIIL.
Xap-xun ¢aonusaTra KeTraH KyBBaT cap@uHU aHUKIAIl YYyH KYHJIUK

XPOHOMETPAK Ty3uO OJUII Kepak SbHU KaABaI. XaKUKUW capdiaHraH SHEPTUSHU
aHUKJIAl YYyH Maxcyc MIIan® YMKWIraH XpoHrorpammaznan ¢oipananunagn (3-

JKajBan).
Ne DaouAT Cap¢ o6yaran | 1 coatna capd | Xaxkukui
TypH BaKT. OyJIraH BaKT KYBBaT
capdm.
Ha3zopar caBoJsiapu:
1. ®ykapoJapHUHT aXOJIMHUHT CAHUTAPUSI-3MHUIEMHUOJIOTUK  OCOMUIITAIUTU

coxXacuaaru XykKyk Ba MaxOypusiTIapu Kaiicu Moj1ajia KypcaTuiran?
AXOJIIMHUHT  TypJid  Karjamjapd oOpacuja OBKaTJIaHWII  TapTUOWHU
TYIIYHTUPUO OepHuHT?

AXOJIMHUHT TYpJH KaTjamiiapu opacujia (hU3MOJIOTHK MEbEPHUM apakalapHu
TYLIIYHTUPUO OepuHT?

AXOJIMHUHT Typiu KaTJlamJlapy opacuja OKCHJUIAPUHHUHI aXxaMUSTHHU
TYIIYHTUPUO OepuHT?

AXONVHUHI  TypjMd  KaTjaMmjlapy opacuja EFJapHUHI  aXaMUATUHHU
TYIIYHTUPUO OepuHT?
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6. AXOIMHMHT TypJd KaTjamjapud opacuaa KapOOHCYBIAPHUHT (PU3UOJIOTUK
MeBEPUN AapaxkallapHH TyIIYHTUPUO OepUHT?

/. AXONMHMHT TypAW KaTjiamjapu oOpacuja MUHEpal MOJAJaIapHUHT
aXaMUTSAWHU TYITYHTUPUO OepuHT?

8. AXONMHMHI TypJM Karjamylapy opacuja BUTAMHUHJIAPHUHI aXaMUSTHHU
TYIIYHTUpUO OepuHT?

9. AXOJIMHMHI TypaM KaTyiamjapu opacuja (aojusT TypJiapHU TYUIYHTUPHO
OepuHr?

10.AXONMMHUHT TypiM KaTjiamjapd opacujaa KyBBaT AAapa)KaCUHMU TYLIYHTHUPHUO
OepuHTr?
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3-amaJjiuii MalIFyJIoT:
Basanap canoMatTiMK KypCcaTKMWIAPDUHH YPraHWII
Mumipan mascaa: bomanap axonucu cajloOMaTIMK XOJIATH KypCaTKU4JIapu Ba
KacaJulaHuII Taxiawin. CalloMaTivK X0JIaTura TabCUp KypcaTyBUM TAlllKM MYXUT
omMuutapuHu Ownuii. bomanmap Ba ycMupiap cajqoMaTiuK XOJIATMHM JUHAMHK
Ky3aTUIIAaH Makcal. bonamap KacaJuIMKIApW, TMATOJOTHK CHJDKUIIIAp Ba
KUCMOHUI PHUBOXKIAHMII XaKWJAa MabJIyMOT OEpHIIHU Ba CaJOMaTIUK
KYpcaTKUWIaApUHU XUCcOOJaMl yCIyOapuHu TYIIyHTUPUO Oepuil.

WHCoH canoMaTiauru MyXuM WYKA OMUJUIAP MaXXMYH Ba TallIKU TaaccypoTiap
OCTHJIa YCHIIl Ba PUBOXIIAHMIN AaBpuaa wakiiaHaau. Ly myHocabar 6unan ycubd
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Kena€trad €1 aBJIOJHUHI, CAJOMATIMIMHM CaKJIall Ba MyCTaxKamJallra
KapaTWIraH WIMHNA Ba Hazapuil (aHHUHT, s’bHU Ooyiajap Ba YCMHpJap TUTHEHACH
(aHUHUHT acocuii MyaMMoJjapuaan Oupu Oy Oosanmap Ba YcMupiap KOHTHHTCHTH
CaJIOMATIIMK KYpCaTKUYJIAPUHU YPraHUIIIaH HOOpaTAHp.

bonanap Ba ycMupiap aXxOJIUCUHUHT CAJIOMATIIATU yJapAa KacaJIMKJIApPHUHT
0op €ku UYKIUru OuiaH aHUKJIAHHUOTMHA KOJIMaclaH, Oaiku €ImMra Moc paBHINA
YUFYH PUBOKJIAHTAHJIUTH, LIYHUHTJEK, OPraHU3M AacOCHl KYpCaTKUYJIAPUHUHT
MeBEPUN Tapakanard xoyatu Ouian Oenrwianaad. bonanap Ba yecmupiap rurvueHa
mupOKOpU Y3UHUHT aMajui WM JaBpujia OoJIaJJapHUHT CaJOMATJIMK XOJaTh
KYpcaTKUWIApUHUA XHUCOOTa OJiraH XOJAa yJapHU YKUTUII Ba TapOusiall y4yH
KyJail IIapouT sipaTHILNra KapaTWiIraH hiuiapHu oiaud Oopanu. by kypcatkuunap
acocuzia Ooyilamap Ba YcMHpiap CajJOMATJIWMIMHU cakjall Ba MycXKamulallira
KapaTwiran npo@uiakTUK 4dopa-TagoupJsiap uIuiad YMKWIagud Ba XaéTra TaTOUK
ATUIIATN.

Mag3ynu ypranunigad Makcaa: bomamap Ba yemupiap axoJIMCH CaTOMATIIMK
KypcaTkuwiapu Xxakuja OWIMMIIADHM 4YyKYp YpraHuill, CajJoOMaTJIMK XOJIaTH
XaKUJIaru aMajiiii KYHUKMaJapHu YpraHuill Ba TaxXJIWJI KWIKIIJIaH uoopar.

ByHuHT yuyH Ky¥lnaaru yciryoJiapHyu OWIHII Kepak:

1. KacamiaHUIITHY TaxJIMI KAJIHIII,

2. XKXucMoHUN PUBOXKJIAHUIIHM TEKIIUPHUII Ba OaxoJaml (aHTPOTOMETPUK
TEKIIUPUIIIAP; BapUAIMOH-CTATUCTUK XHCOOIAll, WHAUBUIAYM Ba >KaMOAHUHT
KUCMOHUI PUBOXKJIAHUIIIMHKA 0axoJial);

KacammanumHay Taxjmmia KWAJIUII  yCIyOMHW — ypraHuimra OaruIllIaHTaH
MAIIFyJIOTaap KadeapaHUHT WIMUU-TEKITUPUII TaxkpuOaxoHacuJa YTKa3WIAIH.
Tanabamap THOOWI KYpHK HaTWXXaJIapyu acocujia OojajapHU KailiCu caJoMaTiIuK
TypyXxura KUpuIIMHU aHUKJIaawiap, Mypoxaariap COHUra Kapad KacaJUlTaHUIIIHU
TaxJIW1 KWAJaauiaap, CaJOMATIMK XOJIATUJIard CaJDKUIUIAPHU Ba CYpPYHKAIH
KaCaJUIMKJIAPHUHT TapKIMIIUHYU YpraHaauiap, Te3-Te3 KacaJlaHyBud Oojanap Ba
CaJOMATIMK HWHJEKCH KYpPCAaTKUWIAPUHM aHUKJIalauiap, OupiiaMud XucoOoT
XyXKaTIapy OWJIaH TAHUITUO YUKATIIAP.

KucmoHuii PUBOXIIAHMIIHK TEKIIMPUIT Ba Oaxosam yciayOomapunu 4

MAaIlFyJI0T JaBOMHJA Ypranwin wmakcaara MyBoGuKmaup. bupuHum wmamrynoT
AHTPOIIOMETPHUK TEKITUPYBIAPHU YTKA3UII XOHACHA OJUO Oopuiaau: Tamadaiap
COMAaTOMETPHUK, (PU3UOMETPUK Ba COMATOCKONHK TEKIIUPYB YCYJUIApUHHU YpraHud
AHTPOIIOMETPUK  TEKIIUpHUII acOobsap OwiaH uWOUIAl  KYHUKMalapuHU
y3namtupaauiap. VIKKuHYM MalFysioT OoJsajiap Myaccacacujaa YTKaswiaau. by
epla Tajadanap aHTPONOMETPUK TEKIIUPYBIAp YTKa3UO, MAbIyMOTIAPHU MaXcCyc
KapTanapra €3umand. Maxcyc kKapTa HaMyHacd WJIOBaja KENTHUPWITaH. Y UUHYH
MAMIFyJI0T KaeApaHUHT WIMHA-TEKIIUPUII TaxkpuOaxoHacuaa oiub Oopunaau:
Tanabanap THOOMH KYpHK HaTIKajmapu €3WIraH KapTajapHU OJIauiIap Ba ylapjaa
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KYpCaTWIraH »WUCMOHHUM PUBOKIIAHUII KYpPCATKUYJIAPUHU BapUAIIMOH-CTATUCTUK
XUCO0JIalll OpKaiu KailiTa nuuiaiaunap.

Kacaananum TaAXJINJIH

bonamap Ba ycMmupiap KOHTHMHTEHTH CAJIOMAaTIMK XOJlaTUTra TaBcuUd Oepuii
YV4YH KacaJUTMKJIapHU Ba MATOJIOTHK XKapOXaTJIAHUIIUIAPHUHT TapKaITaHJIUKIapUHU
XUcoOra onraH Xojijaa KyWugard KypcaTKuuiapjaH KeHr (oiiamaHunagm:
MypokaaTiap Oyiinda KacaJUIaHWIITHA aHWKJIAII, CaJTOMATINK WHACKCH, SIHU30IUK
KacaJlJIaHUII, Te3-Te3 KacalJlaHyB4YHu Oojanap COHM Ba MATOJOTUK >KapOXaTJIaHUIII.

Kacammanum Oyiinya MmypoxkaaTiap COHM — Oy MabJiyM BakT Opalufuja
KacaJuIMK Tydainu TuOOouil €pnaM yuyyH KWIMHTAH MyposkKaatjap WUFUHIUCHUIIUD.
MypoxaaTnap  OVilmya  KacaJUIaHUIIHM  aHUKJAIl  Y49yH  TOJUKIMHUKA
kaprainapunan (112-maxm), Oonamapra kacayuk Tydaitnu Oepwiran THOOMI
MabJIyMOTHOMAJIApAaH Kydupmaiap oJIMHaau. TuOOuit €pnaM ydyH KUJIUHTaH
Oapua MyposkaaTjapHM XucoOra oJyidil Oosajap Ba YCMHpJiap KOHTUHI€HTH
opacuja TapKaliraH KaCAUIMKJIAPHUHT TapkuOW Ba TY3WJIUIIM Ba Xap Oup
HO30JIOTUK IIAKJIHUHT COJIMINTHPMA OFUPJIMTHHHU aHUKIamaa €paaMm  Oepanu.
ByHuHT yuyH MabiayM Oup HO30JOTHK IIAKI OYinYa KMIMHTaH MypOXKaaTIapHUHT,
THOOMI EplaM y4YyH KWIMHTAaH yMYMHH MypoKaaTiiap COHUTa HUCOATHHH
douzgaru Kypcarkuwiapu ofmHaau. Myposkaarinap 6yiindya KacauTaHUIITHA TaXJIUI
KWK MypOKaaTjiap COHUMHUHT aHUKJIAIIIA, ITYHUHTJEK YMyMaH Kacai Oyamaran
Ba OMp Hewya MapTa Kacayu Oyirad OojajnapH aHUKIaMIa Epaam oepaiu.

bup ¥un naBomuna 4 Ba yHAaH OPTUK MapTa Kacan Oyiran Oojamap Tes3-Te3
Kacanm OynmyBum Oosanmap Trypyxura Kuputwiagu. Amanuérna Te3-Te3 Kacaj
OyyBuM OoJanap COHU TEKIIUPWITaH OOJIaJApHUHT YMYMUM COHUTA HUCOATUHUHT
domsmarn  KypcaTKu4uaaH QoaaaaHuIaIun:

Tes-te3 kacan 6ynyBun Oojanap COHU

x 100%

Texmupuiran 60JalapHUHT YMYMUW COHU

Canomarnuk unjaekcu (CHU) — Oy iwn qaBoMua yMyMaH, MyTJIaK Kacay OyaMaraHn
Oonamap COHMHUHT YMYMUW TEKIIUPWITaH OoJjlajap COHWUTAa HUCOATUHUHT
(dousnapaaru KypcaTKuIuanp.
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Hu1 maBoMuia MyTIaK Kacai 6yiamaran Oonanap COHH

Cn= x 100%

TEKIIUPWITaH OOJIaJJApHUHT YMYMUN COHU

[TaTomoruk  apoxaTMaHWII — CypyHKald  KAacAIUTMKIAPHWHT  Ba
GYHKIIMOHAT CHIDKUIIUTAPHUHT TapKAITAHIUTH — THOOWM KYpHUKIAp YTKA3HWINIIN
HaTa)XacuJa aHWKJaHaId Ba Oojajlap KOHTHMHTCHTH CAJIOMATIMK XOJATUHH
OaxoJmarniga KeHr (poianaHuiaim.

PecnyOnukamuzna Oonanap Ba ycMmupiap CaJOMaTJIMTHHM Cakjall Ba
MycTaxkamJjaiira KaTTa axaMmusar Oepuianu. JlaBpuil paBuIlia peka acocuja
MakTabraya Oonanap myaccacanapu (MBM), makTab, nuiieit, Koyuiex Ba OOIIKa
TAlIKWJUIAIITUPWITAaH ~ Myaccacajapra KaTHOBUM  Oosiajap Ba  ycMuUpJap
YyKypJalITHPUITaH THOOMI KypukiapAaH yTkaszwiaad. TubOui kypukiapaa Top
MYyTaxaCCUCIApHUHT (OKYJHUCT, OTOJAPUHTOJIOT, JHIOKPUHOJIOT, pPEeBMAaTOJIOT,
opromeja, reMaroyior Ba O.11.) JAOMMHMHA paBHIIJa KaTHAIIMIIKA (DYHKIIMOHAI
CIUDKUIIJIADHA  Ba  KaCAUIMKJIApHU  JpTa  aHUKJIAIIga, JaBojaml  Ba
COFJIOMJIALUITUPYBYHM 4YOpa-TaAOUpIapHU ¥3 BaKTHIA camapaiy yTKazulaa €paam
oepanau.

Bonanap Ba ycMuUpIapHUHT caJOMAaTJIUTH XaKUJAard MabJIyMOTIap OupiamMuu
XyXoKaTiiap Ba 26-X IMIaKiIu — OOJAHWHT WHAWBUIyan KapTacH, 25-X INaKId —
YCMUpPHUHT THOOWN KapTacura gaBoJialll NMPOPUIAKTHK MyacCaCaHUHT XHCOOOT
XyKKaTiaapu/ia KeITUPHITaH Oyaam.

Xo3upru KyHaa 0oJyiajgap Ba yecMupiap cajJoMativk xonatuau 6axomnamt C.M.
['pombax ToMOHHMIAH TaBCHS ITHITAH 4 Ta ME30H acocuaa oiaubd Gopumaau:

1. TexmupyB naBpuia CypyHKaII KaCAJUTMKIAPHUHT OOPIHUTY EKU MY KJIUTH;
2. Opranusm acocuil TH3UMIIAPUHUHT (PYHKITMOHAJ XOJIATH DPUILTAH 1apa)Kacu;
3. Opranu3MHUHT HOXYII TabCHUpJIApra KapUIWIUK KYpCAaTUII Japa)kacu,

4. DpUIIUATaH )KUCMOHUN PUBOKJIIAHUII 1apaKacu Ba YHUHT YUFYHJIUTH.
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Takmud stunran cxemara myBouk, Ooyiamap Ba yCMUpIap CATIOMATIMK XOJIATH
xucoOra oauHu0, OemTa cCaIoOMaTINK IypyXura OyIuHaau:

bupunun rypyx — amanuii cofioMm Oosanmap, Oylap CypyHKalu
KaCaJUIMKJIapra 4YajJuHMaraH, y3 €mmra MOC paBUIIAa YHUFYH JKUCMOHHU
PUBOXIIAHMINTA Ba MEBHEPHA (PYHKITMOHAI KypcaTKA4Iapra 3ra 0yiran 6omamap.

WxkuHYM TypyxX — amMaiuii coryiom Oosanap, JEKHH MOPQOJOTUK EKH
GyHKIIMOHAN CHIDKUIIUTApra 3ra, Te3-Te3 Kacan Oymamurad Oomnamap. by rypyxra
EHTWJI MHUOMNUACH OYiraH, KOMaTHUHT TY3WIMILIKJA HYKCOHJIApH, SICCH TOBOHJIUK
OuJiaH OFpUras Ba X.K. Oonanap KUpUTUIAIH.

YyuHun TypyX — KOMIIGHCAlUs JaBpUIarud CypyHKaJId KacaJTUKIIapra
YaJIMHTaH OoJanap (CypyHKaJId TOH3UIUT, PeBMAaTU3MHUHT HOAKTUB JIaBPU Ba X.K.),
OpraHu3M uill (HaonusITUra cajouil TabcUp KypcaTaJural TyFma €Ki OpTTUPHIITaH
YKUCMOHUM HYKCOHJIapu 60p O6ynran Gosanap.

TypTuHuM rypyx — cyOKOMIEHCAIMsl JaBpUJIard CYpYHKaJIM KacaJUTUKIIapra
yayuHral Oomnanap. By rypyxra kuputuiaran Oosajap TalIKWUIAIITHPUITaH
OoJsanap myaccacanapura Oopuiagm.

bemmHun rypyXx — JEKOMIEHcAalus JaBpulard OFfHAp CYpyHKaJIu
KacaJUTMKJIapra YajJuHTaH KaM XapakaT HOTUpPOH Ooianap. by rypyxra kuputuirad
Oonanap YKyB-TapOuMsl Myaccacajapura KaTHall HMKOHUSITUTA 3ra aMaciap.

N.A Kapumor (1994) V30exkucToH MHKECHIA, KHYHK GLIIArd OOJIaTapHH
CaJIOMaTIMK TypyxJjapura Takcumiamniaa I[-rypyxHu ajgoxuja ydra rypyxdanapra
OYIUIITHY aMauéTra TaBCUS KT Iu:

1. Il - A rypyx — aiipuM ab30 Ba THU3UMJIAPHU XamJa OyTyH OpraHU3M HII
daonuaTUHM MebEpAa KEUMIIWra XajdakuT OepMaiauran aipum MoOpQOJIOTUK
HYKCOHJIapra sra oynran Oosanap.

2. Il - b rypyx KacaJUuIMKJIapHH PUBOXIJIAHUILIWTA UMKOH O€pauran Typjiyd Xuil
WOKTUMOWM TUTHMEHUWK Ba OollKa TaBcudaaru cajiOuii oMujuiapra sra OyiaraH
Oosanap.

3. Il - B rypyx te3-Te3 kacan Oynaauran OoJanap.

ATpo( — MYXUTHHUHT TypJM XWJI OMWJUIapU OoJiajap caloMaTJIUTUIa TabCUP

Kypcaraay, myjaapaaH KyITIuIMrura Xapg TyFIRpyBYH OMUILIAp XUCo0IaHuO, yiap
Oonanap opraHu3Mura cajOuil Tabcup Kypcataau. bomamap axoiducu caJloMaTIHK
XOJIaTHTa TAbCUP ITYBYH MyXHUM OMIULIAP Y4 TypyXra Oy IuHaIu:

- TypMyII Tap3H;
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- atpo( - MyXHT X0JIaTH;
- OHOJIOTHK.
Wxtumounit Ba aTpo-MyXUT OMIIIIapu OHOJOTHK (IIy >KymJlagaH, HacIuil)

oMwuiap OwiaH Ouprajvkaa TabCcUp KypcaTaau. by ojaM KacayUlaHUIIMHUHT
aTpo(-MyXUT OMUJUIApUTa, IIYHUHTNIEK YCHUII Ba PUBOKJIAHUIITHUHT OHOJIOTHK
KOHYHJIapW Ba T€HOTUIIUTA y3BUN OOFIMKIUTUHY siHA Oup Oop KypcaTaau.

bytyn xaxon cornukHu cakiam Ttamkuiotd (BXXCCT) mabiaymornapura
KYypa MHCOH CaJIOMATJIMTUHUHT IAKIUIAHUIITUAA WKTUMOUN OMWUIAPHUHT TabCUPHU
50% nu, 6nonoruk ommwuiap — raxmMuHad 20%, aHTpONOreH OMUJIIAP — TaXMUHAH
20%, TuOOui TabMuHIAHTaHIUK — 10% HU Tamkun 3Tagu. bupok Oy
KypcaTKAwiap MAapTiv, ypTadya XUCOOJaHMO, YCUII Ba PUBOMIAHMUIIHUHT €I
XYCYCUATIAPUHHU aJIOXUAA J1aBpJa MaTOJIOTHSUIAPHUHT TapKaJITaHJIWTHHU Ba XaB(
TYFAUPYBUYM OMUJIIAP TAbCUPUHU XUcOOra onMaiian. ATpod-MyXUTHHHI XaB(
TYFAUPYBYM OMUJUIAPUHUHT TAbCUP KYUH TypJIu €11l Ba )KMHCIA Typiinda Oyiau.

[ynaait kKunO, YCyBUM OpraHU3M CaJOMATIIMK X0JIaTUTa Ba PUBOKIAHUIIUTA
TabCUP OSTYBUM WKTUMOUN-TUTHEHUK OMWUIAPHUM MIAPTIM PaBUIIAA MYKOOWI
(vxo0uit) Ba HOMYKOOWI (canOuii) rypyxJjiapura axpaTuiin MyMKHH. (Gkaasai 1)

Kaasaa 1
Bosaajsap Ba ycMupJiap caioMaTiMK X0JIaTUTA TACUP ITYBYH

MKTUMOUM TMT'MeHUK OMMJLJIAP

Nxoomii Caaonit

(CoFJIOMJIAIITHPYBYM) (xaB( TyFaMpyBUM)

1. ATpo-MyXUTHUHT TUTUEHUK | 1. ATpod MyXUT OMUJUTAPUHUHT Ba SIIALI
MebEpIIapura MOCIUTH. [IAPOWTUHUHT THTUEHUK MebEpiiapura
XKaB0oO OepMaciHry.

2. Ontuman xapakat Taptuou.  |2. XapakaT (aoJUIMTUHUHT OIIH0 EKU

KaMainu0 KETHUIIH.
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3. UuHUKTUpUIL. 3. Kyn Ttaptubu Ba YKyB-TapOus
XKapaCHUHUHT Oy3WJTUIIIN.

4. MyTtaHocu0 OBKAaTJIaHHUIIL. 4. OBKaTJIaHUIITHU TalIKWLIAIITHPUIIIATH
KaMYMJIHKJIIap.

5.0xuioHa TY3WITaH KyH 5. CorioM TypMmyll Tap3uHU OJuO OopwuIiga

TapTHOU. TUTUEHUK KYHUKMaJIapHUHT ETHUIIMACIIUIH.

6. CorJIoM TypMylll Tap3H. 6. Ouna Ba )kaMoaJarvd HOKyJal ICHXOJOTHUK
MYXUT.

bapua €m rypyxyapuaa OOJaJapHUHT CaJIOMATIMIUAra CalOuid TabCUp
KypcaTyBUM OHMOJIOTMK OMWJIIap Opacuja OHAHMHI XOMWJIAJOPJIMK JaBpHIa
KacCaJJIAHMIIM, XOMUJIAJIOPJIUK Ba TYFPYKJIAPHUHT acOPaTiIu KEUHUIIN KATTa TAbCUP
KypcaTtaau.

YMyMuil KacajjlaHUI MabAymMoTJIapu (Myposkaatiap Oyinda) pecrnyOiuka
BWIOAT CTaTUCTUKA OYJIMMIIapu TOMOHHUJIAH OepujiraH MaxcCyC CTaTUCTHK CYPOB
KypcaTManapuian oiduHaau. Myposkaatiap Oyinua KacallJITaHUII MabIyMOTIIApU
Oomnanap Ba ycMupIap pexkanu THOOUN KYpUK MabIyMOTIapu OuiIaH TYIFa3uiiaif.

Uykypramtupuiaran THOOWM KYpUK HATHKAIAPUHU YPraHWII COJUIITHPMA
acmekT YTka3uiHu Tanad kuinaau. bynaa ém, myaccaca Typu Ba Oup Heda HHILIUK
JUHAMHUKACH XaMMa €1l TypyXJiapuJa TaxIui KAJIUII YY9yH XalKapo KacauIhKiIap
KJIacCU(UKAIMACHHUHT TypyxX pyOpukarusicugan Qoimgananamus. (MKB-10)
(>xanBai 2)

Kaasai 2

Kacanaukiaap racaugu

Ne | Kacamnmuknap cuadu

1 | KOxymim Ba nmapasutap KacaJuldKiap

2 | YcMma kacaiukiiapu

3 KOH Ba KOH XOCWJI KWJIHNII OPraHu KaCaJlJIMKJIapHu
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4 |DHOOKPHH KacaJUIMKIIap, OBKATIAHUII Ba MOJAAJIap aJIMAIIMHYBIArH
Oy3uuIIap

S5 |Pyxwuit Oy3unumiap

6 |Cesru oprannapu Ba acad THU3UMH KaCaJUTUKIAPH

7 |K¥y3 oprannapu KacaJuIMKIapH

8 |Kynok kacammukiapu

9 |KoH aitmaHuIm TU3UMH KacaJUTUKIApU

10 |Hadac omumm opraniapu KacauTHKIapy

11 |OBKaT xa3M KWJIMII OpraHjiapu KacaJUTUKJIapu

12 |Tepu Ba Tepu OCTH EF KaTJIaMU KacaJUTUKIIApU

13 |Cysk-Mylmiak THU3UMH Ba OUPHUKTUPYBUM TYKHUMa KacaJTUKIAPH

14 |Cuiinuk aliupyB Ba >KMHCHI OpTraHapy KacaUTUKIapy

15 |Xomunnagopiuk, TyFPYyK, TYFPYKIAH KEHUHTH J1aBp KacaJTUKIIAPH

16 |Ilepunartan gaBpuja ro3ara KejlaJuraH aJoxuaa XxoaaTiap

17 |Tyrma anomanusiap

18 |Tamku MyXHUT TabCHPHJIa OJMHTAH KapOXaTIaHUIIl, 3aXapIaHuII Ba

Aniimra Aavmorin Y ATIIcaIan

19 [Knunuk Ba 1abopaTop TEKIIMPYB JaBpUJla aHUKJIAHTaH MEbEPIaH YeTra

YUKKAH CUMIITOMIIAN RA OENTruIan

20 |Kacamnmukiap Ba YTUMHUHT TallKu cababmapu

21 |CofnMKHHU caKJIall Myaccacajlapura Myposkaat dTHUIIIA ax0JId COFJIUFUTA

TAKCUN KUIIVRYU CANTOUN OMUILIAN

XKamoanapna Oosanmap Ba ycMmupiap KacaUIAHUIIMHMA TaxXJIWl KWIMIIAA LIy
HapCaHu >bTUOOPra OJMII KEpakKH, Typau €nja Kacajulukiap Oojamap opacuia
Typau4a TapKajirad Oymaau. 3-kaaBajnaa Typid €nulapia KacaJUIMKJIAPHUHI paHT
KypcaTKkuwiapy 0yiinya TaKCUMJIAHUIIW KEITUPUIITaH.

Kaasaa 3
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Typin ém rypyxsiapuiaa KacaJUIMKJIAPHUHT PAHT KYypCcaTKUYJIapH

OyiiM4a TAKCUMJIAHUT AU

Panr Ewm rypyxu
XKoitn 1-6 7-10 11-14 15-17
| Hadac Hadac opraunapu Hadac Hadac
Opraiiapu KacaJUTUKIIapH opraiapu oprasiapu
racammurma racannrrTanu racamnmrTans
I FOxymim FOkymnm Kapoxar Ba 2Kapoxar Ba
KACAJUTUKI Yoo |IIMKACTJAHMIIAP |  IIMKACTIaHHLII
11 Anneprux OBKar xazm Cesru Cesru
KacCaJUTHKJT KWJTHII opraHjiapu Ba OopraHjiapu Ba
OBKar xazm Kapoxar Ba Tepu Ba Tepu Pyxuii
vV KHJIHIII HIMKaCTIaHUIIIa OCTH
p KJIETYaTKacu byswnunap
Kapoxar Ba | Ce3ru opraniapu OBKar xa3m FOxymin
v IIMKAacT/IaHu | Ba acad TU3UMH KU KacaJUTUKJIap
111 JIaD KacallINKIaADH ODIraHIanu

Bonanap Ba ycmupnap ypracuia kacayIaHUIUIAPHU paHr OViiMua TapKaJIUIIUHU
TaxJIMJI KAJUII [IYHU KYpcaTauku, Oapua €um rypyxuga OUpUHYM YpUHHU Hadac
Opranjiapyu KacaJUTMKJapW sraiaiad. Makrabrada Ttapbust €mmmaru Oosanap
Yypracuna HadakaT FOKYMJIHM, OalKkd ajUIepruMK Ba OBKAT Xa3M KWUJIMII OpraHjiapu
KacaJUIMKJIapu XaM KeHr Tapkairad. bomamap é&mm karramamummm — OuiiaH
KaCaJUIMKJIApHUHT TapkuOu xam Y3rapaau. Kacamnanunuiap Ttapkubu xamma
Ooylamap Ba ycMmupiiap Myaccacaliapuja Oup Xwin smac, Oy TypJad omuiuiapra
OOFUKANp. YMYyMHUH KacaJUIaHUIITHU KaMaWTHUpHUII Xamjaa Oojiajgap Ba YcMmupiiap
CAJIOMATJIMTUHU MYyCTaxXKamJIall F03acuiaH KOMIUIEKC Uil o0 OopraHma, CaHUTap
mupOKOp HOKyMJIM KacaJUIMKJIApHU KaMmalTapuilra Ba JKapoXaTJIaHUIUIAPHU
OJITMHU OJIUINTA KaTTa YbTHOOp Oepulliu Kepak, YyHKH yiap Oosanmap YIuMu Ba
HOTUPOHJIMTUHUHT acocuil cababuucunup. Llynmain kunubd, ycub kenmaérran €m
aBJIOJHUHT CATIOMATIMTHHU CaKJall Ba MycTaxKaMialiaa 6oianap opraHu3Miapura
TabCUP ATAETTaH CAJION OMUJUIAPHU YPTaHMII Ba yJapHU OapTapad >TUII THOOMA-
npouIIaKTUKaHUHT acocui Bazudanapuaan Oupuaup.

HA3OPAT CABOJIJIAPH
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. bonamap axonucu caJOMATIMK XOJIATH KypcaTKUWIapd Ba OaxoJiaill
ME30HJIAPUHH TYIIYHTHPUO OCpUHT.

2. CaoMaTiIMK XOJIaTHra TabCUP KYpPCATyBYM TAIIKH MYXHT OMIJUIAPHHH CaHAO
OepuHT.

3. bonanap Ba ycmupiiap caJloMaTiMK XOJATUHU JAMHAMHUK Ky3aTHILJAH MakKcaj
HUMA?

4. bonanap KacauTMKJIapH, MATOJIOTHK CHIDKWIUIAP Ba KHCMOHHUMA PHUBOKIIAHHUIIT
XaKHuJ1a MabJIyMOT OepaguraH XyX>KaTjJapHu caHad OepuHT.

5. CasioMaT/iMK KypcaTKUWIApUHU XUCOOJaIl yCIyOlapuHH TYIIYHTUPUO OCpHUHT.
6. BMpna ypraua pyiixaTtuit TapKuOHM XUCcOOIall TApTUOWHU TYIIYHTUPUO OCpHHT.

7. bonanap Ba ycMmupiap KacaJJITAHUIIMHUHT €1 OViinda TapKaJldil TapTUOU Ba
TapKuowu.

8. Emra 60F11K paBullia MaTOJIOTMK CUDKUIIIAPHUHT TypJIapyuHU caHad OCpUHT.

9. bomamapHu camoMaTIMK TypyxJjapura TakKCHUMJalml ME30HJIapu. Ajoxuaa
rypyxJapHu TaBcudIaniia HuMaaan Goigananuiagm?

10. B naBpuiinury Ba KacaaIMKIapHUHT &1 6YHKMYa TapKaJULIN.
DoiaJaHWITAH aa0duéTiap:

1.T'uruena. Ilpodeccop H.M./lemunenko taxpupu octuaa. Tomkent. 2002. 615
oOer.

2.T'uruena. Ilox penakmuu npodeccop H.M. [lemunenko. Tamkent.2002. C.656.
3.YemanoB MLK. - Dmunemuonorus T., 1993. — 555 6.

4.0Bkarnanum rurueHacu. lIpodeccop [I'.M.IlaitxoBa Taxpupu octuna.
Tomkent, 2011. 535 Oer.

5.¥Ymymuii ruruena. b.A.JlycuanoB. — Tomkent, 2001.
6. XKamoar canomariuru. b.M.MamatkynoB taxpupu octuaa. TomkeHT. 2012.
7.bonanmap Ba Ycmupnap ruruenacu. Ilpodeccop I'.M.Illaiixoa. TormkeHT,

2011. C.343.

8.Last J. M. A dictionary of Epidemiology, 4™ edition. New York, Oxford: IEA,
Oxford University Press, 2001.
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4-aMaJInil MALOFYJIOT: YMYMHH OBKATJAHMII KOPXOHAJAPH JOHHXACUTa
KYMHWJIAJUIaH CAHUTAP-TUTMEHUK Taj1adaap

Nmpan makeaa: YMymMuil OBKaTJIaHUII KOpPXOHAJIAapHaa Tanadnapra Kypa sKkopui
Ba OTOXJIAHTHUPYBYH CAHUTAp TUTHEHHUK HA30pat oiubd Gopuml.

YMymuil OBKaTJIaHWII KOPXOHACHMHMHI JIOWHMXAQIAITHUPUIIN Ba KypUJIMILIN
JaBOMUJA  TErWIUIM CAHUTAp-TUTMEHUK  KOMJAJIap WIYHUHIZIEK, CaHUTapuUs
TUTHEHACH COXaCHUJark OBKATJIAHWILI TUTHMEHAacH Bpadyu kaBoO OepuIlu JI03UM
OynraH aMmaluid caHuUTapusi MEbEP Ba KOMAAJIAPM Ba YMYMHUUA OBKATJIAHMIL
KOpXOHJIapura KyWWjgaJuraH TUTHEHUK Tajabjap acocuaa  OroXJIaHTUPYBUYHU
JaBJjaT CAHUTApUs HA30paTUHU aMara OIIHpaIu.

YMyMHll OBKaTJaHWII KOPXOHACHMHUHI JIOMMXalapW CaHUTAp KOWJA Ba
MeBEPIIAp acocuia Typid XWJ OYNagu: OYMK TypJard OIIXOHA, OJHM TabiIuM
Myaccacajlapyd KOIIWJArd OIIXOHAJap, MILIA0 YMKAPUII KOpXOHAJapu KOIIMIaru
OIlIXOHAJIAp, pecTopaniap, kade Ba OomIKaiap. YJIAPHUHT aKCAPUATU TUITHK
JoMMXara acocaH Kypuiaad. Karrta yMyMuil OBKATJIAaHUII KOPXOHAJIApH 3ca SIrOHA
jJoltmxara acocaH, sSbHU (abpuka Ba TaWEpJIOB OIIXOHAJAPU Maxcyc uILIad
YUKWJITaH MHAWBUAYaN JIoMUXara Kypa Kypuiaau.

@abpuka Ba Tal€piOB OIIXOHAIAPM OMMABUM KYpPWIHMILIA yMYyMHUU
OBKATJIAHUII KOPXOHACUHUHI KEHI' KYypWIMIIMHM oAaTaa spuMdaldpukariap OunaH
UIUTAIl YYYH JIOMMXQJIAIITUPWIAId. XOoM-alm€ OWIaH HIUIaiIUraH KOpXOHalap
myHaan spuMdabpukariap unuiad yukKapaaurad KOpXoHajdap MaBxKyJ OyiMaraH
ax0JM MYHKTJIApUJa KypHiIaau.

YMyMHil OBKATJIAaHUIII KOPXOHACHMHUHI CaHUTAp XOJaTh Xyaau OoIIka
KOpXOHajap CHUHrapu XyAyIdud eTapiau Oynrad, peXalallTUPWIraH Ba
OOOJOHNAIITHUPUIITAH €p YacTKacuJa Kypwiaaud. YHAA XYKaluK KypuiMajapu,
MIDKO37Iap JIaM OJIUIIH, €3TW KYIIMMYa YPUHIAPHU KOWIAIMITUPHII, aBTOMOOUILIAp
KYWHII YUyH 30HaNap OYIUIIM Ky3/a TyTUIUIIM Jo3uM. OMOo0p, naunuiap, EKUIFY,
axJiaT TYIUJIalI KOWKU Ba OOIIKa XOBIUAa KypHIraH KypuiMaiap 1maMosl ScCMaiIural
TOMOHJA OVIWIIM JIO3UM Ba ajbarra yjap Xy»KajduK XOBJIHMCHIAH Ba OoOIIKa
XYKAIMK  XyIyAugaH JAeBOp OwujlaH axpaTuOd KYWWIHMIIA Kepak. YMyMHH
OBKATJIAHUIII KOPXOHACHHUHT 3IIMK Ba Jepa3ajapujaaH axjaT Tymiam kouu 20 M
JaH KaM OynamaraH y3oKIMKAa OYynuiy J1o3uM. ByHmaH Tamikapu axjaT Tyruiain
KOWM Ba E€KUIIFU MaiJIOHYaCH acoCHil OMHOZAH aXpaTHUO TYpYyBUM SILIMI SKUHIIAP
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OwraH axpaTHO KYWHII TaBCHS JTWIAAW. Y4YacTKaja TPAHCIOPT Ba THUEAAIap
XapakaTy y4yH >KOM aKpaTWIWIIM Ba OMHOTA KUPHII WYNaKIapUHU TYFPU TAIIKHII
STUII J03uM. TpaHCrmopT HWynu Ba nuénanap Wymarm OMHOra YaHT Ba JIOWHUHT
KUPUIIMHU KaMmaThpuin ydyyH  acdainbT OWIaH KOIUTaHWIIM Kepak. Karrtuk
Koruiama acdanbT OuilaH KOoIJIaHMaraH Ba Kypuiamaiap WVK »Koiiapra rasoH, 0yrta
Ba TUK YCYBUYM JapaxT KyyaTJiapu SKWIMIIM Kepak, Oynap arMmocdepa XaBOCUHU
YaHTJaH To3ajalla MyXuM axamHsT KacO 3Tau.

YMymuii oBkaTianuil kopxoHanapuaa - (YOK) smumn YCUMIMKIApHUHT
CaJIMOFU KOpXOHA YMyMUU Xy nyAUHUHT 50%uaaH kaM OYJIMaciIuru Kepak.

YOK xynynuna Kupulll Y4yH Kamuaa 2 Ta KUPHUII >KOWHU OVIMIIM JIO3UM:
OupU — MUKO3JIAp YUyH, UKKMHYHUCH - O3WK-OBKATJIAPHU OJIUO KENHUII Ba XYKAITUK
XU3MaTu amajra OLIMPHUII MaKcaylapyu YUyH.

WNupuk kopxoHajapja axJjaT Ba YMKUHAWIAPHU UYUKAPUII YUYH XYXKaJIUK
XOBJIUCHJIa O3UK-OBKAT OYJIMaraH IOKJIapHH OJMO KEJITHPUII Ba YUKAPHUII YUYH
ajoxujia Uy OYIuIIM TaBCUs ATUIAIU.

YOK napna caHuTap-TUrHEeHUK Tajladnap acocuja Uil TAPTUOMHU SpaTHUI
YUYH KyHUJarmiap MyXuM axaMusTra ara:

1).KOpXOHAaHUHT Kepakjiu OWHOJap TapKuOW Ba yjap y4yH eTapiinya MaijoH
OwsiaH TabMUHJIAHTAHJINTH;

2).anoxuja rypyx OMHoapu OuiaH aJIOKAHUHT KYJAWIUTH Ba YJIapHUHT OKWIJIOHA
KOUNAIITUPHUIITAHIINTH;

3).unuad YMKapUIl LEXJIAPUHU TEXHOJOTHK >KapaéHUHM KeTMa-KeTIUTUHU
XHcoOra oJiraH XoJia *KOWIAITUPHILL

4).TEXHOJIOTUK Ba CAHUTAP-TUTUCHUK  KypwiMajap Ba JKUX03/1ap OwiaH
TabMHUHJIAHTAHJTUK;

5). Oy ')KMXO03JITApHUHT OKWUJIOHA TApTHO aCOCH/IA KOMIAIITaHIUTH.

YOKnapaaru 6uHosiap Kyrugara XoHjaap €Kk OuHoapra akapTuaaau: caBo
KWK, MOUtad 4uKapuil, oMOOpXOoHa, MabMypHil-MauIlIMi Ba TEXHUK OMHOJapra
OynuHaau.

CaBo KWIMII XOHJAapura: OBKATJAHMII 3alM, BECTIOOeN, rapaepoo,
MUXKO3JIap YUyH CaHUTapus TapMOFfu, OydeT, TYNUIMKHM yira COTHII OMHOCH
kupaau. Mmma® dukapuin rypyxura OuIXoHa, MIUIad 4yMKapuil nexyap (TYIT,
Oanuk, cab3aBoOT, XaMUp, KOH/I0J1AT, COBYYTHWJITaH ToaMJjap-3aKycKajlap y4dyH), HOH
KECHUII KOWH, OBKAT TapKaTHUIL YpHU, WML FOBULI, SPUMTANEP MaxCyJoTiIap yuyH
UIMIUTAPHU CaKJIall JKOMyapu Kupaau. BUHOHMHT OMOOpXOHa Typyxura: Kypyk
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MaxcyJioTiiap, ca03aBoTiiap, Ty3JaMalapHH CakJall YpPUHIApW, COBYTWJIAJWIaH
Kamepanap, JKMX03JIap Ba WIUIUIAPHYU CaKJIAll >KOWJAapu Kupaau. Mabmypuili —
Maullluid  XuU3MaT XOHJApHU TypyXra: AUPEKTOP XOHAcCH, HJI0pa, XU3MaT4HIap
XOHAacH, rapepo0, Ayil, XU3MaT KypcaTyBUM XOAUMIIAP YUyH XO0KaTXOHa KUPaIH.
YMyMHI1 OBKATJIaHUIL KOPXOHAJIAPUHUHI TEXHHUK XOHAJAp TyPyXHra: HCUTHII
TU3UMH, BEHTEJSIHUOH KaMepallap, XaBOHU CYHBUU HCHUTHII Ba COBYTHII
KaMmepanapy, COBYTHII KaMepaJlapuHUHT MalllMHa OynuMiapu Ba Oomkamzap
KHpaJu.

YMymMuil OBKATJIaHWII KOPXOHAJApPUHHHI XOHAJIApW TapKUOW Ba MailioHU
KypUIuIl MebEP Ba KOMJAIAPUHUHT Tasiabiapura OMHOaH KalOysl KMJIMHAAW; yiap
KOPXOHAHMHI UII Typura (Xom-amé€ €Eku sSpuUMTaii€p Maxcylnomiap OuiaH
UIIJIAIra), XYypaHJaJIapHUHT YTUPHILI YPUHIIAp COHU Ba TapKATWUJIAJAUraH TaoMiiap
MUKJIOpUTa OOFIIHK.

Nnuta® yukapuin Ba caBlO KWW OWHOJNIAPWHU OJaTiaa |-KaBaTJaH mact
OyIMaraH >koira oimamTupuilra pyxcar dTuiiagud. XyJIaud IIyHJIaid Tanadiap
MabMypHU-MauIIud OWHONAP, SBHU XHM3MAT KYpCcaTyBUM XOAMMIIAP Y30K BakT
Oynanuran >xkounap (AMPEKTOp XOHACH, HMJOPA, XU3MAaT4YWIAp XOHACH) ra Xam
Kyhunaau. Xoaumiap KHCKAa BakT OyiaauraH MabMypUH-Maulvil OWHOJIApHU
VCTAJITAH KABAaT[a >KOWJIAIITUPHUIIra pyxcaT dTWilaaud. JIEKHH eprynazga Ayuml Ba
XOKaTXOHAJIAPHU JKOMJIAIITHPraHAa YJIAPHUHT KaHajdu3alMs KyBypjapH epryiia
MOJIUJIaH MacT OYynuIuM mwapT Kuiaub kyhunaau. OIIXOHA, COBYTHII UEXH, MWL
IOBUIII YpUHJIApU OWTTA KaBaTiga OVIMINM JO3UM Ba YyJapHHU JIOMUXANAIITAPHUIIIA
OILIXOHA, COBYTMII LEXH Ba MIUII FOBMII KOIJIApW CaBIO 3ajulapu OWjaH KyJal
aJoKaHW TabMuHIamM jJo3uM. Y OKna oBkaT Taii€pnam nasaHgadyuiIvMK TYKOHH Ba
TYLIUIMKHU yWra coTHIl OMHOCH MaBXyJ OYJraHja yiap OIIXOHA Ba COBYTHII LIEXU
Oman 6eBocuTa ajokara sra OVauIm Tanad dTUIIaIH.

Taii€pnoB nexmnapu (rymr, 6anuk, cab3aBot Ba O6omkanap) YOKnapma ynap
xoMm-amé unuiad yukapca, yjgap oMOOpXOHaJaH OIIXOHara KaparaH HyHanuIiaa
xoMnamran Oynumm kepak. Ca03aBoT 1eXH KYIIHM UEXJIAPHUHT HYIaKIapuHU
WIOXKK Oopuya Kam HQIIOCIaHTUPHUILI Makcaauaa OeBocuTa cab3aBOT OMOOpHU
SIKUHUJIA KOMJTAIITUPUIIAIN.

Xap-xun Typaaru wmaxcynomiap (rymr, Oamuk, ca03aBOT Ba  CYT
MaxCyJIOTJIap1 ) UILTa0 YUKAPHUIIT Ba OMOOpXOHANIapa JIOWHUXATAITUPUIITaH1a oup-
OupuIaH W30JAIMA KWIMHTaH Ba OupujaaH-OWpura YTUIMaWguraH XoHaiapaa
Oyauin JOMHUXaNAITHPUITUIIIH KEpax. bynna 0ab3u O3UK-OBKaT
MaxCyJOTJIIAPUHUHT OOIIKaJapura 3apapiiv TAbCUPUHUHT OJAN OJduHaAu. MacanaH,
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Taiép rymTiam, CyTia Ba OOIIKAa TaOMJIap XOM TYIIT Ba OamuKIapIaH 3apapiaHullnd
MYMKHH.

O3uK-0OBKAT MaxCyJOTJapUHHU Cakjiall OWHOJApUHU IOKJAll >KOiiapu
AKUHUIA SKOWIAIITUpUII Makcaara myBoduk. HOxmamr jxkoiim Tamku aeBopra
MakcuMal Japaxajaa SKUH Oynuium kepak. bupuHum €xu 10KOpM KaBatiapia
JKOWJIAIraH FOKJIAIl KOWIapy OKJIAlI-TYIMIMPpUII MaaTdopmacu OusaH OoFjaHTraH
OynumM Kepak. MaxcynoTiaapHHu TYHMIMpUII Kynaid Oynumm yuyH Oamapanuru 1,1
M, 3HM 3 M JaH KaM Oynamaciurud kepak. Tymupum naituga MaxcyJloTIapHU
aTMocdepa EFUH-COUMHIAPUIaH XUMOSIIAI YIyH aTdopma Ternacu Oaiany aiBoH
OwiaH TabMHHJIAHUIIKW Kepak. EpTynmaga okoiyamran OpTUII  KOWIapU
MaxCyJIOTJIapHU OPTHUII Y4yH TPAaHCIOPT €MUK HSIIMKIAp OWilaH TabMUHJIAHWUILU
kepak. Ca03aBOTJIIapHU OpPTHUII  ajJoXuJa TYHHYK OpKaJd  TYIIUPHUILHU
JOWMXANaTHPUII JIO3UM. ByHJa cab3aBOT yMyMHUil I0KjIall OMHOCHHY Ba y epAaru
MaxcynotiapHu udnaociantupmaiau. TylHykinap xam 1miargopMaiap CUHTapu
aiiBOHJap OwIaH XUMOsUIaHMIIM Kepak. TyHHykiapHu 1-kaBaTtgaru ojgamiiap
AMIANINTaH XOHAJAp JAepa3ajlapd OCTUra >KOWIAIITHPUINTa Wyl KyWHIManuiu.
CoByTuil KamepaJlapyHd YMyMHUH Xapopar IUI03U OWjIaH SIrOHA TypyXxra YpHaTHII
TaBCUSl ATWJIAAU. YJIapHU KO30HXOHa, Ooilyepiap Ba ayuuiap €HuJa IIYHUHTICK,
YJIApHUHT Tenacu €KW OCTHJA JKOWIAIITUPUII MYMKWMH 5Mac, YYyHKU yJap
COBYTWJIAJIUTAaH KaMEpaJlapHUHI XapopaT peXuMura cajaOuil TabCup HTHUILU
MyMKHH. COBYTHII KaMepalapuHU Typap >KOd OuHonapu octura (akaTt mMaxcyc
KOIUIaMaJlap  ypHaTwirasga pyxcar otwinaad. CoByTHMII — KaMepajlapuHU
KaHaJIM3alusi CyBU OOCHUIIMAAH cakjall Makcaauia YJapHU MIWALI-FOBUIILL,
CaHUTApUsl TApMOKJApW IIYHUHTJEK, WAUIUIapra sra OyiaraH OWHONAp OCTHUra
woinamrupuiMmaiian. CoByTHII Kamepaidapy MalioHd S M°  Kam oynmacauru
Kepak. MuHyc XapopaT/id O03MK-OBKAT Cakjalll KaMmepanapu TamOyp OwuiaH
KUXO03JMaHUIIM Kepak. 0-6 rpamycradya OynaraH MaxcyJjoTiap cakjall Kamepanapu
TaMOyp Kypuwimacu OWjlaH TabMHUHJIAHUIIM MmapT 3Mac. by xonatna kamepanap
M4ua Maxcyc IUI03 KypuJIMalapuHUA AIUiaTu 3apypaup. CoByTHII KaMepajapu
SUIMKJIAPU UCCUK M3OJISIIMS, KMCHIL 3aTBOPU Ba OyTyH mepumerp OVitnald 3uuiiain
pe3uHaIapura sra OYJMIIM Kepak. YJiap YMKHUII TOMOHTAa OYWJIUIINA Kepak. O3uK-
OBKAT  YMKHMHJIWJAPUHUHT  COBYTHMII  Kamepajapu  ojarga  l-kaearna
KOUNIAIITUPUING, TaMOYyp OpKalM MYCTaKWJI YMKHII Hynaura sra Oymuinm, Ooinka
Kamepanap OuiiaH ajokacu OYIMaciIuru Kepak.

Nnuta® ymkapuii, caBiao KWIKII Ba MabMypHii- MAWIIUNA TypyXJap KUPHII
XKoWmapu anoxuna OynmuimM JIo3uM. MIKO3JIap y4yH KHPHUII Kyda TOMOH/IaH,
XU3MaT KypcaTyB4H IIEPCOHAN YUyH Ba MaXCYJIOTIApHA KUPUTHIL-XOBJIA TOMOH/IaH,
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AXIIMCH OMHOHUHT JIIMK Ba Jepa3aynap OynMaran €H TOMOHHJAH >KOMIAIITHPUIIL
Kepak. YMyMuil OBKaTJIaHUIITHUHT Oapya OwHoMapu 3,3 M OamaHIMKAa OYIIHIIY,
150 nman optuk >xoira sra OVirad sawiap OamaHmiurd 4,2 M OVIMIIM Kepak.
OunIXoHaHWHT MJIUII FOBUII XOHAJAPUHUHT OaNaHIIUTH yiap OuWiaH TyTail OyiraH
3ayiap OanaHIUTUAaH macT Oyiamaciaurd kepak. Mnuabd ynkapuin xamaa caxjiaiil
XOHAJIapy SIIUKIAPUHUHT SHU UIYHUHTACK, TYpJIU TYpyXJapHU OUpIalITUPYBUU
WyJaKiap KEHIVIMTH IOKJIApHU TAllMII Ba XHW3MAT KypCaTUII IEPCOHAINA IPKUH
XapakaT KUIUII MIMKOHUHU OEpHILH JIO3UM.

VIMFUIITHPHII MaTepHaulapy Ba IOBUII BOCHTAJAPHHH CAKJAIl yUyH JEBOD
mKa(IapuHUHT OYJIUIIM MyXUM TUTHEHHK TalladnapjaH Oupuaup, yiap Oapua
YMYMHM OBKATJIaHUII KOPXOHAJIapHaa OYIUIITHN JIO3UM.

7200 |
omranza
18
18
13
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MabMypuii-Mauimii XoHajaap WiIOKK Oopuya OOIIKAa XOHANap OWJIaH WIIYH
nymaxmap 6wnan 6ornmanumy io3uM. 300 ypunaan rokopu 6ynran YOKnap caaurap
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VYTKa3uIll MyHKTIApU TUIUAA )KUXO3JIAHUIIHN Kepak. X0KaTXOHaJlap TallKapura y3u
OUWJIaIUTaH aloxXujaa KaOuHamapga Oynaumu  3apyp. XO0KaTXOHAJTApPHUHT
TaMOypiapuia KyJ IOBHII KOMIApW JOWMXaJalITUPWIMIIKN Jio3uM. CaHuTap
MauWIlii KOWUJIAPHUHI COHM Ba THUIIH WJIOBA KWIMHAETraH KypWIMII MEBEpP Ba
KOoWJlajlapura Kypa pexxajnamrupuiana. Macanad, Mukosnap yuyH xap 60 ypunra
ITa X0%)aTxOHa peKaNalITUPUIALAH, JICKUH SPKaK Ba aéap y4yyH KaMHuaa 2 TajaH
kam Oynmacnuru kepak. 300 ypuHIaH OpTUK OYiraH KopxoHajapjaa Kylium4ya
paBumiga xap 100 ypunra 1 Ttaman yHutaz OYaumm Jjio3uM. O4YMK TUIAArH
omxoHamapaa xap S50 Yypunra 1 TamaH Kya IOBHUIN YpuUHIApW OenTHIaHau.
YOKunapununr 6apua 6MHO X0oHaIapu (CaBa0 KUJIUII, UIILIA0 YUKAPUILL, MABMYPHIi-
MauIui) TYFPUIAAH-TYFpPU TaOuUUi EpuUTHINTa dSra OYJIWIIM JI0O3UM, COBYTHII
KaMmepanapu OyHIaH MyCTacHO.

YOK napnarum éputwmmim  mebépiaapu KMpaK  “Tabuwmii  Eputunum -
Jiepazanap MaJOHU MOJTHUHT MaiIoHUTa HUCOATH JloMuXanam MebEpaapu’.

Capno kwnuil, unuiad 4YUKApuIl Ba MabMypud OWHONAapAa EpUTHIIMII
kodhduiieHTr (epaza MaWJOHWMHUHT TIOJ Maiijonura HucOatu) 1:8 Oynumm,
MauIui OuHojapaa 3ca 1:10 Oynuim kepax.

YOK napna canutap TapTHOHHM YpHATUIN y4yH OWHO WYKU OYIMMHUHUHT
cudaty MyXuM axaMusaTra sra: mudT Ba JCBOPHUHT PaHTH, MOJHUHT cudaTu Ba
6omkanap. bapua uiad 4ukapuin 1EXJIapUHUHT, COBYTHIN KamepaliapH, AyIl Ba
XO0KaTXOHAJIApHUHT AeBopu 1,8 M Oanmananmukna moinn OYEK OunaH OYsauig
no3uM. byHJaH Tamkapu COBYTHII KaMmepajapuaa [E€BOPHUHI MCHTHILI Ba
TUAPOUOJISIIIUSACH TabMUHJIAHAIW. DBUHOHUHT EPUTWUIUINM JE€BOP paHTUAaH
(dapKIaHUIIM JIO3UM, YyHKH €PKHH paHT Ky€lll HYpUMHU KalTapaiau, TYK paHr 3ca
yJIapHU OTau, ITYHUHT Y9yH Oapya OuHOIap, allHUKCa UIIA0 YMKaApHUIll OUHOIapU
neBopu ¢akar EpkuH OYEknapaa Oysummm makcaara mMyBoduk. CaBao 3aJMHUHT
MOJIM YYyH KyHujaru xom-aménapiad (oNgalaHuIl TaBCHs ATHIAJIN: TapKETIIH,
MO3auKalli, JIMHOJEYM, pe3nHa Ba Oomka. OmnixoHa, Tal€piioB IE€XH, COBYTHII
KaMepaJapyuHUHT TOJM Yy4YyH MeTiaxX IUIMTKacu Ba  OETOHJIAIUTUPUITaH
neMenyapjan  Qoipamanmwiaan. YOK nmapupa acdanbr noimapra  pyxcar
stunMaiiu. Ham kynm axxpatunaguran OuHoJapja €rod KUCMIIAPHM [IAMOJUIATHII
XKoWiapu OYnuO, ynap YUPHUIIHUHT OJIIMHUA OJaau. Maxcyc THAPOU3OJISITUS
xoumapuga Oapua Tycukiap Oynmumm kepak. [llyHm Hazapma TyTHIl Kepakkw,
OMHOHMHT 6apya TYCyBYM KOHCTPYKIMSUIAPU KEMUPYBUMIIAPAAH XUMOS KHJIMHUIIN
kepak. llly makcagna coBytum kamepanapuaa 1 cM2 gaH OpTHK OyJIMaraH MeTaul
namxapanapuaad QonganaHwiaad. BeHTUNsAUMsa TEUUKIapy TeMHp THaHxkapaiap
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Ounan Gekutunanu. Erou smmknap epaan 50-70 cM GanaHmiukaa TyHyka OuIaH
Korianaau. bapua YOKnapna coBykK Ba HCCHK CyB TabMUHOTH, KaHalW3alus,
MapKa3uil MCUTUII Ba BEHTWJISIMS MEXAaHMK Tap3/la XaBOHM MCUTHIN Ky31a
TyTUJaad. XaBOHM BEHTWIALUS KWl Ba ucutuin jonxacu KMBaK “Ucutun,
BEHTWISIIIMSL Ba XaBO AJIMAllMHYBU TapUKACHJA aMalira OLIHUpUIIaIu. YMyMUUN
TAbMUHOT THU3UMHAArd OWHOJApJa KaM DSHEPrusUIM HCUTHUIN  >KUX03Japu
JTONUXANAIITUPUIIAIIN KEpaK. YIapHUHT KOHCTPYKIMSICH YaHTJIaH CaKJallu Kepak.
YOK nmapuunr OudHocum wuwuuga XxaBo xapopatu CanmKpaM ra kypa
nonuxanamrupuiaad. Ouxona, KOHAUTEP MaxXCyJIOTIAPUHYU MUIIUPHUII LIeXIapuaa
Uil OyMaraH BakTJa HaBOATUYM MCUTHUII 5 Tpajlyc OYIUIIM KEpak.

XaBo TopTHUII Ba 4YuKapull BeHTWwisuusacu YOKnapna nry OWHOHUHT
BEHTWIALMS TU3MMHAAH MW30JSUUs KWJIMHTaH XOJIJa YPHATWIMILKA Kepak.
bunonappan wugnocaaHraH XaBOHM YMKApuO OOOPUII YYyH XaBO TOPTHIL
TU3UMIIAPU KyHUJAru TypyxJjapja Oup-Oupu Owian OofliaHMaraH OYJIWIIN JO3UM:
caBlo, MILIA0 YMKApUII, XOXKaTXOHA, AL, COBYTHUII Kamepajapu, O3MK-OBKAT
YUKWHWJIApU cakjJaHaAuran kamepanap. KupyBum xaBo caBlio 3ajiv, BECTHOIOJIb Ba
IIy CHUHrapH XOHAJAPHUHI IOKOPHM 30Hacura OEpWiIMIIM Kepak, MCCUK Lexjapnaa
MIIYM 30HAJIapra, JJeKuH OyHaa OepuiaaéTrad XaBo 0€BOCMTA MITYMHHUHT WL 5KOWHTa
HyHanTupuianmmra pyxcar oepunmaiian. Kenaérran xaBo TelIMKIapy Ba YHKAPHIL
TU3UMH K03 TMaHKapaiapyu OujiaH TabMUHJIAHUINMA Kepak Ba Oup-Oupuman 1m
Y30KJIMK/AA, OOUIKAa BEHTWIALMS KypUJIMAJTApUHUHT TYWHYTHJIAH 3M Y30KJIHKAA
KOMJIAIITUPUIIMIIU KEPAK.

Capno 3ayapuia v 6yiamaérrad nmaitjaa XaBo OMJIaH MCUTHII TU3UMUIArH
PELEPKYJSILMACUHNA Ky3a TYTHUII MyMKHMH. byH&na penepkyisinus yd4yH XaBOHHU
(akaT BecTHOIONIb Ba aBaH3aJNJaH OJUII MYMKHH. XaBO ajMalllyBU CaBlO 3alid,
BECTUOIONb]a KUPAETraH XaBO XXMM YMKApWIAETraH XaBO XaXKMHUAAH OPTHKPOK
KWJIMO JTOMMXANAITUPUIMIIN KEPaK, UCCUK LieXJap/ia 3ca aKCHHYa, YHNKAPUIYBUU
XaBO KHUPYBYM XaBOJAH OPTHUKPOK OYynmmm kepak. Mccuk nexmapga ymMmyMuid
BEHTUJISILMAJIAH TalllKapy MaxauIMid XaBO YMKApHUII KypWUiIMacu YpHATWIUO, yiap
XaJIKACUMOH TOpPTYyBUM OYn1uO, miauTa Temacura YpHatwiaad. bymap wumrum
30HalapAa XaBo HdocmaHraHga yukapuO Tanuiam yuyH KysutaHwnanu. [lnura
ycTUra YpHaTWJIAAUraH XaJKaCUMOH XaBO TOPTKUWIAp XOHa MmU@TUra Terud
TYpUIIU JO3UM. YIJIAPHUHT rabapuTH IUIMTa yryamugaH xap TomoHuaan 0,5M ra
OpPTUK OynuIIM JI03uM. XaJKaCHUMOH XaBO TOPTHUII TPyOaJapUHHUHI TYyHHYKJIApH
OoLIKapujIaAural Kypuiama OuiaH TabMUHIAHAIN.
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100 Ba ynaan optuk ypuniu 6apuya YOKinapaa xaBo xapopatu -15rpagycinu
30HAJIapJia KypWIUII XaBO OPKAJIA UCUTHUII TAlIKApHUIaH KUPUII KOUIapHU Ternacuia
VpHatwiaau. COBYTHIII KaMmepajdapud Y4yH MYCTaKWUJI XaBO KUPHUII BEHTHISIUICH
JOMUXATAIITUPUIMIIN KepaK. byH/1a KUIIIKY MaiTiaapaa COBYTHIN Kamepaaapy YU4yH
XABOHM TallIKApUJIaH oJMIIra Wyn kKyuunMaiiau. KupyBunm XaBOHU OJIMII €p
catxuaaH 3Mm OaananukaaH GoiaanaHuIa u.

YOKnapna ¢axat (GpUOHIM COBYTHIN KypUJIMalapy HIUIATWIMILUTA HYJ
Kyhiunaau. CoByTHMII KaMepalapuja Xapopar MaxCyJoTIap Y4YyH Kyluaaruda
Oymumm kepak: rymT yuyH 0 man +4 rpagycraya, Oanuk y4yH -2 rpaayc, CyT-Mou
MaxcCyJIOTJIapu Y4yH +2 rpaayc, MeBa Ba ca03aBoTiap y4yH +6 rpanyc, KyJuHapHs
Ba ractpoHomus spuMpadpukaraapu yuyH 0 rpaayc, BAHO Ba MUUMIIMKIAP Y4yH +6
rpaayc. Ilact XapopaTiu kamepanapia XapopaT XucoOu -15 rpagycnan mact
OyIMaciIuru Kepax.

YOKnapna MaxcyJoTJIapHUHT IOKOpH cudatu Ba CaHUTaApP-TUTHEHUK
Tanabiapura xaBoO OepuIllMJa €Tapiu Japaxaaa COBYK Ba MCCHUK-COBYK OMIIaH
TabMUHJIAHUII KaTTa axamustra sra. COBYK CyBra KyHJIHMK JXTUEXK XY KaTuK-
WYUMJIMK, WIIa0 YMKApUI Ba EHFUHTA KApIId UIUIATHIN XUCOO-KUTOOWIaH KeIrb
yukaau. Mimad ynkapuin Ba 601IKa MaxcyJoTiapJaru cyB cappu mebépuapu 6.2.
»KaJBaJijia OepUIIraH.

2-orcaosa

Cys capduam mebépu

Vaos 6upmuru | Cys HCTEBMONH
MHUKIOpH (1)
Hcrepmomuuiap HoMU
KopxoHaHuHT 3XTUéXKUTa Kapad 1 Ta TaoM yuyH 12
TanépjaaHagural OBKaTJIAp YUYYH
Viivura cotuil yuyyH TailépiaHaaurad » 10
OBKaTJapra
SpuMranép oBKaTiIapHU Tau€piall yuyH:
['Yirrom 1 TonHa 1500
bamukmm » 2000
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Ca03aBoTiin » 2200

OBkart Taiiéprani xonuaa » 1000

Xu3MaT KypcaTyBud UITYHAIIAP 1 nacap 25
UIIYUIap yYyH

Nuraumnap yuyH ayimn 1 nym kamepacu 500 n/c
ydyH

bapua YOKnapna uccuk cyB TabMHUHOTH MapKa3Wil UCUTHIN €KM MaXaJUIAd
KO30HXOHAJIapJiaH uoOopar Oynumu ky3na TyTwiaau. Mccuk cyB Oapua umiad
YUKAPUIIl BaHHAJAPH, YMUBAJIBHUKIAP, pPaKOBUHANAp Ba AylUIapra OepHIIUIIN
kepak. CyBHUHT XapopaTHHU OOIIKApUII YYyH IOKOpHIa aWTUO YTUITaH Koiliap
apanamTuprauiap OuiiaH )KUXO03JIaHUIIN Kepak. ByHIaH Talkapu COBYK CYB, FOBHIII
KpaHjlapyu, MOH TYTKW4iIap, KUp THHAMpruwiapra xaMm yinaHumu kepak. CyB
HMCUTKWYJIap/la MakcuMmal XapopaT jounxa Oyiuua 75 rpamycaaH, e€TuO Oopwuiil

HyKTanapuja 65 rpaaycian mact 0yJIMaciuru Kepax.
Hccuk cys cappu mebéprapu CanK BaM ra Mmoc kenumm kepak (3. xaaBa).

Tamky Ba WYKKM KaHAJIM3alMs JIoOMUXajam MebEpiiapura OMHOAH OKaBa
CYBJIQPHU YUKAPUIIl CYBHUHT CAHUTAP —TEXHUK KUX03JapU MyCTaKui1 OMp-Oupuian

M30JIAIUS KWJIWHTaH HWNuiad YUKApUIl KaHaIW3alus TH3UMH OpPKald amajra

OIIMPUIIA]IH.
3-orcaosan
Hccuk cyBau capduiain Mmebépu
65 °C xapoparnaa cyB
capdnam Mmenépu (1 1a)
Hcrebpmonuunap Homu Hcrenmon

65 °C
KWJINII OUPIIUTH
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Kopxonanunr >xtuéxura kapad 1-coarnaru Taom 4
Ta€pJIaHAINTaH OBKATIAP YUYyH Y4YH
Viiura cotui yuyH taii€pnanaguran | l-coatmaru Taom 3
OBKaTJapra yUyH
TexHoMOTUK XMX03/ap Ba uaunuiapau | 1 cyB onuim 250-300
IOBUIII XOHAIAPHUIATH CYB OJIHUIII HYKTacH,
HyKTaJapu coaTtura
YMyMuil Typaaru Ky FOBHII 1 cyB onum 55-65
YpuHnapuga HYKTacH,
coarura
Jym 1 nymi, coatna 270

A-xcaosan

YMyMmuii 0BKATJIAHUII KOPXOHAJIAPU OMHOJIAPUAA éPUTHINII MebEPHU

OHI KaM
< MUKJIOpIaru i
OHAJIAPHUHT HOMH SPUTHIITAHITHK, pUTHIAII
JFOKCTIapa MehepH
XUCOOJIaHTaH
g ro3ajapaa
=
o =
28 |2
83 | B
T E <
== | =
= S o
S = |s
z %
>
=n
1. Bectu6tronb Ba rapaepobiapaa 75 30 [Ton
2. Muxo3nap yuyH KYJ1 IOBUIII YPHU Ba 75 30 »
X0XKaTXOHaIapaa
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3.Cotwum 3ammapuia; omxoHa, kage, Ba 200 | 75-100 [Tonnman

SHTTUJT OBKATJIAPHU Tal€piamn XxoHaIapuaa TOPU30HTAJ 032
oyitnua 0,8 M
OanaHIUK 1A

Pectopannapaa 300 100 [Mongan

TOPU30HTAJ 1032

oyitnua 0,8 M
OanmaHIUK 1A

4. TynuMKHY yira COTHIIl OMHOJIapuaa 200 75 »

5. OuixoHa, COBYK Ta€piani, Tanépiiail, 200 75 »

ryT-0anvKid Tanépiaill, UANILIAPHU FOBHIII,

HOH KEeCHII Ba OOII OIIa3 XoHanapuaa

6. TapkaTuin YpHU, KaHAOJATUYMUINK Ba 300 100 »

NMULIUPUKJIIAp Ta€piam ypHUAA

7. Cab3aBoTiM Taii€pnalil, spuMTanép Ba 150 50 »

YpraHuiyBUd TapajapHU IOBUII XOHAIAPUIA

8. Dkcrnienuius 100 30 »

9. MaxcynoTtiap yuyH COBYTHII Kamepaaapu - 10 [Ton

60p xoHmapaa

10. Kypyk MaxcynmoTiap Ba cab3aBoTiap - 15 »

CakJiall >Kouiaapuia

11. XoaummapHUHT Oyl Ba X0)KaTXOHACHIa 100 50 [Tongan

TOPU30HTAJ 032

oyiinua 0,8M

['urneHnk HyKTaum Ha3apJaH KaHajdu3auus TU3UMHUHU JIOWHXATAIITUPHILLI

MyXuM axamustra sra 0ynu0, YOK Hu, omxoHaHu, UIUIa0 YUKApUIL LEXIAPUHH,

MaxCyJIOTJIap CakjaHaJuraH OMOOPXOHAJTApHHM KYI KaBaTid OWHOJApAa FOKOpHU

KaBaTjapra )I(OﬁﬂaHITHpHIH IIoJ TIHUuAPOU30JIANNA KWUIHMHIaH TaKaAupaa XaM

TaKUKJIAHAIH.

MaxcynotiapHy cakjanl Ba TaoM Talépriail ydyH MYJDKaJJIaHraH Oapua
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XOHAJIap/la axJjaT KyBYpJapUHM YHKWHIMA CYB KyBypJapu SKUHUZAH YTKa3HII
TakuKiIaHaau. [ymr, Oanuk Ba ca03aBOT KOpXOHAIApUIArM Xamja MCCHUK
HexJapard I0ByBUH, AYIIXOHATApHUIA MOJHUHT 032 KUCMUA YUKUHAU CYB OKHO
KeTHIIMHA TabMUHJIAII YYyH Tpamuiap ypHaTwWiaav. Tpamiap Kumwiap Kam
XapakaTjiaHaIuraH WyJaKiapjaa TAlIKWiI 3TUIaAu Ba YCTH TEMHp IaHKapajap
Owran OepkuTHIaIU. YOy XOHAIAPHUHT TIOJW Tparuiap TOMoH 1-1,5 cM Kusimmkaa
Oynmumm Tanad stunaau. TpamnapHunr guamerpu 100 MM gaH kaM OYiIMaciuru
kepak. Karra nmnab ynkapuin kopxonanapuaara Y OKmnapaa (200 Ba yHAaH OpTUK
VpuHiIn) €F, KyM Ba Kpaxmall TyTKuuiap ypHatunaau. LIlyHuHr xucoOura YuKUHIA
cyBraru €r, Kpaxmaia Ba Oolika HUQOCIuKIap OCOH To3amaHagu. Opataa ynap
OMHOJIaH TalKapuaa €KM Maxcyc M30JIALMs KUJIMHTaH OMHOJIapa TAalIKUIl STHIIAIH.
YOKunapuu noinxanamTHpyigard MyXuM CaHUTap-TUTUEHUK TajlabnapaH Oupu —
Oy CyHbUM EPUTWITAHIUKHHU TYFPU TalIKWI sTumaup. Wi skoinapuna TYIUMK Ba
AXIIM EPUTWITAHIMKHA TabMUHIIALI YIIOY XOHaJa OBKAT Talépiialll kapaéHiIapuHu
OMpMyHUYa OCOHJAIITUpaAd. DBYHUHr y4yH JIIOMMHECLUEHT 4YHpOKJaplaH
¢oitmananunnaaun.  YOKnapHunr  unwia0  yukapuil — HexJapujard  Ba
oMOOpXOHaIapard YMpoKIap XuMos miadoHIapu OujaH KOIUIaHUIIM 3apyp. by
aBapusi XoJaTjapuja YUPOK CHHHUKJIAPUHU MAaxXCyJIOTJIap YCTUra TYIIUIIUHU

OJIIWHH OJIadH.

Eputrin 4yupokjiapyHuM TAaoM MNHUPWIAAWTAH IUIMTaldap Ba LIyHra YXIIaIl

Y3uJaH UCCUKJIMK YMKAPYBYU MaHOaap ycTUra YpHaTUIll TaKUKJIaHAIH.
TABJIUMHHMHT 3AMOHABUI TEXHOJIOTUK YCYJLJIAPA
“MUATA XYKYM” ycyau

TUHTIOBYMIAPHUHT OONUIAHFUY OWJIMM JapakacMHU Oaxojiall ydyH Oy
ycynaaH oigananum MyMKUH. ['ypyX 2-3 KHIIWINK KHYUK TypyXxJjapra OyInHaIu.
Kuunk rypyxjapra MyaMMoOJHM caBojira ¥y3 »aBoO BapMHAaTHHHM Oepuil Takiud

KUJIUHAAU. Xap Oup KUYMK TYpyX JOocKara €Ku KOrosra €3uiaiurad caBojra xaBo0
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BapHaHTUHU Takiaud 3Tamu. CYHT KHYMK TYpyXJApHUHT >KaBOOJIapu MyXOKaMacu
kenTupuiaau. Paoa poiab YKUTYBUMTa TETUILIM, aMMO MyXoKamara Tajabdanap xam
xanb stuinand. MyBodUK KelyBUM KHUYUK TYPYX IOKOpY Oajul oflaural MybTaJauil
aBoO BapHaHTU TaHJAHAAM, KOJITaH KUYMK TypyXJjap MyBO(HK paBHIIAa MACTPOK

OaxoJiaHaju.
MyaMMoIi caBOJUTap YYyH BapHaHIap:

1.JIoliuxaHuHr 3 TypUHU OENTUIIAHT:

Onrumal xaBoo:

1) WumuBwmyan joinxa
2) Hamynagwuii noiinxa
3) Kaiita Kypui y4yH Joinxa
2. Kypunumn noinxacu XyJTOCACUHUHT 3 TapKUOWUH KUCMHU:

Onrumal xaBoo:

1) Tlacmopt MabiaymMoOTIapu
2) TacaukIaHyBYH KUCM

3) Illaxcwuii xynoca

BASUAT/IN MACAJIAJIAP

1. Kadenunr wnapOarmard >KOpud caHUTAp HazopaTujaa KyWuaarusiap
anukianau: 50 YpuHTa MYJDKaIUIaHTaH Kade; MalJOHWHUHT CAaHHWTAp XOJaTh
KOHUKApJIM; axjaT TYyIUlall KOHTEHHepJiapH TYJraH; WAMILIAp OBHUII y4yH lTa
BaHHAa MaBXyJ; HMCCHUK CYB MaBxXyjA. by xosarra xyinoca OepuHI Ba KaHJai

Xy*oKatiap Tynaupuiagu’?

2. 300 YypuHra MymKajJlaHTaH ONIXOHAHUHT TYIUIMK KWJIHII 3a7Iuaa

TEKIUPYB YTKA3WITaHJa KyWuaaruiap aHuKJIAHIU: TYIUINK 3THHUHT OalaHJTATH
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— 3 M, cToyutap opacuaaru macoga -1 M, Ky roBuil YpHH -2 Ta. TyIUIMK 3aTUHUHT

AKNXO03JIaHUITMHHN THTUCHHUK 6aXOHaHF.

AMAJIN KYHUKMAJIAP

1. ACOHM TOMOHHAAH OIIXOHAHW CAHUTAP-TUTHECHUK TEKIIMPHUJITAHIUIH

XaKuaarn aajojgJoaTHOMaHM TY3HUHT,

KApIIM Y0pa-TaA0UPJIAPHHU acocad OepuHTr.

CAHUTAP-TUTHCHUK Ba JSNHACMHUATA

Ne baxkapuiauim raprudu Baxapan ba:xkapa
0JIMaIH
1 [TactopT KuCMU 20 0
2 Acocuit KucMu 20 0
3 XyJoca KUCMHU 20 0
4 TaBcusinap 20 0
5 CaHuTap-TUrMEeHNK Ba SMHUAEMUSATa KapIlid yopa- 20 0
Tanoupnap pyixaru
Kamm 100 0

Makcumai 6ayur-100

2. JCOHM TOMOHHMIAH AHMKJIAHAAUTAH UIMLILIAP TO3AJMIH TeKIINPUITHUHT

JKCIPece YCYJIUHH KeTMA-KeTJIUMTMHA aHUKJIAHT:

Makcaa: nauuuiap TO3aJIUTMHA AHUKJIIALI

Ne Baxapuinum Tapruoéu Basapan Bbaxapa
oJIMau

1 | Upumnap tacHudwu 20 0

2 | ®aon KYMUpP KYKyYHUHH CETIHII 20 0

3 | Kykynnu naxra Ouiad apTHII 20 0
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4 | Unumpa nor 60p €ku WYKIUTUHA aHUKJIAI 20 0

Wanm To3anurura xynoca 6epuii 20 0

5 | XKamu 100 0

MmakcuMmal 6amr-100

HA3O0PAT CABOJIJIAPH

1. YOKnap caHuTap TUrueHUK TEKIIMPUII Y4YyH (QoiianaHuIaAurad KOHYHUH
XYyXKaTJIapHU caHaO OepuHr?

2. OBKaTJIaHUII OJIOKMHUHT acOCUM XOHAJapHJiaH axJaT Talulall KOHTEeHHpJapura
oynran macodanu cana® OGepuHr?

3. O3uK-OBKaT MaxCyJOTJIapy TalllUIINra KyHWiIaJuraH TUTHEHHWK TajabliapHu
caHab 6epuHr?

4. Unuiap Ba MHBEHTAapJIapHU TO3aJIalll Ba IOBUIN KOUJIAJapUHKU caHaO OepuHT?

5. Muky nexiy WaMIniap Ba WHBEHTApJIApHU 3apapCU3JIAHTUPHUIN KOUJATapUHU
aniTub 6epuHr?

6. Ca030BOTJIapHHM KaliTa MILJIAIIra KyWUiraH TMTMEHUK Tala0lapHU TYHIYHTUPHUO
O0epunr?

7. YOKna canutap-31nuIeMHOJIOTHK TaxJIMKa OMUJIJIApUHU caHa® OepuHr?

8. TexHomormk >KMXO037ap, WHBEHTApJIap, WAUIUIApra KyWWUJIaJAWraH CaHHUTap-
TUTUEHUK TanabllapHu KYpCaTUHT?

9. VOK uIIYMIapuHUHT IIAXCUM TUrHeHacura KyluwiaauraH TajnabliapHu
TYLIYHTUPUO OepuHT?

10. MuBeHTap Ba MAUIUIAD MAapKUPOBKACHMHHU AHUKJAII TAPTUOMHU TYLIYHTUPHUO
O0epuHr?

S-amaysmii  mMamryJaotr:  OBKaTIaH 3axXapJaHUNLIAPDHUHI  KeJTHPUO
YMKAPYBYM JTHOJOTHMK OMWLIAP (KiIaccupukaumoH tusumu). OBKatTaaH
3axapJaHMIIHU TeKIINPUIILL.
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Og¢kamoan 3axapnanuwi — Oy MUKPOOPTaHHW3MIIAPHUHI IIAPTIU-TIATOTEH

TypJlapy CaJIMOKJIM MHUKIOpPJA ypyF €iran €ku MUKpOOJIM Ba MUKpOOCH3 TabuaTra

ora OpraHu3M Y4YyH 3axapJu MoIAdalap TyHmraH OBKAaTHH HCTCBMOJI KHWJIHII

okuOaTtuma Kenub YuKaguraH YTKUp (KaMJaH-KaM —XxoJuiapja

CYypYHKAJIH)

kacakaup. OBKAT 3axapiiaHMIIap oJlaTha TypyXJu Xycycusrtiapra sra 0yiuo,
alipuM xojutapja OuTra €KW MHAMBUIyan OYmumy MyMkuH. Keuumu OVyiinua

OBKATJaH 3axapJIaHUIUIAp YTKUP XapakTepra sra 0yau0, OupmaH OONIIaHUIIM Ba

OFHP

Keuuimu OwyaH axapiaud Typaau. BUpoK oOBKaTAaH 3axapiaHUILIapra
CYypYHKaJId KacaJUlaHUILIap XaM KUpuO, Oynmapra naBpuil paBUIIa y30K MyIAaTaa

TypJId TOKCHK MOJJQJIAPUHM KaM MHUKIOPJia HCTEMOJ KWJIWII, MEeCTHIUTApHUHT
KOJJUKJIApM Ba OBKAT KyIIUMYaJapuHA KYI MHKIOPJAa HCTEHMOJ KHJIMIIL,
HUTpaTIap MUKJIOPUHUHT OIIMIIN HATHXKacHa KeInO YMKaau

1.o1caosan

OBKkaTtaaH 3aXapJaHnIlIapHUHT KeJITI/Ipl/Iﬁ YUKAPYBYM 3THOJOTHK

oMmJIap (KaaccuPuKANUOH TU3UMH)

Mukpo0 JakupyBUn Kumésnit Veumn XaiiB Otu
Oupukmanap KJIap Ba OHJIAp Ba OJIOTHSICH
Wnde Toxcuko Toxcuk yITAPHUHT yIapHUHT AHUK
KHustap uHexmIap 03 TapKUOHiA ap30J1apu OymaraH
KHCMJIApH 3axapiaaHu
I
Bbakrepuna Bakrepunap: Bakrepusinap: | Heopranuk: wuc, Espoitn | bamukmap ladgdcero —
(GakTepuo3n | cambMOHEIANa | CTAaUIOKOKK, | CHUMOO, YCUMITUKJIIAp: IOxcoBcku
ap) P n4aK | O0TyIuHYC. KYPFOIIMH, PYyX, | 3aMOypy¥nap, (Map |
TaéK4acH, MBILIBSIK, a3oT | €BBOIH uHKa, KaCaJIJINTH,
Bupyc MpOTEH, 3ambyp KHCIIOTAIApHA YCUMIIMKJIApHU MHHOT4, TapBy3aH
f1ap nep¢pureuc, yrnap: HI  ypyFlapH, cysanbamK 3axapJiaHu
(Bupo3nap) nepeyc Fusariu_m N Opranuk: aTpomH MHUZHS); 1 Ba 6K,
Bavcy oo Fusarium | g, | o
pyriap sp’orotrichinell HUKOTWUH , Ba OK YCHMHHKjlap 13 . HUHT I/IT-III()I/I
(MuKosap) a var.paol, | kumuiok | ?omKa coBoH CeK-penus
o e : YCUMIIMKIIapH.
Fusarium XY KAINUTH 6e3mapu
gramineurum, | 3axapiu KuMEBHI Masnan | (Oyiipak
Clariceps Mo Aaapu. uit: yCTH,
purpurea, MEBaJApHUHT | ONIKO30H
stromatinia MeTaﬂHOOplj aHHK. auudK JaHard, | OCTH
temulenta TCTPASTHIKYPFOLL |y om noBus, | 6e3napm)
UH, 9KypXJIOPUL KApTOMIKa
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1.0BKATAAH 3AXAPJIAHUIITHU TEKHIUPHUILI

OBKaTaaH 3axapiIaHULUIAPHU CaHUTAp-TUTMEHHMK TeKmmpumaa bom gaBnat
CaHUTapHs Bpayd TOMOHHUJAH TacAWKIaHraH “OBKaTJaH 3axapilaHdlIapaa
CaHUTapHsl DJIHJIEMUOJIOTUS HA30paTH MapKasjgapd TOMOHMJIAH TEKIIHPULI
TapTHON OViinua WypuKHOMA Ba J1abopaTop TEKIIUPHUIN YTKA3UIl HYpPUKHOMACH
acocua onud 6opmnanu. OBKaTIaH 3axapiaHMILIapja OupuHYM HaBOaTAa ynap
Ounan  nmaBosoBun  mudokop  yupamaau. OBKaTmaH — 3axapJjaHHILIap
TaCAMKJIAaHraHAa €KUM TYMOH KWIUTaHga OeMopra TepameBTHK MyoJaxaap
Kypcatuin OwiaH OWprajivkia, Ba3WATHHU KailTalaH JaBpuil Ky3aTHIL, TYMOH
KWIMHIAaH OBKAaT KOJJIMKJIapuJa CHHAMalap OJMII Ba 3yAJUK OWIaH [aBiatr
CaHUTApUs SMUAEMUOJIOTHS HA30paTH MapKa3ura HIOUIMIMHY XabapHoMa 1000puIl
3apyp. OBKaT 3axapilaHMIUIapUHUHT cababllapyHK aHUKJIAIl Ba yjaapHU OapTapad
ATHUILI 103aCHJAH 3apypuil dopajap KYpWIMIIM, HIYHUHTIEK, Xap Oup OBKar
3axapJaHUIIMHUHT [poduiIakTUKacu, MaxOypud TEKIIMPWIMIIM Ba XucoOra
OJIMHUIIM OYiinya TanOupap UUIaHMaJIapy UILIa0 YMKAPWIAIIY Kepak.

XKabpauitnanapra tuOOuii €paam KypcaTraH Ba OBKAaT 3axapJjaHMUILINHU
aHuKJaraH €ku TyMOH KwiraH Imm@okop €xku ypra THOOMET XOAUMHU
KyWHIarujapHy Oaxxapuill Ba aMalira OIIMPHUILTa MaKOypaAUp:

a) OBKaT 3axapJlaHdll Xakuja 3yAJIdK OujlaH JaBiaT CaHUTAPUs-
AMUAEMHUOJIOTHS HA30PAaTUHU aMalira OUIMPYBYH TAIIKMIOTHH Xabap10p KUJIMILL

0) 3ymIuk OwilaH TYMOH KWJIMHAETraH OBKATHUHT  KOJJIMKJIAPUHU
UCTEBMOJIJIAH YHMKApUO Tampiam Ba ymiOy MaxCyJOTIApHUHT KENTyCHUAaru
peanu3aIusICUHNA TabKUKJIAIIL,

B) TYMOH KWJIMHAETraH OBKAT HAMYyHaJapHHM OJIMIL, KacajulaHTaHJapHUHT
KYCYK MaccajapvHu (OIIKO30H IOBWITAaH CYBHHU), Ha)kac Ba MEMIOOMHU WHUFUIL,
KypcarMmayiap OYJIraH XoJijla — TeMOKYJIbTYPAHH KHUII YUYYH KOH OJIMII Ba yJIapHU
Ypranuin yuyH JlabopaTopusira >KyHaTHIIIL.

OBKaT 3axapJaHUIIMHU TEKIIUPHUIIAAaH OWPUHYM HaBOATAarn Makcaa —
KacaJUIUK €WNINO KETUIIIMHYU TYXTATHII Ba KaCAJIJIAHUII TATXUCUHU aCOCTAIIIND.

OBKaT 3axapjaHUIIMHA aMalra OIIMPAETTaH CAHUTApHUs Bpayud KyWHIaru
MabJIYMOTJIAPHU W34 AHUKJIAIIU JIO3UM:

1) xabpnaHraniap COHM Ba 3aXapJaHuIl IMHAMUKACH;

2) 3axapJaHUIIHUHT a0 OYIraH BaKTH Ba MIAPOUTIAPH;
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3) KacaJUIMKHUHT SIIMPUH (MHKYOAllMOH) JaBpH;

4) KaCaJNTMKHUHT KJIMHUK CUMIITOMJIAPH;

5) OBKAT aHaMHE3UHUHT CYHITH 48 1aH 72 coaT M4UJard MabIyMOTIIapH;
6) TyMOH KWJIMHAETTaH MaxXCyJI0TiIap pyixaru;

7) 3axapiaHuin OujilaH OOFJIMK OYyJiraH O03WK-OBKaT OOBEKTH (EKu
0OBEKTIapH);

8) TEeKIMPHUII YIYH KYHATUIITAaH MaTepuajiiap pynxaru;

9) snuaeMusi XoiaTH MabJIyMOTIapu (oujaga, UIIXOHaAa IIyHTra VXIarl
KacaJTUK X0JlaTiaapu OOpIIUTH).

Nmrauar OupuHYM OOCKMYHMIa CAHUTApHs Bpayd yMyMHUH MabIyMOTJIApHH
HuFaau Ba yJapHU TE3KOPJIMK OWJIaH TaxXJIMJ KWIaay, >kaOpauijanapHu cypoBra
TyTaau, TYMOH KWIMHYBYM MaxCyJIOTHH aHUKJIAWAM, YHU aijaHMaJaH oJaud
TalUIaliau Ba JacTIA0KU TAIIXUCHU Kysaau. 3axapiaHull EMUIUIIN PUBOKIAHUIIN
XaKUAaru XxabapHu TaxjIMi KUiIuO, MU(pOKOp KacaUIMK Ba MYXUT OMMWIJIAPUHUHT
cabaluii-okuoat aNOKaJIapUHU oenrunaiau, KacaJUTHK IOKTUPYBUYHU
(KOHTaMUHAHTJIOBYHM) areHT TapKAIHIIMHUHT YBTHOOpra ap3uryiauK HYIIapuHU
AHUKJIANIH.

JKabGpnanrannapau  cypokka TyTuml xapaéHuga  IHUGOKOp  OBKAT
aHAMHE3WHHU: KaOpJaHTaHHUHT (>kaOpJIaHraHJApHHUHT) KacaIMK OOlITaHUIIUraya
Oynran 2-3 KyH UYMJArd OBKATJIAHUIIW XYCYCHUSTIIAPU XaKUAaru MabIiyMOTIApHU
aHUKJIAIIN; MaxcyJoTiap (Taomiiap) TYIUIaMHU, YJIAPHUHT OJIMHTAH Ba MCTEHMOJ
KWIMHTaH >KOWM, YJapHUHT cudatu Ba Ta3aHIAIUK WIIJIOBH OEpHIITaHINTU
XaKugara Oapua MabJIyMOTJIapHU TyTamm Kepak. JKaOpnanranmap Oup Heua
Hadap OynraHga, yJapHUHT pallMOHUAArM TyMOHJIaHA&TraH Oup Xuijaru
MaxCyJOTJIapHU aHUKJIAll Ba, CYHITUCUHHUHT CU(AT XapaKTEpUCTHUKACH XaKHUIa
WIOXKHK OopHvyYa KYNMpOK MabjiyMoTra (IIy >KyMjaJaH, Maxcyc JabopaTtopus
TEKIIUPYBIAPUHUHT  HATWXKajJapu  Xakujga XxaMm) Jra  Oyiaum  Kepak.
['ymMonnana€Tran oO3WK-OBKATiiapra, OuUpWHYM HaBOaTna, Te3 alHUNAWTaH
MaxCyJIOT Ba TaoMJap KUpaau, HOH, Ty3, IIakap, €pmanap kabumap sca KUMEBUIN
TabuaTra sra 3axapJiaHWIl TYMOH KWJIMHTaHaaruHa tekmmpuiaau. [lyHuHTIEK,
»aOpJlaHTaHJIAPHUHT OWJIa ab30JIapu Ba MIIXOHAJArd XamkacOliapu opacuaa Xam
IIYHAKaHTH KacaJulMKiap OOp-UYKIUTH, yjap KaepAa Ba KaHAaid OBKAaT MCTEBMOII
KWITAHJIMKIapU aHUKJIaHAIM, TYMOH KWJIMHAETraH MaxCyJIOT eHWIraHuJaH To
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KacaJuluK Oenrmiapu maiino OynryHura Kajap KaH4ya BakT YTraHiIuru
OenruiIaHaan.

“VTKI/Ip OBKAT 3axapJIaHUIIN TAlIXUCU KYWHWIIUIIWA YYyH OJMHTaH Kyluaaru
MabJIyMOTJIap Ma)XMyacH acoc OYJIMIIM MyMKHUH: TYPYyXJIM KacajlJlaHUIIa — OUp
BaKTJIMJIMK, OMMaBUIIMK, SIWPUH (MHKYOAIMOH) JaBPHUHT YTa KUCKAIUTH (2-72
coar), OBKAT MCTEHMOJI KWIMII OWjiaH ajoka (ryMOHJIaHAETraH MaxXCyJIOTHHUHT
Oopauru), amokajaa MYKJIWTW, TYMOHJAHAETTaH MaxCyjJdoT OJMO TalllJIaHTaHWJaH
CYHI SIHIM KacaJUIMK XOJaTJIapyd MHaijo OyIMaraliird, y3ura Xoc XyCyCHUSTIN
KJIIMHUK MaH3apa, 3MHJIEMHOJIOTUK Ba3UAT MabiaymoTiapu. KimHUK MaH3apacu
yXmam OyiraH KacaulMKapra Talxuc Kynuuaa TabaKkaialTHPyBUH TallIXUCTaI
VTKa3WINIIH 3apyp.

3axapnaHuil OusiaH OOFIIMK OYyJiraH OBKaT OOBEKTH aHUKJIAHTaHAa, IIHU(POKOP
YHUHT UIIIWHUA BaKTUHYA OMPO3 TYXTATTaH X0Ja CaHUTapusl TeKITUPYBU YTKa3aaH.
CaHurtapus TEKIIMPYBU (HA30paTH)HUHT yIIOy Typu (aBKyJoAaa XHUcoOIaHaau Ba
rYMOHJIaHAETraH O3WK-OBKATHM WIUIA0 YMKApWII Ba AWJAHTUPHUIIHUHT Xap OUp
OOCKMYMHHM SKCTEePTH3a KWIHII UMKOHU OWJIaH OBKAT 3axXapiaHUIIM cababiiapuHu
CUHYMKIA0 ypraHuimHu Hazapaa TyTagud. O3UMK-OBKAaT OOBEKTHUHH CaHUTAPUS
TeKIUpPYBUM oyubd  Oopwiranuaa, OWpUHYM  HaBOaTAa, TyMOHJAHAETraH
MaxCyJOTHUHT cudaTu Oy3WIMIIM Ba OBKAT 3axapjaHUIIM Maiijo OYJIUIIUHUHT
cabaOuucu OYIMIIM MyMKHH OYJIraH caHUTapus Ba TEXHOJOTHUS TapTHOU
Oy3wIuIUIapyu aHWKJIaHaIu. byH/Ia Ha30paTHUHT acOCUW HyKTalapu KyWujaruiap
XucoOJaHaau: O03WK-OBKAT (XOM-ami€) XyxoKaTiapH, YHH HIUIad YMKapHIl Y4yH
doiinanaHuaTal  O3WMK-OBKAT €KW XOM-allI€HW Cakjall I[apouTiapu Ba
MyaJnatiapd, YHUHT cudatd Ba peanu3auus MYJIJATHHU  XapaKTepIOBYU
XyxoKaTinap (TaoMHOMa, Opakepak KypHaid), XOJIUMJIAp CAJOMATIMIUHU
TACIUKJIOBYM Ha3opaT (OJMHAAH Ba MYHTa3aM paBHIIJa YTKA3WIYyBUM TUOOUMN
KYpUKJIap >KypHAUIApH), UILIA0 YMKAPUIIHUHT, Iy >KyMJaJaH, UIUIaTUIaETran
CYBHUHT CAHUTAPHUS-TUTUCHABUHN TABMUHJIAHUII Japa’kacHy.

[udokop naboparopusi TEKIIUPYBUTA SKYHATUIAETraH HaMyHaJapHU
capajaira ajoxuaa 3bTHOOp KapaTHIIU 3apyp. TeKIIUPUIYyBUM HaMyHaap
TapKUOMJIa yuTa aCOCUH rypyxJjap aXxpaTWiIHILN Kepak:

1) ryMoHIaHAETraH 03UK-OBKAT (€KW YHUHT TapKUOUN KHUCMIIApH);

2) xuxo3nap, ac000-yckyHanap, Uil KHHUMHU, XOAUMIAPHUHT KYJIU FOBUJITaH
CyB Ba OakTepusi TallyBYAHJIMK TaxXJWUIapu (Haxkacjiap, TOMOK CYypTMacH,
cowiapJaH;)
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3) KacayuTaHraHJApHUHT MaTepuauiapu (oJaTaa, JaBoJAlI-NPOQPUIAKTHKA
Myaccacacujia OJIMHa/IN): KOH, IOBWITaH CyBJap, KyCyK MaccacH, HaJkaciap.

Yaum xonatnapu 103 Oepra’jga, YIWKAAH OJMHTAH MaTEepPUATTHUHT
nabopaTopus TEKIIUPYBU YTKa3UIAIM.

['yMOHNIaHAETTaH 03UK-OBKATJIAp CAKJIAHUII XKOHU (03UK-OBKAT OOBEKTH) EKU
x)abOpranrannapaad (KONIUKIApW), YHH TYIUK peaau3aius KWIMHTaHUga 3ca —
CYTKaJlUK HaMyHa TapkuOu ()KaMOATYMIMK OBKATIAHUIINA KOPXOHAJIAPH)IaH
onuHaau. ['ymMoHIaHAETraH MaxXCYJIOTHUHT HaMyHAacH 3aXapJIMJIUKHUHT TallKd
oenruinapu (3axapiu 3aMOypyFiap, KykapraH KapTollka, OaliK 30TH Ba XOKa30)HU
aHWKJIAIl Ba YHUHT TapKUOWJArW 3axapilaHWIl PUBOXIIAHWIIUHHA OCITHIOBYU
OMONOTUK €KW KUMEBHA OMHWJIHM QKPaTHO OJNWIN yUyH TaXJIWIUN TaxJuira Ba
JabopaTopus TEKIUPYBUTA KaI0 KUITHHAIH.

Arap rYMOHJIaHAETTaH MaxCyJlOTIaH Ba KacaJulaHTaHJIaPHUHT
MaTepuaulapuiaH TYMOHJIaHAETraH O3MK-OBKATIArd MHKIOPH KacaJUTUK Manjo
KWJIyBYU 3axapiu (TOKCHK) OOLLUTaHFUY Jo3ara  MoC oynran
MUKPOOPraHU3MJIAPHUHT YXIIall mTaMmiiapu (YXmam Ouosioruk OupukManiap €ku
KUMEBUW  Monjanap) axparu0d oJuHCa, KyHWIraH JacTia0Ku — Talrxuc
TaCAMKJIaHTaH XUCOOIaHaIu.

byHnmait xonarma TyMOHJAHAETraH O3MK-OBKATra Kenrycujaa “anomop”
cubartuga Kapanmaau. Arap 3axapJaHUIIHUHT ca0a0uil OMIWIM aHWKJIaHMaca,
KaOpJaHYBUYWIAPHUHT O0apu YUYyH YMyMHI OVJraH 03WK-OBKAT MaxCyJOTH (TaoM)
OXUp-OKHOaTma TyMOHJaHyBuUM cudaruma xucoOra OJWHAAM Ba  YHHUHT
xaBpcu3uruan M(POJATOBUN y3WI-KECHUJT TEKITUPYB HATWIKAIapHW OJIMHTYHHUTA
KaJap YHUHT aiiJlaHMacH 4yekyiad KyHUIuIm Tanad dTuiau.

“ANOa0p” MaxcyJoT MHUKpOOpraHuzmiiap €ku KUMEBUU Mojananap OuiiaH
U(IIOCTAaHUIIMHUAT MaBXyd HWYUIapy Ba MEXaHU3MJIADUHM aHUKJIANl y4YyH
“allomop” MaxcyJOT HaMyHAaCHMHMHI MHUKPOOWOJOTHK Ba KUMEBUHN TaXJIMJIMHUHT
HATWXKaNapy, KacaJUIAaHTAHJIAPHUHT MaTepualilapd Ba O3WMK-OBKAaT OOBEKTHIA
(kuxo3mapnaH, acO00-yCKyHallapiaH, XOJAWMIIApAaH) OJMHTaH CHHaMalap
HaTWKAJAPUHUHT  KuEcnanuiapu  yTkaswiaau. OIMHraH HaTWkalap MocC
TYIITaHUAa, OBKAT 3aXapJaHUIIA OMWIMHUHT y3aTWINILI UYJIU aHUK OeITUIaHUIIN
MyMKUH. Macanan, “aitogop” MaxcyJOTJAaH Ba O3MK-OBKAT OOBEKTU XOIUMU
TOMOFUJIAH aXKPAaTUO OJIMHTaH CTA(QUIOKOKK IITAMMUHUHT YXIIIAIll SKAHJIUTH O3UK-
OBKAaT OOBEKTH XOJMMHMHHMHI OAaKTEpHs TAIlyBYAHJIUTU KAaCAJUIMKHUHT OUPUHYH
cababuuncy SKkaHIUTUHU Tacaukiaanau. Kenrycuma sca craduiiokokkiap Ba TOKCUH
spaTyBUYWIIap Kymahumura €paaM OepyBYHM TEXHOJOTHK >KapaéHHHUHT Oy3WIIUIIN
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aHuKJaHaau. by mmapouTnap “aiOop” O3WMK-OBKAT peanu3aivs KUJTMHTAHHUIaH
cYHT (MacayaH, >xaOpjaaHTaHJIAPHUHT YHHUIA) XaM SIPaTHIUIIA MyMKHH.

Arap OBKaT 3axapJaHumM OujaH OOFIMK OViraH ryMOHJIaHAETTaH MaxCyJoT
O3MK-OBKaT OOBEKTHra OOIIKAa O3MK-OBKAT KOPXOHACHJaH TyIITaH Oyica, yHIa
mdokop yma OOBEKTHH XaM TEKIMUPHIIK ImapT. ['yMoHIaHA&TraH MaxcCyJoT
peanuzalys KWK yuyH OOIKa XyayA1ad oju0 KeJIuHran 0yca, mugokop yuoy
MaxCyJOT WIDa0 dYWKapwiraH (TalmwiraH, CakJIaHTaH) J>KOWJa CaHUTapwusi-
AMUACMHUOJIOTHS TEKIIMPYBUHHU KY3FOTHUII YYYH y XaKuja aHHUKJIaHTaH
MabIYMOTJIAPHU HAa30paT KWIYyBYH MYBO(MHK UAOpara MabiiyM KA.

Tekmupys napomuaa mMupoOKOp KyWHnaaru Te3Kop YopaiapHu Kypaau:

1) “aitbaop” 03UMK-OBKAT MaxCyJOTIapuaaH (oigaTaHUITHN TaKUKIAuIu €K1
yIIApHU pean3aius KWINI €KW HYKOTUIHUHT aJoXuJa TapTUOMHU YpHATaIu;

2) aHUKJIaHTaH OemMopJap €Ky OakTepusl TallyBYMIAPHU UIIJIAH YeTIaTalu;

3) 03uK-OBKaT OOBEKTHJAa 3axXapjaHWll IMaijgo Oyiuimmra oJud KejlraH
cababnapau OapaTtapad >THIIl Ba Je3UH(PEKIHs YTKA3UII YIyH OBKAT 3aXapJIaHHIIN
Owmad OOFIMK OYJIraH 03UMK-OBKAT 0ObEKTUHHUHT UIIUHM TYXTATaJIH.

V3un-kecuia “OBKaT 3axapiiaHUIIKM TallIXWCH KIMHUK MaH3apa JUHAMHUKACH,
VTKa3wiran  MyoJia)ka  camMapaJopiiurd,  JKkaOpllaHraHiapjaH  WUFUITaH
Matepuaiap (KOH, Memo0, Haxac, KyCyK Maccajgapu, IOBWITaH CyBap)
JabopaTopusi TEKIIMPYBIAPUHUHT KUECUH MabIyMOTJIapu Ba T'yMOHJIaHAETraH
MaxCyJoT HaMyHaJlapy OujaH TacAUKIaHUIIM Kepak. “CypyHKaliu OBKaT
3axXapJIaHUIIK TAIUXUCUHU KYWUII y4yH *KaOpJaHTaHJIApHUHT O3UK-OBKAT OWJIaH
TabMUHJIAHTAHJIUTUHY ¥3UTa XOC XYCYyCHUSITIapH Ba 03yKaBuil ad3ayimurura OOFIuK
paBHILJIa YJIAPHUHT AIIAll XOWWJAa KylIIMMYa paBUIIJA SKOJOTHK CTaTycAaru
HUCOATaH YYKYPPOK TaXJIHJI YTKASWINIIHN JIO3HM.

SArona xonataa 103 O0epraH KacaJUIaHUIIHA TEKIIUPTaH/Ia YHUHT OBKATIAHUII
paruoHu OWIaH OOFNIMKIUTUHA TaXMHWH KWW Y9YH OBKATJIAQHUIIHWHT Y3UTa
XOCIMKJIAPUHMA Ba  KIMHUK  MaH3apaHW  TaxJWil  KWINIL, IIyHUHIJEK,
»KaOpJiaHTaHJIapJlaH OJIMHTaH KEepakjid MaTepuauiap IMyxTta JadopaTtopus
TEKIIUPYBIAPUAAH YTKAZWINIIM JIO3UM.

SArona  xonmaTimap — KynuHYa ~— MakTtaOrada — TapOusi ~ Myaccacajapra
KaTHaMaiauran KW4WK Emgaru Oojanapaa, NIYHUHTIEK, yiIa OBKaTJIaHAIUTaH
EIFU3 SAIMIOBYM WIAXClapAa Kaia sTwiagu. TalkumalTHpUIral jkamoanap Ba
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KaTTa OWJajapja SrOHa OBKAT 3axapJIaHWIIM XOAUCACU (03 OepuIld 3XTUMOJIH
KyJa KHYUK OYay.

OBKaT 3axapiaHUIIMHU TEKIIMPUII HaTWXalapura Kypa, MHQOKOpP YHUHT
ke YMKUIIKMaa anoaop OyiaraH kuMcara HucOaTaH MabMYpPHH kKa30 KYJUTalau
(CkapuMa coJslay) Ba KEJITYCHUJAaru CaHUTAPUSA-3IHIAEMUOJIOTHS (HapOBOHIMIUHU
TA@bMUHJIOBYM CAHUTAPUA-3NUAEMHUOJIOTNS HIUIADUHUHT ACOCUM HYHAIMIIWHA
oenrunaiiin. MyxuM HUCTUKOOIIM MpOoMIaKTHKA TaaOUplapu HILIad YUKApHII
HazopaTy (MIUIa0 YWMKApUINHUHT KPUTHUK HyKTajgapu Oyiudya O3MK-OBKAT
OOBEKTUHU HA30paT KWIMII)HA KOPPEKIMUIAIHU KaMmpad ojaau Ba Ha30par
KWIyBYM HWJOpajap TOMOHHJAH HA30paT KWIMII TaaAOUpiapyu Kappajluiuru
OLUMPUJIUIIMHYU Taslad 3Taju.

AViHM Oup O3MK-OBKAaT OOBEKTH OWIaH OOFJaHTaH OBKAT 3aXapJaHUIIH
YUKUIUIApU KaiTa maiijo OYnraHuja, CYHITUCMHUHT SKCIUTyaTalus KWIMHMIIN
yii0y (aoausT Typu XaKuJard CaHUTapUS-dMUIEMUOJIOTHS XyJlocacura OMHOaH
Oexop KWIMHUIIK Kepak. OBKaT 3aXapJIaHUIl KaOpJaHTaHIap yUyH OFUp TyraraH
xonaTiap (YynuMm OwWllaH Tyrarah, HOTHMPOH KWIMO KYHraH)la YHUHT Tanjo
oynuimaa aioaop Oyirannap KUHOMHN KaBOOTrapJIMKKa TOPTUIAIH.

OBKaT  3axapJaHUIIMHUHT  CAHUTAPUS-3MUIAEMHOJIOTUS  TEKIIUPYBU
HaTWXKanapyu IHQPOKOP TOMOHUIAH XYXoKaTiap (TEKIIHUPYB AAJIOIATHOMACH)
Owinan OwiaH pacmudnamTupuiaav. TeproB TOMOHUJAH TAaCAWKJIAHTaH OBKAT
3axapJaHUIIUHUHT Xap Oup XOJaTH Kaia STHIWIIHN Ba KATbUW XMCOOTa OJMHUIIN
IaprT.

OBKaTJaH 3axapJaHUIJIAPHU TEKIIMPUII Ba aHUKJIAIl BOKea COAUp OyJraH
JKOWJIaru TymaH, maxap JlaBnat caHuTapus >SMUIEMHUONOTHS Ha3zopath bomn
JlaBnaT canuTapus Bpayd TOMOHHJaH «OBKaTAaH 3axapjaHMII BaKTHAa JaBjaT
CaHWUTapHUs SMHUACMHUOJIOTHS Ha30paTH MapKas3JapHUHT Ja0opaTop TEKIIMPHII Ba
xucoOra OJuII HYPUKHOMACH aCOCHIa» aMajra OITUPUIIaIH.

OBKaT/maH 3axapjaHUI [o3ara KeiaraHja OeMop OwjiaH PHT OMpHHYM MapTa
JAaBOJIOBUM Bpad OwiaH Mynokataa Oymamu. OBKATIaH 3axapiiaHUIl aHUKJIAHTaH
Ba yHTa TYMOH KWIMHTaH OeMopiapra OupuHYM HaBOaTAa TEPANEBTHUK JaBO
MyOJIaXKaJJapHA OJIMIIIHA TaBCHS JTHIN OWjaH OWpraivkia, >KOWHU OJIWHIAH
Ha3opaT OCTHTra OJIMIN OWJIaH OWpTajvKaa, TYMOH KHWJIMHTAH OBKAT KOJIMKJIApHU
onu0, 3yMIMK OWIaH [aBiaT CaHUTApUs SIUICMHOJOTHS HA30paTH MapKas3ura
HIOMIMIMHY XabapHOMa KYHATHUII 3apyp.

[Mommnuau  xabapHOoMacuja  OBKaTAaH  3axapjaHuIga  KyWujaarua

MabJIyMOTJIap KEJITUPIIMILU 3apyp:
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1. oBKaT/AaH 3axapiaHUII Kaepja ro3ara Kelras,

2. OBKAT/IaH 3aXapJIaHUIIHM 103ara KeJIrad BaKkTu;

3. 03UK-OBKAaT MAaxCyJOTJIAPHA HCTEbMOJI KWITaH BakKTU (OIIXOHAHUHT
pakamu, Kaiich MyacCacCaHMHI OBKATJaHUII OJOKH, KOPXOHAHUHI HOMH, YHHUHT
KaliCu TallIKWJIOTra KapIiu);

4. xaOpiaHraHiap COHH, yIapHUHT nunuaan 14 €mrava 6yaranmiap;

5. lNocruranu3anus KUJIWHTAHIAp COHH;

6. KacaluIMKHUHT KEUHIIIH,

7. OFMp acopatra yuparasjap COHHU;

8. r'yMOH KWIMHIaH MaxcyJoT;

9. 3axaprianuiira onu0 KemyBuH 1ryoxanu cabadmiap;

10. KaOyJ1 KWJIMHTaH yopajiap;
11. Orajularad JIaBO3UMU Ba HII KOWHM KypCaTWTaH XoJaTAa HM30
KyWuII.

byHnan Ttamkapu AaBoJIOBYM MIM(OKOP CTHPWIUIAHTAH HAMIIAA [IyOxa
KWJIMHTaH OBKaT MaxcynomiapHu onaud JICOHM naboparopusicura ro0opuiiu
Kepak, Wy OwunaH Oupraqukaa OEMOpPHUHI KyCYK MaTepuaulapy, axJjaTH,
OLUKO30HMHUHI OWPUHYM IOBMJITAaH MaccacH, CUNJAWIM Ba KOHMJIAH OJMHIaH
HaMyHaJIap Xam OUprajivukaa >KyHaTHIIaIu.

JICOHM oBkaTiaH 3axapiiaHuin Oyiinya monminHY XxabapHoMa OJIraH/1aH
KeWMH, 3y/UIMK OujlaH ymoOy Ba3USATHU Ky3aTUII HIUIAPHU aMalira OMIMPHUIIN
Kepak.

OBKaTJaHUII 3aXxapJlaHuIl XOJAaTUHU OMpUHYM Maparo0a Ky3aTtum S5 Ta
OOCKHYTa aXXpaTHIIA]IH.

1. OBKkaTtnaH 3axapiaHUIl TAIIXMCH TAaCAMKIAIl Ba YHUHT XapaKTEpUHU
aHUKJIAII.

2. OBKaTaH 3axapJIaHuIl coaup OYauIn cababmapHu aHUKTAIIL.

3. Taii€p OBKaT MaxCyJIOTHHHUHI TOKCHK XYCYCHUSITJIAPUHU KEHTraWTHUPHUITaH
TapTUOa YpraHull.

4. OBKaT/AaH 3aXapiaHUIl TapKAJIUIIUHU OJTUHU OJIMII Ba TYXTAaTUII OYiinya
OTIepaTHB Yopa TaAOupIap UILIad YUKAPHUIIL.

5. Ky3aTum 1anosiaTHOMacuHU Ty3UI.

IO3a kenran >xoira caHuTapusi Bpaud KeNraH Xojjga OupvHYM HaBOaTAa
TAIXUCHU TacAMKIall Ba O6aprapad 3TumM 3apyp. ByHUHT ydyH *kaOpiaHyBUYUTa
OvpiaMyM TalIXUCHU KYHTraH Ba OMpUHYM THOOMI €paam kypcarrad mu@okopaaH
CaHUTApHsl Bpayd DIHUJIECMUOJIOTUSA TAPKAIMIIMHW AHWUKJIAWIW, YHUHI KIMHHUK
Oenrunapy, XapakaTHUHT TYFPUJINTHY, KaCAJUTUK COAMP OYIraH *oWaaru Ba3usTiiap
Ba KacajxoHara €TKU3HII TapTUON OMIaH KU3UKAIH.
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JaBonoBun mugokrop 6mnan cyx0at yTkazuin OunaH OUpraaukaa, CaHUTapUs
BpPAayHUHT Y31 0eMop OmiIad MysokaTaa OYau0 yHU CYpoB KUJIadu.

OnuHran MarepuajUlapHd  dJMOHAEMHOJOr Ba WMH(DEKIUMOHUCT  OuiiaH
Oupraivkaa TaxJIui KUIaIu.

CaBoJra aHUKJIMK KAPUTHUIN YYyH, XaKUKATIaH XaM JaBOJIOBUM MIHU(OKOP
TOMOHHJIaH TapKATHUIITa OJIMHTaH Ba KAaCAJUTMKHU YaKUPTaH O3WK-OBKAT MaxXCyJoT
KWITaH Ba Kacaj OyaraH ogamiap 3Mac, KacaJukKa YaIMHTaH Ba YMYMUNM OBKATHU
MCTEHMOJI KHJITAH OJlaMJIapHH XaM CYPOK KWJIHIIN Kepak.

Canurtapusi Bpauud «ail0Oop» MaxCyJOTHH TOIHUII Y4YyH >KaOpiaaHyBUMHHHT
WHKYOAIlMOH JIaBpUHU JAaBOMUWIWIMIMHKA WHOOaTtra oymb, 2 KyH J1aBOMHJIA
KaHJ1aii OBKAT UCTEHbMOJ KWJITAHJIUTUHU CYPUIITUPHII KEpak, O0TyIHU3Mra myoxa
yiroTuiaranaa nHKyOanuoH aaBp 40 kyHra uy3wiaaud. beMOpIIapHUHT KacajulMK
oommanrydya 10 KyH OJIMH HUMa HUCTEbMOJ KWITAHJIUTH HMHOOATra OJUHAIU.
OBKaTJaH 3aXapJaHUIIHUHT OMPUHYM OOCKWYHUA TAlIXUCH KYyHusca, caHUTapus
mudokopu Tenerpad Ba TenedOH OpPKAIM IOKOPU CAHUTAPUS SIHAEMHUOJIOTHUS
Ha30paTH MapKa3ura KyWWJITaH TalIXKUC OPKAJIM MablyMoOT eTkasmwiaau. OBKaTIaH
3axXapJIaHUIIHUHT YU mapouTuaa 5 HadapjaaH kaM jkaOjaHCa €HIWJl IapoUuTia
Keuca, IOKOpY CaHUaTpHs Ha30paTh MapKa3ura yuianma OepuiMainim.

Oskamoan  3axapiavuiHuHe — UKKUHYU  OOCKUYUHUHE  ea3ughacu  —
KACAIDTMKHUHT  ATUOJIOTHSICHYN ~ aHUWKJIAI, 3aXapJaHUIIHUHT KEMuO YWKHII
Ba3UATIIapU Ba cababiapHU TYJIUK aHUKJANgaH uoopat. bByHUHr yuyH TY¥pu Ba V3
BaBKTHJA TAaIIXHUC MaTepUaUIApHA MUFHUIN Ba yJIapHU OKOPH MaJlaKaju
nabopaTopus TaxJIWUTApHU oJMO Oopwil 3apypaup. JlabopaTtopus Bpauu Y3UHUHT
XonuMJIapu OujaH OWprajvkaa Ba Kydd OuiiaH Jiabopatopusi mMaTepuaiapHU
nuragu. JlabopaTopusra OBKaTJaH 3axapiaHUIITHUHT STHUOJIOTHSHU TacIUKJIall
y4yH 3apyp Oynran Oapua Marepuaiap 000pWIAIu: S’bHU OBKAT KOJIUKJIAPH,
KyCyKBa axjaT MaTepHhallylapW, OWpPUHYH Maparoda ONIKO30HIaH IOBHUIN YYYH
OJIMHTaH MaTepuajuiap, XOAUMIAPHUHT KYJIUJIaH Ba I KAUWAMIIAPUIAH OJIMHTAH
cCypTMajap, WIUNUIAPHU IOBWII BaHHJIAPUAATH CyB HaMyHaJapH, Ty3JaHaJWTaH
IVIIT Ba Oanuk OOTHpaauMraH CyB marepuauiapd Ba 0.). DHT acocHwii 3bTHOOD
OeMOpHUHT 1IyOXa KWJIMHTAH HCTEHhMOJ KWUIMO TyrarMaraH OBKAT KOJIJUFWUTa
KapaTuiaan.

Cunama ctupwi uaunuiapaa oiduHaau. bakrepuan stuonorusira sra OynraH
OBKATIaH 3aXapiaHuIniapaa 0aKTEpPHAOJOTHK Ba CEPOJIOTHK TEKIIUPHUIILIAD YIYH
8-10 Mi MUKIOpAa KOH OJIMHAIU, OOTYNIHM3Mra myoxa KuJIuHa&TraH BazusTiapa
sca Oemopra OoTynau3Mra Kapuim 3apao0 ro0opuiaauradH MUKAOPAA KOH OJIMIL
Kepax.

Kyprommn Ba cumMo0 OvpukMaiapu OuiaH 3axapiiaHUNUIap f03ara KeTuIira
TYMOH KWJMHTAaH Ba3usATIapJa OEMOpJApHUHT CHUHAWTUIAH CHHMAJIAp OJIMHAJIH.
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bapua onuHTraH cuHaMayiap SXIIMIA0 KOWIAIITUPUINO Ba ylapra dTUKETKAIApHU
énumtupub, 3ynnuk  Owinan — jabopatopus — ro0opuil  Kepak.OBKatiaH
3axapJIaHMIlra Ky3aTUII JIaBOMUJA HMCTEbMOJ KWUJITaH MaxCyJOT TapKuouma
KUMEBUM Mojdanap Oopaurura 1my0xa KuiauHrad BasusTiaapaa JICOHM
nabopaTopuscHua OBKAT MaxCYJOTJIAQpPHWUHT HaMyHaJapHA Ba OEMOPHHUHT
akpaTMajapy Ba IOBUJITAH CYBJIAPU CAHUTAP-KUMEBUN TEKITUPUIILIAD YTKA3UIAIH.

[ysgait kunub, OBKATIaH 3aXapJaHUITHUHT UKKUHYM OOCKMYWIA OUPUHYH
O0ockuuura HuCOaTaH KaBoOTapIUK KaMPOKIHP.

Texwupyenune yuunyu OOCKU4YU MAXCYJIOTHUHT (Tal€p MaxXCyJOTHHUHT)
TOKCUK XYCYCHUSITJIQPHU PHUBOXJIAHUII TAPTUOMHU MEXHAHU3MHHHM Oatadcui
Eputuiad noopar.

baktepuan 6ynMaran oBKaTAaH 3axapiiaHUILIAP/a KACAUTMKHUHT THOJIOT UK
aJIOKAJOPJIMTMHU aHUKJIAIl KyAasM KUMuH XucoOnaHanu. by Xxonatr Oaktepuan
Tabuarnard OBKAaTJaH 3axapjaHuluiapaa OWpMyHYa KUHUHPOK XUCOOJIaHaIH,
OyHJla Kylugarmiapra YbTHOOPHU KapaTUIll 3apyp:

1. 3apapioBun MaHOaHU OJITUHAAH AaHUKJIAII KEPaK.

2. Maxcynomiapjia MUKpPOOPTraHU3MIIAPHUHT KYNaluIl WyJUTlapHU aHUKJIAlll
Kepakx.

3. MaxcynoTinapaa MUKpOOPTaHU3MIIAPHUHT KyNaiummura oiaubd KenaauraH
IAPOUTIIAPHU aHUKJIAII.

4. Maxcynotnapra KyJUHap UIIOB Oepur TOKCHHJIAp
MUKPOOPTaHU3MJIIADHUHT  Ba  YJApPHWUHT  TOKCHHJIAPUHUHT  CAKJTAHWIIWHU
TabMUHJIOBYH IIAPOUTIIAPHU aHUKJIAII.

By caBonnapra aHUKJIWK KUPUTHUII YIYH CAHUTAPHS IAPOUTIAPHU OOCKHUUMA
OOCKMY aHUK TEKITUPHII Ba Xap OUp OOCKUUIAPHU TYIUK KEHT KaMPOBJIM Tap3/a
amaJira OIIMPUII Kepax.

OBKaTJaH 3axapJaHUIIHUHT OUpJaH TapKaauiiu cababu Ba MaHOau XallBOH
Maxcynotiapu (TYmT, cyT, Tyxym Ba 0.), Oyjica XalBOHHUHT CaJOMaTJINTU
TYFpUCHA XaM MabJIyMOTJIap WHUFUII 3apyp, YyHKH OakTepuan uQgociaHUuIIHUHT
acocuit MmaHOan 6YI10 XallBOHJAPHUHT 3 XaM XUCOOJaHUILIA MYMKHH.

O3UK-OBKAaT MaxCyJOTJIapuHU KaOya KWJIMII, KalTa WIUIAll Ba CakJjall
JaBOMUIA 3apapiioBYM MaHOa OyimO, spHU OakTepw TamryB4H OYinO, OBKAT Xa3Mm
KWIWII TU3UMH,TEPUHUHT WUPUHTIN KacaJTUKIAp MOJIaH KacaJUlaHTaH Ojamiiap
EKU nuryuiap OYIuIIyd MyMKHH.

O3uK-0OBKAaT  MaxcyJOTJIapuHUHT  uduocnanumm  MaHOau  OYiuO,
KeMUpYBUMIap, Yi XalBOHJIApH Ba TypJid maimaiap Oyaumu MyMmKkuH. OBKaTIaH
3axapJIaHMII F03ara KeJraH Ha30paT OCTUAArd OOBEKTIAPHHU TEKIIMPHUIIAA aCOCUIN
bTUOOPHU KyHHIaruiapra KapaTHill JIO3uM, Oymnapra:
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a) 03MK-OBKAT MaxCyJOTJapHM TalIHUINra MYJDKaJIaHTaH TPaHCIOPTIAPHUHT
CaHUTApHs XOJIaTH.

0) umad YMKapuil KOPXOHAJAPHUHI CAHUTApPUS TAPMOKJIAPHUHT TO3ajalll
BOCUTAJIAPHUHT COHM Ba yiapjaH (hoigananuil TapTuOu Ba TYFPUIIUTH.

B) TEXHOJIOTHK apaCHIAPHUHT KETMa-KETIUTUra PUOST KAJIHILL

') MaxcyJoTiapra OupiaM4yi COBYK UIIIOB OEpHILL.

n) Oymakiapra axpaTHIl Yy4YyH eTapiad Japaxkanga >KAxosjJap OwuiaH
TabMUHJIAII.

€) COBYK JKUXO3JapJaH TYFpH (oiiiaJaHuml.

) IIaXCUM TUTMEHa KouJadapyura puos KUJIUILL.

3) COBYK TOaMJIApHU Tal&pIiaill THTUEHUK KOUJaJIapura pyuosi KUJIUII,

W) YUBMHJIAp Ba TapakaHapra Kapiiy Kypariuiil.

K) KyJIMHAp TEXHUK WUIIOB TAPTUOMHU TYFPH YTKA3HUIII.

J1) XOHAJPHUHT COHU Ba YJIAPHUHT CAHUTApUS XOJIATH.

M) wudiuoc Ba cubaru Oy3WIraH MaxCyJIOTJIAPHUHT HWILIA0 YUKAPHUIILI
KOpXOHAacura KadyJl KWIKIITa MapOTy SPaTHUIITaHIUTH.

H) XJIOPJIM UIILIOB Oepulll TapTuOu Ba 0.

OBKaT MaxCyJIOTJIApUHUHT MAaTOreH MUKPOOpPTaHu3MiIap OmiIaH upIoCIaHuIIl
MaHOan XucoONaHCa, YHUHT WIAPOWTIAPHU TaXJIWIW KWIMHAIAW, IIYHUHTICK
yIapHUHT OMMAaBUH O3WMK-OBKAT MAaxCyJOTJapyd TapUKUOWIa TYTUIAaHUIIN
cababanapu ypranuwinagu. by epaa oO3UMK-OBKAaT MaxcCyJoTiapu Ba Tauép
MaxXCyJOTIApUHUHT KaHIal XapopaTAa CaKJIaHWIIN Ba YHUHT TapKATUII MYIAaTd
KaTTa axaMusTra Jra.

O3UK-OBKAaT MaxCyJOTJIApUHHUHT HILUIA0 YMKAPUII KOPXOHAJIAPHU Ha30par
KWIKIIT JaBOMHUJA MaxCyJoTjapra TepMHUK HWIUIOB Oepuilnl TapTuOH, yJapHU
KaHATHII, KOBYPHII, KyJWHAPUS MAXCYJIOTIApHU IUMJIIAII Ba AyJJall TapTHOH,
KOHCEpBa MaxCyJIOTJIapHHU CTepuaIn3alisl KWW, CYTHU MacTepu3amus KHUITHUII
TapTuOura >bTHO0p Kapatuiagu. O3uK-OBKAaT MaxCyJOTJIapHU TEPMHUK HIUIOB
OepurHUHT cudaTtura 0axo Oepuiiia 6aKTPUOIOTUK YCyIutapaH (o IanaHuiIIy,
MaxCyJATJIApHUHT CTEPWUITUTUTa Oaro Oepulga Maxcyc O3WK MYyXUTIapHaa
DKMaJIap KUI OpKaIM TeKmmpuiaaau. ['FinT Ba 6amuk MaxcynoTiapura Oepuiran
TEPMUK WIUIOBHUHT cu(atuHu Oaxojamijia YJIapHUHT TallKd KYPUHUIIUTA
pTHOOP Oepunaau: TYITIN KyJIUHAPUS MaxCyJjoTilapuaa TEPMHUK HIIUIOB
eTUIIMaraHja yJIapHUHI OYylakiapra axparraHja KYHFUp paHr YpHUTA o4 KU3HII
paHruu Oepaju, yiapHu 60cul Kyprasja sca siITHPOK paHTJard COK YpHUra JIOWKa
PaHIJIM COKM aXXpaTwiaJud. YMYMH OBKaTJaHUII KOPXOHAJApU Ba O3UK-OBKAT
Unuiad YMKapuIil KOPXOHAIApHM TEKUIMPUII JAaBOMHJA CAHUTApHs Bpauu
KOPXOHAJIAPHUHT HIIUWJIAPHU CYpad-CypHUINTUPraHia OBKATAAH 3aXapJIaHMIITa
Onu0 KeNaguraH TAOMIIAPDHUHT TapKaTHWJITAHJIWTH, Oy3WiIMIIra Oiu0 KelaauraH
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XOM-aménap, sipuM Talu€p MaxCyJOTIAPHUHT CaKJIaHWIT TapTHOW Ba MYyJIJaTH,
OBKaT MaxCyJoTJapura KyJIHMHAp-TEXHOJOTUK HWIII00 Oepuin TapTuOHu, Tauép
MaxCyJOTJIApUHUHT TapKaTUIl TapTHOM Ba XOAMMIIAPHUHT IIaXCUH T'UTHEHA
KOUJIaJlapura prosi KAJIUII TapTuoOapu Ba 0. ra 6axo Oepuiaam.

Texmupumm gaBoMUAaru MaTepuaiap acocuia CaHWTApHUs Bpadyd OBKATIaH
3axapJIaHuIIHA OapTapad sTHmra KapaTuirad Npo@UIaKTUK Yopa-TaaOupiapHu
TalIKWUIAIITUPUIITa KyWHIard TapTUOAaru CaHKIUs Tal€puanau:

a) OBKAT/IaH 3axapJIaHUINTa OJIMO KEeJaJWraH O3WK-OBKAT MaxCyJOTIApUHU
TapKaTUII Ba yJaapAaH QoiiaJaHuIl 3yIJIUK OulaH TYXTaIIMIIL

0) WMHOEKUUSHUHT TapKaTUIl MaHOau OYJaraH XOoAUMJIAPHU aHMKJaraHmja
YJIAPHUHT UIIJIaH YETIAMTUPUII Ba OOIIKA UIITa YTKA3HIIL,

B) KOpPXOHa HIIYWJIAPHUHT SMUAEMHUOJIOTHK KypcaTMmanapra acocaH THOOWM
KYpuKIIapra 1000pu;

I) MabMypUATTa KOPXOHAHWO CAHHMATPUS XOJATHHH TapTUOra KEITHPHII
Oopacuaa TakaudIap KAPUTHUIN, TabMHpPJAII, 3apapCHU3IAHTHPHIN, TO3aJAll,
YKUXO3JIAPHU 3apapCU3IaHTUPHIIL

J1) OBKAaTJaH 3aXapJIaHUIIHU (03ara KeITUPWIAIUTaH MaxXCyJloTIapHHU HIILIa0
YUKApUIIl Ba TapKaTHINra TaKIMM OTraH KOPXOHAa HIIYWIIApU Ba MabMypui
KaBOrap mIaxclapHd MabMypUH >KaBOOTapJIMKKa TOPTHII YYyH TalépiaHraH
KepaKJId MaTepuasIapHu MPOKypaTypara TaKIuM dTHIIL;

¢) (aBKyJIOTJIaH dIUJIEMHUTa KapIIu XailbaTra MaTepuauiap Tauépan;

K) TyMaHJa OBKAT/IaH 3axapJIaHUIITHU OJIMHH OJIUINTA KAPTUJITaH aHUK Yopa
TagOUpIaApHU OaXKapHIIl JOMMXACUHU Ty3HUII Ba TaCAUKJIAII.

OBKaTmaH 3axapJiaHdIll XOJATHHUHT CAHUTAP-IMUIAEMHUOJIOTUK TEKIITHPHUII
UIUTADHUHT ~ OHT  OXUPrd  SKYHJIOBUM  OOCKMYM  OYynmmO,  TEKIIMpPYB
Ja1a0JaTHOMACHHH TY3HIIl XUCOOIaHA M.

Te3 Oy3unaguraH MaxCyJOTJIApHM yM IIApOUTHAA HOTYFPU CaKJIalll
oKuOaTHIa 5 Ba YHJIaH KaM OBKAT/JaH 3aXapJIaHMII XOJaTJIapu ro3ara KejraHjaa Ba
KacaJUTMK CHTHWJI Tap3a KedraHjaa, OOTyJlM3M DOXTHUMOJM Ky3aTHIMaraHaa Ba
MauIui TypJard OBKATJIArd 3axapiiaHuIIap aHWKIaHMaraHja TEeKITUPHII
nanonatHomacu Tyman JICOHMuna konaupunagy.

Konran Oapua BasusTiapja Ty3wiraH JOajiolaTHOMa IOKOpW TapTHOJaru
JICOHMra robopunaam.

OBKaTJMaH 3aXxapJIaHHWIIHA TEKIIUPHII JaJIOJIATHOMAcH KyHujaruiapra
YBTUOOP KapaATWIMIIH KEPaK:

1. [Tacnopt KucMu (paMUIIUSICHM Ba YHUHT MaHCaOHW, AajojaTHOMAa Ty3raH
I1axc Ba OBKAT/IAaH 3aXapJIaHUI Ha30paT KWIUIIAA UIITHPOK ITTaH MIaxc).
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2. KacannmukHUHr OONIAHUINM, YHUHT KIMHUK OeNruiapyu Ba KEUHIIH,
3apapJjlaHTaHjap COHU Ba YJIAPHUHI Opacuaa KUJIMHHUKAra €TKU3WIraHjiap COHU Ba
OFUp OKMOAaTiIap Ky3aTUraHjaap COHM OaTadcuil EpUTUiIaiu.

3. 3axapiaHuIin ro3ara KeaumuaaH 24-48 coaT OJIMH KaOpJiaHTaHJIAPHUHT
KaepJa OBKAT EraHJIMKJIAPUHUHI >KOWM KYPCATWIMIIM Kepak, IIYHUTJEK [ry0xa
KWIMHTAaH OBKAaT MaxCyJOTJIAPUHUHI MCTEbMOJ KWJITAHJIaH KEMHH Hedya CoaTlaH
CYHI' KaCaJUIMKHUHT Oenrwiap OOIUIAHTaHJIUTY Ba KaHJIal TaoM €KH O3MK-OBKAaT
MaxCyJloTJIapu €K MapoUTiIap KaCaUIMKHUHT KeIHO YMKUImra cabad Oynumm.

4. OBKaT/AaH 3axapjaHMIlIra o0 KeNraH O3MK-OBKAT MaxCYJIOTMHUHI XOM-
alécu Ba SIpUM Tal€p MaxCyJIOTIAPHUHT O3UK-OBKAaT KEOPXOHACUTauya €TKa3ujraH
TapTUOM, YJIapHU TAIMII Ba cakjall TapTUOMHUHI KUcKada OaéHu. ByHUHr yuyH
CaHUTApHsl Bpaud MAaXCYJOTIHMHI Xap OHp XapakaTIaHWUIl OOCKUYMAArU
XyJXOKaTIapHu — Tanad Kwiimu — 3apyp  (ceptudukariap, HakJIaIHOWIap,
BETEpUHApHUS MablyMOTIapu Ba OoIIKaiap), arap 3axapjaHull KOHCEpBa
MaxcCyJIOTJIapy OpKaJld fo3ara KeiraH Oyica, y XoJjjla KOHCEpBa MaxXCYJOTHHHUHT
UIMIIHUHT 103aCH/a KYpcaTWiTraH MapKUPOBKAacH, STHUKETKACH, IIyHUHIJEK
3aBOJJHUHI HOMHU Ba )KOWJIAIIraH YpHU KYpPCAaTUIIUIIN KEepak.

5. OBKatjaH 3axapJaHMUILIHUHT CAHUTApUs XO0JIaTH, TAOM Ba MaxCyJIOTJIApHU
Tal€pIalll Ba yJIapHU CakKJialll TApTUOMHUHT KUCKava OaéHu.

6. TapkaTumiga TYXTaTWIATaH, WYKOTWITaH €KW J1a0OpaTop TEKIIUPYBra
1000pHIIraH MaxCyJIOTIaPHUHT HOMU Ba COHMU.

7. JlanonaTHOMaHUHI XyJioca KHUCMHUJA KacaUIMK OBKATIAH 3aXapJiaHMIL
SKAaHJIMIM YHUM  TAacIWKIOBYM Ky3aTUIl  MaTepuajulapy Ba  Jaboparop
MabJIyMOTJIapy €Tapiii Japakaja KEITHUPWITAaHIMIY Ba KacaJUIMKHU Oaprtapad
TUII YYYH CaHHUTAPUA-dNUIAEMHUOJIOTHS HA30paT MapKa3d TOMOHMJAH dYopa
TaAOUpIIapu KYpCaTWITAaHJIUTHHU aKC 3TTUPWITaH Ba acOCIaHraH XyJocalapAaH
nOopaT OYIUIIM KEpaK.

8. TekmMpyB JaBOMHUJA CAHUTAPUS Bpaud OBKATAaH 3aXapJaHUIIHM lo3ara
KEJITUPTaH O3UK-OBKAT MAaxCyJOTJIapHM HIIA0 YMKapyBUYM KOpXoHada cudaru
Oy3uiran Maxcyjotiapia (oiinanaHuil, OBKAaT Talpiall Ba yJIapHU TapKaTHII
€KW OBKATHAH 3axapjaHHIlra OJUO KeNaguraH O3MK-OBKaT MaxCyJIOTJIapuaaH
doiiaNiaHTaHINIA Ba CaHUTApUs KOWJAJapHU OY3WITaHJIUTH OYinua Kepakiu
Yyopa-TaJ0oupIapHu amalira OIIHpan.

I[aBJ'IaT CaHuTapust OIUACMHUOJOIHA HA30paTh MapKasjlapu TOMOHHIAH

OrOXJIAaHTUPYBUYM Ba JKOPHUH JaBjaT CaHUTApUs Ha3opaTtu oiaud Oopuil AaBoMMIA
Kyluaarunapra yTHOOPHU KapaTHILN Kepak.
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1. O3uK-0BKAaT MaxCyJoTiapura HIUIOB O€puIll, cakjiall Ba TapKaTHII
JTaBOMHUJIa MUKpOOJiap OWIiaH 3apapiaHMaciMK Ba YJIapHHU KyNaluImra mapouT
SApaTMACIUKHUA CAHUTAP- TMTUEHUK HAa30paT KWIKIITA [APOUT SPATHUIII.

2. Maxcynotmiapaa MukpodIiopa 1o3ara KeJuill Ba pUBOKJIAHUII Ba3UsT f03ara
KEJUIIHA OJIMHU OJIUIN Y4uyH (TYFpH Ba €Tpalid JapakaJa CTePHIIN3AIns KHJIHIII,
nactepu3alys, KalHaTHI, KOBYpHUIII Ba KaltHATHII Ba 0.).

OBKaTHaH 3axapjlaHUIIHUHT JHT AaCOCHWA OJJIMHM OJIMIITra KapTWUIraH
npo(UIaKTUK Yopa TaxOupaapaaH OupHu caHUTap TUTHEHUK HAa30paT XMCOOIaHuO,
OBKATJaHUII KOPXOHAJIapuaa MaxCyJOTJIapHU pexkaau TapTuOdjaa Ba CaHUTAp
AMUAEMHUOJIOTUK KypcaTManap acocuja OaKTepHUOJOTHK TEKIIMPHUIUIAPDHU amalira
OLLIMPHIII 3apYyP.

OBKaTAaH  3axapJaHUIIHUHT  OJJIMHM  OJIIIra  KapTWiraH  4opa
TaAOUPJIAPHUHT HHI acocHillapuaH OWpU O3UK-OBKAT KOPXOHAJAPHUHHUHT
UITYWIapU Ba axoJu opacujaa caHuTapusi Maopudu UILIapHU OJUO OOopHIlliaH
ubopar.

JlaBnaT caHuTapus SNHJIEMHOJIOTHS Ha30paT MapKas3JapHUHT YCIyOoui
WIIUTADHUHT ~ peKacuJiard dSHT  acocwil TaadOupiapaaH Oupu  JaBOJIOBYU
mrpOKOpJIApHU OBKATAAH 3aXapJIaHUIIHU AHUKJIAIIHUHT SIHJIEMHOJIOTHSACH Ba
KIMHUKACUHU ypratumiaad wubopar. Ymly Makcaaia Maxcyc CeMuHapiap,
Mabpy3ajiap, KacaJixoHajgapra 00pu0, eTyK KOMIMTEHIUSIard MyTaxaCCUCIapHU
anb KWIraH X0J1a Maxcyc CeMUHapJiap TalIKUJUIAIITUPUIL KepakK.

OHTI' aCOCHM Kepakjv TapTHOJaru OBKATAAH 3aXapJIaHUIIHU OJJIMHU OJIMIITa
KapTWITaH 4opa TaaOupiapiaH OupH WIIIMK KOMIUIEKC pexanap TY3HIl,
YJIApHUHT amajra OIIMPpHUIIAa MaXaJUIMd XOKUMHST paxOapaiapHu Taiépiar,
YIIAPHUHT TUIITUPOKKIA MYXOKOMAa KWJIUIII, YIAPHUHT UINTUPOKHUAA OaKapUIIHIIN
JI03UM TaAOUPIApHU caMapaiy Tap3/a aMajra ONIMPHUIIl TaAbMUHIIAIIIAH HOOoparT.

OBKaT/AaH 3aXapJIaHUILIHU OJAVMHYU OJIMILTa KapaTUITraH KOMIUIEKC pekanapra
Oapua OBKaTJIaHUII KOPXOHAIApHU 0axop-€3 MaBCyMHTa Tailépiiaiiian uoopar.

Pexanma xyxaluk Xu3Marujard KOpXOHajap Ba TAIKWIOTJIAPHA MaxaJlIuu
KEeHramnuiap, JemyTariap xaiWbaTiiapu, NIYHMHTJEK Kacaba COI3 Ba CaHUTapHs
daoytapu UIITUPOKUIA TEKITUPUIIAH HOOpaT.

2.BAKTEPUAJI TABUATI' A O3T'A BYJIMATAH OBKATJIAH
3AXAPJTAHUILLJIAPHHA OJIINHU OJINI YOPAJIAPU
[[lysn TabKUAJIAIUMHU3 SKOM3KHM, OakTepuays Tabuatra ora OyiaMaraH
OBKAT/IaH 3aXapJlaHUIl XO0JIaTJIapu IOKOpHU OyiIMaciaurura Kapamaciaad, Oakrepual
OBKaT/JaH 3axapJjlaHUIIJIapra KaparaHja akc XOJjJa OFUp YTUIIM Ba YIUM OWIaH
Tyraly yTa HOKOPWIArM OwiaH axpaiu0d Typanu. bakrepuan TtaOuarra jsra
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OynaMmaran OBKaTAaH 3aXxapilaHull XoJaTiapuia KyWHuaaru vopa-Taa0upiapHu
amaJira OoIMpHUIlI Kepax.

1. Kunuiok Xyxanurd wMaxcyjaoTiapura soXMMHUKaTIap OWjaH HIJIOB
Oepuiaa ynapja GoiganaHuil Ba TYFpU cakiiall KOMaajgapura puosi KWiInII Kepak.

2. O3MK-OBKaT MaxCyJOTJIApHA HILIA0 YUKApUIIAa TYpPJIH  OBKAT
KymmMuaiapuaad Gpoigananuirania TMTHeHUK Tajgadaapra puost KWIHII Kepak.

3. O3uk-OBKaT MaxcCyJOTJapHU Taiéprami, cakjaiml Ba ypaiijga
WIUIATUJIAAUTAaH  TOJIMMEP MWAUNUIapAaH (oWJanaHuIlla CaHUTAp TUTHEHHUK
KouJanapra puost KUJIHUIIL.

4. E3ru coFOMIAIITHPHUII OPOMIOXIAPHUHT XOJAUMIIAPU Opacua GoaanapHu
TOF caéxatura onu0 4YMKKaHIa 3axapiu OeroHa YTiap Ba KY3UKOPUHJIAPHU
TEpMaCIMKIapU Ba YJIAPHU MCTEHbMOJ KWIMACIUKIAPHA CAHMATPUS HAa30pat
KWIMII Ba yjnapjaH ¢oiizaranMaciukiapy Oopacujia caHUTapus Maopupu
UIUIApHU 0JIM0 OOpUIIl KEPaK.

5. Axomum opacuza Ky3WKOpPHHJIApHM MUFUII Ba yIApHU Ty3jaul,
KOHCepBaJiall dopacuia caHuTapus Maopuu UILTapUHUA 0JIMO OOpHUIIT KEpak.

6. O3MK-OBKAT MaxCyJOTJIapHU MaXCYJOTJIWJIUK Ba CaHUTAP-TUTHECHUK
AKCHEPTU3A/IaH AHUK YTKA3HUII KEPAK.

TABJAMHHUHI 3AMOHABUM NEJIATOTUK YCYJLJIAPH

“KOPBYPOH” ycyauaaH ¢oiigananum

MarmFynoTHUHT OMpUHYK OOCKMYMAA YOy ycyiaaaH ¢oiganaHuil MyMKHUH.
ByHUHT ydyH rypyxjard THHTJIOBYHJIAp TEHT 2 ra OynuHamu. Xap Oup kamoara
capiopiiap TaiimHiaHaau. Xap Oup skamoara paku0 komanjara oepuin yuyH 3-4
TaJaH caBOJ Tai€pnaml Bazu(acu IOKIATWIAAA Ba ylap Y3JIApUHUHT KaBoO
BApUAHTIAPHU XaM Taué€prnamu kepak. CaBoyuiapHu Tanépnam y4yH 7-8 MaKuka
BaKT aXpaTUII Kepak. ['ypyX capJopu SHT XM CaBOJUIAPHUHT BapHAHTIAPUHU
tannad omaau. Kamoamap HaBOaT OwinaH Oup-Oupnapura caBoi Oepanuiap.
Taniépnanumra 1 pgakwka Oepunamu. XKapoO 1-2 jmakwka maBomuia OSpHITaId.
Komannanapausr sxaBoOnapu Oup OupiiapuHu KOHUKTHpMAca, yjaap Y3JapHUHHHT
’KaBOO BapHMaHTJIAPWHU TAKJAUM ITHUIINAIUA. Xap OUp caBoJI )KaBOOWHU TYFPUIUTUHH
cudaTtuHu YKUTYBUM MIapxJiad Typaau, 0aéHHOMaZa CaBoj - ’aBoO Ba KylIMMua
»aBoOnap kypcatuiiaau. JKaBobnapra 5 6aumk cucreMaja 6axo Kynuiaau.

Kymmmya sxaBoOapra Kyiugaru Meb3oHIapaa 0axo Kyuuiaau:

Tyrpu kymmmua 1 6amn, kucman kymumdara 0,1 man 0,5 6annrada, HOTYFpH
KyImmuM4a y9yH ymymui 6amnmas - 0,5 6amt onu6 TanuiaHau.
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Xynocana YKUTYBUM XaMMa OaJsITapHM >kamjaiinu (xap Oup >KaMOaHUKUHU
anoxuna) Ba 6 ra OynuHaau (3 Ta caBod - 3 Ta kaBoO) xocuia Oynaran 80 Gamn
KaMOAHUHT OUp ab30CUHUKU XucobiaHaau. XKamoaHuHr (aoa ab3ocura yMymui
oamra 0,5 6amn kymmanu. IlaccuB aw3zonapuman 0,2- 0,3 Gamn >xapuma Oan
OJIMHATH.

BA3SUATIN MACAJIAJIAP

1.Maii oiinnma 3 Hadap KUIIMHUHT OBKATIaH 3axXapJaHUILIApu OYinmda
MIOUIWJIMHY XabapHoMa TakKIuM >TUiAu. XKaOpiaHrannapaa KYHITIM allHUIIN, KaiT
KWINII, OBKATJIaHTaHJaH KeWMH 1 coar yTrad, KOpuHAa YTKUP OFPUKIApP NAKI0
OYNraHguru Ky3aTwigud. Xed Oupuaa CyroK WY KeTHIIU Ky3aTuiamaau. bemopiap
KyKaprad, IyJdbCH TnacT. KaCaJUIMKHMHI MKKMHYM KyHHJAa 3Ca Tepu Ba
CKJIEPAIAPHUHT CapFaliMIIM Ky3aTHJINO, KACATUKHUHT OCIIMHYM KYHH]1a UYKOJIH.
ONUIEMUOJIOTHK TEKIIMPUILIAp Ba AaHAMHE3WAAH Iy XOJIaT AHUKJIAHIUKH,
*aOpiaHraHiap KacaulMK OOoLUIaHMIIMAA 7-8 coaT OJJMH KY3UKOPHUHIM COMCa
UCTEBMOJI KWINIITAHJIATH aHUKJIaHau. OBKaTAaH 3axapjaHUIUIApHU Kakcu
TapTUOAa YTKa3ull 3apyp, OBKATJAH 3aXapJIaHUIIHM lo3ara KeJNTHUpHILJa Kailcu
KY3UKOpHUH cabab OyiaraH OYJIUIIA MyMKHH.

2.0BKatTIaH 3axapJIaHMIIIA CaHUTAP-3IUIEMUOTIOTUK TEKIITUPUII
YTKa3uiATaHaa pecTopania Ta€piiaHraH BUHETPET OPKaJu OBKATAAH 3aXapJIaHUII
V4oFu (CaJlbMOHENIe3) AKAHIUTH TYMOH KWJIMHIWA. BaKkTepHOJIOTHK TEKIIMPYBIA
ApUM Tal€p MaxCyJoT XaM, OIIXOHA JKUXO3Japuia XaM CcajJMOHeIuIaIap
aHUKJIaHMaau. BuHerpeTHu caaMoHesutayiap OujiaH 3apajlaHUIINra cababuucuHU
AHUKJIAHT.

AMAJIM KYHUKMA

JACOHMra kejJrad OIIMJIMHY Xa0apHOMara acocaH OBKATAAH
3axXapJIaHUII XO0JIATHHHU TAaXJIWJ KMJIMHT .

Makcaa: Tunrnosuunapaa JJICOHM oBkaTiaHuin rurueHacu OYJIUMHU Bpadu
WIII PEXKACHUHU peXalallTUPUINAA KYJUIAaHAJAUTaH acoCUil pexa TypJapuHU
KYpCaTKUYWIapHU YPraTUlll.

Bbaxkapunaaguran 6ocku4iap: bax ba:xa
apau pa oamMaau

omunuay xabapHoMa OUIaH TAHULIHII 20 0

bupunuu épnam 6epran Bpau Ounan 20 0
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OOFJIaHMIII
Knunrka Ounan OOFTaHuII 20 0
JlabGopaTopus Ounad OOFJIaHUIIT 20 0
Martepuainapra acocianu0 SKYHUN XyJoca 20 0
TY3HIII
Kamu 100 0

macumalt 6amwr-100

OBKATAAH 3AXAPIAHULL/IAP MAB3YCU BYMUYA

KEMC — TEXHOJIOT U
Mag3y: «OBKaTIaH 3aXapJaHUILIAP»
1. KENC

1. Ileoazocux annomayus

SV’EXB danu: ['uruena skonorus 6unax, XI'
BVaum: OBKaTIaHUII TUTUEHACH

Mag3y: OBKaTIaH 3aXapJaaHUILIAD
VKHTHII 1apaKacH: ABPUCTHUK

KeiicHuHr Mmakcaam:

Ja OBKaTAAaH 3axapjaHMIUIAp, acOCHW OBKAaTIaH 3aXapJIaHUIUIAPHUHT
MIAKJUTAPUHUHT F03ara KeMUIINIa TUTHCHUK XaB(MIM OMWUIAPHUHT aXaMHUATH XaKHuIa
OMITMMITApUHY AKJUTAHTUPHIL, OBKATAAH 3aXapliaHUIUIAPHUHT OJIMHU OJUII OYiinya
VTKa3wiaguran d4opa-taaOupiap Oyimya OwiMMIApHU  YyKypJAlITHPWIL  Ba
KCHTaWTUPHUI, Ta OBKATAaH 3axapianuil Yydokmapuga YAIl Tomonwman onub
Oopwanurad Taa0UpIIapHU YpraTHUIlL.

VKyB haonusTHAAH KYTHIAAUTAH HATHXKAJIAD.

-OBKaT/JaH 3axapJlaHuILIap Ba YJIAPHUHT TACHU(UHU OWIIUILL;

-TypJIU TYpyXJIaryl OBKAT/IaH 3aXapJaHHUIIIApHUHT STHOJOTUK OMIIITIApU Ba MyXUM
OenruapuHu OWJTUIII;

-03MK-OBKAT MaXCyJOTIAPUHUHT Oy3UJIUIINATA OJUO KeyBUH cababiiapHu aHUKIal
OJTUIII;
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-OBKaT/JaH 3aXapJaHUIIUIAPHUHT OJIMHU OJIUII TaI0OUPIIAPUHU amMara OIIMPHUIITHY.
Yoy keiichu MyBagPakuATIM aMajira OWHUPHUIN YYYyH OJAMHIAAH
Kyiiuaara OMJmM Ba KYHMKMAJIapra 3ra 0yJIMoKJapu 3apyp:
Tunznoeuu dunumu Kepax:
-aJIMMEHTAp KaCAJUTMKIAPHUHT TaCHU(DHHH;
-OBKaTJaH 3axapJaHUIUIAPHUHT TACHU(UHY;
-OBKaTJaH 3axapJaHUIUIAPHUHT KeTUO YNKHUIIT cababmapyHu;
-OBKaTJaH 3aXapJIaHuIniap ro3ara Kearagaa OemMopiapra oOupuHuu THOOUI Epaam
KYpCaTHUIIIHY;
-00BbEKTUB Oenruiapra Kypa TaxMUHUW OBKATAaH 3axapjaHUIl TalIXHUCUHU
KYWUIIIHY;
-OBKAT/IaH 3aXapJIaHuIll YYOFUIa TYFPU XapaKkaT TAKTUKACUHU TaHJIAIlIHU;
-TYpJIM TIaKJIJard OBKATJaH 3aXapJIaHUILJIAPHUHT OJIIMHM OJIMII Oyiinya ajgekBar
TaBCHsUIap OEpULIHY;
Y6y kelic OupaaMyu 3BE€HO IMIAPOUTUIATH Peasl Ba3USITHU aKC dTTUPAJIN.

Keiic 06bekTH 6eMOp 0/1aM XHCcOoOIaHaTH.
Tunznoeuu amanza owtupumiu Kepak:
- MaB3yHM MYCTaKWJ VYpraHaad; MYaMMOHMHI MOXHUSTHHU aHUKJIAIITHPAIIH;
FOSUTADHU WJITapHu Cypaau; MabiIyMOTJApHU TAaHKUJIUW HYKTaW HazapjaaH KypuoO
YUKUO, MYCTaKWI Kapop KaOyl KWIMIIHM YpraHaau; Y3 HyKTaul Hazapura sra
Oynmmu0, MaHTUKUN Xyjoca 4YMKapaau; YKYB MabIyMOTJIap OWlIaH MYCTaKWII
UIUIaiau; MabIyMOTIAPHA TAKKOCIAMIN, TaXJIUJI KAJIA i Ba yMyMJIaIITUPAIH;
Tunznoeuu 32a 6yamozu Kepak:
- KOMMYHUKATUB KYHUKMalapra, TaKIAMOT KYHUKMaJlapura, XaMKOPJIUKIarua
UIUIap KYHUKMaJlapura,; MyaMMOJIH X0JaTliap TaXJIuil KUJIHII KYHUKMalapura.

Keiic mabaymoriapu MmanOau:

- Baszusr.

l.T'urnena. Pen. Pymstaues I'1. — M.,2008.

2. I'mruena. Pen. Pymsnues ['1. — M.,2001.

3. dycuanoB b.A. Ymymuii ruruena.- T — 2004r

4. Pymsuues ['U., Bumnesckas E.I1., Koznosa T.A. O6mas ['uruena. — M., 1985.
5 .Comuxyxkae C.C. 'mruena. — TomkeHrt, 1993.

6. CommxywxaeB C.C. PykoBOACTBO K MPAaKTHYECKUM 3aHITHSIM IO THUTHEHE.
TomikeHT, 1996.

JlonoysiHUTENBHAS :

1.Pymsanes I'U., Bopouos M.II. O6mas ruruena. — M., 1990.
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2.YyebHoe mocoOue MO OCBOCHHIO MpakTHueckux HaBbIkOB. Pex., Ilonomapesa
JI.LA., Tamxkent. 2003.
3.Y3P CanKBaM

4. YyebHOe MmocoOue il TMOJATOTOBKM K IMPAKTUYECKUM 3aHSATHUSIM IO OOIIen
TUTUEHE C DKOJIOTUEH (3JIEKTPOHHAS BepcHsi) (IJIsl CTYIEHTOB JIEYEOHOT0, MEJIUKO-
MEearOriIeckoro,  MeAUKO-TpoduiakTHIeckoro ¢GakyiabTeTOB U (haKyJabTeTa
MEJICECTEP BBICIICH KBATH(PUKAITAN )
TexHosiorMKk  XycycHMSITJIapIaH KeJu0d UYHMKKAH X0JJa KelCHUHI
TaBCU(PHOMACH:

Yoy Keiic kaOuHeTnu, JaBXaiu Typura kupaau. Keiic Kucka,
TU3UMIIAIITUPWITAH, caBojuth. KeWcHUHr acocuii 00BEKTH mIaxcra
nyHantupwirangup. by  Tamkwimii  MHCTUTYIIMOHAN — KeWc — OYnuo,
MaBIyMOTJIAp Ba3usATIap Ba caBOJUIap acocuja Ty3wiraH. JuaakTHK
MaKcaJjapra Kypa keic VKyB MaB3y Oyiinya OMJIMM Ba KYHUKMAalap XOCHJ
kwmmmra, xamaa KBII Ba HIBII mapontraa pean Ba3usTaaru MyaMMOJIapHU
TaKIUM KWIWIITa, YJIapHA XaJl JTHUINra, TaxXJIWi KWJIUII Ba Oaxojamira
KapaTuiraH.

Ymoy keiician Tepanus, IOKyMJIMK KacaJUITMKJIap, HIOMIMIHY XOJaTiapiaa,
yMyMuii rurueHa ¢annapuaa GoigariaHuin MyMKYH.

Keiic bocma KYpUHUIIIA KEITUPUIITAH.

Kupum

YMymuii amanué€t mmdokopu — OBKATIAH 3aXapiaHHIl YYOFura OMpUHYHN
HaBOaT/aa Yakupuiagurad THOOWM XOIuMAHWp; OEMOPHUHT Te3Ja COFalMIIM Ba
OBKATJaH 3axapJIaHUIIHU CU(MATIU TEKIUpHIl MUGOKOPHUHT Oy coxaaaru
owmmura OorynukK. IIyHUHr ydyH XamM yMyMud amMaiv€T mu@okopu OBKaTIaH
3axXapJjaHuIlIra TaXMUHUM TalIXUC KYWUITHU OMIMOTHHA KOJMaid, Oaaku Y4oKja
Ooupsiamun podUIAKTUK YopajapHU YTKa3a OJIMIIM Ba OBKATJAH 3aXapJaHUIIHU
TEKIIUPHUIITHU OOIUIAIIN KEepakK.

Basust. Esru opomrox tuO6umii myHkTH mmdokopura TYIUIMKIAH CYHT Gonasiap
KyWUJard IIUKOSTIAp KYHTWJ AaWHUIL, KYCHI, XapOPAaTHHHI OLUWIIHA, KOPHWH
coxacuaa OFpUK, M4 KETHUI OWJIaH Mypo’kaaT KWJIAU. AHAMEHE3HU CYPHUIITHPUII
BakTH/a Ooanap TYILIM BaKTHIa MacTaBa, FpeuKa rapHUPIIN KuMalu KyHMOK Ba
KOMITOT UCTEBMOJI KWJITAHJIUKIIApU aHUKIaH 1. OpoOMIoX OIIXOHACHJA TEKIIUPUII
VTKa3wirauja Kynujaaruiaap aHUKJIaH Iu:

KuitManun KyHMOK aBBaJl KaWHATHO MNHMINMPWITaH Ba TYIIT KUMMajgaruyjaa
Maiiananran ¢apugad Tai€pianran. Taiépnam BakTHaa KyWMOK KUHMacu Ba
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Tal€p KyHMOKJIap TEPMHUK MIUIOBIAH yTKazuiaMarad. @apir Ba KyMMOKHM KyJlIuaa
MaHAPUIIMACH OYJIraH OIIXOHA XOJAUMU TanépiaraH.
CaBoJutap Ba TONIIUPUK:

1. Knunuk Oenrwiapra Kypa Kalch Typllard OBKATIaH 3axapajaHuil el

TYMHUOH KWJIHII MyMKUH?

2. KacammukHHHT 103ara Keiaummura cabad 0ynran oMWUIapHU alTUHT

3. YAIIl oBkaTaaH 3axapiiaHuIl YUOFHIa KaHaail UIutapHu oJaub GopHim
kepoak? TeKIrpuIl pexacuHu Ty3UHT Ba YHU U30XJIaHT.

4, VAl sxyHuii Tamxuc KYHUII Y4yH sSHa KaHAal KyIiM4a TeKITUPUIILIapHU
YTKa3uIlu Kepak?

5. ICOHM ra texkmupuill yayH HUIMJIAPHU KYHATHIIT JTO3UM?

6. OBKaTmaH 3axapJIAHUNIIAPHUHT OJITUHU OJIUIIA YIOKIa KaH A Tagoupiap
YTKA3UIUIIN Kepak?

VKyB-ycay0ouii TAbMHHOT

«OBKaT/AaH 3axapJIaHUILIAP»

OBKaTnaH 3axapiaHulUIap Xakuaa TymyH4a. OBKaTnaH 3axapiaaHull- Kyl
xoJutapaa YTKUp Ba allpuM XoJulapja CypyHKaJId KYpuHHUIIA OYiaubd, caHuTapus
HyKTau-Ha3zapjaH cudarcus, SbHA aWpuM TypJard MHUKPOOpraHu3Mjap EKu
yJIapHUHT UILIa0 YUKapTraH TOKCUHIIAp, €k OolKa Tabuatra sra OyaraH KUMEBUMA
Mojajanap OWilaH 3apapiaHraH OBKaT MAaxCyJOTJIIApUHU HCTEbMOJ  KUJIUII
HaTWKacuaa kenmuO uwmkamu.  OBKaTgaH 3axapiaHUILUIAp acoCaH OMMAaBUU
XapakTepra sra, 0ab3u XoJUlapjaa CIOpaauK XojaTiapaa yupaiau. OBKaTaaH
3axapJIaHUIIApHA TaCHUQIIANI acOCHAA YJIAPHHUHT STHOJIOTMK Ba IMAaTOTCHETHK
npuHuunu €raau. Kylinaa oBKaTAaH 3axapliaHHIl TypJlapyd Ba YJIApHU OJIUHU
TagOUpIapyu KUCKaya Tap3Ja KeITUPUIITaH.

I'ypyxua Acocwuii y3ar- Acocuit npouakTHK Yopa-Tai-
I'ypyx W1l OMUJIJIapU bupnap
l.rokcukoundek | ['ymr,cyomaxcynora| YopBauninkaa BeTepuHapus Ha3o-
-ysiIap ap, nmappaHja Max- | paTMHHU YTKA3WILl, MOJUIAPHU CYHUIIIA
CyJIOTJIapH, CYT JaH TOPTUO TOKHU Tal€p MaxcyJyioT

X0JIUTa KedaTupuigaru 0Oapya 0ocH
KAYJIap/aH KaTbUl Ha3zap CaHUTapHs
HA30paTHHH YTKA3UII, MaXCyJIoTiaap-

HU CaKJIalll, TaIluII, OBKAT Talépiar,
Taiép OBKATIAPHU TAPKATHUII, MaXCY-

JIOTJIapra eTapanda TEPMUK HIIIOB
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oepur

|.Mukpo06
ra
oW

2.laTOoKCHUKaIus
00TyIM3M

KoncepBananran
MaxcynoTaap, Cyp1
JaHraH Ba JyJUIaH:
rad OajnukK Ba TYIIT

MaxcCyJIoTJIapu

MaxcynoTtiapHu KOHCEpBaIallIaH
OJIIMH TYFPU MIUIOBAAH YTKA3HUIII
KUCJIOTAI MYXUT €KY LIYP MyXUTHH
SAPATHILL, NCTHEMOJIJAH ITyXTa TEPMUK
WIUIOBAAH YTKa3UII

3.CradmroKoKK-

JIA HMHTOKCHKA-

'y, cyT Ba cyT
MaxCyJl0TJapu, KOH-

TamryBunnapHu  caHaius
[IaXCUW TUTHEHA KOUIallapura

KIJTHILI

st TUTEP MaXCyJIOT- PHOS KIITUII, MaxcyJoTariapra
Japu Ernu 6amuK TEPMHUK UIIIOB Oepur
KOHCEpBaJlapH MaxXCyJIOTIapHU cakJal B3
peanu3anrs KWIHII TapTHOIapura
PHOST KHITUTI
4 Mukorokcu- | Epénrox,  apaxuc|{ ArpoTeXHUK TaaOupiap, MaxcyJaoT-
KO3J1ap JIOH MaxCyJloTJIapH, | JapHU cakjall KouaajJapura puost
Jlykkaknuiap, CyT| KAJIHAMI
TyXyM
5.Mukctnap 3axapiaaHUILIHUHT
apanaini Typu
I1.Muxpo | 1.Tabuatu
Oora owuj Oyitnua 3axapiu
Oynmaras| OynraH MaxcyJH

OTJIap OpPKaJIH

3axapJIaHUILLIIAP:
A Ky3uxopun- | Ok mnoranka, ctpoq Ky3ukopuHiIapHu TEpUII KOMAIapu-
nap YOK, MyXOMOp, OK | HM OWJIMII Ba YHTa KaThUSIH PUOS
cajljia, CapFaloBUM | KWJIMILL, capasalll, COTHII Ba COTUO
IaMIIMHOHJIAP, OJIMIIA UCTHEMOJ YUYH SPOKCH3
OynrannapuHu GapKIalIHu ax0JIura
yprarTuii
b.3axapmu ['ennorpon ATpOTEXHUK TagOoUpIap, aXOJIUHUHT
YCUMITUKIIap TpUXoJecMa caHuTap OUIMMAOHIUTMHHU OLIUPHIILL
(6erona yTnap) | GaHTHIEBOHA,
MUHTIE€BOHA,
OentamoHa

XanBOHJIAp Ba
OaNMKJIapHUHT
3axapiu

MapuHka 6anuriuHu
HT UKpacH, ycad
OQIMXUHUHT TyX-

AXOJMHUHT CaHUTAp OMIMMIIOHIIN-
HU OIIUPHUIII
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oprasiapu yMIIapH, Oylipay
ycTH 0€3M, OUIK30H
OCTH

2.Avipum mapo- | [lummb erunMaray AXOJMHUHT CaHUTApP OWIMMIOHITH-
WTIapAa 3axapi HyXOTJap, HOTYFPHU | HU OLIUPHIL

JIAIIAK XyCy+ CaKJIAHUII HATHKa-
CUSTIIAPUHU cuja aiiHuO KoJiray
HaMOEH KWJIyB- | JaHAK Maru3JIapH,
Y¥ MaxCyJo0Tiap | KapTOIIKAJIAPHUHT
Ycub KeTHIm
Kabwiap (kapTouika

CaJIOHUHMU)
3.Kumésnii Xap Kangau [TecTuimanap Ba OBKaT KylmmmMua-
3axapiau Maxcynotnap JApUHU KYJUIAlIHU HAa30paT KUJIHILL,
MoJaiap opKa- OBKaT MaxcCyJIOTJIapUHU TYFpU
JU 3aXapJIaHuIL- CaKJIaIll
nap
1. I'apd, Ypos VymHuHT alipuM Kacaimnmuk ~ xonmaTtu jgactiad  aHMK:

DTHOJIOTH| KaCaJUIMKJIApU | BaKTjlapuaa  OalldK JIJaHTaH BakTAaH Oonuiad OalukHY

JACHU aHHK Ba AJIMMCHTAR 3axapJu 65".]11/16 HCTCHJIMOJI KHJIMIITHNU TaKHUKJIAIl

OYJIMaraH| TOKCUK —aJICHKHs KOJaJIH
3axapJjaH | KacaJUIUKJIapH
UIII-JIap

MukpoOra ouja OBKaTIaH 3aXapJIaHUILIAP.

BOTYJIU3M. XaiiBoH Ba OaJUK YUKUHIWIApPU TapKuOuaa OOTyJau3M
Ta€K4acH TYNPOK Ba CyB MYXWUTHIa TylIaau. bOTyJIM3M TOKCUHUHUHT TYIUIAHUILNA
Y4yH OHI' MYyBOQHUK MIApOUT — aHadpoonu wmyxutuaup. LyHUHr y4yH
OOTYJIM3MHUHT KEMWO YMKMINIKIA TYIIT MaxcyJloTiapu (kojibaca, KOHcepBaiap),
OanmuK MaxcyjnoTinapu (CypjlaHraH Ba JAyAJlaHraH Oaiuk), MeBajlu Xamja
ca03aBOT/IM yi IIapouTUAa Tal€piiaHraH KOHCepBa MaxCyJOTIAPMUHUA HCTEBMOJ
KWINII OWJiaH OOFIUKIUD.

Kacannukaunr nakyOanuon naBpu: Mkku coatnan 10 kyHrava, kynuaya 12-36
COoaT KacaUIMK KJIMHUKAaCHJa acoCaH HEPBOMAPAIUTHK XOJaTiap KYIpOK
Ky3aTHJIau.

Kypumr QyHKUMSICMHUHT Oy3WJIMIIU: KY3 OJAM KOPaHFWJIAIIUINM, KY3Aa TYp
napja XOCHJI OYJHII Ce3rucH, OYIOMHMHT MKKUTa OYIHO KYpUHUIIM, EPYFIMKKA
oynran pedIeKCHUHI WYKOJUWIIM, KY3 KOPAuUFUHUHT KaTTaJalluIlid Ba Xap

XHUJJIMTH, IOMIIOKK TAHTJIAWHUHT (i)aﬂa}KJIaHI/IH_II/I, TUJI, FOTKYH, XUKWJIOOKJIAPHUHI
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danaxIaHuIM, CY3JTapHUA dYailHaIl, FOTHIN >KapaCHIAPUHUHT WM3WJAH YHKHIIH,
OLIKO30OH-WYaK HYIM  MYIMIAKIAPUHUHT mape3d  (MYKOTUII, METEOPHU3M)
Ky3atuiaau. Tana xapopatu MebEpuia 0ynuo, myabC TE3TUTMHUHT OPTHUILIH.
JlaBOJIaHUIIIHUHT Maxcyc ycynu Oynu0, OeMopra NOJHUBAJICHTIN 3apj00
100opmiaau. boTynu3Mm 3axapuHUHT OOPJIUTHHN aHWKJIAIT y9yH OMOJIOTHK CHHAMa
Kyhuinanu. by Makcania qeHru3 uyykacu €Ku CUUKOHIJIap/iaH (poiiiananuiiaiu.

CTAOUIJIOKOKKIJIN TOKCUKO3nap — kacamimk mManb6am — ofam (aHTHHA,
I0KOpY Hadac UYJUTApUHUHT SUUTUFIAHUIIN, WHPUHIJIA KacaJUTMKIIap, TepU SpacH,
CUTHpJap/ia MacTUT Kacauuru) xucooOnanaau. CTaduiIOKOKK TOKCHUHUHHUHT
TYIUIAaHMIIIA YYyH KyJlall I[mapouTiap KyluaaruinapaaHn wubopar: CyT, CYT
MaxcCyJIOTJIapy, KOHIUTEP MaxCyloTiapH, ailHMKca €fiau OalluK KOoHcepBajap.
Kacamnmukuunar simupuimn gaBpu 1-6 coar. Tana xapopatu cydeOpun O0Yiuo0,
KYHTWI aWHWII, KYCHIN, OIIKO30H COXacuaa OFPHK, MY KETUII XOJUlapu
Ky3atuinaau. Kacamiumkra Tamxuc KyWHII Yy4YyH IIyOXajdud OBKAT MaxCyJIOTH
MYXUTHUTA YXIIaraHuaa Kym MHUKIOpJa SHTEPOTOKCHUH WIUIA0 YMKAPUIIUIINTA Ba
YHUHT TEMOJIUTUK XYyCYCHUATHUTa Kypa KyWuiaau. DHTEPOTOKCUH XYCYCUSTHHU
aHUKJIAII Y4yH OMOJIOTUK CHHAaMa KyWHIaau.

CanbMoHeJIa TypyXura KUPYBYM THPUK MHUKPOOPTaHU3MIIAPHU, MaTOreH
CEepOTHUNUTa KUPYBUM MYAK TaCKYaCH MUKPOOJApH, MPOTEH, Criopa XUulapu Ky4iu
u(aocnanrad mapoutna kenud uyukaaud. CanbMOHEIJIapHUHT MaHOau Oyiuo,
XalBOHJIAp, CYBIB Cy3yBuM Kymuiap (Ypaak, ¥o3), TOBYKJap, ojaMm (Oaktepus
tanryBun) xucobnanaau. [llaptnu naToreHank rypyxura KUpyBYd MUKPOOJIApHUHT
MaHOau 0J1aM Ba XalBOHIAPIUP.

TakcukonHpekMsUIap KyNuHYa TYIITAAH TalépiiaHraH MaxcCyJoTJIapHU
UCTEBMOJI KWITAH/a, KOJIOAacaHUHT Te3 Oy3uilyBYaH TypiapuliaH KeiauOd YUKau.
byHnan Tamkapu TaKCUKOH(PEKIUSHUHT KeTUO YUKUIINUTA CYT MaxCyJOTIapu Xam
cababuu OVIMIIM MYMKUH (arap y cTepuiu3alius KUJIMHMACIaH Tal€pliiaHraH
Oynca), OalmuK MaxCyJoTiaapu, TyXyM, alHUKcCa CyBlIa Cy3yBUM IappaHja
TyXyMJapH, My3KaiiMOK, KepaKJId KOHIUTEP MaxXCylO0TIapH.

TakcukonHdpekuusanap yuyH KyWuaaru 6enrunap Xocaup:

1. Kucka, smmpuH naBpra sra OyiaraH Ba TycatnaH coaup Oynamurad (4-6
coatnan 24 coarraya), Ba IIy MaxCyJIOTHH HCTE€bMOJ KHJITAHJIAPHUHT
OapyacCUHUHT KacaJljalliu;

2. MaxcynoT TapKaTuiral Xy IyAHUHT y3uJaruHa Ky3aTUIUIIH.

3. Maxcy/noTHH UCTEbMOJIJaH YETIAITUPWIMIIN OWJIaH KacaJlIUK Te3
nacasiiu.
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CanpmoHesuie3nap OWiiaH 3axapiaHraHiapiard KIMHHK Oeiruiap: TycaTaaH
XapOpaTUHUHT KyTapuwiuiid Ba xapopaT cyodepunman 39-40 C rpamycraua,
racTpO’HTEpUT Oenruiapy (KYHTHI alHUII, KYCHII, U4 KETHIIl, KOPUH COXacuaa

OFpHUK), TWIHUHI KypUIIX Ba OK TMapAa OWIaH KOIUIAHUIIM, KOJUIAIC

xonatnapuna OamaHHUHT OY3apu0® KeTWINH, JaOJapHUHT KYKapHUId, OOl

OFpUFW, TPUIINCUMOH IAKIJIAp Ky3aTWIraHaa TallXuC KyHUII KyJda

MypakkaOIamaim.

TAIOXMC: Kacamiuk  4YakupyBUMHH  @XpaTUII  (SKHILI),  YHUHUHT
MOPQOJIOTUSICH Ba OMOJIOTUK XYCYCUSITIAPUHHU aHMKJIAII, CEPOJIOTHK Tabpudall,
OEMOPHUHT KOH 3ap00u OUJlaH arrjJlOTUHALIUS PEAKIUSICUHU KyHuIIl.

OBKATJIM MHMKOTOKCHUKOS3JIAP: Adaorokcuko3, «¢(y3apruOTOKCHKO3,
IpraTu3M.

AQIOTOKCUKO3 MOFOpP 3axapy OpPKAJIM KEeIHO YMKUO, Ky4Jid TeNaTOTOKCHUK Ba
TeMaTOKOHIIEPOTEeHIN TabCHUP XYCYCHUATUTA dragup. Y MOFOp KYMHHYA €pecroK
Mar3u yHJaH Tal€piaHraH yHHU udaocnaiian. AdIoTOKCHU3IApHU KUMEBUN Ba
OMOJIOTHK yCyJilap OMJIaH XaM aHUKJIAIl MyMKHUH.

®dy3apuOTOKCHUKO3JIap — aJUMEHTJIap — TOKCHK aJleiKus Ba HOH OpKaJu

3axapiaHuil (TbsSHBIN XJ1e0) Kupaau. AJIMMEHTap TOKCUK aJUICHKUSHH Keauo
YUKUIIUTa alpuM Typ €KH IITaMMJIard MOFopiap KupuO, yjaap KOp ocTHAa KUIaa
KoJiIraH OYFJ0M JOHJIApUHM 3apapiaHTupaau. Tamxuc KYHuIl ydyH OyFaou
JOHJIap OWJIaH KanTapJiapHu OOKWIIA/IN.

HOH opxkanu 3axapnaHuiil OyFa0il JTOHJIapUHU MOFOpJapu OuiaH 3apapiiaHTaH
XXoJutapa to3ara kenagau. Knunukacu: sidopus, xapakaT KOOPIAWHAIUSICHHUHT
Oy3WINIIHN, KeUUHYAIHMK JETPECCHsl Ba XOJICU3IaHUIII.

OPTOTU3M - framna Oomiokkiapuaa Oynmamurad  3axapiud  Kopa
3amOypyrkiaapaup. Kacamnuk 3apapiaHuIiard TaHTPEHO3 IMIaK/UIapyu  XaMm
Ky3aTHJIaIu.

3axapau Ky3uKOpUHIap OMiIaH 3axapiaHull — KypOakacauiap, Myxamop,

CTPOUYOK, COXTa TYHKa 3aMOypyFH (IapaxT aTpodua ycaaun) iap opKajiu Keaud

YUKA/IH.

Ky3ukopunnap Owmran 3axapiiaHraHia YTKUP TacCTPOIHTEPUT Oenruiiapu
Ky3aTujiIaau.

TYXTOBCH3 CYIOK MY KETHII (XOJeparmoJoOHbIN) Ky3aTWiaau, YyHKH YHUHT
tapkuounga AMAHUTHUH nomnu 3axap 6ynaau.

Myxamop Ounan 3axapianranja BeratatuB MHC sxapoxaTimanuim Oenruiapu
Ky3aTWiaau, YyHKH YHUHT TapKuOuja MYyCKapuH Ba MYCKapUAMH 3axapiapu
oynanu:

Ctpouok TapkuOuja TepMUTPUH Ba TEHBEIUT KUCJIOTACH OYynraHimuru cadadmim,
capraimil Ba TeMOTYpHs k03ara Kejaaau.
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3axapiaaHUILIapHU OJJIMHM OJMII MAaKCaJUaa axoJIira 3axapiiv Ky3UKOpHUHIIAp
XaKuga WIOKM Oopuyua KYNPOK TYIIMHTUPUIN HIUIApU YTKA3WIMIIKA Tanad
ATUIIA]IN.

3axapau XaBOH MaxCyJjoTjapy OpKalM 3axapilaHdluiap — MapuHKa,
WUTHAKOPHH, MYIJIOBJIM OaJuK Ba CEBaH XPOMIIM OAMKJIAPHUHT UKpalapy Ba OaIuK
CyTJapH, KOpa MOJJIAPHUHT UYKU CEKpeT Oe3znapu — Oyiipak ycTu 0e3H, OIIKO30H
ocTy 6e3 KabWIapHU UCTEHMOJ KUITaHAa KeTnO YuKaIu.

3axapay YCUMIMKIAD OpKaJIM 3aXapiaHUIUIap — 3axapjid YCUMIIUKIIAp
karopura 100 opTUK TypJard YCUMIIMKIAp KUPUTUITaH: OAHTUIEBOHA (IypMaH),
MUHTJIeBOHA (OeneHa), 6oauéH €ku 3aHTHos (MSATHUCTBIA OOJUTOJIOB), OeiuIaloHa
(kpacaBKa), aKOHUT GKM TapIH, MapxkoHOyTa (6y3una), Ypra Ocnéna sca Kympok
KYK Mapa3 €Ky Xa3zapaHrys (reJuoTpoK), KAMIIMPUYOIOH (TPUXOJECMa).

Arap Oyrnoii €ku aprna JOHHM KyKMapa3 ypuru OujiaH apajaiica Ba y HCTE€bMOJ
KWIMHCA TOKCUK T'eMaTUT KaMIUPUYOIoH OuiaH udiocnanranaa sca — sudredanur
€K MEHHUHTO3HIIE(PATUT PUBOMKIAHAIN.. 3aXapJIaHUIUIAPHU OJIIUHUA OJIUII YYYH
JOH MaxCyJloOTJIapuHUd KYK Mapa3 Ba KaMIUpPUONOH Ypy#iapu Ousad
ugrocaaHMacaury, upaocaaHral TaKAupJa yHAaH TO3aJaHUIIU Tajnad dTUIaIu.

bynnan Tamkapu alipuM XoJUlapa auyuK JaHaK MarFu3JIapuHUA HUCTEbMOJ
KWwivHrasga (madronu, ypuk, onya, 00JOM) YHUHI TapkuOuaa aMuraajivH
OpraHu3M/Ji1a TepOIU3IaHUI CUHUII KUCIOTACUHU XOCHJT KHJIAJIH. .

AlipuM xoJiiap/ia KapTolIKa KHUII KyHJIapuja TYrpu CakjaHWUIIM Ba Oaxopia
ycuO KETHILIM HaTW)KACHJla YHUHI TapKUOWJa OCHaHUH XOCwWi Oynaau Ba 'y
TeMOJIMTUK XyCYCUSITUTa ATaup.

KUMEBUI MOJIIAJIAPHUHI FOKJIAPU OPKAJI KEJIUB
UNKAJIUTAH OBKATAAH 3AXAPJIAHUAIIL.

Kyprommna OupukMmanapu CypyHKalIW 3axapJiaHUIILIApHUA KEITUPUO YuKapaiw,
OyHnait xonat cudatu EMOH waMILIapAa Mypab0o0, Ty3JlaHTaH, MapuHaJIaHTaH
MaxcCyJOTJIapy, YMYMHUH XOJICU3JIaHMIL, OOl OFpPHUIIM, OOII aillaHWIlM, OFU3]a
Oema3a TabM, KEHMHYAIMK OEK-KyJUlapAa KalTUpalll, UINTAaXaHUHT HYKOJHUIIIH,
03U0 KETUII, U4 KeTHUIIl, aHEMUSI, KYPFOIITMHIIA KOJIMKAJIap Ky3aTUaain.

Muc OupukManapu ojaTAa YTKUP 3axapiaHUNUIAPHUA KEITHUPUO YUKapuo
OIIKO30HHUHI IIWIJIWK KaBaTWUHHM INUKacTiaau. bemopna 2-3 coatmaH CyHT
(OBKAaT MCTEBbMOJUAAH KEWWH), arap MHC OUpUKManapu KYTpok Oyica OupHeua
JaKUKaJlaH KeWWH KOPUHJA OFPUK, KYCHIl, U4 KeTulll oenruwiapu o0ynanu. Oruzaa
MeTasul TabMU Maigo OYynanu. ByHu oNuHU ONMIN y4yH WO 3UpXJapHia MUC,
KYpFOIIMH, pyx Oupukmamapu ©Oop Oynranuga Oy uwAMIUIapAa OBKAT
MaxCyJOTJIAPUHU CaKJIaIl KaThUSIH MaH 3TUJIAIH.
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[NECTULIJIAPJAH 3AXAPJIAHUII — Onu6 Oopuiran
TEKIIUPUIUIAPHUHT KypCaTUIINYa OPraHU3Mra NeCTULUIAPHUHT TYLIIUIIN aCOCaH
OBKaT MaxcCyJIoTiIapu opkanu coaup Oynaau. KynuHua cypyHkanu 3axapiaaHuiiap
Kaig kuwinHaau. XOb OupukManapyHUHT OpraHu3Mra TabCupyu OMpUHYM HaBOaTaa
MHC HuHr >XapoxaTJaHWIIM OwiaH Ky3aTWJagu, KEWHHYaIUK [apEeHXUMaTo3
OpraHiap, HIOKPHH CHCTEMa, IOPAK-TOMHp CHCTEMACH KapoXaTiaHaau. YTKHp
3axapiIaHMIIap/ia HEPB CHCTEMACHUHHUHI KapOXaTJaHWII OeNruiapu, CypyHKaJId
3axapJaHHIIIapaa ca MapeHXuMaTo3 opramiap (kurap, Oyiipak) xapoxatiaHaau.

®ObnapHuHTr TabCHUPU MEXAaHM3MH acocuaa 3cTepa3a (PEepMEHTIApPUHUHT
AKTUBJIUTMHUHT TacaliMIly Ky3aTWJIagu, ailHUKCa XOJIMHACTEpa3a (EpPMEHTH.
®Obnap OunaH 3axapiaHraHiapaa KycHIl, KOPHH COXacuaa OFPUK, MY KETHIL,
Ky3aaH €m okuil, keumHyanuk 3ca MHC xapoxaTianuin Oenruiiapu ro3ara
Kedaau: Oe30TallaHulll, KYpKyB, Ooll aijnaHui, Kym Ba OyTyH OaJaHHUHT
KaJuTupamu. AipuM KapOaMHH KHUCJIOTara rypyxura KUpyBuu (0ailrOH, CEBHUH,
OeTaHOJ) NEeCTUUUJIAp OKCHIJAHUII >Kapa€HU OYIraH, HYKIEUH KHUCIOTACH
QJIMALlyBUHHU W3/1aH YUKAPAIU.

STOJIOTHACH3 AHUK/IAHMAI'AH OBKAT/IAH 3AXAP/IAHHUIII/IAP.
AnUMEHTIap — MapOKCU3Mall — TOKCUK MUOTJIOOMHYPHS — KaCAJUTUKIAPUHH KeIr0
YUKUIIUAA JYHEHUHT Typiu Mamjakatiapuaa 0amuK MaxCyJoTJIapuHU UCTEBMOII
KWIKIITa OOFNUK to3ara kenmub Typamu. Kacamiumkra yanuHraHJIapHUHT JAEsipid
Oapuacuga MyIIaKJIapHUHT AIUMEHTIAp AUCTPOGUK Ba MUKPOTHK Y3rapHIILIapH
puBOXIJIaHa U, Oyilpak QyHkuusicur uzgad yukaau, MHC dynkuusicu ysrapaau.
KacammMkHUHT HT acoCHMM KJIMHUK OEIrMCH KaTopura Myllakjiapia TycaTlaH
103ara KeJaJurad Ky€Iid OFpHUK Xyp>KU, MUOTTIoOMHYypus. TabuaTtnan 3axapiaHuII
Oynmaran 6anukiap (IykKa, OKyHb, CyJaK)Aa 3aXapiuK XyCYCUITUHH PyE0 KUJIHIII
(bUTONANMMKTOHJIAPTA OUJ] OBKATJIM MaXCYJOTJIAPHUHT XYCYCHUSATIAPHHU Y3TrapuIu
OwiaH TymuHTApWIaAU. AMMo, Oy 3axapiaM MOJJAJapHUHT TapkuOuga Ba
XYCYCHUSATH aHUKJIAHTaH dMac.

«OBKatan 3axapJaHUILIapaa CaHUTAPUS-IITUIEMHUOIIOTUS XU3MaT
Myaccacajlapyu/la yHUHT KeJu0 4YMKUIIM ca0a0jJapuHu TEKIIUPHUIIL Xucoora
OJIMHA/M Ba JlabopaTopus Tekmupysiapunu yTkazui xakugaru MHCTPYKI S»
ra MyBopuK THOOMI €praM KypcaTran mMHU@OKOp, yHra OUpiiaMyu TalIXUC KyWran
€Kkl OBKATJAaH 3axapiiaHuiira mry0xa Kwiran mudokop KyHugarwiapHu
Oa)KapuIIy MMapT:

1. Tenedon, Tenerpad Exu OuUpop XOAWM OpKadu JaBiaT CaHUTAPUS-
AMUAEMHUOJIOTHS HA30paTh MapKa3ura MOMIMINHY Xadap Oepull Kepax.

2. OBKaTjgaH 3axapiiaHMIll aHMKJIaHTaHnaH cyHru 12 coar MoOaiHMaa
KacaJUIMK XaKuja MIOMUIMHY XabapHoMma (9KCTPEHHOE U3BEIICHUE) F000PHIIT
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no3uM, OyHmai xabapaoma Ne 58 xucob6ot makmuaa tyman JJCOCHMuauHT
KAaCAJUTMK aHUKJIAHTaH aHUK MAH3WJITOXH TYFPUCH]IA MAbIyMOT OepuiIaii.

3. Kacamnmukau xenTupu® dYMKApraH OBKAaT MaxCyJOTHHM €Eku 11y0xa
KWIMHIAaH MaxCyJIOT HCTEbMOJJIaH YETJIAHUIIM Ba KEWMHYAIUK Oy
MaxCyJOTHUHT TapKATUIIUIIN TAbKUKJIAHAH.

4. Hly6xanu oBKAT KOJIAUKIAPH, KYCHUIIl — MaTepuaijiapy (OIIKO30H IOBUJITaH
CYB), HO)Kac, CUAIUKIIAp TYTIaHAIN Ba JIO3UM OyiraHmaa OeMopaad KOH 0JIi0
TEMOKYJIbTYPa YIyH SKHIIA]IH.

baxmeponozuk mexkwiupysnap yuyn HAMyHanap 023u KeHe wiuula uouuinapea
OJIUHUD, YAPHUHZ 023UHU 3UY OePKUIUWIUZA IBMUOOPHU Kapamuui Kepak,
onunzan Hamyuanapuu xaxcmu 200-300 ma. muxoopuoa o6yauod, nepzamenm
K02032a ypanaou, ycmuoan KaHon éKku pe3una ounan oOoznanaou. Komucepea
KOJIOUKIGpU MONUICAH X041ap0a 06Kam KOa0ugu uwly UWOUWHUHZ Y3Uuoa
adopamopusaa HcyHamuaiaou.

Ha)kKac HaMyHaJlapHU OJIMIIJJa MMKOHM OOpuYa SHI OXUPId HakaCc HaMyHacu
oynrann wmabKyn (5-10 rpamm). Arap Haxacga WWUIMKIAp, WHUPUHT, KOH
KOJIUKJIapu €KU u3fiapu Oyica yJlapHHM XaMm ajnfaTTa HamyHara KUPUTHII JIO3UM
oynmasu.

Kycuk namynamapu (50-100 mi), omkozonnu topuin cyBiapu (100-200 wur)
MUKIOpHIA Xap Oup >kaOpiiaHyBUUAaH OJUMHAAM, JJEKUH HaMyHa OJUII 0ab3u Oup
JOpH-IapMOHJIAPHU UCTEbMOJI KWIMHUIINAAH WITapy OJIMHUIIM IIapT.

Tomoxk Ba OypyHjapaaH CypTMa OJMIIIA CTEpUIUIAHTAaH  MaxXTalld
TamroHyiapjan goinananmwiaau. HamyHnara épiauk €numTupuiaan, HoMepiaHaau
Ba MyXpJlaHaJu. Xap Oup HaMyHa WAMIIIA OJIMHTaH MaTepUATHUHT HOMH, HAMyHa
onuuran 6emopuunr @.M.11. onunran Baktu kypcatuinanu. BAK. tekmmpunuiap
yayH HamyHanapau 4-6°C xapopatia Gup KyHIaH OPTUK CAKIAII MyMKHH dMac..

11. TUHIJI0OBYHM VUVH VCJAVOUI KYpcaTMa

Myammo:  OBKaTJgaH 3axXapJaHUIIHUHT KeauO YMKHUII cabaOuHM aHUKJIAll,
OBKATHAaH 3axapjlanum ydoruaa YAIIl TakTMkacMHM TaHJall, Yy4YOKJa
YTKa3uiaaurad npouiakTuK TaaOupiIapHy MIUTA0 YUKHILL

AMauil Ba3UATHU MYCTAKHJI PABUIILAA 00CKHYMA-00CKUY TAXJINJ KWINII Ba
eyuin Oyitn4a MypuKHOMA

baxxapuim Taxnmud Ba TaBcusmap
OocKuuIapu

1. Keiic OwnaH | ABBaJI Kelic OWJIaH TAHUILIMHT
TAHUIIUII e VYkuO TypuO Ba3uUATHU TaXJIMJ KUJIUHT.
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Yy BazusT
OWJIaH TAHUILIKIIL.

SAna Gup 60p MabIYMOTHH AUKKAT OMJIaH YKUHT.

Cusra MyxuM TYIOWITaH ab3aliapHu OeITUiIaHT.

BazustHu Tabpudramra xapakar KuiauHTr. llocrapaiitech
0XapakTepu30BaTh CUTyalut0. by Xonncaga HUMa acocui Ba
WKKAJIAMYWIATHHA aHUKJTaHT.

3.Tasgau MyamMMmo-
Jap Ba MyaMMo-
JapHU  aHUKJIAII,
yJIapHU IIaKJUIaH-

THPHII Ba aCOCJIAII

Myammo:
OBKaTJaH 3aXapJaHUIIHUHT KeJIud YuKUIl cabaObuHu
aHMKJIAll, OBKaTJIaH  3axapiaHum  yyoruma  YAII

TaKTHKACUHU TaHJIAII, YJOKJIa YTKa3UIaguraH MpoQuIaKTHK
Ta0UPIIAPHH UIILJIA0 YUKHIII.

4. Ba3usTtra  Tai-
XUC KyUuIl Ba yHU

TaXJINJI KYJIAIL

BazuatHu Taxyiii KUaunaa Kynuaara caBojuiapra xaBoo
OepuHT:
e [Okopumaru mmkosTIap Kaiicu XaBQuu
KacaJUITMKJIapa ydpanau?
e Kaiicu rypyxzard OBKATJaH 3axapilaHuuuiap OuiaH

nuddepennman TaIIXUCIIAIT MYMKHUH Ba
KAaCAULTMKHUHT ~ f03ara  KEIWIIUAard  OMHJUIAPHU
AQHUKJIAHT?

e VYAIII oBKataH 3axapjaHuIl YUOoruaa KaHaam
XapakaTiapHu Oaxkapuin kepak? Tekmmpur
peXacuHU TY3UHT Ba YHU aCOCJIaHT.

e Skynuit tamxuc kynnim yuyyH YAIIl kymmmua sHa
KaH1ai Ba3zuamapHu OakapuIlu Kepak?

o Texkmupum yuyn JJICOHMra aHuma 1000puauinm
Kepak?

e OBKaTJgaH 3axapJaHUIUIAPHUHT OJIIMHU OJUII YOopa-
Taa0upIapu

5.Myammonu  Ba-
3USITHU €YU yCYJI
Ba BOCHUTAJIApUHU
TaHJIAII XaM/Ja

yJapHH aCcoCjall

YOy Ba3usitaa 6y MyaMMOHHU €4MII MyMKHH Oyiran 6apua
yCyJUTApUHU CaHa0 YTHHT.

6.Myammosin  Ba-
3USITHU XaJll JTHII
Oyiinua dopa-Taj-
OupnapHu  uILIad

YUKHUII

Tamxuc KyHUHT Ba MyaMMOHU €YHHT
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AMaJnid Ba3UATHH kaMo0a 0yJanu0 60CKMUIMAa-00CKHUY TAXJINJI KWIHII BA €Y

Oyiinya ypuKHOMAa

baxxapui 6ockuunapu

Taxnmud Ba TaBcusmap

Ba3zustr Ba MyamMmO Xakuaarua
KapanuiapHy KEJTUIIUIIL.

Takaum »THiraH Ba3uiAT, MyamMMo Oyinda
Takaud Ba (UKpIAPHU MyXOKama KWJIMHT Ba
OMp Kapopra KeJuHT..

MyaMMOHM  euMil, Ba YHH
euuIIra Takau@ ATUIITaH
YCTUBOP  (DUKpIIapHU  TaxXJIuil

KWINII Ba YHHU OaxoJaril.

MyaMMmoHM euuin Oyinya Takiaud STHITaH
yCyJl Ba BOCUTAJIADHU MyXOKamMa JTHUHI Ba
O0axonanr. MyaMMOHM XaJl 3THULIAA CU3HUHT
(¢ukpuHru3 Oyinya HHr MakKOyl e4YUMMHHU
TaHJIAHT ..

MyaMMOHM €4YHIl YYyH Vy3apo
MakOyn OyiraH €4uMHU Ba YHU
amaJira OIMPHUIITHYU UIILIA0
YUKHUIIL.

MyaMMOHH €4HIll Y49yH ¥3apo MakOyJl e4uMH
Ba YHU aMaJlra OIIMPHIN HYJUTapUHU HILIa0
YUKWHT.

Basuda: bonanapHUHT X0JIaTUHU TaXJIAI
KWIraH XO0JJa TAaXMUHHAM Taxmuc KyWull,
3apyp Oynran jabopartop
YyTKa3uI, 0EMOPHU JaBOJIAIl YUyH acOCIaHTaH

TEKIIUPUIILIAP

CUHUM TOIIHIII

TakIMMOTHM Talépanl.

HOMHUJAaH OakapuIraH 15000

L'ypyx
HaTIDKaJapUHU PACMUNJIAIITHPUHT Ba OF3aKU
manga TakIuMOT ATHHT. JKamoa ToMOHHIaH
Oaxkapwiran Bazuda XHUCOOOTHUHU KUM
TaKJIUMOT

YHH XaJI KWJIMHI. €TaK4Yu KM MYaMMOHHU CHHII

KHJIMIIAHU MYXOKaMa O3THUHI' Ba

*Kapa€HuJla KaMOAHUHI MINTUPOKUTa Kypa
O0apua. Kyprazmanm marepuaiapHu TJIaKar,
Clan] €K MyJIbTEMEra aKIuAa Tau€pIiaHr.
TaknumoT TaW€piall  BakKTHAa HUMalapra
BTUOOP OCPUIIMHIU3 KEPAKIUTHUHU Oenruiad
OJIVHT.

MyaMMOJII/I Ba3UATHH TAXJINJI Ba €YHUII BapaKacu

Keiic Ouitad uunan
OOCKUUJIAPUHUHT HOMJIApH

baxxapunaauran v 60CKUYIapUHUHT
Ma3MyHHU

BepunraH AHUK  BA3UATHUHI  HIapXHU  Ba
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Keiicoqarn Bas3UAT Oomian
TAHHUILINII

Ba3USATHU XaJl 3TUII YYYH MYXUM OYyirax
MabJIYMOTJIAPHU aHUKJIAILL.

Basusgatau Taxjimin KWInL

BazuatHu Taxymmin KUIunaa Kyunaaru
caBoJlIapra kaBo0 OEpUHT:

o [OKopumary mukosTIAp Kaicu XaBgiu
KacaJUTMKIIapia yapanau?

o Kaiicu rypyXJaru OBKATJIaH
3axapianunuiap Owiad nuddepermman
TalIXUciaanl MYMKUH Ba KacCaJUIMKHUHT
103ara KEJIUIINIaru OMUJI-JIAPHU
AQHWKJIaHT?

e VAIII oBKataH 3axapjlaHUIll YYOFU1a
KaHJlail XxapakaTJIapHu Oakapuill kepak?
TekmupuIll pexxacuHu TY3UHT Ba YHU
ACOCJIaHT.

e Skynun tamxuc kKynnm yuyH YAII
KyIIMM4Ya sHa KaHaak BasudanapHu
OakapuIy Kepak?

e Texmupum yuyn JICOHMra Huma
I000PUIIUIIHN Kepak?

e OBKaTAaH 3axapJaHUIUIAPHUHT OJIUHU
OJIMII YOpa-Taioupiapu

MyaMMOHHU acocnaHr

Acocuii MyaMMO Ba YHUHT TapKUOWHU
aCOCJIaHT.

MyaMMOHI/I XaJl KWJIWIINHWHT
AJIbTCPpHATHB CYMMMWHHN TaHJIAIII.

Yy Ba3usITHU Xajl ATUIIHUHT ajJbTEpHATHB
€YMMUHH [IAPXJIaHT.

MyaMMOHUHHUHT €YUMUHU UILIA0
YUKUII Ba YHU aCOCJIAILl.

AHUK €4MMHY UIIIa0 YUKHIIT Ba YHU aCOCIIAIT
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Keiic Onmsian maxcuii Tap3/1a MILJIAIHA 0aX0J1alll 5KaABAJH

Nmrrupoxuunap baxouam me30H1apu Ba KypcaTKu4jaapu
Kopun Myammonu | Myammo- | letansHas | YMyMuii
Ba3UST acocar HU  eywi | pa3paboTka | 6anm  Max.
Taxaui | Max. 0,5 yCyJlapu | Mep no | 2,5
max. 1,0 Ba BOCHUTA- | peaau3aluu
JapuHU peleHus
TaHJIALI max. 0,5
Mmax. 0,5
1.
2.
Ne.

2,0-2,5 6am1 — awio; 1,5-2,0 6ayu1 —saxmm
1,0-1,5 Gamr — KOHUKAPJIH
1,0 6angan macT — KOHUKapCHU3

Kamoa Tap3na MyaMMOHMHI e4MMHU BAPUAHTIAPUHU 0aX0/1a1ll TH3UMU
1. Xap Gup rypyx 2TajaH Oaxonmam Oaaid onagM. YKUTYBUM Gamitanu lta
XKaB0O y4yH €ku yHU 2 Ta Bapuantra oynumm mymkuH (1:1,0,5:1,5 Ba x.k.)
2. Xap OWTTa BapWaHT Y4YyH OJIMHTaH Oamiap Kymwiaad. DHr Kym Oain
TYIIaral BapuaHT IOKOpHU Oai ojiaau. baxcnu BazusTiapAa oBo3ra KyHuUIll
opKaau 0axoJiaHaIu.
’Kamoa Tap3na MyaMMOHMHI €4MMHU BAPUAHTIAPUHHN 0AX0J1a1II JKAABAJIH,

0aJL1
I'ypyx MyaMMOHM €UHILIHUHT AJIbTEPHATUB BapUaHTIApH
1 2 3 Ne
1
2
Ne
Kamu
TakaumMoTHH 0ax0/1a11 ME30HH
I'ypyx | IIpe3enra- Takaum I'ypyx Takaum Kony- | Kamu
LASTHUHT ATUITaH ab30JJAPUHUH | DTWITaH HUU TyILIa
TYJIUKIUTH | IpE3eHTall | T €4MMJIapH | MEbEP- | HraH
Ba VSTHUHT XaMJKUXAT/IW | UHT y3ura | japra | Oamia
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AHUKJINJIUTH KpraBMaH JIN-THU Ba | XOCJIUTI'H Mociur | p

(1-20) WJIATH dbaouru (1-20) u(1-20) | iturun
(1-20) (1-20) -IACH
Max.
100.
1
2
No

I1l. YKUTYBUMHUHT KeHCHU €YUl Ba TAXJIUJ KHJIMII BAPUAHTH

1. IOxopuaaru mMMKOATIAP Kalcu XaB(uiu KacaJIMKJIAP YYYH X0c?
AmManuéraa YTKUp KOPUH CUMIITOMM KyHUJaru KacaJuInKIapaa yapauam:
- FOKYMJIMK KacaJIuKJapaa
- OBKaT/aH 3axapjJaHuiuniapaa
- KypH4aK Ba )KappOoxXJIMK NaTOJOTHsIapuaa

2. Kaiicu rypyxaaru oBKATIaH 3axapjaHuuuiap owian auddepeHmman
TAIXUCJIAl MYMKHH Ba KACAJUIMKHUHI 103ara KeJUIIMIAard OMHJLIAPHU
AHUKJIAHT?

1. ToxcuxkonHpekusIap ounan

2. KacammukHUHr  Kenmu0  YMKMIIWra KyWMOKJapHU  Tanépiiarn
TEXHOJIOTUSICH Ba OIIXOHAJa CAHUTAP-TUTMEHHWK TaslabJapHUHT Oy3uiuiu cabad
oynras.

3. YAII oBkaTaan 3axapjaHMil Y4oFuJa KaHAail Xapakat/japHH
O0a:xxapui kepak?

[Indokop oBKaTIaH 3aXapJaHUIIHA aHUKJIaraHga OemMopra OMpuHYH Epam
KypcaTuim, OemMopJaH Ba YHUHT KapUHAOPIUIAPUIAH 3aXapiaHHIIra OJuo
KeJUIIUra HuMa cabald OYIraHaIuruiu cypad CypuLITHPHUILL.

4. Silkynmii Tamxuc Kyium yuyyH YAl kymumuya sHa KaHaal
BasudanapHu 0akapuiIIn Kepak?

YAIIIl ryMOH KWJMHTaH OBKAT KOJAWKJIapuaaH HamyHa onumu, [JCOHM
OBKATJaH 3axapjaHUIl TYFPUCHAA MIOMWINHY XabapHoMa ro0opuIimm (axonu
sIIAIll MYHKTH, MaH3UJIU, CAHA, OBKAT UCTHhEMOJI KUJIUII KOMH, KacaJJTaHTaHJIap
COHM, kymisanaH 14 €mraya Oynran Oonanap, KacaixoHara €TKU3WJITaHIIap,
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KACAIUTMKHUHT OFUPJIWIINTH, YIUMIIApD COHM, NIyOXa KWJIMHTAH MaxcCyJioT,
YTKa3uaraH yopa-ragoupiap (MaxcynoT) UM30)

5. Tekmmpum yuyH JICIHMra numa 1000puinim Kepak?

JACOHM nabaoparopusicura TEKIIUPHII YYyH TYMOH KWJIMHIAH OBKAT, KYCYK
Maccajapy Ba OIIKO30HHU IOBraH CyB, OEMOpPHUHT KOHM Ba axJIATUHU OBOPUII
Kepakx

6. OBKaTIaH 3aXapPJAHNILIAPDHUHT OJIMHU OJIMII Y0pa-TaA0upJIapu.
- Cudatiau oBKaT MaxcyJOTIApUHU UCTEBMOJT KHIIUII

- O3uK-0BKaT MaxCyJIOTJIapUHH TYFPU TPAaHCIOPTUPOBKA KUJINIL

- MaxcynoTiiapHu TyFpH cakJiall

- O3uK-0BKaT MaxcyJoTiIapura TEpMUK UIUIOB OepHILl

- OBKar Taiépnamga TyFpy TEXHOJIOTHK )Kapa€Hra puosi KUIUII

- Taii€p oBKaTIapHU y3 BaKTH/1a TAPKATUII

MYCTAKWJI TABJUM BYHNYA THHT JIOBYUJIAP YUYH
TONHNUPUK
1. V3 myraxaccucaunrus 6yitnua MyaMMOJTH Ba3HATHH MAK/UTAHTHPHHT .
2. YHra UHTEpHETAaH >kaBo0 M3JIaHT.
3. OnwHraH HaTWXKaJapHU TaXTAJI KWJIMHT Ba TYITYHTHPUO OCpHHT.
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V.MYCTAKWJ TABJIUM MAB3YJIAPHU

MYCTaKI/IJI HIITHA TAINKWI STHINHHHT ITAKJIA Ba Ma3MYHHU.

TUHTIIOBYM MYCTaKWJI HMIIHM MYyallsiH MOJYJHU XYCYCHUSTIAPUHU XHUCOOTa

OJITaH XOJIJIa KyWHaaru makjuiapjas ¢onaananu0 Taiépiaiiy TaBCUsl dTHIIA]IN:

- YKyB Ba WiMHil agabuétnapaan ¢oiaiaHuin acocuaa MOyl MaB3yJapuHu

Ypranuu;

- TapKaTMa Matepuaiap 0yiinya Mabpy3ajiap KUCMUHH Y3TaIITUPHILL
- aBTOMATJIAIITHPWITaH YpraryBud Ba Ha3opaT KWIyBYM JacTypyap OujiaH

WIIIAIIL;

- Maxcyc agabuérnap Oyiinua momayn Oynumiapu €K MaB3ylapu ycTuaa

WIIIAlIL;

-TUHTJIOBUMHUHT KacOuil ¢aonusiT OusiaH OOFIUK OYIraH Moy OVIuMiapu

Ba MaB3yJIapHU YYKYp YpraHuil.

o o bk~ w

8.
9.

MycTakuia TabJIUM MaB3yJIapu:

Panrionan oBKaTJIaHUIITHUHT aCOCIApU Ba aX0JIM CAJIOMATIUTHUHY CaKjaIiia
ATMMEHTAp OMUJUTAPUHUHT aXaMUSITH

OBKatTJaHUIIl XapakTepu OuiiaH OOFJIMK OYJTraH axoJid CalOMaTIUK
xosiatuHu Oaxosant. Conuan UKTUCOAUHN Ba IKOJIOTUK OMUILIAP

OBKaTaaH 3axapiaHuIL

[uBunuzanus KacayuMKiIapyu NpopUIaKTUKACHHHI AIMMEHTap MyaMMOJIapH
[Tapxe3 oBKaTIaHUII acocIapu

bonamap Ba ycMupiiap axonucu ypracuaa TUTMEHUK OBKATIAHUITHUHT
n0J13ap0 MyamMMoJIapu

AXOJIMHUHT KMCMOHHMHA PUBOXIIAHHIIY Ba YHHUKTHPHUIITHUHT aKTyall
MyammoJiapu (Oonanap Ba yecMmupiapaa)

Aénnap MexHaT rurueHacu

Hminab YUKapHIl CaHOaTUJa MCXHAT THTMCHACH MyaMMOJIapHn

10.timannapHUHT calOMaThJINTUHA YPTaHUII

11.Tamku MyXUTHUHT aX0JI1 CAIOMATIUIUTa TAbCUPUHU YPraHUII

12. Axonu Typap xxoinapu pU3MK OMUJUTAPHU TUTHUEHHUK OaxoJalll

13. AXONWHUHT TO3a MUMMJTUK CYBU OMJIAaH TAbMUHJIAIITHUHT 10J13ap0

MyamMoJiajJapu

14.CyB opKanu I0KaIUraH I0KyMJIM KaCAITMKIAPHUHT FOKHAII MyaMMOJIapu
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15.I'mobGannainryB qaBpuaa 3K0JIOTHK MyaMMoJiap

16.CornoM TypMy1I Tap3u

17.CanomaTiuK X0JaTUHU YPraHUIll yCyJUIapu

18« » paHuIa KyJUTaHUJIAUTaH STHTU TIEJaroruK TEXHOJIOTUsIap
VII. TJTIOCCAPUN
Tepmuu V36ex THINAATH IAPXHA WHIrIu3 THiaMaara
HAPXH
AXOJHMHUHT axOJIM COFJIMFUHUHT XOJIaTH a sanitary and
CaHWTApPHA- 0ynm0, OyH/Ta MHCOHTA SIIIAIT epidemiological welfare
IMUAEMHUOJTOTHK MYXHUTH OMUUTapuHUHT 3apapiu | Of the population is the
OCOMMIIITAIMTT TabCUPH MaBXKyJ OVIMaiiu Ba state of health of the

YHUHT Xa€T (aosUiITH yUyH KyJai
IapT-1apouTiap TabMUHIAHAIN,

population, in which
there is no adverse
impact of environmental
factors on human and
provided favorable
conditions for its life;

JAaBJIAT CAHUTAPHUS
Ha3opaTH

aXOJUHUHT CAaHUTAPHSI-
SMUAEMHUOJIOTHK OCOWUIITATATH
TYFPUCHIATH KOHYH XYXKXKaTIapu
OY3WIHIIIITAPUHUHT OJITUHU
OJIMIITA, YJIAPHU aHUKJIAIIl Ba
Oaprapad stunira goup HaoausT;

a state sanitary
supervision is activity
on warning, exposure
and removal of
violations of legislation
about sanitary-
epidemiology prosperity
of population;

HMHCOHHMHI SIIAII
MYXHUTH

WUHCOHHUHT XaéTr
daonusATH  MAPT-IIAPOUTIAPUHU
oenruimanigurad 00BbeKTIap,
xoaucamap  Ba  arpod-MyXHUT

OMMWJLIAPU MaXKMYU;

a human environment
is a collection of
objects, phenomena and
environmental factors
determining human
living conditions;

CaHUTAPUS-
TUTHeHa
TagdupJapm Ba
MMUIEMHATA
Kapuu TagdupJiap

IOKyMJI Ba TapasuTap
KacaJUTMKJIap Maiao OYIUITUHUHT
XaMJa TapKATUIIHHUHT OJIJIHHH
onviira Ba ynapHu Oaptapad
ATUIITa KapaTWIraH TAaIIKWIAN,
MabMYypHH, MYXaHTACITUK-
TEeXHUK, THOOUI-CaHUTapUs Yopa-
TanOupiapu xamjaa OollKa 4dopa-

a sanitary-hygienic and
anti-epidemic measures
are organizational,
administrative,
engineering, health and
other measures aimed at
preventing the
emergence and spread
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TaaoupIap;

of infectious and
parasitic diseases and
their elimination;

caHUTapHsI- axoJiu saéTrad MyXUTHHUHT Ba | a sanitary-
MHAEMHUOJIOT UK COFJIMFMHUHT MyalsiH Xyayanaru, | epidemiological
Ba3UsT KYpCaTHITaH aHUK BaKTIaru situation is the state of
XO0JIaTH; the environment and the
health of the population
in a certain area at the
specified time;
CaHUTApHA- aXOJIMHUHT CAaHUTAPHSI- a sanitary and
IMUAEMHUOTOTHS smuIeMHOJI0THK ocorumtanury | epidemiological service
XH3MaTH coxacuaard GaoJusATHH aMajra Is a single system,
OIIMPYBYH JIaBJIaT CAHUTAPHSI- which includes the
SMHUIEMUOJIOTHS Ha30paTh centers of state sanitary
MapKa3JapuHU, OPTTUPHIITaH and epidemiological
UMMYHHUTET TAaHKUCITATH supervision centers for
curnpomura (OUTCra) kapmum the fight against
KypalIHil MapKa3JapuHH, acquired
Ne3nH(EKINS CTaHIIUSIIAPUHH, immunodeficiency
yiat, KapaHTHH Ba yTa XxaB(um syndrome (AIDS),
uHekpsuapau npodunaktuka | disinfection stations,
KWJIMII MapKas3JIapyuHU, UIMHAN- centers of plague
TaJKUKOT MyaccacaJlapuHH y3 prevention, quarantine
WYHTa OJITaH STOHA TH3UM; and especially
dangerous infections,
research institutions
operating in the sanitary
and epidemiological
welfare of the
population
YeKJIOBYHN IOKYMJIM Ba Iapa3urap restrictive measures
TagdoupJIap KacaJUTUKJIAp TAPKATAITHHUHT (quarantine) -
(KapaHTHH) OJITUHY OJIUIITA KapaTHJITaH, administrative, health

XyKanuk (paoausTy Ba OOIIKa
(haoIMATHUHT aJOXHIa
TapTUOWHM, aX0JIU, TPAHCTIOPT
BOCUTAJIapH, IOKJIap Ba (EKH)
TOBapJIAp XapaKaTIaHUITUHUHT
YEKJIAHUIITMHYU Ha3ap/aa TyTaJuran
MabMypHii, THOOWI-CAaHUTAPUS
yopa-Taadupiaapu Ba OOIIKa 4yopa-
TaaoupIap;

and other measures
aimed at preventing the
spread of infectious and
parasitic diseases,
providing a special
regime of economic and
other activities, the
restriction of movement
of people, vehicles,
cargoes and (or) goods;
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I'aruennk JOMMO TabCcUp KypcaTyBuu Ba | Hygienic norm - as a
Mebépaap WHCOH yUyH KepaKJIi OMHJIIap rule, are permanent and
necessary for human
factors.
TUTHEHUK tabmatna Oop Oynran y &€km Oy | Hygiene rules - a verbal
KoujaJIap OMMJITa oynran ruruenuk | (verbal) description of
TajgabJapHUHT OF3aKH Tabpuhu hygienic  requirements
to a particular factor
THTHEeHUK omam  opramm3mura  Heratus | Hygienic reglament- are
perjiaMeHTJIap TabCUP KypcaTyBud omuuiapra | among the factors that
HUCOaTaH YypHaTuiaaguras | can have a negative
MebEpIIap effect on the body.
OBKAaT panuoHu OBKaT maxcynotiaapunusr | Diet - the number and
TapKUOW Ba MUKJIOpU composition of the food
products that are part of
the daily human diet
OKUJIOHA bu3noIOTHK oBKatTiaHmI | Proper nutrition - it is a
OBKATJIAHUIII MebEpaapu diet that provides the
body's need for
nutrients and energy,
promotes  harmonious
development, the
preservation of high
efficiency and the
body's resistance,
prolongs the active
period and the duration
of human life.
OBKAT/IAHMIIHHMHI | OBKaT Mojagamap Ba dHeprus | Physiological norm of
(pU3HOJIOTHK MUKJIOpUIIapU oyu0, | power - is the amount of
Mebépaapu OpraHu3MHUHr  &mm, KUHCH, | hutrients and energy,
MexHart (QaonaustuHuHr Typura | designed to meet the
MYBOGHUK opranusmuuHr | physiological needs of
(U3UOJIOTHK sxtuéxkunu | the body, depending on
KOHIHPaIH the age, sex, nature of
work.
THOOMIA- W91 Ba xu3maTamiapra | Medical care part - has
CAHUTAPHA KHCMH | MaJlaKaliu Ba | qualified and
UXTHCOCIAIITHpUIran  THOOmii- | specialized medical care
XU3MAaT KYpCaTHIII, xamaa | work, and also carries
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poUIaKTUK TaI0upIapHU

aMaJira omupaiau

out preventive measures

HILIA0 YMKAPHUII
MYXHTHIAATU
oMuJLIap

1500001 72 10)
OMUILIIAP

YUKAPUILI ~MYXHUTHIAru

Factors of production
environment - a set of
production factors,
which may be either
indifferent to the body
working and have a
negative impact on it.

AX0JIM caJIOMATJIUTH

THOOMIT-TeMorpagk  Ba  MOKTUMOUH
KaTeropuss  XUCOOJIaHHO, MabJIyM
WKTUMOMHM Kamoajap Japaxacuja V3
Xxa€T (PaoNUATHHH amalra OUIMpa&Tran
OJIaMJIADHUHI  KMCMOHMH,  pyXHil,
WOKTUMOUN  XOJATIAPUHUHT  MHKOOHI
KY3TyCUIUD

health of the nation

Kacamnanum

axoJId opacujia €KW YHUHT alipuMm
rypyxjJapu H4Ydja TapKairad
KacaJJTUKJIap.

diseases which
prevalence among
population or in some
groups of one’s

XaB@ ommiIapu

caJloMaTiurura  xas@
KacaJUTUKJIApHH
Kenmo YUKHILINTA,
PUBOKJIaHUIIINTA, EMOH
okuOaTiapra oJud KelyBud -
OMOJIOTMK, TEHETUK DKOJOIHK,
THOOMM-IDKTUMOUN  XapakTepra
ara OYJnraH, TallKd MyXHUT, UILIa0
YUKAPUII  IIAPOWTH,  TYPMYII
Tap3u OwiaH OOFIMK OMUJLIAP

TypyXUmmp.

WHCOH
TYFIUPYBYH,

a risk factor is any
attribute, characteristic
or exposure of an
individual that increases
the likelihood of
developing a disease or
injury. Some examples
of the more important
risk factors are
underweight, unsafe
seX, high blood
pressure, tobacco and
alcohol consumption,
and unsafe water,
sanitation and hygiene.

PubMed

Oy DJIEKTPOH KUAUPYB CUCTEMACH
NLM nma wnorad YHUKWITaH.
PubMed ¥3 nuura onanu:

- MEDLINE

(Meqaiin)

- PreMEDLINE

- Hampuérnap 6aéau.

this electronic search
system was developed
in the National Library
of Medicine (NLM).
PubMed includes:

- MEDLINE

- PreMEDLINE

- Description of

publications
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MEDLINE

THOOUET MabJIyMOTJIAPUHUHT
6azacu, y 1960-itmngan 6omniad
22 MWUIMOHAAH OPTUK OYyTYH
TyHE oyiinua THOOUH
MabJIyMOTJIap HaIIPJIAPUHUHT
oubmmorpadux OaéunmapunHu V3

MEDLINE is the
National Library of
Medicine (NLM)
journal citation
database. Started in the
1960s, it now provides

nyura OJIaJIy. Xosupaa | more than 22 million
MEDLINE 6enyn wuntepneraan | references to biomedical
MawmIymor  Kuaupumra — Epaam | and life sciences journal
Oepanm. articles back to 1946.
MEDLINE includes
citations from more than
5,600 scholarly journals
published around the
world.
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