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|. MY JACTYP
Kupum

MamnakatumMu3  MYCTaKWUIMTH  MWUIMA ~ TabJIUM  coxacuaa  Tyo
UCJIOXOTJIApHU amalira OIIMpUII Y4yH 3aMHH spatau. PecnyOnukamus
[IpesuaenTunuHr TamabOycu Ownman MJX naemarnapuga OupuHum OYIu0
V36exncron PecryGuuKacH TabiuM COXAcHIA MCIOXOTIAp amalra OIIMpHIIA
oommanau. “Tabaum TYFpucuaa’th KoHyH Ba “Kaapnap taiépnam Mumui
JaCTYypH HMHI  aMmajira KHUPUTWIMIIM SHTW  OockuyHM  Oomuia®  Oepaw.
V36eKucTona 0O GOpPUIASTraH MCIOXOTIAPAaH acOCHH Makcaj, IOpTHMHU3/A
COFJIOM Ba OapkamoJ, OWJIMMITH, IOKCAaK MabHaBUH-aXJOKUM (a3mnariapra sra
OynraH aBJIOJHHU IIAKIUIAHTUPUILIAH HOopaT. AHAH aHa IIy MakKcaJara SpHILIHII
yuyH llpe3suaeHTuMu3 paxHamoiMruaa SHCM JAaBpjAa SlIaiiiurad, SHru4da
(buKpnaiauran, sHrd HOUIA0 YMKApHIL, WKTUMOUM MmapoutTiapaa (aoaust
KypcaTaJuraH, 3aMOHaBUM KacOMIl Maxoparra sra OYyiraH MyTaxaccuc Kajapiap
TaliépramHuHr “Y36ek Momean” XadTra TaaOWK STHIMOKAA. TabiMM coxacura
TETUIUIA KOHYH Ba HOPMAaTUB - MEbEpUN XyXOKaTJIApHUHT  Oapyacuja
pecnyOnukamMu3ga O Ba  YpTa-Maxcyc TabIMM ~ THU3UMUHU  >KaXxOH
CTaHJapTiapura MOC paBHUIIJA PHUBOXKIAHTUPHI, TabIUM CU(PATHHH XaJIKapo
CTaHAapTIap Japakacura xaBoO OepaauraH xojaTra KeITUPHUII Ky3/a TyTUJITaH.

HaBnatumuz paxOapunuar 2015 #wn 12 wroHmarn  “Onmil - TabiauM
MyaccaCaJIJapuHUHT pax0ap Ba TMegaror KaJpiapuHd KakTta Taiéprnam Ba
MajaKaCUHU OIIMPUIN THU3UMHHH sIHaJa TaKOMIULIIAIITHPHUII dYopa-Taadupiapu
TyFpucuaa’ru @apmonu Oy 6opajard UIUIApHU SHIM OOCKUYra KyTapuilra, OJIUi
VKyB opTiaapu mnpodeccop-YKUTYBUMIAPUHUHT KacO napakacu Ba MajaKaCcUHU
MyTTacuJl omMpuO Oopull, yJapHU 3aMOHaBHMI Tanabnapra MyBO(QUK MYyHTa3aM
KalTa Tal€pJIAIIHUHT TAKOMUJUIAIITUPUITAH TU3UMHHU KOPUH ITUII acoCH]a
IOKOPY MaJlakajdu MyTaxaccuciiap Taiépnam cudatuHu TyOJaH FOKCAITUPHUIIHU
Ky31a TyTraHu OujaH HUXOATAA axamMuatiauaup. PapMoHja OJIUN  TablIuM
MyaccacallapyHMHT pax0ap Ba Tearor KaJpjiapuHU KaWTa Taiépriam xamja
MaJlaKaCUHU  OIIMPHUIL TU3UMHUHU SHAJa TAKOMUWUIAIITUPUIIHUHT MYXUM
Wynamunuiapu Oenrwiad Oepuwnau. KymianaH, OKOPH camMapaid 3aMOHaBUU
TabhJIMM Ba MHHOBAITUSI TEXHOJIOTHUSIIAPH, UIFOP XOPUKUN TaXpHOAHU KEHT KOPUU
ATraH XOJ4a, OJUK YKYB IOPTJIAPUHUHI NEAAror KaJpJiapyuHu KauWTa Tau€piail Ba
MaJjlaKaCUHU OIIMPUIN OViinda Maliaka Tajmadiapu, YKyB pexanapu, JacTyp Xamja
yciyOsiapuHu TyOJaH sSTHTHIAIITa Oujl Yopa-tanoupiuap ¥3 udogacuuu tonau. by,
¥3 HaBOatuaa, odWi VKYB IOpTiIapuaa TUHIJIOBUMiapra cabok Oepaértran
npodeccop-YKUTyBUMIIADHUHT 3aMOH OwiiaH XamHadac Oynunuiapura, VKyB
xapaéHura (annap Oyiinya MHHOBALMSIIAP, IIYHUHTACK, WIIFOP YCIyOlIapHU KEHT
YKOPUI ATHUIITA 3apyp MIApT-IIAPOUT spaTaau, Iy Owian Oupra, kacO maxopartd,
NeJaroruk Ba WiIMUN (HaoNMsITUHU MYTTACUJ PUBOXKIAHTUPUO OOpUIIMHU Tasiad
sraau. Heraku, OyryH Bosira eTaérraH HaBKUPOH aBJIOAHU HHTEIUIEKTYyall
CAJIOXUSTIM, 3yKKO KuWiIuO TapOusuiami, yiapra nyxta OwiuMm —Oepuil
MyTaXacCUCIAPHUHT IOKCaK OUITUM Japakacura 6eBocuTa OOFIMKIUD.



FOxopunarmmapaan kenu0 YWKKaH Xoyna THOOMET KaapiapuHu Taréprarira
Machyn Oyaran mpodeccop — YKUTYBUMJIAPUHUHT THOOMU TpoduUIaKTHKA HIIN
nyHamumm dannapu Oyinya OWiauM, KYHMKMa Ba MallaKaJapyuHU OIIUPHII
XO3UPry JaBPHUHT J0J13ap0 MacajanapuiaaH Oupuaup.

Tub6uit npodunakTuka umK HyHamuIM (TurueHa) Qanigapu - ojam
OpraHu3Mura arpod MyXUTIArd OMHIIIAPHUHT TabCUPUHU YpraHuO, OJUHTaH
HaTWXKaJlap acocuja axoJM Y4YyH OHI MyBOQUK SIlIalll, MEXHAT KUJIMII
IIAPOUTIAPUHA, OBKATJIAHWIN TapTHOJApPWHH, CYB TabMUHOTH, Typap-Kouaap
OuilaH TabMUHJIAII MacajallapuHu UIuiad Yukaau. by Makcaamapra Spuiui yayH
TUTHEHa ¥3 oJaura Kyiuaard BasudanapHu Kysau: aTpod MyXHUT OMUJUIAPUHH
YpraHuin Ba yJaapHU OJaM OpPTaHU3MHTa TAbCHP ATHUI XyCYCHUATIAPHU aHUKJIAII,
OJIMHTaH HaTWXaJlapra acocyianu® ojaM opraHu3Mu yuyH Oedapk OYiarad Ba y30K
MyagaT JaBOMHUAA TabCHUp OTraHga XaM 3apapid TabCHp KypcaTMaiauraH
TUTUEHUK MEbEpIap Ba pErjiaMeHTIapHU WNUIA0 YMKUII;, WOUiad YUKUIraH
MeBEPJIap Ba  perjiaMeHTiIapHH  xaétra TaJAOUK KWIMII Ba  YJIapPHHUHT
OKapUIMIIIMHA Ha30paT KUIIUIII.

MoayaHuHr Makcaau Ba Basudasiapu

Moayianu yRaTHIAAH Makcaa - COFIMKHU Cakjall TU3UMHUIA FOKOpH
MaJlakaJld €TyK MyTaxaccuciapra OyiraH SXTUEXHH KOHIUpPA OJaJWUraH, OMIINM,
Majaka Ba aMalMi KYHUKMaJapHM KEpakiId XaxmJaa oJrajlarad Meaaror
KaJIpJiapHu Tanépnamigad noopar.

bapua TuHrOBuUMnap ¥3 amanuii Ba wiaMmuil daonugTaapuaa THUOOUI
npouiIakTUKa WM HYHanumM (TurueHa) Qaniapyd acocwil TamMoWWIUIapu Ba
KOMIIOHEHTJIapuAaH KeHr (oiinanaHaaumiap.

MoayaHuHr acocuii Bazudanapu:

- THHTJIOBUMiapAa “TuO0uil mpoduinaktuka MK’ WYHAIMIIAAA MeAaror
KaJpJapHUHT KacOWd OWIMM, KYHWKMa, MajakajJapuHU Y3IyKCH3 SHTHJIAI Ba
PUBOKIIAHTUPHIIL;

- THHIJIOBYMJIap/ia 3aMOHABUW Tajabiapra MoOC XO0JJa OJUM TabJIMMHHUHT
cubaTiHd TabMUHJAII Y4YyH 3apyp OViraH menarorjapHUHT — KacOwuii
KOMIETEHTIUK Japa)KaCUHU OIIUPHILL

- TuHTIOBUMIapaa “Tubbuit mpodunakThka WM’ MWYHATUIIKAAQ T€1aror
KaJpjlap TOMOHMJIAaH 3aMOHABUN axOOpOT-KOMMYHHUKALIUS TEXHOJOTUSJIapU Ba
XOPIKHUNA afaOuéT MaTepuaiapuHy caMapaliy Y3IalITHPUIMIIMHU TabMUHJIALLL;

- TuHraoBuMiaapaa  “Tubbuit  mpodunaktuka  vmK”® — WYHAIUIIKAA
YKUTUITHUHT WHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHSJIAPH Ba WIFOP XOPMXKHM  TakpuOamapHU
V3JIaITUPULL;

- “Tubbuit mpoduiakTuka MKW~ WYHAIUIIMAA VKYB >kapaéHuHU (aH Ba
amMauéT OMJIaH camapaiid UHTETPalMsICUHA TabMUHIIAIITA KapaTuirad (paonusTHu
TAIIKUJT STHIIL

Mopaya 0yiinya THHIVIOBYMJIAPHUHT OWJIMMH, KYHUKMACH, MAJIAKACH Ba
KOMIIETEHIUSUIAPUTa KYyHMJIaJUraH TajgaadJaap

“Tub6uit mpoduiakTuka UK~ HYHATMIOUAATK (DaHJAPUHU Y3TAIITHPUILIT

JKapaéHuaa



Tunraosuu:
- THOOWH TIpoUIaAKTHKA WKW WYyHAIUINM (paHUHUHT Ha3apuil Ba amaiaui

coxaliapJa Spuirad I0TYKIApu, MyaMMOJIapHu Ba I/ICTHK6OJII/IHI/I;

- THOOU npoduIIakTUKa UK HyHAIUIIM  (aHJapuHUHT QyHIaMEHTal Ba
amMalliii )KUXaTIapuHH,

- THOOUH MpoduIaKTUKa HIIM HYHAIHUIIN COXACUIAard MHHOBALUSAJIAPHU Ba
TabJIMM TEXHOJIOTUSJIAPUHU YKYB >KapaéHura TaTOMK OHTHUILIHUHI Ha3apuil Ba
aMaJIMil acoCIapyHy;

- THOOMI mpoduIaKkTUKa HIIW HYHAIWIIN COXacHJaru MyTaxaccuciapra
KYWHJIaIUTaH 3aMOHABUM TaytabjapHU;

-TMOOMN mnpoduIaKTUKa WINM MHYHAIWIIM COXAaCHJard CaHUTapus Ba
AMUJEMHOJIOTHS HA30paTh MEbEPIAPUHU;

- THOOUI mpoduIaKTUKa UM WYHAIUIIA COXACUJIaTd  KOHYHUH-MEbPHA
XYKKaTJIapHU;

— FOxymim Ba roKyMiIM OyJMaraH KacaJuTuKiIap Npo(HUIaKTHKACH Ba COFJIOM
typmym Tap3udu (CTT) Hazapuii acociapuHul XaKuoa macaesypza 32a oOyauuiu
a03um.

TunriaoBuu:

- TMOOMH TpodrIakTUKa WIIKM WYHAIUIIKA (PaHIApUHU YKUTHUIIA WIFOP
TabJIMM TEXHOJIOTHSUIApUJIAH caMapaiiu (porjamaHuIIr;
- 3aMOHaBUM JMArHOCTUKA Ba MpoduIaKTUKA yCyJapuaad (ponaamaHuI;

— TOOUH NMPOoPUIAKTUK UK WYHAIHUIIN OViNYa KaCaJUTMKIIADHUHT OJIIUHU
onuil Ba ynapHu Oaprapad kuiui, CTT Taprub >Tum Xxamjaa HazopaT KWIUIIL
KYHUKmanapueza 32a Oyauwiu 3apyp,

TuHraoBuu:

-TMOOMH  MpoPUIAKTUKA MIIM MYHaIUIIM  COXacHJard 3aMOHABHUMA
JMAarHoCTHKa Ba Npo(UIIaKTHKA yCyJulapuaad Goiiiananum;
- THOOMH NpoUIaKTUKA UK WYHATUIINIA TPO(PUIAKTUKAHUHT 3aMOHa-

BUM TEXHOJIOTHUSIIAPUHHU KyJUIall,

- TETHIUTA aX00pOTIapHU M3JIalll, yiiapra TAaHKUIUN EHIAIINII, YITapHU
TalIXKCIIall, 1aBoJall Ba NpoUIakTUK GaousITaAa KyJUlalll;

-TOOMN npoduiiakTHKa WM HyHanmumuaard (QaHiapHu  YKUTHUIIIA
MyaMMOJIY MeJJarOruK Ba WHHOBALMOH EHAAIINIIL;

-TMOOMH TmpoduIIaKTUKa WM HYHAIWIIM OYiHYa WIFOP XOPHXKHM
TakpubalapHu aMaaueTa KyIuali;

— KacaJUIMKJIApHHU OJIIMHU oJuil, (aBKyJOTAa XOJarjapia CaHUTapHs Ba
MHUAEMHUATA Kaplld dYopa-TaaOupiapHy Tamkuwin kwidm Ba yTkasum,  CTT
Tapru0 3TUII XaMJa yJIapHU YKyB >Kapa€HHWra TaJ0UK STHUII Malakaiapuza 32a
oynuwiu Kepak.



MoayaHu TAIIKKHJ 3THII Ba YyTKA3UII 0yiiM4a TaBcUsijIap

“Tubbuérna caHuTapus DHNMAEMHUOJIOTHS HA30paTH TU3UMHU Ba YHHUHT
axaMusATH MOAYJIM Mabpy3a Ba aMalluii MalIFyJloT/Iap makiuaa onud Oopuicana,
OyHAa Ba3MATIM MaIIKIAp, ClalJUIapHU KYpcaTHIL, aloOXujaa IeJarorux
Ba3MATIAPHU LIapxJiall Kabuiapaad (oiiadaHuIl TaBCUs TUIIAIH.

MonaysiHu YKATHII >Kapa€HUJa TabJIMMHUHI 3aMOHABUM METOJJIAPH,
ax00pOT-KOMMYHHKAIUS TEXHOJIOTUSTIAPU KYJUIAHWIMILIN Ha3apia TyTUITaH:

- Mabppy3a Japciaapuia 3aMOHAaBHM KOMIIBIOTEP TEXHOJOTHUsUIApH €paamuia
IIpEe3eHTAlMs Ba JJIEKTPOH-IUIAKTUK TEXHOJIOTHIAP/IaH;

- YTKa3WJIAIUTaH aMAJIMi MAIIFyJ0TJIapJa TEXHUK BOCUTAJIapAaH, SKCIpece
Ba TECT CYpOBIApH, aKJIUi XyXKXyM, KHYUK Typyxjap OuWiaH HIUIam Ba OOIIKa
WHTEPAKTUB TAbJIUM yCYJUIAPUHHU KYJUIAII Ha3apaa TYyTUJIaau.

Moay/ THHHT YKYB pexajaru 00mKa MoayJiiap Onjian 00FJIUKJIUTH Ba
Y3BUIJIUTH

“TubOuérna caHuTapusi SMUAEMHOJOTHS Ha30paTH THU3UMHU Ba YHUHT
axaMuATH MOJYJIM Ma3MyHaH YKyB pexangard “Onuil TabJIMMHUHT HOpPMaTHUB-
XyKyKkuil acociapu”’, “VIIFop TabJIMM TEXHOJIOTHSJIAPU Ba MEAAroruKk maxopar’,
“TabnuM >xapaéuusa ax00poT- KOMMYHHKAIMS TEXHOJIOTHSUTAPUHU KyJUtan’™” Kadu
VKyB Moayiuiapu OwiiaH y3BUU OOFIUK OYnuO, menaroruk (QaoiausiTHU camapalu
KCUMIIINHU TAbMUHJIAII YUYYH XU3MaT KHJIAIU.

Moay/IHMHT 0JIMH TABJIUMIATH YPHU

TuHrnoBUMIIap MOYJ JoUpacuaa y3aTUaaural MabIyMOTIIApHU TabIUM-
TapOus kapa€Hura TaaOuK 3THO, MakOysl Kapop KaOyJ KWIHILITra JOUp KacOuii
KOMIIETEHTIMKKA Ara Oynaauiap.

Monaya Oyiin4a coatJjiap TAKCUMOTH

THHIT0BYMHMHI YKYB IOKJIaMacH,
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1. V3Ppa [laBnar caHuUTapus HA30paTH.
AxonuHu CaHUTAPUA-ITIUJIEMHOJIOTUK | 2 2 2
OCOMUIITAIUTUHY TabMUHJIALLL.
2 V3Ppa Canurapus SIUIEMUOJIOTUs
XU3MaTh  CTpykTypacu.  PecmyOmuka | 2 2 2
CaHUTAPUA-IIUAEMHAOJIOTHS XU3MaTH
GaonuATH Ba YHHM Malakalad Kajapiap




OmJIaH TabMHUHIAHHUII Macajiajiapu

3. NHcon  opranm3mura arpod  MyXuT
OMHIJUIAPUHUHT  TabCUPHU TMTUCHHUK

P P 0 |10 4 | 3|3
MEbEPITAI T PHIIL Ba

peraMeHTIAIITUPULT aCOCTIapH.

4. AXOJIMHUHT TYFpH OBKATJIAHUII 8 6 5 5 5 2
Macajajapu

5. MexHaT rurueHacu coxacujaard MyXum 6 6 2 2 2
TUTMEHUK MYaMMOJIApH

6. bosanap Ba ycMupiiap ruru€eHaCUHUHT 8 8 2 3 3
y3ura Xxoc MyaMMoJiapu

7. Corniom TypMy1lI Tap3u Ba 8 6 2 4 2 2
TICUXOTUTMEHAHUHT TUTHEHUK aCOCIIapHU

Kamu: 44 coar 44 40 16 | 12 | 12 4

HA3APUHA MAUIFYJOTJAP MA3ZMYHHU

1-maB3y: V¥Y3Paa JlaBaaTr caHuTapusi Ha30paTH. AXOJHUHU CAHUTAPUS-
MUJAEMHUOJIOTHK OCOMUIITAJIUTIMHYA TABMUHJIALI.

JlaBnaT caHuTapus Ha3opaTH, YHUHT Ma3MyHHM, Makcaau, Basudamapu Ba
TAIKMUTAIITAPAIAINN.  Y3PHUHT  “AXONMHHHI  CaHHMTapUs-3IIHIEMUOIOTHK
ocorumTanuru tyrpucuaa’tu Konynu. TudbOuii nmpodunakTvka MIild, Makcaa Ba
Bazudanapu. CaHUTAPUA-INUAEMHUONIOTUK Ba3uAT. CaHUTapus-TUTHEHA Ba
ANUAEMUSATa KapIlid Tagoupiap.

2-maB3y: Y3Pna Canutapusi 3SNUAeMHOJOTHSI XHU3MATH CTPYKTypacw.
Pecny0iuka CaHUTApPUS-dINUAEMHOJIOTHS XU3MATH (aoausaTH Ba YHH
MAJIAKAJIN KAAPJap OWJIaH TAbMUHJIAHUII MacaJiajiapu

CaHuTapuss S3NMIEMHOJIOTUS XHU3MaTH CTPYKTYypacH, MyTaxaccuciap Ba
JIABO3MMJIArY IIAXCIAPHUHT Basudanapn. ¥Y3P BMHuHr “PecryGiyka caHUTapHs-
AMUAEMHUOJIOTHS XU3MaTh (AONMITUHM Ba YHM Majlakalld KaJpiap OujiaH
Ta@bMUHJAHUII ~ TU3MMHUHHM  SIHaJa  TAKOMWUIAIITHUPUIL  Yopa-Tagoupiapu’
Tyrpucuaaru Kapopu.

3-maB3y: HWHcoH opranudmmura arpod MyXMT OMWIJIAPHUHUHI TabCHPH,
THTMEHUK MebEPJIAITHPHUII Ba perjiaMeHTIalITHPHUII ACOCTAapH.
Wucon opranusmura arpod MyXUT OMHJUIAPUHUHT (XaBO, CYB, TYNPOK)

TabCUpU |WrueHuk wMevép Ba peraMeHTIapHUHr axamusatu. Dusnkasui,
KUMEBUM, OWUONOTMK OMWUIAPHM TUTMEHUK MEbEPIAITHPUIT Ba THTHEHUK
8



perlaMeHTIATUPUIIUIADHA ~ WIIA0  YUKUIIHUHT  acociapu.  CaHuTtapus
Kounanapu Ba Menépnapu (CanK BaM) xampma Oomika TypJlard TUTHEHHK
MEBEPUIM  XyXOoKaTIap Xakujaa TylryHya. ATMocdepa XaBOCH, CYB, TYINPOK
OMUJIJITAPUHYU TUTUEHUK perflaMeHTIalITUpUILTa OVAran ymyMuil €H1011yBiap.

4-maB3y: AXOJMHMHI TYFPH OBKATJIAHMII MacaJiajapu
OBKATJIaHUIIIHUHT ~ WKTUMOMU-TUTUEHUK MYyaMMO DJKaHJIUTU. AXO0JH

CAIOMATIUIM YYyH OBKAaTJAHUIIHMHT axaMuaTh. OKWIOHAa  OBKATJIAHMII
TyIIyHYacCH Ba yHra OYiraH TUTHEHHK Taynabmap, (QU3UOJOTUK OBKATJIAHHUII
MebEpaapu. Acocuil 03yKa MOJJajlapHUHT MaHOajapy Ba TMTMEHUK HCTEHbMOJI
MebEpIIapu. AJMMEHTap KacaJUIMKIIAp XaKuaa TYIIyH4Ya, YJAPHUHT TacHU(HU.
AX0/IM OBKATJIAHHIIKAA 3KOJOIMK MyamMMmoJiap. OBKaTAaH 3axapiaHUILIAp,
tacHUGU. OBKaTAaH 3aXapJIaHUIIHUHT MYXUM IIAKJUIAPUHU KeNIUO YUKUIINHU
OJIIMHU OJIUILI.

5-maB3y: MexHAT rHTHeHACH COXACHJAAard MyXdM FrMTHEHHMK MyaMMoJiap
MexHaTt TUTHEHACH TYITyHYacH, MEXHAT TMTHEHACH COXacuJlard 3aMOHaBUI

Myammoiiap. Mmmma® yukapuira Ouj 3apapiap Xakuja TYIIyHYa, YJIapHUHT
tacuu¢napu. KacO kacammmknap, V3P yuyn Oy MyaMMOHHHT [0J13apOIHIHL.
CaHoaT KOpXOHaJapu HWIIYM Ba XHU3MaT4wiIapura THOOMH XH3MaT KYpCaTHIIHH
TAIIKWJI STUITHUHT acociapu. Pyxuil ¢u3nonoruk omMumiiapra TUTHEHUK Tabpud,
yIApHUHT WITYUATIAp OPTaHU3MUTA 3apapid TAbCUPUHU OJIMHU OJIUII Ta0upIIapH.
Nima® yukapuin MyXUTHIArd OHOJOTUK OMWUIAPDHUHT TUTMEHUK aXxaMHUATH,
kacOra oust nHGEKIUsIap XaKu/1a TylIyH4a, YJIapHU OJIIUHU OJIUII TaJA0upiIapy.

6-maB3y: bosanap Ba ycMupJiap rurueHAaCHHUHT Y3Ura Xo¢c MyaMMoJIapu

Bonanap Ba YycMHpnap THIHMEHACH. Y30EKHCTOH aXOJHCH — Oonamap
KOHTHHT€HTUHUHT CAJIOMATIMK KYypcaTKU4ilapu. AXOJH TYypMyIl IAPOUTHHUHT
OONAJapHUHT CAJIOMATINK XOJATUHU OCJITHUIOBUM MYXHM OMMJ JKAHJIUTH.
bonamapHuHT JKHCMOHMIM PUBOXJIAHWINM YJIAPHW TapOWsUlall Ba  YKUTHII
IApOUTIAPUHNA MYBODHUKIAIITUPHUII OYiinda Tagoupiiap UIiad YUKUITHUHT aCOCH
SKAHJIHUTU. AKcenepalnusi, YHUHT TUTHEHMK aXxaMHsITH, MakTadra eTyKJIHK
TyliyH4acu. bomamap Ba Yycmupiapra THOOMM XU3MaT KYpCAaTUIIHU TaIIKWI
STUITHUHT TUTUEHUK acOoCapHu.

7-maB3y: CorJioM TypMyml Tap3u Ba INCUXOTHTMEHAHMHI  10J3ap0
MYyaMMOoJIapH
3aMOHAaBUM IIaXCUH TMITMEHA XAKWJAa TYLIyHYa Ba YHUHI COFJIOM TypMYLI
Tap3UHUHI acOCH JSKaHaurd. baman rurueHacu, OaJaHHW YWHUKTUPHUILIHUHT
rUrueHuK acocnapu. llcuxormrmeHa xakuaa TylmIyH4Ya, YHHMHI MAakcaaud Ba
Bazudanapy, XO3UPrd 3aMoHAArd aon3apOnuru. llcuxorurueHaHWHr acocui
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oynmumnapura ymymuii tTabpud (Oomamap Ba ycMupiaap NCUXOTMTHEHACH, MEXHAT
IICUXOTUTMEHACH, OMJIA TICUXOTUTMEHACH, TEPUATPUK IICUXOTUTHUEHA).

AMAJIMA MAIIFYJIOT MASMYHHA

1-amaaunii mamryjgor: UHcoH opranusmMura arpod MyXUT OMUHILJIAPUHUHT
TabCUPH. XOHAJAPHUHI MHUKPOMKJIHM KYPCATKHWIAPHHH TEKIIMPHII
yeyJuiapu.

XaBo MyXHUTWra THUTHEHUK Tabpu@. XaBO MYXUTHHHMHT (PU3UKaBUN
Xoccanapu (xapopar, HaMJIMK, XaBO XapaKaTUHUHI TE3JIUTU Ba WYHAJIMIIN, YHUHT
atMocepa OOCMMHU Ba D3JIEKTP XOJaTH) TEKIIUPHUILI yCyUlapu. XOHaJIapHUHT
MUKpPOUKJIMM KypcaTKHujapura OYyiraH TUIHeHHK Tanabmap. XOHaJapHUHT
TaOuuil Ba CYHBUW EPUTWITAHIMK KYpCaTKHUYIApUHHM TEKIIMPUII Ba OaxoJjall
YCYJUIApH.

2-amMaJIdil MALIFyJI0T: AXOJMHUHI TYFPH OBKATJIAHUII Macajiajlapu
OBKaT MaxcyJOTJIapUHUHT Tyna CcuaTIuIuriad — Oaxosaml — Xakuja

TymryHua. OBKaT MaxcCyJOTIapuaH HaMyHajlap OJIMII XaKuJa YMyMUN TyIIyHYA.
OBKaT  MaxCyJOTJIaQpUHM  JKCOEpTU3aJaH  yTkazum  Taptuou.  OBKar
MaxCyJOTJIApUHUHT CU(GATUHUA TEKIIUPUII YyCYyJUIapyu XakKujaa TyIIyHYa, Te3
Oy3WIIyBYM OBKAT MaxCyJOTIAPUHUHT TyJa CUBaTIMINTUHN aHUKJIAIIL.

3-amajuii MalIFyJa0T: MexXHaT rHrHeHacu COXacHAaru MyXMM F'HTMeHHMK
MyammoJap. Mnuiad yuKapum KOpXoHAJIapUAA YaHIJIAHTAHIUK, IIOBKHH-
TeOPaHMII JAPAKACMHM TEKIIHPHUII Ba 0aX0/1a1 yCYJUIapH.

Tonmukui Ba yTa TOJMKUII XaKWJIa TyLIyHYa, YHU OJIIMHU OJIMIIAA MEXHAT
Ba JIaM OJIMII TApTUOWHUHI TyTraH YpHU. YaHrjaaHraHivk, IOBKUH Ba TeOpaHUIL
OMUJIJITapUra TUrMeHuK 0axo Oepuin. YaHriaHraHiMK, IIOBKUH Ba TEOPAHMILHU
YIIYalIHu TAIIKWI KWW, YaHrTaHTraHIuK, [MIOBKUH Ba TEOPAHMIIHU TEKUIIUPHIL
HATWXKAIAPUHU TYFPU PACMUILIAIITUPUIL, TUTHEHUK OaxoJalll.

4-amasmii mamrysaor: bosanap Ba yecmupJiap IUrMeHACHHUHI Y3Mra Xoc
myammoJiapu. bosasap Ba YCMHUPJIAPHHUHT KMCMOHUN PHUBOKIAHUIIMHU
TEeKIIUPHUII Ba 0aX0JAIHUHT METOHA0JOTHK aCOCIAPH.

bonanapHUHT >KUCMOHMHI PUBOXKJIAHTAHJIUTHUHU OaXOJAITHUHT YMYMHUM
acociapu. bosamap Ba  YCMHUpPJApPHUHT  JKUCMOHUW  PHUBOXJIAHWUIIWHUHT
KypcaTKAWwiapy, YJapHU TEKWUpHUIl Yycyiuiapu. JKUCMOHUN pUBOXKIAHUIIHUA
perpeccusi IIKaJlaCk Ba KOMIUIEKC cXxeMa ycyinuaa Oaxonam. bonamapHuHr
KUCMOHUYN PUBOMIIAHWUIIIMHU TICHTHJI IMKanacu Oyiinmua Oaxosmam. Maxkrtabmapaa
KUCMOHUY TapOus JapcliapuHu TAITKWI KAJIUIIIA )KUCMOHUN PUBOKJIAHTAHINKHU

XHCcoOra OJIHIIL.
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S-amaumii MaryJiot: CorjioM TypMyllI Tap3W Ba CMXOTMTHEHAHUHT 10J13ap0
myammoJiapu. KuiinMm-0om rasjaMajapuHUHI (U3HKABUII Ba TUTHEHHUK
KYPCATKUYWIAPUHM TEKIIHPHUII YCYJIAPH.

Kuitum-Oonuiapra OyiaraH TUTMEHHMK Tajabiap, KUHUMIIQPHUHT TUTHEHUK
KypcaTKA4WwIapyd Yy4YyH Ta3jamaiap XYCYCHUSTHHUHI axamusaTH. [aznmamanapHu
TEKIIUpUINTa Tai€piaml TapTUOM, raszjiaMa TYpUHHM aHHUKJam. [‘a3maMaHuHT
(bu3MKaBH Ba THTUEHUK KYpCATKUUJIAPUHU aHUKJIAII.

YKUTHII HAKJJIAPH:

Maskyp MOAYJHHHT Ha3apuil MaT€pUAJINHA Y3IAIITHPULIIA KyWHIATn:

— VKY8 UUUHU MAWKWIIAWMUPUWHUKE UuHmepgaon wakiiapudan’. OUHap-
Mabpy3a,caBoJI-)KaBoOJIU Mabpy3a, cyx0aT-Mabpy3aiap OpKaIu TallKUIIAIITHPUIIL
Ha3ap/a TyTUJITaH.

—  JK)8 Qaoruamuny  MAWIKUL  OMUW  WAKIapu  cugamuoa
Kyuuoazunapoar otoaranuus Hazapoa mymuieau:

- Mabpy3a MaIFyJI0TIapuIa OMMABUM, KYPTIUK, UHAUBUILYI;
- aMaJiMi MalFyJIo0Tiapaa rypyxJiu, >kKaMoaBuil, Ky TIUK, HHIUBUITYAI.

BAXOJIALI ME3OHHA
Makcumain
. baxomnamr Me30H1
Ne |  VKyB-TONmMpHK Typaapu Gan
2.5 “apao” | “saxmm” “ypra”

1 AMainil TONIHAPUKIAP 12
2 Keiic Tonmmpukiapu 0,5 22-25 1,8-2,1 1,4-1,7
3 Mycrakui ui

TOTIIUPUKJIAPU 0,8

Kyuma mamrynor TTA tyman JICOHM YKy momynn xamaa Y3P CCB
CT'KK UTHU nabopaTopusinapuaa YTKazuiau.

Kyuma mamrynor mobGaitHuaa tyman JICOHM ykyB moaynu muconuaa
JlaBnat caHuTapusi SIUJEMHOJIOTHS Ha30paT MapKaszjiapu CTPYKTypacu OuiaH
TaHUWTUPpWIKG, JlaBnar caHuTapus HA30pATUHU  YTKA3UIIHUHT  YMyMUU
npUHIMIUIApH OwnaH Tamumrupuiaamd. Hlynunrnex  Y3P CCB CI'KK UTHU
nabopaTopusiiapuaa YTKa3WIaIurad TEKIIUPYBIAPHU TaXJIU KAJIUHAIH.
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II. MOJYJIHU YVKUTULLIJIA GOUJATIAHNIIAJUT AH UHTEP®AOJI
TABJIMM METOJIAPU

TabiuM TEXHOJIOTHICH aHWK IMEJaroruk Fosi acocujia Muuiad YUKUIUO,
VHUHT HETU3MHM KyWHJaruwiap TalIKWI dTagu: MYaJUIMGHUHT aHUKJIAHTaH
METOJ0JIOTHK, (ancabuii WYHAIWIIN; TE€JaroruK, IICUXOJIOTHK Ba WXTUMOHUU
dannap xamja negaroruk aMaauéT-KoOHIIeTTyal aCOCIapH.

TabnmuM TH3UMU OomIKka Oapua XOpwXKUN Mamiakatiap cuHrapu Qancada,
MICUXOJIOTUS Ba IMEJAarorukKaja WHCOHIAPBAPIUK WYHATUIIUAATH TPUHIUILIAD
acocuga Ty3wiaau. llemarormkana Oy WYHANIMIIHUHT acocuil ¢dapkK KWiIaguraH
KUXATU IIYHJIaKu, OyHAa TabJIUM OJIYyBUMHHMHT Y3JUTH, YHUHT IIaXCH, MYCTaKHWI
TaHKUJUW (DUKPIIAIIMHU OHIJIM PUBOXKIIAHUIIINTA aHUK WYHATTUPUITaH, YIAPHUHT
XyCYCHST Ba WMKOHUSITIAPUHU XUCOOra oJiraH xap OuUp TabJIUM OJIyBUMHHUHT
MyCTaKuI OUuI (HaoJusaThra YbTHO0pHIa XUCOOIaHA Y.

3aMoHaBHH TabJUM TEXHOJOTUSACHHUHT acocjapu

IMaxcra
AYHAITUPUITaH
PHUBOXIAHTUPYBUH
TabJIUM
Cyx6atiau Ax60poT
EHJaIyB TEXHOJIOTUSIIapU

N

Tanaum

Tuzumim €Hpamrys DaonusaTiu EHAIYB

TEXHOJOI'HACHHHUHI
acocjiapu

XaMKOpJIMKaru
TabJIUM

Myammonu

Ilcuxonorus u neaaroruKaaa

TabJIUM

WHCOHITAPBapJIMK EHIANTYB




HNutepdaon tasaum (Interactive) - cyxbariu. MuTepdaon Tabanm Oepuin
- cyx0amiu TabiauM Oepuill, OyHIa TabIUM OEPYyBYM Ba TAbJIUM OJYBYH, TabIHM
BOCHTAJIAPUHHHT ¥3ap0 XapaKaTh aMaira OUIMPHIAIH.

Mopaynuu YkuTuiga Kyiuaara uarepdaon ycymuiapaad ¢oiganaHuaagm.

MyaMMoJiM Ba3usITJIap YyCYJH

MyamMmouin  BasusiT/Iap yYCYJHM — TabIUM OEpyBUMHMHI MYaMMOJIU
Ba3MSTIIAPHU paTHILTa Ba TabIUM OJYBUWIAPHUHT (haosi Omimm gaoiausTiiapura
acocjaHraH. ¥ aHUK Ba3MSATHM TaxXJIWI KWIMII, Oaxoniaml Ba KEWHHIM KapOpHU
KaOyn KWIMIIIAH Ty3WIraH. YCYJIHHHI €Takud Basudaiapu KylunaruiapaaH
nubopar:

v' Vprartysun — GumumMiIapHy GaouIAIITHPHINTa ACOCIAHIAH;
v' PUBOXIAHTHPYBYM — TaxXJWind TadakKypHH, aJoXuaa XOAWUCATapHUHT

JanIapy KOHYHUWJIMKHY Kypa OMJIMIIMHY IaKUTaHTUPUII;

v TapOusumoBur — GUKP aIMAITHHHII KYHAKMaJapHU MaKTaHTHPHUIIL

Myammonu Basudanapiad GoiganaHuil ycyiu Ou3ra, Ha3apusiHA aMaluér
OunaH Oofyaml, UMKOHMHM Oepanu, Oy MaTepHallHU TabJIUM OJYBUWIAp YUyH
siHajia Ky J0a3apOiu Kujaiu.

VKyB MyaMMOCHHMHT MyXUM GeNTHIapy Kyiuarunapaas noopar 6ymam:

¢ HOMAbJIYMHHUHI OOpJIMTH, YHU TOINHWII SIHTM OWJIMMIIAPHU IIAKJUIAaHUIINATA

0110 KeJaau,

% HOMAbJIYMHHM TONHWII HYHaIWIINAAa KUAMPYBHU amajra OIIMPHII YIyH

TabJIUM OJYBUMJIApJIa MabIyM Aapakaaa OuiiuM MaHOanapu OOpJIUTH.

Myammo 3 TapknOuil KUCMJIaH TAlIKWJ TOIA]IH:

» Mabnym (ymOy Oepunran Bazudaian).

» Homabirym (siHTM OWIMMITapHY MIAKJUTAHUIITUTA OJTMO KEeNaan).

» HomabmymMH# TONUII HYHAIWIINAA KUIAPYBHU aMara OMUPHIN YIyH Kepak

Oynras, aBBaIrd OMMMIIap (TabJIuM OJIyBUMIIAp TaxpuOacu).

Myngait kumub, YKyB MyaMMOCHWHH TabJMM OJyBUHJIApTa OJJIMHJIAH
HOMabJIyM OYynraH HaTwka €ku Oaxapuil ycynu Basudacu cudartuiga aHUKIAII
MYMKUH. JIeKUH TabauMm oiyBuUmwiIap ymly HaThXka KUAUPYBUHU aMalra OIIHPHIL
€Kl Xall JTUIl Wynu ydyH nactiabkura sraaupiap. lysamait xkunub, Tabium
OJIyBUMJIAp XaJI STUII WYnMMHU Ownamu, Bazudacu YKyB MyamMMocH Oyamailnu.
Bbomika ToMoOHAaH, arapia TabauM ofyBumiap y €ku Oy BazuaHu eduil WYIuHU
OunMaill yHM euunl KUOUPYBU Y4yH BOCHTara sra Oyinmacanap, yHAa y XaM YVKyB
MyamMMOCH OV MyMKHH 3Mac.

Myammonu BazudaHu MypakkaOJIUru (BasHusIT «YKyB» MyamMMoO) OuUp KaTop
Januiiap OWilaH aHUKJIaHaau, Oy sKyMiaJaH TabJIUM OJYBUMJIAp Japaskacura Moc
KWIMIIM Kepak. Arapia TaHUIITUPYBYM MaTepHall kKyla XaM XaXMHU KaTTa €Ku
Mypakkab Oyica, ynap xamma axOOpoTHH KaOysl Kuja oiaMmaiaunap, €4MMHHU
TONMILIHYU OunMaiiaunap Ba YKyB ¢aonuatuaa OyiraH Xap KaHaal KU3UKUALUIapAaH
Maxpym Oynagaunap.

Myammonu Basudanu uIIad YUKUII KaTTa MEXHAaT Ba IIEIaroruk
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MaxopaTHu Tanab ostamu. Kowmmara OwHoan, Basudanm Oup Hewa Maporada
TaxpubanaH yTKasraHjaH CYHT YKYB IypyXujaa OMaJJid BapUAHTUHU TY3HIITra 3ra
oymuuanu. Illynra kapamaii, OyHmail Basudamap Ha3zapuUsIHM XAKUKAA Ba3HsAT
Owian Oofjlall MMKOHMHM Oepaau. By Tabiaum onyBumiap OHruaa YKUTUIIHU
daomnamTUpUIra UMKOH Oepajau, Kelakakgaru kacOuil daonugariapyu Yy4yyH
Vpra"wiaéTrad MaTepUuaIHUHT amaaui (orIacuHu aHT1ad eTuira épaam OyIau.

MyaMMoJi1 Ba3usSITJIAp yCYJIH KYJIJIAHUITaH
YKyB MAIIFyJIOTHHUHI TE€XHOJIOTHK XapUTaCH

N 6ockuuiiapu ®aoNUAT WaKAU BA MAa3MYHMU

Tanéprapimk > Tabium OepyBUM MaB3y, MYaMMOJHU

(MyamMMO) Ba3UsITHU TaHJIAlIU,
1 — 6ockuu
Myammora > TuHrnosuunap rypyxJiapra
Kupu OynuHagwiap; MyamMMOJIM Basuatiap OaéH
KWIMHTaH MaTepraiap OujiaH TaHUIIAuiIap
2 - 60CKHY
Myammora Kupumn > Ymby MyaMMOHHM Xal 3TUIIHUHT TypJu
MMKOHUSTIAPUHU  TypyxJjapaa  Myxokama
KWIAIWIAp, YyJApHU TaxJIuil KujJaguiaap, SHT
MakOyJJIlapuHU ~ Tomajuiap, SroHa (UKpHU
udogananunap.

3 - 0OoCKHY. > Hartwxkamapau MabiyMm Kutaad, OOIIKa
Harwxanapuu rypyX BapuaHTJIapUHU MyXOKaMa Kujaguiap
TaKIUM STHUII

4 - Gockny > baxocu3 Ba Kucka paBuIlla MyaMMOHHU

YMyMiIamTUpuIL, CYUIIHUHI aCOCHM Ba XaJl J3TUII WYJUIApUHU
AKYH sicarl caHa0 Vyrtanu. MyaMMOJM Ba3USATHU EUMII
Kapa€HMJa KWIMHraH XyJocaigapra 3bTUOop

Kaparaau
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Jloituxajap ycyiaun

Jloiimxasiap ycyjam OWIMM Ba MajlaKaJapHM aMallui KYJIall, TaxJuid Ba
O0axoyamiHd HazapAa TYTYBUM MaKMyald YKUTHUIN YCYJIWHU amaira OUIUpPaJIu.
TabiuM  onyBUMJAp IOKOPM  Japaxana, Oolllka VKUTHIN  yCyJUlapuJiaH
doiinananuira Kaparaija, peKaJlallTUPUILIA, TAIKWUIAIITUPUIIAA, HA30paT/a,
TaxJIMJI KWIKII Ba Bazudanu Oakapulll HATIKajJapuHU Oaxonamijga HIITHPOK
staauiap. Jloituxa danmnapapo, oup dhan €ku an Tamkaprucua OYIUIIM MyMKHH.

Jloiinxa yCyJIMHUHT aMaJira OIIMpPUII 00CKHYJIaApHU

HNm 6ockuuiapu

daonuaT waknm
Ba Ma3MYHH

Tanéprapiuk

VKNTYBYM JIOiMXa MaB3yJdapd Ba  MaKCaJIUHH
aHuMKJaiau. TabluM  ONYyBUMJIAPHH  JIOMHMXAJIAII
EHJallyBU MOXUSTH OWJIaH TaHUIITUPAIU. bup KaHua
MaB3yJiap Takiu@ 3Tajau, J0Mnxa Ma3MyHHU TYFpUCHTA
MabJIYMOT Oepaau, yjap JTOUPACUHH MIAKIUTAHTHPAIH,
Ul TypJlapW, YJIApHUHT HaTIKajlapu Ba OaxoJialn
ME30HJIApUHM CaHal yTaJiu.

1 - bockuu
Pexanmamrmupuin

VYKUTYBUM FOSAJIAPHU TaKIU( 3Taau, TakauQIapHUA
anTaau.

Ax0opoT MaHOaM Ba YHUHI HUFHUII yCyJIapu Ba
TaxXJIMJIMHU TaBCUS TAH.

Nm TaptuObu Ba opalvK OOCKUWIApHU Oaxojall
ME30HJIApU Ba YMYMaH >kKapaCHHU Oeruiianiu.

2 - 00CKHNY
Tagkuk Ky

TuHrIOBYMIAp TAAKUKOTHH Oaxkapamwiap. AxXOopor
TYTUTalInmap, OpalivK BazudaiapHu eqaaumiap.

3 - 6ocku4 TunrnoBumnap  onuHraH  axOOpPOTHH  TaXJIWI
AXOOpPOT Tax IUIIN. KWJIauiap, XyaocaJapHy MaKIaHTUPaauiIap
XyJocanapHu
MIAKJTAHTHPUIIL.
4 - 6ockud TuHrnoBumiap  OJMHraH  HaTWXaldap  Oyinua

TakauMoT OOCKHYH

TaKAMMOTra Tauépimanagwiap. M HatwxamapuHu
HAMOMHII TaJuJIap.

5 - 6ockuu
Kapaén Ba
HaTIKaJIapHU
OaxoJarl.

TuHrIIOBUMIIAp KAaMOABHM MyXOKama OpKadud Ml
HATWKQJIapW Ba YHUHT OOpHWINM, Iy KyMJajaH
MyaMMOHH C€UUIIHUHI TYJIUKJIWK Japa)kacu Ba
XapakaT CTPaTETUsICUHA XUMOSI KWJIaAuiap, YKUTYBUH
yJnapHu 6axosanau
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“Keiic-ctagu” ycyJm

«Keiic-ctagm» - uHIIM34a cy3 OYiamb, («case» — aHMK Ba3usT, XOJHCA,
«stadu» — YypraHnMok, TaxJuwil KWIMOK) aHWK Ba3UATIAPHU YpraHWII, TaxJIHi
KWIKII acOCHIa YKUTUIIHU aMajra OLIMPUINTra KapaTwiraH METOJ XMCOOJIaHAIH.
Maskyp w™eton gactnad 1921 i#mn  TapBapa  yHMBepcUTeTHIA —aMajuid
Ba3UATIApJaH MKTUCOAMM OomkapyB (anmapunHu Ypranuiiga (ouganaHuil
taptuOuna kymianunrad.Kedicna — ounmk axOopornapaaH €KUM aHUK —BOKea-
XOMUCalaH Ba3MAT cudaruga Taxauwin yuyH Qoigamanum MyMkuH. Keiic
XapakaTiapyu y3 wuura Kyiuparunapaum kampad omamu: Kum (Who), Kauon
(When), Kaepma (Where), Huma yuayn (Why), Kannait/ Kanaka (How), Huma-
Hatmwka (What).

“Keiic MeTOAU” HA aMaJIra OIIMPHIN OOCKUYJIapH

N Da0IUAT WAKIU
bockuyiiapu Ba Ma3MYHHU
1-6ockuu: Keiic Ba yHHHT AKKa TapTUO1aru ayIuo-BU3yaJ HIIL;
axO0poT TabMUHOTU OuIaH Keiic OMIaH TaHUIIUII(MATHIIU, ayIU0 EKU
TaHUILIITUPUIIL Meaua IaKia);

AN

v ax0OpOTHH YMYMITAIIITHPHIIL,

v’ ax00pOT TaXJIHJIH;

v\ MyaMMOJIapHH aHUKJIaIIl
2-00CKHY: Keiicau | v/ mHIUBHIyal Ba TypyXJ1a HIILIALLL,
AaHUKJIAIITUPUIN ~ Ba  YKYB [ ¥ MyaMMOJIapHH J0J13apOJIMK MEPapXUSACHHU
TONIIMPUFHH OEJITHIALI aHUKJIALL;

acoCUi MyaMMOJIM Ba3USTHU O€JITHIaIl
VHJIMBU1yaJl Ba TYpyXJa WILJIALLL
MyaMMOHH  TaxXJIWJI  O3THII MYKOOWJI €4UM HYIIIapuHu Uiiad YUKHIIL
OPKaJIX YKYB TONIIUPUFUHUHT Xap OWp EYUMHUHT MMKOHUATIApPH Ba
€YMMHWHU W3Jall, XaJI OTHII TYCHUKJIAPHU TaxXJIWJI KAJINILI,

HYIapuHu UIuiad YuKUII MYKOOWMJI €4UMJIapHU TaHJIaII

4-0ockmu: Keiic  eunmunHu sKKa Ba Irypyx/Ja uuuian;

€UYMMHWHU IIAKJUIAHTUPHUIL Ba MYKOOWJI BapUaHTJIApHU amMajja KyJJiaml
acocnai, TAaKIUMOT. MMKOHUSTIAPUHU acoCall;
VKOIUM-JIOMUXA TAKIUMOTHHU TaUEPIIAILLL,
AKYHUM XyJoca Ba Ba3UAT EUYMMHWHUHT
aMaJIMM aCNEeKTIAPUHU EPUTHIL

3-0ocknu: Keiicgaru acocuit

ANANIAN AN

AN AN

AN
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LIlyHuHTAEK, MOAYJIHU YKUTUIIAA XaMKOPJIMKIATH YKUAIITHA TAIIKWI 3TUIT
ycyiapuaal «Appa» €Ku UIOoH W3H, «bupraiukaa YKUUMu3», TeEXHUKalapuaaH
dboinananamMus.

XaMKOpJIMK/IA Y3ap0 YKUII: TAMOMWJI Ba KOUAAJIaApH

1) rypyxra OUTTa TONIIMPUK;

2) ourra parbat: rypyx 0apya UIITUPOKYMUIIAPH XaMKOPJIHMKAArd Uil 0aX0Ccu
(yMyMu#l HaTuKara 3pyILMII y4yyH Oapya TypyX ab3ojiapu capduiaiiiurad Ky4yu
O0axonaHaJW) Ba aKaJeMUK HaTWXaJapy WUFUHINCHIAH TAIIKWJI TONraH OWTTa
0axo onaau, SHHU Typyx (komanaa) myBaddakust xap OuUp HUINTUPOKYUHUHT
Xuccacura OOFJIHK,

3) xap OupwHUHT ¥3 MyBa(QakusATH Ba TypPyXHHUHT OOIIKAa ab30J1apH
MyBadPakugaTH yIyH MIaXCUM MACHYIHUSTINTH;

4) XxaMKOpJIUKIArd (Gaoiusar: TYpyXuid My30Kapa, XaMKOpPJIHK, ¥3apo &paam
Oepui kaOu ¥3apo XapakaT ycyJilapy acocua TallKWil TOMaaHu;

5) myBaddakusTra SpUMMIIIA TSHI UMKOHUSTIAp: Xap Oup Vkuérran 3
HIaxcui IOTyFUHU TaKOMWJUIAIITUPHIIITA, HIaxCHii UMKOHUSITIIAPH,
KOOMIUATIApUAaH KeIO YMKKAH X0/a YKHIITa Oepuiran OViIuim 3apyp, YyHKH
y Oolikanap OujiaH TeHr OaxoJiaHaIu.
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“Unon

m3n” (“appa”) TEXHMKACHHHU YTKAZHII 0OCKHYIAPH

N 6ockny-

Jap ®aonuar waknm
1 —6ockuu > VKNTYBUM JIaBXaJapHHUHT MypakKKaOIUTH Ba XaKMH
Oyiinya TeHr OYJWMHIraH YKyB MaTepuaiy YCTUIA HIILUIANI
Kupumr. yuyH 3-4 xummgaH ubopar OyiaraH  TypyxJIapHU
HIAKJJTAHTHUPAJIH.
2 — » Xap Oup rypyx ab30CH SKCIIEpPT Baparura MOC paBHIIA
I'ypyxmapna YKyB MaTepuaiuiaH Kepakiu MabIyMOTHH TOMA/IH.
ITITALL » MyTtaxuccucnap ydpamryBH-xap XHJI TypyxJjapaa ¢dakar

Oup maTepuanHu Ypranaérraniap OuiiaH ydpaiaauiap Ba
AKCTEPTIIAp cudaruaa axbopoTiap Ounan
aIMaITIauIap, Y3IapUHUHAT CaBOJJIApUHU UILTAiAIIap,
JacTiaOKu  Y3MapUHUHT  TypyX — ab3onapura  ymoy
axO00poTHU camapanupok Oa€H OTUIHU Ouprajivkia
pexanamrtupanuiap.

MyTtaxuccucnap Y3JIapuHUHT JacTIa0Kd TypyXJapura
KaliTaguinap Ba Oomikanapra y3mapu Ounu0 onran Oapua
SHTUIMKIApHU ~ yprataguwiap: xap Oupu  Y3UHHUHT
TONIIUPUFUHUHT KHUCMH TYFpucuIa Mabpy3a
KWIau(XyAau appaHuHT Oup TUITUAN).

YMymuit  maB3y OVitmya Oup-Oupiiapura caBoJUiap
Oepanuiap Ba OwnumiapHu Oaxonainuiap €K TabJIUM
OepyBYM TOMOHHIAaH Oapua MaB3ynap OViinya TecTiapHU

Oakapaauiap.

3-  Skynuit >
00CKHY.

YKUTYyBUM HII SIKYHHJAH CYHI TypyXJapAaru XoxJaraH
TabJUM OJIyBUMIa MaB3y Oyilmya XoxJjaraH caBoJira
*aBoO Oepummmu Takiaug dSTaau. TUHrIOBUMIIAp
caBoJjulapra xaBo0 Oepaauiap
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“InoH

1 6ockuy
MycTakun nw

2 6ocKuy
JkcnepTnap
yupaLlysu

3 6ockuy
¥3apo ykuLw,
y3apo TeKLWMpHLL
Ba y3apo
baxonaLu

Nou

n3n’,

Appa’ TeXHUKaCH

A

o

u

A
X

N

.
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“bupraaukaa ypranammus” (“Koomn-kKoon”) ycyJii Ba YHMHI 00CKU4JIapHu

N

0oCcKMWIapH

daoaudAT HIAKJIA

1. T'ypyxsapHu
HIaKJUTAHTHIL

> VKUTYyBUM VKHTaHIMK Japaxacd Oyiimua 3-5
KUIIUAaH uOopar Oyiaran xap Xwil rypyXJapHU
HIAKJUTAHTHPATU

2. T'ypyxau uimi
Oockuumura
KHAPHII

» Xap Oup rypyxra yMyMud MaB3YHUHT KUCMUHU -
oup TommmpuK Oepanu, Oy Oyiimua Oapya VKyB
rypyXJIapy HIIaiIu.

» ['ypyx nuuga yMyMuid TOMIIUPHUK OYIIHMHAH.

3. T'ypyxnapna » YKUTYBUH TOMIIUPUKHU OaxkapuI
UIIUTAIL. myBadpakugaTUHHU, MyoMajia  MaJaHUSTHHU
Ha30paT KUJIaau.
» XamMMma aJloXJa TOIIIMPUKHE Oakapaauiap Ba
Oapua MaB3yJap Oyiinya MyCTaKuJI UIILTAaMIAp.
» L'ypyx ab30JIapUHU KUYUK-Mabpy3alapuHu
THHTJIAWIAJIAP. Ymymuit Mabpy3aHU
udonananunap.
4. TaxkaumoTt » I'ypyX capaopiapu €k XamMma TypyX HII SKyHH
VTKa3uII TaKJIMMOTHHU YTKa3aIusap.
5. baxomnarn. > VKHTYBYH TypyX HATH)KAIADUHMHT TaXJHIH Ba

OaxoJialHu
aHUKJIaNIu.

yTKa3zaau, FOIIUO-TYPYXHH
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I'padpukin opranaiizepaapaaH MabIyMOTJIApHH TapKUOJAIITUPHUIL Ba
TapkuOWil OYIMO YMKHUIL, YpraHujgaéTraH TyIIyHUYajgap (Xoaucaaap, BOKeajap,
Map3yJiap Ba Iy KaOwiap) ypracuja ajioka Ba allOKaJOPJIUKHU YPHATUIIIHUHT
nymu Ba BocutanmapugaH  “Uuacepr” ycymm, “bauu-yiuH”  ycyiaumaH
dbolnananuIaIm.

“Uucept” ycyan

MeToguuHr Makcaau: Maskyp MeTojA VKyBUWIap/a SHTU axOopoTiap
TU3UMHUHU KaOyJ KWIHII Ba OWJIMIIApHH Y3JIAIITHPUIUIINHN EHTHJUIAIITHPHIIL
MaKcaaua KyJUTaHWIaau, ITYHUHTACK, Oy MeTO ] YKyBUMJIap y4yH XOTHpPa MaIKu
BasH(pacHHU XaM yTailau.

MeToaHu amaJjira OIMPUII TAPTHOM:

> VYKUTYBUM MAIIFyJIOTra KaJap MaB3yHHHI acOCHW TyIlIyHYajapu
Ma3MyHU EpUTWITaH HWHIYT-MAaTHHU TapKaTMa €KUM TaKIUMOT KYpPUHHUILIN]IA
Tanépaanau;

» SHTH MaB3y MOXUSATHHH EpUTYBUYM MAaTH TabJIdM OJIyBYHJIApra
TapKaTWIaaAu €KM TAaKAUMOT KYPUHUIINIA HAMOWHUIIL ATUIAAU;

» TabJIUM OJlyBUMJIAD WHIUBHIyaJl Tap3/la MaTH OWJaH TaHWIIUO YHUKHUO,
V3 mIaxcui KapalulapuHu Maxcyc Oenruiap opkainu udonanaiiawiap. MatH
OwiaH wuNUIAla THUHTJIOBUMIApD €KUM KaTHaUIYWiapra KyWuUJard Maxcyc
oenrunapaan ¢houaIaHUII TaBCUS ITHIIAIN:

Bbearniaa
p 1-matu | 2-maTH | 3-MaTH

“V” — TaHUII MAabIIyMOT.

“?” — MasKyp MAabIIyMOTHH TYIIYHMAJIHM, H30X
KEpax.

“+” Oy MabJIyMOT MEH YUyH SIHTUJIHK.

¢

‘~” 0y QuKkp €K1 Ma3Kyp MabJlyMOTra KapiuMan?

benrunanran BakT SKyHJIaHTa4, TabJIMM OJIyBUWIAP YYyH HOTaHMII Ba
TyIIyHapcu3 OYiIraH MabJIyMOTJIap VKUTYBUM TOMOHHUJAH TaxXJIWI KUIUHUO,
W30XJIAHA/IA,  YJIAPHUHT MOXUATH TYnuK &Eputwiand. CaBoiapra >xaBoO
Oepuiaay Ba MAIIFyJIOT SKYHJIaHA/IH.
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“banu-yiuH” ycyJan

YcyaHuHr Makcaam: YKyBUWIap[a TE3JTUK, axOopoTiap TU3MUHU TaXJIUJ
KWIKII, peXalalllTUPUI, MPOTHO3NAII KYHHUKMAaJapUHU I[HAKJIAHTUPUILIAH
ubopar. Maskyp MeToaHM Oaxoyaml Ba MyCTaxkKamiialll Makcaauja KyJulail
camapalid HaTHXalapHu Oepajiu.

Ycyanu amajra omMpuim 00CKU4Iapu:

1. Jactna® umTupokuuiapra OelruiIaHraH MaB3y l03acuiaH TalépiaHraH
TOMIIUPHUK, SBHH TapKaTMa MaTepHaUIapHU aloXHja-ajioxujaa Oepuiaaad Ba
ylIapJaH MaTepualHu CUHYHKIA0 Yypranwm Tamad stunaan. IlyHman cyHT,
UIITUPOKYMIIApPTra  TYFPU JKaBOOJap TapKaTMaaaru <«sikka 0axo» KOJIOHKAcHTa
Oenruiam Kepakiurd TymyHTHpuiaau. by Oockuuma Basuda sikka TapTuOIa
OakapuIiaiy.

2. HaBGaTnaru Oockuyga TpeHEP-YKUTYBUM HUINTHPOKYMIIApra y4 KUIIUAAH
nOopaT KUYMK TypyXJapra OUpJamITUpagyd Ba TYPYX ab30JapuHU Y3 (QUKpiapu
OwiiaH TYpyXJIOILIApUHU TAHUIITUPHUO, Oaxciammb, Oup-oupura Tabcup yTKaszuo,
V3 (Qukpmapura UIIOHTUPUIN, KEIHUINTaH XoJiga Oup TyxTamra Kejiauo,
KABOOJIApUHU «TYypyX Oaxocu» OynuMmura pakamiap OuiaH Oenrunad YMKUIITHUA
tonmmpaau. by Bazuda yduyn 15 nakuka BakT 6epuiaau.

3. bapua kuuuk rypyxjiap ¥3 UIUIApUHU TyTraTrad, TYFpHU Xapakariap KeTMa-
KETJIUTH TPEHEP-YKUTYBYM TOMOHUJIAH YKUO SIIUTTUPUIIAIU, Ba YKyBUMIIApAaH Oy
KABOOJIAPHU «TYFPH xKaBOO» OyIuMHra €3uill cypanaiu.

4. «Tyrpu xkaBoO» OYynumuga OepuiraH pakamyiapllaH <«sIKKa 0axo»
oynmuMuaa Oepwiran pakamap Takkociaanuo, dapk Oyinca «0», moc kenca «l»
Ooamn kyvum cypamanu. Illyngan cyHr «sgkka xarto» Oynumuaaru dapkiap
IOKOpHJIaH macTra Kapad Kymuo YuKmivb, yMmyMui WHFUHIU XUCOOTaHAIH.

5. Xynnu ury TapTubaa «TYFpu kaBoO» Ba «rypyX Oaxocw» ypracujaru
dapk ynkapuiaau Ba Oamiap «Typyx Xarocu» Oyiaumura €3u0, FOKOpPHIaH MmacTra
Kapab KYIuiaad Ba YMyMUH HUFUHIN KEITUPUO YMKAPUIIA]IH.

6. TpeHep-YKUTYBUM SIKKa Ba TypyX XaTOJIADUHHM TYIUIAHTAaH YMYMHI
HuFuHIU OYitnda anoxujaa-ajaoxua mapx,ad oepaau.

7. Umtupokunnapra oiran Oaxojapura Kapad, yJIapHUHT MaB3y Oyinua
V3IATHPHUII Japakaiapyu aHUKJTaHAIH.
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I'padpukin  opranaiizepiaapaad  MabJAYMOTJIAPHM TaXJWil KUJIMILI,
COJIMIITHPHII BA TAKKOCJAIIHUHI HYJ Ba BocuTanapuaan “SWOT-raxana”
ycyau, Benna quarpammacceun ycyjauaan ¢GoigaiaHuIaan.

“SWOT-Taxjmia” ycyau

MeToaHMHI MaKcaaW: MaBXyJ Hazapuil Owiumiap Ba amaiaui
TaXpubalapHU TaxXJWI KWIHII, TaKKOCHall OpKadd MyaMMOHHM XaJl STHUII
WynnapHu TomMira, OWJIMMIIApDHM MYyCTaxKamJjall, TakpopJjaiml, OaxoJjamira,
MYCTaKWJI, TaHKUIUN (PUKpIAIIHKA, HOCTaHIAPT TapakKypHH IIAKIJIAaHTHPHUIITa
XU3MaT KWIAIH.

S — (strength) W -

(weakness)

Ky9nu 3au@, Kyucus

TOMOH/1apH TOMOHJIAPH

O — T — (threat)

(opportunity)

TYycuKnap
UMKOHUATNAPMU
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Benna /Inarpammacu ycyJau

Yceyauunr makcaau: by meTon rpadguk TacBUp OpKad YKUTHIIHU TAIIKHUI
ATHII IAKIM OYnau0, y HMKKHTAa ¥3apo KECHIIraH aijaHa TacBHpPU OpKaIU
udonanananu. Maskyp MeTOJ Typiu TyUIyHYajlap, acociap, TacaBypJapHUHT
aHaJIM3 Ba CUHTE3WHU HMKKU ACTEKT OPKAIM KYpUO YMKHII, YIAPHUHT YMYMHH Ba
(bapKI0BUM KUXATIAPUHU aHUKJIAI, TAKKOCTAIl IMKOHUHU Oepajiu.

YcyiaHu amajra olMpui TapTUoOu:

® UIITUPOKYUIIAP UKKU KHUILNJAH ndopar Ky(Taukaapra
OupJalITUpuiIaguiIap Ba yjapra KypuO UYMKWANAETraH TyIIyHYa €KH ACOCHUHT
y3ura xoc, hapKiIu KuXaTtiapuHu (EKU aKCH) Joupanap u4ura €310 YUKHII TakIud
ATUIAIM;

e HapOarjgaru OOCKHMYJA HWINTUPOKYMIAD TYPT KHUIIKUJAH HOOpaT KHUYHUK
rypyxJjapra OupialiTUpUiagd Ba Xap Oup KXKyQTIMK y3 TaxJIwid OuiaH rypyx
ab30JIAPUHU TAaHULITHPATUIAP;

e KyDTIUKIAPHUHT TaxJWIW ODIIUTWIra4, yjaap Oupranamub, Kypuod
YUKUATAETraH MyaMMmo €XyJ TYIIyHYaJApHUHT YMYMHUN SKUXaTHapuHu (Exu
dapkiau) u3nad Tonaguiap, yMyMIAIITUPAAUIAp Ba JOWpadaTIapHUHT KECHINTaH
KUCMUTa €3aaumap.



I'pa¢guxiu opranaisepiaapaal MyaMMOHHM aHMKJIALL, TAXJIWI KMJIMII Ba YHU
XaJI ATHIIHH PeKAJAMTUPUIIHUHT HyJ1apu Ba Bocutajapuaan Mmukasa
auarpaMacuaal GpouaaiaHuIaauU.

«banuk ckenetn»
Anarpammacu
OuMp KaTop MyamMMonapHu
TacBMpriawl Ba YHU euunw |
WMKOHUHU Gepaam.
TU3NMIU puKpnaLu,
Ty3unmara KenTupuLu,
TaxJus Kunuu
KYHUKManapuHu
puBOXNaHTUpaaun

Jt

YuamaHu
Ty3uLl Komagacu bunaH TaHuwagunap
anoxuaa KM4uK rypyxnapga
HOKOpU cysirnaa Ku4mK
MyamMMOHU ndonananau
nactpa aca,
ywoy Kn4mKk myammonap
MaBXyAJIUrMHU TacAUKIOBYU
Aanunnap ésnnagm

J L

Knuuk rypyxnapra 6upnatwagunap,
Takkocnanaunap, y3napuHuHr
YnamanapviHu Tynampagunap,

Ymymnia
yuamara Kentupagunap.

MUJHaTMXGHapMHMHFTaKﬂMMOTM

tF;ic!cn lj

{detadl { esample]

[Setad / wxsevpiv]

[Factor 3]

(Class o0ls..)

[XEY QUESTION]

[detall | wrampie]

[Factor 2}

jdetndl / example)

[Factor 4)

banuk ckenern, MinmukaBa €xku
Nnpu3 cababdaap TaxJmnam 1MarpaMmmacu.
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I111.HABAPUH MATEPUAJLIAP

1-mas3y: ¥Y3Poa /laenam canumapusa Hazopamu. AXoaunu canumapus-
INUOEMUONOZUK OCOUUMMATIUUHU MADMUHIAUI.

Pexa:
1. Tubbuu npoghunaxmuxa uwiu, maxcao ea eazughanapu.

2. lasnam canumapus Hazopamu, YHUHe MA3MyHU, makcaou, eazughaiapu ea
MAUWKUITAUIMUPUTUULU.

3. V3Puune “Axonunune canumapus-dnudeMuoiocux — OCOUUUMAIucU
myepucuoa’’2u Konynu.

Taanu ubopanap:

THOOMI MPOPUITAKTUKA WU, Bpa4 YMYMHUI TUTHEHUCT SMUAEMHUOJIOT, JaBjaaT
CaHWUTapUs HA30paTH, AaXOJUHHUHI CAHUTAPUA-DIIUIEMHUOJIOTMK OCOWMILTAIINATH,
CaHUTApUSA-TUTHEHA TaAOUpJIapu Ba SMMJEMUAra Kapllu TaaOupiap, CaHUTapusi-
SIUJEMUOIIOTUK Ba3UAT

V36eknucron Pecry6nukacu npesumentn  M.A Kapumor Pecry6imkana
HKOJIOTUK XOJaTHU SIXIIMJIAIl Ba SMUIAEMHUOJIOTHK OapKApOPJIUWKHH TabMUHJIAII
Makcaguiaa “Axosm, alHUKca OO0JIAJIADHU KKYMJIHM KACA/UIMKJIAp Ba
IMUAEMUSAIAPAAH MIHOHYIH XMMOSI KHJIMIIIHA TaAbMUHJIAWIUTAH CAHUTAPUS-
IMUAEMHUOJIOTHS XU3MATH TH3UMHMHM SIHAJA MYCTaxXKamJjall, XamMJaa YHHUHT
camMapaJopJUIruHu OIIMPHUIN JI03UM” — 1e0 Tabkujyiarannap. by wunuiapHu
amMajra OIIMPYBUYM IOKOPM Maylakaiu MyTtaxaccucnapau TTA  tuOOuit
npoduiiakTika dakynpretn xamaa yHuHT daprona ¢uimmanu Ba TomlIMWuauHT
Hyxyc ¢punmnanu taiiépnad 6epanu.

ATpo(-MyXUTHH acpail, MHCOH CajloOMaTiUrura cajOuil TabCUp O3TYBUH
oMIJIIapHu Oaprapad KWJIUII Ba TYypJMd KaCaJUIMKJIAPHU OJIMHHU OJIMII THOOMIA
npodrtakTHKa WyHAMHUIINA (aHIapUHUHT acocuil Basudacu xucobmanaau. TudOui
npouiIakTUKa WM WYHaIUIIMAArd MHAQOKOpIApHUHT MeEXHATu Tydailnu
PecnyOnukamusna BaGo, ynat, O0e3rak, KyWaupru, NOJUOMHUENIUT KaOu yTa OFUp
IOKyMJIM  KacaJutikiap Oaprapad STUiau. XO3UPrd KyHAAa pecrnyOauKamMusia
CaHUTAp-TUTHEHUK, SMUAEMHUOJIOTHK Ba pagualuoH xaBdcuznuk Oapkapop 0Yiud
Oolika napiatiapiaH yTa xaBuu HOKYMIIU KacaJUIUKIAPHUHT KUPHUO KEJIMIINUTra
YI KyUNIIMAsIIITH.

Tuo0uii npoduIakTUKa UK TabJIUM UYHATUIIMHUHT PUBOMKIIAHUIL TAPUXHUTa
Kuckaya tyxtanub yramus. 1920 #Hunpga  TypkuCTOH [aBiaT YHUBEPCUTETU
TaIIKWJI ITWITaH OYauO yHUHT TapkuOujga tTuOOuEr dakynpretu Oyaran. 1931
finnna paxymsrer Ypra Ocué THOOMET MHCTHTYTH HOMH OMIIaH YHHBEPCTHTETIAH
axpamb yukaaun Ba 1935 #mnga TomkeHT THOOMET WHCTUTYTH Je0 KaiTa
HomiaHaau. WHcTUTyT TapkuOuga JaBOJIAlI-MPO(PHUIAKTHKA, OHAJIUK Ba

OONaTMKHA XUMOS KWJUI, CAHUTAPUA-MPOPUIAKTHKA Ba CTOMATOJIOTHUS
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dakynbrernapu Oynran. 1933 #unnan caHuTapus-npoduiiakTuka (aKyIbTeTH
caHWTapus-TUTHeHa (akynbTeTn Ae0 KaiTa HOMiIaHraH. 1992 ¥wnmaH Xo3upru
BaKkTraya TuoOmii npodrtaktuka ¢hakyabTeT 1e0 IPUTHIAIN.

TTAuunar TuOOHit-npoduiakTuka QaKyaIbTETH CAHUTAPHS SIUIECMHUOIOTHUS
COXACHJAaru IOKOPH MAJIAKaJM MYTaxaCCHUCIApHU TaW€piianauran XamIyCTIUK
naBnaTiapuaaru 33ta dakynapTeTiiap opacuaa Hydysnu ypuHra sra 0ynaran Oupu
oynmuo, pecryonukamMuzia TasH4d pakyapTeT Xucobsanaau. PakyapTeT 6 HHIUIHK
VKHII MyJIJaTHIa Bpad YMYMHUW THUTHEHHCT 3MUAEMHUOJIOT MYyTaxacCCUCIapUHU
Tanépianu. Tubouér coxacuia VTKa3WJIradn ucioxariap axoJiira
KypcaTwiaauradn THOOMM EpaaM Ba caHUTapHs XWU3MAaTHUHU IOKOpU TIOFOHara
kytapau. JJCOHM siaru ac606- yckyHanap, sabopaTopus aHXoMJIapH, 3aMOHABUN
MH(QOPMAIIMOH  TEXHOJOTHUsIIAp OWwiaH  TabMUHJIAHMOKJA. by naca
TUHIJIOBYMJIAPUMU3JAH coXara OuJi OMJIMM Ba KYHHUKMaJIapHU IyXTa 3rajulalluHu
Tanad 3Taau.

Bpau ymymuii TMTHEHHUCT SMUAEMHUOJIOT - €Tapiu OUIUM Ba KYHUKMasapra 3ra,
KEHI OMMa Ba aJlOXUJa TypyXJlap Opacuja axoJiM CaJOMATJIMIMHU CaKJIall Ba
MycTaxKamiall, KacaJUIJAaHUIIHU OJJAWHU OJUIl OyilM4a [aBjiaT CaHUTapHs Ba
AMUAEMHUOJIOTHS HA30paTUHU YTKa3ull, KacOWi Ba3udacu aoupacuaa XoJIaTHU
TaxJIMJI KWIHII, Yopa-TaAOupiap HILIa0d YMKUII Ba amaira OIMIMpUIITra KOIUP
IOKOPH MaJakaJld Bpay.

@akynbTeT OUTUPYBUMJAPUHUHI acocuil  (QyHKIuoHan  Bazudanapu
KyhiuaaruiapaaH uoopar:

» AXOJIWHUHT 3UIEMHOJIOTHK OapKapOpIUTHHA TabMUHJIAI,

» Hctepmon 6030puaa MCTEHMONUMIAPHUAT XYKYKH XUMOSJIAIIMHA Ha30paT
KUJIWILLL,

» llpodumakTuk, TUTHEHWK Ba OJIUACMUATA KapIid dopa-Taa0upiapHU
TAIIKWIAIITUPHIL Ba yJIapHU YTKa3UIIAA HIITAPOK HTUL;

» WHCcoH Xaétu (aoymsATHAard SKOJIOTUK MyaMMOJIAPHH €YHIIl Ba Oamropar
KWJINL;

» AXONMHHHT CaJIOMATIMK XOJIATUHU YPraHWIN, TAIIKH MYXHT OMUJUIAPH
Xama unuiad YWKApWIl MYXUTHHUHT axOJd CajJOMaTJINTUTa Cajowid
Ta@bCUPUHU VYPraHUI,  COFJIOMJIAMITUPYBYU YOpA-TaAOUpJIapHU HILIab
YYKWILI, TAIKWUIAIITHPUIL Ba YJIAPHUHT CaMapaJopJINTUHU TUTHEHUK
OaxoJiar.

Bpay yMyMuli TMTHEHUCT SMUAEMUOJIOTHUHT UL YPHU

» PecnyOnuka, BunosT Ba tymannapausr JJCOHMnapuy;

» PecnyOiika KapaHTUH Ba yTa XaB(IM KacaJUIMKIap NPOQUIaKTHKACH
WIMHIA MapKa3W Ba YHUHT (uimuamiapu, Ae3uH(EKIHUsIIOBYM Ba CaHUTAp
Ha30paTH MyHKTJIApH;

» TuObwmii  caHuTapust  KACMIApW, Ky  TapMOKJIM  [UdOXOHATIAp,
NOJIMKJIMHUKAJIap Ba OolKanap;

» OMUTCra xapmu Kypain Mapka3u Ba YHUHT QuiIvaiiapu,
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» WnMuii TeKIMPUIT HHCTUTYTIIAPH;

> V36eKucToH XaBo nytapu Ba remup yimapu tuzumugaru JJCOHMnapu;

» TuO6uér canumrapus kucmiapu (Mukum wmiap Basupiaurd;  Muniui
xaB(cusnuk xu3mMaru; Mynodaa Ba3upinru).

JlaBnat caHUTapusi Ha30paTu — Oy CaHUTAPUS KOHYHJApPUHU OY3WINIINHU
OJIIMHU OJIMIL, AHUKJANl Ba yjapra 4eK KyWHINra KapaTWIraH CaHUTapus —
SMUAEMHONOTHS XU3MATHHUHT  aomuatuaup. JCH V3PHEHT «AXOJNMHHHT
CAaHUTAPUA-NIUIEMHUOJIOTUK OCOWHINTAIIMITYM TYFPUCHUAA»TH KOHYHM acoCHIa
amanra omupuiaan. YmoOy KoHYHHUHT Makcaau axOJIMHUHT CaHUTapus-
AMUAEMHOJIOTUK  OCOMMINTAIMIU  coXacugard MyHocaOaTJiapHU — TapTHOra
coJimuiad udopar.

Y30ekucTon Pecny0uKaCHHMHI «AXOJMHUHT CAHUTAPUA-IITHIEMHOJIOT UK
OCOMHUIITAIMIU TYFPUCHIANTH KOHYHH

Ymby Konyn koHyH4YmiMk naisaracu ToMoHugan 2015 iiun 15 uronga kadbyn
KWJIMHTaH, ceHaT ToMoHuaaH 2015 #un 6 aBrycraa MawbKyitaHra (V3P xowyw
xyocorcamnapu mynaamu, 2015 1., 34-con, 451-m000a). «AXOJIUHUHT CaHUTAPUS-
AMUAEMHUOJIOTHK OCOMUIITAIUTH TYFpucuaantu KoHyHM (KeWHMHIUM YpuHapnaa
“Konyn” ne6 kentupwianu) 6 000, 42 mopmanan ubopar: 1-600. Ymymuit
koumamap (3ta wmomma), 2-000. AXOJWHUHT CAaHHTAPHUA-IITUIEMHUOIIOTHK
OCOMMINTAINTA COXACUHU JaBjaT TOMOHMJAH TapTuOra conum (11Ta monna), 3-
006. Opuamk Ba JKUCMOHHUWA  INAXCIAPHUHT  aXOJIUMHUHI  CAHUTAPUS-
AMUAEMHUOJIOTUK OCOMMINTATIUTH COXAaCHUJIard XYyKyK Ba MaxOypustiapu, (31a
Moana), 4-600. AXOJMHMHT CAaHUTApUS-IIUIEMUOTOTHK  OCOWUIITAIMTUHA
TabMUHJAIra goup Tamadnap, (12ta momma), 5-600. CaHurtapusi-rurueHa
TaAOUpIApUHU Ba DJMNHAEMHATA Kapiid TagOUpJapHU TAIIKWJI OSTUII Xamja
yTrazumi, (7Tta Mmoama), 6-600. SAxyHinoBum Kouganap (6Ta momsa)

Ymby Konynaa Kyinaaru acocuil TylryH4dangap KyJJIaHUIaIu:

aXOJIMHMHI CAHUTAPHUA-INMHUIAEMUOJIOIMK OCOMMINTAJIUIM — aXOJu
COFJIMFUHMHI XoJaTh Oynu0, OyHAAa HWHCOHTa slall MYyXUTH OMUJUTAPUHUHT
3apapiii TabCUPU MaBXyJ]l OYIMaiin Ba YHUHT Xa€T (aosMaATH YUyH Kyjai mapT-
11apouTiIap TabMUHIIAHAIH;

JAABJIAT CAHUTAPHUS HA30PATH — aXOJWHUHT CAaHUTAPUS-IITUISMUOIOTHK
OCOMMINTATINIY TYFPUCUAATH KOHYH XYXOKaTJIapu OY3WIHIUIAPUHHUHT OJJIUHU
OJIMIITA, yJIApHU aHUKJIAl Ba Oaprapad sTuiira goup Ghaoyusr;

HHCOHHMHI fIIAII MYXMTH — WHCOHHUHT Xaér Qaonusatu mapt-
HIApOUTIApUHU  Oenrwiaiiuran  oO0beKTiIap, XoJaucaidap Ba aTpod-MyXHT
OMUJIJIAPU MAKMYU;

CAHUTAPUSI-TUTHEHA TAAOMPJApH Ba 3MHUAEMHUAra Kapluu TaadupJap
— IOKYMJIM Ba TapasuTap KacaJUIMKJIap TMaijo OYIUIIMHUHT  Xamja
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TapKATUIIMHUHT OJIIMHUA OJIMINTa Ba yJapHW Oaprtapad »STuIra KapaTWUiITraH
TAIIKWIUH, MabMypUH, MYXaHIUCIUK-TCXHUK, THOOWK-CAaHHUTApUs  dYopa-
Taa0upiIapu Xxamaa OoIIka yopa-Taadupiap;

CAHUTAPUSA-INTUACMHUOJOTHK Ba3UAT — ax0JI1 SaéTraH MYXUTHHUHI Ba
COYJIMFUHUHTI MyaﬁﬂH xyayaagaru, KSI’pcaTI/IJ'IFaH AHUK BaKTAar"u X0JIaTH,

CAHUTAPUA-INUAECMHUOJIOTUSL XU3MATH — AaxXOJUHUHI CaHUTapHs-
SMHUIEMHUOJIOTUK OCOMHUIITAIUTUA coxacuaard (HaolusTHH aMaira OIIMPYBYU
JABJAT CAHUTAPUA-ANUAEMHUOJIOTHS HA30paTH MapKaszjJapuHH, OPTTUPUITaH
UMMYHUTET TaHKucIuru cuaapomura (O TCra) kapmm Kypalliuil MapKa3iapyuHH,
Ne3uH(EeKIMs CTaHUUSUIApUHY, YiIaT, KapaHTUH Ba yTa XaB(uid MH(EKUUIIapHU
npouIaKkTUKa KWIMII MapKaszJapuHu, WIMHH-TaJKUKOT MyaccacajapuHu V3
WYUTa OJITaH TOHA TU3UM;

YEeKJIOBYM Taa0upJjap (KapaHTMH) — [OKyMJIM Ba IIapasuTap
KaCAJUTUKJIAP TApKAJIUIIUHUHT OJIJIMHU OJIMINTA KapaTWIIraH, XY>KaJIuK (QaoiusiTu
Ba Oomika (aoJUSITHUHT aloXuja TapTUOWHHU, aXOJH, TPAHCIOPT BOCUTAaJapH,
10KJIap Ba (€KK) TOBapJiap XapakaTIaHUIIMHUHT YEKJIAHUITUHU Ha3ap/a TyTaJural
MabMypuid, THOOHIT-cCaHUTapUs Yopa-TaadupiIapu Ba OoIIKa Yopa-Taaoupiiap;

IOKYMJIM Ba MapasuTap KacaJIMKJIap — UWHCOHra y smaéTran
MYXUTHUHT OMOJIOTHK OMUJUIAPU TahCUP KYPCATUIIN XaM/la KaCaJUTMKKA YaJIHMHTaH
WHCOHJAH €KW XaWBOHJIAaH COFJIOM HMHCOHTa KaCaJUIMK FOKUIIM MYMKHHIIUTU
cababmu maio Oynagurad Ba TapKaxaJIuraH MHCOH KacaJUTUKIIAPH.

Ymoy KonyHHWHT 4-mMoagacuaa axOJWHUHT CaHUTAPHS-DIHICMHOJIOTHK
OCOMMIUTAJINTA  COXACUJard JaBjlaT CUECATUHHUHI ACOCHM  HYHAIMIILUIAPU
KyHugaruiapaad uoopat ned KypcaTwirai: CaHUTapusi-TUrueHa TagoupIapruHu Ba
AMUAEMUSTA Kapiid TaAOUpIapHU UIUTA0 YMKHUII XaMJia aMmajra OIIMPUIIT; JTaBjiatT
TOMOHHMJIAaH CAaHUTAPUSA-IIUACMHUOJIOTUSI HOPMAJIAPUHUHT SKOPUH  DTHIIUIIIY;
aXOJMHUHT CAHUTAPHUS MAJIaHUATH JapaKaCUHU OIIWPHI, JaBJIAaT CAHUTAPHUS
HA30paTHUHU amMaJira OMUPHIIT; XaJIKApO XaMKOPIUKHHA aMalira OITHPHIIL.

Ymby Konynnunr 5-momnacupa. Canurtapusi Kowjpajgapu, HOpMaiapu Ba
TUTHCHA HOpPMAaTHBIIApH, 6-Moamacuia V36ekucron PecniyOonukacu  Baszupinap
MaxkaMacCHHMHT ~ aXOJMHUHI  CAaHHTAPHUS-IMUACMUOJIOTUK  OCOMMINTAINTH
coXacWjJaru BakojJaTiapd, /-Moijacuaa Maxaumid JaBiaT  XOKUMHSTH
OpraHjapuHUHT aXOJINHUHT CaHUTAPHUS-ITTHACMHUOIOTHK OCOMUILITAJINTU
coxacuaarv BakojaTiapu, 8-moanacuaa JlaBmar caHWTapus HA30paTHHH amalira
omMpyBuHM opraniap, 9-mommacuma [laBiaaT caHWTapus Ha30paTHHH amalira
OIMpYBYM MaHcabaop maxciap, 10-momnacuaa V36ekucTon PecniyOnukacu bon
JaBjaT CaHUTApUs BpPAaYMHUHT Bakonariapu, ll-mommacupa KopakanmorucToH
PecriyOnnkacu, BuimosTiiap Ba TOIIKEHT Imaxap, TyMaHjap Ba Imiaxapiiap Oorr
JaBJIaT CAHUTAPHs BpawIapUHUHT BakoJyaTiapu, 12-moanacuaa Jlapmar canuTapus
HA30paTMHU amajira OIIMPYBYM MaHCAOIOp IMaxXCIapHUHT XyKykiaapw, 13-
Moanmacuna JlaBmat caHWTapus HA30paTHHU aMajra OIIUPYBYM MaHCaOI0p
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HIaXCHapHUHT  MaxOypusariapu, l4-mMoxnmacupa  AXOJIMHHHT — CaHUTapHs-
AMUAEMHUOJIOTUK OCOMMINTAIUIMHM TabMUHIAIIIA (Qykaponap Y3uHU VY3u
OOILIKAPHUIIT OpTraHJapUHUHT, HOJABIAT HOTHKOPAT TAIIKWIOTIAPUHUHT HUIITHPOK
stui, 15-monnacuaa FOpuauk maxciap Ba sikka TapTUOAAaru Tag0UupKOpIapHUHT
aXOJMHUHT CAaHUTAPUS- IMUAEMHOJIOTUK OCOMMINTAIUTH COXACUIaru XyKyKjiIapH,
16-monnacuna FOpuauk 1maxciaap Ba sKKa TapTUOAaru TaaOUpPKOpPIAPHUHT
aXOJIMHUHT  CaHUTapusi-  DMNHIEMHOJOTUK  OCOMUINTAIMIKM  COXacuaaru
MaxOypustinapu, 17-mommacuma DykapomapHUHT axXOJIMHWHT  CaHUTApHs-
AMUACMHUOJIOTHK OCOWHINTAINTHA COXAcCHAaru XyKyK Ba MaxOypusitiapu, 18-
Moanacuaa HopMaTuB-TeXHUK Xy¥OKaTIapHU UILIA0 YUKUIITa Joup Tanabdmap, 19-
Mommacuga OOBEKTIApHU PEKATAMTUHPHUIL, JIOWUXATAMTAPUIT Ba KypHIITa,
KOpXOHAJapHA TEXHHWK Ba TEXHOJIOTHK JKUXATAaH KalTa KUX03Jalra Xamaa nuiira
Tymumpuira goup Tamadmap, 20-mopmacwma XyaymasiapHU, WHIIOOTJIApHH,
OMHOJIApHM caKJjIallira, yCKyHajgap Ba TPaHCHOPT BOocCUTalapuaaH (oiganaHuiira
noup tanabnap, 21-monnacuna Kumésuit MojianapHu, OMOJIOTUK BOCUTAJIapHU Ba
MaTepUaJUIapHU TalllWIl, CakKJall, KYJUall, 3apapCU3IaHTUPHI, YTHIM3AIUs
KWIKIIT XaMJia KyMuO Tanuiam naitugard tamnabnap, 22-mojmacuna Paguoaktus
MojJiajiap Ba OOIIKAa HMOHJAIITUPYBYM HYypJIAHWUII MaHOanmapu OWJIaH WIUIall
naitugaru tanadnap, 23-monnacuaa Typap koitapra ky4u0 KupuIiira Ba yjaap/iad
doitnananumra gqoup tanabnap, 24-monnacuga O3UK-OBKAT XOM amiécura, O3uK-
OBKAaT MaxCyJOTJapura, yJlapHH Wnuiad YWKapwinra, TaIlWIra, cakjaiira Ba
peanm3ainus KWJIUINra Jgoup Tamabmap, 25-mommacupa XopwKmaH — ouO
KApUJIAJAUTaH MaxCyJOTHH €TKa3uO Oepuiln Ba peamu3amnuisl KWWl TauTuaard
tanabmap, 26-mommacuaa XyKaluK Ba WIMMIIMK CyBU OWJIaH TabMUHJIAIITA JTOUP
tamabnap, 27-mopmacuiga TabiauMm MApT-IIAPOWTIAPUHUA TapTUOTAa COJYBUU
caHUTapHs KoWJajdapyu, HOpMajgapy Ba TUTHEHA HOPMATHBIIApUTA PUOS STHUIIHIIINATA
noup Tamabnap, 28-moxmacuaa MexHaT ImapouTiiapura Aowp Tajadmap, 29-
Moaacuna Maxcyc skcnepTuzanap YTkasuil, 9-006unma CaHuTapusi-TUTHEHa
TaAOUpIApUHU Ba DJMOHUAEMHSATA Kapiid TagOUpJapHU TAIIKWII OSTUII Xamja
Vyrkazum, 30-momna. CaHUTapus-TUTHEHA TaaOupiapd Ba SIHACMHUSATA KapIoH
tanoupnap, 31-monmacuama V36exucron PecnyOnukacu XyayIMHUHT CaHUTAPHS
myxodazacu, 32-momnacuna IOkymnm Ba mapasutap KacalUTMKIAp YdOKJIapuaa
YTKa3wiaguran dopa-tagoupinap, 33-moamacuna I[IpodumakTuk >mumamiap
VTkazui, 34-moanacuaa [esundexuus tanOupnapu, 35-moanacuna MaxOypuii
THOOMI  kypuknap, 36-monnacuaa @DykapojapHHM TUTMEHUK YKUATUII —Ba
tapOusnami, 37-moamacuaa JlaBmaT caHuTapusi HA30paTUHU aMaira OIIMPHIII
Oyitnua (aonuarra apanamminra iwyn kyiuiamacauru, 38-moanacuaa Huzonapuu
xan atuil, 39-moanacuaa AXOJIMHUHT CAaHUTAPHS-IMHISMHOIOTHK OCOMMIITATUTH
TYFpUCHIATH KOHYH XYXOKAaTJIapuHU Oy3raHjauk Yy4yyH kaBoOrapnuk, 40-
Moanacuaa AUpUM KOHYH XyXOKaTJapuHU Y3 Ky4MHHM HyKoTraH ne6 tommm 41-
monnacuna KonyH Xxyxokatnapunu ymoOy KonyHra myBoduknamrupuim, 42-
Mopacuaa Ym0y KOHYHHMHI Kydra KUPHUIIM TYFpUCHAA MabIyMOTJIAp
KEJITUPUIITAH.
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6-moana. Y30ekucroH PecnyOaukxacu Basupaap MaxkamacHHMHT
aXOQJIMHMHI  CAHMTAPHUA-INMIEMHOJOTHK  OCOMMINTAJMIU  COXACHAATH
BaKoJIaTJIapu

VY36ekucron Pecniybnukacu Basupnap Maxkamacu:

AXOJIMHUHT CAaHUTAPUA-IITNACMHOJIOTUK OCOMUIITATIUTH coxacuga sAroHa
JdaBJjiaT CUECATUHUHI aMaJira OIIMNPUIINIINHA TEI’[;MPIHJ'I&IZI[PI;

aXOJUHUHT  CAaHUTAPUS-IMUJIEMUOJOTUK  OCOMUINTAINTK  COXACHJIaru
JABJIAT JACTypJIApUHU TaCAMKJIANAN Ba amalira OlLMpaiH;

JaBjaT Ba XY)KaJIMK OONIKAPYBU OpPraHJapHHHHI aXOJHMHHHI CAHHTAPHs-
SIUACMHUOJIOTHK OCOMHINTAIMIYA coXacuaard (aoausATHHU MYyBO(QHUKIAMITHPHO
oopasu.

VY36ekucton Pecniybnukacu Baszupnap Maxkamacu KOHYH XysKKaTjapura
MyBOGUK OOIIKa BaKOJATIAPHU XaM amaJira OMUPUIIT MyMKHH.

7-moaaa. Maxaaauid JaBJjaT XOKMMHUATH OPraHJIAPUHUHT aXOJUHUHT
CAHMTAPUSI-3MUIEMHOJOTHK OCOMMIITAIUIHA COXACHIATH BaKoJaTIapu

Maxaumii JaBiaT XOKUMHUSITH OpTaHIapu:

aXOJUHUHT  CAaHUTAPUS-3MUJIEMUOJTOTUK  OCOMUINTAIIUTH  COXACHJAaru
JaBJaT JACTypJlapUHU amaira OLIMPHUIIAA ¥3 BaKoJaTiapyu JOMpAcuia HIITHPOK
AT/,

aXOJIMHMHI  CAaHUTApPUA-DIIMAEMHUOJIOTUK  OCOMMIUTAIMIA  COXACUAATH
XyIyaud JacTypJIapHH TACAMKIIAWIN Ba aMaira Olupaiu;

JaBiIaT Ba XYXKaNWUK OOIIKapyBU OpraHjapd TETUIUIM  XyAyIui
OYIMHMATApUHUHT  aXOJWUHUHT  CAHUTAPUSA-IMUACMHOJOTUK  OCONHUIITAIUTH
coxacuaaru GpaoJusTUHA MyBOGUKIAMITAPUO OOpau;

XyAYJUIADHUHT CAaHUTAPUSA-3MUIAEMHUOJOTMK XOJIATUHU sXIIWIAlra Ba
TO3QJIMTMHUA  CAaKJIAIra, axOJWHHUHI CAHUTApHUS MAJAHUATH  JTapaXKaCUHU
OIIMPHIITA JOUP YOpa-TaAOUPIIApHU aMajra OIIMPaIH.

Maxannuii naBiaT XOKUMHSITH OpraHjiapu KOHYH XyXKKaTiaapura MyBOOHUK
OOIITKa BaKOJIATIAPHHA XaM aMaJjira OIIMPUIITA MyMKHH.

8-moama. JlaBjaar caHMTApUs Ha30pPaTHHU aMajra OIIMPYBYH
opranJsap

JlaBnaT caHuTapusi Ha30paTHU:

V36ekucron PecnyOnukacu COFNIMKHHM cakjall BasUpPIUTHHUHT JlaBnmaT
CaHUTApUSA-IUIEMHOJIOTHS Ha30paTu pecnyOiimka Mapkasu, KopakaiamorucTon
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PecniyOnukacu, Bwiostiaap Ba TOMmKEHT mmiaxap, TyMaHjap Xamja Iaxapiap
JIaBJIaT CAHUTAPUA-AIUAEMUOJIOTHS HA30paTH MapKa3jiapyu TOMOHUAH;

V36exucron Pecny6rmmkach Mymodaa BasMpIUTHHMHT, Muku wmmmap
BA3UPIUTHHUHT, MWD XaBQCH3IMK XM3MATHHHHT, «Y30EKHCTOH TEMHp
Uymaapu» aKOUSAOPIUMK OSKaMUSTUHUHT TETMIUIM TapKuOWil OynuHManapu
TOMOHM/IAH aMaJira OLIUPHIIAIH.

JlaBnaT caHuTapus HazopaTu Y30ekuctoH PecmyOmmkacu Basupiap
Maxkamacu TOMOHHaH OeirujaHaaurad OOIIKa Ba3UPIUKIAp Ba MIAOpATapHUHT
TETUIIUTA TAPKUOUI OV ITMHMaIapyu TOMOHHIAH aMaJira OMTUPIIIAIITN MyMKHH.

V36exncron Pecny6rnmkacu COFIMKHM CaKjall BasHPIMTMHHHT JlaBiaT
CaHUTApU-3MHUJIEMHUOJIOTUSL Ha30paTH peciyoivka mapkasu, KopakaimoructoH
PecniyOnukacu, Bunositiiap Ba TOMIKEHT maxap AaBliaT CAHUTAPHUS-IIIHIEMHUOIOTHs
Ha30paTh MapKazjapu ymly MOJJAHUHT OMPUHYM KUCMHM YUMHYW XaTOOIIMCH[IA
Xamjia MKKMHYU KUCMUJIA KYpcaTWiraH TapkuOui OYIMHManapHUHT (aosMsTUra
ycIIyouit pax0apiauK KWIMHUIIUHYA, Oy HaoausT MyBOGUKIAMITAPUO OOPUITHIIIUHA
TabMUHJIANIU.

O9-moana. J[laBjaar caHMTapusi Ha30paTMHH aMalira OLIMPYBYH
MaHcadaop maxcjaap

I[aBJ'IaT CaHUTapUA HA30PATHHU TAIIKWJI 9THUII Ba aMajira OIIUPHUIIL:

V306ekucton PecnyOnukacu bomr gaBimatr caHuTapusi  BpauMHUHT,
Kopakannorucron PecnyOnukacu, Bumjositiap, TOHIKEHT IIaxap, TyMaHiap,
miaxapiap Oolll JaBjiaT CAaHUTApUs BpayIapUHUHT, yjap YPUHOOCAPIAPUHUHT;

V36exucron PecnyGimkack Mymodaa BasupiIMruHMHT, WUkd wnmmiap
BA3UPIMTMHUAT, MM XaBQCH3IMK XM3MATHHHHT, «Y30EKHCTOH TEMHD
Uynnapu» aKUUAJOPIAUK SKaMUSTUHUHT TETUUUIM TAapKUOWl OYiIuMHManapu
pax0apJIapuHUHT;

KOHYH XyXoKarjapura MyBOQHUK OOIIKa MaHCaOAop IaxCIapHUHT
3MMMAaCHTa FOKIATHIIA]IH.

14-moaxa. AXOJMHMHI CAHUTAPHUS-IMHUAEMHUOJOTUK OCOMUINTAJIUTUHH
TabMUHJANAA PpyKapoJiap Y3MHN Y34 OOMIKAPUII OPraHJIAPUHUHT, HOAABJIAT
HOTHZKOPAT TAINKUJIOTIAPUHUHT HIITHUPOK ITHILH

OyKapoJapHUHT Y3UHU Y31 OOLIKApHIL OpraHIapH:

aXOJIMHUHT  CAHUTAPHUA-IMHUIACMHUOJIOTUK  OCOMMINTAIMIA  COXACHAaru
JaBiaT JacTypiapuHH, XyAyIAud Ba OOIIKa JacTypjlapHU amajira OLIMpHIIa
UIITUPOK 3TAN;

CaHUTapUs-TUTUEHA TaAOUpIapyd Ba HHUAEMUSra Kaplik Taa0upJapHU
amaJira olMpUIIIa KyMaKjaliaju;
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TETUIUIM XYAyAJa aXOJUHUHT CAaHUTAPUS-AIUIEMHUOIOTHK OCOMUIITATUTH
coxacwjaru TaJOUpPJIADHUHT amajira OIIMPWIMINM, XOBJIM Ba Yyl arpodu
XyIyJIapuiard Kypuiniuiap Xamaa XOBJIM Ba yil arpodu XyIyAJIapUHHU CaKJjIall
KOUJIaJlapura pHoOs STWIHIIKA F03acHJaH JKaMOATYMIIMK Ha30paTUHU amajra
OIINPAJIH;

O6OI[OHJIaIHTHpI/IIH Ba KyKaHaMSOpHaHITI/IpI/IHI HIIapuaa TCTHUIIINA
Xyayaaa ssmoBYNIJIaPHHUHT I/IXTI/IépI/Iﬁ aCoCa MIITUPOK 3TUIINHU TAIIKWJI STAaOH.

DyKapoJTapHUHT Y3UHU Y3U OONIIKAPUIL OpraHjiapu KOHYH XyxoKaTiaapura
MyBO(DHK OOIIKa TagOMpIapa XaM UIITUPOK ITUIITH MyMKHH.

HopaBnar  HOTWXKOpAaT  TalIKWJIOTIApPU  axOJMHUHI  CAHHUTAPUS-
ANUAEMHUOJIOTUK OCOWHINTAJIMIMHA TabMHUHJANIAA MINTHPOK ATYBUM JIaBJIaT
Oprasjapy Ba OOIIKa OpraxHjapra KyMakjallWIIUd Xamza 3apyp €plaam KypcaTHILN
MYMKHH.

3-600. FOpuauk Ba :KUCMOHUI MIAXCIAPHUHT aXOJUHUHT CAHUTAPUS-
MMUIEMHOJIOTMK OCONMIITAJIUIM COXACUAATH XYKYK Ba MaxKOypHUsATIapu

15-moaa. KOpuauk maxcjiaap Ba AKKA TapTHOaATT
TaAOMPKOPJIAPHUHT AXOJUHUHT CAHUTAPHUSA- IMUAEMHUOJOTHK OCOHMUIITAIUTH

COXacHIAru XyKYKJIapu
KOpunuk maxciap Ba sikka TapTuO1aru TanoupKopIiap:

naBinaT OOIIKApyBM OpraHjiapuiaH, MaxaUIMid JaBlaT XOKHUMHSITH
OpraHyiapuad, IIYHUHTAEK JaBjaT CAaHWUTAPUs HA30paTUHU aMmaira OLUUPYBUYU
OpraHJIap/laH CAHUTAPUSA-IMUIEMUOJIOTUK Ba3UAT XaMJla WHCOHHUHT  SIIAII
MYXHUTH XOJIaTH TYFPUCHIA aXOOpOT OJIHIII,

JaBJIaT Ba XY )KaJWK OOIIKApyBU OpraHjapu, MaXaJUIMKi JaBjaT XOKUMUSITH
OopraHjapd TOMOHHJIAaH CaHMTApUSI-THTHCHA TaJOWpJapy Ba SMHACMHUATA KapIid
TaI0MPIAPHU MIIIA0 YUKUIIIA HIITHPOK JTHIII,

AXOJUHUHT  CAHUTAPUA-INUJEMUONOTHK  OCOWMINTAIUTHHN  SXIITHAJIAII
Oyiinua Takmudaap KAPUTHIIL

dykaponap, MHOpPUAUK IIaxcjlap Ba sSKKa TapTUOZaru TagOoUpKOpIIap
TOMOHUJIAaH aXOJIMHUHT CAHUTAPUS-IMUIEMHUOJOTUK OCOMMINTAIUTUA TYFPUCUAATH
KOHYH XyxoKaTiapu Oy3WIMIIM OKHOaThaa, NIYHUHTJEK CaHUTapUs-TUTHEHA
TagOWpiapy Ba DSMHUJIEMUSTa KapIiy TaAOUpJIapHU amajira OIIUPUIN IMalTHIa
V3JapUHUHT MOJI-MYJIKHIa €TKAa3WjraH 3apapHUHT YpHH KOHYH XyXoKaTiaapuaa
OenruiaHraH TapTHOIA TYIUK XaXMa KOTUTAHUIIIN;

JaBlaT CaHUTApUsl HA30paTUHM aMaira OIIMPYBYM OpTraHJapHUHT
Kapopiapu, yjaap MaHca0AOop IIaxCIapUHUHT XapakaTiapu (XapaKaTCHU3JIUTH)
yctugan OVilcyHyB TapTHOMJa IOKOpU TYpyBUM Opranjapra €Kd MaHcadaop
nraxciapra €xyJ cyAra OeNlrmianrad TapTuOaa MUKOAT KUJIUII XyKYKHUTa 3ra.
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Opuank maxcmap Ba sAKka TapTuOgaru TagOHpPKOpiap KOHYH
XyXoKaTiapura MyBo(uK Oolrka XyKyKjiapra Xam sra OYIuIyg MyMKHH.

16-moana. IOpuauk maxcJjap Ba SAKKA TapTHOAaru
TaAOMPKOPJIAPHUHT AXOJUHUHI CAHUTAPUSA- FMUAEMHUOJOTHK OCOMUINTAIUIHA
coxacuaaru Ma;k0ypusitiiapu

KOpunuk maxcmap Ba sikka TapTHOIaru TanOupKopIIap:

aXOJIIMHUHT  CAHUTAPUSA-IIHUIEMHOIOTUK OCOWHINTAJIMTU  TYFPUCHIATU
KOHYH XYXOKaTjapu, IIyHUHTJEK JaBlaT CaHUTApUs Ha30paTHHU amaira
OLIMPYBYM MaHCa0Jop LIAXCIAPHUHI Kapopjlapu Ba KypcaTMmajapu TajallapuHU
Oaxkapuuy;

IOKyMJIA Ba TMapa3uTap KacaUTUKIAp Maijo OYiaraHn Takaupla yJlapHU
Oaptapad >TUII Makcaauaa CaHUTApUS-TUTHEHA TaJAOUpJapUHU Ba SIHACMUSATA
KapIITy TaAOWUPIIaApHU UITUTA0 YMKUIITN XaM/Ia aMajira OMTHPHIIIT;

UIUIa0 YUKAPUII, TAIlMII, CaKJIall Xamja axoJjura peanu3aius KHIAILI
naiTuga MaxXCyJOTHUHT, IIyHUHTJIEK OakapuiaéTraH UIUIap Ba KypcaTHIaéTraH
XU3MATIAPHUHT XaB(OCU3IUTUHUA TaAbMUHJIAIIIH;

MaxCyJOTHH WIUIa0 YUKAPUII, TAIIWII, CaKJall Ba axoJjura peaau3arius
KWIWII, UIUTApHUA OaKapuIl Xamja XU3MaTjJapHU KYpcaTHUIl MaWTHa CaHUTaApHUs
KoHJanap, HopMajapy Ba TUTMEHA HOPMATUBIIAPUTA PUOSI ITULLH;

AXOJIMHUHI CAHUTAPUA-3MUIAEMHUOJIOTUK OCOMUINTAIIMIUTA TaXAUl COTYyBYU
aBapusi Ba3UATIAPH, TEXHOJOTUK KapaCHJIAPHUHT Oy3WIMILIApH TYFpUCHIA
MaXQJUIMM J1aBjaT XOKMMMSATH OpraHjapura, JIaBjaT CaHUTapus Ha30paTUHU
amaJira olMpyBYH OPTaHiapTra UIMOHWIN aXO00pOT TaKAUM STHUIIH MIaPT.

HOpunuk maxcnap Ba sKka TapTuOAaru TagaOupKopiap 3UMMacuaa KOHYH
XyKKaTiaapura MyBoQUK OOIIKa MaXOypHUsSTIap XaM OYIUIIN MyMKHH.

17-monna. @yKapoJapHMHI aXOJUHUHT CAHMTAPHUS-INHUIEMHOJIOTHK
OCOMMIITAJIMIU COXACHIATH XyKYK Ba MasKOypuATIapH

dykaponap:
KyJIal sian MyXuTH,

naBinaT OOIIKApyBH OpraHJiapuaaH, MaxXauIMid JaBlaT XOKHUMHSTH
OpraHyiapuaH, LIYHUHTAEK JaBjaT CAHUTAPHUS HA30pATUHU aMalira OLIMPYBYU
OpraHJIap/IaH CaHUTAPUSA-3MUAEMHUOJIOIMK Ba3uAT Ba WHCOHHUHT SIIAll MYXHUTH
X0JIaTH TYFpUCHAA aXOOPOT OJIUIIL,

IOpUAMK — I[IaxcilapiaH Ba  sKKa  TapTuOparu  TaaOupKopiapAaH
MaxCyJIOTHUHT, IIyHUHT/IEK OaxapuiaéTraH HWIUIAp Ba KypcaTWiaéTra
XU3MaTJIApHUHT XaBPCU3IUTU Xamaa cuaTi TYFpUcuaa axo0poT OJIHIIL
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aAXOJUHUHT  CAHUTAPUS-INUJEMUONOTHK  OCOWMINTAIUTHHN  SXIITHAJIAII
oyitnua Takaudaap KUPUTHIIL

aXOJIMHUHT  CAHUTAPUS-INHUACMHUOJIOTUK  OCOUUINTAIUIU  TYFpUCUAATH
KOHYH XyXoKaTiapu Oy3WIMILUIapd OKHOaTHAa Y3 COFJIMFUTa €TKa3WIraH
3apapHUHT YPHU KOIJIAHUIIN XyKyKHUTa 3ra.

@ykapojap axOJUHUHI  CAHUTAPUSA-INUAEMHUOJIOTHK  OCOMMINTAIIUTH
TYFpUCUIATH KOHYH XyXoKarjaapu Tanabjgapura puosi STHINM Xamjaa Oomika
byKapoTapHUHT COFJIMKHU Cakjall Ba KyJal sIiam MyXuTHra Oyiaran XyKyKiapu
Oy3unuiura cabad OyiyBUM xapakaTiapra Hyna KyiMaciury mapr.

dykaposap KOHYH XyXoKariaapura MyBO(HK OoIIKa XyKyKjapra odra
OYIUIIM Ba yJIapHUHT 3MMMacua y3ra MaxOypuatiaap XaM OyJIMIIN MyMKHH.

AXOJIIMHMHT  Typiu KaTJlamJlapd opacuja IOKyMJIM Ba  COMAaTHK
KACAJUTMKIIAPHU KaMaWTHUPHUII Ba pECIyOJMKada SMHJIEMHUOJIOTMK Ba 3KOJIOTHK
OapKapopJIMKHU TabMHHJIAI Oapya THOOMET Onmil YKyB IOpTIapuaa, *KymiiagaH
TomkenT TuOOMET AKaneMHSICUHUHT THOOUK-IpOPUIAKTUKA (PaKyIbTeTHIA
Tail€piaHaéTraH MyTaxacCUCIAPHUHT CaBUSICH, OWJIMMHM Ba MaxopaTura OOFJIUK.
[y cababmu Oapya MyTaxacCUCIMK Kadenpanapuaa YKyB, YKyB-yciayOui
UIUTApHU KalTagaH KypuO YMKUO, YKUTUIIHUHT SIHTH MEJArOruK TEXHOJIOTUSICUHU
VKUTUIIHUHT KOMMYHUKALMOH MH(OPMALMOH TEXHOJOTHSICUHU YKYB jKapaéHura
TaAOWK STHUIIHU, MENaror XOJWMJIAPHUHI MajaKaCUHHU Y3JIyKCH3 OLIMpULI Tajad
KUJIa/IU.

Hasopar caBoJsiapu:
1. Tubbuii npoghunaxmuka uwiu, maxcao ea eazuparapu Humaiapoar ubopam?

2. Jasnam canumapus Ha30pamuHuHe MA3MYHU 64 MAKCAOU HUMANAPOaH
ubopam?

3. /ICHuune sazughanapu numanapoan ubopam?.

4, Y3Pnune “Axonunumne  caHUMAPUA-INUOEMUONOCUK — OCOUULUMATUSU
myapucuoa’’eu Konynu myspucuoa ymymuii Maviymom oepune.

doiigajaHNJITaH agaduéTaap:

1. V3Puunr “AXOJIMHUHT CaHUTAPUA-IUIEMHUOIIOTUK OCOMMIITAJIUTH
Tyrpucuna’tn Konynu, (V3P konyH Xyxoxartnapn tyraamu, 2015 if., 34-cos,
451-mon1a) -180.

2. Pymsannes I'.U., IIpoxopos H.U., HoBukoB C.M. Ba 6. “I'uruena” Y4ueOHUK 115

B¥Y3o08, M., 2009.- 6080.
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2-maB3y: Y3Poa Canumapus 3nuoemuoyiozus Xusmamu cCMpPYyKmypacu.
Pecnyonuka canumapusa-anuoemuonocus xuzmamu paoauamu 6a  yHU
manakanu Kaopaap Ounan mavMUHJIAGHUW MACANANAPU

Pe:xa:
1. CanuTapus SMUAESMHOJOTHS XU3MaTH CTPYKTYpacH, MyTaxacCHuciiap Ba
JIAaBO3UMJIATrH IIaXCJIApHUHT Ba3udaiapu.
2. V3P BMuunr “PecmyOiiKka CaHUTAPHUS-IIHIEMHUOJIOTHS XU3MaTH (a0 U THHH
Ba YHU MaJlaKaju Kajpiap OujiaH TabMUHIAHUII TU3UMHUHY SHaJ1a
TaKOMUJUTAIITUPHUII Yopa-Tanoupiapu’” TyFpucuaaru Kapopu

Tasinu ubopanap:

CaHUTAPUI-3MUJIEMUOJIOTUSl  XU3MaTH, YEKJIOBUM TaaOupnap (KapaHTHH),
IOKyMJId Ba Tapa3uTap KacaJUIMKIAp, CAHUTAPUSA-dIUAEMHOJOTUK Ba3uUAT,
CaHUTapHs-TUTUEHA TaAOHUpJapH Ba SNUAEMUAra Kapluiu TagOupiap, WHCOHHUHT
1Al MyXUTH

2.1. CanuTapusi SIHAEeMHOJIOTHSI XU3MATH CTPYKTYpPaCH,
MYTaxXacCUcJap Ba JJABO3UMIAIM IIAXCIAPHUHI Ba3udaJiapu.
Tapuxra Hazap cojagurad OyJcak, CaHUTaApUs  JMUAECMHUOJIOTHUSA
XU3MaTUHUHT aCOCHM Myaccacacu — CaHUTapusl DSIHIEMHUOJIOTUS CTaHIUSACH
oupunun O6ynu6 1891iimnma MockBaga rurueHuct — onum O.d. Dpucman
TOMOHH/IAH TAIIKWJI ITHJITAH. YOy CTaHIMSHUHT acocuil Basudacu MockBa Ba
YHUHT atpoduaaru Xyayajiapaa dMUIeMUOTIOTHK Ba3UATHU YpraHuil OYiraH.

Canurapus TaIKWJIOTIAPUHU TAIIKWJI KWW YTraH acpHuHr 19-20-
Wuutapuaa, SbHU XaldK XY KaJIWTW BadpoHara ydparaH Ba (ykaporiap ypyuiu
naBpuga Oomnutanrad. by Wwimap  aXOJWHUHT  TypMyIl — JIapaKaCUHUHT
EMOHJIAIITAHJINTH Ba Iy cababid axOJWHUHT KacCaJUlaHWUIIKM Ba  YIUM
JapaXaCHHUHT OmTraHiauru Owian Tappudianagu. 1922 #unga  Poccus
OenepanusacuauHr  Xank komuccapiapu Cosetn "PecryOnuka —caHuTapus
TAITKWJIOTIIAPH  XaKuAa'Th  JEKpeTUHW  Tan€prnaran Oynub, caHWTapus
TAIIKUJIOTIIADUHUHT TapKUOM Vina JaBpra HucOaTaH KyJa yHHMKal TapkuOra sra
Oynran Ba makwantupwirad. 1923 #mnga CCCP Xank komuccapiapu
CoBerununr [asnat Canumtapus MHcnekuuscuHu spatuil Xakuaaru Kapopu
yuKKaH. byHjgall TalIKWJIOTHUHT IIy KyHrada AyHE MHUKEcHAa OyaMmaraHjiurura
KapamacaaH, oup Heva i moOaiinua CCCP ga canutapusi oprasjiapu TapMOFH
daomusaT kypcarabouuiarad. by TamKWIOTIApHUHT acocUi Baszudanaapu axoJiu
Alllall  SKOWJIAPUHU  COFJIOMJIAIITUPHIL, AaXOJUHUHT YMYMHUM OBKATJIAHUII
HIAPOUTHHU HA30paT KWIHWIL, FOKYMJIM KacaJUIMKIAPHU OJIIMHHU OJIUIIra JOUp
npoUIaKTUK TaaOUpiapHU amMaira oumupuuian uoopar Oynaran. CaHuTapus
OpraHjiapuHUHT (HAOJHUATH acCTa-CeKMHJIMK OWiaH KeHranumd OopraH, Ha3zopar
byHkusIapu optud OopraH, xama Ha30paTiIapHU YTKA3HUII XYKYKH TYIUK
tabMuHnaHradn. Hatwmwxkama, 20-30-iwmmapra gaBomuaa Hrtudoxna erapinuda
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KyApaT/ii MapKas3jallraH JaBjaT Myaccacacu sipaTuiran Oynu0, YHHUHT acocui
Ba3zudacu axoyura SHr MyBOHUK sIIAll IIAPOUTIAPUHU SpaTUIl OYiinya KEHT
KYJIaMJIM COFJIOMJIAIITUPHUIN MIIJIAPUHM aMalira OLIUPHILIaH nbopat OyiaraH.

SlpaTtunran caHuTapus TAIKWIOTIAPY WINMHHUHT XAKUKUWIWITH TYFPUCUIA
Kyiinaara pakTau KenTupuil MyMkuH. 1941-45- iiunnapnaru Yinyr Batan ypymu
WWiulapu naBpujla MamilakaTiga OWMpOHTa XaM IOKYMJIM KacayulhKiapra JOUp
AUAEMHUSA E€KM  OKYMCHU3 KaCAUIMKJIAPHUHT OMMABHUM  KYTapWJIWILNM  KaW]l
kuiuHMmarad.  1939iunna CofnukHA — cakjgam  TomoHuga — CaHurtapus
SIHUAEMHOJIOTHA cTaHIMICH Xakuaa Huzom™” tacoqukinanrad. 1939imnga Cormukau
cakjam ToMoHuaa ~CaHuTapus 3MUIAESMHOJIOTHS CTaHOMsICH Xakuaa Huzom”
TacIUKJIaHTaH. YPYIIJaH KEHWHTW JaBpAa CAHUTApUs KOHYHUWJIUTH sHaja
TaKOMWIIAITaH, AuQdepeHIusIamrad, CaHUTapusd OPraHIapUHUHT  aJloXujia
MyaMMOJapu ¥3apo MyBODUKTAMITHPUITAH OYIMO, yIapHHUHT acOCHil 3BEHOCHU
SITOHA TapMOKJAru TyMaHjap, IaxapJiap, BIIOSTIIAp Ba PECIyOJIMKa CaHUTaApHsi-
snunemuosiorust cranuusuiapu (COC) xucobOianran, xamja Oy TalIKWIOTIAp
coouk UtTtndox napyanannd keTryHda Gaoiusar KypcaTra.

CCCP mnapuamanu® xetranjgaH cyHr, 1991 #unman »>bTHOOpaH COOHMK
Uttndok TtapkubOuman axpaand 4YHKKAH MYCTaKwiI JnaBiatiapnaa JlaBiat
CanuTapus MyaccacaJlapiHMHT aMallJard TapKuOW TYIHUKIWTHYA CaKJIaHUO,
KeMMHYANUK YyJIApHUHT acocui Baszudaiapu cakiaaHMO KOJraH XoJijga, Kailta
TAIKWJI KAJUHUII XOJIATiapHu, TapKUOUN KUCMIIapAa allpum y3rapuiiap COaup
Oynadonuiaau.

V3P naru Jdasaar Canurapusi Hazoparu opranjiapuHuHr yMyMuH TapKuou.

CofNIMKHU caKnalwl BasnUpanru
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Tyman JlaBiaar caHUTapUA-INIHIEMHOJIOIUS
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CanuTapus 3MUAEMHOJIOTMS HA30paTUHUHI acocuil Myaccacacu JJCOHM
XMCOOIAaHNG, ynap TabaKalalITHPUIMANHIA Ba NPUBATH3ALMA KWIMHMAHIH. Y3
bynkuusicu 6Yitnya JJICOHM dakar y3unan okopu JlaBnatr canutapusi Ha3opaTu
oprahjapura, MabMypuil HyHanum Oyiinda 3ca - Basupmap Maxkamacura
(INmapakamu), XOKUMHUAT Ba MaXa/UIMA COFJIMKHM cakjarn tamkuioriapura (Il
napaxanu JJCOHM) OyiicyHnanu.

JICOHM Tapku6u Ba IITATIApH Y3MHHHT jgapaxacura MyBoduk Ba Y3P CCB
HUHT Maxcyc Oyipykmapura acocan OenruiaHaau, ammo JICOHM sHr tunuk
tapkuou Tymad JJICOHM xucobianaam.

JACIOHM napauHr acocuii Bazudanapu:

1.OroxymantupyBun Ba xopuil canutapusi Hazopariapu (OCH Ba XXCH) kaiicu
TAIIKWJIOTTa €KU XyCYCHUM I1axcra TETUIIUIM AKAHJIUTHUJIAaH KAaThUil Hazap Ha3opaT
ocTHjia OyIaguran xaMMa o0beKTIapa YTKazuaaam.

2.VIHCOHNApHUHT SIIAlll MYXUTJIAPUHU (OBKATJIAHMIL, CYB TabMUHOTH, MEXHAT
IIAPOUTH, SIIANl IMAPOUTH, YKUTHIN Ba TapOWsUlaml IIapouTiapu Ba 0.K.)
AXIIWIA OyiiMYa CaHWTAp-TUTMEHUK Ba SNUAEMUsIIApra Kapiid Taa0upiiapHU
UIUIa0 YUKUII Ba YTKA3HILL

3.J0kyminn Ba rOKymMiau OyiamaraH Kaca/UIMKJIApHU OJIIMHUA OJidil Oyinua
TagOUpIAPHU YTKAZUIII.

4.AXOJII/IHI/IHF paauanroH XaB(l)CI/I?:J'H/IFI/IHI/I TabMHWHJIAHUIINHU HA30paT KUJIMUIIT

5.AXONVHUHI CaHWTAp MAJAHUSATHHHU OILIUPHUIL BAa COFJIOM TYPMYII Tap3WUHHHT
acoCllapiHU IIAKJUIAHTUPUIN OViuYa TaaOupJIapHUHT VTKA3WIMIIUHA Ha30paT
KUJTUII

6.0nmuii Ba ypTa 3BEHOJArM MyTaxaccuciapHu Tauépmam yuyH (YKyB Oazacu
cudarraa) MapouTIapHu IpaTrd GepHiil.

OCH Ba KCH xakuaa TymyH4amuap.

OCH Ba XXCH JICOHM »sHr acocuii Bazudanapu xucodsanaau. Mkkana xonmga
xam [laBnmat caHuTapus HA30paTHHWUHT acoCWii Baswdach WUIUIA0 YMKWITAH Ba
TaCAWKJIAHTAaH  CaHUTapus  MebEpiapu, KOWJANapH, perjJaMeHTIApHUHT
OaKapWJIMIIMHA Ha30paT KWIMILI XUCOOIaHaau, aMMO Y3UHUHT Ma3MyHH Oyiinua
OCH Ba XXCH typauuaaup.

OCH y ¢éxu Oy o0bexTHH oiifaraHumra TONIIMpUINTaya OyiaraH aaBpjia
VTKa3zunaauran HazopatiaaH ubopataup. Mac., kypunui coxacuga OCH HuHr
Bazudacura Typiau OOBEKTIAPHHU JIOMMXAJAIITUPHUIN Ba KypWUJIHILN KapaéHuia
TUTHEHUK MebEpiap, Koujaiap Ba perjaMeHTIapHUHI OakKapUJIWIIMHU HazopaT
kunaau. by xonarna OCH kyiuaarunapuu ¥3 TapkuOura oiaau: KypHIAII YYyH
xoit Tannamnaa JJCOHM xomummapu KaTHamagw, KypuiaaauraH OOBEKTHUHT
JOMMXACUHU DJKCIIEPTHU3aJaH YTKa3aaW, KYPWIMIIHUHI KETUIIMHA Ba YHH
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doiinananuira TONMMPUINTa KaOysl KWIYyBYM KOMHUCCHUS TapKUOHMa HIITHPOK
staau. by GockuunapHuHr Xap Oupu Oakapuwiranja myHra MyBoGUK XysoKatiap
pacMUMIAIITUPWIAIA: €p JKOWHM  TaHjamjgarn  OaéHHOMA,  JIOMMXaHU
DKCTEPTU3aJlaH  YTKa3ub OYJIuHrangaru Xyjoca OaéHHOMAacH, OOBEKTHU
doiigananuITra TOMIIUPUIL XaKuaaru 0aéHHOMa.

OCH o03uK-OBKaT MaxcyJoTJIapu, yH-XyKaluk Oyromiapu, MOJIHUMEp
Matepuamiap, acbobnap, MeOemiap, CaHUTAP-TEXHUK >KUXO3JTAapUHHU HUIIa0
yukapumaa xam 3apypaup. bynmait OCH nmapu acocupa MebEPUU-TEXHUK
XyxoKaTiap Tai€piaaHaau Ba yHaa y €ku Oy oObekTra OyJaraH rurueHuK Tanadsiap
V3 nogacuHu TOMUIIN KEepakK.

Kynnanuk éxu XKCH daonusar kypcaragurad oobeKkTiIapaa yTKa3mwiaad. YHUHT
Basudacura OOBEKTHUHT (DAOTUATH JaBOMHUAA TUTHEHUK MEbEpiap, Koujaaiap,
peryiaMeHTIapHUHT OaapWJIMIIMHU Hazopar Kwinmaup. Hazopar kuumin
pexanu, Oup Makcaara WYHAITHpUWITaH €KX Ha3opaT TEKIIUPHUIILIApU
kypunummaa Oymumum mymkuH. JKCH kowmpa OVitmya oObekTHH (akaTruHa
caHUTap Ky3aTyBud Ba TaBcudaliaH uoopaT OynmMaii, Oanku YuKapuiaauraH
XyJIOCAJIAPHU acoclialll YYyH J1JabopaTopusi Ba MHCTPYMEHTaN TEKIIMPUIIAPHU
XaM y3 uuura onaju.

Texmupunigan yTkazunaaurad oobeKTHUHT Tabuatura kypa KCH typnuua
Oynuimm MyMKuH. Mac., arap KOpXoHaJaru UIIYUIapHUHT MEXHAT IIapOUTIapUHA
TEeKIIUPUIIIA AaCOCUN AUKKAT-IYBTUOOp HIILIA0 YMKAPUII MYXUTHHUHT UIIYUTIAP
OpraHM3MHUra HETaTUB TabCHUpP OTUIIM MYMKHHJIMTM Ba 11y MYXWUTHHU
COFJIOMJIAIITUPHUIITA JOUP TAAOUPIApPHU UILIA0 YUKHUIITA KapaTuica, axOJUHUHT
CYB TAbMUHOTHUHH HA30paT KWJIHIIJIA aCOCUN YbTUOOP CYBHUHT CU(ATUHU HA30paT
KWINII Ba aXOJWHU MUKIOp Oyinua SXTUEKU KaHJal KOHIAUPUIIAETTaHJIUTHUTA
KApaTHJIAIN.

KCH HuHr HaTwXajlapu OUp KaTop XyX#OKaTJIApHU PACMHUMIAIITUPHIL OWIIaH
SAKYHJIAHAJU: CAaHWTApUs TEeKWMUpyBU aanonatrHoMacu (§.315-y), canuTapus
KOMJaMapuHUHT Oy3unumm xakuaaru Oaéunoma (¢.309-y), >xaBoOrap 1maxcra
xapuma coiurd Xakuga kKapop (4.310-y), xopxoHa (AOAMATUHU TYXTATHUII
xakuaaru kapop (§.306-y).

XKCH pexa-Tonmupuk acocuaa aMmajira OmMpuiagyd Ba Oy pekaHu Ty3WIIa
Ha30paTJard perHOHHHUHI aMajijard CAaHWUTapHusl OWJl BA3WATH Ba aXOJUHUHI EKU
YHUHT allpuM T'YPYXUHHUHT CaJIOMATIUK X0JIATU MHOOATTa OJIMHA/IH.

OCH Ba XCH wmaxanmauii OoIIKapyB OpraHjiapd XOJAUMIIApU, XYKYK-TapFuOOT
opranyiapu, TabuatHu Myxodasza KWJIUII OpraHjapyd Ba OOIIKa TalIKUIOTIap
OuIaH XaMKOPJIMK/Ia amalira OLIMPUIaIu.

VY36ekucton Pecnybnmukacu Basupnap MaxkamacuauHr ‘PecrmyGimka
CaHUTAPUS-MUJIEMUOJIOTUSL XU3MAaTH (PAOJUMATHUHA Ba YHM Mallakajiu KaJpJiap
OWwiaH TabMHMHJIAHUII THU3UMHUHU SIHaJa TAaKOMWJUIAIITUPHIN 4Yopa-Taadupiapu’
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tyrpucuaaru 2015 ¥un 26 urongarm 170-connu Kapopu xampa “AX0JMHUHT
CAHUTAPHS-MMACMHONOTUK  OCOMMINTANMIM  TYFPHCHIA TH  Y30EKHCTOH
PecnyOnukacununr 2015 #iun 26 aBryctaaru 393 conmu KonyHu
pecnyOMMKaMu3ia CaHUTApUsl - SMUJEMUOJOTUK XW3MATHU TaKOMUJUIAIITUPHUII
Oyiinua uclIoXaTjlapHu amalira OUIMPHUIL yUyH nactypuiaman oyiamoxna. [llynunr
y4yH OW3HUHI peclyOJIMKaMU3/la CaHUTAPUS-IMUIAECMHUONIOTHS XU3MATUHUHT
FOKOPH Iapaasia TAIIKWIIAIITHPHITAHIATH XUCOOHTa, Y36eKNCTOHIa HCTUKOMAT
KO kemaérrad 31,5 MWUIMOHAAH OPTUK AaxXOJMHUHI CAHUTAP-TUTHEHHUK Ba
AMHUIEMHUOJIOTUK  OapKapoOpJUTHHM IOKOPH Japaxkala TabMHHIJIAHTAHIUTHHU
KypcaTaJu.

V3PHuET  “AXONMHMHT  CaHHTAPUSA-3IHIEMHONOTMK  OCOMMINTAIHIH
Tyrpucuga’ru Komyrmamar 10-mognacuma Y3bexuceron Pecmy6amkacun Bom
AABJIAT CAHUTAPUS BPAaYMHUHI BaKoOJATJIAPH KENTHPWITaH. YHra Kypa
V36exucton Peciybnnkacy bomr naBnaT caHATapys BpadH:

CaHUTAPUA-INUJIEMHUOJIOTUS  XU3MaTUra paxO0apiuK KWjdaau, JaBjiar
CaHUTapHUsl HAa30paTHMHUHI acocUil Baszu(amapvHU Ba YHM amMalra OIIMPHUIIHUHT
YCTYBOp UYHAIMIUIAPUHU Oenruianam;

CaHUTApUs KOMJAIApPU, HOpMajapd Ba TUTMEHAa HOpPMAaTHUBJIAPUHU
TacAUKJIaNIu;

aTpo(-MyXUT OMIJIJITADUHUHT UHCOH OPTaHW3MHIa TabCUPUHU aHUKJIAIITa
JIOUP HOPMATUB-TEXHUK XYXKATIAPHU TACAUKIIAW]IH;

[IpodumakTuk HSMITANIAPHUHT MIJJIMH  TaKBUMHHH Ba  SIHJIEMHK
KypcaTkuwiap Oyiimya npoQUIaKTHK  SMJanuiap  YTKa3Wil  TapTUOWHU
TacAUKJIaNIu;

OJIaMJIAPHUHT XaéTH Ba COFJIMFU YIyH XaB(iu OYJIraH, aXOJMHUHT SIIAIIN
Ba XYKaauk (aonusaTH OWaH IIYFYJUIAHWIN TaKWKJIAHAIWTaH —XyIyIjJapHA
Oenrunangu;

IOKyMJII Ba TlapasuTap KaCaUTMKJIAPHUHT KUpHO KETWIM  XamJa
TapKATUIIUIAH XYIyJIapHU CAaHWTApUS S>KMXATHJIaH Myxodaza KWIHIITa JOUp
Taa0upiaapHu MyBoGUKIAIITUPUO Oopaau;

atpodaarwiap yuyH xaB] TyFAMpyBUM IOKYMJIM Ba Tapasurtap
KacaJUTMKJIap naigo OVIuIM XxaMaa TapKaJuiiyd XaBpu Oyiran Takaupaa Teruiuim
CaHWUTApUS-TUTUEHA Taa0upJIapu Ba DJIUJEMHATa Kapliu TaaOupiap YTKa3HIIl
TYFPUCHJIA KapOpJiap YnuKapaiu,

SIHTU O3MK-OBKAaT KYyIIUMYaJapuHU, MaxCyc KYIIUIaaurad Ouojaoruk ¢haosm
MOJTaNapHu, KUMEBUH MOJajlapHu, OMOJOTHMK BOCHTAlap Ba MaTepHAIIapHH,
noJMMep Ba IUTACTHK MaccajlapHH, aTUp-yna Ba Mapao3 MaxCyJoTIapHHU
TOKCHKOJIOTHS-THTHEHA JKMXATHIAH 0axoNalll acocHIa YIApHHHT Y30eKHCTOH
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PecnyOnmkacura o0 KUPWINIIK Ba WNUTA0 YMKAPWIHINKA YUyH pyXcaTHOMAaap
oepanu;

pecnyOnuka Ba Maxaumid snuAeMus QGOHIJIAPUIAH XaMJa CAHUTAPHS-
TUTHCHA TaIOWpJIapyu Ba SMUJEMUATA KapIid TaaOoupiap YYyH aXpaTujiaJuraH
MOJIUA-TEXHUKA pecypciapuaad MaKcaain (poiIaTaHuINII YCTHIaH Ha30paTHA
amaJra OLIUPaIu;

CaHUTAPUA-IMUIEMUONIOTUS XU3MaTH MyacCacaJlapuHUHT Kapopiapura,
IIYHUHTJIEK YJIapHUHT MaHca0Jop IIaxciapu xapakatiapura (XapakaTCHU3IUTUra)
JIOUp MIUKOSATIAPHU KYpUO YMKaIH;

Kopakanmoructon PecnyOnukacu, BuiosTiap Ba TolIKeHT miaxap Oomn
JIaBJIaT CAHUTAPUS BpawlapyuHU TalWHIIAWIN.

V30ekucton PecnyOnmukacu bom pgaBmnar caHuTapust Bpaud  KOHYH
XyXxoKatinapura MyBo(UK OOIIKa BaKOJATIAPHHU XaM amalira OIMIMPHUIIIA MyMKHH.

VY36exkucton PecnybmukacunuHr bomr  gaBimar  caHMTapus  Bpadd
V36ekucton Pecniyonukacu [Ipe3uaeHTH TOMOHUIAH TalHIIaHAIH.

11-momna. Kopakaanorucron Pecny0ankacu, Buiosatjiap Ba TomkeHT
maxap, TyMaHJjap Ba maxapjap 0ol JaBjaT CAHUTAPUS BPawWIAPUHUHT
BaKoJaTJIapu

Kopakanmorucron Pecnybnukacu, Buiosriap Ba TOHIKeHT miaxap,
TyMaHJIap Ba maxapiap OOl JaBjaT CAHUTAPHs BpausIapHu:

¥3 OVHCyHYyBUJIard CAaHUTAPUS-AMUIEMUOIOTHS XU3MAaTH Myaccacajapura
pax0apivK KUJIau;

OOBEKTIapHU KypHUII Ba PEKOHCTPYKIHUS KWJIUII JioMuxajnapu Oyiinda
xyJocanap oepanu;

OJIaMJIAPHUHT Xa€TH Ba COFJIMFM yUyH XaB(uH OYJTaH, aXOJUHUHT SIIAITH
Ba XyXKanuK (aoauaTH OWiIaH IIyFyJUIAaHUII TaKWKJITaHAIWTaH XyAyUIapHA
Oenrumangu;

IOKyMJII Ba Tlapa3uTap KaCaUIMKIAPHUHT KUpUO KETUIIM  XamJa
TapKAJTUIINIAH TCTUIUIM XYIyJIHH CaHUTApHsl KUXATHIaH Myxodasza KHIIUIITa
JIOUp TaaOUpJapHU YTKa3aIu;

aBapusi XOJaTJIApUHU XamjJla FOKyMJIM Ba TapasuTap KacaJUIMKIIap aBxk
ONUIIMHU OapTapad OTUII TMAWTUIA CaHUTApUS-TUTHEHA TaaOuUpIIapuHU Ba
AMUACMUSITA KapIyu TaaOupJIapHU aMmalira OIIUpajId, IIy )KymiiagaH mMaHbaaTaop
Ba3HPJIMKIIAP XaM/a uaopaiap OmiaH OMpraavkia amaira Onupain;
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KOHYH XYXOKaTJIApUHUHT WYN KYWuiaran Oy3ununuiapuHu OapTtapad STl
103acujiaH JaBjaT opraHjapd Ba OOIlKa oOpraHjiap, MIOPUIMK Ba >KUCMOHUU
naxcjiap TOMOHHUJIAH OakapuIUIIKM MaxxOypuid Oyiran kypcarmanap Oepaju.

Kopakannorucron Pecny6nukacu, BuimosiTiap Ba TOIIKEHT mmaxap Oorr
JIaBIAT CAaHUTApHs BpauwIapu Y30eKucToH Pecrny6bnmkacu bomn 1aBmaT caHUTapus
Bpauu OWJIaH KEJIUIUraH XoJiJa TyMaHjap Ba IIaxapiap Ooll JaBiaT CaHUTapus
BpawIapyuHU TaWHIIANIN.

Kopakannoructon PecnyOnukacu, BuiosiTiap Ba TolikeHT mmaxap,
TyMaHJIap Ba IIaxapyap OOII JaBjiaT CAaHUTApUsS Bpawilapyd KOHYH XYXOKaTiapura
MyBOGUK OOIIKa BaKOJATIAPHU XaM amalira OMUPUIIN MyMKHUH.

12-moana. JlaBjaaT caHMTApusi HA30PATHHM aMaJira OLIMPYBYH
MaHCa0A0p MAXCAAPHUHT XYKYKJIapH

JlaBnaT caHuTapus Ha30paTUHU aMajra OMIMPYBYM MaHCAOAOp MIaxciapra
V3 BaKkoJIaTiaapu JoUpacuia Kyluaara XyKykiaap Oepuiaau:

a) caHUTapus  KOWJAJAPUHUHT, HOpPMaJapUHUHI  Ba  TUTHEHA
HOPMATHUBJIAPUHUHT WY KyWuiraH Oy3wuluiapuHu OapTapad STHIN F03acH]IaH
KypcaTtmanap OepraH XoJiia, JaBjlaT OpraHjapyaaH Ba OOILIKa OpraHjapla,
IOPUIUK Ba JKMCMOHMH IIaxcilapAaH yJIapHUHT Oaprapad STWIMILIMHUA Tanad
KWJIHIIL,

0) OOBEKTIapHU KypHUII Ba PEKOHCTPYKIMS KWIUII JIOHUXaiapuia
CaHWTapWsl KOWJajapura, HOpMaJlapura Ba THUTHEHA HOPMAaTHBJIApUTa pPHOS
STWIHIIY YCTHIaH Ha30paTHU aMaJjira OIIMPHIIL;

B) Oenruianrad TapTuOja JaBiaT OpraHjapura Ba OoOIlKa OpraHjapra,
IOPUJIUK Ba )KUCMOHUH IIaxciapra:

axOoJu MYHKTJIAPUHU pEeXaJAlITUPUII Ba KYpHUII JoMHXalapu Xamja
OOBEKTIApHU  KOWJAIITHPUIN OYyirda HCTUKOON peXalapu, NIYHUHTIACK
KOpXOHaJapHU, OWHOJIADHU Ba WHINOOTIAPHU KYypHI, PEKOHCTPYKIUS KUJIHIII
JIOMMXAJIapy K03aCUIaH;

KypWIUII y4yH €p ydacTKajJapu Oepuil, XYKaluK Ba MAauWIIUN
Makcaajiapaa CcyBaaH (oWganmaHWII SKOWJIApUHM  XaMJa OKOBa  CyBJap
TO3aJIaHTaHUJAaH KEWWH YJIapHU TYMHPUO OOOPHIN IIApTIAPUHM aHUKJIAUI,
3axapiy, KUMEBUH, paJiMOaKTUB MOJJANApHU Ba OOIIKAa MOJAAIApHUA yTUIIU3aLUs
KUJTUII Xam/1a KYMUO Taluian Macajanapy 0yinua;

MHIIOOTJIAPHUHT, Typap XOWJIApHUHT, AaBOJIAII-TIPO(HUIAKTHKA, TabIuM,
MaJaHUAT, CIOPT MyaccacaJapMHUHT Ba OOIIKa MyaccacaJapHUHT, HIIa0
YUKapuIl OWHONApU XamJa CaHUTAPUSA-MAUIIMNA OWHONAPHUHT, UIYHUHTIEK
YCKYHQJIAPHUHT, TPAHCIOPT BOCHUTAJIAPUHUHI CAHUTApUA KOMAAIAPU, HOpMaJIapH
Ba FUT'ME€HAa HOpMaTUBJIapura MyBOQUKIUTH TYFPUCUA,
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TABJIMM Myaccacajapuja TabIuM OJYBUMJIAPHUHT YKyB IOKJIaMacH Ba
MAIIFyJOTIAPUHUHT HaMyHAaBUH TapTHOW TYFpHCHIA TaKIAM OTHIAaIUTaH
taknudaap 6yiinda xyocanap Oepuiir,

I) CaHWTAapUs KOoWJajdapu, HOpMajapyd Ba TUTHEHA HOPMATHBIIAPU
OKapWIMIIMHA Ha30paT KWIMII MaKcaauja MOPHUIMK MIaXCIAapHUHT Ba SKKa
TapTHOAard  TAgOMPKOPIAPHUHT  OOBEKTIapura KOHYH  XyXoKaTJIapuaa
OeNruiiaHraH TapTuoaa KUPHII;

1) U1 OepyBUYMIIAp/IaH:

CaHWTApUs KOMJAJapUHU, HOPMAJIAPWHM Ba THIMEHA HOPMAaTUBIIAPWHH,
AnUAeMUATa Kapllii TapTHOHU MyHTa3aM paBUIIAa OaxapMa€TraH Xamaa IOKyMIIA
Ba MapasuTap KacaJUIMKJIap TapKaJuIllK XaBQUHU TYFAUPYBYM IIAXCIAPHHU WILIA0
YUKAPUIIHUHT y3UTra XOC XYCYCUSTJIApUHU Ba OaXapuiaJuraH HWIUIAPHUHT
XYCYCUSATHHHU XucoOra oJiraH Xo0JiJ1a MIIIaH YeTIallTUPUIIHHY;

CaHUTApHsI-TUTUEHA TaJOWpiapu Ba OJIUIAEMHUAra Kaplid Taadoupiap
YTKa3WINIIMHY Tanad KUJIHILL

€) O3MK-OBKAaT  MaxCyJoTjapuHu, Oymomiap, TpeaMeriap  Ba
MaTepHaUIapHU CAHWTAPUS-TUTHCHA JKCIEPTHU3aCcH, JTa0OpaTOpHs TEKIIUPYBIApH
Y4yH OJIvIl, OeBOoCHTa OOBEKTIAPHUHT Yy3UJa 3apyp JiabopaTopusi Ba KUX03Jap
BOCHTACHa TEKIITUPYBJIap YTKA3UIII,

’K) JlaBJlaT CaHUTApUs HA30pPATHHU amajra OIIMPHINTa Ba3UPJIHKIAp,
JaBjIaT KYMHTaJapyd Ba HWAOPAIAPHUHT MYyTaxXacCHCIApWHU, [IyHWHTICK
YKaMOATUMJIMK BaKWIAPUHU OENTHIIaHTaH TapTUO/1a Kajd STHIIL.

2.2.“Pecnmy0JinKa CAHWUTAPUA-INIMIAEMHUOJIOTHA XU3MATH (AOTUATHHU
BAa YHM MAJAaKaJIu KaapJjap OWIiaH TAabMHMHJIAHMIN THU3MMHUHM SIHAAA
TAKOMWLIAIITHPUIN Yopa-Taadupaapu” tyrpucuaaru Kapopu

PecniyOnukana COFNMMKHU cakjanl THU3UMUHU HWCJIOX KWJIUIN TaaOupiiapu
W3UWJT aMajira OIIMPWININKA HATWKACHUJa axOJdW COFJIMFUHMA Cakjall Ba
MycTaxkKamjamira MWYHAJITHPWITaH KOHYHYMJIMK 0a3acu  IIaKJUIAHTHPHUIIIH.
KuImmok BpauwIuk MyHKTJIApUIAH TOPTHO pecIyOJIMKa HMXTUCOCIAIMTHPHITAH
THOOMET Mapka3znapurada Oapua JapakajapHu KaMmpal OJyBYM axojura THOOUii-
npodrtakTUK EpaaM OSPUIITHUHT SXJIUT TAITKWIAN Ty3UIMACH TAIIKUI STHIIIH.

AXONUHUHT CAaHUTAPUSA-INEAUMUOIOTUK OCOMUIITAIUIH TYFPUCUIATH
KOHYH XyXOKaTIapu Oy3uiarad TaKaupaa, Y30exuctoH Pecrny6mukacu Bom gapmat
canutapus Bpauura, KopakannoructoH PecnyOnukacu, BuiioAtiaap, TOIIKEHT
mraxap, TyMaHjap, IIaxapjiap OOl JaBlaT CaHUTApUS Bpawlapura, yJapHHHT
ypunbocapnapura, ymOy Konyn 8-mMommacu OMpUHYM KUCMUHUHT YUHHYH
xarOolmcyaa Ba MKKMHYM KUCMHJIA KYpcaTWITaH TapKUOUN OYIuHManapHUHT
paxOapiapura ¥3 BakoJIaTJIapH Joupacuia KyHuaara XyKykiaap 6epuiaiu:
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CaHUTapUsl KOWJaldapy, HOpMalapu Ba TUTMEHA HOPMAaTHUBIAPU
Tajabiapura xaBo0 OepMmailiuran ep ydacTKaJlapu a)XpaTuill, yi-)KOW, »kamoar,
UIUIad YUKApUIl OOBEKTIAPUHU Ba OOIIKA OOBEKTIIAPHU KYPHIL, PEKOHCTPYKIUS
KWIKII, KEHTaWTUpUIITa AOUP JIOMUXAONAM XaMJa JIoMuXa XyxOKaTJIapuHU pajl
ATUII,

CaHUTapHs  KOWJaJapu, HOpPMallapy Ba TUCHEHA HOPMAaTUBIAPU
Oy3uuiuiapu O6aprapad STWITyHUTA Kajaap, UIUIa0d TypraH HHIIOOTIapaH, Typap
XKoinapaad, unuiad 4YMKapuil OOBEKTIApUIaH, MaJaHUM-MauIluid OWHOJApAaH
doiifaNiaHuIIHK, YMYMHM OBKATJIAHUII Ba CaBJI0 KOPXOHAJAPUHHUHT, TabIUM,
JaBojam-mpouiiakTuKa, CaHATOPUU-KypOPT MyaccacajJapyuHUHT Ba OolIKa
MyaccacCaJIapHUHT (DAOTUSATUHU TYXTaTUO TYpHI, YCKYHajlapHH, acOoOiapHU
WIUIATUIITHU, TPAHCTIOPT BOCUTaMapuaad GpoiljaTaHUIITHU TaKUKJIAIIL;

caHUTapus KOWJaJapu, HOpMajapy Ba TMTME€Ha HOpMaTHBIapu Oy3uiraH
XoJulapJila  axoiu NyHKTIapu, OWHONAp Ba HHIIOOTIAP  KYPWIMIIWHH,
PEKOHCTPYKIMS KWJIMHUIIMHK Xamjaa Mas3Kyp OOBEeKTIap/aa HIUIApHUHT alpum
Typaapu OaKapWIHMIIMHU TYXTAaTUO TYpUIL,

V36exucron Pecry6mukacu COFIMKHE CaKIall BAa3sUPIMIHIA pyiXaTnaH
YyTKazuamarad €Ku OJlaMJIApHUHT Xa€TH Ba COFJIUFU YUyH XaB(iu 1ed TomuiraH
SHTM XOM amé Typjapu, KUMEBUM BOCUTalap, TEXHOJOTUS YCKyHaJIapH,
xKapaéHiapu Xamzaa acbobiapy, O03MK-OBKAaT XOM amécu Ba O3MK-OBKAT
MaxcyJIOTJIapu, caHoaT OyromiapH, KypWIHII MaTepuaiapy, HOHJIAIUTUPYBUYU
HypJIaHUIII MaHOanapu, OWOJOTHMK BOCUTAajlIap, O3UMK-OBKAT XOM amlécura, O3UK-
OBKaT MaxcyjloTjapura Xamjia JOpH BOCUTajapura HIJIaTHIaJdraH WIuIuIap,
IUJIACTHK, MOJUMEP Marepuasuiap Ba OOIIKa MaTepuailiap, yjlapiaH Tail€piaHraH
Oyromyiap Xamja OOLIKA XaJK HMCTEbMOJM TOBapJiapyu HWIUIA0 YUKAPWIHILWHH,
KYJUTAaHWIMIITUHYA Ba peain3aiusi KWIMHAIITMHA TaKUKJTAIIL;

OJJaMJIADHUHT COFJIMFUra 3apapid TabCUp Naiao Oyiaran Takaupna,
XY)KaJuK Ba WYUMIIMK CyBM OWIaH TabMUHJIAIl aMalUMETUOA, O3MK-OBKAT
MaxCyJOTIapy, KHIUIOK XYKQJIWTH SKUHJIApH XaMmJa YOPBAaHUHI PUBOXWUHU
TE3JIAIITUPYBYM Ba TapTHOra COJYBUM BOCHUTAJIAPHHU, NECTUIUAJIAp, aTUpP-YIia
Xamjia Tnapao3 MaxCyJoTJapuHU Huiuiad YMKUII Ba YJapHM KailTa HIILIanijaa
doiinananunaaurad KUMEBUI Mojanap, BOCUTa Ba yCyJUIapHUHT, Oy Mojjanap,
BOCUTa Ba YCYJUIAPHUHI XaBCHU3JIUIU TYFpUCHIA HIUIA0 YHUKYBUM WIMHN
JKAXATIaH ACOCIAHTaH MabJIyMOTJAp TaKAUM OJTIYHUIa Kaaap, KyJUIAHWIAIIWHUA
TaKUKJIAIl;

XYXKaIUK Ba MYMMJIMK CyBU TabMHUHOTH Y4YyH KYyJUlalra sipokKcus3 Jed
TONMWJITAaH CyBAaH (PONJaIaHUIITHA TaKUKJIAIIl;

IOKyMJIM Ba MapasuTap KacajulMkjiap ManOau OyiraH, ITyHHHTIEK TUOOUM
KYpHUKJIapAaH ¥3 BaKTHAA YTMaraH MIaxClIapHW BaKTHHYA WIIIAH YETIAIITUPHII
TYFpHUCHIA Ul OepyBUMIIapra TakauQIap KHPUTHIL;
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daBKyn0a/1a Ba3UATIAPHUHT, SMHUISMUASIIADHUHT XamIa aXxoidu XaéTura Ba
COFJIMFUra OOIlKa XaKUKUM XaBQHUHT OJJMHHU OJUII MaKcaauja TagOMPKOPIHK
CyOBEKTIapUHUHT (AOUSITUHY YH U KYHUAAH Ky OyJIMaran MyAaarra 4eKiaiil,
TYXTaTUO TYypHUII Ba TAKUKJIAIIL.

JlaBnaT caHWTapusi HA30pAaTHHU amajira OLIMPYBYM MaHCAOAOp HIaxciap
KOHYH XYyXOKaTiapura MyBo(UK OOIIKa XyKyKjiapra Xam ara OYIuim MyMKHUH.

13-moana. JlaBjaaT caHMTAapusi Ha30pPATHHM aMaJjira OLUMPYBYH
MaHCa0dxop WAXCIAPHUHT MaKOypHATIapH

JlaBnat caHUTapusl HA30pAaTUHU amalira OIMIMPYBYHM MaHCcabI0p maxciap:

JaBiaT OpraHjapu Ba OOIlKa OopraHiap, IOPUAMK Ba KHUCMOHHUH IIaxciap
TOMOHUJIaH aXOJIMHUHT CaHUTAPUS-AIHUIEMUOJIOTUK OCOMUILTATINTU
TabMUHJIAHUIIN YCTUAAH OCJTHMIIaHraH TapThO/1a Ha3opaT 0Jaub OopHILIN;

aAXOJUHUHT  CAHUTAPUS-IMHUIEMHUOJIOTUK OCOMHUINTAIMIUA  TYFPUCHIIATU
KOHYH XYXOKaTiapu Oy3WIMIUIAPUHUHT OJIIMHU OJIUINM, YJIapHU aHUKJIAId Ba
Oaprapad >TUIIH;

aHUKJIaHTaH XaBdiap TYFPUCH/IA aX0JIMHH Y3 BaKTHIa Xabap10p KUIUIIIH;

IOKYMJIM  KaCaJUTMKJIIADHUHT  Ba  IOKyMJIM  OyiaMaraH  OMMAaBHi
KaCAJUIMKJIAPHUHT Taijgo Oyiumm, Tapkaaumu cabadimapu Xamjaa IiapT-
IApOUTIAPUHU aHUKJIAIIIN;

KUCMOHMM  Ba  IOpDHAMK  IIAXCIAPHUHI  aXOJWHHUHI  CaHUTapHs-
AMUAEMHUOJIOTHUK OCOMHUINTAINIY Macajajgapu Oyinya MypoKaaTiapuHu KypuO
YUKHILY Xama TETUIUIA Yopa-Tag0upiaap KypuIu;

CAaHUTAPUA-IMUIAEMHUOJIOTUK  Ba3UAT XamJa AaxOJUHUHI CaHUTapHUsi-
SMUIEMUOJIOTUK OCOMUIITAIIMTUHU TabMUHJAII FO3aCHUJIaH KypwiIaéTraH dYopa-
Tan0upiap TYFpUCHAA IOPUIAUK Ba J>KUCMOHUHN IaxClapHU XalapAop KWJIMIIHA
mapr.

JlaBnaT caHMTapus ~ Ha30paTMHM  aMajra OUIMPYBYM  MaHCabaAop
HIaxCcIapHUHT 3UMMacuia KOHYH XyxoKaTiapura MyBo(HK OolIKa MaxOypustiap
XaM OYJIUIIN MyMKUH.

CaHUTapUsI-MTUICMHUOJIOTHS Macaiajapuaa axOJIHMHUHT XOTUPKAMIIMTHHU
TAbMUHJIAII FO3aCHAAH aMaira OIIMPHIAETraH Yopa-TaadHupiap HaTHKacuaa
pecriyOimkana amoxuma yTa XaBUIM FOKYMIIM KacalUTMKJIAp YeTAaH KHPHO
KEJIMIITUHUHT OJITU OJIMHAW, YaKAIOKJIAPHUHT MMOJIMOMUCIHT, TU(TEprs, KA3MI4a,
KOKIIOJN KaCAJUTMKIAPH KaiJ STWIMAasnTH. bonamapHu pexkaim swmiam OwiaH
Kampab ot 98,3 HOU3HU TALIKUI 3TIH.
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Illy 6uman Oupra, Y3bekucton Pecry6nukacu COFIMKHM —CaKJIaml
Ba3UpJIUTH Ba JlaBiaT CaHUTapUSA-INIUIEMHUOJIOTUS XU3MATH, IIIYHUHTIEK YIApHUHT
xyayauid Oynuamanapu, Kopakanmmoructon PecrybOnmkacu Basupnap Kenramm,
BUJIOATIAp Ba TOMIKEHT WIAXpH XOKUMIIMKIAPH TOMOHHUIAH «DyKapoiapHUHT
COFJIMFUHU CaKJall TYFpUCHIa» Ba «J/laBmar caHuTapusi Ha30paTH TYFPUCUIANTH
V36exucTon PecryOmiukac KOHyHIApH Tadabaapd TYIHK XaKMIa GaKapHIIHIIN
TabMUHJIAHMASTITH.

Pax0apnuk ycy/utapuHA TaKOMWUIAIITHPHII, CAHUTAPHUSI-IIHAIEMHUOIOTHS
XU3MaTH (HAOTUATHHN MYBOQUKJIAMTUPHIN, YHHHT MOJIUA-TEXHUKA Oa3acHHH
HazopaT KWIHII Ba Kaapiiap CaTOXHATHHH MYCTaxXKaMJIAITHUHT — axBOJIH,
ITYHUHTJIEK CaHUTAPUSI-3IUIEMUOJIOT U Macajanapuaa aXOJUHUHT
XOTUPKAaMJIMTUHU TabMUHJIAII F03aCHJIaH amalra omupuiaéTrad yopa-Taaoupiap
Yycub Oopaétran 3aMoHaBHi Tanabiapra kaBoO GepMaiiiu.

CaHuTapusg-3MUAEMHUONIOTHS HA30paT MapKa3JapUHUHT MOJIMI-TEeXHUKA
0a3acMHU TaxJIMIM MaxcyC Ja0opaTOpUsIIADHUHT 3aMOHaBHM acO00-yCcKyHaiap
Owian xuxo3nanranauru 60 — 70 Gou3Hu TaIKUI STUITUHU KYPCAT/IH.

CaHUTapUA-dMUIAEMUONIOTHST  XU3MaTH pax0ap KaJpiapuHU  TaHJaIl
TU3UMHUA, OWpPWHYM HaBOATIA YJIAPHUHT MaJlaKacH eTapiinya SMAacIuTrd Ba
Kylniaaurad tajadjiapra HOMyBOMUKIUTH OujaH OOFJIMK KUJIUNA KaMUUJIUKIIap
Ba HYKCOHJIap MaBxXyJ. CaHUTapHs-3MHUIEMUONOTUSI XU3MaTUHUHT Bpad KaJpiap
OwiaH TabMUHIaHranauru 84,4 GOW3HM TalmKWa 3Taau. Bpaumap ymymuit
coHMHUHr 45 ¢dousu Mamaka Ttoudacura sra sMac, NIy >KymJiaJaH paxodap
xonumiap opacuga ymoy kypcarkud 30 dousHu Ttamkwn stagu. JlaBo3um
MaBKEMHU CYUHCTEHbMOJ KWIMII Ba Y3 KacOum OwuiaH OofnuK Basudanapra
COBYKKOHJIMK OMJIaH Kapaiil kabu canouii xonarnap 6aprapad sTuiMaras.

CofnmuKHU cakjiall TU3UMHHHM HUCJIOX KWIMIIHM SHAAAa YyKypJalTHPHUIL,
CAaHUTAPUSA-INIUJIEMHUONIOTUSL ~ Macajajapuja  axOJMHUHT  XOTUPKaMJIMTUHU
TabMHUHJIANI, OOIIKAPYBHUHI WJFOP INAK/UIApU Ba YCYJUIAPUHHU >KOPHUH O3THUII,
IOKCaK KacOMil Ba MabHaBUil-axJOKuM (asmnariapra sra OyiaraH, 3aMOHaBUMN
ax0OpOT-KOMMYHHKAIUSI TEXHOJOTHSJIApUHU Jrajylarad, 3aMOHaBUU Tanmabiapra
»kaBoO OepaauraH IOKOpW MaJlakajiu KaJpJIapHU TaHJall Ba yiap OuiaH TYJIUK
TAbMHUHJIAII ~ Macajajlapujaa JaBiaT CaHUTAPUSA-dIHAECMHUOJIOTHS  Ha30paTu
Mapkasjnapu (aonusaTH caMapaJoOpiMTMHM OMIMpUIN Makcaauna Basupnap
Maxxkamacu Kapop KUJIaJau:

1. ynpaii TapTu® YpHATUICUHKY, YHT'a MyBO(HK:
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um  OepyBumnap Kopakannoructon PecnyOnukacu, BuiosTiap Ba
TomkeHT maxpu, TyMaHiap Ba IIaxapjap AaBlaT CaHUTAPHS-IIHIAEMHUOIOTHS
Ha30paTH MapKaszJapuHUHT Ooml Bpawiapu OwiaH 5 HuigaH opTuUK OyiMaran
MyJ1aTra MEeXHaT IapTHOMACH Ty3auiiap;

Kopakanmorucron Pecnybnmukacu, BuiosTiap Ba TOIIKEHT MIaxpu,
TyMaHjap Ba IIaxapjap JaBJlaT  CAHUTAPUA-IMUIEMHOJOTHS  HA30paTH
MapKa3JapuHUHT OOl Bpaunapu 3 iiunga Oup Mapra JaBpUIIUKIA aTTecTalusIaH
YTULIApU KEPaK;

Kopakannorucron PecnyOnukacu, Buiositmap Ba TomKeHT mmaxpw,
TyMaHjap Ba IIaxapjap [JaBJlaT  CAHUTAPUA-dIIAJIEMHOJIOTUS  HA30pATH
MapKa3JIapuHUHT OOII Bpaujapu srajuiad TypraH jJaBo3uMHa MyBad@akusTiv
UIUIAITHUHT Oell WWJUIMK MYyAJaTH TaMOM OyiraHaaH KeluH sramiad TypraH
JaBO3UMUIAH MAacT OYiaMaraH jJaBO3UMIa SIHTH HII KOMHMra YTKa3WiIMIIN Kepak.
Nimpa sxupauil KaMuniuKIap MaBxkya OViraH Takaupja ymly IMIapTid MyaaaT
CEe3UJIapJIn Japakaaa KUCKapTUPUIIUIIN MyMKHH;

JaBJaT CAHUTAPUA-IMUIECMHUOJIOTHS XWU3MaTH OpTraHjapd TU3UMUHUHT
paxOap Ba OOIIKApYB KaJpiapyd SHTH WII KOWHWra YyTKa3wiraHga KOHYH
Xy’XoKaTinapujaa OedrujiaHraH TapTuOja Xu3MarT Typap JKOWWM €Ku y uWxKapara
OJIMHTAHJINTH YYyH KOMITCHCAIIMSI TYJIOBY OWJIaH TabMUHIAHAIUATIAP.

2. Kylinnarunap naBiaT CaHUTApUS-AIUACMHUOIOTHS HA30paTh MapKasiapu
(baoUSTHHUHT SHT MyXUM HYHaIUIIapu STUO OENTHIAHCHUH:

pecnyOnuKana CaHUTAPUSA-IMUACMHUOIIOTUK axXBOJI Ba pajgualus XoJaTu
MOHUTOPUHTHUHU OJIMO OOpHII, KEIrycHujia axoJid COFJIUFHMHM MYCTaxKamiiallra,
AIam MyXUTH OMHIJIAPWHWHT WHCOHTA 3apapi TabCUPWHHU OapTapad ITHINTA,
atMoc(epa XaBOCH, TYNpPOK, O3MK-OBKAaT MaxCyJOTJapd Ba WYUMIIHK CYB
Ta@bMUHOTH MaHOamapyu HWQIOCIAHWIIMHUHT OJITUHU OJIWINTa KapaTWUJTaH
KOMITJIEKC CaHUTApHsI-TUTUEHA, OJIUIASMUATAa Kapimid Ba TaIKWIAKA dopa-
TaOMpIAPHU amMaJira OIIUPHIII,

SHT aBBalO, yTa XaB(IM IOKYMIM KacajUIMKIap NpOoUIaKTHKACH,
YJIIAPHUHT YYOKJIapuHHU OapTapad 3THII Ba TAPKAITUO KETUIIMHUHT OJITUHU OJIUIITA
HYHANTUPUIITAH YOpa-TaA0UpJIapHU amMara OMUPHUIT XUCOOUTa aXOJIMHA BUPYCIIU
Ba IOKYMJIM KacCUTMKJIApJaH XHUMOS KWJIUII THU3UMHHHUHT CaMapajopiurd Ba
UITOHYWIVJINTUHYU OIIHAPUIILI,

6I/IHOJ'Iap Ba MHIIOOTJIApHHU, CYB TABMUHOTH, KaHAJIN3aIl[HA, OKOBa CYBJIApHHA
TO3aJ1alll, TUAPOTCXHHWKA HWHIIOOTIIAPHU TU3HUMIIAPWUHU Ba 6OIJ_IKa O6'[>GKTJ'IapHI/I
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JOWMXANAIITHPHUIN, KYpPHUIl, PEKOHCTPYKIUS KHWIWIIAA, XOM AalIéHUHT SIHTU
TypJIapyuHU, O3WK-OBKAaT  MaxCyJoTiapH, caHoaT OyloMiapd, KypHIUII
MaTepuaUiapy, WOHJIAIITHPYBYM HYPJIAHWIT MaHOamapu, KUMEBUH Mommaiap,
OuoJsiorusi BocuTajapu, THOOWM Ba MMMYHOOMOJIOTMK IIpenapatrjapHd HILIab
YUKApUIIl Ba KyJUlallija CAaHWTApUS HOpMajapu, KOWJajlapura Ba THTHCHA
HOPMATHBJIApUTA PUOS KWJIMHUIIN YCTH/IaH Ha30paTHU TAbMUHJIAII;

axoJIM IYHKTJIAPH Ba XyAyZUIapHU CAKJIAII, CAaHOAT, KUIUIOK XYXKaJUlr'u Ba
XYKUIMK-MaulIni YUKUHAWIAPDHKU, NIy >KyMJIAJaH paguoaKkTHB Ba 3apapiu
MOJAJIAPHMA TYIUIAI, CaKjdall, TAIIWII Ba YTWIM3aLMSA KWIMII YCTHIAH 3apyp
CAaHWUTAPUA-3IIHIEMUOJIOTUK HA30PATHU TabMUHJIALL;

aBapusUIM Ba3WATIAPHU TYTaTUILAA CAHUTAPUSA-TUTHEHA Ba SNUAEMUATA
KapIIyd  Tag0UpJlapHUd aMajra OIIMPHUILN, MaH(paaTAOp Ba3UpIMKIAp Ba
UJOpPAJIAPHUHT TETHILIM OYJIMHMaJIapuHU Kajl0 »dTraH XojjJa IOKYMJIM Ba
napasuTap KacajIMKJIapHU aHUKJIal,

owrnaga THOOMH MaJaHMATHU OUIMPHIL, CAHUTApUS HOpMajapu Ba
Koujajgapura puos  KWIWHUIIM, [IYHUHTJAEK  CAHUTAPHUSI-DIIUIEMHUOIIOTHS
Macajajiapuja XOTUPKAMIIMKHU TabMHHIAII OVinWYa axonw opacuaa KeHT
TYIIYHTUPUII UILTApU OO OOPUITUIIIMHY TAIIKHII STHUIII.

3. JlaBnaT caHUTapUSA-dIUACMHUOJIOTUS XU3MAaTH OpraHjapu paxodap
KaJApJapuHy TaHJall, aTTeCTalMsAAaH VTKa3WIl Ba POTAlMSA KWIWII Oyinda
PecriyOiiika KOMUCCHUSICMHUHT TapkuOum (kevimHru Yypunnapaa PecmyOnmka
KOMHCCHsICH J1e0 aTanaan) uioBara MyBOGUK TaCIUKJIAHCUH.

Pecniybnka koMuccusicu:

JlaBnaTr CcaHUTApUSA-INUIAEMHUOJIOTHS XHU3MATH OpraHjiapd TU3UMHHUHT
pax0ap Ba OOmIKapyB KaJApJapyHH aTTECTAMSIIAH YTKA3UII TYFPUCUIArd HU30MHH
xamaa JlaBmat CcaHWUTapUS-3NUIAEMHOJIOTHS XHW3MaTU OpPTaHjapyd TU3UMHHUHT
pax0ap Ba OOILIKapyB KaApJlapuHU TaHJAI, YJApHU pOTalys KWIHII TapTHOU
TYFpUCHAArM HU30OMHU OWp OW Myajaaraa TacAWKIAll Y4yH V36ekucTon
Pecnyonukacu Bazupnap Maxkamacura KHpUTCHH;

JABJIaT CAHUTAPUSI-IMUAEMUOJIOTH HA30paTH MapKa3jJapyuHU MajlaKalH,
3aMOHaBHUI (PUKpiaiiiurad, OKCak KacOMil Ba MabHAaBUI-axJIOKUW (ha3mnariapra
ara OyiaradH, axO0OpOT-KOMMYHHKAlMsl TEXHOJOTMSUIApUHM drajuiad  oJras,
eTapianya OOIIKapyB KYHMKMAacH Ba Taxkpubara sra Oynran kaaprnap Ouiax
TabMHWHJIACUH.

49


file:///C:/Users/Тиббий%20профилактика/Downloads/2692242%232693167

4. JlaBnat CaHMTApHS-3MUAEMHUOIOTUS XU3MATU OpraHjapu TU3UMUHUHT
pax0ap Ba OOHIKapyB KaJpjiapH JaBO3UMIIApUIa TaBCHUsS STWJIAJUTAH FOKJIAHTaH
Bazudasap Ba MaxOypuATIapHU camapajiu OaKapUIIHM TabMHHJIALITAa KOIUP
Oyiran Hom3o4Jap TaHJAHUIIM OYyinuya maxcuil MackynusaT COFIMKHHM cakJjall
Basupu, Y3b6ekucToH Pecmy6nmkach bom  JaBmaT  caHMTapus — Bpaum,
Kopakannorucron Pecnyonukacu Basupnap Kenramm Paucu, Buiostiap Ba
TOLIKEHT maxpyu XOKUMJIApH 3MMMACHTa IOKJIAHCHH.

5. V36exucron Pecry6mukacu COFTHKHH CaKjIaIl Ba3sUpiIury, MKTHCOIUET
Ba3upauru, Momnusa Baszupiaurn Kopakannoructon PecnyOnukacu Basupnap
Kenrammu, BwiosTinap Ba TOHMIKEHT IIaxXpu XOKMMIIMKIApU OWilaH Oupraiukia
VKKHU OM MyZJJaTaa V36exucton Pecny6iiukacu Basupnap Maxkamacura:

V30ekucton  PecnyOnmkacu — JlaBnaT — CaHMTapusA-3MHAIEMHUOJIOTHS
XU3MaTUHUHT OOIIKapyB TY3WJIMACHHU SHA/1a TAKOMUJLIAIITUPHILL

VKyB pexanapyd Ba JacTypjlapHU KailTa KypuO YMKHII Ba SHTWJIALITa
aloxyaa bTUOOP KapaTraH XOJijla JaBiaT CaHUTApHS-3MHJIEMUOJOTUS XHU3MaTH
OpraHjiapu TU3MMHMHUHI OOLIKapyB KaJpiapu Ba MyTaxaCCUCIAapUHHU Tai€punar,
KauTa Tauépiail Ba yJIapHUHT MaJaKaCUHU OLLIMPUIL;

CaHUTAPU-IMHUIEMHUOJIOTHSI XU3MaTH MyaccacalapuHUHT MOJINI-TEXHUKA
O0azacMHM sHaga MycTaxkKamJjall Ba MoOJEpHHU3alIMsuIam Oyinda Takiudaap
KUPUTCUHIIAP.

6. Y30ekucron PecmyOmukacu COFIUMKHHM Cakjall Ba3upidra Oup oi
MyaaaTaa Y30ekucton PecryGiamkacu Anivs Ba3upiurd Ba OoIIka MaH(paaTaop
Ba3UPJIMKIIAp Ba Ujopanap OwiaH Oupraiukia:

ym0y Kapop Tanabmapu XpcoOra omuHraH Xohga «CaHutapus-
AMUACMHUOJIOTHS Macajajiapua aXOJIMHUHT XOTUPKAMIIMTH TYFPUCHAANTH KOHYH
NOWMXAacH TyXTa WIUIAHMIOM Ba Y30ekucToH PecryGnukacu —Basupmiap
Maxkamacura TakJIuM STHIHIIAHA TAabMUHJIACUH;

Bazupmap Maxkamacuaunar 1998 itun 8 anpengaru 147-con Kapopu OunaH
Tacaukiganrad amanjgard CaHutapusi KOHYHJIApUHU Oy3raHJIMK YYyH >Ka3o
XKapuMmanapuJaH Tyllaaurad maOnarnapiaH doilganaHuim TapTuOu TYFpUCUIATH
HU30MHM KalTa KYpuO 4YMKCHH, OyHJa JaBjiaT CaHUTapUsI-3MHIEMHUOJIOTHUS
XM3MaTH OpraHjapu TU3UMHUHHUHI pax0ap Ba OomkapyB Kaapiapu Pecnybiuka
KOMUCCHSICHHUHI KApopu OWJIaH SHTM MII JKOWWTa YTKa3Wiranjaa XusmaT Typap
xKoWM €KM Yy wWXKapara OJUHTAHJINTd YYyH KOMIEHCAalMs TYJIOBU OuWiaH
TabMUHJIAHUIIMHYU Ha3ap/aa TyTCHUH;
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Ha3zopar caBoJsiapu:
1. Canurtapus 3nHUIEMHUOJIOTUS XU3MaTH CTPYKTypacura Tabpug OCpuHT.
2. JICOHM myraxaccucnapy Ba JaBO3UMJIArd MaxclapHUHT Basudanapu

HUMa1aH uoopat?
3. OCH Ba XXCHra Tabpud 6epuHr
4. OCH Ba XXCH Basudanapu Humajgan noopart?

doiianaHUIrad agaduériap:

1.“AXONMHUHT  CAHUTAPHUSI-IIIUJCMHOJIOTUK  OCOMHMINTAIMIU  TYFPUCUIA TH
V36ekucron Pecny6immkacuuuur 2015 imn 26 asrycrmarn 393 comwmn Konynw
(V3P koHyH XyxokaTnapu Tymiamu, 2015 ii., 34-con, 451-monna) -186.
2.Y36exucTon Pecniyonukacu  Basupnap  Maxkamacununr — “Pecmy0Onnka
CaHUTAPUS-MUJIEMUOJIOTUSL XU3MaTH (PAOJUATHUHA Ba YHHM MallaKald Kajpiiap
OwiaH TabMHMHJIAHUII TU3UMHUHHM SHAJa TAaKOMWUIAIITHPHUIN Yopa-Taaoupiapu’
tyrpucuaaru 2015 vni 26 nrongaru 170-connu Kapopu.

3.Pymsunes I'.U., Ilpoxopos H.U., HoBuko C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHuK AJis
B¥Y3os, M., 2009.- 60806.

4. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o quv

go llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
|.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

5. Environmental health Dade W. Moeller Third Edition Harvard University Press
Cambridge, Massachusetts London, England, 2005, 1-2 p

3-maB3y: HHucon opzanuszmuza ampogh myxum OMUNNAPUHUHZ MALCUPU,
2UCUCHUK MEBEPTAWMMUPULL 84 PEIAMEHMIAUIMUPULL ACOCAPU.

Pexka:

3.1.I'urueHuk MEbEPIAPHUHT aXaMHSITH, TUTHEHUK MeBhEpIap, Koujaiap Ba
perinaMeHT/Iap XaKuaa TyIIyH4a

3.2.Y3P naru rurueHuk Mebépap
3.3.I'urueHuk MebEpiapHu MuuIad YUKUIIHUHT aCOCUN MPUHIUILIAPU

3.4.I'urueHuk Meb€p Ba perjaMeHTIapHU HWOUIa0 YUKUINra OYIraH yMymui
EH IO ILIIAP.

Taanu ubopanap:

[uruenuk wmebn€pnap, TUTHCHWK KOWAANAp, TUTHEHUK perJiaMeHTiap,
CanKBaM
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3.1. 'urueHuK MebépJapHUHT axaMusiTu. [uruennk mebépaap, Kougajaap Ba
peryiaMeHTJIap XaKu/1a TyLIyH4a.

WNuconuar OyryHru KyHzAa KyjAa KaTTa MUKAOpiapaard (Gu3uKaBuil, KUMEBUIA,
OHOJIOTHUK Ba IWKTUMOUW-TUTHEHHK OMWUIAD TabCUpHAA sIIaMOKAa, by
OMWUJIADHUHI TaOWaTh Ba TabCHpP O3THUII Japakacu y €Ku Oy KYpHHHILJArH
NATOJIOTUSTHUHT KeJIMO YMKUIIUHY Oenruninald oepaiu.

Mac., byryn Jlyné Cornukau cakiam TamKuIOTHHUHAT OepraH MabIyMOTHTa Kypa
80% KacaJUIMKJIAPHUHT KETUO YMUKHUIIM CU(PATCU3 WYUMIMK CYBUHU HCTEHMOJ
kunuim  Ownan  6ornukaup. llyHuHr ydyH alTHIl  JIO3UM-KH, KYITYHIUK
KACAJUTUKIIAPHU OJIIUHU OJIMIIJA aTpod MyXUT OMUIUIAPU MHCOH OPTaHU3MH yUyH
MyBOUK €K Kyna Oynmaca 6edapk Oyauim 103uM. ATpod MyXUTHHHT LTyHJIal
napaMeTpiiapy TUTHEHHK MebEpiap, Koujalap, perjaMeHTIapd XHcoOJaHaIH,
yJIapHU KYTIMHYA "TUTUEHUK HOpMaTHUBIap" 1e0 HOMIIaHA IH.

AMMO IIyHH XHCOOTa OJMII KepakK-KHU, KEITUPUO YTuiraH 6apya TMTHEHUK
HOPMATHBJIAP YUYH Y3UHUHT XyCYCUATIAPH MaBXKYITUD.

['uruenuk menépnap, Kouaa OVinua gouMo (GaoiusT KypcaTyBud Ba HHCOH
VUYH KEpakjiu OMWIap XucoOjaHaau. Mac., OBKATJIAHWIIHUHT TUTHEHUK
MEBEPIAPU, MHUKPOUKIUM MEBEPIAPU, CYB HCTEBMOJIM MEBEPIAPU MABKY
(>kaJBaJTApHU KYPCATHUIIT JIO3UM).

['uruenuk (canurap) Kouganap - Tabuaraa 6op Oyiran y €ku 0y omuiira 0yiraxn
TUTUEHUK TajlaOJlapHUHT OF3aKu Tabpudu xucobisaHagu. Mac., caHuTapus
KouJanapura cyB MaHOaWHM TaHiamra OynaraH Tanabimap €xku CyB MaHOau
aTpodura ypHaTUIAJUTaH CAaHUTApUsl XUMOS 30HAIAPUHU aUTUII MyMKHH.

Canvrapus KouJajapu KyNuHYa YJIApHUHT TapkuOWra MyalssH TUTHEHUK
MEBbEpPIAPHU €EKM PEMIAMEHTIAPHU KHPUTWIMIIMHKA Tako30 Kwianu. LllyHnan
KeJanO 4yMKHO, PHI MyXMM TMTMEHUK HopMmaTuBiapiaH Oupu Oynran CanK Ba M
(caHuTapus KOUJanapu Ba MebEPIapH) HOMUHHU aUTUIIT MyMKHH.

['urueHuk perjamMeHTiap JAeraHja oJlaM OpraHu3MHUIra HEraTUB TabCHUP
KYpcaTyBuM OMUJUIapra HUcOaTaH YpHATUIaAUTaH MEbEPJIApHU Haszapaa TyTalu.
By OMUJTHUHT TabCcUp KypcaTuil TabuaTura Kypa ynap Kydujaaruiapra OyivHaIu:
POK (ITAK) - pyxcaT sTuiiagurad KOHIIeHTpauus (MUCOJI , XaBO, CYB, O3UK-OBKAT
MaxCyJOTJIapu TapkuOuaa Oynmaauran KuUMEBHA MoOJjajiapra YpHATHITaH
POKmnap), POJI (ITAY) - pyxcar sTunanuran aapaxa (MHCOJ, ITOBKUH, TEOPAHHUIII
Ba pamuoakTuB wudnocnanunuiapauar POJ[ mapum), PO (IIAJI) - pyxcar
ATUIAAUTaH 03a (Mac., MOHJIAHTUPYyBUX HypaapHuHT PO/l ). Xap kangai xonaraa
XaM pyxcaT dTUJIQJIUTaH JieraH Cy3 Iy MabHOHU Oepaau-Ku, Ty MUKIOPJIaH OIINO
KEeTraH ImapowuTna Oy oMWuiap Iy OJAMHUHT Y3WTarmHa SMac, OajKd YHHHT
KEJITYCH aBJIOAM YUYH XaM XaB(hiu XUCcOOIaHaIu.

['urneHuKk HOpMATHBIAP CAHUTAPHUSI-IMUIEMHUONIOTHS HA30paTH (HaOTUSITHHUHT

acocu xucoOnananu, yynku JJCOHM Hunr acocuit Bazuganapu OroxjIaHTUPYBYU
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Ba KOpUH CaHUTApUs HA30paTHIa TUTHEHUK HOPMATUBJIAPHUHT OaKapUIHILINHU
Ha30paT KUIULIAUD.

Y3P naru rurueHuK HOpMaTUBJIAP.

Byryaru kyHma Y3P na 100 1aH OpTHK T'MIHEHHK HOPMATHB XYXOKaTIapH
TaCAMKJIAHTaH Ba aManMéTha KYJJall Y4yH TaBCUS KWJIMHTAH OYnu0, yTapHUHT
acocuitnapu CanKsaM xucoOmnananu. by xyxoxaTIapHUHT akCapusT KUCMH OJIUH
ypHaTWiIraH HOpMaTuBiap OYnuO, ymapra ailpuM SHTWIMK Ba KylIUMYaiap
KHPUTHITaH 6Y1m6, 6yHaa Y36eKNCTORHIHAT reorpaduK-MKINM MIApOHTIAPHHIHT
y3WUra XOCJIHUIY, pEHCITyOJIMKa NKTUCOAUETUHHUHT XYCYCHUSTIIapH, XaM/Ia KaMHTAA
103 OepaéTraH WKTUMOMM-UKTUCOIUN Y3rapuiuiap uHoOaTra oJUHranaup. by
XYyAOKATIAQPHUHT OMp KUCMHM KYIMHYAa TUTHEHUK pPErjaMeHT KYpUHUIIM (Mac.,
atMoc(epa xaBocuzaru KUMEBMil MopnaimapHuHr POK, moBkuH Ba TeOpaHUII-
HuHr POJI) Tabuatura sragup, aMmmMo Oy Xy KATJIAPHUHT KYIMUUIUK KUCMH V3
TapKUOWra CaHUTapHsl KOUJAIapu Ba MEbEPIAPUHU €KUM CaHUTApUS KOuAalapH Ba
perniamentinapuHu onaau (5,6 Ta CanK Ba M HamoHuUIII 3TUAN).

CanK Ba M nan Tamkapu V3P na HOPMATHUB XYXOKaTjap KaTropura yciayOwuid
TaBCUSHOMAJIap, YyCIyOuid KypcaTMmajap, HWHCTPYKTHUB Xatjiap, TEKIITHUPHIII
yCyJiapy KUpUO, WIMUN M3JIaHUII HATHXKaJapy acocua TarépiiaHraH, Xxamaa Ky
OOCKHUYWIN KYypUO YMKUJIIUIIK Ba MyXOKaMa KUJIMHUIIK MapT OYaraH mapouTiap/a
HILI1a0 YMKUIIHO, V3P CCB ToMouuan TaCAUKJIAHTaHAUDP.

I'urueHUK HOPpMATHBJIAPHUHT MILIA0 YMKHIIHUHT aCOCHI 0OCKUYIAPH.

['urueHuK HOPMATUBIAPHUHT SPATUIIUII KapaCHU -KYyI OOCKUUYIU Mypakkad
WMWK W3JIAHMIIT HATKaJapy Ba TAIIKWIUK TapkuOra sragup. AMMO, Xap KaHiau
X0JlaTaa XaM TUTMEHUK MEBEPJAIITUPHUIN Ba PErIaMEHTIIAl KyWHJard acoc
OYIIyBYM NIPUHIIMILIAPTa XUCOOTa OJIraH X0J1/1a amara OUTMPUIINIIY Kepak:

1.TUrHMeHNK HOPMATHMBJIAPHMHI JaBJlaT XapakKTepura sra JKaHmurd. Y3P na
CaHUTapusl HA30paTU JABlaT XapaKTepura 3ra, IIYHUHT y4yH Oapya TUTHEHHK
HOPMATHBJIAp XaM JaBlaT Xapakrepura oraaup. WMmnuad duxunaran xap Oup
HOPMATHB Ky GOCKHYWIN TeKIIMPHILIApIaH (3KcepTn3a) yrkasunany, Y3P CCB
TOMOHUJAH TacAUKJIaHAaAW Ba V3P naru JlaBnar Canutapusi Hazopatu xakuaaru
Konyn (1992) ra MmyBo(UK KOHYHHI Kyura srajaup.

2. Tekmmpuiaran OMWJIHU aManuéraa KYJUIallJaH OJIIMH Iy OMIUITa HucOaTaH
WIMHUH acoCliaHTaH peryiaMeHT Wnuiad YUKWIWIIM IapT. by NpuHIUMIHA Xap
KaH/Iail KUMEBUM Mojda ydyH unuiad yukwiagurad POK mucommpma xypcarwmn
MYMKHH: SHTHJIAH CHHTE3JIaHTaH KUMEBHM MOJJIAHUHT Xe4 OWpU, WHCOHHUHT Y
KM Oy Typaaru daonusaTrIa OJIIUHIIaH TUTHUEHO-TOKCUKOJIOTHK
TEKIUPHUIIUTAPUCU3 Ba IIyHTa MYBO(HMK TUTHEHHK HOPMATWB HIIIA0 YUKMAacHaH
TaJI0MK KUJIMHUIIIA MYMKHH dMac.

3.XaBdcu3nuk npuHIANH (KU OMUTHUHT THOOUI-OMOIOTUK KYPCATKUUIIAPH ):
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['urueHnK HOpMaTWUBIApHU MILIA0 YMKHIIAA OMPUHYM HABOATAA 1Ty OMUJIHUHT
TUPUK OpPraHu3M YUYyH TabCUP KYpCaTHUII aXaMHATH, YHAAH KEHWH 3Ca YHHUHT
UKTHCOJIUN  camMapaJopiiurd, TEXHOJOTHSUIAPHUHT  SHTWIAHMWIIKA — WHOOATra
OJIMHUIIIH JIO3HUM.

4. ATpop MyXHUT OOBEKTIIApHU OYJIWII NPUHIUIH: TUTUEHUK MEBEPIAIITUPHIL
XaMMa OMIUIJIap Ba atpod MyXHUTAAaru OOBEKTIIAp YUYH OHUp XHUJ OYJIMaCIUTH
kepak. Mac., Kumésuit Mogaa yuayH unuiad yukmwiaauran POK xaBo, cyB, TYIpoOK,
03WK-OBKAT MaxCyJIOTJAPUHUHT Y3UTa XOC XyCYCHATIAPUHU XUCcOoOra ojiraH xoJijia
ayoxuyja OYJIHIIU 3apyp.

5. TekmupuiaaéTran OMUIHUHT KEITHPUO YMKAPUIIM MYMKHUH OYJIraH HOMYBO(DUK
caMapaJlapuHUHT MaXMyacHMHM XHMCOOra OJMII NpuHOUNU. Mac., aucnepciu
MOJJIaHU aTMocdepa XaBOCH YYyH MEBEPIAITUPHILIA YHUHT (akat ojam
OpraHU3MM YYyH 3apapiii TabCUP OTUIIM MYMKUHJIUTHTAHA 5Mac, OalKu
YyMYMCaHUTAp MIAPOUTIIAPHUHT EMOHJIAIIUIIY, KYyEIl pajualusIch TapKuOugaru
ynbTpabuHadia HYpJIapHUHT KAJAAUIMTMHA TACaWTUpHIN KaOwiap XucooOra
OJINHAJIH.

6.3apapHUHT 4YEKJIOBYM KYpcaTKUuWJaH (oWgamaHuil MNPUHIMIN: THUTHEHHUK
peryIaMeHTHH VpHATUILJA YPraHwiaéTraH OMWJIHUHT TabCUPHUTa TEKIIUPHUII
apa€HUIa SHT Ce3rup OYJIraH KypcaTKu4ra aCoCIaHHUIIl JJO3UM.

nmn

7."lo3a-camapa", '"BakT-mo3a","mo3a-BakT-camMapa"HUHT OOFIIMKIUTHHU XHCOOTa
oJui. Ma3Kyp IPHUHIMI TUTUEHUK PETIaMEHTHH MIUIA0 YMKHIITa acoc OYIyBUd
XucoOnaHaau, YyHKA OMWIHHHT MUKIOPUN TabpU(PUHU, YHUHT TabCUP ITHUII
MYIJIaTHHU Ba KEATHUPUO YMKAPTaH caMapacuHU XucoOra oiMaid TypuO, peraiaMeHT

(V)

YPHATHUILI MyMKHUH 3Mac.

8. DKcIepuMEeHT MIapOUTHAa OMUJIHUHT TAbCUPUHUA MOJCIUIAIITHUPUII TTPUHITUTIH.
Kyn xomnapaa rurneHuk MebEp €KM perJaMeHTHU MIIa0 YMKUII 11y OMUJTHUHT
TabCUP KYpCaTHI IIAPOUTUHM MOJEIUIAIITUPMACIaH MYMKUH »5Mac. Mac.,
KUMEBUW MOJIAHWHT XaB3aJard CYBHMHT CaHUTAp TapTHOWTa TabCUP DTHIIU
MYMKUHJIUTUHU aHMKJIAIl y49yH IIyHJald I[IapOUTHU J1labopaTopus IIapoUTH]IA
CyHBUU SIpaTUILI OpKadu, KUMEBUW MOJJAHUHT O3UK-OBKAT MaXCYJOTHHHUHT
OPraHoJIENTUK KYPCATKUYJIapUra TabCUPUHU YPraHuIl YYyH MOJICIIM IIApOUTIA
JIerycTalus TeKIIUPUIUIAPUHU YTKA3UII Tanald STUIaIH.

9.Tabcup MIAPOUTUHU KATTUKJIAITUPUIN TNPUHLUWNKA. [UrHEeHUK MebEp Ba
peryiaMeHTHH MIUIA0 YMKUILJA 11y OMWIHUHT peajl IIapOUTIa TabCUp ATUIIM Ba
11y IIApOWTHU KATTHK HazopaTaa OYJIMINMHU spaTUIl Jo3uM. Mac., y €ku Oy
XOHAHUHT EPUTHILTA OYJIraH TMTUMEHUK MEBEPHU HUILIA0 YMKUILA U XKapaCHUIa
(dapxinaHagurad OObEKTIAPHUHT SHI KaM MUKAOPJIApH, KHYMK KOHTPACTIN (OH Ba
CPUTWITAHJIMKHYA KYpUIIl OpraHura MakKCuMall Y30K MyJIJariapaa TabCUp
KYpCaTHUII IIaPOUTUHU APATULL KEPaK.
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10.I'urnenuk pernameHTNIam Oyilmda TeKMpuml Oockuwiapu. [UrueHux
HOPMATUBJIADHUHT KYI KUCMHU KYym OOCKUWIM TEKIIMPHII HaTHXalapu
XUCOOJIaHa/IW, YIIAPHUHT TaOWaTH 3ca MEbEPIAMITHPHUIYBYM OMIJIHUHT TaOUaTura
Oornuk. Mac., KuMEBUH OMWJIHM THUTHEHUK peErilaMeHT/Iallla THUTHMeHO-
TOKCHKOJIOTUK TeKimupuuuiap 4-6 Oockuymadn ubopaT Oynmamu Ba Oy Xakdaru
MabJIyMOT KEMMHPOK 0a€H KUJIMHAIN.

11.Uxaum - reorpaduk mapouTiaapHu XucooOra oiauil. Ma3Kyp NpUHITUI Kyaa KYII
TUTUCHUK HOPMATHUBIIAPp YYYH MYXUMIUP, YYHKU MYalssH XyJIyOHUHT HUKJIAM-
reorpaduk MmapouTH arpod MyXUTIArd OMHUIHHUHT OpraHU3MIAa TabCUP KYpCaTHIII
Japakacd Ba TaOWATUHM CEe3WIApiW Japaxkaja Y3rapTUpUIIM MyMKHH. Mac.,
Poccust mapoutuga CyB MCTEMOJUHUHT (DU3UOJIOTO-TUTUEHUK MEbEpIapu OHp
oJlaM Y4yH 2,5 JI/KyHHH TallIKujI 3Tca, V3P uunr VMCCUK UKJIAMU LIAPOUTHIA €3
KyHJapu 0y MebEp 4-5 1/KyHraua KyTapuiin0 KeTaiu.

12.MebépaamTupuiira 3KOJ0TO-TUTUEHUK EHJIOMIUII. XO3UPrd BakTAa aTtpod
MYXUTHUHT 3KOJIOTHK ITApOUTHHH EMOHJAIIWIINA OWJIaH OOFJIMK XO0Jj1a IITyHJai
CaBOJI KYWMMIASTITUKH, TATUEHUK HOPMATHUBIIAP 1Ty OMUJIHUHT HMHCOH OpPTraHU3MHIa
dakaT HETaTUB TAHCUPHUHH OJIMHM OJIUIITA KapaTUiIMai, Oaki MHCOHHHWHT SIIIIaIl
MYXHTHHH TaHa33yJra YYpallnHA OJIWHU OJIUINTA KAPATHIUIIN JIO3UMIIMTHHA
Tanad KHIaIu.

13.'urueHnk HOpMaTUBIAPHUHT HUCOWMmurd. WMmnurad yukunaérran Xamma
TMTMEHUK HOpMaTUBIap OUp ympra smac, Oajku BaKTH-BaKTW OWJIaH KaiTa KypuO
YUKW JIO3UMIIMTUHU Tanad Kuiaau. YyHku y €ku Oy OMWIHMHI OpraHU3MIa
TabCHUPU XAKUJATH SHITH MAbIlyMOTJIAp 03ara KEJIMOKIA, TEKIIWPHUII YCYJUIapH
TaKOMWJUIAIIASIITH, WKTUMOUNU-UKTUCOANMN IIApOUTIIAp Y3rapasntu - OyJapHUHT
XaMMacu TMTMEHWMK HOPMAaTHUBIIApAa y3 aKCHMHM TonMaclaH wioxu uyk. Ilynra
OOFJIMK XOJIJa TUTMEHUK MEbEPIAIIHUHT JIOBUMIIMTH, THTMEHUK MebEpIap,
KOMJajap Ba perjiaMeHTJIapHU SHIUJaH aHUKJIAll Ba TAKOMWIIAIITHPUIIHU JOUMO
amaJira OUIMPUIIHM Tanal 3Taju.

I'mruennk mMebép Ba perjiaMeHTJIAPHU MULIA0 YUKUIITAa OyJIraH ymyMui
éHoIMILIAp.

['uruenuk mMebEp Ba perJaMeHTIapHU YpHATUIL TapTUOW MyailsiH MHUCOJUIapaa
KYpUO YMKHWIIMIIU KEpaK.

Mac., fmam XOHaJIapUHUHT MHUKPOUKIWMHU €KUM YHUHT EPUTHIMIINATA JTOUP
TUTUEHUK MEbEpJap TaOWMil TEKIIUPHUILIAp acocuia WIUIa0 YMKWIWIIKA Ba
TEKIIUPHUII Kapa€HUJIa TEKIIUPWIAETTaH OMWIHUHI TYPJIW ILIApOWTIApAa OJam
OpraHU3MUHMHT (PYHKIIMOHAJ XOJlaTUra TabCUpPU OaxOJIAHUIIM Kepak, Mac.,
(MUKPOMKJIMM Y4YYH - UCCUKJIUMKHH OOIIKAPUIIUII, IOPAK-TOMHUP CUCTEMAcCH, Hadac
OJIUIII OpraHjapu (QYHKIUACH, EPUTHWITAHIMK Y4yH - Kypum opranu Ba MHC
bynkuusicu). byHna TexkmupuiaérraH OMWJIHHUHT IIyHIAl mapameTpiapu
TUTHCHUK MEBEP KUIUMO OJNIMHWINA KEpak-Ku, y OPTraHW3MHUHT ONTHMAIT
(GyHKIIMOHAT XOJIaTHHA TAbMUHJIACHH.
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AXOJIIMHMHT JHT ONTHMaJI CYB HCTEHMOJU MEbEPIAPUHA YPHATHUII YUYYH
aXOJMHUHT KYIMUMIUK KUCMHUIAH aHKeTa-CYypoBjap  YTKa3WIMO, KEHHHYAIHK
Typap->KOWJIapHUHT KOMMYHaJ OO0OJOHJIAIITHPUITAHIUTHIa OOFJIUK XOJJda CYB
capdu KuiMatiIapu xuco061ad TonuIaIu.

AWpUM OMWUIApHUW MEBEPIAMITHPHUINIA TabaKamamraH MebEPIAMTHPHIIL
NPUHIIMIN KYJUTaHaId Ba OyHJ1a OMUJTHUHT I0KOpHY, ONTUMAaN Ba KyilH Japaxkanapu
VpHatunaau. Illynpailt npuHmun OVinya, SKymiaagaH HIDIa0  YUKAPHII
XOHAJIAPUHUHT PyXcaT ATUIAJUraH Ba ONTHUMal MHUKPOMKJIMM KUHWMATIApU Ba
WYUMIIMK CYBU TapKuUOHWIaru (TOPHUHT pyxcaT ATHJIaJMraH MUKIOpUN derapayiu

Oenrniaadrad Ba 0.K.

['uruenuk mebéprapaan Gapkiu YiIapoK, THTUEHUK pPEerjiaMeHTIapHU YpHATHIII,
Kouja Oyiimua Tabumii 1mapouTnaa osMac, Oaikud TaxpuOa (IKCIEPUMEHT)
apouTUIa 0Jaud OopuaIu.

OMWUTApHUHT TUTHEHMK  pErjlaMeHTalusIcH aTpod MyXUTIAArd Typid
OMUJIJITAPHUHT OYcaraiu TabCUP KOHIEIIHUACUTA ACOCIIaHA U,

['uruenuk periamMeHTIapHU YpHATUII - Oy Mypakkad Ba eTapiuya y30K JaBOM
ATaJNraH Xapa€Haup. Y MebEpaalITUpUIAIUraH OMUIHUHT cudaTr Ba MUKIOpUI
Tabpudam ouian oupra GusuKaBuid, KUMEBUM, OMOJIOTUK, CTATUCTUK TEKIIIUPHUIII
ycyiutapuiad (HONJaTaHUIIIHA, OMIJIHM TUPUK OpPraHu3MIa TahCUPUHHU YPTraHHII
OwiaH KEeWWHYAIMK OJUHTAaH MabIyMOTJIApPHU MaTEMaTUK TaxJIMJ KUJIHUII Ba
IIYHra MyBO(UK PEriaMeHT Uu1ad YMKUIITHU TaK030 ATaIH.

Kyn coHnm rurueHMK perjaMeHTNIap KAaropura KMMEBUWA MOJAaapra pyxcar
sTHiaaUrad KoHeHtpauusuiap (POK) Hu kuputuin MyMKHH.

TaxMUHUI TUTHEHHUK pEerjlaMeHT OYIu0, MOJaTapHUHT TAXMUHUNA TAbCUP STULI
napaxanapu (OBYB), Taxmunuii pyxcar ostunaguran gapaxanapu (OY),
MakcuMall pyxcaT stuiaaurad gapaxa (MJIY) map xuco6ianu0, ynap xucoOanr
yCyJUlapy OpKaid aHUKJIaHA/IH.

POK wnuiad gukum y3 ongura 6up Katop BazudagapHu Xaa KUJIUITHU MaKca
KWIMO Kysau Ba y arpod MYXUTHUHT KaHgail oObektH yuyH POK wumuiad
yukummura 6oruk (1, 2, 3, 4 xansamiap).

1 :xaaBaJj
Atmocdepa XaBOCUIAru KUMEBUU MO IaJIapHA
pernaMeHTiam arMocdepa XaBocu MOJJIAHUHT TaXMHUHUI XaB(Ccu3 POK

UIIad YUKW JapakaCuHU UILTa0 YUKHUIIT
Xucobmnai ycyiapu
bup mapTanuk MakcuMal ypraya KyHJIUK

Yprauuiu acocnapu:
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- Pe3opOTuB kypcatkuunap (Taxxpubda xallBOHIapy OpraHU3MHUTa
3axapJii TabCUPH)
- Pednextop kypcarkuwiap (XUau, XOXJIOBUMIAPIa YTKA3HIII)
- PediexTop-pe3opOTuB KypcaTkuuiap
- CaHUTap-TUTUEHUK KYpcaTKUWIap
Tax i1, HaTWXKaJIapHA MaTEeMaTUK UIIUIOB/IaH YTKA3HIIL,
POK xuco6:71a0 Tonuml.
2 JKaaBaJ
KuméBnil Mmognanu xaB3anapaaru CyBaa
periamMeHTant

CyB xaB3ajgapu

OJ1Y wnnuiab YyuKunn PAK MIUIA0 YHKHUII

Xucobmnamn ycyiapu Vprauum - acocnapu
- OpraHonenTuK KypcaTkudiap
- XaB3ajap/arud CyBHUHT CAaHUTAp TapTUOU
- CaHUTAp-TOKCUKOJIOTUK KYpCcaTKUWIap
Taxjmi, HaTvXKalapHU MaTEMaTUK UIUIOBAAH
yrkazum, POK xucobnam
3 >xanBan
KuméBnii mopmanapHu TynpoKJa periiaMeHTIIall
TYIPOK
PAK UILIA0 YUKUII

Ypramum  acocnapu:

Tynpoxk Myxutua 6apKapopuru

TpaHcioKkanusuIaHUII KypcaTKU4iapu

TOKCHUKOJIOTHMK KypCaTKAWIap

YMyMcaHuTap KypcaTKudiap

Taxyun, HaTMKaJIApHU MAaTEMATHUK MIUIOBAAH YTKA3UILI,
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POK xwucobnanmt
4 ;xanBaj
KuméBuii MoagajiapHu 03UMK-OBKAT MaxcyJoTjapuaperJaMeHTJ a I
OBKAT MaxcyJoTJiapu

MakcuMaJ pyxcar dTHJITaH

mapasxka (may) PIK HILIA0 YMKHII

Xucobunai ycymiapu Vpranuu acocnapu
- TokcHukoIOTHK KypcaTKuuiap
- OpraHoJenTruK KypcaTKu4iap
- YMYMIUTHUEHUK KypCaTKYnIap
- TexHosnoOruk Kypcarkuaiap
Taxyui, HaTH>XKalapHU MaTEMaTHK MIUIOBAAH
yTraszu, POK xucobnami.

['MrueHuK  perJiaMeHTJIAIITUPUILAA  TMTMEHA-TOKCUKOJOTUK  TeKUIMpPHUILLIap
KyHugaru OocKu4iapaa yMyMHUd KYpUHHUILTA 3ra Oyaaau:

1.MoananuHr GuU3NKO-KUMEBHIM XOCCaapUHU YPTaHUII (arpereT XOJaTH, TaIlKu
KYpUHUIIM, paHrd, Xuad. COJUIITHPMA OFUPIUTH, TYpPJId MYyXUTJIApJa SPHIL
XYyCYCHUATH, OapKapOpJIUIY, OYFIaHUII XyCYCUsITH Ba 0.

2.3axapiuiauK XOCCaCHMHM 0Oaxojiall MakKcaguaa TOKCUKOJOTHK TEKIIMPHUILIApHU
YyTKa3ui Kepak, OyHJla OpraHu3Mra 3axapiid TabCHp KypcaTHIl TaOuaTH, Maxcyc
TABCHP XYCYCHSTIIApUTA OJra DKAHIWTH aHUKIAHaJAW. TOKCHKOJIOTO-THTHEHUK
TEKITUPUIIUTAPHUHT acocuii Baszudacu - YTKUP Ba CYpPYHKAIHW TabCUP OTHII
Oycaramapuau - Lim,, Ba Limg, aHukmamgup (TymyHTUpHO —Oepwin).
TOKCUKOIOTHK TEeKIIHMpHUIIIAp JadopaTopusiiapAa AKCIEPUMEHTal XaiBOHIAp
OpraHM3MHJIa CHHAIl OpKaIM YTKa3wIagu (OK CHYKOHIAp, OK KaJlaMyIlmjap,
KyéHimap ¢Exu Oolmka XaillBoHJap) Ba y Oup Heua BapuaHTiIapia amajra
OLUUPUIIAIN:

a) YyTkup Taxxkpuobanap. Acocuii Bazuda - KyHujgara TOKCUKOJIOTHK TapaMeTpiapHu
anukimam - LDsy , LDy , LDgs , Clsy (Tymyntupu® Oepwuiil), Xamaa YTKHUP
3axapJaHUIIIArd KJIMHUK OeNruiiap aHuKIaHaau.

0) Opanuk Taxxkpuba. Acocwii Makcaau - 1aboparopusi XalBOHJIApH OPTaHU3MHTA
KYII MapTaJMK 1000pranaaru KyMyJIsITHBIMK XoccacuHu aHukiami 1/5-1/10 LDsg
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B) CYpYHKQJIH TOKCHUKOJOTHK TeKmupum. Taxpuba €kum Limg, HE YpHATHII
Makcaauaa, €KM MOJJAHUHT MAaxCyC TabCHpP HATUII XYCYCHUATHHU aHUKJIAII
Makcaguaa yTkasuiaaan. Limg, vy anukiaam JIs auar 1/20 - 1/100 mapramuk
HUcOaTiapuaa Y30K MYJJAT TabCUp ATTUPHUIN (4-6 oi) opkanmum VTKa3zuiaad Ba
MabJIyM MyJJatiapaa XalBOHJIap OopraHu3Muiard (pyHKIHoHaa, MOp(]OJOTHK Ba
OMOKMMEBUHN Y3rapuiljiap aHuUKIaHaAW. TEeKIIMpHUIN HaTWKachia IIyHAal ao03a
aHUKJIaHAAU-KW, Y XalBOHJIAp OpraHu3Muaa (HU3MOJIOTUK MEbEPIIapJaH TaIlKapu
MUHHUMAJ Y3rapuIluiapHUd KEITUPUO YNKAPUIIIN KEepakK.

3.YTKka3wiraH  TEKIIMPUIUIAPDHUHT  HATWKaJlapd  acoCHaa  TEKIIMPHITaH
MOJJIAHUHT 3aXapJWiINK CUHOU YpHATHWIATUW Ba Tanald JTHIAAWTaH THTHECHUK
periiamentiap xuco6sad Tommiaau (POK).

['MrueHo-TOKCUKOJIOTUK TEKIMUPHUILIAPHUHT aHWK Basudanapu Owman CU3
aMaJInil MallFyJI0T/IapJa TaHUIIIACH3.

Nuuia® yuKwiraH THUTHEHUK MEBEP Ba pPErjaMEHTIapHUHT caMapaJopiiuru
aXOJMHUHT CAIOMATJIMK XOJATJIIApUHU YpraHull acocujia OaxojaHaau €KU UILIa0
YUKWJITAaH TUTMEHWK HOPMATUBHHUHI Basudacura MyBODHK axXOJIMHUHT alpuM
rypyxJjapuia 6axogaHaiau.

[ysagait kumuO, TUTHECHUK MEBEPIAMTHPHII Ba PETJIAMEHTIAIITHPHUII aTpod
MYXUTJIaTH OMWJUIAPHUHT Oap4yacHHM y3WJia akc ATTHpUINK OuiiaH Oupra umuiad
YUKUAJIaAUran O6apya npouiIakTUK Ba COFIOMIIAIITUPHUIN TaAOUpIIapu y4yH acoc
oymasu.

Hasopar caBoJsiapu:
1. WHcoH opraHu3mura arpod MYXHUT OMH/UTAPUHHMHT (XaBO, CyB, TYIPOK)
TabCUpPU KaHJaN?
®u3nKaBUi OMUJUIAPHU TUTUEHUK MEbEPIAIITUPUIIT HUMAra acociaaHaau?
KumEBHii OMUIIIApHU TUTUEHUK MEbEPIAIITUPHII HUIMAra acocIaHain?
buosioruk oMusIIapHu TUTHEHUK MEBEPIIAIITUPHUIL HUMAara acocianaan?
Amannaru CanK BaMHM KypcaTUHT

oW
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5.Y3P CauKsaM napu (2005 - 2015 itnstap)

4-maB3y: AXOJMHUHT TYFPHU OBKATJIAHHMII Macajiajapu
Pexa:

4.1. OBKaTJIaHUIII MyaMMOCUHU WXTUMOUW-TUTUCHUK MyaMMO SKaHJIUTH, YHUHT
VY3P yuyH y3ura xocauru

4.2. OKuJIOHA OBKATJAHUII XaKHWJa TYIIMHYA, OBKATJIIAHUIIHUHT (PU3NOJIOTHK
MEBEPIIAPH.

4.3. AnuMmeHTap KacaJUTMKIIap XaKuaa TyIInHYa

4.4. Acocuil 03yKJM Mojjanapra TMTMEHUK Tabpud Ba yJApHUHT (PU3UOJIOTHK
MEbEPIIApU

4.5.0BKaT/aH 3axapiiaHuIILIap Xakuaa TYIIyH4Ya

Tasinu noéopanap:

OBKar panuoHu, OKWJIOHA OBKATJIAHUII, OBKATJIAHUIIHUHT (PU3MOJOTUK
MeBEPIIApH, ATUMEHTAP KacaJTUKIIap.

BMTHuHr O3MK-OBKaT Ba KUIUIOK XyKauuru TamkuwiotTd xamaa KCCTu
MabaymoTura (2015) kypa aynéna 840 MWUIMOHJIaH OPTHUK KHUIIK (Xap CaKKu3
OJIaMHUHT OupH) TYHUO OBKaTiIaHMasnTH, caépamu3 axomucuHuHr 30 %maH
3UEAM  TYJAKOHJIM  OBKATJIAHMACIHMK  (MHUKPO’JEMEHT Ba  BUTaMHUHIap
CTUIIMACIIUTH) MyaMMOCHHM OommjaaH keunpmoknaa. Iy rtydaitmu 160
MUWJUIMOHJAaH OpPTUK ©Oo0ja OYWMHUHT YCHINM, >XUCMOHUN Ba WHTEIUICKTYyall
PUBOKIJIAHUILIUTA IOUP KAMUYWIMKIAPJAH a3uaT YEKMOK/A.

24 ¥unga ramia eTUINTHPHMIN XaXMHA 1 MWJUIMOH TOHHAajAaH 7,8 MHIUIMOH
TOHHara OpPTAM Ba Y30€KHUCTOH Fajyla OJKCHOPT KUJIaAUraH Mamilakatiap
KaTopuaaH xxoit srayuiaau (2015).

XKon Oommra TyFpu Kenagurad rymr ucrebmonu 1,3 6apobapra, cyT Ba CyT
Maxcynotiapu- 1,6, kapromka -1,7,cab3aBoTiap — 2 Ba MeBajap HCTEHMOJIU
Kapuiib 4 6apoOapra omiu.

«Mamnakamumuzoa xap uunu 16 Muniuon monnaza AKUH Meea 64
caozasom emumimupuimorkoa. Axoau xncon oowuza Kapuiiéo 300 xunozpamm
cabdzasom, 75 Kunozpamm Kapmowika éa 44 Kunozpamm yym myzpu Keamokoa
(N-oan 3Imapma kyn). H.A.Kapumos (2014)
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V3P BM 2015 iiun 25 anpenuaarn “Y36eKHCTOH pecryOIuKacH aXONMCHHIHT
COFJIOM OBKATJIAHUIII COXAacCHJa amalra OIMpWIAETTaH 4opa-TaJOupiIapHu sHala
TaKOMWUIAIITUPHUIL TYyFpucuaara Kapopu acocuja TTA xomwmpa Jluerosnorus
YKyB-WJIMUH MapKa3M TalIKWI 3TUIMOKAA Ba “COFJIOM OBKATIAHMILI-CATIOMATIUK
Me30HH uamui ommaboon pucoda .M. KapumoB Taxpupu octria Tal€piiaHraH.

4.1. OBKaTJaHUII MYAMMOCHUHHUHI WKTHMOW-TMTHEHUK POJM, YHUHI Y3P
YYYH y3Ura XOCJIuIru.

OBKaTJIaHMII CAIOMATIMK XOJATHHHU OEJITHJIOBYM MYXUM OMUJUIApJaH OupH
O6ynu6, y Xxap Oup IIAXCHUHT Ba yMyMaH oJiraHaa OyTyH aXOJUHUHT CAJIOMATINK
KypcaTKU4Yu XHCOOJNaHaIu. Xap KaHJall TUPUK OpraHu3Mja JOMMUNA Tap3ia
ACCUCMWJISIIIUSL Ba JUCCUMUJISIIUSA JKapaHaapy Ky3aTHJaIu, Ba arap OpraHu3mjia
O3YKJIM KUMEBUI MOJJIAJIAPHUHT OBKAT OPKAIM HCTEHMOJ KWJIMHMACIWTH XaMJia
OKCHUJUTAHMIIl - KAWUTapuIuIl >KapaéHjapu Ky3aTWiMaca acCUMUIISLUA >Kapa&Hu
u3/laH yukaau. Hatmxkanaa opranu3MHU SHEprust OWJIaH TabMUHJIAII Ba OpPraHU3M/Ia
pyil Oepanuran Oapua xa€Tuil >kapa€HJIApHU TAbMHUHIIOBYM AaCOCUN O3YKJIH
Moj1anap - OKcuiuiap, €rnap, KapOOHCYBIap, BUTAMUHJIAp Ba MUHEpas Ty3jlapra
Oynran TaHKUCITUK fo3ara kenaaw. LIIyHMHT yd9yH WHCOH OpraHM3MH MyHTa3am
Tap3aa cudariu OBKATIAHUO TypuIH 3apyp. VIHCOHHUHT sIam yMpu JaBOMHIIA
(Vpatya 70 ¥mmmk ymp MoOaiHHMIa) ogaM ypTa xucobja 2,5 TOHHA OKCHI, 3
TOHHa €F Maxcyyornapu, 10 ToHHa yrimeBox Ba 250 Kr Om Ty3WHH HCTEBMOI
kunaan. Ogam opraHu3Mura 03yKJId MOAJATAPHUHT TYIIUO TYPHUIIN YHUHT XaéTUid
(bhaoauATHHM TabMUHJIAOTHHA KOJIMal, Oajdkd ce3uapiik Japakaga OJaMHUHT
CAIOMAaTIUMIMHN XaM Oenrmina® Oepamu. MabilyMKH, aXOJWHUHT CATIOMATIMK
KypcaTKAWwIapy YyJapHUHT OBKATJIAHUIN Tap3W OwigaH dyambOapyac OOFIUKAMD.
OBkamnanuil cudarura aifHuKca Ooyamap Ba YCMUPJIAPHUHT  KUCMOHHUI
PUBOKIIAHUII KYpCaTKUYWIapy, MEXHATTa JaEKaTIu aXOJIMHUHT MEXHAT KOOMIIHSITH,
TallKU MYXUTHUHT CcajOuii TaacypoTyiapura Kaplii Kypaliuil KOOWIHSTH,
aXOJIMHUHI YMYMHUH KacaJUUIAHUII JApa)KacH, yparada ymMp KypHII JaBOMUNIIUTH
oeBocuta  OoFnuKaup. HoTyfpu  OBKaTjnaHWII  HATWXKAacuAa  KYINTUHA
KaCaJUTMKJIAPHUHT KEUUIITN OFUPPOK IAKIAa YTaau, yIapHUHT CYpYHKAIN [IaKira
VTHUIIN Te3Jallia i, COFaluI MyAIaTH y3aiuo KeTaIu.

AXOJMHHM OBKATJIAHUII MyaMMOCH (haKaT TUTHEHHK MyamMMo OYiau0 KoJiMai,
Oanmky KYTPOK Japaxana WKTHMOWNA MyaMMOJUp, YYHKH aXOJMHU OBKATIIAHUIII
cudatu Xap OuWp MaBIATHUHT PUBOKJIAHTAHJIMK Japa)kacH, O3WK-OBKATIAp YUyH
axpaTwiaauran mMabjar MUKIopu OuiaH OenrwiaHaau. OBKATIAHUIIT MyaMMOCH
Xap Oup JaBIaTHUHT MKTHCOIMI XOJaTh Ba OOIIKa JaBiariap OwjiaH KWJaJuTaH
UKTUCOAMIA MyHocabariapu, xap Oup JaBIaTHUHT WXKTUMOUN cuEcaTH, MEXHAT
pecypciapu Ba MEXHAT KWITYBYH MMOTEHIIUAIUTA OOFITUKIMP.

AXONMHU OBKATJIAHTHUPHUII MyaMMOCH >KyJia KYII JIaBjiaTiiapja axojdu COHUTa
OOFNIMK Tap3da TallKWiI KWJIUHAIW. AXOJMHMHT COHU OYyiiMdya OBKATJIAHMIII
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MyaMMOJIApUHU XaJl 3TyBuM Xaykapo KoHdpepeHuusna (Koxwupa, 1994 i)
TabKUTAHTAaHUACK, aXOJIMHU OoIKapuO Oynmaiauran napaxkana ycuO Oopuilu
axoJau  ypracWjaa WKTHMOWM  TAaHIJIMK, FOKTUMOWUKM  MYHOcCAOaTJIApHUHT
TapaHTJIallyBUra, Iy KyMJaJaH aXodu ypracuja OBKATJIAHHUII MyaMMOCH OWMIIaH

OoFIuK OVaraH MyHoca0aTIapHUHT KECKUHIIAIyBUra cabaduu OYIUIIN MyMKHH.

Cob6uk UtTtndok xyayauaaru axoJMHUHT WKTUMOUM TapkuOU Ba yiap ypracujaru
cuécuil MyHOcCa0aTJIapHUHT KeCKUHJATyBU WTTUQOKHUHT mapyaniaHuO® KETUIIU
BaKTHJAaH OouutaHraH OYnu0, axOJWHUHI KyHIJAIMK TypMYyIIMAAard TypJiu
KYpUHUIIUIapAa Ba alHMUKCAa OBKATJIaHUII cudartuparud ysrapuiuiapia Kympok
napaxkaja ¥3 akCUHU TOTIIH.

O3uK - OBKAT MaxCyJOTJIapUHHU MILIA0 YUKAPHUIN, UKTUCOAUNA aJOKaJapHUHT
Y3WIUIIM, SIHTM WMKTUCOAMM MyHOCAOATIapHUHT MIAK/UTAHUINIKA OWJIaH OOFIIUK
OynraH Ba mIaKk - mryoxacus 1o3ara KeJIHWIId MYMKUH OYJIraH MKTHCOJIUN TaHTJIMK
bupnamran Xamayctiuk JlaBnarimapumaru KyJaa Kyl axXOJUHUHD  TYypMYII
JTapaXaCcHHU EMOHJIAITUIIUTA OJM0 Keaau, OyHHUHr HaTwxkacuiaa 1993 WuiIHUHT
V3UIaeK TAAKUKOTYWJIAPHUHTH  OJraH  MabJIyMOTIapura Kypa OKWJIOHA
OBKATJIAHMACJIMK HATH)XKAcUAa aXOJUWHUHT CAJIOMATIUK KYypcaTKUWIapy Ba €nuiap
ypTacugaru >KMCMOHHMM DPHUBOXJIAHWII KypCAaTKA4YIapuaa HEraTWB Yy3rapuuuiap
103ara KeJIraHJIurd Xakujara MabiiyMmoTiaap oepuiia oouuianau. Mac., PoccusiHunar
allpuM Xyayjuiapuja HCTUKOMAT KWJYBUM axOJMHU OBKATJIAHUI XOJaTUHU
texkmupu06, B.Crupryer (1993) ommaBuii aBUTAMUHO3HUHT KECKHH OIITAHIUTHHA
MabIyM KWW, 11y OwiaaH Oupra TUIMOBUTAMUHO3 XOJaTH aXOJWHUHI XaMMa
KaTeropusicu ypracuja Oupjex KyTapwIraHJiurd Ba WHJIHUHT Oapya dacimapuia
Ky3aTWIMIINHU, XaMmJla ailHUKCa MOJUTUIOBUTAMHHO3 XOJATUHUHT V3Ura XOoc
HIaKJIJIAPUHU 103ara KeJIraHJIUuTMHA auTaIu.

busnuar PecnyOnukaga axOJMHUHT OBKATJIAHWII MyamMMOJIapu Y3ura Xoc
XyCycHsITIIapura 3rajup. AXOJUMHUHI OBKATJIaHUULIUra JOUp Macaiajap Oyitnua
OMITMMAOHJIMK Jlapa’kacu >KyJa HacT XoJjaT/aa, OKWJIOHA Ba TYFPU OBKAaTJIAHUIITa
JIOUp 3JIEMEHTIapHU KYMUWIMK OWJIraH TakJup/aa XaM YHIa 3bTHOOp KapaTManiau.
AXOMUHUHT KYMYWIMK KACMU CcU(ATIM OBKaT MaxCyJloTJIapd OWJIaH TYJIUK
TabMHUHJIAHUII UMKOHUATHUTA 3Ta 3Mac, OyHAail UIMKOHUATIa ora OYJIraH aXxoJu Xam
TYFpU OBKATJIAHUII TanallapuHu TYIUK Oaxkapmaiinu. Byrynru kyHra kemnu0
OBKaT MAaxCYJOTJIApUHUHT cHU(aAT KYpCcaTKUUIapMHU TUTHEHUK Ha30paTh
cesunapiud napaxana mnacairad. (boiikynoB A.A.2003). SbHa mIyHH aWTHII
JIO3UMKH, XO3UPrH KyHJa YeKKa KHUIUIOKJIapa SIIIOBYH aXOJMHHHT OBKATJIAHHUIII
XOJIATMHU  XaM KYHTwigargjaek aed Oynmaiian, OyHuHr cababu  OBKAT
acCapTUMEHTJIAPUHHUHT KaMJIUTH, OBKATIAHUII CU(ATUHUHT MACTIUTUIHUP.

IOkopuna a6 yTHAraH KaMUYMIMKIAp XucoOMra 9ca, Y30EKHCTOH
PecnyOnukacumga smoBYM axoiu Yypracuaa, aiHukca aémmap ypracuma (90
dbousmad OpTUK XoJaTiiapjia) TeMUP TAaHKUCIUITU aHEMUSICH, axoJuHUHT 60-73 %
J1a WO TAaHKUCIWK XOJaTIapy, KUIUIOK IIApOUTHIA SIIOBUM OONaIapHUHT AespIiv
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35% ma rumotpodusi Ba paxuT KacaTUTMKIApH, Xamaa Kyda KYI XoJyaTiapaa CHII
KacaJUTMKJIApUHH YCUO OopaéTraHInuri aqunHapiIy XOJIHp.

Ymby myamMMmosapau euniaa anoarra PecryOmukaMuzaaru MaBxy HKTHCO TN
KPU3HUCIIAPHU Xl JTHIN OWJIaH axBOJ SIXIIWIAHUO Koiamau ned aWToIMaiMus.
ByHuHT yuyH axonu ypracuaa TapFuOOT-TAlIBUKOT WIJIAPWHH OJIUO OOpHIIMMH3
JI03UM, STbHU TYFPU OBKATJIAHMII, BaKTHIa OBKATJIAHUII, CU(PATIN OBKATIAHHUIITA
apTHOOp Oepuimn OwiaH Oup KaTopja, y3uUMH3Aa XaMJa 4YeT JaBjaTiapja
YUKApUIAETraH O3MK-OBKAT MaxCyJIOTJIap CH(ATHHM MyTaccaayd TAIIKHIOTIAp
TOMOHHMJIaH TYJIMK Ba CUGMATIN TEKIIUPHUIUIINHN, O3MK-OBKAT MaXCyJIOTIapH
OwJiaH caBA0 KHJIMHAIUTaH Oo30piapja, pacrajgapjard TO3aJuKKa Ba THTHCHHK
TapTUOIapra pyuos KWIMHUIITMHN KAaTTUK Ha30paT KUJIMHUIIN JTO3UM.

4.2. OKMNoHa OBKaTNaHMUWI XaKuaa TyWWH4YA, OBKATNAHULIHUHI PU3MONOTUK
Mmebépnapu

OBKat panuoHHu - 0y OBKAaT MaxXCYJIOTIADUHUHT TApKUOU Ba MUKIOPH OYIHO, y
KYHJQJIUK OBKAaT pallMOHWIa KUPUTWIMINM mapT. KyHAaauk OBKAT palvoHHUTra
KyWHJIard TMTUEHUK Tajadap KyHuiano, y OBKATJIaHUIIIHUHT OKUJIOHA YKaHJIUTHHU
TabMHUHJIAUIU:

1.OBKaT pallMOHUHUHT YHEPreTUK KUHUMATH - OBKAT TAPKUOUTA KUPYBUU O3YKJIU
MOJJAJAPHUHT  OPraHU3MHHUHI  (U3MOJIIOTMK 3XTUEXHUra MYyBOQUK XOJjaa
TyTumuanp. OpraHu3MHHUHT OBKATJIM Mojdanapra OyiraH (pU3HOJOTHUK 3XTUEKH
3ca Xap Oup IIAXCHUHT UHCH, €IlIM, TaHA TYy3WIHILH, OakapaJuraH MEeXHatT TypH,
UKJIMM IIApOUTIApU Ba OPTraHU3MHHUHT (DHU3HONOTHK Xosatura (aémiap ydyH
(U3HOJIOTHK XOJIAT-OMIIMK Xal3 KYpHII) OOFIUKIUD.

2.0BKaT palMOHWIa KUPUTUITAH OBKATIW MOJajiap Y30po MyBO3aHATJIAIITaH
XoJ1a Oynumnm 3apyp. Mac., acocuii o3ykiau mojiaiap (okcui, €r, KapOOHCYB)
MyBO3aHaTIaIITUPWITal oBKaTiaanumaa 1:1,2:4,6 aucbataa OYauIm Kepax.

3. KyHIMK OBKATJIAHUIIIATH OBKAT MAaxXCVJIOTIApU TYPJIH-TYMaH SITbHH XHJIMa-
X1 OVJIMINM Ba IOKOPHU JapakaJgard OpraHoOJIENTHK KYpcaTKuujaapra sra OVIMOFHU
JO3UM _SbHU YJIAPHUHI TAlIKA KYPUHUILHM, XUAU, TabMH, KYHOK-CYKOKJIUIH,
xapopatu kadunap. UyHku Oy kypcaTkuuiap (akaTriHa HMIAXCHUHT WINTaXaCUHU
ounOruHa KojMmai, Oallku WCTehbMOJI KWIMHTAaH OBKATJIAPHU TYJIMK Xa3M
OYJIMIIIMHYA KaM TabMUHJIANIH.

4.VicTebMOJ KWIMHTaH OBKATIAP OJlaM/Ia TYWHHUIN CE3THCHHN YaKUPAOJICUH, Oy
Aca MCTEMOJI KWJIMHAJWTaH OBKATHUHT XaKMHUTaruHa OOFIHK OYynMaii, Oaiku
YHUHT TapKkuOuWra Ba UIIOB OEPUIIMII TYpUTa XaM OOFJIUKIUD.

S.AXOJ'II/IHI/I OKMJIOHA OBKATJIAHHWINIMHW TAaIIKWJI JOTHUIIrAad WUJIHAHT d)aCJ'II/IHI/I,
MUJLUIUIA dHaHaJIapHH Ba VDd)-OI[aTJ'IaDHI/I MHOOATra OJMHHUIIN 3apyp XI/ICO6J'IaHaI[I/I.

6. OBKar KyH naBOMHUAA TYFPU TAKCUMIIAHWINM 3apyp. Mac., WAITHUHT COBYK
dacnuga 3 mapranvk OBKaTJaHTaH[a KyHIUK 3HeprustHuHr 30-35% nHonyinTara.

63



40-45% tyuumikka Ba 25-30% KeUKM OBKATra aXpaTWIMIIM Kepak. WmHuHT
uccuK (acoupa 3ca TYUIUIMK  OBKAaTHUHI DHEPreTHMK KUMMaTtu  Oupo3
KaMaWTUpWJIaAXM Ba HOHYIITA XaMJa KEUKM OBKATHUHI DJHEpPrus KuiMatu
KYyTauTUPUIIAIN.

7.0BKaT MaxcyjaoTJapyu OpraHU3M Y4YyH 3apapcu3 OyiamMoru kepak. CaHuTap-
AMUAEMHUOJIOTUK HYKTau-Ha3apJaH OBKAT TapKuOWJa maToreH MUKpoOap Ba yiap
UIUIad YUKapaJural MaxcyjaoTiap Ba €Kd OOIIKAa KYPUHUIIAATH 3aXapiid TabCUP
KYpcaTyBun KUMEBHUI OMpHUKMaIap OYJIMACIIUTU KEpakK.

OkuoHa OBKATIAHMIIHUHT acocu OYnuMO  (U3HOIOTHK  OBKATIAHMII
MebEpiapu xucobnanaau. OU3NOJOTUK OBKATIAHUII MEbEpPIapyU HYTPULIMOJIOTHUS
MyTaxacCUClIapy TOMOHHMJIAH HIUIA0 YUKWITaH OYynnud, axOJMHUHT TYpJH
TypyXJIapu YYyH MyJDKaJUTaHraH (KajgBayulapHu Kypcatwm). By dusnomoruk
OBKaTJIaHUII MebEpJIApU TaBcud Makcaauja Takind stunagu. OpraHu3MHHUHT
OBKaTJIU MoJajlapra Ba sHeprusira OyiaraH (U3HOJIOTHK 3XTHEXKU JOUMUN SbHU
y3rapMac MUKJI0p 3Mac, 0alKku MyHTa3aM Y3rapTHUpPUII KHPUTUIUIITAa MyXTOXIUD,
YYHKU  WIMHM SHTWIMKIAp Ba axOJMHUHI TYpMyLIl Tap3uHU Yy3rapumu Oy
KYpCaTKA4WIApHU Y3rapTUpPUO TYpPUILIHHU TAaK030 3TAJIU. OBKaTJIaHUIIHUHT
bu3nonoruk Menepaapu - Oy OBKaTIM MOAAaIap Ba SHEPTUsI MUKIOpUIapu 0Yiuo,
OPraHM3MHHHT €I, JKWHCH, MeXHaT (AONMATHHUHT Typura MyBO(DHK
OPraHM3MHHMHT  (PU3UOJIOTUK OXTUEKUHU KOHIUPUIN YIyH OelruiaHraH
Mebepiapanp. OBKaTIAHWIIHUHT (U3HOJIOTUK MEbEpHapu KyHUIarn axoJiu
rypyxJjapy y4yH uiuiab YuKuIraH:

1.18 éwmravya Oynran Oonanap Ba ycmupiap. Yiaap 9 €m rypyxura OYJIMHraH
o0ynmu0, 11 émman CYHr yJIapHUHT )KMHCH XaM WHoOaTra oiuHaau. KyHnaanuk oBkar
PAIMOHUHUHT SHEPTreTUK KUIMAaTH yIapHUHT €11 KypcaTkuwiapura MmyBopuk 1540
kkain-naH (1-3 énum)3000 kkan-rava (14-17 énum yemupnap) mup.

Mexatra xoOwmmstu Oynaran 18 &mpman 60 Emrava Oynaran axjad. Yniap
OaxapauraH MEXaTHUHT KaJaJUTMIUTH OYinda >KMHCHU XHcoOra oJjirad xJija S5 ta
Kacouil rypyxa OynmuHamwiap. Xp Oup MexaT TYpPYXHUHT Y3U axJuHU €Il
Kypcatkuwiapu Oyinda siHa 3 ta rypyxra -18-29 ém, 30 -39 ém Ba 40-60 €mparu
axoJId Typyxura OynmHaaumiap;

1 rypyX: IAespiiv aKjiuii MeXHAT OWJIaH MIyFyJulaHyBYMIIap (KOpXOHa Ba Myaccaca
paxbapiapw, neaaroriap, WIMHANA XOAUMIIap, aipUM Typaard THOOHH X0 umItap)

2 TypyX; SHTWJI )KUCMOHHUI MEXHAT OWJIaH IIYFyJUIaHyBUYHIap (MHXKCHEP-TEXHUK
XOAMMIIAp, AaBTOMATIAIITUPWITAH KOPXOHA WINYWIAPH, TUKYBUMWJIAp, alloKa
XOAMMITApH, XaMIIUpaap,caHuTapkaiap Ba 0.K.)

3 rypyx; ypraua OFMpIMKIATH >KHUCMOHUNW MEXHAT OWJIaH NIyFyJUTaHYBUMJIAP
(cranoknapja WIUIOBYWIAp, —cliecapiap, KUMEBHH  KOpPXOHA  WIIYHIIAPH,
TYKMUMAUUJIMK KOPXOHAJIApW MIIYMJIApH, XaWJoBUMIIAp, >Kappoxjap, O3MK-OBKAT
JTYKOHJIAPH COTYBYMIIAPH)
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4 rTypyx; OFUp >XHCMOHHMHA MEXHAT OwiaH Imyry/utaHyBumiap (KypyBuuiap,
KMIIJIOK XY’ KaJIMTUAArd WIIUM Ba XW3MaTuyWiap, MeXaHuzaropiap, HeT Ba ra3
CaHOATH KOPXOHAJIAPH UITYWIIAPH, METAJLTypriiap)

5 rypyx; dakar spKakiap y4yH OYnuO, yTa OFHp >KUCMOHHMA MEXHAT OujaH
IIYFYJUIAHYBYHJIAPHHE Y3 WYUTA oagu (€p OCTH KOHJIAPHJA WIUIOBYHJIAP, FUIIT
TEpyBUYMIIAP, FOK TAllyBYHIIAP, OCTOH KYIOBUMIAp, €p Ka3yBUMIap Ba X.K)

MexHaTtra KOOWIHSTIN SpKakjiap y4yH OBKATIAHHIIHUHT KYHJIMK DSHEPreTHK
kuiiMaty 2100 kkan-gan (1rypyx: 40-59 €unmmrap) 4200 xkan ragagup. A&miap
yayH 3ca 1800 kkai gan (1 rypyxmarm 40-59 €numnap) 3050 kkan (4 rypyxumaru
18-29 énutmap)\ rauaamp.

XoMuinagop aémnap y4yH OBKAT PAllMOHWHUHT HEPTETUK KUHMATUTa KylIMM4a
Tpazna 350 Kka KyLIHII Ba SMU3YBYM a€iap y4yH 3Ca aCOCHI OBKAT pallMOHUTa
Kymmmya tap3aa 450-500 kkan KyIui TaBCUsl STUJITaH.

Kekcanap yuyn arap ynapuusr €mm 60-75 atpoduaa Oyica KyHIUK OBKAT
PALMOHVHMHT JHEPreTHK KUWMaTHHU 5% ra kamautupui, 75 €mpaH yTrasnap
yayH 10-15% ra macaitupuin TaBcus dTHIIAIN.

X03upru KyHJa V3P-na 2001 fmmmarn \CauKsaM-0105-01\ "V36ekucTon
PecnyOiMkacu axoJIMCHHUHT MEXHAT (aosidsATH Ba €mura MyBOQUK OUp KyHIIMK
OBKATJIAHUIITHUHT (DU3HOJIOTHK MEBEPJIapU' acocuja Uil IOPUTWIMOKIA. YOy
MEBEPUN  XYXOKAT axOJWHU palMOHAJd OBKATJaHUINIHWTa OYJIraH TUTHCHUK
TabMUHOTHHU Oenrmiad Oepaman. CanKBaM-0105-01 xysxokatna : umra gaékarcus
oynran axonu (Oosamap Ba YycMmupiap Typyxu, yiaap V3 HaBOatuaa 4 Ta KUYMK
rypyxjapra OYnuWHaau, WINra Ja€KaTCU3 OpKakiap Ba  XOMUJIAJOp Xamja
IMUBHKIN aéiap, Hadakaxypriap);

4.3. AlMMeHTap Kaca/UIMKJIap XaKu/la TyIIHHYA

OBKaTJIaHUIIHUHT (PU3HUOJNIOTUK MEbEPIApUHU OakapMaciuK, Xamaa OolIKa
TMIEeHUK Tajabjapra puos KWIMACIUK axoJd ypTacuia *KyJa KEHI TapKajliraH Ba
oBKaTiaHui cudarura 6eBocuTa Ba OunBocuta Oofnuk Oynran AJIMMEHTAP
KaCAJUTMKJIApHU fo3ara kenumura ca6adum Oynamu. byryn nyné CofnaukHu
Caknamr TamKuJIOTMHUHT TaBCHsICMIa Kypa KyHUJard aJluMEHTap KacaJUIUKiIap
TYPYXJapUHU aKPATUII MYMKHH (3KajBaI).

1.Kyna rokopu KHUiMaTIu palloHra OOFJUK OYraH KacaJTUKIIap - allUMEHTap
CEMUPUII KaCaJUIUTH,

2.0pTuKYa OBKATJIAHUII - KyHWJa KeATUPWUJIAIUraH KacaJUTMKJIAPHUHT
HIaKJIJIAHUIINWAA XaBMJIU oMU Basu(acuHU YTallli MYMKUH- IOPAKHUHT HUIIIEMHUK
KacaJUTMKJIApH, aTePOCKIIEPO3, TUIIEPTOHMS MoAarpa, KaH i quadeT, Oyipak Tolll
KacaJUTUKIIApH, YT mydaru Tolm KacauliKIapu.

[1. Erapnuya oBKaT/IaHMaciIuK OujiaH OOFIMK OYJraH KacauluKIiiap.
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OHeprusi TaHKUCIWUTH OwiaH OOFIMK OynraH KacaJulMKiap - ajJuMEHTap
IUCTpOQHs, aATMMEHTap Mapa3M (aTMMEHTap KaM KyBBATIIHK).

OBKaTJIapHUHT TyJla KUHMATIM 3Maciurd OwinaH OOFNIMK OYiraH KacaJUIMKIIap :
OOT -okcun »neprus tankucauru (BOH), Ksammopkop -oBkat tapkubuma Tyia
KUUMATIN OKCHIIJIAPHUHT OYIIMaciury Typailiu Kennd YuKagural KacalluK Typu
€Kl EFNapHUHT TaHKUCIWIHMJIAH KeIuO 4YMKaJAWraH KacajUluK, THUIIO- Ba
aBUTaAaMHUHO3JIap.

. OBKaT MaxcyJOTJIApUHUHT CU(PATCU3IUTH OWIIaH OOFIMK OYiIraH KacaJuluKiap
-OBKAT/JaH 3axapJiaHulap.

AJIMMEHTap Kaca/UIMKJIAPDHU OJIMHH OJIMIIAArd MyXHM TaaOupiapiaaH Oupu
OpPraHM3MHUHI SHI 3apypuil O3yKJId Mojjajapra OyiaraH (QU3HOJIOTHUK
OXTUEKIIAPUHY TabMHHJIAITA UMKOH OepajuraH OBKAT MaxCyJOTJIAPHHH TYFpH
TAHJIAHUIIN XUcoOIaHau (KaaBayiap)

4.4. Acocmii O03yKJIH MOQJAJApPra TIHMIrHEeHUMK Tabpud Ba YJaApPHHUHT
(pu3noJI0rUK MebEpaapu

OBKaTIaHUIIJATH SHT MyXHUM O3YKJIM MoJ1a O0Yaub okcusuiap xucoOaaHa iy,
YyHKU yJIap OpraHu3zMja Oup KaTop MyXuM OHOJIOTMK BaszudaiiapHu Oaxxapaau
(xyxaiipaJlapHUHT THKJIAHUIIUAA TUIACTHK (YHKIHS, SHEPreTHK, TapMOHAl,
KaTaJINTUK, BOCUTAYMIIMK Ba Maxcyc Basudanap). ByHaa okcuiuiapHUHT SHEPTeTHK
Bazu(acu Oprauu3MIary KyHiuk 3Heprusi cappuaunr ¢pakat 13% ruHa Koruiaau
(1 rp oxcun €nranga 4,1 Kkajl SHEPrust XOCWJ KWJIaau), IIYHUHT YIyH OKCHJLIAp
DHEPreTUK HYKTau-Ha3apAaH acocuil maHOa sMac ae6 Oaxonananu. Kentupuiran
Oomrka QyHKIUSIIApHA TYIUK a0 STUIUIIN YYyH OKCUIIap TapKuOuaa Oynaauraxn
Oapua 3apypuil aMUHOKHCIIOTaJap OJIMOIITHPUO OYIMalauran Ba aJMaiitTupca
6y1aguraH aMHHOKHCIOTATAPHUHT OYIMIIM WAPTAHP. Y3 Tapkubmma 3apypwuii
AMHHOKHCJIOTAJIAP TYIUIAMUHU TYTYBYM OKCHJLIAP TyJIa KUMMATIIM OKCUJLIAp Ba V3
TapkuOMIa JAespiau anMaimTupca OYnaguraH aMUHOKHUCIOTalap TYIUIAMUHU
TYTYyBYM OKCHJUIADHU 3ca Tyjga KuMaTiu OyiamaraH okcwuiap Ae0 aTaiaiu.
Anmamtupu® OYyIMaluraH aMMHOKHMCIIOTAJIApHU ACCEHIMal aMHHOKHCIIOTanap
ned aranub, yjgap oJaM OpraHU3MHUa CHHTE3JaHMaiau (METHOHMH, JIM3UH,
tpuntodaH, QeHunanaHWH, JICHIMH, W30JICUIIUH, TPEOHWH, BajWH). byHnaii
aAMUHOKHCIIOTaJIap XalBOH MaXCyJIOTJIApH TapkuOuma Oymamu (rymrT, cyT Ba CyT
MaxcyJloTiapy, TyxyMm, OaludK, TnappaHaa TymTH). Tyna  KadMaTiIu
AMUHOKHUCIIOTANIap AYKKaKIM YCUMIIMK JOHJIapUaa aHya-MyH4Ya MHUKIOpaa Oop -
MOIII, JIOBUSA, HYXOT, cos kabunap. [onHnap TapkuOuja yJIapHUHT MUKIOPH Kyna
kaM €ku Oynca xam yjgap MyBO3aHaTJalIMaraH XojiJagup, ammo Oy
MaxcyJloTiIapAa aaMalutTupca OyaaauradH aMUHOKHCIOTaIap eTapial MUKIOpJIapaa
OOp, UIYHWHT Y4YyH JOH MaxCyJoTiapu TapkuOujpa OynmaauraH OKCHILIap Tyia
KUAMaTiau OyiMaraH OKCWiUIap KaTtopura kuputuiaad. KyHauk oBKAaT panuoHu
TapKUOUJATH OKCUJUIAPHUHT (PU3HOJIOTMK MEBEPH KEHI JMAN030HAa TEOpaHUIIN
MyMKUH OYmu0, ymapHuHT ypraya mukgopu kynura 90-100 rpaMMHU TalliKu
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KUIagu. YCyBUM OPraHM3MHHHI OKCHUIIAPra OY/IraH 9XTHEXH, XaMIa XOMHIAL0p
Ba OMHU3YBUM a&JUIADHUHT OKCWJUIapra OVynran  (U3HOJOTUK  JIXTUEKHU
I0KOpUpOKIUp. OKCUILIApHUHT YpTadya (U3HOJIOTUK MEbEPIIAPUHU KaJaBaja Oyiinya
aHUKJIAIl MyMKHH, Mac., YCyBYM OPraHU3MHUHT Xap Oup Kr Ba3HU y4yH yprtaya 2,0
rpamMM, ypTa €nUM OAaMHUHT 1 Kr Ba3HuM ydyH 1,5 rpamm, XOMUIIAJOp Ba
AMU3YBYM a€JUIApHUHT | KI Ba3HJIapHU yUyH 2,5 TpaMM TYFpHU KEJUIIN Kepak.

EFJIAP xam Xy OKCWJIIap KabW acocui O3yKJIW Mojjajap KaTopura
KMpaJ¥ Ba y OBKATJIAHMIIHUHT acOCHil KOMIIOHEHTH XHMCOOIaHaau. ErmapHUHT
opraHusMzaa OGakapaaurad Basu(anapd XWIMa-XUIaup. Efmap KyHaumk sHeprus
cappuHuHr 27-33% HHM Komiad Typaau, 1y OwiaH Oup Karopaa €rnap xap Oup
XyXahpa TapkuOura Kupaau, OpraHu3Ma UCCUKIMKHUHT OOoIKapuiummaa ¢Gaoi
UIITUPOK ATaJu, OpraHu3Mra €rja 3pUiiuraH BUTAaMUHJIApPHU €TKa3ub Oepaiu,
OpraHu3MJia XOJECTEPUH AQJIMOIIUHYBUHU OOIIKapubd Typaau, TapMOHJIAPHUHT
CUHTE3JaHUIINAA, cappo TapkuOuAaru KUCJIOTajgap Ba MHPOCTOTJIaHAWMHIAPHUHT
CUHTE3JIAaHUIIINAAa KaTHAIIaAu XamMa oBKaTra TabM Oepuill Bazudacunu Oaxkapasu.
Ernapruar opraamsMaa GaxkapaguraH BasudagapH yIapHHHT XyCYCHATIApH Ba
xoccajlapura OOFJIMK Ba y acoCaH €F KUCIOTAJIAPUHUHI TapKUOUra OOFIMKIUD.
Ermap tapkubupma Gymamuran &F KUCIOTalapu TYHMHraH Ba TYHMHMaraH &r
KHUCIIOTaIapura OVIMHAIH.

buonoruk Hykrau-Ha3aplaH TYWMHMaraH ¢&r KuclIoTanapu aH4da (aon
xucobnanany, aitankca YTEK- yTa TyiinaMaran ér kucnotanapu. IIyHuHT yuayH
XaM yTa TYMHHMarad €r KHCJIOTaJapuHU alpuM XOJUIapAa BUTAMHUHIAP KaTOpUra
KY1mn6 6axoJiaHaIu.

Aiinan YTEK (1MHON, NWHONEH, apaXxMuoH) Japh Xyxkaiipa TapKHOHHH
HIAKJUTAHUIIWA HWIITUPOK 3Tajad, IOKOpU (Qaoiukka dra OyiaraH OHOJIOTHK
MOJITAJIADHUHT CHHTE3JIAHUIINIA KaTHaIagu, XxojectepuH Ba "B" rypyxwura
KUPYBUM BUTAMUHJIAPHUHT aJIMAIIMHYBUHU OOlIKapuiiia (Gao UIITHPOK STaIH.

VTEK-HuHr daosn Bakuim GYiIraH apaxuuaoH KHCIOTacH GoJaaap opraHM3MHHH
VCTUPYBYM OMWJIM XHCOOJaHAIUB Ba OOJAJApHUHT KYHJIUK OBKAT PAaIlMOHHUAA
YHHMHT eTuinMaciury (KyHura 5-6 rp.jaaH kaMm Oyiica) KysaTtuica, Oojaiapaa YCuIln
JKapa€HU CEKHWHJAIIAJM Ba YHUHT PUBOXIAHUIIMAA AUPUM HYKCOHJIAP MAUI0
6ymaum mymxus. YTEK acocan ycumimuk 8enapy Tapku6uia 6yiam Ba GOaHMHT
KYHJIMK OBKaT pamuonura 25-30 rp yecumiuk €ru Kymmumica 60ja OpraHu3MUHUHT
VTEK-napHra OynraH SXTUEK TYIUK KOHIUPUIAIH.

XonecTepuH alMallMHYBUHUHT OomIKapuiauiu (ochonunuaiap TOMOHHUIAH
amanra ommpuiaaau (YTEK tapku6uma pochonumuaiap 6op) Ba axa mry Gpocodp
KUCJIOTACU OJlaM OpraHu3Muaa VTEK-nan cuHTe31aHa/IM. dochomunurapHuHT
YTMHUIIONUIAPU SbHU YHTa SIKMH OYJIraH Mojajanap YCUMIMK EFjlapu TapKuOuaa
Kyn mukaopaa yupauau. Ly Hapcanu noum €nj1a cakiaml Kepak-Kd, YCUMIIUK
¢rmapura KymuMya HIUIOB Oepuill Ba KYNUHYAa TEPMHUK HIIJIOBIAH YTKa3WII
dochommuamapHuAr TapyagaHummra cababuum Oymamu HaTWXKaga EFIapHUHT
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OMOJOrMK KuiiMaTh HyKonanu. by allHMKca maxTta €Fura KyInpoK TaamyKIHIHp,
YyHKU MIUIOB OepuiamaraH €ku KyIMMYa WIUIOBJAH YTKa3WiIMaraH mnaxrta €ru
tapkuouaa 3axapiau momaa - 'OCCHUIIOJI momxyn O6ynub, aHa 11y MOJJIaHU
napyaiam Makcaauaa naxra €FMHM OJIauraH EF-dKCTPakT 3aBOJUIapUa IaxTa
érura TepMuk unuioB Oepunaau. IllyHuHr yuyH naxra €fura TEPMHMK HIUIOB
OepuIlJIaH OJIMH YHHMHT Tapkuowmaru (pochomnumayiapHd SKCTPAKIUS KHIHO
aXpaTUO OJMHAAM Ba MILIOB OEpWIraHAAaH CYHr KaiTa Kyumiagud. O3MK- OBKAtT
caHoatuaa (GochoNUNUUIapHUHT KOHIEHTpaTIapyu KYIpOK HWIUIaTWiIaau, Oy
Moananap paduHaUIAITHPUITaH YCUMIUK EFlapd Ba MaprapuH TapKHOWHU
OOMUTHIN MaKcaauaa Kyuaaan. AMMO, YCUMIIHK EFJIapy Ba MaprapvH TapKuOura
Kyumnaaurad GocQOTUAIApHUHT MUKIOpU KyJda KymainO kerca ymap xXKyna
TE3JIMK OWUJIaH OKCUUIAHA/IM Ba €F TaXUpAaIIuO KOJaaH.

OBKaT TapkuOUJaru YCUMIIMK Ba XaliBOH €FJIAPMHUHT onTUMai HucOatu 1:3
€ku 2:3 OynuImM Kepak, €y yTrad kumuiap yuyH 1:1 HucOatna Oyiaranu sxum.

Mexnatra KOOWIMATIN YpTa €IUIM OJAMHUHI €Fiapra Oynaran (hU3HOIOTHK
OXTUEKU IIAXCHUHT JKUHCH, €M Ba MeXHAT (AOJMATUHUHT Typura kapad
y3rapuiy MyMKUH SbHE 80 rpammaad 169 rpammraua, Oupox xap Oup maxc yuyH
XaM aJoxuaa XucoOJam yCcysd OpKadu 3XTUEKHU TONMUII MYMKHH., OyHUHT Y4YyH
Iy OpPraHU3MHHUHT OKCHIIIapra OyjiraH >XTHEKHIaH Keaud unmkkaH xoiamga (1 rp
okcwira 1,2 rp € xucobuma) xuco0s1ad TOMMIIT MyMKHH.

KyHIIMK OBKAT pallMOHMHUHT acCOCUN KMCMU KapOOHCYBIap/iaH nbopat 0yiuo,
ylap acocaH SHepreTuk Basudanu Oaxxapanu. byHnaH Tamikapu kapOOHCYBIap
MaJICTHK JKapaéHaap/a XaM UIITHPOK ATaH, YIAPHUHT alpuM TypJapH 3ca HO3HMK
cuenuPuK TabCHp XYCYCHSATHTa XaM drajup (acKOpOMH KHCJIOTa, TeHapuH,
reTeporiorcaxapuiap 0yiub yaap KOH TypyxXuHH Oeiruiaad oepasm).

[Monucaxapuayiapaad KieTdyaTka n9ak QyHKIMSICHHN OomKkapu0 Oopaau (muak
NEPUCTAITHKACUHKM OIIUPAIU), TCEKTHH MOJJIACH 3cCa HYaKJard YHPUTYBUH
MUKPOOJIApHUHT KyNaluImura TYCKAHINK KWIaId Ba WYaKJIard 3axapiu Tabmarra
sra OYJraH MoJJajdapHH y3ura aicoporust Kujaub oiaau Ba OpraHu3MaaH YuKapuo
ro0opaau.

KapOoHcyBlapHUHT 2HEPreTHK Makcajjiapja Kyrmiaad UIIATAIUIIMHA XHcoOra
o0, OBKAT MaxcyJioTjapu OWJiaH yJIapHU JOMMHM paBUIIa HYaKKa TYHIHO
TYpPUIIMHU TabMHHJIAII Makcaara MmyBodukaup. Illy Ounman Oup katopaa arap
OpraHu3Mra OpTHKYa MHKIOpAa KapOOHCYBIap MCTEHMOJ KWJIMHCA, yaap EFiapra
aitnanuO €r nenonapuja TYIIAHUIIN MYMKHH.

KapOoHCyBTapHUHT OpraHu3M/a Y3JMAIITUPWININA YJIAPHUHT TapKUOUTa
Kapad y3rapumm MyMKUH. Mac., MoOHOcaxapuajap OpraHu3miaa TYJIHK
y3namtupunaan, aucaxapuaiap sca -96-98% ra Ba nonucaxapumiap -85-86% ra
V3IalTUPUIAIHN.
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Kapb6oncyBnapra 0oif Oynran OBKAaT MaxCyJoTH TapKuOHIa Ky MHUKIOpIa
KJeTyaTka Mojiacu Oyica, ynap KaMpoOK Y3JIallTUpUIIaad Ba YJIapHUHT OPTHKYA
MUKJIOpPU OpPraHu3MJIaH Te3JIMKaa ynkapuinO rodopuagu. Tapkubuna 0,4% nan
OPTUK KJeTyaTKa TYyTraH KapOoHCyBiap '"XumosutaHran" kapOoHCyBiap [1eb
atajanu Ba OyHJall MaxcyJOTiap OpTUKYa Ba3HJIM Ba €M YTraH KUIIWIAP YIYH
KYTPOK TaBCUS TUIIA]H.

KapOoHcyBmapHUHT (QHU3UOIOTHK MebEPIApH jkaaBan Oyinda 1 rp OKCHI
MUKIOpUra Kapab xucoOnaHranma 4-4,5 rp MHUKIOpPHAA OJIMHHUIINA MyMKHH, IIy
Ownan Oup KaTopjaa KapOOHCYBIApUHUHI cHH(GUra MyBOGHUK ONTUMal HUCOATH
Kyiugarnda OYiuimm Makcaiara MyBOo(MHK XucoOJiaHaau: moiucaxapuyiap (mry
Kymiaamgan —kiaetdatka-2%) 80-90%, wmono- Ba agucaxapumiap  10-20%.
Momnocaxapuaiiap yayH acocuii MmaHOa Oyaran MaxcysoTjiap- acajl Ba MeBajlapAup.
[Tomucaxapummapauar MaHOaW 3ca, €a030BOT/Iap Ba JIOHIM MaxCyJoTiaap
XucoOJaHaau.

OBKaT pallMOHUHUHT MYXUM MYXUM 3JIEMEHTIApUIaH OMpU BUTAMUHIAPIUD.
Buramunmnap Kyl MoJieKyJalid OpraHuK Tabuarra sra OyiraH Ba IOKOpHU
(daonukka sra OyAraH KMYMK Jo3ajnapaaru Oupukmanapaup. Opam opraHusmuaa
BUTAMHMHJIAD KUCMaH CHHTE3MaHWmu MyMmkuH, ammo J[, K, B-12
BUTAMUHJIAPUHUHT SHJOTCH CHUHTE3JIAHUIIM OPraHU3MHUHI Iy BUTaMHUHJIApra
OyJraH SXTUEKUHU TYJIUK KOHAUPA OJaAUMU €KUM UYKMH JIETaH CaBOJIra aHUKJIMK
KUPUTHUII Tajgad »dTujagd. by BUTAaMUHJIIADHUHT acOCUM KHCMHU  OBKAT
MaxCyJoTiapu TapkuOujga OYnub, OBKAT OpKajau OpraHu3Mra KaOysl KWJIMHAIH.
OBKaT MaxcyJOTJIapu TapKUOWJard BUTAMUHJIAPHUHT MUKIOPU Ba YJIApPHUHT
Xapakrepu Typiauuyaaup. Mac., érga spyBun "A" BUTaMHHU OpraHU3M YUyH Tauép
X0JIJIa CYT, CyT MaxcCyJIOTJIapH, TYXyM, CAPUEF, )KUTAp OPKAJIA HCTEMOJI KUIMHAIY.
Opranu3mHuHT "A" BUTaMuHUra OYaraH sXTu&kuHu Kouaupum yayH (1000 mr)
CyBIa 3pyBuYd mpoBUTaMUH "A" AbHM KapOTHHHUHI axXxaMmHsATH Karta. KapoTun
KU3uiI cab3u, Ooyrap MOMHIIOPHUCH, KOBOK MaxCyJoTiIapuaa Kym MHUKIOpJapnaa
oop. NMuak Ba xurapna kapotusaad "A" BUTaMUHU CUHTE3JIaHAIH.

Jl BuTamMuHM 0alaH TEPUCHHUHT SHUACPMUCHAA 7-IE€THAPOXOJIECTUPUHIAH
ynbTpabuHadia Hyp TabCcUpUAa CHUHTE3NaHaAM. [ BUTaMUHU OAIUM IIapoUTIA
opranu3maru ¢ocdop Ba KalbIMil aAJIMAIIMHYBUHA OOIIKAPHIIN YIYH €Tapiu J1e0
XHcoOIaHa M, aMMO YCYBUM OpPTraHM3M Y4YyH Ba Ky€Il Hypu eTapiu Oyiamaran
HIapOUTIIApAa MIUIAraH/1a OpraHu3Ma cuHre3naHaérrad "/ BuramMuHu erapnnya
OynMaiinu, IWIyHUHr YydyH OyHAad 1mapoutna opranusmra "I BuTtamMuHuU
TAIIKAPU/IAH SHHU OBKAT MAXCYJIOTIAPH OPKAIH UCTEHMON KWIMHHIIN JIO3HM. Y3
tapkuOuaa "/1"' BUTAMUHUHM KYN TYTYBUM MAaxCyJoTjiap KaTopura Oaiuk Moiiu,
TYXyM, CyT Ba CYT MaxCyJOTJIapUHU KUPUTHUII MyMKUH. bonanap opranusMu yuyH
KyHJIHK HcTebMoa Mebépu (3 €mrava Oynran Gonanap yuyH) 400 ME- xankopo
oupnuk €xku 0,25 mxr, ypra €uum omamuap yuyH - 100ME, xomwunagop Ba
sMu3yBuM aémiap opranuzmu yuyH SOOME ra tenraup.
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"E" BuTaMuHu €Fa 3pyBUM BUTAMUHIIApD KaTOpUra KUpHO, ypra €HuiM oxam
OpPraHu3MHU yYyH KYHJIMK UCTE€BMOJ MebEpHU 12-15 mr Hu tamkun kuinaaud. "E"
BUTAMHHHMHHM Y3UJa KV TYyTYBYM OBKAT MaxcCyJOTJIapu KaTOpUTa YCUMITUK EFllapH,
KyKatiap, MmeBajap, €pma MaxcynoTiaapu, TYXyMHU KUPUTUII MyMKHH.

"K" BuTamMuHu xam E€FJia SpyBYM BUTAMHUHJIAP KaTOpUra KUpHO, YHUHT KyHJIUK
axTuéx Mebépu 0,2-0,3 mr ra Tenraup."K" BuTaMuHu nuak (haopacu UIITHPOKU]IA
KHCMaH CUHTE3JIaHAM, ITYHUHT Y9yH OMpJIaMud TMIIOBUTAMUHO3 €KUM aBUTAMUHO3
xonatinapu Kysatwimanad. Mkkuwiamun "K" aBUTaMHHO3M >KUTap KacajIuKiapu
Ba MYaK KacaJUTMKIApUIa ydparaH oJlamjap y4paild MYMKHH, HIYHUHT Y4YyH
OyHIal BazuATiIapAa NIyHJAW KUIIMIApra OPraHU3MHUHT 3XTUEKUHU KOHIUPHUIILL
Makcaguaa y3uga "K" BUTaMUHMHM KYIOPOK TYTYBUM MaxcCyJIOTJIapJiaH cad3w,
TOMAatiiap, KYK HYXOT, >XWrap, HabMaTak, KoparaT JOHJapu EKU YJIApPHUHT
JaMJlaMaJIapuHUA O€pUII TaBCUS ATUIAIH.

CyBma spyBUM BUTaMHMHJIAp V3 TapKuOWTra KYI BUTAMUHJApPHU OJIaJK Ba
ylnapHUHT acocuityiapu "B" rypyxura KupyBuUM BUTAMUHJIApIUP, OYHIAH TaIlllKapH
"C" BUTaMHHH Ba 00IIIKa OMohIaBUHOWIIAPIUDP.

"B" rypyxura KupyBuUM BUTAMHUHJIApra HUCOATaH OPraHU3MHUHT KYHJIUK
UCTEBMOJI MEBEPH, ETUIIIMATaH 12 KeIUO YUKUIIINM MyMKHH OYJIraH KacaJUTUKIIap Ba
y3uja BUTAMUHJIAPHU KV TYTYBYM MaxCyJIOTJIap XaKuJaru MabIyMOTJIap Kyluaa
KEJITUPUIIA]IH.

"B -1" &ékm TuwamuH BUTaMHHHM OpraHu3Mjia eTuiiMaranga '"Oepu-oepu"
TUTIOBUTAMUHO3M t03ara kenaau. OpraHu3MHMHT KYHJIMK 3XTUéxu 1,1-2,1Mmr ra
TeHraup. B-1 BUTaMUHUHU y3uAa TYTYBUM MaxCyJloTjiap KaTopura JOH
MaxcyJoTaapy (yJIapHUHT KOOMKIAPH), aYUTKHU (IPOXKIKH), )KUTAp XUCOOITaHA/IH.

"B-2" &ku PubodmaBuH - opraHm3mia eTHINIMaraHia Xeniao3, CTOMAaTHT,
IJIOCCUT, aHeMusi KenuO uukanau. OpraHu3MHHUHT KYHJIUK SXTuéxu 1,5-2,4 wr.
Man06au - cyT, HOH, QYUTKH, HYXOT.

"PP" ék1 HUKOTHH KHMCJIOTAaCH - Oprau3Mja eTUIlIMaraHja rnejuiarpa Kacajuru
[IAKJJIAaHAAW, OPTaHU3MHHUHT Oy BUTaMUHTa OYITraH KyHJIMK 3XTuéxu 14-28 mr ra
TeHr. Epmanap, HOH MaxCyJoTiapy, auuTKH, HYXOT TapKuOuaa Kymiad yupaiam.

"B-3" €xu [laHTOTEH KMCIIOTacH - KyHJIMK OBKAT TapKUOUJa YHUHI MUKIOPHU
KaMmaiinb €xu OyIMail KOoJraH mapouTiiap/ia WHCOHJAP OpraHu3MUja Xed KaHjan
KacaIUTMK OeNTHJIapUHU HOMOEH JTMaiau. AMMO XaWBOHJAp OpraHU3MHUIA
KacaJTMK Oenruiapy ro3ara KeJIWITM MyMKWH. by BUTaMuH fespnu Xap KaHmau
OBKAT MaxCyJIOTJIapu TapKUOMIa OOpIUTH OUJIaH aXaMUSTIIHIND.

"B-6" éxu [lupumokcH BUTaMUHHA OpTraHU3MIa €THIIIMAai KOJITaH[a KyJaa Kym
KYPUHUIIIATH KacCAUTUK OeNTIIapuHd HaMO€H Kuiaau. OpraHu3MHUHT KYHJIHK
axtuéx w™ewbépu 1,8-2,0 mr arpoduma. B-6 ButamuHUHM Y3uma TYTyBUd
MaxCyJIOTJIap KaTOpUTa Xurap, HyXOT, OanuK, Ooyirap KajJaMIUpH, AypakalapHU

KUPUTUII MYMKHH.
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buotnn — H - BuTamuHu - opraHusMra Kam MUKAOpJa TYIITaHAA YEUIyWKaJId
JePMATUT KacaJUTUTM OCNTUJIapUHA HOMOCH KWJIAJIU, YHUHT KYHJIMK HCTEHMOJ
Mebepu 0,15-0,3mMr ra TeHr. BUOTHH nesapau XamMma OBKAT MaxcyJloTyiapu
TapKuOUIa yupanau.

®donmit kuciotacu \ B-9\ BuTamuiHE - opraHu3Mra KkaMm MUKIopiapia HCTEMOJT
KWJIMHTaHJIa aHEMHSHA KEITHPUO 4YMKapaJd Ba OXMPIH WIMHA MabiyMoTjapra
Kypa IOpaKk-TOMUpP KacaJUTUKJIapU- XKyMJIaJlaH aTepOCKJIepPO3, IOPAKHUHT HIIIEMHUK
KACANTMKJIAPUHY OJJIMHY OJIMIINA MINTHUPOK STaid. Y3ujaa (oiuil KHCIOTACHHH
KYI1ab TyTyBYM MaxCyJoTjap KaTopura Jypaxa, >kKurap, Kyk cad30BOTIap, IYIIT
Ba IYIIT MaxCYJIOTJIAPUHNA KHPUTHUII MyMKHH.

Butamun "B-12" €ku [{uankoOanamuu- Oy BUTaMUHTa HUCOATaH OpraHu3Mia
TaHKUCJIMK  Ky3aTW/ca, OpraHM3mja MEpHUIIMO3 KaMKOHJIHMK  KacaJJTUTH
PUBOXIIAHUINKA MYMKUH. B-1" BUTaMuHMHM Y3uaa Kyn TYyTYyBUM MaxcCyJjoTiap -
xKurap, Oyhpak, ryiT, 6aluK, TYXyM.

Kansan -1

«B» rypyxura Mancy0 0yJiraH BUTaMMHJIapra 0yJIraH rMrMeHUK TaJ1a0

Buramun DU3NOIOTHK Etnmmacnuru Manb6anap
IXTUEK(MT)
Tuamun (B-1) 1,1-2,1 bepu-6epu Jlonnu
MaxcyJIoTaap, *urap,
XaMUPTYPYIIT
Pu6odnosun (B-2) |1,5-2,4 Xeitnos, cromaturt, | Cyr, HYyXaT, HOH,
TJIOCCUT, AaHEMUS XaMUPTYPUII
Huxorun kwucnora | 14-28 [Tennarpa Epmanap,uyxar, HoH,
PP XaMHUPTYPHIILI
ITontaren xucmaora | 5-10 ypraHuJIMaras Kynruna o3uk-oBKar
B-3 MaxCyJoTaapuaa
[Tuponakcun B-6 1,8-2 [Torucumnromiap XaMupTypHUIlL,KUrap,
HYXOT, Oanrap
KaJIaMIIUPH, OAJTHK
brnorun H 0,15-0,3 JIEpMaTUT Kynruna o3uK-0BKar
MaxCyJoTaapuaa
@onuBas  kmciora | 200 Mkr Anemus XaMupTypHIl,
B-9 KuTap, 0JIN3
MaxCyJOTJIapH, TYIIT
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[MuokoOanamun B- | 3 MKr aHEMUS Kurap, Oyiipax,

12

I'YIIT, OaIuK, TYXyM

CyBna »pyBUM BUTAMHUHJIAPHUHTH JHT TUOUK Bakwik "C" BUTaMUHU EKHU
ACKOPBUH «kucnoracuaup. by BuTamuHra OYyiraH KyHJIMK 3XTUEXK YHUHT
OuoJsioruk Tabcupuaad kenud unkaau. Opranusmra "C" BMUTaMUHHM KaM MUKIOpJa
HUCTEbMOJI KWJIMHCA THUIIOBUTAMHUHO3 Ba TylIMal KoyiraH Takaupaa "Luara"
KacaJuuru kenud yukaad. byHnmall kacaliMK XOJIaTMHU OJIIMHU OJIMII YYyH OJIaM
KYHJIMK OBKaT Maxcyloriapu opkanu yprada 30 Mr ackopOMH KHUCIOTACHHU
ucTtebMos Kwica kudos aed Kapanaad, aMMO OPTaHU3MHHHI YMYMHH TOHYCHHU
omupuill Makcaauaa kynura 60-100 mr "C" BUTaMUHMHM UCTEHMOJI KUJIUII TABCHS
sTriaad. PapMaKoIOTHK TabCHUpra 3pUIMII yuyH 3ca KyHura 200-600 Mmr Mmukaopaa
MCTEeMOJI KWnill kepak 0ynaau. Onam opranuzmuia "C" BUTaMUHU XOCHIT OYiMaiay,
IIYHUHT YYyH YHUHI acoCHMil MaHOaum OBKaT MaxcyJoTiapu xucobmsanagu. "C"
BUTAMUHUHU Y3 TapKuOUJa KYyI MHUKIOpAA HabMaTak, KoparaT, IUTPYC MeBajapw,
KapaMm, KapTolIKa, KyKaTjiap-CeabJepH, YKPOI, NeTpylika, moBya kadumapaup. "C"
BUTAMUHUHHUHT OHOJIOTUK (PaosmuruHM xucobra oyiv0, yIOIIraH jkamoanapiaa -
Oonmamap  Myaccacajapu, KacaJXOHaJap, caHaTopusiap, TYFypyKXoOHalap,
HOTUPOHJIAp YU, Kapusuiap yiu KaOuiapja OBKaTIApHA BUTAMUHJIAIITUPHUII TaBCUSI
ATWIIAJIM, KyMJIaJlaH CyTHH BUTAMHUHJIAIITUPUILI €KU YYHMHYM OBKAT XMCOOMIAa MeBa
mapOatiapuau Oepuin TaBcus 3Twiagu. OmxaM OpraHU3MUHUHT OHOQIIaBHHOUTIAD
Ba BUTAMUHCUMOH MOJiayiapra OYiran KyHJIUK dXTHEKH JKaJBaji-2 Ja KeITUPUITaH.

Kansan -2
Butamuu bup kynnuk | Maxcynotr man6anapu
DU3MOTOTUK
IXTUEK
buodnaBuniap 50 mr Xyn MeBanap, MOJA3 MaxCyJloTIapH,
BUTaMUH —P rpeyka, you
Jlumoar kucnora 0,5 mr Kyna xyn maxcynotiap
Opar kwucnora- Burt.B- 0,5-1,5 mr JKHTap, Jypaxa, CyT
13
IIaaram KHC-CU 2,0 Mr JIOH MaxCyJIOTIIApU
But.B-15
[TapaamMmuHOOEH30M KHUC- | aHWKJIAaHMAarad | XxaMMa OBKAT MaxCyJIOTIapu
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cu

Xomuu Bur.B-4 1,5-3,0 mr CyT, I'YIIT, HOH

Nuo3ur-Bur.B-8 1,0-1,5 mr XaMMa OBKatjapaa

Kapuutun aHukKiIaHmaral | ['ymr

MeTunmMeTHOHUH annkinanmaral | [lonmu3 maxcynotinapu, Xyn MmeBanap
Buramun 1

Kynruna OuodnaBuHoMIap Ba BUTAMUHCUMOH MOJIaiap TEPANEBTHK TabCUP
XyCycusiTura sra Oynraniauru ca®aliau gaBoJiall aMaduéTuia JOPUBOP Mojaiap
cudarua KyiaHaau.

MNHCOHHMHT OBKATH TapKUOMJAard MYXUM OJJIEMEHTJIapJaH OupH - MHUHEpal
Mojanap OYymuO, ymap OpraHu3M TYKHMAaJlapu, XYy)Kalpallapy, OpraHjapuHU
IIAKJIAHWIIK, OPTaHU3MHUHT  KHCJIOTAJIW-UIIKOPHA  MYyBO3aHATHHU  yILIa0
TYpHIIJIa, Ty3 Ba CYB aJIMOIIMHYBUHHM OONIIKAPUIIMIIKIA Ba SiHA Ky (pepMEHTATHUB
JKapa€Hilapaa KaTHaIIa .

Opranu3sm  TapkuOWra  KHPYBYM  Mojjajap  Karra  MHUKAOpJapaa
(MakposeMeHTIIap) Ba KAYIUK MUKJI0pIapaa (MuKposIeMeHTIIap)
UIITUPOK DTUIIAPU MYMKUH. MwuHepall Mojjialap WKKH Typyxra OYyJIuHaIu:
WIIKOPUM Ba KHUCJIOTalIM TabCUp KypcaryBuwiap. Mmkopuit Ttabcup 3THII
XyCyCUTHIa - KaJblUMM, MAarHui, Kajduld, HATPUW;, KUCJIIOTaJd TabCUP
KypcaTyBuujapu Karopura- (ocdop, OJTHUHTYTYPT, XJIOp JJIEMEHTIApUHU
KUPUTHUII MyMKUH. bruoanemenTiap karopura 64 ta KUMEBUM 3JIEMEHTHU KUPUTHUIII
MYMKUH, YJIQPHUHT SHT MyXUMJIapu - TEMUP, MUC, KOOAIBT, GTOP, pyX, MapraHell
KaOwIap XucoOJIaHaIu.

OpraHu3MHUHT MyXUM KHUMEBUM AJIeMEHTIIapra OYiraH KyHJIMK SXTHEXH Ba
yJIIAPHUHT MaHOAJIapUHU KyHuJa KeITUPUIaau:

DOnemMeHT Kyniuk sxTuéx Manb6au

Kanbunii 800-1200 mr CyT Ba cyT MaxcyJioTiapu

Maruaui 400 mr JloH maxcynotiapu
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Kanmui 3-51p KYPUTWITaH MEBA, TYKKaKJIU MeBaiap
Harpwnii 4-6 rp O Ty3mu

docdop 1200-1800 mr CyT, cyT MaxcynoTiiapu, OaiuK, Tyt
OATUHTYTYPT 1,Orp ['y1rr, 6anuk, cyT MaxcyJIoTiaapu
Xiop S5-7rp Ol Ty3H

Temup 10-30 mr JKUTap, TYXyM, HOH, CapE€r, rpeunxa
Muc 0,4-2,0 mr XaMMa MaxcyJoTiap

Hon 150-200 Mkr buoreokuMéBuii poHaru MaxcysaoTiaap
KobGanet 200 mr XalBOH MaxCynoTIapuaa KymnpokK

BGMOpHapHI/I OKHJIOHA OBKATIIAHTUPUIIHHUHI' THTHCHUK aCOCJIapH.

bemopnap y4uyH TYFpu TalKWJl STUITAH OBKATJIAHTUPHIN TapTUOW yJIapHU
KOMILJIEKC  JaBOJIallilaTh ~ MYXHUM  dJieMeHTiIapAaaH  Oupuaup.  bynnai
OBKATJAHUIITHUHT aCOCU KUIMO 2 Ta MPUHIIUI OJUHUIIN MyMKHUH:

bemopiapHuHT OBKaTH (PU3UOJIOTHK TYJIa KUMMATIIA OYIUIIN Kepak

bemopaaru nNaTOJIOTMSIHUHT Ta0uaTUra Kypa YJIapHUHT OBKATJIAHTUPHWIMILN
TEpaneBTUK XyCYCUATra 3ra OYJIUIIN Kepax.

JIIM-na Oupxun TH3UMIATH paKaMIIM TapXe3/id OBKATIIAHTUPHUII KaOyJl KUJIHMHTaH
Oynu0, y PHT acocuil KacayUTMK TypJapuHu Y3 wuura oirad. [lTapxesmu taommap
TapKuOWTa KHPUTWUJIAAUTAH MaXCYJIOTIapJapHUHT TapKUOW Ba TabCUP ITHII
xycycusitiaapu oup-oupunaan tyonan dapk kwiaau. [y Ounan 6up kKatopaa xap
Oup Tapxe3nmw TaoMra KyJIWHApWUS WIUIOBHHW OCpHUI, TAaOMJIAPHWHT KHUMEBUN
TapKuOH, YHEPTreTUK KUMMATH, OBKATIIAHTHPHUII TapTHOU XaM Oup-Oupuian dhapk
KWJIAJIH.

bemopnapHu OBKaTJIIaHTUPUII TAaOMHOMa acoCHJia TaIlKWI ASTUIUO, yiap
(U3HONOrMK OBKATJIAHUII MEbEPIIApU XaM/la MAPXE3HUHT TypHura Kapad Ty3uIau.
Xosupru kyHza 16 Ta mapxe3nu OBKAT Typiiapu unuiad YUKWITaH Ba yjap
JlaBOJIalll Myaccacallapua KeHI KYJUTAaHMOK/A.

[Tapxe3 pakamu Kannait 6emopra Mymxaianrad

"O" \Cyrok oBkat\ OIIKO30H-UYAK WYIIN ONIEPALUSICUIAH CYHT
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Ne 1 OILIKO30H Ba 12 0apMOKJIM WYaK sIpacu, racTpUTIap

No 2 Cekpetop QYHKIUSACH €TULITMACITUTH, TACTPUTIAPH
Ne 3 Onnuit TapTHOAary KaO3UATHUHT OY3UITUIITN
No 4 Nuak kacauknapu

Ne 5 JKurap kacammknapu

Ne 6 [Tomarpa-cuiiguk KucnoTacura OuJl KacajIuk
No 7 byitpak kacaiummkiiapu

Neo 8 Cemupui Kacajjiuru

Ne 9 Kanmm quabeT kacammuru

Ne 10 IOPAaK-TOMUP KaCAIIUKIIAPU

Ne 11 Cun kacamuru

Ne 12 KoH kacamnuru Genrunapu

Nel3 VTKHp 10KyMIN KacayuukIap

Ne 14 docdaTypus KacaITUTH

Nel5 _ YMmymu# cTOI

[Tapxe3nu parMoHJApHUHT KUMEBUN TapKUOW Ba YJIAPHUHT DHEPIETHK
KuiiMaTiiapu Gu3nosoruk Menépuapaan 5% ra ¢apk KWIHMIINTa pyxcaT dTHIIAJIH.
bemopnapuu kam pgeranga kKyHura 4 Mapra OBKATJIAHTUPHUIN Tajlald ATHIIAIU:

HOHYITa-25-30%, Tynunk-40% Ba xeuku oBKat 20-25%, UKKMHYM KEYKH OBKAT-
5-10%.

4.5.0BKaTIaH 3aXapJIaHUILIAP BA YJIAPHU OJAMHM OJIUII TAA0UPJIAPH

OBKaTAaH 3axapiiaHUIl - KYI X0JUlapAa YTKUP Ba allpuM XoJulap/a CypyHKaiau
KypuHUIaa OYynub, caHuTapus HyKTau-HazapAaH cudarcu3 OyiraH OBKAT
MaxCyJOTJIapUHU MCTEHbMOJ KHWJIWIN HATWKacuja KenuOd udukaau. byHma oBKar
MaxCyJIOTJIapy TapKUOWIa alpuM Typaard MUKpOOpraHu3Miap EKu ynap umiad
YuKapraH TOKCHHJIAp €KW Oomka Tabuatra sra OynraH KUMEBUN Mojaiap
Oymumm  myMmkuH. OBKaTAaH  3axapiiaHdIl  KYIMWHYa jKamoa  IMIaKJIHWJa
OBKATJAHUIIIA Ky3aTWJIagu, aMMO SIKKa TapTHOJa Ky3aTJaJuraH XojaTiap Xam

yupab Typaau.

OBKaTgaH 3axapiIaHULUIAPHU TacHU(IAII acOCH/Ia YIAPHUHT 3THOJIOTUK Ba
IIaTOr€HETUK NpUHUMIK ertaau. Kylnaa OBKaTOaH 3axapilaHuIl Typjiaapu Ba
yIIapHH OJIIMHU Taa0upiapu KUCKava Tap3Aa KeITUPUIITaH.

Mukpo6iapra TaaxyKJIu OBKaTAaH 3axapiaHHIll
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A. ToxkcukonHpeKuusaap- ylapHd KeATHPUO YMKapyBUM MaxcCyjoTjiap KaTopura
IYIIT Ba TYIIT MaxcyJoTiIapH, noiydgadpukariap, mappaHja MaxcyJoTaapH, CyT
Ba CyT Maxcyjoriaapu cababum Oynanu. KacaqnukiaapHu ONJMHU — OJNMII
TaAOupiapura 4YopBauMJIMKIAa BETEpUHApHs Ha30paTH, MOJUIAPHU CYWHIIIAH
TOPTUO TOKM Tal€p MaxCyJoT XoJMra KeATHpUIIAard XaMmMma OocKhwiIapaa
KATBUSH CaHUTapWs HA30paTHMHM YpHATUII, MaxCyJOTJIApHU CakjIall, Talluil,
OBKAaT Taiepiiall, Tal€p OBKATIApPHM TapKaTUII >KapaéHuJa eTapiavda TEPMHK
WIUIOBJIAPIaH YTKA3HILL

b; Murokcukauusanap - Oy TypyxJard TOKCHUKO3JIAPHUHI HSHI THUIIMK BaKWIU
OOTynu3M XHCOOJAaHMO, yJap KOHCEpBAJaHIaH MaxcyloTiap, CypJjaHTraH Ba
NOyJUlaHraH OaluK Ba TYIUT MaxCyJOTJIapUHU OOTYJIHM3M KYy3raTyBUMCH OuiaH
U(DIOCIaHUIIN OpKaIM Keaud uukaau. KacauluKHU OJUHU OJIMII  y4YyH
MaxCyJIOTJIApPHU KOHCEpPBANAIIAH OJAWH TYFPY MUUIOBAAH YTKAa3WIL, KUCIOTAJIN
MYXUT EKH IIYP MYXUTHH SPATHIL, UCTEHMOJIAH OJ/INH MyXTa TEPMUK UILIOBIAaH
YyTKa3um xucobmanaau. UKkuHuM YpuHAAa CTaAPUIOKOKKIM TOKCHUKO31ap OYymuo,
yJlapHu Keau0 4uMKHIIuAa HQIIociaHraH CcyT Ba CyT  MaxcCyJoTIapH,
KAHJIOJATUYMIIMK MaxCyJoTiapu, €fnu OaluK KOHCEpBaJapu KyINWHYa cababuu
Oynaau. KacaqulMKHU OJITMHU OJIMIL YYyH Y3WHU COFJIOM J1e0 XHCOOJIOBYM, aMMO
MUKpPOO TAllyBUMJIMK POJIMHU YTOBYM IIAXCIApPHU AaHUKJIAIl Ba yJIapHU
COFJIOMJIALUTUPHUIL, MaXCYJIOTIAPHU HUCTEHMOJ KWIHUIIJIAH OJIIUH IMyXTa TEPMHK
UIUIOBAAH  YTKa3Wlll, MaxXCyJOTJapHH cakjall Ba pealu3alus  KUJIHII
MyJIaTiiapura puosi KUIuIl XUCcoOIaHaIu.

B; MUKOTOKCUKO3JIap- €HFOK, JOH MaxCyJIOTJIapU, NYKKAKINA JIOH MaxCyJloTjIapH,
CyT MaxCyJOTJIApU Ba TyXyM OpKaJld TapKadulld MyMKHH. KacaJuIMKHM OJIauHU
OJIUII YYYH arpoOTeXHUK Taa0upiiap, MaxCyJOTJIApHU CaKJall KouJajapura puos
KWINII Kepak.

[1.MukpoO6apra Taamykiau Oyamaras 3axapiaHuIiiap.
Tabuatu Oyitnya 3axapiu OyaraH MaxcyJoTiaapp OpKaJid 3aXxapiaHUIIiap:

A. 3axapnu Ky3UKOpPUHIIAP- OK TMOTaHKa, CTPOYOK, MyXOMOp, OK calljia, CapFarOBUYH
IIAMITUHOHJIAp KeATUpHO ymkapaau. KacammmkHu keamd YMKMacCIMTHHUA OJJIMHU
OJIUII MaKcaauaa KY3UKOPUHIIAPHHU TEPUII KOUJATapUHNA OUITUII Ba YHTa KaThUSH
pUOST KWJIWIN, capajiall, COTHUII Ba COTHO ONWINAA HCTEHMON YUYyH SIPOKCH3
oynrannapuHu GhapKIalIHA aX0JIura YpraTuill JIO3UM.

b. 3axapiau YCUMIUKIUKIAp OPKAJIMA 3aXapiIaHUILIAp - TeIHOTPOI, TPUXOJIeCMa,
OaHTHMIEeBOHA, MHHTIEBOHA, OeuramoH kaOwimap. ONIUHU ONMIN Yopanapura
arpOTEXHUK TaAOWpiap, axXOJMHH CAHUTAp OWIUMIOHJIUTHHHU OIIUPHUII ACOCHH
XUCOOJIaHAIN.

B.XaiiBoHnap Ba OaJUKJIApHUHT 3axapid OpraHjapu- MapuHKa OaJTuFUHUHT
UKpacu, ycad OalMFUHUHT TyXymJlapu, Oydpak ycTtu Oe3H, OLIKO30H OCTH 0e3u
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kabmnap. TagOupmap KaTopura axoJWHA CaHUTAp OMIMMIOHIUTIINHHU OIIHMPHIL
TaAOUpIIapUHU KUPUTHUIL JIO3UM.

2. AlipuM  mapowTiap/ia 3axapJWIMK = XYCYCUTSUIApUHU HOMOEH  KHIIyBUHU
MaxCyJIOTJIap OpPKaJlW 3axapiIaHUNUIAPHA KeMUO YWKHUIINra TUIHO eTHUIMaraH
HyXaTjap, HOTYFpPH CaKJIaHUII HATIWKAcWIa aiHWUO KOJITaH JaHAK Maru3jiapH,
KapTOIIKAJAPHUHT YCcHUO KeTUIM Kabmiap( KapTollika CAJIOHHHH).

KuméBuii 3axapnaum Moajanap OpKaldM 3axapjaHuluiap KyIMH4Ya  OBKAT
MaxCyJIOTJIapu TapKuOuma OynmaawraH 3axapid TabuaTra sra OyiaraH Mojaaiap
cababuu Oymamu. 3axapau KUMEBUI Mo aIap MaxCylnoTiaapra KUIUIOK XY Kaauru
SKUHJIAPUHU TeCTUIMATap OWjIaH WILIOBIAH YTKA3WII jkapa&Huaa, OBKaTiapra
KYIIMIaAUrad KYIMIMMYaJapHUHT Ha30paTcu3 KYJUIaHWIIWAAH YJIAPHUHT KYTI
MUKJOpJapJa KYUIMII OpKajdu €KU Tall€p OBKAaT MaxCyJOTJIapUMHHU Cakjiall Ba
TaIIMII KOUJajJapura puosi KWIMHMaraH xoJjuiapJa Kenu0 YMKUIIY MyMKUH.

[I.9Ttronorusacu anuk Oynamarad 3axapianuinuiap. by rypyxra IN'adhd xacammuru,
YpoOB KacaJuluru Ba AJIUMEHTAp TOKCUK AJICMKHUS KACAJUIMKIAPUHU KUPUTUIIL
MYMKHUH

OBKaTAaH 3axapjlaHMIl XOJaTJIApM AaHUKJIAHWUIIM OWiaH Bpad Oemopra
OvpvHYM THUOOMI EpraM KypcaTHIIM I[IAPT, KEWHH OBKAaTAAH 3aXapJIaHMIL
cabaOiapyHM Ba Ba3WATHU Oaxojalad, OBKATAAH 3axapjaHUIIHU KEJITHPHUO
YUKapuIira Iryoxanu OYyiaraH MaxCyJOTJIapHU HWCTEbMOJJIaH YeTJIAITHPAIH.
Tyman JICOHM xoaumiapura momiinHy xadap xkyHataau (IomwimHy xabapaa
axoJii fllall MyHKTUHUHT HOMHM, MaH3WIW, 3aXapJjaHUWIl KaijJ KWJIWHTaH CaHa,
BaKTH, IIyOXanu OYyaraH MaxCyJoT HOMH, KaCaJUTMKKA YaJMHTaHJIAp COHU
kypcatunaan). byrman tamkapu Bpau 14 émraya Oynran Oonajiap, KacaixoHara
ETKU3WITAaHJIap COHU, KAaCaJUIMKHUHI OFUP-CHTWJUIMIY, VYIraHjgap Xakujaaru
MabIyMOTIapHU €3Uau0 Bpay ¥3 UCMU mapupu Ba UM30CHHU KYsIU. YHAAH CYHT
Bpau JICOHM  nabGoparopusicura  myOXajld  OBKaTjapJaH  HaMyHa,
3axapJIaHraHJapHUHT  KyCYKJapuJaH HaMyHa, OINKO30H IOBWIraH Oyica
IOBUH/IM/IAaH HAMYHa, XamJa OeMOpJapHUHI KOHM Ba Ha)kaclapuJaH HaMyHajiap
osu0 Jaboparopusira xKyHaTaau.

Ha3zopar caBosuiapu:
1.OxuoHa OBKATJIAHUII XaKWJa TyIIyHYa OEpUHT
2.0OKuJI0Ha OBKATJIAHUIITA OYJIraH acoCHil TMTMEeHUK Tajabiap KaHaka

3.03yKJu MoJIjasiap Ba SHEPTUSHUHT (PU3UOJIOTUK MEBEPIIAPH OKUIIOHA
OBKATJIAHUIIHUHT aCOCHU IKAHJIUTUHH TYLIyHTUPUHT
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4. Typmu Tondanarnaxoaurypyxjiapy yayH GU3H0JIOTUK OBKATIAHUIIT
Mebépiapura Tabpud 6epuHr

5.AnuMeHTap KacaTKiap, TYIIyHYacH, alUMEeHTap KacaluTUKIIap rypyxjapura
Taspud OepuHT
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5.1. MexHaT rurueHaCHHUHI NpPeAMeTH Ba Basudanapu,
0y MacaJJaHMHI XO3UPIrH KyHAard 10J13ap0/uru.

Xo3upru aaBpaa PecnyOnnka axOJMCHHUHI MEXHAaTra JaéKaTid KHCMU
YyMyMHI axond COHUHUHT 39%muHu, apHH |OMIH.ra SKUHUHU TaIIKWI STajad.
[llynapnan  3,IMwuIMOHra SKUHM  KULOUIOK — XYXKAJIUTWM  MEXHATKalulapw,
1,3MIIIJTMOHK 3ca CaHOAT KOPXOHAJIApH UINYUIAPHU, KOJTaHIapu dca OOIIKa coxa
Xu3MaTyuian xucodOsanaau. KHIIUIOK Xy»Kaauru MeXHaTKaluulapyu Ba CaHoAT
KOpXOHaJapu wuimumiapu Yypracuga xap Hunm 150 nman 160 Taraya sHru
KacaJUIlaHUII ~XOJaTjapu Kaijg KWIMHMOKIa, Oy 9ca unuiad YuKapHiil
OMUJUIAPUHUHT HOMYBO(MK TabCUpU OuiaH OOFNIMKAMP, MIUIA0 YMKapUIlAa Ba
KUIUIOK XY’KaJurujga 3ca HII LIapOUTIapU MEXHAaTKalulapra cajiOuil Tabcup
3TYBYM HOMYBO(HK NapaMeTpiiap OuiaH TaBcudIaHaIu.

Nnmuii-texanka tapakkuétu (UTT), XX acpHUHT y3ura Xoc 3HT acOCHi
xycycusitnapunan Oupu xucoOmananu. UTT wunconHuHr Oapua daonustiapu
Jovpacura y3 TabCUPUHM YTKazaau. AWHUKca, Oy TabCUp MEXHAT >KapaéHapua
KYTIpOK ¥3 u(oJacMHU TOMaau, YyHKM alHaH OJIaMHMHI MeEXHAaT (aoiusiTu
3aMOHABUM WJIMHMIA IOTYKJIAp, SHTUWIMKIAp Ba MXTUPOJApHU OWPUHYHU YpUHIA
CMHOBJAH yTKa3aau Ba amanuérra tacus Kwiaau. UTT mapoutnaa kynuH4a
MexHaT (DAOTUATH >KApEHUHUHT y3U XaM TyOJaH Y3rapuiid TaOUUiaup, YyHKU
3aMOHAaBU  KOpXOHajdap  y4yH  IOKOpPM  Japakajard  MexXaHu3alus,
aBTOMATJIALITUPUII, KyNI'MHA KOpXOHajapaa 3ca MEXHAT KapacHJIapuHU
KOMITbIOTEPJIAIITUPHIL Ba pOOOTIAIITUPUII KyAa XapakTepau xucodnanaau. Ly
Owian Oupra, wiM Ba (aHIarv SHTUIMKIAp, UXTUPOJAPHUHT UIUIA0 YMKApHILITra
KYJUIAaHUIIIM MEXHAT >KapaCHJIapUHU KECKUH >KaJajUlaluinura cababuu Oynmanu,
KyHIaH-KyHT'a SIHTH - SSHTU KOpXOHajap OyHEZ 3TWIMOKIA, yiapia aHbaHaBUN
Oynmaran xom-aménap KyJUIAHWJIMOKJA Ba SHIM TypJard MaxcyJoTiap WIuiad
yukapwiMokaa. UTT umnad ynkapumgard MexHaT IapouTiiapura Ty0aH TabCcup
KypcaTuO, WIMYWIAPHUHT WII IIAPOUTIIAPUHU Yy3rapTUpagu, MexHaTra Oyirax
MyHocabatnapra ¥3 Tabcupunu yTkazaau. by wynanumnaru UTT nmnad ynkapuinn
KOPXOHAJIApU HWINYM Ba XU3MATUYWIIAPU OPraHM3MUra Ba MEXHAT IIapOUTIapura
XaM WKOOUH Ba XaM caJIONi TabCUP KYPCATUIITN aHUKIAHMOK/IA.

Macanan, wunuiad  YMKApUIl — KOPXOHAJapUHU  aBTOMATJIAIITHPHIL,
MEXaHU3ALMSUIAIITUPUIL,  POOOTIAIITUPHUIN — WUITYUIIAPHU  OFUP  KUCMOHHUU
MEXHATJaH XO0JIOC 3Tajau, KyAa KYI MHUKIOpJAard UIIYWIAPHU 3apapiid OMUILIap
Ounan OynmaguraH  ajJOKacMHU  KamalThupaaw, MeXHaT JKaJaulurd  Ba
YHYMJIOPJIUTUHU OILIUPAaXd Ba MaxXCyJOTHUHI CHUGATHHHM SXIIWIAINTa HMKOH
spataau. Ly Ounan Oupra unuiad yuKapuil kapaéHUHUHT Y3rapyuIlid UIT4uIapaa
pyxuii-acab 3ypUKHUILIAPHU KECKUH OLLIMPaaH, MEXHAT KapaCHJIapuHU OOIIKApHUIII
OwiaH OOFNMMK OViraH MexHaT WIIYMJIAPUHUHT XapakaT IOUpallapuHu YeKIiad
KYS1, TUTIOJMHAMUSIHYU 103ara KeJITHPaIu.
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3amonaBuii kopxoHanapaard UTT mexHar mapouTiapyuH sSXIIATIANIIArd SHT
3aMOHABHI yCyJJIapHM KYJJIalra MMKOH Oepaad. AMMO, KOPXOHAHMHI HIILIAa0
YUKAPUIL KyAPATUHU KECKUH KYTapWIWILH, Iy MYXUAT/Iaryd 3apapiii OMUJUIAPHUHT
YMYMHI XaXMUHU OpTUIIHMra cabaduu Oymanu, Oy ¥3 YpHHIA UIIUM OpraHU3MUra
YIAPHUHT TabCUP KYJIaMHHHM OLIUpaAH. SIHrU TypJard MaxcyJOTJIapHU HIIad
YUKApyBYM KOpPXOHAJAp MWINYWIAPHUHT Tajabiapyd Ba UCTaKIApUHU TYIMK
KOHJIUPHUOTHHA KOJIMail, OalKu yjaap OpraHM3MHUTIa SSHTM OMUJUIAPHUHT TabCUPUHU
XaM o3ara Kenatupaad. UyHKH KOpXOHajapAa SIHIM TypAard XOM-all€IapHH
KyJUlall Ba SIHTU TypJard MaxcyJOTJIapHU HIIA0 YUKApUIl TaOWUWN-KU, SHTU
OMMJIJIAPHU KEIHO YMKHUILIW YYyH IIAPOUT sIpaTaju.

FOxopuna kentupuwiraniap/ian KYpuHUO TypuOAM-KH, MEXHAT IIApOUTIAPUHU
AXIIAJIALLI Macajiajtapu 3aMOHaBHU KOpXOHaJIapJa YTMUIIIATU
KOpXOHaJapJaruJaH Kam S5MACIUTH KYypuUHUO TypuOIM Ba WUIYHUHI YYyH Xam
HadakaT MIUIA0 YUKApWUIAJAWIraH MaXCYJOTHUHI XaKMH, OaJKM HIIYUIAPHUHT
caJoMaTJIMK X0JIaTJIapy XaM aHa Iy >kapa¢Hiap OunaH yamOapyac OOFIUKIUD.

by myamMmonapHUHT XamMMmacu TUOOMET OmiaH XycycaH MeXHaT THOOMETH OwmiaH
yamOapyac OOFJMK, YYHKM CAHOAT KOPXOHAJApU MINYM Ba XU3MaT4YWJIApUra
THOOMI XH3MaT KypcaTuill THOOMETHUHT acocHil Bazudacuaup.

Xankapo yroiiMa MexHaT THOOnETH Macaanapura KaTra ybTHOOp KapaTa/u.
Xo3upru BakTAa XajlKapo MEXHAT TallKWJIOTH TOMOHUJAH MEXHAaTHU MyXodasa
KWJIMII Ba MeXHAT THOOMETH OViimya 30ra sSiKWH KOHBEHUUsJIAp KaOyJl KUJIMHIaH.
VYinapaaHn SHT MyXuUMIIapu KaTopura HWII JKOWJIapuia XaBOHUHT HQIIOCIAHUIIIH,
IIOBKMH Ba TeOpaHUIUIAp OpKaJIM KacOWil XaB(AaH HIIYWIAPHA XUMOSIIAII
Oyiinya KOHBEHIMS, MEXHAT TMIMEHAacH Ba XaB(CU3IUTM Ba HUIUIA0 YMKApPHIL
MyXUTH xaB(cu3auru KoHBeHIMscu kupaau. Iy Ounan Oupra mexHar
THOOUETHHUHT aCOCHI NPUHIMIUIAPH WNLUIA0 YMKWITAH: WINJA WITYAIApHUHT
CAJIOMATIUTHHY XaBdiapaan Myxodasza KWIUII, Ul TApOUTH Ba UIIUTA0 YHKAPHIII
MYXUTUHU UIIYWIAP HWMKOHUSATIApUra MOCHAIUTUpHIL, (U3UKAaBUM, aKJIWN Ba
WKTUMOWM  (DapOBOHJIUTUHU OIIMpHUIL, KacOwil Ba KacOui OofnuK Oynrax
OKHOAaTIapHU KaMalTUPHUIL, UITYHIIapTra Ba yJIapHUHT OMJIAIapUTa Ul )KOHUAa EKU
YHIAH y30K Oynamarad »xoiiapga THOOWM XW3MaT KWIWITHU Talmlkui 3Tuil. by
OPUHLMIUIAPHU ~ KyJiam €KUM  peald3alus KWIMII HUMKOHUATIApU  TYpJd
naBiatiaapaa Typauyaaup — Oy JaBIaTHUHT TyTraH YpHura OOFIUK Xamjaa
MabMYPHUSITHUHT, XyCYCHUH TaaOMPKOPIAPHUHT HINYMIAPDHUHT CAIOMATIUTHra
MyHoca0atura OOFJIMK XamJa Kyn XxoJulapjla YMyMaH COFJIMKHU —CakJjall
OpTaHJIApUHUHT TO3HUIHICH Ba (QaojHsITHra XyCcycaH Xap Oup Bpaura OOFITUKIUD.
[yaunr yuyn YAl TnOOMii MeXHAT W TPUHIMUIUIAPUHU XM OUIMIIM Ba
yIapHU aManueTra Taa0uK dTUII UMKOHUSATIAPUHH OWIIHIIN KEPaK.

TuOOuii MeXHATHUHI acOCHW KHUCMH MEXHAT THTrHMeHacu Xucobianaau. by
COXaHMHI acocui Baszudacu HILIA0 YUKApUII MyXHTHAA OYiamuraH 3apapiv
OMUJUTAPHUHT HIIYUIAp OPraHU3MHUIAa TabCHP ATHUII XYCYCUSTIAPUHHM YpraHuo,
YHUHT acocyja HIMUWiIap ypTacuaa Ky3aTWiaguraH KacaJUIMKJIIAPHUHT OJIIMHU
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OJIUIITA KapaTWiraH TaJAOupJIapHu UIUTA0 YMKaau Ba xaéTra Taa0uK Kwiaad. by
TaJOUPIAPHUHT OapyacH UIIYUJIap OPraHU3MHAa KEIUO YUKaJAUraH TOJMKHII, YTa
TOJIMKHMII, KacO KacaJUIMKJIapuHU OapTapad KWIWII, HWILIA0 YMKAPUII MYXUTUHH
COFJIOMJIAIITUPHINTA HYHANTUPWITaH OYIn0, OKMOAT HATHXKaja MIIA0 YHMKAPHUIII
KYJJaMUHU OPTHUINMTa ONMO Keiaau. MexXHaT TMrHeHacMHUHT KypcaTtuO YThiraH
Makcajyiapu (pakarriHa WKTUMOUM HyHamuira sra OViamai, Oalku HKTHCOIUM
nyHamumra xam ara. lllyHMHT ydyH MeXHAT TMrHeHacu WIuiad YMKKaH aMalidi
TaAOupiapHu amanra omupum ¢dakar THOOMI XoIWMIIApHU 3Mac, Oalku
CaHOATUMJIAPHUHT  V3JApUHH, TAAOUPKOPJIAPHU, KOPXOHA MabMypPHUSTHHH
KU3UKTUPUIIU KEPaK.

MexHaT TUTMEHACHHUHT mpeaMeTd (akaTruHa HIIaéTraH ojamiiap sMac,
Oalky Ty KOpXOHa, IIy KOPXOHaJard unuiad YHKaApUII TEXHOJIOTHSACH
xucoOnaHaau, IMyHUHT YIyH XaM MEXHAT TMTHCHACHWHHWHT acoCHil Bazudanapu
KyhuaaruiapaaH uoopar:

-TEXHOJIOTHK JKapaéHJIapHU YpraHUII Ba WIIUWJIAP OPraHU3MHIra 3apapiu TabCup
KypcaTyBUMd OMUJUIAPHU aHUKJIAII;

-KOPXOHA/Iaru 3apapiii OMWUIAPHU OJlaM Ba XalBOH OpraHU3MHUTa TabhCUP ITHUII
XYCyCUSITJIApUHM Ypranuil Ba Oy OMWUIAPHUHT SHI ONTHUMal Oyirax
napamMeTpiiapuHu aHUKJIAII, 3apapiidi OMUJUIAp YYyH 3cCa - 0JIaM OPTaHU3MHU Y4YyH
oedapk 6ynTaH nmapaMeTpIapuHy aHUKIIAIIIND;

-TeKIIUPUIITAaH KOPXOHAJard 3apapid OMWIIapra HucOaTaH WINUIA0 YUKWITaH
TUTUEHUK MEBEPIAp Ba pErjaMEHTIapHU HILUIA0 YUKapHUIl >kKapaéHUra TagOouK
KWJINLL;

Nnuma® yukapum myxutuga 6op Oyiran >kyjaa Kym oMuiap yudyH OyryHTH
KyHJa TUTHEHHK MEBbEpIAp Ba perjaMeHT/Iap WIUiad YMKWITaH, aMMO CaHOaT
KOpXoHasapu/ia 103 0epaéTrad TEXHOJIOTUK Y3rapUIlIApHUHT JABOM 3TAaETTraHJINIU
MEXHAT TUTHEHACH OJIIUra SHrU-sSHTU BazudanapHu Kysau. bynnmait Basudanap
KaTopura TaKOMWIIAIITUPUIAETTaH KOpXOHajapaa unuiad YMKapuil MyXWTHHU
ITMTHMEeHUK HYKTau-Ha3apJaH 0axoJiall, SHIM TeXHOJOTUsJIAPHUHT XyCYCHUSITIApUHA
yprasuii, aBTOMATJIALITUPUIIAETTAH, KOMIIbIOTEPJIAIITUPUIIAETTaH,
poOoTnamITUpUIaETral TEXHOJOTUK >KapaHJIapHU V3 BaKTHAA Y3JIallTUPUII,
xamaa Oy epaaru SHTM OMWJUIapra Y3 BaKTHJa TUTHEHUK Oaxojiap Oepwuil
XyucoOsaHaau. 3aMOHABUW KOpXOHaJaru HSHI MYXUM OYiaraH TUTHEHUK
Basudaapaan oupu ITyH/1aH nbopar-Ku, TaKOMUJUTAIITUPUIITAH
TEXHOJIOTUSJIAPHU OJIaM OPraHU3MUra MOCHAIITUPWITAHIUTMHA TUTUEHA HYKTau-
Ha3zapJaH acoclalaup. 3aMOHABUN TEXHOJOTUSATA OJaM-UIITYMHU dMac, OaiKku Oy
TEXHOJIOTUSHU UIIYH OPTraHU3MUTa MOCIAIITUPUITAHIUTH MyXUMIUP.

5.2. CaHOAT KOPXOHAJIAPU MIIYH Ba XH3MATYWJIAPUTra THOOUI-CAaHUTAPUA
XH3MATH KYPCATULIHUHT acocjaapu. Y3P yuyH yHMHT 10/13ap0Jauru
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Mexnat rurbeHacu MHQPOKOPHH Ta€pramgardu MyxuMm Oup OocKH4
XUcoOJaHa M Ba y MINYU-XU3MaT4ywiapra THOOMN XW3MaT KYpCaTUIIHU amaira
OLIMPHUIIIHK TabMUHIANAN. Bu3HUHT pecnyOnukamusna coOUK UTTHQOK HaBpuja
YpHatuirad THOOMN XW3MaT KypcaTHIl THU3UMHU  (aoJIMAT KYPCATUIIHH J1aBOM
srtupMokaa.  Mmmaunapuunr conu 4000 nmaH opTuk OYyiraH HWUPUK CcaHOAT
KOpXOHaapu Y3 Tapkubupga tubdOumit-canutapus kucmiapura (TCK) sramgup.
AMMO OHMp KaTop KOpXoHanap (TOF-KOH CaHOaTH, KUMEBUU 3aBOjyIap, HEPT Ba
ra3Hd KailTa WAl KopxoHanapu)aa wuinuuiapHuHr coHu 2000maH  omiraxn
takaupaa xam TCK tamkun stwiangd. Kuuuk — KOpXOHAJapHUHT HITYUIapUra
MaxaJUIMil TONUKIVMHUKA Bpadjlapyu XuU3MaT KypcaTaad, KOPXOHAHHUHT y3uja 3ca
BpawIHMK EKU (DeTbIMEePIUK MyHKTIApH (GaoUAT KypcaTaiu.

TCK - Tubbuit wmyaccacamap Maxmyacu OYnuO, YyHUHT TapkKuOujaa
MOJIMKJIMHKKA, CTAallMOHAp, CAHATOPUI-NPOo(UIAKTOpHil, Xamaa (PU3NOTEpANEBTHK
kaOuHernap MaBxkyn ((orapuii, mnransropuii Ba 0.k.). TCK nap ukku Typna
OYIMIIM MyMKMH: OYMK Ba ENMK TypAard TUOOMii-caHMTapus KUCMIApH. Emuk
typaaru TCK ¢akar aHa m1ry KOpXOHa WITYM Ba XU3MaT4YWiIapura THOOMN XuU3Mat
kypcaranu, ounk TCK sca, KopxoHa WIIUMiIap Ba Iy aTpodaaru axoJjiura Xam
TUOOMIT-CAaHUTAPUA XU3MATHHH KYpCaTUII YUyH MYJDKaJIJIaHTaH.

TCK -napHuHr acocuid Bazudanapu - UIIYM Ba XHW3MaT4YWJIApra Majakajid Ba
UXTUCOCTAIITUPUITAaH  TUOOMI-XM3MaT  KypcaTwil, Xamaa NpO(HUIaKTHK
TagOUpJapHU amajira owupuiaup, WyHUHr yuyyH JCOHMHuHr wMexnar
rurueHacu oynumu TCK Ounan mouMuii MyJiokKatja UIUiamm kepak. XycycaH, Oy
UILIap KOpXOHajJapJa CaHUTap-TUTMEHUK Ba 3MHIEMUsIapra Kapiy Tai0upaapHu
amaJira OIMpUIITa TaaTyKIUIHP.

By rypyxra kupyBuu TaaOupiaap unuiad yukapuil KOpXoHaJIapuaara acocui
COFJIOMJIAIITUPYBUM HIJIAp XUCOOJaHAAW. YHUHT cudartiu OakapuiIviim
KOpXoHaja ¢akarruHa KacOra ouji KaCaUTMKJIAPHUHT KaMaWWIWHU 3Mac, Oajku
UIIYWIap ypTracuaaru yMyMuil KacajlJIaHUII 1apa)Kacura, MEXHAT YHYMJIOPJIUTHUTra
TabCUp Kypcaraau. by rypyx tagOupiapra Kyiuaaruiaap KUpaju:

A WIIYUJIAPHUHT UII [IAPOUTIAPUHU HA30PpaT KUJIHII

- WII SKOWJIAapUJard 3apapiyd OMWUIAPHM aHUKJIAll MakKcaauaa TEXHOJOTHK
JKapaéHJlapHU YpraHuill, YJapHU UITYM OpPTaHU3MHUTa TabCUP ATUI MYMKUHJIUTU
XaKuJary XyJocajapHu YUKapull;

-CaHUTAPUA-IMUAEMHUONIOTUS HA30paTH OpraHiapy OWJlaH XaMKOpJIUKIa HILIIad
YUKAPUIIl MYXUTUJATd apuM OMWJUIAPHHHT TabCUP OTUII SKAJAIUTHHU
TEKIIUPHUII Ba yJIapHU TMTUEHUK MebEPIap OMIan Takkociaad 6axo Gepuiir;

-CAaHUTApUA-IMUJIEMUOJIOTUSI ~ HA30paTh  MapKasu OwiaH  XaMKOpJIUKIa
COFJIOMJIAINTUPHUIN  TanOoupiapunu unwiad yukum, JCOHM  toMonumaH
OenrusiaHrad TaAOUPJAPHUHT KOPXOHA MabMYpPHUATH TOMOHMJAH OaKapUIUIINHU
Ha30paT KUJIUII;
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-1y y4acTKaJa WIUIAWIUTraH UIIYiiIap ypracuaa caHuTapus GaojutlapuHu TaHiao,
yJIapHU MEXHAT HIAPOUTHHU YPraHUII Ba TEKIIUPUIITa YKUTUII Ba Tak€piant;

b. kopxoHa XynyIu1aru yMyMuid OBKATJIAHUII KOPXOHAJIAPUHU HA30paT KUJIUIIT

- OBKATJIAHUIII OOBEKTIIADUHUHT CAHUTAP XOJIATH, O3UK-OBKAT MAaXCYJIOTJIAPUHUHT
CaKJIaHMII XOJaTH, OBKATIApPHM TaWépiall, yJIapHU TapKaTHIL, Tai€piaaHraH
OBKAaTJIAapHUHT CU(ATHHHU HAa30paT KWJIUII,

-JICOHM Ounan XaMKOpJAMKIa OBKAaTJAaH 3aXxapjaHWIl XoJlaTjapu  Kau
KWIMHTAH/A 3apypUN TEKIMUPUIUIAPHH YTKA3HILL

B. arpodp wmyxutHu udnocraHumiaH Myxodaza KWIMIITa KapaTUiraH
TaONpIAPHU amMalira OIIUPHIIL, KyMJIaJIaH:

-}l PSKACUHU TY3HII )kapa¢Huaa 0y Bazudanu HHOOATIa OJIHIIL

-JICOHM Ounan xaMKOpJMKAAa aTpod MyXuTra YUKApuiIaJWraH xap KaHjaau
U(IIOCTUKIIApHU YUKAPUII MaHOATapUHU aHUK XHUCOOTa OJIUIIL;

-HMKWHIWJIaApHHU TO3aJIalll MHIMOOTIAPpWMHWHIT MINMHU MYHTAa3aM Ha30pPpaT KWUJINII,

-MabMYpHUAT OJAUra YUKUHAUCHA3 TEXHOJIOTMSAHM sApaTUIl Ba  YPHATUII
MacajajJapyuHy KyWHILI,

I'. smuaemusinapra Kapim Taaoupiap:

-OBKaTJIaHUII OOBEKTIIApUIaru CaHUTapus XojaTiiapuHu Ba Oy oObekTaa
UIUIOBYMJIAPHU TUOOUH KYpUKIAH YTKA3WIUIIIMHN Ha30paT KHUJIUIIL;

-KOpXOHaAaru CyB TAabMMHOTHUHHN HA30paAT KHJIMIL;

-IOKyMJIM KacaJUIMKJIapra YajWHTaHJIApHU AHUKJIAII Ba YJIApHU TE3JIMK OWIIaH
OOLIKaNapAaH akpaTUIl (M30JSUUs KUIIHIL );

-PCiKaJIi Ba HIOMIW/IMHY BAKIIMHAIUAJIAPpHU aMalil'a OIIIHUPHIIL,

-KOpXOHa Xyayaujaa Je3uHeKnus, JAe3WHCEKIMs Ba JepaTu3amusara JIoup
TaIOUPIAPHUHT KYJUTAHUIIN Ba YTKA3WIHIIUHA Ha30paT KUJTUIIL.

Keinauanuk umn skapa€Hua KOPXOHAIard WIMYUIAp KOPXOHAHUHT 3apapIrInK
xycycusitura kypa Ba Y3P CCB munr 200- Gyiipyrura MyBO(HK TErHILIA
Myanatiaapaa THOOW KYpukiapaaH YTUO Typunuiapu mapT. by KypukHHMHT
acocwii Makcaau, KacO KaCAINTUKJIAPUHUHT JAcTIA0KM IMIAKUIADUHU aHUKJIAIIIaH
ndopataup. JaBpuit THOOMI KYpUK HATHHKAIAPUHU TAXJTHIT KYJTAII OPKAITH MEXHAT
MIAPOUTIAPUHUHT MYBO(PUK TAIIKWJI OTWITAHIUTH €KW MWYKIUTU Ba OIHO
OopwiamuraH COFJIOMJIAIITUPHUIT TATOUPIAPUHUHT CcaMapagopiIuTuHU OaxoJarl
WMKOHHUTA 3Ta OYJIMHATH.

Tu6OuMit KypUKIApHH YTKA3HIIHUHT XyKyKHii acocnapu 6ymu6, Y3P CCB-HuHT
2012 iinnparu 200- connm "Mmra kaOyn KUIMIIAAard JacTiaOKu Ba KEHMHYAIUK
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naBpuii THOOMI KYpHUKJIapHU YTKa3uil Xakuaaru' Oyilpyru xucobnanaau. Yoy
Oylipykaa THOOMU KYPUKIApPHM TaIIKWJI KWJIUII Ba YTKa3WINra JOUP YMyMHUU
XoJlaTiapJaH TalkKapy, THOOMN KYPUKHM TAIIKWJI KWJIMII Ba YTKa3UIJla UIITUPOK
ATaJUTraH JIaBO3UMIIM THOOUM XOAMMIApPHUHT (yHKIHMOHAN Basudanapu, THOOUN
KYPUKJIApHU YTKA3WII MyAJaariapyd, THUOOWH KOMHUCCHUSHUHT TapKuOu, TUOOUMH
KYpUK JaBOMHJA YTKa3WIWIIM WapT Oynran jgabopatopusi Ba (PYyHKIIMOHAI
TEKIIUPUIIUIAp pyHXaTu, Xamja 3apapid OMUJUIAPHUHT Typura Kypa KaHaai
oJamyiap y4yH Iy kacOga MIUIall MyMKHH SMAclUTH XaKWJard MablyMOTIap
KEJITHPHUIITaH.

bylipykna TYnaupuidind Kepak OyiaraH THOOME XyxokaTiap, My >KyMJajgaH
SKYHHUI J1aJloJIATHOMAHUHT Hycxanapu OepwiraH. byHaan tamkapu mry Oyipykka
KacO KacCaJUIMKJIAPUHUHT TYJIUK PYyWXaTh Ba YHU KEITUPUO YMKAPUIIM MYMKUH
Oynran oMWIIap, Xxamja myHjaai KacO KacalUTMKIIapy HT J0J3ap0 XucoOJaHTaH
KOpXOHaJIap Ba y epjaaru kaconuap kentupwirad (7 Ta kacO KacaulMKIapy T'ypyXH,
HIyHra aoup 29 Ta KH4uK KacO KacaJuTMKJIapu TYpyXu OepuiIraH)

5.3. M1ad yuKapuira Joup 3apapJiap Ba Kac)d Kaca/UIMKJIaApu XaKuaa
TYIIyH4Ya

Xap KaHmal KopxoHa €KM Myaccacajlard MeXHaT IIapoOUTH HIIa0
YUKapUIlra JOUp OMWUIAP WUFUHANCH XUCOOJAHMO, ylap WIIYUIAp OpPraHUu3MU
yayH Oedapk Oymumm xam, caJiOuii TabCUp KYpPCaTHUI XYCyCHSITUTA 3ra OVIHIu
XaM MyMKHH.AHa M1y 3apapid TabCHUp KypCaTHIN XyCyCHsSITHTa dra OyiraH
OMWJIAp Typyxura "unuiad umkapuiira Aoup 3apapiap’ nedunanu. Yiaap UKKU
rypyxra OynuHuO, "xaBuu unuiad yukapuin omuuiapu’ Ba "3apapiu UILIa0
yukapuil omwuiapu" n1e0 roputunaau. "XaBhau unuiad yuKapuil OMUIUIApH'
TabCUPHUAA  HIIYWIAp  OpraHu3Muaa  Typau  Tabuatra sra  Oyiras
YKapOXaTIAHHUILIAPHN €KW WIMYWIap CaJOMATIUTHHUHT KECKUH EMOHJIANIUIINTA
cababum Oynaam Ba "3apapiu WNUIA0 YMKAPUIN OMUJUIApU" apuM BakTAa WIII
KOOMJIMATHHUHT MacaluIlra Ba KacaJUIMKHHM Fo3ara Kejaummmura cabaduu 6ymaam.

XaBduu Ba 3apapiyd uuuiad YUKApUIIl OMIUIApU Kyiuaaruya TacHudiapra
oynuHanu (>KaaBa):

1. ®usukaBuii oMUILIAP
-XapakaTjaHyBYM MalllMHaJIap, MEXaHW3MIIap, yCKyHaap Ba 0.K.

-XaBOHHHT IOKOPH Jlapakajia YaHTJIAHTaHJIUTH
-HOMYBO()HK MUKPOUKJIUM HIAPOUTIAPU
-IIIOBKUH

-TeOpaHUII

-uH(]pa Ba yJabTpa TOBYILIAP

-I0KOpHU €KU macT atMocdepa bocumu
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-XaBOHUHT IOKOPH €KY TMAaCT Japakajia MOHJIAIITaHINTH
-FOKOPH J1apa)kaJard MOHJIAHTUPYBYH HYpPJIAHUIILTIAP

-CTaTUK AJICKTPIaHTaHINK

-YTa IOKOPH YaCTOTAJIN AJICKTP MaliIOHU

-¢pUTHUITAHIMKHUHT SXIITH TAIIKWT STHIMATraHInTH
-ynpTpabunadima Ba uHPpaKu3uiI Hypiap

-HIII )KOUTApUHUHT ep CaTXUIaH KyJa FOKOPH KOMIAIITaHIUTH

2. Kumésnii omusiap
a) OpraHu3Mra TabCup THIIl TaOuaTH Oyinya:

-yMyM3axapJii TabCUP 3TYBUU MOJIajap
-TepU-pe30pOTUB TABCUP KYpcaTyBUU MOJIJIAP
-MaxaJUIMKA-Ky3FaTyBuUM TabCUP KypcaTyBUd MOJAAIAP
-MaxCyC TabCUP KypCaTyBuUd MO Jajap

B) OpraHu3Mra KHpuIl iynnapu Oyitnya:

-Hadac OJUII UYIIM OPKaJIM KUPYBUM MOJI1ajiap

-OILLIKO30H-UYaK UYJIM OpKaJIy KUPYBYM MOJIAIIAP

-0ajaH TEpUCH Ba MIWJUTHK KaBaTJiap OpPKaJIM KUPYBYU MOJIanap
3. buosoruk omusnap

-MUKPOOpPTraHU3MJIap Ba yJIapHUHT UIILIA0 YUKapaJAuraH MaxcyJoTiapu

-MaKpOOpraHu3MIIap

-OMOJIOTHK TIpenapatiap, aHTHOMOTUKIIAP, BUTAMUH TIperiapaTiapu

3. Pyxuii-¢pusunonoruk oMusiap
-)KUCMOHUH 3YpUKUIUIAP (CTAaTUK Ba JTUHAMUK)

-aca0-pyxuil 3ypukuinuiap (akiauil 3YpUKHIL, AHATM3ATOPJIAPHUHT 3YPUKHILIH,

AMOIIMOHAJ 3YPUKHMIII).

Kypcatu6 yTuiran omMmusuiap Tabcupuia Kenud YMKaIurad KacaJulukiapra kaco
KacaJUTMKiIapu Ae0 atananud. by oMWIapHUHT WIIYWJIap OpPraHU3MUra TabCUPHU
Typiu KacOyiapia WIUIaiMraHiapja Ba xap TypJad KOpXoHajap/a MaBxyIaup,
amMmMo0 Oy Tabcup okuOaTuaa Oapya KacaJUIMKJIAp o3ara Kejlaau JIeraH cy3 sMac.
KacO kacannmukiapu 1y KkopxoHaaa 0op Oyiran Kanjaaid nunuiad yukKapuiira Joup
OMWJI OYJIUIIUAAH KaTbHM Haszap, arap yHUHT MUKIOpU €KU Japakacu pyxcar
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ATWITAH KUWMAaTIap/laH KaTTa OyiraH TakAupAardHa Ky3aTWIMIIA MYMKHUH.
[IyHuHT y4yH DATOJOTUSUIADHUHT XaMMAacHHM crleuuuk Ba Hocneuudux
NaToJIOTHs TypJlapura Oymuin makcajara MmyBodukaup. Crnenuduk natosorusiap
YUyH HIIa0 YMKAPHUIITa OUJi OMUJ ATHOJOTUK OMUJI OYIMO xu3Mar Kuiaau (mac.,
IIOBKWH TabCUPHJIa KOXJI€ap HEBPUT, YAHTJIAp YUyH THEBMOKOHHO3JIAP Ba X.K.).

Hocnennduk maronorusnap ydyyH WIUIA0 YMKAPHUII OMUJUIAPH IMIAPOUT sSpaTHO
OepyBun ommwin OYnuO xu3maT Kwiaau (Mac., OpOHXHUTIAp Yy4YyH 4YaHr,
KOHBIOHKTHUBUT Ba HUPUHTIIN TEpU KacaJUIMKIAPH YIyH YaHT Kabumap).

V3P CCB -mmar 200-comnum  Oyiipyrura MyBO(GUK Kach KacayTHKIapH
pyuixaTura Kyuujara KacayuluKiap KUPUTUITAH:

1. KuméBnii omwmmiap KenTupud dYMKapaaurad kacO Kacaymukiapu (YTKup,
CYpYHKaJIN 3axapjaHMIIap Ba YJIapHUHI OKMOATIapH, TEPU KaCAJUIMKIApH - 7 Ta
HOM/JIar'M KacaJUIMKIJIAp; MeTajllapra Oujl IMX0paJka) - 3 rypyxua.

2.Ca”oar a’po3oiulapd  TabCUpUJA KeIuO  YMKAJAUTaH  KacaJUIMKJIap
(MTHEBMOKOHUMO3J1ap, CYpPYHKAIIU OPOHXUT, CYpYHKaJIH PUHO(PAPUHTOJapPUHTHUT)-

3 rypyxJiaru KacajuiMkIiap.

3.Ou3uKaBuil OMWIIAp TabCUpUJA KeNIUO YWKaJAWraH KacaJUluKiap -
(MOHJIAaHTUPYBYM HYpJIAHUIILIAP, MOHJIAHTUPMAWAWraH HypJap, Jiazep HypJapH,

IIOBKWH, TEOpaHUII, YJIbTPATOBYI, HYPJAHUII DSHEPIHsUIApU - HHPPAKUAZHUI
HypJIQHULIUIAp, yTa  OKOPUM  YacTOTAJIA  JJIEKTPOMArHUT  MauJOHJIapH,
ynppabuHadiia Hypiap, 0OKopu armochepa Oocumiapu HOMYBO(DUK

MUKPOUKJIUM) - 12 rypyxjaru KacaJukiap.

4 KvucMOHMI 3ypUKMIUIAp SbHU OFUP IOKJIAPHM KyTapull €KU aupum
OpPTaHJIAPHUHT 3YPUKUIIH - 2-3 TYypyXJarv KacajuiiKiiap.

5.buonoruk oMusIap TabCUpUIA KETUO YMKAJAUTaH KacaJuTMKiIap - 2 TypyXJarud
KacaJUIMKJIap

6.AJNepruKk KacayuluKiap
7.XaBau ycma kacayumkiapu (7 Ta HO30JOTHK MIAKJIIATH KacaJUTHKIIAp ).

bynnan Tamkapu kacO KacaulMKiap pyWxaTura kacO KaCaJsTMKJIAPUHUHT Kenuo
YUKHUIIKAA DJTHOJOTMK OMWMJ OYnumO XucoOjaHraH xaB(uu Ba 3apapid
OMMJUTAPHUHT HOMJIAPH XaM KUPHUTUJITaH.

5.4. a6 yukapwii 3apapiapura THTHEHUK TaBCU(

Kounpa Oyitnua, Typau KopxoHalapia MabMypUAT XOAUMIIApU Ba THOOWH
XOJUMIIAPHUHT aCOCHM TUKKAT-3bTHOOpIapu (PU3MKaBUil Ba KUMEBUN OMUILIApra
KapaTwiran Oymanu. by anbarra KOHyHMI Oup X0J, YyHKH Oy OMUJUIAPHHHT
TAbCUPU KYy3ra KYPHUHAPIM TabCUpP CaMapalapuHH KeNTUpHO dukapagd. AMMO,
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XO3UpPrd 3aMOHABUM CaHOAT KOPXOHAJIapwWaa, SHIW TypAarn ypra Ba KUYHUK
KOpXOHajap/ia KyHJaH KyHra MeXHaT >Kapa€HU OMWWIAPUHUHI TYTraH YpHU XaMm
optu6O OOpMOKIa, BaxoJaHKH, Oy KOpXOHalapAa TEXHOJIOTMK HYyKTau-Ha3apJaH
VHYAQJIMK TaKOMUJUIAIIMAaraH TeXHoJorusuiap daonuar kypcarmokaa. lyHuHT
yayH Oapya KOpXOHajapjJa MeXHaT MApHOTIApUHU  COFJIOMIJIAIITUPUII
TaIOUpIapUHU aMajira OINMpHUILJa OWPUHYM HaBOaTAa pPyXuH-(OU3NOIOTHK
OMUJLJIapra YbTUOOP KapaTHIII JIO3UM.

Kymnanan, KUCMOHUN HWIUIApHU Oakapuil €KUM THUK TypraH XoJaTia
UIUIapHU Oa)Kapulll TasHY OpraHjapujiard Myllakiap, OYfuH OoilaMmiapuaa
CTaTUK Ba JWHAMUK 3YPUKHUIIJIAPHU KEIUO0 YWKHUIIKM Ky3aTuiaau. byHpaail
XoJlaTiiap/la acoCHil OFUPJIMK O€K MyIIaKiapura Tyliajad, UKKMHYM HaBOaTna
YaHOK Ba KOPUH MYIIAKJIApU 3YpUKAAH (OFUP IOKJIAPHU TallyBUYHIIAp, COTYBUMIIAP,
opuIMaHTIap, MIIMLIMOHEpAAp, TOYTAJbOHIIAP, CTAHOKIIApAA HIIJIOBYMIIAP KaOu).

V30K MyQaatau  CTaTMK 3YpUKUII OKuOaTuaa oOE€kjIapiard BeHa KOH

TOMHPJIAPUHUHT BapUKO3 KEHralMIl{, SCCUTOBOHJMK Kenubd yukanu. Aémiapnaa
3ca, OFUpP IOKJIApHU KYTapHill, IOKIApHU KY3FaTUIl >kapaéHuaa OadaJOHHHUHT
nactra CWDKUIIM, OayaJoH OYWHM Ba KWUH JCBOPJAPUHUHI YUKHO KETHIL
XoJIaTiiapu  Ky3aTuiaau. TasHu opraljiapu - OE€KJIapjard Hocnenuduk
y3rapuiuiapHi OJIIMHU OJUII TaAOHWpJapd KaTOpHUra MIIuYujapra Wil >kapaéHuja
Ul XOJIATIapUHU Y3rapTupu0d Typuil (YTUpUO IaMm OJIMII coaTjapura >bTUOOop
Oepull), Ul KYHUHUHT OXMPHUAA TOJIMKKAH OEK MYIIAKIApPUHU MAcCaXX KWJIMII Ba
WIMK BaHHajmap Oeirwiam, Wl KyHd JaBOMHAA TYTPU TaHJIAHTaH OEK
KUUUMIIADUHU KUWMII -  sicCH OynMaraH O€K KUMMMIIApH, OEK KUMUMHHUHT
notrHacu 2 - 3 cMm atpoduaa 6yaummra yTHO0p OCPUITUIIH KEPaK.

XapakaT TasH4 OpraHJIapUHUHT XKUCMOHUW 3YPUKHILM KYIIHHYA OFUDP FOKJIAPHU
KyTapulll Ba TallMIl >kapaCHuaa Kys3aTwiaau (0K TamyBuuiap). byHnai
UIIYMIapAa BaKT YTUILKM OWJIaH KOPUHHHUHI OK YM3HMFU COXacuJa dyppajapHUHT
naiiio Oynumun Ky3aTwiaaud. KacatluKHM OJNJIMHU OJMII Makcaauja Wil
XKapaCHJIapUHU MEXaHW3alUsUTAIITUPUII Ba SKMUCMOHHMI TapOus MallKJIapuHU
OaxapuO TYpHII TaBCHS dTUIIAIH.

l'unoguHamMusi - XoJjaTd KyH JaBOMHUJA VYTUPUO UIUIOBUMIIApAA EKHU
aBTOMATJIAMITUPWIITAH >Kapa€HIapHU YTUPUO OomIKapyBuujapaa KYNpoK Kaii
KUJIMHAIH. VTHpH6 WAl XOJaTH aKCcapusT X0Julap/ia KWYMK YaHOK COXacuard
opranyiapga OOCUMHUHT OpTHO KeTtuwimmra cababum Oymamm. Hatmxkana OyHmaii
kacOmarmiapaa ©OaBocun (Temoppoit), aémmapaa 3ca MEHCTpyasl IHUKJTHHHT
V3rapuil XoJjaTjapHU o3ara Keiaaau. bynnan tamkapu YTupub wumuiamm
KapaéHu1a I0paK-TOMHUP KacaJUTMKJIAPUHU KEeIUO YMKHIIHUTa IIapOUT sSpaTHIaIu.
bynnait HomyBoHK OKMOATIAPHU OJIIMHU OJIMII TaAOWpJIapura MIjad YuKapuill
rUMHACTHKaJapu OWJIaH HIyFYJUIAaHUII, )KUCMOHUHN TapOusi Ba CIIOPT TypJIApUHUHT
Oupu OWIaH MIYFYJUTAHUII, UITYM XOJIATJIAPUHUA OKWJIOHA OYJIMIIMHU TabMUHJIAII
KaOwmIap KUpau.
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AlipuM opranjapHuUHT (QU3UONOTUK 3YpUKUIIN. by rypyxaarn omuiiap Oup
KaTop KacOmarwiapjaa - Kyjja CyT COFyBYWJIAp, MAalIWHUCTKAjgap, ITHAaHWUHO
JaJyBUMJIap, KOMBIOTEpJjapra JacTyp Ty3yBUmwiap, xapd TepyBUHIapja
Ky3aTWIMO, aHa Iy 3YpUKKaH opraHjapja €k KUYUMK MYIIaK TypyXJapuja
Varapunuiap kenu6 yukaau. llynnai kacOaapaa y30K MyaaaT JaBOMUA WAL
OKHOaTua TEHJIOBarMHHUTIAP, MHUO3UTIAp, KYJI MyIIakiapu Ba OYFUHIApUJa
OFpUKJIap Taijno O0ynamu. byHmait kacOmaru uirgumiiapra KacOWil maToJIOTHUSHUHT
cneruduk maxmm KOOPIMHATOP HEBPO3 xucobnanamm.

bynnait y3rapunuiapHu OJIMHU OJMII Y4YyH — OaXapuiaJuraH HIILJIapHU
y3rapTupub Typull, Kyiaa CyT COFYBUMJIAPHUHI MITUHU MEXaHU3alUsIIAITHPHILL
no3uM. M BakTM TyraraHJjaH CYHI TOJIMKKAaH MYyIIaK TypyXJIapUHU MacCax
KWIWII, HICCUK BaHHajap Oeiruianm Makcajara MyBO(UK.

Canoar KOpXOHalapujaa JKyJa KyOo Typaarm KacO uIIuMigapu — Ky3
aHAJIM3aTOPUHUHT 3YPUKUO MILJIAIIA XOJIaTUTa Aydop Oynanuiap (CoaTco3IuK
KOpXOHaJIapH, KOMIIbIOTEpPJApHU, PaJu0 Ba TEJIEBU3UOH almaparijapHd HILIad
YUKApUIl KOpPXOHAJIapH, 3JIEKTPOH KOpXOHajapu, Kaprorpaduap Ba 0.k.). Oy
KacOmarm wuIuuiIapAa Ul KyHHHHHT OXHpHUTa KenuO KYpHUIl OpraHuHUHT
TOJIMKUIIM, KYpUIl YTKUPJIUTHMHUHI HacailuimM Ky3aTwiaaud. byHpmail kacOnapna
y30K MyAJaT JAaBOMHUJA WILIAINI KapaCHHUIla PUBOKIAHYBYM MHUOMHS KaCaJIUTH
IaKyiaHaaAu. bByHOaH Tamkapu Wl OSKOWIAPHHUHT AXIIH  EPUTHUIMACIUTH
[IAPOUTH/IA KOHBIOHKTUBUT KACAJUTUTH TE€3-Te3 KalJ KWIMHUIIN MyMKUH. byHmaii
XONATJIapHU  OJIMHU OJIMIIIaTH JHT MYyXHM TagOuWpiap KaTopura Wil
KOWJIADUHUHT OKWUJIOHA EPUTWITAHJIUTH MyXuMIup. byHnaH Tamkapu wuml
KOWJIAPUHUHT EpPUTWIIMII Japakacu  OakapuiaJuraH WIUIAPHUHT TypH Ba
tabuatura kapad y3rapuiid MyMKWH. byHpail kacOma unuiam yqyyH HITYUIapHUA
uiira KaOys KWwiMIga KYpUII aHaIU3aTOPUHUHT (PYHKIIMOHAN XOJaTH Ba KYpHIL
VYTKUPIUTUHA aHUKJIAHUIIH TIapT.

Muxknopu Oyiinua kaTTa TYpyXJard KacaJUIaHUII XOJaTUTa TYIIyBYH WIIYM Ba
XU3MaTuuigap Oop-Ku, yjap caHOAaT KOpXOHaJapuaard 3apapid OMUHLIap
TabCUpPUTa dMAc, OAIKU KaCOHUHT Y3HUra Xoc XyCycusTiapura Kypa natojorusiap
PUBOXXJIAHUIIM MYMKHH. Mac. onui YKyB IOPTH YKUTYBUWIAPH, aulyjadyuiapaa
OBO3 OOMIaMJIAPUHUHT 3YPUKHUIIN HATHXKACUA CYPYHKAIW JIAPUHTHUT, (PapUHTUT,
OpOHXHT KacCaUTMKIAPU KYMNpOK Kaia KwinHaau. [laTomorussHUHT crienuduk
KYpUHUIIM  KaTopura OBO3 OOiIaMJIApUHUHT  MYFOHJNAIIMIIM Ba  OBO3
Ooilylamyiapyjia TyTyHUaJapHUHT maigo Oynumm Ky3atuinand.  KacammkHu
OJIIMHU OJUII TaaOMpiiapy KaTopura Wil BaKTJIAPUHU perjamMeHTIall, Efjid Ba
WIIKOPUNA HHTalsUMsUIapHU  OeNruiami, mabpy3anap VKUl skapaéHuja OBO3
KydalTupruwiapaad GoigagaHuil TaBCUs dTHUIIAIN.

By rypyxaaru omusuiapra tabpud Oepuln OuiiaH OMp KaTopla YIKaHUHT Y30K
MyAJATAd  SKCOUpauusacd Tydalau yHIArd MaToJOTHMK — Y3rapulllIapHUHT
HIAKJUTAHUIIIMHA XaM aloxuja sciartuil ypuniauadp. bynpgait xomatnap Hadac
YUKApUIl OpKaIM 4YaJduHaJAWraH acOoOnapja yanyBUMIIap, IIUIIaJamrupiapia
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KYIIPOK Ky3aTWIHMO, KaTTa MUIIl CTaXKHUra sra Oynraniapaa ymnka smpuzemMacu Keaud
YUKaM, KaCAJUIMKHUHT €pKUH Oenruianapu (akar Uil CTaXd OmiaH OOFIHKAMD.
By martonorusuiapHu OJMHU OJIMII yYyH WII COATJapUHM perjaMeHTIall KaTTa
axaMmusTra rajup.

Pyxuii-(hu3H0I0THK OMIIJIAPHUHT sTHA OUp MyXHUM TYpU IOKOpHU Japakajaru
aca0-pyxuil 3ypuUKHILIap XHcoOJaHaAu Ba Oy TypAaru 3YpUKHUII XOJaTiapu
3aMOHAaBMM  IOKOPM  MEXaHM3alUUIAIUTHPWITaH Ba  aBTOMATJIAIITHPUITaH
KOpXOHaJap, xamja y €ku Oy KYpHUHUIIIark TEXHOJOTUK XKapaéHIapHU OOIIKAPHILI
OunaH OOFMUKIUp (Mac. a3ponopT aucneTruepiapu). bynaail omunap tascupuia
UIIYM Ba XU3MaT4yWjiap OpraHU3MuAa aKJIU{ TONMKUII KEeIud 4YMKaau Ba Ml
x)apaCHuaa Wy KyHWwiaauraH xarojap CoHu omuO Oopaau. Mabnymku OyHjan
coXaJaru XOJMMJIap KHYMK XaTora Xam MyJl KyHMAacJIHKJIap JIO3UM, IIyHAAN JKaH,
Ul J1aBOMHJIa yJapAard *aBOOTApIMK XUCCUETH YJIApHHUHI acaOJapvHH sHazaa
TapaHrinamTupaad. byHmal kareropusgard UIIYWIAP ypTacuga TE3-T€3 PyXHi-
NICUXOJIOTUK CWDKULUIAP Kailg KWIMHUO Typwiaad. byHaaH Tamkapu OKopu
Jlapakaiaru acab-pyxui 3YPUKHIILIAP FOPaK-TOMUP CUCTEMaCH
NATOJIOTHSUIAPUHUHT KeNMUO YMKUIMAard xXaB@uu (puck) oMuil OYaud Xu3mar
kwiagu. UlyHuHr yuyH OyHpail kacOmaruiap ypTacuaa THIIEPTOHHS KaCaJUIWTH,
IOPAKHUHT MIIEMHK KacaJUIMKJIApU KYNPOK yupaiau. by KacaJsIMKIIapHU OJIIMHU
OJIMIII MaKCaJMJia Ul Ba J1aM OJIMIL COATJIAPUHM TYFPU TALIKWUJ KWW, 111y OMJIaH
Oupra Ml KyHH JAaBOMHJAA PyXUH TUHWIAHTUPUIL XOHajlapuia OpPraHU3MHHHT
pellakcalldacl Y4yH HMKOHUATIAp spaTuil 3apyp. byHnan tamkapu OyHpaii
KacOmaruymap YydyH JaM OJHUIIl MyAjaariiapd OoIlKa KacOAarvmIapHUKWIaH
y3aitupwiran Oynamoru kepak. llly Ounman Oupra i >KOWTApUHUHT OKHUJIOHA
TalIKWJ STUITAHJIUTH, UILUIA0 YUMKapuIIra JOUp AW3ailH SbHU Oe3aTHlll, XOHara
MyHTa3aM ToO3a XaBO OepuO Typull, HHTEHCUB MIOBKWUHJIADHUHT TabCUPUHU
Oaprapad KWW, UII KOWJIAPUHUHT SIXIIU EPUTHITAHIMITMHNA TAbMUHJIAI KEPaK.

Wi xyHu Tyrarasjian cyHr xogumiap (aos 1aM oJIMIuIapy, >KUCMOHUM TapOust
Ba CIOPT TypJapu OWIaH IWIyFyJUIAHMILJIApU TaBcusi STuiaau. SlHa Oup Oop
TabKUJIAII JIOBUM-KH, KyZa Ky KacOJarv WIllyu Ba XOJAUMJIAPU KEHT CIIEKTpJaru
aca0 3ypukunuiapra aydop Oynaguiap, LIIYHUHT YYyH YJIapHUHT MeEXHAT
HIapouTIapuHu Oaxonaranjga OyHAAal TabCUpP XYCYyCHSITUTA ajJoXuJa 3bTUOOpPHU
KapaTHIll Tajiad dTUIaau.

5.5. Mmiad yukapuin MyXuTHAArM OMOJI0TMK OMWLJIAP TUTeHUK Tabpud,
KacOuii MHPEeKUMAJIAPHA OJAUHH OJIUII TAA0OUPJIAPH.

Nmna® ywukapuira moup OWOJIOTHK oMMIUIapra OHOJOTUK OOBEKTIAp EKU
yJIapHUHT XaéTuil (aonusTiapu MaxCyJoTJIapd XHCOOJIaHWO, WIl BaKTHIA
uIrguIap yjaap Ousan anokana oynaaunap. by WyHamuiga SHr Ky axaMusiTra ara
Oynran oMWIIap MakKpo- Ba MHUKpOOpTraHusmiiap OYiau0O, ymap OwiiaH ajokana
Oynaauran uiryuiapjaa kacora owa uMHeEKUUsuap €Kk MHBasusUiapaup. byHpait
UIUIap KaTopura IOKYMJIM KacaJUIMKKa 4ajduHraH Oemopiap OujaH MyJoKaTaa
OYynuII, KacajlylaHTaH KUIUJIOK XY KaJuUTd XaWBOHJIApU OWJIaH MYyJIoKataa OYJwiil,
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allpuM TypJaru KUIUIOK XY>KaJdWTd MaxCyJOTJIapuHU Kaita wuuuiam OuiaH
anokaza Oymaauran unuiap (CyT, TYIIT, MOJI TepWJIApU SIbHU KyH), HWHQEKIUA
Owran wudaocianraH Marepuaiap OwiaH unuiam (Oakimabopatopus), xamja
MHDEKIUSHN TallyBuMiIap OWiiaH allokKajia OYIuIl MYMKUHIUTHTa OOFIMK WIII
mapouTiapu (kaHamap) kupagu. FOKymim kacamivk kKacOuil OYIuIM MyMKUH
KauOH-KH, UIIYHU UII KapaéHuaa 1y Homaard uHgekuus Manbau OunaH OeBocuTa
anokaza oynran Oyica, JekuH OyHja OOIIKa »oiaa 3apapiiaHrad OVIUIIMHU XaM
uHOOATIra OJIMII Kepak (MHKYyOallMoH JaBpHU, KOHTAKTIa OYIMaraHjivk Ba O.K.).
OHT axaMUSATIN KacOnii mHGEKIUsIap KaTopura - CHJI KacaJTUTH, OpyIesiés, carl,
Kyiiaupru (cubup sipacH), KaHauu »dHIE(AOUT, OPHHUTO3, "CYT COFyBUMIIAp
TyryHdacu'", MUKO3/Iap kupaau. Kentupuiran kacajidkiap ojamra KacajlaHTaH
XaWBOHIApJAH OKWINA MYMKHH, NIYHHHT V9yH YJapHH KacOWil 300HO37ap
nedunann. AMMO KacaJulMK OeMop ojamiapJaH XaM OKHUIIM MYMKHH €KH
KacaJUIaHTaH OJIaMHUHI KOHHM, OajfamH, CHHJWIY, axJIATUHU TEKIIUPHII
x)apaCHuIa Kacaluuk ytanu. byHmail xonariapia kenuO YMKaJWraH KacajUIMKKa
aHTPOIIOHO3 KacaJUTHK Aeimnanu (rematur, ud tepiaama, naoypyr, CIIN ).

KacOuii mHdeKuusuIapHUHT OJIIMHU OJIUII TaAOupiiapura OMpUHUM HaBOaTAa
IaXCUW TUTMEHAa KouJajapura OFMIIMail puos KWIWIIHU KUPUTUIL MYMKUH,
OyHJaH TalllKapH, Kylnaara Taadupiap Karta axaMusTra rajaup:

-KacaJlJTaHTaH ojjaM €KY XaBOHJIAPHU aHUKJIAIll, XUCOOTa OJIMII, U30SIUS KUIIHIILI
Ba JIaBOJIAII;

-npo()UIAKTUK dMJIALI TaAOUPIAPUHU YTKA3HILL

-KaCaJUIMK TapKajraH >KOWJIApHU COFJIOMJIAIUTUPH, KyMJaJaH, KacaJUlJaHTaH
KEMHUPYBUWJIAPHU TYTHUII Ba HYKOTUIL;

-KacajxoHajap, YOpBaYMJIUK KOMIUIEKCIIApH, TYIIT KOMOWHATIIAPH, CYT Ba TEPUHH
KaiiTa WIUIam 3aBojjapH, OakiabopaTopusUilapHU TUTHEHWK Tanad acocuaa
KYPHIIL, )KUX03JIAIll Ba yJIapaaH TYFpu (Qoii1aJaHul,

-IOKOpHUIa KYpcaTWiraH OOBEKTIap/aa CaHUTap-dIHUIEMUOJIOTHK TapThOra puos
KHJIHIIT;

-Kypcatuirad OObEKTIapAarn XOJIMMIIAPHM TUTHMEHUK KOoujanapra YKUTHIL,
UITYUIIAPHU Maxcyc KMiumiiap OuiiaH TabMUHJIALL,

-UIIYUIApPHA THOOUH KYpuUKIIapaaH YTKazub Typull

Hazappma TyTtum 5103uM-KM, KyWugarn OWOJIOTMK OMWIJIap, YyHOHYH
aHTUOMOTHUKIIAP, MYFOpJap, OKCUJI-BUTAMUH KOMILIEKCIApH (KOHILIEHTpAaTIapH),
auuTKWIap OwiaH  MyJoKartaa OYJauil — MUKpOOHOJIOTHK,  (apmarieBTUK
KOpXOHajlap/ia OYIMIN MyMKHH, KOpXOHanapAa OMOTEXHOJOTUsJIapHU KyJulalaa
Ky3aTwiuO, umuuiaapjaa AUCOAKTEpUO3JIapHHU, KaHAMJIOMHMKO3IAPHU, aJJIEPTUK
KaCaJUIMKJIAPHU KEJITUPUO YMKAPUILU MYMKHH.
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bynmait xonnapna npodunakTuk Tanoupiap OupuHUM HaBOaTAa KypcaTWITaH
OMWUJIAPHUHT ~ MHUKIOPHMHM HIUIA0 YUKApUII MYyXUTHAA  KaMaiTupuiira
KapaTwirad OYJIuINy Kepak.

Ha30paT CaBOJIAPH:

1.MexHaT TMrME€HacCMHUHI NpPEeIMETH Ba Bazudanapu, Oy MacalaHUHI XO3UPTU

KyHgarmu I[OJ'ISap6J'II/IFI/IHI/I aCocCJIaHr

2. CaHoaT KOpXOHAJIApHU HIIYM Ba XU3MaT4YHJIapUra THOOUI-CAaHUTApUs XHU3MaTH
KYPCATULIHUHT acociapu. Y3P ydyH yHUHT A0i3apOiaurd Ba MEXHAT TMUTHEHACH

coxacuna JJCOHMuuHr Bazudanapuau caHad OepuHT
3. Nmna6 yukapuiira Joup 3apapiap Ba kacO KacaJUTMKIapy XaKuaa TylIyH4a
4. Nuutab yukapui OMUJIapura TMrHEHUK TaBCcUg OepuHT

5. Nmnabd ynkapuin MyXUTUIard OMOJOTUK OMUILIapra TMrMeHUK Tabpu@, Kacouii
uHGEKIUATIAPHA OJITUHH OJIHII Taa0upiapu HUMajaapaaH noopat?

dDoiigaJaHUITaH aa0uéTaap:

1.“AXONMHUHT  CAHUTAPHUSA-IIIUJICMHOJIOTUK  OCOMHINTAIMIU  TYFPUCHIA TH
V36exucron Pecnybnukacuuuar 2015 jimn 26 asrycraarn 393 conmu KonyHn
(V3P koHyH XyxoKaTiapu Tyiamu, 2015 it., 34-con, 451-monna) -186.
2.Pymsuues I'.1., IlpoxopoB H.W., HoBuko C.M. Ba 6. “I'uruena” Y4eOHuK aJis
B¥Y3os, M., 2009.- 60806.

3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o quv

go llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4.Environmental health Dade W. Moeller Third Edition Harvard University Press
Cambridge, Massachusetts London, England, 2005,The work place 71-72, 75, 79,
81-82, 98p.

5. WHO, Protecting workers’ health, Fact sheet N°389 April 2014

6-maB3y: bosanap Ba ycMupiap rurueHACMHMHT Y3UIra X0¢ MyaMMoJIapu

Pexa:
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6.1.bomamap Ba YCMUpIApHUHT COFJIMTMHM CaKJIall Ba YHM MyCTaxKamJaIlaa
rurueHa paHuHuHT axamuatd. bYT xakuna TymnryHua

6.2.bomanap Ba yCMuUpIapHUHT )KUCMOHUN PUBOYKIIAHUINM, YKUTHII Ba TapOUsIIall
HIAPOUTIIAPUHHU SIPATUIIIHUHT TUTUCHUK aXaMUSITH

3.3.Akcenepartysi, yHUHT cababiapu Ba YHUHT TUTHEHUK MyaMMoJiapu

4.4 bonanap Ba ycMupiapra ThoOOui xu3zmar kypcatuil. bonanap skamoanapuaaru
Bpawiap GaoJUITHHUHT Ma3MyHH

Tasinu nOoopanap: bonanap Ba ycmupiap rurueHacu, >KUCMOHHUUM PUBOKIIAHUII,
aKceepauus

6.1.bosanap Ba yCMMPJIAPDHUHT COFJIMTMHM CAKJIAII Ba YHH
MycCTaxKamMJamjaa rurueHa GpanuHuHr axamusaTi. BY T ¢panu Ba yHuHr
Ma3MYyHH.

1991 nmimpma mamgrakatumus axoiaucu 20 Mmoo 500 MHHT KUNIA DOU.
Mycrakwuuk  Wwuiapuga xankumusz 1,5 kappa ycam — 31 MWUIMOHIaH
omau.Onanap ymumu 3,1 Oapobap kamaiinu, Oonamap Vmumu 3,2 OGapobap
Kamaiau, 0JIaMJIAPUMU3HHUHT ypTaua yMp KYpHIII Japaxacu
67 €mman 73,5 émra y3aiiau, aénnap — 75 €mra.

TabnuM-Tapbust Ba THOOMET MyaccacalapuHH SIHaJa PUBOXIAHTUPUIILI,
YIIAPHUHT MOJJIUNA-TEXHUK 0a3acMHU MycTaxkamjall Ba OyTyHTH KyH TanalOiapu
acocHIa JKUXO3Jall JapaKacHHU  OIIMPHUIN, WKTHMOWW WH(]paTy3nama
OOBEKTIIAPUHY JKaJall PUBOKIAHTUPHIL, AXOJUHU CUPAMIAU UUUMIUK CY8U 64
3aMOHA6UIl caHumapusa mo3anaui TU3UMIApu OWIaH TabMHUHJIAII OW3 YYyH
YCTUBOP UYHATUII XMUCOOIaHAH.

Ymoy wMakcamnmap yuyH 2015 i#iunga  gaBmatr  OlODKETH  KaMU
xapaxxataapuHuHr Kapuild 60 dbousu iyHantupunaau. by yTran innra HucOaran
4 tpuimmon 100 mumuon cym €xu 22,5 dhous kyn aemakaup. XKymnagaH, TabluM
Ba wuinM-(paH coxacuHU puBoXIaHTupumra 34,3 dous, conukHu caxnam
muszumuza 14,2 ¢hous mabnaz capdnananu.

buznuHTr pecmybnukammu3aa Oonanap Ba ycMupiIap KOHTUHTEHTH aXOJIMHUHT
acocHil KHCMMHM TAIIKMI 5Tamgd. Mac., Y30eKHCTOHHUHT KMIIIOK aXOJH SIIAII
Xoinmapuaa Oojanap Ba ycMHpiap KOHTHHTEHTH OyTyH axXxoiuHUHT 37-48% Hu
TalKWI Kuica, Tyrunum gapaxacu xap 1000 axomura 20 HM TalIKua 3Tajau.
(2015i1). AXOnMMHUHT Oy KATErOPUACHIa KUPYBUMJIAPUHUHT CAIOMATIMK XOJIATH
Ba KUCMOHMI PUBOXIIAHUII KYPCATKUUJIAPUHUA KOHUKAPIHU 1e0 OYaMaiin, 4yHKH
yIapHHUHT Oy KypcaTKuuaapu OOIIKa JaBiaTiapaard KypcaTKuwiapiaH ce3usapiu
napaxana EMoHpokaup. bynman Tamkapu, Oojanap kaTTajapra Kaparasjia
IOKyMcu3 TaOuatra sra OynraH kacayukiap Owian naespnu 1,5 mapra KYIpok
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KacayutaHagu. byHuHr acocuil caGabmapuman Oupu HOMYBO(DHK MKTHUMOMIA-
TMTUEHHUK IIApOUT XucoOjaHaau.. Mac., pecnyOnukamu3ga MakTad Emmraya
Oynran Oonamap ydyH Xu3MaT Kypcataauran myaccacanap 30% npaH kaMHU
TalIKWJ Kuwiaad, Oop Oynranmapu sca, Kowjaa Oyinya CaHUTApP-TUTHEHUK
Tajabnapra xaBo0 Oepmaiinu. Arap OoIlka pervoniapja Oojanzap Ba YcMupiap
ypracuma yuypaiauraH KacaJUIMKJIAQpPHUHT TapKUOMHM acocaH Hadac oMl
OpraHyiapy KacaJUIMKJIapu, TYpJIM TabuaTra sra Oyiara »apoxaTJIaHHIILIap, OBKAT
Xa3M KWINII OpraHIapd KacalIMKIApH TAaIIKWI 3TaauraH 6yica, Y36eKncToHaa
3ca, Hadac OJIMII OpraHjapHaH KEeHHMH UKKUHYM YpPUHA IOKyMJIM KacaslIuKIiap
srayiaian, my Ownan Oupra OyHHHT acocwii cabaOmapujaH OMpW axoJid SIIaIl
YKoMTapuaru KOMMyHall 000OHIAIITHPUIITAHIMKHUHT M1aCT Japakala SKaHIIUTH,
11y >KymjaJaH MakTabraya Ba MakTa® Myaccacaliapuiard HOMyBO(HMK TMTMEHUK
mapouTiap xucoOnaHaau. Oprta Oonanukaard yium napaxacu (1 €émraya 6ynran
Oonanap) pecnyonukamuszaaru 6onanap ypracuaa xap 100 ta tyruiiran 6osara 33
TaHU TAlIKWJ KAJagu Ba Oy KypcaTkud HHT éMoH kypcatkuumaup (bemopycus Ba
bontuk Oyitn pecnyOnukanapuna 0y kypcarkud 10-11 TaHu Tamkuna Kuiaiu,
SAnonusna sca xap 1000 Ta Tyrunran 6ojara 4 TaHM TalIKWI 3Tajau). by xonmataa
XaM SHT MyXHUM calanapjaH OWpU KOHUKAPCU3 MKTUMOUM-TUTUEHHUK IIIApOUT
XucoOJIaHaau, Iy >KymiajaH, THOOWI Xu3MaT KYpPCATUIIHUHI IMAcT Aapaxana
DKAHJIMTH, MakTad Ba MakTalrada OoJiamap MyaccacajJapUHUHT KaMJIMTH Ba
TUTHEHUK Tajladiapra MyBO(HUK KeIMaciauru, Oojanap KacajaxoHajapH, alHUKca
OHAJIMK Ba OOJIATMKHU MyXo(da3a KUJIUII Myaccacaiapy Ba yi-)KOM Xamja, siial
IAPOUTIIAPUHUHT TUTUCHUK Tanabyiap napaxkacujaa sMaciauru xucooOmanaau. [y
Owsan Oupra, ycyBur Oonajiap OpraHU3MHHHMHT Y3HUra X0C XyCYCHSTIIApH, 3apapiiv
TabCypoTJIapra Kyjna Te3 OepWIyBYAaHJIMIM Ba  CE3TUPJUTH, TypMYyII
HIAPOUTJIAPUHUHT TUTHMEHHK Tajabyiapra IOKOpU Japaxana 3xaBoO Oepuiiu
JO3UMJIMTMHHM Tako30 dTanu. Kypcatub VTuiaraHmapHUHT XaMMacHHH KYIIUO
Oaxonaranja Oy TanabiapHy TabMUHJANI OoJjanap Ba YCMUPIAPHUHT KUCMOHUN
PUBOXKIIAHUIN ~ KYpPCATKUYJIAPUHM  SXIIAJAIIAA, KaCaJUIAHWUII  JapakKacHHU
MacauTUPHII YIYH 3apyp OYJIraH MyXuM OMUJIIAp XUCOOTaHAIH.

by MmyammounapHu mxoOuid xan KWIKII y4yH OeBocuTa (PaonusiT KypcaTaaurad
THOOMET panmapugan Oupu Oomanap Ba ycMmupiap ruruenacu dhanuaup. ['uruena
¢anuHuHr Oy OYynuMu ycyBuum opraHusmra atpod Myxutaa O6op Oynran Typiu
OMUJUTAPHUHT TAbCUPUHM YPraHUII Ba OJMHTaH MabIyMOTJIap acocuja Ooanap
Ba YCMUpJap OpraHu3MUra MOCIaIITUPHITaH X0J1/1a UIMHUI acociIaHraH TMTMeHUK
HOPMATHUBJIApHU, TaBCUSUIADHU  MINUIA0 YMKUII Ba  IIyHra  MYBO(UK
COFJIOMJIAIITUPHUIN  TaAOUpIapuHU HIKiad YnkuO XaéTra Tag0WK — KHJIHII
BazudacuHu Oaxapumu Jo3uM. bonamap Ba ycmupnap rurueHacu (haHUHUHT
acocuii Bazudanapu Karopwura:

1.YcyBun  OpraHm3MHHMHI  y3ura Xoc  MOPQOJOTMK Ba  (PyHKUIHOHAI
XYCyCHSTIApUHU XucoOra onubd, TUTMEHUWK Meépiap Muulad 4YMKUIl Ba OyH7Ia
xapOup €1 qaBpiaapuHu HHOOATra OJuI Bazudaiapu;
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-Oonanap Ba YCMUpJIApHM TapOusUlall Ba YKUTHUII [IAPOMTIAPUHHU pPaLMOHAI
TAIIKWI KWK Ba MyBO(QUKJIAIITHPHILL

-Oonanap Ba ycmupiap GaoJuATUHA PETIaMEHTIIAI,
-Oonayiap Ba YCMUPJIAPHUHT OBKATIAHUIIIUHA MYBO(HUKTAIITUPHIII;
-0onasiap Ba YCMUPJIAPHUHT MAXCUN THTUEHACH

2.bonamap Ba ¥YcMupiapra THOOMM Xu3MaT KYPCATUIIHU TaKOMUJLIAIITHPHII,
KyMJIaJaH:

-Oonaylap Ba YCMUPIAPHUHT >KHUCMOHHMM PUBOXJIAHWINIUHKA CcU(ATIA Ha3opaT
KWIMIITHY TabMUHJIAII;

-Oonayiap Ba YCMHUpJAPHUHT CaJOMATIMK XOJATJIApPUHU Ha30paT KWJIUII Ba
JMCTIAaHCEPU3ALUSIHU aMaJlira OIIUPUIIL;

-COFJIOMJIAIITUPUII TaJAOUPIAPUHNA aMaJira OUIUPHILL;

6.2. boaasap Ba YCMUPJAPHMHI KUCMOHMI PHUBOXKJIAHUIIN THITHEHUK
TaA0UPJIAPHUHT ACOCH IKAHJIUTH.

FOxopuna aiitu® yTuUnraHugeK, TUTUEHUK TaJIOUPIAPHUHT aCOCUHHM TYPJIH Il
JIaBpjapugard Oojamap Ba YCMHUpJIAp OpPTraHM3MHJArd aHATOMO-(PU3HOJOTHK
XyCYCHATIAPHU XKCOOTa OJIUII XUCOOTaHaIH.

bomanap Ba YCMUPIIAPHUHT KUCMOHUM PUBOXJIAHUILIUHU
B.H.Kapnamenkonunr tabpudu 0yiinda acocuii KOHYHUSITIIApU KyHuaaruiaapian
nbopar:

1. bona opraHu3sMu KaHYajJuK KUYMK Oyjca, YCHUII Ba PHUBOXKJIAHUII >KapacHU
IIYHYAJUK Kaaal KeTaIu;

2. Yeum Ba puBokIaHuII Gonanapaa GUp TeKHcaa KeTMaiiau, Xxapoup ém naBpu
YUyH Y3UHUHT aHATOMO-()U3UOJIOTHK XYCYCHUSTIapU MaBXKY/

3. Vcum Ba pHBOXKIAHHMII NABOMMIA XKHHCUH Oenrunapaard Gapkiap Xam acTa-
CEKUHJIMK OWJIaH HaMOEH OYIia Gommaiam.
Xankapo TacHuGra MYBOPUK KyWumard &€mra JOUp AaBpiapHU aXpaTHII
MYMKHUH:

1.Sluru TyFunrad naBp - TyFwiIrad BakTAaH 10 kyHraua OyiraH 1aBpHU Y3 UUUTa
OJIaJIH.

2.Kykpak émm gaBpu -10 kynnas 1 iinnrava
3.Unk Gonanuk naspu - 1-3 €m
4.bupunuu Oonanuk - 4-7 €m

5. Mkxunun 6onanuk: kuznap -8-11 ém, yrun Gonanap 8-12 ém
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6.YcMupiuk gaBpu - kuznap- 11-15 ém, yrun 6onanap - 13-16 ém
7. ¥ criupuamik naBpu: Kusnap -16-20 émr, yrun 6onmanap - 17-21 ém.

CoFIMKHM  CcaKjaml aMaauéTuia KynuHYa KUCKApTUPWITaH CXeMajaH
doitnananu0, €mra goup 5 maBpaa 6axoraHaIu.

1.Slaru TyFuiITaH AaBp

2.Kykpak €mm gaBpu

3.Mnx makrabraya Oynran ém gaBpu (1-3)

4 MaxkTtabraua 6ynran € qaspu - 3-7 €1

5.MaxkTab € gaBpu (KMYMK, YpTa Ba Karta MakTad €1in)

Typnuua €m paBpiapugaru Oojajiap OpraHu3Muja aHATOMO-(PU3UOIOTHK
XYCYCHUSITJIAPHUHT aCOCUUTIapUHU Tabpudiian Ba xapOup €1l rypyXu Y4yH MyXUM
OYnraH rTUTMeHUK TaAOupIapHu Tabpudara yTamus.

SHTM  TyFUATAaH daBpAa YaKaloK OOJAHWHT OpraHu3MH MOP(OJOTHK Ba
GbyHKIMOHAT >KUXATAaH SXIIM TakoMuulamMaraH Oynaau. By naBpma Oosa
OpraHU3MH, YHTa yYMyMaH OeroHa OYyJraH MyXWT, SIHTH IIQpPOUTra MOCIAIIMII
ownan 6opanu. bona opranu3Mugaru acocuii opraiiap Ba CUCTEMaJaPHHUHT SIXIIU
TaKOMUWJITAIIIMAarauiauru Tydaiim atpod MyXUTHUHT HOMYBO(GHUK TabCUPOTIIApUTA
XKyna cesrupuan Oynanu. SIHru Tyrunrad aaBpaa Ba 30 kyHraya 6ynrad myngatia
Oonamap ypracuaa Ky3aTWJaJuraH YIuM aapaxacu OoyianuHr 1&mrava Oyirax
XaMmMma oiapujarura Kaparasnga 2-3 mapra Kyn Ky3aTuwiaad. by gaBpna kauna
KWIMHAJAUTaH KacaJUIMKJIap WYUaH SHI acocuilapu KaTopura - Hadac Wymiapu
KacaJTUKJIapH, TTHEBMOHUS Ba WHPHUHTIIN-CENTUK KacaJUTMKIap XucooOianamu. by
JIaBpAa y4YpalauraH KacaJUTMKIap JAapaKaCHHM KaMaWTHPHIN yYyH DHT MyXUM
Oynran TtanOupiap KaTopura - TYFPYKXOHa XOJMMJIApM TOMOHMJAH IIaXCUH
TUTHCHA KOWJAjapwura puos KUJIMHHIIHN, OOJIAHW TapBapHUIl KWJIHUIIIA aCelTHK
[IAPOWTIAPHU sIpaTraH Xojjaa Oaxapuin, OOJMaHW SMH3MINIAH OJIIUH OHA
KYKparnHd WIMK CyB OWJaH IOBMII, Ooyia OaJaHUHHM To3a OyiumIura bTHOOP
KapaTulll, 4YakKaJoK €TraH XOHaJard Xapopar-HaMJIUK TapTHOMHM OKWJIOHA
OVIIMIIMHKA TabMUHIIAI, (XOHA XaBOCHHHUHT XapopaTu 24-26°C), yakaJIOKHH TYFpU
OBKATJAHTUPHII, YAKAIOK YYyH OSHI MYBOPUK KHUMMIIAPHU TaHJAINl MYXUM
axamusTra Srajup.

K¥ykpak €mmHuHT OyTyH MyAnaTy 1aBoMuAa 0ojla OpraHu3Mua Kajail Tap3ia
YCHIll Ba pPUBOXJIAHUII JKapaéHHU Ky3aTUINO, y SHIAOKPUH OE3IapHUHI TabCUPUAA
Oynamu (KaJKOHCHUMOH, OYKOK, Oyilpak yctu Oesnapu), acocuil Mojna
aJIMAalIMHYBUHUHT  OpTUO  OOpHIIM, OUPUHYM  CUTHAT  CHCTEMACHMHHHT
makaHumy Kysatwiaau. [y 6unan Oupra Oona opraHu3MHIard oprasiap Ba
CUCTEMAaJIapHUHT TYJIUK TaKOMWJUIAUIMAraujiurd TyQailii yHUHT OpraHu3MU
TYpJIM KacaJulMKJapra HucOaTaH yAa ce3rdp Ba Te3 Oy Kacajulukiapra Tes3
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OepwinyByan Oynmaau, OYHUHI HaTIKacuga artpod MyXUTAard HOMYBOGUK
OMUWJIJIAp TabCUpUIA KyHUAArH KacaJUIMKIIap Te3-Te3 KaJ KWIMHUO TypHIIaIu:

[TneBMOHMS, OTUTIAp, MHPEKIMOH-TOKCUK  KacCaJUTUKIAp, OIIKO30H-UYaK
daomuaTHHUHT  Oy3wiumy  Kacaumkinapu. by  émpmarm  GonanapHUHT
KacaJUITaHUIIIMHUA OJITUHU OJHII TaAOWpJIapy KaTOpUra - OHa TOMOHHUJAH IIaXCHI
TMTHeHa KOWJajapura puosi KWIMHUIIM, OONaHW TYFpu NapBapuuuiami, Ooja
OpPTraHU3MHU y4yH MYBO(QHK MUKPOUKJIOUM LIAPOUTIAPUHHM SIPATHIL, OOJTaHU TYFPH
OBKATJIAHTUPHIL, ¥3 BaKTHIA YXJATHII, TO3a XaBOAAa YWHATHIN, YHHUKTUPYBUH
TaaOupiapAaH yHyMiIM (OHJanaHMI, I[MacCUB THMHACTHKa, OOJIaHM KyHJa
YYMIITUPULI, KyE€Il HypHuIaH OaxpamMaH] KWIHII KaOuiap Ky1a MyXUMIup.

1-3 €uwuk Ba 3-7 €uuuk Oonayiap OpraHM3MUAA YCHIIl Ba PHUBOKIIAHUII
xkapa€Hiapu OWUpO3 CEKMHJAIIaau, O0o0Jia OpraHU3MHJIard  JUCIpanopius
XaHy3raua CakJiaHaJd, aMMO [Iy I[IApOUTIAa WYKU OpTaHJapHUHT MOP(OJIOTHK
CTPYKTypacu TaKOMWJUIAA0Opaay, WKKUHYM CHTHAJIl  CHUCTEMacd  XaM
IaKuTaHaO oL TH.

bonanuar MHC xaM Ky4in pUBOKIIAHUII Ky3aTUINO, YHUHT OHTU opTabopanu,
atpod myxutaa Oymaérran xonucanap Ba Oojanvkka HHcOaTaH Tadakkypliail
KOOWIMATH Taigo Oymadomnuaiau, Oonajga cy3nam KOOWIUSATH KyH CaluH
oprabopaau. bonanapuunr Oy €m maBpiapuaa xapakar (aojUATH KyAa Kydsu
TapakKuil 3Taj i Ba OHTIU (AoJIUAT T€3 TapaKKUW ATaju, OyHHHT HaTHWXacuaa Oy
¢mmarn OonamapAa Typiu XWIAard IIMKacTIaHUIUIAp, TacoaudaH ro3ara
KeTaJuraH xoJaucanap y4pad Typaau, 9YyHKH Ooja OemXTuép paBuUIIIa Kyiaura
TyHIradH OyroMiaapHu of3ura oiud Oopaau. 4 €ugan yTrad OoJjajgapaarv HT KyT
Ky3aTWJIaIMTaH KacaJUIMKJIap KaTopura Oonamap HMH(EKIUsUIapd Ba WHBAa3HOH
KacaJUTMKJIAp KyAa kymiad kang kunuHaau. [lyHauHr yuys Oy €miaru 6oaanapHu
TUTHCHUK TapOuWsjaml Ba yilap OPTraHU3MHHM UYWHUKTHPHII KyJda MYyXHM
axamustra sraaup. by Tagbupnap dakarruna npodunakTuxk tandupiap OYiaub
KOJMal, OaJKu OpraHW3MHH CTUMYJUIOBYM TagOHWpiiap XaMm XHCcOOJaHaJu
(4exJIaHraH MUKIOpJIapJard >KUCMOHHMM MaIIKjap, XapakaTiu yUuHiap, ooianap
OpPTaHU3MHUHA YUHUKTUPHUII, MUKPOUKJIWUM IIAPOUTIAPUHU Y3TapTUPHUO TypHII).
bonamap ydyH Ty3u0 YMKWITaH OKWJIOHA KyH TapTHOMHUHI axaMHUATH Ky/a
MyxuMm OYynu0, mry Ouian Oupra Oy €mmaru OonaliapHu TYFPH OBKATJIAHTUPHIII,
cubarnm Taomsap OwiiaH TabMHHJAII KaTTa axamustra odra. by é&mgaru
OosanapHu aTpod MyxuTaa 6op Oyiran xoaucaaapHu OWIIMINTA KyAa YAaHKOKIUTH
cababnu, ynapHu YKumra OyaraH MyHocaOaTJIapUHWHU —acTaluk OujiaH
MIAKJUIAHTHPUIT  JIO3UM, aMMO HEpPB CHCTEMAaCHHUHT IOKOpW JapakaJaru
JaOWITUTHHY WHOOAaTra oJin0, yiap TICHXMKACHHHM 3YPUKTHPHUIN MaKcajra
MyBO(UK 3Mac.

NkxkuHun Oosanak faBpujaa (KMYMK MakTald €M) YCUIl TEeMIUHUHT sHaja
CEKMHJIAIUIINA Ky3aTWJIaJd, aMMO MYIIaKJIap Maccac, IOpak MYyIIaKIapUHUHT
Maccacu optabopay, HIKK OpraHiap Xam sXIIW puBokiIaHaau. banan ckeneruaa
CYSIKJIAIITHII XapaHU Kya >Kajall KeTaau Ba CyT THIUIAPU CEKUH-acTa XaKUKHA
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tunuiapra onmammuadouviaiian. MHC y4ayH Ky3romuin »kapa€HU TOPMO3JIAHHUII
*)apaCHUJIAaH YCTYHJIMKKA 3ra 0Viiaau, IyHUHT y4yH Oy €migaru Ooianapia akiaui
uin OunaH OYiaraH MaIlFyJoTjiaap yJIapHHM Te3 TOJMKUIIWra cabaduu OViaau Ba
allHuKca OMpXWJI TypJard Mallkjap yiIapHd Te3 Toiaukrupaau. CkeneTiapaaru
MyIlakiap, 0omika TypJard Myllak TYPYXJapUHUHT YMYMHH MaccacuHU OpPTHO
Oopum  OmiaH Oupra yinap XaHy3raua pUBOXKIAHMILAA Ba  TYJIHUK
TaKOMWJUIAlIMaraunauru  cababmu  adipum  Mmymak  rypyxjapuaa  (Kyn
OapMOKJIapUHUHT MYIIAKJIapH, XapakaT-TasH4Y OpTraHJapUHUHT MYyIIaKJIapuaa
TOJIMKMII XKapa€HU ro3ara Kenaau Ba Oy Xonar OoNamapHUHT KaIau - KOMaTHHH
Oysunumura cababum Oynu6 xomumu MymkuH. LlyHUHT y4uyH OonamapHu
MakTabyiapaa maprajna TYFpu YTHPUIINra, MapTalapHUHT pa3Mepiiapu OOJIaHUHT
Oyiinra MyBO(QUWK TaHJIAHTAHJIUIHIa bTUOOPHU KapaThil Myxumaup. by é€m
JaBpua IIAXCHA TUTHEHA MAaxOpaTJapUHHUHT V3MAIITUPWIUIIN, OaJaHHU
YUHUKTUPYBYM  MAallKJapra  MoclamaOopuild,  TYFpU  OBKATJIAHMILTa
Yypranabopuiu OuiaH Oup KatopAa ONTHUMall KyH TapTUOM Ba MakTaOJaru japc
KaJBAJUTAPUHUHT TYFPHU TY3WITAHJIWIH, YKYB Ba )KUCMOHHUM TapOusl MallIKJIapuHU
Jo3a1apra MyBOQUK TAIIKWJI STUITAHJIUTH, YKUTHUII LIAPOUTIAPUHUHT TUTHEHUK
Meépiiap acocuJa OKUIOHA TAlllKWJI STWITAHJIMIY - XOHAJIAPHUHT EPUTHIITAHIINTH,
MUKPOUKJIUM  IIAPOUTJIAPH,  XOHajJap  XaBOCHUHMHI  IIaMOJUIATHJIMILIH,
napTaJIApHUHT TYFPU TaHJIAHTAHIIUTH, 1apC JKaJIBaJIn ).

VeMUpIHK  aBpH  9HT axaMHATIH Ba OKaBOOTapid JaBpiuapiaH OWpH
xucobOmanaau. Kusz 6omanapaa y 11-12 €mnan 6Gonutanaay, Yruin 6onanapyaa sca 1-
2 ém keimHpoK. by €m nmaBpuma Oonamapaa SHAOKpUH Oe3JapHUHT (PaoJUATH
KEeCKUH (haoianiaan Ba KUHCUN PUBOKIAHUII OONIIAHUO, MKKUJIAMYH >KUHCUN
Oenrmnap maiino OymaGouutaiinu. bonamapHUHTr OYW KYypcaTKMWIapyW HKKHUHYA
MapTa KyjAa Te3 Ycull kapaéHura yTaau, OaJaHHUHT XamMma HapaMmeTpiapu Te3
PUBOXKJIAaHAOONIANIM, TaHA MpaNoOpIUsiCH Te3-Te3 y3rapanud. by €m maBpuaa
YMYPTKa dTWIMANIapy MaK/UTaHa0OUIalIM, IOPAKHIHT YMYMUH Maccacu OpTajH,
Tomupyiapaaru aprepuan Oocum 115\75 MM cumMoO ycryHWra Kytapuiuo,
VnkaHuHr TUpukiuk curumu 2700-3200 cm kyOraya kytapunaau. by &mparu
Oojamapia WYKM TOpMO3JaHuIl kapaéHu cekunnamanu, MHC roxopu
KY3FOJyBUAHJIMK X0JaT OmiiaH Tabpudiaananu, Oy sca ¥3 akCuHU OOJTaHUHT XYJIK-
aTBOpUJIa HOMOEH Oymabomutaiiau. ATpod MyXHTIard xoamcajiapra HOAJEeKBaT
peakius, TyHEHN MaKCUMall ajjpakaja TYITyHHI, Kal(UATHUHT T€3-Te3 y3rapuo
TypullM Ky3aTwiaaud. by xycycusitinapHuHr OapuacuHu xucobra oiud, gapc
KaJBaJUIAPUHU TY3UII, KyH TapTUOWHU WIUIA0 YMKUII, WII KOWIAPWHU TYFpPHU
TalTKWJI KWIHII Ba JKUCMOHUW TapOus MalIKJIApUHHU YTKA3HIIAA SXTUETKOPIIUK
Tanad dTUIAAHN.

Karra makra® €mmparu Oonanapaa KUHCUN €TUJTUI TyrajulaHaJu, KY3FOJIHIII
Ba TOPMO3JIAHMUIII JKapa€HIapy acTaluk OuiaH MyBo3aHatnamadopaau. [y 6unan
Ooupra 17 ¢&mraua OYnran gaBpja CKEJIETHUHT PHUBOXKJIAHMILM XaHy3raua
SKyHJIaHMaraH O0ynaau, 0alaHHUHT alpuM KHUCMIIapua AUCTIPANIOPIMS CaKJIaHaIu
sbHM OYyiira HucOaTaH OOIIKa ab30JAPHUHT X0JaTH MYBOGUK OViIMalIu, yMyMH
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MYIIIaK Maccacu OWjaH IopaKk MYIMIAarduHUHT Maccacu Oup-OuMpura Moc Keamaiam.
HlyauHar yayH Oy €ém naBpua opakiapiaa (pyHKIHOHAI IMMOBKHUH, apTepuanl KOH
OOCUMUHHUHT KyTapwiIHIl XoJariapu ydpad Typamu. Kymmuua tokopu cuH(
YKyBUMJIApH YpTacuia Te3-Te3 yUpaluraH MaToJOTHsUIap KaTOpHra MUOTHSHH
XaM KHpUTHUII Kepak. by maBpaa Oona Kagaw - KOMAaTHHUHT OY3WIIHINHM, XapakaT-
TasiHY OpTaHJIAPUHUHT JeOPMAITUACH Ky3aTHINO, Oy MaToNOTHsIIap HIIl Ba YKHII
KOWJTAPUHUHT  OKWJIOHA EpUTHIMAraHjiurd, HOTYFPU TaHJIAHTaH MakTad
Meberapy, YKyBUMJIAPHUHT TapTajapia HOTYFPU YTUPUINH, TOpPTQeapHu
HOTYFpH KyTapuil KaOuiap acocwii cababmap katopumad ypun onagu. KOxopwu
cuH} VYKyBUWIApW Ypracuaa KynuHYa acad (yHKIMOHAT CHDKUIIUIAD Kaina
KUIUHUO, ynap YKyB AAaCTypJapUHUHT, AAPC COATIIAPUHHUHT HOTYFPH TaKCUMOTH
Ba KyH TapTUOMHUHT HOTYFPH TY3WITAHIUTH OKUOATHIA KEIHO YUKA/IH.

MakTtal yKyBUYMIAPUHUHT KyH TAPTUOMHU TY3HUIIard aCOCUM MPUHLUILIAP:

- Typynu (HaoNHAT TypJIAPUHUHT ONTHMAN JaBOMHUIIUTH (YKyBUMWIAPHUHT UIII
KOOMJTUSATIIAPUHY TUHAMUK Y3rapuIIMHU XUCOOra OJIraH X0Ji1a);
- TO3a XaBOJa MaKCHUMall MyJjatiapjaa OYauil OWiaH JaM OJMIIHU TAIlIKHUII
ATUIL,
- -TYFpH Ba TyJIa KNMMATJIA OBKATJIAHUIL,
- -eTapjuya Ba TyJja KUMMAaTIu yUKY;
by npuHuumnapra Tynuk aman Kuiauil, anfOarra akar YKyBUMJIAPHUHI OTa-
OHaJIapy Ba MakTa0d MeAaroriiapuHUHT y3UraruHa OOFJuK OyiMaid, OaKu MabiyM
napaxkana YKyBUMJIApHHUHT y3napura Xxam Oornukaup. LIlyHuHr ydyH MakTaOHM
TYrajyloB4d XapOup YKYyBUM COFJIOM TYpMYUI Tap3H XaKWJard MabIyMOTIap
XaKuJa TYJIWK OuiimMra Ba TylIyHYajapra sra OVJIuIIm Kepak.

Mynaait kumb, MmakTad €M JaBpU y4yH MyXUM OYJraH 3HI aCOCUN TUTHEHa
TaAOupiapn KyluaarmiapiaaH uOopaT: OKWJIOHA TY3WJITaH KyH TapTUOUTa pHOS
KWJIUIL, YKYB MalIFyJIOTIIApUHUHT TYFpU TapTUOU, TYFPU OBKATJIAHUII TAPTUOMHU
JKOpUNM KWIHIIL, YKHUII, KUCMOHMA TapOWsi Ba JaM OJIMIN COATJIapUHU TYFpPHU
TAlIKWJI STWITAHJINWTH, KAJJWK - KOMaTHUHI TYFpU OYJIMIIMHU TabMUHJIOBYM
Tagoupap, HO3UK KypuIll OuaaH OOFIMK OVIraH WIITApHU TYFPHU TAIIKWAI KHJIUII,
yfun Ba Ku3 Oonaiap yYyH MYBOQUKIAIITHUPWITAH >KMUCMOHHUN TapOus
MaNIKJIapUHU TaHJall, YKyBUMIapHU THTUEHUK TapOusIai Kabuiap.

6.3.Akcesiepanmsra J0Up rurueHUK MyaMmmoJiap.

bonamap Ba YycMHUpJApHUHT KUCMOHUN pPHUBOKJIAHUIUIAPUHU  Oaxosail
XaKUJard MabIyMOTJIApHU TaxJIMJ KWJIMO, Ky3aTyBuwjiap Iy Hapcara aMmHH
Oynnunap-Kd, XO3UPrd MOMYJSIMATa TaanykKiau Oonamap Ba YCMHUpIApHUHT
KUCMOHUN PHUBOXJIAHMII KYpCAaTKUWJapu, OJAMHTH aBjioj OojaJapuHUHT
KypcaTKUuilapuiaH aH4ya Wirapuiad KeTTaHJUTHHUHT TYBOXHW OYynauiap.
KucMonnii pUBOKIAHHII KYPCATKUUIAPUHUHT OJITMHTU aBJoJ Oojanapuuaru
PUBOXJIAHUII KypcaTkuwiapura kKaparanjaa tesnammimunan "AKCEJIEPALIUA"
Homu OunaH artannu. lllyHra mMyBoGUK XOija MKKM TypAard akcelepaluusHu
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dapxmam MyMKHH: Dnioxara (JaBpra) Ba MOMyJSIIUsra JOUpP aKcelepamusiapra
OynuHagu. Onoxuan akceilepalus Iy KyHrada yTraH Oapya aBJOJJapHU V3
uyura oJsica, OWp MOMyJSIUS MYMJATH aKceJepanus 3ca, Oup MNOMmyJsIusira
Taanyku 0ynran 20% maxciapHu ¥3 u4uura oyajiu.

Axkcenepanusara ca6abum OymyBum 50 maH OpTHK HYKTauW - Hasapiap Ba
Hazapusiap wirapu cypwirad (I'eamoreH, paJuOTYIKWUH, paauallioH, T'€HETUK,
uHpopmarmon Ba 0.K.) OYnuO, Oy xoauca €KUM >KapaéHHUHT Ky OMUJUIH
OKAHJIMTUIAH Jayionar Oepaaud, YyHKA Xed Oup Hazapusi axceJIepalusHUHT
cababnmapyHu OENTWIOBYM TYIMK KaBOOHM Oepaonmaiinu. Onub Oopuiraxn
TEKIIUPHUIIUIAPHUHT IKYHHUTa KYypa akceliepalliHu 103ara KeJMIIUra acocui cadao,
JTyHE aXOJIUCUHUHT WKTUMOMM-TYPMYIH, MOKTUMOUM-TUTHEHUK IIAPOUTIAPUHUHT
SAXIIAJIAHUIIN OKHOaTH 1A KeIr0 YMKaAH IeraH YMYyMUN XyJlocara KeJIUIl MyMKHH.
[y Ounan Oup Karopa WXTUMOUNW — HKTUCOAUM TYpMyII TAP3UHUHT
E¢MOHJIAIIYBY, WKTHCOAMM KPU3UCIAp aKCeNupamus XOJaTHHUHT aKCH —
peTpoianus XOJaTUHU KeITUpuO uukapaau, macanaH, 80 Huiuiapra kenuo,
HKOJIOTUK aXBOJHHUHI EMOHJIAIIYBU XaMmJla MKTUCOAMA TaHKUCIUKIAp cabadiu
V36exucton Pecny6mmkacuauar KopaKalIOFHCTOH PETHOHMAArH Oonamap Ba
YeMupaapHUHT MOpQOPYHKIIMOHAT KYpPCATKUUJIAPUHUHT MacalTaHIUTUHU KYPUIIT
mymkuH (Huszosa I'.T.,2007)

AkcenepauusHu gakat Wkoouil xoauca €ku xapacH 1e0 OMp MabHOIM KaBOO
OwiaH uverapajaHuO KOJIMAaclHMK KepakK, aKCHMHYa YHUHI y3Ura Xoc canOui
TOMOHJIApU XaM OYJIuIIM TaOMUUIUpP, YYHOHYM aKceiepauus OOFJIUK XoJja
peBMaTu3M, Oonanapiaru SKWHIAH KYPHII, KaHIJIA JUabeT, TUTEePTOHUS Kadu
KaCAIUTMKIApHUHT  "€mapu®  OopaéTraHiuruHu"  KYpUIIUMU3  MYMKHH.
WNkkuHUMgaH akcenepauus >xapaHu Oup KaTop yYMYyMOHOJTHMK Ba THUTHEHUK
MyaMMOJIapHU KEATUPUO YUKAPAU:

-00NaJIapHUHT KUCMOHUW PHUBOXKJIAHUIIN Ba CAJIOMATIUTHHU HA30paT KUJIMIIHU
TaKOMWUIAIITUPUTIITHUHT JIOBUMIIUTH, KyMJIaJ[aH KUCMOHHUN PUBOKIIAHUIITA IOUP
CTaHJapTIapHU MYHTa3aM KailTa KypruO YMKUITHUHT JIOZUMIIUTH (Xap 5 iwiga oup
MapTa KaiTa Kypub YUKHII Tajaad dTUIaIN);

-ILJIAaPHY )KUHCHUIA TapOusira YpraTUllHUHT 3apYPUSTIUTH;

-Oonanap kuiimMiapu, MaktTabradya Ba MakTtad mMyaccacanapugara meoesniap, o€k
KMUMUMMIIApU CTaHAAPTIAPUHU KalTa KYyprO YMKUILHUHT JIOZUMIIUTH Kabuiap.

Akcenepainusa OunaH OOFfMK OViAraH MyXUM MyaMmMoJiapjiaH Oupu Oy
OonanmapHy MakTabma YKUINTa eTUITAHIMTHHN aHUKJTalll MyaMMOCH XMCOOJIaHa/IH.
Masbnaym-ku, Kyaa Ky Mamiakatiapja OoJjialapHd MakTadjapaa YKUTHII, XaTTO
5 émpman Oonutanaau. Cobuk Wrtudox ma xam 1984 iwigan  OGomurad
MakTa0yiapia HCIOXOTIApHM YTKAa3WIl HaTWXKacuaa OojaapHu MakrTadaa
YKkuTUIIHA €nmacura 6 €mpmad Oomnmiam Kepak jgeraH (apMOH YHMKApWIIA Ba
xaéTra TaauK KuinHabonuianan. AMmo, 6 €y 6onanapHu Oy €miaH YKUTHILIHU
TalTKWJ KAJUIIAa Oup KaTop SHTHM MyaMmMMmoJapra ayd kKenuHau. KymmagaH,
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TUTUEHUK MYHAIMIIAard MyammoJsap: YKyB COATJapUHUHT HUCOATaH KUCKAJWIH,
Oonanapra gam OepHulll COATIAPUHU TAIIKWI KUJIHIIL, OOJaTapHUHT KYHIY3TH YHKY
COoaTJIapyHU HWHOOATra OJMHMAraHjvMru, OoJjlaJapHU OKWJIOHA OBKaJAHTUPHIII
MyaMMoajlapyu KaOuiap OYnu0, ylapHMHT Oapuacu IIyHTa MyBOGUK KelaJauraH
HIAPOUTIApHU sApaTUIl OujiaH OOFIHMK OYiIraH MyaMMmojap KaTopura KUpaaw.
bynnan Tamkapu, OyHAard sHr MyXuM MyammoJiapAad Oupu 1y oynau-ku, 60%
raya Oynran Oojamapja >KHCMOHMM Ba pyXHil Xodariap yJaapHU Makrtadaa
VKUIITaH XaJld TYIUK Tal€p SMaciukiIapuHu Kypcatau. by OonamapHuUHT
KYIMUWINTAAA JKUCMOHUM PHUBOXJIAHWII Ba CAJOMATIMK XOJaTJapu SXIIH
samacnury anukIanau (7 éuun Gonanapra takkocnaranaa). Llynaunr yuyn 6 énum
OoJlamapHu aBBall MakTab/a YKUIITa Tal€p SKaHIMKIAPUHU aHUKJIall Ba O0axoall
3apyp PKaHJIWUTU MabiayMm Oyiau. ['oppkuii THOOMET MHCTUTYTUAA 0JIMO OOpHIIraH
TaJKUKOTJIAPHUHT SIKYHUTa Kypa aHa IIyHAall O0axojaml TeCcTIapuHU 2 OocKhYaa
YTKa3uI Makcaara MyBo(uUK J1e0 TONuIIu:

1 Oockumu - YKuTHIIHM Oouuiamjgad 6-8 oM wiarapu Makraldiapaa OJTH
CIUTMIApHY YYKYpJIAIITUPWITaH THOOWMN KYpHKAaH YTKa3uiml Ba Oy Makcaijaa
KypuKk komuccucu tapkubura JIOP, odTanbmonor, MNCcHUXOHEBPOJIOT,KappoX,
CTOMATOJIOT KaOW TOp MyTaxacucAaru U(OKOPIAPUHU TaKIW(] KUIUII TaBCUS
KWInHau. Tuoouit kypukaa OonanapHu cy3iapHu TYFpu Tanaddy3 KWIMIUIApUHA
TeKIupHUIl, rncuxopusnonoruk tecrinapuu (Kepu-Upacek) yTkazum Ba oJMHraH
HaTxkanapHu Oonanmapuunr maxcuit @ 026 / YV kapranmapura €3ub Kyiuni, mry
Owian Oupra cajJoMaTiUTH Ba PyXud Xonatu Tanadra >xaBoO Oepmaiiauran
Oomnanap y4yH COFJIOMJIAIITUPHUII TaAOUPIApUHNA OEITUIIAIT KYpCaTUIIIH.

2 OOCKMY - YKYB HWJIMHUHT ampes-Mail oilapuja WKKWHYM MapTa THOOui
KYPUKHU TalIKWJ KUJIUII Ba OyHJa aifHMKcAa OMPHHYM KYpPHUKIa CaIOMATIUTHIA
OupoH OWp KaMyWwIMrd OYnAraH OoJalapHU YYKypJAIITHPUITaH KYpPUKIaH
YTKa3MIII JIO3UMIIUTH TaBCHs KWJIMHTaH. Arap OyHja 0oJjia OpraHnu3Muia Kacaiuk
Ba MakTa0ja VKuIlra Tau€p sMaciurura JIoup HyKCOHJIapu TOIWJICA, yJap YYyH
MakTab/1a YKUIITa KAPUIIHAIIT MYAJATHHH sTHaJAa KEYMKTUPHUII JIOZUMIIUTH TaBCHS
KWJIMHTaH.

()

V3P-ga CCB-aunr 1991 #unnaru maxcyc Oydpyrura MyBOQHK, OoJaiapHH
MakTabnmapna ykatumHu 7 €mpgad Oomnuiad amanra ommpuiaau 1aed antud
KYWWITaH.

6.4.bosasap Ba yecMupJiapra TuOOUIl Xu3MaT KypcaTHIil.

bomanap Ba yCMUpIapHUHT KHCMOHHMM PUBOMKJIAHUILJIAPU Ba CAJOMATIUTUHU
Ha30paT KWIMLI yJapHU JWHAMUK Tap3ga OYTyH YCHUIl Ba PUBOXKIIAHUII
MyAJATJIAPYA JaBOMHIA aMajra OIUMPUIMILIMHU HAa30paT KWIMIIHU TaK030 KUJIaIdu.

Bynnmait HazopatHu YTKazui OoJjiaJapHUHT €Il JaBpjapura MyBO(HK
VTKa3WIMIIN JIO3UM: KYKpak €M JaBpujaa oliura maprta, 1-3 éumunapuu 3 oiaa 1
mapra, 3-7 éuummnapuu 6 oiina 1 mapra, maktad €mmpgaru OonanapHu unura 1
MapTta THOOMI KYypuKAaH YTKa3suO HazopaT Kwiuil Tamnald stunanu. bywmaii
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HazopaTiapHu Oojayiap TOJWKIMHUKAIApUIA WIIJIOBYM OoJjiajap Bpawiapyu Ba
VIOUITaH >KamoajapJard Bpawiap amaira omupaauiap. 15 €mman  omrax
VKyBUMJIapHU, Xamja HIUIalIUraH YCIUpUHIAp Ba akaJeMHUK JUIEehnap Ba
KOJUIeIDKIapJard  YKyBUMJIApHU KaTTajap MNOJUKIMHUKAIApUAAru YcMupiap
KaOWHeTIapuIary Bpadjap amalira omupaauiap.

bonanap Ba YyCMUpPIApHUHT CAJIOMATIMIY Ba KUCMOHUN PUBOKJIAHUIILIAPUHU
Ha3opaT KWIMIIHK YTKa3ulga YJIapHU COFJIOMIIMK TypyxJjapura Oynuil Tanad
sTrianu. by HykTau-Hazapja 5 Ta COFJIOMIIMK TypyXJIapy MaBKyAIUp:

1 rypyx - amanuii corsiom Oonanap

2 TypyX - OpraHu3MHja YHYaJUK axaMusaTra sra OyiamaraH (QyHKIIMOHAN Ba
Mopdosioruk y3rapunuiapu 6op O0ynran 0omnanap, Te3-Te€3 KacaulaHUO TypyBYM Ba
ypTaya OFUpIMKIArd Kypull GyHKUIUACH Oy3uiaran oosanap.

3 rypyx - CypyHKaJd Kacajulura 0op, aMMo Oy KacaJUIMK KOMIIEHCAUUsIaHUIII
JnaBpujia OynraH, Xamja >KUCMOHUN pUBOXKIIAHUINIHMAA OUpOp OUp KaMUuUIIUru 00p
OynraH, aMMO MEXHAT Ba Xa€T MapoUTIapura TYJIMK MoclallaojJagurad ooanap.

4 TypyX - CYpYHKalIM KacaJUTUTM CyOKOMIICHCAlMs JaBpujaa OyiraH, Xamjuaa
AIIa Ba MEXHAT IIAPOUTIIAPUTA MOCTAIININTA TYCKUHINK KWIYBYH KUCMOHHUI
PUBOKJIAHUII HYKCOHJIapu 0op OYyniran Oonanap.

5 TypyX - CypyHKaJ M KacaJUIUTH JEKOMIIEH Al JaBpuaaru oonaisap, xamaa
1-4u Ba 2-4M TypyK HOTHPOHJIAPH.

Bonamapuu cornmomimk Typyxjapura OYIuIn yiapra JaBoJjami-podriakTuka
TagOupIapuHu  TabaKamamTHpUATaH Xoiaa (auddepeHnusiamrad) amanra
OLIMPUINTa MMKOH Oepaau Ba yjapra IIaxCUd Tap3fga COFIOMJIAIITHPHUII Ba
TUTUEHUK TaaOWpiapHu Oenruiamira mapouT spatanad. bynnai iyHanumga wm
IOPUTHIII Bpaujiapra Xam Makcajid (paosmsT KypcaTuiira UMKOH Oepaju.

bonamap KOHTHHTEHTIApWHW HA30paT KWIYBYM BpPAWIAPHUHT HUIJIApU
cepkuppanu OYiaubd, yJIapHUHT acOCUN JJIEMEHTIAPUHU MaKTaOd BPAYWHUHT HIII
pekacu MUCOJNUIA KyprO YMKaMu3.

Makta® Bpauu-TieAMATPUHUHT HWII PEKACH KyWHJard acocuil OymumiapiaH
TAIIKWJI TOIITaH:

1. JlaBonam-npoduiakTuka UIiapu:
-00JIaJJapHUHT CaJOMATJINTU Ba KUCMOHUN PUBOXIIAHUIIUIAPUHU HA30pAT KHJIUII,
amMOynaropusjga JaBojialll MyoOJaXaJlapuHU YTKa3ull, OoylaJapHU JUCHaHCep
XHCOOMTa OJINIII,

-TeIbMMHTO3 KACAJUIUTUIA YaJMHraH OoJjlalapHM aHMKJIAIl Ba  yJapHU
JereTbMUHTH3AIMSIIALI TaJOMpIapUHN YTKA3HUIII,

-COFJIOMJIAIITUPYBYM TaJA0OUPIIaApHU pexXaiall Ba YTKA3UIIL
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-)KUCMOHUU TapOusi TypyXJIapUHU aHUKJIAIIT;

-peKajii BaKIIMHAIMS UIJIAPUHU aMaJira OIIUPHIIL;
2.2OnunemMunapra Kapiiy UImiap:

-IIOIIMJIMHY BaKI[MHAIWUS;

-MaKkTabnapja YKyBUYWIAPHUHT JaBOMATHHU TEKIIUPHUIN (YKHUINTa KeIMaraHIukK
cababyapuHM aHUKJIAIl Ba Oy OpKaau MakTtabra MHQPEKIUIHA 0JIh0
KUPWIMACTUTHHN TAbMUHJIAII);

-e3uH(EKINs, Te3UHCEKINs, JepaTu3alus 0yiinya TaqoupIapHy TaIIKUI KAJTHIIL
3.CaHHATap-TUTUEHUK UIIUIAP:

YAlllnuar Oy Oynaumra goup Basudamapu KyNuHYA YHUHT  acoCUU
bTUOOPHUIAH YeTAa KOJIa1, BaX0JIaHKU Oy OYIuMra TaaiayKJu uuuiap 6osaiapHu
VKATHII Ba TapOWsJalIIard MyXUM 3JEMEHTJIapAaH OUp SKaHJIMIMHU FOKOpUAa
KypcaTO YTUITaH 314, YyHKU ailHaH 11y OYyIMMra ouj TUTMEHUK IIapOUTIapHU
TAIKWJ KW OOJaJIApHUHT CAJIOMATIMIU Ba JKUCMOHUN PUBOXKJIAHWIUIAPUHU
oenrmnad OepyBun ommiiap xucobnaHagu. by 6ymum §3 TtapkuOura Oup Karop
TUTHEHUK TaaOupiapHu onud, yHH amanra ommpuinga tymannap JCOHM Ba
MakTad MabMypHITH OUJIaH XaMKOPJIMKAA (DAOTUAT KYpcaTHIaau.

-MakTaOJapHUHT KOMMYHal OOOJOHJAIITUPWITAHIUTHHE  HA30paT  KUJIHII
(pexaNalITUPWITAHIUTUHUHT ~ TYFPWINTH,  Kypwiuiml  Ba  cuH(IapHH
YKUXO3JIAIIHUHT TUTUEHUK Tajlabiap acocuia OakapuiraHiiuru);

-YKyB Kapa€HMJard TUTHEHUK [IAPOUTIAPHUHT Ha30paTh (MUKPOUKIUM
HIapOUTIapy Ba TapTUOJApH, XOHAJAPHUHT EPUTUIIUIIN, IIAMOJUIATUIIMIIN, VKYB
XOHAJIAPUHUHT TO3AJIUTH);

-cuHbIapHu YKyBUMIap OWIaH TYIUK TYJIIUPWINIINHA HA30paT KAJIUIII,

-cuH(Iap Ba KaOWHETIIAPHUHT KUXO3JIAHIIMHUA Ha30paT KWIdIl (MeOeTapHIUHT
TYFpU TaHJIAHTAHIWTH, OojamapHu €m Ba OYH KypcaTKU4iap Ba CaJoOMaTIIUK
XoJaTiapura MyBO(MUK TMapTajapra TYFpU YTKa3WITaHIUTA Ba YKYBUMJIAPHU
naprajgapaa TyFpu YTUPUIIIUHU HA30paTH);

-MakTabaa OojaiapHu TYFPU OBKATIAHTUPWIMIIWHUA TAITKWI KWIMHTAHIUTHHUHT
Ha30paTH;

-)KUCMOHUI TapOUsi MAILIFyJIOTIIAPUHUHT TYFPHU YTKA3UIUIIMHU HA30pAT KUJIMILL

-YKYB  JKapap€HUHI  TallKWJI OTWIMIIHA, VYKYB KAJBAUIADUHUHT  TYFPU
TY3WITAaHJIUTMHUA HA30paT KWJINILLL,

1V. Canutap-okapTyB wunuiapu. by wunuiap acocan ydra #HyHamumiga oyub
OOpUITUIITN KEepaK:
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-VYKyBUMJIAPHU TUTUEHUK TapOUSIIAILL;
-0Ta-oHaJIap ypTacuja CaHUTap-OKapTyB UILIAPUHU KTKa3WLI;
-VKUTYBUMJIAPHU TUTUEHUK OMIMMIIapra ypraTuiil

['uruenuk TapOusuTall SHT aCOCHM YpUHHHU OSrajulaijid, YyHKH TUTHCHHUK
MaxopaTiap Ba KYHUKManap VYKyBUWiIapja ailHaH MakTtabraya Ba MakTad
Myaccacalapuja IIaKJlaHagd Ba OyTyH yMp JaBoMuAa Iy KYHHKMara
MOCHAIMII Ky3aTtuiaau. by unutapHu VTKasuml Makijapu Typiudya OYIuIIM
MyMKHH: Maxcyc napciap, Mabpy3ajap, cyxOaTiap, KyprasMaid MalFyioTiap
(punpmmap, makatiap, canOrouieTeHIap, Opomropanap). byHma maB3ymapHu
TaHjam OoJIalapHUHT ENUIAPUHUA XHMcoOra oJiraH XoJijla amMaira OIIMPUIIUIIN
MyXUMIHp. byHAaH Tamikapy KWIMHAJAWIaH HWOUIap Kypra3Maiud Oyiumm,
OoJlanapra eTapiu gapaxana MabIyMOTIApHU OEpaoJIIlU Kepax.

VY. KacOuii Mmacnaxariap Ba KacOra WyHaITHUPHUIL UILIAPH.

by #yHanmumparn WOuUlapHUHT acocuid Basudacu IIyHJaH HOOpaTKd, Bpau
MakTaOHU OMTHPYBUM VKyBUMJIApH OWJIaH KelakakJa TaHJIaHaJIuWraH KacOmapra
yJIApHUHT XO3UPTU KyHAArd CajJOMaT/IMK XOJATJIApUHUHI MYBO(MUK KEJIHUIIU
XaKuJard mMabiymoTiiapHu Oepuingad uoOopar. Ly Ounan Oupra maktad Bpauu
YTKa3wiran THOOMH KYpUK HaTWkKajlapura acociaHuO, XapOup YKyBUMHUHT
CaJIOMaTJIUTMHU OWJITaH XO0J1/1a yjapra maxcui Tap3ia Xxapoupura Moc Keaaauran
KacOJlapHM TaHJamHU Maciaxar Oepaau. IOkopunma kypcatunran Oapua
Basu(agapHu Bpad TOMOHMJAH OaxkapWIMIIKAA yHra THOOMI Xxamiupa €paamMuu
OYM0 XU3MaT KUaau.

Hasopar caBoJiapu:
1.bonanap Ba ycMupiap riru€HaCUHUHT acOCUi Ba3u(aJapyHU CAHAHT.
2.V36ekucTon axoJICH Oonanap KOHTUHT€HTUHUHT CaJIOMaTJIMK
KYpCaTKUYJIApUHUHT AUHAMUKACH XaKuia ax00poT OEpHHT.
3.bonanapHUHT KUCMOHUN PHUBOXKIIAHUIIM, yJIapHU TapOusiam Ba YKUTHII
IApOUTIAPUHNA MYBODHUKIAIITUPHUII OYiindya Tagoupiap UIiad YUKUITHUHT aCOCH
SKAHJIUTUHU TYIIYHTUPUHT.
4.Axcenepaisi, YHUHT TUTUEHUK aXaMUSATH, MAaKTa0ra €TYKJIMK TYITyHUYaCH.
5. Bonamap Ba ycmupnapra TuOOuit Xu3MaT KYpCaTUIITHUHT TUTUEHUK aCOCIIapH.

doiigaJaHIITaH aaaduéTaap:
1.“AXONUHUHT  CAHUTAPUSA-AIUAEMHUOJIOTUK  OCOMMINTAIUTH  TYFpUCUIA TH
V36exncron Pecnybnukacuuuar 2015 i 26 asryctaarn 393 conm KonyHn
(V3P koHyH XyxokaTiapu Tyiamu, 2015 it., 34-con, 451-monna) -186.
2.Pymsuues I'.U., IIpoxopos H.W., HoBukoB C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHuUK 15
BVY3o08, M., 2009.- 6086.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o quv

go llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,

I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.
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4. 1. Children’s Environmental Health Units, © World Health Organization 2010,
3-4p.

5.V3P CanKsaM napu (2005 - 2015 iinmiap)

7-maB3y: CofjoM TypMyll Tap3d Ba INCHXOTHTHEHAHUHI  J0J3ap0
MyaMMOJIapH

Pexa:

7.1.CornioM TypMyIIl Tap3U Ba YHU TAIIKWJI 3TYBYH DJIEMEHTIIAPU XaKua TYIIyHYa,
[IaXCHUI TUTHEHA - COFJIOM TYPMYII Tap3UHUHT aCOCH SKAHJIUTH

7.2.banan rurneHacu Ba OagaHHU YUHUKTHPHUII

7.3.IlcuxorurueHaHUHT 3aMOHAaBUK MyaMMoJiapu, (haHHUHT MakKcajad Ba KHCKada
PUBOKJIAHUIII TAPUXHU

7.4 IlcuxorurueHaHUHT acOCUi OYIumiIapura yMyMuit Tabpuduiap
Tassny nOopanap: COFJIOM TypMyLI Tap3H, NCUXOTMTHEHA

7.1.Co¥ioM TypMyll Tap3d Ba YHH TAIIKWI 3TYBYH JIeMEHTIApPU XaKuIa
TYUIYHYA, IIAXCU TUTHEHA - COFJIOM TYPMYII TAP3HHUHT ACOCU IKAHIUTH

Nuconust OyryHru kyHaa Ha (akart ssHTH acp, Oaqku SHTM MUHT WHJUTHKKA
KajgaMm Kyujad. MHCOHMAT Tapuxuja YTraH MUHI WWJUIMKIAp uuuaa XX acp 3HT
MWIIATIN Ba Typaw Tacoaud Ba VY3rapumuiapra Tymna OynraH acp Jecak
SHIIMIIMAraH 6yaamMu3. YTra 103 WHIUIMKIAPHUHT Xed OMPHIA MHCOHJIAPHUHT
baonusTIApU, YIAPHUHT SIIall MapouTiapu XX acpJarujiek MuaaTii Keurad
sMac, 11y OuiaH OOFIMK XOJiJa slIall Ba TypMYII IIAPOUTIAPUHUHT Y3rapHIld
WIMHI-TEXHUKA TapakKUETU OWiaH TyFpUIAH-TYFpH OOIJIMK Xonjaa y3raprad. by
V3rapuluiapHUHT  pekalalliTUpWIrad HyHanumu (akar WHCOHJIAPHUHT OaxT-
caojJaTUra KapaTWIraHjurura xed mak-myoxa wuykaup. Iy Ounman Owupra
aXOJIMHUHT MOJJIuMW Ba MabHaBUM (DApOBOHIMTMHM Kajal cypariapja
PUBOKJIAHTUPHUII, STHTUJIMK Ba TapaKKUETTa OYJIraH WHTUIUII, HTHCOHJIAPHU TYPJIH
KypUHHUIIIAaru Oano-KyndaTiapjaH Xauoc KWIWIra Kapatwiraaaup. UHcoH y3u
Ooonuta® Oepran SHTWIMKIApJAAH KeNaguraH HaTWKajlapra KyTHITAaHUIAH XaM
WITApUPOK JPHUIIIN, aMMO OHp KyndaT YpHUTA UKKUHYH KyJadaT KYIIUIIn Jecak
Mybosara 6ynmaiau. Mac., TuO6uéTna 103 Oepran SIHTUIUK Ba TapaKKUETTa Ha3ap
COJIAWNIMK:  WHCOHMAT TapuxXuja axoiu OoIura MUHT-MHHTIA0 YiuMm Ba
KyldaTIapHu KEITUPraH SHT JaXIaTiM KacaJuTMKiap - Babo, yiar, MOXOB Ba
Oomka FOKyMJIM Kacayuhkiap Oupo3 Oyicamga dekuHTaH Oyica xam, XapxoJiaa
yIApHUHT XaBQUAAH NEApiad XOJu OYJIMHIM, YyHKH Oy KacajlMKiapra KapIiiu
YTKa3WINILIK JO3UM OYiraH npoduiakTUK 4opa-Taadupiap MabiyM Japaxana y3
camapajiapuHu 0epMoKsia. AMMO, OyTYHTH KyHJa Oy KacaJTuKJiap ypHura OoIika
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KYPUHHUIIATY KacaJUITMKIIap maiao Oynau, Oy Kacalaukiap IOKymiId Taduatra sra
OynMaca xam, XyjJa KEHI-KyJamjaa TapKajaraHjiurd OujaH axaMmHsaTIu OYyiuo,
XO3UpPru KyHJa (akaT axOoJIMHUHI KacaUlaHWImM Oyiuua OViamai, Oanku
KeJITUpaETran YIUM Japakacu OYiHndYa Xam acocuil YpuHJIApHU srajuiamokia. by
KacaJUTUKJIAp KaTopura 0pak-TOMHUP MaTOJOTUsIapH, Typiu Tabuatra sra Oyiaraxn
XKapoxaTiap, OHKOJOTMK KacaJUIMKIAp, Xap-XWwil KYpUHHUIIIArd Hadac oMl
OpraHyiapyu KacaJUIMKJIapu, MOJJia ajIMallMHUIINWra JOUp MaTojorusiap, acad-
PYXUH CHIDKHII XOJIaTIapy KaOUJIapHU KEITHPHUIIT MyMKHH.

bup-6upura yxmam 6yamaran Oy KaCaUIMKJIAPHUHT yMyMUH OUp TOMOHHU OOp-
yJIapHUHT  XaMMacu NJIMUN-TEXHUKA TAPAKKI/IETI/I HaTWKacuaa
3aMOHABHIM TypMyIll MIAPOUTIAPUHUHT, MEXHAT IMAPOUTIAPUHHUHT Y3rapuIlu
OKMOaT Ba OJaM OpraHU3MHra KypcarraH TabCUpU HaTwxkacuaup. by
kacaummkiaapan 70 iwmapHuHr  oxupu  Ba 80  HWWyutapHUHr - Oommza
"UMBUIM3AIMATA OHWJ KacaiMkiap' HOMU OuWjlaH artaljgd, aMMo alpum
puBoxuianran jasnatinap (AKL, SAnonus, ['epmanus kabu) sSHU OKOpH
UMBUJIM3ALMATAa dra OYAraH JNaBiariap MUCOJIWAA aWTUIL JIO3UM-KU, Oy XKaMUAT
ab30JIapu  ypracuja  IOKOpUAA  KENTHPWITaH  KacaJUlMKIapra  Kapuiu
MyBadhakugaTIv Kypail 0au0 OOpuIll MyMKUH 3KaHIUTH HOMOEH OYnau. IlyHunr
y4yH OYryHru KyHJa Oy KacaJUIMKJIApHU "TUBUIU3ALMUSHUHT XaTOCUra OOFIIUK
OynraH Kacayuakiaap" ne0 Homutall TYFPUPOK OYITyp 3/1u.

By kacammukimapHUHT KeTUO YUKHUIIT 3XTUMOJH OJaMJIapHUHT 0OBEKTUB TYPMYII
mapoutiiapyu Ousian 6eBocuTa OOFIUK (KaMHUATAATH UKTUMOUN-UKTUCOAUN X0JIaT,
axoJiura THOOMI XW3MaT KypcaTHIN aapakacu, cuécuii Oapkapopyivk Ba 0.K.),
aMmMo

By kacamiukigapHUHI (o3ara KeJlWIld OWpHHYM HaBOaTAa OJaMJIApPHUHT V3
OpraHM3MMJIapUra Ba ¥y3 cajoMaTiMKIapura OyiaraH MyHoca0aTIapuHU TYFpU
0axo-JaMaciyKIapu OKHOaTHaa KeIno YMKaIn.

CoryioM TypMyIlI TAap34 Ba IIAXCHH THTHEHA XaAKU/IAa TyUIyHYa.

WNuconnapHuHT Xa€T Tap3W, YIAPHUHT CaHUTApHUATA JOUP OWIMMIAOHIIUTH, Oy
OWIMMITapHU KYHIQIMK TYpMyIIifa KyJlail OJIMIIIapW Ba YHTa KATBUSH PHOS
KWINII-JIApH, Y3 OpraHu3Miiapu Ba Oajaniapura OyJirad OHIJIM MyHocabaTiapu, V3
cajoMaT-JIMKJIapura Oyiran MyHocaOaTiapu COFJIMKHHU CaKjalljiard 3HT MyXuM
mapouTiaap xucoOjaHaau. AHa Iy 3JIEMEHTIAp CAJIOMATIMKHH, XUCMOHHUH Ba
pyxuil  GaoNIMKHM, Y30K YMp KYpUI, YyMpPHH Yy3aUTUPYBUM OMMILIAP
xucobmanaau. bomkaya kunuO aiWtanuraH Oyicak, XapOup MyalsH IIaXCHUHT
CAJIOMATIUTH OWMpWHYM HaBOATJa YHUHT XaéT Tap3ura, aHa Iy TYpMYIl Tap3u
eMeHTNIapura oM EHpommmura O6ormukaup. Lllymap Ouman Oornuk Xomma
alTHUII JIO3UM-KH, COFJIOM TypMyIl Tap3WHHUHI acocuja aTtpod Myxutaa Oop
Oynran Oapya OMIJIIAQPHWHT OpPraHWU3MIra TabCHP JTHIN MYMKHUHIUTH XaKUJarud
MabJIyMOTJIapra 3ra OYJIuIl, Ba aHa Iy OMUJUIAPJAH Y3WHUHT CAIOMATINTH YIyH
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doiina KeaTHpaAMraH TOMOHJApHIAH camapanu (oilIaTaHAOIUIIA MYXUM
axaMusTra arajaup.

yauHr yayH OYTYHTH KyHJIard IIaxCHil THTHeHA TYIIyHYacHu aBBaJlJjaH Ou3ra
MabJIyM Oyiran TymryH4agaH Oupo3 dapk Kunagu. ByryHru KyHoarw maxcui
rurueHa - xapOup ojaM (IIaXC)HMHI KyHAQIWK TYpMYIIJAard TYpJad TyMaH
TMTMEHUK KOMJAJIAPHUHI y3Ura XOoC >KUXATJIapura OFHUIIMail puosi KWJIUIIN
aeMakaup. AMMo, 11y OujaH Oup Karopia TMTHEHMK Ouaumiapra sra Oynran
XapOup onaM V3MHUHI CaJOMAaTJIMIM Ba MEXHAaT KOOWIMATUHU Y3u Oemaiioln
Oomkapaonaau, OMPOK XaMMaMu3ra MabiyM OVyiraH atpod MyXUT OMMILIapu
HIYHYAJIMK TYpJIU-TyMaH-K{, YJIApHUHT XaMMacUHU OUp oaM OOIIKapaoJIMaciIuru
XaM MYMKHH.

['uruenuk Ownumiapra sra OyiraH XapOup OHIVIM OJlaM Y3WHUHT KYHJAJIUK
OKKATJIAHUIII ~TapTUOM Ba OBKATIM MOJJAJApHUHT cudaT Ba MHUKIOP
KYpcaTKAYWIapUHUA OUITUIIM Ba YHTa OFUIIIMAi aMajl KWWY, KyH TapTUOUTa pUos
KWIKII , MEXHAT Ba JIaM OJIUII IIAPOUTIIAPUHU SPATUIIH, Y3UHUHT OaJjaHu, KUMUM-
Keuaru, Typap-KOWJapruHu TO3a caKJialii, 0aJaHUHU YHAHUKTUPUILUA YU4yH TaOUuin
OMWIApJIaH yHYMJIU (HoWanaHaOIUIIM, >KUCMOHUM TapOusi MalllKJIapuHU
Oaxapuiy, 3apapiid ojaTjiapra ypraHMaciMK, OWJIaJa Ba WII >KOWJapHaa 3HT
MYyBO(MHK TCHUXOJOTUK MYyHOCOAQTIapHM YpHATHIN, ojamjap OwiaH Yy30po
MyHOca0aTIapHH SIXIIWIANl KaOUIapHU Y31 OOIIKapUIIIN MYMKHH.

Kentupuiran OMWUIADHUHT TyTraH YpHUHU TYFpu Oaxonam Ba Oy
OMWIJIapJaH VY3WHUHT CAJIOMATIUIM y4YyH WxkoOud (oigananaHonaaural
oJaMmyIapAaH XO3UPTHW KyHJard KEeHr TapKajiraH KacaJUTMKIAPHU KaMaWTHPHIL
MYMKUHJIUTUHU KyTHII MYMKAH. AWUTWITAHIApAaH KeMuO YUKKaH XOojaa Iy
HapCaHW aJOXHJa KYpCaTUIl JIO3UM-KH, OJaMIIAPHUHT COFJIOM TYPMYII Tap3UHU
MIAKJUTAHTUPUIT XapKaH[ail JaBlaTAard COFJIMKHU Cakjall THU3UMHHHMHT OHT
MYXUM BasudanapugaH Oupd xucoOnaHamu. Y3P Basupmap Maxxamacu
TOMOHHMJAaH wWnUIad uyukwiran Ba Onuit Maxuimc TOMOHUAAH TacAWKJIAHTaH
"V36ekucton PecryOnukacuaa HCTHKOMAT KWIyBUM 6apua  (yKOpOJNApHHHT
CAIOMAaTIUTHHN  MyXo(dasza KWWl Xakuaa'Th KOHYHHHHT 2  OaHmuma
aiiTwranugaek " (QyKoOpoJIapHUHT COFJIOM TYPMYIl Tap3WHU MAKJLIAHTAPHII"
Bazudacu Oexu3 smac. lllynnan kenud yMKKaH Xoyja OyryHI'M KyHJarn yMyMun
aManuéT MUGOKOPUHUHT WII peKacuaa axoidu VypTracuaa TYITyHTHPHII,
CaHUTAPUA-OKAPTYB WIUIAPH YHUHT (GaOMUSATHAATH acocuii Basubanapiaan Oupu
OYMO KOJIMIIU Kepak.

Bagan rurnenacu Ba 0ajaHHH YMHUKTHPHIIL
banan ruruenacu (6amaH TepucH, COY, OFU3 OYIIIMFU Ba TUILIAp, OaJTaHHU
YUHUKTAPHUII) OJaMJIApPHUHT CAJIOMATIMK XOJaTJapUHU OENTrUIoBYM ITaXCHUU
TMTHCHAHUHT MyXHM OUp KHCMH XUCOOJIaHATH.
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Cuznapra MabiIyM-Kd, OJaMHUHT OaJaH Tepucu Oup Kartop BasubansapHu
Oaxxapaau: - XUMOsI Ba3udacu - OpraHU3MHHU T€PH OPKaJd MHKPOOPTaHU3MIIAPHU
KUPHIIUIaH, 0aJJaHHU MEXaHHUK, TS PMUK Ba KUMEBUI JKapoXaTiapiaH CakJIaiau:

-MCCUKJIMKHA OOLIKapuIl Xapa€HHWJla WIUTUPOK 3Taau - TEPU-OCTH EF KATIaMH,
TepJIall, OyFJIaHMIL, HypJIaHUII, KOHBEKUINS, KOHTYKIH:

-xabap OepyBumiuK (curHan) Basudacu - HEpB OXHpPJIAPH TOMOHUIAH TYpPIU
TaacypoTiapHu Kadyn kuiui Ba MHC ra y3aruur:

-YUKAPYBUMIIMK Ba3udacu - Tep 0e3jgapu OpKaiau MoOJAa OJIMOIIMHYBHAAH XOCHII
Oynanurad YUKMHIUIAP Ba 3apapiid MOJAIApHUHT YMKAPUIIUIIN KaOuiap:

BOHIHMI/I?;IIaI’I/I counlapuMmn3 XHMOAIOBUHM Ba HNCCHKJIHNKHHA 60H1KapHJII/IHI
xapaéHHz[a HIOTHPOK 3TAaIH.

baman Tepucu Ba couy KaBaTMMHU3 IOKopujard BazuduapHu (U3HOIOTHUK
HOpMaJl Xojja OynranmaruHa Oakapaoiuimu MyMKuH. Onauii Xonarna OanaH
TEPUCH IOMIIOK, CUJIIMK, STHITYBUYaH, KeTaKIaHMalaurad Ba €puinbd KeTMaiauras,
IOTKa &F KaTJiaMu OujiaH KorutaHrad, myaitsia PH ra oara :

-103 TepUCH Ba KyATUKKocTu Tepucuaaru PH - 6,1-6,8 ra tenr 6yica,
-0aJaHHUHT KOJIraH KUCMUIA -4-5 ra TeHraup.

Counap HOpMan X0J1a ATUITYBYAH, SUITUPOK, OUp XWJI paHria, yujaapu TYMTOK
sMac Ba OOl TepcHia MycTaxkaM ypHalurad Oyiaau.

banan tepcu Ba couHu HonMai (PU3MOJIOTUK XoJaTaa OYIMIIMHU TabMUHIIAII
YU4yH YHHM JIOMMO TapBapHll KWIMII WYJUIapu TYFPU TaHJIAHTaH OYJIMIIM Kepak.
banan Tepucu Ba counapra TYFpU MapBapull KWJIUII YYYH HapBapHIl KUJIHII
BOCUTAJIAPUHU XaM TYFpHU TaHJIAll JO3UM. ByHUHT y4yH yHU ¥3 BakTuIa To3anad
TypUIl, MOMJIAHUIIMHA Ha3opaT KWIWLI, yTa MOMWIAaHUO KETMACIUTMHU Ha30pat
KWIWII Ba BAKTU-BAaKTH OWJIaH I0BUO Typuil kKepak. [lapBapuin kuivin Bocutanapu
KaTopura To3a CyB, IIaMITyH, COBYH, KpeM (Mac., JaCbOH) Japaad ¢oiganaHumaam.

CyB OamaH TepucH Ba COUJIAPHM KUCMaH MEXaHUK TO3aJIOBYM Ba TEPUHU XYII
XO0JIATIa CAKJIAHWIIVNHU TAbMHUHJIOBYM BOCHTAAMpP. AMMO, XapKaHIal CyB XaMm
0alaH TEPUCHHU IOBUII YUYH SIPOKJIM 3Mac, )KyMJiaJaH KaTTUK CyB 0aJjaH TEepCUHU
KypUTHO, KHUUK-KWUYUK EPUIIMIILIIAPTa Ba KEMaKJIaHUO KEeTUIITa oiu0 Kelaau.

banan Ttepcura umoB Oepula SHI HaMyHald BocuTa OYiauMO COBYHIap
xucobnanaau. COBYHJApHUHI TapkuOuaa Eriap, UIIKOPUA MOAAanap, Maxcyc
KymuMyand mojjanap Oynanu. By KOMIOHEHTIApHUHT KYIIWITaH MHUKIOPHUTa
OMHOaH XY’ KaJIMK Ba FOBUHMII COBYHJIApHUTa OYJIUII MyMKUH. XVKaIUK EKU OJIAN
TUJIJIa KUP COBYHMHUHI TapKuOHa acocaH €fjap Ba MIIKOpUHA Mojnanap Oyianu,
nry OmiaH Oupra UIKopui MoaganapHUHT Mukaopu 30% raya OYIUIIN MyMKUH
Ba OyHjali coByHjap Owian OajgaH Tepcura HIIOB OepuiiraHna TEPUHHHT
mox(Myry3) KaTjaMuHU 3pUTHO 100Opaau Ba HaTmkaga  OamgaH Tepcu Kypuo
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KeTaau Ba TEPUHHUHT Epmuiuura cababuum Oymamu. HOBMHMII COByHJapu Xam
V3UHUHT TapkuOu Oyiinua Oup-OupuaaH dapk Kwiaad. bagaH TepCHHH IOBUII
YU4yH MYJDKaJJIaHTaH COBYHJIAp TapKUOM MIIKOpUN MoJJa HUCOATaH KaMPOKHH
TalIKWJ KWJaau Ba OyHAAH Tamikapu OyHJal COBYHJIAp TapKUOWra Maxcyc
KylmmuMyanap Kymuiaaau. Mac., 6ajan Tepucu Kypyk Oyiran ogamiap y4yH COBYH
TapkuOura TIULEPUH, JCHUTUH, TyXyM CapUFd, YCUMIMKJIApJaH OJUHAJUTaH
AKCTpaAKTIAp KYIIMIaau. X03Upru KyHJa CHHTETUK FOBUII BOCUTajapuiaH OajaH
TEPCUHU IOMIIATYyBUM Ba O3YKJIH MoOJjajap OWIAH O3UMKJIAHTUPYBUM XYIKaJUK
COBYHJIapM KEHI KyJaMmJa peKiIaMa KHJIMHMOKJIa €ku OajgaH Tepcu ro3acuia
Oynaauran MuUKpodIOpaTapHU YITUPHIN XYCYyCHATUTA dTa OYITraH TPUKIO3aH Ba
TPUKJIOKapOOH KYIIWJITaH COBYHJIap TaBCUs KWIMHMOKAA. byHnail coByHiiap 06anan
TEPUCUHU To3ajall OujiaH OuMp KatopAa YHH JAe3uH(EeKIusIall XyCyCHITUTa XaM
Arajiup.

banman Tepucu Ba CcoOWIapHM TMapBapull KWJIMIIJA KEHr KYJUIaHaJuTraH
BOCUTAJIap KaTopura IIaMIIyHJIapHU KUPUTHUII MYMKUH. YJIApHUHT TapKuOwura
CYIOK COBYH, Ky MHKIOpAA KYNUK XOCHJ KWJIYBYM MOJAanap, €KUM XH]
TapKaTyB4M apOMAaTU3aTOPJIap Ba Maxcyc Kymmanap Kymunaau. [lammnyrnnap kam
UIIKOpHUM €KW HEeWTpan peakuusui 0ynud, 0ajaH TepucH Ba coujiapiard €FCUMOH
MOJJIajlapHH Ba 0ajlaH TepUCHIAH aXpaslaJurad Kemnak sSbHUA MYTy3 rapOajanapHu
XM TO3aIaiau, Arap mIy IaMIyHJIap TapKuOura mMaxcyc apajammMaiap
KyIIMacjaH OMpo3 CHHUPT KYIIWITaH Takaupaa OOl TepucH Ba COUJIAPHHU TeE3
KypHIura oau6 kenaau. Maxcyc apanammanap KyImuiarad mamnysiap (YCUuMITuK
AKCTPAKTIAPH, JEIUTHH, TYXYyM CapUFH) KyJda XN Xycycustiapra sra 0yiuo,
OamaH Ba OOI TEPUCH Ba COUWIAPHU SIXIIU TO3aJIa0TMHA KOJIMaM, Oaiku ylapHU
O3YKJIAHTUPHUIL XYCYCUSITUTA XaM 3TaJiup.

KO3 Ba kyutap TepucuHU TO3ajall y4yH JOChOHJApAaH ¢oimaanaHuIn
MyMKUH. CyIOK JOChOHJAp V3 TapKuOWaa COUPT TyTaAH, IIYHUHT YUyH YHU EFIIU
Tepura uIuioB Oepuiaa Kysuiam Kynpok doigam xucobnanaau. Kypyk Tepura
UIUIOB Oepull yuyH "MUHAATBHOE MOJOYKO' (aHAK MaFu3H CyTH) JIACbOHMJIaH
doitnananuin TaBCUs KUIMHAIH.

Jlabmap xam wMaxcyc wunuioB OepumHu Tanad otamu, Jlab TtepucuHu
napBapunuianl ydyH a0 MoHKanamiapu HIiad 4YuKWiaraH OYynu0, ymapHUHT
acocHii TapKMOWN KOMIIOHEHTH JICIIMTHH XHCOOJaHaau, | UTMEeHWK paHrcu3 Jad
Oyérm, XaM JSpKakjgap Ba XaMm aéiap y4yH KYJUIAHUIIM MyMKHUH. ByHnai
MOWKanmamiap J1ad TEePUCHHHUHT SJIACTUKIMTHHHA Ba IOMIIOKJIMTHHA TabMHUHJIANIN
Ba JlabnapHu Epriin0 KETUIIAAH CaKIaiau.

Ofu3 OYIUIMFU Ba TUIUIAPHU KacaJUIAHUIIJAH XUMOSI KWIHII yYyH Xam
yJIapHA MapBapuIll KWIAAUTaH BOCUTAJIAPHU TYFPU TaHJIAIl KaTTa axaMHsTra
sraaup. Ofu3 OYVIUIMFUHUHT HOpMall XOJIaTW JeraHja - ONIOK Ba TO3a THILLIAp,
CWJUIMK Ba TO3a XOJJIard OFU3 IIWUIMK MapAacu, OFM3Jard HopMmaa Mukpodiopa
tymyawiaan. Oru3 Oyumurunuar PH myxutn - 6,5 arpodunmanup. Orus
OYUUIMFUHY MapBapuIll KUJIHUII BOCUTAJIApUHM 3 Ta Typyxra OViuHaau:

108



-MEXaHUK BOCHUTaJap - KaTTUK OBKATJIM MOJJIaJlapHU YalHaIll, TUII HIETKAIPUIAH
doiigananuil, TUII OpaJlapuHU To3ajJaruwiapu kabunap. by Bocurtamap Tt
opajapu Ba THUII-MHWJIK YyHTaKjIapuja Koaubd KeTaauraH OBKaTiIapJaH To3ajall Ba
TUIUTIApJa XOCKJI OYIaiuran IOMILOK MapAalapHu HYKOTHII YU4yH KYJUTaHAaId

-QU3uMK-MEXaHUK BOCHTANAp - THUII IOBUII MOPOIIOTH Ba THUII IOBHII MacTajapH,
OFU3 OYNUIMFUAArd THUIUIAPHUHT (PU3HOJOTUK XoJaTiiapura MyBODHUK Typiu
Xuigarn nacrajgapiaH (Qoipananum MyMkuH. COFJIOM THULUIAp YYyH OJAMN
TMTMEHUK THII IOBUII NACTAJAPUHMHT Y3U KO(os KWIagu, YyHKH YJIAPHUHT
TapKuOUJa YYKTUpWIraH Oyp mMojaacu, EKUMIIM XHUJ Ba TabM OepyBUM apOMAaTUK
Mojjanap (OTAYIIKH) Ba INIMLEPUH Moanacu O0op. Ofu3 OYUUIMFM Ba THULUIApAA
OupoH OMp KacayuMrd 6op OYiraH maxciap y4yH 3ca J1aBOJIOBYU-TIPODUIAKTHK
nacrajapjaH QoigasaHuIl TaBCcUsl KWIMHAAW. byHaail nactanap TapkuOura Typiau
XWIJard apajamMaiap sSbHA OFU3HUHI HIWUIMK MapAacHHH SJUTUFJIAHULIIAH
CakJOBYM Ba AaHTUOAKTEepUal BOCUTAJap KymmiaraH Oymaau. BuszHuUHT
pecnyOauMKaMu3ga THUII KapHeCH KacalUIurd >KyJda Ky MHKIOpJA Yy4pallu
MyHOcabaTu OujlaH nOpo(UIAKTUK THUILI IOBUIN TacTajapuiaH (oiianaHuiil
Makcaara MYyBOQUKIWp, YYHKM HMYMMIIMK CYBH TapkuOuga QTop >3JIeMEHTH
etumiMaiinn, HIyHUHr ydyH Opo(HIAaKTHK THII MacTajapu TapkuOura ¢top,
KaJIbIUil Ba OOIlIKa MUKpPO- Ba MaKpO3JIEMEHTJIAp KYIINJIau.

CofioM TypMyIll TAP3UHUHT MYXUM 3JIEMEHTIapU KaTopura OagaHHU YMHUK-
TUPUII Ba YHJA KYJUJITaHaJIUTaH BOCUTAJIapAad TYJIUK (GoiigamaHui tajaad dTUIaau.
AXOIMHUHT KaHzmail Toudacu OynIMacuH, yiap ypTracuaa Ky3aTuilaJuraH
KaCAJIUTMKJIAPHUHT TapKuOura Hazap Tanulaiiaurad Oyicak, OMpUHYM YpuHIA
Hadac oNMII OpraHjIapu KacaUTMKIApU Typaau Ba yJapHU KYMUHYA [IaMOJLIAII
KacaJukiapu 1e6 Homutanaau. byHnai xonaT KYMUWINK axoJd OpraHU3MUHUHT
¥3rapub TypyBYH MKJIUM Ba 00-XaBO IIAPOUTIAPUTa MOCJIAIIA0JIMACIUIA OKHOATH
ne6 xapananu. OpraHu3MHU YUHUKTUPHUIN XaM alHaH aTpod MyXUT OMHIIIapH
TabCUPHUTa OPTAaHU3MHUHT KAPIIWIWK KYPCATHUII SHHU XUMOSUTAHUIIT KOOWIUSITHHHA
KyTapulll y4yH TaBCHUSl KWUJIWMHAAW. balaHHW YMHUKTUPYBYM BOCHUTalap - KY€l
HYpH, COBYKPOK Ba TO3a CyB, TO3a XaBO XucoOjaHaau. byHaaH Tamkapu mMabiiym
napaxanga OaJaHHU YWHUKKTUPYBYM BOCHUTAJlap KaTopura XxammoJiapja Ba
cayHajap/a YYMWJIHUIIHA XaM KUPUTHUII MYMKHUH, JE€KUH OaJaHHU YHMHUKTUPYBUU
BOCUTAJIADHUHT DHT AaCOCHUMCH, KUCMOHUUN TapOus MaIllkjapu OWIaH MyHTa3aM
IIyFYJUTaHUII ~ XucoOmaHaau. bagaHHW 4YWMHUKTUpUINAA KyWHJard acocui
MPUHIUIUIAPTa TYJIUK aMall KWIHII MaKcaara MyBOOUKIUP:

1. Kanuanuk spta OouuiaHraH >KUCMOHUN TapOus IIYHUYAIMK IOKOPU camapra sra
oynanu

2. UMHUKHUIIHU acTa-CEeKUMHJIMK OWIaH JaBOM AITTUPHUII SbHU IOMIIOK Ba €HTHII
BOCHTaNapJaH 6ouuiad, KATTUKPOK MapaMeTpiapra YTyil Tanad 3THUiIaau

3. bajaHHM YMHUKTUPHUII MyHTa3aM Tap3Aa oJu0 OOpWIMIIM  Kepak:
YUHUKTUPYBYHM TpOIEAypaiapJard Y3WIANIap, YHU SHTUTIAH Oomianmt
KEPAKJIUTMHU KypCaTalu.
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4. YMHUKTHPYBYM BOCHTAJapJlaH KOMIUIEKC (oipanaHUIraHAaruHa SHT FOKOpU
caMapaJopJIMKKA dPULIUII MyMKHH.

IIcuXorurueHAaHUHI 3aMOHABUIN MYaMMOJIAPH.

XaétuMu3 Tap3d MUAAATIM Ba MUTOO0 OwWiaH Keda€TraH acpuMM3a,
TEXHUKAa TapakKu€Tu T1e3 coaup OYmaéTraH XO3Upru WIAPOUTAA, Xamja
nHpopMarusiap (MabIyMOTIap) OKUMH KyHJaH KyHTra opTuO Oopaétran OyryHru
kyauMm3aa Omnuii HepB cucTteMacd (GAONUATHHUHT HWII XAKMH XaM YITYOBCH3
Tap3za KeHrainbd O0opmoxaa. byHmail mapoutaa acab-pyXuil CHIDKHIN XOJIAaTIapH
JKyJla KEHT Tapkanaavu. byHaal XOJaTHUHT y3W OJIaM OPraHUu3MHU YUYyH TYFpUIaH-
TYFpu xaBhau O0ynub xucoOmaHumm OwinaH Oup KaTtopAa, OYTYHTH KyJda KEHT
TapKaJraH TUIEPTOHHS, aTEPOCKIEPO3, XaBPIuM ycMa KacaTUKIapH, OUIKO30H-
WYaK Spacu KacaJUTMKJIApU KaOWJIApHUHT STHOJIOTHSCH YUyH KaTTa aXaMHsT Kacoh
staau. Kyma Kynm maToJIOTMK XoJaTjiap Typiid XWIIard acad-pyxuil peakiusiap
OwiaH Ky3aTujaagud Ba OyHJail XoJaTjiap OpraHu3MJard acoCuil KacaJUIMKHU
OFUPJIAIITUPHUIN OWIaH OWp KaTropjaa, YJApHUHT KIWHUK OelNTWjiapuHu XaMm
y3raptupub ro6opasu.

Opam opranu3Mujard acad-pyxuid CHDKHUILUIAP YHUHT MOKOIUM (DaoJIMTMHU
nacauTupaau, WKOAUM TAKOMIUIAIIUIIK Ba OapKaMOJUIMK XamJla 33TyJIHKKa
OYnraH WHTWIMII TYWFyJTapuHu cyHaupaau. byHnail XonaTiap KynuHYa Kyda
TacoauQapy Ba aBapusIIM XOJaTJIapHU, aX0JIM YpTacuia Ba KOpXOHAJaru unuiad
YUKAPUII MYXUTHIA TypJiu Tabuarra sra OyiraH >kapoxaTiIaHHUILUIApHU KeITUpHO
YUKAPA/IH.

OpamMHUHT pyxuil XoJlaTuja Ky3aTWJaJuraH TYpJU-TyMaH Ba OW3 McTaMaraH
Y3rapuiiapHUHT  KeMHO YWKMACIUTUHUA OJJIMHU OJIMIIAA TICUXOTUTMEHAHUHT
TyTraH YpHHU O€KUEC KaTTaaup.

[lcuxoruruena - Oy MycTakui Ba Maxcyc dhaH HyHanuimm 0ynm0, MHCOHIAPHUHT
pYXuil caJIOMaTIMTUHU CaKJIalll Ba YHU MycCTaxkamuamira Kaparuiaranaup. [lcuxo-
rurueHa (aHd rurveHa (GpaHUuHUHT MyXuUM OUp KUCMU XHMCOOJIAHWINU OWsiaH Oup
Karopaa, oupkarop Oomika (GaHIapHUHT YMyMUW (aHIaApHUHT MyBOMUK KEITHIIN
mapouTuaa Iakianrad. byHnmait Qanmap karopura ¢ancada, mnegaroruka,
TICUXOJIOTHUS, TIETUATPHS, TepaIus, TepuaTpus KaOuaap Kupau.

CoFMKHU cakjall TU3UMHJIATH SHI TYMAaHUCTUK Fosa - "mpoduiakTuka -
TepanusifiaH |[aXImK Ba yCTyHAup" neran ubopa TYIWK MabHOJA aMaaueTra
KYJUTAaHUIIIA MYMKHH, KQ4OH-KH, THOOWUW XOMUMIIAPHUHT IUKKAT - dBTHOOpIapU
KacaJZTMKKa 5Mac, OaJKu axoju Ba IMAaxXC CaJOMAaTIUTHWra KapaTuiraH Oyica.
byrynru kyngaru tHOOMET "canmomaTnuk" Ba "KacaJMK" JAPHUHT aHUK Ba TOM
MabHOJapura OViaraH WHTWIMIN Ba KU3UKHUIIHU KYI KUXATAaH HUYKOTIU Jecak
MybOosiara 6ynMaiian. bynmail Xxonat OupuHuM HaBOaT/aa MHCOHTA Iaxc cudaruaa
sMac, Oanku OWOJOTMK MaxJIyK cudaruaa Kapanl HaTuxKacuaup. bupok
THOOMETIarn alipuM coxajapruHa OyHmall Tabpudman MycracHo OYnuO, ymiap
KaTopura IcuxuaTpusi Ba HEBPOJIOTUS COXATApUHUTHHA KUPUTUIIT MyMKUH. UyHKH
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Oomka xamma coxaiapaa ogaMHMHI MHC SbHM HMHCOHHUHI PYXUH XOJIaTWUra
Jespau YbTHOOP KapaTuiaMaiu, AXup KyN XoJiatjiapaa OJaMHUHT CaJloMaTIUTUTa
HUCOAaTaH WIIOHWIM Ba CE3WJIApJIM IIMKOSATIApU OViIraHu XoJijaa, YHU OOBEKTHB
TEeKIIUPWIJIaH YTKa3WIranjaa Xeukangan ysrapunuiap tonuwiMaan. @apa3 Kuiauod
KYpaljiiK, OJaMHHUHI CE3TMCH SbHM KaCaUIMKHU CE3WIl KOOWIUSATH, YHHHT
MICUXWKACHHUHT MIIHA YMACcMHU, TICUXHK KapaéH 3ca MoIni 6a3acu3 (cyocTparcus)
ro3ara  kenMaiiau. OpaMm  opranusmpgaru  Oapya (U3HOJOTHK Ba TCHUXHK
bynkusiap Oup-6upu Ounan yambapuac OornuK Xxonarga Oynmamu. Jlemak, Oy
Opranmsmja  KeyaJuraH XapKaHai MCUXUK  peaklus bu3HoI0OTUK
peaknusUIapHUHT Y €kH Oy X0JIaTIard KypuHUIIHA OWjIaH Ky3aTuiaap dKaH.

Xap Oup MIAXCHUHT TMCUXMK TY3WIUIIM IIAXCUUIUP Ba y KaWTapuiMmaiau, y
XapOup HIAXCHUHT TNCUXMK XOJIATH Ba NCUXMK XapaCHJapu OWJIaH aHHUKJIAHAIH.
[lcuxuk >xapaénnap (ce3rv, UAPOK KWIMII, JUKKAT, XOTHpA, UPOJa) Ba NCUXHK
xXycycustiap (IIaxCHUHT TabuaTu, MUKO3U (TEMIIEpaMEHTH), MaXopaTu, UIIOHYH,
KU3UKHILIK) KaOWiap T[CUXOTMIMEHAHWHT JIMKKAaT - JbTHOOpPUAArd acocui
o0BbeKTIap XHUcoOIaHaIu.

[IcUXOTUTMEHAHUHT TApUXU Y3WHUHT WIIW3M OuiaH y30K yTMmuiira 06opud
Takamaad. AHTUK ayHémnarn ['wnnokpar Ba [lamenmap V3 maBpiapuaa
MCUXOTUTHEHAra TaalyKiau OViIraH MyXxuM MacajajllapHH Wirapu cyprasiap. Mapk
Tymms Huneponnunr "J[ycrmuk xakupa'ra acapuja aWTWIHMINIMYA, OJamap
¥pTacugaru AYCTIIMK pUINTAIapy CaJOMATIMKHU TUKJIOBUM MYXHM OMUJIIapJ/iaH
oupu ne6 kapanran. A0y Anu Mon Cunonunr "Tu® koHyHmapu" kuToOMIa
MICUXOTUTHEHAara TaadyKiau OYiaraH MyamMMmoiap KeJITUpWIraH OYnul, yJapHUHT
oJlaM Kah(usaTUra TabCUpHU XaKuja cy3 opuTwWiIran. Mac., Tabunii EpyFiIMKHUHT
Kailpustra TabcHpu, OuUp MapoMaard Xa€THUHT axXaMHsSITH, WHCOHHUHT V3
ODXTUPOCUHU OOIIKapa OJUIIM XaKuJgard (QUKpIApHU YKUIIUMU3 MYMKHH.
bysapHUHr XamMMacu OJamMJIapHUHI PYXHWW MYBO3aHATHHU CAJIOMATJIMKKA KaHIau
TabCUP ITUIMHU OWJITAaHJIMKIApUIaH JanosiaT Oepaiu.

Xo3upru 3aMOHJIarM WJIMHM TNCUXOrurueHa 18- acpHUHI oXupiapura Keiaud
makutaHaOoIuiarad, 4YyHKA PyXud KacaJulMKiIap OOIIKa TypAaru KacaJlTuK
KAaTopHa TaH OJIMHTaH Ba Oy KaCATUK XaM YpraHWIUIIH, cUu(aTiv JaBOJAHUIIN
Ba KAaCATMKHU KeNMUO YUKMACITUTUHU OJJIMHU OJMHMILM JIO3UMJIUTUHHU Tanad
KWIAJIN.

3aMOHaBUM MCUXOTMTMEHAHUHT acocuucu 0ynud b.O. Deitrepcneden ("Pyxuu
cakyiam macananapu'), @.1lonsn ("KonHu cakiam macananapura ioup), Bupxos
- "IDKTUMOUWH TICUXOTUTHEHA" HU spaTrad ojumiap xucoOiaHaau. KelnHuanmk
3.@peiin - ncuxoaHanus Ba rncuxorepanusara acoc conau, W.ILIIaBnoB - Omnwuii
HepB (aOTUATUHUHT (U3UOJIOTHUACUHU acochiaau kabuiap. IlcuxorurueHaHuHT
puBoxJanumura Poccusna samad wxon atraH Bpawiap W.I1.MepikeeBckuid,
C.C.Kopcakos, B.M.bexTepoB Ba Oolikanap KarTta Xxucca KyIrassap.
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1910 iunga ncuxorurueHa Oyinya Xanakopo acoccuanus Ty3uwiaran OymuoO,
pyXHil KacaJUIMKJIAPHUHT TE3JUK OWjaH KYMaluiu MyHocaOaTH OWIaH yJIapHH
OJIIMHU OJIMII MaKcaJ Kuiaub kyhuiraHn, ammo 1930 immrapraga qyHé MUKECHIA
PYXH# KacaJlJIMKJIap Macajlacura erapjiuya YbTHOOp OepuiMaras.

1930 nunnapagarm nyHE€E MUKECHMIA Ky3aTWITaH UKTUCOIUN JETPECCUsl, YHAAH
KeWMMH MKKUHYM aXOH ypyIIM WHIIapUIard Mypakkad MKTUMOWMM JTaBp pyxuit
KaCaJUIMKJIAPHU KECKUH KyTapuiauiura cababum Oynran. 1948 iunga Jlonmon
maxpuja pyxui caloMaTIMKKa OarullUIaHTaH YYMHYM XalKopo KOHrpecc OYino
ytau Ba yHaa byryn nyné pyxwmit canomarnuk Qenepanuscu (BOII3) tamkun
stunad. 1949 #iunpga byryn ayH€é  CoOFIMKHM — Cakjall — TAIIKWJIOTHAHUHT
AccamOnesicu 6ynu0 yTau Ba yHJIa TyHE XaNKJIAPUHUHT PYXU COFJIUTMHM CaKJIalll
MyamMMoJIapura  JIOMp  KEUMKTHpUO Oynmaiauran Macajanap KaTopuiaa
IICUXOTUTHeHara xaM pTu0op Kapatwigu. BO3 Tapkubuaa ncuxorurueHa oyammu
Ba DJKCIEpTIap KyMUTacu Tallkuwil KwinHau (38 Tta wmamnakatgan 100 Ta
KOHCYJbTaHT). KOMUTET WIIMHUHT acoCUW NPUHIMIUIAPY KyHujaruiap/ian
nubopar:

1. XapOup JaBIaTHUHT COFJIMKHM CakJall Ba3upJIUTH KOIIUAA MUJUTHI
MICUXOTUTHEeHA OYIMMIIAPUHU TAIIKWI KAJTUI,

2. Acocuii JMKKAT-3bTHOOpHM OoJlajap KOHTHHTEHTHUTA KapaTHI, YyHKH Oy
Typyxra KUPYBUM axoyidi MPOPUIAKTHK TaaOuWpiap KYyJUIaHTaHJa JHT SXIIH
camapa OepyBYM I'ypyX XucoOJIaHaau,

3. Typmu coxamarn MyTaxacCHUCIAPHUHT JHUKKAT-YBTHOOPHUHHU TICUXOTUTHEHA
coxacura KapaTull Ba Y3JapUHHUHT Uil (aonusTiapuaa y3 coxajapura J0up
OeMOpIapHUHT PYXHUM XOJIaTJapyu Ba OJIUKA HEPB (PaoJIMATH XOJIATUIAH KeIno
YUKKaH X0J1J1a JaBOJIall yCYJUIapUHU KyJIIand,

1960 #iunaa IBJIOH KWJIWHTAH WIMHAM MakojajgapHuUHT Ooupuma (1960 iiwn
bytyn nyHé€ xankmapu ypracuaa pyxui caloMaTIMK WWiIK J1e0 XucoOJaHTaH)
Ky3ra KYpUHTaH TMCUXOTMTHEHUCT X.MEHrHHHT €3ulnura Kypa -'"3aMOHaBHiA
MCUXOTUTUCHAHUHT 3WMMAacura pyxXuil KacaJUTUKIap OSIUJEMUSICUHU Keaub
YUKMACJIUTUHU OJIIMHU OJIUII, HEBPOTUK aHaMaJusjiap, IMCEeBIONapaHOUIIN
anaxcupaill XoJiaTjaapu, UpKui xypodoT Ba OuabaTiapra Kapiy Kypain oub
Oopum BasupacuHU IOKIAIl JO3UMIMIK" alTuiarad 3au. X.MeHr xyaa Kym
pyXUil KaCAITMKJIAPHUHT KelIuO uMKull cabadjapvHM WXKTUMOMH  Ba
WKTHUCOJUW TaHIJIMK, AaxXOJWHUHI HWIICH3JIMIA cababian Keand YMKHUIIH
MYMKHWHJIUTH XaKW/1a HITOHWIN FOSTITAPHU WITapy CypraH.

Bpouckuit Ba KpoHdenbamapHuHr  YTKa3raH TEKIIMPUUIUIAPUHUHT
HaTW)XXKacura Kypa, y30K MyJIJar JaBOMHUJIA MHUHHUMAJl TYpMyLI  TabCHUPH,
OPTAaHTM KyH Ba KeJNakakka OViraH MIIOHYHUHT WYKJIWTKM TabCUpHUAA
ojamiapAa Oup Karop pyXUH Y3rapulliapHU KeauO YMKUIIMHM Ba YHUHT
NCUXUK CaJIOMATIMKKAa OOFJIMKINIMHU KypcTarannap. bynmail kacammmk
xonarnapu acuiapaa OpraHu3MHHMHI T€3 KapUMCHUK XO0JaTra KEJIWIIW, TallKy
TabCypoTiapra Te3 OepuiIyBYAaHJIMK Ba TE€3 AaUUUKIAHUII XOJaTiapH,
(GaoTMKHUHT CYHUIIM, ASpKaK KHUIIMIApJa 3Ca - XapakaT »XOHCapaKJIHIy,
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aTpodaaruiap OuiIaH KaM MyJIOKaTaa Oynuil, atpod MyXUT TaabCypoTiapy Ba
ofamiapra OYiraH »bTHOOPCU3IHUK, CE3TWIAPHUHT acTaIMK OWiaH HyKoiauO
OopuIM Ky3aTHIIAIH.

bynnait xonatimap omatna yMyMuid HEBpO3 XojaTiapuaa, xamzaa mm30(peHus
KACAIUTMTHHUHT ~ OXUPTA  OOCKUWIApuia  Ky3aTWIaJWraH  KacaJUIUK
oenrunapuIup.

Xo3upru KyHaa pyxui kacammukiap 6yiinda Xainkopo ¢enepanus (BOII3)
50 nman optuk pgaBnaTiaapaadH 160 TagaH Kyn TalIKWIOT BaKWUIApUHU V3
TapKUOWTa OJITaH.

bu3HMHr naBnmaTma XaM TICHXOTWUTHEHAara JOWp TEKIIMpHILIap Ba
MyaMMOJIAPHUHT XaJ 3TWIMIIMHM, 3aMOHaBHil Tajabiapra »aBoO Oepmaiiau
ne0 alTuI MyMKHH.

B.3.MapteiHtok Ba b.M.IlITabGckuitnapauar oOpaznu udoaanamnapura
kypa (1968) cobux UtTndok MukEcuaga axoJIMHUHT acad-pyxuil caloMaTiuK
xoyati "Ky3 WiFaMac gapaxana KamTapoHaaup'. AWTHIN JO3UM-KU, OU3HUHT
OyryHrm  KyHJard  KaMHsITAa ~ PYXUd  COFJIOMJIMK  MyaMMoJiapu
MaMJIaKaTUMU3JIard WK TUMOUNM-UKTUCOAUN TUFU3 IIAPOUTAA KaTTa YbTUOOPHU
Tanad KuiaJu Ba MCUXOTUTHMEHAara JOUpP MyaMMOJApHU Xall KWIMIIJIAH aH4a
nupokaa ne6 xucobOmam MyMKUH. By MyamMmonap karopura KyidugarujiapHH
KUPUTHUIIT MyMKHUH:

-OHT ONTUMAaJI HIapOUTIIapra 3ra OyiraH AaBoJjall MyaccacalapyuHu spaTull,
-[ICUX03 Ba HEBPO3JIAPHUHT JaBOJIall MyaMMOJIapH;

-pyXuil KacaJUIMKKa YaJIUHTaH OeMOpJapHU peabuIuTalusicu Ba YJapHU
VOKTUMOM XaéT Ba MexHAT (haoIMsITUIa KAl TapuIl;

-IICUXUK  Ba  TICUXOCOMAaTHUK  KAacCaJUIMKJIAPHUHI  ITUOJIOTHSJIApU  Ba
NMaTOTEHE3JIapu MyamMMoJiapu - OyHAail XojaTiap KaM TabMUHJIAHTAHIIUK,
VOKTUMOWM aJ0JIaTCU3IINK, UIICU3JINK, OUp XWIJArd TyPMYII Tap3u, UK TUMOHMI
XAMOSUIAHUIL, TYPJIU CHECUNA Ba MXKTUMOUNM MOXKOPOJIAp, akpHUM IIAXCIAPHUHT
TaKuOra OJIMHUIIU Kabuiap;

-OMJIa Ba MEXHAT IIAPOUTH/IA F03ara KelaJurad MoOKopoJiap;

-MEXHAT Ba JIaM OJIUII IIIAPOWTIIAPUHU OKWUJIOHA TAIKWJI STHUIMAaraHJINTH,
unuiad YuKapuIl MyXUTHJIATH HOMYBO(UK TabCUpP ITYBUM OMUIUIAp (IIOBKHH,
aca0-pyxuii 3ypUKHIILIIAP, TUTIOMHAMHUS KaOuiap);

HOCO¥FJIOM TypMYLI Tap3Ura JOUp MyaMMOoJIap.
Kypcatub yrriiran myammonapHu Xajia KWIKIIIA XapOup MyaidsiH yKoiaa aipum
[IaXCJIApHUHT TaHiad Ba ¥3 HIIUTa MYBODHUKIMIMHU aHMUKJIAraH XoJijaa
JaBO3UMIIApra caijiail, YTKa3uiaaauraH NpopuIakTHK TaaOupiap XaMm MyaisH
axoJIi TYpyXH yYyH KapaTuiral OYJIuIly JO3UMH, YyHKH KYrHYa Oy Tanoupiap
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OMMAaBHMHM Tap3Ja YTKA3WIMIIM aXOJMHUHI PYXHHU XOJIATUTa sHAJa Ky4JIUPOK
TabCUp KypcaTaau. AMWTWIraHJapHUHI OapyacMHUM MHOOATra OJraH XoJija
IICUXOTUTMEHAHUHT KyHUJaru TOMOHJIApU Ba WYHAJIMIUIAPU MOBXKYIAUpP: €1Ira
JIOMp TICUXOTMTMEHA, AKJIUM Ba XUCMOHMM MEXHAT IICUXOTMIMEHACH, Ouja Ba
HUKOX ICUXOTMTMEHAacH, 6eMopIap Ba KapHusulap ICUXOTUTHEHACH.

IIcuXorurueHaHMHI ACOCHI OYJIMMIIAPUTa YMYMHH XapaKTePUCTUKA.

Emrra un neuxoruruesa 6onanap Ba YeMUpIIAp NCHXOTUTHEHACHHUHT acOCHit
CaBOJUIAapUHU ¥3 wuudra onagu (OoyamapHu  TapOuWsulaml Ba  YKUTHIL
ncuxorurueHacu). B.B.bextepoBHuHT pukpura kypa atpod Mmyxuraaru y €ku 0y
OMIJLJIap Ba IIApOUTIap TabCUpHJla OoJalapiaru pyxud XOJaTHUHT Y3rapuilu
spra EHUTMKIaH Oomuiad ImakuiaHa OoluIaiau. ODpKATOWIMK, Nanmacian
mapouTuaa ycTupwiraH Oojiala  MaKTaHYOKJIMK, ap3uMaral Hapcajiapra
acaOMiiNamIiIn, ’ka3aBacM TyTajuraH XyCYCHTsSIap IIAK/UIaHAgd. YTa
Tana04yaHIMK pyxujaa TapOusiaHraH OoJiajmapia dca, MCUXOACTEHUK Tap3uaaru
maxciap eTUIHNO YuKaau, OyHzai Ooisanap/ia MyCTaKUIUIUK
ANIEMEHTIIApU IIAKUVIAHMAWIM, IIaXCUid Tap3fga OWpOH Oup Xylocara KeJHIl
Ky3aTWJIMAiId, TOMMO KUMJIAPHUHTAUP OyHpyKiIapu Ba KypcarMmaiapu Oyiuda
MIUTAI MYy>KacCaMJIaHA/IH.

ynaait Kunuo, HOTYFpU TapOud Kyn Xoiuiapaa Oosanapaa HEBPO3 Ba €HI U
Ta0uaTiyu TICUXONATIapHU IIaK/UIAHUIIUTa UMKOH sparaau. flHa 11y HapcaHu
HazapJa TYTUII KEpakkW, OoJjajmapjaard pyxuil (aonustiap MyBo3aHaTJallraH
Oynuiy yuyH ynap Owiad ownaaa (akat TYFpu MyHoca0ataa OYIUIUIMKHUHT Y31
eTapau Oynmai, Oanku Typiau KYpPUHHINJIATH YHWHIAP, TYpPAU SIHTU-SHTU
TaabCypOT KOJIIMPYBUM Ba3UATIN MaIlIKajdap MyXHM YPUHHU drajuiaaud. Arap
KarTajap TOMOHHUIAH OOJIaHU TYFpU Mynra WYHANTHPYBYH KypcaTMmanap Oyimaca,
y XoJima Oosanapaa ailpuM Xuijiard YUuHIap Ba TaabCypoTiap KYpKyBra cababuu
Oynmaau Ba ynapaa aHa IIyHJAAW BasusTIapAa TaXOBY3KOPJIHUK Ba OOCKUHYMIMK
Kalu XoJlaTiapra UCTaK TyWFyJIapy MIaK/UIaHa00paIu.

bonamapuu wmaktabna ykumra spra €mgaH Tai€piaad Oopuil MyXuMm
aXxaMmusaTra drajiup, YyHKH MakTad MIapouTHaa oujajard €k Maktabrada €mraya
Oynran Myaccacajapjard IIapouT OWjafard MIapouTAaH (apKIH  yIapoK
Oonamapaa ykuimra 6yiaran tanad Ba BazudagapHu Oakapuill MAPOUTHTa MaXOyp
kuwianu. bomanu Vyxumra TaiépiaHmaraH TakaupAa dca OyHmal ImmapouTra
KYHMKMa XOCWJ KWIMII XyJla MypakkaOiauk Ownan Oopagu. Kowpa Oyitnua
OoJslanmap Myaccacajapura KaTHaraH Oosanap "yi'" OoJsiamapura Kaparasjaa Maktad
IIAPOUTHUTA TE3POK KYHUKMA XOCHIT KHJIaIuap.

Vium  kapaéuuma Gonanap Ba  YCMHPIApHH —TapOWsUIALIZArd  acoCHil
NPUHIMIUIAP, VKUINra Ba TapOudra IOUp KYWWUJIaJAWraH TajlaOJapHU YJIapHUHT
€mnra HucOataHn MHC (¢aonuaTIapuHUHT MMKOHUATIAPUHU MHOOATra OJIra
XONJa YPHATHIN ~MyXMMAMp. YKyBUIIAPHHHT KyH TapTHOM Ba  VKyB
KapaéHlapuHUHT Oapuyacu Oojlanapaard akjiuid 3YpUKUII Ba TOJUKHUIUIAPHUHT
KeIuO YMKMaciaurura Kapatwirad Oynau0 Ba JaM OJIMII COAQTJIApUHU CcaMapaiu
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TAITKWI STUJIUIMHN Tanad Kwiagu. bynap katopura OonanmapHuHT €mmra Kapab
Japc MaIlFyJIOTJIAPUHUHT JAaBOMUILIUTH, TaHahdyCIapHUHT JaBOMUNINIHU, Japc
KaJBaJUIAPUHUHT OKWIOHA TY3WITAHJIUTH, YKUTYBUMJIAp TOMOHHAAH OoJanapra
TYFPU METOJUK EHIOLIMUII, YKYB COATIAPUIAaH KEMUHIY BAKTJIIAPHU TYFPU TAIIKHUII
KWIMHUIIUTA JOUp Taadupiap OoJjajgapaard MEXHAT Ba M KOOWIMATUHUHT EIIra
JOUp JMHAMUK VY3TrapUIIMHU XWCOOTa OJlraH XOoJJa TalllKWI STUJIUIIM Tanal
stnnanu. Kypcatwiran xonaTiapHuHr 6apyacu, aitHuKca yeMup €mmaaru 6omaanap
yuyH "uccukxoHa 3¢ ¢deKTHHU" SpaTMACIWUTH JIO3UM, Iy OuiaH Oupra XajagaH
Tamkapu OyiraH akjiuid Ba XUCMOHUN IOKJIamalap Xam, Ba aiiHHKca OyHmaii
IOKJIaMajap OOJaHMHT KU3UKHUIIUTa MYyBOQHK Keiamaca, Kylda HOMYBOUK
NICUXOTUTUEHUK OMUJI OYnub Tabcup kypcaraau. byHnaait HomyBo(uUK XojaTiapra
HOTYFpU TYy3WITaH KyH TapTUOM €KUM TYFpU TY3WIraH KyH TapTHOWra puos
KWIMacJIUK, yTa Mypakkad axkjaud mokjiamanap, Tyjla KUHUMaTIu JaM  OJIMII
[IAPOUTIAPUHUHT SpaTUIMaraHJurd OoKubaTuaa IOKOpH cUH( YKyBumiIapu, ypTa
MaxcCyc Ba OJIMH YKyB IOPTJIApH TUHTJIOBUYWIAPUIA XO3UPIU KyH/IA TE€3 TE€3-TE€3 KAl
KWINHAETTaH aCTEHO-BEreTaTUB, AaCTEHO-HEBPOTHK pPEaKUHsIApDHU, BETETaTUB
JUCTOHMS, apTepHall TUIEPTEH3US €KUM TUIIOTOHMS, AKIUMN TOJMKHII Ba yTa
TOJIMKUIL XOJIATIAPUHU KENTUPUO YNKApaaH.

[y O6wman Oup Katopaa Oonajiap TOMOHMIAH (paHIApHU V3IAIITHPUILITA
OynraH WIITHUEKHUHT WYKIWUTH, MabHABUW KHU3UKUII Ba WHTWIHIL TYWFyJapu
Oynmaca Ba OyHmail Oonanmapra HHCOATaH 3apypuil 4opa-Taadupiap KypuiMmaraH
Takaupaa, myHaaw Oonanap ypracujga THEXBaHIJIMK Ba TOKCMKOMAHHUATA PYXKY
KYWHIII IIAPOUTH sSpaTUiiagyd Ba OyHJai OoJaIapHUHT TaOMaTHIa KATTHKKYJLIUK,
KYTIOJUTUK, arpeCCUBIIUK, >KUHOSTIAPHU COMUP KWIIWIITa MOWWIUIMK >KUXATIapu
HIAKJUUTaHA Y.

VCMUPINK IABPHHUHT SHI MyXHM XYCYCHST/IAPHAAH OMPH KMHCHI €THIIHII
BakTH xucoOnanagu. by maBpma Oonamapjarv Tamiky KYPUHUITHUHT Y3rapuIid
Owsian Oup KaTopja, KYNruHa WYKA OPTaHJIapHUHT (PU3UOJIOTUK TaKOMUJUIAIIUIIIH,
XaMJla pyXHil >Kapa€HJIApHUHT y3rapuiuu Ky3atwiaan. Coanma, ¥yp, AYJIBapiIvK
XyCycusTIapu ypHura xa€Tuil MyxuTra HucOaTaH OoIllKaya Tap3fa Kapalauran
MyHOcabaTiap mnaigo Oynaumb, OupuHYM BaKTAa XyJldK Ba Tabuataaru
HOOApKApOPJIMK, Kapama-Kapiid aKjiauid Qukpnammap Ky3aTwinb, OyHuai
XoJlaTiap KEeMMHYaNuMK sHru4Ya OHr Ba TadakKypHHM, SHru4Ya (QuUKpail
XYCYCUSATIApUHU Maigo Kuinagu. Ammo, OyHnaid sHruya (Qukpiam Ba
BOKCAJIADHUHT  MOXMATIAPUHU  aHrad  eThiira oOuj  XYCYCUSITJIapHHUHT
MIAKJUIAHUIIA Y4yH MabjiyM Mynnar kepak Oymagu.  Ilynunr Oy pgaspia
yecmupnapaa pyxud xonar (MCHMXHWKA) HOYCTYBOp S'bHU Oapkapop Oymmaiiiw,
XapakaTjaHuira OYaraH WIITUEKHUHT KYWIMJIWTH, KyBOHWIM Ba Xadanuk
XOJATJIApHUHT TE€3-T€3 alMAIIMHUO TYpUIIM, Y3Ura TYJIUK HIIOHUII EKU
XaJUKCHpaIl X0JIaTIapH, Mmaiao Oynran GuUKpAaH KaUTHII XonaTiaapy Ky3aTUIUIIN
MyMKMH. by gmaBpma ycmupnmap OpraHmsMura xXajaJaH TallKaph Kyl
MabJIyMOTJIapHU Oepull, yJIapHU TabCypoTiapra  kKaj0 KWIMaciluK Tajad
syrwiagu. Axkc xonga — OyHaall ImIaxciapaa yjgap OpraHM3MHa HEBPOTHK
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XOJIATJapHU 03ara KeNWIIHW, PyXHA XOJaTHU W31aH YUKUIIM MyMKHH. ANTHO
YTWIran xojatjapra y3 BakTuja YbTHOOp KapaTtuiMaca, 3apypuil Taagoup-dopasiap
KypuiaMaca ycumpiiap ypTacuja 3apapiu ojaTiapra Oepuiuil, HOTYFpU Hyira
KUPUII, THEXBAH/INK, TOKCUKOMAHJIUK Kabuiapra Oepriuiiny Tabuuii Oup Xoaaup.
[y Ounan Oup BakTAa INyHAAW WIaxciapja WYyBYM, YEKyBUWJIAp KYTasu,
KUHCUHN OY3YKJIMK HYJInra KUPUII XOJUIapH Ky3aTUIaIu.

[Iynnait Kuauo, €mra Toup NCUXOTUTHEeHA KyHUIarujapHu Hazap/aa TYTUIIN
KEpakK:

-OnJajia Oujia ab30Japy YpTacuaa MCUXO0IOTHK UKIUMHI MyBO(GUKIIAIITUPHILL

-YCyBYM OPTaHU3MHHHT (PU3HUOJIOTHK XyCYCUSITIAPUTa MOC KEJIaIUuraH MCUXO0JIOTUK
IOKJIaMaJlapHU OEpHIL;

-Oonmamap Ba Yycmupiapiaa Ykuimra HucOataH —WKOOMM  MyHocaOaTiapHU
ITaK/UTAHTHPHIII,

-IICUX0ACTEHUK, 0oJia TaOMaTUJard HEBPOTHK XYCYCHUSTIAPHH, TaKOBY3KOPJIHK,
KATTUKKYJUIMK, SKHUHOATIAD KUJUINTa MOWWJUIMK XYCYUCTSUIAPUHHU KEITHPUO
YUKapaJuran OMWuUIapHu 6aprapad KUIUII;

-OHT' ONTUMAaJl KyH TapTuOH, YKyB MaIIFyJIO0TIapd Ba Tyna QuilMaTiv aaM OJIMII
IAPOUTIIAPUHU SPATHIIL,

-OonaylapHu MabHAaBUW KU3UKTUPHIN PyXuja TapOusiiali, oujaja Ba MakTadna
I0KOpH (Da0JUTHUK Tapa)kacuaard UKOJIKOPIUKKA OVIraH KU3UKHUIITHA YHFOTHIIL.

AKJIMH Ba )KUCMOHUI MEXHAT INCUXOTUITHeHACH. 3AMOHABUM MEXHATHUHT Yy3UTa
X0C XyCycHUsITIapHuIaH OMpH aKkJINil MEXHATHUHT KHUCMOHUN MEXHATIaH YCTYHJIUTH
XUCco0MaHuO, KyHJAJIWMK TYpMYIl Ba WIUIA0 YMKAPUIN MIApOUTHAA XapKaHaa
MEXHAaTHU  aBTOMATJAIITHPHUIL, MEXaHU3AIMUIAIITUPUI,  POOOTIANITHPHIIL
x)apa€Huaa oJjaM OpraHu3Mua pyxuii-acad 3ypUKUIIUIADHUHT OPTUO KETTaHJIUTU
Ownan TabpudnaHagu. byHmaH Tamkapu, WXKOIUN >Kapa€HJIApPHUHT TUATIO30HU
XaM KEHTaluO, SHTU-SHTU FOSUTAPHUHT, WXTUPOJAPHUHT, TaXJIMJIMKA XyJocajap
COHMHHMHT OpPTHO OOpHWIMTa IIAPOUT SPATHIMOKAA. bymapHUHT XaMMach HWHCOH
OHTMHUHT aKJIUH JKUXATJAH PUBOXKIAHUIINATA SIHTH TajlablapHU KeITUPHO
YUKapau, FOKCAK 3aKOBATIN OYIMIIHYU Tanad Kuiaaiau.

AKJI-3aKOBaTHUHT MyXuM cudariapu (aHUK Ba MaHTHKUN (ukpiail onwmi,
MabJIyMOT Ba TabCypOTJIapHU Xap TOMOHJIaMa UYyKyp TaxjIMJ KWia OJHII, V3
dbukpura TaHKuaUN EHpommIn) GakarruHa KacOui (haonusTiap yUyHTMHA MyXUM
Oynmai, Oanku atpodgarwiap OWIaH Y3MHUHT MYHOcCAOaTJIapuHU TYrpU
YpHATA0IMII, {3 UMKOHUSTIApUAAH YHYMIIH (poianaHa oJuil XucooOiaHau.

AKIMIA MexHaT IIapoOWTH HOTYFPU TalUKWI KWIMHTaHaa JKepUHHUHT
(Opannms, 1917) aramacura kypa "mMus ce3rucmHMHT Kamuwmura” (medumur
MO3rOBOTM YyBCTBa) XojaTu KenuO uukaau. bynpmail Xomatna onxampaa (aos
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TUKKAT-9pTHOOp Te3 capduaHagy, Kyn MabIyMOTJIApHH OCAAaH YHUKApUII,
XOTUPAHUHT TMacaluily, KaWQUATHUHT Y3rapud Typuilnd, OOl Musga Typid
TabuaTAara IIAHFWUIAI Ba OOIIHMHI OFMPJAIIMIN XOJIATIapu Ky3aTUJIaiu.
byHnail kypuHHIILUIap pyXUl KacayUIMKIap Toudacura KUpMaam, aMMoO y MEXHAT
KOOUJIMATHHM MacauTupaau, y3 kacOura Ba y3ura OYJIraH WINOHY TYyHFYyJapUHU
nacas€TraHiek ce3rucu Kenud 4YuKaau, XyAJId OFUp KacaJUIMKKa 4YaluHHO
KoJlaéTraHjek Xuccuériap naimo Oymamu. baw3unapiaa xyaau ofvdp Ba JaBosiad
OYyIMaiiiurad YaquHTaHIUK TyiFynapu cababmnu, ynapaa KYpKuIl Ba KacOIapuHu
TallUTaIl, y3ura CHTWIPOK WIN KUAUPUIT (GUKPU TYyFWIaau, €KW HOTHPOHIIMKKA
YUKHII UCTAKJIApH Naiiio Oymaau.

Mypakka® acO6obmap, IKHUXO03/1ap, KOMIBIOTEp TEXHUKAJTapura Xu3MmaT
KYpcaTyBUMd MEXHAT OujiaH OOFJIMK OYJraH WIuuiapia IKOpU Japaxanard acao-
pyxuil 3ypukuin xonatriapu Kyszatwiaaw. lllynpmail kacOmarumap ydyyH MeXHAT
HIAPOUTIAPUHA HOTYFPHU TAIIKWI STUIMIINA, ICUXOTUTHEHA 3JIEMEHTIapura puos
KWIMAacIuK €KA YHH HWHKOp 3THII Ty(dailin IIyHAal KacOmarmiapja KynuH4Ya
HEBpPO3 XoOJaTjiapyd Ky3aTWIHO, IOKOpU JapaxaJaru TabCUPYAHIIMK, aJeKBaT
OynMaraH Ba HOTYFpU peakUUsuiap, YUKYHUHT OYy3WIMILIH, T€3 TOJMKUII KaOu
XOJIATJAPHUHT KEeJIMO YUKUIIN Ky3aTUJITaH.

FOkcak akij-3akoBaTHM Tajnad KWJIMaiguraH Ba Mypakka® spaTwiraH
MalmMHa €KM ~ MEXaHM3MJIapHUM  OomkapMaiaurad KacOgaru UWII4M  Ba
XU3MaTuuiaapaa acad-pyxuil 3ypuxkunuiap Oynmanau ned alTum xarto Oymaau.
Onub OopwiiraH Ky3aTHILJIAPHUHT SIKYHUTa KYpa HOMYBOMHUK omMuiuiap (IIOBKHH,
TeOpaHUIIl, KUMEBUI OMUIIIAP, AXIITN EPUTHIIMAraH UIII KOMJIApH, UIIl KOWITapUHA
OKWJIOHA TalIKWJI STUJIMAraHjuru KaOwiap) HUHT TabCHp STULIM LIAPOUTHIA,
&Kajan KUCMOHUM MEXHATHU Oa)kapulll kapa€HuJa HINYWIap OpraHu3Muaa Ooup
KaTop HEBPOTUK Y3rapumuiap Keaud 4YUKagud, YYHOHUM AUKKAT-YBTUOOPHUHT
nacaiMim, Te3 TOJMKHIL, YWKYHUHT Oy3WJIUIIM, OOLI OFPHILN, OPraHU3MHUHT
acTaJMK OWJIaH aCTEeHM3AlMs X0JIaTura YTUIIN Ky3aTUilau.

AKJIHIA Ba )KUCMOHUN MEXHATIIApHU OakapHuIllja ro3ara Kejlagurad HEBPOTHK
CWDKUIIUIAPHUA OJIIMHU OJIMINTa KapaTHJITaH MCUXOTUTHEHUK TaaOup - dopanap
cnenuuk XxucoOmaHMaiau, 6aaKku KypcaTwiral y3rapuiuiapHu OJITUHU OJIHIIIA
Xan KWIyBYM axamusitra sraaup. byHnmaih TaaOupmap Kartopura KyWumardjiapHHA
KUPUTHII MYMKHUH:

-OKMJIOHA OBKATJIaHUII, (aoj JAaM OJIMII, TO3a XaBoJa KYMpOK OYiuIl Ba ypTaua
XKaJAJUTMKIAry )KUCMOHUM WIIUTapHU Oa)kapu,

-MII  JKOMJIAapUHM  OKWJIOHA TAIIKWJI  KWJIMI, MII OKOWIAPUHUHT  SIXILIU
EpUTWIITaHIMTUTa YBTHOOP Oepull, W >KOMMHUHT Kynal Oynumm, Kymmmua
YKUXO3JIAPHUHT KyJau KOMIAIITUPWITaHIIUTH;

-aKJIMA MEeXHAT Y4YyH - aHMK HII PeXach Ba MaKcajura sra Oy, JTUKKaT-
YBTHOOPHU aCOCUI UIITHU OaKapHUIITa KapaTHIll, MAKCAIJTU UIITHA TAITKAJI KHJIAIIT;
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-KacO TaHMamga MIaXCIAPHUHT TICUXOJIOTMK WMKOHMSITIAPUHU XHCOOTa OJUII
(acocuil UITHYU KOH KyHAUPHO Oakapuiin);

-unUTad YMKAPUII IU3aMHNA: XOHAJAPHUHT eTapiid MUKIopaa Oynuim, acoo0map Ba
KUXO3JIAPHUHT TYFPH KOMIAIITHPUITAHIUTH, XOHA JTE€BOPIAPUHUHT 3HI ONTHUMAI
paHrra OysUIMIIY, U1 XKOWIAPUHUHT 3CTETUK KUXO03JIaHT AHJIUTH;

-KE€paKJIM KUX03Japra 3ra OyJraH pyxud XOTUPKaAMJIAIITUPHUII XOHAJAPUHUHT
TAlIKWI JTWIMIIK, YapyoK Ba 3YPUKUIIHU TAPKATyBUM IIAPOUT (FOMIIIOK
MeOeniap, Tyjulap, THHY Ba €KUMJIM MYCUKHUI Kyiliap, Kynuiap, ¢paBBopajiap Ba
0.K.);

-TabTWJI MyJAaTIapUHA OKHUJIOHA TAalOKWJI KWJIMHWIIN.

Ounj1a Ba HHUKOX NCHXOTHTHEHACH. Owuna-0y KMYMK >Kamoa IIMaKiau OViuo,
V3UHUHT Oup Katop chnenuduk XyCyCHUSITIIapu Ba y3uUra XOC aHaHajgapu, Ouia
ab30JIADUHUHT Y30p0 MyHOca0aTIapH, y3ura Xoc TypMYII Tap3u, oJaTiapy OwiaH
oup-Oupunan ¢apk Kwiaau. OwiaBuil MyHOCAOATIAPHUHT TICUXOTUTHEHUK
Macajamapyd JKyJa KaM EpUTHITaH, BaXOJaHKH OWp oWjla WYUAArd  Y30pO
MyHOca0aTiap, XapOup IIaXCHUHT TMCUXUK XOJaTHHU Oenruiad Ba aHUKIa0
OepyBUM OMUJI SKaHJIUTUHU XaMMa Oujaau.

Owmnaga yupal TypaauraH Typiiv JpaMa Ba MCUXOJOTHK XOJATIApHUHT KeIuo
YUKHIINAIA OTa-OHa YPTacHIard Y30p0 MyHOcCAOaTIIapHUHT MYHOCHO SMACIIHUTH,
Oup-OUpYHU TYylIIYHHO €TMaraHjuru (alfHUKca KaTTajap Ba KHYUKIIAp YpTacuaaru
MyHOca0aT/aa), KyuH4Ya ousia OONLIUFU XUCOOJAHTaH dPKaK KUITMHUHT Ba alpuM
XoJutapaa aéNTapHUHT WYKWIIUKKA PYXKy KYWHIIUTapu OKMOATHAa OWiia ab30Jjapu
ypracuma STOMCTUK XYCYyCUSTIapHH, Oup-Oupura €H OocMaciuK Ba Y30pO
XYPMATCU3IIUK XYyCYCHUSITIIApUHY TIAKIVIAHTUPAIH.

OwunaBuil MyHocabaTiap SXII  Hynra Kylwiran owujanzapia >XyJda sXIId
MICUXOJIOTUK MKJIUM, SIXIITM MyHOcabaTiap ro3ara Kejaaud, OyHaail ounanapaa ora-
oHara, OyBa)KOH Ba OYBIDKOHJIApra XypmaT Ba OXTHpOM, &nulapra HucOaTaH
JTUKKAT-2bTUOOp pUINITANIApH IaK/UTaHa v, byHaait onnanapia onnaBuil IoMyIiap
OWJIa ab30JIapU YpTacuja TEHT TaKCUMIIaHaIu.

AManmaru aHaHaBUM XyCycHUATIApJaH Kenud YMKKaH XOJja OWIaJard JHT
acocuil Iaxc ora XucoOJiaHaIu Ba y OWJIAHM MOJJUA Ba MabHaBUN TOMOHJAH
TabMUHIA0, Ha3opaT KWiMO Oopamu. AMMO XO3WPru KyHra Kemwb, owsia Oomm
Oynran spkakiap y3 BazudamapHU akcapusT xoJjuiapnaa aémiapra 6epud, ouaHU
Oomkapuin aéulapHUHT 3UMMAacura YTUO KOJMa€TraHIuTH XEUKHUMIa CHpP dMac.
bo3op ukTucoauéTn mapoutuaa KynruHa €umiap 6o3opra YO, OMIAaHUHT aCOCUN
TabMUHOTYHMCH Bazudacura yTud OOPMOKIA, OWJIaard 3pKak dca ¥3 Bazudacuau
aémmapra Oymatu0® OepaéTraHnuru advHapad Oup Xomnnup. JlekwH, kaHpman
Oynranma xam, OWJIaJard MCHUXOJIOTMK Ba3HsTHU Ba allHUKca MXKOOWM Ba3UsITHU
103ara KeJatupyBuM aén xucobsaHagu. OunaBuii MyHocaOaTiapHM SXIIWJIALL,
allpuM xoJuiap/ia MyHOca0aTJIapHU IOMIIATHIIA a&JUIApHUHT TyTaauraH YpHU
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Oexuéc Karraaup. Aémiap owIagard acocuil IOMylUIapHU OaxapuOruHa KoJMai,
Oanmky ynap XaiK XY>KaJUTHHUHT TYpJIM COXaJapuaa - KOpXOHajapja, WIMHA Ba
YKyB Myaccacainapuia, OOIIKapyB opranmapuna ¢aojdl HUIITHPOK  ITHO
KEeTTMOKIa.AMMO XaMMa »pKakjiap Ba yiWmaru dapsanmiap xam aémiap €ku V3
OHAJTApUHUHT  OyHAal  daonusaTiIapuHU Ky  Xojulapaa — wkooud  n1ed
Oaxonmamaiimimap Ba ynap OwigaH Oup XWI IIAPOUTIA IMACITUKIAPUHUA HU3XO0P
KUJIaIusap.

A&nnapHy UKKM TOMOHJIaMa >ka0pJiall - XxaM ouJjiajia Ba XaM MIIl [apouTH A
UIUIAIKA KYMYWIMK XOoJIaTjap/ia OWJIABUM MOKOPOJIADHUHT KeJUO YHUKUIIUTa
acocuit cababum OYIMO KOJIMOKJA Ba OWJIAJAPHUHT OY3WIMO KETHIIHWra acoc
oynmoxaa. OunanapHuHr Oy3wininy (dakaT Oup €xku Oup HedTa JaBiaT MUKECHUA
Oynmai, Oanku OyTyH NyHE MamilakaTiapuja Xam Oy KapaCHHUHI KyH cCalluH
optud OopuIlld Kaij KUIMHMOKAA. [leMak, aéllapHUHT aMalijard TeHTCU3JIMTUHA
HYKOTUII OWJIaJard TICHXOTUTUEHAHWHT OSHI MyXHM TaaOupiapuiaaH Owpu
xucobnanaau. Uy Ownan Oup KaTopia €UNUIApHHU, SHITUM TypMyLl Kypull €HIura
eTraH MWruT Ba KU3JapHU OVnakak Xa€Ttra Tar€piail Xxam MyXUM TaaOoupJiapjaH
oupuaup. UkknHYMgaH MaBiaT Ba )KaMHUAT TOMOHHIAH €M1 OMIAJIApHU MOJIIUIN Ba
MabHAaBHA TABMHHJIANTHUHT aXaMHATH Kylda Karraamp. Ounagard TMCHXOJIOTHK
WKJIMM KYTIMHYA 5P Ba XOTUHHUHT y3apo MyHocabaTura 0ornuk O0ynaau. Ounagaru
TYJIUK TapMOHMS Ba MYTJIOK paBHIIJA >KaHXAJUIAPHUHT OYIMaciurd amania
KaMJIaH-KaM y4pauiurad XOJucaaup, allHUKCca XO3UPrd IIAPOUTIArd ojamiiap
ydyH OYHHMHI' aKCH HHT XapakTepiau xucoOmananu. OunaBuii Xa€THH TaXJIUI
KWIKIITa JOUP CTAaTUCTUK MAbJIyMOTJIIAPHUHT HATHXKacura Kypa ouia
KypWIranjaH KeHuHTH 3 Wuil JaBOMUAAa axpamu0 KETraHJIApHUHT COHU OPTHO
oopaérrannuru asauwin oup xonaup. AKII-gaH onuHran Mabaymotiaapra Kypa y4
v nuuparn axpamauuiap 50,9%, 49,1%, 45,7% Hu TamkWi STWITaHJIATHA
IoKopuaara pukpumusra pami O6ymaonanu. Ounagaru 5p Ba XOTHH ypTacuiaru
MOKOpoJIap KyN XoiulapAa 3p €KW XOTHHHHHI OFMp HEBPOTHK XoJjaTiapra eTuo
Oopuiura cababum OYyiayBUM OMWIIIAP XHCOOJaHAAW; XaTTOKW OWIABUH
Kamkamap cababiu ¥3 KOHWra Kacjd KWIMIN XOoJaTiapu xXaM yupad Typaiu.
KysarummapHuHT SKyHUTa Kypa OWJIaBUN JKaH)KAJUIADHUHT KEJIUO YHMKHUIITUTa
Kyhugaru cababiap acoc Oyiap dKaH:

-3p Ba XOTHH y31apuja OYiAraH IIaxcuid XyCYCUSTIApHHU SIXIUM TYIIYHUO
€TMaraHJury,

-9p Ba XOTHH YpTacUAard TCHI XyKyKUWJINK Talabiapura puosi KUJINHMaraHjivk;
-OWJIaJlard FOMYIUIAPHUHT TEHI TaKCUMJIaHMAaraHJINTH;
-onajia Oy BakTJIapAaH YHYMIH (poijaiaHMacvK;

-KUHCUU MyHocabaTIapiaru HA30KaTJIAPHUHT WY KJIUTH €K oy
MyHOca0aTIapHUHT HHOOATTa OJIMHMATaHJIUTH;

119



-d5MaHcunaTusl OunaH OOfnuK OynraH (alIapHUHT O30JIMKKA YWKHILW, TEHT
XYKYKUIIIUTH) X0JaTIapUHU )KUHCUI MyHOca0aTiapia HHOOATra OJIMHMACIIUTY;

-3p Ba XOTUH ypTacujaard MHTHM MyHocalaTiapAa YTMUIIJAH KOJraH ojatiap,
YEeKJIAIUTAPHUHT TabCUPH;

-)KMHCUH MyHOca0aTiapa O4MK Ba HIMK MyHocabaTiap OYJIMOFH JIO3UM.

K¥ypcarum6 VTunran cababmapHuHr XapOupu »p €KH XOTUHHHUHT KaHJau
ousiaaa Tapous Kypranaurura OOFIIMK X0Jaa Ky3aTHIHIIN MyMKUH, 1Ty OuiiaH oup
KaTopaa XapOup IIaXCHUHT XapakTepH Ba OWJIAaBHH TypMyIlra KaHIad napaxana
TalépIIaHTaHIUTHTa OOFITUKIUD.

Owa Ba HUKOX Macajanapu Oyiinua ncuxonpo(uiakTUK UILTAPHUHT MYXUM
KucMu OYnu0, omina MyaMMocH Oyiinya MKTUMOUNM MHCTUTYTJIAPHUHT SIPATUIIUILIN
xucoOnanaau. PecnyOaMKaMHU3HHT IE€ApIU XaMMa BUJIOATIIAPH, [Iaxapiiapy, TYMaH
MapKasjapuja ouja Ba HUKOX OYyiHrua KOHCYJIbTAlUsl XOHAIAPU TAIIKWII 3TUITaH,
aMMO KyII XOJIaTiiapAa YJIapHUHT pOJM Op-XOTHMH YpTacuUIard KUHCUU
MyHOca0aTaapra AUOp CaBOJ Ba »aBoOjap OujiaH YeKIaHUO KOIMOKIA. AMWTHII
JIO3UMKH, OyHJIail XM3MaT XOHaJapu TapkuOuja (aosuaT KypcaTyBUHIIAp MYMJIA
IICUXOJIOTJIap, MeJAarorIapHUHT OYIUIIN Makcaara MyBopuk Oymu0, ynap Xxapoup
MyailsiH KOHQJIMKTIN Ba3UATIAPHUHT KeIUO YMKUII cababiapyuHU aHUKJIALLIapH,
3p Ba XOTHH YpTacuJaru MyHOcabaT/apHM SXIIWIAIra KapaTHWIMIIM Kepak.
[ynnait myaccaca katopura "Nonu xu3Matu" KaOUHETIIapyu MUCOJT OYaoiaiu.
By myaccacanapunHuHr Baszudacu XapkaHAal IIApoUTAa XaM MypokaaT OuiaH
KEJTraH OWIAJApPHUHI KPUTHUK Ba3UATIAPUHU TaxXJIMJ KWIMII Ba ylapra nooui
HaTWKa OepaauraH Macjaxar Ba TaAOupiapHu wWNIIad YUKW Basudacu
TOMILUPUITUIINA KEpaK.

[IcuxorurueHaHUHT  MYXUM  KUCMJIapuJaH Ouwpu  Oynubd  repuarpuk
MICUXOTUTHEHa XHucoOmaHaau. XOo3Upru KyHaa AyHEMaru Oapya mMamiakariap Ba
JaBiaTIap axXOJUCHUHUHT VypTadya yMmp KYpUIl MyAJaTd WWINAaH-WUiITa OIINO
OoopMoKaa; ¥3-y3umaH KYpuHHO TypuOmu-ku, OyHmail >xapa€H Oup KaTop
MyaMMOJIapHU to3ara KentupuO uukapaau. CTaTUCTUK MabIyMOTIAPHUHT
xabapura kypa 80% naH OpPTUK KapUSsJIAPHUHT TaKIWPH XO3UPTUd KyHJA >KaMUST
XaéTUJIaH TalllKapuaa KOJITAaHJWTUHU KypcaTtaau, TaOuuii-ku, OyHmail xonat Oy
¢mM YTraH MHCOHJIAp OpraHu3MuAa pyXuidl Ba (DU3HOJOTUK CUIDKUIILTIAPHUHIT
KeJIMO YMKUIIUTa acoc Oyaau.

Emmm ynraiin6 OGopaéTran ojaM OpraHM3MHAA INAXCHH XyCYyCHSTIApHUHT,
HOQJIeKBAT PeaKUUsJapHUHT TapHChopMalMsIcu HOMOEH Oynabouuiaiiau; xaérra,
APTAHTY KyHIa UIIOHYCHUBIIHUK, Y3-Y3uaH HOPO3H OYIIUII XUCCUETH, KaH(DUATHUHT
Oy3WIMILIHY, SKKAIAHUO KOJIMLIIAH KYPKUII XUCCUETH, MOAJIMN KMUMHYWINKIIApra
Jyd KeIMII KYpKyBH KaOM XoJaTiap ro3ara KeJdaad. Eim yTaéTran ofamaapHHHT
KYIUUJIUTH TECCUMUCT OYnmO Kosagu, Xaétuil MmyBadakusraapJaH KyBOHHIL
nacassOopaau, TamKd JyHEra OYnaraH KU3WKUII Kamasnad, VY3 OagaHu Ba
opraHusMMra OyaraH AUKKAaT-3bTHOOpHM opTabopamu. Em yrram caiiun omamua
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pyxuil ¢daomnuk mnacasOopamu, xa€TaaH, KyHAATUK TYpMyIIl O€3WI, CHUKWJIHII
XOJIaTIapHU YCTYHJIMKKA SPHINAAN, HEBPO3 XOJaTiapH maiino Oynmanu Ba y Y30K
MYJIaT AaBOM 3TUIINM MyMKHH. JKyzaa Ky €mu yTran ogamiap/a ncuxonaToiloruk
CHHIpPOMJIap: AaCTEHO-BETreTaTUB XOJIaT, alaxCHpall, XOTUPAHUHT MaCalUIIH,
aJlalviil XoJaTiapy, pyXuil XOJaTHUHT MapyallaHUIIN Ky3aTUjau.

Anbarra kypcatud yTwiran Oeiarmwiap xamma €y YTran ogamiapaa Oy uinm
Ky3aTUJIaBepMaiM Ba XaMmajga XxaMm Oup KypuHuUIga HOMOEH Oynmaiau. XKyna
Ky €mu yTaéTraH KUIIWiIapjJa Kapwivk €IId SKUHJIAIWIIA OujiaH yiapja
CaxOBAaTJHUK, aKJIM JIOHOJIUK, €luiapra HUcOaTaH FaMXYPJIHK, XapOup BazUSITIU
Macajara IWKOOWM EHJOIIMII, MaciaxXxaTTyillIuK XyCyCUsITIapHu o3ara KesaJiu.
WMy Ba YKUMUIIUIM KUIIWJIAPAA PETPECCUS Tapa)Kacu CEKUH Ba Ky3ra KypuHMac
napaxana 0ynu0, kowaa Oyiinua OyHJal X0JaT IOKOpU Jlapaxkajard YKUMHUIILIA
KHIIUIapaa €pKUHPOK KYpUHUIIra 3ra. XalKUMU3[da LIyHAal AOHO OWUp Makoj
oop: " Mnm Ounan Mamnrys OYJrad KUIIWIAPHA KapUIUK yeTiad yraau".

Kapu émparunap TNICMXOTMTMEHACMHMHT acocuaa aTtpodaa Oymaérran
yKapaéHnapra TyFpu EHIOIINII XyCYCHAITH Kyaa XOCIUP.

JlapomdykoHuHT (pUKpHUra Kypa KapuIillHU XaM OWIMII Kepak Ba Oy WyHamumiia
xapoup mudoKOpHUHT Basudacu IMyHJaH HOOpaT-Kd, oaamiapiaa (U3HOJIOTHK
KApulll Ba KEKCAWMMIIHUHT (PU3MOJOTUK ACOCIAPUHHU OJlaMjiapra acTaliuK OusiaH
yKTUpUO, Yypratud Oopum xucoOmanamau. OnamiapHU KeKCaWuIra YpraTull
KyHUJIard 3JeMEHTIapHA Y3 WYUTa OJIa/IH:

-KeKcaiinm - 0y 0oObeKkTHB >kapaéH, Oy >kapaéHia aTtpod MyXUT OMUIIIApUTa
Oynaauran TayabiapHU KUCKApPTHPHUII JIO3UM, KyMilaJiaH, ¥3 (paomusiTuHu Oupo3
Oyncaga KUCKapTUPUIIL, KEKCAUUIITHU Ky OPKAJIM CEKUHJIAIITUPUIITA YPUHMACITHK
KEPaKJIINTUHU XapOup 0J1aM aHTJIa0 STHIIH JIO3UM.

-KeKcaliraH 4YofJa XaMm cofjioM Ba ¢aos OYyiMIl ydyH IOKOpU Japaxaaaru
WHTEJUICKT, CIIOPT MAaIlIKJIapy OWJIaH IIyFyJUIaHUII EpiaM Oepaau

-pyXuii KalpusaT, KEKCAWUIl YIyH pyXaH Tal€piaaHui, Oy kapaéHHU ONITUMHUCTHUK
Tap3za KyTHO OJIUINTa MIapOUT sSpaTaiu

-)KamoarT wummuAa (QaosuAT KypcaTraHjapiaru Kekcaluil xapa€Hu, EIFu3
sIIaiIuraniaparura Kaparaija Keupok pyeéora yukaau

-XapOup o/aM Y3WHU Kapuiukaa OenrwmiiaHaaurad Hadakara ¥3 BaKTHIA YAKHUIITA
Taiiépaad OOpHUIITN JTO3UM

-THTM KApPWJIMK TYpMYII Tap3ura MOCJAIIUIL, WIATapUrd KacOjouuiapyu OusiaH
AJOKAJIADHU  Y3MACJIMK, MOJJUM TabMHUHJIAHTAHJIMKHUHT aXaMUATH KyJa
KaTTagup.
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Kekcaiiran Ba €mm yTran maxciapia Ky3aTWiagurad oenrunapra atpodaaru
omamiap Oedapk OynuuuIapu, Kapusjaapra HUcOAaTaH XypMmar Ba 3XTHUPOMIIU
oy Tanad dTUIIAIH.

[Icuxorurvenara AuoOp CaBOJUIApHH EpUTHIN OuiaH Oup KaTopaa XO3UpPrU
KyH/Ja OJlaM OpraHu3Mura TabCHp 3TYyBUM PyXHil 3apbanap (cTpecc) JapHUHT
axaMUSATHHU Ha3apJaH YUKApPMaCIUK Kepak.

Crpecc - Tamkapuaan Oyinagural Kywid pyXui 3apbara HucOaTaH IIy IIaxc
OpraHW3MH TOMOHMJIAH OYIaauraH >kaBo0 TabCUpIAHUII JeMakaup. Ou3nonoruk
HyKTau-Ha3apZaH CTpecC - oJaM OpraHM3MHura TalllKapuaaH OyiaguraH Kydsu
TabCUPOTIa YUJAII YCyJTU MabHOCUHU Oepaju.

3aMOHaBUI CaHOATH KyWIH pUBOXJIAHTAH >KAMHUATAA HWHCOH OpraHU3MU
TapakKUET Ba LMBWIN3ALUUSHUHT TAbCUPUTA Y3Ura XOC Tap3/a >kaBoO KalTapMOFH
kepak. Ctpecc Y3MHUHT KypuHULUIapu OYimda kyn kuppanuaup. LyHuHr yuyH
OJIaMHUHT PYXHMM XOJATUHU Ba OUpP KATOp KACATUKIAPHUHT KENIUO YUKHININIA
MYXUM axaMUsT KacO 3Taju: MabIyMKU CTPECC XapKaH/Aal KaCalsIMKHU KEITHPHUO
yuKapuia MyMkuH. AMMo, I".Cenbe aliTranuzek, crpecc - Oy ¢akat KypKuHY Ba
KYHTWJICU3 BOKea Oyiamail, Oalku KaTTa 33TYJUKAUP, YYHKU CTPECCU3 Ba YHHHT
Typiu- TyMaH TabCUPJIApUCU3 XaETUMHU3/Ia Kellakakka Ba MyBaddakustiapra
Kapab wuHTWIMII coxup Oynmaran OVmyp oau. Crtpecc dakar Kalry Ba
KyJadarnapHu KenTupud 4duMKapMaciaH, OpraHM3MUMU3HU TYpJiM TaacypoTiapra
KApIIM KypallWuil Ba YMHUKTUPHUII TaAOUPJIApUHU KyJulalira MaxxOyp Kuilau.
YHyMIu Ba Tyia KHAMaTIM Xa€T KEUHpPAAUTaH XapKaHAAl oaM TypJu CTPECCIn
Ba3uATIapra y4ypaiau Ba yJIapHUHT Tabcupuga Oynagu. [IyHuHr yuyH
N.C.AkcakoB KyHJanuK Xa€T Tap3ura MyposkaaT KuiauO 1ryHjaai €3aau: " Menra
Oyponnap Ba KyihdatiapHu 000p, KalWFylu KyHJapHU OaxpamaHj Kuji, aMMO
JKUHOSITYMJIMK Ba MIIICU3JIMK/IAH acpa’ IeTaH d4u.

[IcuxorurueHaHuHT pyxui 3apOanap MyaMMocura Aoup Basudanapu KaTopura
CTpECCOp peakuusuiap, CcTpecciiu caiaduil TaacypotjapHu Oupo3 Oyicana
IOMIIATHII MacaJlaJlapy KUApaau. byHmal cTpecciau BasuATiIap YTKUP €EKU
CypyHKaIM OYIWIIM MyMKHH; OJlaM opraHu3Mujia OyHpiai 3apOanapra HucOaTaH
[03ara KeNaJuraH XacTaJWK KYpUHUIUIApH, YWKYCH3IIUK, JHICa COXacuaaru
OFpUKJIAp, KOPUH Ba OYWHMH cOXacHJard OFpPUKJAp, Kykpak Kadacuma €ku K3
Kocacu atpoduaaru orpuKiIap, Ky Tepiaii, Hagac OJUITHUHT MypaKKaOIalluIIy,
XAJIOBATHUHT WYKOJHUIIK Ba OECPaH)KOHJIMK, O€30BTaJaHUII, T€3 TOJMKHUII KaOu
oenrunap Ounan Tabpuduananu. byHnai crpecciau xoJiaTIapHU IOMIIATUIT YIYH
TypJU KYPUHUIIIATH TaAOUPIIapHU KYJUTall MyMKHH, yJIap )KyMJIacura:

-Ji03ajiapra JIoup CTPECCiv IKiIaMaap TabCUp KypcaTraHja yHra Kapim OagaHnHu
YUHUKTHPUIII,

-CTpecC TabCUPUHU IOMIIATHIN MakKcaauaa aTpod MYyXUTAArd IIapOUTHU
Yy3rapTUpUI (SIIan Ba TypMYyII TAPOUTH, MEXHAT Ba JaM OJIMII IIApOUTIAPUNHA
MYBOGUKJIAMI THPHIII);
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-ofamiiap ypracuaard y30po MyHocabaTiapHu MyBOGUKIAIITHpUII, Oy Macana
I03aCHJaH OJaMJjap OHTHra y30po AXIIW MyHOca0aT MaJaHUSTUHU CUHTAMPHIL,
XapOup OJaMHHMHI aKJIWil 3aKOBAaTMHM PUBOXJIAHTUPUII OpKAlM amalra
OLITMPWIIAIIA MyMKHH

-YCyBUM aBJIOJHM YKHUTHII Ba TapOMsUIAIIHU TYFpHU Hyira kyiui, Oy coxana
(dakaTtruHa KacOuil MaxoparjapHU Y3JIAIITHPUILIHUHT Y3UTMHA KU(OsS KuIMailau,
Oanky onxamiap opacuaa Y3WHU TYFpU TyTaOWIMIL, TYFpU MyHocaOaTiapHu

VpHATUII, SHTM MYyXUTra Ba SHCU JKaMoallapra MOCJAIIWII SJIEMEHTIAPUHU
Ypratui MyXuM YPUHHU dTaJuIanau

-MOKapoJii Ba Mypakka0 BazusTIapAaH YMKUO KETUIN WYIUIApUHU KUJIUPHILIA
XapOup OJJaMHUHT IIaXCUH XyCYCUSTIApUHUA XUCOOTa OJIUIII;

-Xap OWp MAaXCHUHT WXTUMOWH, OMIMM Ba WKOIUN SXTUEKITAPUHA KOHUPHIIL,
caiOWi CTPECCIapHUHT TahCUPUHHU IOMINATYBUM KYApAaTid BOCHUTAIapAaH OWp
XucoOalaHaIu.

HasopaT caBoJIapm:

1.1laxcuit TUrMeHa Xxakujaard 3aMOHaBUN TyIIyHYaJI1ap

2. CornoM TypMyII Tap3u HUMA?

3. CornoM TypMyIll Tap3UHU MIAKIUTAHTUPYBYH aCOCUH dIIEMEHTIIap

4. Ilcuxorurnena Huma? [IcuxorurneHaHMHT 3aMOHABUI MyaMMOJIApHU Ba KMCKaya
PUBOKJIAHUII TapUXH, PaHHUHT MaKcaau Ba Baszudanapu

S.IlcuxorurueHaHuHT acocuil OyuMIapura yMyMuit Tabpudiap

DoiigaJaHIITaH agaduéTaap:

1.“AXONMHUHT  CAHUTAPHUSA-IIIUJCMHOJIOTUK  OCOMHMINTAIMIU  TYFPUCHIA TH
V36exucron Pecniy6mmkacuauar 2015 #iun 26 asryctmarun 393 conmn KonyHu
(V3P koHyH XyxoKaTinapu Tyiamu, 2015 it., 34-con, 451-momna) -186.
2.Pymsanues I'.H., [Ipoxopos H.W., HoBukoB C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHux amns
BVY3os, M., 2009.- 6086.

3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv
qo llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,

I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.
4. V3P CauKpaM napu (2005 - 2015 jimnap)

IV.AMAJIMI MAUIFYJOT MATEPUAJLJIAPA

1-amanuii mamryjgor: UHcoH opranusmura arpod MyXUT OMUHILJIAPUHUHT
TabCUPU. XOHAJAPHUHI MHMKPOMKJIMM KYPCATKUYWIAPUHH TeKIIMPHUII
ycyJu1apu.
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Nmpgan Makcaja: TUHTJIOBUMJIApTa XOHAJAru Xapopar TapTuOu, HAMIIMK Ba XaBO
XapaKaTUHUHT WyHAJIUIIM Ba TE3JIUTU, Xamjaa O0apoMeTpuk OOCMMHHU, TaOMUIl Ba
CYHBUU EPUTWITAHINK TAPTUOMHUHT aXaMHUATH XaMJa aMaJu€Taa TyTraH YpHUHU
TYWIYHTUpHUIL, Oy KypcaTKMWIapHUM yi4yam Ba yjapra 0Oaxo Oepuil
KYHUKMAJIApUHHU [IAKJUTAHTUPHUIIL.

MacajaHuHr Kydwiumu: THHIIIOBYWIAD TypyXJapAa TOMIIUPUKHU
euniaay (Xap oup mas3y Oyiinya Tommuupukiaap V-0yiumaa KeITUPUITaH ).

®U3MOJOTUK Ba CAaHUTAp axXaMUSATU HyKTau-Ha3aplaH XaBOHUHI acoCUi
¢u3MKaBuil KypcaTKuuiapu Kyhdugaruiap XucoOjgaHaau: XapopaT, HaMJIMK, XaBO
XapakaTd Ba TE3JUTH, aTMocdepa OOCHUMH, SJEKTPIAHTAHIUK XOJIATH KaOuiap.
Enuk xoHanmapiaru XaBo XapopaTH, HAMIIMTH, XapakaTH Ba TE3IUIHM OomIKapca
Oynaauradn oMwuIap Karopura KupuoO, 0y OMWUIAPHUHT WUFUHAMCH OMprajiukia
XOHaJap MUKPOUKJIUMHU TYITyHYACUHU TabpHUQIaiIn.

AlipuM myamudaap MUKPOUKIMM OMHJUIApU KATOpUra 0apoMeTpuk OOCUMHU
xaM kuputaawiap. bupok repmetuk (3uy) €nWiIMaiguraH XoHaJapAaru
OapoMeTpuK OOCHM XYIJU TallKapuaarujaek Oynaau Ba yHU OyHJall IIapouTia
OOLIKAPUIITHUHT UMKOHUATH WYK. LIIyHUHT yuyH atMocdepa OOCMMU KUHMAaTUHU
MeTeonadua ojamiiapra TabCUP OSTUIIM MYMKUHJIMIA Ba XABOHMHI MYTIIOK
HaMJIUTH (a0CONIOT)HM XHMCOONAIJard MINTHUPOKM HYKTaW-Ha3aplaH HHOoOaTra
OJIUIII JIO3UM.

MUKpOUKIUM OJaM OpraHu3Mura JOMMHUN pPaBUIIA TabCUP 3TUO TypyBUH
OMWJIJIap Karopura Kupaaud. by omumiap opraHu3maard TepMOPETYJISLus
(MCCUKJIMKHUHT OOIIKAPWIMILK) Y4yH KaTTa axamusaTra 3ragup, YyHKH MabiyM
Japakaja TaHaJa MCCUKJIMKHUHT XOCHJI OYJUINM Ba MCCUKJIMKHU aXpaTUIUIIHA
xKapaéHiaapuHu  (HypJIaHuLI, Tepiall, YTKa3ull, KOHBEKIUS) Y3rapTHpHUII
XycycusTura sraaup. byHnaH Tamkapu MUKPOMKIMM OMUJUIAPUHUHT HOMYBO(UK
napaMeTpiiapyi KyNruHa opraH Ba CHCTEMaJapHUHT (YHKIMOHAN XOJaTJapUHU
y3raptupumn xycycusitra sra: FOTC, MHC, omko30H-U4ak WYIM, SHIOKPUH
cucremMa kabu. byHNaH Tamkapy, MUKPOUKJIMMHUHT XaBO XapakaTH KaOW OMMIIU
KaTTa CaHUTAp axaMuATra xam sraaup. UyHKH XOHalapJaru XaBO OJMOILIMHMIL
XaBO XapakaTUHUHI Te3JIUrura OOFJIMKIWP Ba JIeMaK, XOHAa XaBOCHHHUHT
OAKTEpHOJOTMK Ba KUMEBHUI TO3aIMrura 0eBOCUTa TaAbCUP KypcaTaau.

XoHanap MUKPOUKJIUMHHUHT THUTHUEHHK MeE€piiapu TYpJiH OOBEKTIap Yy4yH
unuiad yukmwiran CasK Ba M na kentupunran. by meépnap Owian TUHTJIOBUUIIAD
Oy OOBEKTIapHM TEKIMUPHUINra MyBODHK KemaauraH mnpopuUId TUTHEHA
Kadeapanap/ia TaHUIIAAUIAP.

yan Hazapaa TyTHII Kepak-kKd, (akaT XOHAJard XaBO XapopaTHHH XHcoOra

OJIUIII XOHAHUHT XapopaT TapTUOMHU TYIHK Tabpudmail onmaiinu. bynaait Tabpud

Oepulll yuyH XOHAHUHT ypTaya XapopaTH, XapOpPaTHUHT BEPTUKAJI Ba TOPU30HTAI
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HyHanunuiap Oyitnua y3rapuimu (mepemaj) HU aHMKIAm Kepak Oymaau. Mac.,
KacaJxoHajlapa Karrajap €TaguraH najatajapiard ypraya xapopar moiagas 1,5 m
OamanMKaa yiadanca, 6onanap nanatacuga 0,8-1,0 M Gananukaa yadaHau;
yiyanuiap XOHAHUHT JUaroHanu OViuya 3 HyKTajla amaira OUIMpHIaad, CYHIpa
¥pTaya xapopaT KuiiMaTuH xucoOJsam Ttomuiaaau. Beprukan Oyiimda Xxapopat
IpaJIMCHTUHY Yidail yuyyH XapoapT Yimuam nojgad 10 cm Ganangukaan 110 cm
rada Oynran OalaHmjvKiIapja Viadaml Kepak Oymaau; KypcaTKuujap ypracuaaru
dapk xapopaT rpaaueHTHHH Tabpuduaigun. by kuitmar 2,5 rpagyc C nan
OILLIMACITUTH KEpaK, YyHKH Oy rpaAueHT KaTTa OyJIraHaa XoHaaru ypraya Xxapopar
kamdopT xoJaa Oyica xaM, XoHa OyiraH oJaMJIapHUHT OEKJIapy COBYIIIH MyMKHH.
['opuzonTan Oyitua xapopaT TpaJUeHTHMHU Yyi4am y4yH nongad 1,5 Oamann
OyJIraH MKKW HYKTa — TalllKK JI€BOpJlaH | M WYKapUIIMKAa Ba MUKW JEBOP OJIUIA
Vnuanaau. 'opusonTtan O6yiinda xapopat rpaauedTu 1,5 rpagyc C naH omMaciauru
KEpaK, akKC XOJJa HYypJaHHII OpPKAIM HWCCUKJIMKHUHT Y3aTWIMIIN KECKUH
KYTapWINIIK XHUcoOuTa 1uckaM@opT MIApOUTH r03ara Keaajau.

XaBo XapopaTWHHU yidaml cuMoOJIM Ba CHMPTIM TEPMOMETpiap OWJIaH amanra
OLIUPUIIAIN, 3aPYPHUAT TYFUJICA XaBO XapOpaTUHU €310 ONMUII YUyH TepMorpadaan
(doilnaraHuIl MyMKUH.

XaBOHMHI HaMJIMTH XaBOJaru CyB OYfJIApUHUHT MHUKIOpPUTa OOFJIHK.
HamnukHuHr OMpHaya Typjapy MaBxkyA: MyTIod, MakcUMall, HUCOM HaMIIMK.
HaMnukHuHr TUrMeHuK Me€pu Qowusnapaa Oepuianu, SbHU HUCOUNA HAMIIMK
oupnuruaa ndoaanaHau.

XaBO HAMIIMTMHU Yi4Yall Y4yH ICHUXPOMETpJap Ba TUIpoMeTp acOobmapuiaH
doiinananunaan. CaHutapus amManuéThaa XaBOHWHT HAMIIMTHHH Ydanl Y4yH
(ACCMAH) aCIMpAIlMOH  TICHXPOMETpH  KyJUlaHaau.  AcCHHpaIyioH
NICUXpOMETpAAH (oiinananranaa acOOOHUHT «X¥I» TEPMOMETPUHH TUCTUIIIAHTaH
CyB OuJiaH XyJutami Kkepak O0yiaau, cyHrpa aco00 BEHTUIIITOPUHU FOPTU3HIIL JIO3UM.
Vmuanmu YTKa3uIl y9yH acOOOHHU IMITaTUBIa WINO KyHuIaau. 7-8 makukagaH CYHT
acOOOHMHT KYpCATHINM &3M0 ONMHAMM. YI4all HATIKAnapH OyiiMda XaBOHHHT
HAMJINTH WKKU YCYJ/a XHUCOOJAHUIIK MYMKHH: aCHHpPAlMOH NCHUXPOMETP YUyH
NCUXPOMETPHUK >kKajaBai Oyiimua Ba xucoOiam ycynuga: 1.MyTiaoK HaMIUKHU
xucobmarr: A = Mxya — 0,5 (tkypyk —txymn) x (B/755) mr\m’, 6y epaa

Mx¥n — Xy TepMOMETp KypcaTtuiin Oyindya MakcuMall HaMJIMK, )KaJBaj Oyiuda
TOMHJIAIH

t KYPYK TEpPMOMETPHUHT KYpPCATUIIHN

KypyK —
t xgn— XYJI TEPMOMETPHUHT KYPCATHUIIIN

0,5 - ncuxpomeTpuk Ko3pPUIUEHT

B — ynuam Baktuaaru 6apomMeTpuk 6ocum, OapoMeTrp OuiaH yinuaHaau

755- ypraua 6apoMeTpuK 00CUM KUHMATH
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2. HucOwnit HaMIUKHHA XHUCOOJIaI:
Huc6uit nammk = (A : Mkypyk) x 100%, Oy epna

MKypyK — KypyK TEPMOMETPHUHT XapopaTu OYyinya MakCMMall HaMJIMK, >KaJBall
acocHjia TOMWIaIu

[IcuxpoMeTpaaH KypyK TEPMOMETP KYpcaTKuIura MyBo(UK KelaJurad xapopar
KYpCaTKUYMHU aHUKJIAII YIYH XaM KYJUTAHUIIIA MyMKHH.

XaBOHUHI XapakaTr TE3JIUTH Yidalml Y4YyH TaxXMHUHUH XaBO XapaKaTUHHUHT
TE3JIMrura OOFJMK XoJjAa Typiau acOobnapaan Qoigananum MmymkuH. Katra
TE3JIMK/Ja XaBO XapakatuHu Vymuam yuyH (I M/cexk maH OpTHK) Kocadyalid Ba
KaHOTJIM aHeMoMeTpiapjaaH doigananmwiaan. byngali acOoOnapHM Kyyuianmd
MacajaH, [IaMOJUIATHIN TH3UMU Wynara KyHwiraH oObeKTiIapaa KYmpok
unuiatuiaan. Wnuoram taptuOu MKKana TypJard aHEMOMETpJiap YYyH Xam
TaxXMUHAH OUPJACK: YI4yaliHd OoNUIaliiaH aBBajl, aCOOOHUHTI KypcaTuiu &3u0
OJIMHAJY, AaHEMOMETPHHM KEpaKid >KOMra YpHaTuiagu Ba acbo0 Kocayacu €Eku
napparu TYJIMK XapakaTra KeJraHjaH CYHT, XHWcoOJarvd Wiira TYIIMPWIaJd Ba
COaT CEKyHJOMEPUHHUHT KypcaTuinm Oenrwiad onwHaaw, 3-5 MakWKajgaH CYHT,
xucoomarny  yuupunagu. AcOOOHUHr KypcaTumiu ¢€3u0 OJMHAAuM Ba Oy
KypcaTKWYyJaH aBBaITM KypcaTKW4 KuWMaTu ailmpuO TanuiaHagu. Xocuia Oyiraxn
dbapk KMMMaTUHU YIdail BakThra (JaKuka, ceK) OYIMHAIM, HaTHkaaa acOOOHUHT
CeKyHJjard aimanuim conu Tommnamu. CyHrpa rpaduk Oyiinua CeKyHAmaru
allTaHuII COHUTa OOFJIMK OYNraH XaBOHMHI XapakaT TE3JMTH Tomuiaau (omatia
XaBO XapaKaTUHUHT MYTJIOK TE3JIUTU = ac000 mapparuHUHT CEKyHIAaryu aillaHuIil
COHH).

XaBo XapakaTMHUHT KU4YuK Te3nukiaapu (0,5M/cek) yimuamn yayH KaTaTepMOMETP
(mapcuMoH €KM  UMIUHAPCUMOH) €KUM  TepMOaHEMOMETp  acOobiapuaaH
doitnanaHuI MyMKHH.

Kararepmomerp OunaH wunuiarasgaa acOOOHMHT IIap KUCMHUHU HUCCHUK CyBra
COJIMIII Ba IOKOpHJIArd OYUUIMKHUHT SPMHU COUPT OWJIaH TYJITyHUYa yIIIad TypHIL
kepak. CyHrpa acO0OHM KypUTyHYa apTUIaJM Ba YHM XOHJArd KEpakiId *Kouja
mratuera ocu0 kynunaau. Ac6o0 kanwuisipu OVitnad cnuptHudHr 38 maH 35
rpagycra TYIIMIOM YYyH KeTraH BaKTHM CeKyHiuapaa tonwinaau (a). Kepaxin
KUMMaTHY TOTUI Kyiuaaru Gopmynanap Oyitnda xucoOmaHaau:

1.XaBOHUHT COBUTHUII XycycusaTuHU aHuknam (H):
H=F: a, 6y epna
F — acO0OHUHT opKa TOMOHMTA €3UiiraH acb00 OMUITU

Z.XaBOHI/IHF XapakKart TC3JIM'MHU aHUKJIalll:

V =/(H:Q-0,2): 0,4/* m/cex, 6y epaa
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Q — KaraTrepMOMETpPHHMHT ypTaua xapopatu (36,5 rp) Ba ymyam BaKTUIArd XaBo
XapopaTu ypracujaaru ¢apk

0,2 Ba 0,4 — sMIIUpHUK KO3PPUITUESHTIIAP

XOHaJIApHUHT WHCOJSIUSACH Ba OKWIOHA EPUTWIMILM KaTTa axaMmusaTra ora,
YyHKH Tabumii Eputmmin pakaT KypHull (YHKIMSICHHM TabMUHJIAOTHHA KOJMail,
Oanmky ce3ujapiu Japaxaga NCUXO(pU3MONOTHK Tabcupra xam sra. llly Owmman
Oupra TabOuii EpyflMK Ba alHUKCAa XOHajapra TYIIAJuTraH KyEHIHUHT TYFpu
HypJapu XOHaJlap XAaBOCHHHMHT OaKTepual TO3JIWTHHH TabMHUHIA0 Oepaiu.
[IyHUHT yuyyH TaOMMI EPUTHITAHIMK KYpPCATKUWIAPUHU TEKIIMPHUII Ba Oaxonall
yCyJUlapy CaHUTapus Bpaud TOMOHHUJAH TYypJM XWJAard OObEKTIApHU T'MTMEHUK
OaxoJyamiia KyJ/laHaJAWraH acocui ycyiapuaaH Oupu xucobsaHaau (YKyB
IOpTJIapH, JoHuXalal Myaccacajapy, caHoaT KOpXOoHaiapu, Ooianap Ba AaBojalll
Myaccacaiapu Ba 0.k.). lllynra OofnMK XoJila caHUTap Bpayud TaOUU
EPUTWITAHJIMK KYpCATKUWIAPUHKM TEKIIMPUII Ba OaxoJlallHM Oakapa OJIMILN
Kepax.

Kacanxona XoHamapyMHUHI OKWJIOHA HWHCOJSILMACH Ba EpPUTHITAHIIUTH
OpPraHU3MHMHT (HU3HOJOTHK (QYHKUUSATIApU Ba XOHAJAPHUHI YMYyMHH XoJjaTura
TabCUpP KYpCcaTyBUM MYyXHUM OMMJI XHCOOJaHaAW. XoHajlapra Ky€ll HYPUHUHT
TYFPUNAH-TYFPU TYUIMIIM XOHAJAPHU CaHAMS KWIUIIHUHT MYyXUM ILIapTH
XucoOJaHa M, YyHKH OAKTEpHIINA Tabcupra 3ra Oyiran ynbTpaOuHadina Hypiap
dakar Ky€ml paadalMSICUHUHT TYFpU HypJaapu TapkuOujgaruHa Oopaup.
Wuconsiimon TapT® Makcumaln, ypraya Ba MHHUMal OYJIMIIM MYMKUH Ba Yy
OuHoJap (XOHajap) HUHT OpuUeHTauuscura Oofiuk. JKyna KYMUWIMK XOHalapu
YUyH HIApKUW Ba )KaHyOU-IIapKUH OpUEHTALMUS SHI ONTUMAJ XHUCOOIaHaal, YyHKU
OyHJla XOHaJlapja ypTaya Ba MaKCUMaJl MHCOJISIIIMOH TapTUO TabMUHJIAHAIU Ba
XOHaMap >KyJaa Ku3ub ketMmainu. FapOuit pymOnapmard oOpueHTalusga Xam
MakCUMajJ  MHCOJSILIMOH  TapTHO  Ky3aTWiaad, amMMO OW3HUHT  UKJIUM
HIApOUTUMHU3/IA €3 KyHJapu rapOull OpHEHTAalMsAa KYHHUHI UKKUHYU SPMHJA
XOHAJIAPHUHT KU3UO KETHUIIN Ky3aTHJIa I, IIYHUHT Y4yH OyHAail OpueHTalus KaM
MYyBO(DHK XHUcOoOIaHAIH.

KanyOuii opueHTanusma XoHAJapAard WHCOJAIMOH TapTHO YpTada
DKAHIUTH OwuiiaH TabpudiaHaau, YyHKH KY€l HYpU TyMIaguraH MaijaoH
KaTTAJIUTH KaHyOU-IIIapKUi Ba FapOui opHeTanusuIapaaruian KaMpOKJIUTH OniaH
dapknanagu. lllumonuii opueHTaUsAga WHCOSIMOH TapTHO MUHUMANI OYiuo,
XOHAJIapra amajjaa KyEeuTHUHT TYFpU HypJapu Aespiu TymManau. byrnait taptu6
dakar y3ura Xoc MIAPOUTIAP YYyH KYJUIAHWUIIA MYMKHUH, Mac., >KappPOXJIHK
XOHAJIapW, YYHKH Oy XOHajapAa KyJUIaHAJWTaH HUKEIJIAaHTaH >KappOXJIUK
acOoOsapuaH KyEen Hypu akc 0epuO, XOJAUMIIAPHUHT KY3UHU KaMalllTUPUIIKA Ba
YaJIFUTUIIIN MYMKUH.

WNHuconaunon TapTUOHM aHUKJIAII y4yyH KoMmmnac &paaMuja XoHa (OMHOHUHT)
OpPUEHTALMSICUHU aHUKJIAUI JIO3UM OYnaau, cyHrpa >kajaBai Oyiudya HHCOJSIIIUOH
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TapTUOHUHT XapaKTepH, WHCOJALMS BAaKTH Ba XOHAra Ky€ll HYpUHUHT MalJIOHH
MalJIOHU aHUKJIaHAJH.

Kacanxona xoHanapuHUHT 3HT MyBOPUK Tabuuil Eputnnuimm paxat Gemopiap
Ba THOOWN XOAMMIIAPHUHT KYpUIll GYHKIUSICUHU TabMUHIA0THHA KOJIMai, Oamku
y 6emMop Ba THOOMIA XOIUM OpPraHW3MUTra KaTTa NCUXOJIOTMK TaAbCUP KypcaTaau.

XoHalapHUHT TaOuuil EPUTHITAHINTH KyEIl HYPUHUHI XaM TYFpU Ba XaM
TapKaJlrad Hypd OpKadd Oynaau. EpuTunMIn agallMry skyga KYm OMMILIapra
OOFNIMKIUP: XOHAHUHT OPUEHTAIMSICH, KYHHUHT BaKTH, 00-XaBO XO0JIaTH, XOHAHUHT
Maiiionn (Ynuamuiapu), JAepa3a OWHaJIapuHU COHHM, KOHQPUTypaluscH Ba
KaTTaJIUTH, COsl CONYBYM OOBEKTIADHUHT MaBXKYAJIUTH, Jepaza OWHaJapUHUHT
TO3AJINTH, XOHAJIaTl I03aJIapHUHT HYp KaWTapHIll XyCyCUaTH Kabuiap.

XOHaJlapHUHT TAOUMK EPUTHIMIN XOJIATMHM OaxoJalijga KyWujgard acocui
KypcaTkudnapiaas doinananunany: épyrauk kodddunuentn (EK) - konna 6yitnua
y JAIIM noituxanamtupuiiia xyjia MyXuM, TaOuuii EpUTUITaHINK KO3(PUIIUEHTH
(TEK), xamz1a U114y ro3anapra 8pyFIMKHUHT TYIIMII Oypyar.

EK - 6y mepa3aHuHr oifHATaHTaH I03aCHHU (MalJOHUHM), IO I03acKura 6yaran
HucOatuaup, my OwiaH Oupra jgepaza Maitnonu xapaoum "1" ne6 kaOyn
KMJIMHAIM, IyHUHT yuyH EK Xuco6nammu gopmysia 6yitnya amanra ommpyiaiu:
EK =1 : (Ston © Siepasanunr oiimananran wenn)- Kacalixona nanaranapu yayH EK 1:5, 1:6
HUCcOaT/Aa OyJIUIIN Kepak.

TEK - 6y xoHa wWymjgard EpUTHITAHIMKHUHT OMp BaKTHHHT Y3UIaru
TalKapuaaru EpuTUITaHInKka Oynaran Hucoat OYynuo, dousznapaa udonananaau
(%%).

TEK = (Eyun : Erama) X 100%. TEK Menépu XoHamapHHHT
Bazudacu Ba y epaa OaxapuiaauraH KypyB HIUIAPUHUHT TaOWaTtura OOFIUK
(KMK 2.01-98)

EpHTHnraHnHK KUMMaTHUHU JIIOKCMETp ac0o0u Epramuaa yadaHaau. JIrokemeTp
WKKA KUCMJIaH - KaOyJ KWJIyBUM Ba KailJl KWJIYBUM KucmilapjaH ubopat. KaOyin
KWJIy4d KUCMU CeJeHSIn (POTO3IeMEHT xucobnanaau. PoTtosneMeHTra Tyajaurad
EPYFIIMK SHEPrUsACH YHJA AJIEKTP dHEPrusicura aijaHaayd Ba KaiJ KUITYBUYH KHUCM-
rajlbBaHOMETpra y3aTuiaau. [anbBaHOMETp IIKaJacCh HMKKH KUCMJAaH TalllKWII
Tonran OynuO, roKopumaru mkana Oyinga OupuHum Tyrma (100) wanm OGocwuii
ounan 100 mrokcraya OynraH EpyFiMK KUWMaTHHM OJIMII MYMKHH. WKkuHumM
nmacTku ImKama 9ca, 30 Jrokcra gaapakanaHrad OYnamO, YHUHT KYpcaTKA4YU
uKKuHYM TyrMadadu (30) GocHir opKaau OTMHAIH.

Epurunranmuknay — Ymuampga  (QOTOdNIEMEHT  ycTUra Maxcyc  (DHIbTpIap
Kuaupunaau, ynap €pyrnuk aapaxacunu 10, 100, 1000 maprarada macaitupud
Oepaau. EpuTuIraHiuk napakacuHHM Yiuaiiga Kaiich uisTpaal Qoiinamanran
Oyncak, yHUHT Ko3(pduumrenTnHun acb6o6 kypcatuiura kymatupunanu. Onatna
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XOHajapjaru €pUTWIraHiInK aapaxacunu ymuam yuyH 10 Ba 100 ¢punbTpnapu Ba
TalIKapuaaru Epyriuk napaxacunu youamaa 1000 ¢unerpunan goiigananunany.

EpyrnukHuHr Tymmm 6ypuary aepasa opKalu HIIYM [03ajlapra KaHail 6ypuak
ocTuaa TR udonanaiinu. Tabuuit EpyFnuk sHT MyBOGUK OVIaau Ka4OHKH,
VHUHT KuiiMatd 27° naH kaM OyaMaca. EpyFITuKHHHT Tymuim GypyariHi aHUKIALT
y4yH TaHreHc OypuakaaH ¢oinanaHuiaaav. YHU aHUKIANl YUyH UIIYM HYKTaJaH
nepaszarada 6ynran macoda (AB) Ba B HykTanan nepazaHuHT IOKOpH HyKTacurayda
oynran macoda (BC) Tommnmamu. BC : AB HucOaTtu Ba W3JIaHyBYM TaHTEHC
Oypuakaup, YHUHT KuiiMatu OViinua bpanuc skaaBanu épaamujga  OypyakHUHT
KUIMAaTUHH TOIHII MyMKHH.

CyHbpuil EpUTWIMIN KYPCATKUWIAPUHU AHMKJIANI, CAHUTApD BPAYMHUHT
KyHAQJUK  MIIAJa  HA3opaT  OCTUAArd Typiad  OOBEKTIApHU  CaHUTap
TEKIIUpUIUIApAAH YTKA3ULIIA KYJUIAMIWTaH 3HT MYXHM TEKIIUPHUII YCYJUIapH
Karopura kupaad (YKyB HOpTIApuIard YKyB AayIUTOPHUSUIADUHUHI CYHBUU
EpUTWIIMII  JJapakacH, JIOMMXAlall Myaccacajllapd, CaHoaT KOpXOHajlapu Ba
allHMKCa HO3UK Ba Maiijja UILJIApHU KYpUII OpKaJu Oa)kapuiiaJural KOpXOHaJaru
um xoisapu). LlyHUHTr ydyH caHMTap Bpadyd aHa WIy HA30paT OCTHUJAru
oOBEKTIapAaru CyHbUW EPUTWITAHIMKHU TaBcudiam OwinaH Oup Karopjia
EPUTHIINII TApaKACHHM, EPUTHIMIIHUHT XKAJAJUTUTH Ba XOHA Oyinad Oup TEKHcC
TapKaJIWIIM aHUKJAIIM, XaMJa OJMHraH MabJIyMOTJapra acocJaHu0 XOHa Y4YyH
Kepak OynaauraH €puTruyjap COHMHM XHCOOJAll yCYJUIAPUHU KYJJIaid OJIMILA
Kepax.

Cynbuil éputunui amanjga Oapya XOHajgap y4yH 3apypaup, YHU TabMHHJIALI
YUyH TYpJd XWJIJArd 3JE€KTp YMpOKiIapu (Jlamma) naH ¢oipananunaan. byHpaii
YUPOKJAPHUHI aCOCUHM TypJjapu KyWHUIarujaapavp: YyFJIaHyBUM Jlammanap Ba
JIOMUHUCLEHTIIM JIaMnanap. AWTHII JIO3UMKH, JABOJIAIl Myaccacajapuia paHr
OepyBur €KM paHIVIM JaMmajapJadH YMyMHH Makcaiuap ydyH QoiiranaHuin
MYMKHH 3Mac, YyHKHM yJap pPaHTHU KaOysl KWJIMII CE3TMCHHU Y3rapTUPHUIIN
MYMKHH Ba y KaCaJUIUKKA TAlIXUC KYWHUITHA KUUMHIAIITUPAIA Ba OEMOpIapHUHT
XOJJATMHM Ha30paT KWIMIIHK MypakkaOnamtupanu. Kacamxona xoHamapuHU
EpUTHILLIA 3HT Kyn KynaHaaurad Jiammnanap JIJIC - KyHay3ru €pyfiMK paHTMHU
ApaTyBUM JamIiajap XucoOJaHaIW, YyHKU ylap spaTagural EpyriauK Y3WHUHT
CHEKTapia TapkuOu OViinya Ky€m Hapiiapura sKuH Kejlaau. DHT MyBO(DHK EpuTHIll
HIAPOMTUHU TabMUHJAII YYYH TYpJIM KYpUHHUILJArK EpUTTUY acOoOnapuaH
(oiigananuim Kabyn KUIMHTAH. EpYFIMKHMAT OMp XWIJa Ba TEKUC TapKAIMIIHMHU
TabMUHJIAII YYyH EPYFIMKHU OMp XWJ TapKaTyBUM Ba KAWTraH EpyrivK OepyBud
apMmatypanap KymiaHaad. Ho3uk unuiapHu Oaxkapuill, MacalaH KappOoXJIHK
XOHAJIapU YUyH E€pYFIUK HypJapuHHU OWp MyHanmui Oyiinya TapKaTyBuYd YUPOKIIAp
KYJUIQaHAIH.

XoHanapHUHr Baszudanapura Ba y epAa OaxapuiaauraH HILIAPHUHT
TabuaTura Kypa XOHAJApHUHT EPUTHIMII Japa’kacu Typiinya OYJIUIIN MYMKUH.
YMymuil €puTHIMILIA YUPOKJIAP OJAT/a XOHAHWHT Iunura (KaMm Xxonariapjaa -
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JeBOpJiapAa) YppHaTWiaaud;, Maxaliuid EpuTunia 3ca, Hyp TyTaMUHHU
UYHANTUPYBUYM YUpPOKJIapAaH Qoiinananud, OyHIa TapKadyBuUd HYpJIaApHUHT
TyTaMu OWp HyHaIMIIIa KOHIICHTPJIAHAIU Ba WII KOMHUTa WyHanTUpwiIaau. Arap
XOHa/Ja OWp BaKTHMHI Yy3uJa XaM TaOWMi, XaM CYHBUM EpUTHUITAHJIMKIAaH
doitnananunrania, OyHu apaiaiirad EpUTHIKII 1e0 HOMIIAHA/IH.

Cynbuil EpUTWITaHIMK OMp KaH4Ya oMMJUIapra OOFIMK OYnagu: XOHAHWHT
Karranury (Ynuamiapu), QoiiiaJaHuIaiurad YupoKJIapHUHT TaOUaTu, KyBBaTH Ba
COHMIa, YJApPHHUHI CO3JIMTH, OCWJIUII OanaH/JJIMTH, TO3aJUTH, apMaTypajlapHUHT
TypU, XOHAJlard IO3AJIADHUHT HYPHU KaWTapull XyCycUATHra OOFIHK OYynamu.
XOHaJapHUHT CYHBUH EpPUTHIMIN XOJIATUHU Oaxoiamijga OUMpUHYM HaBOaTIa
IOKOpHUJIary XaMMa OMUJUTAPHU TaBcUIIalll Kepak Oyiaiu.

Cynbuii éputniMiira OyaraH MyxXuM TajabiapiaH OWpH HIIUM >KOMIapuaa
Tanad STwiaauraH EpUTUIUII JApaKaCHUHHM SpaTUIl, XOoHa OYyiimad Oup Tekuc
TapKaJIMIIM Ba KY3HM KaMalUTUpMaWIuraH jgapaxana Epyr Oyiamaciuru
XMCOOMaHaaU. EPUTHIMIIHUHT Tana® >TMIAIUraH [apakacu OakapuiaJuraH
UIUIApHUHT Typura Ba (apkjiaHaauraH OOBEKTIApHUHI (J€TajVIapHUHI KaTTa-
KUYHUKIUTH) KUMaTtd Ba EpyFJIMK (DOHMHUHT KOHTpacTu Oyinua QapKiaHaau.
Kypum opkanu 6axapuiaagurad Uil )KOWapu yuyH EpUTHITAHIMKHUHT TUTHEHHUK
meépnapu KM Ba K 2.01.05 - 98 "Tabuuii Ba cyHbuil Eputmiraniuk” Oyinmua
Oenrmnanaad. Mac., uyrianMa Jamnanapiad (oiialaHuIagurad najaTtanap yayH
ymMyMui éputunmi napaxacu S50 JoKc, omepaius xoHanapu yuyH aca, 200 mroke
Oymumu kepak. Omeparusi MadgoHugaru EpuTwiramimk gapaxacu 10-15 000
JFOKCHU TAIIKWJI ATHUILN Kepax.

Eputunuin papakacMHM Ba YHHHT XOHa Oy1a0 OuMp TeKMC TapKaIMIIMHU
OaxoJall yuyyH yiyanuiap XoHaja Kam Jeranjaa 3-5 HyKTaja aMalira OIIMPUIINIIN
Kepak (XOHAHWMHT KATTaJUTUra OOFJIMK XOJia). Ypraua KMHMAT EpUTHINIIHMHT
ypTaua napakacHu, TypJiau HyKTajapaard EpTuiauil GapKJIapuHUHT KUMMaTH dca,
SPTUIUIIHUHT OUp TEKUC TApKATUMIUHU Tabpuduaiiny. Eputunrannukau yogan
YUyH JIIOKCMETp acOoOuan dhoigananunaim.

byHnan Tamikapu XoHajapJard CyHbUW EpUTWITAHIMK KUWMaTh XUCOOJall
ycynu OWJIaH XaM aHWKJAHUIIA MYMKHH. ABBajl XOHara KyWMWIraH Ba HIIUIAII
XOJIATUJATH YUPOKJTAPHUHT WUFUHINA KyBBaTH xucoOmananu (A.BT) Ba HuruHaM
KyBBaTHM XOHA MaWJOHHWTAa OYJUIN OpKaIH, COJUIITHPMA KyBBaT XHCOO0Ja0
tomwianu (b, Bt/kB.m). Kelinn xagBan Oyinua (AMai. MaiFysaoTiapra
kywtaama, [.U.Pymsunes, 88 6er, 13 xanBan) 10 B1/kB.M (100 mrokc) sHeprus
capuaiiiuran Typiau TypAaru EpUTTUWIAp sSpaTaaurad EpUTWIMIL KAWMAaTh
TONMJIAH. EpI/ITI/IJIraHJIHKHI/IHr AKUHJIAWTUPUWITaH KuiiMatu (X) Kyiugaru
dbopmyina épaamMuaa XxucoOaaHaIu:

X=(bxC):10 aokc

Xucodaam yayH mucot: 36 M° MaiioHTa sra Oynran xoHada 3 Ta JamIia WIIl
xonatuna 6ynuoO, ymap 100 BT nu uyrnmanyBum namnanapaup. JlammamapHuHT
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nuruaan KyBBatu 3x100=300 Bt am, comumrupma KyBBat 3ca 300 : 36 = 8,3 Bt/
KB.M TalIKWJI Kuiaaau. 13 -um »kanBan Oyiinda TYFpU TYHIYBUM EPYIIIUK yUyH
(uyrnanyBum gamnanap) 10 B1/kB.M 42 JIIOKC Ta KaJallIMKKa 3ra OyiaraH EpyFiuk
OKUMUHHU SIpaTUIIMHU Tomamu3.  Jlemak, XOHamarm TaXMHUHHM EpUTHIIMIL
Japakacu KyWHJIaruHU TallKWI KUJIaau:

X =(8,3x42):10=35 mokc

Typap-xoii  OuHONMapu, >kamoar >Koinapu, Ooyajap Ba  JaBoJjaIl
MyaccacajJapyuHu JOWUXalallaa, Xxamaa KacaaxoHagaru (pyHKIMOHal XOHaJaparu
EpUTWIMII Japa)kacl erapiuya OyiMaraH XxoJarjapnaa, EpUTHITaHIUKHUHT
TUTUEHUK MeEpJapyHU TabMUHJIAII MakKcaJuJa XOHa Yy4YyH Tajad STuUjaJuraH
Jamniajgap COHMHU XHCOOJIalll 3apypHsTH fo3ara kejaau. byHpmail xucoOmamiHu
Oaxkapuin yuyH OupuHuM HaBOaTaa xanBan Oyitmua (IIuBomapos FO.II., 110 Ger,
36 xaaBai) JaMIOAHUHT TYPH, OCUJIUIN OajaHJIUTU, XOHAHUHT KaTTaJIWIY Ba Tanao
ATWIAUraH EPUTUIIMIT Japa)XacUHU XucoOra oOJraH xoJjijga kepa Oynaauran
COJIMIITHUPMA KYBBaT AaHUKJAHAAW. TONWIraH CcoOJUINTAPMA KyBBaTHHU XOHa
MalJIOHUra KYMaUTUpUII OpKaJIM Tajad JTWIraH WUFUHAM KyBBaT TOMWJIAJIH.
Tonunran KuilMaTHU OWTTa JaMIIAHMHT KyBaTUra OYJUII OpKajlud Tayjad 3TUraH
YUPOKJIAP COHU TOMUIAIH.

Xucobdaam yayH MucoJI: boriioB XoHacMHUHT Oanmanurya 3 M Ba Maitjonu 30
KB.M, HIIYM fo3ajard €putwinil aapaxacu 100 JIOKCHM TalKWJ 3THUII y4yH
XOHAHM 4VyFiaHMa jamnanap Ownad Eputumr jgo3uMm (100 Bt nm nammnanap).
Kanpan Oyiinua Oepuiran MIApOUT Y4YyH cojumTupma KyBBar 31 BT/kB.M
HKAHJIMTUHYU Tomamu3. 3apyp Oynran comumrupma KyBBar = 31 x 30 = 930 Br.
Yyrnanma naMnanapHUHT tanad stunard conu: 930 : 100 =9 namna 6ynaau.

Hasopar caBoJsiapu:
1.XaBOHUHT Kaiicu (pU3UKaBHUIl XOCcanapy SHT KaTTa TMTMEHUK aXaMUsITra sra?

2.XoHajap MUKPOUKJIUMH KYpCaTKUWIApUTra HUMalap KApaau?

3.Xapopar, HaMJIMK Ba XaBOHMHI XapaKaTy TE3JUTMHUHI COFJIOM Ba OeMop ojam
OpraHM3MH Y4yH KaHJail pU3noIoruk axamusiTu 6op?

4.Atmocdepa OocMMHU Ba YHHHT OpraHu3M YUyH aXxaMUaTH HUMajia?
5.XaBOHMHI XapakaT TE€3JIMIY Ba HYHATUIIMHUHT TUTHEHUK aXaMUsITH HUMaza?
6.['urnennk MenEprap Xakuaa TylryHda OepuHT

7. XOoHaJapHUHT XapopaT TapTUOM XaKuaa TyImIyH4a, Oy KYypcaTKU4IapHU
TEKIIUPUII YCYJUIapH Ba ylIapHU O6axoaml TapTUOMHA alTUHT

8.XaB0 HaMJIMTUHUHT TypJiapy, HAMJIMKHH YII4all Koujaajaapy Ba KypcaTKHUUJIapHU
Oaxosmami TapTHOWHA aUTUHT
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9.XoHagaru XaBo XapakaTu TE3UTHHUHT CAHUTAP Ba (PU3UOJIOTHK aXaMHSITH, XaBO
XapakaTH TE3JIUTHMHH Yiadam acOoO0japu, Yidaml KouJaldapyd Ba HaTWKaJTapHU
OaxoJjan TapTHOMHU alTHHT

doiiragaHuIrad agaduéraap:

1.“AXONMHUHT  CAHUTAPHUSA-IIUJCMHOJIOTUK  OCOMMINTAIMIU  TYFPUCUIA TH
V36ekucron Pecrny6immkacuuuur 2015 ftwn 26 asrycrmarn 393 comnn Konymw
(V3P koHyH XyxoKkaTnapy Tymiamu, 2015 it., 34-con, 451-momna) -186.
2.Pymsuues I'.U., IIpoxopos H.W., HoBukoB C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHUK JJIs
BVY3o08, M., 2009.- 6086.

3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o quv
go llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,

|.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.
4. V3P CauKpaM napu (2005 - 2015 jimmnap)

5. Environmental health Dade W. Moeller Third Edition Harvard UniversityPress
Cambridge,Massachusetts London, England, 2005,1-2, 102, 111p

2-aMaJInii MAIIFYJI0T: AXOJIUHUHT TYFPH OBKATJIAHUII MACATATAPH
HMumigan Makcaa: TUHIVIOBUMJIApra COFJIMKHM CakJIalll YYyH OBKATJIAHMILI

cU(paTUHUHT aXaMUATH, TAOMHOMA TYy3WIIl KOWJAJApH, COTJIOM OBKATIAHMIII
TapTUOM XaMJa YHUHT aMalnuérna TyTraH YpHUHM TYIIYHTUpHUII, Oy
KYpcaTKUWIapHU XucoOjaml Ba yiapra ©0axo Oepull  KYHUKMallapuHU
IAKJJTAHTUPUIIL.

Macananunar KyWuiaumu: TUHDIIOBUMIApD TrypyxjapAa TOHIIUPUKHU
euntaay (Xap 6up maB3y O6yiinua Tommupukiaap V-0yiumaa KeNTUPUITaH ).

AXOJIMHHUHT TYFpU OBKATJIAHUIIWra OYJraH TUTUEHUK TajaOJapHUHT 3HT
MYXUMH YJApHUHT OJaM OpPraHU3MU YYYH XaB(CUBIUTH XHUCOOJIAHAIW, UTYHUHT
YUyH O3UK-OBKAT MaxCyJOTJIAPUHUHT cU(aTH Ba CAHUTAP XaBPCUZTUTHHHU HA30paT
K Y3P JlaBnat  caHUTApUA-dNUIEMHUOJIOTAS  HA30paTH  Opraljiapu
(baonusTHAATH SHT MyXUM BazudanapaaH Oupuaup.

OBKaT MaxCyJOTJIApUHUHT TyJa CUATIUIUTH CTaHJAapTiIap TU3UMH OYiinda
pernamentinanu6 (Jasnat Cranmaptiapu, tapmokiapra ouja cranpaptiap -OCT
nap, TY-TexHuk mapoutiap), ynapja MyalsH MaxcCyJOT TypJiapu Ba YyJapHU
UIU1ad YMKApUIIIarkd TEXHOJOTUK >KapaHnapra Oyiaran tanadnap y3 udomacuHu
tonrad. CanK Ba M 0060-96 “ «O3yka xoMaiécu Ba MaxCyJIOTJIApHUHT cU(aTh Ba
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XaBCU3JUTUra Ouj TUOOHMI-OMONOTMK THHIJIOBUMIIAD Ba CAaHUTAp MeEpiapm»
HIysap *KyMmjaacuJaH XHcoOIaHaIu.

OBKaT MaxcyJOTJAPUHMHI cH(ATH YIAPHUHT OUpP KATOp XYCYCHSATIApH
HuruHAMcH OYitmya OenrunanuO, Oy MaxcysoTiapAaH OBKATJIAHMII KapaCHHa
doiinaraHuIl MyMKUHIUTH 1Ty XOoccanapra 6eBocuTa OOFITUKIUD:

1.MaxcylnOTHUHT Tyja KUAMATIWIMK KYypCcaTKU4Iapu:

a) O3yKaJId KUIMaTU: TaOM aCCOPTUMEHTH, OPraHOJENTUK XOCCallapu, KYHTHIIra
TErMacJIUIY, TE€3 Ba OCOH Xa3M OVIJIMILN, SHEPTeTUK TYJIa KHAMATIWIUTY

0) OMONOTWMK KUUMATIMIWTH: TApKUOWIArH O3YKJIW MOJJATAPHUHT MHKIOPH,
yJIapHUHT TapKuOH, Y30p0o HUCOATH

2.CaHuTap-3MUIEMUOJIOTHK KYPCATKUWIAPHUHT MyKaMMaJTUTH (XaB()CU3IUTH):

a)Tyna cu(aTIuiIuru: cacuil Ba OWXKFUII Oelruiapu, MyFopJiail XoJaTIapUHUHT
UYKIUTHU Ba MEXaHUK apajlaliManapJaH Xoau OYiuim

0)xaBdcu3nuru (3apacH3IMIy): MATOTeH MUKPOOJAPHUHT OYIMACIUIH, MyFopJap
Ba TEJIBMHUHT TYXYMJAPUHUHT WVKIWTH, 3aXapid MOJIATapHUHT OYIMACIINIH,
oMOOpXOHa 3apapKyHaHaanapu OunaH udaociaHMaralinura

O3HMK-0BKaT MaxCyJOTIApUHU IKCIIEPTU3aAaH YTKA3UII XaM OTOXJIAHTUPYBUYU
BA XaM JKOPUM CAaHUTAPHUHS HA30pPATH KYPUHHUILIN/IA AMAJITa OIIUPWIMIIA MYMKHH.

Xo03upru KyHza r03ara KejaraH CaHu Tapus Ha30paTh aMalu€Tuaa OBKaT
MaxCyJIOTJIAPUHH OTOXJIAaHTUPYBYM CAaHUTAPUS HA30paTH HyKTan-Ha3apaaH
TEKIIUPHUIIT aCOCaH Ty MaxCyJIOTHHU UIILIA0 YUKAPHIII Ba yiapaaH GoilganaHuln
MYMKHHJIUTH XaKuaard cepTuduKaTiIapHu OJUII MaKcaauaa YTKa3uica, sKOpHil

CaHUTapHs HA30paTH/IA dCca, HA30paT KWJIYBYM OpraHiiap Ba UIOpPATIapHUHT MaxCyc

TONIIMPUKIAPU EKU MAXCYC KypcaTMalap —xoJiatiap Oyitnda (oBKaTIaH
3axapiaHUII XOgucalapy, ITy0Xalu MaxCylIOTIapHU UCTEHMOJ KUJIHIITa OOFITHK
OynTraH KacaJUTMKIIap Kal KMJIMHTaH IIIapOUTIIap) aMalira OITUPHIIAIITNA MyMKHH.

TexkmmpuIHN YTKa3UIIIard acocuil Bazu@aHu Xxucobra oiaud, SKCIEepTU3aAHU
KyWAuaary TypJjiapra OyJauiin MyMKHUH:

-Tyna kuAMaTIMIMK KYpcaTKUWIApUHU Oaxoall

-Tyna cudpartnumuruau 6axonani

-3apapcu3IUruHu 6axosart

-KacanmukHu y3aTUiuigaa y3aTyBud OMII OYJIMIIIM MYMKUHJIMTHHA aHUKJIAIIl

-MaxcynoTHrH KOpXOHaJa WIUIA0 YMKApPWIIN, YHU TAIWII, CaKJIall >KapaéHiapuaa
TUTUEHUK KOWJAJIApPHUHT Oy3wiMink OuiaH OOFIMK OYyiaraH Xoija MaxcysoT
CU(ATUHUHT Y3rapraHjuruHy aHUKJIaIl.
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OBKaT MaxcyJOTJIapUHU dKCHepTU3aaan yTkazu “CaHuTapusi-31nu1eMUOIOT s
XU3MaTura JOWp Myaccacajapia O3WK-OBKAaT MAaXCYJOTJIApUHU TUTHEHUK
IKCIIEPTU3aaH YTKazuil TapTuOu Ttyrpucuaa’tu Ne2255-80-un  K¥pcarmara
MyBOGUK amalira OlupuiIaiu

Cudarcusz MaxcylnoTIapHU MUIUIUS OpraHjiapd TOMOHUIAH OJIMHAAH OJIMO
KyHunaran xoJjamiapaa Oy MaxCyJOTHH OKCHEpTH3aJaH YTKa3WIl —amaira
omupmwiMaiiin. Konran xonamiapaa SKCHepTU3aIapHU YTKa3ull —KyWuaaru
Oockuuiapaa 0axapuiIuiIm MyMKHH:

-MaxCyJoT XaKuJIard Xy>oKariap OuiaH TaHUIITHIIT

-MaxCyJIOTHUHI CaKJIaHWII Ba COTWJIWII OMUJA YHUHI OPTaHOJIENTHK XOCCajlapu
Ba YMYMUU TEKIIMPHUIIAAH YTKA3HUII

-1a0opaTopusl TEKIIMPHUIIIAPU YUYH OBKAT MaXCyJIOTJIApUIaH HAaMyHaJIap OJIAII
-OJIMHTaH OBKAT MaxXCyJIOTIapUHU JIa0OpaTOpHs TEKIITUPUIIIAPUJIAH YTKAZHIII

-OJJMHTaH  HATWXKaJapHU  yMYMJAIITUPWUIIL  Ba  CaHUTapUs  JKCIEpTHU3a
0aEHHOMACUHH PACMUNUIIAIITHPHUIIT

MaxcynoT Xakuaa yMyMUuil MabIyMOT OJIMII YYYH Iy MaxcyJIOTJIapra TaalyKiIu
Oynran Xamma XyxokaTiaap OujlaH TaHUIIMO YMKMII —Tajnad  dTWiaau
(HakJaIHOMIIAp, BETEPUHAP XU3MATHHUHT TYBOXHOMAcH, cepTudukariap Ba 0.K.),
Xamjia MaxcysJoT KHMHUHT KOpXOHacujaa Oyica, mry oObeKTra Taaaykiau Oyiran
MaHCa0Aop MIaXClIapHU CYpOBAAaH YTKa3uil. Arap MaxcCyJlOT y4YyH Kepakiu
XyxoKaTiap Oyimaca, y XoJija MaxCyJoT KCIePTU3aaH YTKa3UIMalId, YyHKH Oy
XO0JlaTJa MAaxCyJOTHH COTUIl &KW YHJaH (QoiganaHnuim KOHYHra Xuiod
XUcoOIaHaIN.

TexkuupuIHUAT KeWUHTH OOCKMYM SKOWHUHT V3HJla MaxCyJoT MapTHSCUHU
KY3/laH KEUUPHIIl Ba YHUHT OPTaHOJICTITUK XOCCAJAPUHU aHUKJIAIl XMCOOJIaHAIH.
byHpa MaxCyJOTHUHT CakJaHUII TapTUOW Ba IIAPOUTHUTA YBTUOIOOP KapaTUiIaIu,
MaxcyJoT WIULUIAPUHUHT XOJaTH KY3/laH Keuupwiaaud (I3UIUIIN, CUKWIHIIH,
nedopmarusIaHuimy, HUGIOCTAHUIN, WAUIIHUAT OYWJITAHJIUTH  OeNruiapw).
CyHrpa MaxcysnoT HAMIIKIArd EpavKiap Ba OrOX1aHTUPYBYH €3yBIIAp YPraHWIAIn
(kauoH YMKapWIraH Ba CaKJIaHWII MYyIAaTiapH, KaHaaid KOpPXOHAa TOMOHHUIAaH
UIU1a0 YMKApWITraH, KauoH, YAKApUJITaH caHalap).

Wnunuiap ky3aad KeUUpWITaHaH CYHT, Ypajiradn MaxcyinoTiap o4ud KypuiIau.
Arap MaxcynoT mapTuscu 2-5 ypamaan ubOopar Oyica, y Xojiga xamMMa ypamiap
oun® kypwiaau, Karra maptusigara MaxcyJoTJIapHUHT 3ca, 5-10% naru ypamapu
ouMJIa v, Ypam €KUM UAUILIAP KapoXaTlaHTaH XoJaTiaapaa yjaap andarra OUnIviig
Ba TEKIIMPUIIAAH YTKAJIUIIU 1IapT.

JKOWHMHT y3uaa WAL OYWITAHJAH CYHI MAaxCYJOTHUHI OPIraHOJIEIITHK
KypcaTKuujaapyu TEKIIMPUIAAH YTKAa3WIagu: TallKd KYpUHMIIM, OMOOpPXOHa
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3apapKyHaHIAIapUHUHT OOp-UYKIUTH, paHTH, XUIU. MaxCyJOTHUHT TabMH arap
YHMHI XaB(CU3JIMIUIa MIIOHY Oyica Ba cudarcusnurura mry0xa TyFUJIMarat
XOJUlap/laruHa TeKIMUpUO KYPUIIMIIM MYMKHH. Arap TEKIIUPUIL KOMMHUHT Y3H1a
MaxCyJIOTHUHI cU(paTH Xakuda SKyHUH XyJioca 4YMKapull MyMKHH Oyimaca,
n1aboparopus TEKIIUPUIIUIAPU YUYH LIy MaxCyJIOTAaH HaMyHaJlap OJIMHA/IU.

JlabopaTopus TEKIIMPHUILIApYW yU4yH HaMyHalap IIyHIal OJMHUINN Kepak-KH,
OIMHTaH HaMyHa MaXCYJOTHHHT XaMMa MapTUACHHUHT CHU(AaTUHU  aKC
ATTUPAOJICUH, IIYHUHT YYyH XapOup MaxCyJoT Y4yH Y3WHUHT HaMyHa OJIHII
KOMJaCu MaBXyJ Ba yjap Maxcynor Typura myBoduk JlaBCrangaprinapuna ¥3
udonacunu Tonrad: cytaad HamyHa oiuil — JJaBCT (I'OCT) - 26809-86, rymrnan
HaMmyHa ol — 4288-76, 6anukaad HamyHa oymil — /631-85 Ba 0.K.

MaxcynoT mapTUACUHM KY37aH KEUUPHUII Ba Jab0opaTop s TEKITUPUIILIAPH YUYH
HaMyHaJIap OJIMII HaTKallapu Xakuaa 0aéHHOMA Ty3WJIaid Ba yHIA Kyluaaru
MabJIyMOTJIAp aKC STTUPUIMIIN Kepak:

-0aéHHOMA TY3WJITaH >KOHU Ba BaKTU

-3KCIEPTHUHT Ba HKCNEPTU3a/la UIITUPOK 3TraH Oomika maxciaapauuar O .M.
-TUTUEHUK dKCIepTHU3a YTKa3ull yuyH HUMa cabad

-XyxoKaTaap Oyiindya MaxcysnoT XaKuJard MabiyMoTiap

-)KOWHMHT y3UJa ypaMJIapHU Ba MaxCYJOTHU Ky3JaH KEUHPHUII XaKUIaru
MabJIyMOTIap

-)KOMHUHT Y3112 MaXCyJOTHUHT OPraHOJEITHK TEKITHPHUIIT MabIyMOTIAPH
-HaMyHa OJIMII TYFPUCHIATH MabIyMOTiap (HaMyHajap COHM, MaccacH, ypamiiap)

Arap maxcynot cudarura 1a00paTopusi TEKIUPHUIILIAPUCU3 XYII0Ca YNKAPHIII
MyMKHH OYiica, Oy xak/a 6aéHHOMAaIa TeTUIILIN XyJocaiap OYIUIIN Kepak.

OnuHran HaMyHajJapHd JlabopaTopusl  TEKIIUMPUIIUAAH  YTKa3WIraHjaa
MaxCyJOTHUHI OpTraHOJIENITUK, (U3UKaBUM, KUMEBUN, MHUKPOOMOJIOIMK Ba
OMOJIOTMK  TEKUIMpUII  ycyllapuaaH  doinamaHunaan. YCyJIHH  TaHJIaIl
MaxCyJIOTHUHI Typura Ba TEKIIMPHUII MaKCaguraH MyBOQHUK amaira
ommpunaau.Macaiad, TymT, CyT, HOH Ba YyH MAaxCyJOTJapMHHA TyJja
cuaTIINTMHY KyHUJaru Kypcatkuuiap Oyilnya aHuKIaHaIu:

Maxcysor Typu | Tekmupuiiaaurad Kypcarkadsiap Texmupuin
yCcyJuiapu
I'ymr: Tamky KypyuHUILIY, PaHTH, XUJIH, OpraHoJenTuK

KOHCUCTEHLHSICH, THHUKJINTH Ba
HIYPBACUHUHT XYIIOYIINUTH

AMmmuaka, BOIOpo. cyibdu, Kumésni
MEePOKCHUIA3TAPHUHT OOPIUTH
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['enbMUHTIIApHUHT OOPIIUTH Mukpockonus
(buHHAIAp, TPUXUHEILIAIAD)

Cyr: Tamku KypuHUIIM, KOHCUCTEHIUACH, | OpraHoJIenTHK
XU, PAHTH, TABMHU
3UwInry, €F MUKAOPH, KYPYK KOJIJIUK | OU3UK-MEXaHHUK
MOJIJTAJIAPH, MEXAHUK apajalimManap
Hopnounnuru, cona, kpaxman Ba Kumésni
MepoKCHIa3aTapHUHT OOPIIUTH

Homn: Talmky KypUHUILY, F03aCH, PAHTH, OpranonenTtuk
KECWJITaHIaru PaHTy, HOH HYHJIaru
FOMIIOK KUCMUHHHT XOJIaTH
Hamnuru, roBaknuru Busyain Ba

bu3uKaBHit

Hopnonnurn Kumépun

VH: 33u0 Kypranjaard FuurpIianl OpranonenTtuk
OMOo0pxoHa 3apapKyHaH1ajJapH, Busyan (xypuin),
METaJUIM apajalmmanap dbuzuKaBuit
Hanuru, xineinoBun MO JaHUHT dusukaBu
MHUKIOPH, MUHEPAI MOAAaIap
Hopnonnuru Kumépnii

JlabGopaTopus TEKIIMPHUIJIAPUHUHT HATWXKajgapu Oa€HHOMA KYpHUHMILIKIA
pacMUNIAIITUPUIIAAN Ba YHIA €3MaIM TaBCU(, TEKIIMPUII HATHXKAJIapu Ba IKYHUN
KHCM y3 aKCUHU TONUIIN KEPAK

TaBcuduii kKucmaa Kyluparuinap KypcaTwiagud: HaMyHaHMHI HOMHU Ba
KEJIITUPWITAH BaKTH, MAaxCyJOoT TypH Ba YypamMu, HaMHyHa KadyOH Ba KUM
TOMOHMJAH  OJIMHIAaH, HAaMyHaHHHI  MacCaCH, MAaxCyJOTHUHI  KOWZAaru
OpPraHOJIENTUK XOCCaJapHu.

Hatmxka xkucMuga MaxcylnoTHUHT (U3UK-KUMEBUN XOCcalapu XakKujaru
MabIyMOTIap, OaKTEPUOJOTUK, MHUKPOCKONHMK  TEKIIUPHIN  HATHKAJIAPH,
TEKIUPHUIIUIAPHU YTKA3TaH MIaXCHUHT UM30CH OYITUIITH KEpak.

baénHOMaHMHT Xyloca KHCMHUAA TEKITUPWITaH HAMyHaHUHT cUdaTh XaKuIaru
XyJioca Ba YHU OBKATJIAHUII YUyH UILIATUIIT MYMKUHIUTH 0a€H KUJIMHAH.

baénnoma naboparopust My Jupu TOMOHHIAH TacAUKJIaHAIN.

Hasopar caBosiapu
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1.OBKaT/IaHUII TUTHMEHACH COXACUJArd CTaHAapTiap CUCTEMacu Ba O3UK-OBKAT
MaxCyJOTJIIAPUHUHT TYJia KUAMATIWIUTUHA XaKU1a TyIIyH4a

2.0BKaT MaxCyJOTIApUHUHT cu(at KypcaTkuuaapu

3.03uK-0BKaT MaxCyJOTJIAPUHHU 3KCIEPTH3a KWIUII TypJiapy Ba Bazudanapu
4.03HUK-0BKaT MaxCyJOTIaPUHUA TUTUEHUK SKCIIEPTU3adaH YTKA3UIll OOCKUWIAPH
5.MaxcynoT napTUsCUHU KY3/1aH KEUUPUIL KOUAACH

6.KolHUHT ¥3MJla OBKAT MAaxCYJOTHHUHI OPraHOJIENTUK TEKIIMpUILIapJaH
YTKa3UII

7.Jlaboparopus TEKIIMPULIUIAPH YUyH MaxCyJIoTJIapAaH HaMyHaJlap OJIMII
8.0BKaT MaxCyJa0TIapUHHU JTa00PTAOPHS TEKIIUPHUII YCYUIapUTra yMyMuid Tabpud

9.0BkaT  MaxcylnomIapuHu ~ Jabopartopus  TEKIIMPUIIM  HATIKaJIapuHU
PACMHUIIIAIITHPHLL KOUJAJIAPU

DoiigaJaHIITaH agaduérTaap:
1.“AXONMHUHT  CAHUTAPUSA-IIUJIEMHUOJIOTUK  OCOMMINTAIMIU  TYFpPUCUIA TH
V36exucron Pecniy6mmkacuamar 2015 jiun 26 asrycraaru 393 commn KonyHu
(Y3P xoHyH XyxokaTnapy Tymmamu, 2015 it., 34-con, 451-momna) -186.
2.Pymsunes I'.U., IlpoxopoB H.W., HoBuko C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHuk aiis
B¥Y3os, M., 2009.- 60806.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o quv

go llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. V3P CanKsaM napu (2005 - 2015 jiumnap)

5. Environmental health Dade W. Moeller Third Edition Harvard University Press
Cambridge, Massachusetts London, England, 2005,129-132, 142-143p

6. WHO, FOOD SAFETY, FACT SHEET N°399, DECEMBER 2015

3-amaauii Mamrya0T: MexHAaT rHTMeHacu COXACHAArd MYXUM T'HTHEHUK
myamMmosiap. Mnuiaé ynkapuiin KOPXoHAJIapu/aa YaHIJIAHTAHIUK, IIOBKUH-
TeOpaHUII JAPAKACUHM TEKIIMPUII Ba 0aX0/1a1 yCYJJIAPH.

I/IIIIHaH MaKcCaJa: THUHIJIOBUMWJIApra nnnIad UUKApPHUIl KOpXOoHalIapuia
YaHTJIaHI'aHJIUK, IHOBKI/IH-T€6paHI/IIH JapaKaCMHHU XaMJiad amManueTuIa TyTIraH
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VpHUHU TYHIYHTHpHUII, Oy KYpcaTKH4YJIapHUW XHcoOnam Ba ynapra 0axo Oepui
KYHUKMaJIapUHU MAKUTaHTUPHILL.

MacanmanuHr KyWuiaummuy: THUHDIIOBUWIApD Trypyxjapaa TONIIUPUKHU
eunmaau (Xap Oup Map3y Oyitnda Tonmupukiaap V-0yaumMaa KeITUPUIITaH ).
bapua Typaaru unuiad yukapuin KOpxoHajgapuia HHCOH OpTaHU3MUTa HOMYBO(HK
TabCUP ITYBYM OMIUIAp Kym. Mnurad dukapuin mapouTha MEXaHUK TeOpaHMma
Xapakarinap OwWiaH 1o3ara KeJIyBUM 3apapid OMWLIapra IIOBKHH, WH(GPATOBYII
(UT), ynbrparoBym (YT), teOpanumr kupaau. XO3UpPru JaBpla XajkK
XYKaTUTUHUHT TYPJId TapMOKJIapuja TEXHUK KypuiMaiap, MalllhHajlap, IOKOpU
TOBYIILJIM MaHOaTapHU KUPUO KEJUIIU aX0Jdu CAJIOMATIUTHUra cajaouil Tabcup 3THO,
KacO KacaJITUKIIAPUHU KEATUPUO YMKAPMOK/IA.

Nmnad yukapuin OuigaH OOFIMK INMOBKMH — Oy TypJIM HHTSHCHUBIIMKIATH

(Kyuymaru) Ba 4yacToTaJard TapTUOCU3 y3rapyBuaH TOBYILJIAPHHU >KaMHu OYiuo0,
UnuIad YMKapuIll MapouTHa fo3ara kemaaud. ToByln TYIKMHU MaHOalaH XaBora
TapTUOCHU3 paBUIIa TapKajlaJu, Y aMIUIUTYy/1a Ba 4acTOTa OWIJIaH XapaKTepJiaHa/Iu.
YacTtota — 6y 1 CeKyHIIarn >kaMu TeOpaHMIUIAP COHH. YIHOB GHpIHTH — Iepiy
(I'm). TeOpanum aMmmIMTyAacu TOBYII OOCMMUHHM KAaTTaJUTMHHU OeIrHiiaiau.
[IyHUHT y9yH TOBYII TYJKWHH aHWK MEXaHWK SHEPIrHs XHCOOIaHMO, BaTT/CM.KB
na ymyaHagau. TeOpaHUIl 4YacTOTaCH TOBYIIHMHT OaJlaHJIMTUHUA OeNruianu:
KaHYaJIMK TeOpaHUIIUIap YacTOTacu IOKOpH OyJiica, TOByII 1IyHYa OanaHja Oyiaau.
Jlekun wuHcoH Kynoru 20-20 000 I'm 6ynran ToBynutapuu kaOyn kwmagu. 20 '
nan kuuuk toBym — UT, 20000 I'n nan karra toBym — YT ne6 aranaau. Umnad
yukapui kopxoHanapuga 50-5000 [y Oynran TOByII YacTOTACHMHHM YYPATHII
MYMKHH.
[MoBkuH €xkM TOBYII KyuyuHM Yhdamijga jorapudmuk mkaina — ben (nb)man
doitnananunaan. bouutanruu con 0 ben — ToBymHM KaOyi KWW (SIITMTHII)
oycaracu peitmnanu. [lloBkuH opTuO OGOpraH caliMH, YHMHT Ky4d XaM OpPTaJIH.
Macanan, mmBupnad ramupum — 30 nb, coar wmkwuiamm -20 nb, aBTOMOOWN,
TpamBail iymnapuga — 80-90 nb, camonér yunmmma -130 a6 moBkuH. llloBkuH
kyuu 140 nb ra Gopranma MHCOH KYJIOFHJIa HOXYIII TabCUP YHUFOTaAu. by auano3ox
OFpUK ce3umn Oycaracu aeiunaan. CyObEeKTHB SIIUTUII XUCCUETH TOBYITHUHT
jJorapudmura MpoNOpLUMOHANI paBuIlaa opraau. FOkopumaru (QU3NK-TUTHEHUK
TaBcU(apHU KypuO YMKHUO, IMMOBKMHHM Typiau Oenrunap Oyimya cuHdiaapra
OYIUII MyMKHH.

1. Kenu6 uuxumm Oyiinda — adpoJuHaAMUK, THAPOANHAMUK, METaJIIL...

2. Cnektpan KEHTJIUTU Oyin4Ya — KEHT YM3HUKJIW, ToHan (EpKuH TOHIH) by
XyCycHTH (pU3UKa Kypcuaa TYIUK YpraHuiraH.

3. Bakr OVyitmua TakcuMiaHUWIIMTa Kapab — MOMMUN Ba JOWMHUN OYyiMmaraH
(BaKkTMHYAJIMK) TIOBKWH Typiapu (apkimanand. BakTuHYaIMK 1IOBKUH
y3uwu0 TypyBuUd, HMIYJbCIH, TeOpaHyBuM Oymamu (XyLITaK YaJuil,
OOJFaHM ypHIL, OTHILIMAJIAP).

4. Yacroranu tapkubura kapadb — nact (1-350 I'r), ¥pta (350-800 I'1r), rokopu
(800 I'1 Ba yH/1aH FOKOPH) YACTOTAJIM IIIOBKUH.
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Nnuta® ymkapumga moBkuHHM yavamr yuyyH CanK Ba M 0120-01 “Um
xoinapuaa moBKUHHM POJ] ru canuTap Mebépiapu’ra MyBOOUK YTKA3UIIATH.
[loBxkuuHM xagauruay yndam yayH BIIB-003, I1-01 kabu acb6o6aapaan
q)oﬁﬂanaHHnaz{H.SV’nqam JTOUMUN W1 >kKonapuaa yTkasunaan. Kadyn KunyBuu
KHUCMH — MUKPO(OH UITYMHUHT KYJIOFU OalaHUUry, ssbHU 1,5 M OanaHumkaa
Ba uimyn MamuHanapaan 0,5- 1 M y30k Macodana ypHatwianu. byHna siHa
XOHaJaru Oapuya MaBXKyj] MalldHAJAp XaM MINYMd XoJjja Oynuim kepak (4/3
KHUCMH).

Vi4anran HaTHXXajnap Maxcyc Kaij KWIKII Bapakacura TYJIIUPUIIaId Ba MEBEP
OWJIaH COMUIITUPUINO, OaxonaHaIu.

SAxuH Wwmap wWYMAAa IOBKMH TabCUpU OYyiIMaraH HIuad YuKapuil
HIAPOUTHHU TONHII KUNWH. [IIOBKMH WHCOH OpraHW3Mura Maxaului Ba
ymyMuil Tabcup 3Tanu. lLloBkuH Tabcupu Oyiran Typaum KacO srajapuja sca
KacO KacaJUTMKiIapu KenuO uukaad. Maxamnuil TabCcupu OKuOatuja, HOKOpU
YacTOTAJIM LIOBKUMH TabCUPUAA OFUP KYJIOKIMK (KapjuK) KacajuIUrd Maino
oynanu. Kacammumk xenu® 4yuKuin mMexaHu3Mmuja Kynokaarn KoprueB abizocu
acab ToNajapuHU OXupHaa arpodUK >KapaHIApPHU PUBOXKJIAHUIIM cabad
Oynaau. DMUTHUIIHYA MacaluIM acTa-CeKMHIMK Omnan ycub 6opaau. lyHunr
yU4yH 1€X Bpaud TUOOMH KYpHKIap BaKTHIa ayIHOMETpUS TEKUIUPYBU
VyTKa3umM kepak. ByHIaH Tamkapu stHa OMp KacaUIMK Typu — KYJOKHHHT
HOFOpa Mapjacy Ba ¥pTa KyJIOKHU MEXaHHUK KapOXATIAHUIIM (FOKOPU IIOBKUH
Ky4d TabCUpH, NOpTianuiap) xam Ky3artunaau. LIIOBKMHHUHT oOpraHusmra
YMYMHI TabCUpU KyHHJArW ab30JiapAa HAMOEH OYJIMIIM MYMKHUH - IOpaK KOH-
TOMUP THU3UMH, OLIKO30H MYAK THU3UMH, SHAOKPUH TH3UMH, acad THU3UMUIA.
Nuruunapaa Oowmr aitmanumuy, Ooml ofpuild, OEXOJUIMK, Te3 yapyall, YUKy
Oysumuimiu, A/b Hu KyTapuiMilM, IyJIbCHM CEKHMHJAIIYBU, OIIKO30HHU
MOTOPUK (YHKUMSACHHU WIIJIAaH YUKUIIM, XOTHPAaHW CycalMIid Ba X.K.
Ky3atuinaau. KnuHukana OyHmail OenrmnapHH skamiad, “MIOBKUH KacajuIuTH’
ne0 TaIxuc Kynuaaau.

WNmuy  opraHu3mura mOBKMHHU TabCUPUHU OJIIMHU OJMII YYyH, OMp KaHya
nporIIaKTHUK Yopa Taadupiap ypHaTUITaH.

- KOHYHMH Yopayiap, MEBEPUN XYXHKATIIAP YPraHUIII

- woBKUHHM PDJ] na ynuiab Typwuin, Uil coaTIapUHU Yerapajanl, IOBKUHCU3
MocJIamMaliapra alaMalTUPHUIL, IIIOBKUH I0TYBYH 3KpaHIIap YpHATUII

- Iaxcuil XuMosl BocUTalapuiaH ¢oiaananum — Oepymd, aHTU(OH,
nuiemodoH (0y LIIXB moBkuuau 10-50 nb raua kamaitupamm)

- KOpXOHajlapia palyoHal OBKATJIAHWIIHMA TAaIUKWJ JTUII, JaM OJIHII
coatyiapuHu OYIUIIN (THHWIAHTUPYBYM KaMepa XoHasap)

- Jactiabku Ba JaBpUil THOOWN KYpHUKIAPHW TAlIKWJUIAIITHPHIIL, TOP COXa
mytaxaccucaapunu  (JIOP  Bpaum, HeBpomaToJior, TepaneBT BpaydH)
YaKUPHIL, ayJuoMeTpust YTka3uil, A/bHuU ymdani, KOH TaxJIUIN YTKa3HILL.

- Jlam onuin opoMroxJjapura iyianaHnMa OepHiL.

Nminab yukapumiia ssHa Oup KEHT TapKajraH 3apapiid OMHI — Oy TeOpaHuI

(BuOpanmsi)mup. TeOpanum — unuta®d YUKApPUII MIAPOUTHA TAPAHT KATTUK
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KUCMJIapHH OEBOCHTA OJlaM TaHacura €Kd ajoxXuja KhcMilapura OepriryBYd
TeOpaHMa xapakatu 0yiuob, canbuil Tabcup kypcaraad. Macaiiad, MeTajiapra
UIUIoB Oepuila, MHEBMATUK acOo0map (Apenb) OuilaH MIUIAIAA, TPAHCIOPT
BocuTalapu Oomikapuiia keaud uumkaau. TeOpaHumn ogaMm  TaHacura
Oepuiniura Kapao:

- yMymMuil Ba Maxaluui Oynaau. YMyMmMud TeOpaHHUIN TasHY ab30Japura
Oepwnb, OyTyH TaHara TapKajgaad. Maxamuid TeOpaHuIn 3ca, Ky, O€KKa
oepuiiau.

Xocwu Oynuin xoiura Kapad Kyluaaruya OynuHaau: - TPAHCTIOPT TeOpaHHILIN
— TpakTtop, OynpI03ep, caMOCBaj MaIllMHAJIApHW,  TPAHCIOPT-TEXHOJOTHK
TEOpaHWII — IOK OPTYBYM OKCKABAaTOp AaBTOMAIMHAIAPH; -TEXHOJIOTHK
TEOpaHMIIN — CTAI[MOHAP MaITUHAIAP, U )KOHUAAru MalruHasap.

YacToTta Tapkubura kapad: mact (2,4,8,16 I'm), ypra (16, 31,5 Ba 63 I'n),
tokopu (31,5 Ba 63, 250, 500 Ba.x.k.) TeOpaHUILIapra OYIMHATH.

N sxoimapuna TeOpanumHu yiodam Ba Oaxonanpia BIIB -003, UIIB,
acOoo0mapu unuiaTwiaad. TeOpaHMIHU Viayaiijga MEeXHAT XaB(OCHU3IUTU YUYH
Ty3WIraH MebEPUN XyxoKaT Kypa, 3 Ta VK WyHanmumu Oyilmda ViuaHau.
Maxannuii TeOpaHUIIHM Yadamiaa KalyJl KWIyBUM KUCMU (JIaTYMK) KYJTHUHT
TeOpaHa€Tran o3acura MaxkamjaaHaJu. YMYMHH TeOpaHMIIJa CTalloHap
KUXO03JIap €HUJIATH W KoMlapuaa KaOysn KUJTyBYM MaWJOHYA ro3acura €Ku
yrupruunra ypHatunagu. Onmarad Hatwkanap CanK Ba M 0122-01 “HMm
XKoillapuja Maxauiiidi Ba yMyMH TEOpaHUIIHUHT CaAHUTApHs MebEpIapu Ta
MyBOQUK OaxoJiaHaIu.

TeOpaHUILIHKM OpraHuM3Mra Ky4iud OMOJIOTHK TabCHp KypcaTaau. Maxainui
TEOpaHMII TabCUPUAA KEIUO YMKAAUTaH TeOpaHUIl KacaJUIMTMHU YpraHuiia
Ooup Hewya 6ockuumap (apkiananu:

1 Gockuu — OonutaHFud 00CKHUY. SIKKOJ KIMHHMK Oenrunap Oynmanau. JlaBpwii
paBuIia Kyiap/ia oFpuK, 0apMOK ywjapHia Ce3Ull XyCyCUsITUHY MMacalnIIn.
2 6ocku4 — cycT HaMO€H Oynran Oockuy. Kymmapaa ofpuk Oupo3 Kyuairas,
OapMOKJIapHU CE3MIIl XYyCYCHUATH Oapyacuma TapKairaH, OapMOK TEPHUCH
XapopaTH KaMalraH, KyKapuIll OelruiapH.

3 Oockuu — aHUK HaMoEH Oynran Oockuuu. Kymmappgaru ofpuk Kydaiira,
OapMoKap Tepiaiiu, COBYK.

4 6ockuu — Oenrwiap Tapkairan Oockud. Kynm WWIIMK MEXHAT CTaKura sra
oOynran wumyuiapaa yupadgu. Kynm Ba o€k ToMmmupiapuia SKKOJ KIMHUK
y3rapuiiiap, 0pak Ba MUsi TOMUpJIapUaa cra3M (TOpaluIm) X0IaTh KYypruHaIu.
TeOpaHuill KacayuIMTd y30K BakT JaBOM STUINM MYMKHUH, MWILIJIAaH CYHTI Ba
KEUKYpYH OFpHUKJIAp Kydasiiu, “YIuk O0apMoKiap” OeNrucu, Myllak Ba CysSKaa
aTpoUK y3rapuiuiap, HeBPOTUK CUMITOMIIAP KY3aTUIUIIA MyMKHUH.

Ymymuii TeOpanuin tabcupuaa sca, MHC Ttomonugan (6o orpuriu, 60
allIaHMIIY, XOTHpPA HYKOJIMINM, KyJOK IIAHFUJUIAINM), FOPAaK KOH TOMHP
TU3UMH, TassHY-XapakaT TU3WMH, KHYMK YaHOKJIArd OpraHjiapd TOMOHUIAH
KJIIMHUK y3rapuiuiap Ky3aTHJIalu.

Nmnab uukapumina  TeOpaHUIIHUHT 3apapid TabCUPUHHU OJJAMHU  OJIMII
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Makcaaua Oup KaTop 4opa Taa0upiIiapHu amara OIIUPHUII Kepak.

- Konynuii yopa tanoupnap, OCH, )XKCH yrkazunuiiy;

- TEXHUK-TEXHOJIOTMK dopaimap — TeOpanumnn POJ[ ra kenrupu,
TEOpAHUIIHA HW3OJSUUSAIOBYM, FOTYBYM MOCIaMaJlapHU VpHATHIL, HII
YKOoMHra TeOpaHuIl JapakaCMHU Ha3opaT KW (BUOpoMeTp, BUOporpad);

- IIAXCUW XUMOS BOCUTAJIAPU- MAaXCyC OEK KMHUMIIApU, KYJIKOIUIAp, MEXHAT
Ba J]aM OJIMIIHU TYFPH TAIIKWILIAIITUPHUILI,

-  mpodUIAKTUK dYopajap - paIMoHAT OBKATIAHWIN, BUTAMUHIIAP HCTEMOJ
ki (C Ba B rypyx), maxammil KypyK BaHHajJap KaOyJl KWJIUII,
Kymapau Maccax Kwiuimi, YBH Ounan ¢QusmorepameBTHkK Myonaxa,
TUOOUN KYPUKIapHU TAUIKWJUIAIITUPHUII Ba YTKA3UIIT TapTUOU.

Ha3zopar caBosiapu:
1. KacO xacammkiapy HEUMa? YJIapHUHT KeIUO YMKUIIMTa HUManap cabad
oynanu?
Tub0uii KypUKHH TAIIKUII STUITHUHT KOHYHUH acocliapu
Wi sxodnmapuHy TEKIIUPUITHYU (ATTECTALMSICH ) KUM OJIMO OOpHIIN Kepak?
Yanrnaniuk Kaepja Ba KaHjaai TapTub/a yryaHuIm kepak’?
[IToBkuH Kaepaa Ba KaHAal TapTHOa YITIYaHUIITH Kepak?
TeOpanumn Kaepja Ba KaHjai TapTudaa YI4yaHUIIA Kepak?
OnuHran HaTWXKaJapHU KaHjak 6axojiaHaau?
Kacamnmuknap kaiijg stwiran aémiap OwiadH KaHjgaid dopa TaaOupiap
KYJUIAHWIIA MYMKWH
3. N xoiinapuia COrIOMIAITUPYBYHN Y0Opa TaAOUpIIap KyJlail Ba STHTU
KaCaJUTMKJIApHU Kaia sTunMaciurd yayH CU3HUHT TaBCUSHIU3

N OThWN

DoiigaJaHIITaH aaaduéTaap:
1.“AXONMHUHT  CAHUTAPHUSA-IIUJICMHOJIOTUK  OCOMHMINTAIMIA  TYFPUCHIA TH
V36exucron Pecnybnukacuuuar 2015 jiun 26 asryctaarn 393 conmu KonyHn
(V3P koHyH XyxokaTnapu Tymamu, 2015 it., 34-con, 451-momna) -186.
2.Pymsaunes I'.U., [Ipoxopos H.U., HoBukoB C.M. Ba 6. “I'uruena” Yuebuuk mmus
BVY3o08, M., 2009.- 6086.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o'quv

qo llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. V3P CauKpaM napu (2005 - 2015 jimnnap)

4-amanmii mawmrysaor: bosanap Ba ycMupJap rUrMEeHACMHHUHI V3Mra Xoc
myammoJiapu. bosajsap Ba YCMUPJIAPHUHT KMCMOHUN PHUBOKIAHUIIMHU
TeKIIMPHII Ba 0AXO0JIALIHMHT METOA0JI0THK aCOCTIAPH.

Nmpan makcan: TUHIIOBUMWIapra Ooijanap Ba YCMHUPIAPHUHT KHUCMOHUHN
PUBOXKJIAHUII KYpCAaTKUWIAPH, YIapHU TEKIIMPHUII yCyJuiapu, Y3P na smaiinuran

Oonanap Ba ycMupJiap JKUCMOHUN PUBOXKIIAHUII KYPCATKUWIAPU Xama YJIapHUHT
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amManuéraa TyTraH YpHUHU TYUIYHTUPHIL, Oy KYpcaTKHYJIapHUH XucoOiam Ba
ynapra 6axo OepuIll KYHUKMaJapUHU MAKJIAaHTUPHILL

MacajaHuHr KydwiMmu: THHIVIOBYWIAD TypyXJapAa TONIIUPUKHU
eunmaau (Xap Oup Map3y Oyitnda Tonmupukiaap V-0yaumMaa KeITUPUIITaH ).

bonanap Ba yCMHUpIapHUHT )XKHUCMOHWM PUBOKIIAHUIN KYpCATKAWIAPU KYII
KUXaTJaH TapOusIall Ba YKUTUII ITapouTtaapura 6ormukaup. lyHunr yayH Bpau
Oonamap Ba YCMHPJIAPHUHT KUCMOHHMI  pPHUBOXJIAHUII  KYpCaTKUYJIAPUHU
TEeKIIUPUII yCyjulapu Ba Oaxojalml ycy/ulapuHu Owiumu 3apyp. OiMHrax
HaTWXKanap acocuja TapOusjanml Ba VKUTHII I[IAPOUTIAPUHM KAHJIAW TaIIKHII
STWITAHJIUTH XaKu1a (PUKpP FOPUTHIL MyMKHUH OYI1aau.

bomanap Ba YCMHUpPIIADHMHT >XUCMOHHM PHUBOXIIAHWUII KYpCAaTKUWIAPH
oWJIaJa Ba XaMJla MakTabraua Ba MakTtad mMyaccajapuaard TapOusiam Ba YKUTHIL
HIAPOUTJIAPUHHT KaHAall spaTwiraniaurura Oofnukaup. byHmall sHr kyn
axaMmuATra 3ra Oynaaurad oMujIap Katopura OoJlaJlapHUHT OBKAaTIaHUII cudatu,
JKACMOHMM IOKJIAMaJJapHUHT XapakKTepH Ba JAapa)kacH, YKUII IKOWIAPUHUHT
TAIKWJT ATWITAHJIUTH, OKWJIOHA TY3WIraH Ba OaXapuiaJguraH KyH TapTHOH,
MakTabJaru AapclapHUHT TapTHOM Ba XapakTepu, Oojajiap Myaccacalapuaaru
CaHUTAP-TEXHUK KUXO3JIAPHUHT CO3JIMIY, XOHATAPHUHT EpUTHIINII cudaTH Ba 0.K.
kupau. lllynunr yayn Bpau 6onaiap Ba YCMUPIAPHUHT KUCMOHHUN PUBOXKIIAHUIIT
OeNruiIapyuHy TEKIIUPHUII Ba 0axoiail OJUIIHK OWJTUIIM Ba OJMHTAH HATIKalap
acocujia ynapra sipaTwiral TapOMsulall Ba YKWUTHUII HIAPOUTIApU Xakuaa (UKp
IOPUTAOJIUIIN KEPAK.

BonamapHuHT KMCMOHHMIM PUBOKJIAHUIIMHN TEKITUPHI Ba Oaxosaimn ajndarra
unura 6up Mapra YTKa3zuiaub, OJIMHTaH HaTHXKaJIApHU XapOup OOJIAHHMHT IIaxXCUn
PUBOKJIAHUII KapTacura €3u0 OOpHIIUIIY IIapT.

bonamap Ba ycMuprapHMHT KXUCMOHHWI PHUBOXJIAHUIIM XaKuja OWp KaTop
oenrunap (kypcaTkuuiap) opkaiu (GUKp Ba XyJoca YAKApHII MyMKHH OYnu0, Oy
K¥ypcaTkuujap yuTa rypyxra OyivHraH:

1.ComaToMeTpuk KypcaTkuuiap - 0yii, Ba3H Ba kykpak Kadacu ainanacu (KKA);

2.OU3NOMETPUK KYpcaTKU4YIap- MYyLIaKJIap Ky4H, YIIKAaHUHT THUPUKIUK CUFUMH,
A/b (aptepuan OocuM) KUWMAaTH, MyJbC TE3JUTH, TEPU OCTU EF KABATUHUHT
KJIMHJIUT

3.CoMaTOCKOMMK KYpcaTKuujap - CKEJICTHUHT X0JaTh, 0aJaH TePUCUHUHT X0JIaTH,
JOUMUI TUILJITAPHUHT COHU, )KUHCUM PUBOKIIAHUII (DOPMYJIACH.

By O6enrunapau TeKIupHUIAa alpuM Kouiajgapra puosi KIWIMHUIIHN Kepak.
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bonanunr Oyium  érownmm €ku  TemMupiau OYH  ynuarmyna  aHUKIAHAM.
VyammapHuHT 3pTanabku coaTiiapia YTKA3WIMIIE Kepak. Yiuaul BakThaa Oyif
VIYari4HUHT BEPTHKAJ TaxTacura 0oja TaHACHMHUHT KyHUJaru Kucmiapu Teruo
TYpHUILU KEPAK: KypaK OpaJMTruJard yMmypTKa MOFOHACH, IyMOa coXacu, TOBOHJIAP;
Oomr OWpo3 OJWHTA ATWITaH Xojja Oymaau. Basw TtuOOuii Tapo3m €paamuia
aHuKJaHaau. bomaHuHr €mmHU XucoOra oiraH xonaa (0ojla HOHYINTA KWJITaH
OYnuIy mapT- TaxMUHaH -0,3 Kr) oduHraH KuiiMatiaapaaHk(oBKaT yuyH - 0,3 kr),
kuiinmnapaan (i ¢acmiapura mysoduk -0,3-0,5 xr) Ba BasHman 3ca -0,5 kr
(€3ma) - 1 kr (Kumpa) oaud TallIaHaIH.

KKA cantumerpim TtacMa €paamuja aHUKIaHaAW, OYHUHT Y9yH TacMa OpKa
tapada Kypak Oypyakiapu coxacuja, ojild TOMOHJA 3ca, VFuul Oonanapna - 4
KoOupra coxacujaa, Ku3 OoJiamapaa KYKpak Oe3u alljlaHaCHMHMHI YCTKM KUCMHUJIA
TYpPHUIIN Kepak.

Mymakiap Ky49u KyJI JHHaMOMETpH EpraMuaa (KyJa MyIIaKiIapu Kydu) EKu 08K
nuHaMoMeTpH (OpKa Kypak aTpodu Ba yMypTKa IOFOHACH CHHUJATH MyIIakKjap
Ky4H).

VIIKaHUHT THPHMKIHK CHUFMMH CIHpPOMETp acGo6HM &prammia aHMKIaHaJIM.
bynunr yuyH Oonara cnupoMerpra KaHjaai mydriam (TYIuK Hadac YUKaApHUIN)
KEepaKJIUTU XaKuja Hyn-iypuk Oepuiaiu.

A/b ToHOMeTp €pramMua, MyJbC TE3TUTH 3Ca - MAIBIIATOP aHUKJIAHAIH.

Tepu ocTu EF-KIIeTYATKACHHUHT KAJUHJIMTH MaxCyC IITAaHTCHIUPKY épaamMua
VYnuanuo, cantumerpiap (cm) na udoanaHaiu.

Comarockonuk Oenrwiiap TaBcuiam opkanu vdoaagaHaau, >KUHCUM eTHIINII
Genrunapuy 3ca Qopmia épaamuma udomaNaHANM. YFMI Oonamap ydyH Oy
dbopmyara KynuH4Ya KOB Ba KYJTUK OCTUAATH KYHJAPHUHT YCTaHJIMK JapakaCuHU
(mac., P,, Ax; xypunuimaa, Oy JIeMaK TEKIIMPUIYBUM OoJjiajja KOB coXacuia
TyKJIap Xaldu YMKMaraH, KYJITHK OCTHAA d3ca, | mapaxanud sSbHU OUTTa-SIpUMTa
Ycum 60p aeranuaup). Ku3z GonanapHUHT KUHCUN PUBOMIIAHUIIIMHA Mo Iaaiia
KYKpaKk OC3WHUHT PUBOXKJIAHTAHJIUTHA, MEHCTHpYyAIlusl HUKIMHUHT OOIIIaHUII
BaKTU-MeHapxe Kymmiaau (mac., P,, Ax, May, Mejs - Oy Jeranu, TeKIUPUITYBUA
K13 0oJiajja KOB Ba KYJITHK OCTH coXacuja 2 Japa’kajuK PUBOXKIAHUII, CYyT Oe3u
KYKpaKJIaH KyTapuiran, MeHCTpyaius 3ca, 13 éuman Oomnuianral AeMaKkaup).

bomamap Ba YCMHpJIADHUHT KUCMOHUM PUBOXJIAHUII KYpPCATKUYJIAPUHU
Oaxomaml KUCMOHHWM PUBOXJIAHWII CTaHAApTIApy OWJIaH TaKKOCHAIl OpKaJld
OakapHIIa Iy,

bomanap Ba  YCMMpPJIIADHMHI  JKHCMOHMM  PUBOXJIAHWII  CTaHAAPTIAPH
OoNaNapHUHT KUHCH, €IIIM, MIJIJIATH Ba samni skonura 0ofnuk OYVmamu. [llynunr
YUyH XHCMOHUW PHBOXJIAHUII XOJIATH XaKWJa XYyJIOCAa YMKApWI, MacajaH arap
maxap mapouTugaru 0oia y4yH KUIUIOK JKOWIapuaa siaiaurad OoJsiaJapHUHT

CTaHJapTiapu OWJIaH TaKKOCJIAHCA, OJIMHTaH HaTH)Ka HOTYFPU XHUCOOJIaHAIH.
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JKvcMOHMM  pHBOKIIAHMII CTaHAAPTJIAPMHM Taué€pnaml ydyH TEKIIMpULIap
YTKa3uaaay, OJMHIaH HAaTWKaJlapHU MAaTEMATHUK WIUIOBAAH YTKa3Wiaad. byHHHT
yUyH TEKIIMPUIIJIaH KaM JieraHaa Xap Oup *KUHC Ba €11, OUp XU MUUIAT Ba OUp
xoina smaiauran 100 ta 6oma yTumm kepak O0ymanu. KUCMOHUN PUBOKIIAHMIII
CTaHAApPTIApUHM HUIIA0 YUKHUII YYyH OJMHTaH MablyMOTIAp CTAaTHCTHUK
WIUIOBAAH YTKA3UII YCYJIM Ba OJWHTAH CTAHJAPTIAPHUHI KUKWMATIapu €EKU
perpeccusi IIKajlacud, €KU LEHTUN IIKadach, €KU OHMOJOTUK PUBOMKIAHUII
CTaHAapTIapy KYpPUHUIIUAA PACMUWIAIITUPUIMIIN MYMKHUH.

KucmoHMii pUBOXIIAHMIIHM IIaXCUH Tap3ga Oaxosain yuTa ycyijaa
OakapwiuIIM MyMKUH, aMMO wirapu OyHpaail Oaxonamap 4 ycyiga amanira
OLUMpHUJIAP 3IM: perpeccust mkKaiacu Oyinya, KOMIUIEKC cxema Oyiinya, LEeHTUI
nIKajgacu Oyinya (CUrMainy Ofvlll yCylIHu-4-4u ycyil).

Perpeccusi mikanacu Oyiinua Oaxosam . Perpeccust mikamacu Ba3zH Ba KKA
KUMUMATIIApUHUHT Y3rapuiuHu OYH KypcaTkuuu 1 cM ra y3rapuiliiHuA XucooOra
oJITaH XoJj1/1a 0axoyaiiiu, I-HU Oy yCyiaa pUBOKIIAHUIITHY OCJITUI0OBYM KYpPCATKUY
GonaHuHT Oyt xucobmanamu (Y3P marm ykyBummap yuyH 1998 iimnma nmia6
YUKWITaH perpeccus MKAJIACMHU HaMOWUIT Kuiaui). JKuCMOHUN pUBOKIIAHUIIIHUA
maxcui tapsaa 6axoJsiail TapTUOu:

-00JaHWHT aHWK TYFUJITaH BAaKTH Ba TEKIIMPHUIIIAH YTKA3WIraH BaKTHHH XucoOra
0JIn0, 1IyHTa MyBO(UK pErpeccust MIKaIacH TOMUIAIN;

-)KMHC, €I, MIWIJATH Ba sIIaml XoWura MyBOGUK OYJiIraH perpeccus HIKajJacu
TOINWIA/IN;

-OViiHM XKrcoOra ouill OWiIaH OOJIAHHT PUBOKJIAHUIIM KAaWCH KUWMAaTiapra TYFpu
KEJMIIN aHuKJIaHaau (YpTada, ypradajaad IOKOPH, YpTadaiaH MacT Ba X.K.);

-1mkana Oyinya ury o6yiina BazH Ba KKA kannaii 6ynuimum kepakiuru Tonwiaaua (M
+0);

-Ba3H Ba KKA yuyH Ad (curmanu ofuin) KMUMaTHHM aHuKiam. Mac., 00JlaHUHT
amangaru BasHu 30 kr, Xansanm Oyitmua Basuw 32,1 + 3,1 , nemak, Ba3HUHT
curmanu orumu =(32,1-30) : 3,1 = 0,7. Arap curmManu OFUIIHUHT Kuiimatu  + 1
curmMa arpoduma Oyica, y Xojjga KUCMOHUM PUBOXKIIAHUII TapMOHHK
xucoOnaHaau; curMaiu oruml + 1 man + 2 curmaraya Oyiica AMCTapMOHHK, 2
CUTMaJIaH OPTHK OYJIica KECKUH TUCTAPMOHHUK /€0 OaxoaaHaIu.

bonanuHr maxcuii kKapTracura pHUBOXKIIAHMII Japakacl Ba TapMOHUKIIUTU
XaKugaru xyioca &3m0 kyhunaau. MacanaH, "pUBOXIIAHMII YpTaya rapMOHUK"
¢ku" "pUBOXJIAHMIN YpTauanaH macT aucrapMoHuk OViano, KKA xkuuukiuru
xucobura", €xku "opTMKYa Ba3H XHCOOUTa PHUBOXIAHMII YpTayaJaH IOKOPH
TUCTapMOHUK" KaOwu.

JKMCMOHMI PUBOMXJIAHUIITHA KOMIUIEKC cxema Oviitmua Oaxosant” JKucMoHui
PUBOXJIAHUIIIHA perpeccus ycynuaa OaxojaraHjga (akaT ydTa pPUBOMKIAHHUII
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kypcaTknuugan dongamaannau (6yi, BazH, KKA), Oyrmait 6axo 6omaHuHT €mmra
ouJl OWOJIOTMK PHUBOXJIAHUIIATA MYBO(QUK Japa’kaja SKAHJIUTHMHU OaxoJjalira
uMKOH OepMmaiinu. IllyHuHr y4yH OOJIAHUHT JKUCMOHUN PHUBOXIIAHUIIINTA
qyKyppoK 0axo Oepuill kepak OyiraHaa KOMIUIEKC cxeMajaH Qoinananuianau. by
ycyiga OonaHuUHT MOpGdo-GyHKIMOHAT PUBOXIAHUIIN pErpeccus IIKallacu
Oyiinya, OMOJIOTMK PHBOXIIAHMII Japa)kacl dca - amMajijard (QU3MOMETpUK Ba
COMATOCKOIUK KYpCaTKUYJIaBpHHU, Iy &I, >KUHC, MWJUIAT, SIall >KOWU Y4YyH
UNUIad YUKWITAaH PUBOXIIAHWIN CTAaHAAPTIIApYW OWJIaH TaKKOCall OpKaJd
0axonananu. Kynpok Kyhnaaru kypcatkuuiaap Oyitnya 6axosain KaOyJsl KUJIUHTaH:
OYWHMHT MWUTMK KYIIWJIWIIM, YHTa Ba 4Yall KyJ MYIIAKIAPUHUHT Ky4H, YIKaHUHT
TUPUKIIUK CUFUMH, JOUMHUHA THILIAD COHH, XKHHCHH PHUBOXKIAHUII (hopmynacu
(pu3nomMeTpuK Ba COMATOCKOIUK KYpCAaTKHUUYJIAPHUHI CTaHAAPTIAPUHHA HAMOMMII
KHUJIHIIT).

bonanuHr maxcuii kKapracura xam MOPQO-(QPYHKIIMOHAT PHUBOXIAHHUIL, XaM
OMOJIOTMK PUBOKJIAHUIITHUHT €1Ira MyBOQUKIUK Aapaxkacu €3u0 Kyiuiaau. Mac.,
MOphOodYHKIIMOHAT PHUBOXKJIAHUIL OpPTUKYA Ba3H XUCOOMTa JUCTapMOHUK,
OMOJIOTMK PHUBOXJIAHUII MYIIAKIAp Ky4Yd Ba YINKAHUHT THPUKIUK CUFUMU
xucobura opkajaa Koiaras".

[enTnn mkananapu. KHUCMOHUI PUBOMKJIAHUII KYPCATKUWIAPUHU OaxoJamigaru
3aMOHaBUM yCyJUIapJaH Oupu LEHTUJI ITKajlacu OYVinya 6axoJiaill XucoOJIaHaIu.

Hentun mkamamapy Oy JKUCMOHUM PUBOXJIAHUII —KYpCAaTKUYIApPUHHUHT
KalTapwinill COHUHM XHcOOra ojraH Xojja TakcumiaHumuaup (powusnapna,
LHEHTUJI CY3U XaMm IIyHJaH KeauO 4YMKKaH SbHU Pro centum). by kypcaTkuunap
OoJlaJapHUHT JKUHCH, €IIM, MWUIATH Ba sIIaml >Koujapura OOFJIMK X0Jija
KallTapwiaauran kKuhmariap xucoOnaHanu. KysaTunaauran xamma Kaimatiap
OupHeuta 30Hara OymuHran (6 Ta €kum §) . Amangaru (axTuueckuii)
MabJIyMOTJIApHM  OaxoJlallllaH  yTKa3uIaa VYpra#owiaéTraH  OeiITrHIapHUHT
KUMaTiIapu Kalcu 30Hara sSIKWHpOK >KOMJIAINTaHIMTMHN aHUKJIaIl Kepak Oyimaau.
AHa 11y 30HAJaApHUHT pakKamjapura OOFJIHMK XO0JAa >KUCMOHHI PHUBOKIIAHWIIIHH
Oaxosan amanra ommpuIaan. Arap TeKIMUPUIAETrad KypcaTKuwiap:

-1-yn 30Hara xoinaiica - KUCMOHUM PUBOXKJIAHUII KyJaa Mmact aed 0axoyianuo,
TOp COXa MyTaxacCHCIIapyu TOMOHUJAH YyKYp TCKIIMPHUIIAAH YTKA3UII KEPAKIUTH
XaKuIa XyJioca 4YdKapwiagud (dHAOKPUHOJOTHUHT TEKIIUPHUIINTada OOpHIIN

MYMKUH);

-2-4Y 30Ha - )KUCMOHUW PUBOXKJIAHUII TIAcT, OyHJ1a 60Jia OpraHu3MuIa CypyHKalu
KaCAJUTUK OOpJMTMHM aHUKJAIl YYyH YYyKYpJAIITUPWITAH KYPUKIAH YTKA3HII
TaBCUS dTUIIAN;

-3 30Ha - )KUCMOHHMHA PHMBOKJIAHUII YpTadajaH MacT - OyHaa OOJaHWHT Te3-Te3
KaCaJUIaHWIIIM ~ MYMKHHJIUTUTa 9JBTHOOp KapaTum Tanad »T1wimb, Oosa
OpPTaHU3MHHH COFJIOMJIAIITHPHUII TAAUOUPIIAPUHN OCNTUIIAI JIO3UM;
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-4-5 - 30Ha - OOJIAaHMHT PUBOXKIIAHUIIM ¥ypTaya - Maxcyc Ky3aTHII Tanad
ATUJIMaAMIH;

-6 30Ha - OOJJAHWHT PUBOKJIAHMIIYU YpTadaJaH IOKOPH - MaXxCyC Ha30paT KHJIHII
Tanad STHIMANIN;

-7 30Ha - PUBOXJIAHUII IOKOPH, YBTUOOP KapaTHIll KEepak;
-8 30Ha - PUBOXJIAHUII JKYy/1a FOKOPH, SHIOKPHUHOJIOT MaciaaxaTu Tajnad dTUIaau.

entnn mxkanazapu OYyinda Oaxonamiga yura kypcarrud (Oenru) - Oy, Bas,
KKA acocunma GoaHMHT PHUBOXKJIAHUII COMATOTUIIM AaHWKJIAHATU, OYHUHT Y4YyH
TEeKIUPUIAETTaH yuTa KYPCATKUYHUHT KUHUMaTIapu Kalicu 30Hara TYFpH
KeJIummra MyBoQUK, Iy 30HaJapHUHT pakamjapu KyIIuiaad.. Arap OJMHTaH
kuiimat HuruHaucu 10 gaH kam  Oynca - mukpocomarotun, 11-16 -
Me3acoMaToTul, 16 nan kyn 0yica - MaKpoCOMaTOTHII €0 OaxoaHaIu.

VYyyana Genru (KypcaTKud) JapHUHT 30HA pakamuiapu ypracunaaru ¢apk "1" naxn
OpPTHUK OYJica OOJJAaHUHT PUBOKJIAHMIIIMA TUCTAPMOHUK J1e0 OaxomaHaIu.

[ynnai kuamb, MEHTUI mKajiacu Oyinya 6axosamn Oup KaTop YCTyHJIMKIapra
ra:

-XHUCOOJIallIApHU KWIKILTA X0KaT UYK;

-pPUBOXJIaHUII Japakacl Ba TapMOHUKJIMKHHUTMHA »Mac, Oalku XapOoup Oosara
HUCOaTaH BpauHWHT TAKTUKACHHU XaM OeJrujail MyMKHUH;

bomamap Ba  yCMUpJIApHMHT  JKMCMOHMM  PHUBOXJIAHMII  JapaXacu Ba
TapMOHUKJIMTH yJIApHU MakTabjiapAa TalllKuJl KUJIMHAIUTaH >KUCMOHUN TapOus
JapCllapyHM  TalIKWI KWIMIIAA TYypYXJapHU aHUKJIall y4YyH 3apypaup.
VKyBUMIADHUHI  CAJTOMATIMK  XOJNATIapH Ba  SKUCMOHHH  PUBOMKIIAHHII
Japakajapura OOFJIMK X0JIa yjaap y4 rypyxra OYJIMHHUIIA MyMKHH:

-1 Typyx - acocuéd TypyX - JKHUCMOHHMHM PHUBOXJIAHMINNIA XEUKAHNAW OFMIL
Oynmaran amayivii COFJioM OoJanap;

-2 TypyX - Tal€pioB - YTKUP KACAJUIMKHM yTKaszraH Oojanap OYnu0, KUCMOHUMN
PUBOKJIAHUILAATY CHDKHUIIJIAPHU MYKOTUII MyMKHWH; aHa NIy CHDKHIIJIAPHU H3ra
COJIyBYM MAILIKJIap OWJIaH IIAXCUW MAIIFyJOT YTKa3ull (EHTMJUIAIITUPWITaH EKU
KydyalTUpuiraH Maimkjap). byHpaih OonamapHu  Typau — MycoOakanapna
KaTHaIMImy (akaT Bpad pyxcaTH OpKaid amaira omupuiaan. [ypyxna
MAILFyJIOTIapHU YTKA3UIITHUHT acOCUN Makcaau - Oy OojajapHH acoCHil Typyxra
YTKa3uIll XUcoOJIaHa I,

-3 rypyX - Maxcyc - CypyHKaJIl KacaJTUTH OOp €KU )KUCMOHUN PUBOXKIAHUILIATH
OFUIIUIAPHU OpKara KaWTapuil MyMKHH OYyiMaraH Xonarnarud Oonanap, bynnai
Oojmanmap  OujaH  Imaxcui  jgactyp — Oyinua  MamFyJoTiap  YTKa3HII
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pexamamTupwiaagd. byHmail Oomamap HWMKOHUSATH YEKJIaHTaH TEHTAONIIapU
KaTOpHU XyJJIM IIyHal OoJianap OuinaH MycoOaKaJalIuiiig MyMKHUH.

HasopaT CaBOJLJIApH:

1.bonanap Ba ycMHUpIApHUHT KUCMOHUN PUBOKJIAHUIIN Y9yH THTHEHUK YKUTHII
Ba TapOMsUIAII MIAPOUTIIAPUHUHT aXaMHUSITH

2.bonanap Ba yCMUPJIApHUHT )KUCMOHHUM PUBOKIIAHUII KYypCAaTKUYJIapH
(Oenrunapu: coMaTOMETPUK, (PHU3MOMETPHK, COMATOCKOITHK)

3.bonanap Ba yCMHUpIApHUHT )KUCMOHUN PUBOXKJIAHUIIVMHHA [IAXCUU Tap31a
Oaxonamn ycyjuiapy XaKkuja TylryH4ua

4. )KvicMOHMI PUBOMIIAHMII CTAaHAAPTIAPH XaKuaa TyIIyHYa

5.KucMmoHuii puBOXKIIAHUIITHU PErpeccus MKagacu 6yiinya 6axosai

6.2KucMoHMii pUBOKITAHUITHUHT IAXCUH KYPCAaTKUUIAPUHU TUTHEHUK aXaMUSTH

7.bonanap »aMoaTapuHUHT >KHCMOHHI PUBOXKIIAHUIL Aapa’KaJapUHU TMTUEHUK
axaMusATH

8.Bonanap KaMOACHHHUHI' PUBOKAJIaHUII JapaKaCHHUHI MC30HJIapH

DoiigaJaHIITaH agaduéTaap:
1.“AXONMHUHT  CAHUTAPHUSA-IIIUJICMHOJIOTUK  OCOMHUINTAIMIU  TYFPUCHIA TH
V36exucron Pecnybnukacuuuar 2015 i 26 asrycraarn 393 conmu KonyHn
(V3P koHyH XyxokaTnapu Tymiamu, 2015 it., 34-con, 451-monna) -186.
2.Pymsuues .., IIpoxopos H.W., HoBukoB C.M. Ba 6. “T'urnena” YueOHUK s
BVY3o08, M., 2009.- 6086.
3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o quv

go llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
|.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. V3P CauKpaM napu (2005 - 2015 jiumnap)

5. Children’s Environmental Health Units, © World Health Organization 2010, 3-
4p.
S-amaymid MaryJioT: CorJioM TypMyIl Tap3W Ba ICMXOTMTHEHAHUHT 10J13ap0

myamMmoJsiapu. Kuitum-0om raznamMajapuHuMHr (U3MKaBHil Ba THUTHEHHUK
KYPCATKUYWIAPMHM TEKIIHUPHUII YCYJJIApH.

Mmpan  Makcaa:  TUHIJIOBYHIIApra  KHMMM-OONI  Ta3jaMajlapiuHUHT
(¢bu3MKaBUil Ba TUTMEHUK KYPCATKUWIAPWHHM, WHCOH OPTaHU3MH YUYyH YJApHUHT
axaMUATH XamJia aMaIuETuaa TyTraH YPHUHM TYIIYHTUPHII, Oy KypcaTKU4JIapHU
XucoOJiail Ba yiapra 0axo 6epuill KYHUKMaJIApUHU [IAKUTAaHTUPHIIL.
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MacananuHr Kyiuaumm: TUHDIOBUWIAp TypyXJapAa TONIIWPUKHU
euumaau (Xap Oup Map3y Oyitnda Tonmmupukiaap V-0ViaumMaa KeITUPUIITaH ).

Kuiium yuyn wypkamnanradn Ba (QoganaHugagurad KuHuM-Oomuiap
IaXCU TUTMEHAHUHT MYXUM OHp KHUCMH XHCOOJIaHUO, OpraHu3M Y4yH OSHT
MyBOOHK (KOM(OpT) XOJAaTHM TabMHHJIAITa Xu3MaT Kuiaau. Komdopriauk
XOJJATUHUHT Japakacu (QoiijlajJaHWIraH MAaTOHHUHI TUTHMEHHMK Xoccajlapura Kym
xuxataan Oornukaup. LIlyHUHT ydyyH caHUTapusi BpauM ra3jamMalapHy TUTHEHUK
OaxonamigaH YTKa3uIl KahWcu KypcaTkuwiap OuiaH TEKIIMPWIMIIN XaKuaaru
MabIyMOTJIapHU OWIUIIM Kepak. by KypcaTkuunap »5ca, IIy Tra3jiaMaHUHT
aManuéTna KYJUTAaHWIIA MYMKHHJIWTH XaKuJard XyJOCaHW YHKApHINTa acoc
oynau.

KuiinM-keuakinap acocaH HWHCOHra TallKUM MYXWUTHUHI TYypjid IIapoOUTIapuaa
KyJail KOM(pOPT UCCUKIMKHU SpaTHIl Y4yH XU3MaT Kwiaau. byHnaH Tamkapw,
®.®D. DpucMman pukpura Kypa, KUHUM-KE4aK y3Ura xoc “Xxumos’ goupacu 0yiauo,
MEXaHWK TabCHUpIapAaH, XallapoTiap YaKWIIHAaH, MHUKpOOIM EKU YaHIIIU
u(paociaHuIAaH, Ky€nl HypjapHiad Ba OOlIKa Maulluii HOMyBO(UK OMHIIIApIaH
XUMOS KHJIAH.

Kuitnm-keuak ¥3 mMakcaaura kypa Typjiapra OyjauHras: Oojajiap Ba ycMupiiap
KMMMMHM, Maxcyc MIUIa0 YMKapUIJa KUWWIaAWraH KAWumiap, xapOuil KUinM-
oow, cropT KUWKUMIIApH, KacallXxoHajapaa Oemopiap Ba THOOMH Xoaumiiap y4yH
KHMMM-Kevakiap. AMHUKca OoJjianap yuyH Tal€pliaHaurad KUAUMIAPHUHT XUMOS
XyCyCUSATIapHua Kylnaaruiap MyXum:

- Oona opraHu3Mujla HCCUKJIUMKHU OOIIKApPUII MEXaHWU3MJIapu MyKaMmal
sMac, NIYHUHT Yy4YyH OPTaHU3MHHWHT KH3MO KETHIIA Ba COBYKKOTHII
X0JIaTJIapy CaJIOMATIMKKA CalOui TahCUpP ITUIITN MyMKHH;

- Oonanap cepxapakaTiuiaurd OusiaH axpanud Typaau, OyHIA HCCHUKJIUK
xocui1 OVuin napaxkacu 2-4 mapTara omajiu;

- Oonanap TepuCH HO3UK Ba €HTWJI IIUKACTIAHAIH;

- KaTTajapra  HucOataH  Ooylamapia  OPraHM3MHUHT  aJMalIMHUII
x)apa€Hiapuaa Tepu OpKaid Hadac OJUITHUHT  COJNIMINTAPMA OFUPIIUTH
OKOPUAUD.

Kymmanunumm Ba xapaktepura OOFIWK OYyiIMaraH Xojaa, KAMUM-
Keuak Kyluaaru (pu3uK-TUTHeHHK Taiadiaapra MyBO(QUK KEJIHIIN Kepak:

-  KUWUM OCTH MHUKPOUKJIMMHUHU MEbEPAA cakjallid, sS’bHU KOMQOPT IIAapOUT
OynuIIN Kepak;

- Hadac OJUIIHU, KOH alJaHUIIMHU KUWWHIAIITUPMACITUTH, Oakapuiiaaural
XapakaTiJapHU YeKIaMacIuTu Kepak;

- ¢u3uk Ba KUMEBUM XycycHsSTIapu Oyiinua oJlaM y4YyH 3apap
KEITHUPMACIIHUTU KepaK;

- udIocnaHrasaa Te3 Ba OCOH IOBUJIMIIH KEPakK;
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- ojam TaHa MaccacMHUHI 8-10% WHU TalIKWJ 3THUILN KEpak;
- CTaTHK dJIEKTPpJIaHUINTA ATa OVIMACIUTH Kepak.

OnaM TaHa 103acH Ba KMMMM OpacHJard KaTJaMHUHHM KUHHUM OCTKH KaTJaMH
nevinnanyd. by KaTimampard MHUKPOMKIWM KYPCAaTKUWIAPWHM  JIOMMO Ha3opat
KWIKO OOpHUIl KUMMM-KEYaKJIapHUHT CU(aTH Ba THTHEHUK XOCCAJapUHU MYXUM
tacHuU XucoOaaHaau. busra MabIyMKH, TalllKi MYXUTJa XaBO XapopaTu 18-22°
C Oynranga, KHHUM OCTKM Karjiamujaa xapopar 32,5 — 34,50, HUCOUN HAMITHK
55-60 %, CO aca 1-1,5% Hu Tamkuin kunaau. byngai xonaraa opraHU3MHHHT
byHKIIMOHAT JapakacW, WCCHUKJIMKHU CE3WIl Xolath Mebépaa Oymamu. Moc
TaHJAHTAaH KWWMM-KEYaK KHWWII XWCOOWra ojaM OpTaHW3MHIAH WCCHUKIUK
KPATTUIIIHY TE3JIANTyBU €KH CEKUHIIANTYBUTA DPUIITUTIT MYMKHH.

Kuitnm-keuakmapHUHT THTHEHHK  XOccallapy  TrasjlaMajapHUHT  Typura,
KUUMMHHMHT TUKWIKII OndnMura 6orauk. ['a3nama sca Tonanapaan ubopat 0yiauo,
ynap opacuga xaBo Oynanu. ['aznama Typiapujard KaMUWJIMKIApPHU aHUKJIAIIIa
9HT aBBaJI TOJAIAPHUHT (PU3HUK-KUMEBHUM XyCYCHUATIAPUHU YPTaHHII JO3UM (XaBO
YTKa3yBUAaHIUTH, CyB  YTKa3yBUAHJWTH, THTPOCKOMHUKIUTH,  HCCHUKJIUK
YTKa3yBUAHIIUTH).

["aznamanapHuHr Tai€praHumKnaa TaOMUK Ba CyHBHUU ToNajap HUILIATUIAIH.
Tabuuii Tonanap WKKWA XuWlI: OpraHvk (maxTta, KaHOM, 3UFUP, KYH, IIOWM),
aHOpraHuK (KUMEBUU CHHTETUK) Typu Oynamu (1-umoma). TaOumii opranuk
TONAJApJaH TaW€pilaHTaH Tra3jlaMaiap »HHI KAJAWMMIM Ba KEHI TapKairaH
Matepuaiiap XxucoOnaHaau. MacanaH, mnaxTa Ba 3UFUpJAH Tal€piaHraH
razjgamManap IOKOpYM THUIPOCKOIHMK Ba XaBO YTKa3yBYAHJIMK XYCYCHATHIA 0ra,
ylapjaH Typiad WYUK KAWAMIIAp Ba ETOKXOHA uvoimabimapu Tal€piaaHUIIN
MYMKHH.

Kanus xyHnm ra3nmamanap FOBAKIWIMTH Ba TUTPOCKOIUKIIMTH FOKOpH OViranu
yUyH, yJIap UCCUKJIMKHU KaM YTKa3aJy Ba UCCUKIUKHH CAKJIAIl XyCYCUSITH FOKOPH
Oynmaau. aHopraHuk (MUHEpall) rasjaMaiap d5Ca MaxcyCc KUHWHMM-Ke4akIapHU
taépnamau wnulatunaan. Jyné OViinua KuMEBUM TypAaru ToJsajapaaH
razjamManap WIUiad YUKApUIAa acocaH OpPraHMK KeluO YuKuIra sra Oyirax
MaTepuaiap KyJUIaHWINO, ylap MIapTiu paBUINIa UKKU Typyxra OViInHa u:

Cynbuii Ba cuntetuk. CyHbHUIl MaTepuasuiap (BUCKO3a, alleTar Ba X.K.), CHHTETHK
(karmpoH, HEUJIOH, TIEPJIOH, JIAaBCaH, OPJIOH Ba 0.).

Cynbuil TONANM Marojap — LEIJIo3a Ba Oomika Tabuuii MarepuauiapHu
KMMEBMM KaiiTa wnuiam wynu Owiad oivHaau. by raznmamanap ¥3 ro3acuja CyB
OyFJIapyuHU yIUIall XyCyCUsiTUTa 3ra (FOKOpH Japakajia HaM FOTHUII XYCYCHSTH).
AnetaTaaH Tal€piaaHraH MaTojaap 3ca TUTPOCKONUKIIMTY Ba HAM FOTHUII XYCYCUATH
aHya nact. lIlyHMHr y4yyH y Tepura TEKKaHUJA JJIEKTPOCTATHUK 3apsIJIaHMII
YaKUupaIu.

CuHTeTHK TONanap — Kenud YMKUIIM Oyiinya OpraHuk Typaa OynraH He]Tb,
KYMHUp, Ta3 MOJJAIapUHU KUMEBUN CUHTE3JAll Wynu OWjaH OJIMHAIU. XO3UPTU
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BAKT/IA CUHTETHK rasjiamMajiap TypJd XWIJaru KUWAMJIAPHU ~ THUKUILJIA
KYJUIAaHWIAIH.

By raznamanapHUHT WKOOUI TOMOHM IIYHJAKH, YJIap MEXAaHUK YHJIaMJIHU, FOBHILIA
Kylaid Ba 4MIaMiM, KUMEBHM, (DU3MK OMUIUIAD TabCUPHUTa UYMIAMIUIUTUIUD.
Acocuil KaMYWINTH 3Ca, TUTPOCKOIMKIIMK XYCYCUSTUHUHT MAacT dKaHIuru. byHu
HaTW)KacuJa OpraHM3MAAH aXpalaJuraH Tep Ba OOIIKa axpaiMaiap 4UKUO
KeTMaii, TojajJiap opacuja yIUIaHUO KOJIaAu, XaBO AJIMAIIMHYBHUra TYCKUHJIUK
KWIAJIH.

CanuTapust amanéTa ra3aaMajapHi TUTUEHUK XYCYCUATIIAPUHYA TEKITUPHUIILT
acocaH KyWujaru gactyp Oyinua yTka3zuaaau:

1. I'aznama HaMyHaJlapUHU TEKUIMPYBra Taépianl.

2. Hamynanapnan KUpKUO OJHIIL

3. I'azmamanapHuHT 0ab3u QUMK KYpPCATKUWIAPUHUA aHUKJIAII, Iy KyMJIaJaH
3UYJIMTUHYU Ba OFUPJIUTUHU.

4. T'aznamanapHUHT aCOCUM TMUTHEHMK KYpCATKUUYWIAPUHU TEKIIHPHILL

A. XaBO yTKa3yBUYaHJIUIH, FOBAKJIUJINIH;

b. CyB muMuin (HaMJIaHHMII) XOCCACH, TMTPOCKOMHUKINIY, Tojanap Oyiinad
CYBHU KaMWJUISIP KYTAPUJIHUIIH, EMUIIKOKINK XYCyCHSITH,

B. Ham Ba KypyK XoJlaTJa MCCHUKJIMK YTKa3yBUAHJIMK XOJaTH;

I Wdnocnanumm (KUpiaHWII XOJaTH) — MEXaHUK, KUMEBUWM  Ba
0aKTEepUOJIOTHUK.
["aznamanapuu OyHIall TEKIIMPUILIIAH aBBaj, YJIAPHUHT KEMHO YHMKHUII

XapaKTEpUHU aHUKJIAll Kepak.
ByHMHT y4yH razgaMaHd MHUKPOCKONHMK TEKIIMPUIITA Tau€piaml 3apyp.

Texkmmpunaérran mMaro HamyHacujgaH 1X1 cM  Xaxkmaa KecuO OJMHAIUd Ba
YETKH TOJIaJlapu KYHJAJIaHT Ba OYyilama 4u3uK OYiiad unkapu6 onuHaau. Kaituu
OwiaHn kecuO OJMHIaH Tojlajap OyroM oifHauacura Kyiuiaau, CyB TOMU3UIA/IU.
Huna yun Ounan tona TUTUO OJMHAIM Ba €NKWY oiHA Ounan émwianu. Taiép
npenapar MHUKPOCKON OCTUra KYyWHJIMO KaTTaJallTUPUITaH XaXmaa KYpuiaaw.
[laxTa Tonamapu WuYM TYIUK JeHTara yxmam OynuO, srwiran Oynamau. XyHinu
ToJlajap y3ura Xoc KYpHUHHUINTA 3ra: Tojia ro3acu Oyitnab Ttanraya 6ynud, ycrma-
ycT xounamran 0ynanu. CyHbU MIOWU MaTo ToJlajapu OWp XU MHTUYKA, HYU
oyuumKaan noopat 6yaubd KypuHaIu.

Tonanapuu kenu® YMKUIIMHU AHUKIAIIHUHT siHa OOIIKAa YCyJUIapu Xam
MaBXyq. TonamapHu Oup-OMpUIaH a@XpaTUIl YYyH acocaH yuyTa yCyjaaH
doitnananunagm.
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1. OpraHoyienTUK ycysa — TOJAHWHI TAaIUKH KYPUHHIIW Ba CHHAWPUII OWJIaH
aHUKJIaIl.
2. MUKpOCKONUK yCYyJ — FOKOPHUAA YPraHUuau.
3. Kumésnit ycyi.
buprHYM ycynja TONMaHWUHT TallKUM KYpUHUIIM OVHWYa aHWKJIaHAJId, arap
AHUKJIATHUHT WJIOXKHK OYyimaca (M: OYsuiraH) TOJaHW KEHT TapKajiraH ycyJulap/iaH
MaTo TOJacMHU €EKUO Kypuill cuHaMacHu. TojlaHu EHAUPHIN >Kapa¢HUAA ydTa
XYCYCUATHTA axaMUsIT Oepuiaau. |-EHuIn XxapakTepu, 2-Xuau, 3-EHUNIIaH KOJITaH
KyJii. byH/a )KyHIIM Ba IOWM ToJajnap €HraHja, Tepy €K MaT KyWraHJIard XuIHu
taparaau. [laxra, 3urnpiau Tonanap sca EHraHua, KOFO3 XUIWHU TapaTaIu.

Ha3zopar caBosuiapu:
1 .Kuiinm-06ounap KaHjaai rurieHuK Tanadnapra xaBod Oepuiiy kepax?

2.Kumku dacnaa kuiiniaaaurad yCTKH KHAUMITAp YIYH KaHJal MaToJapaaH
dbolnananum kepax?

3. 'aznaMayiapHu CHHOBTa KaHjal Tailépianaau?
4. I'aznamMaHUHT (PU3HK XOCCAIApUHU KYPCATHHT

5. 'aznamaHuHT 3uWInMry Ae0 HUMara auiTUiIaid Ba YHU aHUKJIAll YYyH Kalcu
KYpCaTKUYHU OWIIUII Kepak?

6. Kynnu maronapHUHT (PU3MK-MEXaHUK XOCCAIApUHU caHaO OepuHT?

7. 'aznamaHuHT TaOUKK €KW CYHBUH TOJAJaH Tal€piaaHTaHIUTUHU OWIIUIL YYYH
Kaiicu ycyiuapaad doiganaHunaamn?

8. 'a3maMaHWHT TMTUEHHK XOCCalapyuHU KYPCATUHT?
9. XaBo yTkazui KodHPUIMEHTHHN XUCOOIalll yuyH HUMaJapHU OWJTUIIT Kepak?

10. Muku eHrui KuiiuM y4yH ra3jiaMmaiap TaHJalaa TYKUMaJapHUHT Kalich
(bU3HK-MEXaHUK XoccalapuHu HHoOaTra onacus’?

11. N'aznaMaHHT CyB yIUIAIl XyCYyCUSTU 160 HUMara auTuiaan?
12. 'a3naMaHUHT TUTPOCKONUKIIMTH J1e0 HUMara auTuiiaan?

doiigaJaHIITaH agaduéTaap:
1.“AXONMHUHT  CAHUTAPUSA-IMUJIEMHOJIOTUK  OCOMMINTAINIU  TYFpUCUAA TH
V36exucron Pecnybmukacunuar 2015 #iun 26 apryctaarn 393 comnm KonyHu
(V3P konyH xyxokatiapu Tymiamu, 2015 it., 34-con, 451-momna) -186.
2.Pymsuues I'.U., Ilpoxopos H.U., HoBuko C.M. Ba 6. “I'uruena” YueOHuk asis
BVY3o08, M., 2009.- 6086.
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3. Umumiy gigiyena bilan ekologiya. Amaliy mashg ulotlar uchun o quv
go llanma. L.A.Ponomareva, E.K. Kazakov, L.K. Abdugodirova, B.E.Tuhtarov,
I.K.Dravskix, S.A.Sharipova, X.A.Sadullaeva. - T.,2011.

4. V3P CanKsaM napu (2005 - 2015 jiumnap)

V.KEVCJIAP BAHKH
1-amanuii mamryjgor: UHcoH opranuszmMura arpod MyXUT OMUHILJIAPUHUHT

TAbCUPH. XOHAJIAPHUHI MHMKPOMKJIUM KYPCATKUYWIAPUHU TeKIIWPHUII
ycyJiapu.
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1. Knunk rypyxyrap Owmnamt ycynu TypyXJard THHTJIOBYMIIAPHU 4 KUYUK TypyXra
OymumHKM Ky3ma Tytaad (3 TagaH THHIJIOBYHM), Xap OUp KHYUK TYypyX MaB3yHHU
MyXOKamMacl Ba YKUTYBUM TOMOHHUAH acOoOyap OWsiaH TaHUIUTUPHIN Ba WILIAII
TapTHOM OViiMuya TYHNIYHTUPHUINM TyraraHjaH CYHT IHaXCHH TONIIUPHUKIAPHU
oJiaiuiap:

-1 KWYMK TypyX — XOHaJard HHCOJSIMOH TapTHOHU AaHMKJIAII, TEKIIUPHUIIL
0aHHOMACHHM pacMUNIAIITHPHIIT

-2 KMYHK TypyX — YKyB ayautopuscuiard EK Yymuam Ba yHra 6axo Gepw,
TEKIIUpUII 0aEHHOMACUHN PaCMUNIAIITHPHULI

-3 KUYUK TypyX — VKyB aymutopusich muconuaa TEK ymuam Ba Oaxomari,
TEKIITUPUII OaEHHOMACUHU PACMHUMIAIITHPHIIL

-4 KUYMK TypyX — YKYB ayJIUTOPHCHJIard MKKWTA UIIYM HYKTacuja €pyFiIMKHUHT
TYIIHII OypYaruHu aHUKJIAImHu Oaxapuir (1-4u Ba 2-4u KaTOpAAry UIII )KOUIapH)

Kuuuk rypyxjapna amanuii unuiap sKyHJIAHTaHAaH CYHT, XapOup rypyxua
V3MapUHUHT  TEKIIUPHUIN HATWKAIAPUHU TAaKIUM dTaguiap — TEKIIUPHUII
HATWXKaJIapy Ba XHUCOOJIAIl HATWKAJApUHUHT OaéHHOMacuHu YVkuiiamiap. CyHrpa
TypyxJard XxXamMMma THUHTJIOBUMJIAp Oapya TEKIIMPHUIN HATIKaJapuHu V3
nadrapnapura €3u0 onagwiap Ba KEWMH YKUTYBUMHHMHI MacjiaxaThd OwiaH
OJIMHTaH HaTkamapra 0Oaxo Oepamwiap (YKyB ayauTOpHACH YYyH TaOWHid
EPUTHIITAHJIMK KYPCATKUWIAPUHUHT TUTUEHUK MEBEPIIApH)

Cynbuil EpUTWITaHIMK OMp KaHua oMWIIapra OOFIMK OViaaau: XOHAHUHT
Kartanury (ynuamiapu), QoiiiagaHuiaiurad YupoKJIapHUHT TaOUaTH, KyBBaTH Ba
COHMTa, YJIApPHHUHT CO3JIMTH, OCWJIUII OaJlaHIJIUTH, TO3AJIMIH, apMaTypaJlapHUHT
TypU, XOHAJlard IO3AJIADHUHT HYPHH KaWTapuIl XyCyCHUSTHra OOFIHK OYmamu.
XOHaJapHUHT CYHBUH EPUTHIMIN XOJIATUHM Oaxouaimiga OuUpUHYM HaBOaTIa
IOKOpHUJIaTy XaMMa OMUJUTAPHU TaBcUIIalll Kepak Oyiau.

Eputunum napakacMHM Ba YHMHT XOHa OY71ab Oup TeKHC TapKaIMIIMHU
Oaxouam ydyH yaJammiap XoHaJa KaMm Jeranja 3-5 HyKTaja aMmalira OUTUPHIINAIIT
KepaKk (XOHAHMHT KATTaJIUIUra GOFIHK XOJAa). Ypraua KMHMAT SpUTHIMIIHHHT
ypTaua napakacuHH, TypJiau HyKTajapaard EpTuiauil GapKIapuHUHT KHIMAaTH dca,
SPTUIUITHUHT OUp TEKUC TApKATUIINHU Tabpudnaiiny. Eputunrannukan ymga
YUyH JIFOKCMETp acoobuian ¢oiinataHuIaam.

bynnan Tamkapu XoHajapJard CyHbUU EPUTWITAHINK KUWMATH XUCOOJaII
yCylqu OWJIaH XaM aHUWKJAHWIIM MYMKHH. ABBaJl XOHara KyWWJITaH Ba WIILIAII
XOJIATUJATH YUPOKJTAPHUHT WUFMHINA KyBBaTH xucoOmananu (A.BT) Ba HuruHaM
KyBBaTHM XOHAa MaWJOHHWTAa OYJUII OpKaIH, COJUIITHPMA KyBBaT XHCOO0Ja0
tomwianu (b, Bt/kB.m). Kelinn xamBan Oyinmua (AMal. MamFyjaoTiapra
kymianMma, I.U.Pymsunes, 88 Ger, 13 xanasan) 10 Br/k.m (100 mrokc) sHeprus
capbiaiuran TypJd TypJard EpuUTrUwiIap spaTajuraH EpUTHIMIT KHHMaTH
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TONMJIAH. EpI/ITHJIraHJIHKHI/IHr AKUHJIAWTUpUATad KuhMatu (X) Kyiugaru
dbopmyia épaamMuia XucoOaaHaIu:

X=(bxC):10 aokc

Xucodaam yayH mucot: 36 M° MaiioHTa sra Oynran xoHada 3 Ta JamIia I
xonatuna 6ymmuoO, ymap 100 BT nm uyrnmanyBum namnanapaup. JlammamapHuHT
nuruaan KyBBat 3x100=300 Bt am, comumrupma KyBBat 3ca 300 : 36 = 8,3 Bt/
KB.M TallKWJ Kwiaau. 13 -um kanBan OyiuYa TYFpU TYLWIYBUM EPYIVIMK YYYH
(a¥rmanyBum nammanap) 10 B1/kB.Mm 42 mokc ra jkanaummkka 3ra Oyiaran EpyFimk
OKUMUHHU SIpaTUIIMHHM Tomamu3.  JlemMak, XoHajarm TaxXMHHHM EpUTHIIMIL
Japa)acy KyWHJIaruHY TAIIKWJ KWJIAIN:

X =(8,3x42):10=35 mokc

Typap-xoii  OuHoOmapu, ’kaMoaT Koinapu, Oosamap Ba  JaBoJlall
MyaccacallapyHH1 JIoOWUXaalijaa, xaMma KacaaxoHaaaru pyHKIMOHAJ XOHallapAaru
CPpUTWIIMIT Japakacu eTapiauda OyJIMaraH XoJariapaa, EpUTHITaHIUKHUHT
TUTUEHUK MEEPJIApUHM TabMHHJIAII MAaKCaJIuJla XOHAa Y4YyH Tajad JTHIaJuraH
JaMIiajiap COHMHM XHMCOOJalll 3apypusiTH ro3ara keiaau. BbyHpmail xucoOnaniHu
Oakapuil yuyH OupuHud HaBOatna >kanBan Oyiinuya (ITuBoBapos HO.I1., 110 Oer,
36 >xajaBai1) JaMIIAaHUHT TYPH, OCHIIMII OajlaH]IJTUTH, XOHAHUHT KaTTaJuTru Ba Tajnad
ATWIAUTaH EPUTUITUIT Japa)KaCUHU XHucoOra ojiraH xoJjijga kKepa Oymaauran
COJIMIITUPMA KYBBaT AaHUKJAHAAW. ToONWIraH CcoJUINTAPMA KyBBaTHHU XOHa
MalJOHUTa KYMaUTUPUIIT OpKAJIM Tajnad JTWIraH WUFUHAM KyBBaT TOMWJIAJIH.
Tonumnran KuiiMaTHU OWTTa JaMIIAHWHT KyBaTHra OYIWI OpKajlu Tayiad 3THraH
YUPOKJIap COHH TOMUIIAIH.

XucodJam yayH Mucos: bornoB xoHacuHUHT OanaHaaurd 3 M Ba maitonu 30
KB.M, HIIYM fo3ajaru €putwimil aapaxkacu 100 JTIOKCHM TamKWi 3TUII Y4YH
XOHaHM uyFiaHMa jamnanap Ownan Epurtum jgo3um (100 Bt nmu nmammanap).
Kanpan Oyitmua Oepuiran MApPOUT Y4YyH conumThpma KyBBar 31 BT/kB.M
DKAHJIMTUHYU Tomamu3. 3apyp Oynran comumtupma KyBBar = 31 x 30 = 930 Br.
UyrnanMa JaMnalapHuHr Tajnad tunard conu: 930 : 100 = 9 nmamna 6ynanu.

Kuuuk rypyxjap 6uiian uiiam rypyxjaard THHIJIOBUMIapHU 3 rypyxyara (xap
rypyxdaga 4 Ta TUHTJIOBUM) OYJIUIIHM KYy34a TyTaAu Ba MAaILIFyJIOT MaB3yCHHU
TYJIMK MyXoKamacu, acOoOiap Ba >KUXO3Jap OWIaH TaHMIIUII Ba YKUTYBUYMHUHT
KypcaTManapuaH CYHT XxapOup rypyxda ajJoxuaa TONIIHUPHUK OJaIH.

-1 Typyx4ya — XOHaJIapHU CYHBUU EpuUTUIIl Y4yH (DoWganaHmIagurad EpUTHUII
ac000JapuHHUHT TypuHHU TaBcu(1ab Oepuin (YKyB ayIUTOPUSCH MUCOJIU/IA)

-2 TypyXua — YKyB ayJUTOPHACUHUHT 3 TajaH KaMm Oyiamarad HyKTacuaa CyHBUU
EPUTWITAHIMK JapaKaCUHU YIYAIIHA YTKA3WIN, TEKIIUpUIl OaHHOMACHHH
PaCMHIIIAIITUPHLLL

DaoaUAT KeTMA-KETJIUIH.
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-punbTpiu ¢potorneMenTHH Tai€pnam x10

-MII JKOWJIAapuaa KaM JeraHia y4 HyKraaa EpUTWIMII JapakKaCMHU KeTMa-KeT
Yrgam (CyHbUH EPUTHIMITHUHT EKWITaH KB YYUPHUIITaH BaKTa/1a)

-xapOup HyKTaJa UKKWTa YoJain ypracuaard papKHu aHUKJIaI
-XHco01al Ba EPUTWITAHIMKHUHT YpTada JapakacCuHHU 0axoJiain
-EpUTUITUIITHUHT OUpP TEKUC TapKaITaHJIUTHHA 0axoJiaml

-3 Typyxua — VKyB ayJuUTOpHUSICH Y4YyH Kepak OynmamuraH E€puTruuwiap COHHHU
XHCOOIanTHu OaxapuI

DaoaMAT KeTMa-KETJIUTH.

-)KaJlBaJl Oyiinya 4yyfiaTrMa Yupokjap yuyH rurueHuk meépau (100mk), XOHaHUHT
X@KMH Ba YHHMHT OaJaH/UIMTUHU XKcoOra onumd Kepak OYiIraH COJMIITHPMA
KYBBATHH >KaJiBasl Oyiinua aHUKIalll

-Kepak OyJaguran yMyMuil KyBBaTHH XHUCOOJIAIIT
-100 BT Gyitnua kepak OyIaaurad YMpoKJIap COHMHU XUCOOIaII

Kuunk rypyxjapaa uill TyraTUiaraiiaH CYHT, XapOup KMUUK TypyX Y3UHUHT UII
HaTWKalapuHu OaéHHOMAacH Ba OakapuiraH xucoOJamn Oyiinua JoKJaJ] KUIaau.
Keitun xamma Tagabanap Oomika rypyxdanap Oa)kaprad HIIl HaTH)KaJIApPUHU XaM
ymymitamtupu® ymymuii OaéHHoma &3amunap (YKyB ayAUTOPUSICHHHHT CYHBI
EpUTUIIUIIT  KYPCATKUWIAPUHUHT TUTHEHUK MEbEpPIapy) OJUHTAH HaTHXalap
OaxoJyaHaIu.

2-aMaJInii MAIIFYJI0T: AXOJUHUHT TYFPH OBKATJIAHUII MACATATAPH
MamfynoTHUHT aMajauii KUCMHU 2-Ta KUYHMK TypyXJjap OWiaH HIUIam OpKajiu
YTKa3WIay Ba yIApHUHT XapOUpH ajJoXuJa TOMILUPHUK OJIaIujap:

IKI" — TaBcWs 3TWATaH CyT HaMyHAaCHHUHT OPTAHOJCITHK Ba aipuM (DHU3UKO-
KAMEBUH TEKIMUPUIIUIAPUHN YTKA3UIN (paHTH, XUIH, KOHCUCTCHIIUSACH, 3HUYJIUTH,
HOPJIOHJIUTH, apaJlallIMAIADHUHT 00p-UYKIUTH — cOjla, Kpaxmal)

2KI" — TaBcusi 3TWiIraH TYIIT HaMyHacMHUM KyWuJard KypcaTkuujap Oyitnmua
TEKIIUPUIIAAH YTKA3UII: PAHTH, XUJIU, KOHCUCTEHUUACH, AMMHUAKHUHT OOpJIUTH,
reJIbMUHTIIADHUHT OOpIUTH

CyTtHuHr Tyna cudaTiuauruHu Oaxojall YHUHT OpPTaHOJICTITUK, (DU3UKaBUM,
KUMEBUH Ba  MHKPOOHOJIOTHK KYpPCATKUWIAPWUHHU TEKIIMPHUII OPKAIH amajra
OILITUPUTIA/IH.

CyTHHHI OpPraHOJENTUK XOCCaJapura paHrv, XUAd, KOHCUCTEHLMSCU, TAbMHU
kupaau. Tyna cudarim CyTHUHr paHrd oy, OMpO3 capFulll TYCJIH, EKUMIIU CYT
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XU, CYIOK (aMMO CyB KaOW CYIOK 3Mac) KOHCHUCTEHIWSIIH, EKUMIM Ba EHTHII

XyHmoy#i xuara sra 0ynasiu.

dusukasuit

KypcaTKUwiapura YHUHT 3UWIMTH (COJUIITHPMA OFUPIINIH),
EFHUHT MUKJIOPHY Ba MEXaHUK apaJialliMajJapyuHA KUPUTHUIL MyMKHH.

KuméBuit cudar kypcarkuuwiapura YHUHT SHTHJIMTH Ba TaOMMIIMIH, Xamja
CYTHUHT KaJIOAKWJIAIITUPUII MAaKCaAuAa KYIIUIUIIM MYMKWAH OYiraH KUMEBUUN
apajammaiapy Kupaau (coja, Kpaxmai).

CyTHHHT MHUKPOOHOJIOTUK KYypcaTKHUJapura MUKpoQhIopallapHUHT MUKJIOPU Ba
YIIAPHUHT TAOMATUHU KUPUTHIL MyMKHH.

CytHuHr  rokopuma Oa€H  ATWITaH  KYpCAaTKUWIAPUHH  TEKIITHPHUIIIA

KYJUTaHAIUTaH aCOCUH yCyJap *aaBalia KeITHPHUITaH:

Kypcarkununap AHMKJIAII yCyJu ['ur.meé€pu

3uwinru (comumtupMma | JlaktogeHcumeTp Epaamuia 1,028-1,034

OFHPJIHK) 20°C

3uwinru ract — Xapopaiia

CYIOJITUPUJITAH CYT, IOKOPH

3UYJIMK ~ —CYTHUHT  €FU

OJIMHTaH

Eraunr mukopu (%) Bytupomerp Epmamuma 2,8-3,7%

Mexanuxk To3za poka opkanmm cy3um Ba | MexaHuk

aparnamMaJapHUHT OOpJINTY | KEHUH JOoKanu (PUIBTPHU KYpUILl | apajamManap
oynMacnuru
Kepak

CYTHI/IHF SHTUJIUTU.

A)HOpIOHHTH

b)uupuin HamyHacu

0,11 NaOH 6unan tutpnam ycyau

Kannatuin

18-24°Tepuepa

Yupumm
MYMKHH 3Mac

Copna apanammacu

Po3on xkucnora 6unan cudar
peakiuscu

Po3omn kucnora
OWIaH capuk
paHr

Kpaxmain apanammacu

Kpaxmainra cudat peakuusicu

Capuk panr

bakrepuonoruk
KypCaTKu4Iap

OBKatiau MyxuTjiapra 3K,
MUKPOCKOTUK TEKIITUPHIIT

[Taroren ¢uto-
panap 6ynmac-
JIUTH KEPaK

I'YiurHuHr Tyaa cudariauauruad 0axosam KyWujgard KypcaTKUdiap
OpKaJId aMalira OUIMPUJIAJU: OPraHOJIENITUK (PaHTH, XUIU, KOHCUCTEHIIUSCH,
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IIYPBACUHUHT TabMH), KUMEBUH (aMMHaK, BOJOPOJ Cyab(HI, T KHUCIOTAIapH),
MUKPOOUOJIOTUK (TeIbMUHTIAPHUHT Oopyuru). I'VIuT kypcaTkudiapuHu Gaxosani
25 Oamnay TU3UMJA amaira OLIMPHWIAIU, sTbHU arap TYIITHUHT UUFUHIA Oasapu
21-25 uu Tamkua Kwica, rymT sary, 10-20 6amn 6ynca — sHrunury myoxanu, € 10
OayunaH rmact Oyica — rymT sSsHTH Mac:

-aMMUaKJTd a30THUHT
Ooopauru

Heccenep peaktuBu Ounan
KOOI

Kypcatkuunap Tekmmpuun ycysinapu K¥ypcaTtkuunapuu
Oaxosamnt

OpraHonenTuk: Oruiu Oyiica:

-paHru Busyan -paHruja - 2 1aH 5

-KOHCHUCTEHIIUACHA bapmok 6unan 6ocuii Ganurada Yerupui,
KOHCHCTEHITUSCH 1a—

-XUTA Kus3aupuinran nidok HaMyHacu 2 am 5 Gamiraua
YETUPHIII; XU]I1a-2
naH 7 Gajuiraya

Kumésnii:

-y4yBYH EF Muc cynbdar HamyHacu bop 6¥ca 4 6ann

KUCIIOTAIAPUHUHT YEeTUPUIII

Ooopauru

bop 6ynca — 2 Oann
YETHPUIIT

MuKpoOHOIOTHK:
(uHHA Ba TPUXU-
HeJIJIaJIapHUHT
Ooopauru

D3uiras npenapariiapHu
MHKPOCKOIIJB KYypUII

Bbop 6ynca— 2 6ann
YETUPUIIT

Kuuuk rypyxjapia umn TyraraHjad CyYHT, XapOup TypyX Y3 UIIHHUHT
HATMKACUHU TaKAUM JTagd — TEKIMHUpUIl OaéHHOMAJIapu YKUJIAAW. XaMMma

TEKIIUPUII HATKAIAPUHU Kamiiald sKyHU Oa€HHOMaHM TY3HII,

CYyHIpa

VKUTYBYHM Macjiaxatu €pJaaMuia OJIMHTAaH HaTHXanap OaxoaaHaau

3-amaJni MalFyJaoT: MexHaT TMFrHeHAacH COXACHAArd MyXUM F'HTHeHUK
myammoJap. Mmiad yukapum KOpXoHAJIApUAA YAHTJIAHTAHIUK, IIOBKHH-
TeOpaHuI JapaKACHHU TEKIIMPUII Ba 0axoJianl yCcy/uIapHu.

YaHrnaHraivk, IIOBKMH Ba TEOpaHUIl MILIA0 YMKApUII MYXUTHAA KEHT
TapKajJiraH OMIUIIapJaH XUCOOJaHagu, HIYHUHT Yy4yyH Oy omuiuiapra OOFJIUK
Oynran KacayuIMKIap KacOMN KacaJUTMKIAp TapKUOHUIa MyXUM YPUHHH STajulaiu.

Myauar yuyyHn xam mu(OKOp HOUIad YMKApUIINArd [IOBKUH
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Japa)kaCUHU aHWK OWIuIM, yHH acOobmap €paamuna ymuait omumm, xamaa POJI
OwiaH coiviuTUpa ONMIIK Jo3uM. OJIMHraH HaTWXXallap acocuja HWIIYUJIapHU
UIUIad YUKApUIN 3apapiapujiaH Myxodasza KWIHII 4opa-TagOupiiapuHu  UIuiad
YUKUIIY Kepak. AWHaAH aHa Iy MyaMMOJIApDHU OJIAMHU OJUII WYJUIApUHU UIILIA0
YUKW YKATHUII TEXHOJIOTMSICMHUHT acoCHil Makcaad XucoOmaHaau. Yoy
TEXHOJIOTUST aMajuil Ba3USATIAPHU Xajl dTUIN >Kapa€éHuaa VpraHuirad VYKyB
MaBp3ycu OViinya OMIIMMIIapHU MycTaxKamilallira, MyaMMOJIapHU TaxXJIUJI KWIJIMII Ba
KUppaJlapHU sIKKa TapTuOaa €ku rypyxJjapia KaOyn KWWl KYHUKMalapuHU
srajuiaiira, WXOJIWWA Ba YpraHuil KOOWIUSATIApU, MAHTUKUN (DUKpIall, HYTK Ba
MYXUT IIAPOUTIIApUTa MOCHAIINII KOOWIMATIAPUHU PUBOKIAHTHUPUIITa Xamja
KAapopJlapHU MYCTaKui KalyJl KWIMILITa Ba Y3-Y3WHM Ha3opaT Kuidira €paam
oepaau.

Kyitunaru ycyn- [llosxun-meopanuwiny 8asusmiapHu myepu oaxoaau
ONUWHY, YYKyp Ba 3aMOHAaBUN OWJIMM, MYCTaKWI (DUKpJAll CajJOXUATHra 3ra
OYJUIIHM, IIOBKUH TAbCUPHUAA KETUO YMKAIUTaH KACAIUKIAPHUHT OJAMHHU OJIALI
UYInapyuHu a0 YUKUILTa UMKOH SIpaTaiq.

TaBcus 3TWAraH yCyJgHM €4MII KyWHJard HaTHKajapra SpUIIUIITa UMKOH
spaTaju:

- ¥3namtupuiarad Map3y Oyiinda OUIuMIIapHU MycTaxKamJlall;

- MyaMMOHMHI Xamja KaOyJl KWIMHTaH €YMMHUHI MHJMBHIyal Ba TYpPyXuil

TaxJIMIMAa OMJIMM Ba KYHHKMaJapHHU KaliTa TOMILIMPUIL,

- MaHTUKHUI (QUKpJIALIHA PUBOKIAHTUPUIII;

- MYCTaKWJI paBUIIIa Kapop KaOyJ KWW KYHUKMaJapyuHU 3rajulanl;

- YKyB axO0pOTIapUHM Y3JIAIUTUPHIL JAPAKACUHU TEKIIUPUO KYPHILL

N xkoiiuaa moBkuH aapakacuuu U -01 aco00u 0umnan yiavam

Xapakat aJITOPUTMH.
1. IN-01 acOo6uHu uira TaépraaHaau.
2. Bxn. tyrmacunu 6ocu0, kyramus «M3mepenue» CepBHC CY3M UYHUKAIH.
bynaa xyunanumn (HanpspbkeHue) S 1aH KaTtTa OYJIUIT Kepak

3. BBoa tyrmacunu 6ocub Kytamus. Arap roiorpaMmma nact 6yica y4dOypuax
oenmrmnmm  TyrManu Oocub, Tojorpammanu 3-4 mOJOCKanap opacura
YUKapaMus.
Ac606 nb — pexxuMuna kypcaraiu.
«3amuch» TyrMacuHu OOCCak, OJIMHTaH HaTWXKajdap XoTupara (mamsTh)
eé3mIaau
Pexxum ABC crpenkanap Owiad y3rapuiid MyMKHH.
7. Onunrad Hatwxkanapau CanK Ba M 0120-01 “Um xoitnapuia moBKUHHA

PO/ ru canutap menepiiapu’’ra MyBo(UK OaxoiaHaIu.

o B

o

N koituaa teOpanumau BIIB — 003 ac600u Oniian niian
XapakaT aJropuTMH
BIIIB -003 ac606wu umira Taii€pnanaiy.
2. N xoimapura BUOpPOJAaTYMKHM VYpHaTWIaaAd Ba acbo0 ymuamra
Tal€pIIaHaIu.

3. TeOpaHUIIHM Viuyam: TyMOnepHU “BuUOpauus’ XoJlaTUTa KENTHPHIIAIN,
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[13 29 (19 29

ymyam  TymOnepuHM “nuH”’, wuWOUIA TyMmOnepuHH  “‘Te3”  Xojiatura

YTKa3WIaau.

4, TEOpaHUWIIHU CHEKTpall TapKUOWHM VYidam ydyH  “OuibTp” XojaTura
VTKa3WiIaan

5. Onunaran Hatwxkanap xucoOnanagu Ba CanK Ba M 0122-01 O6¥itnya
OaxoJiaHaJu.

BA3UATIIM MACAJIA
I macama. «Manuka» KOPXOHAaCHMHHMHI THKYB Lexujaa unuiopdn 150 Tta

UIIYA JaBpuil THOOMN KYpuUKIaH yTkazwiranjga, sHru 4 ta Koxieap HeBput
XOJIATH AHUKJIAH]IN:

- AnxamoBa M. 40 €m, nexaa ym. vl cTaxu — 12 inn
- 'anmena X. 38 €m1, um ctaxku — 10 iiun

- JlagaGoesa P., 42 émr, umr craxku — 15 Hwr

- 3okupona W. 35 €m, umr ctaxu — 13 itu.

120 xB. M MaiigoHra sra TUKYB Hexuga S0 Ta um YpUHIApHU KOWUJAIITHUPUIITAH
(TUKYB MaIIMHACH, CTYJ, TaW€p MaxCyJOTIapHH COJIMIN y4yH KopoOkanap). Wi
VPUHIIApUIAH SIKUHUJA Tau€p MaxCyJjaoTJIapHM YTKA3WII Y4yH XapakaTiaHyBYH
KoHBeMep koimamrad. llexuu xap Oup Oypuaruma ymymuil om0 KeTyBYH
BEHTWISTOPJIAP YPHATUIITAH.

1. Xonatau ypraHu® YMKUHT, caBoJUIapra >kaBo0 OEpHHI Ba WILIA0 YUKAPHUII
MYXHUTH]Ia COFJIOMJIAIITUPUII YOpA-TaAOUPIAPH PEKACUHU TY3UHT.

2. CaBojiap:

9. IOkopuma kypcaTwiran KacaJUIMKJIAp Kenud YHMKUIIMTa HuUMaidap cabad
OYJraHWHU alTHHT.

10. Cu3Hu TaXMUHUHTU3HYU KaHJIall TEKIIUPUIIT MyMKHH?

11. Vm >xoiapuHA TEKIMUPUIITHYU (aTTECTAIMSICH) KUM OJIMO OOpHIH Kepak?

12. llloBKWH Kaepaa Ba KaHJal TapTHOaa YITIaHUIIIH KEpak?

13. OnuHraH HaTV>KaJIapHH KaH1ai 6axoraHaam?

14. Kacannukiap Kaija dSTwiraHn aémiap OuilaH KaHJail dYopa Taaoupliap
KYJUTaHUILIYM MYMKUH

3. M xoinapuaa coriioMmjaliTUpPYBYM 4opa TaaOupiap KyJulall Ba SHTH

KaCaJIIIMKJIapHHU Kaﬁﬂ OTUIIMACIIUTU YYYH CU3HMHT TaBCUSHIH3.
1.
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2.
3. Ba X.K.

2 Macana. Temup O6eTOH MaxcyloTJIapyd HWIUIA0 YUKAPHUIIL  3aBOAUHHHT
OnoxmapHu (opMara COJHUII LIEXUAArd UIIYUIAPHU AaBpuUidl THOOUN KYpUKIaH
YTKa3wiIranja 2 Ta SHru BUOPALMOH KacaJJIMK aHUKJIaH/IH:

- CamannapoB M. 46 €1, 610kHH opmara CoryBUM, HII CTaXH — 14 ¥nn

- UOparumoB A, 49 €m, karta Temup OSTOHIU TpyOanapHu TeOpaHMa XapakaT
OWJIaH TEKHCIIOBYM OIEpPaTOp, UL CTAKU — 24 Mui

by nex 600 kB.M wMmaiionra sra 0yiu0, MalvHaIap KUPUIIK YIYH KaTTa OYUK
IIMKIIap Oop (Tal€p MaxcynoTiapHU IOKJam y4yyH). broknapHu ¢opmara
COJIUII KapaéHu Y3 Wuura oiaau: OJOK ydyH apMmaTypayiap Taiépiaii, ylapHH
dbopmaiii uAMIUIApra YpHATUIL, TpyOaiap ETKU3HII (MEXaHUK-CBAapKa UILIAp),
[EMEHT-KyMJIM  apajialiMalapHi HIdIIapra Kydunn, TedpaHma xapakatiap
OwsiaH OETOHHU TEKUCIIAIll, YHU KypPUTHII (MICCUK HaM XaBO FOOOPHUII OpKaJu),
UIUIUIApAaH Tali€p MaXCYJOTHH aBTOMAIIIMHAJIApTa FOKIIAIIL.

Kyn mexnatu ymymuil umHUHT 60 % WMHM Tamkuil Kuwiaad. J[MCTaHUIHUOH
Oomkapuin KypwiManapu HWyK. COBYK KyHJapaa HII SKOWUJArd  XaBo
Xapoparu 5° nam 24° raua Oynaau. Mcutum Mocnamanapu ypHaTUIMara.
Nuryunap opaui ui KHMuMiapuaa.

1. XonatHu ¥ypraHu® 4YHMKUHT, caBoJiiapra xaBoO Oepunr. W xoimmaru
COTJIOMJIAIIITUPYBYH YOpa TaaOUpIap peKacUHU TY3UHT.

2. CaBonap:

FOxopuaru xacauMKIapHU Ken0 YuKuImra cabad Huma oyiran?

CHU3HUHT TAXMUHUHTU3HU KaHAal TEKIIUPUIIT MyMKHH?

Wi sxoiinapuia TEKIMMPYBHU (aTTECTAUSHI ) KUM OJTMO OOpHIIN Kepak?

TeOpanuin mapaxxacUHU ~ ydam KaHgad TapTtuOaa Ba Kaepaa o0

OopmHIIY Kepak?

OnuHran HaTWXKajdap KaHma 6axomaHaau?

6. Mmumnapaarn KacaUTMK XOJAaTWHM —aHWKJIAHTaHAa, KaHOal dYopaiap
KYPUJIMIIN KEepaK?

3. Nm xoiinapuga COFIOMIAIMITHPYBYH YOpa-TaaOUpiap PEeKaCHHU  TY3HUII

el N

o

oyitnya CU3HUHT TaBCUSUTAPUHTU3.
1.
2.
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3. Ba .X.K.

4-amanmii mamrysaor: bosanap Ba ycMupJap rUTMeHACMHHMHI V3Mra Xoc
MyamMmoJiapu. boJsasap Ba yCMUPJIAPHMHI KUCMOHUN PUBOAKJIAHUIIUHHA
TeKIIMPHII Ba 0AX0JIALIHMHT METOHO0JOTHK aCOCTIAPH.

1.3-4 Ta THHTIOBYMIA >XUCMOHUW PUBOXJIAHHUII KYPCATKUWIAPH aHUKJIAHAIH
(OV#iu, Ba3Hu, KYKpak KadacHHUHI ainaHacu, mymakiap Ky, Y TC —ymkaHuHr
TUPUKIIUK CUFUMU)

2.2-3 Ta OONAaHUHT KUCMOHUN PUBOXIIAHUIITNHHA 0aXOJallHN YTKa3UII (Ba3USTIN
Macajanap) pereccus 1kainacu oynnua

Kanamb6a-kamam xapakaT aJlrOpUTMHU:

-Oepwirad Ba3uATIM Macajara MyBOQHK Iy €I KMHC, MAJUIAT Ba SLIAIl >KOWH
YUYH PErpeccus MKaJIACH KypcaTHII

-0y KypcaTkuuu Oyinva pUBOKJIIAHUII JAPAXKACUHUA aHUKJIAIIl

-tTaHa Ba3Hu Ba KKA kuiiMaTiapuHu aHMKJAII, Xamaa Iy Oyiira MyBoUK «E0»
KUUMAaTUHU TOITUIII

-ra”a Ba3Hu Ba KKA yuyH maxcuii curmMany ofMIIHU XHCOOAII

-Xuco0a0 TONWJTa OFMIN KHHUMaTiaapura OOFJIHK XOJIa PHUBOKIAHUIIHUHT
TrapMOHUK SKaHIUTHHHU OaxXoJiaI

S-amaymii MaryJiot: CorjioMm TypMyll Tap3u Ba ICMXOTMTHEHAHUHT 10J13ap0
myamMmoJsiapu. Kuitum-0om raznamMajapuHuMHr (U3MKaBHil Ba TUTHEHHUK
KYPCATKHYIAPMHH TEKIIUPHUII YCYJIapH.

TonamapHUHT KenuMO YMKHUII XapakTepyd aHWKJAHTAHJAH CYHT, YJIapHU
TUTUECHUK TEKIIMPYBra Ta€piiaHagu. TeKIHUpUIl UIIapud HOpPMal MUKPOUKJIUM
IAPOUTH/IA YTKA3ZUIIUIIN KEPaK.

Hamynanu tanépnarr.

1 mutp uccuk cyBaa 15 rpamm xykanuk coByHHu Ba 10 rpaMM Kup FOBHII COOACH
conuHuO, apanamtupunaay. Hamyna Oy osputmaga 10 MuHYT KaliHaTWIaOW.
OputMa Maccacu MaTo maccacugad 50 MapTa Kyn OYJIuIIM Kepak, CYHIrpa HaMyHa
MATOCHHUHI MILIapU (ToJaapy) WYHAIMIINIa KYHAAJIAHT paBUIlla CUKWINO, LIy
spurMana rosunaau Ba 30 mapra cukuinaau. HamyHaHu KaTajgaH sHTU COBYHIIH
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sputMaza 10 MUHYT KaliHaTUIa1, WIMK IMCTUIUIAHTaH CyBAa 00/I0H Yalniaau Ba
OUYMK XaBoJa KypUTHIAIH.

Hamynanu kupkuO oIl

Maronan HaMmyHa OJIMIIAA aBBajJ AaH03a OJIMHAIW. BYHUHTI y4yH KaJUH
KAapTOH KOFo3ra HaMyHaHu Kyino, 10x10 cM HM Kasiam Ouiian Oenrwiad OJuHaaH.
[la6moxnHM 05110, MaTOHU Kaituu Omnan Kupkuiaay, 10x10 cm ymuamaa 10-12 ta
HaMyHa KecuO onuHaau. byHna rasmamaHuHr OYiM Ba SHUHM aHUKJIAII XaM
axaMmusATra sragup. byHu aHUKnam y4yyH, Kyn OunaH 4y3ul Kypuiaraniaa, KHHUH
Yy3WIraH TOMOHH YHUHT OYViinHu (Oyinama un) Ounaupaiy.

Typnau xungaru raznama €Kk Martosiap Xap Xuwi (U3UKaBUM Ba THTHEHUK
xoccaapra sra Oynaub, Typau KHUMMIIADHM THUKUII Y4YyH (QoIaJaHuINIIN
MYMKHH:

I"aznmama typu I"azmamanuHr acocui xoccanapu | Goiganaxuiira
TaBCHUS

IOnka naxTta | Maccacu KM4HK; HNuku Ba €3Tu

TOJIAJIY ras3jiama KUHAHAMIIAP YUYH

Kamuamuru - 0,2 -0,9 mwM; TABCHS STHIAIA
3uwmiru - 0,2r ky0 cM;
Fosaxmunuru- 45% nan kam;
Xapo ytkaszumm -0,3-0,5 cek;
['urpockormmukmunuru-11-14%;

CyB tytumm -13-14%

NKH yTkazumu (TYKWIMIIM Ba
Oepwiran paHrura MyBO(HK)-

60-65%
Kanun naxra | Maccacu yHHMHI KQJIMHJIUIUIA | YCTKM KUMUM  Y4YyH
TOJIAJIM ra3jiama OOFJINK (aMMO TaNBTO YYYH

Kannamury - 0,7-0,9 Mu; aMac)

3uwnuru-0,15-0,2 r.cM.ky0;
Fopaxnunuru-50-70%;
Xapo ytkazuu -40-70 cek;

['urpockonukmuru-17-20%;
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Cys ynutamm - 60-66%

HMmak Tonanu | Maccacu KMYKHUHA; HNukn Ba €3ru
raszjiama Kamomrin-0,1-0,15 va; KUHAAMIIAp YYYH
3uwmru-0,1-0,15 r/cMm.kyo0;
Fopaxmumuru-40% nan xam;
XaBo yTrazumm-0,2-0,3 cek;
Cys tytumm-10-12%;
['urpockonukauru-18-20%;

NKH §yTkasumm (xoH-atiac) -
40-45%

Kynnu mato Maccacu KaluHIHTHra OOFIuK;, | YCTKH KHHUMIIap
, Y4iyH

Kamuamuru - 1-2,6 Mvm;
3uanuru-0,1-0,18r/cm.xy0;
FoBaknmmuru-78-92% nan xawm;
XaBo yTrazumm-3-18 cek;

CyB tytummn-45-50%;

['urpockonukauru-25-30%

Tabuuit myitHa Maccacu Typura O0FIIUK; Ycerku KUIUMIIap
' Y4YyH

Kamuuamuru-1-6 cwMm;
3uunuru-0,1 r/cM.ky0 1aH Kawm;

Fosakmmnuru-94-96% nan kawm;

XaBo yTkaumu — Oup Heua
MUHYT;

Cys Tytumu-30-60%;

['urpockonukauru-20-25%

[MaznamanuHT acocuii (hU3MKaBUIl XOCCATAPUHN aHUKJTAIIL:

l.'a3maMaHUHT  KaaWHIWTH, KAJIWHIUKHA VJI9OBYM Maxcyc acOoOmapria
tekmmpwiaau. bynaa acOOOHHMHT 2 Ta IJIACTUHKACH Opacura ypraHuiaéTrad MaTo
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wounamtupwiaau. FOKopury miacTUHKa XapakaTdaH OYnuO yHAa cTep:KeHiap
TymMO Oynu0, yHAarn HOHMYC OpKalM 2 Ta IUIACTUHKajJap opacuaard macoga
0,005MM aHUKIMK Japa)cacuia aHuKJIaHaAu. Typiau Xujl TOJAIapHUHT KaJIWHIUTU
0,1 MM naH Oup He4Ya MWUIMMETpJIAp OpalIufuaa OYIuIIM MyMKHUH. Arap
KUIMHJIMKHU Yidam acooOu OynMaca KydHuaard ycyiaad (QoigaaHuIl MyMKHH:
SIHTY KQJJAMHUHT IMaMeTpU aHUKJIaHaIu, KeWWH KaJlaMHU TEKIIUPWIYBYM ra3iaMa
HaMyHacu OunaH 3u4 ainantupwiagn (5 €ku 10 mapra) Ba sHa KaJlaMHUHT
razjama ypajraHiaH KeWWHTY JUAMETPUHH YIT4aHaJH, KaJaMHUHT THAMETPU OJIHO
TalUIaHAJAW Ba HMKKMA Vyiyam Yypracugard (apkHd VYpaidraH rasjama COHHUTa
Hucoaran (5 €ku 10 mapra ypanumn) 10 éku 20 ra Oynunagm.

2. 'a3mamMaHUHT 3UYJIMTMHA aHUKJIaMI. ["a31aMaHuHAT 3U9IUra Kuauo - 1 kyd cmato
XQXMUHHUHT Maccacura aituiaau (r). Typau Xusl Matojap XaBO Ba MaTOHUHT
314 KMUCMU apajlalliMach XucoOJIaHaau, 11y cadabiu MaTOHUHT 3UWIWTH YHJAru
314 KUCMUHUHT KYTUTUTUTA TYFPU OOFIUKIMKAa OVIaau.

Anwukgam taptuou: 10x10 cM 11 MaTo O6YIaKJIapHUHT 5 Ta TAOUUM KaJIUHIUKIATH
maccacu Tomwiamm Ba 100 cM? MATOHUHT MAccacura XaM aHuKiIaHagu. Tomwiran
maccacr 100 cM® MaTOHHHT Maccacura 6ymmHagM Ba 1 cM° MATOHMHI MAacCacHra
tommwiaau. Cynr 1 cM’ Maro Maccacura Kapal, lcM KaluHIUKAaru maccacu
anmknanans (1cM® marn) Ba Kyitumard (popMyita Oyiinda TommIaIH:

D=(10xb):(nxm), Oyepna

D -raznama 3u4iuru , r/cM.Kyo;

10 - cM.KB. HU cM Ky0 ra YTKa3uIi;

b - HaMyHaHMHT ypTadya Maccacu - T;

N - raslaMa HaMyHaCHHUHT YJT9aMH, KB.CM;
M - ra3amMa KaJTuHJIATH, MM

Macanan, 100 nu tTpuxkoTtaxk maccacu 1,9 r, kanuuauru 0,99 mm. YHna 3uunuru (
1 ¢cM M KaJIMHJIMKIAard MaTo)

1019 3
——==10,19 r/cm
100 0,99

Kynnu maronap yprya 3uunuru 0.1 , maxranu mato 0.2

3.'azmama HaMyHacCHMHUHT MaccacMHHW aHuKmam. ['azmama maccacu ne6 1 kB.M
ra3JlaMaHyHT OFUPJIMTHra auTuiaau. ['a3maMaHuHT MaCCaCHHM aHHMKJIAI YIyH Xap
XU JKOWjapAaH KecuO oJiuHraH (4eTH, KeCWJIraH »OWHu, ypracu) Oup HeuTa
ra3jaMa HaMyHacH oOJiMHanau. HaMyHalapHWHT Ba3HM aHAJIWTUK EKH TOPCHOH
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tapo3uaa Ttoptunaau (0,1t aHMKIMKAa) Ba OWTTa HAMYHAHWHT YpTada Maccacu
xucoOnaHaau. l'asmamaHuHr  Maccacu — Kydugaru — ¢gopmyna  €paamuia
XUCOOJIaHaA I

D = (B x 1000000) : ( 1, x1,), Oy epna

M - rasnama mMaccacu, r/m’;

B - HamyHaHUHT ypTada Maccacu, T;
1000000 - MM HE M® ra YTKa3HIIL;

1, -HaMyHa y3yHJIUTH, MM;

12 - HAMYHAHUHI' KCHI'JIUTHU, MM

4.I'a3naMaHvHI FOBAKJIWJIWTMHM aHukiam. Kyilugarm ¢opmyna €Epaamuaa
XUCOOJIaI OPKaIu aHUKJIAHAIN:

P=[1-(D:d)] x 100, 6y epna

P - roBaknuru (raznama FOBaKJIAPUHUHT XaKMH), %o;

D - raznamaHuHT ypTaya 3U4IIUTH;

d - TOJTAaHWHT 3UYJIHTH, AP TIK paBuina 1,3 ned kaOyn Kuiammus;
100 - powusnapra yrkazui ,%

Macanan, maroHunr ypraua 3uwiurd 0.19, yuu mato 3uunurura 1.3 ra 6yncaxk, 1 cm®
Jarv 3U4 MOJJa Xa>KMHU TOIUIIA/IN.

n1s 3

bynnan 1 cm® MaToma FoBakimk xaxmu 1 — 0.14=0.86. YHu dbouznapaa
udonanacaxk 86%.

Foaknuk xaxxmu karra auano3osaa ¢apkiaHaad. MacanaH, *KyHJIM MaTojaa
roBakJIUK 92.3%, xyHnnu anesnanapnaa 87%

5.Kuiinm-060111 MaToIapuHUHT aCOCUN TUTUEHUK KYpCaTKUYJIapUHU aHUKJIaIll.
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["a3namMaHWHT XaBO YTKA3YBYAHJIMTHHU aHWKJIANI. XaBO YTKAa3yBUAHJIMK - Oy ra3Ma
FOBAKJIapW OpPKaJIM XaBOHU YTKA3UII XyCycuUATHUAWp. [a3iaMalapyuHUHT XaBo
YTKa3yBUAHJIUTH MaToJa XaBO aJMalIMHUII XYCYCUSITUHU Oenrwiaiau. XaBo
YTKa3yBUAHJIUTH MacT OYiraH razjamMaiap IIamoJira 4YuJaMid XucoOJaHaIH.
["aznamanapHUHr XaBO YTKa3yBYAHJIMTK TOJIAHUHI TapKUOWra, 3WWINTUra Ba
Marora UIuIoB OepuTUIIUra OOFIIUK,

Tabuuii HO3WK TONAjapiaH TaW€pjaHraH MaTojlap KUMEBHHM ToNaapJaH
TallépiiaHral Marojapra HucOaTaH XaBo YTKa3yBUAHJIUTH aHYa IOKOpHU. TapkuOura
KUPYBYM TOJajap Typura OOFIMK OyIMaraH X012 MaTOHUHT WMPUK TYKWJIMIIN
XaM SIXIITM XaBO YTKa3yBUaHJIMKKa cabab OViamu.

XaBo YTKa3yBYAHJIMKHU TabpU(IOBUYM IHT MYXUM KypcaTKuwiapiaH Oupu
XaBO YTKazuil KOIPPUIMEHTH XHUCOONAaHAIU. YHHM AaHUKJIAIl y4yH rasjiaMma
HAMyHaCWHU rasjiaMa ypHaTWIaJurad MociiaMa ailflaHacu Oyitnda Kkecu0 OJIMHAJIH.
[Naznamanu Mocnama VpHamTupwiaad, OyHAa Ta3jJaMaHUHT Ky 49y3WIn0
KeTMAClIUTura 3bTUOOp Kapartuil Jo3uM (Kied EpraMuga MaxkamiaHau).
Mocnama (aJToHX)HU CyB MaHoMeTpura ynanrad Ba 0,42 MM CyB yCTYHUTa TEHT
Oynran OocuMra MOCJHAIITUPWITaH acnupartopra ynaHaau. ['azmama opkanm 1 1
XaBo yTulira capdaHrad BakT aHUKJIAHAIH.

XaBo yTkazui kodpduimentu Kyiugaru Gpopmyia 6unad xucoodiaHau:
K=({txSx10): (VxP),0yepna

K - xaBo yTkazum k03QPUunEHTH, CEK;

T - razmama opKaJii XaBo yTUII MYIJATH;

S - rasmama yirgamu, cM°

10 - MM HU cM Ta YTKa3UIII,

V - rasnama OpKajIH YTKa3WIraH XaBo XakKMH, CM°

P - raznmamMaHWHT KQJIMHIUTH, MM

["a3iaMaHUHT TUTPOCKONMKJIWTUHYU aHUKNAI. ['a3maMaHUHT THTPOCKOMUKIUTH
ned, YHUHT XaBO TapKuOUAaru cyB OyFJIapuHU y3ura ajcopOuusiail XyCyCUusTUra
aiitunanu. ['urpockonukiuk tabumii mapoutna Ba xaBoHUHT 100% cyB Oyrura
TYUMHTUPUIL [IAPOUTHJIA AHMKIaHaAU. TaOuuMi MHKPOUKIUM IIapOUTUIATH
ra3JlaMaHdHT TUTPOCKOTHMKIWTH acoCaH WYKH KUHUMIIApHU THUKHUII YIyH
TaHJIAaHAIUTaH  Ta3laMajgap y4yH  Kyda  axaMuUsSTIHIdp,  MaKCcHMal
THUTPOCKOMUKIIUTH 3Ca, YCTKH KUHUMIIAp, Ky3TH, 0axoprd Ba KUIIKH KHHUMIIAp
y4yH MaTo TaHjauaa myxumavp. Onauil XapopaT-HAMIIMK IIApOUTHIA IaxTa
ToNacuaH Tanépnanrad raznamanap /-10%, néu - 9-11%, xynnu maronap - 13-
16 %, anerarmu - 4-5%, Buckosa - 11-13%, kampon - 2- 4 %, naBcan - 1 %,
xnopunim - 0,1 % nan xkam HaM ynutaad. XyJI MaTo IOKOPU MCCUKJIMK YIIJIAIl
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KOOMNMSTUTA dTa, NIYHWHT YYyH TaHaJlaH WCCHUKJIHMKHU Te3Ja [oTaau, Oy dca
OpraHW3MHU COBYKKOTHIIIM Ba KU3HIIIHUIa OJIHO KeJIau.

MakcumMall TUTPOCKONMKJIMKHYA aHUKJIAIL: Ta3jaMa HaMyHaJIapUHU KYPUTHUIL
mKkaduma TOMMANA OFUPIIUTH XO0JIaTUTa4a KypUTHIAad, 3-5 HaMyHAaHUHT OFUPJIATH
aHUKJIaHAAW Ba KYPUTWITaH HaMyHaJapHHT ypTaya OFUPIUTH Xuco0sad
tonmunagu. Cynrpa ©HamyHanapHu 100% Hamauk XoJlaTUra KEITUPWITaH
HKCUKATOpJAaru XaBO MYXHUTHTa >KoWnamrupuiaau. 1 Ba 24 coaTaaH CYHI,
HAMYHQJIAPHUHT OFUPJIUTU SHA TOPTWIAJAM Ba YJIApPHUHT Yprada OFUPIIMIU
xucoOiaHaau. ["aznaMaHMHT MakcUMall TUTPOCKONMUKIUTUHU Kyhugaru dopmyna
épraMujia XxucoOIaHaau:

H = ( MKypyx - MXg5) : MKy X 100, Oy epra
H - MakcuMai rurpoCKOnuKIMK, %;
MKy« -~ HAMYHAHUHT JTOUMMHIA OFUPJIUTH;
Mxg, -100% Hamuk mapontraa OyaraH HAMyHaHUHT OFUPIIATH

["aznamMaHUHT CYB yIUIAI XYCYCUsiTU. ['aznamaHuUHT ¥3uaa CyB yIUIAIl XyCYCUSITH
neb raznama TapkuOWJard FoBakiapAa CyBHH yIUIAllM TymryHwiaau. by xuiimar
Kyhugaru dopmyna épaaMua XUCOOIaHUIIM MYMKHH, aMMO OyHJa ra3JiaMHHUHT
FOBAKJIWJINTUHU XUCOOTa OJUII 3apyp: CYB YIUIAIl XYCYCHSITH Ta3jamaaaru
KOBaKJapHUHT xaxwmura TteHraup (Yprasa s3uunuk x 100). Jlabopatopus
IApOUTHA CYB YIUIAIl XYCYCHSTH MabJIyM BakT OWPJIUTH WYK7a, Mac., 2 coar
JTaBOMUIA TCKITUPHIIAIITN MyMKHH.

AHMKJIAI TapTHOU: Ta3jlaMa HaMyHAacH aHAJIUTHK Tapo3uaa 0,1 r aHuKJIMKKada
topTiiaau. TopTuiarad raznaMa HAMyHACUHU JUCTUIIJIAHTaH CcyB conuHran Iletpu
Kocayacura 2 coatra coii0® KyWunaau, CYHTpa YHIArd CyB TOMUMUJIAPUHU (PHIBTP
KOFO3U €paamMujia €HTWJI KypuUTHO OJMHAIM, aMMO CcuUKuiaMaiau. HamyHa siHa
TopTHiIaau. ['a3iaMaHuHT CyB yIIJIAIIU Kyluaaruia XxucooiaHaau:

P=[(M;-M;): M;]x 100, Oyepna
P - cyB yuutamm, %;
M, -HaMyHaHUHT KYPYK XOJIATUIar¥ MacCacH;

M, -HaMyHaHUHT CyBJa OynranaaH KeMuHru maccacu (2 €ku 24 coar)

["a3namMaHWHT KaNMWUSIPIUIUTUHA aHUKIam. Muku kuitnM, Kyiakiap, yoiimad Ba
COUMKJIAp Tai€pianiia razjaMaJlapHUHT CYB HIMMHII XOCCACH MYXHUM axaMUsTra
sra. Ym0y XOCCaHMHT acoCHMi KypcaTkuuu OYnu0 ra3jaMaHMHT KalmWJUTSIPIUK
XYCYCHUATH XUCOOJIaHA 1. DHT IOKOPY KAWJUTAPJINK XyCYCUSTHTA TTaXxTa TOJACH Ba
néuaad Taiiépaanran raznamanap sraaup (110- 120 Mm/coat Ba yHIaH FOKOPH).
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lNaznama nenrta maknuaa kecwitaan (5 x 30 ¢M), YHHMHT MKKM TOMOHHWra
muima Taékya TUKUO KyWuinaau Ba OMp TOMOHWHHU INTAaTUBra OCHUO, UKKUHYU
TOMOHHMHM JUCTUJUIAHTaH cyB cosmHra Ilerpu kocawacura conm6d xyiwmmanu. 1
coar/laH CYHT CYBHUHI Ta3nama Oyinad Iokopura IIUMWINIT OajaHJIUuTU
Vnganaaum (Mm).

['aznamara jabopaTopus ImapouTHAA TYJIMK  Tabpud  Oepumr  ydyH
IOKOpUJArviIapAad TallKapyu Ta3jJaMaHUHT XYIUIaHWINra OYJIraH YHIaMITUJIHNTH,
ra3jaMaHuHT CHUIIKOKIUTH, KypHUIlra OyiraH XoccacH, y3ujaaH WH(paKu3ui Ba
yiIbpTpabuHadIa HypJapHH YTKAa3WIl XYCYCHATH KaOWiIap aHWUKJIAHWIINA Taiad
TWIIAU. By KypcaTKMWJIapHUHT aHUKJIAHMII 3apypUSTH TEKIIUPHUIN MaKcaaura
MyBOMOHK TaHJAHMIIH (TYIUMK EKU KUCKAPTHPWIITAH TEKIIUPHIN), XamJa
razjiaMaHuHT KaHaa Makcaanapaa doigananuimura Kapad oeiaruianaim.

MYCTAKWJI TABJUM BYHUYA TUHTJIOBUUJIAP YUYH
TOIIINPUK
1. V3 MmyTaxaccucamHrus 6yinga MyaMMOJTH Ba3HATHH MIAK/UTAHTHPHHT.
2. YHra uHTEpHET/aH aBoO M3JIaHT.
3. OnuHraH HaTWXKaJlapHU TaxXJIWI KWIMHT Ba TYIIYHTUPUO OEpHHT.
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VI. MYCTAKHWJI TABJIUM MAB3YJIAPU

MycTaKuj HIIHA TAIIKWJI 3THINHUHT MIAKJIA Ba MAa3MYHH.

TUHTIIOBYM MYCTaKWJI HIIHM MYyallsiH MOJYJHU XYCYCHUSTIAPUHU XHUCOOTa
OJITaH XO0JIJ1a KyWHIary makyuiapaan Gornananud taiépiammy TaBCHUs STUIIAIH:

- YKyB Ba WIMHH agabuétnapmaad GoigaraHuIl acocuaa MOyl MaB3yJapuHu
Yprasuu,

- TapKaTMa Matepuaiap 0yiinya Mabpy3ajiap KUCMUHH Y3TaIITUPHILL

- aBTOMATJIAIITUPWITaH YpraryBud Ba Ha3opaT KWIyBYM JacTypiap OujaH
WIIUTAILL;

- Maxcyc amabuérnap Oyiuuya momyn OViaumiapu €K MaB3yJapu YCTHA
UIIan;

-TUHTJIOBYMHHUHT KacOuil daonusti Ouiian O0FIUK OYITran Moy OYiumiiapu
Ba MaB3yJapHU YyKyp YpraHuul.

MycTakuia TabJIdM MaB3yJIapu:

OBKATJIAHUIIIHUHT aICKBATINTHHN YPraHMI Ba Oaxouai (Iaxcui Tap3aa
OBKATJIAHUII MHCOJIUIA)

JIIMnapna OGeMOpiaapHUHT OBKATJIAHWIIMHU TAlIKWJ ATUII Ba YHHUHT
Ha30paTu.

VKyBUMIADHH THTHEHHK TapOHsuIaml (MaB3y XO3HPIH BakTAa 013ap0
Oysran Myammodiap Oyiinua)

V36ekucton PecmyOnukacu Xyayauna KeHT TapKajilraH HO30JIOTHK
makurap Oyinya KacaJUTMKIIAPHUHT OMpJIaMyi, MKKHJIAMYM Ba Y9JIaM4d
nporIIaKTHKACH.

Xank cajoMaTIWTMHU cakjamra (MaktaOiapaa, Tainabanap-Typap-
KOMITapua, akaJeMUK JUIEIapa caHUTap TapFUOOT UIILIAPH )

CofioM TypMyIll TAP3UHUHT TUTUEHUK acocliapu
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VII. TJIOCCAPUI

Tepmuu V36ek THINAATH IAPXHA WHIrIu3 THiaMaara
HAPXH

aXOJIMHUHT aXO0JIM COFJIMFUHUHT X0JIaTH a sanitary and

CAHUTAPUSI- 0ynu0, OyH/a MHCOHTA SITITaII epidemiological welfare

IMUAEMHUOJTOTHK MYXUTH OMHJUTapuHUHT 3apapiu | Of the population is the

OCOMMIITAIMI T TabCUPH MaBXKYJ OVIMaiiau Ba state of health of the

YHUHT Xa€T (GaoausaTH yIyH KyJiai
mapT-IapouTiIap TAbMUHIAHAIH;

population, in which
there is no adverse
impact of environmental
factors on human and
provided favorable
conditions for its life;

JAaBJIAT CAHUTAPHS
Ha3opaTH

aAXOJUHUHT CAaHUTAPHS-
SMHUAEMHUOIOTUK OCOUUIITATIUTH
TYFPUCHIATH KOHYH XYXKXKaTIapu
Oy3WIHIITAPUHUHT OJIIUHU
OJIMIITA, YJIAPHU aHUKJIAIl Ba
Oaprapad stumira goup HaoausT;

a state sanitary
supervision is activity
on warning, exposure
and removal of
violations of legislation
about sanitary-
epidemiology prosperity
of population;

MHCOHHUHT SIIIAII WHCOHHUHT xaét | @ human environment
MYXHUTH daoausaTn  mapr-mapouTiapunu | IS a collection of
Oenruanauran o0BekTIap, | 0bjects, phenomena and
xoaucaiap  Ba  aTtpod-myxuT | environmental factors
OMIJIIAPH MKMYH; determining human
living conditions;
CAHUTAPHSI- IOKYMJIM  Ba Mmapasurap | a sanitary-hygienic and
rUrueHa KacaJTMKJIap maiao OynuimuHUHT | anti-epidemic measures
TaAdupIapu Ba XaMJa TapKaJIWIIMHUHT OJIAMHHU | are organizational,
IMUIEMUSATA onuWira Ba ymapHu Oaptapad | administrative,

Kapum Taadoupiaap

ATUIITa KapaTWiIraH TAaIIKWIAN,
MabMypUH, MYXaHIACITUK-
TEXHUK, THOOMIT-CAaHUTApHUS YOpa-
TagOupiIapu xamja OoIlKa dJopa-
TaaoupIap;

engineering, health and
other measures aimed at
preventing the
emergence and spread
of infectious and
parasitic diseases and
their elimination;

CAHUTAPHUSI-
MMUIEMHOJIOTHK
Ba3UAT

axoJIM SIAETraH MyXUTHHUHT Ba
COFJIMFUHUHT MYailsiH XyayA1ar,
KYpCaTWIraH aHUK BaKTAaru
X0JIaTH,

a sanitary-
epidemiological
situation is the state of
the environment and the
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health of the population
in a certain area at the
specified time;

CaHUTApHA- aXOJIMHUHT CAaHUTAPHSI- a sanitary and
MHAEMHUOTOT U smuIeMHOJIoTHK ocorumranmury | epidemiological service
XH3MaTH coxacuaard (paoJUsATHH aMajra Is a single system,
OILIIMPYBYH JIaBIIAT CAHUTAPUSI- which includes the
AMHIEMHUOJIOTHS HA30paTH centers of state sanitary
MapKasJapuHU, OPTTHPUIITaH and epidemiological
UMMYHUTET TAHKUCITUTH supervision centers for
curnpomura (OUTCra) kapmu the fight against
Kypaltiin MapKasJIapyuHH, acquired
ne3uH(EKIHs CTaHIUSUTAPUHH, immunodeficiency
yI1aT, KapaHTHH Ba yTa XaBQu syndrome (AIDS),
uHdekpsapau npodunaktuka | disinfection stations,
KUAJTUIIT MapKa3JIapyuHU, WIMAN- centers of plague
TaJKUKOT MyaccacaJlapuHH ¥3 prevention, quarantine
WYHTa OJITaH SATOHA TH3UM; and especially
dangerous infections,
research institutions
operating in the sanitary
and epidemiological
welfare of the
population
YeKJIOBYH IOKYMJIH Ba Iapa3uTap restrictive measures
TaadupIap KacaJUTMKJIap TapKaTHIITHHUHT (quarantine) -
(KapaHTHH) OJIZIHH OJIAIITA KapaTHJIraH, administrative, health

Xy>kanuk (paonausTu Ba OoIIKa
(haoIMATHUHT aJTOXHIa
TapTUOUHM, aX0JIU, TPAHCIIOPT
BOCHUTAJIapH, IOKJIap Ba (EKH)
TOBapJjap XapakaTJIaHUITUHUHT
YCKJIAHUTITMHYU Ha3ap/aa TyTaJauraH
MabMypui, THOOUN-CaHUTapHS
yopa-Taadupiapu Ba OOIIKa yopa-
TaaoupIap;

and other measures
aimed at preventing the
spread of infectious and
parasitic diseases,
providing a special
regime of economic and
other activities, the
restriction of movement
of people, vehicles,
cargoes and (or) goods;

IOKyMJIM Ba

HHCOHTA ¥y sSaéTra MYXUTHHUHT

infectious and parasitic

napasurap Ouosloruk  omwutapu  Tancup | diseases - human

Kaca/UTUKJIap KypcaTHIid  Xamjaa Kacaiukka | diseases, the occurrence
YaJIMHIaH WHCOHIAaH éku | and  distribution  of
XalBOHJAaH  cofsioM  uHcoura | which is caused by
KacaJUIMK IOKHMINM MYMKHHJIUTH | human  exposure to
cababnm maiigo Oymaguran Ba | biological
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TapKaJiaIura’
KacaJUTUKJIapH

HNHCOH

environmental  factors
and the possibility of
disease transmission
from an infected person
or animal to a healthy
person.

I'urueHux JOMMO TabCcUp KypcaryBuu Ba | Hygienic norm - as a
Mebépaap WHCOH yUyH KEpaKJId OMHJLIap rule, are permanent and
necessary for human
factors.
TUTHEHUK tabuatia Oop Oynran y €xu Oy | Hygiene rules - a verbal
KOHuAaJIap OMMJITA Oynran ruruenuk | (verbal) description of
Taa0JIapHUHT OF3aKU TabpUPHU hygienic  requirements
to a particular factor
TUTHEHUK omamM  opranm3mmra  HeratuB | Hygienic reglament- are
perJjiaMeHTJIap TabCHp KypcaTyBuM ommuIapra | among the factors that
HucOaTaH YpHaTunanuras | can have a negative
MebépIap effect on the body.
OBKAaT panyoHu OBKAT Maxcysnoriapununr | Diet - the number and
TapKUOU Ba MUKIIOPU composition of the food
products that are part of
the daily human diet
OKHJIOHA (U3HOJIOTHK oBKaTaHui | Proper nutrition - it is a
OBKATJIAHHUIII MebEpIIapu diet that provides the
body's need for
nutrients and energy,
promotes  harmonious
development, the
preservation of high
efficiency and the
body's resistance,
prolongs the active
period and the duration
of human life.
OBKATJAHMIIHHUHI | OBKaT Mojuaigap Ba osHeprus | Physiological norm of
pu3nonoruk MUKJIOPHIIApU oynuo, | power - is the amount of
Mebépiiapu opraHm3MHUHT  €mm,  OKWHCH, | Nutrients and energy,
MexHaT (aonaustuHuHr Typura | designed to meet the
MYBO(DHK opranu3muuHT | physiological needs of
(U3HOIOTHK sxtuéxunu | the body, depending on

KOHJIUpaIu

the age, sex, nature of
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work.

aJIUMeHTap
KacaJlJIMKJIap

(bH3H0JIOTHK
Oa)kapMacIiuK,
THTCHUK
KUIIMACJIUK
PUBOXIIAHTaH

OBKATJIAHUITHUHT
MEBbEPITIAPUHU
xXamuaa Oorka
Tanabmapra  puos
HaTWxacuaa
KacaJJTUKJIap

Nutritional Meals
disease population that
does not match the
requirements of a
balanced diet, and leads
to more widespread
diseases, directly or
indirectly related to
food quality

MexHar
TUTrHeHacCH

unuiad  YMKapuil  MyXHTHAQ
OynamuraH 3apapyii OMUJIJIAPHUHT
UITYIIAp OPTaHU3MHIAa TabCHUP
ATUI XYCYCHUSTIIADUHHM YPraHuo,
YHUHT acocua UITIuIap
ypTacuaa Ky3aTUIaguran
KaCaJTUKJIAPHUHT OJIANHU
OJIMIITA KapaTUJITaH TaI0upIIapHU
ANDIa0 YMKaau Ba XaéTrra TagOuK
KUJIaax

Occupational Hygiene -
the science that studies
the influence of harmful
factors of environment
on the body work and
develop on this basis,
measures aimed at the
prevention of diseases
of workers, their
exhaustion and fatigue,
increase in labor
productivity.

THOOMIA-
CAHUTAPHSI KUCMHU

W47 Ba XU3MaTyuiapra
MaJsaKaau Ba
UXTHCOCTAIITUPUITAaH  THOOUIA-
XU3MatT KYpCaTHIll, XaMaa
npo(pHUIIAKTHK TaaOUpIapHU
amaJra ommpagn

Medical care part - has
qualified and
specialized medical care
work, and also carries
out preventive measures

nuIad ynkapuin | unuiad  ymkapumn - Myxutunpard | Factors of production
MYXHTHAATH OMUJLIIAP environment - a set of
OMUJLIIAP production factors,
which may be either
indifferent to the body
working and have a
negative impact on it.
Kaco uiiad  umkapuin  myxutuaara | Occupational diseases -
KacCa/LUIHKJIapH omuiiap  Tabcupuga — kenu6 | a disease that develops

UWKaJIHUI'aH KaCaJlJIUKJIap

due to the impact
specific to the work of
the working conditions
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of factors

boaanap Ba
ycMupJiap
THTHEHACH

aTpod
TypJH

ycyBuu OpraHu3Mra
MyXuTaa Oop OVnran
OMWLIAPHUHT TabCUPUHU
ypranuu Ba OJIMHTaH
MaBJIyMOTIap acocuaa Oomjanap
Ba  ycMmupnap OpraHW3MHUra
MOCJIAIITUPWITAH XOJIJIa WIMHUU
acocJaHraH TUTHCHHUK
HOPMATHBJIAPHU,  TaBCHsUIAPHU
uiniad YMKMIN 0 Ba  IIyHTa
MYBO(QUK COFJIOMJIAIII TUPHUIIL
TaIOUpIApUHN  HMIUIA0  YUKHUO
xaéTra Tag0ouK Kujiaau

Hygiene of children and
adolescents - is studying
the impact of the
growing body of
environmental factors
and developing hygiene
guidelines and
recreational activities
for children and
teenagers.

aKceJiepamnusi

Kucmonuit PYBOKJIaHHUIII
KYpPCaTKUWIAPUHUHT OJITUHT U
aBJIO] Oonanapuaru
PUBOXJIAHUIII  KYpcaTKU4JIapura
Kaparasja Te3Jallnuiig

Akseleration-  process
more rapid physical
development and its
higher performance in

contemporary
generations compared
with previous

generations

COFJIOM TYpMYII
Tap3u

atpod myxutaa 6op Oyiran 6apua
OMIUIAPHUHT OPTaHU3Mra TabCup
ATUII ~ MYMKHHJIUTH  XaKUJaru
MabJIyMOTJIapra Jra Oymumi, Ba
aHa 1Iy OMWUIApJAH Y3UHUHT

Healthy human life- is a
skill that is the ability to
perform specific actions
(or vice versa, to refuse
to perform any), are

CaJIOMATIIUTH yayH ¢oiina | aimed at preserving and
KeJITHpaUTaH ToMOHJIapuaaH | improving the health
camapaiu (oianaHa OJUIIH and disease prevention
Ilcuxorurnena WHCOHJIAPHUHT pyxwii | Psychohygiene - the
CAJIOMATJIMTUHM cakjaml Ba yHU | Science of preservation
MyCTaxKamJalira KapaTuiral and  promotion  of
mental  health, the
prevention  of  the
emergence and
development of mental
iliness
Kacanianui axonm opacuja €ku yHUHT aiipum | diseases which

rypyxjapu  Huuja

KaCaJIJIMKJIAp.

TapKaJIl'aH

prevalence among
population or in some
groups of one’s
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XaB¢d omumiiapu

caJioMaTIurura  xaBd
KacaJUTMKJIapHH
Keano YUKHUILINTA,
PUBOKJIAHUIIINTA, EMOH
okuOarjmapra oJu0 KeIyBUM -
OMOJIOTHK, TEHETHK JKOJIOTHUK,
THOOMI-IKTUMOWN  XapakTepra
ara OYJTaH, TallKd MyXHT, UIILIa0
YUKAPUII  IIAPOWTH,  TYPMYII
Tap3u OwiaH OOFIMK OMUJUIAP
IypyXuaup.

UHCOH
TYFIUPYBUH,

a risk factor is any
attribute, characteristic
or exposure of an
individual that increases
the likelihood of
developing a disease or
injury. Some examples
of the more important
risk factors are
underweight, unsafe
seX, high blood
pressure, tobacco and
alcohol consumption,
and unsafe water,
sanitation and hygiene.

PubMed Oy anekTpoH KuaupyB cuctemacu | this electronic search
NLM ga wmmad gukuiaras. | System was developed
PubMed ¥3 nuura onaau: in the National Library
- MEDLINE of Medicine (NLM).
(MemTaiin) PubMed includes:
- PreMEDLINE - MEDLINE
- Hampuérnap 6aéuu. - PreMEDLINE
- Description of
publications
MEDLINE THOOUET mabaymotiaapuauar | MEDLINE is the

6azacu, y 1960-itmngan 6omiad
22 MWUIMOHJAH OPTUK OYTyH
IyHE oyiinua THOOMI
MabIyMOTIIap HalIPJIAPUHUHT
oubnmorpadux OaéunapunHu V3
Uumnra OJIaJIH. Xo3upnaa
MEDLINE O6enyn uWHTEpHETHaH
MabIyMOT KUAMpHUINTa EpJam
oepaau.

National Library of
Medicine (NLM)
journal citation
database. Started in the
1960s, it now provides
more than 22 million
references to biomedical
and life sciences journal
articles back to 1946.
MEDLINE includes
citations from more than
5,600 scholarly journals
published around the
world.
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http://www.nlm.nih.gov/pubs/factsheets/medline.html
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