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1.AIIYA JACTYP

Kupum

Mamnakatumuszaa ymyMmabTHpo¢ >tuarad muop "CoFfjoM OHa — COFJIOM
0ona" TaMOMMIM, ¥3 MOXUATHIAa Kypa, aXOJWHU JKUIICIAIITUPYBYM Ba cadapdap
ATYBYM JabBaT OYynuO, [aBiaT Ba >KaAMUAT Japa)kacura KyTapuiraH YCTYBOD
Bazudara ainanau. buz Oy Myxum Basu(aHUHT MKpOCHTa KUPHILAD JKaHMU3,
oJlamyIap CaJOMaTIMTUHU MyXo(da3a KWIUIIHUHT OYTYH TH3UMUHHU YYKYyp HCIOX
STUII Ba MOJAECPHM3alMs KWIMII acOCHUAArvHa  OJAMMU3ra KyWraH Makcaara
SPUIIUII MyMKHHJIUTUHYU T€paH aHrIa0 eTTaHMMU3HU TabKUAJIa0 YTMOKYMMAH .

MyCTaKWITUKHUHT WK KyHiaapuaaH Oonuiad PecmyOnmukamus — Xank
XYKAIMTUHUHT Oapya coxalapuaa 4YyKyp HCIOXoTiap OomnuiaHau. AXOJH
CAJIOMAaTIIMTUHU MyXodaza Kuimil [Ipe3uneHTuMu3 Ba XyKyMaTUMU3HUHT TOMMUNA
JUKKAT Mapkasujaa OynuO, AaBIaTUMM3HMHI — 3HT YCTUBOP  WKTUMOMI
Macajiaiapyuiad Oupura aianau.

Mycrakun pHUBOXJIAHUII HWUJUIApUAA MaMIIaKaTUMU3 — COFJIMKHU
caKjaml THU3UMHHM Oapro STHUIIHM JIaBOM OSTTHUPUII Ba SHIUWJIAIl WUMKOHUHU
GepaéTran MycTaxKaM TOMAEBOp ApaTHIM. Y30eKMCTOH Pecmy6nmkacu
[Mpesupentununr 1998 imn 10 nosiopmarm  [1D-2107-con Papmonu Ouminan
HIOIIWJIMHY Ba Te3 THOOU €paam  Tuzumu Oaprio >Twiau. COFJIMKHU Cakjall
TU3UMUHU HWCJIOX KWiuil JlaBmaT macTypuHUHT SHI MyXUM KOWJalapu  Ba
MakKcaiu Bazudanapu ymymaH MyBap(akusATIM aMajira  OMIMPUIMOKIA.
TuOOmii XM3MaT KypcaTUIl TU3UMH aMajija TYJIWK KailTta KypuO YUKWIIH,
pecrmyOiiMKana COFMIMKHM Cakjiall TH3UMHHHM Oapmo OJTUIIHUHT TPUHIUMHAT
SHIMYa SHIANIYBIAPH MIIA0 YMKMULIM. YTraH 25 WU Mumaa Kajapiap Taiépram
cu(paTUHU OIIMPHIL, SHTU JaBJaT TabJIUM CTaHIAPTIApUHU SpaTUIl, YKYB
*KapaéHura  AHTM  axOOpOT  —KOMMYHHUKALIMOH,  MEJAaroruKk,  TabJIUM
TEXHOJIOTHSUIAPUHU JKOPUN THUIIL, XO3UPTH 3aMOH TajlabUIaH Kelnd YMKKaH X0J/1a
Majakaau THOOMET XOoAMMIIApWHU Tanépnaml Oyiinda pecrnyOiMKaMu3/ia TabiuM
coxacuaa KaTTa UCJIOXOTiap amajira Oomupwigd. TuOOuér XoauMiapuHu
npodeccuoHan OWIMM Japa)xaCMHHU OILIMPHILI Makcaauaa Kaapiap Tal€praiiHu
Oup HeuTa OocKHuIapa oJiu0d OOpPUII TU3UMU SPATHIIIN.

MoayJHUHT MaKcaau Ba Basudaaapu

“IlexmaTpusiza 3aMOHABMH JAHATHOCTHKA YCY/LUIapu” MOJYJIUHUHT
MaKcaau: Tefaror KajpJiapHU KaiTa Tal€praml Ba Majlaka OIIMPHII Kypc
TUHTJIOBUMJIAPUHK TIeAUATpUsl (PaHIIApUHUHT 3aMOHABHM MyaMMOJapH XaKuaaru
OMIIMMITAPUHU TaKOMWJUIAIITUPHII, TIEANATPUS MyaMMOJIAPUHUA aHUKJIAI, TaXJIuI
ATUII Ba 0axoJant KYHUKMa Ba MaJlaKaJTapUHU TaPKUO TOIITHUPHIIL.

“IlenmaTpusiia 3aMOHABMIl [MATHOCTHKA YCYJUIapu” MOIYJHUHUHT
Basudasapu:



- nenuatpusi (paHIapUHU YKUTUIIAA MEeNaroruk (aosusT, OJUi TabJIUMJa
VKATUII SKapa€HUHUHU TEXHOJOTHUSJIAITUPUIL OwWiiaH OOFIMKIMKIA o3ara
KeJlaéTraH MyaMMOJIapHHU aHUKJTAIITUPHILI,

- TUHTJIOBUYMJIAPHUHT Teauatpusi (anjapd MyamMMOJIApUHU TaXJWJ ITHII
KYHHUKMa Ba MajaKajJapyHU AKITAaHTUPHIIL;

- meauatpus paHiapyu MyaMMOJApPUHHM Xajl 3TUII CTpAaTeTUsJIapUHU UILIa0
YUKHII Ba aMalTuETra TaTOMK TUIITA YPTaTHUIIL.

Mopaya 6yiinya THHIVIOBYMJIAPHUHT OWJIMMH, KYHUKMACH, MAJIAKACH Ba
KOMIIeTCH M SVIAPUTaKy UMJIaAMTaH Tajaa0aap
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“IlenpaTpusaa 3aMOHABMH JUATHOCTHKA YyCYyJIapu MOJIYJIUHA
Y3IamTHpULI xKapa€Huaa amasnra OLIMPUJIAIUTAH Macajanap
noupacuga. THHIIOBYH:

- mnenuarpusi (aHIapUHU 3aMOHABUM JMArHOCTUKAYCYJUIAPUHU KYJUTalll
OwiaH OOFNMUKIMKIA Fo3ara KelaJuraH MyaMMoJiap Ba YJIapHU Xajd DTHII
CTpaTerusiiapu;

-neAnaTpus bannapuHu VKUTUIIAA 3aMOHaBUI JUArHOCTUKA
TEXHOJIOTUSJIApHU KYJutaml OujiaH OOFJIMK MyaMMoJjap Ba YyJapHU Xajld JTHII
Hyapy OWJIIMMJIAPUTa 3radyJInim;

TunraoBun:

- 3aMOHaBUU meauaTpus (paHiIapu JUArHOCTUKA ycyJulapura JoUp Keuciap
TY3U1, YJIApHU aMAIHETAA KYJIJIalll KYHMKMA Ba MaJjlaKkaJjapra 3ra 0yJuiim;

Tunraoun:

- neauatpus paHIapUHUHT 3aMOHABUI JIMATHOCTUKA MyaMMOJIAPUHU aHUKJIALL,

TaxJIMJI OTHUII, 6axonam Ba YMYMJIAIITUPHUIIT KOMIETCHIUAJAPHA drajiialau
JIO3UM.

Moay/iHM TAIIKKJI 3THII BA YTKAa3WII O0yiHMYa TaBCUsLIap

“IleqnaTpusga 3aMOHABHI JHATHOCTHKA YCYJLUIApH~ KypCu Mabpy3a Ba
aMaJui MaIlFyJIoTaap MaKIuaa oJu0d Oopusay.

KypcHu ykutnim xapa€Huja TabJIMMHHUHI 3aMOHABUM METOMJIAPH, IE€IArOrMK
TEXHOJIOTHUSJIAp Ba axOOpPOT-KOMMYHHKALUS TEXHOJOTHSIIApU  KYJJTAHUIHIIN
Hazap/a TYTUJITaH:

-Mabpy3a Aapciiapujia 3aMOHABHM KOMIIBIOTEpP TEXHOJIOTHSIIApU €plaMuaa
MPE3CHTAIMOH Ba AJIEKTPOH-TUJAKTUK TEXHOJIOTHUsIIap/IaH;

- YTKa3uJIaJIurad aMajauyd MalFyJIoTiapAa TEXHUK BOCUTAIApAaH, dKCIpPeECC-
CYpoBIIap, TECT CYpOBIApH, aKJIUN XYKYyM, TYPyXJiM (pUKpJIall, KUUYUK TypyXJjap
OwJiaH MIIall, KOJUIOKBUYM YTKa3HIIl, Ba OOIKAa HHTEPAKTUB TabJIUM YCYyJIapUHH
KYJUIall Ha3ap/1a TYTHIAAH.

Moay/JIJHUHT YKYB pekajard 00mKa mMoayJ/uiap OuiaH OOFJIMKJIMIUA Ba
Y3BUHIJINIH



Moayn ma3MyHu YKyB pexanaru ‘‘/laBonaimiia rOKOpU TEXHOJIOTHSIIAPHU
kymnam , “TleguaTpusiga npodriakTukanyd YpHU YKYyB MOAYJUIapy OuilaH y3BUH
OOfJIaHraH XO0J/1a NMeAaroryiapHUHT KacOWM MeJaroruk Tauéprapiivk JapakacuHU
OpPTTUPHUILTA XU3MAT KUJIAIH.

Moay/JTHUHT 0JIMH TABJIUMIATH YPHU
MoaynHu y3MamTUPUIL OPKAIM THUHIJIOBUYWJIAP MENArOTMK MyaMMOJapHU
aHUKJIAI, yIapHU TaxXJIWI 3TUII Ba 6axoJalira Joup KacOuid KOMIETEHTIMKKA 3ra

oynagumnap.
Moaya Oyiinua coaryiap TAKCUMOTH:
THHITIOBYMHHMHT YKYB IOKJIAMAaCH,
coart
AyauTopusi YKYyB <
IOKJIaMacH E
Ne = JKyMJIaIaH =
MoayJa maB3yJjapu e s
S = | = |=3 <3| =
< = = = B = = =z
s 2 |5 2> > =
< 2 = S = T =
I} = > = [3)
< = &z
= s < < >
= = | =
1. | KapauomMuonaTusiHUHT JUArHOCTUKA
ycyJutapu 6 6 2 4
2 | XoMmiia nuu UHQPEKIUACUHUHT
JUArHOCTUKA YCYJIIapH. 6 | 6 9 4 5
KacannuknapHuHT aHTEHaTaI
JTMAarHOCTUKACH
3 | OMB /OUTCHUHT AMarHOCTUKACH
6 6 2 4
4 | KOBeHUa peBMaTOUT apTPUTIAPHUHT
JTUATHOCTUKACH 8 | 6 4 2 2
5 | ®epMeHTONATUATIAPHUHT
JTMAarHOCTUKACH 6 4 2 2 2
6 | byiipak KacaTTUKIapHHIHT
JTUArHOCTUKACH 6 6 4 2
Kamu: 38 (34| 16 | 18| 6 | 4




HA3APUIA MAUIFYJOTJIAP MASMYHU

1-maB3y: KapamoMmnonaTusiHMHI JHATHOCTHKA yCYJUIapH.
KapauomeranussHUHT AMArHOCTUK anropuTMu. KapanoMuonaTusiHi TalIXyucIaluHUHT
SIHTY ycyiuiapu. TpaHcIulaHTanusara Kypcarmanap

2-M3B3y: KacaJIJII/IKJIapHI/IHF AHTcHaTaJ ITHNAaTrHOCTHKACH.

KacammukinapHUHT aHTEHTal AMArHOCTUKACH[A AOMIUICpOrpadusHUHT YpHU. XOMUIa
nun uHpexmusacura tymynda Oepum. TOPY wuHbekuusHuHT Typrapw, FOKMIII
uymnapu. XomMmiaa HM4YM  MHQEKIUSACH JIHATHOCTUKACHUHHUHI  SIHTH  YCYyJUIapH.
JuarHoctuka Ba aud@epeHnan JUarHoCTUKAa NPUHLUUIUIAPUHU HAMOWHII KWJIMIL,
JaBoJialll, AuUcCHaHcepusanus, peadbunuranus npuHuuiapu. TOPY nHdexknusicuHuHr
acopariapHy.

3-maB3y: OB /OUTCHUHT 1MATHOCTUKACH.

bonanapna OB nHbEKIMUSICUHUHT 3THOJIOTUSICH, TATOTEHE3U, KITMHUK KEUUIIN
[lepunatan WHGUUUPIAHUIIHUHT  OJAMHU osmml. Mapkasuit Ocuéna  OUB-
WHQEKIMACHMHUHT KaljJ KWIMHUIN JuHaMuKacu.bonanapia OWB-WHIYKIUSTIAHTaH
UMMYyHoONaToreHe30oanapaa ouB-uHPEKuus KIMHUK kiaaccudukamucu. MDA, TP
Ba UIMMYHOOJIOT YCYJUITAPUHUHT aXaMUATH. AHTUPETPOBUPYC TEPAITHS.

4-maB3y: APTPUTJIAPHUHI JUATHOCTUKACH.
FOBeHMI1 cypyHKanu apTpUTIapHUHT TAPKATUIIN. ITUOJIOTHS Ba TATOI€HE3H.
Knunukacu./luarnoctuk ycyiapu. JlaBonam ctaHaapTiapu.

5-maB3y: ®epMeHTONATHSJIAPHU TANIXHCJIALL

depmeHTONATHS TYIIyHYacHHU Oepuil.ManpaOcopOmusaBa 1eanakus TapKaJITaHIATH
Ba KenuO yukumm cababmapuHu Myxokama KuiuilJ[aBonami, peaOunurtanms,
TUCTIaHCEPU3aIns, MPO(PIITaKTUKA YCY/UTAPUHA MyXOKama KHJIHIIL

6-maB3y: Byiipak kacaJJIMKJIAPUHUHT THATHOCTHKACH.

byiipak  KaCaJUIMKIIADUHUHT  CKPUHHUHI  TalIXWCJIALl  YCYJUIApH. byipak
AHOMAIMSIJIADUHUHT AHTEHATall JMarHOCTUKacu.  byHpak Kacauldkiapuja Hyp
TAIIXHUCHU BA MYJIbTUILUIAKC JUATHOCTUKAHU KYJUIAII



AMAJIMA MAIIFYJOT MABMYHHU

1-amaJynii MalIFyJIoT:

KapanoMnonaTusitHMHT IMATHOCTHK YCYJLIAPH.
Kapauomeranusau kentupud dukapyBuu Kacayutukiap. ['uneprpoduk, nuiaTaivoH,
PECTPUKTUB  KapAHMOMHUONATUsIApHU  Tamxucianl.l'uneprpoduk,  AuiaTanuoH,
PECTPUKTUB KapJIUOMHOMNATHsUIApHU  Tamxucinam. FOpak TpaHCIUIaHTanusicura
KypcaTrmasap

2-aMaJIuii MaIFyJIoT:
KacanaukJIapHUHT aHTEeHATAJ JHATHOCTUKACH.

XOMUIAAOPJIHK AaBPHIa CKPUHHUHT yTKa3WI axamMusiTi. KacammmkiapHuHT
aHTeHaTaN quardoctukacuaa Jlommieporpadus, amanornentesauar ypau. T ORCH
WHOEKIUACH TUATHOCTUKACUHUHT SIHTH yCYJUTapH.

3-aMaJInii MaIIFyJIoT:
OUB /OUTCHUHT THATHOCTHUKACH.
bonanapra OB nuHr rokui iysuapu, Tapkanraninra. OUTC vy Tamxucnamm
yCyJUJIapu Ba TAPKATUIIUUHU OJIIMHU OJIMII. AHTUPETPOBUPYC TEPATUS

4-amMaJIuil MALIFYJIOT:
FOBeHns1 peBMATOU APTPUTIAPHUHT THATHOCTHKACH.

HOBenun peBMaTona apTPUTIIAPHUHT TaPKATUIIH. DTHOJIOTHS Ba MATOTCHE3.
Knunukacu./Ilnarnoctuk  ycymiapu. JlaBosmam cranpaptiapu. bomamappa Crumn
cungpomu.Kacamk cababmapuan Myxokama Kwiuiil./laBosai, peaOunuranus,
TUCTIaHCepHU3ays, MPOPUITAKTHKA YCYJUIAPUHN MyXOKama KUJIUIIL.

S-aMaJIni MaIIFyJIoT:
@OepMeHTONATUAJIAPHUHT THATHOCTHKACHU
Bbonanapaa nenuakusi, MyKOBUCITU03 Ba AUcCaxapuaa3 €TUIIMOBUMINKIAPHUHT KEUHIII
XyCycusiTIapu, Talxuciam ycymiapu. Kacammkinapuu naBosaiiga napxes JaBOHUHT

VpHU

6-amajamnii MAIIFyJIOT:
Byiipak KacalJIMKJIAPUHUHT TUATHOCTHKACH.
bylipakHUHT TyrMa aHOMaIUsJIapy, YIaPHUHT aHTEHATAJl TAIIXUCOTU. bylipak
AHOMAJIMATIAPUHUHT TypJapu.byipak KacaJuIMKiIapy/a Hyp TalIXUCH Ba MYJIbTUILIANC
JAArHOCTUKAHU KYJIJIAIIl



YKUTHII INAKJLJIAPHA
Maskyp moayn OVitnua KyHuaara YKUTUII MaK/UIapuaad (orgaianuiaiu:

- YKYB MIIWHUA TAIIKWUIAIITUPUIITHUHT UHTEp(aoa maxkuiapuiaaH: OuHap-
Mabpy3a, CaBOJI-KaBOOIN Mabpy3a, cyx0aT-mMabpy3aiap OpKaJld
TaITKWUTAIITAPHUII Ha3apia TyTHIITaH.

- YKyB (aoJIMATUHU TAIIKWI 3THII IIAKIIapu cudartuia KyuaaruiapaaHn
doiinananuin Ha3apAa TYTUITaH:

- Mabpy3a MaIIFyJI0TIapuia OMMaBUM, KYPTIUK, HHAUBUIY;

BAXOJIALI ME3OHUA
M
Ne baxoJiam me30Hu banaap afeciMat
0asn
1 Keiic Tonmmpukiapu 1.5
2.5
2 AManuil TONmupuKIap 1.0




1. MOJIYJHU YKUTHUIIJIA ®OUIJATAHNIAINTAH
UHTPE®AOJI TABJIUM METO/JIAPHU

«DCMY» MeTOIH.

TexHOJOrHAHUHT  MaKcaau: Mas3kyp TEXHOJIOTMS HIITUPOKYHIAPIATH
yMyMHI GUKpIap/iaH XyCyCcui XyJiocaiap YMKapulIll, TaKKocalll, Kuécail opKaiu
ax0OpOTHHU Y3NAIITUPHUIL, XyJIOcalall, IIYHUHTIEK, MyCTaKWUJI WXKOAUM (UKpIaIl
KYHUKMQJIApUHA MIAKJUIAHTUPUIITa Xu3MaT Kujaau. Maskyp TEeXHOJIOTUsIaH
Mabpy3a MallFyJI0TJIapuaa, MyCcTaxKaMmilallla, YTUIraH MaB3yHU Cypalljia, yura
Basuda Oepuiga XamJa aMaludl MAIIFyJIOT HATWKAJTAPUHU TaxJIMil STHUIIIA
doiimaiaHuIT TaBCUS YTHUIIA]IN.

TexHOJIOTHAHN aMaJira OIUPUII TAPTHON:

- KaTHaIIYuMjapra MaB3yra OHJ OYynraH SKyHHH Xyjoca €KH Fos Takiaud
STWIANIN;

- xap Oup wumrupokunra O®CMY TEXHONOTHACUHUHT OOCKHUIApH E3WIITaH
KOFO3JIApHU TapKaTUJIAIU:

* GUKPUHTU3HU 0a&H YTUHT

* (uKpUHTU3HYU OaéHura cabad
KYpCaTUHT

* Kypcarran cabaOWHTH3HU
ncOoTIab MUCOJ KEATUPHUHT

* GUKPUHTU3HU YMYMJIALITHPUHT

-  WINTUPOKYUJIAPHUHT  MyHocabaTiapu WHIMBHAyan €KU Typyxui
TapTHOa TAKIUMOT KUJIUHAH.
OCMY  rtaxauiam KaTHaI4guiaapaa KacOwii-Hazapuili OMIMMIIApHU aMaJIdi
MaIkjgap Ba MaBXKyI Taxpubamap acocuga Te3poK Ba MyBaddaxuaTiu
Y3IamTHPUITUIINITA acoc OYIaam.

Hamymna:
®@ukp: “AntuBnupyc Tepanusi CypyHKaau BUPYCIU T€NATUTIAPHUHT aCOCUM
0a3uc naBocuaup’.

Tonmumpuk: Ma3kyp ¢dukpra Hucobatan myHocabatuuruzan ®CMY opkanu
TaXJIUJ KUJIAHT.
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“SWOT-Taxana” MeToau.

MeToaHMHTI MaKCcaJAN: MaBXyJ Ha3apuil OMIUMIIap Ba amaliuil TaxxpubasapHu

TaxJINJI KAWL, TAKKOCJIANI OPKAJIM MyaMMOHHM XaJI ATUII HYJUIApPHU TONUIITA,

OMIIMMITapHU MyCTaxKamJialll, TaKpopJailll, 6axoiaiira, MyCTaKuiI, TAaHKUIHHA
bukpaanHu, HocTaHAapT Ta)aKKypHH MIAKIIAHTUPHUINTA XU3MaT KUIIaIH.

S — (strength) * Ky4IH TOMOHJIApH

* 3an(, Kydcu3 TOMOHJIAPU

* UMKOHUSATIaApH

T — (threat) * TYCHUKJIAp

Hamyna: Kapmnomuonarusnapna
TaxJIMJIMHU yIIOY KaJBajira TYIIUPHHT.

IOpaK  TPAHCIUIAHTAIUSACUHUHT

Kapnnomuonartusinapaa ropak bemop Orup FOpaK

S TPaHCIUIAHTALIMSICUHUHT KY4JIU €TUIIMOBYMIIUTHIaH XaJjoc
TOMOHJIApU Ooynanu

Kapaunomuonarusuiapaa ropax TpancmianTanus YCYJUHUHT

TPAaHCINIAHTAOUACHHUHI KYUCHU3

PECTPUKTHUB KapaAuoMuoIiaTusaa

W .
TOMOHJIapH doitma Gepmaciuru, JOHOPJIAPHU
TOMNUII MypaKkKaOJIuru
Kapannomuonartusinapaa ropak bemop poummii nopuiap Owuiian
O | TPRHCIUIAHTALMACHHUHI MMKOHHATIApH | NABONAHMIIZAH — XaloC oynanu,
(n4Km) KUCMOHUN  MEXHaTHU Oaxapa
oJIaau
Tycukinap (Tamku) PecnyOnnkamuzia
T TPAHCILIAHTOJIOTUS AXIIIH
PUBOKJIaHMAraHJINT U
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Keiic-cTaaum meToan

«Keiic-ctagm» - wHrmM34a cy3 O0ynub, («case» — aHHWK Ba3WAT, XOJMCA,
«stadi» — YpraHMok, TaxJwWi1 KHJIMOK) aHUK Ba3UATIAPHU YPTaHUII, TaxXJIWI
KUJTUII acOCUIa YKUTHIITHU amMalira OIIMPHINTa KapaTWiTraH METOJ XHUCOOJIaHaIH.
Maskyp w™eton pgactiad 1921 #mn  TapBapan yHuBepcuTeTHJA —amMaiui
Ba3MsATIApJaH MKTUCOAMM OomkapyB (anmapunu ypranumaa ¢oiiasaHuin
tapTuOMma KymnaHwiran. Keiicma  oumk axOopoTnapiaH €Ku aHUK BOKea-
XoAucanaH BaswaAT cudartuga Taxma y9yH (doimamanumn MyMmKkuH. Kefic
Xapakarjiapu y3 wuura Kyvugarwiapau kampab onamu:  Kum (Who), Kadon
(When), Kaepna (Where), Huma yuyn (Why), Kannait/ Kanaka (How), Huma-
Hatmxa (What).

“Keiic MeTOAHN” HH aMaJIra OIMPHUII OOCKHUYIAPHU

N daoaudaT MAKJINA
O0ocKu4JIapu Ba Ma3MYHHU

<

1-6ockuu: Keiic Ba yHHHT SKKa TapTUOIaru ayIuo-BU3yasl HIIL;

axOopoT TabMUHOTH OwiaH | v/ Kelic OWIIaH TAHUIIMII(MATHIIA, AYJIHO0 EKHU
TaHUIITUPHUIILL Meua MIaKiua);

v ax0OpOTHH YMYMITAIIITHPHIIL,

v’ ax6opoT TaxJIHIIH;

v\ MyaMMOJIapHH aHUKJIaIIl
2-00CKHNY: Keiicau | v/ uHIUBHIyal Ba TypyX/a HILIIALL
AHUKJIAIITAPUIN ~ Ba  YKyB | v\ MyaMMoiapHu [0513apOJIMK HepapXUsCHHH
TOTIIIIMPUFHU OCIITHIIAIT aHMKJIAILL;

v’ acocuit MyaMMOJIH Ba3USTHU OeJITHIanl
3-06ockuu: Keiicmarn acocwuii | v MHAMBHIYyas Ba IypyXJa HIILIALL,
MyaMMOHH  TaXJWj  OTHII | v MyKOOWJI €4uM HYJIapMHU UILIa0 YHKHUIIL;
OpKai¥ YKyB TONIIMPUFMHHUHT | v Xap OWUp €YUMHHHI MMKOHHUSTIAPH Ba

CYMMHWHHM H3Jall, XaJl OTHII TSIICI/IKHapHI/I TaxXJIWJI KUJINII,

<

HYIIapuHu UILIa0 YUKUII MYKOOWJI €4UMJIapHU TaHJIalll

<

4-06ockmnu: Keiic €YMMUHU sKKa Ba rypyxJa uiuiani;

MAK/UTAHTHPHII Ba acociall, [ v MyKOOWJI BapHaHTJIApDHH amajjga KyJuialil
TaKIUMOT. MMKOHUSATIIAPUHU acoCIall,

v’ WKOIUIA-IIONUXA TaKAUMOTHHH TalépJian;

v SKyHWH XyJoca Ba Ba3HUAT EYUMHHHHT

aMaJIMM acCIeKTIApUHU EPUTHUIL

Keiic. bonanap yinnga TtapOusutanyBun 6 €nuiM Ku3ya KacalxoHara KyHuaaru
HIMKOSATIap OWJIaH KEJNTUPWITAaH:  MAapXEe3HUHT Oy3unuimmra OOofjuK OyiraH

KOPUHJArd OFPUK, T€3 TYHWHUII CE3TMCH, KaO3usAT Ba kekupuil. Orpuxmap 2
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oifnan OyéH Oe3oBTa Kwiaau. OOBEKTHB KypyBa: TEPUCU KYpPYK, TMIIEPKEPATO3,
COY Ba TUPHOKJIAPU XUPAJIAITaH Ba CHHYBYaH. DIHUTacTpasl cOXa Ba YHT KOBYpFa
octuaa, YT mydaru coxacuaa OFpUK aHUKJIAHTaH. 2 KyHJaH OyE€H W4yu KeJMaras.

CurmacuMoH H4aru KaTTHK Ba OFPpUKCHU3.

OI'JIC kwiuHTaHAa OINKO30H INWUIMK KaBaTu Imumu Ba auddys
TUTIEPEMUSICH, aHTPAl KUCMHUAA TUIepIuiazusin aumdounn doimukynamap. 12

OapMOKJIM MYaK IIWLIKK KaBaTH Y3rapuIlCh3.

Keiican 6a:kapum 60cKYNJIaApU Ba TONIMPUKJIAP:

* bemoparu MyamMMoHHM KeNTUpUO 4YMKapraH acocuil cababiapHu
Oenrmianr(MHIUBUyall Ba KUUUK TypyXJia).

 bemopHM AMarHo3 KyWMII Ba JaBOoJjallgard HWOUIAp KeTMa-
KeTIIMTUHU OenruianT (Ky(QTiauKiapaard uii).

Benn /Ilnarpammacu meroau.

Metoaunur makcagu: by meton rpaduk TacBUp OpKajdu YKUTHULIHHM TAIIKWUI
TUII IAKIM OYnauO, y HMKKUTAa ¥3apo KECUIIraH aijaHa TacBHpU OpKallu
udonanananau. Maskyp MeTOA Typiu TyUIyHYajlap, acociap, TacaBypJIapHUHT
aHall3 Ba CHHTE3MHHM MKKU aCMeKT OpKalu KYpHO YMKHII, YIAPHUHT YMyMHH Ba
(bapKIOBUM KUXATIAPHHNA aHUKJIAI, TAKKOCIAll UMKOHIUHH Oepajiu.

MeToaHu amaJjira OIMPUII TAPTUOM:

® MIITUPOKYMIAP WKKHU KUIIWIaH nbopar Ky Taukiapra
OupnamTUpuiIaguiiap Ba yjapra KypuO 4YWKWIA€TraH TyIIyHYa €KH aCOCHUHT
y3ura xoc, papKiIu KuxataapuHu (€KU aKCh) Joupanap uuura €3ud YMKuIl Takiug
ATUIA/IH;

e HaBOaTjmarm OOCKHMYJA MINTHUPOKYMIIAP TYPT KHUIIUAAH HOOpaT KHYMK
rypyxJjapra OupiamiTupuiagu Ba Xap Oup Ky(pTIMK 3 TaxJIwid OuiiaH rypyx
ab30JIAPUHU TAaHULITHPAIUIAP;
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e OKYQTIUKIAPHUHT TaXJWIW DJIIUTWIrTa4, yjaap Oupramamub, Kypuo
YUKWIAETTaH MyaMMO €XyJ TYHIYHYJIApHUHT YMYMHH S>KUXaTjlapuHu (EKu
dapxnm) uznad Tonmaauiap, yMyMIAITUpaauWiIap Ba JOUpavyaJapHUHT KECHUIITaH
KUcMmura €zaaumiap.

Hamyna: Kapauomeraaus cHHAPOMUIa X0C

9KI'nakopuHyana
pruneprpodusicu

IOKTE 6enrunapu

“Huma y4yH” TeXHMKACH

“Huma y4yH KapauT Huma

KaCaJJIMITHAA I0PaK yuyn? Huma yuyn? Huma yuyn?
yerapaJjiapu
KeHrasaau”’? l

v

Huma yuyn?
Huma yuyn?

[ —
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«Assesment» ycyJu

TecT

Topu nHpEKIUICUHUHT
TypJlapura KupMamau

A)xaamMuus
B)repniec
B)rokcomnazma

[N uuTomeranoBupyc

J)xnebcuenna*

MyammoJ14 Ba3usIT

14 emum 6Goma P. IlumkosTmapu: YHT THpcak
OYyfuMuza OFpPHUK, XapakaT YeKJIAHWIIUTA, IIINII,
KU3apuIll, OFpUKJIM cuiiui. AHamHe3na 10 kyHaaH
Oepu Kacayl, KaCAUTMKHUHT OOIIJIAHUIIIMHU COBYK
CyBla yymuiuin OwiaH Oornaiau. 3 KyHaaH Oepu
TeMmrmeparypa KYTapuIvIIu Ky3aTUJITaH.
[Tapaneramon 0,25r 4 mMapTa KyHHWra W4raH,axBOJHU
SXIIWJIaHraH. 1xadTagaH KeWWH CHUUMIIN OFPHUKJIU,
CHUIIMK paHTH XHpalallyBH, YHT TUpPCaK OYFuMHIIa
IIUII,KA3APUII Ba OFPUK Ky3aTHJITaH.

AJIBIIOPT CMHAPOMHU 0Y-

AManuii KYHHKMA

Kpamep mkanacu

Kaacrep ycyan

Ymymuit amanuét mudokopu KBII mapoutnaa kangail TeKmmpyBiapHu

3"/T1<a3a OJIMIIH KCPaK.

Y.

——

A
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Takkocaau ycyJau.

KacamnmuknapHu y3apo Takkociamr

PeBmatuk ncutma JUAarHOCTHK HOpCBMaTI/IK KapauT ANarHOCTUK
MC30HJIapHu MC30HJIapu

JlopunapHu y3apo TaKkKOCTaII

Merotpekcar Manrepa

Moiityeyak ycyJju

6oanap
KacaJTHKIIApUHA

HHTErPUPIIANITaH yCyiIa

onu6 Gopui




“Fidbeyk” ycyan

«Fidbeyk»

\

Ncrukbona pexarapuHrus
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111 HASAPUVIMATEPHUAJLIAP
1-maB3y:KapauoMuonaTusIHUHT JMATHOCTHKA yCYJ/UIAPH.

Pexa:
1.Kapanomeranus TylIyH4acu, TMarHOCTUK aJITOPUTMHU.
2. HopeBmaTtuk KapAWTIapHUHT TacHU(U, AUArHOCTHKAacH, auddepeHiman
JTMarHOCTHKACH
3. KapaumoMuonaTtvusHA TaIIXMCIAIIHUHT SHTU Yycyimapu. TpaHcIuiaHTanusra
KypcaTMasiap.

Tasgnuy wuOopanap: Kapauomeraivs, KapIHOTOpaKal HHJIEKC, KapJAHOMHONATH,
pectpukuus, aunatamus, runeprpodus, IxoKC, OKI', tpancimanTanms.

1.1. Kapauomerasus.

Kapauomeranus ned, ropak ViIuyaMIapUHUHT — TypJH NIATOJIOTHK
Karranamuimmra aituwianu. Karramnammum cababmapu O0Yiaub, ropakHUHT OUp €KU
Oup Hedra KaMmepalapyd KEHraluiuy, MHOKapa  runeprpoduscu  Eku
UHOUIBTpALUsCH, KOpPUHYAJIAp aHEeBpU3Mach KalOuiap OYiIMIIA  MYMKHH.
Kapauomeranusa  gusukan  TeKmwMpyBiapjaa, KynuH4Ya  KyKpak — Kadacu
peHTreHorpadusacuia aHuKIaHUIIA MyMKHH. Kapauomeranus ropak yiyamiapu
KaTTaJAlIUIINra 010 KeIyBUM CYpYHKaIH >kapaéH HaTwxkacu 0yinu0, 0y 6eMopHU
TYJIMK TEKIIUPYBJIAH YTKA3HUIIHUA Tajdad KUJIaIu.

Hopeemamux  kapoum — HOCHEUMPUK SUUIMFJIAHUII  XYCYCHSTIIU
y3rapunmiap xucoOWra mpak MYMIAKIAPUHUHT [IAKACTIAHMUIIK. AyTOmcus
MabJiyMOTIapura Kypa Ooyiajap axoJUCH oOpacuaa KaTTajapra Kaparasja
KApIUTIAPHUHT TapKaJUIIM FOKOPU; OFUp IIAK/UIapu 3pTa €mjgard OoJanapaa
yupaiiay. KynuHua kapauTiaap BUPYCIH SMUAEMUS BAKTHIA aHYA KyTasIu.

Omuonocuss 6a namozene3u.Ky3raTyBUMCHUAAH KAaTbUW Ha3zap TypJiu
MH(DEKIMOH KacalUTMKJIap KapIuT OWilaH acopaTiaHMIId MYMKUH. JIekuH
KYOIUUIUK ~ XOJUlapAa KapIuT YTKUp BUPYCAM HMHQpeKuusan Oonanapaa
pUBOXKJIaHAIW. YnapHUHTr naigo Oynummaa Kokcaku Bupycu, aitHukca A Ba B
rypyxJsiapu Ba ECHO Bupycu kaTTa axamusitra sra. bonika 3THOJIOTHK OMUJUIapra
IPUNI Ba NAparpuIi, KU3Wi4ya, MapoTUT, UTOMETAJIOBUPYC Ba OOIIK. KUPAIU.
HopeBmaTuk kapaut OakTepusiap, pHUKKETcHsuiap, 3aMmOypyfiap Ba Oomika
WH(DEKIIMOH areHT/Iap TOMOHHUJAH Yakupuiuiii MyMkuH. Houndexnuon kennb
YUKUII XYCYCHSITUTa dra HOPEBMATHK KapAUTIap Xam ¢apKiaHaau, KymulaJlaH
aJUTePTHK Ba TOKCHK MHOKapAUTIAp .

bakrepnan kapaurinap Kykpak émmaard OojanapAa TEpU, OTOTEH CEICHUC

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.p. 2162
2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015, p. 298
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cababnu pUBOXIJIAHAIM, aHYa KaTTajgapia 3ca — reMaToreH OCTEOMHUETHT
donnna maino Oynanu. 3amMOypyFaM KapAWTiIap CypyHKalIH KacaJTMKIapu
MaBKyJ OeMopiiapia, y30K BaKT aHTUOMOTHK OJITaHJIapAa Maii1o Oyiaau.

Oxupru Wwapaa upcuii oMuwiap JUKKATHU TOpTINTH. byHaal xoimapaa
KapJIUT KaM CHUMIITOMJIM, IOpaK €TUIIMOBYMWIMIUA PUBOXKIJIAHUIIN (aKaT OXUpHIa
Oynaau. YHUHT acoCHa T€HETHK JIETEPMUHUPIIAHIAH BUPYCra Kapiii UMMYHUTET
HYKCOHHM ETAJIH.

VTKknp Ba CypyHKAlM KapauT IIaTOTEHE3NTYpIHua. YTKHp KapauTiaa
uHGEKIUOH oMM (OOIIJIOBUM OMMUJI) TAabCUPU axaMHsaTa dra, SULTUFIAHHII
MEIUATOPJIAPUHK aXKpaTHIll, TUIEPCE3yBUAHINK PEAKIUSICUHUHT OKOPH OVIHIIN
Ba XyXailpa UMHQWIbTpAUUsACK TOMHUpJIAP JI€BOPJAPUHU  IIHKACTIANIH.
AyToanmieprus KacaJUIMKHUHT YTKUp Keuumuaa ¢akaT KOMIIOHEHT OViIuiu
MYMKHH, JIEKHH €TaKk4d 3Mac. IMMyH KOMIUIEKCIAPHUHT TYPJIM TY3WIWIIH, yJap
ya4amiiapy, KOWJIAIIUII KOMM Ba MUOKApAHUHT PeNapaTUB pEeaKUUsUIApU TYpIu-
TYMaHJIMIY ¢a0adyid YTKUP KApAUTHUHT SIXIIU cU(aTiu Ba EMOH cU(aTIn OKHOaTH
OYIIUIIIN MYMKUH.

CypyHKaJIM K€UMIINIA Ky3FaTyBUM aCOCHM axaMUATra 3ra 3Mac Ba KaCaJUIMK
acocuia ayToOMMMyH Oy3wmnuiap €raagd. by Xonna ayToaHTuUTaHadaiap
(anTHKapMaT aHTUTaHAYaAJIap) Ba/€KM CCHCHOMIU3AIMSIIAaHTaH JIMM(OIUTIAPHUHT
ayToajyieprenyiap OwiaH y3apo TabCUp KWIUIIM coaup Oynanu. Wkkuiamuu
ayTOAHTUTCHJIapra >kaBoOaH aHTUKapJuaj aHTUTaHadajap maiijgo Oynmamu, omatna
arpeccuB. byHnait xomar xocus Oynumu T-cympeccopiapHUHT macT (paoyuiuru
HaTHWXKacuaup, Oy Xenmep TabCcUp KWIYBYM Ba THUIEPCTUMYJSIUsIaHraH B-
auM@ouutiapra OOFIUK. ABBaJIO CypyHKaIu KapAauTiaap (Y3-y3uHu TyTHO TypyBUU
xKapa€H, THU3UMIIM XYCYCHSTIH, €MOH cU(ATIM Ba PEUUAUBIAHYBYM KEUMILIH,
Tepanusra Pe3UCTEHTIUIN) YJIApPHUHT I[IAKUIAHUIINAA AYTOMMMYHH MEXAaHU3M
XaKuJa YUJIAIIHA TaK030 KHJIAIH.

Ky #imnnuk ky3atyBnap acocuna bemoxons H.A. xammyamnmudnapu Ounan
Oomnanapaar HOpeBMaTUK KapAUTIAPHUHT UITYA TACHU(PUHU OCPUTIIIH.

1.2. HopeBMaTuK KapauTaap.

HopeBmatuk kapauTiap TyFma Ba opTTupuiarad 6ynaau. Kacamiuk tTacHudu
YHUHI KE€UHMIIWHU aKkc 3TTupanud. HopeBmaTHk kapauTiapia >kafajl OOLUIaHUIIH
OWJiaH KeyaJauraH, IOPak-KOH TOMHp ETUIIMOBYMJIMIM MaBXyJl Ba HucOaTaH
Tepanusira MOMUI YTKUP KEUHII TYpJIApUHU aXKPaTUIIT MyMKHH.

VTkup octh kapamTiap 6awn3M XowIapAa XyAAH YTKHPAEK OONLIAHHIIN
MYMKHWH, JIGKHH cofaium 18 olfraya pgaBoMm »9rTaau, OolKa XoJulapjia
KaCaJUIMKHUHI aH4Ya €HIWJ KEYMIIM Ba CEKMH-acTa PHUBOXJIAHUILK OYIuIim
MYMKHH (OUpJIaMyd YTKUP OCTH KEUHUIIIN).

JaBomim cypyHkanu kapaut (18 oigan kym) 6an3u 6emopiapaa YTKup EKu
YTKAp OCTH OOIJIaHWII Xapakepura sra, Oomikajgapuaa 3ca y Ky3aTHiIManau
(Oupnamuu cypyHKaJId KEUHIII).
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TyFma kapauTiap xaM YTKHP Ba YTKHP OCTH KEYMII XyCYCHSTJIapura ira.
Kapaur Ofupiaury KOMIUIEKC KIMHHUK-MHCTPYMEHTA MabJIyMOTJIAp: HOpak
yiuamnapy, ropak eTHIIMOBUMIMIY upopananranauru, OKI' naru umemuk Ba
MEeTabONMMK Yy3rapuiuiap Aapa)xacl, KHYMK KOH aljJaHWIl JOUpacH XOJIaTUra
oormuk. FOpak  eTMIIMOBUMIMIMHM  Oaxojaml  KapAWTiIapAa  Y3UHUHT
XycycusiTaapura sra. bemMopsiapHM KOMIUIEKC TEKIIMPHUII Yal Ba YHI IOpak
€TUIIMOBYMJIUTH JTapakKaJIJApUHU aKPATULLITa UMKOH Oep/u.

Hopeemamux xapoumnaprune macrnughu

Kacannuk naiino 6ynuim gaBpu | Tyrma (aHTeHaTall) — 3pTa Ba KEUKU

OpTtrHpunran

OTHOJIOTUK OMUII Bupycnu, Bupyc-0akrepuai, 6akrepuan,
napasurap, 3aMOypy+FJin, HEPCUHO3, AJUIEPIHUK,
UJUONATHK

[Maxnmu (kapaéuuunr acocuit | Kapaur

YKOoMJTamummra Kapao) IOpak yTka3yBYM TU3UMU IIUKACTIIAHUIIIN

Keunm Vr1kup — 3 oliraua

Vrknpocty — 18 oiiraua

Cypynkamu — 18 oiimanandakyIn
(petmauBIIaHyBYN, OUPIAMYNCYPYHKAIIH):
JTUMJIAHHII, TUIEPTPOPUK BapuaHTIApU

Kapaut orupiuru CHI'UJI
¥pTa OFUpIMKIaru
OFUP

FOE maknu Ba napaxacu yan kopunyanu I, ITA, IIb, III napaxa
yur kopunvanu I, [TA, 1Ib, III napaxa
Toran

Oxubatu Ba acopatiiapu Kapauocknepos, MuokaparuneptTpodusicu,
VYTKa3yBUYaHJIMKHUHT OY3UIUIIIH,
TUTIEPTEH3HS,

KJIanaHamapaTHHUHT TITUKACTIIAHUTITH,
KOHCTPUKTHBMHOIICPHKAPIUT,
TpOoMOOIMOOIUK CUHIPOM

Tyrma kapautiaap

Arap 1opak TaTOJIOTHSCH CHMITOMH OHa KOpHHIA €KM TYFPYKXOHaaa
aHWKJIaHCA TyFMa KapAWT TalIXWCH WIIOHWIM 1e0 Kapamamu, arap yiap 0oja
XaETUHUHT OWPUHYM OWJIapu/ia WHTEPKYPPEHT KAaCAIIMKCU3 Ba/€KM OHAHUHT
XOMIJIAJIOPJIMK ~ JaBpHIa AaHAMHECTHK MabJIyMOTJIap OViimdya aHUKIaHCa
XTUMOJIIH J1e0 Kapasiau.

AHaTOMUK cyOcTpaTiapu Oyindya TyFMa KapJAWTIApHHU 3pTa Ba KEUKHUJIApTa
aXpaTtumaai. DpTa KapAUTHHHT MOP(OJOTHK OEITHCH DHAO- Ba MHOKAPIHHHT
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bubposnacto3 €Ekm amacropudbposuanp. Keukm Ttyrma kapautinap OyHaai
Oesrmiapra 3ra smac.

DnacTUK TYKUMaHUHT KYN COHJIM OYIUINM IOpaKHUHT 3pTa (eTas naBpia
NIMKACTJIAHTAHJIUTH TYFpUcHuaa I'YBOXJIMK oepaau (xomunanuu
PUBOXIAHUIIMHUHT 4-7 oWnapu), Oy AaBpla XOMWIA TYKUMacu ajbTepalusra
amacto3 Ba (GuOpo3 TykuMma mpodudeparnuscu OwiaH xaBod Oepamu. FOpax
3apapjaHUIld XOMWIAHUHT 7 oiujgaH cyHTr Oynca («ked Qeromatus») oaauit
SJUTAFJIAHUII PEaKLUACH PUBOXKIaHAIU Ba PUOPOITIACTO3 Ky3aTUIMANIH.

MakpoCKonuK 3pTa TyFMa KapAuTJIapAa IujaTanus Ba yan KOpUuHYa
MUOKap/ rurepTpodusicu OuiiaH KeuyBYM KapAHUOMETaIUs aHUKIaHAIN, YHUHT
SHAOKAPIM aH4a KajauHiamrad 6yinaam. Jlespmu 2/3 6eMopiapaa Kiamad
anmnapaTy IUKACTIAHUIIN Ky3aTUilaau (FTeMOAMHAMUK EKU sULTUFIAHUIIIAH
KCHUHTH).

FOpak 3apapiaHUIIMHUHT OUPUHYM OENTHCU TyFMa KapJIUTIApHUHT YIIOY
UKKHUTa BapuaHTHAa XaéTHUHT OMpuHUYM 6 oitmaa (6aw3una 2-3-Emmuruaa) nanao
oynanu.

Apma myema KapOUMAAPHUHZ MAUWIXUCUTL ME3OHIAPU

Anamuecmux:  0pak-KOH  TOMHUpP  KacaJUIMKJIapura  HMpPCUA  MONMWIUIUK;
XOMWJIAJOPJUK TalTHAa OHAHMHI KacaJUlaHWINW; TyFWIMIIMAa Oojla TaHa
Ba3HUHUHI mnacainmuy. KacamiukHuHr OupuHuM Oenarucu 0Oojla XaETHHHHT
OMpUHYM ApMUJA Ky3aTHJIaad, MOCTMUOKApAUK 3nactoulpo3na — XaéTUHUHT 6-
18 olinapuaa Ky3aTHJIMIIA MYMKHH.

Kinnauk:

Oxcmpakapouan: TaHa Ba3HMHUHT cababcu3 KaMm  KYIIWIUIIN, KUCMOHUUN
PUBOXKIIAHUIIZA OpPKaJa KOJHMII, CTATUCTHK (PYHKIUSAIAP PUBOKIAHUIIMHUHT
CEeKUHJIANINIIN, PAHTTAPINK, JAHXIUK, Kym Tepnam, adouus, cabadcus
0e30BTaIaHUIII XyPYKIIapH.

Kapouan: mmnnuk KaBaTiapHUHT, 0apMOKIap YWIAPUHUHT €HTWJI IIMaHO3M; 4Yarl
TOMOHJaMa OpaKk OyKpH; IOpak TYPTKHCH cycailiraH €KUM aHUKJIaHMalau;
TOHJIAPHUHT OYFUKJIANIYBU EKM MMACAUTaHIWIH; JAaBOJIALITra PE3UCTEHT Oyirax
TaxuKapAus; IOPAK-KOH TOMHUpP ETUUIMOBYWIWTH, OJATAa TOTaj, JEKWH Yall
KOpHHYA €TUIIMOBUYMJIUTH YCTYHJIUTHA OUJIaH.

[HapakjiuHuK:

Jlabopamop: DUT, neiikouutnap, KoH 3apaodbu okcun dpakuusuiapu, ACJI Ba
ACT tutpu Mmenépna 6ynaau €ku 03ruHa y3rapras.

Penmeenoepagux: yan ymnka nactku Oynaru atenektaszu. OpakHUHT IIapCUMOH
€KUM OBaJI KYPUHUIIM, Yall KOPUHYAHWHT Ky4Ju TUJIaTaruscu OuiiaH Oupra ropax
OYIUTMKIApUHUHT KaTTaJIalIHIIIH.

IKI' oa: tyrma dubposnactozna QRS KOMIIEKCIApUHUHT FOKOPH BOJIBTAXH,
purH T€3 MapoM (KYTIMHYA MapoOM CYPhaTH Ba YTKA3yBUAHIUK OY3UITUIILIAPUCHU3),
Jar KOpPWHYA MHOKapaW THUNEPTpOPUsACH, UINeMHs Oenrwiapd  OwiiaH
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cyOsHaoKapauan OyaumimapHUHT wuimeMusicd (ST CerMEeHTHUHT W30YM3UKIAH
nactra CUKuIy Ba Manuid T Triga)

S e he S a0

Sl 7

Keu myama xapoumnaprune natoMopdoiIOTUK TEKIIUPYBU OpaK KaBaTJIapUHUHT
Oup ¢Exku OUp HEUYTACHMHHUHI, VTKa3yBUM THU3UMHHUHT, Oab3ujga KOpoHap
apTEpUSUTAPHUHT MATOJOTHK KapacHra KYIIWINIINHN aHUKJIANau, KapauoCKIepo3
Ba MHUOKapJl TUNEPTPOdUICH pPHUBOXKIAHAIW. JIEKMH KacaUIMK JaBOMUMIIUTH
VHYQIMK axaMUSTIM 3Mac, Oy XakKuja dSHJI0O- Ba MHUOKApJJa 3JIACTHK TYKHUMa
UYKIUrY Ba Gaost sULTUFIAHUII KapaéHU TYBOXJIMK Oepajiu.

Keu TyYrMa KapaAuTJapHUHT TalIXUCUH ME30HJIaApH

=  KIIMHUK:

e DOkcmpaxkapouan: TyFWITaHJa HOpPMall TaHa Ba3HU, KaMm XoJuiapia
0adyagoH WYM TUOOTPOQUACH Yyupailau; KYKpak OwiaH OBKATJIAHTUPraHia
OOJIaHUHT yap4dad KOJIMIIIY; XaETUHUHT 3-5 onnga" KelnH
KUCMOHUUPHUBOXKIIAHUIIAAH ~ OpKaJa  KOJMII;  CTAaTUCTUK  (PYHKIUsIIAp
PUBOXIAHUIIIMHUHAT KEUUKUIIH;, Hadac ab30JapUHUHT Te3 KacaJUTaHWINIM, KYTI
TepJialll; acad TU3MMUJIATH Y3TrapuIiap; MOBKUHIN Hadac OJIUIIL.

e Kapouan: XaHcupami, TyFWITaHWIaH OyEH MaBXya Taxu- EKu
Opamukapausi; paHrmapiuK, IMWUIMK KaBarjap Ba OapMOKJap YWIApUHUHT
[IMAHO3U; IOPAK-KOH TOMHP ETHIIMOBUMIIUTH; KydaWraH, KyTapuiayBuM, TacTra
CWDKWUTAH IOpaKk y4u TYPTKHUCH; €Tapiuda OajaHj] IOpaK TOHJAPHU; CHUCTOJIHMK
IOBKUH 3XTUMOJIJIUTH; MAapOM OYy3WJTUIIIN.

= [lapaknuHuK:

e OKI' yan KOpUHYA DJICKTPOMOTCHIIMAUIAPU YCTYHJIUTH, MapoM Ba
YTKka3zyBUaHIUK Oy3mwiuiu; ST CerMEHTHUHT U30UYM3UKIaH NacTra CUIKHUIIIH.

e Penmeenonocux: YOPaKHUHT HOpMaJl €KW TPAMNCHUSICUMOH KYpPUHUIIIH.
Opak cosimapunuHr Oapua OVHUIMKJIApW, aWHUKCA dYall TOMOH OYILIUKIIapu
xucoOura, TUIaTaIusICh XUCOOUTa KaTTa AUy,

e Jlabopamop: mnepudepuxk KOHAA Y3rapummiap WYK, pPEeBMOTECTIAP
MaH(pUH.
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OpTrHpU/Irad KapauTiaap

Knunuk xoccamapu Ba keuuinud Oyin4ya OpPTTUPWITaH KapauTiap YTKHP,
YTKUP OCTH Ba CypYHKIM Typlapura OYIMHAMM. Ymxup KapoumnapopacujaH
MUOKapAHUHT auddy3 3apapiaHUIIN Ba KYMUHYA aTPUOBEHTPHUKYISIp OJoKamga
XaMmJia TYPFYH TaXHAPUTMHUS KYPUHUIIHAATH YTKAa3yBUM THU3UM 3apapJIaHUIIN
XOJUIAPHHU aKPaTUIl MYMKHH. YTKHMp KapAuTIap Xap KaHmail émja ydpaiinm,
JISKWH OFUp makiuiapu 3 €mraya 6ojanap yIyH XOCAUp. Yaap BUPYCIU HWHDEKITHs
BaKTHa €KW yHAAH Ky1 YT™Mai maiigo Oymaau. Kapaut Byxynara kenummaa 6oja
OpPTaHU3MH OJITUHTH CECHCHOMITU3AIMSICH Ba/E€KU alNIEPTHK MOWMIJITUTH aXaMHUSITIIH
VPUHHU SraJulaiju. YPBU Oenrunapu MmacaiiraH capu IOpaK 3apapIaHHIIH
AKCTpaKapauan Oeiaruiapu eTaKkuu 6}"/J1az[1/11’2.

1.3. KapaumoMuonaTUsiIHM TAIIXUCJIANTHUHT SIHTH YCYJJIapH

Anamuecmux. XOMUJAJOPIUK TaNTHAA OHAHWHI KAaCaJUIAHWIIM, HIILIA0

YUKAPUIIIary 3apapajii OMUJIap TabCUPH, 0ab3u JOPU BOCUTATIAPUHU Y30K BaKT

KaOyJl KWJIWII, AaJKOTOJHA Ky MCTEbMON Kwinil. KacaluIMKHUHT WK

oenruinapu

= VPBU BakTUJa €ku yHAaH 1-2 xadTamaH cCYHT ByxXyjara keinaad, Ooma
OPTraHU3MUHHUHT OJIMHTM CEHCUOMIM3AIMSACH, KOHCTUTYTIUS aHOMaJIUsUIapU
Oopaury, sMjanl KouJajlapura puosi KUIMACIUK XacTaluK KenuO YMKUIIuaa
axaMHsTra sra.

=  KIIMHUK:

Oxecmpakapouan: WIITaxa Macaldily, TaHA Ba3HU OPTUIIMHUHT OpKaaa
KOJIMIIM €KX €EMOH OIIMIIM, XOJICH3JIMK, Kyl TepJiall, Te3 Yapyallluk;
KU33aKWIMK,  acabuilmamuimn — Xypykjaapw, ©Oab3uga  XyHmIUAaH  KETHIIL,
TUpUIIUILIIAP, TeMunape3, O€30BTaJUMK Ba TYHJIApU HUHrpad YMKHUIL, KYHTHI
allHallli Ba KYCHWI, TEPUHUHT KyJ paHr TyCAard paHTHapJIury;, TaHa Ba3WsITH
y3raprasjia Ky4arOBUd XUPAXaHIOH UyTall.

Kapouan: aBBanura yam KOpWHYA, KEWHH TOTal FOPAK ETHUIIIMOBYHIIWTH;
OypyH-ma® yuOypuard IIMAaHO3M;, aKpaluaHo3; IOpaK YTKa3yBYaHJIUTHHUHT
Oy3WJINIIY; I0paK y9u TYPTKUCH KyUCH3, PE3UCTCHT €KM MYTJIAKO aHWKJIaHMalaw,
IOpaK HUCOMI TYMTOKJIMIM 4Yerapajapu CwoDkarad; | ToH mnacailumm €xku
Oyrukiury, yka aprepuscu ycruna |l ToHakueHTH; GyHKIIMOHAT XYCYCUSITIIA EKU
MUTpaJI KJIallaH HUCOUW €TUIIIMOBYMIIUTH CUCTOJUK IMOBKUHH.

= [lapaknuHuk:
Jlabopamop:mabopatop TEKIIUPYBIap HATIKATIAPH KaM MabJIyMOTIIH.

OKT:1opak anektp YKUHMHT YHrra orumm. QRS kommekcn tunrdanapu
BOJIbTXXUHUHT TTaCalHIIM. Y TKa3yBUaHIUKHUHT Typau Oy3ununuiapu. T Tummua Ba
ST cermentunaru y3rapunuiap (M304U3UKIAH NACTra CUIDKHIIIHN).

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.p. 2164
2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015, p. 267
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Penmeenonoeux:ynkaga BEHO3 NTUMJIAHHUIL, FOPAK COSACUHUHI KaTTaJAlINIIIHN,
yan KOpWHYa JuiaTanusicd. bupuHum kapauan Oenrwiap OYnmO 4Yam KopuHYA
CTUIIMOBUYMJIUTH O€NTrujiapy: XaHCHUpalll, YIKaJgard XUpujulaluiap, TaXuKapaus
xucoOmanaau. byHman keduH auype3 Kamasau, TYKUMalap KEpKULIM Maiao
Oynaau, >xurap karranamaau. FOpak Oykpu MK, Oy KacalUIMKHUHT YTKUPJIUTUAAH
TYBOXJIHK Oepamu. YTkup muddy3 KapAuTiapia [OpaK derapanapd KyITumiIuK
XoJulapJia ypradya KeHrairan, KaMpoK XoJulap/ia 3ca KECKUH KeHrairan Oyiaiu.

AyckynbTanusiga opak uykkucuaa | ToH macaiimimum €k OVFUKJIAIIYBU,
KapJIMOMeTajusia OT Aynypu Kaia kwinHaau. [1loBkuH € YK, € y GyHKIIMOHA Ba
nanuisip Mymakmap auchyHkiuscura Oormmk. HOpak YTkazyBYM TH3UMU
3apapiiaHdIlld MaBXyJl Oemopiapja opak TOHJApW KYNMWHYa HopMmai Oyianu,
TYJIUK AaTPUOBEHTPUKYJSIp OJIoKajaza »5ca Opak YyKKUCHAAa Y3rapyBuaH
KapcwuioBun  “3ambOapakcumon” I ToH  smmTunagu.  Taxuapurmus
HKCTPACUCTOJIUA, OYyIMauanap XWINWUIAIIN, CYpYHKadd HKTONMUK TaXUAPUTMUS
Owran OofnuK Oymamgu. MuokapAWTHU — TallIXUCIAla axamusaIra ora
sKcTpacuctonusa 5,2% XoJutapja ydpaiayd Ba KYNUHYA JaBOJIAlll BaKTUIA YTHUO
keTaau. [lapokcu3mMan Taxukap/iusi XypyKJIapUHUHT KaThbUUIIUTU KapaEHra Iopax
YTKAa3yBUAHIMK TH3MMH KYIIMITAHWAAH Janoiar Oepamu. YTkup muddys
KapauTiu OeMOpJapHUHT Oapyacujia IOpaK ETUIIMOBYIIMIK Ky3aTWIaad Ba
acocaH yYarl KOpUHYAJIM OYiaau, opak YTKa3yBUM THU3UMH IIMKACTIaHUIIUIA
YHUHT KYPUHHUIILJIAPU MUHUMAJJIHP.

bonanapoacu nopesmamux xapoumnapoa 1opaxk emuwimMogyuiucy beieurapu
6a oapasicacu

lapa Emuwimosuunux

aHca

Yan kopunuanu Yne kopunuanu

I FOE Oenrunmapu TUHY XoJjaTAa WYK Ba TaxukapAaus €KU XaHCUpAII
KYPUHHUIINJIA FOKJIaMaJIaH CYHT Tai1o 0ymaau

Il A | FOKCBa wnadac conm Hopmara | )Kurap KOBypra paBoruaaH 2-3 cMmra

HucoOarad MOC paBHIIIA | YUKUO Typaau
nakukacura 15-30 Ba 30-50% ra
OIlTaH

IIb |KOKC Ba nHada conm Hopmara | XKurap KoBypra paBorumaH 3-5 cMmra
HUCOAaTaH MOC paBuIlga Oup | YUKUO Typaau, OYWMH BeHajJapu
nakukaga 30-50 Ba 50-70% ra | keHraiumm

OIITaH; aKpaluaHo3, XupaxaHI0H
nyTan, yIKajiapaa Mamnaa
nypakdaad HaM XUpHLIAILIap
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OYJIMIII MyMKHH

[l | FOKC Ba nHada conum Hopmara | [‘ematomeranusi, mum CUHAPOMHU
HUCcOaTaH MOC paBuinza | (ro3na, oékJapa IIUIILIap,
nakukacura 50-60 Ba 70-100% ra | ruapoTopaxc, TUAPOTIEPUKAPI,
oITaH; YIKaHUHT AN OJIIH Ba | ACIUT)

JTMMJTAaHUIITY KIMHUAKACH

[lapokcu3zman Taxukapaus XypYKJIIADUHUHI KATBUIUIMITHA JKapa€Hra [opak
YTKa3yBUM TU3UMH KYIIWJITaHUAAH Japak Oepau.

W | 1 =11 R
- = 4 b - 3 e L) — -
%\ tw ‘7&_ \ 2D, Vel G, WA 1

BOJIbT@K HOpMall Ba XaTTO IOKOpU OYnuimu MyMKWH. ByHIaH Ttamikapu ropax
DNEKTP YKUHUHT YHITA €KM 4Yanra OFMIIM, 4Yall KOpPUHYA 3YPUKHUILIN
XYCYCHSTINANAP. YTKAP KapAUTHUHT TAUIXHCHUH ME3OHIAPHIAH OGHPH KIMHHK Ba
WHCTYPMEHTAJl MabJIyMOTJApHUHT 6-18 ol MoOaliHuWIa KailTa PBHUOMKJIAHUIIN
xucobOmanaau. Coraiiuiil OoJalapHUHT IPMUJIa Ky3aTHIIau, OOLIKatapuia KapIuT
YTKHUP OCTH Ba CYPYHKAJIA KEYUIITA YTaIH.

Vmxup  ocmu  xapoumnap. YPBU pam  4-6 oiimaH KkelimH  Iopak
CTUIIMOBUMJIUTUHUHT ~ acTa-CeKMH OWMINM OWJIaH TOPOUZ  PUBOKIJIAHUII
xycycusatura (OupiamMuud YTKUpP OCTH KapAWTiIap) dsra OYiIMIIM Ba JaBOJall
JaBOMHUJA Y30K JaBOM OTYBUM >Kapa€Hra YTyBUM aHUK YTKUp OOocKuura osra
GYIMIIM MyMKHH. YTKHUP OCTH KapIWTra YTKHP KapAMTHHUHI Gapua Genrumapu
X0C, JIGKMH I0paK OyKpH Ce3usiaju, KYIl XoJuiapaa TOHJIap OanaH], MUTpaj KiaraH
€TUIIMOBYMJIMTUHUHT CUCTOJIMK IIOBKWHH, YTIKa apTepusicu yctuaa TypryH Il Ton
aKIIEHTH, JaBoJallira Kapamai TOpIuj IopaKk eTUIIIMOBYIINIY KAl KWJIMHAIN.
OKIl'ma Vy3rapummap purdjg puTM, IOpaK »dJEKTP YKUHUHI Yanra OFUIIY,
aATPUOBEHTPUKYJISIP Ba KOPWHYA WYU YTKA3yBUAHJIUTHHUHT Oy3WIWIIM, dar
KOpMHYA Ba MKKHUTA OYyJIMayalapHUHI OpPTHMKYa IOKJIamacH, KynuHda mycoar T
TUnTIaapuaad uoopar O0ymanu. OXuUpru UKKUTa OCNTU YTKUP OCTU KapauTIapHU

YTKUP KapaAuTjiapaad (bapmafmnl.
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Cypyukanu kapoumaa pxaTTa €mjgard 6ojanap HOPEBMATUK KapauTIapUaa
acocuit  ypuHHu oramiaigu. CypyHKanu KapIuT Oupaamuyu  CYypYHKAIU
(cumriToMcH3 OolIJIaHaIUraH OOIUIAHFUY KIMHUK OOCKUYM OWJIaH) Ba YMKUp €Ku
YmKup ocmu kapoumoau pusodicianear 0ymuiu MyMKuH.CypyHKaal KapAUTHUHT
y4Ta BapUaHTU aXKpaTHIIa Iu:

— Yam KopuHYa OYIUIMFUHUHT KaTTaJallldIId Ba YHUHT MHOKApIX O3THHA
runepTpodusicu OwiaH (Oumnanean éxu ounamayuou eapuauwm), UPoaATaHTaH
KapAMOCKIEpo3 OwminaH, OYHHMHT HETH3UJa acocaH dYall KOpPHHYAa MHUOKapIu
KUCKapuil  (QyHKOUSACUHUHT  Oy3unumu  €Taad;  MHOKAPIHUHT  Ky4Id
runepTpodusicu xucoOura dvam KOpuHYa OVIUIMFUHUHT HOpMaa Ba Oup 03
KHYUKJIAIIAIY OWilaH (eunepmpoghux eapuanm),

— MHOKAPJHUHT THUMEPTPOPUSICH €KUM THUNEPTPOPHUSICH3 dHalm KOPUHYA
OYUUIMFUHUHT KECKUH KHYpaluIM (pecmpuxmué eapuanm), YHUHI acoCHAA
yarn KOpMHYA MHOKAapAW OWpliaM4yl JUACTONUK (PyHKUMSACH Oy3WIUIIN ETau.
CypyHKau KapAUTIAPHUHT YMYyMUW KIMHUK KYpUHUIUIApU cudatuga y30K
JAaBOMJIM HuUcOaTaH O€JITrMCU3 KEYHIM, JIEKMH OJKCTpakapauan Oenruiap:
KUCMOHUM PUBOXJIAHUIIJIAH OPTIAA KOJIUII, KaWTajlaHyBUYMd ITHEBMOHUSIIAD,
renaToMeraius, XyIIHH WYKOTUII XypyXJIapu, KyCHII Ba OomIKajgap YCTYH
KEJUIIUHU Xucoomam MymkuH. KymuHua VPBU naH Kkeiinn YTKUDP IOPAK-KOH
TOMUP ETUIIMOBUMJIUTHHUHT TYJa KIMHUK MaH3apacu Y30K BaKT JaBOMHUIA
MaBXyX OyIraH [OpaK JapIuHH HIK 6op aHHKIA0 6Gepagu’. CypyHKaIH
KapIUTHUHT JWJIATAIlMOH BapHaHTH JHT TUIHMK OCNTWiIapura TaHa Ba3HUIAH
OpKaJa KoJuI,

TaXUMHO?, CYyCTJaIllaH Iopak TYpPTKUCH, OpaKk OyKpu, IOpak
YerapajJjapuHUAT KECKWH KCHTaWWIM, MUTpaT KjamaH eTUIIMOBYMINTHIATH
CUCTOJIMK IIIOBKUH, IOpaK PUTMUHUHT TYpPFYH OYy3WIMINIM, KYyNHHYA YpTamuéHa
JKUTAp KaTTAJAITUIIHA KUPAJIH.

Opatna cypyukanu KapoumuuHe OUlIamayuoH 8apuaHmuod KapauoMeranus
Ba KOHHMKApJM axBOJ Opacuaa HOMYTAaHOCHOJIMK aHUKIaHaau, Oy Y30K
KacaJlJIaHUII 1A KOMIIEHCATOP MeXaHU3MIIap PUBOKIIAHUIIN ounan
TymyHTupmiaan. KOpak eTUIIMOBUMIUTH Y30K BaKT OYIMaiau, CYHT dca, aifHUKCca
yan KOPHUHYAJIM, CYHrpa TOTajl KypuHHUIIra annaHaav. KapauomeraaussHUHT
aCOCHN KJIMHUK CI/IMHTOMJIapI/Il’ZZ
Opak ypub keTumm, Kapauvainrus, XaHCUpall, PUTM Ba YTKa3yBUYAHIIHK
Oy3wnunuiapu; (pu3ukan KypcaTKAwiap: IOpak yerapajapd KEHTaWWIM, TOHJIAp
OYFUKIIUTH, OT AynypHu, GYHKIIMOHAJ Ba OPTraHUK F€HE3U IIOBKUHIIAP.
Kapauomeranusra onu6 kKeayBUM KaCAJUNTMKHUHT crienuuk oenrunapu

Kapauomeranus Ouinad Ke4yBUM KaCATTUKIAPHUHT MOXHSITH:
FOpak kamepayiapu KeHTaluIM OWJIaH KEUyBYM KacayUIMKIAp (KapJAHMOMUOTATHS,
HOpPEBMATUK KapAWuTiap, peBMatusm). IOpak kiamanHiapu MmaTonoruscu OwiiaH
KEeUyBYM KacaJulMkiap (peBMaTu3M, HMHPEKIMOH SHIOKAPIUT).

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.p. 2162
2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015, p. 298
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[Tepukapn xacamumkiaapu. Muokap runepTpoduscyu OuiaH KeuyBUH KacaJUIUMKIap
(“cioprumiiap roparu’”, OMpIaMyd Ba MKKWIAMYM TUIEPTEH3UsUIap, TyFMa FOPaK
nopoknapu). OpakHMHr WHOQUIBTPATHB 3apapiaHMIIM  OWJAH  KEYyBUYHU
KacaJulKJIap (PHIOKpUHOMNATHsUIAp, OWUPUKTUPYBUM TYKUMAHMHT CUCTEMaJlU
KacaJUIMKJIapH, FOpaKk aMUJIOU03H).

byHnman Tamkapu Opak 3JIEKTp YKWHMHI YHITA €KM Yanra OFMIIM, 4Yall
KOPHHYA  3YPUKMIIM  XYCYCHSTIMANP. YTKHP  KAPAUTHHHT  TAIIXHCHH
ME30HJapHIaH OUpU KIMHUK Ba HMHCTYPMEHTal MAabJIyMOTJIIApHUHI 6-18 oW
MoOaliHuAa KalTa pBUOXKJIAHUIIN XucoOianaau. Coraiiuin OolalapHUHT ApMHUAA
Ky3aTuiaau, OomKaiapuaa KapauT YTKUP OCTH Ba CYpyHKaIM KEUUITa yTau.
Vmxup  ocmu  kapoumaap. YPBU nam  4-6  oifmaH KeiiMH  fopak
CTUIIMOBYMJIUTUHUHT ~ aCTa-CeKHMH OUIMIIKA OWJIaH TOPNUJ  PHUBOMKIAHUII
xycycuarura (OMpiaamMuud YTKHpP OCTHM KapAuTiap) dsra OYiauIId Ba JIaBOJAII
JaBOMMJIa y30K JAaBOM JTYBUM Kapa€Hra YTyBUM aHUK YTKUp OocKuura jsra
GYIMIIN MyMKHMH. YTKHP OCTH KapjWMTra yTKHp KapIUTHHHT Oapua Oeiruiapu
XO0C, JIEKUH Iopak OyKpH ce3uiaau, Kyl Xojuiapaa ToHjap OanaH]l, MUTpaJl KJlalaH
ETUIIMOBYMJIMTMHUHT CUCTOJIMK IIOBKHUHH, YIIKa apTepusicu ycruaa TypryH I Ton
aKILIEHTH, JaBoJlallra Kapamai TOpIu I0paK €TUIIMOBUMIINTY KAl KUIUHAIH.
OKI'ma y3rapunuiap puruj pUTM, IOpaK OdJIEKTP YKUHHMHI 4anra OFHWILY,
aTPUOBEHTPUKYJISIP Ba KOPUMHYA HMUYM YTKA3yBUAHJIUTMHUHT OY3WIUIIM, 4Yar
KOpMHYAa Ba MKKHTAa OYyJIMayalapHUHI OpPTHMKYA FOKJIamacu, KynuHua mycoar T
TUuIyaizapugad uoopat O0ynaau. OXUpru UKKUTa OeNru YTKUp OCTU KapAWTIApHU
YTKUpP KapAuTIapAaH GpapKiaiam.

Cypyukanu kapoumaa pkaTTa €mjard 0oJiajap HOPEBMATHK KapauTiapuia
acocuit ypuHHU oramiaiau. CypyHKanud KapauT Oupiamuu  CYPYHKAIU
(cumrnitoMcu3 OollIaHAIUTraH OONUIAHFUY KJIIMHUK OOCKUYM OWUJIaH) Ba YMKUp €Ku
YmKup ocmu kapoumoau pugodicianear 0ynuim MyMKuH.CypyHKaal KapAUTHUHT
y4Ta BapUAHTU aKpaTHIIaIu:

— Yan KOpuHYa OYNITUFUHUHT KaTTaJallluII Ba YHUHT MHUOKapJu O3THMHA
runepTpodusicn OwiaH (Jumiaunean éxu ouramayuou eapuarwm), uQomaaHraH
KapauOCKiIepo3 OunaH, OYHHUHI HEru3uja acocaH dYamn KOpUHYAa MHOKApIU
KUCKapuil  (QyHKIUSCUHUHT  Oy3unumu  €Taad;  MHUOKAPJHUHT  Ky4Jiu
runeprpopusick xucobura yanm KOpuUHYA OYIUIMFUHUHT HOpMal Ba Oup 03
KAYMKJIANIAIIT OWIIaH (eunepmpogux eapuanm);

—  MHOKApAHUHT rumneptpodusicu Exku  runepTpoduscu3 dYam  KOpPHUHYA
OYIUITMFUHUHT KECKUH KUYPAWUIIU (pecmpukmué 6apuanm);, YHUHT acoCHa Yar
KOpUHYA MHUOKApAu OupiamMuu JUAcTONWK (yHKuscu Oy3unuimum  E€Tau.
CypyHKaJIM KapAUTIAPHUHT YMyMHUH KIWHUK KYpUHHIUIApH cudaTuga y30K
JaBOMJIM HHcCOaTaH OENrMCU3 KEUHWIIW, JIeKMH JKCTpakapauaa Oeiruiap:
JKUCMOHHMI PUBOXJIAHUIIAAH OpPTAA KOJMII, KaWTaJlaHyBUM ITHEBMOHMUSIIAD,
renaToMeraius, XyIIHM MYKOTUII  XypyKJapu, KyCHUIl Ba  OolIkaiap
YCTYHKEJMIIUHA Xucobsam MyMKuH. KynuHua VPBU nan keiinn YTKUpP IOpak-
KOH TOMHP €TUIIMOBYMIIMTUHUHT TyJia KIMHUK MaH3apacu y30K BaKT J1aBOMHU]IA
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MaBXKyJ OYiraH [opak gapAMHA WIK 0op aHHKIa0 Oepamu’. CypyHKamu
KApJIUTHUHT JUJIaTallMOH BAapUAHTU OSHI TUNUK Oelrujiapura TaHa Ba3HHUAH
OpKaja KOJIMII, TaXWIHO?, CYCTJAIIraH IOpaK TYpPTKHUCH, OpaKk OyKpH, HOpak
yerapajJapuHUHT KECKUH KEHTaluIM, MUTpajl KiamaH eTUIIMOBUMIUTHIATH
CUCTOJIMK IIIOBKUH, IOpaK PUTMUHUHT TYpPFYH OYy3WIMINM, KYyNHHYA YpTamuEHa
JKUTap KaTTaJAlIUIIN KUPAJIH.

Onatna cypyukanu Kapoumuune OUulamayuor eapuanmuda KapauaoMeraus
Ba KOHHMKapJM axBoJl oOpacuja HOMYTAaHOCHUOJIMK aHUKJIaHaIu, Oy Y30K
KacaJUIaHUII/1a KOMIIEHCATOP MEXaHU3MIIap PUBOXKJIAHULIN OwiaH
TymyHTupmiaad. KOpak eTUIIMOBUMIUTH Y30K BaKT OYVimaiiau, cYHT 3ca, allHHKCca
yarn KOPHWHYAJIM, CYHIpa TOTal KypWHHUINTra aunaHaav. KapauomeraaussHUHT
aCOCHM KIIMHUK CUMIITOMJIAPH:

KOpak ypu0 keTuiu, Kapauanrus, XaHCHpall, PUTM Ba YTKa3yBUaHJIHK
Oy3wunuiapu; (pu3ukan KypcaTKAwiap: IOpak yerapajapd KEHTaluIlM, TOHJap
OYFUKIIUTH, OT AynypHu, GYHKIIMOHAJ Ba OpraHUK F€HE3U IIOBKUHIIAP.
Kapauomeranusra onu6 KeiayBUM KaCALTUKHUHT crienu(uk Oenrunapu

Kapauomeranus Ouinad Ke4yBUM KaCATUKIAPHUHT MOXUSITH:

HOpak xamepanapu KeHrailuim OWJIaH KE€UyBUM KacaJUTMKIIAp (KapAUOMHUOTATHSA,
HOPEBMATUK KapAauTiap, peBmaru3M). IOpak kiananigapu NaTOJIOTHICH OujiaH
KEUyBYM KacaJulMkiap (peBMaTU3M, MH)EKIMOH 3HIOKAPINT).

[lepukapa xacammkiaapu. Muokap runepTpousicu OMIaH KeUyBYM KacaJUTUKIIap
(“ciopTumiiap roparu”’, OMpiaaMyd Ba UKKWIAMYM TUIIEPTEH3USIIAp, TyFMa IOpaKk
nopokyiapu). FOpakHUHr WHOQUIBTPATUB  3apapiaHUIId  OWJIaH  KEeuyBYH
KacaJUTMKIap  (PHAOKpUHOMNATUANAD, OUPUKTUPYBUM TYKUMAHMHT  THU3UMIIU
KaCaJUIMKJIapH, FOPaK aMUJIOHUIO3H).

Ha3zopar caBoJsiapu:

1.HopeBMatuk kapaut OuiaH Kalcu KacaJUTMKIAPHU TaKKOCAI J03uM?

2. CypyHKanu KapauT KIMHHKAacUra Huma Xxoc?

3. TyrMa KapauT KJIMHUKacura xoc Oenrumiap.

4. HopeBMaTUK KapJUTHU KaliCHW KacaJulUKiIap OujlaH KUECUU TalIxuciall
Kepak?

5. HopeBmaTuk kapauT acopatriapura HUMmaiap Kapaau?

6. HopeBmaTuk kapAuTHU AaBojamiia KaucH JOPWIAp KyJIaHWIAau?.

7. Mutpan kianad etuimMoBYMaurHUHT DK Oenrunapura Humanap kupaau?
8. MuTtpan knamnan creno3uHuHr JKI 6enrunapura HuMamap xoc

9. Penonsipuzanus (pazacHHUHT y3rapuiiuiapura HuMaiap KUpaju:

10. ®anno Terpagacura Xoc MaToJOTHK y3rapuuuiap

11. Ounk baramn iyau HyKCOHHUra Xoc¢ y3rapuiuiap

12. Nu(beKImoH SHI0KapANTTa XapakTepiau Oyaran OenruiapHu anTHHT?
13.Hdpexunon 310KapJUTHH JaBOJIAIl1a TOPMOHJIAp JO3aCUHU OCJITHIIaHT.
14. KoH OKHUIIM YarjaH yHITa MIyHT OWIaH KeuaJuraH HYKCOHJapra HuMasiap
Kupaau?
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2-maB3y: KacaljMKkJIapHUHT aHTEeHATAJ JHATHOCTHKACH. XOMMUJIA HYH
HH(PEeKIUACUHUHT IUATHOCTUK YCYJ/UIApPH.
Pexa:

1.Xomuna nuu uHpEKIuUsIcUra TyluryHia OepHii.
2.Xomuna wuud uHGEKHUSACUHUHT Typaapu. [IMB, Tokcomiasmo3, HeoHaTtamn

repriec, Kuszuiya WHQEKIUsIIapu. Kacammmkka wmoiinun — daktopnap Ba
natorenes.Jluarnoctuk  ycymnapu.  [JaBomam.  Ilpodwunaktukaga  acocuid
KypcaTMasiap.

3. Bupycnu remaTur, TyFMa 3axXM, JHCTEPUO3, XJIAMUIU03 HHQEKIUSIIapH.
Kacammkka moiinn daktopiap Ba matoreHes./lnarHoctuk ycysuiapu. JlaBosari.
[IpodunakTukana acocuit Kypcarmanap.

Tasnu uéopanap: nH)EKUs, IMMYHUTET, XoMuna, TyFMa uHpekmus, TORCH
UH(pEKIus, TUTOMETaJIOBUPYC, XJTaMUIU03, TepIec.

2.1. Xommuja nuu uHpeKnuscUra TymyH4a oepuul.

Xomuna wud UHPEKIUACHIA KYN WIUIATWIAIUTAaH TEPMHH, TaIIXKC
KyHUIIAary aipuM xojaTiapja Kyn yankanuimkiaapra onuo kenaau. yHuHT yayH
yJapra aHUKJIUK KUPUTHIIIHU XKou3 1e0 Omnamus.

ABBaiam Oop xommia W4M HHPEKuuscu Oopacuna (UKpP IOPUTUIIIAH
OJIINH, «UH(MEKIMSIaHTaH» Ba «UH(OEKIUsS» araMalapy MaBXyJIUTH Ba YHTa
TylIyH4Ya KUPUTHII Jo3uM ae0 Ownamus. «VHpekuusuianran» TEepMUHU
MHOEKITMOH OMUITHUHT OPTaHU3MI'a KUPTAHIUTUTa JATOJaTAuP.

Nupeknusananran  aeranaa MUKpPOOPTaHU3MHHHT ~ MaKpPOOPTaHW3MTIa
KHPHUIITH TymHIIa U b ekusianm, STbHU MaKpOOpTaHU3Mra
MUKpPOOPTaHU3MHHMHT KHPWIIA WHCOH OPTaHWU3MHUHH ITaTOJIOTHK XoJiaTra OJIu0
kenmMakian. Opranu3M  WHQEKIUSAIaHTaHIaH CYHT MHKPOOPTaHW3MJIApPHHHT
KYTIalWIIY Ba YJIAPHUHT MMaTOTCHETHK XYCYCHUSTIAPUHUHT KyJaluIKM Ky3aTHIIa Iu.
[y BakTHUHT y3H/1a MaKpOOPTraHW3M/Ia XUMOSI TU3MMHHHUHT aKTUBJIAIIYBH FO3ara
KennO MHQEKIMOH areHTJIapHU SJIUMUHAIMA KWIWITa Kentupaau. by skapaénna
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103ara KeJIyBUM MAaKpOOpraHW3M OujIaH Ky3TaTyBUMHHUHT XOJaTH «UH(EKIIMOH
xKapa€H» Eku «MHPEKIMI» TeUrIaam .

Nudexnuon xapa€n (uHOEKIUs) — JeraHaa, MaKpOOpPTraHW3MHH HWHCOH
OpraHu3MHra Kupub OOpHIIM HATUXKACK/IA F03ara KeJlaJurad XoJaT TyIIHHWIA U,

Nudeknuon >xapaéH OwiaH WHQUIMPIAHUIT OUp-OMpUTa CUHOHHMM XOJaT
smac! MHusmanum acocan dMUASMHUOIOTHK XapakTepra 3ra, HHPEKIMOH KapaéH
aca KeHIPOK MabHOHU, IHHU KIIMHUKO-ITUACMHUOJIOTHK XOJIaTHU aHTIaTaIH.

Ky3raTyBYuHUHT  BUPYJCHTIWTHra, WHOUIMPIAHUII  Japakacu  Ba
MaKpOOPTaHU3MHHMHT XUMOS Kydiapura OOTJIUK X0Ji1a MHPEKIINOH kKapaéH Typiu
MIaKJuTapJa KSYUI MyMYKHH.

Wupekunon xapaéHHUHT MIAKIJIapU:

1. Ky3FaTyBUYMHUHT TE3MHKIA YITMMHUHAIMSICH JKapaéHu,
2. NH}pekoH Kacaiuk;

- MAHU(ECT KEUYBIIH;

- CUMIITOMCH3 (MHAIAPaHT) KEUYBIIH;

- CYOKJIMHUK KEUyBJIH;
3.TanryB4aHIuK.

“XOMMJIaHUHT UHpUIIpIaHUIITN - Jeranua dakat XOMUJIaHHU
XOMIJIAJIOPIIUK ~JaBpuaa €KA TYFPYK JdaBpuaa HWHOEKIIMOH OMHJI OwiiaH
3apapJIaHAIIN TYITHHAIA]TH.

By arama acocan uakanokjapaa WH(MEKIMOH KaCaUIMKHUHT KJIMHUK

Oenrunapy HOMOEH OYiaMaraH xoJariiapjia JCKHWH, aHAMHECTHK MabIyMoTjapra
Kypa  OyHMHI  aKCHM  aHUKJIAHTaHuJa  KyJUIAaHWIAJIU. “XOMUIIaHUHT
MHpUIUpIaHUIIN aTaMacu KYJUIaHWITaH XoJaTjiap/a, YakajJoKjaapaa MOCTHATall
naBpuaa WHOEKIHOH-sJUTHFIAHUIT JKapa€Hu PUBOXKIIAHUAIT XaBhU OOpIUTHIAH
nanonat Oepamu. “‘Undunupranum” Ba “XOMUJAHUHT HWHGEKUSUTAHUIIN
MaTOJIOTHUK XOJATHUHT HO30JOTHK OMPJIUTH XHCOOIaHMalId Ba TaIIXKHC cudaTuaa
KYJUTAaHWIWIITY MyMKHH 5Mac.
XOMUJAHUHT HMHPEKIHUICH— XOMIWIAHM aHTe- &KW WHTpaHaTaja JdaBpHja
MH(PEKIMOH KacaUIMK OWjaH KacajulaHWINW TymuHuUiIaau. byHnma wH)exumnoH
KACAIUTMKHUHT KJIMHUK OeNrujapu aHuKJIaHaAud Ba Jabapatop TEKIIUPYBIAp
acocuja y3 uCOOTUHU TOHaau.

Tyrma  wHObeKkus— WHPEKIWOH  KacalUIaHWIN Ba  KaCAJUTMKHUHT
MaHH(]ecTanusICH XOMWIa WYWJa fo3ara Kenaau. SIbHM YakKaloK  HMH(EKIMOH
KACAJUINKHIHT aHWK KITHHUK OC/THIapy OUIaH TyFHIAIN .

“TORCH — “cunopom” xyn yupaiinurad TyrMa WH(EKIIMOH KacaJUTHKIApHU
aTamMacy XMCOOJIaHaIi Ba y KyHHIaru MabHOJIAPHU aHTJIATaIu:

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.page 401
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Kyn yupaitguran xomusiia uau Knunuk kypuHunapu
uHpekusIapu
T (Toxoplasmosis) XOMUJIa MYU PUBOXKIIAHUIIMHH OpKaaa
O (Other) KOJIALLIN
R (Rubella) reraToCIJICHOMEraaus
C(Cytomegalovirus) CAPHUKJIIK
H (Herpes simplex virus) SK3aHTeMasIap
FOKC 6y3ununuiapu
MHC 6y3ununuiapu

Xomuna w4yd MHQEKIUSUIADUHUHT KIMHUK OCNTMJIApUHU  YaKaJloKJap
XaETUHUHT aKCapUAT KUCMU YUKy/a OYITaHIIUIU YYyH yJIapHU Maxcyc Jiabaparop
TEKIIUPYBIApCU3 OUP-OMpUIAH aXpaTUIl MYIIKYJ1 XHCOOJIaHAIu. 10%
xoJaTiapaa ¢akar KIMHUK Oelruiapura Kapad Talxuc TYFpu KyWHIIUITNH MyMKHH.
Xomuia nuu uHPeKIusacura ojimd KeayBUHd aHTeHAaTalXaB(d OMUILIApH:
AKyILIEepIMK aHaMHE3WJla XOMUJIa Talliall, YJIUK TYFWIHII, MyJJaTUAaH Wirapu
TYFUJIULI, Ky TyFMa HYKCOHJIap OWJIaH TYFWIIMIL, 3pTa HEOHATall JaBpuaa HOOY.
oOymuun. Yoy XOMUIaIOPJIMKHA acopaTiy KEYUIN (XOMUIIA OJAU CYBIAPUHUHT
XaJJ1aH 3U€ KYTUIUTY, XOMUJIA OJIIU CYyBJIApUHU BaKTJAH WITapu KETHUILU, XOMUJIA
Tanulamra XapQ Oyauim, HYIIOIHA BaKTJaH WITapy KY4YHUIIN)

OHajaru CUMAMK TaHOCWJ TU3UMUJIATU Kacajutukiap (0auajqoH OYilHU 3po3usicw,
SHAOLUPBUILIUT, KOJIBIIUT, BYJIHBOBATMHUT, TYXYMJOH KHUCTAaCH, CAJIbIIUHTUT,
CaIbITUHT00(apUT, MUETOHEPPUT, MUETUT, YPETPUT)

XOMUJQJAOPJIUK JIaBpuja YTKA3WIraH IOKYMJIM KacaJUIMKIap, IIy KymilaJaH
VPBU.XoMunanu runoTpodusi, IU3dIMOPUOTEHE3 CTUTMajapH, PHUBOKIAHUII
HYKCOHJIApU OWIaH TYFHIHIIN.YTKMp HeoHatan ruaporedanus. TyFuiraHuia
Tepuaa SK3aHTeMajapHu aHukjIaHumu. Cababu HOAHWK CapUKINK.YaKamoKHH
OMpUHYM KyHJapujaa ucuTManamu. HeBponoruk OenruiapuHu TYFUITaHUIaH
KeMMHIY OMpUHYY KyHJIapH1a HAMOEH OYIUIIN

Xomuia uuu MH(peKIuscura ojaud KeayBUMd HHTpaHaTal
xaB(h omMuIIIapu:
OHaCHMHUHT CUIIMK TAHOCWUJI ab30JIapUIAry CypyHKaIN HHPEKUUsIIapu
Y30k naBomiu CyBCU3NUK BakT (12 coarnan Kyi)
XoMmua ofu CyBIapUHUHT KYJIaHCa XUIJIU OYIUIITN
XoMmunaaop a€lHA XOMWUJIAJOPIMK AaBpUAa, TYFPYKAaH CYHr OupaaHura
MCUTMAJIAIIH Ba OFUP MH(EKINOH >KapaEHIapHU PUBOKIAHUILIN
Mynnatuaas wirapu TyFHJIALL
TyFpyK faBpuia akylepvK KyJUlaHMaJapuHU KyJUIaHUIUIIN
YakookHM acPUKCHsAa TYFUITUIIN, peaHUMaIMs MyoJlaXKadapuHU OaXKapyIhILId
YakanoKJIOKHU TYFUJIUIIN OWjiaH OMPUHYM COAQTJIapua axXBOJIMHU OFUPJIAIMILU,
OMpuHYM 2 KYyH WYHJIa UCUTMAaJIAIIH
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2.2. Xovmuiaa wu4yM uHpexkuuscuHuHr TtypJaapu. [MB, Tokcomiazmo3s,
HeOHAaTAaJI repuec, Kusmwiaua uHpexkuusiaapu. Kacamnmmkka Mmorus paxkropJiap
Ba naroredes./luarnocruk ycymiapu. [Jdasosam. Ilpopuinakrukaga acocuit
KypcaTrmaJjiap.

HeonaraJu repuec

Omuonoeus. Heonatan repnecHUHT MaTOreHe3uaa OJJIUM Teprec BUPYCHUHT
ceporurin BIIT'-1, BIII'-2 karra axamustra sra. flHrM TyFWIraH 4akajaoKJap/a
OFMp KacaJUlaHWII Ba Yynmmra onau0 kenwmra cababum acocan BIIT-2 awup.
Kacammmkka wMoiun  ¢daktopmap Ba martorenes3. TyFma  xacrainukiap Ba
XOMIIAJIOPJMKHA BaKTUAAH OJIMH TyxTammra cabad OyiayBuM TepriecHU
TPaHCIUIALCHTAp OKUII XOJUIapu KyJaa KaM yupanau.Yakanok acocaH TyFHIIMII
JKapa€HUIA, TYFUIIUII UYJUIapUuaard CEKpeTiapra TYFpU KOHTAKT OPKAJIM KaCAJUIUK
toKkaau. [ly-HuHT yayH XOMHWIag0p a€IHUHT OXUPTH O KyHJIapHIa FeHEeTall reprec
KaCAJUTUTMHM OYJIMINK KaTTa axamusTra sra.by xonatjna BakTHIaH OJIIUH XOMMUJIA
OJIJTU CYBJIAPUHUHT KETHUIIIM repIec Kacauluru Oojara FOKUIIA MyMKHH.

TpancMmuccuB  IOKUII OOJIAHMHT TEPUCH JKAapOXaTJaHTaH XoJjaTAa XaMm
Ky3aTWwiagu.AMMO SHI KaTTa XaBd Oosia yuyyH Oy OHajgaru OupiiaMud TeHeTal
repriecaup.llludoxona nuugarn MHPEKUUSHU TapKAIUIINA XOJATUHU XaM HHKOP
Kuuia Oy IMainiu.

KacamMKHUHTKIIMHUK KYPUHUIIM YHUHT Typiaapura 0oraukanp. CuMOTOMCHU3
KEUMIIM XOJaTJIapu KaM y4paiau.YUyKHUHT TOIIUIIM KEHT TapKairaH €Kd JIOKal
Oymumu MyMmKuH. Jlokan xonatga Tepu €KM KY3HHMHT 3apapiaHUIld KYIpPOK
yupaiiay. KeHr Tapkanran xojaTiap CENcuc KypuHUIImMra sraaup. Mapkasuil HepB
TU3UMCHUHU 3apapiaHuld (TepreTUK MEHUHTO3HIEe-(aauT ) IOKOPH Xapopart,
JAHXKJIUK, WINTaXaHUHT WYKauru, runoriukemus, JIBC-cunapom €ku acal-
pediekTop KY3FaauIIUHA OY3WIMIIM CHHIPOMH Ba HUXOAT (okan EKM KeHT
TapKaJiraH TYTKAHOK >Kapa€HMHW Kypulll MyMKHH. KacajulukHu aHuUKamaa
BE3UKYJI DJIEMEHTIAPUHU OOJIAHMHT Tepucuja €K OFHM3 IIWJUIMK KaBaTjiapuja
OOpJIHMIY KaTTa axaMusTra Jra.

JluarHocTUK  ycyjapu. Be3ukymuiapuHu €KM  TEpUHHUHT  KapoXaTu
JKOMIapuIaH KUPUHIUCHUIAH MUKPOCKOIIUS épramuaa KU TYFpHU
UMMYHO(IFOOPEIIEHT yCyJuJa OJJIUA Teprec BUPYCUHU AHTUTCHUHU aHUKJIAII
JMarHo3 kyuuira €paam Oepaau. Be3ukyutapHUHT CYIOKIMKIAPH, KOH, JTUKBOD,
XaMJla TOMOK Ba Ky3 apTepusyiapuHy TeKmupuil .OHAaHUHT BaruHall, IEpBUKAI
€KkM OOIIKA TePIEeTUK XOJaTIapUHU TEKIIUPHUII KEpaK, XaTTO KIWHUK KYPUHUIIU
OyiMaranjia xaM BarMHaJl SKMaJapUHU TEKIUpHUII Kepak.OHajgaru repreTuk
AHTUTEJIOJIADHU MUKIOPH TaIlIXUC KYWHIJAAa axaMusTra 3ra sMmac.Arap SHrd
TYFWITAH YaKaJOKJa HOAHUK TapKajJiraH MHQEKIUs Ky3aTwica Ba aHTHOAKTepUal
naBo EpmaMm Oepmaca KEHI TapKairaH TeprneTuk WHQEKIus OWilaH Cerncucu
opacuaa nudhepeHIran Tauxuc YTKa3uIll Kepak.

[Mpodpunaktukacu. Xomunagopaukau 11 naBpuaa a€nnapma renuran reprec
aHUKJaHTaH Oyica SHTW TYFWITaH YaKaJIOKJIApHU TEePHeTUK HHQPEKIUSIHU
cakjiamHu 3HT 3QPeKTuB ycyiau Oy Kecap KMPKUII Hyau OuiaaH XOMHJIAaHU KOOUF
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épuiMacaaH OJIIMH OIEpallMsSHu KWW Kepak €ku KoOuru EpuiranH Oyica
omnepanurany 4 coat W4uujia KWIUII Kepak.

Tyrma Tokcomiazmos

Otuonorusicu: TokcorazMo3 - XyKailpa HYd Mapa3suTH  XHCOOIaHHO,
Sporozoa cuHbura kupamud, acocuid XyxaluHu OYIMO MYIIYKCUMOHJIAp
XucoOnaHagy. XOMHJIAHHM TOKCOIUIa3MO3 OwWwiaH WHOUIUPIAHUIIA KYIHUHYA
XoMunaaop a€nHu OupramMud WHOUUUPIAHUIIMIA Fo3ara Kenaau. XoMUIaaop
a€llHM WMKKWIAMYU UHOUIUPIAHUIINIA XOMUIAHU 3apajaHMIId dXTUMOIIU KyJa
kam. XoMuagopiaukaa taxmuHal 1% aémmap 3apapnanamunap, myHgan 30-40%
XoJIIapJlaruHa XoMuJiIa 3apapjJaHuIl MyMKHUH.

Knuuuk xypuHAmm:
Xomminanu spra Qeran gaBpuna (9 man — 29 xadraraya) TOKComiIasmMo3 OuiaH
3apapiiaHMIli[a XOMWJIAHM Tauuiami,  rujaponedanus, MyAJaTUIaH WIrapu
Tyrunum  Oymumu  mMymkuH. [lapasuthin MHCHu 3apapnamm  HaTHKacuaa
MEHUHTO2HIIEPAIUT Ba XOPUOPETUHUT PUBOXIAHUIIM MYyMKUH. [lapenxumaro3
OpraHjlapHU 3apapjaHuIlM HATHKACHAA TEeNaTUT Ba MHUOKApAUT PHUBOKJIAHUIIN
mymkuH. Keuku ¢deronatusga ucutMa, JauUMEGaTUHUT, TEMAaTOCITICHOMETausl,
CapUKJIMK, TajBaca, aHEeMHUs, TPOMOOIIMTOIEHHUS, SK3aHTEMa, WYKH OpraHiapja
KaJbLU(PUKATIAp aHUKJIAHUILIA MYMKHH.

Jlnarnoctukacu:
Acocan ceposioruk ycyuuiapaaH — Qoitpananwinaau. PCK  (koMIJIeMEHTHH
OOFJIOBYM peakius) €pAaMujla TOKCOIJIa3Mo3ra HUCOATaH aHTUTENOJIAp TUTPHU
anuknanagu. PHU®- (OeBocuta umMMmyHO(uypuueHuus peakuusacu), HNDA-
(MMMYHO(EpMEHT aHaIu3) KyJUTaHUIIA U,

JlmarHocTuK axaMusITra sra OyiraH KypcaTkudiap

[TacTku yerapa VpTa Jlapaxa FOxkopu kypcaTkuy
PCK 1:5-1:20 1:40 -1:80 1:160 -1: 640
PHU® | 1:20 -1:80 1:60 -1:640 1:1280 Ba>
NDdA [0,5-1 1,0-1,5 1,5
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ToxkcomnnazMo3HU JaBoJiallra KS’praTMaJIap

Ne | Knunuk maksmiapu Knunuk Ba nabapatop JaBomar
KypCaTKAwiap
1. Vrinp (Manndecr) V1Knp SITUEIIaHUI- | /laBoslamHu UJI0KH
[Takmn JIETEHEpaTUB  >Kapa€Hiu | bopuya TE3POK
oenrunap OolIam Kepak.

Ig nmunamukacu: IgM -
IgG anTHUTENONAp THUTPHU

IOKOpHU
2. | TokcoruiazmMo3Hu XopuopeTuHuT, nurMmeH- | Crnenuduk 1aBo Kepak
KOJIJTUK OeNTruiapu tanus, ¢udpo3 sHIeda- | amac.
a) XOPHUOPCTHHUT jJomnaTtus,  SMUCUHAPOM, | OKYJIHCT KYpUTH

0) MEHUHTO3HIIEATUT | ICHXOMOTOP  pUBOXIIa- | oitura 1-2 mapra
HUUIIaH OPKaJia KOJIHIIL
AHTHUTETIONAP TUTPH YpTa
Ba IOKOpHU Jlapakaja

3. | Uadpunmpnanum 19G antutenonapuu | Cnenupuk 1aBo IMApT
HOMH(EKINOH AHUKJIAHUIIIH. aMac.
KacaJJTUKJIIAp owian | Houndexnuon
Oupra keiaranuaa KacCaJUIUKHU

a) UPCUM KacAJTUKIIAp | TAaCAUKJIAHTaHJIUTH
0) OHKOTreMaTOJIOTHK
B) aJUIEPTUK

I') OKOIATOJIOTHK

J))TUTIEPTEH3UOH-
rusipouedan CUHJIPOM
4. | Vrxup CyOKJIMHUK | AKylIepiauk aHaHe3uHu | JlaBomarmn
MH(ULMPIaAHUII MHOOATTa OJIMII KEpax.
IgM AHTUTEJIOJIAPUHA
OHaJa Ba 0onana
AHUKJIAHWIITH.
5. | Cornom 6onanapuu | 19G aHTuTenonapunu | Jlaponamr mapt smac.
UHOUIUPIAHUTIIH ypTa Ba mact TUTpiapiaa
AHUKJIAHUIITU

JaBouam. TokcoriazMo3H1 YTKHMP Ba MECUCTUPIIOBYM KEUHMIIHMAA JABOJIALLI
camapaJid XucoOJlaHau, YyHKH KOHAa mapasutemusi 0ynamu. [{ucta (6pamuzounr)
HIAKJIWJA 3Ca JOPH BOCUTAJIapU TabCUP KUIMaMAW.OHI camapaiu BOCHTaJaplaH
NUpUMETaMUH (TUHAYPHUH, AaparpuM, XJIOPHUIHUH) XUCOOJaHaAH, CyIb(aHuIaMu
npenapariapyu OWIaH XaMKOPJIMKAA Kyutanwiagu. TuHaypuH 1Mmr/kr/cyt x
2maxan.Cynsbhanunamug 0,1 mr/kr (3-4 maxan) 5 KyH TUHAYPHUH, CyJIb(aHUIaMKT
7 xyH - 3ta uukna 7 - 14 kyH tanHadpdyc Ounan Oepunanu.KomOuHUpIaHraH
npenapatiapaad  daHcuaap, MeTakenbGUH  KYJJIaHWJaad, TapKuouaa
cynbdoaokcun 500 mMr, TUpUMETaMuH 25 MT.
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[lupumMeTaMUHHUA HOXYS TabCUPJIAPUHM KaMaWTUpUII Makcaaunaa ¢oiar
KHCJIOTacuaaH Xam Oepwiaau. JleWikoBopuH (kKaibimymdoianHaT) xaM Tadcus
kwinHaau. bomamapra OGaktpum cuporn 125Mr 1 4.k, X 2 Maxaja HYMINTa
OyropHIIain.
[IpodunakTukama acocuit Kypcarmaiap:
1) [Mummaran rymT Maxcyotaapuau(dapiin) TabMUHE KYPMaCITUK.
2) 'Vt MaxcylnoTIapyHU SXIITUIA0 TUIUPUO UCTEMOJ KUIJIHII KEepax.
3) MeBa Ba ca03aBoTiIapHU TO3a7a0 FOBUO MCTEMOJ KUJIMII KEepaK.
4) MynryKCUMMOHJIApHU axJiaT aXpajJiMajJapyuHU TO3aJIall.
5) XaB¢ rypyxumara XOMHIaOpIapHU Y3BaKTHAA TEKIIUPYBIAH YTKA3HIIL
6) XoMunagopvKaa HHPUITUpPIaHTaHIApHU Y3 BaKTH/Ia JaBOJIAIIL.

Ku3uinua

Otuonorusicu: KysraryBuucu PHK caknoBun Bupyc (Rubella) xucobnananu.
XoMuiiara TEMOTOTEH MYJI OPKaJv FOKAIH.

Kinmaukacu.Knaccuk Tpuagacu:

TyFMa IOpaK TOpOrH (OYMK apTepusi OKYBUM WYJ, YIKa apTEepUsCU CTEHO3H,
KOpHHYajgapapo €ku 0yiMadanap apo TYCUK HyKCOHH)

KY3 3apapJaHulliy (r1ayKkoMa, KaTapaKkTa, XOpUOPETHHHUT)

SIIUTYB a@b30CUHU HYKCOHU (AIIUTYB HEPBUHU 3apapJIaHUIIIN )

XOMUJIQIOPJIMK JaBpujia BaKIMHAIMS TaKUKIaHAAW, aMMO Tacoauduii
SMITAHMIIJIA, XOMWJIAaHU Oy KacaJUTMK OWiIaH KacajUlaHUIIKU MUHUMAaL.Bupyc Ounan
3apapJaHuIld HATUXKACHUJIAH XOMWIA PUBOXKJIAHUIIKAA OPKAJa KOJHUIIU >KUTap
bynkuusicu Oy3unuiy, aHeMus, TpombouurTonenus, MHC 3apapnanuiimy,
MMMYHOIE(DUINT Ba THIILTAPHHU JUCILIA3UACH Ky3aTHIaH .

Jlnarnocrtuka.

Cuiinukian Ba (apuHreans CEKpEeTAaH BHUPYC aXpalUIIW.SIHIM TyFuiranigapia
cnenupuk Ku3wiyara Hucbaran IgM €xm cneunduk IgG anTHTENONMAPHUHT
NEPCUCTEHIUSCH HAMOEH OYIIMILIN.

JlaBomnar.

Crneunduk aHTUBHUPYCIIM XUMHUOTEpanusia MaBxyl 3mac./[aBonamira Taamykiu
XaMMa aHoManusuiap HaMmo€H OYnanu. TyFMa Ku3uirda CHHAPOMH OuiiaH OoJianapHu
n3oJsaus Ky kepak.Ku3wminga OuitaH kacajiaHranigap OwiiaH ayjokaga Oyica
XaMMa XOJMMIIAp, Y3japujia Ku3Widara Kapiim aHTUTENo EKu 1y UHOEKIUSHU
YTKa3raH €Ku IIyHTa Kapiiyd SMJIaHTaH OYJIUIIN Kepak.

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015. page 411
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2.3. Bupycau renaTur, TyFMa 3axXM, JUCTEPUO3, XJIAMUAN03 HHPEKIHUAIAPH.
Kacaninmnkka Moitua pakropiap Ba narorenes./{[MarHocTux ycyJjiapu.
Hasoaaur. IIpopuinakrukaga acocuut KypcarmaJjiap.

Bupycau renatur

Bupycnu rematut stuonorusicura A,B,C,J| makmiapu dapxirananu. Bupycim
renatut AHMUHT snujeMuosiorusici. HAVHM sSHTM TyFUIraH 4yakajloKKa OHaJaH
KACaJUIMKHUHT MHKYOAIlMOH JaBpuAa €KW KaCAIUTMKHUHT YTKUP JAaBpUa Ba YHIAH
TalIKapyu KOH KyHuIga yraau. SIHru TyFuiaraniap BUpyC Haxkac OunaH Oupra oup
KaH4a XadTa JaBOMHUJA KACAUIMKHUHT KIMHUK KYPUHUIITUCU3 YHKUIIA MYMKHH.
JlekuH SIHTU TYFWITaHJIAPHU MapBapUIl KWJIUIIHK XaB(pJIM TOMOHHU, WHQEKIUS
dekaltb Ba Opa iym GHIIaH TAPKAIMIIE MyMKHH

Tamxuc. I'ematur AHM Haxkacia aHTHreH tonuiumu ¢ku antu HAB-IgM
AHTUTEJIOCUHU KOHJA TOMUIUIIN OUIaH TaCAUKIaHAIH.

JlaBoJan :
1)Haxxacna Bupyc Tonumica craliioHapra ETKU3UII JIO3UM.
2)Arap XOMUJIAJOPJIIMKHU OXUPTH Yyoparuja YTKUp renaTuT A OuiiaH orpuca
y X0JIJla YaKaJoKKa TYFWJITaH 3ax0Tu Myckyln opacura 0,02 mi/Ba3Hu no3zacuza Ig
1000pUINO OJaIu.

I'enatut BHuHT Moitmuik (akTopiiapy Ba maTOreHe3u

Uynnom opkamu yrum kam xomwrapaa. HbS-Ag myc6aT oHamapaaH Goiara
VTUIIN TYFPYK BaKTHAA €KU AapX0J TYFUIIUIIUIAAH CYHT coaup OYinaau.YakanokHu
YTKUp €KUM CypyHKald BHUPYCIH TemaTuTAaHn xumos Kwmm yuyH  HBIG Ba
BakiuHagaH (Qogananum 90%xomnapaa yakajgokiapja rernatuT BHU onauHU
OJIaJIN.

Tyrma 3axm

Otuonorusicu:3axM  Ky3FaTyBUMCH OKMIII TpEeTroHeMa XucoOjaHaau -
Treponema pallidum. 3axMHUHT UHKYOAIMOH naBpu 3-4 xadTagaH CYHT 3aXMHHUHT
Oupnamun OeNrwiapyu KATTHK IMaHKp maigo Oymamu, 6-7 xadTagaH CyHT
3aXMHHUHT WKKWJIaM4® OeNTwiapu Taigo Oyiaaw, SbHHM TEepU Ba IIAJUTHK
KaBaTiap/a MaKyJ0-MamyJié3 ToImManap TOMaIH.

Krmuankacu: Xomunanop aénga 3aXMHUHT 3pTa SIIMPUH Ba HKKUJIAMYH 3aXM
IaKJIapua XOMHJIAHM 3apapiiaHdIl JXTUMOJU JKyJda KaTTa XucoOiaHaIu.
3axMHHMHT Oy MIaKJJIapy 3axM OWiIaH KacajuiaHran aémiapaa 85% yupaiiau Ba
Oynnait aénnapaan 80-85% xosatnapaa TyrMa 3axM OusiaH OoJianap TyFUIaIu.

Opra Tyrma 3axm (OT3)- Oy xommiua wuyu MHPEKIUSICHHH 2&mra Kaaap
HaMO€H OYynumu TymyHuiaan.Maaudect OT3xga kinuHUK Oenrwiap HaMOEH
Oynagum Ba smmpuH OT3xga kIMHUK Oenruiapcu3 Kedaau.JpTa TyFMa 3axm
Oenrunapu acocad 2-4 xadranapaa HaMOEH Oyiaau. Y4IMK XOC: pUHUT, TTydakya,
renaTocIieHOMeranus. PUHAT - KypyK, CepO3JH, HUPUHTIN TeMOPParuK axpanma
aXpanaau. IpUTeMaTo3 TOIIMa KeHMHYAMK MaKyJIo-Tamysé3 Tolmara aiianaiu.
NudunberpatuB ¢ouma 3-10MM 7M1 MUC-KM3FUIN paHTIW Mydakdaaap TOBOH
BakaTIa aHUKJIAHAIH.

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015. P. 747
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['enarocnieHOMeranus,nepuocTUT, HANUCUMOH  CySIKJIap  [EPUOCTUTHHU
aHUKJIAIl MyMKHH, THEBMOHUS, TEMOJIMTUK aHEMUSI, OFU3 Ba TYFpH M4YaK atpoduia
EpUKIapHU aHUKJIAHAOAW, UCUTMA, XOPUOPETUHUTKY3aTuIaau. 60-85% xonatiapaa
MHC 3apapnanagu, IyHUHT Y9yH JIOMOab MyHKIUS YTKA3UII Kepak.

Keuku acopatnap acocan kykpak €mmaa HaMmo&H Oynanu. byHna oifHa akcu kabu
kadT, TOBOH, ro3mard uHuIbTpanusiap (['ox3uHrep wuWHOUIBTpALUIIAPH),
nanyné3 TomMa, TYMOB, aHyC aTpoduaa KaHIWJIOMa, TenaToCIICHOMErasus,
He(pOo30HEPHUT, OCTEOXOHIpUT, TMceBnomapanuy [lappo, aHemus, DypHbe
gaHaukiaapu.Makrabraya émmaru Oonanapaa ['eTdeHcoH ywinrn (apeHXUMAaTo3
KEpaTHUT, KapJIMK, THIUIAP IUCTPO(DUACH), STApCUMOH OypyH, YPOKCUMOH OOoIaMp,
HelpocupuInc aHuKIaHAIH.

Jlnarnoctuka.

1. Ceponoruk TtekmupyB Tyruiranugad kedumH 7-8 kynu KCP(PMII, PUO,
PUBT), UDA IgM anuxnanagu.

2. HaticumoH cysiknap R-rpadusicu (0CTeOXOHIPUT, IEPUOCTHUT)

3. Opka MUl CYIOKJIUTY TEKIITUPUIIAAN

Jlucrepuo3s

Ornonorus. Listeria  monocytogenes

Knunuka. Yakanokmapaa uHdenus 3pta OONUIAHYBYM CENCUC KYPUHUIIMIA
KEUMIIM MYMKHH,0/1aTjia Oy KaM Ba3H OWIaH TYFUJIMIIHW, aKyIIEpJIUK acopaTiapu
OWiaH Ba OHAHUHT MH(EKIMTaHUIITN OWIaH Oupraiukaa Oyiaau.

XoMuiia WY MHOEKIUSICH IOKOPU JICTAUIMK OFUp TpaHyJIeMaTO3u
WHTEPCTULIMAIUIA 30THJDKAMHU YaKUpUIIKM MyMKUH. KacalylukHu Ked JIaHWIIU
oJlaT/a TYFWITaH1a HOpMaJl Ba3Hra 3ra OYJran yakajaokjaapaa Ky3aTuiau,

KeuyBuga MEHMHIMT KypHMHMHMIIMZA Ba KyNWHYAa IOKOPHM YacTOTAIU
aKylIepJIuK acoparjiapd Ba OHAHUHT HWHOEKIUSIAHUIIM OuiaH Oupraiukia
oymau.

JlaBonari.
AMIMIWUIIMH ~ Ba TEHTAMUIMH KOMOWHAauUMscH  KyyulaHuiaau. JlaBomar
JTABOMUMJINTH KIMHUK CUHApOMIa OOFJIMK, MacaiaH cencucaa /-10, MeHUHTHUTAA
14 xyn. bab3u Oup aBTOpHap MEHUIIWUIMH €KUM AMIHIMILIAHIN MOHOTEPAUsICH
TaBcusi Kuiaawnap.llespau Oapua maTepuauiapja NEHUIWUIMH Tpynmacujaaru
AHTUOMOTHUKIIApra YMJAMIIMJIMK  PUBOXKJIAHAIU,IIYHUHT Y4yH OakTepULIU]
TabCUPHU OLIUPUII YUYH aMUHOTIIUKO3UJIAP KYIIUII TABCUS KUJIMHAIH.

XamMuaunos

Otuosnorus. Xyxaipa nuu o0JuraT napasuTi JUCKpeT KOOMKKa 3ra, KYm XoJuiap/a
rpamMmanduii 6akte-pusira Chlamydia trachomonatisra yxmarnmi.
Knuauk  kypunuiim. KOHBIOHKTHUBUT ojatna XaéTUHMHT 2 XadTacuiaH
OonutaHanu, roxuaa 3 KyH €KUM TyFWI-TaHAaH KehWuH 5-6 XadTamaH KeWwH
puBOIIaHaan.2-3 xadTa YTrad KOHBIOKTHBUT JAaBOCH3 YTHUO KETaIU,JIEKUH KaM
XoJIIap/la CypyHKaJIM Ke4dyBra sra 0ynann.30THhKaMiIi CHHAPOM, WHTEPCTHIIHAI
30THUJDKaM Ba OPOHXMOJIUT KYpUHHINNA, 3-16xadTanuruaa o3ara Ynkaim.
Jlnarnoctuka.
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Kykpak kadacuau muddy3 uHTEpCTHUIMAT EeW 4YerapajaHraH WHQUIbTPaTHUB
y3rapunmiap sMmduzemMa Y4ok Japu OunaH Oupramukna Ry TexkmumpyBuaa
anukianaau.Oxamaa KoHjaa 303uHoUIIap COHM omaau.Aprepuan Konaaru pO,
MyBo3aHaT kamasanu,iekup pCO, Hopma xonarna kosagu.MimmyHodepmeHTIN
METOMJIap  XJamMuAusuiap — aHTurennapuralgM — Hu  aHukmamra  €paam
oepamu.KonbrokTuBagan cyptMa onubd ['mmza ycynupa OVsii, XJaMuIUsIapHU
aHUKJIANl y4yH.30TWDKaMJla SPUTPOMULIMH T/0 CyTKajduK fo3a 3 ra OynuHra
xonga robopunaau.Konbrokrusutaa -0,5% >3puUTpOMHLMHIA KYy3 ManxaMu (Exd
0,5% neBOMULIETHH 3pUTMAacH) KyHUTa 5-6 MapTa peros 3pUTPOMHULMH EKH IIaMya
50 mr/kr.cyT. no3acuaa 4 maxan 14 KyH qaBoMua KYJUTaHUIIAIH.

OPUTPOMHULIMHHY TH3UMJIM FOOOPWITaHJa YHHUHI MaxXaJUIuid HOOOPUIIUIIH
Kepak 3Mac. AKyWEpJMK aHaMHE3WJa XOMWIa Talulall, YIWK TYFUJIMIL,
MyAJaTUJaH WIrapyd TYFWIHIL, KYI TyFMa HYKCOHJIAp OWIaH TYyFWIMLI, 3pTa
HEOHaTasl AaBpujaa HOOy  OYViaumm. YOy XOMUTAAOPIUKHUHT aCOPATIN KEUHUIIN
(xoMuia ONAM CYBJIAPUHUHT XaAJlaH 3UEN KYIUIUTH, XOMUJIA OJIIM CYBJIApUHU
BaKT/IaH WITapy KETUIIM, XOMIJIA Talamra Xap@ OYIuIm, HyIaomHu BaKTJaH
WJITapU KYUMIIIH)

Onanaru CUIAMK TAaHOCWJ THU3UMUAArd KacauiMkiap (6auafgoH OYMHM 3po3usicH,
SHAOLMUPBUILINT, KOJBIHUT, BYJIbBOBATMHUT, TYXYMJOH KHUCTAacH, CaJbIIUHIUT,
CaILIIMHT00(apUT, MHEIOHE(PUT, MHUEIHUT, YPETPUT) XOMHIALOPIUK JaBpUia
VTKa3WIraH I0KyMJIA KaCAJUTUKJIIAp, 11y KyMIagaH VPBU.
XoMuaaHu THIOTpous, AM33MOPHUOTEHE3 CTUTMAIapU, PUBOKIIAHUIL HYKCOHIapU
OunaH TyFMITHION.YTKMp HeoHatan ruaporedamus. TyFunraHuma Tepuiaa
PK3aHTEMaNapHU aHUKIaHUIIA. Cabadu HOAHUK CapUKIUK . YakajaoKHU OMpHUHYU
KyHJapuaa ucuTManamu. HeBposoruk OenrwiapuHu TYFUITAHUAAH KEWHWHTH
OMpPUHYM KyHJIapuaa HaMOEH OYIIUIIIN.
TyfFma 3aXMHUHT aHTE€HaTal Npo(uiIakTuKacu
bupramuu:
- MakTrabnapaa >KuHCUN TapOUSTHY TAIIKWIIIAIITHPHULIT
- Vemuprnap opacuia TapFUGOT-TAIBUKOT HIIAPHHH OJIHO GOpPHIL
- Tyrpyk €mmaaru aémiap opacuja TapFuOOT-TalIBUKOT UIIUTAPUHU 0JIUO OOpHTI
- @oxwia Ba ru€xBaHIap opacuja TapFuOOT-TAIBUKOT UITUIAPUHU OO OOpHII
Hrunamuu:
- XomunaaopaapHu 3 MapTalaH CEPOJOTHK TEKIIUPYBIAH YTKA3ZUII
(OupuHuM- xwcobra Ttypranuaa, WKKuUHYU- 18-20 xadranmukna, yumHuu- 35
xaTanuKaa), TYFPyKIaH CYHT Xam
- 3aXM aHMKJIAHTaH XoJiaTiap/ia TYJIUK JaBoJall UIJIapUHHA 0110 OopuIll Kepak
Xomunanu LIMBU 6unan 3apaparanuwiuea oaub xenysuu
acocuu OMULLAap:

1. DNMIEeMHONIOrMK XyCYCHUATH: OJaM NOMYJISUUACHIA KYTI TapKaJITaHJINTU
(xym xonatyiapaa JJATEHT- NEPCUCTUPIOBYH KEUYBUYAHIIUIH )

2. XoMunazaap aé€n OpraHu3MUHUHT y3Ura X0C UMMYH TH3UMUHUHT

MOCJIallyBU (Xy>kalipaBUil UMMYHUTETHUHT (YHKIIMOHAJ MaCaluIIN).

3. XoMuia Ba YaKaJIOKJAPHUHT UMMYH TU3UMHHUHT €TUJIMAraHJIMIH.
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Oruonorusicu: Kysrarysurcu Cytomegalovirus hominis - JHK cakmnoBun
BUpyc xucobsann6d, Herpesviridae ounacura kupaau. [IIMBU 6unan kacamanuii
HXTUMOJH aéiapaa oupiaMmuu uHdekus Oyilnua XoMuiia JOpJIUK JAaBpujia Oup
dbouziaH KaM MUKIOPHU TAIIKWI KUJIAIH.

Xomunagop aénau Oupmamuu [IMBUW Owunan 3apapnaHauiiy XoMuIaHU
[IMBM Owunan nHOUIMPIAHUIINATA Ba KACAJUTMKHUHT OFUP MIAK/UTAPUHUA KEITUPUO
yuKapuimura cabadum oymaau. Arap xommianop aénga oupiaamuu [IMBU maiino
Oynca, xap UKKU OeMop a&THUHT OMpUIa XOMUIAHUHT KacaJUTAaHWIINA Ky3aTHIA IH.
Arap Tyrwiran dakanokiapaa tyrma LIMBU kysarwica ynapaa Typiid COMaTHK
KacaJUTHKIIAP Ba [ICHX0- HEBPOIOTHK acopatiap 80% (ou3 xonaTnap/a yupaiimm' .

NuTpa- €k mocTHATAN MaBpja IOKraH WHMEKIUS JJATEHT KEUHII XyCYCHUSITHTA
rajup, SbHU UMMYHUTETHUHT MacaiiraH AaBpuia Y3MHU HAMOEH KUJIA U,

Xomuianop aénau ukkuiaamuu [IMBU Gunan 3apapianuiny xoMmunaHu akat
0,2-1% xonarnapna wHOUIMpIATUIIMTA OJMO KEeNWIIM MYyMKUH. UYyHKH OHa
opranu3mugia antu-lIMB-antutenanap Taii€p xonaraa umuiad YMKWITaH OYiaau
Ba BUPYCHU KAMTA/IaH PEIUIMKALASICUTA NYJT KyUManId.

KivHUK KypUHMIIIIApY TeCTAUMSHUHT KaliCH BaKTHAa MHPUITUPIAHUIIUTA
OOFJIHK.

3apapiaHulll I'ecranus 3apapiaHulll XyCyCUATH
THTIA TaBpU
0-14 xyn XoMunaHu HOOyJ OyivInM, XOMHJIAa Talulall,
THU3UMJIH TTaTOJIOTUSHU PUBOKIIAHUTITH
OmMOpuonarus 15-75 xyn Opran Ba TyKuMa, XyXailpa mapaxacuja
HYKCOHJIAp (YMH HYKCOHJIap) XOMuUIa Tallaill.
Oprta 76-180 xkyn | Tapkanran  sUUTMFJIaHMIN ~ anTepanus  Ba
deronaTus DKKCynanus OwiaH HaMo€H Oyiamu, opraH Ba
TyKUMaiapaa bubpo3znu -CKJIEPOTHK

y3rapuniap 0yiaaau (€1FoH HyKCOHIap).
XOMUJIaHU dPTa TYFUIUIITN

Keukn 181 kynnman | ManudecT sSUUIMFIAHUIN pEAKIUsIIap OpraH Ba
dberonartus TYFWITYHUTAYa | TA3UMJIADHUHT  3apapflaHuilid  OujiaH KedaJau
(rematut,  SHUedanIUT,  TPOMOOUUTONECHUS,

ITHEBMOHUS Ba 0.K)

Tyama LIMBHU xnunux cunOpoMuHune IKKO1 KypuHumaapu oy:
TpombouuTonenuk mypmnypa (76 %)
Capukiuk (67 %)
['emarocrmenomeranus (60 %)
Muxkpouedanus (53 %)

Yaxkanokaa Ba3H eTuimMoBIrIHTH (50 %)

Bakrtnan unrapu tyrunuin (34 %)

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015. P. 652
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['ematur (20 %)
OHiedanur
['emopparuk rommanap
KamkoHmuk
XOpUOPETUHUT

Nuky6armon gaBp kamuaa 3 xadbTaHu srajuiaiian Ba Oy gaBp yTranjaaH KeHuH
YyakaJoKjiapja  TemnaTrocIUIeHOMerajausnanao Oynaau, aumdoaaeHonaTus Ba
30THJDKAM XO0JIaTiIiapy HAMOEH OYau.

Jlnarnocrtuka.

Tyrma LIMBHE aGcomioT TamxucoT Me30HIapu 0ynud, KOHAa Ky3FaTyBUMHU
(Bupemust) €xku yHuHr reHomuHu (JIHK-emus) €xku anturennnm (Al-emusi)
TOTMMJTUIIINA XUCOOIaHa N,

Yakonoxknapuu [[IMBUra tekmupuira kypcatma.  Kaunux:

1. MHC 3apapnanumm (Y90KIM HEBPOJIOTUK ONTHIIap, TajaBaca, CHHIPOM
YTHUTEHHUSI, MUKpoliedanus, ruaponedanus, HelpocoHorpadusiari TonuimMaiap-
KHUCTaNap, KaiblupuKaTiap Ba 6omkanap)

2.Capukimnk, OMJIBOCUTA TUNIEPOUTYpUOMHEMHS, TeNaTOCIIIICHOMET AN,
amMuHOTpac(hepazaapHUHT (PAOJITUTUTH OIIUIIIH.

3. 'emoparuk cuHIPOM, TPOMOOITUTOIICHHSI, AHEMHUS PETUKYJIOIIMTO3 OUJIaH.

4. Mynnatuias uiarapy TyFAJTUII, XOMIUIA PUBOKIIAHUTITHAAH OPKaa KOJIHIIIN.

AHnamnecmux:

1. OHacrHY XOMUJIAIOPIUK AABPUIa MOHOHYKJIEO3CUMOH KaCAJUTUKHU
YTKa3TaHJIUTH.

2. OHaza XOMIJIAIOPJIMK JaBpU/Ia IIUTOMETaIns BUPYCUHUHT (haos
pETUIMKAIMSIIAHYBYHM MAapKEPIAPUHU TOTUJIIUIIIN.

3. Onajma XOMUJIQIOPJIMK JaBpHUa IIMTOMETraIus BUpyCcUTra HucOaTaH
CEpOKOHBEPCHUSHU aHUKJIAHUIIIN.

4. OHacuHHU aKylIep- THHEKOJIOTUK aHaMHE3H1/1a XOMMJIa Taluiam , YUK
TYFUAJINIIIN.

Tyrma [IMBU kacannaHuin XoJaTaapuIallMTOMETAIOBUPYC YaKaAJTOKHUHT
CyJlaK Ba menioouaa Kopu TUTpAa HaMo€H Oynanu. LIlyHHHr yuyyH yHU €Hruj Ba
T€3 BUPYCOJIOTHK TEKITUPYBJIAp/ia TOMUII MyMKHH.

A)BupycHu TOnUII y4yH CYJIaKHUA KyJbTypall MYXUTIMK HAMILNTA SKHII
kepak. [lemoOHu (cuiiukam) Ba OOIIKa OMOJIOTHK CYIOKJIMKIIApHU JabopaTopusra
my3 uruma (0-4°C) roGoprnan.

B) VuFuiran MaTepHanHH My3JIaTHII BHPYCHHM HOAKTHB XOnartaa (IIacCHB
X0JIaT/1a) YIUIANIH.

Nvmynodepment taxmumu(MUDA) EpnamMuna YakaqlOKHUHT KHHIWK EKA
nepudepuk Koun 3apaodugaru xycycuit [gM IIMBra nucb6atan Mukmopu Karra
JUArHOCTHK aXaMHUSTra 3Ta OYJIUIIN MyMKHH.

DNEeKTPOH MHUKPOCKON OpPKAIM CYJIaKHM,IEemo0 4YyKMacu EKU >KUTAPHUHT
OuonTaTH TEKIIUPUITaHIa BUPYC 3appadaiapUHU TOTMII MYMKHH.
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[Temo6HM  uyykMacMHM €KM  KUTAPHUHT  TYKUMaJapUHU  [UTOJOTHUK
TeKimupraiaa (“ykku Ky3) THTaHT TUIUK XyXKalpanapHyd TOMHUII MyMKHH.

Bupycaunr JIHK-cunu xypum yuyn IIIP(monmumepas y3nukcu3 (3aHXup)
peaKkIMsICH KyJiail XucoOaHau.

Tyrma [IMBU TaIIXUCHUHU PETPOCIICKTUB XojaTAa HCOOTIaiauran
dakTop Oy 6-12 xadTanuk dakagokjiapja IOKOpPU TUTpAaru xycycud antu [IMB
anTuTeno-IgGHU MyalisiH aHUKJIAaHULLUIUP.

IIMBU kacannuriHUHT Kal JapakaJaduTMHA AaHUKIAIl Y4YyH KyIIuM4a
JTUArHOCTUK yCIyOsap KYJUTAHWJIMIIY JIO3UM: HEMpOCOHOTpadus, Kajaa CysIrd Ba
OOl MUSIHE KOMITIOTEp TOMOTpadusch Ba KyKpak Kadacu pEeHTIeH cypaTjapH Ba
YKUTAPHUHT OMOXUMUK (DYHKIUSITAPUHU TEKITUPUIIL.

JlaBousalil Ba OJIIMHM OJIMIII.

Maxcyc Bupycra kapmu 3¢hdexTuB OynaraH naBo WYK. [ aHIMKIOBHpHU
[IMBHWkacan-nmuruan naposamiga doigacu Oop-UYKIWTKM aHUKJIaHMaraH, JICKWH
Oy JOPUHUHT Y3 YaKaJIOK OpraHU3MHIa 3aXapJIMJIUTH aHUK.

Bupemust cumnromiapuHu KamaiTupuil Makcanuna “‘buotect dapma
(I'epmanus) ¢upmacunuHr “lluToTEeKT” HOMIM aHTULUTOMETraNoBUpYyC |g-HU
uniatunaan. Hurorekt 2,0 Mi/kr xap 2 kyHaa €ku 4 MI/Kr xap 4 KyHJa BeHa
OpKaJid 1000prJIMO IIMTOMETa us HYK OYAryHra Kajaap JaBoJaHaauiiap.

Tyrma Ba ymyman [IMBW xacranurupa dYakanokK TyFUITaHOAH KEWMUH
rapaHrJIMK PUBOXJIAHUIIKM MYMKHUH. LIIyHUHTYYyH AUHaMHMK paBHINJIa SIIATHII
KOOUJIUATUHYU TEKITUPUO TYPWIHIIN Kepak (YaKUPHWITaH SIIUTHUIN MOTEHIHAIIIApU
MeToauHu  Kyial).JlabopaTtopust  ycyiuiapu  OwiaH  aHUKJIAHTaH  TyFMa
[IMBHUkacannanran d4akajgokjapAaH Oollkaiapra Oy KacaUIMK — FOKUIIU
MYMKUH,ITYHUHT Y4YyH YJapHU OJIIUTa XOMUJIAA0p aéilapHU KOJJAUPHUIL TaBCHUS
KWUJIMHMAaN .

Tpancdysmon IIMBU kacamnmuruau mnpoduiakTka Makcaauaa XaMma
Oanknaru noHopiuk KOHHM [[MBra Tynuk Tekmmpuin kepak Ba KOH YPHUHU
O0ocyBuM mpemnapatiapaan Goigarianrad Makcajara MyBo(uK.

IIMBU kacayyuruHu »apa€HUHU TYXTATUII X03UpYa WII0KU UYK. XO3Upru
KyHJa THOOMETIA oMMMIIap TaMOHUJAH BHpPYCra Kapild THPUK BaKIMHA HUIIIA0
YUKAPUII F03aCHUJIaH WIMHUHN UIILIap 0JU0 OOpUIMOKIA.

Acocuu kypcammanap:

Tyrma IMBU Ounan yakanoknap nH(MEKIUs MaHOau OYIraHIury YUyH, yJIapHU
MapBAPUILN YUyH CEPOHETATUB XOMMWJIA0PJIAp KyNHIMACIUTH KEPaK.
Ceporno3uTuB oHa ¥3 00JIACHHU KYKpPaK CyTH OMJIaH OOKHUIITHU JaBOM STTUPHIIN
Kepak, yyHku 0onanu [IMB Ounan unpuuupnanuimm antu-LIMB-antunenonap
(cyT opkaymm) honuaa 6ymanu. [llynnait knunnbd vyakanokna antu-1{IMB maccus
UMMYHH3AIMSICH XOCHUI OYIaau.

CepoHeratuB 4aKaJIOKJIapHU CEPOIO3UTHB OYJIraH JOHOP OHA CyTH OWiIaH OOKHIII
MYMKHH 3Mac.
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Ha3sopar caBosiapu:
1. Ilenquatpus Gpanu HUMaHU ypraTaau?
2. Kaiicu émrna TOPY undexuus yupanan?
3. TOPY undekmnus AuarHocTUKacH KaHjan oiaubd oopuiaau?
5.bonanapaa acocan Kaiicu nHpeKIUsIap Kyn yuypann?
6. UDA, TP auma?
7. Xomuia nar WH(EKIUICH JaBOJIAII yCYIUTaPH.
8. Kanmaii naBomnam ycymuiapuan ouinacus?
9.Xommuna nun nHpeKusicu NpopuiakTukacu KaHaai yTKasuaagu?

DoiigaJaHNJITaH agaduéTaap:

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamunoB T.O., Xanmarosa b.T., bo6oesa ¥Y.P. Jlerckue 6one3nu. - T., 2013

5. NamuuoB T.0., Xonmarosa B.T., Bo6oesa V.P. bonanap kacamumknapu.-T.,
2012.

6. [lerckue 6ome3nn, mox pen. A.A. baparosa. — M., 2010.

7. Netckue 6ome3nn, oA pea. H I1. [llabamosa. — M., 2010.
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3-ma3y:boaanapaa OUB /OUTCHUHT XycyCHSITJIAPH.
Pexa
1.bonanapaa OVIB undeknusa Tamxucunu Kyiuin me3onnapu. OUB undexuusau
OHaJaH OoJjiara YTHUII HYJIapH.
2. llepunatan nabunupiaanuimau oauHu oyuil. MDA, TIHP,UmmyH0610T
YCYJIMHUHT aXaMUSTH.

Tasinu udopanap: OB, OUTC, UDA, TILIP, smOproderonaTus, MMyHOOJIOT,
CEpO MO3UTUB, CEPOHETaTUB, AHTUPETPOBUPYC TEPATTUSI.

3.1. Yakaaoxkaapga OUB/OUTC (BUY/CIIN] ).

OlB-undexuuscu Ownan smaérramnap: 33,2 mwumoH kumm Karra
emmarnnap — 30,8 muuinon aémnap — 15, 4 musuinod 15 €mrava 6yiaran 6osanap
— 2, 5 muwumon .OVB unbeknusacu kacaumk cudatuaa oupuHuu mapta 1981
Wunna 5 Hadap roMoceKCyamucT OemMopAa MMHEBMOHMS TAIIXUCH OWJIaH Kau
KWIMHraH (Ky3ratyBumcu- Pnemocystis carini). 1983 iwmnna Jlrok MoHTaHbe
pax6apaurunga oup rypyx (paniy3 oaumiiapu 0emop smumda TyryHuaaH; Pobept
[anmno paxOapiurugard amMepukKaivK ojJuMiaap OeMop KOHHJAAH KacaJuIUK
Ky3raTyBUMCH — pETPOBUPYCHU aHMKIaau. 1986 #wmnra kennd anuk Human
immundeficiency virus-1 (ONB-1) anukianau.by BakTraya KacaJIMK OTWp Yaa
Tyruirad OoJjlajapja Ba UUTOCTATHKJIAPHU Kyl KaOysl KWJITaH OHKOJIOTHK
Oemopyiapa oOrup TypAarn  NHEBMOHMS cudaThia aHUKIAHUO KeJIWHTaH.
Axanemuk  [IokpoBckumii  MabiymMOTHIa Kypa, JIyHEHHHI  PHBOKIIAHTAH
Mamiakarinapuaa (macanan:Poccusina) OMB — undexuusicu Oup Hewya OOcKuyaa
puBoxkianau: 1986-87iti1. Kacamnuk acocaH uMMHTpaHTiapia Ba yjap Owuiiax
YKUHCUH ajokaja Oynran ogamiap/a kaa kunaad. 1988-89ii. Poccussaunr 6up
HEeua uaxapiapuia (Onucra, Bonrorpan, PoctoB) kacanxona wun OlB
WHOEKIUACH aHUKJIaHAW, Iy KymiagaH Oonanapna xam. 1990-95iii.- Oy nasp
BUY  undexunusHUHr CeKkWH ycuimu OwuilaH XapakrtepiaHaau.l996iunnan-
uH(pEKIUsT acocaH KyWuJarwiapia aHUKJIAHMOK/A: UHBEKIUS  OJIyBUH
ru€xBaHmiapaa Ba romocekcyanuctiapna. OB - perpoBupyciap ouiacura
kupaau. BupycHunr 2ta tunu 6op: OUB-1 Ba OMB-2, ynap cTpykTypacu Ba
aHTUTeHH Xycycusatu Ownad Qapxnananu.Unnammunuru:Cytok myxutaa +23-
27°ma 15 xyH nmaBomua y3 gaosuiuruHu cakiad kosanu.KoH npenapatuaa BUpYC
Oup Wui smal ojagu, My3JaTWiraH KoH 3apaoOuyga 10 #imnrada akTUBINUTH
cakyianaau./lesundexuns tabcupuna te3 ynaau, YPO, +56° C nma 30 wmuH.
daommuruan Mykotaau. Cynak Ba TEpHUHTI XUMOsA (EpMEHTIIapU TabCUpUAA
baouruau nykotaau.BupycHuHr Xaér LUKJIMHA bepmeHTIap
TabMHUHJIANAN:KAUTYBUM TPaHCKpUNTAa3a, MHTErpaza Ba mnpoteaza. OUB y3 xaér
HUKIUAa MyTanusra Moiun Oynu0, Oy rpumn Bupycura HucOataH 5 wmapra
FOKOpUIUD.

Otuonorusi: KysraryBuucu -  PHK caxnoBum 6ynu0, perpoBupyciap
omnacura kupamu. Pemykraza, JIHK-monmmmepasza, wHTerpasa ¢epmMeHTIapuHU
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y3una caknaiian. by gpepmentnapu €paamuaa xykailuH opraHu3Mua KUpaayd Ba
kynasau. P7, P17, P24 cnenudux okcunapu XucoOJaHaIu.

Onuaemuonorusa. BO3 vunr mabiaymorura kaparanga 2005 viun BUY 6unan
3apapiiaHrannap AayHéna 44 mu. ra eragu, mynapaad 50% — TyFpyk €mmparu
aémapra TYFpU KeJaJu. Wumra 1,5 mun BUY aéimapaa XOMUJIALOPIIUK
TaoBYT KWIIMHAIU. Ynap ¥3 HaBOatuna 600 MUHT 4akIOKHU WHOEKIUSIaHUIINTa
cababd 6ynann. Xap kynu BUU-nudekuus 6unan 1600 6ona 3apapiaHai .

VY36exkuctonnaOVB-undexnusianranaémiapaan 68
HadapunaxoMuiaagopaukkaiakuimaran.2005
nunOBounannHexnrsaIaHranIapCoOHH — 5612ra, nrynapaaH 32

tacubonanapaup.2004 hunnasaruanukianraminapconn — 2016ta.byketumgaskun
1-2

Hummuuaa0yKypcaTKUYMKKUXUCCAraolIMITMMyMKIH. Bupycopranusmrarymrasia
HCYHT,

KOHHUHTMOHOHYKJIeapXy Kaipanap1axyaaTe3uOnianKynasiu. BupycHUHII03aKku
IIPOTEHHIIApUBaXYyKaHH-
XyXalpanapuKOoIITMMEHTIapUXUCOOUTaBUPYCIAPXYKYMYIOIITHUPUOXY Kal U H -
XyKaHpanapuHHparouTO3KHIA I,

T-xenmpnap, MoOHoIHTIap/MakpodariapBaMuKkporsaxyxapanapuB1U-1
raxyxamnpapenenropiapuMaBkyaxyxapanapéknCD4 neGHommanamm.

AnTturengpl20 XyKalnH-
XyXaiipacuBaBHpycOpacHIaruOOFIUKINKraxkaBoo0epanu. BupycCD4 JAHCYHT,
gp120 MOJIEKYJIaCUdH3UMATUKpEeaKIusIyakupuoy3rapaaupaynaagp4l
xocuoymaay, yacaBUpycCraxyxanparakupHilyqyH)KyIaKkepak,

Iy OPKTUBUPYCXYKAUMHXYKaHPACULIUTOIIIA3MACUTaKUPUOOIIaIu.




Kanommucapkomacu

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015. P. 918
3.2. Tlepunaraj nHPUIUPJIAHUIITHUHT OJITUHUA OJIUIII.

OWB undexnusan oHagaH 6oara YTUI Wysuiapu:
|. Tpancmnanmerap iyn (xoMunaHuHT 8 xadTacunan 601uab).
Il. Tyrpyk maiituna (MHTpaHaTan).
1. Kykpak Owran Ookuin gaBpuaa (Kykpak OwiaH OOKMIIHUHI COHHM Ba
Y30KJIMTUTa MPOTIOPIIMOHAN OOFIIHK).
AKII maviymomaapuea Kapazcanoa 8upyCHUHS Ymuul IXMUMONU:
Xommita naspunaa — 20%
Tyrpyknaspuaa — 60%
[ToctHatan gaBpaa — 20% tamkui 3Taau.
bonanapna OVB - nHbeKIMSHUHT KeUUIITN
OUB undunupnanran 6onanapaa CIINJL knmunukacu 14-15% xonatnapnaa 1
¢mraya Ooanapjia TaHa XapopaTHMHH  KyTapuiumu, mnepudepuxk numda
TYT'YHJIApPUHHA KaTTAJAIIWIIN, TENaTOCIUICHOMETalnus, JAuapes, Tepuaa Mamynié3
TOIIMAJIap, TEMMOPArMK CHUHIAPOM, TPOMOOLIUTONEHUS, MHEBMOHHUS OYIMILIN
MYMKUH.
OUB — sm0prodeTonaTusKIMHUKACH
XoMuia U4 pUBOXIIAHUILIIAH OpKaja KOJIUIIM, OYJaKCUMOH OOl TY3WJIUIIH,
NENIOHAa AYHIJIApUHU OYpTraHiurd, OypHUHI acoCH KeHrairaH, kainta OypyH,
TUNIEPTENIOpU3M, IOKOpH J1abu OypTraH Ba 1a0 KeMTUrd V CHUMOH, KY3HHHT
paHTI0p MapJacu MOBUM paHTIU OYIaau.
Tana BazuuHr 10% omuK WYKOTWIMILK, CypyHKanu Auapes ( KyHUra 2 mapTajiaH
KaMm OyiMaraH cyrok Haxkac, 30 KkyH gaBoMuia ucutma, 30KyH 1aBoMuIa
KoHjaru yirapunuiap: anemusi (80 r/m man kam); HeiTpornenus (1000mm® man
kam); TpomboruronieHus (100000mm? nan kam 30 KyH Uuuja).
Uynku oHa koHujaru Ig (mMMyHOrI00yIuHIap) TYFPYK BakTHIa 601a KOHUTA
Yo ketuimu MymkuH Ba MDA ananuza €nroH “MycOar” HaTWKa KypcaTHILU
mymkuH. [{aBonam: ACTG 076 mpotokonu Oyiinya YTKa3uaaau.
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6. /
Tyrpyknan omaun: A3T (asumorumuaun) 300Mr nan X2 maxan kynura €ku 100mr
JaH X 5 mMaxals KyHura, 14-34 xadraraua TyFpyK JaBpuravya Waujiajif.

Tyrpyk naBpuna: A3T 2Mmr/kr OupuHuM coartujaa, IMI/kr Toku Ooja
TyFUITyHHATa4ya T1/0 robopmnanu.Yakanokka: A3T cupon makinjga 2MI/Kr 1ad xap
6 coatna Oupunuu 6xadta 1aBOMHUIA, arapaa 0osia oru3 opkaiu Kadyn kuia OB
VMH(ULIMpIaHTaH a€JUTapHA XOMIJIA0p OYJIMIIUHYU OJAUHU OJIUILI,
OUB wunHbuIMpiaHraH XOMMJIaJOpJapra aHTUPETPOBUPYC MpenapaTiapyuHu
TadCcus KU,
TyFpyKHH Kecap KECHUIIl YCYIU OpKaIu 0Ju0 OOpHIIL;
3UHXOp OHA CyTH OWJIaH OOKMACIIMKIa XapakaT KWJIUII;
OUTC xo3up OuprnamradH MuWwuUIaTIap TAIIKWIOTH Ba YKaXOH COTJIMKHU CaKJaIl
TAlIKWJIOTH HA30paThaa TYpraH acpHHUHT Joi3ap0 Ba TJ0O0al MyaMMOCHU
XucoO1aHaIu.
OUTC kacmurura 1981 innna aMmepukavK oauMiIap TOMOHUAAH acoC COJMHIaH.
1980-1981 iunmnapuunr kummga Awmepuka Kymmva Iltatu wunr Hero-fiopk
YHUBEpCUTETH Tocnutanmra 1972- hwmnpga BeHrpusimik oiauM Moput Kanomm
TOMOHHUJIaH aHuKJaHraH Kamomm capkoMacu (Tepu paku) TalIXUCU OwWIaH Oup
Heya 0eMop ETKU3UIITaH.

buzra manymku, Oy KacaJmMK OalaH TepucCHIa >KUTappaHr- KU3FUII E€KU
KYKUMTHP KHU3FMII TYTyHUaJapHUHT TaWA0 OYNIuIIM, YyIApHUHT —spajapra
alllaHMIlM, Ba sSpajlap Kypull KYTUP XOCWJI KWIMO OMTHMO KeTulu OuiaH
KeUaJUraH Kacayuiuk Oynub, kympok 60 Emmad omrad Kapusuiapja ydpauiu.
bemopnapna kacayuiMkka Kapiid JOpu- AapMOHJap OWjaH JaBoJjialll UILIapu V3
BaKkTHaa 0Jub Oopwiranma, yinap 6atamom Ty3aiuO ketaauiap. byHman tamkapu
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Kanommu capkomacu AKII Ba FapOuii EBpona naBnatnapuia xkyjna KaM ydpaiau.

Pacwm. Kanomu capkomacu.
buzra manmymku, Oy kKacalmmk OalaH TEpPUCHAA KUTAPPAHT- KU3FUII E€KU
KYKUMTHP KHU3FUII TYTyHUaJapHUHT TaW0 OYNuINM, YyIApHUHT spajapra
alllaHMINM, Ba spajlap KypUIl KYTUP XOCHJI KWwinO OWTHO KeTuind OujiaH
KeUaJuraH kKacayuiuk OYynm0, kympok 60 EmpaH omraH Kapusiapaa ydpaau.
bemopnapaa kacajuiMkka Kapilyd JOpU- JapMOHJIap OWJIaH JaBoOJIalll WIUIApU V3
BakTHJa 010 Oopuiaranaa, yiap 6aramom Ty3anub ketaawiap. byHaan Tamkapu
Kanommu capkomacu AKII Ba Fapouii EBpona naBnaTiapuia xyaa Kam ydpaau.
Hplo -Mlopk YHHBEPCHTETH TOCIHTAIINIA TYIITaH GEMOPIAPHHUHT S
aca 30 émap arpoduma OYaMO, aKcapusATH OKUHCHUU  Oy3yKJIHKJIAp
romMocekcyanuctiaap- (Y3 OSKMHCH OWIaH KMHCUW  aJloKa  KWJIyBUMJIap
0ecokon003Map ) SKAHJIWTH aHWKJIaHAu. Ynapnaa Kamomm capkomacu xaBduu
makiara yTub Oup Hewa ol nuuja xanokarra yupaauiap. 1981-iiumaunr 6axopuna
Jloc-Amxenecaaru KIMHUKaJapAaH OWpHUTa YrKa TYKUMACHHUHT SUUTHFIAHUIINA
OwJiaH KeuyaauraH MMHEBMOCHIIAIIA MHEBMOHUS (30TUJIKAM) KacaJIUTH TalIXUCH
Kyiunran Oemopiap ETKU3WIAM. beMopiapHu Kywid Tacup dTaJuraH
aHTUOMOTHKIIap EplaMujia JaBoJiallila KapamaciaH, yJIapHUHT Oapyacu XajloK
oynau. Tekmmpunap HaTwkKacuaa Oy OEMOpPIApPHUHT TeMOCEKCyaIucTiIap
SKaHJIUTH aHuKiIaHAu. OIuMMIIapHU TalIBUINTA COJTraHu, Oy OeMOpJapHUHT
OpraHu3MHJa HUMMYHUTETHHHI KECKUH mMacaiin® kerrannuru Oynau. 1981-
vniHUHT €3uaa AKIlaa 116 ta mryHmai Xoaat aHUKJIaHIu.
1983-iinnma OUTC FapOuii EBpora maBmatnapuma Xxam Kaiia KumHad. 1985-
munga nynéaudr 40 ta maBiaatuga OWUTC kaiin xunmuHran Oynu6, 1987-iwmnna
AKlIna 47 munr, Adppukana 8,5 munr, EBpomana 9 munr, Ocuéna 2001an opTHK
KMIIM pyrxarTra OJIMHIH.
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Pacm. MHCnumdomacu
Nnmuiiky3zarummapHarmwkacu1aOU TCHUHTKY THHYQKUHCUITO Y3y KI1ap,
dboxuianap,
ruéxBaHAJIapAaBaKOHKacAITMKIapuOopOeMopiapaayypaliiaHuKJIaHH .
KacanmnukHUHITYcaTnaHOONUIaHUMIIN, TapKaJIWIIM, XaTapJauycMaiap, 30THIDKaM,
TaHOCWJIKACAUTMKIAPUOMIaHOOFIUKIIApY,  SIIUPUHIABPUHUHTY30K/1aBOMATHUIIIH,
JaBOJIAITHUHT cCaMapacu30ymmo, O6eMOopIapHUHT 100%
XaJIOKaTray4paéTraHMMyTaxacCUCONMMIIAPHUHTXapaTIaHTHPAMBATAIBUILTACOII]
u.

Auru HOomManmyM XaB(uIM KaCaJUIMKHHA YpraHull Y4YyH Majakajld BHUPYCOJIOT,
UMMYHOJIOT, WH(MEKCHOHHCT, smuaemMuosornap xaind stwigu. 1984-itmn AKII
Cornukan Caxnam Basupmurn yuyn  OUTC sHr myxum myammo ae6 3510H
KmHAM Ba Hero-flopkaa maxcyc MHCTUTYT oumiian.OUTC kacammuruau kenud
YUKW cabalJapuHU aHWKJIAI Ba YHUHT KY3FaTyBUMCHHH TOMUIIAA aMEPHUKAIUK
Ba (DpaHCUSIIMK MyTaxacCUC OJUMIIAPHUHT XU3MaTIapy KaTTa Oyiam.

1983-itmnna OUTCHu Ky3FraTyBYM BUPYC TOMWIIM Ba YHU Xap-XWJI HOMJAp
Owian Homuamau. PakarruHa 1986-iimngan  Ky3raTyBUMIra oJaM HMMYH
tankuciuru Bupycu (OVMB) ne6 nom Oepunau. Ep ro3una Oup-keya kyHaysaa 8.5-
9 MuHr Kumm xap gakukana sca 19 xkumm OVIB Hu rokTHpMOKIa. Arap KypcaTkud
mry Tap3fga muagatr owiad ycub OopaBepca, AyHE axOJMCUHUHT SKUH WWIUIapaa
10-15% raya xupunud xetwm xaBdu TyFuwiagu. by xomat OyTyH ayHEmaru
MYyTaxXXacCUC OJIMMJIAPHM TAILBUILTA COIMOKIA.

Bboaanapaa OUTC Ttacaudpu

<12 oii 1-5 ém 6-12 ém
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NmmyHo CD4 aumponntr | CD4 CD4
JIOTUK auMdonn | yaym conn CD4, yay | aumd | yaymu %
cTaaus T COHH u % MKH'l A | OIUT

CD4, mxa % CD4_,1

! MKJI
Cranus 1:
NmmyHo > >
> - > - > > 259

nedumuT > 1500 2504 > 1000 2504 | 2 500 > 25%
UYK
Craaus 2: 15%. 15%.
CycT 750-1499 500-999 200-499 159%-24%
HMMYHO 24% 24%
aepuuuT
Cragus 3:
OFHp < < 0
HMMYHO < 750 15% < 500 1506 | < 200 < 15%
nepuIUT

OWB onam opranu3Mujia UMMYH TH3UMUHHUHT (DAONMSITHHU W3JIaH YUKapaau. Y
KoHgaru T-mumdbonuTiapHUHr acocuil TapkuOuii kucmu T-xenmepiapra TabCUp
Kuin0, ynapau emupanu. KelnH ogam Xyxkaiipacura Oupuku6 €numuod oyiaau, Iy
ep/la 03UKJIaHUO, Kynasijiu Ba Xy)aipaHu ¢pud TalllKu MyXUTra YUKaIu.

OUB ojnamMHUHT KOHH, cylaru, Ky3 €M Ba IIaXBaT CYHOKJIWrUaa Oynamu. Y
TalllKi MYXWTra 4uJIaMCcu3, Te3/la XaJIoK Oynaau, Ae3UH(PEKCUSIOBYM MOJajiap
Tabcupura xam ungamcus. Kannatunranga 30 nakukana 3% xnopamunaa Ba 70%
ATWI ciupTuAa Vyiia 3axotu ynaau. KoH, Mk Ba cnepma cyrokiuruaa 10-15
KyHraya CakJIaHuO KOJaJu.

2000 #imnrava nyné 6yitnya 30-40mnn kumu OVIB Ounan 3apapnanran 6yiica,
myHaad 12-18 s omamaa OUTC puoxtanran. OUTC ga kacayuuk ManOau
OUTC 6unan orpuran 6emop Ba OUB Gunan 3apapiadran BUpyC TallyBud OJlaM
xucobOmanaau. Kacammuk ¢gakar ojamMian ojamMra I0Kaju.

Xozupru mnadtna OWTC HuHr KyWugara Wyijiapd oOpKaiu FOKHUIIIHN
tacoukiaanran:1. JXwuncuit  anmoka. byHaa kacaiummk  KMHCHUH  Oy3ykiap
(reMoceKcyaIucTiIap)-y3 *KUHCH OUJIaH alloKa KWIyBUMJIAp, OMCEKCyalnucTiap - ¥3
YKUHCH Ba Kapama-KapIliy )KUHC BaKWJUTapy OWiIaH ajoka KWiayBUMiap, poxuiiaiap
OpKaJIU FOKaIH.

2. [TapenTepan iyn (Bupyc OWsiaH 3apapiiaHraH IINPULl UTHAIAPH, KAPPOXJIUK
ac600 ycKyHajapu, JIOHOp KOHM Ba Ba KOH Mpenapariapu KyHuiraHjaa KOH
OpKaJn)

3. TpancnacenTnap (XOMUJIAIOPIUK BaKTHAA OHAJaH XOMHJara WyJjoll
OpKaJIA YTHINHN), TYFPYK BaKTHJA Ba TyFUITAH/IaH KSMHH OHA CYTH OPKAJIH FOKHUII
nynm.
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OUTC anukmaHrangaH KeWMHTH JAcTIa0KU MUIUIapja KaCaJUIMKHUHT >KUHCUUN
aloKa MYNMM YCTYHJUK KWiIraH OVyica XO3UpPrd BakKT/a MapeHTepasl YCYJIHUHT
WIPUL] WUTHAJAPU éplamuia TUEXBAHIApAAH FOKUII WYJIM DHI aCOCUU
nymnapaan 6upu 6yau0 Koau.

OUTC HUHr OKMIIMAA XaBO TOMYH, OFHU3 OpKaIM, KUWHWM-KE4yakiiap, WAWII-
TOBOKJIap voiiadiap (OMJIBOCHTa MYJIOKOT) OpKAJIM IOKUII MYJUIapu Xed KaHjaan
acocHil axaMuATra 3ra smac. Jlemak kacayumk Oy Wysuiap OWIaH FOKManIu.

OUTC nHuur swmupud AaBpu 6 oiman 15-20 iwnraya, ypraya 3-4 oipaH 5

Hunrada JaBOM 3THUIIHM Ba Oy JaBp KacaJUTUK >KMHCUN alloKa OPKajdu FOKKaH/a,
KHCKapoK OVmau.
KacammMkHUHT PUBOXKIAHUIIM OJaM OPTraHU3MUHMHT HUMMYH  XYCYCHUSTIATH
Oounan Oornmuk Oynn6, OWB opranusmra TymranaadH KeWHH BUPYC Ba
UMMYHHTETTa Jaxyigop Xyxkaipamap (T-nmumdommrnap, B-nmumdormrnap,
Makpodarnap) ypracuia KeCKMH Kypail kKeragu. UIMMyH TU3UMH BUpycra Kapiiu
KYII MUKAOpJa aHTuTenoaap uiuiad unkapaau Ba ogamaa OUTC puBoxianummra
TYCKUHIIUK KWIHO Typaju.

OUTC nunr puBoxianumuga, OUTC onnu naBpu xapakrepiu 6ynu0, y 1 oinan
6 oliraua jgaBoM 3Tajau, Oy JaBpAa y3ura Xoc Hocnecupuk - yMyMHil Oenruiap
naiijgo Oymanu. bymapra gapMOHCH3IMK, KYN Tepjall, KEeUuKypyHJIapu HOMayM
Tap3/la TaHAa XapOPAaTUHUHT KYTapWIWIIM, O3U0 KETWI, WY KETHUIl, OFHU3
oyuuruga 3amMOypyriap maigo OVmumm, #WyTan, Tepujaa TolIMauap Manao
OYNMuIM, TEPUHUHT KUYMUIIUO Typulld, JuMmda TYTYHJIAPUHUHT  KaTTajallyBU
KaGuIap Kupamu .

OUTC HuHr ¥3ura xoc ajJioMatiiapyu MyK, opraHu3Mra Kanjaaii MUKpoOJiap Kupca
Yiianap Ky3raTaJural KaCaLIMKJIAPHUHT ajJoMaTiiapy Maiino 0yiaBepaau.

Kymunnuk 6emopnapnaa "CoByk ok OapMokiap" CHHAPOMHUHHU Ky3aTHII MyMKHH.
By xomatr KoH TOMUpiapJa KOH alIaHUIIA CEKWHIAMNUO KOJTaHIUTHIaH JajioyiatT
oepamu. Ymyman onranga OUTC acta-cexun Oommanaau. Opraniap Ba TU3UMIIAP
baomusITHHUHT Oy3UIUIIUTa Kapab KacayUIMKHU IIApTIW paBUIAA 5 Ta KIMHHUK
HIaKJijapra aKpaThil MyMKHUH.

Viika maxm.

Mus (tiepebpai) makiu.

Mebaa- n4ak MIAKIIH.
Huddepenuumannanmaras MaKiu.
JlucceMuHaIUsIIAIITaHIIAKITH.

o E
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boaanapaa OUB-unpexkuusacu OKUBATH
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Vinka maxium. Bemopna IHeBMoIMCTaId MMHEBMOHUA  (30THIIKAM)

ajoMaTyiapura yxiam Oenruiap Ky3atuiaau. bemop Hadac onuiiga KuiiHamagy,
XaHCUpaWu, Te3-Te3 I03aku Hadac onaau, oru3 OypyH arpoduiapu KyKapaiw,
uyranaau, KoH Typaiiau.

Mus maknu. bemopaa 6omr Must pakd, MEHUHTO dHCehalUT KacaJTUKIApUra Xoc
Oynran anomarnap mnaiigo OVmanu. Kyunm Gomn ofpufu  KyCHI, XYIIJaH KETHII,
TajgBacara TYUIUII

0ol Musi HEPBIAPUHHUHT 3apapiaHuiiny (HEBpUTIIap), mape3 napaiuuyiap Kadbu
KIMHUK KYpuHUnUiap OwiaH Hamo€H Oynmaauran Oy makin OUWUTC Ounan
Kacayianran 6emopnapHuHT 20-30% WHU TaIIKWI 3TaIu.

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.p. 2199
2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015, p.451

Mebnanvakimakiu. beMopaaMebaandakinyJUIapUHUHT SULTAFIAHUALITA
(e30(harut,ra3TpOEHTEPOKOIUT) Ta yXimam Oenrunap naigo Oymamu. bemopHuHT
OFW3 OYLIUIMFUHUHT KaHIWJ03 (3aMOypyFiap) SUUIMFJIAHUIIM (CTOMATHUT) Maiao
Oynaau. Ofu3 Ba XaJKyM KHU3WIYHrad IOWUIMK KaBaTHa spa-dyakKajgap XOCHI
Oynaau, OEMOPHUHT IOTHIINA KMUWHIIAIIAAW, KOH apanam Kycaau. KopuHaa Kydnu
OFpHK OYJ1au, KOPUH JaMiailiv, Uuu KeTaau, axJiaT CyloK, KOH apayiail Oyiaau.

Huddepenunannammaran makiau. bynna 6emopna aiilHaH OWp TU3UMHUHT
3apapiIaHUIIAra XOC ajoMariap Ky3aTtuiaManau. KiuHuk KypuHUII — yMyMUW
Ooenrmwinap Ounan HamMOEH OVnanu. bemop mapmoHcuznanaau, 60U OFpUIU, TE3
yapuyaiy, XOTUpAcH Mmacasiv, Kahusatu Tymaau, uimraxa HWyKoiamd, YHKycH
Oy3umaau.

JuccemuHanusamran makiv. KacaniukHuHar Oy KYypuHUIIMAA OUp BaKTHUHT
¥3uma xaMma ab30Jlap Ba TU3UMIJIAPHUHT 3apapiaHHIlIira XOoC Y3rapuiiiap
kyzatwiagu. OUWUTC Owunan ofpuran O6eMopIapHUHT KYIUWINTH  PaK
KacaJUIMKJIapura aydop Oymaau. AHUKca ynapaa xaBdcus xucobnanran Kamomm
capkomacH (Tepu paKu) HUHT XaB()IIU MIAKIIApU PUBOKIIAHAIN.
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OUTCHUHTKIMHUKKY pUHUIIIAPUHUHT €HT UITIIAKINO Y IMai 11,
KacaJuIMK(}aKaTOFUpKeya Iy, OKuOaTaanoaTTay IMMOIaHTyTal/Tu.

Pacm.HerpesZoster(y¥padoayBuniaunmaii).

3-cTaaus.

[IyHnaitkumuo,
OUTCounankacamianraHOeMOpOPraHU3MUUMMYHKOOUTUATHHUHT KECKUHITAacaiino
KETHIIMOKHOATHIaXapKaH TaiMIUKpOOaiHUKCa, IMTHEBMOIMCTAIAp, 3aMOypyFiap,

TOKCOILIa3Majap, KOKKJIap, TIDKOKajap,
OakTepUsIIapKaOMMUKPOOPTaHU3MIIAPKEITUPHUOUNKAPATUTaHOFUPKACATUTHKIIAPOCO
HrUHaKeTuounKaau. OHrxaBdiaucubemMopaapakxykanpanapuycuo, Kynasiau,

O6emMoppakHUHTOFUphOpMalIapuAaHXaATOKOY A Tu.

OlBo6wunanzapapnanumBaOU TCkacamIMriHUaHUKTAITyYyHCYObEKTHB

(koS TAp, CYpab-CypHUIITHPHIII, xaéTBaKacaIJIUK - aHaMHE3H),
00BEKTUBUHCTPYMEHTAJI, BaadapaTOPUATEKIINPYBYCYIUIapuaH(onIaIaHuIaIu.
KaxonCornukauCaxnam TallKuiIoTUTaBCUSICUTaKYPa,
KynungaruaanuapacocniaONUTCramxucnxakuaaryMOHCUPAIMyMKHH.

1. 60 €mman ommMaran ogamutapaa Karmomm capkoMacu aHUKTaHCA;

2.1-2 oiigaH y30KKa 4Yy3WiIaJAWraH CypyHKald W4 KeTap Kacajuluruaa
SHTEPOINATOreH MUKpPOOIap TONWJIMAaraH Ba KYI MUKAOPAA KPUIITOCHOPAIUYM
TONUIICA,

3. Y30K uy3uiaJurad HOMaJlyM HCUTMa OYIraHna;

4. Mapka3ui HEpB TU3UMCHHUHT JTUM(pOMacH PUBOKIAHTaHAa;

5. ojatamarm XUMHOTepamusi ycynd OWiIaH AaBojalija Ty3ajJMalaura€ Ba
THEBMOCHUCTKY3FaTraH IMHEBMOHHUS aHUKJIAHTaH/Ia,

6. 6emop cababcus 03ub 10% OpTHUK Ba3HUHU WYKOTraH/A;

7.  HOMamyM cababmu mumdoneHus OyiraHaa;
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8. Xap xuia OakTepusiiap, BUpyciap, 3amMOypyriap, Oup Xyxkaipanu, coaaa
KOHMBOpPJIAp, Ky3FaTaJWraH Ba Te3-Te3 KaWTapuiaubd TypajguraH »JK30T€H Ba
OHIOTEH peuH(DEeKIMsuIap Ky3aTHiTaH/a.

. ,fz'
jf‘ fioﬁ.ﬁ-.-

JlaGapatopustycynuOVBBupycuHUEKMYHTaKapIIMIai 100y araHaHTUTeI0IapHUaH
WKJIAIIadHT U ITOHWINY CYIIIUP .
Xo3upru kyHaa ~ OVMB BHpYCMHUHT oOJaM oOpraHu3Muaa  Oop-HYKIUTHHH
aHUKJ1aI1a Oup HeYTa 3aMOHaBUM JabapaTopusi TEKUIUPYB yCYyJIapu MaBxy/I.
OUB Bupycunu OEMOpPHUHT KOHHUJA, Jumdbacuma, crepma, Ky3 Emm
CYIOKJIUTH/IA, CYynarujaa, CyTHJa TONWII aH4da KuiiuH. OpraHusmra BUPYC
TyIITaHJaH KEHMH KOHJIa XOCWJI OVJraH aHTUTENIONapHU aHUKJANl KyJIanupok.
Jlekun Oy aHTUTENOJApPHU BUPYC IOKKaHAAH 3-5 OWJIaH KeWuH maigo Oyna
OoILIalIHN.
OUB Bupycura kapinu mnaijgo OYiaraH aHTHTENONAPHU AaHUKJIAINl YCYJIU XO3UP
KEHT KYJUTAaHWJIMOK/Ia. BYHUHT y4yH KyWuJaru ycyiiapaad QpoiiiaaaHuiau.

v

& F

1. NmmyHODEepMEHT yCyH.

2 PannonMMyHOJIOTUK aHAJIU3 YCYIIH.
3. YMyMuii HUMMYHOJIOTUK YCYJIH.

4 NMMyHOOHOTIOTHUK yCYIIH.

NMMyHOMEpMEHT ycynuaa KOHAArn aHTUTEIO Ba YHUHT KOHIICHTPAIMSACHHHU
aHUKJIAII Y9yH MaxCyC TECTTHU3MM-IUAarHOCTHKYM - aHTUTCHT (pepMeHTIap OuiiaH
uin oy Gopuitain.
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KU3WUITYHIAY KAHOUOO3U

PanmnonMMyHOJIOTUK yCylHaa - aHTUTENOJNIApHU  aHUKJAIIa M30TOIUIap/iaH
dbolnananuIaIm.

YMyMuii MMMYHOJIOTHK YCYJiJIa UMMYHOTJIOOYHIap (paKIUsCHHU aHUKJIAIT
nynmu Owian um onmu® Oopwinanu. MMMYyHOOMOJIOTHK yCynu 2 MapTa HKOOHi
HaTwka Oepca, UMMOOHMOJIOTMK yCyJlIHMJa SiHa KalTa TeKmupwiaau. byHaa
BUPYCHUHI 0ab3u OHMp  OKCWLIapra Kapmui Maigo OyiraH — aHTUTENIoJap
aHUKJIAHAH.

Arap MMMYHOOMOJIOTHK ycyiau mxoOuil Hatuxka Oepca, OUTC Ttamxucu
KoOU Oyaau.

OUWB uHpexuusicura TEKIIUPYB UIUIAPH MHU(POKOP MALMEHT KEJIUIIUIraH
X0J171a, aHOHUM
(stimpuHYa) Tap3aa o0 OOPUIHINM KepaK. TeKIMPHUI YI4yH KOH OJIHII Ba YHU
nabaparopusira o0opumiga Taconudad 3apapilaHUNIHUHT  OJJUHU  OJIMII
YOpAJIAPUHU KYPHUIILI
3apyp.  XO3UPrd BakT/a KYITHHA PUBOXKJIAHTAH MamilakaTiapia MYTaxacCHC
onumiap tomonuaan OUTC Hu naBonamjaa camapanu HaTwKa OepaguraH J10pu-
JapMOHJIap TaW€piam ycTUAa KEHr KylaMmJa WIMANA W3JaHuIuap  oiuod
OoopuiMokaa. Xap Xujl KUMEBUM Ty3wiuiira sra oynran OB Bupycura xapumu
TabCHpra Jra OYIraH CHHTETUK JOpPH BOCHUTajap spaTwiMokna. Jlekun Oy
BOCUTAJIADHUHT TabCUPU OHMOJIOTHK IMapouTiaa (OpraHu3Ma) Mydra 4YUKMOKIA.
Kacamnmvkan naBonaniia Kyiduaara TaMoORmIapra aMmain KAJIuI Kepak:

1. OUB Bupycura TabCup KAJIAILL.
2. Opranu3MHUHT XUMOSI (MMMYH) KOOWJIMSITUHU SIXIIWJIALI, Ky4alTUPHUII
(MMMYHOCTUMYJISIITHS)
3. Kacannukka éumom Oynran (OMmOpTYHUCTHK) KacaJUTMKJIapra KapaTuira
JIaBOJIAII
UIUTApUHU 0JIUO OOpHIIL.
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bup Heuwa Wuap naBomuAa om0 OOpWIraH H3JIaHUILIAP HATHXKACHUIA XaM
OUB Bupycura Tabcup KypcaTyBuUM IOpH SpaTUITaHU ﬁ}lel.

Poccusina ®annap AxkaaeMuscu MOJEKYJsIp OHOJOTHS WIMHUUN-TEKIIUPUII
WHCTUTYTHJIa CHUHTE3 KWIMHIaH Mpenapar a3suJoTUMUIWMH  BHUpYCra Kaplliu
KucMmaH Ttabeup kypcarumii Ba OUTC HUHT cYHITHM OOCKUWiIapuaa OEeMOPHHHT
YMPHUHH y30Fu OuiiaH Oup Hwiraya 4y3ubd TypuIiu MyMKUH. JIEKWH a3MOTUMUIUH
yTa 3axapiau 6Ynub CysK KYMUTHTa TabCUpP KHIAAH. ASMOTUMHUINH aMEpPUKaIUK
omuMiap TomMoHunaH Xxam OUTC Hu pgaBonamjga TEeKWMpHO KYPHIIIW, JIEKHH
camapa Mmxoouil oynranu Myk. Onumiiap sipaTHIIraH JOPU-AAPMOHJIAP TAbCUPUHU
camapacus 0ynaérrannuruan OVIB BUpyCHMHMHT OHOJIOTHK XyCYCHSTIApU OWIaH
OOFNAIIMOK/Ia, YYHKH BHUPYC Y3 TY3WIHIIH Ba XOCCAaCHHHM Te€3-T€3 Y3rapTUpud
Typull xycycustura sra. [llyHra kapamacian KacauIuK BUPYCHIa TabCUP ATYBYH
KyJa Kyn Jopuiiap sipatuirad 6yiauo, yiaap KITUHUK CHHOBIIAH YTKa3MIMOK/IA.

NvmyH — tu3umMu  QaoNMATHHM — SXIIWAJANl  Ba  YHH — KyYaWTUpHUII
(MMMYHOCTUMYJISIIUS) YCYJIM KacaJUIMKHU JaBoJlala WKOOM camapa Oepaiu.
ByHunr  yuyyH  uHTepdepoH, UHTEpPICUKUH,TAKTUBUH, TUMOJUH  KalOu
UMMYHOLIUMYJIAITOPJIADHU BUpPYCra TabCHpP OTYBYM a3UJAOTUMHUIWH, BHUPO30I,
peodepoH kabu nopunap OuiaH Ouprajavkaa KyJjan MaKcaara MyBOQUKIHD.

OUTC Hu paBonamga KacaJIMKKa E€HJOWI OyiraH IOKyMJd Ba OomIka
KaCaJUIMKJIApHU Y3 BAaKTUA JAaBOJIAII SIXIITM HATHXa 6epa111/12.

Xynoca kunubO airtranga, Oy dvopanap onaMHUOWTC man Gatamom  xaioc
ATOJIMAWIM Ba KACAJUIMKHU JIaBOJIAIl MAcalacH 3HT OFUp J0J3ap0d MyaMMOJIUTHYa
KoaMokaa.OUTC wHuHr  npoduiakTkacu Kyiuaarn  HyHanunuoiapaa oiauo
OOPUJTUIIIHN JTO3UM:

1. OUTC HUHT KUHCUH YT OMIIaH TapKATUIIMHU TYCUII
2. [TapeHTepan TapKaauin HyIUHU TYCHILL.
3. OUTC HuHT BepTUKAJ WY OMIaH IOKUIIWHU OJITAHU OJIUIIL.

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.p. 2343
2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015, p. 458

OUTC HUHTr XKUHCUN aJIOKA YN OPKAJIA TAPKAIUIIMHU TYCHUI XKyJa MyXUMIHUP,
Oy opaja axOjuHU, alfHMKca ENUIapHU ceKcyan (KUHCHI) TapOusiianl coxacuia
unuiap onu6 Gopuin 3apyp. Cekcyan XyJnKKa TabCUp KWIYBUYM BOCHUTANAp 3 XHII
Oynu6 ynap Kyhuaarmiap:

1.  AXo0JMHM KacaJUIMK XaKuja Xadapaop KWJIHIL;
2. Tuo0uii MKTUMOMI XU3MATIAP KYPCATHILL
3.  KonTtpanenTus BocuTagapHu KYyILIAIIL.

bapua spkak Ba aémiapra OUTC xakuaa MabJiyMOT O€pHIll, TYIIYHTUPHII JIO3UM.

BupycHuHT KaHmai OKUIIMHU, XaB(pcus yopamapu (mpe3epBaTUBIAp) JaH

doiinanianuiiH  OUIUIIM Y3 XOXUIIM OWIaH YyKyp TEKIIMPYBIAH YTUIIU

KEePaKJIUTH TYITYHTUPHIIAITH.

Barunan sxuncuii anokaga OUTC kynpok spkaknapaan aémiapra okaad. Opai Ba

aHaj ajnokaja 3ca "maccuB" mapTHEp Kynpok y3ura roktupaan. OUTC HUHT KeHT

TapKaJUIINra AaxJOKWWA Oy3yKWIIMK, Tajla MapTUIl XUHCUW anokaimap cabab

oynaau. @oxumanuk Ba Hoxunradbo3nuk,

0€COKOI003IHK, TUEXBAHJINK KACAIUTMKHUHT TApPKAIHIIATA MYXUM YPUH TyTaJIu
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1. AXOJIMHU KacaJJTUK XaKuJia xabapop KUIUII;

2. TuO0uit MKTUMOUN XU3MaTIap KYypCaTHILI,

3. KonTpanenTus BocuTaiapHy KyJUIAILL.

bapua spkak Ba aémnapra OUTC xakuga MabaymMoT Oepuill, TYIIYHTUPHUII JIO3UM.
BupycHuHr Kanjail IOKUIIMHM, XaB(cu3 dopanapu (mpe3epBaTUBIAp) JlaH
doiinanianuiHY  OWIUIIKM  ¥3 XOXMINM OWJIaH 4YyKyp TEKIIMpPYBIAAH VTHUIIH
KEPAKIUTY TYLIYHTHPHJIAIN. Barunan xuncuii anokaga OUTC  kympox
spKaknapaan aémiapra rokaau. Opan Ba aHan ajgokaja 3ca '"maccuB" mapTHED
kyrpok ¥y3ura oktupaan. OUTC HUHr KeHI TapKalWIura axJoKuil Oy3yKWIHK,
rajia mapTUII )KHHCHHA ajtoKajap cabad 6ymanu. @oxumanik Ba HOXUIIadbo3IukK,
0€CcoK0I003/THMK, TUEXBAH MK KACAJUNTMKHUHT TapKaJIUIINTa MYXUM YPUH TyTau.

OHB BupyCHHUHT HapeHTepan WY OpKaju FOKUII WYIHMHU TYCHII YYYH TYpPJIH
VMHBEKIMUIAPHU Nala-MapTUll Ka0yJl KWjlaBepMaciauk Kepak. [JoHop KOHM Ba KOH
NpenapaTiapuii  KaTbUM TEKIIUPYBJAH YTKA3UII, TYFPUJIAH TYFPU KOH KyHHIIa
AXTUET YOpaAJapUHU KYPHUII MyXUM axaMUsATra ora.

OUTC uu BepTHKan Wyn OWIaH IOKUII UYJIWHUA TYCUII TUOOUET XOIUMIIApH
coxacuaa XKyJla Karra MachbyJHST FOKJIAHMOKIA, YYHKH KaCAJUIMKHUHT OHaJaH
OoJyara XOMUJIAJOPIUK BaKTHIA, TYFPYK Ba SMU3UII MalTHUIA YTUII XOJJIApH KYTI
y4paMoKJa.

[Ipodpunaktukanur acocuit makcaagu OVIB BUpyCMHUHT OHajaH OoJiara FOKUII
xaB(puHUKaMalTupuanp. busra MabayMKd BUPYC XOMWiIara WyJaaoul OpKaiu
XOMUTAJOPIUKHUHT 8-12 xXadTacupma€k YTuIM, KYyNMHHYA 5Ca TYFPYK BaKTHAA
YTUIIM  MyMKHH. XaB(Qun Typyxjapra KUpyBUM aéruiapra TErUILINA
MaciaxatjapHu Oepulll, TEKIIUPHUIIHU TabMHUHJIAII 3apyp. 3apypar OyiaraHia
ynapra (ap3anguauar OWB Bupycu OwiaH TYFUIUIINA SXTUMOJIM OOPJIUTUHU
TYLIYHTUPUO, XOMHWJIaJJaH BO3 KEUMII TaBCUsl KWJIMHAIU. JIEKMH acocuid KapOpHU
aénuu y3u uyukapaad. OWTC HUHT OoNaMHU OJUIIJA OKOpHUAA KalJ STUIIraH
YyMyMHI dopa - TagOoupiap OwiaHn Oup KaTopja Maxcyc NpoduiaKTHKa, SHU,
SMIIAIl WIUTAPUHU WYIra KyWWIl SHT MyXUM J013ap0 Myammo OVinb KYyMoOKia.
OUTC HuHr BUpyclap  Ky3FaTaJWlraH MOKyMJIM KacaJUIMK OJKAHIIMUTA aHUK
Oynranman Oomuiad, MyTaxacCMC OJIMMJIAD TOMOHHJAH  KacaJUIMKKa Kapiiu
SMIOpH (BakIMHA) WNUIA0 YHKApHUII ycTHAa oau0O OopuiaéTraH W3JIaHUILIAP,
wxoOui HaTwka Oeprannya WyK. Xap Hwim nyné oyiinua OUTC ra kapum
BakinHa spatuml yuyH 3 muH AKII mommapu capdianmokna. by sxapaén 10
Hunnan OyEH NaBOM ATAaETraHJIMTUHU XMCOOTra OJICaK, BaKUMHA SpaTUIl Y4YyH
ketrad xapaxart 3 mupa AKII mommapuHM  Tamkwi 3Tajad, JEKUH BAKIMHA XaJIH
SApAaTWITaHU UYK.

YMyMaH oyiraHia, BaKIMHA OJIIUTa Kyiuaaru tanadnaap Kyuuiaau:

-eakcuHa OVIB ra kapiuu ogamaa UIMMYHUTET XOCHJ KAJIUIIHA KEPAK;

-OWB 6unan 3apapnanrad ogamiap/a, kacamummk OUTC ra yTmacnuru kepak;
-BaKIIMHA ap30H OYIUIIN Kepak;

-XaMMa BaKIIMHAHU OJIUIII UMKOHUSTHTA 3Ta OYIIUIIN Kepak.

Xozupru Baktaa OUTC HUHT ONUHU ONUIIIHUHT OWpJaH -Oup Wyau axoJuHU
MabHaBU-MabpUUN, CAHUTAPHUS-TUTUEHUK MAJIAaHUSATUHHA OIIMPUIIIAH HOOpaT.
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OUTCHunr xnuHuK Oenrwiapu Ba AuarHocTUKacM.OUTCHUHT KIMHUK
pUBOXIIAHMIIKA ~ OMp Hewya  jdaBpiapra OynuHaaum:KacamiukHu — smIupuH
(uakyOacuoH) maBpu, 2-3 xadrtagan 1-2 oifraya Ba alipuM MajlymoTjiapra
Kaparanjga 3-5 ¥Wwiarada gaBoM JTHINM MyMKHH. Kacaluiuk >KUHCHE Wyn OwiaH
IOKCa SIIMPUH JaBpU Kucka OVmanu. ['oMocekcyanucTiapia sIIUpUH AaBp 8
Wunraya gaBom otanu.l.Kacammmk OOUUTAHWIIKMIAH OJITUHTH JaBp, MPOAMA
naBpu:1 oifnan 6 oiiraua 6ynn0O Hocmeuepuk KypuHuiiaa keuaau.by nasp ¥3
HaBOaTHIa 3 OOCKUYJIaH HOOpaT) YTKUP UCHUTMA OOCKHYHU.0) Oenrucu3 OOCKUYH.C)
auM$OoaeHONATUIHUHT Kydaluin 6ockuun.2. KacaTuIMKHUHT YTKUpP pUBOXKIIAHTaH
naBpu. by nmaBp aca y3HaBOaTmma y4 OockuumaH ubopat.a)bupmHun OGockudma
taHa ¥3 maccacunu 10 % iykoTaau, TepuBa MWUIMK KaBaTJIAPHUHT YCTKU KUCMHU
3aMOypyF BUPYC BabakTepusuiap OuiaH 3apapiaHaau.0) Mkkunuu
0ockuuna TaHa maccacu 10 % nan kyn Wykonaau,HOMalyMm auapest €Kku ucutma 1
oiiraya J1aBOM HTajau, YNKaTyOMpKYJIE3U, WUYKUM OpraHyiapHu OakTepusi, BHUPYC,
3aMOypyfinap Ounanzapapianuind Kamomu capkOMacMHUHI BYXYJAra KeJIHIIN
OwslaHxXapakTepJiaHaIu.C)YUMHUYA  OOCKMY/JAa  IOKOpHJIard  KacaJUTMKJIApPHUHT

OFMPJIAHUIIIUITHEBMOHHSI, Xa3M KNI TU3UMUHUHT KaHJIUJ103,
KanomacapkomacuHuur KyJaiunmim, MapKa3ui HEPB
TU3UMCUHUHT3apapaanunm. 3. Kacamik TyTaJUTaHUIII naBpu. OUTCHuHr

KJIMHUKACH Xap TYPJIM OMIOPTYHUCTUK (EHIIOII) MH(MEKCUs Ba MHBAa3UsJap XaMja
XaTapiIn ¥CMa KacaLUTHKIAPHIHT CHMITTOMAICKCIAPH OHIIaH XapaKTepIIaHam .
OUTCHuHr 3apapnaHraH oHajnapiaH Oonanapra ytumm 25-30% HU Tamkui
sTagu. XoMUNagopJUKHUHT y3u OUWTCHUHr pUBOXKIAHUIIMIA SXIIHM IIAPOUT
apatu0b Oepaau, Xamjaa My OwiaH Oupra HMMYHHTET Oy3WiauIIv OwiiaH
Ky3aTWJIaJ1, XyCyCaH XyKalpajau UMMYHHUTET JICIPECCUSICU OMIIaH KEYa/Iu.

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.p. 2344
2. Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015, p. 490

HopmanxomuianopaukBaKkTu1a001IMe30H0Y 10, yuyHunounukaaT-
xenmnepaapMuKIopu T-cynpeccopiiapranrcOaTannacainOKeTaIu.
TyrummaanydouMyaaaTy TrTaHu IaHKEUMHUMMYHUTETTUKIIaHA AU . X OMIIIa0PAEILIT
apnaOUTCraaucbaTanMornnkiokopuoynaanxammaaOBounanzapapiaanranaén
JapIaTyFUITMIDKapaéHUKACAIUTMKHUSTHAXaMTE3PUBOXKIIAHUIITUTATYPTKUOY A Iu.
['VnaknapHUKacaUIMKIOKTUPUOOIUIIBAKTHACOCAaHOAUaI0H A,
TYFWINIIAYJIIapUAaBaTyFUIITaH TAHKEUMHTUBAKTTATY FPUKEIIAIH.
OUNBIRyII0MOPKATUKUPHUILIXYCYCUATATAITA.

['VnaknapHu3apapiaHUIIMOHACY TUOMIaHAIMHUIILIaBpUIA0YIMITUXAMMYMKHH,
YYHKHOHACYTUIaBUPYCIOMMTOIUIIAH. [lyHnaitxogucanapxamOyaranku,
OEMOpPOHATAHTYFUJITaHATU3AKIAPHUHT OUPHUCOFUKKUHUUCU3apapIaHTaHX O IaTyFU
nrad.OHaaHKaCAJUTMKIOKTUPUOOITaHT Y IaKIap/1aacocaH 4-6
OMYTraHWIaHCYHTOEMOPINKOOIIaHANBAYIAPUKKUUUIMOOAHI 1Ay THOKETauIIa
p.OUTCOonanapmaaanoxuaaxycycustaapuOuIaHaKpaTuOTypaIu.

VY napnakacaJNTMKHUSIIIMPUHIABPUKATTAIAPHUKATAHUCOATaHKUCKApOKOYIa iy,
SHUMIIIapOYnYa1aBOMITMAOPHEYA0MHU TAITKJIKVTUITAMYMKHH .
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bonanapnakacanmukOonuiaHTaHBakTAaAMarno3kyum (1 émrava BakTaa) aHua
KUNHH.

by my Ounan TtywmwyHTUpuiaauky, Oonanap koHuga OWBra xapmm
aHTUTAHAJApHU aHMKJIAIAA KUMMHYWIMK MyaMMOJIapH, SHU TYAaK XOMMJA
BaKTHJa WYJIJIOIl OpKaIM OHAa KOpPHUAA AaHTUTAaHA OJITAHJIUTH EKU BUPYC
OunaH3apapijaHrasiaH KelnH Oosia opraHum3muja unuiad yumkapuia OOLUIaHTaH
Macajga aHuK sMacaup. by MyaMMOHM BHpYC aXpaTuO OJraHJaH KEHuH Xal
kunuHaau. Jlekun OyHu euuin kuiinH. By BakTaa 6onanapaa Hadac HyuiapuHUHT
KalTagaHyBYM WHGEKIHUsICH JUM(OUIIM UHTEPCTUIIMAT THEBMOHUS Ky3aTUJIa M.
bomamapna mapkasuii HEPB THU3WMCHUHMHI 3apapijaHMIIM HaTWKAacula yiapaa
YCUIIHUHT KaMaluiym Ky3aTuiaaua. Macasnan: Oona nry €mra Xoc puBOXKIaHUIIH A
YTHpUII Ba TamUpUII Kepak OyiraH xonjga OyHAall XyCyCHSTIapHH HYKOTaIH.
YHaa 6om YI4aMUHUHT KaTTa OYIuIy TyxTaiinu. bommansuy Oenruinapura TaHa
Ba3HMHUHI KaMailMIlld, CYpyHKaJd MY KETULI Ba OakTepual HHQEKcusiap
xapakrepauaup. OWTCra uvanuHran OOJIAHMHI MMMMYHOJIOTHK XYyCYCUSATIapU
aJloXyja YpuH TyTaju, SHU yJApHUHT KOHJIApU/ia UMMYHOIJIOOYJIMH MUKJIOPUHUHT
IOKOPWJINTH Ba aHTUTCHJIAPHU KUPUTWUJIMII BAKTHIAa aHTUTENaTapHU OWp BakKTIa
uInuiad yukKapa oJMaciuk xoJaTiapu Mapxkyn. lllynpait kwimb TyFuiauin BaTHAA
nynmom opkaau €ku KoH Kyiuin Baktua OVIB Oumnan 3apapiiaHui Keiaud YuKay,
OyHu Ooisanmapna OamopaT KWIMHTaHAA HOXYII XoJaTiap OuiaaH Tyramu
aHukjanrad, ynapga MHCHuHr 3apapnanummy ycu® Oopulv Ky3aTUiaadu, SHU
OHNBra 6eBocuta Mocnamrad xojatga kedaau. HOkopupa aiTu® YyTuiranmap
myHaa xynocara onu6 kenaau: OWB Owian 3apapianran aéiiapHUHT TYFUIIHA
MyMKHH 3Mac, (akar 3apapiaHraniap smac Oanku OVB Ownan 3apapiiaHran
ApKakiIap OuiiaH MyJIOKOTAa OyaraH aéiiapra XxaM TYFUII TABCUS STUIIMANIN.

Ha3zopar caBoJsiapu:
OWB HuHT KaHIal IOKUII Hyiapuau ounacus?
bonanapaa kynuH4a Kaiicu iy OWiIaH KacaJTuK 10yanu?
Kacannanran ona 60JacuHU AYMUBHIINA MyMKHUHMH?
APB Ttepanusra Kaiicu 1opuiap KUPUTUITAH?
CyHrru inuiapia 1aBosjanl Ba IMarHOCTUKAHUHT KaH1all STHrd
yCYJUIApUTONUIIN?

ok whE

doiianaHUITraH agaduériap:

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamuroB T.O., XanmaroBa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nu. - T., 2013

5. Jlamunos T.O., Xonmarosa B.T., boGoesa V.P. bomanap xacaiumknapu.-T.,
2012.

6. [lerckue 6one3nn, noxa pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

58



7. Herckue 60ne3nu, noxa pen. H I1. [llabanosa. — M., 2010
4-maB3y:FOBeHH) peBMATOU APTPUTHUHT IMATHOCTHKACH.

Pexa:
1. FOBeHus1 peBMaTou apTpUTHUHT TAPKAIUIIN, ITUOJIOTHS Ba TATOTEHE3
2.Knuankacu, TacHU(IAII.
3. FOPA HUHT TMarHOCTHK ME30HJIapH
4. bomika ap30 Ba TU3UMJIApAard (BUCIEPUTIAp, YBEUTIIAP) Y3rapHIiliap
IAKJTAHUIIKJIMHUKACH.

Tassnu uOopasiap: remaTtut, BUPYC, T€MaTOCIIEHOMETalus, UMMYHHTET,
runephepMeHTeMHus , AUCTIPOTEUHEMUS, UHTEP(EPOH.

4.1. OBeHUJ1 peBMATOU APTPUTHUHT TAPKAJTUIIU

FOPA- cypyHkanu OWpPUKTHPYBYM TyKMMa Kacajulurd Oynu0O, OeBocHuTa
nepudepun K OyTMMIIAPHUHT 3PO3UB JAECTPYKTUB MOJUAPTPUT TUIMKJA Kydaluo
O0opyBun 3apananuiiy bunan keuaau. [y Ounan Oupra naToJgoruk xapaeH Oomka
OpraH Ba TUMaJapHHU XaM KaMpal oJiaju.

PeBmaTonn apTputr - CypyHKaqM Ky4daiub  OOpyBUM  CHMMETPHUK
MOJIMCUHOBUT OYIMO, acTa-CeKMHJIMK OWiIaH OYFUHIIAp 3pO3UB JAECTPYKLMSICHUTra
ommb kemyBun Ba Ig G aHTUTEnamapHUHr WIUIad YMKApWIMILIKM OusiaH Owupra
PUBOXIJIAHYBYM, OUp KaTop XoJulapja »9ca, OYFUMHIAH Tallkapu ab30jap
IIMKACTIAHUIIN OWJIaH XapaKTepJIaHyBUM KaCaJUTMKAMD.

KynuHua Haciuii MOWWIUIMK, KIOCTPUIMSIAD, MUKOIUIa3Maiap,
XJIAMUIMSIIAp, TPUIIT Ba TEepriec BUPYCIApH, TPaBMa HHCOJSIUS HMMYH
neuiut  xonamnapu.fOPAHUHT acocuil TATOreHe3 HWMMYHOIATOJOTHUK
peakuuss ~ pUBOXJIAHWINIKM  XucoOmaHamgu. byHunr ca6abu T, B
TUM@OLUTIApHUHT  IucOallaHCcu  XHUcoOura Kenud YUKYBYM  UMMYH
YKAaBOOHWHT HA30pAaTUHUHT Oy3uiuiura skaBoOu xucoOnmanamau. AivHan T
aUM(paLUT  CUCTEMACHHUHI HUMMyHoAebuuutuHd B naumbanutnapau
Ha3opaTCu3 Tap3da axparManapuHn Ba kucMaH 1QG Hu cuHTe3mra oaud
Kenaau. BbyHUHT HaTmxkacuaa Oyrumiiap CHHOBHAI KOOWTHMHU STHOJIOTHK
OMWJIJIap TabCUpHJA 3apAJAHMIIM Ba MaxXaUIMd HMMYH peakius
pUBOKIJIaHUIIUTA ONMO Kenamu. MIMMyH peakiusi aHTUT€H-aHTUTeNa TUIUIA
Keuaju.

CuHoBHMal KOOWTHUHT TUIa3MaTUK XyKaipamapu ysrapran 1gG wu
Ooerona anturen cudaruaa kadbyn kunub, 1gG Ba IgM cundura kupyBum
peBMarouJ; OMWUIapHM umiad uukapagud. PeBmaroumn omwap Ba
UMMYHOTJIOOYJIMHIIAp TabCUPUAA UMMYH KOMILJIEKC XOCHII Oynanu. Yiap sca
y3 HaBOaTuJa OUp KaTOp 3aHXKHUp peakiusiapHu 4yakupaau. bymapra uBuin
CUCTEMACHHUHT  aKTUBIAHUIM, JuM@arumiapaad JUMQPOTOKCHHIAPHU
QKPATUIIN KOMIUIEMEHT KOMIIOHEHTJIAPHU aKTUBJIAHUIIN KUPAIH.
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He#itpodmmnap tabcupuga MMMyH KOMIUIEKCHIap (aromuro3 wBa yiapHU
napyajaHuIy OWp Kartop sumuriaHumra Kapmm Mopjmanap sUUTATTaHMII
MeIuaTopiaapuHu ( MPOTEOJIMTHK JU30coMall (hepMeHTIap, TUCTaMUH Ba 0.)
HU @XpaJuIIAra oaud Kemaau. bymap sumuriIaHdIl pUBOXKJIAHUIINATA KEHUH
aca Oyrumutapaa, TOMHpJap/Aa Ba MYKH OpraHiapaa AUCTPYKIHsUIapra oaud
KeJTam .

Kacammmk sTnonoruscu Ba NaTOTEHE3U TYJIHMK YPraHWIMaraHJInru
MyHOca0aTh OWJIaH Ba Maxcyc, KIIMHUK, TJa0OpaTop Ba MHCTPYMEHTANl Oelruiap
Oynmaramymru Ty(daiti, aHUK TAlMeHTHH aiiHaH PA kacammurura 4anwHTaH
ne0 KaOyn KWWl KynuH4Ya KWWWH, 0ab3aH Xaro OYIWIIM XaM MYyMKUH. by
X0JI KaCaJUIMKHUHT XaMMa €pJia KeHI' Ba TEHI TapKaJraHJWTH, TYpJu eliiaru
OJIaMJIAPHUHT 3apapiIaHMINM, OFUP KEUMIIH, TYXTOBCHU3 Kydaiimb Oopwuiu Ba
KyJda Ky HOTUPOHJIMKKa cabab Oynuim OmiaH H30XJIaHalu.

Kacamnuk Tapkanumu aHya 1oKopu Oynamb Vpra xucobma Oapua axonu
opacuna taxmuHaH 0,7 % Hu Tamkun xkwiagn. Oxumpru 10 mwumkga xam PA
Oownan Wk kKacayuanum  0,02% HM  Tamkuia  ATHO, IOKOpHU  JIapakKaHH
CaKJIaMOKJa. bomamap peBMaTMK KacaJUIMKIapy oOpacuaa KYNpOK FOBEHHII
cypysakanu aptput (FOCA) yupaiigu.

FOCA xacammurununr ( 16 emrauya ) tapkanumu 0,01 — 0,001 % Hu
Tamkuil 3tagu. Typau emparu Oosanap kacainaHanau, JiekuH kympok FOCA 1
— 3 empga pUBOKIIAHAIU.

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015 p.1173\

KykpakemmmakacamiaHuimkamoyimo, 5
emrayadbynranOonanapaakacaUIMKKANIKMITMHUILIUIOKOPHUOYIa Iu.
byempnarukuz0onanapyrunbonanapraniucoaTtan 1,5 — 2

OapobapkyTikacamiaHaguBayIapranayluBaoIuTr0apTUKYIIPIIAKIXapaKTEPIUIUP.
KOCAxamyupaiinuranmnaroiaorusoyacaxam,
JEKUHMYXUMHUKTUMOUMMYaMMOXUCOOIaHa 1,
YYHKUTASTHIXAPAKATTU3UMUHUHT OF U PIITMKACTIAHUIITHOEMOPIAPHUHTAPTAHOTUPOH
JINTHUTA, myTyQanmmMexHaTKOOUITUATUHUHT HY KOTUIITUT a0 IMOKETaIH.
KacamnmkHatixacuaankKKuiaMuYnHaHU3MPHUBOKIAHUIIIH,
FOCAobunankacanmanranooaiapJancCUuX uKIMKacTIIAHUIIIMaHOauXcoOJIaHa Iu .

Jtuojorusa. PA Hunr kenu® uukum cababu oxupurava ypraHuiaMaras.
Kacannuk puBoxnuHummga nHGEKIUsICUTa, NIy Kartopja OakTepual, CTpernTo-
Ba cTapuIOKOKKIapra, yaapHuHr ¢uiabTpianyBun (L -) mrakimiapura, BUpycC Ba
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MUKOIUIa3Mallapra  axoxuja  axamusaTt — Oepunagu.  bomamapga  FOCA
PUBOKJIAHUILIMHUHT UH(DEKIMOH Ha3apUsICUHH, yinapaa KyTIMHYa
AHUKJIAHAIUTAaH MYPTAKIAp, YT HWYJUIApU Ba CHUIWMK YUKAPYyB WYJUIApUIArv
uHpekusl Y4oKjiapu Ba OeBocuTa IOKOpU Hadac Mysuiapu KacaJTUKIapu Xamjia
anruHanan cyHr Oonanapnaa KOCA puBOXIIAHUINM TacAUKIAMIH.

byHun 3apapnanraH OYfuHIap CHHOBHAJ NapjAacHia BHpycra yXIam
KUpUTMAJIApHUHT aHuKJIaHumi, PA Ounan KkacaiaHraHiap KOH 3apaoouna
KM3aMuK, 1 — tungaru Iaparpunin  Ba KW3WIY4a BHUpYyCIapura Kapiuu
aHTUTETANIAPDHUHT OYIMINU TaCIUKIANIH.

[IlukacTinanran OYfMH CHUHOBUAN CYIOKJIUTHAA MHKOIUIa3Ma CcHHGUra
KUPYBYM MHUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT TOMMJIMIIN XaM SbTHOOpra OJIMHAJIU.

FOCAuunr wacimii, WHQEKIMOH €KUM TpaBMAaTUK KENuO YUKUIIMHH
UCOOTIIOBYM KaHAAWaup mamumuiap 6opmu?

IOCA CKB gan dapknau paBumiga, 1 — gapaxand KapuHaolLiapaa Oup
TYXyYMJIaH PUBOXJIAHTAH OJTHW3aKjap/laH Talllkapu, KaM ydpaiiau. byHnan
Talkapy, OoJjiajiapja CypyHKald apTPUT PHUBOXKIAHUIIT MEXaHW3MHUJA TCHETHK
koMrioHeHT HLA nunr (IRs By;, [IR; Ba Oomika) mabaym turuiapu FOCA HuHT
0ab3u makmwiapu ousan 6ormukaup. FKOCAHUHT pUBOXKIAHHUIIT aCOCUIA UXTHUEPHI
TYPTKU O€pyBYHM aHTUTEHJIApTa KapIlly MaTOJIOTHK KaB0O €Ta/IH.

FOCA HUHr KIMHUK KYypuHUIIM 0ab3u MHQEKIMOH KacaJUTMKJIAp, aBBaJo
Jlaitne (Oopenno3) Ba mapaBUpyclIyd HHGEKIMS KIMHUKAcUTa yXmad KeTaJu.
PeakTuB apTpuT MHPEKIHMOH KacaJUIMK YTKa3raHJaH CYHI PHUBOKJIAHAIH, JIEKUH
MIMKACTJIaHTaH OYFUHAaH MUKPOOPTaHU3MJIapHU TONHO OYamaiiau.

PeakTuB apTpuUT pUBOXKIAHUIIINTA aJTOKAI0P MUKpOOpraHu3miiapra A-rypyxra
MaHCy0 cTpenTokokkiap, salmonella, yersinia Ba meningococc nap kupaau. KOCA
OWJiaH KacaJUlaHTaHJIap aHaMHE3uJa OJIUH KapoxaT OJITaHJIMTMHU Ba MaTOJOTUK
KapaeH dy3WIraHia aHTUTCH Maijio OYNIWIIM Ba YHUHT, TabcHUpuza OoJajmapna
y3rapraH HWMMYH >kaBoO BYXyAra KeEJIWUIIM MYyMKHH. Arap apTpUTHHHT
MOJIMAPTUKYJSP IIAKIM Oyica, MMKACTIaHTaH OVFUH 3apapliaHdllld y4yH Oy
MEXaHU3M KYIPOK HUIIOHAPJIM OYIUIIA MyMKHH. XO3UPrd KyHJa XaM KaTTajap Ba
oonamapmaru PA acocupma OeMopiiap pEakTUBJIMTUHUHT Y3TapwIld, YJIApHUHT
aTpod-MyXUTHHUHT TYPJIM XWJI OMUAJUIApUTa HUCOATaH YTa CE3THPJIMTH €Taju.

IHaTorene3n. 3amonaBui KoHuenuusuiapra kypa 1948 inmm IgG ra kapum
ayTOAHTUTEJO cu(aTua TabCUp KIIIyBUM PEBMATON (PAKTOPHUHT TOMMIKIIN, PA
HU ayTOMMMYH KacaJUTMK cudaTuia TyIIyHUIITa UMKOH SIpaTIu.

AHTUTENAa XOCHJ OYJIMIIM CEPOTOHMH aXpaluiiu OunaH Oopaaurax
TPOMOOILIUTIIAp arperanuscu Ba OOIIKa OMOJIOTHK aKTHB MOJJAjiap aKpaJIHIIura
omu6 kenamgu. Okopuaaru areHTiaap KOH TOMHUpPra TabCHp 3THO, YJIapHUHT
YTKa3yBYAHIUTHHA OIIUPAAW, KOH TOMHUPJAPHM KEHraumwura oiu0 KeaIu.
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daonnamyad KOMIUIMMEHT KOMIIOHEHTIapu OYfuH Oyuumruga HeHTpodui
JAEUKOLUTIIAp MUTPALMACUHYU KydauTupaau.

NMMyH koMIuiekcnapuHu HelTpoduiuiap Owinan  (paronuTo3u skapaeHu
HaTHKacuJa CHUHOBHAJI KOOWKKA TMPOTCOTUTHK (GEpMEHTIIAp YHKAIH, yiaap Y3
HaBOaTHAA SUUTMFIAHUII MEAUATOpJIapuHU  (KUHUHJIAP, MNPOCTArJIaHANHIIAp)
daommamtupagu. by »9sca  y3 HaBOarmaa ayToaHTUIEH TOFal  Xy»Kaiipa
CTPYKTypajJapuHU I[IMKACTIAWAA, WMMYHUTECTHUHT  3aHXHUPIH  PEAKUIUSICU
Oy3WIMIIMHU KYJnad KyBBaTiaau. MIMMyH KOMIUIEKclap y30K BaBT CHHOBHAI
TYKAMaJla CakJIaHUII MyMKUH. byHnaH Tamkapu, KoHaa aimanu0 ropud PA HuHT
OYfuHAaH TalKapyu KYPUHUIIMHM  Yakupaaud. bByHuHr acocuga  oca,
CeHCUOMIM3aIMsIarad JMMQOIUTIIAp TabCUPHU Ba UMMYH SULTUFIIAHUILIN €TaH.

XyxalipaBuii WMMYHHUTETIA, KACAJIMKHUHT aKkTHB ¢a3zacuga mnepudepux
KoHna T Xyxallpamap yMyMHMd MHKIOPY KaMasId, CHHOBHAN CYIOKJIMKIA
yJIapHUHT MuKaopu omanu. [y BakTHUHI y3ura CHHOBHAN CYHOKJIHKAA B
XyKailpasiap Mukaopu kamasigu. by ¥3 HaBOatugma B xyxkaiipanapHuHr Kym
KMUCMMHM IUIa3MaTHK Xy)Kalpajlapra aiVlaHMIINra Ba CHUHOBHAJI TYKMMaaa KyIl
MUKJOp/a TYIUTAHUIIUTa 0JINO KeJaau.

PA na uMMyH maTOJIOTUSTHUHT XaJl KUJyBYM aXaMHUsTH KyHuiara MaHOazapra
TasgsHAIU:

1. KacanmukHUHT KYIKUppaId KIMHUK KYPUHUILIAPK Ba HMMMYHHOTPOI
Tepanusira HucOaTaH xKaBoO peaKIusiICH;

2. CypyHKanu apTpUTHUHT 3KCIIEPUMEHTAN MOJEIUIAPH;
3. PA Ounan xacajlaHraHJIapHU HMMYHOT€HETHK XapaKTepUCTUKACH;

4. PA HuHr aHMK KypcaTKAwilap TaxJIWid Ba (aosuiT Kypcaraerra
UMMYHKOMITETEHT TUBUMHUHT YMYMHI KOHYHUSITIIAPH.

PA ¥MMyHMaTOJIOTHK Kacauiap KaTopura KUpuO, yHUHT PUBOXKIIAHUIIINIA €111,
YKUHC, HACIIMM MOWMJUTUK MYXUM axaMusT KacO HTajIu.

Kynruna MMMyHKOMIIETEHT XyKailipanmapra Ooi Oynran OYfuH CHHOBHAI
KoOuKJap mukactianu0, PA maTtoreHe3uma MacCMB WMMYH  SULTHAFJIAHMII
peakuMsICH TapKajJullk OWIaH KEeTMa-KeT KeJIyBUYM MYpakkad ayTOUMMYH
MEXaHU3M IIaKJIJIaHAIH.

Homabnym Oupiamun antureH (OakTepusiap, MUKOTUIa3Maiap Ba Oomikaiap)
y3rapradn UMMYHOTJIOOYJIHMHIIAp THIIEPIIPOIYKIUSICHHYN 0u0 Kenaau. by aca,
UMMYH TH3UM TOMOHH/IaH ayTOAHTUTEH 7e0 KaOys KuianHaau Ba OyHTa
»)KaBoOaH, OYFUH CMHOBHAJI KOOMFU/IA TIIa3MaTHK XysKaipanap TOMOHHUIaH
peBMarou GpakTop ae0 HOMJIAHYBYHM ayTOAHTUTENA UIIA0 YUKUIIA N,

AYTOAHTHUI€H — ayTOAHTUTENA PEaKUUsICH CHUHOBAJ KOOMKIA KOMIUIUMEHT
UIITUPOKKJIA BYXKyJra Keiand, MMMyH Komiuiekcnap PA na ayroanturenonap
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runeprnpoaykuusicuiu T cynpeccopiaru HyKCoH eku B mumdonut
ayToarpeccuB KJIOHMHHMHT Mai0 OYIUIIY OWIIaH TYIIYHTUPUIA/IH.

PeBmarouns apTpuT naToreHe3u cxeMacu:

ODTHOJIOTUK OMUII

Hacnuii monnnnnk

l

TBA B mumdorurnap GyHKIuscH qucbamancu

l

YMymuit 5xaBo0 OOMIKapyBU OY3HITUIIN

l l

T-mumMOIHT TAHKUCITUTH Ba AaHTUTENA B-numdornuTHUHT arperaiysyiaHTaH

CHHTE3H1 Ha30paTH HAMONHIIIN VO cunTe3u

ArperanysiaHraH UMMYHOTJIOOYJIMHTa aHTUTEIIa XOCHIT
oymumm-pemarons omui (PO)

}

VY1 Ba POnunr y3apo rabcupu, UK =ocun 6ynuim

l l

WBnm Ti3nmu ¢aosmantyBu JImMmdokuHIap aXpaTUIIH
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KommumnmenT daomnanrysu

XeMOTaKCcHC Xyxalipa 3apajaHuIlIN
i i
CuHOBUT, OYFUHAAH SnnurnaHuI MenuaTopu
TaIIKapy KYPUHUIILIIAD aXpaIHuIIU

IMaTosoruxk anaromusicu. PA HuMHT acocuil KJIMHMK OCITUCHAPTPUT
xucoOmanagy. JIekuH  KacaluiMK — Oommjaa CUHOBUT — Oynamu.  ByFuHHHHT
CMHOBMAJ TMapAacd IIMINTaH, KW3apraH, KeWWHYaIuK mnpoivdepalrusiianrad
¢dbubpobnactnap, makpodarmap, JauMmdonUTIaApAaH  TAIIKUI TOMNraH IUIAIl
(maHHyC) KYpUHHUIIMIa MUKPOBOPCHUHKanu ycuil pyi Oepanu. Ilannyc OVfuH
fo3acura Oyptu06 OYfuH  Toraiimra y\ragum Ba  THPKUILIAp KYpUHUIIUAA
JUCTPO(HK, NECTPYKTUB  y3rapuuuiap Ba 3ppos3usuiap 4vakupaau. CHHOBHAI
CYIOKJIMK ENHILIKOK, JIOMKa, KypuO Komanu. Keitmnru kydaiinmap OVFfuH
KarncyjgacuHuHr  GuOpo3 Ba  ckiepo3ura, ¢uOpo3 OuTUIIMAIap  XOCHI
oymumra oau0 Keasu.

Cysiknap snudu3n  eduirad KYpUHUIIMHU OJaAu Ba Ky4wId 3po3usiapia
Oyrynnait Oy3unagu. Oxupru 0ockuyaa OYFUHAA CYSK aHKUJI03U pyil Oepau.

[Tatonorux  »xapaeHra Oapua ab3onap (ropak, ymnka, Oyipak, >kurap) Ba
Maiija  apTepusUlap  IIMKACTJIAHWINM KyNIiIaav. PeBMarowa — BacKyJIHT
PUBOXKIJIAHUIIM XaM MyMKUH. [Opak  mmkacTiaHumm — VYOKJIM Ba Oab3aH
muddy3 MuokapauT xapakrepuaa Oynanu. Kam xomnapaa, TUCTHOLMTIAD OWIIaH
ypairaH CTPYKTypacu3 HEKPOTHK Maccajap/laH TalllKuil TOMTaH, PeBMAaTOU/I
TyryH4yasnap tonuiaau. Kympok, ¢bulpo3 — Oupnamma xapakrepura sra Oyiraxn
MEPUKAPAUT XOCIHUP.

Bylipakyanapymarn  y3rapunuiap — amMuiIOWZI03, TJIOMEPYJIOHEPPUT  €KHU
opaiuK He(dpUT KYpUHHUIIUAA HAMOEH OYynaju.

XKurapna 3 xun y3rapuniapu OYIUIIN MYyMKHH:

1)  Amwmionnos;
2) TlopTan TpakTiap SUUTMFJIAHUIIA Ba CKJICPO3H;
3) IMapenxuma aucTpopusICH Ba HEKPO3H.

Pesmatona aprpur tacHupHomacu. 1977 iunu Ocnoma Oynubd YyTran
peBmaronornapHuHr bytynkaxoH koHrpeccuna B)XXCET Ba Espoma smuracu PA
KaCaJUIMTMHUHT SIHTH TacHU(pHOMacu KaOyn KuiauHad. bonamapna kacaymk
acocaH CypyHKaJld apTpUT Tap3uJa KEYMIIM Ba KyNUHYAa OOIIKA pPEeBMaTHUK
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KacaJulukiapra TpaHchopMauuscu pyd Oepuinu wHOOaTra OnuMHUO, Oonanapra
pEBMAaTOU apTPUTHU IOBEHWI CYPYHKAIIA apTPUT €0 HOMIIAHIH.

Knunuk xypunummm. IHOCA pga OYFfMH [IMKACTJIAHWUIIMHUHT  aCOCHM
Oenruniapu: OFpHK, IIWIIN, SpTanabKyd XapakaT dYeKJaHWIIM, Oojanapjaa OVFuH
OFpUTHU OJlaT/ia KaTTajlapra Kaparanja kam udojananran 0ymnanu. bap3uaa mmuin Ba
naiicaranjia OofpuK OVyiica xXaM OFpHUKKa IIMKOAT ymyMmaH Oyiamaiau. bab3an
Oosanmap HpTanabKy XapakaT YEKJIAHMIIWIa IIUKOSAT KUJIUWO, YHM XapakKaTHHU

JTUKKAT OWJIaH Ky3aTraHJa aHuKJaca Oymaam.
IOPA HuHT KyHnAard KIMHAK MaKUIapyd TaQOBYT KIITHHAIH:

1.byfunIm makiu;

2.byFuH — BUCIIEpal MIAKJIIH;

3.CTUIT CUHAPOMU;

4.Annepruk- cenTHK BapUaHTH;

5.Anoxuna BUCHEPUT MIAKIIapH OUIaH;

6.K¥y3 mumkacTiianuim OuiiaH KedaauraH MaKIIH.

IOBenun cypynkanu aptputna (FOCA) OVfuH MIMKACTIAHUIIMHUHT aCOCUM
oenrunapu.

Kampan-kam xomatnmapga HOCAna xkuuuk kadTt Ba TOBOH — OVFMHIapHaa
apTpUT aHUKJIAaHAIW: OupuHYM HaBOarga Hupuk OVFuHiIapaa (KYpoK TH33a,
Oonaup, TOBOH, Ouilak, KaQT Ba OoIIKanap ) MIMKACTIAHUII OYIMO, peBMaTOMU]
apTpuTaad GapkiaHuO, CUMMETPHUK >KapacHHUHT YHYAJIUK XOoc 3maciuru, 1F3
Kacayap/ia OyiuH KucMujaru ymyprraiapapo 6yruH (acocan C, C3)na ofpuK Ba
XapakaT YEKJIAHUIIM PHUBOXKIAHUIIN MyMKHH. KymuHua dYakka MacTKU-XaF
OyruHnapuga aptput Kyszatunaau. CyskHU cyOxoHapan OYyiauMu Ba OVFUH
TOFAUJIAPUHUHT AXJIUT JecTpyKuusicu, OyruH nedopmanusicu PA ra kaparanna
FOCA na aucOaTtaH CeKMH MIaKJUIaHAJIH.

Hedopmars HaTwxkacuaa OYFuMIiIap TypJid ILIAKIJIapra KUpajad, MacajlaH
TU33a  OVFUHU-KYNMHYA  MIAPCUMOH,  KWYUK  OmFuHiap  (Owiak-kadr
OapMOKJIApHUHT (asiaHraiapapo OVFUHH) yPUYKCUMOH HIaKJTa KUPAJIH.

Mymak arpoduga ymyMuid JucTpouk Ba aHeMus, OYFuHIapla XapakaT
YeKJIaHUIIU OpTaJIH. OCAna Xapaxkatiim ab30JIADHUHT JKUCMOHUM
PUBOXKJIAHUIIZAH, YCHINJAH, TACTKH >KAbHUHT Yaja PUBOXKIAHUIIIAH OpPTIA
KOJIMII OeTUiIapy Man1o0 0yau.

Crtunn curapomu - acocuit kKmuHuK kKypunuiu FOCA HuHT OVFUHIN
Buctiepan makiu (Ctun kacayumrn) FOCA 6uian kacaylaHTaHJIapHUHT
TaxMuHaH 20%HU TalIKWiI dTaIH.

Kacannanrannapaa xed Kanjaai OeJIrucu3 XxapopaTHUHT OupaaHura
KYTapUJIMIIY, KyHUTa OUp €KU UKKU MapTa UCUTMA (SIbHU Xap KYHJIUK TTUK
6UIaH) YMKHIIH Ky3aTuiany. byraunr yerura xapopat 40°C nam okopura
KYTapuiiaau. Xapopar KyTapyIMIIK KaJaTupail Oujiad 1aBoM 3TaJiu. XapopaTHU
37°C raua exu yHIaH XaM 11aCTra TYLIHIIN XapaKTEPIHAAD. ATaH JOUMHUIl
ucut™ma Oyica, OoIIKa KacaJulMKiIapra 'yMOH KWJIMHUIIU Kepak. 90% xomapaa
rucut™Ma (HoHUIA OKHUIII-KU3UJI, OOCTaH/ a OKapaJuraH TOIIMa maiao oynaay,
0ab3ua TEPUMOTIEKYIISIP OKAPUII Ky3aTHUIIaIH.
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byfuHnu—BuclHEepal TONIMA TOIIMIIM TAIIXUCHU MYCTAaCHO KWJIMII YCYJIU
aHUKJIAHTaHJAaH CYHITUHA Tawmxuc Oenru Oynuimm MymkuH. LllyHu Tapkupnam
KEpaKK{, KaCAUNIMKHUHI OWpUHYM OWp Heuda xadracuga apTpUT CUMIOTOMIIAPU
oynvaciurn MyMmkuH. KacammukHuHr akTtuB (asacupa Oomaga OYFuHIA Te3
OOLUTAaHYBYM Ba Ky TEKKU3WITaH/Ia XaM Ky4dalOBYM OFpHUKIAH a300JiaHaju.
bonanapna orpuk Ba yMyMHI XOJICU3JIMK OVJIMIIKM XMCOOUTa XapakaTCU3JIaHUII
oynaau. KynuHua ropakia MUOKapIUT, IEPUKAPIUT, MUOTIEPUKAPIUT Ky3aTHUIIAIH.

Kacamnmapamar taxmmaad 10% nma aptput Byxkyara xkenaaw. Hadac
ap30JapuJiaH, KyNuHYa IUIeBpa JKapacHra KYIIWIMIIH MyMKHH. CTiin
CHUHJIpOMHUTA T€3 Ky4yailm® OOpHIl Ba KaWTalaHUII OWJIaH KEUULTUANDP.

AJepreTuk-cenTuK BapuaHTU OUp MyHYa OFUp YTaau. YHTa YTKUp OOLIIaHMII
Ba KAJITUPOK OWJIaH KEYyBYM FOKOPH XapopaT Ba Kyn Tep aXpaaulld
xapaktepauaup. CenTuk BapwaHTHAA UCUTMA TypryH Oynmub 2-3 xadrtaman 2-3
oifraya uy3unumu MyMmKuH. Kympok noiaudopm, goFiau-namnysies, 6ab3aH ypTUKap
TOHIMAajap, TYPFyH aJuIEpTrusi XOCIup.

Kacainmuk ~ OonuiaHummgja  MUONEPUKApPAMT  Ba  IUICBPOITHEBMOHMS
KYPUHHUILINJIATH BUCIIEPAIT TATOJIOTHS aHUKJIAHAIH.

bonamap wmwuonepukapauTaa TYII OCTUAA OFPUKKA, O€30BTajaHUII KalOu
muKosTiIap Kwinb kenumagu. llepukapama o3ruHa CYIOKIUK Oyiica  xam
MaXOypuil XOJIATUHM JTajlalild Ba XaHCHUpall, aKpOIMaHO3 IOpaK TOHJIapu
OYFUKJIAIINIIN, FOPAK YyerapajapuHUHI KEHTalnmd KeTUIIM Ky3aTUIaaH.
[lepukapauT Kymwirad Oyica,[IEepUKapJHU HIIKAJIAHWII IIOBKUHU SUIUTHIIA]IH.
bup BakTHUHT ¥3uja TUICBPOMHEBMOHMS PUBOKJIAHUIIA OEMOpP axBOJU sHaja
OFUpJAIITUPaAN. XaHCUpAll Ba IUAHO3 OPTaau, OommuAa KypyK CYHr Xyi vyTtan
naiio 6ynaau

VYIKaHUHT MKKM TOMOHHMJAA XaM TypJid KaJIuOpJiM Xupwllauuiap, IUieBpa
WIIKAITAHUII [IIOBKUHU SIITUTUIIAIN.

Crunn cunnpomunan (apkianuO, OYFUHIApAaru TMATOJIOTHK KapaeH
dakatruHa apTpanrus OwiaH derapaiaHuO, oimap €TraHjaH CYHT Y3rapuiuiap
naiifo Oynmamu. baszan Oy Y3rapuimuiap KacaIMK OONUIAHUIIMAAH WUILIAp
YTranjan CyHT nauao OV MyMKHH.

Kacannukau BUCHEpUT BapuaHTH OYFUH Ba OVFUHIIM BHCIEpall MIAKIHUHT
Opallufu KypuHHUIIKMAAa HamoeH OYymaau. Kacamnuk OonutaHumm KynmuHYa
HUMYTKUAP €KH CypyHKajau Oynaau. bYyFUHIIapHUHT MIMKACTIAHUII COHU 4-6 TaaH
olIMai M, yHra Oyrunaa spra ¢pulpo3 y3rapunuiap pyi Oepuin XapakTepiauaup.
Keitunuanuk ¢ubpo3 mnepuxkapAuT, MmieBput Ba ynkanu auddys, budpos-
CKJIEPOTHUK Y3rapuIlliapd pPUBOXKIAHA]IH.

TasiHy-xapakar anmapaTd Ba WYKHM ab30JiapAa XaM Yy3iIyKcu3 Ycub OopyBuu
(GbubpPO3 pUBOKITAHAIH.

IOCA vy xy3 mwuKacTIaHWIM OWIaH KeYaJuraH IIaKiIujaa OYFUHAAru
y3rapunmiap kam udogariani0, MOHO-OJIUTOPTPUT KYPUHHUIIIIA KEUAIH.

Ky3HuHr OMpnamMyu peBMaToWj apTPUTHHU TAIIXUC KWJIHII >KyAa KHIHH,
KYPOK KY3HUHT KOH TOMHUPU KOOWFH MIMKACTIAHUO MPUTOIUKIUT €KU YBEUT pyi
oepanam.
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V3ura xoc Tpuaza CHMITOMIApU: MPHIOLMKINT, KATAPAKTa Ba TACMACHMOH
Kopauuk guctpodusicu xocus Oymanu. Kypuin KoOMIUATH ce3unapian nacaiuim
€KW YHUHT TYJIWK WYKOJUWIIHN KY3aTUIUIIN MyYMKHH.

VBeut (€ku MPUAOIMKIUTHUHT) — Oy KY3HMHI KaMajak Mmapjaajid Ba IHIdap
TaHACUHUHT SUUTAFIAHUIIAUD.

Onuroaptuxkynap HOCA  Owian kacayutaHranynapauar - 20%  Hu,
nosmaptukyisip FOCA Ounan kacajuiaHranaapHUHT 5% HU TalKWI KWJIAJIH.

JlexuH 2 Ta Typyx/Ja yBEUT PUBOXJIAHUIIN XaBPu Oynran 6emMopiap KYIpoK
aHTuHyKJeapnap antutena (AHA) tonunran 6emopiapaup.

AHA Tonunran 7 emrada Oynran Oemopiap xap 3-4 oiina oQpTaabMOJIOTHK
TEKIIUPYBUAAH YTHUIIIHN KEPaK.

FOCAHuHT OVFfWH BHCIEpall IMAKIA OWIAaH KacaJUlaHTaHJapHUHT 2% maH
KaMuIa Ky3/a sULTUFIAHUIN JKapacHIapy puBoXiIaHaan. byrmait 6omanap wnma 1
MapTa OKYJUCT KypurujaH VYTUIIM Kepak. KYpUKIapHUHT MyMTa3aMJIuru
HUXOATa MYyXUM OYnu0, yBeUT OWIaH Kaca/UIaHTAaHJIAPHUHT KYTTYUIUTHU]IA
ITUKOAT OyIManIu.

Jlabopartop y3rapumiap. Kon 3apno0Ouna peBMaTON 1 OMUIT TOMUIHIIIN
KYTIpOK X0c, JIekuH FOCA aHuKIam yduyH peBMaTOM OMHJINA TOMUJIUIIN €pAam
oepaaumu?

Kinaccuk nartekc-tect epaamuaa anukianranuaad PO Ig Mcundunaru antu —
IgG anTuTena OYnuO xucoOnaHamu. PeBmaTouy apTpuT OuiaH KacaJJlaHTaH
kartanapuuHr 80% wuHU KoH 3apnoouaa PO tommnanu, dakat 5-10% runa
FOCAnu Gonanapaa (KacaUIMKHUHT MOJIMAPTUKYJISP MIAKIM acoCaH KaTTa eljaru
Ku3napaa), 20% PA — ceponeratuB Xosuiapaa yupanu.

Enron MycOaT HaTmxkaHu cucTeMaid Kusui torypnak, Illerpen cunapomu,
OMPUKTUPYBUM TYKMMa KacaJUIUKJIapW, BUPYC Ba MapasuTap UHQPEKIUSIU
capKou103/1a, OaKTepras SHAOKAPAUTHU HUMYTKHUP Typua OCpUITd MyMKHH.

[ynuar yuyyn PO anumknam FOCA TtalixucvHM KYWHILI €KU YHU HWHKOP
ATHUIITA epJiaM OepMaiiIn.

PAra ¥praua runoxpom anemus (HB 100-110 rn, xamumpga 80 i) DUT
OIIWIIY Ba SJUTMFIAHUIIHN YTKUp (dazaim KypcarkuwiapHuHr (pubpunoreH, C-
pPEaKTUB OKCHII) KYTIalHUIIIHN XOC.

PAna anemustHuHr acocuii cabadbu 6yau6, POC ToMOHMIaH TEMUPHU OPTUKYA
VIUIAHUIIN  XUCOOIaHaIH. PA na mnepudepux KoHAa JIEUKOUUTIApD Ba
HeWTpodulap MUKIOpPU ojaaTdaa Mmbepuaa  Oymamu. FOkopu uctuMmana exu
[IFOKOKOPTUKOCTEpOUIJIap OuilaH JOBOJIAHTaHIa 20-50x10° xi1 raua neifkoruro3
Ky3aTuiaau. et CUHAPOMUIA JISUKOTICHUS Ky3aTUJIaIu.

Kampox xommapnma, OyfuHman Tamkapu Oenruiap OunaH keudaguradH PA
kacauiapga LE-xyxalipanapuaum Ttommimm  MyMKUH. bByHAa  cyrokiaukiapna
XapaKTepJv y3rapumniap OYJIUIN MyMKHUH.

Pesmatona aprpur tamxucu. FOCA nuarHo3n MycTacHO KWIMII YCYJIU

ounan Kynnaau. KOCA HUHT ¥3ura Xoc Xycycustiapy Kyiuaarmiap:
1. Kacamnukuu 16 emraya puBoXJIaHUIIY;
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2. ApTpuT KiIuHUKacu ( OYFUHIIAp IIMIIH, CYFOKIMKHUA OOPIIUFH,

OyFruH coxacuia Xapopar Ky Tapuiu Xapakar XKMAHUHT
qyerapajlaHTaHIIUTH Ba OFPUK);

3. Kacammmk 6 oif Ba yHIaH Ky JaBOM JTHIIY;

4, FOCAnuHr acocui makiapu  (OYFuH-BUCIEpal,

OJIUTOAPTUKYJISIP, HOJUAPTUKYIISIP ) TalIXUCTaHAINU:

a) ucutMa 0Op KU WYKOJIWIH;

0) KacaJUIMKHUHT OupHHYM 6 oliKMJa IIUKACTIAHTaH OYFUHIAP COHU
Onnas.

5. Aptput puBOXIaHMIIUTa OoImIKa cababd OynMara xoija.
Kacammukau 6upnamun texkmupranaa, FOCA ra TaxMuH KWIMHTaHIa KyWHaara
TEKIIUPYBHU YTKA3HII Kepak:

1) TpoMOOIUTIAPHNA COHU XHCOONAHTaH KOHHUHT YMyMHW TaxJIWIH Ba
KKOHHU (OpMYJIaCUHU aHUKJIAI,
2) OUT Hu aHMKAII;
3) C - peakTHB OKCHJIHU TEKIIMPHIIL;
4) CUHIMK YMYMAR Tax AN,
5) Byru3naH ONMHraH FOBHUHUIMHU DKUIIL
Jlabopatop Teciiap Oonaga  apTPUTHUHT OOIIKA MIAKIMHU OUPUHYU
HaBOaTJa MYCTACHO KWJIMINHU Tana® 3Tagu (peakTHUB PEBMATUK, MH(EKLIHOH,
napaHeoruiactuk), jekuH FOCA amarnHoctwkacura epnam Oepmaiiam. [IlyHuHr
yuyH, Oojamapja KacaJuIMK cUMIOTOMJIAapu 2 XadTajgaH OpPTHUK CaKJIaHTaHIa
OupuHun HaBOarna AHA aHuMknamr Ba ~ MMYHHOIJIOOYJIMHIIADHU MHKIOPUIA
TEKIIUPYB TaBCHs KWIMHAAU. Anoxpuaa xoiutapga sca, PO, aHTHCTpenTonu3uH —
O Ba JlaiM Kacaqumuru Kys3raTyBUMCWIa KapIlM AaHTUTEJAJAPHU  AHMUKJIAII
KypcaTwirad. Tamxuc TypFyH apTpuT OyiraHja Ba MIyHTa yxmam OoIKa
KaCUUIMKIIAD MYCTACHO KWJIMHTAHIA KYyWWJIaJIH.
Ky3HHUHT 3apapiaHMIIM KY3HUHT OJAWHIM KaMEpPAaCUHU TUPKHUIILINA JlaM3a
eplaMHJla KypHII OpKaJIu aHUKJIAll MyMKUH. ByHJa YBEWMTHHUHT 3pTa
JOWKaJlaHUIII CHMIITOMMHHU aHUKJaca 0ynaau, Oy 3ca sUuLTUFIaHUII yYyH
*aBoOrap Xyxkailpanap Ba OKCHJUIAp KOHUENTPALMSCUHUHT OIIWIIH
XUCOOHUTa BYy)Ky/Ara KeJIUIId MyMKHUH. AHYa KEYKH CHMIITOMJIapra opka IIoX
napjaia Aof naiao 6yauinm (Oy moxJjap mperunurariapura OOFInK)
HOQ/IeKBAaT €KU KOPAUMKHUHI CYCT PEaKIUsICU
(kamaJlak TapAa Ba TaBXap ypracuaa CHHEXMH XOCWJI Oynuiiura OOFJIHK)
JIEHTaCUMOH KepaTomnaTus, KaTapakTa PUBOKJIAHWUIIN KUPAIH.
FOCA nune mawxuc mezonnapu.
3 oM Ba yHAAH KyIl JAaBOM JTraH apTpHT.
3 oil Ba yHAaH KeYpOK pyil OepraH UKKUHYU OVFUH apTPUTH.
Kuuuk OVFuHIap CUMMETPUK IUKACTIAHMIIIN.
KonTtpakrypa.
TeH1oCMHOBUT eKu OypCHT.
Mymiak atpodusicu.
Oprtanab xapakaT YeKJIaHUIIIH.
Ky3HuUHr peBMaron MMKACTIAHHUIIH.

PN WD =
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9. PeBmaroun TyryHmap.
10. Byfun OynuMFuaa CyrOKIIHK.
Peumeenonoeux 6eneunap:

11. Octeomnopo3, »snudu3 CysKk TY3UMHUHUHT KHYUK KHUCTO3U KailTa
TY3WIHILIH.

12. BYfuH epukiapu TOpaMuUIIHU, CYSIK DPO3UACH, OVFUHIAp aHKHUJIO3HU.

13. Cysk YCUIIMHUHT OY3WIIHIIIN.

14. YMypTKa MOFOHACUHUHT OYIMH KUCMU IIMKACTIIAHUIIIN.

JlaGoparop Oenrunap:

15. MycOatr peBMaToua OMUII.

16. CunoBuan KOOMKAAH OJIMHTaH Owuorcus MycOaTiuru mycOart Oenruiap
YMyMUH MUKJIOPH:

FOCA ra sxtumon ( 3 Genru )

FOCA anukianran (4 Oenru )

Knaccux FOCA (8 6enru )

Kuécuii tamxuc. KYpok MOHO Ba OJUTOApTUKYJISIp BapHaHTIapaa OYFuHAA
OFpUK OYJIMaciIuru, yjiapja KA3apuill Ba KAaCATHUHT YMYMUU aXBOJIM €MOHJIAITYBH
( macaman peBmatu3M, CKIO, centuk xapaeHinapu ydyH Xoc OynraH, OyHaaH
TalllKapy YBEUT PUBOKIAHUIITN MyMKHH).

FOCA nHuHr cucremanu BapraHTH OOIJIAHUIIKA PEBMATOU]T TOIIMA TOIIMIII
MyXUM Takkocuil Tamxuc axamusitura sra. FOCA peBmatuszmuaad Qapkjianub
yHAa QakaT yerapajlaHraH MEepUKapAUT Yyupaigu; TYpFyH apTpUT Ba MUTpaIus
KAJIUII XapaKTepura sra sMac. AHTHUCTpenToiu3uH - O TuTpuHuHT ommmu 1F3
OemopiiapAa yHuYa Kynm OyiamaraH MUKIOpAa OIIaJu.

Cuctemanu ku3ui torypaal Oowiad FOCA HUHT TaKKOCHH TalIXUC YTKa3UII
CKIO wnunr sputema, anonerus, MHC wmukacTiaHuim, HEBpUT KaOu
XapakTepid Oenrwiap TonuiaryHya kuiiud Oymanu. Kypcarruunapnan LE-tectu
mycoOarnuru, HatuB JJHK ra HucOGaTtaH aHTHTENON TUTPUHUHT OalaHIJIUTH
tonunumu KOCA HUHT cucTeMany BapUuaHTUTa XapaKTEPIUIMacaup.

Kympox  Oonamappma kaTtamapra KaparaHjga  YTKUp — MH(EKUusapiaa:
(ku3mitya, Ku3aMuK, renatut-B, cercuc, TyOepkye3 ) apTpUT Ky3aTUIaIH.

JlaBoIalIHMHT 3aMOHaBHUIl ycyJuiapu. J[aBonamn O0cKu4 OuaH
CTallMOHapja, MOJUKJIMHUKAA Ba CaHATOPHsAA KOMIUIEKC Yopa-Taa0upIapHU
KyJUJIaraH XoJja YTKa3wiaau. ACOCUM TaBOJAIIHU SUUIMFJIAHUIT >KapacHUHU
Ba JUIEPTUK PEAKUMSHU TYJIMKYA TACAUTUPUILTA KAPATUIITaH NMAaTOJIOTEHETUK
TabCHUp ATYBUYM BOcuTanap Tamkui kunaau. Ly ownan Oup katopaa,
OYFuHAaru »kapacHra MaxaJUuIMid TabCUp ATYBUH IMpenapatiiap
dbolnananunaau. byHaaH Talmkapu, CypyHKaau UHQEKIUs Y4OKJIapuHU
MYKOTUIITA KAPATWITAH YOpAJIAp KYyJUITAHUIAIH.

PAumn 3amonHaBuMil nOpu-IapMOH OWiIaH JaBojaml Y3 U9Ura OuMp BaKTHUHT
Vy3uma 2 Xwi cuH(ra KUPYyBYM JOPH BOCUTAJapW — TE€3 TabCHUp ITYBUM Ba
SJUTMFJIAHUIINTA  KapIu Tpenapamiap (CTepouJl €KW HOCTepoun]) OyHIaH
Talrkapu 0a3uciIy PEBMATOW] KAPACHHH XyJla YyKyp Ba CTaOWI JaBOJIOBYU
TabCUpP KWJIYBYM, CEKUH TabCUP 3TAUTAaH TMpenapariap KyJUIaHWIau.

69



Kynruna xonatnapia JTaBOHM KacCa/UIMKHUHT Xap KaHAail BapuaHTJIapuia
ollaTna ameTwicamuuui kucnoracugaH (kynura 75 — 100 mr.kr) OouuiaHaiu.
[IpenapatHu kaTTa Ao3anapia Xam Oojanap XM KIITapaad Ba KYpUHAPIU
OFpHUKKA Kapllly Ba sUUTUFJIAHUINTA Kaplld camapa KypcaTaiu.

Xo3upru  BakKTAa  KynruHa  Oojamap  PEeBMOTOJIOTJIAPH ACTIMPUHHU
JaBojamiaH OonulaMaiid, SbHU SUUIMFJIQHUINTAa Kapim OOIIKa mpernapatiap
KYTIPOK KYJUIAHHII HOXKYSI TabCHPJIAPH XaM KaMpOK.

Camumun OynMmaran mnpenapatiapiaH uOynmpodeH, HampoKCeH, HaTpHid
TOJAMETHH  KYNpPOK  TaBcusi  HTwiaau. bapuya  suufnaHumra  Kapiiu
npenapaTiapHUHT HOXKYSI TabCUPHU SULTUFIAHUILITA KapIiid OUp XU OIIKO30H-UYaK
Oyswimunuiapy Ba KOH KETHINHM, €KA 0ab3aH JKATap TpaHCaMHUHa3aJapH
MUKJIOPUHUHT OINWIIK, OOII OFpUFA Ba HEPPOTUK camapa (MHTSPCTUIIHAI
HEe(DPUT, KAMWUIAP HEKPO3 PUBOKIAHUIIN MYMKHH).

OfpuUKHUHT KamMalumM Ba OYFUHIA XapakaT YeKIaHUIIMHUHT KaMaluiiu
JaBOJIAITHUHT OomnutaHranaad 7-10 kyH ytu6 Oommmanamu, 2-3 xadraman cyHT
MPAKTUK KUXATAaH OVFUH MUK yMyMaH WyKodaau. TypFyH SXIIWIaHUIL 6
OMJIaH CYHT BYXKYyJTa KeJaJu.

KOxopuna kypcaruirad AaBoOJIAlIHU €TapiiM camapacu Oynmaranma, 4-6 o
yTrangaH CYHI, alHHMKCa IOJUapTPUT FojaTiapaa, Yy30K TabCUp OATYBUYHU
aHTUPEBMATON] Tpenapatiap KYJUITaHWIaIu.

baszuc BocuTamapura onTHH mnpenapatiapu, J{-NEHUNWUIMH, JIE€BaMHU30,
XUHOJIMH yHYMJIapH, LHMTOCTaTUK HMMMYHOAEHpeccaHTiap (uukinodochamma
MeTaTpeKcarT, a3aTUONPUH ) Ba 0awn3u cynbdomnpenapariap (cynbhacaio3uH Ba
CYJBIUPUAO3UH) KUPAJIH.

baw3u mpenapatiap opraHu3zMaa Y30K BaKT KyMYJISIUS KOOWUIUSTHUTA 3ra,
HIYHUHT Yy4YyH [penapamiapHd  OoJu0 Tanularanja Xam SXIIAJaHWIl — Ba
PEMUCCHUSHUHT KeUUIT OMp Heda oijaprada cakjIaHaau, JCKHH KYITMHYA KUTAN
HOXYs Tabcupiap Oyiumm xam mycracHo smac. OntuH Ty3napu ( KpUHA30J1 )
OWTTa WHbEKIUAAA | Mr KpUCTaT ONTHUH IoOopuiaau. XadTa yTraHmaaH CYHT
SAXIIM KyTapca 5 Mr ro0opuiiaayd Ba KEHHWHYAIWMK MHBEKIIUSHU 5 MT J03a]1a Xap
xadra oopmwianu. [aBonanum wmynnaty kamuaa 20 xadrarada oaud Gopuiaau.
XUWHONMH YyHyMJapu (nenaruii, IUTaHKBeHWS) OupuHun 6-8  xadrama 5-7
MTI.KT.KYHUTa XucoOra om0, kKeMMHYaIUK 2 1apodap kaM Jo03a Oyropuiaiu.

KopTukoctepouajlapHuHr sUUTMFIAHUINTA Kaplid Ba WMMYHOIUIIPECCAHT
TabcUpu KypuHapiu Oynrannuru Ttydaitnu ymap FOCA Hu acocuil gaBosaii
YPHUHU drajulaiiy.

I'mokokopTUKOCTEpOMTIap V3UTa XOC KypcaTManap Oyiranjma Ba ojaria
KHCKa MyJjaTaa OyropuiIau.

IOCA Hu nmaBonamn y4yH acocui KypcaTMmasiap.

1) Xaet yuyH XaB¢ COJyBYHM MATOJOTHUK XoJaTiap ( KapaAuT, MHUOKAPIHWT );

2) HAKII napra ynnamian Oyirad TypFyH HCUTMA.

3) ApTpPUTHHUHI KYpUHApJIU paBHUIILA XapakaT YEKJIAHUIIUHUHT OFUP
IaKJiapuaa.

4) YBeuTHM MaxaJUMid JaBOJAIIHUHT 3apypiurud (MaxaJuldid JaBoJjalira
YuAaMIIA OYJIraHa CHCTEMaNIA TabCUP ATYBUU CTEPOUJIIAp KYJUIAIll Kepak).
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5) Amnoxuna OYFUHJIAPHUHT OFUP mukacTIanumuaa  (OyHaa
KOPTUKOCTEpouIIap OVFUH WYHUra HOOpuiagn).

IOCA Ounan kacaimanran Oomnanapaa, karrainapra kKaparanga ['KC y3ok
MyaJatia KyJUIaHWIraHaa KYIpoK Ba Te3 acopatiap (YCUIIHUHT Oy3UIIUIIH,
TUIEPKOPTUIIN3M, OLIKO30H-WYaK TPAKTUHUHT HIWLIIKK KaBaTUIa SPO3UB-sSpaliv
y3rapuiiiap) puBOKIJIAHUIITA OJUO Keau.

Hoxys Tabcupnap SKKOJUIMTMHU CTEPOUUIAPHU KyH oOpa-Oepa KamMalThpuil
MyMKHH. babp3u Xommapga — maBoJjianl  KacaUTMKIAH XaB(uid OYJIWIN MYMKHUH.
KopTukocTepouyiapHUHT  FOKOPH  J03aJlapUHUA  KaOysl KWJIWMHTAHIAH OJHT KYI
yupaiinuran myammonap pyhxatuau “ CUSHINGODMAP (1 kymuHTrOua
pexacu — uHIn3ya ) abOpeBuarypacu epiaMujia 3ciaad KOJMII MYyMKHH.

C — cataracts ( xarapakTanap )

U — Ulcers ( sipa)

S — Strial (ctpus )

H — Hypertension (runepreH3us )

| — Infections complications (uHdpeKkHOH acopaTiap )

N — Necrosis of bone (avascular) (aBackyJisip OCTEOHEKPO3 )

G — Growth retardation ( YCUITHUHT yIITaHWIIH )

O — Osteoporosis (ocTeornopo3s )

| — Inercralased intracrahial pressure (OOIIHUHT HUKK OOCUMU OLLIUIIY )
D — Diabetes mellitus (kanamugunader)

M — Myopathy (MmuonaTwst )

A — Adipose tissue hypertrophy (erryxkumacuruneprpoduscu )

P — Pancreatitis (maHkpeaTur)

bamoparu. FOCA nunr nporno3u Hucbaran sixmm. Kynruaa Gemopriapia
Y30K BaKT pEMHUCCHUS Ky3aTWIaJu: APTPUTHUHI KYPUHUILIHA KYII WWJUIAp TaBOMHIA
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ViaHya gKkKoudruya Konuiyd MyMkuH. [llukactnanran OVFuHIap COHM Koujara
Kypa uerapamanrad. HwucOuii  QyHkimonan  Oy3wimMnuiap  KamaaH-Kam
puBOXkIIaHanu. 1/3 kacamnapia cypyHKaiu ycu® OOpyBUM apTPUTHHUHT JTOUMUMN
Oynmuimu, OYFuHIapja Xapakar 4YeKJIaHUIIM, KOHTPAKTypa Ba aHKHWIO3JIApHU
pUBOXIIaHTHpaIU. AWTHUKCA, Oy X0JIaT KaCaJUIMKHUHT OONUIAHUIIN]IA CUCTEMAIH
Ba MOJMAPTUKYJSIP BapHaHTIIap OWJIaH KacaiulaHTaH Oemopiapaa O0yica, yBeuT Ba
2J1aM4d aMUJIOW03 PUBOKJIAHUIIN TPOTHO3MHU KECKUH EMOHJIAIITHPAad. OHL
orup okubar CTWUT CUHAPOMHU — OVFWH BUCIIEpal IIAKIJA Ba aJUIEPTOCENTHK
BapuaHTIapJa Ky3aTUJIaau.
Ipodunakrukacu. IOCA HuHTr OupiraMud Maxcyc  NpPOQPHIAKTHKACH
MaBxkya smac. Hocnemudpuk  mpodrmrakTuk dopanapra, — Oomamapaar
PEaKTUBJINIY y3raprayaa Ba CypyHKalu MH(EKIUs YUOFu OYaraHuaa yiapHHU
Bpad TOMOHUJAH HA30paT KWIMII Kepak. by VYOKIapHM caHauus KUJIHUII
3apyp, OyHJaH TalllKapyu YMYMHH COFaTHPYB 4YOpaJapyHU  YTKA3MIIL
KaCAJUTMK KaWTalaHUIIUHU OJIIMHU oJuira UMKoH sipatagu. KOCA Ounan
KacajulaHraH OoJjlaJJapHU JWCIIAHCEp Hazopatu Yyrkasuianu. Hazopatna
neAuaTpiap Ba peBMaroioriap, Oanku opromnemap, OKYJIUCT,
¢uznotepanent Ba JIOK Bpaunapu xam KaTHAIIaIH.
bynna Oapua emparm Oomanmap KynuHYa Ku3 Oosajmap KacajulaHau.
OTHONOTUK OMWUIAPHU TabCcUpUAaH CyHT 1-2 xadTa yTrad KacaJUIMKHUHT
OvpuHYM Oenrunapu ro3zara yukaaud. KacalnmukHUHT mpoapoman Oenruiapu
KACAJUTMK PUBOXJIAHMIIKJAH OUp Heda Xa(Ta eKu ol OJAMH maiao Oynianau.
Kynuaua OyTyH OagaHjaru KapaxTJIUK KyJ Ba O€KJapAa KywJIHpOK OyJaju.
KapaxTnuk akTUB XapakarjaplaH CyHr Wykonaau. by cuHapomHu kennO
YUKUIIMHKA ~Oyiipak ycTh 0Oe3uja »HHAOTEH THAPOKOPTU30H  HILIa0
YUKAPWIMIIK HOpMan puTMHHM Oy3ymuimind bunan Oornanagu. byHpaan
Talrkapu mnpojapoman Oenrwiap 00 xaBora Oornuk Oynran Oyrumiiapiaru
Ofpuk, uITaxa MacaluIlM, O3WIL, IOpaK ypuO KeTHUIW, Kyl Tepiall,
cy0deOpunrana xapopatu, DQUT HUHT OMPO3 OUIUIIM KYPUHUIINAA KEUUIITH
MyMkuH. Kacamnuk kynuHuYa yTKUp OCTM KypuHHUIIMIA OomnuiaHaau. Acta
CEeKMH TYPIUH TNOJUApTPAITUsl €KUM apTpUT (KymuHYa Kyl Ba O€K
MaHXaCUHUHT Maiifa Oyrumiiapu)naiino Oynaau. Orpukiiap spranadra siKuH
kyuasnu. Kyn naBomuna Orpukiiap kamaiu0 6opanu. OFpukiiap yMyMuid Ba
Maxanu Wkapaxmmk buman Oupra kewaau. Kucub Typran Kymikon
CUMIITOMUM €KHM KapceT CUMNOTOMH Naiao Oymanu. By Oenrunap OemopHU
YPHUJAH TYPULITUHU €KW KHUMHUIINHU KAAUHIAIITHPAIH.

4.2. KIMHUK KypUHHUILIH.

Opta gaBpiapaa Tu33a Ba OWilak maHxa Oyrumiapu (kam xosuiapaa Ooiaup
TOBOH Oyrumiapu ) 3apanaHagu. 70 % xoymapaa Oyrumiiap 3apapiiaHUIIN
cumMeTpun  kKeuaau. KacaumkHuHUT 93pTa  Oockuwiapuaa Oyrumuiap
3apaniaHulM 3kccynatuB Oymamu. Ilanpnanus kumHuranga Kywin OFpuKIN
Ba (QUIIOKTyauMsi aHuKIaHaau. by Oyrummiapia CyrOKIUK —OOpJIMTHHU
ownmupanu. Terunranma wccuk . 3papmaHraH  Oyrumiapiaa  Oyrum
TYKAMAaCUHHHT Ba aTpod MymakiIapHUHT pedIEKTOp CHa3Mu XHUCcOoOHTra
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xapakaT 4ekijaHran Ba Orpukiau Oynaau. bapmoknapna OykyBuun
KOHTPAaKTypaJlap XapaKkTepJu.
FOPA pa OyrummapjaaH Tamkapu Oelrmiap xaMm fo3ara 4Ydkaauv. Ymapra
Ky33apajlaHUILIN — CYPYHKaIU YBEUT XOC. Y BEUTIA TpUaZa CUMIITOM XOC:
- Upuponuknur
- Karapakra
- lllox mapaa guctpodusicu
Ky3 3apanannmm 70% xoiiapia MKKA TOMOHJIaMa OyJiaau.
FOPA HUHT TM3MMIIM BapuaHTIapu 5 Ta AUArHOCTUK ME3OHJIAPHH ¥3 WYHUTa
OJIaJIN:
-HCUTMa- UHTEPMHUTTUPIIOBYN Ba PEMHUTTUPIIOBYM xapakrepra ora. (39.5- 40)
Kantupam Ounan Oupra keuagu. Mcutma kynmH4ya K€Uk MaT €ku pranadra
SKWH Mai10 Oynaau.
-TOIIMA MakKyJie3 XapakTepyid NYyIITA HNoJIuMOpd, HOTYpFyH, HCHUTMA
KyTapuirasaa naiao Oyiaaau Ba ncuMa TyIraHaa HyKosaaau.
-nmuMpoaieHonaTHsl
-renaToIMeHANl CUHAPOM
-apTpalrusi- apTpPUT
IOPA Hunr OyfuMaaH Tamkapu Oenrumiapu: SKCCYAAaTUB MEpUApTPUT,
MUOKApAUT, IJIEBPUT, MHEBMOHHUS, TIIOMEPYJIOHEDPUT, AUMEPOaJECHONATHS,
renaTocIuieHoMeranus, Oypak aMHIOUA03H.
4.3 FOPA HUHI JHATHOCTHK ME30HJIapH.

1. Kacamnuk 16 emrava Oonuianaay.
2. 1 exu yHAaH Kyn OyrMMIIapHU 3apapJiaHULLIM, NI CYIOKIUK HUruaumm bunan
XapakTepjlaHaay, xamaa 2Ta  Kydugarn — OenrwiapHd — OyJMIIM,Xapakat
YEKJIaHUIIU,0yTUM KOHTPaKTypacH,1aJIblalusia OfpUKJIH,MaXaJuIHi
TeMIepaTypa,Mymakiap arpoduscu.
3. Maiiga Oyrumiiap CHMMETPHUK 3apapiiaHHIIIH.
4. byiinH yMypTKaJlapuHU 3apapaHullIu.
5. Byrumparu y3rapumap 6 xapTagad Ky 1aBOM STHIIIH.
6. Dpranabku KapaxTiuK.
7. YBewur.
8. PeBmatuk TyryHiap.
9. OUT nu 35 mm/c. ommnim.
10. PeBmaToun1 OMWIIHM aHUKJIAHUIIIH.
11. CunoBuan KoOUKIaH OMOTICUSICHIA XapaKTePJIu y3rapuiiiap.
b. Pentrenonoruk
12. OcTteomnopo3
13. ByfuM TUPKUIIUTAPUHY TOPAWHILIN.
14. Cysx Yeummau Oy3uInIIm.

AJepreTuk-ceNnTUK BapuaHTH OUp MyHYa OTHp yTaau. YHra yTKup OOIITaHMII
Ba KA&JITHPOK OWJIaH KEYyBUYM IOKOpPM XapopaT Ba Kyl Tep aXpalulld
xapakrepauaup. CenTtuk BapuaHTHUIA UCUTMA TypryH Oynmubd 2-3 xadraman 2-3
oiiraua uy3wimin MyMKuH. Kynpok nmommdopm, nornu-namynes, 6ab3aH ypTUKap
TolIMajap, TypryH amieprus xocaup.Kacammmk OonuiaHummMIa MUONEPUKAPIUT
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Ba IJIEBPOMTHEBMOHMS KYPUHUIIMAATH BUCLIEPAJ MATOJIOTUS aHUKJIaHaau. bonanap
MUONIEPUKAPANUTIA TYII OCTUJA OFPUKKA, OE30BTaJaHUII KaOu IIUKOATIAp OujiaH
kenumaaun. llepukapana o3ruHa CYHOKIMK Oysica Xam MaxOypuidl XOoJaTHHU
rajulaiiii Ba XaHCHpall, aKpOlMaHO3 IOpaK TOHJIapu OYTHUKIANIWIIN, HOpaK
yerapajapuHUHI KEHramO ketumm Ky3atwiaau. llepukapauT Kymiwirax
Oysca,iepuKapJHA HWIIKAJAHUII I[MOBKMHM SIIUTWIAAA. buUp BaKTHHHI y3uja
IUIEBPOITHEBMOHHMSI  PUBOKJIAHUIIM OEMOp axBOJM SHAAa OTrMPJAlITHPAIH.
XaHcupalll Ba IIMaHO3 OpTaau, OOIHIa KypyK CYHT XyJd HyTan maiino Oymnaaw.
VIKaHMHT MKKM TOMOHHIA XaM TypiH KaumOpiu XMpWUIAIIAp, IUIeBpa
WIIKATAHUII [IIOBKUHU SIITUTUIIAIN.

Crtunn  cunapoMugad  ¢GapkiaaHuO, OYFUMIIapAard MaTOJOTHUK SKapacH
dakaTriHa apTpanrus OwiaH derapanaHud, oimap €TrraHmaH CYHT Y3rapuiuiap
naiiio Oynamu. bap3an Oy Vy3rapuiuap KacaluIuK OONUIAHUINMAAH HUiLIap
YTranujgad cyHr mnaigo Oynmumu MymkuH.KacalsIMKHUHT BUCUEPUT BapUaHTH
OYfuM Ba OYFUMIIM BHCIEpaJl MIAKIHUHT OPAJIUTU KYpUHHUIIUAA HAMOEH Oylaju.
Kacamnuk OonuiaHWIIM KymWHYa HUMYTKUP €KU CypyHKanu Oynaju.
ByFumiapHUHT MMKACTIaHUII COHU 4-6 TajaH olIMaiiau, yHra OVrumaa spra
¢bubpo3 yzrapunuiap pyu Oepumu xapaktepiauaup. Kelnnuanuk ¢ubpos
NEePUKAPANUT, TJIECBPUT Ba ynkaHu Jauddys3, Gudpo3-ckIepoTHK y3rapuiiapu
puBoxJIaH. TasgsHY-XapakaT anmapaTd Ba HWYKH ap30japla XaM Y3JIyKCU3 ycHO
OoopyBun (HuOpPO3 PUBOKIAHAH.

IOCA HM ky3 mmKacTIaHuIM OWJIaH KeYaJuraH IIakiujaa Oyfrumjaaru
y3rapuigiap kam u@oaanaHud, MOHO-OJUTOPTPUT KypuHUIIAAa Kedaau.Ky3HuHT
OupJiaMuud peBMATOW] apTPUTHUHU TAIIXUC KWIHUII KyJa KUWWH, KYTIPOK KY3HUHT
KOH TOMHUPH KOOWTH IIMKACTIAHUO UPUAOLMKIUT €KW yBEUT pyd Oepanu.Ysura
XOC Tpuajga CUMIITOMIIAPU: HUPUAOLMKINT, KaTapakTa Ba TaCMAaCHUMOH KOPauMK
nuctpodusicn xocun 6ynaau. Kypuin KOOMIHATH ce3uiiapiid Mmacaiuiim KU yHUHT
TYJIUK NYKOJIUIIN Ky3aTUJIIIA MyMKHH.

VYBeut (Eku UPUIONMKIUTHUHT) — Oy KY3HHHT Kamasiak mapJajid Ba IuiIuap
TaHACUHUHT sUUEIaHU AU P. OMUroapTUKyJIIsp IOCA owan
kacayanrannapHuHr 20% uu, nomuaptukyssip FOCA O6unan kacajiaHTaHJIapHUHT
5% HH Tamkui Kunaau.JIekuH 2 Ta rypyxjia yBeUT PUBOXJIAHUINN XaBhu OynraH
oemopyiap  KYIpOK aHTUHYKJIEapJiap antutena (AHA) rtomunran
oemopnapaup.AHA tomuiran 7 emrada OynaraH Oemopiap xap 3-4 oiina
o TaNIbMOJOrMK TeKIUPYBHUAaH yTulin kepak.FOCAHUHT OVFuM BUCLIEpa IIAKIH
OwJiaH KacaJUlaHTaHJIapHUHT 2% JaH Kamuaa Ky3[a sUUTMTJIaHuII sKapaHiapu
PHUBOKITAHAIA .

bynpgaii  Oomamap ‘¥wunga 1 Mapra  OKYJIMCT  KYypUTMAAH — yTHILIU
Kepak.KYypuKIapHUHT MyHTa3aMJIMTH HHUXOSTAA MyXuUM Oynu0O, yBeuT OuiiaH
KacaJlJITaHTAHJIAPHUHT KYITUUIUTHIA ITUKOSAT OYIManu.

Knaccuk natekc-tect epaamuaa anukiaanranuaad PO IgMcundunaru anti —
IgG anTuTena OYnuO xwucoOnaHamu. PeBmarouj apTpuT OmiaH KacaJlJlaHTaH
kattanmapauHr 80% wuHU KoH 3apnoouaa PO tommmanu, dakat 5-10% runa
FOCAnu 6onanapaa (kacaUITMKHUHT TOJMAPTUKYJISIP IIAKJIA aCOCaH KaTTa eIljiaru
kuznapaa), 20% PA — ceponeratuB xoJuiapnaa yupaiau.Enron mycOatr HaTuXaHU
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cuctemManu ku3ui torypuk, lllerpen cunapoMu, OHPUKTHUPYBUM TyKUMa
KacaJUTMKJIApH, BHUPYC Ba TNapasuTap HHPEKIMsUIM CapKouao37a, OakTepual
AHAOKAPJIUTHU HUMYTKUP Typuaa OepuIIm MyMKHUH.

[yHnunr yuyn PO anuknam FOCA TamxucuHu KyWHII €KW YHU UHKOP
stumira epjaam o6epmaiiin.PAra ypraua runoxpom anemust (HB 100-110 1,
kamuaa 80 ri1) DUT omuim Ba SULUTUTIIAHUIIHA YTKUP da3zaliv KypcaTKUYIapHUHT
(¢ubpunoren, C-peakTuB OKCHII) Kynaitumu xoc.PAga aHeMUSIHUHT acOCHi
cababu Oynu6, POC ToMoHuIaH TEMUPHH OPTHKYA YIUTAHUIIY XucoOnaHaau. PA
na nepudeprk KOH/Ia JISUKOLUUTIap Ba HEUTpopuLIap MUKIOPY OJIaTAa MbEpHUIA
Oynanau

FOkopu uctumMana ek TIIIOKOKOPTHUKOCTEpOUiap OwuiiaH goBoJsiaHranaa 20-
50x10° xm raua JEHKOIMTO3 Ky3aTHnamd. DeNTH CHHAPOMHAA JCHKONCHHS
Ky3atuwiaau.Kampok xomnapna, OVFuMaaH Tamkapu Oenrwiap OuilaH KedaauraH
PA kacamnapma LE-xyxaiipamapunu tonum MyMKUH. ByHnma cyroknmkiapia
XapaKTepiu y3rapuiuiap OyJuiim MyMKHH.

FOPA nuarsosum myctacHo Kwidil ycyiau Ownan kyiunanu. FOCA HuHT y3ura
X0C XyCycusiTIapy KyWHaaruiap:

-KacaJTMKHU 16 emravya puBOKJIaHUIIIN;
-apTpUT KIWHUKacu (OyFuUMiap ILIUIIN, CYFOKIMKHU OOpiuru, OyFuM coxacuia
XapopaT KyTapWiIMIIH, XapakaT XaXMUHUHT yerapajaHraHiura Ba OFpuK);
-KacaJuIMK 6 O Ba yHIAH KyIl JAaBOM JTHUIIM;
-IOPAnuHr acocuu makuiapu  (OyFuM-BUCLEpal,  OJIMTOAPTUKYJISD,
MOJIMAPTUKYJISP ) TAIIXUCITAHAIM:

a) ucuTMa OOp €eKM WYyKINru;0) KacaJUIMKHUHT OupHHYM 6 oinjga
IIMKACTIaHTaH OYFfuUMJIap COHUOMIIAH.

-apTpUT PUBOXKJIAHUIIUTA Oollika cabadb OYyiamaraH xosija.
Kacammkuu Oupnamun Tekmupranga, FOPA ra taxmuH KwimHTraHma KyWwaard
TEKIIUPYBHU YTKA3MII KEpak:

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015, p.1156.
6) TpoMOOLIMTIIApDHA COHU XHMCOOJAHraH KOHHMHT yMYMHH TaxXJWjid Ba

KKOHHU (OpMYJIaCUHU aHUKJIAIL,

7)OUT HUA aHMKIIAILL

8) C - pecakTHB OKCHJIHH TCKIIMPHIII;

9) Cuiiink yMyMU#l TaXJIHIIH;

10) byfu3naH OMWMHraH IOBUHIWHU SKUII.

JlabopaTtop Tecap Oonaga  apTPUTHUHT OOIIKA MIAKIMHU OWUPUHYU
HaBOaTJa MYCTAaCHO KWJIMIIHM Tajnad 3Tajau ( peakTHB pEeBMATHK, HH(QEKIIHMOH,
napaHeoruiactuk), jgekuH FOPA nmuarHoctukacura epmam Oepmaiiaum. IIyHuHT
yuyH, Oojamapja KacaJUIMK CcUMIOTOMJIapu 2 XadTalgaH OpPTHUK CaKJIaHTaH[a
OupuHun HaBOatna AHA aHuknam Ba  MMYHHOIJIOOYJIMHJIAPHU MUKIOPHMA
TEKIIUPYB TaBCUSl KWJIMHAAU. Ajloxuaa xosuiapaa 3ca, PO, aHTHCTpenTONM3UH —
O Ba JlaliM KkacaMru Ky3raTyBUMCUIa KapIlM aHTUTENaJapHU aHUKJIAII
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KypcaTwirad. Tamxuc TypryH apTpur OyiraHja Ba IIyHTa yxImam OoIlka
KAaCAJUTMKJIAp MYCTaCHO KWJIMHIaHJa KyHWJIau.
Ky3HMHT 3apapiaHuilld Ky3HUHT OJJIMHTM KaMepacMHU THUPKUILUIM Jiam3a
epllaMHlla KypHIll OpKaJlyd aHWKJIall MYyMKUH.  bByHIa  yBEUTHHHI »3pTa
JIOMKaTaHUII CUMITOMUHY aHUKJaca Oynaau, Oy 3ca sULTUTIIaHUII YUyH dKaBoOrap
XyXalpanap Ba OKCHUIAp KOHIENTPALMSICUHUHT OIIWIIM XUcoOUra BY>KyAra
KEJIMIIM MyMKHH. AHYa KEYKH CHMIITOMJapra opkKa IIOX MapAaaa JoT Manjao
Oymumm (Oy moxjaap NPENUIATATIAPUTa OOTJIMK) HOAMEKBAT €KH KOPAYMKHUHT
CYCT pEaKUHsACH
( kamaymak mapaa Ba TaBXap ypTacuaa CHUHEXHH XOocwuil Oynauiura OOTJIHK)
JIEHTaCUMOH KE€paTomnaTus, KaTapakTa PUBOKJIAHWUIIN KUPaJIH.

FOPA HMHT Tamixuc Me30HIapH.
3 oM Ba yHAAH Kyl JaBOM JTraH apTpuT.
3 oif Ba yHAAH KEUYPOK pyH OepraH UKKUHUYMU OYFUM apTPUTH.
Kuuuk OyFrumiap CUMMETPUK HIMKACTIAHUIIIH.
Kontpakrypa.
TeH10CMHOBUT €KU OYypCHT.
Mymiak atpodusicu.
Opranab xapakaT YeKJIaHUIIIH.
Ky3HuHr peBMarou]i MMKacTIaHUIIIH.
. PeBmaTonpg tyryHmap.

10 byrum Oynumruaa CyroKIHK.

Pentrenosoruk 6enrunap:

11. Ocreonopo3, »snudu3 CcysK TY3UMHUHUHI KHYMK KHUCTO3U KaiiTa
TY3WIHIIIHN.

12. byrumépuknapu TOpaluIlIM, CysSK 3pO3UsACH, OYFUMIIap aHKHJIO3U.

13. Cysik YCUITUHUHT OY3WIUIIIN.

14. YmypTka MOTOHACUHUHT OYWHWH KUCMU IIUKACTIAHUIIIN.

JlabopaTtop Oenrummap:

15. Myc6ar peBMaToui OMHUJI.

16. CuHoBuan KOOMKIAH OJIMHTaH OWorcus MycOaTiMru mycoar Oenruiap
YMYMHIH MUKJIOPHU:

FOPA ra sxtumon (3 6enru )

FOPA anuknanran (4 Oenru )
Knaccuk FOPA (8 Genru )

000NN U W —

4.4 boumiKa ab30 Ba cucTeMajapjaaru (BUCHEPUTJIAP, YBEUTIap) y3rapuuiap
MAK/VIAHUIIKJIMHAKACH.
K¥ynpok MOHO Ba OJUTOAPTUKYJISIp BapuaHTIapaa OYFuMIa OFpUK OYJIMaciuru,

yiapaa KU3apHuill Ba KACAIHUHI YMYMUH aXBOJIM EMOHJIAIYBU

(macaman  peBmatusMm, CKIO, centuk xapaennapu ydyH Xoc OynraH, OyHAaH
TallKapu YBEUT pUBOXKIAHWUIKM MyMKkuH). FOPA HuHT cucTeManu BapuaHTH
OONUIaHUIIMIA PEBMATOM TOIIMAa TOIIHUII MYXHM TaKKOCHH TaIIXHC axaMHSITHTa dra.
FOPA peBmatusmian dapkinanud yHaa (akar derapaiaHraH NEpUKApAUT ydpaiaw,
TypryH apTpUT Ba MUTPALUS KWJIUII XapaKTepura sra sMac. AHTUCTpenToiau3uH - O
TUTpUHUHT ommmu 1F3 GeMoprnapaa yH4a Kym OyiMaraH MHUKIOpPJA OIIAIH.
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Cuctemanu ku3uia rypuk ounan FOPA HuHr takkocuil tamxuc yrkazum CKHO
HUHT sputemMa, ajoneuus, MHC mukacTnanumm, HEBPUT Kabu XapakTepiu
Ooenrunap TonuiaryHua kuiuH Oynamu.  Kypcarrumunappgan LE-tectn mycOatnurw,
HatuB JIHK ra nucOaran anTuTeNnon TUTpUHHUHT OanaHamurd Tomuauiu FOPA HuHr
CHUCTEMaJu BapuaHTUra Xxapakrepiaumdmacaup. Kympok — Oomamapma karranapra
Kaparanaa VTkup uHObexkuusiapaa:  (KM3wiua, KU3aMmHK, renatut-B, —cemcuc,
TyOEpKyJie3 ) apTPUT Ky3aTUJIa]Iu.

JMaBonam.  3amonHaBuid  ycymwiap.JlaBonmam Oockuy OwiaH CTalMoOHapa,
NOJUKIMHUKAAa Ba CaHATOpHsa KOMIUIEKC YOopa-TaJOHpJapHU KyJularaH XoJija
yTKa3wiIaad. ACOCUI TAaBOJIAIIHNA SUUTATIIAHUIT JKApAaCHUHW Ba AJUICPTHK PEaKIUSHU
TyJIMKYa TTAaCAaUTUPHINTA KapaTUJITaH MaTOJIOT€HETHK TabCUP 3TYBYM BOCHUTAJIAP TAITKIII
kunagu. [y Owmman Oup katopaa, OVFUMaard >kapacHra MaxaJIUd TabCHp STYBYH
npenapatiap Qoiigananwiand. byagan tamkapu, CypyHKamTu HHPEKIHUS yYOKIAPUHU
WYKOTHIIra KapaTUiTraH yopajap KyJUIlaHWIA]IH.

PAHM 3aMOHaBU JOpU-TapMOH OWJIaH JaBOJIalll y3 WYUTa OWp BaKTHUHT Y3HJIa
2 xui cuHra KUPYBUU JOPH BOCHUTAJIAPU — T€3 TabCHUP ATYBYM Ba SUUIMTIIAHUIINTA
Kapum npemnapatiap ( CTepouj] €Ku HOCTepou 1 ) OYHaH Tallkapu 0a3uciau peBMaTOU/T

KapaCHHHU JKXyJda YYKYpP Ba cTabua JaBOJIOBYM TabCHP KHWIYBYM, CCKHH TabCHD.
] PeemarouaHuli aprput

Pacm. FOPA na 6yrumiap nedopmanusicu
3TYBYM Jopuiap unuiatuiaaaud. Kynruna xonatiapia JaBOHM KAacCaJUIMKHUHL Xap
KaHJall BapWaHTIapuaa ofaTAa aleTWICAIUIMI Kuciotacuaan (kyaura 75 — 100
Mr.kr) Oommanaau. [IpernapaTHu karra go3anapia xam Oojayap sSXIIM KyTapaad Ba
KypuHapiu OFpUKKa Kapllly Ba sSULTUTJIAHUINTA Kapllyd caMapa KypcaTau.

Xo3upru BakTAa KynruHa OoJsiajap pEeBMOTOJIOTJIapU aCUPUHHU JIaBOJIALIIAH
Oonuiamaiay, sbHU SJUIMIVIAHUINTA KapIiM OoIlIKa mpenapariap KynpoK KyJJIaHHII
HOXYsI TabCHUpPJIApH XaM KaMpOK.

Canuuun Oynamarad npenapariapad uoynpodeH, HanpoKCEeH, HAaTpUl TOJIMETHUH
KyIpoOK TaBcHsl ATWiaau. bapua sumuriaHuiura Kapuiv TpenapaTtJapHUHT HOXKYs
TabCUPU SJUIMTIIAHUIITA Kaplii OMp XM OIIKO30H-MYaK Oy3WwiIMIUIapd Ba KOH
KEeTUILIM, €KW Oab3aH >Kurap TpaHCaMHHA3ajJapd MUKIOPUHUHI OILIWIIM, OOl
orpuri  Ba  He(dpoTHK camapa (MHTEpCTHUIMAN  HeDPUT, KaoWwuiAp  HEKpPO3
PUBOXKIIAHUIIIA MYMKHH).

OfpuKHUHT KaMaWWImd Ba OYFuMIa XapakaT YCeKJIAHUIIMHUHT KaMaWWIIu
JaBOJIAITHUHT Oouutanranaad 7-10 kyn ytu6 Oomnananu, 2-3 xadTagaH CyHT IPaKTHK
KUXaTnaH OYFfuM MM yMyMmaH Hykonanud. TypryH sxmwianuin 6 OWJaH CYHT
By)kyaAra kenaau. FOkopuma KypcaTwiral AaBOJAIIHU €Tapiid caMmapacH OyiMarasja,
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4-6 ol yTraHjaH CyHI, alHHUKcCa TOJUApPTPUT ToJiaTiapia, Y30K TabCHp JTYBUHU
aHTUPEBMATOM]I TIpenapariap KyJUIaHWIJIAIu.

basuc Bocuramapura ONTHH Tpenapariapu, J-MeHUIWSUIMH, JIeBaMU30J,
XUHOJIMH  YHyMJIapHW, UMTOCTaTUK HUMMYHoJeHpeccaHinap ( uukiodochamm
MeTaTpeKcaT, a3aTHONpUH ) Ba 0Oap3u cyibdonpenapamiap ( cynbdacano3uH Ba
CYJNbNUPUI03UH ) Kupaau.bab3u mpenapariap opraHu3Maa Y30K BaKT KyMYJISIIHS
KOOWJIMSTUTA 3Ta, LIYHUHT yYyH MpernapaTiiapHd oJu0 Talularanjaa xam sXIIHIaHHII
Ba PEMHCCHUSHUHT KEUMIIM OMp Heda oillapraya cakjiaHaIy, JIEKUH KyMUHYA KUAIIAN
HOXYsl Tabcupyap OynMIIM XaMm MycTacHO 3mac. ONTHH Ty3iapu ( KpU3aHOJ ) OUTTa
UHBEKIMAAAa | Mr Kpuctaml oOnATHH obopunaau. Xadrta yTraHAaH CyHT SXIIH
KyTapca 5 Mr ro0opuiaad Ba  KEHMHMHUYAIMK WHBEKLIUAHA 5 Mr Jo3azna xap xadra
1000pHIIa N,

HaBonanum myzanatyd kamunaa 20 xadraraya onud 6opunagu. XMHOIUH YHYMJIapu
(memarun, TIaHKBEeHW) OupuHuu 6-8 xadrama 5-7 MI.Kr.KyHura xucoora oJyuo,
KenHuamuk 2  jgapobap kaM go3a  Oyropunaau. KopTHKOCTEpOUIapHUHT
SJUTUTJIAHUINTA  Kapiid Ba MMMYHOJHUIIPECCAHT TabCUPH KypUHApPIU OYJITaHJIUTH
typaiinm  ymap  FOCA  Hm acocMii  JaBoJlalll  YpPHUHU  JraJUlaiau.
['mrokokopTHKOCTEpOUIIAp Y3UTa XOC KypcaTManiap

Cycrassl 8 HOpME PeBMaronaHbii apTpuT

Oynaranja Ba ojaT/aa KMCKa Myjajaraa Oyropuiiaau.

FOPA Hu maBosam yuyH acocuil Kypcarmanap.

1) Xaer yuyH xaB() COJyBYM TATOJOTHK Xonariap ( KapauT, MHOKAPIUT );

2) HAKII napra ungamiu Oyjirad TypryH UCUTMA.

3) ApTpUTHUHT KypWUHApJIA paBUIIIA XapakaT YCKJIAHUIIIMHUHT ~ OTHP
HIaKJuIapuia.

4) VYBeWTHM MaxaJUIMi [aBOJAIIHUHT 3apypiaurd (MaxaJjuid JaBoJianira
yyaamiIn OyJraHja CUCTEMalId TabCUP 3TYBUM CTEPOUJIAp KyJUIAIl KepakK).

5) Anoxuna OYFUMJIAPHUHT OTHpP IIMKacTiIaHUIKAA (OyHIa KOPTUKOCTEPOUIIAp
OYFfuM wuura r0OpuIaaH ).

FOPA Ounan xacamranran Oosanmapaa, kartamapra  kaparanga [KC y3o0k
MyJJaTaa KyJUIaHWITaHJa KyINpoK Ba Te3 acopatiap (YCHUIITHUHT OY3WJIHIIH,
TUTIEPKOPTULIA3M, OIIKO30H-MYAaK TPAKTHHUHT IIWIIMK KaBaTHAAa dPO3HUB-sSpaliv
y3rapuiiap) puBOXJIaHUITa onu0 kenaau.Hoxyss — Tabcupiap  SKKOJUIMTHHHU
CTEpOUJIapHA KyH oOpa-Oepa kamaWTupuil MyMKHH. bab3u Xxommapna — gaBosamn
KacaJUTMKJIaH XaB(uu Oynuiiu MyMKUH. KOpTHKOCTEpOUITApHUHT FOKOPH J103aJIapUHU
kKa0yn  KWIMHTAHAaH DdSHT Kyl — ydpaiiiurad MyamMmonap  pyWxaTtuHm
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CUSHINGODMAP “ (xymuHroua pexkacu — MHTJIM34a ) aOOpeBuaTypacu epjaMujia
5cnab oM MyMKHH'.

C — cataracts ( kaTapakraJjap )

U — Ulcers (sipa)

S — Strial (cTpus )

H — Hypertension (runepren3us )

| — Infections complications ( nH(peKIMOH acopat.iap )

N — Necrosis of bone ( avascular ) ( aBackyJsip 0cTeOHEKpPO3 )

G — Growth retardation (YcHMumIHHHI CeKHMHJIANTYBH )

O — Osteoporosis (ocTeonopos )

| — Inercralased intracrahial pressure ( 60IIHMHT HYKH OOCMMM OIIMIIH )
D — Diabetes mellitus ( kanaiam quader )

M — Myopathy ( MuonaTusi )

A — Adipose tissue hypertrophy ( ér TYkumMacu runepTpodusicu )
P — Pancreatitis ( mankpeaTur )

IIporno3u. FOPA HuHr nmporHo3u HucbOatan sxmu. Kynruna Gemoprapia y30k
BAaKT PEMHCCHS Ky3aTWJIaJH: apTPUTHUHT KYPUHHIIM Kyl HWUIap JaBOMHUAA yIlIaH4ya
AKKOJUIMTMYa KonumKd MyMKUH. Illukactianran Oyfumiap COHM Koujaara Kypa
yerapajanrad. HucOuii QyHkumoHan Oy3ununuiap KamaaH-KaM pUBOXJIaHagu. 1/3
Kacajuiap/ia CypyHKaiau ycuO OOpyBUM apTPUTHUHI JOMMHU Oynuiuu, OYyFumiiapaa
XapakaT YEeKJIaHUIIN, KOHTPAKTypa Ba AaHKUJIO3JIAPHU PUBOKIIAHTUPAIN

AliHHKCa, Oy X0JaT KaCaJUIMKHUHT OONUIAHUIIMIA CUCTEMAIN Ba MOJUAPTUKYJIAP
BapHaHTiap OwiaH KacajulaHraH Oemopiapaa Oylica, YBEMT Ba 2JaMud aMUJIOUI03
PUBOXJIAHMILY ITIPOTHO3WHA KECKUH E€MOHJIAIITUPA/IN.

Our  orup  okubar CTwul cuHApoMH — OVFUM BHCIEpal  IIaKjiga Ba
JJIEPTOCENTUK BapUaHTIapAa Ky3aTHJIaIu.

1.Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015. P.1150

Ipopunakruka. FOPA Hunr 6upiaMmyun Maxcyc npodUIaKTHKACH MaBXKy]l dMac.
Hocnemudux npodunaktuk dopanapra, Oonamapjar peakTHUBIUITHM y3rapraijaa Ba
CcypyHKanu WH(QEKIus ydoru OynraHuja yJlapHH Bpad TOMOHHUJAH HA30paT KHJIWII
Kepak. by ydokmapHu caHammsl KWJIWII 3apyp, OyHAaH Tallkapyd YMYMHA COTaWTHPYB
YopaJapuHHM YTKA3WUII: KACAJUIMK KaWTaJaHWUIIMHHU OJIAMHU OJUINTa UMKOH SpaTajy.
FOPA Ounan kacainanran OojiadapHM JAMCIAHCEp Ha30paTu yTkaswiaau. Hazoparna
neauaTpiap Ba peBMarojoriap, Oallku opTomneiap, OKYJIUCT, (u3noTepaneBT Ba
JIOK Bpaunapu xaM KaTHamiaau. Yijga Ba MakTa0jga TapTHO YIOIITHUPWIAIA Ba
CaHATOPHUSA-KYpOPT AaBOJIAll YTKA3WUIaIH.

Ha3zopar caBoJsiapu
1. FOPA HUHT I1MarHOCTUK KpUTEpPUILIIapH.
2. Kacamnuk Heua €nian OommaHaam.
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3. ByfuMIIapHUHT CUMMETPUK 3apapIaHUIIM KaiiCh KacaJJTUKKa X0C?
4. FOPA xkaiicu kacaymukiap OuiiaH KUECUHN TalTXuCIaHaIu.

5. IOPA uu naBonamga kanjgad AKHB kynnanunaau.

6. FOPA anneprocenTuk MIakiura Huma xoc?

7. FOPA Hu nmaGapatop TeKIIMpyBIapura HIMa xapakTepiiu

8. LE xyxaiipanap Kaiicu KacaJuluKaa aHUKJIaHAIH?

doiinasaHnJarad agadbuériap.

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamunoB T.O., XanmartoBa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nm. - T., 2013

5. Jlamunos T.O., Xonmarosa B.T., Bo6oesa V.P. bonamap kacammuknapu.-T.,
2012,

6. etckue 6one3nu, noxa pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

7. Herckue 6one3nu, oA pen. H I1. [llabamosa. — M., 2010
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S5-maB3y: @epMeHTONATHSAJIAPHU TAIIXUCIALL

Pexka:
1.bonanapaa ndak qucyHKIUAIAPHA CUHIPOMHU , YIAPHUHT KEJIUO YUKHII
MEXaHU3MJIapH, HWYaK AUCHYHKIUSIApUHUHT JuddepeHunan - AUArHOCTHK

ME30HJIapu
2. ®epmenTomaTusIap. ManbabCcopOIUATYITYHYACHHUA OSpHIIT

3.ManpabcopOrtus, nucaxapuia3 eTUIIMOBYIIIMK Ba MEIMAKUS TAPKAITAHINTH Ba
Keu0 YMKUIIHM cabablapruHu MyXoKaMa KHUJTHIIL.

4. JlaBonami, peaOunuTanus, JUCIAaHCEpU3alUs, NPOPUIAKTHKA YCYJUIApUHU
MyXOKamMa KUJIHIIL.

Tasinu ubopanap: nenuaxus, TIMAINH, JaKTa3a, MaIbTa3a, MaThadbcopows,
CYypyHKaJIu Auapes, MeTeopu3M, (hepMeHT.

Xa3M KWJIUII TH3UMHU — OBKATHU MEXAHWK Ba KalTa WIIJIAaHUIIMHH, YHIAH
03MKA MOJUTANAPHHU OIMO, YIAPHUHI CYPHIHMIIN Ba XOCHI OYITaH NIIAKIAPHH
YUKUO KETHIIMHU aMajira OIIMPYBYHN abh30JIap HUFUHIUCHIND.

Xa3M aB30JAPHHUHT XOCHI OYJHIIM SMOpHOHAN JABPHHHT 9pTa
Oockuunapuaad OomnaHanu, 12-kyHaa y 2 KUCMTra OoViuuamu: XoMHIa WuM
(6Ymaxak Xa3M KWIMII TPAKTH) Ba XOMHJIAJAH TAUIKApH (CAPUKIHK XaJTacH).
bupnamMyn WYaKHUHT OFM3-XaJIKyM MeMOpaHacu aBBaj, KeMHMH 3-oija KioKal
MeMOpaHa 3pub keragu. bupuHum oif oxuprapujga OMpiaMyd MYAKHUHT TpyOKa
IIAKITHA GUPJIAIIHIIN COmUp OY JTa.

Ona kopHu wumyga 1,5-2 OWIMK PUBOXKIAHUILIAA Xa3M KUJIUII TPAKTH
TYMK y3yHacura Ycamm. 6-xadTagaH HuYak AEBOPU Oapua coXaja yd KaBaT
Xyaitpagapaan n6opat 6Ynamu: SHI0AEPMAT, ME3eHXUMAI, ME30TeIIHAlL.

bomannnr xa3m ap3onmapuMHC, ém Ba gaBoM 3TaéTraH pUBOXKJIAHUILINIA
OOFMK XOJIard KaTop MOpP(OJOTHK Ba (PU3MONOTHK XyCycHsTIapra 3raaup. by
aifHMKCa KaM MHUKIOpHA Xa3M (epMeHTIapH Kepak OYJIyBYM OHA CYTH OHIaH
GOKMJIMINTAa MOCHAINraH KYKpaK GIIMJard Xa3sM KWIMII alapaTHaa  SKKOM
uoaananray.

L.1. Oz2u3 6Ywnuzununz anamomo-pusuonoux Y3uza xocauxnapu

bona sixmm udonananran cYpHm Ba IOTHII pedekcaapy OuiiaH TyFuIaau.
CYpI/Im AKTU SHTU TYFWJITaH Ba KYKpaK émmmaru Oonanapaa oru3 6V HUIHFUHIHT
V3ura xoc aHATOMHK TY3HJIHIIN HATHXACHAA TabMHHIAHAIH.

CVpaérranma Gona oHa KYKpak ¢Ypruuunu ¢Yprud goupacu Gunas 6upra
3uy ynuiaitan. XKarnap yau yiuia6 onMIIMIaH GONAHHHT OFM3 OY IIHFH Ba TAIIKH
XaBo OwIaH OUpra THIIHU MMAcTra Ba OpKara TOPTUIIUIIN OOJAHUHT OF311a MaH(pui
Gocummn 6Yuumk xocun 6Ymummra onu6 kenagu. by 6Yunmkka oHa cyTH Tymia
OoIILIaNIH.

Oruz 6Yuumuru Oonanapaa HUcOATaH KUYUK 6§7HH6, I Omiad TYJrad
6Ymagu. T kanTa, KaJIMH Ba KEHT SIUIraH, OFU3 OYUUIMFUIA Y TyHXK Ba KATTUK
TaHTIaira Terud typaau. Jlab Ba JyHX HUcOATaH KajauH, 3u4 EF €CTHKYAIapu Ba
SXIIM PUBOXIIAHIAH MYCKyJaTypara sra. Muiknapia cYpHII akTHAA HINTHPOK
ATYBYH BAJIMKCUMOH KaJIMHJIAITYB COXaCH MaBXKY/I.
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OFfM3HUMHT MUK KaBaTH HO3MK KOH ToMmuprapra 0oil Ba HucOaraH
Kypyk. Kypyxiuk Oomamap c¥Ynax OesapuHu TYIa PHBOXIAHMAraHINTH Ba
ylapza 4-oirava cYnak Tankucnurn 6Ymuum GunaH GOFINK. Bonanapna orus
OYIUIMFUHMHT NIMUIMK KABAaTH OCOH 3apapiaHyBUYAHIMTMHH YHH KY3JaH
KEUMPHUIIA 3CAa TYTUII Kepak. TaHTJIAMHMHT IIMUIMK KABaTHAAa YpPTa YM3UK
6Viinab xeu KaHmall TATOJOTMK axaMusTra sra OYJMaraH Ba OuMpUHYM O
oxupiapura Oopu6 HWYKomMOG KeTyBum cVYiak Ge3apHHUHT  PETEHIHOH
KHCTAaCHAaH HOOpaT CapuKCHMOH Xocwnanap — bor TyryHuamapuxu KY pum
MyMKuH. CYn1ak Ge31apHHUHT PHBOMKIAHUIIY 3-4-0M/1a SKyHIAHAIH. Ty BakTIaH
Gomuad kY cYnak axpana Goruraiing (GpusHonoruk cammpamus). CYnak — orn3
6Y IUTHFUHUAT KaTTa 3 kKydT (KYJIOK OJUIH, KaF OCTH, THJI OCTH) Ba KYII COHJIH
Mana cYnak GesapHHUHI CEKpEHsCH HATWKACUAUP. SIHIU TYFUIraH 4YaKauok
cYnaru HeiiTpanm kM CycT KHCIOTAIM MYXHTIA 6Ynazm YHUHT Tapkubuna
GUPHHYH KyHJIapaH GOILIab aMUIIOIUTHK (hepMeHTIap 6Y Iaim.

XUKUITOKHHHT KUPHUII KUCMU KYKpaK &muaard 6ojagapia THHUK Tapia
OpKaTH OFM3 OYIUIMFM OWIAH MACTKH KUPPACHIAH IOKOpHAAa STHO OOFIIAHTaH;
LIYHUHT Y4yH OBKAT XUKUIJOK EHU 6Vitna6 oru3 GYUUIHFM Ba XaJKyM aloKacu
OpKasu Vramu. Hatmkana Gona 6up BakTaa xaM Hadac onaau, Xam sMaau. Orus
6YH1JII/IFI/IIIaH OBKAT KU3UIY Hrad OpKajy OILIKO30HIa TyIIa/IH.

1.2. KuzunYunzaununz anamomo-gusuonozux Ysuza Xocaukiapu

KusunYHrau — MuKapuiaH IIMUIMK KaBaT OWIAaH KOILUIAHTaH, Y3YKCHMOH
ITAKJITH MYIIAKIH TPyOKagup. SIHMM TyFHIraHIapa KU3MIY Hraura KHpPHII 5KOMH
Il Ba IV 6VilmH ymypTKamapu caTxuja >koilammrad. SIHIM TyFHITaHiapiaa
KI/ISI/IJIyHl“a‘IHI/IHF y3ynimuru 10-12 cm; 5 €émpa 16 cm. Kenrimmrn mHCTpyMEHTAN
TEKIIUPYB VTkasuma xucobra oIMHHIIN KEpakK. KusunVHrauna 3 Ta aHOTOMHK
TOpaiiuir Oop: OOLUTaHFUY KHCMUJQ, Tpaxes Oudypkaumsicn coxacuia Ba
;[Ha(bparMaﬂ KUcMuaa. SlHru TyruaradH Ba 1 émrava 6V ran Oonanapaa
KI/I3I/IJ1YHraq TOpPaWMIILIAPU CYCT I/I(boz[anaHraH KusunYurau Oe3mapuHu yMyMaH
6Yamaciurn Ba MYILIAK-3JIACTUK TYKI/IMa TY K PUBOXJIAHMAraHJIUrd YHUHT
Vaura xocmurs xucoGnaHai. KI/I3I/IJ1YHraq IIWUIMK KaBaTU HO3UK Ba KOH
TomupIapra 6oiaup. FOTHII akTHIaH TallKapy BaKIAa XalKyM/IaH KM3WTY Hraura
Vrum 15V im EIIHK 6Ynam/1 FOTnm XapaxaTnapuia KI/IBI/IJIYHFa‘-I MEPUCTAIIBTUKACH
[o3ara KeJjaau. KI/ISI/IJ'IyHFa‘IHI/IHF OIIIKO30HTa Vrum coxacu 6OIaIuKHUET Oapua
naspiapuaa X-X| kVkpak yMypTkanapu catxuaa 6Yaamu.

1.3. QuiKo3onnunz anamomo-usuono2ux Ysuza Xocauknapu

OWIKO30H — »SIACTHK KOINCHMOH ab30 OYImb, dWam KOBYpFa OCTHIA
JKOWJIAIITaH. YHUHT Kapavan KUCMH X KS’/KpaK YMYpPTKACUJaH yarja
¢ukcarmsimanrad.  OIIKO3OHHMHI  YHKMII ~KMCMH TaxXMUHAH KHHIWK Ba
XaHXapCUMOH Veumra VpTacmla YpTa qu3uK sKuHUgaX|| KpraK YMYpPTKacu
carxuga okoimamran. OIIKO30HHMHT IWIAKITH, XaXKMH Ba Y I4aMIAPHHHHT
V3rapumm MYIIAK  KaBaTHHH  PHBOXIAHMIN ~ JAPA)KACHIa,  OBKATJIAHHII
XycycusiTura Ba KY IHA ab30JIap TabcUpUra OOFIIHK 6Ynam. KYKpaK émuaaru
Ooajmapaa OIIKO30H TOPHM30HTA] JKOMjamaau Ba Ooja ropa Oomnuramm OuiIaH
BEpPTHUKAJIAIITAH XOJIATHU 0JIa OOMIaian.
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Bona TyFMIMIINJA OIIKO3OHHMHT TyOM Ba Kapaual KACMH TYIa
PHMBOXIIAHMAraH 0Y1auu, Terna KICMUHMHT KOHUKAPIIM PHBOXKIIAHTAHINTY KY 1120
KeKMPUILIAPHUHT cabaGuuch XucobnaHamu. KeKupuiura HOTYFpH SMH3HII
TEXHMKACH, SMHIIJIA XaBOHH FOTHII (a3podarys), THI y3aHIaCHHH Kaiuta 6 Y Tuimm,
KM3FAHUO SMHILN, OHA KYKPAaruaH CYTHH JKyJa Te3 SMHUII XaM OJIMG KeJIMIIH
MYMKHH.

SIHrM TYFHJIFAHIApAA OIKO30H Xaxmu 30-35 vt 6Ynamu, 1 émaa 250-300 mn raua
optraau. 8 émga 1000 M rava eraau.

ONIKO30HHUHT MIWJUIMK KaBaTU HO3UK, KOH ToMHpjapra OOH, 3JIacTUK
TOJIAJIApU KaM Ba KaM MHKAOpAA Xa3M KWW O€3MapuHU TyTaAau. Y HUHI MYIIaK
KaBaTH KaM PUBOMJIAHTAH. YHJAH KaM KHCIOTANTHIMKKA 3ra OYJraH O3THHA
OLIKO30H mmpacy axpanagd. OIIKO30HHMHI Xa3M KHWIMII Oe3Iapu XIOpUn
KHCJIOTACHHH, NENCHUHHH, WHIUIMKHA MIU1ab yuKapuo, ynap ¢ynnan (Gou, Vpab
OJLyBYH, kYmmMua) Ba MHIOpHK (6om Ba KYIMMua XyxkKaiipamap) Gesmapra
6V uHAN.

Bav3u Gesmap (Gom Ba Ypab onyBuM) OHA KOPHHM HMYHAATHTHAAEK
MIIUIAIIHE OOILIAN/M, JTeKHH yMyMaH onraHna | émraua 6Yirax Gornanapaa
OIIKO3OHHHHI CEKpeTop ammapaTH TYJa PHBOMXIAHMATAH Ba (DYHKIHOHAI
MMKOHHMSTIIAPH 1AacT 6Y ITa/u.

OmKOo30H MKKHTa acocuil (yHKIusAra sra: cekperop Ba Motop. Heps-
pediekTop Ba KMMEBMH-TyMopan (asamaH HOGOpaT OYIraH ONIKO3OHHHHT
cekpeTop aonmmATM KYNrmHa Y3ura xociukimapra ora; ynmapMHC  HuHT
PUBOXKJIAHTAHJIMK Japa’kacura Ba OBKATJIAHUIIHUHT cudaTura OOFIUKIUD.

KVkpax émmary GonanapHUHT OMIKO30H IIMPACH KaTTa 0JaMJIAPHUKH
KaOu TapKMOMN KUCMJIApHU TYTaAu: MBUTYBUM (DEPMEHT, XJIOPU] KHUCIIOTA,
NENCUH Ba JiMIas3a. YJIapHUHT MHUKIOpPHW, alHUKCA, SHTW TYFUITAHJIapAa Kam
6Ynann. Jlunasa HelTpan EFIapHM &F KMCIOTA Ba TIHMIIEPHHIaya Mapyasaiiim.
WButyBUYn (hepMEHT — XUMO3WUH CYyTHU UBUTAIH.

BupuHun émja yMyMuit KUCIOTaIHIIMK KaTTallapHUKATa HACOaTaH 2-2,5
MapTa Kam 6Ynu6, 20-40 ra TeHr. DPKUH XJIOPHA KHMCIOTa KYKpaK OmiaH
ooxkunranma 1-1,5 coarman kelnH, CyHbHH OoKmiaranma 2,5-3 coatnaH KeWHH
aHukiaHaau. ONIKO30H MIUPACHHUHT KUCIOTAJWINIYA OBKATJIAHUII TapTUOM Ba
xycycusitn, OUT HUHT XonaTura GOFIHMK XOJAA Ky4IM Y3rapuIiapra y4pamm
MYMKHH.

OmKO30HHUHT MOTOp (YHKIUSCHHM amalira OIIMPUINHIA OBKaT
MacCalapyHi KHYMK TOPLMSIAPAA OIIKO30HJAH YH HKKM OGAapMOKIM HYaKKa
Vrummra onu6 KenyBuM COUHKTEPHHM NABpHH paBHIIaa peIeKTop OYmMING
CHMIIMIIMHA  TABbMHUHJIOBYM OINKO30H UWKHII KACMWUHUHT aXaMHsSITH KatTa.
XaETHUHT 6I/IpI/IH‘II/I olnapuza OLIKO30HHUHI  MOTOD (byHKumIcn cycT
udosananran 6YIaam, NepucTatbTHKA Ky4cH3 HoaraHraH. KVkpax Sumaaru
Oojlamapia MakCHMall o3ara YWKKaH KypI/IHI/IHI MAJIOPOCIIazM 6VJ1H6 y
OIIKO30HHUHT THWJIOPUK KUCMHUHHMHT MYCKyJlaTypa TOHYCHHU OpPTHIIN OuWiaH
uponananamu. Karrapok émma 6ab3aH KapamocnasM Kys3aTWiagu. Bmn opTuiiu
Ownan ¢GyHKIMOHAT ETHIIMOBUMIMK Kamasau Ba Oy OuWpuHYMAAH, OBKaT
TabCUPOTIAPHUTa MAPTIN pedIIeKCIIapHu acTa-CeKUH PUBOKIIAHUIITN; UKKUHYUIAH,
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OOJAHMHI OBKATJIAHWUILI PEKUMUHU MypakkaOJallWIIM;, YYUHYMJAH, OOl MM
1Y CTJIOFMHUHT PUBOKJIAHHUIIN GHIIAH TYITyHTHPHIIAIH.
1.4. Huaxnunz anamomo-gpuzuonozux Ysuza xocauxnapu

M4yak — OIIKO30HHMHI YMKUII KUCMHJAH OOLLIAHMO, OpKa 4YHKapyB
Temmru Ownad Tyraimu. WHrmuka Ba iYFoH muakmap aprmananu. MHrudka
yuaK YH UKKH 0apMOK M4aK, 04 Ba EHOOLI NYaKIAPULIAH; #YFroH muak sca KYp
waak, yambap (KYTapuiyBuH, KYHIAIaHT, TYIIyBYH, CHTMACHMOH) Ba TYFpHU
WYaKJapJaH noopar.

SIHTHM TyFHMITAaHNApAa YH HKKH 0apMOK HM4YaK Oel yMypTKacH CaTxuia
KOMIIammo, TyMalloK IIakKira 3ra 6Ynazu/1 VH UKKH 6apMOK MYaK Y3yHJIUTH 7-
13 cM (kartanapaa 3ca 24-30 cM) 6Ynmamu. Dpra énUiapaa y aH4a XapakaTdaH
6Yu6, 7 émra 60pub YHUHT XapaKaTYaHINTH KaMaino, QUKCALMATIAHTHPYBYH
&F Ty3MJIMAcH YHUHT aTpoduHE Ypab omam.

O4 MYaKHUHT Y3YHJIUTU €HOOII WYAKHUHI 3/5 KUCMHM TaIIKWJ KHUJIAIH.
VYiap opacuza aHUK, 4yerapa p”ISJ’K.

Bonanapia WHTMYKAa WYak JAOMMHE SKOMIAINMIIra sra 6YIMacIuru
VHHHT TYJIMII Japakack, TAaHAHMHT XOJaTH, HYak TOHYCH Ba KOPHH
Mmymakiaapura Oornukaup. Karramap OwiaH conmuMmuTupuirasja, y HucOaTaH
KaTTa y3yHJIMKKA 3ra, KHYUK TOC SXIIM PUBOXKJIAHMAraHJIWry Ba HUCOATaH KaTTa
Kurap OOpJIMIY YYyH WYaK XaJIKaJlapu KOMIAKT >KoWjamaad. bupunun nungan
KEMHMH KWYUK TOC PUBOKJIaHA OOpUIM OMIIAH MYAK XAJIKAIAPUHUHT SKOUIIAITYBH
noumuii 6Ya Gonnraii .

KVkpak Ba opra émyjarm Gonagap WYardHMHT OOIKa Y3HTa
XOCJIMKJIapura Kyuuaaruiap Kupajau:

- WYaK SIHTEeTHHCHHUHT IOKOPH Y TKa3yBYaHIINTH;

- WYaK JEBOPUHHUHI MyIIaK KaBaTH Ba DJJIACTUK TOJAJAPUHU  CYCT
PUBOKJIAHTAHJINTU;

- IIWUIMK KaBaTHUHT HO3UKIIMTH Ba KOH TOMUpJapra Ooumury;

- CeKpeTop AanmapaTHHHT eTHIIMOBYIUIMTH Ba HEPB HYUapu TYJIHK
PUBOKJIAHTaH XOJiJla IWJUIMK KaBaT BOPCUHKAJIApU Ba OypMaJOpJIUTUHU SIXIIH

PUBOXJIAHTAHJTUTH.
by dyHkumonan Oy3uiUIUIApHU OCOH fo3ara KEJIWIIM Ba KOHTa TYJja
napyajaHMaraH — OBKAT  KHCMJApW,  TOKCHK-aJUIEPTHK  MOJAajiap  Ba

MHUKPOOPTaHU3MJIAPHUHT TYIIHIIINATA IIAPOUT SPATA]IH.

5-7 ¢émpmaH KeWWH IMWUIMK KABaTHUHT THCTOJOTHUK  TY3WJIUIIH
KaTTaJlapHUKUIaH (apK KUJIMaIH.

Muak TYTKMYM SHTH TYFUITAHIAPHAA SKy[a HHIHYKA OYIH0, OUpHHYHM Wi
MOGaifHH[a y3yHACHTa aHYa Ycaid Ba MYaK OWIAH macTra Tymaau. bomamapna
HECOATaH MYaK OYpPAIMIIN XaMIa HHBATHHALWSIHY KYTIPOK OYIIHIIMHY 11y GHIaH
TYIIYHTUPHUIIT MyMKHH.

VHrudka W4YaKJaH YMKYyBYM JM(a JKHrapHd YeTsiab Vrraum yuys,
aumpara cYpI/mraH MaxcCyJaoTaap KYKpaK Y opkayin OeBocuTa ailmlaHaéTraH
KOHTa TYIIa/IH.

NVron muak GomaHmer 6VYitura TeHr GYIraH y3yHIMKKa sra OYIiaum.
MY¥roH Muak KUCMIApU TYpIH Japakajga PUBOXKIAHTAH. STHMM TyFHITaHiapaa &r
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Veumranapn 6Yamaiinm, yambap Muak TacMalaapu KaM Ce3MJIaiu, raycrpanap 6
oiiraya mak/ulaHManau. 3-4 éuuapaa #YFOH WUYAKHUHI AHATOMUK TY3UJIAILLIA
KaTTAIAPHUKK OWIaH Gup xui 6Ynamu.

KVp nuak — BOpOHKACHMOH Iakia 0Yim6, 6o1a KaH4a KMUYUK 6Yica y
IIyHYa FOKOpHJA jKoilnamanu. SIHru TyFuirannapia y OeBOCHTa XKHrap OCTHAA
6Ynaam. KYp MYaK KaH4Ya  FOKOpHZA 6Yca, KYTapHJIthm WYaK IIyH4Ya
puBOXkIIaHMaraH 6Ynagu. KYp WUYaKHHMHT OXMpHraua INAKIAHWIIE OWPHHYH
fiura 6opud TaMOMIIaHA N,

ATIIEHMKC — SHTH TYFHITAH Oojajapia KOHYCCUMOH INaKia 6YImo,
KEHI' OYMJITAaH KUPHUII KUCM Ba 4-5CM y3yHJIMKKa 3ra. bupuHum Wun oxuprapuia
YHUHT Y3YHJIUTH 7 cM (kaTTanapia 3ca 9-12 cM) ra eraam. Y y3yH TyTKHAYra 3ra
6YIraHu ydyH KaTTa XapaKaTUaH/INKKA 3Ta Ba IIYHWHT Y9yH KOPUHHUHT XOXJIAraH
KHCMH/IA, JJEKUH acOCaH PETPOLIEKa KOMIaIIa IH.

Yambap MUAKHHHT TIACTra TYIIYBYM KUCMH SHTM TYFUITaHIapia ifYFoH
MYaKHUHT OOIIKA KMCMIIApHTa KYpa TOppoK 6Yi1aam; GUpHHUHM iiunra Gopub y
MKKH GapoGap opramu, 5 émra 6opub 15 cM ra eramm.V kam xapakatda 0YImo,
KaM XoJUIapAariHa TyTKudra sra 0Yamu. AHyc Gonanapia KaTTagapra HuCOaTaH
ayMm cysrugad 20 MM macodazia 1opcalt AKOUaIiraH.

Orn36 VY IINFY Ba ONIKO30HIAH OONIIAHTaH Xa3M KHJIHII JKapaéHH MHTHYKA
M4aKna YH MKKH GapMOK MYAaKKa ONIMPUIYBYM OIIKO30H OCTU GE3MHHUHI LIMPACH,
VT Ba MYaKk IMpacH TAbCHPUIA AABOM 5Tajgu. VYaKHMHT CEKpeTop ammapaTi
TVIIUK IMAKIIaHraHmup. DHI KHYUK GHUIATHIAPHUHT SHTEPOLUTIAPH aXpaTraH
WYaK IIMpacuaa KaTTaJapHUKUArd Kabu pepmMeHTIap (SHTEPOKMHA3A, HILIKOPUI
dochorasa, spencui, NHKO3a, aMHIO03a, MajibTasa, HYKIeo3a) OYIaigu, JEKUH
YJIapHUHT (AOJIHSATH aH4a CyCT 6Ymann.

VH MKk GapMOK HYaK Xa3M KWJIMIIHMHT TOPMOHAN MapKasd 6Yiuo,
IIMJUTKMK KaBaT Oe3/1apy aXpaTyBYM TOPMOHJIAP OPKAIM Xa3M KHJIUII TH3UMUHHUHT
OOITKAPUIIUIIN aMalira OITUPUIIA]TIH.

MHrHYKa M9aK/ia OMIKO30H IIHUPACH, YT, OIIKO30H OCTH OS3HHUHT CEKPeTH
TAbCHPHA O3MKA MOJUIANAPHM TNAapyalaHdIl Ba CYPHIMIIM KaOH Mypakkal
KapaéH 6oCKUUIapH coaup 6 masm.

depmenTap €paaMuaa O3UK MOIATIAPHUHT MapYaaHUIIN UHTUYKA UYaK
oVuumruaa xam (6SU’H1JII/IK):[arI/I Xa3M 6§7HHHJ) Ba OeBocHTa IIM/UIMK KaBaT
103acujia xam (AeBopuil xazm 6SU’JH/IH1) coaup 6Vnamm. KSV’KpaK émugaru Oosiaga
B.coli, B.bisidus, B.acidophilus Ba sHTepOKOKKJIApHUHT YCTYHJIUTH Ky3aTHIIAIH.
1.5. Owko3on ocmu b6e3ununz anamomo-@u3uonozux
V3uza xocnuknapu

OmKOo30H OCTH 0€3M WMYKM Ba TalIKd CEKPeKIuAra osra OYIraH
MAPEeHXMMATO3 ab30AMp. SIHIM TYFIITAHIApAa Y KOPUH OV IUIMFMHHUHT
nukapucuaa X KSJ]KpaK YMYPTKACH COXacuja Ooumanmo, 5-6 cM y3yHJIMKKa Jra.
Opra Ba karTta €uviapaa y | 6en ymyprkacu coxacuaa xxoinamanu. by Gupunun 3
émiga Ba mybepraT AaBpUIA MHTCHCUB Ycamd. TYFHIMINTa SKHHBA Xa8THHUHT
OupuHYN oinmapuna y Kam JuddepeHmaIalraH  Ba  KywiId
BACKYJIM3allMsIallIral 6YJ11/16 OMPUKTUPYBYHU TVKkuMacu kam 6Yiamd. SHru
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TYFUITAHIApJa ONIKO30H OCTH O€3MHHHI GOINIYACH SXIIM PUBOMIIAHTAH OYIaim.
Dpra éma yHUHT Oy 103acuga GyKPHIMK XOCHI 6Y Tau.

1.6. ZKucap éa manoknunz anamomo-hu3uonio2ux

V3uza xochuknapu

XKurap — sHr karra xazMm Kwimm Oe3uaup. bonanapaa y HucOaraH karta
Vmuamnapra sra: SHIM TyFUITAaHIApAa y TaHA MacCACHHMHT 4% WHH TaIIKHII
Kuica, 6y KYpcarkud _KkaTranmapza 2% 6Ynaan. JKurap mocTHaTaN 1aBpja TaHara
HUCOATaH CCKMHPOK Vea Gorwraiinu. bomanapxa 1 €mpman 3 &mrava xurap Ba
TaHaHWHT Ycummaa dapk OYIraHu ydyH KHTapHH YHT KOBYpFa OCTHJIAH YUKHO
TypHIIM Ba yHAaH 1-2 cM macTia ETTaHIMTH aHWKIAHMAian; y YpTa um3mKia
XaHKapCHMaH YCHK Ba KHHIMK OpacHaard Maco(paHMHT IOKOpH 1/3 KucMumaH
MacTra TyIIMauIx.

Oprannsmaa >KATapHUHT axaMUsTH XWIMa-xwiaup.by aBBamo wHuYakHH
Xa3M KWIMIIKAA MOTOP (DAONMSATHHM CTUMYJUIALIa Ba YHHUHI CaKJIaMacUHU
TO3aNallla UIITHPOK 3TYBYH YT MIIIA6 YMKAPUIIAA KYPHHAIN. YT aKpaluy 3
OWIIMK XOMMIIaJla XaM aHHMKIAHaJH, JCKUH HIK ClIa Xaiu V1 axpamumm erapnu
Jlapaxana 6yJIMaI/II[I/I Yy Y3Hz[a Vr KHCJIOTAJJapuHd HUcOAaTaH KaM TYyTaJIH.
Bomamap VYTuHMEr Y3ura XOCHMTHM: TAHKPEATHK IIMPA  &XPATHIIHHK
Ky4aiiTHpyBYM Ba YTHHHI GaKTEPHOLMJ XYCYCHSATHHHM OIIMPYBUH TaypOXOJ
KHCJIOTACHHH CIIMKOXOJI KUCIIOTAra HucOaTaH Ky 6 i,

Kurap — 03Uk Mognanap, ’bHU OKCUJI Ba €F, aCOCaH TJIMKOTEeH AETOCUIUD.
by Mmonnanap tanad Mukgopura Kapad Tyiaau.

JKurapHuHr anoxmuaa xy:kamupanapy Ba JapB03a BEHACHHHMHI SHJIOTEIUNCU
¢darouutap (yHKUHMS Ba TEMHUP-XOJIECTEPUH aJMAlllMHYBHJla WIITHUPOK 3TYBUYH
PETUKYJIO3HIOTEINOUTIAP TAPKUOUTA KUPAJIH.

XKurap wyakgaH TyIIyBYM TOKCHHJIAp, SHIOTEHBA 3K30I€H 3aXapiu
MOJJJaIapHU HEUTPaNIOBYM Ba JIOPU BOCUTATIAPUHUHI META0OIM3MMJIA UIITHPOK
3TyBUM Oapbep (yHkumscura xam sra. O3MK MOAJANTAPHUHT MapyajaHUILN
V3uHuMEr TapkuOupa TPUICHMH  (NIPOTEONMTHK TabCHp OTYBUH), aMHIIa3a
(monMcaxapuUIapHd MOHOCaxapujajapraya IapyajoBud) Ba Jumnasza (Er1apHH
napyajoBYM) CaKJIOBYM OIIKO30H OCTH OE€3MHUHI CEKpPEeTH TabCUpUIA
Gaskapuaagu. JIumomntuk depMeHTIap aKTUBJIMIH HAcT OYIraHH YUyH SFIapHH
Xa3M KIWIHII jKapaéHu KuiuH kedaan. CYPHIMII JeBOpPUH Xa3M KHJIMII GHIAH
GeBocuta GOFITHK 0YNMO, MHTHYKA MYaK IIMUIMK KABaTHHHHT 1033 XyKaipamapy
dyHKUMsicUra Ba CTpyKTypacura OOFIMK; Oy MHIMYKa WYaKHUHT acOCUU
byHKUMsICHIaH OupH XUcoOIaHaIH.

Knunk émyjary Gonagapia MYak JIEBOPMHMHT Y3HMTa XOC TY3WIMIIM Ba
HUCOATaH KATTa FO3aHM STAJUIAIIN KAaTTajJapra HUCOATaH Y PHINII KOOHITHATHHY
IOKOPJIUTHHM Ba 111y OMiiaH Oupra S"TKasquaHnHm FOKOPH 6YJIraHM yuyH IHIITHK
KaBaTHHHI 6apbep QyHKUMSICH CTHIIMOBYIIUIH 6V mumiHT  TAbMUHTIANIN.

N¥ron MYaK/a IapyajaHraH 03MKa Ba aCOCaH CyB CYPI/IJ'H/IHII/I SIKYHJIAHAIU
XaMJ[a MHTHYKA MYaKJaH TYIIyBYM Ba HYFOH HYaKJIard bakrepusi_(pepMeHTIApH
TabCUPHAA KOJIAUK MOAJAIAPHUHT TIapYalaHHUIIN COTUP 6Ynaz[1/1 NVron HJaKga
IMpa aXpaddiIM KaM O0YInG, y UMK KaBaT TabCHpIAHTaHZa KYT axpala
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Gomutaiimu. MVYFoH wMuakza axjar XocHN KWIYBYM Ba  KYIOKIAIITHPYBUH
AHTUIIEPUCTATBTHK XapaKaT XaM COIHUp OY MM MYMKHH.

Dpra émma Goanapaa MOTOPUKAHM Ky/a Kaaai OY INIIH HYaKHH Te3-Te3
6Ymammra omm6 kemamu. KYkpax émm 6onanapaa nedekarms pedhaeKTop coaup
6Ynaan. bona xaéTuHUHT GupHHYK 2 XadTacuaa KyHura 3-6 MapTa, KeiMHPOK 3ca
KaMpokK; 1-Hun oxupnapuaa y uxTuépuil aktra ainananu. TyFriranjian Kend 2-3
KyH uuyga Oojajap Kopa paHIIM MEKOHUM (JacTiiabKu axjaT) axkparaju.
Mexouuii YT, snmrenman Xyxaiipanap, IIWIIHK KaBaT aTpodu CYIOKIHTHAAH
noopar.

Tabuuii 03NKIAHTUPUITYBYH COFIOMOOJATAPHUHT aXKpaTMacH 6Y TKaCHMOH
KOHCUCTEHIUSIIM, TUJUIAPAHT-CAapUK €KW SIIWI-CAPUK PAHTIM, HOPAOH XWIJIU
6Ynaan. BomauuHr axjath GUPHHUM Oiffa THIUIApAHT-CapuK OYiica GUIupyOuH,
capUK-AIIMI 6Yica OUIMBepIHH GOPIUIUAaH Jaionar 6epagd. KaTrapok émum
Gomanapia axJiaT MaK/UIaHraH O0Yiaay Ba KyHura 1-2 MapTa Kenaj.

XoMusia Ba SHTHM TyFwiran Oosia wyarm Oupunun 10-20 coatna
OakTepusutlapHUd TyTMaiau. Mukpobiap OMOIIEHO3M OMPHUHYU CyTKajaH Ooruiad
mIaKutlaHaad. 7-9-cyTkaja COFJIOM MYXWUTHA TYFUITaH OOJaJapHUHT UWYaK
MHKpO(GJIOpacH KaTTa OJAMHMKM Kabu 6Y1ub, Tabumii O03MKIAHTHPHIraHIA
B.bifidus k¥ MUKJIOp/1a 6V namu; yJIap yriieBOJ, OKCHII, &F, ¥, CYB, BUTAMHHJIAP
(A, 1, K, B, C) anmammHyBHu1a UILITUPOK 3TA]IH.

Knunk Gonanapia xurap GyHKIHOHAI eTUIIMOBYMIMK XOIaTHIA 6Y Jamu
Ba Oy OpUTpOLMTIAp TEMOJM3HUAAH XOCHI 6Yaran oSpkuH GUIMPYOUH
MeTaboMM3MHHM TYJIHK COAMp OYIIMACIUTH HATWKACHAA F03ara  KElyBUH
TPAaH3UTOP  CapUKIWKKAa  OAMO  KednyBuM  (EepMEHTATUB  TU3UMHHHT
ETUIIMOBUYMJIUTHA IKKOJI HAMOEH 6§’na)11/1

Tanok JuMpoun ap3o OYIHO, YHHHT CTPYKTypacu aipucCHMOH Oe3 Ba
auM(daTUK TyTryHJIapra Yxmaumnp Y KopuH 6YUIMFNIA KOMITaIITaH (van
ToMOHa €ranu). TaJOKHMHT TyJbIIACH ACOCHMHM YHUHT CTPOMACHHU XOCHII
KMIyBYM PETUKYIISP TY KHMa TAIIKUI KUIA/IN.

2. Xazm Kuauwi av301apunu meKuwiupul ycyiiapu
2.1. CYpab-cypummupuu

Kopua GYUUIHFH ab30NapHHH TEKIIMPHII OO0Na BAa YHHHT OTa-OHACHHH
cYpab-cypUIITHpUIIAAH GOMIIAHAH.

KopUHIark OFpHKIap — KYII YYpOBYH IIMKOATIAPHAH OUPHIHD.
OFpUKHUHT JIOKATU3ALMUSICH, UPPAIUAIUSACH, XapaKTepH, JaBpuiliury, daciara Ba
OBKATHUHT MHKIOpH Xamja cudartura OOFIMKIWTH, 03ara KeJWIl BaKTHHU
aHUKJIAHAH.

OrpuKIap maiino 6Ymmm BakTura KYpa 6YIumm MyMKHH:

- apra orpukiap (oBkataaH 30-60 MUHYTAaH KEHHH);

- KEUKH OFpUKJIAp (oBkarman 1,5-3 coatnaH KeinH);

- 04 KOpHHTa 6Ynaz[1/1raH orpukiap (oBKaTaaH 6-7 coaT KeWnH OomIaHuO, OBKAT
era”jiad cVur TYXTaI/IJ:[H)

- KEYKM 04 KOpHHIa 6Y naauran ofpukiap (yxinamza, keukypyuru 23.00 sa 3.00
opacuja 6yJ'II/16 OBKAT eraHjad cYHr I/IyKOJIaI[I/I)

OFpUK/Iap HHTEHCUBIIMIUra KYpa Kyiinaarnda 0Y IMIIH MyMKHH:
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- XYPY>KCUMOH XapaKTep/iart ClacTuK OFpUKIIap;
- KOBaK ab30J1ap TOPTHIMIIH OUIaH GOFINK — TYMTOK 4Y3yBUH OFPHKIAP;
- CHMMJUIOBYU OFpUKJIAP.

Bupnan 6VYiyBum "XaHkKapcHMOH" OFPHMKIAp WYKM OpraHIapHHUHT
MMPTHIIMINN Ba TELIMIHINNAAH XOCH O YIIHIIN MyMKHH.

3apia KaiiHAamM XaMm KYT ydpaijurad IMKOSTIapAaH Oupuaup. Bynna
YHUHT YaCTOTACHHM (PMU30JMHU, KyHUTa Heua O0p), MabJIyM OBKATIAp KaOynu
6mwian Gormukmuruan  (YTKUp, HOPAOH, Jarald) GKH JOpWiap OWIaH
OOFNIMKJIUTUHHU, TaHA XOJaTH OMJIaH XaM OOFIMKIMTUHU aHUKJIaHATH.

Kacamnmuk  anamMHe3uJa KaCaJUIMKHUHT  OOIIJIAHFUY  OCNTHIIapUHH,
VJIApHUHT  JTaBOMHWJIUTHHH, 3Y pukum JaBpJIApUHH, PEMUCCUSTHUHT
JTABOMUWJIUTHHA, YHU OBKATJIAHUII Ba MEXHAT IIapoWTIapura OOFIHMKJIUTHAHU,
aBBaJITM KacaJUTMK Ba JIaBOJIAHMINTA OOFIMKIWTMHM XaM aHUKJIaHaaud. ABBajiru
KJIMHHK-Tab0paTop Ba MHCTPYMEHTAN TEKIIMPHII Ba KY UIAHWITAH JABOJALIHHHT
Hadu xucoOra oJIMHAIN.

bemopHuHT Xa€T Tapuxu OIIKO30H-MYAK KaCAUTUKIApDUHUHT cababu Ba
XxaB(UHU OJIMIIHU aHUKJamra &paam Oepaau. byHna oHama XOMUJIAJOPJIMK Ba
TYFPYKHU (XOMIIAIOpiuK Tokcuko3n, MHCikapoxaTtu) Keuyuiiwra, aBBajld
KACANIHKIAp, AalHMKCa, YTKAP WYaK MH(EKUMACHTa, TyFMa JIHCIICTICUK
Oyswiunuiap Oopaurura (KEeKMpHUIl, KyCUII, HOTYPFYH CTyl Ba X.K.),
OBKAT/IAHMIIHMHT TYpUra, aJuIepruk XONATHIa, MablIyM MOJIANapHH KYTapa
OJIMACJIUTHUra axaMusT Oepuaam.

OunaBnii anamues OWT kacammmkmapura 6YAraH HpCHil MOMMIITHKHH
aHuKjamia épaam oepaau.

2.2. KY30an keuupuu

ByHIa yMyMmuii KY3IaH KeUMpHII, OFM3 OYUUIMFUM Ba KOPHHHH KY3IaH
KEUMPHIITa KaTTa axaMusaT Oepuiiaju.

Ymymun kY3naH Keyupragjga TEpUHUHI  paHrura; ToluMasap,
reMopparusiap, THPHAJIUIUIAP, TEJICAHTHOIKTA3UsIIAp, CTPUSIIApD Ba YaHIAUKJIAP
Gop-itYKIMryra, KOpMHHUHT OJI Ba 6H JEBOPU/A BEHA TYPIApHHU KEHraiuImra
axamMusAT OepuIagu.

KopuuHH KVY31aH KEUYHPHIIHM OEMOPHHHI TOPH30HTal Ba BEPTHKAI
XonaTuaa Oaxapunnb, OyHIAa YHHHI INAKIH, CHMMETPHKIMTH Ba YJIdaMmura
axamusT 6eprnaan. HopMaaa KOpHH IOMaJIOK, CHMMETPHK Inakina 6Y magu. Karra
€t Ooranap/ia TOPU3OHTAIl XONAA Y KYKpak Kahach caTXuIaH OHp 03 MacTPOK,
KYKpaK ¢mm Ba 3prta €iga sca KVKpaK Kadacu carxujaH Oup 03 OalaHIIpoKIa
6Ynaam. KopuHHuHr makmi Ba Vrnyamp GeMOpHMHT TaHA TY3WIMIIH TypHTa
GOFIUK 6 TaM (ACTeHHK TUIA OJATAa KOPHH KAaTTa 3MAac; FUIEePCTEHHKIAPAA 3¢a
y aH4a KaTTa 6Ynamm).

Kopun wmymakmapuau Hadac akThaa KaTHAIIMII Japakach Xam
OaxonaHuIy 3apypaup. byHUHT yuyH OeMOpaaH «KOPHUHU XUMAapHI», KeWUH
yau Ysura ToprHum cYpanaan. KopuH mapaa TabCHpIAHraHZAa OEMOPHHHT
Hagac onuImaa Y1a COXaHH OFPHUIIMHH aiTaI.

2.3. Ilanvnayus, nepkyccus
Kopun mnampmamusicu OemMoOp TOpPU30HTaN Ba BEPTHKA]I XOJarnaa

88



6V irannna Ooaxxapwiaau. Beptukan XOIATAard  Iaubalusiga O6eMopHH
TOPU30HTAJI XOJIaTUJA aHUKJIAIl KUUUH 6Yiran 4yppa, Vema, wukn ab30J1ap
TYUIMIIUHU aHUKJIAll MyMKUH. By o€kHU TH33a 6Vrumua Oykuin €ku O00JaHu
Bpay XapakatjapuaaH YaJIFUTHII OWJIaH aMalira OIIMPUIIAJIH.

Uyppanap typiu Vadampaarun OVpTMmanap cudaTuga KUHAWK CcoXacHuaa
(KUHIUK 4Yyppayiapy) €KM 4YOB KaHAJWHUHT TallKA TEIIMTH coxacuaa (4oB
yyppajapu) aHUKIaHagu. Yiap itVranranna éxku KY4YaHTaHJa XOCHJI 6Ynamu éku
KarTanamaan. bapMoKHM dyppa KaHaIUra KUpUTHO, Iyppa XaaKacu S"nannapHHH
OWJIMII MYMKHH.

}03a manenanyaga KOpUH OYIITHFM ab30NapHHUHI aHYa KaTTalallyBH
(>kurap, TajaokK) €ku VeMaHu xaM aHuKJIanI MYMKUH.

Yan Ba YHr &H coxanapia MOC paBHIIJA KyWMuJaruiaap KOWJallraH
6Ynaau: yamMbap MYAKHMHT TYIIYBYH Ba KYTAapHIyBUH KHCMH, 9Yall Ba YHT
OyHpaKHUHT ACTKU KyTOM, MHTUYKA WYaK KOBY3JIOKJIApUHHUHT OHUp KUCMHU.

Yan éHOoIII coxXajia >KOMJIallIraH: CATMaCHMOH HMYaK, Yall CHHIUK HalH.

KoB yctu coxaga >koWjamraH: MHTHYKA HWYaK KOBY3JIOKJIAPUHUHT OHp
KHCMH, CHH,ZII/II( nydaru.

Vur éu6our coxazia YKOMJIaIlraH: KYp nyak, ¢HOOI MYAKHUHT TEPMHUHAI
KHUCMH, YyBaJTYaHTCUMOH Venmra, YHD criiank Haifu.

CurmacuMoH M4Yak dJar €HOOI coxaja >KoManmmob, KUHUIITHUK itV uamumra
Sra Ba Yam KHHIWK-YCHK 9Y3UFUHWHT TAIlKA Ba §’pTa y4yaaH Oup KUCMU
yerapacuaaH Aespiid MEPHEHIUKYIIp Kecuo Vramu. [MansnanusuioByun kapT yan
¢HOoI coxajJa HMYaKKa NEpHeHIUKYJsAp >KoWnamaau Ba OyHaa kadTt acocu
KMHIMKIA, OapMOKJIap Y4uM 3ca dam EHOOI CysK ONJ IOKOPH YCHFHMTa Kapad
CUIMacHMOH HM4YaK IPOCKIUACHIA érann. Hopmama curmacumoH wyak 15 cm
Macodana 6Ymmo, cummK, Ypraua 3UdIuKIa Ba KaTTa 6apMOK JMaMeTpUar, 3-
5CM Tra CWDKMHIUTaH, KyJIaupaMmaijuraH, Kam Ba CYCT NMEPUCTATbTHUKAIAHYBUH
BaJIMK cudaTuaa mannacaaHau.

K¥p nyak YHr 00601 coxaaa komamud, YHI KHHIUK-YCUK YU3UFU TaITKH
Ba ypTa yuJaH Oup KUCMJIApH YerapaCuHU MEePHEHANKYIISIP KECUO YTyBUM KUNIITUK
WYHAJIMINTa Srajup. HOpMaZa Kyp HWYaK CWUIUK, FOMIIOK, 3JIACTUK IHJIMHIP
makauaa 0yiuo, 2 Ta kKyHaanaHr 0apmok (3-4 cMm) quaMerpura sra. y mactra kapad
OWp 03 KeHrairaH (HOKCMMOH KEHraWuiu) Ba OepK Tyraiau, W4yak OFpHUKCHU3,
V¥pTaua xapakaTdaH (2-3 cM ra CWDKHIAM), Oocranaa Kyaaupanim.

UyBajyaHrcMMOH YCUMTa KYIMHUHYAa KWYUK Yidamaa Oyjaad Ba XOJIaTH
y3rapquaHnHer[aH TTaJIbHaIsuIaI KI/II/II/IHI[I/Ip

KVTapuiyBun Ba TYIIyBYM HYFOH MYaKiap KOPUHHUHT Vur Ba uan
coxanapuaa MOC paBUIIJA JKOWIAIITaH 6Ynaz[1/1 [Tanpmamusiga KaTTHK aCOC XOCHIT
KMIMII y9yH YHT Oel COXAacura wam KYJI MaHKacH, dam 0eil coxacura YHT KYi
MamKkacu TaHara KYHI[aJ'IaHF HYHanHmz[a XIl xoBypra macTku coxara OupJiamra
Ba TYFpHnaHraH, 0apMOK ywiapd KOPWHHUHT Y3yH MYIIAKIAPUHA TAaIlIKH
KUPFOFUra TUpaJraH XOoJiaa KY finnam. BypManap xocun Kuiauiiga Tepu KUHIUK
TOMOH CypWJIaJId Ba MUKAPUIAH TAlIKAPUTa MaJblalus KWINHAIN.

[lactra TymyBuM 4amOap HWYaK I[aimaciarasgjmga yvar Kyﬂ Ka(bm
YMYPTKaJaH TallKapura Xapakariantupuiaau. llanenmanusiioBun Vur KYH
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TaHAHUHT Yal TOMOHHUJAH KHUPTU3WIagd Ba KOPMHHUHI 4Yall cOXacuaa HWYaK
iYHanmmmra nepneHauKyaap Kyiunamgd., Tepu OypManapuHM MYaKIaH Mexuan
CHIDKNTHO, NYKapUAaH TAaIlIKAapura TOMOH i Y HaIHIIIa, GUp BakTaa Gel coxacura
Oocub Typrau xonja nainaciaHaziy.

KVHpananr yam6ap M4ak KHHIMK coxacuia OCBOCHTa KOPUHHHHT TY¥pu
MYLIAKJIApH OpKANHM MalblanusiaHagy. KYHUHT KadTH Vpra umsmknan
TANIKApHIa MKKAJIa TOMOH/Ia KOPHHHHHT OJIJ J€BOpHTa KYHimo, OyHna 6apMoK
y4Jlapy KMHIUK cOXacuja >Konmamaan. Arap W4ak aHWKJIaHMaca, najblnanus Oup
Heva OOp KadTapuiiajy Ba Xap rajx 6apMoKiap KHHAMKIAH mactra €Kd I0KOpHra
KYitn6 kY punamm.

MHrudka WYaKk KOPUMH OYNUIMFMZA 4YyKyp JKOMNAIIraH Ba y OKyna
XapakaTdaH OYJITAHINTH y49yH HalblalMsUIaHMaiian. VHrH49ka KOpHMH Iapiaiu
€KM Haxop/la OEMOPHUHT KMHIUK COXACUHUHT YYKYp MaJIbHAIUACH ME3EHTEepHUal
(TyTku4) numda TyryHUalapy sUUTMFIAHUIINAAA KaTTaJalllraHIuTMHY aHUKJIallra
&pnam O6epaau.

OmiKo30H ocTy 6e3u KyJa KaM XoJulap/a nmainaciaHaad Ba NIYHUHT YYyH
KOPHUH OJIJ IEBOPUJIard OFPUKH HYKTa Ba COXaJlap KaTTa AUArHOCTHK axamusTra
sragup; Oomrya Ba JIyM KUCMJIapH KeTMa-KeTJIMKIA Majbhanusianany. OmKo30H
oct 0e3n OOLIYACHHMHI  MaJlblAlHsICHAA Vur xadpr VYpra umsmknas
mesoractpuyM (YpTa _KopuHYa) 6VYiinaa, Gapmoxtap sca Hloddap coxacunu &éH
KOBYpFa €Il TOMOH Y ramma xYimnagu. OGpasIos ycyanaa IKOPHIaH macTra
#Yrammmna 6e3 Gomryacy manbIANMSIAHAMM. YHUHT TIPOCKIMSICHIA OFPUK GOp
eKU ﬁ?mnm aHUKJIaHaIN.

Kurap Ba Tanok manbHamusAcd Oy  ab30JIADHUHT  MAbIyM
XapaKaTYaHJIUTHU Ty(ailii ;oKopuIary ycyiuiapaad OupmMyHua (papk Kuiaiu.

Kurap nanpnanuscd MIIOHWIM (YHKIMOHAT TEKIIUPYB YCYyJUIapuIaH
Oupu xucobOnanaau. Ilampmanmss KWJIMIIIAH aBBaJl JKUTAPHUHT  TACTKH
KUPPACUHUHT JIOKQIM3AIUSACH TEpPKyTop Tomwiaad. byHMHr y4dyH OapMoOK-
mieccuMeTp €HOOL CysIK KHUPPACH CaTXH/d KOPHHHHHT Vur KHCMHTa, OapMOKHHUHT
YpTa Q)anaHraCH YpTa YMpOB YM3MFUTA KY HAATaHT HYHaHI/IHma 6Yiran xonatna
KYHHnaz[H KchaTHnraH um3uk 6Viina® mactmau IOKOpHTa Vur KOBypFa €nu
6VYitnab THMIAHHK TOBYIIHH JKHTap y4yH XapaKTepiau OYIraH TYMTOK TOBYILra
VIrynua nepkyccus KuiuHamd. KeiuH manenanusioBdd KYTHHHT GapMOKIApH
MEePKyCCUsa aHUKJIAHTaH 4YerapajaH 2 CM macrtra KY Hram. TekmupyBaa yan
KY 1 KadTi Ontan KYKpak KahacHHHHT OpKa F03acHra SHIOWTHPHO, GoIT GapMOFH
OunaH YHr KOBypFa GHMHM EHOOII Ba KHCMaH OJI TOMOH/I@H (uKcausinad
yuuiaiinu. bup o3 Oykuiran Var x¥Yn Gapmokmapu Ypra VMpOB YU3UFUATA
KYitnnanm Ba Hadac YMKAPWITAHAA TEPU IACTra TOPTHIMG, «IYHTAK» XOCHT
KWJIMHUO, Y KOPHH 0 Y IUIHFUra GOTHPHIANy, 4yKyp Hadac ONraHia LIy «4YHTaK»
JaH KUTAPHUHT TIACTKW KUppacu cupranud uukaau. [lampnanusna KurapHUHT
KUppacH, KOHCHCTEHIMUACH, IIAKIHM, CE3yBUAHJMIH aHukjiaHagu. CorlioM
GosaTapaa JKUrAPHHUHT TACTKH KUPPACH OFPHKCH3, GMp 03 Y TKHUpIIAIITraH, IOMIIOK-
3JIACTUK KOHCUCTEHIMsAAA 6Y na.

YKurapuunr 6eBocurta Yimuammapu Yur KYaruk oct, Ypra Ympos, Ypra
Ba uyam TYII OJAM YM3UKIAPAA MEPKyTOp AHMKIAHAAH. JKUTapHUHT IOKOPHTH
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yerapac YHr VYIKAHMHI MACTKH 4Yerapacura TYFpH Kelaau. YHHHI NacTKH
yerapac KOPHMHAA HACTAAH IOKOPHTa, aHMK TOBYIIJIAH OYFMK TOBYIIra Kapal
AHMKJIAHAJIUTaH Yerapa nepreHuKyIsp iy Hanuma MEPKyCCHS KHIMI EpiamMuia
tonwiaau. JKUTapHUHT IOKOPUTM Ba MACTKU MEPKYTOP 6YFHKHI/IK derapasnapy
opacumara Macoga Moc un3HKIap 6Yiimua 10 — 9 — 8 cm 6Vmm6, , y 4ar V11 onam
YM3UFM KMPPAaCHIaH TallKapura YMKMaiin. 7 CIITaH Karta 6Yaran Oonanapaa
KUTapHUHT YT4aM Ba derapanapy aHua aHHK Ba aMaJInii )KUXaTJaH KyJai 6Yiran
Kyprnos ycymu 6Yifida aHHKIaHaIH.

TanoksuHr OYFMKIMK uerapacu |X KOBypFa caTXujana JKOMIIAIITaH.
Tasok OyFMKJIMIMHMHI [TACTKH YerapacHHU aHUKIALl y9yH 0apMOK-IUIECCHMETp
X1l KOBypraHMHT macTura KYHHIHO, LIy 9M3HUK 6Yiinab TacTaaH IOKOpHTa
TUMIIAHAK TOBYIIHH OYFHK _TOBYILTa Vrrynanua nepkyccusl KuumHanu (6enru
THMIIAHUK TOBYII TOMOHTA KY #unanu). TanoKHUHT HOpMan YIdaMIapuaa yHHHT
nacTku yerapacu X| koBypra catxua xoinamaan. OJIMHraH HyKTajgap opacujaru
Maco(a TAIOKHUHT 0Y FUK/INK KeHITIMIUHN Oelruiaiinm; y Yprada 4 cM atpoduna
6Ynaan. Tanok GYFMKIMTMHHHT ON Ba OpKa uderapanapd X KOBypra 0Yiima6
aHuKJaHaau. bapMmok-TuieccuMmeTp yam KOBypra €M Kuppacuja Iy KOBypFrara
NePUeHNKYJIApP  PABUINIA  THMIAHMK  TOBYIIHH  OYFMKKA  YTryHH4Ya
nepkyccusnanagy. Hopmana Tanok GYFUKIMIMHHHT ONJ 4erapacd dam OYFuM
YU3WFUIAH Tallkapura 4ukMaigu. Opka derapa sca OapMok-TuieccumeTp X
KOBypfara MNEpICHIMKYISp 4all OpKa Kypak OCTH Ba Kypak YHM3HFH Opacura
KYHmm6, my KoBypra OYiinaG oimuHra TYMTOK TOBYII XOCHJI 6YIryH4a
nepKyccHsl KWIHHAIM. bepuiran Hykranap opacd YII4aHUO, TANOKHUHT Y3yHIIMTH
TommIanw; y Ypraua 6 cM atpoduaa 6Y maam.

KopuHHUHT niepKyccusicn KHHIAUKIaH nacTtaa 6emMop €rranaa, Typrasia Ba
¢H 103a/1a MKKaja iYHammmaa 6axapuiaan. benma éTranna 6apMOK-TIIECCHMETP
oJIT VpTa ynsKKKa 6Yitama kY iiuiaam Ba S'pra dananra kuaauKaa éraau. bemop
BEpPTHKAI XONaTra YTraHHAa CYIOKIHK KOPHH OYIUIMFUHHHT TACTKH KHCMHTA
tymaaud. LlyHuHT yuyyH KOpwH €H coxajapujia TUMIIAHUK TOBYII aHUKJIaHA[H,
BEpTHMKAI YM3UK OYiiHua IOKOPHAAH IAcTra HYHAIMIINA KOPMHHHHT IACTKH
KACMHJIA MIEPKYCCHs KUJIMHTAaHAAa FOKOPH YerapacH TOpH30HTan OYiraH 6YFHK
coxa aHuKiIaHaau. SIkkon acuut udopanmanran Oemoprapnaa Oapua XojaTiapaa
6 YUK MepKyTOp TOBYII AaHUK/IAHAIH.

ACLMTHHU aHHKIIAIIIA MEPKyCcCHst OuiIaH Oup Katopaa (IIOKTyauus ycyan
XaM KY JUTaHHITaIH. Texmupys Oenma €rranpa Oaxapunagn. Texmmpys4u dar
KYJIMHA KODMHHHHI VYHI coxacura KYim6, YHr KYI OHplalITHpHITaH
OapMOKIapu OwiiaH KOPHUHHHMHT Yall COXaCHHMHT CHMMETPHUK COXacuaa Te3
TYPTKUCHMOH Xapakatiap Oaxapuianu. Kopus 6Y mmrnaa _OPKHH CYHOKJIMK
6Ynranaa yanm KYJT KOPHH dYan SPMHJAH YHITA KENyBUM TYJIKHHCHMOH CYB
TeOpaHUIIIApHHN ce3au. By TeOpaHuIUIapHM KOPWUH [EBOPH TeOpaHMIIHMAAH
dapkam yuyyH aCCUCTEHT KUHNK coxXara YpTa an3uk 0Yiinab yan kadT Kuppacu
Owmnad 0ocaay Ba TEKIIMPHIN KaWTapHUIIAIIH. TV IKMHIAHUIIHEY CAKIAHUG KOJHMIIN
KOPHH 6 Y IUTHFK 1A CYIOKITHK OOPINIUIaH AaT0NaT Gepasiu.
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2.4. Ayckyromauusn

Kopun ayckynpranmscuia KyJlIWpalnuiap Ba CyB KyWWIMIIM I[NAKIUAATHA
TNIEPUOAMK XOCHI OYIIyBUM WYAKHUHI TNEPHCTAIBTHK TOBYILIAPH SIIHTHIAJIM.
NyakHUHT MEXaHWK TYTWIWIIKAIA WYAK CHUKWIWIOM HaTHXKacula HOKOpUaa
MEPUCTAIBTUK MIOBKUHJIAP TE€3-TE€3 BA YKAPAHIJIM JIIUTHIICA, NYAKHUHT TapaTuTHK
TYTWIMIIKAA yJIap YMyMaH SIIUTUIMANIN.

2.5. TYzpu unaxnu mexuiupuu

Onatna Oy TekIMpyB OEMOPHHUHT TH33a-TUPCAK XoJiaThja Oakapuiaau.
BeMop OFHp axBoia 6YIraHuaa TYFpH HUaK 6eMOp Jarl 8Hra oéKIapuHH KOPHHTa
TopTran €ku Oenma éTnb Th33a Oykuianb o€kimap OMpo3 €3MiIraH XoJaTaa TeKITUPYB
Vriasunamu. TexmupyBiaH ONIMH pe3sMHA KYJIKOIIAp KHMMIagd. ABBan
Jymbalnap Kepiiib, OpKa YnKapys Y, mym6a éHH TepUCH, OpaIUK Ba JyMFa3a-
ZyM coxaapu KY3J:[aH keunpuany. Keiinn 6eMopzian Ky4aHUIITanab KUIMHHO,
TVFpH MYaKHH KYJ GuiaH TEKIIUPYBHU VTkasunamy. OpKa YUKAPYB ¥ éxu
TYFpH HUakia oFpHK 6Yica, 6apMOK OMIAH TEKIIHPYB YTKaSI/IHIIIaH OJIIVH aHall
TeIIMK MaXaJUIMii aHeCTeTHK OHMIaH apTHIaad Ba nuak 6Yuumurura 10-15  MUHYTra
aHCCTCTUKKA OOTHPWIraH TYTYHIAaH KHPTH3HIANH. Var kYauuser xYpcatrau
GapMOFM Ba3elMH OWIAaH apTWINO, YHM TYFpH HYaKKa acTa-CeKMH aillaHMa
XapakaTnap OWIaH KHMpPIM3WIagM. bBapMoK Wyak OYHumFura TYiamuruua
KUpPraHJiaH KeWHWH axjaT MaccajlapyHu OOpJIMTA Ba IIMJUIMK KaBaT O3aCHHUHT
CHJUTMKIINTH aHUKIaHaau. [lanpnanms sikyHnaHuO, 0apMOK HYaKJaH YMKapHIanu
Ba KYJIKOIJATH aXJIaT MacCaJapUHHMHT PAHTH Ba MATOJIOTHK K Y IIMMYaiap 60p EKu
WY Kurura axaMusT oepuaau.

Xyroca_waknununz_namynacu: luxosr Yk, Mmraxa sxmm. FOTHm
OpKHH, OFpHKCH3. OFHM3-XalKyM MIWUINK KaBaTH IIyIITH PAHIZAA, MAaTOJNOTHK
Y3rap1/1mcn3 Kapnos tumwtap 6op. Tun Ham, T03a. MypTaknap karranarMaras.
Kopun KY3zLaH KEUMPWITaHJa OJJINHI anaMz[a TYFpI/I [IAKJI1A, CUMMETPHUK,
Haac XapakaThia OWp XMy KaTHamamd. KYpHUHYBUM TNepHCTanbTHKa, dyppa
6§’pTHmnapH, KOPUHHUHT TEPU OCTH BEHAJIAPUHU KCHIaluIIn VK.

UyKyp cupnaHyBYM HaJiblanusiaa; yamn EHOOII coxacuaa CUTMacCHMOH HYaK
CHIUIMK, YpTaua 3WWIMKAA, JMAMETPU OO OapMOK KabM, OFPHUKCH3, OCOH
CHIDKYBYaH, Ky/JIAMpaMailJMraH CycT Ba KaM MEPHCTAIbTHKAIAHYBYM XOCHIA
cudatHia ManblaupsIaHag. M YFOH WYaKHMHT KYTAapuayBYM Ba TYIIYBUH
KACMIIaPH MOC PABHILJA KOPHHHUHT VHr Ba yan dbnankanapuna (coxanapuma)
6Y1u6, xapakaruan, Ypraua 3UYINK/A Ba OFPHKCH3, AHAMETPH 2 CM JIH UMIHHIP
cupaTuna mnanenanuanaHagd. KYHpamanr uamGap MuYak KMHOIUK COXacHia
KYHJIaNaHr éTyBYM Ba [IACTra SHCUMOH STHIraH, YpTada 3SUWINKIArY, JUAMETPH 2
CM ra sIKWH, [acTra Ba IOKOpUra OCOH CHJDKYBUYHU IUIMHADP cudaTuga aHUKIaHAH.
Nurnuka wyak, Me3eHTepan jauMda TYTyHJIApHU, OIIKO30H OCTH 0Oe3u
navinacnanmaiaun. [lloddap coxacu manmenanuscu ofpukcu3. Kurap Oenma
€TraHja Ba Typrasja IalnaciaHMauIu. Vur g’pTa VMpOB ypsurn  0Yiinua
KMFapHUHT MEPKyTOp d4erapanapu: tokopucu VI koBypraga, macTkucu Vur
KOBypFa &iu Kuppacu 6Vitnab. Kypios 6Viinua skUrapHUHr Ydamiapu: YHT
YpTa YMpOB qU3UKIa 9 cM, o YpTa Yu3MKJa 8 cM, Yal KOBypra €ilu Kupppacu
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6Viinad 7 ecm. Vr nydaryd nainacjiaHMalav, YHUHT TPOCKIUSICUAATH TaIbIIals
orpukcus; Kep, Mepdu, OptHep Ba Mrocce Oenrunapu MaH U,

Nyak Qaonuaru myHTazam. Mu kenumm xap KyHU spTanad Ky3aTHIAJIU.
Axnar  IIaKUIaHTaH  KOHCHUCTEHLMSUIM, 04  OJKMTappaHr,  MaTOJIOTHK
KYmmMuanapcu3. En kenumm dpkuH Ba Ypraua. Xa3sM KWIHII ab30JapHHHHT
XOJIaTH HOpMaJa.

3. OWiK030H-U4aK MpaKmu WUKACMJIAHUW CEMUONUKACY
3.1. Hwmaxa

Ninraxa TylryH4acu OCTHIa MabJIyM TypJiard YMyMUM OBKAT KaOyJT KYJIHIIL
3apypAUTd XUCCUETMHU XUC KWIMII TYyIIyHWIaad. boila wimraxacuaa y Kacai
6YiIMaraHma XaM Ce3WIapid Y3rapunuiap Ky3aTHnamgd. by MUK Ba TalIKy
OMIJIJIap KOMIUIEKCH OWJIaH aHMKJaHaJu. Tallku oMWuIap KaTopura yMyMHM
KacaJIMKIIap, Xa3M ab30J1apy KacaIMKIapy, OOIIaHUHT PyXHil XOaT! KUPAJH.

[lequaTpux amanuérna KYHpOK uiiTaxa cycauimm Ky3aTwiuO, y
TYIMKIAH TO WINTAXaHUHT YMyMaH HYKOIMIIMIraya Ba KUCMAH Oy3MIIMIIN
MYMKHH.

AHOpeKcHsra Kaplii XojaT 6YauG Gomamapia KaM ydpoBUM HINTAxXa
Kydaiiumu xucoOiaHaau. bonanapaa (U3MONOrMK HINTaxa OPTHUINA KyWIid
KUCMOHHMIl DPHMBOXIIAHHMII NABPHIA, OMpIaMud dY3MiIHI aaBpuiaa (6-8 &mr),
OayoraTra eTHII AaBpHja, aHOPCKCUs OWJIAH KeIyBYM KacalUIMKIApHH OOIINIaH
VrKasranman cYHT, 6ap3M Yana TYFHJITAHIApAa Ba 0ab3aH O3MKIAHUIIHHHT
CypyHKaJau Oy3WIHIIMAAH Ty3aJIFraHJaH KeWUH Ky3aTHIIa Iu.

BYpu mmraxa (Gymumus) 1e6 HOMIAHYBYM MINTAXa — JKyAa FOKOPH
Japaxaja WINTaXaHWHT OPTUINM KaHMIM Auaden OuiaH KacajuiaHraH OoJjanap
y4yH Xoc xucoOmaHanu. MHcynumHOMa wHIITaxa OpTUIIM OuiaH Oup KaTopaa
TUTIOTJIMKEMHUS OMJIaH XaM Ke4aju.

NmraxanuHr cycaiumy (akaTriHa TaTOJIOTHK JKapa€H sMac, OalKku
HOTYFpHU TapOusi, OBKATIAHHUII TAPTHOMHN HOPAIIMOHAI TY3HJIMIIH HATHKACH XaM
6V UM MyMKHH.

TaHnaHraH WINTaxa 0ab3d MHIPUAMCHTIAPHM KYTapa OJIMACIUK OWIaH
oormuk (oxcwi, €r, yraeBoxa). WmraxanuHr opTtuimm (OylIumus) CypyHKaimu
MaHKpeaTHK Ba MHIMYKA MYaK[Aa OBKAT Pe3OpOIMACH Oy3MIHIIM OYIIraH
Gemoprapaa yupaiinm. Te3 TY#uO KONHMII CypyHKaldH TAacTPHT, XHUrap Ba YT
i1V umapu xacamnapu6opOeMopiapaa yupaiian. JoMMui O9INK XUCCH CYpPYHKAIH
racTpuTJIM OemMopiapra XoCaup.

YaHKOB, M4 KETHUIII, KyCHUIIl TTaHKpeaTuTAa Ky3aTuiaau. Oruzia HOTaOuuii
TabM XOCHI OYJIMIIM (HOPIOH, a4uMK) JKHrap KacaUIMKIApH, racTpHIIapia
Ky3aTHJIaIu.

3.2. Kexupuuwi, 3apoa Kaiinawiu éa KYuzun ainauu

Kekupui — Gy OITKO30HIAH OFU3 OYUUIHFUra XaBo (KypyK KeKUPHUIL) EKH
XaBOHU O3WK Maccajapu OWjiaH YHKUIITHIHD. KYKpaK Cmmaaru 60J1anapz[a kY
KEKUPHIII XaBOHU IOTHINM HaTkacumua (adpodarus) 6Ynamm. KYnanca xummu
KEKUPHUII PUBPATHUK CTCHO3HU/IA Ba TACTPUTAA yupabd, YUPHII KapaHu HATUKACU
XucoOIaHaIN.

93



3apna KaifHaIM — KM3MTY Hrad, OIIKO30H (Kap/us eTHIIMOBYMINIUIIA) Ba
renaTtoOuINap TH3MM KACAJUIMKIAPUIA SHI KYI YUPOBYM KIMHHMK OeNTHIApIaH
oupuanp.

KVHrun aiiHamm — snuracTpan coxana SKMMCH3 GOCHM Xuccuérn 6Ymuo,
kYrmaya 6Ymammm, ¢Viak okumm, 6ab3aH COBYK Tep UMKUIIHM OUIAH KeUaly.
3.3. Kycuw

Kycnm Goianapiard SHT KYI y4poBYH OeNTHIHp. bona KaHYa KHYUK
6Yica, y myH4a ocoH xocwa 0Yiamu. By Xommca OmKO30H TyOM Ba Kapauan
KHUCMH MYIIIAKJIApU CYCT, MUJIOPUK KHUCMH MYIIAKIapyu d5ca HHUCOATaH Kydu
PHBOXIAHTAHIMTHIAH [03ara YHKand. KyCHITHHHT OWUp KYpHHHIIH 6Yub
CpbITHUBaHHE XMCOOJAHMO, Yy KyCHIIHUHT OOIIKa TypiapuaaH (apKiu paBuUIIIa
YMYMHl XOJNAaTHM Y3TapHINNCH3, KOPHH HPEcCH Ky4aHMACIUTHCH3, Kyd
UIIATUIMACAH OCOH to3ara KeJaju.

KyCUITHUHT XyCycUSATH MabliyM OUp MATOJIOTMK TYpHH IIyOxa KHJIMII
MMKOHMHHM Oepany. MacanaH, MapKasuil KycHII KYTHHY4a HEPB TH3UMHHHHT
KacalIHKIapuaa yupab, OBKAT OHMIAH OOFIMK 5MAac Ba YHAAH OJIMH KYHIHI
artHamy ky3atunmaiau, OUT kacammuk Oenrunapu ojaTaa aHuKIaHMan/Iu.

KusunyHrawim Kycuill — KU3WIVHTad JUBEPTUKYJIM, YHUHT axajla3uscH Ba
MACTKU KUCM TOpalUIIUIaH KeWUH aHYa KeHranummaaru keuku oenruaup. Kycun
OBKAT/IAH KEHHH IappoB GOILIAHUO, KyCYK MaccacH TapKHOWIa Xa3M 6YiIMaraH
OBKAT 6Y 14,111, Y HOPIOH TabM Ba XHTa 3Ta.

OmKO30HIM KyCHUII — KYNHHYA OLIKO30H KacaJUIMKJiIapu (racTpuT, spa
Kacayuiik) (poHuaa xocus Oynaau. ogaTaa y OBKaT OujiaH OOFJIMK Ba BAKTUHYAIUK
CHTWJUIUK KEATUPaaAu. KYCyK Maccacuja Xa3M OyiamaraH OBKaT KOJJAUKJIApH,
HIWJUIHK, YT, KOH («kode KyHKacu» paHTH) aHUKJIaHAIH.

KOHJIU KYyCHIIl — TacTpOAYyOJ€HAl 3pO3usi Ba sipajiapia, OIIKO30H Ba
KU3WIYHTAaYHUHT KEHTalraH BeHalapuaH KOH KeTraH/aa Ky3aTUiIaJu. KOH KeTUIITU
ypra nmapaxkanma OynraHaa KyCHII TYK-KUTappaHr Oymaau («kode KyHhKacum).
OFM3HHU TYJNIUpUO KOH JlaxTajapu OuiaH Oupra y3rapmaraH TYK paHTIN KOH
KyCUIIl ~ MOpTal THUNEPTEH3UsJa  OWIKO30HHUHT  KapAual  KUCMH  €KU
KU3WIYHTAaYHUHT BapUKO3 KEHrairaH BeHaJIapuJaH KOH KETHIIWHU TacAMKJIaIITa
acoc Oymau.

Nyakmy Kycwin — WYaK TYTWIHMINHAAA Ky3aTHiIaad. Y aHTUIEPUCTATBTHK
TVIIKMHra acocIaHMO, MYaK CAKJIAMACHHM ONIKO30HTA TYIIHO, KyCHK TapKHOWra
KUPHUIITUA Ky3aTHIaIH.

KyCHIIHM KOPUH OFpPHUKIApU OHIaH GOFIUK OYJIMIIM sipa KacaUIUIu,
aNMEHIUIUT, XOJUIUCTUT YIYH XOC.

3.4. Kopundazu o2puknap

By OFpHKIap OBKAT KabyIu GUIaH GOFIHK 6Y Uy XaM, 6YIMacIury Xam
MyMKHAH. bomagarm  KalTapuiayBuUM  KOPUH  OFpHKJIApUa  aHAMHECTHK
MabIYMOT/IAPHUHT aXaMHSITH KaTTaaup.

KoprHzaa KaifTapuityBur (pelMAMBIAHYBYN) OFPUKIAP MEAMATPHSIAA KYTI
YUPOBUHM CYpYHKAIIM OUIaH GOFIMK OFpHK cuHapoMunup. KYmummuk xommapaa Gy
OFpPUKJIAPHUHT OPTaHWK ca0a0WHU aHMKIAIll MYMKHH 3Mac. bomamap KopHuaa
pEIUANBIAHYBYM OFPUKJIAp cCa0aOUHM TaxJIMJI KHITyBYU OeNruiap:
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— OFpPUK KMHJUK/IAaH y30K/Ja >KOIIallraH;

— n4aK (paoausaTy Oy3WITaHIIUTH;

— KYCHIIL;

— 0aJIOHU KE€UKYpYyH YHUFOTYBUYHM OFpUKJIAP;

— KACJJIMKHUHI YMYMHH CUMIOTOMJIApUHU OYIMIIM (MCUTMa, TaHa MAaCCAHUHT
KaMalnIIM, YCUILHUHT Oy3WINIIH, TEPU TOLIMAJIApH, apTpasbrus);

— Oomna €mu 4 €mraya.

OunaBuii aHaMHe3ra OWJ EKM CHCTeMand KacallMKiaap OYmmmm (spa
KACAJITHTH, HMIAKHYHT AIUTHFIAHAII KaCAJUTMKIIAPH, JIAKTO3aHH KYTapa OJIMACIIHK).

Keukyl OFpHKJIAp TaCTPUT, AYOJEHHT, FACTPONYONECHUT, YH HKKH 0apMOK
WYaK sipa KacaJuIUTura XoCaup.

OFpUK MHTCHCHBIIMTH AHTpAl TacTPUT, TacTPOAYOJCHHT Ba YH HKKH
0apMOK W4YaK spa KacaJUIMTHAa OBKAT €raHjaH KeinH macasnu. Jlekun Oup 03
BaKT/IaH CYHI OFpHUKIIAp SHA Kydas I

Var KOBypFa €iM OCTH/a MHTCHCHB Ba y30K BaKTJIM CaHIYBYH OFPUKIAp
JKMTap Ba aiiHuKca YT WY 1apy KacauKIapy Y4yH XOC.

DNuracTpai coXajard OFpUKIAp KH3HMIYHrad, OIMKO30H, YH HKKH 6GapMOK
MK, OLIKO30H OCTH Oe3H KacaJUINKIapuia yIpanim.

Var KOBYpFa €M OCTHHArd OFPUKIAP JKHrap, Vr itVm, OLIKO30H OCTH
6e3n Gomryack, YH MKKM 0apMOK HMYAKHHHT MacT Oynp6ap KHCMH, KYHIAnaHr
yam0Oap WYAKHHUHT KUTrap OypyarvHy IUKACTIAHUIIUAA Ky3aTUIaIH1.

Vpra émm GomamapHUHT KOpPHM OFpHTaHia (hakaT KHMHIMK COXACHHH
KYPCATHIINHN XHCOOTa OJIHII Kepak.

KopuHHUHT €H KHCMHAArd OFfpUK 4YamMOap HWYAKHUHIT MOC KHCMIIapu
IIMKACTIAHUIINAA, KOB COXacHUIaru OFPHUKJIAp 3Ca CHUJIMK-TAHOCWUJ ab30Japu
KAaCAJUTMKIIApHUIA Ky3aTHIIA]IH.

OrpukHM YHT  enKa, Kypakka HppaJMAlMsUIAHUION  J(yOJCHHT,
NIAHKPEAaTUTAA Ky3aTUIaau.

Kunguk coxacuparu OOCHUM CE3THCH, TOPTYBYM OFpPUKJIAP, AUMILUIIHU
OeMopJiap MHIMUYKa WYaK KacajuIMKJIapyuaa ce3aausap.

HNuTencus orpukiiap Y FoH muak KaCaJUIMKJIApUAa Ky3aTUJIaIu.

VHr KoBypra &l yCTHAA THPHAIMII XUCCH YT aXKPAaTHIN HYIIIapHHUHT
THTIOTOHHK TUI 6 firaa JMCKMHETHK Oy3HIHIIITApU/A Ky3aTHIIA/H.

buruimmManap  xocun 6yJ'IyB‘H/I Kapa€Hllap/ia  OFpPUKIAp  MYaKHUHT
TIepPUCTANbTHKA Y KKUCHAA XOCUI OYIHO, yIapHHHT naino. 6Yummura Gemop
TE3KOp XapaKaTiapH, TeOpaHUILIApH, OyKHIMIIIAPH TABCUP K Y pcaTau.

CHacTHK OFpHKNIAp KONMT, SHTEPEKOIUTIA yupal; naran, YTKHAP OBKAT,
COBYK CYIOKJIMKJIAp KaOyiauJaH KeWuH OoluIaHMO, CaHUYMKIM OFpHUK cHdaTuia
Keuaju.

JIUCTEH3WOH OfpUKJIap HMYakHM Tra3 €KW axyaT Maccajapu OuiaH
TApaHITIAIYBUJA Ky3aTHIamd. By XOJaT MYakHHHT CHa3MHAa, YCMald EKu
WHBAarMHAUWsACHIA Ky3aTHIIAIH.

Xa3M cucremMacuia IaBpyuid Ba MABCYMHUM OFPUKJIAPHU AHUKJIAHUILIHN Ky
MYXHM aXaMHUSTIAIUD.
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3.5. Hu kemuwiu 6a Kad3uam

Ny xertumm — Te3-T€3 MUY KETWIM Ba HaXac XapaKTePUHUHT
Varapummaup. KYnrusa unH)eknuoH Ba HOMHQEKIMOH — KacaUIMKIapia
ky3aruinaau. CofsioM Oonaiiapia U4 KeTUIM OUp BaKTAa Xap XWJI OBKATJIAHUIIAAH
KeWMMH Ky3aTWIMIIA MyMKHH, Oy 3Ca TracTpOHJIEOIEKall Ba TacTPOMJICOKOJIOHHK
pedurokc Ouan acocaras.

KaG3usar — Oy 24 coar wumna wu kenmacaurugup. Cababmapu: myakaa
MEXaHNK KapIIMINKIAp, y3ailn0 Ba KeHraiin®b KeTraH WYak OYIIMFHIA axjaT
MAacCaNapHHUHT TYpHO KOJHIIH, HePUCTATLTUKARY (haTakKIaHHUIIN, TYFPH HYaKIa
EpuUKap 6Y IraHIuTH Tydainm nedexanusi aKTHHUHT KHHWHIIAITYBY.

KVkpak émupard GolaJapHHHT KaO3MATra OepHIIyBUaHINIH Golaliapia
WYaKHM y3yH OYimmmra acocmanrad. CypyHKamnm ka63msT Oy I'mpmmpysr
KACAUTMTHHUHT KapamHan Oenrucumup. KVYsra xVpuHapmm mnepucTanbTHKA
Oonanapja nuiopocnasmaa Ky3aTuiaaam.

KOpUHHUHT KECKHH, SKKOJI TapaHIJIallyBH TNEPUTOHUTIA Ky3aTUJIAIu.
KopuH XaXMMHMHI KaTTalallyBH Ky3aTHJIaJu: CEMHUPHUII, METEOPU3M, AaACLUT,
KMTApPHUHT ~ KATTAJAlIyBH, TAJOKHMHI KaTTanallyBM, YcMma, | upmpyHr
Kacauiurua. KOpuHHMHI accUMETpHsiCH  Ky3aTWiaJu: KOPUHHUHI aloXHuaa
apeHXMMATO3 ab30JIapHHH KaTTanamnysy, YcMa 6Yaragaa. Kopus omx neBopuia
TOMHpP TYPJIApUHUHT SKKOJUIAIIYBH JAapBO3a Ba IACTKM KaBaK BEHANAPHAA KOH
allmaHuII OY3WITaHJIUTH YUYH KOJUIaTepaUIapHU PUBOXKIIAHUIIUAA AaHUKIaHAIH.

WNyakHu OFpUKJIATH TYPJIM KacaJUTMKIIapAa Ky3aTUaadu: Huak MH(EKIUICH,
SApajy KOJIUT, TEPMUHAI UIEUT, TyOepKyJie3/ia, TPUIIIIA.

KaTTHK 314 MYaK CIACTHK XOJNaTiapia Ky3aTwiagu. KarTuk 3ud iYron
MUKk KaO3MATAA Ky3aTHNIamd. VIYFOH WMUYak aTOHMACHIA TaibHAlHAIa FOMIIOK
WIMHJP, WIBHPAraH JeBOPIN MUaK aHUKIaHAIH.

Omiko30H Tymumy (racTponTo3) Ky3aTWJaad: OINKO30H KEHranuo
KeTraHjaa, Myllakjiapy aTOHUSACUIA, YUKW KUICMUHUHT CTEHO3U/IA.

Bonanapna kurap YT4aMJIapUHHHT KATTaNallyBH Ky3aTWIagu: TUPUK
ATHOJIOTHSUINA TeNaTUTiIap, >KUrap UUpPpO3u Ba aMWJIOUI03HU, KUTapHU EF OOCHILIH,
KOH KACaUTHKJIAPH, KUrap MYKM Y UIAPMHUHT Kaca/IMKIApUIa, MIYHHHIZICK,
Gorka KYruna Gonanap nHQEKIHOH Ba HOMH(EKIIHMOH KaCaUTNKIAPHIA.

VT nydarn Ba OmKO30H OCTH GE3MHHHI MATONOTUK _kapa€HIapuHu
AHUKIIALI y9yH OMp KaHYa CHMIITOMIAp 6Yu6, yaap opkanu YT mydard, VT
#Ynmapn Ba OIKO30H OCTH OE3MHMHI >KapOXaT/IAHTAHINTMHM OEBOCHTA Ba
OusiBocHTa OeNruiaapyu aHUKJIaHAIH.

Myak MHKpPOIKOJOTHSICM MyaMMOCH OXMpru Hwuiapaa Qakar neauaTpiapHH
sMac, Oanku Oomika coxa MHU(OKOPIAPUHUHT XaM IBTUOOPUHM y3Ura Kajd
KWJIMOKJIa (TaCTPOdHTEPOJIOT, HEOHATOJIOT, HWH(EKIUOHUCT, OaKTepuoJIor).
Masbnymku, Oonamap XamJa KaTTa eIIJard OJaMJIApHUHT MUKPOIKOJOTHUSICU
dbunoreHeTHK Mypakkad IWHAMUK KOMIUIEKC Oynu0, Tapkubu coH Ba cudar
KUXaTUIaH MypakKkad MHUKpOOpraHusmiiap acconuaunuscuaan udoparaup . Muak
HOpMall MHKPO(IOPACHHHMHT  y3rapuIIMHUHT k\'ma XaM Kym cabOaOniapu
MaBXyaaup. by ysrapunuiap BakTUHYa OyiHMIIA MYMKHH -AUCOaKTEpHal
peakuusuiap, €Ku TypFyH OYnumm MyMKUH - aucOaktepuo3. HWuak
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nucyHKIMsUTapu Kyvuaaru rypyxiapra OynuHaau;l.  ®dyHkiuoHnan — tabuatTiu
kacaumkiap.2.  Wudeknus cababnm kacamnukiap.3. OIIKO30H HYaK  TPAKTH
HYKCOHJIApHU.

Houndexnuon  auapesiiap.  Manpabcopbuuss  cunapomu.Houndeknmnon
quapesuiap opacuja MalibaOcopOIusi CHUHAPOMH acoCUi ypuUHIapliaH OWpUHU
srajuiaiian. ManbaOcopOuus CUHIPOMH - Oy HMYaK M4YM JIEBOPHIA OBKAT Xa3M
KWIMHUIIKA Ba TPACTIOPTUHUHT OY3WINIIKN OKHOATHIAa KWJINO YUKYBUM KITHHHUK
KypUHHUIIUIAp KOMIUICKCHUIAH noopaTaup. bomanapaa sHr Kyn yupaiauran makiu
Oy nucaxapuao3JapHUHT ETUIIIMOBYMIIMTH OWIaH OOTNIMK IMaKJIUIUP - acoCaH
JIAKTA3aHH Xa3M OyJIMACIIHIH BA LETHAKHSIID .

ManbaGcopOrusi CHHAPOMUHUHT cababiapy XuiIMa-XUanp.

1 .O1IKO30HHUHT MIPEIHTEPaA KaCALTUKIAPH.

2.2HTepan KacaJUTMKIIap - JUcaxapua03iap eTUIIMOBYMINTH, LIETHAKHUS.

3.bab3u Hacauil Ba Tyrma KacaJuTuKiap.

JIMarHOCTHKA Ba 1aBOJIAII Me30HIAPH.

ManpabcopOuusi CUHAPOMU aHUK KIMHUK KypUHHUIIUIApra sra 3mac.
Jucaxapuaiap STUIIMOBUMIIUTH YUYH TJIFOKO3aHUHT CYPUJIMIINA OY3WJIHIIHA TyrMa
XJIOPUJIOPEs Ba CYIOK CTYJI XapakTepauaup. MyKOBUCIUA03/1a Ba IEIHAKUAIA ICa
cTeoTapess  Xapakrtepiauaup.MampaOcopOIusi  CHHAPOMU  KIMHUKACHUHHUHT
TeTEPOreHINTUHN  XHCOOra OJiraHja, Kymiad OWOXMMHUK Ba HMHCTPYMEHTAN
TEKIIUPYB YCYJUTAPUHU KyJUTamra TYrpu Keiaadn. JIeKMH acocuil ypUHHH TYTpU
aHaMHe3 HUTHIN dTaJulaiau.

Jubdepenunan nuarHo3 yTKa3ull YYyH KAaCAJUIMKHUHT  OWPUHYH
Oenrunapy Ka4oH Maijgo OyiraHWHA OWITWII KaTa axaMusaTra sraaup. YakaaoKIMK
naBpuga OWpiaMud Ba WKKAJAMYHM JIaKTa3a CTUIIIMOBYMIIMTH MaHHU(ECTaIus
KWIaau. 20AJIMKJAH 2 elIKaya 3ca caxapo3a -u30MajibTa3a €TUIIMOBYMIINTY KaTTa
axamusTra Srajup.

JaBocu.ManpabcopOmuss CHHIPOMHIA AacOCHH JaBO dopajgapu - Mapxes
JTABOJIOBUM OBKATJIAHTUPHUIIIUP. OYHUHT acocuja cabaOuu OBKAT MaXCyJOTHHU
aHUKJIAIl Ba ODJIMMHUHAIMACUAAH wuOoparaup. beMop ydyH MEHIO Ty3ull
mupOKOp/IaH KaTTa MajakaHu Tajnad Kwiagu, OyHIa Kylujaaruiapra axamusiT
Oepurn kepak O0ymanu;

1. T'unotpodus napa)kacu Ba OBKATra TOJEPAHTIMKHU aHUKJIALI .

2. Okcun Ba efJIapHU Xa3M KWJIWIIa KaTHAITYBYM ab30jap - JKUTap Ba

OIIIKO30H OCTH OC3WHUHT XOJIATUHU aHUKJTAIIL.

3.bonanap nYarMHUHT OCMOTHK OKJIaMara TabCUPYaAHIUTUHI OWJITUILL.
5.2. ®epMmeHTONATHSAIAP.

Hucaxapumiap eTHUIIMOBYWIMTHIA TapyajlaHMaraH yrieBO[Iap HWYaK
oyuuuruaa TyniaHaau, OCMOTHK OOCUM OO KeTaau Ba Oy Aca MYaK OYILIUTHUra
OpTHKYa CyB TYIutaHumura onubd kemamu. [ucaxapumap mukpodiopa opkaiu
yTHIM3AIMs KWIMHAIA Ba KaTTa MUKAOPAA OPTaHWK KHCIOTalIap TYIUIaHAIH
bynunr oxubaTuaa CyrOK Ba KYNUKIA axjaT mnaigo Oymamu, aucaxapuiiap
napyajaHMaraH xonaraa (pexanusuiap opKajiu axxpayia Oomiaiam.

JlakT03a 3TUIIMOBYMIIUTH.
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XOoMUNIaIOPJIMK JIaBpUJa XOMHUJIAHUHI WYaru CTEpHsl XojaTaa Oynaau
TYTWIMLI >KapacHWIa OQAHMHI OI3U OpKATM OHA TYIMPHK HyIUIapuiard MHUKPOOPTaHM3MIIAD
KoJoHM3atsick comip Oymamu. bona tyrmwnranugan 10 KyH yTrad, YHUHT OUIKO30H
nyaKk TpakTtuga OudumobakTepuil Ba OaKTEPOUJJIAPHUHT Xap- XWJI IHITaMMiapu
naiijo Oynaau. oHa CyTd OwiaH OoKujaeTraH OoJlaJJapHUHT HMYaruja
OoudumodbakTepuiliiap MUKJIOPH KYIpoK OViaau, 2 emjgaH KeWuH OoJiaiap WYaK
MUKpodIopacu KaTrTa emjard OJaMJIAPHUHT WYaK MUKpodIopacuiaH Aespiu
bapKKUIMaiIu.

MyKBHCIMIO3HWHT WYaK MIAKIWHUHT KIMHUK KYPUHUIIHM OIIKO30H OCTH

0e3 uBa Wyakiap (QPYHKUUMUYCHHUHT OY3WIUIIM CHUMIITOMIIApHUIAH HOOpaTIuUp.
ailHuKca OONaHM CYHBUH OBKATJIAHTHUPUINTA YTKAa3WITaHUIaH KeHuH Oy
CUMITOMJIAD SKKOJ HaMOCH Oynaju. KIWHAKachIa Kyl MHUKAOpAArd, eI,
CMUIIKOK CTYJI XapakTep JHUIUP. KyMUHYa TYTPU HUYAKHUHT TYIIHO KOJIMIIN
Ky3atuiaau . bomika abmomMuHan cuHapomiiapiaH Oupu Oy KOpUH coxacuia
Orpuxiap naigo oynumuanp. OFpHUKIap Xap -XWI XapakTepra 3ra-xypy>KCUMOH
Orpukiap, METeOpu3M, kurap coxacuaarua OFpuKiIap Ba Xako3o.
Juarnoctukacu. Tamxuc acocaH KacaJUIMKKa XOC OyJraH CHMIITOMJIAp acocHia
Kyhuinanau . Tamxuc Tep TapKuOWAard XJOpujiap MUKIOPHUHHM aHUKJIAIl OPKaJIU
acocnananau. CorsioM Oonanapjaa Tep TapkuOumaru HaTpuil Ba xJjop Mukaopu 40
MMOJIb/ JI. JaH OLIMAacilurd Kepak. Tyrpu Tamxuc Kyuumga Oy
VMOHJIADHUHT MUY IOPHU 60 MMOJIb/ T JlaH IOKOpH oynuim
mapTaup. KompoaorussHUHT TEKIMMUPWIMIITN XaM KaTTa axaMusaTra j3ra, OyH7a
HEUTpaIé MoOAmajapuJaH Talryapyd KIeT4aTKa Ba Kpaxmaa JoHadajapu Xam
KYpUHAIH.

JaBocu.banraM ENUIIKOKIMTHHN KaMaWTUPHIIT Makcamuaa (pU3uK, XHUMHK
ycyJap KoMOuHanuscuaaH (oiiananuiira TYFpu Kenaau. XamMma Kacajapra
MYKOJIUTHK Tepanusi OCpUIIUINM IMApPTAUP. YHUHT caMapagopiurd MOCTIypal
JIpeHaX OWJIaH OMpraJivkia sHa XaM OIaJI , BUOPAIIMOH MacCaXX Ba JaBOJIOBYH
GbuU3KyIbTYypa XaM SXIIK caMapanap Oepau.

OmIko30H OCTH OE3MHUHT (PYHKITUSCUHU SI3UTUIAIT MaKcaaua MaHKpeaTuH
Ba Oomrka w4ak (epMeHTIapu KyJUIaHWJIAIW, MacajlaH; TOJU3HUM, MaH3HUHOPM,
MeKkca3a Ba Oormikanap. JlaBoyamn camapagopiauru CTyJHUHT HOpMaJUIalllyBU Ba Ba
axjiatna  HedTpan  er  MOJJAJAPUHMHT  Hykonumu  xucobsanaau.OBKaT
MOTAJIAPHHUHT WYaKJa CYPWIMIIHHUHT Oy3WIUINM KJIMHHUKaAa OOJIAHWHT 03U0
KETHIITY Ba U9 KOTUIITM OWJIaH XapakTepiaHaad, OyHaa (pexanwii 1a eFKOIIUKIapy
KYpUHAIM, €K axJIaT YHUTa3ra enumuo konaau . JIekuH xamMma Oosianapa o3l
Ba Juapesi CHHAPOMHU OWp Xwiijga keuMaiau. byHaan Tamkapu O0emop Oonanapia
BUTAMHH ETUIIIMOBYMJIUTH CHMIITOMJIAPU SKKOJI KypHWHAIW, OyHIAW KIWHUK
cUMIITOMIIapra ; 0apMOK THUPHOKJIApUIA YM3UKIIAP M0 OYIUIIIH, IIUIILIAp a0
Oy, €KW KOH KETWIIap, TYHTH Ky3 XHpaJallyBH, XEWJ03, TJIOCCUT, TaM
OWJIMITHUHT TMMACAWWINNA MUJKIAPHUHT KOHAIW, JEMEHIIUS, TETaHHs, aMEHOpes,
KYJIOK OJIiIM O€3JIApUHUHT IIUIIY Ba SPATAPHUHT €MOH OUTHUIITN KUPAIH.

J{aBOJIAIIHMHT ACOCUI NPUHUMILJIAPH.
bona tyrunranuman Oomnuiad CyTCHM3 OBKATJIAHTHPHUINTA YTKA3WIUIKM Kepak.CyT
ypHUHH OOCyBUM OWp HEYa CymbHil apajammaiap Takiaudg ITHITaH,yJapHUHT
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TapkuOura CyT ypHMra cos Ba MUHAan cytiapu kuprad. OBkar
WHTPEMEHTIAPUHUHT MUKIOPH XyIU CYHBHH OBKaTJIAHTUpULIAArd OYJIUIIH
kepak. Kymmumua oBkar HopMaaaH Oup aBBajd KUPUTWIMIIM Kepak. byTkamap
cab30BOT Ba TYIIT cyBiapua Taépaanumm kepak.CyT MaxcysaoTiapy paluoH 1aH
KamuJia 3 Wuira Yukapuo TalUTaHUIIY Kepak.

MyKoBHCUMI03.

MyKOBHUCIUO3 - OIIKO30H OCTH O€3WHUHI MOJMKUCTO3UIUP, CHCTEM KacaJUTUK
Oynub ayTocoMm -perieccuB THIIA Tapkanaau.Kacamik acocusa reHinap MyTalusicu
eragu . Ara poTa-OHa TEeTepo3Uror Oyica, owjaaa OONAHUHT MYKOBHCIHIO3
Kacauiurd bunan Tyrwmmm xaBhu 25 QousHM Tamkuin Kuiaaaw. [erepo3uror
HACJIUNA MOWUIHK 2-3 (POM3HU TAIIKUIT KUIAIH.

Kaunukacu.

Kacanmukka mnomumopdusm xocaup.Kyiiugarn KIuHUK KypuHUIUIapu (dapk
KWINHAY;

1. Apanam - ynka-u4ak maxiau, 75-80 ¢oux xomnapaa yupanau .

2. Pecniuparop maxmm -15-20 ¢ous xomnapaa yupaiiiu.

3Nuak makiu - 5 hous xoiapia yupaniu .

AHaMHe3uJa TYTWIMIIHUHT OWPWHYM KyHJApHJaH KalTanama, OrHp
KeuyBUM OpOHXWTJIap yupailau, IOMMHMM WHyTana, HWYaK JUCPYHKIMsUIApH
O3UKJIAHUIITHUHT Oy3uiuniapy Ky3atunaan . Knuauk kapTuHacuaa pHadac oaumr
TU3UMUJATH y3Tapuiuiap JOMEHAHTIWK KWiagu. Enumkok mwmmummkiyd Oanram
Hadac WyUTApUHUHT MH)HUIMPIAHUIINTA ONMHO Kenaau.AyCKyJnbTalusga yrKa
ycTHa HaM Maiifia mydakdain Xupuulangap SIATHIA .

Jleran xonatnap 50-60 ¢owmsHM TaAmIKWI KWJIaad, alHHUKCA KYKpak
¢mmgaru Oosamap opacuja JeTan XoJjlaTjiap KeHr Tapyaiarad. MyKOBHCIHIO03Ta
MOMWUIMKHM aHUKJamra &paaM OepaguraH TEHHUHT Kamlg HTWIMIM Oy
KaCaJUIMKHUHI »JpTa TalllXUCIaHumura karra ¢&pnam  Oepau. KacanmukHuHT
npouilakTUKAacUIa OWJIaapHU THOOWN-TEHETHK KOHCYJIbTAIlUSAIAH VTKA3UII
KaTTa axaMusTra arajup.

5.3.1eaunakus.

By - cypyHKalu T€HETHK JCTEPMUIMSUIANIKAH KacaJUIMK OynuO, TIIOTEH
OKCHJIMHU Xa3M KHJIOJIMACIUK OuiiaH xapakTepiaHanu. Kacalank w4ak MUK
KaBaTUHUHT arpoduscu OunaH kedamu. Llenmakus KacaJNTUTMHUHT TapKaJTHIIN
Xap-Xui TaJKUKOJIUIApHUHT (pukpuya xap-xuinaup, TaxmuHad 1-500 gan 1-3000
rauaanp.Kacammmk maToreHesm xaid oxupurada HoMabaymaump. Kacammmk
ayTOCOM - PEIECCUB Myu OuaH TapKanaz[HZ.

KacannukHUHT 4 XU MIAKIA MaBXYIIUp;
1. DHTEpOIUAIADHUAT TEHETUK JEeTEPMHHAHT JedeKTiIapu OpKalln
TIMIAH TapYaJIaHUITAHAHT Oy3WIUIny briaH KeayBYH MaKIH .
2. I'mroTenra ceHCHMOMNUM3ANMS PUBOXKJIAHUIIM Ty(Dailii WYaK [IUJUIAK
KaBaTHJa AyTOMMMYH IPOIICCCHUHT PHUBOXJIAHHUIIN Ty(halan KedaauraH
TITAKJTH.
3. Myak mMWUIMK KaBaTH OJMHTEIUONUTIAPUHUHT TyrMa HYKCOHJIApH
TyQaiii TIUIUHHUAT TATOJOTHK TapYaIaHUIIN OPKAIH KEJUO YUKYBYH
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HIaKJIH.

4. 0ab3u TalIKU Tabcupiiap Typalaum WYaK SHTEPOLMTIAPUHUHT HYaKIa

[JIMLIAH CYPWIMIIMHUHT Oy3WiauiiM buiaH KedyBuM MIAKIMHUHT TaiJ0

Oynuiy. Y MyMuit KaOys KuauHras Tamxucu nyk. Hlakmnapu;

1. Tunuk makiu .
2. ATONUK IIAKJIH.
3. mupyH MaKIH .

Tunukmakan.KacammmKHIHT THTUKIIAKIIAACOCAHKYITTUMYa0BKATKHUPUATHIIT
aHuJaH. 1-2 OlyTraHuAaHKEHNHTaXMUHAH 8-12
ynonnapaapuBoxiianaan. KacannmmkmanudectanusacuKkynuHIauHpeKInOHKACAIITH
KIaHkenHOoxaHaau. KacannukHUHT OupuHYM O€JNrMCHM acocaH SMOLMOHAI
JabwmuK Oynaaw , WINTaXaHWHT MMACAWWINM, TaHa BAa3HWHHWHT KYyIaMAacCJHUTd
ky3atuwianu. Kacammmkka xoc Oynran Oenrmnap: MU KeTUIIMHUHT Ky3aTHUJIUILIH.
[Momudexanusi. Crearopes. KopuHHUHT KarTajamryBu. TaHa Ba3HUHUHT
kamaitumm. CysikJapHUHT TE3 cunuim. TanBaca
cunapomu. [ lomypust.[Tomuauncus. KaCIIMKHUHT KEUHUIIA PEMUCCHS Ba 3YPUKHIII
naBpiapu OwiaH kewanu. Kacammwk Tamxucu yY4yH CEpOJIOTMK TEKIIUPYBIap
yTKa3uil makcaara myBopukaup. KoHla aHTUTIIMAIUH aHTUTENOJIAPHU aHUKIIAII
MyMKHAH. XO3WMPTH JaBp/a KOHJAa AaHTUIJIIOTAMUHA3aHU aHUKIAIl Makcajara
MyBO(UKAMp Ba ambarTa KOHJA UMMYHOIJIOOYIHH A Ba UMMyHOrnoOyinnH G Hu
aHUKJTAILL.

JlaBocH: YMPUHHMHT OXUPHUTava TIIOTEHCH3 OBKATIAHUII TaBCHUS STHIIAIH
JAucbdakrepuos.

Nyaxk  aucOakTepWo3W-WUakaa  MHUKOOAKTEepHUsIap  MYyBO3aHATHHUHT
Oy3wnuim Omnad xapakrepianHaau. Hopmana ogam opranmsmuna 300 naH opTUK
MUKOOAKTepusIap sIaiau, YIAPHUHT Kyl KHCMHUHU WYaK OBKAT Xa3M KHJIUIIIA
UIITUPOK ATYBYM MHUKPOOpPTaHU3MIIAP TAKIIKWI Kuwiaau . bonma omamra crepun
XO0JIaT/ard W4ak OwjaH TyTrWjiaad , u4akjaa Oakrepusuiap maigo Oymumm 6oja
TYTUJIUIIM OwiaH OolUIaHaaW, KEWMHYAIWK W4YaKk MUKpodIopacu Maio
OynuIIMIa OTU3 CYTH Ba KEWWHYAIMK OHA CYyTH pOJb yWHaiau , JTekuH doiganu
MUKpoopranusmiiap buwian Oup BakTaa HWYaKAa KacaIUK — YaKUPYBYH
MUKpPOOpraHu3Miap xaMm mnaigo Oyia Oonuraiay , yjaapra Kapiiyd - JaKTO Ba -
ouduno OaxkTepusgap xaM ro3ara kena Oouuviaiiau. JlaktobakTepusiiap- vYakia
MaTOTeH MUKPOOJIAPHUHT COHM KYTTAWHUIITMHN HAa30paT KUIUO Typaan

buduaodakrepusiiiap 3ca - oxaM OpraHM3MUra OBKAaT Ba XaBO OPKAJIU
KUpUO KEeTyBYM TMATOTeH MHUKpoOjapra Kapiid Xumosi BazudacuHu Oaxapaiu.
budpuao Ba makToOakTepusuiap JaH TallKapy OJaM HYaruja HONATOTE€H HYaK
MUKpodopacu xaM 0yau0, yiap u4ak MHPEKUUICUHUHT PUBOXIJIAHUIIUTA KApIIH
WIUTAlIM, JKUTap Basu(acCUHU SHTHUTAITUPAIN Ba aJUICPTHs PUBOXJIAHUITUHUHT
onauHu ojaau. Muakma wMKpoOiap MyBO3aHATHHUHT Oy3widiid Ba Oudumo-
JaToOaKTepuiiyiap COHM KaMalWIly OWJIaH aTOreH MUKpodopa KynasOonianam
-0y xomat paucOaktepuo3 ne0 HomuaHamu. JlucOakTepros3na WYaKaa YHPHII
poreccy OOIIIaHA IH.

1.Nelson Texthook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St. Geme. 2015.
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JIMCOaKTEpHO3HUHTI MKKW XWi1 Typu (apkiaaHaaum -OupiiaMyd Ba MKKUJIAMYH.
bupnamun YaK JTUCOAKTEPUO3U 0o1aHu apTa CyHBUH
OBKATJIAHTUPUILTAyTKa3WITaHa pUBOXIAHAAU. JMCOAKTEpUO3HUHI  TYpTTa
napaxacu (apxmananu.Kacmmmk napakacu MYaKHA MUKPOOHOJIOTHUK TEKITHPYBHU
HATWKaCU1a aHUKIJIAHA]IH.

Bupunum napaxanu wyak aucOaktepuosujia Oonaga xed KaHAall KIMHUK
Oenrmnap Oynmaiau, JekuH Oonana KaO3UAT Ba KYHIWI allHUIIM Ky3aTHUJIUIIH
MyMKUH. UKKHHYM Japakaja CTyJl CYIOKJIAIlaJy , UIITaxa nacasgud , OOJIaHUHT
YMYMUH axBOJIM €MOHJIALIAIA. YYUHYHM JApaKaIu AUCOAKTEPHO3/Ia -UIITAXaHUHT
naciiummu, 6os1a yMyMHil aXBOJIMHMHT SIHaJla EMOHJIAIYBH Ky3aTuiaau. TypTuH4n
Japa)kany n4yaxk AucOaKkTepro3uia OOJaHUHT YMyMUH aXBOJIM sIHA/la OrupJianiaiy ,
Ba3H KaMOMaTH, TEpU KOIIAMJIIAPUHUHT OKAPUIIH, UIITAaXa NacalyIly, IIITHKIN
Ba CylOK H4 Kenumu Te3 -T1e3 kyszarwiagu . TAIIXUC -  dekanuit
MUKPO(JIOpACUHU TEKIIUPUII OPKaJIA TACAUKIIAHAIU.

Nyak nucOakTepuo3WHU AAaBOJIAII OIIKO30H -MYaK TPAKTH MUKPO(DIOpacCUHU
HOpMAJUTAIITUPUIIIAH HOOpaTaup . 303UPrd BakTAa HYaK MUKPO(DIOpacCHHU
HOpPMAJUTAIITUPYBYM  XWJIMa-XWJ JIOpU Mpenapariapu Mapxyaaup. Huak
MUKpPO(IOpaCMHU HOPMAJUIAIITUPYBUM Maxcyc Omduao kepup Ba Oudpuao
dorypriap MaBXyJIup. JleknH wWYak JUCOAKTEPUO3WHUHI OUPHUHYU
CUMIOTOMJIApU Taiino Oynumu OwiaH OonaHu amdaTTa MyTaxaccucra KypCaTHII
taBcus stuinanu.llapxe3 oBKaT palMoHHMIAaH OyrJodM MaxcyloTiapH, KOHIUTEP
MaxcCyJlOTJIapyu BaTapkuOuaa yH OyjiraH OBKAaT MAaxcCyJOTJIapUHU OepHIll TaBCUS
>TUIMaian.OIKO30H, OHIKO30H OCTH 0e3u  (aoJIMATUHU  CTUMYJUIOBYU
OBKaTMaxCyJIOTJIapUHM Oojiara eiupuil TaBcus STwiMaiau . OBKaTra HIUIOB
Oepulll ; XaMMa OBKaT MaxcyJIoTJiapu Oyria NUIIMpUIIa[Xd BacyB/la KalHAaTUIAU.
Kacamuk  kiIMHMKacu OTMpJMK — Japaxacura KapaOOBKAaT  MaxcCyJoTiapu
MalilalaHraH €KW FajJBUpPJAH yTKa3WiraH xojaTtnadynumu kepak. OBKaTHUHT
KMMEBHI TapKuOU Ba PHEPTETUK OaJUlaHCH Kyluaaruda Oynumukepak. Oxcusiap
100-140 T, érmap 100-120 r, yrneBommap 3000-3700 r . OBKaTHHHT TEPMHUK XOJIaTH
57-52 rpanyc.

5.4. MaababcopOuusi TYIIyHYACHHH Oepu i

ManbadcopOums CHHAPOMU JIETaHJa —MHTMYKA NYaKJIa HYTPUEHTIIAp, SbHU
BUTAMMHJIAD Ba MHKPOIJIEMEHTIIAp CYPUIMIIM HaTHKacuaa Kenud YWKaauraH
Oy3WIMILIap KOMIUIEKCH TYIIYHUJAAW. XO3Upru maiitaa Oy TepMUH TapkuOura
Xa3M KWiMil Oy3WJIMIIM CUHAPOMHMHU XaM KYLIMIIMOKJA, YyHKA Oy CHHApOMIA
PUBOXXJIAHAIUTaH Xap XWJ Xa3M KWIMII Oy3WIUIUIapy HMKKAJIAMYMd paBULIIA
CYPHWIIUII JKapaEHIaApUHU OY3WIHIIINUTA OJTMO KeJaIu.

Henunakusa — nyakaa cypuiuil Oy3WIMIIMHUHT KJIACCUK CUHIPOMHU OYiuO,
Majba0CopOIMsl CUHIPOMH MYHJIa KEHT TapKajiraH, Oy KypuUHUII AyHE MHUKECHIA
yupamu 1:1000 — 1:2000 Hu xucoOra onuO, OM3HUHT peruoHAa Oy KacaJUTMKHU
aHUKJIAIl acT ae0 aWTcak 6§/na)ml. byummukaarn xasm OYJIMIIHM Oy3WJIMIIH
OwiaH KedaauraH AeBopuid (MeMmOpaHajaru) xazM OYJIMIIHU Oy3WiIMIIK OuiaH
KeuyaJura y €k oy HYTPUEHTJIAP CYypuuIInra *aBooOrap
OYNraH,SHTEPOLUTIAPHUHT anuKall 103acHJa KOWJIAIITraH TPAaHCHOPT OKCHILIAp
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GYHKUMSICUHUHT  Oy3WIUIIMUKKIIIAMYMA  Oy3WJIMII — MHTAYKA HYaK [IHJUTHK
napaacu arpodusicu poHuAa Xyxaipa uuu MetadboausMuHuHr Oy3uinumu OUT
OYTYHJUTH (TpaH3UTH) OY3WIUIIU. SHTEPOIUTIAP (PYHKIUACH OOIIKAPWIMIITUHU
Oy3WIHIIK XyXKaipa uuuJiard XazM OYJIUIITHUHT €TUIIMOBUYMINTUA OUpiaMuu EKU
WKKAJIaMYUd dSHTepornatus OwiaH OofnuK Oynaub, YHHUHT acocujia TeHETHUK
acocylaHraH €KM OPTTUpPUITaH Aucaxapujyiap €ku 0ab3u OKCWIUIApHU KyTapa
onmaciuk &ragu. 1l — yprta orup nmapaxa. bemopmapaa TaHa Ba3HH ce3mJIapiiu
kamasan (50% xommapaa 10Kr maH OpPTHK), MOJIMBUTAMUH ETHIIMOBYMIIMK Ba
ANIeKTpoNuTIap (Kanmuil, Kaibluii) nedpuuuTd Oenrmwiapy HaMo€H OYiuim;
aHemusi, XUHCHM Oe3nap runopyHkiuscu.Kymunnuk Oemopnapaa TaHa Ba3HH
nedunut 10 KraaH opTUK. XaMMa OeMopriap/ia MOJIMBUTAMUH €TUIIMOBUMIIMK Ba
ANIEKTpoNnuTIap (Kanuid, Kanmpiuil) neduuuTd Oenruinapu HaMoEH OYynaiu;
TajgBacajgap, OCTEONOpO3, aHEMHU, MIMIUIAP MAWI0 OYJIWUIIM MYMKHH; 3HIOKPUH
cucTeMacu TUCYHKIMACH Ky3aTHIIau. -KyHUra ypra xucobaa 5 — 8 maprta unup-
UITHAP, KYTIUKIN U9 KeTUIH (oI eKaTns).

-KOPUHHHA HUCOWM KaTTaJalIUIIM OujIaH Ke4aJuraH 03Ul

-KOpUHJIa OFPUK (KYTIPOK KMHJIUK aTpodua).

-UIITaXaHUHT Y3rapuiu — OyTyHJIa MHYKoIuIugaH TOpPTUO, KECKUH

OILIUIIUTaYa-OFUPJIMK Ba YCUIIl KYpCaTKUUJIapHIaH OpKaJa KOJIUIIU

-IOMMUM  Yapyall XHUCCHU-CYSIK CHUCTEMACH >KapOXaTJaHUIIN-TOKCHK

sHUE(amonaTus ro3ara KEeJNIHUIIW-TEPUHH aJUIEPTUK S KapOXATJIaHUIIN —

KU4MIIY , Kypumn-A, B,C rpynna BUTaMyuHIaApHU THIIOBUTAMUHO3H.

-MHUKPO3JIEMEHTIIap E€TUIIMOBYMIINIY F03ara KEJIHILIN

bemopnapuu orup xonatuga, muctpoduk y3rapunuiapaa, Oylpak yctu 06e3u
ETUIIMOBUMJIUTHIA, MPEAHU30JOH MuuiaTwiagu(2 Mr/Kr TaHa BazHura 3 xadra
MoOaiinua). Anabdonuk crepoumnap, Perabomun (0,5-1,0 mn oiina 6up mapra,
HeYa MapTa KYJUIAHWIUIIM OEMOpPHUHT OYiiM Ba TaHa Ba3HU KYpcaTKU4YJIaph Ba
Cysk €mmra Kapab Oenrmiananm).
bemopapra TarBacara MOMWJIIMK Ba OCTEONOPO3 OYJTaHAa KaJlbIM Ba BUTAMUH
Il 6epunanu. Maramii nedunutuga Marauii cynbdat (TanBacaiapia B/U ra) €ku
MATHE  B6 OwnaH  TYJIAUPUIIAIHN. I'unokanuemMuss  KOPPEKLMSCH.
ALE,K,B1,B6,B12 BuramMmuHiapiuHu napeHTepal KHPUTHUII MaKcaara MyBO(UK.
Nyak  aucOuMo3napy  KaCANIMKHM — Yy3WiMO  KeyuliMra Ba  acopatiiap
pUBOXKJIaHUILIMTA ONMO Kenanu. buduaodruopann kamaluimm MeTEOpU3M, WU
KOTUIIN PUBOKJIAHUIIUTA IIAPOUT SIpaTaiv, BA3HHU KaMaluIIUra ojau0 Kenaau Ba
UMMYH TU3UM CYCasi/IH.

Ha3zopar caBosiapu
1. Incaxapuaaza €eTUIIMOBYMIUTMHU aCOCUN KIIMHUK OeITrviiapyu HUMa?
2. Muxcapuaiapau kaOys Kujia oJMaiuran xojaTaa KyJlaHaJUuTad JaBora HuMa
KUpaau?
3. HenmakustHUHT KUECUM TAIIXUCH KaliCH KacaJTUKIIAp OuiaH yTKazuiaan?
4. llenuakusiHn MyxXum OeNTHIapy HUMaiapJaaH uoopar?
5. lenmakust KIMHUK ONTUIApU PUBOXKIIAHUIIN HUMaHU UCTHEMOJ KUJUII OujaH
OOFIUK?
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6. ['morenra 0ot MaxcyJoTIapHU KYPCATHHT.

7. OpTTUpUTaH AUapesapra HuManap Kupaiu

8. bonmanapaa anumenTap auapesira oau6 keayBuu cabadmiap

9. ucaxapugazanu KyTapa oJIMaciIMK/Ia HUMaJIap MaxcCyJoTiap KyulaHuIaau?
10. MykoBuciien031a OMpruHYM HaBOATIA KaliCK opraHjap 3apapiiaHagu?

11. DkccynaTuB 3HTEpONATHS NTATOTEHE3W ACOCUA HUMA ETAIN?

DoigaJaHNITaH afa0duéTaap.
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6-maB3y: Byiipak kaca/UTMKJIAPUHU TaNIXUCIALL
Pexa:
1. 'moMepynoHeppuUT Kacamurura Tabpud, cadanapu, TapKaIHIIH.
2. KacaimukHUHT TaTOreHe3u. 3XaMOHaBUS KOHIETIIUIIAP.
3.I'momepynoHeppUTIAPHUHT KIMHUKACH.
4.]laBomnari, peabunuTanus, JUCTIaHCepU3aIs, MPOPIIAKTHKA YCYJUTApUHU
MyXOKama KUJIHIIL

Tasinu ubopanap: nenuaxus, TIMAINH, JaKTa3a, MaIbTa3a, MaThbadbcopows,
CYypyHKaJIu Auapes, MeTeopu3M, (hepMeHT.

6.1. I'iiomepyaonedput kacasiurura rabpud.

['nmomepynonedpur (I'H) - Oy IeHOACKIMOH aJUIEprUK, HYyMaayM TaOuaTiIu
KacaJuIMK OYnuO, YHUHT acocuja OyMpak KOoNTokKYa ammapaTUHHHT JTuddy3 Exku
YUOKJIM MMpPUHICHU3 SUUIMIJIaHUIIM €Taau, XaMmja Oyipak Ba OyilpakaaH Tamkapu
cumnToMiapu  OunaH  xapakrepiaHagu.lnomepynonedppur, €xku  UMMYH
rJIoMepyJionaTHsiiap, FeTOreH KacaJuIMKIap Typyxu Oynu0, yHra syUIMrJIaHuITHUHT
UMMYHOJIOTHK KJIMHUK-MOpQoJjoruk oenrunapu xoc. bynna OupuHum HaBOaTaa
KOIITOKYA anmnapaTy IUKaCTIaHa H.

Kyn xomnapna «nedpur» tepmunn I'H skBuUBasieHTH cudatnaa KyJlaHWIAIH.
Acnuaa, HeQPOHHUHT Typiu KUCMUZAA SUUTMIJIAHWIIKA OyiraHja HeQpuT Xakuja
ranupwiagu.Jlupdy3s rmomepynoneppur - Oy KIMHHK TEPMHUH, AacoCaH
rJIoMepyJlaJapHUHT Kapa€Hra OupramMuu TapTUOM OwilaH KedyB4M, Oylpak
TYKUMAaCUHUHI HMKKA TOMOHJaMa SUUIMIIaHWIIM OunaH udonananaau. Y
KOITOKYaJapHUHI cerMeHTap Ba ¢akar Oupnamuu ['H tepmunun. ['HuuHr
OMPUKTUPYBUYU TYKHMa CUCTEMANIM KaCaJUIMKIAPHU €KUM CypyHKaIH WHEKIUsIap
Owan Oornuk OyJiMaraH XoJijia ajJoXua PUBOKIIAHUIITMHY aHTnatanu. Juddys3 Ba
oupnamun ['Hmap cuHoHumnap xucoOnanaau. YTkup ['H-crpenToxokkiu
KacaJUIMKJIap/laH CYyHI' pPHUBOXJIaHaau Ba UIMKIMK keyaau. Cypynkamu ['H-
TYJKMHCUMOH Yy3WJTraH JIaTeHT KeuyBud ['HHUHT 5KBUBaJeHT XucoOjaHaIH.
bynna xapaCHHUHT 3ypaldill XapakTepura sra SKaHJIUTH Ba Oyipak TyKuMacuia
JUCTPO(HK Ba CKIIEPOTHUK y3rapuuuiap OyJulu Ky3Ja TyTUIIaIu.

«Te3 puBoxnanyBun» ['H-kacauIMKHUHT canOuil KedyBuM IIakiaud Oynuo,
yTKUp OONUIaHIM Ba XaB(Ju Ke4yaau Ba KynuHYa OMp Heya oW M4Ma CypyHKaIu
Oyiipak eTuIIMOBYMWIMTUTA ONuO kKenmaau. 'HHUHT remarypuk IIakiau KIMHHUK
KypcaTkuun OyiiMda CHHAMK CHHAPOMHUAA Ba DPUTPOLUTIAPHUHT OYyIUIIN
Kypcatud yraau.by maronoruk rypyxra Ig A-nedppomnarus (bepxe kacammuru)
kupagu. ['H remarypuk Mmakiu «HUKOOW» OCTHIA Xap XWI TJIOMEPYJIOMNaTHK,
TyOyJIOMHTEpCTUHAN TyKHMalap Ba Oyiipak TOMHUpJapy KacaUIMKIapH €Tau.

I'HaunHr apaJailil IaKIu-MOP(OTOTHK acocu KOIITOKYaJJApHUHT
CKJIEpO3JaHUIIM OylraH NpPOTpajveHT XapakTepiu, SKKOJ OyiraH peHana Ba
AKCTpapeHasl KypuHUIILIapia KeuyBun orup kacammukaup. «Cypynkanu ['H 6upo3
¢KM aJoXMJla CHHIUK CHHJIPOMHU OMIIaH» TaIIXHcaa OMOICHS HaTWXanapu OWiIaH
TaCAMKJIAHWIIM IapT. Tamxucaa MOPQOJOTUK y3rapuiuiap THUIH, KEYHII
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BAapUAHTH, *apa€H aKTUBIIUTU Jlapakacu Ba Oyipakiap AMCPYHKIUSACH XapaKTepu
KypCaTHJIMILHN Kepak.

Onuaemuosorusicn. YTkup 'HHUHr 0ab3u CUMTOMIApUHU TaxJIMJI KWJITaH
['maTrok (1980) HUHT TabKuaIamuya, oXupru 20 Wil nuraa KacajlInK KypcaTKUIn
CEeKMH acTa, cesujapau gapaxkana omau, ( 1953-1963 wwmmap 3,5 ; 1970-1975
wunnapra  kenu6  20.8  ¢omsra  omrad). KacaIMKHUHT  MIMIUIAPCH3,
TUIEPTEH3UACU3 KEUyBYM MOHOCHMIITOMIIM XWiu 3 mapra omraH. Asbarra Oy
Oomanmapra HucOataH >xamnamtupyBuun «Hedput» Ttepmunuman ¢oitnamanum
MYMKHUH, OUPOK yJapHHHT OUp KUCMHUAA He(pHUTra yXIIaml KacaJTUK OyIHIIu
MYMKUH 710 yilsiai MyMKHH.

I'H manudectanuscu Ba XaTTo pUBOKJIAHUIIHUHT KYTI JapakacH Iy PerHoH/Ia
YCTYHJIMK KHJIAETraH y €ku Oy mH(peKuusara 0orimmuk. XycycaH MaspusgaH CyHT
pUBOXKIIaHYBYM HeppuT AdpriKka KOTHTUHEHTHHUHT KyIl MamJIakaTiapura Xoc,
MOCTCTPENTOKOKKIM Heppur-Manaiizuss yuyH xocnup. Illynu »scma  TyTuin
KEpaKKH, MOCTCTPENTOKOKKINM He(pUT aHTHOAaKTepual TabcUpiapra YuJaMiu
MUKPOO MIAKJIapHU KeTUO YUKKAHIUTU OMIaH OOTJIMK OYJIHUIIA MyMKHH.

Ituojorusicu. Ytkup riomepyinonedpput (YI'H) stuonorusicuna kyitugarunap
dapkaaHau.
1.CtpenTokokkiIn uHpeKknusara (Kynuaya 0y 0eTTa—TeMOIUTHK CTPENTOKOKKHUHT
A rypyxu 1:2:4 Tunnapu). AHTMHA, CTPENTOKOKKIIH
MMIIETUTO Ba OOIIKA KACAUIMKIAPHU YTKA3raHJaH CYHT.

2.Cradunokkok

3.1THEBMOKOKK

4 Bupycnap: unutomeranoBupycnap.(fAmnon nynenusicu €m Oonanapna YI'H
YaKUpaIn).

5.Masipust Ia3MOIMNIIapH, 3aXM Ky3TrOTYBUHCH.

6.llynunraex YI'H Gormika cababnap HaTvKacu1a puBOKIIAHUII MyMKHH.

1.OMnamgap, 1opu BocuTagapH.
2./noH Ba apu 3axapJiiapu.
3.0Opranu3MHH COBYKJ1a KOJIHIIIH.

VYI'H wnacnuit tabmatiu Oynuimmu Xam MyMKWUH. By Anbnopt cunapoMu Ba
['ynnacuep cuapoMH.

KbM—6y xanuunuru 300HMim 3 KaBaTiM MaTPUKC TIMKOMpPOTEeHUIJapAaH
nbopar, y3 nuura GuOponenTHH, JaMUHUH, 4-TUI KOJUIareH, MaH(puii 3apapiianrad
renapancyibQpaT IPOTEOTJIMKAHIAPHHU OJIaJIH.

4-TUN KOJUITAr€HHUHT TYpPJM BapUaHTIU 3aHKupjapu 0op, ylap K3 HaBOaTuja
g6 raua 4 tun KoJjulareH ne0 OenrmnaHanau. Xap Oup 3aHXKUPHH Y3 TEHH
kojutaiinu. by renmap xydt xonnma 3Tta Typiu xpoMmocomanapia skounamand. 4
TUI KOJUIATEHMHMHI 2 Ta 3aHKUPU OWJIaH JHI MyXHM KIMHUK CHHApPOMIIAP
oormuk: Ansnopt, ['yamacuep.

6.2. 'H naToreHe3u (3aMoOHABHI KOHIeNMUIHsLIAP).

Xosupna YI'H martorenesm KbH mmkactnanwmm xakujga aBBanru (Guxpiap
iyk. byHra neno3utiap yTUpUIIHHA TYIIMHTAPYBYM KyIUTad Ha3apusiap MaBxKy/l,
aMMO OHW3 KOMNTOKYajgap IMIMKACTIAHUIIMHU €Tapiau TYIIYHTUPYBUYM WKKHATACHIA
TyxTa0 yramu3. byiipak KonTok4danmapuja sUUTATJIAHHIT PEAKIUsICH (SMUTEINAN Ba
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ME3eHXUMaJl Xyxaipanap mnpoiudepanusicd, SKCCyAaTHB y3rapuiiap) UMMYH
Xocujianap TabCUpHUAA PUBOXKIIAHAIM, OYHJAa MKKUAJIAMYM MAaTOT€HETUK OMMILIAp
cudarua UBUTYBUYHM CUCTEMA, KOMIUVIEMEHT CUCTEMACH UIITUPOK TaJIH.

Hedpuroren cTpenToKOKKIap MAaTOTCHIMK XYCYCHUSTUHH HaMOEH KHIyBYU
Mabaym AHI' tyramu. by AHI' remapancynedarnporeoriukanmap xucoOura
MaH(u 3apsara sra OyjiraH Kanmwuisip 0a3zanm MemOpaHacu OuiaH OoTJiaHaJIu.
Hatmwxkana crtpykrypanap Oup-Oupu Ounan Oupukamu. by kapaéH naBommaa
OMPUKTUPYBYN TyKUMa Je30praHu3anusicu pyiioepanu. Oukcanusnanrad AHI ra
MOC UMMYHOTJI00YyMH G uiutad unkapaau, JIeKuH 0ab3aH UMMYHOTJIO0YIMH M, A
unutaduMkapumm MyMKuH. 3 €mrada Oymran Oonamapna KBM  taptubura
HeoHatan tungaru [IHIDT xkupanu, xarich KBMHUHr HEOkoJulareH CTpyKTypacu
owran Oornanrad. by AHI' ra AHT xocun Oynmaiam €ku Kyla CEKHH XOCHII
Oymamu. 'yamacuep cunapomunu 3 €mrada OynraH Oojanapaa ydpamMacliurHHH
11y OWJIaH TYIUIYHTUPHUII MyMKHH.

NkxuHun Mexanu3M. bosa opranusmura uHdekus tymaaua. Tymradn AHIra
HucOatan moc pasuiga 1gG2, 1gG3, IgA xocun Oyaau. Konna alinanu® ropyBuu
NXnap xocun Oynamu. Jlekun 1gG wmakpodarmap (Basudacu UXmnap
AIIMMHUHAIMSCH) PElEenToOpyu OWIaH KaM yXIIANUIMKKA 3ra, IyHUHT yuyyH UXmnap
KoHJa y30kK ainanaau. UXnapuuKMbra ¢uxcanusicu xam 3apsaa xucoOura amanra
oMM MyMKUH. SbHU MycOart 3apsaianrad. MX KMbra énumanu. Hatuxkana
yTa Ce3yBUAHJIMKHUHT cekuH Typuaa KMbna nMMyH syumMriaHuin pyuBOXKIAHAIN.
by mexanusm ytkup Ba yTkup octu I'H yuyH xapakrtepiu. Arap OUpUKTHUPYBYH
TykKMMa (IIYHUHTZIEK YHUHT HOKoJiareH ctpykrypacu) AHIT cudartmma roszara
YMKCa AyTOMMMYH SUUIMIJIaHMII puBOXkIaHaau, sbHU KbM ayrtonoruk NUXimapuu
TyTaau. byHaa yTa Ce3yBUaHIMKHUHI CEKUMH TypJuHamMo€H Oynaau. Y ['HHuHT
Me3aHruaj maKiu Ounad udoaananagu. XycycaH UMMYHOKOMIUIEKC MEXaHU3MHIa
KOpHUHJA KYIIPOK y4panIu.

KBM mmkactiaHummra TyMapaid peakinusuiap jkaBoOrap- KaTTa poJib
KOMIIJIEMEHT CHCTEMAacHura KapaTuirad. bBylpak KONTOKYaJapWHHUHI 3HI OTHUp
MIMKACTIAHUIIIN UMMYHOJIOTHK PEAKIMUIAPUHUHT UKKUHYM Typuia Oyiaau.

KoMmieMeHT akThBauusCU- KETMa-KeT KOMIUIEMEHTHHHI MabiayM llrta
KOMIIOHEHTU XocuJl Oynaauran mypakka0 >xapaéH Al', AT Ba KoOMIUIEeMEHTIaH
nbopaT KOMIUIEKC TabCUpUAAa MeMOpaHaJaH KaTUOHJIAp TPAHCHOPTH KECKUH
y3rapajy, KM XyKapaJlaH Talllkapura 4YuKaau Ba OCMOTHK JIM3UC Ky3aTUJIaIu.
Kapaénra Oyiipak TYKUMAacHHU KYIITUIUIIUIA aCOCUN YpUH KOMIUIeMeHTUHUHT C3
pEeaKIUsACUTa KapaTUJITaH.

KoMmyieMeHT akTUBAalUMACUHUHT MKKUTA Wyl MaBXyJ: TyTpU Ba ajlbTEpHATUB
tyrpu iynaa 1gG Ba IgM cundura kupyBun AT Ounan Al y3apo myHocabaTaa
oynamu Ba C1-C3 opkanu C9 ToMOHTa KackaJ peakuusuiap keraau. AinaHa Wy
OwiaH akTuBanusIaHranna tyrpugan-tyrpu A, AT peakumsicu Ky3aTuiamanau.
by xonna numdonutnap, noaucaxapuaiap, MEMOpPaHOIU3 MaxcyloTIapH, Maa3Ma
okcwiuapu(mporiepanH) OuiaH Tabcupiamaaun Ba C3, Koirad 3aHmKupiap
TYTPUIAH-TYIpU  aKTUBIaHagu. KommjaemMeHTHHHr aiiaHmMa Wyn  OuiaH
aktuBiaHran ['B, bepxe kacajumMkiiapu pHUBOXIAHHUILA KaTTa pPOJIb YWHAIIA
xo3upna wucbommanrad. KoHpma nupkymsiusiaHaauraH Ba Kamwuisipaap bMra
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dbukcanusianaaurad OMpuHYM HapOatda Konrokyaiap bmra,UXnap «rykumanu
IIMKACTJIAIIJIaH CakJali»la KapaTWIraH CHCTEMaJa KEeTMa-KeT y3rapuuuiap
yakupaad. bymap vuMma MyXMM ypHH T€MOCTa3 CUCTEMAacHura Kapatuirad. by
CUCTEMa aKTUBIIAHUIIY JIOKAJI TUIIEPKOATYJISAIUS KYPUHHUIINUIA OyIaau.

Konrokuanapra c¢ukcanusnanran WX nap Tabcupuaa  Kanuwuispiap
HHAOTENUSCU IIHMKACTIAHAIU, TPOMOOLMTIAP Ba OOIIKa MAKIUIM 3JIeMEHTIAp
arperauysulaHaay, Kanwulsip CTasud Kys3aTwiaau: mnporpeccusianysun ['Hpa
¢GbubprHOIN3 AETpEeCcCHsICH, MapaKkoaryialus Ky3aTHiIagl Ba KONTOKYA KarcylacH
Oyuuturn €Huga QUOpPHH TYIUIAHUIINTA IIAPOUT spaTaau, Oy 3ca CKICPOTHK
HIaKJUTApU PUBOXKJIAHUILIUTA IHAPOUT SIPATHIAAU, Oy 3ca CKIEPOTHUK IIaKIIapU
puBoxianumura acoc Oynaau.lllynra Gormmk xomma I'H Typnu maxmmapuna
Typiu Xapaktep Ba napaxanaru JIBC-cunapom puBoxianaau. ['Hpa yupoBun
JIBC cunapom xkypuHUIIM Oyau0 XucoOmMaHaau: KONToKYana GUuOpUH TOTUIIHIIN,
miasMmaga, koHma Ba cuigukna I1JId Ba ¢ubpunoren tomwmmmm. I'emoctas
Oy3WJIMIIKa NPOCTArJIaHIUH, KaJUKPEUH-KMHUH CHUCTEMAaCH HWIITUPOK 3Taju.
byHna puUBOXIIAHYBYM LUPKYJATOP Ba HEWPOIHIOKPUH cuipkuiuia— HHuHT
KJIMHUK KYpUHUIIUTAPHU TACAUKIIOBUU TYPJIM XWJI CHHAPOMIIapra ojub Keyaiu.

IMaTosioruk anatomusicu. Tonorpaduscura Kypa MHTpa Ba HKCTpAKAIMILIAP
xwapu  GdapkiaHagy, SUUIMIJIAaHWIL — XapakTepura Kypa -  OKCCYJIaTHUB,
npoaudepaTuB Ba apajiall Typaapu MaBXKyl, Kedyumura Kypa: 1) yTkup;2) yTKup
0CTH; 3) CypyHKaJIM SUUTUTJIAHMII Kapa€Hu, TapKanraniaurura kypa: 1) auddys; 2)
YYOKIJIH.

Yr1kup ['H-mactnabku KyHiaapu KONTOKYajgap TMIEPEMUSICA YCTYHIUK KU,
KEHMHYAIMK SHAOTEIIMM Ba AaMHUKCA ME3CHXUMAJl XyKauhpajlap JEUKOLUUTAP
uHpupTpamusicu Kymwiaaud. HyHUuHT yayH Kyiuaara ¢aszanap ¢papkiaHaau:

1. Dkccynatus

2. DxccyaatuB-nipoiaudepaTuB

3. Ilpomudeparun

bab3an yrtkup Hekporuk ['H kxypuHummpa yuypamm MyMKuH. bylpak
KaTTajJaliradl Ba mummrad. [lupamupanap kopamMTup Ba KWU3WI paHraa, MyCTIOK
KyJIpaHICUMOH KyHTMp paHrja, KecMma Fo3achja Maiga KU3Wl ToluMasap
KypuHaau. by ysrapunutap kaiitap Oymuiiy €k Oup Wuiradya CakjJaHUIIM Ba
cypyHkanu ['H ra yTu6 keTuim xaMm MyMKHH.

YT1kup octu 'H- Oy Te3 puBoxnanyBuu, xaBhau ['H. YHra nedporenuii Ba
NOJOUUTIAPAArkd  3KCTpAKaNWUIAp NPOAYKTUB  y3rapumuiap xoc  Oyiuo,
SPUMOMCUMOH XOCUJIajap XOCuJ Kiiaau. bylipak ku3un KypuHuUIIuaa oyaaiu.

Cypynkanu ['H-ukknra maknna yupamiu:

1) me3anrronpomdeparuB-HucOaTaH XaBPCHU3 KEUAIH.

2) ME3aHTHOKAIWUIAp TJIoMepyJIoHeDpPUT-Te3 pHUBOKIAHAAM Ba OyHpak

ETUILIMOBYMIIUTHUTA OJTUO KeJlasu.

byiipak KypuHUIIIN: KaTTa, paHrnap, MyTJIOKaa Capuk Joriap OuiaH .

®dulporacTuk — CUAEpO3 Ba TMATMHO3 XKapa€Hjapu YCTYHJIMK Kuiagu. by
xapaéH auddy3 €xku ydoknum Oynumm MyMmMkuH.Opatna Oyiipakiap KHYHK,
KATTHUKJIAILITaH, F03aCH Maiiia JOHAI0P.

bupiaamuu riaomepyaonedppur racaugu.

107



JlaBpHU

['momepynonedpput bynpaknaru  xapaéH | byiipaknap
IAKJIH AKTUBJIUTH byHKIHSICH
Y1xup I'H bouuranruy byipaknap
KYpPUHHUIILIAP AaBpU byHKIHSICH
Oy3uiaMarax
Hedpotuxk  cunapom | Optra  puBoxianuil | byiipak ¢GyHKUMsICHHU
OunaH JlaBpH Oy3WIUIIK OUIaH
Anoxuna cuiiauk | Knuauk-maboparop Y1kup Oyiipak
CUHAPOMH OMIIaH pemuccus €TUIIMOBYMIIUTH
Hedpotuk  cungpom
Owan
I'emarypus Ba
TUIEPTOHUS OMIIaH
Cypynkamu I'H AB3X OJIUII JaBpU Byiipak  dyHKuusacu
Oy3UJIUIITUCHU3
Hedpotuk makiu Kucman pemuccus | bylipak dyHkusicunu
JlaBpH Oy3wuIly OnIan
I'ematypuk maxkiu byrynnan KIMHUK | CypyHKaIH Oyipak
7abopaTtop peMHCcCUs | ETUIIMOBYMINATH

Apanai maxkiu

YTkup octu (xaBdin)
I'H

bylipak ¢dyHKUMSICUHN

Oy3UITUIITN OwuaH.
CypyHkanu  Oyiipak
CTUIIIMOBYMJITUTH.

Xo3upru KyHja kaxoH TuOOuii amanuétn Ba MJIX naBnatnapu Oyiinuya HeppuT
tamxucuan kyuumga Ilanasa A.B. Ba CaBennkoBa H./.(1997) TacHuduomacu

KYJUIaHHUJIIMOKOA.

['momepynonedppur tacauduomacu. [lanasu A.B. Ba CaBenbkoBa H./I.

['momepynonedput

HIaKJIapu

K Otrnonoruk | byipakmaru
CUMILIN apaEH
o OMHUII aKTUBJIUTHU
Oyinua - g
Oyinya Oyitnua

byiipak
GyHKIMACH
Oyinua
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A. bupiamun

1. - bupnamuu

A)HedpUTUK(TEMATYPHK)
b)uedporuk

- Ukxkniamun

2. ®aommk napaxacu Oyiuda

- AXTHUB

- HoakTuB(kinuHuK-
nabapaTop pemuccus

TYJIUK KHCMaH)

3. Orupiuru Oyinya
- YpTaya orup

- Orup

- Kyna orup

4. ' TIOKOKOPTHUKOU
Tepanusra >kaBoo
BapuaHTH Oyilnya

- ['opMoHra cesrup

- 'opmoHnra Oornuk

- 'opMoHra ungaminm
5. Keunim Oyiinua
- YTKHp

- [lepcuctuk

- Tes

IIPOrpPECCUPIIAHYBYH
(xaBGhau sIpUM yTKHD)

6. byiipax

byHKIMSICH

1.yTkup
2.CypyHKanu
KalitananyBuu
[Iepcuctux

[Iporpeccus-
JaHyBYU

Knnnukacu
Oyiinda
Hedpotuk
I'emarypuxk
Apanam
byiipaknaru
KapacH
®daonuru
Oylinua
Kanrananum
JaBpu
KHCMaH
peMuccus

TYJIUK
KJINHUK-

nabapatop
pemuccus

byiipak
byHKUMSICH
Oyiinua

VY3rapumicus

1.undexk-
LIMOH

2.JIOCTHUH-
bekroH
(MaurersS.
Shail.1976)

1.
OomnIaH-
U4
CHMIITOM-
Jap
JaBpH.

2. opkara
PHBOXKITHUIIT
JIaBpH .

3.

CypyHKa-
aura

YTHUII
JIaBpPH.

( Bunnuia
1976)

1.0yipak

byHKITH-
acu

y3rap-
Maraf

2.0ylipak
byHK-
LUSICU
Oy3ui-
ra.

YBE
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Oylinua By3unran

- Caknanran(bE) CBE
- YTkup naBp Oylipak (BunHuna
errmmMoBumuTH(Y JIBE) | 1976)
- CakunanraH(bE) 3.4puUM yTKHUD
- YTKup naBp Oyiipax (Tes mporpec
CHUSJIAaHYBYH )

etutmoBurIUru(Y JIBE)
VBE Ba CBE xavdm
7. Acopatnapu
- Hedpotuk xpu3
- bylipak skckiiamnusicu
- Tpom003 Ba HHpEKLHS
- Jlopu acopatu
B. Apanam

C. Mopdomorus Oyiinua
I'H

- MuauMan

- Mem6pano3

- OCI'C

Me3zanruonpomnudepaTun
-Membpano3Ho-
nponudepaTus
- DKCTpaKarnuusip
- [lonynen Ba
¢bubpormnacTuk

- Y3rapuuuiap
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6.3.Kaca/uIMKHUHT KJIUHUKACH.

VYtkup ['HHUHT  KIMHMK ~ KETUIIM, KypUHHUIUIapu Ba  jabopaTtop
KypcaTKA4YIapUHU KMCKaya XapakTepiall MyMKHH 3Mac.

VYtkup 'H, A rypyxra kupyBuM OETTareMOJIMTUK CTPENTOKOKK YaKUPTaH,
yTKa3wiran GapuHrutial 7-14 KyHAaH CyHr €Kd yTKa3wiraH nuojepmusiiad 14-
21 KyHJaH CyHI pHUBOXIJIAaHAAW, WyHHHrAek yTkup ['H yTkaszunran Bupyciu
WHDEKIUAIaH KSHMH XaM PUBOKIIAHAIU, IHHY TPUIIIAH KeHuHTH AaBpaup. bapua
o6emopnapaa (85-95%) YI'H nuknuk ketnmvau ndoaanoBun 3ta naBpjaH noopar.

l.bouumanruy asp.

2.CuMIToMIapHA OPTTa PUBOKIIAHHUIIT TaBPH.

3. TynuK KIMHUK-Ta00paToOp peMHUCCHS JaBPH.

10-15% xommapnpa YI'H mwmkmmk keumaiiam (canOwif) Ba PUBOXKIAHHUII
JTABOMHUJIa CYPYHKAJIU MAKIUra Tpancpopmanusiianuimy MyMkuH. (CT'H)

[ynunraex acopatu Ty(dailiyd jneTtan xojaTra o0 KETUIIM XaM MYMKHH.
Macanan YBE acopatu Tydaiinu akcapusr O6emopnapia 4-6 xadra mobaitHuaa
I03UHU IUIITAaHJIUTH, TEPU KOIUIAMIIapU paHr-napiuruHu Ba auype3 200-300
MJI/CyTKacura Kamaurannurd aHukiaHagu. CHMIMK paHTd Xupa, 0ab3aH TyIIT
1oByH/ucH panruga. Ab Oupo3 kyrapuiran ( 130-180-150-190 mm.cum.ycrt.),
0ab3aH KOpUH Ba 0el coxacuja HOMabIyM OTpPHUKIIAp, OOII OrpuUrd Ba KYCHII
Ky3aTHJIa]Iu.

Keituarn 5-9 kyH MaOoiHMma Ky3 TyOWM y3rapMaraH XoJiJa TUIEpPTEH3Us
O MyMKHH. By naBpja remarypusi MakporemaTypusra CTHIIH MYMKHH.
[Ipoteunypus 0,5-3,5r/kyH etagu, 6ab3u OeMopiapaa yHYAIMK KaTTa OyJMaras,
kucka mygaariud (3-5 kyH) neiikorutypust (10-20 M cyTkacura) IIYHUHIACK
DPUTPOIUTAP UWIUMHAPYpHS Ky3aTwiaaw. KynmAua aHeMus, JICHKOIUTO3,
so3uHoums Oynanu. byitpaknap QyHkuuscu Oy3uiamaran €ku Oupo3 Oy3uIIraH.
Penan ¢ynkuusanapan ce3upanu Oyswirawnmuruad  udoxanoBun  YBEnaru
onurypusigan Gapkiu yaapok, Oy OJUrypusia CHUIUK HUCOWUN 3UUIIUTH FOKOPH
Oynaau (1013 raga).

Konrokuanap kampok nacaiirat (50-60 mMyI/MUH 3HIOT€H KPEaTUHUH KIIUPEHCH
Oyinua). Kounentpamusutamr Ba H-+uoHmIapu SKCKpenus KWINIL YEKJIAHUIIH
mymkuH, C6H1206 Makcuman peabcopOIusuianaau. 3apao61a MOYeBUHA MUKIOPHU
omuO(«yTKUP AaBP» TUMEPAZOTEMUSICH), 3-5 KyH MOOaliHU 1a cCaKTaHaIu.

Kacannuk nukiuk kedranja 2-3 xadra oxupuaan oomiad cuMTomiap opkara
KaiTa OONUTAIN, TUTIEPTCH3US Ba IIUII, TeMaTypHs, TPOTEHHYPHsS acTa CEKUH
KaMasiau Ba Wykonaau. Ajoxuaa cuUMOTOMiap 6 OWJAaH Kyl BakT CakjIaHCa
CYpYHKAJIU IIAKJIM XaKK/1a TaTuPHIIT MyMKHH.

VYT'H Gouanruy gaBpuaa Ky3aTuiaau:
1) ytkup ~ HEHPOTHK  CUHAPOM-IIUIIIAP,  THUICPTEH3Us,  I'eMaTypus,
MPOTEUHYpPHS — 2 T/KYH Ba YHJAH KyII.
2) Anoxuma CHHIWK CHHAPOMH- TeMaTypus, IIWII Ba THIEPTCH3HUICHU3,
MPOTCUHYPUS
3) Hedpporuk  CHHApPOM-  MIMILIAP,MPOTEUHYpHsS  2,5T/KyHOaH  KYII,
TUNIEpIUNUAeMus. bornutanrud naBpuaa rurnepTeH3us (oHuga Ba YTKUP
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Oylipak eTHUIIMOBUMJIMTY Ky3aTWJWIIA MYMKHH, IIyHUHTAeK YBE kabu
KMUYMK acopaTiap pyi OepHIlld MyMKHH.
Akanemuk lanun tabpudnammya HePPOTUK CUHAPOM- Oy OpraHU3M MaTOJOTHUK
X0JlaTu Oynno, cUIUK OWIIaH ypTa MOJIEKYJIaId OKCHJUIAPHU HYKOTHII Ba YHUHT
KOH IUla3Macujia KOHIEHTpAlMsICH KaMalWIlWra KapaTWiraH TOMEOcCTa3s
CUCTEMACHUHUHT PEAKIIUSICU XUCOOIaHAIH.

[Iporennypust xapa€Huaa OpraHu3M KUYHMK Ba ypTa yiryamid (5.5 HM rauva)
OKCWJIJIap, 3PUTPOIIOATUH, TPAHCIOPT OKCWIapu. byHra xaBoOaH jxkurapnaa
JUMONPOTEUH UILIad ynkapuil GpyHkuusacu omanu. Kurap Maccacu KaTTajaliras.
by epna ansOymwH Ba TpaHcheppuH OwmimaH Oup Katopaa yibTpaduoneTra
TylIMaral WHpHUK okcuiap-anonunonporert B, E ¢ubpunoren xocun Oymnaau.
VYnapHuHr KOH 3apaoouaarn mukinopu omaau.KoH minazmacu tapkubu OyTyHai
y3rapran. OHKO — Ba OCMO Ttuk Oucum Tymanu. by mmasmanu Tomupaan
TallKapura- WHTEPCTUIMNTra YUKUIIMHA TabMmuniaiiau. [lum xocunm Oymnaawu.
Xyxahpanapapo CYIOKIUK XaXMH omaau Oy OyHpakKHUHI HATpUHA YPUTHK
rOpMOHTa HHCOAaTaH apeaKTUBJIUTUHU, HIYHUHTCK MapeHXUMacHJard marojoTuK
y3rapuiiap Hatwkacuja Oynaau. JlabopaTop TeKmMpHIIap HaTWXKacura Kypa
XKUrapaa okcui xocus Oynumun 4 mapra omanu. lllyHra kapamaciaaH OKCHI
MUKIOpU HOpMara HucOaran 25% ra tymmub keramu (XycycaH anbrOymuH). bab3u
OKCWJUIADHU HWYKOTHII >KWATap/ayiap CHUHTE3HUHI HWHTEHCUBIUIMHHU OUIMPHIL
OwinaHn  TynaupuO®  OyJIMaraHugeKk, HEPPOTUK  CHUHAPOM  SPUTPOIOITHH
ETUIIMOBUMJIMTHYU, TpaHCPEppUH HNYKOTHIIHWJIAH aHemusi OwyaH kewyaau. IgL
WYKOTWIMILM HATH)KACUJd OPTUPWITaH MMMYHOAE(PHUIUT XOJaTH k03ara KelaJu.
[IyHUHTAEK TOPMOHJIAp TAllyBUYMJIAPU ETUIIMOBYWIWTHAAH SHAOKPUHONATHUSIIAP
BYXKyAra Kenaau. ANbOyMUH OujiaH OOTrJaHTaH ACTPOTE€H Ba aHJIPOTCHJIAPHU
WYKOTWIMILM HAaTWXKACHIA KIWMHUK JKMXATIaH CEe3WIapCH3 THUIIOTOHAIU3M
PUBOXKIIAHUIIM MYMKHH. SIlHa BUTaMHHIIAp TAllyBUM OKCHJIJIAp XaM WyKOTWJIaJH -
paxuT puBOXJaHaaU ( BUTAaMUH [l €TUIIMOBYMIIUTH), CUHIUK OWJIAaH KHUYHUKPOK
okcwiap (uBuml uwHTHOWTOpNapu- antutpomOun 111, C Ba S okcuiap)
UYKOTHIIaIN - TUTIEPKOATYJISINs puBOXiIaHaau. bylipak BeHaiapu TpoMO03u 103ara
KeJUIIM MyMKUH. JKurapa JUmonpoTenHiap Kym uiiad YnKapuiuiimra skaBooan
KOH/IA XOJIECTEPUH MUKJOPH OILLAJH.

YI'Huu cypynkanu makiara (5-15% xomnappa) yrumm-cypyHkanmu ['H
nevimnaau. CI'H kylinparn kacajumkiiapaa puBOKIaHAIN.

1) MewmbOpanonponudepatus ['H

2) MemOpoHo3 HedponaTHs

3) AJBIIOPT CHHIPOMHU

4) Cucremanu ku3ui rorypuk (CKB)

5) Huddy3 rmoMepynockiepos

6) ["'eMopparuk BaCKyJIuT

7) Tes aBx omyBun ['H

8) bep:ke kacamuru.

CI'H munr 3-Tta makim Gapkiananu:

1) Hedponatuk maknu - maktad Oojamapia KaWTajdaHyBUYM KEYHINTa ITa.

Knuauk Skuxatman Typaud —Japaxkagard Immmnoiap, 2,5 T/KyHJaH — OIlraH
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NPOTEUHYpPHS, AUCHPOTEMHEMHS, TUIEPIUNUAEMUsuIap OuiaH wudoaanaHaau.
Mopdonoruk  konTokyanapga ~MuUHMMan  y3rapumniap.  Kam  xomnmapaa
Me3aHruonpoiudepaTuB Ba Oomika y3rapunuiap. byipak QyHKUIMICH cakjaHTaH.
KopTtukoctepous Ba HUTOCTAaTHK MpernapamiapiaaH (QoigaiaHui WKoOUNH HaTHXKa
Oepaau. ['eMaTypusi Ba TUIIEPTEH3US Ky3aTUIMaNIu.

2) Apanam makiu - acocaH MakTad €mmaru Oosanapaa yupaiau. KinuHuk
HEe()POTUK Ba TEeMATypUK CHUHAPOMIIADHH KYIIMIUIIM OWJIaH XapaKTepliaHaIH.
[lysuHaek yinapra TUNEPTEH3Hs KYIIWIUIIM XaM MYMKHH (IIPOTHO3 CajOuii).
KonTokuanap ¢untpanuscu Ba OylpakHUHT KOHIIEHTpaIus (QyHKUIUACH OapBakT
Oysmwiamu Oyiipak Owonrtatuga ky3atwinaau. CBE Oy maknuHu aBx onwmm
TaHJAHTaH JaBoJjall MyAJdaTH Ba yCyJlapura OOriuK.

3) Temarypuk maxim — reMatypus makiuga Gpaxkar CUHIUKCUHAPOMHU OWJIaH
HOMOEH Oynanu. Mukpo- Ba MakporemaTrypusira OHpPO3rMHAa HPOTEUHYPUS
(1r/kynrada) kymuauimu MyMKuH. bylipaknap ¢dyHkuusicu cakianrad, Ab Hopmai.
byiipak Owontatuaa yup xomnapuaa aubdy3s MIIIU, kanamgamap snutenuiicu
TUCTPO(UK y3rapuluiapy, UHTEPCTUIIMAI TYKUMa YUOKIU CKJIEPO3U aHUKIAHAIH.
JromunucueHT Mukpockonusna 1gG, M, kommiueMeHT QUOPUHHUHT OUIUIIH
ky3atuinagu. 40-50%xoiiapia UMMYHOTJIOOYJIMH A HUHT oiauja EKU TOTall
orumu  Ky3atwiand. lg G HopMan  gapakama  OynraHjga — 3apno6na
UMMyHOrJoOynuHiaap omanu. byngait BapuanTim ['H, yHu Oupunum Oynu0
tapuduaran aBTop HOoMHM OunaH bepxke kacawuuru paedunaau (€xu IgF-T'H).
[JIIOTEHHUHT aHTUTE€H CTUMYJANUSACU [gA TUNEPHpPOIYKIMSICUHA UHKOP TMaraH
XOJIJa, KacaJUIMK PUBOXJIAHUIIM IEPCUCTEPIIOBYM BUPYC HHDeKuuscu Ouinan
OornuK 1e0 TaxJIMI KUIMHAIH.

Tamxucn Ba coammrTupma tamxucu. Y HHu Tamxucn rokopuna auTuiaral
MHPEKIMOH (KynuHYa CTPENTOKOKKIM) Ba HEOMH(MEKIMOH (akTopiap TabCHUp
9TraHjlaH CyHT TycaTJaH OOINLIaHUIIM, IIYHUHTIAEK acCOCHM CUMITOMIIAPHU
Kymwim0 Keaumu (IUnuiap, TUNEPTeH3UsIap, CHHAMK CHHIPOMHIa) Kypa
KyWUJIaIH.

YI'Huu CTH dapxmam no3um. CI'H 1 #mngan optuk gaBom stanu, I'HauHT
Typiu MOP(OJIOTUK TypJapujia dKCCYJAaTUB KOMIIOHEHTIAPU CYCT PHUBOXJIAHTaH
ukkuiamun ['Hpan, Oyipakiap TyrmMa QUCIIa3WACH HATHXKAacUAa PUBOKIIAHTAH
['Hpnan, nuenoneppurnan ¢apkianmn J03uM. AJOXuJa CHUIMK CHUHAPOMU
(rematypusi, yHYa KaTTa OyJMaraH NpOTeUHYpus) Oyilpaknap (pyHKUUSICHHUHT
caknanranmuru, Ig A Ba Ig A caknoun LMK acocuparm bepxke kacaumru
romepysisip uykmanap, aiiHan [Ig A CI'H HuUHr reMarypuk IIakjinra TalixXuc
Kyiumaa acoc Oynaau. 'HHuHr ymOy MmakiMHU remaTypus Ba MPOTEHHYpPHS,
KaHAJIap (PYHKUMSCUHUHT YEKJIAHUIIM OWJIaH HaMOEH OyJMIIM, aJMallliHYyB Ba
OolIKa TaOMaTIM UHTEPCTUIIMAT HEPPUTIIAH (DapKIIALI JIOZUM.

['Hra mry0xa KuiauHTaH1a KaHaai 1adopaTop TEKIUPYBIAP KATUHAIN:
- Cuiguk TaxJInian
- 3apno6ma komnoHnenTHH aHHKIAII(C3 Ba C4)
- 3apmo6aa CTpEeNTOKOKKra KapIiyi aHTUTEJIONAPHUA aHUKIIAII
- AHTUHYKJIEap OMUJIHU TOMUII
- T'ematutr B mapké€piapuHu TONUIII
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- AHTHHYKJI€ap UUTOIIA3MATUK aHTUTENO0JIAp TUTPUHN aHUKJIAIT

VYrkup muddy3 T'HHUOyMpakHM TOKCHK  IIMKACTIAHUIIMJAH, YTKUD
nuenone@puraan, JABC- cunapomMu €xu y OwiaH OOINIMK MATOJIOTMK XOJIaT,
IeMOJIMTUKO-YPEMHUK CHUHJPOMJIaH, TPOMOOTHK,TPOMOOLMTONICHUK MypIypajiaH,
CI'H 3ypaitunuiapuaas, upHcuid Hepputnan nuddepennusiiaim jgo3uM. bonanapaa
OyipakHM TOKCHK UIMKACTIAHUIUIAPH, YTKUP WHGEKIMOH KacaJIMKiIapja
MUKPOOPTraHU3MHHHT Oyiipakiap TOMUAP CUCTEMACUTa TOKCUKOCKIEPOTHUK TaAbCUPHU
oCTUa pUBOXKJIAHAAU. ByHpakHUHT TOKCHK HIMKACTIAHUIIN KaM HQoaiaHraH
CHUMIMK CHUHApOMHU OunaH HaMoEH Oynaau (CHHINK OKCHIIM, MHKPOTeMaTypUK,
CUIUAMK YyKMacuaa sKKa [WIMHAP Ba OyHpak »SOuTeNHiliapu) KanCUKH
UH(EKINOH KacaJTUKIIap aBXuaa TOMUIAAN, KeWUH HyKoIuoO KeTaau

YI'Huu Oupnamuu yTkup nuenoHedputnan ¢apkiam KeduH. Jlekun
OXUPTHCHra SKKOJ YMyMHUH WHTOKCHKAUUs, aHOPEKCHS, KyHT'WJI aiHall, KyCull,
TaHa Ba3HWHUUYKOTHIII, YaHKAI,IKKOJ HAMOEH OynraH Au3ypus, HeuTpodumypus,
OakTepypusi xoc.YI HyuyHxapakrepiu: MUIICUHAPOMH, apTepHAITHIIEPTEH3NUA,
reMaTypus,oIUrypusiOyi paKHUHT KOHLIEHTPpalUsAIa(pyHKIUACUHUHT O Y3y IIH.
['eMONUTUK-ypEMUK CUHAPOMIIAPH, OLIKO30H- MYaK YTKUP KacaJUIMKJIapu, Oup
KaHya JOopujlap HWYMIl HaTwxkacujga kenud uyukagu. Kacamimk spra émna
oonutaHaau (2-3 €mrava). ['eMOIMTHK- ypeMUK CHHIPOM YYyH YTKHUpP
PUBOXKJIAHYBYM T€MOJUTUK aHEMHUs, TEMOJIMTUK CHHJIPOM OujaH Oupra KeiayBud
TpoMmOonuToneHus: xapakrepiau. YBE kenud uwukumm wmymkud. YTkup [T'H
yy3wirad ¢popmacuHu cypyHkaid ['HHUHr yTkupiaammm gaBpu OuiaH (apkiani
kepak. byHna aHamHe3um 4dykyp Tekmupuiaau. byHaan onauH Oemop Oyiipak
KACAJUTMKJIApU OWJIaH OTPUTaHuId, CYpPYHKadud Yy4YOKJIap Oop €KuM WyKIWru
AHUKJIAaHAIH.

[ yxu aiiTu6 xepakku cypynkanu ['H yrkupnamumm oupop nndexuus 2-4 kyH
yTranjan cyHr oommanaau. YTkup ['Haa 6omnanum gaBpu y30kpok (14-12 kyn),
arap yrkup ['H anamue3nma ymymuit MHTOKCUKAIUSAOENTHIapy OOPIUTH, apTepua
TUIEPTEH3Us, aHEeMHUs, IJUCIPOTEHH- Ba THUIONPOTEUHYpHs, Oyipak KaHalu
bynkuusicu Oy3unuiim, Oyiipakaa KetaéTrat kapaéniap Oup MuiiiaH OpTUK TaBOM
staétran Oyinca- Oy cypynkanu ['H skannurugan ganonar 6epaiu.

6.4. laBoJai ( 3THOTPOIN Ba NATOTE€HETHK).

PexxuM Ba 37€KTpOJIUT OAIaHCUHU CAKJIAIL
AHTHOaKTEepuan Tepamnus
BuramuHoTepanus
['unoren3uB Tepanus
Jnypetnk Mmoamanap
[Tatoreneruk Tepanus

6.1 ['mroKkoKOpTUKOUIAP

6.2 UmmyHOIenipeccuB Mo aanap

Pexxum Ba »snextponur Oanmancunu anuknam. YTkup ['H nga xacammmk
Ooonutanumuaan 1,5 ot numga €Tox pexuM Oenrwiananu. Spum ETOK peKuMra-
BepaHajapra YMKKaHaa pyxcaT Oepuiiagu. DpKHH KacallXOHa pexuMuia-oona
cailp KMJIMIIN KepaK, Maccaxk Ba mapxe3 OeNruiaHaan.

oghkwbdE
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byiipakka Ooriauk OyjiMaraH AaBpU SKaHJIUTHAAH KaThbuUl Hazap OyHuan
Oemopiapra aqjieprusi 4YakupyBUM MeBajlap, Kyl Ty3 €WHILIH, DKCTPAKTIH
MOJ1ajiap KaThbUSTH MaH KUJIMHAIH.

bynnaii 6emopiapra meBa Ba ca03aBOT MaxCyJOTJIApUHU, CTEPOU Tepamnus
yTKa3uill JAaBpujaa 3ca Kyputwiran meBanap (K+rtyryBum) taBcus stunamu. I'H
yTKup (azacu 2-3 aKTUB Jlapakacuia KacaJUIMK YTKHUpJAIITraHIa XalBOH OKCHIIH,
YeKJlaHraH Ty3cu3 oBKariap Oepunaau. lllyHum €nmaTyTuin Kepakku, Ty3CHU3
apxe3maru o3uk —oBKaT Tapkubuma Na tyrrammuru (20 mmons Na) cababmu
TUTMOHATPUEMHUS KeTMO YNKMaNTu.

Hon myBo3aHaT Oy3UIUIIM-TUIOKATIMEMUs, Oy MyIIaK Ky4CHU3JIaHHIIN, Tape3H,
WYaK YTKa3yBYaHJIMIM Oy3WIWIIM, 3amopiap, pUTM Oy3wIHIM, (uOpuisuusara
oNu0 Kenau.

Kanuit spurmanapuau 1000pUIIHUHT MaKCHUMaJl T€3JIMTM Ba KOHLIEHTPALUICU
K'nu xoppekius Kuaum yuyH ro6opunaau.bynma K+ sputmana 40 meks/n(arap
nepudepux BeHara roOopuica) MuUkiopjaa Oynumu kepak. WHby3us Tesnuru
oynna 0.3 mekB/Kr/c Oynumm kepak. Arap Te3 dopuica nmapecresus Ba ¢ieourra,
1opak (GaosUATH TyXTallUra OJdu0 KEIUIIM MYMKWH. Arap OOJaHUHT XaéTu XaB(d
octuna Oysnca (putM Oy3wuiu, ¢Gubpwianus) yHaa 1 MekB/Kr/c rada uHQy3us
TE3JIMTUHU OUIUPUII MyMKWH.HaTpuitHUHT KamMailuIy TUIOHATPUEMUS ACHIIa N,
Arap KIMHUK CUMIOTOMJIApU OOLUTaHCA KOPPEKLMS KWIMHAIU. Y Typiauda OyJIHIn
MYMKHH: OIIKO30H-UYaK Oy3WIUILUJIaH TOPTUO, PyXUil cTaTyc OY3WIMIIM, TadBaca
Ba KoMmaraya Oyinummu MyMKuH. by Oemoprnapra 3%runepToHHK 3puTMa
r00opunaaun.l mi sputMma robopranga Na koHieHTparusicu 1 MEeKB/JI ra olajiu.

Antubakrepuan Ttepanus.Ilocrcrpentokokk ['Hpa aktuB anTHMOakTepHal
Tepanus NeHULWUIMH Ba Iy KaTopra KUpyBUYM MOJYCHUHTETHUK Mpenapariap Ouiian
KacaJUTMK Oonutanummaan 1.5 ol nuuaa yrkasuwinaau. Kacammk Manudecranuscu
Ooounvtanumigan 1.5-2 oW wuHbEKHHMS ydYOKIapu TMaijno Oylica, CypyHKaIH
TOH3WJIUT/AA OIEpaTUB CaHalMs YTKa3WIagu. Y30K MyAJaT CTEpPOU] Tepamus
YTKa3WINAIIYA aHTUMUKPOO XUMOs HIiaTuiira cabad Oymanu. Ammo Oy acopatiap
nuuja qucbaktepruo3 lun ypunaa typaau. bynna nuak MUKpodIopacuHH TaHIAII
y4yH KoJubOakTepus, Jaktobakrepus, OudugymOakrepus, Ouduxon kabu
npenapariap uuupwiaau. AHtuOakTepuan npenapatiap wuumga ['Huu maBomarn
y4yH HEQpPOTHUK TabcUpra srajapyu (MOHOMHUIMH, KaHAMULMH) KyJUIaHUJIMAau.
bonaga TOH3WIIAKTOMUSL ONEPALMSCUHU TYrpu Oakapulll ydyH oOmepaunus y3
BakTHAa Oenrmnanuiiy Ba 10 KyH naBomuga(onepanusgaH CyHI') aHTHOUOTUK Ba
AHTUTHCTAMUH MpenapaTiapy KyJUJIaHUILIU Kepak.

BurtamuHoTepamnus. AHTHONPOTEKTUB TabCyp y4uyH BuTamMuH C Kam no3ana
Ooepunaau. Butamun A ( peTHHallb) OMPUKTUPYBUM TYKMMa J€30pTraHU3aluscura
Kapmuiauk kwiaad. Butamud [ antupaxutra 3¢dext Oepaau. B rpynna
BUTAMHHJIAPU XaM KYJUTAaHUJIA]IH.

['unotensuBTepanusa.l unorensus mopnanap 4 rypyxra OynuHagu.l-rypyxra
MHCHH TUHYIAHTHPYBYM Mpenapatiiap: BajiepuaHa, MyCTBIPHUK KUpaau. Yiap
TUIEPKOPTUIIM3M  Oenrujiapu  maigo  OynraHga — KyJUIaHHIATU.2-TypyXxra
aHTUAJPEHEPTHK Mojjanap: paydonsBuH, KiIodenuH, TraHTInO0OI0KaTOpIIap
KUpagu. 3-Typyxra HUTPOIPYCCHJl Ba ampeccuH kupamau. by mommamap ['Huu
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JaBojlamia xo3upjaaH Kymwianmanau. ['Hem  paBonmampa acocan  4-rypyx
npenapariapyu  IAYypPETUKIAp KyNpPOK KyJUIaHWIaAW. XO3UpAa TUIOTEH3UB
Mojajanap: HA(QeIUNnHuH, KalbUMA KaHalulapu OJIOKaTopjiapu:  KarmTOMpPHIl
KYJUIAaHUJIMOK/IA.

Vemupnapia aprepuan THIEpTEH3UsANa KaHAAH TEKIIMPHIUIAD yTKA3HIaan?
bynna OyipakHUHT SIIUPUH NATOJOTUSACUHU, XHPYPTUK KOPPEKUHUAra ojauo
KeJyBUM Oy3WJIMUUIAPHA aHUKIAIl YYyH TEKWMUpYyB oiu0 Oepwiagu. Arap
OWJIaBHI aHaMHE3uJa 3CCEHLHAN THIEPTEH3Hs Oyica TEKIIMpYyBiIap HATHKACU3
XHCOOIaHaH.

TexmupyB: CUUAMK TaxJWIA, KpPEaTWH, MOYEBHHAHM AHMKIALI, Oyipakiap
K3HWcwu, arap Oomaga muactoiauk Oocum 120 MM.cuM.ycT. OyiraH THIIEPTEH3US
Oyinca- anruorpadus yTka3uiaau.

Huypetuxnap. HeppoTuk xapakrepaars munuiapia TMIIOTEH3UB MOJIanap,
Ty3CU3 JHeTa, €TOK peXUMH KyilaHwiaau. HedpoTuk Ba apanam renesnu
mMIuIap/ia JUypeTHKIap KyJUlaHWIaad. JluypeTukiap TabCup MEXaHU3MUra Kypa
3 Typra OyJauHaIM.

l-rypyxra camypetuk Moajganap (AUXJIOTHA3UO, (YypOCEMHI, YpPETHT,
OpuHanpaekc) kupamu. Juxnormasun ['Hpa mumm Oynranga KyJulaHWIaIu.
®dypoceMua- AKKOJI €KM  YHUAJIMK  SKKOJ ~ OynMmaraH  HEPpPOCKIEPOTHK
y3rapuniapaa kymwianuwiaau. Juypetuk sddekt 4 coat nuuna 1-5 mr/kr Gona
OTUPJIMTY Jo03acuia Ky3atuinaau. ['mnotuaszungan ¢apkiu paBuniaa GpypocemMun
kam muknopaa K+yperuk tabcup kypcarnu. bylipaknap @yHkuusicu Ouppanura
nacauim- CKJIEPOTHK XapaCHiiapAa ajloXHja TPAaHCHOPT CUCTeMaiap Oy3wiaau
Ba JMYPETUK MoJAaapra HUcOaTaH Ce3rUpJIMK OILaju.

2- rypyxra opranusMaa K+tytub TypyBum mopmanap Kupaaud (aabJakTOH Ba
BEPOILITHUPOH).

3- Typyxra TOMHUpJIa OCMOTHK OOCHUMHH Y3rapTHUPYBUH MOJJanap KUPaIH.
Vnapra MaHHUT, pEONOJUINIIOKUH Kupagu. OCMOTHUK JHypeTUKIIapra siHa
allbOyMMH, Ty3CH3 IPOTEHH KUpaIu. Yiap TOMUpra Kyl MUKIOpAA I000pUIaiu.

Tuasun rypyxu auypetukiapu ¢pypoceMuaad HUMacu ousian dhapk Kuiaan?
JluxnoTnasua AucTan KaHauapnaa Ba ['eHim koBy3norura HucOaTaH Kyn XoJaa
Na, Cl peabcopbumscuuu uarudupnaian. Tabcup ro0opuiaranaan cynr 1-2 coar
WYHuja ro3ara CUKMO 2HT IOKOPHU TabCcUpH 4-6 coar muuja ro3ara keiaau. Tabcupu
bypoceMuara HucOaTaH y30KpOK AaBOM 3Taau. Tuasuajiap MMILUIApAa KaMpok,
JIeKUH TunepreHsusga 3PGEeKTUBPOK, TMIEPKATbLUUYpUsSAa MPOKCUMaNl OyHpak
KaHa4ajiapura OOTJIMK alu103 Koppekuusiaa saxium Hadg oepaau. ['unoBosemus Ba
TUMOKATMEMUSTHU YaKUPaJIH.

@OypoCeMUIHUHI JOUYPETUK TabCHUpW HUMara acocnanran?®ypocemun
['eHJIEKOBY3JIOFMHUHT KYTapuilyBuUM O€K4acura tabcup kypcaranu. by ounan Na,
K, Cl au 6noknaiiau. by 6mnan Ca2+ Ba Mn+2 pecopOrusicunu cycaiitupanu. B/u
1000puiIranaa 5 MUH JJaH CYHT Ba SHTHOKOPU TabCUPH 2 COATJaH CYHT OOIIaHaIu.

[Tatorenetuk Tepanusi.ACOCUN POJbHU UMMYHOMOZYJANUs yiHaiau. bynna
OpTUKYA AHTHUTEJIO XOCWJI OYIUIIUANp, OupiamMyu THUMNOMMMYH XojaT (oHuma
naiijo Oynmamu. by Ounan Oupra SUUITMTIAQHWUIT MEIUATOPH TOPMO3JIAHMIIIH,

116



KOMILJIEMEHT, KOHJIa MPOTeas3nap aKTUBIUTH, TPOMOOUUTIAP, KUHUH, JTUM(POKHUH,
TUCTaMUH,IPOCTOTTIaHANHIIAP TOPMO3JAHUIITN XaM OyJaau.

['mrokokopTUKOUATIAP-ME3EHXUMHUA  XYy’Kailpajmapra KaTtaOOJMK  TabCUPHU
Typaiinn 'HHu paBonamra keHr KysmiaHwiagud. by mnponudepaTuB-cKIEpOTHK
*KapaCHiap TOpPMO3JNAHMIIATa OJud Kenmagu. by acocaH mNpeaHU30JI0HHU
AHTUKOATYJISHTJIap Ba aHTHAarperaHmiap OwiaH Oupra KyJUlaHTaHda KyIpok
HaMOo€H Oynamu. Tabcup MexaHM3MHUTa Kypa MMMYHOJICIIPECCHB Mojjanap Oup
Heya rypyxra OyJnHaau:

1-rypyX aHTUMUTOTUK Mojaiap (uukiopocdan, Xa0pOyTHI)

2-TypyX anTuMerobonutiap (6-MepKanToyprH, a3aTHOIIPHH)

3-rypyx pepmentiap (L- acmaparunasa).

4-rypyx ankamouayiap (BUHOJIACTUH, BUHPKUCTHUH, KOJXHIIMH).

S-rypyx aHTuOnoTHKIap (Xsopamdpenukosa, MUTouuH C, aktuHOMUIIMHC Ba []).

Hedputnapuu naBonamijia MaTOreHETHK 3aMOHAaBHM Mojjanap Hyuia
aHTUarperaHT-IuNUpuIamMoll (KypaHTui) pojiu Karta. by Moama TpomOomuTiap
arperalysiCUHA ~ TOPMO3JAAN, MHUKPOLUPKYJSIUUAHN  SXIOWJIAWIW, Maidaa
TOMUpJIAp CMa3MUHU Kamaitupaau. [IpegHu3onoHHH XJIOpOyTHII Ba TeMapuH
Oowian kymu6 kymwiam ['Hpa te3 aumypeTuk Tabcup Kepak OyiraHja Ba Oyiipak
TyKUMacuHu (uOpoOiIacTuK y3rapunuiapu Oynranna sxmu Epnam Oepamu. Ly
Makcajjia TepareBTHUK MOJJanap KOMIUIEKCUMTra 4 KOMIOHEHTIAp-KypaHTUIl XaM
Kymwiaan.by 4 KOMOOHEHTIIM Tepanus Kyl TapKaJraH MeMOpaHomnpoiaudepaThs
['Huu naBonamaa sxmu Had Oepamu. [{uTtocTaTuk ypunaa Oy xoiapaa KynuHYa
XJIOpOYTUH ypHUTA a3aTHONpPUH 2-3 MI/KT 1 KyHJa 103a/1a KyJUlaHwiaau. I enapun
150-200 en/kr xyH mapeHTepan, KypaHTHJI 3-5MT/KT KyH A03aJa KyJUTaHWJIATH.
[Ipennuzonion gqo3acu 1 MiI/Kr KyHIaH omMaiiau. Teparnusi 1TaBOMUNRIUTH GOH.

I'mokokoptukoctepoumiap ['Haa kapmm kypcatMma xucoOmanaau. byHaan
Tamkapu Oyiipak aucrmasuscuad, ['HHUHT  CKIEpOTMK  BapuaHTIapuna,
TOPMOHOPE3UCTEHTIIMTH Taiao OynraHaa, TOpMOHANI Tepanus acopariapuia
(kanTHUpail, karapakta, crepouja auaber, octeonopo3, OUC spa kacammuruma,
apTepuai, MUl MU TUTIEpTeH3UsIapuia) HHGEKIUsuIapaa KyJUlaHuIManIu.

I'Ham nmaBonamiga wHIOMETAMH XaMm uunuiatwiaaud. by npemapatr ['Hauar

aKTUBIIUTU OINTaHja, OyWpak AU3>MOpUOTeHe3 Oeiruiapy HyKoJraHia ajioxuia
€ku OolIka npenapariap Owiad Oupra KyJulaHUJIaIu.
AcopaTn.A3zoreMusa-acocuil acopatiapujiad Oupu. by Oyiipak e€THIIMOBYMINIU
Typaiiam Kenaud YWKKaH KOHJa a30T Ba MOYEBMHA MHUKIOPU OLIMIIM OWIaH
XapakTepyiaHagd. MoYeBMHAa a@XpaTUIl TE3JIUId HUCTEMOJ KWJIMHIAH OKCHII
MUKAOpHUra 0oriuk. byiipak orup naTojoruscuia MOUYE€BHHA dCKpenusicu Oy3unuo
peobcopbuusacu kydasiau. by y3 HaBOaTuja KOHJa MOUYEBMHA KyMalMIIUra oyud
kenaau. JIekuH Oolka MaToJIOrMK XOoJulapJa XaM MOYEBHHA MUKAOPH OIIMILIN
mymkuH. lllyHuHT yayH Oyiipakka OOTJIUK a30TeMHs SKAHJIUTHHHU aHUKJIANl YYyH
Oyiipakna KpeaTWHWH OaJlaHCHMHM aHWKIANl JOo3uM. KpeaTMHWH Mymiakiapjia
aprMHAH Ba METHOHMHJAH Xocui  Oymamu. KpeatuH wabaym Mukaopaa
KpEaTMHHUHIa aljIaHaIu Ba MYIIYKJAH CUMJUKKA YTaIH.
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KoHga kuciaoTa-umkop MyBO3aHATH y3rapajaud. DIEKTPOJIUT OalaHc Oy3WiIaiu.
AHemus 103ara kenaau. by cunzpom Oynran 0osa GU3MK pUBOKIIAHUIIIAH OpKaIa
kojaau. v Ba runepTeH3uB CUHIPOM Kydasi .

Mem6pano3 Hedponarus (MH) karranap opacuiaa HepOTUK CHUHIPOMHUHT
OHT KEHI TapKajraH cabaOmapujpaH Oupu OViummra kapamai, Oonamapja
HepoTUK cuHApOM cababiapu opacuga Xyaa kam ydpaiiau. MHHuHT dakat
OyHpakHUHT 3apapiiaHdIIN OWJIaH KeuyBYM OWpiamMud, HIUONATUK (dopMacH,
xamia Oupop Oup TU3MMIIM KacaJUTMK €KU Jopuiiapra OOFJIMK XOJ1a PUBOXKIIAHTaH
uKKmIaMun  ¢dopManapu Mapxkyn. bomamapna wukkuinamun MH - Gupnamun,
UAMONATHK (hopMacura Kaparaija aH4a KeHT yupaniu.

HNxxunamun MHHHHT acocuil 3THONOTHsUIapU cUdaTHAAa TU3UMIU KU3WI
Oypuya Ba CypyHKaM WHQEKIMUIADHA KenTupuil MyMmkuH. CypyHKamu
nHpEKIUsIap opacuaa renaTuT B Ba TyFMa 3axmiiap acocuil YpwHAA TYpajiu.
MeaukaMmeHTnap opacuaa NEHULMIMHIAP Ba OJTHH Mpenapariiapu, reMopuink
dbaktop Yypunbocapu MHra ca6a6 OYymumm MymkuH. Mkkuinamun MH#HUHT
cabaOMHMU TOMMI XyJa MyXHUM, YyHKH yHU aaBosiami MHHM naBonjamra onu0
kenayu. [latonorusicu - rmomepynap 6azan memopana (I'bM) nuddy3 3uunamras,
aMMO ce3uJIapiiu Xyxaipa npoudeparcusicu Ky3aTUiIManam.

DONeKTpoH MHUKpockomusija Kapaiaranga ['bBMpa Tunuk  rpaHyssip
neno3uTiap kypunaau. Yinap 'BMHu snutenuan ro3acujaa >KOWaamuob, Tapkuou
ummyHornoOymma G Ba C3 nmapmanm uwbopar Oymagu. Ilatorenesm - MH
PUBOXJIAHUII MexaHu3Mu acocuaa ['bBMpauMMyH KOMIUIEKCIApKOWIAMINAIIN
XaMJla yYHM HMMMYH THU3UM TOMOHHUJIaH 3apapiiaHuiiu €raau. HWudexmusnap
103acujia aHTUTEHJIap €KM MabJyM JOpH BOCHTAJIApU Xamja yjapra HucOaTaH
CHMHTE3JIaHTaH aHTUTeNoNMap uKkuiamMun MH maroreneswaa acocuil poJHHU
YHAHAUIN.

Nnnonatuk MHpma aca sTHosioruk cababaHuKIaHMaraH, aMMo TOJIOIUTIAp
ro3acugaru M tumnra oun docdonumaza A2 penentopiiapu aHTUTENONap Y4yH
acocuit HUIIOH cudartuaa kaparaad. MHHUHT HeoHaTan AaBpaa YYpoOBUH TYpH
MaTOTeHe3uIa 3ca aHTUreH cudaTua HeUTpan SHAOMENTH Ia3alIap aXaMUATra Jra.
Knunauk Hamoén Oynumm - Gomanapaa MH xap xanpait €miga ydpaiid MyMKHH,
aMMO Xa€THUHI MKKWMHYM JeKagacuja Kynpok yupaiau. Kacammmk acocan
He(pOTUK cUHApPOM OuiaH kKedaaud. Kymuuimk Oemopiapaa MUKporemarypus,
Oab3unapuga (ofup XoJmapaa) Makporematypus yupainu. 20% Oonanapna
TUNepTeH3usl Ky3aTwiaaud. Axcapust MHnu Oonamapna BeHO3 TpomOo3map
(aiiHukca Oyilpak BeHacw) Ky3aTuiaau. by HeppoTHK CHHIPOM acopaTu
XucoOJaHaau.

Juarnoctuka — wukkuiamuuMHra omu0 kenyBunm xaBd omusiapu Oop

oonanapaa MH mry0xa ocTura OJMHUIIN JTO3UM.
Tamxuc ¢akar Oyiipak OMOTICUSCH HATIKaJapura acoCiaHuO Kyuuimaau. AWHaH
MH ydyH Maxcyc CepoJIOTMK JIUarHOCTUKAa YCyJUIlapd MaBXKyJ 53Mac, aMMo
CypyHKanu renatuT B €xu TyFma 3axmra TETWILIN MapKEPIAPHUHT TOIMIIUIIIH
MHra mry6xa kunum yayH acoc 06yia onaau.
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MH Tamxucunu Kyuui yuayH Ouoricusira kypcarma 6yiumo6, 10 €mian karra
OoJsanapaa HEPPOTUK CUHAPOM EKU MabIyM cabaOcu3 SIKKOJI IPOTEHUHYpUs OujiaH
Oupra reMaTypusSIHUHT OUpra KeJaulu.

Oxubatu Ba AaBocH - uavonaTuk MHHUHT KeUuIu Typau TyMaH OYIuIIu
MYMKHUH. ACHUMNOTOMATUK €KA KY4YCHU3 TMPOTEUHYpHUsIU Oojlanap CIOHTaH
peMuccusara Tymuid MyMKdH. Onumiap MabiyMOTJIapura Kaparaijaa, JUartos
KyWunTaHuaan kehWnH 1-15 #imn pgaBomMmuaa Typaw JaBoO ycy/ulapu OwiiaH
naBoadran OonanapauHT 20%muaa cypyHkanu Oyiipak eturmmoBuminry, 40%munmna
KACAJUTMKHUHT aKTUB JaBOM 3TUlM Ba 40%muaa TYIMK peMuccUsira 3pUIINITaH.
AHUMK WIMHA Janwiapra 3ra OyiMacaga KEHTaWTUPWITaH MpeIHU30J0HIN
MMMYHOCYIIPECCUB TE€PAINUs KaCATUK CUMITOMJIAPUHU TYJIUK WYKOTUIIN KIUHHUK
TaCAUKJIAHTaH.

Crepouuiapra ymaamian KacalUIMK ¢opManapuaa XJIopamOyTcui EKu
nukiodochaMuIapHd KYIIUIT 6eMOp CUMITOMIIAPUHU CEe3WIIapiIN KaMauTHUpaIu.
bab3u Hedposormap karramap MHcuna »ddexktuB kymnanran Putykcumad
npenapatiHu OWPUHYM KaTop MpernapaTiapura KYIIUIIHU Takiud KHJIMOKIA.
YHuHr Oonanapja KYJUIAHUIUIIM XO3UPTM KyHAA TEKIIMPYBIAH YTMOKJA.
NMMyHOCyTIpeccrBIaBOra YUaMiIl, €K OFUP KIMHUK CUMIITOMIJIAp OWiiaH Oupra
KeJraH NpoTeuHypusiapAa, YHUHr Muknopunu AllD wunruOurtopnapu, €Exu
aHTUOTEH3UH-2 perenTop OJokaTopiapu OWUIaH KaMaUTUPHUIIL MyMKHH.

MewmoOpanonponudepatuB riaomepyiaoHedputr (MIII'H)- Oomkada HOMHU
ME3aHTHOKAMWISIp TiioMepylioHepur, acocan 6osanap Ba 20-35 uum maxciapa
yupaiiin. MIII'H Oupnamum (MAMONMATHK) Ba HMKKWJIAMYU TypJlapd MaBxKy/I.
Wxxunaman dopmacu acocaH YTKAPOCTH Ba cypyHkanmm uHbekmusiap (b Ba C
renaTuTiIap, 3aXM, OBTKUPOCTH WH(GEKCUOH HSHIOKAPAUT, HWH(QEKUHUIAHTaH
BEHTPUKYJIO0ATpUal IIYHTIAp Ba X.K.) Ba TU3UMJIM KacaJUTUKIIAP (TU3UMIIM KU3HI
Oypuua) oxubatu OYynuO kemamu. Ilaronorus — EPYFIMKMUKPOCKOMUSCHIA
KonTokyanapaa auddy3 MezaHrHan — Xykaipajgap Ba  OpaIUK  TYKHMa
nponudepaTIusacy Xamaa Kanusipiiap 1eBOPH KaJWHIAMINIIN Ky3aTUIaau.

DONEeKTPOH MUKPOCKOIIHSIIa ME3aHTUi Ba CyOeHAO0TEIua coxanapaa Kymiao
JICTIO3UTIIAPHA AHUKIJIAII MYMKHH. ['UCTOJNOTMK XuXaTAaH KacCaUIMKHUHT WKKHU
i  axparunagu.llatorenes -  maTosoruk - kapa€Haaacocu  YpUHHU
MMMYHKOMITIEKCIap srawiaian. Konga aiinaHu® ropraH HWMMYHKOMILIEKCIIAp
TOMUDP SHIOTEJIMNCH OCTHJA TYIJIaHagd Ba KOMIUIEMEHT TH3UMHU OpKaJId NIy
COXaHHU 3apapiailii Ba TOMHUpJAp XamJla ME3aHTHil npoiaudepaTUUsCUHU r03ara
KEJITUpaIHU.

Knmuank nwamoén Oymumm - MIITH acocan MHCOH Xa€THHUHI WKKUHYU
JeKaracuja o3ara YdKaJu. YHUHI KIMHUK KEeuullura Kapad TUCTOJIOTHK
Turiapuaun apkinad Oynmaiau. bemoprapna TeHr mapaxkana HePPOTUK Xamjaa
VTKUp HePpUTUK CUHIpoMIIap(TeMaTypusi, THUNEPTEH3us Ba aiipuM Oyiipak
€TUIIMOBYMITUK oenrunapm) Ky3aTHJIHIIH EKH MEPCUCTUPIIOBYU
ACUMIITOMATUKMHUKPOTEMATypuss Ba TMPOTCHHYpPHUS OWJIaH KEYMIIA MYMKHH.
Axkcapust 6emopiiapaa C3 KOMIUIEMEHT JlapakacH rmacairan 0ynasu.

Takkocnama  Tamxucu - Y3 WuyMra  YTKMp Ba  CypYHKalu
TJIOMEPYJIOHEPPUTHUHT Oapya TypiapuHH (MAMOMATUK Ba MKKWJIAMYU IIAKIUIAPU
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OwnaH), OyHJaH TallKapu MOCTUH(EKIIMOH TJIIOMEPYJIOHEPPUTIApHA XaM OJIaju.
NOCTUH(EKIMOH riIoMepyioHeputTiaapia HEPPOTUK CUHAPOM KaM Ky3aTHIadu Ba
KAaCaJUTMK acOCaH TeMarypusi, TUNEpTeH3us, Oyipak eTUIIMOBYWIMIUA Ba YTHO
keTyBuM C3 KOMILJIEMEHT MUKIOPH KaMaluIy OWJIaH Keuau.

MIIT'H na xam Oy Oenrunap ky3aTuinaaun aMmmo C3 HUHT MacaluInm JOUMUN
oynamu (mocTUHGEKIMOH TioMepyjoHedpuTaa 2 oija HOpMa Japa)kacura
kaitanu). MIII'H ra rtamxuc acocan Owoncusi Owran kyihwinaau. buorcwusra
KypcatMa Oynub: karra &mmard Oomanmapaa HEPPOTHK CUHAPOM, IOKOpHU
JapakaJard MPOTEUHYpPHUS Ba MHKpOTreMarypus, YTKAp Hepputiau Oojanapiaa
runokomiuieMerTemus (C3) 2 oliman OpTUK AaBOM JITHINHM XHCOOIaHaau. Arapna
Oylipakga JenouuTiIap TONWIMAall TypuO TMIOKOMIUIEMEHTEMHMs Ky3aTHica, y
XO0JI/1a KOMIUIEMEHT TU3UMHU OOUTKapYBUIATH KAMUMIHKIAPHHU H3JIAI 3apyp.

OxubaT Ba 1aBOCH - KACAUIMKHUHT MUAUONATHK €KW MKKWIaM4u (GopMacu
PKAaHMHM AaHUKJAIl KaTTa axaMuarra odra. AOCHil KAaCAJUIMKHM J1aBoJulalll
ukkuiamuun MIITHuam ¥3-y3unan pemuccusira yrummura oinbd kemaau. Kacammmk
oonutanranuaan keitnH 10 i naBomuna 50% Gemopnapaa Oyipakiap dhaonusT
uiIad yukkan, 20 dungan cyar aca 90% OGemopiiapaa Oyipakiap UIIIaH YUKKaH.

Hedpotuk  cungpom  Owman  Oupra KeuraH xojuiapaa — Oyiipak
ETULIMOBYMIIMIY Te3poK puBoxiaHrad. MIII'H yuyH Maxcyc maBo MaBxKyn
OynMacama, y30K BakT (Mwwuiap JaBoMuAa) NPEAHU3OJIOHIM  Tepamus
CUMIITOMJIADHU KaMaWTHUpraH Ba alpuMm OeMOpJIapHU TYJIUK peMHUccHUsArada oJiv0
kenradH. bupok akcapust Oemoprnapna Oy Tepanusra kKapamaciaH KacallIMK
PUBOKIJIAHUIIA 1aBOM 3TIaH.

I'emomutuk - ypemuk cuHgpoMm (I'VC)- Oomanapna opTTUpuira
OyHpakHHUHI YTKHUp 3apapiIaHUIIMHUHT acocuil cababnapuaan Oupu xucoOJaHaIu.
By maronorusHUHr acocuil Tpuagacu: MUKPOAHTHONATUK TEMOJIMTHK aHEeMUs,
TpoMOOIIUTOTICHUST Ba Oylpak ETUIIMOBYWINIUA XHCOONaHAIU. DTHOJOTUS -
strosorusicura kapad I'YCHu Kyiumaru Typiaapu MaBxKyl: WHPEKIMIIaH KEHUH,
TeHETHK, MEIMKAaMEHTO3 XaMJla TOMUpJIap 3apapiaHuliy OujiaH KEUyBUM THU3UMITU
kacammkiap Ounan kenran ['YC. Uudexnmon stuonorusim ['YCaa sHr KeHr
Tapkairad ca0abmapjgaH TOKCHMH —axpaTyBuw Omiepuxa komu, Illuremna,
JIU3EHTEpUSl Ba X.K. YJIap 4Yaja MUIIraH TYIIT, XOM CyT €KW IOBWJIMaraH MeBa
mapOaTiapyuaH IOKUIIH MyMKHH.

I'VCuunr  reneruk  Qopmanapu  opacuna  BumneOpanny — ¢gakrop
CTUIIMOBUMIIUTH €KM KOMIUIEeMEHT X, 2, B dakropmap eTUIIIMOBYHINTH
XOJIaTJapyu KEHIPOK ydpalgu. AMMO TE€HETHK JTHOJOTHUSUIA OeMOpJapHUHT
50%muna 6upop Oup Maxcyc I'eH y3rapuiuiapy aHUKIaHMaraH. YJapHUHT acoCUi
y3ura Xoc XycycusTd Oy Auapessiu mpoipoMai AaBpuHUHr Wykmuruayp. I'YC
PUBOKJIAHUIIINTA FOKOPUIATUIIap/IaH TalllKapy KU3WI CYSIK KYMUTH Ba OOIIIKa WYKH
abp30JIap  TPAHCIUIAHTATIUSACH,  [HUKJIOCIOPMH  Ba  TakpoluMyc  Kalu
npenapaTiapHUHr KYJJIaHWIMIKM xaMm cabad Oynummu mymkuH.Ilatonorus - Oy
KacaJUIMKra TalllXUC KYWWInl y4yH OHOICHMS KaMJaH - KaM XoJulapia amaira
omupmwiaad. YyHKH akTUB JaBpja Oworicus xaBdum xucobiiaHamu. byipaknaru
y3rapuimiap Kanwuisgpiap JSBOPUHUHT KaJIMHIAIIUIM Ouinad Oonuianaau. byHra
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cababd »HHAOTENIMH XyXaWpanap IIMIIKM Ba yJIapHUHT ocTtuaa  GuOpuH
JENOLUTIAPUHUHT TYTUIAHUIIUAYD.

Kanunnsipnap 1eBOpUHUHT KaJWHIAIIKIIY YIAPHUHT TOpalUIIUra Ba TpoMO
xocwn Oymummra onud kenagu. Kym  xommapma  tpomOnap  addepeHT
apTepuojiajgapaa yupad, KOpTUKaJI HEeKpo3ra cabad Oymanu. Bakt ytumm Ouian
riiomepyJsanapaa CKJIEPO3 pHUBOXanaHa oopanu.Ilatorenes —
rIoMepyJaiapaprepuoanap dHA0OTEIUNUCUHN 3apapianumy Oapua typaaru ['YC
napna yuapavgu. Jlmapess Ownman kenran (opmanapaa Oynra cabab Illura Ba
HHTEPONATOTeH MUKPOOIap TOKCHHUIEO XUCOOTaHa IH.

bynman Tamkapm TOKCHHJIAp TPOMOOLMTIAp arperaTiHsICHHA — XaM
crumyiuiaitan. ['YCHuHr reHetuk (Qopmanapuia Bunnebpaun daxtopu
NpOTEa3aCMHUHT HMPCUN  CTUIIMOBUMJIMIM  Ky3aTwiaau. byHmaH Tamkapu
KOMIUIEMEHT TH3MMHMHHUHT acocuil OomikapyBumnapugan Oynran X ¢akrop
CTUIIMOBUMIIUTH KOMIUIEMEHT TH3UM (aonusTHHU Oy3aad Ba ToMUpiap Oa3zan
MeMOpaHaiMpuHu  3apapiaiiau. HWkkama  xomarma  Xxam  TOMHpPJIAQpPHUHT
3apapiiaHUIlld YHUHT KOH OWIaH TaMHHJIAWIUTaH COXaCHHU WINEMHUSCHTA,
Oyipakiapaa 3ca QuIbTpalUsSHU Kamaiumura onu0 kenamu. by maronorusiga
APUTPOIUTIIAPHUHT TApYATAHUIINA MEXaHUK XapakTepra 3ra OYnuO, yJIapHUHT
TPpOMOOTHK TOpaiiraH TOMUP WYHMJAH KOTHII TMAWTH >KapoxaTh cababiu ro3ara
KeJaIu.

Kinnuauk Hamoén Oynumm - I'YC acocan makraOravya Ba MakTad €mugaru
Oonanmapaa kynpok yupadau. Tokcuren »stuonorusyiu ¢dopmacu ojatia
racTpoeHTepUTAaH (MCUTMa, KYCHUIl, KOPUHAA OTPUK Ba Jauapesi) OUp Heua KyH
yTrau ro3ara kemaaud. Tycatnan nmaio OYJiraH TaCUpUYaHIUK, XOJICU3IUK, OKapuo
KETHUILl Ba Ky4Id YWKy4YaHJIUK Oy KacajulMK OOINIIaHTaHWJaH JanojaT Oepau.
Onuroypus KaCaJUIMKHMHI 3pTa JaBpjapHja ro3ara Kejaad, aMMoO Juapes
OwaHOupra Ky3aTWTaH/Ia XaKUKUM OJUTOYPHS aXpaTHIl MYIIKYyJd OVianu.
[THeBMOKOKK MHIyIMpJIaHTaH (opMacu oJlaTja MHEBMOHUS Ba YMIIUEMAJaH CYHT
naio Oymanu.

I'VC xnmunaukacu enrun ¢opmana Oonutanud, te3ga OFUp, TU3UMIIU, Xa€T
y4yH XaB( TYyFIUpydd IIaKira aimanumu MyMkuH. Kyumum remonus Ba Oyiipak
CTUIIMOBUMIIUTH OeMopiap/ia TUMEPKATMEMUSHUHT Kydaiuiura cabad Oymanu.
KoH Xa)KMUHUHT OpTUIIN (OJHMrO- aHypHsi), THIIEPTEH3USI Ba OFHP aHEMUSIOpaK
eTuMoBuUnIurura onud kenaau. FOkopuaa canad yTuiran kapauoreH axropiiap
Oynmaran xomapAa XaM OakTepuall TOKCHUHJAp Tacupuja NEpUKApAUT Ba
MHUOKapIuan TUCHYHKIUSITAPKY3aTUIHIITN MyMKHH.

Tamxucnam Ba Takkocjlama TaIIXWCH - TAlIXUC MHUKPOAHTHOMATHK TEMOJIUTHK
aHeMusi, TPOMOOLMTONIEHUSI Ba OyWpakiiap 3apapiaHuIld OeNTrHJIapuHUHT Oupra
KYIin0 Kenuiura kapad kynnaau. AHeMus Te3/1a pUBOXKIIAHUIIN MYMKHH.
Tpombommtimap mukmopu 20000 - 100000/mMm3 raga. Kucman akTuBIaHTaH
TpoMOOIIIIaCTHH Ba MPOTPOMOUH BakTiaapu Hopmaaa, KymOc cunamacu manbuit
(MTHEBMOKOKKJIM MHIYITUPJIAHTaH TypUIaH TalllKapH), JEHKOIMTO3 ypTa Japakana
puBoxianran (12000 - 15000 x 109), culauk Taxiauwiauaa MUKpPOreMaTypus Ba
KY4CH3 MTPOTCHHYPHUSHU Ky3aTHUIIl MyMKHH.
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Huapesiu €ku nHeBManusuin ['YC puBokiaHran 6emopiap/ia 3THOJIOTHS aHUK Ba
JIMarHo3 KYWUI KUWWHYWIWMK TYyFaIupMaan. Arapna OEMOPHHMHT KacallIuK
Tapuxuja auapes €Kd THEBMOHMS Ky3aTwimaran OVyica, y xomga ['YC HuHT
reHeTHK QopMacu Xakujaa GUKp IOPUTHILI JT03UM. UyHKM BakTHJa aHUKJIAHMaraH
reHeTHK (hopma OFup acopatiiapra oiaub KeJIuld MyMKHH.

Oxubatu Ba JaBOCH - BaKTHAA AHUKIAHTAaH Ba TETUIUIM JIaBOHU OJTaH
Ooemopnap opacuaa yiaum Kypcarruuu S5%aH kaM. KacaulmKHUHT YTKUAp aBpuia
50% raya Gemopiap remMoauanusra MyxTtox O0ynaau. Kelimnuanuk 6emMopiapHUHT
5%wu remouanu3ra J0UMui MyxTox 0ynuo xonaau, 30% OGemMopiiapaa cypyHKanu
Oylipak eTMIIMOBUIINTHM to3ara kemagu. I'YC Typimapu opacuaa nuapesiv TypH
OMpMyHYa EHTHJI KEUHUIIM Ba KaM acopamiap Oepuiny OWIaH aXpaaud Typaju.

['eHeTHK BaTHEBMOKOKK MHAYCUPJIAHTaH Typiiapuaa yiaum kypcarruun 20%
atpoduaa. /laBo yopanapu CyB Ty3 aIMAIIMHYBUHU KOPPEKIUSICUAAH OOILIaHAIH.
I'unepren3us ro3ara kenranga AKDB kypcaTkuunapunu Me€puil Kypcarruuiapra
TYyIIApUII yad Typuil jo3uM. OIuro- Ba aHypuk OeMopiiapaa AUAIM3HU dpTa
Oonutanuiu  OEMOpJIApHU  KEHUHTH  peaOuauTaTIUsCura WXOOU TabCcHUp
KypcaTaau.

I'emonu3 KydvaiiraH mMmalTaa -SpUTpPOLUTAP Macca KyWwiaan. AMMO
IMHEBMOKOKK ~HWHJyCHUpJaHTaH (opmanapuja 5>pUTPOLMTIAD IOBUJITAH XOJiJa
KyHuaaau, 4YyHKH OeMOp OpraHu3Mujard UMMYHOrJIOOyJIMH M 3puTpoulHTiIap
103acuJard aHTUreHIapra HUcOAaTaH XaBoO peakUUsICUHU KypcatnOd, Oemop
axBOJIMHU ofupiamTupuin MymkuH. ['YC nu Gemopnapra tpomOonuTap macca
Kyium Makcaiara myBodguk smac. ['YC nga Oemopiapaa TpoMOomuTiap Kam
Oynuinura kapamai, KOH KeTUIILJIAp *Ky/1a KaM Ky3aTtwiaau. KacalmMKHUHT acocuid
cababumiapu uHeKnusiap OynuimMra kapamaii, O0onanapaa aHTUOMOTHKIAPHU
KYJUIall MyMKHH 3Mac. YyHKH yiap TOKCUH aXpaJTMIINHU Ky4auTupuo r00opaiu.

I'enetux Typaaru I'YC na Okynu3ymal npenapaT TaBCUsl STUIAAA. Y HUHT
tapkuOuga antu Cd-aHTUTENamap MaBXyAOYIMO, ylap KOMIUIEMEHT TH3UM
daoyanyBUHU TYXTaTUO KYSM Ba TAPKOK TOMUPJIAP ITMKACTUHU OJJIMHH OJIaJIH.
Ammo unpeximon stuonorusin 'Y C napaa doiina 6epmaiinu. Tynuk pemuccusra
Tyliran Oemopiap xap WM KypukaaH yTuimm jo3uMm. UyHku G6emopriapnaa Oup
WWJIIaH KeMUH Y30K MYJJATJIM acopatiiap ro3ara Kenuil XaBpu oKopu. byiipak
CTUIIMOBUMIIUTH €KW OOIIKa CUUAMK alupUIl TU3UMHU MAaTOJIOTHSJIAPU KOJITaH
oemopiiap noumuil mudokop Hazopatuja OYJIUIIM Ba TETHIUIA MYOJIaKaJlapHU
0JIUO TypUIIIAPU JIO3UM.

Hopman nuype3HUHT MIaKUIAHUIIM - YakajdokiapAa Auype3 pediaekTop
Tap3ja JeTPycop KHUCKapHIlM Ba KOBYK C(UHKTEpH OYIIANIMIIM XHCOOMTa ro3ara
kenagu. KoBykna CUHIMKHM CaKJIaHMIIKA 3Ca CUMIIATUK Ba MYyJIEHIAl HEpBIAp
TOMOHUJIAH JETPYCOp OYIMIAIITUPUIIMINN XaMIa KOBYK CUHKTEPUHU KUCKAPUIIH
HaTHXKacua amanra ommpuiaan. Yakamoknapaa KyHIaIuK quypesnap conu 15-20
maprarada Oymamu. Bakrt ytumm Ounan Oonanapjia KOBYK XaXXMHU KarTajalla
Oopaau Ba yHAa CUNAMK CaKIAHWINI MYyJAaTH y3asau. 2-4 éuumm Oomnanapia
MYCTaKWJI AUypesra Ba pedaeCTop Tuype3Hu TyTUO TypHUIll KYHUKMaTapUHUA XOCHIT
KuJia OOIIIalI JIO3UM.
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Kynnysru cuiinukau tyta onmaciuk (KCT) - acocan 5 €mrava 6onanapaa
yupaiau. YHUHT acocuii cababu TUIepakTUB KOBYK (eHomeHumayp. S5 Enum
oonanapHunr 95%mu, 7 €mpa 96%wu, 12 €mma 99%mu KyHIY3rd CHUMAMKHH TyTa
onamu. KCT OGemopnap ky3naH keuupuiaérranaa, YHUHT XapakTepura, Heua 0op
KaUTapuiInIINra, aXKpaTWiIraH CHUNAMK MHUKIOpUra, TyTa OJIMACIUK TacoaudaH
Oynmaaumu €KW KyJTraHJaMH, JaBOMMIUINTH XaKUJard MablyMoOTIap TYIHK
wurmmmy 1o3uM. Cuiiauk iynnapu mHGEKIUsIapu, BECUKO-ypeTepan pediryke,
HEBPOJIOTUK OYy3yJHIILIAp, TyTMa aHOMalusiap KaOu OpraHuK MaToJOTHUSUIAPHUHT
anukianumy KCT mm OGomanmapHu BakTHIa aBojall UMKOHWHHM Oepamau. basm
XoJutapa Ku3ziapaa skuacuil 3ypnaniiad keiiud xam KCT ro3ara keauinm MyMKUH.

NHcTpyMeHTan-nadopatop TEKIIUPYBIAPJAH CUNUAUK TaXJIWIU, CUUIUKHU
OaKTEepHOJOTUK JKHII (KypcatMa Oyica), CHAIUK KOMUIAKOIJAWK CHUIUKHU
aHUKJIAIl, Maxcyc cypoBHOManapaaH Qoiinananmwianu. ['unepakTuB KOBYKIHU
Oonanapja KOBYKHUHI aHATOMHUK XaXKMH HOpMaJl, IEKUH (YHKIIUOHAI >KMXaTJaH
KHCKapraH Oynaau.

OHype3nu  OomanmapHuUHT  25%muaa TUNEpPAKTUB  KOBYK  Oenruiapu
Ky3aTwiaau. Adpum Oonamap cypoBia Auype3ra YaKMpUKHU Xam, JIHype3
OYnmaéTraHHM XaM ce3MacluruHu aitaau. Kuzmapna macTtku cuiiiuk ynnapu
uHpeKmanapu Kyn yupaiiau Ba 0y xonamiapaa yiaapaa KCT ky3atunuimm yHUHT
uH(peKnusara OOFIMKINIUHA KypcaTaau, aMMo HHPEKIH 0aTaMOM JJaBOJIaHTaH1aH
keiiuH Xxam KCT HuHr y30k MyzaaaT cakjiaHuinu Oy HazapusiHU IyOxa OCTura
KYSIIH.

['unepakThB KOBYK JIOMMO HOpMaJ XojaTUra KalTajau, JeKUH OyHra KeTraH
BaKT XammMmaja Typiauda Oynamu. JlaBomamr Tte3-te3 (1.5-2 coar) uxtuépuid
CUMHUIIHUA Wynra kyuumgadn OonuiaHagd. Kuyuk dYaHok TyOM Myllakiapura
oepwianuran typau mamkiaap (Keren mamkiapu) 0ojiaja KOBYK MYIIaKJIapu
OolIKkapyBUHU Hynra Kyiumra épaam Oepaiu.

Ny xotumm (Oonamappa »HT ONTHMal Mpenapar MMOJUETHICH TIUKOJ
KYKYHU XHCOOJaHaaW) Ba CUUIUK HYynapu MHQEKUUsJIApUHU BaKTHUIA JaBOJIAII
KaTTa axamusitra sra. MenuKamMeHTO3 Tepalusia acocaH XOJIMHOOJIOKATOpiap
(OKCMOYTHHUH, THOCCMAMUH, TalTepaguH) KYJIJaHWIaJAU. YJIap  KOBYK
TUTNEPAKTUBIUTHHE KaMaWTUPUII XyCycHusTUra sra. Jlokcaza3uH Ba Mpo3a3uH Kadu
aapeHoOoKaTopaap KOBYK OVHWHM CHUHKTEPUHHU OYmIamTupuO, KOJIAUK CHUIUK
KOJMIIMHY OJIAVMHU oJjlagu. MeaukaMeHTo3 1aBo ¢oiina Oepmaca xappoxJIuK Hynu
OWJIaH cakpajl HEpB CTUMYJIATIHMACH aMaJjira OIINPUIIaIN.

OHype3- Oy TYHrM YUKy NMalTh CUUJUKHHU TyTa OJIMACIMK XOJjaTu. 5 Euuim
oonanapHuHr 80-85%mu TyHru CUWIMKHU yuuiad oyianu. DHypesoupiamun (75-
90%, TyHrHW CMIIMK Ha30paTh TUKJIaHMaiian) Ba ukkuwiamuu (10-25%) Oynanu.
OHype3nu OonanapHUHT25%M  KyHIYy3rd CHMJAMKHM XaM TyTa OJIMaiIu.
OnuaeMUONIOTHSICH - dHype3nn OonamapHuHr 60%wuHN YFun OoJylajap TaITKUJ
krmaan. 50% xoimapaa mkoOHii oulaBHi aHaMHE3aHUKIaHAIH.

OTHOMATOreHe3u - TYHIW JAUYPE3HW HaA30paT KWIYBUYH  IIYCTIIOK
MEXaHU3MJIAPUHU CTWIMIIWHA KEYUKUIHN € OY3WINIIN, aHTUINYPETUK TAPMOHHU
TyH/Ja CHUHTE3WHHM KaMaWuiu (KYym MUKAOpAA CHUUIWK XOocwi Oymaaum), KOBYK
MaToJOTUsIIapH (XaXKMHU
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KaMaluIly, TUMEPAKTUB KOBOK), W4 KOTHIIH, CUMAMK HYyiapu uHQeKuusiapu,
OOCTPYKTHB yponaTtusijap, pyxuil gaxropiap (MKKWJIAM4u SHYpe3/a), Xyppakiu
yiiKy kaOu oMMJIIap SHYPE3HUHI l03ara KeIulIuaa KaTTa axaMusT KacO 3Talu.

Knuank Hamo€H OVnuImM Ba JMArHOCTHKACH - aHAMHE3 HuruiaéTranaa
KEUKM CYIOKJIMK KalyJl KWJIUII, DSHype3 Xapakrepu, Oosagard OoIlka
KacaJUIUKJIapHU (IuabeT, cypyHKaiu OyHpak ETHIIMOBYWIMIH) TYJIUK YpraHnub
YUKHUIL JIO3HM.

Orta-oHacuian OOJIaHW YWKYCH XYPpPakjiId SKaHUHM aHUKJIAII, CYpyHKaJIH
KOBYKHM KEHralWIIMHU aHMUKJIAIl Y4yH a0JOMHMHAi Ba pPEKTal Nalblaunusiap,
HEBPOJIOTMK Ba OpKa MHMs MAaTaJOTMSJIApUHU TOMMILCUAIUKIA OaKTepUsIIapHU
aHWKJIall 3Hype3 cababmapuHubaprTapad STHII Ba caMapald JaBojallijga KarTa
axamusatra sra.  JlaBocu - OupiaMuu >Hype3nu OojlaapHU Ba OTa - OHAJApUHU
Oy MaTajJoruK XoJlaT Ba YHUHI THKJIAHMACJIMIU TYFPUCHJIA OTOXJIAHTHPHIL, OTa -
OHaJslapra 0OoJiara TErHIIM MyoManaia OyiuimHu (pyxui Oy3WIMILIIApHU OJIMHU
OJIMII) TYIIYHTUpHUII JIo3uM. boinara coart 18-19 nan keitun 6epunauran CyroKINK
MUKJIOPUHM MaKCHUMaJl YeKJall, coaT 16 JaH KeHWH HIMPUHIUK Ba KOMEUHIIU
MaxcyJOoTJIap UCTEbMOJIIMHU OEKOp KWJIMII Xamja €TUIIJAH OJIMH MEeNo0 KUIMII
SHYype3Nd OoJylalapHM XOJATHMHH CHTWUIAIITUPHUIIA SXIIM camapa Oepulu
MyMKHUH. Xyppak oTajauraH Oojanapja ajeHou] Oe3llapu KarrajamraH Oyica,
JIOP mmdokopura MmypoxaaT Kuiaubd, onepatuB ya OWaH YHU OJJIUPHUII JIO3UM.
bona yxyaranjgaH KeHWH MabliyM cOaTiap/a YHHU Memo0 KWIMII YYyH YHUFOTHII
€KM HaMra ce3rdp yCKyHaJIapHHM OoJiajiap MUKU KUWMMHAA KYJUIAaHWIUIIU (TYHTH
HHYpe3 NalTH TOBYII YMKApUO OOJIaHW YHFOTHILM Y4yH) YET 31 MaHOaIapuia KeHT
ydpaiiau, aMMo Oylnap CHUMOTOMATHK J1aBO OYJIraHW Y4YyH KEHI' TapKaJMaras.
Komnapepca Oy ycymiap akTUB JaBO dopajapura KUpraHu y4yH acocaH 6-7 €uiian
KEHUH KyJUIaHUJIAIH.

@apMOKOJIOTHK JaBO 4HOpAJIapy OpacuJa XaM MaTOrE€HETHK JaBO MaBXYyZ
smac. byHpail cumMnTOoMaTHK JaBO dYOopajapud opacuja TalJieTKa MIaKiIujard
JIECMOTIPECCUH (aHTHIUYPETHC TapMOH aHajoru) KeHT Kyiuanuamokaa. 0.2 - 0.6
MriaH €TUIIaH OJJUH Kalyn kuiaradn OonanapHuHT 40%muaa mxoOWi HaTHXKa
OJIMHTaH. AMMO YHU TYXTaTHUII sSTHA YHYPE3 Mai10 OVauimmra oaud Kemaam.

['unepakTuB KOBYK ca0abnM (o3ara KeiaraH SHYpe3Ja AaHTHUXOJUHEPTHK
npenapariap: OKCUOYTHUHHMH (5 MT), TONIEPOAMH (2 MI)yWKyJaH OJIIUH TaBCHS
TUIIAIM. 3apyp XoiulapAa J03aJlapHU OLIMPUII MYMKHH, JEKHH U4 KOTHUII KaOW
HOXYS TabCUpJIAp HAa30paT KWIMIIHM Tanad kunaau. [laBonamn ycyuiapuHu y3apo
KYIIMO WIUIATWIMINY YJIApHUHT aloXuAa KYJUIAaHWIMILWTa Kaparanjia sSXIIAPOK
doiina Oepaau. MacanaH: TyHTM YWFOTYBYM Tepamnus Ba JIECMOIPECCHUH, EKU
OKCMOYTHH Ba JECMONPECCHH KaOW JaBO KOMOWHaLMsIIapu IOKOpPH 3(QexTuB
Oyuiu MYMKWH. I'nomepynoneppur Kaca/UIMIura Tabpug.
['momepynonedppur (I'H) - Oy reHOACKIIMOH allJIEepTUK, HOBMAIyM TaOHWATIv
KacaJuluK Oynu0, YHUHT acocuja OyHpak KONTOKYa amnmapaTUHUHT AUPdy3 Exu
YYOKIIM WAPUHTCHU3 SUUTMTIAHUIIM €Taau, Xamaa Oyiipak Ba OyipakaaH Tamikapu
CUMIITOMJIApU OWJIaH XapaKTepJiaHaIH.

Tepmunosiorusicu. ['momepynonedpur, €Kku UMMYH TIOMEPYJIOMATHIIAD,
reTOreH KacaJUTUKIap Typyxu Oynu0, yHra SULTUTJIAHUITHUHT WMMYHOJIOTHK
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KIIMHUK-MOp(oaoruk Oenrwiapu xoc. byHma OupuHum HaBOaTaa KOINTOKYA
annapaTy IUKACTIAHAIH.

Kyn xomnapna «Hegpur» tepmunu I'H skBuBanentu cudaruga KyiaHUIAIM.
Acnuna, HeQPOHHUHT TYpiu KUCMUJA SULTUTTIAHUIIM Oyiaranjna HeQpUT Xakuja
ranupuIaIu.

Huddy3 rinomepynonedpur - 0y KIMHUK TEPMUH, aCOCAH IJIOMEPYJIaTapHUHT
xKapaéHra OupiamMuud TapTUOM OWJIAaH KeuyBYH, OyHpak TYKHUMAacHHUHT HKKU
TOMOHJIaMa SULTMTIIaHUIN OuiaH udomanaHaan. Y KONTOKYATAPHUHT CETMEHTap
Ba (Qakar Oupmamuu ['H tepmunu. 'HHUHT OMpUKTHpYBUM TyKHMa CHUCTEMAald
KacaJUIUKJIapHU €KH CypyHKainu uH(exuusuiap OunaH Oornmuk OyiamaraH Xosna
aroxXuja pUBOXKIAaHUIIUHY aHrnaTaau. duddy3 Ba Oupnamun ['Hiap cunonumiap
xucobmanagu. YTkup ['H-cTpenTokoKk/IM KacalTuKIapaH CyHT PUBOXJIaHAIU Ba
nukiMK keyaau. Cypynkanu ['H-TyaknHCHUMOH yy3wiras gaTeHT keuyBur ['HHUHT
DKBUBAJIEHT XxucoOnaHaau. byHna skapaHHHMHI 3ypalluil XapakTepura osra
HKAHJIMIY Ba Oylpak TyKnMacuja JUCTPOPHUK Ba CKIECPOTUK y3rapuiuiap OyiIuIin
Ky3/1a TyTHJIaJH.

«Te3 puBoxnanyBum» ['H-kacauIMUKHUHT canOuil KedyBud IHakiau Oynuo,
yTKUp OOUUIaHAM Ba XaB(JM Keyaau Ba KynHHYa OWp Heda Ol mumaa CypyHKajlu
Oyiipak eTuImMOBYMIMTUIa Oiau0 Kenaau. 'HHUHT remarypuk makiau KIMHUK
KypcaTKnuuu Oyinya CHHAMK CHHAPOMHUZA Ba DSPUTPOLMUTIAPHUHT OyIuIIn
Kypcatud yraau.by maronoruk rypyxra Ig A-nedppomnarus (bepxe kacamauru)
kupagu. ['H remarypuk Mmakin «HUKOOW» OCTHIA Xap XWI TJIOMEPYJIONaTHK,
TyOYJIOMHTEPCTUHAJI TYKUMaap Ba Oylpak TOMHUpJIapy KacaJUIUKIapH ETaju.

I'HHuHr apanari IaKIU-MOP(OJIOTUK acocu KONTOKYAJIADHUHT
CKJIEPO3JIaHUILM OyJraH MNPOTPAgUEHT XapaKTepiH, SKKOJI OyiraH peHan Ba
JKCTpapeHall KypUHHIIIapia KeuyBun orup kacammmkaup. «Cypynkanu I'H Oupo3
¢KM aJoXMJia CUHUIUK CHHJIPOMHU OWIIaH» TalIXHcaa OMOTICHS HaTWKajapu OujiaH
TaCAMKJIAHWIIM IapT. Tamxucaa MOPQOJOTUK y3rapuuuiap THUIH, KEYHII
BapHaHTH, Kapa€H aKTUBJIMIU Japa)kacu Ba Oyilipakiap IUCHYHKUIHUACH XapaKTepu
KypCaTWIHILIN KEpPakK.

Onuaemuosorusicu. Ytkup 'HHUHr 6ab3u CUMTOMIIApMHU TaxXJIUJ KUJTaH
['matrok (1980) HuHT TabkumIammya, oxupru 20 Mun nuna KacauluK KypcaTKUuu
CEeKHMH acTa, ce3wnapiau gapaxkana omiau, ( 1953-1963 wmmmap 3,5 ; 1970-1975
Wmmmapra  keom6  20.8  ¢Qowmsra  omran). KacalIMKHUHT — MIMIIApCH3,
TUIEPTEH3USICU3 KEUyBYM MOHOCHMIITOMIIM XWJIM 3 maprta omraH. Anbarra Oy
Oonanapra HucOaran sxkamuamTupyBuu «Hepput» TepmMunugaH Qoitnananum
MYMKHH, OMPOK YJIapHUHI OMp KHCMHAA HepuUTra yxmaml KacaJIuK OyJvIIn
MYMKHH J1€0 yiIam MyMKHH.

I'H manudecranusicu Ba XaTTO pUBOXKIAHUIIHUHT KYN Japa’kacy 11y PEeruoH/a
YCTYHJIMK KWJIAETraH y €ku Oy uH(pekuuara 0orimmk. XycycaH MajspusIaH CyHT
pUBOXJIaHyBYM HehpuT AQpuKa KOTHTUHEHTHMHHMHI Kyl MamilakaTliapura xoc,
MOCTCTPENTOKOKKIM Heppur-Manaiizust yuyH xocnup. LlyHum »scga Tyrtuin
KEpPaKKH, MOCTCTPENTOKOKKIN HEePpPUT aHTHOAKTEpuana TabCcUpiapra YUAAMIN
MUKpOO MIAKJIApU KeTUO YUKKAHJIUTH OMiIaH OOTIMK OyJIUIIN MyMKHH.
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Ituosorusicu. Ytkup riaomepynonedpur (YT'H) stnonoruscuna kyituaarunap
dbapkiianaau.
1.CtpenTokoKkiIM UHpeKusIra (Kynuaya 0y 0eTTa—TeMOIUTHK CTPENTOKOKKHUHT
A rypyxu 1:2:4 Turutapu). AHTMHA, CTPENITOKOKKIIN
MMIIETUTO Ba OOIIKA KaCAJUTMKIIAPHU YTKA3raH aH CYHT.

2.Ctaduaokkok

3.1THEBMOKOKK

4.Bupycnap: muroMeraioBupyciap.(Amon mynerusicu €m Oonmamapna YI'H
YaKUpaan).

5. Massipust 1a3MOIMUIIapy, 3aXM Ky3TrOTYBUHCH.

6.l0yaunaraex YI'H 6omka cababnap HaTH»Kacuaa pUBOKIAHHUII MyMKHH.

1.OMnamgap, 10pu BocUTaIapH.
2.MnoH Ba apu 3axapiapu.
3.0Opranu3MHH COBYKJa KOJIHUIIIH.

VYI'H nacnuit tabuatiu Oynuinu XamM MYMKWUH. By Anbnopt cuHapoMu Ba
['yanacdyep CHHAPOMU.

KBM—O0y xanmuunuru 300HMim 3 KaBaTid MaTpPUKC TIMKONPOTEU IapaH
ubopar, y3 nunra pudponenTH, JaMUHUH, 4-TUI KOJUIareH, MaH(GuUl 3apapiaHral
renapancyibpaT IPOTEOTIMKAHIAPHU OJIaJTH.

4-TUN KOJUIAr€HHUHT TYpPJW BapUaHTIW 3aHKUpiapu 00p, ylap K3 HaBOaTuja
g6 raua 4 tun KojulareH ne0 OenrmnaHanau. Xap OuUp 3aHKUPHH Y3 TEHH
ko/utaiinu. by renmap xydt xonma 3Tta Typid xpoMmocomanapjia skounamand. 4
TUIl KOJUIATEHWHHMHI 2 Ta 3aH)KUPU OWIAH 3HI MYXUM KIMHUK CHUHApOMIIAp
oornuk: Ansnoprt, ['ynmacuep.

I'H narorene3m (3amoHaBui KoHuUenuusjap). Xosupaa YI'H nmarorenesu
KbH mumkactnanumm Xakujga apBainru ¢Guxpiaap Wyk. byHra aeno3utiap
YTUPUILIMHUA TYITUHTUPYBUYM KYyIUIa0 Ha3apusuiap MaBXyl, aMMO OW3 KOMITOKYaIap
IIMKACTIAHUIIIMHN €TapJii TYIIYHTUPYBUM HKKHTAcHaa TyxTad yTramus. byiipak
KONITOKYaTapuja SUUTMTJIAHUI — peaknusicl  (3MUTeNHal Ba  ME3eHXHMa
XyKavipanap mpoiudeparusicu, SKCCYIaTUB Y3Trapuluiap) HMMYH XOCHJanap
TabCUPHUIA PUBOXIIAHAIU, OyHJIa WMKKWJIAMYHM TATOTEHETUK OMWIuIap cudaruna
VUBHUTYBYM CUCTEMA, KOMIUIEMEHT CUCTEMACH UIUTHPOK ITAJH.

Hedpuroren cTpenToOKOKKIap MAaTOT€HJIMK XYCYCHUSTHHHM HaMOEH KHIIyBUYU
MabiyM AHI' tyragu. By AHI' remapancynbgaTnpoTeorivkaniap xucooOura
MaH(puil 3apsiara sra OynraH kamwuisip Oa3an memOpaHacu OwinaH OOrJIaHAIU.
Hatmxana crtpykrypanap Oup-Oupu Ounan Oupukanu. by »xapaéH naBomuna
OMPUKTUPYBYM TyKHUMa Je30pranusanusicu pyiodepanu. Oukcanussianran AHI ra
MOC UMMYHOTI00YyMH G niutad unkapaau, JIeKuH 0ab3aH UMMYHOTJIO0YIMH M, A
UIUTA0YMKapuIIM MyMKUH. 3 ¢&mraya Oynran Oonanapaa KBM  taptubura
HeoHatan tunparu [THI' xupaau, kaiicu KBMHUHr HEOKOJIareH CTpPYKTypacu
ounan Oornanrad. by AHI' ra AHT xocun Oynmaiinum €ku Kyla CEKHH XOCHII
Oynamu. I'ynmacuep cunapomuuu 3 €mraya Oynarad Oojanapja ydpaMaciuTHHH
11y OWJIaH TYNIYHTUPHUII MyMKHH.

HNxxkuaun mexanusMm. boma opranmsmura nadexnus tymaau. Tymran AHI ta
HucOatan moc pasuimga 1gG2, 19G3, IgA xocun Oyaaun. Konna alinmanu® ropyBun
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NXnap xocun Oynagu. Jlekun 1gG  makpodarnap (Basudacu WMXmap
AIMMUHAIMSCK) pEelenToOpyu OWIIaH KaM yXIIalUIMKKa 3ra, WyHUHr yuyyH W Xnap
KOoHJ1a y30K ainanaau. MXnapauKMbra dukcarusicu xam 3apsa xucoOura amaira
OmMIIA MYMKHUH. SABHU MycOaT 3apsmianrad. UX KMbra énumanu. Hatmxana
yTa CE€3YBUAHJIIMKHUHI ceKuH Typuna KMbaa uMMyH syIUriiaHuI pUBOKIIAHAIH.
by mexanu3m ytkup Ba yTkup octu I'H yuyH xapakrepiau. Arap OMpUKTUPYBUYU
Tykuma (LIyHUHTJEK YHUHT HOKoJuiareH cTpyktypacu) AHIT cudaruma rozara
YUKCa ayTOMMMYH SUUIMIJIaHMII puBoXkiaHaav, sbHU KbM ayronornk MXmapHu
TyTaau. byHaa yTa Ce3yBYaHIMKHHUHI CEKUMH TypJuHaMo€H Oynaau. Y ['HHuHT
Me3aHTHall MK Omian udonananaau. XycycaH IMMYHOKOMILIEKC MEXaHU3MUTa
KOPHHJIA KYIIPOK YYpauiu.

KBM mmkacTiaHuImMra TryMapal peaknusuiap jkaBoOrap- KaTTa poJib
KOMIIJIEMEHT CHCTEMAacHura KapaTuirad. Bylpak KONTOKYaJlapWHHUHI 3HI OTHUP
HIMKACTIAHUIIIN UMMYHOJIOTUK PEaKIMsUIADUHUHT UKKUHYY Typuia Oynaau.

KomnieMeHT aKkTuBalMsCH- KETMa-KeT KOMIUIEMEHTHUHT MabiayMm 1lta
KOMITOHEHTH XOCWJ Oynaauran mypakka0 skapaén Al, AT Ba koMrieMeHTIaH
nbopaT KOMIUIEKC TabCUpUIa MeMOpaHa/laH KaTHOHJIAp TPAHCIOPTH KECKUH
y3rapajy, KaIii XyKapaJlaH Talllkapura 4YUKaJu Ba OCMOTHK JIM3UC Ky3aTUJIaIu.
Kapaéura Oyitpak TyKHUMacUHU KYIIWIUIINIA aCOCUN YPUH KOMIUIeMeHTUHUHT C3
peakLMsICUra KapaTuiraH.

KommieMeHT akTUBAlMSICUHUHT MKKUTa WyJId MaBXyaA: Tyrpu (MymTO3) Ba
aitnanma (anpTepHaTuB) Tyrpu iynaa 1gG Ba IgM cundura kupysun AT Ounan
AT y3apo myHocabataa Oynaau Ba C1-C3 opkanu C9 ToMOHTa KacKaj peakiusiap
Keraau. AWnaHa Wyn OwujaH akTUBaUMsUIaHranjga Ttyrpunan-tyrpu A, AT
peakiusicu  Ky3atTwiMmaiiau. by xonga nuMmdoruTiaap, mojucaxapuiiap,
MeMOpaHOJIU3  MaxCyJoTiapd, IUla3Ma  OKCWJUIapu(mpornepauH)  OwiaH
Tabcupnamagu Ba C3, KoATraH 3aHXUpJap TYIPUAAH-TYTPU AKTUBIIAHAH.
KomrnemenTHuHT aiinanma Wyn Ownan aktuBinanran ['B, bepike kacamnukimapu
pUBOXKJIAHUINIZIA KaTTa pojb yWHamM  Xo3upja ucOorianrad. Konna
MUPKYJISIUSUIaHAIUTaH Ba Kamwuisipiap bMra dukcanusnanaguran OUpUHYA
HaBOaTna Komrokuyanap bwra,UXmap «TykMMaHW IIMKACTIAIIIAH CakKJa»ra
KapaTWIraH CHUCTEMaJa KeTMa-KeT y3rapuuuiap dakupaiau. bymap wumaga Myxum
YpUH TeMOCTa3 CUCTeMacura KapaTwiraH. by cucTemMa akTUBIAHUIIM JIOKAJ
TUIEPKOAryJISALUs KyPUHHUILINUAA OyIaau.

Kontokuwanapra ¢ukcanusnanran WX nap Tabcupuiga Kanmuuisipiap
HHAOTENUSACH IIHMKACTJIAHAAW, TPOMOOLMTIAP Ba OOINIKAa MAKIUIM 3JIEMEHTIAP
arperaiusuiaHaji, Kamwulsp CTa3W Ky3aTwiaau: mnporpeccusuianyBun ['Hnua
(GbuOPHHOIU3 AENPECCUsICH, MapaKoaryJIAalMs Ky3aTUia Iy Ba KONTOKYA Karcynacu
Oyuumurn €nupa GuUOpPHH TYIUTAHUIIWra IIAPOUT sAparaau, Oy 3ca CKIEPOTHUK
MIAK/UTApY  PUBOXKIIAHUIIUTA IIIAPOUT SpaTUiagu, Oy dca CKIEPOTHUK IIaKIUIapu
puBoxiianumura acoc Oynamu.Illynara Gormuk xomma I'H Typnu maxsmmapuaa
TypJin Xxapaktep Ba gapaxaaarun JBC-cunapom puBoxiananu. 'Hpa ydupoBun
JBC cunapom xkypunHHIIU Oyaud XucoOiaHaau: KonTtokyaga GuOpHUH TOTHIIUIIY,
miasMazga, konma Ba cuigukna I1JI® Ba ¢uOpumHOren tommmmmm. I'emoctas
Oy3WIMIUa TPOCTArJIaHIWH, KaJUKPEUH-KMHUH CHUCTEMAcH HINTUPOK D3Taju.
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byH&a pHUBOXIIAaHYBUM LUPKYJIATOpP Ba HEUPOSHIOKPUH cuibkunuia—l HHuUHT
KJIMHUK KypPUHUIIJIAPHUA TaCAUKIOBYM TYPJIM XUJI CHHAPOMIIApra 010 Kelaiu.

IHatonoruk anarommsicu. Tonorpaduscura Kypa MHTpa Ba 3KCTpaKaruuisp
xwiapu  (dapkiaHagy, SUUIMIJIAHWII — XapakTepura Kypa -  9KCCYJaTuB,
npoiudepaTuB Ba apajail Typjapu MaBXKyl, Keuuiura Kypa: 1) yTkup;2) yTKup
oCTH; 3) CypyHKaJIM SUUTUTJIAHMII KapaéHu, TapKajaraniaurura kypa: 1) aubdys; 2)
YYOKIIH.

Yrkup 'H-mactnaOku KyHiaapu KONTOKYadap THIIEPEMUSICH YCTYHIUK KUJAIH,
KEHMHYAIMK SHAOTEIIMM Ba AaMHUKCA ME3CHXUMANl XyXaupajlap JECUKOLUUTAP
uHbubTpanuscu Kymunany. [llynunr yays kyitunaru ¢gaszanap dhapkianaiu:

4. DxccynaTus

5. DxccynatuB-nponudepaTus
6. IIponudeparun

bav3an yrtkup Hekporuk ['H kypuHummma yuypamm MyMKUH. byipak
KaTTalallral Ba mwmirad. [lupamMumanap KopamMTHp Ba KHU3WJ PaHrAa, MyCTJIOK
KyJpaHICUMOH KYHTHp paHrja, Kecma o3acujla Maiiga KHU3Wjl TollMaiap
KypuHaau. by ysrapunutap kaiitap Oynuiiy €ku OMp Wuiradya CakjJaHUIIM Ba
cypyakanu ['H ra yru0 ketuim xaMm MyMKHUH.

Yr1kup octu 'H- Oy Te3 puBoxinanyBuu, xaBhau ['H. YHra nedporenuii Ba
NOJOUUTIAPArkd  3KCTPAKANWJUIAP OPOAYKTUB  y3rapuuuiap Xoc Oynuo,
SPUMOMCUMOH XOCUJIaJap XOCUJ Kiiaau. bylipak Ku3un KypuHUIIUaa Oyaaau.

Cypynkanu ['H-ukknra maknga yuypamu:

3) Me3aHrHomnpoaudepaTuB-HUcOaTaH XaB(CU3 KeUaIH.

4) Me3aHTHOKAIWUIAP TJIOMEpYJIOHe(PpUT-Te3 PHBOXIIAHAAM Ba Oyipak

E€TUIIMOBYMJIMTUTA OJINO KEJIaIH.

Bylipak KypuHUIIN: KaTTa, paHrnap, MyTJIOKAa Capuk Jorjap OuiaH .

OuOpoOIIIaCTUK — CHAEPO3 Ba THAIMHO3 XKapaCHIapu YCTYHJIMK Kuiaaud. by
xapacH nuddy3 €k yIoKIM Oy MyMKHH.

Opnatna Oyipakiap KHYUK, KATTUKIIAINTaH, F03acH Maiija JOHaI0p.
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bupaamuu riomepyaoneppur TacHuH.

['momepynonedpur Bylipaknaru xapaéH | byiipaknap QyHkuuscu

HIaKJIn AKTUBJIUTH

Yrxkup I'H bommmanruy kypununmap | bylipakmap QyHkuusicu
JaBpU Oy3uimMaran

HedpoTuxk cunapom | Optra puBoxuianuil | bylipak  QyHKIusicuHu

Owian aBpU Oy3unuim Omnan

Arnoxuna cuiiauk | Knunuk-nabopartop Yr1kup Oylipak

CUHAPOMU OHIIaH peMuccus €TUIIMOBYMJIIUTU

Hedporuk CUHJIPOM

Ouan

I'emarypus Ba

TUNIEPTOHUA OuIaH

Cypynkanu I'H AB3X OJIUII JaBpU byiipaxk byHKUIMICH

Oy3UJIUIITUCHU3

HedpoTuxk makmu

Kucman pemuccus naspu

byiipak  QyHKIuscunu

Oy3uuim ounaH

I'emarypuk makimm

byrynnai KJIMHHK
naboparop peMuccust
JaBpu

Cypynkanu Oylipak

CTHIIMOBYHNIINTH

Apasnam makiu

Y1kup octu  (xaBdun)

I'H

byiipak  QyHKuusicuHu

Oy3mIHIIn OwtaH.
Cypynkanu Oylipak
ETUIIIMOBYHIINTH.
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Xo3upru KyHja xaxoH tuoomit amanuétu Ba MJIX naBnarnapu Oyiinua Hedpur
tamxucuan kyhumga Ilanasas A.B. Ba CasennkoBa H./.(1997) TacHuduomacu

KYJUIaHHUJIIMOKIIA.

I'iomepynonepur TacHU(pHOMACH.

IHanasn A.B. Ba CaBenbkoBa H./1.(1997)

['momepynonedpur Keunmm Otnonoruk | bylipaknaru | byiipak
xapacH byHKUIMSICH
HIaKJuiapu Gyiinua OMMUJI
. aKTUBJIUIM | Oyiimya
Oylinua
Oyiinua
A. bupnamuu l.yTkup l.ungek- | 1. 6ounutan- | 1.0yipax
LIMOH U4
1. - bupnamuun 2.CypyHKaJIH GyHKUIH-
CUMIITOM-
. 2.TI0CTHH-
KaitrananyBuu J1ap JaBpH. ACH
(beKIoH
A)HedpuTuK(reMatypuk)
ITepcuctuk (MaurerS. | 2. opkara ysrap-
b)uepportuk i
JHEDpOTH Tporpeccus- Shail.1976) | pusokamm | oo
- Ukkumamuu JTaHyBYHU AaBpH . .
2.0yipak
3. cypyHKa-
2. @aomMK Japaxxacu Knunukacu
. JIMTra yTUII hynHK-
Oyiinua Svita
g
Y AaBpH. HUsACH
- AKTUB
. ( Hedporuk ( Bunnuna Gy3H-
- HoakTuB(KIMHUK-
['ematypuk 1976)
nabapaTop peMHUCCHS TaH.
Apanam
TYIHMK KUCMaH) YBE
3. Orupnuru Oyitnua by#pakaary
JKapacH
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- Ypraua orup
- Orup
- Kyna orup

4. ' mIOKOKOPTUKOU]T
Tepanusra kaBo0

BapuUaHTH Oyinua
- 'opmonra ce3rup
- 'opmonra Gorymk
- 'opmonTa ungamm
5. Keuuu Oyiinua
- YTKHp
- [lepcuctuk

- Tes

pOrpeccUupIaHyBUU
(xaBau IpUM YTKHD)

6. Dbyiipak QyHKIUACH

Oylinua
- Caknanran(bE)

- YTkup naBp Oyiipak

eruiiMoBUMIUTH(Y JIBE)
- Caknanran(bE)
- Y1kup naBp Oyiipak

etummoBuriMru(Y IBE)

daonuru
Oylinua
Katitanaauin
JIaBpHU
KHCMaH
peMuccust

TYJIMK

KJIIMHUK-

nabapatop

peMuccus
byiipax
byHKUMACH
Oylinua
VY3rapunicus
by3unran
CBE

(Bunnamma

1976)
3.puUM yTKUP

(Tez mporpec

CUSIJIaHYBYH )

xaBQuH
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VBE Ba CBE

7. Acopatnapu
- Hedpotuk xpu3
- byipak skckiramMnusicu
- TpoM0603 Ba uHpEKIIUS
- Jlopu acopartu

B. Apanam

C. Mopdonoruss Oyiinua
I'H

- Munuman
- Mem6pano3

- OCI'C

Me3zanruonponudepatun
-MemOpaHo3HO-
nponudepaTus
- DKCTpaKarnuusip
- [Tonynen Ba
budpormiacTuk

- Y3rapuuuiap
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Kannnka. Ytkup ['HHUHT KIMHUK KETHIIM, KypUHHUIUIApU Ba jabopaTtop
KypcaTKU4YWIapUHU KMCKaya XapakTepiall MyMKHH 3Mac.

VYtkup 'H, A rypyxra kupyBud OETTAareMOJIMTUK CTPENTOKOKK YaKHUPTaH,
yTKa3wiran GapuHrutial 7-14 KyHIaH CyHT €Kd yTKa3wiraH nuojepmusigan 14-
21 KyHJaH CyHI pHUBOXIJIAaHAIU, WyHUHrAek yTkup ['H yTkasunran Bupyciu
MHDEKIUAaH KeHUH XaM PUBOXKIIaHA U, IbHU TPUIIIJIAH KeHuHTH AaBpaup. bapua
o6emopnapaa (85-95%) YI'H nuknuk ketnmvau ndoaanoBun 3ta naBpjaH noopar.

l.bouumanruy asp.

2.CuMIToMIapHA OPTTa PUBOKIIAHHUIIT TaBPH.

3. Tynuk KIMHUK-Ta00paTop peMHUCCHS JaBPH.

10-15% xommappa YI'H mukmmk keumaiiam (canOwif) Ba PUBOXKIAHHUII

JTABOMHUJIa CYPYHKAJIU MAKIUra Tpancpopmanusiianuimy MyMkuH. (CT'H)

yauaraex acopatu Tydailiy Jietan XojaTra OJu0 KETUIIM XaM MYMKHH.
Macanan YBE acopatu tydaiinu akcapusar O6emopnapaa 4-6 xadra mobaitHuaa
I03UHU IIUIITaHJINTY, TEPU KOIUIAMIIapU paHr-napiuruHu Ba auype3 200-300
MJI/CyTKacura Kamauraninurd aHukiaHagu. CHMIUK paHTd Xupa, 0ab3aH TYIIT
1oByH/iucu panruga. Ab Oupo3 kyrapunran ( 130-180-150-190 mm.cum.ycrt.),
0ab3aH KOpUH Ba Oel coxacuja HOMabIyM OTpPHUKIIAp, OOII OrpUrd Ba KYCHII
Ky3aTWJIaJIu.

Keituarn 5-9 kyH MaOoilHMza Ky3 TyOWM y3rapMaraH XoJiJa TUIEpPTEH3Us
Ol MYyMKHH. By naBpaa remarypuss MakporeMmaTrypusira C€THIIA MYMKHH.
[Ipoteunypus 0,5-3,5r/kyH etagu, 6ab3u OeMopiapaa YHUYIMK KaTtTa OyJMaras,
kucka mygaarin (3-5 kyH) neiikorutypust (10-20 M cyTkacura) IIYHUHIACK
DPUTPOIUTAP UUIUMHAPYpHS Ky3aTwiaaw. KymnuAua aHeMus, JIEHKOIUTO3,
so3uHoums Oynanu. byiipakinap QyHkuuscu Oy3unamarad €kd Oupo3 Oy3wiira.
Penan ¢Qyskuusuiapau cesupanu  Oy3wiranaurudu  udonanoBun  YBEnaru
onurypusigan (Gapkiu yJapok, Oy oJUrypusia CHUIUK HUCOWUN 3UUIIUTH FOKOPH
Oynaau (1013 raga).

Konrokuanap kampok nacaiirat (50-60 mMyI/MUH 3HIOT€H KPEaTUHUH KIIUPEHCH
Oyinua). Kounenrtpamusutamr Ba H-+uoHmapu SKCKpenus KNI YEKJIAHUIIH
mymkuH, C6H1206 Makcuman peabcopOIusuianaau. 3apao61a MOYeBUHA MUKIOPHU
omuo
(« yTKHp J1aBp» TUNIEPa30TeMHUsICH), 3-5 KyH MOOaliH1/1a CaKIaHAIH.

Kacannuk nukiuk kedranga 2-3 xadra oxupuaan oouwiad cuMTomiap opkara
KaiTa OONUTAIN, TUTIEPTCH3US Ba IIUII, TeMaTypHs, TPOTEHHYPHsS acTa CEKUH
KaMasiau Ba Wykonaau. Ajoxuaa cuUMOTOMiap 6 OWJAaH Kyl BakT CakjIaHCa
CYpYHKAJIU IIAKJIM XaKK/1a TaTuPHIIT MyMKHH.

VYT'H Gouanruy gaBpuaa Ky3aTHiaau:
4) yrkup  HePpPOTHK  CHHIPOM-IIMIIIAP,  THIEPTCH3USA,  reMaTypus,
MPOTEUHYpPHS — 2 T/KYH Ba YHJAH KyII.
5) Anoxuma CHHIWK CHHAPOMH- TeMaTypus, IIWII Ba THIEPTCH3HUICHU3,
MPOTCUHYPUS

6) Hepporuk  CHHApPOM-  MIMILIAP,MPOTEUHYpHs  2,5T/KyHOaH  KYII,

rUnepIunuaeMus. bornutanrud naBpuja rumnepTeH3us (oHUIa Ba YTKUP
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Oylipak EeTHUIIMOBYWJIMIY Ky3aTWJIWIIA MYMKHWH, IIyHUHrJIek YBE kabu
KMUYMK acopaTiap pyi OepHIlld MyMKHH.
Akanemuk lanun tabpudnammya HePPOTUK CUHAPOM- Oy OpraHU3M MaTOJOTHUK
XoJlaTu Oynuo, cCUAUK OWIIaH ypTa MOJIEKYJIald OKCHJUIAPHU MYKOTHIN Ba YHUHT
KOH IUla3Macujia KOHIEHTpalUsCM KaMaluIiWra KapaTWiraH TOMeocTas
CUCTEMACHUHUHT PEAKIIUSICU XUCOOIaHAIH.

[Iporennypust xapa€Huaa OpraHu3M KUYHMK Ba ypTa yiryamid (5.5 HM rauva)
OKCHJIJIap, DJPUTPONOITHH, TPaHCHOPT OKcwiuiapu. byHra xaBoOaH >kurapna
JUMONPOTEUH UIIad ynkapuil GyHKuuscH omaau. JKurap Maccacu KaTTaJlalliraH.
by epna ansOymwH Ba TpaHcheppuH OwmimaH Oup Katopaa yibTpaduoneTra
TylIMaral WHpHUK okcuiap-anonunonporert B, E ¢ubpunoren xocun Oymnaau.
VYnapHuHr KOoH 3apaoduaaru mMuknopu omanu.KoH miazmacu tapkubu OyTyHIan
y3rapran. OHKO — Ba OCMO Ttuk Oucum Tymaau. by minasmanu Tomupian
TallKapura- WHTEPCTUIMNTra YUKUIIMHA TabMmuniaiiau. [lum xocunm Oymnaawu.
Xyxahpanapapo CYIOKIUK XaXMH omaau Oy OyHpakKHUHI HATpUHA YPUTHK
rOpMOHTa HHCOAaTaH apeaKTUBJIUTUHU, IIYHUHTJEK MapeHXUMacuIaru MmaTtojloruK
y3rapuiiap Hatwkacuja Oynaau. JlabopaTop TeKIIMpHUILIAp HaTHXKAcUra Kypa
Kurapja Ookcun xocun Oynumm 4 mapra omanu. IllyHra kapamacigaH OKCHI
MUKIOpU HOpMara HucOaran 25% ra tymmub keramu (XycycaH anbrOymuH). bab3u
OKCHJIJTApHU HYKOTHUIN J>KUTapjayjap CHHTE3HWHT WMHTEHCUBJIMTUHU OLIUPHUII
OwiraHn  TynaupuO®  OyiMaraHujieK, HEQPOTUK CHHIPOM  DPUTPOMNOITUH
ETUIIMOBUMJIMTHYU, TpaHCPEppUH HNYKOTHIIHWJIAH aHemusi OwyaH kewyaau. IgL
NYKOTUJIMINN HATWXKACHIa OPTUPWITAaH WMMYHOACHUIIUT XONAaTHU fo3ara KeJaju.
yHuHTAEK TOPMOHAp TaUTyBUMIApW ETHUIIMOBYWINTHAAH SHAOKPUHOMATHSAIAD
BYXyAra Kkenaau. AnbOyMUH OujlaH OOTJIaHTaH ACTPOTE€H Ba aHJPOTCHJIAPHU
WYKOTWJIMINKM HATWXKAacWJa KIWHUK OSKUXATJAaH CE3WIApCH3 THIOTOHAIN3M
PUBOXKIIAHUIIM MYMKHH. SIlHa BUTaMHHIIAp TAllyBUM OKCHJIJIAp XaM WyKOTWJIaJH -
paxuT puBOXJIaHaau ( BUTaMUH [l €TUIIMOBYMIIUTH), CUUIUK OWJIAH KHUYHUKPOK
okcwiap (uBuIl uwHrHOWTOpiapu- antutpomOun 111, C Ba S okcumnap)
WyKOTWIJIA[IN - TUTIEPKOATYJISINs puBOXiIaHaau. bylipak BeHaiapu TpoMO03u 103ara
KeJUIIM MyMKUH. JKurapa JUmonpoTenHiap Kym uiiad YnKapuiuiimra skaBooan
KOH/Ia XOJIECTEPUH MUKIOPH OLIa/IH.

YI'Huu cypynkanu makiara (5-15% xomnappa) yrumm-cypyHkanmu ['H
nevimnaau. CI'H kylinparn kacajumkiiapaa puBOKIaHAIN.

9) MewmbOpanonponudepatus ['H

10) MemOpoHO3 HedponaTus

11)  AnenopT cUHAPOMH

12)  Cucremanu kusni rorypaak (CKHO)

13)  duddy3 rmomMepyaockiepo3

14)  T'emopparvk BacKyJHT

15)  Te3 aBx onyBuu ['H

16)  Bepike KacaIurH.

CI'H munr 3-Tta makim Gapkiananu:

3) Hedponatuk maknu - maktad Oojamapia KaWTajdaHyBUYM KEYHINTa ITa.
Knuauk Skuxatman Typaud —Japaxkagard Immmnoiap, 2,5 T/KyHJaH — OIlraH
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NPOTEUHYpPHs, AUCHPOTEMHEMHUS, TUIEepIUNUAeMusuiap OuiaH udoganaHaau.
Mopdonoruk  konTok4aiapaa ~ MUHMMan  y3rapumiap. Kam  xosmapna
Me3aHruonpoiudepaTuB Ba Oomika y3rapunuiap. byipak QyHKUIMICH cakjaHTaH.
KopTtukoctepous Ba HUTOCTAaTHK MpernapamiapiaaH (QoigaiaHui WKoOUNH HaTHXKa
Oepaau. ['eMaTypusi Ba TUIIEPTEH3US Ky3aTUIMaNIN.

4) Apanam makiu - acocaH MakTab €mmaru Oonanapaa yupaiiau. KinnHuk
HEe()POTUK Ba TEeMATypUK CHUHAPOMIIADHH KYIIMIUIIM OWJIaH XapaKTepliaHaIH.
[lysuHaek yinapra TUNEPTEH3Hs KYIIWIUIIM XaM MYMKHH (IIPOTHO3 CajOuii).
KonTokuanap ¢untpanuscu Ba OylpakHUHT KOHIIEHTpalus (PYHKIHSICH OapBakT
Oysmiamu Oyiipak Owonrtatuga kysarwiagu. CBE Oy maknuHu aBx onwimm
TaHJAHTaH JaBoJjall MyAJdaTH Ba yCyJlapura OOriuK.

3) Temarypuk maxim — reMatypus makiuga Gpaxkar CUHIUKCUHAPOMHU OWJIaH
HOMOEH Oynaau. MuKpo- Ba MakporemaTypusara OUpPO3THMHA HPOTEUHYPHUS
(1r/kynrada) kymuaumu MyMKuH. bylipaknap ¢dyukuusicu cakinanrad, Ab Hopmant.
byiipak Owontatuaa yup xomnapuaa aubdy3s MIIIU, kanamgamap snutenuiicu
TUCTPO(UK y3rapuluiapy, UHTEPCTUIIMAI TYKUMa YUOKIU CKJIEPO3U aHUKIAHAIH.
JromunucuieHT Mukpockonusna 1gG, M, xomreMeHT QUOPUHHUHT OUIUIIH
ky3atuinaau. 40-50%xomnapia UMMYHOTJIOOYJIMH A HUHT ojauga EKd TOTal
orumu  Ky3atwiand. lg G HopMan  gapakama  OynraHjga — 3apno6na
UMMyHOrJoOynuHiaap omanu. byngait BapuanTim ['H, yHu Oupunum Oynu0
tapudiaran aBTop HoMHM OunaH bepxke kacayuuru aevmnaau (€ku IgF-T'H).
['TFOTEHHUHT aHTUTEH CTUMYJSUMACH [gA runeprnpoIyKUUsICHHH MHKOpP STMaraH
XOJIJa, KacaJUIMK PUBOXJIAHUIIM IEPCUCTEPIIOBYM BUPYC HHDeKuuscu Ouinan
OoruK 1e0 TaxJIW KAJTUHAIH.

Tamxucn Ba coammrTupma tamxucu. Y HHu Tamxucn rokopuna auTuiaral
MHPEKINOH (KynmuHYa CTPENTOKOKKIM) Ba HEOMHGEKIMOH (aKTOpiap TabCHUP
9TraHjlaH CyHT TycaTJaH OOINLIaHUIIM, IIYHUHTIAEK acCOCHM CUMITOMIIAPHU
Kymwim0 Keaumu (IUnuiap, TUNEPTeH3UsIap, CHHAMK CHHIPOMHIa) Kypa
KyWUJIaIH.

YI'Huu CTH dapxmam no3um. CI'H 1 #nngan optuk gaBoM 3Taau, I’ HHuHT
Typiu MOP(OJIOTUK Typiapujia SKCCYJAaTUB KOMIIOHEHTIIAPU CYCT PUBOXKJIAHTaH
ukkuiamun ['Hpan, Oyipakiap TyrmMa QUCIIa3WACH HATHXKAacUAa PUBOKIIAHTAH
['Hpnan, nuenoneppurnan ¢apkianmn J03uM. AJOXuJa CHUIMK CHUHAPOMU
(rematypusi, yHYa KaTTa OyJMaraH NpOTeHHYpus) Oyipakiap (QyHKIUSCUHUHT
caknanranmuru, Ig A Ba Ig A cakmoBunm LMK acocupmarm bepxke kacammmru
romepysisip uykmanap, aiiHan [Ig A CI'H HuUHr reMarypuk IIakjinra TalixXuc
Kyiumaa acoc Oynaau. 'HHuHr ymOy MmakiMHU remaTypus Ba MPOTEHHYpPHS,
KaHaJIap (PYyHKUMSCUHUHI YEKJAHWIIM OWIaH HaMO€H OyJMIlIM, ajJMalluHyB Ba
OolIKa TaOMaTIM UHTEPCTULIMAT HEPPUTIAaH (DapKIIALI JIOZUM.

['Hra mry0xa KuiauHTaH1a KaHaai 1adopaTop TEKIUPYBIAP KATUHAIN:
- Cuiguk TaxJInian
- 3apno6ma komnoHnenTHH aHHKIAII(C3 Ba C4)
- 3apmo6aa CTpEeNTOKOKKra KapIiyi aHTUTEJIONAPHUA aHUKIIAII
- AHTUHYKJIEap OMUJIHU TOMUII
- T'ematur B mapké€piaprHu TONUII
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- AHTHHYKJI€ap UUTOIIA3MATUK aHTUTENO0JIAp TUTPUHN aHUKJIAIT

VYrkup muddy3 T'HHUOyMpakHM TOKCHK  IIMKACTIAHUIIMJAH, YTKUD
nuenone@puraan, JABC- cunapomMu €xu y OwiaH OOINIMK MATOJIOTMK XOJIaT,
IeMOJIMTUKO-YPEMHUK CHUHJPOMJIaH, TPOMOOTHUK,TPOMOOIMTONICHUK MypIypajaH,
CI'H 3ypaitunuiapuaan, upHcuii Hepputnan nuddepennusiiaim jgo3uM. bonanapaa
OyipakHM TOKCHK UIMKACTIAHUIUIAPH, YTKUP WHGEKIMOH KacaJIMKiIapja
MUKPOOPTraHU3MHHHT Oyiipakiap TOMUAP CUCTEMACUTa TOKCUKOCKIEPOTHUK TaAbCUPHU
ocTUa pUBOXKJIAHAAW. ByHpakHUHT TOKCHK HIMKACTIAHUIIN KaM HUdoaaTaHTaH
CHUMIMK CHUHApOMHU OunaH HaMoEH Oynaau (CHHINK OKCHIIM, MHKPOTeMaTypUK,
CUIUAMK YyKMacuaa sKKa [WIMHAP Ba OyHpak »SOuTeNHiliapu) KanCUKH
UH(EKINOH KacaJTUKIIap aBXuaa TOMUIAAN, KeWUH HyKoIuoO KeTaau

YI'Huu Oupnamuu yTkup nuenoHedputnan dapknam KeduH. JlekuH
OXUPTHCHra SKKOJ YMyMHUH WHTOKCHKAUUs, aHOPEKCHS, KyHT'WJI aiHall, KyCull,
TaHa Ba3HWHUUYKOTHIII, YaHKAI,IKKOJ HAMOEH OynraH Au3ypus, HeuTpodumypus,
OakTepypusi xoc.YI HyuyHxapakrepiu: MUIICUHAPOMH, apTepHAITHIIEPTEH3US,
reMaTypus,oIUrypusiOyi paKkHUHT KOHLIEH TPAaUAI Al yHKIMSICHHUHT O Y3y JIUILIH.
['eMONUTUK-ypEMUK CUHAPOMIIAPH, OLIKO30H- MYaK YTKUP KacaJUIMKJIapu, Oup
KaHya JOopujlap HWYMIl HaTwxkacujga kenud uyukagu. Kacamimk spra émna
Ooonuanaau (2-3 €mrada). ['eMONMTHUK- ypeMHK CHHIPOM YYyH YTKHP
PUBOXKIIAHYBYM T'€MOJUTUK aHEMHUS, T€MOJUTUK CHHAPOM OujaH Oupra KeiayBud
TpoMmOonuToneHus: xapakrepiau. YBE kenud uwukumm wmymkud. YTkup [T'H
yy3wirad ¢popmacuHu cypyHkaid ['HHUHr yTkupiaammm gaBpu OuiaH (apkiani
kepak. byHna aHamHe3nm 4dykyp Tekmupuiaav. byHaaH onauH O6emop Oyiipak
KACAJUTMKJIApU OWJIaH OTPUTaHJIUIH, CYpyHKalu Yyd4okinap Oop €ku MHyKiIuru
AHUKJIAaHAIH.

[ yxu aiiTu6 xepakku cypynkanu ['H yrkupnamumm oupop nndexuus 2-4 kyH
yTranjan cyHr oommanaau. YTkup ['Haa 6omnanum gaBpu y30kpok (14-12 kyn),
arap yrkup ['H anamHe3nma ymymuii ”HTOKCUKAIUSAOEITHIapy OOpIUTH, apTepHra
TUIEPTEH3Us, aHEeMHUs, IJUCIPOTEHH- Ba THUIONPOTEUHYpHs, Oyipak KaHalu
bynkuusicu Oy3unuiim, Oyiipakaa KetaéTrat kapaéniap Oup MuiiiaH OpTUK TaBOM
staétran Oyinca- Oy cypynkanu ['H skannurugan ganonar 6epaiu.

JlaBoJiam ( THOTPOIN BAa NATOT€HETHK).

7. Pexxum Ba 3JIEKTPOIUT OaTaHCUHU CakJjall
8. AnTtmbaxTepuan Tepamnus

9. BuramuHoTepanus

10.I'unoTeH3uB Tepanus

11. lnypeTux Moaaanap

12.TTaToreHeTuK Tepamnws

12.1 I'moxokopTHKOUITIAD

12.2 NmMmmyHOenpeccuB Moaaanap

1.Pexxum Ba 3iekTponuT OamaHcwHu aHuknam. YTkap I'H nma kacammmk
oonutanumuaan 1,5 ot nuuga €Tox pexxum OenruinaHaau. Spum ETOK peKUMra-
BepaHajapra YMKKaHaa pyxcaT Oepuiiagu. DpKHH KacallXOHa pexuMuia-oona
cailp KMJIMIIN KepaK, Maccaxk Ba mapxe3 OeNruiaHaan.
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bylipakka Ooriauk OyjaMaraH AaBpU SKaHJIUTHAAH KaThbUU Hazap OyHpaai
Oemopriapra ajjieprusi YakupyBUM MeEBajlap, Kym Ty3 €WHIIM, HKCTPaKTIU
MojAanap KaTbUsH MaH KWJINHA/IN.

bynnaii 6emopiapra meBa Ba ca03aBOT MaxCyJOTJIApUHU, CTEPOU Tepamnus
yTKa3uil jaaBpujaa 3ca Kyputwirad Mmeanap (K+tyryBum) taBcus stunamu. I'H
yTKup (azacu 2-3 aKTUB Jlapakacuia KacaJUIMK YTKHUpJAIITraHIa XalBOH OKCHIIH,
YeKJlaHraH Ty3cu3 oBKariap Oepunaau. lllyHum €nmaTyTuin Kepakku, Ty3CHU3
apxe3maru o3uk —oBKaT Tapkubuma Na tyrrammuru (20 mmons Na) cababmu
TUIIOHATPUEMHUS KENHO YUKMANIH.

Kaumiira 6oit maxcymaoriap

a. OBkar HOMHU i.  Muxknopu K+(mr)
b. Maiiu3 2/3 751
[Inmmpunran
1 nona 503
KapToIIlIKa
Kakao
ber 480
ATeNIbCUH COKH
ler
banan 4r4
1 nona 451
KoBypunrau
KapTOIIKa 3/5 wauka 364
Cab3u (KypyK)
1 nona 341

['umokanuemus KJIMHUK Ba (PU3HUOJIOTHK OKMOATIIapH KaH1an?

Hon myBo3aHaT Oy3WIHIIU-TUTIOKATUEMUS, Oy MYIIaK KyUCHU3JIaHUIIIN, TTAPE3H,
WYaK YTKa3yBYAHJIMTW OY3WIWIM, 3amopiap, pUTM Oy3wiuid, (uOpuisiusira
0110 KeJIaau.

Kanuit sputmanapuan 1000pUITHUHT MaKCHUMaJl TE3JIMTH Ba KOHIIEHTPAIUICH
K+nu koppekuus xkunum yuyH oo6opunaau.bynna K+ spurmana 40 meks/a(arap
nepudepux BeHara roOopusca) Mukaopjaa Oynumu kepak. WHQy3us Te3nuru
oynna 0.3 mekB/kr/c Oynumm kepak. Arap Te3 ro0opuica napectes3us Ba Quedurra,
10pak (GaosMATH TyXTallUra Oiau0d KeIWIIM MYMKWH. Arap OOJaHUHT Xa€TU XaB(d
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octuaa Oynca (putMm Oy3wmuinu, GuoOpwIsiusa) yHaa 1 MekB/Kr/c raya uHQY3Hs
TE3JIMTUHU OLIMPHUII MyMKHH.

['unonarpuemust kKIIMHUK cumnromiapu? Koppekuus?

HarpuilHuHr KamMalWIIM  TUIIOHATPUEMHUS  ACHWIaau. Arap  KJIMHHUK
CUMIITOMJIApU OOlJIaHCAa KOPPEKIUS KUIWHAIU. Y Typauda OyJIulId MYMKHH:
OILIKO30H-WYaK Oy3WIMIIUIAH TOPTUO, pyXuil cTaTyc Oy3WIWIIM, TajBaca Ba
KoMmaraua Oynuiun MyMKuH. by 6emopnapra 3%runepToHuk 3puTMa rodopriaam. 1
M1 3puTMa to0oprania Na KoHIeHTpausacu 1 MeKB/J ra omain.

2.Antubakrepuan tepanus.IloctcTpentokokk ['Hma axtuB anTtHOakTepuan
Tepanus MeHULWIUIMH Ba Iy KaTopra KHPyBYH MOJYCUHTETUK Mpenapariap Ouian
KacayuliK Oonutanummaan 1.5 oit nunna yrkasunaau. Kacannuk manudecranusicu
Oomanumian  1.5-2 ol wuH@exkumus ydokjIapu maigo Oynca, CypyHKamu
TOH3WUIMT/IA OIEpPaTUB CaHalUs YTKa3WIaah. Y30K MyJJaT CTEpPOU] Tepamus
YTKAa3WJIUIIN aHTUMUKPOO XUMOsI UliaTuiira cabad oynaau. AmMMo Oy acopariap
nunaa aucoaktepuos lum ypunaa typaau. bynaa nyak MUKpodIopacuHu TaHJIaIl
y4yH KOJuOakTepus, Jakrtobakrepus, OudugymOaktepus, Ouduxon kadu
npenapariap uuupwiaau. AHtuOakTepuan npenapatiap nuumga ['Huu maBomarn
y4yH HEQpPOTUK TabcUpra srajapyu (MOHOMUIIMH, KaHAMUIIMH) KYJUTAaHWJIMAMIH.
bonaga TOH3WILIDKTOMUSL ONEPAIMSCUHU TYrpu Oakapuill y4yH OTmepanus Y3
BakTuaa Oenrunanuiny Ba 10 KyH gaBoMuja(onepaiusiaH CyHI') aHTUOMOTHK Ba
AHTUTHCTAMUH MpenapaTiapy KyJUIaHUILIU KepakK.

3.BurtamuHoTepanusa. AHTHONIPOTEKTUB TabCyp y4yH BUTamMuH C KaM a03azna
Oepunaau. Butamun A ( peTHHallb) OMPUKTUPYBYM TYKMMa J€30pTraHU3alusicura
Kapmuiuk kwianau. Butamun [ antupaxutra s¢dext Oepagu. B rpynna
BUTAMMHJIAPU XaM KYJUIaHUJIA]IH.

4.I'unoten3upTepanus.] unoreH3uB moananap 4 rypyxra OyiauHaau. l-rypyxra
MHCHH THHYJIAHTUPYBYM Mpenapatiiap: BaJiepuaHa, MyCThIPHUK KUpaau. Yiap
TUIEPKOPTUIIM3M  Oenruiapu  maigo  OynraHga — KyJUIaHWIATU.2-Typyxra
aHTUAJPEHEPTUK Mojjanap: paydonsBuH, ki1odenuH, TraHrInobI0KaTopiap
Kupaau. 3-Typyxra HUTPOIPYCCHJI Ba anpeccuH kupaau. by monmamap I'Huu
JaBoJsialiia Xo3upAaH KyJuanmakau. I['HHu nmaBomampa acocaH  4-rypyx
npenapatiapy  JAYpPETUKIAp KyHNpPOK KyJUIaHWIaAW. XO3UpAa TUIOTEH3UB
Mojajanap: HUPEIUNHUH, KaJbUUA KaHaulapu OJIOKATOpJIapu:  KamTOMpPHII
KYJUITaHUIIMOK/IA.

Ycemupnapaa aprtepuan TUIEPTEH3USAAA KaHIA TEKIIMpUILIIAD YTKa3zuiaaau?
byHna OyiipakHUHT SIIUPUH TATOJOTUSICUHHU, XUPYPTHK KOppeKlusra ojud
KeJyBUM Oy3WJIMUUIAPHUM aHUKIAIl YYyH TEKIMUpYyB onubO Oepunagu. Arap
OWJIaBUM aHaMHE3uJa 3CCEHLMAN THINEepPTEeH3Usl Oyrca TEKIIMpYyBIap HATHXKACU3
XucoOJIaHaIu.

TexmupyB: CUUIMK TaxJIWIA, KpPEaTWH, MOYEBMHAHU aHMKIIAII, Oyipakiap
K3Ucu, arap 6omama gumactonuk O6ocum 120 MM.CUM.yCT. OyiraH TUNIEPTEH3UA
Oynca- anruorpadus yTka3zuiaaam.

5. Jduyperuknap.HedbpoTuk xapakrepaaru IHIiapAa THUIIOTEH3UB MOJanap,
Ty3CHU3 JHeTa, €TOK pPEeKUMH KyimaHuwiaan. HedpoTuk Ba apanamr reHes3nu
mMnuiap/ia JUypeTuKiIap KyJulaHwiaad. JluypeTukiap Tabcup MEXaHU3MUra Kypa
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3 Typra OyiauHaIy.

1-rypyxra canypetuk wmoxajganap ( AuxJoTHasui, (QypoceMH], Yperwur,
OpuHanpaekc) kupaau. Juxnormasua ['Hpa mum Oynranga KyJulaHWIIaIu.
dypocemua- SIKKOI EKM  YHYQIMK SIKKOJ  OyiMaran HeppOCKIEPOTHK
y3rapunuiapaa Kymwianuinaad. Juypetuk sddext 4 coat nuuma 1-5 mr/kr 6omna
OTUPJIMTU Jo03acuja Ky3atuiaau. ['mnotuasunnan ¢dapkiu paBuiiga GypocemMun
KaM Muknopaa K+yperuk tavcup kypcarnu. byiipaknap ¢yskuuscu OupraHura
nacaiiim- CKJIEPOTHK Kapa€HapJa aJoxXuia TPaHCIOPT cucTemayap Oy3uiaan
Ba JUYPETUK MoJAaapra HUCOaTaH Ce3rUpJIMK OILau.

2 rypyxra opranusmiaa K+tytub TypyBum Monamanap kupaaud (anbJaKTOH Ba
BEPOILLITAPOH).

3 rypyxra TOMHUpIa OCMOTHK OOCHUMHHU Yy3rapTUPYBUH MOAJANAp KHUPAIH.
VYnapra MaHHUT, pPEONONUITIOKMH Kupaan. OCMOTHK JMypeTHKJIapra sHa
aNnbOyMUH, Ty3CU3 MIPOTEHH KUPAIU. Yap TOMUPra Kyl MUKAOPAA 00OpHIa IH.

Tuazun rypyxu auypetukiiapu ¢pypoceMuaad HuMacu ounan ¢apk Kuiaan?

JluxiioTrasuj qucTtan KaHajuiap/a Ba ['eHian KoBy3norura HucOaTaH Kyl XoJiaa
Na, Cl peabcopbumscuun unruoupaian. Tabcup ro0opuiaranaan cynr 1-2 coar
MYMJIa F03ara CUKMO 3HT IOKOpU TabcupH 4-6 coar uuuia ro3ara keiaau. Tascupu
dypocemura HEucOaTaH Y30KpOK JaBOM 3Taau. Tuasuanap MIMIUIapia KaMmpok,
JIEKUH TUnepreHsusga 3PpQGEeKTUBPOK, TUIEpKaJbLIUypUsiia MpoKcuMan Oyipak
KaHa4ajiapura OOTJIMK alu103 Koppekuusiaa axiu Had oepaau. ['unoBonemus Ba
TUTMOKAJTMEMUSTHU YaKUPA/IH.

®ypoceMUIHUHT AUYPETUK TAbCUPHU HUMAra acocyiaHran?

dypocemun I'ennu KOBY3JIOTMHHHT KyTapyIyBUU o€KJacura
tabcupkypcaragu. by Owmman Na, K, Cl wu Onoknaiimu. by Owman Ca2+ Ba
Mn+2pecopOuusicuau cycaidtupaau. B/m  robOopwiranga 5 MuUH JaH CyHI Ba
HHTIOKOPH TabCUPH 2 COATAAH CYHI OOLLIaHAIM.

6. [TaToreneTuk Tepanus. ACOCU pOJIbHU UMMYHOMOAYJISALMS yilHaiau. bynna
OpTUKYA QHTHUTENIO XOCWJI OYIUIIUAWD, OWpaMud TUIIOMMMYH Xosar (oHuAa
naiijo Oynamu. by Ounan Oupra sUUIMTIAQHUII MEIUAaTOPU TOPMO3JIAHMIIIH,
KOMITJIEMEHT, KOHJIa TIPOTeas3iap aKkTUBIUTH, TPOMOOIUTIAP, KHHUH, JTUM(POKHUH,
I'MCTaMUH,IPOCTOTJIAHUHIIAP TOPMO3JIAaHUIIN XaM OyJau.

6.1 IIIOKOKOPTUKOMAJIAp-ME3CHXMMHUAJ XysKalipanapra KaTaOOJMK TabCUPHU
Typaiinn I'HHu paBonamra KeHr KysuiaHwiagud. by mnponmdepaTuB-CKIEpOTHK
*Kapa€Hiap TOPMO3JNAHMIIATAa OJuMd Kejmagu. by acocaH mNpegHU30J0HHU
AHTUKOATYJISHTJIAp Ba AaHTHArperaHTiap OwiaH Oupra KyJJlaHTaHAa KyIpoK
HaMOEH OyJajiu.

6.2 TabCcHp MEXaHM3MHUIAa Kypa HMMYHOJENPECCUB Mojjanap Oup Heda
rypyxra OyJiuHaau:

1-rypyx aHTUMUTOTHK Moaanap (rukinodochdan, XJI0pOyTHII)

2-TypyX aHTUMETOOOoIuTIAp (6-MEepKANTOIypPHUH, a3aTHOIIPUH )

3-rypyx hepmentnap (L- acnaparunasa).

4-rypyx ankamouasiap (BUHOJIACTUH, BUHPKUCTUH, KOJIXUIIHH).

S5-rypyx antubuotukiap (xmopambenukosn, mutonn C, aktuHoMutiuHC Ba []).
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Hedputnapuu naBonamijia MaTOreHETHK 3aMOHAaBHM Mojjanap uWyuia
aHTUarperaHT-IuNupuAamMoll (KypaHTuil) pojid Karra. by Moama TpomOomuTiap
arperalysiCiHA ~ TOPMO3JIAiAM, MHUKPOLUPKYJSIUMAHM  SXIOWJIAWIWd, Manja
TOMUpJIAp CMa3MUHU Kamatupaau. [IpegHu3o0n0HHM XJIOpOYTHII Ba TeMapuH
Owian kymu6 kymwiam ['Hpa Te3 aumypeTuk Tabcup Kepak OyiraHja Ba Oyiipak
TyKUMacuHu (pubpobiacTuk y3rapunuiapu Oynranjaa sximm épaam Oepaau. Iy
Makcajja TEeparneBTUK MoJIajgap KoOMIUIEKcUra 4 KOMIIOHEHTIap-KypaHTUJ Xam
Kymiaan. by 4 KOMIOHEHTIIM Tepanus Kyl TapKaJraH MeMmOpaHomnpoiudepaTiB
['Ham naBonamina sxmm Had 6epamu. [{utoctatnk ypunaa Oy xoiuiapaa KynmuHYA
XJIOpOYTHH ypHHUTa azaTHonpuH 2-3 MI/Kr 1 KyHAa no3ajaa KyutaHwiaay. ['enapua
150-200 en/kr kyH mapeHTepan, KypaHTWJI 3-5MT/KT KyH A03aJa KyJUTaHWJIAH.
[Tpennuzonon go3zacu 1 Ma/kr KyHaaH ommaiiau. Tepanus JaBOMUWIUTHA 60H.

I'moxokoptukocTepoumap ['Hoa kapmm kypcatma xucoOnaHamu. byHmax
Tamkapu Oyiipak gucrasuscuHd, ['HHUHT  CKIEpOTHK  BapuaHTIapuja,
TOPMOHOPE3UCTEHTIIUTH Taiio OyiraHaa, TOpMOHAJ Tepanus acopaTiapuia
(kanTupall, Karapakta, crepouja auader, octeonopo3, OUC spa kacamnuruma,
apTepuai, MU M4U TUNIEpTeH3usIapuia) nHGEKIusIap/Ia KyulaHuIManIu.

I'Ham nmaBonamiga wHIOMETAMH XaMm unuiatwiaad. by npemapatr ['Hauar

aKTUBIIUTU OITaHja, OyWpak AU3>MOpUOreHe3 Oeiruiapu HyKoJraHja ajaoxuia
¢ku OolIka npenapariap Owiad Oupra KyJulaHUIaIu.
AcopaTn.A3zoTeMusa-acocuil acopatiapujgaH Oupu. by Oyiipak e€THIIMOBUYMIUTH
Typaliaym Keaud YWKKaH KOHJa a30T Ba MOYEBMHA MHKIOPU OLIMIIM OWIaH
XapaktepjaHaad. MoOYeBMHA aXpaTUII TE3JUTM HUCTEMOJ KWUJIMHIaH OKCHII
MUKAopura 6oriuk. byitpak orup maTojiorusicujia MOY€BUHA 3CKPELUICH Oy3uUind
peobcopbuusacu kydasau. by y3 HaBOaTuja KOHJa MOYEBHMHA KyMalHIIMra oiud
Kenaau. JIekuH Oolllka MaToJOTUK XOJUlapJa XaM MOYE€BHMHA MHKIOPH OIIUIIN
MyMmKkuH. lllyHuHr yayH Oyiipakka OOTJIUK a30TeMHs SKAHJIUTHHU aHUKJIANl YYyH
Oyiipakna KpeaTWHWH OaJlaHCMHM aHMUKIANl Jo3uM. KpeaTMHWUH MymIakiapjia
aprMHMH Ba METHOHMHJAH Xocui  Oynmaau. KpeatmH wmabiiym MuKIOpaa
KpEaTUHUHTA alJIaHaJI Ba MYIIYKJIaH CUMINKKA YTaIu.

KoHna kuciaoTa-uiikop MyBO3aHATH y3rapajaud. DIEKTPOJIUT OaaHc Oy3WIaiu.
AHemus 103ara kenanu. by cunnpom Oynran 60osa GU3MK PUBOKIIAHUIIIAH OpKaIa
koJiaau. [Iuin Ba runmepTeH3uB CUHAPOM Kydasiiu.

BOJAJIAPJA INCMETABOJIUK HE®@POITATHUAJIAP

byiipak Ba cuiauKk axpartvil Hy/utlapu  KacaJUTMKIapu — OoJiajmuK
NaToJOTUACUAA CE3WJIapiM Jlapa)kaJja MyXHM YpUHHM sramiaiian. Cuitauk
QKpATUI TU3UMHU TATOJOTUSCH SHA OKUOATWHU O>KUIIUWINTU OWIaH Xam
YBTUOOPHHM KO KUJAIU. Y3 BaKTHA TAIIXUC KyHUIMACIUTH Ba Keu OOILJIaHTaH
JaBojlalll KyNMMHYAa TATOJIOTHK >KapacHHUABX OJIMIIKM Ba CypYHKaiau Oyiipak
CTUIIIMOBUMJIUTH PUBOXJIAHUIN acocuja €raau. by OoJaHMHT yCUINM Ba
PUBOXJIAHUIIMHUHT OpKaJa KOJUIIWA, HOTUPOHJIMIUIA, XACTUHUHI CEe3UJIapiiu
Japakasia KUCKapHILUra ojim0 Kejaaau.
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[IIyHu scna TyTHII KEPKKH, KYITUWIMK KaTTajapAa CUMANK aXXpaTUIl TU3UMU
KacaJlylapu/ia MaToJIOTHK Kapa€H 0oJlamuK nanTuaack Oomianrad Oynau.

Hucmetabonuk Hedponatusinap (JAMH) Tamxucu optuna, keaud YMKUIINA Ba
NaTOTeHe3M Xap Xuj OyJraH KaTTa rypyxX KacaJUTMKIap TylryHunaau. bupok ynap
PUBOXJIAHUINIA  QJIMAIIMHYB ~ Oy3WiauIId  OujgaH  OOTVIMKIMIH  cababiu
OupnamTupuiIagwiap. AJMalIMHYB Marojorusick Oyiipaknap  GyHKIHOHAT
XOJIATUHUHT y3rapunuurura onaud kemaau. Kenr  masHoma JIMH Ty3-cyB
AIMAIIMHYBUHUAT ~ OTHp  Oy3wiunuiapu  OwinaH  OOTIMK — KacCaJUTUKIIAPHU
oupnamrupanu. byHnmaii Oy3wimnuiap TOKCHK CHHIPOMIIM Ba TeMOIAWHAMUKAHH
Oy3winnuiapy OWJIaH KE€YYBYM OILIKO30H-MYaK KacaJUIMKIapaa Ky3aTtuiaagu. by
Oyswmnuiap  J[-runepBuTaMuHO37a, THIEPIAPATUPEOU3MIA,  JIOpHIIApAaH
3axapJIaHuIIapaa wynmom Oynaau. JIMH ne6 xam 1maBen KHCIOTacu
aIMaIyByd OYy3WIMIUIAPUHHA, XaM WHTepCcTHinan HehpuTHU aramaau. Oxupru
okcanatiiap MeTaboau3Mu Oy3wiraHja Ba CUMIUK-TOII KacayUIUTUa, ypaTypusaa
ky3piTiuiaau. Lllynuar yayn tamxucna JIMH oxcamarypust 6wman éxku JIMH
dbocharypus Ounan, ypar Hedponatus ne0 &3wmmaau. Kpucramrypus TonuiaraH
xojutapaa okcanar, dochar Eku  ypaT KpUCTALIM3ALMICH Xakuaa (Qukp
FOPUTHIIA]IN.

JIMH KaHJI1 nuadeTnaa, MHEJI0Ma KacaJuIuruaa, oupiaMuu
runepokcanarypusiaa kyszarunagu. [larorenetnk acocura kypa JMH Oyiipak
MeMOpPaHOMATUSCUHUHT TypH Xucoonanaau. . JIMH aramacu 70-iinmnapaa takaud
KWINHTAaH, JeKUH amanuétna kam kymnaHaad. JIMH yuayH ymymuii Oyiipax
WHTEPCTULIMAT TYKUMACHHU IIHUKAChIAHUIIN X0C Oynub, yHAa Ty3 TYIUIAHUIIHN Ba
KeMMHYaNUK XyxXahpaBuil HHOQUIbTpaTiaap, (uOpo3 pUBOXKIAHUIIM, OyHpak
O3UKJIQaHUIIN OY3WJIUIIU Ba aTpodusi AWIaTalMsl Ba pereHepanus y4oKiapy mnanio
OynuIM OWaH XapakTepiaaHaaH.

Tapkanrasaur uAIManryBHUHT TyrMa AedekTiapuaa (HyKCOHIapuaa
- Jlem-Huxen cunapomu), KaHIau aAuaberna, MUEIOM — KacajUIMTUa,
OKCAJIATJIIAPHUHT KWrapAaH Tamkapu cuHresnanummaaru JMH kM yupanau
(10000 Oomara 1-ta). bupok saxkkon OyiMaraH Kpuctawiuzanus (ynapra
OKBajaTiap, Kampluii (docdar, yparinap Kupaaud) HUCOATaH KYNPOK ydpaniu.
VYpraua, 1000 tara 50 Tta. Jlekun Ypra Ocué mapoutnapuga Oy KypcaTKu4
Takkociab Oynamac mapaxkana Karra, Ol MCCHMK HUKJIMM Ba €MOH DKOJIOTUs OWJiaH
OOIJIHK.

JIMH puBOXJIaHUIINIa 0IUO0 KEIYBYU OMUIJLIAP:

1. Upcuit Ba omnaBuii MOMWJUIMK YpPHH Xed KaHJaW mryoxa yWrormaiinu. by
MOJIJIa aIMalllyBU XyCYCUSTIIapuTa, Xykaiipa MeMOpaHaiapu Ty3WINIIN Ba
XapakTepura, OOIIKapyB MexaHu3MJapura Oornuk Oynanu (OydpakiapHu
napaTrOPMOHHMA MeTa0oJM3MIa YUYpaTHIIMHU Macauiy cababmu, y
Opramm3mja  Kymn  yOulaHuO — KonmuO, — THMNepKalblueMHus  Ba
runepoudaremusiin = TytuO  Typaau). Anbarra, Qochomunumnap
aJIMaIlyBH/1a UIITUPOK STYBYH JTU30COMal (PepMEHTIAPHUHT aKTUBAIUSICH
XaM axaMHsTra ora.
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. CUIIIMKHUHT ~ HOpMaj  MacCaXWHHW, KaHaddyajapHu  OMOKUMbEBUUN
METa00JM3MMUHU Oy3yBUM, CHUUIUK aXpaTyB TU3UMUHU aHOMAJUSIIAPU
Oopury.

. AMH Ttapkanumn TE3MWTMHU WKIMMUM Ba Kyrpoduil Imapoutiapra
OornmMKINTY Ky3atwirad. ccuk, KypyK MKIUM, TYIPOKHUHT HIYPXOKIIUTH,
CYBHUHI MHUHEPAIN3ALMIIAHTAHIIATA CUWJIUK TY3JApUHUHT TYIUIAHUILINTA
om0 kenaau. Omumnap JMH Ba CHWIUKTOII KacaJIUTH TOMMJIMIIN
KyITaumm OuaH CYBHU KaJIbIIUN Ty3JIapH OwiaH
MUHEpaIN3alysIATaHIuTH opacuaa OOTIMKIINKKA YBTHOOP Oepawiap.

. AMHHuUHT OBKaTIaHUIITa Oornukiury aHukiaaHrad. OBKaT TapkuOu
curauk pHura, muypesra Tabcup KWINIINA MabJIyM. bUp XWI O3UKIIAHYBYH,
A. B, E rapyx BUTaMHMHJIapra, OKCHJTra TaHKHUC, KaJblUi Ty3Japura Ooi
O3UKJIaHYBYM Oojalap OKCaJaTIapHUHT XaM HOpMald MeTa0OJM3MHUHU
TabMUHJIAW OJIMAWIAIIAp.

. /I BUTaMHHHUHT, aHUKCA, YHUHI CIUPTIM SPUTMAIAPUHUHT Y30K BaKT,
TapTUOCU3 TAbCUPUHUHT Kaiblui ¢ocdar anMamryBuHu, Oyiipak
napeHxumacu, memOpaHa Ba (pEepMEHTAaTHB CTPYKTYpaCHHHU Yy3rapuIIura
0JIM0 KeNHUIY XaKuja KaTop Ky3arysiap dorn stuiras. by aca noumo IMH
OunaH KedyBuM, J[ TMIEpBUTAMUHO3HHMHI KJIACCHK MaH3apacHHa lo3ara
yukapaau. Uynaunr yayn JIMH kykpak €mmaru OGonapaa 3pra CyHBUH
OBKaTJaHUIIra  yTKazumaa MyxuMm ([  BuTamuHra  OoMuTHITaH
apajammaiapra yTka3uimia).

. AMH kenu0 YMKMIIKMIA CHUHAMK aXXpaTyB HyJlapy WHBICKIUSACH KaTTa
axamusTra sra. byHna maroreH Quopa CHMIMK PEKIUSCUHUA WIIKOPHMA
TOMOHra cypu60 ¢Gocdar KpucTasiapy YyKUIIM YYyH [IAPOUT SpaTajH.
SnnurinaHuIyard CUMIWK WyJUlapud aTOHUACH CUHMIUK TypHO KOJMILNTa
onub kenaau. By Ty3nap YMKUIIMHM OCOHJIALITHPAAM, IIWJUIMK KaBaTHU
IIMKACTIIAHAM, IIYHUHT OMJIaH KpUCTAJIM3ALUATa 0JIM0 Kenaiu.

. AHUKJIaHTaH MHeTOHEe()PUT MOYEBUHA, JIMMOH KHUCIOTAaHH, KalbIUWHU,
dochaTau Oyiipak SKCKPEUUACUHHU Yy3rapTUPAIU, CUUTUKHUHT KOJUIOU]
MybTagwiuirn  cypagu Ba  JMHHuMHr xap kaHgad — 1IAKJIWHU
PUBOKJIAHUILINTA OJIUO KEJaau.

. bylipak Ba cuiiguk HymapuaaH TallKapuaard xap Kanaail uHQEeKIus
CUUAMK a)XpaTyB TU3MMHHM WHOUUHUPIAHUIIATA ONHO Kelaiau, IIYHUHT
ownan JMHuuHr knuHuk ~Oenrunapu  maigo Oosaau  (aHTUHA,
cTa(UIOKOKKIIA CEICUC, NMCeBAOPYPYHKYIIE3, Kapuec, OBKAT Xa3M KHUJIMII
WyJId KacaJUTMKIIapH, JKATap, yT NyJulapy KacaJTUKIIapH).

. Ty3-cyB anManryBuHU Oy3WJIMIUIAPUHUHT XaTap OMWIM Oyinu0 ypoJauTuan,
yT-Toml kacaymuru, OXKT kacannuknapu, aqjiepruk KacaJIMKiap, FOpak-
KOH Tomup matojioruscu, BCJ] Ounan Haciuii orupiaiiran XxucooiaHau.
by xamma xonamiap moaanap anMantyBu Oy3winunuiapyu Ouiad Kesaau.

10. IMH kynuHua CcysK IIHKacTiapujaa maipo  Oynmaau.  bynaa

I/IMMO6I/IJ'II/I321L[I/I${I[a KaJIKaKCUMOH  OJIIH1 663J'Iap TUIICPAKTUBAIIUACH,
KCAaHTHOKCHAa3a aKTHUBJIMTMHU OIIWINH, THIICPKAJIIBIIUCMHA 103 6epam/1.
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IlaBea kucora anmamysu Omiaan oOyiaran [IMH - okcanarypus.

Oxkcanatiu JIMH (okcanatnap - maBen kuciorta Ty3napu) - JIMHHuHT HT
kyn ydpoBuu makiu (80% raua). bynnma Oona yuyH ¢apkcu3 OynmaraH
CUMAMKIATY Kyl MHUKIOpPJArd okcajatiap OyJlWIM Ky3aTWIaJu, YyHKH Oy
*apacHra JouM Oyipakiiap MUKACTIMHAIIK Ba aJMallyB Oy3WJIMIIN KO
oynaau. Oxcanatau JJMHHuuHr 21a rypyxu dapkiananu:
1-um rypyx - OupJIaMyu OKcanaTypus. by TTHOKCHI KUCTI0Ta eTyKIUTH OnjiaH
YaKHUpOJITaH UPCH KacaluTMK. By yrkajgaH Tamkapu okcanariap
OMOCUHTE3MHHU KECKUH OIMO KeTuiura oo kenaau. Okcanariap Kaablui
OusaH OMPUKKO TOILIAP XOCUJ KUIaauiap, Oyipak eTUIIIMOBYMIUTH
puBosiananu. KacannukHuHr Oenruiapu 3pTa Oonanuk AaBpuaa
aHukiIaHaau. bonanapaa Oyiipak caHUMKIapu, CHAIUKIA - MACCUB TeMaTypus,
oKcallaTypus Ky3aTwiaau. bupnamun okcanatypus Tauixucu Hedpo- Ba
yponuTHa3 OWiaH Tacaukaananu. Kaneiuii okcanaTiapu cosuiapu Oyhpak
IOMYaJIapy/ia, TapEHXMMACHIa PEHTTEHOJIOTUK Xamaa Y T-Tekimupysia
TONUJIAIN.

bupiiaMun oKcanaTypusHU JaBOJIAILL.

JlaBoJstaliHy acocuIa OKCAJATIAPHUHT CUHTE3 Ba SKCKPELMACUHU Ba OKcaar
KaJbIUAIN TOUUIAPHUA XOCWUJ OYJIMIIUHM TacalTUPHUIITra WyHAITHPUITaH
xamMma Taabupnap €ragu. Butamun B6uu kynura 400 Mr gan spra Ba
naBomsd (1-3 oi) TaBcus kwiauHagu. ButamuH B6OHUHT Tabcupuia
AMUHOKHUCIIOTAJIap TpaHCAaMUHJIAHUIIM SXIIWJIaHagu, Oy 53ca oKcajaTiap
Xocusl  OyJMIIMHU  CyCalTHpaIu. bynman  Ttamkapw, 2-maMuu
OKcajaTypusiJar XxaMMa yopajap XaM SIXIIH TabCUp KypcaTau.

2-41 TYPYX - UKKUJIAMYHU OKCAJIaTypHsl.

80% nan optuk JIMHnap - Oy okcanatypusinu ukkuinamuu JIMH. Xo3upru
BaKT/Ja yHTa ajoxuja YbTHOOpP KapaTWIMOKAA. Y IaBell KUCIOTACHHHUHT
aNIMallyBUHUHT Oy3uinuiu Ounan Oornuk. by Oy3unmunuiapHuHr OkuOaTu
yJIApOK SpUMaiJINraH OKcajlaT KalbLMIIM Ty3Jap - KpUCTAJIap, TOUUIap
xocust Oynanu. [llaBen kucmoTa Ty3mapu opraHu3Mra OBKAT OWJIaH TYIIMIIA
myMmkuH. Muak cyct agcopOmusira yupab, 24-25 coar maH cyHr Oyiipakiap
OpKaJu YMKApWIaau. YJIAPHUHT SHI Kyl aXpaJlIHIIA KEYKH coaTiapla Kyn
Oynaau. OkcanaTiap SKCKPEIUSCUHUHT MOBCYMHIUIMIa XaM CaBxXy[ - Ky3Ja
Makcuman. OBKarT OuiaH IIaBed KUCJIOTa CakiaraH MaxcyjoTiap (IiaBen,
anenbCUHIIAp, JAaBiard, caO3u, pEeBEHb, MOMUIOpJAp, MUE3, AYUYUK YOH,
CMOpPOAMHA, Kakao, Ko(de, MIOKOJad)HU HUCTEbMOJI KWJIUII OKCcajJaTypus
xaBuHu ommpagu. OKcanaTypusiHM OLUMIIM KJIMHHMK JKUXaTAaH CUMIIMKIA
OKCaJIaTJIAPHUHT CYTKaIUK dKcKkpeuusicuau 909-130 MMOJb/CyT rada OIIUIIT
OuaH HaMO€H Oynanu (MakTad €mmaaru Oomnanap/a).

OHIUTeH OKcajarjap aMHMHOKHCIOTanap, KHCMaH acKOpOMH KHCJIOTa
anMalryBd HaTWXkacuaa xocwi Oymaau. ObIKaTnaH Keaud  YWKKaH
OKCaJaTJIApHUHT (akaT OMp KUCMUTHHA aXaMHUSATTa Jra.

KJINMHUKA.

Okcanatypusi Maxcyc KIMHUK KypuHHIUIapra i3ra smac. KynuHua

TaconudaH OKaT/a ’pTa Ba Makuabraua aaBpnaa aHukiaHaau. Okcanarypusra
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nryoxa KWJIMHTaH, XaMJla MUKpOoTeMaTypusi, OMpo3 MpOTeHHypuUs, KaM OynraH
JCHKOIMTYPUSITA  apajiall CHUUIUK CUHApPOMH Oop Oonamapma cuiauKaa
KpUCTaJUTap andarra TomwMmmM Kepak. CHUIUKHUHT FOKOPU 3UYIUTU
xapaktepiau (1028-1030). JIMH Ounan OojajmapHu Ky3JaH KedHMpraHja
MIMKOSTIAPHUHT KaMJIMTH ~JUKKaTra ca3oBap. YMyMUH IIMKOSTIAPU:
0e30BTaNMK, OEXOJUIMK, Ba3HM KaMaWWIM €KW CEMHUPHIN, KYHTHJ aifHaIIH,
0ab3aH naBpuii Kycuml. KopuHaa sKOUIaTyBy Xap Xujil OyJaran orpukiap, 6emn
coXacHa OTpUKIIAp, TU3YPUK y3rapuiuiap, Oylpak CaHuYUTH, XypyKJIapH dca
JATEHT Ke4ya€TraH CHWIMK-TOII KacaUIMTWHU Tomuira &pmaMm Oepaim.
Cuiimukna xap Xuj KPUCTAUIBp Ba TY3JapHUHT arperarjapu, KyIlHWHYa
OKcajaTiiap Ba TpUMoib ¢ocdatiap, kamaadH kaMm ypatiap Tomwiaaud. JJMH
Ba WHTEPCTHIHHAT HEPPUT €KUM CHUUIUK-TOII KACALTUTH WyJIOI OyJiraH
XoJulapjia  SKKOJ OynaMaraH JIeHKOUUTYypwsl Ky3aTwiand. Y WHpeKus
KyIIWITaHa JOUMUN Ba SKKOJ PUBOKJIAHTAH OYJTUIIM MYMKHH. ABX OJHIII
JaBpHa CHHANKAA «JTUIHATIap» €KU TyiaupuiMarad Gocoaumnuaiap mauao
Oynaau. XyxkaiipamapHu MeMOpaHaJlapd UIMKACTJIAHUIIKM OWp TOMOHJIaH
oKkcajaTiap Xocwi Oynuiu Owian xaBdiau Oyica, MKKMHYM TomoHJaH Ca
IOMIIIOK TYKMMasap/a SpKUH YUKHUIIK XaM MyMKuH. by ¢enomen [Manc Cenbe
TOMOHMJIaH ¢E3uiran  Oynub, kanbiedenakcus Ae6 atamagu. Okcanar
KpUCTA/UTapyd Ky3 Typ TMapjacura YUKHUIIA MYMKHH - OKcama3. Kamprwi,
docdarnap, okcanariap, ypariap Ba MAarHUMHUHT CYTKaJIM aXpallld HUcOaTaH
KM OIIaIH.
BOJIAJIAP (3-4 EIIT) TA CUMJUK KYPCATKWUYJIAPU:

KYPCATKNYJIAP HOPMA (CHU
OUPJIMKKIA,MMOJIB/CYT)

pH 5-6
aMMHaK 39 -59
KaJIii 36 - 46
HeopraHuk (ocdop 19 - 32
HATpHA 62 - 100
oKcaJatiap 90 - 135
ypatiap 0,6 -6,0

KpEaTUHUH 2,6 -15

KaJablUH

JIMH Ttamxucotuga karra poiHu YE-tekumypuBu Ba OyiipakiapHu
AKCKpETOp yporpadusicu srajiaiiin. AHaMHE3 MablyMOTJIApH, TE€HETHUK
(upcuit) xycycusiTiaap, CHUMIMKIArd y3rapuiniap, okcamar, docdar Ba
KUIbLUWHU CYTKAIMK JKCKpeuuscuHu ommmu JIMH rtamxucunm Kyiiuimra
acoc Oyna omagu. JMHuaunar WH, cwuitauk-tom Kacayuiuru OusiaH
acopaTJiaHTaH IakK/UIapuaa Takkocaam Me3oHnapu kepak. lly xucobra onum
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JIO3UMKH, OokcanaT Hedpomatus Ba uHTepcTuiman HepputHu (MH)xnmmHuK
MaH3apacu yXxIaul, JIeKUH Kuuuk Qapkiapu xam 6op IMHpa xam Oynran
nporenypusi, hochomununypus Kyzatuwiaau. Kynpok Oyiipakiap Xa>KMUHUHT
KaTTaJallyBH, MUeNIONaKTa3usiap, rumnep a2-rnoOynuHemusiiap (Hopma 4,1-
10,7 t/n éxku 7-10%), cuitnuk HucOaT 3uwimruauHTr omuim (1030-1025),
OyHJaH TalKapy KOBYK-CUUAMK Halu pediurokcu Tomminamu. YT keckuH
OILIAH.

OKCAJIATJIM IMH nu JTABOJIAII?,

JIMHun naBomamga (okcamatypusi ¢oHmma kedaérraH HumapHu xam)

XyKaiipa MeMOpaHa cTabuiIn3aTopiapy Makcaara MyBo(ukK.

1.

Buramun E. Toxodeponnunr érmu sputmacu 30%-5,0 5 Tomunian KyHura
3 maxan (1 Tom.-6,5 mr Tokodepon) JlaBomuiinuru - 1-2 oi. JlaBonu 2-3
OMIaH CYHI KaUTapull JIO3UM.

. Butamun B6 5% amnynana -2,0. Wumara 4-ta Kypc 20Ta UHBbEKIIUSIaH.
. Huxotunamuy - 0,025-0,05. 1-2 t.man 2-3 maxan 20 kyH. bup #un nuuaa

4Ta Kypc.

. Butamun A (petunon). 1 émpan 6 €mrava - 1 mrp éku 3300 Xb/kynura. 6

€ur Ba yHJaH KatTanap y4ayH - 1,5 mrp éxu 5000 Xb/kynura. JlaBomuiinuru
- 20 kyH. Mnywra - 4-5 mapta. 1 a6, - 3300 X6ro

. Nykotmiiran Ba ypHuHM Tynaupuml yuyH Ca npenapatnapu. Kanpnwmii

rirokoHat - 0,5. 2-4 ém - kynura 2 tabmn.; 5-6 €éur - 2-3 1.; 7-9 ém - 3-4 T.;
10-14 &ém - 4-6T. KyHUTa UYNITA]TH.

. Xyxaiipaga Canu cTaOWIUIOBUM Tpenapamiap cudaruaa: KUCKa Kypciap

OwiaH aHTHArperaHtTiiap - KypaHTWJI Ba JCKy3aH Talujalnl MYMKHH.
Kypantun -0,025. 1-1/2t.manm 2 maxan 1 oit maBomuma. Kypantun Ba
ACKy3aH TpOMOONLUTIAp arperanuscuHu mnacaitupaau, CaHu OJIOKIaiaH,
Canu opTHKYa MUKIOPUHHU Xy>Kaillpara KHpUIIura KapuuinK Kuiaiau.

. Okcanatiap «KOTKOHW»- mpenapatd. Marauii okcuam - 0,5-50,0. 0,21an

KyHura 1 maxan, 1-2 iiun uunga TyKTOBCHU3.

. Kcantnokcuaaza uaruburopu: sccennuane gopre - 1-2 karc.nan KyHura 3

maxan 20 kyH. Amnormumkon - 0,1. 100-200 mr man kynwura, 2-4 xadrta
JTaBOMUJIA.

. ABXUIaHUII JaBpuja OWp BaKTHUHT Yy3uja OUp Heuya Xxoccajapra:

HUTOMEMOpaHu cTabuinoBud, (ochonunuaaap MUKACTIAHUIIUHU OJIIUHU
onyBuM, Ca KpuUCTaNIM3alUsICM MHTHOUTOPU - KCUIM(DOH HIIATHUIAIM.
Kceumudpon spurmacu 2%-50 mm. 10-20 mr/kr man 2 wmaxan, 6-12 oif
JaBOMMJIa MUMUJIaau (’KapacHHU aKTUBJIMTUTa Kapao).

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St.
Geme. 2015.
2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.
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Cywikinuk uuum TapTu 6 u KailHatuinran cyB, Kyk 4OHH, CylH

kaiiHatMacuHu (1 cTakaH cynu 2 JUTp CyBra, CyJMHHM Mainanabd 3 coar mact

ojioBAa kaitHatuinagu) wunil. CyB mukaopunu 10%ra ommpuin go3um (200 ).

OBkatra Ba (oira uiUIaTIaJUraH CyB KallHATWITaH Ba TUHAMPUITAH OYyIUIIN

mapr.

[lapxe3 OunaH 1aBoOall
[lapxe3nan oxcanarimapra Ooil OBKaTIapHH OJuO Tanuiam 3apyp (yniap

IOKOpUIa KEITUPUITAH).

TaBcusimap: OanaH, ypuke, OakgaxaH, Ky3uKopuiap, OOJPHUHT, KapTOIIKa,
ryJKapam, caiariap, KailHatuiaran kapam. babsu mmammudmap xapraga 1-2 kyH
KApTOIIKa-KapaM-OIIKOBOKJIM KYHJIApHU TalMHJIAIIHU MacjaxaT Oepaauiap.
Munepan cysnap - Tomkent, Eccyntuka Ba 6omkanap.Cysnap Ouiian qaBosiamiia
wumura 1-2 mapra, gaBomuitiuru 1 oW Oynran Kypcnapaan doimananaau
(oBkatman 20 nakuka oiguH 1/2 cTakaH, ssHa KEUKYpPHH KEYKH OBKATIaH OJAUH
xaM (oitnanu). [IMHnu Gonanpra umoxu 6opuda aHTUOMOTHKIIAPHU KyJIIaIIgaH
KOYHII JIO3UM.
®utoTrtepanu g Ourorepanus xap ol 10kyHnan kam OyJiMaraH Kypciap
Ownan om0 Oopunaau. DuToTEepamusAra CHHANK XaWJIOBUM, YT XalJ0BYH,
OaKTEepHOCTATUK XOccanapra 3ra OyJarad yTiap KUPUTHIAIH.

1. Cemena ykpomna 20,0 + kopens conogku 20,0 + nerpymka 20,0 + cnopsim 20,0
+ xBom nosieBoit 30,0 + 3Bepoboit 20,0 + 6epesoBbiii ucT 10,0 + MIKUMIOBHUK
30,0. ABBanura KypykK apajaiiMa TadepiiaHaad, yHUHT | komr. 1 crakad cyB
apanamTupuO, 5 J1aKuKa KalHaTUIaaAM, 2 coaT THHAUpUIAIU. 1 4oil, necepr, ol
Kommkinab kyHura 4 maxan oBkatnan 20 gakuka onauH 6epunanu. Kype - 10-14
KYH.

2. Mapena kpacuibHas 20,0 (kopeHs) + cTanpHUK moneBod (Tpasa) 15,0 + muct
oepe3br 10,0 + moueunsrit yai 15,0 + xBomy monesoit 10,0 + pomamka 15,0 +
cemeHa ykpoma 15,0. 1 om xomr. Wurmann | crakan KaifHOK CyBra
apamamtupu0d, 5-10 makwka KalHaTWIaaAW Ba 2 coar THHAMpWIaad. 1 komr. 4
MaxaJj oBKaTaaH ojauH nuuiaau. Kype - 10 - 14 xyH.

3. Kykypysubie pouibiia 10,0 + cropeimn 15,0 + tpaBa umcrotena 25,0 + TpaBa
3Bepobos 25,0 + mucths 6epesbr 30,0. 1 om kommkar 200 M1 KaifHara" cyBra
apanamtupu0, 10 nakuka xkaHaTwiagu, 2 coaT TUHAMpUIaau. 1 kom.jgan 3-4
MaxaJj OBKaTaaH cyHr 10 KkyH naBomuga HUMIaan.

YPATJIN HEGPOITATHUA
(HEPB-APTPUTUK JTUATE3)

VYpatnu Hedpomatus - Oy MNOypuHJIAp ajdMallyBH Oy3wiraHga &€ku
«CUMIMKUIIKOPUNA AuaTe3u»aa Oynaaurad Oyipak nmaTojoruscu xucodnanaau. by
HIMKACTIaHUII OyipakiiapAa yparjapHu Kyl TyaJlaHUIIW Ty(daiin Kkeaud Yyukaiu.
by anomanusamup. by#pak mnaronoruscu xXap JOUM XaM KIMHHUK Fo3ara
YyuKaBepMann. Arap r03ara YMKKaHJa Xam HEPB-apTPUTHK EKU CUUANK UIIKOPUI
nuare3 kypunumuaa (JAMHnap opacuna 7%) keblaau.
dapkamaim:
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B CUMJIUK KHUCJIOTaCH META0OJM3MUHHMHT OUpjaMyd Haciui JIeekT Mmakimm -
OupJlaM4M HACIMM IMaKIW CUMIMK KHUCJIOTa MeTabonu3Mu nedextu OusiaH.
VYHra nogarpa, Jlemi-HuxeHn cuaapomMu Kupau.

B VkkwiamMuu IMIaKiau: JOopuiiapiaH 3axapiaHUIIIard, TeéMOJUTUK Ba MHEJIOM
KacaJUIUTH/a, OTa-OHAJIapHu aJKOTOJU3MHUIA, Y3 OK MEIWKAaMEHTO3 JaBOJIalll,
alHUKca aTUOMOTUKOTpeaIus, CcalubldiIaTiap OepuligaH, AUYypETUKIAp,
HOpAIMOHAJ OBKATIAHUII. ['YIITHU Ky MCTEHMOJ KIIHIIAA KEIUO YUKYBUN
UKKUJIAMYH TIaKJUIaPH.

IMaTorene3: VYpaTypusHMHI XamMma Typiapuja Kydugaru Oy3wiIHIIIap
Ky3aTUJIaIu:

a) bypun acocnmapu anMainyBu Oy3WJIMIIM, YJIAPHUHT KOHJAQ Ba CHUNWIUKIA
OIIUIIN, 0y SH3UM dhochopubozunTpandepasa TaHKUCJIUTU OwnaH
yakupuiaaan.(Cuiiguk  kuciota Hopmaga kouga 0,17-0,41 mmonb\n). Cuiiauk
owan ypatnap cytkacura 0,6-6,0 MMOJIb aXkpaiaiu.

6)AI.[CTI/IJ'I-K03H3I/IH A kxamimrua HaTHKacuiia JKUTApHUHT  alCTHJLIAII
XOCCACHHH ITaCalMILIN.

B)MHC Hu rokopu Ky3ramyBuaHyiury.TacaukiaaHUIIMyYa, OUp KUCM ypatiap
OKCuJI OmiaH OorinaHuO,KOH OKMMHA KOJaJuiiap,0up KUCMH Oyipakiap opKaiu
yukapwiaau.l unepokcanarypuss KOH OwiaH  SXIIM  TabMHWHJIAHMAWJIUTaH
TyKuMajiap OwiaH Oup katopja, OyWpakiapaa XaMm ypaTJIapHU YyKUIIWTa OJIUO
KeJIau.

Mopdoaoruk y3rapuuuiap. bylipakinap oxaTtaa KUYMKIAIITAH,KYITYUIAK
XoJutapja ragup Oyaup ro3anu.Marus3 kaBaTu CHUHAMK KUCIOTa Ty3JIapu YyKHIIU
ky3atuwiagu.)Komuana tonuwtap anukiaaHagu.KonTokdanmap Ba KaHalyanapaa
y3rapuiap Tonwiaau.byiipakinap MMKaCTIaHUIIM HUTYBUM Hysuiap OeKuind
KOJIMO,KEHMHYIUK ~ aTpOoPUs,MKKWIaMud Henpo3 Ba (cedpo3  (mpoHcuma
KaHayanap)aaH OouuiaHaan ned6 xwucoOnananu.bab3um xonmapaa ypaTiapHU
yykMaigapu  Oyiipak  HMHTepCTHLMAN  TyKMMacuja,Maru3  KaBaTHJa,[€HJIN
XOBY3JIOTH1a TOMUJIA/IH.

Kiannukacupa Ba kewukumi.bemopnapna orup Oyiipak MHaTOJOTUSCH
MOJAarpaHuHT KJIMHUK Oeiruiiap MoJauruk rumnepypskemusiga 5-38% xonmapnaa
TONMWIAAW.YpaT TOUUIAPHM  XOCWJI  OYJIWIINra CHHUAMKHUHT  KHUCIOTaJIA
peakmusicu(5,5-5,7),yHa ypaTiapHi KECEUH OO KETHIIHNTa OJU0 Keaau.

Ypatiu IMH HUHT KIMHMKACH Xap Xuj OYJUIIM MyMKHH Ba emira OOrJIhK
y3rapanu.Ypatypus (oHUTaeK KyKpak emijard Oojamapru Oonanapaa acab
Ky3TrajdyBUaHJIWUTH  Ky3aTwiaau.KeukypyHrn  KypKyB  MHTHUKIHK,cababcu3
Ky3TaJdyBUaHJIUK,00II  OTPUTU,XapOpaTHHU  OIIMILIAPU,MHUTPEHB,0yTrUMIapaa
KHCKa BaKTJIM OTPUK Oab3aH KOPUHIA OTPHK,KYCHII,aKOPEKCHUS, TUTPOKIAP
Oynumm MyMkuH.bab3an OyipakjIapHUHT OTHP 3apapiiaHUIld dPTa apTPUTHU3M Ba
nojarpa Oenruiaapucu3 Keuuind MyMKUH.byiipaknap wHGapKTH,ypaTian CUNAIUK-
TOII KacaJIUTH,aJIMalllyBAaH KeJIuO YUKYBH apTPUTIAP,CEMUPHUIN, KaHIJIU
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nuadeT,crionauiesnap. XagakoH KAacaJJIUT U Ba YHUHT acoparJiapu
Ky3aruwiagu.buenonegpur Ba ruHTEepcTUIMAN HedpuT Kymwmnaau.Em ycuim
OwaH-noaarpa. YpuHo3ypuk Hedponatustiap Oenrwiapu kKam yupoBuu Jlem-
Huxen kacamnmuruaa mnaiao Oynamu.by kacammmkmnap ¢akar yrui OoJanapia
yupaiiau.bemopinapauHr Kymuumiurd XaetuHUHr 20-30 enuiapujga CypyHKauId
Oyiipak eTumMoBYMIIMTHAAH BadoT 3Taaunap.by naronorus Hacauiaup.

Tamxmus: IOKOpHUJa caHaJraH HIMKOSTIapra KIIMHUK
MaH3apacura,CuiIMKHUHT IOKOpH 3UYJIUTH YpOTYpHSsi,KUCKA BaKTJIU
APUTPOLUTYPHUS,JICHKOUUTYpUs Ba MNpOoTeHHypusira kapad kyhmnagu.YT -
TEKIIypuB/a - Oylpakiap KaTTAIMIIHA y3rapuind, 6ab3u 0emopiapaa Oyipakiap
103aCH HOTKHUCJIMIY, TOMYajap KEHralraHiury, yiapaa THIEepIpruk cos (Ty3)aap
TOIUJIAH. Yparypusmu IMHnapau naBonarm.

[lypun aocnapu anmaniyBura TabCUup KWIyBUYHd, Ipenapatiap TaBCUS KAJIUHAIM:
KOJIXUIIVH, aJUIOIYPUH, OPOT KUCJOTA.

Konxumua - mypuH aocClapuHU TAIIWJIAIIMHUA CYCOWTHUPOUIN Hynu OuiiaH
ypatiap XOCwi OYyJIWIIUHU macaTupanu (ypamiapHU axpaaiud YUKUIIUTA Y
TabCUpP KUIMONIM). ABXIIAHUIIHU OJJAWHU ONUII yuyyH KyHura 0,5-2 mr gan 1,5
WWNT JaBOMHJA Y3JIYKCHM3 Wuull Jo3uM. by mnpemapatam 10 dwnirada wuuin
MyMKHUH. Arap KOHJa ypaTjiapHU KoHueHTpamusick 90 mr/m nmaH karra Oyica
Ooemopiap JOMMUI SIpUM J1033Jar¥l KOJIXUIMHHU WYUO IOpUILLIapy MapT.

AnnonypuH - MypUHJIIADHU CUMIUK KHUCJIOTacura YTUIIMHU TyXTaragd, Oy
WYWIraHgaH cyHr 24-48 coarjaH KeiuMH ypatiap JapakaCMHU KaMaluiy OujiaH
KJIIMHUK JKUXATJaH HaMO€H Oynaau. AsutonypuH tabnetkanapu 0,1 r nan kytucuaa
S50ta xonma yukapanagu. Kynmuk goza 200-300 mr gan 2-3 maxan, 2-6 wuin
JaBOMUJA.

OpoT KHCIIOTa - CUMAUK KHACIIOTA Japa)kacuHU nacautupanu. Jlozacu KkyHura 2-
6 mr. JlaBomuiinuru - 20 KyH.

VYpatnu kpucramumzanusi OyiraHja HACTEHAl, aBUCAK, OJeMapeHHU KyJulall
Makcaara myBoduk. [{ucrenan dnaxonma 10 miu. 3-4 ToMungaH KaHjara TOMU3HO,
oBkatnaH 30 muH. onauH (13-14 émparu 6onanapaa). Orpuk xypyxiapuna - 10-
15 Tomum.

brnemapen 200,0 (makernma). Ypraya cyTtkanuk pgosza 6,0-18,0 (6aéaHomana
WHIUKATOp Japakach Ba TaBcusuiap Oop) cuitnuk pHm 6,2-6,7-7,0 atpodmma
OynuI Kepak. byHaa CHIMK KUCIOTaHU SPYBUAHIIUTH OLIA/IH.
durorepanus.

1. 3Bepo0oil + TOJIEBOM XBOII + TOJIOKHSHKA + KpamwBa + THICSYEIUCTHUK
(xammacu 20,0 pman). 1 om komwmkman 200 M kaiiHaraH CyBra
apajalTUPUIAINA. 5 JaKUKA JTaBOMHUJIAa KaWHATUIAAU. 2 COAT TUHAUPUIITAHIaH
cyHr. OBkaTAaH OJAMH | Ooml KOMMKIAH WYUI MYMKHUH. JlaBOMUWIWru - xap
oitHuHr 10-12 kyHuga.

2. 3BepoOoii + MaTbh-H-Mauexa + KjeBep + SUYMEHb + MIMIOBHUK. XyAau lHuum
TyIUIAaMJECK Tan€paaHau.

3. Marb-u-mMauexa + JuCT OpyCHMKM + KpanuBa + IIMIMOBHUK + KyKypy3HbIE
pbUIblla (HOPOBHY). 1 HUM TyIIaMJieK Tal€piaHaau.
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[Tapxe3 Onnad gaBoJialll.

[Tapxe3HHHT acocHil MPUHIUIIMN - OPTaHU3MTIa IIYPHUH aCOCIAPUHU TYIIUIINHU
KaMalTupuil Ba cUWAWKHM pHuHM  ommpuimy  (MIUKOPUIIAILITAPHIL).
KoBypunran rymr, TyIIHKa, JIyAJIaHTaH MakcyJoTjiap (TabKUKJIOHAJIN)
YEKJIaHaW. YTKUP Ba Ty3JaHraH TAOMJIAp, Kakao, IIOKOJIAJl, PEBEHb, METPYILIKA
TabKUKJIAHAIU.

Nmkopwii Ba CUAIMK XalI0BYX CYBJIAPHU KYJIJIAII JIO3UM.

Cuitnnk pHUHYM KOppEeKIHUsIIALL.

JIMH ( xamma makyiapu) 1a ypoTHJIHA3HH OJITMHU OJIMII YIYH CUHIuK pHuHN
KOppEKIMS KAIum Kepak. CUUIUK MebEpaa KydCU3 KUCIOTAIM MyXUTra _dra -
6,5. Wmkopuit cuiiauk (pH<7,0)HuM KOppekuusuiam Kyjaa KukH. byHnai
xoJutapaa ¢ocdarinap yukub ketaau. A, B, /| rypyx BUTamMHHIAp TallMHIaHAIU.
[Tapxe3na rymriu Taomiap, Oanuk, ol KOBOK SIIIMJI HyXaT, KIIOKBa, OpyCHHUKA,
oJiMajap, CMOpOJIMHa, 00Jienuxa mapoaTu, oJiMalii CUPKa, aCKOPOUH KUCIOTACH,
XJIOpUJ KUCIIOTa, aJIMaresb, 3upa Oynumu kepak. Kucnoranu culimukauar pHu
5,5-6,5 OynuO, OyHs1a okcanaTiap Kpucramusanus Oynaau. bynnaii xomnapnaa By
B BUTamMuHIap, HUTpAT apajialliMayiap KUPUTUIAIU. MUHepal cyBlapHU Oepuiil
nozuM. 10 KyH MyQanmarra sHa IIEICMH, MarHud OKCHJ —Ipenapariiapu
TaMHIIAHAIU.

JAMHnu OonanapHu oOTa-OHaJapu MUTpaT apanammanap, OJpomaplieH,
YpOJUT MpKHapaTiapy M03ajJapuHU Y3rapTUpUIIApU Y4YyH cudguk pHuHu
Ky3aTub OopuILIapu Kepak.

JVUCITAHCEPU3AIINA"

JIMHHuHTr acopaTcu3 makiiapu OWJIOH OTrpurad Oojajiap CHMAMK TapKuoOuaa
MehEpra KeNryHYa Ba KIMHHK OeNruiiapu WyKOJATyHYa Kajap Ky3aTyBaa
Oynamgunap. byHna mapxe3, XuMosi TapTHOU, CYIOKIMK HWYHWII TapTUOUTA PUOS
kunum J1o3uM. Oxkcanatinun JIMHnpa Butamunnap, dbepmeHTIap, YpPOJIUTHUKIAP
Owrnan 1 olnuk KypciapHu kBaprtaiga 1 mapta onub Oopunaau. durtotepanus
oiina 10 kyHaan xam Oonmaciuru kepak. Jlaponam uHAMBUYan Oyau0, CHiIUK
pHuHM Tyrpunam kepak.

Oxkubatu (IporHo3) IpTa, y3 BaKTHAa aHUKIIAHUO, TOUMUM OBKAT TAPTUOMHU
CakJIalll, Ky4Iu JaBOJIaHTaH/a - bKOOUU. Arap Talixu3 Ked KyHuiranaa,exu
Ty3napHu npuctamusanusicu, HH Hu aucmeTabonuk makim, CUHi K- TOIT
KacaJJTUTHU TOMWJITaHa-0KuOaTH XU iuil. byiipak ckeneposra yrpaiim,cypyHKaiu
Oylpak eTUIIMOBYIIUTH PUBOKIIAHUIIT UMKOHUATH KaTTa.Kanbimii
OKCaJaTJIapUHU CUMANK OWJIaH aKPaJIUIIY CUHIUK WYJUTApUHU IIUKACTIAIIN
MYMKUH.

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton, Joseph St.
Geme. 2015.
2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.
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Ha3sopar caBosuiapu
1.I'momepynoHedpuT KacaUIMTUHUHT cabaiapH.

2.T'H SIMMUICMHOJIOTHUACH Ba ITATOI'CHC3WMHHUHT 3aMOHaBHUH KOHIOCIIOUAIIApH.

3. YTKup Ba CypyHKaldu TJIOMEpyIoHEeDPUTIApUKIMHUK Keunin. Hedporux
CHUHJIPOMHHUHT Y3UTa XOC XyCYCUSITIIapU HUMaJIapiaH uoopar?

4.I'nomepynoneputHr Kalicu KacaJTUKIIapH onnan COJIUIIITUPMA
Tamxuciagagu?

5.Kacamnukau naBosiami Kaggaai (OTHOTPOMN Ba MATOTC€HETHK) 00 6opuIagu?
6. I'H acopaTtnapura Humanap Kapajau?

7. ABIIOPT CUHJIpOMUTA XOC Oenruiiap Humanap?

8. bepxe Kacanmnuru KaHaan Kacajuink?

9. 'mnokaaueMHUSHUHT KJIMHUK Ba (1)I/I3I/IOJ'IOFHK OKI/I6aTJ'IapI/I KaHﬂaﬁ?

DoigaJaHWITAH aJa0ueTIap.

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamunoB T.O., XanmaroBa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nu. - T., 2013

5. Jlamunos T.O., XonmaroBa B.T., bo6oea V.P. Bonanap kacammikimapu.-T.,
2012.

6. [lerckue O6ome3nwm, mox pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

7. Hetckue 6ome3nn, oA pen. H I1. [llabamosa. — M., 2010
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IV. AMAJIMHA MAIIFYJOT MATEPUAJLJIAPA

1-amanuii MaLIFyJ10T:

boaanapaa kapanomuonarusiap.
HMumipan makcaa:bonanapaa KapAMOMHONIATUSIHUHT XYCYCHUSITAPH.
Kapauotopakan unaekcHu ymyani. Jlunaraion, peCTpUKTUB Ba TUIEPTPOPUK
KapIMOMHUOIIATHsIIap. 3aMOHABUI IUArHOCTHKA ycyiapu.JlaBonami.

Yumby amanuii MalIFyJioT AaBOMHJIA KyWHUJIarIapHU DasKapuiIM JI03UM:

o KapauomMeranusiHu aHUKJIAITHA OMITUIIL.

e bonanapna kapJuoTOpaKal HHAESKCHU aHUKJIAII

e AHanuznap HMHTEpIpPETALUSICU

e bemopna KacaJUTMKHUHT OeNTHIIapUHU aHUKJIAl oMU
e beMmop Oomnara gaBoHU OeNTHIIALL.

NHu 6akapuil y4yyH HAaMyHa!
AManuii MalIFyJIOT HM MyCTaxXKamJlall yuyH Kylujaru Manbanap 3apyp
1. Mynsik, TacHu(Iap,pacMiap, Ipe3eHTanusiap
2. lnarHocTuK ycyiiap. SIHrM IMarHoCTHK yCyJuiap Xakuaa HHpopManus

3.AHanuznap HaMyHacH, JaBOJall yCyJUIapH.

Ha3zopar caBoJsiapu:

1. KMITHUHT 3THOJIOTHUSICHHU OMITACU3MHU?

2. KMITHUHT peHTI€HONOTHK XyCYCUATIApUHN OMTacu3Mu?
3. PeBmornipoba HuUMa Makcajaa yTkazuaaamn?
3.KacammukHUHT KaHJail TypiapuHu ounacus’?

4 KacaysIuKHUHT OoJiajapia KaHakKa y3ura Xoc XyCyCHusiTiapu MaBxya?
S.Kacannukau paBojam KaHJad yTKa3zuiagu
4. KacanmuKHUHT POPUIAKTUKACUHUA OuIacu3Mu?

doiigaJaHNJITaH agaduérTaap:

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.
2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.
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3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamunoB T.O., XanmartoBa b.T., bo6oesa ¥.P. Jlerckue 60ne3namu. - T., 2013

5. HdamunoB T.O., XonmaroBa b.T., bo6oesa V.P. bonanap xacaumkiapu.-T.,
2012.

6. lerckue 6one3nu, moxa pea. A.A. bapanora. — M., 2010

7. Netckue 6one3nn, oA pen. H I1. [llabamosa. — M., 2010

2-amMaJIuil MalIFyJIoT:
XoMuia n4u MH(PEeKUMACUHUHT JUATHOCTHKA YCYJJIapH.

Mumxan makean: XoMuina Wau HHPESKITUSCUHUHT SHTH TUATHOCTHK Ba JIaBOJIAI
yCyJUTapUHA OWIUI, Oy KaCaJUTMKYH U APTa TAlTXHCIIANTHN OVIIATIT
KYHUKMajapura sra OyIuml.

Y0y amanuii MalFyaoT JaBoMua KyHuaarujiapHu 0aKapuil JIO3UM

e TOPY unbekuusICUHUHT TACHUPUHU OUITUIITN

e H®A Ba lIllP ycymnapuHu HHTEPIIPETALUACH

e bemoppa kacaJuIMKHUHT OENTHIIApUHU aHUKJIAN OJIUII
e beMop Oomnara gaBoHu Oenruiaill

NHu 6askapuil y4yH HAMYHA!

AManuii MalFyJa0T HU MyCTaxKamiiall Y9yH KyHujgaru Mmanoanap 3apyp
1. Mynspk, TacHubIap,pacMiIap, Ipe3eHTalusIap
2. JlnarHocTHK ycyiap
3. AHanuznap HaMyHacH
4. BuneouibM

Ha3zopar caBoJsiapu:

1.TOPY unbeKIUsACUHUHT TACHU(PUHU OUIIACU3MU?
2.ADA Ba IILIP ycymiapuHu HUMa Makcajaa yTKazuiaan?
3.bemopa KacaTIMKHUHT KaHJal OenruiapuHu ounacus?

4.Tyrma TOKCOIUIa3MO3HUHT KaHAal Oenrunapu 6op?
5. Heonarain repniec KJIMHMKAcH KaHJan?
6. Xommia nuu UHQPEKIUSICUHY TaBOJIAlll KaHaal YTKa3uaaau?
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doiigaJaHNJITaH a1aduéTaap:

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamunoB T.O., XanmartoBa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nm. - T., 2013

5. HdamunoB T.O., XonmaroBa b.T., bo6oesa V.P. bonanap xacaumkiapu.-T.,
2012.

6. lerckue 6one3nu, nmoxa pea. A.A. bapanora. — M., 2010

7. Netckue 6one3nn, oA pen. H I1. [llabamosa. — M., 2010

3 — aMaJauii MalIFyJIoT:

Bboaanapga OUB /OUTCHHMHT XycycHATIApH.
HMmpan makcan:bonanapna OB nH(peKus TanxucuHyu KYHHUIT ME30HIapH.
OWB undexuusiau onagan 6omaara yrum iymuiapu. [lepunaran ununmpIaHUIIHA
onauuu onuml. MDA, IMHP,Mmmyno610T yeynununr axamust. bonanapa
OUTCHu pnasosarmi.

Ymby amanuii MalFyJIoT J1aBOMHJIA KyWHJAarviIapHU 0azKapuil JIO3UM

e OUB uHpEKIUACUHUHT IOKUII HYITapuHU OWITALT

e OUTCHunr 3aMoHaBUN TaCHU(DUHY OWITUIIT

o UDA, TP Ba UMMYHOOIOT yCYJUIApUHUHT UHTEPIIPETAIUSACH
e beMopaa KacaJTUKHUHT OCJITUIAPUHU aHUKJIal OJIUIII

e bemop Gonara naBonu Oenrunari

NiHu 6a:kapuin y4yyH HAMYHA:
AManuii MalFyJ0T HU MyCTaxKamJlalll Y9yH Kyrujgaru manoanap 3apyp
1. Mynsik, TacHudIap,pacmiap, npe3eHTanusiap
2. narnoctuk ycymnap. MDA, [P ycynnapu xakuaa uadpopmMaiius
3.AHanu3nap HaMyHacH, BUIEODUIbM.

Ha3zopar caBosiapu:
1. OVIB uH(peKIUsICHHUHT FOKUII HYIIapuHu Ouaacu3Mu?

2.1®A Ba IILIP ycymnapuHu HIMa MaKkcaaia yTKa3uiaam?
3.bemopa KacaTTMKHUHT KaHJal OenrmiapuHu omnacus?

4 KacalmuKHUHT OoJiajap/aa KaHaka y3ura Xoc XyCyCHusiTiaapy MaBxy1?
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5. OB uH}ekIuscuHM 1aBoJialll KaHaal yTKa3uiaau
6. KacannukHuHT npoduiiakTHKaCUuHU Ouacu3mMu?

DoiigaJaHNITaH agaduéTaap:

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamunoB T.O., XanmartoBa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nu. - T., 2013

5. NamuuoB T.0., Xonmarosa B.T., Bo6oesa V.P. bonanap xacammukiapu.-T.,
2012.

6. [lerckue 6ome3nwn, mof pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

7. Netckue 6one3nn, o pen. H I1. [llabamosa. — M., 2010

4 — amaJauii MalIFyJIoT:
boaanapaa FOPAHMHT XycycHsATIAPH.

Numpan makcan:bomanapaa FOPA TamxucnHn KyMu ME30HIIApH.
FOPAnunTrIinarnoctuk Me3onnapu. Kacammmkau 3pTa Tamxuciamn. 3aMOHABUN
JUArHOCTHKA YCyJUIapy

Ymby amanuii MalFyJioT J1aBOMHJIA KyHHJAarviIapHU 0azKapyuil JIO3UM

e HOPAHM TamxXuciIanHyu OUJTHII

e bosanapaa 6yruM xapakaT4aHJIMTUHU aHUKJIAII

e Pesmomnpoba, UDA, [P ycymnapuHUHT UHTEpIIPETAIUSCH
e beMopaa KacaNTUKHUHT OCJITUIAPUHU aHUKJIal OJIUIII

e beMop Oomnara gaBoHU Oenruiaiil

NHu 6askapuil y4yyH HAaMyHa:
AManuii MalFyJa0T HU MyCTaxKamilalll y9yH Kyrujgaru manoanap 3apyp
1. Mynsix, TacHugiap,pacMiiap, Ipe3eHTarusap
2. InarHocTuk ycyiap. SIHrM IMarHoCTHK yCyJuiap Xakuaa HHpopMauus
3.AHanu3nap HaMyHacH, JaBoJialll yCyJulapHu.

Ha3zopar caBosiapu:

1. KOPAHMHT 3THOJOTUSICUHU OMIacU3Mu?
2.FOPAHUHT peHTTeHONOTUK TacHU(pHHH Ouacu3Mu?
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3. PeBmomnpo6a HuMa Makcaaaa yTkaszunaan?
3.KacannukHuHr KaHaai TypiapuHu ounnacus?

4.KacannukHUHT OoJjlanapja KaHaka Y3ura Xoc XyCyCHsATIapy MaBxKy1?
5. Kacaumikan gaBojamn KaHIal YTKa3uiaIu
5. KacannukHuHT npoduiakTHKaCUHU OUIacu3Mu?

doiianaHuIrad agaduéraap:

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamunoB T.O., XanmaroBa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nu. - T., 2013

5. JNamuuoB T.0., Xonmarosa B.T., Bo6oesa V.P. bonanap kacammknapu.-T.,
2012.

6. [lerckue 6ome3nm, mox pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

7. Herckue 6one3nu, oA pex. H I1. [llabanosa. — M., 2010

5 — amaJiMii MalIFyJioT:
boaanapaa pepMeHTONATUSVIAPDHUHT XYCYCHUATIAPH.

Nmpan makcaa:bonanapaa pepmeHTonaTus TaUIXMCHHM KYWHII ME3OHJIAPH.
Kacannukau 3pra tamxucnan. 3aMOHaBUM IMATHOCTUKA YCYJUIapy

Ym0y amanuii MalFyJioT JaBOMHIA KyWHIarWIapHy DasKapuil JIO3UM

e MyKOBUCLHI03, LIEJIMAKUS, TAKTa3 €TUIIMOBUYMIINKIAPHU TAIXHUCIIAIIHA
OvTHII

e AHanuznap UHTEPIPETAIUSCUHN OWIIHIII

e beMopaa KacaJTUKHUHT OCJITUIAPUHU aHUKJIal OJIUIII

e Hyak kacaynmukiIapHUHT qud@epeHnnan JuarHocTuKacu

e bemop Gonara mapxe3 Ba JaBOHU OeNTHIIAII

Nian 0a:kapuiu y4yH HAMYHA:
AManuil MalFyJIoT HM MyCTaxXKamJlall yayH KyWuaaru Manbanap 3apyp
1. Mynsik, TacHu(Iap,pacMiap, mpe3eHTanusiap
2. InarHoCTUK ycyJutap. SIHTM TUarHOCTHK YCyJulap Xakuaa nHpopManus

3.AHanuznap HaMyHacH, JaBoJjall yCyJUIapH.
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Ha3sopar caBosiapu:
1. ducaxapuaza eTUIIMOBYMWIMTMHU aCOCUI KJIMHUK Oenruiapu Huma?
2. QuxcapuiapHu kaOyn Kujia oJMaiurad xojlatja KylaHauraH 1aBora HuMa
Kupaau?
3. LenuakustHUHT KUECHM TAIIXUCH KalCH KacaJlJTUKIIap OWIaH YTKa3uiIaau?
4. llenuakusiHu MyXum OelTUiiapy HUManapjaH uoopar?
5. llenunakust KIMHUK OEJTUIApU PUBOXKIIAHUIIIM HUMAaHU UCTHEMOJ KWIHII OWJIaH
OOFIUK?
6. ['mroTeHra 6ol MaxcyJnoTIapHU KYpPCATHHT .
7. OpTTUpUITaH AUapesiapra HuManap Kupaiau
8. bonanapaa anumenTap auapesira oau0 KeiyBuu cabadnap
9. lucaxapugazanu KyTapa OJIMAcIUK/Ia HUMajJap MaxcCyJIoTIap KyJUTaHHIaIu?
10. MyxkoBucneno3na OnpuHIM HaBOATAa KallCH OpraHiap 3apapiianann?

DoiigaJaHWJITaH agaduéTaap:

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamunoB T.O., XanmartoBa b.T., bo6oesa ¥.P. Jlerckue 6one3nmu. - T., 2013

5. Jlamunos T.O., Xonmarosa B.T., boGoepa V.P. bonanap xacayumkinapu.-T.,
2012.

6. [lerckue 6ome3nwm, oA pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

7. Hetckue 6one3nn, oA pen. H I1. [llabamosa. — M., 2010

6 — amauii MalIFyJI0T:
Bosanapaa Oyipak KacaJUIMKJIAPUHUHI XYCYCHATJIAPH.

Nmpan makcan:bonanapaa riioMepyioHePpUT TAIXUCUHU KYWUIII ME30HIapH.
Kacannukau spra tamxucnamn. 3aMOHaBUM JUATHOCTUKA YCYJIIapy

YOy amanuii MaIiFyJIoT AaBOMHJIA KyWHIarMIapHU DasKapuil JIO3UM

o [nomepynoHehpPUTHH TAIXUCTAITHA OUITHIIL
e AHanuznap MHTEPIPETAUICUHN OVIIHIII
e beMopaa KacalTTMKHUHT OCNITHIapUHN aHUKIal OJIMIII
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¢ Dbyiipak kacayutMKIIapu Ba ML KacaJUTMKIApHUHT quddepeHmnan
IMArHOCTUKACH
e bemop 6onara gaBoHU Oenruiall

Nunn 6axapuin y4yH HaMyHa:

AManuii MalFyI0T HA MyCTaxKamJall y9yH KyHuaara Mmanoanap 3apyp
1. Mynspk, TacHuIap,pacMiiap, mpe3eHTanusiap
2. lnarHoCTUK ycyJutap. SIHTH TUAarHOCTHK YCyJUIap XaKuaa nHpopManus

3.AHanu3nap HaMyHacH, JaBoJIall yCyJUIapH.

Ha3zopar caBoJsiapu:
1.I'momepynoHeppUT KaCaUIMTUHUHT cabamapH.

2. I'H snuaeMuonoruscy Ba NaTOr€HE3MHUHT 3aMOHABUM KOHIIEILHSIAPH.

3. YTkup Ba CypyHKaIH TJIOMEpYJIOHEeDPUTIAPUKIMHUK Keuun. Hedporuk
CUHAPOMUHUHT Y3UT'a XOC XyCYCUSATIApU HUMaapJaH noopar?

4.I'nomepynoHepUTHU Kaiicl KacayUIMKJIap OWJIaH COMIITUPMA TalIXUCTaHATN?
5.Kacannukau naBonam kaugail (DTHOTPOI Ba MaTOreHETHK) 0Jnb 6opuiaan?

6. I'H acopaTnapura Humanap Kupaau?

7. ABIIOPT CUHJIpOMUTA XOC Oenruiiap Humanap?

8. bepxe kacamnuru KaH1am Kacamuiik?

9. 'MnokanMeMUsTHUHT KIMHUK Ba (PU3UOJIOTHK OKMOATIapy KaHaai?

doiianaHnIrad agaduérap:

1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.

2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.

3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.

4 JlamuroB T.O., XanmaroBa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nu. - T., 2013

5. Jlamunos T.O., Xonmarosa B.T., boGoesa V.P. bomanap xacaiumknapu.-T.,
2012.

6. [lerckue 6one3nun, noxa pea. A.A. bapanosa. — M., 2010

7. Herckue 6one3nu, moxa pen. H I1. [llabamosa. — M., 2010
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V.KEMCJIAP BAHKHA

1 MyaMMOJIA Ba3sudAT

14 emmm O6ona P.llukostmapu: YHr tupcak Oyrumuaa OFfFpuK,xapakaT
YEeKJIaHUILIUTA, UL, KU3apUILOFpUKIn  cuiinil.AHamae3na 10 kyngan Oepu
KacaJl,KaCaJJIMKHUHI OONUIAHUIIMHYA COBYK CyBJa UyMMJUII OuiaH Oofnaiau.3
KyHJaH Oepu Temmeparypa Kytapuiuiuy Ky3atuiarat.llapaneramon 0,25t 4 mapra
KyHUI'a M4YraH,aXxBOJIM sXIiniamrad.l xapragaH keWnH cuiinin OFpUKIN,CHIIUK
paHry XupanamryBu,0yH/1aH KeWHH NI KU3apHUIl Ba YHT TUpcak Oyrumuaa OFpuk
Ky3aTHJITaH.

Tonmmmpuknap:

o JluddepeHnuman Tamxuc YTKa3uHT
e Kyiinnran tamxucHu acociad OepuHr
e VYAIII TakTHKacu

2 MyaMMOJIU Ba3UAT

Kuzua 1-€m, oHacu KyHugaru mukostiap OuiiaH KIMHUKara KeJijau: Ku3dyaaa
T€3 4Yapyail,CouwIapuHU TYKUJIUIIMMINTAaFa MacTIWTU,TepU  KOIIaMJIapUHU
OKUMTHUPJIUTU Ky3aTUJITaH.

AHaMHe3uZaH Ku34ya KYpUKAaH YTKa3wirasjga reMoraoOuH 76 r/m Ba paHr
kypcatkny 0,53. smurm anHukimadnradH.OHacu Ku3uaHu opajnaH 2-xapra YTHO
TOCIUTAIIM3AIMS KAJITaH.

Xaér aHamMHe3n Oona 1-XOMUIAAOPIMKIAH,XOMUJIAJAOPJIUK Ba TYFPYK
xapa¢uu Hopmai keurad. Tyrunrangaru tana Baziu 3300 r, 6y y3yHnuru 51 cm.
Ownan Tyrwirad. 2-xaramurugad Oojla CyHBHE OBKaTiaHTUpmiran.( “AlY”
apanammMacyu OylOpHWIraH — OHAcH Tanada).4-oMIuruaaH Ku3daH OYBUCHHHUKHUTA
o0opuiran,y epja Oosiara d4kd cyTd,InapOatiap Oepu® Ookumrad. [ymr
MaxCyJIOTJIapUHU eMaraH, OyBUCHHH CY3HWJaH TYIIT MaxcyJloTiapu Oepuiica 6oina
OoBKatnaH Oomr TopTrad. Te3-te3 Tympok €0 typran. lly #umiap mobGaiinuna
Bpayra yupamuiiMaraH 4YyHKH Ku3ua Kacajn Oynmaran,mpod. smuianuiapHua
OJIMaraH.

Kacanxonara MypoXKaT KWJITaH/a KH34aHU axBoJIN
OFHUp,XoJicu3,aTpodaarmiapra 6edapk, Fc-XyIlu Y31u1a,0CMOTPra peakiusicH CycCT.
Tepu Ba WWUIMK KaBaTiiapu OKUMTHp panraa. Kynok cympacu Kyna
OKUMTHP,CApUK-KYKUMTHUP paHria,jiad atpodiapuaa Epuinirap Ky3aTHIaIu.

Vkana 18%70)70) Hadac oupo3 Jarant. Opax TOHJIApH
OYFUKIAIraH,pUTMUK,IOpPAK YYKKUCHIA Ba WHPUK TOMHUpPJIAP COXAcCHIa CUCTOJIUK
moBKUH. KopHu romiok orpukcus. JKurap +3,0 cM KOBypFra paBOFHIaH YUKUO
Typaau. Tanok KOBypra paBOFuIa,FOMIIIOK-3JIACTUK KOHCUTSHITUSITH.

Cuiinuk panru c\k, udu kenumm Kynura 1-2 maxan. Kypumn Ba smwatain
oy3unmaran. JKucMmonuit puBoskianuiy 9-10 oinuk 6onara yxmaiian. O0xuit KOH
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taxauai: Hb-54 r/n. Op- 2,661012 /i, Il.m. - 0,63, Petuk. -2,9%, Jletik - 7,2010 S
/m, 1/sa-2%,c-20%, 3 -4%, 1-64%, M- 10%, COD -14 mm/Jac.
Tomuupukaap:

e CU3HUHTI TAlIXMCUHTU3 Ba YHU UCOOTIAHT?
e Kaiicu xacaymukiap OviIaH Ku€cHil Talxuc yTkazacus?
e VAIII TaKTUKaCUHU KypCATHHT

3-MyaMMOJIM Ba3usIT

bonanap yimaa tapOusiianyBuum 6 EnumM Ky34a KacaJxoHara KyWuaaru
MIMKOSITIAp OWIaH KENTUPWITaH: [MaapXe3HUHT Oy3wiummra OofiuK Oyirax
KOPUHAAru OFpPUK, T€3 TYHUHUII CEe3rucH, KaO3usAT Ba kekupuml. Orpukmap 2
olijaH Oy€H Oe3oBTa Kuinagu. OOBEKTHB KypyBla: TEPUCH KYpPYK, THIIEPKEpaTo3,
COUY Ba TUPHOKJIApH XHpajlaliraH Ba cuHyBuYaH. JIa® xommwmsicu Epkun, Oypuakiu
XEHIMT. DIUracTpan coxa Ba YHI KOBYPFAa OCTHJA, YT Iy(dard COXacHua OFpHK
aHUKJIAHraH. 2 KyHAaH OyEéH wuum kenMaraH. CUTMacMMOH HMYard KaTTHK Ba

OFpUKCHU3.

OI'JIC kwinHTaHAa OIIKO30H IMWUIMK KaBaTu MMM Ba auddys
TUNIEPEMUSICH, aHTpal KUCMUJA runepruiazusuim aumdbous Qosmukynanap. 12

OapMOKJIM WYaK MUK KaBaTH Y3TapUILICH3.

Tonmupukaap:
e CH3HMHT TYJIMK TAXMUHUM TalIXUCHUHIU3?
o Jlubdepenuuan Tamxuc

e VAIIl TakTuUKacu Ba JaBOCHU

4-MyaMMOJIU Ba3HSAT

bemop 6oma UM, 3 &m, KBII ra onacm OunaH kenaraH.AHaMHE3HJIaH
MabIyMKH, 0ojla 5 KyH OJJIHMH VPU YTKa3rax. TapTuOcu3 maBoIaHTaH.
KeitnHuanuk oHacu 0oyia TaHa XapoOpaTUHUHT CyO(eOpuI KYyTapuIuIIMHA Ce3TaH,
Katapan xoiar kyszarunmarad. IlIudokopra mMypokaT KWIMINTAaH, KOH aHAIW3U
y3rapumicus. Kyimnaran tamxuc: Tpumn, AaCTEHUK CHHAPOM. bemop 7 KyH
MoOOaliHUIa OKCAllWJJIMH OJiraH, JIeKuH »¢ddekt Oynimaran Ba 1y cababau
g oxoHara KyHaTUIITaH.
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AxBonmu oOfup, OoJla WHXHUK, TaaHr, Tte3 dapuaiiau. Iluxosrtnapu
XaHCHpAI, XOJNCH3IMK. YNKaja BEe3HKyIsap Hadac, JUMIAHTAH XUPHILIAILIAP
smmtuianud. HOpak coxacmma Bu3yal TeKmupyBaa Vyirapum HYK. HOpak
qyerapajiapy. YHr — TYIIHUHT VHT KUpForuaa, okopu - |llkoBupra Oyitnad, yam —
YyprarympoB um3urugaH 1 oM wukapuga. FOpak ToHmapw OYFMKJAITaH,
TaXWKapausi, KYyMmoia OynamaraH  CHCTOJHMK IIMOBKMH YyKKHAA SImmTwiamd, 1
TOHCYCAWTaH, OT AyNypH SIIUTHAIAIA. TaJlOFy MannaciiaHMan y.

Ymymuit koH taxymi: Hb - 90 r/x, Op - 3,5x10%/n, neiix - 10,5x1079, n/s - 2%,
c-46%, 3-2%, 1-48%, M-2%, CO3-20 mm/gac. C — peKTUB OKCHIT++.

YMymuit  cuiiuk - Taxjauiau.commmtupma  ofupiauk - 1018, okcmnm - abs,
JerKonuTiIap -2-3 B 11/3, SPUTPOIUTIAP—UVK.

Tommumpukaap:

e TamXHCHHIU3 Ba aCOCHUHIU3?

e TamxucHU TaCAMKJIAII YUYYH KaHJAAal TEKIIUPYBIAPHU YTKA3UII
Kepak?

e Kaiicu kacamukiap 6uian auddepeHnuan Taxuc YTKa3uIll
7103UM?

e VYMymuili aManuér mu@oOKOopr TAKTUKACUHU KYPCATHHT.

S5-MyaMMOJIM Ba3UAT

8-émum ku3ua JIOP Bpaunia «cypyHKaaIu TOH3WUIATY» TAIIXUCU OWIaH
Ky3aryBJia Typaau. 1-émmaa eHrun aeprojaepmaros Ky3aTuirad. /-Eiurua
dboukyssp auruHa yTrasran. CHINK TaXJIWJUIapy Y3rapuiicus OyiraH.

Kacamnuk yTkup 6onuianran,cyodeOpui xapoparT,loTUIiaa TOMOK/Ia
OFPUK,KYpPYK iyTan Ky3atuiarad. CUMOTOMAaTH JaBKOJIAHUIITAH. 5-7 KyHIaH
KeinH Oenrunapu iykonrad. 10 kyH YTub Oupaanura axBojau EMOHJIAIITAH: TaHa
xapopatu 38,3 C, X0JICU3IIHK,YUKYUYaHIIUK,0011I OFpUIIN,aHOPEKCHSI; OUp MapTa
KalT KWiraH. 3 KyHJIaH KEMUH KOBOKJIApH1a,0€KJIapr/ia BAa KOPUHHU OJIJ
J€BOpUJA NI JIAp Ky3aTwirad. KennHyamk quypes kamanras: ku3ua 1 i
atpoduaa cyrokuk nurad,500 ma cuiiauk axpanrad. FO3uma,o€knapuga o6en
coxajapuja muinuiap naijgo 6ynaran. Tepucunaa Tommanap myk,TOMOFU
ku3aprad, Mudganudacu II-111 karranamran. [Tynsc 100 yn/mun, yprada
TYJanuKaa Ba TapaHmivkaa. FOpak ToHapy aHUK,YIIKaaa garai
Hadac,xupwanuiap uyk. AJl 145/110 mm cm.yc. Kopuu 6upo3 numiaHras.
Kurap 2,5 cm. Karranamras.

Kon taxmumu: He-117 r/im, Op-4,0x1012/m, 1.11.-0,87; nefikomn.-9,4x109/m,
cermeHTosaep HernTpodumiap-73%, mumbonutiaap-27%, COD-44 mm/4.

CHIMK TaxXJIWIH: [IBET-KU3WII, JIOWKA, HOPJIOH PEaKIUsIIA, HUCOUI 3UYJIUT -
1027, oxcun-0,66 1/11, neikoruT-20 B 11/3, SpUTPOIL.-KYPHUIIl MAHJOHUHH
AraJljlaraH.
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Tomumupukaap:

e CH3HUHTI TAlIXUCUHIU3

e Cu3HMHr (UKpUHIH3Ya Kailcu  KacaJulMkiaap  OwiaH — Kuécui
TaIIXUCIAHAN.

e beMop XonmaTuHM TaxJIWJI KWIMII aCOCHIA TaXMUHHMM TalIXMC KyWHI,
3apypuil TEKIIMPYBJIApHU YTKa3uil, OEMOPHM KEHHMHYAIMK JaBOJAll
YYYH aCOCJIA TyXTaMmra KeJul.

6-MyamMMoJIM Ba3usIT

18 xynnmuk yakainokka YAIlluuar I-matponax kypyBu. boma 1-
XOMUJIAOPIUKAAH. XOMUIALOPJIMKIABPUIA0HACUMKKHA MapTa YPBU yTKa3rax (8,
32 xadranma). bonma Ttyrunubokinrnaran. Basumu-3200, Oyin-50cM, Amrap
mkaigacu-7/9  Oamin. OMmu3raHu 2 KyHAQHCYHrOepuiraH,  CyCTIMIaH.

TyFpykxoHanadoaaaacyCTimK, TEPUKOIIAMUKYJIPAHT CUMOH 1-xyH
OyiirnHBauOBOypMaliapuaa  MHOJAEPMHUS  dJEMEHTIapUAHHWKJIAHTaH.  3-KYHHU
MMAOICPMUS reHEepAIN3alUsACUBa VHTOKCHKAIINS
KydalTraHWy4YyHKacajlxOHarayTKa3uiraH. 17-xyHn
KOHUKApJIUXOJaTAakaBoOOepHIIraH. OHacuarurnoranakThs 6oma

CYHBUUOBKATIAHTUPHIIIAA OYIIraH.

KypyBna: 6ona Oy11, MycKyJl TMHIIOTOHMSICH, TUniopediekcus. TepukomiaMu: To3a,
OylmTH, 4YoBOypMmasnapuaa runepemus. KuHaukspacusnuTenu3anusiaHTaH.
[nnnuknapaanapro3a.iuku oprannapaa narosiorus Hyk. Axiatu-Oypaa-Oypaa,
KyHuUra 3-5 Maxaj, aToJ0ruKOeNTrucus.

¢ CHU3HUHITAaXMUHUUTAIIXUCHHTU3?

e bonanukannaiMmyTaxaccuciapKky3aTuO0opuImkepa?

e Cerncuc npoduiiakTukacuOyiinyaoHarakasaaiimaciaxaroepunaim’?
e Kacamuk nporHo3u KaHjgam?

/- MyaMMOJIM Ba3usiT

bemop 3 éul. AHamHe3ugaH 6omna TYTWITaH1aH oepu
TEepUBALIMIUIMKKABATIAPUAATAPKOK LIMAHO3 Ky3aTtwiraH. KenrangatepuBammiing
KaBaTJIApUOUPO3KYKUMTHUD,  AKpOI[MaHO3,  OapMoOKJap ‘HoropaTtaékvacu’’,
TUPHOKJIap ‘coarodHacu’ kypunumuaa. Kykpak kadacunepopmanusiamras,
IOpakHucOuifuerapaiapyu : yHr-mapacrepHamyusukaanl cm  yHrma, dan-
aKCUJUISIPUM3UKOYiNIa0, FOKOpH- 2-KOBYpFa. AyCKylIbTaTuB: ToHAap putMuk, YCC
—-160, Tyl cysirnyart KUppacu 3- KOBYPraopaJInTuaa
VPTauHTEHCUBIMK/IATUCUCTOIUKIIIOBKUH, YarnaaH 2- KOBYpFaopalufuaa 2-TOH
akuentu. Hadacomum conun 40. Hadaconmummuykyp, moBKuHIM. Kurap YHr
KOBYpFaéiuocTuaa +3 cm.

e VKT: Hb —148, sp — 4.9, neii — 6.3, panr kyp — 0.9, COD — 3mm/coar.
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CU3HMHT TalUXUCUHTU3?
Kannail KymuMyaTeKIupyBiIapy TKa3HIIKEPaK?
Juddepenunan 1narHo3Hy Kaiicu KacaJuluk OuiaH yTkazacus?

Kacamnmuk gaBomuna kangai azanap MaBxya?

AMayuil TONUMPUKJIAP

. Xommunazgop aen koauaa TOPY uH@pekuscHHUHT (IIUTOMETaIOBUPYC)
TUTpU OaJTaHUIUTH AaHUKJIaHIH, TAaBOJIAII PEKACHHU Ty3UHT.

Kpamep mixanacu Oyitnda 00y1a KHHANK cOXacuradya capraiTaniIiri
aHUKJIaHIU. bunnpyOrH MUKIOpY TaXMUHAH HEYYUTa TeHT?

Bonnapy mikanacu napameTpliapuHu ailTHHT.

boua 3 oinuk, Tana BazHu 4000 rpamm, Tyrriiragaary Bazau 3000
rpamMM. BojlaHUHT CyTra KyHJIMK SXTHEKUHUA XUCOOJIaHT.

OOCTpYKTHB OPOHXUT, MyKOBUCIIA03 Ba OpOHXHMAJI aCTMaHU TaKKOCIa0
BeHH nuarpamMmacu Ty3HHT.

BonaHuHT 10pak coxacuja CUCTOI0IUACTONIMK IIOBKUH SIIUTHIIIN.
bostanu Tynuk tekmmpuHr. Tamxuc KyuuHr.

FOpak rnuko3unnapunu quddepenipan Takkocianr. JIurokcux Ba
KOPIVIMKOHHU TaKKOCJAHT Ba KOHIIENTYaJI 5Ka/iBajl TY3HUHT.

Wkku xui1 uHTEpdEpOH MpenapariapuHu (HUKI0(epoH Ba oj1aM
uHTeppeponn) auddepenuuan Takkocaanr. Konuenryain xaasan
TY3UHT.

“SWOT» Taxnunu €paamMuga MMMYHOAEITPECCAHTIAPHU TaXJIMIT KUITUO
OepuHr.
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VI. MYCTAKWJI TABJIUM MAB3YJIAPU

MyCTaKI/IJI HINHA TAIKWI STHIHHHHT IHAKJIA Ba Ma3MYHH

TUHTIIOBYM MYCTaKWJl WIIHU MYyallsiH MOJIYJHU XYCYCHUSTIApUHU XucoOra
OJITaH XOoJiJ1a KyWuJard makiiapaan Goigananno taiépraiin TaBCHsl STUIAIN:

- MeBEPUI XyXOKaTiaplaaH, YKyB Ba MIMUN amgaOuérnapaan QoiganaHum
acocHla MOAYJ MaB3yJapyHHU YPTraHHUIIL;

- TapKaTMa Matepuaiiap 0yiinya Mabpy3ajiap KACMUHH Y3l THPHILL;

- aBTOMATJIAITUPWITAH ypraTyBUd Ba Ha30paT KWIYyBYM JacTypiap Ouian
WIIan;

- Maxcyc amabuérnap OViuua moayn Oynmumiiapu €ku MaB3yJlapu yCcTHa
UIIan;

-TUHTJIOBUMHUHT KacOuil daonusith OunaH OOFIMK Oyiran Momys
OynuMIIapy Ba MaB3yJIApHU YYKYp YpraHuIll.

Maszkyp Moayn Oyilmya THUHIVIOBUMJIAPHUHT MYCTaKWI WIIMHU TaIIKWJI

ATUILJIA KYliuoaeu wakiiapoar GonaaaHuI MyMKIH:

- MOJYJ MaB3yJapuHU YKyB afabuéTiapu €paaMua MyCTaKui Y3IalTUPHUII,
VKyB MaHOanapu OWUJiaH UIILIALI;

- CeMMHAap MalIFyJIoTiapura Tauéprapianuk Kypuod OOopHiir;

- OenruiaHraH Map3yiap OViinua unuiaHMmaiap Taiépiaii;

- TecTJIap €4Yull;

- aManuéraard MaBXKyJ MYaMMOHUHT €YMMHUHU TOMHWII Oyinya Keuciap
CUMIII;

- MyHO3apaju CaBoJUIap Ba TOMIIMPUKIAPTa TauE€prapianuK Kypui;

- Kyprasmalii BocuTajap Tal€pJiaii,

- axOopoT pecypc Mapkasuja OejruiaHraH MaB3yjap OVinuya Hazapui,
aMaJIMi Ba CTaTHMCTUK MAbJIIyMOTJIADHU WUFUIL, KalTa WILIAIl Ba MYausH
TU3UMTIa COJIMIIL,

- Oenrunanrad MaB3yjap OViimya 3aMOHaBUM axOOpPOT TEXHOJIOTHSIIAPH

épaamMuia TaKAMMOT MaTepualylapyu Tau€pJiianl.
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MycTakuia TabJauM MaB3yJiapu

1. Bonamapna ycumHuHT Oy3UIUTITN

2.bomnanapa KOpuHAa OFPUK CUHAPOMUHU TEKIIUPYBIAPU

3.bonanapna 6our orpuru

4.V cmuprnapia CynKacumK

5.¥cMup Ku3imap MyoMMomapu

6.0una Ba ycMup

7.V emup Ba mmdoxop
8. bomanapna CIINJ, BUY- undexmus
9. bonanapaa TaHKUC XOJaTiaap

10. Tuznumnm BacKyautTIAp
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VII. TJIOCCAPUI

Tepmuu V36ex THINAATH MAPXH WHIrau3 THIMIary mapxu
AHTHMHKDOG M(I;Kp06napra KapIu R
PEIMCTEHTINK H00OpUITraH JIopunapra | antimicrobial resistance
HUCOATaH KapIIniIaK
APB Tepamus AHTI/IpeTpOBUI/Ipyc Tepanus antir_et_roviral_ _
(OUTCna kymnanuIamn) medicine/antiretroviral drug
aHaMHe3 AHaMHe3, KacaJlIiK Tapuxu Medical history
AIIT AKTHB napiyan | activated partial
TPOMOOTIIIACTHH BaKTH thromboplastin time.
AIC AncopOnanran mudrepus- | diphtheria, tetanus vaccine
KOKIIIOJ Baknuuacu | (DT), DT
AKIC Ancopbnanran nudrepus- | diphtheria,  tetanus  and
KOKIIoN Kykiyran BakuuHacu | acellular pertussis vaccine
(DTaP), DPT with acellular
pertussis
AJTKAILT Anaxumn  cunapomu, kurap | Alagille syndrome, hepatic
CHHIPOMH TOMMPJIAPUHUHT aHoManmsicl | vascular anomaly
Bajeosnorus Cormom Ttypmym Tap3u Ba|the interscientific  and
YHHUHT koHyHusTinapu | interdisciplinary  direction
HyHaIUIIH studying regularities, ways
and mechanisms of
formation and  ensuring
health and a healthy
lifestyle
AC Opak aopTal kiamanu | Stenosis of the aortic heart
creno3u. PeBmatuk mcutma Ba | valve. It is a complication of
SHJIOKApJUTHUHT  acoparura | rheumatic fever or
KHpaJu endocarditis
OMIMpyouH ['eMOr100MHHUHT Pigment yellow. Formed as
napyaTaHUIINIaH xocwi | @ result of destruction of
Oymaguran  capuk  panrmu | hemoglobin.  There  are
nurMent. bummpy6un yt 6mman | direct, indirect and  total

WJyakka axpanaau. Typmapu :

YMYMHI, OOFfJIaHTaH,
OofnmanmaradH. MexaHuK Ba
MapeHXUMAaTO3 CapUKJINK/IA
OMIMpPyOUHHU Oapua

bilirubin. Changes to the
composition of bile into the
intestine.
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bpakuusIIapuHUHT  MUKIOPH
OIIa/IH, Te€MOJIUTUK
CapuKIUKAa 3ca dakat

OofrnanMaran OWIMPYyOMHHUHT
MUKJIOPH OIIA/IH.

I'umogmuamusi | Kam  xapakatnanyum  xaet | the complex of violations in
Tap3u. Wuconnunr | activity of an organism
TMIIOKUHE3HS XOJIaTH which is a gipokineziya
consequence; changes cover
practically all functional
systems (the
musculoskeletal device,
I'unmoxkuue3us: | XapakaT Kkamiuruaan kenu6 | decrease in any movements
YUKAIUTaH XO0JIar. Kam | and their volume, the
xapakaTid Typmym Tap3una | lowered physical activity;
yupaiuran opranusMuuHr | develops at an inactive way
¢dusnonoruk erwiamaranaura. | of life, physiological
immaturity of an organism;
it is shown by a
bradikineziya (slowness of
movements), an
oligokineziya (the
complicated start of motion,
fast fatigue, impossibility of
any variation of force,
amplitude and speed of the
movement)
I'unonnazusi Opran, Tana kucMuHUHT eTyk | the underdevelopment of
PHUBOXKJIAHMAr aHJIUTH. fabric, body, part of a body
exceeding a deviation from
YpTa  KypeaTKWuNapiaH - 2| verage values in two sigma
CTUI'MaJdaH OPTUK OT'HII
Nexommnencanu | OpraHu3MHHHT CcTpKyTypasuii | insufficiency or failure of
| nedexTnapuHuHr  ¢yHkuunonan | adaptive  mechanisms  of

Ba OpraHuk Oy3WIMIUIAPUHU
KOMIIEHCAUMSUTAIIHUHT ~ UIIIaH
YUKHILIH.

restoration of the functional
and structural defects of an
organism providing
compensation caused by an
illness or a condition of
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violations

JAnarno3s

OpraHu3mMHU Xap TOMOHJama
THOOHMIT  Ba OMOJIOTHUK
TEKIMUPYBUAH KCWHHTYA YHUHT
COFJINTH CKH KacaJlJIuru
XaKHJIary xyJjoca

the conclusion about a state
of health and the nature of
an illness of the person on
the basis of his
comprehensive medical
biological inspection;
distinguish preliminary,
exact, early, final, clinical,
complex, differential, etc.
Diagnoses

auapest

CYBCHU3JIAaHUIITa OJHO KEITyBUH
U4 KETHILN

Severe diarrhea, which leads
to dehydration

JInarnocruka

NHcoHHN TEKIIHAPYB
*Kapa€HUJa  YHUHT  THOOMIA
OMONOTMK  Ba  MKTUMOMM
XOJIATUHU aHUKIa0 OepyBuun

TEKLIUPYBJIAP MAXKMYACH

process of research of the
person, supervision and
analytical  estimates  for
determination of specific
medical  biological and
social features, his states;

NvmyHOrI100y
JIMH

KOH/J1a Ba Oormrka
CYIOKJIMKJIapaa alinaHu0
IOpagurai OoOKcWi. 5 cuHb
uMMyHOrIooymunanap — M, G,
A E, D.

5 classes distinguished
immunoglobulinov- M, G,
A, E, D. Components
immunity proteins

HMMYHOCYyTIpec
cus

NMMyHUTETHUHT OVFUIIAIIN

Immunosuppression

Kapuutun

BUTaMHHCHMOH
['ymr MaxCyJIoTiaapu
Tapkubuza Kyn yupaiiom. Er
KUCJIOTAQJaH »JHEpPrus. Mauao
OYIUIIHIa UTITUPOK TATH.

Oupukma.

Vitamin-metabolic
compound. Carnitine in
many meat products.

Kacamnnanumn

AXonM Ba YHUHI ajoxXujaa
I'YpyXJIApUHUHT COFJINFH,
KaCaJUIAHUIIIMHUHT KYPCATKUUU

indicator of a state of health
of the population in general
and in separate groups (age,
professional); characterizes
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prevalence, structure and
dynamics of diseases in a
percentage ratio of number
of the diseased to the total
number of the population for
the concrete period of time

Kacaaxona Kacanxonama tymrangan cyHr | hospital infection

YU 48 coar AYnIa FOKKaH

nH(pEKIUsICH KacaJlJIuK

Konrakraa Oxkymmm  kacayumk — Owmia | contact case (contact)

oyJaran KOHTaKTAa OyNIran ogam

KIIK Ku3zamuk, maporut, Kusmidara | measles - mumps - rubella
KapITy BaKIIMHA vaccine (MMR)

Kontpoua rypyx | @apk nam rypyxu control group

MOHUTOPHUHT Ky3aTyB Monitoring

MeTeopu3M OIITKO30H Ba nuakimapaa | The presence of gas in the
XaBOHHHT OYIIHIIIH. cavity of the stomach or

intestine
HI' HoaHuk renesnu ncurma FUO (Fever of Unknown

Origin)

Hoxys Tabcup

JlaBomam  maBoMmaa  KeluO
YUKYBYM KyTHJIMaraH XoJjar

TEAE (Treatment Emergent
Adverse Event

O0beKTHB OObeKTHB texmupyB(Tana | Objective measurement

TEKIIHPYB Ba3HU, OyiiH, TEPH PaHTH,
TU3UMIIap Oyiinya TEKIIUPYB)

o0CTpyKIUSsI KoBak as3omap, Oponx, koH | Violation of the conductivity
Exu maMda tomupnapu | in - the lumen of the
fo3acuHn Oexmnn0 komumm Ba | bronchus, the vessel or
yTkaszyBuanimruau Oyswuiu | hollow organ

nueaoneppur | Oyiipak mapenxumacu Ba koM | Inflammation of the renal
TU3UMUHUHT SULTAFIaHAIIN pelvis system of kidneys

MHPOTreHIap TaHa XapopaTWHH Kytapazawran | Substances that increase the
MoJIIa body temperature

JIEBPUT [TneBpanunar  syumrnanumy. | Inflammation of the lung
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[IneBpa 2 BapakmaH ubopat :
napueranl — KyKpak KadacuHu
WYKH TOMOHIAH Yypab Typaau
Ba BHUCIEpal — YymOKaHu Ypad
Typau.

membranes

92T MO3UTPOH-IMUCCHOH Positron Emission
Tomorpadus Tomography
IMocrBakuunan | bonanmHar  mMMmyHm3anusgas | adverse  event  following
acopar KeWHMHTH axBoJiiaard MaHdwuit | immunization (AEFI)
y3rapuin
COFJINK WuconnuHar TYiWK sxucMonui, | condition of full physical,
pyxwii Ba comman ToMOHaH | Spiritual and social
OIITUMAJI aXBOJIN wellbeing, and not just
KCCT absence of diseases and
( ) physical defects (definition
of World Health
Organization)
OuB Onmam  ummyH  rtankuciuk | HIV(Human
BUPYCH Immunodeficiency Virus
CoBYKJINK Baknunanapau goumuii  Oup | cold chain system
3aHKHPH XWI ~ ONTUMAJ  Xapoparia
cakJIarl
Vpreut xonat | lomwinHy Xonat emergency medicine
ELISA UMMyHOQEPMEHTHBIH  aHanmu3 | Enzyme Linked
(UDA). Immunosorbent Assay
ESR Oputpountiap uykum Te3auru | Erythrocyte  Sedimentation
Rate
OAIl Boramios iynarn ounKIUIA Atrioventricular Canal
Defect
Xy:xaiipa Opanusm ummyH tuzumunudr | cellular  immunity  (cell-
UMMYHHUTETH XyXxaipanapu tomonuad | mediated immunity) (CMI)
TabMUHJIAHAIUTaH
KacaJUTHKJIapra KapImu
KypaIryBYaHIHK
XJIAMHINO03 KUHCHHM ¥y Owian rokaauran | Sexually transmitted
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KaCaJUIHK. XI1aMmuIno3
KyWlHaru KacaJUTUKJIap
KYPUHHUIIUIA yupanau:
pKaKiapaa - SIUAUIUMMUT;
aémiapaa - LEPBUIIUT,
SHJIOMETPHT, CaJIbIINHTUT,
OApTOJIMHMT; YTKHP Ba

CYPYHKAJIN KOHBIOHKTHBMUT.

infections. It occurs in men
as epididymitis, cervicitis in
women. A child becomes
infected from a sick mother
in children can cause
pneumonia and cardirt.
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VIII. ATABUETJIAP PYUXATH

Maxcyc agaduériap:
1. Nelson Textbook of Pediatrics, 20 edition. Robert M. Kliegman, Bonita Stanton,
Joseph St. Geme. 2015.
2.Current essentials Pediatrics. Judith M.Sondheimer. 2015.
3.Textbook of Neonatology. Janet M. Rennie, fifth edition Churchill Livingstone
ELSEVIER .2015.
4 JlamunoB T.O., XanmaroBa b.T., bo6oesa V.P. Jlerckue 6one3nu. - T., 2013
5. NamuuoB T.0., Xonmarosa B.T., Bo6oesa V.P. bonanap xacammukiapu.-T.,
2012.
6. [lerckue 6ome3nwn, moxa pea. A.A. bapanosa. — M., 2010
7. Netckue 6one3nn, o pen. H I1. [llabamosa. — M., 2010

HNurepHer pecypcaap:

1.www. Ziyonet. uz

2. Www. edu. uz

3. Infocom.uz 31eKTpoH KypHaIH: WWW.Iinfocom.uz

4. V36exucton Pecrry6muikacu IIpesueHTHHIAT MaT6yoT MapKasy CaiTH:
WWW.press-service.uz

4. V36exncron Pecniybnmkacu JaBnaT XOKMMHATH TOPTaIH: WWW.QOV.UZ
5.  Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari izohli lug'ati, 2004, UNDP DDI:
Programme www.lugat.uz, www.glossaiy.uz

6. V3bek VHTEPHET PECYPCIapUHUHT KaTajJoru: WWw.uz

7. Axborot resurs markazi http://www.assc.uz/

8. www. tma. uz

9. www. Medbook.ru

10. www. Medlinks.ru
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