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MoayJHMHI MaKcaau Ba Badudaiapu

“Maxcyc ¢paHIapHi YKUTHII METOAUKACH (Cy3UIn)” MOXYJIMHHHI MAKCA/IH:
negaror KaJpjapHu KaiTa Tah€priail Ba Majaka OLIMPUIN KypC THUHIJIOBYWJIAPUHU
CY3UIIIHU >KUCMOHHMM TapOusi Ba CHOPT TU3UMMJATH YPHU, CY3UIIHUHT YMYMHM
acocnapu, mycobaka (paonusTy, YpraTuin MEeTOANIapy, BOCUTAIapy Ba MPUHIHUILIAPU
Oyiinua Ha3apuil Ba aManuii OWIMMIIAPUHH TaKOMUJUIAIITUPHUIIIAH HOOpaT.

“Maxcyc  daHmapHH  YKUTHII ~ MeETOauKacu  (Cy3win)”  MOXYJTHHUHT
Basudanapu:

- Cy3UWIll Ha3apusCH Ba yCcyOmérura ouj KacOWK-Tearoruk OMIMM, Majlaka Ba
KYHUKMAJIAPHA MyKaMMaJl y3JIallTHPULL;

- OJIMi TabJIUM Myaccacanapuaa Gaonuar onud OopaéTraH negaroruk Kajapiap
KacOUU-TIeJaroruk MaxopaTuHU TaKOMUJUTAIITUPHILL,

- Cy3uIIl TEXHUKacura  XOC Xapakarjapra ypraTuil, MalFyJOTJIapHU
peXxanalmTUpUIl Ba YTKa3WIL, CHOPTUMIAPHU TaW€prapiiMK XOJATIAPUHH Ha30paT
KWJINIII,

- cnopTywiap Taiépiam >kapa€HUHU OOLIKAPHUIN, MyCOOAKaTapHU TaIIKWJI
KWJIKII Ba YTKA3UIIl OYinya WIMHI-TIeIaroruk Ouaumiiap Oepuiigan noopar.

MoayJ1 0yiin4a THHIJIOBYMJIAPHUHT OMJIIMMH, KYHUKMACH, MAJIAKACH Ba
KOMIIeTCHUMSUIAPUTa Ky HHJIaJUTaH Tajaadaap
“Maxcyc ¢aHlapHd YKUTHUII METOJUKAcu (Cy3uill)” KYpPCHUHH Y3JIalllTHPUIIL

*KapaCHHIa aMalira OUIMpHIaurad Macajiaiap J1oMpacuiaa:

TunraoBun:

- CyB CHOPT TypJIapHHH Ba CY3HII TEXHUKACHHU YMYMUI acoCIapu;

- CYB CHOPT TypJapyHH Ba Cy3HUII TEXHUKACHHH PUBOXKJIAHUII OOCKUYIAPH;

- Cy3HUIll BOCUTAJIAPUHU, TAMONIIIAPUHY Ba YCITyOJIapuHu;

- cy3ull Oyinya MAIIFyJOTJIApPHUHT Ma3MYHUHHM, I[IAKIMHA Ba YJIAPHUHT
TY3WINII KOHYHUSTIApH,

- cy3ulll OyHnYa MaFyJIOTIApUHH OO OOpHUIIl acoclapH;

- cy3um Oyinya Mycobaka KouJanapyd Xakuja CyB XaB3aHUHT XaJKapo
Tanabapra kapoO OepaguraH CTaHIapTIApH XaKuaa OMJIMMJIapra ara oyjauimim,

Tunraosun:

- Cy3HUII 3aMOHABHUI TEXHUKAcHU OYyiiua MAIIFyJIOTIApUHHA TAIIKWAJ KUJIUII Ba
YTKa3uIIL;

- CyB CHOPTH Typjapuja KyJUIaHWIAJWTaH MallKJIap OpPKalIH >KUCMOHMMA
cudataapHy PUBOKIAHTUPHULI;

- cy3ulll Oyiinya MycoOaKalapyuHU TalIKWI KA,

- Cy3UIll MAalIFyJIOTJAPUHUHT Ma3MyHM, IIAKJIM Ba VYJIAPHUHT TY3WJIMII
KOHYHUSITJIAPH;

- CYy3HUIIl MalIKJIap TEXHUKACUTA YPraTHIll OOCKUIIAPH;

- aMaJIMii Cy3UIl TEXHUKACH OYViin4a MalIFyJIOTIapUHH TAIIKUII KUJIULI,

- cysum Oyinmda wmycobakamapia XakamJIMK KWJIUIT KYHUKMAJapUHU
rajulallu;

Tunraosun:

- CY3UIITHU YpraTHI/Ia XaTo Ba KAMYHMIIMKIIApHU OaxXOoJIallr;
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- CY3MIIra XOC TEXHUKA XapaKaTJIapHU TAKOMUJUIAIITUPHILL,
-MAIIFyJIOTJIIADHU PEXATAMTUPUII Ba YTKA3UII, CIOPTYMIIAPHHU TalE€prapivk
XOJIATJIAPUHU HA30paT KU,
- aManuil  Cy3WIl TeXHHMKacu OViimda MalFyloTJIapuHH  YTKa3HIll
MAJIAKAJAPUHH 3TaJJIALIN;
Tunraoun:
- CY3MIlI TEXHUKACUTa YPTraTUILAA IIEAArOTMK MPUHIMIUIAPTA PUOST KAJINLLL,
- Cy3uIll Oyiinya MalIKIapHU YpraTUIll KeTMa — KeTJIUTMHHU KYJIIalll,
- Cy3ulll BOCHTaJapujaH (oHJalaHuIga IIyFyJUIaHyBUYMIIap EIIM KUHCU Ba
Tanu€prapJiMrura aCoCJIaHuI;
- CyB CIIOPT TypJlapura XOC MaxcCyC MallKJapAaH >KUCMOHUU cudatiapHu
PUBOIIAHTUPHUIIIA (PO TaTaHuIIL,
- CY3UIIIHU YPraTUIIHUHT 3aMOHABUM YCYJUIAPH aCOCHU/Ia YpraTUll,
- cy3um Oyinmya MycoOakallappyHu  TallKWJA  KWIMII —Ba  YTKa3uIl
KOMIIeTCH U SIVIAPHY 3T /1AM JIO3UM.

Moay/IHM TAIIKKJI 3THII BA YTKAa3UII OyiMYa TaBCUsLIap

“Maxcyc ¢daHIapHi YKUTHII METOAMKACH (CY3HIN)” KypCH Mabpy3a Ba aMajnuii
MAIIIFyJIOTIap MIaKauaa oub Oopritaan.

KypcHu yxutuim sxapaéHuja TabIMMHUHI 3aMOHABHI MeTOAJapH, axOopoT-
KOMMYHHUKAIUS TEXHOJIOTUSIIAPU KYJUIAHWIMIIY Ha3apa TyTHUJITaH:

-Mabpy3a Japciapuaa 3aMOHABUU  CIIOPT AaHKOMJIAPU Ba  KOMIIBIOTEP
TEXHOJIOTHsIIapU épramuaa IIPE3EHTalMOH Ba IIEKTPOH-AUIAKTUK
TEXHOJIOTHsIapaH;

-aMaJIuii  MaIFyJoTiapAa aHbaHaBuil Vkutuin (Ypraruii) yciayOiapuaan
TallKapy  KyHUJard  WHHOBAIlMOH  NEJAroruk  TEXHOJOTMWAIapaaH  KEHT
doiinananunagu: MyaMMOJIM caBoJUlap KYWHII Ba Ba3usATIM BazudanapHu TYFpu
SUHIIN UYIITApUHA U371a0 TOMUI; “aKJIMi XY»KyM'; “OKCIPEecC TECT-CaBOJ Ba kKaBob”;
“TAIIKUIOTYMINK, TAaJOMPKOPIMK Ba TypJd pOJUIAPHU WXPO ATULI’ VHUHIApU;
“kelic-cTagu — MyalsiH Ba3WATHHU TaHJIAII Ba YOy Ba3HATAAH YMKUIITA Ypratuir’;
VKyB BH1€0(UIbMIAPUHN HAMOWHUII TUII Ha3ap/ia TyTHIIaIu.

MoayJHHMHI YKYB peajarud 001mKa MoayJ/uiap Ou/jiaH OOFJIMK/IMIM Ba
Y3BHIJIUTH

“Maxcyc (aHnapHu YKUTHII METOAMKAcH (Cy3uil)” MOAYJIM Ma3MyHHU YKYB
pexanarn “Kucmonuii Tapbusi Hazapuscu Ba ycnyouérn” “bomanmap Ba ycmupiap
CIOpTH Hazapusicu Ba ycnyouéru” Ba “Maxcyc (daHmapHU YKUTUII METOIUKACU
(eHrUn aTiieTMKa, TUMHACTUKA, CHOPT YHWuHIApH)” “YKyB MOJyIu OWIaH y3BUM
OOfJaHraH XoJija MeAaroTJapHUHT CY3HWIIHM YKUTHUII METOJAMKACH OYinda kacOwii
MearoruK Tauéprapiank JapakaCUHA OPTTUPHIITA XU3MAT KUJIA]IH.

MoayJIHMHT 0JIMH TABJIUMIATH YPHHU
Mopaynau — y37aITUpPUIl  OpPKalld  TUHIVIOBUMJIAp — Cy3uln  Oyinua
MAILIFyJIOTJIAPUHU 00 OOPHII acOCTapUHU YPraHuIl, yJIapHU TaXJWJl STUI, aMalijia
KYJIIam Ba 6axoJiaiira Joup KacOuii KOMIIETEHTIMKKA dra Oymaauiap.
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HA3APUI MAIIFYJOTJIAP MASMYHH

1-Mag3y: Cy3u TypJiapuHu TabBcU (P
Pexa
1. Cy3um cniopT TypJapHUHT TAPUXH
2. Cy3uu TypJapuHMHT MaKcaj Ba Basudanapu
3. Cy3u TypJIapUHMHT TEXHUKA acocjaapu

Cy3um cnopt Ttypaapu. Cy3ulll TypJIApUHMHT MakcajJ Ba Basudaapu.
TexHUKaHUHT  KOOPJIWHAIIMOH, OWOMEXaHMK, a’pOJMHAMHK Ba KHHUMATHUK
XycycusiTinapu. Mojen TexXHHWKa, WHIWBHAyaJl TEXHHKa Ba palMOHAl TEXHHUKA.
TexHUKaHWHT MyKaMMaJUIUTH, Xap TOMOHJIaMaJIUTH Ba 0apKapOPIIUTH.

NunuBuayan TexHuKa, kamoa 3cTadera xapaCHU TEXHHKACU. TeXHUKAHUHT
MICUXOJIOTUK XHUCHariaap OwiaHn Oormukyurd. Mycobaka TUCTAHUIUACUHU TYFPH
takcumitaml. CTpaTeTUusiHA TaKTUKara acOCTAHWIIM, CTPATETHK peXa Ba YHU TaKTUK
ycyJuap acocuaa wkpo STUiuI. CTpaTerussHi TAabMUHIOBYH OMUJLIAP.



2-MaB3y: AMa/Iuii Cy3u1Ira ypraTulilHUHT 3aMOHaBHii ycry0aapu
Pexa

1. AMajanii Cy3MIIHUHT MaKca/J Ba Basudacu

2. AMajuii Cy3UIIIHUHT TeXHUKA acocJapu

3. bupunyu épaam KypcaTui

AmManmuii Cy3WIl Ba YHHUHT Makcaj Ba Basudamapu. AMamuil Cy3uil
TEXHUKACUHUHI KOOPAMHAIIMOH XapakaTjapuHU TYFpU Oakapa OJMII XamJa
OMOMEXaHUK, a’pOoJAMHAMUK Ba KUHUMATUK XycycusiTiapu. TeXHUKaHUHT
MYKaMMaJUTUTH, Xap TOMOHJIAMAJIUTH Ba OapKapOpJIUTH.

AManuil Cy3ull WHAWBHAYyall TEXHUKAKACH, TPAHCHAPTUPOBKA TEXHUKACH.
UyKyBUMHU XaB3aJlaH YuKapuil. bpunum épaam kypcarta OWIMIN Ba YYKUIIUTAPHUHT

TypJapu.
AMAJIMT MAIIFYJOTJIAP MASMYHHA

1-Mag3y: CyB criopT TypPJapPUHUHT PUBOXJIAHUII 0OCKHYWIAPH.
Peika
1. CyB cnnopt TypJIApDHMHI KeJIU0 YNKHUIIIH.
2. CyB cniopT TypJapHHUHT TaBcudu.
3. CyB cHOpT TYPJIAPHUHT MYCO0aKa KapaAéHNHN YTKAZUIUIIU.
4. CyB cHOPT TypJapHHH Y§eKHCTOHIA PHBOKIAHHIIH.

CyB cmnopt TtypnapuHuHr xamakapo ¢enepamusicu (FINA). Cys coopt
TYpJapUHUHT Xajakapo (enepauuscura KUpral CHOPT Typiapu (Cy3HIl, CUHXPOH
CY3HIlI, BaTEpIIOJI0, CyBra cakpall Ba OYMK xaB3aja cy3ulll). CyB CopT TypJapuHUHT
naijo OyIuImM, TEXHUK acociapu, Mycobaka xapaéHu Eputud o6epuin. MycTakmimk
JaBUpAa KypcaTraH I0KOpY HaTH KaJIapHU TaxXJIW KUIUO YHUKHILL

CyB crmopT Typiapuaa Kylumaru yciyOnap acocuja ypraTuiaau: XapakaT
KYHUKMacura TYJIMK XOJIJa YpraTHlll; XapakarT KYHHUKMacWHHU Kucmiapra Oymuo
ypraruur; xapakaT KYHUKMAaCHHU TakpopJiall; YiuH ycinyou; Myco0aka yciayOu.

SV’praTI/IHJ BOCHUTAJIApU. TaMEPIIOB, €paamMud, EHAOIITHPYBYM, TAKJIMIWM Ba
acoCHl MallKiIap.

Vprartum xapaéHuna KyuIaHunagurad npueEnumiap. OHIITHINK Ba (aoJIHK,
MYHTa3aMJIMK, y3BUWIMK, U3UMJUIMK, MyTaHOCUOJIUK, MyKaMMAaJUIMK, FOKJIaMalapHU
(TYTKMHCUMOH) TapTUO/1a OLITUPHILL

2-Mag3y: Cy3ulll CHOPT TYPJAAPUHUHT YPraTuill 3aMaOoHABUN TEXHUKACH
Ba BOCUTAJIApH
Peixa
1. Cy3uu cniopT TypJiapura ypratuim 60CKu4wiapu.
2. Cy3ulll COPT TYpJIapura KyJUIAaHWJIAJAUTAH YpraTum ycayoJaapu.
3. Cy3ulll CIOPT TYpJIapura KyJUIAHWIAJAUTAH YPraTuil BOCUTAJIAPH.

Cy3uin cropt Typjapura ypraTuiil >kapa¢Hu 4 6ockuujaH ubopar. bupunum
OOCKWY - YypraTujauraH XapakaT KYHHMKMAacH XakKuJa TacaBBYpP XOCHJ KHJIMIIIL,



MKKMHYM OOCKHY - XapakaT KYHUKMaJjlapura CoJAaJallTUPIIITaH [LAapouTAa YpraTHill;
YUYMHYM OOCKMY - XapakaT KYHHKMajlapura MypaKKaONalITHpWIraH [IapouTAa
ypraTuir; TYpTUHYM OOCKUY - YpraTWiraH XapakaTjapHU MyKaMMaJUIalITHPUII Ba
Cy3HIII KapaéHu1a Kysuiaml.

Cy3ui criopT TypJiapura ypraTuin yciayOnapu. XapakaT KYHUKMacura TYJUK
XO0JiJa YypraTuil, XapakaT KYHMKMAacMHU KuUcMmiapra Oyium0 Vypratum, XapakaT
KYHUKMACHUHU TaKpopJall, YHUH yciyOon Ba MycoOaka yciryou.

3-Mag3y: Oumnii TabJIMM MyaccajJapuaa Cy3ull MalIFyJI0THHH YTKA3UII
METOAUKACH
Pexa
1. MamFyJ10THMHI KHCMJIaDH YJApHUHI MAaKcaau Ba Basudajapwu,
MOXHUATH Ba Ma3MYyHH.
2. MamryJi0T IOKJIAMAJAPUHUHT MYKHM BA TAIIKH KYPCATKUYWIAPH.
3. MawryJi0T IOKJIAMAJAPUHU HA30PAT KUK YCIYy0-TecT/Iapu.
4. Hazopar HaTH/KAaJ1apH aCOCHAA MALUFYJIO0THU 0OLIKAPHILL.

Manrynotiap y4 KucMaaH noopat 0ynub y3 nuura Tail€éprapiivk, acocuii Ba
SAKYHUW KUCMJIAPUHU KUPUTAIU. MalFyJIOTHUHT Tal€prapiuk KuCMuIa MyBO(QUK
Cy3UIll XOC JKACMOHMH Ba TICUXO(DYHKIIMOHAT HWMKOHUSATIAPHH aCOCUU
IOKJIamasapra Tau€piioBud Maukjiap. MalFyJIOTHUHT aCOCUM KUCMUIA KyWUITraH
Basu(anmapra MyBOPUK XapakaT KYHUKMaJapuU-TEXHUKACH Ba TaKTUKACH
WAKJJIAHTAPUIL. ~ MaIOFyJIOTHUHT ~ SIKyHHMH ~ KHUCMUZArd  S>KUCMOHUK  Ba
MCUXO(QYHKIIMOHA MMKOHUSATIAPHU THUKIOBYM MAaIlKJIap KYJUIAHWIATW Xam[a
MYCTaKWJI Tal€prapiuK TOMIHUPUKIAPH.

Mamfynor  IOKJIaMaJapUHUHT  WYKH ~ KYpcaTKuwiapu  (QyHKIIMOHAT
OpraHyJiapHUHT (paoausATUHU UdoaanaiIu, TalIKA KYpCaTKUWIApU dca KUCMOHUN
cuatiap Ba Xapakar yCyJUIAPUHH WKPO STUII CU(aTH.

Mairynor rokjgaMagapu TeJaroruk, THOOM-OMOJIOTMK Ba TICUXOJIOTHK
yciyO-Tectiap €paaMuia Ha3opaT KUJIHILL

Hazopar Harwkanapu rokjgamMaizap MHAJATH XKMUHH — MebEpIall,
TabaKaJalITUPHUIL Ba Ty acOCAa MAIIFYJIOTHU OOLIKAPHUII.

4-Mag3y: Cy3uil ciopT HHIIOATIAPpH Myco0aKa YTKa3uIll KOUJAAJIapu
XaMJ1a paCMUMJIAIITHPUII TAPTHON
Pexa

1. 7Kaxon crangapr/apra kaBo0 OepaJAraH Cy3uill MHIIOOTJIAPHH éPUTHO
Oepwul.
2. Mycobaka ¢paoausitu, Myco0aKka KYypcaTKUu4JapH, Myco0aKa XasKMH,
IIMIATH Ba YJIAPHUHT Ma3MYHH.
3. Mycob6aka ¢paouATHHU HA30PAT KUJIMII YCJIyOUSITH.

Mycobakanap gaBoMuAa MXpO OJTHIAAUTaH TEXHUK-TAKTUK YCyiiap,
VIApPHUHT XaKMHU Ba WmuiAatd HazopaTu. Cy3Wlll HHIIOATIAPHU TUTMEHUK
X0JIaTiapy, CTaHAApTIAPUHHI aHUKJIAIll, XaTO Ba KAaMYWIMKIApHU OapTapad Tuml.
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Kanennap pexa

Ne Mas3yJaap Mamryaor | Coatn | YTKaswium
TypH MYIIaTH
['mMHacTHKa MalIKJIIApW TEXHUKACUHU 5 Ertnaun
1. | ypraTum Maspysa xadrta
OOCKHYJIapH Ba YCITYOUSATH.
Onuit TabJIUM Myaccacanapuia ETTnHYN
2 | THMHAaCTHKa Ma'[,pyga 2 Xadyra
JApCUHU YTKA3UII METOIUKACH.
I'mMHacTHKa napc KUCMIIAPUHM YKaA3HIII ETTnHYn
3. | METOAMKACH Ba BOCUTAJIAPU. AManii 2 xadTa
I'mmuacTrka apciuapuaa aMaJiin
Jlapeiapui EtrTrHumn
4 I'MMHAaCTHKa AManmuin 2
. . xadrta
BOCUTAJAPUHH KYJUIAIIHUHT cCaMapaiu
BOCHUTAJIapH.
'mMHacTKaHM  KynkKypam — TypJapu |  Amanui ETTnHYN
5 | MAaOIKJIAapUHH YPraTUIIHWHT 3aMOHaBUil 2 xadra
yciyOnapu.
['MMHacTHKaHUHT COFIIOMJIAIITUPYBYU- Amanuit ETTnHYn
6. | PUBOXKIAHTUPYBYM TypIIapUHH YTKA3HUIL 2 xadTa

MCTOJUKACH.
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MABPY3AJIAP MATHH

1-Mag3y: Cy3uim TypJapuHu TabBcupu
Pexa
1. Cy3um ciopT TypJIapHUHT TAPUXH
2. Cy3u1u TypJapuHUHT MaKcaja Ba Basudaaapu
3. Cy3ulll TYPJAPUHUHT TEXHUKA aCOCIaApH

Tassnu uGopanap: Kykpakga kposib ycynw, dajgkaHda KpoJj yCyiH, Opacc ycyid,
Oarrepdisii, nenbGUH, KOMIUIEKC Cy3uIll, dcTadera.

Cy3ui ciopT TYpPJIAPHUHT TAPUXH

KyKkpakna Cy3ulI-Cy3HIIHUHI T€3 Ba OMMAaJallllaH ycyJuiapuaad oupuaup. by
yCyJl onuMmnuaaa nporpammacura kypa 10 typra 8 ta maxcuil OMpUHYMIMK Ba 2
ectadera MycoOaKacura axxpaTuiajy.

Kynrnaa w™ammakarinapaa KyKpakaa Cy3Hll CIHOPTYWIAPDHHM —TaW€piamzaa
VJIAPHUHT KAWCH CY3UIl YCYJIMHHM TaHJIAIIMIAH KAThU Ha3ap OONUIaHFUY TabJIUM Ba
YMyMHUH Cy3UII MPOrpaMMacura KupuTwirad. Kykpakna Cy3uill Cy3UIIHHUHT aCOCHM
ycyiutapaan oupu cudaruna XX acp Oonuiapuaa KyiaHa OONUTaH .

1908 Ba 1912 immnapgaru onumnuanga YAMHIApUAa KYKpakaa Cy3HIl YCYJIUHHU
TyrajUlaHTaH BapUaHTUHU OUpUHYU OYiIrO ABCTpaIMsUIMK Cy3yBUMJIAp KYJUIAllraH.
VYnap Kykpakiga Cy3WIIHHHT TYpPT Ba HMKKA 3apOiu  yCylM TEXHUKACHIaH
doinananrannap. byHga cy3yBuMm OOIIMHM CyB CaTXuJaH IOKOpUAA TYTHIIIH,
KYJUIApUHU TUpCakJaH OyKHMO Te3 Ba KUCKA STHUIIHU, OCKIAPUHM THU333JlaH OYyKuO
namxanapyu OWiaH Kydiau JercuHuIl (OyH/Ia COHJIAp KUIICIAIraH Ba XapakaTCu3
xoJija 6ynanu) ounan apk KuiaraH.

Kusznap KpOJHUHI WKKM 3apOiau Cy3WIl TEXHUKACHMHM TaKOMUJUIALITHPA
onnunap. Ynap 1974 vun 6ouutapuaa 800 m Ba 1500 M Macodara cy3u0, xaxoH
HaTWXaJTapyuHU oMpUIIAn. A€nnapaan (papkiu Yinapok, y30K Huiuiapradya KpOJTHUHT
WKKA 3apOyi TeXHUKAcHaa OWpopTa XaM Ky3ra KYpUHApiIu epKakjaap BaKWIH
yupamaau. @akar 1973 kmnrn JKaxoH yemnuoHatnaa 14 €uuin ABCTpanusuIvK
VkyBun C.Xomnann Oy TEXHUKaHU KYJJIaau, Xojoc. MeXuKo oluMnuanacuaa 6apya
CaKKM3Ta IaxCuii MycoOakamgap MporpaMMacura Kypa €pKUH YCyJjla CY3HII
FONIMOJIApU OpacuIa ONTH 3apOiy YCYIHH KyJularaH OUpopTa XaM CropTau OYiamaiu.
" MIOHXEH OJUMIIMAJacuia ONTH 3apOiu KPOJHU KyJUlaraH CHOPTYWIAP YCTYH
Kenuiian. Yiapjaan 8 tacu Myco0aka COBPUHAOPH, Iy KyMJlagaH OelTacu OJTHH
Menan (ecradgera xucobra onuHMangu) coBpuHmopiapu Oymuman. AKIII
KOMaHJaCuJaH epKakjap OpacullaH epKUH YyCyjja UKKUTA ecTadeTaHUHT FOJIMOU
M.Teitnep kponHuHr 4 3apOmu ycyauHd Kyjuiaav. bomka Xxamma cnoprumnap 6
3apOsu Kpocc Ouian cy3auiap. Xarro M.Teinop xam 200 M mMacodaHuHr QuHUIIT
gusuruga 6 3aponu ,pycynra ytau. llynra yxmam xonatr 1973 wunru benrpan
Kaxon uwemnuoHaTtuaa . Xxam Kadtapuiau. by epaa dakar ronmb, uTamusiuk aén
H.Komnmurapuc 800 metp macodara xam Ba Apctpanusuink C.Xomann 1500 metp
Macodara KpOCCHUHI KaM 3apO0jid TEXHMK BapHAHTHUHM KyJulamgu. MIOHXEH Ba
benrpanna KpocCHUHT MKKM Ba TYPT 3apOiv BapuaHTuiaH (oiigaiaHraH KymnruHa
CHopTYMIap KyMyIII Ba OpOH3a Meaii COBPUHIOPIapU OY IUTIIIH.

11



KpoJ ycynuaa yankanya cy3uil TeXHUKACHHUHT PUBOKJIAHMIIH.

Yankanuacura cysuml OupuH4YM Maprta nporpammara 1904 iwirm omummnuana
Viunnapuna xuputwirad. by ycymma 1924 #imnman  Oommab  aémmap  Xam
Mycobakanama oommnamran. Epkakiap Ba aémiap yayH onummnuana macodanapu 100
Metp enu. 1964 iimnru Tokwo onuMnuanacu gaBpuaa epkakiap yuyH 100 metp
macoda 200 merpra y3raptupunau. 1968 itwirn onumnuana yiuHnapuaan 6omuiad
epkakiap Ba aémnap WKk Macodana 100 merp Ba 200 Merpaa mycoOakanaria
Oonutamau. XO3UPrd 3aMOH KpOJI yCyiuAa 4YalkaHya Cy3UIl TEXHUKACHHUHT
By)kyara kemumu 1936 #un onuMnuaza 4deMmMnuoHu, amepukaiuk A.Kudep,
ATMOHUSJIMK CY3yBUMJIAp OEKHUHT aKTUB XapaKaTWHU Ba TaBJAAHUHI TEKUC XOJIATHHU
V3JIalTUP.IH.

Cobuk coBer crnoprumiapu A.AnémmHa Ba H.bopucoB ypymraua O6Vynran
JaBpAa KpoJl yCyluja yYajkaHya CY3WIl TeXHUKACHUHM SIXIIM Y3JIalITUPraH eauiiap.
1935 #innma ynmapauar 400 MeTp macodara Cy3uIlTa epuIlraH HAaTIKalapu KaXOoH
KypcatknuugaH okopu spHU 6.07,2 Ba 5.24,3 enu. YpymmaHn KEMUHTH WHILIApAA
yajKaH4ya Ccy3ulm Takomwmiama Oopau. Kynruna cysyBumnmap 1948  liunru
OJIMMITHAJIa YHWHIApUIaH KEHUH KYJHHU THUpcak OYyFuHUIaH OykuO smia Oouuiamu
(xynuap Qakar SIMITHUHT MKKUHYM sSpMUAa OyKWIaad Ba pocTiaHagu) Oy sca
CY3UIII TE3JIUTMHU OIIUPATIH.

Bpacc ycynu xakuaa MabaymoT.

Bbpacc myctakun crioptra cy3ui ycynu cudaruna MM onummnuana yitnnapuaa
(1904 #iun Cent Jlyuc) namoén Oynmu. B omumnuanana 200 medcera Ba XUX
olMMIIMaa yHuHiIapu mnporpammacura 100m wmacodara ury ycyiga Cy3Huill
KUpUTUIAU. bpacc ycynmuma cy3ull TeXHUKACH PHUBOKAHUIIMHUHT TapuXH Y4
O6ockuunan uoopatr: bupunum Oockuu (1904-1935 imnmap) o€k Xapakatu Ky
XapakaTuAaH camapaqupok Ae0 xucoOnaHraH. OEK XapakaTUHUHT CaMapacHHU
OLIMPHUII YYYH MMKOM OOpHuYa yJIapHU KEHI €3WIl Ba THU33a OVFUMHUAAH OYKHII
12TaBcusi KWJIMHTAH. OMWII KyJjgapHU OykMacoaH KeHr E3wiraH Xxosijga €Hra,
TOPU30HTAJ 103a/1a XapakaTIaHTUPUO Oakapuiran. YMyMaH O€K Ba KYJ Xapakartiapu
KOOPAWHATCUSICUHUHT aJoXu1a Oakapyviiy (KYJUIAPHUHT SIIUII XapakaTUaaH CYHT
o€kJiap OWpJAIITUPWITraH) KUCKA BaKTJIW Tay3a (CHUpIAHMUILN) Ba JIIUII MaTHaa
Hadac ommm OwiaH Xapaktepianrad. 30-iwmmap Oommapuma Opacc ycyiauaa
Cy3yBUHJIap KJIACCUK YCIYOHUHT aCOCHH eJIeMEHTIApUHU HAMOWMII KWJITaHJap.
byHna raBgaHWHT TOPU3OHTAN XOJAaTH, KYJUIAPHUHT aKTUB MWIILIAIIM, OEKJIAPHUHT
opka €pHanmuIKAa aijgaHa OVinad »mMIIKM Ba Kyiauap OSIIHMII XapaKaTHHUHT
Oonutanumuaa Hadac ONMHUIN OWiaH XapaktepiaHradn. Mycobaka Koujgacu
TaKOMUJUTAIIIMAraHIuIu cababiii Kynuap OujlaH coHraya JIIHIN, KYJJIApHU XaBOJaH
oJi0 YTUIll KaOu eJIeMEHTIAp TEXHUKACH BY)KY/Ira KEJIH.

Bpacc ycyauaa cy3umim TeXHHMKACH TAKOMUWIJIAIIYBUHUHT HMKKHUHYH
Oockuumaa (1935-1953 imiiap) siHrM Cy3ull yCyJau «Oarrepdusiiny KeJauod
ynkau. Hatuaxana ongunru Opacc ucTukoocu3 0yaud KoJau.

1953 i#mnu mycoOaka Koujajgapura aHUKIUK KUPUTWIIW. XajdKapo CY3HII
dbeneparcusicu Kapopu Ounan Opacc Ba 6aTTepdisiii MyCTaKuJI CIIOpTYa CY3HUI YCYIJIH
cudaruga axparuiagu. 1953 Ba 1954 iinnnapu coset cyzyBuncu B.Munamkun 100 m
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maco@ara Opacc ycynuaa Cy3MIJa KaXOH pPEeKOpAMHU y4 mapta sHrunagu. (1,11,9
1.11,2) y xyn1 Ba 0€K XapakaTiaapu opacuaaru naysaHu €bKOTUO, MKKH LHUKIIA OUp
MapTa Hadac onuin OujaH XapakaTJIapHH Te3 cypbar OwmianH Oaxapau. 60-Husiap
Oommuna OpacCHHHT SIHTM BapuaHTH Byxyara keiaad. CoOUK COBET Cy3yBUHCH
I'.Ilpokonenko, amepuka cnopruucu Y.Mamnuken Ba Y. flctpemcku, SsMOH Cy3yBUHCH
K.Mcakunap OpacCHUHT SHTH, TE3KOp BapHaHTHHH Oouuiad Oepawnap. by Bapuantia
raBja [OKOPH XoOJIaTAa TYTWIWO, Hadac ONWIN SIHMIMHUHT OXUpHaa Oymap, o€k
Xapakarjaapy KMCKa aMIUIUTYJa/la Ba FOKOPH CypbaTia yTKa3wiap elu.

Cobuk coser cy3yBumnapu [.IIpo3yMEHIIYMKOBAaHUHI TEXHUKAacH Xam
UIIOHWIM, Makcaara wmyBoduk, camapanu Oyaran. Illynunrmexk H.Ilankus,
A.Yozaittuc, M.Komepasi, M.FOpuens, JI.PycanoBa, FO.bornanosa, JI.Kaurommure,
C.BapranoBanap Cy3ulll MakTaOMHHMHI SIXIIM aHbaHAJapUHU J1aBOM ETTUPAMIIAP.
Kucka aMmmiuTyganaru SMMII XapakaTH, KyJa Ba O€K, XapakaTjapuJaru nay3aHUHT
EBKJIMIY, DIIMII OXUpUJA Te3 Hadac ONMHMILM KaTrTa Kyd Ba IOKOpU CypbaTt-
3aMOHaBUI Opacc TEXHUKACUTa XOC XHCIaTIap aHa 1ryjaap OMiIaH XapaKkTepiiaHau.

barrepdasi (meadm) ycynu xakuaa MabJayMmoT

barrepdasii ycynuna Cy3UIIHUHT KeIUO YUKUIL Ba PUBOKIIAHUIIN Opacc yCynu
Oowran Oormuk. 1928 imnrm MX Onumnuana yiuHnapuaa OWpUHYM  MapTa
¢umunnuanuk T.MHaendoHc conraya smum xapakatiHd HaMouum KuiuO (200m-
2.56,4), 6poH3a Meaanu coBpuHIAOpH OyiraH. 1934 iumu cOOMK COBET Cy3yBUMJIApH
B.VBapos, J[I.BmamumupoBnap Oypwiuil AeBopura sIKMHJIAIITAHAA KYJJIApUHU
xaBogaHn om0 Yyrumnu Kyiutamau. [lynman OGomab Oarrepdusiit HoMH Kenuo
gukau. 1935 #un depanuna Amepukanuk E.Xurrunc 100 m ra OupuH4YM MapTa
oarrepdusaii ycynuna cy3ud 1.10.8 HaTmka OuiiaH >kaxoH pexopauHu 1,6 cexyHnara
axmiaad. bpaccHUHr BapuaHTH yctuja coBeT cy3yBumiapuiad C.boifueHko Ba
JI.MemikoBnap um onu® OGopumau. 1935 vmmnunr ky3uaa C.boiuenko 100 M ra
Oarrepdasait ycynuna cy3ub, 1.08,0 HaTmxka OWIaH SIHTM >KaXOH OMPUHYWIMTUHU
Kynaan 0oit Oepummanu. barrepdnsaiinunar yerynnuru XB onumnuana yinHnapuaa
(1952) mabaym Oynau. by 200 M ¢unan cysunuiapuga HIOTUPOKYHIIAPHUHT
Oarrepdasait ycynuaun kysutammura onubd kenau. Iy cababman 1953 ¥iun siHBapman
Oomuiad xankapo cysuil deneparcusicu Kapopu Ousian 6aTTepduisiii MyCTaKu Cy3HII
ycyiu cudaruga axparuiaud , o€K XapakaTJIapuHU BEpPTHKal (03aJla IOKOpUIAH
nactra €pHanuIIa 0axapHuiira pyxcar OepuiIy.

barrepdnsaii TeXHUKAaCMHMHT KEWMMHTM TaKOMIJIJIAIITaH BapUaHTU BEHTEP
cy3yBurcu [[.Tymnex Homu OuinaH OOFnuK. Y O€K XapakaTh Tap3uHU Y3rapTupuo,
1954 #iunm xaxoH pexkopauHu -1.02,0 xynra kuputau. barrepdusait yeynuaa cy3uii
TEXHUKACUHHUHT TE3KOp yCcynu «uendun» naed HomiaHaau byHzaa raBma Ba o€kiap
BEpPTHUKAJ 103312 TYJIKUHCUMOH XapakaTHu Oaxapran. XBU Onumnuana

Viunnapuna (1956) xamma cioptuminap aendun ycynuaa cysras. Keitun (1957-
1960) cnoptua cy3uii ycyiu 0arrepduisiii (nenduH) TEXHUKaCH pUBOKIAHTUPUIIIIH.

TasiHu nbopanap

XO03Upr 3aMOH OJMMIHUS JACTYpPH, CY3WITHUHT OJUMIUSA YHHHIIApUTA
KUPUTUJIUIIM, SKaXOH Cy3ull (Qeaeparcusicu, Ccroprya Cy3ull TypJiapura
y3rapTHpUnLIap KUPUTHIUIIH, SHTH CY3UIT TYPJIAPUHUHT KETUO YNKHIIIH.
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V36exncron PecryGnukach y3 MyCTAKHIUIMTMHHM HIK HUIIAPHAAHOK COFIOM
aBjoJ TapOusUTallHu yCcTyBOp Basudanapuian aed Oenrmnanu. COFioM Ba IOKCaK
MabHABUSATIA OYTYHTH aBJIOJ MUJUTATUMU3 Ba JaBIATUMU3 KEJIaXKaru MoIeBOpUIND.

Opr6ommmuz “Cormom, Ounumiu Ba ¢umoiin (ap3anmmapu OyiraH Xalk,
anbarTa y3uHU KeJlaxaruau 0apmo eraan” — ned alTud yTrad enu.

XO03Upru 3aMOH/JIa WIMHH — TEXHHKA YKaABAJI YCHUIIN IIAPOUTHA OPTraHU3MHHU
aTpo MyXHWTra MOCIAIIUII Macajajapu KyHIajdaHr Oynu0 Typubmu. AitHukca, Oy
raruiap €1l OpraHu3Mra TabUTYKIUKAUp. XyIAU 11y AaBpra keiaud xa€tuil 3apyp
OynraH mMajiaka Ba XapakaTjapHH Y3JIalITUPUII Ba YIaApHA OOMUTHII Ky3aTHIIA IH.

Kenrycuna olaMHMHT Y3WMHU SIXIIM XUC KWIKIIM Ba COFJIOM OYIMO ropuIln
[Ipe3uneHTMU3 alTrannapuaek Xxap Oup KumM Y3 caJoMaTIMId Xakuja IIaxcaH
FAMXYPJIMK KWLM MaJaHUSATAHUA ENUIMTHUJIAH, OWJIa, MakTad, Maxaja COFJIMKHU
cakJjiall THU3UMH, UCMOHHMM TapOMsi Ba CHOPTHUHI KyMaruja CHUHTIUPHIN Kepak’
JieraH rariapura OOFJIuK OYIu0 Koiaau.

Cy3umr KUCMOHUU TapOMSHUHT Oup Typumup. baganHu KUCMOHAH
YHHUKTUPUIIA, OpPraHU3MHU SHAJAa COFJIOMJIAIITHpHUINAA yHHHT (oiinacu
oexuécaup. UyHKu OOJIAHMHT XaM, KaTTa KUIIMHUHT XaM CyBJa Cy3raHja Oup Heuda
smac, Oanmku Oapua MyIIakiap CHCTEMAacH XapakaTra TyIIaJad, OJaM TaBIacu Oup
OyTyH Xoiga MyTaHocuO puBoxiiaHagu. Cy3uml OujaH MyHTa3aM LIYFYJUIaHHO
kenmaéTraHn OoOJaHMHT OYFUMIApH  XapakaTdaH, MycTaxkam, Oup wmebépaa
XapakaTJIaHaJIUraH, Naiapu, MyIakjiapy XA TapaKK|il 3TraH Oyaaau.

AWHHKCA, 0J1aM TaBJIaACUHUHT CyBJla TOPU30HTAJ XOJAa XapaKaTIaHUIIU, YHUHT
TUK TypuO Oa)kapran xapakaTJapuJaH MabliyM napaxana dapk kuiaau. bomanuHr
TUK TypuO, 10pu0, Iorypu6d Oakaprad Mamikjiapyu YHUHT Tai, MyIlIak Ba OYFuMIiapura
Oup TOMOHJIaH TabCUP KYpcaTau.

["aBganuHT paco Ba Aaan O0YiuO pUBOXKIAHUINKIA, AaWHUKCA YMYPTKA TOFOHACH
KUUIIAaiin0 KOJUIIMHUHT (CKOJMO3HUHT) OJIIMHU OJIMIIJA CY3UIIHUHT axaMUSTH
xyna karraaup. Iy cabad xam cy3um ymMypTKa IOFOHAcH KacaIMKIApUHU
JaBOJIAIIIa KEHT TaBCUs KUIIUHA/IH.

CyBma cy3uill OpraHM3MHU YMHUKTHpUII MaHOaum Xamaup. byHum anbarra,
nacTial cyB MyoJaxalapuJaH KelnH Oonwiam kepak. YyHKU CyB Y3UHUHT

¢u3uk xoccanmapu, S’bHH WCCUKIUKHU yTa YTKa3yBUAHIUTH, KaTTa HCCHUKJIUK
CUFUMHUTA €Ta CKAHJIWTH Ba TEpUra MEXaHWK TabCHUp KypcaTWINM OWiIaH, CyBra
YpranMara OpraHu3MHH IIaMOJIIATHO KYHUIIIH MYMKHH.

CyB MyonaxanapyuHu, XyCycaH, YIApHUHT TYpJIapUHA MyHTa3aM paBHIIIa Xap
KyHU, MyaillsiH IIapT- IIapoOuTAa, OOJIaHWHT EIMra, COFJIMFUra Kapad Oakapui
kepak. CyB Myosakajmapura CyB BaHHajapH, Ayll, OaJaHHM XYa doumabra yparr
kaOunap kupanu. bamanHu xyn coumk OwWiaH apTraHja CyB YHra €HTHJI — eJIH
TabCUp Kypcaranu, OapjaM KWiaad, KOH aWJaHWUIIMHHU, MOJJalIap alMalliHYBHUHU
OLLIUPAIH.

CyB xapopatu 28-27° Oynumu Jio3uM. Katta rurueHuk Ba amaiauil axaMusiTra
era OynraH cy3uill OJamJIapHU KUCMOHAH YMHHUKTUPHIN OWjiaH OWpra opraHU3Mra
Xap KUXaTnaH WKoOud Tabcup kypcataau. Cy3uil OWIaH MyHTa3aM HIyFyJITaHUII
MYCKYJUIAPHUHT YWFYH PHUBOKJIAHUIIH, IOpaK — TOMHUP Ba HEPB CHUCTEMACH Xamja
Hadac oprannapuHUHT Hadac OpraHIapUHUHT COFJIOM OVnuimmra EpraM Oepaiu.

14



Batanumusga cyB criopTu Typiiapu OYiirda WHIIOOTIIAP COHUHUHT KYTTaHIIM
OunaH Oup BakTia, Iy CIOPT TypH OWJIAH LIYFyJUIAaHYBYHJIAD COHM XaM HHIITaH —
nunra optubd Oopmokma. AWHUKCa, Oojamap Ba YCMHpJIApHH CYy3WII CIIOPTHTA
KU3UKTHUPHUII Ba YPraTUilira amoxuaa axaMusT OepruiIMOKa.

XO03Upru BakTAa MamJIaKaTUMHU3Ja Cy3WII CIOPTH COXacujaa amaira
OIIMPUIIAETTaH UIILJIAP KYJIaMU *KyJa KEHT.

Cy3um — oJaMHUHI CyBAa VY3 KYyIM Ba OEKIApu XapakaTu Kymarujaa
cuwpkumuaup. Cy3unl cnopTd y3WHHUHT €HAJull Ba Makcaajlapura Kypa cropTya,
aMaJiiid, CHHXPOH, KYHTUJI OUHMII YWUUHIApH, CYB TYIH CyBra cakpall KaOu Typjapra
OynuHaIU.

Kymnanan cnoptya cy3umHM  onuO  kypadnuk. Cnoprya  cy3ulln
MycoOakalamaaiuran Macopanu Maxcyc Mociamaiapcus, Mycobaka Koujaacu OuiaH
YeKJIaHTaH XapakaT TeXHHKacuaaH (oigananu® cy3ubd YTuml gemMakaup. Xap Ooup
ycyiaa KyJUIaHaJIUTaH XapakaTiap TeXHHUKAacu dca MycoOaka Kouaalapu, KyWuirad
MabJIyM Tajabiap acocuaa oakapuiaiu.

Opnatna, Macoanu epkuH ycysl OWiiaH Cy3u0 VTuljga — €Hr Te3kop Oyirad
“kpodl” ycynuaa KykKpakaa cy3uil KyJutanuwiagu. “Kpon™” ycynuaa Kykpakiaa Cy3ulll
KYJI1 Ba OEKJapHUHI HaBOaTMa — HaBOAT Oa)kapuilaauraH TYXTOBCH3 Xapakariiapu
Oownan udoaanaHuIaAM.

VYHpa, raBaa cyB 103uja JeIpiid TOPU30HTAN X0JIaTaa xoinamanu. KyumapHuHr
CYBHM DJIIMINTa TaUEprapyivkK XapakaTH CyB I03HWja, XaBoja Oaxapuiaau. by ycyn
dakar 50 m man 1500 m raga Oynran macodanapaa KyJiaHuO KojaMmaclaH, Oajaku
y30K Macodanapra cysuilga XaM KyuaHunaau. by ycyn, ©6axTcus xonucamnap
OJITUHU OJIUIIAA — YYKaETTaHaap OJiura Te3pokK cy3ud OopuIia Kya Kyiaaiaup.

“ Kpoa ” ycynuaa KyKpakaa Cy3HIl CyB TYNU YHMHIApUAa acOCUW XapakaT
BocuTacu (cy3umn ycynu) Oynu0 xu3mar kuwiaau. CrnopTya Cy3uil YCyJUIapUHH
ypratuun KynuH4ya “Kpos’”’ yCeynua KyKpak/ja Cy3ulliHu ypratuuigad oonuianaau. by
yCyal y3namTupuirad, OomKa ycCyJjlapiard Cy3WIl TEXHUKACHHM YpraHull
OCOHJIAIIA/IH.

“bpacc” ycyauaa KyKpakaa Cy3ull CY3HWIIHUHT OOllKa ycyJiapura
Kaparahja xapakaTr Te3JIMTM >KUXATHUJaH aH4ya opKajga Typaaud. by yCyJaHUHT
TeXHUKACU OEK Ba KYJUIap XapakaTjiapyuHu OUp BakTAa, Oup-Oupura Moc xoJijaa
Oaxapuil, XapakaTJapHd MabiIyM TapTuOAa yUFyHIAIITAPUO Oopuin OuiiaH
xapakrtepiaHaau. Tanéprapivk xapakaTy manTuaa Kyjuiap CyBIaH YAKMAUIU.

“ bpacC”HMHI CHOpPTOArd axamusiTd KpoJ YyCylauaa KyKpakaa Cy3ulLAaru
HucOaTaH aH4Ya KaM, JICKHH ‘“‘Opacc” aMalui axaMHSITH J>KHXATHAaH CY3WITHUHT
Oolllka ycyiulapura Kaparaija ycTyHiMkKka era. Oumk TaOuui CyB XaB3ajapujia
Opacc ycynuaa cy3ulga aTtpod MyXUTHH MYJDKaira OJIMIN, KEpakiu Xapakar
E¢HAMIIIUHU CaKJI1alll OCOH OYaan.

by ycynman kuiiuM OuiiaH Cy3uIlla Ba Cy3yBUaH HapcajapHdh Oup KouJaH
MKKUHYM Koira onu0 ytumaa ¢oinananum Kynal. “bpacc” ycyiaum TeXHUKAaCHHU
SIXIIW erajuiaraniap karra macodanapHu 6eMalos cy3ub yTa onaaurad Oymaaumiap.

“ bpacc” ycynuaaH Ccy3ulra YpraTUIIHUHT  OOUUIaHFWY  OOCKMYHUAA
(dholinanaHuIn MyMKHUH.
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HMeapun” yeyam wmyctakuin ycyn cudaruaa 1953 Hungan  Oornuiad
Mycobakanap mnporpammacura kuputwirad.” J[engua” ycynum Cy3uml Te3Turu
KUXATUIAH KPOJ yCyJIuaa KyKpak/ia Cy3MIIJIaH CYHI UKKMHYN YPUHAA Typau.

“Jlenur” ycynu OWiIaH Cy3ulaa TaWéprapiuk XapakaTd BaKTHIA KyJUiap CyB
ycTUAaH (XaBOAaH) OJIMHTA OJMO YTWiaaw, OEKIap Kpoj ycynumard Kabu, ¢akar
uKKaya o€k OUp BakTAa xapakaT Oaxapaiu.

“Ilendun” ycynu “kpon” ycyiauaa KyKpakda Cy3HWII TEXHUKACH MyKaMMal
V3NMalITUPWITAHIAH CYHT YPraTuiaiu.

“ Kpoa” ycyauaa yajakaH4ya cy3uil — Oy ycyJ Ky Ba O€KJIapHUHT HaBOaTMa-
HaBOaT, KeTMa — KeT OaxapajuraH xapakariapu OuiaH XapakTepJjaHaIw.
Tanéprapiuk XapakaTd BaKTHAa KyJUlap CyB [o3ujaa — XaBoaa Oymamu. By ycyn
TE3JIUTHY KUXATUJaH AeIPUHAAH CYHT YUYMHYH YPUHAA TYPaJIU.

“Apanam” Ccy3MII — acoCuMil CcHopTdya Cy3Wll YCyJUIapUHHU O3bHJA
My’KaccamJIallTUpran Oynub, Xap TOMOHJAMa CY3HIl MaxOpaTUHU CHUHOBJAH
VTKa3umga axonnd BocuTa xucoOmaHaauw. by ycyn Oomka ycyn Owiad
HIYFyJJITAHYBYM Cy3yBUMJIapra Mallk »kapac¢Huaa Kyaa KyJ KeJlaau.

“Apanamr” ycynjga Cy3ull TypJM MHUKECAArM XamMma MycoOakaiapaa
KYyJUTaHWIaau. “Apanair’ Cy3ull TEXHUKACUHH CY3UIITHUHT acocuil (“kposr” ycynuaa
KYKpakJa, yajakaHua, “opacc”, “mendun”) ycyiiapu TEeXHUKACU Y3JIaIITHPUITaHAaH
KEHUHTUHA YpraTuill Makcajra MyBoQUKIUp.

Ecrajdera - komanmanu mycoOakaJapHUHT Typu OYnaub, OyHma xap Oup
KoMaHJiana 4 Tajan cy3yBun KaTHamaau. Komanaa cysyBunnapu OupuHYu O0CKUY1a
cTapt 6epyBUMHUHT “Mapir” komaHaacu €k YK oTuO Oepuiran cCurHajira MyBo(puK
crapt onaaunap. KomaHZaHMHT KEHMMHTH KaTHAIIYWIAPH OJJAUHTU OOCKUYAaru
cy3yBumiiap Mmacodanu cy3u6 yTub, Kyimapu OWIaH XOBY3 J€BOpUra TeKKaHJIapHIaH
KEMUHIUHA CTapT OJIaJInjIap.

Cy3yBUMJIapHUHT BaKTJaH WTapu VpUH aJMallUIIapu MycoOaka KOWIACHUHU
Oy3uin 1e6 Kapanaau, OyHaal KoMaHga HATUKACKU XUCOOTa OJTMHMAMIH.

EpkuH cy3uin OunaH yTkazuiaguran MycoOakajiapaa Cy3yBUMJap Xap KaHaai
Cy3ull ycynauaaH (oigaiaHuiiapy MyMKUH. “Apanamr’” ectaderana 3ca Mmycobaka
KouJacuaa KypcaTuirad Cy3Hill yCYJUIApUHUHT KETMa — KETJIMTH CaKJIaHMOFHU 1IapT.

O4uk cyB XxaB3ajapuaa Cy3uml - J1apé, Kyj, JEHTH3lapJa Cy3HIl CHOopTAa
YHYQJIMK axaMmusTra era smac. byHra kaTtta oMMaBuil — CHOpPT Taa0upiapu, CyBla
VTKa3wiaauran o6aipammiap KUpau.

Amanui cy3uml. byHra mysrum, 4yka€rraHiapHd KYTKapull, CyB HO3UIa
TyTHO TypyBUM BOcUTanap €pAamMuaa Ba yjapcu3 CyB TYCHKJIapuJaH Cy3uO YTHIl,
CyB/la KUIUM OWJIaH CY3WII — KUWUM OONUIAPUHU €YMII, Xap XWJ KaTTaIUKAarud
TypJiu OYIOMJIApHU CyBJAaH OJUO YTHUII, CYyBJIaH YUKAPUII Ba OOIIKaIap KUPAJIH.

HIyurum — cyB Taruaa cy3unpgad wubopar OYnmb, Kyna Karra amaiui
axaMuATra era.

[IyHUHT y4yH XaM IIYHFUII TEXHUKACH CIIOpTYA CY3HII Ba CYB OCTHA Cy3UII
Owinan Oupranukia ypratunanu. Iyurum Kyituaaru typiaapra OYauHaaAu: TE3NUKHU
omupud Ccy3ull, CyB TyOWJaH Hapcaiap OJMO YMKHUII, MakKCUMall y3YHJIMKKa Ba
YyKYypJIUKKa, CyB TyOH1a MabiIyM MyJAaTraya KOJHII Kadbumap.
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HIVHFUIIHUHT MaKcUMall Y3YHJIMKKa, YyKypJIMKKa Ba CyB TyOula y30K KOJUII
Kabu Typnapu Oyitmua wmycobakamap yTkasum 1934 #mngan Oomwiad  Gexop
KWJIMHTaH.

[yurumima “kpon’”, “Opacc”, «“ €adomad” Cy3uIn ycyurapu TeXHUKacH OUpo3
Y3rapTUPWITAH X0JIJ1a apaliail KyJUIAHUIAIH.

[lyrynnanyBumiiap coopTtya Cy3ull ycyapugadn Oupu (“kpoir”  €ku
“Opacc”)HMHI TEXHHMKACHHU YypraHap €KaHjap IIYHFUIIHM XaM YpraHunuiapu
MYMKMWH. ?KyB xapaéHuaa 5 M uyKypiaukka Ba 50 M y3yHJIMKKa IIYHFUIIHA YPraTUIl
Hazapja TyTUJIaau.

CyB Tycukaapuaad cy3ud YTUII Cy3aJuraH, CyB lo3acujaa TyTHO TypyBYH
BocuTaNap €pamuia Ba yJlapcu3, IIYHUHTJIEK apKOH Ba XOJajlap BOCHUTAJApPCHU3
cy3uIlIra xaM Tyfpu kenaau. bynaa Opacc €ku €H6om1ad cy3uil ycyjuiapu MabKyll
Kypwiaau. bab3aH Kposl yCynMHM SIXIIW €rajularal Cy3yBUMJIap Cy3uO YTulliapu
MYMKHUH.

Kuitum-0omm Owian Cy3ulll cropTya Cy3ullira Kaparaijaa nact Te3JIUKAa YyTaau
Ba TE€3 Yap4aTaJiu.

[yfrymnanyBunnap Cy3ull YCYJUIAPUHHU TYJIUK, MyKamMmand Y3JallThpuo
OJITAaHJIapUJaH CYHT, yiapra €3 KyHJapu, TaOMUN CyB XaB3ajlapujaa TYCUKJIap/iaH
Cy3u0 YTHUII yCyJIu YpraTtuiiaju.

CysB octuaa cy3um. KelinHary inuiapaa MamiiakaTUMHU3/1a Ba 4€T €JUIapaa CyB
CHOPTUHHMHT Oy TYpH KEHI TapKaiuO, pUBOXKIAHMOKIA. UyHKH Cy3ULIHUHT Oy Typu
KaTTa TAIIKWINN, WIMUHN, XYKaIUK Ba MyJoda axamusitura era. CyB ocTua Cy3yBUH

CHOPTYWIIAp WJIMHA — TEKIIUPHUII eKCIeAUTCUsIIapuaa KaTHamuO, CyB OCTU
XalBOHOT Ba YCUMIIMKJIAp AYHECUHM ypraHaJwiap, CyB XaB3aJlapu TYOMHU TaJKUK
KHJ1aauiap.

X03Upru mautaa cyB OCTHJAa Cy3HII MYCTaKui CHOPT Typu xucoOnaHaau. by
CIOPT TypH OYiinua Typiu Xajakapo MycoOakaiap YTKa3uiIMOK/Ia.

“CuHXpoH” (0agumii) Cy3HMII XWJIMa-XWJ CTaTHK BAa IMHAMUK XapakaTiapAaH
Ty3WITaH, WHAWMBHIAyal €KMW KOJUIEKTHB Tap3Za CHOPTYM KH3J1ap TOMOHUIAH
OaxapuiaJurad Mallkjapaad uoopar.

Mycobaka pactypura maxcuii, >KyQpT Ba Tpynnajid YMKULOUIAD KHPaIW.
Mycobaka KaTHAaIIYWJIAPHUHT XamMMacd JacTaBBai OellTa MallkKaaH uoopat
MaxOypuil JacTypHU OaskapuIIaan.

Hcranran  jgactyp YMKMILIIApHW — Oaxosamijga — OakapuiaaguraH — MalllK
TEXHUKACHJIaH Ba TAbCUPYAHIIUTH XaM XucoOra OJIMHaIH.

CyBaaru yilunaap myryJuiaHyBuniap GaoiusTHHE (aosIalITUPaIu, YIapHH
Kamoa pyxuja TapOusiaiau, Ccy3uil Oyiinya YTKa3WIaguraH MAaIIfyJoTIapHUHT
KU3UKapJIU Ba 3aBKJIM YTUIIMHA TAbMUHJIIANIN.

bonamap 6wian yTkaswinanuran aapciapia Typiad KYHTHII OYMIN YHHHIIapuaaH
KeHT (hoMTaTaHIITa TN

1. Cysra ojarnanuiira ypraryByu.

2. Cy3um eleMeHTIapu TEXHHKACHMHU erajulall Ba TaKOMWUIAIITHPHILNTa
KyMakJIalyBYH.

3. YMyMuii )KUCMOHUN PUBOKJIAHUIITA TAHCUDP €TYBYH.
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4. Awmanuii, CyB OCTH Ba CHHXPOH CY3HIII TEXHUKACH OUJIaH TAaHUIITUPYBYH.
5.  CyB Tynu eneMeHTIapy TEXHUKACUHU YPraTUIlra Xu3MaT KUITyBYH.

6. CyBra cakpam eJeMEHTIapu TEXHUKACWHU YpraTulifa KyJUIaHWJIaIuTraH
VUAMHIIAp LIyJap )KyMJIaCUIaHIuD.

CyBoa KYHTWJI OYHWIN IIYFY/UIAHYBUWJIAP JaM OJUIIMHHU (PaoIalITHPHIII,
TUKKaTUHU acOCUil MalFyJoTjiap/aH OWpo3 4YeTra TOpTHIlJIaH ubopaT Oymuo,
MEXHaTKaluIap JaM OJIaJUIraH CyB XaB3ajlapua YIOIITHPUIA/IH.

CyBIa KYHTUJ OYMIN YHWHIIAPU UKKU Typra: Maxcyc Kypuimaiap BOcHUTacuaa
OakapuiaJurad Ba KypwiMallapcus YTKa3uiIaaural Yyiuuniapra OyimHau.

CyB Tynu - siroHa, KU3UKapJid Ba 3aBKJIM CIOPT YHUHUIUP. Y CHOpTUYMIApAAH
IOKCaK Cy3WIIl MaxopaTura Ba CyBJa TYI OWJIaH MyoMalia KWjia OJUII KOOWIHSITHUTa
era OYJIUITHY Tajad KUJjiau.

Vitun TYpt Tapadu érou mykakiaap GuiaH ypaiara cys Maitnonuma (20X30 m)
VTrazmwiaau. MaiiioHHUHT 1032 Yn3uKIapu ypracura Oananaiurd 90cM Ba KEHIJTUTH
3 M JIM JapBo3ajap ypHATWIAMH. YHUHIA MINTUPOK THIN Xap Oup kKoMaHmamaH 11
KUIINUTa 3asgBKka Oepunu0, yilunaa 6eBocuta 7 KWW KaTHaIaAu Ba ynap TaHaddyc
MalTHIa aIMAIITUPUO TypUIIAJIH.

Vitun «coT BakT» OwiaH 28 MUHYT JaBOM €Taju, / MUHYTAAH TYPT JlaBpra
oynunanu. JlaBpnap opacuaa 2 MuHyTIuk TaHaddyciap 6ynaau. by dypcat napsosa
Ba YUMHYWIAPHU aIMAIITUPUIITa UMKOH OepajiH.

VIMHHIHT MaKcaau - pakub JapBO3acHra YCTAIMK OMIaH MYMKHH Kajap Ky
TV KAPUTHIIJIaH HOOparT.

Cy3uill — cyB TOIHM, CyBra cakpail, aMajJiil Cy3ull Ba OOIIKa cropTya xamja
OynMaraH Cy3ulll TypJiapy IIyFYJUIAHYBUMJIAD CAJOMATJIIMTMHUA MYyCTaxKamMJyaiau,
ylapja 3apyp, XaéTui (amanuii) KYHUKMaTapHU XOCHIT KUJIA IH.

Cy3uill, CyB MOJIOCH Ba CyBIa cakpalll MallIFyJIoTiIapu/ia Oaxapuiaagurad Typiu
Malikjap HIyryJyIaHyBUMJIAPHUHT XapakaT KOOWIMSITHHH MyKaMallIalllTUPaId, Kyd,
TE3JIUK, YUJAMITUIIK, YAKKOHJIUK KaOu cudatiapHu pUBOKIAHTUPAIH.

ByHnan Tamkapu myryulaHyBUMIIap CIIOPT TypJlapyd TEXHUKACH Ba TPEHHUPOBKaA
ycinyOuétu Oyiinya Hazapuil OMIMMIIapHU dTajaiidmiap.

Ha3zopar caBosiapu

1. Kpouny ycynuaa Kykpakaa Cy3ulll TEXHUKaCUHHU PUBOKIJIAHUIIIN ?
2. Kpon ycynuaa yankaHyda Cy3ulll TEXHUKACUHUHT PUBOMIIAHUIIIN?
3. bpacc ycynu xakuaa MabJIiyMOT?

4. barrepdisii (nenbPuH) ycynu xakujaa MabIyMOT?

5. Kommieke ycynu Xxakujaa MabiayMoOT?

6. Dcradera XaKuga MabIyMOT?
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2-Mag3y: CyB cnnopT TypPJapUHHUHI PUBOKIAHUII 00CKUYJIAPH.

Peika
1. CyB cnnopTt TypJAPHUHT KeJU0 YUKUIIIH.
2. CyB cHnopT TYpPJIAPHUHT TaBCUDMH.
3. CyB cHnopT TypJIapHHHT MyCO0aKa KapaéHNHN YTKA3WIUIIN.
4. CyB cnopT TypJapuHu Y0eKHCTOHIA PHBOKIAHHIIHN.

Tasinu uéopanap: FINA, AASF, LEN, cuHXpOH cy3ulll, CyBra cakpaii, BaTeproJio,
OYMK XaB3aJa Cy3uIl.

CyB Tynm Oyiimua mycobaka OupuHum OYynuO 1869 iwim AnHrmusga Ba
Jlonnonna yrkaswiau. Cys tynu kymutacu 1926 itmnna ®MHA (FINA) xankoapo
Cy3UIl KYHTWUTHIIap Guaupanusacy Kommaa yTkaswirad, 1908 iunma acocnanras.

1900 imnm Onumnusana YUMHIApU JacTypura KUpuTwirad. 1998 imnm cyB tynm
Kymuracu 155 ta  denepauusuu Oupnamruprad. 1973 iumnm O6yryH JKaxon
YEeMIIMOHATH CyB Tynu Oyiinua yTkazwiau. 1926 iiunu cyB tynu Oyitmua EBpoma
Uemnuonatu ytkazwianu. Onumnusana yiunainapu nacrypura 1900 iiwnm spkaknap
xacmoacu, 2000 iiun — aémap xamomoacu xano dTwirad. Onumnusia TypHUpUAA
xKamoaaa Oup MamtakaT Oyiu0 YbIOH KUJIUHUIIN MyMKHUH. DpKakiap TypHupuaa 12
Ta KOMaHJa, aéiapaa — 6 Ta jkamoajga MIITHPOK 3Tagu. OmuMIusaa yiuHiapura
tannoB JKaxon KyOurum Ba Onummusyia TypHUPU TaHJIOBH TaxJIwi Oyna oJaju.
Mycobaka 3 6ockuyna oub Oopuiaan, UKKUTA IPUM TYPYX -6 Ta KamoaaajiaH.

CyB tynu Oyiinua cynosna xakamiiap 0ynub AHrius gykopanapu XucoOiaHaIu.
By cnopr yitunnapunu Oupunun kodpacuHu 1876 wwnm Illotnang ¢yxopacu
B.VYwuicon unuiab yukaprax.
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CyB tynu 6yiinua 1880 tiunman Aurmms Ba lllaTtnangusina myco0aka YTKa3HIIH.
1890 itmyn OupuHYM Xaakapo ydpamryB AHraus Ba [llaTmanaus skamMmoana HAFUHANCH
opacuna Kyn tynu 6yiinda yTraswiay (0 : 4 ) xucobxa.19 um acp oxupuaa cyB TyIu
Upmanmus Ba VYombcma maigo Oymmu, BenukoOputanumsiga OOmKo —eBpora
MaMaiakaTiapuaa TapkaiMokaa: by cmoprt typu Oumnan mycobakamap: benbrus ,
Hunepnannusa,®panuns, ['epmanns, Ascrpo-Benrpusa, Ileenms npa yrkasmia
oonutanau. Uy Bakurra AKII na cyB tymu maiino 6ynnu. bonutanumna EBpoma
CyB TYymuJaH OoIllKaua PUBOXIAHIW, KYIOJ CIOPT TypUra auimaHau, MycoOaka
MaTHIa Te3-Te3 Kamxkauiap yuka oonutanau. 1897 imnna Hero — ﬁopmaH Xaposb[
Punep cyB tyniu 6yiinya Gupunun maporaba konyHHu AKII na umnad yukau Ba Oy
CHOpT YHUHIAPUHUHT KYTIOJN XapaKaTUHU WIIOKH O0prYa KaMalTUPIH. Vitun OpKalu
cy3ull - Oy CyB IIapOMHUTHIa UMKOHHWYA XapakaT YWWHIAPUHU KYIJIall. ijl\/’lI/IHJIap
KaTTa XUC XasHKOH KEeITHPUO YMKapaau, XapaKaT4yaHJIUTUHU OIINPAJI, MyBO3aHATHU
PUBOKJIAHTUPAIM, CE3YBUAHJIIMKHM TapOusuiaian Ba QUKpHU omupaau. Xap Xui
VHAUHIap COFJaMJAIITHPUII OpOMIOXJapuia cyB Oalipamiapuia KyJUIaHHWIJIAIU.
bynpaii yiinHnapaan Oupu — cyB TYIH OJIMMIMSAAA CIOPT TypUTa ailjlaHIu.

CyB Tynu — cyBna Tyn OWiIaH >KaMOalud CHOPT YWHUHM, YUMH MakKcaaud — WIOXKHU
Ooprua TYymHU pakuO JapBa3acura KYMpoK OTHIN Ba Y3WHUHT JapBa3acura TYIHU
kupru3maciuk. Yitma 30 x 20 metpnn, uykypiura 180cM naH kaM GyMaraH XaB3aza
VTrkasmwnaau. CyB MailIOHMHUAT TyOWJa aHWK 4YM3UK4ajiap, yjiap XaB3a yerapacuHu
Xap XWJI paHrjaa 6§naﬂH.VﬁHHna 2Ta Kamoaja WIITHPOK ATajau, Xxap — Oupuaa 7 Ta
ViuH4M, ynapaad oupu napsazaboH. [lapBaza ymuamu : 3 meTp KeHriukaa, 90 cm
Oamangukaa. [lapBazaOoH kamMoaga WKKW KYJIad TOMHM YAl MyMKUH OYiraH
maxc.CyB Tynu yinHuga Ty OuiaH YiHam Bajneitbon YiuHWra YXIImanam, y cyBra
OYKMaciIuru Kepak, TYI paHrd acoCaH CapuK, y3yHJIUK ainaHacu 68 man — 71
cmraua, orupsura 400 man -450 rpammraya ( yuyta ynadamjaa : Oojamap y4yH,
YcMupnap ydyH Ba Kartanmap yuyH ).Viiue 4 Ta naBpmaH m60par, BaKTH S-MHHYT
naBoMWIMKAA. Xap Oup kamaHjga tyn OunadH 30 cekyHTOaH Kyn OyiamaraH BakT
JABOMM/JIA YT MYMKHH.

XIX-acp spmuga mATIaHTIUK YWIbsIM YWICOH CYyB TYNUHU UILIA0 YUKJH.
Vitun rosicunrm per6uman onrad. CyB TYIH - 3CKUTTaH CHOPT TypH XHMCOOIIAHTaH.
1900iiunu onumnusiga AacTypura cyB Tymu Oyinua spkakiap xamoacu , 100
WWIad CcYHr aémiapra kuputwirad. OnuMnusga YUuHIapua KaTTa MUKIOpJa
Menamnap (TWiula Ba YMYMIM MUKAOpPAA) BEHIPUS  BaTEpPHOJKMCTIIApU KyJra
kupuTkaH. 1952 Wnnmgad coBeT UTGOKK BaTEPIONUCTIAPH OJIUMIKSIAA YHUHIIAPHUIA
KaTHAITAHJIap Ba  OJUMIIMA  MeNaUlapuHU  OupHe4Ya  Maporaba  Kyira
KupuTKaumap. (2 ta Twma, 2 ta kymym, 3 Ta Oponza ) 1973 imnman JKaxon
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YEMIIMOHATH 3pKakiap opacuaa Kyia tynu , 1986 iungan aémnmap ypracuaa 3rujl
octuna ®UHA yTkazuiras.

Cy3ulll TYPUHHUHT KJIACCH(PUKATMSACH

Cy3um — Oy yra mamxyp Ba ymymuil cnopt Typu. lllyHunrnek Oy
’KUCMOHUM XapaKaTUHUHT (oilamu Typu Jup.

Ymymxank Onumnus KyMUTACHHUHT CY3MII KJIACCU(PUKALUACHU : Cy3HII
CIIOPTH, CYB TYIIH , CyBIa cakpall Ba CHHXPOH Cy3ULIHM y3 uuura onagu. KaxoHna
ymyMmxaik cysuil ¢penepanuscu (FINA) cy3uiiHu puBOKIaHTUPULT KOOPAUHAIMAA
myryuianaa, 1908 #imnu acocnanran Ba 1973 vunu ayHé OViina0d yeMmuoHaTIap
yTKasuwirad , EBpomana — eBpomna cysumm juracu ( LEN ), 1926 iwnmm Tamkumn
TonkaH Ba 1926 iinnu EBpona yemnuoHatu yTkazwirad. Onumnusaga yWHHIApUAA
MeJajlap COHM €HIWJI aTjieTUKara MHyJ OepraHiiurda XHUCcOoOWra,Cy3ull HKKHHYA
Vypuraga. (AASF) Ocue denepanusicu.

Cy3dlllHM CyB CHOPTHHHM PHUBOXJIAHTUPUII MAKCaAUAa KypuO YHMKWII
mymkuH. IlyHna cy3umnn OupHeuya Typra Oyiuin MyMKHH ( CHOpTYa, aMaiuii,
COFJIOMJIALUTUPHIL, QUTrypanu, YUUHIU, cyB OCTH ). Cy3UIIHUHT Xap — OUp TypH
Xxapakar OujaH €KM CyBJia XapakaTIaHUuII ounaH y3ura xoc. CyBna Ky3FaaUIIHUHT
y3ura XOCIHUId, Cy3ull TeXHUKacu OmnaH axpanaau. CyB CHOPTUHHUHI TypJlapu Ba
CY3HMIL TYpJIapUHU IOKOpUJA KYypcaTWiIraH cxeMa Oyiinda TakIuM 3TaMu3.

Cnoprya cy3um crnopTu

Cy3um xaB3acu y3yHiuru 50 éku 25 metp ,50 man 1500 metp macodana xap Xui
Mycobaka Typiapuja YTKa3uiaau, IYHUHTIEK OUYUK CyBJia y3yHauru (5,
10, 25 kM. )ra cy3u6 unkuiaaau. Gunuiira OUpUHYY KeIraH Cy3yBUYH >KaMoajia FOIuo
YUKATH.

OpanukHu  xap Xwi1 MycoOakaiu KyJUlaHMmaiap OujaH OoOHUTHIN 3apyp.
Cy3UIIIHUHT CHOPT TypUTa KUpaau: 3pKUH ycynd ( Kykpakaa Kpou ), 6arrepdusit (
nenbuH ), Opacc, yaakanda ycyi ( yajakanda kpoi ) .Te3nuk 6yinya SHT Te3 CYy3HII
Oynmub KYKpakaa Kpodi, CYHTr 6arTepdiisii, yaikaH4a KpoJ Ba Opacc.

1896 iinnu crioptya cy3umn AduHanga YTKazuiarad OWPUHYH OJIUMITHS YHWHIIAPH
JacTypura KUPUTIIITaH. YHJIa Kyiuaaru macodanap namonum stwirad: 100 metp,
500 metp, 1200 meTp spkuH Kypunumzaa Ba 100 metp marpocnap y4yH.

Xo3upaa cy3um Oyiuya onumnusga pactypura S50-mertpnu xoB3ana 32 Ta
HoMep ( apkakiapaa 16 macodanu Ba aémiapnaa 16 ) KUpUTHITAH.
--- Xap — XwI1 Macodana sKka cy3ui Oyinda : spkuH ycynaa ( aémmapra -50, 100,
200 , 400, 800 Ba 50 , 100, 200, 400, Ba 1500 metp spkaknapra ), ( 100 Ba 200
spkakiapra ) vankanda kposa (100 Ba 200 metp ), O6pacc (100 Ba 200 metp ) ,
6arrepdsii ( 100 Ba 200 metp ),
---- komruiekc cysul ( 200 Ba 400 metp ) .MacodaHUHT TEHT Y3UIUIIUIAPU Xap XUJT
CY3HIII XOJIATJIAPUHU aHUK KeTMa KETIMKHU aJIMAIITUPUIITHU €HTU0 YUK U,
--- 9pKkuH xapakaTt asctaperacu 4 x 100 Ba 200 merp.Typrra Cy3yBUM SpKUH
KYpUHUIIIA HaBOAT Ma HaBOAT OMP-XUJT KECUMJIA CY3HIIIA]IH.
--- Maxxmyaym 3ctadera 4 x 100 merpiu. Xap- Oup KaTHAINTYBUM Y3UHHHT dTAlWHU
aHWK CY3HUIIl OWJIaH SIKYHJIANIu.
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2008 #minan onmumnusiga gactypura 10 kv Macodanu MapadoHua Cy3WITHU OYUK
XaB3aJ1a HaMOMWHIII 3TA/IU.

Kaxon uwemmmoHatu nacTypu Ba OOINIKa XaakKapo MycoOakajiap OJMMITHSIAIaH
gactypugan Oupmynuya ¢apk kwiaau. bynman 6omika mycoOakanap “ KMCKa CyBaa
“ yTrazunaau.( XaB3aHUHT 25 MeTpuaa ) .

CropTya Cy3WIITHAHT XWIMa XWUIUTA CYy3u0 YHUKHIIT XUCOOIaHaTu—CY3U0 KUPHIIT
KyTIpok Macodama ( 2kmmaH Ky) , TaOWil OKOBa CyBiapaa yTkazunaan. MapadoHda
cysum 5,10,25 kM macodana yrkazunamd. AHuKkE cysum 100 — 150 km ga.
CysyBumiap cy3umn macoacMHM Xap KaHJad XOXHUINTa YTKa3UIIUd MYMKHUH,
MacodaHd Y3rapTUpHILI XOJaTHAa Cy3ull , CyBJa OYJraH Xojaraa Xed KaepHH
yIl1aMaid OBKATJIAHMUIII .

Xap xun Macodagaru CrnopTya Cy3ull KyNKypall MamkK Typiaapura kKuapaau (
3aMOHaBUM Oelikypaill, opULIEpIUK OClKyparl ).

Cnoprya cyBra cakpaiu

Croptya cyBra cakpam - CyB CHOPTH TypHAa DHT FOKOPH Japaxkaliu
mycobakaaup. Crnoprumiap TpoMIUIMH EKM  OalaHTIMKAAH Cakpall, cakparl
MOOOMHHU/IA aKpabaTUK XapakaTiapHu Oup — Heua MapTTa Oakapasawiap.( BUHTIAD,
alnanunuiap, 6ypwimmnuiap). Cakpanuviap sikka €Kd CHHXPOH SKy(QTIuk Oyiaau.
Xakamiap IOTUPHUIIHHM CHApSATIA, UTAPWIUII, YUKaHJAArn aKpOoOATHK MAaIIKJIApHUHT
cu(aTuHU , CyBra KHpHUII Ba CHHXPOHJIUKHHU XY(QTIUK cakpariga 0axoJamaim.

Cysra cakpam y4yH cHapsyiap OVimO Xu3Mar KUJIaiu.

1. Tpammama - Maxcyc TMpyKHHaIH JOCKa , OMp dYeTH XaB3a uUeTura
énumruprad. Jlocka ymuamu : y3ywiarun — 4,8 Merp , keHumra 50 cm.
TpaMIIMHHUHT OJMHTH YeTH XaB3a detura 1,5 meTpmaHn kam OyiamaraH
xoiaa 4YukuO Typaau. TpamIuiMHAaH cakpallHd Oakapuil Y4YyH CIOPTYH
OJJAMH YyHAa TypuO TeOpaHaau CYHI, KyWwId UTapuwiInd CyBra cakpaiiu.
Tpamrmumma MeTpnu Ba yd MeTpiu Oynaau.

2. bamantnuk — xap — xun OamaHmIuKaa OMp Heda KaBaTTa KypoJUlaHaIu. Xap-
Oup tatrdpopMa KEHIIHTH - 2 MeTp, y3yHiuru — 6 metp. [lnarpopma dern
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xaB3a yetwaad 1,5 MeTpaad kam Oynmaran xoJsijga 4ukuO Typaau. Cakpanuiap
Oanananukaad 5 — 7,5 Ba 10 metpaan 6axkapunaau.
Xap-Oup crmopTyd cakpaml y3yHJIWTH KHUHUYWIMK Koddduimentura sra (

1,2 man 3,9 raga ). CyBra cakpam OYIWHamu : TypraH XoJijia OJJIMHTH Ba OpKa
YCTYHJIaH , KyJa TYypHIl, ailTaHuIl WyHAIWIIWA — OJAMHTA, OpKara Ba BUHTOWIIaH
oupra.( kyurgananr Yku arpoduna ). OnNguHTA YCTYHIOAH CakpallHU YpUHAA
Typub E€ku  rorupumga — Oaxkapuil ~ MyMKHH. Xap — XWI 3JeMEHTIapHU
Oupnamrtuprad xosjga 60 Ta Ba yHJIaH KYI cakpaill BapUaHTJIAPUHU TPaMIIJIUH
owmad Ba 90 ¢ rokopu Oakapuill MyMKHH

XIX acp ypranapuma ['epmaHusiia CcyBra cakpail CIOPT TYpHU Fo3ara KeJgu.
Onumnusiga YWWHIApU OporpaMmacura OMpUHYM MapoToda CyBra siKKa cakparll
1904 #inmm, 2000 ¥iunu CMHXpOHJM cakpaml jactrypura kuputuiagd. AKHI —
criopTumJIiapy Xammazan kyn yarupumtd, 2013 #moura kenu6 130 maH opTUK
OJIUMITUSI  MeJAJIApUHM  IOTUIIAM (Y4 KUCMUJAH OPTUFU OJTHUH Meaajiap).
Onmumnusiga VilmHiapujaa 8§ KOMIUIGKT Mefauiap YiHainau. JpKakiaap Ba aémiap
ypracuga 3 METpJiu TPaMIUIMHAAH cakpamaa 4 KOMIUIEKTAAH MeJauiap yuHaaaau.
CyBra cakpam OCHE Ba JKaxXOH YEMIIMOHATUHUHI CyB CIIOPTH Typjapura Xam
KHUPUTUIIAIH.

Durypajau Cy3uul

Qurypanu (6aauii, CHHXpO) Cy3ull- Xopeorpadus, akpoOaTuKa Ba TMMHACTHKA
XapakaTiapy KOMOMHAUMSCUHUHT Kamjamacuaup. SIlkka taptuOga (Coyi0) UKKA
KHUIIWJIUK Ba TYPYyX OYJIMO M>KpO STUIMIIM MYMKHH.

CHHXpPOH CY3MII — 3HI YHPOWIM CHOPT TypiapuaaH Oupu. CUHXPOH Cy3UII
1920 inmnapna Kanamana maiino Oynran 0ynu0 , y BakTiapu Oy ciopT TypH “ CyB
Oanetn “ned HomuaHrad. 1984 iniga CMHXPOH CY3HII OJIMMIIMS CIIOPT TypJiapura
KupuTWiIran . MycoOakamap TexHuk ( MaxOypuit ) Ba ( OpKMH  ycynja )
JacTypilap/iaH TalllKui Tonaau. TeXHWK KuUcuMAa CHOpTYWIAD MYCHKa OCTHa
OenrujiaHral KoMaT XapakaTJIapUHU WXKPO STUIIAIU. DPKUH JACTyp/Aa 3¢a MyCUKUH
€ku xopeorpaduk KoMmmaszulusiiapra Xxed Kanjaan yekinanunuiapu Oynmaiinu. 10 ta
XaKaMmJlaH HOOopaT KIOpU ab30JIapu TEXHHUK Ba apTUCTUK Oaxapuymmuuu 10 Gamn
mKajga  Oyinua Oaxonamunap.YMymiin Menajuiap COHM — OyiWWYa  OJMMIIHS
ViluHnapu tapuxujaa ymoly crnopT Typu Oyiinya sinoH Ku3napu onauspanap ( 12 ta
TaKAUpJIaIl — COBPUHIIAP ).
2000,2004,2008,2013 4ywm Wwwiapaard OJUMIIAS YHWHIApUaa , XamMMma OJTHH
MenamiapHu 3ca Poccust TepMa kamoacw Kyira KHUPUTUIITaH — Oy CHHXPOH
OJIUMITHSI CY3MILIATH 3HT KYI OJITUH MEJaiapaup.

AMaaui Cy3uul.
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AManuii Cy3ulll - MHCOHHHMHI CyBJa Y3UHHM TYTHUO TypHILUHU ( Cy3HUII acocCIapuHU
SraHjlaraHjIMrd ) Ba CyBAa Xa€TUd  3apyp XapakaT Ba TaaOUpiapHU amaira
omumpunr.Kacouit  cy3um — aiipum amanuii BasudanapHu Oaxapuil y4yH
KYJUIaHWUJIAAu , yJlapJlaH , CyBIM TYCHKIAH Cy3uO YTUI, uyyKa€TraH ogamra €xku
yapuaraH Cy3yBuMra €paam KypcaTHil ,cyB TyOuaaH Oab3u Oup OyromiiapHU 0OJHO
YUKHUIL , CYBJIM TYCUKIAH aiipuM OyromiyiapHu oaud ytum Ba Oomkanap. Cy3uniHu
Ounuin KynuH4Ya KacO Xoaumiapura 3apypaup , MacajaH : Oanukuuiap , QJoT
UIIYMIapy, OuoJioraap , XxapOoui XxusmaTuuiap , reojiorjaap Ba KyTKapyBUHIIap.

AMaui Cy3MIlI KaMUIAMIN:
--- CIIOpTra, ¥3 OMjrannya Ba KamJIaHTaH yCcyJiapia Cy3uIll.

CyBra WIVHFHII Ba CYB OCTHJA CY3HIIL

Cygsra cakpartuiap.

UykaéTkannapHy KYTKApUIl Ba 4YapyaraH Cy3yBUwjiapra €paaM KypCaTHILL.
DOKCTpUMall IIapoNUTIap/a Cy3HIIL.

CyBaaru TyCUKJIapAaH OuO TyLIUII.

AManmuii Cy3ulll TONIIUPHUKIAPUHU OakapHuIllja CropTya Cy3UIl KOoWHJajapu
KyJutanunaau ( KYKpakaa Kposl yCyiu, KyKpakaa Opacc , 4yajkaHua  KpoJ,
nenb(QUH ) , CopTya Cy3UIl yCyJUlapd 3JIeMeHTaapu ( MacaiiaH , gakar o€kiap
xapakatu €paamuga Kpos EKM  Opacc Cy3uWIl) Ba CIOpTY4a ycyJuiap
AJIEMEHTIIApUHU Kamilaran xojga ( Macayiad , o€kjap Kpoi - Kysuiap Opacc ) ,
dakat xkacouit ycynna cy3umi ( €H 6oiia Ba opaja opacc Cy3ul ).

Kyn xommapna uyka€TkanimapHu oiu0 4YHKMII ydyH Opacc ,0opkaaa Opacc,
¢HobomAa Cy3ull KYJJIaHWJIaAW;, OObEKTra Te3 €THO KNIl Y4yH — KYKpakaa
Kpoyul ( arapjia cy3yBYM KMWUM OWJIaH cakparaH Oyica ) ;karta mMacodaiapHH
yTumiga — Opacc, Kykpakiaa KpoJUl KYJUIapHU YUKapMaraH XoJjjaa ) IOKJIapHU
TaIlWIIIA — YajKaHda Opacc, EH 0o OuJIaH Cy3HII KYJJTaHUIIA IH.

CyBra myHfuIl Ba cakpall KaTTa aMaluid axamustra sra , CyBra HIyHFUIIIA
OMp Heya ClopTYa CY3MIUIAPHUHT KYPUHHUILM Yy3rapraH TEXHUK YCyJUlapu
KyJulanuiagu: — Opacc,  Kpoan — €ku  ymOy  ycylulap  TEXHHUKaJapH
ymymiiamtupwiaad. SlHa €n Oomia cy3uil €ku Jenb(GUH yCylau 3JeMEeHTIIapu
KYJUIaHWJIMIIM MyMKUH. TassHd epaaH ( KUPFOK , BaMK ) TE3JIMK OWJIaH CyBra
IIYHTUI yuyyH o€knap OunaH €xku Oom OwiaH MmacTra cakpaml ycyJulapu
KyJuiaHunagu. TasHYCM3 XoJIaT[aH IIyHFUINIAa Xam ¢Eku  o€Kjiap OuilaH
cakpaniiad GpongamaHuIn MyMKHH.

UykaéTkaHmapHu KyTKapHIl Ba yapyaraH cy3yBUmiIapra €pjaam Oepuil — KacOui
CY3UIIHUHT OYymaru xucoOnaHaau. KyTkapyBuMHU XapakaTJIapuHHU dTarjiapra
OYTUIII MyMKHH :CyBra KUPHIIL, kaOpJIaHraHra sSIKAHJIAIINII , )KaOpJIaHTaHHU CYB
OCTHJIa KUAWPHUIN , MyMKHH OVJiTaH TyTKUYJIapJaH 030]] KHJIWII, KHUPFOKKA
TaIUI, KUPFOKIA OMpUHUM €pAaM KypcaTwil YOy JTalulapHUHT Xap Oupwu
Kylna  MyXyMIup,KyTKapyBUMHHMHT MaJlaKaCHJaH , KYTKApPYBUMHUHT XaETH
cak1ab KoJaMHUIIM Xaj Oynaan.( 6ab3u Xouiapa KyTKapyBUMHHUHT Y3UHU XaM ).

AManuii Cy3uI Xaku1a KYpoK OVITHIIL.
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CorslaMaamITupyBYM Cy3HIII .

CormaMnamTupyBUd CY3WII -  Cy3yBYM  XapakaTlapuHW KYJUTAITHUHT
XyCYCHUSATA Ba TaHAHUHT CyBIa OYJWIIA — J1aBOJOBYHM, NPODUIAKTHK,
TUKJIAaHYBYH, KyBBAaTJIOBYH, THTUCHUK , TOOJAHUIII MaKCaIH/a.

Cy3um — COFJIAMJIAIITHPUINIHUHAT OSHT SXIIA BOCUTAJapuaH Oupummp.
CorlaMJIamTHPYBYU CY3UIIl MHCOHHUHT ENIIUTHAAH TO KapUTyHYa >KUCMOHUN
Tapomsutamaa OyTyH yMpH JaBoMuja Kywtanuinaau. Cy3um Oomka KUCMOHHMA
MaIIKIapra Kaparania , Xap — XWI HyKCOHJIapy OYJTaH KUIIWIAp [IyFyJUTaHHII
YUyH JHT KaM YeKJIanuiapu 6opaup.

Jlonmuii  cy3urmn  OWiaH WIYFYJUIAHWII WHCOH COFJIMTH Ba  MIILIAII
KOOWIIMATUTA WXKOOUH TabCUp KypcaTaau, OPraHU3MHHUHT MaKCHUMall TH3UMH Ba
ab30JIAPUHU IIYFYJUIAHTUPAIU, IIYHUHT OWiIaH Oupra >KHCMOHHUH FOKJIAHHIII
BaKTHJa DOHI KaM JkapoxaT ouuml  XaBhu  OynraH  TypiapaaH

xucobsnanaau. Cy3ui IOpak-IaH TOMHpP Ba Hadac OJMII TU3UMHHHU
MyCTaxKaMJIaiii, YAPOMJIM TalUKH KYPUHUIIHM KEATUpUO YMKapaad, TaHa
OFUPJUTUHU  HA30pPaTKWIMILTa UMKOH Oepaau,Tepu IOMIIIOKTUTUHU

ommpanu.Kynm Ba wMyHTazam cy3yBuM Oojanap Te3pokK Ycumaau.Cy3uii
YUAAMIIMJIMK Ba XapakaT  KOOPJAMHALMSICHHM  PHUBOXKJIAHTUPHILTa Epaam
O0epagu.Cy3uir  TO 4YyKyp KapwiMKKadya yMypTKajap ATHIyBYaHJIUTHWHU
cakjamra Ba OYFUHJIAp XapakaTd HOPMaJl aMIUIMTYJACHMHHM  CakJallra,
OCTEOXOHJIPO3 PUBOMJIAHUIIWHHA OJIIUHU OJIAJH.

Cy3um sHa IIyFyJUIaHYBUMHUHT aca0 TH3UMHUIAa XaM IKOOMM  Tabcup
kypcataau.Cy3suml  yHKy JKapaCHUHHM SIXIIWJIARAU,CTpecciap JapakaCHHH
nacaiitupaau, 3YpUKHUILJIApHUA MacaiTupaad  Ba  MIUIAIl  KOOWJIMSATHHU
omnpaau.Cy3um OWiaH MyHTa3aM LIYFYJUIAHYBYM HHCOHJAa TepMaperyJisilus
MEXaHU3MH  MyKaMMaJUIalIKaHJIury  cababium , Xap — XU IIOMOJUIAII
KAaCAJUIMKJIApUra KaMm ydpaniu.

YMHUpPTKaHUHT Xap — XWJ KUMIIAWWINW, TaBAa TYTUII KaMYWIMKIApUaa ,
OYFUHJIap JereHepaTuB KacaJUIMKJIapuia, Hadac OJuIl THU3MMH Ba IOPaK —KOH
TOMUP  KacaJUTMKJIApHUAa, CEeMHUpHILJa,acad KacaJUTMKIApUAa,onepanus  Ba
XKApoXOTJIapuaaH KEeWMH JaBojlall  BOCUTacu cudaruaa cy3ull — TaBCUS
ATUIAIN.

CornamMalITUpyBYM Cy3UIlZa Cy3Wll TYPJIAPUHUHT Xap — XWJ ycysuiapu (
criopTya Ba y3u OwiraHya ) , akBaadpoOMKa Ba CyBla OakapuiaJuraH MaxcCyc
MAILKJIapra,Cy3uligard yUuHiIap 3J€MEHTJIapu KEHI KYJUIAaHWJIWAIIA MYMKHH.

CyB ocTHaa cy3uil.

CyB octuga cy3um - Oy xap — xwi1 €paam  OepyBYM BOCHTalap Ba
yCKyHanap €pJaMuia MHCOHHUHT CyB ocTuaa cy3umuaup. CyB ocThia Cy3ull
CYyB CIOPTUHUHI Oup Typura ( aHMKpOFM Typjiap TrypyxJjapura ) CyB OCTHU
cnoptura kupaaud. CyB oCcTH CIOpTH — Oy KEHI TYyIIyHYa , Y3Ura KeHr CHOpPT
WHTU3OMJIAPUHM  JKaMJIal[Id, CIOPTYMHMHI KUCMaH €ku OyTyHJIald CyB
caTXMJaH Tnactaa OVIMIIMHM  aHIJaTajd.YMyM)KaxOH CyB OCTH CIOPTHU
benepauusicu myHnadn uboparku — byrymxkoxon CyB  Octu  @aonusaru
Kondenepamusacunup ( CMAS). byryrwxkaxon OauMmius KYyMUTacl TaMOHHUJIaH
taH onuHrad. llynnait OynuiuuMra kapamail XO3Upru KyHJa CyB OCTH CIOPTH
OnmuMmnusaa YWWHIIApYW JACTypUra KUPUTHIMAras.
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CyB ocTH CHOPTH HMHTH30MJIAPUTa TAATYKJIN:
1 CyB octu AMHO3 COPTH HMHTU3OMIIH TYPYXIUP,CIOPTYUAAH Hadac OIHIIHU
yuiad TypraH Xxonijga ,MabiyM Oup MamIKIapHU €K MacopaHu YTUIIHH
Oaxapum Tamad stunaan.Mycobakamap CcyB xaB3acuaa EKH OYHK CYB
xap3acujia oy Oopuiay.

ATHOZHH KYyHUAard WYHAIUIUIADUHU aXpaTud YTUII MyMKHUH:
--- Jlacta Omnan auHAMUK amHO? ( MOHOJAcTa ) Ba ynapcusd.Maxkcan — HadacHH
TyTraH XoJjja Makcumail y30K Macodanu 6ocub yTuil.
Mycobaka cyB XxaB3acujia YTKazWJIaIu.

---- Cratuk anHo3. Makcan : xapakaTtcu3 xoJsatna Hadac TyTHO TYpHILIHU
MakcUMal Yy30KJIMTMHM CyB CaTXuja l03d CyBra KapaTWiraH XoJjatnaa
Hamolum stunr.Mycobakanap CyB XaB3acuja YTKazuiaaau
---- Jloumuii €xku Yy3rapyBuaH OFUPJIMK OwWjaH cyBra myHrum. Makcan :
HadacHM TYTKaH XOJjjJa MaKCHUMal YyKypJIMKKa IIVHFUII Ba KalTHO
YUKMIL. Xap — XWUIMTMra Kapad Maxcyc BOCHTaNIAp KYJUIAHWIHAIOM  EKH
KYJUIAaHMACJIUTH MYMKWUH ( TallUIaHaJWraH OFUPJIMKIIAp, apaBaya,jiacta).
Ana typura kapad Tpoc €paamuaa Kyna OwiaH ynuiad TypuIIM Ba YMKMILITA
pyxcar  Oepunumu  MyMKuH.MycoOakamap  O4YMK  CyB  XaB3ajapujaa
YTKa3UIaau.
--- AnmHO» — kBazapaT. Makcan : 15 merpiu  KyO TpPOEKTOpHACH —4eKanapu
oyinab makcuman macodanu 6ocu® yruir. Mycobakanap o4uK CyB XaB3acHjua
VTKa3WiIaIu.
2 Cnopua.
CrnopTtua pnaiBUHr OVyilMdua CyB XaB3acuJa KyWuaarua HHTH3OMIIAp Oyiinua
Mycobakanap YTKa3WiIaau :
--- 300 meTpra xamiamTUpuwiIran cysuui.Maxkcasn : MacodhaHd MaKcHUMall KUCKa
BaKWTJa 00CUO YTHIIL
Macodanu Oup KUCMUHM aBTaHOM Hadac OJIMII MocjiaMacu €pJaMuia CyB
ocTHJla Cy3U0 YTHI, KOJTaH KUCMUHU CYB IOKOpUCHIA, Hadac OJHMII
TpyOKacuaaH QoigainaHrad xojajga 6ocuod yrumi.
--- 100 metpra Ttycuknapaan Vyrtum. Makcag : MacodaHu KUCKa BakTaa 6ocuO
yTum, Oup BakTAa O€NTWIaHraH MAaIKJIapHU OaXkapuill Kepak, JAalBepiiuK
MaxopaTUHU HAMOWHIII KWJIHUII OUsiaH Oupra Maxcyc TYCUKJIapAaH YTUIaIu.
--- Tynrn paiiBunr. Makcaa : MakcuMajd KHCKa BakKT HWYWJa, OCITUIIaHTaH
Macodanapna 1 xkrman Oynran ydra IOKHH HWWFUO 4guKHIL CIOPTYMHUHT
MacKacHra €pyKJIMK yTKa3Malguran 4exos KAUUIAPUIAIN.
--- IOk  kyrapub uwmkum.Makcaa : MakCcMMall KHMCKa BakT HWYHJa CTapT
YU3UFUJIAH 25 METPJIM Y30KJIHMK/A >KOWJamraH 6 KIVIM FOKHU aHUKIall. byHnaH
KeWHH cTanaapT OVl €paMu/ia IOKHU KyTapuO YMKAPUIIL.
3 Jlactranap OWJaH CyB OCTHAA Cy3HlLJAacTa OWJIAH CYB OCTH
MycOOaKaJIapUHUHT MaKcaJu — MaKCHUMall KUCKa BAKT MYUA CyB CaTXU OCTHAA
Macopanu 6ocub yTum.CrnopTun aH>XoMjapH : cy3uil gopmacu , Ounacra €ku
MOHOJIaCTa, Macka. by MHTH3OMIIap rypyxujaa *xyjaa Kyn MycoOaKaJapHUHT
Macoamapu Oop, IIylapaaH adpumiapu TpyOka Ba akBaJIaHT EpaamMuia
VTUJIAIM.
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4 CyB ocTuaa MYJKajg OJIMIIL

CyB octuaa MymKal oOJMII — MycoOakalapy OYMK CYB XaB3ajapuia
YTKa3UIaau.
CrnopTun aH>XOMJIApH : TUAPOKOCTIOM , aKBAJIAHT , HUKOO , JlacTajap , MarHUTIN
Komnac , gar ( Macoda XucoOJaru4u ) Ba YyKHUpAUK Yymyarndu. CHOPTYUHUHT
TOMIIUPUFU — OENTUIaHraH MWYHAIWIIMHA MaKCHMall aHUK Ba KHUCKAa BaKT
nurga Oocub mtum. MycobOaka gactypiapu xap — XWI sikka Taptudmaru (“
3oHa “, “ mymxan “, “onay3 ©, “ Xapura “, “ mapamiemnap” ) Ba rypyxJjiapJaaru
mamkiaap ( MONK” “ kamanga OwiaH wu3nam ) kaOM MallkJIapHU Y3 W4ura
onamu. Hatwxkanmap wymkanHu aHUK Ba Te3 OocuO yrumumwura kapad
OaxoJiaHaJu.
5. CyB octu TypuU3MH.
CyB ocTtu TypusMH - Xap — XWJI CyB XaB3aJlapuHU  YpraHuil
SKCIIEIMUMATIApUAa KaTHAIIUMIIHU Y3 wuura onaau. CyB OCTH TYPUCTHHHUHT
Tal€prapjaaHraljiird  SKCHEAUIUSHUHT COHM Ba MYPAKAOIMIIUTH , MAXCYC
Ha30paT HapMaTHUBJIAPUHU OaKapuJIUIIKU OujaH OaxoJaHaJu.
6. CyB ocTuga cnoprya OTHILL.
CyB octuaa crnopr4a OTHII — OenNrwjiaHraH MacodgaigaH MyajulaKk Ba
XapakaTAard HUIIOHJIAPHU CYB OCTH KypOJu OWJIaH SKCOH Kuiuuiaup. OTui
akBaJlaHrcu3  Hadac OJMIIHM  TyTraH  XOJJa  amaira  OLIMPWIAJIN.
Mycobakanap €nuk CyB XaB3acuja yTKa3wiIaIu.
7. CyB ocTHaa 0B KHWJIHIIL
CyB ocTH OBM OYMK CYB XaB3ajapuaa YTKa3WIaAu Ba OelruiIaHraH BakKTAa
KypcaTWIraH >XOija TUPUK HUIIOH — OJIMKHU TOMHUII Ba SIKCOH KHJIMIIIAH
uobopataup. OB kwinil HadacHM TyTKaH XOJija amajra OIIUPUIAJIH.
AHxoMmIIap : HUKO0O , JlacTanap , CyB OCTU KypoJid €KH apOasier .
8. AKBaT/I0H ( CyB OCTHAA Kypaul )
AKBaTIOH - Oy MKKHM CHOPTYMHHUHI CyBJla Ba CyB OCTHUJA Ha]acHH TyTKaH
XO0Jila KUCKa KypaluiapjaaH ubopat OYiaub, pakuOu Tynmururada OOFJIaHTaH
JICHTaHU €4n0 ONMIIra xapakaT Kuiaaan.Mycobakad X 5 ymdamian 9yKypiaura 2 —
6 metpnau xap3aga yrkazwiagu.Kypammm 30 cexkyHTIHMK 3 payHIgaH mbopar
oynanu. Kypamraunap anxomyapu : Cy3UIll KOCTIOMH, JacTajap, HHKOO,
TYCHUKJIapra 2 Ta MaHXeT, 2 JOHA rasjlaMa JaTTalau JIeHTajaap, MaHKeTiapra
KOTUPHWIA]IN.
9. CyB ocTHaa XOKKeIii.
by ViiHma 6 tajgaH YitHUM OYNTaH WKKA KOMaHJa MINTUPOK ITaau, jacTaiap ,
HUKOO ,Tpy0Ka Ba KJIIOIIKAJAp OWIAH JKUXO3MAaHHIAmM.YilH Makcamd : pakuo
JmapBo3acura Immaiibanu cyB TyOuna cypud 6opubd xkuputHiiian ubdopat.Xakkei
XaB3aCHMHHHT XaxMu 2581582 wmerp. Jlapeasa ysywmurn 3 wmetp.Yitun 15
JTaKuKagaH 2 OymuMaan uoopar.
10. CyB octuaa perom.
Mycobaka 3,5 — 5 MeTpauK 4yKypJuKAard xap3ajaa yTkasuiaaau.Ouura 10 — 12
MeTp , y3yHiauru 15 — 18 Merpnu yiuH MaiiaoHMAa Xap — Kahcu 6 KuuaaH
M6OpaT MKKM KOMAaHIA MINTHPOK STajy.YHHHUMIAp aHXOMJIApH @ JacTanap ,
HUKOO Ba TPyOKa.YHMH MaKCaju : T€CKapu Cy3WINra MOWMI KONTOKHH XaB3a
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Tyougaru pakud caBatura tymupuinl. CaBatr auamerpu 40 — 45 cMm, KONTOK
nuametpu — 25 cu. Vitnn xap 6upu 15 nakukagas 2 6ymmMaan nbopatiup.
11. CyB octuaa cyparra OJIHMIIL
CyB octuaa cyparra OJHII OYMK CyB XaB3amapuaa yTkazuiaau. Cropryuiap
Bazudacu — OeNTHIIaHTaH BaKTAa Ba YerapajaHraH COHJIU Kaapiap OuiaH Oaguuii
HYKTaW HazapJaH OJraHjaa , OMaJJIM CypaT OJHILIapu Kepak. AHXKOMIApH :
pakamiu  ¢oToamnmapar, AaiBep aHXKOMIAPUHUHT Oa3aBWi TYTUIAHHUIIWIAH
nubopar.

Ha3zopar caBosuiapu

1. Cy3unau kenud YuKHUIm?

2. CHUHXPOH CY3WIIHU KEIUO YHUKUIIHN?

3. CyBra cakpanrau Keamd YuKHUIIT?

4. BareprosoHH Keau0 YMKUIIN?

5. CyB CIOPTHHM KEJIMO YUKHILIN?

6. Cy3ui Mmycobaka >xapaéHUHU YTKAa3UIIHII?

7. CUHXpOH Ccy3HIll Myco0aKa kapaéHUHU YTKA3WIIHIII?

8. CyBra cakpaniai Mmycobaka »xapaHIUHU YTKa3UITUII?

9. Barepmnosnonu myco0aka >kapaéHUHU YTKAZUIUII?

10. Ounk xaB3ajga Mycobaka >kapaHUHH YTKAZUITUII?
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3-Mag3y: Cy3ui cnopT TYPJAPUHUHT YPraTUill 3aMaoHABUI TEXHUKACH
Ba BOCHTAJIApPH
Pexa
1. Cy3uiu ciopT TypJiapura ypratuim 60CKU4wIapu.
2. Cy3uul ciopT TypJapura Ky JIaHWJIAJUIraH Ypratum yciayoJaapu.
3. Cy3uu cnopT TypJapura KyJ1JaHHJIAJUIaH YPraTuil BOCUTAJIaPH.

Tassnu nbopanap: xyxxyMm Oypuyaru, TMHAMUK Cy3HUIl, CTaTUK CY3HII, KaJaM TeMIl,
IIUKJI, PUTM.

Cy3ui cnopT TypJiapura ypraTui 00CKu4Japu

K¥kpakaa KpoJ1 yCyiu Cy3UITHUHT 3aMOHABUM ycynura aiijanau. by eHr Te3kop
ycyn OYnub® oparna, Cy3yBUMHHMHI TaBJlacd TOPU3OHTANl XOJaTra €Hr SIKUH
KeNTUPWIAIN, KyJUulap HaBOatw OwiaH OOl TemacHaaH CyBIaH YMKApUO OJIMHTA
TalllJTaHaMd Ba JIIWIAJN, 103 MEIIoHara Kajap cyBra 00TuO Typaau, HadacHU €Hra
KaparaH maiTja oJIMHAJM Ba CyBra 4ukapwiaad. byHIa cCOpPTYMHU OJFa CUIDKUTHO
OOpyBUM KyUHd acoCaH Kynuaa Oyiaiu.

Cy3uiiHu 0y yCyJid €Hr Te3 Cy3UIl ycyiuiapuaad 0ynuo, mycobakanapaa S0,
100M, 200M, 400M, 800mM, 1500M; ectraderanu cysunuviapaa 4x100M, 4x200wm,
komruiekenu cy3unuiapaa 200 Ba 400Mm ra cy3unaau. Cy3ulIHU YpraHuil Mpocecua,
ebTHOOp Oepubd Oopuica, ynap Xajid Cy3UIll TEXHUKAcH OWJIaH TaHMII Oyimacasap
XaM, CyBra TymuO Cy3WIlra XapakaT KWiraH naTiapuja Kyl Ba OEKIApUHU KPOJ
ycyauaa Cy3uilra yxmaru® Kumupiataawiap. by ycynuHu YpraHuin OCOHPOK
O0ynu6, acocuaa yaJkaH4a Cy3ull Ba JAeN(PUH yCyluJa Cy3WIll TeXHHKAcu €raau.by
YCYJIUHUHT Xap Oup xapakaTu OujiaH TaHWUIIUO YMKHUIN KeJlakakaa sHaja SXIIUPOK
CY3UIII MaJIaKaCUHU erajiamijia acoc 0yaubd xu3maT Kujlaau.

I'aBna Ba OomHuHr xosiatu. Cy3uil nmanTuga TaHa CYBHHMHI (032 KUCMHIA
TOPU30HTAJ X0JIaTra SIKUH TypaJu, TOC Ba COH KUCMH YHIAaH call IOKOPHPOKJA, eJiKa
KamMapu yHAaH XaM caj IOKOPUpPOKJa, (03 KUCMH cyBra 00TuO, CyB 3ca NEIIOHa
catxuaa typaau. Cy3aérran KMIIM 11y XO0JlaTAa cy3ap €KaH, CyB OCTUIa OJJIMHra Ba
Oup 03 mactra Kapara xoiaa cy3zaau. Cy3ull kapaéHuja €H TOMOHIa Kaparad XoJijia
cyzagu. Cys3uin >xapaéHuga €H TOMOHJApra OFfMO KETMAaclIUKId, TOC KUCMHU
TeOpanmaciury, ¢akar CyB raBJaHW TEKHUC TYTHO Cy3MINTa XapakaT KUJIHII Kepak
Oymau.

Kyaaap xapakatunm 6atadcuipok TacBupiaiauran Oyicak, Oy Kyhumaruda
Oynmaau: VHT KYJ, VHT eJKa pyrapacujaH cyBra OOTHMpWIAIM Ba Iy MalTaa Kyl
TUpCakKJaH Xuén Oykuiaau; oJiauH 6apMoKiIapHu €310 (kepud sMac) maH aHu KeHMHH
OwIaKk Ba HUXOSAT €JIKa CyBra OOTHUPUIIAIH.

CyB Tarumga Kyja OJIIMHTA y3aTWITaH OYJIMINM Ba TAcTra Kapad >IIWIUIIH,
SpMHCHUTa KeJraHjaa 3ca KYJ XapakaTUHU Te3NaTuil kepak. Kyn OunaH cyBHU
OJIIMHra TOpPTa&TraHja XapakaTHUHT SPMUCHUTA KeJraHJa KYJ THUpcakIaH OyKuiaau
Ba OMKMH €HHMJIAH TO COHTada CyBHM 3Yp OepuO TOpPTHUIIAA JAaBOM E€THUJIaId. DIIHII
XapakarjiapuHu Oakapa€Tranaa 6apMokjIap OUpIAIITUPUINO CYBHU WIIOXKHU Oopuya
KYIPOK OJMII YYYyH F03a XOBYY Xocwi KwinHaau. llynnai KunvHragaa cys Kyjuiap
YUYyH TasiH4 BOCUTACUHU YTaWJX Ba OJIaM TaBAACH TE3POK WITapura Cypujiaiu.

29



lyHn yHyTMaciauK Kepakku, CyBAaH OMpHHUYM OYIMO TUpCak OXUpuia MaHkKa
yukaau. [lamka Toc €HMmaH €KW cayJl MACTPOKAAH — COH EHUJAAH YUKUO KETUIIIH
kepak. KelinH TupcaknaH KYJIHM €pKUHTHHA OykuO, OJIMHra KyJou TalllJlaHa/IH.
Xyaau 1y mantna KyJHH €pKUH TYTHII KEpakKh, MyIIakiap OMpo3 JaM OJMINra
ynrypceud. Kym cyBra kuprad, XyJaau CyBHH XOBYY OWJIAH TyTraHaau, MaHXaHH
nactra Kaparu® CyBHM TOPTHII — BIIMII JIO3UM. DMIAETraH KyJ BEpTHUKAN XoJaTra
KENTUPUITaHa UKKUHYHM KYJTHH CyBra O0TUPHUO YATYPHUII YUYH T€3pOK KyJIO0Y OTHIII
kepak. lllynna mkkana Kyia HaBOaTH OuJjiaH CyBHH S1IMO Oopaau Ba oJiIuHTra Kapao
WIJaM XapakaT KUJIau.

Cy3yBunMHHUHT 103U Oy ycyiaja xamuina cyB uuuga Oymanu. Hadac dakar
OomHu €Hra OypraH BakTHJa OJIMHAAM Ba HadacHU OFu3 OypyH OpKaJu CYyBra,
OXUpPHMHHU 3ca €Hra — xaBoraya — yukapuinaau. llyHu yHyrmanrku, Hadac oauiiHu
Oomr kaékka Oypuiirad 0yiica, Iy TOMOHJAru KyJI TUpCArd BEPTHKAI XoJaTra Keiaral
BaKTra Tyrpuiam kepak. llyHna Kyn BepTHKan XonaTnaH YTUINM OWJIAH Cy3yBUd
oo 0ypub siHa Hadac onuIra yarypaad. Mana ity oup UK JeHuiaau.

Hap Oup nmknna Oup mapra yukapuil Hadac oiaud, Oup MapTa YHKUPHUIACITH.
Hadac umkapumi, Hadac onuiura kKaparaHia 4y3wiMIId, Hadac 4YuKapuil OWIIaH
Hadac onui ypracuaa TyXTaauu OYIMaciIuru Kepak.

Ky/u1apHu xapakaTJIaHTHPYBYH Ky4

By Ky4 a1 (TErupMOH)HUHT y4uTa XapakaTtu OWlaH XOCHII KUJIMHUO, ylapaaH
KEWHH CyBra KMpHII Ba TasHY OJIMII OOIIJIaHA/IM — MacT Ba TallKapura 31IHIILI;

- MYKapura 31Iul;

- TalIKApura, FOKOpUra Ba opKara 3IIul.
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Oék xapakatu. Cnoptuu Cy3u0 KeTa€TraHuaa YHUHT O€K XapaKaTJIapUHUHT
poiin XaMm Kym Hapcara Oornuk. OpjaTaa, CHOPTYMHUHT OEKJIApU MYTTacHII
KalluMCMMOH XapakaTiapHu Oaxapu® Oopuinm kepak. UyHkM O€KIap XapakaTu
raBJaHd TOPU3OHTAN XoJsatga OapKapop YyIUIAIira, TE3MKHU KyBaTiad Oopwuiira
xu3maT Kwiagu. Iy sxuxatman ymap xapakariapura HoM OepwiraH. Macanas,
OEKJIapHUHI TacTra XapakaT KWIMIIM HIIYM Xapakath (€KW SIIMII  XapakaTH)
IOKOpUTa XapakaTh 3ca Tal€piaHuIl XapakaTu Aevwiaau. YJIapHUHT Baszudaiapu
Xam Xap XHil.

Nurym xapakaT maituga o€K — THU33a Ba OOJNauUp — mHaHka OVrumiapuaaH
&3mmob, con Oyrumupan Oykwinb Oopamu. Illy acHonma o€k mactra xapakaTIaHUO
O0opaau Ba TO OEK THU33aJaH Tyja TYFPU X0JIaTra KeJIryHU4a nacTra Tylmaiad, COH 3ca
Oonaup Ba NaHXaJaH OJAUMHPOK IOKOpUIa XapakarijaHa Ooumaiau. OEK Tu3za
OyruMuaH 6araMoM E3WIHO Oyirad, 4K XapakaT Tyraniau.

Taépaanum xapakatu. OEK cyB ocTujga Tu33za OYFuMugaH OaTtamMom
TyFpWIaHUO ojray, y rapjgara HUcOaTaH €TMK, YaHOK COH OWFMMMJAH OYyKWJITraH
xonaTHu onaau. FOkopura xapakar O€KHM YaHOK — COH OWFMMMIAH €3Il OusaH
oornanaau. OEK TO TOPU30HTAN XOJIaTra KeJNryHu4ya Kajap Xxam TYFpH Typaau, caj
IOKOpUTa KyTapuiaau, y Tu33a OUFuMugad Oykuia Oonuiaiiu, 6onaup OuiaH maHxa
3ca IOKOpUIa XapakaTMHM JaBoM ertupasepanu. Iy naiitna o€k 4aHOK — COH
Ooyrumuaad Oyka Typub mactra xapakat Kwiaau. CoH Owiad TaHa Oypuyaru TaxMHUHaH
170, Tu33a Olirumuaaru Oypuak 135 ra eTranuna O€KHUHT MACTIAH IOKOpUTa OYiraH
XapakaT TyraiiJy Ba HaBOAT/Aaru UII4M XapakaT OOUUTaHaIH.

DHJIM WMKKajga OEKHUHT OuMp — Oupura MOHaHJ XapakaTura Kejcak, 0y cy3yBUd
CIIOPTYM YYYH XKyda MyXuM. [[emak, rokopujaa auTuO® YyTKAaHUMU3ACK, TalEpiaHUI
XapakaTUHM Y3 yerapacura €THIll OWIaH y macTra XapakaT KWino, UITYh XapakaTUHU
Oolutaian, XyAaud 1y MalTaa 3ca Y3WHUHT WITYM XapaKaTUHU Tyra€TraH MKKHUHYU
0€K IOKOpHUTa Xapakar K0, TaéplaHuIl XapakaTura yTaJu.

Kpon ycynupna KyinHHM CyBIAaH 4YMKapMand KyKpakaa Cy3UIl — CEKMH CY3HUII
yeymuaup. FOKopuaa aiTuirasaex, KyaHU CyBJIaH YAKapMai Cy3HII Ky/1a OCOH yCyJl
O0ynu0, yHM Te3 ypraHulll MyMKHH; Iy cabaOiu Cy3WIIHM €HIU ypraHa€rraH M1y
YCYJIHU KYJUIaraH MabKyl.

Cy3uliHu MyTJIako OMJIMarad KMIuiap XaMm 3-4 MalFyjaoTnaH KeHuH uyykmai
CYB yCTHJA Typa oJiaauiap Ba Y3UMHHU Cy3a OWIaIUraHAeK XUC Kuiagawiap. ByHuHr
KaTTa TICUXOJOTUK axamuatu Oop. Kpon ycynuna KynHM YuKapMaid KyKpakiaa
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CY3UIIHU OMIMO OJraH/ia KeHUH, Cy3UITHUHT MyKaMMAaJIPOK YCYJIJIApUHU YpraHuIira
JaIAIIPOK YTa OJIACH3.

“Kpon” ycynuaa cy3raHaa raBia rOpU30HTaN Xonarna Oynaau. byHaga GomrHm
HIyHAal KypcaTuIl KEpakKd, OFU3 CYBJAH YMKKAH OYJICHH Ba MK CyBJa TYPCHH.
O¢&xmap Kpod yCcyIuaarujeKk XapakaTaiaHTUPHIIA N,

Kynmap cyBaan unkapuimMaiiay, 6aiku 3mmb OYaranaan KeHuH THpcak OMKUHTa
eTKa3uiaMail Oykuiaau Ba OapMOKJIap OJNJIMHTAa KapaTWiaau, KyJulap CyB Taruja
rajiMa — rajl OJIJUHTa y3aTUaJu, CYHIpa XyAJId KpOJ YCYJIUIard CHHIapy SIIAIIa H.

bup xyn Ouian smraHga UKKMHYU KYJIMHTU3HU CYB Taruja OJITUHTA y3aTHHT.
Kynunru3z 6uinan 6up Mapra s1raija O6FMHTM3HN Y4 MapTa CUIITAHT.

Kyn Ounan ukku mapTa smrafgga Oup mapra Hadac oiauHaad Ba OyHJaH
KeWHMHIY UKKW MapTa dlIraHaa Hadac Yyukapuiaam.

KynHau cyBnan unkapmain KpoJ ycyauaa KUHuM KMHUO XaM Cy3uIll MyMKHH.

“Kpon” ycynuaa cys3raHjia KyJd Ba OEKJIApHM KaHAal XapakaTJIaHTHUPUIIL
KePaKIINTUHU SXIIa0 Ounud onum yayH, Oy MamkjIapHH KUPFOKIA Takpopiad
KYpUHT. BYHUHT y4yH AVHT ’KOia UKKU OEKHU y3aTHO YTUPUO, UKKU KYJIHHU OpKara
y3aTub epra TasHUO Typuill Kepak. VIKKM OEKHM OJIIMHTra MacTra y3atud Xynaau
CYBJard CHHrapu XapakaTJIAHTUPUO, SHHU YHI OEKHM KyTapuO yam OEKHU MacTra
TylupuO, OyHJa UKKU TOBOH opacH 45 cantuMmetp Oynumm kepak. KeiinH yan o€kHu
KyTapuO, VHT OEKHM [1acTra TYyIIUPUIA]IN.

ABBan Oy XapakaTJIapHU CEKHMHpPOK Oaxkapub, cyHrpa ToOOpa Te3NMallTHPHUII
no3uM. O€xnapHu 3yp O6epub unuiaTMaid MyCKyJIapHU OVl TyTHO, aMMO TH33aHU
Oykui kepak 3mac. FOkopuaa aiiTuirad MalkHu OMp HeYa MapTa TaKpopJiall Kepak.

“Kpon” ycynuaa Cy3WIIHM YpraHraHja Cy3WIl TE3JIMTMHA KaMaWTHpaJIuraH
KyNruHa Xaronapra €in KydMaciuk 3apyp. byHpal XaromapHu €EKOTHII Y4YYyH
O€KJIapHU epKUH Ba OUp Mapoma IIyHJal Te3 — Te3 UIUIATUII KepaKKu, OpKaja Oup
TEKUC KYTUKJIAHTaH U3 KOJICUH.

Kyn myckymiapuau 3yp Oepu0® wuiuiataBepmaciaH, KYJUIAPHU YanuuiaTHO
CyBra ypmaii, efika KapIucuaa oJIiIuHra yy3u0 cyBra OOTHpHUII Kepak.

Kykpakaga kpon ycynupa cy3umiga Oy YCYJIHUHI TapuXura acoc CJoraH
MaMJIAKATUMHU3HUHT KYIITHHA CY3YBYM — CIIOPTYMIIAPH KUMMATIIM XHMcCca KYIIUIITaH.
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YAJIKAHYA KPOJI YCYJINJA CY3UII TEXHUKACH.
YaakaH4ya KpoJ1 yCcyJauaa cy3ulll PACHOHAJ TEXHUKACHHUHT OMOMeXaHuKa
BAa MeJArOruK MO/IeJH.

YankaHua ycyjjaa Cy3uIl TEXHMKAacH XaM KYKpakla Kpoj yCyJauaa Cy3HIl
TEXHUKACH XaM KYKpakaa KpoJl yCyJlHJa Cy3Ull TeXHUKacura yximad KeTaau, SbHU
OyHIa XxaM KyJ1 Ba OEKJIap XapakaTtu raama-rai 0axapuiaau. by cy3yBU4MHUHT Oorira
Cy3WIl yCy/ulapuaaH ¢apkKu IIyHAakd, Oy ycynaa cy3yBYM OJaM CyBJAa YajKaHYa
¢rran Ba HadaCHH CyBra sMac, OaaKy TallKapura — XaBora Yunkapaiu.

I'aBaa xosnatu. Kpon ycynuaa yaiakanya Cy3ullia TaB/ia CyB caTXxura Hucoaran
TOPU30HTAJ X0JaTra SKUH 0Yynu0, enka oup y3 Kkyrapwirad oynaau. ['aBmaHuHr
MYBO3aHAT XOJATHHH SXIIMJIAII Ba YHUHT 03 KU aTpouIa aeTaHUITNHI Ba OEKHUHT
nacTra 60CyBHHH, ITYHUHT/ICK €JTKa MyCKYyJUIapy KyWJIaHUIIMHYA KaMalTUPHII yIyH
00111 0O3TMHA OJIIMHTA ETHIINO, €HCa Cysru OwiiaH 0oTraH, 103 Terara Kaparad Oyiaau.
VHr k¥ onmara uysniras Xonaraa 6ynamy. Iy maiitaa yHr 08K OKOpHIA Ba Yarl

O€K TacT/Ia >Kouamran oymaam.
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Kya xapakaru. Kpon ycynuaa yankaHya Cy3uIlja Ky XapakaTd CyBIlaru
SIIMIN Ba CyBJAH TalIKapUAard Taéprapiuk XapakaTh OWIaH rajMa-rall ajaMaliaju.
WNkkuta Kym xam Oup Xwi xapakar OaxapraHu y4yH Oy XapakaTHH Oup Kyi
MUCOJIM/Ia KYpUII MyMKHH.

O, KYTHUHT 1mm xapakaTH Ky CyBra ejka KeHrJuruaa €ku OupmyHda
KEHT, TaBJaHUHI KYHJANaHr YKura HucOatan TaXmuHaH 10-15 mapaxa octuna
Oaxapwiaau. Kyn cysra Tymrasaa Tupcak OYFuMuia poCTiIaHTaH, JEKUH TUPCAK —
kapT OYyrumuma OupmyH4ya OyKuUiTaH Ba KaT OWiIaH Tamikapura €Hra Kaparat
Oynaau. DMMIIHUA OYKWITaH Ba TYFPU KYJ1 OUJiaH XaMm Oa)kapuill MyMKHH.

Bykniaran Kya OuiaH 3mum. DM TYFpU Ky Ouiiad 6onutanu0, OupuHIn
apMuga thpcak Oyrumungan 120-130 gapaka Oykwiaaud Ba SIIUITHUHT OXHpHUra
60pu6 stHa TYFpuiianaau. Kynau OykkaHaa Tupcak OYFUMH CYB 103acura sSiKMH TypraH
MaHXanap/JaH 1mactra TypuIlu TaBcus eTwiaau. by xonmaa 6apMokiiap Tupcak — kapt
OyruMuaa OyKWIaIW, SN YpTalapuja CEKUH — acTa TYFpUJIAHAIU Ba SUITUITHUHT
MKKUHYM spMua opkara Oykwinaad. Kadrmap OyTyH smumm JaBoMHIa Xapakar
¢HanMIIMra MNEeprIeHIUKYJISp Xapakartga OynumuM Kepak. by Xxomar s
YHYMJIOPJINTUHU OIIMPAIY Ba TOPTHUIL KYYUHUHT JAaBOMIIA OYJIMIIMHUA TabMUHIANUIN.
Omum  enka Ba OapMOKJIap XapakaTUHUHT Te3lalldiy OwiaH OouuiaHuo,
“cuntaHuil’ OWIAH SIKYHJIAHAIU. DUIMII OXUpUAA Kyl KapT OujaH cOHra Kaparas
xoJia Oymanu.

Kyunu cy3yBumnap dalkaHya KpOJ YCYJIM TEXHUKACHUIAH €HI WIFOpP Ba
nporpeccuB BapuaHT cudaruna (OyHAa SIIUIT XapakaTd KyJmap OyKWIraH COHra
KaparaH xoJjaa 6axapuirad) QoiagaHuIIaIu.

Kyn smmm (xapakaT) Tyraraijal CYHr THUpPCakiaH Oup 03 OyKwiraH Xoija
CYBJaH KyTapwujaau. JUIUIIIaH KEHUHTH HHepcust OuiiaH CyBJlaH OJITUH MaHXa, CYHT
OwIiak, enka KyTapusaam.

“Kpoxn” ycynuma dankaH4a Cy3uIlaa Kyi, oK xapakaTd Ba Hadac uryHmai
MoOCallrad OYJIWINM KEpaKKH, Y CY3yBUMHM OHMp TEKUCAA OJIIMHTa CHIDKUIIMHU
TabMUHJACUH. ByHra Kym >kuxatjaH KYJHUHT SUIUII XapaKaTIapuHu OMpPUH — KETUH
aNIMAaIITUPUII Ba OEKJIAPHUHT TYXTOBCHU3 TE€3 XapakaT KUJIUIIM OWJIaH epUILUIajIq.
“Kpous” ycynuaa JajlkaHda Cy3raHa Cy3yBCUJIAPHUHT KYNHM KYKpakKJaa Kpoj yCyJaura
yXmam “oONTUACTICUHUIILIA YCYJTHH KyJulaliaaq.

“Kpon” ycynuaa 4ajkaHya Cy3raHjia Oup TEKUC CHUJDKMII YYYH TEXHUKAHUHT
allpuM eJeMeHTIapH SXIIM MocjialmyBu Kepak. KYmHMHr HaBOatmaru smuimu V3
BaKTHAa OKAPUIIUIIMHKN Ba OJAVHTH JIIUIIAAH XOCWJI OVJIraH Cy3yBUM TE3JIMTUHU
JAaBOM €TTUPUIIUHU Ky3aTHO TYypHIIl KEPK.
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['aBga cyB yctuaa AXmM 4yy3uiarad Oynu0O, KYKpak, KOpHUH Ba KUHAWK CYBJaH
KYPUHUO TYpUIIIH KEPaK.

Kynau opkaga enkagaH CyB OCTHra TyHIMpaéTraHUHTH3a HadacHM sHaAa
TE3pOK YMKAPUII KEpaK.

TyxramacaaH, KyJuiap COHra ssKMHJIaIlIranaa Kyja dy3minb, THK X0JIaT/a THPCaK
OwiaH cyBIaH 4WKapuiaaw, OyHJa MaHka OVymramraH Xojaraa kosamu. Hadac
yuKaprad, KyJa CyBJaH 4MKaéTranjga taOuuil paBuinjga Hadac olMHAIU. Y3aTWUITaH
Ky71 6011 Ouiian 6upra paBOH CyBra TyIIau, MaHKa KUppacu OWIaH CyBra Kupaju.

CyHrpa KeMuHIW XapakaTtiaH oJAuH Oup 03 TaHapdyc Kwimil Kepak. by
MAIIIKHU CY3HUIIl TaXTaCUCHU3 Oa)kKapulaH OJIIMH KUWMHUYMIUKIAPCU3 XOBY3 OViiinad
Ba KyHJajaHrura Oup Heua ypuHuil Km0, 200 v AaH Cy3UILIMHIU3, YPUHUIILIAP
opacuzaa 10-15 coHns TyxTaM KUIMIIMHTU3 KEPAK.

Oék xapakatu. OEKHUHT NACTIaH — FOKOpUTa XapakaTH YHUHI KE€TMa — KET
YaHOK-COH, TH33a Ba JIIHII OXUpUJA OOJIup — maHxa OyFumiiapuia TYFpUIaHUIINA
xucobura Oaxapwianu. byHna con mactra, O6onaup Ba TMaHXa IOKOpUra Xapakar
KWJIQIH.

Hapakatnap Oaxapuiranna OEKHUHT TH33a OYFMUIa Te3 TYFPWJIAHUIIU Ba
SIIMIN OXUPHUIATH TAHXKAHUHT CHJITOB XapakaTh KaTTa axamusarra era OYmuo,
OJIIUHTA TOPTYBYM KYYHUHT OIIUIIUTa €paaM Oepaau. DUIMII XapakaTiapu OEK
TYFpUIIaHUO, CYB I03UTa YUKKAH/a TAMOM OYJIaJiu.

Cy3ulll TE3JIMITMHU OIIMPHUII Ba OEK XapakKaTJapUHUHI Te3-Te3 OakapHIMIIu
xyucoOura amIuiMTyga aHdya kamasad. Kpon ycynuna yankaHya cy3raHja KyTapull
KYYMHU TAIIKWI KWJIAETUO Ba SUIMIN XapakaTd maTuaa OOnaup — MaHKa NacTAaH
IOKOpUTa XapakaT KWWK €Ku OYyJIMaca TMaHXaHUHT [03a TOMOHM OWJIaH CYBHH
IOKOpHUTa — OpKara uTapuil 3apyp. Yajakanuya KpoJi ycyiuja Cy3uliaru o€K XxapakaTu
Cy3yBYM TaBJIACUHUHI TOPU30HTAJ XOJIaTAa OYIUINNra, IIYHUHTJEK YMyMUN CY3HII
TE3JIUTUHU OLLIMPUIITa XU3MaT KUJIaIu.

O€x xapakatu Oup BakTAa, JEKUH Typiu EHanumga (Oomaup, maHka
OyFuMIIapu ypTacuia) CUITaHHMII, 3ap0 Oepuln opkainu TaxmMuHaH 45-60 cM opanukaa
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Oaxapunanu. byHna Oup o0E€K OKOpHra XapakariaHca, WKKHHYHCH IacTra
XapakaTJiaHaIu.

Hadac. “Yankanya” €tud cy3umga Hadac OIUII aHYa €Hru1 Oa)kapuiiaau.
Uynkn Hadac uymkapuim cyB yctuaa Ba OomHM Oypmacman Oaxapwiagu. Cys
yCTUAArd KYJI XapakaTHHUHT OWPUHYM SpMHJA OFU3 OpKanu Hadac onmod, Iy
KYJIHUHT SIIUIIHA BaKTUAa Hadac YUKapHiIaIm.

Hadac umkapumHuHr JnaBoMUIMIM Hadac onaumra OHpMyHYA CEKHH
Oakapuiain.

BPACC YCVYJINJA CY3UII TEXHUKACH.
Bpacc ycy/iu TeXHHKACHHUHT €BOJIIOTCHS.

bpacc wmycrakun cnoptua cysum ycynu cudaruma MUKW Onumnuana
Viunnapuna (1904 viun, Cenr - Jlyuc) namoén 6ynau. B Onumnuanana 200 metpra
Ba XWX Omumnuana yinanapu nporpammacura 100 metp macodara mry ycysnaa
CY3UII KUPUTHIIIH.

Bbpacc ycynuna cy3uinn TeXHUKAcH PUBOMIIAHWIIIUHUHT TapuXu Y4 OOCKUYJaH
noopat: (1904 — 1935 iwmnap) o€k XapakaTu KyJ XapaKaTHIaH caMapaiupok 1eo
xucobnanradn. OEK XapakaTUHMHI CaMapacWHU OLUMPHUII YYYH HMKOHHU Oopuya
yJIapHU KEHT €3UIll Ba TH33a OVFUMUJIaH OYKHUII TaBCUSI KUJIMHTaH. DUIUII KYJJIApHU
OykmaciaH KeHI &3uiraH xoJjiga €Hra, rOpM30HTANl 1033a/la XapaKaTIaHTHUPUIUO
Oaxkapwiran.YMyMan oO€K Ba KyJ XapakaTjiapd KOOPJIWHACUSICHHUHT aJIoXUaa
OaxxapuiuimM (KYJUIAPHUHT DIIMII XapakKaTUAaH CYHT OEKJIap OMpJallTHPUIITaH)
KHCKa BakKTIW Tay3a (CHpPHAHUIN) Ba HIIMII TaWTuga Hadac onum OwiaH
xapaktepnanrad. 30 — imwiap Oomnutapuga Opacc ycynmaa Cy3yBUMJiap KIIACCHUK
YCIIyOHUHT acOCHW €JIEMEHTJIApUHU HaMOWHWIN KWiraHiap. byHma raBmaHuHT
TOPU30HTAN XOJIaTH, KYJUIADHUHI AaKTHUB HWIUIANIM, OEKJIAPHUHI OpKAa EHaIuIuaa
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alimaHa OYiia® SmIMIIM Ba KYJJlap DJIIMIN XapaKaTMHUHT OoluiaHuiuaa Hadac
OJIMHUINY OWjiaH XapakTepianraH. Mycobaka KOWJacH TaKOMUJUIAIIMATaHIUTH
cababmu Kymnap OwWiaH COHrada SIIHIN, KYJUIApHU XaBoJaH oyuO yTuin kalOu
AJIIEMEHTIIAp TEXHUKACHU BYKYATa KEJJIH.

Bbpacc ycynuaa cy3uin TeXHUKACH TaKOMIJIIAITYBUHUHT MKKHHYNA OOCKAYHUIA
(1935 — 1953 iimyutap) sSHTH CY3WII yCyau — “Oarrepdursaii” kenmub gukau. Hatmkana
OJIIMHTY Opacc yCyJu UCTUKOO0JICU3 OYIMO KOJIIH.

1953 #wim mycobaka Kouaajlapura aHUKIMK KUPUTWIIU. XalKapo CY3HII
dheneparcusicu Kapopu OuaH Opacc Ba 6aTTepdissii MyCTaKuiI CIIopTYa Cy3HUIl YCYIIH
cuaruaa axpatuan. 1953 Ba 1954iumnapun B.Munamkun 100m macodara 6pacc
yCyJuJia Cy3ullaa *axoH pexopaunu 3 mapta saruiama (1.11,9; 1.11,2; 1.10,5). ¥V
KYJ1 Ba O€K XapakaTjiapy opacujiard nay3anu €Kotuo, 2 nukiaa 1 mapTa Hadac onuin
OWJlaH XapakaTJIapHU Te3 CypbatTia oaxxkap/u.

60—itmnap Oommaa OpacCHUHT STHTM BapuaHTH Byxxyara keiaau. I'.IIpokomnenko,
amepuka crioprturcu Y.Mamnuken Ba Y.fctpemcku, smon cysyBuucu K.Mcakumnap
OpacCHUHT SIHTH, TE3KOP BapHaHTHHU Oonuiad 6epaunap. by BapuanTaa rapna rokopu
XoJlaTAa TyTUINO, Hadac oMU SUIUITHUHT OXUpUIA KYIUIap, 0K XapakarjiapHu KUCKa
aMIUIMTYyJaJa Ba IOKOPH cypbariaa yTkaszuiap eau. Kucka amMmiuTygagard SHIMII
XapakaTH, KyJ Ba OEK XapakaTJapuiaru May3aHUHI E€KJWTH, SUIUII OXUpPHUJIA Te3
Hadac OJIMHHUILM, KaTTa Ky4 Ba IOKOPU CypbaT-3aMOHABUI Opacc TEXHUKACHUTa XOC
XHUCJATIap aHa 1ryyap OuiiaH XapakTepiaHau.

“bpacc” — eHr OUpUHYM criopTYa Cy3UIl yCyauaup. JISKUH Te3JIUru KuXaTuiaH
OollKa ycysuiapJan opKaja Typaau. bpacc crioptiaru axaMuaTUIaH Tallkapu, KaTTa
aMaluil axaMuATra XaMm era. ¥ MIVHFUINAA, YyKaéTraHidapHd KyTKapuIlljaa Xap Xl
MpeAMETIIapHU OJIM0 YTUIIIA Uil Gepaju.

“bpacc” ycynua cy3raijia OJIMHTa CHJDKHUIIT KYTIPOK O€K XapaKaTHIaH TAIIKHII
TONTAHW YYyH KyJ OWJaH Xap XWJ TpeAMET Ba IOKJIApHU OJIUO YTHUII MYyMKHH.
BommHUHT CyB ycTHAa €pKWH TYTWIWIIN Ba aTPOPHM XMW MYIDKaNTra OJUHUIIHA
Outan Opacc amanuii cy3uIiga Karra axaMusT KacO eTajiu.

Bbpacc kyn1 Ba OEKJIApHUHI CHUMMETPUK XapakaTh OWIaH XapaKTepJiaHaIu.
KynHuHr Taii€prapiauk xapakaTiapy CyB UUMJa Oa’kapuiiraHd y4yH YMyMUH TE€3TUK
aHuya macasgu. KYmHUHT »mmm XapakaTd €H TOMOHJaH OWpMyHYa MacTpoKia,
TaXMHUHAaH eJIKa Yu3urura oyiran macodaaa oaxapriaam.

Keitnn kymiap Tupcak 0yrumuaa OykuinO nacTiaOKy XosaTaa KauTuiaaan: o€k
YaHOK — COH Ba Tu33a OyFumiapuaa OykwinbO, €H TOMOHra E3WiIaJd Ba DIIUIIT
OJIIWJIaH 3apyp XojaTuHu erayaiau. Lllyrman keiuH smum 6akapuiaaan Ba o€Kiap
oupnamanu. KYmHUHT smudimn xapakaTu naitujaa Hadac oauHaaAM, Cy3yBuM Hadac
OJIUIIT y4yH OOIIMHM OJIIMHTA IOKOpUTAa OFM3 CYB YCTHAA OYIATyHWYa KyTapajiw.
Hadac uukapuin cyB nuuna conup 6ymaam.

bpacc ycynuna cysranga o€k XapakaTJIapuHU YpraHuO oJraHAaH CYHT aBBal
KYPYKJIUKAA KEMUH eHranmo TypraH X0Jijia, CyB Uuujia Ky XapakaTiapyuHu ypranuo,
CYHTpa KYJI XapakaTjapuHu Hadac oJuIl OujiaH Mocad OakapHuill Kepak.
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Bpacc ycyauaa cy3uin paiiMoHa/I TEXHUKACMHUHT OMOMEXaHUKA Ba
MeJaroruK MoJeJu.

I'aBpa xosatu. “bpacc” ycynuaa KyKpakia cCy3raHja raplia CyB HO3UTa
HUCOaTaH TOPHU30HTAN XOJaTra SKWUH, IOKOPHM KUCMHU O3TMHA KyTapwiraH Oymiaaw.
O€kJapHUHT y4M 4YY3WITaH Ba JKUICIAINTaH, KyJjlap 4Yy3wirad, OapMOKJap
Oupnamrad Ba 103U OuiaH mactra kaparan Oynamu. Cy3yBUMHUHI OyHJail XoJyiaTu
KHPUIIYB XapaKaTH/Ia eHI KyJal OKyBYaHJIMK IAKIW XucoOiaaHaau. byHu mactimaOku
X0J1aT, 10 KaOyJ KUJIuHAH.

Kya xapakaru. bpaccia kyn xapakatd OuMp BakTla Ba CHMMETPHK OViaiu.
Taléprapiuk Ba 31IUIN XapakaTiapy )apa€Huia XxaM IyHaan oynumm MmyMKuH. Ky
XapakaTH TEXHUKACMHUHT KeTMa-KeTJIWKIa KeJWIIMHU Qazanap Oyinya Kypuo
YUKUII MaKcajara MyBo(MUK: a) KYJTHUHT €H TOMOHTA XapakaTu (€muin) €Ki TOPTUl,
0) KYJIHUHT TaBga TOMOHra xapakaTtu (OyKwiuin), B) AacTiaOKyd XojaT OJIJIMHTa
(poctnanui).

Jlactnabku Xonatgard TYFpU Ky TMaHXajlapu TUPCaK — Mamka OYFumuaa
o3ruHa OYKWJITaH X0JiaT/a, CyB ro3acura HucoOaran 15-20 mapaxka octuja mactra —
éHra €Hamumaa €3winaaud. DU NaiTuaa O0apMOKIApHU INYyHAAW TYTHII KEPAaKKH,
MaHXa KYNMpOK CYBHH TYTHO HMTAapCUH. DIIUII TUPCAaK OYFUMUAA O3pOK OyKWIraH
xojiga OomiaHuO, enKa 4Yu3uFura erMmaraH macodana €xku Oynamaca OETHUHT
KYHIadaHr YKku artpodupa Tyraiam (Te3 Cy3wirasja XapakaT aMIUIMTYAAacH
OupMyH4Ya KaMm OYIUIIM MyMKHH). TOPTHIN Ky4MHH KYHNAUTUPHUIL YYyH ODIIHII
TE3KOPJIUK OujaH Oakapuiiaiu.
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Oék_xapakatu. bpaccia o€knap Oup BakTIa Ba CUMMETPUK XapaKaTjiaHaIH.
O€k  xapakaTuHW  Tal€prapjuK Ba  DSUIMII  XapakaTjapura  aXKpaTULI
myMmkuH. Tali€prapnuk xapakaTHHMHT JacTiaOKu XoJjaTaa o€KmIap Xed KaHjaau
KyWIaHUIICU3 YaHOK- COH Ba Tu33a Oyrumuiapuaa Oup Bakrtaa Oykuiiaaun Ba €H
TOMOHTa &3Wiagu, MaHXka 3ca MyMKUH Kagap cyB Oertura sikuuiamanu. [lamkamap
CEKUH- acTa €H TOMOHJIapra €3ujIaii Ba raBJa XapakaTh CHAIUIINAA XapaKaTIaHaIy.
Taii€prapimuk xapakaTHHUHT OXHUpHUAa OOJAMp Ba MaHKa TalIKapura Oypuiaau, Iry
OwiaH Oup BakTIa KylIIMM4Ya paBHINJA MAaHXka UYKK TOMOHTA cai OyKuIaau. DM
OJITMHAAH COHHUHI OJAMHTU fo3acH TaBaara HucOatan 125-135 mapaxa Oypuak
ocTHa, OOJITUP 3Ca COHHUHT OpKa KucMura HucOata 45-50 napaxka Oypuak Talikuil
Kuirad Oyjaau Ba BepTUKAJTra SIKMH XOJIATHU erajuiaiau. bynna Gonaup TaxMuHaH
enKa KeHrmuruga okounmamanu. OEKHMHT Tal€prapiiuKk XapakaTh yMyMHM
KapUIWIMKHU KynauTupaau Ba Topmosnaiiau. Keitnn 0eBocuta smui GoniaHaam.

O¢€k OmiaH S1IMII XapakaTh Te3 Ba OEKHUHI YaHOK-COH, TH33a OYyTumiiapuia
IOKOpHUIaH NacTra — opkara, IyHUHTJEK, €H TOMOHTra KaTTa €i 0Yyilnab cekuH-acTa Ba
HaBOaTMa-HABOAT pocTiaHUIIM Xxucooura Oaxxkapunanu. KeltmHuanuk o€kmap THU33a
KHUCMHUJAH POCTIAHTaHAa yjap ypra um3ukiaa Oupnamanud. HapakaTHUHr oxupuaa
06K YaHOK-COH Ba TH33a Oyrumiiapu OuWJaH WYKapura YTUpWUIAAW Ba IaHXKa
pocTiaHaay (0€K y4H 4y3uiiagu). DU OXUPHUAA MMaHKaJapHUHT POCTIAHUIIM, TE3
XapakaTJaHUIIA XUCOOUTa yMyMHUI TOPTHUIII Ky4d KYTasiii Ba YHYMIOPJIMK OIIaIH.
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Hadac. bpacc ycynuna xykpakaa cysraHaa Hadac oMUl KpocC ycynuja
KYKpak/Ja Cy3raHjiarura Kaparasnja OupmMyHua OCOH Oakapuiajiu, YyHKU Oy ycyina
OomrHu €H ToMOHJNapra 6ypMacnan Hadac onuHaau. Hadac omumn yayn 6o onaunra
— IOKOpHUTra KyTapujaau Ba OFU3 CyBJaH YMKKaHaa Hadac onuuagu. Keitnn Oomr (o3
OwiaH cyBra Tymaau Ba Hadac ynkapui Oonuianaau. Hadac ynkapum nmaiftuna 6oi
103 OMJIaH CyBra MEUIOHAHUHT IOKOPU KUCMUTa OOTUPHIIAIN.

Hadac uyumkapum cyB wumpa ofu3 opkanu Oaxapwiagu. KymHuHr smmm
XapakaTu naWtuaa Hadac oJMHUO, KYIHUHT Tal€prapiiuk, OJIUHTAa XapakaTh
naBomMuaa HaBOaTdaru > OomaryHya Hadac uumkapuiaau. Hadac omumHuHr
YMYMUW CY3WII TEXHHKACUTa, STbHU XapakaT KOPAWHATCUSICUTa Tabcupu Oop. Y
raBJaHu Kylmumya TeOpaHuIIra ojaud Kenaau Ba Y3 HaBOATHAA CY3UII TE3TUTHHU
nacaitupaau. lllyHuHr yuyH Hadac oNMILIHY TYFpU €1ra KyWHuIil yMyMH Xapakatiap
MOCJIHTH Y4YyH Xyna 3apyp. Hadac onum nadac unkapwuinra kaparasga OupmyHda
Te3 Oakapuiiajiy, YHUHT JaBOM €TULIHN CYy3UII CypaTHra OOFJIUK.

Hapakaraap O0wian HadacHMHr MociaamyBH. “bpacc” ycynuaa Kykpakia
Cy3raHja Kyja Ba o€K Xapakarjapu Xamja Hadac MOCIAITyBUHU aHUKPOK TacaBBYP
KWINII YYyH XapakatiaapHu ¢azanapra 0ynub ypranuin Makcaara MyBOQUK.

Bupunum dasa. Jlactnabku XxonaTaaH KyJl SIIUIT XapaKaTUHU OOILIakiIu, 1Ty
Owtan Oup maiftaa 0ol CyBIaH KyTapuiaau Ba Hadac OJIUIITa KUPUITUIAIA. DIIHIII
oXupujia o€Kjiap OyKuauo, Taiéprapivk XapakaTu Oaxkapuiain.

Nxxkunun ¢asza. Kymnap rasma EHanmmmmaa Tau€prapiiiK XapakaTUHHU
Oaxxapaau, OyHaa 6omr cyBra 6otaau. Kymnap Ounan Oup maitaa o€k 03poK KEUYMKUO
Tan€prapiiMK XapakaTUHU TyTaJUIanau.

Yuunuu ¢aza. ®aza Gommaa Ky qactiadku XojaTra KaTaau Ba pocTiaHaIy,
o€k HmumHu Oaxapanu. byryH ¢daza gaBomunma Hadac uMkKapuiaagu. IIUII
Tyrarajlai CyHI Cy3yBUM UY3WITraH XoJiga OOLIMHHM (03U OujaH CyBra Kuiuo
uHepuus &praMuaa cupnaHaad. Te3 cy3wiranjga cypbarT OIIMIIM  XUCOOHUTa
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cupnaHum kamasau. KeluHrum Husmapaa »XaXOHHUHT OHMp KaTop Cy3yBUMJIapu
Opaccia sHTM BapuaHT - Xapakatiap Ba Hadac MOCIUTHHHU KYJlail Oomuiaguiap.

BATTEP®JISIA YCYJIUJIA CY3UIIl TEXHUKACH.
barrepduisii ycyau TeXHUKACHHUHT IBOJIIOTCHS.

Hendun ycynuaa cyzum 1993 iimnnan mabiiym 6yica xam, ¢akat 1953 hinnnan
Oonuiad MycTakuil Cy3ulll yCyau cudaTuaa Kyjuiana oouvtaau. Y €m crnoprya Cy3HIl
ycyau Oynuinura Kapamaid, X03up XamMMa KarTa MycoOakaiap Ba OJMMIINAJAA
YiluHIapu, MUUIAA OUPUHYUIIMKIIAD NPOrpaMMacHIaH MyCTaxKaM YPHUH OJITaH.
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[lyHu Kaiig KAIuII Kepakku, 6arTepduisii ciopTymiap ypracujaa yHYaIUuK KEHT
TapKajJMaraH Ba ofarja Myco0akajap/a Iy yCyJjjaa Cy3yBUWIap COHH XaM HHUcOaTaH
kam Oymamu. Taxpuba myHH KypcaTaauku, AenduH ycynu OollKa ycyiiapra
Kaparasja CropTauiapjaH KYIpoK >KUCMOHHI Ky4 Tanald Kuiaau. by acocan nkkana
KyJ OMp BakT/a CyBJaH KyTapuiraHjaa ejika OYFuMuJa KYJUIAPHUHT OpKara €3uiIuiiu
yerapajiaHraHJIuTUInp.

[IyHuHT yuyH neiapuH yCyJIUHU KPOJl YyCyluaa KYKpakia Cy3yBUMJIap Ba eJjiKa
OYFUMJIAQpUHUHT XapaKaTYaHJIUTU SXIIA OYJraH CHOpTYMIap Te3 Y3iallTUpaiu.
barrepdnsaii  Y3MHUHT KOOPAMHATCUSICHM JKUXATHAAH OOIIKAa Cy3WII YCyJlapura
Kaparaija MypakkaOpoK.

[ynaunr yuyn 100m Oatrepdisit ycynau Kposl ycyiauaa KyKpakia Cy3uliia
CY3UIll TEXHUKACUHM YpraHuO OYIraHiaH KeWuH YpraHuiagau, YyHKU AeIPUH yCyau
TEXHUKACUHH apUM €JIEMEHTIIAPHU KPOJI YCYJIMHU €ClaTaIu.

Amanuii cy3uiga AeipuH yCyTUHUHT KOOPAUHATCUOH Ty(haiiu KyJUTaHUIUAIITN
yerapajaHral, JIEKMH O€K XapakaTd M[IYHFUIJIA Ba IIATaKKa OJIMIIAA KEHT
KYJUTAaHUJIAIU.

CyB ocTyaa Ccy3yBUWJIap TYypJIM IpeAMETIapHU OJMO YMKHUIL, CYB OCTH KHHO
CXeMacu Ba Xap XWI CyB OCTHM HWUUIApUHU Oaxkapuiujga JeiaduH YCyJlIuaard O€K
xapakatuaad Qoiinananumand. by ycynmHu CcyB octh MycoOakamapuja Xam
Cy3yBUWJIap KyJUlalaiu.

barrepgasi ycyjauaa cy3uil pauMoHaJ TeXHUKACHHUHT
OmoMeXaHHUKA Ba MeJArOruK MO/IeJH.

I'aBma xouatu. barrepdusii ycynu Owinan cysraH Cy3yBYM KyKparu OujiaH
TypuO, TraBgacu 4y3wiraH, O€KJap OMpPIAINITUPWITaH, KYJUlap eJKa KEHTJIUruia
OJITMHTA Y3aTWJITaH Ba MaHXacu OWJIaH MacTra Kaparas xosjaa oynaau. bynmait xonar
CUPHaHUII MaiTura Xoc 0ynuo, mapTiiv paBullaa 1acTaabKy XoJaT 1e0 aTanaiu.

Kya xapakaru. barrepduistit ycynuaa Ky xapakaTd CyBJa SIIUIIT XapaKaTiapu
Ba CYBJIaH TallKapuja Tal€éprapiiuk XapakaTJIapyUHU rajMa-raja aJIMalluHUIIN OullaH
XapakTepjaHaayd. OWMWII OJAWHAAH I1acTra, TaBAa TAaruJaH opKara — IOKOpHra
EHaNMIIKIA UKKaJla Ky Oninan OapaBap Oakapuiaau. DLW aBBajl HUCOATaH TYFpU
qu3uKIa Oaxapuinb, KEMMHYAIMK SUTUITHUHT YHYMJOPJIUTUHUA OIIMPHUIIl MaKcaauaa
Kymnap tupcak Oyrumupga 120-135 papaxa octuma Oykwnaau. [ynpgaih Kuiaub
SIIMIITHUHT aCOCUM KUCMM OYKWJITraH Kyn Owinan Oaxapuiaau. BepTukan xonataad
VTranjgaH KeWWH KYJ CEKMH-acTa TUpCaK OYVFUMUIAH €3Wjlaay Ba DJIIUII OXHPHUIA
JeSIPJIA POCTIAHAIU. DUIUIIT OXUPHIA KYJ CYBIaH KYTapUIIUIIM OCOH OVIUIIM YUyH
€1 TomoHra Oup 03 &3unmaan. YyHKM KYJHUHT e€JIKa OYFUMUJard opkara
XapaKaTYaHJIMIA 4Yerapajlanrad. byHan smmm Kpocc ycyinaa KyKpakaa SIIUIIHUA
eciaTaiu.
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Taiéprapauk. Omumm oxupuaa KyJl CyBAaH KyMUJard KETMa-KETJIWKIAH:
aBBaJl enka, Omwiak Ba kKadT kyTtapwiand. KeluH nesapnu TYFpU Ky, Xed KaHjau
Ky4IaHUIICH3 €H TOMOHJIaH OJIIMHIa XapakaT KWIaJHu Ba JESIpiau TYFpU XOJaa, eJiKa
KEHIJIUTH/IA TTacTra KaparaH Ba O3rvHa OyKuJIraH naHxanap OWiaH cyBra TyIIaju.

KynHuHr cyB ycTuaaru xapakaTura JMIUNIAAaH KEMUH XOCHJI OYITaH WHEPIUs
capduananu. bynna KyiaHM CyB ycTHAa KyTapuill TaBcus eTuiaMaiau. YyHku Oy wuiil
raB/la FOKOpU KUCMUHUHT KylIMM4Ya KYTapUJIUIINTA Ba OEKHUHT MAcTra OCHJINIINTA
cabab 0ynu0, raBIaHu TYFpPHU X0JIaTUra CAIOU TabCUp €TaJM Ba Cy3HUIITa KyIIUMYa
KapIIWIKUK TYFIUpaiu.

Xapakataap MocjaamyBM. bat ycynuaa cy3raiga XxapakaTjiapHd MOCHAIIaH
MakcajJ — OJJIuMHra Kapa® Oup TEKHC OHIIMINra KUPHUILUII XapaKaTJapuHU
TabMUHJANIIAH HOopaT. By KY1 Ba 0€K XapakaTJIApUHUHT KeTMa — KeT Oa)kapHJIMIIu
OwiaH TabMHHJIaHAIU. By Xapakar HMKIKMIa KyJjiap 3IIAIIHU Oup BakTaa Oaxkapaau.
barrepdasii xapakaT MOCIAUTyBUHUHT UKKWA BAPUAHTHU KYJUTAHUIIAIU:

1. bup nuknuaa KYTHUHT OUp XapakaTura OEKHUHI WMKKH XapakaTura, Oup
MapTta Hadac onum Ba Hadac YMKapHIl TYFpU Kenaau: OyHIall MocCHamryB “UKKU
nencuHunn”’ nenduH ycynu ne6 aramamu. Kynruna ky3ra KYpuHTaH 4YeT €IUIHK
Cy3yBUmJIap MycoOakanapaa aenduH ycyiau OuiaH Cy3raH/ia XapakaTHUHT MaHa Iry
TypuaaH GoraagaHuIIa M.

2. bup mukAa KYIHUHT OMp XapakaThura oKHUHT OMp XapakaTh Ba OMp mapTa
Hadac omum Ba Hadac UYMKApWIl TYFpH Kenaau. byHmalh mocnamryB  “Oup
nencununui”  AenduH Ae6 aramamu. FOxkopupa 06a€H KUJIWMHraH Kya Ba OEK
XapakaTjiapyd MOCJAIIyBUHM aHUKPOK EpUTUIN YYyH aiipum ¢aszaiap KeTMma-
KEeTJIMTUAa KYypUlll Makcaira MyBo(UK.

Hxku dencunuwinu bammepghasii ycynu.
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bupunuu ¢paza. Kynnap onnuHra 4y3miral, MKKd KyJ opacujiaH Oolll CyBra
tymmpunrad. Cy3yBun onuHraH HadacHu ynuiabd typaau. by daszama o€k rokopumaan
racTra XapakatiaHTUpuO, OMpUHYN JETICHHUTITHU Oa’kapau.

Uxkunyu ¢hazaoa Kyn smmm XapakaTuHH Oakapamu. byHma o€K HWKKHHYA
MapTta aencuHaan. OEKHUHT UKKWHYA JETICHHUIIN KYJTHUHT SIIUII XapakaTd OWIaH
Oup BakTAa OonUIaHAIW, JIGKWH KYJHWHT SIIANIAH OWp MyHYa WITapd TaMOM
Ooynmanm.

Yyunuu ¢haza Kyn HSHIMIIHA Tyrauiaiam, CyB YCTUIA Taléprapiivk
XapakaTiapuHu 6axapu0 cysra Tymupmiaad. OEK macTaaH I0KOpUTa XapakariaHaau
Ba HaBOarnmaru smmil Ta€pranaau. Kyn OunaH smmmn xapakatd oxXupujaa Oorr
kyTapwinO Hadac ONMHAIU, KYJIHUHT CYBJAaH UYMKHUIIMIA OOII CyBra TYIIUPUIHO,
CeKMH-acTa Hadac yuKapuiln OonutaHaau. KelinH sHru xapakar HUKIM OOlIaHadH.
HapakaTHuHr OyHali MocClallyBu Cy3yBUMJIap OpacHjia KeHr TapkairaH. byHna kyn
Ba OEKHUHT OMp BaKT/a dIIUIIAAH XOCHII OYJIraH Te3/MK cakiad oopaau.

Oék xapakatu._OEK xapakaTd TAacTJAaH Ba IOKOPUIAH MacTra Xapakarjapra
oynmuuanu. [lacTnan rokopura xapakar HaBOaTJAaru OKOpPUJIAH MacTra Oyiaaura
OEKHUHT SIIMII XAapaKaTH/IaH KEeWHH macTra Kyiuaaru xonaraa Oyiaan; 4aHOK-COH
oyrumuaa taXxmuHaH 150-160 nmapaka OykuiraH, Tu33a OYFUMHUIA POCTJIAHTaH,
Oonaup — maHxa OVFUMUJA 3ca €pKUH XoJsataa Oynanu. ['aBIaHUHT IOKOPU KUCMHU
cyBra Ootrad, OoOml TYyWIHUPWITaH, Kylap OJAMHra 4y3wirad. by raBgaHuHT
OupmyHya OykuiraH XojaTuHU eciaragu. OEK CeKMH — acTa 4aHOK-COH OVFUMUIaH
pocTiaHaau, my OwiaH OUp BakTAa rapaa 0en Kucmuaa (opkara) Oykuiaaau. YaHok-
COH Mactra Tymuob, o€K XapakaTu aMIUTUTYJaCUHU omupuiira paam oepaau. Tuzza
OyruMuIa o€KIap JAespiid pOCTIaHTaH, O€K MaHxanapu 3ca epkuH. OEK MycKyIapu
WJI0KHK Oopuya OyinamTupuiaran: OyHaai xonar € popmacunu ecnaranu. Ly 6unan
Tal€prapiuk XapakaTUHUHT OupuHuM Kucmu Tyraiau.Kelinn o€kmap Tu33a
oyrumiapuna te3, 115-135 gapaxkaraua Oykunamau. [y Ounan 6up BakTIa maHxa Te3
yy3uiaad Ba Hykapura OypuinO Tal€prapivk XapaKaTHHUHIT WKKUHYM KUCMHU
tyraiign. OEKHWHT OYKWIHMIN Japakacd Cy3yBUMHUHT IMAXCUH TEXHHKAcH Ba
OyFuMIIapuIard XapakaT4aniukra O0ormmk. OEKHWHT TH33a OYFUMUAAH OYKWIIHIIN
naTuaa tus3anap €H Tomonsapra 15-25 cm kenrnukaa axpananu. [y 6unan Oupra
namxka nakapura oypwiaau. byana o€k 6apmMokmapu Oup-oupura xyaa sSKUHIAMIATH.
[y xonatma OKOpUIaH MAcTra U XapaKaTu OOIIIaHaIH.

FOxopunan mactra xapakat. OEKHUHT IOKOPHJIAH TAacTra Xapakatu OEKHUHT
TH333J]aH T€3 POCTJIAHUIIM Ba XapakaT oXupuaa Oonaup maHxka Oyrumuaa €3uiuo,
yHUHT Oatamom poctTinanutmuaup. Ly Owman Oup BakTtma raBma Oen KUCMHUIAH
oKopuaa 6upo3 Oykwiaau. byHUHT HaTHXKacuaa OoJIup Ba OEK MaH)KajJapH Iactra,
YaHOK 3Ca IOKOpHUTa XapakarjiaHajau. Hapakat oXupuja Cy3yBYHM TaBlIacH 4YaHOK —
COH OyFUMMJIa CyB caTXMra Ba XapakaT €HaauIInra HucOaTaH YTKUp Oypyak ocTHa
Oykwiran xonma Oymanu. Keiina siHa Tait€prapiauk xapakatiapu Oommanagu. ['aBma
Ba OCKHUHT KeTMa — KeT OYKWJIMIIM Ba TYFPWIAHWIIKA OEK XapaKaTh Y4YyH XKyJa
KyJai 1mapout sipatu0 Oepamu. JlekuH raBgaHu Kymum4a TeOpaTUIll TaBCHUS
CTUIMAWIN, YyHKH Oy KYIIMMYa KapIIMJIUK XOCWJI KWIMIIM MYMKHH. Hapakar
¢HAMIIA FOKOPHWJJIAH TacTra Ba FOKOpWra Yy3rapraHjga OEKHMHI TH33a Ba OOJIIUD
Mamwka OYFumIIapujia Te3aH POCTIAHUII Ba “‘CHIITOB” XapakaTH XOCHJ OYiIu0, 0€K
XapaKaTUHUHT YHYMAOPIUTH omann. [endun ycynuaa o€k XxapakaT ¢akat Cy3yBUd
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raBJaCMHU TOPU30HTAN X0JIaT/Ia yIIIa0 TYpyBUM KYTapUIll KyYUHU XOCHUI KUJIMOTHHA
KOJIMaii, 0anku Ky xapakaTHJaH OJIMHTaH TE3JMKHH Cakjiaira xam €paam Oepaii.
bynra o€k Ba TaBIaHMHT Kepakid OYFuUMIIapuaa SXIIM XapaKaT4yaHIUKHH
TabMUHJIAII, ITYHUHT €K OEKHUHT KYWIH Ba PUTMHUK UIIH HATHKACUA €PULLIUIIAIHN.

Ha3zopar caBosiiapu

. Kykpakma kposb ycynuma TeXHUKaCHHH YPTaTHII ?
YankaH4a KpoJIb YCYJIH/Ia TEXHUKACHUTA YPraTHIIT?
Bbpacc ycynuaa TeXHUKaCUHU YpraTUI?
barrepdnsii ycynuaa TeXxHukacura ypraTuin?
CrniopTua cy3ul ycynapuja cTapTra ypraTui?
CrnopTua cy3uln ycynapuaa Oypuiuiira ypraTuii?

R
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4-Mag3y: AMaJjuii cy3uIra ypraTuIiHUHT 3aMOHABHi ycJ1y0Jaapu

1. AManuii Cy3UIIIHMHT MaKcaJ Ba Basudacu
2. AMaunii Cy3MIIHMHI TEXHUKA acOCJIapH
3. bupuH4ym épaam KypcaTuin

Tasinu wOopanap: IIyHFUII, TaBJa Ba OOIIMHUHT XOJaTH, €EHOOILIa0 Cy3ull,
JajiKaH4ya Opacc yCysd, YaHTaIJaH KYTWIHUII, TPAHCIIOPTHPOBKA, OK acUKCHS, KK
achukcusi, KYKpakaa KpoJib YCYJIH, YalikaHya KpoJ1 yCyiu, Opacc ycynu 0arrepduisii.

AMaJIMH CYy3UIIHUHI MaKcaj] Ba Basupacu

Uyka€Tranau KyTKapuIll —WHCOH Xa€THMHHW CaKJIAIIHA TabMUHJAIIAA CY3HUII
aMaTUETUHUHT acocuil Typu. by amanuér Typunu xap Oup Cy3uIIHN OWIITaH erajiiall
mapt. Uyka€Tranau KyTKapHiil, CyB TYCUKJIApHUAaH OmuoO YTuimHu Hadakat kacOui
Taéprapijkka era Oyiaran JIeHru3uuiaap, OaaTuKduiIap, CyBUHIIOOTIAp KyTKapyBUMiap,
JIapaxaT OKU3yBUWIAp, T€0JIOrIap, KyTKapyBuuiap, MypadOouil Ba sKUCMOHHIN TapOust
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YKUTYBUMIapUIaH TallKapy OWJIMILN KepaK, YKUTYBUMWIIAp Ta€prapyiurura XaM Karra
bTUOOp OEpUIIN HIapT.

YykaéTraHHM KyTKApull, CyB TYCHKJIapuAaH omuO YTuimHu Hadakat
npodeccuonan  TaWéprapiukka 3ra  OynraH  JEHTU34YWIap,  OamuKyuiap,
TUAPOKTUAPOKYPYBUMIIAP, JapaxaT OKU3yBUWJIAp, TIEOoJIoraap, KyTKapyBUHIIaAp,
MypabOuii Ba JKUCMOHHM TapOus YKUTYBUMIAPH OUITUIIN KEPaK, OalKu YKUTYBUMIIAp
Taiépranurura xam KaTTta 3pTuo0p Oepuiu kepak. TaéprapaukHuHT Oy Typu XapOuii
XU3MATJIAPHUHT XapOui CaJOXUATHHU OIIMUINTa acocuil cabad Oynnbd Xyu3MaT KUIaau.

Bpacc Ba kpoJi criopT ycyJulapuaaH Talkapy, aManuéraa €H0omad cy3um xam
UILJIATHIIAIH, YaJIKaHya Opacc Cy3HIl Ba TYPJIM LIYHFUIL YCYIIapH.

En6oma6 cy3um ycyJam TeXHHKACH XaKHIAa.

Xo3upru nantaa €1 0omaa Cy3uil Y3MHUHT CIIOPTAaru axaMusiTUHN WYKOTaIu,
Cy3ulll MycoOakajJapuHU JacTypura KupuTuimasantu. Cy3umHuHr Oy Typuaa
YpHaTWIraH pekopajgap py#xarra OJMHMAasNTH. AMMO Oy YCYJIHMHI aCOCHMU
axaMUATH €Tapid Japkajga Karra .Y CyB TYCHKJIapuJaH KuiuM OwuiaH cy3ud
yTumga, OyroM OwinaH €K KypoJHHM OWp KyJa OwinaH (CyB caTXuaa) OEKJIapHH
XapakaTaa TyTHO Ba CyB WYMAArd MKKWMHYM KYyJ OWJIaH XapakaTiaHUO Cy3uIlia
KYIIaHuIasnTd. EH6omab cysuin >kabMplaHraHHM TPAaHCIOPTHPOBKA KUIMIIA,
IIYHTMIIIA KEHT UIIaTHIIASIITH.

By ycymmapra kynuHM XaBoda IOKOpHUTra KyTapmai y3uwya €HOomnuiad cy3yBYH
oJlaMJIapHU ypraTHill Te3 Ba 0coH. MHCOH Xycycusitura kypa yan €ku YHr €HOo1L1a0
KyJai Cy3uIlI MyMKHH.

En6omaad cysum ycyau.Enbonad cysunu xapakaT TeXHUKACH
TYIIYHTUPUIIIHA OCOHJIALITHPUII YYyHOUTTa KYIHU « nacmku » Ae0 artaimus.( y
XaMHMIla CyB Muuja Oyyajaun), MKKUMHYUCUHU « roxopueu ».lllyHra xypa cy3yBUMHUHT
O€KJIApHU « nacmku » Ba « oKopuzu » 10 OenruianmMus.

Tana xoaartu : En6Gomuia6 cysuinja TaHAaHUHT AAcTiIabKU XONaTH EHIama
yy3uiaran xosarna Oynamu. bynnma o€knap Oyiim GapaBap —

y3aTuira, Oup — OMpura OUPUKTUPUIITAH, « MACTKH » Ky g =" ;
OJIIMHTa YY3WJITaH., « IKOpPU » THU KyJd oOpkKara — e 2
IOKOpUIard OEKHMHI COH KUCMHU &Huaa Oynamu. « Ilactku P

» KyJ MIIYM XapakaT OOLIaraHuaa «OKOpHIa» T Ky o / ,_g//

Tal€piaHuIl XapaKaTUHU Oakapaju. i Pt
bynnait xapakatiap ypracuga TaHa OMpo3 KYKpakka / S
Oypwnanu, O€KJap eca Ba3UATUHU Y3rapTUpMai, €pKUH e s, '
TYpaju . ek ==
Oéxnap xapakatm - Cy3yByud Ta€prapjurd Ba ' \
UITYKA Xapakatiapau Oaxapanu. «FOkopu» naru OEKHUHT N

Taéprapjiuk xapakaTu/a, YHUHI JacTia0KM XOJIaTH TaHa e X =, /
Y3YHJIUTHHA ~ OyiiMya  eTTHpraHva TYTpH  Typaju. e ,/ N
XapakaTuHd OolaraHujga TU33a Ba TOC - COH i )
oyrumiiapugadn OykuO KYKpak TOMOHTa Kapad Xapakar " _?\_/,i =
LI SR SN

«FOKopm» naru OEKHUHI UITYM XAPAKATH Ta€prapiuK _—— U
XapakaTu TyraraH BakTAaH OouuiaHagu. SlHM 0€K OyTyH
OyFuMIIapuJlaH Kywid Ba Te3 XapakaT Ounan €3unaau. [lamka eca o€k E3umuin
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oxXypuaa OJAuHra OyKuWiauO, TOBOH KHMCMa OpKaldW CYBHM 3ap0 OwWJiaH UTapaaud Ba
TACTIIA0KY XOJIATUHH dTaJUIalIu.

«ITacTkm» OEKHMHT Tal€prapiivK XapakaTuaa YHUHT JACTIA0KH XOJaTH FOKOPH
o€KHHKHUTA yxmald Typaau, sSHU ynap Oup — Oupura OMpUKUO Mapaien Typaiu.
Xapakar OomuiaHTaHWAa ydaia OYyruMujaH OykmimO opkara xapakaT OJaim.
HlyHuHr yuyH TOC — COH OYruMuaaru OyKuinin Oypdaru xyaa kam 0ynamu. OEk ury
MalTAa SHT OXUPTY SPKUH HYKTacura €Tud KelraH, naHxa eca XMEI WYKH TOMOHTa
OypuiraH XoJija €3uiran 0yiaau.

Kyaaap xapakaru. Kymiap xapakatu xed KauoH Oup — Oupura Moc KeamManu
— Oupu OMp XWJI XapakaT KWITaHHWJla UKKUHYUCH MKKUHYM XWJI XapaKaTJIaHUII
oaxapaau. 11y cababiau xam OyHaa Oup Kyia Taéprapiuk XapakaTWUHH OolllaraHja,
UKKUHYM KYJI UITYA XapaKkaTHU OOLLIaian Ba X.K.

FOxopunarn KYJIHUHT Tal€piaHUII XapakaTHHU TacBUpJaiauraH OViicak,
OyHJa YHMHT JacTJIa0KM XOJIaTU CyBJa, STHU TaHaJaH COHTayda y3aTWUJIraH XoJatiaa
oynagu. Taépnanum XapakaTu eca Kyduaarnda Ke4aan: CyB/JIaH OJUH Herka, Oumak
Ba KEMMH MaHXa TUPCAKAaH OYKWiIran xonaa ynkagu. CYHT Ky TUpCcakJaH €3uiran
XO0Jia MaHKa, KeWMH Ownak HenkagaH omuO YTapkaH, TYFpWJIaHAaIud Ba OJIUHIA
nioxu 6opuya ysatuwinaau. llynnail yzatunaauky, OyTyH naHka y4du, OWJIaK , eJka
Kamapu TaHa Ousak OEKJIApHUHT TOPU30HTAN X0JaTUra Tymmna — Tyrpu 0yauo Kojaaau.

[yngan keilmH 1y Kya cyera OoTuO OopapkaH, TUpCakgaH cajl
oykminanu.«Oxopuaarn» KYJIHUHT UITYU XapakaTd OOIUIAHHUII OJIUJIa XO03Up aluTHO
VTraHuMHU3JeK, Kyl TaHara HucOaTaH TMEpIEeHIUKYJISp  XoJjaTAa Typras
oynanu.«I[1acTKu » KYTHUHT MITYMA XapakaTuaa Y HUHT

IacTIadKu XOJIaTH CYyB OCTHJA TYFpU Y3aTWiIraH BaszuaATna KadT >IIUIIra
TaépiaHaéTranjiai macTra KaparaH oymuaiau.

V¥ xapakatHu, ojaT/aa, mactra — opkara s Oowian 6onuraiiau. Kyn macrra
XapakaT Oomuiaranuia TUpcakaad can Oykwiaau. Kym € xocun xkuiaub Oyiranuaa
YHUHT UITYU XapaKaTu Tyraranu Oyiaau.

Hadac onum. Cy3umHuHr 0y ycynuaa Hadac OJIMII Ba YAKAPHUII XaM Y3ura
xoc Tap3na kewyaau. Cy3yBUM «IOKOpPW» Jaru KyJa OwuilaH OSUIMIIT XapaKaTHHU
Tyrajiaiml oJiuja OOLIMHU CyBIaH YMKUO TypraH ejlkacura Kaparaau, KyJIu CyBIaH
YUKUO XapakaTUHUHT OUMPUHYM sipMHUTa KenraHnuaa Hadac onaau .KeiiwmH cy3yBuu
I03UHM cyBra OoTupu® Hadac umkapagu Ba X.K. Keiiunrum nHadac onum Ba
YUKapUIILIap Iy TapuKa JaBOM eTHO OopaBepasu.

Yaakanua Opacc ycyaumaa cy3HIlL

Tana xonaTu: cy3yBuu CyB/a 4ankaHda ¢Tubd xapakar kuiaau. OEk Ba Kysuiap
OmnaH KyJuiap TYXTOBCH3 HaBOaTMa HaBOaT XapakaT Kujiaad, Hadac ONMII Xam,
YUKAPUII XaM CYBJIaH Tallkapuaa Oyiajau, raBia TOPU30HTA X0JIaTra sIKUH Typaju,
HHCA CYB MUHU/JIA , FO3 CYB CaTXHJIa, EHraK OYyMHrHra XUEN TopTUirad Oyiaau.

Oéxkap xapakaTu Oup BaKT/JAa CAMMETPHUK XapaKaT KujIaJud Ba OEKJIap acoCHi
Xapakarra KeJITUpYBUM Kyd OYnu0 xucoOmanaau. Ta€piioB XapakaTiuapu BaKTHIa
o€KJIap XapakaTu Oyrumuja TYrpu Oypuak OoCTHAA Ba €JKa KeHIJIUTruaa ¢H TOMOHTa
oumsiaay . by BakTAa HaTwXajlap KywId y3ura ojiMHaad Ba €H TOMOHTra Oypuiaau.
O€kJiapHu SUIMII XapaKaTh ylapHU E3WIMIIM Ba €l OYilnald o€kiapHu xKyiam €nu
opkayii 6axkapunaau. by xapakatiap Te3naHuil OwiiaH amanra omupunaau. OExnap
Ky(pTiamranaad cyHT cypranuii (pazacu OouuiaHaiu.
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Kymnap xapakatu cummeTpuk Ba OapaBap Oaxxapuiaau. Mkku KYiaHM XaBoja
TYFpU uMKapub Tamad,0yHIa TUPCAKHM e€lKa OYFUMHM pymapacuaaH Xuénl
TalIKapura Yukapuo, rapaa ykura napauien KuinHaau.bynna mamkanap 15 — 20 cm
YyKypJIMK/Ia CyB OCTHAa Oakapuiiaau, Xapakarra HucOaTaH MepreHIuKyIsap Oyiaau.
KymauHT TaépaoB xapKaTu CyB OCTHIa OaKapuiiau.

Kynnap tanaman uerpokna xapakatiaHagu (10 — 15 BepTukan xonatiga) Ba
CyBra TYHIHPUJIAAN WIOKH Ooprya OoIlra SKUHPOK.

Hadac oamm. Hadac xapakatnapu cyB ro3acuaa O6axapwiaau. [IlyHuHT yuyH
Hadac onuil Hadac YUKAPUIITHU MYHTa3aM paBuilia Oup Mapomza Oa)xkapuill Kepak.
Kymmap cyBman umkapu® rOKOpura KyTapuiral mnaiitaa Hadac oJuMHAIU, CyBra
Tymrasja Hadac YuKapuiau.

XapakatTjiapHd MocJamyBM. burra O0€K Xxapakamiapura TYJIHK Kyl
XapakaTiapu Xxamja, ourra Hadac onuil Ba OUTTa Hadac YMKAPUII TYFPU KEIaIH.
O€k Ba KyJ XapakaTiapy UIyHJal MOCHAIIAINKA OEKJIApHH TaEPrapiuK Xapakariapu
KYJUIADHU CYB YCTHJa XapaKaTJapHu TyrajaHrasjaa OomuiaHaav. by xapakatiap
Te3JIaHUuIl OminaH amanram ommpuiaau. O€xnap KypTiamrasgaH CYHI CHpHaHUII
(hazacu OonuiaHaau.

2. Yykaérran ogaMra KaHjau épaam Oepuil Kepak.

V3 BakTHma dYyKaéTraH ojamyapra 4OpalapHHHT KypPUIMIIH HATHKACHIA
KYMMUUJIMK WHCOHJAPHUHT Xa€Tu cakjnad KonuHraH. byHmail Xxosmapaa kanpaid
EHIOIIMII KepaK, YyHKH KyTKapuil xaBd xarap OunaH OOFIMK OYiIMaraHu y4yH
CY3UIIHM XK Ownuin Kepak. bekopra «Yyka€traHHu KyTKapyB » MeJaiu
TacIUKJIaHMaraH.

Wkku xonvca OYIuilM MyMKHUH : KAUOHKU OJlaM CYB CaTXHJIa TypraH XoJijaa EKu
BAaKTH BaKTH OWJIaH CyBJlaH KYpHUHHUO TypraHja CyB OWIaH Kypallca Ba MKKHHYH,
KAUOHKH OJaMHU XYIICHU3 XOJa CYBJIaH YMKapuO OJTraH/a.

Arap ojaM xaiu XaM Y3UHU CyBJla TyTHO TypraH OVyiica, yHUHT SSKMHH]Ia KalluK,
€KM KyTKapyB xkuxo3japu (0anoH, mapiap) 0yica, yH/1a y TOMOH KallMK/a Te€3 Cy3u0
O0OBpUII MYMKHH, KM KyTKapyB OaJOHM YHra Tauulail Kepak. Arap ynap Uyk Oyica,
yHAa yyKaéTrad ojamra cy3uul €épaamuaa €épaam Oepull Kepak. DHI SXIIUCH, KaUOH
yyKaéTraHnra UKKM KyTKapyBuM Cy3u0 Kejca, - yjnap Oup Oupura €paam Oepaauiap.
Arap KUprok sSKMHHAA CeMH3 €Fo4 TOMWICA, YHJA Iy €rod OwiaH Oupra oiaud
00bpub uykaérranra y3atui kepak. [llyHnna y Ousian KUproKKa Cy3uIll OCOH OViaau.

byHnnmaii maiitma, Xxap Xwi xosariapja Oapuya okuOaTiaapHU XHcoOra ojraH
X0JIJ1a Ky/1a T€3 XapakaT KUJIUII Kepak.

YyKyBUYMHH ¥3 BaKTHAA KYpa OWJIHII. Y HUHT aXBOJIMHU MYXUMJIUTUTA TYMOH
KWJIMII MyMKHH 5Mac. XaMMa xoaucanapaa 0olka ojamiap EpJaMuHu KyTHO OoIka
onamiiap EpJaMUHU KyTUO yTUpMai TE3UK OWJIaH XapakaT KWJIHII Kepak.

KyTtkapyBunnuHr OupuHum Baszudacu — KaHga Kuaub Oyica xam uykaérraH
OJIaMHMHT OJIIUTa Te3 eTud kenumaup. by macananu Oaxkapa TypuO, IIyHH XucoOra
OJIMII KEPaKKH, OJ1aM Cy3HUIlTa Kaparaija, Te3 rypajd Ba YHUHT KUHUMU Cy3HIIIa
xanakut Kwiaau. IIyHUHT yuyH aBBall KUpProk OViinad rorypu0 uyka€rraH ojam
OWIaH KUPFOK opacuja €Hr SKMH Macodara Keinud, YCTKM KUHUM OuiaH O€K
KunuMHU eyuil Kepak. lllyHman cyHr cyBra cakpail €KW CyBra TYIIMII Kepak Ba
yyKka€TraH ojjaM TOMOH Cy3HIll Kepak. TaHuil OynMaraH CyB XaB3acura TYIIMILIA
exTu€TKkop Oynmin kepak. KyTkapyB XapkartinapuHu Ooliamijia, KydyHU cakjiaraH
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X0JI71a, Texad Te3 Cy3ull Kepak OVnaau. by maitna uykaéTraHHM Ky3/laH KOUUpMaii
CyB TYJKWHM Ba OKMMHHH xucobra xam omnum kepak. Cy3ub kenmaraHmad CYHT
KYJTaTHWIQIUTaH dYopanap, >KaOpJlaHyBUM CyBra YyKKaHIM €KH CyB caTxujia
TypHILINTra Kapad OOFIHK.

Arap 4yKyBuUM CyBJa Ba CyB caTXyJa KypHHMAaca, CyBra UIYHTMO KUIMPHUII
Kepak, Xxamja IIyH! KUJUPHUII KepaK, XaMm/ia IIIyH! XaM €CJlaH YUKapMacIuK KEPaKKH,
OKMMHUHT EHAJAINY Ba TE3TUTHHU XUCOOTa OJIUIN KepakK, YyHKH YYKKaH OJaMHH E¢H
TOMOHTA OJIMO KETHUILl MyMKHH.

Arap y aappoB TONHWJIMAca, YH/Ia peKa acOCHA U3Jall KEPaK, KAlICUKU y CYB
ocTH OYilamacu 0yiiad Oup KaTop LIYHFUIN aCOCHAa amajira OIUPUIaIy Ba YYKKaH
KOUHUHT atpodu Tekmupuuaad. [IyHFum MaliJOHMHY MallanapTUIl U3jJ1amMaciaH,
Oynak — OVak x0J1/1a u3jall Kepak.

UykkaH TomwiraHaa, yHM KYITHK YCTHJaH yuuiab, CyB YCTHAAH IOKOpUra
uTapul® CyB caTXMra 4YMKapuO KUPFOK TOMOH Cy3WJaau. Arap 4YyKKaH OJaM CYyB
OCTHJIa 103U IOKOpHUra Kapab €rran Oyiica, yHIa yHTa 0Ol TOMOHUAAH Cy3u0 Kennb
KYJITUTUIAH ynuiabd cyB YCTHJIaH Kyd OWIaH IOKOpUra UTapud CyB caTxura cys3uo
yuKUigagu. Arap y CyB yCTH/Ia 1034 OMIIaH mactra Kapad €rran Oyica, yHaa, yHra o€k
TOMOHHUJIaH Cy3u0 KenuO, KYJITUK OCTHJIaH yIUIad CyB caTXura cy3u0d YMKWJIaIu.
UyKKkaH OJJaMHUHT KYJIMHU €KUM COUYMHHU yIIUIarad X0Jja XaMm Cy3uIll MyMKHH.

KadoHku, uykKkaH ofiam CyB caTxujia XoJjlatuja Oyica, €pamra Kejiran ojamra
HUcOaTaH, y VY3MHMHT KYTKapWIMIIUTAa XaJoOKUT Oepamu. Arap YyKyBUMHHUHT
KAHTAJJIaH KYTWJIUIIra WIOXKH OYyimaca, yHJIa KyWuaard yCyJulapHu KYJuiad yHUHT
KAHTAIMJAH KyTWIMII MyMKHUH. Arap »aHTaJIUJaH 0301 OYJIUIIHU WIIOXKH OYiMaca,
yykyp Hadac onub cyB octura kupuill kepak. [llyHna uykyBun cyB caTxuaa KOBJIMII
YUyH XapakaT KWJIub KyTKapyBUMHM KynO robopaau. Kymunnuk xoiapaa yyKkkaHra
opka TapadumaH Cy3uO KenuHaau €KUM HIYHFUO yHUW ainaHTupu® OenupaH yuuiad
€JIKAaCUHU CYyB CaTXUJa XOJIATHIA YYKYBUMHUHI XapakKaTJIapUHU 4YEKJIaraH XoJjaa
KUPFOK TOMOH TPAHCIIOPTUPOBKA KUITUHAH.

UykaéTraHHU TPaHCIOPTUPOBKA KWIMII KYTKapyBUM YYyH >KyJa MYIIKYJI,
YYHKU KyTKApyBUHW/IaH SIXIIIH )KUCMOHUH Ba Cy3ulll Taléprapiauk tanad stuianu. CyB
caTxyja >XaOpJlaHyBUYMHM TUHWIAHTUPUO, KEHMMH TPaHCHIOPTUPOBKA, EKU CY3HIIIA
oqnuii Oup ycynuHu Kyutab cy3um kepak. KyTkapyBuum sxaOpiiaHranra KaHjaai
XapakaT KWIHIIHA CEKWH acTa MomMad OOCHUKIMK OWIaH TYHIYHTHPHIN, KEpak.
YanrangaH KyTWIUII YCYJUIADUHUHT OapyacWHU CUHAO YTHIN MYIIKYJ. YJIapHUHT
XaMMacH KyTKapyBUYHJaH OOCHKJIWKHH, Y3WIa HWIIOHY, T€3 WYHAIWII OJUIIHUA Xall
KWINIIHY Taiad KuiIaau.

YyKyBYMHHMHI YAHTAJIIaH KYTWIMINHUHT aCOCUH yCyJ1apu

Yuuranuap VYunanuiapan xouoc 0y aui
Kyn ounan bup Kox Ounan counu ynuiad 6apMoKJIapHU CUKHUO,
COUYHJIaH yIIJIall WKKIUHYY KOJHH YyKa&TTaHHU TUPCAruAaH TyTHO, YHUHT

KOJMHU TUpcak Oorumu OolnMya Kypak oOpKacura
OyKuIau.
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bup €xm uKknm
KyJutap OWIaH YHUHT
OwaruaaH yuiar.

1. KynuHUHr MyIITUHU ynuiarad Oomrka Oy Kyi
Te3, YYKYBUYMHH 001 GapMOTIapHU XapKaT KAJIHIIL

2. Oéxnap OmnaH 4yKa€TraHHU KYKpaKrura TUpad
Ba YHJIaH UTAPUIIMILL.

Ongn  TOMOHHMIAH
UKKH Kyl OWIaH WKKA
Owarujiad yuuiarl.

1.UykyBuMHMHT OOl OapMOrd TOMOH KYIJiap
OuJIaH Te3 XapakaT KWINAII OPKaJIH.

2. YykyBUMHHM KYyKpakura €kd ejkacra O€kiap
OWJIaH TUPAJIMIL Ba UTAPUILIL.

Opkagan  Typu0
KyJqmap OWlaH  HUKKH
Owarujian yuuiar.

Onguara »Srumm0 rTéXaHAaK XojlaTra KHJIWHAIU.
V3atuiaran KyJuiapHu oOpKara Tanuiad mnaHXajlapHu
YyKaETraHHUHT KOPHUTA €KU KYKpakura Kynuo urapuul.
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Ongum TOMOHHUIAH
Typub Kyn OapMokiap
Oounan OVHUHHU
yIILJIAIIL.

1. Y3UHUHT JaXaHHH KYKpaKKa CHKHO, uyKaérraH
OJIaMHH KYJUIApUHU OpacujaH, NacTAaH IKOpHUra Kapad
KYJUIApHU TE€3 XapakKaTra KeITHPHULL.

2. V3uEm paxaHHM Kykpakka OO0, y3HHHHT
KUICIAITaH TYTPU KYJUIapHH OWp BaKTHHHT Y3uja
MacTAaH Terara rapaaHu Oypuo aiiylaHa XxapakaT KAJTUIIL.

3. V3unn naxaxHu KYKpakka 60cu0 uyKaéTraHHU
MacT/aH Mmamwxanap OujiaH TasHUO, macTra Kera Typuo
YHUHT IOKOPHUTa UTapUiIiO 1000puII.

Opka  TOMOHIaH
Kya1 Oapmokiap OujaH
OYMMHHY yIILIAIIL.

1. Y3uH naxaHHU KYKpakka Oocu0, 4yka€TraHHH

OapMmokyiapaad ynuiad Kyd OujlaH — ylapHU  EH
TOMOHJIapTa a)KpaTHIIL.
2bvpnaliTUpWIral  y3UHUHT  Kyjulap  OuiiaH

nacTAaH Tenara OuMp BaKTHUHI y3ujaa rapraHu bypran
X0JIJ1a aillITaHMa XapakaTJaapHHU OaKapHILL.

Onmu €xkm opkacu
TOMOHUJAH KyJu1ap
OwmaH  KyTKapyBUMHHU
OYWHUHM yILIIa0 OJIUII.

bup kyn Ounan yyka€Tran «l0KOpu»0apMOKJIapuHU
yliad Typras Oomija KyJj OuiaH YyKyBUMHHM THpCAarura
IOKOpUra KyTapuil.UYyKyBUYMHU KYJIUHU Yy3UII OOl
TOMOHJAa OJM0 YTHUII Ba YHUHI OpKacura KyJUIapHH
0JIM0O YTHUII

Onmu  ToMOHAaH 1. UykyBUMHUHT AaxaHura, €k OypHUTa ymiiao,
TaHaHU KYyJI  ocTura | (TassHuO) yH/IaH UTAPUIII.
YIIUIAIL. 2.bup xyn OwiaH YYKyBYMHU OOIIMHHU €HCA
TOMOHMJAH yumad Typuml, Oommaa Kya Ouiad
JaxaHura TassHuO OOLMHU OMp TOMOHTra OypuIIl.
Onn  ToMoHMAAH [lactra kera TypuO VY3MHMHI THUpPCATMHU EHTa

TaHaHW KyJJap Oupra
yIIJIaI .

OYHIII.
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Yykaérran ogam OmjaH cy3uml. UykyBuum omam ojjaura cy3u0 keiauO, €ku
YHUHT Ky4OTHUJAH KyTWIHO, YHU WIyHJIAld yIUIall KepakKd, y OWiaH Cy3ull Kynan
o0yncuH. CyB OKMMUTIa KaplIu Kypamu OOpHIl MyMKHUH 3Mac-0y: KYYUHTU3HU OEKOp
capduamra keragu. CyB €Hanumu Oyinad KUProkka cy3uil kepak. UYyKyBUMHHUHT
TaHACUHUHI CY3yBUAHJITMHU IIyHAAH KYNpPOK KyJalll KEPAaKKM YHHUHI 03U CYB
caTXH/1a TYpCHH.

YyKyBYH 0JaMHHM TPAHCIOPTHPOBKA KWINIIHUHT OUp HEYa yCyJUIapH .

1. KyTkapyBun o€K Xapakariapu Kpoj yCyiau €pAamuaa yajkaHya cy3u0 ( 3HT
AXIIMCU MacTAa cy3uul) €ku Opacc Omian cy3um .UykkaH ojgaM 4YajkaH4ya XoJija,
KyTKapyBuu KyJIu OWJlaH YHUHI OOLI TOMOHMJAH TYFpPU YIUIAIIM KyHugarua
ycyJuiapaH oupu:

a) USATHAaH yiuiad (TOMOTUHM CUKHUII MyMKHUH 3Mac) ;
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C) counjiaH ymnuiao.

(pacm.-12)

2. KytkapyBum €nbomga o€k xapakariapu EpaamMuia , « TacTKH » KYJIH OuiIaH
b cy3anu. UykkaH ojaM yYaikaH4a XoJsartna Oynaau, « IOKOpW» Kyiu Ouiad
KyTKapyBYM KyHujaru ycysiap OujiaH yuutamam:

a) WATUHU YCTUJAH TYTHO, IIMKACTIAHTAH KHWIIWHUHT KYJJIAPUHH OpKara
TamuIan OuiIan;
0) KYJIHM eJIka OpKacu €KMW OJITUaH, ITMKACTIIAHTaH KUITHHUHT OUp TOMOHJIaMa
KYJIM yCTUAH TyIUpUO Ba YHUHT Kypard OCTUIaH TyTHO

C) €JNIKAaHWHT TYpJH KYJIHJaH, KYJIMHTU3HU [TUKACTIAHTaH KUIIUHUHT OUp KYiu
OCTHJaH TYIIHUPHUO, YHUHT KYKPAKTMHU OJITUIAH TyTUO TypHIaau,

1) counJiaH ynuiao;

e) Oup Ky OuiaH eyka oJ KAICMUAaH TyTUO Typull OujiaH.
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Kadon kyrtkapyBumiap ukku kumu Oynca. Kyluparmdya TpaHCopTHpOBKA
KWINHAIU:

a) KyTtkapyBumnap 1o3uHu Oup Oupura Kapatud €HOOm ycynuaa cys3aawiap.
UykkaH omgam yiap opacuia JajkaH4a xonarna Oosamu. KyTkapyBummap y3WHHHT
CIOKOpW» KYIJIApUHU YYKYBUMHHUHI Kypard OCTHJAH yTka3zuO OapMOKJIapuHH Oup —
Oupura OofmaraH XoJaa TyTUO Typaawiap;

0) KyTKapyBumiap O€K XapakaTiapu €paamuaa Kpod, Opacc €ku €HOomuiabd
ycynuaa €éaMa — €H cy3aauwnap. UykkaH ojaMm ynap ypracuaa 4YalKaHda XoJjaTAa
Oynanu, xap Oup KyTKapyBUM UYKKaH OJaMHUHT Y3UTa SIKHH €JIKAaCHAaH Y3aTWUJITaH
Oup €KUM MKKM Kynu OujaH ymad ojaau. TpaHNCOPTUPOBKA KWIMII YCYJIWHU
TaHJaNia KyTKapyBUYMHUHT Taéprapjiirura Ba MIMKACTIAHTaH KUIIMHUHT aXBOJUTa
Kapasaiu.

YykyBUnHU TPaHCIIOPTUPOBKA axBoJiura KapajaJu. UykyBunHU
TPaHCIIOPTUPOBKA KWIHIIAA, arap y XyIIHM oWjga Oyiica, CEKMH acTa Cy3MII Kepak
YHUHI axBOJIMHU Ky3aTHO, YHMHT Baxumara TyIIMaciurura €1 KyiMaciuk Kepak,
YyHKHU Oy Y3MHUHI KyTKApUJIMIIUTA TYCKUHIUK KWJIAIIM MYMKWH. XYIIUHU €KOTraH
YYKKaH OJJaMHU TPAHCIOPTHPOBKA KWIMLIAA y OWIaH KUPrOKKa Te3 Cy3ull EKU
Kaliukaa onu0 Oopumn kepak. IllyHu eclmaH uYMKapMaciuK Kepakku. YYkkaH
OJIaMHMHT OTH3H Xap JOUM CYB CaTXHUJIaH KYTapuiIuO TypHUILH JO3UM.

[[IukacTnaHraH KUIIMHUHT KHPrOKKA OJMO YMKHII YHYQIMK KAWHYUIMK
TYFIUpMaiau. Arap YYKYBUMHUHI OFUPJWIM Karta Oyica, SXIIKUCH YHU OOl
tapadugaH HelKacMHW yIUiad, TaHAHUHT OJJ KUCMHHM KyTKapraH XoJija,
yaJlKaHyara Xxapakar KwiMO YHH KypyK >Koira onud 4YHMKuII Kepak. Arap
[IMKACTJIaHTaH KUIIMHUHT YHYAIUK OFup OYiMaca, yH/la YHU KYJIHU €KU HelKacuaaH
ynuiad oaub 4Yukuim MyMKHH. UyKkaH ogaMHU ocMa , KHPTOKKa EKM KaWWKKa
KyTapuO OJUII KUMMHPOK.
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ByHnpaii Xonnapa yHUHT UKKU KYJIUIaH TyTHO, IoKopura KyTapuo kadriapuHu
KUProkka Kywwranu. KeinH, KyIWHTU3 OuiaH MKKUM KaQTHHM KUPTOKKa CUKHO Ba
MKKUHYY KYJTMHTU3HU EHUra KYHuO, Ky OMIaH TOpTUO KUPrOKKA YMKAPHUII KEPAK.

lynnarn keWnH, YYKyBUMHUHT WKKH KYyIUAaH TyTHO, KHUProKKa YaikKaH4da
ETKU3MO, Ky4IH Xapakat OMIaH YHU KHPTOKKA €KUM KaKKa YMKapuO OJTMHAIH.

[IIukacTiaHran KUIMIMHUHT KUProKKa €KW KaWWKKa OJMHTAHJIaH CYHT yHTa Te3
OupuHuM €praM KypcaTuil kepak. Aximmcu mudokop Oy UITUHU KUJICHH.

3. bupuH4Hu épaaM KypcaTuiil.

Uykkan ogamra OMpUHYM Malakaiu EpJlaM KYpCTaull Y4YyH, YYKHII KaHIa,
KAuOH OYNTraHWHM Ba IIMKACTJIAHTAH KUIIMHUHT aXBOJWHU OWIMII MYyXUM. YHUHT
axBOJIMJAH KAaTUW Hazap TypJaM Xuil OMpUHYM €pJaM dopaiapu KyJUIaHWJIaAW. DHT
aBBaJIO, KIIMHUK YJIUM XYIIIJIaH KETTaHJIUTH Ba OMOJIOTUK YIumiiapjaH (papkiad oyuii
3apyp. XyUIJaH KeTraH ojilaM Y3uHM OuimaraH xosataa Oynanu. bupop Hadac omummn
Ba IOpaK ypHII JaBOM eTTHpaau. KIMHUK ylIuM Ky3aTWIraHfa KY3HUT KOpPayurd
KeHranau, Hadac onum Oy3wiaaum €Kd TyXTailau, ropak ypuiiu Oynaau. KimHuk
YIUMHHUHT XO0JIaTh 5 — 6 JakuKa JaBoM etaau. by naBpia, MHCOH OpraHU3MUHUHT
Xa€Tuil MyxuM (QYHKCHUSUTADUHU TUKJIAHUINTA KapaTuirad dopaiap, €plaMuja yHH
sHa XaéTra KauTapuil MyMKAH THUKJIAIl KapaTWiagud KOMIUIEKC TaaOupiiap aMairam
omupmiaau. KIMHUK yTuMaaH CYHT, OMOJIOTHK YJIMM KUPHUO KeJaiu.

YHuHT aHuK Oenrmnapu: OViIMO TaHa XapOpaTHHHMHI Tacaluimm, OamgaHia
JoFnap maino Oymumm. UYKyBUMHMHT XO0JIaT YYKAHHUHT XYIIUTa OOFIHUK OYnaiu.
YYKUITHUHT OMp Heda TypJIapuHU MaBXy/.

AcocHil MKKMTA YYKHII XWIH XUCOOJIaHAIM:

Ok achuxcus ( OYyrmamm) : YYKUII XUKWITOKHUHT pedIeKTop CHa3Mu
Tydaiinm, cyB ynKara kupMaid Koaumu ominan keyaau. FOkopu Hadac €nnapu cyBaan
TacUpJlaHTaHJa XUKWIAOK €KU TpaxesHUHT €nu OyTyHiai Oekuiaud KoJjiaau Ba
yyKKaH ojaM OYFuiub yiau0 Koiaau. YJIapHU « OK » YYKyBUmiap Ae0 araiiauiap,
YYHKH YJApPHUHI TEPUCHU OKapuO Ba COBYK Xoira Tymrad Oynamu. Ok achukcus

56



X0JIATU/Ia CYBHUHT YIIKara KMUPUILIWHUHT 3apapiid KYpPUHHILIAPU UYK, IIYHUHT YYyH
OJIAMHY TUPUITUPHUIL OCOH.

Kyk akcudukcuss : ynkara CyBHUHI KHPHUIIM HaTWXKacuaa Hadac oMl
TYyXTaiau. OyH/a TallKapyu CyB ajBEOJI OpPKAJIM KOHTa YTaJau Ba KOHHU Oy3uiauIiu, Oy
fopak (aonuATH HIUIAalra onub Kemagu . byHmall 4yKKaHIapHUHT BEHA TOMHUPHU
KATTHK IIHINTaH OYJIaau Ba OF3WJIaH KYMHUK aXpaaud YnuKaau. YTJICKUCIUN Ta3HUHT
KYnaluIy HaTHXKacKuaa TepH y3acuaard KOHiap aifHuKca (KyJlokiap, 1adna, 6apMoK
yanaa) KYKUMTHP cUEX panraa Oymanu. LLlyHuHr yuyH OyHIal 4yKKaHIapHU « KYK
paHr » 1e0 aramaim.

Acocuil TypiapJaH TallKapy YYKUIIHUHT apajiail Typjapu, MabiyM OyiMaraH
oenrunapu yupad Typaju.

[lyHu aitTumn xKou3Kku, 9yKuiaa Hadac ETMHUHT MapKa3y nmapaiud xoira 4 — 5
JaKUKarauda cyHr, ropak (aonustu eca 15 gakukarauya cakjiaHuO Typaau.

YykkaH 0OJaMHHU XYLITa KEeJTHPHUIL yUYTa acoC yCy/UIapu KYyJ/Iall aMaJjra
OLIMPHIN:

1) wnadac HyTapUHUHT OYUIITHU TAbMUHIIAI,
2) cynwuii Hadac Oepui,
3) OpakK MacCa)KHU KHJIMIIL.

AcocaH 4YyKyBUMHHMHI Hadac €miapu CcyB OWJIaH TYyiIraH OYynaau, 4YyHKU
IOKOpUJIa aUTUIITaHKU « KYK » YyKKaHJIapja CyB YNKaHU TYnaupuO OynraH. Aipum
XOoJulapa Ofu3 Ba OypyH KyM, IIMJIUMIIMK Ba KyHKajnap OwiaH TynuO KoJiraH
oynaau. MyckysutapHUHT KUCKapuO KOJUIIIH, HATUXKACK/IA ITMKACTIaHTaH KUIITMHUHT
OFM3HM OYMII >KyJa KuduH OYnaau. Kymuwnumk xoiapaa MyCKyJJIapHUHT
OYIIaIMIIKY HATWXKACKA YYKYBUMHUHT OYHMHUIA TUIMHUHT TUKWIWIIN Ky3aTUIaIu,
y eca ToMOK Hadac omumn iynuau Tycub Kysau. Hadac onumira uyykkaH oJaMHUHT
Kuiumiapu xaM TYcuK Oynumm MymkuH. CyHuit  Hadac  OepUITMHUHT
camapaJOpJIUTUHU OIIUPHUII YUYH IIUKACTIAHTaH KUIIMHUHT KUHHUMHIAH 0307 ETHIII
Kepax.

YYKKaHUHT OFU3HU OYMO CYBHU YMKApUO HOOOpUIITHU OMTTA yCIyJl OuiaH X
Oa)xapuil MyMKUH.
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KyTtkapyBun Oup TH33a1a TypraH XoJiJa, LIMKACTIaHTaH KUIIMHUHT KYKpak
KaacUHUHT TMacku KHUCM 4YeTH OujaH Y3WHU COHHUTa IIyHAAal KYHHUII KepakkKw,
TaHACMHUHT I0KOPH KUCMH Ba 0oIIM mactra Kapad ocuianbd TypuIl Kepak.

KelinH K1 4yKKaHHU KYITHT OCTUTa KYJJIApHU YTKA3uO YHU OFM3HU OYaIU
OYHUHT y4yH YYKKaH OJaMHH MACTKH >KarHU IOKOPU YeTJapra MKKM TOMOHTra KarTa
OapMOKJIapHU KYSIH, KoJTaH 6apMoKJIap OniiaH 1axaHu 0ocasu.

3apyp Oynranga ofu3HM OapMOKJa ypairaHn pymonua OwWiaH To3ajaHaau
KeWHH, YIKagaH CYBHM YHMKApHUII Y4YyH KyJUulap OwiaH Kykpak Kadacu MacTKH
KucMHUTa Oocuianu €KM OpKaa TOMOHHMHHM YamwiaTtuO ypuiaau. Arap 4yKKaHHUHT
Ba3HU KaTTa OyJca Ba YHU TH33aHTW3Ta KYWHII WIOXKHUCH OYiMmaca, YIKaJaH CyBHU
YUKapu 1000pHUIll Kiinarnya Oynaau: 4yKyBUMHHM Kyparud OWiaH epra €TKU3WIaIu Ba
OolMHU OUp TOMOHTa OypWiaau; KeMHH, YHUHI YCTUJAH TYpraH XOJjaa, UKKU Kyl
OWJIaH WII0KH OOpUYa TOC KUCMHUJaH OanaHAra KyTapuO, CyBHU OTM3[aH SPKUH OKHO
TYIIMIIMHA Ky3aTUO Typuil Kepak. Herakm , XxamMma CyBHM YNKajgaH YUKapuoO
OynMaiinn, acocuii CyB MacCacMHU 4YWKapuu OuiaH uerapanad Hadac OJIUIIHU
TUKJIAHUILMTA TE€3 KUPHIIUII Kepak. OJcaaTud yTaMmH3, « OK » UYYKKaHJIApHUHT
VOKAacHIaH CYBHM YHMKApUIITa XapakaT KWia KypMaHI, YyHKH CYyB YJIApHHUHT
Vyrmkanapura Kupmaras 0ynaju.

Cynuii Hadac 6epum. YykkaHn ogaMHUHT Ha(ac OTUIINHN YIIKAHUHHT CYHUHN
BEHTWIATIUACUHUA OUpHIn Ouian amanra omupuianu. Cynui Hadac OepuUITHUHT
ycyJuIapuiaH, Maxcyc acoo0apcus XM HaTtuka OepyBun Oy ycysutapaan Oyinb «
OFM3/IaH OFM3ra » €KU « OFU3JIaH OypyHra » «xaBo Myuain opKaJin» XUCOOIaHAIH.
bynunr yuyH jxaOpanaHyBuM €HI SIXIIMCH YajdKaHya ETKM3WINO KYWHII Kepak.
Kuitnum — GomkapHu Hadacra XalakuT O€puIll MyMKHH, ITYHHHT Y9yH KHUCMJIApUHU
eun0® TanuiaHagu €Ky epTUd TalllaHAAW, YYHKHM KUWMM — OomM eyuiura Oexyna
BAKTHU KETKA3uIl Kepak smac « Ofu3gaH — ofusra» cyHui Hadac Oepuinuia,
KYTKApyBYM OUp KYJIMHM MIMKACTIAHTaH KUIIMHUHT OYHUH OCTUTa, UKKMHYU KYJIUHUA
eca MeloHacura Kyiran Xoija YHUHI OOIIMHM OpKara TallIaHTaH Xojdaraa yuuiad
Typanu.by eca Tununu kyTapu0, Hadaca Enura Kapmuiauk kypcaraau.. lllynnan cyHr
KyTKapyBYM Hadac ojraH Xojja TYTpUAaH - TYTpu €KH poMOJIYa OPKaId XaBOHU
YYKKaH oJaMHH osiaura mydnaiau. byHnma ¥3 Oru3MHM YYKKaH OJJaMHU OT3HTra
3uuwiald Kysau. XaBOHH OypyH OpKaJld YMKMACIUK y4yH KyTKapyB4HM OapMOKJap
Owran OypyH KaTtaiidamapuau cukuO kysau. [llukactmanran omamMuHu HadacHU
YUKAPUILIH KyJa CyCT amajram OIINPUIIaJIu.
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«Oruzman — orusray cyHui Haac Oepurn ycyapu

XaBoHU 1000puII KaTTanap yuyH | nakukana 12 mapra Ba 6onanap yuyH 3cals
— 18 mapra amanra ommpunaau. [lydmanamguran xaBo xaxmu 1000 — 2000mt-H1
TAIKWJ KWIKII KepakK. YHUHI ONTHUMal COHU INMKACTJIAHTAH KHUIIMHUHT KYKpaK
Ka(paCUHUHT HOpMaJl KEHTalUIIK OpKaIu aHUKJIaHAIH.

Alinnkca Oonanap ymkacura OepajaiuraH XaBOHUHI COHU aHUK dYerapajirat
Oynmum kepak. Arap XaBOHU my(diamn BaKTHUJa IIUKACTIAHTAH KUIMUHUHT KYKpak
Kadacu KeHraiimaca, JieMak XaBo ymkara etu0 Oopmasntu. Arap KOpHUH IIUIICa,
J€MaK XaBO OINKO30Hra Tymsintd. byHpmaih xommapaa Hadac  EmapuHUHT
VTKa3yBYAHIMTHHA SHA TaMHUHJAIl Kepak €KUM CyHHH Hadac ONHUII YyCYJIWHU
y3raptupu0, «Ofu3laH OypuHIra» OCYyJIMHM Kysuraml  kepak. by ycynna
XKaOpJaHyBUMHUHT OypHHUIa XaBo O€pHIll BaKTH/1a YHUHT OFU3HU OEpKUTHO, TaHA]yC
BaKTUJla oumWsiaau. ba3u Xosuiapja yykaH ojamra cyHui Hadac OJUIIHU Oa)kapuIaa
KYCHIII X0JUJIapy OYyJIUIIIU MYMKHH, Oy 3ca XaBO F0OOpUIIITa XaJIaKUT Oepaiu.

Opakan maccaxxu. IOpakHu maccaxxu KyKpak Ka(acHHUHT KUJIMYCOMOH
(XaH)KapCUMOH) YCUMTaHU IOKOPHPOK KHUCMHUTa Kyl KaTUHU KyHuiaran xosga 1
nakukana 60 maprta yprayacu 3 — cM rada YyKypiaukaa O0CUIaamn.

Tyrpuaan- TYrpu 1Opak MacCaXuHu CyHHI Hadac Oepuin OuIaH aaMalTupuo
TypHIll Kepak : oaub Oypuin 15 mapta maccaxknan cyHr 3 — 4 xaBo Oepminanu. CyH uit
Hadac Oepuill BaKTUJa KYKpakka TEOpaHUI OCPUIIHHM TYXTAaTUO TypwuJaau, HETraku
Oy maiiTna xaBo ymkara kenMaiau. bupuHum TaOuii Hadac OJUIIHUHT OCITHIAIH
Oomaranja CyH uid Hadac OEpHUITHHA TYXTaTUIIA TN,
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2. ycyn - oaauil Ba camapaiu .UyKkaH oJJaMHU TWJIMHH YMKapuO yHHU pymoidya
OwnaH gaxaHura Oofnam kepak. YYkkaH oJJaMHM KATTHK >KOMra 4JajakaHuda €TKU3HO,
KYKpaK OCTHIa KMHMJaH scajraH yamOapuak KyhHuiaau. UYyKkaH oJlaMHH COBYK
KOTHILJIaH CaKJall y4yH, YHUHT yCTUTa KypyK Kuinm €nunaau. by tai€prapmuk 20 -
30 cexynnnan ommacnuru kepak. CyHuil Hadac OepyBuUM TH33acu OWIIAH YYKKaH
OJIaMHHMHT OOII KUCM TOMOHMJIaH TypaJy Ba YHUHI KYJUIApUHM €JKa OJIuJa yuuiad
yJIapHU OpKa TOMOHra oiu0 ytunaau.by maiitaa kykpak Kadacu KeHrasjaud Ba yHra
XaBo Kupa Oonuiaium - Hadac oJuII kapaéHu OOIITIaHAIH.

[yngan cyHr KyulapuHu TUpcak OYyruMujaH OyKHIN Kepak ,CYHT KYKpak
Kadacura Kyimiaau Ba Kyd Ounan yHra 6ocunaau. Kykpak cukuimmb xaBo YMKapai.
by xapakarau mmdokop kenrynua Oup nmakukaga 15 — 18 mapra amanra omupuir
¢xu Tabuuit Hadac oMy OoNUIaHTYHYa OaXKapuIll Kepak Oyaau.

V30K BakT JaBoMuja OMp BaKTHUHT Yy3uja CyHHU Hadac Oepuill Ba IOpaKHU
MacCak KWIMIL, KaliCUKW >kaOpJlaHyBUMHU Xa€Tra KaWTapuiujga Oup oxamra xynaa
KUUWHYWIUK Tyraupaau. Humara neranga Oy >kapaéHMHM KHCKa BaKTla TYXTaTHO
OynMaiinu, uioxu Oopuya OOIIKa oJamiIapHHU €plamra kaid Kuiuil, oup — Oupu
OwiaH anmain0 XapakaTr KWJIMIIN Kepak. Arap KyTKapyBuWiIap UKKuTa Oyica, Oupu
cyHMil Hadac Oepuin OulaH, UKKMHYMCH FOPAKHU MaccaX OWjiaH IIyryJUIaHaIH.
Bbynnait xommapaa ynkara xaBo mydoami OusiaH opak atpodura 6ocuin Mukaopu 1 :
5 6ynuum Kepax.

UykkaH oJaMHHM THUPWITHPHUIN dYopajapu Makcaara ernd aed xwucooOsmarr
MYMKHUH, KQYOHKH YHJa KY3 KOpauyuru KM4KUHa OYiuO, Tepura paHr Kupub, Macax
naiTuga yWKy Ba COH apTepuscuaa TyJcHU ce3cak. KaOpmanyBuwmra TO YyHJa
MyCTaKkuJ Hadac oOJIMAIITyH4Ya Ba Yy XylIHra KeJaMaryHda OWpUHYH EpIaMHH
TyXTaTMaciuk kepak. KadoH yHma TynmuK Hadac OJMUIN TUKJIAHCA, YHTAa UCCHUK YOU
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OepuIll Kepak, UCCUK Hapca OusiaH ypab, ambarra mmdoxopxoHara oyub® OopwuIl
Kepak Oynanu.

Cynpuit Hapac Oepuill Ba I0Opak MAaCCaXUHU Y30K MYJJATia aMalra ONIMPHII
Kepak, Oup Heya coaryiad, KAYOHKH YH/AAa MYCTaKuJI Hadac OJMII TUKJIaHMaryH4a Ba
opaKk (aonusaTH SIXIIMIaMaHTyH4Ya €K OHMOJOTHK YIMMHHUHT OeNruiapu manjao
OynuIIMra ryMOHCHpAII 0K OYITYHYa JaBOM METKA3MII Kepak.

Xap O6up MypaOOuii, YKTyBUM, CIIOPTYMHUHT OypuyH — CyBJa *aOpiaHyBUHTa
TaKOMWJIJIAIITaH OMpUHYY EpaM OepHUIILIUP.

Ha3zopar caBosuiapu

1. AManuii cy3u ycynapura ypraTuii?

2. YykaeTranu CyB OCTHJAH OJINO YMKHIII?

3. UykaHra OMpuHYM epjiaM KypcaTHuIi?

4. CyHuii HapacHM KYJalll yCyJIu Ba IOPAKHH MacCax ycyJapu?
5. FOpakuu maccaxu ycynu?

6. Uykui xuiapu TyFpucuaa ?

7. YYKyBUM OIaMHH TPAHCIIOPTUPOBKA KUJIHIII?

8. Eubomwiad CY3HIIl YCYJIM TEXHUKACH XaKuaa?
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5-Mag3y: Oumii TAbJIUM Myaccajapuaa Cy3ulll MAIIFYJIOTHUHU YTKAZUIIT
METOAUKACH
Peika
1. MamFyJI0THHHI KHCMJIAPU YJIAPHUHT MAaKcaau Ba Basudanapm,
MOXHUATH BA Ma3MYyHH.
2. MamFya0T IOKJIAMAJAPUHUHT HYKH BA TAIKH KYPCATKUYJIapH.
3. MawryJi0T IOKJIAMAJAPUHU HA30PAT KUK YCIYy0-TecT/Iapu.
4. Hazopat HATHKAJIapHu ACOCHU/IA MAIIFYJOTHH 0OMIKAPHIIL.

Tassnu wuOopajap: MIYHFUIN, TaBaa Ba OOMIMHUHT XoJjaT, €HOONUIad Cy3uIl,
JakaHda Opacc yCyiH, YaHTalJAaH KyTWUJIHII, TPAHCIIOPTUPOBKA, OK acHUKCHs, KYK
acukcus.

Cyzuira OonulaHFU4 YKUTHUIL THU3UMU TEAaroruk (YKyB-mallk) >KapaéHHUHT
ycnyOuil KoHyHIapura OYi CyHWO, yjap YKUTHII TaMOWWIUIapH, KOoujadapu Ba
yCIIyJUIapy, OWIMMIIAPHU V3MAITUPUIIUMIIN XYCYCUSATIApU, XapakaTiapHu Oakapulll
KYHUKMAJIAPUHH ~ y3JIAIITUPWINIL, YKUTWIAETTAaHJIAPDHUHT JKAUCMOHMM  PUBOXHU
JapaxaCuHU YbTUOOpPra OJMHUIIN OuiIaH OeNruiiaHaIu.

Ham ypratmmpga xamMm Mamk Kuavmiaa Cy3WIl TEXHUKACMHHM YPraHWII Ba
MyKaMMaJJTAIITHPUII  XaMJa acTa CEeKMH MallK KWIMHTaHIUK JapakKaCHHU
(TpeHupoBaHHOCT) omupud Oopuin Bazudanapu kKyhunaau. Cys3umira OOlLIaHFUY
ypratui yKyB-MallK >kKapaéHUHT OMPUHYN OOCKUYUIUD.

Cysuiira ypratuiiga Kyiugara Bazudanap eqnsiaam:

1. CyzumnHu XaéTuil MyxuM KYHUKMa cudatujia srajiaml.

2. COfNMMKHM SIXIIWJIANl, YUHUKUII, TYPFyH TUTHEHUK KYHUKMAaJIapHH
CUHTIUPUILI,

3. TasHu-xapakaT/IaHWII amnmapaTHHU MyCTaxKamJjall, HIyFyJUITaHyBUHIIApHH
xap-tapadiamMa >KMCMOHMA PUBOXJIAHMIIMHMA TabMHUHJAII Ba YJIApPHUHT Kyd,
SMYWLIMK, YAJAMIIWIMK, TE3JIMK Ba STHWIIYBYAHJIMK KaOW KUCMOHHMM cudaTiapyuHu
MyKaMMaJUTalITHPHULLL.

4. CyBpaa xaB()cu3IMK Koujaaapyu OWIaH TAaHUIITHPHUIIL.

Cy3umra OoOUUTaHFUY — YPraTUIIHWHT  JACTypyd TapKuOu  KyHuaaruiapra
Ooormukaup: 1) YKuTHIN ~ Kypcu  ojauaa  OenrujiaHraH — Basudanap;  2)
IIYFYJUIAHYBUYWIAPHUHT ~ KOHTUHI€HTH, YJIapHUHI  JKHUCMOHMM  Tau€prapiauru
napakacu Ba €md; 3) Cy3uIlra ypraTuil KypCUHHUHT JaBOMUIINTY; MAIIFyJIOTIApHU
YTKa3ull apouTIapH.

Vkumuw mamoiunnapu

Cy3uniia YKyB-MalllK >kapaéHu KUCMOHUM TapOUSHUHT aCOCHI TaMOWMIIJIapura
MyBOGUK 0nud 6opwianu, 0y: TapOUSIOBYH YPraTHIll TAMOWUIUIAPH, Xap TOMOHJIaMa
PUBOXKJIAHTHUPUILL, COFJIOMJIAIITUPHUILTA NYHATTUPTaHIMK Ba AaMaJTUAIIHK.

Cysuiira ypraTui JUAaKTAK TaMOWWJUIapra acocaH o0 OOpuiIaau: OHTIIA Ba
AKTUBJIUK, TU3UMJIMWIMK Ba KETMA-KETJIUK, SPUIIMII MYMKUHIIUTH, SKKOJUIHK,
MYCTaXKaMJIHUK.
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Onenuiiiuxk 6a axmueiux mamovuau. Cy3umra YpraTUITHUHT 3(POEKTUBIUTU
Kyl JKUXaTIaH TYFpU MEAaroruk  pax0apusiT Ba  MIYFYJUIAaHYBUMJIAPHUHT
MAalIFyJIOT/Iapra OHIVIM Ba aKTUB MyHOcabarna Oynuuuiapy OuilaH aHUKJIaHAIM.
Cy3zumira ypraTuii 1aBoMua Oup Katop Koujgaiapra puosi KHIJIUII JO3UM:

1. IlyfynnaHyBUMJIADHUHT TYPYXU €KH Xap OWp amoxXuja WIyFyJUIaHyBYHIAp
oJIIuAa KOHKPET MepCcreKTHB (Y30K MYIAATIM) Ba >KOPUH (€HT SIKMH) MaKCaJIapHU
Kyium jio3uM. Cy3uIIHM ypraHa€rraH sSHTM Kejirajaap y4yH €pClEeKTHB Makcaaiap
0ynmub6 MycoOakajiapjia WINTUPOK €THIN, pa3psyyiapHu Oakapuill Ba OIIK. XHU3MaT
Kwiaad. SIkuH Mmakcaa Oymu0 sca “cTpenouka” €ku “‘cy3rud’ KabW MallKJIapHH
Oaxkapa OJIMII XU3MaT KUJTUIITN MYMKUH.

2. KoHkpeT BasH(baHHHI MabHOCHHH KypcaTHO OCpHINT MyXHUM. YKUTYBYH
IYFyJJIaHYBYMJIADHUHT OHTUTA HaakaT MabIyM OMp XapakaT €KW MaITKHUA KaHIan
OakapWIMIIMHY €TKa3u0 OapuIlv JI03UM, Oaaku yim0y xapakar €K MalllKHUHT HUMa
cababagaH ImyHAal OakapuiauIiny, OoIlIKaya Oa)KapuuIId MYKHH SMAaCIUTHHH
€TKa3UIIIH JIO3UM.

3. llyrymnanyBumiapHH Y3JIapuHH y37Iapu Oaxomaliapd, ypraHuluiapu Ba
Ha3opaT KWIMIUIApUra WHTWITHPHUIL JIO3UM. by Makcagga MamikjJapHUHT
myBadakusatin €k MyBadPakKUATCU3 OaxkapWJIMIIKM  XOJATJIApUHU  aHAIU3
KWINIUIApY; XapakaTiap TeXHUKacujaa €l KYWWiraH XaToJlapHu Kypuur, V3
xapakaTiapuHu (a3o Ba BakTAa Oaxonanuiapu; capd KWIMHAETTaH MyIIaKiIap Ky4H
Japa’kaCUHU aHUKJIAIIHA UMKOH paTud OepuIll MabKyJl Oyiaau.

4. AKTHUBJIMKHUHT 3HT MyXUM ajoMatiiapu Oy TamabOyCKOpJIMK, MyCTaKUIIIUK,
wxoauiimkaup. llyrynnanyBunnap akTUBIMK KypcaTULUIAPU YYYH MYXUM POJIHU
KyHujgaruiap YiHalIu: MamFyjaoTiapra KU3UKUIIHU BYXKYAra KEITHUPHIIL, WKOOUI
€MOTCHOHAJI XOJaTHH SIPATHUILL; SPUIIMIITAH IOTYKIApHA MaKTaIll Ba parOaTIaHTUPUIII.

5. Cy3uimja axTUBIMK Japciap KU3UKApPIM VTKa3WwiIraHuJaruHa HaMOEH
Oynaau. by wuWOUIATHIYyBYM BOCUTAJAPHUHT TYpJIM TYMaHJIWTH (MalIKJIapHUHT
BapUaHTIapu, YWHWHIIAp, CaKpall Ba IIYHFUIILIAP), MAIIFYJIOTIAPHU TAIIKWJI ETHUII
yciryOyiapy Ba makJuiapu OuiaH TabMHUHIIAHATH.

TUSUMAULITIUK 64 KemMAa-Kemauk —mamotiuiy. YKATHII SKapaSHH  KaTbHil
MaHTUKUH KETMa-KeTJIUMK Ba OOFJIaHUINIA YTKA3WIWIIM [mapT. Mamryiotiap
eNMU30JUK, Y3WIraH TaaOupiap MIaKiIuja dMac OajKd y3JTyKCHU3 Ba KETMa-KETIUK
OwiaH YTKa3WIWIIN TAbMHHJIAHUIIN JIO3UM. AMaluéraa THU3UMIIUNINK Ba KeTMa-
KCTJIMK TaMOWWIM KyWuJard VYKUTHII KOWJallapura puo KWJIWHUIIA OWIaH
TabMHUHJIAHAIU:

1. Cy3um OunaH MamFynoTiaap THU3UMIM paBHIJA MabiyM OUpP BakT
opanufua yTKa3uiIaIu.

2. Mamkmap kyn mapotaba Oaxkapunaau (MaIIKJIapHUHT KEHT JOUpPACH]IaH
doinananuin Ba Typiau yciayOuil ycynapaan (hoigaianuiil 3apyp).

3. TapkuOHHMHr ¥3ap0 M3YWUIMTMHU TabMHUHJANI JIO3UM (MAaILIFYJIOTAAH
MaIIFyJI0Tra, 00CKUY/1aH O0CKUUTa).
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4, KeTMa-KeTIMK TaMOWWUJIIM ydTa yCiayOWil KoujajdapHH TYJIUK o4uul Oepaawu:
coazaH MypakkaOTa; eHTUJIIaH KHHUHTA;, MabliyM OVJTraH/IaH HOMabJIyMTa.

Opuwuw mymxunaueu (oocmynwocm) mamotiuau. KeTMa-KeTIMK TaMONUIN
OwunaH (coananaH MypakkaOra; eHruiaH KUMUHTa; MabIyM OyaraHaaH HOMabiIymra)
yambOapyac OOFIUKAMp. YOy TaMOWWI MIYFYJUIAHYBUMHHUHT KYy4MJIaH, KUHCUHUHT
XYCYyCHUSITIIapH, COFJIUFM XOJaTH, TaW€praHiuK Japa)kac, >KUCMOHHH Ba TCHXHK
UMKOHUSITIIADHUHT HaMOEH OYIUINIMHUHT HMHAMBHUIyall XyCyCHUATIapujaH Keauo
YUKKAH XOJ/1a UMOHHUSTIapUra MyBOPHUK YKUTHII *KapaéHuAa CPUIIMIUIIN MyMKUH
Oyiaran  KUMMHYWIMKIApHU  OENTWialira  acocilaHaJu.  MAalIFyJIOTIapHUHT
SPULIMINIITY MYMKHHIUTH KOUJAIapUHU TAabMUHIIAII YUYH KyHuaaruiap 3apyp:

1. BazudanapHuHr myry/ulanyBYmiIap €md Ba TaWEprapiuru gapakacura
MOCIJIUTH.

2. UlyrynnanyBUMJapHUHT  HWMKOHHUSTIAPUTA, xaéTuil  Taxpudanapw,
KU3HUKUILIAPU Ba PUBOXKJIAHUIUIAPH XyCyCUATIApUTa TasHUILLL.

3. YpraTumHUHT  yCy/Ulapy  Ba  TapKUOWMHH  WIyFyJUIaHYyBUYMUJIAPHUHT
PUBOKJIAHTAHIUKIY Japa)kacura MOCIIMIH.

(V)

4. yrymnanyBUnMIapHUHT WHIUBUTyall paBuIga yprauuiira
MOMMJUIMKIIAPUHU €bTUOOPTA OJIHIIL

5. VYpraTuniHuHT ONTUMAJ TEMITMHHU TOMHII (IIYFYJUIAHYBYWIAPHUHT Ky4Jid Ba
Kydcu3 TapaduiapuHu ebTuOOpra ojrad xojja). YKUTHUII kapaéHu Ma3MyHra 0oif Ba
KU3FUH OVIIMIIN Kepak.

6. MarepuanHu aHMK Ba paBILIaH y3aTHII.
7. lyrynnaHyBYMJIAPHUHT KOOWJIMATIAPUHHN PUBOXKIAHTUPHUILLL.

Axkonnux mamouuny. XKucMonuit TapOusiia “aKKOJUTUK TYHIYHUYACH YpraTHII
xapaéHuna HadakaT Kypull MyMKUH OYyiraH, OajJkd Xam SLIMTUII Ba MyIIakjiap
XUcCUETIapuan XxaMm (GoiamaHuIl 3apypUsITUHU aHTJIaTaau. SIKKOJTUK TaMOWMIN
HIyFyJJIaHyBUMIJIapAa YpraHuiaaéTra xapakaTiap TEeXHUKAcura TabbIyKJId OYiraH
TYIMKPOK Ba AHUKPOK TACaBBYPHHM IIAKIUIAHUIIMHU TaXMHUH KuJIaau. SKKOJUIMK
TaMOMMJIMHY amaJira OlUpHUIIIa KyWHIarIapHu ecAa TYTUI JIO3UM:

1. Hapakar Oup BakTHHHT ¥y3uIa XaMm KypcaTtwica, xam Tabpuduad yTuiica
scialb KOJUII Te3POK OYIIau.

2. KoHkper makmmap KaHYamuK Kym Oynca, XapakaTHH —Y3JIallTHPHUII
IIYHYAJIMK €HTUJ1 KeYaIu.

3. HMmkonu 6ynran 6apya HapcagapHU XUCCUETIap (KYPUILL, SIIUTHILL, CE3UII Ba
O1IK.) opkanu TacadhPyp KWIHII 3apyp.

4, SxkommMK — VYKUTUII BOCUTAacH OYiIuO, Makcajara >SpuUIIdIIra 3mac,
(bUKpIAIIHY PUBOKIIAHTUPUILITA KApaTUIITAHIUP.

5. SIKKOIIMK  Xapakariap TYFpUCHIa aHWK Ba TYFpU TacaBBYpJap
IAKJUIAHUIINATA KyMaKIala/u.
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6. LlyrymraHyBUMIApHUHT  TaXpuOAacCMHU  IBTUOOpPra  OJUII  3apyp.
Marmrynornapia JUKKAT dbTHOOPIUK, (DUKIIpaAll, Ky3aTyBUaHJIHUK, MKOJIKOPIUK Ba
ypraHuiira KA3UKHII TapOusIaHaIn.

7. Ma3skyp TaMOWWJI KUYMK MakTad €mmaaru OoJiajlapHU YpraTulla ajoxXuja
axamusTra sra oyiaam.

Mycmaxkamauiiiux mamotiuny. YOy TaMOWWI IIyFyJUIaHYBYUAA OUIMMIIApHU
MyCTaxKaMm V3JIaIITUPUIUIIKN OwiaH dyamOapyac OoOfMK OYnub, y OOBEKTHB
(MaTepuaTHUHT TapKUOW Ba CTPYKTypacH) Ba CYOBEKTHUB (IIyFyJUIAaHYBYHJIAPHU
MaIlFyJoT/iapra, VYKATYBUMra OyiaraH 3bTHOOpPH) OMILIapra  OOFIMKIUD.
bunumnapiu Y3MamITHPUITHUAT MYCTaXKaMJIUTH YKUTHIIHA TAIIKWI KWIMHTAHIUTH
Ba Typiu BocuUTajapuiaH GoimamaHUIMINM OWiaH [mapTiaHaau. Marepuan
KaHYaJIMK KU3HK Oyica y IIyHYaTuK MyCTaxkKam Y3JIallTHpUIaau, 3CiIa0d KOJIUHAH,
KOTHPUIAIM Ba CAKIaHAAM. YPraTHII KapaéHuaa KyHHaarmiapra >bTHOOp Oepui
JI03UM:

1. ®ukpmam XO0TUpaaaH YCTUBOP TyPaJIH.

2. Marepuanau TYFpu 3cimad KOJUII 3apyp, Y3JIAlITHPWITAH HapcaJapHH
AXIWIA0 TYIIYHUO €THII JIO3UM.

3. Kampoxk Marepuainu 3¢iaad KOJIUII OCOHPOK.

4, MaHIFYHOTHapHI/I S"TKaSI/IIH BaKTH Ba YaCTOTACH XOTHPAHHHI' IICHUXOJIOI'HK
KOHYHHUATIAPH OuaH MOCITAIITUPUIINIIN JTIO3HUM.

5. lyrymiaHnyBYMIapHU KU3UKTUPHUIL Ba YIAPHUHT KU3UKHUIILIAPUHU KU3UTHO
TYpPHII JIO3UM.

6. LlyrynnanyBUnIapHUHT IMKOHHUSTIAPUHU YHTHOOPTA OJHII JIO3HUM.

/. Slurm marepuan QaxkatruHa Basudasiapra HucOaTaH KU3UKUII Ba HKOOMIA
MyHoca0at (hoHKIa OCPUITUIIIH JIOZUM.

8. VKyB Marepuany MAaHTHUKUN KETMa-KETIMKA OCPUITHUIIN KEPaK.

9. WlyrynnanyBumiapra HucOaTan auddepeHTcuamiianran MyHocadat Oyiuiim
Kepax.

10. Marepuaaau MycTaxkaM VY3TaIITHPUIUINN y9yH €MOTCHOHAJ TaBCHIAI,
Kyprazma Marepuaiap Ba YiuHiIapaan QoiiaJaHuIl Kepak.

11. Hapakatra Oynran TanaOiiapHuM aHUK KypcaTHII Ba KaHAall HaTwkaiapra
EPUILUIUIIN 3aPYPIIMTUHA KYPCATUII KEPAK.

Vpeamuw 6a yxumuwnunz ycaybnapu

Viurum  yeny6napun Oy NEJarorHMHT INyHJAH MIN YCYJUIAPUKH, ylapiaaH
doipananuin OenruiiaHrad Bazuga — CY3uIl KYHUKMAcHHM Y3JalTHUpuil Bazudacu
TE3KOPJIUK Ba CH(ATIN UMMM TAbMHHJIAHAAM. YKUTHIIIA y4Ta acocHil ycay6ap
rypyxJjapuaas poigananuianm: cy3iamryB, Kypraama Ba aMaiui.

65



Cyznawye yeayonapu. Maskyp ycymiap Typyxuaad ¢oiinananu® mnejgaror
YKyBUWJIApJa YpraHWJIAETTaH XapakaT TYFPUCUAA TACaBBYP XOCWJI KWIMILI, YHWUHT
[IAKJIMHUA, TAPKUOUHHU, TAbCUP EHATMIIMHU TYUTYHUIITHU, XaTOJAPHU TYIIYHHII Ba €K
KWINIIApU YYyH UMKOHHUATIAp spaTaau. IlegarorHuHr KuMcka, aHuK, oOpasiu Ba
TYIIyHapAH HYTKH Ma3Kyp yciayOmapaad ¢oitnananum >()(EeKTUBIUTUHU sSHAIA
OLLIUPAJH.

Hymgnune emmomcuonan mycu Cy3MapHUHT MabHOCHHHM Ky4aWTHpaau Ba YKyB
Ba TapOUABUI MakcaJJlapHu edumura €pjaam Oypaau. EMoTcroHan Tyc negarorHuHr
UIIMra, YKyBumwiapura Oyiaradn 3pTUOOpPUHM KypcaTaau, YKyBUMIIAPDHUHT aKTUBIIUTH,
UIIOHYY Ba KU3UKUILIMHUA CTUMYJISITCUS KAJIaIH.

Taceupnab bepuw YpraHuiaéTraH xapakaT TYFpucHIa OuWpiaM4u TacaBBYpPHH
MIAKJUTAHTUPHUII YUYH UIIIATHIIA]IH.

Tywynmupuw HuMa cababpaH aiHaH MmIyHAad OaXapuill JIO3UMIIUTH
TYFpUCUJATH aCOCUI caBoJira >kaBoO Oepaau Ba YKyB MaTepHaIUra MaHTUKUH, OHTJIH
MYHOCA0ATHUHT PUBOXKJIAHUIIIN YCYIH OYINO XU3MaT KUIIa/IH.

baén emuw acocan YMHIIApHU TAIIKWJUTAIITUPUIIIA (oi1amaHuIaIu.

CaBon Ba »xaBoOjap IIAKIMAATU cyx6am YKYBUWIAPHUHT MYCTAKWJUIMTU Ba
AKTUBJIUTUHU OLLIUPAAH, TIEIarorra yaapHH SXIUPOK Onad oiuiira KyMakiiamaam.

Vitnanapan kypu6 yukuim (pa36op) Ba Japc HATIKATAPUHMHT XYIOCAIAPHHH
YUKApUII MabJIyM Oup Bazu(aHUHT OakapuiIraHUJaH CYHI YTKa3wiaau. MamkiapHu
VTKazumia €1 KyHWIran Xxatojaap Tax Il Ba MyXoKama KAJIUHAIH.

Kypcamma xynuHua ycimyOui xapakrtepra osra Oynu0, Oaxapunaérran
XapakaTHUHT JeTtajuiapuyia €Ku, Y3JallTUPWINIIM OyTyH MAaIIKHUA Oa)Kapuiil
VMKOHHATHHH TAhMUHJIOBUH aCOCHII MOMEHT/IApHA TMKKATHH 4opiaiian. Y ciyOuit
KypcaTMmanap, Cy3ull OVilmdya MaiFyjioTiapAa xap Oup MallKHU OakapullaaH
OJITUH, YHU Oa)kKapulll BaKTH/Ja Ba YHJIaH KEWHMH fo3ara KeJMIIM MYMKHUH OYiraH
XaTOJIApHU OJIMHU OJIMUI Ba yJIapHU OapTapad STHII yuyH Oepuiiaau.

bytipyx 6a xypcammanap TypyXHH Ba YKUTUII >KapaéHUHU OOLIKApUII Y4yH
KyJutanuwiagu. byilpykiap xapakaTHuH Ooluiall Ba TYraTUII BaKTHUHH, VYKYB
MalIKJapUHU OaKapuiuIIy XKOWH, €HAJIMILIM, TEMIT Ba JAaBOMUWIUTUHU Oeruiiamnt
yuyH ¢oiigananunaan. bylipyknap Oommanfud (OJAMHAAH) Ba WXPO HSTHINra
Oyiipykiapra OVnuHagu. Cy3uim OyViinua mapcriapaa ojauHAaH Oyipykiap YypHuTra
Kypcarmanapjan (Qoinananunand. MacanaH: “lO3HM CyBra Tymup”, “dyKyp XaBo
oI, “KyJIJIapHU TaxTara Kyi’ .

Huco6 Gaxapuna€tran xapakaTJapHUHT 3apypuil TEMI Ba PUTMHUHH SIPATHII,
xamaa Oakapuia€TraH MalIKJIapHUHT €HI MYXUM MOMEHTIapuaa JUKKATHH
MobOwmim3aTcuss Kwmmml  yuyH ¢ongananunaaun. Cysumga xucod (¢dakaTruHa
VpratumHUHT OonuTaHFud OocKkuaIapuaa GhonaaaaHuIaIm.

Kypeasma ycnyOnapunan doiiganaHuin IIyFyJUlaHyBUWIapa YpraHuiaérraH
Xapakar TYFpHCHIa TacaBBYp XOCWJ Kwiulira épaam Oepaau, Oy Cy3ULIHUHT CIOPT
TeXHUKAcUra ypraTuiiga ailHukca myxumaup. OOpasiu TyHIyHTUpHUILN OwiaH Oup
KAaTopjaa, Kypra3Mailud WAPOK KWIMII XAPKaTHUHI MOXUATHUHM TYUIYHHIITa Epaam
Oepaau Ba Oy XxapakaTHHU T3 Ba MyXTa Y3JIAIITUPWIMIINHU TAbMUHIANIH.

Vpranunaérran XapakaTHH EKH CY3WII YCYJIMHMHT TEXHUKACHHH HAMOUUIL
KWIKII CY3WIIra YpraHUIMIHUHT OYTyH Kypcu AaBoMHAa KyJulaHwiaaud. Hamoiiuin
(hakaTruHa Majakajiyd Cy3yBYM TOMOHMJAH Oaxapuiuiiu jo3uM. Cabad, HaMmonuIaa
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TE€3HUKAHUHT SHT MYXUM JeTajulapura ypry OepuO KeTHIl, yJIapHU CEKUH TeMIaa
kycaTub Oepuil, TyxTab TypuO KypcaThill, MaKCHMal OyIiamrad Xouaa €K1 akCuH4Ya
Ky4HH MakcuMal 6epud KypcaThuil MyMKHH OYJIUIIHN Kepak.

Ky3rynu namoium ¢akaTtruHa coaga yMyMPHUBOXKJIAHTHPYBUM >KMCMOHUMN
MaIIKIapHU Ypranumiaa GoiaanaHmIMII MyMKHH.

dakaTriHa YKyBUWJIap TOMOHHMAAH Y3 XaTOJAPWHHU TaxXJWJ KWJIa OJIMILIAPH
MYMKHH Ba ylapra KpuTUK MyHocabaTna Oynunuiapy MyMKUH OYJraH XoJiarvHa
YKUTYBUMHUHT “KaHJall KWIMHUIIM KEpaK 3Mac’ MIaKIWAard HEraTUB HaMOMWUILWTa
NYIT KyUWIaau.

VKye ea xypeazma Kyponnapu — pacMmiap, IJIaKaTiap — KypCaTHINIIM EKH
TYIIYHTUPWIMIIKA Mypakka® OYyiraH TeXHMKa Ba MallK JETaUIApUHU KYpCaTHUII
3apypusITH OYiran Takaupaa QoiiaaaHuIaIm.

Hmo-uwopanap (xcecmuxynamcus) Cy3ulira YpraTUIIHUHT caMapaJopiiuruHu
aH4ya omwupanu. bacceliHga WIUIAlI MAPOUTH — CY3MII Ba MaIlIKJIapHU Oakapulll
oKnbOaTua ro3ara KeJlyBYH KyWIH HIOBKUHIM mapouTaup. CyBHHMHT IIajoOIJialy Ba
caypaluiap OKMOaTHIa neJarorHuHr Oyiupykiaapy Ba KypcaTMalapuHu KaOyJl KUJIMIL
kuitnainamaau. Hly ca®abnm yKuTyBUMJIAp TOMOHMJAH OOl apCeHAIM IIAPTIH
CUTHAJI Ba MIIOpanapAaH (oipalaHuiIagu Ba ylap TEXHUKAHM aHUKJIAIITHPUII Ba
103ara KeJiral XaToJapHHU Ty3aTHUILI UMKOHUHH Oepaji.

Amanuit yenybnap ¥3 vuura KydugartiapHid KUPUTAIA: MaIlKjIap, MycoOakanap
Ba VilMH yciyutapu. Ymly ycyijap Cy3ullra Ypratuiijga amMaiuil Owinm Ba
MaxOpaTHU PUBOKIAHTUPUIL YUYH KYUITAHWIAIH.

Mawxknap ycynu. By ycyn xapakaTHM OyTyHJIaWUMH €KMW YHUHT KUCMJIAPUHH,
KUCMOHUM 3YPUKHII KaTTaJUTWAaH KeauOd YMKKaH XOJjAa, Kynm maporaba Kaiita-
KaiiTa Oa)xapuiIMIny OMiIaH TaBcH(IIaHa Iy

YOParrkHeHns AR ONAKOMACHHA © BAOTIIO-
CTHIC W COnpOTIIRIICINICM nosiid
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Puc. 37
[lorpysetya NOL BOAY M OTKPMBAHKE TI/123

“Kucmuap Oyiimya” ypranuiml Cy3ull TEXHUKACHHM  Y3JIAIITUPWIMIITUHA
SHTWJUTAIITHPAIU, €1 KYyWHIa€TraH XaToJlap COHMHU KaMmalTupaau Ba YMYMH
oJfraHAa YKUTHUII MyJJAaTHHU KaMmaTupu® yHUHT cudaTtuHu omupaau. Kucmmiap
Oyiinua ypraHuil yCyJIMHUHT aCOCUHM SIKWUHJAIITHUPYBYM MAIIKJIap TU3UMH TAIIKHII
KWINO, yJIapHU KETMa-KETIUK OWJIaH YPraHWIUIIN OXUPU HATHKAJIA CY3HIIl YCYJIUHU
TYJIHK YpraHWIMIINATA OJTMO KeJIaau.

“ByTyHJIMIu4a” ypraHull Cy3UIl yCYJIM TEXHUKACHUHU Y3JIAIITHPWIAIIAHUHT
AKYHJIOBYM Oockuwiapuja ¢oigananunaau. byHra xapakaTlIapHUHT — TYJIHMK
KOOPJIMHATCUSACH OWJIaH Cy3HWI, WIYHUHTAEK OEK Ba KYJUIAPHUHI XapKatTiapu
épramuia, ymoOy XapakaTJIApHUHT TypJu OWpJAITHPWIMINM BapUaHTIApHUIaH
dolinananuO cy3uill Kupaiu.

Vilunnap ycynu — cy3WIura YpraTHITHMHT OOLITAHFMY OOCKHYIApHAA KEHT
doiimananunaay. YinHIap ycyIuaa Xap J0MM CIOXKET TApKHOM MaBxXyaaup. Y ydyH
KyHugaruiap xapakrepauaup: 1) YiiuH Koujagapu JOUpacuard eMOTCHOHAIIIMK Ba
pakoOaT; 2) oJMMHTaH OWJIMM Ba KYHUKMAJapHU YWHUH MAPTIAPUHUHT Y3rapHIld MOC
paBUIllZla BapHaTHB KYJUIAHWIUINM, 3) YWWH MIapoWTiIapuaa TamadyCCKOPIUKHU
HAMOMUII €TUII Ba MYCTaKWJl Kapopiap KaOyn Kuiaumi; 4) >KHCMOHUN Ba axXJIOKUii-
UpoJlaBuii cudaTiiapHu KOMITJIEKC MyKaMMaJIJIaITyBH.

VituH cy3uIn OWIaH MAUIFyJIOTHHHI €MOTCHOHAJUIMTMHH OLIMPAM, Cy3HIITa
XapakTepau OyiaraH OWp Typaard, MOHOTOH XapakaTiapAaH YaJfull Y4YyH SIXIIU
BocUTa OVIMO XU3Mat Kuiaaiau.

VKUTHIIHUHT Mycobakasuil ycyau YKyB-MallIK XKapaSHHUHT 6apya GOCKUWIapUIa
Typau maknaa ¢oigananuaagu. EMOTCHOHAIIMK JapakaCMHM KYyTapulll, XapakaT
AKTUBJIMTMHU OLIMPHUII Y4yH (oipalaHunagu. Ycyn KyWujaard ajoMatiapu OWiiaH
axpamub Typaau: 1) Y3 HMKOHUSATIAPUHU YerapaBUMl MOOMIM3ATCUS KWJIUII
okubatuaa ronud OYnuMO YMKMIL; 2) FONMMONMK YYyH Kypauiaa Y3WHUHT MaKCHUMall
KAUCMOHUU Ba PyXUM TaWEprapivK JapaKaCUHU KypcaTa OJIUIL.

Vpzamuw éocumanapu

Cy3unira ypratuiiHUHT acOCUN BOCUTalapura KyMuaaru *)XMCMOHHUM Mallkjiap
rypyXJiapyu KUpaau:

- YMYMPHUBOXJIAHTUPYBYHM Ba MAXCYC KUCMOHUM MaIIKJap;

- CyB OWJIaH KYHUKHUII Y9yH Tal€piioB MalIKIapu;
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- CyBra yKyB Cakpaluiapu;
- CyBJa YWMH Ba KYHTWJI OYHIII;

- CY3HUILIHHUHT CIIOPT yCyJUIapU TEXHUKACUHHU YPraHUII y9yH MAIIKIap.

Pwc. 39
- Buaoxy o soiy

YMyMpHBOXKJIAHTHPYBYH Ba MAaxXCyC KHUCMOHMI Mamkiaap. Kypykinukna
(3anma)  OakapwiyBuM,  UIYFY/UIAaHYBUWJIAPHM  yMYMUH  pPHUBOXJIAHUIINMIa
KYMakjallyB4l, Cy3uIIra MyBadakKusATIM YpraHuluiapy YydyH 3apyp Oyirax
KUCMOHMI cu(paTIapUHU PUBOXIAHTUPYBUM, CY3HII TEXHUKACHUHH TE3POK
VpraHuiaumy Ba OIIK. KYMaKJIallyBYd MalIkjaap Typyxu. Y MyMpHUBOKJIAHTUPYBUYU Ba
MaxCyC JKHCMOHMHM MAaIKJIap KOMIUIEKCH CY3HII JAPCHHUHI TauépJoB AaBpuia
Oaxapuiaay Ba YHUHI TapKuMOM MAIIFyJIOTHUHI Bazudanapura OOFJIMK Oynaau.
Manikiap KOMIUIEKCH IIYFYJUIAHYBUMHH OJATHil OYJIMaraH cyB MyXHUTH IIapOMTHIA
VKyB MaTepUalVHH Y3JAITUPUILNTa Tau€piaiau Ba Y3 TapkuOWra ymyMTan€piioB
MaIIKIapuHU (FOTYpHIL, IOPHIL, XKoiaa TypuO Oa)kapuilyBUM MallIKjap — erHIALuIap,
YTupub TypuuUIiap, KaWWIMLIUIApHHW, ETWIyBYAHJIMKKA MAIIKJIApHHU), Maxcyc-
Tal€pyIOB MallIKJIApHU (CY3HI XapakaTjapura KOOpAUHATCUOH CTPYKTYpacH Ba HEPB-
MYIIIaK 3ypUKUILIapU Oyinda yxiam OyaraH Xapakatiap — rOJICHOCTOM, TH33ajap,
TOC-COH, €JIKajap CyCTaBWJIapHaa, yMypTKa MOFOHAJapu Oopacuaard OupHuKMaiapiaa
XapaKaTYaHJIMKHU PUBOXKJIAHTHPUII, TpeOOKJa HINTUPOK €TYBYM MyLIaKJIapHU
PUBOXIIAHTUPULI; MYLIAKJIAPHU 3YPUKHILN Ba CYCTIAITUPWIMIIN KETMA-KETINTUHU
VpraHvin MallkJIapu) KupuTagud. YmOy Mamkiapaad (olganaHuin — Cy3ull
TEXHUKACHHHUHI aJOXUAa €JIEMEHTIApUHU TE3pOK Ba CU(MATIUPOK Y3IAIITHPUIUIIN
YUYH 3apypHil [IAPOUTIIAP SIPATUIUIINTA OIUO KeJlaau.

CyB OwjiaH KYHUKMII Y4YyH TaW€piioB Mamikjiap. YOy TypyX MalKjiapu
Kylnaaru Makcaajiapaa ¢oiganaHuiaan: CyB MYXHTH Imapoutuaa (omaTuit
OynMaraH IIapoOUTIa) ACOCUM XUCCUETIIAPHU IIAKIUIAHTUPUILL, CYBJAH KYPKUIIHU €K
KWINAII Ba YpraHuIura ICUXOJIOTHK TaW€pioB; Cy3yBUMHUHI HINYM I03aJapy Ba
cyBiaa Hadac OJNMII KYHUKMalTapuHu V3namTupwuil. bymapHunr Oapuacu cy3wuil
MaxXOpaTUHU Y3JIAIITUPUIITA TAUEPTapIUKIUD.

CyB OwiaH KYHUKWII MaIlkjiapuHu Oapua €mimaru Ba Oapuya Tal€prapiuk
Japaxkacuard IIyFyJUlaHyBUWIap OakapullUlapyd 3apyp — CyBlIa Y3UHU TYyTHO
TypoJIMaiIUranjapaH y3uda SXIIM Cy3yBUWIaprada. Yiap OHPUHYHM Cy3HII
JTapClapuHUHT, XamJa CyBAaru YWHHIAPHUHT acOCHM Marepuaiu Oynub xu3mar
Kwiaau. MairynoTiapaa Kydugaru rypyxocTyu MalFysinoTiapaad hoigananuiagm:

- KOHTpPAcT MalIKJap;
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- CyBra HIyHFHUIIra Maukjiap,
- Cy3u0 YMKHIITa MaIKJIap;

- €THIIra Malkjiap;

- CHpHIaHHUIIra Maukjaap,

- Hadac onuIIra Mamkiap.

Kontpact mamkiap. CyBHUHT (U3HMK XYCYCHUSITIIApU: 3UUIUTU, KAUUIIIKOKJINUTH,
XapopaTH, UTapud YMKApyBUYM Ky4yd OWJIaH TAHUIIUINTa XU3MaT KujJaawiap. Yoy
MaIlKJIapHu Oakapuinl Kyhujaruiaapra &paam Oepaau: 1) cyB OuigaH Te3pOK
MOCJIAIINII; 2) STHTH, OJIaTHI OYJIMaraH MyXHT OJITUJArd KYpKYBHHU “0lM0 Tariamn’;
3) acocuii Tpebok KwiIyBud 1o3anap (kadt, npenmieye, o€k radtu, 6onaup) Ounaxn
CyBTa TasHUII Ba YHJIAH UTAPUIIUIITHA YPTraHUII

Mawxknap:

1. bBaccelin TyOu 6yitnad opui (xoituaa, €nakyaHu ynuiad);

2. bacceitn TyOu 6Viina0, TasHUCH3, IOPUIILL.
3. Koiina rorypuri.

4. OnguHra Ba oOpKara XapakarjaHuO OTrypull (aKTCeHT KYJUIAPHUHT
XapaxkaTiapuaa).

5. Oéxmap Owman HaBOaTMa HaBOaT XapakaTianuil (¢pyrOon ViiHaraHra
¥x11a0).

6. Kymnmap Ounan Oup BakTga Ba HaBOaTMa-HaBOAT Typiau EHanHILIapaa
rpebokIap KWl (CyBHH “‘kecamu3” Ba “Oocamus’).

7. “Kwitumau wvanum”. CyB TyOuga TypuO, Kyuiap OwiaH Typiud
SHANTUPUITAH XapaKaTJapHU, TEMITHH Y3rapTUpraH Xojja Oaxapuin (YHra-uarnra,
OJIIMHTa-0pKara).

8. “Caxkumznapau &3amu3”. CyB TyOuma TypuO, ¥3 onaunma, €HMIa KyImap
OwtaH rpe0oK XapakaTIapyuHU OakKapuill.

9. Cypra nmaxanra kagap TymuO, Kyjutap OujiaH ‘“‘cakkuziap” €3Il Ba acrta
CEKMHJIMK OWIaH O€KJIapHU CyB TyOujaH y3u0 CyB carxuja YIUIaHUO TypHIIra
XapakaT KWJIUII.

CyBra myHfumra Mamkiap. Mamknap Kyidugaruwiapra kapatuwirad: 1) cysra
IIYHFULIIAH WHCTUKTUB KYPKYBHM €HTHWIL; 2) CyBJA KY3JIApHU OYMII Ba OPUEHTHUP
OJIWILL.

Mawxknap:

1. Kadrtra cyB onui Ba FOBUHHO OJIUIII.

2. bacceitH O60pTHKM onauIa TypuO Ba yHM Kyap OwnaH yuuiad, Hadac
onuil, HadacHU ylLIad KOJMII Ba CyB OcTUra OypyHra Kajaap acTa CEeKHMHJIUK OusiaH
KUPUIII.
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KOxopunarunapuu 6axapuiil, aMMO Ky3ra Kajap CyBra KApuIl.

KOxopunarunapuu 6axapuiil, aMMO CyBra OoIll OMJIaH TYJIUK KAPUIIIL.

o ~ w

IOxopuaarunapuu 6axapuii, aMmmMo 6acceiiH OOPTUKUHH yILIamai TypuoO..

6. “Cys TyOura ytupumr’. Hadac onum, HadacHu ynuiad Typub cyB ocTura
KHUPHIII Ba CyB TyOH1a YTUPHINTA XapaKaT KUJIHIIL.

7. CyB ocTura Kuprayian CyHT Ky3JIapHu 0un0 O6acceifH TyOuaaru o0JuTcoBKa
TUTUTKAJIapH COHUHH XUCOOJIAaIlL.

8. “Xazunanum omum’. CyB octura kupud, OacceilH TyOura TaimiaHTaH
VAMHYOKHU TOIIUIIL.

9. Kydbrnuknapnaru mamk — “Bomonaznap”. CyB octura Kupubd Ky3iapHu
OUMII XaM/la MEPUKHUHT Y3aTWITaH KyJIuard 0apMOKJIapHU CaHAlll.

Venyouii  kypcammanap. UlyrynnanyBuuiapra Io3jJapyuHU  KyJulapu Owiian
apTUIIA MYMKHH 53MacIMTMHU XaMmja CyBJa KYy3JapuHU andaTTa OYWIUIAPUHU
TabKUAJA0 YTHUIIL.

Cy3u0 umkum Oyitmua Mamknap. Kyhupmarwnapra kapatunrad: 1) oparwmii
OynMaraH MyaJyUTaKJIMK XOJaTH OWiaH TaHUIIUI; 2) CYBHMHI WUTapuO YMKApyBUH
XycycusiTiaapu OuiaH TAaHUIIUII.

Mawxnap:

“Cyzeuu”. Tynuk Hadac onui, HadacHU yuuiad KOJHUII Ba acTa CEKUHIIUK
OwnaH cyBra KupuO, 3W4 TPYNIUPOBKA XOJIATMHM erauiaml (JaxaH OyKuiran
THU33aJIapra TEerud TypUIIU JO3uM. YOy XojaTAa YHra caHad KeHWH CyB caTXura
Cy3U0 YMKHII KEPAK.

Venybuii kyppcammanap: IOaaa TyTHIN Kepakky, 6ab3y OUp ojamiapaa dykyp
Hadac onMHTaHJa TaHa WXKOOWM Cy3WIll KOOWIMSTUra €pUILIMANAN Ba yjap Cy3uo
yukMaauiap. byHnai xonataa Ma3kyp Mallk 0a)kapuiaMaciury J03UM.

HOmuw 6yiiuva mawknap. Maskyp TypAard Mamknap TYPyXJapHHH aMaira
OIIMPUIIIA KyWHaaruiapra epumuiagn: 1) cyBaa TOpu3oHTan xosariaa (Kykpakaa
€ku opka OwiaH) €THUI KYHUKMaJapy erajylaHaju; 2) CyBJa TaHAHWHT XOJIATUHU
VY3rapTUpUIll UMKOHUSTH Y3MAIITUPWIAAN; 3) TOPU3OHTAN XOJIATJAH BEPTHUKAI
Xo0J1aTra yTuil KYHUKMacH Y3JIallTUPUIIAIN.

Mawxnap.

1. “Meny3a”. “Cy3ruu” MamKMHU OakapraHaaH CYHT O€K Ba KyJUIapHH OV
KYWUIIL.

2. Kykpakna “ronmy3ua”. “Cy3rud” XonaTvliaH TypuO Kyi Ba OEKJIapHU O4HO
OJIHIII.

3. Opxka Ounan “tonmy3ua”. Cysra OVitmHra Kajgap KApuO OOITHUHT OpKAaCUHU
CyBra TymupHIl (TYFpu Tenara Kapar), OyHaa KyJIoKiap cyBra kupuiu jio3uMm. CyB
TyOuaH UTapiiIuO KYJ1 Ba OEKJIapHU 0YHO TYPHILL

4. kykpakaa €TraH XOJaTJaH BepTUKaN XoJiaTra YTull. BolmaHFud XoJiar:
KyKkpakga €ruimn Ba OacceilH OOpTUMKUMKHM ynad Typuil. bup BakTHMHT V3una
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TU33aJIApPHU KYKpakka TOpTUO onuml (TPYNIUpPOBKA XOJIATHHM erajuiani) Ba 6acceiin
TyOura €Ki CyB OCTUJAry 3UHAIOSATA TypUO OJHILL.

5. IOkopumarunu Gakapuill, aMMO TassHYJIApPCU3 X0J1aTaa OVIIuIIL.

6. Opka Ounan €TWIn XoJaTUIAH KYKpak OwujiaH ETUIN XOJIaTWra YTHIIL
bomnmanruy xonar: opka Owiran €tumi, OyHaa JUKWH OuslaH OacceilH OopTHKHWTa
Kapab TypuO yHu Oup Kya Ownan yunuiad typumi. OEkJapHM TH33a CycTaBiapuiaa
OykMacliaH Typu® TOCHH MakKCHMaJ Japaxaja opkara Ba macrra cypuun (YTUpHIN),
CYHTpa OEKJapHU THU33a CycCTaBlapuja OyKHII Ba OacceH TyOura €ku CyB OCTH
3UHAIosTa TypuO OJIHII.

7. HOxopunarmiapHu 6akapuill, aMMo TasHUJIapCcHU3 XoJaTaa oyiuii.

Venybuii kypcammanap. bapua mamknap (allHUKCa CyBla KYpKyBYM Ojamiap
Owran) ymmad  TypyBum  OenOofmap  Owinan — OaKapwiMimd  MyMKHH.
[ yFymiaHyBYMIApHUHT €bTUOOPIAPUHM MAIIKJIAPHU Oakapuill BaKTHAA KYJiap
XapakaTJiapura KapaTHIIL.

Cupnanuiira Mamkiaap Kydugard BasudaiapHu Xal KWIHMINra HWMKOH
Oepanunap: 1) TaHaHMHI MyBO3aHAT Ba CyB OWJIaH OKUO VYTWIMII XOJIATUHU
V3mamTupuin;  2)  XapakaTiaHWUIIr EHaJWIIMIa Wirapura Kapad uy3uiiumd
KYHUKMACUHU IIAKJUIAHTUPHIL, 3) TaHAHUHT TOPHU30HTAN ‘UMUK XOJaTUHU
Y3JIaIITUPHILL

Mawxnap.

1. Kyxkpak Ounan cupranuiil, KyJjaap rokopura uy3uirat (“‘cTpeyika” X0oJaT).

2. Kykpak Ownan cupnanuil, VHT KyJa IOKOpUAa, 4Yam Kyja mnactaa (TaHa
Oyiinao).

3. IOxopumaru, ammo KyImap X0JiaTy ajMaIllTUPUIITaH.

4. Opxka OuiaH cUpIaHMUIll, KyJap TaHa Oyiina0.

5. IOxopuparu, aMmo VHT K¥J1 FOKOpU/Ia, Yam Ky nactia (taHa 0yitnao).
6. HOxopumaru, aMmmo KyJuiap X0JaTH aJMallITUPUITaH.

Yenyouii kypcammanap. TanaHUHAT OUp TEKUC/A Ba YY3MIITaH XOJIaTHHU HAa30paT
KUIUO TypHUIl, IIYHUHTAEK CUpPMaHuIl MoOailHMIa MycTaxkaM MyBO3aHATJIMKHU
CaKJIAHUIITMHU Ky3aTuO OOpHIIL.

Hadac onum wmamknapu Kyiuparunapra €épaam Oepanu: 1) HadacHu oOnuId
BakTHAa HadacHM ynuiad KOJMII KYHUKMACHUHU Y3IalTupuilr, 2) Hadac onum —
YUKApUITHU Hadac OJUII JaBpUAa YA KOJraH X0J1/1a aMajra OIUpHUII OMITMMHHA
HIaKJUTAaHUIIK; 3) cyBra HaacHU YMKApUILIHU YpraHulll.

Mawxnap.

1. Kadrtra cyB onub Ba nabnapHu TpyOKacMMOH KuWiIMO Kywin Hadac yukapud
KaTaad cyBHM mydaald Taiian.

2. JlabmapHu cyB cupTura TtymupuO CcyB cHUpTHIa 4YyKypyaHu mydnad
aKJJTAHTUPUI (MCCUK Yoira mydant kKadu).
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3. Hadac onum Ba cyHrpa nabGinapHu cyBra TymudpuO HadacHH YHUKAPHII
(“oruara” yxmra0).

4. IOxopuaard, aMmo I03HH CyBra TYIIMPTaH XoJaT/a.
5. IOxopwuparu, aMMo cyB ocTura OyTyHJai OOITHU KUPUTHO

6. lO3um cysra Tymmpu6 Ba cyBmaH kyTapub 10 maporaba cyBra Hadac
yuKapuil (Hadac oMM yIyH I03HH OJITUHTA KapaTUO OOILIHU KYTapuI).

7. HOxopwumaru, ammo Hadac onumiia OONIHN YHTa KapaTHIll.
8. IOxopwunparu, ammo yarn tapadra.

Venybuii  kypcammanap. Mamkjiapau amajra OIIMpHUINAA TYIUK Hadac
YUKAPUII Ba TE3KOPJIMK OMIIaH Hadac oMl yCTHIAH Ha30paT KUIIUII.

Cysra mamk kuiu0 cakpami. Cakpanuiap Typiid BazudanapHy Xal KWINI YYyH
XU3MaT Kuiaauiap: 1) cyBliaH KYpKHIIIHA €HTUIIT Ba STHTM MYXUT OMJIaH KMCKa BaKT/1a
KYHUKHO OJIUII, CyKJa IpeOOK XapakaTiapyuHU OaKapuIIHU Y3JIalITUPHUI; 2) CTapT
OJIMIIHU MyBapakusITId YpraHu® oyMinra Tal€piaaHUIl Ba aMajuil Cy3HII
€JIEMEHTJIAPUHU, CYB OCTHUJA OPUEHTUP OJUIIHU V3IATUPHUIL; 3) Y3Ura MIIOHY Ba
’KACOpTaHU TapOUsIalra KyMaKJIalHIIL.

Cysra cakpanuiap Cy3uill OWJIaH MalIFyJoTiapra XypcaHJa4yninuK Ba 3aBKIaHUIII
KUpUTaIU. YIap MAalFyJIOTIapHUHT acoCMid KHCMH Oomuaa Ba SKYHJIOBYH
KucMiapaa yrkazunagu. CyBra cakpallHd MallK KWIMIIA KyWuaard Koujaaiapra
aMaJl KWJIMII JIO3UM:

1. Cakpam 6yitnya mamikiap, Tainadanap Cy3UIIHA YpraHraHjaapuiad CYHT KU
CyBJa V3JIapuHU TYyTUO Typa OJIMIIHU YpraHTaHJapuaaH CYHT OaCCEMHHMHT YYKYp
KHCMUJIa amMalira OIIUPIINIIHI JIO3UM (VKUTYBUMHUHT HA30paTU OCTH/IA).

2. CakpamHu ypraHum MoOailHMIa TWIyHTa €BTHOOp OepHIl JIO3MMKH,
OaJlaH[JIMK OIUraH capu KUUMHYWIMKIAp XaMm Kymaiin® Oopagu. Illy caGabmiu
Vpratunrau 6acceitH 6optuaan Oonuiail, KeHMHYAINK — TyMOOYKa/laH, yCTYHJaH Ba
TpaMIUIMHAAH CaKpall Kepak.

3. Caxkpanrau MaliK KAJIUIT BaKTHIA KaThUH WHTU30MTa pUOST KHIIHII 3apyp.

Baxkapunuin TexHukacu Oyiimya cyBra cakpail Maiikjiapy COCKoJap, crajjap,
KYBUPOKJIAp, SpUM aljaHuIUIap, YTUpUO OJraH XoJjaTAaH, YTUpUO onub TasiHraH
XOJlaTAaH, OyKWJIraH XOJIaTAaH, *KoWJIaH TypuO €ku orypud TypuO, ONIUHTH EKU
OpKa cToikajgaH OaxapwiyB4UM capkuuiapra OynuHanu. Typiu TyMaHIMKHM Ba
E€MOTCUOHAJUIMK Japa)KacMHU OLIMPHUIIHM TypJd TpeaMeraapaan (KynrTykiap,
XaJKanap, uyymiap Ba Omk.) doiinananun, OamaHIMKHU Y3rapTHPUII, XaBOa TYPJIH
XapakaTiapHu Oaxkapuil (KOMHK Cakpaiiap) Xxucooura spumuim MyMKuH. Cakpar
TeXHMKacHaa ajoxuaa Qaszanap axpartuiaau: OOLUIaHFUY XO0JIaT, UTAPUIIHIL, YUYW,
cyBra kupuml. Yuum (asacuna IIyFyJUIaHYBUM ETWIUIIM, OYKUIUIIA EKU
IPYNIIMPOBKA XOJATHHU €rajulallld MyMKHH.

CyBnaru yiinaiap Ba KyHrui ounil. Cy3unl Malkjaapyu 1aBOMUAIA KYHTUIJI OYHII
Ba VyilmHmapjaH dQoiinanaHum Makcaara MyBoduk OYynmb, Oy Kyhumaruimapra
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KyMakiamaan: 1) TaHUII MAIIKJIApHU KaWTapuiira KU3WKHUIIHU OIIMpUII; 2)
MalFyJIOTIAPHUHT €EMOTCHOHAJUIMTMHUA OLUMPHUII Ba MOHOTOHJIMTUHU KaMaWTUPHILL
3) MyCTakWJUIMK, »acopaT Ba HHUTCUATUBIMKHU TapOusnaii, 4) YpTOKIUNHINK
XMCCHHH TapOWANALl, >KaMOAHH MyCTaXKaMIall. YHWHIAPHUHT yd4Ta TYpyXH
MaBXKYyHA: cCloxcemcus, Mycobaka enemeHmiapuea e2a; Clodcemau, mycobaxa
eleMenmaapuea e2a, Hcamoasui.

Cy3MIIHUHT CHOPT YCYJUIapu TEXHUKACHMHM YpPraHuil Y4yH Mallkjiap. Yoy
MaliKjaap acocui matepuasl O0ynuO, ylapHHU V3MAIITHUPUIMIIN CY3UII TEXHUKACHHU
eTaJUIAHUIIINHN TabMUHJIANWIU. By MamkiapHu ypraHuil KaThUM ycioyOui kKeTma-
KETJIMKJA aMaJlira OLIUPUIIAIN:

- YpranmnaéTran Cy3ull TeXHUKAcu OYinya sIKKOJI TACAaBBYPHU IIAKJUIAHTUPUILI,

- CyBJIard TAaHAHWHT X0JIaTH, Hadac OJIMHUIIH, TPEOOK XapaKaTIapUHHUHT MAKIN
Ba XapakTepu OwilaH KypyKiIuKIa Ba CyBAa OONUIAaHFUY TaHWUIIUII. byHna
YypranunaéTran xapakarjiap IIaKjid Ba XapaKTepura yXIan UMUTATCHOH Ba Maxcyc
MaIIKJIapHU amaJira omupuIl €nuaad dhoinananuiaam.

- TEXHUKA €JIEMEHTJIAPUHU YpPraHWIl Ba YJAPHU AXJIUT XapakaT jXKapaéHWUra
MYy2KacCaMJIAIITUPHILLL.

TexHUKaHUHT Xap OUp eleMEHTH Kyiuaaru KeTMa-KeTiauK/aa ypraHuiaiu:

1) KypyKJIHMKAa XapakaTJIapyuH TEXHHKACH OWJIAaH TaHUIIMII (YMyMHUH IIaKaa
XapakaT JeTAJUIApUHA MyKaMMaJUTaITUPMACIaH amMajira OUIMPWUIIAAu, YyHKHU
KYpYKJIMK]Ia Ba CyBJla XapaKaTJAaHUII IIapOUTIapu KaTTa GpapK Kuiaam);

2) XapakaTJlaHMaWguran TasH4 (OacceliH OOpTH) oOJaMIa XapakKaTJIapHH
YpraHui,

3) xapakarjaHyBYH TasHY OWJIaH (CY3HII YUyH TaXTa) XapaKaTiapHH YpraHHII;
4) TasHUYCH3 (XapakKaT/aa) XapakaTjaJlapHu YpPraHuIil.

Cy3umHuHrT Xap Oup TEXHHUKACH alloXHla Y3JIallTUPUITAHIUTH cabaduu,
Vpranuirad eJeMEHTIApPHUHT KeTMa-KeT V3NaITUPWIMIIN Kyhuaarn TapTtudaa
amaJra OIMpUIaIn:

- o€Ky1ap Omian xapakatiap Hadac onuin OunaH OOFIIMK X0JIaTaa;

- KYJu1ap OuitaH xapakariap Hadac onuin OuinaH OOFIMK X0JaT/a;
- KyJutap, o€KIap Xapakatiiapu Ba Hadac OJIHIIL;
- XapakaTJIapHU TYJIUK KOOPJAHMHATCHSITA0 Cy3HIIL.

Vpratumaa Hadac ONMIIHMHT TypiM BapHHTIApUIAH (BoiIaTaHMIagd —
uxTuépuii Hadac onur, Hadac onumaa yniad Typwil, Hadac oHIl OMIIaH MOCJIAIIL.

Cy3uill TeXHUKaCMHU MYKaMMaJIIAIITHPUII XapakaTiap TEXHUKACUHU amMalra
OLIMPHIN IMMAPOUTIAPUHHU  Y3TapTUPUIN OPKAIM amalra OIMUpHIagu. Yoy
Makcaiapaa Kyduaarda Cy3ulll BApuaHTIApH KyJUTaHUJIaIU:

1) nHaBOaTMa-HaBOAT KUCKa Ba y3yH MacodaigapHd Ccy3u0 yTuin (MacaiaH
Oacceitn OViia0d Ba KYHJIAHT CYy3HII);
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2) wmacodamapHu MUHHUMAaN IpeOOKIap COHUAa Cy3uO YTHIN Ba HaBOaTMa-
HaBOaT OelruiIaHraH TeMI OWJIaH Cy3HIIL;

3) Oenruianran TeMn OWJIaH CHTWLIAIITHPWITAH Ba MYypaKKaOJAIITHPHITaH
MIapouTiIapjia Cy3ulll (MacalaH eJeMeHTIap Oyinya €ku XapakaTjapHU TYIUK
KOOPJIMHATCUSACH OWJIaH CY3HWII, €JIeMEHTJIap OWIaH Xapakardya TasHY OuaaH EKu
TassHUCH3 CY3HIIT, HaacHU ynurad TypuO Cy3uIn).

Kykpakoacu kpon ycinyouoan cyuwinu ypzamuud

Oé¢€kJiap XapakaTy TeXHUKACcH Ba Hadac OJUIIHYU YPraHUIl YUYyH MaIiKiap.

Hapakamnaumaiiouean masny onduoa (baccetin b6opmu) badxcapuiysqu
Mawkap.

1. b.x. — OacceitH Ooptuaa YyTupuO, YTHUPUO OpKaZaH TasHY XOJIATUHU
erayutam. OEkJIapHU CyBra TyIIHUpHUO, YKUTYBUMHUHT KYypcaTMacH Ba CAaHOFU OCTHUJA,
TYFpH O€KIap OMIIaH KPOJ XapaKkaTUHU OakKapuIil.

2. b.x. — kykpak Ownan €tubd, CyB CUpPTHTa TOC Ba OEK KadTIapuHHU KyTapud
OacceilH Ooptura TasHUO TypuUIl. YKUTYBUMHUHI KypcaTMacud Ba CaHOFM OCTHJA,
TYFpU O€KJIap OMIaH KPOoJl XapaKaTHHU OayKapHILL.

3. HOxopunaru, ammo cyBra Hadac YMKapuIll OusaH.

Hapaxamuan maanu (cy3uw yuyw maxma) Ouian amanea OWUPUTLYEUU
MAWKAAp.

4. Bb.x. — kykpak OunaH €Tu0, TaXTaHUHT Y30KJard 4e€TH YpTacCUHU YIIIa0
Typuiil. O&kyiap OuiiaH KpoJi XxapakaTUHU Oa’kapuIlll BOCUTACH 1A CY3HIIL.

5. b.x. — kykpak Ounan €rub, TaxTaHu €H ToMoHAaH yuuiam. OE&knap Omnan
KpOJI XapakaTuHM OakapuIill BOCHUTacujaa Ccy3ull (HadacHu yuuad Typuiijia,
uxTuépuii Haac onuiia, cyBra Hadac yukapuo).

6. b.X. — kykpak OwnmaH &ETUII, VHT Kyl IOKOpuaa (TaXTaHUHT SIKHH YETH
Vpracunan ynuiab TypuI), dar Kya nactaa (tTana 6yinad cukwiran). Oékiap Ounan
KpOJI XapakaTMHU Oa)kapuIill BOCHUTacuaa Cy3ull (HadacHu yuuwad TypuIija,
uxTuépuii Haac onuiia, cyBra Hadac yukapuo).

7. HOxopunparu, ammo OOmIKa K.

TastHUCH3 X0NaTAa amanra OMMPUITYBUN MAIIKIap.
8. b.Xx. — kykpak Owman érum, Kymwiap Tana OVitmad. Oékimap OwiaH Kpou
XapakaTUHU Oa)kapulll BocuTacKu1a HahacHU yluiad TypuIlia Cy3ull.

9. Bb.x. — k¥ykpak Ounan €ruil, YHr KYJ FOKOpHJA, 4al KyJa mactiaa (TaHa
oyitnad). O€kmap OWiaH KpoJ XapakaTMHU Oakapuill BocuTacuja cysuil (HadacHu
yiutad Typuiaa, uXTuépuii Hagac OMIIIA).

10. FOkopunaru, aMmmo OoIIKa KyJI.

11. b.x. — kykpak OwiaH oTui, Kymiap fokopuaa. OExmap OwiaH Kpou
XapakaTUHU OakapuIill BocHTacuaa cy3uil (HadacHU ymad TypuIaa, UXTHEPUN
Hadac onumiaa).
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Tunuk xaroJsap:
- O€KJIapHH TH333/a KATTUK OYKHIII,

- 0€K y4JIapu — “€TUKCUMOH .
- XapakatJiap CoHJlaH Oomiad sMac,Tu33aaaH 60o1uiad aMmanra OmMpUIaIn.

Ycayomii kypcaTrmasap:
- o€kyap Omnad “poHTaH”’HM OaKApPHIIL;

- OEKJIap TYFpH, OYKUIMaNIu;
- 0€K yuJiapy “uy3uiran’.

Kynnap xapakatu Ba Hadac OJUIT TEXHUKACHHY YPTaHUII YIYVH MAIIKJIap.

bacceiin myouoa mypub (éxu Kypykauxoa) mypub oaxcapunysdu Mawkiap.

1. bx. — Typub, onguHra erwimb (eIkajiap CyBJaa, JaxaH CyBra Teruod
TypuOau), VHT Ky [OKOpuaa, 4yanm Kyna nactaa. Kykpak OwiaH kposijgard kadu
XapakaTHU Oaxapuil (OJIIMHTY Kapad TYpHIIl, raBJlaHyd YaWKaTMaclIuK; TPe0OK KOpPHUH
octura Kapab 6axkapwiaau; rpe0oK COHIap OJIIua SIKyHIaHaI! ).

2. HOxopwunaru, ammo HadacHu ynuiad Typud Gakapuiaamu.

3. bx. - TypuO, ommuHra ermnuO (eNKamap CcyBIa, JaXaH CyBra TeEruo
Typu6am), Kyanap 0KOpHaa. YHr Ky OWiIaH Xapakatiap: 1-karra GapMoK OuiaH
COoHra Teruil (KOpUH OCTUTa rpeOOK Kuiuil); 2-kaTTa 0apMOK OWJiaH COHra Terud
TypuO KYIHU Tekkucnam (“urapuidin’); 3-TUPCaKHU CyBAAH KyTapuil (“4yHTaKmaaH
KYJIHU YuKapuir’); 4-KYJIHA XaBOJaH OO YTHIIL.

4. IOxopumaru, aMmmo OOIITKa KYJ1 OWJIaH.

5. b.X. — onauHra erwiaran xoJjarjaa TypuO, VHT KYJ IOKOpU/A, Yar Ky rnactaa
(raBza 6yitna6 cuxub Typriras). YHT Ky OMIaH xapakatiap: 1-karta 6apMoK OuiaH
COHTa Teruill (KOPUH OCTUra rpeOOK KUJIMIN); 2-KYJIHU XaBoAaH oju0 ytuin (6anaHn
TUpcak Ounan). KyimHu cyBra KUpUTHILIAH CYHT — OJIMHIa Kapad 4y3HIInL.

6. HOxopummaru, ammo Oomika Ky OumaH.

7. B.X. - onauHra eruiraH xosjaTaa TypuO, VHT KYJI IOKOpHIa, Yaml Ky IacTaa
(raBma 6yitnad cukub Typwiran). CUKUO TypwiraH yam KyJ TOMOHTa Kapa® XaBOHU
OJIMII, CYHIPA F03HU CyBra TyHHpHuIill (OypHIll) Ba XaBOHU YHKAPHILL

8. IOxopwmmaru, ammo Oorika Tapadra kapa6.

9. B.X.— OJJIMHTA erWIraH X0JIaT/a TypuoO. YHT KYJI COHra TasHuG TypaJu, Jart
Ky mactaa (Tpe0OKHU sSIKyHIIal XojaTuaa). born o3HuHAr Oup Tapadu Ounax cyBnaa
éranu, yan Kynra kapaiaad. HaBo ommmn Gakapunaau, 103HM CyBra TYIIMPHIIAIU
(Oypunaamn) Ba 4am KYJHM XaBo OYinad onubd yrunumum (Kposl OwiiaH cy3raHra
yx1a0) Ounan Oup BaKTAa XaBO YHKAPHIIAIH.

10. FOxopunaru, ammo Oorika Ky Omitan (6omka Tapadra).
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11. b.X. - onauHra eruiraH xojatna (ejkanap CyBJa, ¥03 CyBra OOTHUPHWIITaH),
KyJu1ap I0KOpUa. YHT Kyl OHIaH Xapakatiap: 1-KopHH 0cThra rpeGok Gaxapriamm
(kaTtTa O6apMOK OWJIaH COHTa TErWJaau), 2-KYJIHH XaBoaa onmb yrumaau (OamaHn
THpcak OWIaH) Ba CyBra khpuTwiaau. Mamk HadacHH ymiad TypuiIdliuaa
Oakapuaam.

12. YOkopunaru, aMMo OoIIKa KyJ1 OusiaH.

13. b.X. - onauHra eruiraH xojaTtna (elkaigap CyBJa, 103 CyBra OOTHPHIITaH),
KyJ1ap 10KOpHIa. YHT Kyl OMIaH XapakaTiap: |-KOpPHH OCTHra rpeboK Gakapuiiam
(katTa OapMOK OWIaH COHIa TETWJIaJh) — XaBO OJHMIN, 2-KYJHH XaBoja OJHu0
yrunaau (6amana TUpcak OwiIaH)— XaBOHM YuKapum. Ky cyBra KMpuUTUITaHUIAH
CYHT — OJIIMHTA Kapad 4y3uIIHIIL.

14. IOxopunaru, ammMo OoIIKa Ky OuiaH.

15. b.X. - onauHra eruiraH xojataa (eilkanap CyBja, ¥03 CyBra OOTHUPHIITaH),
KyJutap rokopuaa. Kponjgaru kabu Ky xapakaTiapuHyd HaBOaTMa-HaBOAT yarl Ba YHT
Kyutap Owinan Oaxapuini. HaBo onumimn aBBamamOop ¢akaTruHa YHT KYJT OcTuia
Oaxkapuiaau, KSHMHYAIMK Yarl Ky OCTU/A

Hapakarcus TasiHu (6acceitn 60pTH) €Hnia GakapuiIyBUM MaIKJiap.

16. b.x. — kYykpakaa &€tu0, o€kimap — Kpoy, Kyuap rookopuuna (OaccelH
GOPTUKHHM yIIia® Typamu). YHr Kyl OWIaH KpoNl XapakaTWHM Oaxkapwil. Mark
HadacHM ynuiad TypuiInImIa oaxxapuiaam.

17. IOkopuaaru, aMMo Jam Ky OuIIaH.
18. FOkopumaru, aMMo VHT Ba 4am KyJutap OusiaH HaBOaTMa-HaBOAT.

19. b.x. — kykpakma €érub, o€kimap — Kpoj, VHr Kya rokopuaa (OacceiH
OOpTUKHWHU ylIIa0 Typaau), yam Ky nactia (rapaa O0yinad). 'aBmara cukuiran var
KYJ Tapadura kapad XaBO OJMHAIU, CYHIpa 103 CyBra Tymupuiaau (Oypuiaad) Ba
XaBO YHKAPHIIA]IH.

20. FOxopunaru, ammo Ooiika Tapadra Kapao.

21. b.x. — x¥kpakga €rub, o€Kiiap — KpoJ, YHT Kyl Iokopuma (OaccelH
OOpTUKMHM yIUIA0 Typaau), 4am KyJa mnactiaa (raBma OYiiyad rpeOOKHHM SIKyHJIAI
xonatuzaa). bour cyBaa ro3HuHT €H Tapadu Ounan ETudau, yan Kynra kapanaau. Haso
OJIMHAJY, 103 CyBra Tymmpuiaaan (Oypuiaay) Ba 4am KYJIHH XaBO OYiinad yTkasuiil
OunaH (KpoJi OujaH Ccy3ulgard kabu) Oup BakTAa, XaBO YMKAPUIIAIN.

22. FOxopunaru, ammo Oomika Ky Ousas (Oomka Tapadra kapao).

23. b.x. — kykpakna €rub, o€kjap — Kpoj, Kyap rokopuaa (OaccroeitH
GOPTUKHHU YILIA6 Typamu). YHT Ky OWIaH XapakaTinap: 1-KOpPHH OCTHTa rpeGoK
Oaxxapuiaau (karta 6apMOK OWIJIaH COHTa TETUJIAAM) — XaBO OJIUI, 2-KYJIHH XaBOJa
onmub YyTwiamu (OGamaHn TUpcak OwuiaH)— XaBoHM uYuMkKapum. Kyn cysra
KUPUTUIITAHHUIAH CYHT — OJIIMHTA Kapal Uy3WIIHIIL
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24. YOkopuaru, aMMo OOIIIKa KyJ1 OuiaH.

25. b.x. — kykpakma &rub, o€knmap — KpoJs, KyJuiap rokopuaa (OacceiH
GoprTMKMHH yupiab Typagu). YHr Ba d€am Kyuiap OHnaH KpOJJArH  KaOu
XapakatjiapHd HaBOaTMa-HaBOaT Oakapuil. 1-YHr Kyia OuiaaH Xapakat (XaBO OJIWIII),
2- yar Ky OuiaH XapakaT (XaBOHHU 4MKapwui), 3-4 — may3a.

26. IOxopumaru, aMMo OOIIKa KyJ1 OuiaH.

XapakatyaH TaHs4 (Cy3Ulll Y9yH TaxTa) OuiaaH OakapuiyBuUM MaIikjiap.

27. b.x. — kykpakna €rtub, ofKkiap — KpoJi, KyJUuiap oKopuja (TaXTaHUHT EH
KUPPACHHHMHT ypTacuaa yuuiab Typwiamd). YHT Kyl OHIaH KpoNl XapaKaTHHH
Oaxxapuil. Mamk HadacHU ynuiad TypuIndIInaa Oaxapuiaau.

28. KOxopumaru, aMmmo 4arn Ky OusiaH.
29. FOkopuaaru, aMMo YHT Ba yan KyJjiap OuiiaH HaBOaTMa-HaBOAT.

30. b.x. — kykpakna €tubd, o€KJIap — KpoJl, YHr KYJ IOKOopuaa (TaXTaHUHT EH
KUPPAaCUHUHT VpTacuaaH yuuiad Typwiaau), 4anm Kyn mnactaa (raBaa Oyitnal).
['aBmara cukwiran yam Kyn Tapadura Kapad XaBO OJHMHAIW, CYHTpa 103 CyBra
Tymmpunaan (Oypuiaan) Ba XaBO YMKAPUIA]IH.

31. IOkopunaru, aMmmo Oorika tapadra Kapao.

32. b.x. — kykpakna €tud, o€Kjap — KpoJl, YHr KYJ IOKOpuaa (TaXTaHUHT EH
KMPPACHHUHT YPTacuaH YILIa® TypuiIajaM), 4am Kyn mactia (raBaa Gyitna6). Yer
KYyJn OusiaH xapakaTiap: 1-KopuH octura rpedok Oakapuiaau (karta 0apMoOK OuiaH
COHra TEeTWJaJu) — XaBO OJIMIN, 2-KYJTHU xaBoja onmO Ytuinaau (OajaHj TUpCak
OwiaH)— XxaBOHM YuKapum. Kyn cyBra KMpUTWITaHWJAH CYHT — OJJIMHra Kapab
YY3WINLL.

33. IOxopumaru, ammo OoIIKa KyJ1 OujiaH.

34. b.x. — kykpakga €tu0, o€Kiap — KpoJ, Ky/uiap Kopuaa (TaXTaHUHT €H
KMPPACHHUHT YpTacuaaH yuuiab Typuiaan). YHD Ba yam KyJiap OWIaH KpOJIard
kabu XxapakarinapHu HaBOaTMa-HaBOAT Oakapuil. 1-YHr Kyn OwmiiaH xapakar (XaBo
OJIWII), 2- Yarl KyJ OuiiaH XapakaT (XaBOHU YMKapwii), 3-4 — naysa.

35. IOkopumaru, ammo OorIKa Ky OumaH.

TastHUCcK3 X0NaTAa OakapIITyBYH MAIIKJIap.
27-35 MalkJIapHA TaxTacu3 Oakapuil.
THUNUK XaToJUKIIAp:

- KYJu1ap OuiiaH KaiaTa rpeGokap;

- KYJIHU CYyBJIaH KECKHH YMKAPUIII;

- KYJUIapHM CYBra XajJaH Talllkapu WHrUYKa (TaHAHUHT KYHJAJaH YKU
opkacujia) €K1 KeHI' KUPUTHIII,

- XaBO OJIMIIJIA eJIKajIap Ba FO3HUHT €H Tapadu CyBIaH y3uiIaiu;
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- XaBO OJIMIII KYJIJTApHU XaBOJAaH OJIUO YTUIIMIIM BaKTHAA Oaskapuiiaau;
- XaBOHU OJIMIII BaKTH/Ia TaBJaHUHT Ba OEKJIAPHUHT OMKUHTA Kapad OypHIIHIIIH.

Ycaybuit kypcaTmanap:
- Tpe0OK COHJIaH Oa)kapul Ba KYJIHU TYXTaTUO, YHHM CYBJaH YMKAPHUHT;

- KyJUIap CyBra €JKa KEHIJIMTUAa KUPUTHIIAIH;
- IO3HUHT €H Tapadu Ba KYJOK cyBaa €Tau;

- XaBo oIl (haKaTruHa TPeOOK SKyHHa Oakapuiiaan, XaBOHU YUKAPHUII FO3HH
CyBra OypuIuIM OWIaH AapxoJ OONUTaHaIH;

-raBJa Ba OéKHap MYLIAKJIApUHU TapaHIJIalll OpPKaJIXM TOCHHUHI XOJAaTHHH
CTa6I/IJIH?>aTCI/ISIJIaIH;

- o€KJ1ap OMJIaH THHUMCHU3 KPOJI XapaKaTiapuHu Oa)kapHill.

HapaxkatiapHu MOCHAIITUPHUIITHY VPTraHUII VIVH MaIIKiIap.
1. Kpon 6unan, TYIUK KoopAUHATCHUs A HAaCHU YAl TypHUIlIla CY3HIIL.

2. Kpon OwumaH, TYIMK KOOpIMHATCUANa UXTUEPUM Hadac oaubd Cy3HIIL.
HaBonu onum kymiap Ownan Oup HeuTa rpeOOK Oa)kapWIMILIKUIAH CYHT amaira
OILIUPUIIA/IH.

3. Kpon Ounan, TYIMK KOOpJIMHATCUANA TYpiau Hadac OJUII BapUaHTIAPHUIA
cy3umi — 2/2 (xymnap OunaH MKKUTa xapakarra (VHr Ba yam) OWUTTa XaBO OJIMIII
Oaxapwiann), 3/3 (kymnap Ounan ydra xapakarra (YHT, 4yan, YHr) OUTTa XaBO OJIMIII
Oakapuiiazin)

Tunuk xaToaukiaap:
- Oup Ky OwnaH rpebok Ba OOIIKA KYJIHU XaBOJaH oNUO YTuIl OMp BakTaa
OakapriMaiau — OMpY MKKMHYKMCHIAH OO KeTaau;

- KYJUIapHU CyBra XajjJaH TalllKapd WHTUYKa (TaHAHUHT KYHOAJaH YKU
opKacuja) €K1 KeHI KUPUTHIII,

- KyJutap OuiaH Kanrta rpedok;
- FOKOpHTa YY3WIraH KyJ TUPCaK CyCcTaBua OyKUJITaH.

Ycayoui kypcarmaJap.
- KYJU1ap X0JaTUHU Y3rapTUpHIN OUp BakTIa Oakapuiiaiu;

- KYJIHU CyBJIaH €JIKa XapakaTh OWJIaH YMKAPHIIL;
- Tpe0OK coHraya O6akapuiaiu;

- OOLIaHFUY X0JIaTAa OUTTA KYJ FOKOpUJA, MKKMHUNCH COH OJIIuAa — FOKOpUra
KyTapuirad KyJIHA TapaHJAlITUPHUIL Ba XapakaT EHAJIMIINAA Yy3UJIULLI,

- O€KJIap XapakaTu TUHUMCHU3 Oa)kapuiiaau.
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Opka dunan Kpoa cy3uut ycyiunu ypeamuu

CyB OunaH KYHUKHINTa KapaTWiraH Tal€piioB MalIKIapu OaxxapuiraHuiaH
(MyBaakKUATIN Y3MAIITUPIITAHUIAaH) CYHT MAIIFyJIOT/Iap YTKa3HUIIl OOLUTaHATIH.

Oéxnap xapakaty Ba Hadac O TEXHUKACUHU YPTaHUII YYYH MaIIKJap.

Hapaxamcusz maanyu (bacceiin 0esopu) énuoa baxcapuiysuu Mawkiap.

1. b.x. — OacceitH Ooptuaa yTupuO, YTHUpUO OpKagaH TasHY XOJATUHU
erayutam. OEkJIapHU CyBra TymMpHuO, YKUTYBUMHUHT KYypcaTMacH Ba CAaHOFU OCTHUJA,
TYFpH OEKJIap OMIIaH KPOJI XapaKaTUHU OaxkapHuILl.

2. b.x. — kykpak Omnad €tud, CyB CUpPTHTa TOC Ba OEK KadTIapuHU KyTapud
Oaccelin Ooprtura TasHUO TypHIl. YKUTYBUYMHHHI KypcaTMacH Ba CaHOFU OCTHUJA,
TYFpH O€KIap OMIIaH KPOJI XapaKaTUHHU OakKapuIil.

3. b.x. — opka O6unan étu0, Kyuiap Owran 6acceiin OopTuHH ynutad (KyJIoKiaap
CyBra TYIIMPWITaH, KOPUH CYB caTxura kyTtapuiras). OEkIapHUHT OpKa OuiaH
KPOJIJIary XapaKaTIApHHNA KATYBYMHHUHT KYypcaTMacu Ba CAHOFHM OCTH/a Oa)KapHIll.

Hapaxamuan masany (cy3uw yuyn maxma) ounan 6axcapuy8yu Maukiap
4. b.X. — TaxTta OwiaH opka OusaH ETUII (TaxTa OMKUHTAa CUKUO OJIMHTaH).
Oé&xktapHu KpoJ1 yCyJiv OUJIaH XapakaTIaHTUPUO Cy3HIII.

5. b.x. — opka Ouman €ru0, KyJIapHM TeKKUCIad (TaxTa COHJIapra TEruo
Typaan). OEKIapHu KpoJ YCyIu OMIaH XapakaTIaHTUPUO Cy3ulll.

6. b.x.— opka O6wian étu6, Taxta 601 opkacuaa. OEKIapHU KPoJl yCyau Oulan
XapaKaTIaHTUPUO Cy3UIII.

7. b.X. — 1oKOpuAarujek aMmmMo Kyiuiap TeKkucianran. OEKJIapHu Kposl yCylu
OWIaH XapakaTJIaHTUPUO Cy3HIIL.

8. bx. — opka Owman €érm0, 4Yam Kya OKoOpHuaa (TaXTaHWHT SIKWHIATH
KUPPAaCUHUHT VpTacujaH yuuiad), YHr Kyl mnactiaa (TaHara CHUKUO OJIMHTaH).
O€kJapHu KpoJl ycysiu OWiaH XapaKkaTIaHTUPUO Cy3HIIL.

9. IOxopmmaru, ammo OOTIIKa KYII.

Taanucuz xonamoa o6axcapuy8uu MAwkiIap.
10. b.x. - opka Owman €tm0, Kymnap raBma OyHmad. OEKIapHU KpOd yCyId
OWJIaH XapakaTIAHTUPUO Cy3HILL.

11. b.x. - opka Ounan €Tub, yam KyJI IOKOpUJA, YHT KYJ Mactiaa (TaHara CUKuO
oyiuHraH). OEKIapHU KPOoJI yCysu OWJIaH XapakaTiIaHTUPHUO Cy3uIll.

12. FOxopunaru, aMmmo OoIIKa KyI.

13. b.x. — opka 6unan €tu6, KyuapHu kopuna. OEKIapHu KpoJl yCyliu OuiaH
XapaKaTIAHTHPUO Cy3UII

THNHMK XaTOJUKJIAP:
- O€KJIapHHU TH33a CYyCTaBIApUIA Kywin OyKHII;
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- 0€K y4Jiapu — “€TUKCUMOH;
- TAHAHUHT “YTUpran” XoJaTy (TOCHU TacTra TYIIUPHIII);
- KYJIOKJIap CyB CaTXUJaH IOKOpU/A.

Ycayomit kypcaTrmasiap.
- o€kyap Omnad “poHTaH” GaKapwIIL;

- CYB caTxy/ia CTOJ TEHHHCH yYyH HMIAPUKIAPHU TaCaBBYp KWJIHII Ba yiap OWiiaH
“¢yTtOon yitHamr”;

- KOPUHHM IOKOpHUAa TyTUI (YTUPMACIIUK);
- TU33aJIApHU OYKMAaCIHK.

K¥iutap xapakatvau Ba Hadac OJIMII TEXHUKACUHHN YPTaHHUII YIVH MAIIIKJIAp.

bacceiin mybuoa mypub (éxu Kypykauxoa) mypub oaxcapunysdu Mawkiap.

1. Bb.x. — Typub, VHr Kya 1okopuaa, yan Kyna mactaa (coH onauaa). Kymmap
OwiaH opka Tapadra Kapal aitlanma xapakatiaapHu Oaxxapuil (“TErupMoH”).

2. B.x. — Gaccelin Ty6uma TypuO, Kymiap macTia. YHI Kyl OMIAH KpOX
XapakaTuHu Oxkapuul (“kyTtapunn’ — “CUKUIL).

3. IOxopwmarn aMMo Jar Ky OwIaH.

4. Bb.x. — YHr xya rokopuaa (KyJd HmaHXacu >KUMXKHWIOK OuiaH opkara Kapao
Oypwiran), yan Ky nactia (TaHa Oyitiad CUKWIraH, COH oJiguaa). 1 — YHr KYJIHU €H
tapadaad nactra Tymupuil (“cCUKu0 oyuir’”’), 2 — TEKKUCIAHTaH YHT KYJIHU OJIIUHTa-
roKopura kytapuil (“onud yrumr” dazacuHu Oa)kapuil).

5. IOxopmmaru ammo Gorika Ky OusiaH.

6. B.X.— Typu0, Kyuiap I0Kopuaa. YHT Ky OUIaH KPOJ XapaKaTHHU GakapHI
(“cuxu6 onmumr”-“kyrapumr’).

/. TOxkopunaru Oomika Ky OuiaH.

8. b.x. - Typu0, xymap roxopuma. Kpon Ounan xapakaTHU HaBOaTMma-HaBOAT
VHT Ba yarn KyJuiap Ounan 6axxapuni (“‘cuku® onumr’-“kytapuir’).

Hapaxamuan mamnsy (cy3uw yuyn maxma) ounamn 6axcapuiy8uu Mauxiap.
9. b.x. — opka OwraH étu0, Kyutap Kopuaa (TaXTaHUHT SKWH KAPPACHHHUHT
V¥pracumaH ynuiaHra). 1-2 — YHr Kyn OWIaH KpoJl XapakaTHHH Oaxkapwil (“‘CHKHO

29 ¢¢

oy -“kyTapuinr’), 3-8 — naysa.
10. FOxopumaru aMmmo 4an Ky OuiaH.

11. b.x. rokopunaruaek, 1-4 - Kpon 6unan xapakatHu HaBOaTMa-HaBOAT VHT Ba
yan Kyyuiap ounan 6axapwui, 5-10 — maysa.

Tasnucus xonamoa 6axcapuiysuu MawkIap.
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12. b.x. — opka OuwnaH &rub, KyIap IOKOpHAAd. YHI Kyl OHIaH KpoJ
XapakaTtuHu O6axkapui (“‘cuku® onuur’-“kyTapuir’).

13. IOkopunaru yan Ky OuiaH.

14. b.x. — yHr Ky1 rokopuaa (KYJ MaHXach >KHUMXKHUJIOK OuiIaH opkara Kapad
Oypuiran), 4an KyJ nactaa (TaHa OVinad CUKWITaH, COH oauaa). 1 — VHT KyiaHu €H
tapadaad nactra Tymmpuil (“cuKu6 oymir’’), 2 — TEKKUCIaHTaH YHT KYJIHU OJIJIMHTa-
foKopura kyTtapui (“onud yruir’ gazacuHu Oakapuiir).

15. IOkopunaru 6oika Ky OuiaH.

16. b.x. — opka Owmnman €tub, Kyuiap oKopuma. 1-2 — YHr Kya OwiaH Kpoil
XapakatuHu 6axxapui (“‘cuku® onunr’-“kytapumr’), 3-8 — maysa.

17. FOxopuaaru aMmmo yan Ky OuiaH.

18. b.x. rokopunarumaek, 1-4 - Kpon Ounan xapakaTHu HaBOaTMa-HaBOAT YHT Ba
yan Kyyuiap Ounan 6axapui, 5-10 — mays3a.

Tunuk xaToaukiaap
- Ky71 OujaH KanTa rpedok;

- KYJIHU CYyBJIaH KECKHH YMKAPUIL;

- KyJIJIapHA CyBra XajagaH Tallkapu WHTUYKa (TaHAHWHT KYHOATaH YKH
opKacuaa) €K1 KEHI' KUPUTHILL

- Ky1 “onu® yTunr” ¢azacuHu Oa)kapullljia TAPCaK CyCTaBua OyKUTaH.

Ycayomii kypcaTtmasap
- Tpe0OK coHraya Oa>kapuiaiu;

- Tpe0OKHU SIKYHJIarad, Kyja OWJlaH COHra TeTrWJIaau, YCyJd TYXTaTHIaaud Ba
CyBJIaH YMKAPWIIAIN;

- KYJ1 OMjlaH KYJIOKKa TETHIIL,

-O0up Kyn OminaH rpedOK Oa)kapuiIMIIM BaKTUIA WMKKWHYM KYJIHH TapaHriad
XapKaT EHANMINUAA TOPTUIHILL

XapakaTaapHU MOCJIAIITHPUIIHY YPraHUIITa KapaTUiAraH Malkiap.
1. Bb.X. — YHr xyn roKopuja, 4an Kyja mactaa. 6 Ta XucoOmaH KeWWH KYyyuiap
XOJIATUHY aJIMAIITUPUIILL.

2. Opka OwiaH KpoJl yCyluJa TYJIUK KOOPJIWHATCHUS, XaBO OJIMII BaKTHIA
HadacHu ynuiad TypuIl OusiaH Cy3uIll.

3. Opxa Ounal Kpoja ycyauaa TYJIUK KOOpIUHATCHS OWJIaH Cy3uIl.

THNHMK XaTOJMKJIAP
- Oup kynm OwmnaH rpeboK Ba OOIIKA KYJTHM XaBOJAH OMWO YTUII OMp BakTaa
OaxapriMaiu — OMpY MKKMHYKMCHIAH OO KETaau;
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- KYJUIapHM CyBra XajJaH TallKapyl HHIUYKAa (TaHAHUHT KYHOAJIaH YKU
opKacuaa) €K1 KEHI' KHPUTHILL;

- KyJu1ap OusiaH KaiTa rpedok;
- JOKOpHTa 9Y3UITaH KyJI THPCAK CyCTaBUIa OyKUIITaH.

Ycayomit kypcaTrmadiap.
- KYJU1ap X0JaTUHU Y3rapTUpHIl OUp BakTIa Oakapuiaiu;

- KYJTHY CYBJIaH €JIKa XapakaTu OWJIaH YUKaAPUIII,
- Tpe0OK COHraua oakapuiaiu;

- OOlLITaHFUY XoJ1aTa OUTTa KYJ I0OKOpU/IA, UKKUHYMCH COH OJIIUJA — IOKOpHUTa
KyTapWJIrad KyJIHM TapaHJIAIITUPUII Ba XapaKaT CHAJIMUIINIA Yy3UITHLL;

- O€KJIap XapakaTu TUHUMCHU3 Oa)kapHuiiaau.

Bpacc ycynu ounan cyzuwinu ypeanmuiu

OéxkJiap Xxapakaty Ba Hadac OJUII TEXHUKACUHU YPraHWII YYYH MaIiKiap.

bacceiin mybuoa mypub (éxu Kypykauxoa) mypub oaxcapunysiu Mawkiap.

1. Bb.X. — rumHacTuka ckamelkacuja yTupu0: 1-o€kjiapHu TH33a CycTaBliapujia
OykuI, 2-TOBOHJApPHHM €JIKa YM3UFH OpKAacWra YTKaszuil (TH33ajlap WHTHYKApPOK,
TOBOHJIAp KEHTPOK), OEK KapTH MakKCHUMall OYWIraH, O€K ywiapu Tallkapura, 3-
oknapHu €H TapaduapgaH YTkazuO OupnamTupuil (MTAPWIMIIHUA Oakapuii).
ToBoHIapHU NOJIIAH “y3UJIMACUH .

2. b.X. — KyKkpak OuiaH TMMHACTHKa ckameiikacuna €tu0: 1- o€kmapHu Th33a
cycTaBiapuja OyKMIl, 2-TOBOHJIAPHU €JKa YM3UFU OpKacura yTkazuml (Tus3anap
MHTMYKApOK, TOBOHJIAP KEHIPOK), OEK Ka(Th MakKCUMall OuYWiraH, O€K ydjaapu
Tamkapura, 3-o€kyimapHu €H TapadiapaaH yTKa3uO OUpIAIITHPUIL (MUTAPUITUIITHHA
Oaxkapwui).

3. IOxopumarn ammo mepuk Epmamu OwmadH. Topruaum, o€k KadTiaapw
Talmrkapura kapa® oOuYWiTraH MOMEHTHJA MYCTaKwi Oakapuiaau, IIEpUK OEK
KaQTIapuHu Kyiura ojajd Ba WTAPWIMIIAAH OJJIUH 3apyp XOJaTHH erajJiaiira
kymakmamanu. CyHrpa TYFpU UTApUIUIIHK  OaXapuiuImura Ba OEKJIapHU
OMpIAIITHPHUIITA KYyMaKJIaIIaan.

4. b.x.-O6acceitn TyOuna TypuO, KapTIapHU OJJIMHTA KapaTtuO KyJuiap mactia.
O¢€k xadTUHUHT XOJaTUHU ynuuiad Typud (o€k ywiapu OWIaH TallKapura MakCHUMall
OUMJITaH), cakpad Oup XWJ HOMAAru Kyiara o€k kapTu OwiaH Terunl. Bapuant:
WKKaja o€k Ouiian Oupranukiaa €ku HaBOaTMa-HaBOAT.

Hapaxamcusz masanu (bacceiin 0esopu) éHuoa 6axcapuiysuu Mawkiap.

5. b.x. — Oacceitn OopTukura yam OWKMH OwiaH TypuO, KIUUIap MacTAia,
KadTmap onauHra Kapaod: 1-YHr o€kHu Oykui (0€K TOBOHWHU Ky KapTura KyWuIi),
o€K yujgapu TOMOHTa-mactra Oypwiran (“o€k OapMOKJIapuHU KEHr ouuin’); 2-EH
TOMOHJIaH TypuO O€K OWJIlaH WTAPUIUIIHN Oa)kapuil Ba OyHJa aKTCEHT MacTra
(ukkuHYM O€K OMiIaH OWpIaITyHHUTa Kajaap).

83



6. IOkopunaru, amma Oorika o€k OuIaH.

7. Bb.X. — TasHura 103 OusaH TypuO, Kyinap OunaH OacceiH OOpTUHM yILIao.
OEx TOBOHIIIapUTa TYpPHII, yUJapy y4Iapu TOMOHTa OypuiraH (“o€k GapMOKIapuHU
KeHr ouunr’). BapuaHT: ToBOHNapna ropud kypuin (Basuda-TOBOHJIAD XOJATHHU
ecad KOJIUII).

8. b.x. — xykpak Ousan €Tu6, mpeamiedenap Oui 0acceiH AeBOpUTa TasHHIII
(€xu OMpPUHYM KYJ IOKOpHJIa, UKKUHYM KYJI Tactiaa). 1-o€KiaapHu TH33U KU TOC-COH
cycTaBiapuja OyKHIl, 2-TOBOHJIAPHU eJKajlap YM3UFU OpTUra YMKapHuIl (TU33ajap
MHTUYKApOK, TOBOHJAP KEHrpoK), O€K KadTh MaKCUMall OYWIraH, OEK ywiapu
TalIKapura Kaparat; 3-o€KJIapHUHT €H TOMOHJIAp OpKaJId XapakaTh OWjiaH yJapHH
OMpHAIITUPUILI (UTAPHIIMIIHU Oa)KapuI).

9. Bb.x. Gaccelin OopTu onauja opkBa OujiaH €TUO Ba yHHU KYyJiap OuiiaH
y1uiad, o€KJIapHUHT Opacc XapakaTiapyuHU Oa KapHIil.

Hapaxamuan mamnsy (cy3uw yuyn maxma) ounan 6axcapuiy8yu Mawkiap.

10. Taxta O6wian o€kjapHUHT Opacc Xapakariapu Epaamuaa cysuil. Hap Oup
3apbagaH cyHr anbaTTa May3a ylnUlaHaAud Ba WIOKH Oopuya karta MacodaHu
cupnanu® yrTuimra xapakar KwinHaad. HaBo onmmn — may3a BakTtuaa (OEKJIapHU
TOPTUO OJMIIJIAH OJIMH) Oa)KapuiiaJiy, XaBO YMKAPHUII OEKIApHUHT 3apOaiu OuiaH
Oup BakTaa Oa)kapuiaaiu.

Taanucuz xonamoa 6ax3capuy8uu MawkKiap.
11. b.x. — xymnap rokopuaa. OEkIapHUHT Opacc Xapakatiapu €paaMujia KyKpak
OWJIaH CUpIaHUII.

12. Oéxknapuunr Opacc xapakaTiapu €pJaMuja opka OWJIaH Cy3HWIl, KyJap
TaHa Oyiina6. [Tay3za BakTuga — XaBO OJIMII, OEKJIAPHUHT 3apOu OMIIaH OMpra — XaBo
YUKAPUIII.

Tunuk xaroaap:
- o€Ky1ap Omtad 3ap0ajaH OJIIUH TU33aJIap XaJIaH TallKapy KEHT OYHIIL,

- 3ap0ajaH OJNIMH OEK y4JiapH Ba Ooaaupiaap OypuiaTUpUIMANIN;

-okyap Ounman 3ap0d €H TOMOHJapra akTceHT OuiaH  (O€kJapHU
OMpJAIITUPHUILLTA IMAC);

- TOPTUJIUII Ba OEKJIap OuiiaH 3ap0 KUJIHII TE€3JIUTH OUp XHIT;
¢ ? I [T tD)
- “cupnanuinr’ pazacuHu OakapuIll BaKTHIa OEKIap “uyKaau’”.

Ycayomii kypcarmaJjiap:
- TU33aJ1ap — TOPPOK, TOBOHJIAP — KEHI'POK;

- o€KJIap 3apOujaH OJIIMH TYXTaml, “0€K ywiapu €H TOMOHJapra” XOJaTHHU
(bukcaTcusal;
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- o€kJyiap 3apOacuHM OWTTa SXJIMK Xapakar OwiaH Oaxkapwuiil, 3apOajiaH CYHT
MyAAaTiIM nay3aHu cakiam (“‘cuprmnaHunr’);

- “TOPTWIIMII HU CEKUH Ba IOMIIOK Oakapuill; O€K ydJapuHU TE3JIUK OWIaH Ba
*Kagal ouuil; O€KJap OWJIaH MTApWUIIMIN Kyd OWJIaH aMMO IOMILIOK, OupJamiryHra
Kajap Oaxkapwuii,

- Oéknap Owitan 3apOajaH CYHr qymMOa Ba COHHMHI OpKa 03acU MYIIAKJIApUHU
TapaHrJIalll.

K¥ynnap xapakatrau Ba Hadac OJUII TEXHUKACHHH YPTaHWII YIYH MaIIKap.

bacceiin mybuoa mypub (éxu Kypyxauxoa) mypub oaxcapunysdu Mawkiap.

1. B.x. — OacceitH TyOuma TypH, O€KJIap eKJakajap KEHTJIWTHIA, OJITUHTA
CTUIUII Ba KYJUIAPDHM FOKOpHTa TOPTHUIN (e7Ka Ba JaxXxaHHW CyBra Kyuwumr). 1 —
KYJUTapHHU OYHIIl (eJIKaapjaH Oup 03 KEHIPOK); 2 — Outakiap OusiaH €H TOMOHJIapra-
nactra Kapa0 ainanMa Xapakariap Oaxapuin (THpcakiap TYyIIUpJIMacuH); 3 —
TUPCAKJIapHU KYKpak oJyiguja OWUpNAIITUPWICHH Ba KYJJIap OJIJIMHra-I0OKOpUra
YUKAPUIICHH.

2. Kymmap Ounan Opacc xapakariapuHu Oaxkapui, Hadac onumn OwuliaH
oupranukna. ['peboknu Oomnutam Owiap OuUp BaKTJa XaBOHU OJUIN, KYJUITApHU
OJITUHTA YY3HII Ba May3aja — XaBO YHKAPHIIL.

Hapaxamuan mamnsy (cy3uw yuyn maxma) ounan 6axcapuny8yu Mawkiap.

3. Oéxmap opacuna cy3ruu Owian oupra, 6omrHu OanaHj KYyTapub (1axaH CyB
catxu €Huja) Ba uxTu€puil Hadac onmd, KYyIapHUHT Opacc xapakaTiapu OuiaH
CY3HILL

4. O¢xnap opacuaa cy3rud Ouiad Oupra XaBOHHM CyBra YMKapuO KYJUTApHUHT
Opacc xapakaTiiapy OWJIaH Cy3HIIL.

5. b.x. —taxtana yTupui (Toc O0II OCTUA YIIIAHAIHU, TAXTaHU OEKJIap OIaH
yuuiad TypuiMaiau), oJiIMHra Kapab, KYJUIapHMHT Opacc xapakariapu Ouiad
CY3HILL.

6. HOxopmmaru, aMmMo opka OujiaH uiarapwiad. | — MUHIMAaIT KapIIHINK OWIaH
KYJUIApPHU KEHT OYHIL; 2 — TYFPU KYJUIAPHU Y3 OJAKM1a OUpIIalITUPHILL

Taanucuz xonamoa o6axcapuy8uu MAwkiap.
7. Kynmap Ounan Opacc XapkaTiapu, o€kjap OuiaH — KpoJI XapakaTjiapu,
uxTUEpuii Haac 0aud cy3ui.

8. IOxopumaru, ammo wmocnamrTupwirad Hadac onum OunaH. ['pebokHM
Oomad OunaH Oup BaKTAa — XaBOHM OJIMII, KYJUIAPHU OJIIMHTA YY3WII Ba May3aaa —
XaBOHU YHKAPHIII.

Tunuk xarojap:
- KyJutap OWJIaH Xa/JJlaH TallKapu KeHT TpedoK;

- CUPIIaHUII BAKTHU/IAd [Tay3aHUHT éKHI/IFI/I;
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- Tpe0OK SKYHUA KYJUIApHU TYXTAaTUII (TUpCAKIIap TallKapura XojJaThaa).

Ycayomii kypcaTrmaJjiap:
- TpeboKHM Oaxkapulll BakKTHAa Kysuiap opacuaaru Oypuak 90 rpamycnan
OIIIMACIIUTH KEpak;

- KYJu1ap 1oKopura Oyiran xoJjaT/aa nmay3aHu Oakapuiir,

- TpeOOK SIKyHH]Ia TUPCAKJIAPHU TE3JIMK OWjaH mactra (KYKpak OJiura) OJHIIl Ba
yJIapHH OJIIMHTa-IOKOpUTa YUKAPHIIL

HapakaTiiapHy MOCTaIITUPHITAHIUTHHA YPTaHHII MAIIKJIAPH.

1. b.x. — Oaccelin TyOouma Typud, Kymiap rokopuaa. Kymiap Ounan rpeGokHA
OakapuIll Ba KyJUIapHU OX.ra KaWTapuil, cyHrpa Oup o€K Owmad “TopTUiaumr’ Ba
Opacc ycynuaa “uTapuiuiiHun’’ 6askapuil.

2. HOkopuparm ammo Mociamtupuiran Hadac ommm Owmnan. Hadac onummn
rpe0okHM Oonutam OunaH Oup BakTAa Oakapuiagu, XaBOHU YMKAPUII — KYJJIApHU
OJIIMHTa-IOKOPUTa YUKAPHUII Ba OEKJIap OMJIaH UTApUIIMIIAA Oaskapuiaiu.

Tanucuz xonamoa 6axcapuny8iu Mawikaap.

3. Hapakatmapau (xymmap, o€kmap, “CUpmaHmmI’ TMay3acH) aJloxuia
KOOPJIMHATCUSCH, HaBACHU yIUIad Typull Ba MXTUEpUN Hadac oyumil OwiiaH Opacc
OWJIaH Cy3uIL.

4. Hapakatmapuu  (Kyutlap  rpeOOKHM — AKyHJIaraHuja Ba  IOKOpHUTra
TOPTWITAHUAA, OEKIAp TOPTWIMIIHM Ba WTAPWIMIIHU OONUIaiian) ajioxuaa
KoopAuHaTcusicu Ba Hadac onui xap 1-3 xapakat Tuukinaa Opacc OuaH Cy3HIll.

5. Hapakarnapau (o€knap Kysuiap Ouiian rpeOOK SKyHHIa TOPTUIA OolLIaian
Ba UYJUIApHU IOKOpUTa TYFpWIIAIl Ba CUPIIAHUIN OONIJIAHUIIM OWIIaH UTAPUIIMIIHUA
Oakapaau) SXJUT KOOpAMHATCUsACH OwiaH Opacc Ounan cy3unl. Uxtuépuii Hadac
oy OmaH Ba cyBra 1-2 xapakat TIUKIINAIA XaBOHH YUKAPHUII OWIaH Oakapuiiaiau.

6. Tymuk koopauHaTcus Ovrad Opacc yCcynmaa Cy3uill.

Cmapm onuwza ypeamuiu

TymOoukagaHa cTap OJUWIN cakpamy (KYKpak OujgaH KpoJi, Opacc Ba aenduH
ycyJulapy OujiaH CY3UIIIA KYUTAHWIIAIH).

bacceiin bopmuxuoa ymupub oasxcapunysuu mawkiap.

1. b.x.— Oacceiin 6optukuna ytupuio bup Ky Ouian TasHUII — XaBO OJIMII Ba
MeJaror uimopacura MyBoGHUK CyBra o€KJIapHHHM IMacTra KMo CaKpari.

2. b.x. — oxopunaru. Ukkana xKyn OuiaH TasHWII — XaBO OJIMII Ba TEAAaror
uiopacura MyBOGUK CyBra OEKJIapUHM TacTra KuiuO cakpaml. Te3nuk Owian
OOpTHKKA I03MHM YTUPHIII Ba YHra KyJjap OWJIaH TeTUIl.

3. b.x. — Oacceitn Ooptukuna yTupuO AeBopra €ku CyB TYKUII kejroOura
o€Kyap OWJIaH TasHUII, KYJUlap IOKOPHUTa 4y3WIraH — “‘CTpenka’”, OJTMHTa MaKCUMa
ermimim (“KyKpakiapHu Tu33anapra Kyiunr’). CyBra TymuO KHTUITHH Oaskapull
(o€xmap 3apOanapucus).
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4. TOxopuaaru, aMmmo o€kjap 3apoacu OuIaH.

bacceiin bopmuxuoa mypub basxcapunraouean mawkiap.

5. b.x. — Oaccelin OopTHKHIA SApUM YTHUPraH XoJjaTia TYpHIl, OOPTHUKKA OEK
OapMoKJIapu OWjiaH THUPMAIIUII, KYJUlap IOKOpUTa 4y3wiran — “‘cTpeika’, OJuHTa
erwIMInHN  Oakapuil. Basuuu “sapuM  Oapmoxjapra” VTkasull, Kyjuiap OwiIaH
YY3UIMII Ba TYIIUO KeTHUII (cran).

6. IOxkopumaru ammo o€kJiap OuIaH UTAPUIHO.

7. Bb.x. — Oacceitn OopTHKHIa TypuIl, OOpTHUKKa OEK OapMoKjIapu OwusaH
TUPMAIIUII, KyJIJap IOKOPHUra 4y3wirad — “CTpeiika’, OJIMHTa eTHINIITHA OaXKapHIll.
Bazuau “spum OGapMoxiapra’” YTkasuii, Kyiaap OuiaH 9y3WIdII Ba TYIIHO KETHII
(cnman) (o€KIapHM TH33aJIap/iaH OyKMAaCIIHK).

8. IOxopumarn ammo o€KTap OWIIaH UTAPUITHO.

9. Cy3yBUMHMHI cTapT XodatuHu eramnam (“ymuiad TypuO” crapr), macrtra
cyBra kKapa0d cekuH Hukuiaumi. CYHrpa Te3JauK OWsiaH KYJJIapHU OJIIMHTa-FOKOpHUra
MPFUTHIL Ba OOPTUKIAH OEKIAp OWjaH UTaApUITUILL.

10. FOxopumaru aMmmo CcTapT “KyJulapHHU CHITa0” .

Crapt TymMO604Kkacuia Typuo 6akapuIyBuYy Mamkiap.
5-10 mamkapHu 6akapuii.
CyBaan Typu0® crapt ougum (opka OwWiiaH Kpojl yCyluaa cy3uliia

KYJUTaHUTIA N )

CyBaan TypuO cTapT OJUII OpKa OWJIaH CyBAa CHPIAHMIIHU YpraHTaHIaH CYHT
YpraHuiiain.

1. bx. — 1yrpu Kkymnap OunaH OacceilH 4YeTHaaH ynuiad, TPyNIUpPOBKa

XOJIATUHM erajuiall Ba o€K KadTiapuHu OacceilH neBopura Kyvum (o€x 6apMokiapu
cyB carxura kapatu6). CyHrpa KyulapHU CyB OCTHJA YTKA3WIll, UTAPUJIUII Ba OpKa
OWJIaH CUpPIIAaHUTITHU Oa>KapuIll.

2. HOxopumarum amMmMo KyJap CyB YCTHIAH YTKa3UIIa IH.

3. IOkopwmarn ammo KylapHU XapakaTd OuWjgaH OWpraaukaa KECKHH
OykumuI, OOIIHU OpKara CUjTall Ba O€KjIap OwiaH utapuinuimuau o6axapui. Cysra
KUpPraHJaH CYHI, CyBra 4yKyp KETMacjiuK MakcaJuja JaxaHHU KYKpaKkKa CHUKHO
OJIWILI.

4. CraptHu OaxapraHiaH CYHT, o€Kjiap OWJIaH KpOJI XapakaTh BOCUTAacuia,
KYJIIap IOKOpUTa Yy3WIraH XOJiaT/ia CyB yCTHTa CY3UO UMKHUII Ba OMPUHYM CY3HII
XapakaTjapuHu Oakapulil.

5. Crapt nopyueHunu yuuiad Typuo, CyBAaH CTapT OJIMII.

bypunuwinapza ypeamuw.
Bypwmumira ypratunuiap myryianyBumiap 20 M Ba y30K Maco(aHu MyCTaKuUII
Cy3u0 yTa oJraHIapuaH CYHT OOIIIAII JIO3UM.
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bypununuiap TEXHUKACHU €JIEMEHTIIAP oyitnua Ypranuiaav Ba
HIyFyJUIlaHyBUMJIapra TaHuil Oynrannapugan Oonutanaau. Kyiiumpmarn ypratuin
KETMa-KEeTJINTA TAaBCUs KWIMHAAW: WTAPWIMII, CUPIAHUIL, CYB CUPTUIA YMKHWII Ba
OMpUHYM Cy3UII XapaKaTiapyu — TETHUIIL, allIaHUII, Cy3U0 KEJIHUIIL.

ABBanmamMOOp  YKUTYBUM  OYypWIMIUIAPHH  OaXApWIMIIMHM  KypYKJIHKAA
TYLIYHTUpPaAXM Ba HAMOWMII KWiIaad (XapakaTJapHUHI HMMUTATCUSICH), CYHIpa
OypwIuIIHM  MycTakun Oaxapum  Oyiimya Basuda Kysau. bypunuiinu
MyBaQpakuaTan Oakapra YKyBUMJIAp OpacHUJaH €HI XM OakapraHW TaHJaHAAW Ba
y KoJraH Tajabanapra OypwiIMIl TEXHMKAacMHM Hamoimm kKwiagu. Ily Ttapuka
OypWJIMIIHM Oa)kapulll TEXHUKAcH Oopacuia TacaBByp XOCHJI KUIMHAIH.

Opmuit ounk Ba €nuK Oypuiunuiap OakapuiuIl TEXHUKacH OViuya eHr

OCOHJIAPUIUP.
Hmapunuw gpazacunu ypeanuu.
1. b.x. — Oacceiin TyOuma OopTHkka opka Ousan TypuO. “CrpenodxkaHu’”

Oakapwill, OJITMHTA eTUINII Ba [03HU cyBra Tymupuil. Cakpal o€kyapHu OacceiiH
JI€BOpUra KyHuIl Ba UTAPWIMIIHU Oa’KapuIll.

Cupnanuw 6a OupuH4U cy3uul xapakamiapu hazacuru ypeanuul
1. FOxopwmaru, TaHaHUHT TYJIUK TYXTaryHUTa Kajap CHPHaHUIIHA KYIIuO

2. FOkopugaru aMMo CUpHaHUII SKyHHIA OEKJIap UIlIai Oonuiaiau

3. IOxopumarn aMMo CHpHaHMIN SIKyHH]Ia aBBajl OEKJIap KeWHWH KYyJjap UILiai
oomuIanan

Terumr (hazacuHu ypranui

1. b.x. — OacceiiH OopTukura 103 OWJaH YTUPUIUO SPUM Erwivd TypHIL
(enkanap cyBzaa). YHT KyI OWIIaH Yall eJIKa Ba CYB CATXU OAallaHUIMTHIA TETHIIHH
Oaxxapuim (maHka OapMOKJIapW dYamnra, sS’bHU aiJlaHWII TOMOHUTA Kaparas), Ky
THUpPCaK CycTaBuja Oup 03 OyKWIraH

2. IOkopugarm ammo Oomka Kya OwmimaH (OOmKa TOMOHTA —aiJTaHMII
Oakapuiiain)

3. FOxopumaru ammo 5-6 M Macodanan cy3uod keiand

Atinanuw hazacunu ypeanuu

1. B.X. — GOpPTMKKAa [03HM YTHPHO TypWIl. YHI KyaI OWIaH dYam eJka
OaJlaHIMTHIa TEruIIHK Oa)kapulll, yanm KYyJHU opkara YyTkaszuml. HaBo onmimn Ba
elkamapHu Ba OomHu cyBra kuputuinl. OEkjgapHu OykuO® Ba Te3NUK OwiIaH
IpYNNUPOBKAIaHUO, Yanra aillaHUIIHU Oaxkapuil (VHT KYJHUHT TpeOOK XapakaTiapu
Oownan Epnam Oepu0), KYJUIapHU IOKOpUTa OJu0 uMKuil (“‘CTpenka’ra) MallKHU
OaxkapuIll BaKTHIa OEKIap OUpraiuk/ia, 0ol cyBaa OYIuIIM JIO3UM.

2. HOxopuaaru ammo 6oika Tapadra
3. HOxopumaru amMmmo utapuiniil Ouian oupra

4. I0KOpWJArd aMMO UTAPUJIMII Ba CUPIIAHUII OuiiaH Oupra
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O00uti énux OYpUIUUHY AXAUM OAACAPUTUWUUHU YPSAHUUL.

TanabanapHUHT MyCTaKHII paBHUILA OAAUN €MUK OYPHIIUIITHU OaKapuILIapy.

Bypunuw mexunuxacuoa xonub kemaémean “36eno’”’Hu MauiKu

Myammonu  ¢azanu  Tanabamap TOMOHHMJAH MYCTaKWiI OakKapuiuIIM Ba
KEUMHYAINK OJINK €MUK OYPWIIHIIHU SXJTATIATHYA OaKapHIIUTIITH.

“MadrHuk” OypUIHIIK (MAasSTHUKCUMOH).

1. Bb.x. — Gaccelin 6opTukura YHT OMKUM OWiiaH TypwHIl. TeKKUC VHT Ky OwiiaH
OacceilH IEBOPUHM YIUIAIl — IPYNIIMPOBKAJIAHUII, OMKIApHU J€BOpra KyHuIl, sar
OMKHHTA ETHIIL, Yall KYJHA FOKOpUTa TOpTUI. b.X.ra KaTuii.

2. b.x. — yur OukuHra ytumi, YHT KyJa OuiaH OacceiiH NEeBOPWHU YIIUTAI, Yarl
Ky TaHa Oyitmal ay3unrad (CyB caTxu oyauza). Te3nuk OuaH rpynmupOBKaIaHUIII,
ofKiapHu OacceiiH aeBopura Kyuuim (“MasTHHK’ XapakaTd OuigaH danm OWKHUHTA
&Tuin)

3. b.X. — Tekkuc YHr Kyn OwinaH OacceilH MEBOPWHM YIIUIAII, TPYMITHPOBKAIA
o€KJIapHU OacceliH JeBopura Kyiull, yan KYJHHM rokopura uysuil. HaBo onmimr Ba
KYJIHU CyB YyCTHJIaH oJu0 yTum OuiaH Oupra I03HUM CyBra TYLIMPHIL, KYII
naH)XaJlapuHU OMpIAIITUPUIL Ba OEKJIap OWIaH UTAPUILMHU Oa)KapuIL.

4. HOxopujaru aMMo CHpIIaHUII BaKTH]1a KYKpaKKa aiijIaHUuO OJIMILL

Onpaunra gymanad oypummm (“‘canro’).

Maskyp Oypunuin KoopauHatcus Oyiinya Mypakkad Oypunumanp (CyHKH ydTa
cupTaa Oaxxapuiiain).

“Canto” OypWIMIIMHYU YpraHuil KypyKIUKIa OOLUTaHUIIN AXmuanp. Macanan
acocui MallK OJJWM OJITWHTra aymainam O0ynu0 xu3mar Kwiaau. Jlymanam Hadakart
rpynnupoBKajga Oanku eruwiarad xojataa (OyHaa O€KJap TOC-COH CyCTaBHUJaruHa
Oykuaaau) Xam Oakapuiuiy jJo3uM (“y3yH aymanan’” 1e0 HOMJIaHYBUH).

1-6 mamkmap cyBma “canto”’ OYpWIHMIIMHM Oaxapuilra oJaud KelyBYd
Matkjaapaup. Yoy mamkiapaas ¢hoigananul, YKUTYBUM TajlabalapHu OypUIIHIIHA
Oaxkapuira Tau€pauKIapuHU TEKIIUpa Ojlaau, Tanadanap ecy Oynap HaTHKacuaa
dazona AXMMPOK OPUECHTHUP OJMIUIAPU Ba Y3 TaHAJAPUHU CyBIa “XHUC~ €TUIIApU
MYMKHH.

1. 25 m macodanu cy3ub yTuiaa, oiiuHra OuTTa TymManamnu 6axapuil (yHIaH
CYHT XapakaTHU JaBOM €TTUPUO KETHIII)

2. IOkopuparn aMMO BakT YTUIIM OWJIaH MKKH, Y4 Ba TYpTTa OJIJIMHIA
AyMaJlalllHU OaskapuIl

3. K¥kpakgard KpoijaH opKa OHMJIAaH Kponra yTHIN. YTHUIIHH Oaxxapa TypuO,
rapga Oyimama YK Oyitna6 180°ra aiimammm Gaxapmiagm. Maskyp  yeyl
TEXHUKACUHM YpraHuilja aijlaHUIUIAapHU UXTUEPUNA TOMOHra Kapad amanra
ommmpuil. Kykpakmarn kpojjgaH opka OwWsiaH KpoJira YTUIIHUHT, Yanra aiiaHull
OuyaH TXHUKAacMHU Kypaiiuk. HaBOamarm VHr KynHM CyBra TyHIMpHUIIAA, MaHXKa
yanra, ¥3 octura Kapab €Hantupunaau OuiaH Oupra TUpPCakK macTra TYIIaId, aBBa
VHr OWKWHTa CYHTpa THUHUMCH3 aWJIaHWIIa oOpKara OypWIMIIHU Oa)KapHIIHUA
TabMUHJIOBYH TPEOOK XapaKaTIapyuHH OaKapHIiL.

4. Opka OwiaH KpoyiaH Kykpak Owiian kpoisra ytuni. b.x. — opka Ounan érun,
VHT KYJ IOKOpHa, 4am KyJ Mactja. YHr KYJTHUHT TpeOOKM Ba 4Yam KYJIHU XaBO
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Oyinad yTkasumn OwiaH Oup BakTAa OpKaJaH KyKpakka (YHr OWUKUH OpKasM)
Oypuui Oaxxapuiaau.

5. 25 m macodanu cy3ub ytum. Hap 6Ta xucobna kykpakaaH opka Ba OpKaJaH
KYKpakka YTuil (Jarra ainaHuo).

6. FOkopunarun amMmmo YHrra aiinanuo.

7. Mamk OypynyBuu muT €Hupa Oaxxkapunanu. OWkiIapHU OaccelH JeBopura
KYWUITUIIY OWJIaH OJIAMHTA JTyMaJlall.

WNnoBa: onnuHra-nactra MIyHFUII y4yH: 0.X. — KYJUlap OJJIMHJJA, yiap OuiaH
Oup BakKTIa opKara-mactra ¢Hayimijaa rpedok (coHrava) Ba o€kjiap OwiaH 3apOaHH
Oaxxapumi. [Jymanam OykunuO Typulll XOJaTHIaH aMajra OMMPUiIaAn (IbHUA OEKIIap
(hakaT TOC-COH CycTaBua OYKUIaIM).

8. Kykpak Owran kpoa ycyiau OujiaH OypHIIYBUM IIMT OJIIWTA CYy3WO KEJHII,
OJITUHTA JTyMaJIalllHA Oa)kapuill Ba OpKa OUJIaH KpOJI yCyclura YTHIIL.

WNnoBa: yan Kyn OuinaH XapakaTHU TyratuO, YHU MMacT/a KOJAUpUII (COH EHUIA),
VHT Kyn OmnaH xapakatau Oaxapwuil. OEk (o€kmap) Ounan 3apba Kyumil OmiiaH Oup
BaKT/la acTra-oJ/INHTa IIYHFUII Oaxxapuiiaiu.

9. Kykpak Ounan Kpoj ycyliu OwiaH OypWUIyBYM IIUT OJAMTa CY3UO KEJIMIIL,
OJIIMHTa AyMajlaliHu Oaxkapuil OunaH OypunumHu Oaxapuml. O€K KapTiaapuHU
OacceilH TasiHYra Kyiumia OMKUH OWiaH €THUIN XOJaTHra SpUIIUIIUTa Xapakar
KPUTHIIL.

VHT GUKHHIA ETHII XONATUra SHIMIPOK YTUII MaKCaIuAa KyHUIaruaap MyXuM:
OYPHIIHII OJIIMIATH CYHIM TPeGOK YHI Kyl OWIaH GaxIapuiagu. YHI KYJIHH CyBra
OOoTHpHIIIa TAHKAHU YarnTra, Y3 ocTura EHAITUPUI (Yar COHTa AUTaHoi Oyiinua) Ba
OyHJIaH CYHT OYpPHIIUIIIHY Oa)KapHIIHUA OOIILIaI.

Ymby MamkHud €eHT 4YeKka &rnakuyaga Oa)kapuill JIO3MM, YYHKH Tajlabanapra
OMKWH OWIaH €TUIIAA OPUEHTUP — OACCEH IEBOPUHU KYPUIIHUA TAKJIA(] KUJTHIIL

[Iynunraex tamabanapra O0IIKa TOMOHTAa OaKapHITHU TakiIud KUIUII Ba Kai
Tapadra aillaHUIIHU OaKapull KyJIalpOKIUTMHY aHUKJIAILL.

10. Bypunumnan saxautauruda oaxkapuml (Cy3ud Kenuil, aljaHuIl, UTapuiIul,
CUPIIaHUII, CyB CATXUTA YUKHUII, OMPUHYH CYy3HUII XapaKaTIapruHU OaKapuIl.

Opka OniIaH KpoJd yCyJiujia Cy3uliia OJyIui OYMK OYpUIUII

Bypunmumnau ypratum kucemiap (¢azanap) OVitmua Oaxkapunanu. ABBanamOop
XKoWKaa, KeMHH OypuIMIITa KeIHILa Ba KeMMHYAIUK Cy3u0 Kenuin Ousian oupra.

Terum hazacuHu ypraauii.

1. Opxka Ounan OyiraH xonaTaa KapaMa-KapIiu eaKka caTxujia 0acceiiH aeBopura
TETHII.

Avinanum ¢azacuHu YpraHuli

2. b.x. - Opka Ounan OynraH Kapama-Kaplilld ejika caTxuja 0acceilH JeBopura
terum. CyHrpa o€knapHu Oykuil (TPYyNIUPOBKAJIAHMIN) Ba TOPU3OHTAN CHUPTAA
aitmanuman Oomnwtam (OO CyB YCTHA, XaBO OJUIIHHM Oaxapu® Typaau, KyJuiap
ailtnanuira épram 6epan)

Alinanum oxupuaa o€KJIapHU IIyHAAl AeBopra KYyHHIll Kepakky, yHra 103 Ouian
Oypunu0 Typwuiil, O0IIKa KYJ OpKara-toKopura 4y3usiraH.

Wrapunui ¢azacunu ypraHuii.
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3. b.x. — TyFpu Ky OwiaH GaccelH AEBOPUHHU yUUIAIl — TPYyHIHAPOBKAIAHUII,
O€KJIapHH JeBopra KyWuIl, OOIIKa KyJ OpKara-lokopura 4ysuirad. bupmamrysra
KaJap CyB YCTUAAH KYJTHU OJIUO YTHUII Ba UTAPUIIHILL.

Cupnanuir ¢pazacuHu YpraHuii

4. FOxopuaaruaex aMmMo UTApUIUIIIAH CYHT CUPIaHHUIIIHU OaXKapHIll

5. Bypuwmumnau kucmiap Oyiimua Oakapuill: TETHI, TPYNIHAPOBKAIAHUII,
aWJIaHUIL, OEKJIAPHU KYWUHIL, CHPITAHMIIL.

Ha3zopar caBoJuiapu

1. S}KI/ITI/IHI Tamouusapu?

2. YMyM pUBOXJIAHTUPYBUYHU Ba Maxcyc >KUCMOHMM Marikiap.?

3. CyBaan TypuO cTapToiaum?

4. MauryTOTHUHT KUCUMJIApY YJIApHUHT MakKcaau Ba Basudanapu?
5. ManFynor roKIaMaJapuHUAHT MYKU Ba TallIKK KypcaTKAWwiapy ?
6. MairyJioT 1oKjIaMajlapyuHid Ha30paT KWK yciyo -tectiapu? ?
7. Hazopar HaTHXajlapu acocHjia MalFyJI0THH OOIIKapHIL?
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6-Mag3y: Cy3ull ciopT MHIIOATIAPU Myco0aKa YTKa3uIl KOUJAJIapu
XaM/ia paCMUMJIAIITHPUII TAPTHON
Pexa

1. ZKaxoH cranaapraapra kapod OepaAraH cy3uil MHIIOATIAPHU EPUTHO
Oepuiir.
2. Mycobaka ¢aoausaTi, Mycofaka KYpcaTKHYJIAPpH, MyCcO0aKa XamMH,
IMAJATH BA YJIAPHUHT Ma3MYHH.
3. Mycob6aka ¢paouATHHU HA30PAT KUJIMII YCJIyOUsITH.

Tasanu wmOopajap: kykpakga KpoJib yCyJd, YajKaH4da KpoOJI yCyiu, Opacc
ycynu, 6arrepduasiii, nenbhuH, XyKyMm Oypdyard, AUHAMHK CY3HUII, CTaTHK CY3HII,
FINA, xommieke cy3ut, sctadeTa, IIyHFHIL, TaB/ia Ba OOIIMHUHT XO0JIaTH, XaKaM

®II 1. Ymymuii Tasadsap

@Il 1.1. OUHAuHuHr onumnus cTaHaapT OacceitHiapu. bapua >xaxoH
YeMIIMOHATIIapu (BeTepaHyiap >KaxOH YEeMIHMOHATIApHAaH Tamkapu) Ba OnuMIus
yitnanapu ®I1 3, OI1 6, OII § Ba DIl 11 tanabnapura xaBod OepyBum OacceitHna
YTKA3UIUIIN 1IapT.

@Il 1.2. ®VUHAuunr oaauii crannap Oacceitnnapu. PUHAHuHr Oomika
mycoOakanapu GMHAHuUHT onuMnus cTaHaapT OacceiiHinapuia YTKa3WIHILN JIO3UM,
ammo ®MHA Gropocu mabiiyM 0up OacceiiHra Kyriunaauran 0ab3u Oup TanadiapaaH
BO3 KEUMIIM MYMKHH arapja Oy MmycoOakajnapHH YTKAa3WIITa XUAAUA TYCKUHIUK
KHJIMaca.

@Il 1.3. DVUHAHuar Munuman cranaapt Oacceitriapu. PUHA koumpanapura
MyBo(UK yTKazmnaétrad 6apya Oolika MmycoOakaiap, KOMJaJapHUHT Y10y KUCMUA
KEeNTUPWIraH MUHUMaJ Tanabiapra »xaBoO OepyBum OacceiiHiapaa YTKa3WIHIINA
mapT.

®II 2. bacceiiniaap

®II 2.1. Y3yHauk

®@II 2.1.1. 50,0 meTp. Arapa GacCEeHHHUHT CTapT OJMII OXUpUJIA EKU KYIIHMYA
paBuIa OypUJIMIIT TOMOHU OXUPHIA KA1 KHJINII aBTOMATHUK TU3UMUHUHT KOHTAKT
nanemnapuaan Qoiinananuica, 6acceiH y3yHJIMTd, UKKU maHen opacuaa 50,0 metp
Maco(aHUHT yIYyaMJIapUHHA TAbMUHJIOBYH YIdyaM/ia OYJIMIIN 1IapT.

®II 2.1.2. 25,0 meTp. Arapaa 6aCCEHHHUHT CTApT OJIUII OXUPHUIA EKU KYIIUMYa
paBuiga OypHJIMII TOMOHU OXUPHAA KAl KWW aBTOMATUK TU3UMHHHHI KOHTAKT
nanemnapuaan Qoiinananuica, 6acceiH y3yHJIMTU, UKKU maHen opacuaa 25,0 metp
Maco(aHUHT YIYyaMJIapUHUA TAbMUHJIOBYH YiI4yaM/ia OYJIUIIH 1IapT.

®II 2.2. Uyn kyiinaaauran orumuiap

®II 2.2.1. Homuuan 50,0 meTp y3yHJIMKAAH KyHWJaru OFMLLIApra Wy
kyrunaan — mwioc 0,03 m, munyc 0.00 M xap-Oup €nakdyama — UKKasia IEBOPHUHT CYB
carxunan 0,3 m 6amangnan 0,8 M mactraua opanukaard 0apya HyKrajgapuaa. Yoy
Vnmuanutap 6acceH  KoMsamraH =~ MamJIaKaTHUHT  (eaeparcusicCd  TOMOHHIAaH
TalMHJIAHTaH €KW TacAWKJIaHTaH WHCIEKTOp €KW OOIKa pacMUi Maakaid Iaxc
TOMOHMJIAH amMajra OIIWPWJIAIIM 1IapT. fI}"IJI KYUWJIAQQUTaH OFHUILIAP, KOHTAKT
Ma”esuIap KyHUJIrad XoJjariapaa XxaM TAbMUHIIAHUIIY [apT.

92



®IT 2.2.2. Homumuan 25,0 Merp y3yHnumkiaaru OacceilHiapaa KyWuaaru
orunutapra €n kyvmiaau — wiroc 0,03 m, munayc 0.00 m xap-Oup €makdana — UKKama
neBopHUHT cyB carxuaaH 0,3 m Oamananan 0,8 M mactradya opanukgaru Oapua
HyKTasnapuaa. Ymoly yiauanuiap 6acceilH >KoMalran MaMiIakaTHUHT (eneparcuscu
TOMOHUJAH TaWWHJIAHTaH €KW TacOWKIAHTaH WHCOEKTOp €ku Oolka pacMuid
MaJaKajy I1axc TOMOHUIAH amMaJira OLIUPUIIUILLIM [IAPT. fI}”/JI KYWWIaJUTraH OFUILIap,
KOHTAKT MaHeJyIap KYWHIIraH X0JIaTiap/a XxaM TaAbMUHIAHHILIN T1apT.

®II 2.3. Uykypauk — MUHUMAJ Tajdad KWIMHAAUTaH 1,35 M 4yKypiHK, cTapT
TyMOouKajapu OuJiaH KUX03/71aHTraH 0acCeMHHUHT ywiapuaan oomwiad 1,0 m gan 6,0
M rada Oynran Oynaruja TabMUHJIAHUIIA 3apyp. bacCeMHHMHr KoJraH KHCMHJA
MUHUMAaJ Taiad KWIMHAIUTaH yyKypauk 1,0 metpaup.

®II 2.4. IeBopJiap

®II 2.4.1. Toperc neBopyap mapamien OYyauO Cy3uil EHAIWIINA Ba CYB CaTXH
Owian Tyrpu Oypuak XOCWJ KWWK IapT. JleBopiap MycTaxkaM MarepuaiiaH
unuianran 6ynmmoO, cyB carxunaH 0,8 MeTp 4yKypiMKKa Kajap CHUpHaHMaiIuraH
O0ynuO, Cy3yBUM Y4YyH XaBCU3 TErHIl Ba OypuiMIUIapAa WTAapPWIMAILTa UMKOHHUST
ApaTtu® OEpUIIH JIO3UM.

®II 2.4.2. /lam onuill y4yH YMKKAH *KoMnap Oynuinura €1 Kyiunaau. Yiap cyB
catxuaaH kamunaa 1,2 metp uykypnukaa 0ymub enura 0,1 merpnan 0,15 merpraua
OYJIUIIIN MYMKUH.

®II 2.4.3. bacceitHHUHT Oapya TYPT JEBOPU CYB TYIIMPHUII KeJI0OJapura era
Oymumm MymkuH. KenoGmap Oynranjga, GacCEMHHUHI TOPETC AEBOPJIAPUAA, CYB
catxunan 0,3 Metprada yukuO TypyBYM KOHTAK MaHEIJIAPHU YPHATHUII UMKOHU KY3/1a
TyTHIUIIY J03uM. JKenoOap nanxapa €k Typ Ounian €nud KYHWIUIIY maprT.

®II 2.5. Uynakuanap ennm kammaa 2.5 MeTp Oymumm j103uM. BupuHUM Ba
OXHUpru €ENaKkyaJapHUHT TallkKd TOMOHUJAH kamuga 0,2 MeTp SHIMKIA OYHK
Macodaap OYJIUIIU JIO3UM.

®II 2.6. Bym0 TypyBYHu apKOHJIap FF oL T 7Y

®I1 2.6.1. bynubd TypyBuUM apKOHIAp i ‘?ig
bacceifiHHMET  OyTyH  y3yHmurm  Oyitmaa (H-f I Qalpliar_
TOpTWIraH Oynub, TOpeTC JAeBOpiaplaru
yyKypuajapra  aHKep ooaTiap Ownan
MaxKaMJIQHWIIM ~ JIO3UM. AHKEp  IIyHAAu +
KOMIAITUPWINIIN ~ KEpaKkd, OaCCEeMHHHUHT
TOpPETC JAEBOpJapU EHUAArd KajdkKWiap CyB
caTxyjaH OamaHana OYIWIIK TabMHHIJIAHHIIH
7n03uM. Xap-Oup OYnuO TypyBUM apKOH YHTa {
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.
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- Typrra (4 Ta) XaBO paHr apkoHap 2-, 3-, 6- Ba 7-&nakyanap y4yH;
- Yura (3 Ta) capuk apkoHnap 4- Ba 5-&nakuanap y4yH.

Toperc aeBopiapjaH 5 METPIMK Y3YHJIUKAA OYynubO TypyBUM apKOHIapaaru
KAJIKHIAPHUHT PAaHTH KW3WI OYIIMIIM Kepak. Mynakuamap opacmaa OuUTTajaH Ky
O0ynmu0 TypyBUYM apKOH OVIMIIM MyMKHH SMac. bBynu0 TypyBUYM apKoHIap 4y3uIlra
OaponuIy OYIUIIY IapT.

®II 2.6.2. bacceitHHUHT xap Oup TopercuaaH 15 merpiuk macoda Oenrucu
Oynub TypyBUM apKOHJIapAa acoCUi paHrjaH (apkK KWIyBUM paHTJard Kajikuiap
OwmtaH OeNTUIaHUIIY IIapT.

®II 2.6.3. 50 merpnuk OacceitHnapnaa 25 meTpauk Macoda Oenrucu OViIuo
TypyBUM apKOHJApJa acoCUil paHrjaH (apk KWIyBUM DPAHT/Iard KalKwiap OuiaH
OeNTHIaHUIIN [IapT.

®II 2.6.4. VynakyanapHUHT HOMEpH KypcaTWITaH TaOIMYKanap IOMIIOK
MaTepuaiaH HUIUIaHraH OYynuO, OACCEeWHHUHT CTapT OJHII Ba OypWIHII ydJapH
oJiua 0ynud TypyBUM apKOHIap/ia MaXKaMJIaHUIIA MyMKHH.

®I1 2.7. Crapr TyMOOYKajapu KATTUK OYJIMIIM Ba MPYKMHACUMOH
xycycusitiaapra era OynMaciouru mapt. CtapT TyMOOUYKaJIapUHUHT CYB CaTXHJaH
oamanmmru — 0,5 merpaan 0,75 merprada. KO3acununr maiigonu — kamuaa 0,5x0,5
kB.M. MIY3acH cuprnaHMaiinnran mMartepuan OHiaH KOIUIAHHIIN J103MM. KUsIMKHUHT
Makcuman Oypuaru 10°gan  ommaciauru  jo3uMm. TymOoukamap  mryHaau
KOHCTPYKTCHUSIJIAHUIIIM JIO3UMKH, Cy3yBUM TE€3KOP CTAPT KWJIHII Y4yH TYMOOUYKAHUHT
KUppaJapuHU OJIIMHIAH €KUM EHJapuJiaH Kynu OwiaH yuuiad TypUIINTra HMKOH
ApaTUINIIN 3apyp. Arapnaa crapT miaathopMacuHUHT KaauHiaurya 0,04 M 1aH OpTHK
Oyica, yuu xap oup €1 TomonugaH kamuaa 0,1 M eHnuKaa Xxamaa oJauHry Tapadaan
0,4 m ennukaa margopmanuHr ro3acujaan 0,03 M raya KaIMHJIMKKa4a KeCUO 010
Tanulam TaBcusa KWinHaau. CTapT TyMOOUYKaJIapUHUHT €H Tap@uiapura Te3Kop CTapT
YUyH TyTKuujap Oynumu mMyMmkuH. Opka OuiaH Cy3ulga CcTapT OJIMIN YyYyH CYB
carxugan 0,3-0,6 M OanaHIUMK Yerapajapuja BEpTUKAJI Ba TOPU3OHTAN TyTKUUJIAP
VpHaTUIUIIM 3apyp. Yiap OaccediH JeBopura mapajuiesl Ba JEBOPHHUHI CHUPTHUJIAH
YUKKUO TypMmaciuryd 1mapT. bacCeMHHMHT YyKypiauru TyMOoukanap KyHWJITraH
nesopnan 1,0 merpman 6,0 merpravya kucmuaa 1,35 meTpaan kam OYJIMaciauru
no3uM. CTapTHU Kalj KWJIYyBYM €JEKTPOH JaTYUKIAp TYMOOUYKaHUHT OCTHAA
VpHATUIMIKM MYMKHH, OyHJa ylapiaru pakamjaap spakjamMaciurd Xamja opkKa
OwiiaH cTapT KUJIHIIIA KUMUPIAMACITUTHA TAbMUHIAHUIIIH JIO3UM.

®II 2.8. Pakamaam — xap Oup crapT TyMOOYKACHMHHHI TYpTajia TOMOHHIa
AKKOJ KYpUHUO TypyBYM pakaMm uu3wiran Oynumm kepak. Nel &€makua, crapt
TOMOHHMJIAH TypuO Macodara 103 OwiaH Kapad Typwirasjga YHT TOMOHAA OYIUIIM
3apyp, OaCCEMHHUHT KapaMma-Kapiiu TOMOHHMIaH ctapT Oepuiaaurad S0 m macodara
cysummaH Tamkapud. MYKOpH KMCMAa KOHTAKT NaHelap paKaMJIaHTaH OyiIvIn
MYMKHH.

®II 2.9. Opka OmjaH cy3uinga OYpWwInIIU KypcaTKH4Iapu — O6aépokyanu
apKOHJIap — 0ACCeMHHUHT eHura, baccefHHUHT Xap-oup yuuaan 5,0 m Mmacodana cys
catxunaH kamunaa 1,8 M Ba kynu Ownad 2,5 M OajmaHmivkaa Toptuiaan. Pasmerka
OacceiHHMHT WKKajla Tapaduma OYnIuIIM MmapT, UMKOHHUAT Oyica, 0acCeWHHHHT
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uKKaja yuuaad 15 M macodama xap-Oup OYaub TypyBUM apKOHJIA XaM OVIIMIIH
KEpakx.

@®II 2.10. PancTapT apKOHHU, CYB caTXyAaH Kamuaa 1,2 M GanaHIIuKAa CTapT
yaugan 15,0 M Macodana OacCeMHHMHT €HUTA KHUMHUpJaMalIurad yCTYHJapaa
TOPTHO KYUWIMILA JIO3UM. Y TE3KOp HMILJIOBYM aKPaTyBUM MEXaHU3MIa €ra OyJIuIIu
3apyp. ApKoH wmmra Tymrasna 3¢G@ekTuB papuiiga O6apya €makdagapHH YCTHIAH
KOIUIAIIX [apT.

®I1 2.11. CyBuumur xapoparu 25+28°C Oymumu 3apyp. CyB caTxu
MycoOakaliap JaBOMHUIAa Yy3rapMmacliaH cakjiaHuO Typumu mapt. Kynruna
JaBiaTiapia MaBXyll OYJIraH CaHUTapUs-TUTHEHA KOWJAIApUHU Oa’KapUIMIIUHU
TabMUHJIAII MakKcaauja, CyB OKUMJIapuM Ba CyB THUPAOOJApUHU BYXKyIra
KEJITUPMACIaH CYBHU KYHHUIII Ba TYKUO YMKAPUIITHU TAIIKWII €THUINTA €11 KYWHUIIa U,

®II 2.12. HOpuTHI — cTapT MIOTH Ba 6aCCEHHHNHT OYPUINII yUHAa SPUTHII
uHTeHCUBIUTH 600 JIFOKCIaH KaM OYIMaCIUTH JIO3HM.

®I 2.13. Hynakuanap pa3merkacu. bacceifiHHMHr TyOuma xap Oup
€IaKyaHUHT YpTacuia TYK KOHTPACT PaHIIM YU3UK OYIUIIM Kepak. YHUHT €HHU
0,2+0,3 M, y3ynnuru sca — 46,0 m 50 Merpnuk OacceitH Ba 21,0 M 25 MeTpiuk
OacceilH y4yH.

Toperc nesopnapaan 2,0 M Macodana €nakyagaru Oyinama YU3MK, EnaKya
YU3UFUHUHT €HWra TeHr eHiuK 1,0 M y3yHIMKAaru KyHJaJaHr YW3HK OWIaH
TYTaTUIUIIN JI03UM. HUIOH 4u3ukiapu OacCEHHHUHT TOPETC JeBOpJIapura EKu
KOHTaKT MaHeilapra, €JakyaHuHT Ypracuja Yu3WianO, 4YM3UKIapu €HH OacceiH
TyOMIaru 4YM3UKIAp €HWra TeHr Oynumy mapt. Yu3uKkiap BaHHAHUHT YETHIAH
Oomutad yHUHT TyOurada gaBom eTtupuiaau. HumoHHuHT y3yHnuru 0,5 MEeTpiauk
KYHJaJIaHT YU3UKJIapu cyB catxuaad 0,3 M 4yKypiukaa dyu3wirad Oyiu0, yJapHUHT
MapKa3u HUIIOHHUHT YM3UFUIa OYIIUIIN Kepak (KUJIoBa ....).

2006 iun 1 sHBapuman cyHr Kypwiran 50 metpiuk Oacceitmiapaa 0,5
V3YHJIMKIArd KYHJAJIaHT YHU3UKJIap OacCeMHHUHT Xap yuugaH 15 M macodana
YU3UITUIIN JIO3UM.

®II 2.14. Tycukaap — arapaa TYcUK OaCCEMHHHMHI TOPETC JIEBOPH cudaTuaa
XU3MaT KWica, y OyTyH OaCCEMHHUHT €HUHU TYIUK TYCHO Typuild J103uM. TYCUK
TypFyH CWJUIMK CHUpHaHMaiJuraH BepTUKaJ lo3ara era OynuO, yHaa xap Oup
€MaKyaHUHT MapKa3uJla KOHTAKT MaHeulap KOTUPWIMIIM MYMKHWH, OyHIA yJIapHHHT
MacTKU KUppacu cyB caTxuaaH kamuaa 0,8 M uyKypiaukaa OYiauiim, I0KOpU Kuppacu
aca cyB carxuaad kamuaa 0,3 M Oananamukaa Oyiauiy 103uM. TYCUKHUHT BEPTUKAT
103acujia, 0exocnaH CY3YBUMHMHI KYiH, O€Fd, Kyyap €ku o€kiap OapMoKiapu
KUpUO KOJUIIKM MYMKHH OViran Temmkiaap €Kd TUPKUIUIAp OYJIMACIWUrd IiapT.
TYCUKHUHT KOHCTPYKTCHUSACH YHHUHI YCTHUJAH BaKOJATIM [IAXCIApHU EpPKHUH
IOpUIIUTADUHYA ~ TabMUHJAIIM Ba OyHAa OacCeHHMHT CYBUHU  CE3WJIApIIU
XapakaTJIapuHUu Xamaa TypOyJICHTHOCTIAPHU BYXKYJra KEJIMaclIWTd TabMUHIIAIIN
mapr.

®II 3. Onumnus yiinniaapu Ba ZKaxoH 4eMIIMOHAT/IAPH YYYH OacceilHap

VY3yHauru: aBToMaTHK Kaila Kuiui nanesuiapu opacuaa 50,0 metp, 25-MeTpiuk
Oacceitnnapgaru JKaxoH yeMIMoOHATIApUIAH TalIKapu. Yiapjaa OacCeHHHUHT CTapT
OJIMII Ba OYpWJIMII Yy4lapuJard KOHTAaKT MaHeulap opacuaard y3yHiauk 25,0 m
OYIUIIM 1IapT.
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®I1 3.1. Uyn xyitunaguran orumuap OIT 2.2.1 ra MyBodHK.

®II 3.2. Exu: 25,0 M Onumnus yitnanapu Ba JKaxoH 4eMIUOHATIAPU YUYH.

®II 3.3. Yykypsuru: 2,0 M (kamMua).

®I1 3.4. [IeBopnap PII 2.4.1 ra myBo(UK.

®II 3.5. Onumnus yitmamapu Ba JKaxoH YeMIHMOHTAApU Y4YyH OaccerHiap
MKKaJia TOPETC JIeBOpIapuia CyBHU TYKHUII YUyH keJo0iapra era OYJIUIIM Kepak.

®II 3.6. ynakuanap conu: 8 (Cakku3Ta).

@I 3.7. Uynakuamap emm 2,5 M Oyim6, 1- Ba 8-EIaKyalapHUHT TaIlIKd
tapadugan 2,5 M eHIMKIArd Oy >xoinap OVnumu kepak. Onumius YHUHIApU Ba
XKaxon uyemnuoHTanapu yuyH OacceiiHna ymOy OYym xoitmapuu 1- Ba 8-
énakyanapjaH axpaTtud TypyBUM apKOHJIap OYJIMIIN Kepak.

®II 3.8. bynub TypyBun apkonnap ®II 2.6 ra myBoduK.

®II 3.9. Crapr Tym60tukanapu ®II 2.7 ra MmyBodHK.

I/IVBaI[aH TalIKapH. MY 3anuur Maigonu kamuga 0,5 M enmra x 0,6 M
y3ymnuruga OynmmO, cupnaHMaigurad MaTepuan OwiaH KOTUTAHWINW — IIapT.
dajcTapTHU HA30paT KWIYBYH JKUX03JIap YpHATUITAH OYIUIIN Kepak.

®II 3.10. Pakamunami: OII 2.8 ra myBoduK.

®II 3.11. Opka Ownan cy3umga OypuimnapHu kypcarkuwiapu: @I 2.9 ra
MYBOQUK.

®II 3.12. Dancrapt apkonu: PII 2.10 ra MmyBodUK.

®@II 3.13. Cys xapoparu: @II 2.11 ra myBoduK.

®II 3.14. VOpuruur: EpuTHUIIHMHT HWHTEHCHBIMTH 1500 IIOKCAaH Kam
OYIIMaCIUTH JIO3UM.

®II 3.15. Pazmerka, @Il 2.13 ra myBoduk. Xap Ovp YM3UKHUHT MapKa3Hii
HyKTajgapu opacuaard macoda 2,5 M OYIUIIH JTO3UM.

®@II 3.16. Arapaa cy3uill yuyH O6acceilH Ba cyBra cakpanl y4yH OacceiiH Outrta
XOHaJ1a 0yica, 6acceiriapuu axpatud TypyBun Mmacoda 5,0 M OYuIg J03UM.

®DII 4. ABTOMATUK KAl KHJIUII TU3UMH

®II 4.1. ABTOMAaTUK Ba SPUMABTOMATHUK Kalj] KWJIUIIU TU3UMJIApU Xap Oup
CYy3yBUMHMHI BaKTHMHU KalJ KujIagud Ba CY3WIIJIa KEJIUIl TapTUOMHU aHUKIANIu.
Kemum taptuobu Ba Hatmxka 0,01 cek.raya aHUKIMK OWiIaH OEpPUIIUINM JIO3HM.
TusuMHUHT OJIOKJIapU MIyHJAH MaxKamJIaHTaH OYJIWIIM KEepaKKd, yjap Cy3yBUHIap
TOMOHHU/JIaH CTapTHU Oa)kapulll Ba OYypUIIMIIAPHU aMalira OLIMPHUIIIApPUTra XaJIaKuT
OepMaciIuru Xamjia CyBHU TYKHO TalJIaHUIINTA TYCKUHINK KHJIMACIUKIIApH IIapT.

®II 4.2. Tuzum KyluIarmwiapHyd TAabMUHIIAIIN [IAPT:

®II 4.2.1. CtapT OepyBUM TOMOHHIAH EKWIIHIIIH.

®II 4.2.2. Unoxu 60puya OacceitH BaHHACH aTpoduard MaIoHIapja OYUK
cumJiapra era OyJIMaciury.

®II 4.2.3. Tabnona kaiia etunrad Oapua &nakdyaliapHU erajUlaHTaH YpUHIIApH
Oyiinua HaTWKaJIapHU Ba Xap Oup €nakya Oyiinua HATHKAIAPHU aKC CTTUPHIIIH.

®II 4.2.4. Cy3yBUWIIApHUHT HaTHXKaJIapu OYinYa sIKKOJI COHJIM MabIyMOTIapHU
Oepury.

®II 4.3. CrapT Kypujimajgapu

®II 4.3.1. Craprep or3aku OYHpyKIap y4uyH MUKpO(dOHTa era OyIuIm Kepax.

®II 4.3.2. Arapga crapT NOHUCTOJIETHAAH QoigaaHwica, y AaT4MKKa era
OYIUIIM KEPaK.
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@Il 4.3.3. Xam MukpodoH, XaM JaTdyuK xap Oup TymOOuKazard OBO3
Kydatupruwiap OwnaH Oofnuk OynmO, Oapua cy3yBumiap crapT OepyBUMHUHT
OyHpyKiIapu Ba CTapT CHTHAJIWHU OWp BakTIAa Ba OWp XWJ OBO3 OaJlaHIUTHIIA
SIIMTHUILIAPU TABMHUHIIAHUILIY 3apYpP.

®II 4.4. ABTOMATHK TH3UM Y4YyH KOHTAKT NaHeJIap

@Il 4.4.1. KoHTakT naHeJUITapHUHI MHUHUMal yiayamiapuy — e€Hd 2,4 M X
oamangmuru 0,9 M, makcuman Kammaaura 3ca — 0,01 m £ 0,002 m. [Tanen mryrmait
KYWWIMIINA JIO3UMKH, y cyB carxujgan 0,3 M Oanangga Ba cyB carxujgaH 0,6 m
NacTpoKaa OYnumm kepak. Xap Oup €EnakyaHUHT JaTYUKIApU MYCTaKHII
yJlaHUIIJIapra era 0ynub MHANBUAYal Hazoparra era Oynuinu mapt. [lanennapHuHr
103acu  €pKUMH paHrid OYynuO OacCeHHMHI OXMpHUIArd JAeBopjapra TETUIUIA
pa3MeTKara era OyJIuIIM mapT.

®II 4.4.2. Ypuarum — KoHTakT maremnap xXap Oup HyJaKyaHMHT MapKa3uaa
KUMHpJIaMalIuran KUiuo KOTUpWiIaau. YIap e4yud OJMHYBUYM OVIMIIM MYMKHH Ba
¢dakatruHa MycoOakaiap BaKTH/Ia YPHATHIUIIA MyMKHH.

@Il 4.4.3 CezyBuaniauru — [laHeUTapHUHT CE3yBUAHJIMTH IIYHAAW OYIUIIM
KEpaKK{, yJap CyB TYJIKUHJIApra TabCUpYaH OyaMacaaH TypuO Kya OWIaH €HIHII
TETUIITra ce3yBYaH Oynuiu Kepak. [[aHETHUHT IOKOpU KUppacu XyAau LIyHAal
CE3yBUAHJIMKKA era OYJIMIIN Kepak.

®II 4.4.4. Pazmerka — [lanemiapHuHr pasmeTrkacu OacceH AEBOPIAPUHHUHT
pa3MeTkacura mMoc Oynu0, mMaBxkyn OacceiiH pa3MeTKacu yCTura TYLIUIIN 3apyp.
[lanemnapunr xuppaiapu OyTyH nepumetrp OVitmad 0,025 M ennaukgaru Kopa
XOIIUsATa era OYIuIm 3apyp.

®II 4.4.5. XaBpcuznuk — [lanennap enekTp TOKM OWIIaH >KapoXaTJIaHUIIHU
OJITUHU OJIMIIIU Ba YTKUP KUppajapra era OYIMaciiuru mapr.

®II 4.5. SpumaBTOMaTHK THU3UMIAH (oilaTaHuWIrana GUHUIL, Cy3yBUMHUHT
(GUHUIIIATY TETUIINIAa CEKYHJIOMEpUMap TOMOHHJIAH TyrMaJlapHU Ooculll OWIiaH
KAl KWIMHHILA JO3UM.

®II 4.6. ABTOMATUK TU3UMHUHT MUHUMAJ KUX03JIaHUIIUTa Kyinaaru acbo0 Ba
AKUXO03J1ap KAUPAIH:

®II 4.6.1. Cy3umiHUHT OyTYH OOPUILIMHU KailTa TUKJIOBYM MAabIyMOTHU O€pHII
Y4YH YOIl €TyBYU KypHJIMa.

®II 4.6.2. ToMommabuHIap Y4yH MabIyMOT TabJIOCH.

®II 4.6.3. 0,01 cek.raya aHUKIUK OWiaH, ecraderaln Cy3ulga OOCKUWIApHH
aJIMallMHYBU HAaBOATWHU TYFPWIMTMHU aHUKJIOBYM Kypuiama. Arapia OKOpHAaH
BUJICOKaMepaap VpHaTwiran Oynca ynap, ecraderama OOCKUYHHU ¥3apo Oepwii
MOMEHTHHU KalJl KWJIyBYM, aBTOMATHK TU3UM Y4YyH KylIMM4a KypuiMa cudatuma
WIIIATAIUIIN MYMKHH.

®II 4.6.4. Macoda kucmIapuHu aBTOMaTHK XMC00s1a0 60pyBUM KypHriIMa.

®II 4.6.5. Macoda kucMiapu 6yiindya BaKTHH Kaill KWK y9yH Kypuima.

®DII 4.6.6. ’KamnoBur KOMITIOTED.

®II 4.6.7. XaTo TErUIIHMA HEUTPAIU3aTCUs KWIIYBUH KypUIMA.

®IT 4.6.8. AKKyMynsTOpAaH TabMUHJIAHMINTA YTHUII YYyH aBTOMAaTHK
MePEeKITI0YaTeN.

®II 4.7. Onumnusa yiinHIapu Ba JKaxOH 4YeMIMOHATIAPU YYYH IIYHUHIJIEK
Kyhnaaru ac000-yckyHanap OYIuIm mapr:
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®II 4.7.1. Xap 6upu xam xapduapHu XaMm COHJIApHM KypcaTa oiyBuM 32 Ta
Oenrura era kamuaa 10 Ta YM3UKINM TOMOMIAOWHIAP YIYH MablyMoT Tabiocu. Xap
oup Oenru Ganmapanuru kamujga 360 MM Oymumu no3uM. TU3UM MabIyMOT OuIIaH
IOKOpUJIaH €KHM MacTAaH TYauO OOpHIIM MyMKHH, Y4uO-€HMII (YHKTCHSCHIa era
Oymu6 xap Oup OyTyH MaTpuWTCca MpOrpaMMaaIlITUPUINYBUYA Ba AHUMATCHUSHU
Kypcara onuimy Kepak. TaOJOHMHT MHHMMAN Yyidamiapu: eHura 7,5 M Ba
OanaHaIuru 3,6 M.

®II 4.7.2. Matinonu kamuaa 6,0x3,0 M 6yiraH, XaBocH KOHJAUTCHOHEPJIAHYBYH,
¢unum nesopuaan 3,0 merpaan 5,0 merpraya macodana skodnamraH Ba (pUHMILI
neBopu OyTyH Cy3UIIl BakKTHa SKKOJ KYPUHUO TYPWIMIIA TabMUHJIAHYBUU
OomKapyB MapKa3u >KMXO3JIaHTaH Oyiumm kepak. Pedepu OyTyH mycoOakanap
naBoMuza OOUIKAPYB MapKa3ura epKuH KUPUO-UUKUIIN YUYH IIAPOUT OYIIUIIN IIapT.
bomka 6apua BakTAa O0OmIKapyB MapKasu €MUK OVIIHIIN JO3UM.

®II 4.7.3. Baktau Kaiijg Kb BUACOE3YBU TH3UMH.

@Il 4.8. DUHAHuHr Mycobakaiapu €ku OolKa WMpUK MycoOakaiapaa, Xap
Oup ¢&nakyana, Xap OupH ajgoxujJa XakaM TOMOHHUJIaH OOIIKApPWIYyBUM ydTa
Tyrmanapaad (Oynna QuaMIIga xakamiiap  Oynumm  Tanad  KUJIMHMAaKIn)
doiinananuiaran  XojAa  APUMABTOMATHK THU3UM  aBTOMATHK TH3UM  Y4YyH
OyOIMpoBaHMS KWIYBYM TH3UMH CcUpaTHIAa WIDIATIIMINA ~MYMKWH. byHma
OypHJIMILIAry XakaM TYIMaJIApHUHT OMPUHU OOLIKAPHUIIA MyMKHH.

OUHAHMHT cy3um Oyin4ya KOUAAJApHH Oy3yluiap Ba KOUAAJIAPHHUHI
yJiapra Moc 0aHajiapu

Crapr

SW 2.3.2. CrapTtHu ynuiab KoJIUII, CTapTaa aTalinH OVHCYHMAaCIIHK
SW 4.6. dancrapt

Epkun ycya

SW 5.2. Bypunumiga €ku puHuIIIa JEBOPra TErMacIuK

SW5.3. Cy3yBunHUHT Oomu craptiaaH (OypwiuiigaH) KeWUHTU

15-meTpnuk 6enrumgad YTuO CyB CAaTXUHHM KECUO YUKJIH

Opka OnjaH cy3uin

SW6.2. Macodanu 6ocub yTuim BakTuaa (OypUIUIIHM amMalra
OLIMPHUII BAKTUAAH TalIKapu) KYKpakka Oypuiaud oium €Ku
TaHAHUHI TOPHU30HTAN CHUPTIA aiaHMma Xapakariapu 90°man

OpTHUIIHN
SW6.3. Cy3yBunHUHT Oomm craptaaH (OypuiuIIIaH) KEeWHHIU
15-meTpauk Genrugan YyTub CyB CAaTXMHHU KECUO YMKIH
SW 6.4. Bypunumpa nesopra termaciuk. bypuiudiinra kupumiga

(xykpak) wKkuTa rpedok Kuiauil. bypunmiiga neBopiapiaaH
UTApWINII OpKa OwiaH XojaTdaa Oyiamaradn XxoJija amaira

OIUPUIIIA

SW 6.5. duHuIIga JaeBopra TETHIT OpKa OwWjaH — XoJjaTaa
Oynmaranma

bpacc

SW7.1. Wcranran BakTaa opkara Oypuiano oJIviil

SW 7.2. Kynmapuuar xapakatm Oup BakTaa odmac, OUTTa

TOPHU30HTAJ CHUPT/Ia SMac Ba HaBOaTMa-HaBOAT AMac
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SW7.3.

['pebok Kuiuil BakTHAA KYJUlap COHJIAp YM3UFU OpPTHUTA
YTHIM, cTapTAad (OypHInIIAaH) KeHHHTH OUpUHYN TPEOOKIaH
Tamkapu. Tupcaknap cyBaaH YMKUIIU (OypUIMIIIAH OJAWHTH
CYHrH TpeOOK, OypWIMIIHK aMaira OIIMPHII BaKTHAa Ba
dbunumIarn GuHaa rpedOK BaKTHIaH TAlTKApH)

SW 7.4,

XapakaTJIapHUHT TYJIUK THAKIA MOOalHUA CYy3yBUMHUHT
0oIM CyB CaTXMHM KecuO yuKMaiau (CTapT Ba OypuIuIIgaH
tamkapu). Craptaan (OypwidiaH) CYHT cOHradya OWTTallaH
Ky TpeOOK KWJIHII Ba TYJIHMK CyB OCTHIa OyiraHia OWTTamgaH
kyn o€kiap Ownan wrapwimm. OEknap xapakaTd OUp BaKTaa
sMac, OWTTa TOPU3OHTAI CHUPTAAa SMac Ba HaBOaTMa-HaBOAT
aMac

SW7.5.

Kaitunkcumon, TedpanyBun, Aen(pUHCUMOH macTra Kapad
oékmap Owmnan ypum (SW 7.4 ra myBouK, cTapTiaH Ba
OypwiwimgaH  CYHT  pyxcaT  eTWiraH  JeddUHCUMOH
xapakatriapaaH UCTUCHO). OEK 103u 3apOaHUHT aKTUB KUCMU
JTaBoMKIa UKKHU Tapadra Oypuimarad. JleBopra Oup Kyn Ouinan
€K UWKKM KYyJn OwiaH Oupraimkia sSMac XoJjjaa TErHIllL.
Terumgan omuaru CYHTH TYIUK €KUM TYIUK OYJIMaraH TITUKIT
BaKTH/a Cy3yBUMHHUHI OOIIM CyB CATXUHHU KeCUO YMKMaaH Ba
CYHIH rpe0oKJa — CyB OCTHIA

barrepdasi

SW 8.1.

Wcranran BakTaa opkara Oypuian0 oJvii

SW 8.2.

Kynnap xapakatu CyB caTXuJaH IOKOpHAA 3Mac Ba Oup
BaKT/a dMac

SW 8.3.

Oéxmap xapakaTu Oup BakTAa sMmac €ku o€kjiap Opacc
OwmIaH XapakaTJIaHUIIN

SW 8.4,

Ounumpa (Oypunuiga) aeBopra Oup kKyn OunaH Exu
WKKH KYJ1 OnjaH Ouprajivkaa sMac XoJija TeTUIll.

SW 8.5.

Cy3yBunHUHT OommM ctapTiaaH (OypuiIuIIIaH) KEWHHTH
15-metpnuk OenrugaH YTHO CyB CaTXUHU KeCUO YHUKIU.
Cy3yBun crapjaa (OypwiMina) CyB OCTHIA KYyJau OuiaH
Outraman kyn rpedbok  Kwigu. Cy3yBuM  CcTapTIaH
(Oypwiuigan) keduHru 15-metpauk Oenrujian YTuO KeWHHru
Oypunuirada €kd puHUIITaYa CyB CaTXM YCTHa KOJIMAJIH.

KoMmieke cy3ui Ba KOMOMHATCHAJIAIITAH ecTadera

SWO.1.

Komrekc Cy3uIlia ycyJuiap OocKuwIapu
HaBOaTIMiIMruHu Oy3ui (0T, opka O6wian, Op, EpKUH yCy)

SW9.2.

KomOunarcusmamran ectaderaga ycyuiap OOoCKHUIapu
HaBOaTMimMruau Oy3ui (opka owiiad, Op, 0T, epKUH yCy)

Macoganu 0

ocud yTui

SW10.1

byTtyn macodanu Tyratmaau

SW 10.2

Macodanu 6omika €1akyana TyraTau

SW10.3

bypwmmnga mmTtra Tterunmaau. bypunumiga TyOmaH
UTApWINII €KUM TYOJaH KaJam Kyl

SW10.4

TyGnan ropur
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SW 10.5 bynub TypyBuu €nakya optura YTl

SW 10.6 Cy3yBun OoIlKa Cy3yBUMHUHT €IUra YMKAM Ba YHra
Maco(aHu YTHUIIra XaJTaKuT Oepau

SW 10.7 Cy3ulll  TE3JIUTWH, CY3yBYAHJIMKHU, YHJIaMJIWIMKHA
owmmpuira épaaM OepyBuM BoCUTasIapAaH (HoiaanaHuIl

SW 10.8 VTu6 GOpaéTraH Cy3HIIHMHT MINTHPOKYHCH OyiIMara
Cy3yBUM CyBra TyWIMIIM — ym0y MycoOakajnapjia KEeWHHIH
UIITHPOK/IAaH YETIATHIL

SW 10.9 Ecraderana TyprTagan kam cy3yBuH

SW 10.10 Ectaderana dancrapt

SW 10.11 Cy3yBun (ymOy O60CKHYa UIITUPOK €TYBUM CY3yBUHIAH
OO0IIIKa) Cy3UII TYITYHHTra KaJap CyBra TYIIUIIH

SW 10.12 EcrtaderanuHr HoMmMa-HOM HaBOATIUNINIY OY3WIHIIN

SW 10.13 Macodann €xku OOCKMYHM TyraTraH Cy3yBYH, OOIIKa
macoa €xu OOCKMUHM TyrarMaraH Cy3yBUWJIapra XalaakuT
OepuIm

SW 10.15 JImpupoBanusanam €ku myHra yxmam 3¢@ext OepyBun
MocliaMajap Ba BocuTajgapJaH (onjaIaHuI

CY3UIII CHOPT TYPU BYUHNUYA MYCOBAKAJIAP YTKA3UIII

KOUJAJIAPU

SW 1. Myco0akaJjiap pax0apusiTu
SW 1.1. Mycobakanap YTKa3yBYd TaIIKUIOT TOMOHHUIAH TaCAUKIAHYBYH

bomkapyB kymuracu pedepunap,

xakamjap ¢€xku OomKa pacMui BakuJUIap

BaKoJIaTJapura KupMaijural XakaMJIMK MacajlaJapuHM Xajl KWIHI, MycoOakasap
VYTKa3UIl BAaKTUHU KEUYMKTHPHUII XaMJla Ma3Kyp Koujanapra MOC paBUIIIa UXTUEPHI
xoJiaTiap O0yitua kypcaTmanap Oepuill XyKyKura eraaup.

SW 1.2. Onumnusa Viunnapuna Ba JKaxoH dyeMIHOHATIAPH MyCOOaKaJapyHH
yrkazumga GUMHA bropocu Kyhnparn MUHUMall COHAA XaKAMJIADHM TaWWHIIAIIN

IapT:

pedepu (1)

KalJ KWiui Xxu3MaTi uHerekropu (1)

CY3HIIl TEXHUK

acu Oyinua xakamiap (4)

ctapT 6epyBuuninap (2)
OypWIIHIII )KOWKIAary KaTTa Xakamiap (2-60acCCeHHUHT xap OXHpuaa OUTTaIaH)
OypHIIHIII )KOMHUIAryu XaKkamiap (Xxap ETaKHUHT UKKada OXUpUIa OUTTaIaH)

6om kotuo6 (1)

UIITUPOKYUIIAP OJIIUAaru Xakamuap (2)

dancrapt apkonu ¢aumaru xakam (1)

MabIyMoT OepyBuu (1)

SW 1.2.2. bomka Oapya Xankapo Mycobakaiap ydyH, MycoOakalapHH
VYTKa3yBUM TAUIKWAJIOT TETHIUIA MUHTAaKaBUI €KUM XaJKapO BAaKOJATIM OpraH OuiaH

KSJIMIIWITAH XOJJa, IOKOpUJa KypcaTuiaraH coHJIa €KUM YHIaH KaMpOK COHJa

XaKamJIapHU TauWHIIAWIH.
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SW 1.2.3. ABTOMAaTHK KailJl KWINII TH3UMHU KYJUTAaHWJIMaraH XoJjija Xakamuiap
COHHTa KyWHJarmiap KUPUTUIIHIIN JIO3UM: KaTTa CeKyHAOMepYH, Xxap Oup €makdara 3
Ta CeKYHJOMEPUYH Ba KYIITUMYa — UKKATA CEKYHOMEPYH.

SW 1.2.4. ABromMaTuK Kaili KWJIWII TU3UMH KyJUTaHWJIMaran €ku €nakdara 3
JIOHAa pakaMjl CeKyHaoMepiap OynmaraH xojaTiapaa (QUHHIIIA OOl XakaM Ba
(dbuHUIIAA XaKamIap TAaHUHITAHWUIIN JIO3UM.

SW 13. Cy3um Oacceiinn Ba Omummms YHAWHIAPW XaMmJa KaxoH
YEeMIIMOHATIIApU TEXHUK KUXO3JIAHTAaHJIUTU MycoOakanap OONUIaHUIIUAAH OJIJIUH
OUHA neneratu TomoHuJaH TeXHMK KYMHTa BaKWiIM OWjaH OUprajivkaa JUKKAT
OWIaH Ky3/1aH KeUMprUO YMKUIHUIIN Ba MAKYJIJIAHUIITH JIO3UM.

SW 1.4. Arapna TeleBU3HOH TpPaHCHATIUS MOOaWHUIA CYB OCTH BHJCO
yCKyHajlapuaH ¢oigananuica, OyHaa yeckyHaizap Macodamaad Typub OOIIKAPHIIHIIN
Ba Cy3yBUWJIap Hazapura xamja Cy3HWIIMra XajlakuT OepMmaciiurd Xxamjaa OaccelH
koHuryparcusicu y3raprupmaciurdy Ba DOUHAHMHT MaxOypuit  Oenruiani
YU3UKJTApUHU (Pa3METKACHHH) TYCHO KYWMAaCIIUTH TIapT.

SW 2. Xakamiiap

SW 2.1. Pegepu.

SW 2.1.1. Pedepu Oapua xakamJapHU TYJIUK Ha30paT KWIWIIK Ba yJIapHH
OOIIKApUIM, yJIapHU TaWMHJIAIIMHU TacAUKIall Ba MycoOakanap OusiaH OOFJIUK
Oapua Maxcyc Macaianap €KUM KOMJAIApPHUHT Vy3ura Xoc xoinapu OViinua
épukHomanap Oepumu no3uM. Pedpepu DUHAHuHr Oapua EpukHOMaIapu Ba
KapopJlapuHu amManuérra TaTOMK KWiIaJd, TYJIUK Xal KWIMHUAIIA TapThuOu
MycoOakaiap Koujagapua Kypcatud yTuiMarad, MycoOakaiapHu YTKa3uIll BaKTHIa
BY)KY/Ir'a KeJTyBUM Oapya CaBOJUTAPHU XaJl KUJIAJIH.

SW 21.2. Pepepu OUHA «koupanapunu OakKapUIUIIMHU TabMUHJIAII
Makcaausia MycoOaKalapHU YTKa3WIIHUHT O0apya OOCKUYMJIa KapacHra apajaliuiig
Ba MycoOakajiap JaBOMHJIAa BY)KyJra KeJIyBudM Oapua HOPO3WIMKIAp OYinua Kapop
JUKapaIu.

SW 2.1.3. Xakamiap KoJuleruscura (GUHUIIIArd Xakamiap KyImuiarad Oyica Ba
énakuanmapia pakamJid CceKyHaomepiap OVimaca, pedepu, 3apypar Oyica,
erajUlaHral ypunjap Oyiimdya Kapop KaOyn Kwiuimu Jjo3uM. Hmmald Typras
ABTOMATJIAMITHPUITAH KalJ KWIHII TH3UMH OYJTaH XOJAa YHUHT KypcaTKA4iIapu
SW 13 na Genrunanran TapTudia €bTHOOpPra OMMHUIIH JTO3UM.

SW 2.1.4. Pebepu mycoOakaHW YTKa3WIUIIM Y4YyH 3apyp Oyiaran Oapua
XaKaMJIapHHU Y3 JKOilapuja eKaHJIUTMHU Tekimmpanu. Pedepu uxtuépuit xakamHu
VpHUHM Ooca oJlau arapja Xakam KoWmjaa Wyk Oynca, umniail onmaca €ku ¥3
BasudanapuHn Oakapa onMaca. 3apyp ne0 TomraH xoijga pedepu Kymmmua
XaKaMJIapHU TAMMHJIAIN MYMKUH.

SW 2.1.5. Xap 6up cysunigad oinauH pedepu cy3yBumaapra KMCKa XyIITakiap
cepusicH OWJIaH Maxcyc cuUTHai Oepu0 ynapra, Cy3WIll KOCTIOMHUJAH Tallkapa Oapua
KHUMMITADUHN CUUIIHK TakiIuG KWJagd, CYHrpa Y3yH XyITak OwWjlaH CTapT
cynayacura Typunuiapu (€Ku yajkaHya KpoJl YCyJHia Cy3HIll Ba apaiail 3craderana
3Y/UIMK OWJIaH CyBra TYIIMIILIAPH) 3apypiuTHHa MabiyM Kuiaaud. VKKWHYW y3YH
XYLITaK YaJMHraHAa, 4YajlKaHdya KpoJl yCyJja Cy3yBUM Xamja apajnam scraderana
Cy3yBYH CIIOPTUMJIAP 3YJUTMK OWIJIaH CTapT ouura Kautunuiapu 3apyp. Cy3yBuunmnap
Ba XakamJap craprtra Tai€p Oynrannapuaa, pedepu crapt 0epyBuu Tapadura ay3uo
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TypuO KYIMHM CcuATad, Cy3yBUMJIAD YHUHI HA30paTh OCTUJA EKaHJIUKIApUHU
kypcaragu. Uy3u0 Typuirad Ky 11y XoJiaTja cTapTra CUrHajaraya TYPHILN JO3HM.

SW 2.1.6. Pedepu y3u OeBocuta kypran Oapua Komaa Oy3uII XoJaTIapUaa
Kouga OysraH Cy3yBUMJIApHU NUCKBaIM(UKaTcUsiamm mapT. Pedepu myHUHTIEK
OoIIIKa BaKOJIATIN XaKaM KouJia Oy3UITaHIUTH XaKua MablIyM KWITaH X0J1a, KOuaa
Oy3raH WXTHUEPHA CY3yBUMHU XaM IUCKBATU(UKATIINS KUJIUIIM MYMKUH. bapua
TucKBaTM(PUKATIIAA X0JIapu pedepu Kapopy OWIIaH TaCAUKIAHUIITH IIIapT.

SW 2.2, Kaiig KWinil Xu3MaTH HHCIIEKTOPH

SW 2.2.1. MHcniekTop BaKTHM aBTOMAaTHK KailJ KWIMII TU3UMH HWIIUHU, Ty
KyMJIaJIaH pe3epB BaKTHU KAl KWJIUII BUI€OKaMepalapy UIIMHUA Ha30paT KUJIaau.

SW 2.2.2. HCieKTOp KOMIIOTEpJia YOIl €THJIraH HaTHXaJapHW TEKIITHPUIII
yUyH skaBoOTapaup.

SW 2.2.3. Hacnektop ectaderamard sTamiap ajiMalldHyBU Oyiuda dom
ATUJITaH HATWXKAJIApHU TEKIIUPHUII YUyH kKaBoOrap 0ynud pedepura 6apua daactapt
XoJatnapu Oyinya MabIyMOT OEpHUIIN IIapT.

SW 2.2.4. ®danctapT X0JaTHHU TacauKkiam yayH WHCIEKTop pe3epB BaKTHH
KaiiJ| KWJIUII BUJCOTU3UMH E3yBIapuaH (oiamaHuIIi MyMKHH.

SW 2.2.5. Uncniektop OONUIaHFUY Cy3MIIUTApAaH CYHT €KUM (UHAIIApAaH CYHT
WIITUPOK ETUIIJAH BO3 KEUHWII XOJATIApPUHU HA30paT KWJIHIIK, PACMHUN IIAKUIapra
HATIDKaJapHA KUPHUTHINK, Oapya pPEeKOpAJapHH pPYHXATWHU IOPUTUII Ba 3apypar
OyinJa OuKoJapHU X1UCc00J1a0 OOPUIIIN JIO3UM.

SW 2.3. Craprt OepyBun

SW 2.3.1. Crapt GepyBuu Ccy3yBUMWJIApHHM yHTra pedepusiaH TONMIIUPUIUIINIAH
6omwiabd cy3un OolUIaHTYHUTava TYJIWK HazopaT Ky Jio3uM (SW 2.1.5.). Crapr
SW 4 ra MmyBo(hUK OEpUITHUIIH JTO3UM.

SW 2.3.2. Crapt GepyBun pedepura crnopTud TOMOHHUJAH CTapT OEpUIIHU
TYXTaTUO KOJIMII XOJIaTiapH, aTainad OViicyHmacnuk €ku Ooiika Oapya cTapTiaaru
TapTUOOY3apauK XojdaTiapu Oyindya MablyMOT OEpHILM JIO3UM, aMMO (paKaTTuHa
pedepu crnopTurHu OyHIal TYXTaTHO KOJUILIAp, OYHWCYHMAclIUK Ba Y3WHU EMOH
TYTHII YIYH JUCKBATA(PUKATIIAS KUJTHIIIA MyMKHH.

SW 2.3.3. Crapt OepyBun CTapTHH TYFpU SKAHJIUTH F03aCHIaHU Kapop KUJIHIIU
MyMKHH, OyH112a (pakaTruHa pedepu 0y KapopHU OEKOp KHIIMII XyKYKHIra 3ra.

SW 2.3.4. Curnan Oepuin BakTHa CTapT OepyBUM OacCEHHHUHT €H TOMOHHU/A,
CTapT YM3UFUAAH TaXMUHAH 5 MeTp Macodaaa IIyHJai XojaTaa TYypUIIU KEpakKKH,
CEKMYHJIOMEpUUJIAp CTApPT CUTHAIMHHM KYPHUIIUIAPU CIIMTUIIIAPHU, Cy3yBUHIIAp 3cCa
CTapT CUTHAJIMHY IIUTULIUIAPA MYMKHUH OYJIUIIN KepakK.

SW 2.4. MiuTupoK4nJIap oJANAATH XaKaM

SW 241, WMmrupokumiiap OJIuard xXakam xXap Oup Cy3WIl OJIJIMJIaH
CY3yBUHJIAPHU TYTUIAITH JIO3HUM.

SW 2.4.2. Vmtupoxkymnap oiguaaru xakam pedepura pekiiamara HucOatan
Koupa Oy3wmmmm Xohatinapu (I'P 6 koupmacu) ro3acujaH, HIYHUHTJACK HYKjiama
BaKTHUJA Cy3yBUM OYIMaraHJIMru xoJiatjapy ro3acuaad pedepura MabayMoT OepuIIn
JI03HUM.

SW 2.5. bypuianuijgaru Kkarra Xakam

SW 25.1. bypunumigarn kaTTa XakaMm OypHIMIIIArd XakaMJapHH MycoOaka
naBoMHua ¥3 BazuatapuHy OaKapuIIapUHU TAbMUHIIANIH.
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SW 2.5.2. bypwmmmiara kaTTa XakaMm OypHIMIIIArd XakaMJIapHUHT Koujanap
Oy3unuIIM XOJAaTIapu TYFpUCHIArd OWITUPTUIapuHU Kalysa Kuiaaud Ba pedepura
3yJIMK OMJIaH MabJIyMOT Oepaju.

SW 2.6. bypuiuuuiapaara xakamjiap

SW 2.6.1. bypununmapugaru xakamiaap OacCeHHHHHT Xap Oup Hymakdacuia
OypuIUII JKOMHra TAMMHIAHUIIN 3apyp.

SW 2.6.2. bypununuiapgaru xap Oup xakam Cy3yBUMJIAp TOMOHHUAAH TETHUII
ONUAAH CYHTM OUIMII XapakaTUAaH OypWIMIIIAH KEWHMHTH CYHTH  SIIMII
XapakaTurada TEeruiuiM Oypuiuin Oyiinda Koujganapra puosi KWIMILIAPUHU Ha30paT
kunagwiap. Ctapt >koMujgard OypWIIMIIJIArd XakaMm Cy3yBUHJIAp CTapTAaH KyJuiap
OwiaH OWpPUHYM OIIMII XapakaTh OXUpHUrada TEeTULIUIM Koujajgapra amai
KWJIMIUTAPUHU HA30paT KWIKMIIK 3apyp. bacceWHHUHT (UHUIN >KoWuaaru OypuIIHII
KOMMIAru Xakamjap IIYHUHTJEK Cy3yBUWJIap CY3UIIHM TETUIUIM Koujanapra
MYBO(UK SKYHJIAIUTAPUHUA HA30paT KUJIaauiap.

SW 2.6.3. 800 Ba 1500 metpra cy3unuiapaa OacCCEHHHUHT OypHIIHIILIAPUIATH
Xap Omp OypwiIMIIIard Xakamiap, TETHIUIH €IaK4yaJard Cy3yBUMWJIAp TOMOHHIAH
Cy3u0 YTWIraH KUCMJIapHM Xuco0sia0 Oopaau Ba Cy3yBUMIa pakamiikd “KucMiiap
aJBaJIu BOCUTAcHIa KOJTraH KHMCMIIap TYFpUCHIA MabllyMOT Oepaau. byHuHr yuyH
CYB OCTH KYpCaTKHYHTa era puMaBTOMAT BOCUTaJIapaH (onJaaHUIl MyMKHH.

SW 2.6.4. 800 Ba 1500 metrpra cy3unuiapga 0acCEHHHHHT OypHWIIMIIIATH Xap
Oup Oypuiuuiiard Xakamjap y3 €rakdyagapuaard Cy3yBUMra OacCEHHMHI MKKHMTA
Y3YHJIUTH IUIIOC 5 M Macoda Cy3HIll KOJTaHW1a OrOXJIaHTUPYBYH UIIOpa Oepulliapu
no3uMm. UMmopa cy3yBum OypwiraHufan CyHI, ElakdajapHU aXpaTyBUMaarud S-
METpJuK Oenruraya cy3u0 OopryHura kaaap KalTapuiviid MyMKuH. Himopa
BOCHTACHJIa XyIITaK €KUM KYHFUPOKYA XU3MAaT KNI MyMKHH.

SW 2.6.5. Ocradera cysunuiapuga xap Oup OypuiMIIard Xakam cTapt
KWJIyBUM CY3YBUM, YHJAH OJIIMHAArd Cy3yBUM CTapT JI€BOpUra TEITyHUTa Kajap,
cTapT TymOacu OWJIaH KOHTaKTHU cakjad TypUIIMHU HazopaT Kwiaau. Caxpari-
TErwIl MOMEHTHHHU 0axOJOBYM aBTOMATHK paBUIIAA Kai[ KHIyBYM >KHXO3JIapAaH
dolinananunranga, ymoy xxuxosnap SW 13.1 kounacura myBopuk ¢oitganaHuiaam.

SW 2.6.6. Xap Oup Oypuiuin >KOWMIArM XakaM KoWaajap Oy3WITaHIUTH
XOJIATJIApUHU CY3Ull, EaKYi TAPTUO pakaMu Ba KouJa Oy3WIMILN XapakTepu Oyiinya
MaBJIYMOTIAp KYpcaTHITaH XOJJa WM3OJaHTaH OyiaHKiIapaa OypuiIMIN KOWWIaru
KaTTa XakaMra MabJIyM KWAJaau, y 3ca Ma3Kyp Koujaady3apiuk OViinda MabIyMOTHU
3y/UTMK OwIiaH pedepura MabiyM KUIaIu.

SW 2.7. Cy3uil TexHMKacH 0yiinya xakamiiap

SW 2.7.1. Cy3um TexHuUKacu Oyiinuya Xxakamjap OacCeMHHHHT xap Tapadwuma
OynuIIIapy MIapT.

SW 2.7.2. Xap Oup cy3uill TeXHUKAacH OyinW4ya XakaMm Cy3WII YTKazuiaéTra
yCyJd yuyH OeNrmiaHraH Cys3ull Koujaajapura MyQGOBUK TEXHUKaJa Cy3UIUIapUHU
Ha30paT KWiaad XamjJa, OypWiIMIn >KoWmmaru xakamiapra €paaMm OepraH Xojjaa
Oypununiap Ba GUHUIILIAPHU Ky3aTHO Oopaju.

SW 2.7.3. Cy3um TexHukacu Oyinya xakamijap Koujanap Oy3WITaHJIUTH
xoJlaTinapu OVitmda cy3uil, €l1ak4yv TapTUO pakamMu Ba Kouja Oy3WJIUIIM XapaKTepu
Oyiinya MabIyMOTJIap KypcaTWiraH XOJjJa HM30JIaHTaH OnaHkmapaa pedepura
MabJIyMOT Oepaauiap.
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SW 2.8. Karra cekyHaoMeTp4YH

SW 28.1. Karra cekyngomerpun ©Oapya CeKyHAOMEpuuiapra TypHUII
KOWapuHu KypcaTtu® Oepaau Ba yiap skaBoOrap Oynran &nakdanmapHu Oenruiad
Oepamu. Xap Oup €makyara ydTajaH CEKyHIOMEPYHM TAWWHIAHUIIN 3apyp. Arapna
ABTOMATJIAIITAPWITAH KalJ KWIHII TH3UMHUJAH (QoimamaHuiMaca, KynmmMmda sHa
WKKUTa CEKYHIOMEpPYH TAWMHIAHUO yjap CY3WII BaKTHAA CEKYHIOMEpH TYyXTab
KonraH &km Oomka Oup cababmapra Kypa BakTHH Kala KWia OJUMalIuTraH
CEeKyHIOMEepUnIap YpHUHH Oocaunap. Nynakuaga  yura  pakamind
CEeKyHJOoMepiap/aH (QoiianaHwiIranja HaTwKajlap Ba OJrajylaHTaH YpUHIIAp
YJIAPHUHT KypcaTKuuiapu Oyiinda OenruiaHaim.

SW 2.8.2. Karra cexkyHgomMepud Xap OHp CEKyHJIOMEpYHJaH BaKT Kaiia
KWJIMHTaH KapToukKajlapHu HWuru® omaau Ba  3apypaT Oyica  yJapHUHT
CEKYHIOMEpJIapUHU TEKIITUPAIH.

SW 2.8.3. Karra cexyngomepuu Xap Oup €rakda ydyH pacMUi BakKTHH &E3uU0
OJIAIITN €KW TEKIIUPHUIIH IapPT.

SW 2.9. Cexyngomepuuiaap

SW 29.1. Xap 6up cekyngomepun SW 11.3 ra MyBoQuK paBulga y3ura
OenruiaHran €naKkyaaa Cy3yBUMHHHT BaKTHHH (QukcaTcus kuiaau. CexyHaomepiap
pax0apiuK KWIyBUM KyMHUTaHU KOHUKTUPYBUYU TEKITUPYB XaKUIarW aTTecTaTrra sra
OyIuIIIapy 1aprT.

SW 2.9.2. Xap Oup cexyHIOMepYH ¥3 CEKyHJOMEPUHU CTApT CUTHAIU OYinua
WIITa TYIIUpaJd Ba YHUHT €laKkdyacujard cy3yBud MacodaHu OocuO YTranujiax
KeinH Tyxrataau. CeKyHJIOMepYM KaTTa CEKyHJIOMEPYHJIaH CY3YBUMHHMHI OpPAJIUK,
100 merpman kym, macodanapHu O0cuO YTraH BaKTIApUHH Kaija KuinO® Oopwiil
XaKuJa KypcarManap oJIMIId MyMKHH.

SW 29.3. Cy3um TyraraHujad CYHT 3yIJIuK OujiaH Xap Oup &makaaru
CEKYHJOMEpYHU ¥3 CEeKyHIOMepjapu KypcaTKUWIApUHU KapToukaiapra €3u0 Karra
CEeKyHJIOMEpUYUTa TOMIIUPAIN Ba 3apyp OYyIca ¥3 CeKyHIOMEpIapuHU TEKIIUPYB YIyH
TONIHPATU. Yap peEepHHUHAT KUCKa XyIITaKJIapura MyBOOHUK KEWHHTH Cy3HUIIIaH
OJIIVH Y3 CEKyHAOMEPJIAPU KYyPCATKUUIAPUHH “HOJITA” TYILIUPUIILIAPU JTO3UM.

SW 2.94. Arapna mycobakanmapaa BHACOE3YB BOCHTAacHIa AyOIMpOBAaHHE
KWJIMHMAca, XaTTO aBTOMATJIAIITHPWITAH KaWI KWIHMII TH3UMU (QoimaamaHuITaH
XO0JiJa XaM CEKyHJOMEpPYWJIApHU TYJIUK TapKUOWMHMW TalluHmam 3apyp Oyauiu
MYMKHH.

SW 2.10. ®uHunigard Karra xakam

SW 2.10.1. ®unumparn karra XakaMm (QUHUINIArA Xap OUp Xakamra YHHHT
TYPUIII KOWH Ba Yy aHUKJIAWIUTaH KouIapuHu Oenruiad oepaau.

SW 2.10.2. Cy3umiuan cyHr (QUHHUIIIArKd KaTTa XakaM (UHUILIArd xap Oup
XaKaMJlaH WMM30JlaHTaH Ba erajUylaHraH VpUHJIAp TaKCUMOTH KaljJ KWJIMHTaH
BapakKJapHU WHFUO OJagu Ba CY3WIIl HATWKAJIApU Ba CrajylaHTaH YpUHIIAP
TaKCUMOTHUHHU Oenruiad ynapHu 6edocuta pedepura TOMIIUPAIN.

SW 2.10.3. ®unumnHu 0Oaxonaiml y4yyH aBTOMATJAIITHUPWITAH KaWJ KUJIHII
THU3UMUAAH QoinanaHuiaranaa, QUHMILIATM KaTTa XakaM xap Oup Cy3ull
SKyHJIaHTaHUJaH CYHT, TH3UM TOMOHHJIAH aHWKJAHTaH (UHUILIAP TapTUOM XaKua
MabJIyMOT OEpUIIH JIO3UM.
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SW 2.11. ®uHumjgarda xakam

SW 2.11.1. ®dunumparn xakamiaap GUHUII YU3UFA OunaH Oup 4YM3UKIA,
OanaHAMMKIA, TUCTAaHTCUS Ba (PUHUILI YU3UFU aHUK KYPUHUO TypuUyBUHM >KOMa KOU
erajuiad TypuILIapu JI03UM. Arapaa aBTOMATJIAIITHPWIITaH erajjlaHTaH XOWJIapHU
Kali KWIUII TU3MMHM OWJIaH WIUIaHMaca, (UHUIIATH Xakamjapiap, yiapra
OenrunaHran €rak4a OJIIUAAa TypuO, WUINTHPOKYMIAPHM (DUHHUINTA KETUILIApUHU
TyrMaHu 00CUO Kaij Kuiaauiap.

SW 2.11.2. Xap Oup cy3umijgad CyHT (UHHUILIIArH XakaMm, yHra Oepuiiran
Bazudanapra MyBoQUK paBUIlIa Cy3yBUMJIAp erajularaH >Koillap r03acujiaH Kapop
KaOysl KWiIMO YHH MabiIyM KAJIUIIM J10o3uM. ODOUHUIIIArK XakaM aHu Oup
MycoOakaliap JaBoMHJIa, arapia “Tyrma OuiaH unuiamr’’na O0ynmaca, OMp BaKTHU
y3uaa ceKyHAOMepUH Bazu(acuHu Oakapa oManIu.

SW 2.12. Korubusar (Onumnus Vitmniaapu Ba JKaxoH uYeMNHOHATIapUliaH
TaIKapH)

SW 2.12.1. bour k0THO KOMITIOTEPHHUHT YOM €THUII KypUIMAacHIaH KeITyBYH EKH
xap Oup cy3uuigaH cyHr pedepusiaH KeayBUM HATHXKaJIapHU HA30paT KUJIUII YUYH
MabCyiaaup. bom kotub pedepu TOMOHWAAH MM3OJAHTAH HATMDKAJAPHU Kaij
KHUJIQ/IH.

SW 2.12.2. Kotubnap OommaHfuy cy3unuiap €k GuHaIapIaH CYHT UIITHPOK
eTHIIJaH BO3 KEUWII XOJATIApUHU Kaill KWIWIUIApH, HATIKaJapHA pPacMUn
maksuiapra KuputuO® OOpHUIUIapH, SHrUAaH KYyWWIraH peKopJIapHU pYyHXxaTuHd
I0pUTUO OOpHIILIApH Ba 3apypT OYiinua OUKOJapHU XUCc001ad OOpUIILIIaApH JTO3UM.

SW 2.13. XakaMJIUK KapopJapvHu Ka0yJ KUJIUII

SW 2.13.1. Xakamiap, Ma3Kyp Koujangap/ia Ky3 TYTUITaH Maxcyc XoJjatiapaan
Tamkapu Oapya xoJjaTiapia MycTakuil Ba Oup Oupriapura OOFIMK OYyiMaraH xoJija
KapopJiapHU KaOyJl KMJIUIIUIApH IapT.

SW 3. NmrupokunjapHu OONLIAHFHY CY3UNLIAp, sAApuM@UHALIAD Ba
(punanap 0yiinya TakCUMJIAHULLIAPH

Onumnus yiMHIapy, kKaXOH YeMIUOHATIApH, MUHTaKaBUil YiiMHIap Ba OOIIKa
OHNHA wmycobakanapuga Oapua macodanap (AUCTAHTCUsUIAp)a HWIITUPOKYUIIAD
KyWHIarnda TaKCUMJIaHaInJIap

SW 3.1. bouianfuy cy3uuiap

SW 3.1.1. bapua WIITHPOKYWIAPHUHT TanmaOHOMAalapuia, YJIapHUHT
MycoOakanapjaH aBBayird myzjaarnaa (12 oif) mycobakanap/ia UINTHPOK ITUIT OYHinya
TajaOHOMAaJIapHU TOMIIMPHUII MYAJATA TyraryHura Kajaap JaBOMHUA, YTKa3WITaH
MycoOakaiapja epulliraH HaTKalapu KypcaTWIUIIM mapT. by HaTWxkanap BaKTHH
Ycub Oopuim TapTHOHIa paxOoapusIT KYMUTACH TOMOHUIAH pyWxarra KUPUTUIIAIM.
TamaOHomanapuga pacMuil HaTHKaJlapd KHPUTWIMAraH Cy3yBUWIAp OHT MacT
HaTWXKaIM Cy3yBUmjap Jne0 XMCOOJIaHa/d Ba pyHxXaT oXWpura HaTHKaJlapuCHu3
kuputunaan. bup xun HaTwkamapra era €ku TajaOHOMagaru HaTrbKajlapra sra
OynMaraH MIOTUPOKYMIIADHUHT pyHWxaTtaaru YpHU Kyppa Tanuiam (‘“kepeOeBka’)
Epnamuna anukiaanagu. Cy3yBuwiap ydyH cy3umga €Enakdajgap pakaMHUHU
Kyhnaaruga (SW 3.1.2 na) tapudumanran ycnyoma Oenrunananu. Cy3yBuuiap
OomnutaHFuy cy3unuiap Oyiindya tajabHOMaIapaa KypcaTuiIraH HaTHXKalap/iaH Keiauo
YHKKaH X0J/1a KyHuaara TapTuo1a TakCUuMITaHaIuIap:
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SW 3.1.1.1. burra cy3um 6ynran xonaa €iakdanap puHan cy3uiniapaaru kaou
TaKCUMJIaHUO yIIOy Cy3uIll MycoOaKaJapHUHT (PUHAT KUCMUA YTKA3WIUIIH JIO3UM.

SW 3.1.1.2. Ukku MapTta Cy3ullga €HI Te3 Cy3yBYM HUKKHHYHM CY3UIIIa
aHUKJIaHAAW, YHJAH KEUMHTUCH — OUPUHYM CYy3HUIlJla, KEHUHTUCU — HMKKUHYU
CY3HIIJa, YHAAH KeMUHTUCH — OMPUHYH Cy3UIIJIa Ba XOK.

SW 3.1.1.3. Yu mapra cy3uIlifa eHr Te3 Cy3yBUM YUUHYH CY3HIIa aHUKJIaHAIH,
YHJAH KEeHUMHTUCU — UKKUHYU CY3UIIJa, KEHMHTUCH — OUPUHYMU cy3ulga. Te3nuk
Oyiinua TYPTUHYM CY3yBUM YUYMHYM CY3HIIJA TaKCUMJIAHAAW, OCIIMHYNCU —
TYPTUHYHU CY3UIIA, ONTUHYUCH — OUPUHYM CY3UILJIM, ETTUHYUCH — YUYUHYH CY3HIIIa
Ba XOK.

SW 3.1.1.4. Typrra Ba yHAaH Ky cy3ulnuiap Oyiaranga macodamaru OXUpru
yurta cy3uim Hatwxamapu SW 3.1.1.3. OVitmua takcumiiaHagu. OXupru yura
CY3UIJIaH OJJIMHTA Cy3UIll V3 TapkuOura TacTpOK HaTWKajlap KypcaTran
Cy3yBUWJIapHU Kampal® oJaau; OXUPTH TYpTTa CY3UIIJAH OJJIMHTH Cy3ull V3
TapkuOWra sHajla MacTpOK HaTIKajap KypcaTraH Cy3yBUMJIapHU Kampal ojaau Ba
XOK. Xap Oup cysumpaa é€nakyanap takcumMotd SW 3.1.2.ra myBopuK amanra
OLLIUPHUIIA/IH.

SW 3.1.15. Kompanapman MCTHCHO: arapaa OuTra macodana UKKHTA EKU
YHJIAH OPTHUK Cy3uIiap Oyica xap Oup OOIUIaHFUY CY3MIIJIa KaMUJa ydTa Cy3yBUHd
OymumM Kepak, OHMpPOK KEHMHYAIMK WINTUPOKYMJIAPHU CTapTAaH BO3 KEYMII
XOoJlaTiapy 103 KedraHjaa OyHJal Cy3ulljila Cy3yBUWJIADHUHT COHM Yy4YTaJaH KaMm
OYIUIIIN MYMKUH.

SW 3.1.1.6. Arapaa 10ta €nakuanu 6acceitnnapaa epkut ycyiaaa 800 m Ba 1500
MeTpra cysuinjga OOUUIaHFUY Cy3WlUIapia CaKKU3WHYM YpPUH yUyH TEHT
HaTWXajapra epulniral Oynca, TYKKU3MHUM WynakdajnaH ¢oigaianumra uymn
Kylminaau. 8- Ba 9-Miynakuanapaa Cy3yBUWIAp TaKCUMOTH Kyppa Talulaml Wyiu
OwiaH aHUKJIaHAIW. Arapja CaKKM3MHYM YpUH YYyH yuTa TEHT HaTiKajlapra
epUIIIca TYKKU3UHYM Ba HOMUHYM Enakdaiapiad (oiganiaHuinimmg MyMKuH. 8-, 9-
Ba 10-iiynakyanapaa cy3yBUMJAp TAaKCMMOTHM Kyppa Tanulam #ynd Ouiad
aHUKJIAHAH.

SW 3.1.1.7. Arapna Oaceiiana yHTa iymakda Oynmaca, SW 3.2.3. xouaacumaan
dholnananumagm.

SW 3.1.2. 50 metpmuk Oaccetinnapaa S0 MeTp Macodara Cy3uill XonaTiapuaan
Tamkapu, wynakdaigap takcumotd (Nel ifymakuya, OacCEeMHHHMHI CTapT KWW
TOMOHHUJIaH KapajraHja, YHI TOMOHJA >KOWJamagu) HHI Kydld CY3yBUM €EKHU
KaMOaHW WyJjaK4yajsap COHM TOK Oynran OaceilHiapia Mapka3ui ifynakdara
Oenrunami, 6 Ta €k 8 Ta Wynakyanu OacceWHiapaa dca y4YUHYU EKH TYPTHHYU
Vnakgara Oenrumian opKajau amaira OlmrupUIaIu.
ﬁynaannap conn 10ta Gynran 6acceitHiapa HT KyWId Cy3yBYU TYPTUHUH
nynakdara Kynniaad. KeMuHru Hatvkara era Cy3yBYd yHIaH 4all TOMOHJATH
Hynakyara OenruiaaHaau, KOJraH Cy3yBuMiap TaabHOMaaaru BakTra MyBo( UK
KETMa-KeT Yall Ba YHT TOMOHTa Oeyruianaay. bup xun HaTuxkanapra sra cy3yBumiiap
Kyppa Tanuiail iyau OuiaH I0KopuIa KypcaTuiirad Taptuda iynakyaiapHu
Arajijiamiaim.

SW 3.1.3. 50 merpmu Oacceitrmapaa 50 M macodara cy3unuiap yTKa3wiraH
X0Jia, pax0apiuK KWIyBUM KyMHUTa KypcaTMacura OMHoaH, Cy3unuiap OacCeHHUHT
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ctapT Oepuiuin Oommaan Oypwinin Oommura kapad €xku Oypuiuil OOIIMAaH CTapT
Oepumuin  Oommra Kapad VYTKasunumm MyMKuUH. ByHaa Kyimmarm omusiapra
epTHOOp Oepunaau: OaCCEHHHUHT WKKaJlla TOMOHHIA aBTOMATHUK JKUXO03Jap
MaBXYJUINTH, CTapT OEpyBYM YUyH >KOMHMHT MaBXy/UIMTH Ba OmK. PaxOapmuk
KWJIYBUM KYMHTa Cy3yBUHJIAPHH CTapTiIap OOLUIAHTYHHTa Kajgap Y3 KapopH XakKuaa
oroxjantupuiy mapt. Cy3yBumiap Kaiicu WyHaIWIga cTapT onub Cy3uIIapuaaH
KAaThUi Ha3ap, Cy3yBUMWJIAp OACCEMHHUHI CTapT OOLIMAAH CTApT OJIFAH XoJaTiiapuia
erajulaiiiuran ynaakdanap O0yinad cy3aaumiap.

SW 3.2. Sipum¢punannap Ba puHaiap

SW 321 Spumdunamnapaa cysunwiap SW o 3.1.1.2-6anx  OVitnya
MIAKUTAHTUPUITUIIN JIO3UM.

SW 3.2.2. bonutanfuu Cy3ulUIapHU VTKa3Wilra 3XTUEK OYiaMaraH XoJja,
nynakuanap SW 3.1.2-6anara myBoQuK TakcumiaHaau. boumanruy cy3ummap €ku
apuMuHaIap YTKa3WwIraHujgaH xonnaa, wymakvamnap 3.1.2-6anara MyBoQuUK, aMMO
ymly Cy3umnuiapja OpUIIWITaH HaTKaJapHU  JbTHOOpPra OJraH  XoJija
TaKCUMJIaHa/IH.

SW 3.2.3. Jactypausar O6upop Oup Kucmmuaa OutTa €K OMp HEda Cy3uILIap
HaTWxkanapu Oyinuya Outra €ku Oup Hewa cy3zyBuminap 0.01 cek BakT opanuru
WyuJard BakT Kypcarumrad Ba 8 €ku 10 ta iynakdanuk OacceilHiapaa Moc XoJaa
8/10 éxu 16/20 um ypuHnap erajanuiapu Kepak OyiraH xoJyijga yjiaap y4yH, TErUIUIN
¢uHanra €mIaHMa OJMIUIAPH AHWKJIAHUIIM MaKcaJuaa,KaiTa Cy3uill OelruiaHaau.
bynnait kaiita cy3unuiap cy3yBUWJIap TOMOHMJIAH Mas3Kyp wmacodaHu cy3ub
VTrannapuaad CYHT Kamujaa Oup coaTlaH CYHT YTKa3WIUIIM JT03UM. SIHa OUp Cy3ull
TakpopaH Oup XWwi HaTWXaldap KypcaTWiraH Xojja TaluHiaHaau. Pyiixatnaru
OMPUHYN/UKKUHYY VPUHIAp YYYH HOM3O/JIap Oup XM HaTWXKajlap KypcaTuira
X0Jia, 3apypat OVitnya KanTa cy3unuiap OeIruIaHUII MyMKHH.

SW 3.24. Spumdbunan €xu duHan cys3unviapaan oOoup €ku Oup Hedra
WIITUPOKYKIIAP BO3 Keuuuica (YETJIaTUIICA) YIAPHUHT YpHWIApUra OOlLIaHFUY EKU
spuMbUHAl Cy3UNUIapJa Kilaccu(uKarcusiaHUIUIapura MyBOQUK Cy3yBUMJIAp
yakupuinimagd.  Cy3um  €ku cysunuiap  3.1.2-6anara  MyBoUK — KaiiTa
HIaK/UTAHUIIapH, Ba Oy Xakuaa KYylIMM4Ya MabIyMOTJap YUKApWIMO, yJapnaa
y3rapTupunuiap Ba YpuHOOCHIILIAP aKC STTUPUIIUIIH JIO3UM.

SW 3.2.5. bommanfuy, spuMduHan Ba (QUHAI Cy3UILIIAP HIITHPOKIHIAPH
CY3UIIUIapHU OONUIAHFWY IIAKJJIAHTUPUIN XOHAjJapura ctaptiaH kamuja 20 MUHYT
OJIIMH KEJMUUUIapu JO3UM. TEeKIMpyBAaH CYHI CY3yBUWIAP CY3UIUJIAPHU SIKYHUU
MIAKJUTAHTUPUII XOHACUTA YTaauiap.

SW 3.3. bomka mycobakanapaa iynakuyajgap Kyppa Taluiam Wynu Ousad
TaKCUMJIAHUIIIA MYMKHH.

SW 4. Crapr

SW 4.1. Epkun ycynna, Opacc, 6arrepduisiii Ba KOMIUIEKC Cy3HUI YCYJUIapH
OwiaH cy3unuiapja CTapT cakpail OwiaH amainra omMpuiaau. PeepuHuHr y3yH
xymraruaan cyur (SW 2.1.5.) cy3yBuuiap crapT TymOOYKacura 4MkKuO y xoiina
Typuniapu 3apyp. Crapt OepyBunmHuHr “Craptra” Oyilpyrura MyBoQUK yiap
3YJUTUK OWJIaH, CTapT TYMOOUYKACUHHMHT OJIJT KHCMUTa KaMK1a Oup o€KJIapuHU KYiuo,
CTapT XOJIATUHU 3rajuianuiapu jgo3um. Kymmap xonatu pernaMmeHTianmand. bapua
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Cy3yBumJIap O€NTrWJIaHraH XOJIATHU erajjlaraHjiapuiiaH CYHT cTapT OepyBud cCTapT
CUTHAJIMHU OEPHUIITH JIO3UM.

SW 4.2. Opka 6wian cy3uI Ba KOMOWHATIIMSsUIAaHTaH dcTaderana cTapT CyBaaH
amaira omupuiaaud. Pedepununr y3yH xywrargaad cyHr (SW 2.1.5.) cy3yBumiap
3yAJMUK OuiaH CyBra TYHIIMIUIApH J03UM. PeepMHUHT MKKMHYU y3yH XYIITarura
MYyBO(HK Cy3yBUMIIAp 3yAJUK OWNIaH CTapT OJMII >Koiura xaiTumiapu mapt (SW
6.1.). bapua copTunnap crapt xoJlaTura Typrasjapura aMuH OyJraHiiapuiaH CYHT
ctapT OepyBun “Craprtra” OyiipyruHu Oepanu. bapua cy3yBuuiap KuMMantaijauran
XOJIaT erajyiapuJiad CYHT cTapT OepyBUM CTApT CUTHAJIMHU OCPUILIN JIO3UM.

SW 4.3. Onumnus YiuHIapH, *)axOoH dYeMIHOHaTiIapu Ba Oomka OUHA
mycobakanapugan “Craptra” Oyhpyru uHIIM3 Twiauaa Oepunumu (“Take &yp
Mapkc”) Ba Xap Oup crtapT TymMOOuyKacura YpHaTWITaH TOBYII Ky4daWTUprudsap
BOCUTACHA TPAHCIATIUS KUIMHUIIHU JIO3HUM.

SW 44, Curnan OepyiaryHura Kaaap CTapT KWIYBYM  CYy3YBUH
OUCKBaTU(pUKATIUSIIaHa U, Arapia cTapT XaKuJard CHUrHaJl JUCKBATU(UKATIIHS
XaKUJaru ebwJIoHra Kajap Oepuiica, Cy3WIl TYXTaTWIMallu Ba Cy3yBUH €KU
Cy3yBUWJIAp CYy3HWII SKYHJAHTaHWJAH CYHT JUCKBANU(UKATIHA KHJIMHAIUIAP.
Arapia cTapT CHUTHAIM OEpUITYHUTA Kaaap MUCKBATU(UKATIHS XaKUZard €bJIOH
KWJIMHCA, CHUTHal OepuiMaiy KOJraH CHOPTYMIAp CTapT TyMOOYKaTapuaaH
yakupub onuHagwnap. Pedepu crapr nportueaypacunu SW  2.1.5 kKowmpgacura
MyBODHK y3yH XyIITak OepuIiiad Oomuaian (opka OwiaH Cy3ullga HKKHHYH
XYIITaK).

SW 5. JpkuH ycyaaa cy3uin

SW 5.1. DpkuH ycya IIyHM aHrJaTaJuKd, WUIITHPOKYM Macodaaa ucTaran
yCcyauaa Cy3WIld MYyMKHH, KOMIUIEKC CY3UII Ba KOMOMHATCHSUIMK 3cTadeTanapja
Tamkapu. bynapaa spkuH ycyn OwiaH cy3uml — Oy opka OuiaH cys3ull, Opacca Ba
Oarrepdisii ycymuiapu Ouinan cy3uinian Ooika 0apya ycyiap OuiaH Cy3UIIUp.

SW 5.2. Macodanunr xap-6up OYTUMUHHUHT SAKYHUAA XaMaa QUHAIIIA CYy3yBUH
TaHAaCUHUHT OMPOP-OMp KUCMHU OWiIaH I€BOpra TETUIIHN JIO3UM.

SW 5.3. Bypunuin BakTra Ba CTapTAaH CYHT XaMja Xap Oup Oypuiauias CyHT
15 merp macodaraua cy3yBUM TYJIUK CyB OCTHAa Oynuiuudra pyxcar Oepuiran
XoJaTnap/aH Tallkapy, Cy3yBUH TaHACHMHUHT OHpOp-OMp KUCMH CY3HII JTaBOMHIA
CYB CaTXUMHU KecUO YMKHMILIU JIO3UM. 15 MeTp macodana Cy3yBUMHHMHI OOLIM CYB
CaTXWHU KECUO YMKHUIIN 3apyp.

SW 6. Hasakan4a KpoJ1 ycyJiu

SW 6.1. Crapt curHanugad OJITUH Cy3yBUWJIap CyBJa OOIUTIAHFUIN XOJIATHU
erayiad ro3napu OwiaH ctapT TymbOoukacura Kapald TypuO, KyJuiapu OuiaH cTapt
MOpYy4YeHHJIApUHU yIuI1a0d TypuO onumuiapu 3apyp. CyBHH TYHIUPHUO Tallal keI00u
€KM YHMHT YEKKacuJa TYpHII, YHUHT OOpTUKHUTA OEKIap OapMOKJIapu OuiaH Terud
TYpHII TAKUKJIAHAIH.

SW 6.2. CrapT curHanujaH CYHr Ba OypWIMILJAH CYHI Cy3yBUM HUTapUIHO
O0ytyH macodanu, SW 6.4.ra MyBoUK OyprJIMIll MOMEHTH/IaH TaIlIKapu Xo0JIaTiapa,
opkacu O6wnad cy3u6 yrumu mapt. Opka OujaH Cy3WITHUHT HOpMaJl X0JIaTU TaHAaHU
ropu3oHTan cuptaa 90°raya Oypyakkaya aiijaHMa XapakaTjapuHU XaM Y3 Wuura
OJIUIIM MyMKHUH. boIll XomaTu perjaMeHTIaHMaiIu.
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SW 6.3. Cy3yBuM TaHAaCHHUHI OMpPOP-OMp KUCMU OYTyH MacodaHH Cy3HII
JaBOMM/IA CYB CATXUHHU KecHO YMKUIIYU JT03UM. Bypunuin BakTuaa Ba cTapTaaH CYHT
xamza xap Oup Oypunuiigad cyHr 15 metp macogdarada cy3yBud TYIUK CYB OCTHIIA
Oynmummura pyxcart Oepmianu. 15 metp Macodana Cy3yBUMHHHT OOIIHM CyB CAaTXWHU
KeCuO YMKHUILHU 3apyp.

SW 6.4. BypwimiHu amanra OIIMPHII BaKTHIA CY3yBYM TaHACHUHUHT OUpOp-
Oup KucMM OWiIaH JIeBOpra TETHUIIM IapT. BypunuinHu amanra OmMpUIN BaKTHIA
eNKanap KYkpak OWjiaH TypuIll XoJjaTura HucOaTaH BepTHKAl HyHanmumiaa
OFTUPWIMIIN MYMKHUH, OyHAaH CYHT OypWJIMIIra KUPUII Y4yH OUTTa KYyJ OWiiaH Eku
MKKasa KyJ Ouiian Oup BakTIa OUTTA Y3IyKCU3 “TpeOOK” KUIMHHUIIA MyMKHH.

SW 6.5. MacodanuHr QuHUIIKMIA Cy3yBUM JIEBOpPra OpKa OWIaH CYy3HII
XOJlaTua TETUIIN 3apyp.

SW 7. Bpacc ycyaun

SW 7.1. Crappan cyHr Ba xap Oup OypWJIMIIaH CYHI Cy3yBYH, CYB OCTHUTa
TYNIMK YYKKaH XoJjaTaa TypuO, Kyn OuiaH COHHMTA Kajaap OuTra y3yH “TpeOok”
KWy MyMKUH. Kymmap Ounan rpeOok KWIMII BakTuUAa OEKJIap OWiIaH OWUTTa
JeN(PUHCUMOH 3ap0 OCpUIIUIIKM MYMKUH (CUPIIAHUII BaKTUIA, KYJUIap OJJUHTa Kapad
yy3unranuga Eku  rpebOK TyraraHujaH CYHT, OKEmap Owinan 3ap0  Oepuin
TaKUKJIaHaAW), KehWuHra of€kiap OwunaH xapakaT Opacc ycyauaarura MyBOQUK
Oy 3apyp.

SW 7.2. Craptaan cyHr, xamaa xap Oup OypuiuIIIaH CYHT KyJjuiap OwiiaH
OupuHun “rpebok”’maH Oonuiad cy3yBUM KyKparu OuiaH €TraH xoJjiaTiaa OViuiu
no3uM. Opka Tapadra yrupummuin 6apya BakT MoOalHuIa TakukiaaHaau. CtapTaad
Ooomutad Ba OyTyH Mmacoda maBomuaa Kyluaard TIMKI TabMUHJIAHWINKA 3apyp:
Kyutap Ounan Outra “Tpebok” — oékiap OunaH xapakar. Kymmapaunr Oapya
XapakaTiapu OWp BakTAa Ba OWTTa rOpU3OHTANl CHpTIA, HaBOaTMa-HaBOaT amaira
OIIMPUITYBUYHU XapaKaTJIapCh3 amalira OIIMPUIIMILH IapT.

SW 7.3. Kymnap, cyB carxu Oyimad, cyB caTXW OCTHJAaH EKHM TemacuiaH,
KYKpaKkJaH OJIIMHTa Kapald uy3unumu mapt. Tupcakiap, OypuiIMILIaH OJAUHTU
CYHru “rpeOok” BakTuAa, Oypunuiml BakTHAa Ba ¢uHumparu ¢uHan “rpedok”
BAaKTUJIaH TalIKapu, CyB ocTuaa Oynuiwm 3apyp. Kymmap opkara cyB catxu OViinad
€Kkl cyB OCTHAAH KaWTumm kepak. CrapTaaH CYHr Ba xap Oup OypWIIMILIAH CYHT
OupuHYM “TpeOOK” BaKTHAAH TalllKapy BaKTAa KYJUlap COH YM3WUFUJAH oOpKara
YTMAacCIuru J03UM.

SW 7.4, Xap Oup TYnuK mUKI MoOailHMIIa CY3yBUYMHUHT OOIIU CYB CATXHHH
kecu® yukumy J1o3uM. Cy3yBUMHHMHT OOIIH, KYJJIap MKKUHYU “TPeOOK’HUHT JHT
KeHI' KUCMHJIaH WYKU Tapadra xapakaTHU OONUIANUIMPUIAH OJJWH, CYB CATXWHU
kecu® uwmkuimm 3apyp. OExnmapHuHTr Oapya Xapakatiapu OMp BakTAa Ba OUTTa
TOPU30HTAJ CUPTHAA, HaBOaTMa-HaBOAT aMajra OUIMPHIYBYM XapakaTiapcu3 amaira
OIIIUPHUIIHIIHN MIAPT.

SW 7.5. UtapuIMIIHUHT aKTUB KUCMHU BaKTHAa OEKIap MacTKU KUCMH Xap XHJI
Tapadra OypwiraH xojatga Oymaumu Jio3uM. KaluyuKCUMOH, TeOpaHyBUM EKU
nendUHCUMOH TacTka Kapald 3ap0 Oepunuiapra iyn xyhiunmaian (SW 7.1 ra
MyBo(pHK BazuaTgaH Tamkapu). CyB caTXWMHH OEKJIApHUHT TACTKH KUCMHU OWiaH
Oy3uiuimra iyn Kyiunaau, arapja OyHaaH KeWWH nacTka Kapad Aea(puHCUMOH 3ap0
amaJira omMpuIMaca.
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SW 7.6. Xap 6up Oypununigan cyHr Ba MacoaHUHT (PUHUIIKA TETUII UKKaIa
Ky OunaH OWp BakTa CyB caTXuJaH IOKOpHIaH, OCTHIAH €KM CyB caTxu Oyiiinal
amanra omupuiagd. Teruimaan oNuHTd CYHTH TYIUK €KU TYIUK OYIMaraH TLHKII
BaKTHJA CY3yBUMHHHI OOIIM CYB CATXUHHM KECHO YTHINW MapTH OWJIaH TETHIIIaH
OJIIMHTHY CYHTH, KyJap OuiaH “TpeOoK’AaH CYHT, Cy3yBUMHUHT OOIIMHU CYB OCTHUTA
KUPUILNTA UYJT KyUHJIIH.

SW 8. barrepdasii ycyiu

SW 8.1. Craptaan cyHru Kyaiap Owiad “rpe0ok” KWIWII BaKTHIAa Xamjaa Xap
Oup OypuivIIaH CYHI CY3yBUMHHUHI TaHACU KYKpak OujaH cyBra €TraH Xosatnaa
oymumm 3apyp. CyB octuaa Tapduapra ¢dapatwiran o€k Ouian 3apbanapra pyxcar
Oepunaaun. Opka OumnaH €TraH xoJjaTra YrUpuiIuiira pyxcat oepuamaniu.

SW 8.2. byryn macodanu cy3ub ytum moOainuga, SW 8.5ra €n xyiuiran
Tap3la, WKKajla KyJn Ouprajvkia CyB caTxXyjaH OKOpHJa OJJUHTa Kapad
XapaKkaTJIaHMIIK Ba OpKara OUprajvkaa KauTHIIH JIO3UM.

SW 8.3. Oékmapuunr Oapua rOKOpWra Ba TacTra XapakaTiapyd OWpraiukaa
amanra ommpwiniy 3apyp. O€knap Ba TOBOHJIAp Oup Tekucaa OyJIMacIuKiIapura
Wy Kyiunaam aMMo yJIapHUHT Y3apo XoJaTu y3rapMaciauru jgo3uM. OEkiapau Opace
ycynu OWJIaH Xapakatiiapura uyn KyHuaManiu.

SW 8.4. Xap 6up Oypunuiigan cyHT Ba MacopaHUHT (DUHUIIH/IA TETHUII UKKaIa
KYJ1 OuiaH Oup BakTAa CyB caTXU IOKOPHCHAAH, OCTHAAH EKU CYB caTxu Oyiinad
amanra ommumpuiuium jo3uM. SW 8.5. Crapna Ba Oypwimiap/ia Cy3yBUMHHU CYB
caTxura ojim0 YMKyBUYH, CyB OCTHAa Oup MapoTaba €ku Oup Hewya Oop o€kiap Omiap
XapakaT KWJWIl XamJa Kya OwnadH Outra “TpeOoK” KWIUIIUTra Hyn KYWHIIaIu.
Cy3yBuura crapTaaH CYHT Ba Xap Oup Oypunumiaad cyHr 15 merpaan kyn Oyimaran
Macodana cyBra TYJIUK KUPUIIUTA Wyn Kyhunaau. Ymly HyKTaja Cy3yBUHMHUHT
Oomu cyB caTXxuHM KecuO yukuiny 3apyp. Cy3yBuUM KeWHHra Oypuiuiiraya &Exku
¢dbuHUIITa Kajap CYB CaTXH1a KOJHUIITHU JIO3UM.

SW 9. Kommnuieke cy3um Ba KOMOMHATHHSIAIITAH 3cTadera

SW 9.1. Kommuiekc cy3umina cy3yBuM mMacodaHu TYpT ycyn OwinaH Kyidumaru
tapTubaa 6ocud yraau: Oarrepdiisiii, opka OunaH cy3ull, Opacc Ba SpPKUH YCYIJa.
Xap oup ycynga 6yTyH MacoaHUHT TYpTIaH OUp KUCMUHU O0CUO YTHIII 3apyp.

SW 9.2. KoMmOuHaTiusamran scraderana cy3yBUmiIap MacopaHu TYPT yCyil
Ownan Kyiugaru taptubna Oocu® yragwnap: opka OwnaH, Opacc, Oarrepduisii Ba
SPKUH yCyJja.

SW 9.3. Xap 6up 60cKkud y3ura Teruiuiv ycyil Kouaalapura MyBo(UK paBuIiia
(UHUII KU 3apyp.

SW 10. Macodanu 60cud yruim

SW 10.1. bapua unnuBuayan Myco0akaiap MyCTaKuil HoMepiap cudaruia xam
ApKaKIIAp XaM aéiap Cy3UIUIAPUHU Y3 TAPKUOUTA KUPUTHIIN JIO3UM.

SW 10.2. Macodana Oup ¥3u Cy3yBUM CIOPTYH, YHUHT HATH)KAcH Kaij
KWIMHUILY y4yH, OyTyH Macodanu 31 cy3u0 YTHUILN 1apT.

SW 10.3. Cy3yBuu macodanu, cTapT KWIraH iyjJakdyacuja TyraTUIIH apT.

SW 10.4. bapua cy3unuiapja cy3yB4M OypHJIMIIIHA aMajira OIIUPHIIa JeBOpra
€ku OacceliH oxupuaard OYpWIMIN IIUTUTa TETUIM wwapT. Bypunuin nesopaax
amajira ONIMPWIMIIM 3apyp, Kajam Tamuam €ku OacceiH TyOuaaH o€kjiap OwiaH
UTAPUITUII TAKUKJIaHATH.
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SW 10.5. OpkuH ycynaa cy3ull €K KOMOMHATHsIAIITaH dCTaQeTaHUHT SPKUH
ycya OunaH cy3uin O6ockuuuaa OacceiiH TyOura o€kjapu OujaH TypraH CIOpTYH,
arapaa y Tyo 0yiinab ropMaca, TucKBad(UKATIHSIIAHMANRIH.

SW 10.6. bynu6 TypyBum €nakya opkKacura uyy3uin0 YTUII TaKUKIaHA K.

SW 10.7. bomika cy3yBUMHHHT &nura 4ukuO KoJiraH Ba yHra macodanu 6ocu6d
yTHIra XamakuT OepraH Cy3yBUM JUCKBaIM(UKaTUMsIaHAAW. Arapia ymoly
Kouaaly3apiuK aTailMH aMajra Oommpuiarad Oyica, pedepum Oy xakuma
MycoOakallapHu YTKa3yBUM TAlIKMJIOT BAaKWJIMIa Ba Kouaa Oy3yBuu ab3o Oyiran
dbeneparius Bakuiura xadap OepuIiu maprT.

SW 10.8. Mycobakamap maBoMuja CHOPTYWIIAP, YJIAPHUHT CY3HUII TE3JIUTH,
CY3yBUAHJIUTU €KM UYUJAMUNWIUTMHM OUIMPYBUYM TYpJW XWIJArd MociamaiapiaH
(Jractanmap, Maxcyc KYJKOIUiap Ba OmIK.) ¢oiianaHunuiapyu TabKUKIaHAAU. XUMOS
oukunapuaan dongananum MymMkuH. @UUHAHUHET TudbOuii KyMUTacu TOMOHHUAAH
MabKyJUlaHMaran OVyica, TaHajga Xxed KaHjald OofjaHuILIap Oynumura Wy
KyUUIMaiau.

SW 10.9. Arapaa yTaérran Cy3uill HIITUPOKIHCH OYIMaraH COpTYH, CY3UIITHH
Oapya MIITHPOKYHMIIAP TyraTMaryHura Kajaap CyBra Tylica, MycoOakaiapaa KeHuHTH
UIITHPOKIAH YETIATHIIA N,

SW 10.10. Dcraderanu Cy3WIIHUHT Xap Oup ’kamoacuaa TYpTaJaH Cy3yBUH
OYIUIIM MIapT.

SW 10.11. Ocraderanu cy3uijga, aBBajlIrd JTaljard Cy3yBUd JIeBOpra
TETUIINIAH OJJIMH KEHWHTM Cy3yBUM CTapT TyMOoukacuaaH OEKJIapUHU y3raH
X0Jua yia skamoa JUCKBATU(PUKATIHUSIIAHUIIN 33apypP.

SW 10.12. Ocraderanu cysumga, ymolOy scradera OOCKUUMIA CY3UIIH
TalMHJIAHTaH BaKWIMJIaH OOIIKa >KaMOAHUHT BaKWJIM, OOIIKa O6apya »KaMOaJIapHUHT
Oapua WIITHPOKYMIApU MacoPaHU TYIWK YTTyHIApUra Kajap CyBra Tylica, ymoy
Kamoa TMCKBaTU(UKATIMUIAHUIIN IapT.

SW 10.13. Dcraderanu Cy3WITHHHT WIITUPOKYMIIAPU Ba YIAPHUHT CY3HUII
HaBOaTH Cy3WIira Kajap TaWWHIAHWION [mapT. OcTtadeTalid  CY3WIITHUHT
UIITUPOKYKCH (akaTruHa OuTTa OOCKMYJAa HIUTUPOK ETUIIM MYMKHH. Octadera
KAMOACUHUHI ~ TapkuOu  OomuiaHFud Ba  (UHAN  Cy3UIUIAp  OpajuFHUia
AIMAIITUPUJIMIIY MyMKHH. Cy3yBUHIIap, TEXHUK TalabHOMara MyBo(uK (eneparcus
TOMOHUJAH AJcTadeTana WIITHPOK OJTHUII YYyH TaKAUM KWJIMHTAH Cy3yBUHIIAp
TapkuOugaH anMamTupuiaau. bockuunapHau cy3u0 VYTum HaBOaTH TapTUOU
Oy3wuiny nuckBamuduKaTIusara oud kenaau. byHmail y3raptupunuiap xyxoKariap
OwnaH TacOMKJIAHTaH XOoJja, THOOMH  KypcaTmajgapra MyBOMHK amajira
OIIMPWIMIINTA €1 KYUUIIA .

SW 10.14. Macodanu Ttyratrad ¢Exku dcraderanu Cy3um  OOCKUYHHH
TaMOMJIaraH Cy3yBUHM WUJIOKU OOpHYa Te3KOPJIMK OWiaH, Cy3UIITHU TyraTMaraH OoIka
Cy3yBUMJIapra XaJlaKUT OepmaraH Xoiau, 0acceHIaH YMKUIIM 3apyp. AKC Xoaa
XaTora Mynm KyWran cy3yB4u €ku 3cTadera >kamoacu IUCKBaTU(DUKATIIUSIAHUIIN
Iapr.

SW 10.15. Arapaa xkoHyH Oy3ulll Cy3yBUMHHMHI HaTHXKacura Tacup Kypcarca,
pedepu cy3yBuHMTa KEMMHTH Cy3ulIUIapa ssHa oup 00p UMKOH Oepuiliy, arapaa KOHyH
Oy3uml Quuanna €k CYHrM cy3umga pyd Oepca — yHU KaillTalaH Cy3HILHU
TaUWHIIAIIA JIO3UM.
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SW 10.16. Jlunepnamra uyn KyWwiMmaiau, HIyHUHTACK ymOy 3ddektra
SPUILHII YUYH KUX03J1ap Ba OOIIKa BOCUTAapAaH (oiaanaHuiura iy Kynuamainiu.

SW 11. XpoHomeTpa:k

SW 11.1. ABTomMaTHK Kaij KUJIHUII TU3MMUHUHT UIIUTAIIN HAa30paTH, Yoy yuyyH
Maxcyc TallMHJIAHTaH XaKamilap TOMOHMJIaH amMaJira OMIMPUIIUIIN JIO3UM. ABTOMAaTUK
TU3UMJIAaH OJIMHTaH MAabJIyMOTIAp FOJMONApHU AaHMKIAI, KEHWHTH YpUHIAPHU
erajUlaraHjiapHy aHMKJIAll, IIYHUHIAEK Xap Oup iyjakdajga KypcatwiraH Oapua
HATWKAJIApHU aHUKJIAIAa MIIaTWiIaad. YOy OpKald aHUKJIAHTaH Kouiap Ba
HaTWXKaJlap, XPOHOMETpPYMJIAD TOMOHHUJAH AaHMKJIAHTaH KypcaTKU4WiIapJaH YCTyH
Typaaud. ABTOMATUK KalJl KWJIWII TU3UMU TYJIUK WIIAAH YUKKAH X0JaTiapaa, TU3UM
Oepaérran KypcaTKU4jap XaTo SKAHJIWUTU aHUK KYpUHUO TypraH Xojatiapuia,
IIYHUHTAEK CYy3yBUM TU3MMHH HIITA TYIIHpa OJMaraH xoJjarjiap/ia CeKyHAMepuuiap
TOMOHM/IAH aHUKJIAHTaH HaTHXXaJlap pacMui HaTwxkanap ned xucobmanamu (SW 13.3
ra KapaHr).

SW 11.2. ABToMaTuK KaiJ KWJIUII TU3UMUAAH QoinamaHuiranga dakaTruHa
0.01 cek.raya aHUKJIMKAArd HaTHXXKajlap epTuOopra onuHUIIU 3apyp. AHUKIMK 0.001
CeK OyiraH HaTWKajlap YYyH YYMHYHM PakaM >KOMJIapHHM TaKCUMJala ebTHOOpra
OJIMHMAcIuru €ku Qoinananunmaciauru 3apyp. Anukiaura 0.01 cex Owian Oup
cy3uliia OMp XWI HaTwkajgap KypcartraH Oapya Cy3yBUWIAp OuUp XWJI YPUHHH
erajutaniapy kepak. Hamobum Ttabnocuaa kypcarunaérran BakT 0.01 cek.rava
AHUKJIMK OWJIaH KYpCATUITUIIN IIapT.

SW 11.3. XakaM TOMOHHUJAH YUYUPWIYBYM UXTUEPUN BaKT ViIdall BOCHTACH
cekyHioMep ne0 xucoOnaHaau. byHmaili kyn OwuiaH Kailjg KWJIMHYBYM BakKT,
MycoOakanap YTka3wiaéTran MamiiakaT (enepaTcusiCi TOMOHHJIaH TAMWHIIAHTaH EKU
TaCAUKJAHTaH Yyd4Ta CEKyHJIOMEpuM OWIaH Kaij KWIMHUIIKM JI03uM. bapya
CEeKyHJOoMepiap, YIapHUHT aHUKJIUTHMHHU TAaCAUKJIOBYM Ba rapaHTHUSJIOBYU, TETUIILIA
Ha3opaT TAlUIKUJIOTH TOMOHHJIaH OepuiraH moBepka TYFpUCUIATH T'yBOXHOMAara era
oynumu mapt. Kyn 6unan kaiig kunuayBun BakT 0.01 cek.raua anu€nuk OumaH Kaiia
KWJIMHUIINA IapT. Arapia aBTOMAaTUK KaiJl KWIMIN TU3UMHIAH (oiganiaHuiMaca,
pacMuii kY1 OWlaH aHUKJIAHTaH BaKT KyWularnya aHUKJIaHUIIH JIO3UM:

SW 11.3.1. Arapra yuyTa CeKyHIOMEpJaH HMKKHTAch OMp XWJI BAKTHU Kag
KWJINO, YYMHYHU CEKYHIOMEp KYpCcaTKU4M yiapAaH ¢papK KWica, UKKATa OUp XU BaKT
HaTIWKAHUHT pacMUI Kaill KWJIMHTaH BaKTH Ae0 XucoOIaHaIu.

SW 11.3.2. Arapna y4yuana CEKyHIOMEPHHUHI KaWJl KHWJITaH BaKTH Xap-Xuj
Oynca, ypTada BakT KypcaTraH CEKyHOMEpP HATH)KACU PAaCMUN KaiiJl KUJIMHTaH BaKTU
ne0 xucobyaHaIu.

SW 11.3.3. Arapaa y4ra ceKyHJAOMepAaH UKKUTACUTHHA WIITa TYIICA, PACMUIA
KAl KWIMHTaH BaKTH J1e0 yTapHUHT YpTada KYpcaTKUYu XMCOOIaHA IH.

SW 11.4. Arapaga umtupokuyn mMacodanu YTUII €KUM YHU TyraTraHjaH CYHT
TUCKBATM(PUKATCUATIAHCA, Ma3Kyp JIUCKBATM(UKATCUS pACMUN  HaTKajlapnaa
OenrmiaHaA aMMO HWIITHPOKYMHHMHT KypcaTraH BakKTW Ba OJrajjlaraH YpHU
KypcaTUIMaiau Ba dbJIOH KUJIMHMANIH.

SW 11.5. Ocraderana JTUCKBaTU(PUKATIIS KWJIMHTaH X0JI1a
IUCKBAIM(PUKATUMATA KaJap KalJ KWIMHTaH OOCKUWIap pacMHUil HaTkKaiapnaa
OeNTUJIaHUIIIN 3apyp.
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SW 11.6. Dcraderanap yrkazuiiga OMpuHYM O0CKUY Cy3yBUmiIapuHUHT 50 Ba
100 merp wmacodama KypcaTraH HaTWKajlapu Kakj KWIWHUAIIA Ba pacMUl
HaTIDKaJap/1a Y0l eTUJIUILIU 3apyp.

SW 12. /KaxoH pexkopaiapu

SW 12.1. 50-metpmuk OacceitHmapna KydWugarm wmacodanap ydyH KaxoH
peKopIapy Kail KWIMHAAW (3pKakiiap Ba aéiap yuyH):

3pKuH ycynaa cysum  — 50, 100, 200, 400, 800 Ba 1500 Mm;

opKa OWJIaH Cy3HII — 50, 100 Ba 200 Mm;

Opacc — 50, 100 Ba 200 M;
oarTepdsi — 50, 100 Ba 200 wm;
KOMILJIEKC CY3HII — 200 Ba 400 m;

9pKkuH ycyna Oumnan actadera  — 4x100 Ba 4x200 Mm;

KoMOuHaTIusIamrad 3ctagera — 4x100 Mm;

SW 12.2. 25-metpinuk OacceiiHiapia KyWuaarn wmacodainap y4yH JKaxoH
peKopIapy Kail KWIMHAAW (3pKakiiap Ba aéiap yuyH):

apkuH ycynaa cysum  — 50, 100, 200, 400, 800 Ba 1500 Mm;

opKa OWIaH Cy3uIll — 50, 100 Ba 200 wm;

Opacc — 50, 100 Ba 200 M;
OarTepdusi — 50, 100 Ba 200 wm;
KOMILJIEKC CY3HII — 100, 200 Ba 400 M;

9pKkuH ycyn Omnan actadera  — 4x100 Ba 4x200 Mm;

KoMOMHaTIusIamrad 3ctagera — 4x100 m;

SW 12.3. Ecradera umtupoxduiiapu OuTTa Mamiakar Gykaponapu OYViauiiapu
mapr.

SW 12.4. bapuya pekopanap €k Typiau Mycobakaiap 1aBOMHIa KYHWIHIINA EKU
TOMOIIIAOWHIIAp OJIUJa BaKTra WHIWBHUIyal CY3WIIJA, PEKOPJIHU KYHUIITa
YPUHHUIIJIAH KaMUJa y4 KyH OJIIMH aduinanapja ebJIOH KWIMHTaH X0Jaa KYHUITUIIH
no3uM. Pacmuii mycoOakanap yTkaszuin MoOalHHMIA KyIIMMYa Cy3WIl BaKTHIa XaMm
KYyWUUITaH PEKOpJJIapHU Kal KWJIWII MyMKHAH. ByHmall XoJjiga y4 KyH OJJWH]IaH
9BJIOH KWJIUII IIapT dMAcC.

SW 12.5.1. BacceitHauHT Xap Oup €nakyacu y3yHJIHTH, OacceiH KoumarraH
MaMJIaKaTHUHT ~ QefiepaTiysic TOMOHHMIAH TaWWHJAHTaH €KW TacAUKJIaHTaH
MHCIIEKTOP €KU OOIIKa pacCMUN MyTaxacCUC TOMOHHUJIaH OepHIraH TYBOXHOMa OMJIaH
TaCIUKJIAHUIIY TIapT.

SW 12.5.2. Arapaga OacceifHma XapakaTjJaHyBYM TYCHKIaH QoigaraHuica,
Wymakyanap y3yHJIWTHHU Yi4ami, HaTkKalap KypcaTWwiran MycoOaKaJapHUHT
TyraraHuJiaH CYHT, TaCJAUKIaHUIIIN apT.

SW 12.6. XKaxoH pexkopaiapu, HaTvxkanap GpakaTrTiHa aBTOMATHK KAl KYITHIIH
TU3UMU TOMOHHMJAH KalJ KWIMHTaHJIa, €KUM THU3UM UIIaH YUKKaH XoJja
SPUMaBTOMATHUK KAl KWJIUII TU3UMH TOMOHHUJAH KA/ KWIMHTAH XOJIJIaruHa, Kan
KWIMHUIITA KaOyJT KWIMHAIH.

SW 12.7. XKaxon pexopmnapu ¢daxarruna OUHA TomoHuIaH MakyJJlaHTaH
Cy3HUIll KOCTIOMJIApUra KWWHUHTAaH Cy3yBUWJIAp TOMOHHJAH HSPHUIIUITAH XOJJaruHa
TaCIUKIAHUIITU MYMKHH.

SW 12.8. Pekopa Baktura (.01 cek.raya aHMKIMK OWjaH TEHr OViraH BakT
peKop/ra SKBUBAJIEHT XMCOOJaHaIW Ba Oy BaKTHU KypcaTraH Cy3yBUWJIap “‘peKopn
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xameranapu” ne0 HomuaHaauiap. Cy3UIIHMHT FOJIMOM TOMOHHMAAH KYypcCaTWiTaH
BaKTTMHA KaXOH pEeKOpAu 1e0 Kaill KWIMHUII YYyH TaKAUM KWIMHUAIIM MYMKHH.
Arapna WMKkuTa €KM YHAAH OPTHK Cy3yBUM TOMOHHUAAH OUp XMJ PEKOPJ BaKTH
Kypcaruica, ylapHUHT 6apdyacu Foaud ned xucoOmanaam.

SW 12.9. Pexopmiap ¢akaTruHa 4ydyK 4yBlIa KYHWIMIIN MyMKHH. Arapjaa
KaxXOH PEKOpIU JEHTH3 CyBH E€KHM WUIYp CYBJIM OacceiiHaa Kypcaruica, HaTHXKa
bTUOOpTa OJTMHMANTH.

SW 12.10. Ocraderanu cy3uiga OUpuHIM OOCKUYIA CYy3yBUH CIIOPTUU PEKOP
KYHUIITa YPUHUIINA XaKU]1a €bJIOH KWIKIIM MyMKUH. Arap/ia y ¥3 O0CKUUMHU Ma3Kyp
MacodaHu YTUII KOWJaapura MoC paBHUIla, KaXOH PEKOPIU HATH)KACUTa dPUILTaH
XOJila Tyrarca, YHUHT OOCKMYMAAH KEHUMHTH OOCKHWIapJa >KamMoacu KOWJaJlapHU
Oy3HIlM HATH)KACUTa JUCKBATM(PUKATCUS KUJIMHTAH XO0JI/1a XaM, Cy3yBUM KypcaTraH
BaKT O€KOp KUJIMHMaNIH.

SW 12.11. WnauBuayan cy3uljga Cy3yBUM OpaMK Macodaaa XaxoH
PEKOpJIMHU VpHATHUINTAa YPUHUO KYPUIIM Xakujaa TajaOHoOMa Oepullld MyMKHUH
arapJia, YHUHI TpeHepu €KUM BakKWwIM pedepura Cy3yBUMHUHI OpaiK Macodana
KypcaTaJurad BaKTUHU MaxcCyc KailJl KWIMHUIIU TYFpUcHia TalabHoMa Oepulica EKu
opanuk Macodaja BaKT aBTOMATUK KalJ KAJIUII TU3UMHU BOCUTACHA KAl KWJIMHCA.
Ymby cnoptuu pexanamTHpuiarad wmacopaHu TYJIWK Tyratuimd Ba OyHAaH
KEMMHIMHA OpalliK Macodana KyWHirad pekopAra TajadHoMa OepHILd J03UM.

SW 12.12. KaxoH pekopaura TajabHoManap MycoOaKaJapHUHT TAIIKWIHK EKU
pax0apiuK KYMHUTACUHMHT BakoJiaTiu Imaxcu TomMoHunan DOUHAHuUHT pacmuii
OnaHkiIapuja €3WIMIIA Ba Cy3yBUYMHUHT MamJjlakaTh (pelepaTCUSICUHUHT PAacMHMA
BAaKWJIM TOMOHHMJIAaH UM30JIaHaJIaH Ba 11y OWJIaH MycoOaKalapHUHT O6apya Koujaiapu
OaXKapuJITaHIIUTH, [Ty KyMJIaJlaH JOMUHT-KOHTPOJ HATHXKACUHUHT CAJIONN DKaHIUTH
(JC 5.3.2) tacnukiananu. Ym0y O1aHk pekopj YpHaTWwiranaad cyHr 14 kyH uuuaa
OUHA#HUHT Oaxpuii KOTHOUTA EHATTUPHIIAIN.

SW 12.13. )KaxoH peKOpAMHM Kaiii KWIHIITa TaJabHOMa OJNIWHIAH PEKOPA
Vpuatwiranaad cyHr 7 kyH nuuga @UHAuuar daxpuit kotubura tenerpad, Tenekc
€xku (pakc opKaid HYHANTUPUITUIIH KEPAK.

SW 12.14. Cy3yBumHMHT (enepaTuuscd BaKWIM MabIyMOT Ba OOIJIaHFUY
xapakaTiapHu amanra omupuin Makcaaunaa OMHAwunr @axpuil KoTHOUra pekopa
KYWWITaHJIUTH XaKyuJa xaT OwiaH YuKagud Ba 3apyparT Oyinca pacMuii OjaHka
BAKOJIATJIM IIIaxcjap TOMOHHJAH VpHATWITaH TapTUOJa TaCAUKJIAHTAHIUTH XaKUaa
MabIyMOT Oepajiu.

SW 12.15. Pacmuii TanabHoManu o0 Ba TallaOHOMAaaard MablyMOTIAPHUHT
TYFPUJIUTH, 1Ty >KyMJIaJaH JIONMUHT-KOHTPOJ HATH)KACUHUHT CajlOWil HSKaHJIUTUTa
umonu xocun Kuianb, DOUHAHuHr @axpuil KOTHOM SHTU KAXOH PEKOPAH
KYWWUITAHIIUTH  XaKuJa OJBJIOH KWIWIIHM, YOOy XaKuJard MabIyMOTJIap Yo
STWIHIIIMHA TAbMUHJIAIIN XaM/a Taimadropra ceprduxaTt 6epuIm 3apyp.

SW  12.16. Onumnus ViuHdapu, >KaXOH YEMIHOHATIApU Ba JKaxOH
KyOoKIapua KyHuiaran 6apya pekopajap aBTOMATUK Tap3/1a TaCAUKIAHUIIN 3apyp.

SW 12.17. Arapma SW 12.10 nma kypcarwiran Tmpoieaypa Oupop Oup
cababapra kypa amajira olmMpuiIMaran 0ysca, peKOpAHU Kal KUIUII TYFpUCUIArH
TajabHOMa OWJIaH Cy3yBUMHUHI MamJlakaTH (enepaTcusich BakKWid MypoxkaaT
ki MyMKUH. OUHAHunr ®axpuit kotubu, Oapua mapT-IIAPOUTIAPUHU
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ypranu® 4YWKKaH XoJija, TajdaOHOMa KOHYHMHM OYnraHjna, peKOpAHH TacAUKJIIaIl
XYKyKuTa era.

SW 12.18. Arapma xaxoH pexopaura TtamabHoma ®OUHA Tomonugan
tacaukianrad 0ynca, ®MUHAuunr ®axpuiit kotubn ®UHA npesunentu Ba Daxpwuii
KOTHOM TOMOHHJAH WM3OJIaHTaH JWIUIOMHHU, PEKOPAYUTa TaKANM KWJIUII YYYH,
CY3YBUMHHUHT (eneparcusicu MaH3WIM Oyinya WyHanTupaau. Dcradera xkamoacu
pekopa Kyiran deaeparuusara Oemn JOHA JUILIOMJIAp WYHanTupwiaad. byHma
OelmuHYM JUTUIOM (heepaTIUsHUHT Y311a KOJIaIu.

SW 13. ABTOMAaTHK KaliiJa KHJIHII METOAUKACH

SW 13.1. bupop 6up mycoOakangapaa aBTOMATUK KalJ KWIWIIA TU3UMHUJIAH
dorinananunca (PII 4 ra kapanr), ymOy TU3UM OpKajdu aHHWKJAHTaH YpUHJIAp Ba
BaKTJIap, Xam/ia ecrtaderanu cy3unga OOCKUWIAPHUHT alMAlllMHYBU KETMa-KEeTIUTH
TYFPUIIUTH CEKyHJOMEpUuiIap TOMOHHUJAH AaHUKJIAHTaH HaTWXalapJaH YCTYH
TypaJiu.

SW 13.2. Arapia aBTOMAaTUK Kaiil KWINAII TU3MMU UIIITa TyliMaca Ba Outra Eku
Oup Heya Cy3yBUWIAPHUHT BaKTIApUHU €KW VPUHIApUHU aHWKIamaca, OyHman
X0J1a:

SW 13.2.1. ABTomMatWK TH3UM TOMOHHUJAH Kaij KWJIMHTaH Oapda BaKT Ba
Vpuniap €3u0 oJMHAIH;

SW 13.2.2. Xakamnap TOMOHHJAH aHWKJAHTAaH YpWHJAp Ba Ky1 OwWIaH
aHUKJIAHTaH HaTKanap €3u0 oJuHaIH.

SW 13.2.3. Pacwmuii sraimanran ypuHiap Kydugarnda aHuKJIaHaIn:

SW 13.2.3.1. ABromaTuk HaTwkajapra sra Oynran Oapya Cy3yBUHJIAPHUHT
HUcOaTaH YpUHIIApU Ba BaKTIapu Y3rapyIlICU3 KOJIUPUIA]IH.

SW 13.2.3.2. ABTOMAaTUK HaTWKara 3ra amMMO aBTOMAaTHK JrajUlaraH YpHH
OelrunaHMaraH Cy3yBUYMHUHT VpPHM  YHUHT  aBTOMATUK  KaljJ  KWJIMHTaH
HaTWXaJTapyUHU OOIIKA UITUPOKUYMIIAPHUHT aBTOMATHK KallJl KUJIMHTaH HaTHWKalapu
OWJIaH COJIMILITUPUII €11 OWJIaH aHUKJIaHAIH.

SW 13.2.3.3. Xam aBTOMAaTHK YpHWHra, XaM aBTOMAaTHK HaTWXalapra osra
OynamaraH Cy3yBYH, SpUM aBTOMAaTHK TH3UM BOCHTacHaa €KUM ydTa paKamid
CEeKyHJIOMEp BOCUTACH/Ia aHUKJIAHTaH HaTHKaJIapra MOC paBHUIIa YpUH eTajiain.

SW 13.3. PacMuii HaTxanap Kyduaarnda aHuKJTaHa Iu:

SW 13.3.1. ABToMaTuKk HaTwKamapra osra Oapya Cy3yBUWJIAPHHHT YIIOY
HaTIKaJlapyd pacCMUM HaTKamap J1e0 XucoOaHa Iy,

SW 13.3.2. ABToMaTuK HaTwkajgapra sra OynMaran Oapya Cy3yBUMJIAPHUHT
pacMUi BaKTH, y4Ta pakaMiid CEKyHJIOMEp BOCHUTAcuIa Kyiaa €Ku SSpUMaBTOMATHK
KA1 KWINII TU3UMHA BOCUTACH 1A aHUKJIAHTaH BAaKTH, XMCOOJAHUIIIN KEPAK.

SW 13.4. JlacTtypHUHT OWTTa HOMEpPHUIAru CY3WILIAPHU OWpIAIITUPHUIIIA
CYy3yBUHJIADHUHT HHCOATaH KETMa-KeTJIUTMHHM aHUWKJAll KyWuJaruya amanira
OIIIUPUIIAIN:

SW 13.4.1. bapua cy3yBUMJIapHUHT HHUCOATaH KETMa-KETIUTH YJIAPHUHT pacMU
HATWKaJIAPUHU COMUIITUPHUIIT OPKAJIA aMaJira OITHPUIIUIIN JIO3HM.

SW 13.4.2. Arapna cy3yBuu OolliKa Cy3yBUM €KUM OMp HeYa Cy3yBUMJIAPHUHT
pacMuil HaTH>Kacu (HaTWKallapu)ra TEHI pacMHil HaTwkara era Oyica, 6apya Oup-
XMW HaTWXKa KypcaTrad Cy3yBUMWIAp OMp-Xuil YPUHHU drajulalijiapy mapT.
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SW 13.4.3 Cysumpa €m rypyxjgap Mummuit denepariusuiap @HUHAHMHT
TEeXHHUK Koujaiapuaan Goigananuo, 3 € rypyxjiapuiu Oeiaruiansiapu MyMKUH.

Ha3zopar caBoJsuiapu

1. K¥kpakaa kpocc ycynuaa Cy3uill Kouaaaapu?

2. YanmkaH4a KpOCC yCyHaa Cy3HIll KOUanapu?

3. bpacc ycynmaa cy3um kouganapu?

4. barrepdusaii (nenphuH) yCcyauaa Cy3uil Kouaanapu?
5. 3amonaBwmii Tastabaapra xaBob Oepaaran uHIIoATIAP?
6. Cy3ull criopT TypUHH HOpMaTUBIapu?
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I'JIOCCAPUI

Kykpakna kpocc ycyau — “kpocc”

YajkaH4a KPOCC YCYJIH — YAJIKaH4Ya YTUPUIITaH

Bpacc ycynau — “Opacc” — kaHoT/Iap EHut

Barrepdasii — kananak (nenbdun)

Heabpun — oéxnap nenpuH gymura yxiad BepTHKaJ X0JIaT/a XapakaT KAJTUII
XyskyM Oypuaru — TaHaHu OyijaMu VKU OMJIaH XapakaT HyHaIHUIIH

JIMHAMUK Cy3WII — TAHAHU CYBJAru XapakaT XOJIaTh

CraTruk Cy3ulll — TAaHAHU CYBJIaru XapakKaT X0JIaTh

Kanam — GutTa riukiga 6ocubd ytunran macoda

Temmn — BakT Oupnuraga MUKILIap COHU

UK — TyraJylaHraH XxapakaTHU TaKpopJiaml

Put™ — UK Huugary Xxapakatiaap BakT Oyiinda HucOaTu

FINA — Xankapo cy3ui deneparusicu

AASF- Ocué cy3u denepanuscu

Kommuieke cy3um — xaMma Cy3uiIll CIIOPT ycyJuiapuaaH cy3ud ytum (oatrepdiisi,
YaJKaH4a Kpocc, Opacc ycyiu, KyKpakaa Kpocc)

Jcradera — komaHga Mycobaka Typu OYau0 xap Oup KoMaHAanaH 4 TajlaH Cy3yBUH
KaTHaIIau

CHHXPOH Cy3MII - CTAaTHK Ba JIMHAMUK XapakKaTJIApHU WHIMBUIAYA €KW KOJUIEKTHUB
Tap3aja KU3j1ap TOMOHHJIaH OakapuiiaAran 6aauii Kyprazmaiap

Hlynrum — cyB Taruja Cy3uiiian uoopar

I'aBna Ba OOMIHMHI XO0JIATHM - CY3MII MMANTHJA TaHAa CYBHUHI 032 KUCMHJIA
TOPU30HTAN X0JaTra SsIKuH Typaau
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