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SOZBOSHI

“Aholi geografiyasi” darsligida 0 ‘zbekiston Milliy universiteti
Geograilya va tabiiy resurslar fakultetida ko‘p yillaidan beri Geograf
mutaxassislar ~ tayyorlashda  olgitilgan  ma:ruzalar,  seminar
mashg‘ulotlarida to'plangan lajribalar muhim ofrinni egallaydi.
Mazkur o‘quv kursining nazariy talgini, metodik goMlanmaiari va
axborot ma'lumotlari talabalar uchun keyingi kurslarda olgitiiadigan
“0 “zbekiston igiisodiy va ijtimoiy geografiyasi”, “Jahon mamlakatlari
geografiyasi”, "Jahon xo'jaligi geografiyasr fanlarini o'zlashtirishida
muhim rol o°‘ynaydi.

Aholi geografiyasi dunyo va uning alohida hududlarida aholi
soni va tarkibi, takror baipo bo'lishi gonuniyatlari, migratsiyasi,
joylashuvi, aholi maskanlari va ulaming shakllanishi, turlari hamda
urbanizatsiya jarayonlari hagida bilim beradi. Ma'lumki, har ganday
davlat, yoki hududning aholi soni va tarkibi doimo o°‘zgarishda
bo‘ladi. Aholi takror barpo bo‘lishi tariibida doimo yangidan-yangi
an’analar  shakllanadi. Shu boisdan.  “Aholi  geografiyasi”
tadgigotlarida asosiy e'tibor aholining takror baco boiish jarayoni,
mehnat resurslari va ulardan foydalanish. aholi ziehligi va joylashuvi.
aholi migratsiyasining intensivligi, yo'nalishi, tarkibi, aholining
turmush tarzi, madaniyati mehnat malakalaridagi hududiy farglarini va
xususiyatlarini o‘rganishga qaratiladi. Shuningdek. ushbu o‘quv
kursida aholining jins-yosh va oilaviy. etnik, irgiy. diniy tarkibi,
mehnat resurslari va aholi bandligi, shaharlar va shahar aholisi,
gishloglar va gishlog aholisi geografiyasining zamonaviy holati,
hududiy jihatlarini batafsil yoritishga harakat gilingan. Yer shari
aholisi tabiiy harakatining omillari, rivojlanish evolyutsiyasi, irqiy,
diniy va etnik tarkibi, niigratsiya ogimlari tizimi tahlil nugtai
nazaridan baholangan.

Havola etilayotgan “Aholi geografiyasi” darsligi
universitetlarriing geografiya fakulteti, igtisodiyot fakulteti va ijtimoiy
ianlar fakultetlarida ta'lim olayotgan talabalarga. magistrlarga, aholi
bilan shug‘ullanuvchi mutaxassislar, professor-o‘gituvchilar, katta
ilmiy xodimlar, mustaqil tadgigotchilar va shu sohaga giziquvchi ko‘p
sonli kitobxonlarga mo‘ljallangan.



1-MAVZU. AHOLI GEOGRAFIYASI'GA KIRISH

Keja:
1.1. Aholi geografiyasining obyekti, predmeti magsadi va
vazifalari.
1.2. Aholi geografiyasining shakllanish bosqgichlari.
1.3. Aholi geografiyasining boshga fanlar bilan alogasi.
1.4. Aholi geografiyasining asosiy boMimlari va tadgiqot
metod lari.

1.1 Aholi geografiyasining obyekti, predmeti, maqgsadi va
vazifalari

Cieografik ta’lim tizimida aholi haqgidagi bilimlar muhim
o‘rinni  egallavdi. Yer kurrasi, uning alohida hududlarini.
davlatlarni, geografik tahlil etish uch gismdan iborat bo4ib. ular
o'rganilayotgan hududning tabiati. aholisi va xo‘jaligini iashkil
etadi. Aholi deganda ma'lum hududda yashovchi kishilar guruhi
tushuniladi. Mazkur guruhlar zaniinida jamiyat shakllanadi. Yer
kurrasida insoniyat paydo bo‘lganidan, to hozirga gadar bir ganeha
davrlar o'tdi. Ana shu davrlarda inson, jamiyat o‘z mavjudligini
saglash va rivojlanish uchun muntazam harakat qilib keldi. Ushbu
jarayonda aholi tabiiy resurslardan foydalanib, moddiy ehtiyoji
uchun zarur vositalami yaraldi, xofalik tizimini barpo eldi,
rivojlantirdi. Ana shunga monand yer kurrasida aholi va aholi
maskanlarining soni ham ko'payib bordi. Demak. jamiyatning
rivojlanishida uch asosiy omil - aholi, tabiiy resurslar va xo'jalik
o‘zaro bogllig holda alohida ahamiyat kasb etadi va geografiya
fanining asosiy obyekti hisoblanadi. Geografiya fani esa 0°z
o'rganish predmeti, maqgsadi va mohiyatiga qarab bir nechta
gismlarga boMinadi.

Ularga shartli ravishda tabiiv (tabiiy geografiya® umumiy yer
bilimiTlandshafishunoslik, paleogeografiya, geomorfologiya, iglim-
shunoslik, gidrologiya. biogeografiya, tuprogshunoslik)., sotsial
(umumiy sotsial-igtisodiy geografiya, aholi va mehnat resurslari
geografiyasi, siyosiy geografiya, sanoat, qgishloq xojaligi, transport,
xizmat ko‘rsalish, madaniyat va boshgalar geografiyasi), tabiiv-
sotsial (ijtimoiy-ekologiya, geoekologiya, tarixiy, tibbiy. rekratsion
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geografiya, okeanlar geografiyasi, resursshunoslik va tabiatdan
foydalanish) va geofirafiyaga bilvosita daxldor fanlar (kartografiya,
geografiya tarixi, toponimika, metageografiya)l gismlarini Kiritish
mumkin.

Aholi geografiyasi geografiya fanlari tasnifidagi sotsial gismga
kiruvchi, o'zining obyekti va predmetiga ega bo‘lgan alohida fandir.
Shu nugtai nazaridan aholi geografiyasi faninmg obyekti to‘g‘risida
quyidagilami keltirish mumkin. Masalan, E. L. Shuvalov aholi
geografiyasining o'rganish obyekti sifatida aholi va aholi soni,
dinamikasi, tarkibi va takror barpo boMishidagi geografik fargiar;
aholining hududiy tagsimlanishi va joylashuvi; madaniyati, turmush
tarzidagi hududiy jihatlari; aholi migratsiyasining tarkibi va
yo'nalishlari; mehnat resurslari va ulardan foydalanishning geografik
farglari; aholi manzilgohlari va ularning hududiy tizimini o'rganish
tashkil etadi2, deb hisoblaydi.

V. A. Kopilov fikricha. aholi geografiyasining obyekti aholi va
aholi  manzilgohlari tizimidir, predmeti esa aholi va aholi
manzilgohlari tizimining dinamikasi, tarkibi, joylanishining makon va
zamondagi  hududiy  xususiyatlarini o'rganishdan iborat deb
belgilaydil Demak aholi geografiyasi tadgiqotlari uning o'rganish
obyektiga monand ikki gismga bo'linadi. Ularning birinchisi dunyo va
uning kontinentlari - davlatlar va ularning ma'inuriy hududiy
birliklari ~ bo‘yicha aholini  o‘rganish; ikkinchisi esa aholi
manzilgohlari va ularning jovlashtiv tizimining hududiy farglarini
tahlil etish.

A. A. Anoxin, D. V. Jetin “Aholi geografiyasi aholi va aholi
manzilgohlari tizimining hududiy guruhlari, ularning turli ijtimoiy,
igtisodiy va tabiiy sharoitda shakllanish ~ va rivojlanish
xususiyatlarini2 o‘rganadigan fan deb ta'riflaydi. Aholi geografiyasi
bir vagtning o ‘zida geografiya fanlari tizimida ijtimoiy geografiyaning
bir gismiga va bir butun aholi hagida bilimlar tizimiga kiradi. Aholi
geografiyasi aholi va aholi manzilgohlarini o'rganar ekan quyidagi
yolnalishlar asosida tadgigotlar olib boradi:

XckynHu B.C. BHcneuHc s Meorpaduio. - GiHtn-Tlcivpoypr, 19S9. ¢ 19-33.

'LykmnoBE-/1. Fewpathka HaceneHuns. -fleHnurpag 1977, c. 8-9;

1Kouunos BA . leorpadus HaceneHns. M.* 1999.c. 7;

:AnoxH» AA.. Xunuw. [N1$. Feorpadua HaceneHus ¢ ocnonamu gemorpadun: YuebHoe noconac,* Cr6,
Nry**o CMilry. 2013.-C.5-6.



1. Aholi semi dinamikasi, ijtimoiy* iqtisodiy, oilaviy va hududiy
tarkibi, takror barpo boMishidagi farcjlar va ularning sabablarini
o'rganish;

2. Aholi hududiy tarkibidagi mehnat resurslari va bu
resurslardan foydalanishdagi geografik farglarni o‘rganish. Aholiga bu
yo'nalishda ishlab ehigamvehi kuch sifatida qaraladi va
geografiyaning xojalik bilan va boshqa iqtisodiy fanlar bilan o‘zaro
alogasiga tayanadi;

3. Aholining hududiy tagsimlanishi va migratsiyasini o'rganish.
Aholi zichligi va undagi farglarni tahlil gilish, aholining ko‘ehib kelib
joylashishi, mamlakatlar migyosida aholi joylashishidagi olzgarishlar,
migratsiya tufayli alohida hududlardagi aholi tarkibi va sonidagi
o'zgarishlami o'rganish shular sirasiga kiradi;

4. Aholi manzilgohlari va ularning hududiy tizimini o ‘rganish.
Bu yo‘nalish shahar va qishlog aholi manzilgohlari, ularning
rivojlanish va joylanish xususiyatlarini o’rganishga bag‘ishlanadi.
Aholi  manzilgohlari joylashishini geografik o°‘rganishda aholi
geografiyasi va xo'jalik geografiyasi o'rtasidagi aloga juda
mustahkam bo'lishi kerak;

5. Aholining madaniyati va turmush sharoitidagi geografik
farglar va bu farglar sabablarini oaganish. Mazkur boUiinda aholi
geografiyasi birinchidan, sotsiologiya va etnografiya, ikkinchidan>
aholiga xizmat ko'rsatish geografiyasi, aynigsa, tibbiyot bilan yagin
hamkorlik giladi. Xalglar geografiyasini ularning madaniyati va
turmush sharoitining milliy xususiyatlari bilan birgalikda berilsa

magsadga muvofiqdir;

6. Aholi geografiyasining tarixini o'rganish. Ushbu bo‘lim
tarixiy geografiyaning bir gismi hisoblangan o'tgan tarixiy davrlami
olib o‘rganadi.

V. V. Pokshishevskiy aholi geografiyasi fanining o'rganish
predmelini quyidagicha shaklda talgin etadi: KAholi geografiyasi
igtisodiy geografiyaning muhim bir tarmog‘i bo‘lib, aholi va aholi
manzilgohlari joylashishi hamda tarkibini o'rganadi”. Umuman
olganda bugungi kunda aholi geografiyasi fanining o4ganish predmeti
aholi va aholi manzilgohlari joylashishi, tarkibi va dinamik
o*zgarishlarining makon va zamondagi hududiy xususiyatlarini
o°‘rganishdan iboraL Bundan kelib chiggan holda, aholi geografiyasi



ikkita asosiy bir-biri bilan chambarchas bogMig yo~alishlarga
ajraladi:

1. Aholini tadqiq etish;

2. Aholi manzilgohlari, uning to‘ri va tizimlarini tadqiq clish
(shahar, gishlog). Har ikkalasida ham aholi geografiyasi iqtisodiy
geografiyaning iarkibiy gismi sifatida tadgiqot olib boradi. Ma’lumki,
igtisodiy  geografiyaning asosiy vazifasi ishlab ehigaruvchi
kuchlarning hududiy joylashishi va rivojlanishi gonuniyatlarini
o0 ‘rganishdir.

Aholi esa har ganday jamiyatning asosiy ishlab ehigaruvchi
kuehidir. Taraqgiyot jarayonida aholining shaxsiy iste’moli bilan birga
aholining o‘ziga ham takror barpo etiladi, ya'ni Kkishilar avlodlari
tarbiyalanadi, voyaga yetkaziladi. Shuning uchun ham aholini
geografik jihatdan o'rganayotganda uchta narsaga e'tibor berilishi
lozim:

1 Aholi moddiy boylik ishlab chigaruvchi kuch. barcha moddiy
neJmatlarning yaratuvehisi;

2. Aholi ishlab chigarilgan ijtimoiy mahsulotlaming ma’lum
gisminining iste’molchisi;

3. Aholi butun ijtimoiy takror ishlab chigarish jarayonining
asosiy gismi bo4ib. o‘zi ham takror barpo boMishi zarur.

Har ganday iqtisodiy geografik muammolarni har qilishda
aholiga xos bo‘lgan ushbu xususiyatlarni o‘rganish zarur. Igtisodiy
geografiyaning bir tarmog‘i hisoblangan aholi geografiyasi uning
boshga sanoat geografiyasi, transport geografiyasi, gishloq xo‘jaligi
geografiyasi tarmoqlari orasida alohida o‘rin egallaydi. Qolaversa,
igtisodiy geografiya 0‘z ichiga aholi geografiyasini kiritar ekan, endi u
xoljalik geografiyasidan “jamiyat geografiyasiga” yoki “sotsial-
igtisodiy geograflyaga” aylandi. Aholi geografiyasining muhim
tushunchalaridan biri bu aholining hududiy tarkibi» aholi va uning
funksional guruhlarga bo‘linishidir. Aholi hammamizga ma’lum
bo4gan quyidagi uchta ftmksional guruhga ajmtiladi:

moddiy ishlab chigarish tarmoglarida ishlovchilar (sanoat.
gishloq xo'jaligi, transport);

xizmat ko ‘rsatish sohasida band boMganlar (savdo, maorif,
sogMign.i saglash, kommunal xo‘jalik. shahar transporti va hokazo);



ijtimoiy ishlab chigarishda ishtirok etmaydiganlar (bolalar,
uy bekalari, gariyalar...). Bulardan tashgari aholining migratsiyasi
bilan bog‘lig bo*lgan bir gancha gonuniyatlar;

yugorida keltirilgan aholi geografiyasining tadgigot
yo'nalishlari ahoii geografiyasi predmetini anig shakllantirishga asos
boMdi.

Aholi  geografiyasining predmeti qator geograf olimlar
romonidan belgilangan. Aholi geografiyasi - aholining tarkibi,
dinamikasi va joylashuvidagi regional tafovutlarni vujudga keldrgan
omillami, aholi va aholi manzilgohlarining hududiy tizimlarini hamda
ularning rivojlanish gonuniyatlarini o4ganadL Shuningdek, aholi
geografiyasi aholining dunyo bo'ylab va uning alohida mintaqalari.
ayrim davlatlari hamda ravonlar bokyieha almashuvini ham o‘rganadi.

Hozirgi davrga kelib, gator geograilar aholi geografiyasini
igtisodiy-ijtimoiy  geografiyaning  shoxchasi,  tarmogM, deb
hisoblamoqdalar. 1Ining predmeti sifatida aholi tarkibi va takror barpo
bolishidagi geografik farglar, aholining hududiy targalishi va
joylashuvi, aholi madaniyatining turli tizimdagi geografik farglari,
mehnat resurslarining hududiy guruhlari va ulardan foydalanishdagi
geografik farglar; aholi maskanlari va ularning hududiy tizimi' kabilar
ko‘rsatilgan.

Hududiy-ijtimoiy-igtisodiy tizimda aholi, aholi manzilgohlari,
aholiga xizmat ko‘rsatish sohalari. sotsial blok tarkibiga Kkiriiilgan
holda, igtisodiy blok elementlari bilan birgalikda umumiy tizimni
tashkil etadi. Demak, aholi geografiyasini ijtimoiy-igtisodiy
geografiyaning muhim bir tarmog*i sifatida garash o‘rinlidir. Har
ganday hududiy-ijtimoiy-igtisodiy tizimda aholi muhim rol o'ynaydi.
Sababi biron bir hududdagi ishlab chigarish insonsiz rivojlanmaydi
yoki yaratilgan mahsulot uning iste*molisiz 0z yakunini topmaydi.

Aholi geografiyasi alohida fan sifatida nazariy va amaliy
ahamiyalga ega bo'lgan gator vazifaiarni bajaradi:

- nazariy vazifalari: aholi geografiyasining nazariy masalalarini
takomillashlirib borish (aholi takror barpo bo‘lishi jarayonlari va
gonuniyatlarini o‘rganish, tabiat bilan uzviy bog"ligiigini tadqiq etish,
aholi jos'Jashuvi va jamiyat rivojlanishining umumiy gonuniyatlarini
0 ‘rganish);

*E, /1. Wynano». Feorpaus saccacwm. <JleHnHrpag, 1077, c. r« &



- amaliy vazifalari: dunyo va uning hududlari, chet davJatlar,
mamlakatimiz aholisi soni, tarkibi, takror barpo boMishi, hududiy
joylashuvi, migratsiyasi, shahar va gishloglarning rivojlanishi, ular
bilan bog'liq muammolar bilan mutaxassislar, davlat tashkilotlari va
kitobxonlarni tanishtirish;

- aholini hisobga olish, mehnai balanslarini tuzish; aholi
prognozini tuzish, migratsiya jarayonlarini tadqiq etish;

- aholiga xizmat ko‘rsatish, bolalar muassasalari joylashuvi va
qurilishi bo‘yieha ilmiy asosda tavsiyalar tayyorlash va h.k.

Aholi geografiyasining eng muhim vazifalaridan biri uni
o'rganishda,  mutaxassislar  tayyorlashda jahon  miqyosidagi
dasturlarga amal qilish, ilmiy, tarixiy, mantigiy yondashishdir.
Shuningdek, 0 ‘zbekistonning ijtimoiy-igtisodiy va demografik
taraqqiyoti uchun zarur boigan qishloq va shaharlarda xalq xo'jaligi
tarmoglarini to’g‘ri, ilmiy joylashtirish;

aholiga moddiy va maishiy xizmat ko‘rsatishni takomillashlirish;
respublika demografik vaziyatidan kelib chiggan holda mehnat
resurslaridan mumkin gadar to‘g ‘ri va ogilona foydalanish;

yangi avlod uchun kerakli ishlab chigarish mimssasalarini to‘g ‘ri
joylashtirish (bunda respublikaning har bir hududi geografik va
demografik xususiyatlarini nazarda tutmoq lozim) ham aholi
geografiyasining muhim vazifalariga kiradi.

Shuni alohida ta'kidlash joizki. XX! asr boshlda respublikaning
mustaqil iqgtisodiy taraqqgiyoti davrida aholi migratsiyasida, mehnat
resurslari tarkibi, shakllanishi va joylashuvida, oila tarkibida, keskin
o*zgarishlar sodir bolldi. Ushbu jarayonlami ularning sabablari,
muammolari, kutilayotgan ogibatlarini hududlar bo’yicha mukammal
o'rganish, aholi ro‘yxatini o4kazish ham aholi geografiyasining asosiy
vazifalaridan hisoblanadi. Ana shulardan kelib chiggan holda.. bugungi
kunda alioli geografiyasi quyidagt aniq vazifalami bajarishi lozim:

1 XX asming oxirgi choragi va XXI asr boshlariga kelib ye
kurrasining qator hududlarida ekologik nomutanosiblik.muammosi
kucbayib bordi. Bu muammoning kelib chigishi bir tomondan ilmiy-
texnik rtvojlanishning avj olishi, tabiiy resurslardan ayovsiz
foydalanilishi natijasida suv. havo va tuproq tarkibining buzilishi
boMsa.  ikkinehi  tomondan, 1%0-1970-yillarda  kuzatilgan
“demografik ingilob” tufayli dunyo aholisi sonining keskin ko'payib
borishi ~ bilan  bog‘ligdir.  Bugungi kunga kelib, ekologik



nomutanosiblik jarayoni geografiyasi keugayib, jahondagi juda ko‘p
davlatlarda, shujumladan, 0 ‘zbekislonda ham aholi salomatligL tabiiy
rcsurslardan foydalaniiih borasida muammolar tug‘dirmogda. Ushbu
muammolarni ijobiy hal etish, Respublikaning har bir viloyati,
tumanlarida, aynigsa, ekologik vaziyatining hozirgi holati, kelajakda
sodir boMishi kutilayotgan ogibatlami o‘rganish, chora-tadbirlami
ishlab ehigish bo'yicha mukammal ilmiy tadqgiqotlar o'tkazib borishini
tagozo etadi. Bunday tadgigotlami o'tkazish bareha aholi olrganuvchi
fanlar gatori aholi geografiyasining ham dolzarb vazifasidir.

2. Sobig SSSRning parchalanishi va bozor iglisodiyotining
shakllanishi  Respublikada moddiy boyliklar ishlab chigarish
strukturasining ma’lum darajada o'zgarishiga. bu esa 0°‘z navbatida,
mehnat resurslari bandligiga ta'sir etdi. Ularning bandlik darajasi,
sohalarida e'tiborli o'zgarishlar sodir boidi. Bular aholi geografiyasi
oldida mehnat resurslarining moddiy ishlab chigarishda bandligini
o‘rganish bilan bir gatorda ularning aholiga xizmat sohasida
bandligini, shuningdek, o‘lkada rekreatsiya, savdo, yarmarka, bozor,
din»  maMumotlilik,  mutaxassislar  tayyorlash  geografiyasini
o'rganishdek muhim vazifalar go‘yadi.

3. Hozirgi kunga kelib, O'zbekistonda aholi migratsiyasi
jadallashdi. Qishlogdan shaharga tomon migratsion ogim kuchaydi.
Aynigsa, mehnat yoshidagi aholi, yoshlar Rossiya. Koreya, Turkiya,
AQSH, Angliya kabi davlatlarga ishlab kelish, o‘gish uchun
ketmoqdalar. Shuningdek, aholini Respublikaning shahar joylariga,
asosan, Toshkent shahriga kelib ishlash (savdo-sotig. qurilish, maishiy
xizmat sohalarida) holatlari keng tus olmoqda. Shunisi e'tiborliki,

: bugungi kunda ham tashqi, ham ichki migratsiyada ayollar ishtiroki

kuchaymoqda.

Toshkent shahriga yagin bo‘lgan Toshkent viloyatiga garashli
(Qibray, G‘azalkenU 0 ‘rta Saroy tumanlarida) tumanlarga
Surxondaryo, Qashgadaryo viloyatlaridan guruh, gavmiarning oilasi
bilan ko‘chib kelib, alohida gishloq bo4ib yashayotgan hollar ham
uchramogda. Yuqorida gayd etilgan jarayonlar aholi ko‘chib ketgan.
va ko'chib kelgan hududlarda aholi va mehnat resurslari, oila-gishloq
tarkibiga, aholi takror barpo boyish jarayonlariga, aholi manzilgohlari
shakllanishiga, transport hamda aholiga xizmat kokrsatish. limuman.
moddiy va nomoddiy ishlab chigarish tizimiga o-ziga xos ta’sf*.
ko‘rsatadi. muammolar tug‘diradi. Aholi migratsiyasini-jucja kichik

to



tuman doirasida ilmiy, amaliy tahlil etish, o‘rganish omillari,
muammolarini aniglash ham aholi geografiyasining hozirgi davrdagi
muhim vazifaiaridandir. Yuqorida gayd etilgan vazifalami bajarishda
aholi geografiyasi iqtisodiy, tabiiy geografiya, demografiya, iqtisod,
etnogeografiya, tibbiyot, sotsiologiya kabi aholishunoslik fanlari
natijalaridan, uslublaridan foydalangan holda, ular bilan Uzviy
bog‘liglikda tadgiqot olib borishi lozim.

1.2. Aholi geografiyasining shakllanish bosqichlari

Aholini o‘rganish, u hagida bilimlar to'plash juda gadimiy
tarixga egadir. Antik davrga oid qo‘lyozmalarda dunyodagi turli
davlatlar tabiati, aholisi, xo‘jaligi, shaharlari, aholining turmush tarzi,
urf-odatlari hagida sayohatehilar, savdogarlar, elchilar hikoyalari
asosida to‘plangan ma’lumotlar uchraydi. Bunday gimmatli tarixiy
asarlarga | asrda Strabon tomonidan (17 Kitob) yaratilgan
“Geografiya”, Il asrdagi Ptolomeyning “Geografiya”si misol bo‘la
oladi. Yer kurrasida aholining soni va ularning yashash maskanlari
ko‘payib borishi bilan aholi hagidagi bilimlar, ulami o‘rganuvchi
fanlar geografiyasi ham kengayib bordi. Fanlaming dastlabki tasnifi
eramizdan oldingi 384-322-yillarda Aristotel tomonidan yaratilgan
bo‘lib, unda mantiq, fizika, biologiya, falsafa, etika, sotsiologiya,
siyosat, tarix kabi fanlar o‘rin olgan edi. Undan keyingi davrlarda
fanlar  differensiyasi  kuchayib, uning tasnifi yana ham
mukammallashdi, bir ganeha fan majmuasi shakllandi. Akademik B.
M. Kedrov tasnifiga ko‘ra, fanlar falsafa fanlari, matematika fanlari,
tibbiy va texnik fanlar hamda ijtimoiy fanlar majmuasiga ajratildil
Mazkur fanlar tasnifida aholini o‘rganish, asosan, ijtimoiy fanlar
majmuasidan o‘rin olgan.

Aholi geografiyasi ijtimoiy fanlar majmuasiga Kiruvehi igtisodiy
geografiya bag‘rida shakllandi. XVIII asrlarda geograflar aholini
oMkashunoslik  doirasida  o‘rgangandilar.  Keyinehalik  aholi
geografiyasi tadgiqotlari takomillashib, rivojlanib borgaeh u (sotsial)
ijtimoiy geografiya predmetiga aylandi. Aholi geografiyasining
alohida fan sifatida shakllanishi X1X asming oxirlaridan boshlanadi.
Ushbu davrda geografiya tarkibidan “Antropogeografiya” maktabi

1)XKrkynuH B.C. BeegeHune B reorpatoo. - SleHnHrpaa. 1989, c. 32.
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ajralib chigdi. lining asoschisi nemis geograli F. Ratsel edi. U
o‘ziiiing “Antropogeografiya” asarida antropogeograflaming asosiy
vazifasi “shaxs va xalgning ruhi hamda jismiga tabiat ta’sirini
o‘rganishdir\ deb belgilaydi. Ular nafagat insoniyat, hatto
davlatlaming rivojlanishi ham tabiat qonunlari asosida sodir boMadi
degan g‘oyani ilgari suradilar.

Aholi geografiyasining shakllanishida fransuz geografi Vidal De
La Blash tomonidan yaratilgan “inson geografiyasi” maktabi ham
ahamiyatlidir2 Mazkur maktab vakillari antropogeograflardan fargli
oMarog aholi va tabiatning okzaro mimosabatlarini, hodisalarini
o‘rganishda labiiy omiliar bilan bir qatorda iqtisodiy, tarixiy va
psixologik omillami ham olrganish lozimligini ta'kidlaydilar. Ana shu
maktab asosida aholi geografiyasining shaharlar geograilyasi,
gishloglar geografiyasi, migratsiya geografiyasi kabi tarmoglari
shakllandi.

Aholi geografiyasi bugungi kunda ow okrganish predmetiga,
vazilalariga ega alohida fan sifatida rivojlandi. Qator rivojlangan
davlatlar oliy olquv yurtlarida aholi geografiyasi turli yo‘nali$hlarda
(demografiyaning  geografik  aspekti, shaharlar  geografiyasi,
migratsiya geografiyasi, aholi geografiyasi matemafik modellar va
hokazo) 0‘qgitiladi.

, Jahon geograflari, aholishunos mutaxassislari tomonidan ilmiy
asarlar, darslik va o‘quv qoilanmalar yaratilgan. Anglo-amerika
mulaxassislari D. Forrester rahbarligida “leorpagus ropogos”,
"“OuHamnka ropogackoro passutusi”, B. D. Garker, D. Xarved, S.
Gamilton, P. Xagget va boshqalar *Mogens B reorpacguit*', fransuz
geograflari tomonidan “Ouepku reorpagum ropogos” shular
jumlasidandir.

Aholini o'rganish uchun rus olimlari tomonidan ham XIX
asming oxirgi choragi va XX asming boshlarida aholi geografiyasiga
oid gator tadgiqotlar o‘tkazilgan. 1883-1885-yillarda P. P. Semyonov-
Tyan-Shanskiy rahbarligida besh tomlik "leorpag! iko-
cTaTucTmnueckuii cnoeapb” chop etilgan bo‘libvimda Rossiyada oksha
paytda mavjud bo‘lgan barcha: shaharlar va gishlog maskanlari
ta’riflangan. X1X asming oxirgi choragida L. 1 Mechnikov tomonidan
yozilgan “LuBunusauma n Bennkme muctopuyeckme peku (1889 r)”

« Lynanor» li.il. Ceorpagwms HaceneHun. -M., 1977, c. 3-5
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kilobi ham aholi geografiyasi bo‘yicha bajarilgan ahamiyatli ishlardan
hisoblanadi. Unda muallif jamiyat rivojlanishini va madaniyatning
tagsimlanishida suv yoMlarining rnuhim o‘rin tutishini ifodalaydi.
Kitobda insoniyat jamiyatining shakllanishida Nil, Tigr. Efrat, Hind
va Ganga, Xuanxc va Yansze daryolari tabiatning kompleks ta’sirini
tahlil etgan.

Iglimshunos A. I. Voyeykov 1897-yilda Rossiyada o'lkazilgan
aholi ro'yxati asosida Rossiyaning Yevropa gismi va'G'arbiy Sibirda
gishloglar shakllanishini hududiy tahlil etan. XX asrning 40-yillaridan
boshlab aholi geografiyasi iqtisodiy geografiyaning mtistagil tarmog‘i
sifatida rivojlana boshladi. Bu borada R. M. Kabo va N. N.
Baranskiylar tadgiqotlari alohida o‘rinni cgallaydi. N. N. Baranskiy
geografik tadgiqotlarda ishlab chigarishning asosini tashkil etgan ham
ishlab chigaruvchi knch, ham iste’molchi sifatida namoyon bo‘lgan
aholini o‘rganish lozimligini gayd etgan.

Shaharlar va gishloglar aholi maskaniarmi o‘rganish bo‘yicha Y.
G. Saushkin, O. A. Konstantinov. V. V. Pokishishevskiy, V. G.
Davidovich, I. M. Mayergoyz, B. S. Xorev, S. A. Kovalev, R 1.
Lyalinovlar qator tadgiqotlar olib bordilar. Aholi manzilgohlari,
shaharlarini o‘rganishga bag'ishlangan ko‘plab asarlar rus geograflari
tomonidan ham vyaratilgan. Ammo, aholi geografiyasi iqtisodiy
geografiyadan mustaqgil fan sifatida ajralib chigishi 1940-yillarga
to‘glri keladi. Bunda R. M. Kabo va N. N. BaranskiyJaming xizmatini
alohida ko'rsatish joizdir.

Aholi geografiyasi rivojlanishining dastlabki yillarda shahar va
shahar aholisi manzilgohlariga e'tibor kuchaytirildi.

0. A. Konstantinov. V. V. Pokishevskiy, Y. G. Saushkin,
keyinroqV. G. Davidovich va boshqgalar shaharlarni o‘rganishga
rnuhim hissa qo‘shganlar. Har tomonlama qishioq aholisi
joylashishiga ta’rifni N. 1 Lyalikov tomonidan 40-yiilar oxirida
birinchi marta berildi. Keyinehalik, bu yo'nalishga S. A. Kovalev
0°‘zining juda katta mehnatlari bilan Kkirib keldi. Uning qgishiog aholi
manzilgohlarini tipologiyalashtirish, gishioq aholisi joylashuvida
0°‘ziga xos metodikalari, gishiog aholi manzilgohlari tizimidagi gator
yo'nalishlari shular jumlasidandir. Aholi migratsiyasini o‘rganish V.
V. Pokshi-shiyevskiy tomonidan boshlangan bo*lib, hozirgacha aholi
geografiyasida rnuhim bir yosalish, bollim sifatida alohida mavqgeni
egallab kelmoqda.



0 ‘zbekiston hududida ham aholi va aholi manzilgohlari hagida
ma’lumotlar gadimiy qo‘lyozma manbalarda mavjuddir. Aholi
geografiyasining yo‘nalishiga oid tadgiqotlar 0 ‘zbekistonda XX
asming ikkinchi yarmidan boshlab takomillashib bordi.

N. Ginzburg, G. Kovalev, O. Ata-Mirzayev, A. Soliyev, X
Salimov, A. Qayumov, Z. Rayimjonov, |. Safarov, M. Bo‘riyeva, Z
Tojiyeva kabi olimlar olib borgan tadgigotlar shular jumlasidandir.
Qayd etilgan tadgigotlarda Respublikada shaharlar geografiyasi va
shakllanishi omillari, urbanizatsiya jarayoni, gishloq joylarida aholi
manzilgohlarini ~ shakllanish  xususiyatlari, joylashuvi, mehnat
resurslari geografiyasi bilan bogMig muammolar o ‘rganilgan.

Aholi geografiyasining muhim predmeti bo*lgan aholining takror
barpo bo‘lishi, uning demografik omillari va hududiy jihatlarini
o‘rganish, aholi migratsiyasi bo‘yicha R. Ubaydullayeva, M. Qora-
xonov, I. Mullajonov, M. Bo'riyeva, L. Maksakova, Z. Tojiyeva va
boshga aholishunos olimlar tomonidan o‘tkazilgan ilmiy izlanishlar
natijalari ham gimmatlidir.

Bugungi kunda O ‘zbekistonda aholi geografiyasi tadgigot
yomalishlari bo‘yicha tumanlar, viloyatlar doirasida mukammal
tadgiqotlar olib borilmogda. Oliy o‘quv yurtlarida geografiya va
boshga aholishunoslik fanlari tizimiga kiruvchi yo‘nalishlarda
mutaxassislar tayyorlashda aholi geografiyasi va demografiya
boMimlariga oid kurslar o‘tkazilmogda. Demografiya ham alohida fan
sifatida 0‘z shakllanish va rivojlanish tarixiga egadir. Mazkur fanning
tarixi aholi hagidagi ma’lumotlar, ya’ni demografik bilimlaming
paydo boMishi bilan bog‘ligdir.

0 ‘zbekistonda aholishunoslik bo‘yicha olib borilayotgan
tadgiqotlar rivojlanishi 0°‘z tarixiga egadir. Respublikada fan,
madaniyat va davlatchilik rivojlanishi juda qadimiy tarixga ega.
Yuqorida demografik bilimlar to‘plash, asosan, davlatchilik bilan
bogdiq ekanligi hagida fikr yuritildi. Demak, 0 ‘zbekistonda ham
demografik bilimlar juda gadimdan mavjud bo'lgan. Bular hagida
gadimiy qo'lyozmalar, arxeologik yodgorliklar, gator ilmiy manbalar
gpvrfilik beradi. Lekin o'lkada maqgsadli demografik tadgigotlar
o4kazish, asosan, 1960-yillardan boshlanadi. Ana shu davrdan to
hozirgi kunga gadar Respublikada juda katta ahamiyatga ega bo‘lgan
demogafik tadgiqotlar olib borilgan hamda shu sohada yirik
mutaxassislar tayyorlangan.



Demografiya sohasida erishilgan vyiituglar ustoz olim M. K.
Qora-xonov nomi bilan bog‘liqdir. Olim nafagat 0 ‘zbekistonda, balki
Markazaiy Osiyoda yirik demografik tadgigotlar olib bordi. ushbu
hududning XIX asr ikkinchi yarmidan boshlab demografik tarixini
tikladi. Aholi o‘sishi. tug‘ilishi, o‘lim. nikoh va ajralish kabi
demografik jarayonlar xususiyatlarini o‘rgandi. Ular bilan bogMiq
omillar, muammolami aniqglab berdi. 0 ‘rta Osiyo tarkibiga kiruvchi
respublikalarda aholi olsishi prognozini yaratishda ilmiy rahbarlik
gildi. M. Q. Qoraxonov o'lkamiz aholisining miqdoriy rivojlanishi
bilan bir gatorda uning sifatiy rivojJanishi sohasida ham yirik tadqigot
ishlarini olib bordi.

Ustoz rahbarligida 0 ‘zbekistonda aholining ma'lumotlilik
bosqgichlari bo'yicha prognozi ham ishlab chigilgan. Olimning olib
borgan tadgiqotlari asosida monografiya, risolalar va 200 dan ortiq
ilmiy maqolalari chop etilgan. Ustoz o°z ilmiy faoliyatini J960-
yillardan boshlab, hayotining oxirgi damlarigacha O'zbekiston Milliy
universiteuning geograiiya fakultetida olib bordi.  Dastlab,
respublikada o'lka demografivasini 0°‘rganuvchi ilmiy guruh tuzdi.

1972-yilda ana shu guruh 0 ‘rta Osiy Respublikalari demografik
holati va muammolarini o°‘rganuvchi yirik “Aholishunoslik ilmiy-
tadgigot laboratoriyasi’ga aylandi. Ushbu laboratoriyada O'rta Osiyo
demograliyasini o'rganishga doir chuqur tarixiy ahamiyaiga ega
bo'lgan tadgiqotlar olib borildi. Shuning bilan birga, M. Q. Qoraxonov
rahnamologida aholi muammolarini oarganuvchi yirik ilmiy maktab
yaratildi. Ustoz maktabida shakllangan muttaxassislar bugungi kunda
uning ishini davom ettirib, jamiyat laragqgiyotiga molik tadgiqotlar oiib
bormoqdalar.

0 ‘lkamiz  demografik tarixini va aholi muammolarini
o”rganishda R. I. Mullajonov., R. A. Ubaydullayeva., E. Ahmedov., O.
B. Ota-mrzayew. L. P. Maksakova., A. S. Soliyev.. N. S. Aligoriyev.,
X. Salimov., M. R. Bo‘riyeva.. A. A. Qayumov., O. E. Ergashov., I.
Sa-farov., O. Saydaxmedov., Z. X. Rayimjonov., R. J. Ortighoyev,1Z.
N. Tojiyeva kabi olimlar olib borgan tadgigotlar ham ust6z M: Q.
Qoraxonov boshtagan ilmiy izianishlaming davomchisi sifatida.e%irof
etishmumkin. V' <by e

M. Q. Qoraxonov Toshkent daviat. universiteti (hozirgi
O ‘zbekiston Milliy universiteti) qoshida 04ta Osiyoda yagona
bo‘lgan “Aholishunoslik ihniy-tadgigot laboratoriyasi”ni tashkil
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etganlar va uni 1962-1978-yillarga qadar boshgarganlar. Respublikada
1978-yilgacha bo'lgan vaqgt oralig‘ida ilk sotsiologik-demografik
tadgigotlar aynan shu laboratoriyada boshlangan. M. Q. Qoraxonov
shogirdlaridan M. R. Bocriyeva tomonidan yozilgan “Demografiya
asoslaril. “ljtimoiy demografik guruhlar”, “Otla va demografiya
asoslari'\ “Oilada nechta farzand bo‘lgani ma’qul”, M. R. Bowiveva
va Z. N. Tojiyeva hammuallifligida “Aholi geografiyasi”. M. R.
Bo'rieva, D. N. Egamovalar tomonidan “Dunyo aholisi: rivojlanish
jarayonlarT, Z. N. Tojiyevaning ‘igtisodiy va demografik statistika"
kitobi, M. R. Bo'riyeva, Z. N. Tojiyeva. S. S. Zokirovlar
hammuallifligida “Aholi geografiyasi demografiya asoslari bilan”
o'quv qoilanmalari, M. R. Bo‘riyeva tomonidan yozilgan
“CTzbekistonda oila demografiyasi" monografiyasi, A. S. Soliyev, M.
R. Bo'riyeva. Z. N. Tojiyeva va boshqgalar hammuallilligida
tayyorlangan “Qishloq joylar demografiyasf\ Z. N. Tojiyevaning
“0 ‘zbekiston aholisi” ilmiy monografiyasi 0 ‘zbekistonda aholi
geografiyasi fanining rivojlanishida muhim hissa boMib qo ‘shildi.

1.3. Aholi geografiyasining boshga fanlar bilan alogasi

Aholi geografiyasining muhim o‘rganish predmetlaridan biri
aholining yosh-jinsiy va oilaviy tarkibidir. Ma'lumki, aholining yosh
tarkibi aholi takror baipo bo'lish xususiyatlariga bog‘ligdir. Aholining
takror barpo boMishi esa tug*ilish, o4im. nikoh-ajrim kabi demografik
jarayonlar asosida sodir bo'ladi. Shuningdek, aholining oilaviy tarkibi
ham oilaning jamiyatda tutgan o4mi, davlat tomonidan goMlab-
quvvatlanishi, demografik rivojlanish xususiyatlariga, urf-odat va
gadriyatlarga bog‘ligdir. Aholi geografiyasi hududining demografik
va oilaviy tarkibini aholi takror barpo bo*iishi va migratsiyasiga
bo‘lgan talab va ehtiyojlami o‘rganishda falsafa. psixologiva,
etnodemografiva, mehnat va oilaviy huquq, demografiya, sotsiologiva
kabi fanlar bilan uzviy alogada bo‘ladi.

Aholi geografiyasi 0‘z tadgigot obeykti va predmetlari doirasida
ish olib borar ekan, asosan4 statistik ma'lumotlar* sotsiologik-
demografik tadgiqgot natijalari demografik koeffitsicntlari va ilmiy
manbalariga asoslanadi. Bu borada statist'ka va matematika fanlari
bilimlariga tayanadi. *e
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Anxtroi)olo2»va (grek tilidan - antropos - “mson”) inson
organizmining evolyutsiyasi va undagi jismoniy okegarishlaming kelib
chigish gonuniyatlari, shuningdek. irglarning vujudga kelishi va
geografik largalishini oVganib, u aholi geografiyasi bilan birgalikda
aholi mehnat faoliyati, lurmush shafoiti va madaniyati hududiy
xususiyatlarini o‘rganadi.

Aholi geografiyasi mehnat resurslari, ularning joyJashisb
xususiyatlarini o‘rganishda esa iqgtisod fani bilan bog‘lanadi. Aholi
zichligining oshib borishi, uning moddiy va ma'naviy ehtiyojlarining
kengayishi, topografiva fanlari bilan alogada boMishini lalab etadi.
Aynigsa, aholi  manzilgohlarini  rekonsiruksiyalash,  qurilish
masalalarida, rayon planirovkasi, shaharsozlik ishlarida topografiya
fanining ahamiyati begivosdir. Chunki turli obyekllar, relyef
ko‘rinishlari maxsus belgilar va gorizontlar yordamida topografik
kartaga tushiriladi. Bar bir geografik hududdagi predmetlar topografik
kartalarda aniq ko‘rsatib berilgan va bu Kartalardan yugorida
aytilgandek xalq xo'jaligining turli sohalarida foydalaniladi. Aholi va
aholi manzilgohlari joylashishi hamda rivojlanishida topocrafiva
fanining roli davr o‘tgan sari oshib boradi.

Fglimshunoslik (klimatologiya) fani bilan aholi
geografiyasining alogasi to'g'ridan to‘gki emas balki, bilvosila desak
xato bo'lmaydi. Masalan, aholi geografiyasi fani tibbiyot geografiyasi
bilan bevosita alogada boradi. Sababi tibbiyot geografiyasi
iglimshunoslik bilan hamkorlikda rivojlanadi. Chunonchi, insonga
tabiat, iglimning ta’siri bu fan obyekti uchun o‘ta muhim. Qolaversa,
aholi geografiyasida tabiiy geografiyaning o*mi alohida hisoblanadi.
Iglimshunoslik ~ fani  tabiiy geografiva bilan birgalikda aholi
rivojlanishi va joylashishi, iglimiy omillar: shamol yo‘nalishi, havo
harorati, quyosh radiatsiyasi va hokazolarni hisobga oladi.

Gerontologiva - tirik organizmlar. jumladan, odamning garish
jarayonini o‘rganadigan fan boMibl, dcmografik tadgigotlar orgali
aholi geografiyasiga bog'lanadi. Ma‘lumki. aholi soni, zicbligi,
shaharlar konsentratsiyasining oshib borishi, sanoaL aynigsa, log‘-kon
sanoatlarining, suv transportining rivojlanishi kabi jarayonlar atrof-
muhitga ta’sir etib, ekologik muvozanatning buzilishiga va gator
ekologik muammoiaming kelib chigishiga sabab bo‘Imogda. Mazkur

1Y36CKUCron MUNXHLL SLWLIKAONENNSC», 2- Xnsn. TowKwr—21 1.665
|
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muammolarning hududiy jihatlarini ilmiy tadqgiq etishda aholi
geografiyasi - ekotogiya fani natijalariga murojaat etadi.

Aholi maskanlari shakllanishini muntazam kuzatib borish, lahlil
etish juda murakkab jarayon. Lekin tadgiqot natijalari o‘rganilayotgan
hududdagi aholi maskanlari turlarini (tipologiya). ularning rivojlanish
gonuniyatlarini aniglashda juda zarurdir. Aholi geografiyasida aholi
maskanlari majmuasi mazkur hududning o‘zaro mustahkam
bog'liglikda shakllangan maskanlar tizimi sifatida tadqiq etiladi.
Bunday tizimnmg yaqqol ko‘rinishiga shaharlar aglomeratsiyasi misol
bo‘la oladi. Aholi geografiyasi tadgiqotlarida aholi maskanlarining
shakl i, faoliyati va tizimi o'zaro bog'lig holda tahlil etiladi. Aholi
joylashuvi esa ma’ium bir hudud uchun umumiy hamda alohida uning
shahar va gishloq hududlari uchun o‘rganiladi. Bunday tadgigotlar
ilmiy manbalarda “geourbanistika” va “georuralistika™ deb nomlanadi.

Alioli geografiyasi tadqgiqotlarida uning kartografiya bilan
alogasi alohida o'rin tutadi. Kartografiya fani doirasida aholishunoslik
masalalarini tadgiq etish ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishning uzoq
muddatli rejalarini tuzishda, hozirgi mavjud vogelikni ifodaluvchi
demografik jarayonlami tasvirli, xilma-xil ko'rinishda hududiy
rivojlanishini  ko‘rsatib berishda ahamiyati yugoridir. QoJaversa,
kartografiya fani usullarini qo'llash aholi geografiyasi fanining
mazmun-mohiyatini yanada bovitadi. Demografik jarayonlar rivoji
turli mamlakat va rayonlarda bir-biridan keskin farq qiladi.
Chunonchi, aholining targalishi va uning natijasi bo‘lmish aholi
manzilgohlari  joylashishi ham bir tekisda emas. Bunday
geodemograiik  xususiyatlaridagi  o‘ziga  xosliklarni  hududiy
yo‘nalishda baholashda kartografiyaning roli juda yuqoridir.

Kartografiya aholi rivojlanishi va tarkibi, joylashishidagi
farglarni hududiy nuqgtayi nazardan yaqgol, ko‘rinarli tarzda ko‘rsatib
bcradi. Aynigsa. kartograiik usul aholini bir vagtda ham hududiy ham
clavriy jihatdan tadqiq gilishga imkon bcradi. Ogibatda, turli hududiy
tahlil usullaridan tbydalanish orgali, u yoki bu rayon, mintagaiiing
rivojlanish  xususiyatlarini  geograflk tagqoslash uchun sharoit
yaratiladi.

Aholi to*g‘risidagi to‘liq ma’lumotlar mavzuli kartalar orqali
beriladi. Aholi joylashishi, mehnat resurslari va ularning boshga
makon bo'yicha tavsifi mavzuli Kkarlalarda tavsirlanishi orgali xalq
xo‘aligining kelajak va joriy rejalarini ishlab chigish hamda gayta
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ishlashda ilmiy-amaUy ahamiyat kasb etadi. Hozirgi kunda
demografik tadgiqotlarda kartografik usuldan foydalanish natijasida
umumilmiy, rnayda masshtabli kartalar tuzish magsadga muvofiq
hisoblanadi. Bu esa demografik kartalar yaratish usullarini lobora
takomillashtirish zarurligidan dalolat beradi.

Ishlab chigarish kuchlarini rivojlantirish va joylashtirishda
aholiga xizmat ko'rsatish sohalarining sharl-sharoitini yaratishda'
davlai xofjalik tashkilodari rejalarini tuzishda aholini hududiy
o‘rganish. ya'ni aholi geografiyasini o*rganish zarurligini ko‘rsatib
berdi. Shuningdek* xojaiikning kelajakdagi rejalarini ilmiy asosda
tuzishda tabiat, ishlab chigarish kuchlari hududiy xususiyatlari,
aholiga xizmat ko‘rsatish sohalari to”g'risidagi toMig ma'lumotlar
talab etiladi. Bimday ma’lumotlar majmuali kartalar va mavzuli
kartalarda aniq ifodalaniladi.

Aholi Kkartalarida o‘rganilayotgan muhim masalalardan biri.
aholi zichUgi va joylashisliidir- Agarda, ilgarilari aholining joylanishi
kartada fagai ma'lum bir vaqt holaiini ifodalagan bo‘Jsa, endilikda esa
aholi jovlashishi va zichligining davriy o‘zgarishini makonda
ko'rsatib bermoqda. Aholi mavzuli kartalari ichida ilmiy-amaliy
ahamiyatga ega bo‘lgan. aholi va mehnat resurslari to‘g‘risidagi to*liq
ma’lumotlami mujassamlashtirgan, asosiy demografik xususivatlami,
aholi harakati va tarkibini gamrab olgan ba'zi aflaslami keltirib oKish
o‘rinli.

Aholi geografiyasida hududning o‘zlashtirilganlik darajasi aholi
zichligi kartasidan foydalanish orgali o‘rganiladi. Bunda karlogramma
usulidan foydalanish orgali o'rtacha zichlik ko‘rsatkiehi har bir
hududda vyaqqol ko'rsatib beriladi. Aholi targalishi zichlik
ko‘rsatkichini kartada tasvirlash hamma aholi gatlami uchun gilinadi.
Bunda qishlog-shahar aholi manzilgohlari alohida ajratib beriladi.
Aholining tarqgalishi kartada yirik regionlar doirasida bo‘lib
ko‘rsatilgan. Agar har bir mintaga aholi Kkartasi luzilib. tahlil
etiladigan boMsa, yanada yaqqolrog va tod4a ma'lumotlar aks eta
boshlaydi. Chunki, davlaflaming aholi Kkartasida o‘sha hudud
geografik xususiyatlari ya'ni aholi bilan tabiiy muhit ijtimoiy-
iqtisodiy shart-sharoit o'rtasidagi bog‘liglik hisobga olinadi.

Aholi geografiyasi fani yuzasidan gilinayotgan karta turlarini
aholishunoslik  fanlari  tizimi  belgilaydi. Aholi  geografiyasi
luzilishidan kelib chigib aholi kartasi bir bo‘lim bo‘lsa, demograiik
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xususiyatlari. sotsial-igtisodiy kartalar (oila, bandlik) va etnografik
xususiyatlari alohida-alohida bo4imlami tashkil etadi. Shu nugtayi
nazardan, yuqorida aholining joylashish kartasi birinchilaridan boMib
tahlil ctildi.

Aholi soni va tarkibi, aholi inanzilgohlarining igtisodiyot
tamioglari rivojlanishida roli Kkattaligi bois, ular kartografiyada eng
rnuhim ko‘rsalkichlar bo‘lib xizmat qiladi. Chunonchi, aholi
manzilgohlari lunksiyasi aholining xaiq xoljaligi tarmoglarida
bandligi bilan belgilanadi va kartada o*z aksini topadi.

1.4. Aholi geografiyasining asosiy bo‘limlari va tadgiqot metodlari

IImiy manbalarda qayd etilishicha, sayyoramiz aholisi milodning
boshlarida 252 million kishini tashkil etgan. xolos. 1000 yilda dunyo
aholisining soni 305 millionga, 1500 yilda - 440 millionga yeigan.
XIX asming oxirlarida dunyo aholisining soni 1 milliarddan oshib
ketdi. Keyingi bir asr davomida, ya'ni XX asr va XXI asrning
boshlarida dunyo aholisi juda tez sur’at bilan ko‘payib bordi. 1900-
1950-yillarda Kkurrai zamin aholisi har yili o‘rtaeha 0,90 foizdan
ko'paygan bo‘lsa, 1950-2000-yillarda bu ko‘rsatkich 1.75 ioizni
tashkil etdi. Hozirgi davrda (2017-y.) dunyo aholisi 7.5 milliardni
tashkil etmoqda. Aholi soni dinamikasidagi bunday o ‘zgarishlar gator
igtisodiy, ijtimoiy va demografik omillar bilan bog‘lig, albatta.
Ulardan asosivlari aholi turmush larzidagi, ijtimoiy ishlab
chigarishdagi ijobiy o'zgarishlar. ollim hollarining kamayishi va
aholining o'rtacha umr ko‘rish muddatining oshib borishidir.

Qayd etilganidek, dunyoning alohida hududlarida aholining
ko*payib borishi va uning omillari, muammolari o0‘ziga Xxos
xususiyatlariga ega bollib, ulaming yechimi ko'pchilik aholishunos
olimlar e'tiboiini tortdi. Aholining sotsial-igtisodiy va demografik
muammolari bo'yieha qator tadgiqotlar olib borildi. Natijada, aholi
muammolari bilan shug‘ullanuvch.i fanlai: tez sur’atda ko‘paydi.
Ularga falsafa, tarix, sotsiologiya, huqugshunoslik. psixologiya,
etnografiya, tibbiyot, biologiya, demografiya. ekologiya, iqtisodiy
gcografiya va aholi geografiyasi kabi fanlar kiradi. Mazkur fanlar
tadgiqot natijalari asosida aholi hagidagi bilinilar tizimi shakllanadi.
Darhagigat, aholi gator fanlaming o'rganish obyekti hisoblanadi.
Sababi, aholi - bu hayotning ishlab chigarish va takror barpo bo‘lish
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jarayonlarida tabiiy tarixiy ravishda shakllanuvchi va uzluksiz
yangilanib turuvchi insonlar biriigi. Kishilik jamiyatining material
komponentidirl

Jamiyat taragqiyotining har bir bosgichida aholi insonJaming
alohida tarixiy biriigi sifatida namoyon boMadi (gadimgi dunyo
aholisi. quldorlik, fcodalizm tuzunii aholisi va h.k.). Bu hoi aholining
ijtimoiy jihatlarini yaqqol ifodalaydi. Aholining yana bir umumiv
jihati makon tomoni bilan xaraktcrlanadi. Insonlar o‘z hayotlarida
ma’lum bir hududiy, ijtimoiy birlik bilan bogMangandir. Masalan,
hududiy biriigi - materiklaming aholisi (Shimoliy Amerika aholisi,
Osiyo aholisi, Ycvropa aholisi....). davlatlar aholisi (AQSH aholisi,
Rossiya aholisi, 0 ‘zbckiston aholisi va h.k.)da ifodalanadi. Ma'lum
bir davlat aholisini o‘rganganda esa hududiy birlik yana ham
mukammallashadi. Masalan. 0 ‘zbekiston aholisi, uning viloyatlari va
tumanlari aholisi, shahar va gishloq aholisi birligida ifodalanadi.

Aholining ijtimoiy biriigi esa ijtimoiy guruhlarda (qabila-urug\
etnik, diniy, siyosiy va h.k.) o‘z aksini topadi. Shuningdek, ijtimoiy
birlik hagida so‘z borganda, tarixiy davrlar — vaqt biriigi ham
muhimdir. Masalan, 1X-X asrlarda Amir Temur davri aholisi, Buxoro
amirligi, Xiva xonligi aholisi va h.k. Demak ijtimoiy vaqgt va makon
hududiy tadgiqotlarda aholini har ganday vagt va hudud bo'yicha
ajralish imkonini bcradi. Ma'lumki, aholi geografiyasining asosiy
obyekti - aholi va aholi manzilgohlari, ya’ni maskanlaridir. Ana shu
nuqtayi nazardan aholi geografiyasi aholishunoslik fanlari tizimida oz
o'miga egadir.

Aholini o'rganishda tadgiqot obyekti aholi boMgan barcha fanlar
bilan o‘zaro bog'liq holda, bir-birining tadgigot natijalariga asoslanib
faoliyat ko*rsatadilar. Fagat geograf yoki demograf igtisodchi yoki
sotsiolog “Nima uchun sayyoramizda yoki uning alohida hududlarida
aholi ko‘payib yoki kamayib bormoqgda?’\ *“Kelajakda yer yuzida
aholi kowayishi jarayonida ganday o'zgarishlar kutilmogda?”
“Aholining gishlogdan shaharga bo‘lgan migratsion ogimini ganday
izohlash munikin?™ degan savollarga o‘zi javob bera oladimi? Agar u
0‘z ilmiy vondoshuv natijalari asosida javob bersa ham, javob bir
yoglama bo'lib goladi. Bunday muammolami mukammal hal etishda
aholishunoslik fanlari tizimiga kiruvchi barcha fanlar tadgigotlari
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natijalari va ular asosida shakllangan aholishunoslik bilimlar lizimi
zarurdir.

Keltirilgan chizmaga ko'ra aholi geografiyasi bevosita aholining
umumiy nazariyasi, demografiya va u orqgali barcha dcmografiyaga
tutash fanlar bilan alogadorligini kuzatish mumkin. Ma’lum bir hudud
yoki davlat aholisi soni> tarkibi va takror barpo bofishini, aholi
maskanlarining (shahar va qishloglar) shakJlanishining hududiy
Xususiyatlari va rivojlanish qonuniyatlarini o”ganar ekan. aholi
geografiyasi aholishunoslik bilimlar tizimidagi barcha fanlar tadgigot
natijalaridan foydalanadi. O'z navbatida, tizimdagi gayd etilgan fanlar
aholi geografiyasi tadqiqot natijalariga ham asoslanadi.

Aholi geografiyasi aholi soni dinamikasi tarkibi (demografik,
sotsial, etnik va diniy) takror barpo bo'lishi jarayonlarini o‘rganganda
aholishunoslik fanlari tizimida aks etadi. Qayd etilgan jarayonlarga
geografik omillar ta’sirining hududiy jihatlarini tadqiq etganda, aholi
maskanlari: shaharlar va qishloglar shakllanishi va rivojlanishi
gonuniyatlarini o‘rganganda geografik fanlar tizimida. ko‘proq
namoyon boMadi. Aholi geografiyasi hududlar aholisining joylashuvi,
aholi maskanlarining shakllanish xususiyallarini o‘rganar ekan tabiiy
va igtisodiy geografiya tadgiqotlaridan foydalanadi.

Demografiya va etnografiya - aholi geografiyasi bilan
chambarehas va har tomonlama bog'liq bo‘lgan fanlar hisoblanadi.
Chunki bu fanlar ham bevosita aholi geografiyasi singari aholini
o‘rganadi, lekin bular aholini o‘z nuqtayi nazaridan kelib chiggan
holda tadqgiq etadilar. Masalan, demografiya aholi soni, takror barpo
boiish gonuniyatlari va omillarini o‘rgansa, etnografiya - xalglaming
turmushi va madaniyati. vujudga kelishi va madaniy tarixiy
alogalarini  o'rganadi. Shunday qilib, aholi geografiyasi va
demografiya hamkorlikda hal etishi mumkin bo‘lgan muammolami
birgalikda o'rganadi. Xalglarning taigalishini esa etnogeografiya
o°‘rganadi. Aholi geografiyasining demografiya bilan alogasi alohida
ahamiyat kasb etadi. Hududlar aholisini o'rganishda aholi geografiyasi
demografik jarayonlarga murojaat etadi. Bunday tadgiqotlar
geodemografik tadgigotlar deb ataladil,

Demografik siyosat mazmuni va tadbirlarini ishlab ehiqgisli juda
ma’suliyatli va murakkab jarayondir. Ushbu yumushni bajarishda
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demografiya o‘rganilayotgan davlat yoki alohida hududning ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanish gonuniyatlarini, demografik holatini mukammal
o‘rganishi lozim. Demak aholi geografiyasi va demografiya o‘rganish
obyektlari va predmetlari nuqgtayi nazaridan juda yagin tutash
fanlardir. Ular o‘z tadqiqotlarida bir xil manbalarga asoslanadilar va
0‘z yo‘nalishlari, magsaiilari bo‘yicha tadgigot olib boradilar hamda
xulosa chigaradilar. Masalan, demografiya ma’lum hudud aholisi soni
va tadgigotidagi ma’lum vaqtda sodir bo‘lgan o‘zgarishlami
demografik jarayonlarga asosan izohlaydi, aholi geografiyasi esa
uning geografik omillari hamda hududiy xususiyatlariga e’tibor
garatadi.

Aholi migratsiyasini ham har ikkala fan mukammal o‘rganadi.
Demografik tadgiqotlarda aholi migratsiyasi demografik jarayonlarga
ta’sir etuvchi omil sifatida tahlil etilsa, aholi geografiyasi migratsiya
ogimining yo‘nalishlari, hududiy xususiyatlari, mehnat resurslari
shakllanishida ishlab chigarishni tashkil etishdagi o‘mi va ahamiyati
kabi jihatlarini tadqiq etadi.

Aholi geografiyasi va demografiya fanlarining eng muhim
predmetlaridan biri aholining takror barpo bo‘lishi, tug‘ilish, o‘lim,
nikoh, ajralish kabi demografik jarayonlar asosida avlodlar
almashuvini; oila tashkil topishi va uzluksiz davom etishini
ta’minlovchi jarayon sifatida tahlil etadi. Shuningdek, aholi soni
dinamikasi va tarkibining shakllanishida ham aholi takror barpo
boMishini asosiy omil sifatida o‘rganadi. Aholi geografiyasi esa aholi
takror barpo bo‘lishidagi hududiy farglami o‘rganadi. Aholi
geografiyasi har bir hudud aholisi soni dinamikasi, yosh-jinsiy oilaviy
tarkibi, takror bado bo‘lishi, mehnat resurslarining hududiy
shakllanishini o‘rganganda bevosita demografik ko‘rsatkichlarga,
demografik tadgigot natijalariga asoslanadi. Ana shu bois geograf
mutaxassislar asosiy demografik tushunchalar, ko‘rsatkichlar, uslublar
hagida batafsil bilimga ega bo4ishlari zarun

Demografiya aholining bir joydan ikkinchi joyga ko'chishi -
migratsiyasini ham o‘rganadi. Lekin bu jarayonni o‘rganishda aholi
geografiyasidan  fargli ravishda asosiy e’tibomi  migratsiya
jarayonining hududiy xususiyatlarga emas, balki ushbu jarayon
natijasida ro‘y beradigan hududning demografik holatidagi

0°‘zgarishlariga garatadi.
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Aholi geografiyasining muhim tarmoglaridan bin aholi
salomatligi va tibbiyot geografiyasidir. Mazkur tarmoq tadgiqotlarida
aholi geografiyasi, ckologiya, sotsial gigiyena, sotsial psixologiya
fanlari tadqgiqotlariga murojaat etadi. Ma'luinki, davlat, shahar va
gishlog hududlari, aholisi. aholi maskanlarining o0‘z shakllanishi
xususiyatlari va tarixi bor. Bu borada aholi geografiyasi tarix fani
tadgiqotlaridan foydalanadi.

Aholi geografiyasi 0‘z tadgigotlarida metodik jihatdan
geografik, iqtisodiy, sotsial yondashuv va metodlardan foydalanadi.
Jumladan, bunday yondashuvlardan tizim-tarkib, geografik, iqgtisodiy,
sotsiologik va tarkibiy yondashuvlardan statistic demografik,
matematik, kartografik metodlardan keng foydalanadi.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

]. Aholi gaysi fanlaming tadqiqot obyekti hisoblanadi?

2. Aholi geografiyasi fan sifatida gachon shakllangan?

3. Aholi geografiyasi fanining asosiy vazifalarini sanab bering.

4. Aholi geografiyasi fanining predmetini aytib bering.

5.Aholi geografiyasi fanini o‘rganishda qanday usullardan
foydalaniladi.

6. Aholi geografiyasi fanining asoschisi kim?

7 Aholi geografiyasi fani tarkibiy jihatdan ganday tarmoqlarga
ajraladi?

8.Aholi geografiyasi qaysi fanlar bilan ofzaro alogador
hisoblanadi?

9. Aholi geografiyasi fanining rivojlanish tarixini aytib bering.

10. CVzbekistonda aholi geografiyasi fanining rivojlanishiga
gaysi olimlar katta hissa qo‘shgan?

2-MAVZU: AHOLI TO‘G‘RiISIDA MA’LUMOTLAR
MANBALARI. AHOLI RO“YXATI

Reja:
2.1. Aholi to‘g‘risida ma'lumotlar manbalari.
2.2. Aholining joriy statislik hisobi.
2.3. Aholi ro‘yxati: talablar, vazifalar, tamoyillar.



2.1. Aholi to‘g‘risida ma'lumotlar manbalari

Aholi soni, tarkibi va demografik jarayonlami olrganishda
maxsus ma’lumotlardan foydalaniladi. Bu ma'lumotlar demografik
ma’lumotlar deb yuritiladi. Demografik ma'lumotlar quyidagicha:
hududtar boyicha (dunyo, git’a, alohida davlat, shahar, gishioq,
tuman) turli tarixiy davrlar uchun (tarixiy. retrospektiv, joriy va
prognoz), miqyosi va nulliyligi bokyieha (milliy, xalgaro). olinish
manbasnting xususiyatiga ko‘ra (rasmiy statistic rasmiy nashrlar,
to‘plamlar. ilmiy tadgiqotlar. kitoblar), aholining turli ijtimoiy
guruhlari (millatlar, ishchilar, xizmatchilar, tadbirkorlar va h.k.)
bo‘yicha ajratiladi.

Demografik ma’lumotlar birlamchi va ikkilamchi xarakterga
egadir. Bularga aholi va demografik jarayonlarga oid nashr etilgan
ragamli ma’lumotlar. ilmiy manbalar, maxsus tadgigot natijalari
kiradi.

Birlamchi ma’lumotlar - demografik jarayonlar hagida
to'plangan dastlabki statistik jadvallar va maxsus koVsatkichlar.

Ikkilamchi ma’lumotlar - birlamchi ma’lumotlar asosida olib
borilgan ilmiy tahlil va hisob-kitoblar.

Demografik jarayonlami o‘rganishda juda ko‘p ma’lumotlardan
foydalaniladi. Bu ma’lumotlaming asosiy manbalari quyidagi’ar:

1 har 10 yilda, ba’zi davlatlarda har 5 yilda muntazam o’tkazilib
turiladigan aholi ro*yxatlari;

2. demografik jarayoniaming joriy statistik hisobi (tugilish,
0 ‘lim. nikoh va ajralish, aholi migratsiyasi);

3. joriy registrlar va kartotekalar;

4. maxsus va tanlama tadgiqotlar.

Kolpgina davlatlarda demografik ma'lumotlar statistika
tashkilotlari tomonidan to‘planib boriladi. Tokplangan demografik
ma'lumotlar  o'rganilayolgan  hududning demografikl holatini
owganish, demografik jarayonlar bilan bogMiq ijtimoiy-igtisodiy
muammolarni hal etishda, demografik prognozlarini ishlab chigishda
ilmiy asos boMib xizmat giladi. Demografik maMumotlami aholini
ro*yxatga o ‘tkazish yoki maxsus sotsiologik tadgigotlar orqgali to'plash
uchun har bir davlat. ilmiy tashkilotlar oldindan ilmiy asoslangan
dastur tuzadi va ana shu dastur asosida ish olib boradi.
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Aholini hisobga olishda to4langan ma’lumotlaming aniqligi,
to4a qgamrovi va muntazamliligi juda muhimdir, Masalan,
0 ‘zbekiston aholisi soni, tarkibi hagida ma'lumotlar to‘planganida,
tug‘ilgan chagaloglardan boshlab barcha yoshdagi aholi soni, eng
kichik mahalla. gishlog, tuman, viloyat va shaharlar aholisi, ularning
ijtimoiy-demograftk tarkibi hagida maMumotlar anig va har bir vyil,
davr uchun muntazam hisoblab borilishi lozim.

Jahondagi barcha davlatlarda aholining ijiimoiy-igtisodiy va
demografik holatlari hisobga olinib, ma*lumotlar mimlazam io‘planib
boriladi. Hozirgi davrda aholini hisobga olishning asosiy to‘rt turi
mavjuddir:

-aholi rokyxaiini o‘tkazish;

- demografik jarayonlami doimiy ro‘yxatga olish;

- tanlama va sotsiologik-demografik tadgiqotlar;

- aholining turli ro‘yxatlari varegistrlari.

Aholi soni ma'lum bir hudud (yer shari, gifalar, davlat, viloyat,
tuman. hudud* aholi maskani) aholisi migdorini ifodalaydi. Masalan.
2017-yilda yer shari aholisi soni 7,5 milliard, Afrika qifasi aholisi 1,2
milliard, O'zbekislon davlati aholisi esa 32,4 million kishini tashkil
etgan. Aholi sonini hisoblaganda o‘trog aholi uchun ma’muriy
chegara, ko‘chmanehi aholi uchun esa areallar asos qilib olinadi.
Demografiyada aholi soni eng umumiy asosiy ko'rsatkich bo'lib, aniq
bir davrdagi aholi migdorini anglatadi. Statistik manbalarda aholi soni
ma'lum bir sanaga (Uyanvar, 1-iyul voki 31-dekabr) Keltiriladi.
Masalan, O'zbekiston aholisi 1991-yil 1-vanvarda 20708,2ni, 2000-yil
l-yanvarda esa - 24487,7ni, 2018-yilda 32653,9ni tashkil etdi. Bu
ko‘rsatkichlarni butun vil uchun gabul gilib boMmaydi, chunki vyil
davomida, ya’ni 1l-yanvardan 31-dekabrga qadar aholi soni t:ug‘ilish,
o°‘lim va migratsiya hisobiga muntazam olzgarib turadi.

Okrganilayotgan hudud yoki davlat aholisi sonining ma'lum
davrdagi (2 yil, 5, 10, 15 va undan ko‘p yillar) o'zgarishi aholi soni
dinamikasida o‘z aksini topadi. Aholi soni dinamikasi, uning jami,
umumiy (mutlaq) soni, o‘sish koeffitsienti, aholi sonining o°sish
sur’ati kabi ko‘rsatkichlarda ifodalanadi. Har bir hudud aholi sonini
o‘rganganda. yuqorida gayd etilgandek, uni doimiy (shu hududda
doimiy ro”yxalga olingan) va real (tekshirilayotgan davrda shu
hududda ma’lum muddat yashayotgan) aholiga ajratiladi.
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Birlamchi Tay w ik
jarayonlar hagida to‘p'angan dastlabki
stafistik ma'iumoflar, jadvallar va maxsus
kerrsalkiclilar.

;r  Ikkifamchi rrialumotlar — bu birlarnchi ma’liimo

asosUla ottb horUg*» Ilmiy tahJiJ va hisob-kitobjartflr,
A V. W, VV.-K -0 Vo, - Y,y A<

2.1-rasm. Demogrjfik ma’lumotlar turlari

Demografik tadgiqotlar olib borishda nazariy aholi soni, hamda
mavjud, real aholi sonidan foydalaniladi. Nazariy aholi soni
okgarmas stabil aholi sonidir. Stabil aholi soni lotineha "'stabils”
so'zidan olingan boMlib, doimiy, o‘zgarmas, degan ma’noni bildiradi.
Aholining asosiy katcgoriyasi mavjud aholidir. Demografik
koeffitsientlami hisoblaganda mavjud aholi sonidan foydalaniladi.
Shuningdek, mavjud aholi soni aholi rokyxatlari orasidagi davr uchun
aholi muiiaq sonini o‘rganishda ham qollaniladi.

2.2. Aholining joriy statistik hisobi

Aholi to‘g*risidagi ma'lumotlami doimiv ioriy ro*vxatga olib
borish aholini hisobga olishning muhim turlaridan bo‘lib; bu jarayon,
asosan. fugarolik holati dalolathomalarini yozish organlari tomonidan
bajariladi. Bu lashkilotlar tug‘ilish, o‘lim, nikoh va ajrimlar holatlarini
doimiy ravishda qayd etib, ro'yxatga olib boradilar. Okzbekislonda
fugarolik holati dalolatnomalarini yozish (FHDYO) organlari tuman,
viloyat, shaharlar doirasida tashkil ctilgan va ularda tug‘ilganlar,
o‘lganlar, gayd etilgan nikohlar, ajrimlar, ularning aniq sanalari va
shax-slari hagida to'la ma’lumotlar doimiy qayd ctilib boriladi.
Umuman demografik jarayonlarni ro‘yxatga olish dasturidagi
savollarni ikki guruhga ajralish mumkin. Birinchi guruhga jarayonlar
manzili, sodir bo‘lgan va gayd etilgan vaqti. ikkinchi guruhga esa
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jarayon. o‘tgan shaxslar hagidagi savollar Kkiritiladi. Masalan,
tug'ilishni rokyxatga olishda chagalogning olasi, onasining millati,
yoshi, ish joyi kabi ma’lumollar ham gayd etiladi.

Nikoh jarayonini ro‘yxatga olishda bam nikohga kirnvchilaming
millati, yoshi va ijtimoiy holati hagida ma’lumotlar ko‘rsatiladi.
Ushbu ma’lumotlar asosida juda ko‘p ko'rsatkichli jadvallar
tayyorlanadi. Ana shunday jadvallarga tugfilganlami onasining
millati, yoshi, otasining millati, yoshi bo‘yicha tagsimlanishi, vafoi
eiganlarning hududlar. millatlar. yosh guruhlari bo'yicha, nikoh,
ajrimlami ham ana shu holallar bolyicha tagsimlanishini misol gilish
mumKkin.

Aholi migratsiyasi davlatlarning maxsus organlarida muntazam
hisobga olib boriladi. Ularda migratsiyada ishtirok etgan shaxsni
demografik va ijtimoiy holatini ifodalovchi ma'lumotlar bilan birga,
kelish va ketish sabablari, manzillari hagida ham ma’lumotlar gayd
etiladi. Aholini doimiy rohbyxatga olishda ishonchli va to‘la
ma'lumotlar bo'lishi muhimdir. Chunki ushbu ma'lumotlar asosida
har bir hududning demografik holati, rivojlanishi o‘rganiladi, gator
ijtimoiy-igtisodiy muammolar yechimi ishlab chigiladi. Shuning
uchun, har bir demografik jarayonni o‘z vaqtida gayd etilishi maxsus
gonunlar orgali nazorat etiladi.

Tanlama sotsiologik-demografik tadgigotlar ham aholini
o‘rganishda muhim manba boMib xizmat giladi. Mazkur tadgiqotlarda
demografik jarayonlar va ularga ta’sir etuvchi omillar, xususiyatlari
hagida aholi rokyxati va aholini doimiy hisobga olish orgali olib
bodmaydigan ma'lumotlar  to'planadi.  Shuningdek,  mazkur
tadgigotlarda demografik prognozlar uchun juda muhim bo'lgan
demografik mayl (aholining demografik jarayonlarga boigan
munosabatlari) uning avlodlar bolyicha xususiyatlarini ham o ‘rganish
mumkin. Maxsus demografik tadgiqotlar sotsiologik uslubda
so‘rovnomalar, suhbatlar yordamida olib boriladi.

Tug‘ilish, oMish, nikohga Kkirish, ajralish (nikohning bekor
gilinishi), aholi migratsiyasi kabi demografik jarayonlarni sotsiologik
uslub yordamida o'rganish sotsiologik-demografik tadgiqot deyiladi.
Bunday tadgigotlarda demografik jarayonlaming turli avlodlarda,
ijtimoiy guruhiarda, millatlarda va hududlarda xususiyatlari va unga
ta’sir etuvchi omillari mukammal o‘rganiladi. Buning uchun
o'rganilayotgan demografik jarayonlar va ularning omillarini
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aniglashga oid savollardan maxsus so'roq varaqgasi (ankeia) luziladi
Ular aholi o'rtasida suhbat o‘tkazish, bevosita savol-javob yoki
aholining o'ziga targaiish yo'li bilan to'ldiriladi. Sotsiologik uslub
bilan o'tkazilgan bunday tadgiqotlar dcmogralik jarayonlami
o'iganishda, ularning xususiyatlarini to'g'ri aks ettirishda juda qulay
hisoblanadi.

Demografik jarayonlami bevosita savol-javob, suhbat usuli
yordamida o‘rganganda statistik ma’lumotlar ifodalay olmagan
jihatlar ham yoritiladi. Sotsiologik uslub, aynigsa, O'zbekiston kabi
gadimda demografik jarayonlari muntazam statistik ro'yxatga olib
borilmagan hududlar uchun yana ham gimmatlidir. Chunki keksa
avlodlar o'rtasida maxsus sotsiologik-demografik tadgigotlar o‘tkazib,
gadimda demografik jarayonlar ganday bo'lganligi va ularga ia’sir
etgan omillar hagida ma’lumotlar to‘plab, birmuneha aniq tasavvurga
ega bo‘lish mumkin.

0 ‘zbekistonda demografik jarayonlami sotsiologik-demografik
tadgiqotlar yordamida oVganish 1928-1930-yillardan boshlangan.
1960-1970-yillardan boshlab esa mukamallashib, rivojlanib bordil
Ushbu tadgiqotlar yordamida respublika shahar va gishiog
tumanlarida tuglilish, o‘lim, nikoh va ajralish kabi jarayonlar va
ularga aholining bo‘lgan munosabatlarini avlodlar bo‘yicha alohida
o°‘rganilgan, omillari, xususiyatlari aniglangan.

Aholini hisobga olishda yana bir muhim manba aholining
alohida guruhlari hagidagi ma'himotlar bo*lib, ular turli tashkilotlar
tomonidan to‘planadi. Masalan, saylovchilar ro‘yxali (0 ‘zbekistonda
18 va undan yugori yoshdagilar saylash huqugiga ega bo’lib, ularning
yoshi. jinsL ijtimoiy holati hagidagi ma’lumotlar har bir shahar,
gishiog saylov okruglar tomonidan tokplanadi) harbiy xizmatga loyiq
aholi (crkaklarning ma’lum voshdagilari harbiy rolyxatga olinadi)
rcproduktiv yosh (15-49)dagi ayollar (maxsus tibbiy muassasalar
ro‘yxatida turadi) ro‘yxatlari. Shuningdek, mahalla, gishioq fugarolik
kengashlarida oilalar va oila a'zolarining soni, xoljaliklar hagida ham
ma’lumotlar yiglib boriladi.

Aholini hisobga olish, uning kategoriyalari, ya’ni belgilari orgali
amalga oshiriladi (kategoriya - grekcha sow bo‘lib, aytib berisb,
belgi, degan ma’noni bildiradi). Aholi belgilari ularning mazkur

'Bbypuna M.P. )/m>c<«»cn]qao»ma;]mOLx«mﬂﬂcm. - Towkew, 199?
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hududda yoki bir ma’muriy birlikda doimiy yoki vagtincha
yashashlarida ifodalanadi. Ushbu belgilar asosida aholi uch
kategoriyaga ajratiladi: doimiy yashovchi aholi. mavjud aholi va
yuridik aholil Aholini o‘rganishda gayd etilgan uch kategoriya barcha
hududlar va davlatlar uchun umumiy mezon bo‘lib xizmat giladi.

Doimiy aholi - ma’lum aholi maskani yoki hududda ushbu
vaglda doimiy yashovchi asosiy aholini ifodalovchi insonlar
yigindisidir. Doimiy aholini ifodalovchi mezon vaqtlar davomida
o'zgargan va davlatlar bo‘yicha farg giladi. Masalan. 0 ‘zbekistonda
1979-yilda o‘tkazilgan aholi ro'yxatida aholi ro‘yxati o'lkazilgan 16-
yanvar kech soat 12 dan 17-yanvar kech soat 12 ga qadar ushbu
hududda doimiy yashovchi aholi hamda 6 oy muddaiga ushbu
hududdan vagtincha ketganlar hamda 6 oy muddaiga mazkur hududga
kelganlar doimiy aholi tarkibiga Kiritilgan.

Mavjud aholi — aholi ro”yxati, ya'ni aholini hisobga olish
davrida ushbu aholi maskani yoki hududida boMgan barcha insonlar
yig‘indisidir. Mavjud aholida lining fagat jismoniy mavjudligi emas,
balki shu hududda (ishda, mehmonda, o'gishda) boigan aholi ham
kiritiladi.

Yuridik aholi - ushbu aholi maskanida maxsus ro‘yxatdan o‘tgan
kishilar yigindisidir. Yuridik aholini ifodalovchi asosiy mezon uning
shu hududda yashashini ifodalofchi, ma’muriy gayd etilgan hujjatdir.
Aholini ro'yxatga olish jarayonida doimiy va mavjud aholi
kategoriyalari hisobga olinadi. Shuningdek, aholi ro'yxati davomida
har bir aholi yashash joylaridagi doimiy aholi, vagtincha ketganlar va
vaqgtincha kelganlar hisobga olinadi. Doimiy yashovchi va vagtincha
ketganlar yig‘indisi doimiy aholini, doimiy yashovchi aholi va
vagtincha kelganlar yig‘indisi mavjud aholini ifodalaydi. Umuman
doimiy va mavjud aholi sonida katta farq bo‘Imaydi. Ushbu farq aholi
maskanlarining ijtimoiy-igtisodiy faoliyatiari bilan bogMig. Aksariyat
hollarda yirik shaharlarda* aholining dam olish hududlarida mavjud
aholi soni doimiy aholi sonidan ko‘prog bo'ladi. Ba’zi gishlog
hududlarida esa aksincha. doimiy aholi soni mavjud aholi sonidan
yugoridir. Masalan. O'zbekiston shaharlarida istiqgomat etayotgan

doimiy aholi soni 2003-yili 9340,7 kishini, mavjud aholi soni csa
9410.7 kishini tashkil etgan.

1/[lemorpatuyeckuit WO NCAHYECW A cno»a?s.* M., 1¥$5, cTp.182.



2.3. Aholi ro‘yxali: talablar, vazifalar, tamoyillar

Aholi ro'yxat - malum davrda, malum davial yoki hududning
har bir aholisi bo'yicha ijtimoiy-igtisodiy va demografik ma‘lumotlar
to "plashdir*. Aholi ro‘yxatini o'tkazish jarayonida dunyo va uning
alohida hududlari aholisi soni va tarkibi bo'yicha ilmiy asoslangan
holda anig ma’lumotlar olinadi. Aholi ro‘yxati va aholini doimiy
hisobga olish, har birini toidirib> aholi hagida to‘la ma’lumot olishga
imkon beradi, lekin ulami farg etuvchi tomonlari ham mavjuddir.
Aholi ro‘yxati ma’lum muddatlarda (5, 10, 15 vyillarda, aksariyat
holallarlO yilda) maxsus tashkilotlar, mutaxassislar tomonidan va bir
vaqtda o'tkaziladi. Aholini doimiy hisobga olishda esa gonun
bo'yicha belgilangan muddatda aholining o‘zi tegishli tashkilotlarga
kelib, demografik jarayonlami gayd ettiradilar.

Aholi soni va tarkibidagi o'zgarishlami muntazam aniglab
borishda aholi ro‘yxati ma'lumotlari asosdir. Ma’lum vyilda aholi
ro‘yxati o’tkazilib aholi soni va tarkibi hagida aniqg ma'lumot olinadi.
Undan keyingi yildagi aholi soni va tarkibini aniglash uchun shu vyilda
tug‘ilganlar va ko'chib kelganlar sonini ro‘yxatda aniglangan aholi
soniga qo‘shib, vafot etganlar va ko'chib ketganlar sonini esa ayirib
tashlanadi. Ana shundav uslub bilan navbatdagi aholi ro‘yxati
o4dkazilgunga qadar har yil uchun aholi soni va tarkibi hagida
ma'lumotlar aniglanadi.

Jamiyat taraqgiyoti davomida aholini ro‘yxatga olish juda
gadimdan boshlangan, Chunonchi, miloddan avvalgi yillarda Misr,
Mcsopotamiya, Hindiston va Xitoyda aholi ro‘yxatlari o‘tkazilganligi
hagida ma’lumotlar borl Shuningdek. miloddan avvalgi 1V asrda
Yunoniston va Rimda ham aholi ro‘yxatlari o‘tkazilganligi ma’lum.
Qadimgi Rimda dastlabki aholi rolyxati impcrator Servi Tull davrida
o0 ‘tkazilgan. Eramizdan oldingi 435-yildan boshlab esa Rimda aholi
muntazam ro'yxatga olib borilgan va bu ro'yxatlar “senzi” deb
nomlangan. O ‘tkazilgan ro‘yxatlarda har bir Rim fugarosi senzor
(rodyxatga oluvchiga) o‘zi va oila a‘zolarining yoshi hamda mol-mulki
hagida ma’lumotlar bergan. Miloddan avvalgi 510-yildan boshlab
Rimda har besh yilda aholi ro*yxatga olingan. Binobarin, Yaponiya,
Bobilda ham juda gadimdan aholi ro‘yxatlari o‘tkazilgan bo'lib,

\ Jemorpaduueckuii » aLWMNCIONCANYCCKMIA cnosapb. - M- 1985. C >14.
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undan maqgsad, aholidan soliq yig*ish, boj olish hamda harbiy magsad
uchun aholi sonini. asosan. crkaklar sonini bilish boMgan. Shuning
uchun ham aholi ro'yxatida fagat crkaklar ishtirok etganlar, chunki,
o‘sha paytlarda jamiyatda ham, oilada ham crkaklaming iqtisodiy
o‘rni yugori boMgan. Solig (oMashda fagat crkaklar. ya’ni oila
boshliglari ishtirok etganlar.

O'rta asrlarda o‘tkazilgan aholi ro‘vxatlarida esa asosiy e4ibor
xofaliklarga garatiladi. Xo'jaliklar hagida maxsus kadastr kitoblarida
ma’lumotlar to‘plab boriladi. Bu davrda aholi muntazam ro'yxaiga
olinmagan. Fagat alohida sharoitlarda, ba'zan yoppasiga targalgan
epidcmiyalardan yoki umshlardan keyin gancha aholi qolganligini
bilish uchun aholi ro4yxatlari o'tkazilgan.

XVII asrning  o'rtalaridan  boshlab  Yevropada miHy

davlatlarning paydo boMishi va ishlab chigarish munosabatlarining
rivojlanishi bilan aholi hagida mukammalroq ma’lumotlarga talab
ortib boradi va qator aholi ro‘yxatlari okkaziladi. 0 ‘sha kezlardagi
aholi ro‘yxati O‘tkazish tarixini, uning ma’zmun va mohiyatiga
bogMiq holda uch davrga ajratish mumkin. Birinchi davr XV11asming
oxiri, XIX asrning boshilarini o'z ichiga oladi va ushbu davrda aholi

ro‘yxati o'tkazishni tashkil etish hamda dasturini tuzishga asos
solinadi.

Aholini ro'yxatga olish jarayonida to'rtta
toifasi ajratiladi

I- walmy hududda 1 ' douniy aholi — ma turn
D jpmi aharfi. shu 14: « hududda ro'yxatga olish
jumiadan. 1. vagtida doimiy yashovohi
; yashab uirgan )} aholi.

A\

22. rasm. Aholi ro*yxati o*lka2ishda aholining toifalari
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Dasturda aholi ro‘yxati gonun-qoidalari ishlab chigilgan unga
ko'ra aholi ro*yxati yangi tug‘ilgan chagalogdan boshlab eng keksa
gnruhgacha gamrab olinishi lozim bo‘lgan. Mazkur dastur asosida
aholi ro‘yxati 1790-yildi AQSHda, 1801-yili Fransiya, Daniya,
Norvegiya hainda Angliyada o ‘tkaziladi. Aholi ro'yxatlari ham oddiy
clasturga asoslangan bo‘lib, ularni o‘tkazish juda uzog cho'ziladi.
Masalan, birinchi Amerika aholi ro‘yxali 1S oyga cho'zilgan. Bu
davrda aholi soni va tarkibida gator o‘zgarishlar boiishi tabiiy aibatta,
Ikkinchi davr XIX asming ikkinchi yarmi va XX asrning birinchi
yarmini 0‘z ichiga oladi. Bu davrda statistika fan sifatida taraggiv
ctadi, gator davlatlarda statistika tashkilotlari tuziladi. Aholini
ro'yxatga olish dasturlari ilmiy asosda ishlab chigiladi. Mukammal
aholi ro‘yxati maxsus dastur asosida bir kunda o'tkazilib va barcha
(erkak va ayol) aholini gamrab olishi kerak. Ana shunday aholi
ro'yxatlari ikkinchi davTda Yevropa va Amerikaning barcha
davlatlarida, Osiyo va Afrikaning ba’zi davlatlarida o‘tkaziladi. 1870-
1879-yillarda dunyoda 48ta, 1890-yillarda esa 57ta davlatda shu
tartibda aholi ro‘yxati o‘tkazildi. X1X asr oxirida dunyo aholisining 21
foizi ro'yxatga olingan bo*lsa, XX asr boshlarida bu kolrsatkich 54
foizni tashkil ctdi*.

Uchinchi davT XX asming o'rtalaridan boshlanib. hozirgacha
boMgan davmi o‘z ichiga oladi. Unda aholini ro'yxatga olish dasturi
yana mukammalashadi. geografiyasi kengaydi. Osiyo va Afrikada
mustagillikka crlshgan gator davlatlarda aholi rolyxadari o'tkaziJdi.
1970-yillarda Arabiston yarim orolidagi davlatlarda va Afg'onistonda
dastlabki aholi ro‘yxatlari o‘tkazildi. 1965-1974-yillarda csa
dunyodagi 179 davlatda aholi rc‘yxatga olindi. XX asrda aholi
ro‘yxatini ilmiy manba sifatida tahlil etish takomillashdi2

Hozirgi paytda dunyoda deyarli barcha davlatlarda aholini ilmiy
asoslangan dasturlar asosida, juda keng mavzularni gamrab olgan
holda, har 5-10 yilda ro‘yxatga olish yo‘lga go‘yilgan. Aholi
ro‘yxatida aholi hagida. asosan, demografik (jinsi. tug'ilgan yili yoki
yoshi. oilaviy holati. nikohga kirgan yoshi, farzandlari soni), igtisodiy
(bandligi, iqgtisodiy faoliyati. xo9aligi, daromadi), ma‘'lumotlilik, diniy

wp\‘prea M.P. lemorpadus awenapH. -Towkemr.. 2001. 18 GeT.
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mansubligi) va boshga ma’lumotlar to‘planadi. Olingan ma'lumotlar
texnik vositalar yordamida. har bir yo‘nalishlar bo'yioha alohida
o'rganilib, statislik yilnomalarda chop eliladi. Ana shunday aholi
ro'yxatlari 0 ‘zbekiston hududida ham 1897-, 1926-, 1939-, 1959-.
1979- va 1989-yillarda o‘tkazilgan. Bu aholi ro‘yxatlari yordamida
o‘lkaning ijtimoiy-igtisodiy va demografik holatiga oid gimmatli
ma'lumotlar uVplangan. Aholi ro'yxatlari aholining fagat miqgdoriy
ko”satkichlarini emas, balki uning sifatiy ko'rsatkichlarini, yugorida
gayd etilganidck, ma'lumoti, oilaviy va ijumoiy holati, iqgtisodiy
imkoniyatlarini ham gamrab oladi. Ana shu nugtayi nazardan aholi
ro'yxati va ana shu ro“yxat o‘tkazilgan davrning aholi soni va
tarkibini, joylashuvi, migratsiyasini, ijtimoiy-igtisodiy va demografik
holati. tunnush tarzini aniq ifodalovehi tarixiy manbadir.

Aholini ro‘yxatga olish usullari: Aholidan ma’lumotlarni
olishda ikkita usul goilaniladi — so'rovnoma va 0'zini-0'zi hisobga
olish, Ular o'rtasidagi farq quyidagidan iborat: soVovnomalarda
ro'yxatga olish varagalarini hisobchi, o‘zini o‘zi hisobga olishda esa
ro'yxaldan o'tuvchilaming o'zlari tolldiradi. So‘rovnomada u yoki bu
shaxslar to'g'risidagi ma’lumotlarni hisobchi ularning o'zlaridan
bevosita og‘zaki so‘rash orqgali oladi, 0‘z-0‘zini hisobga olishda esa
odatda = uchinchi shaxslar oladi (ko'pincha, oila boshlig‘i yoki
oilaning yoshi katta a’zosi). So‘rovnomada ro'yxatga olish varagalari
doimo hisobchining o'zida bo'ladi, 0'z~0‘zini hisobga olishda esa ular
avvaliga targatilib chigiladi va ma’lum bir muddatdan so'ng esa yig‘ib
olinadi. Bunda hisobchi ulami to‘g‘ri to‘ldirilganiigini tekshirib
chigadi.

Aholini ro‘yxatga olish dasturlari: Ro'yxatga olish aholining
jinsi, yoshi, ta'lim darajasi, millati, mehnat tavsifi va h.k.lami
aniglashni  ko'zlaydi.  Shaxslar  yoki oilalardagi  ro‘yxatga
olinuvchilarning muayyan bir alomatlar bo'yicha ro'yxatini tuzish
"aholini ro'yxatga olish dasturi” deb wvuritiladi. Dastur ro‘yxatga
olishda vyig‘iladigan ma’lumotlar doirasi va mazmunini belgilab
beradi. Uning mazmuni davlatning aholi to'g'risidagi ma’lumotlarini
so'rovnoma o'tkazish va boshga manbalardan olish mumkinligi
xususidagi u yoki bu ehtiyojlariga bog'liq bo'ladi.



2.3- rasm. Aholini ro‘yxatga olisli vazifalari

Demografik jarayonlarni doimiy ro*vxatga olib borish aholini
hisobga olishning muhim turlaridan bo‘lib, bu jarayon, asosan,
fugarolik holati dalolatnomalarini  yozish organlari tomonidan
bajariladi. Bu tashkilotlar tug‘ilish, o'lim. nikoh va ajrimlar holatlarini
doimiy ravishda qayd etib, ro‘yxa(:ga olib boradilar. 0 ‘zbekistonda
fugarolik holati dalolatnomalarini yozish (FHDYO) organlari tuman,
viloyat, shaharlar doirasida tashkil etilgan va ularda tug'ilganlar,
o‘lganlar, gayd etilgan nikohlar, ajrimlar, ularning aniq sanalari va
shaxslari hagida toia ma'lumotlar doimiy qayd etilib boriladi.
Umuman demografik jarayonlarni ro‘yxatga olish dasturidagi
savollarni ikki guruhga ajratish mumkin. Birinchi guruhga jarayonlar
manzili, sodir boMgan va gayd etilgan vaqti, ikkinehi guruhga esa
jarayon oklgan shaxslar haqgidagi savollar Kiritiladi. Masalan,
tug'ilishni ro‘yxatga olishda - chagalogni otasi, onasining millati,
yoshi, ish joyi kabi ma’lumotlar ham gayd etiladi.

Nikoh jarayonini ro‘yxatga olishda ham nikohga kiruvehilarning
millati, yoshi va ijtimoiy holati hagida ma’lumotlar koksatiladi.
Ushbu ma’lumotlar asosida juda ko‘p ko‘rsatkichli jadvallar
tayyorlanadi. Ana sunday jadvallarga tug‘ilganlarni onasining millati,
yoshi. otasining millati, yoshi bo‘yicha tagsimlanishi, vafot
etganlarning hududlar, millatlar, yosh guruhlari bo‘yieha, nikoh,
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ajrimlami ham ana shu holatlar bo‘yicha tagsimlanishini misol gilish
mumKkin.

» 7V. v"E.)‘".'-VOY: 'if C&r nf* v,.._ S :n£ *

Aholi migratsiyasi davlatlaming maxsus militsiya organlanda
muntazam hisobga olib boriladi. Ularda migratsiyada ishtirok etgan
shaxsni demografik va ijtimoiy holatini ifodalovchi ma’lumotlar bilan
birga, kelish va ketish sabablari, manzillari hagida ham ma’lumotlar
qayd etiladi. Aholini doimiy ro‘yxatga olishda ishonchli va tola
ma’lumotlar bo‘lishi muhimdir. Chunki ushbu ma’lumotlar asosida
har bir hududning demografik holati, rivojlanishi o'rganiladi. galor
ijtimoiy-igtisodiy muammolar yechimi ishlab chigiladi. Shuning
uchun har bir demografik jarayonning o‘z vaqtida qayd etilishi
maxsus gonunlar orgali nazorat etiladi.

Aholi ro'yxati va aholini doimiy hisobga olish. har birini
tolldirib, aholi hagida toMa ma’lumot olishga imkonini beradi, lekin
ularni farq etuvchi tomonlari ham mavjuddir. Aholi ro‘yxati ma’lum
muddatlarda (aksariyat holatlar - 10 vilda) maxsus tashkilotlar,
muiaxassisiar tomonidan va bir vagtda o*tkaziladi. Aholini doimiy
hisobga olishda esa qonun bo'yicha belgilangan muddatda aholining
o‘ziga tegishli tashkilotlarga kelib, demografik jarayonlami qayd
ettiradilar. Aholi soni va tarkibidagi o'zgarishlami muntazam aniglab
borishda aholi ro‘yxati ma'lumotlari asosdir. Ma’lum yilda aholi
ro'yxati o'tkazilib. aholi soni va tarkibi hagida aniqg ma’lumot olinadi.
Undan keyingi yildagi aholi soni va cartdbini aniglash uchun shu yilda
tug‘ilganlar va ko'chib kelganlar sonini ro‘yxatda aniglangan aholi
soniga go‘shib, vafot etganlar va ko'chib ketganlar sonini esa ayirib
tashlanadi. Ana shunday uslub bilan navbatdagi aholi ro'yxati

o'tkazilgunga qadar har yil uchun aholi soni va tarkibi haqida
ma’lumotlar aniglanadi.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR
1. Demografik ma'lumotlar va ularning ilmiy, amaliy ahamiyati
ganday?.

2. Aholi hagidagi ma’lumotlar manbalari qanday turlarga
boiinadi?

3. Aholi ro'yxati magsadi va mohiyati nimalardan iborat?
4. Aholi rolyxati dasturi, o'tkazish uslublari va tamoyillari.
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5. Muntazam ravislida aholi ro*yxati o‘lkazish gachondan
boshlangan?

6. Qadimgi va hozirgi aholi ro‘yxatlari vaulaming farglari.

7. O'zbekistonda o ‘tkazilgan aholi ro ‘yxatlari.

8. Tanlama tadgiqotlar nima?

9. 0 ‘zbekisi:onda o'tkazilgan tanlama iadgiqotlaming magsadi
nimalardan iborat?

10. Mavjud va doimiy aholi tushunchalariga ta'rif bering.

3-MAVZU. DUNVO AHOLISI SONI VA UNING DINAMIKASI

Reja:
3.1. Aholi soni dinamikasining ijtimoiy-geografik xususiyatlari.
3.2. Aholi soni dinamikasining mutlaqg va nisbiy ko‘rsatkichlari.
3.3. Dunyo mamlakatlari aholi soni dinamikasidagi 0‘zgarishlar.

3.1. Aholi soni dinamikasining ijtimoiy-geografik xususiyatlari

Aholi deganda - ma’lum hududda yashaydigan Kishilar guruhi
tushuniladi. Aholining mutlag soni - biron-bir hudud yoki aholi
guruhidagi Kishilaming ma‘lum vaqtdagi miqdoriy ifodasidir. Aholi
soni va tarkibida sodir bo'lgan barcha o‘zgarishlar igtisodiyotning
rivojlanishiga, urnuman, jamiyatning rivojlanishiga bevosita ta’sir
etadi. Har bir hududning. davlatning ijimoiy-igtisodiy rivojlanishida
aholi sonining ortib yoki kamayib borishi, aholining umumiy tarkibida
mehnat yoshidagi aholi guruhining salmog'i. ulaming demografik va
sifatiy shakllanib borishi, shuningdek, bolalar va mehnat yoshidan
yugori bo'lgan gariyalar salmogi ham juda muhimdir.

Har bir davlat aholisining soni va yosh-jinsiy tarkibidagi
mutanosiblik, uning rivojlanish istigboli dasturlarini ishlab chigishda
asosiy omil, zamin hisoblanadi. Ana shu nugtai - nazardan dunyo va
uning alohida hududlarL davlatlari, xalglari bo‘yicha aholi soni va
tarkibini yugorida gayd etilganidek juda gadimdan boshlab hisobga
olib kelinadi. Aholi soni va tarkibini hisobga olish uslublari,
dasturlari, texnikalari jamiyat rivojlanishiga monand doimo rivojlanib,
takomillashib keldi. Aholini hisobga olishda, uning umumiy soni,
yosh-jinsiy tarkibi bilan bir gatorda oilaviy tarkibi. tug‘ilish, o‘lim.
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nikoh va ajrim kabi demografik jarayonlar, aholi migratsiyasi hagida
ham ma'lumotlarto4lanib boriladi.

Hozirgi dunyoda insonlarning kelib chigishi to4y4iskla turli
garashlar, fikrlar bo‘lsada. ammo Yer shari kartasida insonning paydo
bodlish vaqti va bu qayerda ro‘y berganligi todg4isida yagona fikr
mavjud emas. Aholi sonining past stir'atda o‘sishiga sabab odamlar
o’rtasida odlimning ko‘pligi, ishlab chigarish kuchlari rivojlanishi
darajasining sustligi. insonlarning tabiiy muhitga bog4ligligi bo'lgan.
CTsha davrlarda odlimning yuqoriligi va umr Kko‘rish davrining
gisqaligi Yer shari aholisi soni ko‘payishini ta’minlamadi. Dastlabki
inson ajdodlarining paydo bo'lishi hagida turlieha nazariyalar
yaratilgan. Biologlar A. I. Oparin nazariyasiga asoslangan holda
hayotning paydo bo‘lishini suvga, okeanlarga bog'laydilar.
Geologlardan esa akademik V. I. Vemadskiy qarashlariga asoslanib,
yer yuzida hayot hamisha bo‘lgan yoki ular yer elementlari bilan birga
sodir boMganligini e’tirof etadilar. Shuningdek, yer kurrasida hayot va
insonning paydo bo‘lishini ilohiy va kosmik kuehlarga bogMovchi
garashlar ham keyingi davr manbalarida uchramoqda.

Ko'pchilik antropolog olimlar fikricha sayyoramizda bundan 5-7
million yil awat insonning dastlabki ajdodlari (avstralopetiklar)
Afrika va Osiyoning tropik va ekvatorial zonalarida yashaganlar.
Keyinchalik 2-3 million vyil ilgari avstralopetiklardan eng gadimgi
insonlar - arxatroplar shakllangan va ular Shargiy Afrikada isciqomat
eiganlar. Bundan 600-700 ming yil mugaddam insonning eng gadimgi
ajdodi bo‘lgan arxantroplar paleontroplarga, pitekantroplarga va
neandertallarga aylanganlar va Janubi-Shargiy hamda Janubi-G'arbiy
Osiyoga targalganlar. Nihoyat. bundan taxminan 40-50 ming yil ilgari
insonning ongli (Homo Sapines) ajdodi shakllangan. Ongli insonning
paydo boMishi mezolit davriga todgki keladi.

Eramizning boshlarida Yer shari aholisining soni 200-250 min.,
kishi atrofida edi. Yuqorida gayd etilganidek> aholining asosiy qismi
Rim impyeriyasi, Xitoy va Hindistonda joylashgan. Aholi soni
hagidagi maMumotlarga ko4a. eramizdan oldingi davrda Yer sharida
bor yo‘gsi bir necha yuz ming kishi. bir muncha anigroq ma’lumotlar
bo‘yicha esa eramizdan 7 ming yil oldin Yer sharida 10 millionga
yagin aholi yashagan ekan va ular har 1000 yilda taxminan 10-20 %
dan ko‘payib borgan, xolos. Aholini bunday sekin ko’payishi aholi
o‘rtasida o'lim hollarining yuqoriligi bilan izohlanadi. Ushbu davrda
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aholi o‘rtasida o‘limning umumiy koeffitsienti 50 % va undan yuqori
bo'lgan, boshgacha gilib aytganda, har 1000 aholidan 50tasi hayotdan
ko‘z yumgan. Ayniqsa, bolalar o‘limi yuqgori bo‘lgan. Aholi
ochlikdan*  kasalliklardan ~ va  qabilalararo  bo%ib  lurgan
to‘gnashuvlardan ko'prog halok bo'lgan. Aholining o'rtacha umr
kolrishi 20 yildan oshmagan.

Aholi  sonining  ko‘payib ’ borishida jamiyatda ishlab
chigarishning mukammalashib  borishi, sodir bod4gan mehnat
ragsimotlari, ya’ni chorvachilik va dehqonchilikning rivojlanishi
alohida omil hisoblanadi. Eramizdan 7-8 ming yil oldin Yagin Sharq
hududlarida ' juda ko4 qabilalar ovchilikdan chorvachilik va
dehqgonchilikka olta boshladilar. Xo‘jalik yuritishdagi yangi sharoit
gabilaiardagj aholini o0zig-ovgat mahsulotlari bilan ta’minlashni
yaxshiladi, ozig-ovgat zaxiralari yaratildi. Natijada, aholining o‘lim
hollari nishatan kamavdi, lekin turli epidemiyalar, xo'jaliklar orasida
mavjud urushlar tufayli 0*Jim hamon yugori cdi.

Xo'jalik yuriiishning yangi formasi sababli, gabilalaming bir
joydan ikkinchi joyga muntazam ko'chib yurishi bir muncha barham
topdi. Qabilalar dehgonchilik, chorvachilik bilan shug'ullanishi
natijasida o‘trog hayotga o‘ta boshladilar. Bu hoi esa ayollar
ahvolining bir oz yaxshilanib, lug'ilishning koHarilishiga sabab bo‘Idi.
Tugilishning ko‘tarilishi esa dunyo aholisi sonining ko'payib
borishiga olib keldi. Ushbu davrda erta nikohlar va ko‘p boialilik
deyarli barcha aholiga xos bo'lgan. Lekin sinfiy jamiyatning paydo
bo'lishi bilan tug'ilishga salbiy la'sir etuvchi ba’zi omillar ham
shakllana boshladi. Masalan, quldorlik davrida qullar, askarlar
aholining takror barpo bo‘lish jarayonida ishtirok etmasdilar.
Shuningdek, ba’zi diniy garashlar, masalan, buddizm, inson ruhini
gunohlardan qutgarish magsadida nikohsizlik va farzandsizlik
holatlarini qo'llab-quvvatlardi.

Ishlab chigarish kuchlarining yanada takomillashuvi aholi
o‘rtasida sinflar va davlatlar paydo bo'lishiga olib keldi. Jamiyat asta-
sekin ibtidoiy tuzumdan quldorlik davriga (sinfiy.jamiyatga) o‘tdi.
Jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy va madaniy hayoti rivojlana boshladi.
Jamiyat taraqgiyotidagi bu; x/zgarishlar aholining . ibtidoiy tuzum
davriga nisbatan ancha tez edi. Buning asosiy sababi - tug'ilishning
yugoriligidir. Tug'ilishning yuqoriligi esa 0‘z navbatida, ayollarning
erta nikohga Kkirishi, tug‘ilishning cheklanmaganligi hamda ko‘p
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bolalilikni xalg, davlat va din tomonidan go'llab-quvvatlanishi bilan
bogiig edi. Ammo shunga garamasdan, quldorlik tuzumi davrida
aholi O‘rtasida o‘lim hollari ancha yuqori boigan. Sababi, ko'pgina
gishiog va shaharlarda aholining juda zich joylashuvi va gigiycna-
sanitariya sharoitlaming vo‘gligi tufayli yugumli kasalliklaming keng
targalganligidir.

Aholi o‘rtasida madaniyatning rivojlanishi, gadimiy sivilizatsiya
markazlarining paydo boiishiga olib keldi. Ushbu madaniyai
markazlari yer kurrasining sug‘oriladigan hududlarida (Misr,
Mesopotamiya, Hindiston, Xitoy va boshga hududlar) shakilandilar.
Qadimgi Misrda fir’avnlar davrida 7 million aholi yashagan deb
taxmin etiladi. Dunyo hududlarida umumiy aholi soni eramizdan
avvalgi 5-ming vyillikda 30 million atrofida boigan. Ana shu davrda
yer yuzida aholi joy lashuvining hozirgi areallari paydo boigan.

Insonlarning yashash uchun kurashi borib-borib jamiyat
laragqgiyotida ijobiy (progressiv) o'zgarishlarga olib keldi. Ishlab
chigarish kuchlari rivojlana borib, Idshilar dastlab chorvachilik,
keyinroq esa dehgonchilik bilan shug4illanishga o‘tdilar, ochlikka,
kasallikiarga garshi kurash boshladilar. Endi ular mehnat qilib,
moddiy mahsulotlar yaratadilar. Hiinarmandchilik, savdo rivojlandi va
shaharlar paydo boia boshladi. Inson hayotidagi bu ijobiy
0‘zgarishiar ularning hayot sharoitini yaxshiladi.

Sinfiy jamiyatning shakllanishi, dunyo hududiaridagi ijtimoiy-
igtisodiy va madaniy rivojlanishidagi farglar, aholi takror barpo
bo‘lish jarayoniga bevosita ta\sir ko'rsatdi. Ba’zi hududlarda
yoppasiga tarqalgan epidemiyalar va urushlar ogibatida aholi oi'tasida
oiim nihoyatda yuqgori boigan, gishloglar aholisiz golgan. Ushbu
davr uchun aholi takror barpo boiishida ibtidoiy jamiyatdagidek
umumiy bir xususiyat - tugilishning yuqoriligi saglanib golgan edi.
Quldorlik tuzumidagidek ko4 bolalilik nafagat urf-odatlar. balki
davlat siyosati, din, aynigsa, islom va induizm tomonidan ham qoilab
quvvatlanaredi.

Insoniyat taraqqgiyoti tarixidagi dastlabki “Madaniy-texnik
revolyutsiya” ishlab chigarish kuchlarining yanada rivojlanishiga
sabab boidi. Ozig-ovgat mahsulotlari ishlab chigarish rivojlandi. Bu
hoi esa 0*z navbatida. dunyo aholisi sonining ko4ayishiga olib keldi.
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3.2. Aholi soni dinamikasining mutJaq va nisbiy ko‘rsatkiehlari

Aholining umumiy mutlaq (absolyut) soni - ma’lum hudud yoki
aholi guruhidagi kishilarning ma’lum vaqtdagi miqdoriy ifodasidir.
Aholi ro‘yxatlari yordamida aholi mutlag sonining o‘zgarishini aniq
ifodalash mumkin. Aholi mutlaq sonidagi o‘zgarishlarda aholi soni
muntazam ko'payib borsa ijobiy, agar aholi soni kamaysa salbiy
xususiyatga ega bo‘lishi mumkin. Aholining mutlag soni uning tabiiy
va mexanik harakatlari asosida doimo o‘zgarib turadi. Tabiiy
ko‘payishda demografik jarayonlardan tug'ilish va o‘lim jarayonlari
muhim o‘rin tutadi. Masalan, 0 ‘zbekistonda aholi soni dinamikasi
1926-2018-yiliar davomida muntazam ko‘payib kelgan. Demak, aholi
soni dinamikasi ijobiy xususiyatga ega boigan, lekin ikkinchi Jahon
urushi (1941-1945-yillarda) davrida aholi soni bir muncha kamaygan
va aholi soni dinamikasida salbiy hoiat kuzatilgan.

Aholi geografiyasida aholining mutlag soni asosiy ko‘rsatkich
bo'lib, anig bir sanadagi aholi soni hagida ma’lumot beradi. Statistik
manbalarda aholining mutlag soni ma’lum bir sanaga (I-yanvar. 1-
iyul, yoki 31-dekabr) keltiriladi. Masalan, O'zbekiston aholisi 1991-
yil J-yanvarda 20,7 million, 201S-yil 1-yanvarda esa 32,7 million
kishini tashkil etgan.

Aholi mutlag sonidagi o'zgarishlar mutlaqg ko‘payish orgali
aniglanadi. Aholining mutlaq ko'payishini aniglashda esa quyidagi
formuladan foydalaniladi:

r Js=S§5,-So 1

At - mutlaq ko'payish.

30 - o'rganilayotgan davr boshidagi aholi.

51 - o‘rganilayotgan davr oxiridagi aholi. (Medkov V.M.
Demografiya. - M., 2004, s. 98). Masalan, 0 ‘zbekiston aholisini
1991-2009-yillardagi mutlag o'sishini yuqorida gayd etilgan formula
yordamida aniglaymiz.

R-1991-20,7 million;

R-2018 - 32,7 million;

A-1991-2009=32,7-20,7“ 12,0 million. Demak. 1991-2018-
yillarda 0 ‘zbekiston aholisining o’sishi 12,0 million Kishiga leng
bo‘lgan yoki gayd etilgan davrda respublika aholisi mudaq 12.0

‘ Menko» 13M. femorpadus. - M. 2<J04. C.
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million kishiga ko4paygan. Ma'himki, davlat yoki hudud aholisi
tug‘ilganlar va immigrantlarning kelishi hisobiga ko‘payadi. oiim va
emigrantlarning kelishi hisobiga esa kamayadi.

Aholi umumiy mutlag sonini topishda 4 ta asosiy ko'rsatkichi
ishtirok etadi, bular:

1) tugdilganlar soni;

2) o*lganlar soni;

3) immigrantlar soni;

4) emigrantlar soni. Alioli sonidagi o'zgarishlami o'rganishda
“pbalans'*tushunchasidan ham foydalaniladi. Tug‘ilganlar va 0‘lganlat*
balansi - aholining tabiiy o\sishidir (ma'lum davrdagi tug'ilganlar va
o‘lganlar soni fargi). Immigrantlar va emigrantlar balansi - aholining
mexanik o‘sishidir.

Agar aholi soni tashgi migratsiya hisobiga ko‘paymaydigan
bodlsa - bu mamlakat aholisi “yopiq akoli'\ deyiladi. aksincha, tashqi
migratsiyaning mavjudligi tufayli aholi soni ko‘payib borsa, bunday
mamlakat aholisi “ochiq aholi \ deyiladi. Aholining tabiiy o4sishi va
migratsiya qoldig'i ma'lum davrdagi aholi soni o°‘zgarishi
komponentlaridir. Aholi mutlaq soni hagidagi eng aniq ma’lumotlar
aholi ro’yxatini o‘tkazish orgali olinadi.

Aholi  ro‘yxati oralig‘idagi aholi sonini aniglashda esa
demografik balans usulidan foydalaniladi. Mazkur usul demografik
balans tenglamasida o‘z ifodasini topgan:

S,«S,, + (N-M) + (P-V)

So~ aholi soni (o'rganilayotgan davr boshi).

N - o‘rganilayotgan davrdagi tug‘ilganlar soni

M - o‘rgani'ayotgan davrdagi o4ganlar soni

P - kelganlar (immigrantlar) soni

V - ketganlar (emigrantlar) soni.

0 ‘zbekiston aholisining 2001-yil 1-yanvardagi mutlag sonini
yugorida Kkeltirilgan tenglama yordamida aniglaymiz. 2000-yil 1-
yanvarda (So) Respubiikada mavjud aholi soni 24582,8 kishini tashkil
etgan. 2000-yil 1-yanvardan 31-dekabrgacha bo4gan davrda 527580
ta chagalog (N) tugdilgan, 135598 nafar kishi hayotdan ko4 yumgan
(M). Ana shu davrda Respublikaga kelganlar (P) soni 145880 kishini,
respublikadan ketganlar (V) soni esa 212472 kishini tashkil etgan.
Demak,

S((2001x24582,8+(547580-135598>K 145880-212472)724908,2;
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So0(200ir2490821

Aholi soni dinamikasidagi 0°‘zgarishlarni mutloq
kolrsatkichlarda aniglashning o‘ziga xos kamchiliklari mavjud.
04*ganilayotgan davr qancha uzoq bo‘lsa, aholi sonidagi
o'zgarishlarning aniglik darajasi karnayadi. Shuningdek, o‘rtadagi
davrlaming xususiyatlari toia ochilmay qoladi. Bu borada aholi
sonidagi o'zgarishlarni nishiy ko*rsatkichlar orgali aniglash magsadga
muvotiqdir. Bunda o‘rganilayotgan davr bir nechta Kkichik-kichik
davrlarga boiib, ulardagi aholi o'sishi nisbiy aniglanadi. Aholi soni
dinamikasini ilmiy tatbiq elishda aholining davriy va o'rtacha vyillik
o‘sish koeffitsicntlari ham xizmat giladi.

Aholining davriy o sishi koeffitsientlari: Aholining maium bir
davrda o‘sishini aniglashda eng oddiy usul o'rgamlayolgan davming
boshidagi aholi soniga nishatan o‘rganilayotgan davrning oxiridagi
aholi sonini necha foiz oshganini aniglashdir.

~ x100%
,bu yerda,

Kpsch aholining o'sish sur’ati;

Si- aholining yil oxiridagi soni;

So - aholining vyil boshidagi soni. Masalan: 0 ‘zbekiston aholisi
01.01.1989-yilda 19,905 ming kishini tashkil etgan. 01.01.2000-yilda
esa - 24583 ming kishiga yetdi. Ushbu holda 1989-2000-yillardagi
aholining o ‘sish koeffitsienti 123,5 % ga tengdir.

( =Ll 210006 123.50/3)

Ikkinehi usuli o'rganilayotgan davrdagi aholi sonining mudagq
o°‘sish sonini o'rganilayotgan davr boshidagi aholi soniga nisbati bilan
aniglanadi.

Aholining o'rtacha yillik o Sish sur’ati va o'sish koeffitsicntlari:
Turli davrlardagi aholi o‘sish sur’atini tagqoslash uchun aholining
o‘rtacha yillik o‘sish sur ati va o‘sish koeffitsientlaridan foydalaniladi.
Buning uchun o‘rganilayotgan davrdagi aholining umumiy o*sishi
aniglanib, logarifmlar yordamida tuzilgan maxsus o”ish va kamayish
jadvali (Ayrapetov) asosida o‘rtacha yillik 0‘sish sur ati va o sish
koeffitsientlari aniglanadi. Bundan tashgari, aholining o rtacha vyillik

*fleMorpaMyecKnin CXXTbLIMK Ynbekucrama 2002. -TawkeHT - 2003, 27.94 va 21f> betbr nwlumotfen
asosida hisoblafldi.



ko‘payish suratini maxsus formulalar yordamida ham topish mumkin.
Jumladan.

X R

Alo navijhsur ati- aholining o”rtacha yillik ko‘payish sur'ati;
~ aholining yil oxiridagi soni;

Rv- aholining yil boshidagi soni.

* A o~ 2 %2350,
N5 rﬁ X1<I-O%«2451990]5990. 235%

Masalan, 1989-2000-yillarda ya’ni 11 yilda aholining davriy
o'sish koeffitsienti 123,5 foizni tashkil etgan. Aholining o'rtacha yillik
o°‘sish va kamayishi jadvalidan 11 yil uchun 123,5 foiz o'sganligini
ko'ramiz. 1l vyilda 0 ‘zbekiston aholisining ko‘payish sur'ati 23.5
foizni, o'rtacha vyillik ko‘payish sur*ati esa 11,7 foizni tashkil etadi.
Bular aholi dinamikasining nisbiy ko‘rsatkichlaridini ifodalaydi. Aholi
dinamikasining nisbiy ko‘rsatkichlari uning rivojlanish intensivligini
belgilaydi.

3.3. Dunyo mamlakatlari aholi soni dinamikasidagi okgarishlar

Tadgiqotlar tahlili kolrsatishicha, dunyo aholisining soni
asrimizning I-mingvilligida 245dan 345 min Kkishigaehani tashkil
etgan boMsa, XIIl asrda Vevropada va Osiyoning gator davlatlarida
targqalgan turli xil yuqumli kasalliklar aholi soni ko‘payishiga olib
kelmadi, XIV asrda hatto dunyo aholisi soni kamaydi.
Mutaxassislaming fikricha* aholi o‘sish sur'ati kam bo‘lishiga
garamay, 1500-yillarda Yer shari aholisi soni 425-450 min kishiga
yctdi.

XIX asming ikkinchi yarmida Yer shari aholisi soni ko‘payis
surati 0,8 foizga teng boddi. Turli manbalarning bcrgan
ma'lumotlariga ko'ra, 1900-yilda dunyo aholisining soni 1,5 martaga
origan, yoki 1,550-1,760 min Kkishiga yetgan. XX asming birinchi
yarmi aholi soni ko‘payishi uchun juda giyin va garama-qarshiliklar
davri boMgan. Chunki bu davrda bir tomondan Osiyo va Amerikada
aholi soni tezlik bilan o‘sib boradi. ikkinchi tomondan ikkita jahou
urishi (1914-1918-yillar, 1939-1945-yillai’) aholi miqdori ortishiga
fagat salbiy ta'sir etadi. Ammo shunga garamasdan, Yer shari aholisi
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ko‘payishda davoin etadi, masalan, 1927-yilda dunyo aholisining soni
2 mird kishini. tashkiL etgan bo‘lsa, 1950-yilda 2,558 min kishiga
etgan. Dunyo aholisining dinamikasidagi o'zgarishlarda XX asrning
ikkinchi yarmi alohida iz qoldirgan davr bo‘ldi.

O'rta asrlarda ham dunyo aholisining soni ko‘payib bordi. lekin
aholining ko'payish sur’ati nisbatan sekin bo‘lgan. bmingyillikning
oxirida dunyo aholisining soni 250-300 millionni tashkil etgan boKsa,
2-mingyillikning o‘rtalarida bu kolrsaikieh 400-500 millionga etgan.
Jumladan, Osiyoda - 250 million, Yevropada - 65-80 million,
Amerikada - 30-50 million, sobig SSSR hududida esa 15-20 million
aholi istigomat etgan. Ushbu davrda ba’zi davlatlarda bosginchilik,
urushlar, xofaliklar izdan chigishi natijasida, aholi sonining kamayib
ketganligi ham kuzatiladi.

3.1-jadval
Dunyo aholisining ko'payishi (min.Kkishi hisobida)l
Sana, yiiiar ]V Dunyo aiioiisi Sana - Dunyo aholisi 1
Milodning 252 1920 1811 ]
boshi |
400 j 205 1930 J 2070 |
800 224 i 1940.....F ...... 2295 1
1000 305 1950 L........ 15JU
1200 i 400 1960 3060 |
1500 440 1970 . 3727
1600 578 1980 | 4430
1700 680 1993 551° 1
1750 728 2000 ! ‘6000 1
j 1800 954 2005 6464 1
1850 1248 2015 | 7336 i
1900 1630 2025** 8563
1910 1 1755 2050 9s46 1

XII-XV asrlarda dunyo aholisining ma'lum gismi yuz bergan
katta urushlar tufayli girilib keldi. Aynigsa, bu urushlardan Shargiy va
Janubi-Shargiy Yevropa mamlakatlari aholisi katta talafot ko‘rdi.

1 *Jlpveon M.B., Xopcu B.C. Ogo"toxdeckaum W coimaiimw iruipacus mupa. M., 2000. (*>2;
[Acmen %MII OBb - M., H85. - C.72: ! OTHVC WA 1998. doHp
(FOH H 1{GOQIHBO0 M. PopukittonRefycrciKC Huram. 2005. 2015, 2017. World Population Data
Sheet.
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Urushlar nafagat aholining bevosita qirilib ketishiga, bal~r*”
xo‘jaliklarai, ishlab chigarishni izdan chigarish hisobiga sodir boHg"111
ocharchilik sababli hayotdan bevaqt ko‘z yumushlariga olib kelgan '
Agar dastlabki 500 vyilda (1000-1500-yillar) Yer yuzi aholisi 13#
millionga ko‘paygan bo‘lsa. 1500-1750-villarda yoki 250 yilda esa b iJ
ko‘rsatkich 288 millionni tashkil gildi, ya’ni aholining o'sishi 2 mart**
tezlashdi. XVIH asming ikkinchi yarmidan boshlab aholining 0 ‘sish*-
yanada tezlashdi. Dunyo aholisining 1000-yildan 2005-yilgach£i
bo4gan o‘sishiga nazar cashlasak, aholi eng tez ko‘paygan davr
XX asrdir. 1900-1950-yillarda Yer shari aholisi har yili o‘rlacha
0,90 % dan ko'paygan boMKsa, 1950-2000-yillarda bu ko‘rsatgich
1.75 % ga yetdi. XXI asming dastlabki yillarida esa dunyo aholisi
sonining Wpayish sufati birmuncha sustlashdf 2000-2009-yillarda
dunyo aholisining o'rtacha yillik ko'rsatkichi 1,42 % tashkil etmoqgda.
Hozirgi davrda (2018-yil) Yer. sharida 7,5 milliarddan ortiq Kishi
istigomat gilishmoqda.

Aholi sonining ko‘payib borishida dunyo hududlari bo‘yicha
keskin tafovutlar mavjuddir. Natijada, XX asrning ikkinchi yarmi va
XXI asr boshlariga ketib sayyoramizda hududiy xususiyatlarga ega
boMgan demografik muammolar vujudga keldi. Ba’zi davlatlarda
moddiy boyliklar ishlab chigarishga nisbatan alioli soni juda tez
ko‘payib borib, “aholi ko'payishi” muammosini yuzaga keltirgan
bo‘lsa ba'zi hududlarda esa alioli Uig*ilishining keskin qisqarishi,
ya’ni demografik mezondan kamayib ketishi ogibatida, “demografik
garisIT muammosi kuzatilmogda. “Aholi ko'payishi** muammolari,
asosan, rivojlanayotgan davlatlarda kuzatiladi, dunyo aholisining
ko'payishi ham deyarli ushbu davlatlar bilan bog*ligdir.

1967-yilda esa Yer shari aholisi 65 millionga oshdi. Undan 56
millioni rivojlanayotgan davlatlar aholisining ko'payishi hisobiga ro‘y
berdi. Dunyo aholisining bunday tez ko‘payishini olimlar “demografik
portlash” deb izohladilar, Rivojlanayotgan davlatlarda XX asming
ikkinchi yarmida aholi sonining ana shunday tez sur’at bilan o“sishi,
asosan, uchta demografik omilga bog‘lig boigan. Ulardan birinchisi -
hig‘ilishning vuqori darajada saglanib golayotganligi. Ikkinchisi
o‘limning pasayganligi va aholi umr Kko‘rish davomiyligining
uzayganligidir.

Rivojlanayotgan davlatlarda bir tomondan, feodal va ibtidoiy
jamiyat munosabatlarining saglanib qolishi, ikkinchi tomondan,
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mustamlaka tuzumining uzoq hukm surishi ularning dunyodagi
igtisodiy jihatdan rivojlanmagan agrar regionlar sifatida saglanib
qgolishiga sabab boMdi, natijada sanoat rivojlanmadi. Aholining asosiy
gismi gishloglarda istigomat etib kelgan. Qishiog turmush tarzi esa
tug'ilishning yuqori boMishiga olib keluvchi asosiy omillardan
hisoblanadi. Undan tashqgari ayollaming ijtimoiy tengsizligi, aholining
savodlilik  darajasining nihoyalda pastligi, gator musulmon
davlatlarida ko‘p bolalilikni qo4lab-quvvailovehi an‘analaming
mavjudligi, homiladorlikning oldini oluvchi vositalaming va ular
hagidagi tushunchalarning keng targalmaganligi kabi omillar ham
rivojlanayotgan davlatlarda aholi tug‘ilishining yuqori boiishiga olib
kelgan.

3.2-jadval
Yer sharida aholi sonining o‘sish sur’ati, % k

Mintaqgalar Yillar Prognoz
] 1955-1984  1985-1999 2000-2025
Dunyo bo'yicha 19 16 i 12
Yevropa 0.7 03 I 01
Osiyo 21 16 j 10
Afrika 2.6 31 j 25
Shiinoliy Amerika 13 08 1 0,6
Lotin Amcrikasi 20 20 ! 14
Rossiya K3 08 | 0,6

Yer kurrasi aholisi 2012-yilda 7 milliarddan oshdi. BMT
maiumotlariga garaganda. dunyo aholisi 2015-yilgacha har yili 80-85
million  kishidan  ko‘payib  borgan.  Statistik ma’lumotlar
ko‘rsatishicha, Yer shari aholisi asrimiz boshidan to hozirgi davrga
gadar 3.5 marta kolpaygan. Aholining tez surat bilan ko*payishi XX
asrga to‘g‘ri keldi va bu, asosan, rivojlanayotgan davlatlar hisobiga
bo‘lmoqda. Agar 1950-1990-yillarda aholi butun Yer sharida yiliga
o‘rtacha 1,8 % ko'paygan bo‘lsa, rivojlangan davlatlarda esa bu
ko‘rsatkich 0,9 % ni va rivojlanayotgan davlatlarda esa 2,1 % ni
tashkil giladi. 2000-yil awal Yer sharida 200 million kishi yashagan
va uning aksariyati Osiyoda joylashgan. Hozirga kelib yer yuzida
aholi quyidagieha targalgan:

1 Vlaahu: Population. Barc”u, 20 . WAE.MI?ZSSPWLUYSMI, S X
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e Yevropa (Rossiya Fedaratsiyasining Yevropa qismi bilan
birgalikda)......ccooooveveiieicecc e Srrererrerrenes 740 min

* Osiyo (Rossiya Fedaratsiyasining Osiyo gismi bilan birgalikda)
4216 min

CATTTKA ..ot 1051 min
CAMEBITKA. ..viiie e 942 min
. -Avstraliya va OKeaniya.... ....ccccocevvieieeiieeniie e 37 min

:BMT prognoziga ko‘ra dunyo aholisi 2000-yikia - 6 030 min,
2005-yilda - 6 550, 2017-yilda - 7536 min, 2125 g. - 8082 min
kishiga yetadi.

Dunyoda aholi soni bo‘yicha birinchi o‘rinda Xitoy davlati
bo*lib, 2017-yilda uning aholisi 1,3 milliarddan oshdi. Ikkinchi
o'rinda esaj-iitidiston davlati turadi. 2017-yilda Hindiston aholisi 1,4
milliardga yetdi. Xitoy va Hindiston aholisi Yer shari aholisining 36,7
foizini tashkil etadil

Aholi soni bo'yicha keyingi o'rinlarda AQSH (325,8 million),
Indoneziya (243,3 million), Braziliya (207,9 million), Pokiston (180,2
million). Bangladesh (164,2 million), Nigeriya (190,9 million),
Rossiya (146,8 million), Yaponiya (126,7 million) va Meksika (129,2
million)2 davlatlari turadi.

Yer sharida aholi soni million kishiga yetmaydigan kichik
davlatlar ham mavjud. Ularga 2017-yilda Amerikada L5ta, Osiyoda
4ta, Afrikada 9ta, Yevropada 9ta, Avstraliya va Okeaniyada 13ta
davlatni kiridsh mumkin. Aholi soni bo'yicha dunyoda eng mini
davlatlar Afrikadagi Tuvalu (0.01 milL), Nauru (0.01 mil.)* Palau
(0.02 mil.), Yevropadagi Monako (0.04 mil), Lixtenshteyn (0.04 mil.),
San-Marino (0.03 mil.) davlatlaridir2

XX asming ikkinchi yarmida dunyoning hamma mintaqas
aholining o‘rtacha vyillik o‘sish surati pasaydi. Xorijiy Yevropada, bu
aynigsa, sezilarli bo‘ldi, fagatgina Afrikada bunday hodisa ro'y
bermadi. Mazkur qora mintagada hamon *“demografik portlash'*
kuzatilmoqda. 2000-2025-yillarda ham Afrikada bu holat saglanib
goladi (3.2-jadval). Oxirgi 30-40 yil ichida aholisi tez ko‘payib borishi
xos bo'lgan, rivojlanayotgan davlatlardagi demografik vaziyat gator
niutaxassislami “dunyoda alioli ortigchaligi paydo bo‘ladi” degan
tashvishga ham olib keldi.

: Population Rcfycrence Dnrcau. 201$. Workl Population Daia Shcc;.
2 Population Rci'yctcnceRurcaa 201K. World Popubilion DataSittCi.
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Rivojlanayotgan davlatlarda aholi ko'payishining asosiy sababi
o'limning keskin kamayishi, tug‘ilish darajasining yuqoriligi hamda
o‘rtacha umr ko‘rish muddatining oshganligidir. Hozirgi paytda dunyo
aholisining deyarli 60 % i Xorijiy Osiyoda. 15 % ga yaqini -
Airikada, 13 %i - Amerikada, 11 % i Xorijiy Yevropada, 0,5 % -
Avstraliya va Okeaniyada hamda 6 % - MDH larkibiga kirgan
davlatlarda istigomat gilishadi.

Aholi sonining tez oshib borishi Afrika va Lotin Amerikasi
davlatlarida kuzatilib, ularda aholi yiliga 2.5-3 % dan kolpayib
bormoqda.

Yuqgorida qayd etilgan omillar ta'sirida rivojlanayotgan
davlatlarda aholi soni XX asr oxirlarida tez oshib ketdi. Aholining tez
sur'at bilan ko’payib borishi rivojlanayotgan davlatlarda bugungi
kunda ham davom etmoqda. ""Aholi kopayisAIr muammosi, aynigsa,
Hindiston va Xitov kabi davlatlar uchun juda tashvishli kcchmoqda.
Hindistonda XX asming 90-yillarida aholining ko'payib borishida
rekord tezlik gayd gilingan. Ushbu davrda Hindiston aholisi 1 yilda
15,6 millionga ko‘paygan. XXI asrga kelib bu davlatda aholi soni
1 milliarddan oshdi. Bxarat (hindlar o‘z mamlakatlarini shunday
aiaydilar) garchi igtisodiy o\sish ko'rsatkichlari bo‘yicha dunyoda
birinchi o'nlikka kirgan bolsa ham. biroq ulaming barchasi uzluksiz
o0‘sib borayotgan aholi tomonidan “yeb tashlanmoqda”. “Biz uchun
eng xavflisi Xitoy yoki Pokiston atom bombasi emas, balki tug'ilish
bombasidirl”, ~ degan edi 0‘z zamonida Gandi.

Hindiston rahbariyati “tug ilishni nazorat etish” dasturlarini
tuzishga majbur boidilar. Bolalaming ko‘payishini oilada baraka
timsoli  deb hisoblaydigan odamlar vashovchi mamlakatda
tug'ilishning kamaytirilishi oson kechmadi. Qadimda bu yerda
xudolarga gilinayotgan iitijoiarda odamlar yomg'ir va farzandlar,
aynigsa, o‘g‘il bolalami ularga yuborilishini so‘rar edilar. Shu bois,
1951-yilda mustagil Hindisionning birinchi  premer ministri
Javoxarla’l Neru “Oilani rejalashtirish dasluri”ni boshlaganda, bu hoi
hind va musulmon ruhoniylarining keskin garshiligiga va aholining
kolp gismi tomonidan tushunmovchiliklarga olib keldi. Shunday
bo‘lsada. Neruning gizi India Gandi, 1966-yilda premer ministrlik
Javozimini egallab, mazkur dasturni faollashtirishga kirishdi. Biroq
Indira  Gandining besh vyillik (1969*1974) rejalarida ko‘zda
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tutilganidek lug‘ilisimi 35 % dan 32 % ga kamaylirishning iloj*
bodmadi. Lckin kcyingi besh yillikda bolalar tug“ilishini 30 % gacha
tushirish rejalashtirildi. Davlatda tuglilishni cheklash, nazorat etish

bo‘yicha turli harakatlar amalga oshirildi, lekin bu harakatlar galor
garshiliklarga ham uchradi.

3.3-jadval
Aholisi eng ko‘p va eng karn bo‘lgan daviatlor (2017-yil)1
Aholisi eng kowp Aholisi, ming Aholisi eng karn Aholisi, ming
davlatlar kishi davlatlar kishi
Xitoy 1387,5 Nauru 0.01
Hindislon 1353.3 Palau 0.02
AQSH 325.7 Saii-Marmo 0.03
Indoneziya 264.2 Monako 0.04
Braziliva 207,9 Grenada 0.1
Pokiston 199,3 Seyshel 0J
orollari
Nigeriya 190,9 Antigua- 0,1
Barbados
Bangladesh 150,7 Mayot 0,2
Rossiya 146,8 San-Tonie- 0,2
Prinsipi
Yaponiya 126.7 Bcliz 0,3

70-yillar olrtalarida bo‘lib o‘tgan siyosiy noroziliklardan so'ng
davlatning demografik dasturi “Oilaning farovonlik dasturi” deb
ataladigan boMdi, uning asosiy magsadi gilib esa utarg‘ibot ishlarT
golyildi. Ulami amalga oshirish uchun xorijiy mutaxassislar,
shuningdek, jamoatchilik tashkilotlari ham taklif etildi. 1980-yili Hind
davlati rahbariyati 2000-yilga moijallangan yangi dastumi gabul
gildi. Unga ko‘ra: har bir oilada 0‘rtacha bolalar sonini 4,4dan 2r3ga
kamaytirish, tug‘ilishning umumiy koeffitsientini esa 33 % dan 21 %
gacha gisqartlrish, hech boimaganda 60% er-xotinlar doimiy ravishda
homiladorlikning  oldini ~ oluvchi  vositalardan  foydalanishi,
shuningdek, bolalar oMimini kamaytirish ko‘zda tutilgan edi. Bugungi
kunda Hind sogiigni saglash va oila farovonligi departamenti
maJumotlariga ko‘ra hind oilalarining yarmidan ko*pi homiladorlikni

1Manbx Population.Re.tyc” 2017.Wo/W Pijpulat
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oldini oluvchi vositalardan foydalanishadi. Tug'ilish esa har bir oiJaga
2,7 bolagacha kamaydi.

Xitoycla ham aholi ko'payishi muammosi mavjud. Bu holni
chuqur anglash uchun demografik omilni va siyosatni hisobga olish
lozim. Rasmiy xabarlarga ko‘ra 2017-yil mamlakat aholisi 13
milliarddan oshdi (bu sayyora aholisining 19,5 foizini tashkil etadi).
2025-yilda esa bu ko‘rsatkich 1,5 milliardga yetadi. Biroq, ko‘p glarb
analilik markazlari Xitoy aholisini hozirning o‘zidayoq 2,2 milliard
deb hisoblaydilar. Lekin, ko*p hollarda 1,6 milliard ragami
gollanilmoqda. G‘arb mutaxassislari bu borada, Xitoy rahbariyati
dunyoni xitoyliklaming haqiqgiy soni bilan qo'rgitib yubormasligi va
aholining tabiiy o‘sishini kamaytirish borasidagi 0z
muvaffaqqiyatsizlikladni yashirish uchun shunday ma'lumotlar beradi
deb hisoblaydilar. Birog rasmiy ma'lumotlami hisobga olgan holda
ham Xitoyda xitoyliklaming soni butun jahonda negroid irgiga oid
aholidan:  Yevropa, Rossiya va AQSHdagi Yevropaliklardan
ko‘proqdir. Bu ko‘p sonli aholi atrof-muhitga juda ulkan ta’sir giladi:
axir har bir inson yeyishi, kiyishi, ta’lim olishi va mehnat gilishi zarur.
Igtisodiyot koiamlari bo'yicha Xitoy AQSHdan so‘ng ikkinchi
o ‘rinda turishiga garamay. yangi milliy daromad borasida (bir kishiga
o‘rtacha daromad hisobida) hali ham rivojlanayotgan mamlakatlar
galorida qolyapti.

Xitoy aholisining soni shunchalik ko*pki. dimyo unga boshga
davlatlarga garaganday munosabatda bo‘la olmaydi. Xitoyni ozuga
bilan ta’minlash muammosi kundan kunga keskinlashmoqda. Bugungi
Xitoy aholisining ko'payishi - bu Pckinning ichki igtisodiy ingirozini
susaytirish ~ maqgsadida  invcstitsiyalar  olish ~ uchun  boshga
rivojlanayotgan mamlakatlarga qilayotgan bosimidir. Bu hoi,
shuningdek, Pckinni Glarbning ehtimolidan holi bo‘lmagan shubhali
harakatlariga qarshiligidir: xitoyliklar gancha ko‘p bo'lsa, Xitoyni
shuncha "porllatmoqchi” bolganlar kamayadi.

1970-yillarning birinchi yarmida Mao Szedunning
muallifligidagi “Odamlar toMginlari’* konsepsiyasi natijasida aholi
soni keskin ko'payishi tufayli XXRning demografik rivojlanishini
gayta ko‘rib chigish hagida jiddiy qarashlar boshlandi. 10 yilning
ichida (1964-1974) Xitoyda aholi soni 700 min.dan 900 min.gacha
ko‘paydi. Birogq rasmiy siyosat doirasida tug'ilishni nazorat gilish
fagatgina 70-yillaming oxirida boshlandi. Ana shu davrda agar
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Xitoyda aholi soni o‘sishini tartibga solmasa mamlakatning laqgdiri
xavf ostida qolishi mumkin bo'ldi (Xitoyda bulun sayyoramiz
aholisining 1/5 gismi yashaydi, xaydaladigan yerlarning esa atigi 7
foizi to4g‘ri keladi). Birog, bunday vazivatda fagat buvrugbozlik va
ta'giqlashlar orgali ta'sir ko'rsatishning o°‘zi yetmasdi. Shu bois ham
Xitoyda tushuntirish va zo‘rlash usullaridan baravar qo‘llanilgan -
mamlakatda kech nikohga Kirish va kech farzand ko‘rish,
raglbatlantiriladi.

Xitoyda 2016-yilning oxiriga gadar “hir oila - bir farzand"
tamoyili tavsiya etilgan edi, 2016-yilning oktabr oyidan har bir oilada
2tadan farzand ko'rishga ruxsat berildi. Demografik siyosatning
mazkur asosiy qoidalariga rioya etish xitoy fugarolariga qonun bilan
belgilab go'yilgan ~ XXR konstitutsiyasining 49-moddasida har bir
oila farzandlar tugvilishini nazorat etishi zarur deb ta’kidlangan.
Xitoyda tugMlishni cheklash siyosatining natijalari yaggol namoyon
bo‘ldi. Xitov aholishunoslik jamiyatining vitse-prezidenti so'zlariga
ko*ra. tug'ilishni rivojlantirish siyosati olib borilayotgan 20 vyil
davomida. Xitoy rahbariyati uch ko'rsatkichni: tug'ilish, o‘lim,
aholining o‘sish darajasini pasaytirishga muvaffaq boidi. Agar 1969-
yilda tug‘ilishining koeffitsienti har 1000 Kkishiga 34J1 promilleni
tashkil gilgan boisa, o4tiz yil o‘tgach --16,0 promillega tushdi. O lsha
davr (20 yil) mobaynida aholining tabiiy o'sishi deyarli 6 martaga
kamaydi. (1000 kishiga 26,Idan 4,5 kishiga). Shunday qilib Xitoy
go'shimcha 300 min. “og'iz** kulfatidan xalos boia olgan.

Xitoyda aholi o*sishini cheklash muammosining hal etilishi bilan
boshga muammo vujudga kelmogda, Hayotning o'rtacha
davomiyligini uzaytirish koMamida bola tug'ilishini kamavtirish
Xitoyda aholining garib borishi muammosini yuzaga keltirmoqgda.
Mutaxassislaming fikriga ko'ra 2040-yilda gari yoshdagi xitoyliklar
aholining % qgismini tashkil giladi. Qariyalar salmog‘i 20 yoshgacha
bo™gan yoshlarga nisbatan 2-3 marta ko'p bo‘iadi. Har bir oila bir
farzandidan tashqari yana 4 nafar gariyani ta’minlashi kerak bo'ladi;
bu esa olkz navbatida, davlat byudjeti uchun qo'shimcha xarajatga
(nafagaga, ijtimoiy muhofazaga, labiiy xizmatga) olib keladi.

Xitov oldida turgan yana bir demografik muammo - bu butun
mamlakat bo'ylab shaharlarda ish izlab yurgan dehgonlardagi tug'ilish
masalasi. Bunday aniq ro‘yxatga olishni iloji bo4magan migrantlar
soni 80 mindan oshigq. Har birini kuzatlshning iloji yo‘c> shuning
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uchun ham ular muhitida aholini takror barpo etishni rejalashtirish
mushkuldir. Statistik ma'lumollarga ko4a, tug'ilishning rekordli
koVsatkichlari mamlakatning chet viloyatlarida kuzatilmoqda; u
yerlarda crta nikoh qurish hoilari juda ko‘p uchraydi, ekspertlaming
maMumotlariga ko'ra bu holning sababi. chet hududlarda aholi
savodlilik darajasining pastligidir. Rasmiy ma’lumotlarga ko'ra,
XXRda 15 yoshdan oshgan savodsizlarning soni 180 mlin.ni tashkil
etadi, bu esa butun aholining 15.8 foizidir. Shuning uchun Xitoyda
ta'lim muammosini ham lug4lishni cheklash bilan bir gatorda hal
etish lozim.

3.4 ~jadval
Yer shari aholisining o‘sishi
j Davrnin
g Davr boshida  Aholi soni |
Yilnoma Daw : davom aholi soni o'rtacha j
etishi (min Kislii)  yillik o'sishi %
Eramizdan \ . ]
17000 yil awal; Neolit 5000 10 i
Antik davr 7000 50 0,03

Yangi craning
boshlonishi crrla

(vangi era) asriaming dastlabki 2000 230 on
villari
1000-yil Owrta asrlar 1000 305 0,02
. O'rta asming
1500-yil yakuniy davri 500 440 0J I
. Yangi zamonning
3650-yil boshlanishi | 150 550 0.3 |
1 1800-yil Y anizi zamon 150 0,5 j
1900yil  Yangizamonning 4, 1656 08
I yakuniy davri__
! 1950-yil....1 Eng yangi zamon T 50 2521 1,0
| 1980-yil Yaqin o*tgan davr 30 4430 19
15
2000-yil Hozirgt davr 20 6024

Xitoy mutaxassislari prognoziga ko‘ra. 2050-yilda aholining
o‘sishi nolga tushar ekan. Aynan mazkur 100 yillikning o'rtalarida
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Xitoy duiiyoning oVtacha rivojlangan mamlakallar qatorig**
go4hilishni rejalashtirgan.1 G'arbiy, Shargiy, Markaziy Afrikadagi
gator davlatlar; Shimoliy Afrikadagi G ‘arbiy Saxara, Sudan: Janubiy
Afrikadagi Namibiya, Svazilend davlatlari; shuningdek, G ‘arbiy-
Markaziy va Janubiy Osyodagi ba'zi davlatlar (Saudiya Arabistoni-
Quvayt, Eron, Omon, Falastin, Yaman, Afgsniston, Butan, Laos)da
hozirgi davrda ham aholining tabiiy o‘sishi ancha yuqori darajada
saglanib kelmoqda va ularda ham aholini tez ko‘payish muammosi
gayd etilmogda. Aholining bunday tez sur’atlar bilan o‘sishi esa
aholini ozig-ovgat* ish va yashash joylari bilan ta’minlashdek rnuhim,
jiddiy igtisodiy muammolarini2 keltirib ehigaradi.

IImiy manbalarda XX asr oxirlarida planetamizda 1 milliard
aholi kambag'allikda yashayotganligini, 500 million aholi to'yib ovgal
yemayotganligini, har kuni 35 ming Kkishi ochlikdan halok
bo'layotgani, dunyodagi 36ga yaqin davlatlar mavjud aholisini 0‘z
resurslari yordamida boga olmasligi hagida ma'lumotlar keltirilgan.
XXI1 asr boshlariga kelib sayyoramizda shiddal bilan ko'payib
borayotgan aholini bogish muammosi bilan bir gatorda ekologik
muammolar ham keskinlashib bormoqda. Ularga yer hosildorligining
kamayib borishi, yer, suv va o”simlik dunyosining ifloslanib,
o‘rmonlaming kamayishi, natijada, azon tuvnugining Kkattalashib,
aholi salomatligiga salbiy ta'sir etayotganligini gayd etish mumkin.

Yer shari aholisi soni uning ba‘zi hududlarida juda tez ko4ayib
borayotgan boMsa, ba’zi hududlarida esa aholi soni ko‘pavishi
demografik mezon darajasidan kamayib kelgan. Bunday holatni
Yevropadagi bareha davlatlarda, shimoliy Amerika davlatlari,
shuningdek, janubiy Amerika va Osiyodagi ba’zi davlatlarda kuzatish
mumkin. Dunyo aholisi soni dinamikasi va hududiy targalishi
xususiyatlarini 0‘rganish aholi geografiyasining muhim
vazifalaridandir. BMT ma’lumotlariga kolra 2017-yilda dunyo
aholisining soni 7,5 milliarddan oshib ketdi. Mutaxassislar prognoz
etishlarieha dunyo aholisining soni 2025-yilda S milliardga, 2050-
yillarda esa 9.4 milliardga yetar ekan.

Yer kurrasida insonning paydo bo'lishi va ko‘payib borishi
hagida ilmiy manbalarda gator ma’lumotlar mavjud boiib, ularda
aholining ko‘payib borish tabiiy-biologik, ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy

! 9koHOMuMYeckoe 000'ipcriHC. - TawkeHT. 2001 r. i 1. crp. 5?2 —59.
; livpjtCbfiM.P. lemorpadust myammongp *Towkesrr - 2005, 9-6CT.



omillar bilan bog‘lig bo4ganligi gayd etilgan. BMT tomonidan jahon
daviallari bo‘yicha ishlab ehiggan demografik ko‘rsatkichlari guvohlik
berishicha. 2017-yili Yevropa davlatlari bo'vicha lugilish va o‘lish
koefiitsientlari 11 % ga tcnglashib, aholining tabiiy>o‘sishi *4I ga
tushib golgan. Latviya, Litva. Germaniya, Belorussiya, Bolgariya,
Vengriya. Moldaviya. Ruminiya, Rossiya, Ukraina, Xorvaliya,
Serbiya kabi davlatlarda esa aholi tabiiy o'sishi ko‘rsatkichi “0”dan
ham kamayib -0,1, -0,5 foizni tashkil etmogdal Boshgaeha qilib
aytganda, mazkur davlatlarda “demografik ingiroz** jarayoni
boshlangan. 2015-yilda dunyoning 83ta davlatida tugVilish darajasi
oddiy aholi takror bagx> bo‘lishi darajasining eng past ko'rsatkiehidan
ham kichik bo'ldi (bitta ayolga 2,Itadan bola), keyingi avlod vakillari
o‘zidan oldingi avlod vakillariga nisbatan kam sonli bo‘lmoqgda.
Bundan tashqgari, Yevropaning 15ta davlatida gisqargan aholi takror
bao boiishi qayd etildi, yoki demografik ingirozga yuz tutdi2
Dunyo aholisining soni dinamikasi ko‘rsatishieha sayyoramizda aholi
muntazam ko‘payib kelgan. Aholining eng tez ko‘paygan davri XX
asrga to”ri keladi. 1900-1950-yillarda Yer shari aholisi har yili
o‘rtacha 0,90% dan ko‘paygan bo'lsa, 1950-2000-yillarda bu
koVsatkich 1,75 % ga yetdi, 2000-2009-yillarda esa aholining o*sish
surati 1,42 foizni tashkil etgan. Sayyoramiz aholisining ko‘payib
borishida uning alohida hududlari farg giladiJ.

Afrika. Hozirgi davrda (2017-yiJda) Afrika aholisi 1250 min.
kishiga yetgan. Ushbu ko'rsatkich dunyo aholisining 14,7 foizini
tashkil etadi. Qifa aholisi har yili 3 foizdan, ba’zi davlatlarida esa 4,6
foizdan (Mozambik) ko*payib kelgan. 2000-2010-yillarda aholining
ko‘payish sur’ati kamayib, yiliga o‘rtacha 2,65 % ni tashkil etmoqda.
Amerika qit’asi aholisi 2017-yilda 1005 million kishini tashkil etgan.
Aholining 37,1 foizi Shimoliy Amerikada. 16.5 foizi Markaziy, 41,9
foizi Janubiy Amerikada va qolgan 4.5 foizi esa Karib dengizidagi
davlatlarda istigomat etadilar. Amerika aholisining shakllanishi
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish tarixi bilan bog‘ligdir. 2000-2010-
yillarda qifa aholisi yillik o'sish surati 0,87% ni tashkil etgan4.

Population Rciyorcnce Bnrenu. 200$. World Ptspila;ivii Oat» Sheet.

:ToxHeBa 'H i Y ubekveTon Pccr.yosiHkac» ,qemo:banMK apaewwmpu BaynapHBeur xysnysw/l
XyeyeH3nnapu. JTom opauk naccepraymkey.-TowkeT.. 2017. b. 46.

' Bypuesa M.P.. Nrvoxa 411, fyne ano,)ncu. «Tuwkeut 200$. 7-12 6GeTaap.

"Yugorida gayd ciilgun manba, b. 13- 2K.
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Bugungi kunda dunyo aholisining 13,5 foizi Amerika hissasiga to‘g‘ri
keladi.

Osiyo. 2017-yil maiumotiga koi*a qit’a aholisi soni 4494
million kishiga yetgan. Bu git'ada sayyoramiz aholisining eng ko‘p
gismi - 60,5 foizi istigomat etadi. Osiyo aholisining 32,3 foizini Xiloy
va 28,4 foizini Hindiston aholisi tashkil etadi. Hozirgi davrda qifa
aholisi fagat tabiiy o‘sish hisobiga (1.2 %) kokpayib bormoqda.
Aholining tabiiy olsishi lIraq, lordaniya, Falastin, Pokiston, Nepal,
Tojikiston, Fillipin va Sharqgiy Timor davlailarida yuqori boiib 21 -
3,1 foizni tashkil etadi.

Yevropa. Yevropada aholi soni 2017-yili 745 millonga teng. Bu
ko'rsatkich dunyo aholisining 10,8 foiziga tengdir. Yevropa dunyo
git’alari iehida aholisi nisbatan sekin ko'payib kelgan hududdir.
Mutaxassislar XX asr oxirida Yevropa aholisining ko‘payish surati
devarli to‘xtashi (0,3%) hagida prognoz etgandilar. Darhagigat, XXI
asr boshida Yevropada aholining tabiiy o'sishi 0.0 % ga tushib golgan.
Yuqorida qayd etilganidek, Yevropaning qator davlatlari demografik
ingirozga yuz tutgan. Bugungi kunda Yevropa davlatlaridan Buyuk
Britaniya 66,2 min, Gennaniya 83/1 min, Italiya 60,5 min Kishi bilan
aholi soni bo‘yicha yetakchilik gilishmoqgda. Bulardan Italiya va

Germaniyada tabiiy ko'payish manfiv 2 tani tashkil etayotganligi aholi
soni kamayishini yanada tezlashishiga olib keladi.

Avstraliya va Okeaniya. Avstraliya va Okeaniya - aholisi
hozirgi kunda 42 millionga (2017-yilda) yetdi. Bu ko'rsatkicli dunyo
aholisining 0,5 foiziga teng demakdir. Mazkur hudud aholisi tabiiy
o'sish hisobiga 1,1 %, migratsion o‘sish hisobiga esa 7 foizdan
ko‘payib kelmogda. Avstraliya va Okeaniya hozirgi kunda dunvo
bo‘yicha migratsion olsish eng yuqori hudud hisoblanmoqda. Ushbu
jarayon aynigsa, Avstraliya davlatining o‘zida yuqori bodlib, 12 %ni
tashkil etmoqda. Qit’a aholisining o*rtacha yillik o‘sish sur’ati

2000-2009-yillarda 2,31% ga teng boiib, asosiy gismi migrantlar
hisobigato~ri keladi.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1. Aholi soni nimani anglatadi?

2. Aholi sonining o‘zgarishiga ta’sir giluvchi omillar nimalardan
iborat?



3. XIX asro'rtalarida Yer shari aholisining o‘sish sur’atlari?

4. Aholining o‘sish suratlariga ta'sir etuvchi omillarni baholang?

5. Aholining o ‘sish dinamikasi nima?

6. Qaysi davlatlar aholisini o‘sish sur‘atlari juda ham past?

7. Olsish sur’atlari. o‘ta yuqori bo‘lgan davlatlarga misoJlar
keltiring?

S Aholi soni shiddat bilan o‘sib borayotgan davJatlami san:
bering.

8. Aholining absoiyut o ‘sish ko ‘rsatkiehlarini mshuntiring.

10. Aholi dinamikasi deganda nimani tushunasiz?

4-MAVZU: AHOLI TABIY HARAKATI VA UNING DUNYO
MIQYOS1DA GEOGRAFIK TAFOVUTLARI

Reja:
4.1. Dunyo aholisi tabiiy harakati va uning geografik
Xususiyatlari.
4.2. Tug'ilish jarayonining mintagaviy jihatiari.
4.3. Aholi o‘limi, sabablar, omillar va geografik gonuniyatlar.
4.4. Aholi o'limi va hayot davomiyligi.

4.1. Dunyo aholisi tabiiy harakati va uning geografik xususiyatlari

Demografik vaziyai ma’lum davrdagi ma’lum hududning
demografik holati bolib, u aholining soni, tarkibi va demografik
jarayonlari asosida yuzaga keladi. Aholi geografiyasi va demografik
tadqgiqotlarda aholi soni eng asosiy ko‘rsatkichdir. Yuqorida gayd
etilganidek aholi soni dinamikasidagi o'zgarishlarni tahlil etganda
lining mutlag va nisbiy ko‘rsatkichlaridan foydalaniladi. Aholi
sonining juda yuqori surat bilan ko'payib yoki kamayib ketishi
demografik vaziyatning keskin o‘zgarishiga olib keladi. Demografik
vaziyatning shakllanishida aholining sotsial, yosh, jinsiy va oilaviy
tarkibi, muhim omil hisoblanadi. Jinsiy mutanosiblik, aholi tarkibida
reproduktiv yoshdagi aholi, yoshlar salmogMning yuqoriligi nikoh va
tug‘ilish jarayonlariga ijobiy ta’sir etib, aholi sonining muntazam
ko‘payib borishini ia'minlaydi. Aksineha, aholi tarkibida qariyalar
salmog‘ining yuqoriligi demografik vaziyatga o‘ziga hos la’sir etadi.
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Bunday vaziyatda aholi tabiiy o\sishi kamayib, mehnat resurslari
shakllanishi sustlashadi va h.k.

Demografik vaziyatning yuzaga Kkclishida demografik jarayonlar
alohida ahamiyatga egadir. Demografik jarayonlar - insonlaming
hayotida ularning avlodlarining almashuvi bilan bog'liq bo'lgan
voqealarning kechishidir. Asosiy demografik jarayonlarga iug'ilish.
iVlim, nikoh va ajralish (nikohning bekor etilishi yoki lugalilishi)
Kiradi.

Demografik jarayonlar o‘z mohiyatiga ko'ra ikki xil xususiyatga
egadidar. Birinchisi. tug'ilish va nikoh bo'lib, bu jarayonlar avlodlar
almashinuvida, inson naslini davom etishida, aholi sonining ko‘payib
borishini ta’minlovchi ijobiy xususiyatga ega boMgan toMdiruvchi
amillardir. O'lim va ajralish esa aksincha, aholi sonini gisgarishiga
olib keluvchi, avlodlar almashinuviga salbiy ta’sir etuvchi -
kamaytiruvchi omillar hisoblanadi.

Demografik jarayonlar ta’sirida aholida har kuni, har soatda turli
demografik hodisalar sodir bodladi: ko‘plab chaqgaloglar tug*iladi.
aholining ma’lum gismi hayotdan ko‘z yumadi, qator nikohlar gayd
etilib, yangi oilalar tashkil topadi, ba'zi nikohlar esa buziladi,
ajralishlar, aholining bir gismi ko‘chib ketsa, yana bir gismi esa
ko“chib keladi. Shunday qilib> demografik tarkib yildan yilga o‘zgarib
turadi. Bunday jarayonlar bir garaganda oddiy, boMishi mugarrar
jarayondek ko‘rinadi, lekin mazkur jarayonlaming sodir boiishi juda
kolp sotsial-igtisodiy omillar bilan bog'ligdir.

Ana shu omillaming demografik jarayonlarga ta'siri, ta’sir
mexanizmi  vaqtlar davomida jamiyat taraqgiyotining turli
bosgichlarida o‘zgarib turadi. Natijada, demografik jarayonlar ham
migdor, ham sifat jihatidan har bir davrda, ijtimoiy-igtisodiy
formatsiyada turlicha kechadi. Shu bois demografik jarayonlarni
o‘rganishda avvalo: 1) alohida demografik jarayonlar, umuman aholi
takror barpo bo‘lishi xususiyatlarini o'zgarishida ganday gonuniyatlar
mavjud; 2) alohida davrlar formatsiyalar demografik jarayonlarining
shakllanishida. aholi takror barpo bo*lishining sifatiy xususiyatlarida
ganday omillar asos bo'lgan? kabi savoliarga javob berish lozimdir.
Mazkur savollaming javobi esa demografik tahlil yordamida
aniglanadi.

Demografik tahlilning asosiy vazifasi, eng avvalo, demografik
jarayonlar aholi takror bago bo‘lLshi rivojlanishining barcha sifatiy
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gonuniyatlarini, sotsial-igtisodiy shart-sharoitlarini. ma’lum davrda
yoki ijtimoiy-igtisodiy bosgichda demografik jarayonlarga ta’sir etgan
omillar  tizimini  aniglashdan iboratdir. Demografik tahlilda
demografik jarayonlaming inntlag (niiqdoriy ifodasi) va nisbiy
(demografik koeffisientlar) koi*satkichlaridan. demografik statistika,
kartografik va demografik uslubiardan foydalaniladi.

BMT tomonidan 1992-yili Rio-de~Janeyroda o ‘tkazilgan xaJgaro
konferensiyada demografik muammoni hal etish har bir davlatning
bargaror rivojlanish dasturining asosiy qismi boiishi kerakligi
ta’kidlangan. Har bir davlat ichki imkoniyatidan kelib chigib, o‘sib
borayotgan aholisini bogishi. hayoti uchun zarur shart-sharoit
yaratishda o°‘zining demografik siyosatini, magsadi va vazifalarini
belgilab olishi zarur.

Bugungi kunda Yevropa davlatlarida oiladagi farzandlar soni
demografik mezondan (2,5ta bola) ancha past bo'lib. ular “demografik
ingiroz” holatidadurlar. Yevropa bo'yicha 2017-vilda tugilishning
umumiy koeffitsienti (1000 aholiga nisbatan tugilganlar soni) ham
1 promilleni, oiimning umumiy koeffitsienti (1000 aholigi nisbatan
o*Jganlar soni) ham 11 promilleni tashkil etib, aholining tabiiy o°‘sishi
O.0ga teng boigan. Qator davlatlarda esa: o*lganlar soni
tugilganlardan yuqori boiib, aholi sonining kamayishi, ya'ni
aholining gisgargan takror barpo boiishi kuzatilmogda. Bunday
davlatlarga  Shimoliy = Yevropadagi Latviya, Litva; G‘arbiy
Yevropadagi  Germaniya; Shargiy Yevropadagi Belarussiya,
Bolgariya* Vengriya, Moldaviya* Ruininiya, Rossiya, Ukraina;
Janubiy Yevropadagi Xorvatiya, Serbiya kabi davlatlar kiradi.
Bugungi kunda demografik ingirozning eng yuqgori holati Rossiya
davlatida kuzatilmoqda. 2017-yil Rossiya lugilish 13; oiim 13;
aholining tabiy osishi -0,0 promilleni tashkil etgan (4.1-jadvalga
garang).

Aholi tabiiy o‘sishining mutlag va nisbiy ko‘rsatkichlari
mavjuddir. Aholi tabiiy o*sishining mutlag koVsatkichi tugilganlar va
olganlar sonidagi farqda ifodalanadi:

1. APtab=N-M

N -maium davrdagi tugilganlar soni;

M - maium davrdagi oiganlar soni. Masalan, 0 ‘zbekiston
Respublikasida aholi tabiiy o‘sishini 2017-yil uchun yuqorida
keltrilgan formula yordamida aniglaymiz:
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N2007 - 608,9 ming,

M2007 -137,4 ming,

[P2007 ~608.9-137.4"471,5 ming. Demak. 0 ‘zbckiston aholisi
2017-yilda tabiiy harakat asosida 47L5 mingga ko4yaygan. Aholining
mutlaq tabiiy o'sishi 471.5 ming kishini tashkil etgan.

4.1-jadval
Dunyo aholisi tabiiy harakatining ko”satkichlari
(har 1000 aholiga nisbatan, 2017-yil)1

Minlagaiar Tug‘ilish 1 odim | Tabiiy Mexauik
\ ko‘payish Ko'parish
Hniun (ltmvo 20 8 u 0
Afrika r 35 e 9 ~ 26 N ) PV
......... Aincrika 15 7 ! 8 1
Osiyo 18 “oT 1 0
Avsiraiiya va IS 7 I 4
Okeaniva
Ycvropa i u 0.0 2
Rossiya I 13 1 1B 0,0 2 -
__ O'zbekhUm AL 1 T LIS ~ 1

Aholi tabiiy o'sishini dunyo hududlari, davlatlari, aiohida
vilovai, tumanlari bo'yicha taqgoslashda uning nisbiy ko‘rsatkichidan
foydalaniladi. Mutlaq ko'rsatkich asosida hududlarni tagqoslab
bo‘Imaydi, chunki har bir hudud aholisining soni turlicha boHib>
ulardagi lug4lganlar. o‘lganlar soni ham aholi umumiy soniga bogiiq
boMadi. Aholi tabiiy o‘sishining nisbiy ko'rsatkichi aholi tabiiy o'sish
koeffitsienti (K) orqgali aniglanadi.

K APdb=2*1000

A Ptab - aholi tabiiy o'sishining mutlag migdoridagi ifodasi;

P—ma'lum davrdagi aholinig o'rtacha soni ;

T ~ davr, sana ifodasi. Mazkur formula yordamida
0 ‘zbekistonda 2017-yilda aholi tabiiy o'sishi koeffilsientini
aniglaymiz. 2017-yil 0 ‘zbekistonda aholining tabiiy o4ishi (A Pth)

| Munba. nr<v%crr.ur Hurcnu. 3017. Wylrf P.y>ulab>» Data Sheet
w,'ri «4** o'rgauikyoig*» yil vu kcymgi vyii «holisi uo'shiijb. ikkiga bo’linuili. P <e> -
jarsyontami 1000 «hr>Hgu nbbatac anx}b<pmb. wimgan imrija ><*nt#a quyu?*gi lsriyi
“UYrsao*yLia/l voki "ptorn:1k*” so'/j ytuilaifi. “Piooilk' « win*d.-in bin d«jan mu'nuw asalaiatli.
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471,5 ming Kishini, aholining o'rtacha soni esa (R2007) 26867 ming
Kishini tashkil etgan.,

e LW * 1000=17 35 k 2007=17,5 %o2;
Demak* 2007-yil O'zbckislonda har 1000 kishi hisobiga tabiiy
o°sish koeffitsienti 17.5 kishiga teng boigan.
ri Biologik hodisa hisoblanmish tug*ilish va oiim asosiy aholi
takror barpo boiishidagi ko‘rsatkich ekanligini yuqorida aytib
0‘tgandik. Bu ko‘rsatkichlar miqdoriy jihatdan 1000 kishiga
hisoblanadi va promilleda ifodalanadi.

4.2. Tugilish jarayonining mintaqaviy jihatlari

Tugdilish - ma’lum avlodlami tashkil etuvchi aholi guruhidagi
bola ko‘rish jarayonidir. Tugilish- biologik jarayon, lekin u ijtimoiy-
igtisodiy muhit ta’sirida o‘zgarib boradi. Jamiyatning ijtimoiy-
igtisodiy tarkibidagi o'zgarishlar tug*ilish darajasini belgilaydi.

Tugilishning biologik asosi insonning pushtliligi, (plodovitos)
nasi qoldirish, avlod qoldirish gobiliyatidir. Erkak bilan ayol, nikoh
juftligining farzand ko‘rishga boigan biologik qobiliyati pushtlilik
deb ataladi va bu tushuncha demografiyada ko ‘proq ayollarga nisbatan
goilanilib, har bir ayolning farzand ko‘rish davridagi (o'rtacha 15-49
yosh) jami homiladorligi bilan belgilanadi. Pushtlilik erkak va
ayolning biologik xususiyatlariga, salomatligiga bogiigdir. IImiy
manbalarda gayd etilishicha sogiorn ayollar farzand ko‘rish davrida
eng ko‘pi 35tagaeha homilador boiishi (egizaklar ham bitta
homiladorlik hisoblanadi) mumkin ekan. Lekin har bir ayol 0‘rtacha
10-12ta tirik farzand koi'ishi. 10-15 marta homilador boiishi (oiik
tugilishi, bola tashlash holatlari bilan birga) mumkin. Tug'ilish - tirik
tugilgan bolalarni ifodalovchi biologik jarayon boiib, u insonlarning
reproduktiv nmyli. ya'ni farzand ko‘rishga boigan munosabati bilan
bogiiqdir. Reproduktiv mavl esa inson yashayotgan ijtimoiy-igtisodiy
muhit bilan bogiig holda o‘zgarib turadi. Natijada, inson o0*z
pushtliligidan, ya’ni bola ko-rishga boigan,-biologik imkoniyaiidan
toia foydalanmaydi. 0 ‘zining bolani tarbiyalab voyaga yetkazish
uchun zarur boigan barcha ijtimoiy-igtisodiy imkoniyatlarini hisobga



olgan holda farzand ko'rishga harakat qiladi,
tug'ilishini cheklaydi, nazorat eladi.

Aholining tabiiy ko‘payish jarayonida tug‘ilish alohida o'ring*1
ega bo"lib, unga tabiiy-biologiL demografik, ijtimoiy-igtisodiy*
madaniy. ta’lim darajasi kabi omillari la'sir ko‘rsatadi. Masalan *
aholining balogfat yoshiga tez yetishi va reproduktivligiga (tug*isi*
imkoniyatining uzoqligi) mamlakatlarning iglim xususiyatlari, tabiiy -
biologik omil sifatida qaralsa, demografik omillarga esa aholining
jins, yosh bo‘yicha tarkibi garaladi. Aholining farovonligi, madaniy v a
la’lim darajasi ham mamlakat aholisining tug‘ilish ko‘rsatkichlarige*
ham bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Hozirda yer shari aholisi tug'iHsH
umumiy koeffitsienti har ming kishiga 20 promillega, aholi oMinii 8
promillega, tabiiy ko~payish 12 promillega (2018-yil) teng bolmoqda.
1950-1966-villarda dunyodagi iqtisodiy rivojlangan Yevropa,
Shimoliy Amerika davlatlari va Yaponiyada har 1000 aholiga nisbatan
tug'ilgan bolalar soni 16-22ni tashkil etgan bo'lsa, rivojlanayotgan
davlatlarda esa bu ko‘rsatkich 35-45, hatto Afrikadagi ba'zi
davlatlarda esa 50~60ni tashkil etdil Tug*ilishning ko'p yoki kain

bo‘Ishi har ganday davlatning ijtimoiy-iqtisodiy taraggiyot darajasi
bilan bogMiqdir.

ya’ni farzancil*1"

Ma’lum bir ayollar (va erkakalar)da tug'ilishni demografik
tadqiq etish mikrofertilnost nomi bilan ma*lum, chunki u har bir

insonga tegishli. Alohida insonlar darajasida tug‘ilishni ofrganishning
bir ganeha turliusullari mavjud:

1) ma'lum bir vaqgt oralig'ida tug”ilishlar migdorini o'rganish,
masalan aholi ro*yxatlari vaqti yoki so‘rovlar vaqtida;

2) ayollar (va erkakalar)da tug‘ilishlar sonini o‘rganish tiig“ilgan
bolalaming ma’lum bir ING yoshi bilan belgiianadi:

3) hayot siklining turli bosgichlarida tug‘ilish intervallariga va

muddatlariga urg‘u berish (avtaylik, 25 yoshdan 29 yoshgacha, yoki
45 va 49 yosh oraligk);

Tuglilishni o‘rganishning boshga bit* turi - bn makro darajadagi
yondashuvlardan foydalanish bo*lib, u ma’lum bir vagt davomida
aholi yoki uning tarkibiy gismida tug‘ilish jarayonining kechish
tezliglni aniglashda foydalaniladi. Aniq bir shaxslarning pushtliiigini
0 rganish o‘miga, makrofertilnost butun aliolida tug‘ilishni o'rganadi
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(Poston va Frishi, 2005). Demograilarning lugilishni makro darajada
o‘rganishning sababi, keyinchalik uni oiim bilan solishlirish va
reproduktiv o4zgarishlar tezligini hisoblashdan iborat. Shu bilan birga,
ular vagt davomida kechadigan turli tugilish darajasini solishtiradilar.
Bu bobda biz birinchi konseplualizatsiyasi va tugilishning darajasini
hisoblashni ko‘rib chigamiz. Ikkinchidan. biz bevosita tug‘ilish
determinatlarim muhokama gilamiz. Bu, asosan, biologik faktorlar
boiib, bevosita tugilishga olib keladi va 0‘z-o‘zidan unga ijtimoiy
omillar ta'sir giladi. Uehinehidan, nega ba’zi ayollar yoki erakaklar
jamiyatdagi boshga ayollar yoki erkaklarga nisbatan ko‘proq farzand
goiishi hagida demograflarning nazariyalarini ko'rib chigamiz.
So‘ngra biz dunyoda tugilish jarayonida kechayotgan an’analami va
ularning vaqt davomida ganehalik o'zgarganligi. so‘ngra AQSHda
tugilish jarayonidagi o°‘zgarishlar va ulardagi farglami ko‘rib
chigamiz. Biz yoshlar orasida tugilish, erkaklarda pushtlilik darajasi
bilan xulosa gilamiz.

Tugilish - demografik jarayonlardan biri boiib, u ham gator
ijtimoiy-igtisodiy, madaniy omillar ta'sirida rivojlanadi. Shuningdek,
jamiyatdagi ijtimoiy-igtisodiy muhit tugilish darajasini belgilaydi.
Biologik jarayon bo Imish tugilish jarayoni ko‘pgina ijtimoiy-
igtisodiy omillarga bogiig. Bularga ayollaming jamiyatdagi mavgei,
bandligi, bolalar oiimi, moddiy shart-sharoiti, davlatning demografik
siyosati. aholining tarkibi va hokazolar kiradi. Ijtimoiy-igtisodiy
omillar ichida aholining yashash sharoiti, aholi tugilish darajasida
geografik farglarni yagqol ifodalaydi.

B. S. Urlanis: ~gayerda kambag‘allik va gashshoglik boisa,
o‘sha yerda turmush sharoil, madaniyat past darajada boladi. Aholi
o‘rtasida esa tugilish darajasi yugori boladi”, ~ deb o‘z fikrini
bildiradi. Hagigatdan aholining turmush sharoiti, madaniyati
yuksalgan sayin uning o‘rtacha umr ko‘rish davri uzayadi. Aholi
tarkibida qgariyalar miqdori oshadi, lopgan daromadlarini bolalarining
ehtiyojlarini gondirish va o‘zlarining yaxshi yashashiga sarflashadi.
Demak, aholi madaniy darajasining koiarilishi  tugklish
ko'rsatkichiningpasayishiga xizmat giladi desak xato gilmaymiz.

XV1I1 asr oxirlariga gadar yer yuzining barcha mintagalarida
tugilish ko'rsalkichi yuqori boigan, XX asrga kelib aksariyat
rivojlangan davlatlarda industriashtirish, urbanizatsiya jarayonlarining
jadallashuvi, ayollaming ishlab chigarishda faolligining avj olishi,
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fan-ta’lim sohasidagi rivojlanishtar, madaniyatning taraqqiy eiishi.
nikoh qurish yoshining ko*tarilishi natijasida tuglish bir muncha
pasaydi. XIX asr oxirida Yevropa davlatlarida tuglilish yugori, o‘lim
esa past boTib, aholi takror barpo bo'lishi intensiv holatda bolgan
bo‘lsa, XX asrda xuddi shu ahvol Lotin Amerikasi davlatlarida
kuzatilgan. Yevropada bu vaqgtda tug‘ilishning pasayishi ahamiyaili
tus olgan va hozirgacha bu jarayon davom etmoqda.

Tug'ilishga ta'sir etuvchi omillardan yana biri, bu ayollaming
jamiyatdagi o‘rni. Ayniqgsa, ayollaming bilim darajasi va ijtimoiy
ishlab chigarishda ishtirok etishi tug‘ilishga, oiladagi farzandlar
soniga ta’sir etadi. Oilada fagat farzand tarbiyasi va uy ishlari bilan
band bo‘lgan ayolga nisbatan ma'lumotli, biron bir sohada ishlaydigan
ayolda farzandlar kam bo'ladi. Chunki, bu ayollar kechroq tunnush
guradi, ulaming bilim, madaniyat darajasi, gizigishlari ko‘p bolalilikni
inkor etadi. Yuqorida misol keltirilgan rivojlangan Yevropa davlatlari
aholisi jinsiy tarkibida ayollaming 45-50 foizi xalq xo'jaligida band.
Osiyo, Afrika davlatlarida esa bu ragam juda Kkichik. Afrikada
ayollaming atigi 5 foizi ishlab chigarishda gatnashadi. Ayollaming
ijtimoiy-igtisodiy sohalarda ishtirok etishi, nafagat davlatlar balki,
ulaming hududiy tarkibida ham bir-biridan keskin farq qiladi. Shu
boisdan shahar aholisi va gishloq aholisi o‘rtasida tug‘ilish darajasi bir
xil bo4maydi.

Turli makon va zamonlarda hamisha qishloq aholisi o‘rtasida
shahar aholisiga nisbatan tug‘ilish darajasi yuqori bolib kelgan.
Manbalarda ko'rsatilishicha, agrar davlatlar gishloq joylarida tug’ilish
darajasi 30-40 foizdan ham baland. Qishlog aholisining hisobiga
shahar aholisi o‘sib boradi. Natijada, urbanizatsiya jaryoni tug‘ilishga
asta-sekinlik bilan o‘z ta’sirini o'tkazadi. 1970-yili Respublikamiz
shahar aholisining tug‘ilish ko‘rsatkichi har 1000 kishiga 26,7 % ni,
gishloqg aholisida esa 37,5 % ni tashkil etgan. 1990-yilga kelib shahar
aholisi miqdori 2 martaga oshdi, tug‘ilish koeffitsienti 0J % ga
kamayganligi kuzatiladi. 2004-yilda tug‘ilish darajasi. nafagat shahar
aholisida, umuman mamlakat doirasida ham pasaydi. Shahar aholisi

migdori tobora o”sishda davom etmoqda. Shahar aholisi tug‘ilish
jarayonida bu yerdagi aholining tarkibi, migratsiyasi ham muhim rol
0 ‘ynaydi.
Respublikamiz  aholisi  tug‘ilish jaravonining pasayishida
ijtimoiy-igtisodiy omillar yetakchi hisoblanmoqgda. Ijtimoiy hayotdagi
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moddiy shart-sharoit u yoki bu darajada ma’naviy hayotda, oilada,
nikoh qurishda. demografik jarayonlarda o‘z aksini topmadi.
Ma’lumki, bizning davlatimiz ko4 yillardan beri ko‘p bolalik
an’anasini qo‘llab-quvvatJab kelgan mamJakatdir. Bu albatta tug‘ilish
jarayoniga ijobiy ta’sir etgan. Ammo mustaqillik yillarida ushbu
an’anada sal o‘zgarishlar ro‘y bera boshladiki, ogibatda, tug‘ilish
darajasi borgan sari pasaya bormogqda.

ljtimoiy-igtisodiy omillarning iug'ilishga ta’siri har doim bir xil
kechmaydi. Ba’zi igtisodi nochor, qolog davlatlarda tug‘ilish
ko‘rsatkichi haddan tashgari baland. Odatda, nochor, gashshoq
oilalarda farzandlar ko‘p tug‘iladi va olz navbatida, olim darajasi
ham yugori boMadi. Masalan, Afrikada tug'ilish darajasi 40 % va
undan ham yuqorini tashkil etadi.

Tug*iiishga ijobiy ta'sir emvchi omillardan biri nikoh qurish
yoshi hisoblandi. Erta nikoh qurish tug‘ilish darajasini oshirsa,
aksincha, kech nikohga Kkirish, ajralishning kamayishi, tug'ilish
darajasini ko‘taradigan qulay demografik vaziyat hisoblanadi. Qator
Osiyo davlatlaridagi demografik vaziyatni qulay deb baholash
mumkin. Afrika, Osiyo va Lotin Amerikasi davlatlarida yoshlar erta
nikohga kiradi, G‘arbiy Yevropada esa aksincha. Nikoh qurish
jamiyatda avlodlar almashinuvi uchun zamin bo‘lib xizmat qilsa,
ajralish tug‘ilish darajasini sezilarli pasayishiga sabab boladi.
Qayerda ajralishlar ko'p bo‘lsa, o\sha hududda tug‘ilishning pastligini
kuzatamiz. Ajralishning oldini olish, tug‘ilish darajasini bir me’yorda
boshgarish davlat ahamiyatiga ega masaia hisoblanadi. Shu boisdan,
demografik jaryonlarni nazorat gilish. ba’zi hollarda choralar ko‘rish,
tug‘ilish ko‘rsatkichiga ta’sir etish maqsadlarida har bir davlat
tomonidan “demografik siyosaf’ yuritiladi.

Aholining tabiiy o*sishi past bo4gan geografik hududlarda
tuglilishni ko'paytirishga qgaratilgan siyosat olib boriladi. Bunda aholi
ham moddiy, ham ma’naviy rag‘batlantiriladi, yosh oilalar uchun
sharoitlar yaratiladi. yuqorida keltirilgan ajralishlar davlat tomonidan
nazoratga olinadi va hokazo. Hozirda bunday tug‘ilishni
ko‘paytirishga qaratilgan siyosat g‘arb davlatlarida yurg‘izilmoqda.
Aksincha, tug*ilishni cheklash degan siyosatni ilgari surayotgan
davlatlar ham mavjudki. bular tabiiy ravishda aholisi tezlik bilan
ko‘payayotganligi sabab shunday siyosat olib borishga majbur.
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Tug‘ilishni cheklash siyosati rivojlanayotgan Osiy—
mamlakatlariga xos va mos. Jumladan, aholisining o*sish sur’a *
baland boigan Xitoy, Hindiston, Indoneziya kabi davlatlarda dunyc
aholisining 41,0 foizi vashaydi. 2016-yil oxiriga gadar Xitoyda ci t -
oila gnrish, ikkitadan oshiq farzand ko‘rish butunlay man elilgan ed i
2016-yil oktyabr oyidan boshlab Xitoy oilalarida endi ikkitaclai-
farzand ko'rishga rasmiy rnxsat berildi.

TugHlisliga ta’sir etuvchi omillaming ta'siri turli geografifc=
hududlarda bir xil emas. Bu esa uning ko'rsatkichlarining turli joyda*
xilma-xil bo'lishiga olib keladi. Demak aholi takror barpo boiishid a,
o'sish suratining pasayishida yoki ko'tarilishida tugilish alohida
ahamiyat kasb etadi deyish magsadga muvofig.

Aholi takror barpo bolishida ya’ni yangi avlodlaming dunyoga
kelib* insoniyat naslini davom ettirishida tugilish muhim demografik
jarayon hisoblanadi. Demografik jarayonlami mukammal o‘rganishda,
ulami turli aholi guruhlari, davlatlari, dunyo hududlari bo'ylab
giyoslashda, kelajak istigbolini aniglashda, demografik
koeffitsientlardan foydalaniladi. Ushbu koeffitsientlar yordamida
o‘rganilayotgan demografik jarayonlarning kerakli jihatlari chuqur va
givosiy darajada o‘rganiladi.

Ma’lum tarixiy davr yoki ikki hudud orasida demografik
farglarni statistik ma’lumotlar orqgali bevosita aniglab bolmaydi-
Shuning uchun har bir demografik jarayonlami maxsus ko*rsatkichlar,
ya’'ni koeffitsientlar yordamida o‘rganitadi. Buning uchun qayd
etilgan demografik jarayonlarning 1000 kishiga nisbatan boigan
miqgdori aniglanadi. Demak, 1000 kishi demografik jarayonlami
o‘rganishda mezon hisoblanadi. Bu kowsatkich yugorida gayd
etilganidek “promille™ deb yuritiladi va quyidagicha -
belgilanadi.

Demografik koeffitsientlar alohida demografik jarayonlami
ifodalaydi. Demografik koeffitsientlar umumiy. maxsus va xususiy
jihatlariga ega boigan uchta asosiy tushunchalari mavjud. Aholi
takror barpo boiishi tugilishning haqigiy miqdoridir, ammo w1
tug'ilgan qiz bolalarga tegishlidir (fagatgina o'g'il bolalar
tag flishini  ifodalaydigan demografik tennin  mavjud emas).
Syerpushtlilik tirik tugllganlarning poiensialiga va biologik.
xususiyatlariga bog ligdir.
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Tug* ilishning umumiy koeffltsienti har 1000 aholiga nisbatan
tug‘ilgan bolalar sonini ifodalaydi va quyidagi formula yordamida
hisoblanadi.

n*—"+1000

TP

T - o4ganilayotgan davr (yil),

P - o‘rganilayotgan davrdagi aholining o‘rtacha soni.

N - o ‘rganilayoigan davrda tug‘ilgan bolalar soni.

Tug'ilishning umumiy koeffltsienti yuqorida qayd etilganidek
promilleda hisoblanadi. Bu koeffitsientdan tugdilish darajasini
ifodalashda ko‘proq foydalaniladi. Uning yordamida rna’lum hudud
yoki avlodlardagi tug‘ilishda roky berayotgan o'zgarishlar umumiy
tarzda o'rgaflilishi mumkin, lekin tugdlishning umumiy koeffltsienti
tugdilish darajasini ifodalashda bir02 daglliklarga yod qo‘yadi.
Chunki bu ko‘rsatkichga aholining yosh va jinsiy tarkibi bevosila
ta'sir etadi. Agar o‘rganilayotgan hudud aholisi tarkibida farzand
ko'rish yoshiga yetmagan bolalar (0-14) va farzand ko'rish yoshidan
o4gan keksalar (60 yosh va undan yuqori yoshdagi aholi guruhi)
salmog'i yuqori bolsa, tugdilish umumiy kocffitsientining biroz past
darajada ifodalanishiga olib keladi.

Demograf olimlar B. S. Urlanis, V. A. Borisovlar tomonidan
tug'ilish darajasini tug'ilish umumiy koeffltsienti yordamida baholash
mezoni aniglangan. Umumiy mezon bo4yieha o‘rganilayotgan hudud
yoki aholi guruhida tug'ilishning umumiy koeffltsienti 16-promilledan
kam bo‘lsa, tugMlish darajasi past. 16-24 promille bo‘lsa-o‘rta* 25-29
promille bo‘lsa o‘rtadan yuqori. 30-39 promille bo‘lsa yuqgori va 40
promilledan baland bo4sa tug‘ilish darajasi juda yuqori hisoblanadil

Amerikalik olimlarning manbalarida keltirilishieha, tug'ilishning
umumiy koefTitsienti (CBR) tug'ilishning birinchi ko‘rsatkichidir. Bu
har 1000 kishiga nisbatan bir yilda tug'ilgan chagaloglaming shu
yildagi aholining o‘rtacha soniga nisbatiga tengdir. U quyidagicha
hisoblanadi:

CBR - * 1,000

inidyear population

2007-yilda dunyo bo'yicha CBR 21/1000 boWgan, Bu shuni
anglatadiki. 2007-yilda jami aholida har 1000 kishiga nisbatan 21la

‘Aemorpadurueckunii XMHKNONcANYeCcKK/1 cnosapb,- M. 19KS. ¢, 209.
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tug‘ilish gayd gilingan. Kontinentlar orasida CBR 2007-yi
Afrikada eng yugori 38dan balahd, eng past Yevropada 10 orasid”"
bo4di. .2007-yilda Afrikada har 1000 kishiga nisbatan tughilganl*if”"
Yevropaga nisbatan deyarli to4t barobar ko‘pdir. Shimoliy Amerikad”
CBR 14 promille (CBR AQSHda ham 14 promille); Lot»1*
Amerikasida 21 promille; Osiyoda 19 promille; Okeaniyada 17
promille  (Population Refyerence Bureau,2007a). 2007-yild~1
dunyoning aksariyat mamlakatlarida CBR minimum 8 prom illedan
Makao, Janubiy Koreya, Germaniya va Tayvanda ham maksimum 5 ~
promillegacha Liberiya va Kongo Demokratik Respublikasida /1®
promille Angolada tashkil etdi. Qoidaga ko'ra CBR 30 promillcdan
baland bo4sa yugori, 15 promilledan past boisa past hisoblanadi.

CBR unchalik aniq boVhnagan ko'rsatkichdir, sababi o‘rtach£*
aholi soni olingan tug’ilish jarayonida ishtirok etmaydigan aholi
gismi, yosh ayollar (15 voshgacha boMgan) va mg‘ish yoshidan o‘tg an
ayollar (50 yoshdan yuqori) ham Kkiritiladi. Bu koeffiisientninc:
kamchiligi shundan iboratki,: mazkur ko‘rsatkichga erkaklar ham
go‘shiladi. umuman olganda erkaklar tug‘ishda ishtirok etmavdilar-
Shunga garamay, ba*zi demograflar bu jarayonni ham o'rganishadi,
biz buni keyinrog ko4ib chigamiz.

Tug'ilishning umumiy koeffitsienti (CBR)dan fargli ravishdii
tug'ilishning yosh bo'yieha koefTitsienli yoki xususiy koeflitsienti
(GFR)ni aniglashda biz tugug yoshidagi ayollarni olami”-
Amaliyotda juda oz miqdordagi ayollar 15 yoshgacha va 49 yoshdan
so‘ng farzand ko‘radilar, shuning uchun demograflar odatda farzand
ko'rish yoshi chegaralari sifatida 15-49 yosh orasidagi diapazonni,
ya’ni oraligni olishadi. Ammo bu diapazon universal hisoblanadi.
Rivojlangan davlatlarda 44 yoshdan so‘ng farzand kokish ko'p ham
kuzatilmaydi. Shuning uchun GFR ba’zida 15-44 yosh uchun ham
hisoblanadi. Albatta ushbu yosh diapazonlarida ham istisnolar
mavjud. Misol uchun 2000-yil AQSHning Texas shtatidagi ayollarga
berilgan tug‘ilish to‘g‘risidagi guvohnomada ularning yoshi eng past
11 yoshda. eng yuqori 53 yoshgacha boigan.

2000-yilda Texasda. farzand ko‘rgan onalaming o'rtacha yoshi
26,1 yoshni tashkil etgan. Fagatgina farzand ko‘rgan ayoJlaming 0,3
foizi 15 yoshgacha bo‘lgan va 40 yosh va undan yuqori yoshdagi
onalarning ulushi esa 1,6 foizni tashkil etgan. Texasda farzand
ko'rgan ayollaming deyarli varmidan ortig‘ini (55,0 foizi) 20-29 yosh
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oraligidagi onalar va deyarli lo‘rtdan ucb gismi (74,4 foizi) 20-34
yosh oraliglidagi onalar boigan.

2005-yilda AQSHda farzand ko‘rgan yosh onalarning salmogi
Texasga nisbatan ancha past 2005-yilda AQSHda farzandli boigan
10*14 yosh oraligidagilar 0,2 foizdan kamrogni tashkil etadi.
AQSHda 2005-yilda farzand ko‘rgan ayollaming 2.4 foizdan
ko‘progi 40 yoshdan yuqoridir. Ba’zi hollarda 15 yoshgacha yoki 40
yoshdan yuqori yoshdagi ayollar farzand ko‘rishadi yoki farzand
koiishmoqchi. Shu sababli GFRni hisoblash 15 yoshdan boshlanadi,
ba’zida esa 15 yoshgacha boigan ayollar ham qo‘shiladi.

2008-yil iyul oyida BBS qari bir ayolning farzand ko‘rganligi
hagida xabar targatdi. 2008-yil Shimoliy Hindistonda Omkari Panwar
70 yoshida egizak farzandli boidi. U va uning eri Charam Singx yoshi
70 dan oshgan fermer ikki farzandi bor, ikkalasi ham qiz bola. Ular
o‘gil farzandli bo‘lishni juda ham xohlaganliklari uchun
bepushtlilikni davolash uchun bankdan kredit olishdi, natijada
ogirligi taxminan ikki funt keladigan o‘gil va giz farzandi boiishdi
(British Broadcasting Korporalsiya News, 2008).

Yugorida gayd etilganidek, tug‘ilishning umumiy, maxsus va
xususiy koeffitsientlari ham mavjud boiib, ular asosida tugilish
darajasi aniglanadi. Bulardan tug'ilishning maxsus koeffitsienti (GFR)
tug“ilishni hisoblaydigan yana bir ko'rsatkichdir. U CBRdan anigroq,
chunki bunda tugish yoshidagi ayollargina hisobga olinadi. GFR
guyidagicha hisoblanadi:

GFR= .. *.1.000

Bu yerda kasr suratida bir yilda tugilgan chagaloglar boMsa,
maxrajida 15-49 yoshdagi, ya’ni tugish yoshidagi ayollaming
o‘rtacha yillik soni.

Tugilishning maxsus koeffitsientlari tugilish darajasidagi
o‘zgarishlarni aniq ifodalaydi, tugilishni atroflicha o‘rganishda
goilaniladi. Ushbu koelTitsient alohida erkaklar va ayollar guruhiga
nisbatan hisoblanishi mumkin. Demografik tadgiqotlarda, asosan,
reproduktiv yoshdagi (15-49 yosh) ayollarga nisbatan gqoilaniladi.
Tugilishning maxsus koeffltsicntida har jOOOta 15-49 yoshdagi



ayollarga nisbatan tug‘ilgan bolalar soni aniglanadi va uni yana
guyidagicha ham ifodalash mumkin:

r- x>

'I{W *1000

1‘1549—ug”ilishning maxsus koeffltsienti.

N - 15-49-o‘rganilayotgan davrda 15-49 yoshda ayollarda
tug‘ilgan bolalar soni.

T - o'rganilayotgan davr (yil).

W - reproduktiv yoshdagi ayollaming olrtacha soni (15-49 yosh,
tuglilish darajasi past davlatlarda 15-44 yoshdagi ayollar olinadi).

Tuglilishning maxsus koeffltsienti erkaklarga nisbatan ham
hisoblanadi. U holda har JOOOta 15-49 (14-54 yoshlar uchun ham
hisoblanadi) yoshdagi erkaklarga nisbatan tug'ilgan bolalar soni
aniglanadi. Misol uchun 1950-yil va 2005-yiJlarda AQSHda CBR
kodrsatkichi mos ravishda 2471 va 14,0 promille boMgan. Agar biz
GFRga tegishli hech ganday ma’lumotga ega bo'lmasak, bu ikki
yildagi CBR qiymatini 4,5ga ko‘paytirib mos ravishda GFRning
1950-yil uchun 108,5 va 2005-yil uchun 63,0 promilleni aniglar edik.

Agar sizda fagatgina CBRga oid maMumotlar bo‘lsa-yu, siz
GFRni hisoblamogchi bo'lsangiz, GFR ko'rsatkichi (15-44 yoshii
ayollar uchun) quyidagi fo*trmulada aks etadi:

| *

GFR,ACBR * 4.7

Ushbu hisoblangan GFR ko4satkichi 1950-yildagi 106,2 va
2005-yildagi 66J promillelaridan katta farg gilmaydi. Yugorida
ta’kidlaganimizdek, GFR ko‘rsatkichi CBR bilan bog-lig muammoni
farzand ko‘rish yoshidagi ayollar hisobiga hal gilgan edi. ammo endi
bu GFR ko4satkichi bilan muammoni oxirigacha yeehilgan emas. Bn
ko'rsatkich farzand koVish vyoshi, ya'ni 15-49 yosh oralig'ida
ayollarda bir xil suratda farzandi bo'Imasligini e*tiborga olmaydi.
Tug‘ilish, odatda 15-19 yoshdagi ayollarda past, 20-29 yoshdagi
ayollarda esajuda yuqori bo*lib, 30 yoshdan pasaya boradi, 40 yoshda
yanada pasayadi. Mazkur ma’lumotni, ya'ni tug‘ilish yoshga
bogMigligini e’tiborga olish uchun demograflar ma'lum bir yosh
guruhlari uchun ishlab chigishadi.
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Tug* ilishning yosh koeffilsienti har 5 yillik guruhlar uchun 15
19. 20-24, 25-29* 30-34, 35-39, 40-44 va 45-49 yosh uchun
hisoblanadi. Tug‘ilishning xususiy koeffitsientlari - tug‘ilishni
o'rganishdagi eng aniq koefillsientlar bo4ib, ma’lum yosh guruhlarida
tug'ilish darajasini ifodalaydi. Bu koeffitsient odalda har 1000 ta 15-
19, 20-24, 25-29, 30-34, 35-39, 40-44 va 45-49 yosh guruhidagi
ayollarda tug'ilayotgan bolalar sonini aniglashda qo‘lianiladi va
quyidagicha ifodalanadi;

Fo="Y**4>50m

TK;t+v

Hth\—tug‘ilishning maxsus yosh guruhi bo'yicha koeffitsienti.

NxXxy - ma’lum yosh guruhidagi onalardan tug‘ilgan bolalar
soni.

T - o‘rganilayotgan davr (yil).

W - o4rganilayotgan yosh guruhidagi ayollarning o ‘rtacha soni.

Tug‘ilishning yig‘indi koeffitsienti (ASFR)da asosiy e’tibor
ayollarning yosh guruhlariga qaratiladi. Tuglilishning yigdindi
koeffilsienti (ASFR) esa quyidagicha hisoblanadi:

REER x to 1 50 — 2P0 X 00wy fdip
fem alesx to x - n
Tugdilishning yig‘indisi (summamiy) koeffitsienti, tugdilish
darajasini eng aniq ifadolovchi ko'rsalkich boMib, unda dunyo
hududlari, davlatlar va ma’lum aholi guruhlaridagi tug‘ilish darajasini
ifodalashda qodlaniladi. Hududlar bo‘yicha tug'ilish darajasini
tagqoslaganda ham, asosan. tug‘ilisbning vyigdindi koeffitsienti
ishlatiladi. Tug'ilishning yig‘indi koeffitsienti ma’lum avlodga
tegishli har bu- ayolning hayoti davomida (o4im va yosh tarkibidagi
o‘zgarishlardan gat’i nazar, har bir yosh guruhidagi tug‘ilish darajasi
saglangan holda) tuggan bolalarining o‘rtacha soni. Tug'ilishning
yig'indi koeffitsienti tug'ilishning yosh guruhlari koeffitsientlari
yig4ndisiga teng.
—,49
BINTBIH&U. — [ 5-\!’ ° F x//x -y

Y - yosh guruhlari orasidagi davr (interval). Tugdilishning
yig‘indi koeffitsienti 4,0dan yuqori bo'lsa - tug'ilish darajasi yuqori,
2,15dan kam bo‘lsa, tugdilish darajasi past, 2,15-4,0 oralig‘ida bo‘lsa
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o‘rtacha hisoblanadi. Jamiyat taraqqiyoti davomida tugilish tarixiy
davrlar va hududlar bo‘yicha muntazam o4zgarib kelgan. XVIII
asming ikkinchi yarmiga gadar dunyodagi deyarli barcha davlatlarda
tugilish yuqori bodgan. XX asrning ikkinchi yarmidan boshJab esa
tugilish Yer kurrasi bo*ylab kamaya boshladi.

4.1- rasrn. 1970.2000-2005-villardagi dunvoning ba'zi mintagalaridagi
tugilishning yosh va maxsus k oi3atkichlaridagi o'zgarishlar.
Manba: Birlashgan Millatlar Tashkiloti, 2008-yil

Odatda ko'pchilik demografik tahlillarda tug'ilishning yig'indi
koeffitsientini hisoblashda besh yillik guruhlar hisoblansada, ba ‘zi
hollarda 35ra bir yillik guruhlar ham olinadi, 15 yoshdagi'ar guruhi.
16 yoshdagilar guruhi. /7 yoshdagilar gum hi, 49 yoshdan kattalar
guruhi.

Tugilish darajasining samardorligini aniglashda hayotiylik
koelfitsientidan foydalaniladi.

Hayotiylik koeffitsenti. jr
I0Or — -y-

- bu yerda: Kx - hayotiylik koeffitsenti.
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- T - (ugdilganlar:

-0 - oMganlar.

Tug'ilish darajasi jamiyat taraqgiyotining hanima bosgichlarida
ham bir xil bo‘lavermagan. Kapitalistik formaisiyagacha mavud
bolgan davrlarda tug'ilish biologik xaraktcrga cga boMgan, ya’ni
chcklanmagan. Ko‘p bolalilik jamiyat va davlai tomonidan ham
goHMlab-quvvatlangan. Bu holni hozirgi jamiyat laraqqiyot bosgichida
lurib tasavvur gilish mushkulroq albatta. Masalaning tub mohiyaliga
nazar tashlashga to™g'ri kcladi. qaysiki, o\sha o4mish zanionlardagi
ijtimoiy-igtisodiy taragqgiyot bilan bcvosita bogMiqdir.

Quildorlik feodalizm davrida ham ko’p bolalilikdan har bir oila
va shu bilan birga jamiyat ham manfaatdor cdi. Ncga shunday? Eng
avval oilada bolaning iqtisodiy roli juda katta cdi. Ko'pgina
mamlakatlarda oila yumushlarida, hunarmandchilikda, dchgonchilikda
va chorvachilikda bolalar mchnatidan foydalanilgan. Demak. bola
mehnati milliy daromadning maMum ulushini tashkil ctgani sababli
jamiyat tomonidan qo4lab-quwatlangan. Hatro ba’zi davlatlarda,
masalan. Rossiyada dehgonlarga ishlash uchun beriladigan yer ham
bolalar soniga qgarab tagsimlanardi. Bunday sharoitda, 0°‘z-o‘zidan
ko'rinib turibdiki, har bir oila bolalar sonini ko'paytirishdan
manlaatdor bolgan.

Kapitalistik ishlab chigarish usulining vujudga kelishi bilan
sanoat tez rivojlana boshladi. yangidan yangi shaharlar paydo bo‘ldi.
Ko‘pchilik aholi ish qidirib gishlogdan shaharga ko'chib kela
boshladi. Shahar aholisining o‘sib borishi natijasida bir tomondan,
shaharlarda turar joy, ozig-ovgat muammolari kelib chiggan bo‘lsa,
ikkinchi comondan, fan-texnika taraqgiy etib, ishsizlik vujudga keldi.
Uchinchidan, kapitalistik ishlab chigarishda ayollar va bolalar
mehnatiga juda kam haq to‘lanaredi.

Jamiyatda bunday o'zgarishlar oilada bolalar sonini cheklashga,
lug'ilishning gisqarishiga olib keldi.  Aholisining asosiy gismi
shaharlarda yashovehi Xorijiy Yevropa niamlakatlarida tug'ilish,
aynigsa. kamayib keldi. Masalan, Angliyada 1850-yillarda aholining
50 % shaharlarda yashagan va har ming Kishi hisobiga tug'ilgan
bolalar soni o‘rtacha 32,6 promillcni tashkil gilgan bo'lsa, hozirgi
aholining SO % ga yaqini shaharlarda yashavdi va har ming kishga
nisbatan tug'ilgan bolalar soni 10 tani tashkil giladi yoki Fransiyani
olib qaraylik. Bu mamlakatda 1850-yildan to hozirgacha shahar
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aholisi 25,5 % dan 74 % gacha ko‘paydi. Har ming kishi hisobif‘l
tug'ilgan bolalar soni esa 26.2dan, 13,7gacha kamaydi. Germaniy*1
[lespublikasida esa aholining 94 % shaharlarda istigomat qilishadi-
Tug'ilish ko'rsatkichi esa 9 %oni tashkil etadi va dunyoda tug'ilisll
eng karn davlatlardan hisoblanadi.

Yer yuzida tug'ilishning kamayishi, asosan, XVOI asming
ikkinchi  yarmida G'arbiy Yevropa davlallarida boshlanib.
keyinchalik, bu git’aning boshga mamlakadariga, undan soong esa
AQSH, Kanada, Awvstraliya va Yaponiyaga targaldi. Aynigsa,
igtisodiy jihatdan taraqgiy etgan davlatlarda tug'ilish tez kamaya
boshladi. Ushbu davlatlarda 1750-1800-yillarda har rning Kishi
hisobiga 38 ta bola tug'ilgan bo‘lsa, 1970-1990-yillarda bu
kokrsatkich 16 ni, 2007-yili 12 ni tashkil qildi. Boshqgacha qilib
aytganda, tug'ilish 3 martadan ko'proq gisgargan.

Endi xuddi ana shu davrlar uchun rivojlanayotgan
mamlakatlardagi  tug'ilishni  giyoslaydigan bo'lsak, boshgacha
ahvolning guvohi bo'lamiz. Ularda L750-1790-yillarda har ming Kishi
hisobiga 41 tadan bola tug‘ilgan va 1970-1990-yillarda esa har 1000
kishi hisobiga tug‘ilgan bola 34tani, 2009-yili esa 22-tani tashkil
gilgan. Demak, rivojlanayotgan davlatlarda tug'ilishning kamayishi,
nisbatan olib garalganda, ancha sekin borgan. Hozirgi davrda tugilish
Yer shari bo'yicha bir xil emas. Dunyo kontinentlari bo‘ylab eng
yugori tug'ilish darajasi Afrikada, eng pasti esa Yevropa davlatlarida
kuzatilayolganligi hammaga malum.

Sayyoramizda tug'ilishning hududlar bo'ylab bunday farq
gilishi, avvalo, u davlat aholisining moddiy va madaniy turmush
darajasiga, ayollarning ijtimoiy ishlab chigarishda bandligiga hamda
shu davlat xalgining asrlar davomida shakllanib, saglanib kelayotgan
milliy urf-odatlariga, qolaversa, diniga bog'ligdir. Bulardan tashqari®
tug'ilishga ahollaming jins va yosh bo'yicha tagsimlanishi, nikohdan
oKish va ajralish kabi gator demografik omillar. psixologik omillar,
tibbiyot rivojlanishi hamda har bir davlat tomonidan olib borilayotgan
demografik siyosat ham ta’sir giladi. Yuqorida gayd -ctilganidek,
keyingi 20-30 yil ichida dunyoning deyarli hamma hududlarida
(ug'ilishning kamayib borish jarayoni kuzatilmoqgda.

1970-2009-yillar davomida tug'ilishning eng tez kamayishi
Sfiimoliy Amerikaga to‘g‘ri keladi (shu davr ichida 1.7 maria
kamaygan). Uning asosiy sabablaridan biri shahar aholisining o °‘sishi
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boigan. Masalan, AQSH va Kanadada shahar aholisining 1950-2009-
yilinrda 64 % dan 75-80 % gacha 0°‘sgan. Bundan tashgari,
tugilishning kamayishiga ayollaming ijtimoiy ishlab chigarishda.
yollanma ishlarda gainashishi ham sabab boigan. Masalan, Kanadada
1931 -yil modliy ishlab chigarishda galnashuvchi aholining 17 %
ayollar boigan boisa. 1980-2009-yillarda esa bu ko‘rsatkich 40 % dan
oshib keldi. Shimoliy Amcrikada tugilishning kamayishiga olib kelgan
muhim sabablardan yana biri ajralishning nikohdan kolkpligidir. Hozirgi
davrda AQSHda har yili gayd etilgan nikohlaming 50 % ga yaqini
buzilganligi. ya'ni ajrashib kclganligi maium.
4.2.-jadval
Dunyo hududlari boSicha tugilishning umumiy va yigindi
koeffitsientlari (2017-yil)1

Dunyo hududlari Tugilishning Tugilishning yigindi
| * “ umumiy koefliisieuti i koerfitsienti
Dunyo bo4yicha j _J20__ j 2.6
1 Rivojlangan davlatlar < 12 1,7
Rivojlanayotgan davlatlar ; .............. 22 e, f 2.7 o
1 Afrika 36 4,8
! Amerika e ; 17 i 2.2
Osivo 24 : 2.3
} Yevropa _ _ 4 8 i 15
j Avstraliya va Okeaniya 18 2.5

Tabiiy holki, nikohning gisqa vaq( davom ctishi oilada bola
sonining 0'z-o‘zidan kamayishiga olib keladi. Bundan tashqari,
Shimoliy Amcrikada ishsizlar sonining lobora ortib borishi, ertangi
kunga ishonchsizlik bilan garash kabi xususiyatlari ham tugilishni
kamaytiradi. Ba'zi joylarda davlat tomonidan olib borilayotgan
tugilishni ehcklashga qaratilgan demografik siyosat ham tugilishning
kamayishiga olib kelmogda. Buni Xorijiy Osiyoning eng vyirik
davlatlari - Xitoy va Hindiston misolida ko‘rishimiz mumkin.
Yuqorida gayd etilganidek. Xitoyda oiladagi bolalar sonini cheklash
davlat dasturiga Kiritilgan. 1970-yillardan boshlab aholi oitasida
tugilishni kamaytirish uchun gator tadbirlar qoilana boshladi,
natijada, Xitoyda tugilish keskin kamaydi.

1Mauba: Population Retycrence Bureau. 2017 World Population Data Shc*ei.



Hindistonda ham lug‘ilish davlat tomonidan nazorat gilinadi.
Oilada bolalar sonini cheklash davlat dasturiga kiritilgan. Bu niasala
yuzasidan bir gancha tashkilotlar maxsus tadgiqot olib boradilar. Ular
jumlasiga, Oilani rejalashtirish asossatsiyasi, Hindiston tibbiyot
asossatsiyasi, Hindiston Qizil yarim oy jamiyali kabi tashkilotlar
kiradi. Hindistonda tug‘ilishning kamayishiga aholi savodxonlik
darajasining oshishi ham ta’sir etmoqda. Masalan, .1971-yili Hindiston
aholisining 29.4 % savodli edi. Hozirgi davrda 40 % dan yuqori aholi
savodlidir. Ma’lumki. Xorijiy Osiyo aholisining 70% dan ko'prog‘ini
Xitoy va Hindiston aholisi tashkil etadi. Shuning uchun Xitoy va
Hindistonda wvuglilishning nisbatan kamayishi butun Xorijiy Osiyo
bo'yicha mg”ilish ko‘rsatkichiga ta'sir qildi. 1970-2010-yillarda
tug'ilish Xorijiy Osiyoda deyarli 2 barobar kamaydi. Ana shu davrda
mglilishning yig'indi koeffltsienti Yevropada 2.1 dan 15 ga,
Okeaniyada 3,1 dan 2,5 ga, Afrikada 6,5 dan 4,8 ga kamaygan.

Binobarin, biologik jarayon bo‘lgan tug'ilish gator ijtimoiy
(aholining savodlilik darajasi. ayollarning ijtimoiy-igtisodiy mavqci.
oilaning davlatda, jamiyatda tutgan o'rni, urf-odatlar, gadriyallar. din,
etnik tarkibi, urbanizatsiya jarayoni va h.k.) igtisodiy (aholi bandligi,
ayollar bandligi, oila daromadi, ijtimoiy muhofazalar va h.k.) tibbiy
(homiladorlikdan saglanuvichi vositalar va ular hagidagi bilimlar bilan
ayollaming ta'minlanganligi, onalar, bolalar salomatligi) va
demografik (aholining yosh jinsiy tarkibi, reproduktiv yoshdagi
ayollar salmog'i, nikoh, ajralish, o‘lim jarayonlari) omillar ta'sirida
sodir bo'lar ekan.

Agar dunyodagi davlatlami tug‘ilishning bugungi holatiga garab
sharhlamogchi  boMsak, ulami shartli ravishda uch guruhga
ajratmog'imiz lozim. Ma’lumki, tug'ilishning yig'indi koeffltsienti
2.1dan past bo'lsa tug'ilish darajasi ham past bo'ladi: 2,1-4,0 bo‘lsa
tug'ilish darajasi - o'rtacha va 4.1 va undan yuqori bo‘lsa tug‘ilish
darajasi yugori boiadi. Ana shu demografik mezonga asosan dunyo
davlatlarini guruhlarga ajratish mumkin. Birinchi guruh - tug*ilish
darajasi yuqori boMgan davlatlar: Afrika davlatlari (MSR, Tunis,
Moris va Seyshel orollaridan tashqari), Osiyo va Janubiy Amerikadagi
gator davlatlar hamda Avstraliya va Okeaniyadagi ba'zi mamlakatJar.
Ulardagi oilalarda farzandlar soni o'rtacha 4,ldan to 7.0gacha, ba’zi
hollarda esa undan ham yuqori bo'lgan.
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Tug'ilish eng yuqori sanalgan davlailardan Afg'onislon.
Gvineya-Bisau va Niger bo'lib, ularda tug'ilishning yigindi
koeffilsienti 7.1-7.7 ni va Yamanda - 6,7 ni?Mali va Kongoda - 6.2 ni
tashkil etadi. Ushbu davlatlardagi oilalarda tug'ilish darajasining
bunday yuqori bolishiga olib keluvchi gator omillar mavjuddir.
Ulardan asosiylari quyidagilar: yuqorida zikr etilgan davlatlar. asosan,
igtisodiy  jihatdan rivojlanayotgan davlatlar bolib. aynigsa.
ayollarning ma'lumotliligi nisbatan past; ko‘p bolalikni qollab-
quvvatlovehi an’analar ko'proq saglanib qolgan: ayollar ijtimoiy
ishlab chigarishda kam ishtirok etadi; shahar turmush tarzining
shakllanishi sust; tug'ilishni cheklash hagida tushunchalar va unga
kerakli tibbiv vosilalar kcng targalmagan. Ta’kidlab o’tish lozimki.
tug'ilish darajasining yuqoriligi ba‘zi demografik ogibatlarni keltirib
chigardi. Jumladan, aholining soni tez ko'paya borib, ko'plab yangi
oilalar vujudga keladi, aholi tarkibida bolalar soni yuqgori boladi. Bu
demografik ogibatlar esa 0‘z o’mida gator ijtimoiy-igtisodiy
muammmolarga sabab bo'ladi.

Tug'ilishi yugori boigan davlatlarda keyingi 15-20 vyil ichida
aholi soni yiliga 2,5-3.2 foizdan ko'payib bormogda. Bugungi kunda
40dan oshiq davlatda lugllishning vyig‘indi koeffitsienti 4.1-7,5
tashkil etmoqda. Shuni alohida qgayd etish lozimki. keyingi 10 vyil
ichida dunyodagi tug'ilish yuqori boigan davlatlar soni kamaydi.
1989-yili bunday davlatlar soni 79ni tashkil etgan bo'lsa, 2005-yili
ularning soni 37 taga kamaydi va 42 tani tashkil etdi. Agar 1989-yili
ushbu davlatlarda isligomat etuvchi aholi salmogl dunyo aholisining
23 foizini tashkil etgan boisa. 2005-yilga kelib bu ko'rsatkich deyarli
14 foizni tashkil etdi.

ikkinchi guruh - oilada tug'ilish darajasi o’rtacha boigan
davlatlar, ushbu davlatlarda tug'ilishning yig'indi koeffitsienti 2.1-4,0
ni tashkil etadi. 1989-2005-yillarda dunyoda tugMlish darajasi o'rtaeha
boigan davlatlar soni 44 tadan 57 taga yetdi. ya’ni 13 taga ko'paydi.
1989-yili O'zbekiston davlati ham tug'ilish yugori boigan davlatlar
guruhiga kirgan boisa, 2005-yilga kelib. u tugllish darajasi o'rtaeha
bo*Igan davlatlar guruhidan joy oldi.

Tugllish darajasi o‘rtacha boigan guruhda isligomat etuvchi
aholi 2005-yilda dunyo aholisining 37,0 foizini tashkil etdi. Mazkur
davlatlarda tug'ilishning bunday darajada bolishi ularning tarixan
tarkib topib kelgan ijtimoiy-igtisodiy omillari bilan bogligdir.
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Tug*ilish darajasi o'rtacha bo'lgan joylarda aholining o‘sish sur'ati bir
tekis saglanib turadi. Ularda aholining keskin kokpayib ketish yoki
kamayib ketish hoilari kutilmaydi. Aholi taraqgiyotini boshgarish,
igtisodiyotni rivojlantirish borasidagi muammolarni hal etish bir
muncha yengil kechadi.

Uchinehi guruh - tug‘ilish darajasi past boMgan davlatlar. Bu
davlatlarda aholi yiliga 0,7-0,9 foizga ko‘payib boradi. Oilalarning
aksariyat gismida 1 yoki 2tadan bola boi\ xolos. Shuni ta'kidlash
lozimki, 1989-2005-yillarda tug'ilish darajasi kam boMgan davlatlar
soni 32tadan 71taga ko‘paydi yoki 2 barobardan ziyod o‘sdi. Hozirgi
davrda ushbu davlatlarda dunyo aholisining deyarli yamii istiqgomai
etmoqgda. Demak XXI asr boshlariga kelib, dunyo aholisining deyarli
varmi kam bolali oilalarda istigomat etmoqdalar. Solkaggi guruh
davlatlarida istigomat etuvchi oilalarda tug'ilishning bunday kamayib
ketishi, birinchi navbatda, kapitalistik munosabatlar keng tarqgalishi
bilan bogliqdir. Ta’kidlab o4ganimizdek, kapitalistik ishlab chigarish
sharoitida sanoat rivojlanib. shaharlar sonining o sishi va shahar
turmush tarzining keng targalishi uchinehi guruhga mansub
davlatlarda tugMlishning qisqarishiga olib keldi. Aynigsa. aholining
asosiy gismi shaharlarda yashovchi Yevropa mamlakatlarida tug'ilish
juda kamayib ketgan.

Ushbu guruh davlatlarida hozirgi davrda tug'ilish darajasining
kamayib ketishiga olib kelgan navbatdagi ornil ayollaming ijtimoiy
ishlab chigarishda» yollanma ishlarda ko'proq gatnashishidir. Igtisodiy
rivojlangan davlatlarda tug'ilishning kamayishiga olib kelgan
omillardan yana biri, oilaning buzilishi. ya'ni nikohdan chigish
hollarining nihoyatda ko‘pligidir. Yuqorida qayd etilganidek,
nikdming gisqa vaqt davom etishi oilada bola sonining o‘z-o‘zidan
kamayishiga olib keladi. Bundan tashqari. barcha igtisodiy taraqqiy
etgan davlatlar gatori Shimoliy Amerikada ham fan-texnika rivojlanib.
ishlab chigarish sohalariga kirib borishi natijasida, aholining tarkibida
ishsizlik tobora ko‘payib bormogda. Ishsiz, boshpanasiz aholining oila
qurish va farzand tarbiya qilishiga igtisodiy imkoniyati bo'Imaydi.
Shunday holatlar ham tug'ilishning kamayib ketishiga olib keladi.
Umuman olganda, Kkapitalistik munosabatlaming keng targalishi va
rivojlanishi  oilaning farzandlarga bo'lgan ham igtisodiy. ham
ma'naviy ehtiyojini pasaytirib yuboradi.
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Fikrimizning dalili sifatida rivojlangan kapitalistik davlatlardan
biri AQSH oilalaridagi tugilish ko‘rsatkichlariga murojaat gilamiz.
Agar 1950-yili har bir Amerika oilalarida o‘rtacha 3-4 tadan bola
tug‘ilgan boisa. 1970-yili bu ko‘rsatkich 2-3 taga kamaydi. Keyingi
vagtlarda AQSHda farzandsiz oilalar ko‘payib bormogda. Bu davlatda
olkazilgan tadgigotlarning ko4satishicha, ko‘pchilik oilalarda fagat
bittadan farzand boiib, ularning 44 % i kutilmaganda, 15 % i esa
xohlamagan holda tugilgan ekan. Mutaxassislar bu ahvolni “Amerika
oilasida ingiroz\ deb atashmoqda. Bu ingiroz Amerika Qo'shma
Shtatlari uchun muammomi, yo‘gmi? Uni shu davlat aholisining
taragqiyot tarixidan kelib chigib aniglamoq lozim. Shunday qilib, biz
yugorida jahon mamlakatlarimng oilalarida tugilish jarayonidagi
o'zgarishlar bilan tanishib chiqdik. Ma’lum boldiki, hozirgi paylda
yer yuzidagi xalglarning tugilish jarayoni bir xil emas ekan. Bir toifa
mamlakatlarda oiialaming tuglilishi juda kamayib ketgan boisa,
ikkinchi bir xilida - juda yugori. Bu hoi, yuqgorida aytilganidek, turli
ijtimoiy-igtisodiy omillar bilan chambarchas bogliq.

Manbalarda ko'rsatilishicha, agrar davlatlar gishiog joylarida
tugilish darajasi 30-40 promilledan ham baland. Qishioq aholisining
hisobiga shahar aholisi o‘sib boradi. Natijada. urbanizsiya jarayoni
tugilishga asta-sekinlik bilan o0‘z ta'sirini oikazadi. Tugilishga
ijobiy ta’sir etuvchi omillardan biri nikoh qurish yoshi hisoblandi. Erta
nikoh qurish, ajralishning kamayishi, tugilish darajasini koiaradigan
qulay demografik vaziyat hisoblanadi. Qator Osiyo davlatlarida:
Afrika, Osiyo va Lotin Amerikasi davlatlarida yoshlar erta nikohga
kiradi, G ‘arbiy Yevropada esa aksincha.

XVIII asr oxirlariga gadar yer yuzining barcha mintaqgalarid
tugilish ko‘rsatkichi yuqori boigan, XX asrga kelib, aksariyat
rivojlangan davlatlarda industrlashtirish. urbanizatsiya jarayonlarining
jadallashuvi. ayollaming ishlab chigarishda laolligining avj olishi,
fan-taiim sohasidagi rivojlanishlar, madaniyatning taraqqiy etishi.
nikoh qurish yoshining koiarilishi natijasida. tugilish bir muncha
pasaydi. XIX asr oxirida Yevropa davlatlarida tugilish yuqori, o'lim
past boiib, aholi takror barpo boiishi intensiv holatda boigan boisa,
XX asrda xuddi shu ahvol Lotin Amerikasi davlatlarida kuzatilgan.
Yevropada bu vaqtda tugilishning pasayishi ahamiyatli tus olgan va
hozirgacha bu jarayon davom etmoqda.



BMT ma'lumotlariga qaraganda, 1970-1974-yil har bir ayol
0'zining tarzand ko'rish davrida o'rtaeha 4,8 farzand ko‘rgan bo'lsa,
1986-1990-yillarda 2,1 va 14tadan farzand ko‘rishgan. Xitoy davlati
konstitutsiyasida er-xotin farzand ko‘rishi rejalashtirishi zarurligi qayd
etilgan. Farzandlar tug‘ilishini rejalashtirish bo‘yieha maxsus komitct
tashkil etilgan, oilada farzandlar tug'ilishi uchun hukumatdan rasmiy
ruxsat olinishi zarur. Kech nikohga Kirish belgilangan, institutda
0‘gish davomida turmush qurishga ru.xsat berilmaydi.

Oilani rejalashtirish shiori “Bir oila - bir bola” siyosali 2016-
yilgacha o0°‘z naiijasini bcrdi. Ammo, bir vagtlardagi demografik
portlash hisobiga tug‘ilganlarning bugungi kunda o'rta va nafaga
yoshiga yetib kelayoiganligi. Xitoy demografik siyosalida yana bir
katta muammoni keltirib chigardi. Ogibatda, aholi o‘nasida qgariyalar
va nafago’rlar soni keskin ortishi. iug‘ilayoigan oiladagi bitta bola
oltita odamni bogishi kutildi. Shu boisdan. Xitoy davlati oilani
rejalashtirish shiori “Bir oila - bir bola" siyosalini o'zgarlirishga

majbur bo‘ldi va endilikda Xitoy oilalarida ikkinchi farzand ko'rishga
rasmiy ruxsat berildi.

Yevropa davlatlari aholisi jinsiy tarkibida ayollarning 45-50
foizi xalq xoljaligida band. Osiyo, Afrika davlatlarida esa bu ragam
juda kichik. Afrikada ayollarning atigi 5 foizi ishlab chiqgarishda
gatnashadi. Manbalarda ko*rsatilishicha, agrar davlatlar gishlog
joylarida tug'ilish darajasi 30-40 promilledan ham baland. Qishloq
aholisining hisobiga shahar aholisi o‘sib boradi. Natijada, urbanizsiya
jarayoni tug'ilishga asta-sekinlik bilan o4 ta’sirini o ‘tkazadi.

Tug'ilishga ijobiy ta’sir etuvchi omillardan biri nikoh qurish
yoshi hisoblandi. Erta nikoh qurish, ajralishning kamayishi tug'ilish
darajasini ko‘taradigan qulay demografik vaziyat hisoblanadi. Qator
Osiyo davlatlarida, Afrika, Osiyo va Lotin Amerikasi davlatlarida
yoshlar erta nikohga kiradi, Cilarbiy Yevropada esa aksincha. Bu kabi

omillar tufayli mintagalar aholisi o‘rtasida tug'ilish darajasi keskin
farqg qilishi tabiiy v.h.

4.3. Aholi oMimi, sabablar, omillar va geografik gqonuniyatlar
Aholining takror, baipo bo'lishi. nafagat, tug'ilishga, balki oMim
jarayoniga ham bogMig. Q‘lim avlodlar almashinuvidagi asosiy

jarayon hisoblanadi. Oxirgi yillarda dunyo sivilizatsiyasida, aholi

SO



o‘rtasidagi  o‘lim  ko‘rsatkichlarining  pasayishi  tendensiyasi
kuzatilmoqda. Shmri ham qayd qilish lozimki. yosh bolalar va
go‘daklar o'limi ko‘rsatkichlarining tahlili, mamlakatlar rivojlanish
darajasini va aholi farovonligini aniglab beradi.

Aholi o‘limi turli sabablar natijasida ro‘y beradi va aholining
tabiiy o'sishi hamda kamayishida muhim demografik jarayon boMib
ishtirok etadi. Aholining oMimi biologik jarayon boMib, tabiiy-iglim,
genetik. ijtimoiy-igtisodiy, madaniy. siyosiy va boshga omillar
ta'sirida o‘zgaradi. Mazkur omillar ikkita guruhga boMinadi: ichki
(endogen); tashqi (ekzogen) omillarga, ichki (endogen) omillarda
insonni biologik qarish natijasida o'lim hodisasi kuzatilsa, tashqi
(ekzogen) omillarda esa atrof-muhit, tashqi ta'sirlar orgali ro‘y
beradigan aholining olimi nazarda tutiladi. O*limning ro‘y berishida,
asosan, endogen va ekzogen omillar sabab gilib ko‘rsatildi.

Endogen omillar - organizmning ichki rivojlanishi, uning
shakllanishi va qarishi, insonning yashash faoliyati, gobiliyatining
pasayishiga sabab bo‘ladigan omillardir. Odatda, endogen omillar
tufayli keksa yoshdagi aholi ko‘proq o‘lim topadi. Buni odatda
ine'yoriy hodisa deb baholashadi. Biroq aholining yosh qatlamida
ham endogen sabablar tufayli o‘lim hodisasi ro‘y beradi. Bularga
davosi yo“q irsiy kasalliklar. nojo'ya voqea-hodisalar kiradi.

Ekzogen omillar - odamlarda tashqi ta'sir bilan boglig paydo
bo‘ladigan o'limlar bo*lib. bu omillar ta’siri ogibatida aholining turli
yoshdagi kishilari turli vaqtda, turli joyda vafot etadilar. Ushbu
omillarga ichki yugqumli kasalliklar, kasb kasalliklari, og‘ir mehnat va
mehnat sharoitlari ogibatida yuzaga kelgan kasalliklar, baxtsiz
hodisalar, zaharlanish, narkomaniya. alkogolizm va hokazolar kiradi.
Hozirgi zamon sanoati, urbanizatsiya, texnika taraqgivoti,
avtomatlashtirish, xalq xofaligini kimyolashtirish natijasida atrof-
muhitning, atmosfera havosining buzilishi, ogar suvlaming
ifloslanishi. o‘lim hodisasining yanada ko‘payishiga sabab boMmoqda.

04im jarayoni ma'lum aholi guruhlarida, avlodlarda, davlatlarda
va jamiyat taragqiyoti bosgichlarida ijtimoiy-igtisodiy sharoitlarga
bog'liq hoida, inson hayotining turli davrlarida sodir bo‘ladi. 0 ‘lim
jaravonini ifodalashda quyidagi koeffitsicntlardan foydalaniladi.
OMimning umumiy koeffitsienti:



m - o‘lim umumiy koeffltsienti (promilleda ifodalanadi).

M —owganilayotgan davrdagi o‘lganlar soni.

T - daw

P - o‘rganilayotgan davrdagi aholining o‘rtacha soni.

CYlimning umumiy koeffusientiga ham aholining yosh va jinsiy
tarkibi  bevosita ta’sir ko'rsatadi. Aholi tarkibida
salmog”ning ko'pligi  o‘limning  umumiy
ko“tarilishiga olib keladi.

OMivn jarayonida boMayotgan o”garishlarni aniq o'rganishcla
uning maxsus koeffilsienllari orgali (yosh guruhlari va jinslar bo'yieha
alohida ifodalanadi) aniglanadi. OWimning yosh guruhlari bo‘yieha
koeffltsienti - alohida yoshlar (1,2,3,4,5,...) yoki yosh gumhlari (1-4,
5-9. 10-14..) bo'yieha hisoblanib. har 1000ta o'rganilayotgan
yoshdagi aholiga nisbatan shu yoshdagi o‘lganlaming 0°‘rtaeha sonini
aniglaydi va promilleda (%0) ifodalanadi.

,:\L -..*io00. bunda
r*

Mxi.w.- okimning yosh guruhlari bo'yicha koeffltsienti ifodasi.

T - o‘rganilayotgan davr, yil.

Mxu.z- 0‘rganilayolgan yosh guruhidagi jami o ‘lganlar soni.

Pxix*7- 0 ‘rganilayotgan yosh guruhidagi aholining o'rtaeha soni.

Oiimning yosh gunihlari boWieha koeffltsienti yordamida har
bir yosh guruhida sodir bo‘layotgan o*lim hollari

garivalar
koeffitsicntining

va omillari
o‘rganiladi va o‘limjadvali tuzishda foydalaniladi.
.3-jadval
CVIlim koeffUsientining shkalasi
S . - .
0 “limd bahoiash
O'limning umumiy koeffltsienti, /CO im darajasint bahotas
10 gacha Past
10.0-14.9 0 ‘rta
15.0-24.9 Baland
25.0-34,9 Balandroq
35.0 va undan yudqori » 0 ‘ta baland
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Aholi guruhidagi olim jarayonini o‘rganisbda go*dak.lar oiimi,
ya’'ni bir yoshgacha (0-12 oy) bo'lgan bolalar o‘limi ham juda
ahamiyatlidir.

Chunki ko'p hollarda go‘daklar oiimi birmuncha ko'proq
bolib, aholi olimining umumiy koeffitsientining yugori bolishiga
sabab boladi. Shuning uchun ham go4dlaklar oiimi alohida
hisoblanadi. Go'daklar oiimi har I000ta link tug*ilgan bolalarga
nisbatan shu yoshda olgan go‘daklarning sonini bildiradi va
promilleda ifodalanadi.

*

< — x KOOO, yoki quyidagicha ifodalanadi

o Oup TKaumynran wuvu 60>KLL) CoHM *H00(

ypraum-mcTT OH AsBpdar v oup élurada GynraH THPMK Tyvlmam 60.ia.Kip THU

0 4im hodisasining katta yoki kichik ko*rsatkichni tashkil etishi
bir yoshgacha boigan bolalar oiimi bilan bevosita boglig. Har
I00Cta tug'ilgan chagaloqga to'g'ri keladigan go'daklar oiimi dunyo
bo‘yicha 32 tani tashkil etadi. Shundan Afrikada bu ragam 51 ta,
YevTopada 4 ta, Okeaniyada 20ta, Osiyoda 28ta va Amerikada eng
kam 14 taga teng (2017~yil).

MalumkL bir yoshgacha boigan bolalar oiimi bu birinchi yil
bolalar hayotida ro'y beradigan oMim hodisasidir.

Go‘daklar olimini qiyoslash borasida maxsus shkaladan
foydalaniladi.

4.4-jadval
Go*daklar oMimi koeffllsentining shkalasi
Go’daklar oiimi koeffitsienti. %0 da Go'daklar oiimi darajasi
20gacha juda past

20-34 Past

35-49 o‘rta

50-64 Baland

65 va undau yuqori 0‘ta baland

BMT malumotlarining tahliliga ko'ra, go‘daklar oiimi ba’zi
Osiyo davlatlarida 1-1,5 hatto 2 martaga oshganligi kuzatiladi.
Go‘daklar oiimi koeffitsientining pasayishi aholi umumiy olim
darajasining gisqgarishida muhim rol o'ynaydi.

Aholi o‘lim darajasini ol'ganishda onalar olimini mukammal
o‘rganib borish zarurdir. Onalar oiimi tugllish darajasi yuqori,



ijlinioiy-igtisodiy rivojlanishi nisbatan sust davlatlarda baland bo‘lib,
u umumiy aholi o‘lim ko4satkichlariga bevosita ta sir etadi.

Onalar oMimiga homiladorlikning oxirgi (28 haltadan kcyin)
hamda larzand tug‘ilgandan keyingi (6 halta) davrida sodir bo'lgan
ayollar crlimi kiritiladi.

Onalar oMitni har IGOOta luggan ayollarga yoki har 1000Qia tirik
tug'ilgan bolalarga nisbatan hisoblanadi. 0 ‘zimizni bu sayyorada
aktyorlar sifatida tasawur giladigan bo'lsak. bizning yerdagi oxirgi
manzilimiz bu oMimdir.

Agar bu demografik hodisa sodir bodsa. bizning nomimiz
kamida ikkinchi marta biron bir mahalliy gazetacla eion qilinishi
mumkin. Birinchisi esa balki biz tug‘ilganimizda ota va onamizning
nomlari bilan qayd etilar. Biz tug'ilganimizda ko'p narsa xabar
gilinmaydi. Ammo biz vafot etsak, bizning hayot yo‘iimizni shonli
ta'ziyanomada aks ettirishlari mumkin. Biz hagimizdagi bu hikoyada
bizning gachon va qayerda tugllganimiz. tirik oila a’zolarimiz yoki
tirikligimizdagi kasbimiz va olgish jarayonimiz kabi ma'lumotlar
keltirilishi mumkin.

4.5. -jadval
Dunvo hududlarida aholi o‘limi (1000 aholiga nisbatan oMganlar
soni
*_  Hududlar 1958-1962 vy. = 2001-yil i 2010-yil 2017-yil_;
Dunvo bo’yicha b ) i « ;
y . I 8 ;
Yevropa 10 n n M
Osiyo 20 8 7 T
i Afrika 23 14 12
Shimoliy 13 8 8 S 1
| Amerika . .
iJLoiin Amerikasi ' - \ L 3) 6 .
j Avstraliyava ~» 8 i 7 1 7 |
__Okeaniya _ 7 ’

“Ta'ziyanoma® so‘zi Vo‘lim hagida e'lon qilish, ko'pincha
marhumning gisga biografiyasi (biron gazetada)" ma'nosini anglatadi.
Boshga qaysi payt siz hagingizdagi qisqa biografiya boshgalarga

* UarronlMc mupa. M.. 145 C 12: HaceneHHo m o6wnTHo. (Mkdopulrmnancren PAH. M.. -OCU 4;'
I’epulalkui Kctycrence bureau. 2017 World Population Daia Slicet.
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o‘gish uchun nashr etiladi? Mcnimcha, hech gachon. Bizning
oMimimiz hagigaidan ham hayotimizdagi eng muhim vogealardan
biridir. Hammamiz tug‘ilganmiz va har birimiz oMamiz, bu hagigat.
Hech kim oMimdan qochib quiula olmaydi. Barcha mavjudotlar ham
tug‘iladi va o‘ladi. Ammo biz insonlar oMim hagida o‘ylab, fikr
yuritadigan yagona mavjudotlarmiz.

Yevropa aholisining umumiy oMim ko'rsatkichi yosh bo'yieha
garalganda, bolalar va o'rta yoshdagilar o‘rtasida o‘lim kam uchraydi.
keksa yoshdagilarda aksincha, juda baland. Aholi yosh tarkibida
keksalar ko‘plig ekanligini inobalga olsak, tabiiy ravishda, bu umumiy
o‘lim ko‘rsatkichiga ta’sir elishini aniglaymiz. Bundan tashqari,
Yevropa aholisi Uirkibida ekzogen oniiilar lufayli sodir boMadigan
oftim hodisasi ko‘p uchraydi. Tug'ilish darajasining pastligi,
olimning tug'ilishdan ko‘pligi. aholining tabiiy kamayishini keltirib
chigaradi. Bugungi Yevropa demografik vaziyatida aynan shu holat-
oddiy aholi takror bago bo‘lishi sodir bo‘lmoqda, ya'ni aholi tabiiy
ravishda kamaymoqda. Tagqoslash uchun tanlab olgan qifamiz
Afrikada esa ijtimoiy-igtisodiy taraqgiyotidagi gologlik, sogMigni
saglash sohasining yclarli rivojlanmaganligi, tug'ilayotgan farzandlar
sonining haddan tashgari ko'pligi va ular o'rtasida o‘limning
yuqoriligi. umumiy o'liiu  ko'rsatkichining balandligiga olib
kclmoqda.

Tarix davomida 0‘limning asosiy sabablarida katta o'zgarishlar
boigan. Odamlar, asosan, yuqumli va parazitik kasalliklardan o‘lgan
paytlar ham Dbo‘lgan, ammo bugungi kundagi rivojlangan
mamlakallardagi o'limlarning asosiy sababi bu yurak kasalliklari.
xuruji va saratondir. Bugungi kunda, shuningdek. o*lim sabablari
rivojlangan va qoloq davlatlar o'rtasida ham bir xil cmas. Bu mavzu
ham keyinrog muhokama etiladi.

Bizning sanoat ingilobidan oldingi oMim darajalari va sharoitlari
to‘g‘risidagi bilinilarimiz juda oz, u paytlarda o‘lim darajasi baland
bo‘lganligini  bilamiz. Ammo o‘lim to'g'risidagi mallumotning
anigligi va mavjudligi ko‘plab ochiq savollarga javob topgan boiar
edi. Urushning o‘lim bilan bog‘lig bo'lgan natijalarini hisoblash ancha
giyin masala. Birinchi qgiyin ishlardan biri bu ta‘riflash masalasidir.
Urush nima? Ba¥i harbiy tarixchilar va arxcologlar kamida ikki
gatnashuvchi orasida bo'ladigan har ganday konfliktlami umsh deb



ta riflashadi. Ammo bu hagigaidan yirog yondashuv. Hozirda olimlar
urushni oiimlar soniga ko‘ra ta’rifiashmoqda.

Devid Uilkinson 1820-yildan beri sodir boigan, qurbonlar soni
30()dan ortig boigan 315ta to'gnashuvoi aniglab chiggan. Harbiy
harakatlar paytida to‘g‘ridan to‘g‘ri dushman kuchlari tomonidan
sodir etilgan oiimlarga qo‘shimcha ravishda bu yerda urush natijasida
sodir boiuvchi aholi yo'qgotishlar, shu juniladan, soldatlar tomonidan
targatilgan. kasalliklar. talon-taroj paytidagi oiimlar, dehqgonchiiik
dalalarining vayron etilishi natijasidagi ocharchiliklar lufayli oiimlar,
va nihoyat iqgtisodiy va ijtimoiy begarorlik sababii yuzaga keladigan
giyincbilikpaytlaridagi oiimlar ham hisobga olinishi kerak.

Aholining o4im ko‘rsatkichlari ham bevosita tabiiy o'sishga
ta'sir koi'satadi. Aviodlarning almashinuvi, ularning uzoq yashashi
esa oiim jarayoniga bogiiqdir. Inson hamisha uzoq umr ko'rishga
intiladi. Har bir jamiyatda insonning uzoq umr ko‘rishi, avlodlar
salomatligi uchun ijtimoiy-igtisodiy imkoniyatlar yaratiladi. Natijada,
insonlaraing uzog umr ko‘rishiga. o‘lim hollarini esa sotsial chora-
tadbirlar bilan boshqarishga erishiladi. Aviodlarning uzog umr
ko'rishi, tashgi mubhit bilan uzog muloqotda boiishi uning demografik
mayliga ham ta’sir ko‘rsatadi. Aholi tez sur’at bilan kamayib
borishiga ham olib keladi.

Oiim hodisasining katta yoki kichik ko‘rsatkichni tashkil etishi
bir yoshgacha boigan bolalar oiimi bilan bevosita bogiiq. Har

I000ta tugilgan chagaloqga to‘g‘ri keladigan go*‘daklar oiimi dunyo
bo'yicha 56tani tashkil etadi. Shundan, Afrikada bu ragam 89ta,
Yevropada 9ta, Okeaniyada 26ta, Osiyoda 53taga teng.

Afrika davlatlarida dunyo bolyicha umumiy oiim koi'satkichi
o‘ta baland. Har 1000 kishiga to'g'ri keladigan aholi oiimi 15-20 %o,
ba’zi joylarda 25 %0 ga ham yetadi (Nigerda - 24 %0). Oiim darajasi
baland boigan ikkinchi mintaga Yevropa hisoblanadi. Ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishi. taraqgiyotiga ko‘ra bir-biridan keskin farq
giluvchi bu ikkala geografik hudud oiim hodisasi ko‘pligi bilan bir-
biriga o°‘xshaydi. Yevropaning deyarli barcha gismlarida oiim
tugilishga nisbatan yugori. Oiimning umumiy ko‘rsatkichi va
mamlakat iqgtisodiy rivojlanishi o‘rtasidagi bogiiglik har doim ham
o‘zini oglamaydi. Jumladan. Yevropa iqtisodiy jihatdan baquvvat
boiishiga garamasdan, aholi o‘rtasida oiim ko‘pligi bilan ajralib
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turadL Buni .ijtimoiy-igtisodiy shart-sharoit bilan emas, balki aholi
yosh tarkibidagi vaziyat bilan baholash magsadga muvofig.

Yevropa aholisining umumiy o‘lim ko‘rsatkichida bolalar va
o'rta yoshdagilar o‘rlasida olim kam uchraydi, kcksa yoshdagilarda,
erkaklarda, aksincha, juda baland. Bundan tashqari Yevropa aholisi
tarkibida ekzogen omillar tufayli sodir boladigan olim hodisasi ko'p
uchraydi. Tug’ilish darajasining pastligi, olimning tugilishdan
ko'pligi aholining tabiiy kamayishini keltirib chigardi. Bugungi
Yevropa demografik vaziyatida aynan shunday holat tufayli gisqargan
aholi lakror barpo boiishi sodir boimoqda, ya’ni aholi tabiiy ravishda
kamaymoqda.

Aholining juda ko‘p gismi. aynigsa, Osiyo, Afrika hududlarida
yugumli infeksion kasalliklardan bolalik davrida ko‘z yumishgan.
Qadimda Yer sharida go'daklar va ayollar olimi yuqori boigan.
Ko‘pchilik ayollar farzand ko'rish davrlarida turli kasalliklardan,
aynigsa, qon yo'qotish tufayli halok bolganlar. Markaziy Osiyo
davlatlarida XIX asr oxiri - XX asr boshlarida har 1000t tugilgan
chagaloglordan bir yoshgacha boigan davrda 300-400 tasi, ba'zi
davrlarda esa 500-600 tasi nobud boigan. O'sha dawlarda aholi
dimming yugoriligi, gayd etilganidek, aholining turmush darajasiga,
tibbiy xizmatlaming yetislimasligiga, aholi ma’iumotlik darajasining
pastligiga, farzandlar tugllishining yugoriligi va farzandlar tugilishi
orasidagi davming nisbatan gisqaligi kabi omillar bilan bogliq edi.

Olim  hammaga bir paytda kelmaydi. ba’zilarimiz
ba'zilarimizga qaraganda ertaroq yoki kechroq olamiz. O'rtacha
hisobda, ayollarga garaganda erkaklar va aholining ko‘pchilik gismini
tashkil ctuvchi etnik guruh a'zolariga garaganda ozchilikni tashkil
etnvchi ctnik guruh vakillari tczroq vafot etishadi. Olish darajasining
gisqarishi bir gancha ijtimoiy va iqtisodiy foydali jihatlarga ega.
Soglomroq Kkishilar yaxshiroq va uzogroq ishlay olishadi. shuning
uchun ishchilarning samaradorligi va ishlab chigarish salohiyati ancha
oshdi. Ko‘plab tirik golayotgan bolalar cudi ancha salohiyatli va
ishchan ishchilarga aylanishmoqgda. Bolalar tirik qolishidagi ancha
yutugjar va bolalar olimining gisqgarishi jamiyatni bola tarbiya
gilishdagi ko'plab rashvishjardan xalos eldi. Shu paytning o'zida
olim darajasining fushishi aholi o‘sish darajasining oshishi bilan
io‘g‘ridau to‘glri bogliq. albatta tugilish darajasi ham tushmasa.
Shunday qilib, olimning qisqgarishi aholi tarkibi va tuzilishiga ham
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ta'sir giladi. Bu ijtimoiy, igtisodiy va demografik natijalar tufayli
kelajakda kutiladigan o‘Um darajalari hagida ko4lab muhokamaiar
mavjud.

4.4. Aholi o‘limi va hayot davomiyligi

Hozirgi davrda dunyo bo'yicha aholi o‘lim koVsatkichlari
Osiyo. Alrika, Amerika, Okeaniya hududlarida kamayib, Yevropa
hududida esa onib borayotganligi kuzatiladi. Umuman. sayyoramiz
aholisi orasida o'lim jarayoni XX asr ikkinchi yarmi - XXI asr
boshlarida  2-2.5 marta kamaygan. Hozirgi davrda o'limga ekzogcn
omillar (organizmning qarishi va uning kasallanisiii tufayli sodir
bo*Igan ichki muhit omillari) sabab bo'Imogda. Bu hoi, albatta
jamiyatning ijtimoiy-igtisodiy  rivojlanishi»  turmush  tarzining
yaxshilanishi, aholiga tibbiy xizmat ko’rsatishning oshib borishi bilan
bog‘lig. Holbuki, Yevropa davlatlarida aholi o'lim ko”satkichlarining
birmuncha ko‘tarilishiga demografik omii. ya’ni aholi tarkibida
gariyalar (60-65 yosh va undan yugori) salmog‘ining ortib borishi
ta'sir etgan. Ma’lumki, aholi O‘limining umumiy koeffitsienti
aholining yosh tarkibiga bevosita bog'lig. Agar aholi tarkibida bolalar
(0-14 yosh) va yoshlar (16-2.9 yosh) salmog4i yuqori bo’lsa, o‘lim
koeffitsienti kamayadi.

Dunyoning juda ko*p davlatlarida XX asr boshlarida aholi
o‘rtacha 35-40 yil umr ko‘rgan bolsa, hozirgi vaqtda o'rtacha 63-68
yosh umr ko'rishi kuzatiladi. Yevropada esa bu ko'rsatkieh 70-79
yoshga yetdi. Mazkur hududda tug'ilishning keskin kamayishi aholi
tarkibida bolalar va yoshlar salmog‘ining keskin kamayishiga olib
kelgan bo‘lsa, aholi umr ko”ish muddatining uzayganligi qariyalar
salmog4ning oshib borishiga sabab bo‘ldi, natijada, Yevropada olim
ko‘rsatkichlari ko*tarildi.

Hammamizga ma’lumki, yuqori clarajada aholi  o‘limi
kuzatilayotgan davlatlarda o'rtaecha umr ko'rish past ko‘rsatkichni
tashkil giladi. 2010-yil eng uzog umr ko4satkichi Yaponiya (83 yosh).
Xitoy-Gonkong (82 yosh), Xitoy-Makao (82 yosh), Singapur (81
yosh), Islandiya (81 yosh), Finlandiya (80 yosh). G‘*arbiy Yevropa
davlatlarida (79-82 yosh), Kosta-Rika, Civadclupa davlatlarida (79
yosh) kuzatilmogda. Eng gisqga umr ko‘rish esa Markaziy Afrika
Respublikalari (45 yosh), Angola (46 yosh), Nigeriya (47 yosh),
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S'crra-Leona (48 yosh) va Burundi (49 yosh) davlatlarida gayd
etilgan.
4.6 -jadval
Dunyo hududlarida aholining tug4lpanda kudlayolgan umr
ko‘rish yoshi 1

crkaklar ayollar jami
Hududlar 5519 2010 2017__ 2010 {,2017
Dunyo |
bokyicha 67 70 71 74 69 | T
Afrika 53 | 61 56 64 55 ' 63
Amerika 72 1 74 78 80 IC
[ Osjvo 68 i 71 7M. 74 69 | 72
Yevropa 72“j) 75 L 80 81 76 { 78
. ; 5 1
i Avstralivava o o 78 79 76 ;17
|  Okeaniya L L

Statisiik ma’lumotlar tahlilidan 2017-yilda aholining o‘rtacha
umr ko‘rish ko'rsatkichi dunyoda erkaklarda 70 yosh, ayollarda 74
yoshga teng boMdi. Rivojlangan davlatlar bu borada yetakchi, va'ni
eng baland darajadagi aholining o'rtacha umr ko‘rishi. aynan shu
davlatlarga to‘gki keladi (crkaklar - 76, ayollar - 82 yosh). Mazkur
yilda o'rtacha umr ko'rish yoshi 80 va undan baland boMgani,
aksarivat ayollarda kuzatilmogda. Erkaklarda deyarli bunday
ko'rsatkich gayd ctilmaydi. Ayollar o'rtasida 80 yosh va undan katta
umr ko‘rish yoshiga ega boMgan davlatlarga Yaponiya - 87, Gonkong
- 86, Koreya Respublikasi - 85 yosh, Kanada - 84 yosh. AQSH - 81
yosh. Isroil - 84 yosh va barcha G‘arbiy hamda Shimoliy YevTopa
(81.7) davlatlari aholisining yoshi 80 yoshdan baland.

Keyingi 10 - 15 yil ichida dunyoning deyarli hamma gismida
tugilishning kamayib borishi, o'rtacha umr ko'rish yoshining
ortishiga sabab bo'ldi. Uzog umr kokish yoshiga erishish har bir
mamlakat ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishiga bog‘liq bo“lishi bilan birga
sog‘ligni-saglash. aholi .sogiom hayot tarzini tashkil etishdagi
crishgan yutuglari bilan belgjlanadi. Jumladan. Yaponiya (aholisi

Manbu*. Population KclSvrcticc Bureau. 201D, 2i)I7 Woild Popularion I>aia SJioei.
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o'rtaeha umr ko'rish yoshi 83 viJ. ayollarda 86 yil); Shvetsiya df
Shveysariyada (o'rtaeha ko‘rsatkich' 80-82 yosh); Niderlandiya,
Norvegiya, Fransiya, Avstraliya (82 yosh): SHA, Kanada, Avslriya,
Buyuk Britaniya. Germaniya. IsroiL Finlyandiya (80-82 yosh);
O'rtaeha umr ko'rish yoshi o'rtaeha bollgan davlatlar (60-79 yosh) —
Xitoy, Ruminiya, Rossiya, Polsha, Hindiston, Meksika, Braziliya,
ko'pgina MDH davlatlari. O'rtaecha umr ko'rish yoshi past bo‘lgan
davlatlar (55 yoshdan past) Afriki, janubiy, janubiy-shargiy Osiyo
davlatlari kiradi. Aynan mana shu sanab o‘tilgan davlatlarda dunyo
migyosida eng kichik go'daklar o'limi kuzatiladi. Uzoq umr ko‘rish
yoshiga erishish har bir mamlakat ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishiga
bog'lig boMishi bilan birga, sogligni-saglash, aholi sog'lom hayot
tarzini tashkil etishdagi erishgan yutuglari bilan belgilanadi.

Aholining o'rtaeha umr ko'rish muddatini aniglashda, aynigsa.
go'daklar oiimi alohida ahamiyatga egadir. BMT ma’lumotlanning
tahliliga ko'ra go'daklar oiimi ba'zi Osiyo davlatlarida 1-1,5 hatto 2
martaga oshganligi kuzatiladi. Go*daklar olimintng yuqgori bolishi
aholi 0°‘rtacha umr ko'rish muddatining ko'rsatkichlarini gisqarishiga
olib keladi. Masalan, Rossiyada 1993-yili o‘g‘il bolalar uchun
go'daklar oiimi 20,0 %o edi. Demak. tug'ilgan 100Ota 0'gll boladan
20tasi 1 yoshgacha yashamaydi. Ikki yoshli o'g'il bolalarda esa shu
yili olim ehtimoli 6 kishini tashkil etgan. Kokinib turibdiki, 1000ta
tugllgan boladan 1 yoshga 980tasi, 2 yoshgacha esa 974tasi o'tadi.
Ana shunday usul bilan avlodning oxirigacha umr ko‘rish ehtimoli
hisoblab chigiladi.

Yugorida gayd ctilganidek, oldingi asrda aholi o‘rtacha 30-35 vyil
umr ko'rgan. Hozir esa bu ko'rsatkich ikki barobarga oshgan. 2010-
yilda aholi umr ko'rishi bo'yicha eng past ko'rsatkichlar Markaziy va
Janubiy Afrika davlatlarida kuzatilmoqda (erkaklar 42-44. ayollar 45-
46 yosh). Agar biz AQSHda yashasak va oq irgli ayol jinsiga mansub
bolsak, biz o'rtaeha hisobda eng uzoq yashaymiz; bordi-yu afrikan-
amerikan irgli erkak jinsiga mansub bo'lsak eng gisga umrga ega
bolamiz. Bu yangi XXI asr boshlari hisobida AQSHdagi og ayol
o'rtaeha 80,2 yil, qora erkaklar esa 68,6 yil yashashlari aniglangan.

Qachon olishimizni hal etishda bizning owimiz muhim rol
o‘ynaymiz. Biz qayerda va gachon tug'ilish ustidan umuman, hech
ganday nazorat yurita olmaymiz. Bizning tugllishimiz ota-
onalarimizning garorlaridir. Ammo bizda farzandlar dunvoga keltirish
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yoki keltirmaslik bo‘yicha, agar kcltirmogchi bo'lsak, qayerda va
gachon dunyoga keltirish bo‘yicha ancha nazoratga egamiz. Bizning
o‘lishimiz bu bir demografik rolga o‘xshaydi. Biz umrimizni
gisqartirish yoki uzaytirish bo‘yicha ko‘plab imkoniyatlarga ega
bo'lishimiz ham, ega bo‘Imasligimiz ham mirnkin.

Olim hag bo'Jganiga garamasdan. umrimiz migdori ko‘plab
omiJlarga bogliq bo'ladi; ba'zilari ustidan nazorat gila olmaymiz
(masalan: jinsimiz va irgimiz), ammo boshqalari ustidan ancha
nazoraiga egamiz. Undan tashqari. biz shunchaki o'limimizning vaqti
va xususiyatlaridan tashgari boshgalarning olimiga ham ta‘sir o'tkaza
olamiz. Ollim ta'siri ijtimoiy va demografik xususiyatlarga qarab
ancha farglanadi. Yugori tabaga vakillari quyi tabaga vakillariga
garaganda ko'prog yashashadi. Turmush qurgan insonlar yakka yoki
ajrashganlarga garaganda ko'proq yashashadi. Biz bular hagida
keyinroq to‘xtaiamiz.

0O'Jish va uning la'sirlari jamiyatda chuqur muhokamada bo'ladi.
Demogrllar ko‘pincha bareha shaxslarni yakka jamiyat a’zolari
sifatida  ko'rishadi va ularning yoshlari farglanishiga ta’sir
ko'rsatuvchi omillar ustida tadgigot olib borishadi. Misol uchun,
2006-yilda Yaponiyada tug'ilgan chagalog 82 vyil va Shvetsiyada
tug‘ilgan chagalog 81 yil yashashi kutilgan. AQSHda 2006-yilda
tugdlgan chagaloglaming o‘rtacha umr uzogligi 78 vyil atrofida
bo'lgan. Bunday havas qilarli natijalarni 2006-yilda Botsvana yoki
Lesotoda tug‘ilgan chagaloglar bilan solishtiring: bu mamlakatlarda
ko'rsatkich mos ravishda 34 va 36 vilni tashkil etadi.

Nega Botsvana yoki Lesotoda tug*ilgan bolalar Yaponiya yoki
Shvetsiyada tug'ilgan bolalarga garaganda juda kam umr ko'rishadi?
Bunga rivojlanish darajasi, tibbiy sharoitlar va boshga omillar
aralashadi va biz bularga keyinroq to‘xtalamiz. Biz Afrika-Janubiy
Sahroi Kabir mamlakatlari past umr ko'rish ko'rsatkichiga ega
bo‘lgan yagona mamlakatlardir degan taassurot qoldirmoqchi
emasmiz. Afg‘onistonda bu ko‘rsatkich 43 yosh va Gaiti hamda
Irogda esa 58 yosh. ya'ni yuqoridagilardan ozgina yuqoriroq va bu
mamlakatlar Afrika-Janubiy Sahroi Kabir minlagasida joylashmagan.

Qadimgi Gretsiyadan topilgan hayot lavhachasi tug‘ilishdan
boshlab umr migdorini 30 yosh deb belgilagan. Rim Misri Senzusida
keltirilgan ma’lumollarda Misrda o‘sha payllarda o‘rtacha umr
miqdori 22-25 yosh bo‘lib, bu maMumot Rim Shimoliy Afrikasidagi
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gabrtoshlaridagi yoziivlar orqgali lascliglangan. Jon Graunt tomonidan
ishlab chigilgan hayot jadvali shuni ko'rsatadiki,
Londonda tug'ilgan bolalarning 35 % i 6 yoshgacha vyelib
borishmagan. 2005-yil uchun AQSH hayot jadvalida AQSHda
lug'ilgan gizchalarning 1% dan kamrog'i 6 yoshgacha vafot etgan.

XV111 asrda AQSH va Ycvropaning ko'pgina gismida ha
ko'rish darajasi bor yo'g'i 30-40 yil bo'lgan. 1901-yilda esa AQSH
crkaklari 47.9 yil, ayollari esa 50,7 yil umr ko'rishgan. Shuningdek, u
paytlardagi o'iim darajasi yildan yilga o'zgarib turgan. Onda-sonda
bo'ladigan cpidemiyalar, kasalliklar, wurushlar tufayli tushib
kelturuvchi hayot darajalari bunday o'zgarishlarga sabab boigan.
Bular Maltus tili bilan aytganda olim darajasini yuqori ushlab
turuvchi  '‘ijobiy olchovlafxlir. Shaharlaridagi yomon yashash
sharoitlari ham yugori o'lim darajalariga sabab boigan. Ocharchilik
dastlab olimga olib keladi deb hisoblangan. Prcindustrial davrlarda
aholi 0‘z ozig-ovqgatlari ustidau biz hozirda ega bolgandck nazoratga
ega bo'lishmagan.

Qishlog xo'jaligi  hosillari  ko‘p jihatdan qgoi mehnati
samarasizligi, kemiruvchilar va hasharotlar bosgini va o‘simlik
kasalliklari tufayli cheklangan edi. Mo'l-kol ozig-ovqgat zaxiralari
noqobil saglash sharoitlari tufayli. isrof etilar edi. Transport
texnologiyasi va yollar rivojlantirilmagan edi. shu sababli ozig-ovqat
tangisligiga uchragan hududlar boshga joylardan zaxira sifatida
foydalana olmas edilar. Shunday gilib, ocharchilik katta niuammo edi.
Ocharchiliklarning demografik ogibatlari ko'pincha halokatli bolar
edi. Ocharchilik ko'pincha aholining qishloglarda yashovchi va
kambag'al gismida ro'y bergani uchun, uning aniq zararini aniq lash
giyin. 1315-1317-villardagi ocharchilik davomida Ycvropaning
ko'plab hududlarida aholi soni gisgargan.

1690-yillarda Shvetsiyadagi hosilsizliklar tufayli Shvctsiyaning
bir necha viloyatlarida aholi soni 1/6 gacha gisqargan. 1846-1851-
villarda Irlandiyada ro‘y bergan. buyuk ocharchilik deb nom goldirgan
Irland kartoshka ocharchiligi 1 million, ba’zi manbalarga ko'ra 1.5
million odam umriga zomin boigan. Agar 1840-yillar boshida
Irlandiya aholisi 8.2 million bolganini hisobga oladigan bo'lsak, bu
juda katta ragam. O'sha kunlami ko'rgan bir Irland rohibi aytganidek:
“OMim va xonavayronlik farishtasi Irlandiya ustidan g'olibona hukm
yurgizmoqgda”. Biz shuni ham unutmasligimiz  kerakki, bu
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Britaniyaclagi ko‘zdan panada qolgan boshga o‘limlami hisobga
olmagandagi natija.

Yevropadagi so‘nggi katta ocharchilik bu 1868-yilgi Fin
ocharehiligi edi. Shuningdck, Hindistonda J9 millionga yagin odam
1891-1910-yidarda ro‘y bergan ocharchilik tufayli girilib ketishan.
Dunyodagi eng halokaili ocharchiliklardan bin 1958-1961 -yillar
oraliglida Xitoyda yuz bergan. Sanoat va don mahsulollari ishlab
chigarilish past darajaga lushib kelishi bilan umumiy yashash sharoiti
og‘irlashdi va tug‘ilish darajalari deyarli to‘xtab qolay dedi. Dastlab
ozig-ovqgat tangisligi, keyin ocharchilik yuz berdi va buning ustiga
chetdan cksport gilinuvchi ozig-ovqgatlar ham gisqarib ketdi.

Hisob-kitoblar bo‘yicha to‘glridan to‘g‘n ocharchilik natijasida
Xitoyda 30 million aholi girilib ketgan va o‘n yoshgacha bolganlar
oMimi soni 12 millionga chiggan. Bu ocharchilikning asosiy sababi
Mao Szedun tomonidan 1958-yilda ilgari suriigan, “kollektiv iqtisod
afzalliklarini maksimallasbtirish orgali gishloq xo‘jaligining buyuk
potcnsialini tushunish uchun tabiatga garshi ingilobiy to‘gnashuvni
olz ichiga oluvchf\ tushunarsiz, amalga oshirib bo'Imaydigan “Katta
oldinga sakrash” dasturi edi. Bu iqgtisodiy ingiroz va ocharchilik
toshqinlar, o'simlik kasalliklari, qurg‘oqgchilik kabi tabiiy ofatlar va
shunmgdek, byurokratik samarasizlik va noto”ri menejment tufayli
ro'y bergan edi. Insoniyal tarixi davomida, kowincha ocharchiliklar
kichik-ichik aholi guruhlarida sodir bo'lsada, katta zarar ko‘rsatganlari
ham uchrab turadi. Xitoydagi ocharchilik shunchalik dahshatli ediki, u
mamlakat aholisining 2-3 % ini qirib yubordi. irlandiyada ham
kamdan kam uchraydigan vyirik natija - ocharchilik natijasida
aholining 12-18 % i qirilib kelishi kuzatilgan edi. Endi biz epidemik
kasalliklar muhokamasiga oMamiz.

Epidemik kasalliklar. Kasalliklar endemik yoki epidemik
bo‘ladi. Epidemik kasalliklar yoki epidemiyalar biron bir hududda
infeksiyali kasalliklaming tczda targalishi. ko‘plab o‘limlarga sabab
bo‘lishi, keyin yo‘qolib ketishidir. Ko‘plab yuqumli kasalliklar
epidemiyalarga aylanishi mumkin. Bularga gizilcha, cho*chga gripi,
gizamig, gripp, shamollash, isitma va boshqalar kiradi. Agar kasallik
yetarli darajada bargaror saglansa, bu kasallik endemik deyiladi.
Epidemiyali kasalliklar “paydo bo'ladi, cho‘qqgiga chigadi va yo'qolib
ketadi; endemik kasalliklar esa ma’lum bir vaqt davomida barqgaror
migdorda kasallik va oiimlarga sabab bo‘lib turadi”. Epidemiyalar, .
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asosan. mahalliy darajada boshlanadi va kcyin yaqin hududlarga
targaladi. Agar cpidemiya bir necha davlat yoki gifalargacha targalsa.
bu “Pandemiya” dcyiladi. Pandemiyalar iqgtisodiy. demografik va
ijtimoiy jihaldan epidemiyalarga garaganda ancha vayronkorrog.

Jon Kaldvel cpidcmivalar zamonaviy demografiya uchun muhim
edi. chunki olimlarning izidan lushush zarur va bu muhim ladgigotga
aylandi deb yozgan edi. Masalan. Ispan gripp epidemiyasi millatlar
ligasi tomonidan O'sish Nazorati tizimining taslikil ctilishiga sabab
bo‘lgan edi. Yevropadagi eng dahshadi epidemiyalardan biri bu Qora
O'lat nomi bilan tanilgan virusli kasallik targalishi bo'lib, u
gayerdandir Markaziy Osiyoda paydo boigan, Ipak Yo‘li orgali O'rta
Yer dengizida targalgan va kemalardagi kalamushlar vosilasida 1347-
1352-yillarda Yevropaga targalgan. Shimoliy Yevropagacha targalgan
bu cpidemiya qifaning 1/3ga yagin aholisini girib yuborgan. Tez-tcz
yuz bcruvchi cpidemiyalar shunchalik ko*p cdiki. aholi yamiigacha
gisgarib ketdi va bu aholining tiklanishiga keyingi ikki asr
davomidagina erishildi. 1660-yillardagi Londonda yuz bergan Buyuk
0 ‘lat keyingi bir necha yillar davomida takrorlanib turdi. ammo uning
migyosi yuqoridagi Qora 0 ‘latchalik emas edi. Dastlab buni bubonik
o‘lat deb o‘ylashgan. ammo hozirda buni ko‘pehilik virusli isitmaga
o°‘xshash kasallik deb hisoblashmogda. Jon Grayntning “Olim Billi"
ham shu paytlarda ishlab chigilgan.

XIX asrda Britaniya toil marotaba vaboga uchragan va ayrti
paytlarda oddiy vrach Jon Snou vaboning tarqgalish sirini yeclidi va
uning kashfiyoti Britaniya va G'arb dunyosini vabodan ozod
gilinishiga sabab boMdi. Jon Snou shuni koi*satib berdiki, muayyan
quduglar olzida zararli suvni saglaydi va vabodan o ‘layotganlar ham
aynan shu suvlardan ichganlardir. U bugungi kunda fan tarixidagi eng
mashhur hujjatlardan biri deb hisoblaydigan, quduglar va Londonning
vabo targalgan joylarining xaritasini chizdi. Bu Geografik Axborot
Tizimlari (GAT) muayyan quduglarning yopilishiga olib kelgan
siyosami belgilagan eng dastlabkilaridan biri edi. Stiven Jonsonning
“Arvoh Xarita" (2006) kilobi Jon Snou harakatlarining ajoyib,
gizigarli va la'sirlanarli jihatiari ta'riflangan tengsiz asardir.

Yaqgin vagtlarda sodir bo'lgan epidemiyalardan biri bu Ispari
grippi epidemiyasi boiib, Ispaniya bundan z7irarlangan dastlabki
Yevropa davlati boiganligi uchun shunday atalgan. U 1918-yilda
Yevropa bokylab. kcyin esa butun dunyoga targaldi. Epidemiologlar
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Naval Jonson va Yurgen Myullerlar ta’kidlashicha, epidemiya 50
millionga yagin inson umriga zomin boigan; ba’zilar esa undan ham
yugori nalijani ko4rsatishadi. Ispan grippi o‘sha paylda Yer sharining
yarmiga teng bo*lgan 1 milliard insonni zararlagani anig. Ba’zilar
ko‘plab grippdan oMganlar kam rivojlangan mamlakallarda hisobga
olinmay kelilgan deb taxmin gilishadi.

Epidemiya Shimoliy Amerikaga targalgan paytda AQSHda
700000 ga yagin kishi o‘lgan va Kanadada esa 50000 kishi. Kvebek
va Labradoming ba'zi kichik gishloglari butunlay girilib ketgan. Bu
epidemiyaning asosiy qurbonlari 20 va 40 yosh o‘rtasidagi yosh
insonlar bolishgan. Agar AQSHdagi 1911-1917 va 1918-yil uchun
maxsus oylik olim darajalarini tekshiradigan bolsangiz. grippning
ta'siri  1918-yilning so*nggi ehoragida, aniqrog‘i, oktyabr oyida
bolganiga guvoh boMasiz. 1918-yilda San-Fransiskoda fugarolardan
ko‘chaga chigganlarida va jamoat joylarida bolganlarida nigob
tagishlarini talab giluvchi qonun gabul gilingan.
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4.2-rasm. 1918-yilda San-Fransiskoda kuzatilgan Gripp cpidemiyasining
qurboni Enni FCaraning o'lim to‘g‘risidagi guvohnomasi

Shahar Sogligni Saglash Depatramenti tomonidan “Nigob
taging va hayotingizni saglab qoling! Bir Niqob Grippga qgarshi 100%
himoya!” nomli shiori targatilgan. Shunga garamasdan, San-Fransisko
va yaqin atroflarda 3500 kishi, shu jumladan, bu kitob mualliii Dadli



Postohning bir xolasi va uch bobo va buvilari ushbu grippdan vafoi
clishgan. Poslonning 1918-yili 20-dekabrda 42 yoshida “gripp'clan
vafoi cigan va keyingi kimi San Fransisko janubidagi Kolma
shaharchasida Mugaddas Xoch Qabristonida dafn etilgan ona
lomondan buvisi Ani Karaning haqiqgiy o ‘lim hagidagi guvohnomasi
4.2 rasmda keltirilgan. Poslonning onasi Ketrin Kara ham 191 S-yikla
gripp bilan kasallangan va xayriyatki, omon qolgan va 1936-yilda
Dadii Poslonga turmushga chiggan va 1940-yilda Dadli Posion Kichik
(muallif) va Katlin (singlisi)ni dunyoga keltirgan.

1979-yilda vafot etgan Ketrin Kara Poston o0‘z farzandlari va
nabiralarining hayotida ulkan o°‘ringa ega edi. Bu o‘rinning shunehalik
kattaligidan Dadli Poston Kiehikning gizi Nensi 0z gizchasini kalta
buvisi sharafiga Kara deb nomladi. Agar Ketrin Kara ham o*z oila
a'zolari va singlisi bilan bu epidemiyada vafot etganida yugotida
sanalgan odamlarning ko'pchiligi dunyoga kelmas cdi va siz o'gib
turgan kitob ham yozilmas edi. Bugun bir epidcmiya dunyoni larzaga
solmoqda. Bu kitob yozilishigaeha. dunyo 25 yildan beri Oi rS/OIV
epidemi}'asi bilan zararlanib kelmoqda.

Orttirilgan Immunitet Tangisligi Sindromi (OITS) AQSHda
dastlab 1981-yilda bir jinsli nikoh tarafdorlari boigan erkak (gey)lar
orasida kuzavilgan. OITSning gemofil xususiyatlari 1982-yilda
maMum boigan. Orttirilgan Immunotangislik virusi (01V) ilk bor
1983-yilda Parijdagi Paster Institutida kuzatilgan va uning OITSni
keltirib chigarilishi aniglangan. 19S0-yillar oxiri va 1990-yillarda
OITS dunyoning hamma mintagasida aniglangan. OIV insondan
insonga tana suyugligi alogasi orgali )njgadi. Basia Zaba yozisliicha:
“bu jinsiy aloga paytida, ona va bola alogasida, homiladorlik paytida.
dunyoga keltirish paytida. yoki emizish paytida yuqishi mumkin.
Shuningdek. bu sterillanmagan teri osli ignalari va jarrohlik uskunalari
orgali ham targaladi”.

2006-yilda UNAIDS, BMT OITS/OIV bo‘yicha Qo‘shma
Dasturi hisobiga ko‘ra viiiis aniglangan 1981-yildan beri dunyo
bo‘yicha 65 million kishi zararlangan va 25 million kishi vafot etgan.
2006-yildagi OIV bilan yashayotgan barcha insonlarning uchdan ikki
gismi Afrika-Janubiy Sahroi Kabir mintagasidadir va u yerda garama-
garshi jinsiy aloga orgali bu virus targalgan. OIVning aynan bu
hududda yuqori darajada targalganligi sabablaridan biri bu erkak va
ayolning bir paytning okada bir parlnerdan ortiq migdordagi kishilar
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bilan aloga gilishidadir. Masalan. bir erkak bir paytning o ‘zida xolinga
va bir yoki birnechta o'ynashlarga ega boMishi mumkin. Bu xususiyat
virus targalishini bir necha barobar ko'paytiradi.

Markaziy AlVika bu virusdan eng ko‘p zararlangan hudud
bolishiga garamasdan, Markaziy Osiyo va Shargiy Yevropada ham
bu ancha targalgan. Bu hududlarda 2005-yilning o‘zida 220000 kishi
zararlangan. Xitoyda ommaviyv OITS/OIV epidemiyasi largalishi
xavfi bollib. 30 inilliondan orlig bolakaylar uylanish huqugidan
mahrum  bo'lishgan.  Shunisi  anigki, OITS/OIV epidemiyasi
insoniyarga ta'sir gilgan. gilmogda va ta'sir qilib keladi ham.
Yuqorida aytilganidek, 25 million kishi allagachon OITSdan vafot
etgan va yana 40 million kishi bu kasallik bilan yashab kclishmoqda.

BMT 0°zining 2006-yildagi Dunyo aholisi istigbollari nomli
ma’lumotnomasida shuni kelliradiki, OJV virusi mavjudligi darajasi
bu virus targalgan 58 mamlakat aholisi orasida | % gachani tashkil
etadi. OlY mavjudligi darajasi 1% dan kam boigan 4 yirik mamlakat:
Braziliya, Xitoy, Hindiston va AQSH ham hisobga olinishi kerak,
chunki/ulardagi aholi soni bu virus tashuvchilarning ancha kofpligini
ko'rsatadi. Bu mamlakatlar bilan bizning ro‘yxatimiz 62 mamlakatni
tashkil etadi. Bu mamlakatlardan 40tasi Markaziy Atrikada, 11tasi
Lotin Amerikasida va 5 tasi Osiyoda joylashgan. Btrmamlakatlar bir
guruh sifatida butiin dunyo bo'yicha bn virus bilan zararlangan 40
million aholidan 35 millionini yoki 90 % ini o‘z ichiga oladi. 4.3-
diagramma mintaqalar bo'yicha 1986-2004-yillar bokyicha OIV bilan
yashayotgan odamlaming vyillik o‘sish su’ratlarini kolrsatadi. Afrika
git’asi bu mintagalar orasida eng birinchi o‘rinda luradi.

Atrikadagi 8 mamlakatda 01V virusi aniglanganlik darajasi
hayron qoldirarlik darajada >oigori. Svazilendda 15-49 yoshdagi
aholining 33,8 foizi OIV virusi bilan zararlangan. Botsvanada bu
ko‘rsatkich 24,4 %. Lesotoda 231 %, Zimbabveda 20,0 9%,
Namibiyada 19,7 %, Janubiy Afrikada 18.9 %, Mozambikda 16, % va
Zambiyada 16,9 %. Afrikadan tashqari, hech qaysi davlatda Gaitidagi
3,8 % ko‘rsatkichga teng natija yo'q.

BMT ma’lumotiga garaganda, cpidemiya targalishda davom
etadi. va. ba'zi mamlakatlar kelajakda ko'p yillar davomida o*z aholisi
tarkibida OIV infeksiyasi bilan zararlanganlar soni ortishiga guvoh
bolishadi. OITS hagigatda ham aholining kasallanishi, o'lim darajasi
va soni gisganshiga juda ham Kkatta sabab bo'Imogda. Bu virusdan
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jiddiy zarar ko‘rgan mamlakatiarda o‘rtacbha umr ko‘rish uzoqlif|
shiddatli gisgarishlarga uchramoqda. 2005-yilda virusga egalar foizi
24% deb hisoblangan Botsvanada o‘rtacha umr ko‘rish muddati
1985-1990-yillardagi 64 yildan, 2000-2005-yillarda 47 yoshga tushib
goldi. 2005-2010-yillargacha umr ko#ish yoshi OIV  bilan
kasallanishning gisqarishi va anti-retrovirus terapiyasi imkoniyatlari
kengayishi natijasida yana 51 yoshga koHarilishi kuzatilmoqda.

4.3-rasm. Dimyoning OIV infekstyasidan zarar ko‘rgan mimagqalarida
1986-2004-yiHarda zararianganlar sonining o ‘sishi

Janubiv Afrikada esa bu epidemiyadan eng katta zarar ko'rgan
mamlakatlar joylashgan boiib, bu yerda aholi o‘rtaeha yoshi 20 vyil
davomida 61 dan 49 yoshga tushib golgan. Janubiy Afrikadagi ta’sir
kutilmagan boiishiga gqaramasdan. bu hududdagi katta zarar ko'rgan
mam lakadarning ko‘pchiligi yaqin yillarda umr davomiyligida ancha
gisgarishlami boshlaridan oHkazishdi. Kelinglar, o'limning kelajakda
kutilayotgan holatlarini hayot davomiyligi jihatidan ko‘rib chigamiz.
Biz bu asrda yuqori hayot darajalariga dunyodagi ko‘pgina
rivojlangan davlatlar tomonidan erishilganiga to‘xtaldik. ~

2006-yilda rivojlangan mamlakatlar aholisi o'rtacha olganda 77
yil umr ko‘rdi ( erkaklar 73 yosh, ayollar 80 yosh). Dunyodagi eng
yuqori ko‘rsatkichga ega boigan Yaponiyada o‘rtaecha umr ko‘rish 82
yoshni tashkil etgan (79 yosh erkaklar, 86 yosh ayollar), keyingi



o‘rinlarda Avstraliya. Ispaniya, Shvetsiya va Shvcsariya davlatlari 81
yosh o'rtacha umr uzogliligi bilan joylashgan. 0 ‘lish darajasini bu
mamlakatlardagi holatga qarab tushib borishini taxmin qilish
mumkinmi? Bu hagida ikki pozitsiya bor: biri buni chcklashga,
ikkinchisi esa aksiga harakat giladi.

Inson hayot darajasi yugori limitini yoglovchi asosiy shaxs bu
Jevms Frays boMib, u 1980-yilda insonlar maksimal hisobda o'rtacha
85 yilgacha yashashlari mumkin deb prognoz gilgan edi. U 2000-yilda
c¢‘lon gilingan bir ishida insonlar o'rtacha umr yoshi 1980-yildan bcri
oshganini va bu oshish kclajakda 85 yoshdan ozgina, ammo ko'p
oshmasligini ta'kidladi. Jey Olshenski va Bryus Kyerns (2001)
Fraysning ftkrlarini ma'qullab. barcha tirik organizmlar “biologik
kafolaf'ga ega degan fikmi bildirganlar.

O'rtacha 100 vyil umrga qarshi o'z fikrlarini bildirib. ular
ta'kidlashdiki, "agar ko'pchilik insonlar 100 yil yashash gqobiliyatiga
ega bo'lishsa, 80 yoshdan kcyin keladigan funksional va patoiogik
pasayishlarning qandaydir bir sababi bo‘lishi kcrak)\ Ularning
fikricha, ammo bunday sabab yo‘g. Hagigatdan ham “80 yoshdan
keyin insonlar tanasidagi barcha biologik tizimlarida gisgarishlar sodir
bola boshlaydi®. Ularning so'zlariga garaganda, AQSHda XXI
asrning hech ganday paytida ham odamlar o'rtacha 90 yil yashashlari
qiyin.

Boshga taraldan. o'limlaming gisgarishi va oktacha umr
uzayishini taxmin qilayotganlaming asosiy vakili bu mashhur
demograf Jeyms Vopeldir. Uning tekshirishicha. gachon maksimum
o'rtacha umr miqdori yuqori natijaga ko'iarilganida, bu natija ham
ortda goldiriigan. U va uning shogirdlari fikricha, insonlar va boshga
mavjudotlaming o'lim darajalari oshib bormaydi va aksincha yosh
o'tib borgan sari o*lim xavfi sekinlashib. kamayib boradi. Vopcl va
uning hamkasbi Jim Oppen o'zlarining gapi bo'yicha “eng zo*r umr
kowish mashg'uloti” ma’lumotini lekshirib ko‘rishdi. Ular umr ko'rish
ko‘rsatkichi eng uzun bo'lgan 6 mamlakat: Avstraliya, Islandiya,
Yaponiya. Yangi Zelandiya, Norvegiya va Shvetsiyadagi 1840-yildan
2000-yilgacha bo"lgan har yillik ma’lumotni yig'ib grallklashtirishdi.

Biz ularning diagrammasini 4.4-suratda keltirganmiz. Oppen va
Vopelning fikricha biron mainlakatdagi o‘rtacha daraja va rekord
daraja orasidagi farqg bu o'sha mamlakatning o'sha paytdagi
bilimlardan amalda foydalana olganligini ko'rsatadi. 4.4-suratdagi
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rna lumotdan ayon boMishicha, ayollar o‘rtacha yashash uzoqgligi
to'g'ri chiziq bo'ylab yiliga 3 oydan oshib borgan. Oppel va Vopcl
bundan shuni kcltirib chigarishmogdaki, agar o‘sish shu chiziq
bo‘ylab o‘sishda davom etsa. ayollar 2060-yilgacha bemalol 100
yoshgacha yashay ola boshlashadi.

Biz Fraysdan ko‘ra ko‘proq Vopel tarafida turishni ma'qul
ko'ramiz. Dalillami ko'rib chigishimiz natijalari bizni o'zgarmas
biologik yosh tushunchasiga garshi turishga undaydi. Biz o'rtaecha
yosh o'sishi shu asming o'zidayoq bir necha yoshga yuqorilaydi deb
hisobiavmiz.

Ayollar o'rtaeha yoshi 2060-yilgacha 100 yoshgacha yetadimi,
yo'gqmi buning ahamiyati yo'q, shunisi ahamiyatliki, bu ko“‘rsatkich 85
voshda gotib qolmaydi. Yuqgori daromadli 16 mamlakatda o'tkazilgan
empirik tajriba shuni ko'rsatmoqgdaki, “'yaqin yillardagi aholi o'rtaeha
umr yoshining muntazam o4ishi optimistlaming yaqin yillarda umr
chegarasiga hall yaginlashmasligimizni ko‘rsatmoqda*\ Ammo bu
likmi aytgan Bongaarts shuni ogohlantirish sifatida aytdiki. bu o‘sish
Oppen va Vopel ta’kidlaganidek yuqori bo'lmaydi. Rivojlanayotgan
dunyoda o'rtacha umrda albatta o'sish bo'ladi. Ko'plab
rivojlanayotgan mamlakatlarda bolalar o*limi, umumiy o'lim darajasi
va onalar olimi hali ham yuqori. Ularning ko'plarida yuqumli
kasalliklar ko'plab o'limlarga sabab bo'Imogda. Zamonaviy libbiv va
ijtimoiy salomatlik texnikalari ularning ko‘plariga joriy gilinsa, umr
ko'rish uzogligi anchagacha oshishi mumkin.

Rivojlanayotgan mamlakatlar juda yosh aholi tarkiblariga ega
bo'lib, bu yoshlar qariyalarga garaganda joriy etiladigan tibbiy
imtiyozlardan ~ ko'prog  foyda  oladilar.  Natijada, ko‘plab
rivojlanayotgan mamlakatlarda o‘lim darajasining gisgarishiga
erishish mumkin. Biz bu bashorat bilan birga shuni tushunishimiz
kerakki* bazi bir rivojlanayotgan mamlakatlarda o*lim qisqarishi
jarayoni to'xtab golgan va hattoki orgaga ketish jarayoni ham bo'lgan.
Bu o'limning qaytarilishi jarayoni demografiyada yangi hodisadir.
Biz.  bu  kitobning  muailiflari 1970-yillarda,  talabalarga
dg_mografiyadan sabog berayotganimizda. bu hodisa hali noma’ium
edi.

Demografik qaytarilish nazariyasi ilgari surilgan edi va bir kun
kelib muayyan mamlakatda oMim darajalari tusha boshlashi va hech
gachon yo‘nalishini o'zgartirib, o'sishi kuzatilmasligiga o0‘sha
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payllarda ko‘pchilik ishongan edi. 4.5-diagrammada OIV/OITSdan
katta zarar ko‘rgan bir davlatning 2015-yilga kelib aholining OIV
bilan zararlangan va zararlanmagan gismining nisbati va aholining jins
nivshati keltiriladi. Bu davlat Janubiy Afrika bodlib. aholisining deyarli
19 %i OIV bilan zararlangan.

4.4-rasm. Avsiraliya, Islandiya. Yaponiya. Yangi Zclandiya. Norvcgiya va
Shvetsiyadagi ayollaming o'rtacha umr ko'rish yoshi

BMT maiumotiga ko‘ra: 2015-yikla mavjud bolishi
kuzatiladigan 15 yoshdan yuqori bo‘lgan voyaga yetgan aholi migdori
OIV infeksiyasi boMmaganidagi natijaga garaganda kamrogni tashkil
etmogda (taxminan 16 million). Bu yosh gatlamning gisqarib Ketishi
sabablari dunyoga keltirish yoshidagi ayollaming OIV virusi sababli
bevagt nobud boMishlari va zararlanib tug‘ilgan chagaloglarning
yashab ketishga nogobilliklaridir. 2015-yilda Janubiy Afrika aholisi
50,3 millionni tashkil gilishi kutiladi. Bu esa agar OIV virusi mavjud
bo‘Imaganida natija 14 foiz yuqoriroq boiar edi deganidir. Endi biz
Maltus aytib o‘tgan so'nggi ijobiy cheklovlardan bin urushlar
muhokamasiga to*xtalamiz.

Urushlar natijasida kelib chiggan o‘limlami qayd etish va
ro‘yxatga olish ishlari XX asrda har gachongidan ham ko'ra ancha
batafsil olib borilgan. 0 ‘limlarning eng katta migdori, hech shubhasiz,
XX asming birinchi yarmida ro'y berdi. Birinchi Jahon Unishidagi
harbiy va fugaro gqurbonlari soni 8,5 million bo‘lgan boMsa, bu natija
Ikkinchi Jahon Urushida 40 millionga yetdi. Ko‘pincha oddiy aholi
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orasidagi qurbonlar soni harbiylar orasidagi qurbonlardan ortigroq
boladi. Ma’lumot uchun, Rossiyadagi Ikkinchi Jahon Urushi
gnrbonlarining 60 % i fugaro vakillari ekanligini keltirish joiz.

AQSHda Fugarolar tJrushida berilgan qurbonlar soniga teng
gurbonlami Amerika bundan oldin ham, keyiii ham bermagan edi.
Urushning 1861-yildan 1865-yilgacha boigan, 4 yil davom etgan
muddatida 620000 qurbom yarmi shimoldan, yarmi janubdan berilgan.
Bu degani AQSHning Mustaqillik urushidan io Koreya urushigacha
bergan qurbonlari soniga teng degani. Qurbon berilgan 620000 Kishini
o‘sha paytdagi AQSHning 31 million aholisiga soUshtiradigan
bolsak; aholining o\sha paytdagi 2 % i halok boigan. Bu degani
hozirgi 6 million AQSH aholisiga tengdir. Ammo, 1980-yillardan beri
biz Shargiy Yevropa va Afrika mintagalarida oKimning qaytarilishi
jarayoniga ko‘pdan ko‘p hollarda duch kela boshladik. Rossiya va
ko‘plab Sobig SSSR mamiakatlarida 1980-1990-yillarda olimning
gaytarilishi jarayonlari yuz bera boshladi.

2000-yilda Rossiyada o'rtacha umr miqgdori 59 yosh boiib.
1950-yillardagi 60 yosh natijasidan ham past edi. Shu orada, boshga
Gwarb mamlakatlari o'zlarining natijalarini o‘tgan asming so'nggi oln
yilliklarida oshirib borishdi. AQSHda oltacha umr migdori 1960-
yillardagi 70 yoshdan, 2000-yilda 77 yoshgacha koHarildi. Sharqiy
Yevropadagi olim qaytarilishi jarayonlariga nima sabab bolmoqgda?

1
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4.5-diagramma. OIV/OITS dan katta zarar ko‘rgan bir davlatning 2015
yilga kelib aholining OIV bilan zararlangan va zararlanmagan gisminmg nivsbati
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Taxminiy omillar quyidagilar boiishi mumkin: kasaUikning
oldini olish dasturlari va muqobil tibbiy xismatlarning (anqisligi;
chckish va ichkilikbozlik; shaxsiy sogiigqa umumiy e’tiborsizJik.
BuJar “sobiq Kommunist rejimi nazorati ostida hayotiy tanlovlardan
mahrumlik, shuningdek, ishsizlik, nisbiy gashshoqlik, va kommunislik
rejimdan  keyingi  iqtisodiy og‘ir vaziyatlardagi moliyaviy
giyinchiliklar bilan chigisha olmaslik'*. 1980-yillaming o‘nalarida
ko‘plab Sahroi Kabirdan janubda joylashgan Afrika mamlakatlarida
oiim darajasining shiddatli oshib kctishi va uning natijasida o‘rtacha
umr uzogligining ham tushib ketishi sodir boidi.

4.6-diagrammada 1980-yillaming boshlaridagi Lesoto,
Namibiya, Janubiy Afrika. Svazilend va Zimbabve mamlakatlaridagi
5 yoshgacha boigan har 1000 bolada kuzatilayotgan oiimlar soni va
OITS/OIV boimagandagi boiishi mumkin boigan natija keltirilgan,
farglar juda katta. Bolalar oiimi agar OIV boimaganida ancha past
boiar edi. Svazilendda hozirgi daraja 143, ammo OIV boimaganida
bu daraja 73 boiar edi. Lesotoda bu natija 1000 bolaga 123 oiimni
tashkil etadi, ammo OIV boimaganida edi bu 71 boiar edi. Sahroi
Kabirdan Janubdagi Afrikada “*OIV infeksiyasi bilan tugilgan bolalar
(tugilish paytida onasi orqgali yugtirib olganlar)ning 1/3 qismi
0°‘zining birinchi tugilgan kuniga gadar vafot etishadi, va 60 % i 5
yoshga yetmasdan dunyodan ko‘z yumadr\

OITS epidemiyasi ko‘plab Sahroi Kabirdan janubdagi Afrika.
mamlakatlaridagi umrni uzaytirish borasida erishilgan natijalarni
barbod qildi. “Masalan. 2005-yilda aholisining ‘A gismi OIV/OITS
bilan yashayotgan Lesotoda 1990-1995-yillarda o'rtacha umruzogligi
60 yoshda edi, ammo bu ko‘rsatkich 2005-2010-yillarga kelib 34ga
tushib qolishi kutilmogda, buning asosiy sababi OITSdan oiishdir”.
Agar Lesotoda OITS boimaganida bu davlatda o‘rtacha umr miqgdori
yagin o‘n yil ichida 69 yoshga yetar edi. Uning o‘miga Lesotoning
o'rtacha umr miqdori 50 % ga kam natijani tashkil etishi kutilmoqda.
Epidemiya bu mamlakatlarga judayam qagshatgich talafotlar olib
keldi.

Hozirdagi dunyoning rivojlangan mamlakatlaridagi asosiy
oiimlar sabablaridan bin bu degenerativ kasalliklardir. Bu
kasalliklarni davolashning yangi usullari kelayotgan o‘n yilliklarida
ishlab  chiqilishi  kuzatilmogda. Ammo fagatgina fmologik
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bosgichdagi ingilobiy kashfiyotgina hoztrda rivojlangan marnlakallar
aholisining umrini ozgina uzaytirishi mumkin. Hattoki. biron bir
degcncraliv  kasallik, masalan, yurak kasalligi yoki saratonning
butunlay davosi lopilsa ham, bu umumiy hayot migdorida unchalik
katta o'zgarishlarga sabab bo'lishi qiyin. Biron degenerativ
kasallikning davolash usullari topilishi unchalik katta o'zgarishlarga
olib kelmaydi, chunki bu kasalliklar. asosan, katta yoshdagi insonlarda
uchraydi. Biron degenerative kasallikning yoMdan olib tashlanishi
shunchaki o‘lim sababini boshga degenerative kasallikka o‘tishiga
sabab bo‘ladi va umumiy hayot uzunligini bir yoki ikki yilga
uzaytirishi mumkin. Yuqorida ta'kidlaganimizdek, rivojlangan
mamlakatlardagi o‘limning asosiy sabablaridan biri bu yurak-ishemik
kasalliklari va saraiondir. Agar AQSHda yurak kasalliklari o'limga
olib keluvchi kasalliklar safidan chiqarilishiga erishilsa, umumiy umr
davomiyligini bor-yo‘g“i 5 yilga uzaytirilishiga erishish mumkin.

t 160 143
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110 LW, LL,
80 - 7L 8, I M 7 RH 02i»gidaraja
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4.6-Uiagramma. OITSning bolalar o‘litniga la’siri, lanlangan marnlakallar,
2002-2005 vyillar

Agar saraton olib lashlansa, umr uzogligi 3 yilga uzayadi.
Shunga garamasdan, bu odamlar uzoqroq yashamaydi degani emas.
Ular yangi tibbiy kashfiyotlar joriy elilib, amalda go‘llanilgani sari
uzoqroqg yashashda davom etadilar. Ammo saratonga garshi davo ham
umr uzogligini 3 vyilda ortig cho‘za olmaydi. Bulling sababi
dcmografiyada Tyober Paradoksi deb nom olgan paradox bilan
bog‘lig. Bu paradox kolp yillar oldin "agar bir degenerativ kasallik
davosi lopilsa, bu shunchaki oMim uchun boshga bir degenerativ
kasallik orgali o‘zini namoyon etishiga imkon yaratadi” deb izoh
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goldirgan demograf Konrad Tyober nomiga gqo‘yilgan. Yoki demograf
Neyten Keyfits so‘zi bilan aytganda: “Hamma ertami-kechmi baribir
o'ladi, shuning uchun, saraton sabablari ochib tashlanib, uning davosi
topilgani bilan. xuddi shu miqdordagi o‘limlar sodir bolaveradi,
bundan yagona naf saratonning o‘miga yurak va boshgalarning
kasalliklari kelishi boMadi. Saratonning davosi odamga fagatgina
yurak kasalligidan o‘lish imkoniyatini beradi, xolos. Shunday qilib,
muayyan tibbiy innovatsiyalaming bor yo‘g*i go‘lidan kelgani tanlash
imkoniyatlarini vujudga keltirishiclir: siz saraton okmiga yurak
kasalligidan oMishni tanlashingiz mumkin’* Ba’zi demograflar
kelajakda hayot davomiyligini uzaylirishning boshga imkoniyatJari
bo‘Imaydi deb hisoblashadi. Bundan tashgari bizda Shargiy Yevropa
va Sahroi Kabir janubidagi Afrika kabi muvaffagiyatsizliklar bor.
Umid gilamizki ular uzoq davom etmaydi. "Bizningcha, savoJ o'lim
darajasini pasaytirib boMadimi yoki yo‘gmi degan masalada emas,
balki, u ganchaga pasayadi va gaysi yosh. jins, irqiy-etnik, ijtimoiy-
igtisodiy va geografik guruhlar bundan eng katta foyda olishidadir.
Xulosa o‘mida aytish joizki, sog'lom aholi hamrohligida
sog'lom turmushdagi, tibbiy texnikalardagi va umumiy hayot
sifatidagi davomiy o'zgarishlar porloq kelJajak va’da gilmogda. BMT
tomonidan i992-yili  Rio-de-Janeyroda o‘tkaziigan  xalgaro
konferensiyada demografik muammoni hal etish har bir davlatning
bargaror rivojlanish dasturining asosiy qismi bo‘lishi kerakligi
ta’kidlangan. Har bir davlat ichki imkoniyatidan kelib chiqib, o‘sib
borayotgan aholisini bogishi, hayoti uchun zarur shart-sharoit
yaratishda o'zining demografik siyosatini, magsadi va vazifalarini
belgilab oiishi zarur. Aholi ko*payishida nafagat. uning tabiiy
harakati, balki mexanik harakati, ya'ni migratsiyasi ham muhim rol

0 ‘ynaydi.
NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1 Aholi tabiiy harakati va tabiiy ko'payishi orasidagi fargni

baholang?
2. Tug “ilish jarayoniga ta'sir etuvchi omiJlar nimalardan iborat?

3. Epidemiologik o‘tish deganda nimani tushunasiz?
4. Demografik jarayonlardan tug‘ilish va o‘limning umumiy

koeffitsientlari ganday aniglanadi?
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5. Tug'ilish va oiim jarayonlarining yosh bo‘yieha, maxsus va
xususiy kocflnsientlari dcganda nimani tushunasiz?

6. Oiim sabablarining dasllabki ro'yxati kim tomonidan
tugilgan?

7. Ckvdaklar oiimi ganday hisoblanadi? 4f ;-

8. Perinatal, neonatal davr nima?

9. 0 ‘rlaeha umr davomiyligi dcganda nimani Uishunasiz?

10. OMim jadvali ganday tuziladi?

5-MAVZU. DUNYO AHOLISI TAKROR BARPO BO‘LISHI.
AHOLI TAKROR BARPO BO‘LISHL\ING TURLARL.
DEMOGRAFIK O*T1SH

Reja:
5.1. Aholi takror barpo boiishi mohiyati, ma'zmuni va unga ta‘sir
etuvchi omillar.
5.2. Aholi takror bagho boiishining turlari va o‘tish bosgichlari.
5.3. Dunyo aholisi takror barpo boiishining geogralik
xususiyatlari.

5.1. Aholi takror barpo boiishi mohiyati, ma’zmuni va unga
ta'sir etuvchi omillar

Aholining takror barpo boiishi jamiyat davomiyligini
ta'minlovchi asosiy jarayon boiib, tugilish va oiim jarayonlari
natijasida, inson avlodining muntazam yangilanib turishidir yoki bir
avlod vakillarining o‘miga ikkinchi bir avlod vakillarining Kkelishi,
avlod almashinishidir. Avlodlar almashinishi davomida (aholining
takror barpo boiishi) uning soni, yosh va jinsiy tarkibi o°‘zgaradi.
Avlodlar almashinuvi, aholi tabiiy o‘sishi hajmini aniqglash, har bir
avlod oktacha umr ko‘rishi, tugilish va oiim jarayonlari yig‘indisi
aholining tabiiy harakati yoki takror barpo boiishi deyiladi. Aholining
takror barpo etilishi bevosita va bilvosita aholining tugilishiga,
oiimiga va tabiiy o‘sishiga bogiig. Jamiyatda avlodlar almashinadi,
aholi takror barpo boiadi, natijada, aholi soni o*sadi. Aholi takror
barpo boiishiga ko‘plab omillar ta’sir kolrsatadi. Bular quyidagilar:

1 Tabiiy-bioiogik;
2. ljtimoiy-igtisodiy;
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3. ljtimoiy-madaniy;
4. Psixologik;
5. Demografik.

Tabiiy-biologik omil aholi takror barpo boMishida muhim
omillardan biri. Yer yuzi aholisi turli tabiiy sharoitda yashaydi,
tug‘iladi va oiadi. Insonning tug‘ilishi va o'lishi bilogik hodisa ekan,
u tabiiy sharoit bilan uzviy bog‘liglikdadir.

Jamiyat davomiyligini ta’minlovchi inson ijtimoiy-igtisodiy,
ijtimoiy-madaniy va psixologik omillar ta'sirida shakllanadi va
rivojlanadi. Aholi tabiiy o'sishi uning jinsiy. yosh tarkibi. nikoh va
ajralish jarayonlari ham muhim hisoblanadi. Bulaming barehasi
demografik omillar sirasiga kiradi. Ma'lumki, tug'ilish ganehalik ko‘p
bo‘lsa, aholi soni o‘sib boradi, aholi tarkibida bolalar va yoshlar
migdori oshadi yoki aksincha, tug'ilish kamaysa, jinsiy tarkibdagi
buzilishlar ro‘y bersa aholi yosh tarkibida qgariyalar midori oshadi va
hokazo. Yugoridagi omillar aholi takror barpo bo‘lishiga bir xil ta’sir
emiaydi.

ljtimoiy-igtisodiy omil aholi tabiiy harakatida muhim rol
o‘ynaydi. Aholining yashash sharoiti, sog‘ligni saglashning ahvoli,
ayollaming jamiyatdagi o‘rni, aholining madaniy va ma'lumotlilik
darajasi va boshqalar aholi tabiiy harakati darajasini belgilab beradi.
Ushbu omillaming tug‘ilish va oMimga ta’siri garama-garshi ham
boMishi mumkin. Aholining yashash sharoiti, moddiy ahvoli
yaxshilanishi, tibbiy xizmat kabi sohalaming rivojlanishi, o‘lim
ko‘rsatkiehini pasaytiradi, aholi olrlacha umr ko‘rish darajasini
uzaytiradi. Natijada, aholi tarkibida gariyalar salmog‘i kolpayadi va
okz~o‘zidan o‘limko‘rsatkieha osha boshlaydi.

5. L rasm. Aholi lakror barpo boiishiga ta'sir ctuvchi omillar



Aholining takror barpo boiishi, va’ni avlodlar almashinish
jarayoni jamiyat laraqqiyotining turli bosqichlarida, daviatlarda,
millatlarda o‘ziga xos xususiyatga cgadir. Aholining takror barp°
boiishi har bir hudud tabiiy, ijtimoiy-igtisodiy muhiti ta'sirida ro’y
beradi va taraqqiy etadi. Shu boisdan, aholi takror barpo boiish
ko'rsatkichlari turli mamlakatlarda turli vaqtlarda bir-biridan
farolandi. Bu targlaming o'ziga xos xususiyallarini aniglashda aholi
takror barpo boiishini ifodalovchi maxsus ko'rsatkichlar, ya*ni
koeffitsientlardan foydalaniladi. Bulardan:

Aholi takror barpo boiishining brutto koeffltsienti. Har bir
ayolning reproduktiv. ya’ni farzand kokrish davrida (15-49 yosh)
o0 rganilavotgan davrdagi tug'ilish darajasi saglangan holda, nechta giz
farzand ko‘rishi mumkinligini aniqlab beradi. Ushbu koeflltsienl
quyidagi formula orqali ifodalanadil

R=6Znf*

R - aholi takror barpo boiishining brutto koeffilsienti ifodasi.

S- lug'ilganlaming umumiy sonida giz bolalar salmog‘i (0.488).

Et?/* - ayollar yosh guruhlar bo‘yicha tug'ilish «oefillsienii
yig“indisi.

Aholi takror barpo boiishining brutto koeffitsientida o' lini
hisobga olinmaydi.

Aholi takror barpo boiishining netto koeffitsienti. Bu
koeflltsienl aholi takror baipo boiishining sof koeffitsienti bo'lib, u
avlodlar almashinuv darajasini aniq ifodalaydi. chunki. bu
ko'rsatkichda tugilgan qiz bolalarni onasining yoshiga yelgunga
gadar yashab borganlari hisobga olinadi. Boshgacha qilib aytganda,
aholi takror barpo boiishining netto koeffitsientida oiim ehtimoli
hisobga olinadi va netto koeffitsienti formulasi quyidagicha
ifodalanadi.

R(= RLX

RO- netto koeffitsienti ifodasi

R - brutto koeffitsienti

Lx- ona yoshigacha yashagan gizlar

Agar RC>1 aholi soni muntazam ko‘payib boradi, RG1 bo'lsa
esa aksincha kamayadi.

*Norms staiblic dcuiojjrafi R.Kuciiiaskiy tumonidan go'llanil*oa.
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Aholining lakror barpo boiishi jamiyat davomiyligini
ta'minlovchi asosiy jarayon boiib, inson avlodining muntazam
yangilanib turishidir. Inson dunyoga kelib yashaydi, baloglkat yoshiga
yetib, farzand ko‘radi, nasi qoldiradi. Bu uzviy jarayon tufayli
jamiyatda avlodlar almashadi, aholi lakror va lakror barpo boiavcradi.
Aholining takror barpo boiishi jamiyatning mavjudligini, aholi
sonining olsib borishini ta'minlovchi jarayondir, lekin u bevosita
ijtimoiy-igtisodiy muhit bilan bogiiq holda sodir boiadi.

Insonlar o‘z hayotlari davomida boshga insonlarni dunyoga
kelishiga omil boiadi. Aholining takror barpo boiish jarayoni
ijtimoiy muhit uchun ham muhim omil sanaladi. Ayni vaqtda, insonlar
0‘z hayotlari uchun zarur narsalarni (ozig-ovqgal, lurar-joy va Kkiyim-
kechak va h.k.) vyaratib. ishlab chigarishni rivojlantiradilar. Bu
jarayonda insonning bilim. ilm darajasi. malakasi, hayotga, uzoq umr
ko*rishga bo‘lgan intilishi, harakati kuchayib boradi. Demak. dunyoga
kelgan inson jamiyaida yashashi bilan uning sifatiy xususiyatlari ham
rivojlanadi. Mutaxassislar aholi lakror baipo boiishini aholining uch
asosiy: tabiiy. hududiy (migratsiya) va soisial harakatlari vig‘indisi
sifatida tahlil ctadilar.

Aholining takror bago boiishida uning tabiiy harakati. ya'ni
tugilish va oiim asosiy omil hisoblanadi. Tugilishning yugori
bo"lishi aholi takror barpo boiishi jarayonini kuchaytiradi va aholi
sonini  ko'payib borishiga olib keladi. llmiy tadgigotlaming
ko‘rsalishiclia, aholi takror badgo boiishining asosi boigan tug ilish.
shahar turmush larzi ta’sirida kamayib borgan. Aksincha, gishiog
turmush larzi ta'siri tugilishni nisbatan yuqori darajada saqglab
golishga olib kelgan. Aholining shahardan gishlogga yoki gishlogdan
shaharga kelib yashashi bevosita uning reproduktiv mayliga ta'sir etib,
tugkilishning kamayishi yoki ko‘tarilishiga olib keladi. Xuddi shunday
aholining sotsial harakati uning ma'lumotlilik darajasining oshib
borishi, ilm, malaka talab etgan xizmat doirasida faoliyat ko‘rsatishi,
tibbiy bilimlardan ko‘prog xabardor bo‘lishi, uning uzoq umr
ko*rishiga, nasi qoldirish - farzandlar ko‘rishiga ham bevosita ta’sir
ko ‘rsatadi.

Insoniyaming paydo bo‘lishi va jamiyatning rivojlanishi
davomida aholi takror badto boiishini boshqarish tizimida Kkatta
o‘zgarishlar kuzatilgan. Aholining takror bado boiishi, tugilish va
oiim jarayonlarini boshqarish orgali maium magsadga yo'naliiriladi.
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Aholining tabiiy harakati, aholi tabiiy o°‘sishi kolrsatkichlari orqali
ifodalanadi.

5.2. Aholi takror barpo boMishining turJari va oHish bosgichlari

Insoniyat jamiyati tarixida aholi takror barpo etilishida ma’lum
o‘zgarishlar sodir boigan va boMmoqgda, ogibatda. hozirgi davrda
dunyo aholisining takror barpo etilishining quyidagi tiplari paydo
boidi:

1)  arxetip, 2) an’anaviy tip, 3) zamonaviy tip.

Arxetipga xos aholining tabiiy o'sishi insoniyatni demografik.
rivojlanishida uzoq davom etgan davri bo‘lib, aholining yugori
darajadagi tug*ilishi yugori darajadagi oiimi kofrsatkichlari bilan
kuzatiladi. Bunday tabiiy o'sish hozirgi davrda Afrikaning ko'pgina
golog mamlakatlariga xos. Turli ijtimoiy-igtisodiy sharoitda aholining
takror barpo bo'lishining turli ko'rinishtari mavjud. Jumladan,
rivojlanayotgan yoki igtisodiy nochor davlatlardagi aholi 0rtasida erta
oila qurish. ko‘p farzandlilik, ayollar ahvolini  yaxshi
himoyalanmaganligi, maTumotlilik darajasining pastligi, sogligni
saglash tizimining yetarli yoMga go‘yilmaganligi tug'ilishning juda
yuqori bolishiga. oMim darajasining, ayniqsa. bolalar va ayollar
oKimining ko*pligiga sabab bo‘ladi. Aholining turmush darajasi
baland. madaniy saviyasi yuqori boigan aksariyat. rivojlangan
davlatlarda aholi takror barpo bo'lishida tug‘ilish darajasining
pastligini> o‘rtacha umr kokish ko‘rsatkichi eng balandni tashkil
etishini ko‘ramiz.

Angliyalik igtisodchi Semuel Leng “agar hamma yetarli, qulay,
yaxshi sharoitda yashaganda edi, hozir dunyo odamsiz qolgan boMur
edi . - deydi. Bundan aholining moddiy ahvoli, ma'naviy turmush
darajasi yuksalib borar ekan, 0‘z navbatida, inson psixologik nugtayi
nazardan kokp farzand ko‘rishni istamaydi, degan fikr tuglladL

B. S. Urlanis “Moddiy jihatdan yaxshi ta'minlangan oilalaming
farzandlari kam sonlidif' deb iqgtisodiy omilntng demografik omilga
ko‘rsatayotgan ta’sirini ifodalab beradi. Shuningdek, u moddiy omil
bilan ma’naviy omilning avlodlar almashinuviga hamisha bir xil
yo‘nalishda ta sir etmasligini ham aytib o'tadi. Aholi takror barpo

bolishi, ushbu omillar ta’sirida bir-biridan farq qiluvchi tiplari
vujudga keladi.
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Birinchi tip - bu guruhga kiruvchi davlatlarda yashovehi aholi
o‘rtasida tug*ilish va oMiinning yuqori darajasi va bunga mos
ravishda, aholining kam miqgdorda ko'payishi xos bo*lib, hozirda
ushbu tipga Kkiradigan davlatlar Yer sharida juda kam miqgdorda
uchraydi.

Ikkinchi tip - davlatlariga tug'ilish miqgdori yuqgori. o‘lim
kolrsalkichi tibbiyoldagi erishilgan yutuqglar evaziga keskin kamayib
boradi. Aholi yosh tarkibi progressive keksa va gariyalar salmog'i kam
sonli, bolalar, yoshlar ko'pchilikni tashkil etgan holda, aholi takror
barpo bo‘lishi ijobiy baholanadi, '‘demografik poitlashM kuzatiladi.
Aholi takror bago bo'lishining kengaygan ushbu lipiga Afrikaning
barcha davlatlari, Xorijiy Osiyo. Janubiy Amerikaning qator
davlatlari. Avsualiya va Okeaniya, 0 ‘rta Osiyo davlatlarini Kkiritish
mumkin.

Uchinchi tip - bu tipdagi davlatlarda aholi o4iniining kam
miqdori ushlanib lurgan holda. tugilish darajasi gisgarib boradi. Aholi
soni haddan tashgari ko‘payib yoki kamayib ketmaydi. Aholining
ma’lum bir migdorda o'sishi kuzatiladi. Ushbu lipdagi davlatlar aholi
takror badpo boiishining oddiy lipiga kiruvchi davlatlar deb ataladi.

To rtinchi lip - davlatlari aholisi 0‘z-o‘zini qayta tiklamaydi.
04ib kctayotganlar mutlag miqdori hayotga yangi kelayotganlar
migdoridan ortiq bo‘ladi. Mazkur guruh davlatlarida “dcpopulyatsiya”
ro‘y beradi, gisqargan aholi takror bajo boMishiga olib keladi.
Bularga Yevropa, Boltigho'yi davlatlari, Shimoliy Amcrikadagi
ma'lum bir davlallami, Yaponiya, Gruziya, Armaniston, Rossiyani
Kiritish mumkin.

Jamiyat taragqgiyoti davomida aholi takror bare bo‘lish turlari
muntazam 0°‘zgarib kelgan. Hozirgi davrga (XXi asr boshi) kelib.
mutaxassislar tomonidan aholi takror badyo bo‘lishini. asosan, 2 turi
mavjud ligi ta'kidlanmoqda.

1lur - aholi takror barpo boiishining gisgargan turi. Bu turdagi
avlodlar almashinuvi jarayonida aholi soni ko‘paymaydi. chunki
tugkilganlarga nisbatan olganlar soni yugori bo‘ladi.

2 tur - aholi takror bao bo‘lishining kengaygan turi, bunda
aksincha rug‘ilganlar soni o‘lganlar sonidan yuqori bo‘ladi va
natijada, keyingi avlod vakillarining soni oldingi avlod vakillari
sonidan ko‘p boMadi. Bunday holda aholi muntazam ko payib

boraveradi.
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5.3. Dunyo aholisi takror barpo boMishining geografik
xususiyatlari

Tugilish, olim va aholi tabiiy o‘sishi past boigan huddlarda
aholi takror bago boMishining 1-turi kuzatiladi. Hozirgi davrga kelib,
aholi takror baipo boiishining | turi Yevropa. Shimoliy Amerika
davlatlarida kuzatilmoqda. Aholi takror bado boiishining I-turida
har bir oiladagi farzandlaming o'rtacha soni 2,5 tadan kamdir. IImiy
manbalarda har bir oila o'rtacha 2 tadan farzand ko'rsa, 0'z ota-
onalari okmini toldiradilar. Agar oilada 3 tadan farzand boisa,
uchinchi bola turli sabablar (baxtsiz hodisalar, kasalliklar) bilan
hayotdan ko‘z yumgan bolalar va farzandsiz oilalami “goplaydi”,
ya'ni o‘rnini bosadi. Shuning uchun ham aholi sonini bir me'yorda
saglanishi uchun oiladagi farzandlar soni o'rtacha 2,5 bolani (dcmak
oilalaming yarmi 2 bolalt, yarmi esa 3 bolali) tashkil etishi lozimdir.
Agar oilada larzandlar soni 2*5 tadan kamayib borsa, aholi soni
kamayadi va demografik ingiroz sodir boiadi. Oiladagi farzandlar
soni tugilishning yig4ndi koeffitsienti (har bir 15-49 yoshdagi ayolga
to‘g‘ri kelgan bolalar soni) yordamida anigroq ifodalanadi. 2009-yilda
tugilishning yigindi koeffitsienti dunyo bo‘yicha 2,6 ni. Afrika
gita sida 4,6, Amcrikada 2,2, Osiyoda 2,3, Yevropada 15 va
Avstraliya va Okeaniyada 2,5ni tashkil etgan. Demografik ingirozga
yuz tutgan, aholi takror bado boiishining 1-turi kuzalilayotgan
davlatlarda demografik siyosat “depopulyatsiya”, ya’ni aholi sonining
kamayib ketish jarayonini tolxtatishga qaratilmogl lozimdir. Bunday
siyosatning asosiy maqsadi oilada ikkinchi, uchinchi iarzandlami
Ko rish, davlat, jamiyat tashkilotlari tomonidan ham iqtisodiy, ham
manaviy goMlab-quvvatlashga qaratiladi. Aholi takror barpo
bo lishining 2-turi aholining tugllishi, tabiiy o‘sishi juda yugori,
o limning esa nisbatan kam boigan holatlarida kuzatiladi. Bunday
holat Afrika qit asidagi deyarli barcha davlatlarda, Avstraliya va
Okeaniyada, Osiyodagi ba’zi davlatlarda kuzatilmogda. Aholi takror
barpo boiishining 2-turi bo‘yicha eng yuqgori kolrsatkichlar G'arbiy
Afrikadagi Niger davlatida (tugilishning yig“indi koeffitsienti - 7,4,
tugilish umumiy koeffitsienti - 53, olim - 14 va tabiiy o‘sish 39
promille), Sharqiy Afrikadagi deyarli barcha davlatlarda (tugilish 30
—47 piomille, o lim 3-18 promille, tabiiy o'sish 10-34 promille)
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kuzatiladi. Aholi takror barpo boljshining 2-turi kuzatilayotgan gator
davlatlarda aholining -haddan oshiq ko'payib borishi, ya'ni
“demografik , portlash'V- jarayonining oldini olish  muammosi
mavjuddir. Ushbu .muammoni bartaraf etishda lug'ilishni nazorat etish
uslubidaq foydalaniladi, Davlat siyosati oilani demografik nugtayi
nazardan rejalashtirishga garaiiladi. Bunday siyosat Xiloy, Hindiston
va gator rivojlanayotgan davlatlarda olib borihnogda. Hozirda Yer
sharia.aholisi tug‘ilish umumiy koeffitsienti har ming kishiga 20
promillega, aholi o'limi 8 promillega. tabiiy ko'payish 12 promillega
(2017-yil) teng bolmoqgda. XVIII asr oxirlariga gadar yer yuzining
barcha mintagalarida tug'ilish koVsaikichi yugori boigan, XX asrga
kelib, aksariyal rivojlangan davlatlarda induslrlashtirish. urbanizatsiya
jarayonlarining  jadallashuvi, ayollarning ishlab  chigarishda
faolligining avj olishi, fan-ta'lim sohasidagi rivojlanishlar,
madaniyatning taraqqiy etishi. nikoh qurish yoshining ko'larilishi
natijasida tug‘ilish bir muncha pasaydi. XIX asr oxirida Yevropa
davlatlarida tug'ilish yuqori, o'lim past bolib, aholi takror barpo
bo‘lishi intensiv holatda boigan bolsa. XX asrda xuddi shu ahvol
Lolin Amcrikasi davlatlarida kuzatilgan. Yevropada bu vaqgtda
tug'ilishning pasayishi ahamiyatli tus olgan va hozirgacha bu jarayon
davom etmoqgda. Tugllish darajasidagi o'zgarishlarni eng aniq
ifodalovchi demografik ko'rsatkiehlardan biri tug‘ilishning yigindi
koeffitsienti bo'lib. u malum avlodga tegishli har bir ayolning farzand
ko4ish davrida (o'rtaeha 15-49 yosh) tug'ilgan bolalariiiing o'rtaeha
sonini bildiradi. Agar mazkur koeflitsicnt gaysi bir hududda 4.15dan
yugori bolsa, shu hududda aholi soni tez sur'at bilan ko'payib boradiT
alioli tarkibida bolalar (0-14 yosh) salmogl yugori bolib. gariyalar
(65 yosh va undan kattalar) salmogl past boladi. Agar tug'ilishning
yig'indi koelfitsienti 2,15 dan kichik bolsa, aholi juda sekin o‘sib
boradi, aholi tarkibida bolaiarga nisbatan gariyalar salmog’i yuqori
bolib, aholining demografik "garish™ jarayoni ro‘y bcradi. Bu
ko'rsatkich 2J5dan 4.15gacha bolsa. tugllish darajasi me’yorda
hisoblanib, aholi oltacha darajada ko‘payib boradi. Tug'ilishning
yig'indi koeffitsienti dunyo bo'yicha, 2,5ga tcng (2017-yil). Demak,
aholi takror barpo bolishda davom eUnogda. Rivojlangan
mamlakatlarda bu ragam 1.7 ga, rivojlanayotgan davlatlarda 3,0 ta,
0‘rtacha darajadagi rivojlanayotgan davlatlarda esa 2,6 ga tcng (2017-
yil). Afrikada tug'ilishning ushbu koeffitsienti eng yuqori
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ko4satkichga ega. ya'ni 4.7, Amerikada 2,2, AQSHda 2,0, Osiyoda
2,2 va Yevropada 1,6 ni laslikil etadi. Dunyo bo‘yicha Angola,
Kamerun, Brunda, Malavi davlatlari (5,7-6.5) aholisi o‘ta yuqori
tugilish darajasiga ega. Yevropa aholisi demografik ingirozga yuz
tutgan, bironta davlat aholisida tugilishning vigindi koeffitsienti
2,0dan oshmaydi. Bunda albatta mamlakatlar aholisining yosh, jinsiy,
milliy tarkibi, hududiy joylashuvi. ayollaming ijtimoiy ishlab

chigarishda o‘ta yuqori darajada bandligi kabi xususiyatlari alohida
o°‘rin tutadi.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

I Dunyo aholisining ko‘payib borishi va “demogr
revolyutsiya™ —uni keltirib chigaruvchi omillar.
2. “Demografik oiish™” hagida garashlar, nazariyalar.
3. “Demografik o‘tish bosgichlari" va ushbu jarayonni dunyo
hududlari bo‘ylab aliamiyali.

4. Aholi takror barpo boiishining netto koeffitsienti ganday
hisoblanadi?

5. Aholi takror barpo boiishining bmtto koeffitsienti ganday
hisoblanadi?
6. Demografik olish konsepsiyasi kim tomonidan yaratilgan?

7. Aholi takror barpo boiishining kengaygan va toraygan
turlarini tushuntiring.

8. Aholi takror barpo bolishiga ta'sir qiluvchi omillar
nimalardan iborat?

9. Tug‘ulishning umumiy koeffitsienti qanday hisoblanadi?

19. Tuglishning maxsus koeffitsienti ganday hisoblanadi?

6-MAVZU. DUNYO AHOLISINING YOSH-JINSIY TARKIBI.
DEMOGRAFIK QARISH

Reja:
6.1. Aholining yosh tarkibi va yosh kontingentlari.
6.2. Aholining jinsiy tarkibi va uning shakllanishidagi omillar.
6.3. Aholining garishi va uning demografik mezonlari.
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6.1. Aholining yosh tarkibi va yosh kontingentlari

Aholi tarkibi dcganda aholining maium ijtimoiy-igtisodiy va
demografik belgilari asosida tagsimlanishi tushuniladi.

Aholi tarkibi quyidagi belgilar asosida tagsimlanadi:

1 Biologik xususiyatga ega boigan belgilar: (askriptiv) jinsi,
yoshi, irqi, etnik guruhi;

2. Sotsial xususiyalga ega boigan belgilar: nikoh stalusi
(nikohda turishi), savodliligi va maiumotlilik darajasi), kelib ehiqishi,
tili, fugaroligi, professional tayyorgarligi;

3. Igtisodiy xususiyatga ega boigan belgilar: kasbi. bandligi,
bandlik sohasi, daromad manbai;

4. Migratsion xususiyatga ega boigan belgilar: tugilgan joyi,
mazkur aholi maskanida necha yildan beri yashab kelishi va h.k;

5. Demografik (vitalniv) belgilar: tug'ilish va oiim, nikoh va
ajralish, nikohga kirish yoshi, homiladorliklar soni, farzandlar soni,
oiim soni va h.k;

6. QOilaviy tarkibi bo'yicha belgilar: oila yoki uy xofaligi, oila
turlari va h.k.

Aholining yosh va jinsiy tarkibidagi o‘zgarishiar (demografik
tarkibi) birinchi navbatda, jamiyatning demografik holati bilan
chambarchas bogliq. Demografik holat esa aholining yoshi va jinsiy
tarkibi, nikohga kirishi va nikohning bekor etilishi (ajralish), tug'ilish,
oflim va migratsiya kabi jarayonlarda ifodalanadi.

Aholining yosh tarkibi juda gadimdan shakllanib kelgan
demografik holalning natijasi boiib. u ayni paytda demografik
istigbolning zamini hamdir. Aholining yosh tarkibi esa asosan, uning
tabiiy ko‘payishiga bogiiq. Tugilish yuqori boigan holallarda aholi
tarkibida bolalar salmogi yuqori boiadi yoki aksincha, tugilish past,
aholining o'rtacha umr ko'rish muddati nisbatan uzog boigan
hollarda aholi tarkibida gariyalar salmogining yuqori boiishi
kuzatiladi.

Yosh ~ inson Uigilganidan hayolining maium nugtasigacha
boigan davr. Biologik va kalendar voshlar mavjud. Hozirgi davrda
aholining yosh strukturasi bo*yicha quyidagi klassifikatsiyasi bcrilgan.
Aholining yosh tarkibi ijtimoiy-igtisodiy va demografik jarayonlarni
olrganish magsadida aholining yosh guruhlarga boiinishidir. Aholi
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yosh guruhlari va demografik jarayonlar olzaro uzviy bog‘lig holda
shakllanadi.

6.1 -jadval
Yosh klassilikatsivasil *
Kalendar yosh Inson Hayoti davrlari
I-7kunlik Yangi tilig'ilgan chagaloq
7 kun-bir yosh Chagaloq
1-3 yosh Erta bolalik
4-7 yosh Birinchi bolalik__ |
8-12"osh (olg4l bolalar) !
-J" Hffisbigiz bolalar) [ Ikkinehi bolalik
13-16 yosh (o‘g'il bolalar) j _
12-15 yosh (qiz bolalar) O'smirlar
17-21 yosh Yicitlar
16-20 yosh Qizlar

22-35yosh (erkaklar)
21-35 (ayollar)
3660 (erkaklar)
35-55 (ayollar) !

1- Yetuklik davri

N ~ Yetuklik davri

61-74 (erkaklar) Keksa odamlar
56-74 (avollar) j i
75-90 yosh Qari odamlar i
90dan yugori yoshdagilar j Uzoq yashovchilar ,

Aholi tarkibida yoshlar (0-9, 10-19, 20-29 yoshida) salmog'ining
yuqoriligi nikoh va tug'ilish kabi demografik jarayonlarga ijobiy la.'sir
etadi. Ayni paytda, tugllish yuqgori boMgan hollarda hududlarda
bolalar, yoshlar salmog‘i yuqori boMadi. Tug'ilish darajasi. past
bollgan hollarda esa aholi tarkibida gariyalar (60 yosh va undan
yuqori) salmog‘i yuqori va o‘lim hollari ko‘proq sodir bo'ladi.
Demografik nugtayi nazardan yondashganda, aholining bugungi yosh
tarkibi keehagi aholi takror barpo bo'lishining natijasi va kelajakdagi
demografik rivojlanishning asosi bo‘lib xizmat giladi.

Aholi yosh tarkibini o‘rganganda, aholi alohida har bir yoshlarga
(0,1,2,3;4,5...100 va undan yugori), besh yillik. yosh guruhlariga (10-

Hapurkmaccnickue: 3HWwuUCOHeANnYCcCKU/1 c.lonapb,- M.. 1994, c. 461.
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14, 15-19..) va uchta yirik-yirik guruhlariga (0-14, J5-60, 60 va
undan yugori) ajratiladi. Aholi yosh tarkibi demografiyada asosiy
o‘rganish obyekti sifatida o‘z kelib chigishi va rivojlanishiga ega.
Ushbu rivojlanishni quyidagi yo‘nalishlarga ajralish mumkin:

a) alohida yosh guruhlari va ularning nisbatlarining statistik
tahlili;

b) aholi yosh tarkibining shakllanish gommiyatJari va ularning
demografik rivojlanishning omili sifatidagi o*mi;

v) aholi yosh tarkibi va ijtimoiy-igtisodiy jarayonlarning o4aro
bogiigligi.

Aholi sonining o‘sib borishida uning yosh tarkibi asosiy omil
hisoblanadi. XX asming o‘rtalarida iqtisodiy rivojlangan davlatlarda
aholi takror barpo boiishi tugilish darajasining nisbatan pastligi va
aholi  umumiy tarkibida bolalar salmoglning kamligi bilan
xarakterlanadi. Rivojlanayotgan davlatlarda esa ana shu davrda
nisbatan yuqgori tugilish va aholi tarkibida bolalar salmog‘ining
yuqoriligi xarakterli edi. Tugilish yuqori va uni nazorat etish darajasi
past boigan sharoitda aholining yosh tarkibi, aholi soni o°sib
borishiga bevosita ta’sir etadi.

Yosh akkumulyatsiyasi - ba’zi yosh guruhlaridagi aholi sonining
0‘zidan oldingi yosh guruhidagi aholi sonidan oshib ketishi. Bu hoi
ko‘p hollarda aholi o'zining yoshini yaxlitlab aytishi sababli sodir
boiadi. Ko‘prog 60 yoshdan keyin keksalar yoshlarini ko'paytirib
aytadilar. Natijada ba’zi yoshdagi aholi soni o‘zidan oldingi yoshdan
oshib ketadi. Masalan, 1897-vil aholi ro'yxatlarining tahlilidan 70
yosh erkaklar, 75 yosh ayollar soni 69 yosh va 74 yoshdagi aholi
sonidan oshib ketgan.

Aholining yosh larkibi aholining tabiiy harakati ko'rsalkichi
bilan chanibarchas boglangan. Insonning iqtisodiy, biologik va
kalendar yoshlari mavjud boiib, ular o‘z ilmiy ta’riflari va
xususiyatlariga egadir. Demografik nugtayi nazardan inson umri turli
davrlarga bolinadi (go‘daklik, bolalik. yoshlik. yetuklik, mehnatga
gobiliyatlilik davri va gariyalik). Umuman, dunyo migyosida aholi
yosh tarkibi bo'yicha uchta demografik guruhlarga ajratiladi. Bularga
0-14 yosh (bolalar), 15-64 yosh (mehnat yoshidagi aholi), 65 yosh va
undan yuqorilar (gariyalar) kiritiladi.

Shved demograf olimi G. Sundberg aholining yosh tarkibiga

garab uch turga boldi:
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1. Progrcssiv;

2. Statsionar:

3. Regressive

Progressiv - yosh tarkibida aholi umumiy miqgdorida bolalar (0-
14 yoshdagi) salmogM gariyalarga (65 yosh va undan yugori)
garaganda yugori bollgan hududlarda kuzatilib, ularning aholisi
muntazam ko‘payib boradi. Bu yosh tarkibiga Afrika va Osiyo
davlatlarini kiritsa bo4adi. Dunyo bo'yicha 15 yoshdan kichiklar jami
aholining 26 foizini tashkil gilsa, Afrikada 41 foizni. Osiyoda 25 foiz,
Yevropada 16 foizga teng (2017-yil). Bizning respublikamiz aholisi
yosh tarkibida aynan shu yoshdagilar dunyo ko4satkichidan baland 20
foiz.

Statsionar tip Regressiv lip

tiplari (Borisov V.A, 2001)

Statsionar - yosh tarkibida aholi umumiy miqdorida qariyalar
sahnogM yoshlar bilan tengdir. Statsionar yosh tarkibida aholi soni bir
xil migdorda turadi. Aholining tez kamayishi yoki tez ko'payishi
kuzatilmaydi.

Regressiv. — yosh tarkibida aholi umumiy sonida qariyalar
salmog‘i bolalarga garaganda yugori bo‘ladi. Bunday holda aholi soni



asta-sekin kamayib boradi va “depopulyatsiya” holati yuz beradi.
Aholi “garib*’ borishi kuzatiladi. Dunyo aholisining atigi 7 foizi
(2018-yil) 64 yoshdan kattalarga to‘g‘ri keladi. AQSH, Kanada,
Yevropa, Okeaniya davlatlarining aksariyatida 64 yoshdan Kkatta
yoshdagilar salmogi dunyo aholisining aynan shu yosh tarkibi
bo'yicha umumiy ko‘rsalkichidan ustunligi kuzatiladi.

Aholi yosh tarkibini ikkita asosiy tipga ajratish mumkin.

Birinchi tipda (tugilish va olim yuqori boiib, o'rtacha umr
ko‘rish davri gisga boigan rivojlanayotgan davlatlar) bolalar,
0‘smirlar miqgdori ustun, gariyalar hissasi uncha katta emas. Ikkinchi
tip Shimoliy Amerika, Yevropa, Yaponiya, Avstraliya mamlakatlariga
xos (tugilish karn, olim past ko'rsatkichga ega, uzoq umr
ko‘ruvehilar ko‘p sonli) bolalar va o‘smirlarning soni qisqarib,
gariyalar ulushi oshib boradi.

Dunyo aholisining yosh tarkibida bolalar ulushi kamayib,
mehnatga layoqgatli yoshdagi va keksa aholi salmogl ko‘payayotgan
mintagalarga Amerika, Yevropa va Avstraliya hamda Okeaniya
davlatlari kiradi. Binobarin, 1970-2012-yillarda 0-14 yoshdagi bolalar
ulushi 36,6dan 26,0 foizga tushdi, mehnatga layoqatli yoshdagi aholi
salmogi esa 57,9dan 66,0 foizga koiarildi, 65 yosh va undan kattalar
salmogi barcha mintaqalarda sezilarli darajada ortib bormoqda,
dunyo bo‘yicha bu ko‘rsatkich hozirda 8 foizga teng (6.2-jadval).

Insonning iqtisodiy, biologik va kalendar yosh lari mavjud boiib,
ular oz ilmiy ta’riflari va xususiyatlariga egadir. Demografik nuqgtayi
nazardan inson umri turli davrlarga bolinadi (go'daklik. bolalik,
yoshlik, yetuklik, mehnatga qobiliyatlilik davri va qariyalik).
Umuman dunyo migyosida ilmiy va statistik manbalarda aholini
igtisodiy-demografik nuqtayi nazardan aholi yosh tarkibi bo yicha
uchta demografik guruhga ajratiladi. Bularga 0-14 yosh (bolalar), 15-
64 yosh (mehnat yoshidagi aholi), 65 yosh va undan yugqoriiar
(gariyalar) Kiritiladi.

Aholining yosh tarkibida mehnat yoshidagil(15-64) aholi guruhi
salmogi alohida ahamiyatga egadir. Chunki ushbu guruh asosiy
ishlab chigarish kuchini tashkil etadi va igtisodiy rivojlanishning omili
boiib xizmat giladi. Mehnat yoshidagi aholi gurtihining shakllanishi,

‘ Mehnat yoshi har bir davlatning ishlab childish xususiyallari va ijMimWsy.igitadiy hohtiga
farg gilishi mumkin, gator fcvropa davbtlarida mc.\nat yoshi 1$ yoshdan boshbnadi. / cx»ton a nit

yoshi ayollar uchun 16-54. erkaklar uchun esa 16-5Y¥ ctib bcl”ilan™an.
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asosan. aholining lakror barpo boMishi xususiyatlariga bog‘ligdir.
Alohida hollarda esa hududlarda immigratsiya va emigratsiya
jarayonlari ham mehnat yoshidagi aholi salmog‘iga ta’sir cladi.
Dunyodagi qgator davlatlarda jami aholi tarkibida mehnat yoshidagi
aholi salmog'i 50-65 foizni tashkil etadi. Hozirgi davrda (2017-yil)
dunyo aholisining 65 foizi 15-64 yoshli aholi hissasiga to‘g‘n
kelmogda. O'zbekiston aholisining 62.0 % 15-64 yoshdagi
kontingentlardir.

Aholining jinsiy va yosh tarkibi ijtimoiy-igtisodiy nuqtayi
nazardan muhim almmiyatga egadir. Binobarin. mehnat resurslarini.
maktabgacha maktab yoshidagi kontingentlami, nafaga yoshidagi
aholini hisoblash, ularga kerakli moddiy va ma'naviy imkoniyatlami
yaratish aholining jinsiy. yosh tarkibiga asoslanadi. 0 ‘zbckision
Respublikasi Davlat statistika go'mitasi rcspublika aholisini yosh
guruhlarga ajratishda uning fiziologik xususiyatlarini hisobga olgan
holda yosh kontingentlariga ajratadi. Bunda aholi yoshi. ijtimoiy-
igtisodiy va boshga belgilariga ko'ra guruhlashtiriladi. ya’ni 0-2
yoshgacha go'daklik va bolalik, 3-5 yoshgacha bog‘cha davri. 6-7
yoshgaeha maktabgacha va 8-15 yoshgacha maktab davri, 16 yoshdan
katta yoshdagilar, 60 yoshgacha bo‘lganlar mehnatga layoqatli yosh
va hk. E Mabiyev va A. Qayumovlar aholi yoshini beshta guruhga
bo‘lib o‘rganishni tavsiya etishadi. Bunda, aholi yosh tarkibi 0-14
yosh bolalar, 15-24 yosh o*smir yoshlar, 25-60 yosh mehnatga
gobiliyatli aholi, 60-70 yosh nafaga yoshidagilar, 70 yosh va undan
kattalar rarzida ajratiladi .

Demak, mamlakat aholisining yosh-jinsiy tarkibini, dasiavval,
uning biologik tipi bokyicha tadgiq etish alohida ahamiyatga ega.
chunki har ganday demografik jarayonlar aholining u yoki bu yoshida
albalta ro‘y beradi. Birlashgan Millatlar Tashkiloti ma’lumollariga
ko‘ra, mustaqil davlatlar hamdo‘stligiga kiruvchi ayrim mamlakatlar
orasida bolalar salmog'i ko'pligi bo'yicha Olzbekiston Tojikiston
rcspublikasidan  keyin ikkinchi o'rinda joylashgan. Jumladan,
Tojikistonda 15 yoshgacha boMganlar jami aholining 3S foizini. 65
yoshdan kattalar esa atigi 4 foizni tashkil etadi. 6.2-jadvalda
ekeltirilgan barcha davlatlarda 0-14 yoshgacha bo‘lgan bolalar va
o ‘smirlar miqdori kamayib, aksincha. 65 yoshdan oshganlar ulushi

' Na3He» 3. Kak'Mou A. Y-OCMUTTUHUNLW MKruconul canoxuxru.-T.. Akagemus. 2000. M.42.
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ko'payib borayotganligi kuzatiladi. Masalan, 1999-2017-yillarda
0 ‘zbckiston, Qozog'iston, Qirgkiziston va Tojikiston davlatlarida 0-14
yoshgacha bo‘lganlarning jami aholidagi salmogM 1.3-1,2 barobarga
gisqardi. OMWish davrida demografik jarayonlarda ro'y bcrayotgan
o'zgarishlar aholining yosh tarkibiga oz ta'sirini ko'rsatganligi ba'zi
yosh guruhlari  miqdori kamayishi yoki ko4payishida yaqqol
ko‘rinmogqda.

6.2-jadval
Dunyo aholisining yosh tarkibi. 1970-2017-yillarda, foiz hisohidal
1 =+ 1970nif I 1985-vil i 2017-yil
Miniagalar r 65va J j i 5va | 65va
0-H 11564 undan J0-14 1564 | undan JO-14 1564 undan
yugori j_L ______ i yugori j yudori j
Dunyo . .
bo'vicha  J 366 1579 55 |~71 il_(EO.G 57 j26 ; 9
__Vevrupa j24.9 i ii.4 1209 1667 T24 ] 16 66_° 78 ]
Osiyo 1389 1570 i 41 j350 606 i 44 j24 68 =

8
Afrika [ 441 1530 ; 2.9 545.4 $HLE 31 T4 5% j 3 j
Amcrika j 364 i572 j 64 T 316 |61.2 {_ 72 j23 67 j 10
2
4

Okcanivu ! 322 60.5 73 ml1286 j633 i 81 23 65 |

O'zbckititon 450 492 58 1408 |528 \ 64 128 68

Aholining yosh tarkibi aholining tabiiy harakat ko'rsatkichi bilan
bevosita bog‘langan. Sababi. qaysi davlatlarda aholining tabiiy
harakatini ifodalovchi ko’rsatkich yugori bo‘lsa, o'sha davlatdagi
aholining yosh tarkibida bolalar va o‘smirlar salmog'i. mehnatga
layogatli yoshdagi Kishilar hissasi yuqgori bo'ladi. Bunday holat dunyo
migyosida  rivojlanayotgan mamlakatlarda yaqgol  kuzatiladi.
Aksincha. rivojlangan, igtisodiy jihatdan yetuk davlatlar aholisining
yosh tarkibida katta yoshlilar va gariyalar ulushi ko‘p bo'lishi bilan
birga, bolalar kain sonlini tashkil gilmogda. Bularga misol qilib,
Xorijiy Yevropa davlatlarini. Rossiyani keltirish mumkin. Mazkur
davlatlaming mehnat yoshidagi yelishmayotgan aholisining o‘rnini
yuqoridagi rivojlanayotgan davlatlardan kelib ishlovchilar, ya ni
migrantlar toMdiradi. Demak, aholining yosh tarkibida migratsiya
jarayoni gaysidir tarzda muhim ahamivat kasb cladi.

' Misiba: Population RolVerence MukTi. 2017. World Population Daia Shed,
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Aholining yosh tarkibi juda gadimdan mavjud bo‘lib kclayotgan
demografik holat, ya‘ni demografik evolyutsiyaning natijasi bo'lib. u
ayni paytga kclajakdagi demografik vaziyatning zamini boiib xizmat
giladi. Dunyo aholisi yosh tarkibi bo‘yicha hududiy xususiyatlarga
ham egadir. Jumladan, Yer shari aholisi yosh tarkibida 1970-yillardagi
ahvolni ko‘rib ehigilganda 15 yoshgacha boMganlar migdori va undan
yugori yoshdagilar ko'p sonni tashkil etganligini jadval ma’lumotlari
ham tasdiglaydi. Yevropa o‘sha yillarda ham. undan keyingi vagida
ham 65 va undan katta yoshdagilar soni yuqoriligi bilan ajralib
kelmoqda. Ikkinchi o'rinni (gariyalar salinog'i bo'yicha) Okeaniya va
Amerika davlatlari egallaydi. Ushbu tahlildan aholi yosh tarkibini
ikkita asosiy tipga ajralish mumkin.

Birinchi lipda (tug'ilish va o‘lim yuqori bo‘lib, o'rtacha umr
koaish davri gisga boMgan rivojlanayotgan davlatlar) bolalar,
o‘smirlar migdori ustun, gariyalar hissasi uncha katta emas.

Ikkinchi tipda Shimoliy Amerika. Yevropa. Yaponiya,
Avstraliya mamlakadariga xos  (tug*ilish kam, o‘lim past
ko'rsatkichga ega, uzoq umr ko'ruvchilar ko'p sonli) bolalar va
o'smirlar soni gisqarib. gariyalar ulushi oshib boradi.

Geograhk mintagalar doirasida taggoslaganda, 0 ‘zbekision
birinchi tipga xos davlat sanaladi. Respubiikamizda bolalar salmog‘i
yugori. bunga 0‘zbek oilalarida tug'ilish suralining balandligidir.
1970-yili 0-14 yoshdagi bolalar jami aholining 45 foizini tashkil etgan
bo4sa, 2004-yilda ushbu ko'rsatkich 38 foizni tashkil gilgan. Ikkinchi
o‘rinni 15-64 yoshdagilar egallaydi. Ushbu yoshdagi aholi jami
aholining teng yarmiga teng (58 tbiz), gariyalar soni kamchilik bo‘lib
atigi 10 foizga teng.

6.2. Aholining jinsiy tarkibi va uning shakllanishidagi omillar

Aholining jinsiy tarkibi deganda. ulaming, ya’ni aholining erkak
va ayollarga tagsimlanishi tushuniladi. Odatda. aholi jinsiy tarkibida
ayollar har 100 ta yoki har 1000 la erkak kishiga nisbatan hamda
erkaklar har 100 ta yoki har 1000 ta ayolga nisbatan hisoblanadi va bu
ioizda ifodalanadi. Bundan tashqari, har ikkala jins vakillarining jami
aholiga nisbatan ham ulushi aniglanadi.

Aholi jinsiy tarkibi uch asosiy omillar ta’sirida shakllanadi:

1. yangi tug‘ilganlardagi jinslar nisbati;



2. oiimdagi jinslar nisbati:

3. aholi migratsiyasidagi jinslar nisbati.

Dcmografiyada va statistikada birlamchi, ikkilamchi va
uchlamchi  jinslar nisbatlari mavjud.  Birlamchi  nisbal
homiladorlikdagi giz va o'g'il bolalar nisbati. Ilmiy manbalarda gayd
ciilishicha 100ta giz bola homilaga 125-130ia o'g'il bola homilalar
to'g'ri kclar ekan.

Ikkilamchi nisbat - tirik tug'ilgan o‘g*il va giz bolalar nisbati.
Tadgiqotlar ko‘rsatishicha har 1000 la chagalogdan 488 tasi giz va
512 tasi 0'g'il bolalarga to'g'ri keladi (yoki 100 ta giz bolaga 105-106
ta 0'g'il bola. Xitoyda o'g'il bolalar ko'p tugllyapti - 100 ta qiz
bolaga 1980-yil 107,4 o'g'il boisa, 1993-yil I00ta giz bolaga nisbatan
1141 o'g'il bola lugllgan - bu muammo) Uchlamchi nisbal -
reproduktiv yoshdagi erkakiar va ayollar nisbati - demografik
rivojlanishda eng ahamiyalli nisbat.

Statistik ma’lumotlar va ilmiy adabiyorlarda qgayd ciilishicha,
dunyo bo'yicha giz bolalarga nisbatan o'g'il bolalar ko'proq mg'ilar
ekan. Ma’lumotlar ko‘rsatishicha. dunyoda har 100 ta giz bolaga
nisbatan tug'ilgan o'gil bolalar soni 104-107 rani tashkil etadi. O'gil
bolalar salmog'ining qiz bolalarga nisbatan yuqoriligi ko'p hollarda
15-20 yoshlarga qadar saglanib boradi. Asosan, 20-24 yoshlarda
jinslar nisbatan tenglashadi. Undan keyin esa asta-sekin jami aholi
tarkibidagi erkaklarga garaganda. ayollar salmog'i orrib boradi. Bu hoi
gator omillar bilan bogiiqdir.

Ularga bolalik davrida o'g'il bolalar giz bolalarga nishatan
ko'proq xastalanishi. baxtsiz hodisalar va erkaklarning o'ziga xos
turmush tarzi kabilami Kiritish mumkin. Shuningdek. erkaklarning
ko'p gismi yoshlik va o'rla yoshlik davrida og'ir mehnat bilan
mashg‘ul boiib. inson salomalligi uchun zararli boigan alkogolizm,
chekish kabi odatlar bilan shug‘ullanadilar. Yuqorida keltirilgan
turmush tarziga xos omillar hamda xalglar orasida. davlatlar orasida
ro‘y berib turadigan urushlar erkaklarning hayotdan barvagt ko‘z
yumushiga olib keladil Shunday bo'lsada. aholi jinsiy tarkibining
shakllanishi dunyo hududlarining har birida o'ziga xos xususiyatga
egadir. Ushbu xususiyatlar, yuqorida gayd etilganidek, ana shu

hududning ijtimoiy-igtisodiy sharoitlari bilan ifodalanadi.

" Acavon T P. A\ohii recorpncnsicn - T.. ITS. S BypHecm MP Yubentorotoa s .kwidl, *.qmiC. T,
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Hozirgi davrda (XXI asr boshlari) sayyoramiz aholisining jinsiy
mutanosibligi  yosh guruhlari  bo'yicha keskin farq giladi.
Tadgigollaming ko‘rsatishicha, dunyodagi barcha davlatlarda ham 0-
14 yosh guruhlarida o“g*il bolalar qiz bolalarga nishatan ko4roq ekan.
Bu hoi yuqorida la'kidlaganimizdek, o‘g‘il bolalaming ko‘prog
tug‘ilishi bilan bog‘liqdir. 15-64 yosh guruhlarida esa ayollar va
erkaklar salmog'i dunyo bo'yicha birmuncha tenglashadi va har ming
ayolga 1020 erkak to‘g‘ri keladi, lekin bu nishiylik hamma gil'alarda
ham bir xil emas. Yevropada - 1000, Osiyoda - 1049, Afrikada - 979,
Amerikada - 990, Okeaniyada - 1039ta to*g‘ri kelgan. O'zbekiston
uchun mazkur ko‘rsatkich 996 tani tashkil etadi.

65 va undan yuqori yosh guruhlandagi ayollarga yer yuzida 742
Yevropada 649, Osiyoda 879, Afrikada S89. Amerikada 741,
Okeaniyada 818, MDH tarkibiga kirgan davlatlarda 444 ta erkak
to*gki keladi. 0 ‘zbekistonda bu ko'rsatkich 5SO tani tashkil etadi.
Shuni alohida gayd etish lozirnki, ikkinchi jahon urushida
Yevropadagi qator davlatlar, aynigsa, sobig SSSRda juda ko'p
erkaklar halok bo‘lgan. Shuning uchun ham XX asrning oxiriga gadar
aholi tarkibida ayollar nisbatan eng yuqgori bo'lgan davlat sobiq SSSR
hisoblanar edi. Chunonchi, 1989-yilda bu davlatda har 1000 ayolga
891 ta erkak to‘g‘ri kelgan.

lImiy manbalarda qayd etilishicha, dunyo aholisining umumiy
tarkibida erkaklar ayollarga nisbatan bir muncha ko‘prog boiib. ya'ni
har 1000 ayolga nisbatan erkaklar soni 1009ni tashkil etar ekan.
Ayollarga nisbatan erkaklarning ko'pligi, asosan, Osiyo davlatlarida
(1000 ayolga 1042 ta erkak) kuzatilsa, Yevropa davlatlarida esa
aksincha, = ayollar salmog'i yuqoriligi kuzatiladi. Ayollaming
erkaklarga nisbatan ko‘pligi, aynigsa, Rossiya davlatida yuqoridir
(1000 ayolga 890 erkak)l

O'zbekistonda ham aholining jinsiy tarkibi hududning ijtimoiy-
igtisodiy holati va demografik jarayonlari ta’sirida shakllanib, kelgan.
Respublika hududida XIX asrning ikkinchi yarmi hamda XX asming
boshlarida ayollar salmog‘i ancha past boiib, har 1000 erkakka 856-
859 ni tashkil etgan. XX asming 60-yillaridan boshlab ayollar
salmog‘i oshib borgan. Hozirgi davrda 0 ‘zbekistonda aholining jinsiy
tarkibi deyarli tenglashib, qulay demografik rivojlanishga asos

*.Konbinos B.J1. Meorpndmn HaceneHus.- M.. 1¥9%> c. 34.
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bolmoqda 2017-yil O'zbekistonda 1000 ayolga nisbatan erkaklar soni
999,8 ni tashkil etgan.

Aholining jinsiy tarkibida migratsiyaning o‘mi ahamiyatlidir.
Aholi migratsiyasida erkaklar ishtiroki yuqori boiganiigi sababli
migratsion ogim yuqori boigan ba*zi yirik shaharlarda,
o'zlashtirilayolgan hududlarda aholi tarkibida erkaklar salmogl
yuqori boladi. Masalan, Toshkent shahrida jami aholining 51 foizini
erkaklar tashkil etadi.

Migratsiya ham yosh va jinsga ko'ra farglanadi. Odatda, ayollar
va erkaklar muayyan joyda bir xil migdorda ko‘chishmaydi. Bunga
ko‘ra migratsiya harakatchanligi erkaklarda yuqori, amino uzoq
masofaga migratsiya harakati ayollarda yugoridir, bu holal
rivojlanayotgan mamlakatlarda namoyon bo‘ladi. Shunga garamay.
jamiyatda ayollarning mavgei oshib borishi bilan migratsiyada
ishtirok etish darajasi erkaklar bilan tenglashadi. Hagigatda hozirgi
vagtda xalgaro migratsiyada ishtirok ctayotgan aholining deyarli
yanni ayollardir. AQSHga kelgan qonuniy immigrantlaming
yarmidan ko'pi ham ayollardir. Migratsiya aholi yoshiga garab ham
0°‘zgaradi, migrantlaming asosiy gismi o'smirlardir (Toblerom, 1995).

Demografik jarayonlardan birining o‘zgarishi aholi rakror barpo
bolishi. uning tarkibi to‘glrisida muhim malumoi beradi. Aholi
hagidagi eng muhim jiharlardan biri bu uning yosh va jinsiy tarkibidir.
Bu ikki jihat demografiya va demografik jarayonlami tadgiq etishda
muhim ahamiyat kasb etadi. Barcha demografik jarayonlaming aholi
yosh-jins tarkibi bilan qganday boglanganligini ko'rib chigamiz.
Masalan. farzandlar tugllish jarayoniga to‘xtalsak, odatda tugllgan
chagaloglarda oq ‘il bolalar giz bolalarga nisbatan ko'prog tuglladi,
taxminan 105 ta O04*il bolaga 100 la qiz bolaga to'g'ri keladi.
Pushtlilik, va’ni farzandlami dunyoga Kcltirish jins bo'yicha
o0‘zgaradi; aynigsa, ayollar farzand ko‘rish yoshi 15-49 yosh
oralig'ida, erkakJarda esa 15-79 yosh oraliglga to‘g‘ri keladi (Poston,
2005).

Olish jarayoni ham aholi jinsiy tarkibiga ma’lum darajada ta sir
etadi. Aynigsa, kcksa aholi guruhida (65 yosh va undan yuqori
yoshlarda) avollarga nisbatan erkaklar olimining yugori bo lishi,
ushbu vyoshlarda erkaklar salmoglning pasayib Kkctishiga sabab
boigan. Aholi oiimi jarayoniga kelsak ularning tcbranishi, ya ni
aholi takror barpo bolishida har bir yosh guruhida ayollarda o lim
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erkaklarga nisbatan pastroq darajada bo‘ladi. Hayotning dastlabki
yillarida olim koVsatkichlari yuqori boiadi, soiigra ular juda past
darajagacha pasayib ketadi. Olim jarayoni ham aholi jinsiy tarkibiga
maium darajada ta’sir etadi. Holbuki, keksa aholi guruhida (65 yosh
va undan yuqori yoshlarda) ayollarga nisbatan erkaklar oiimining
yuqori boiishi. ushbu vyoshlarda erkaklar salmoglning pasayib
ketishiga sabab boigan. Masalan, 0 ‘zbekistonda 2017-yilda 70 yosh
va undan yuqori yoshdagilarda har 1000 ayolga nisbatan 704 erkak
urgii kelgan.

Hozirgi aholi takror barpo bolish jarayonida olim dastlabki
birinchi yildagi koisaikich 50-60 yoshlarda yana shu koisatkichga
etadi. Shu bilan birga olim sabablari, asosan, yosh bilan bogliq. Ikki
mashhur demograf olimlar Jacob Siegel va Genri Shryocklar fikriga
ko4a, olimni tahlil gilishda uning yosh bilan alogadorligi muhim
ahamiyatga ega”.

6.3. Aholining garishi va uning demografik mezonlari

Aholi qgarishi aholi tarkibida keksa va qari yoshdagi aholi
guruhining oshib borishidir. Aholining garishi demografik omillarga
bogliq. Asosiy demografik omil aholining takror barpo bolish
xususiyatidir. Tugilishning yuqgori. o'lim darajasining pastligi aholi
tarkibida bolalar salmoglning yuqori boiishiga olib keladi. Aholi
tarkibida qariyalar salmoglning muntazam oshib borishi esa
olimning kamavishi, aholi o‘rtacha umr ko ‘rish muddatining uzayishi
bilan bogliq.

Birlashgan Millatlar Tashkiloti keksalikni 60 yosh emas, 65
yoshdan belgilaydi va umumiy aholida 65 yoshdan oshganlar 4 foiz
boladigan boisa, aholi “yosh", 4-7 foiz “keksalik ostonasida\ 7
foizdan baland “keksalik™ hisoblanadi. Bu maiumotlardan fargli
ravishda J. Bojyo-Game va E. Rosset o‘zlarining demografik garilik
shkalasini tavsiya etishadi. Bunda 60 yosh va undan Kkattalar 8
foizgacha boisa “demografik yoshlik® 8-10 foiz “keksalikning
birinchi ostonasf\ 10-12 foiz "keksalik ostonasf'da. 12 foizdan yugqori
v*demografik qarish” va hokazo qarilikning o‘zini yana bir necha
bosgichlarga ajratishadil Xuddi shunday aholining keksayish

! Mcakon 13M. flemorpadua: Yuc6unk.-M.: 2004.C*. 132.
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darajasini ko'rsatib berishda fransuz demografi A.Sovi shkalasi ham
mavjud. Bunda. uning shkalasi J. Bojyo-Game va E.Rosset shkaJalari
bilan deyarli o'xshash.

0 ‘zbekiston Respublikasi aholisining yosh tarkibini J. Bojyo-

Garne va E.Rosset hamda A. Sovi shkalasi asosida guruhlash
magsadga muvofigdir. Chunki, O'zbekistonda aholining ijlimoiy-
demogiafik rivojlanishidan kelib chiggan holda. keksalikning
boshlanishini ayollarda 55 yosh, erkaklarda 60 yoshdan deb gabul
gilingan.
Aholining garishi juda uzoq davom etgan demografik
o0 ‘zgarishlaming natijasidir. Aynigsa. tug‘ilish, o‘lim aholi garishiga
olib keluvehi asosiy demografik omillardir. Aholi migratsiyasi ham
aholi garishiga o0'ziga xos ta'sir etadi.

Aholi garishi 2 turda namoyon bo4adi:

1. quyidan garish - tug‘iiishning gisqgarishi hisobiga garish;

2. yuqorirfan garish  aholi o‘rtaecha umr ko'rish muddatining
uzayishi va o‘limning kamayishi hisobiga tugilishning gisqarishi
sharoitida aholining garishi.

6.3-jadval
J.Bojyo - Game, E.Rossetning demografik garish shkalasi*1
| I . — — -]
60 yosh va
bos undan kaltalaming Qarilik bosgichlari va aholining j

qichlar jami aholi tarkibidagi garish darajasi

salmog'i, foizda

............. 1 _<8 v Demografik yosh j
2 0 e, — Qariiiknmg dastlabki bosgichi j

3 - 10-12 Qarish bosgichi j

12 dan vugori Demografik garish 1

14 *16 DcmogTafik garishning o*rtacha |

A darajas[ j

16-18 Dcmognijik garishning yugori :

LN darajasi ... j

Juda yuqori garish darajasi _ __j

18< va undan yuqori

Aholini garish jarayoniga demograflar va statistikJar tomonidan
XIX asr oxirida e'tibor berila boshlandi. Aholini garishi oyieia

:I.Muuhal*Siep,Kac B.Kt. Acmu.ywg*»- ~M.: 2(M .
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sobig SSSRda A.Y.Boyarskiy, JLBurjua - Pisha, A.Sovi - Fransiyada,
AQSHda E.Koul va boshgalar shug'ullandilar. Aholining garish
darajasini antglash uchun Rossiya va boshga qator davlatlarda
aholining yosh chcgarasi - (0 yoshdan boshlandi. Qator g'arb
mamlakatlarida va xalgaro miqyosda - aholi 65 yoshdan boshlab
gariyalar guruhiga kirililadi.

Qarilik darajasini o'lchash uchun .L Bojyo - Game, E.Rossei
tomonidan quyidagicha shkala taklif etilgan.

Savyoramizda aholining qarishi 1870-yillardan boshlangan.
1870-1937-villarda Fransiya, Shvetsiya, Gennaniya va Buyuk
Britaniya aholisi tarkibida 60 yoshdan yugori yoshdagilar salmog'i 12
foizdan oshgan. Demografik ma’lumotlar guvohlik berishicha, XX
asming ikkinchi yarmi va XXI asr boshlarida dunyo aholisining yosh
tarkibida sezilarli o‘zgarishlar sodir bo*lgan. Avvalo XX asr
sayyoramizda aholi sonining eng yuqori surat bilan ko‘paygan davri
bo'ldi. Bu davrda dunyo aholisi L656 milliondan 6 milliardga yetdi,
yoki deyarli 4 barobarga oshdi. Bu jarayonda 65 yosh va undan katta
bo'lgan qariyalar hissasi ham anchaginadir.

Dunyo aholisi tarkibida XX asrda bolalar salmog'i kamayib,
gariyalar salmog'i esa ortib bordi. Masalan. 1980-yilda dunyo aholisi
tarkibida bolalar (0-14 yosh) 35 foizni tashkil etgan boisa. 2001-yilga
kelib esa bu ko'rsatkich 30 foizni tashkil etdi. Ana shu davrda
gariyalar salmog'i esa 6 foizdan 7 foizga yetdil Bunday jarayonni
dunyoning barcha hududlarida ham kuzatish mumkin. Aholi tarkibida
bolalar salmog'ining oshib borishi, yugorida qayd etilganidck,
demografik holatning o'zgarishi, avvalo tug'ilishning kamayib
borishi, aholining umr ko'rish muddatining uzayishi bilan bog*ligdir.
Jumladan, dunyo aholisi XX asming boshlarida o‘rtacha 50 vyil
atrofida umr ko'rgan boMsalar, hozirgi davrga kelib aholining 0‘rtacha
umr ko'rishi 68 yilga yetdi'.

Demografik qgarish natijasida gariyalar salmog'ining oshib
borishi ma’lum darajada aholining ijtimoiy faolligini pasaytiradi,
igtisodiyotda yoshlar salmog'i kamayadi. nafaga ajratish bilan bog'liq
muammolar ko'payadi; gariyalarga tibbiy xizmatni ko'paytirish
sog'ligni saglash tizimiga o'zgartlshlar Kiritilishini taqozo etadi.

‘JtoiorpEn|Hj‘iccui6  MWMM~MeaH'tocKMiAN oumpn.-M..:1985 c. 278 . ISacttfICliiu » 06w ccmi.
Vbdopuankom 6t0.mercw. PAN. « M., JTKO1./1b36.
"Vugoikla gayd eiiiflflr. manbalar.
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Nihovat hali ishlashni xohlovchi “yosh gqariyalarni' ish bilan
ta'minlash hain o‘ziga xos muammolarni keltirib chigaradi.

Aholining garishi modeliv ishlab chigarish va xizmat ko‘rsatish
sohalari tizimiga ham ta'sir koisatadi-chunki gariyalaming talablariga
ko‘ra tovar va xizmat ko‘rsatish turlarini o‘zgartishi lozim boiadi.
Ba’zi texnologik operatsiyalarni bajarish, mashina va jihozlarni
gariyalar talablariga moslashtirishga to'gii keladi. Ular talablariga
transport vositalari ham javob berishi kerak.

“Qariyalar bumi” asta-sekin butun dunyoni gamrab olyapti va
yuqoridagi kabi gator muammolarni keltirib chigarmoqda. Insoniyat
bu muammolarning nagadar muhimligini tushunib yctishi lozim. Ko‘p
davlatlarda (birinchi navbatda Yevropa davlatlarida) qariyalarning
hayotini yaxshilash borasida ancha ishlar gilinmogda. Biroq
demografik garish bilan bogiiq barcha muammolar, mazkur
jarayonga yuz tutgan hamma davlatlarda ham davlat siyosati
darajasiga ko ‘tarilish va takomillashuvi lozim.

Aholining yosh tarkibi dunyo hududlari bo'ylab keskin farg
giladi. BMT tasnifiga ko‘ra jami aholi tarkibida 65 yosh va undan
katta yoshdagilar salmogi 7 foizdan yuqori boisa, aholi demografik
nuqgtai nazardan qari hisoblanadi. Hozirgi davrda 2018-yil dunyo
aholisi tarkibida 65 va undan yuqori yoshdagilar salmogi' 9 % ni.
Afrikada —3%, Amcrikada 10 %, Osiyoda ~ 8 %, Yevropada - 18
%> Avstraliya va Okeaniyada esa 12 % tashkil etmogda. Dunyo
bo‘yicha aholisi eng gari davlatlarga Yaponiya (28 %), Germaniya,
ltaliya (21 %) va Monako (26 %) davlatlarini Kkiritish mumkin.
0 ‘zbekistonda bu ko'rsatkich 5% ni tashkil etmoqda.

Dunyo hududlari bo4ylab aholi yosh tarkibidagi farq har bir
hududning demografik holatiga hamda migratsiya jarayoniga
bogiiqdir. Tugilish darajasi past boigan Yevropa davlatlari aholisi
tarkibida bolalar va qariyalar salmogi deyarli tcngdir. Hozirgi davrda
(2017-y.) dunyoda aholisi eng gari davlat Giirbiy Yevropadagi
Monako davlati boiib. bu yerda aholi tarkibida qariyalar jami
aholining 26 foizini, bolalar esa 13 foizni. Osiyoda Yaponiya boiib,
nnda qariyalar 28 foiz, Xitoy Makaosida 10 foizni tashkil etadi.
Jahondagi aholisi eng yosh davlat G ‘arbiy Afrikadagi Niger davlatidir.
Bu davlatda jami aholi tarkibida bolalar 50 foizni, qariyalar esa fagat 3
foizni tashkil etmoqda.



Umuman, keyingi 20 - 30 vyillik davrda dunyodagi aksariyat
davlailarda gariyalar salmog‘i ko‘payib bordi. Hozirgi davrda dunyo
bo‘yicha 65 yosh va undan kaita boigan aholi salmogi ko‘payib
bordi yoki aholining yillik o‘sishida qariyalar hissasi 10 foizni tashkil
etmogda. Mutaxassislar prognozlaricha yagin kelajakda, dunyoning
barcha hududlarida ham turli ijtimoiy - iqtisodiy. demografik omillar
la sirida gariyalar salmogi ortib borar ekan. 2050-yilga borib jami
aholi tarkibida gariyalar salmogi rivojlangan davlatlarda 25 - 30
foizga. rivojlanayotgan davlatlarda esa 8 - 10 foizga yetishi
kutilmoqgda. 1998-yil maiumoliga qaraganda, dunyo bo'yicha 65 yosh
va undan yuqori yoshdagilar jami aholining 7 foizini tashkil etgan
boisa, 2017-yilda o'sish sur'ati davom clganligi bois, ular ulushi 9
foizga yeldi.

BMT maiumotiga garaganda. 1990-yilda aholini garish jarayoni
bo'vicha davlatlar quyidagicha tagsimlangan:

* 61 davlat (1.200 min.kishi) aholisi gari davlatlar hisoblangan;

« 58 davlat (2700 min. aholi) garilik bo'sag'asida;

* 73 davlat (980 mIn.aholi) demografik yosh;

» 23 davlatdan esa aholi garishi bo‘yicha maiumot bolmagan.

Hozirgi davTga kelib esa demografik qari davlatlar soni
kopayganligi tabiiy.

Dunyo davlatlaridan qifalar bo‘yicha Osiyoda Armaniston,
Kipr, Gretsiya. Isroil, Livan. Qozoglston. Xitoy, Koreya. Yaponiya,
Tayvan davlatlarida. Afrikadagi Yashil Burun, Seyshel orollari
davlatlari aholisining yarmidan ko‘progi demografik garish
muammosini boshidan kcchinnoqda. Binobarin. bu muammo Yevropa
davlatlarida allagachonlar qgator sotsial-igtisodiy ogibatlami Kkeltirib
chigarish darajasiga yetgan. Ammo Osiyo davlatlari ichida ham aholi
garishi davlat darajasidagi muammoga aylangan davlatlar mavjud.
Bularga yugorida ta'kidlaganidck, Yaponiya. Xitoy davlatlarini
yagqol misol gilib keltirish mumkin. Jumladan, Xitoy dunyoda aholi
soni bo*yicha eng yirik davlat siinaladi, uning aholisi 1.3 mird
kisliidan ham ko‘prog.

Amerika Qo‘shma Shtatlari 300 milliondan ortiq aholisi bilan
Xitoy va Hindistondan keyingi uchinchi davlatdir. Xitoyning yer
maydoni Amerika Qo‘shma Shtatlaridan salgina kichikroqdir (Xitoy
maydoni 9.6 million kv. km, AQSHniki esa 9,8 kv.km ). ammo aholisi
AQSHdan 4,4 barobardan ortigroqdir. Bu yerda Xitoy va Amerika
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Qo‘shma Shtatlarida keksa va uzoq umr ko'ruvchilar ham Kkatta
gizigish uyg‘otadi. Ulami hisoblashda AQSH aholi ro'yxati byurosi
ma’lumotlaridan namuna olishmiz mumkin, 60 va undan Katialar
kcksalar, 80 va undan kattalar esa eng garilar hisoblanadi.
6.4-jadval
Dunyo aholisining yosh tarkibi*, %\

65 yosh va undan

Hududlar 0 14yosh 15 = 64 yosh L o for
2001-vil 2017-yil; 2001-yil 2017-yil! 2001-vil ...2017—in:I
bunyo 30 1 26 ] 63 i 65 7 9
bo'yicha
___Afnka 43 41 54 66 il 3 3
Amerika** 28 L. 19.... r 64 r ~wr..i 'T 15
__Yevropa 18 16 67 66 L 15 18
__ Osiyo 30 24 " 17 64 68 8"
Avstraliya I
1
worangs B B e o1 B0

Butun dunyo bo'ylab 2000-yil 606 milliondan ortig keksalar va
69 milliondan ortig eng gqarilar mavjudligi qayd etilgan. 2000-yil
dunyodagi barcha keksalaming 21 foizi (yoki deyarli 129 milliondan
ortig‘i) Xitoyda yashagan. AQSH bilan solishtirsak 7,6 foiz (yoki
deyarli 46 million) bu yerda yashagan2 Agar 2000-yilgi Xitoydagi
barcha keksa insonlami bir mamlakat sifatida qaralsa, u dunyodagi
aholi soni bo'yicha sakkizinchi mamlakat, ya’ni Xitoy, Hindiston,
AQSH, Indoneziya, Braziliya, Rossiya va Pokistondan keyingi davlat
bo‘lar edi (United Nations. 2003). Dunyodagi barcha 69 million eng
garilaming 16 foizi 2000-yil Xitoyda yashagan, AQSH bilan
solishiirganda u 13,1 foizni tashkil etgan.

1970-yillarning boshlarida Xitoy aholi soni jadallik bilan o*sib
ketishining oldini olishga garatilgan siyosat olib borishni boshladi,
buning uchun butun mamlakat bo‘ylab tug'ilishni nazoratga oldi,
farzandlar tug‘ilishi orasidagi uzoq intervalni belgilab berdi. nikohga
kirishni kechiktiruvchi sabablarni ishlab chiqdi, farzandlar soni

! "JiKlval HaceneHHo n «6TccrHo nHdgopm. M»tonneres PAIL- M., 2001. X4 36 va NMIning «C.151®.LLM
maMumoilari asosida w/ildi.

Shimoli> Amerika uchun.
2POPULATION AND SOCIETY: An Introduction to Demography Dudley I. Poston, Jr. 156-p.
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kamaydi. Shunga qgaramay, 1960-yillarda Xitoyda tug‘ilgan
bolalaming miqdori ko'pligi, Xitoy hukumatini 1970-yillar oxirida
aholi soni o'sishiga demografik impuls berishidan xavolirga soldi. Shu
vo‘l bilan 1979-yili oilada farzandlar sonini kamaytirish, bir boladan
ortig farzandi bo‘lmasligini qo'llab qiivvailash, tadbirlari* ayniqgsa,
shahar joylarda kuchaytirish natijasida bir oilaga bir bola kompaniyasi
ishni boshlashdi. Ushbu ladbirlar lufayli ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish
fonida 1950-yillardagi har bir ayolga o'rtacha oltita farzand to'g'ri
kelishidan, 1990-villar oxiriga kelib, u deyarli ikki barobarga
pasaytirishiga erishildi.

Amerika Qo'shma Shtatlarida ham tug‘ilish darajasi tushib borar
edi. ammo bu jarayon Xitoyda keehganidek kuzalilmadi.
Tug'ilishning ushbu pasayishi yugoridagi boblarda ko'rib o ‘tilgan.
Ta’kidlanganidek, AQSHda tugdilish darajasi o‘n to'ggizinchi
asrdayoq tushishni boshlagan edi. Tug'ilishning umumiy darajasi (oq
lanli aholida) 1870-yilda 4,5dan 1900-yilda 3.5gacha pasaygan
(AQSH aholi ro'yxali byurosi 1975-yil). 1920-yilga kelib. aynan
Birinchi Jahon urushidan kcyin bu ko‘rsatkiehlar 3,2gacha pasaygan.
1950-yillar oxirida “bebi bum" davrida bu ko'rsatkich o'zining eng
yugori cho*qqisiga chiggan, ya'ni 3,7ni tashkil etgan. Shuni alohida
gayd etish kcrakki. 2000-yildagi Xitoy va AQSHdagi kcksa kishilar va
uzoqg umr ko'ruvchilar tug'ilish va oMim ko'rsatkichlari pasaygan
demografik rejim  paytidagi  ko'rsatkichlardir.  Ushbu o'tish
bosgichlarining ogqibatlari, aynigsa, Xitoyda uzogni o'ylab ishlab
chigilmaganligi, yangi asming bir necha o'n vyilliklarida ham
kuzatiladil

Prognozlarga ko‘ra 2020-yilda dunyoda 1 mird.dan ko'proqg
kcksa kishilar mavjud bolsada, ulaming aksariyati. ya'ni chorak
gismi (240 min.) Xitoyga va 7 foizdan ko‘prog'i AQSHga to'g'ri
keladi. 2020-yilda taxminlarga ko'ra 137 million uzogq umr
ko'ruvchilar mavjud bo‘lib, ularning L7 foizi Xitoyda va 9 foizi
AQSHda vyashaydilar. Yangi asming o'rtalariga kelib (2050-yil)
prognoz gilinayotgan yer yuzidagi 9,4 milliard kishidan deyarli 2
mird. keksalarni tashkil giladi. Uning 424 millioni (21 foizdan ortig'i)
Xitoyda va deyarli 100 millioni (5 foiz) Amerika Qo'shma Shtatlarida
istigomat qilishlari kutilmogda. Prognoz gilinayotgan 424 millionni
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tashkil etayotgan keksa kishilaming miqgdori juda katta. 2050-yilda
Xitoyda mavjud boiishi prognoz qilinayotgan keksa kishilaming
miqdori 2000-yilda dunyoda mavjud boigan (591 million) keksalarda
bor yo‘g‘i 167 millionga kamroq boiadi.

Dunyo bo'yicha 2050-yilga aholi prognozlariga ko‘ra 399
milHondan ortiq uzoq umr ko‘ruvchi erkaklarning 23 foizi Xitoy va 7
foizdan ortigl Amerika Qo\shma Shlatlariga tokg ‘ri keladi. 2000-yilda
Yer sharida mavjud boigan 68,2 million uzog umr ko'ruvchilarga
nisbatan 2050-yilda Xitoyda 1,4 barobar ko'proq, ya'ni 92.5 million
uzoq umr Kko‘ruvchilar yashashi taxmin gilinmogda. Agar aholi
oltasida Lugilish darajasi yuqori bolganida, katta migdordagi keksa
kishilaming aholi tarkibida mavjud boiishi muammo bolmas edi.
Aholi tarkibida keksalarning yoshlarga nisbatan yugqori boiishi bu
albatta turli xil iqgtisodiy.ijtimoiy va ularga boglig muammolaming
paydo bolishiga olib keladi. Xitoy va AQSHda yaqin vyillar ichida
aholi qgarishining boshga muammolariga ganehalik bogligligini
vagtning o‘zi ko‘rsatadil.

0 ‘zbekistonda 2017-yil l-yanvarda aholining umumiy soni 32,5
milliondan oshdf. Agar respublika aholisining yosh tarkibi bo'yicha
tahlil etilsa. hozir (2017-yil) 0 ‘zbekistonda 0-14 yoshli aholi jami
aholining 28,0 foizini, 15-64 yoshli aholi-68,0 foizni, 65 yosh va
undan katta yoshdagi aholi 4.0 foizni tashkil etmoqda. Dcmak, garish
shkalasi bo‘yicha O'zbekiston jahondagi aholisi ‘yosh'l davlatlar
gatoriga kiradi. Shunday bolsada. respublikada gariyalar soni bir
muneha oshib bormogda. Bu hoi esa 0‘z navbatida, 0 ‘zbekistonda
ham gariyalaming ijtimoiy-demografik guruh sifatidagi mavgei oshib
borishini hamda ularga alohida ijtimoiy-igtisodiy e'tibor lozimligini
tagozo etadi. E’tiborga molik jihati shundaki, 0 ‘zbckistonda mehnat
yoshi erkaklar uchun 16-59 yosh. ayollar uchun esa 16-54 yosh ctib
belgilangan. Mehnat yoshidan yuqori. ya'ni 55 yosh va undan Kkatta
ayollar, 60 yosh va undan katta erkaklar soni 1991-2017-yillarda 20,7
foizga oshdi. Ko‘pchilik Markaziy Osiyo davlatlari gatori 0 ‘zbekiston
ham aholisi nisbatan yosh davlatlar guruhiga kiradi.

0 ‘zbekistonda keyingi vyillarda aholisining yosh tarkibi
birmuncha o‘zgargan. Jami aholi tarkibida bolalar salmoglning
keskin kamayib  borishi kuzatilmoqda. 1991-2002-yillarda

1POPULATION AND SOCIETY: An Iniruduction to Demography Dudley L. I'osion, Jr. 25*»-p.
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0 ‘zbekistonda bolalar salmog4 4>4 foizga qisgargan. Bu hoi birinchi
navbatda, respublikada tug‘ilishning keskin kamayishi bilan
bogMiqdir.  1991-yilda 0 ‘zbekistonda tugllishning  umumiy
koeffitsienti 34.5 %o ni tashkil etgan bolsa, 2001 -yilda bu ko'rsatkieh
20.4 %o ni tashkil etdi.

Tug'ilish gisqa davr ichida deyarli 14 %o ga kamaydi. Malumki,
1985-1990-yillarga gadar 0 ‘zbekistonda tugllish yugori darajada
boigan. Ana shu davrda tug‘ilgan ko‘plab bolalar 1995-yildan
boshlab mehnat yoshiga qadam go‘ygan. Natijada, jami aholi tarkibida
rnehnat yoshidagi aholi salmog‘i ortib bormoqda. Shu sababli aholi
tarkibida gariyalar salmog‘i biroz kamaygan. Mehnat yoshidagi aholi
salmog‘ining ortib borishi respublikada 2005-2010-yillarga qadar
davom etishi mumkin. Keyinchalik esa aholi tarkibida gariyalar
salmog'i oshib borishi ehtimoli bor.

0 ‘zbekistonda nafaga yoshiga yetganlar ham o°‘z xohishlari
bilan, salomatliklari yo*l qo'ysa, ijtimoiy ishlab chigarishda
gatnashishlari mumkin. Hozirgi kunda respublikamiz iglisodiyoiida
band aholining ma’him qgismini nafaga yoshidagi aholi tashkil
etmoqda. 0 ‘zbekiston davlati nafaga yoshidagi ahotiga, gariyalarga
alohida e’tibor bilan garaydi. 2002-yilni “Qariyalarni gadrlash yili”
deb e’lon gilinishi ham so‘zimizni isbotlaydi. Qariyalarni e'zozlash.
ularga g'amxo’rlik ko'rsatish bolyicha respublikada juda ko‘p chora-
tadbirlar amaiga oshirilmoqda. Respublikada qariyalar va nogironlar
uchun maxsus g‘amxo’rlikuylari mavjud. Hozirgi kunga kelib bunday
muassasalar soni respublikamizda 29taga yetgan va ularda 6 mingga
yaqgin gariyalarga g*amxo‘rlik gilinmogda. Bu ragamlarni aytib
faxrlanish albatta milliy urf odatlar qadrlanadigan, qariyalarni
e’zozlash zarurligi alohida ugqtirilib tarbiyalanadigan o'zbek oilalari
uchun achinarli holdir. Ammo ming aisusJar bo‘lsinki, demografik
jarayonlardagi oxirgi 30 yilga yaqin vaqt ichidagi o*zgarishlar. aholi
yosh tarkibida gariyalaming ulushi ortishiga olib kelmogda va bu hali
uzoq davom etadi.

Qadriyatlar gadrlanadigan yurtda bugungi yoshlar tarbiyasiga
alohida e'tibor kuchaylirilmas ekan qariyalar uyi yoki boshgacha
aytganda g‘amxo‘rlik uylariga ehtiyoj. talab ortib boraveradi. Shu
o‘rmda Kkeltirish joizki, qariyalar miqdorining ko'payib borishi,
nafagat g‘amxoklik uylarini ko'paytirishni, balki qariyalar bilan
ishlovchi alohida mutaxassislami (tibbiyot, ijtimoiy, pensiya ta'minoti
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v.h.) tayyorlashni, Gerontologiya sohasida tadgigollami ko‘paylirish
va ularni go'llab-quvvatlashni taqozo etadi.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1 Aholi tarkibi deganda nimani tushunasiz?

2. Aholi yosh-jins piramidasining ahamiyati ninmlardan iboraf?

3. Aholi yosh tarkibiga ta’sir giluvchi omillarni sanab bering.

4. Abholining jinsiy tarkibiga ta'sir giluvchi omillarni sanab
bering.

5. Yosh kontingenti tushunchasiga ta'rif bering.

6. Regrcssiv, progressiv, statsionar yosh tarkiblari nima?

7. Yosh akkumulyatsiyasi nima?

8. Demografik yuk koeffitsienti deganda nimani tushunasiz?

9. Aholining garishi va garish turlari ganaga®.

10. Aholi garishining dunyo hududlari bo‘ylab fargi va uning
omiilarini sanang.

11. Aholi keksayish shkalasiga ta'rif bering.

12. Qarish indeksiga ta'rif bering.

7-MAVZU. DUNYO AHOLISINING IRQIY TARKIBI

Reja:
7.1. Dunyo aholisi irgiy tarkibining turlari va xususiyatlari.
7.2. Irglar geografiyasi.

7.1. Dunyo aholisi irqiy tarkibining turlari va xususiyatlari

Irg — bu Kkishilaming tarixiy tarkib topgan vyirik hududiy
guruhlaridir. Irglar kelib chigishiga ko‘ra bir bo‘lib, fagat ba'zi bir
tashqi fiziologik belgilariga - sochining shakli va rangi. tanasining
rangi, kolkzlarining shakli, yuz suyakiarining oMchamlari va ayrim
xususiyatlari, burun, lab mzilishiga ko‘ra farq giladi. Bu irglar nasldan
naslga o4adi. Irgiy bclgilar odam zoti paydo bo'lganidan keyin
yashash sharoitidagi tafovutlar ta’sirida vujudga kelgan. Odamlarning
anatomik va fiziologik hamda ruhiy xususiyatlarida irgiy tarqlar yo'q.
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Irgiy tafovutlar jamiyat taraqgiyotiga ta’sir etmaydil Yer shari aholisi
uchta asosiy irqga boiinadi. Bulai* yevropeid, mongoloid va negr-
avstraloid yoki ekvatorial irglari. Yirik irglar. 0‘z navbalida. mavda
irglarga ham ajraladi. So'nggi yillarda mutaxassislar ekvatorial irgni
ikki mustagil - negroid va avstraloid irglarga boiishni taklif
etmoqdalar.

Irglar - umumiy irsiy morfologik va fiziologik belgilarga ega
boigan. tarixiy shakllangan Kkishilar guruhidir. Ko‘pchilik oiimlar
irglarning kelib chigishida hozirgi ko'rinishdagi inson bitta markazda,
ya’ni taxminan 0 ‘rtayer dengizining shargi. unga qo‘shni hududlar ~
Janubiy Yevropa. Shimoliy va Sharqiy Afrika va G ‘arbiy Osiyoda
paydo boigan degan g‘oyani ilgari suruvchi monosentristik taiimomi
yoglaydilar. Paleolit oxirida irglar ikkita hudud - glkarb (shimoli-
sharqgiy Afrika va janubi~g‘arbiy Osiyo) va sharqgda (janubi-sharqiy va
Shargiy Osiyo) yuzaga kelgan boiishi mumkin. Keyinrog insoniyat
Yer shari bo‘ylab targalib va o ‘zaro qorishib. hozirgi giyofadagi irglar
shakllangan.

Katta irglar to‘gnashgan hududlarda oraliq va aralash irgiy tiplar
vujudga kelgan. Oralig irglar shu darajada uzoq o'tmishda
shakllanganki. endilikda, ular ikki irgning aralashishi natijasimi, yoki
katta irglarning ular boiingungacha boigan xususiyatlami ofzida
saglab qolganini aniglash qiyin. Aralash irgiy tiplar esa nafagat,
gadimda. shu bilan birga, o'rta asrlarda hamda yangi va eng yangi
tarixda yuzaga kelgan. Oralig irglarning tipik vakillari - janubiy
Hindistonning dravid tipi hamda sharqiy Afrikadagi efiopiya tipi
hisoblanadi, aralash tiplarga Amerika metislari va mulallarini Kirilish
mumkin.

Negroid irqi Afrikada jovlashgan. Negroidlar uchun qora,
jingalak sochlar, goly ko‘z, tez-tez pigmentlashib turadigan teri, zaif
yoki o‘rtacha rivojlangan uchlamchi jun qoplami, o'rtacha chigib
turgan yonoq suyagi, oldinga kuehli chiggan jag‘, zaif chigib turgan
keng burun, galin lablar xarakterlidir. Negroid belgilar ko‘prog Sahroi
Kabir janubida yashaydigan xalglar uchun xosdir. Shu bilan birga.
negroidlarga past bofyli Markaziy Afrika pigmentlari, bo‘yi nihoyatda
past boigan negrillilar hamda negroid (sochi nihoyatda jingalak)
hamda mongoloid xususiyatlar (qurigan barg rangidagi sarg‘aygan

* Fv/jowob n. XXyMK>tma nrmwspu na (ywyundartpH inoxflit Jiysartt. - T..  «6CKWUCTOH*, 19>4., 52-6er.
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teri. keng yuz) qorishib kctgan janubiy Afrika bushmcenlari va
gottentotlari tegishlidir.

Ycvropeoid irgi Yevropa, Shimoliy Amerika, Old Osiyo;
Shimoliy Amerika va Kanada, Avstraliyaning bir gismi, Yangi
Zclandiyada keng targalgan. Ycvropeoidlar turlicha tusdagi jingalak
yoki to‘g‘ri yiimshoq sochi. sarig yoki bug'doyrang terisi, kuchli
rivojlangan uchJamchi jun goplami, zaifrog chiqgib lurgan yonog'i va
jag‘i. kambar burni, ingiclika yoki o‘rtacha qalinlikdagi lablari bilan
ajralib turadi. Yevropeoidlar. asosan. sochi va kowining rangi
bo‘yicha ikkita yirik - shimoliy va janubiy gumhlarga bolinadi.
Shimoliy tarmog'i shimoliy Ycvropani egallaydi. Janubiy (amiog‘i
Ycvropaning janubi. shimoliy Afrika, Old Osiyo va Shimoliy
Hindistondir. Bular o‘rtasidagi farq odamlarning bo‘yi. ko‘zi. sochi va
terisining rangida. Shimoliy tarmog’idagilaming bo‘yi baland, rangi
tinig. girra burun bolsa, janubidagilar o‘rta bo'y, to‘q rang va to‘g i
sochi. goracha ya'ni. bug‘doy mag‘iz terisi bilan ajraladi.

Shimoliy gunihga- terisi kam pigmenllashadigan Skandinaviya va
unga qokshni hududlardagi xalglar. bug‘doyrang teri, qorasoch, qo‘y
ko‘z xarakterli boigan janubiy guruhga - Janubiy Yevropa, Shimoliy
Afrika, Old, Markaziy va Janubiy Osiyo xalglari kiradi. Ycvropaning
katta gismi oralig mintagada bolib. undagi xalglar Ycvropeoid
irgining na shimoliy, na janubiy guruhiga mansub cmas. Shimoliy va
janubiy yevropeoidlar hamda oraliq guruhlar kishilaming bo‘yi. sochi
va ko‘zining rangi, bosh shakli bo'yicha ko‘plab kichik irglarga
ajraliladi. Shimoliy guruh tarkibida - Atlantika-Boltig va Bciomor-
Boltiq irglari, oralig formalar larkibida - alp, o‘rta Yevropa, Sharqgiy
Yevropa irglari. janubiy guruh tarkibida - o‘rtayer dengizi, hind-
afg‘o1l, adriatika (dinar), old osiyo (annenoid), pomir-farg‘ona
irglarini Kiritish mumkin.

Mongoloid irgi ham yevTOpeoid irgi singari ikki tarmogqga
boiinadi: Shimoliy va shargiy. Shimoliy mongoloidlarga mo‘g‘ullar,
tungus-manchjur xalqlari kirsa. Shargiy mongoloidga koreyslar,
shimoliy xitoylar kiradi. Negroid irgi. asosan. Afrikada keng
targalganligi ayon, birog ma’lum bir jihatdan ular AQSH va Karib
havzasida ham uchraydi. Bu irqlar oktasidagi farq unchalik katta
cmas. Janubi-Sharqiy-Osiyo, Avstraliya va Okeaniyada negroid irgiga
o‘xshash odamlar yashaydi. Ammo ular ba'zi belgilariga koka
negroidlardan keskin farq qiladi. Shu boisdan. olimlar bulami
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to'rtinchi - avstraloid irqi deb atashmoqgda. Dunyo aholisining 70
foizini, asosan, ueh irg vakillari tashkil giladi (yevropeoidiar - 43.6,
mongoloidlar - 19,1. negroidlar 6.6 foiz) qolgan 30 foizi aralash va
boshqa oraliq irglarga tolg‘ri keladil

Mongoloidlar uchun tolg ‘ri, gattig. qora sochlar. zaif rivojlangan
uchlamchi jun qoplami, sariq tusli teri, gisiq ko‘z. keng yuz, kuchli
chigib turgan yonog suyagi, past gansharli ingichka yoki o‘rtacha
kenglikdagi burun. ko‘z qovog‘ining yuqori gismini ajin qoplashi
xarakterlidir. Kelib chigishi va ko‘pgina belgilari bo‘yicha ularga
Amerika hindulari yaqin, birog hindularda umumiy mongoloid giyofa
yo'golib ketgan, epikantus kam uchraydi, burni cho‘zinchog. Osiyo
mongoloidlari ikki, ya’ni materik va tinch okeani guruhlariga
ajratiladi.  Materik  mongoloidlari  tinch  okeani  guruhidan
pigmentatsiyaning sustligi, skelet massasining kattaligi, keng yuzi va
boshga belgilar bilan ajralib turadi. Mongoloidlar orasida materik va
tinch okeani guruhlari xususiyatlarini o‘zida birlashtirgan hamda
0°‘ziga xos belgilarga ega arktika guruhi (masalan, bumining juda
torligi) alohida oiin egallaydi.

Tinch okeani guruhidan janubda malayya irgi deb ataluvchi,
birog avstraloidJaming juda ko‘p belgilari (tolginsimon sochlar,
anchagina qora teri, galin lab, nisbatan keng burun va h.k.)
uchraydigan mongoloidlarning janubiy guruhiga mansub xalglar
yashaydi. Ular avstraloid irqining turli guruhlari bilan qorishishlari
tufayli hozirda mongoloid irgi tarkibiga kiritilmay, mongoloid katta
irgining Osiyo tarmog'i va avstraloid irgi o'rtasidagi oraliq va aralash
irgiy formalar deb hisoblanmoqda. Ta’kidlash joizki. boshga yirik
irglarga hamda ularning oralig va aralash formalariga nisbatan tinch
okean vajanubiy mongoloidlar orasidagi chegara toliq aniglanmagan.

Avstraloidlar terlsining to‘q rangi, keng burni, ulami negroidlar
bilan yaginlashtiruvchi qalin lablari, birog ulardan farglantiruvchbi
to‘lginsimon sochlari (avstraliyaliklar, veddoidlar), kuchli rivojlangan
uchlamchi jun qoplami (avstraliyaliklar), ba’zan biroz zaillashadigan
pigmentatsiya bilan ajralib turadi. Boshqa barcha yirik irglardan fargli
o0 ‘laroqg, avstraloidlarning alohida guruhlari (Avstraliya aborigenlari,
papuaslar va meianeziyaliklar, veddoidlar hamda negritoslar va
aynlar) ow irgiy belgilari bilan ajralib turadi. Avstraliya aborigenlari

1 Kpyk C-.1l. HaceneHncmmpa: ‘/wakmo! pahmyo/ku cnpaBoyYHUK.- M., c.113.
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pigmentatsiya bo‘yicha negroidlarga, sochining shakli va uchlamchi
jun qoplami rivojlanishi bo‘yicha - yevropeoidlarga yagin. Avstraloid
irgiga nransub belgilar yagqol namoyon bo‘lgan papuaslar va
melaneziyaliklarning sochlari negroidlarga o *xshasb jingalak.

Avstraloidlarga 0‘xvshash umumiy jihatlari ko‘p boigan
veddoidlar o'zlarining past bo‘yi. yuz terisining jun bilan kam
goplanganligi, gosh ustidagi suyaklari va keng bumi bilan ajralib
turadi. Nihoyatda past bo‘yli va jingalak sochli negritoslar va aynlar
genetik jihatdan boshga avstraloidlarga bog‘lig bo‘lsalar-da,
o'zlarining tashqgi ko'rinishi bokyicha ulardan keskin farglanadi.
Ularda deyarli barcha katta irglarning maium xususiyatlari oz aksini
topgan (yevropeoidlardan - yorqgin rangli teri va juda kuchli
rivojlangan uchlamchi jun qoplami, avstraloidlardan —keng burun va
nishab peshona hamda mongoloidlardan - cpikantusning mavjudligi).
Odatda mongoloid, avstraloid va yevropeoid irglariga mansub
belgilari bo'lgan Madagaskar. Gavayi, Polineziya va Mikroneziya
aholisining aralash irgiy tiplari (Madagaskar aholisi uchun - negroid
ham) alohida ajratiladi.

Turli irgiy guruhlarga mansub yuqorida ko'rsalilgan tashqi
farglardan tashqari, ularda fiziologik va biokimyoviy jihatdan
tafovutlar ham mavjud. Jumladan, turli irglar gon guruhi, tishlarining
joylashuvi. ta’'m bilishi. oqgsil zardobi, rang turlarini ajratishi
(daltonizm) va h.k. xususiyadar bilan ham bir-biridan farglanadilar.

7.2. Irglar geografiyasi

Etnoslar. tillar va dinlardan fargli olaroq, irqglar orasida
gandaydir aniq chegarani belgilash juda qiyin. Irglarning aralashuvi
ko'p ming vyillar davom etib, tinimsiz va ayni paytda jadal sodir
bo‘ladigan jarayondir (dunyo aholisining 30 foizi aralash va oraliq
irglarga mansub Kkishilar). Shuning uchun irgiy farglar odatda bir-
biridan uzoqda joylashgan kishilar guruhlari orasida yaxshi seziladi,
0‘zaro yaqin yashaydigan kishilar orasida esa deyarli bilinmaydi.

Ta’kidlash joizki. asosiy morfologik, fiziologik va psixologik
xususiyatlariga ko‘ra, insoniyat bir xil. Irgiy tafovutlar inson tanasi
tuzilishidagi eng muhim biologik xususiyatlarga taallugli emas va kam
sonli giyosiy belgilarda namoyon boMadi. Har ganday irq vakillari
O‘rtasidagi liikohdan sog‘lom farzand tug‘ilishi mumkin. Irgiy va
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etnik birliklar nisbati masalasi juda murakkab. U yoki bu birlikning
tabiati o‘zaro keskin farg gilishini ularni ajratishda goMlaniladigan
mczonlarning Xilma-xilligidan ham bilish mumkin. Ayni paytda.
gadimda odamlaming irgiy tiplari xuddi etnik birlikda bo‘lgani kabi
kishilaming hududiy guruhlari asosida shakllangan.

Qabilalar dastlab irqgiy jihatdan ham bir xil bo‘lgan. Asta-sckin
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanish jarayonida va Yer shari bo'ylab
tarqalishi natijasida turli qabila guruhlari o‘zaro qo‘shilib kcta
boshladilar. Agar kishilaming etnik guruhlari shakllanishi ko'proq
ijtimoiy ahamiyal kasb etsa, irqiy belgilar esa asosan, biologik
jarayonlar hosilasidir.

Xalglar katta irglar darajasida bir xil bo'lishi mumkin, lekin
deyaiii doim bu irglaming ayrim boMinmalariga nisbatan har xil.
Masalan. Yevropa xalglarining mutlag ko'pchiligi ycvropeoid irgiga
mansub. birog ulardan har biri ushbu irgning ikki va hatto ba'zan har
uehala (shimoliy, oraliq va janubiy) guruhi vakillarini 0*z ichiga oladi.
Agar katta yevropeoid irqining mayda irgiy tiplari (belomor-baltika.
alp. dinar va h.k.) hagida gapiradigan bo‘lsak. ularning ehegarasi etnik
ehegaralar bilan umuman mos kelmaydi. Xuddi shu kabi irglar va til
bo‘linmalari orasidagi ehegaralar ham o‘zaro mos kelmaydi; Masalan.
turk guruhiga mansub tillar mongoloid irgi vakillari orasida- ham
(yoqutlar. tuvaliklar va h.k.). yevropeoidlar orasida (ozarbayjonlar.
(iirklar va h.k.) ham Kkeng targalgan; ko4chilik lurk tillarida
so'zlashadigan xalqglar ai*alash irgiy formalarga mansub. Bunday
misollami ko’plab keltirish mumkin.

Kolpehilik Amerika mamlakatlari elnoslar shakllanishida irgiy
tiplar jadal qo‘shilishining yorgin misoli bo‘la oladi. Metisasiya
gadimda va o'rta asrlarda bo‘lib o'tgan eski dunyodan farqli ravishda,
bu yerda mazkurjarayonlar so‘nggi uch-to‘rl asrda rokv berdi va hozir
ham davom etmoqgda. Zamonaviy Amerika xalglari ikki, ba’zan ueh
irq vakillari qo*shilishidan paydo bo‘lganlar. Bunda Alrikadan
keltirilgan, turli gabilalarga mansub, yangi joy larda oglar bilan ketma-
ket odnashgan negilar tezda qabila tillarini unutib. o‘zlari yashay
boshlagan mamlakatning hukmron tillarini (ingliz, ispan, portugal,
fransuz) o‘zlashtirdilar. Atrofdagi aholi bilan qo‘shilib, a>rim
mamlakatlarda millatni (braziliyaliklar. kubaliklar) tashkil etuvchi
asosiy etnik komponentlarga aylandilar. Boshga mamlakatlarda.
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aynigsa, AQSHda ularning oq aholi bilan go\shilish jarayoniga irgiy
kamsitish siyosati orgali sun’iy to‘siglar qo‘yildi.

MDH va Boltigho‘yi mamlakatlarida yevTopeoid irgining har
uchafa guruhiga mansub kishilar ko‘pchilikni (80 % dan ortiq) tashkil
etadi. Shimoliy guruh boltiq xalglariga. shimoli*g‘arb - mslarga.
janub esa, asbsan, Kavkaz %alqlariga tegishli. Oralig formalarga
nislarning katta gismi, ukrainlar. beloruslar va boshga xalglar kiradi.
Sharqiy Sibir va Uzoq Shargning tubjoy xalglari mongoloid laming
materiak guruhiga mansub, eskimoslar esa mazkur irgning arktika
guruhini tashkil etadi. Volgabo‘yida, LJralda, G ‘arbiy Sibirda va
Qozoglstonda gadimdan vevropeoid va mongoloidlar oitasida oraliq
zona shakllangan. Boz ustiga, mongoloid irgini namoyon qiluvchi
belgilar sharqga tomon kuchayib boradi. Mongoloid belgilari ustunlik
giluvchi G'arbiy Sibir tekisligi va Sayan-Oltoy zonasi xalglari Ural
irgiy guruhi tarkibiga kiradilar.

Volgabo'yi va Uralda yashovchi fin (inordva, mari, udmurt,
saam) va turk (chuvash, boshqird va tatar) tillarida so‘zla:shuvchi
xalglarda mongoloid irgiga mansub belgilar ancha zaif rivojlangan;
ushbu xalglami laponoid va uralyoni irgiy tiplari deb atash qgabul

gilingan.
Xalglaming buyuk ko‘chishi davrida Markaziy Osiyo
mongoloidiarining ko‘pchiligi, tubjoy aholisi, asosan,

yevropeoidlardan iborat boigan G‘arbiy Sibiming chol mintaqgasiga,
Qozoglstonga, 0 ‘rta Osivoga va Janubi-Sharqiy Yevropa chollariga
kirib bordilar. Natijada, bu yerda ikkita aralash irgiy tip; asosan,
zamonaviy gqozoglar orasida targalgan janubiy sibir (ularda mongoloid
irgining belgilari yaqqolrog namoyon boigan) hamda lurkmanlar,
0‘zbeklar va gisman tojiklar uchun xarakterli boigan O'rta Osiyo
(ularda mongoloid irgiga mansub belgilar juda kam seziladi) tipi
shakllandi. Sibirga dastlab ko'chib kelgan ruslar mahalliy aholi bilan
aralashib, nafagat. etnomadaniyati, shu bilan birga, irgiy jihatdan
farglanuvchi. o‘ziga xos, kam sonli guruhni tashkil qildilar
(kamchadallar, yasashlar va h.k.).

Yevropa aholisi deyarli toliq (Afrika. Janubiy Osiyo va
Hindistondan yagin o‘tmishda kelgan muhojirlar bundan mustasno)
yevropeoid irgiga tegishli. Qit'aning chekka shimol va janub
mintagalari aholisi irqiy tiplari bo‘yicha o‘zaro keskin farglanadilar,
bir tomonda, baland bo‘yli, sarig soch, ko‘kko‘z norveglar (shimoliy
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yevropeoidlar), va ikkinchi tomonda, nisbatan past bo‘yli, gorasoch.
go‘v ko'z italyanlar (janubiy yevropeoidlar) o'rtasida o'xshash
belgilar kamligini paygash mumkjn. Shu bilan birga, Yevropada irqiy
belgilar shu darajada sekin o‘zgaradiki, kiehik irglar o‘rtasidagi aniq
chegarani belgilash mumkin emas. Sharrli ravishda Skandinav:ya
mamlakatlari. Islandiya. Buyuk Britaniya. Irlandiya, Nidcrlandiva va
Germaniyada shimoliy vcvropcoidlarning Atlantika-Boltiq irgiy lipi
targalgan deb gabul gilingan.

Pircney yarim oroli, janubiy-g‘arbiy Fransiya, janubiy va
markaziy Italiya, janubiy Grctsiya. 0 ‘rta yer dengizi orollari aholisi
janubiy yevropeoidlaming O'rta yer dengizi irqiy tipiga. sobiq
Yugoslaviya, shimoliy Gretsiya, Bolgariya, shimoliy Illaliya va
janubiy Avstriya - dikar irgiy tipiga mansub. Yevropaning boshqga
aholisini irgiy jihatdan ajratish murakkab bolib, “oralig va o‘rta
Yevropa formalari’4 deb Jataluvchi mavhum tushuncha ostida
birlashgan guruh tarkibiga Kiritadilar. Umuman mintaga aholisining
17 foizi shimoliy va 32 foizi janubiy ycvropeoidlarga, yarmidan
kokprog‘i oraliq va o‘na Yevropa formalariga taallugli.

Osiyo aholisi antropologik jihatdan nihoyatda murakkab bolib.
bu yerda barcha kaita 4 irgning .ko'pchilik guruhlari targalgan. Janubiy
yevropeoidlar jami aholining 29 foizini tashkil etib. ular Old Osiyo va
Shimoliy Hindistondagi Old Osiyo, Hind-Afgdén. Pomir-Farg'ona
irgiy tiplari vakillaridan iborat. Mongoloidlar (taxminan 31 % aholi)
shimoliy yoki materik (mo'g'ullar. tungus-manehjuriya xalglari) va
shargiy yoki tinch okean (koreyslar, shimoliy xitoylar) guruhlariga
ajratiladi. Mongoloidlarga mongoloid va avsiraloid irglari o'ltasidagi
aralash va oraliq formalar uzviy bogMiqdir. Ushbu formalarga
quyidagilar tegishli: janubiy Osiyo tipi yoki janubiy mongoloidlar
guruhi (25 % aholi) - Janubiy xitoylar, indonezivaliklar, filippinliklar,
Hindixitoy xalqlari; ayrim ayn elemcntlari uchraydigan vapon tipi (5%
aholi). va Shargiy Indoneziya tipi (Molukki orollari aholisi).

Osiyoda avsiraloid irgi vakillari juda kam (0.4 % aholi), biroq
ular ko‘plab hududlarda targalgan. Veddoid tipi Shri-Lankadagi
veddlardan tashgari, dravid va bunda xalglarining ayrim guruhlari
hamda hind any til guruhiga mansub bxillar; papuas-melaneziya lipi -
Sharqiy Indoneziya xalglari orasida; negritoslar - Filippin aluctlari.
Malayziya scmanglari, Hindistondagi andamanliklar; ayn tipi -
Yaponiyadagi ayn xalqlari orasida uchraydi. Yevropeoidlar janubiy
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tarmog‘i va veddoidlarning gadimiy aloqalari hududida Janubiy
Hindiston tipi (10 % aholi) shakllangan. Uning asosiy vakillari boiib,
dravid til oilasiga mansub Janubiy Hindiston xalglari hisoblanadi.

Afrikaning 54J % aholisi Sudan, materigining markaziy va
janubiy qismlarini egallagan negroid Kkatta irgiga mansub. Turli
hududlardagi negrlar irgiy belgilar bo‘yicha o‘zaro katta tafovut
giladilar - terisining rangi to'q qoradan jigarranggaeha turlanadi, lab
galinligi, burun kcngligi hamda bo4y balandligi bo‘yicha o°‘zaro
farqlanadilar, birog barehasining soehi bir xilda jingalak.

Agar negrilley va gotentotlarning bushmenlar bilan alohida
ajralib iuradigan morfologik jihatlari, sudanliklar va nilotlaming
baland bolyi va terisining qoraligi. Kongo daryosi havzasi
negrlarining uzun boshli va barvasta ekanligi hisobga olinmasa,
negroidlami turli irgiy tiplarga ajralish masalasi hali oxiriga
yetmagan. Kongo daryosi tropik o‘rmonlarida yashovchi negrilleylar
uchun pakanalik (bo‘yi 150 sm dan past)» yupga lab, yuz va tananing
jun bilan kuchli qoplanganligi. boshga negroidlarga nisbatan tana
rangining ochligi xosdir. Janubi-g‘arbiy Afrika chollarida yashovchi
bushmenlar va gottentotlar boshga negroidlardan terisining och rangi,
past bo'ylari (150-160 sm), epikantusning mavjudligi bilan ajralib
turadi va bu narsa ulami mongoloidlar bilan yaginlashtiradi.

Afrika aholisining \a qismini tashkil etuvchi janubiy
yevropeoidlar materik shimolidan to Sahroi Kabirgacha targalgan
bo‘lib, tarkibi, asosan. arablar va barbarlardan iborat. Afrika janubida
10 min.ga yagin G‘arbiy Yevropadan chiggan Kkishilar avlodlari
yashaydilar va ular antropologik jihatdan yevropeoid irgining oraliq
formalariga va uning shimoliy tarmog'iga mansubdirlar. Afrika aholisi
irqiy aralashuvi, asosan, negroidlar va yevropeoidlar o‘rtasida yuzaga
kelgan. Ular orasidagi qadimiy alogalar zonasida efiop tipi
shakllangan. Burun shakli va yuz tuzilishiga ko‘ra efioplar arablardan
deyarli farq gilmaydilar, biroq ular terisining rangi xuddi negrlar kabi
qora.

Afrika g'arbida fulbe xalglaridan iborat, negroidlar va
yevropeoidlar irgiy belgilarini o‘zida aks ettiruvchi G ‘arbiy Sudan
oralig tipi tashkil topgan. Arablar bosgini va islom dinining targalishi
natijasida janubiy yevropeoidlarning arab tilida so'zlashuvchi ma lum
aholivsi  Afrikaning ichki qismlariga kirib keldilar. Bu esa o0°‘z
navbatida, Sudau oralig tipi shakllanishiga olib keldi. Madagaskarda
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% "t iV
Janubi-Shargiy Osiyddan ko4chib kclgan janubiy mongoloidlar bilan
tubjoy aholisining qorishishi ogibatida mongoloid va negroid irgiy
belgilarini namoyon etuvchi malagas oraliq tipi vujudga keldi.

Amerika xalgining irqgiy tarkibi nihoyatda rang-barang bo'lib, bu
yerdagi aholi shakllanishida insoniyatning barcha uch irgi vakillari
ishtirok etgan. Yerli aholi - hindular va eskimoslar - Mcksika yassi
toglarida. And toglarida, Janubiy Amerikaning ichki o‘lkalarida va
Arktikaning ayrim hududlarida jamoa-jamoa bolib saglanib
golganlar. Boshqa hamma joylarda yo irqgiy jihatdan aralash aholi,
yoki kevin ko'chib kelganlar - yevropeoidlar va negroidlar - avlodlari
ko'pchilikni tashkil etadi. Yerli aholi mongoloid irgining har xil
tiplariga mansub.

Hozirgi paytda Amerikada yevropeoidlar boshga irq vakillariga
nisbatan keng targalgan. AQSH va Kanada aholisining 90 foizi. Lotin
Amerikasi aholisining 25 foizi ularga mansub. Shimoliy Amerikaga,
uning janubiy gismidan lashgari. asosan, yevropeoidlarning shimoliy
va oralig guruhlari (Buyuk Britaniya, Skandinaviya, Gcrmaniya
aholisi) vakillari ko‘chib keldilar. Birog antropologik tip chcgaralari
o‘rtasidagi aralashuv jarayonida bu farglar Yevropadagidan ko'ra ham
kamayib kctdi. Natijada. oraliq irqiy formalar hozirda ko'pchilikni
tashkil etadi. Lotin Amerikasida ispanlar, ponugallar va iialyanlarning
avlodlaridan iborat, asosan, janubiy yevropeoidlar o‘mashgan. Lotin
Amerikasidagi ko'pchilik yewopeoidlarda ma’lum darajada hind yoki
negr qoni alomatlari seziladi.

Hind va Yevropa nikohlari aralashuvidan hosil bo*lgan‘avlodlar
- metislar Amerika irqiy guruhlari orasida ikkinchi o‘rinni egallaydi.
Meksika. ko‘pgina Markaziy Amerika davlatlari, Venesuela, Chili,
Paragvay kabi Lotin Amerikasi mamlakatlarida ular aholining asosiy
gismini taslikil etadi. Yevropa va Afrika aholisi gorishishi nalijasida
paydo boigan mulatlar soni nisbatan kam bolib. ular tarkibiga
AQSHIiklaming bir gismi, Braziliya* Kuba, Venesuela aholisi, Vest-
Indiya xalglari kiradi.

Ba’zi hollarda metislar va mulatlarni o‘zaro ajralish qiyin.
Umuman aholi tarkibida aralash irgiy tiplar salmog‘i tinimsiz oshib
bormogda. Amerikada negroid irgiga- aralashmagan (yoki kam
aralashgan) Afrikadan Kkeltirilg<m negr-qullaming avlodlari kiradi.
Yirik negroid guruhlari Braziliya va AQSHda yashaydilar hamda
Gaiti, Yamayka va boshga Vest-Indiya mamlakatlarining asosiy
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aholisini tashkil etadi. Umuman Amerikada yevropeoidlar jami
aholining 53 foizini. metis va mulatlar - 34 foizni. negrlar - 7 foizni
va mongoloid hindular 6 foizni tashkil eladi. Awvstraliya va
Okeaniyada yevropaliklar kelgunga gadar aholining asosiy qismi
avstraloid Kkatta irgining ikki - avstraliya va papuas-mclancziya
tiplariga mansub boblgnn. Okeaniyaning sharqi va shimolida -
Polineziya va Mikroneziyada oraliq irgiy tiplar keng targalgan. XVII
asrda, asosan, ye\Topaliklar va gisman osiyoliklar orasida boshlangan
yalpi immigratsiva ushbu mimaga aholisi irgiy tarkibini keskin
o'zgartirib yubordi. Avstraliya va Yangi Zclandiyada yevropeoid
irgining. asosan, oralig va gisman shimoliy tarmog'iga mansub
vakillari ko‘pchilikni tashkil etadi. Okeaniya aholisining yevropaliklar
va osiyoliklar bilan go”shilishi Polineziya va Mikroneziyada hamda
Fidji va Yangi Kaledoniyada metis guruhlari shakllanishiga olib keldi.

Kodgina Melaneziya orollarida va Yangi Gvincyada metislar
kam. Umuman Avstraliya va Okeaniyada yevropeoidlar (asosan.
ulaming oraliq tiplari) aholining 76 foizini. melaneziyaliklar va
papuaslar 16 foizini. polineziyaliklar va mikroneziyaliklar 4.5 foizini
tashkil eladi.

NAZORAT VA MUHOKAIMA UCHUN SAVOLLAR

1. Aholi irqgiy tarkibi deganda nimani tushimasiz?

2. Aholi irgiy tarkibini oiganishning ahamiyari nimalardan
iborat?

3. Aholi irgiy tarkibi shakllanish tarixini bahoiang.

4. Katta irglar nima?

5. Negroid irgi uchun ganday xususiyatlar xos, sanab bering?

6. Mongoloid irgi targalgan hududlar uchun xos boigan
geografik omillar nima?

8-MAVZU. DUNYO AHOLISINING ETNIK TARKIBI

Reja:
8.1. “Elnos™ hagida tushuncha va uning belgilari
8.2. Yer sharidagi asosiy ctnoslaming joylashish geografiyasi
8.3. Dunyo til oilalari geografiyasi
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8.4. L. N. Gumilyovning etnoslar hayoti haqgidagi gipotezalari
ctnogenezis

8.1. “Etnos” haqida tushuncha va uning belgilari

Yer sharida ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy rivojlanishning turli
bosgichlarida turgan ko'plab etnoslar targalgan. Etnoslar bir gator
umumiy belgilari (lili va yashaydigan hududining umumiyligi,
madaniyati va  maishiy  hayotidagi  yaginliklar, tarixidagi
o‘xshashlildar, ba'zan bitta davlatga mansubligi) mavjud boigan
kishilar guruhidan shakllanadi. Fanda gabuJ gilingan etnoslarning ueh
bosgichli tasnifiga muvofiq. ularning eng gadimiv tipiga ibtidoiy
jamoa tuzumiga mansub bo'lgan gabilalar va gabila guruhlari kiradi.
Quldorlik va feodal formaisiyalari bilan yangi etnos tipi - elatlar
boglig. Igtisodiy alogalarning kuchayishi tufayli, yuqori darajada
rivojlangan etnos tipi - millat shakllandi.

Turli mamlakatlar ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy rivojlanishidagi
notengliklar ogibatida hozirgi pavtda sayyoramizda etnoslarning
yugorida gayd etilgan barcha tiplari uchraydi. Birog. ko‘pincha 1 yoki
bu xalgni ganday etnik tipga mansubligini aniglash qiyin kechadi.
Chunki. ularning ko'pchiligida millatni elatdan, elatni gabila yoki
gabilalar guruhidan ajratib turadigan belgilari yagqol aks etmagan. Bu
narsa. awalo. ko‘pgina etnoslarning rivojlanish jarayoni hozir ham
davom ctayotganligi bilan bogliq. Ko‘plab kishilar guruhida milliy
ong - u yoki bu xalqga mansublik juda tez, ba’zan bir avlod umri
davomida o‘zgaradi.

Tarixiy jihatdan etnoslarning eng gadimiy tipi ==qabila. Har bir
gabila bir gancha uruglardan - qon-qgarindoshlik rishtalari bilan
boglangan kishilar guruhidan tarkib topgan. Ibtidoiy jamoa tuzumi
davrida qabiladagi Kishilar orasida ijtimoiy tabagaiashuv mavjud
bolmagan. Hozirda ba’zi bir (eng qolog va kam sonli) etnik
guruhlarda, birinchi navbatda ko‘chmanchi va yarim ko'chmanchi
xalglar orasida qabilaviy xususiyallar saglanib qolgan.

Ibtidoiy jamoa luzumining pju*chalanish jarayonida ko4gina
gabilalar manfaatlarining umumiyligi ulami muayyan ittifoglarga
birlashishga olib keldi (masalan, Shimoliy Amerikadagi irokezlar
ligasi. Mcksikada uchta astek gabilalar uyushmasi, Janubiy Afrikada
zulus gabilalari Ittifogi va h.k.). Bunday ittifoglaming shakllanishi
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gabilalar orasida xo'jalik va madaniy alogalaming kitchayishiga. bu
esa o‘T navbatida, gabilalaming asla-sekin qo'shilib ketishiga olib
keldi hamda ilgarigi qon-garindoshlik alogalari o'rnini hududiy
alogalar egallay boshladi. Shu yo*‘l bilan yangi etnos lipi -
kishilaming tili, hududi, iqgtisodiyoti va madaniyati o'xshash boigan
kishilar guruhi - elat shakllandi.

Dastlab quldorlik davrida gadimgi Misr, qadimgi ellen va
boshga shu kabi elatlar shakllandi. Yevropada elatning shakllanish
jarayoni. asosan. feodalizm davriga Kkelib tugallandi (gadimgi rus.
polyak. nemis va h.k.).

Urug’chilikning asosiy belgilari

8.1-rasm. Urug chilik turlari

Odatda kelib chiqgishi va tili yaqgin boigan gabilalar o'zaro
birlashganlar (gadimgi rus - polyan. drevlyan, vyatich va boshqa
sharqiy slavyan gabilalari, polyak - pomoryan. vislyan, mazovshan va
boshga slavyan gabilalari, nemis-saks, aleinan va boshga german
gabilalari) yoki birining ikkinehisiga bosqgin uyushtirishi natijasida
turli tilda so'zlashadigan gabilalar qo‘shilib ketganlar (shimoliy
fransuz va provansal elatlari - gall gabilalari. rim kolonistlari, german
gabilalari, franklar, vesigotlar va burgundlar va h.k.).

Elatlarning go'shilishi jarayonida hamda ulaming ayrim gismlari
orasidagi iqtisodiy va madaniy alogalaming kuchayishi natijasida.
ulardan birining tili (odatda ko‘p sonli va nisbatan rivojlangani)
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umumiy lilga aylanadi, boshga gabila tillarining ahamiyati pasayib,
sheva darajasiga tushadi yoki butunlay yo‘qolib ketadi; muayyan
hududiy, madaniy va xo'jalik biriigi shaklianadi. Biroq, bunday birlik
hali ancha (ayniqgsa, iqtisodiy jihatdan) beqgaror va bo‘sh edi. Iqgtisodiy
va madaniy alogalaming kuchayishi bilan elatlar asta-sekin millatlarga
aylana bordi. Elatlar uchun xos belgilar yangi sifat darajasiga
ko'iariladi: millat bargaror hududiy, igtisodiy va madaniy birlik bilan.
umumiy til bilan ajralib turadi; va nihoyaL qayd etilgan xususiyatlar
naiijasida, milliy xarakterning umumiy jihatlari hamda milliy ong
shaklianadi.

Odatda millat - nomi saglanib golgan elatning etnik rivojlanish
mahsulidir. Biroq, davlat chegaralaridagi o‘zgarishlar tufayli ayrim
elatlar negizida bir ganeha etnik birliklar yuzaga kelgan (masalan,
porrugallar va galitsivaliklar, nemislar va avstriyaliklar va h.k.).
Qadimgi ms elati rus, ukrain va belorus elatlarining umumiy ildizi
bo‘lib xizmat qildi. Keyinchalik, ularning har biri alohida millatga
aylandilar.  Shunday holatlar  uchraydiki. bitta  millatning
shakllanishida bir ganeha elatlar ishtirok etadi (masalan, indoneziya
millati yavaliklar, sundlar, madurlar va boshqa elatlardan; filippinlar -
tagallar, visayyalar, iloklar va boshqalardan shakllangan).

Ko'pgina mayda elatlar millatga aylanmasligi mumkin. Ular
kamsonli boMganliklari tufayli ayrim zamonaviy yo'nalishlarni
mahalliy kadrlar bilan ta'minlay olmasdan, taraggiyotdan orgada
goldilar. Vaqt o'tgach, bunday elatlar boshga ancha rivojlangan elat
yoki millat bilan alogaga kirishadilar, ularning madaniyati va tilini
0°‘zlashtiradilar va asta-sekin ular bilan qo‘shilib kemdilar.

Ta'kidlash joizki* etnoslaming uch bosqichli bo‘linishi (gabila ==
elat - millat) Yer sharidagi mavjud etnik umumiylik shakllarining
barchasini o‘zida aks ettirmaydi. Bunda, ayniqsa, ko‘pchilik
mamlakatlardagi mavjud oraliq guruhlar — muhojirlaming birinchi,
ikkinchi va undan keyingi avlodi, gisman asosiy millatga
assimilatsiyalashgan aholi vaziyatni murakkablashtiradi. Ular o'z
vatani va xalqi bilan butunlay alogasini uzmagan, ayni paylda. ulami
gabul gilgan mamlakat etnosiga yaxlit gqo'shilib ketmagan (masalan,
AQSH va Kanadadagi nemislar.. shvedlar, Ltalyanlar va boshqalar).
Oralig guruhlar ikki va undan ortig xalq aloga giladigan etnik
ehegaralar zonasida ham shaklianadi. Bunday guruhlarning o'ziga xos
xususiyati - ikki xil milliy ongning yuzaga kelganligidir.
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Kishilaming bir jamoasi bir vaqtning 0°‘zida bir nccha clnik
umumiyliklar tarkibiga kirishi mumkin, va bu narsa ularning o'ziga
X0s iyerarxiyasini yuzaga Kcltiradi. Har ganday. haito eng jips va
konsolidatsivalashgan xalglarda ham asosiy etnik larkibdan
farglanuvehi xususiyallarni o‘zida saqlab golgan ayrim guruhlar
uchraydi. Etnografik deb nomlanuvchi bunday guruhlar hududiy
jihatdan miHat yoki elatning alohida gismini tashkil etadi. madaniyati
va maishiy hayolida alohida xususiyallarni saqglab qoladi (ular o'ziga
xos shevada gaplashadilar. dini, kiyim-kcchak. uif-odatlari bo'yicha
boshqalardan farg gilishi mumkin).

Etnografik guruhlar odatda bir elat yoki millatning boshqga inilliy
guruhlar bilan assimilatsiyalashuvi yoxud gabilaning clatga qo ‘shilishi
bilan, biroq ushbu gabila o'zining ayrim xususiyatlarini saglab golgan
holda yuzaga keladi. Ko‘p hollarda asosiy etnik gunihdan uzoq vaqt
ajralib qolishi (migratsion jarayonlar tufayli, davlat chegaralarining
0‘zgarishi va h.k.) natijasida etnografik guruhlar yuzaga keladi.
Konfessional munosabatlar bilan farglanadigan guruhlar, aynigsa,
ajralib turadilar (masalan. Hindistondagi panjoblik sikxlami alohida
xalq sifatida ham e’tirof etadilar).

Metaetnik mnumiylik deb nomlanadigan, bir necha xalglar
gumbhlarini gqamrab oladigan birliklar ham mavjud. Ular ethogenetik
jihatdan yagqin, o‘zini anglash unsurlari o ‘xshash, uzoq vaqt iqtisodiy,
madaniy va siyosiy alogalarda boigan bir necha xalglami
birlashtiradi. Bimday birliklarga nafagat tili, balki madaniyati va
maishiy hayotida o‘xshashliklar boigan xalglar. masalan, slavyanlar,
romanlar. mo‘g4illar. turklar va boshgalarni kiritish mumkin.

Etnodimv metaetnik birliklar ham uchraydi. Masalan, induizm
Janubiy Osiyoda juda ko'p xalglaming ijtimoiy va madaniy hayotiga
katta ta'sir ko'rsatgan, hozirda esa ushbu minlagada hind xalglari
yagona birlik sifatida shakllanmoqdalar. Filippin janubida islomning
targalishi Moro xalglari deb nomlangan alohida etno diniy guruh
shakllanishiga olib keldi. Filippindagi boshga vyirik xalglaming
birlashuvi esa nasroniylik dini ta’siri ostida ro*y bcrdi.

Bir necha kichik etnoslar bitta kattasiga qo'shilganligi yoki
kichik etnik birliklaming yirik xalg ichida yo‘q boiib ketganligi
haqida tarix guvohlik beradi. ya’ni turli hududlarda va turli ijtimoiy-
iqtisodiy sharoitlarda elnik birlashish jarayonlari sodir boigan. Biroq.
unga tcskari jarayon, ya*ni etnik bolir.ish sinfiy jamiyatgacha boigan
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davrda ko'proq sodir boigan. Bu davrda aholining o‘sishi
gabilalaming parchalanishiga va Kkishilarning Yer shari bo'ylab
targalishiga olib kelgan. Dunyoning ayrim qgismlarida etnik bolinish
jarayoni hozir ham davom etmoqda. Xususan, Yevropaliklarning
Amerika. Avstraliya va qisman Afrikaga ko'chishi ogibatida, bu
yerlarda yangi etnoslar shakllandi. Ba’zan davlat chegaralaridagi
0‘zgamh tufayli etnoslarning bolinishi ham yangi xalglami vujudga
kehiradi.

Etnik birlashuv jarayonlari bir neeha xil boladi: konsolidatsiya,
assimilatsiya va emik integratsiya. Ba’zan etnik rivojlanish anclia
murakkab bolib, bu jarayonlarning barchasi bir vaqtda sodir boladi.

Konsolidatsiya - bu o‘zaro yaqin bir neeha etnoslarning (qgabila,
elat) bitta yirik xalgga qo'shilishi yoki mavjud xalgning ijtimoiy-
igtisodiy va madaniy rivojlanishi bo‘yicha yanada jipslashuvidir.
Xalglaniing tili va madaniyati o‘zaro yaqin bo‘lsa konsolidatsiya jadal
ro‘y beradi. Etnoslar rivojlanishning quvi pog‘onalarida qolib, miilat
silalida shakllana olmagan hududlarda bu jarayon sodir boladi
(masalan, Dogiston va Olloydagi kichik elatlar va h.k.).

Konsolidatsiya jarayoni aynigsa, ikkinchi jahon urushidan keyin,
mustamlaka tizimi parchalanishi bilan keng quloch yoydi. Milliy
ozodlik harakati natijasida, ulaming siyosiy mustaqillikka erishishlari,
ijtimoiy-igtisodiy islohotlar. xo’alik tuzilmasidagi o'zgarishlar,
jumladan, ko‘chmanchilik o‘miga o'troq turmush tarzining yuzaga
kelishi - bulaming barchasi elnik konsolidatsiyani, milliy o ‘zlikni
anglashni jadallashtirdi. Yagin o'tmishda ko‘pgina rivojlanayotgan
mamlakatlar uchun xos bo‘lgan etnik xilma-xillik hozirda susayib
bormoqgda. Qabilalar va lokal etnik guruhlardan elatlar va millatlar
shakllanmoqda. Masalan, Afrikadagi bir neeha gabila uyushmalaridan
xausa, yoruba, ibo kabi tanigli elat va millatlar vujudga keldi.
Hindiston. Filippin va boshga Osiyo mamlakatlarida konsolidatsiya
jadal ro‘y bermoqda.

Ayrim millatlar shakllanishiga siyosiy vaziyatlar, birinchi
navbatda. alohida davlatlarning paydo bollishi katta ta’sir ko ‘rsatadi.
Bu narsa, masalan. flamandlardan ajralib chiggan gollandlarga
tegishli. Ikkita mustaqgil davlat - Germaniya va Avstriyaning paydo
boiishi bir tilda gaplashadigan alohida millatlami vujudga keltirdi.
Deyarli barcha Lotin Amerikasi millatlari mustaqil davlatlar doirasida
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shakllandilar. shuning uchun ulardagi siyosiy chegara etnik chegara
bo‘lib ham xizmat gilmoqda.

Assimilatsiya mohiyati shundaki, biron-bir xalgning alohida
guruhi yoki bulun bir xalg uzoq vaqt davomida boshga xalq orasida
yashab, uning tili va madaniyatini o‘zlashliradi hamda o'zini avvalgi
etnik birlikka mansub ekanini inkor giladi. Milliy owzlikni anglashdagi
o0 ‘zgarishlar bu jarayonning oxirgi bosqichi hisoblanadi.

Assimilatsiya, asosan. iqtisodiy taraqgiy etgan marnlakallar
uchun xos bo4ib, undagi aholi millat sifatida aliagachon shakllangan.
XJshbu Kishilar orasida yashaydigan kamsonli milliy guruhlar esa
ijtimoiy-igtisodiy va madaniy rivojlanish bo'yicha ancha orgada. Bu
jarayon kamsonli millatlarga ham, muhojirlarga ham tegishli.
Muhojirlarning assimilatsiyalashuvi ko'pgina omillarga bog'liq:
ularning tubjoy aholisi bilan tili va madaniyatidagi o'xshashliklar.
ko‘chib kelganlaming milliy jipslik darajasi. ularning o‘z vatanlari
bilan siyosiy va madaniy aloqgalarini saglanib golganligi. gabul gilgan
mamlakat hududidagi joylashuvi (aralash voki kompakt, shahar yoki
gishloq). irgiy tafovutlar, mamlakatdagi boshqgaruvchi kuchlaming u
yoki bu muhojir guruhlarga munosabati va h.k. .

Assimilatsiyaning tabiiy va majburiy turlari mavjud. Tabiiy
assimilatsiya ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy alogalarining rivojlanishi
jarayonida o‘z ogimi bilan sodir boladi. Majburiy assimilatsiya esa
milliy notenglik mavjud bo'lgan davlatlarda kamsonli millatlarning
tili va madaniyatiga butunlay barham berishga yo‘naltirilgan reaksion
assimilatsiya siyosati natijasidir.

8.2. Yer sharidagi asosiy etnoslarning joylashish geografiyasi

Etnik integratsiyalashuv. ya’ni turli etnoslarning yaginlashuvi,
asosan, ko‘pmillatli davlatlarda sodir bo‘ladi. Bunday mamlakatlarda
milliy muammolami hal etishning muhim sharti - xalglami madaniy
va xo'jalik jihatdan yaginlashtirish  hisoblanadi.  Bunday
integratsiyalashuv etnik birliklar soni hamda ularning tiplari bo‘yicha
o0 ‘zgarishlarga olib keladi. U yoki bu mamlakat aholisi milliy tarkibiga
tavsif berishda umumiy hududga. til va madaniyatga ega, tarixiy
shakllangan Kishilar guruhini anglatuvchi “xalq” tushunchasi keng
gollaniladi. Ba’zi hollarda bu tushuncha (Yevropa, Shimoliy Amerika
mamlakatlari) millat va elatni. boshga holatlarda elat, o‘zaro yagin
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gabilalar guruhi, hatto alohida gabilani (Afrika, Osiyo va
Okeaniyaning ayrim mamlakailari) anglatadi.

Dunyo aholisining etnik tarkibi tinimsiz o‘zgarib turibdi; ba?zan
yangi emik birliklar paydo bolmoqda. Biroq. umuman konsolidatsiya
va assimilatsiya jahon xalglari umumiy sonining qisgarishiga olib
keladi. Hatto, bir necha asr ilgari millallaming shakllanishi
boshlangan Yevropada bir qgancha etnoslar (gellar, frizlar va
boshgalar) asta-sekin yo‘q bo‘iib ketdilar. Afrika, Osiyo va Lotin
Amerikasidagi rivojlanayotgan mamlakallarda esa bu jarayon jadal
davom etmoqda.

Xalglaming joylashuvida ham o°‘zgarishlar kuzatilmogda. Yer
shari bo'ylab ko‘pchilik xalglar kompakt boiib yashaydilar. Milliy
aralash aholi, avvalo etnik chegaialar yoqasida joylashgan hududlar
uchun xos boMib, bunday aralashuv o'xshash tillarda so‘zlashadigan
va madaniy-maishiy munosabati yaqin boigan qo‘shni xalglarda,
aynigsa, kuchli boiadi. Mintagalaming iqtisodiy rivojlanish darajasi
yuksalib borgan sari, shunga mos holda. ularning milliy tarkibi ham
murakkablashib boradi. Jumladan. gishioq joylarga nisbalan shaharlar
aholisining milliy tarkibi xilma-xildir. Shahar gancha katta boisa,
aholining milliy tarkibi shuncha rang-barang bo'ladi. Shahar
aholisining milliy xilma-xilligi muhojirlami kolp gabul qgiladigan
mamlakatlar uchun xosdir, chunki yangi ko'chib kelganlarning asosiy
gismi shaharlarda o‘mashadilar.

AQSH shahar aholisi milliy tarkibining tahlili bu holatni toia-
to‘kis tasdiglaydi. Ushbu mamlakat shaharlarida
assimilatsiyalashmagan muhojirlar salmogi o'rtacha mamlakat
ko*rsatkichiga nisbatan 2.5 barobar yuqori. Janubi-Shargiy Osiyo
shaharlarida tubjoy millatlarga mansub kishilardan tashqgari, aholining
anchagina qismini xitoylar va hindlar tashkil giladi; ular bu yerda
savdo, hunannandchilik Va sanoat ishlab chiqgarishida band. Arab
davlatlari va Afg‘onLsionda ham hindlar. asosan, shaharlarda yashab,
savdo va hunarmandchilik bilan shug‘ullanadilar.

Tojiklar, o‘zbeklar, turkmanlar va alg'onlar keng targalgan
Shimoliy Afg‘oniston shaharlarida tojiklar ko‘pchilikni tashkil etadi.
Afg‘onlar ko‘p yashaydigan hududlardagi shaharlarda, jumladan,
Qobulda ham ularning ulushi yugori. Xitoyning ko'pchilik
shaharlarida (kamsonli millatlar yashaydigan hududlarda ham)
xitoylar, gisman xuey va manchjurlar, fagat Sinszyan okrugi
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shaharlarida uyg'urlar, Tibet shaharJarida esa tibetliklar ko”chilikni
tashkil giladi. Umuman. ko‘prnillatli davlatlarda nisbatan yirik yoki
igtisodiy jihatdan taraqqiy etgan millatlaming vakillari shahar
aholisining asosiy gismini tashkil etadi.

Qishloqg joylardagi milliy aralashuv ikki yoglama tavsif kasb
etishi mumkin. Faqgat ikki va undan ortiq xalg bitta aholi punktida
yashaydigan bolsagina, ularni milliy jihatdan haqigiy aralash hudud
deb hisoblash mumkin (bu sohadagi eng yaqqol misol - Malayziya
bolib, ularda eng kiehik qishloglargina bir millatlidir). Odatda
muayyan hududda ko‘plab xalglar joylashgan bo*lib, ulaming har bin
0'z gishloglariga ega boiadi.

Siyosiy ehegaralar ko'pineha milliy ehegaralarga mos kelmaydi.
Ehtimol, millat shakllanishi davlatning paydo boiishi bilan bir vagtda
ro‘y bergan G ‘arbiy Yevropa hamda Lotin Amerikasi niamlakatlari
uchun bu hodisa odatiy holdir. Boshga mintagalardagi juda ko‘p
xalglar ikki va undan ortig davlatlar hududida yashaydilar hamda
ularning orasi davlat chegaralari bilan ajratilgan. Bir millatli davlatlar
juda kam uchraydi (ayrim G ‘arbiy Yevropa va Arabiston yarim oroli
mamlakatlari, Yaponiya, Koreya, Bangladesh). Ko‘pchilik dunyo
mamlakatlari ko'pmillatli bolib, ularning ba’zilarida (Rossiya,
Hindiston. Indoneziya, Xitoy, Eron, Nigeriya va b.) o‘nlab va hatto
yuzlab xalglar yashaydilar. Hozirgi paytda migratsion jarayonlaming
keng quloch voyishi bois. bir millatli mamlakatlarda ham hech
boimasa kamsonli millatlaming kichikroq guruhi uchraydi. Masalan,
Yaponiyada XX asming 20-40-yillarida ko*chib borgan koreyslaming
avlodlari yashaydi va ulaming soni taxminan 500-600 ming Kishini
tashkil etadi.

Ta'kidlash joizki, “kamsonli millat'Ttushunchasi bir xil ma’noni
anglatmaydi. Ko‘p hollarda ushbu tushuncha ostida yirik xalgning
asosiy gismidan ajralib golgan kichikrog guruhi tushuniladi. Masalan,
Turkiyadagi greklar, Italiyadagi albanlar, Qirgizistondagi o'zbeklar
va h.k. Ba’zi holatlarda ushbu tushuncha o‘z daviatiga ega bolmagan
millatlarga nisbatan qoilaniladi (masalan, Lspaniya va Fransiyada
basklar, Fransiyada bretonliklar, Turkiya, Iroq va Suriyada kurdlar,
Xitoyda uyg'urlar. Eron, Pokiston, Afg‘onistonda beludjilar va h.k.).
Boz ustiga, mazkur xalglar o‘z etnik hududlarida ko'pchilikni tashkil
giladi.



Aholi milliy larkibini aniqlash murakkab jarayon bolib, unga
ko'plab omillar xalagit bcradi. Jumladan, hauo milliy larkib bo'yicha
tolig siatistik malumotlar boigan taqdirda ham kolpchilik
mamlakatlarda assimilatsiya va konsolidatsiya jarayonlarining oxiriga
yetmaganligi tufayli milliy o‘zlikni anglash darajasi oraliq bosgichda
boigan kishilar guruhi aholining katta gismini tashkil giladi.:

Ta’kidlash joizki, ko'pchilik mamlakatlarda aholi ro‘yxatlari va
uni hisobga olishning boshga shakllari bir tarallama boladi. Aynigsa,
Osiyo» Afrika va gisman Lotin Amerikasining ichki hududlarida
saglanib golgan mayda emik birliklami (gabilalarni) ajralishda katta
muammolar kelib chiqgadi. Bunday qabila birliklari orasida aniq
chegaraningo*zi yo‘qg.

8.3. Dunyo til oilalari geografiyasi

Aholi ro‘vxatlarida ikkita muhim etnik ko‘rsalkieh - til va milliy
o’zlikni anglash (gaysi millatga mansubligi hagidagi savolga bergan
javobi orgali aniglanadi) ko'p uchraydi. Til umumiyligi - etnos
shakllanishining muhim shartidir. Zotan, ko'pincha til va xalq nomi
0°‘zaro mos keladi. U yoki bu aholi guruhida ona tilining o‘zgarishi
assimilatsiya jarayonlarining chuqurlashib ketganini ko4satadi;
odatda til o°‘zgargandan keyin milliy o'zlikni anglashda ham
o'zgarishlar yuz beradi. Masalan, Fransiya shargida yashaydigan
deyarli barcha elzatsliklar nemis va fransuz tillarida so‘zlashadiiar.

Belgiya va Shvetsariya kabi ko‘pmillatli davlatlar aholisining
asosiy qismi ikki yoki uch lillidirlar. Umuman ikki tillilik -
ko'pmillatli mamlakatlar uchun xos xususiyal bolib, kamsonli
miUatlar vakillari 0'z ona lillaridan tashqgari, rasmiy davlat tilidan ham
foydalanadilar (Hindistonda - hindi. Pokislonda - urdu, Indoneziyada
~ baxasa Indonesia, Filippinda - tagalog, bir qator Afrika davlatlarida
- ingliz yoki fransuz tillari). Ikki tilli guruhlar, asosan, emik
ehegaralar yogasida hududlarda keng tarqgalgan. Bundan tashqari, ikki
tillilik muhojirlami ko‘p gabul gilgan mamlakatlar uchun ham xosdir.
Keyingi paytlarda ikki lillilikka shahar aholisining jadal o‘sishi,
gishlog aholisining turli guruhlari o‘rtasidagi alogalarning kuchayishi,
talim va madaniyat darajasining yuksalishi kabi omillar katta ta'sir
ko‘rsatmoqda.



Bir necha xalglaming bir tilda so'zlashishi tez-tez uchraydigan
holdir. Masalan, ingliz tilida inglizlar, avstraliyaliklar, vyangi
zellandiyaliklar, kanadaliklar, AQSH Amerikaliklari va boshga xalglar
gaplashadilar. Ispan tili nafagat ispanlar uchun, balki Lotin
Amerikasidagi juda ko‘p xalglar uchun ona tili bo‘lib hisoblanadi.
Bitta tilda ncmislar, avsiriyaliklar va shvetsariyaliklar so'zlashadilar.

Muayyan tilda soAlashadigan kishilar soni o\sha xalqga mansub
aholi soniga mos kelmaydi. Aynigsa, bu narsa millatlararo mulogot
vazifasini bajaruvchi yirik xalglaming iillariga tegishiidir. Bunday
tillaming eng ko‘p targalganlari (taxminan min. kishi): xitoy (1500),
ingliz (500). hindi va unga yaqin urdu (540), ispan (300), rus (270),
arab, bengal va indonez (har birida 250 dan), portugal (200). nemis
(J40). fransuz (125) va h.k. Shunday qilib, mazkur 12 tilda jahon
aholisining 2/3 gismi so‘zlashadi.

Milliy o‘zlikni anglash eng muhim etnik aniglovchi boiib
xizmat giladi. Uzoq tarixiy davrlar mobaynida shakllangan milliy
o0 ‘zlikni anglash, garchi etnik birlikni tashkil giluvchi juda ko‘p
unsurlardan iborat bo‘lsa~da, o0‘ziga xos mustaqgillikka ega. Shuning
uchun u asosiy xalqdan hududiy jihatdan ajralib qolgan kishilar
guruhida. haitoki tili o'zgarib ketgan holatda ham saglanib qolishi
mumkin. Milliy o‘zlikni anglash la'sirida ba'zan emik guruhlar 0‘z
milliy hududiga gayta go'shilishga, o‘z ona tilini gayta tiklashga
intiladilar.

0 ‘zlikni anglash yugori darajada milliy konsolidatsiyalashgan
xalglar uchun xosdir. Birog. gabila tuzumi uchun xos xususiyallarni
saglab qolgan elailaming milliy ongi hali aniq shakllanmagan bo‘ladi.
Bunday elatlarda ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishning past darajasi va
milliy so'zlashuvchi markazlarining yo‘qligi turli shevalarda
so‘zlashuvchi guruhlar oitasida mulogot va madaniy alogalar
rivojlanishiga to'sqinlik giladi. Anig milliy ong shakllanmaganligi
oralig guruhlar (muhojirlar, ikki lilli aholi, etnik chegaralar yogasida
yashovchi kishilar va h.k.) uchun ham xosdir. Ko'pincha boshga
mamlakatlarga ko'chib ketgan muhojirlarda o‘z xalgiga mansublik
hissi susayib, uning o'mini ilgari yashagan mamlakatga yoki o‘zining
sobig  go'shnisiga  mansublik  hissi  egallaydi.  Jumladan,
kataloniyaliklar, galisiyaliklaj* va hatto basklar o‘zlarini ispanlar deb,
tamillar - hindlar deb, yavaliklar - indonezlar deb atay boshladilar.



Assimilatsiya jarayonlarining borishi muhojirlar orasida milliy
ong okzgarishidagi sur’atlar ular kirib kelgan mamlakatining tili, urf-
odatlari va turli madaniy unsurlarini gay darajada o'zlashlirishlariga
hamda aralash nikohlaming targalishiga boglig. Ingliz lilida
so’zlashuvchi mamlakatlarda (AQSH, Avstraliya, Kanadaning ingliz
tili provinsiyalari) Buvuk Britaniyadan ko'chib kelganlar farzandlarini
boshgalardan ajralish qiyin. Markaziy Yevropa, llaliya, Slavyan
davlatlari emigrantlarining assimilatsiyalashuvi qiyin kechmoqda;
irgiy jihatdan ham farq qiluvchi - yaponlar. indonczlar,
filippinliklarda esa yanada giyinroq. Osiyo millatiga mansub kishilar.
odatda, uchinehi va undan keyingi avlodlarda ham o'z milliy
xususiyailarini saqlab qoladilar. Hozirgi payida dunyoda taxminan
2000-3000 xalg mavjud bo‘lib, ular bir neeha o*n kishidan iborat
niayda  gabilalardan (Hindistonda andamanlik minkoplar,
Indoneziyada toalalar, Braziliyada botokudlar, Argentinada alakaluflar
va yamanlar va h.k.) to bir neeha yuz million aholini ok ichiga
oluvchi vyirik (ruslar, AQSH Amerikaliklari, xitoylar, yaponlar,
braziliyaliklar va h.k.) millallargacha boigan guruhlarni o‘z ichiga
oladi. Birog mazkur ragamlar juda shartli bolib. u yoki bu xalgning
alohida millat, elat, gabila yoki qaysidir etnos tarkibidagi ctnograllk
guruh ekanligi hagida mutaxnssisJar orasida tinimsiz bahslar
bormogda. Masalan, milliy jihatdan eng konsolidatsiyalashgan
niintaga - Yevropada oiimlar 60la xalgni tub joy millatlar sifatida
ajratganlar. A}Tim elnograflar bretonlar. uelsliklar, irizlami mustagqil
xalglar deb hisoblasalar. boshqalari bretonlar - fransuz lar, uelsliklar -
inglizlar, frizlar esa gollandlar larkibiga mansub etnografik giuuh deb
alaydilar. Shuning uchun, bunday holatlarda muayyan xalqga mansub
aholi sonini aniglashda ona tili, tugilgan yurti, fugaroligi, irgi. dini,
gabilaviy mansubligi kabi maiumotlardan foydalanish maqgsadga
muvofiqdir.

Bir gator Osiyo va Afrika mamlakatlarida olzaro yagin til va
shevalarda so‘zlashadigan kishilar guruhlari  orasida milliy
so‘zlashuvchining kuchayishi kuzatilmoqda. Qondosh etnos guruhlar
uchun yagona adabiy tilning vyaratilishi, ma'muriy chegaralar
aholining milliy larkibiga mos holda o‘rnatilishi bu jarayonlarga ijobiy
ta'sir ko‘rsatmoqda. Bu nai-sa hindistonliklar, bixarlar, rajastxanliklar,
visayya kabi vyirik etnik guruhlarga tegishlidir. Jumladan, bixarlar
tarkibiga uchla ko4 millionli xalg - bxodjpuri, magaxi i maytxili
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xalglari hamda o'ndan ortig mayda etnik guruhlar, rajastxanliklar
tarkibiga - marvarilar, jaypurilar, mevarilar va boshqalar kiradi.
Visayya xalgi esa sebua, panay-xiligaynon, samar-lcvte va boshga
euiik guruhlarni o‘zida birlashtiradi. Kclgusida, 'muayyan tarixiy
sharoit ta’sirida nomlari gqayd etilgan barcha etnik guruhlar yo yagona
xalgga birlashishi, yoki o*zaro gqondosh xalglar negizida bir necha
mustagil millailar shakllanishi kutiladi. Hozirgi paytda xalglarni
muayyan tilda so'zlashuviga ko‘ra (lingvistik) tasniflash ancha keng
targalgan. To’g'ri, birgina til xalglar orasidagi barcha belgilarni o ‘zida
aks eltirish imkoniga ega emas. bunday holatlarda boshga elnik
ko‘rsatkichlardan foydalaniladi. Xalglarni guruhlashda mazkur tizim
gondoshlik belgilari bo‘yicha birlashtirilgan tillami, ularning lug'at
fondi va grammatikasini tagqoslash yo'li bilan o'rnatilgan genealogik
tasnifidan foydalanadi.

Ushbu tizimdagi oliy taksonomik birlik ~ til oilalari bo*lib,
hozirgi paytda dunyoda 15 ta til oilasi va biron bir oila tarkibiga
kirmaydigan, owiga xos tilda so‘zlashadigan alohida xalglar
(koreyslar, yaponlar, basklar, ketlar va h.k.) mavjud. Ba’zi hollarda u
yoki bu xalq tillararo o\xshashligiga qarab emas, balki geografik va
tarixiy-madaniy belgilari bo'yicha muayyan til oilasi tarkibiga
kiritilgan  (tillarning  genetik  qgondoshligi  ilmiy isbotlangan
chog'dagina “til oilasi" tushunchasi qo'llaniladi). Bunday gunihlarga
papuaslar va hind xalglari mansub bolib. aslida ulaming har biri bir
necha oilani o'zida birlashtirgan. Uch afrika “oilasi" (niger-kordofan,
nil-sahroi kabir va koysan) ham bir necha oiladan iborat. Oila ichidagi
o'zaro yagin til guruhlari - dunyoda ulaming soni 45ta - hamda (oila
tarkibida, biroq bironta til guruhiga kirmaydigan) alohida tilda
so‘zlashadigan xalglar ikkinchi taksonomik birlikni tashkil etadi.
Masalan, hind-yevropa oilasiga slavyan. boltiq. german, roman, eron
va boshga til guruhlari bilan bir qatorda, hech bir guruhga
go‘shiimaydigan albanJar va armanlar ham kiradi. Eng quyi
taksonomik birlik alohida til emas. balki xalq bo*lib hisoblanadi.

Til oiialarining shakllanish jarayoni insoniyatning Yer shari
bo'ylab joylashishi bilan uzviy bogMiq. Eng yagin tillar odalda uzoq
vaqt davomida bitta mintagada yashagan va kelib chigishi umumiy
bo‘lgan qolshni xalglarda uchraydi. Ba'zi hollarda bir-biridan uzogda
yashaydigan xalglarning tillarida ham o‘xshashlik kuzatiladi (masalan,
yavaliklar va malagaslar, vengrlar va mansilar, yoqutlar va
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ozarbavjonlar). Buning sababi shuki, o‘xshash tilda so‘zlashadigan
xalglaming yo Kkelib chigishi umumiy, yoki uzoq O‘tmishda ular
o‘zaro qolshni bo‘lib yashaganlar. Yer shari aholisining 40 foizdan
ko‘prog‘i 11ta til guruhini o‘zida jamlagan Jiind-yevropa til oilasiga
mansub. Mazkur tillar dunyoning deyarli barcha mintagaJarida,
aynigsa, Yevropa, Osiyo va Amerikada keng targalgan. Jahon
aholisining taxminan 20 foizi xitoy-tibet oilasi (uning tarkibiga eng
ko”sonli xalg - xitoylar kiradi) tillarida so'zlashadi. Aholining 8 foizi
Afrikada keng targalgan niger-kordofen, 5-7 foizi esa semit-xamit
oilasi (Osiyo va Afrika mamlakatlaridagi arablar) tillaridan
fovdalanadi. Shunday qilib, mazkur 4ta til oilasida insoniyatning 4/5
gismi gaplashadi. Til oilalari va guruhlarining geografik targalishi
juda notekis. Masalan, arab tili Janubi-G‘arbiy Osiyo va Shimoliy
Afrikaning juda katta hududlarini egallagan. Turk guruhiga mansub
tillar Bolgon yarim orolidan to shimoli-sharqiy Sibirgacha yetib
borgan.

Dunyoning barcha git’alarida ingliz tilida so'zlashadilar. Ispan
tili Lotin Amerikasining katta gismida targalgan. Yevropada inglizcha
va ispaneha gaplashadigan kishilar dunyodagi jami shu Lillarda
so‘zlashuvchilaming 20 foizidan kamrog*ini tashkil etadi. Bu
jarayonlar ta'sirida bitta tilda mazkur xalgga umuman alogasi
bolmagan, ko‘pincha bulunlay boshga irgga mansub Kkishilar ham
so'zlashmoqdalar. Keyingi vyillarda turli xalglar o'sish sur’atidagi
xiJma-xilliklar tufayli turli til oilalari va guruhlariga mansub aholining
Yer yuzidagi jami aholi soniga nisbatan salmogi tez o‘zgardi. Niger-
kordofan, semit-xamit va avstroneziya til oilalari aholisi orasida o'sish
juda yugori. Ayni paytda, hind-yevropa va ural oilalariga mansub
xalglar hamda yaponlarning salmogi sezilarli darajada kamaygan.

8.3. L. N. Gumilyovning etnoslar hayoti hagidagi gipotezalari-
etnogenezis

Gumilev Leo Nikolayevich - rossiyalik olim (geograf, tarixchi.
favlasuf) - u etnik guruhlaming hayotini va biologik ta'lim
nazariyasini ishlab chiqdi. Etnosning paydo boiishidan tarqalib
ketishiga gadar boigan jaravonga etnosogenezis deyiladi (1200-1500
yil-davom etadi): etnos tugiladi, o\sadi, oksib boradi va oiadi.
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Etnogenezis - uning muiatsiyasiga bog'liq biosfcra lenomenidir
(ehtiroslilik merosi bclgisi ko'rinishi). fnsonning chlirosliligi uning
yuksak g'oyasi uchun fidokorlikni, qurbonlik gilish uchun uning
organik qobiliyatidir. Biror kishining xatii-harakati o’zgaradi, uning
harakatlarining yangi g'ayiioddiy stercotipiga motivatsiyasi oVgaradi.

Passionarlik deyarli barcha odamlardir, ammo turli miqgdorda.
Aholining kolp sonli gismida (uyg‘un odamlar) okzini o‘zini himoya
gilish instinkti bilan muvozanailashadi. shunda ular o'z harakatlarini
o'zlari, farzandlarL ola-onalari, do'stlari uchun tashvish bilan
muvozanatlashadi. Haqiqiy ehtirospurvarlar kuehli la'sirga ega bo‘lil>
ular o‘z harakatlarining ogibatlarini hisoblab, ulami gilmasdan, hatto
oiimni oldindan ko‘ra bilishmaydi. Ular atrof-muhitni o‘zgartirishga
harakat giladigan boiinish darajasida. Ushbu xususiyatlarni meros
orgali o‘rkazish tufavii hududlarda yaqin xalglami bo'vsundiradigan
yangi einos paydo boladi. Ehtirosli surish” - asossiz kelib chigishi.
Ouyosh faolligining yugori va past nugtalarida* ionosferaning
xossalaii kamayadi va kosmik energiyaning individual nurlari yer yuzi
bo'ylab ucnib, mulalsiyaga olib keladigan kuehli radiatsiya hosil
giladi (1000 yil davomida 2-3 marta sodir boladi). So‘nggi 3 ming vyil
mobaynida 9ta ehtiros harakoti ishonchli tarzda qayd elildi.
Rivojlanayotgan etnoslar hayolining bosgichlaridan o*(adi:

- tarixiy shakllanish (etnos faoliyaiining yuksalishi);

- larixiy mavjudlik (gullash, haddan tashqari issiqlik, sekin
pasiga lushish);

tarixiy pasayish (sochilib ketish, soiiish);

- larixiy yodgorliklar (o'ziarining rivojlanishi yod] - rimliklar).

B\izilish bosqichida subpassionerlar paydo boiadi: sharafsiz»
vijdonsiz, o'zboshimchalik va o°‘z-o‘zini sevadiganlar, jallodlar va
vahshiyiar. Odatda, bu etnos gullab-yashnagan paytda sodir bo‘ladi.
Bu davr moddiy madanivatni tolplash, texnosferaning o‘sishiga mos
keladi. Identity olrla hayofga yoi ochadi, ehtirosi passiv va
mehnatkash xalgni ro‘lig gondirish. htnos uchun pasayish, lekin tashqi
jihatdan farovonlik va obodlik kuzatiladi. Boshgaiarning hisobidan
yashamoqchi boMganlar ko'payadi (jinoyallar). Lmosning o0°‘ziga
xosligi fagat san'ai va fanda goladi. Mahaviv gadriyatlar ikkinchi
darajali ahamiyatga ega bo*ladi.



NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1. Etnoslar gachon paydo boigan?

2. Etnoslarning ganday tiplari mavjud?

3. Aholi etnik tarkibi ganday bosgichlarini bilasiz?

4. Millat, elat, xalq orasida ganday farglar mavjud ?

5. Dastlabki elatlar Yer sharining qaysi hududlarida
shakllangan?

6. Metaetnik umumiylik deb nimaga aytiladi?

7. Etnodiniy metaetnik birliklar deb nimaga aytiladi?

8. Konsolidatsiya, assimilatsiya mohiyatini baholang.

9-MAVZU. DINLAR GEOGRAFI YASI

Reja:
9.1. Dunyo, mahalliy va urugl-gabila dinlarining mohiyati va
geografiyasi.
9.2. Dunyo dinlari geografiyasi.

9.1. Dunyo, mabhalliy va urug'-gabila dinlarining mohiyati va
geografiyasi

Etnoslarga tavsif berishda kolkpincha mutaxassislar ularning
diniy mansubligiga e’tibor garatadilar. Turli tarixiy davrlarda diniy va
etnik birliklar nisbati turliecha boigan. Ibtidoiy jamoa tuzumida diniy
va etnik ehcgaralar o‘zaro mos kelgan. Har bir xalg tomonidan
yaratilgan xudolar milliy xudolar boiib, ularning ta'sir doirasi
muayyan gabila chegarasidan tashqariga o‘tmagan. Bu davrda har bir
davlat va unga tegishli etnos o‘z xudolariga. o‘ziga xos diniy
tasavvurlariga ega boigan.

Jamiyat taraqgiyoti. etnik aloqalarni kuehayishi bilan ancha kalta
diniy birliklar vujudga keldi, bir dinga bir necha xalglar e’tigod gila
boshlaydilar. Kcyinchalik. bir ethosning malum qgismi eski xudolariga
siglnishda davom etsalar, boshqalari yangi dinni gabul gilish hollari
tez-tez ro*y berib turdi. Shunday qilib, xalglar asta-sekin ko‘p
xudolikni gabul gila boshladilar. Jahon dinlarining vujudga Kkelishi
bilan etnik va diniy chegaralar muvofigligi barham topadi. Ba’zi
holatlarda diniy tafovutlar til jihatdan o‘zaro yagin (gollandlar va
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Illamandlar; scrblar va xorvadar va h.k.) aholi guruhlarining milliy
chegaralanishida muhim rol o'ynaydi.

Din (lotincha - taqvodorlik. muqgaddas ilohiyga taqvodorlik) -
yuksak  kuchlarga sajda qilish  asosidagi  madaniyat va
dunyoqarashning shakJlaridan bin; axlogni tarbiyalash. Din
xalglaming shaxsiy va ijtimoiy hayotida, xalgaro munosabatlarida.
einik guruhlar shaldlanishida, nmdaniyali va davlalehiligida muhim
rol 0‘ynaydi. Butun dunyodagi imonlilar, dinga e’ligod qiluvchilar
soni taxminan 3 milliard Kishini tashkil giladi. Ushbu mamlakat larda
tabiiy o'sishni ta'minlaydigan musulmonlar va hindlar soni tobora
o'sib bormoqda.

Aholining diniy Larkibi - diniy (konfessiyali) azolik asosida
aholi farkibini. muayyan hududlar, mamlakatlar, gitalar va butun
dunyo aholisining  tagsimlanishi.  Din  dunyodagi kiVplab
inamlakadarning ijtimoiy va siyosiy hayotiga sezilarli ta'sir ko ‘rsatadi,
shuning uchun dinlar sonini aniglash va dinlarning geografik targalishi
katta ahamiyalga ega. Ko'pgina mamlakatlarda diniv identiiikatsiya
gilish saqglanib qolayotganligiga garamay, bashoralmng noanigligi
tufayli mavjud bo‘lgan ma'lumotlaming ishonchliligi shubhali.

Dinning asosiy vazifalari (rollari)- dunyoviy - ko’rinishi - din,
imon c'tigodiga ko‘ra, hayotlarini alohida ma'no va mazmun bilan
to'ldiruvchi vazifasi;

Tasalli — beruvchi psixoterapevlik - uning mazmuni insonni
tabiiy va ijtimoiy tafovullarda tasalli berishda, shaxsiy zaifligining
his-tuygwlarini  bartaraf etish. shaxsiy muvaiYagiyalsizlikiarida
tushkunlikka lushganda, g'azablanish va o‘lim oldida qo rgish,
kuchsizligini his gilganda tinchlantiruvchi dunyoviy ahamiyatga ega;

Mulogot — imonlilar o'riasidagi o'zaro mulogot, xudolai,
farishtalar (ruhlar) bilan aloga qilish. o‘liklaming ruhlari bilan,
kundalik hayotda va odamlar o ‘rtasidagi mulocjotda ideal vositachilik
giladigan avliyolar. Mulogot maxsus tashkillashtirilgan marosimlaiida
amalga oshiriladi;

Regulyativ - har bir diniy an'ana b'o‘yieha ishlab chigilgan va
odamlar xulg-alvorining o'ziga xos dasturJari sifatida muayyan
gadriyatlar va axlogiy me’yorhtming mazmuni to‘g‘risida xabardor

ilish;
| Integrativ. — yagona diniy umumiylik, umumiy qadriyatlar,
maqgsadlar odamlarni  birlashtirishini  his  qilishi, insonlarda
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shuningdek, gadriyatlar, dinga e’tigod qilish, garashlar mavjud
bo‘lgan ijtimoiy tizimda o ‘zini o*zi anglash imkonini beradi:

Siyosiy— turli davlat» tashkilot va uyushma rahbarlari
odamlami siyosiy maqsadlarda birlashtirish yoki targatish magsadida
olib borayotgan o‘zining xatti-harakatini diniy umumiylik nomi ostida
dindan foydalanishadi:

Madaniy — din madaniy elementlar guruhining tarqalishiga
ta'sir etadi (yozuv, musiqga, ctiket, sa’nat, falsafa va boshgalar);

Dezintegra/lashgan — odamlar orasida, turli din va dinga
c’tigod giluvchilar o‘rtasida, ba'zan ichki diniy guruhlaming o'zida
ham janjal, hatto urish chigazish magsadida dindan ioydalanish.

Keyingi davrlarda diniy mansublik va etnik mansublik
o‘rtasidagi aloqgalar susaya bordi. Ko‘pgina yirik zamonaviy xalglar
turli dinlarga siglnuvchi kishilar guruhlarini o‘zida birlashtiradi, ayni
paytda. bitta dinga kokplab etnoslar e’tigod qilishlari ham mumkin.
Hozir fagat ba’zan, unda ham shartli ravishda milliy dinlar haqida
gapirish mumkin (arman-grigorian cherkovi - ko‘pchilik annanlar,
sintoizm - yaponlarning asosiy qismi, sikxizm - panjobliklarning
ma’lum gismi vah.k).

Ba'zi mamlakatlarda hukmron mavgega ega dinga e’tiqod
gilmaydigan deyarli barcha aholi milliy kamsonli guruhlar tarkibiga
kiritiladi. Jumladan, Eronda nafagat armanlar, ossuriyaliklar,
yahudiylar, shu bilan birga fors xalgining bir gismi boigan gebrlar
(zoroastriylar) ham milliy kamsonli guruh sifatida e’tirof etiladi.
Ayrim arab davlatlarida etnik kamsonli guruhlarga nafagat musulmon
bolmagan aholi, hatto islomning mazkur mamlakatda hukmron
mavgega ega boMmagan mazhabiga mansub guruhlar ham Kiritiladi.
Etnik birliklarda bolgani kabi» diniy birliklar uchun ham tabagalashuv
xosdir. Har bir din turli yo*nalishlar, mazhablar. ogimlar va sektalarga
bo‘linadi. Odatda, mamlakatlar yoki xalglar shartli ravishda
musulmon, nasroniy, budda dinlariga ajratiladi, biroq quyi taksonomik
darajalarga tushgan sari bunday birxillikyo'qola boradi.

Ayrim nasroniy mamlakatlar diniy jihatdan bir necha gismlarga
bolingan. Masalan, nemislar prolestant (uning ikki ogimiga -
Iyuteranlik va reformatlik) va katolik dinlariga e’tigod giladilar;
shvetsarlaniing turli guruhlari orasida protestantlar (reformatlik) va
katoliklar tarqalgan; shotlandlar orasida protestant-presviterianlar
ustunlik giladi.
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Bitta xalq turli gismlarinmg har xil diniy ogimlarga mansubligi
tufayli uning ichida madaniy-maishiy tafovutlar kelib chigadi va bu
narsa 0*z navbatida e//wdiniy guruhlar shakllanishiga olib keladi.
Bunday guruhlar jumlasiga kurdlar orasidagi yazidlar diniy guruhini,
Suriya va Livan arablari orasida - druzlami, misrliklar orasida -
kopitlami niisol qilib keltirish mumkin. Buning ustiga, boshga
yo'ldosh holatlar ham wunga ta'sir etsa diniy tafovut muhim
ctnotabagalashuv omili bo‘lib xizmat giladi.

Ayrim  mamlakatlarda din Kishilar hayotining ko'pgina
tomonlariga, ularning ijtimoiy-siyosiy faoliyatiga, turmush tarziga va
madaniyatiga ta'sir ko‘rsatadi. Jahonning qaynogq nugmlarida ro‘y
borayotgan siyosiy voqcalarni, agar u ycrdagi diniy vaziyat hisobga
olinmasa, tushunish giyin.

XX asr 70-yillarida Hindiston diniy jihatdan ikki mustac
davlatga bo'lindi va natijada Pokistondan ko‘pgina hindlar,
Hindistondan esa musulmonlar ko‘chib ketdilar. Bunday migratsiya
jarayonida yigirma milliondan ortiq kishi ishtirok etdi. Turli diniy
guruhlarga mansub  kishilar orasida Livan, |IsroiL Filippin,
Afg'onislon, Serbiya va boshqga joylarda to'gnashuvlar sodir bo'ldi.
Awalo, turli siyosiy va ijtimoiy-igtisodiy sabablar natijasida kelib
chiggan bunday kelishmovchiliklarda diniy omil muhim rol o'ynadi.

Din ko‘p mamlakatlar ichki siyosiy hayotiga jiddiy ta’sir
ko'rsatadi; hatto ularning ayrimlarida siyosiy partiyalar va kasaba
uyushmalari  diniy =~ mansublik  tamoyili  asosida  tuzilgan.
Yugoridagilardan shunday xulosa chigarish mumkinki. turli tarixiy
vogealar va hozirda ro‘y berayotgan hodisalar hamda milliy
munosabatlar mobhiyatini tushunish uchun o'sha mamlakat yoki
mintaga aholisi diniy tarkibiga e'tibor garalish zarur. Aholi diniy
tarkibi bilan tanishishdan awal quyida dinlar tarixi hagida gisgacha
maTumot berilgan:

Ibtidoiy jamoa luzumining yemirilishi va dastlabki davlatlar
yuzaga kelishi bilan ajdodlar ruhiga talpinish, dehgonchilik va
chorvachilikka xos ibodatlar muhim ahamiyat kasb eta boshladi,
ruhlaming iyerarxiyasi paydo bo‘ldi, alohida tabaga sifatida kohinlik
ajralib chiqdi. Jamiyat sinfiy tabagalashuvi shunda ham o‘z aksini
topdikL din oliy va quyi xudolarga (politcizm) boMKindi. keyinchalik
bu jarayonlar yakka xudolikni (monoteizm) keltirib chiqgardi.



Eramizdan awalgi 2-mingyillikda hozirgacha saglanib qgolgan
dinlar tashkil lopdi. Eng gadimiy shunday dinlardan biri Old Osiyoda
yuzaga kclgan iudaizm bolib, u dastlab polileizmga asoslangan.
kcyinchalik monoteizmga o'lgan. Er. avv. 2-mingyillik boshlarida shu
mintagada boshga din - zoroastrizm (uning asosida dualizm -
yaxshilik va yomonlik o‘riasidagi kurash hagidagi tasavvur yotadi)
rivojlana boshladi, eramizning X1 asrida uning larmoglaridan biri -
yazidizm paydo bo‘ldi.

Osiyoning boshga hududlarida poliateistik dinlar shakllandi.
Janubiy Osiyoda hukmron boMgan kasta tuzumi orgali shuhrat
gozongan braxmanizm va kasta tuzuniini inkor giluvchi jaynizm (er.
avv. VI-V asrlar) shular jumlasidandir. Er. aw. VJ-V asrlarda Xitoyda
deyarli bir vaglda ikki falsafiy-axlogiy ta'limot - daosizm va
konfutsiylik yuzaga keldi va kcyinchalik ular alohida dinlarga aylandi.
Yaponiyada iblidoiy jamoa tuzumi davridan bu mamlakatda hukmron
bo‘lgan ajdodlarni hurmatlash va tabiatga topinish asosida sintoizm
vujudga keldi.

Jahon bo‘yicha xalglar o‘rtasida o‘nlab dinlar targalgan bolib,
ular xususiyatlariga kolra .primitiv, milliy va dunyoviy dinlar
guruhlariga bo'linadi. Dastlabki shakllanish bosgichida kelayotgan
primitiv dinlar urug* va gabilachilik holarida yashab kelayotgan kichik
elnik xalqlari orasida tarqalgan. Milliy dinlar jahonning ba’zi
mamlakatlarida, asosan, bilta davlat doirasidagi mahalHy .din, holatida
yashab  kelmogda. Ularga Hindistondagi minduizm., Xitoydagi
konfutsionizm, Yaponiyadagi sintoizm. Isroildagi iudaizm va
boshqalar kiradi. Dunyoviy dinlarga jahonda eng keng targalgan va
aholining siyosiy-ijtimoiy hayotida katta o‘rin tutuvchi Budda,
Xristian va Islom dinlari Kiradi. Bu dinlar orasida Budda dini eng
gadimiy din hisoblanadi.

Tropik Afrika negrlari, Janubiy Amerika hindulari. ayrim
Janubiy-Shargiy Osiyo va Okeaniyaning kichik etnik xalglari orasida
primitiv din ko‘rinishlari targalgan. Ular orasida felishizm (biron
tabiat jismlarining alohida gismlariga e'liqod gilish) Tropik Afrikada,
lotemizm (biron hayvonga e’tigod qilish) Avstraliya aborigcnlari,
Amerika hindulari va Hindistonda shomonlik (o'lganlar ruhining
gayta tirilishi va tanlangan kishilaming ular bilan mulogot qila
olishiga ishonish) shimol xalglari orasida keng targalgan. Bundan

164



tashqgari, animizm - ajdodlar ruhi madaniyati kabi primitiv dinlar ham
bor.

Mahalliy dinlardan induizm (VI asrda paydo boigan)
Hindistonda yuzaga kelgan. Bunda ular gayta tirilishga, insonlar
orasida tabaqgalanishning mavjud ekanligiga ishonishgan. Mugaddas
kitobi - “Vedalar™ hisoblanib, “Mahabxarat” va “Ramayana”
asarlaridaiiam.bu din vakillari garashlari aks etadi. Sikxizm (VI asrda
vujudga kelgan) Shimoliy Hindistonda induizm dinining bir yo ‘nalishi
sit'atida paydo boigan. Ular tabagalanishga garshi boiib, birinchi
ustoz — Namak taiimotlarini gadrlashadiJar. Konfutsizm, iudaizm,
sintoizm kabi ko‘rinishlari mavjud.

Dunyoviy dinlar orasida buddizm dini e’tiqod giluvchilar soniga
koia eng kam salmogni tashkil etadi. Bu din Shimoliy Hindistonda
eramizdan avvalgi VI-V asrlarda paydo boigan. Uning maxayana va
xanayana oqgimlari mavjud. Xristian dini eramizning | asrida Isroilda
paydo boigan boiib, eng ko‘p e’tigod giluvehilarga ega. Bunga
Yevropa davlatlarining mustamlakachilik siyosaii va Buyuk geografik
kashfiyotlar sabab boigan. Uning katolik, proleslant va provaslav
mazhablari mavjud. islom dini eramizning VII asrida Arabiston yarim
orolida paydo boigan. Ushbu dinga e'tiqod giluvchilar soni tez o*sib
bormogda. Chunki, musulmon davlallari dunyoda tugilish darajasi
yuqgori boigan davlatlar gatoriga kiradi. Uning sunniy va shia
mazhablari bor.

Yer yuzi bo‘ylab juda katta hududlarda targalgan ayrim dinlar
jahon dinlari nomini oldilar (odatda ularga buddizm, nasroniylik va
islomni Kiritadilar). Eramizning 2-mingyilligi boshlarida Old Osiyoda
monoteistik din - nasroniylik yuzaga keldi. 1054-yilda u ikki:
pravoslav va katolik yo'nalishlariga ajraldi. XVI asrda Katolik
dinidagi islohotlar natijasida undan (Rim papasi hokimiyatini inkor
giluvchi va ilk nasroniylikka gaytishni yoqglovchi) protestantizm
ajralib chiqdi. Protestantizm bir gancha mustagil ogimlar (Eng
yiriklari: anglikanlar, lyuteranlik, kalvinizm, reformatlar va h.k.)
ko‘rinishida shakllandi va o0°‘z navbatida, ular ham mayda
boiakchalarga boiinib ketdi. Nasroniylik tarkibida yugorida gayd
etilgan uchta (pravoslav, katolik va protestant) asosiy tarmoqdan
tashqari yana ikkita nisbatan kam tarqgalgan, v asrda shakllanib, diniy
marosimlari pravoslavlarga yaqin boigan monofizit va neslorian

yo‘nalishlari mavjud.
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9.1-rasm. Dunvo dinftarl

Boshga monoteistik din - islom —VI1 asrda arablar orasida
shakllandi. Yangi din oradan ko'p o'tmay uchta: sunniy, shia va
xorijiy yo*nalishlariga ajralib ketdi. Sunniylik va shialik o ‘rtasida
siyosiy masalalarda ayrim diniy marosimlar va an'analar bo'yicha
lafovutlar mavjud. Siyosiy tafovut shundaki, agar sunniylar xalifalik
hokimiyalini yogqlasalar, shialar esa imomat tanafdoridirlar. Diniy
marosimlar va an’analardagi targlar ham anchagina. Sunniylikda
shialikda mavjud bo'lgan 4Muta “Shaxsey-Vaxscy” va boshga
marosimlar yo4y. Sunniylar Makka va Madina shaharlarini mugaddas
hisoblasalar. shialar Irogdagi Karbalo va Najaf shaharlarini mugaddas,
deb biladilar.

Sunniylar sunnani butunligicha e’tirof etadilar, shialar esa uning
ba’zi qgismlarinigina tan olishadi. Bu ogimlar orasida bunday
tafovuilar juda kolp, shu bilan birga. ma’lum o4xshashliklar ham bor.
Masalan, mahdiylik - zamona oxir boiishi va Mahdiy (arabcha, Olloh
tomonidan tolg‘ri yo‘lga yctaklovchi) kclishi hagidagi diniy ta’limot
ikkala ogimda ham mavjud. Xorijiylar sunniylarga yagin boMib, ular
0‘z izdoshlariga qattiq talablami qgo'yadilar - zeb-ziynatni
goralaydilar. musiga va ragsni lagiglaydilar va h.k.

Alohida dinlarga e’tigod giluvchilar soni hagidagi ma'lumotlar
birmuncha noaniq va ishonchsiz bolishiga garamasdan har holda ular
turli dinlaming la’sirini baholash imkonini beradi. Nasroniylarning
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umumiy soni dunyo bo‘yicha - taxminan 1.2 mlird. dan ortiq bo‘lib,
shundan katoliklar - 700 mln., protestantlar - 400 miIn. va
pravoslavlar--100 min. kishi*atrofida.

Katoliklarning asosiy qismi Amerikada (ular umumiy sonining
yarmidan ko‘prog‘i) to‘plangan; Yevropada taxminan 200 min.kishi,
Osiyo va Afrikada - 100 min. kishidan. Protesiantlaming 40 % i
Amerikada, 1/3 qismi Yevropada (asosan. qifaning shimoliy
gismida), Afrika va Osiyoda mos ravishda 40 va 70 min., Avstraliya
va Okeaniyada - laxminan 20 min. Kishi. Pravoslavlar va boshqga
sharqgiy cherkovlar izdoshlari Janubi-Shargiy Yevropa. Rossiya va
Shimoli-Shargiy Afrika aholisi orasida keng targalgan.

Protestantlaming eng yirik guruhlaridan baptisilar - 75 min.,
lyuteranlar - 70 min., anglikanlar - 67 min., reformatlar va
presviterianlar - 52 min.. metodistlar - 43 min.. pyatidesyatniklar - 8
min., legova guvohlari —5 min., “qutgarish armiyasf izdoshlari - 5
min., mormonlar - 4 min., kongregasionalistlar - 3 min., yettinchi kun
adventistlari - 3 min. kishini lashkil etadi. Sharqiy cherkovlar vakillari
orasida - taxminan 20 mlin. monofizitlar va 100 ming. Kishi
nestorianlardan iborat.

Musulmonlar orasida tug'ilishning yuqoriligi tufayli, keyingi
yillarda ulaming soni nasroniylardan oshib keldi (1,5 mlrd. Kishi
alrofida). Ularning taxminan 90 foizi sunniylar, 9,5 foiziga yaqini
shialar va 0,5 foizi xorijiylardan iborat. Islomga e’tigod giluvchilar,
asosan. Shimoliy Afrika va Osiyoda (uning shargiy gismi bundan
mustasno) jamlangan. Boshqga barcha dinlaming izdoshlari - asosan,
Osiyo aholisi. Induistlar taxminan 550 min., buddistlar - 300 min.
(ular orasida maxayanisllar - 60% atrofida). konfutsiylar - 200 minM
sintoistlar —100 mlin., daosistlar <30 min., sikxlar- 15 min.. jaynlar —
4 min., zoroastrizm tarafdorlari - 300 ming, yazidlar - 100 ming
kishiga teng. ludaistlar 15 min. Kkishi atrofida bo‘lib, ulaming
yarmidan ko‘progk Amerika xalqlari hissasiga to‘gai keladi. Afrika,
Osiyo va Okeaniyada saglanib qolgan mahalliy dinlarga sig'inuvchilar
sonini aniglash ancha murakkab. Ularni hisoblashda muayyan dinga
mansublik hagidagi ma’iumot doim ham haqgiqalga to'g‘ri kelnraydi.
Bundan tashqari, mazkur mintaqalar aholisi statistik jihatdan ham
yaxshi o'rganilmagan. Nihoyatda taxminiy hisob-kiloblarga ko‘ra.
mahalliy dinlarga sig'inuvchilar soni dunyo bo'yicha 100 min. kishi
atrofida. Aholi diniy tarkibi hagidagi ma'himoliaming noanigligi
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lufayli. turli dinlarga siginuvchilar soni bo‘yicha o‘sish dinamikasini
belgilash ancha murakkab. Shunga garamasdan, musulmonlar va
induistlar sonining jadal o‘sishi, boshqga dinlarga e‘tiqod qiluvchilar
olsish sufalining esa pastligi yoki hatto kamayishi kuzatilmoqda.
Buning sababi. induizm va islom hukmron boigan davlatlarda aholi
orasida tugilish sur’atlarining yugoriligi bilan boglig. Bundan
tashqgari. islom Afrikada janubga, uning tropik gismiga tomon jadal
siljimogda. induizm esa Hindiston qabilalari orasida keng
targalmoqda.

9.2. Dunyo dinlari geografiyasi

Yer shari aholisi diniy bclgilari bo'yicha quyidagicha ajratiladi:

-xristianlar - 2,31 mlrd (dunyo aholisining 33 % i);

-musulmonlar - 1.58 mlird (dunyo aholisining 23 %);

-induizm - 0,95 mird (dunyo aholisining 14 % i);

-buddistlar - 0,47 mlird (dunyo aholisining 6,7 %i);

-an’anaviy xitoy diniga e’tiqod giluvchilar — 0.46 mird (dunyo
aholisining 6.6 % i);

-sikxizm - 24 miIn (dunyo aholisining 0,3 %i);

-iudaizm - 15 min (dunyo aholisining 0,2 %i);

-mahalliy dinga e'tigod qiluvchilar - 0.27 mird (dunyo
aholisining 3.9 % i):

-diniy e’tigodi bolmaganlar - 0,66 mird (dunyo aholisining 9,4
%i):

-ateistlar - 0,14 mlrd (dunyo aholisining 2 %i).

Yer sharining yirik mintagalari bo'yicha diniy guruhlar targalishi
quyidagi ko‘rinishga ega: MDHning katta gismini pravoslav diniga
mansub kishilar guruhlari (Rossiyaning katta hududlari, Ukraina,
Belorus, Moldova va Gruziya) tashkil etadi. Armanistondagi
xudojo‘ylar monoiizit arman-grigorian chcrkoviga mansub. Litvada
katolik dini, boshga Boltigbo'yi davlatlarida - Iyuteranlik keng
targalgan.

Islom diniga Markaziy Osiyo va Qozog‘iston, Kavkazning katta
gismi, Tatariston va Boshgirdiston aholisi e‘tigod qiladi.
Ozarbayjonda, asosan, shia ogimiga mansub musulmonlar, boshga
hududlarda - sunniylar ko‘pchilikni tashkil etadi. Buddizm-
lamaizmga Buiyatiya, Tuva va Qalmiglston tubjoy aholisi e'vigod
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giladilar. Xudojo'y yahudiylar - iudaistlardir. Yevropa shimolida
protcstantlik. Skandinaviya davlatlari. Finlandiya va Islandiyada -
lyuteranlik, Angliyada - anglikanlik ustunlik qiladi. Belgiya,
Lyuksemburg. Fransiya, Ispaniya. Portugaliya, Italiya, Avslriya va
Mallada katolik dini targalgan. Markaziy Yevropada katoliklar va
protestantlar soni deyarli teng, biroq Germaniyada protestantlar
orasida lyuieranlar. Shvctsariya va Niderlandiyada esa - reformatlar
ustunlik giladi. Gretsiyada ko‘pchilik xudojo‘ylar pravoslavlardan,
Turkiyaning Yevropa gismida esa - musulmonlardan iborat. Polsha.
Chexiya. Slovakiya va Vengriya aholisi orasida katoliklar. Bolgariya
va Ruminiyada - pravoslavlar. Germaniyada - protestantlar (asosan.
Iyuieranlar). Albaniyada - musulmonlar (sunniylar) ko‘pchilikni
tashkil etadi. Sobig Yugoslaviya respublikalarida ko’proq
pravoslavlar. gisman katoliklar va musulmonlar mavjud. Osiyo aholisi
diniy jihatdan nihoyatda xilma-xil. Islom barcha Old Osiyo
mamlakatlarida (IsroiU Kipr va Livandan tashqgari), Pokiston.
Bangladesh, Maldiv orollari, Indoneziya va Malayziyada yetakehilik
giladi. Kipr. Shargiy Timor. Hindiston. Shri-Lanka. Filippin
aholisining muayyan qismi musulmonlardan iborat. Ko'pchilik
mamlakatlarda islomning sunniy mazhabi hukmronlik gilsa. Eronda
shialikning mavqgei yuqori. Irog, Yaman Arab Respublikasi va
Baxraynda sunniylar va shialar soni deyarli teng. Eron, Hindiston,
Pokistonda zoroastriylaming. Eron, Iroq va Turkiyada - yazidlaniing
kamsonli guruhlari mavjud. Hindiston va Nepal induizm targalgan
asosiy hududlardir. Induistlar Shri-Lanka va Bangladesh hamda
Jndoneziyaning Bali oroli aholisi orasida ham uchraydi. Hindixitov
mamlakatlari va Shri-Lankada aholining ko‘pchiligi buddistlardan
iborat (Vetnanula - maxayana mazhabi, boshgalarda - txeravada). Shu
bilan birga, ayrim Shargiy Osiyo mamlakallan aholisi maxayana
buddizniidan tashqari. bir vaqtning o4ida boshga dinlarga: jumladan,
Xitoyda - konfutsivalik va daosizmga, Koreyada - konfutsiylikka,
Yaponiyada - sintoizmga ham e’ligod giladilar. Mo'g‘ulistonning
xudojo‘y aholisi - lamaist buddistlardir. Osiyoning fagat ikki
mamlakati, va’ni, Filippin (asosan, Kkatoliklar) va Kiprda
(pravoslavlar)  nasroniylar yetakehilik qgiladi. Mazkur dinga
siginuvchilar Livan aholisi yarmidan ozrogMni tashkil etadi
(inaronitlar). Osiyoda gabilaviy ibodat izdoshlari soni izchil kamayib
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bormogda. Hozirgi paytda ular fagat Janubiy va Janubi-Sharqiy
Osiyoning borish giyin boMgan tog‘li oikalaridagina saglanib qgolgan.

9.1-jadval
Dinlar geografiyasining asosiy ko”satkichlaril

E'tigod
Dinlar q'hil\';zc')l:iru' Mintaqatar va davlatlar 0
(min.k)
Xrisrianlik 1259dan Fransiya, ispaniya, Portugaliya, ltaliya, Avstriya, j
shu . Belgiya, irlandiya, Polsha, Litva, Ukraina, Chcxiva, j
jumladan ortiq Slovakiya, Vengriya, Sloveniya. Xorvatiya. AQSH, j

Kanada, Lotin Amerikasi mamlakatlari, Filippin,
j Katoliklik 800 Markaziy va Janubiy Afrika mamlakatlari. Kipr,
Koreva, Yaponiya. Xitoy
Shimoliy Yevropa mamlakatlari, Buyuk Britaniya. ]
Germaniya, Niderlandiya. Shvetsariya, Latviya,

. Protestantli . . k .
K 350 Estoniya, AQSH, Avstraliya, Yangi Zelandiya,
JAR. Markaziy va Janubiy Afrika mamlakatlari,
~ Korcya. Yaponiya. Xitoy j
Rossiya, Ukraina, Belorus, Moldova, Gruziya,
Pravoslavlik 100 Bolgariya, Ruminiva, Serbiya va Chernogoriya
Federatsiyasi, Gretsiya. Kipr
Isloin Albaniya, Bosniya va Gersogovina, Makedoniva. i
1000dan . e . . A
shu orti Rossiya, Qozog'iston, 0 ‘zbekiston, Qirg’iziston, |
jumladan q Tojikiston, Janubi-G‘arbiy Osiyo mamlakatlari
(Eron, Ozarbayjondan tashqari). Shimoliy, G'arbiy |
i s ivlik 900dan va Sharqiy Afrika mamlakatlari. Pokiston.
tosunniyll ortiq i Afg'oniston. Bangladesh. Malayziya, Indoneziya.
Hindiston, Xitoy. Filippin
L 100ga .
Shialik . ! Eron. Ozarbayjon.lroq, Yaman
yagin
Buddizm va 400dan | Xitoy, Mozgmsto.n, Yaponiya, Myanma, Talland, J
. .. X i Vetnam. Kambodja, Laos, Malayziya, Shri-Lanka, j
j lanuiizm ortiq .
Koreva, Rossiya
A Induizm ... 520 ... j Hindiston, Nepal, Shri-Lanka
Konfutsiaeh 180 Xitoy
ilik
Sintoizm 70 Yaponiya i
Mabhalliy G'arbiy. Markaziy, Sharqiy, janubiy Afrika j
m an’anaviy mamlakatlari, Janubiy Amerika, Okeaniya,
dinlar Indoneziya 1

1Manba. Konbinos B.J1. [eorpadms Haccncmna. Yum'woc noco6ue.-M.. 1999.
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Afrikaning barcha arab davlatlarida, Somali va Jibutida
islomning sunniy nmzhabi hukmronlik gqiladi. Sahroi Kabirdan
janubda joylashgan bir gator mamlakatlarda (Sudan, Chad. Niger,
Yuqori Volta. Mali, Senegal. Gambiya. Gvineya. Gvineya-Bisau,
Syerra-Lcone, Libcriva) musulmonlardan tashgari, mahalliy dinlarga
sigMnuvchi muayyan guruhlar saglanib golgan. Efiopiya aholisining
2/3 qgismi nasroniylikning monoiizil mazhabiga mansub. Nigcriyada
musulmonlar. asosan, mamlakat shimolida joylashgan bolib.
aholining yarmidan ko'proglni tashkil etadi. Shu bilan birga. bu yerda
nasroniylar va mahalliy dinlarga sig'inuvchi guruhlar ham mavjud.

Qit'aning boshga mamlakatlarida nasroniylar (protestantlar va
katoliklar) hamda mahalliy dinlarga sig‘inuvehi guruhlar turlicha
nisbatda tagsimlangan. Umuman Yer sharida saglanib golingan
mahalliy dinlarga sig‘inuvchilaming deyarli 80 foizi Afrikada
jamlangan. Deyarli barcha Amerika mamlakatlarida nasroniylik
boshga dinlardan ustunlik giladi. AQSH va Kanadada protestantlar
ko‘p boMib, ular o'z navbatida, xilma-xil diniy ogim va sektalarga
bollimb ketganlar. Janubiy va Markaziy Amerika aholisining
ko‘pchiligi - katoliklar. Vest-Indianing bir orolida son jihatdan
katoliklar ustun bo’lsalar. boshqasida - protestantlar. Kuba, Gayana,
Surinam hamda Trinidad va Tobagoda katolik va protestantlardan
tashqari, induistlar va tnusulmonlaming maium guruhlari joylashgan.
Janubiy Amerikaning ichki hududlaridagi hindu gabilalari mahalliy
dinlarga sig‘inadilar. Avstraliya va Okeaniyada xudgjolylarning katta
gismini turli ogim va sektalarga bo‘lingan protestantlar, ozrog gismini
esa katoliklar tashkil etadi. Yangi Kaledoniya, Guame hamda Uollis
va Futun orollarida katoliklar protcstantlarga nisbatan ko‘prog. Fidjida
nasroniylar bilan bir qatorda induistlar va musulmonlar mavjud.
Mabhalliy dinlarning tarafdorlari, asosan, Vanuatu, Papua-Yangi
Gvineya va Avstraliya tubjoy aholisi orasida saglanib qolgan.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1. Aholining diniy tarkibi dcganda nimani tushunasiz?

2. Islom dinining paydo bo‘lishi tarixi qanday?

3. Aholi diniy tarkibining ganday bosgichlarini bilasiz?

4. VI-V asrlarda Xitoyda bir vaqtda ikki ganday falsafiy-axlogiy
taMimot - yuzaga keldi?
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5. Dastlabki dinlar gaysi hududlarda shakllangan?

6. Sikxizm ganday din?

7. ludaizm tarqalgan hududlar qaysilar?

8. Etnodiniy metaetnik birliklar deb nimaga aytiladi?

9. Lamaist buddistlar kimlar?

10. Mabhalliy dinga e'tigod giluvchilar xususiyatlari ganday?

10-MAVZU. AHOLINING IJTIMOIY TARKIBI. AHOLI
BANDLIGI VA MEHNAT RESURSLARI

Reja:
10.1 .1jtimoiy tarkib va ijtimoiy stratifikasiya.
10.2. Mehnat resurslari - aholi tarkibi sifatida.
10.3.Mehnat resurslari balansi va uni hisoblash yoMlari.
10.4.Yer shari aholisi bandligi va mehnat resurslari
tagsimlanishi.

10.1. Ijtimoiy tarkih va ijtimoiy stratifikatsiya

Aholi ijtimoiy tarkibi - jamiyat hayoriga taallugli umumiy
xususiyatlari  bilan ajralib turadigan bir-biriga bog'liq ijtimoiy
jamoalar majmuasidir. Katta bargaror ijtimoiy jamiyatlar. tuzilmalarga
- sinf (sinflar, ijtimoiy gatlamlar va guruhlar), demografik (yoshlar,
ayollar. qgariyalar), etnik (qabilalar, etnik guruhlar, millatlar) va
boshqgalar kiradi. Jamiyatning bargarorligini ta’minlaydigan ijtimoiy
sinf tuzilmasi (uni bundan keyin tahlil gilamiz) rivojlanish jarayonida
tobora  murakkablashadi.  Jamiyatning  ijtimoiy  tuzilishidagi
o'zgarishlarni  aniglash uchun olimlar kolplab mezon va
yondashuvlarni ishlab chigdilar. Sinf nazariyasi va ijtimoiy tabaqgalash
nazariyasi eng mashhur nazariyalardan boWldi.

M. Veber va uning izdoshlari buning teskarisini aytishadi: agar
biz bir xil boMmasak, bu har bir narsada teng emasligimizni
anglatmaydi; uch o’lchovli mutlago bir xil emas: ular bir-biriga
tushirilmaydi va ulaming hech biri qatily emas. Barcha
kombinatsiyalar mumkin: boy boMish, ammo nufuzi va hagiqgiy bilimi
kuchsiz (masalan, Mangi o'zbeklar™); hokimiyatga ega bo‘lish, ammo
chindan ham boy boMmaslik (hukmron demokrallar); muayyan
hurmatga loyig. ammo kambag“‘al va kuchsiz (ziyolilar) bo'lish.
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Stratifikatsiya bar doim uch o'lchamli buladi. Rasmiy statistika
ma’lumotlariga ko'ra, sovct hokimiyatining keyingi yillardagi ijtimoiy
tuzilmasi sxemasi to'liq kollcktivlashtirish va qishloq xo'jaligida
Termer xo'jaliklarining asosiy o'sishidan so‘ng quyidagicha bo'ldi
(1989-yil): ishchilar - 58.8 %. kollektiv fermerlar - 11.7 %. shaxsiy
mehnat faoliyati bilan shug‘ullanadiganlar - 0,2 %. Shu bilan birga,
ijtimoiy strukluraning ushbu soddalashtirilgan sxemasi vaziyatni lo'liq
aks eltirmadi va mutaxassislar sintctik yondashishga asoslangan holda.
sovct jamiyatidagi gator ijtimoiy guruhlarni, masalan, o'z tabiatida
(partiya. davlat, iqtisodiy) fargli bo'lgan vcrtikal kuch guruhlari.
shuningdek, ushbu quwarning hajmi (yuqori. o'rta va past
darajadagi); (masalan. muhandislar va ijodkorlar) turli xil intellcktual
guruhlar va boshgalar.

Zamonaviy olimlarning fikriga ko'ra. odamlarning daromadlar
darajasiga qarab sinfga mansubligi va ulaming ishlab chigarish
vositalariga egalik gilish munosabati bilan (va shuning uchun, uning
mahsulollarida) zamonaviy jamiyat tuzilmasida ijtimoiy kuchlaming
muvozanatini aniq aks ettirmaydi. Jamiyatda o'zgarishlami qayd
gilish uchun mobil va io'g'ri tizimdan foydalanish zarurati mavjud.
Bu ijtimoiy tabagalash tizimi bo'lib. unda boylik. obro'-e'tibor va
kuch kombinatsiyalari asosida bir nechta mezon (kasb, daromad,
ta'lim va hokazo.) gabul gilinadi.

ljtimoiy o'zgarish dinamikasini o‘rganayoiganda. tabagalash
nazariyasi tarafdorlari ko'pincha venikal va gorizontal tabagalashning
formulasidan foydalanadilar, chunki ulaming fikricha, uning hayotida
bir kishi bir ijtimoiy darajadan ikkinehisiga kolchib o‘tishi
(ko'tarilishi yoki tushishi) mumkin. Yoki taxminan bir xil darajada
golgan bir ijtimoiy guruhdan boshgasiga o'tish.

Insonning oltita darajali verlikal tabagalanishida mumkin
bo'lgan harakatini ko'rib chiging: 1) mutaxassislarning eng yuqori
gatlami, ma'muriy gatlam; 2) past darajadagi rahbarlar, tijorat sintlari;
3) kichik burjua; 4) boshgaruvchi vazifalami bajaradigan texnik
xodimlar, ishchilar va xodimlar; 5) malakali ishchilar; 6) malakasiz
ishchilar, dehgonlar, xodimlar. Misol uchun, malakali ishchi oilasidan
bo‘lgan kishi yetarli mablag* to'play oladilar. Vertikal tabagalanish
bo'ylab kichik buijuaziya qatlamiga ko'tarildi (burjua ish hagidan
fovdalangan holda ishlab ehigarish vositalarining egasi). Kelajakda
kafcteryani sotishdan tushadigan daromad va pul mablagMari hisobiga
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u fermani sotib olib. shahar farovonligining ijtimoiy guruhidan
gishlogga ko'chib o‘tdi, lekin o'sha kishi ijtimoiy harakatlar uchun
imkoniyatni topa olmadi va otasi unga tegishli boigan bir xil ijtimoiy
guruhda tura olmadi.

Bizning jamiyatimizda, hatto bir necha yillar davomida bozor
igtisodiyotiga  o‘tishdan  keyin, soisiologlar va iqgtisodchilar
jamiyatning ijtimoiy tarkibining yagona ilmiy asoslangan sxemasini
ishlab chigmaganlar. Agar ilgari olimlarning fikriga ko‘ra, ishchilar va
nomenklatura o‘rtasidagi ziddiyat hokimiyat va mulkni ajratmasdan
ustun bo‘lsa, endi biz beshta asosiy ijtimoiy guruhni ajratib olishimiz
mumkin:

a) ma’muriy elita (yangi siyosiy elita bilan bogllig bollgan eski
partiyaning igtisodiy va ijtimoiy tizimidan iborat);

b) ko'nikma, malaka va boshqa xususiyadarga ko‘ra ijtimoiy
guruhlarga boMingan ishchi sinf;

v) bir gator ijtimoiy guruhlar oVrtasida farglanadigan ziyolilar:
shifokorlar, o‘gituvchilar. tarjimonlar,adabiyotshunoslar, professional
harbiylar va boshqalar;

d) "yangi burjua” - barcha turdagi tadbirkorlar, bankirlar va
boshqalar;

e) dehgonlar.

Bu allagachon ijtimoiy tabaqalanishdir, biroq u hali ham sobiq
Marksistlarning sinflar haqgidagi g‘oyalariga tayanadi, ular ichida anigq
ijtimoiy guruhlarni aniglamaydi. Misol uchun. ikki ijtimoiy guruh - bu
gishlog xo'jaligi - ijtimoiylashgan (kooperativ) va xususiy (dehqon)
gishloqg ahli o‘rtasida aniq ajralib turadi; ishchilar ijtimoiy korxonalar
va xususiy finnalar ishchilariga bo‘linadi - bular va boshqalar o‘z
ijtimoiy manfaatlariga ega; Mangi buquaziyadan" ko'cha
sotuvchilari, iirma va banklaming egalari va molivaviy fmbgarlar bor;
"noaniq elenienllar" guruhi umuman yo‘q - uysizlar professional
jinoyatchilarga qadar. Hozirgi paytda ijtimoiy jamiyatlardagi ijtimoiy
tasniflash bo‘yicha katta tadgigotlar ijtimoiy jarayonlar tufayli giyin
kechmogqda. Siyosiy tizimlar, ijtimoiy tuzilmalar va munosabatlaming
uzog muddatli evolyutsiyasi natijasida iqtisodiy rivojlangan
mamlakatlarda fugarolik jamiyati shakllanmoqda.

Fugarolik jamiyati shaxslar va aholining ayrim guruhlari uchun
davlat aralashuvisiz mustaqil garor gabul gilish va ozod boiish uchun
huqugiy va haqigiy imkoniyatni nazarda tutadi. XIX asrning birinchi
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ehoragida fuqarolik jamiyati muammolarini nazariy 0‘rganish birinchi
marta nemis faylasuii Gegel tomonidan amalga oshirildi. G ‘arb
mamlakatlarida fugarolik jamiyatini shakllantirishda
harakatlantinivchi kuchning rolini davlat tashkilotlarining mustagqil
jamoat tashkilotlari (partiyalar, harakatlar, mustaqgil matbuot. kasaba
uyushmalari, xo'jalik birlashmalari, diniy jamoalar) foydasiga
gisgartirishi "uchinchi darajali” yoki okta sinf tomonidan bajarish
ishlari amalga oshirildi.

Sobiq sovet davrida fugarolik jamiyati barpo etish jarayonini
to\xtatib. iqgtisodiyotning, madaniyatning va ijtimoiy sohaning davlat
boshgaruvi va mulkdorligini mustahkamlashga qaratildi. Bunday
gattig nazorat ostida e'lon gilingan asosiy huquqg va erkinliklar fagat
deklaratsiya darajasida saqlanib qoldi. Fugarolik jamiyatining
konsepsiyasi o‘nlab yillar mobaynida matbuot sahifalari va ilmiy
matbuotdan g‘oyib boldi.

Jahon hamjamiyati aholining uchta ijtimoiy tarkibni biladi.

L) O'rta sinfhing kuehli guruhi tomonidan qollab-quvvatlangan
jamiyatining demokratik bozor modcli. Unda ijtimoiy gatlamlami
tagsimlash sxemasi rivojlangan markaziy qism (o'rta gatlamlar). eng
yuqori sinf (mulk va boshgaruv elitasi) va eng kambaglal
gatlamiaming guruhlari nisbatan past boigan quti shaklida
tasvirlangan. O kta sinf Amerika Qolshma Shtatlari aholisining 65%i,
Fransiya aholisining 60%i va Yaponiyaning 70%i aholisini tashkil
etadi.

Glarbning rivojlangan mamlakatlarida yollangan mehnat va
shaxsiy mehnat faoliyati aholi umumiy sonining 80 foizidan ortig“i
yashash uchun manba hisoblanadi. Ishchilar sonining oshishi bilan bir
vaqtda sanoat ishchi sinfining soni kamaymoqda. Proletarvatning
ilgari mavjud boigan (klassik) shakldagi sinii deyarli bozir mavjud
emas. Fugarolik jamiyatida yollanma ishchilar, xodimlar yugori
malakali va yaxshi ta’minlangan bolib ularning aksariyati, ko‘p gismi
jamiyatning o*ita va muvalfagiyatli, ta’minlangan gatlamiga mansub
kishilardir.

Odamlar orasida professional darajada yugori malakali aqgliy ish
bilan shug”llanadigan ziyolilaming ahamiyat, roli, obro‘si ortib
bormogda. Ular yollangan ishchilar gatoriga kiradi va aholining o‘rta
gatlamlariga tegishli. ammo ular ijtimoiy tarkibida alohida o‘rin tutadi
-jamiyatning intellektual, ziyoli gatlamini shakllantiradilar.
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B) kam rivojlangan jamiyatning bozor modeliga asoslangan
ijtimoiy tarkibi modeli kambagkal gatlamlami nazarda tutadigan keng
povdcvorga ega uchburchak shakliga ega.

S) sobiq sotsialistik jamiyatlarning tabaqgalanishi modeli juda
"kcngaygan" uchburehakka o'xshash. "ishlaydigan odamlar” gatlami
tomonidan ishg'oi gilingan va ”hokimiyat xalgi" boigan "boiingan
piramida”ga o'xshaydi.

Mamlakatni  o‘zgartirish, iqgtisodiy islohotlar*  mulkchilik
shakllarinmg ko'paytirilishi zaruriylikka olib kelishi kerak. Aholi
ijtimoiy slrukturasidagi owzgarishlar: ayrimlarning yo‘q hoiib ketishi
va boshga ijtimoiy guruhlar va gatlamlaming paydo boiishi, XX
asrda paydo boigan fugarolik jamiyati shakllanishi huquqiy davlat
sifatida lushunilgan.

Rossiyada o‘rta sinf hagigiy sotsiaiizm jamiyatining chirigan
strukturasining lurli elementlaridan iborat:

1) tadbirkorlar, menejerlar; *

2) yugori malakali mutaxassislar;

3) yuqori malakali ishchilar;

4) samarali dchqonlar, fermerlar.

Agar rivojlanish jarayoni glarb jamiyatlari bilan (aggqoslansa
(garchi, olz xususiyatiga ega boisa-da), iqtisodiy tuzilishidagi
o'zgarish natijasida o‘rta sinf tobora eski ijtimoiy qatlamlarni va
sinflami o‘ziashtiradi va hal qiluvchi ijtimoiy kuchga aylanadi.
dcmokratik fugarolik jamiyatini rivojlanlirish. "O'rta sinf'ning davlat
usluniga aylanishi uchun ancha vaqt talab etiladi. Xususiylashtirish va
boshgaruvni markazsizlashtirishning eng aniq natijalaridan biri
jamiyatda mulkdorlar va kapital egalarining ijtimoiy qallamini
shakllantirishdir. Ushbu gqatlamda vositachilik operatsiyalariga boy
boigan  tujjor  burjuaziyasi mavjud; davlat va  parciya
byurokratiyasining imtiyozli gismi, uning foydasiga davlat mulkining
katta gLsmini xususiylashtirish; ycrga va ishlab chigarish vositalariga
ega boigan ijtimoiy guruhlarni ok ichiga olgan fermerlar. Turli xil
ma'lumotlarga ko‘ra, ushbu guruhlaniing aholi ichidagi ulushi
oshmaydi. Burjua ijtimoiy guruhining paydo boiishi jamiyami
kambag‘allarga va boylarga tabagalash jarayoniga yangi turtki bcrdi.
Aholining muhim qismi gashshoqglik chegarasidan past holda
yashaydi. Igtisodiyotda "shok terapiyasi” aholining kam ta’minlangan
gatlamlari orasida eng ogir ahvolga tushib qolgan. bularga.
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nafagaxoilar. nogironJar, talabalar, ishsizlar, shuningdek, davlat
sektoridagi mutaxassislar kiradi. Ijtimoiy farglashning oshishi turli
sabablarga ko'ra hayotdan tashqarida qolgan va o‘zlarining sobiq
ijtimoiy mavageini tiklash imkoniyatidan mahrum boigan shaxslami
0‘z ichiga olgan maxlly marginallar gatlami jamiyatining o‘sishiga
olib Kkeldi. Glarb mamlakatlarida marginallar rivojlanayotgan
mamlakatlar vakillari bo4lib. milliy ozchilikni tashkil etadi, bizda ular
gochogqlar, pensiya yoshiga yetmaganlar va muayyan yashash joyi
bolmagan odamlardir.

10.2. Mehnat resurslari - aholi tarkibi sifatida

Mehnat resurslari  “aholi” va "umumiy mehnat" iqtisodiy
kategoriyalari o”rtasida oralig mavgega ega boigan toifadir.
Nomoddiy jihatda, barcha mehnatga layoqatli aholi mehnat bozorida.
ijtimoiy iqgtisodiyot va shaxsiy mehnat faoliyalidagi yoshdan qat’iy
nazat\ bandlikda ishlaydi. Ular, shuningdek, mehnatga qobilivatli
boigan, ammo uvda va shaxsiy dehgonchilikda ishlavdigan. ishlab
chigarishdan ajralib, harbiy xizmatda ishlaydigan mehnatga layogalli
yoshdagi shaxslami ham oz ichiga oladi.

Mehnat resurslari mamlakat aholisining bir qismi bolib,
ularning jismoniv rivojlanishi. agliy qobilivatlari va bilinilari, xalq
xojaligida ishlashga qodir. hagigatan ham, "mehnat resurslari”
tushunchasi, ishlashga majbur boiishi mumkin boigan. vya’ni
jismonan ishlay oladigan odamlaming sonidir. Ishga qobiliyatli aholi,
asosan. mehnatga layoqatli yoshdagi. ulaming psixofizik ma’lumotlari
bo'vieha ishlab chigarish jarayonida ishtirok etishga qodir boigan
shaxslar yigindisidir. Mehnat resurslarining soni ikki toifadagi
kishilami gamrab oladi. Birinchisi. mehnatga layoqatli yoshdagi
mehnatga layoqatli aholi. Ikkinchisi - mehnatga layoqgatli yoshdan
tashqari ishlaydigan aholi.

Mehnat resurslarida yetakchi o'rinni  mehnatga layoqatli
yoshdagi mehnatga layogatli aholi egallaydi. Mehnatga layoqatli
yoshdagi, mehnat: faoliyati bilan shug‘ullanish uchun psixofiziolojik
ma’lumotlarga ega boigan Kkishilarning yigindisidir. Amalda ular
umumiy va kashiy mehnat qobilivatini farglavdilar. Ishlashning
umumiy qobilivati jismoniv, psixofiziolojik, yoshga oid ma’lumotlar
bilan ishlaydigan va maxsus tayyorgatlikni talab qilmaydigan
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shaxsning mavjudligini taxmin giladi. Kasbiy mclinat gobiliyati - bu
alohida mashg'uloilar jarayonida olingan ma'lum bir ish uchun
gobiliyatdir. Mehnat resurslari mutloq va nisbiy ko4rsatkichlar bilan
oichanadigan malum miqdoriy, sitatiiy va tizimli xususiyallarga ega,
ya'ni:
xodimlarning o'rtaeha va 0‘rtacha vyillik soni;
. - kadrlar aylanmasi koeffitsienti;

- oliy va o‘rta maxsus ma’lumotli xodimlarning umumiy
sonidagi ulushi;

- xodimlarning muayyan loifalari bo*yicha o'rtaeha xizmat
muddati:

- muayyan toifadagi ishehilarning umumiy sonidagi ulushi.
Mehnat resurslarining asosiy sifat ko'rsatkichlaridan biri ularning jinsi
va yosniik tarkibi hisoblanadi.

Adabiyotlarda yosh guruhlarini ajralish borasida bir-biridan
fargli  yondashuvlar qo4laniladi. Shundav qilib. eng ko'p
ishlatiladigan bunday yondashuvlar, mehnatga layoqgatli yoshdagi
mehnatkashlar, shuningdek, mehnaiga layoqatli yoshdan Kkattalar.
Statistik lo'plamlar odatda ikki guruhli lasniflardan foydalanadi:
mehnatga layogatli yosh va mehnatga layogatli yoshdan kattalar.

Bozor munosabatlarining rivojlanishi ayrim nazariy tushunchalar
mazmunini tubdan o°‘zgartirib vubordi. “mehnat resurslari”, “ish
kuchi” kabilarni shunday tushunchalar jumlasiga kiritish mumkin.
“Mehnat resurslari” atamasini dasllab akademik S.G.Strimulin
0'zining 1922-yili chop etilgan maqgolalaridan birida go’llagan. Uzoq
yillar mobaynida undan mamlakat inson rcsurslarini boshgarish va
foydalanish samaradorligini oshirish magsadida foydalanildi. Sobiq
Jttifoq davrida har bir mehnatga layoqatli fitgaroning uzrsiz sabab
bilan uzog muddat ishlamay yurishi gonuniy ta'qib ostiga olingan.

Mehnatga layoqatli aholi - mehnat rcsurslarini tashkil etib. u
tabiiy, moddiy va moliyaviy resurslar bilan bir gatorda gat*iy statistik
hisobga olinishi igtisodiyotni markazlashgan usulda rejalashlirishning
muhim elemcntlaridan biri edi. Mehnat resurslari aholining o‘z ruhiy
fiziologik va agliy sifatlari bilan moddiy nc’matlar ishlab chigarishga
yoki xizmatlar ko‘rsatishga qodir bo‘lgan mehnatga layoqgatl.i gismidir.
Ular tarkibiga fagat iqtisodiy faol aholigina cmas. shu bilan birga
hozirda ishlamayotgan va ish gidirmayotgan mehnatga qobiliyatli
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shaxslar, jumladan. ishlab chigarishdan ajralgan holda ta’lim
olayotganlar ham kiritiladi. Demak, mehnat resurslari hagiqiy (real)
va potensial xodimlardir.  Mustaqillik vyillari 0 ‘zbekiston
Respublikasida ham Xalgaro Mehnat Tashkiloli tavsiya elgan aholini
tasmflash tizimiga o‘tildi, unga ko‘ra aholini tizimiy tagsimlashda
mamlakat mehnat resurslari igtisodiy faol va iqtisodiy nofaol
gismlarga ajratiladigan bo“Idi.

Mehnat resurslarining tarkibi quyidagicha:

- mehnat yoshidagi mehnatga qobiliyatli aholi. O'zbekistonda
mehnat yoshining quvi ehegarasi 16 yosh bolib. yuqori ehegara yosh
bo‘yicha pensiya olish huquqgi bilan belgilangan. Bu erkaklar uchun 60
yOvShni va ayollar uchun 55 yoshni tashkil etadi. Birog, unga | va Il
guruh ishlamayotgan nogironlar. yoshi bo'yicha imtiyozli shartlar
asosida pensiya olayotgan fugarolar kirmaydi.

- mehnat yoshidan o'tgan holsa-da ishlayotgan shaxslar va
yosh ho ‘1sa ham ishlayotgan o Smirlar.

Mehnat resurslari balansini tuzishda ish bilan band aholining
barcha toifalarini loMig gamrab olish muhim ahamiyatga ega. Yollanib
ishlaydiganlar ham, yollanmasdan ishlaydiganlar ham ishning
doimiyligi, vaqtinehaligi, mavsumiyligi, tasodifiyligi yoki birmartalik
bolishidan gat'i nazar. igtisodiyotda ish bilan band deb hisoblanadi.

Yollanib ishlaydiganlar ~ band aholining eng ko‘p sonli guruhi
bolib, mutkchilikning har ganday shaklidagi korxona (lashkilot,
muassasa) rahbari yoki alohida shaxs bilan pul yoki natura holida haq
oladigan mehnat faoliyati shartlari hagida yozma mehnat shartnomasi,
kontrakt yoki oglkzaki bitim tuzgan shaxslami o4 ichiga oladi.

Yollanmasdan ishlaydiganlar - 1) individual asosda, doimiy
yollanma xodimlardan foydalanmasdan mustaqil ishlaydigan
shaxslami; 2) ish beruvchilami, shu jumladan fyermer va dchgon
xojaliklari boshliglarini; 3) oilaviy korxonalarning haq olmaydigan
xodimlarini; 4) jamoa mulkdorlar (kooperativlar, shirkatlar kabi)
a'zolarini birlashdradi.

TarLxdan ma’lumki, mehnatga layoqgatli yosh ehegarasi ijtimoiy-
igtisodiy  sabablarga kolra huquqgiy asosda o‘zgarib turgan.
Chunonchi, .1929-1933-yillarda 14 yosh - mehnatga layoqatli
yoshning quyi ehegarasi boigan. 1937-yilga kelib. u 15 yoshgacha
ko‘tarildi. Urush vyillarida ushbu yosh ehegarasi yana 14 yoshga
tushdi, urushdan keyin u 16 yoshga kolarildi va hozirgacha amal qilib
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kclniogda. Hozirgi vagida “mehnatga layoqatli yosh™ning yugori
chegarasi erkaklar uchun 59 vyosh va ayollar uchun 54 vyosh
hisoblanadi. Erkaklar 60 yoshga, ayollar 55 yoshga yctgandan so'ng
ular pensiya olish huqugiga ega.

Birog bu goidada ham istisno bor. Organizmga yuksak ruhiy
fiziologik bosimlar bilan bog'lig kasb faoliyatining ayrim turlari
uchun pensiya chizig'i 5-10 yilga. ba’zan undan ham Kko'proq
gisgaradi. Bunda imtiyozli shartlarda garilik pensiyasi tizimi amal
giladi.

Ayollar uchun pensiya yosh chegarasi erkakiarnikidan pastroq
bo‘lsa-da. crkaklaming O‘rtacha umr ko'rishi ayollarga nisbatan
sezilarli ravishda kamroqdir.

Igtisodiyotda hozirgi paytda “mehnat resurslari” tushunehasi
bilan bir gatorda «ishchi kuchi» atamasi ham ko'p goilanilmoqda.

Ishchi kuchi - mehnat jarayonida inson foydalanadigan uning
jismoniy va ma’naviy qobiliyatlar majmuasi bo'lib. xorijiy
adabiyotlarda u ko'pincha “iqtisodiy faol aholi™ Uishunchasining
sinonimi sifatida go'llaniladi. “Ishchi kuchi™ atamasi kolp hollarda
uch mamoni anglatadi:

e organizm, tirik inson shaxsi ega bollgan va har safar u
gandaydir iste’mol giymalini yaratish chogMda ishga soladigan
jismoniy va ma’naviy qobiiiyadar majmui sifatida;

« aholining ish bilan band bo'lgan yoki ish izlayotgan gismi -
igtisodiy faol aholining sinonimi sifatida;

e umuman ishlovchilar yoki muayyan bir korxona ishchilari
(kundalik turmushda odatda shunday foydalaniladigan lushuncha)
sifatida.

Shunday qilib, mehnat resurslari tushunchasiga iglisodiyotda ish
bilan band bo'lgan xodimlar; band boMmasa-da, mehnat qobiliyatiga
ega boMgan odamlar, ya’ni haqiqiy hamda potensial xodiinlar
kiritiladi. Boshgacha aytganda, mehnat resurslari mehnatga layoqatli
yoshdagi mehnatga qobiliyatli fugarolar hamda mehnatga layoqatli
yoshdan kichikrog fugarolar (ishlaydigan o'smirlar) va mehnatga
layoqatli yoshdan kattaroq yoshdagi fugarolar (ishlaydigan
pensionerlar)dan iborat bo'ladi. Ish bilan band aholini va ish

izlayotgan ishsizlarni anglaladigan "igtisodiy faol aholi” - mehnat
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resurslari haqgidagi tasavvurlami aks eiliradigan yana bir boshga
tushunchadir. Bu tushuncha iqtisodiy rivojlangan mamlakatlarda
anchadan buyon ishlatilib kelinmoqda.

Xalgaro andozalarga muvofiqg, “iqtisodiy faol ahoirltushunchasi
BMT milliy hisob varagalar va balanslar tizimlariga Kiritilgan tovarlar
va Xizmatlar, ishlab chigarish uchun muayyan vaqt inobaynida o0‘z
mchnadni taklif ctadigan har ikki jinsga mansub shaxslarni okz ichiga
oladi. Bu lushunchani aniglaydigan ikkita ko'rsatkich mavjud: odatda
“faol aholi” deb uzoq davom ctadigan vagiga, masalan. yilga tatbigan;
“hozirgi paytda faol aholi’’ deb qgisqa vaqt bo‘lagiga? masalan, hafta
yoki kunga nisbatan aytiladi.

Igtisodiy faol bo'Imagan aholi toifasiga olquv yurtlarida kunduzi
o’giydigan o‘quvchilar, talabalar, kursantlar; pensiya oluvchi shaxslar:
uy xofjaligi bilan shug‘ullanuvchilar; ish gidirmay go‘ygan shaxslar:
Lshlashga zamriyati boMmagan shaxslar kiritiladi.

Ko‘rinib turibdiki, “mehnat resurslari” va “igtisodiy faol aholi”
atamalari bir-biridan farq giladi. “Iqtisodiy faol aholi” tushunchasi
“mehnat resurslari™tushunchasidan o‘zmazmuni bo'yicha torroqgdir.

10J. Mehnat resurslari balansi va uni hisoblash yo‘llari

Mehnat rcsurslarini  shakllantirish va tagsimlashning ishga
joylashish borasidagi real ehtiyojni aniglash imkonini beruvchi balans
usulidan foydalanib, aholi bandligini hisobga olishni takomillashtirish
muhim ahamiyatga ega.

O'zbekiston Respublikasi Vaziiiar Mahkamasining 2002-yil 31-
yanvardagi 42-sonli “Aholining ish bilan bandligini hisobga olish
tizimini takomillashtirish to‘g‘risida“gi garori gabul gilindi.

Bu Qarorda oliy va o*rta maxsus taiim muassasalarida mehnat
resurslari balansini tuzish hamda ishga joylashish ga muhtoj shaxslarni
aniglash uslubiyatini o'rgatish nazarda tutilgan.
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11. Mehnat resurslarining
tagsimlanishi
H.lI. Iqgtisodiy faol aholi
Shu jumladan:
1 Ish bilan bandlar
Shulardan:
Rasmiy sektorda
Norasmiy sektorda
2. Ish bilan band bo‘ImagaQ, 1
ishga joylashishga muhtoj :
shaxslar I
Shulardan:
Rasman lo'yxaidnn o ‘tgan
ishchilar
Mehnat organiurida ish izlayotgan !
silatida hisobda turuvchilar
Mehnat organlarida ro'yxatdan ]
o'tmasdan mustaqil ravishda ish
gidiravotganlar
11.2. Igtisodiy nofaol aholi .
Shu jumladan:
Ishlab ehigarishdan ajralgan holda \
ta’lim olayolgan shaxslar
Yoshi bo'yicha imtiyozli
shartlarda pensiya olayotgan ?
shaxslar. nogironlar
Ko‘p bolal onalar, bolusi 3
yoshga to'lgunga gadar parvarish \
gilib ishlamavotgan ayollar
Ixtiyoriy ravishda ishlainayotgan
va ishlashni xohlanmydigan
boshga shaxslar. Shu jumladan uy
mehnati
Izoh: 1- va 2- guruh nogironlar
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Axborot olish manbai:

EuesopA(WKA3) - aholining jins va yosh tarkibi bo'yicha statistika
ma’lumotlari;

Nog - Mehnat va aholini ijtimoiy muhofaza qgilish vazirligining
mehnat yoshidagi nogironlar soni hamda imtiyozli shartlar asosida
pensiya olayotgan pensionerlar to‘g‘risidagi ma’lumotlari;

IOW - korxonalarning 16 vyoshga to'lImagan ishlayotgan
o\smirlar va pensionyerlar hagidagi statistika hisobotlari.

Igtisodiy faol aholi soni quyidagi formula bo'yicha aniglanadi:

IF=1B+ 1l

bunda: IF - igtisodiy faol aholi gismi;

B - ish bilan bandlar:

l - ish bilan band bo'lImagan, ishga joylashishga muhl
shaxslar.

Hisobot davrida ish bilan bandlar soni quyidagi formula
bo‘yicha hisoblab chiqariladi:

IB=1Ir+ ldx + Inr

bunda: Ir - igtisodiyol rasmiy sektorida (korxonalar, tashkilotlar,
muassasalarda) ish bilan band bo*lganlar.

ldx- dchgon xo'jaliklarida ish bilan band bo‘lganlar.

Inr - iqgtisodiyotning norasmiy sektorida ish bilan band
bo‘lganlar.

Axborot olish manbai:

Ir - korxonalar va lashkilotlaming mehnat bo‘yieha statistika
hisobotlari, soliq organlarinmg ma'lumotlari;

ldx - statistika organlarining hisob-kitoblari va ishchi kuchini
tekshirib chigish ma’lumotlari;

/nr- ishchi kuchini tekshirib chigish maMumotlari.

Igtisodiyotning norasmiy sektorida ish bilan band bo ‘lganlami
aniglash. Iqgtisodiyol norasmiy sektorida ish bilan band boMganlar
jumlasiga rasmiy statistikada hisobga olinmagan, doimiy,
vagtinchalik, bir martalik va mavsumiy ishlami yollanib bajaradigan,
shu jumladan, mazkur ishlarni amalga osliirish uchun respublikadan
tashqariga chiqib ketadigan shaxslar. o‘z biznesini vuritadigan,
sheriklar bilan yollanmasdan ishlayotgan shaxslar, ta'giglanmagan,
lekin,.ro‘yxatga olinmagan faoliyatdan daromad topadigan (masalan,
chorva mol bogish, savdo-sotiq ishlari bilan shug4illanish. xususiy



tarzda odam tashish va boshga faoliyat turlari bilan band bo‘lgan)
shaxslar kiradi.

igtisodiyotning norasmiy sektorida ish bilan band boigan aholi
sonini ishchi kuchini tanlab tckshirish malumotlari asosida aniglash
uchun:

A) Iqtisodiyotning norasmiy sektorida tegishli faoliyat turlari
bilan Shug'ullanayotgan shaxslar sonining so‘rab chigilgan mehnat
yoshidagilar sonidagi salmogi quyidagi formula bo‘yicha aniglanadi:

SSt= SM,: SM 100,

bunda: SSt ~ igtisodiyotning norasmiy sektorida faoliyatning
konkrel (i) tiiri bilan Shug'idlamivchi so‘rah chigilganlarning
salmog'i;

SMt - igtisodiyotning norasmiy sektorida konkret (i) faoliyat turi
bilan SJiug ‘ulkmuvchi so frab chigilganlar miqgdori;

SM - mehnatyoshidagi so rab chigilganlar miqdorijami:

B) Olingan salmoglar bo ‘yicha iqtisodiyotning norasmiy
sektorida konkrel faoliyat turi bilan band boigan aholi soni quyidagi
formula asosida hisoblab chigiladi:

NRBj - MYOT 'SS/: 10(1

bunda: NRB-, - igtisodiyotning norasmiy sektorida faoliyatning
konkret (i) turi bilan band bo ‘Iganlar soni;

MYOT mmehnatyoshidagi aholi soni.

MYOT bo4yicha axborot manbai - aholining jins va yosh tarkibi
to‘g4risidagi statistika niaiumotlari

V) Iglisodiyotning norasmiy sektorida ish bilan band bolganlar
umumiy sonini aniglash uchun faoliyatning har bir konkret turi
bo‘yichaNRB hagidagi malumotlar golshiladi:

' NRB = I' NRB;j.

bunda: NRB - norasmiy sektorda ish bilan band bolganlar soni.

Mehnat resurslari balansida ish bilan band aholi soni amaldagi
milliy tasniilagichlarga muvofiq iqtisodiyot tannoqglari (igtisodiy
faoliyat turlari) bowicha tagsimlanadi va bunda quyidagilar ajralib
koisatiladi:

« Sanoat.

* Qishioq xo'jaligi.

* Qurilish.
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e Transport va aloga.

» Savdo va umumiy ovqgatlanish.

* Modeliy-texnikaviy ta'minot, soiish va tayyorlash.

* Moddiy ishlab ehigarishning boshga tannoglari.

* Uy-joy kommunal xo‘jaligi va maishiy xizmat ko'rsatish.

e Talim, fan, madaniyat, san’at.

* Noishlab chigarish sohasining boshga tarmOgqlari.

Bunday qilish aholining iqtisodiy faollik darajalarini, mehnat
resurslarining faoliyat turiari bo‘yicha lagsimlanishini tahlil gilish va
bahoiash imkonini beradi. Bu esa ish bilan bandlikni davlat tomonidan
tartibga soiish choralarini ko‘rish uchun zarurdir.

Igtisodiy nofaol aholi. Mehnat resurslarining balansini tuzish
vagtida iqtisodiy nofaol aholining soni hamma vaqt mehnat resurslari
soni bilan iqtisodiy faol aholi soni o'rtasidagi fargdan iborat bo'ladi:

INA = MR - IF,

bunda: INA - iqtisodiy nofaol aholi;

MR - mehnat resurslari soni;

IF ~ mehnat resurslarining iqtisodiy faol gismi.

Mehnat resurslari balansi ma’iumotlari turli tahliliy maqgsadlar
uchun, masalan, mehnat resurslarining shakllanish omillarini. ulaming
ish bilan bandligini va ishsizlikni aniqlash, shuningdek, mehnat
bozorining ahvoli va ish bilan bandlik sohasidagi vaziyat, ishlab
chigaruvchi  kuchlarning rivojlanishi  va joylashishi  hagida
jamoalchilikka axborot berish uchun xizmat giiishi mumkin.

10.4. Yer shari aholisi bandligi va mehnat resurslari tagsimlanishi

0 ‘zbekiston Respublikasi mehnat qonunchiligidan fargli o'laroq,
xalgaro statistikada mehnatga layoqatli aholining yosh ehegarasi 16-
64 yosh qilib belgilangan. Bu yoshdagi Kishilar guruhi ver shari
aholisining 2/3 gismiga yaginini tashkil etadi. Birog, dunyoning turli
mintagalarida ushbu ko'rsatkich o‘zaro farq qiladi. 10.2-jadval
ina’lumotlaridan  ko‘rinib  turibdiki, bu sohadagi eng quyi
ko‘rsatkichlar Afrika mintaqgalariga tcgishli (Shimoliy Afrika bundan

mustasno).
Agar bu jarayonlar alohida, mamlakatlar misolida o'rganilsa,

ko‘rsatkichlar yanada pastroq ekanini guvohi bolamiz. Xususan,
Burkina-Faso. Malavi, Zambiya, Chad, Uganda, Niger kabi
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davlatlarda mehnat resurslari salmog‘i jami aholining yarmidan ham
kamroglini tashkil etadi. Buning sababi, mazkur mamlakatlarda aholi
tabiiy o”sishining yuqoriligi va kuchli "demografik portlaslv jarayoni
ro‘y bcrayotganligi bilan bog‘lig.
10.2-jadval
2017-yilda dunyoning yirik mintagalarida mehnatga yaroqli
yoshdagi aholi ulushi, foi/dal

Yirik mintagalar nomi jami aholiga nisbatan, % da
Dunyo bodyicha 65
Shimoliy Afrika 62
G'arbiy Afrika 53
Sh~qiy Afrika S - T
Markaziy Afrika 52 i,
Karib rayoni 64 r
janubiy Amerika ST
G'arbiy Osiyo 62
Markaziy va Janubiy Osiyo 63
Janubi-Shargiy Osiyo Lo, 65 e
Shargiy Osiyo 1 71
Shimoliy Yevropa 66
G'arbiy Yevropa 66
Shargiy Yevropa . 70
Janubiy Yevropa 67
| Avslraliya va Okeaniya 66

Aksincha, Sharqgiy Osiyo (71%) aholi tarkibida mehnat resurslari
ulushini yuqoriligi bilan ajralib turadi. Mazkur mintagada aholi soniga
koka dunyoda birinchi o‘rinni egallovchi Xitoyning joylashganligi va
unda tug'ilishni cheklash yuzasidan olib borilayotgan faol demografik
siyosat natijalari buning sababidir. Bundan tashqari, Fors ko‘rfazida
joylashgan davlatlar - Bahrayn (76%), Quvayt (75%), Qatar (82%),
BAAda (80%) ham mehnat resurslari salmog‘i katta.

Hozirgi paytda jahon bozorida uglevodorod resurslariga bo‘lgan
talabning ortishi iqtisodiyoti neft gazib chigarishga ixtisoslashgan

; ttM Tniny K.e/yrrPO«1}«r.ciw. K«L.P.«pm.12104X?ali.iiLl. 7" ma’luHJOilariasosida tu/.iUIL
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ushbu mamlakatlarhing gullab-yashnashiga olib keldi. Iqtisodiy va
demografik rivojlanish teskari mutanosiblikda ekanligi bizlarga yaxshi
ma’lum. Shunga ko'ra. mazkur davlatlarda tug'ilish darajasi yil sayin
pasayib bormogda. Iqtisodiy o‘sish jarayonlari jamiyatdagi bir qator
miqdor va sifat o‘zgarishlar orqali ro‘y beradi. Bular orasida aholi
bandligi bo‘yicha iqgtisodiyoc tarmoglari tarkibidagi o‘zgarish muhim
ahamiyat kasb etadi. Iqgtisodivoti tez yuksalayotgan mamlakatlar
uchun bandlik' va yalpi mahsulot ishlab chigarish tarkibida gishloq
xo‘jaligi salmogining pasayishi xosdir.

10.3-jadval

Ayrim MDH davlatlarida igtisodiyot tarmogqlari bo‘yicha aholi
bandligi, (2017-yil)*% hisobida

i Siiu jumladan:

i No I Mamlakatlar jjlq:sionlyo.rd f ish . Ixizmat

1 nomi gtjami sanoat qis o_q, 0 l:_mgn_ qurilish j ko'rsatish

N j }. bandlik | va balig xo‘jaligi Isohalari

j L 1 Armaniston j 100.0 1 122 1 46.9 31 j 37.8
12.J Belarus [100.0°.. ..26/1 L.10.2us 7.9... i 552

kx i j Moldova 100.0 119 42,6 oo, 4.4 I 4J.1
4....] Ozarbayjon 100.0 6,9 [ 395 5,0....... | 48.6

15. Rossiva 100.0 1 215 f1o0j 79 | 602

16. 1 Tojikiston 1 100.0 l.5,6..1 604 33 1.30J... -
17. i Ukraina 100.0 20,1 | 19,7 45 55.7

ls- | O'zbekiston**; 100.0 W, 127,50 A 8,6 j 50.5

19......1! 100.0 8,0 49,9 35 j 386

| 10. | Qozoaiston | 100.0 121 ..3A5 JA  i49122Zi

* - Suitistichcsiciy shornik (Staikomitet SNGV - Moskva, 2005. S. 144
<+ -0 ‘zbckision Respublikasi davlaisiatisiika go'mitasining 2017-yil yakurii ho'vieha
ma'lumoilari.

Ma’lumotlar shuni ko‘rsatadiki, AQSHda 1920-yilda 70 foiz
ishchi kuchi gishlog xofjaligida faoliyat yuritgan, 1940-vilda 20
foizga tushib qolgan, 2000-yildan u 3 foiz atrofida. Yaponiyada
gishlog xo'jaligida band boigan ishchi kuchi salmog'i 1879-yiklagi
72 foiz o'miga, 1930-yilda 30 foizga. 1990-yillarda 8 foizga lushdi.
Belgiyada 1846-yilda gishlog xofjaligida 51 foiz ishchi kuchi band
bo‘lgan bo‘lsa. bu ko'rsatkieh 1947-yilda 12,5 foizni, 1970-yilda 7
foizni lashkil etdi. Bu ragamiar shuni ko'rsatadiki, mamlakat igtisodiy
rivojlanish darajasi u yerdagi aholi bandligining tarmoq tarkibi bilan
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uzviy boglig. Bu fikrlarni quyidagi jadval ma’lumotlari ham
tasdiglaydi (10.3-jadval).

Iglisodiyot tarmogqlari bo‘yicha aholi bandligi tarkibida gishiog.
o'rmon va balig xoljaligi salmogi eng past boigan mamlakatlar
jumlasiga Belarus (10.2%) va Rossiya Fedcratsiyasi (10.4%) Kkiradi.
Bu esa MDH tarkibidagi mazkur mamlakatlaming iqtisodiy salohiyati
boshqalarga nisbatan yuqgori ekanligini yana bir bor tasdiglaydi.
Buning sababi shundaki. agrar sohada mehnat unumdorligini oshirish
uchun juda katta imkoniyadar yashiringan. Fan-texnikaning yuksalib
borishi bilan muayyan migdordagi gishioq xojalik mahsulollarini
yetishtirish uchun kam sonli xodimlar mehnati ham kifoya giladi.
Boshga tomondan. ozig-ovgat mahsulotlari iste'moli bo'yicha to‘yish
chegarasi mavjud boiib, bu narsa gishiog xo'jalik ishlab chigarish
hajmini ham chcklaydi.

NAZORAT VA MU1IOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1. XX asming ikkinchi yarmida aholi sonidagi o'zgarishlami
baholang.

2. Aholi yosh tarkibida bolalar migdorining kamayib borishini
ganday izohlaysiz?

3. Aholi milliy tarkibida mahalliy millatlarning tiitgan o'rni
ganday?

4. Demografik vaziyat va demografik jarayonlarning farqi?

5. Tugilishning gishioq aholisi o‘rtasida keskin kamayishiga
ganday omillar ta’sir etmoqgda?

6. O'zbekislon aholisi demografik rivojlanishida alioli
olimining ahamiyati?

7. Respublika aholisi migratsiya jarayonlarida faollashuvning
sabablari nimada?

8. Igtisodiy faol aholi nima?

9. Mehnat resurslari va mehnat yoshidagi aholining fargini
kcltiring.

10. 0 4zbckistonda aholining eng ko‘p gatlami gaysi soha yoki
tannogda band va nima uchun?
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11-MAVZU. AHOLINING MEXANIK HARAKATI.
MIGRATSIYA GEOGRAFIYASI

Reja:
11.1. Aholi migratsiyasini o‘rganish  borasidagi ilmiy
yondashuvlar va uning mohiyati, omillari.
11.2. Aholi migratsiyasining turlari va uni ifodalovchi
ko‘rsatkichlar.
11.3. Xalgaro migratsiya va undagi o”zgarishlar.

11.1. Aholi migratsiyasini o‘rganish borasidagi ilmiy
yondashuvlar va uning mohiyati, omillari

Migratsiya (lotin tilidagi migratsion so‘zidan olingan bo*lib,
ko'chish. ko'chib o'tish ma'nolarini anglatadi) - kishilarning o‘z
doimiy yashash joylarini doimiy yoki uzoqrog muddatga ma'muriy
chegarani kesib o‘tgan holda o'zgartirishidir . Bu aholi migralsiyasiga
sobiq Itlifoq davlatlarida berilgan ta’rifdir. Jahonda aksariyat davlatlar
tomonidan (an olingan ta’rifga ko'ra migratsiya kishilarning muayyan
chegaradan doimiy yashash joylarini o°‘zganirish maqsadida kesib
o‘tishi tushuniladr. Bulardan tashqgari, migratsiya atamasiga turli
olimlar o‘z tadgigotlari doirasida turlicha yondashib, o'z ta'riflarni
berishgan. Jumladan, B. Y. Goldfarb aholi migratsiyasiga ijtimoiy-
geografik nuqgtayi nazardan yondashib, bti jarayonni '‘kishilarning
yashash, ishlash yoki o gishjoyini mamuriy chegaradan o'tgan holda
o0'zgartirish gobiliyatini amalga oshirish bo'yicha murakkab tarixiy,
geografik; ijtimoiy-igtisodiy va demografik jarayo n deb
tushunliradi.

L. Y. Ribakovskiy migratsiya tushunchasini talgin etishda, bu
lushunchaning keng va tor ma’nodagi mohiyatidan kelib chigadi. Tor
ma’nodagi migratsiya aholining yashash joyini o°‘zgartirish bilan
bog‘liq bo‘lgan ko'chishi bo‘lsa, keng ma’noda esa kishilarning turli
maqsad bilan va turli vagtga hududiy siljishlarini tushunadilar.4

Fonbndgapo b.J1. Mwprwmx HaceneHuns.-M.; 19KI, 3-6er.
4 Pbl6akoHeKHI J1.A. MHIP3UH* HaceNeHNN: NPOrHo3bl, hakTopbl, MOMHIHKa. M.: 1*>87.5-6¢r.
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V. 1 Prcvedcnsevning fikricha ham, migratsiya deb ken
ma'noda kishilaming turlicha joy o-zgartishlarini. tor ma’noda esa bir
joydan ikkinchi joyga ko‘chishi, ya’ni doimiyga yoki ma’lum
muddatga yashash joyini o‘zgartirishi bilan boglig bo‘lgan siljishini
nomlasa boMadilar'.

L. P. Maksakova. B. S. Xorev, L.A.Ribakovskiy, V. A. lonsev
va boshqgalar migratsiyani kishilaming nafaqat yashash joyini
o'zgartirishi. balki ish joyini ham o'zgartirishi munosabati bilan bir
hududdan ikkinchi bir hududga gatnashi bilan bogMaydiiar".

N. N. Filipova va V. A. Sukov migratsion jarayonga iqtisodivot.
aniqrog‘i aholini mehnat bilan ta'minlash nuqgtayi nazaridan
yondashib, migratsiya so'zini tom ma'noda aholining sohalar.
hududlar bo‘yicha kasbhiy va ijtimoiy bo'lishini tushunadilar.

E. D. Baranov va B. D. Breyev ham migratsiyaga xuddi shu
nuqgtayi nazardan yondashib, aholi migratsiyasi deb kishilaming
mehnat faoliyati, joyi va turi, shuningdek, mehnat sarflash sohasini
0°‘zgartirish bilan bogMiq bo‘lgan har ganday hududiy siljishlami
ataydilar. Yugqoridagi ta’riflaming barchasida kishilaming o‘z turar
joylarini o‘zgartirishiga urg‘u berilgan, ya’ni, ular bergan ta’riflarda
aholi migratsiyasining muhim tarkibiy yo'nalishi bo4dgan tebranma
(mayainiksimon) migratsiya nazardan chetda qolib ketgan. Chunki
tebranma migratsiya natijasida Kishilaming doimiy lurar joylari
0‘zgarmaydi.

Aholi migratsiyasi atamasiga yugorida tilga olingan va shunga
o‘xshash yondashishlarni tahlil etgan holda tushunehani quyidagicha
ta’rifladim:

Aholi migratsiyasi - bu kishilaming turli sabab va omillar
natijasida o‘z yashash va ish joylarini ma’muriy chcgaradan o'tgan
holda okzgartirishlaridir. Ma’lumki migratsiya kishilaming doimiy va
vagtincha o‘z yashash yoki ish joylarini o ‘zgarlirishlari nalijasidagi bir
joydan ikkinchi bir joyga ko&hishlaridir. Tabiiyki aholi migratsiyasi
gator omillar ta’sirida vujudga keladi. Bu omillarni shartli ravishda
igtisodiy, demografik, siyosiy, ijtimoiy va ekologik omillarga bo‘lish
maqsadga muvofig bo‘ladi.

Igtisodiy omillar. Aholi migratsiyasiga ta’sir etuvchi omillar
orasida igtisodiy omillar eng muhimi hisoblanadi. chunki qolgan

Tlpcne icmicti R WN.1 corp.Tdua unceneuns. M. 1V75.4-6rr.
'PN6&KOMCKMIA J1.[4. MUTTUHW HaceneHnsa: nponioiu. MKropbl. NUAWLWKN. -M .. 1087. 5-GtM
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barcha omillar pirovardida iqtisodiy muammolarga aylanadi yoki
iqtisodiy; ogiballarga olib, keladi. Iqtisodiy omiliar deganda har bir
davlal iqgtisodiy tizimining mustahkamligi, uning o'sish darajasi va
rivojlanish  kolami tushuniladL Dunyoning turli mintaqgalarida
igtisodiy imkoniyatlar. mehnat sharoitlari va ish haqgi o ‘rtasida yuzaga
kelgan sezilarli farg ishchi kuchlarini mamlakatlararo ko‘chib
yurishiga sabab boiuvchi muhim omil hisoblanadi. Masalan. AQSH
va Meksikadagi daromadlarning taxminan 10 barobarga farq gilishi
meksikalik ishchilarni AQSHga ish qidirib o4ushlarining asosiy sababi
hisoblanadi. Shunday qilib yer yuzida rivojlangan boy va
rivojlanayotgan iqtisodiy imkoniyatlari eheklangan mamlakatlaming
mavjudligi xalgaro migratsiya va jahon mehnai bozorining amal
gilishini belgilovchi asosiy omil hisoblanadil

Demografik omillar. Aholining o'sish sur’ati, aholi sonining
ko'payishi yoki gisgarishi bilan boglig boigan omillar demografik
omillar bolib sanaladi. Bunday omillar gatoriga birinchi navbatda
aholining tabiiy o‘sish darajasini kiritish mumkin. chunki tabiiy o ‘sish
migratsion jarayonga ta'sir yetishi bilan birgalikda migration
jarayonning jadallashuvi ham o0°‘z navbatida, tabiiy o'sishga sabab
bo‘lishi mumkin. Tabiiy o‘sish natijasida, mehnatga layoqatli
yoshdagi aholi vetishib chigishiga. ya'ni migratsiya gilishi mumkin
boigan aholi ko'payishiga zamin yaratiladi. Shu o'rinda demografik
omillarning iqtisodiy omillar bilan uzviy bogiigligini alohida
ta’kidlab oiish lozim boladi. Jumladan, igtisodiy o‘sish bilan tabiiy
o'sish o'rtasidagi fargning ortishi ham migratsiyaga katta ta'sir etadi.
Ya'ni> tabiiy o\sish sur'atlari igtisodiy o‘sish sur atlaridan yugoriroq
boisa> mamlakatda ishsizlar sonining ortishiga va kishilaming chet
elga ish izlab chigishlariga sabab boladi.

Tabiiy o'sish suratlari igtisodiy o‘sish sur’atJaridan past bolsa
mamlakatda ishchi kuchiga boigan (alab koiariladi va chet cllik
ishchilaming ish izlab keiishlari ortadi. Misol uchun. 90-yillaming
o‘rtalarigacha Iqtisodiy Hamkorlik va Taraqgiyot Tashkiloti
mamlakatlarida (AQSH, Yaponiya, Kanada, Avstraliya, Yangi
Zelandiya, Islandiya, Turkiya. Shveysariya va Yevropa Ittifoqi
davlatlari) igtisodiy faol aholi yiliga o'rtacha 0,8 foiz ko ‘paygan, yalpi
ichki milliy mahsulot hajmi esa 3 foizga oshgan”.

\Y3KnMMOHO M .na oalK. XNAKHPO MKTHCONMHIA MyunocsbaTnap. -T.; 1997 MO-oer.
*Vugondugi manta. 141- 6eT.
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Sivosiy omillar. Ayrim mamlakatlardagi. siyosiy vaziyatning
bargaror emasligi, ularning iqtisodiy ahvoliga ta'sir etib. mamlakat
ishchi kuchining chetga ogimini keskin kuchaytiradi. Shu jumladan.
turli siyosiy ingiroz va urushlar natijasida majburiy migrantlar
(qochoglar, deportalsiya qilinganlar) sonining ko‘payishiga olib
keladi. Sobig luifogning tarqalib kctishi natijasida. nafagat. Utifoq
tarkibidagi davlatlarda, balki unga qo'shni boigan sotsialistik lager
tarkibidagi davlatkirda siyasiy beqarorlik hollarining yuzaga kclishiga
sabab boldi. Uning natijasida majburiy migrantlar soni ko'paydi.
Ekspcrtlaming malumotiga ko‘ra MDH davlatlarida aynr paytda
(2003-yil) 1.8 min. gochoglar va majburiy migrantlar mavjudl

ljtimoiy omillar. Aholi migratsiyasini keltirib chigaruvchi
omillar ichida ijtimoiy omillar ham kattagina ahamiyat kasb etadi.
L.L.Ribakovskiy migratsiyaning ijtimoiy omillari deganda, migratsion
jarayonga ma'naviy omillarning ta'sirini tushunadf. M. Q. Qoraxonov
migratsion jarayondagi ijtimoiy omillarni kishilaming malakasi va
ma’lumoti qanchalik yugori darajada boisa. uning migratsion
harakatchanligi (mobilligi) Shunchalik tez va u ongli ravishda
malakasidan samarali foydalanish mumkin boigan joyni qidiradr.
Shu jumladan, o'gish va kasbiy malakani oshirish magsadlari ham
ko'plab kishilarni, aynigsa. yoshlami migratsiya qilishlariga sabab
boiadi.

ljtimoiy omillar iehida etnik omillar ham o'ziga xos mavqgega
ega. Etnik omillarga - aholining an’analari, urf-odatlari, tili, turmush
tarzi kabilarni Kiritish mumkin. Ularning har biri migratsiya jarayon ini
jadallashtirishi yoki sekinlashtirish mumkin. Jumladan, o'zbek
xalgining tarixan olroqgligi, 0‘z tug'ilgan va o*sgan joyiga bog'ligligi,
o'rgangan gadriyatlari va tunnush tarzini o'zgartirishga moyil
emasligi tufayli, sobiq Iltifoqdagi boshga xalglar ichida eng sust
migratsion harakatchanligi bilan ajralib turadi. Birogq so‘nggi bir necha
yil ichida migrantlar tarkibida o'zbeklar salmoglning tobora ortib
borayotganligini ko‘rish mumkin.

Til omili ham migratsiyaga sezilarli ta’sir etadi. Kishilaming til
bilish bilmasligi ham ularning migratsiya qilishiga yoki migratsiyadan
tiyilib turishiga sabab boiadi. Misol uchun 1989-yilda o'zbek tiliga

In(crnc< ntahiirtolbri - ww\v Ffojnlf/ * *avt enimigrnntov 1 |?zbckktana.
rufbsoivkiili 4..1. Murpaups it:ickMcmu: nponioiu, ijmropbi. nontukn - M.: I*>87.
‘FCupaxaiiou VI.K. H ckaHv m.iHciimcexttii nyrepuxwws n npo6nembl MaMoOHUCENEHHM. -T.. |'>#2
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“Davlat tili” magomining berilishi va davlat rasmiy idoralarida olzbck
lilida ish yuritishning loziniligi ta'minlanishi naiijasida, o'zbck tilini
o‘rganishni xohlamagan yoki o‘rganmagan Kkishilarning boshga
hududlarga migratsiya gilishlariga sabab bo‘ldi.

Ekologik omillar. XX asrning o'rtalaridan migratsiya omillari
qatoriga ekologik omillar ham qo\shildi va borgan sari uning ko‘lami
tobora ortib bormoqda. Ekologik jihatdan o°‘z hayotlariga xavf
tug'iladigan joylardan kishilarning ko‘chib kctishi tabiiy holdir. Misol
uchun. O'zbckislonda ikkita yirik ekologik xavf o‘chog‘i mavjud.
Bular Orol dcngizining qurishi bilan bog‘liq ekologik xavf o*chog*i va
Surxondaryo viloyatining Tojikiston bilan chegara hududlari
(Tursunzoda alyuminiy zavodi atmosfcraga chigindilarni chigarishi
naiijasida) bo'lib. bu yerlardagi kishilar o'zlarining va avlodlarining
kelajak taqdirini o'ylab boshga ekologik jihatdan xavfsizroq
hududlarga ko'chib ketmoqdalar. Birgina O'zbekistonning Orolbolyi
hududlaridan  90-yillarda Qozog'istonga - qariyb 30 ming,
Turkmanistonga - 4 ming va O'zbekistonning boshga hududlariga
gariyb 20 ming kishi ko'chib kctishga majbur bo'lishganl

11.2. Aholi migratsiyasining turlari va uni ifodalovchi
ko4rsatkichlar

Migratsiya juda keng gamrovli va murakkab jarayon boiib,
uning turli jihatlariga ko‘ra: hududiy yo'nalishiga. muddatiga. tashkil
etilgan yoki etilmaganiga. gonuniy yoki nogonuniyligiga garab turlari
mavjud.

Hududiy yolnalishiga ko‘ra migratsiya tashcii va ichki
migratsiyaga bo‘linadi.

Ichki migratsiya - biror bir mamlakat, viloyal yoki ma’muriy
hududiy birlik ichida aholining bir joydan ikkinchi bir joyga
ko‘chishidir. Bu xil migratsiya ham o‘z navbatida, tokl yo'nalishga
bo'linadi: shahardan shaharga, shahardan qishlogga, gishlogdan
shaharga, qgishlogdan gishlogqa.

Tashcfi migratsiya - aholining mamlakat tashqarisiga, jumladan,
go*shni mamlakatlar yoki chet elga ko'chib Kkctishi yoki u ycrdan
ko‘chib kolishidir. Tashqgi migratsiyaning qifalararo va qifalar

‘AlikhanAinan. PopuhitkminiV.rolioniwU/bckiston (1)9K-HY9).. T_ 2000. N4-f4r.
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iehidagi turlarini ham ajratib ko‘rsatish mumkin. Tashqi migratsiya
to~risida gap ketar ekan emigratsiya> immigratsiya va reemigraisiya
tushunchalariga qisgacha ta’rif berib o'tish lozim bo‘ladi.
“Immigratsiya - bu mamlakatga xorijiy fugarolarning doimiy yashash
yoki ishlash maqgsadlarida kelishi bo'lsa, emmigratsiya e bu
jarayonning teskarisidir, ya’ni biror mamlakat fugarolarining doimiy
yashash yoki ishlash magsadlarida xorijga chigib ketish laridir.

Rcmigratsiya va reimmigratsiya esa ko'chib kelgan yoki ko*chib
ketganlarning gaytib kelishi va qaytib ketishidir. Immigraisiyada
gatnashgan fugarolar immigrantlar, emmigratsiya jarayonida ishtirok
etuvchilar emmigrantlar deb ataladi. Shuni alohida gayd etish lozimki,
“Emmigrant” va “Immigrant” tushunchalari uchun xalgaro vagona
ta’rif mavjud emas. Bu tushunchalar bokyieha har bir davlatning o0‘z
mezonlari bor. Masalan, Bolgariyada “immigrant” shu davlatga
joylashish magsadida boshqga davlatdan kelganlar; “emmigranl” esa
Bolgariyani butunlay tashlab boshqa davlatga yashash uchun
ketganlar. Polshada oldin xorijda, ya'ni boshqa davlatda yashab,
keyinchalik shu davlatga doimiy fugarolik uchun kelganlar -~
“immigrantlar”,  Polshani  butunlay tashlab  ketganlar esa
“emmigrantlar” deb ataladi.

Rossiyada Rossiyaga ishlash yoki o'gish magsadida 1,5 yildan
ko‘p muhlatga kelganlar va ularning kuzatuvchilari “immigrantiar\
o‘qish yoki ishlash uchun 1,5 oydan ko‘p muhlatga boshga davlatga
ketganlar “emigrantlar” deb ataladi. AQSHda gonuniy asosda boshqga
davlatlardan doimiy yashash magsadida AQSHga kelganlar
“immigrantlar” deb ataladi. “emmigrandarvga esa ta'rif berilmaganv .

Muddatiga ko ra - migratsiyaning doimiy vagtincha (mavsumiy)
va tebranuvchi (mayatniksimon) turlari ajratiladi.

Doimiy migratsiya - bu aholining ko‘chib kelgan joyida
butunlay qoiib ketishi yoki uzoqroq muddat gaytib kelmasligidir.
Kishilarning nisbatan gisqa muddatdan so'ng ko'chib kelgan joylariga
gaytib  kelishlari  vaqgtinehalik  migratsiyadir. ~ Vaqtingchalik
migratsiyaning eng muhim yo'nalishi mavsumiy migratsiya bo‘lib,
kishilarning yilning muayyan bir faslida chetga chiqgishi yoki kelishi
jarayonidir. Mavsumiy migratsiya, asosan, mehnat migratsiyasiga xos
jarayon bo‘lib. aholi bandligida katta tebranishlar boMadigan va ishchi

livpMcna M.P. iemorpadms acocnapn. - T.. 20(>2.
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kuchiga talab katta bo‘ladigan mavsumlarda kishilaming migratsion
iaolligi bir necha barobar ortib ketadi. Mavsumiy migratsiya ko‘proq
gishiog xofaligi, mehmonxona xofaligi singari ishchi kuchini kop
talab ctadigan va yugori malaka talab etilmaydigan ishlar bilan bogliq
boiadi. Misol uchun yoz oylarida Turkiya, Shveytsariya kabi
davlatlarga xorijlik sayyohlaming ko‘plab kelishi natijasida ishchi
kuchiga boigan talab kcskin ortadi. Bu esa daromad topish darajasi
nisbatan pastroq boigan davlallardan ko*plab ishchilaming oqib
kelishiga sabab boiadi.l

] Il.LI-rasm. Migrabiyaning turlari

Migratsiyaning yana bir turi tebranuvchi (mayafniksimon)
migratsiya boiib. aholining bir aholi punkiidan ikkinchi bir aholi
punktiga o‘gish, ishlash va boshqa sabablarga ko‘ra har kunlik
gatnashidir. Bu tur migratsiya kokproqg icliki migraisiyaga xos boiib.

*OemorpudMecKiiii nwmnknonenumcokww! cnowdb. - M.. KO85.. 243-244-Cci.
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xalgaro migratsiya doirasida davlallararo yaxshi qgo‘shnichilik
alogalari yo‘lga qgoWilgan chegaraoldi hududlarigagina xosdir.

Migratsiya jarayoni tashkil etilish nuqtayi nazaridan tashkil
etilgan va tashkil ctilmagan turlarga ajratiladi. Tashkil ctilmagan
migratsiya aholining o0‘z xohish va ixtiyorlari bilan awaldan
rejalashririlmasdan, siixiyali tarzda bo'lishi bolsa, tashkil etilgan
migratsiya ijtimoiy zaruriyat lufavli davlat tomonidan rejalashtirilgan
tarzda sodir bodadi. Misol uchun, hozirgi kunda juda ko‘p
0 “zbekiston fuqarolari Janubiy Koreya Respublikasida
tashkillashtirilgan holda mehnat gilmoqdalar.

So‘nggi yillarda migratsiyada, xususan xalgaro migratsiya

jarayonlarida gonuniy va nogonuniy migratsiya turlari alohida ajratib
ko'rsatilmoqda.

Migratsiya masshtabi

= Migratsiya miqyosi (masshtabi) - migratsiyaning
hududiy tavsifini beradi va miqyosiga ko'ra tashqi
(xalgaro) hamda ichki (rayonlararo) migratsiyalar
ajratiladi. Tashqi migratsiya qit'alararo va qit'a ichida
mamlakatlararo sodir boladi. Ichki migratsiya esa
rayonlararo, rayon ichida shuningdek shahar va qishloq
o'rtasida sodir bo'lishi mumkin.

t1.2-rasm. Migratsiyaning masshtabi

Qonuniy migratsiya - bu kishilarning mavjud gonunchilikni
chetlab o‘tmagan holda, davlat organlari tomonidan ro'yxatdan
o‘tkazilgan va tegishli ruxsatnomalari boKgan holdagi ko‘chishlaridir.

Nocjonuniy migratsiya esa kishilarning mavjud gonunchilikni
chetlab o‘tgan va davlat organlari tomonidan ro'yxatga olinmagan

holdagi hamda zaruriy hujjat va ruxsat bo‘lmagan holdagi
ko'chishidir.

19



Dunyoda va uning alohida hududlarida jamiyat taraqgiyotining
ma lum bir tarixiy davrlarida va turli ijtimoiy guruhlardagi migratsion
harakatni o'rganishda migratsiya ko‘rsatkichlaridan foydalaniladi.
Aynigsa. migratsiya jarayonini demografik nuqtayi nazardan
o'rganilganda uning ko‘rsatkichlari atroflicha tahlil etiladi.

Migratsiya ko *¥satkichlari:

1. Migratsiyaning absolyut va nisbiy ko'rsatkichlari;

2. Migratsion harakalning inlensivligi yoki koeffitsienti (maium
hududda, har 100 yoki 1000 kishiga to'g'ri keluvchi migrantlar soni).
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11.3-rasm. Miuratsiva nurlari

Migratsiya saldosi (bir yil davomida ko'chib kelgan aholi bilan,
ko‘chib ketgan aholining ayirmasiga teng). Migratsiya saldosi manfiy
yoki musbat bo‘ladi va u absolyut, ya’ni mutlagq (masalan yiliga 3000
kishi)da va nisbiy ko'rsatkichlarda (100 va 1000 Kishi hisobiga)
ifodalanadi. Masalan, 0 ‘zbekistonga 2007-yilda 151172 kishi kelgan.
va shu yili 214310 kishi 0 ‘zbekistondan chigib ketgan.

2007-yilgi Rcspublikadagi  migratsiya o'sishini  (migratsiya
saldosini) topish uchun yuqorida gayd erilganidek. kelganlar sonidan
kelganlar sonini ayiramiz: 151172-214310 = -63138. Demak
O'zbekistonda 2007-yil kelganlardan ketganlar soni yuqori bo’lgani
uchun migratsion o'sish manfiy. ya’ni - 63138 kishini tashkil etdi.
Ushbu yili migratsiya saldosi manfiy xususiyatga ega bo'lgan. Agar
kelganlar sonidan kelganlar soni ko‘p bo*lsa migratsiya saldosi
musbal xususiyatga ega bo‘lar edi. Yuqorida keltirilgan ma'lumotlar
migratsiyaning absolyut ko'rsatkichlarini ifodalaydi.
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11.4-rasm. Migratsiya ko'rsalkichlari

Migratsiyaning nisbiy ko'rsatkichlari ma'lum davrda. ma'lum
hududga kelganlar va ketganlami shu hudud aholisining har 100Ctasi
yoki har 10Otasiga nisbatida ifodalanadi. Nishiy ko‘rsatkichlami
kelganlar va kelganlar intensivligi koeffitsienti orgali hisoblanadi.

Ketganlar Mi - intensivligi koeffitsienti quyidagi formulada o°‘z
ifodasini topgan:

Mi - ketganlar soni;

R - o‘rganilayotgan davrdagi aholining o'rtacha soni;

S - konstanta, 1000 aholi (promille). 2007-yil 0 ‘zbekistonda
kelganlar intensivligi koefiitsientini aniglaymiz:

N,«7="» 100=7,97

Demak, 2007-yil Respublikadan 1000 aholiga nisbatan 7,97ta
kishi kelgan, yoki ketganlar intensivligi koeffitsienti 7.97 promillega
teng boigan. Kelganlar intensivligi.koefflsenti:»

i K = — *
[C i :

Mj - kelganlar soni; R - o‘rganiiayotgan davrdagi aholining
o'rtacha soni;

K N*100 =5, 62

2007-yil 0 ‘zbekistonga kelganlar intensivligi koeffitsienti 5,62
promillega teng boigan, yoki har 1000 kishiga nisbatan o'rtacha 5.62

! icmorp;)doweucckn/1 nwkknonenuyccro!!! cnongpe. - M.. 1085. c. 207 - 20k.



ta kishi kelgan. 0 ‘zbekistonda 2007-yiJi aholining migratsion o‘sishi
(5.62 - 7,97) - 2.35 kishini tashkil etgan. yoki migratsion o‘sish
koeffitsienti manfiy- 2,35 %0 ga ieng bo‘lgan.

11.3. Xalgaro migratsiya va undagi o‘zgarishlar

Biz e’tirof etganimizdek. xalgaro migratsiya bu odamlaming
doimiy mamJakatdan boshga mamlakatga ko’ehishidir. Odamlarda
xalgaro migratsiya 60 ming yil oidin boshlangan, ular bugungacha
davom etmogda. Xalgaro migratsiya mamlakatlar o'rtasida sodir
bo'ladigan migratsiya hisoblanadi. Uning dinamikasi, ya'ni ichki
migratsiya mamlakat chegaralari doirasida migratsiyadir. Xalqgaro
migratsiyani o’rganish biz ishlatadigan ta'riflar va mshunchaiar ba'zi
hisoblar tomonidan boshlanadi. Vaqt o'tgan sari xalgaro migratsiya
modelini birlashtirish holatini muhokama qilish dolzarbdir. Xalgaro
migratsiyaning asosiy nazariyalarini ko'rib chigishimiz sababi, uning
salbiy va ijobiy iqtisodiy ogibatlarini ko'rsatib berishdir. Bu yuridik
va nogonuniy migratsiyalar bilan namoyon bo'Imoqda. Yakunida
xalgaro migratsiyaning zeronet konsepsiyasi muhokama gilinadi.

Ichki migratsiyani o'rganishda o'xshash sharoitlar difenetsiv
nomli standart tushunchani demograflar tomonidan xalqgaro
migratsiyani o'rganishda keltirib ehigardilar.

Emmigratsiya va immigratsiya o'rtusidagi birinchi farg.
Immigratsiya bu odamlaming boshga yangi mamlakatga doimiy
yashash uchun borishi; Immigrant bu boshga yangi davlatga yashash
uchun kirayotganda xalgaro chegaradan o'tadi. Bu analno-termm
tushunchasi migratsiyada ichki migratsiyani o'rganishda ishlatiladi.
Boshga tarafdan emmigratsiya bu odamlaming mamlakatdan ketishi
tushuniladi. Immigratsiyada muhim rol o'ynaydigan savollardan biri
muddatidir. Uzoq muddatli immigrantlar soni dunyoda oxirgi 10 vyil
mobaynida juda ko'paydi. Immigrantlar soni 1965-yilda 75
milliondan, 1990-yilga 120 million» 2006-yilga 190 millionga
ko'tarildi. Taxminan dunyo aholisining 3 % i uzog muddatli
immigrantlarni tashkil etdi. Bu foiz kichkina bo'lgani bilan juda katta
sonli hajmdir.

Remigrant xalgaro migratsiyani kelib chigarish davlatiga teskari
holati. Remigrant - gandaydir ma’lum bir vagt mobaynidan keyin
xalgaro migratsiyada o'zining birlamchi mamlakatiga qaytib keladi.
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Xalgaro migrantlarning turistlardan fargi, bu ulaming gaytib kelib
doimiy yashash joyi anigmasiigi. Odamlar boshga davlatga turist yoki
malum muddat uchun ishga (diploinallar) borganlarda xalgaro
migranllar hisoblanmaydi (Momipg. 2003).

XX asrning immigrantlari 4 guruhga bo'linadi:

- gochogqiar:

- boshpana gidiruvchilar;

- sobiq koloniyadagi migrantlar;

- irgiv migrantlar.
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11.4-rusin. Xalgaro migratsiya (aslikiloti

Oxirgi vaqtlarda AQShga immigrantlaming ko'p gismi Xitoydan
keldi. Xitoyning geografik joylashuvi AQShdan uzoqligi migratsiyani
giyin va gimmalga aylantiradi. 2000 va 2005-yillarda AQSh
immigrantlar tomonidan 2,8 million kishilik yulugga ega bo'ldi. O'z
o'mida Meksika eng katta 4 million Kishilik zararga ega bo'ldi. Xitoy
esa zarar bo'yicha ikkinchi o'rinni egallab 1,9 million kishilik zarar
ko'rdi. Ruxsatsiz immigratsiya huqugiy tomondan ta'qib gilinadi.

Xalgaro migratsiyani o'rganish uchun demografik tushunchalar
va Ufriflar standart majmuini ishlab chigildi. Bir mamlakatdan
boshqgasiga odamlar harakati xalgaro migratsiya doimiy ckanligini
ta’kidlandi. Sayyohlar sifatida xorijiy mamlakatga ko“chish yoki gisga
muddaiga ishlash uchun borish, diplomatlar va xalgaro muhojirlar
sifatida garalmaydi. XX asrda asosiy muhojirlar boradigan jahon
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davlatlariga, ya'ni, Amerika Qo‘shma Shtatlari, Ispaniya, [taliya,
Kanada, Germaniya, Buyuk Britaniya, Fransiya va Avstraliya kiradi.
Mahalliy xalglar sobiq mustamlaka mamlakatlaridan ko“chib,
yaxshiroq sharoitda hayot tarzi uchun ulami mustamlaka qilgan
Yevropa davlatlariga doimiy qolish uchun siyosiy boshpana
so'rashadi.

Kelinglar endi AQShning immigratsiya tarixini ko'rib chigamiz.
Xajmi va hisobi juda katta. 1900-yildan 2007-yiigacha 38 million
immigrantlar.  1970-yildan boshlab ko'rsatkichiar juda tezkor
ko'tarilgan. Xitoy va Meksikadan kelgan muhojirlar eng katta ogim
hisoblanadi. Ispaniyaliklar birinchi bo'iib. 1598-yilda kelishgan. Ular
kelgach, Yerlardan foydalanishgan. Birinchi kelgan muhojirlar,
asosan, Virjiniya Shtatiga joylashishgan (Persella 1995). Ular tamaki
yetishtirish bilan shug‘ullanishgan.

1800-yilda AQShda muhojirlarning ragamlari pro-immigratsiya
kompaniyalarini va uyg'unligi transkontenental transport giymati
sezilarli oslidi. AQShning umumiy rivojlanishida Nemislar tomonidan
bir necha sanoat markazlari tashkil etildi. 1850-yillarda hukmdorlikni
saglab qolish uchun Irish muhojirlari, asosan, Kkatoliklari Anglo-
sakson protestantlar tashkilotini tashkil gilLshdi. Meksika aholisi
mavsumiy ishlar bilan AQShga migratsiya oqimi kelib chigdi.
Bracyero dasturi 1964-yilda bekor gilingan. Buni natijasida chegara
aholisining qariyb yarmi vo'gotgan ish o'rilarini gayta tikladilar. Bir
necha migratsiya qoidalarini gayta ko'rib chigib, tartibga solindi.

Nogonuniy migratsiya jarayoni davom etaverdi. Nogonuniy
migiatsiya AQShni chegara hududidagi nazoratini susaytirdi.
Xalgning ivshsizlik nisbatini va daromad tengsizligini salbiy
okegartirdi. 1987-yilda nogonuniy migratsiya jarayonini tokxtatish
uchun uni muhokama gilishdi. Buning natijasi muvalfagiyatli bo'ldi
va hujjatsiz migratsiya ogimi gisqgartirildi. Hozirgi vaqgtda ko'p
davlatlarda boWayotgan notinchlik xalgga ruhiy, ma’naviy, salbiy
ta'sir gilniogda. Bolalar ta’limdan qolishi, ozig-ovgat tangisligi
tufayli. xalq talafot ko‘rib aziyat chckayotganligi sababli, migratsiya
jarayoni tobora ko'payib bormoqgda. Hng gizigarli ma’lumot shuki,
muhojirlar noqonuniy alioli  hisoblanib, ruxsatsiz  farzandlar
ko‘rishmogda. Deyarli 3,1 million bolalar Amerika Qo'shma
Shtatlarida ruxsatsiz tug'ilgan. Bu bolalar ruxsatsiz migrantlar oilasida
deyarli 3 dan 2 gismini tashkil giladi. Amerika Qo‘shma Shtatlarida
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ruxsatsiz ishchilar ko'plab kasblarda kam ish haqgiga ishlab
kclmogda. Ruxsatsiz muhojirlardan 4 % qishlog xo'jaligida 19 %
qurilishdo, 31 % xizmat ko'rsatishda ishlab kelishmoqda.

Amerika Qo‘shma Shtatlarining hozirgi aholisining 98 % dan
ortigd muhojirlar yoki muhojiiiarning avlodlari hisoblanadi. 2000-
yilda Amerika Qo'shma Shtatlarining 4 million aholisi yoki fagat 1,5
%i azaldan Amerika hududida yashab kelishgan. Shunday gilib ular na
muhojirlar va na muhojirlar avlodi edi. Bu xalglar Shimoliy
Amerikada muhojirlar kclishidan oldin 1000 yillar davomida yashab
kelishgan. Anierikaning 13 foiz aholisi boshga mamlakatlarda
tug ilgan. Boshga mamlakatlarga nisbatan bu eng katta ko'rsatkieh
hisoblanadi.

Xalgaro mehnat migratsiyasida hali-hamon siyosiy jarayonlar
0°‘z ta*sirini yo‘gotmagan: Jumladan.

- rivojlangan davlatlarga kam taraqqiy etgan davlatlardan
“aqllilar ogimr Osib bormoqda;

- mehnat migratsiyasida ishtirok etuvchi insonlaming asosiy
gismi rivojlanmagan davlatlarga to'g‘ri keladi;

- xalgaro mehnat migratsiyasida lotereya tizimi ham joriy
etilgan bolib undan ayniqsa AQSH katta foydalar ko‘radi.

Xalgaro mehnat migratsiyasini boshgaruvchi tashkilot xalgaro
mehnat tashkiloti deb alalib. u barcha mehnat migratsiyalarini gamrab
oladi va ulardagi qonuniylikni kuzatib taftish eladi.

Xalglarning bir mamlakaldan ikkinchi mamlakatga ko'chishi
uzoq tarixlarga borib tagaladi. Hng Kkatta o'zgarishlardan bu
xalglaming tarixida Afrika va Osiyo mamlakatlarini kaloniyalashlirish
bilan bog'lig bo igan va shu o'rinda 50000dan 60000 vyil avval
Afrikadan Janubiy Osiyo, Xitoy va Yevropa mintaqalariga migratsiya
bo'lgan. Hozirgi dalillarga ko'ra Shimoliy va Janubiy Amerikaga
odamlar 14000 vyil avval migratsiya qilishni boshlashgan. Bu
jarayonda suv kanallari orgali qayiqlarda foydalanilgan. Tinch
okcaniga yelib Shimoliy G'arbdan Janubga qarab Chili sohillariga
yo'naltirilgan (Gebel. Uotes va ORurk 2008; 1501.). Yillar davomida
migratsiya jarayoni qurugliklar va suv orgali davom etgan. Aholining
migratsiyasi ko'pincha ulaming harbiylarining boslirib olishlari bilan
aks ertirilgan. Norvegiyaliklar JX asrlarda Yevropa bo'ylab bostirish
reyllarini o'tkazishgan lekin bosib olgan Ycrlaridan daromad (pul)
olib 0’z mamlakatlariga qaytganlar. Tarixda bunday harakatlardan biri



XIV asrda Temirlanning Yevropani bosib olishida ham kuzatilgan
(Darvin, 2008).

Dimyodagi eng kichkina davlat bu Vatikan. Uning aholisi 700
dan ortig. Ularning ko'p gismining kelib chigishi chet elliklarni tashkil
etadi. Ishlayotgan aholiga fugarolik beriladi. fshlamasa lugarolikdan
chetlatiladi. Vatikanning egaliagan maydoni 0,44 kvadrat kilometer.
Uning atroiini Rim shahri o'rab turadi. Mamlakat kichkinaligidan u
yerda ko*‘chaning nomlari ham, manzillari ham yo’q.

Xitlosa. Bu bobda demografik dinamika ko'rib chigiladi.
Jamiyatda bu savol delcdantlar tomonidan tahlil gilinmaydi. Xalgaro
muhojirlik nazariya usulida ko’rib chigiladi. Bu bobni tushunchalar va
anigliklar orgali tahlil gilamiz. Xalgaro migratsiya uzoq villar
mobaynida tahlil gilinmagan savol boigan. Keyinchalik xalgaro
migratsiyaning salbiy va ijobiy, igtisodiy savollarini hamda yuridik va
nogonuniy migratsiya shartlari ko'riladi. Bu savolda muhojirlaming
yoshi vajinsi dolzarb bo’lib o'rganib chigiladi.

M E H.NAT XVIIORA ISIYASINING TU RLARII

11.5-Mchnatmigratsiyasi turlnri

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1. E Ravenshtaymning “migratsiya qonunlariv hagida so‘zlaL

bering.
2. Aholi migratsiyasini o‘rganish borasidagi qganday ilmiy

yondashuv, nazariya va konsepsiyalami bilasiz?
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3. Migraisiva nima va uning ganday turlari mavjud?

4. Migratsiyaning qanday xususiyatlarini bilasiz?

5. Immigratsiya va emigratsiya jarayonlariga izoh bering.

6. Agliy talalot nima?

7. Aholi migratsiyasiga iqtisodiy jihaidan yondashuvchi nazariya
va konsepsiyalarning mohiyati va turlari.

8. Aholi migratsiyasiga demografik jihaidan yondashuvchi
nazariya va konsepsiyalarning mohiyati va turlari.

9. Aholi migratsiyasiga migratsiologik jihatdan yondashuvchi
nazariya va konsepsiyalarning mohiyati va turlari.

10. Aholi migratsiyasiga metodologik jihatdan yondashuvchi
nazariya va konsepsiyalarning mohiyati va turlari.

11. Aholi migratsiyasiga ta'sir qiluvchi omillar nimalardan
iborat?

12. Aholi migratsiyasi ganday turlarga bo‘linadi?

13. Ichki va tashqi migratsiyaga ta'rif bering.

14. Migratsiya saldosi nima?

15. Migratsiyaning demografik omillariga sharh bering.

16. Aholi migralsiyasining hududiy yowalishiga ko'ra lurJarini
ko‘rsating.

12-MAVZU. DUNYO AHOLISI VA AHOLI MANZILGOHLARI
JOYLASHISHI

Reja:
12.1. Dunyo aholisi va aholi manzilgohlari joylashishining
geografik gonuniyatlari.
12.2. Qishloq aholisi va aholi manzilgohlari geografiyasi.
12.3. Urbanizatsiyajarayoni va shaharlar geografiyasi.

12.1. Dunyo aholisi va aholi manzilgohlari joylashishining
geografik gonuniyatlari

Aholining joy/ashuvi - ma’lum vaqt davomida aholining

hududlar bo'ylab targalishi va aholi maskanlari to‘rining shakllanishi
jarayoni narijasidirl Yer sharida aholi yashab kclgan maskanlar,

; BemenpadnuccknH s LUKy, 1| lckul c.uoBapb. - M. 19*55, ¢ 359.
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areallarning ko‘pchiligi juda gadimdan boshlab shaklJanib kelgan.
Aholining yer yuzi bo‘ylab joylashuvi galor omillar bilan bogliqg.
Ularga labiiy sharoit va aholi manzilgohlari shakllanishining tarixiy
xususiyatlari, demografik o4ishning hozirgi bosgiehi. rivojlanish
darajasi va xo‘jalik larkibi kabi sotsial-igtisodiy omillarni Kiritish
mumkin. Aholining joylashuvida eng asosiy omil bu labiiy sharoildir.
Dunyo aholisining asosiy gismi inson yashashi uchun qulay labiiy
sharoitga ega boigan moladil. subtropik va tropik iglim zonalarining
gishlog xo'jaligi bilan shug‘ullanish imkoniyali bor hududlarida
joylashgan.

Aholi joylashuvida asosiy tabiiy omil bu - suv resurslaridir,
chunki insonning yashashi va xo‘jalik yuritishida suv eng zarur.
Dunyo aholisining 1/3 gismi dunyo okeani sohillari bo4dylab (okeandan
50 km uzoglikkacha) joylashgan va mazkur hudud dunyodagi
quruqglikning 12 foizini tashkil etadi xolos. Dunyo aholisining
yarmidan ko4pi esa okeandan 200 km uzoglikkacha boigan hududda
joylashgan. Yer shari bokyicha Dunyo okeani sohillarida. daryo
vodiylaridagi pasllekisliklarda yashovchi aholi salmog‘i munlazam
oshib bormogda. XX asr oxiri XXI asr boshlarida dunyo git’alarming
barchasida aholining 42-73 foizi dcngiz salhidan 200 m baland
bo‘lgan pasllekisliklarda joylashgani aniglandi.

Okcan va dcngiz sohillari, daryo vodiylaridagi past lekisliklarda
joylashgan aholi salmog‘i dunyo aholisining larkibida muntazam orlib
bormoqgda. Bu hoi suv resurslarining inson hayoli uchun naqgadar
muhimligi bilan bogligdir. Shuni alohida gayd etish lozimki. jamiyal
tarixida har bir davrda aholining ko*payishi va rivojlanishi, o\sha
davming ishlab chigarish usuli va munosabatlariga* lurmush
darajasiga. yashash sharoillariga bevosita bogliq boigan.

Jamiyal rivojlanishining birinchi bosgichida yer yuzi bo‘yicha
aholining ko'payishi juda sekin borgan. Aholi sonining ko‘payib
borishida va joylashuvida qgabilalar joylashgan maskanlaming tabiiy
sharoitlari, suv resurslari Vva iglimi asosiy omil hisoblangan. Turli
tabiiy ofatlardan ba'zi gabilalar girilib kelgan. Aynigsa, sovuq iglimli,
gishi uzoq davom etuvchi hududlarda aholi sovugdan, ocharchilikdan
ko‘plab halok boigan. Ana shu bois Ycvrosiyoning Shimoliy gismida
alioli juda siyrak joylashgan. Amerika. va Avstraliyada ham palcolit
davrining oxirlarida juda kam aholi istigomat etgan. fabiiy .sharoili
inson; yashashi uchun qulay. suv resurslari mavjud hududlarcla, ya'ni.
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0 ‘rta dengiz atroflarida Shimoliy Afrika, Yevrosiyo materigining
janublarida esa aholi zichroq joy lashgan.

Dunyo bo'ylab aholining joylashuvi haqidagi dastlabki
ma'lumotlar eramizdan 5 ming yil oldingi davrga taallugli boMib,
ushbu davrda dunyo aholisining 66 foizi (20 min kishi) Osiyoda, 17
foizi (5 min kishi) Afrikada, 10 foizi (3 min kishi) Yevropada, 3 foizi
(L min kishi) MDH davlatlarida, 3 foizi (I min Kkishi) Shimoliy
Amerika va Lotin Amerikasida hamda 1 foizi (0,5 mlin kishi)
Avstraliya va Okeaniyada joylashgan ekan. Eng qadimgi aholi
maskanlari inson yashashi uchun zarur biologik resurslar mavjud
sharoitlarda, ya‘ni Osiyoning janubi va Shimoliy Afrikada, 0 ‘rta
dengizdan to Tinch okeanigacha boMgan hududlarda joylashgan. Bu
hududlarda aholi juda uzoq vaqt ovchilik bilan shug'ullangan va
keyinchalik, cho‘llashish jarayonlari kuchayib, aholining ovchilik
bilan yashashi uchun imkoniyatlar qisgarib ketgan.

Eramizning boshlarida aholi asta-sekin dehgonchilik va
chorvachilik  bilan  shug'ullana boshlaydi. Odamlar moddiy
ne’matlami o'zlari mehnat qilib yaratishga o'tadilar va xofjalik
yuritishning ishlab chiqgarish turi yetakchilik qila boshlaydi, ular
ma’lum joylarda o‘troq bo‘lib yashashga. o‘tadilar maskanlar
quradilar. Natijada, avval gqishioq maskanlari, keyinchalik esa
shaharlar paydo bola boshlaydi. Aholining turmush tarzi, ovgatlanishi
yaxshilana boradi. Inson hayotida ijtimoiy o‘zgarishlar sodir bo‘ladi,
yozuv shakllanadi, fan va tibbiyot, madaniyat rivojlana boradi:

Aholining  turmush tarzi yaxshilangach yuqorida qayd
etilganidek o‘lim hollar! kamayadi, aholining o‘rtacha umr ko'rish
muddati ham uzayadi. Natijada, yer kurrasida aholi soni, aholi
maskanlari kolpayib boradi. Aholi zichligi, ayniqgsa, dehqgonchilik
bilan shug‘ullanishi uchun tabiiy imkoniyatlari mavjud, sug‘oriladigan
ycrlarda chorvachilik bilan shug'ullanish imkoni bor hududlarga
nisbatan yuqgori bo‘lgan. Masalan, Nil, Frol:, Dajla, Gang, Xuanxe
daryolari hamda O ‘rta dengiz sohillarida eramizning boshida aholi
zichligi I km2 ga 10 kishini tashkil etgan. Ana shu davrda
ko‘chmanchi chorvachilik rivojlangan Osiyo hamda Alrikaning cho‘l
va chalacho*l zonalarida aholi zichligi 1 km2 ga 1 kishidan to‘g‘ri
kelar edi.

Jamiyat taraqqiy etib borishi, ishlab chigarish usullarining
shakllanishi. jahon demograilk vaziyalida gator o‘zgarishlarga olib
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keldi. XIX-XX asrga kelib yer yuzi aholisi juda yuqori sur'atiar bilan
ko'paya borib, aholining yer yuzi bo‘ylab joylashuvida ham
o‘zgarishlar sodir bo‘ldi. Aholi zich hududlardan. aynigsa
Yevropadan Amerika va Okeaniyaga ko'plab aholi ko*chib ketdi.
Milodning dastlabki vyillarida sayyoramiz aholisining 82,7 foizi
Yevropa va Osiyo hududlarida joylashgan bo‘lsa. 2000-yilga kelib esa
bu kowsatkich 15 foizga kamaydi va 67,7 foizni tashkil etdi.

Amerika, Avstraliya va Okeaniyada istigoniat etuvchi aholi
hissasi esa dunyo aholisi umumiy sonidan orlib bordi. Miloddan
keyingi 1000 yilda dunyoda 305 million aholi istigomal etgan bo*Isa,
uning 63.9 foizi Xorijiy Osiyoda, 14.8 foizi Yevropada. 131 foizi
Afrikada, 3.3 foizi MDH davlatlari hududida, 4,6 foizi Amerikada va
0,3 foizi Avstraliya va Okeaniyada yashagan. 2009-yilda esa dunyo
aholisining 60,5 foizi Osiyo, 10.8 foizi Yevropa , 14,7 foizi Afrika,
13,5 foizi Amerika va 0.5 foizi Avstraliya va Okcaniyadagi
davlatlarda istigoniat etadi lar.

Aholi joylashuvming eng asosiy ko'rsatkichi aholi zichligidir.
Aholi zichligi, 1knr ga to‘gli kcladigan doimiy aholi sonidir.

Aholi zichligi = P/Q:

P - hududning doimiy aholi soni;

Q - hududning maydoni (yirik suv havzalari maydoni hisobiga
olinmaydi)l

Hozirgi davrda yer yuzi hududlari bo'ylab aholi juda notckis
joylashgan. Sayyoramizda aholi juda zich (1 km" ga 1000 Kishi)
yashaydigan hududlar bilan birgatorda aholi yashamaydigan hududlar
ham uchraydi. Bu yerlarda have harorati juda past, suv yo‘q va boshqga
sabablar mavjud. Bunday hududlar Yer sharidagi quruglikning 10
foizini tashkil etadi. Ularga Shimoliy va Janubiy qutblar, balandligi
5000 metrdan zivod tog‘lar va sahrolar kiradi. Yer sharidagi
quruglikning 50 foizi esa aholi yashashi uchun tabiiy sharoit nogiilay
bo'lib, ularda aholi siyrak-- | knfga | kishidan joylashgandir. Ushbu
hududlarga tundra, o‘rmon-tundra, shimoliy tayga. cho‘l, chalacho‘l
va nam ckvotorial okrmonlar kiradi. Quruglikning 25 foizida aholi
zichligi 1 km" ga 1-10 kishini tashkil etib, bu ycrlar alioli nisbatan
siyrakroq joylashgan. Yer sharidagi quruglikning qolgan 15 foizida
esa aholi zichligi | kirfga 10 kishidan oshadi.'

JeMorpacdHeCKUIA NLLMKHOMCCUHCCKUIA c.iynupb. « M. 1<V .
1CmaHn.110.A. Tcppil MHummuaA {drawmanHs Hiicoicim*. M., 2004. C 45
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Yer sharida aholi yashaydigan asosiy hududlar 78“ shimoliy
kenglik va 54ujanubiy kenglik orasida joylashgandir. Yer yuzida aholi
eng zich joylashgan hududlar juda gadimdan san’at va madaniyat
markazlari bo‘lib kelgan Janubiy, Janubi-Shargiy va Shargiy Osiyo,
Shimoliy Afrikadagi daryo vodiylari hamda Yevropadagi sanoat
markazlari bo‘lib, ular Yer sharidagi quruglikning bor-yo”g'i 7 foizini
tashkil etadi. Bu hududda dunyo aholisining deyarli 70 foizi
joylashgan. Yer shari aholisining 4/5 qismi tekisliklarda va 500
metrgacha bo‘lgan balandliklarda joylashgan va bunday hududlar yer
yuzidagi quruglikning 28 foizini tashkil etadil

Ma'lumotlarga garaganda, 2009-yil aholi zichligi 1 km2 ga
Osiyoda 129, Afrikada 33, Amerikada 22, Yevropada 32, Avstraliya
va Okeaniyada 4, dunyo bo'yicha esa 50 Kishini tashkil etmoqgda".
Agar aholi 1 km2ga 50 kishiga tolg‘ri kelsa, aholi zichligi yuqori
hisoblanadi. X X1 asr boshida sayyoramizda aholi zichligi yuqori ekan.
Dunyoda aholi zichligi bo'yicha birinchi o'rinda Yevropada
joylashgan Monako davlati turadi. Bu davlatda 2009-yil | km2 ga
35382 kishi to‘glri kelgan. Keyingi o‘rinlarda Xitoy - Makaosi
(21346 Kishi), Singapur (7486 kishi), Xitoy - Gonkong (6403 Kkishi),
Baxreyn (1754 kishi), Bangladesh (1127 kishi), Maldiv orollari (1057
kishi), Malta (1310 kishi) davlatlari turadi. Qayd etilgan davlatlarda
aholi zichligi 1 km2ga 1000 kishidan yuqoridir. Shuningdek, aholisi
juda siyrak joylashgan davlatlar ham bo‘lib, ularda aholi zichligi 1
km2 ga 2-3 Kkishini tashkil etadi. Bunday davlatlarga Afrikada
joylashgan G-‘arbiy Saxara, Mavritaniya, Botsvana, Namibiya,
Amerikada joylashgan {Canada, Gviana Fraki, Surinam, Osiyodagi
Mongoliya. Yevropada joylashgan Islandiya, Avstraliya va Okeaniya
hududidagi Avstraliya davlatlari Kiradi.

Dunyoda aholi soni ko'payib borishi bilan mutanosib ravishda
uning zichligi ham ortib boradi. ChunonchL 1920-yilda dunyoning
aholi yashaydigan quruglik gismida 1 km2ga 13 kishi to'g‘ri kelgan
bo‘lsa, bu ko‘rsatkich 1950-yili 18 kishini, 1999-yili 45 va 20.17-yili
53 kishini tashkil etdi. Bunday jarayon dunyoning barcha hududlarida
ham kuzatiladi.

Yevropa - dunyo qit‘alari tarkibida aholi zichligi bo‘yieha
birinchi o*rinda turadi. 2017-yilda Yevropa aholisining soni 745

: femorpadnueckuii aM»K1MoneanyccKnii cnoxa;».. -M. 1985. C. 274.
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million kishiga yctdi. Aholi eng zich joylashgan hudud —Reyn daryosi
vodiysidir. Bu yer juda hosildor lyossimon tuprogiardan tashkil
topgan boiib, chorvachilik va dehgonchilik bilan shug'ullanish uchun
qulaydir. Shuningdek, aholi zichligi Dunay daryosi vodiysida ham
yuqoridir.

/G'arbiy Yevropa davlatlarida aholi zichlik ko’rsatkichi cjit'a
bilyichiV yuqoridir. 2009-yili ushbu hududda aholi zichligi | km’ ga
170 kishini tashkil etgan. Shuningdek, Belgiya (354 kishi). Gecrmaniya
.(230 kishi), Niderlandiya (398 kishi) davlatlari ham dunyodagi aholisi
zich joylashgan davlatlar gatoridadir. Shargiy va Janubiy Yevropa
davlatlarida ham aholi zichligi yuqoridir. 2009-yili ushbu hudud
bo'yicha aholi zichligi 1 kirfga 116 va 118 kishini tashkil etgan.

Shimoliy Yevropa qifasidagi aholi nisbatan siyrak joylashgan
hudud hisoblanadi. Hozirgi davrda 1 knV ga 55 kishi to‘gki kelmoqda.
Islandiyada aholi zichligi 1 kirfga 3 kishini tashkil etadi. Estoniya (30
kishi), Finlyandiya (16 kishi), Lalviya (35 kishi), Norvcgiya (13 kishi)
va Shvctsiya (21 kishi) davlatlarida ham aholi zichligi ko‘rsalkichi
dunyo aholi zichligi ko‘rsatkichidan ancha pastdir, chunki. bu yerlar
iglimi sovuqg boMib, gishioq xojaligini rivojlantirish uchun qulay
emas.

Yevropaning shahar va gishiog hududlarida aholi zichligi keskin
larglanadi. Qifada urbanizatsiya jaravonining rivojlanishi aholi
zichligi ortib borishidagi asosiy omillardandir, Yevropadagi aholi
zichligi 1970-yili 1knr ga 94 kishini, 2005-yili - 123 kishini va 2009-
yili - 132 kishini tashkil etgan.

Osiyo — aholi zichligi bo‘yicha Yevropadan kcyin ikkinchi
o”‘rinda turadi. 2009-yili Osiyoda 1km2ga 129 kishi to'g‘ri kelgan. Bu
gil’ada dunyo aholisining yarmidan ko'pi isiigomat etadi. Shargiy
Osiyoda Yaponiya, XitoyT Koreya, Janubiy Osiyoda esa Hindiston,
Pokiston, Bangladesh kabi davlatlar joylashgan boiib, ular dunyodagi
aholi zichligi bo'yicha eng yuqori o‘rinlami egallaydi. Osiyo
aholisining asosiy gismi Hindi Xitoy yarimorolida va Indoncziya
orollarida joylashgan boiib, ularda aholi zichligi | km" ga 400-500
kishiga teng: G‘arbiy Osiyodagi Arabision yarinr orolida, Markaziy
Osiyoda, aynigsa. Mongoliyada aholi siyrak joylashgan boiib, L km*“
ga 2-3 kishini tashkil etadi.

Osiyoda dunyo gishiog aholisining katta gismi istigomat etib,
ular gishiog xofjaligi, aynigsa, dehgonchilik uchun qulay yerlar -
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Xitoydagi yirik daryolar, Gang, Braxmaputra, Mekong vodiylarida,
Koreyaning janubiy gismi, Yaponiya va Yava orollarida joylashgan.
Bu hududlar maydoni 2,5 min. km2 bo‘lib, ularda taxminan 2
milliarddan ortiq aholi yashaydi. Aholi zichligi Hind va Ganga
daryolari vodiylarida, Xuanxe va Yanszi daryolari deltalarida juda
zich bo*iib. I km2ga 1000-1500 Kishini tashkil etadi.

Osiyo aholisining 2/3 qismi Xitoy va Hindiston davlatlarida
joylashgan va ular aholi soni bo'yicha jahon davlatlari ichida birinchi
va ikkinchi o‘rinda turadi. 2005~yil ma’lumotiga ko'ra Xitoyda 1 km"
ga okiacha 135 Kkishi to‘g‘ri kelgan; tog‘ va cho4 hududlarida
aholining  zichligi | km2a 1 kishi, dengiz sohillaridagi
pasttekisliklarda - 1000 kishini tashkil etadi.

Hindiston hududi bo'ylab aholi nisbatan tekisroq joylashgan.
2005-yilda Hindiston aholisining zichligi 1 knrga 330 kishi 1975-
yilda 182 kishini tashkil etgan. Hindistonning Himolay hududi va Tar
cho‘llarida aholi siyrak joylashgan.

Indoneziya hududida aholi bir xilda tagsimlanmagan. Yava
orollarida aholi zichligi 1 km2ga 1000 Kkishidan ortig bo4sa,
Kalimantan va Yangi Gvineya orollarida bu ko'rsatkich 1 Kishini
tashkil etadi. Yaponiya davlati ham dunyodagi aholi zich joylashgan
hududlarga kiradi. 1975-2005-yillarda Yaponiyada aholi zichligi |
km2ga 1000 Kishini tashkil etgan; tog‘li hududlarda va Xokkaydo
orolida aholi siyrak joylashgan.

Osiyoda aholi doimiy yashamaydigan togdli hududlar (libel,
Hindikush, Himolay log'lari), cho‘llar va chala choMlar (Rub-al-Xali,
Takla-Makon, Gobi choMlari, Devir dashti) ham mavjud. Afg‘oniston,
Suriya, Eron. Turkiya davlatlari hududlarida ham aholi juda siyrak
joylashgan, chunki bu joylaming tabiiy sharoiti dehqgonchilik uchun
uncha qulay emas va aholi ko'proq ko‘chmanchi chorvachilik bilan
shug“ullanadi.

Afrika - sayyoramizdagi aholi nisbatan siyrak joylashgan
hududdir. Qit’a aholisining olrtacha zichligi 1 km2ga 1970-yili
o‘rtacha 12 Kishini, 2005-yili - 29 Kishini va 2009-yili o‘riacha 33
kishini lashkil etgan. 39 yil davomida aholi zichligi 2,7 marta oshgan.
Afrikada aholining siyrak joylashuvi bir tomondan tabiiy sharoitning
gishlog xofaligi uchun qulay emasligi, ichimlik va sugkorish uchun
suv tanqisligi bolsa, ikkinchi tomondan Afrika davlatlarining juda
uzoq davr Yevropa davlatlari mustamlakasi bo‘lib kelganligidir,
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chunki, koloniya sharoitida aholining ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishi
sekin, o‘ziga xos boradi. Ushbu jarayon esa aholining tabiiy o'sishiga,
umr ko'rish muddatiga salbiy ta’sir etadi. Natijada, aholi soni sekin
ko‘payadi va aholi zichligi ham shunga mos tarzda o‘zgaradi. Juda
ko‘p Afrika davlatlarida aholi zichligi 1 km‘ga o‘rtacha 10 Kkishi
atrofida. Aholining eng yuqgori zichligi Mavrikiy. Reyunon va
Viktoriya ko‘li atrofida joylashgan Ruanda va Burundi davlatlarida (J
km ga o'rtacha 400-450 Kkishi), aholi eng siyrak joylashgan yerlar esa
Botsvana, Liviya va Namibiya davlatlarida (I km7 ga 1 Kishi)
kuzatiladi.

Afrikada ham aholi joylashuvida suv resurslarining asosiy omil
ekanligi yagqgol kuzatiladi. Nil daryosi vodiylarida. Gvineya qo‘ltig‘i,
Tunis, Jazoir va Marokashning sohil bo'ylarida aholi zieh va aksincha,
Sahroi Kabir, Kalaxari va Liviya chollarida, shuningdek, tropik
o‘rmonlarda aholi juda siyrak, ba*zi cho'ilarda esa umuman aholi
yashamaydi.

Afrikaning ayrim hududlarida, aynigsa. shimoliy gismida, aholi
juda notekis joylashgan. Bu yerda aholi eng zich joylashgan - Olrta
dengiz sohillari bilan aholisi juda siyrak Sahroi Kabir choHli mavjud.
Marokashning shimoli-g‘arbida ushbu davlat aholisining 90 foizi
istiqgomat etadi va aholi zichligi | knrga o'rtacha 200 kishidan ortiq,
janubi-shargiy gismidagi togl va cho‘l hududlarida esa aholi siyrak
joylashgan va 1knrga 1 kishini tashkil etadi.

Aholi joylashuvi bo‘yicha Nigeriva Afrikadagi olziga xos hudud
sanaladi va bu yerda aholi nisbatan bir lekis joylashgan. 1962-2005-
yillarda Nigeriyada aholi zichligi 39dan 148ga yetdi, yoki 3 barobarga
oshdi. Aholi eng zich joylashgan hudud - Nigeriyadagi Lagos
aglomeratsiyasidir. Misr davlatida esa aholi joylashuvi ancha notekis:
aholining asosiy gismi Nil vodiysida yashab, zichlik 1 km" ga 1000
kishidan ortig. Qohira aglomeratsiyasida ham aholi zich joylashgan.
Misrning g'arbiy va shargiy gismlarida aholi siyrak targalgan.
Efiopiva, Kongo, Gambiya, Komor orollari, Ruanda, Uganda kabi
davlatlarda ham aholi zichligi 1 km“ga o'rtacha 60-350 kishini tashkil
etadi.
Amerika - ham Yer sharidagi aholi siyrak joylashgan hudud
bo'lib, hozirgi davrda (2009-yil) 1 km2 ga o‘rtacha 22 nafar aholi
to‘g ‘ri kelmogda. Amerikada aholi joylashuvi uning alohida hududlari
bo'yieha farq qgiladi. Shimoliy Amerikada esa AQSH va Kanada
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davlatlari joylashgan bo‘lib. ularda aholi zichligi 1 km2ga 2005-yilda
17 kishini tashkil etgan. Bu ko'rsatkich mos ravishda Kanadada - 3.
AQSHda - 31 kishiga yetgan. Amcrikada aholi eng 2ich joylashgan
davlatlar qatoriga Barbados. Puycrto-Riko. Salvador. Antil orollari
kiradi.

Shimoliy Amcrikada aholi Janubiy Amerikaga nisbatan
siyrakroq joylashgan. AQSHning Atlantika okeani sohillaridagi Rod-
Aylend. Nyu-Jersi. Pcnsilvaniya shtatlarida aholi zich joylashgan va
G'arbga borgan sari aholi zichligi kamaya boradi. Missisipi
vodiysidan so*ng togii hududlar boshlanadi va bu ycrlarda aholi juda
siyrak bollib. 1 km" ga 1 kishidan to4y‘ri keladi. Tinch okeani
sohillarida. aynigsa. Kalifomiyada aholi zichligi yana ortib boradi.
Kanadada ham aholi nisbatan siyrak joylashgan bodlib. 1 km2ga
o'rtacha 3 kishidan to‘g‘ri keladi. O'ziga xos tomoni juda katta
maydonni tayga va tundra zonalari cgallagan. Kanadaning shimoliy
gismi, arktik orollarda. AQSHga tegishli Alyaska yarim orolida ham
aholi juda siyrak joylashgan.

Janubiy Amerikada ham aholi suv resurslariga yaqin, okean
sohillari bolylab joylashgan. Braziliyaning San-Paulo shtatida va
sharqiy qismida, Parana pasttekisligida aholi nisbatan zichroq
joylashgan boiib, 1 kmZya o'rtacha 50-55 kishini tashkil etadi. Karib
dengizi orollari va Bermuda orollarida ham aholi zich 1 knrga
o'rtacha 300-400 kishidan ortiq. Amazonka vodiysining tropik
o'rmonlar va botqogliklar bilan goplangan gismi. baland And roglari
va Atakama cholida esa aholi deyarli yashamaydi.

Aholi joylashuvi bo'yicha Lotin Amerikasi demografik
vaziyatida XX-XXI asrlarda keskin o*zgarish boigan. Ushbu davrda
Lotin Amerikasi aholisi deyarli 8 barobarga ko'paygan. 1900-yilda
mazkur hududda 65 min. aholi yashagan boisa, 2005-yilda aholi soni
530 min.dan oshib ketgan va bu ko4satkich sayyoramiz aholisining
8,8 foizini tashkil etgan. Mazkur hududda aholi ko'payishi bilan uning
zichligi ham ortib borgan; 2005-yilda Lotin Amerikasi va Karib
havzasi davlatlarida aholi zichligi 1 knfga o‘rtacha 29 kishini tashkil
etgan.

Avsiraliva va Okeaniya - aholi zichlik ko‘rsatkichi bo'yicha
dunvoda eng oxirgi o‘rinda turadi. XXI asr boshida (2009-yil) 1 km"
ga o'llacha 4 kishi to‘g‘ri kelgan. Ammo qit’aning ichida aholi
zichligi keskin bir biridan farg giladi. Avstraliyada git’a aholisining



deyarli yarmi isliqgomat etadi. ular juda siyrak joylashgandir. 2009-
yilda bu davlatda aholi zichligi 1 km2 ga o'rtaeha 3 kishini tashkil
etgan. Avstraliya - dunyodagi aholi eng notekis joylashgan davlat
bo’lib, unda butun hudud aholisining 2/3 gismi istigomat giladi va
maydoni esa hudud maydonining 10 foizini tashkil etadi.

Avstraliyada aholi uning Shargiy, Janubi-Shargiy va Janubi-
G‘arbiy gismida. Yangi Janubiy Uels. Viktoriya va Kvinslend
shtatlarida alioli zich joylashgan. Bu hududlarda Avstraliyaning 90
foizdan ko‘p aholisi istiqgomat etadi. Aholi zichligi 1 km'ga o‘rtacha
20 kishidan to4g‘ri keladi. Avstraliya bo'yicha o'rtaeha aholi zichligi
esa 1 km" ga 2 Kkishini tashkil etadi. Markaziy va Shimoliy
Avstraliyada joylashgan cho‘l hududlarida mahalliy tub aholi -
avstraliyalik aborigenlar yashaydilar. Ular son jihatdan juda kam
bo‘lib, zichlik ham nisbatan pastdir. Shuningdek, Yangi Gvineyaning
janubiy gismida ham aholi siyrak joylashgan. Chunki. bu hududlar
maydonida ham tabiiy sharoit inson yashashi uchun noqulay bo*lib,
tropik o‘rmonlar va botqogliklardan iborat. Materikda joylashgan
Marshall. Guam orollarida, Nauru hududida aholi zichligi yugori
bo‘lib, hozirgi davrda 1 km'ga o'rtaeha 140-465 Kkishidan to‘glri
kelmoqda.

Yer shari bo‘ylab aholining joylanishi ma'lum bir o‘lcham va
tipdagi xilma-xil shakllarga ega aholi manzilgohlari tizimi hamda
to‘rini vujudga keltiradi. Demak, odamlaming doimiy yoki vagtincha
to'planadigan, mujassamlashadigan (konsentratsiya) jovi - aholi
manzilgohlari deb nomlanadi. Bu aholi manzilgohlari odamlaming
yashash joyi. moddiy va ma’naviy boyliklami ishlab chigaradigan va
iste’mol qgiladigan markazlari, avlodlaming takror barpo bo'ladigan
ijtimoiy hayot o'chog'i hisoblanadi.

Aholi joylashishining hududiy ko‘rinishL ya’ni shakli - aholi
manzilgohlaridir. S. A. Kovalyov aholi va aholi manzilgohlarini -
inson tomonidan yaratilgan odamlar hayoti uchun zarur bo‘lgan
moddiy shart-sharoitga ega ma’lum bir hududda yashovchi aholining
joylanishi deb ta’riflaydi (1963. 6-bet).

Aholi va aholi manzilgohlarining joylanishida aniglangan
hududdagi aholi manzilgohlari yig‘indisi ularning bir-biri bilan
alogasi orgali to‘rini tashkil etishini ham anglatadi. Mamlakat
xo*jaligi va xalglaming yashash sharoiti uchun aholi manzilgohlari
to‘rining kengayishi, rivojlanishi va joylanishi muhim ahamiyat kasb
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eladi. Chunki. aholi va xofalikni geografik nuqtayi nazardan
baholashda barcha aholi yashash manzilgohlari liplari va iurlarini
o'rganish zarurdir.

Aholini  geografik o'rganishda ikki yolnalish  mavjud.
Birinchidan. demografik yo‘nalishda, ya'ni aholining oksishi, yoshi va:
jinsi. milliy tarkibi, takror bado boMishiga ko‘proq c’tibor bcrilsa,
ikkinchisida yugpridagi geografik jarayonlaming natijasi bolmish
aholi manzilgohlari, ulaming to‘ri alohida tadqiq etiladi (Soliycv.
Qarshiboyeva. 1999).

Jamiyat hayotining asosini moddiy boyliklar ishlab chiqgarish
tashkil etadi. Har ganday ishlab chigarish faoJiyati: biron-bir aholi
manzilgohining vujudga kclishiga, rivojlanishiga zamrn bo* lib xizmat
giladi. Masalan, Muruntov oltin koniningv topiiishi natijasida
Zarafshon. Uchquduq shaharlari vujudga keldi yoki Qarshi va
MirzachoM hududida yangi yerlaming o‘zlashtirishi qator aholi
manzilgohlari bado bo'lishiga sabab bo‘ldi. Xilma-xil ishlab
chiqarish faoliyati aholi va aholi manzilgohlari o‘lchami va shakliga
turlicha ta’sir etadi. Jumladan, Muruntov oltin konining topiiishi shu
hududda aholining mujassamlashuviga (konsentralsiya) olib keldi. O’z
navbatida, ijtimoiy-igtisodiy sohalarning boshqga turlari rivojlanishiga
ham turtki bo“Idi.

Turli yiriklikdagi aholi manzilgohlari, ularning yirik murakJkab
tizimlari aholining hududiy tashkil etish shakllaridir. Uning ijtimoiy
tashkil etish shakllariga har xil yosh vajins, millat, elat, kasb-hunarga
mansub kishilar uyushmasi kiradi, ularga makon jihatdan umumiylik
shart emas. Mamlakat ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishida aholi
manzilgohlari muhim o'rin egallaydi. U xalg xo'jaligining hududiy
tizimida tabiiy resurslar, ijtimoiy ishlab chigarish va infratuzilma
tamioqlarini bir-birlari bilan bog‘lovchi ko'prik vazilasini bajaradi.

Ma'lumki, aholining uchta funksiyasini  fanda ajralib
ko’rsalishadi. Bularga aholi ishlab chiqaruvchi kuch ekanligh
ikkinchisi o'zi yaratgan moddiy va ma'naviy boylikni iste'mol gilishi
va uchinchisi 0‘z-o*zidan ko‘payishidir. Oldingi ikki funksiya aholini
sotsial-iqtisodiy kategoriya ekanligini, so‘nggisi esa uni biosotsial
yoki demografik kategoriya sifatida tavsiflaydi.

Yer sharidagi har bir alohida hudud aholi va aholi manzilgohlari
tarixiy, tabiiy shart-sharoit va etnografik jihatlaridan kelib chigib
xilma-xil o‘ziga xos ko‘rinishlarga ega. Jumladan, labiiy shart-sharoit
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aholi imnzilgohlari joylashuviga ham bevosita, ham bilvosita ta’sir
etadi. Qachonki. aholi manzilgohlari uchun joy tanlanayotganda
bevosita tabiiy sharoit bilan (relyef, suv bo‘yi, shamol yoli, seysmik,
eroziya va boshqalar) hisoblashmaslikning iloji yo‘g. Agarda aholi
manzilgohlari ishlab chiqarish faoliyati nugtayi nazardan vujudga
kelsa, tabiiy sharoit bilvosita ta'sir koisatadi.

Har ganday aholi manzilgohlarini geografik jihatdan majmuali
tadqiq etishda avvalo unda yashovchilaming soni va tarkibi, bandligi,
mamlakat ijtimoiy-igtisodiy hayotidagi tutgan mavqci. (madaniy,
igtisodiy va siyosiy) boshga aholi manzilgohlari bilan alogasini
mukammal bilish talab etiladi va olz navbatida, yuqorida keltirilgan
tarixiy, tabiiy va etnografik tomonlarini ham hisobga olish muhim
ahamiyatga kasb etadi.

Aholi manzilgohlari rivojlanishiga ta'sir etuvchi omillardan yana
biri bu ijtimoiy-igtisodiy omillardir. Ijtimoiy-igtisodiy omillar tufayli
vujudga kelgan aholi manzilgohlari ijtimoiy-iqtisodiy taraqgiyot
yuksalgan sayin rivojlanib boravcradi. Masalan, mamlakat ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishi undagi mavjud turli xil aholi manzilgohlarining
ham eniga, ham bo‘yiga o‘sishiga olib keladi. Bir vaqtlar Sirdaryo,
Jizzax va Navoiy viloyatlari respublika viloyatlari tarkibida umuman
bolmagan boisa. keyinchalik, yuqoridagi sanab o‘tilayotgan omillar
tufayli, kichik-kichik qishloglar o'rnida yoki umuman aholi
yashamaydigan joylarda yangidan yangi aholi manzilgohlari bado
gilindi va ular bugungi kunda bir necha o‘nlab aholi manzilgohlarini
o‘zida mujassamlashtirgan yirik viloyatlarga aylandi. Aholi va aholi
manzilgohlarining joylanishi shakllari xilma-xil bolganligi bois,
ularni yirik ikkita tipga ajratishadi, targoq (dispers) va guruhlangan
shakllari. Tarqgoq joylashgan aholi manzilgohlari - yakka holda
qurilgan yashash joyi boiib, ular ko‘proq xizmat yuzasidan
(fermerlar) tashkil qilinib, bir-biridan malum bir masofadagi
uzoqlikda joylashadi. Guruhlashgan holda joylashgan ahoi
manzilgohlari - turli xil Kattalikdagi shahar va gishioq a o1
manzilgohlari ko‘rinishda boiadi. Shu boisdan ham bunday guru
ko‘rinishidagi aholi manzilgohlari ikkita — shahar va qgis oq a oi
manzilgohlariga bolinadi. Qishiog, odatda ijtimoiy-igb
taraqgiyotda shaharga nisbatan passiv. zaifroq al01
hisoblanadi. Shaharlaming ko*p funfcsiyaligi, katta‘gu inn
investitsiya va infraluzilina salohiyatining kuchli igi, *g
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ko‘p tarmogliligi va yuqori darajada rivojlanganligi. aholi yashashi,
0‘qishi? davolanishi. ishlashi uchun imkonivatlaming keng ekanligi,
ularning ta’sirchanligi  hududiy ijtimoiy-igtisodiy tizim  yoki
majmualarda yetakchi rol o‘ynashini ta’minlab bcradi. Qishlog
shaharga ma'lum darajada bo'ysunadi, uni gishlog xofjaligi xom
ashyosi bilan. aholisini toza havo. suv, igtisodiyotini ishchi kuchi
bilan ta’minlab turadi. Shahar esa qgishloqga malakali kadrlar, gishloq
x0’jaligiga mashina, asbob-uskunalar, mineral olg-‘itlar. qurilish
matcriallari, zamonaviy servis xizmatini yetkazib bcradi” 1

Shahar va gishlog aholi manzilgohlari bir-biri bilan chambarchas
bog‘lig bo'lib. ular o‘rtasida aniq chegara o'tkazib boMmaydi. Sababi.
shahar-gishlog oralig‘ida ham qator aholi manzilgohlari mavjudki,
ular biri ikkinchisi bilan tuiashib kctgan. Ammo, shunga garamasdan,
shahar va qishlogni bir-biridan ajramvchi maxsus mczonlar ham

borki, bu mczonlar turli davlatlarda o‘ziga xos xususiyatlarga ega
bo'ladi.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1 Aholi zichligini topish formulasini keltiring?

2. Dunyodagi aholi zich joylashgan areallami aniglang?

3. Aholi manzilgohlari joylanishi deganda nimani tushunasiz?

4.Aglomeratsiya, megopolis, suburbanizatsiya,
rururbanizatsiyaning ko'finishlarini keltiring?

5. Yevropada aholining joylashuvi (tayanch iboralar: aholi
joylashgan joylar. aholi siyrak joylashgan joylar)

6. Aholi jOylanishiriing asosiy shakllari ganday paydo boladi va
ular orasidagi farg nima bilan belgilanadi?

7. Aholi joylanishining asosiy geografik xususiyatlarini sanab
bering?

A Aholi zich joylashgan asosiy areallaming aholisi joylashuvini
baholang?

m(‘'oancm A, Mniopos M. V.hmkhcikh kuwwxrapn (Kunblok woimjp T>rpek]Hlsch).*1'.: "Inn va
tcxnologija**'2CKLY. B.1S-19.
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13-MAVZIl. SHAHAR AHOLISI GEOGRAFIYASI VA
URBAN IZATSIYA JARAYON |

Reja:
13.1. Shahar aholisi va uning geografik xususiyatlari.
13.2. Shahar aholi manzilgohlarini klassifikarsiyalash.
13.3. Aglomcratsiyalar va mcgalopolislar.

13.1. Shahar aholisi va uning geografik xususiyatlari

Shaharlar yirik aholi manzilgohlari bo‘lib, unda yashaydigan
kishilar gishlog xojaligi bilan band bo'Imasdan. boshga ijtimoiy-
igtisodiy. madaniy sohalarda shug'ullanishadi. Shaharlar turli makon
va zamonlarda iqtisodiy. siyosiy, madaniy va boshgaruv markazi
rolini o'ynagan. Shahar aholi manzilgohlari o'lehami jihatidan yirik
va unda yashovchi aholi. gishlog aholi manzilgohlaridagiga nisbatan
kcTp sonliligi hamda zichligi bilan tavsiflidir. Shaharlarning qudrali
ularda mujassamlangan iqtisodiy. intelleklual va demografik salohiyat
bilan belgilanadi.

Dunyo migyosidagi shaharlami aholiyligiga ko‘ra magom
berishda aniq chegaralangan bir xil migdordagi senz mavjud emas.
Har bir davlaldagi shaharlar bajaradigan funksiyasi va aholi
manzilgohlarining roli va aholi soniga qarab ajratiladi. Masalan,
Daniya va Islandiyada aholisi 200 kishi va undan ko‘p bo'lgan aholi
manzilgohlari shahar deb ataladi. Bundan tashgari Yaponiyada - 30
mingdan oshig, Niderlandiyada - 20 ming, Turkiyada - 10 ming,
Hindiston va Pokistonda - 5 ming, Meksikada - 2.5 ming. Fransiyada
- 2 ming, AQSHda - 2.5 ming, Xitoyda - 3 ming, Germaniyada - 5
ming kishi va undan kolp aholi yashaydigan aholi manzilgohlari
shahar gatoriga kiritiladi. Rossiyada - 12 ming, 0 ‘zbekistonda esa 7
ming aholisi bor punktlar shahar hisoblanadi. Ammo, dunyoda
shunday aholi manzilgohlari borki, ular fagat ma'muriy markaz
bo*lganligi  bois shahar deb nomlanadi. Chunonehi. ayrim
mamlakatlardagi ~ barcha  aholi  manzilgohlarining  ma muriv
markazlari, poytaxtlari shaharlar sirasiga Kiritiladi. Masalan, Jazoir,
ekvador shular jumlasidandir.

Aholi manzilgohlari shaharga aylanishida ulaming igtisodiy
salohiyati. limksiyasi ham muhim mczonlardan biri. Shahar aholi
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manzilgohlarida yashovchilar qishiog xo'jaligi tarmoglarida band
bolmasligi yoki juda kam sonlini tashkil etishi kerak. Masalan,
Rossiya shaharlaridagi aholining atigi 15 foizga yaqini gishioq
xo'jaligida band boiishi mumkin. Hindistonda esa mehnatga layoqatli
erkaklarning 3/4 qismi qishioq xo'jaligida band bolmagan aholi
manzilgohlarida yashasa bunday punktlar shaharlar sifatida gabul
gilinadi.

(Vzbekistonda ishchi, xizmatchi va ularning oila a'zolari shahar
aholisining 2/3 qismidan ko‘progini tashkil eiishi hamda bunday
aholi manzilgohlarida sanoat korxonalari (ogir industrial), kommunal
xofalik tashkilotlari. davlat uy-joy fondi, o‘quv yurtlari, madaniy-
ma‘rifiy, tibbiy, savdo va maishiy xizmat ko‘rsatish muassasalari
mavjud boiishi lozim. Bu mezon ham barcha davlatlarda bu- xil emas.

Sobig SSSR davrida aholi manzilgohlariga shahar magomini
berish bo'yicha bir gator gonun-qoidalar gabul gilingan. Bunday
gonun-goidalar ayrim respublikalarda o‘zaro farq gilar edi. Masalan,
Okrainada aholi soni shaharlar uchun 10000, shahar tipidagi
posyolkalar (SHTP) uchun 3000 kishi qilib  belgilangan.
0 ‘zbekistonda esa bu ko'rsatkich tegishlicha 7000 va 2000 Kishini
tashkil etadi.

Aholi punktida istigomat giluvchilaming ko'pchilik gismi
mehnatning ganday turi bilan bandligi darajasi ham shaharcha
maqgomini berishda muhim belgilaridan hisoblanadi. Chunonchi,
Gruziyada ham, Turkmanistonda ham aholi punkti shahar magomini
olishi uchun, u yerda 5000 kishidan kam bo‘lmagan aholi istiqomat
gilishi kerak. Lekin, Gruziyada aholining 75% dan ortigi ishchi,
xizmatchi va ularning oila a‘zolaridan iborat boiishi talab etilsa,
Turkmanistonda buning uchun 66 % aholi kifoya.

Shahar aholi manzilgohlarining shahar, deb nomlanishida unda
yashovchilar miqgdori ham muhim koisatkichlardan biridir.
Mamlakatlar, mintagalar aholisining hududiy tarkibida shahar
aholisining va shaharlarning o‘sib borishi - urbanizatsiya jarayonining
rivojlanishiga olib keladi.

Urbanizatsiya = (lotincha urbanus - shahar) - shaharlashish,
yaiii shaharlarning o‘sishi va ko*payishi. Bu jarayon fan-texnika
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ingilobi davrida keskin kuchayib. shahar aholisining ko‘payishiga,
vShahar turmush tarzining keng tarqalishiga sabab bo'ladil

BMT bergan statistik ma’lumotlarda hozirda dunyo aholisining
teng yarmi shaharlarda yashaydi. ya'ni 2009-yilda Yer shari
aholisining 50 foizi shaharlarga (o‘g‘ri kclgan bodlsa. 2017-yilda 54
foiz dunyo aholisi shaharlarda yashadi va bu ko‘rsatkich 2030-vilda
60 foizni. ya'ni 3 milliarddan 5 milliardgachani tashkil cladi. Bunday
shahar aholisining o‘sishi fagat tabiiy ko‘payish hisobiga ro‘y bcradi.
2000-2030-yillar orasida yiliga 1.8 foizdan ortib boradi. bu global
o'sishdan ikki marta ko‘p dcgani. Shuningdck. bugungi kunda
dunyoning 20ta shahrida 10 million kishi yashamoqda (I5tasi
rivojlanayotgan davlatlarda) bu jahon aholisining 4 foiziga tcng. 2015-
yilda shunday liga shaharlar 22taga yeladi va ularda 5 foiz dunyo
aholisi yashaydi2

Davlatlar o‘rtasida shahar aholisi ustun bo'lgan inintagalarga
rivojlangan davlatlarni kiritish mumkin. Masalan, Yevropa aholisining
74 foizi shaharlarga lolg‘ri keladi. Osiyoda bu ko‘rsatkich 49 foiz
(2017-yil). Yaponiya (94 foiz), Koreya respublikasi (S3 foiz),
Singapur (100 foiz). Malayziya (75 foiz), Eron (73 foiz). Quvayt (98
foiz), Baxrayn (100 foiz) va qator Clrarbiy Osiyo mamlakatlari
aholisining hududiy tarkibida shahar aholisi ustunlik giladi.

Dunyoda shahar aholisining soni to'xtovsiz o‘sishida davom
etmoqgda. Jumladan, 1900-yilda shahar aholisi jami aholining 3 foizini,
1860-yilda -- 6,4 foizni. 1990-yilda - 19,6 foiz, 1990-yilda 43 foiz,
2005-yilda esa 48 foiz, 2017-yilda 54 foizni tashkil gilgan. Bundan
aholining shaharlarda konsentraisiyalashuvi. ya'ni mujassamlashuvi
tezlashganini kuzatamiz. Urbanizatsiyaning *umumiy ko'rsatkichi
mamlakat iqgtisodiyotining rivojlangan lik darajasini belgilaydi va o‘z
navbatida, ular orasidagi alogadorlik mohiyatini ilodalaydi.
Chunonchi, agar urbanizatsiya darajasi taxminan 70-75 foiz va undan
ortig bo'lsa, u holda mamlakat sanoat jihatidan yuksak darajada
rivojlangan industrial mamlakat; 50-70 foiz industrial-agrar; 30-50
foiz - rivojlanayotgan agrar-industrial va 30 foizdan past, susl

rivojlangan agrar mamlakat hisoblanadi.

:IJ v.ii.moii M. XX rpot H- WwomanapH na ryn.yuunnopu n*>uin nynini. -TOH.KCITT *YKLWYyM-HI. W .
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Binobarm. urbanizalsiya darajasi bolyicha mainlakatlarni
solisluirganda quyidagilarga e ’tibor berish lozim:

-shahar tashkil gilish mezonlari (masalan, aholi soni);

- shaharlarning umumiy soni va zichligi;
yirik shaharlarning mavjudligi;

- shahar aglomeratsiyalarining rivojlanganligi;

- gishlog-shahar va mayatniksimon migratsiya;

- aholining bandlik darajasi, tarkibi va h.k.

Bulardan shahar aholi salmogM urbanizalsiya darajasini
ifodalovchi asosiy ko'rsatkieh bo'lib, u Yer sharining barcha
hududlarida urbanizalsiya jarayonining borishini ko‘rsatadi. Jumladan,
urbanizalsiya darajasining ahamiyaili lomonlarini quyidagilarda
yaqqol ko'rish mumkin:

1 Urbanizalsiya darajasi 10 % bo‘lsa. bunday hudud
urbanizalsiyalashmagan bo‘ladi. Qishlog aholi manzilgohlari bilan
shahar aholi manzilgohlari orasidagi farg deyarli bo‘lmaydi. Qishlog
turmush larzi aks eiadi va shahar aholi soni yoki shaharliklar hissasi
juda sekinlik bilan ko‘pavadi:

2. Agarda urbanizatsiya darajasi 25 % dan past boMsa, gishloq
aholi manzilgohlari ustunligi seziladi, hudud kuchsiz
urbanizatsiyalashgan hisoblanadi. Ammo shahar turmush larzi aks ela
boshlaydi, ogibatda, shahar aholisi lezlik bilan ko'payadi, ommaviy
shahar aholi manzilgohlari paydo bo‘la boshlaydi. shahar va gishloq
aholi manzilgohlari o‘nasidagi farq kaltalasha boradi;

3. Urbanizatsiya darajasi 50 % ga etsa, shahar aholisining
gishlog aholisidan ustunligi seziladi, hudud o'rta urbanizatsiyalashgan
hisoblanadi. Shahar aholi soni va o'sish sur’ati katta boKadi? shahar
aholi manzilgohlari gishloqlardan yaqgol ajralib turadi:

4. Urbanizatsiya darajasi 75 % ni tashkil etganda, shaharlar
gishloglardan aniq farg giladi, shahar turmush larzi gishloq joylarga
ham targala boshlaydi. Shahar aholisining hissasi va aholi o'sish
sur’ati birdan sekinlashadi;

5. Mintaga. mamlakat, hudud aholisida shahar aholisi hissasi 90
% bokisa, to‘lig urbanizatsiyalashgan hisoblanadi. Shahar turmush
tarzi barcha gishlog aholi manzilgohlariga targaladi, qishlog bilan
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shahar orasidagi farg yana butunlay yo‘qoladi. Aholi soni va salmogi
juda sekinlik bilan o'sadi, hallo ba'zi hollarda kamaya boradil

Yevropa mamlakatlarida bugungi kunda aynan shahar aholisi
salmoglda kamayish hodisasi roly bennogda. Yevropa davlatlari
deyarli hammasida shahar aholisi jami aholining 50 foizdan ko‘pini
tashkil giladi (2017-yil). Fagalgina, Albaniya 56 foiz, Bosniya va
Gcerscgovina aholisining esa 40 foizi shahar aholisi hisoblanadi.
Igtisodiy jihatdan rivojlangan Yevropa davlatlaridan Daniya (72 foiz).
Shvelsiya (84 foiz), Angliya (80 foiz), Germaniyani (73 foiz)
lolaligicha urbanistik tavsifga ega deyish mumkin.

Urbanizatsiya darajasining keskin farq qilishida ijtimoiy-
igtisodiy omillar muhim okrin tutadi. Biron-bir mamlakat. mintaga
ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishi ganchalik yuqori boisa. o‘sha joyda
urbanizatsiya darajasi, shahar aholisi salmogi katta boiadi. Ayrim
hollarda tabiiy omillar tufayli ham urbanizatsiya darajasi ko’tarilishi
mumkin. Masalan. Lstigbolli foydali gazilma konlari, qulay iqgtisodiy
geografik o'rin va h.k.

Shulardan iqgtisodiy geografik o‘mi (IGO*) shahar va shahar
aholi  manzilgohlari tarkib ropishida miiliim omil hisoblanadi.
Malumki, 1G0‘ mikro, mezo va niakro darajada ajratib ko'rsatiladi.
Shahar  aholi manzilgohlari  paydo  bolishida. IGO'ning
mikrodarajadagi ahamiyati katta mavgega ega boiadi. Uning mezo va
makrodarajadagi ahamiyati esa keyinelialik shaharehalaming
rivojlanishi va yirik markazlarga aylanishida muhim o‘rin tutadi.
Binobarin. ayrim shaharlarning mikrodarajadagi o‘rni noqulayligi
uning asta-sekin yo‘q boiib ketishiga olib kelishi mumkin.
Shaharlarning mezodarajada o*rni qulayligi uning yirik va Kkatta
shaharlarga aylanishiga zamin boiishi mumkin. Agarda bu aksincha
boisa. shahar kichik holalida golaveradi.

Shaharlar IGO*nini to‘rlta bosqgichga ajratish tavsiya etiladi:

mikro o‘mi - yaqin shahar atrofiga nisbatan o‘mi;

mezo o'rni - mamlakat katta bir gismiga yoki uncha Kkatta
bolmagan davlatga nisbatan o‘rni;

makro o ‘mi - yirik davlat chegaralariga nisbatan o‘rni;

mcgo o‘mi - dunyo miqgyosida yoki uning yirik rcgionlariga
nisbatan tutgan o ‘rni.

1Koi®j;ioo B.J1. FeorpnHm HaceneHun. Yue6Hoe Hocol Y. - VI.: MapKenuH. 112



13..I-jadval
Yer shari niintagalarida urbanizatsiya darajasil

niiiitagalar Shahar aholisining hissasi. roi/da

1900:yij  1950-yil 2000-yil 2010-yil 2017-vii

Shimoliy Amerika 39 64 ... Tifo; 79 . H

Lotin Ainerikasi 13 41 Y O R R iy ; 80

__Xorijiy Yevropa 35 54 76 fn 74

Avstraliya va Qkcaniva 30 62 74 67 69

Xorijiy Osiyo 17 38 42 49

Afrika 15 37 38 41

Dudvo bo‘yicha 14 29 48 50 54

Makrodarajadagi  o‘rin  shaharlar  rivojlanishida, yuqori
bosqichlarga chigishida alohida ahamiyalga ega. Birogq, bu o‘rin
shaharlar taragqiyotida ijobiy xususiyat kasb etmasa, ular hayot
faoliyati o‘zgarishsiz qolavcradi. Ko'plab gadimiy shaharlarning
geografik okni ular umrini belgilashga xizmat gilgan, desak xato
bolmaydi. Chunki. aynan shu geografik o‘rindagi noqulayliklar yer
yuzidan ko‘plab shahar va shaharchalarning yo‘qolib ketishiga sabab
boigan.

N. N. Baranskiy shaharlarning iqtisodiy geografik o‘rni ular
uchun muhim iqgtisodiy ahamiyatga ega. Uni tabiiy geografik o‘rindan,
ya’ni tabiiy obyektlarga nisbatan tutgan o'rnidan farglay bilish kcrak,
chunki, dengiz girglog‘i, tog* tizmalari shahar iqtisodiyotiga ta’sir
etishi yoki ctmasligi mumkin, deydi. shaharlarning iqtisodiy geograiik
o*rni (1GO") birgancha komponentlardan tashkil topadi. Bular esa olz
navbatida, yana bir neeha elementlarga bolinib keladi. Jumladan:

/. Shaharlarning tabiiy geografik o 'mi:

- tabiat zonalariga nisbatan o‘mi;

- tabiiy resurslarga nisbatan;

2. Sanoat - geografik o *mi:

- xomashyo manbalariga nisbatan, ya’ni elektro energiya,
yoqilg‘i va hakozo;

- gayta ishlash sanoati markazlariga nisbatan;

3. Shaharlarning agro-geograftk orni:

1 Manbalar: Konuno» B.J1. ['corpodan HaceneHus. Yuye6Hoe nocobue.

M: MapkeTuHr. 1999.
c.i 1». Population Kctycrcnce Bureau. 2(4 7 World Population Data Sheet.



- gishlog xo‘jaligi xom ashyosi ishlab chigaradigan rayonlarga
nisbatan;

- ozig-ovgat mahsulotlari ishlab chigaruvchi rayonlarga
nisbatan.

4. Transport-geografik o mi:

- ichki muhim transport magistrallariga nisbatan;

- xalgaro ahainiyatga ega transport tizimiga nisbatan.

5. Bozor-geografik o 'mi:

- mahsulot tayyorlashga ixiisoslashgan tamioq rayonlariga
nisbatan;

iste'mol mollari bilan ta’minlaydigan rayonlarga nisbatan.

6. Geodemografik o'rni:

- aholi o‘sishi bilan bog“Jig rayonlarga nisbatan o'rni;

- fan, ta’lim va madaniyat markazlariga nisbatan.

7. Transport-geograjik o 'mi:

~ ichki muhim transport magistrallariga nisbatan;

- xalgaro ahamiyatga ega transport tizimiga nisbatan.

S. Bozor-geografik o rni:

mahsulot tayyorlashga ixtisoslashgan tarmoq rayonlariga

nisbatan;

- ist’e 'mol mollari bilan ta’miniaydigan rayonlarga nisbatan.

9. Geodemografik o 'rni:

-aholi o‘sishi bilan bog‘lig rayonlarga nisbatan o ‘rni;

- fan, ta’lim va madaniyat markazlariga nisbatan.

/0. Sivosiy-geograjik o ‘rni

- mamlakat poytaxtiga nisbatan;

- davlat chcgaralariga nisbatan.

11 Harbiy-geografik o 'mi:

- mudofaa ahamiyatiga ega obycktlarga nisbatan;

- siyosiy (harbiy) konflikt o'choglariga nisbatan.

- saharlarning mazkur geografik o'rinlari qulayligi ularning turli
soha va tarmoq lar bo‘yicha rivojlanishiga inikon bcradi.

Har bir shahar uchun eng muhim geografik o4mi bu transport
tarmoglariga nisbalan joylanishi boisa ham turli hududlarda 1GO0*
ahamiyati bir-biridan ma'lum darajada farqg giladi.
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13.2. Shahar aholi manzilgohlarini klassifikatsiyalash

Shaharlar xoh u yirik. xoh mayda bo‘Lishidan gafi nazar har
birining bajaradigan o‘z funksiyasi bor. Shaharlarning funksiyasi -
aholining shahar hosil giluvchi tarmoqg va sohalardagi ishlab chigarish
faoliyati hisoblanadi. Shaharlarni shahar hosil giluvchi funksivasiga
ko‘ra ikkita asosiy guruhga ajratish mumkin:

/. Ishlab chigarish (industrial);
1) sanoal;
2) transport;
3) savdo-sotiq;
/1. Noishlab chigarish;
1 harbiy;
2) madaniy;
3) kurort.
Shuningdek. ba’zi olimlar shaharlarni quyidagi funksional
tiplarga ajralishni ma'qul ko'radi.
- Siyosiy-ma'muriy markazlar. poytaxt shaharlar;
- Ko‘p funksiyali shaharlar-viloyal markazlari;
- Ko‘p tamiogli yirik sanoal markazlari;
- Asosan, bir yoki ikki sanoat larmogiga ixlisoslashgan
shaharlar;
- Transport markazlari;
Agroindustrial shaharlar:
Tuman markazlari;
- Rekreatsiya shaharlari;
- llm-u fan markazlari, univyersilct shaharlari va h.k.

Shaharlar mazkur yuqorida keltirilgan funksiyalari bo‘yicha bir-
biridan ma'lum darajada farq gilishadi. Masalan. dunyoda AQSHdagi
Dctroyt, Rossiyadagi Tolyatti shaharlari avtomobilsozlik,
Fransiyadagi Dyunkerk, Ukrainadagi  Odessa. Rossiyaning
Vladivostok, Murmansk transport, ya'ni port shaharlar: Angliyadagi
Kembridj, Gennaniyaning Xaydelburg. Dubna o‘quv, ilmiy
markazlar; Hindistonning Varanasi, Saudiya Arabistonining Makkasi
diniy markazlar vazifasini bajarishi bilan ajralib turadi. K.o‘pgina
shaharlar bitta emas, birgancha funksiyani bajaradi, bunday shaharlar
‘polifunksional**shaharlar hisoblanadi.
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J3.2-jadval
Shaharlarning funksional tipologiyasi

Shahar funksional Funksional tipning ) Shaharlar
tiplari turlari I 1
Poytaxt Toshkent O'zbckiston
poyiaxti j
Vilovat markazi Termiz Surxondaryo markazi )
Ma'muriy-markazlar
Tuman markazi Usmat shaharchasi Baxmal i
tumani markazi j
Sanoat markazlari 1Qazib  olish  sanoat! mRossiyada Surgul j
i markazi
i Mashinasozlik markazi Italiyada Turin
Mctallurgiya markazi Polshada Katovise J
Transport inarkaziari ! Dcngiz portlari t Nideriandiyada Rotterdam |
Tcmir yol uzciian \ Ukrainada Jmerinka................. j
Noishlab  ciiigarish j Kurort markazlari Turkiyada AntaHya j
markazlari iim va fan markazlari Buyuk Britaniyada Kejnbrij j
Moliyaviy markazlar Shveytsariyada Syurix

Shuningdek. ayrim shaharlar ma’muriy markaz vazifasini
bajarishadi xolos, ya’ni Kanberra, Toshkent mamlakat ma’muriy
markazlari bo‘lsa, Jizzax, Termiz shaharlari vilovat markazlari,
Shahrisabz. Usmat tunian markazlari vazifasini bajaruvchi shahar va
shaharchalardir. Xo'jalik nuqgtayi nazaridan ba’zi shaharlar sanoat.
transport, dam olish va turizm, ilm-fan markazlari hisoblanadi.
Shaharlami vazifasiga ko4a bunday ajralish odatda ulai' aholisi
bandligi xususiyatidan kelib chigadi.

Shaharlar Kkatta-kichikligiga qgarab ham funksional tiplarga
ajratiladi. Shaharlarning katla-kichikligi ular aholisi soniga gqarab
belgilanadi. Odatda. shaharlar aholisi soniga ko‘ra quyidagicha
klassi fikatsiyalanadi:

I. kichik shahar: 20 ming kishi;

Il. olrta shahar: 20 mingdan 100 ming kishigacha;

I11. katta shahar: 100 mingdan 500 ming kishigacha;

IV. yirik shahar: 500 mingdan 1000 ming kishigacha;

V. millionyer shahar: 1000 ming va undan ortiq,

VI. o4a millioner shahar: JO min va undan ko p kishi.
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Shaharlarning funksional tuzilishi shahar hayoiining barcha
jabhasida yaqqol scziladi. shu boisdan, shaharlarni turli yoiialishda
tadgiqg etishda buni albatta hisobga olish lozim. Shaharlarning
funksional tuzilishi aholi takror barpo bo‘lishi sur'aliga, aholi
demografik tarkibiga, aholi bandligi, aholi migratsiyasi xarakteriga,
aholi ijtimoiy tarkibiga o°‘z ta’sirini o'tkazadi.

13.3. Aglomeralsiyalar va megalopolislar

Aholining yirik shaharlarda to'planishi yirik-kalta shaharlarning
vujudga kelishiga ham sabab boimoqda. Yirik shaharlar mayda va
o°‘rta shaharlar hisobiga tobora gigant shaharlarga aylanmoqda. Ishlab
chigarish, madaniy-maishiy, kommunal-xo‘jalik alogalari o0‘zaro
tutashgan holda vujudga kelayotgan shahar aholi manzilgohlarining
yangi turi fanda aglomyemtsiya deb nomlanadi.

Aglonterutsiya - aholi punkllarining bir-birlariga qo'shilib kelib,
ulkan shahar, yagona iqtisodiy hudud hosil gilishi. Aglomcralsiyalarda
aholi zich o'rnashgan, xilma-xil ishlab chigarish tarmoglari, xususan
sanoal korxonalari, ilmiy va o‘quv muassasalari to'plangan boiadi .
Aglomcratsiya so*zi fransuz adabiyotlarida uchraydi. inglizlar buni
konurbatsiva. amerikaliklar metropolislar deb atashadi.

Shahar aglomcratsiyasi ishlab chigarish kuchlarining rivojlanishi
va jovlanishi tufayli turli funksional tip va yiriklikdagi shaharlarning
vujudga kelishi va ularning bir joyda lo‘planishidan, xususan
shaharlarning qulay iqgtisodiy geografik o‘rin tufayli cniga va boViga
kengayib borishidan hamda yirik shahar atrofida va unga yaqin joyda
shahar va shaharchalaming tarkib topib qo‘shilib ketishidan paydo
boiadi.

Shahar aglomcratsiyasi quyidagi shari va sharoitlarga tayangan
holda shakllanadi:

- shahar atrofida birta yoki ikkila yirik shahar boiishi lozim;

- uning atrofida kamida ikkita shahar va shaharchalar boiishi
shart;

- markaziy shahar (aglomcratsiya yadrosi) va yoldosh
shaharchalar orasidagi masofa eng ko‘pi ikki soatlik vaqt doirasida
boiishi zarur;

Fy.wmoo M. X « pudus aiauainpii “a rywyHyanapH nmviu Jiyiatn. Touikohi. ~Ykury*un". |W .
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aglomeratsiya  shahar va  shaharchalari o'rtasida
mayatniksimon (tebranma) migratsiya aloqasi rivojlangan. bo‘lishi
shart;

- atrofidagi shaharlar aholisi eng kami aglomeratsiya ahoJisinit
10 loizini tashkil etishi zarur va h.k.

Dunyoda birinchi shahar aglomeralsiyasi X1X asrning ikkinchi
yarmida yirik shaharlar (London, Parij. Nyu-York va boshga.) yoki
unga yaqin joylashgan alohida uncha katta bo‘Imagan shaharlar
atrofida shakllangan. Aglomeratsiyaning birinchi tipi yagona
markazga asoslangan monotsentrik xususiyatga ega boigan bolsa,
ikkinchi tipi politsentrik, ya*ni mavqgei jihatdan teng boigan ko‘p
markazlardan iborat boigan. Bulardan monotsentrik aglomeratsiyalar
tipi keng targaldi. Holbuki, hozirda politsentrik tipi ham kofp sonlidir.
Shu o'rinda keltirish  joizki, aglomeratsiyalar bir markazli
(monotsentrik) va kolp markazli (politsentrik) xususiyatga ega
boladi. Farg'ona-Margllon, Angren-Olmalig aglomeratsiyalari
politsentrik. Toshkent, Samargand, Andijon, Namangan, Qarslii,
Nukus. Urganch va boshga aglomeratsiyalar monotsentriJ
hisoblanadi.

Shahar aglomeratsiyasi - mehnat. madaniy-maishiy. rekraision
infratuzilma. ishlab chigarish va boshga alogalari bilan o ‘zarc
birlashgan shahar aholi manzilgohlari guruhiga aytiladi. Dunyoda eng
yirik aglomyeratsiyalar 20dan ortig bolib. ularning ko‘pi AQSHda
(Chikago, Nyu-York, Los-Anjeles), Hindistonda (Dchli, Bombey.
Kalkutta), Yaponiyada (Tokio, Osako-K.ioto-K.obe) va Braziliyada
(San-Paulu, Rio-de-Janeyro) joylashgan. Pokiston (Karachi), Buyuk
Britaniya (London), Eron (Tchron), Argentina (Buenos-Ayres),
Fillipin (Manila), Xitoy (Shanxay), Fransiya (Parij), Bangladesh
(Dakka). Rossiya (Moskva) kabi mamlakailarda aglomeratsiyalar soni
atig bittadan, xolos. Shahar aglomeratsiyalari vaqt olishi bilan
rivojlangan davlatlarga nisbatan rivojlanayotgan davlatlarda tobora
o'smoqda.

Aglomeratsiya chegaralari odatda. markaz shahar bilan uning
atrofidagi shaharlar olrtasidagi mehnat, madaniy-maishiy alogalar
samaradorligi bilan belgilanadi. Bu alogalar ehegarasi hozirgi
zamonaviy transport rivojlangan bir vaqtda 50-60 km oraligdagi
radiusni tashkil etadi. Ko‘pgina hollarda bu shahar aglomeratsiya
ehegarasi ma'muriy chegaralar bilan mos kelmaydi.
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13.3-jadval/

1950-2000-yillarda shahar aholisi sonining ocsishi* J
Dimyo 1950-yil ~ 1960-vil ~ 1970-yil ~ 1980-yil j 1990-yil | 2000-yil
rcgionlari va ] i
bujunjalwn j - j
; MDH ‘ 70 104 i J66 ] 193 I 222
davlatlari ! 1
Xorijiy ! 217 h 256 302 341 !L 363 j 477
Yevropa i
Xorijiy } . j ] 362 517 733 J 494 j N12
__osiyo . R
r Afrika [ 33 j 51 81 136 I 220 i 346
| Shimoliy 1 106 j 139 167 19f 1 210 240
j Amerika ! i
Loiin 67 1 106 163 238 ! 323 E 465
j Amerikasi \ i 7 1

OVNVONLNG VL'IRIK AGLOMEUASIYALAKI

Aglomerawiya aiwHmiiiu ~ ' Aglonicr:H$i <
- K ! miIn. kislii.. .
e 2013 g.) = : .on 20 16 fe-v

=J: TOo-Kio YA . .V Tokio '=. r28,7
 Nyu-Y«,rk s 1<>M v. 27,4
v. Mexiko 15,1 Lilgos ; 24 .4

San-Psiulu 14,8 Shaaxay = I' n 23,4
! Shanxuy;' ' Jfukarta 21,2
] Bvmbey . VI~r2 v~ASan-PHulit 20,8
1] Lo.4-Aiiclj«les /mU -S. Karachi- : 20,<V
1 Pekin :,10,9 - Pekin ; 19,4

131 -Dunyo aglomerasiyalari

Shahar alrofidagi aholi manzilgohlarining shahar markazidan va
uning atrofidan kelayotgan aholi hisobiga tezroq rivojlanishi shahar
aglomeratsiyasining o0*z chcgarasidan tashqariga ehigishiga olib
kclmogda. Bu jarayon fanda siihurbanizatsivci - deb ataladi
(suburbunizatsiya lotinchadan  subur-shahar  alrofi).  Shahar

markazidagi ekologik vaziyat, o‘ziga xos murakkab turmush tarzi,
- >

1 Population Relverence liurcau 2U17 World Popular.» Dalu Sheet. \A



narx-navoning balandligi, jinoyatchilikning o‘sishi, soligning
yugoriligi kabi noxush holatlardan charchagan, zerikkan odamlarning
shahardan lashgariga ko‘chib 04i$hi va shahar markaziga ishga kelib-
kctishi ~ suburbanizatsiya jaraypnining rivojlanishida  yctakchi
omillardan hisoblanadi. Eng avvalo bunda aholining moddiy jihatdan
0‘ziga to‘q gatlami shahar atrofiga kelib joylasha boshlaydi.
Keyinehalik o*rta gallam va ok navbatida aholi bilan baravariga
ishlab chigarish va xizmat kowsatish sohalari haiii .kelib o Inashadi,
rivojlanadi. Vaqt o*Lishi bilan ;shahar vuishaharchalar,. 0‘zaro hududiy
tutashib, go'shilib ketadi va uni ayrim joylarda urbanizaisiyalashgan
hududlar deyishadi (London, Rur havzasi konurbaisiyasi va x.k.).
UrbanizaLsiyalashgan hududlar 3-5ta aglomeraisiyaning birlashishidan

(mamlakat) aglomerats merat
iya siyala
r soni

i Shimoliy-Sharqiy, Atlanlik

i Ichki, Ko‘l bo‘yi (AQSH," )
i

Kanada) _
| Tanubiy-G’arbiy, Tinch Los- 15 20 min kishi ', 800 km j|
j_okean (AQSH. Mcksika) _ Anjeles
j  Tokaydo (Yaponiya) Tokio
I Angliya (Buyuk Britaniya) _ London

Reyn(Germaniya, Reyn-Rur i

i Niderlandiya. Belgiya,

Fransiya)

megalopolislar (usnnu iumiw.».....
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Gotman  1950-yillarda  AQSHning shimoli-shargiga nisbhatan
ishlatgan) deb yurililadi. Hozirda dunyo bo'yicha, Shimoli-Shargiy
Atlantika (AQSH) 40ia aglomeratsiyalarni, Ichki, KoM atrofi (AQSH,
Kanada) 35ta, Janubiy-G'arbiy, Tinchokean (AQSH; Mekstka) 15ta,
Tokaydo (Yaponiya) 20ta, Angliya (Buyuk-Britaniya) 30ta, Reyn
(Germaniya, Niderlandiya, Bclgiya, Fransiya) 30ta aglomeratsiyalami
0'ziga gamrab olgan yirik megalopolislardir. Kuchsiz
urbanizatsiyalashgan  hududlarda ham  megalopolislar  tashkil
topmoqda. Masalan. Braziliyada San-Paiilu-Rio-de-Janeyro-Belu-
Orizonti megalopolisi. Rossiyada Moskva va Nijniy Novgorod
o ‘rlasidagi megalopolislar shular jumlasidandir. G ‘arbiy Yevropadagi
megalopolislar o'lchamiga ko‘ra kichik bo*lib. bulardan London,
Birmingem, Liverpul va Manchester aglomeratsiyalaridan hosil
bo‘lgan Angliya megalopolisida 35 min Kkishi joylashgan. Dunyo
olimlarining prognoziga ko'ra alohida megalopolislar o ‘zaro birlashib
yagona  Oykumenopolislarni  tashkil  etadi. = Oykumenopolis
nazariyasini grek urbanisti K.Doksiadis tomonidan ilgari surilgan.
Oykumenopolislarda Yer sharining eng ko‘p aholisi yashaydi.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

J. Urbanizatsiya tushunchasiga ta’rif bering.

2. Shaharlarda aholi sonining ortib borishi va urbanizatsiyaning
bog‘ligligi nimada?

3. Aholi va atrof-muhit muammosini baholang.

4. Shahar aholisi - shaharlar mavqgeining o‘sishi degan iboraga
ganday qaraysiz?

5.Aglomeratsiya, megopolis. suburbanizatsiya,
rururbanizatsiyaning ko'rinlshlarini kcltiring?

6. Dunyoning yirik aglomeratsiyalarini sanab bering?

7. Shahar aholi manzilgohlarini o*Ichamiga ko‘ra qanday ajralish
mumkin?

8. Dunyoning yirik va eng mini shaharlarini kcltiring.
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14-MAVZU: QISHLOQ AHOLISI VA QISHLOQ AHOLI
MANZILGOHLARI GEOGRAFIYASI

Reja:
14.1 Qishlog aholi manzilgohlari joyhmishi ya ixtisoslashishi.
14.2. Qishlog aholi manzilgohlarini o'lchami bo'yicha

lavsiflash.

14.1. Qishloq ahoji manzilgohlari joylanishi va ixiisoslashishi

Qishlog aholi manzilgohlarining aniq bir ta’ii/l yo‘qg. ammo
aytish  mumkinki. shahar aholi manzilgohlari talablariga javob
bermaydigan barcha aholi manzilgohlari gishloglar hisoblanadi.
Shuningdek, uncha katta bolmagan, sanoat, transport o'rmon
xo jaligi. dam olish uylari. sanatoriyalar qoshida pavdo bo‘lean kichik
posyolkalar qishlog aholi manzilgohlariga legishli boladi. Dunyo
bo yicha gishloq aholi manzilgohlarining umumiy soni mavjud emas.
Har bir davlat o‘zining ma'muriy-hududiy (uzilishidan kelib chigib
gishloglami ajrafishadi. Masalan, 0 ‘zbekistonda rasmiy shahar yoki
shaharcha magomini olmagan, aholisi 2000 kishigacha boigan.
aholisining deyarli barchasi qishlog xojaligida va u bilan bogliq
larmoglarda band boigan aholi manzilgohlarini qishlog aholi
manzilgohlariga kiritish  mumkin. Shaharlar qgaysi funksiyani
bajarmasin, gaysi kattalik va salohiyatga ega bolmasin gishlog aholi
manzi Igohlarisiz. ya’ni gishloq larsiz shaharga aylanmavdi. Bu o rinda
aholi manzilgohlarining ikkinchi yirik larmogl gishloglami. gishlog
aholi manzilgohlarini geografik o‘rganish muhim ahamiyat kasb eladi.

Yer shari aholisining 53 foizi (2019-yil) shaharlarda» tashqarida
gishloglarda yashaydi. Jamiyat taraqqgiyoti va hududiy mehnat
tagsimotidagi o ‘zgarishlar tufayli kishilaniing hududiy ijtimoiy va
tarixiy shakl topean birligi gishloglar vujudga kelgan.

Qishlog aholi manzilgohlari unda yashovchilar soni joylashgan
geografik o‘rni, bajaradigan funksiyasiga ko*ra shaharlardan larg
giladi. Qolaversa. shaharlar uchun go'yilgan talablarning m>iia$iOa

qlshloqlarjavob bermaydi.
A. S. Soliycv ta’biricha. gishlog aholi gcognmva5| shaharlar

gcografiyasiga  (gcourbanisiikaga) garaganda anm [
kelmagait” ilmiy  yoMialish  hisoblanadi.  Qishlog  aholi
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/
manzilgohlarining rivojlanishi qishioq xofaligi tarmog‘i bilan
chambarchas boglig. Biroq, aholisi qishioq xo'jaligida band
bo'Imasdan sanoatda, transportda va boshga tarmogqlarda ishlaydigan
aralash funksiyali gishioq aholi manzilgohlari ham mavjud. Shu
boisdan dunyodagi davlatlar aholisini hududiy bo‘yicha garalganda
gishioq aholisi alohida statistik ko'rsatkichni gishiog xo‘jaligida band
bo‘lganlar boshga ko'rsatkichni tashkil etadi. Masalan. 0 ‘zbekiston
aholisining 49 foizi gishloglarda yashaydi, 28 foizi gishioq va o‘niion
xo'jaligida band.

Aksariyat qishioq aholi manzilgohlari bevosita yer bilan
chambarchas bog'langan. Yer gishioq ahlining asosiy ishlab chigarish
vositasi, ularni bogadigan zamini hisoblanadi. Biroq yerlardan
foydalanishdagi va qishiog xofaligi ixtisoslashuvidagi tafovullar
igqlim, relyef hamda tabiiy sharoit bilan uzviy bogManganligi tufayli,
bir-biridan keskin farg qiladi. Bu esa qishioqlardagi ishlab chigarish
tiplarining ham xilma-xilligiga olib keladi.

Qishioq joylarda gishioq xo‘jaligida bevosita band va ma’lum
bir gismi esa qgishioq xoljaligida band bo'Imagan aholi ham yashavdi.
Shu boisdan, gishioq xo'jaligida band bolmagan qishioq aholisini
uchta guruhga ajratish mumkin:

1) qishiog xofaligiga xizmat giluvchi tarmoglarda (savdo,
xizmat ko‘rsatish, maorif, sog‘ligni saglash va boshgalar) band
bo‘lganlar;

2) shaharga vyagin bo'lgan korxona va muassasalarda
ishlovchilar;

3) gishioqg joylarda joylashgan sanoat va boshga korxonalarda
bandlar.

Qishiog aholisining bunday o°‘ziga xo0s xususiyati turli
davlatlarda bir-biridan lubdan farq giladi. Jumladan. igtisodiyotining
asosini gishioq xo‘jaligi tashkil etadigan mamlakatlarda aholining
katta gismi gishioq xoljaligi bilan bogMangan boMadi. Rivojlangan
mamlakatlarda esa aksincha, gishioq joylardagi aholi gishioq xo'jaligi
bilan juda kam shug‘ullanishadi. Tabiiy sharoit gqishiog aholisi
manzilgohlaridagi xo'jalik tarmoglarining ixtisoslashuviua hamda shu
asosda kichik-kichik ixtisoslashgan gishioglaming paydo bo'Hshida

muhim rol o‘ynaydi. Masalan, dchgonchilik. goramolchililc o'rmon
xo'jaligi, tog‘-kon va hokazo.
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Barcha qishioq aholi manzilgohlari shaharlar singari o0z

bajaradigan fiinksiyasiga garab uchta asosiy guruhga birlashtiriladi:

I-Qishioq xojaligi bilan bog'langan;

2. Qishiog xofaligi bilan bog'lanmagan;

3. Aralash gishioq aholi manzilgohlari.

Qishiog xo‘aligi bilan bevosita bog'liq bo'lgan, aholisi gishioq
xofaligi mahsulotlari yetishtirish va uni qayta ishlash bilan band
bo'lgan aholi manzilgohlari gishioq xo'jaligiga ixlisoslashgan aholi
nianzilgohhuri deb yuritiladi. Bunday gqishloglar aholisi odatda
dehgonchilik, bog'dorchilik, uzumchilik hamda chorvachilik bilan
shug'ullanadi. Maiumki, yer yuzi gishioq aholisining asosiy qismi
gishiog xo'jaligida band.

Qishiog xofaligining zonal ixtisosJashuvi, gishioq aholi
manzilgohlarining zonal farqini keltirib chigaradi. Bu esa nafaqat
gishioq aholi manzilgohlari kattaligi, funksional tiplari. balki ularning
joylanishiga ham la'sir etadi. Masalan, o”rmon zonalaridagi aholining
o rmon xo'jaligida bandligi. cho@ zonasidagi gishloglarning mayda va
tarqoqligi, aholisining  chorvachilik va dehqgonchilik  bilan
shug'ullanishi va boshgalar. Qishioq xo'jaligi funksiyasini bajaruvchi
aholi  manzilgohlari  unchalik katta boKmaydi. Rivojlangan
mamlakatlarda jami aholi manzilgohlarining 30 foizidan 70
foizig%:rlﬁ, rivojlangan davlatlarda deyarli 100 foizini tashkil etadi.

barcha qishiog anoti manzilgohlari »

fiinkslyasiga garab uchta asosiy J,

\ n
C|Mruhga _fcsirlashti.rll.ad

i i funksiyalariga gurulilanishi
14.1 -rosin. Qishioq aholi nil;arlZIIgOhIarI ¥ %9



Qishlog xo‘aligi bilan bog‘lanmagan ikkinchi guruh aholi
manzilgohlari  miqdori jihatdan o'sib bormoqda. Bu aholi
manzilgohlari yana bir neeha guruhlarga ajratiladi:

1 sanoat korxonalari posyolkasi;

2. transport;

3. 0'rmon sanoati;

4. baligni gayta ishlash;

5. dala-hovli va hokazolar.

Mazkur gishlog aholi manzilgohlarida xizmat ko'rsatuvehi soha
tarmogqlar osha joy geografiyasiga mos va xos holda rivojlanadi.
Aytaylik, kichkina temir yo‘l stansiyasi yoki kon. atrofida juda katta
gishlog aholi manzilgohi vujudga kelmaydi, ba’zi posyolkalar
vagtineha ham hisoblanadi (dala hovli, sanatoriya. stansiyalar).

Qishlog aholi manzilgohlarining ikkinchi guruhiga bir qismi
aholi gishlog xo jaligida, qolgani sanoat, transport, qurilish va xizmat
ko'rsatish sohalarida band bo‘lgan gishlog xojaligf bilan
boglanmagan aholi manzilgohlari kiradi. Bunday aholi manzilgohlari
odatda, “temir yo‘l bekatlari, meterologik stansiya, rekratsiya va
turislik sohalar, gazilma boyliklar, suv omborlari va kanallar asosida
shakllangan. Bu gishloglarning aholisi ham uncha ko‘p bolmaydP'l
Kolpgina iuman ma'muriy markazlari ushbu guruhga kiradi. Avnan,
mana shunday ma’muriy markaz funksiyasini bajaruvchi punktlar
gishlog aholi manzilgohlari orasida o‘zining vyirikligi. agrar-industrial
xususiyati bilan asosiy o‘rinni egallaydi. Shuningdek, ushbu aholi
manzilgohlari nafagat ma'muriy-tashkiliy markaz* balki madaniy»
savdo-sotiq markazlari hamdir. Qolaversa, bunday qishloq aholi
manzilgohlarida xomashyo va mehnat omiliga tayanilgan iqgtisodiyot
larmoglarining kichik korxonalari joylashadi, ya’ni o‘rmon, yog'och
tayyorlash. ovchilik, transport xizmati (temir yo‘l, quvur o‘tkazish va
h.k.). Qishlog xo”aligi bilan bog‘lanmagan qishloq aholi
manzilgohlarida yashovchilar aholiga rekratsion xizmat ko‘rsatishni,
tabiatni asrash, go‘rigxonalami qo'riglash kabi vazifalarni ham
bajaradi. Qishlog xo‘jaligi bilan bog‘lanmagan aholi manzilgohlari
eniga va bo‘yiga garab o‘sib bormoqda. Aksariyat, mamlakatlarda
gishloq aholisi salmog‘ining kamayishi. suburbanizatsiya masshtabi

* Co.wce A. UiuiipoH M. ¥ *6ckmerw KHTnokaapu (K)iTx ok xoii-iap T>cpadusac»).~T/. “lim vu

icxnologtya™* 2009. 1i.10.
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kengayishi, transport va xizmat ko'rsatish sohalarining ko payishi
ushbu turdagi aholi manzilgohlari nisbiy va mutlag miqgdori o1 tishjga
olib kelmogda. Ammo, bunday aholi manzilgohlari kichik, mayda
gishloglardan iborat bo‘ladi. SababL uncha katta bolmagan lemu yo
sUmsiyasi, foydali qazilma koni, kichik davolanish, dam o is
maskanlaridan boshga qishlogning rivojlanishi uchun zarui bo gan
omillar yetarli boimagan holda aholi manzilgohi kichikligicha qo a
Hatto, foydali qazilma konlari ba’zasida tashkil topgan  1Cl!
gishloglar vagtinchalik xususiyat kasb etadi. Kon-qgaziluv Isiari
yakunlanishi bilan bu gishloglami ko'chirishga tokg ri kelac i.
Aholisining aksariyati gishioq xo'jaligida, ma uf™ ]
yashovchilar sanoatda, transportda, qurilishda, xizmat ko isatis yo
boshgarishda ishlaydigan qishiog aholi manzilgoh ari  araj*
gishloglar” deb ajratiladi. “Aralash tipdagi gishloglar1  so a -
rivojlanishi yoki, odatda, gishiog xo‘jaligi va u bilan og iq
korxonalar negizida wvujudga keigan. Bunday (Qis 0q

demografik salohiyati nisbatan katta bo lishi rjunl " , -vasi
gishloglaming katta-kichikligini ularning bajaradigan him
belgilab beradi. Bu aholi manzilgohlari geografiyajning e g
gonuniyatlaridandir*’1 Bu lipdagi aholi manzilg® an *aralash
ko‘p targalgani agrar-industrial punktlar hisoblanac 1. wmuriy
gishloglar funksional jiliatdan agra-mdustriaK Ta a vy
madaniy-maishiy markaz, shahar atrofi hududlanga ajr *
Rivojlangan mamlakatlarda gishiog
avvalo iqgtisodiy jihatdan foyda beradigan, ya m _ XOialiklarda

e’tibor qaratiladi. Ishlab chigarish yo'lga qo yif » *°J%-moiy
ishlovchi va yashovchilar uchun barcha s aro < -vO-[antjrjjac(i.
infratuzilma tarmogqlari tezlik bilan yo Iga q° Y1 ~’ o N Uy<ia
Kommunikasiya tizimi, maktab, bog'cha, so;hgm saqglasa,

xizmat ko'rsatish kabi galor xizmatlar ama ga o

14.2. Qishiog aholi manzilgohlarini o'lchami bo yicha

OMgan asrning ikkinchi vifeisutllyor va A. Lyosh
etish magsadida G'arbda nemis ?c == . L [0Pjshgan edi. Ularning
markaziy o'riiilaigsyasini Y1
------------ iv'iat‘HVI (KHWsok xoinnp rct>|patlecn).*T.: "fan va

1CoMfCn A. Ua uapoH M. Vjockiicroii KHUbKOK/IAP!

texnolojEi>a**> 2009. L>i 1



g'oyasiga binoan, shu rayondagi boshqa barcha aholi manzilgohlarini
xizmatlar va mahsulotlar bilan ta'minlaydigan aholi manzilgohi
markaziy o'rinda boiishi lozini. Eng kichik markaziy joy deb aholisi
1000 kishidan iborat, kunlik ehtiyoj uchun kichik bozor, miliisiya
uchastkasi, mayda ustaxonalari bor posyolkani hisoblashdi.
Navbatdagi yirikrog markaziy jovda bank, boshlang'ich maktab,
kutubxona. ixtisoslashgan do'konlar joylashadi. Har bir Kkcyingi
markaziy joy bajaradigan fiinksiyasiga ko'ra eniga va bo‘yiga
kengayib boravcradi yoki bu aholi manzilgohlarida turli soha va
tarmoglarning murakkab tizimlari o'rin olgan boladi.

Qishlog aholi manzilgohlarini klassifikaisiyalashganda aholivligi
ko'rsatkichidan foydalaniladi. S. A. Kovalyov tomonidan qishloq
aholi manzilgohlari aholiyligiga ko'ra quyidagicha.
klassifikatsiyalangan (1963. 36 bet).

1) aholisi 10 kishidan kam aholi manzilgohlari (yakka hovli,
yakka yashash joyi);

2) 100 kishigacha yashovchilari bor kichik aholi manzilgohlari;

3) 200-500 kishigacha. bunga fermer xo4aligi. bir xojalik
brigadasi misol bola oladi;

4) 1000-2000 aholisi bor gishlog aholi manzilgohi. bular endi
nisbatan yirik hisoblanadi. Xo‘jalik markazi. gishlog markazi misol
bola oladi:

5) 3000-5000 aholisi bor vyirik qishlog aholi manzilgohlari.
Bularga shahar darajasidagi qulayliklarga ega aholi manzilgohlarini
kiritish mumkin.

Qishlog aholi manzilgohlarini geografik tadqiq etishda ularda
yashovchi  aholi  soniga, o'sishi, joylashishi, zichligi va
tagsimlanishiga alohida e‘tibor berish talab etiladi. Demografik
jarayonlarni aholining mexanik harakati, tarkibi kabi xususiyallarini
ham tahlil qilish aholi geografiyasining muhim vazifalaridan biridir.
Aholisining rivojlanishi va joylanishiga daxldorjarayonlarni geografik
nuqtayi nazardan o‘rganish o‘sha hududdagi qishlog aholi
manzilgohlari ijtimoiy-iqtisodiy taraqgiyotini belgilash,
muammolarini hal etish imkonini beradi. Bundan tashqari, gishloglar
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishida ularning iqtisodiy geografik o‘mi
muhim o‘rin tutadi. Holbuki, qishlogq aholi manzilgohlari aholisi
havotida uning ahamiyati shaharlar singari o‘ta yugori emas. Qishloqg

aholi manzilgohlari, ayniqgsa gishlog xo\jaligi uchun yer hosildorligi
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alohida rol o'ynaydi. “Qishloglar shaharlarga nisbatan tabiiy sharo.it
bilan chambarchas bogMig boMadi. Modomiki, gishlog xojaligi
bevosita geografik sharoit ta’sirida rivojlanar ekan. uning gishloglar
geograflyasiga ta'siri ham hech qanday shubha qoJdirmaydi.
Qolaversa. mahalliy qurilish materiallar - qum, shag‘al. ohak. tosh va
boshgalar ham qishloglar qiyofasining shakllanishida muhim rol
0‘ynaydi. Soy va boshga gidroJogik shahobchalar, tor tog* vodiylarida
joylashgan qishloqglar uylari lerrassasimon, aholi manzilgohlari esa
cho'zinehoq. tasmasimon hududiy shaklga ega bo‘ladi”J. Umuman
olganda tabiiy sharoit xususiyatlari, ya’ni suv bolylari, vodiy,
demografik sigdni kabilar gishloglar karta-kichikligini belgilovchi
omillardan hisoblanadi. Qishloq aholisi yashashi, rurmush tarzi,
moddiy ta’minoti kabi masalaJar bevosita yer bilan chambarchas
bog‘lig. Shuningdek, shahar aholi manzilgohlaridan largli ravishda
gishloglar uchun tabiiy muliit, tabiiy sharoit xofalik vuritishi
(dehgonchiliL chorvacbilik, o‘rmon xofjaligi, togbkon sanoati),
umuman qishloq aholi manzilgohlari shakllanishida yetakchi omil
hisoblanadi. Tabiiy muhit, sharoit qishlog aholisi joylanishida,
xo'jalik yuritishida, aholi manzilgohi uchun joy tanlanishida yaqqol
kuzatiladi. Masalan, Mirzachodning iglimi, tabiiy sharoiti
dehgonchilik, xususan paxtachilik va polizchilik uchun qulayligi,
aholini hududiy tashkil etishga sabab bo'ldi. nalijada, gishloq aholi
manzilgohlari shakllandi. rivojlandi. Qolaversa, gadimdan aholi suv
bo‘ylarida, yashash uchun qulay joylarda o°‘mashganligi, tabiiy
sharoiti yaxshi hududlarda turli kattalikdagi aholi manziJgohlarining
tarkib topishiga va to'planishiga olib kelgan. Yuqorida aholisining
soniga qarab qishlog aholi manzilgohlari tabagalarga ajratilgani

hamma vaqgt va hamma joyda bir xil degani emas. Qolaversa. bunday
tabagalanish bugungi qishlog aboli manziJgohlari talabiga javob

bermaydi. Sababi, 10 kishigacha bo'lgan aholi manzilgohi hozir

deyarli uchramaydi. Odatda, ovchilik, goramolchilik kabi tarmoglarda

aholi tarqog holda joylashishi  kuzatiladi. Bunday aholi

manzilgohlaridagina yashovchilar soni 10 kishigacha boradi. Shu

boisdan, boshga adabiyotlarda gishloq aholi manzilgohi aholisining

quyi chegarasi 200, ayrimiarida 500 kishi deb gabul gilingan. Barcha

hollarda  ham  tabaqalashtirish  gishlog aholi  manzilgohlari

* Conuen A. Mrapos M. YMKKUCTOMN KNLWIAOKA0H (KNWMX x«@iump T»>n>.d[mceh T.: ““Fan va

texnologiya”- 2009. B.10.



sharoillaridan kelib chiggan holda amalga oshiriladi. Jumladan.
gishlog aholi manzilgohlarini ulaming Kkatta-kichikligiga qarab
quyidagi sinflarga (klasslarga) boMishimiz mumkin:

- Kkichik -- aholisi 200 kishigacha;

- 04ta - 201 - 500 Kishigacha:

- kana - 501 - 1000 kishigacha;

- yirik — 1001 kishi va undan ko‘p. Bizning respublikamiz
gishloglarining aholiyligi ham aynan shu mezoiiga birmuncha mos
keladi.

O'zbekiston Respublikasi Davlat  statistika  go'mitasi
ma'luinotlariga ko‘ra. 2018-yilda 11831ta gishloq aholi manzilgohlari
bo‘lgan. ulardagi aholi soni 17374.0 ming kishini tashkil etgan.
Mazkur gishlog aholi manzilgohlarining 54 foizi kichik. o'rta va katta
gishloglardan iborat, qolgani yirik gishloqlardir. Mamlakat gishloq
aholisi demografik salohiyatining yildan yilga ortib borishi
gishloglarning tobora vyiriklashuviga, ular orasidagi masofalarning
yaginlashishiga. kichik va mayda gishloglarning go"shilib ketishiga
olib kelmoqda. Bu esa katta va yirik gishloglar miqdori ortishiga
sabab boladi. Kelajakda gishloq aholi manzilgohlarini shahar aholi
manzilgohlariga nisbatan aloliida olib tadqiq gilish dolzarb inasaladir.
Binobarin. aksariyat qishloglar nafagat mahsulot yetkazib beruvchL
balki uni gayta ishlovchi, xizmat ko‘rsatuvchi vazifalami ham
bajarilishini unutmaslik lozim.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

1 Qishlog aholi manzilgohlari nima va ular bajaradigan
funksiyalariga ko‘ra ganday ajratiladi?

2. Dunyoda gishloq aholisi hozirgi vaqtda gancha Kishini tashkil
etadi?

3. Qishlog aholi punktlari joylanishi nima degani va ular
nimalarga bog°‘lig holda vujudga keladi?

4. Qishlog aholi manzilgohlari joylanishi shaharlardan nimasi
bilan farglanadi?

5. Qishlog aholi manzilgohlari o'zlarining bajaradigan
funksiyasiga ko‘ra ganday tiplarga ajratiladi?

6. Qishloqg aholisi hagida fikr yuriting.

7. Qishloqg infrastrukturasi nima?

8. X ojalik yuritish subyektlariga nimalar kiradi?
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I5-MAVZI). 0 ‘ZBEKISTON AHOLISI GEOCKAMYASI
Reja:

15.1. 0 ‘zbekiston Respublikasi aholi soni dinamikasi
joylanishi.

J5.2. Aholining demografik, yosh-jinsiy tarkibi.

15.3. Respublikaning demograllk vaziyati.

15.4. Mehnat resurslari va aholi bandligi.

15.1. 0 ‘zbekiston Respublikasi aholi soni dinamikasi va joylanishi

O'zbekiston Respublikasi Davlat statisttka go4nif:asi uxborot
xizmati xabar berishieha mamlakat doimiy aholisi soni 2018-yil 1-
yanvar holatiga. 32,65 mlin kishini tashkil eiib, 2017-yilda 533.4 ming
kishiga yoki 1,7 % ga o'sgan. Jumladan, shahar aholisi soni 16,53 min
kishini (jami aholi sonidagi ulushi 50.6 %), gishloqg aholisi soni 16.12
min Kishini (49,4 %) tashkil etdi.

O'zbekiston aholisi soni bo*yicha MDHga kirgan mamlakatlar
orasida Rossiya va Ukrainadan keyin 3-o‘rinda turadi. Poytaxti
Toshkent shahri (1930-yildan). 0 ‘zbekiston Respublikasi tarkibiga
QoragalpogMslon Respublikasi (1936-yil) va 12ta viloyat Kkiradi.
Respublika hududlari kesimida tahlillar shuni ko'rsatmoqgdaki. 2018-
yil 1-yanvar holatiga eng ko'p aholi soni Samargand viloyatida 3.71
min Kishini (respublika aholisi sonidagi ulushi 11,4% ni) tashkil etib,
kevingi o‘rinlarda Farg'ona viloyatida 3,62 min Kishini (11,1 %),
Qashgadaryo viloyatida 3,14 min kishini (9.6 %), Andijon viloyatida
3.01 miIn Kishini (9,2 %) tashkil etdi. 2018-yil I-yanvar holatiga
aholisi soni 3 mIn kishidan oshgan hududlar soni 4tani tashkil etdi.

Statistik ma’lumollarga garaganda, 0 ‘zbekistonda aholi soni
muntazam ko‘payib kelgan. Masalan. 1865-yili ollkada 3j>20 ming
aholi istigomat etgan bo‘lsa, 1920-yili aholi soni 4470 mingga, 1970-
yili - 11800 mingga, 1991-yili 20708 mingga va 2005-yiii - 25707
mingga. 2015-yili - 31022,5 ming kishiga yetdi. Asrimiz boshidan to
hozirgi davrga gadar Yer shari aholisi 3,4 martaga ko paygan bo Isa,
O ‘zbekiston aholisi 6,6 martaga ortdi. Aynigsa, mustaqiiiik yillanda,
ya’ni 1990-?010-yillarda respublika aholisi soni 8.2 million kishiga
yoki 1,4 barobarga ko‘paydi. 0 ‘zbekiston Respublikasi rnaydoni
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4489 knrni tashkil'etadi. Aholisi 1 knr ga 727 kishi (2018-yil)dan
lo‘g‘ri keladi.

Okzbekistonda aholi soni, tarkibi va demografik xususivatlariga
oid ma'lumotlar XIX asrning 2-yarmidan boshlab mavjud bolib
kelmogda. XIX asrga qadar, O'zbekision hududida. asosan, o ‘zbeklar
va dini. urf-odatlari olzbeklarga yaqgin bo‘lgan tojiklar, qoragalpoqglar
(Amudaryoning quyi gismida va Orol bo‘ylarida), qozoglar (shimoliy-
g\arbiy ehala eho'llarda). qi'rgdizlar (logdlik joylarda - sharqda),
turkmanlar (janubiy-g'arbiy ehoMlarda) yashaganlar. XX asr
boshlarida o‘zbeklar uchta yirik elnik guruh: vohalarda yashagan
gadimiy o‘trog aholi (XX asr boshlarida ular rus adabiyotida
Ksartlar’ deb atalgan); mo'g‘ullar istilosigaeha bu yerda yashagan
turkiy xalglar; mo'g'ullar davrida va undan XVI asrda bu ycrga kelib
o°‘rnashgan turkiy gabilalar. 5

r* -g:. . 15.1-iadval
Ozbekistonda aholi soni dinamikasi (1865 - 2018 yv,, ming kishi)l

Yillar Jami aholi Jumladan

Shahar Qishloq

}aholisi aholisi

1865...... 3320,0 i 466 2854
1897 3948.0 i 743 ;3205
1920 4470.0 807" 3663
1926 4621.0 1012 3609
1939 6347.0 1470 4877 J
1959 8119,0 2729 5390
1970 1800,0 ; 4322 7478
1979 15391,0 i 6350 9041
1989 19880,0 !} 8119 11761
1991 20708,0 8366 "'12342
1995 22562,0 8732 13830
2000 24582,0 9235 15347
2005 25707,0 9381 16326 ' ;
2010 29123,4 1. 14897,4 14225.9
20*15 31022,5 i ¢15555,2 "15467,3
2018 32657,4 « 16533,2 16124,2

* liicha! M.K.K'apa\aur>n. Lekonutonnclaucexk>x nyn. pnuwTMM 1 npo6nemMbl MaposioMnccacMmx. -
YamKciri  IVH?; *fiie,icnnocib wmaccucHna Pecny6nankn  Y3bekuctaH™. *'[leMorpaduyuecknii - CKCr«MHUK
Yubekbernun- JIKO?™* - TawkceHr. 20IW vaOvR Dnsbit «ari*likago‘m«asijorry ma‘hiiHrttla."iasftsicl;» Ju?ilpnn.
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XIX asrning 60-70-yillarida O'zbckislon hududini Rossiya
podsholigi bosib oldi. Shu munosabat bilan XIX asr oxiri XX asr
boshlarida Rossiya aholisining bir gismi. jumladan. dehgonlar
ko'chirib kcltirildi va Mirzacho'lga joylashtirildi; bu yerda yangi
gazilgan kanal bo*ylab muhojirlar aholi maskanlari (posyolkalari)
lashkil lopdi. XIX asrda 0 ‘zbckiston hududiga shargiy furkistondan
(Sinszyan) uygiirlar ko“chirib kcltirildi va ularga shargiy gismda log*
vodiylarida yashash uchun joy ajratildi.

15.2-jadval
0 ‘zbekislonda shahar va gishioq aholisining salmog’i (foiz
hisobida)l
Ma'muriy-hududiy ~ j Shahar aholisi " Qishiog aholisi
i birliklar 1991 2005 201 1991 2005  :2015
Ozbekislon i40,5 36.5 51,0 j59.5 63.5 ||49
Respublikasi J ( " ,
Qoragalpog‘iston |48~2 487 496 518 SIX
_Rcspublikas| _ L !
Andijon viloyati 122 298  *526 678 70.2 :4/'4
Buxoro viloyati 34,5 30.0 383 1655 ;70,0 .6;.7
Jizl.ax viloyati 28.7 29.9 474 1713 701 l:G'g
Qashqadaiyo viloyati j 26,3 248 432 737 752 503
Navoiy viloyati ___ J41.2 39.8 49.7 __j588 1602 136 4

' Namangan viloyati i382 375 63,6 [61.8 672451 N
Samargand viloyati 30.8 25.9 384 1692 : ,

- 80.6
Surxondaryo viloyati i 19.3 194 360 807
Yo vioy 314 491 151 j 686 W09

Sirdaryo viloyati j34.9 60.5 _
\Toshkenr viloyati_ 44.2 395 57.2 \l,gzg """" 716 F1 i
1Farg'ona viloyati 31.2 284 329 - e T14 671
I Xorazm viloyaii 274 226 329 11Eb TR g
! Toshkenr shahri 100 +100 JK

eni,vofia O‘zbckiston
-yil o'tkazilgan aholi ro‘yxattga shahar aholisi
yil o'tkazilg hol yxattg hahar ahol

modootiga 3,9 min. kishi yashagan; shundan .

bo'lgan. 0 ‘sha kczlarda O'zbekisionda ahdlii < ko‘rishning

lug'ilish va o‘limning yuqgori darajasi or*
Tniiikdir

e 7 Jadwul -JlevorprenHcc-Kn ook K

io’plsnn va OVR TI)a\bl «atisrika gqo’miiasi nm lujwi an by
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gisqaligi bilan xarakterlanadi. Yosh bolalar oiimi koeffitsienti
Yevropa va Rossiyadagiga garaganda 65-70 foizga yuqori boigan.
Tub aholining migratsiyasi juda past edi. ushbu holatlar respublikada
aholi soni dinamikasi shakllanishiga ta\sir etdi.
15.3-jadwvnl
Olkebckiston Respublikasi aholisi hududiy tarkibi va joylanishi,
2015-yil, ming kishil

Ma'muriy-hududiy j Jami ahoii ! Shahar j Qishlog j Aholi zichligi.

birliklar aholisi ; aholisi kv.km
O'zbckiston 31022,5 15555,2 15467.3 j
Respublikasi ! 69,1
Qoragalpoglston J736,5 . 8620 874.5
Respublikasi J 10.6
J__Andijon viloyati___ 2805.5 1476,3 ] 13292 664,5 ... ]
Buxoro viloyati 1756,4 7 » 7 1 '...1083.5... I... STI1I1J
[__Nayoiy viloyati 901,1 448.2
i Namanganviloyati ...25041 [ 5934 [ 9109 3433 J
Samargand viloyati 3445/)...[ 13248 T ..2120*8 209,6
Surxondaryo viloyati 2308.3 8315 1 1476,8 117,3
L Sirdaryo’viloyati 77 763,8.....[....332,2 ~I  43L6 181,6........]
. Toshkenlviloyati ... 27259 ~ 13385 M 3874 f.~..180,8 i
Farg‘ona viloyati " 33865 1 19370 | 14495 j 509,6
Xorazm viloyati 16841 1 5535 1 11306 283,6
I__Toshkentshahri__ _ 23529 | 23529 71858__ ]

1979-1989-yillarda o4kazilgan aholi ro'yxati malumotlariga
ko'ra, ushbu yillar oraligida respublika aholisi 4,5 million kishiga
ko‘payib, o‘rtaecha vyillik o\sish sur’ati 2,6 foizga teng boigan. 1970-
1990-yillarda 0 ‘zbekistonda aholining o‘sish sur'ati asta-sekin
pasayib bordi. Agar 1950-1970-yillarda Respublika aholisi har vyili
oktacha 3,5 foizdan ko‘paygan bo‘lsa, 1980-1990-yillarda bu
ko'rsatkich 2,7 foizni, 1991-2000-yillarda 1,9 foizni, 2005-2015-
villarda 1,50 foizni tashkil gildi. Respublikada shahar aholisi 1990-
yillarga gadar muntazam ortib bordi, hatto respublika umumiy
aholisining o\sish sur’atidan ikki marta yuqori boldi. 1991-2012-

1 OV.R DuvJut >wtiv?ib go*niitasi ma'lamtubri.
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yillarda 0 ‘zbekistonda shahar aholisining o‘sish surati sezilari
kamaydi. Buning asosiy sababi shaharlarda tug‘ilishning pasayib
ketganligi hamda “2009-yil 13-martdagi Vazirlat* iVIahkamasinir.g
68-sonli  Qaroriga binoan 966la gishloglarga shahareha
magomining berilganligi®'dir. Bu nafagat, mamlakat ijtimoiy-
igtisodiy rivojlanishida, baJki aholining demografik rivojianishda ham
muhim o”rin tutadi.

O”zbekistonning demografik taragqiyotida gishloq aholisining
muntazam ravishda o ‘sib borishi xususiyad xos bo'lib kelgan. Qishlog
aholisi sonining o'sishi hozirgi vaqtda ham davom etmoqda.
Jumladan, respublika qishloq aholisi salmog‘ 1989-yilda jami
aholining 59,3 foizini tashkil etgan bo'lsa, 2005-yilda 63,7 foiz, 2015-
yilda 49,8 foizga teng bo'ldi (15.2-jadvalga garang). Qishlog joylar
aholisida farzandlar ko‘p tug‘ilishi, o*lim ko‘rsatkichlari past,
bargaror nikoh munosabatlari va ajralishning kamligi aholi tabiiy
ko‘payishini yuqgori suratda boMishiga olib kelgan.

0 ‘zbekistonning barcha viloyatlarida ham 1991-2015-yillarda
aholining o‘sish sur'ati binmmeha kamayganligi kuzatiladi. Eng
aholisi zich joylashgan hudud - bu Andijon viloyati, keyingi
owinlarda Farg‘ona, Namangan, Samargand, Toshkent viloyatlari
turadi. Aholisi siyrak joylashgan hududlarga Qoragalpogiston
Respublikasi, Navoiy, Buxoro. Sirdaryo viloyatlari kiradi.

15.2. Aholining demografik, yosh-jinsiy tarkibi

Aholining demografik rivojlanishida uning milliy, yosh-jmsiv
tarkibi alohida o*rin egallaydi. Respublikada 130dan ortig mi at va
elat vakillari istigomat etishadi. Jumladan, respublikaning u j ,
aholisiga olzbeklar, qozoglar, tojikJar. girg‘izlar va g°ragap
kiradi. 0 ‘zbeklar barcha viloyatlarda, obikor yerlat a
Qozogqlar, asosan, Qozog'iston bilan bo'lgan chegara u
xususan, Qoragalpog‘iston  Respublikasida.

Toshkent. Sirdaryo viloyatlarining ayrim tumanlaii - guXonJaryo
Tojiklar esa Namangan, Buxoro, Samarganc»

Reptiblibii

O'zbckiston Respublikasi Vazirfcu Mabkuirasi»rag 9 -tlulbir@rw el n
ma'mujjy-hududiv tuzilishini itikoraillasbttrisfiga doir o shiiw»3*
X* 6b.
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viloyatlarida* qoragalpoglar azaJdan Amudaryo va Orol dengizi
atrofidagi hududiarda yashab kelishadi.

0 ‘zbekistonda mabhalliy millatlaming mutlag va nisbiy
miqdorida o‘sish ro‘v bermogda. 19S9-yilda o°‘zbeklar mamlakat
umumiy aholisining 71,4 foizini tashkil etgan boMsa, 2017-yilda bu
ko‘rsafkich 83.4 foizga yetdi.

Mustaqillik vyillari bareha mintagalar aholisi milliy tarkibida
olzbeklar uJushi muntazam ortib bordi. 0 ‘zbeklar respublikaning
ilgaridan mavjud bo'lgan shaharlar va sug*orma dehgonehilik
gilinadigan yerlarida yashab kelsa-da, hududlar bo'ylab notekis
joylashganligi kuzatiladi. Oxirgi aholi ro‘yxati ma’lumotlari, jami
o0‘zbek millatiga mansub Kishilarning 35 foizi uehta Andijon.
Samargand va Farg'ona viloyatida yashagan holda, qolgan
viloyatlaming har birida ular ulushi 10 loizga yetmaganligini
ko ‘rsatadi.

15.1-rasni. O'zR Davlat statistika qo'mitasi ma’lumotlari asosida inuallif
tomonidan hisoblandi

0 ‘zbekJardan keyin salmog‘i va salohiyatiga ko‘ra ikkinchi
o4inni mabhalliy millatlardan tojiklar egallaydi. Hududiy tarkibiga
ko‘ra, tojiklaming 66,3 foizi gishlog, qolgan gismi shahar joylarda
yashaydi va mintagalar bo‘yicha turlieha tagsimlanadi. 2017-yilda
mamlakatdagi tojik millatiga mansub kishilarning eng katta salmogi,
ya'ni 17,6 foizi Samargand viloyatiga. 19,8 foizi Surxondaryo
viloyatiga. 15,7 foizi Namangan viloyatiga, 13,5 foizi Farg*ona
viloyatiga, 10,0 foizi Toshkent va 8,5 foizi Qashgadaryo viloyatiga
to‘g‘ii  keldi. Aksincha, Qoraqalpogiston Respublikasi, Navoiy
viJoyati aholisi milliy tarkibida ularning ulushi juda kichik bo‘lib, har
birida atigi, 1,0 foizga ham yetnwydi. Ushbu ragamlami oxirgi aholi
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rcryxati ina’lumotlari bilan solishtiradigan bo‘lsak, Samargand,
Buxoro viloyatidan boshga barcha viloyatlar aholisi milJiy tarkibida
fojiklaming hissasi 1-1,5 barobarga ortganligini ko'rish mumkin.
Rcspublikada yashovchi ruslor xuddi tojiklar singari aholi milliy
tarkibida alohida o‘rin tutadi. Birog. mamlakat aholisi milliy tarkibida
ularning ulushi tobora qisgarib bormogda. Oxirgi aholi rodyxati
davrida respublika jami aholisining 8.3 foizini. 2012-yilda 3,3 foizini,
2017-yilda 2,4 foizini tashkil etgan mazkur millatga mansub kishilar
0 ‘zbckistonning barcha mintagalarida bir xil joylashmagan, ular
ko‘prog shahar joylarda va viloyat markazlarida targalgan.
15.4-jadval
O ‘zbekiston Respublikasi 2017-viL 1-yanvar holatiga shahar va
gishioq aholisida ayollar va erkaklarning nisbati (kishi)l

Ma'muriy- 1000 ayolga to*g4ri keladigan erkaklar
' hududiy birliklar jami aholi Shahar gishioq
O'zbekiston
i Respublikasi 1004 995 1014
Qoragaipog'iston 1002 992 1013
Respublikasi
1 Viloyatlav: i
Aiidijon ... 1018 1015 1020.......... ]
Buxoro 995 1006 i m j
Jizzax 1006 991
Qashgadaryo 1015 1015 1015
Navoiv 1030 1061 1000
Namangan 1025 1028 1021
[ _ Samargand 1003 983 j 1015
Surxondaryo . - ...1014 prr..1023 1
Sirdaryo 1010 1004 1014
Toshkent 996 982 1009
FaTg*ona 1010 994 1031
Xorazm 996 993 997
j Toslikent sh. 949 949

0 “zbekiston Respublikasi aholisi milliy tarkibida mabhalliy
millatlardan gozoglar soni va salmog‘ijihatdan alohida o‘rin tutadi.
Talilil etilayotgan vyillarda bu millat vakillari ulushi 1,2 martaga

' Manbu: 4w w . siai.uz. Jadval ilmiy re.mbafcirdun va stmisiik loptomlanla chop ciil*m nui‘luimnlar
asositla iiuilgan.
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gisqardi. Binobarin, 1989-yilda respublikadagi qozoglaming 72,4 foizi
ikkita mintagaga - Qoragalpog‘iston Respublikasi va Toshkent
viloyatiga to‘g'ri kelgan bo'lsa. 2012-yilda bu ko‘rsatkich 77,4 foizni,
2017-yilda 79,3 foizini tashkil etgan. Har ikkala mintagadagi gozoqglar
umumiy miqdori tadgiqot davrida 1,1: L3 martaga oshgan. Soni
jihatdan beshinchi o‘rinda turuvchi qoragalpoq millatining 94,5 foizi
nomi bilan bog‘liq respublikada, 3,2 foizi Navoiy vilovatida, golgan
gismi esa boshqa viloyatlarda istigomat giladi.

Olzbekision aholisi shakllanishi va joylanishida uning yosh-
jinsiy tarkibi alohida ahamiyatga ega. Aholining yosh tarkibida
hamisha yoshlar, mehnat yoshidagi aholi kolp sonli ekanligi bilan
xarakterlanadi.

Aholining jinsiy tarkibida erkaklar va ayollar miqgdori o‘zaro
nuitanosib, ya’ni teng (50-50). Bu tenglik ma'lum bir yosh
guruhlarigacha saglanib qolinadi, sofngra 50-55 yoshlardan boshlab
jinsiy tarkibda ayollarning ustunligi kuzatiladi. Aholining jinsiy
tarkibida ko‘p yillarda ayollarning erkaklarga nisbatan ulushi ortiq
bo'lganligi kuzatiladi, ammo oxirgi yillarda bu nomutanosiblik
tenglashib bormoqda.

15.3. Respublikaning demografik vaziyati

0 ‘zbekiston hududlarida XIX asming ikkinchi yamii XX
asming boshlarida tug'ilish yuqori darajada bo‘lgan. Oilada farzandlar
tug'ilishi nazorat etilmagan, ya’ni cheklanmagan. Soddaroq qilib
ayiganda har 1000t aholi bir yilda tug‘ilish 45-55taga teng boMgan.
0 ‘sha davrlarda respublikada gishlog turmush tarzining keng
targalganligi (XX asr boshlarida O'zbekiston aholisining 80 foizi
gishloglarda istiqgomat etishgan) gizlaming nihoyatda erta turmush
qurishi, bolalar (aynigsa, bir yoshgacha bo*lgan) o‘limining yuqoriligi
kabi omillar oilalarda farzandlar tug‘ilishini cheklanmasligiga olib
kelgan.

Mazkur davrlarda 0 ‘zbekistonda ijtimoiy-igtisodiy ahvolning
ogirligi sabab, aholi o‘limi, aynigsa, ayollar va bolalar o'limi juda
yuqori bo‘lgan. Chunki, aholining og‘ir turmush sharoiti, tibbiy
xizmatlaming yctishmasligi, o'limning ko'pligi, aholi o'rtaeha umr
ko'rish davrining gisqarishiga olib kelgan. O'tmishda 0 ‘zbekiston
aholisining o‘rtaeha umr ko‘rish davri 32 yosh bo‘lgan bo*Isa. 1989-
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1990-yillarda bu yosh ko‘rsatkiehi 69,3 yilga. 2016-2017-yilda 71.1
yilga, shundan, ayollarda bu davr oraligida 72.4 yildan 75J Yyilga,
erkaklarda esa 66J1 yildan to 70.6 yilga koMarildi.

0 ‘zbckistonda yangi iqtisodiy islohotning joriy etidishi,
xojalikning hamma sohalarida bozor munosabatlarining shakllanishi,
xususiy xofjalik va tadbirkorlikning keng targalishi, xorijiy
sarmoyalar asosida qo‘shma korxonalaming baipo etilishi va
rivojlanishi o‘lkaning demografik vaziyatiga ham ma'lum darajada
ta'sir etdi. Avvalo aholining ijtimoiy tarkibida o°‘zgarishlar yuz berdi.
Sotsialistik tuzuinda fagat ishchi. xizmatchi va dehqon oiialari bo'lgan
bo‘lsa, endilikda oilaning ijtimoiy doirasi kengayib. “inulkdor*‘,
“tadbirkor\ ‘Termer\ “savdogarv oiialari paydo bo‘ldi. Tabiiyki, bu
oilalar 0 ‘zbekistonda istigomat etuvchi bamma aholini gamrab
ololmaydi. Boshgacha aytganda, hamma oilaning ham "mulkdor”,
“tadbirkor’\  “fermer” oila boTishiga imkoniyati mavjud cmas.
Respublikada esa bunday oilalaming salniogT hali ancha yugoridir.
Bularga gishloglarda istiqomat etuvchi aholdi oiialari, davlatning
byudjet tashkilotlarida mehnat gqiluvchi ishchi. xizmatchi oiialari
kiradi. Ushbu oilalar bilan “mulkdor\ “fermer” va *“tadbirkor>
oilalaming turmush tarzida keskin tafovutlar paydo bo’ldi.

0 ‘zbekistonda ko‘plab korxonalaining davlat tasarrufidan
cliigarilishi, respublikada byudjet imkoniyatlarining cheklanishi davlat
tashkilotlaridagi mehnatkashlar oilasining igtisodiy imkoniyatlariga
birmuncha salbiy ta'sir etdi. Undan tashgari. 0 ‘zbekistondagi juda
ko‘p korxonalar sobiq SSSR davrida boshga respublikalar sanoat
tizimlari bilan bog‘lig holda ishlagan. 0 ‘zbekiston Markaz
igtisodivotini fagat xomashyo bilan ta'minlab turgan. 0 ‘zida tayyor
mahsulot ishlab chigarish juda cheklangan darajada bo‘lgan. Sanoat
uchun  kerak boTgan ishlab chigarish  vositaiari  boshga
rcspublikalardan keltirilgan.

SSSR parchalangach. O ‘zbekistonga kcrakli sanoat vositalarini
bcruvchi respublikalar o0‘z mahsulotlari narxlarini juda ko4arib
yubordilar yoki butunlay bermay qo‘ydilar. Natijada. 0 ‘zbekistonda
gator sanoat korxonalari o0°‘z faoliyatlarini to'xtatishga majbur
bo‘ldilar. Bunday korxonalarda mehnat qilib oilasini boquvchi ko'plab
ishchilar ishsiz qolishga yoki vaqgtincha bcpul mehnat ta'tiliga
chigishga majbur boTdilar.
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Uimiman, respublika 0*z ehtiyojlarini ta'minlash uchun ko ‘plab
yoqilg'i, texnologiya, hatto ba’zi ozig-ovgat mahsulotlarini ham chct
eldan gimmat narxda olib kelishga majbur bo‘ldi. Bunday holatlar
0 ‘zbekistonda narx-navoning ko*larilishiga, pulning gadrsizlanishiga
va respublikaning moliyaviy ahvolining birmuncha keskinlashuviga
sabab bo‘ldi. Natijada, birinchi navbalda inson iste'moli va yashashi
uchun zarur bolgan ozig-ovgat mahsulotlari va quriiish material lari
narxi nihoyatda koltarilib kctdi. Bu hoi aholining davlat tomonidan
ijiimoiy muhofaza etilishiga garamay, gator igtisodiy giyinchiliklarga
olib keldi. Bunday giyinchiliklar fagat davlat maoshi bilan yashovchi,
mehnat yoshiga yetmagan farzandlari ko‘p oilalarda; yosh oilalarda,
ko‘p bolali oilalarda yaqqol sezila boshladi.

15.5-jadva!
0 ‘zbekistonda tu”ilnan bolalarniny migdoriv o‘zgarishi
(1950-2017-yillar)1

yillar jami tug’ilgan yillar o‘rtacha
bolalar soni (ming yillik o‘sish
i I Kishi n is ) sur’ati
! 1950 j 1945 1950-1955-yillar | 5.10 .
i955_ ... 249,1 1955-1960-viHar  J......... 6.45
1960 340.6 1960-1965-yillar | 0,85 _
1965 355,1 1965-1970-yillar | 2,47
1970 401,6 1976-1975-yillar [ ....3,60....
[ 1975 j 478.6 1975-1980-villar 2,45
[ZU 1980" 1 540,0 1980-1985-yillar | 4.67
1985 679.1 1985-1990-villar ! 0.35
i 1990 | 691.6 1991-1994-yillar ! -3.10
7234 1 1994-2000-villar - 3,00
j 1992 [ 710,5- “+ 1 2000-2017-villar | -1,20
" 1993 | “ 6923 J ] -
i l9m 1 527,6 {0 -
''2000 508.5
2003 657,7

' 1950 IvStl J/un /3p «YucneHHOCTb. cocrar» W iBMXKEeHUE HacenieHnn Y36ekckoii CCP» (TawkeHT. 1¥YX3). 1'Ku5-
21K3B vHAnap «Mnponwoe bOUMK-TK«» YHBEKHE raH3»: [emMorpaguyeckin» exxeTIHUK Y3beknucraHa 2003. -
Ta;ukc/v 2004. J09 6er., siausiik yilnomalari ma‘'lumotlaridan olindi.
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Ozig-ovgat va uy-jov muammosi savodJi aholining demografik
jarayonlariga. birinchi navbatda tugilishga o'z ta’sirini ko‘rsatdi.
Ko pchilik oilalarda farzandlar sonini cheklash jarayoni kuehaydi. Bu
holni O zbckistonda tug'ilgan bolalar sonining gisqarib borishida ham
yaqqol kuzatish mumkin.

Aholining yosh tarkibini ifodalovchi ma’lumotlar koisatishicha,
1959-1979-yillarda jami aholi migdorida 15-29 yosh guruhlari
salmogi 24.7 foizdan —28.6 foizga yetdil Shunisi e'tiborliki, aholi
tarkibida yoshlar salmogi 1985-1990-yillarda ham 27-28 foiz atrofida
saglanib keldi. Lekin tug‘ilayotgan bolalar migdorining o‘sish sur'ati
esa bu davrda 13,3 martaga kamaydi. Bu kamayish, asosan, oilada
to‘rtinchi, beshinchi va undan keyingi farzandlar tugilishining
gisqarib borishi bilan bog‘ligdir. Masalan. 1960-yili rcspublikada jami
tugilgan bolalarning 39.0 foizini oilada beshinchi va undan keyingi
farzandlar tashkil etgan bo‘lsa, bu ko‘rsatkich 1970-yili 42.8 foiz,
J980-yili 25.1 foiz, 1989-yili 153 foiz va 1994-yili 9.6 foizni tashkil
etdi. Bu ko‘rsatkichlar respublikaning shahar joylarida mos ravishda
21,8 foiz, 26,7 foiz, 151 foiz, 9,2 foiz va 5.3 foizni. gishioq joylarida
esa 32.0 foiz, 49.5 foiz, 29,6 foiz. 18,4 foiz va 11,1 foizni tashkil etdi.

Respublikada oilada beshinchi va undan keyingi boiib
tug'ilayotgan bolalar migdorining kamayib borishi o‘zbek oilalarida
farzandlar tugilishini cheklash hollari keng largalayotganidan va
ko“pbolali oilalar salmogining kamayishidan. bir so*z bilan aylganda,
tug‘ilish darajasining pasavib borayotganligidan dalolat beradi. Bu
jarayonni tugilish darajasini ifodalovchi maxsus ko'rsatkichlar
dinamikasida ham kuzatish mumkin. Jumladan, 1960-yilda
Rcspublikada har 1000 aholiga nisbatan tugilgan bolalar soni 39,8
promilleni tashkil etgan boisa, 1990-yili bu ko'rsatkich 33,7
promilleni tashkil etdi yoki 6,7 punktga kamaydi. 1991-2017-yillarda
tugilishning umumiy koeffitsienti rcspublika bo‘yicha 34,5
promilleclan 22,1 promillega tushdi. 2017-yilda 7155 ming bola
tugilganligi gayd etilgan boiib, mos ravishda 1000 aholiga nisbatan
tugilish koeffitsienti 22,1 promilleni tashkil gilib. 2016-yilga nisbatan
0,7 promillega kamaydi (2016-yilcla 22,8 promille bo Igan).

O ‘zbckistonda tugilish darajasining bunday tez surat bilan
kamayishi urushdan keyingi 40-45 vyillik davrda kuzatilgan emas.

Bu xaqdii I11- bob, I-panigtaltbi bmaf'sil i*iyon ciil»»n.
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Respublikaning tug6lish darajasi doim yuqgori bo‘lib kelgan
Qashgadaryo, Surxondaryo viloyatlarida ham ko‘p bolali oilalar
salmogi keskin kamaygan. Masalan, 1996-yili Qashgadaryo
viloyatida har 1000 Kkishi hisobiga tugMlgan bolalar soni 33,1
promilleni tashkil etgan bo‘lsa, 2017-yili bu ko'rsatkich 24D
promilleni tashkil etdi. Bu davrda tug‘ilishning umumiy koeffitsienti
Surxondaryo viloyatida 34,4 %o dan 21,9 %0 ga, Qoragalpog‘iston
Respublikasida 251 %o dan 21,7 %0 ga7 Xorazm viloyatida 27,4 %0
dan 22.3 %o ga kamaydi.

Tug'ilish  koeffitsienti  2016-yilga  nisbatan  20.17-yikla
Surxondaryo viloyatida oJkgan (25.7 promilledan 25.9 promillega)
boiib. seziladi darajada kamayish esa  Qoragalpog’iston
Respublikasida (2.1,9 promiliedan 20,7 promillega), Fargdma {22,2
promilledan 21,0 promillega). Toshkent (20,3 promilledan 19,2
promillega), Xorazm (22,2 promilledan 21,0 promillega), Bux.oro
(20.9 promilledan 20,0 promillega) va Jizzax (24,5 promilledan 23,6
promillega) viloyatida kuzatildi.

2017-yilda jami 715.5 ming nafar bola tugilganligi gayd etilgan
bolib, shundan onasining yoshi bo'yicha tug‘ilganlarning 280,8 ming
nafari (jami mg'ilganlarga nisbatan 39,2%) 20-24 voshlardagi ayollar,
248,1 ming nafari (34.7%) 25-29 yoshdagi, 122.3 ming nafari (17*1%)
30-34 yovshlardagi ayollar hissasiga to'gki kelgan.

15.6-jadval
TugMlishning yig‘indi koeffitsientil
(bitta ayolga to ‘g 4i keladigan bolalar soni)

Yillar Jami aholi Shahar aholisi Qishlog aholisi
2007 2.554 2.223 2.744
2008 2.637 2.212 3.107
2009 2.530 2.188 2.903
2010 2.342 2.081 2.619
2011 2.236 1.991 2.495
2012 2.193 1.982 2.413
2013 2.350 2.150 2.575
2014 2.457 2.236 2.679
2015 2.49) T 2230 2.749

! Manba: 4"'»w . rtntuz. jadval ilmiy rmmixibfdan va s';uiMik to'pbmbfda chop tflilgan ma lumoibr
asosida tiiziljkian.
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Tugilish darajasining kamayib borgaaligi oilada beshinchi va
undan keyingi (oltinchi, yettinchi, sakkizinchi va h.k.) tug‘ilayotgan
bolalar salmogining qisqgarib borishida ham kuzatiladi. Ular 1970-
yilda jami tugilgan bolalaming 43,1 foizini tashkil etgan boisa,
1990-yilda 14.3 foizini tashkil etdi yoki uch martaga gisqgardi.
Umuman 1950-1990-yillarda 0 ‘zbekiston aholisi 6 min 264 ming
kishidan 20 miIn 322 ming Kishiga yetdi,

0 ‘zbekistonda mustaqillik davrining birinchi  bosgichida
tugilish darajasining 1970-yillarda boshlangan kamayish jarayoni
tezlashdi. Tugilish  darajasining kamayishi. yuqorida gayd
etilganidek. O'zbekistonda ro‘y bergan ijtimoiy-igtisodiy o'zgarishlar
bilan bog‘ligdir. Tugilishning yigindi koeffitsiend bo'yicha, 1990-
yillarga gadar 0 ‘zbekiston dunyodagi tugilish darajasi yugori boigan
davlatlar guruhiga Kkirar edi. Bu ko‘rsalkich i$90~Wbyillardan
boshlab kamaya borib. hozirgi davrda esa 2J6ni tashkil
etgan (shaharda - 2.10, gishlogda - 2.65). Demak. O'‘cki”on
bugungi kunda dunyodagi tugilish darajasi o'rtacha boigan davlatlar
gatoridan o4in olgan. 1991-2017-yillar davomida. umuman bu
jarayon, vyarni tugillsning keskin kamayganligi 0 ‘zbckislonnmg
hamma hududlarida kuzatilmogda. Rcspublikada tugilish darajasidagi
shahar va qishioq hududlarida gadimdan mavjud boiib kelgan laigi.
keyingi yillarda qishioq aholisida tugilishning tez sur at bilan
kamayish hisobiga sezilarli darajada gisgargan.

Respublika demografik vaziyatidu aholi oiimi  muhim
jarayonlardan biri boiib, aholining oiim koisatkiehi har ming
kishiga 1990-yilda 6J promille boigan boisa, 2017-yilda 51
promillega teng boidi. Mamlakat ijtimoiy-igtisodiy sohalaridagi eng
katta yutugi bu aholining barcha gatlamida oiim darajasining
kamayishiga erishganligidir.

2017-yilda 161,5 ming olim gayd clilgan boiib, mos ravishda
1000 aholiga nisbatan oiim kocffilsienti 5.0 promilleni tashkil cub.
2016-yilning mos davriga nishatan 0,1 promillega oshdi (2016-yilda
4,9 promille boigan). Oiim koeffitsienti 2016-yilga nisbatan 2017-
yilda sezilarli darajada o‘sishi Andijon (5.1 promillcdan 54
promillega). Jizzax (4.2 promillcdan 4.4 promillega). Qashgadaryo
(4,1 promillcdan 4,3 promillega). Namangan (4,7 promillcdan 4,9
promillega), Surxondaryo (4,3 promillcdan 4,5 promillega) va
Farg'ona (4,8 promillcdan 5.0 promillega) viloyallarida kuzalildi.
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Jami vafot etganlaming 8.2 % i mehnatga layogatli yoshdan
kichik yoshdagilarga (2016-yikla 8,0 %), 27.6 % i mehnatga layoqatli
yoshdagilarga (2016-yilda 28,5 %), 64,2 % i mehnatga layoqatli
yoshdan kana yoshdagilar (2016-yilda 63,5 %) hissasiga to‘g‘ri keldi.
2017-yilda vafot etganlar soni 2016-yilga nisbatan 6,7 ming kishiga
o0’sib, ularning asosiy gismi. ya'ni 74.6 % ini 60 yosh va undan katta
yoshdagi aholi tashkil etgan.

15.7-jadval
0 ‘zbekiston aholisining (ug'ilishi, o4lishi va tabiiy
ko'payishil(1920-2017-yillar)

. Mar 1000 aholiga nisbatan
Yillar

1 Tug‘ilganlar i O'lganl Aholining tabiiy ; 5
k- ar 0‘stshi
1920 h 448 j 33.8 11.0 (
1930 38.7 \7A 21.6 i
1940 | 336 13,2 20.4
1950* 30.9 8,8 22,1
1960  j 39.8 6.0 33.8
1970 33,6 ! 55 " 28,1 j
1980 33.8 7.4 26,4
1990 33,7 ; 6,i _ 276
1995 30.4 1 6,5 23.9 .
2000 21.7 5.6 16.1
f 2005 20,6 5.3 153
2010 21,9 51 16.S
! 2017 22,1 ; 5.0 171 i

2017-yilda gayd etilgan vafot etganlaming 59,9 % i qon aylanish
tizimi kasalliklaridan, 9,3 % i o‘simtalardan, 6,5 % i baxtsiz hodisa,
zaharlanish va jarohatlanishlardan. 5,7 % i ovgat hazm qilish a'zolari
kasalliklaridan. 4,8 % i nafas olish a'zolari .kasalliklaridan, 1,7 % i
yugumli va parazitar kasalliklardan hamda 12,1 k M boshga
kasalliklardan vafot etgan. Ro‘yxatga olingan | yoshgacha vafot etgan
bolalaming 56.4 % i perinatal davrda yuzaga keladigan holatlardan,,
21,1 % i nafas. olish a:zolari .kasalliklaridan, 11,9 % i tug'ma
anomaliyalardan, 3,5 % i yuqumli va parazitar kasalliklardan, 1,9 % i

Mar.bn: “v.ww. Maimn Jaihal iJmiy nunbaiuxdan so »U>lisiik urplaji)l<mla chop ctiljjan oia'lumotlar asosida
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Samargand (121.2 %), Namangan ( 119,0 % ) viloyatlariga va
Qoragalpog‘iston Respublikasiga (U8.2 %) to‘g4ri kelmoqda.
2017-yilda respublika bo'yicha ko'chib kelganlar soni 157,1
ming Kishini, ko‘chib ketganlar soni esa 177,7 ming Kishini tashkil
etdi. Migratsiya saldosi minus 20,6 ming kishi bo‘lib, 2016-yilga
nisbatan 5,6 ming kishiga kamaygan. Migratsiya saldosining yuqori
darajasi Toshkent (minus 6.2 ming kishi), Samargand (minus 5,2 ming
kishi), Qashgadaryo (minus 4,0 ming kishi) viloyatlari va
Qoragalpog‘iston Respubiikasida (minus 4.4 ming kishi) gayd etildi.

15.4. Mehnat resurslari va aholi bandligi

2017-2021-yillarda 0 “zbekiston Respublikasini
rivojlantirishning beshta ustuvor yo'nalishlari bo'yicha Harakatlar
strategiyasining 1V. Ijtimoiy sohani rivojlantirishning ustuvor
yo‘nalishlarining 4.1. bandida “Aholining bandligi ya real
daromadlarini bosgichma-bosgich oshirish: aholining real, pul
daromadlarini va xarid qobiliyatini oshirish, kam ta'minlangan
oilalarni va aholining daromadlari bo'yicha farqglanishi darajasini
yanada qisqartirish; byudjet muassasalari xodimlarining ish haqi,
pensiya, stipendiya va ijtimoiy nafagalarning hajmini inflyatsiya
sur’atlariga nisbatan jadal migdorda bosgichma-bosgich oshirish;
vangi ish o'rinlari varatish hamda aholining, eng avvalo, o'rta
maxsus va otiy o ‘quv yurtlari bitiruvchilarining ogilona bandligini
ta miniash, mehnat bozori infrastrukturasining mutanosibligi va
rivojlanishini ta'minlash, ishsizlik darajasini gisqartirish*Ini muhim
vazifalardan qilib belgilashi bejiz emas. Shu boisdan, yangi ish
o‘rinlarini tashkil etish masalasi respublika rabbariyatining doimo
c'tibori markazida bo'ldi. Natijada, 2017-yilda yangi sanoat
korxonalarint qurish, xizmat kolrsatish obyekilarini ishga tushirish,
kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni rivojlantirish hisobidan 336
mingdan ziyod yangi ish o‘rinlari tashkil etildi.

Mehnat resurslarini tahJili bozor iqtisodi sharoitida ulardan
foydalanish surati, soni va sifatiga boMgan talab olzgarib
borayotganligidan dalolat bcradi. Shu boisdan ham mamlakatda o'sib
borayotgan alioli turmush darajasini yanada oshirish, aholi bandligi va

: 2017-202) yillardj 0 ‘zbckis»OH Resptiblikasiui rivojlanifcishnmg besh» ustuvor voMialMilari bo'yiihn
I-farakiiilar «raiegiyasi.
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u bilan bogliq muammolarni hal etish islohotlarning muhim
vazifasiga. yo‘nalishiga aylandi. Aholining mchnatda faolligi va
ijtimoiy ishlab chigarishda band boigan mehnatga layoqgatli aholi
salmog‘i mehnat resurslaridan foydalanishning mezonini belgilaydi
0 ‘zbckistonda bu mezon 99,8 % dan ziyoddir. Ishlab chigarish.
mehnal qilish gobiliyatiga ega boigan, murakkab ijtimoiy-igtisodiy
kategoriya hisoblangan mehnal resurslari jamiyatning ijtimoiy-

demografik rivojlanishi bilan birgalikda vujudga keladi.
15.8-jadval

Igtisodiy faol aholi soni (mingkishi)l

yillar 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 | 2015
Mine Kishi

iqtisodiy
faol
aholi 11299 1 116031 119295 12286.6 P5415 J2850.1 1.U63.0 135054 13767.7
soni,
jami
avoilnr  5332.6 5362.2 5523.5 5648.5 5691.3 5829.5 6004.8 6149.66275.5
erkaklar 5966.6 6240.9 6406.0 6638.1 6850.2 7020.6 7158.2 7355.b7492.2
Igrisodiy faol aholi umumiy sonidan

igtisodiy !
olda 107354 110354 il 13281 116284 119191 122238 125533 12S1S4 1306X3

bandlar |
avoliar  5017.1 5057.1 5200.3 5295.1 5416.6 5554.1 5723.7 5848.1 5964.3

erkaklar 57183 5978.3 6127.8 6333.3 6502.5 6669.7 6799.6 6970.3 7094.0
ishsizlar  563.8 567.7 60!.4 658.2 6224 6263 639.7 687.0 709.4
ayollar 3)5.5 305.1 32?2 3534 2747 275A 281 1 30! y*311.2
erkaklar 24S.3 262.6 >2782 304.S 347.7 350.9 358.6 3855 398.2

Anigroq qilib aytganda. aholining tabiiy, sotsial, mexanik
harakati natijasida mehnat resurslari shakllanadi. rivojlanadi va
tagsimlanadi. Mehnat resurslarining manbai mamlakat aholisidir.
Aholining fagat mehnatga yarogli qismigina mehnat resurslari
hisoblanadi. 0*zbekistonda mehnat resurslariga 16dan 59 yoshgacha
boigan erkaklar va 16dan 54 yoshgacha boigan ayollar kiritiladi. U

! Manba: *w w . stat.uz. JaJval ilmiy manbalaribr. va staiistik to'plaminrdn chop clilean rm'liimolbr

asosida tuzilcun.
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mamlakat aholisining taxminan yarmini tashkil etadil Respublikadagi
qulay ijtimoiy-demogiafik vaziyat mehnat resurslari shaklanishini
yugori sur'atda ta’minlashga xizmat gilmoqda. Shu boisdan mamlakat
rahbariyati mustaqilliknmg dastlabki kunlaridanog aholining barcha
gatlamini ijtimoiy himoya qgilishni 0‘z oldiga magsad qilib qo‘ydi. Bu
borada gator davlat ahamiyaliga ega dasturlar gabul qilindi va ular
samarali hayotga tatbiq etilmogda. Bozor iqgtisodiga o‘tish va
igtisodiyotni modemizatsiyalash davrida mehnat resurslariga bo‘lgan
talab va aholining bandlik ko‘rsatkichlari bozor ehtiyojlaridan kelib
chiggan holda amalga oshiriladi. MustaqilJik davrida ishlab
chigarishda xo‘jalik yuritishning turli shakllari paydo bo'ldi, ayrim
tarmoglar faoliyatida o‘zgarishlar ro'y berdi. Jumladan, 1990-yilda
aholining 41,5 foizi nodavlat sektorida band bo‘lgan boMsa, 2013-
yilda 81,3 foiz aholi nodavlat, atigi 18,7 foizi davlat sektorida
ishlashmoqgda. Oxirgi 5 yilda igtisodiyotning barcha tarmoglarida 3,8
mlnga yagin yangi ish o‘rinlari yaratildi. Shuning 74 foizi kichik
biznes va xususiy tadbirkorlikka to‘g‘ri keladi. Mustaqillik yillari
respublikada mehnatga qobiliyatli yoshlaming ma'lumotlilik darajasi,
malakasi ancha ortdi. Masalan, 1989-yilda iqgtisodiyotda band
bo‘lganlardan atigi 12.7 foizi oliy ma’lumotli, 21.4 foizi
tugallanmagan oliy va o'rta maxsus bilimiga ega bo'lgan boMsa. 2010-
yilga kelib oliy ma’lumotlilar 3,9 punktga ko'paygan holda» o‘rta
maxsus. o'rta hamda toligsiz o'rta malumotlilarda 11 punktga
kamayish hodisasi ro‘y bergan. Mavjud manbalar igtisodiyotda band
bo'lgan aholi ma'lumotlilik darajasida o‘rta va to‘ligsiz o*rta
ma’lumotlilar hissasi yuqoriligini, biroq uning ulushi borgan sari oliy
va o‘na maxsus ma’lumotiga ega band aholining miqgdori ortishi
hisobiga gisgarib borayotganligini ko‘rsatmoqda. Aynigsa, tadgiqot
davrida ayollar oVtasida oliy va o‘rta maxsus ma’lumotiga ega band
aholi ulushi erkaklarnikiga nisbatan yuqori bo‘lgan holda tezlik bilan
rivojlandi. Jumladan, 1989-yilda oliy ma’lumotli ayollaming jami
band bo‘lganlardagi ulushi erkaklardan 1.2 punktga kam bo‘lgan
bodsa, 2017-yilda 1,3 punklga yuqori bo‘ldL

Kadrlar tayyorlash milliy dasturining gabul qilinishi va bu
asosda maxsus kasb-hunar kollejlari tizimining rivojlanishi ijtimoiy
ishlab chigarishga kelayotgan yoshlaming aksariyati, o‘rta maxsus

' T>\Tve* H. uit 607*, 9iock»icioh «kTeogHCT acoii.iapB.-T.: 2006. 5.31.
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bilimiga ega bo‘IlLshiga sabab bo'Imoqda. Buning .mti~ida birgi,,a
2000-2010-yilning o'zida rcspublikaning barcha viloyatlari igfisodiyol
tarmoglarida band bo‘lgan aholining oliy ~va 0'r niaxsus
ma'lumolidagilar ulushi 1,2-2,0 matlaga ortdi, o rta va o hqsiz o rta
maiumotidagilarda esa shuncha miqdorda kamayish roy berdi.
Mazkur vyillar orasida iqtisodiyotda band aholining ma lumoflilik
darajasida oliy ma’luinotlilar ulushi Jizzax va Xorazni viJoyatida 2

barobarga, Toshkent shahri va viloyatida 1,1-1,2 maria, qolgan

viloyatlarda esa 1,5 martaga ko'paygan. Oita maxsus nia’lumotiga

ega band aholi salmogi va salohiyati ham viJoyatlar migyosida

o'rtacha 1,2-1,8 martaga o ‘sgan.

Statistik ma'lumotlar tahlili, respublika aholisining 60,5 foizi
mehnatga layoqgatli yoshdagi aholi va buning 74,4 foizi bugungi kunda
igtisodiy faol aholi (1FA) hisoblanadi. 0 4bekiston aholisi muftasil
tabiiy ko'payib borishi natijasida, mehnat resurslari soni va salmogi
ham o\sib boryapti. Masalan, rcspublikada mehnat resurslari soni
1991 -yilda 10213.2 ming, 2013-yilda 17814.1 ming Kishiga yetdi yoki
barcha vyillarda jami mamlakat aholisining teng yarmi va undan
ko'fbini  tashkil etdi. Umummamlakat aholisi tarkibida mehnat
resurslari  salmogi yildan vyilga ortib, aksincha, bu mehnat
resurslarining igtisodiyotda band boiganlari hissasi kamayib borishi
kuzatiladi. Chunki. 1991-yilda barcha mehnat resurslarining 80,8 foizi
igtisodiyotda band boigan boisa, 2001-yilda 71,3 foiz, 2017-yilda
73,3 foizni lashkil etdi.

Igtisodiy islohotlar davrida aholining tarmoglar bo'yicha
bandligi dinamikasi va tarkibida gator o‘zgarishlar roky berdi. Bunday
rivojlanish xususivati barcha tarmoglar va sohalar uchun ham qayd
etildi, birog birgina gishioq xo\jaligida band boiganlar nisbiy migdori
kamaydi. Aksincha, sanoat, qurilish, transport hamda xizmat
ko'rsatish sohalarida bandlar hissasi ortib bordi. Sanoat, gishioq
xo'jaligi va qurilish respublika aholisi bandligini yugori darajada
ta’minlash imkoniyatiga ega tarmoglar hisoblanadi. Shu boisdan,
igtisodiyotda band boigan aholining teng yarmi. ya’ni 48,8 foizi,shu
tarmogqlarga tegishli. Holbuki. 1989-yilda bu ko‘rsatkich 60,3 foizni
tashkil etgan. Xuddi shunday gishiog xo‘jaligida aholi bandligi 1991 -
yilda 41,9 foizni tashkil etgan boisa, 2017-yilda 27.2 foizga, sanoatda
esa 14,3 foizdan 12.9 foizga tushdi. Mulkchilik shakllari bo‘yicha
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aholi bandligi tagsimotida eng kichik ulush chet el investitsiyasi
asosidagi korxonalarda ishlaydiganlar hisoblanadi.

O'zbekistoncla  zamonaviy  ilmiy-texnika  yutuglari  va
texnologiyalarni o'zlashtiruvchi chuqur bilim va malakaga ega, yuqori
sifatli xizmat ko‘rsatish darajasidagi mutaxassislarning yetishib
kelayolganligi aholiga xizmat ko‘rsatish sohasida bandlar soni va
salohiyati ortishida bosh omillardandir. Jumladan, 1989-2017-yillarda
savdo va umumiy ovgatlanishda aholi bandligi 2.6 martaga; sogligni
saglash, sport va aholini ijtimoiy himoyalashda, uy-joy, kommunal
xo‘jalikda 1,8; taiim. san’at, fan, transport va alogada bu ko ‘rsatkich
mos ravishda 1,4 va I.| barobarga ko‘paydi. Shu boisdan ham, aynan
xizmat ko‘rsatish sohasida aholi bandligi 1991-yilda 35,6 foiz boigan
boisa, 2017-yilda 52,4 foizga koiarildi. Bulardan jami mamlakat
igtisodiyotda band aholining 13.1 % ini o‘zida mujassamlashtirgan
ta'lim sohasida ayollar bandligi yugori. Birog. ko‘rilayotgan tarmoqda
ayollar bandligi 1999*2017-yillarda 7,4 martaga gisqgardi. Shuningdek,
savdo, umumiy ovqatlanish va aholiga maishiy xizmat koisaiish
sohalarida jami aholining 14,7 foizi band bo‘lgan holda, ularning 53,4
% i ayollardan iborat.

Erkin igtisodiyot sharoitida bozorlar tizimining iaraqqiv etishi va
u bilan chambarchas xizmat ko‘rsatish sohalarining avj olganligi,
tabiiyki bu sohalarda bandlikni oshiradi. Respublika iqtisodiyot
tarmoglarida band boigan jami aholining atigi 7.4 foizini gamrab
olgan sogligni saglash, sport va ijtimoiy ta’minol sohalarida
ishlovchilar soni yildan yilga ortib bormogda. Qolaversa, bu sohalarda
ayollar bandligi yuqori bodlib, ya’ni 74 foizni tashkil etadi. Mazkur
sohalarda aholining ko*p band boiishi mintagalar ijtimoiy-demografik
vaziyati yaxshilanishida muhim ahamiyatga egadir.

Mustagillik yillari Olzbekiston Respublikasida ham Xalqgaro
Mehnat Tashkiloti tavsiya etgan aholini tasniilash tizimiga o ‘tildi,
unga ko‘ra aholini tizimiy lagsimlashda mamlakat mehnat resurslari
igtisodiy faol va iqtisodiy nofaol gismlarga ajratiladigan boldi.
Mehnat resurslari aholining 0*z ruhiy fiziologik va agliy sifatlari bilan
moddiy ne’matlar ishlab chigarishga yoki xizmatlar ko‘rsatishga qodir
boigan mehnatga layoqgatli gismidir. Ular larkibiga fagat iqtisodiy
faol aholigina emas. shu bilan birga hozirda ishlamayotgan va ish
gidirmayolgan mehnatga qobiliyatli shaxslar. jumladan, ishlab
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chigarishdan ajralgan holda ta’lim olayolganlar ham kiriiiladi. Demak,
mehnat resurslari hagigiy (real) va potensial xodimlardir.

NAZORAT VA MUHOKAMA UCHUN SAVOLLAR

L XX asrning ikkinchi }armida mehnat resurslari sonidagi
o°zgarishlarni baholang?

2. Aholi yosh tarkibida mehnatga layoqgatli yoshdagilar
miqdorining ko‘payib borishini ganday izohlaysiz?

3. Igtisodiy faol aholi nima?

4. Mehnat resurslari va mehnat yoshidagi aholining fargini
keltiring?

5. Okbekistonda aholining eng ko‘p gatlami gaysi soha yoki
tarmoqda band va nima uchun?

6. Erkin iqgtisodiyot sharoitida bozorlar tizimining taraqqiy
etishiga sabab nima?

7. Qishlog xofaligida aholi bandligi ganday o'zgarmoqda?

8. Bozor iqtisodiga o'tish va iqgtisodiyotni modemizatsiyaiash
davrida mehnat resurslariga bo‘lgan talab va aholining bandlik
ko'rsatkichlari bozor ehtiyojlaridan kelib chiggan holda ganday
amalga oshiriladi?
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GLOSSARIY

t*Agroshaharlar> yoki “qgishloq shaharlari” -  urbanistik
siyosat tufayli O ‘zbekistonda birdaniga 966 qishlog aholi punktiga
shaharcha maqgomi berildi. Ulaming hozirgi real holatini hisobga olib
professor A. S. Soliyev shunday nomlagan.

Aglomeratsiva - aholi punktlaming bir-birlariga qo'shilib ketib,
ulkan shahar, yagona igtisodiy hudud hosil qgilishi.

Aholi migratsiyasi - bu odamlaming (migrantlarning) u yoki bu
hududlar chcgarasi orqgali. yashash joyini doimiy o'zgartirayotgan
yoki gisqa yoxud uzoq muddatga yoki doimiy tarzda kelib ketishini
anglatuvchi ko'chishidir.

Aholi punktlari - alioli joylashishining hududiy ko'rinishi,
ya'ni shaklidir.

Aholi registrlari - bu muayyan hududda muntazam yashovchi
har bir shaxs yoki uy xo'jaligi hagida axborotga ega bo'igan
kartotekadir. Aholi registrida har bir insonning asosiy ijtimoiy-
demografik tavsillari to*g‘risida ma’lumotlar jamlanadi.

Aholi ro'yxati - alioli hagidagi muhim axborol manbalaridan
biri bo‘lib. aholi soni va uning harakati hagidagi ma'lumotlami
yig‘ish. gayta ishlash va tahlil gilish jarayonidir. BMT ta'rifiga ko’ra,
aholi ro‘yxati - bu ma’lum vaglda mamlakatda yoki uning cheklangan
bir gismida yashovchi jami aholi hagidagi demografik. igtisodiy va
ijtimoiy ma’lumotlami yig‘ish, umumlashtirish. tahlil gilish va nashr
etish jarayonidir.

Aholi soni - muayyan bir hududda yashovchi aholining umumiy
miqdori hisoblanadi. Aholi soni tug‘ilish va o04im naiijasida
muntazam o‘zgarib turadi, muayyan bir hududlar uchun esa aholi
migratsiyasi naiijasida o‘zgaradi.

Aholi takror barpo bo‘lishimng brutto koeffitsienti - Har bir
ayolning reprodukliv, ya’ni farzand ko'rish davrida (15-49 yosh)
o ‘rganilayotgan davrdagi tug'ilish darajasi saglangan holda, neehta giz
farzand koTishi mumkinligini aniglab beradi.

Aholi takror barpo boMishining netto koeffitsenti - Bu
koffitsent, aholi takror barpo bo‘lishining sof koeffitsienti boMib. u
avlodlar almashinuv darajasini aniq ifodalaydi, chunki bu
ko‘rsatkichda tug4lgan giz bolalar onasining yoshiga yetgunga gadar
yashab borganlari hisobga olinadi. Boshgacha qilib aytganda aholi
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lakror barpo boiishining netto koeffitsientida o*lim chtimoli hisobga
olinadi.

Aholi tarkibi - bu aholining muayyan bir alomatlarga ko‘ra
tagsimlanishidir yoki demografiya tili bilan aytganda gandaydir
o*zgaruvchilarga asoslangan tagsimotdir. Masalan, aholining yosh
tarkibi, jins tarkibi.

Aholi va aholi punktlari - inson tomonidan yaratilgan odamlar
hayoti uchun zarur boigan moddiy shart-sharoitga ega ma’luni bir
hududda yashovchi aholining joylanishi.

Aholini geografik o‘rganishning demografik yo‘nalishi -
aholining o\sishi, yoshi vajinsi, milliy tarkibi, takror batpo bolishiga
e’tibor berilishi.

Aholining hududiy tashkil etish shakllari - turli yirikJikdagi
aholi punktlari, ularning yirik murakkab tizimlari.

Aholining jins tarkibi - aholining erkak va ayollarga
tagsimlanishidir.
Aholining jins tarkibi - aholining erkak va ayollarga

tagsimlanishidir.

Aholining keksayishi aholi umumiy sonida ulug‘ yoshdagilar
ulushining ortishi, yoshlar salmoglning kamayishi, shu bilan bir
vaqgtda o ‘rta yoshdagi aholi sonining ko'payishida okz ifodasini topadi.
'IVKidlash joizki, aholining keksayishi deganda, nafagat bu yosh
guruhidagi kishilar salmoglning, balki mutlag sonining ham ortishi
tushuniladi.

Aholining takror barpo boiishi - aholining miqgdori va
tarkibini doimo tabiiy tarzda yangi avlodlar tomonidan keksa avlodlar
o‘mi toldirishi orgali yangilanishidir.

Aholining yosh tarkibi - bu aholining yosh guruhlari va yosh
kontingentlari bo‘yicha tagsimotidir.

Aholining yosh tarkibi - bu aholining yosh guruhlari va yosh
kontingentlari bo‘yicha tagsimotidir,

Akkumulyasiya jarayoni - bu ketma-ketlikdagi amallarga
bolingan tugllishning yiglndi koeffilsientining hisoblanishidir, shu
sababli 50 yoshga gadar yigllgan lugllishlar soni berilgan shartii
avlodning tugilishning yigIndi koeffitsientiga teng boladi.

Amaliy demografiya - aholi va demografik jarayonlar hagidagi
malumotlami shaharlar va gishloglami, qurilishni, ishlab chigarish



korxonalarini joylashtirishda, umuman, inson hayoti uchun zarur
boigan vositalami rejalashtirishda ishlatilishi.

Aniqg yosh - imkoni boricha maksimal aniglik bilan oichangan,
tug'ilgan vaqtdan joriy dagigagacha boigan davr oraligiga tengdir.
Masalan, insonni tugilgan vaqtini aniq bilgan holda aytish mumkinki,
gandaydir vagtda uning yoshi 31 yil 4 oy 13 kun 7 soat 30 minut 28
sekundga teng.

Antropologiya (grck tilidan - antropos - “inson”) inson
organizimining evolyutsiyasi va undagi jismoniy okgarishlaming
kelib chigish gonuniyatlari, shuningdek.. irqlaming vujudga kelishi va
geografik tarqgalishini oi*ganib. u demografiya bilan birgalikda aholi
mehnat  faoliyati turmush sharoiti va madaniyati hududiy
xususiyallarni 0 ‘rganadi.

Aralash funksiyali gishloglar - aholisi gishiog xo*jaligida band
boimasdan sanoatda. iransportda va boshga tarmoglarda ishlaydigan
aholi punktlari.

Aralash gishloglar - aholisining aksariyati gishioq xo4aligida,
malum bir yashovchilargina sanoatda, transpoitda, qurilishda. xizmat
ko‘rsatish yoki boshgarishda ishlaydigan gishioq aholi punktlari.
Aralash tipdagi qgishloglar ikki sohalarning rivojlanishi voki. odatda,
gishiog xo‘jaligi va u bilan bogiig sanoat korxonalar negizida
vujudga keladi.

Assimilyatsiya - mohiyati shundaki. biron-bir xalgning alohida
guruhi yoki butun bir xalg uzog vaqt davomida boshqga xalq orasida
yashab, uning tili va madaniyatini o'zlashtiradi hamda o‘zini avvalgi
etnik birlikka mansub ekanini inkor giladi. Milliy o‘zlikni anglashdagi
o°‘zgarishlar bu jarayonning oxirgi bosgichi hisoblanadi.

Avlod - muayyan bir vaqtda tugilgan insonlarga tegishli boiib,
ko‘pincha bir kalendar yiliga teng. Shu bilan birga, demografiyada
ota-onalar nolinchi. ularning forzandlari birinchi, nevaralari esa
ikkinchi avlod hisoblanadi.

Avlod uzunligi - bu ota-onalar avlodi olmini ularning boJalari
bosishi uchun kerak boiadigan o4tacha vaqgtdir. Ayol aholi uchun
avlod uzunligi 30 yil atrofida tebranadi, erkak aholi uchun esa u
nisbatan kattaroqdir.

Avstraloid irqgi - to‘q rangi, keng burni. ularni negroidlar bilan
yaginlashtiruvchi  galin lablari, birog ulardan farglantiruvchi
toiginsimon sochlari (avstraliyaliklar. veddoidlar), kuchli rivojlangan
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uchlamchi jun qoplami (avstraliyaliklar), ba’zan biroz zaiilashatligan
pigmentaisiya bilan ajralib turadi.

Baliqchi, Buloghoslii - Andijon viloyati ma’muriy tarkibidagi
uimanlar nomu

Demografik ingiroz - aholining takror barpo bo'lishidagi
o'zgarishlar tufayli sodir bo'ladigan jarayon. Demografiya tarixida
XIX asrning oxiriga gadar demografik ingirozga ocharchilik,
epidemiya va urushiar sabab bo'lgan. Bu omillarga tayangan holda
aholining o'limi ortgan va o'z-o'zidan aholi sonining kamayishiga,
dunyoning ba’zi mamlakat va mintagalarida, alohida hududlarda
umuman odamlaming girilib ketishiga olib kelgan. Bugungi kunda
dunyoning rivojlangan mamlakatiarida tug'ilish sonining keskin
pasayishi aholi mutlag sonining kamayishiga, ya'ni demografik
ingirozga olib keldi.

Demografik jarayon ~ tug'ilish, o‘lim; nikoh va ajralish bo*“Jib,
demograliyada aholining takror barpo bo'lishi sifatida, tegishli
demografik hodisalaming vujudga kelishi naiijasida sodir bo‘ladi.

Demografik o‘tish ~ aholi takror barpo bo‘lishining bir turidan
ikkinchi  turiga oMishidir. Masalan, demografik jarayonlarning
o'zgarishi tufayli aholi kengaygan takror barpo bo'lishdan oddiy yoki
toraygan takror barpo bo‘lishga 0 ‘tadi.

Demografik portlash - tug'ilishning juda yuqori darajada
saglanib turishi, o'limning esa keskin kamayishi natijasida aholi
sonining yuqori sur’atda olsishidir.

Demografik statistika - demografiyaning eng hadimgi tarmohi
boiib, uning predmeti aholini takror barpo bo'lishining statistik
honuniyatlari hisoblanadi. Demografik statistika fanining asosiy
vazifalariga statistik kuzatuv usullarini ishlab chihish, demografik
hodisalar va jarayonlami oichash, aholining takror barpo bo'lishi
lo*hrisidagi birlamchi statistik ma‘'lumotlami yihish va hayla ishlash
kiradi.

Depopulyasiya —tug'ilish darajasining pasayishi, o'limning
ko'payishi naiijasida, aholi mutlog sonining kamayish jarayonidir.

Doimiy aholi = ma’lum hududda ro'yxatga olish vaqtida doimiy
yashovchi aholi. Shu bilan birga, vaqtinchalik safarga ketganlar liam
doimiy aholiga kiritiladi. Doimiy yashash mezoni sifatida olti oyga

teng davr olinadi.
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Doimiy migratsiya - bu aholining ko‘chib ketgan joyida
bimmlay qolib kctishi yoki uzogroq muddat gaytib kclmasligidir.
Kishilaming nisbatan gisqa muddatdan so‘ng kofhib ketgan joylariga
gaytib kclishlari vagtinchalik migratsiyadir.

Elat - kishilaming tili, hududi, iqtisodiyoti va madaniyati
o\xshash boigan kishilar guruhi.

Etnik intcgrasiyalashuv - ya’ni turli etnovslaming vaginlashuvi,
asosan. ko‘pmillatli davlatlarda sodir boiadi.

Elnografiya - demografiya bilan chambarchas va har
tomonlama bogiiq boigan fanlar hisoblanadi. Chunki bu fanlar ham
bevosita aholi geografiyasi singari aholini o'rganadi. Lekin bular
aholini har gaysisi 0‘z nugtayi nazaridan kelib chiggan holda tadqiq
ctadilar. Masalan, demografiya aholi soni, takror barpo bolish
gonuniyatlari va omillarini o‘rgansa, etnografiya - xalglaming
turmushi va madaniyati, vujudga kelishi va madaniy tarixiy
alogalarini o‘rganadi. Xalglaming tarqgalishini esa etnogcografiya
o'rganadi. Aholi geografiyasini demografiya bilan aloqgasi alohida
ahamiyai kasb etadi. Hududlar aholisini o’rganishda aholi geografiyasi
demografik jarayonlarga murojaat etadi. Bunday tadgigorlami
geodemografik tadqigotlararo deb ataladil ol %

Friksion islisizlik - ish gidirayotgan yoki yagin vaqt ichida ish
bilan la'minlanishini kutayotgan ishchi kuchi.

Gverontodemografiya -  aholining  keksayishi,  uning
shakllanishini. turlarini, omillarini va demografik, ijtimoiy-igtisodiy
ogibatiarini o‘rganuvchi fan sanaladi.

Guruhlashgan holda joylashgan aholi punktlari - turli xil
kattalikdagi shahar va gishioq aholi punktlari ko'rinishda boiadi.

Hududiy demografiya - maium hudud, mamlakat, davlatning
hududiy boiinmasidagi aholi soni, yosh - jinsiy. oilaviy tarkibi
demografik jarayonlarining hususiyatlarini o'rganadi.

Ichki migratsiya deb biror bir mamlakat, viloyat yoki ma’muriy
hududiy birlik ichida aholining bir joydan ikkinchi bir joyga
ko'chishidir. Bu xil migratsiya ham o‘z navbatida tolrt yo'nalishga
boiinadi: shahardan shaharga, shahardan qishlogga, qishlogdan
Ssaharga. gishlogdan gishlogga.

Co.incti A.. Kapwwkkna J1. MMmconwii reorpaduannur icnnpvrii na dmanuii MneannnnpH. TOWKCHT
tOYO. 49 - Gtff.



Intergenetik interval - bu birinchi, ikkinchi va undan keyingi
farzandlar tug'ilishi o‘rtasidagi vaqt.

Irglar ~ umumiy irsiy morfologik: va fiziologik belgilarga ega
boMgan, tarixiy shakllangan kishilar guruhidir.

Ishchi kuchi - mehnat jarayonida inson foydalanadigan uning
jismoniy va ma'naviy qobiliyatlar majmuasi bo‘lib, xorijiy
adabiyotlarda u ko‘pincha “igtisodiy faol aholi” tushunchasining
sinonimi sifatida qo‘llaniladi.

Jismoniy salomatlik - barcha a’zolar va butun organizmning
to‘kis ishlab turgan tabiiy holati.

Konsolidatsiya * bu o‘zaro yagin bir neeha etnoslarning (gabila,
elat) bitta yirik xalgga go‘shilishi yoki mavjud xalgning ijtimoiy-
igtisodiy va madaniy rivojlanishi bo‘yicha yanada jipslashuvidir.

Lalmikor wverlar - tabiiy holda namlanib. dehqgonchilik
gilinadigan yerlarning umumiy maydoni.
Makro ofrni - shahar aholi punktlarining yirik davlat

chegaralariga nisbatan o‘mi.

Mavsumiy migratsiya - kishilarning yilning muayyan bir
faslida chctga chigishi yoki kelishi jarayonidir. Mavsumiy migratsiya,
asosan. mehnat migratsiyasiga xos jarayon bo"lib aholi bandligida
katta tebranishlar boiadigan va ishchi kuchiga talab katta bo‘ladigan
mavsumlarda kishilarning migratsion faolligi bir neeha barobar ortib
ketadi. Mavsumiy migratsiya ko‘proq gishloq xo‘jaligi. mchmonxona
xojaligi singari ishchi kuchini ko‘p talab etadigan va yuqori malaka
talab etilmaydigan ishlar bilan bog‘liq boiadi.

Mego o‘rni - shahar aholi punkllarining dunyo miqyosida yoki
uning yirik regionlariga nisbatan iutgan o‘ri.

Mehnat migratsiyasi - mehnatga gobiliyatli aholining ishlab
chiqgarishni rivojlantirish va joylashtirishdagi o‘zgarishlar bilan
bog‘lig makoniy ko‘chib yurishidir.

Mehnat resurslari - mehnatga vyarogli aholi. Mehnat
resurslarini aniglashda aholining yosh va jins tarkibi hisobga olinadi.
Ularga 16-59 yoshdagi erkaklar. 16-55 yoshdagi ayollar kiradi.

Mehnat resurslari ~ aholinig mehnatga layoqatli gismi.
Erkaklarning 16-59 yoshgacha, ayollaming 16-54 yoshgacha boigan
gismi.
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Mehnat yoshidagi mehnatga gobillyatli aholi - 0 ‘zbekistonda
mehnat yoshining quyi chegarasi 16 yosh bo‘lib. yuqori chegara yosh
bo'yicha pensiya olish huqugi bilan bclgilangan.

Mctaetnik umumiylik - deb nomlanadigan, bir necha xalglar
guruhlarini gamrab oladigan birliklar ham mavjud.

Metropolislar - ishlab ehigarish, madaniy-maishiy, kommunal-
xohalik alogalari o‘zaro tutashgan holda vujudga kelayotgan shahar
aholi punktlarining yangi turi;

Mezo o‘rni - shahar aholi punktlarining mamlakat katta bir
gismiga yoki uncha katta bo‘lmagan davlatga nisbatan o'rni.

Mikro o'rni - shahar aholi punktlarining yaqin shahar atrofiga
nisbatan o'rni.

Millat - norni saglanib golgan elatning etnik rivojlanish
mahsulidir. Birog. davlat chegaralaridagi o‘zgarishlar tufayli ayrim
elatlar negizida bir ganeha etnik birliklar yuzaga kelgan (masalan,
portugallar va galisiyliklar, nemislar va avstriyaliklar va h.k.).

Mongoloid irgi - to'g'ri, gattig, gora sochlar, zaif rivojlangan
uchlamchi jun goplami, sariq tusli teri, qisiq ko'z, keng vuz, kuchli
chigib turgan yonoq suyagi, past gansharli ingichka yoki o'rtaeha
kenglikdagi burun, ko'z govog'ining yugori gismini ajin qoplashi
xarakteriidir.

Negroidlar irgi - qora, jingalak sochlar, go'yko'z, tez-tez
pigmentlashib turadigan teri, zaif yoki o'rtaeha rivojlangan uchlamchi
jun goplami, o‘rtacha chigib turgan yonoq suyagi. oldinga kuchli
chiggan jag*. zaif chigib turgan keng burun. galin lablar xarakterli.

Neonatal davr - bolaning tug‘ilganidan to 28 kunigacha bo'lgan
davrni olz ichiga oladi. Ushbu ko‘rsatkich go'daklar o'limining asosiy
gismlaridan biri bo‘lib, chagaloglaming shu davrga to'g'ri keladigan
o'lim salmog'i ganeha baland bo'lsa, go'daklar o'limining darajasi
shunchalik past bo'ladi.

Nogonuniy migratsiya..esa kishilarning mavjud qonunchilikni
chetlab o‘tgan va davlat organlari tomonidan ro'yxatga olinmagan
holdagi hamda =zaruriy liujjat, va ruxsat bo'Imagan holdagi
ko'chishidir.

()‘lik tugllish - homiladorlik 28 haftadan yugori bo'lganda
o*lik homilaning ona tanasidan ayirish. Ayrilgan homila hech ganday
faoliyat ko'rsatmaydi, u ayrilganda uning mustaqil nafas olish yo'llari
ishlamaydi.
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()‘lim - organizm hayot faoliyatining imiqgarrar qonuniy
nVxtashi. 0 ‘lim qgayd etilgandan so‘ng hayot funksiyasini tiklash
mumkin emas va har ganday gayta tirilfirish choralari ham insonni
hayotga gaytara olmaydi. Oiim jadvali joriy yilda ayrim yoshlardagi
oiim ko‘rsatkichlariga asoslangan holda aholining hayoti mohaynida
kamayib borishini ko‘rsatuvchi va bir-biri bilan uzviy boglig boigan
ko‘rsatkichlar tizimidan tashkil topgan jadval.

Perinatal davr - homilaning 28 haftadan boshlab. chagaioq
hayotining dasllabki 7 sutkasigacha boigan davmi gamrab oladi.
“Perinatal oiim" tushunchasi birinchi marta S. Pcller (1948-yil)
tomonidan qollanilgan bolib, tarjima gilinganda “tug‘ruq atrofidagi
yo‘gotish™degan ma’noni angiatadi.

Polifuuksional - ko‘pgina shaharlar bilta emas, bir gancha
funksiyani bajarishi.

Postneonatal davr - neonatal davrdan keyingi davr bolib. 28
kundan | yoshga tolgunga gadar boigan oraligni 0z ichiga oladi.

Qabila - tarixiy jihatdanctnoslarning eng gadimiy tipi.

Qishiog aholi geografiyasi - shaharlar geografivasiga
(geourbanistikaga) qaraganda uncha “omadi keimagan” ilmiy
yolnalish hisoblanadi. t.r

Qishlog aholi punktlari - shahar aholi punktlari talablariga
javob bermaydigan barcha aholi punktlari gishloglar hisoblanadi.

Qishlog xo‘jaligi bilan boglanmagan aholi punktlari -
gishlog aholi punktlaridagi aholining bir gismi gishlogq xofjaligida,
golgani sanoat, transport, qurilish va xizmat koYsatish sohalarida band
boigan aholi punktlari kiradi.

Qishlog xo4aligiga ixtisoslashgan aholi punktlari - gishlog
xoqaligi bilan bevosita boglig boigan, aholisi gishlog xo'jaligi
mahsulollari yetishlirish va uni gayta ishlash bilan band boigan aholi
punktlari.

Qonuniy migratsiya - bu kishilarning mavjud gonunchilikni
chetlab oimagan holda, davlat organlari tomonidan ro‘yxatdan
o'tkazilgan va tegishli ruxsatnomalari boigan holdagi ko‘chishlaridir.

QR — Qoraqgalpog‘iston Respublikasi (QR) 0 “zbekiston
Respublikasi tarkibida suveren davlat sifatida 9-yanvar 1992-yilda
e’lon gilingan. Poytaxti - Nukus shahri.
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Quvidan keksayish - bu tugilishning gisqgarib borishi natijasida
aholining yosh tarkibida bolalar salmoglning kamayib. qariyalar
salmogining esa ortib borishidir.

Shahar aglomcratsiyasi -  mehnat;, madaniy-maishiy,
rekratsion, infratuzilma, ishlab chigarish va boshga alogalari bilan
o0'zaro birlashgan shahar aholi punktlari guruhiga aytiladi.

Mavsumiy ishsizlik - ishlab chigarish darajasining pasavishiga
bogiiq holda ishchi kuchiga boigan talabni kamayishi ogibatida
yuzaga keladigan ishsizlik

So~d (Panjakent rayoni) - Tojikiston Respublikasining
viloyati.

Suburbanizatsiva - (suburbanizatsiya lotinchadan subur -
shahar atrofi) aholining shahar atrofiga ko‘chib oiishi va shahar
atrofida aholining to‘planib kengayishi;

Tarqgog joylashgan aholi punktlapi - yakka holda qurilgan
yashash joyi boiib, ular ko'progq xizmat yuzasidan (fermerlar) tashkil
qgilinib, bir-biridan maium bir masofadagi uzoqglikda joylashadi.

Tashqgi migratsiya - aholining mamlakat tashqarisiga, jumladan
go'shni mamlakatlar yoki chet elga ko'chib ketishi yoki u yerdan
ko'chib kelishidir. Tashqgi migratsiyaning qit’alararo va qifalar
ichidagi turlarini ham ajratib ko‘rsatish mumkin.

Tavsifiv demografiya -- demografik hodisalar o'rtasidagi o'zaro
bogiiglikni, ulami ijtimoiy-igtisodiy omillar bilan bogiigligini
maxsus demografik va matematik uslublar yordamida o'rganadi.

Toiig o4im jadvali bu bir vyillik koeffitsientlar asosida
hisoblab chiqgariladigan oiim jadvali. Mazkur holda oiim jadvali
gadami lga teng boiadi. Odatda, ular Odan I0Ogacha boigan yosh
davrini gamrab oladi.

llchqudug - Sulton Uvays - Miskin - Nukus -
Qarogalpogislon Respublikasi hududiga toililgan temiryoi tarmogi.

Urbanizatsiya — (lotincha urbanus - shahar) —shaharlashish.
ya’ni shaharlarning o‘sishi va ko‘payishi. Bu jarayon fan~texnika
ingilobi davrida keskin kiichayib, shahar aholisining ko'payishiga,
shahar turmush tarzining keng targalishiga sabab boiadi.

Vaqgtinchalik migratsiya - migratsiyaning eng muhim
yo'nalishi boiib. aholining maium bir muddatga (asosan, bir yil
muddatga) yashash joyini o‘zgartirishidir.
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Vagtinchalik yashovchilar - bu mazkur hududda doimiy
yashab: golishni istamagan, lekin bu yerda ro4vxatga olish davrida
bo‘lgan aholi. Vagtinchalik ketganlar - bu mazkur hududda doimiy
yashaydigan. biroq ro'yxatga olish davrida u yerda bo*Imaganlar.

Xalgaro iqgtisodiy integratsiya - ayrim mamlakatlar xofalik
igtisodiy va siyosiy tizimining owzaro birlashishini bildiruvchi jarayon.

Xalgaro mehnat tagsimoti - alohida olingan mamlakaming
mahsulot va xizmatlar turlarini ishlab ehigarish  bo‘yicha
ixtisoslashishini bildiradi.

Yillar to'lgandagi yosh - bu anig yoshning toMiqg sonlarga ega
boMmagan gismidir, u oxirgi tug'ilgan kundagi anig yoshiga tengdir.
Aynan shu yosh bo‘yicha odatda VY oshingiz nechada?” degan saviolga
javob beriladi. Matematik jihatdan bu pastga garab fo‘liq songacha
goldig gismlar kattaligini hisobga olmasdan yaxlitJab yuborilishini
anglatadi.

Yollanib ishlavdiganlar - band aholining eng ko‘p sonli guruhi
bo‘lib, mulkchilikning har ganday shaklidagi korxona (cashkiior,
muassasa) rahbari yoki alohida shaxs bilan pul yoki natura holida haq
oladigan mehnat faoliyati shartlari hagida yozma mehnat shartnomasi,
kontrakl yoki oglzaki bitim tuzgan shaxslami oz ichiga oladi.

Yosh - bu insonning tug'ilishidan to uning havotidagi u yoki bu
dagigasigacha oqib o‘tgan vaqtdir. Yosh yillarda, oylarda (hayotning
birinchi vyillarida), haftalarda (hayotning birinchi oylarida), kunlarda
va soatlarda hisoblanadi.

Yosh akkumulyatsiyasi  bu aholining ma’lum bir yoshlaridagi
sonining qo*shnilariga nisbatan ko‘proq yigilib qolishidir. Yosh
akkumulyatsiyasi odamlarning psixologik ta’sir ostida sonli
o‘zgaruvchilarni yaxlitlab yuborishga moyilligi ostida vujudga kelib,
ular aniq sonlar o‘rniga yaxlitlangan, yaqin bo"lgan kattaliklami
aytishadi.

Yosh kontingenti - bu umumiy yosh, shnningdek, ayrim
demografik, ijtimoiy-ihtisodiy va boshga alomatlar bo'yicha
birlashtirilgan shaxslar guruhidir.

Yosh-jins piramidasi - ikki lomonlama chizigli diagrammani
0‘zida aks ettirib, undagi aholi yosh va jins bo'yicha birgalikda
tagsimlangan. bunda grafikning bir tomonida (o‘ngdan) ayol jinsli
aholi, ikkinchi tomonda esa (chap tomonda) erkak jinsli aholi aks
ettiriladi. Diagrammaning vertikal o0°‘gi yosh shkalasini o‘zida
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namoyon etib, u bir yoki besh viUik intervallarga boMinib, 0-yilclan
boshlanadi va yuqori yosh yoki ochiq yosh intervali bilan tugallanadi.

Yuqoridan keksavish - bu tugliishning kamayishi sharoitida
keksa yoshdagi aholi o‘rtasida oiimning qisqarishi, tug‘ilganda
kutilayotgan hayot davomiyligining uzayishi hisobiga qariyalar
salmog‘ining ortib borishidir.
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4-jlova

Hududlar bo'yicha shahar va gishioq aholisi soni (2017-yil

Mn'muriy-
hududiy birliklar
O ‘zbekiston
Respublikasi
Qoragalpog'iston
Respublikasi

[yilovatlar:

mAndijon

I Buxoro

:Jizzax

jQashqadarvo

jNavoiv

[Namangan
Samargand

; Surxondarvo

i Sirdaryo

:Toshkent

*Farg'ona
Xorazm
; Toshkent sh.

Umumiy jshaharlarda

32 656.70 16 532,70

1842.30 905,5

3011.70 11576,00

1870.20 1698.6

1325.00 1622.2

3 148,40........ ~~...11357.50

958 e, ] 467,6

T699,60 ” H 1743,70

3 720.10 1 390.80
"""""""""""""" 89X3.............

815.9 350

2 861.20 1411.5(7

3620,20............ ~\ 2049 90.....ccceunuen.

1 805,00 601,2

2 464,90 2 464,90

bpshiga; ming kishi)
shu jumladan:

Qishloglarda
16 124,00

936,8

1435,70
1 171,60
702,8

1790,90

490,4

2 329,30
i 620,90

1203,80

Jadvai 0 ‘zbekiston Respublikasi Daviat statistika go'mitasi ma‘lumotlari

asosida tuzildi.

5-ilova

Tuzilgan nikohlar soni (2017-yilda; birlikda)

IMa’muriy-

Uiududiy birliklar

j O”zbekiston

I Respublikasi
Qoragalpog‘iston

i Respublikasi

Lyiloyatlarj

[Andijon

j Buxoro

; Jizzax

; Qashqgadarvo

| Nayoiy

i Namangan__

1Umumiy Ishaharlarda
j306197 | 138681
i 14109 6234
i

128715 13274
j 16329 6021

113060 5356

3765 cen. 112741

8925 3905
j 26336, 16259........c..c......

[shu jumladan:®_n

j Qishloglarda
1167516

17875

15441
10308
7704
19024
J 5020
1 10077......ccuee



Samargand 3830S
Surxondarvo
Sirdarvo 7413
; Toshkent 123721
Farg”ona | 33923
Xorazm [7(5397
| Toshkent Sh. j 19149

11164
2909

10720
16827

119149

14504
113001
i 17096

1o

1 11485 - .

Jadvai O'zbekisioti Respublikasi Davlat. statistika go'mitasi ma Ixunotlarl

asosida tuzildi.

Ma'muriv- .
liududiv birliklar  OMYMY
0 ‘zbekiston
Respublikasi 160723
Qoragalpogdiston
Respublikasi 8661
vilovatlar:
Andijon 16122
Buxoro 8336

j Jizzax 5760

: Qashgadaryo i320i
Navoiy 4472

I Namangan 13066
Samargand 16661

JSurxondarvo 11330
Sirdarvo 4032..........
Toshkent 16470

iFargSpna 17927

j Xorazm 8324........
Toshkent sh. T636I

6-nnosa
OMW«anlar soni (2017-yil boshiga; ming kishi)

shu jumladan:
shaharlarda

87716

4897
j
8802
4530
3273

17249
12483

j8590

Qish
7300

3764

7320
3806
2487
5952

7771

loglarda

7

Jadvai O'zhekismn Ri»sniibltkrisi Dnvint sforitfika nn'miiasi ma’lumotiari

asosida tuzildi.

7-ilova

Tug'ilisiida kutilayotgan umr davomiyligi, (2017-yil boshiga; ming
kishi)

1Ma’muriy- i
hududiy birliklar J Umumiy
O zbekiston

I
Respublikasi 1737

\ ayollar

176,1

274

j71,3

| Erkaklar |



j Qoragalpog‘iston

j Respublikasi
j vilovatlar:
i Andijon

1 Jizzax

: Qashgadaryo
LJSayoiy

| Namangan

; Samarqand

: Surxondarvo
i Sirdaryo

| Toshkent

\ Farg‘ona

i Xorazni

j Toshkent sh.

Lr2r

172N

j74.2
j 741

{731
{74%..

j 745

1753 | 70,1
................ J, 742 701 s
803 171.9
76,3 1723
76,1 722
1747 r71im ...
76,3 PTr3M e,
................... t 753 i 1
....... F72.6.....cccoecvevnn| 68.5
76.4 w703,
76.2 72,4
74.9 170,9
78.1 70,5

Jadvai O'zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo4mifasi ma’lumotlari

asosida tuzildi.

[ hududiy birliklar

j O ‘zbekiston
[Respublikasi

j Qoraqgalpoghkisto

jn Respublikasi
i vilovatlar:

i Andijon
[Buxoro
[Jizzax

: Qashgadaryo
! Navoiy
LNamangan
[Samargand

! Surxondarvo
t Sirdaryo
[Toshkent

| Fargdona

j Xorazm

1 Toshkent sh.

8-ilovn

KoZhib kelganlar soni [yilda; kishi)

yil

145880 | 147398

12927

6113

6126....
6231.....

TI750™
11247
4258
9KII
Tn?22
7789
23639

12804...

7182
14801

Jyil Lyil
u3977
15
J 14709 j 14275
i
14475 5737
] 4390......j 4244....
| 7049......1 7950
T9086 110077
| 12807 j 11442
[2018 4393
j9679  j 12332
pi 1432...jTr600
.jm i " 6708

j 25772 ] 15467

| 13309 1T2747

j 6323
! 18831

j 7239
| 15564

yil [yil 2017-yil
139280 [1141548 157149
10850 j 9866  :10746

X f
6452 5854 6332
6497...... 5994 6783.......
8323...... 1 7938..... *9339.......
11598....1 16194 11091
11752 j 12104 13047
4628 14619 n4226
10709 ] 10273 ‘710326
11748 1 1292S~'"14456
6804 15799 T7651
18575 119689 ,18755
12241 j 12135 T LU96.....
6542 | 6175 6639
j2561 ...1"17983 24562



Jadval O'zbckiston Respublikasi Davlat stalistika go'mitasi ma’lumotlari
asosida luzildi.

9-ilova
K»4hib ketganlar soni (yilda; kishi)
Ma’muriv- 2000-  2005- j2010- i2015- 2016- ' 2017-yil |
hududiv birliklar vil vil vil 1vil vil 1
0 ‘zbekiston 212472 246386j 183858 E 168579 167796 [1175748 g
Respublikasi i

Qoraqgalpogkiston 16846 34106 i 26971 i16181 J4449 15009 h
Respublikasi .

vilovatlar: i i
Andiipn J193 i6H54..) 6296 [7947 7525....j1.8360___j
Busoro «642...... 8SH8....1 6729 8069 7967 _ 9037 ~
Jizzax 92% Im "\.. TT74 8912 .. ,9199'"""10530......

* Qashgadaryo 14(m 9838 10894 11489 12109 15015

: Navoiy 1449? 21435 13719 13235 13659 13887

: Namangan 6203 4916 5099 5192 5548 sm
Samargand 17219 19090 15371 14266 14696 15272

: Surxondaryo 14034 14041 12742 13027 14388 16134
Sirdarvo 10879 12267 8758 7314 6974 8417
Toshkent 32143 37131  2754? 25189  25425_ 25132

: Farg‘ona 18532 ~ji 6798 1[ft0527 '13673 '74\y2l 75593~
Xorazm 18565_ | 998.1....MAsT“ [6975 ""7368

Tosbkent sh. j32325 j32130 [15991 "1 i?H() 74375..110654 |

Jadval O'zbckiston Respublikasi Davlat stalistika qo'mitasi ma'lumotlari
asosida tuzildi.
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AHOLI GEOGRAFIYAS1IGA OID NAZORAT TEST
SAVOLLAR!

1-variant

LO“rtacha villik aholi soni ganday aniglanadi?

A) Kalendar vyilining boshidagi va keyingi kalendar yilining
boshidagi aholi soni go‘shilib. ikkiga boiinadi.

V) malum kalendar yilining boshidagi aholi soni

S) ma’lum kalendar yilining o‘riasidagi aholi soni

D) malum kalendar yilining boshidagi va o'rtasidagi soni

E) barchajavoblar toVri

2. Aholining jinsiy tarkibi:

A) ma’lum hudud aholisining yosh guruhlarga bolinishi

V) aholi tarkibida erkaklar salmogi

S) aholi tarkibidagi oilalar soni

D) maium hudud aholisining erkaklar va ayollarga boiinishi

E) aholi tarkibida ayollar salmogi.

3. Aholi geografiyasi nimani o'rganadi ?

A) Aholining hududiy joylashishini

V) Aholining miqdoriy ko'rsatkichlarini

S) Aholining lakror barpo boiishi xususiyatlarini.

D) Aholining demografik va ijtimoiy tarkibini.

E) Barchasini.

4. Aholi geografiyasi Rossiyada geografiya fanlarining
mustaqil tarmog'i sifatida qachondan ajralib chiga boslilagan.’

A) 1930-yillarda

V) 1940-yillarda

S) 1950-yillarda

D) 1960-yillarda

E) 1970-yillarda . .
5. Jahonda dastlabki rasmiy aholi royxati q .

mamlakatlarda va qachon o4kazilgan?
A) Xitoyda, 1457-yilda
V) Hindistonda, 1637-yilda
S) AQSHda, 1790-yilda
D) Shvetsiyada, 1800-yilda
E) Rossiyada, 1897-yilda
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6. Olzbeldstonda qachon dastlabki to‘lig aholi rolyxati
o‘tkazilgan

A) 1897-yilda

V) 1920-yi lda

S) 1922-yilda

D) 1926-yilda

E) 1939-yilda

7. Aholining takror barpo bo‘lishida qganday omillar
gatnashadi?

A) Demografik

V) Igtisodiy

S) ljtimoiy

D) Tabiiy-biologik

E) Hammasi

8. Quyidagi dinlar gatoridan milliy dinni aniglang?

A) Xristian dini

V) Islom dini

S) Konfutsianizm dini

D) Toteizm

E) Fetishizm

9. Aholi migratsiyasining eng asosiy omilini aniglang?

A) Igtisodiy-ijtimoiy

V) Siyosiy

S) Diniy

D) Ekologik

E) Dam olish - turizm

9. Hozirgi vaqtda O4bekiston aholisi yiliga o'rtact
ganchaga ko‘paymoqda?

A) 500-600 ming kishiga

V) 450-500 ming kishiga

S) 250-300 ming kishiga

D) 100-200 ming kishiga

E) 1-1.2 min. kishiga

10. Quyidagi tashkilotlardan gaysi biri Aholishunoslik bil
shug‘ullanadi?

A) MAGATE

V) NATO

S) UNFPA
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D) UNESCO

E) NASA
tsavollar |1 jo.. 3..4..15_ 6.17.§8.. 9.. 10 11 112 3.33LIil
ljavoblar j.... Jj . b
F.1.0. imzo
To‘gkri javoblar: noto‘g‘ri javoblar: bail:_
2-variant

1.0‘zbekistonda aholining ofrtacha zichligi 1km2 maydonga
gancha kishini tashkil etadi?

A) 50-52 kishidan

V) 53-55 kishidan

S) 56-58 kishidan

D) 59-60 kishidan

E) 60 va undan ortiq

2. Aholining o‘rtacha zichligi eng past bo'lgan davlatlarni
aniglang?

A) AQSH. Avstriya. Argentina

V) Misr, Urugvay, Pokiston

S) Avtraliya, Rossiya, Kanada

D) Mug‘iliston,Qozog‘iston, Turkmaniston

E) Braziliya, Eron, Nigeriya

3. 0 ‘zbekistonda aholisi zichligi eng yuqori bo‘lgan
mintagalarni aniglang?

A) Toshkent vohasi

V) Farg‘ona vodiysi

S) Quyi Amudaryo hudulari

D) Qashgadaryo vohasi

E) Surxondaryo vohasi

4. O-‘zbekistonda aholi eng siyrak boMgan viloyatlar
guruhlarini aniglang?

A) Toshkent viloyati

V) Farg‘ona vodiysi viloyatlari

S) Zarofshon bo'yi viloyatlar

D) Janubiy Q'zbekiston viloyatlari
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E) Quyi Amudaryo mintaqgasi
5. 0 ‘zbekistonning urbanizatsiya darajasi eng yuqori
boigan viloyatlarini aniglang?
A) Andijon. Toshkent
V) Toshkent, Navoiy
S) Navoiy Xorazm
D) Xorazm, Jizzax
E) Jizzax, Buxoro
6. O‘zbekistonning urbanizatsiya darajasi eng past boigan
viloyatlarni aniglang?
A) Andijon, Namangan, Farg'ona
V) Namangan, Farg‘ona, Toshkent
S) Farg‘ona Toshkent, Jizzax
D) Toshkent, Jizzax, Surg‘ondaryo
E) Jizzax, Surxondaryo, Toshkent
7. O ‘zbekistonning eng gadimiv shaharlarini aniglang?
A) Toshkent. Samargand, Shahrisabz
V) Samarqgand, Shahrizabz, Buxoro
S) Shahrizabz, Buxora, Xiva
D) Buxoro. Xiva, Quvasoy
E) Xiva, Quvasov. Termiz
8 Abholisining gaysi qismi qishiog xo‘jaligidan boshqa
sohaiarda faoliyat ko'rsatsa, shahar magomi beriladi?
A) 50 % dan yuqgori boisa
V) 60-65 %
S) 65-70 %
D) 70-75 %
E) 75-80 %
9. Oczbekis(onning qaysi viloyatida aholining soni 100
mingdan ortig boigan shaharlar soni eng ko‘p?
A) Andijon
V) Namangan
S) Samargand
D) Toshkent
E) Xorazm
10. C~zbekistonning qaysi viloyatlarida aholining tabiiy
o‘sish ko‘rsatkichi eng yuqori?
A) Xorazm, Toshkent
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V) Buxoro. Samargand

S) Qashgadarvo, Surxondaryo

D) Navoiy, Xorazm

E) Namangan, Andijon

11. “Demografik portlash” jarayoni qaysi yillarga xos?
A) 1950-1960

V) J960-1970

S) 1970- 1980

D) 1980-1990 - .

E) 1955-1990 . . leee

12. Demografik o‘sishning gqgaysi bosqgichida o'lini eng
kulminatsion nuglaga etadi? *1

AT ' . e e T e ke

V)2 "v 'e 1 - ** 1

S)3 ot

D) 4

E)5

13. O'zbekistonda ajralishning umumiy koeffitsenti necha
promilleni (2017) tashkil etadi?

A) 0.7

V) 2,0

S) 35

D) 0,1

E) 0,01

14. O ‘zbekistonning ekologik vaziyati eng murakkab bo‘lgan
shaharlarini aniglang?

A) Toshkent, Olmaliq, Navoiy

V) Olmaliq, Navoiy, Farg‘ona

S) Navoiy, Farg‘ona, Namangan

D) Farglona, Namangan, Qarshi

E) Namagan, Qarshi, Urganch

15. Demografik o‘tishning birinchi bosqichi rivojlangan
mamlakatlarda gachon kuzatildi.

A) XX asrda

V) XX asming ikkkinchi yarmida

S) XX asr 0‘rtalarida

D) XX asr boshida
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Ivoilar TN T T s T rrre.. 7-f70'9.016 1i] 120 18 ;554
i

javoblarj i I 4 1 1. j
F.LO. imzo
To'g'ri javoblar: noto'g‘ri javoblar: 1balll”
3 -variant

1. XX asr 20-yiUari(ia oilaning ilmiy ta’rifi.

A) Oila er-xotin va ularning farzandlaridan tashkil topgan guruh

V) Oila jamiyatning Kkichik boiagi

S) Oila, jamiyat mahsuli

D) Oila insonlaming tabiiy biologik, nikoh, gon-garindoshlik,
igtisodiy, huqugiy. ma'naviy munosabatlarda asoslangan, turmush
biriigi va o*zaro javobgarlik hislari orgali bogianagan ijtimoiy
guruhidir

E) Yugoridagi barchajavoblar to'g”ri

2. Aholining turli maqsadoarda bir joydan ikkinchi joyga
ko4hib yurishi:

A) immigratsiya

V) emmigratsiya

S) migratsiya saldosi

D) migratsiya

E) urbanizatsiya

3. Hozirgi kunda tashqgi migratsiyani keltirib chigaruvchi
asosiy omil

A) igtisodiy

V) einik

S) siyosiy

D) Vvas

E) barchasi tolg4i

4. Migratsiyada ishtirok etayotganlar

A) immigrantlar

V) emmigrantlar

S) gochoglar

D) ko‘chib yuruvchilar

E) migrantlar

5. “Migratsiya” so‘zi ganday ma’noni bildiradi?

A) olqish

V) ishlash
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S) ko'chish
D) yashash
E) mehnat gilish

6. Bir davlatdan ikkinchi davlatga, bir git’adan ikkinchi

git'aga aholining ko'chishi...
A) ichki migratsiya
V) tashqi migratsiya
S) immigratsiya
D) emmigratsiya
E) mehnat migratsiyasi

7. Aholining bir joydan ikkinchi joyga ko‘chib bir yildan

ortiqroq yashab qolishi...
A) vagtinchalik migratsiya
V) tashqi migratsiya
S) ichki migratsiya
D) doimiy migratsiya
E) tebranma migratsiya

8. Aholining bir joydan

muddat yashab gaytishi...
A) doimiy migratsiya
V) reemigratsiya
S) tashqgi migratsiya
D) ichki migratsiya
E) tebranma migratsiya

ikkinchi joyga ko‘chib ma’lum

9. Bir davlatning ichida aholining hududlar bo‘vlab

ko‘chishi...
A) vagtinchalik migratsiya
V) doimiy migratsiya
S) tashqgi migratsiya
D) ichki migratsiya
E) tebranma migratsiya
10. “Immigratsiya”.....
A) aholining ko'chib ketishi
V) aholining ko‘chib kelishi
S) aholining tabiiy o\sishi
D) aholining tabiiy harakati

E) aholining mexanik harakati

11. Emmigratsiya”....
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A) ko'chib kelganlar -.
V) ko‘chib ketganlar .
S) ko‘chib kelish -f;
D) ko‘chib ketish
E) gayta ko‘chib ketish
12. Hozirgi xalgaro migratsiyada asosiy o‘rinni.....cgallaydi.
A) etnik migratsiya
V) diniy migratsiya
S) mehnat migratsiyasi
D) siyosiy migratsiya
E) ekologik migratsiya
13. Migratsiyaning ogimi yo‘nalgan hududlarda:
A) tug'ilish ko‘payadi
V) nikoh ko‘payadi
S) ajralish ko'payadi
D) tug'ilish kamayadi
E) aholi soni ko'payadi
14. Mamlakatda, hududda va jahonda shaharlarning ofsishi
va shahar aholisi salmog'ining oshishiga murakkab shaharlar
tizimlari paydo bo‘lishi:
A) Konnrbanizatsiya
V) Suburbanizatsiya
S) Megapolis
D) Aglomcratsiya
E) Urbanizatsiya
15. Agar davlatning aholisi 25 min. kishi, maydoni 5mIn km
bo4sa aholining zichligi ganday bo‘ladi?
A) 1kishi
V) 2 kishi
S) 3 kishi
D) 4 kishi
E) 5 Kishi

esavollari 1 «2 13 j4-|5 16 718 9 510 i 121433 1S5

........................................ R ST T T SO SR B N NP
F.J.O. ; , iImzo__

To*g*ri javoblar; noto'g’ri javoblar: ball:_
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4-variant

1. (Vzbekiston alioiisi neeha foizi shaharlarda istigomat
giladi (2017-yil)?

A) 52

V) 38

S)60

D) 20

E) 30

2. Respublikamizda dastlabki demografik bashoratlar
kimning rahbarligida ishlab chigilgan?

A) R. N. Ubaydullayeva

V) 1 R. Mullajonov

S) M. K. Qoraxonov

D) N. S. Ali-Qoriyev

E) M. R. Bo‘riyeva

3. O'zbekiston aholisi tarkibida yoshlarning (16-29 yoslilar)
salmog‘i gancha?

A) 30 %

V) 10%

S) 15%

D) 40 %

E) 50 %

4. Ofzbekistonda aholisi tarkibida qariyalar (54 yoshdan
katta ayollar, 60 yoshdan katta erkakJar) salmog4 gancha?

A 7%

V) 10%

S) 5%

D)5%

E) 20 %

5. Ozbekistondagi aholi zichligi eng yuqori bo'lgan viloyat?

A) Farg‘ona .

V) Namangan

S) Xorazm

D) Andijon

E) Toshkent

6. 0 ‘zbekistonda aholi oMimining umumiy koeffitsienti neeha
promilleni ( 2017) tashkil etadi?

A) 51



V) 8,5
. S) 123
0)4A
E) 9,6
7. 0 ‘zbekistonda etnik tarkibi niurakkab bo‘lgan viloyatl
gavsilar?
A) Andijon, Navoiy. Surxondaryo.
V) Toshkenl. Navoiy, Toshkent shahri.
S) Farg‘ona, Qashgadaryo, Navoiy.
D) Sirdaryo, Xorazm. Buxoro.
E) Toshkent. Jizzax, Sirdaryo.
8.0 ‘zbekiston aholisining aksariyat gismi qaysi dinga
c’tigod qiladi?
A) Xiristian diniga
V) Islom diniga
S) Konfutsianizm diniga
D) Totemizm diniga
E) Feiishizm diniga
9. Keyingi yuz vyil ichida O#&bckiston aholisi neeha
barobar o'sgan?
A) 2 barobar
V) 3 barobar
S) 4 barobar
D) 5 barobar
E) 10 barobar
10. O’zbekistonda shahar aholisi neeha foizni tashkil
etadi?
A) 38
V) 40
S) 56 .
D) 60
E) 44
11. () ‘zbekistonda ayollaming o‘rtacha umr ko‘rish yoshi
neeha voshni tashkil etadi?
A) 75
V) 80
S) 60
D) 65
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E) 72
12. O ‘zbekistonda erkaklarning o‘rtacha umr ko‘ri
yoshi necbavoshni tashkil etadi?
A) 65 _ >
V) 73
S) 62
D) 68
E) 75
13.()zbckistondagi shaharlar soni ganeha (2017 y)?
A)119
V) 140
S) 170
D) 200
E) 96
14. Qoraqalpog'iston Rcspublikasida aholi zichli (1km2 ga)
ganeha tashkil etadi?
A)9
V) 12
S) 15
D) 18
E) 24
15. Navoiy viloyatida aholi zichligi (1km2 ga ) ganchani
tashkil etadi?
A) 24
V) 7
S) 15
D)5
E) 19

savollar 1 2 3 4 5 TTT™ X 9 10']1_12 L

javoblar | : D
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