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SO‘ZBOSHI

«Barchamizga ma’lumki, hozirgi vaqtda dunyoning turli min-
tagalarida millat'araro va dinlararo keskinlik kuchayib bormoqda,
millatchilik, diniy murosasizlik bosh ko‘tarmoqda... Ana shunday
murakkab vaziyatda mamlakatimizda turli millat va dinga mansub in-
sonlar o‘rtasida do‘stlik va hamjihatlikni yanada mustahkamlash biz
uchun borgan sari muhim ahamiyat kasb etmoqda».1

0 ‘quv goilanmada fanning predmeti, maqgsad va vazifalari, et-
nologiya fanining shakllanishi, jahon xalglarining etnologik klassi-
fikatsiyasi, Avstraliya va Tasmaniya xalglarining etnologik klassifi-
katsiyasi, an’anaviy xofjalik mashg‘ulotlari, moddiy va ma’naviy
madaniyati, Okeaniya xalglari: Melaneziya, Mikroneziya va Poline-
ziya, G‘arbiy, Janubiy-Sharqgiy Osiyo, Markaziy va Shargiy Osiyo,
Shimoliy Osiyo, Afrika va Amerika hamda Yevropa xalglarining geo-
grafik, antropologik, lingvistik, xofjalik-madaniy klassifikatsiyasi,
kelib chigishi, an’anaviy turar joy, ldyim-kechak, taginchoq va zeb-
ziynat buyumlari, an’anaviy ma’naviy madaniyati: dinlari, ijtimoiy
tuzumi, folklori va xalg og‘zaki ijodi, tasviriy va haykaltaroshlik
san’ati to‘g‘risida umumiy ma’lumotlar keltirilgan.

Jahon etnologiyasi fanini o‘gish jarayonida talaba etnologiya fa-
nining ahamiyati va ijtimoiy fanlar sohasida tutgan o‘rni to‘g‘risida,
jahon xalqglari etnogenezi va etnik tarixi, etnologik klassifikatsiyasi,
moddiy va ma’naviy madaniyatiga oid materiallardan foydalanish
kabi ko'nikmalarga ega boiadi.

Davlatimiz rahbari Shavkat Mirziyoyevning 2017-yil 7-fevralda
gabul gilgan Farmonida mamlakatimiz ijtimoiy-igtisodiy taraqqi-

1 Mirziyoyev Sh. Milliy taraqgiyot yoiimizni gat’iyat bilan davom ettirib, yangi bo
gichga ko‘taramiz. T.I. -T.: «0 ‘zbekiston» NMIU, 2017.
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yotida ilm-fanning o‘mini mustahkamlash, yuqgori malakali kadrlar
tayyorlash sifatini oshirishni rag‘batlantirish kabi chora-tadbirlar bel-
gilangan2

Ushbu o‘quv go‘llanma 19 bobdan iborat boiib, ular o‘quv reja,
namunaviy va ishchi o‘quv dastur, fanni o‘gitishda foydalaniladigan
interfaol taiim metodlari, ma’ruza materiallari (ma’ruza matni, ada-
biyotlar ro‘yxati, mustagil taiim mavzulari, glossariy, nazorat savol-
lari)dan tashkil topgan.

2 2017-2021-yillarda 0 ‘zbekiston RespubliWasini rivojlantirishning beshta ustuvi
yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasini «Xalq bilan mulogot va inson manfaatlari
yili»da amalga oshirishga oid Davlat dasturini o'rganish bo‘yicha ilmiy-uslubiy risola -T.:
«Ma’naviyat», 2017. - 200-b.
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KIRISH

Etnologiyaning predmeti. Etnologiya (xalglarni o‘rganuvchi
fan) yer yuzida yashaydigan barcha xalglarni o‘rganadi. Ma’lumki,
bugungi kunda dunyo aholisi 7,5 mlird. Kishidan oshdi. Insonlar ijti-
moiy (jamoaviy) mavjudot sifatida turli jamoalarga birlashadilar.

Tarixan eng erta vujudga kelgan odamlar jamoalari aynan etnik
asosda birlashgan. Etnik jamoalar yoki etnoslar (xalglar ham deyish
mumkin) tarixan maium hududda shakllanib, 0‘z ko‘rinishi bo‘yicha
odamlarning ko‘psonli birlashmasi, ulami umumiy til va madaniyat,
ongi (o‘zligi) birlashtirib, bunday jamoalar o‘zlarini o‘zgalardan farg-
laydilar. Etnoslarning xarakterli xususiyatlari - tili, madaniyati va
h.k.lar avloddan avlodga o ‘tadi.

Bugungi kunda tadqigotchilar yer yuzida uch mingdan to ‘rt ming-
gacha xalq borligini ta’kidlaydilar. Bundan aniqroq ragamni aytish
murakkab, sababi aholi ro'yxati barcha hududlarda o‘tkazilmagan,
golaversa, ganday etnik birlikni xalg, qaysisini elat yoki gabila deb
atash masalasi ham oxirigacha hal etilmagan. Xususan, xitoyliklar
1 mird.dan ortiq boisalar, Braziliyadagi botokuda yoki Argentin-
adagi yamanalar atigi bir necha yuz, hatto bir necha o‘n kishidan
iborat boiishi mumkin. Ayni paytda yirik xalglar Yer kurrasining
ko ‘pchilik aholisini tashkil etadi. Jumladan, 10 miIn.dan ko‘p boigan
70 ta xalq, jami aholining 80 % ini tashkil giladi. Yirik xalglar ga-
torida xitoyliklardan tashqgari hindistonliklar, AQSH amerikaliklari,
bengallar, ruslar, yaponlar va h.k.lami keltirish mumkin. Bu xalglar
insoniyat taraggiyotiga ulkan hissa go‘shganlar va go‘shmoqdalar.
Qolgan etnoslar, jumladan, eng kam sonlilari ham dunyo madaniyati
fondini boyitishga o‘z hissalarini qo‘shdilar. Agar tibetliklar baland
togiarda yashash va xofalik yuritish ko‘nikmalarini namoyon etish-
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sa, eskimoslar, chukchalar, saamlar Arktikaning gahraton sovuqlarida
ganday hayot kechirish mumkinligini ko‘rsatmoqdalar.

Bugunga qgadar etnologiya hagida XI1X asrda shakllangan fagat
antiga xalglar, gadimgi, arxaik jamiyatlar, taraqqiyoti jihatidan orga-
da golgan etnik jamoalarni o‘rganuvchi fan degan eski tasavvurlar
saglangan. Lekin ushbu fikr butunlay noo‘rin bo‘lib, endilikda et-
nologiyada yuksak rivojlangan millatlar bilan bir gatorda Tinch
okeanning uzoq orollarida yashayotgan ko‘p sonli boimagan etnik
jamoalar ham tadqiqg gilinmoqda.

Bugungi etnologiyaning dolzarb masalalari:

« xalglarning kelib chigishi yoki ularning etnogenezi;

« xalglarning taraqqiyoti tarixi yoki etnik tarix;

« etnoslar moddiy va ma’naviy madaniyatining (qgishloglar, kiyim-
kechaklar, taginchoglar, taomlar, xalq og‘zaki ijodi yoki folklor, xalq
san’ati) o‘ziga xos xususiyatlari;

» dunyo dinlari va diniy tasavvurlar, udumlar, urf-odatlar, ma-
rosimlar, bayram va h.k.lar.

Etnolog olimlar, odatda, an’anaviy, o‘tgan ajdodlardan meros
golgan, madaniyatning xalg, eng awalo, dehqonlar (qgishlogliklar)
da saglangan elementlarini o‘rganishga alohida e’tibor gilishadi. Hat-
to zamonaviy shahar aholisini o‘rganganda ham etnolog an’anaviy
udumlar, urf-odatlar, moddiy va ma’naviy madaniyatning ganday ji-
hatlari saglanganligini aniglashga urinadi.

Ayni paytda etnologiya fagat etnik jamiyatlaming o‘tmishi, uning
bugungi kunga gadar saglangan unsurlarinigina o‘rganmaydi. Uni
xalglarning zamonaviy hayoti ham gizigtiradi. Zamonaviy etnoslar-
ning hayot faoliyati so‘nggi asrda vujudga keigan gator yordamchi
fanlar vositasida tadqiq gilinadi. Xususan, etnik sotsiologiya turli et-
noslaming ijtimoiy toifalarini, sinflar, tabaqgalar, ijtimoiy birlashma-
lami o ‘rganadi. Etnik ekologiya etnik jamiyatlaming tabiiy-geografik
mubhit bilan ganchalik o°‘zaro ta’sirini tadqiq etadi.

Bugungi dunyoda u yoki bu etnosning istigboldagi taraqgiyoti,
etnoslararo munosabatlarning ganday rivojlanishi haqida prognozlar-
ning ahamiyati oshib bormoqda.



Shuni alohida ta’kidlash zarurki, etnologiya fani xalglar-etnoslar-
ni o‘rganadi. Etnologlar zamonaviy insoniyatning asrlar davomida
to‘plagan etnik va madaniy xilma-xilligini imkon darajasida saglash
tarafdorlaridir.

Etnologlar doimo ishlatadigan tushunchalardan biri - madaniyat-
dir. Bugungi kunda madaniyatning barchani qoniqtiradigan qoidasi
(aniglovchisi) mavjud emas. Zamonaviy etnologlar madaniyat de-
ganda insonlar aqli va qo‘li bilan yaratilgan, ularni hayot faoliyatlari
uchun zarur vositalar va usullar deb tushunadilar. Madaniyat - bu in-
sonlaming hayot kechirishi uchun yaratilgan sun’iy muhitdir.

Bir xil ehtiyojlarni (mehnatda, taomda, uyquda, mulogotda, ki-
yimda va h.k.) gonigtirish uchun harakatlar turli xalglarda turlicha
bo‘ladi. Masalan, zamonaviy o ‘zbeklarda ayrim toifa Kkishilari stol-
stullarda o'tirib. qoshiq, vilka, pichoglardan foydalanib taom yesa,
boshqalari xontaxta atrofida o‘tirib nonushta, tushlik, kechki ovqat
tanovul giladilar. 0 ‘zbeklar yostigda yotishsa, Shargiy Osiyo xalglari
yog‘ochdan kichikkina moslamaga bosh qo‘yib uyquga yotadilar.
Etnik va hududiy tafovutlar odamlami ganday qurollar vositasida
mehnat qilishlari, ganday uy-joylami, kiyimlami, taomlami ma’qul
ko‘rishlarida ham namoyon bo‘ladi.

Xalgshunoslik ijtimoiy, shuningdek tarix fani gatoriga Kirib, bir
gancha ilmiy sohalar: geografiya, lingvistika, folklorshunoslik, ar-
xeologiya, san’atshunoslik va boshqalar bilan uzviy bog‘ligdir.

Etnologiya tarixidan. Ik davr. Ik etnografik ma’lumotlar bizga
Qadimgi Sharq sivilizatsiyalari yodgorliklari orgali yetib kelgan. Bo-
billiklar, ossuriyaliklar, misrliklar o‘zlaridan toshlarga bitilgan odam-
laming tashqi giyofalari, kiyimlari, ko ‘plab tasvirlami goldirganlar.

Yunon-rim dunyosi ham o‘zidan keng miqyosdagi hagigatni tavsif-
langan etnografik ma’lumotlar bilan birgalikda, ayrim xayoliy buzib
ko‘rsatilgan ma’lumotlami ham qoldirganlar. Gerodot va Komeliy
Tatsitlar oz asarlarida xalgiaming kelib chigishi, ulaming garindoshligi
masalalarini o‘rganishgan. Dunyo xalglari hagidagi tasavvurlar Buyuk
geografik kashfiyotlardan keyin yanada kengaydi. X.Kolumb (1492)
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Amerikani kashf etishi, Vasko da Gama (1497-1499)ning Yevropadan
Afrikaningjanubi orgali Hindistonga dengiz yo‘lini ochishi, F.Magellan
(1519-1522)ning dunyo bo‘ylab ilk sayohatlari insoniyatni yangi xalg-
lar, madaniyatlar bilan tanishtirdi. Ayni paytda yevropaliklaming mus-
tamlakachilik siyosati boshlanib, aynan shujarayon etnologiyaning fan
sifatida shakllanishiga zamin tayyorlaydi.

Etnologiyaning yuksalishi. Etnologiya fani ilmning mustaqil so-
hasi sifatida XI1X asming o‘rtalarida vujudga keladi. Bu davrda gator
davlatlar (Buyuk Britaniya, Fransiya, Niderlandiya, Ispaniya, Por-
tugaliya, Rossiya) yirik mustamlakachi davlatlarga aylanadilar. Turli
xarakterlami, tili, madaniyatini o‘rganish ko‘pincha mustamlakachi-
laming amaliy ehtiyojlari, boshgaruv va xofjalik faoliyati, shuning-
dek savdo-igtisodiy munosabatlarga Kkirishilgan etnoslaming tili, urf-
odatlarini bilish zamriyatidan kelib chiggan.

Ilk etnologlar yuksaltirgan muhim g‘oyalardan biri madaniyat
evolutsiyasi, oila, din va ijtimoiy hayotning boshqga jihatlarini tadqiq
etish bo‘lgan. Etnolog-olimlar yer yuzidagi madaniyat va jamiyat
taraqqiyoti, umumiy ichki gonunlarga bo‘ysunib soddalikdan mu-
rakkablikka tomon yuksala boradi. Evolutsionizm g‘oyasi jamiyat va
uning tarixiga oid ilmiy tasavvurlaming tarqalishiga xizmat qiladi.

Angliyalik E.Teylor, amerikalik L.T. Morgan, N.N. Mikluxo-
Maklay va boshgalar evolutsiya nazariyasining yirik vakillari boTgan.
E.Teyloming «Ibtidoiy madaniyat» nomli asosiy asari insoniyatning
ma’naviy madaniyati, ayniqsa, diniy tasavvurlarining taragqgiyotiga
bag‘ishlangan. Morganning butun ilmiy hayoti amerika hindu gabi-
lalarini o°‘rganish bilan o‘tgan. Uning asosiy asarlari «Qadimgi jami-
yat» va «lrokezlar (xodenasauni) ligasi»da olim umg“chilik jamoasi
va davlat vujudga kelishi orasidagi bosgichni o‘rganib, fanning eng
mashhur kishilaridan biriga aylandi. N.N. Mikluxo-Maklay o°‘zining
fidoyiligi bilan nom chiqarib, Yangi Gvineya papuaslari haqgida ajoyib
asarlar yozib goldirgan.

Etnologik bilimlarning qo‘llanilishi. 0 ‘tgan bir yarim asrlik
davrda etnologiya fani murakkab, ayni paytda yuksalish bosqichini
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bosib o‘tdi. G‘arbiy Yevropaning gator mamlakatlari va AQSHda
fan ijtimoiy yoki madaniy antropologiya nomini oldi. Uning tarixi
fagat yangi etnologiya ma’lumotlarini to‘plash bo‘lmasdan, qizg‘in
bahslar, turli manbalar va yo‘nalishlar orasidagi kurash ham boigan.
Dunyoga yangi tadgiqotchilar - gator ilmiy yo‘nalishlami yaratgan
olimlar nomlari keng jamoatchilikka maium boidi. Ulardan asli
polshalik ingliz olimi B.K. Malinovskiy, ingliz A.R. Redklif-Braun,
amerikalik F.Boas, fransuz K.Levi-Stross, rossiyalik S.R Tolstov va
boshqalar o‘zlaridan ajoyib asarlar goldirganlar.

0 ‘zining faoliyati davrida etnologiya insoniyatni dunyoning rang-
barang madaniyati hagidagi maiumotlar bilan boyitdi. Xususan,
tropik yoki «Qora Afrika» uzoq payt geografik va etnografik jihatdan
o'rganilmay keigan. Lekin turli sayohatchilar va olimlar ekspeditsi-
yalari: ingliz D.Livingston (1840), amerikalik G.Stenli (1871), nemis
L.Frobenius (1903), ingliz B.Devidson (1940) va boshqalar Afrika-
ning qadimgi va zamonaviy madaniyatlarini ochishdi.

Ekspeditsiya ishlari, ilmiy munozaralar hozirgi kunda ham davom
etmoqda, ular har ganday fan taragqiyotida zarur shartlardan biridir. Bu
jarayon yangi nazariyalaming yaratilishi, ularning esa insoniyatni 0z
tarixini va zamonaviy hayotini yaxshiroq anglashiga imkon beradi.

Etnoslar klassifikatsiyasi turlari. Dunyo xalglari bir necha ming
boigani sababli ular hagidagi nisbatan aniq vatoiig manzarani fagat
maium jihatdan guruhlashtirilgan va tizimlashtirilgan maiumotlar
bera oladi, xolos. Etnologiyada gator klassifikatsiyalardan foydalanib,
ularning yigindisi murakkab hodisa- etnosni tavsiflash, yer yuzidagi
har bir etnosning 0‘z o‘mini ko‘rsatib berishga imkoniyat yaratadi.

Bu borada shuni alohida ta’kidlash lozimki, ilmiy etnologik tavsif -
xalglar hayotidan turli gizigarli va g ‘ayriodatiy maiumotlami tartib-
siz keltirish emas. Har ganday fan, jumladan, etnologiya ham o‘zining
ilmiy tili - maxsus atama vatushunchalaming butun bir tizimini yarat-
ib, ularning yordamida turli hodisa va jarayonlaming tavsifi, tahlilini
hamda klassifikatsiyasini beradi. Ayrim atama va tushunchalar ushbu
goilanmada keltiriladi.



Rasmiy klassifikatsiyaturlariga: geografik, antropologik, til, tarixiy-
etnografik, xofjalik, diniy (etnokonfessional) guruhlashtirishlar Kiradi.

Geografik klassifikatsiya. Qit’alar va regionlar bo‘yicha xalqlar
yoki ularning guruhlari yashaydigan joylami aniglaydi. QoMlanma
va darsliklarda Avstraliya va Okeaniya, Osiyo, Afrika, Amerika va
Yevropa xalglari git’alar kesimida o‘rganiladi. Ayni paytda git’alar
tarixiy-etnologik viloyatlarga bo‘linadi. Jumladan, Yevropa git’asi
G ‘arbiy, Sharqgiy Yevropa, Rossiya xalglariga bo‘lib o‘rganiladi.

Antropologik klassifikatsiya insonlarning biologik (jismoniy) xu-
susiyatlarini e’tiborga oladi. Yer yuzidagi barcha aholi bitta biologik
tur - Homo Sapiens (idrokli kishi) bo‘lib, uning alohida guruhlari jis-
moniy (biologik) belgilari, kelib chigishi, ma’lum hududda targalishi
bo‘yicha farglanadi.

Jismoniy belgilari bo‘yicha tarixan shakllangan odamlar guruhi
irglar deyiladi. Bunday belgilar merosiy hisoblanadi. Bugungi kun-
da to‘rtta irq: negroid (Afrika), yevropeoid (Yevrosiyo), mongoloid
(Osiyo-Amerika) va avstraloid (Okeaniya)lar mavjud. Irq tavofutlari
tana rangi, ko‘z gorachig‘i rangi, sochi, bosh chanog‘i va ularning
shakli, tanasining uzunligi, nisbatan murakkab genetik xususiyatiar -
aon guruhi, barmoq va kaft izlari va hokazolar o ‘rganiladi. Bu xususi-
yatiar uzoq davr - 40-20-mingyilliklarda shakllangan. Shu tariga in-
sonlar barcha tirik jonzotlar singari tabiiy-geografik muhitga tanalari
bilan moslasha borganlar.

Insonlar irq xususiyatari xalqlaming shakllanish tarixi ganday
bo‘lganini aniglashga yordam beradi. Jumladan, biologik antro-
pologiya va yer yuzidagi barcha aholining irq bo‘yicha aralash ekan-
ligi aniglagan.

Barcha irq vakillari madaniyat va ijtimoiy hayotni rivojlantirish
uchun bir xil biologik imkoniyatlarga egadir. Irglaming jismoniy,
psixologik va aqliy jihatdan noteng ekanligi haqidagi tasavvurlar noil-
miy va gumanizmga garshidir, Shu sababdan irqchilik fan va dunyo
demokratik jamoatchiligi tomonidan doimo qoralanib keladi.
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Til klassifikatsiyasi xalglaming kelib chigishini aniglashda muhim
ahamiyat kasb etadi. U yoki bu xalqlar tillarini til oilalariga bo‘lishda
ulaming gardoshligini giyoslash orgali aniglanib guruhlashtiriladi.
Tillaming o‘xshashligi ushbu xalgqlaming yaqin gardoshligi yoki uzoq
madaniy alogada bo‘lganligidan dalolat beradi. Eng vyirik til oilasi -
hind-yevropaga bir-biridan ancha farglanadigan ingliz, rus, eron, ar-
man va boshqa tillar kiradi. Hind-yevropa tillarida yer yuzining 45%
aholisi so‘zlashib, u yirik 5 ta guruhga bo‘linadi - german, roman,
slavyan, eron, hindoriy. Ulardan tashgari, letto-litva, kartvel, arman,
yunon tillari ham ushbu til oilasiga kiritiladi. Ayni paytda hech ganday
til oilasiga kirmaydigan: gadimgi shumer, nivx yoki bask tillari turli
sabablarga ko‘ra izolat (boshqga tillardan ajralgan) tillar hisoblanadi.

Ayrim tillarda bitta emas, bir necha o‘nlab xalglar so‘zlashishi
mumkin. Aksari bunday vaziyat mustamlakachilik siyosati tufayli vu-
judga kelgan. Ispan, ingliz, fransuz tillari keng yoyilishi aynan shu
jarayon natijasidir.

Yer yuzida gancha til mavjudligi noma’lum. Mutaxassislaming fi-
kricha, turli etnoslar tillarining 4 mingdan 6,5 mingtagacha ekanligi
ehtimol gilinmoqgda. Ayni paytda o‘n ikki tilda: xitoy, ingliz, hind,
urdu, ispan, ms, arab, portugal, yapon, nemis va fransuz tillarida yer
yuzining 60% dan ortiq aholisi so‘zlashadi.

Odatda, ko'pchilik xalglar bitta tilda so‘zlashadilar. Mo‘g‘ullar
mo‘g‘ul tilida, vengrlar venger tilida, xitoyliklar xitoy tilida va hoka-
zolar. Lekin asrlar davomida aholisi aralash yashagan mamlakatlarda
ikki tillik, ayrim holatlarda uch tillik etnoslar ham mavjud. Ikki tillik
aholi Belgiya va Shveysariyada, ayrim Afrika mamlakatlari, Hindis-
ton, Indoneziya va boshga davlatlarda targalgan. Rossiya imperiyasi
va sobiq Sovet davlati doirasida ham ikki tillik (bilingvizm) keng tar-
galgan edi.

Ko‘plab xalglar, etnoslar bugungi kunga qadar yozuvsiz golib
kelishmogda. Ular gatorida Janubiy Amerikaning ko‘plab hindu ga-
bilalari, Afrikaning bushmen, pigmey va gottentot qabilalari va hoka-
zolar bor.
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Tarixiy-etnografik (tarixiy-madaniy) viloyatlar. Tillardagi
gardoshlikdan tashgari, xalglar orasida tarixiy-etnografik yoki ta-
rixiy-madaniy yaginlik ham kuzatiladi. Bu xildagi jarayon ma’lum
hududda go‘shni xalglarda, uzoq davom etgan xofalik, madaniy,
iqtisodiy, siyosiy va boshqga sohalardagi o‘zaro aloqalar tufayli ga-
tor umumiy xususiyatlami shakllantirgan. Odatda, bunday hududlami
tarixiy-etnografik yoki tarixiy-madaniy viloyatlar va hatto regional
sivilizatsiyalar deb nomlashadi. Bunga misol tarigasida Old (G ‘arbiy)
Osiyo, Kavkazoldi, 0 ‘rta Osiyo hamda Qozog‘iston va hokazolarni
ko ‘rsatish mumkin. Bu xildagi viloyatlar va regional sivilizatsiyalami
yer yuzasi oykumenasining (inson yashaydigan hududlarida) barcha-
sida ko'rsatish mumkin.

Xo‘jalik klassifikatsiyasi. Turli tillarda so‘zlashuvchi va bir-biri-
dan uzogdayashovchi ko ‘pchilik xalglar madaniyatida gator umumiy-
likka ega bo‘lishi mumkin. Etnologiyada bunday etnoslarni madani-
yat tiplari yoki xofalik-madaniy tiplarga boiish, o‘xshash tabiiy
iqlim sharoitlarida bir xil xofjalik faoliyati bilan shug‘ullanganlik
asosida vujudga keladi. Xo'jalik-madaniy tiplar ilk taragqgiyot davri-
dagi etnoslaming xususiyatlarini yorgin ifodalaydi. Xojalik-madaniy
tiplar orasidagi tafovutlar, eng avvalo, asosiy mashg‘ulotlari va hayot
kechirish usullari - gishlog xo‘jaligi, mashg‘ulotlari, hunarmandchi-
ligi, ular bilan birga mehnat qurollari, uy-joylar, taomlar va hokazolar,
ba’zida folklor va diniy e’tiqodlarda kuzatiladi.

Odatda, uchta xojalik-madaniy tiplar farglanadi:

1 0 ‘zlashtirish xojaligidagi etnik guruhlar. Ular gatorida ovchi-
lar, terimchilar va baligehilar bo‘lib, ular uchun yovvoyi o'simliklar,
mevalar, yovvoyi hayvonlarga ov aksari hayot manbayi edi. Tarixan
bu xojalik-madaniy tiplar eng gadimgisi boiib, ilk paleolitda vujud-
ga keigan. Hozirda ovchi va terimchilar safida Shri Lanka veddalari,
Malakka oroli semanglari, Filippindagi aetalar, Kongodagi pigmeylar
va boshqa gabilalar kiradi.

2. Ishlab chiqgarish xofaligiga o‘tgan xalglar va etnik guruhlar.
Ularga qo‘l dehgonchiligi va chorvachilik xosdir. Bu xildagi xo jalikda
hayot manbayi madaniy o‘simliklami yetishtirish va uy hayvonlarini
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boqish bilan xususiyatlanadi. Ushbu xo jalik-madaniy tiplaming shakl-
lanishi neolitdan boshlangan. Bizning kunlarimizda qo‘l dehgonchiligi
Hindiston, Janubiy Xitoy, Indoneziya, tropik Afrika, Amazonka hav-
zasi va Janubiy Amerikadagi kam sonli xalglarda mavjud.

3. Rivojlangan ishlab chigarish xofjaligiga omoch dehgonchili
buyuk daryolar - Dajla, Frot, Nil, Hind, Gang, Amudaryo, Xuanxe
vohalarida jez va temir asridan boshlangan. Amerika, Avstraliya,
Okeaniya, Afrikada (Sahrodan janubda) bu xofalik-madaniy tiplar
bo‘Imagan va aksincha, 0 ‘rtayer, Old va 0 ‘rta Osiyo, Shimoliy
Hindiston, Shimoliy Xitoyda deyarli barcha xalglarda ustunlik gilgan.

Dunyo xalqglari dinlari. Xalglarni etnologik tavsiflashda ushbu
etnoslaming e’tigod giluvchi gismining ganday dinga mansubligi
muhim ahamiyat kasb etadi. Din o‘tgan tarixiy bosgichlarda turli
jamiyatlar hayotida katta o ‘rin tutib, moddiy va ma’naviy madaniyat-
lariga, ijtimoiy hamda oilaviy munosabatlarga sezilarli ta’sir etgan.

Dinning qadimgi turlari ilk urug‘chilik davrida paydo bo‘lib,
hozirga qadar saglangan. Ularga:

e «totemizm» - ma’lum guruh odamlarini (odatda, urug‘chilik ja-
moasini) va totemlar - ma’lum hayvon turlari, o‘simliklar, ba’zida
buyumlar orasida garindoshlik mavjudligiga ishonch. Hozirda tote-
mizm Avstraliya aborigenlarida nisbatan to‘lig saglangan;

e «animizm» - ruh va hayvonlarga e’tigod - deyarli barcha din-
laming tarkibiy elementi;

» «shomonlik» - ayrim kishilarga (shomon, kohinga) marosimlar
paytida ruhlar bilan muloqot gilishiga ishonch. Shomonlik Shimoliy va
Shargiy Osiyoning ko ‘plab xalglari, Amerika hindularida keng targalgan;

o «fetishizm» - jonsiz buyumlaming g‘ayritabiiy xususiyatlari-
ga ishonish, jumladan daraxtlar, g‘orlar, mehnat qurollari (masalan,
cho‘ponning tayog‘i) va maxsus tayyorlangan sig‘inish buyumlari
(nigoblar, but va sanamlar);

» «afsungarlik» - odamning sehrgarlik xususiyatlariga ishonch,
(g*ayritabiiy usulda boshqa kishilarga, hayvonlarga) tabiatga ta’siriga
e’tigod ko‘plab dinlarga singib ketgan.
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Umg-“chilik janiivatidan davlatga o‘tish bosgichida dinlaming nis-
batan murakkab ko'ptarmogqli turlari vujudga kela boshlaydi. Ulardan
uchtasi - buddaviylik, xristianlik va islom - keng targalib, keyincha-
lik dunyo dinlari deb atala boshlandi.

Eng erta, mil. aw. VI-V asrlarda vujudga kelgan buddaviy-
lik Hindistonda paydo bo‘lib, Janubiy-Sharqiy Osiyo va Markaziy
Osiyo, gisman Sibirda tarqalgan. Dunyoda buddaviylik diniga e tiqod
giluvchilar soni 350 million kishidan ko“p.

Xristianlik - milodiy | asrda Falastinda vujudga kelib, IV asrdan
Rim imperiyasida hukmron dinga aylandi. X1 asrdan xristianlik ras-
man katolik va pravoslav mazhablariga bo‘lingan. XV I asrdan katolik
mazhabidan protestantlik cherkovi ajralib chiggan.

Xristianlik dunyo dinlari ichida eng keng targalgani bo‘lib, hozir-
da 2 milliard kishi Yevropa, Amerika, Avstraliya va Okeaniyada ush-
bu dinga e’tigod giladi.

Islom - eng yosh dunyo dini VII asrda Arabistonda vujudga kel-
gan. Uning asoschisi Muhammad payg‘ambar (s.a.v.)ga Qur’oni
karim nozil bo‘lgan. Arablar istilosi orgali Janubiy-Shargiy Osiyo va
Shimoliy Afrikada, 0 ‘rta Osiyo, Eron, Afg‘oniston va boshga hudud-
larda tarqalgan. Ural - Volgabo‘yi - Janubiy Sibir va Janubiy-Sharqiy
Osiyoda, Afrikaning g‘arbida islom dini targ‘ibot orgali yoyilgan.
Bugungi kunda yer yuzida 2 milliardga yagin musulmonlar mavjud.

Yanabiryirik din - hinduiylik bo‘lib, uning vakillari 1 milliarddan
ortig. Bu din dunyo dinlari gatoriga kirmaydi, sababi u fagat Hindis-
ton va Nepalda targalgan.

Dunyo dinlaridan tashqgari ko‘rlab boshga dinlar, diniy ogimlar,
sektalar, regional va mahalliy va hatto gabilaviy e’tigodlar mavjud.
Masalan, konfutsiylik va daosizm asosan Xitoyda targalgan. Sintoizm -
sofyapon dini, yahudiylik (yahudiylik) - yahudiylar dini va hokazo-
lar. Afrikada va Okeaniyaning ayrim orollarida gabilaviy e’tigodlar
kam sonli xalqlar orasida kichik hududlarda saglanib kelmoqda.

Etnologiyada gator boshqa klassifikatsiyalar uy-joylar, kiyimlar,
taomlar, mehnat qurollari va hokazolarda ham mavjud.
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Yer yuzasining o‘zlashtirilishi tarixidan.

Madaniy tafovutlaming vujudga kelishi va evolutsiyasi.

Etnologiya fanining ma’lumotlariga garaganda, zamonaviy bio-
logik (jismoniy tip) turdagi odamlar so‘nggi paleolitda bundan 50-
40-ming vyilliklarda shakllangan. Ushbu davrda ajdodlarimiz Osiyo,
Afrika, Yevropaning katta gismini (muzlik goplamagan hududlarni)
o°‘zlashtirganlar. Aynan o‘sha kezlarda Amerikaga ilk odamlar gu-
ruhlari shimoldan - hozirgi Bering bo‘g‘ozidan o‘ta boshlaganlar.
So‘nggi paleolitda insonlar Avstraliyaga ham o‘tganlar.

So‘nggi paleolit davri odamlarini etnik mansubligi hagida aniq fikr
aytish mushkul, tadgigotchilar ulami urug‘-qabilalargabo‘linganligini
ehtimol gilishadi.

Yuqori paleolitda bir-biridan farg giluvchi bir nechta yirik madaniy
viloyatlar shakllana boshlagan. Ulardan biri yevropa muzligidan ke-
yingi viloyati bo‘lib, u murakkab iglimi bilan xususiyatlangan, unda
odamlar yirik hayvonlami (jumladan mamontlami) ovlab, hayvon
suyaklari va terilaridan turar joylar qurishgan. Deyarli shu xildagi sha-
roitlarda Sibir-Xitoy viloyati aholisi ham yashagan. Afrika-0‘rtayer
dengizi viloyati iglimi mayin bo‘lib, unda yashovchilar kiyik, yirik
yirtgichlarga ov gilganlar, turli o‘simliklar va mevalami terib, taomlari
go‘shtli hamda o‘simliklardan tashkil topgan. Janubiy-Shargiy Osiyo
neolit madaniyati ham ayrim xususiyatlarga ega, undagi aholi asosan
termachilik bilan shug‘ullanib, vagtinchalik turarjoylarda yashagan.

Neolit davrida (mil.aw. VIII-HI mingyillik) insoniyatning
madaniy tafovutlari bir necha baravar yuksaladi. 0 ‘zlashtirish
xofjaligidan (termachilik, ovchilik) ishlab chigarish xofjaligiga o ‘tish
(dehgonchilik, chorvachilik) ro‘y beradi. To‘gimachilik, toshni sil-
liglash-teshish, sopol yasash o'zlashtiriladi. Dehgonchilik va chorva-
chilik bilan shug‘ullanish aholi sonining tez sur’atlarda o‘sishiga im-
kon beradi. Dehqgonchilik va chorvachilik xalglari ovchi va termachi-
laming aholi kam yashaydigan hududlariga ko‘chib joylasha boshlay-
dilar. Olimlaming farazicha, ushbu paytda ayrim til oilalari: jumladan
hind-yevropa tillari va oltoy tillarining turkiy til guruhi - Yevropa va
Osiyoda, bantu va afrosiyo tillari - Afrikada keng targalgan.
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Mil.avv. IV -1 mingyilliklarda eng qulay janubiy hududlarda deh-
gonchilik xofjaligi asosida yirik daryolar havzalarida dastlab Misr
va Mesopotamiyada, so‘ngra Hind vohasi va Sharqgiy Xitoyda, ke-
yinchalik Meksika va Peruda ilk davlatlar vujudga kelgan. Yirik sivi-
lizatsiya markazlari: Bobil va Ossuriya, Urartu, Qadimgi Yunoniston,
keyinchalik Qadimgi Rimda shakllangan.

Ushbu davlatlaming qo‘shnilari ko‘p sonli dehgonchilik va
ko‘chmanchilik hamda yarim ko‘chmanchi chorvachilik gabilalari,
ulaming hududlariga hujumlar qilib turgan. Bu esa turli xalglar-
ning aralashuvi va ba’zida yangi etnoslaming vujudga kelishiga asos
bo“ladi.

Yevropa, Osiyo va Shimoliy Afrika etnik tarixiga xalglarning
buyuk ko‘chishlari ham (I11-1X asrlar) katta ta’sir etadi. Bu davrda
slavyanlar Shargiy Yevropa va Bolqon yarimorolida, germanlar -
Markaziy va Shimoliy Yevropada sobig Rim imperiyasining lotinlash-
gan aholisi bilan aralashib, roman tilli xalglarga asos bo‘lgan. Janubiy
Sibir va Markaziy Osiyodan turkiy xalglarning ommaviy ko‘chishlari
boshlanib, ular Shargiy Yevropagacha hududlarga tarqaladi.

X111 asrdan Osiyo va Yevropa hududlari mo‘g‘ul, turk va boshga
gabilalaming kelib chigishi turli gabilalar bilan aralashuvi ro‘y be-
radi. Taxminan shu paytda Afrikada bantu tilli aholining Shargiy va
Markaziy rayonlardan qit’aning janubidagi ulkan hududlarga targali-
shi kuzatiladi. Hozirgi kunda Yevropa, Osiyo va Afrikada yashayot-
gan xalglar XV asming oxirida shakllangan.

Yangi va eng yangi davrlarda migratsiya jarayonlari. Dunyo
xalglari etnik tarixida XV I-XIX asrlarda yevropaliklarning Ameri-
ka, Janubiy Afrika, Avstraliya va Okeaniyaga ommaviy ko ‘chishlari
bo‘igan. Ushbu migratsiyalar dunyoning xaritasini butunlay
0°‘zgartirib yubordi. Bir tomondan bu jarayonlar yangi afrikanerlar,
angloavstraliyaliklar, anglokanadaliklar va hokazolami shakllantir-
gan bo‘lsa, boshga jihatdan migratsiyalar tufayli mahalliy aborigen
aholining ommaviy girilishiga olib keladi.

Urushlar, ommaviy qul savdosi, yangi hududlami o‘zlashtirish,
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igtisodiy taraqgiyot ko‘plab etnoslar va xalglar hayotini keskin
0°‘zgartiradi. Yevropada ko‘plab ekinlar, xususan, makkajo‘xori, kar-
toshka, pomidorlar, tamaki, ziravorlar, choy va gahvalar targaladi.

Amerika, Afrika, Janubiy va Janubiy-Sharqgiy Osiyoda yevro-
paliklar ta’sirida yangi dinlar, xojalik faoliyati turlari vujudga keladi.
Bu jarayonlar butun yer yuzi aholisini savdo, iqgtisodiy, siyosiy va
madaniy alogalari jarayonlariga tortib. ulami mustahkam iplar bilan
bog‘lagan.

XX asr boshlarida dunyo xalglarining joylashuvi bargarorlashib,
ular orasidagi o‘zaro hamkorlik, paroxod, parovoz, telegraf va radio-
lar ixtiro gilinishi tufayli birmuncha faollashadi. XX asr so‘nggida
xalglaming o‘zaro alogalari umumsayyoraviy xususiyat oldi. Zamo-
naviy kompyuter tizimlarining joriy etilishi yer yuzasining eng uzoq
nuqtalari bilan tezkor alogaga kirishish imkonini beradi. Jahondaro‘y
berayotgan vogealaming o‘zaro bog‘ligligi, madaniy almashinuvlar
faolligining keskin o‘sishi global hamjamiyatning shakllanganidan
darak bermoqda.

Etnologiya tadqiqot metodlari. Tadgigotchi etnologlar gizi-
guvchan sayyohlardan fargli o‘larog, ulami tanlagan aholisi hagida
aniq va mukammal ma’lumotlami olishga intilishadi. Dala tadgiqot-
lariga chigishdan oldin har tomonlama tayyorgarlik ko ‘rish etnolog-
ning muvaffagiyatini ta’minlaydi. Bu borada tadqgiqotchi uni gizigtir-
gan xalq yoki aholi guruhiga oid hujjatlar, ilmiy ishlar, muzey kollek-
siyalari va boshgalami o'rganishlari lozim. So‘ngra tadgigotchi savol-
noma tuzib axborotchi bilan boiajak suhbatini ma’lum yo‘nalishga
tushirib olishga tayyorlanadi. Ekspeditsiya paytida o°‘rganiladigan
mavzular, tadgigot o ‘tkazish uchun turli texnik vositalar - foto, kino,
audio, video apparatlar va boshgalar tayyorlanadi. Eng muhim bos-
gich etnolog o‘rganilayotgan aholi bilan bevosita mulogot uchun
gisqa yoki uzoq inuddatli ekspeditsiyalarga chigishidir.

Dala tadqgiqotlari aholi wvakillarini kuzatish, ulaming gan-
day ishlashi, dam olishi yoki faoliyatning yana qandgy/ talari
bilan shug‘ullanishini biror joyda (statsionar) y”J*0”naiTShti



ekspeditsiyalarda o‘rganadi. Klassik statsionar kuzatuvlar gatorida
N.N.Mikluxo-Maklayning Yangi Gvineya papuaslari orasidagi, ingliz
antropologi B.K.Malinovskiyning Okeaniyadagi Trobrian orollarida-
gi, E.Evans-Prichardning Markaziy Afrikadagi va h.k. tadgigotlarni
ko‘rsatish mumkin.

Etnologning aholini uzoq payt kuzatishi, ushbu xalgning tilini
bilishi, uning madaniyatini chuqur va keng o'rganishga imkoniyat
yaratgan. Tadqiq gilinayotgan aholini kengrog gamrab olish uchun
so‘rovnoma yoki anketa o‘tkazish (bir necha o‘ntadan bir necha
mingtagacha) usuli goilaniladi. Olingan ma’lumotlar keyinchalik
kompyuterlarda statistik ishlov orgali umumlashtiriladi.

Etnologlar tadgiqotning kartografik usulidan ham foydalanadi-
lar. Kartografiyada moddiy va ma’naviy madaniyatlar (uy-joylari
turlari, mehnat qurollari, urf-odat va marosimlar), til, din va boshga
jihatlari xaritaga tushiriladi. Bunday xaritalar tahlili, ularni boshga
ma’lumotlar bilan giyoslash, boshga usul bilan aniglash mumkin
boimagan etnoslar tarixining talay gonuniyatlarini aniglashga yor-
dam beradi.

Turli xalglar vakillari suhbatlarini yozib olish (intervyu) ham kat-
ta ilmiy ahamiyatga ega. Bu axborotchilar turli kasb egalari, odatda,
keksa yoshdagi kishilar boigan. Etnologiyada etnik ongni o ‘rganish
uchun turli testlar ham qoilaniladi.
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X-BOB. AVSTRALIYA XALQLARI ETNOLOGIYASI

1.1. Avstraliyaliklar

Bugungi Avstraliya aholisining 95% ini (23 mlin. Kishi) Yev-
ropadan ko‘chib kelganlar (angloavstraliyaliklar) avlodlari va 2%
git’aning tub aholi vakillari - aborigenlar tashkil giladi. Bu aholi
guruhlari madaniyatlari ham keskin farglanib, angloavstraliyalik-
lar G*arbiy Yevropa sivilizatsiyasiga mansub bo‘lsalar, aborigenlar
so‘nggi paleolitdan mustaqil va hatto tashgi madaniy ta’sirsiz shakl-
langan madaniyat egalaridirlar.

Aborigenlar. Buyuk Britaniya git’ani
1788-yili o‘zlashtira boshlagan. Dastlabki
yevropaliklar kelganida tub aholi 300 ming-
dan ko‘proq bo‘lib, 500 ga yaqin tillarda
so‘zlashganlar. Avstraliyaliklar tillari aborigen-
lar- ovchi vaterimchilik bilan shug*ullanuvchi
aholi madaniy xususiyatlarini o‘zida mujas-
samlashtirgan. Ularda bilvosita tushunchalar
hagidagi so‘zlar nisbatan kam bo‘lsa, tabiatda
mavjud narsalami izohlash uchun ishlatiladi-
gan so‘z hamda tushunchalar juda ham ko‘p.
Xususan, etnolog G.Shtrelovning kitobida
ma’lum bir fe’Ining jadvali va izohi 45 betdan
ziyod o ‘rin egallagan.

Avstraliya git’asi minglab yillar davomida
notekis o‘zlashtirilgan va ushbu holat tabiiy sharoitlar bilan izohlanadi.
Jumladanyog‘ingarchilik mo‘l, hayvonot va o ‘simlik dunyosi boy, Yangi
Janubiy Uels shtatida uzunasiga 450, kengligi 100-150 km.li sohilbo‘yi
hududida 12 ta gqabilajoylashgan. Boshga hududlarda cho‘l-yarim dasht
yoki nam tropik o ‘rmon zonalarida aholi siyrak bo‘lgan. Xususan, aranda
gabilasi git’a markazida kengligi 650 km.li hududda yashagan.
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Avstraliya aborigenlari alohida avstralo-veddoid irgiga mansub
bo‘lib, goramtir-qo‘ng‘ir lerisi, qora to‘Iginsimon sochi, erkaklari ga-
lin soqoli, keng yuzi (keng bumi, galin labi, qosh usti bo‘rtig‘ining
turtib chiggani), bo‘yining o‘rta yoki balandligi bilan xususiyatlanadi.

Avstraliya aborigenlarining kelib chigishi muammosi uzoq davr-
lar hal etilmagan edi. Fagat XX asming o‘rtalariga kelib fan abori-
genlar etnogenezi hagidayetarlichama’lumot to‘pladi. Qit’ada 30-40

mftm

«» h

ming yil avval yashagan odamlar
suyaklari, toshdan mehnat qurol-
lari topildi. Qolaversa, Janubiy-
Shargiy Osiyodagi Malay arxipelagi
orollaridan ham shunga o‘xshash
odamlar qoldiglari chiggan. Demak,
aholi Avstraliyaga Janubiy-Sharqiy
Osiyodan kelgani shubhasiz. Yeryu-
zida buyuk muzlik davri bo‘lganidan
o‘sha zamonlarda okean suvlari
sathi nisbatan past bo‘lishi abori-
genlaming git’aga o‘tishiga imkon
yaratgan.

Aborigenlarga git’ada katta mig-
dorda xaltali hayvonlarning borligi,
yirik yirtqich hayvonlarni yo‘qligi
goi keladi. Yarimyowoyi itlar - din-
go Avstraliyaga odamlar bilan kel-
gan bo‘lishi mumkin. Tadgigotchi-
lar Avstraliyadan dehqgonchilik yoki
chorvachilik izlarini topmaganlar.
Demak, barcha gabilalar a’zolarining
asosiy hayot vositasi ov, termachilik
bo‘lgan.

Mehnat qurollari sodda va kam
xilli edi. Erkaklarda yog‘ochdan,
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lichi toshdan paykonli nayza, toshpichoq, toshbolta, yog‘ochdan kal-
ttk hamda bumerang bo‘lgan. Ayollarda o‘simlik tolasi yoki daraxt
po‘stlog‘idan turli meva va donlami terish uchun xaltacha, ildizlami
kovlab olish uchun uchi o ‘tkir tayoqglar boigan, xolos.

Avstraliya aborigenlari yashaydigan aksari hududlarda uy-joylar
tushunchasi umuman boimagan, fagat ayrim qabilalar shox-shab-
balar, daraxt po‘stoglaridan chaylalar, shamoldan panalar qurish-
gan. Odatda, aborigenlar manzili ochig osmon ostidagi gulxan atrofi
boigan. Kiyim bizning tushunchamizdagi ko‘rinishda boimagan.
Ba’zi gabilalarda o ‘simlik tolalaridan belbog‘cha yasashgan. Qit’aja-
nilbi va Tasmaniyada iglim sovugligidan kenguru terisidan yopinchiq
plashchlar gilishgan.

Aborigenlaran’anaviy turmushi doirniy harakatda, ko ‘chmanchilik
ko‘rinishida boigan. Ular, odatda, bir joyda 1-2 haftadan ortiq ya-
ihashmagan. Bu ovchilik, terimchilik bilan izohlanib, Ico‘chishlar tar-
tibsiz ko‘rinishda emas, balki asrlar davomida saglangan yo‘nalishlar
bo‘yicha boigan. Bu tadbirlar mavjud hududdagi flora va fauna
Imkoniyatlari bilan izohlangan. Har ganday aborigen erkak istalgan
vaqtda gabilasi yerlarining gaysi joyida ov uchun qushlar borligi,
yagin va maium vaqtdan so‘ng ular gayerga ko“‘chishini yaxshi bil-
gan. Ayollar gayerda va gachon ozuqaga yaroqli o'simlik, ildiz yoki
yovvoyi mevalar pishib yetilishini bilishgan. Aynan ana shu bilimlar
aborigenlaming gaysi tomonga harakatlanishini belgilagan.

Etnologlar tadgiqotlari aborigenlar zarur ozuga to ‘plashlari uchun
kuniga 2-3 soat vagqtlarini sarflaganlari aynan shu ratsional bilimlar
tufayli ekanligini tasdiglaydi. Ozuga doirasiga kaltakesak, hasharot-
lar, kenguru, opossum, o‘simlik zaxiralaridan: yovvoyi boshoqli don-
lar, ildizlar va mevalar kirgan.

Aborigenlarjamoa tashkilotlari: gabila, lokal guruh (jamoa) va oi-
ladan tashkil topgan. Avstraliyada o ‘rtacha 500 kishidan iboratboigan
gabilamaium hudud, 0‘z nomi etnonimiga, tiliga ega boiib, o‘zlarini
alohida madaniy birlik deb hisoblashadi. Lekin umumiy boshlig, ho-
kimiyat tashkilotlari boimay, gabilaning barcha a’zolari harbiy yoki
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ov harakatlarida to‘planmaydilar ham. Nisbatan yaqin aloga lokal
guruhlarda kuzatilib, ulaming a’zolari soni 50 Kishi atrofida bo‘ladi.
Bu xildagi guruh negizini katta yoshdagi erkaklar tashkil gilgan, ular
mazkur hudud «merosxo‘rlari», ziyoratjoylari go‘rigchilari sanalgan.
Ulaming ayollari, odatda, boshgqa gumhlarga mansub bo‘lib, diniy
marosimlarda ishtirok etishmagan.

Avstraliya aborigenlari oilalari poligam (ko‘p njkohli), ya'ni
erkaklaming bir necha xotini boiishi mumkin edi. Nikoh erkak-
larning o‘zaro kelishuvi orqali tuzilib, erkak gizi, singlisini boshqga
erkakka xotinlikka berishi mumkin bo‘lgan. Ba’zida yosh gizini yoki
tug‘ilmagan gizini berish va’dasiga ko ‘ra «bo4ajak kuyov» 12-15 vyil
bo‘lajak gaynotasi guruhida yashab, ovlarda ishtirok etgan. Avstraliya
tub aholisida nikoh ekzogam, ya’ni 0‘z guruhidan chetdan uylanish
shaklida edi. Xususan, kameloroy qabilasi umg‘lari misolida quyida-
gi shaklda bo“lgan.

Kambu = Mari

Ipai = Kubi

Ikki chiziq shaklidagi belgi nikoh alogasini, ko‘rsatgichlar ona va
bola seksiyalarini birlashtiradi. Nikohga kirishda Kambu guruhiga
mansub erkak Mariga kiruvchi ayolga uylanishi mumkin. Bu juftlik-
dan tug‘ilajak farzandlar Kubi gumhiga kiradi. Kubi guruhi erkaklari
faqat ipailik ayollarga uylanib, ulaming farzandlari Kambu seksiya-
siga kiradi va h.k.

Aborigenlar uchun garindoshlik munosabatlari muhim o‘rin tut-
gan. Jumladan, aborigen «ona» deb fagat uni tuggan ayolni emas,
butun bir guruh ayollarini, ota, opa deb ham shu tarzda ko‘pchilikni
atashi lozim boMgan. Hurmat ko'rsatish, yigit o ‘z ovini fagat o ‘z otasi
bilan emas, ota hisoblanuvchi butun bir guruh erkaklari bilan baham
ko‘rishi lozim bo‘lgan.

Yuqgorida keltirilgan udum-marosim va urf-odatlar odamlar ora-
sidagi o‘zaro munosabatlaming batartibligini, jamoachilik tartib-qoi-
dalariga rioya gilinishini ta’minlagan. Aborigenlar an’anaviy diniy
tasavvurlari nihoyatda murakkab tusda bo‘lgan. Bejizga Avstraliya
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«totemizra vatani» deb atal-
maydi. Har bir lokal guruh,
nikoh seksiyasi yoki umg*
0‘z «totem»iga ega, «totem»
hayvon yoki o°‘simlik, guruh
a’zolari uchun muqgaddas, bi-
rodar ularning yaxlitligi ramzi
deb bilganlar. Maxsus alohida
joylardagi totem markazlarida
guruh a'zolari har-har zamon-
da «afsungarlik.» (sehrgarlik.) udumlarmi o'tkazib, magsad totem-
hayvon yoki O‘simlikning niuvaffagiyatini ta’minlash va bu orgali
O‘zimng kelajagini barqarorlashga ishonch, e’tiqgod boigan. O'z to-
temiga hurmat, ehti.rom barcha gabilalarda kuzatili.b, totem-hayvonni
ovlashga taqiqg - «tabu» qo‘yilgan. Erkaklar totemi, ayollar totemi,
urug‘ totemi, shaxsiy totem va h.k.lar aborigenlarda keng targaigan.

Aborigenlar tasavvuriga ko‘ra bolalar, erkaklar totem markazla-
rida oikazilgan afsungarlik udumlari tufayli tugiladi. O ‘smirlar (12—
15 yoshida) initsiatsiya marosimlanni tola bajarganlaridan so‘tig
erkaklar safiga go‘shilganlar. Sinovlar jismoniy giyinchiliklarga chi-
damlilik, o‘z urug*-gabilasi hayoti bilan bogiiq afsona, rivoyatiarni
tiuglab, esda saglash va h.k.lardan iborat edi, Aholi tasavvurida inson-
iling oiimi ham o°‘z~o‘zidan boi may, yovuz afsungarlik udumlari va
'go‘shni gabilalar folbinlari orgali amalga oshiriladi,

Aborigenlar taqdiri. Aborigenfaming inglizlar bilan to'gna-
shuvlari ko‘pchilik gabilalar uchun fojiali tugagan. Dastlabld surgun
gilinganlar uchun go‘rg‘on 178S-vili bunyod etilishi bilan. abori-
genlar madaniyati parokandalikka uchraydi. Skvatteriik (0‘zganmg
yeriga o ‘zboshimchalik bilan joylashib olish), XIX asrning 20-yil-
laridan go‘ychilikning kengayishi, mahalliy faunaning gisqarishiga,
go‘ylarni ovlash ko‘plab mojaro va to'qnashuvlarga olib keladi. Oqi-
batda aborigenlar soni bir yarim asrda 300 mingdan 60 mingga gisqa-
rdi. XX asr o'rtalarida ular yevropalikiar yasholmaydigan git’aning
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markazi va g‘arbidagi cho‘llarda, shimoldagi nam tropik o ‘rmonlarda
saglanib golganlar, xolos. Ular yashash uchun qulay Avstraliyaning
janubi va shargida: Yangi Janubiy Uels, Viktoriya, Janubiy Avstra-
liyada, gisman Kvinslendda aborigenlar rezervatsiyalarida, shaharlar
chetidagi sharoiti noqulay joylarda yashamoqgdalar. Tasmaniyadagi
so‘nggi aborigen XIX asrning 70-yillarida vafot etgan.

Aborigenlar hayot sharoiti Ikkinchi jahon urushidan keyin yax-
shilana boshladi. J.Mak-Ginnes, K.Mensor kabi jamoat arboblari
yetishib chigib aholi manfaatlarini himoya qilish harakatini boshgar-
dilar. Bu jamoatchilik harakatlarida etnologlar A. Elkin, T.Shtrelov,
P.Morsli va boshgalar ham gatnashib, 1967-yili o‘tkazilgan referen-
dum aborigenlaming rasman mamlakat aholisi deb tan olinishi bilan
yakun topdi. XX asrning 70-80-yillarida tub aholiga saylov huquaqi,
yerga egalik gilish huqugi va h.k. gonunlar gabul gilindi.

Aborigenlarda ko‘p bo‘lmasa-da, ziyolilar guruhi shakllandi.
Albert Namatjiri XX asming 30-yillarida rassomchilik maktabiga
asos soldi. Ket Uoker 1964-yili «Biz ketmogdamiz» deb nomlangan
she’rlar to‘plamini chop etdi. K.Jons 1965-yili ilk aborigenlar hayo-
tiga oid «Yovvoyi mushukning qulashi» romanini nashrdan chigardi.
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1.2. Anglo-avstraliyaliklar millatining shakllanishi

Yangi millatning shakllanishi boshlanish sanasi 1788-yil 26-yan-
var hisoblanadi. Ushbu sanada Britaniyaning o‘n bir kemasi 736 ta
surgun gilinganlar hamda 194 ta harbiyni keltiradi. 1851-yili git’adan
oltin topilishi natijasida o‘n yil ichida Avstraliya aholisi 438 ming
kishidan 1 mlIn. 168 ming kishiga yetadi. Bugungi kunda inglizlar
aholining 3/5 gismini, irlandiyaliklar 1/4 gismini, shotlandiyaliklar
1/8 va uelsliklar 1,5% ni tashkil etadi. Qit’a aholisining 2% italiya-
liklar, 1% nemislar, 1% niderlandiyaliklar, 1,5% yunonlardan iborat.

Auvstraliya aholisi diniy mansubligi ham anglikanlar, katoliklar,
presviterian cherkovlari shaklida ko‘pdan kamayib boradi. XX asr-
ning boshlariga gadar mamlakatning ingliz tilli aholisi milliy ongi
Britaniya fugarosi ekanligi bilan belgilangan. Hududlaming yaxlitligi
uchun kurash 1901-yili Avstraliya ittifogining tuzilishi va Britaniya
dominioni deb e’lon gilinishi bilan yakun topdi.

Avstraliya milliy o‘zligining sinovlaridan biri Birinchi jahon uru-
shi davridaro‘y berdi. Avstraliya qo‘shinlari Britaniya qo‘mondonligi
tomonidan 1915-yil 25-aprelda Dardanell bo‘g‘ozidagi Gallipol
yarimoroli sohiliga turklar pulemyotlari o‘glariga garshi tashlandi.
Minglab avstraliyalik askarlar halok bo‘lgan ushbu kun hozirga qadar
milliy motam kuni sifatida nishonlanib kelinmoqda.

Auvstraliyaliklar milliy ongi 20-30-yillarda iqgtisodiy ingiroz tu-
fayli yana katta sinovlardan o‘tdi. 1949-yildan «Britaniya fugarosi»
0‘miga «avstraliyalik» atamasi rasman Kiritildi. 1972-yilda Avstrali-
ya pasporti, 1970-yillar oxiridan metr tizimi joriy etildi. 1984-yildan
«01g‘a, sohibjamol Avstraliya» milliy madhiyasi ijro etilmoqda. Qi-
rolicha Yelizaveta Il 1986-yili Avstraliyaga qonun, ijroiya va sud ho-
kimiyatlarida mustaqillik berdi.

0 ‘tgan davr mobaynida avstraliyaliklar yuksak rivojlangan iqti-
sodiyotni, dunyoda eng yuqori hayot ko‘rsatkichlaridan birini, milliy
madaniyatni yaratdilar. Avstraliyalik yozuvchi Patrik Uayt Nobel mu-
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kofotiga sazovor bo‘ldi. Bugungi kunda Avstraliyada 140 dan ortiq
etnos vakill'dri yashab. ular 90 ta tilda so‘zlashadi.

Nisbatan gisga davr mobaynida anglo-avstraliyaliklaming kunda-
lik niaishiy turmushida ko‘plab o‘ziga xos xususiyatlar shakllandi.
Jumladan, gishloqg uy-joylari an’anaviy asosda vujudga keldi. Farqli
xususiyati avstraliyada g‘isht emas, yog‘ochdan qurilish, katta ayvon,
uydan alohida oshxona va nihoyat, suv uchun katta sistema, hozirgi
kunda basseyn (hovuz) bo‘lishidadir. Fargli jihatlar tabiiy iglim sha-
roitlari bilan izohlanadi.

Auvstraliyaliklaming ingliz tilida deyarli uning aholisi tili bi-
lan bog‘lig besh mingdan ortiq «yashil git’a»ga xos so‘zlar mujas-
samlangan. Avstraliyaning sobig bosh vaziri R.Menzis XX asrning
o‘rtalarida nafagaga ketguniga gadar girolicha Yelizaveta Il dan lord
unvonini olishdan bosh tortishi ham millatning oz g‘ururi, ongining
shakllanishi yuqori darajaga ko ‘tarilganidan dalolat beradi.

Savol va topshiriglar

1. Avstraliya aborigenlarining turlari, irglari hagida gapirib bering.

2. Avstraliya va Tasmaniya xo‘aligi, jamoa tashkilotlari, dinlari
hagida nimalami bilasiz?

3. Bugungi kunda Avstraliya aholisini kimlar tashkil etadi?

4. Avstraliyada aholi manfaatlarini himoya qilish harakati haqgida
gapirib bering.
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2-BOB. OKEANIYADAGI MIKRON EZIYA,
MELANEZIYAVAYANGI GVINEYA OROLLARI
ETNOLOGIYASI

2.1. Umumiy ma’lumotlar

Melaneziya («goraorollar»), Yangi Gvineyava Mikroneziya («May-
da orollar») Okeaniyaning tarkibiy gismi hisoblanib, bu son-sanogsiz
orollar Tinch okeanda joylashgan. Mikroneziyaga Karolin, Marian va
Marshall orollari kirib, umumiy maydoni 2,6 ming km2 aholisi yarim
million atrofida. Melaneziyaga Yangi Gvineya, Bismark arxipelagi,
D’Antrkasto, Solomon orollari, Luiziada arxipelagi, Santa Krus, Yangi
Gebrid, Yangi Kaledoniya, Luayote, Fiji va yana gator orollar kiradi.
Maydoni 980 ming kmz2, aholisi 8 min. kishini tashkil giladi.

Melaneziya yaxlit birlikni tashkil etmay, iqtisodiy taraggiyot da-
rajasi, turar joylari turlari, diniy mansubligi xususiyatlari va h.k.lar
bo'yicha tafovutlanadi. Xususan, Papuasiya deb nomlanuvchi Yangi
Gvineya aholisi Melaneziyada alohida o‘rin tutadi. Okeaniya, jum-
ladan Melaneziya turmush va madaniyatning arxaik ko‘rinishlarini
saqlab golganligi sababli etnologlarda katta gizigish uyg‘otib kel-
moqda.

Aholining shakllanishi. Olimlaming fikricha, Okeaniya aholi-
si hozirgi orollarga bundan 30 ming yil avval kela boshlab, dastlab
Yangi Gvineyaga Janubiy-Shargiy Osiyodan aholi guruhlari kelib
joylashgan. Ular avstraloid irgiga mansub bo‘lib, hozirgi papuas til-
lariga yaqin tillarda so‘zlashganlar. Ik aholi xofjaligi ov va terim-
chilik boigan.

Mil. avv. VIII mingyillikda Janubiy-Shargiy Osiyodan yangi
aholi toigini boshlanib, ushbu papuas tilli aholi igtisodiy va ijtimoiy
taraqqiyoti bo‘yicha nisbatan yuqori pog‘onada turgan. Aynan shu gu-
ruhdan ko‘plab papuas xalglari shakllangan.
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Bundan 5 ming yil avval Yangi Gvineyaga migrantlaming yangi
guruhi kelaboshlab, ular mongoloid irgiga mansub, avstroneziya til-
larida so‘zlashgan lar.

Yangi aholining awalgiiari bilan aralashishi orgali Melaneziya
orollarida yashaydigan melaneziyaliklar vujudga keladi. Ularda
mongoloidlik xususiyatlari yo‘qolib, avstxaloidlik ustun keladi, lekin
avstroneziya tillari o'z ustunligini saglab goladi.

Mikroneziya 4 ming yi'avval Indoneziyavoki f itippindan chiggan
aholi tomonidan o'zlashtirilgan.

Okeaniyaning ushbu gismi. aholisi tillari, madaniyatlari, antro-
pologik'tiplari murakkab etnik jarayonlar, irg, tillar aralashuvi, as-
simiiatsiyalar tufayli o‘ziga xos rang-baranglikni tashkil etadi.

Okeaniyaning yevropaliklar tomonidan kashf etilishi. Dastlab
Portugaliyaliklar 1511—512~yillari Okeaniyaga kelganlar, lekin bu
kashfiyot e’lon gilinmagan. Bu yerlarga yevropaliklar gadami o‘nlab
yillardan so‘ng tegadi.

Tinch okean orollarida XV asrda ispan dengizchilari, keyingi asr-
da goilandlar, XV Il asming ikkinchi yarimidan inglizlar faoi harakat
olib borganlar. X1X asrda Angliya vaFransiya, asr so‘ngida Gerniani-
yavaAQSH faol mustamlaka siyosati olib borgan. XX asr boshlarida
Okeaniyaning barcha orollari yirik davlatlar tomonidan egallangan,

Mustamlakachilarni iqlimi mo‘tadil, tabiiy boylik'lari mo‘l bo‘lgan
orollar, xususan, Fiji va Yangi Kaledoniya o‘zigajaib etgan. Murak-
kab iglimli Yangi Gvineyaga o'xshash oroHarni o°‘zlashtirish nisbatan

givin kechgan. Ushbu jara-
yonda ibtidoiy gabilalar yuksak
texnologivaSarga ega aholi bi-
lan alogaga kirishgan. Yevropa
madaniyati  bilan  birgalikda
kelgan o'gotar qurollar, spirtli
ichimliklar, turli kasaliikiar ma-
halliy aholi orasida o‘lira holat-
larini kuchaytiradi.
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Albatta, yevropaliklar orollarga fagat arzon zeb-ziynatlar, matolar,
oynalar olib kelmagan. Temirdan mehnat qurollari, yangi ekin turlari,
uy hayvonlarini ham olib kelishgan. Bu foydali yangiliklar Okeaniya
bo‘ylab tez tarqaldi. Lekin yevropaliklar kuch va aldash orgali ber-
ganlariga qaraganda ko ‘prog narsani undirib olishga intilganlar.

Xristian dinining turli mazhablariga mansub missionerlar aho-
liga o‘z dinlarini o‘tkazishga intilganlar. Bu jarayonlar mahalliy
aholining an’anaviy madaniyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatgan. Natijada
ko‘pchilik orollar aholisi ikki: an’anaviy va yevropa madaniyatini
o°‘zlashtirganlar.

N.N. Mikluxo-Maklay Yangi Gvineyada. Rossiyalik N.N.Mik-
luxo-Maklay (1846-1888) ixtisosligi bo‘yicha zoolog, ilk bor orol so-
hiliga 1871-yil 20-sentabrda gadam go‘ygan. Olim Yangi Gvineyada
muhim ilmiy muammolar - insoniyatning kelib chigishi, irglarning
shakllanishi, bu borada papuaslaming o‘mini o°‘rganishni o°‘zining
asosiy magqgsadi etib qo‘ygan. U insoniyat vakillari irq jihatidan bir-
birlaridan farqg gilsalar-da, yagona biologik tur ekanliklariga to‘la
ishongan.

Mikluxo-Maklay papuaslar orolida deyarli to‘rt yil yashab, ular-
ning tilini, shu orgali udum-marosimlari, hayot tarzini o‘rganishga

intilgan. Olim papuaslaming
turmush va mehnat faoliyatini
o‘rgangan, ularning turar joy-
lari, kiyimlari, taginchoqgla-
rining rasmini chizgan. Pap-
uaslaming taom tayyorlash
jarayonini ikir-chikirlarigacha
tavsiflagan. Ulaming marosim-
lari, ziyofatlari, jamoaviy ov-
larida bevosita ishtirok et-
gan. Mikluxo-Maklay Yangi
Gvineya papuaslarini fan uchun
kashf etgan.
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2.2. Mikroneziyaliklar. Irqiy tip va tillari

Mayda orollar aholisi irglari bo‘yicha avstraloidlar hamda mon-
goloidlarning aralashuvidan shakllangan. Mikroneziyaliklar o‘rta
bo‘y, och qo‘ng‘ir terili, qora (jingalak yoki tekis) sochli kishilardir.
Orollarda yashovchi o‘ndan ortig xalglar avstroneziya til oilasining
turli tillarida so‘zlashadilar. Mahalliy tillardan to‘qqiztasi yozuvga
ega bo‘lsa-da, badiiy jihatdan yuksalmagan. Etaoslararo munosabat-
larda ingliz tili ishlatiladi.

Aholiningturmushiva mashg‘ulotlari. Orollaraholisibaligchilik
va tropik dehgonchilik bilan shug‘ullanadi. Sotishga moijallangan
asosiy ekin - kokos palmasi, uning mevasidan kopra (mevaning quri-
tilgani) tayyorlanadi, kakao, ayrim sabzavot va mevalar, murch ham
bozor uchun yetishtiriladi.

Chorvachilik nisbatan zaif rivojlangan, baligchilik mahalliy ehti-
yojlami gondirishga moijallangan. Mustamlakachilik turli orollarda
turlicha davrlarda boshlangani Marian orollari va Palauda an’anaviy
madaniyatning yo‘qolishiga olib kelsa, Mikroneziya arxipelagining
boshqa orollarida u birmuncha yaxshi saqlangan. Bu moddiy (uy-joy-
lar, kiyimlar, taomlarda), shuningdek, ma’naviy madaniyatda (folklor,
ashula, ragslar) ham kuzatiladi. Jumladan, uylami an’anaviy tarzda
toshlardan poydevor ustida, devorlami yog‘pch va palma barglari-
dan qurishadi. Erkaklaming be!bog‘ehalari. ayollarning yubkalari
o‘simlik tolalari va barglardan yasaladi. Yap orolida aholi o‘tmishda
o ‘rtasi teshilgan ulkan toshlarni pul sifatida ishlatgan.

Mikroneziyaning boshqa qismlarida hozirga gadar ustunlar ustiga
o‘matilgan ikki yoqli tom palma yaproqlari bilan yopilgan devorsiz
uylarni uchratish mumkin.

Ayni paytda Palau orollari aholisi kiyimlari, idishlari yevropa
tipida bo‘lib, uylarining tomlari tunuka bilan yopiladi.

Ijtimoiy hayot va diniy tasawurlar. Ayrim orollarda ijtimoiy
tartiblar butunlay o‘zgargan boisa, boshqgalarida yaxshi saglangan,
xususan, gabila boshliglari hokimiyati, aholining boy gatlamlari mav-
geyining balandligi saglanib kelmoqda.
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Ayrim orollar aholisi xristianlikni gabul qgilgan,. boshgalarida
an’anaviy diniy tasavvurlar ruhlarga, arvohlarga e’tigod saglangan.

2.3. Melaneziyaliklar: antropologik tip va tillari

Yangi Gvineya orolidan boshqga hududlarda Melaneziyaning tub
aholisi melaneziyaliklardan iborat. Irgiy jihatdan melaneziyaliklar
gora rangli badan, lablarining qalinligi, keng burun, jingalak soch,
yuzining o ‘rtacha kengligi bilan xususiyatlanadi.

Melaneziyaliklardan fargli irq belgilari yangi kaledoniyaliklarda
bodlib, sochlari gisga toiginsimon, uchinchi darajali badan tuklari

galin, nisbatan baland bo‘ylari
bilan xususiyatlanadilar.

Melaneziyada  yashovchi
uch yuzdan ortiq etnoslar ikki
til: avstroneziya va papuas til-
larida so‘zlashadilar. Melanezi-
yaliklar (0,7 min. Kishi) orasida
eng yirik xalg Yangi Britaniya
orolidagi tolailar - 100'ming
kishidan ortigrog.

Maishiy turmush va xo‘jalik mashg‘ulotlari. Melaneziya-
liklaming an’anaviy mashg‘ulotlari qo‘l dehgonchiligi boigan.
Asosiy ekinlari - kokos palmasi. Kokos yong‘og‘ining ma’lum
gismi sotuvga chiqarilsa, golgani ichki iste’mol uchun qoldiriladi.
Yams, taro, banan, batat, araxis (yeryong‘oq), saga palmasi, tamaki
hun ekiladi. Qisman yevropaliklar keltirgan kakao, soya, sholi, zan-
Jftbil, nilufar daraxti yetishtiriladi. Melaneziya orollarida dehgon-
ehilikmng daraxtlami kesib, shox-shabbalarini yondirib ekin ekish
tttuli saglanib golgan.

0 ‘z ahamiyati bo‘yicha ikkinchi xofalik turi dengiz baligchili-
gdir. Kichik orollarda bu aksari yagona mashg‘ulot hisoblanadi. Ov
Spirollari turli to ‘rlar, garmoq, sanchqilar, kamon, o‘simliklardan olin-
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gan zaharlardan iborat. Yovvoyi hayvonlar bo‘lmaganidan ovning
ahamiyati past. Solomon orollarida timsohlami ov gilish kuzatiladi.
Melaneziyaliklar to‘ng‘iz, parranda bogishadi. Yirik shoxli mol
fagat plantatsiya tipidagi xo‘jaliklarda mavjud. Hunarmandchilikda
bo‘yralar, xaltalar to‘qishda o‘simlik tolalari ishlatiladi. Yog‘och
o ‘ymakorligi, qayiqglar yasash (daraxt tanasini o°‘yib) yaxshi rivojlan-
gan. Melaneziyaliklar an’anaviy turarjoylari, rejadato ‘g ‘ri burchakli,
ikki yoglama tomi bilan xususiyatlanadi. Asosiy ashyo palma, banan,
pandanus yaproglari va yog‘ochi hisoblanadi.
Melaneziyaliklar kiyimlari belbog‘cha, yubkalar tapa daraxti
po‘stlog‘i, o ‘simlik tolalaridan tayyorlanadi.
Melaneziyalik  aksari
0‘z tomorgasi hisobidan
yashaydi. To‘ng‘iz go‘shti
va boshga go‘sht mah-
sulotlarini  ham iste’mol
gilishadi. Baliq aksincha
ko‘proq yeyiladi. Taomni
yer o‘chog‘ida tayyorlasha-
di. Yevropaliklar kelguniga
gadar olovni yog‘ochlar
yordamida olishgan.
Ijtimoiy tuzum va diniy tasawurlar. Ijtimoiy tuzum taraqqi-
yoti darajasi bo‘yicha melaneziyaliklar papuaslardan yuqori turadi.
An’anaviy ijtimoiy tashkilotlari - qishlog jamoasi, bir necha yirik
oilalardan tashkil topgan. Yer butun gishlogniki hisoblansa-da, har
bir oila 0‘z maydoniga ishlov berib, unga nisbatan egalik huquqini
saglagan.
Urug‘ ona tomonidan hisoblanadi. Yevropaliklar kelguniga gadar
mulkiy va ijtimoiy tengsizlik shakllanib bo‘lgan.
Hozirgi kunda Melaneziya aholisining ko“pchiligi xristianlik dini-
ga mansub hisoblansa-da, amalda ushbu dinga e’tiqod yuzaki bo“lib,
mana - sirli kuchga, qudratli ruhga e’tigod saglanib golgan.
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2.4. Papuaslar

Antropologik tip va tillari. O'zlarining tashgi jismoniy belgila-
riga ko‘ra papuaslar veddo-avstraloid irgiga mansub, ulaming badan
terilari gqoramtir, sochlari qora, jingalak, ko“‘zlari jigarrang, iyaklari
oldinga chigqan, keng burun va galin lablari, erkaklarida uchinchi da-
rajali badan tuklari galinligi bilan xususiyatlanadilar.

Yangi Gvineya orolining 85% aholisi papuas tillarida so‘zlashadi.
Ulaming umumiy soni 4,3 min. kishidan iborat. Orolda yashovchi
papuaslar 600 ta alohida xalgqlarga boMinadi. Ulardan to‘rttasi: dani,
enga, chimbu va xagenlar har birida 100 mingdan ortig kishini bir-
lashtirgan.

Lingvist olimlar papuas tillarini, odatda, bir necha til oilalariga
bo‘lishadi. Ulardan eng yirigi - transyangigvineya tilida 2,8 min. ki-
shi so‘zlashadi.

Maishiy turmush va xo‘jalik mashg‘ulot!ari. Papuaslaming
asosiy mashg‘ulotlari dehgonchilikdir. Eng ko ‘p yetishtiradigan mah-
sulotlari: yams, taro, batat (yer ildizli), banan, shakargamish, kokos
va saga palmalari, non daraxti. Xojalik natural shaklda bo‘lib, ahyon-
ahyonda tovar mahsuloti - kokos yong‘og‘i, kofe, kakao yetishtiril-
gan. An’anaviy mehnat quroli - toshdan bolta, uchi o‘tkir tayoq va
ensiz belcha (lopata) bo‘lgan. Tosh va yoglochdan yasalgan qurol-
lar hozirda temir qurollar tomonidan surib chigarilgan. Ayni paytda
xojalik o‘z an’analarini saglagan, papuas gishloglaridagi kun tartibi
ham yevropaliklar kelguniga qadargisidan juda kam farq giladi.

Erta tongda katta yoshdagilar oz ishlariga yo*l oladilar. Ayollar
daladagi ekinlar bilan shug‘ullanadilar. Daladan bir kecha-kunduzga
yetadigan batat keltiriladi. Erkaklar o‘rmondagi daraxt-butalami to-
zalab, yangi ekin maydonlari tayyorlaydilar. Kunduzi gishlogda fagat
gariyalar va bolalar qolishadi. Kechqurun avval ayollar gaytadi. Ular
keltirgan o‘tinlardan gulxan yondirib, pechkada taom tayyorlaydilar.
So‘ng erkaklar gaytadilar, kechki taomdan keyin gayiglami tuzatish,
bo‘yra to‘gish va h.k. ishlar davom etadi. Har bir papuas oilasining
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5-6 ta yeri boiib, undagi hosil yil davomida navbatma-navbat pishib
yetiladi. Ekin ekilmay qo‘yilgan maydonga 10-15 yildan so‘ng qay-
tiladi. Chorvachilik yaxshi rivojlanmagan. Yevropaliklar kelguniga
gadar it, to‘ng‘iz va tovuqglar boigan. Tuxumni taom tarzida kam ish-
latishgan. So‘nggi yillarda yirik shoxli mollami bogish kuzatilmoqda.
Baligchilik bilan dengiz sohilida yashovchi gabilalar shug‘ullanadi,
xolos.

Papuaslaming uylari to‘g‘ri burchakli, uzun, ba’zida tuxumsimon
yoki yumalog ko‘rinishda boiadi. Uning asosini yerga ko‘milgan us-
tunlar tashkil etib, devoriga shoxlar, po‘stloq, o‘simliklar poyasi va
bargi, ba’zida to‘gilgan bo‘yralar ishlatiladi. Kulbalar ichida pol tup-
rogdan, ayrim gishloglarda ustunlar ustiga qurilgan poli bambukdan
uylar uchraydi.

Melaneziya aholisi sovug-
dan asranishi uchun umu-
man kiyimga ehtiyoji yo‘q.
Belbog‘cha etaklari - tapadan
daraxt po‘stlog‘i tolalari-
dan qilingan. Taginchoqlar
sirg‘a, bilaguzuk, burunga
sirg‘alarni asosan erkaklar

tagishadi. Tatuirovka va badanni bo4 ash ham bezaklar turiga kiradi.

Taomlar asosan o‘simlik, sabzavot mahsulotlaridan boigan.
Go‘sht kam iste’mol gilinadi. Taomni ochiqg olovda yer o‘choglarida
tayyorlanadi.

Ijtimoiy tuzum va diniy tasavvurlar. Papuaslar qabilalarga
boiinadi, lekin ular mustahkam tashkilotlar emas, sababi gabilani til
va madaniyat umumiyligi birlashtirsa-da, unda gabila boshliglari in-
stituti shakllanmagan.

Papuas jamiyati asosini qarindoshlar guruhi tashkil etib, u uch-
to‘rt avlod vakillaridan iborat. Umg* patriarxal ko‘rinishida. Urugiar
ittifoqi - yevropaliklar kelguniga qadar eng yirik ijtimoiy tashkilot
boigan.



Hozirgi paytda Yangi Gvineya aholisining ko‘pchiligi xristian-
Ilkning protestant va katolik mazhablariga mansub. Lekin xristian-
llkka e’tigod kuchli asosga ega emas.

2.5. Okeaniya xalqglari XX asrda va hozirgi kunda.
Siyosiy holat

XX asming 60-yillariga qadar butun Okeaniyada birgina mustaqil
davlat —Yangi Zelandiya bo‘lgan. Keyinchalik birgina Melaneziyada
FAji (1970), Papua-Yangi Gvineya (1975), Solomon orollari (1978),
Vanuatu (1980) mustagillikka erishdilar. Fransiyaning dengiz orti
hududi - Yangi Kaledoniya tub aholisi va yana boshqga orollarda mus-
tagillik uchun kurash davom etmoqda.

Ikkinchi jahon urushidan so‘ng Mikroneziyaning asosiy gismi
BMT tomonidan AQSH boshgamviga berilgan. Ulaming ayrimlariga
1987-yili (Mikroneziya Federativ Shtatlari, Palau Respublikasiga)
AQSHga assotsiatsiyalangan davlatlar magomi berildi. Butunlay
mustaqillikka Naum oroli (1968-y.) erishgan.

An’anaviy va zamonaviy madaniyat. Melaneziya xalglari
lamonaviy madaniyatiga an’anaviy madaniyatning Yevropa madani-
yati bilan mujassamlashuvi xususiyatlidir. 0 ‘zaro munosabatlar sust
hududlarda, jumladan, Yangi Gvineyaning markaziy hududlarida tub
>|holi madaniyati deyarli o‘zgarishsiz qolgan. Yevropaliklar, ameri-

kaliklar bilan bevosita alo-
gada bo‘lgan orollarda (jum-
ladan, Yangi Kaledoniyada)
an’anaviy madaniyatning ay-
rim elementlari saglanib qol-
gan, xolos. Fiji va yana bir
gator orollarda nisbatan yarim
an’anaviy, yarim zamonaviy
madaniyat gismlari mavjud.
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Okeaniya hududlari ijtimoiy jihatidan keskin farqlanadi. Xususan,
Mikroneziyada bozor iqtisodiyotiga asoslangan munosabatlar hukm
sursa, boshgalarida urug‘chilik munosabatlari belgilarini ham uch-
ratish mumkin. Papua-Yangi Gvineyada arxaik urug‘chilik ijtimoiy
tuzumi mustahkam saglanmoqda.

Moddiy madaniyatda (uy-joylar, kiyimlar, zeb-ziynatlar, idish-
larda), ijtimoiy hayotda (jamoaviy mehnat, umumiy bayram va ma-
rosimlar), san’atda (yog‘och o‘ymakorligi, musiqa, qo‘shiglar, raqs-
lar, afsonalar) an’analar gat’iy saqlanmoqda.

Mavjud sharoitda mahalliy xalglar madaniyatining eng yaxshi na-
munalari saqlanib kelishi muhim vazifalardan, desak xato bo*‘Imaydi.

Savol va topshiriglar

1. Mikroneziya, Melaneziya va Yangi Gvineya aholisining shakl-
lanishi bo‘yicha go‘shimcha ma’lumotlar toping.

2. Mirkroneziyaliklar irglari va tillari hagida nimalarni bilasiz?

3. Melaneziyaliklarning Kklassifikatsiyasi, xofaligi, moddiy
madaniyatlari haqida ma’lumot bering.

4. Papuaslar hagida ma’lumotlar to‘plang.
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3-BOB. POLINEZIYALIKLAR

Taniqli yangi zelandiyalik etnolog Te Rangi Xiroaning polinezi-
yaliklarga «tonggi shafaq dengizchilari» deb bergan nomi bu xalglar-
ning hayot tarzi va tarixini o‘zida ajoyib tarzda mujassamlashtirgan.
Polineziya - shimolda Gavayi, janubiy-sharqda Yangi Zelandiya va
janubiy-g‘arbda Pasxa (Rapanui) orollari orasida joylashgan uchbur-
chakdagi minglab orollarni birlashtirgan tarixiy etnografik hududdir.
Nomi keltirilgan orollardan tashgari Polineziyaga Tonga, Samoa,
Taiti, Markiz, Kuk, Tuamotu, Tubuai, Layn, Gambye va boshqga arxi-
pelag hamda orollar kiradi.

3.1. Polineziya madaniyatining o‘ziga xosligi

Okeaniya xalglari an’anaviy madaniyatlarida ko‘plab umumiylik
mavjud. Asosiy xojalik faoliyati - tropik qo‘l dehgonchiligi barcha
orollarda bir xil boiib, yerga uchi o‘tkirlangan tayoq (so‘ga) bilan
ilhlov berishadi. Deyarli barchajoylarda uy xo‘jalik ekinlari tropik yer
lldizli (yams, taro, batat), kokos palmasi, non daraxti, banan ekiladi.
Uy hayvonlaridan to‘ng ‘iz, tovuq va hurmaydigan it zotini bogishadi.

Okeaniya aholisining kiyimlarida ham ko‘plab o'xshashliklar
boiib, ular aksari daraxt po‘stlog‘i tolalaridan gilingan, tapadan tay-
yorlangan. Uylari ham tomi ikki tomonlama yopilgan, devori kun-
duzi olib go‘yiladigan bo‘yralardan iborat, tomi palma yaproqglari
Ulan yopiladigan kulbalar ko'rinishidadir. Okeaniyaliklar gqayiglari
ham asosan daraxt tanalaridan o‘yib yasalib. balansirli kemalar yoki
Ikki gayigning o ‘rtasini birlashtirib katamaran shaklidagi kema yasa-
lidimi, barcha-barchasi - tosh boltalar, pichoq va toshdan girgichlar
jrordamida biror-bir metall gism ishlatilmasdan yasalgan. Qolaversa,
Yangi Gvineya aholisidan boshga barcha orollar aholisi til jihatidan
Ur - avstroneziya (malayya-polineziya) tillarida so‘zlashadilar.

37



Okeaniyaning boshga hududlaridagi aholisidan madaniy bel-
gilari bo‘yicha keskin farg gilmaydigan polineziyaliklar, ko‘p ji-
hatlariga ko‘ra okeaniyaliklar orasida alohida o‘rin tutadi. Jismoniy
belgilari bo‘yicha polineziyaliklar badan rangi och qo'ng'ir, sochlari
toiginsimon, yuz tuzilishlari mongoloidlik xususiyatlariga ega. Ay-
rim tadgiqotchilar polineziyaliklarda yevropeoidlik belgilari ham bor-
ligini ta’kidlashadi.

Til birligidan tashgari, moddiy madaniyat, udum-marosimlar, din
va afsonalarda ham polineziyaliklar dunyosi yaxlitdir.

Yana bir jihati ularda yevropaliklar kelguniga gadar davlatchilik,
toifaviy- kasta tizimi, taraqgiy etgan kohinlar va e’tiqod-ibodat
markazlari, hatto o‘ziga xos yozuvi (Pasxa oroli) bilan xususiyatlan-
gan. Ayni paytda savdo, natural almashuv boimagani ham ajablanarli.

3.2. «Tonggi shafaq dengizchilari»

Polineziyada sohillar bo‘ylab suzish uchun goilaniladigan ba-
lansirli gayiqlar va sollardan tashqari uch machtali to‘g‘ri va bugri
o‘matiladigan (paxi) yelkanli yirik kemalar qurilgan, ularning uzun-
ligi 40 m gacha, eniga 10 m bo‘lib, unga 300 ga yaqin kishi siggan.
Kemalar soatiga 20 km tezlikda harakat gilib, bu yelkanli kemalar
uchun yaxshi ko‘rsatkich bo‘lgan.

Ushbu turdagi kema 50-60 kishi, zarur ozig-ovgat va ichimlik
suvi olib uzoq sayohatlarga chiggan. Xususan, Taitidan Gavayiga ga-
dar 4 ming km masofani 21 kunda bosib o‘tgan.

Dengiz kemalarida darg‘achilik Polineziyada eng e’zozli hisob-
lanib, eng yuqori kastaga mansub oilalarda avloddan avlodga o'tgan.
Unda kema darg‘alari osmon yoritgichlari bo‘yicha dengizda yo‘l
topa olishdan tashqgari, shamollarni farglay bilganlar. Xususan, Toke-
lau orolida har bir dengizchi o‘ttiz ikki shamolni bilib, ularning har
birining 0‘z nomi, 0‘z xususiyati bo‘lgan.

Polineziya navigatorlari suzish yo‘nalishini  ko‘rinishidan
arzimagan belgilar: suvning harorati, sho‘rligi, rangiga, qushlaming
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uchish yo‘nalishiga, bulutlaming ko'rinishiga garab belgilashgan.
Polineziyaliklaming navigatsiyaga oid bilimlari yevropaliklami lol
goldirgan. Tupia ismli polineziyalik zodagon 1777-yili J. Kukga Po-
lineziyaning ko ‘plab arxipelaglari hagida axborot bergan, ularni xari-
taga tushirgan ingliz kapitani keyinchalik keksa ogsoqol ma’lumotlari
aniq ekanligiga ishonch hosil giladi.

3.3. Polineziyaliklar vatanini izlab

Til va madaniyat borasidagi polineziyaliklar yaqinligini turli arxi-
pelaglar orasida doimiy alogalarni ta’minlagan dengizchilik san’ati
yuksakligi bilan izohlash mumkin. Ularning madaniyatidagi, ijtimoiy
tashkilotlaridagi va jismoniy tiplaridagi tafovutlar alohida tadgiqgot-
larga ehtiyoj tug‘diradi. Ushbu muammoni o‘rganish XVI asrda yev-
ropaliklar kelganidan keyin boshlangan. Polineziyaliklaming kelib
chigishi borasida avtoxton (mahalliy), osiyoliklar va Amerikadan
kelganlar kabi nazariyalar o‘z tarafdorlariga ega. Dastlabki nazari-
ya vakillari L Forster, J. Dyumon-Dyurvil, M. Braun, L. Jakolio va
boshgalar bo“lgan.

Osiyo polineziyaliklar vatani bo‘lganligi g‘oyasi V.Gumboldt,
A.Shamisso va boshqgalar til, madaniy o‘simliklar hamda hayvonlar-
ning birligi, g‘arbiy shamollar hukmronligi va h.k.larga asoslangan.

Polineziyaliklar vatani Janubiy Amerika g‘oyasining eng taniqli
vakili Tur Xeyerdal 1947-yili balsa daraxtidan yasalgan solida Pe-
rudan Tuamotu orollariga gadar masofani suzib o‘tgan. Olimning
«Amerikalik hindular Tinch okeanda» asarida batat (kumar), gamish-
dan gayiq yasash va h.k. birligiga asoslangan.

So‘nggi o‘n yilliklar davomida etnologiya fani katta hajmdagi
arxeologik, lingvistik va antropologik ma’lumotlarga asoslanib po-
lineziyaliklarning kelib chigishi muammosini yechdi. Uning asosini
Osiyo nazariyasi tashkil etsa-da, qolgan g‘oyalar ham inkor etil-
masdan, polineziyaliklar madaniyati mazkur hududda yaratilgani,
ular ulkan masofalardagi orollarni o‘zlashtirishlari davomida Janu-
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biy Amerikagacha suzib borib, ayrim hindu madaniyati elementla-
rini o‘zlashtirganlari ta’kidlanmogda. Xususan, mongoloidlik bel-
gilariga ega aholi guruhlari Polineziyaga bundan 5 ming yil avval
Janubiy-Sharqiy Osiyodan kirib kelganlar. Mil. avv. Il mingyillik
o‘rtalaridan Tonga va Samoa orollaridagi aholining yangidan mig-
ratsiyasi to'lgini hozirgi aholi guruhlariga asos boTgani tasdiglan-
di. Eng muhimi, Polineziya madaniyati Polineziyada shakllangani,
uning Osiyodan ham, Amerikadan ham tayyor holatda keltiril-
maganidir.

3.4. Polineziya davlatlari: kastalari, dinlari va afsonalari

Tonga, Taiti va Gavayidagi davlatlaming murakkab tuzumlari Po-
lineziyaga ilk kelgan yevropaliklarni hayratga solgan. Polineziyalik-
lar jamiyati kastalarga bo‘lingan. Taitida oliy kasta - ariklar bo‘lgan.
Ulaming safidan gabila boshliglari va hatto arxipelag hukmdorlari
chiggan. Ariklardan pastroqgda yer egalari - raatiralar, ulardan ham
pastda oddiy xalg - manaxune joylashgan. Eng quyida qullar va ga-
ram xizmatkorlar boTgan.

Yuqori darajadagi boshliglar hokimiyati kuchli boTib, oddiy
kishilarning bo‘ysunmasligi, odatda, oTim bilan yakunlanib, ga-
romi uning tan soqchilari amalga oshirgan. Hukmdor shaxsi ilo-
hiylashtirilib, uning sharafiga diniy markazlarda marosimlar
o0 ‘tkazilgan. U paydo boTishi bilan oddiy xalqg kiyimini yechib yerga
yotgan. Qirolga maxsus ramziy so‘zlar bilan saroyini «havo buluti»,
kemasini - «kamalak» va h.k. murojaat gilish lozim boTgan. Qi-
rol xalgga to‘g‘ridan to‘g‘ri murojaat gilmagan, uning uchun max-
sus amaldor - notiglar boTgan. Taomni ham maxsus kishi yedirib
go‘ygan. Qirolning saroydan chigishi bilan maxsus yigitlar taxtira-
vonda yerga qo‘ymay ko ‘tarib yurishgan.

Yuqorida keltirilgan udumlar polineziyaliklarda «tabu» va
«mana» bilan izohlangan. «Mana» - mugaddas ko‘rinmas kuch turli
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darajada buyum va insonlarda mujassamlashadi. Tabiiyki, girolda eng
kuchli raana bo‘ladi. Agar inson bilib-bilmay jinoyat gilsa, kurashda
magiub boTsa va h.k. holatlarda uning manasi pasayib, odamlar un-
dan chetlashadi. Mugaddas hokim, hukmdorlarga ham tabu qo‘yilib,
ular bilan mulogot cheklangan.

Polineziyada toifaviy kastalar bo"lib, unga mansublik otadan bo-
laga o‘tib bir kastadan boshqgasiga o°‘tish mumkin boimagan. Faoli-
yatning barcha turlari kastalar orasida tagsimlangan. Xususan, yuqori
kasta vakillari shug‘ullanadigan: xalgni boshgarishdan tashqari, ke-
malar qurilishini, dengiz ekspeditsiyalarini, uylar qurilishini, badanga
tatuirovka solish, ibodatxonalarda diniy xizmatni boshgarish kabilar
mavjud. Quyi pog‘onadagi kasta vakillari cho‘chga bogish, farrosh-
lik, idish-tovoq yasash va h.k.lami bajarganlar.

Polineziyaliklar dinlari. Politeizm - ko‘pxudolilik bilan belgi-
lanadi. Sig‘iniladigan yuzlab xudolar orasida eng muhimlari: Tane -
Quyosh xudosi, yaratuvchi iloh; Tu - urush xudosi; Rongo - dehqon-
chilik homiysi; Tangaroa - Yer va insonlami yaratgan iloh. Barcha
oliy ilohlarga atab ibodatxonalar qurilib, ularda ruhoniy - kohinlar
xizmat gilishgan.

Polineziyada barcha orollar aholisi e’tiqod giladigan ibodatxona-
lar majmualari boigan. Xususan, Taiti arxipelagidagi Raiatea oro-
lidagi Opoa ibodatxonasi ana shu xildagi muassasa boigan. Unda
kohinlar maktabi boiib, uzoq orollardan zodagonlar o ‘z farzandlarini
0‘gishga keltirishgan. Opoada diniy marosimlarni o‘tkazish uchun
butun Polineziyadan kohinlar va zodagonlar to ‘planganlar.

Polineziyada Pasxa orolidan topilgan taxtachalarga bitilgan Ko-
Xau rongo- rongo piktografik rasmlarini hisobga olmaganda yozuv
boimagan. Undagi ayrim belgilami Mohenjo-daro va Xarappadan to-
pilgan iyerogliflar bilan o‘xshashligi aniglangan. Ayrim olimlar ulami
yozuv emas, kohinlar eslab golishi uchun zarur boigan uzundan uzun
duolar belgilari deb hisoblashadi.
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3.5. Polineziyaliklar Yevropa sivilizatsiyasi ta’sirida

Polineziya orollari yevropaliklarga XV asr oxiridan tanish boisa-
da, asosiy arxipelaglar ispan, golland, ingliz, fransuz dengizchilari to-
monidan XV 11-XX asrlarda kashf gilingan. Ularning Polineziya orol-
lari va aholisi haqgidagi tavsiflari yer yuzidagi jannat iglimli mo‘tadil,
mevalari yil davomida pishadigan, odamlari xushfe’l va ochiq
ko‘ngilli ekanligi hagidagi rivoyatlaming yaratilishiga sabab bo‘lgan.
Ushbu afsonalar ma’rifatparvarlar J.J. Russo, D. Didro, yozuvchi va
rassomlar - R.L. Stivenson, J. London, P. Gogen va h.k.lar tomoni-
dan «oltin asr», «xayrli yovvoyi» kabi rivoyatlar bilan boyitilgan. XX
asrning 30-yillarida yosh qaylig‘i bilan Markiz orollarida yashash
uchun kelgan Tur Xeyerdal Yevropada polineziyaliklar hayoti hagi-
dagi tasavvurlar ganchalik noto‘g‘ri ekanligini «Yo‘gotilgan jannatni
izlab» nomli avtobiografik asarida tavsiflab bergan.

Polineziya sivilizatsiyasiga dastlabki zarbani 1797-yili Taitiga
inglizlarning «Daff» kemasida kelgan protestant missionerlari ber-
gan. Yangi din kuch bilan joriy etilib, oldingi dinlardan voz kech-
maganlar girg‘in gilinib, ibodatxonalar vayron etilgan. X1X asrda
Polineziyaning deyarli barcha orollari yevropaliklar tomonidan egal-
langan. Xristianlikni targatish davomida avvalgi dinlar, ular bilan
bog‘liq afsona, rivoyatlar, marosim va raqgslar yo‘qotiladi. Yevro-
paliklar bilan birgalikda spirtli ichimliklar, ilgari bo‘lmagan yugumli
kasalliklar tarqaladi. Natijada kanakalar soni (mahalliy aholi) bir
necha baravar qgisqaradi. Fagat 0 ‘rta Polineziyada XX asrning bosh-
larida ushbu jarayonlar to‘xtatilib, an’anaviy madaniyat o‘zgargan
holda bo‘lsa-da, saglanib goladi. Bu Polineziyaga yevropaliklar ko‘p
ko‘chib kelib joylashmagani tufayli ro‘y berdi (Gavayi va Yangi
Zelandiyadan tashqari).

Gavayi orollari XV I111-X1X asrlar chegarasida girol Kameamea |
tomonidan birlashtiriladi, lekin X1X asr oxirida AQSH tomonidan an-
neksiya qilinadi. Erksevar, mag‘rur vajangari polineziyaliklar plan-
tatsiyalarda ishlashdan o ‘limni afzal ko‘rishlari Amerika plantatorla-
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rini Gavayiga xitoy va yapon qullarini (huqugsiz ishchilarni), shu-
ningdek portugal, filippinlik va boshga immigrantlarni keltira bosh-
lashiga sabab bo‘ldi. Natijada Gavayi AQSHning aholisi turli etnik
birliklardan iborat o'ziga xos shtatiga aylandi. Hozirda sof gavay-
iliklar 1 miIn. atrofida, o‘zlarini «gavayiliklar» deb atagan 160 ming
kishi aslida assimilatsiyalashgan yaponlar, amerikaliklar, fillipinlar
bilan aralashgan aholi vakillaridir. Gavayiliklar an’anaviy madaniyati
saglangan, lekin yuksak rivojlangan sayyohlik industriyasi ta’sirida
sayyohlarga xizmat ko‘rsatish sohasiga aylangan. Sayyohlar uchun
turli amaliy san’at buyumlari yasalib, restoranlarda, ochig osmon os-
tida professional raqqosalar, qo°‘shiglar, konsertlari keng targalgan.

Yangi Zelandiya tub aholisi - maorilar taqdiri o‘zgacha tus olgan.
Iglimi subtropik va mo‘tadil bo‘lgan bu orollarga XIX asming 40-yil-
laridan minglab ingliz fermerlari kelib hosildor yerlardan maorilami
surib chigaradi. Natijada 1843-1872-yillarda maori urushlari bo‘lib,
ushbu urush davomida tub aholi soni 200 mingdan 40 mingga tush-
gan. Shimoliy orolda maorilar yerlarining 40%, janubda 10% qoladi,
xolos. Xristianlik dini joriy etiladi. Inglizlar keltirgan bug‘doy, kar-
toshka, makkajo‘xori, uy hayvonlaridan gqoramol, go‘y, cho‘chgalar
ko‘paytirilib, maorilar xojaligini tubdan o ‘zgartiradi.

0 ‘nlab yil davomida umumiy dushmanga qarshi kurash, o‘nlab
targoq maori gabilalarining mustahkam birligiga olib keladi. «Nui
tireni» - Qirol mamlakati avtonom hududi 1837-yili tuzilib, uni ing-
lizlar tan oladilar. Maorilar Yevropa madaniyatining ijobiy jihatla-
rini o‘zlashtirib boradilar. Maori yo‘lboshchilari 1872-yili Yangi
Zelandiya parlamentida ularga ikki o‘rin berilishiga erishadi. XIX
asr o‘rtalarida maori tilida bir necha kollej ochilishiga erishiladi.
Mashhur etnolog Te Rangi Xiroa, vazir Apirana Ngata Te Aute uni-
versitetini tugatgan. XX asr boshidan maorilar soni ko‘payib 300
mingdan oshdi.

Ikkinchi jahon urushidan keyin polineziyaliklar hayotida milliy
madaniyatlar yuksalishining yangi bosqgichi boshlanadi. G‘arbiy Sa-
moa (1962), Tonga (1970), Tuvalu (1978), Kiribati (1979) mustaqil-
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likka erishdilar. Kuk orollar, Fransiya Polineziyasi 0‘z-0°zini boshqga-
radigan hudud magomini oladi.

Yangi mustaqil davlatlaran’anaviy madaniyatini tiklash. ma’naviy
gadriyatlami yuksaltirish siyosatini olib bonnogdalar. Bu borada
yosh Polineziya adabiyotining o‘mi beqiyosdir. Maori yozuvchilari
Viti Iximaera, Xone Tuvare, Patritsiya Grays, samoalik Albert Vendt,
tongalik Konan Xelu Tamoi va h.k.lar Tinch okean havzasida keng
tanildilar. Ushbu yozuvchilar an’analami tiklashdan tashqgari, «zamo-
naviy jarayonlami anglash, istigbollarni aniglashga intilmoqdalar».

Savol va topshirigiar

1 Polineziya xalglari madaniyatining o ‘ziga xosligi hagida so‘zlab
bering.

2. «Tonggi shafaq dengizchilari»ga oid Internet ma’lumotlarini
o°‘rganib gapirib bering.

3. Polineziyaliklaming kelib chiqishi hagida ganday nazariyalar
mavijud?

4. «Tonggi shafaq dengizchilari» kastalari, dinlari va an’analarini
giyosiy tahlil giling.

5. Polineziyaliklami g‘arblashtirish ta’sirining ijobiy va salbiy
ogibatlari nimalarda namoyon bo‘lmoqda?
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4-BOB. SHIMOLIY VASHIMOLIY-G‘ARBIY AFRIKA
ETNOLOGIYASI

Yer kurrasining 20% ini tashkil etadigan Afrika qit’asi deyarli 30
min. km2hududni tashkil etadi. Madaniy belgilariga ko‘ra, Afrika ikki
gismga boiinadi. O ‘rtayer dengizidan savanna zonasigacha - Shi-
moliy Afrika. Uning madaniyati arab musulmon dunyosinikiga yaqin.
Sahroyi Kabirdan janubda Tropik va Janubiy Afrika joylashgan. Bu
hududlami Qora Afrika ham deyishadi.

Shimoliy Afrikaga - Jazoir (42 min.), Misr (98 min.), Liviya (6,6
min.), Mavritaniya (4,4 miIn.), Marokash (36 mln.), Sudan (41,8 min.),
Tunis (11,5 miIn.) kiradi. Ushbu tarixiy-etnologik viloyatga Shimoliy-
Sharqiy Afrika: Jibuti (0,9 min.), Somali (15 mIn.), Eritreya (4 min.),
Efiopiya (109 mln.) kiradi. Ikki hududning umumiy aholisi 400 min.
dan ortig.

Shimoliy Afrikada ko ‘plab xalglar yashab, ularni umumiy din - is-
lom dini birlashtiradi. Uzoq davrlar davomida qo‘shnichilik, o ‘xshash
tabiiy iglim sharoiti umumiy xo9alik, hayot tarzi va madaniyatning
shakllanishiga olib kelgan.

Efiopiyaning janubidan XX asrning 70-yillarida topilgan avstralo-
piteklar goldiglari ushbu hududning antropogenez zamonaviy giyo-
fadagi - Homo Sapiens shakllangan hududga kirishini tasdiglaydi.
Uzoq o‘tmishda Sahro hududi ko‘m-ko‘k vodiy bo‘lib, unda aholi
2ich yashagan. Jazoirning Janubidagi Tassilin-Ajerdagi qoyatosh su-
ratlari mil.avv. VIII-VI mingyilliklarga, eng keyingilari mil. aw. Il
mingyillikka mansubligi aniglangan.

Hozirdaushbu hudud qumli (erg) yoki toshli (xamada) maydonlar-
dir. Sahroyi Kabirda o ‘rtacha harorat soyada +35°C. Yog‘ingarchilik
kam, ba’zida yillar davomida yomg‘ir boTmaydi. Birgina Nil (6670
km) janubdan shimolga ogib, doim sersuvligini saglab kelmoqda.
Agar Sahroda 1km2ga bittadan odam to ‘g ‘ri kelsa, Nil vohasida 1000
tadan ortiq kishi yashaydi.
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4.1. Antropologik va lingvistik tasnif

Shimoliy Afrikaning asosiy aholisi katta yevropeoid irgining
0 ‘rtayer dengizi tipiga kiradi. Ushbu irg vakillari bo‘ylari baland,
badan ranglari oq, to‘g‘ri burun, qo‘ng‘ir ko‘zli, qora sochlari bilan
xususiyatlanadi. Hududning eng janubida Sahroda Sudanning janubi
va Efiopiyaning negr irgiga mansub - xaratin, shilluk, nuer, semer
va boshgalar yashaydi. Ular gora badani, keng bumi va galin labi.
jingalak sochlari, pragmatizm - iyaklarining oldinga chiqqanligi bi-
lan xususiyatlanadilar. Hududdagi efiop irgi yevropeoid va negroidlar
go‘shni yashagan hududlarda shakllangan.

Aholining tillari bir necha til oilasiga mansub. Afroosiyo til oila-
si semit, kushit, barbar guruhlaridan iborat. Semit tillarida barcha
arablar, Misr koptlari (xristianlari), Mavritaniya mavrlari, Efiopiya-
ning amxara, gurage va boshqga xalglari so‘zlashadi. Barbar guruhida
hududning g‘arbiy gismidagi ko‘plab etnik guruhlar, gabilalar bor,
shimoldagi va janubdagi tuareglar ulardan eng yiriklaridir. Tarixiy-
madaniy viloyatning janubida niger-kordofan til oilasiga mansub
ozande, dinka, nuer, shilluklar, Sudanning Janubiy Efiopiya bilan
chegarasida nil-sahro til oilasining shari-nil guruhiga kiruvchi etnos-
lar yashaydilar.

Hozirgi kunda o ‘rganilayotgan hududda murakkab til vaziyati vu-
judga keigan. Mustamlakachilik tizimi tugatilgach, yangi mustaqil
davlatlarda, adabiy arab tili davlattili deb e’lon qilinib, so‘nggi yillar-
da yevropatillari: fransuz, ingliz, italyan tillarini tobora surib chigar-
moqgda. Ayni paytda ayrim barbar tillarining tan olinishi uchun kurash
ketmoqda. Xususan, ayrim gabilalar bu borada o0‘z yozuvlarini, 0‘z
tillaridagi adabiyotni yaratib ancha muvaffagiyatga erishdilar. Efiopi-
yada davlat tili amxara boTib, bu esa boshqa xalglar, xususan, oromo-
lar vakillari tomonidan noroziliklami keltirib cbigarmoqda. Somali

sobiq Italiya va Britaniya mustamlakalari asosida vujudga kelib, unda
davlat tili somalidir.
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4.2. Etnik tarix

Shimoliy Afrika eng gadimgi madaniyat o‘lkalaridan biridir.
0 ‘zining ko‘p ming yillik tarixi davomida o‘lka aholisi turli madani-
yatlar ta’siriga uchragan. Shimoliy Afrikada dunyoning eng gadimgi
madaniyatlaridan biri - Qadimgi Misr sivilizatsiyasi shakllangan.
Misr hagida «Misr - bu pergament: unda Qur’on Injil ustiga, Injil
Gerodot asarlari ustiga yozilgan, lekin ularning ostidan Qadimgi Misr
iyerogliflari nur sochib turadi» deyishadi. Misrdan g*arbrogda finiki-
ya koloniyasi - Karfagenjoylashgan. Puni urushlarida mag‘lubiyatga
uchragan Karfagen o‘rnida Rim o°‘zining Afrika viloyatini tuzadi.
Keyinchalik ushbu nom butun git’a nomiga aylanadi. Mismi gikso-
slar, ossurlar, forslar istilo gilgan va nihoyat, Shargiy Rim imperi-
yasi tarkibiga kirgan. Uzog o‘tmishdan qolgan yodgorliklar orasida
«Dunyoning 7 mofizasi»dan Misr ehromlari, Iskandar mayog‘i ush-
bu hudud bilan bevosita bog‘lig. Shimoliy Afrikaning murakkab tar-
ixiga garamasdan asosiy aholisi barbarlar - tili, xofaligi, dinlari va
gadimda shakllangan urf-odatlarini saqlab kelmogdalar.

Sudanda. Ko‘k va Oq Nil go‘shilgan hududda mil. avv. Il val ming-
yilliklar chegarasida Meroe davlati shakllangan. U Misr bilan yagin
alogada bo‘lib, uning ta’siriga uchragan. Meroe hududi ba’zida Misr
tomonidan egallangan, ahyon- ahyonda uning go‘shinlari shimoldagi
go‘shnilari ustiga yurish gilib turgan. Mil. avv. X asrda ular hatto Efb

iya sulolasi nomi bilan Mismi bir asrcha boshqgarganlar. Milodiy.
.ﬁ asrdan X1-XI1 asrlarga gadar Meroe o‘mida Alva, Mrakurra nomli
kichik davlatlar tashkil topadi. Aholi xristian dinini gabul giladi.

Shimoliy Afrikadagi keskin o‘zgarishlar 641-yildan arablar Misr-
ni istilo gilib islom dinini yoyishlaridan boshlanadi. Arablar gisga
muddat ichida butun Shimoliy Afrika va Sudanni bosib oladilar. Aholi
asta-sekin arab tili va madaniyatini o‘zlashtiradi. Misrdagi koptlargi-
na monofizit ogimidagi xristianlik dinini saqlab goladilar. O ‘rta asrlar
arab musulmon madaniyati namunalari Tunisdan Qayruvon machiti,
Jazoirdagi Tlemsan saroy-qgal’asi, Qohiradagi qal’alar hozirga gadar
ko‘rganlami hayratga solib kelmoqda.
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Sudan Misr va Magiib mamlakatlaridan fargliroq xalifalik
tarkibiga kirmagan. Uning hududida arab savdogarlari va Arabiston
yarimorolida yashagan ko‘chmanchi chorvadorlar boigan. Hudud-
dagi xristian davlatlari parchalanib XV-XV1 asrlarda ikki musulmon
davlati - Sennar va Darfur vujudga keladi. Aynan shu paytdan Sudan
shimoldagi arab tilli musulmon hamdajanubdagi negroid irqiga man-
sub ma’jusiy dinli aholiga boiinib, ichki mojaro vujudga keladi.

Shimoliy-Sharqiy Afrikada Efiopiya, Eritreya, Jibuti va Somali
joylashgan boiib, ularning davlatchilik tarixi ham minglab yillarni
tashkil etadi. Mil. avv. | mingyillikda hududda o ‘ziga xos sivilizatsi-
ya hukm surgan. Keyinchalik Aksum davlati vujudga kelib, u Shar-
giy O ‘rtayer dengizi va Yagin Sharq bilan gizg‘in alogada boigan.
Milodiy 1V asrdan Aksumda ham monofizit mazhabidagi xristianlik
gabul gilingan. Efiopiyada ikki ming yildan buyon oz alifbosi mav-
jud. Milodiy VII asrdan hududda musulmonlar paydo boiib, XIV-XV
asrlardan Eritreya va Qizil dengiz sohillarida musulmon sultonliklari
shakllanadi. Mustamlakachilik davrida hududda Ispaniya, Angliya,
Fransiya hukmronlik gilgan.

Jazoir tuareglarida tifinag nomli gadimgi yozuv saqlanib, uni as-
rovehilari ayollar hisoblanadi. Shimoliy Afrikaning (Efiopiya va So-
malidan boshga) barcha aholisi arab alifbosi, arab adabiyotida faoli-
yat yuritadi.

Qit’aning ko4chilik hududlarida davlat chegaralari etnik chega-
ralar bilan mos kelmaydi. Xususan, tuareglar Jazoirdan tashgari Mav-
ritaniya, Mali, Nigerda; somalilar - Somali, Efiopiya, Keniyada ya-
shaydilar.

4.3. Xo‘jalik mashg‘ulotlari,
ijtimoiy tashkilotlar va madaniyat

Shimoliy Afrika xalglarining madaniy, maishiy turmushi-
dagi boshqa jihatlardagi o‘ziga xosligi yashash sharoitlari hamda
xofjalik faoliyatlari bilan belgilanadi. Shaharlar talaygina boisa-da,
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ko'pchilik aholi gishloglarda yashagan. 0 ‘rganilayotgan hudud geo-
grafik jihatdan: 1) sohil bo‘yidagi yumshoq iglimli viloyatlar; 2) shi-
mol va g‘arbda-kontinental subtropiklar; 3) tog‘li hududlar va vodiy-
lar; 4) janubdagi yarim cho'l va cho‘llarga bo‘linadi.

Shimol va g‘arbda sohil bo‘yi aholisi baliq ovlashda uzunligi 7,5
m gacha bo‘lgan gayiqlardan foydalanadi. Undan tashgari, dehgonlar
donli (arpa, bug‘doy, makka) yetishtiradilar. Uzum, sitrus, sabzavot
ekib, yirik shoxli mollami saglaydilar.

Tog* aholisi - chorvadorlar yaylov chorvachiligi yoki dehgon-
chilik bilan shug‘ul)anadilar, tog‘ etaklarida terassa shaklidagi
kichik-kichik maydonlarda suli, makka, sabzavotlar va mevalar
yetishtiradilar.

Tog‘oldi hududlari va vohalarda aholi sug"orma dehqgonchilik bilan
mashg'ul. Suv manbalari atrofida zaytunzorlar, bog‘lar barpo etadilar.
Yerlarga ekin ekilmagan yili go‘y, echki, goramollami bogishadi.

Janubga tomon yarim cho‘l hududlarda aholi dehgonchilik bi-
lan suv bor yerlardagina shug‘ullanadi. Asosiy ekin xurmo, yana
sabzavot, donli ekinlar ekishadi. Ko‘pchilik aholi chorvador, aksari
ko‘chmanchi chorvachilikda tuya, gqo‘y va echki bogishadi.

Dehqgonlar. Barbar xalqglari (riflar, Marokash, Jazoirdagi gabilalar,
shuningdek kelgindi arablar) iigaridan dehgonchilik bilan mashg‘ul
bo‘lganlar. Eng gadimgi dehqonchilik madaniyati Misrda shakllan-
gan, uni bejizdan «Nil tuhfasi» deb atashmaydi.

Fallohlar (arabcha «yemi haydash») murakkab sug‘orish inshoot-
lari yordamida, ariglami qo‘llab hosil yetishtiradilar. Donli ekinlar:
makka, bug‘doy, turli sabzavotlar, shakargamish, zaytun, sitrus ekin-
laridan mo‘l hosil olinadi. Xurmo daraxti aynigsa cho‘l hududlarida
muhim o‘rin tutadi. Uning yog‘ochi, bargi, mevasi xo‘jalikda ishlati-
ladi. Inglizlar mustamlakachiligidan so‘ng paxta yetishtira boshlanib,
U hozirga gqadar asosiy texnik ekin hisoblanadi.

Dalada ishlash erkaklar vazifasi hisoblanadi. Yerni haydashda
plugdan foydalanishadi. Yemi yumshatishda ketmon, bug‘doyni
0‘rishda o‘roq ishlatiladi.
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Fallohlar gishloglari yirik boiib, ba’zida 15-20 ming kishi yas-
haydi. Markazda machit, yonida bozor, gahva tayyorlaydigan kafelar
bor. Uylar somonli loydan bir xonali gilib quriladi. Tekis tomlarida
o°‘tin, uyjihozlarini saglashadi. Issiq paytlarda tomda oila a’zolari dam
oladilar. Uyning sahni bo‘yra, boyroq oilalarda gilam bilan yopilgan.
Hozirgi kunda dehgonlaming uylari maishiy texnika - sovutgich, tele-
vizorlar bilan ta’minlanmoqgda. 0 ‘ziga to‘g xonadonlar zamonaviy
mebel olishmogda. Taom hovlida o‘chogda tayyorlanadi. Ovqatni
xontaxtaga qo‘yib iste’mol qgilishadi. Asosiy taomlari - sabzavot,
bo‘tgqa, xurmo, non, balig. Go*shtni, odatda, haftada bir marta yoki
bayramlarda iste’mol gilishadi.

Erkaklar uzun ko‘ylak, keng ishton, galabi deb nomlangan to-
vongacha tushadigan oqg yoki ko‘k rangli uzun ko‘ylak kiyadilar.
Boshlariga yupga galpogcha kiyadilar. Misrda gishloq ayollari yuzla-
rini yopmaydilar. Boy dehqonlar yevropacha, ulaming xizmatchilari
an’anaviy kiyimlarda yuradilar.

Qishloglarda garindosh va jamoa munosabatlari mustahkam
o‘matilgan. Ushbu hayot tarzi o‘zaro e’tiborli boiish, kelishuvchan-
lik, mehmondo‘stlik, hurmat gilishni tagozo etadi. Axloq me’yori asa-
biya - gonli xun olish, o‘zidan kattalarga bo‘ysunish, yigitning oilasi
oldMa mas’uliyati singari gadriyatlami tarbiyalaydi. Bir gorin nari-
dagi amakivachchalar, xolavachchalar orasida nikohni yoglaydilar.
Mahrga katta e’tibor berilib, ajrashishlar gishloq joylarida juda kam
uchraydi. Monogam nikoh hukmron, ikki xotinli erkaklar ko‘p emas.

Misr gishloglarida bozor munosabatlari tobora keng joriy etil-
mogda. Natijada mulkiy tabagalanish kuchli boiib, ko‘plab fallohlar
shaharlarga ishlagani ketmoqdalar.

Shimoliy-Sharqgiy Afrika etnologiyasi. Aholisining ham ko‘p-
chiligi dehgonchilik bilan shug‘ullanadi. Amxaralar (Efiopiya)
bug‘doy, dukkakli ekinlar, arpa ekadilar. Efiopiyaning Kaffe vilo-
yatida tog‘da kofe daraxti o ‘sadi, bujoy kofening vatani boiib, ushbu
eng yirik kofe plantatsiyasidan mahsulot eksportgajo ‘natiladi. Texnik
ekinlardan paxta yetishtirish, so‘nggi yillarda choy yetishtirish tobora
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kengayib bormoqda. Efiopiyada bananning boshqga hech joyda uchra-
maydigan navi tanasi va ildizidan olingan mahsulotni quritib tuyib un-
dan non, boiqga gilishadi. Suvsizlikka chidamli bu ekin qurg*oqchilik
yillarida aholini ocharchilikdan asraydi. Efiop dehqonlari sabzavot-
lardan karam, piyoz, qovoq, bodring, mevalardan - ananas, banan,
o°‘rik va boshgalami vetishtiradilar.

Somali va afarlar Efiopiyaning shargida, Keniyaning shimolida
yashab, ularning bir gismi mavjud soy hamdajilg‘alar bo‘ylarida da-
raxtlami kesib shox-shabbalarini kunda kov qilib yondirib dehgon-
chilik, ko*pchiligi ko‘chmanchi chorvachilik bilan shug‘ullanadilar.
Somali va afarlar makka, suli, shirin kartoshka, maniok, dukkakli
ekinlar, papayya, banan, sezam va paxta ekib, yilda 2 marta (aygust va
yanvarda) hosil oladilar. Dehgonchilik ov, terimchilik va baligchilik
bilan go‘shib olib boriladi. 0 ‘troq dehqgon somaliliklar turar joylari
chorvador somaliliklamikidan farq giladi. Dehgon somaliliklar uy-
lari rejada aylana doirasimon, derazasiz, konussimon, somonli tomli,
mandullo deb nomlanadi. Bu uylaming devorlari to‘gilgan sinch, us-
tidan loy bilan suvalgan.

Efiopiya amxaralari odatda yog‘ingarchilik mavsumida, iyun-
sentabrda ekin ekishadi. Noyabrdan fevralgacha hosilni yig‘ib terib
olishadi. Amxara dehqonlariyo“qgsilligi 20-25 oilaga I-2tah o ‘kizning
boiishi, ulami an’anaviy gishloq xofjalik qurollaridan foydalanishga
majbur etadi. Yerni haydashda marasha omoch, hosilni o‘rishda o‘roq,
donni shamolda tozalashda belkurak va boshgalardan foydalanishadi.
Efiopiyada kommunistik hokimiyat paytida (XX asming 70-yillarida)
dehgon xofjaliklarini jamoatlashtirish yaxshi natija bermadi.

Efiopiya xalqglarida to‘gimachilik, ip yigirish, kashtachilik, kulol-
chilik, bo‘yra, savatlar to‘gish, temirchilik hunarlari yuksak rivojlan-
gan. Ayrim hunarlar, xususan, ip yigirish xotin-qgizlar ishi hisoblanib,
e’zozli kasb sanalgan. Ko‘pgina hunar turlari erkin kishilar, aynigsa,
zodagonlar uchun past kasblar sanalgan. Jumladan, g ‘isht teruvchilar,
kulollar, zargarlar falasha xalgi vakillaridan boigan. Shunga o”xshash
yana bir etnik guruh - azmarilar - daydi qo‘shigchi va musigachilami
mamlakat yoilarida hozir ham uchratish mumkin.
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Efiopiya xalglari taomlari asosini o‘simlik va sut mahsulotlari tash-
kil etadi. Dondan non hamda yirik, diametri 60-70 sm li injera deb
nomlanuvchi chapati, go‘sht va tuxumdan turli qaylalar tayyorlashib,
sabzavot va ziravorlar bilan iste’mol gilishadi. Bayram taomi - brindo
go‘yni osib qo‘yib imdan kesilgan go'sht bo‘laklarini achchiq gaylaga
botirib yeyishadi. Kofe ilgari marosim taomi bo‘lgan. Uning govurilgan
donini chaynashgan, hozirda kofe eng sevimli ichimlik hisoblanadi.

Uylari shimolda xidmo, janubda - pikul deb atalgan. Bir xonali
to‘g‘ri burchakli xidmoning devorlari mayda toshlardan bunyod eti-
ladi. Tomi ikki yoki to‘rt gator ustunlarga tayanadi. Ichki xona ikkiga
boTinadi. Bittasi yashash va mehmonlar uchun xizmat gilsa, ikkin-
chisi ombor, molxona vazifasini bajargan.

Tukul - bir xonali turar joy ichida o‘choq boTgan.

Mebel an’anaviy uylarda karavot va mesoba - past to‘gilgan,
gopgog‘i boTgan stolchadan iborat. Buyumlar, oziq zaxiralari uzun
gayishli yumaloq savatchalarga solib osib go‘yiladi.

YoTlarbo‘ylab an’anaviy uylarni zamonaviy to ‘g ‘ri to ‘rtburchakli,
ayvonli qurilish binolari surib chigargan. Bir necha gishlog aholisi
uchun cherkov yoki machit qurilgan, odatda, u aylana shakldagi
yengil bino ko‘rinishida boTadi.

Xabashlaming an’anaviy kiyimlari rang-barang. Efiopiyaning eng
yirik ikki xalgi - amxara va oromo oq rangli kiyim Kkiyishni afzal
ko‘radilar. Erkaklar shim - suri, uzun ko‘ylak; ayollar - yupga mato-
dan kashtalar bilan bezatilgan keng ko‘ylaklarni kiygan va mahorat
bilan kashtalangan 6-10 m li bel bog‘ichlarini o‘ragan. Kiyim yengil
oq yopinchiq - shamma yoki natela bilan yakunlangan. Uni boshga,
tana atrofiga yoki yelkaga tashlab yurishgan. Bu kiyim hozirda butun
Afrikada bayram kiyimiga aylanib bormoqda. Efiopiyada 1974-yili
imperator hokimiyati tugatilgach, kiyimlardagi tafovutlar ham bekor
gilindi. Sher terisidan tayyorlangan lemd- saroy a’yonlari, harbiylar
kiyimiga emas, ruhoniylar kiyimi gismiga aylandi.

Efiopiyada kichik oilalar keng targalgan. Nikohning turli ko‘ri-
nishlari boTib, oila kodeksi ulaming barchasini tan oladi.
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Ko‘chmanchi chorvadorlar. Cho‘l ko‘chmanchilari tuya, qo‘y
va echki bogadilar. Xususan, Jazoiming janubidagi tuareglar man-
zillari katta bo‘lmay, odatda, 5-6 ta chodirdan iborat. Qabila sardori
manzili, aksincha, katta va aholisi ko‘p bo‘ladi. Yaylov imkoniyat-
lariga garab birjoyda 10-30 kun boiishadi. Exan (chodir) balandligi
1,5-1,8 m, yaxshi ishlov berilgan teri bilan yopiladi. Asosini yog‘och
sinch tashkil etadi. Eshik o‘miga bo‘yra yoki kigiz osib qo‘yiladi.

Chodirda bitta oila yashab, erkaklar gismida (sharq) egar, qurol-
aslaha. ayollar tomonida uy-ro‘zg‘or buyumlari, oziq zaxiralari, Ki-
yim saglanadi. Oila hayoti chodirda emas, uning oldida. uchta tosh-
dan gilingan o‘choq atrofida kechadi.

Chorvadorlarda ozigning asosiy turi - sut mahsulotlaridir. Undan
gatiq qgilishadi. Sariyog' olinadi, pishlog, qurut tayyorlanadi. Donni
chorva mahsulotlariga almashlab, undan non, kuskus (bo tga) qili-
shadi.

Asosiy oziglardan biri - xurmodir. Uni ho‘l meva yoki quritil-
gan holda yeyishgan. Xurmoni yoiovchilar uzoq safarga olishadi.
Uni tuya sutiga qo‘shib ham yeyishadi. Go‘sht asosan bayramlarda
iste’mol gilinadi.

Kechqurunlari manzil aholisi gulxan atrofida to‘planib, turli
hikoyalar, qo‘shiglar tinglashadi. Ayollar amzada deb nomlanuvchi
govoqdan yasalgan torli asbobda musiga chalishadi. Umuman tua-
reglarda ayollar shoira, go‘shigchi, musigachi, hikoyachi tarzida
jamiyatning faol a’zolaridir.

Uylanmagan yoshlar ahal deb nomlangan gashtakka to"planadilar.
Odatda, bunday uchrashuvlar o‘nlab kilometr masofadan kelgan
yigitlar yig‘ini boiib, uylanish, turmushga chigishni aksari yoshlar-
ning o‘zlari hal etishadi.

1 Tuareglar kiyimi Afrikadagi eng murakkab, desak xato boimaydi.
Shalvarlari keng, ot va tuya minishga qulay, ganduru - keng kashtali
ko‘ylak, shuningdek yuzni yopish uchun yopinchigdan iborat. Bu
dunyoda erkaklari yuzini yopadigan yagona xalqdir. Sevimli ranglari
Oq va ko‘k. Sovuq paytlarda burnus (plash-yopinchiq), jundan salla

53



kiyishadi. Oyoqlariga teridan gilingan poyabzal kiyiladi. Endilikda
ko“pchilik yevropacha ko‘ylak kiymoqgda.

Ayollar oyoglarini og mato bilan o‘raydilar va gandura kiyadilar.
Xotin-gizlar zeb-ziynatlarni xush ko ‘radilar, kumushdan uzuklar, bi-
laguzuklar, munchoglar tagishadi.

Tuareglar hayotida ilgari tashqi savdo muhim o‘rin tutgan. Vo-
halardan Shimolga xurmo, u yerdan - gand, choy, sanoat mahsulot-
lari tashilgan, transsahro yo'li bo‘ylab Marokashdan Senegalga, Mali
va Nigerdan xurmo, jun, qurol-yarog‘, u yerdan tuz, oltin, qora tanli
qullarni olib gaytganlar. Karvon savdosi ingirozga uchrashi tuareglar
hayotiga salbiy ta’sir etadi. Endilikda ko‘plab yoshlar Jazoir janubi-
dagi neft konlarida ishlamoqdalar.

Tuareglar uy hunarmandchiligida gilamlar, jun matolar ishlati-
shadi, xurjun, chaylalaming ustiga galin matolarni yopishadi. Tu-
areglaming pichoq va qgilichlari, yog‘ochdan yasalgan chiroyli egar-
lari kumush va mis simlar bilan bezalib, uzog-uzoglarda mashhur.
Mahalliy ustalari yupqga, sifatli terilari bilan nom chiqgargan.

Jazoir tuareglari gabilalar konfederatsiyasini tuzib, uning sardori
amenokom deb nomlangan. Jangchilar ichida alohida imhar deb atal-
gan toifa shakllangan. Hunarmandlar (inad), yerga ishlov beradigan
(haratinlar) gora tanli qullar va uy xizmatchilari (iklan) hech ganday
huquqgga ega boTishmagan. Quichilik bekor gilingandan keyin ushbu
aholi vakillari neft sanoati korxonalarida ishlay boshlagan. Avvalgi har-
biylar toifasi endilikda yuk mashinalari haydovchisiga aylanganlar.

Ambhara bilan aralash yashayotgan tuareglar XV1 asrdan ko‘chib
kelib o‘zlariga ma’qul ekologik imkoniyat - chorvachilik bilan
shug‘ullanishni boshladilar. Hozirda go‘shni amharalardan dehgon-
chilikni o*zlashtirib, goramolchilik bilan ham mashg‘ul boTmoqdalar.

Oromola urug‘-gabila tizimi saglangan, ayrim aholi guruhlari
ko‘chmanchi chorvachilik bilan yashab kelmoqgda. Ularning moddiy
madaniyati ko‘chmanchi hayot va xofalik bilan bogTiq, an’anaviy
diniy tasavvurlar saglangan, mahalliy taqvim yaratilgan, yosh gu-
ruhlari, toifalar saglangan. Erkaklarning an’anaviy kiyimi ikki boiak
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matodan tashkil topib, birini yubka singari tana atrofiga o‘rashgan,
ikkinchisi ko'krak va yelkani yopishga mo‘ljallangan. Ayollar
kiyimi - yo‘l-yo‘l yorqgin ranglardagi mato bilan tanalarini o‘raydilar.
Erkaklar ham, ayollar ham ishlov berilgan teridan yopinchigga ega
bo‘lib, u chig‘anoglar bilan bezatilgan.

Somali xalgining ko‘pchiligi ham ko‘chmanchi chorvachilik bi-
lan shug'ullanadi. Shimol va Janubdagi cho‘l hududlarida tuya, gqo‘y
va echki bogishadi. Iglimi murakkab bo'Imagan, o't-o'lanlar yetar-
li joylarda qoramol ham bogilgan. Bolalar mayda shoxli mollami,
erkaklar tuyalar va qoramolni bogadilar. Tuyani erkaklar, sigirlarni
o‘smirlar, qo‘y-echkilami ayollar sog‘adi. Ko‘chmanchilami mol,
kiyim, turar joy, poyabzal bilan ta’minlaydi. Ko‘chmanchilar ozigla-
rining asosini sut mahsulotlari tashkil etadi. Ahyon-ahyonda qo‘y-
echki so‘yishadi. Yirik shoxli molni bayramlarda so‘yadilar. Don va
sabzavotlami ko"chmanchilar dehgonchilik aholisi bilan ayirbosh-
lash orgali oladilar.

Somaliliklar faqat gishloglarda emas, aksari shaharlarda ham
an’anaviy kiyimlami kiyadilar. Ayollar uzun keng yubka, tepasida chi-
royli gulli mato bo‘laklarini o‘rab o‘ng yelkalarida qgistirib go‘yadilar.
Erkaklar kiyimi tikilmagan, ikki bo‘lak matodan birini beligacha, ik-
kinchisini yelkaga tashlab yuradilar. Oyoqlarida teridan yengil poy-
abzal, boshlarida galpoqcha, u ba’zida salla bilan to‘latilgan.

Nikoh yoshi gizlar uchun 15-17, yigitlar uchun 20 qilib belgi-
langan. Islom aqidalari an’anaviy dinlar bilan mujassamlashgan. Boy
xalg og‘zaki ijodi bosh gahramoni mol, sevgi she’riyatida gizlaming
go‘zalligini tuyalarga giyoslashgan.

Shahar madaniyati. Afrikada gator gadimgi, o ‘rta asrlar madani-
yat markazlari - shahar sivilizatsiyalari shakllangan. Shimolda bar-
chaga tanish Karfagen, Memfis, Aleksandriya, zamonaviy Sudan
hududida - Meroe, Napata, Efiopiyada - Adulis va Aksum shaharlari
bo‘lgan. 0 ‘rta asrlarda Fes, Marokash, Qohira, Kastruvan, Shimoliy-
Sharqiy Afrikada Sennir, Shendi (Sudan), Maris, Farae, Gander, An-
kobor (Efiopiya), Mogadiko va Brava (Somalida) bo‘lgan. Shaharlar
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gadimdan etnik aralashuv o‘choglari hisoblangan. Ularda arablar,
barbarlar, yahudiylar, turiylar, armanlar yashab assimilatsiyalashgan.

Shimoliy Afrika aholisi XIX asrdan Yevropa sivilizatsiyasi
ta’siriga uchray boshladi. Yevropaliklar aksari shaharlarda yashagan-
lar. Ammo Jazoirda 1 min. fransuzlar boiib, ulardan talay qismi plan-
tatsiya xojaligi yuritgan. Yevropa madaniyati me’morchilik, kiyim-
bosh, xulg-atvorga ham oz ta’sirini o ‘tkazgan. Musulmon oliy o‘quv
yurtlarida texnika, tibbiyot, agronomiya fakultetlari tashkil etilgan.
Qohiradagi Al-Azhar universitetida ilk xotin-gizlar fakulteti ochilgan.

Hozirgi kunda hududda ko‘plab zamonaviy yirik shaharlar mav-
jud. Jazoirda 3,5 min, Kasablanka (Marokash) va Tunisda 2 miIn. ki-
shi yashaydi. Shimoliy Afrikaning eng yirik shahri Qohirada 12 min.
aholi istigomat giladi. Misrda gishlog aholisining shaharlarga intilishi
tufayli 51 % aholi shaharlarda yashamoqda.

Bugungi shaharlar - zamonaviy sanoat, ilm-fan, boshgaruv,
madaniyat markazlaridir. Shaharlaming yevropacha gismi XX asr-
ning boshlaridan qurila boshlangan. Ayni paytda har bir shahaming
eski shahar gismida, bozor, masjid va jamoat binolari saglanmoqda.

Savdogarlar, amaldorlar, musulmon ulamolari keng oqg jundan
kiyimlar, hunarmandlar keng ishton, kalta kurtka kiyishadi. Ular
ochig nagshli teridan babushi - poyabzal kiyganlar. Shahar ayollari
yengil sharovar (lozim), keng ko‘ylak, og, och gizil, nim yashil ma-
tolardan yuzlarini yumshoq yopinchiq bilan bekitadilar. Ziyolilar ora-
sida yevropacha kiyimlar keng targalgan. Islom ulamolari an’anaviy
gora rangdagi paranji kiyimlami yoqtirishadi.

Shahaming oddiy aholisi yashaydigan gismida uylari loydan qu-
rilgan, ko‘cha tomonga deraza butunlay go‘yilmagan yoki tom tagida
kichik derazachalari bilan xususiyatlanadi. Ko‘chalari ilonizi shak-
lida va tor. Devorlarda pastqam eshiklar, ularga osib qo‘yilgan mis
bolg‘achalari bilan ba’zida o‘ymakor yog‘ochdan eshiklar, bolg‘a
temirchilik san’ati namunasi tarzida namoyon boiadi.

Shaharlaming yangi gismida sanoat yoki bandargoh zonalari,
ma’muriy markazlar, mavzelar ajralib turadi. Shaharlar aholisi et-
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nik rang-barang, tub aholidan tashqari yevropaliklar, yahudiylar, ar-
manlar, yunonlar jamoalari deyarli har bir shaharda mavjud. Ularda
an‘auaviy hayot tarzi o‘zgarib tobora yevropacha tus olib bormoqda.

Dinlari va xalg madaniyati. Shimoliy Afrika - gadimgi madani-
yat hududi. Minglab yillik tarixda aholi ko‘plab madaniyatlar ta’siriga
uchragan.

Islom dinida tirik jonzotlarning tasvirini tushirish tavsiya etil-
magani sababli Shimoliy Afrikada rassomchilik va haykaltarosh-
lik yuksak rivojlanmagan. Norasmiy tagigga garamasdan XX asrda
san’atning bu sohalari ham rivojlanib misrlik Mahmud Muxtoming
«Misming tiklanishi» haykallar majmuyida sfinks va uning yonida
yuzi ochiq gizni tasvirlagan.

Xalg madaniyati yorqgin rangli gilamlarda, misdan o‘ymakor
nagshli ko‘zalarda, yoritgichlarda o‘z aksini topgan. Arab Afrikasi
musiga va qo‘shigchilik san’ati ham o‘zining uzoq tarixiga ega. Xalq
orkestrlarida urib chaladigan, puflab chaladigan, torli - noxunmi mu-
siga asboblari yaratilgan. Shimoliy Afrika eng gadimgi yozuvlardan
biri - Misr iyerogliflari vatani hamdir.

Diniy tasavvurlar ham gadimgi ildizlarga ega. Xususan, misr-
liklar hozirga gadar Isidaga bag‘ishlab «Ko'z yoshi tuni» bayra-
mini o ‘tkazadilar. Xalig bayrami - Nil suvi eng yugori darajaga
ko‘tarilganida unga kelinchak tanlash marosimi ham saglangan.
Hududning barcha xalglarida daraxtlar, tog‘lar ruhlariga, afsungarlik-
ka ishonch mavjud. Jumladan, xurmo daraxtiga alohida afsungarlik
kuchi ato etishadi. Ayrim mamlakatlarda bu e’tigodlar islom hamda
xristianlik bilan birgalikda yashab kelayotgan bo‘lsa, Jazoimingjanu-
bida, Mavritaniya va Sudanda ular asosiy dinlar hisoblanadi.

Misrda aholining 6% ilk xristianlar avlodlari - koptlardir. Ushbu
diniy mazhab monofizitlik, ya’ni Isoni iloh sifatidagina tan olishga
asoslangan. Koptlar diniga yaqin xristianlik Efiopiya aholisi orasida
ham targalgan. Ulardan tashqari, Habashistonda falashlar yahudiy-
lik diniga e’tigod qgiladilar. Ularning katta gismi Isroil mustaqillikka
erishgach unga ko‘chib o‘tganlar.
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Shunga garamasdan, Shimoliy Afrikada hukmron din islomdir.
Mavritaniyada 100%, ko‘pchilik mamlakatlarda 90 % dan ko'proq,
Sudanda 70% aholi musulmon diniga e’tiqod giladi. Islomning sun-
niylik mazhabi asosiy e’tigod yo‘nalishidir.

Afsuski, XX1 asming boshlarida gator arab davlatlaridagi ingilob-
lar fagat ijobiy emas, salbiy ogibatlarga ham olib keldi. Jazoirdagi

islom fundamentalizmi, Liviyadagi ISHID harakatlari bunga yorqin
misol bo‘la oladi.

Savol va topshiriglar

1. Shimoliy va Shimoliy-Shargiy Afrika aholisi asosan ganday
tilda so‘zlashadi?

2. Aholining shakllanishi hagida Internet ma’lumotlarini topib
so‘zlab bering.

3. Aholining an’anaviy va zamonaviy xo jaliklari, ijtimoiy tashki-
lotlari hagida nimalami bilasiz?

4. Arablar madaniyatidagi transformatsiyalar nimalardan iborat?

5. 0 ‘rganilayotganhududlar aholisi dinlari hagida gapirib bering.

6. Efiopiya va Somali aholisi, irglari, tillari hagida ma’lumot
bering.

7. Aholining xojaligi va moddiy madaniyatlaridagi o ‘ziga xoslik-
lar nimalarda aks etadi?

8. Tuareglar hagida go‘shimcha ma’lumot to'plab so‘zlab bering.

9. Sharqiy Afrika aholisi dinlari hagida nimalami bilasiz?
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5-BOB. TROPIK VAJANUBIY AFRIKA XALQLARI
5.1. Qora Afrika xalqglari

Afrikaning Sahroyi Kabirdan janubida 300 min.dan ortiq kishi ya-
shaydi. G ‘arbiy Afrikada Benin (11,4 min.), Burkina-Faso (20 min.),
Gambiya (2.2 mlIn.), Gana (30 mln.), Gvineya (12,4 mln.), Gvineya-
Busau (2 mlin.), Kabo-Verde (0,5 min.), Kot-d'Ivuar (25 mlin.), Li-
beriya (4,8 min.), Mali (19 mIn.), Niger (22,4 mlIn.), Nigeriya (196
min.), Senegal (15,8 min.), Syerra-Leone (7,6 min.), Togo (7,8 min.),
Gabon (2,1 mlin.), San-Tome va Prinsipi (0,2 mln.), Kamerun (25,2
min.) kabi davlatlar bor.

Markaziy Afrikada 5 ta mamlakat: Angola (30 min.), Kongo Xalq
Respublikasi (5,2 miIn.), Kongo Demokratik Respublikasi (84 min.),
Markaziy Afrika Respublikasi (4,6 min.), Chad (15,4 min.) joylashgan.

Sharqiy Afrikada 12 ta davlat bor: Burundi (11,18 min.), Zambiya
(17,3 miIn.), Zimbabve (14,5 min.), Keniya (51,3 mlin.), Komor orol-
lari (0,8 mIn.), Mavrikiy (1,2 min.), Madagaskar (26,2 min.), Malavi
(18,1 min.), Mozambik (30 miIn.), Seyshel orollari (0,1 min.), Tanza-
niya (56,3 min.), Uganda (42,7 min.), Ruanda (12,3 min.).

Nihoyat 5 ta mamlakat Janubiy Afrikani tashkil etadi: Botsvana
(2,2 min.), Lesoto (2,1 min.), Namibiya (2,4 min.), Svazilend (1,1
min.), JAR (57,7 mIn.). Afrika mamlakatlarida aholi ro‘yxatlari doi-
miv asosda o ‘tkazilmagani, demografik ma’lumotlarda katta tafovut-
lar boTishi ulardagi aholi soni bo‘yicha anig maTumotlar keltirishga
imkon bermaydi.

Antropologik va etnolingvistik tavsif. Qit’aning bu gismi unda
yashaydigan xalglaming rang-barangligi, xojalik faoliyatlari xilma-
xilligi, diniy tasavvurlarining o‘ziga xosligi bilan ajralib turadi. Hudud
ikki irq - yevropeoidlaming O ‘rtayer dengizi tipi (Mali va Niger
tuareglari) hamda janubdagi negroid irqi vakillarining to‘gnashgan
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rayonlaridan boshlanadi. Lekin Sahrodan janubdagi aholining ham-
ma gismi negroid irgiga mansubdir. Olimlar negroid irqini Niger va
Kongo daryolari havzasida shakllanib, V-X1X asrlardagi migratsi-
yalar orgali git’aning keng hududlariga targalgan deb hisoblashadi.
Negroidlar gora rangli badani (janubda och qo‘ng‘irgacha), qora jin-
galak sochlari, keng bumi, galin labi bilan xususiyatlanadi. Ruanda
va Burundida ikki metrgacha baland bo‘yli aholi yashasa, Gvineya
sohilida insonlaming bo‘yi 170 sm dan oshmaydi.

Baland bo‘yli negroidlardan fargi pigmeylar va bushmenlar (sanlar)
past bo‘yli kishilardir. Xususan, pigmeylaming erkaklari o'rtacha bo‘yi
150 sm, badanlari goramtir, lablari ingichka, infantilizm (kallasi katta,
goi-oyoglari tanasiga nisbatan kichkina) bilan xususiyatlanadilar.

Saanlar badanlari «quriyotgan barg» rangida, kuchli elitatusli
(ko‘zning ustki qovog‘i mavjudligi), steatotipigiya (dumbasida yog*
to‘planishi) bilan ajralib turadi. Olimlar pigmeylar va sanlami uzoq
payt mustaqil irq deb hisoblaganlar. I,ekin zamonaviy antropolog-
lar ulardagi xos tashqi xususiyatlar suvsiz choi-sahro va ekvatorial
o‘rmonlarning doimiy qorong‘iligiga adaptatsiya (moslashuv) deb
ta’kidlamoqgdalar. Mongoloidlik belgilari Madagaskar malgashlariga
ham xosdir. Malgashlar bir necha ming yil avval Janubiy-Shargiy
Osiyodan qgayiglarda to‘lginsimon migratsiya orqali Madagaskar oro-
liga kelib qolganlar. Endilikda ularning badanlari, sochlari gora, jin-
galak, ayni payda yuzlari yumaloq, burunlari kichik, lablari ingichka,
iyaklari ko“tarilgan turlari mavjud. Qora Afrikaning etnik va til xari-
tasi ham murakkab va rang-barang. Bu holat uzoq davrlar davomida
ko“chishlar, tabiat va tarixiy sharoitlarning ta’siridir. Qadim zamon-
lar Sahroyi Kabir sersuv voha bo‘lib, unda aholi zich yashagan.
Sahroning kengayishi, arablar istilosi, ko‘p asrlik qul savdosi aynan
git’aning Tropik va Janubiy gismlariga alogadordir.

Migratsiya asosida etnik jarayonlar Qora Afrikada XI1X-XX asr-
larda ham davom etdi. Ushbu jarayonlar bugungi kunda ham turli-
cha koiamda goh ebola epidemiyasi, goh OITS, goh etnik mojaro-
lar, o‘zaro urushlar shaklida davom etib kelmogda. Hozirda Afrika
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aholisi etnik jihatdan urug'-gabilachilik tuzumidan tortib, xalg millat
darajasigacha bo‘lgan etnoslardan tashkil topgan. Taniqgli amerikalik
antropolog J. Merdokning yozishicha, git’ada bugungi kunda 7 ming-
ta etnos yashaydi. Afrika etnik xaritasida 500 ta atrofida xalqg borligi
ta’kidlanadi.

Aholining ko‘pchiligi to‘rtta til oilasi: afroosiyo, niger-kordofan,
nil-sahro va koysan tillarida so'zlashadi. Madagaskar malgashlari
avstroneziya til oilasining malayya-polineziya guruhida gaplashadi.
Afrikanerlar (burlar) hind-yevropa til oilasiga kirsalar, Hindistondan
shartnoma bo‘yicha ishlashga ko‘chirib kelingan aholi guruhi hind-
oriy tillariga mansubdir.

Hozirgi Afrika mamlakatlari chegaralari mustamlakachilik davridan
meros bo‘lganidan ko'plab xalglar turli davlatlar tarkibida bo‘lib qol-
gan. Xususan, eve - Togo va Ganada yashasa, xausa - Niger, Nigeriya
va boshga mamlakatlarda, tuareglar - Mali, Mavritaniya va Jazoirda,
bakongolar ikki Kongoda, Angolada, senufo Kot-d'lvuarda yashaydilar.

Ayrim tillar uni yaratgan xalglardan ancha yiroqdagi etnoslar
uchun ham mulogottiliga aylanadi. Jumladan, g‘arbiy afrikalik xausa-
lar tili, Markaziy Afrikadagi lingala tili, Sharqiy Afrikadagi suaxili
tillari etnoslararo muloqot tillaridir. 0 ‘tmish ma’lumot va xabarlami
yetkazish uchun katta tabe (baraban)lardan foydalanganlar.

Qora Afrikaning ko‘pchilik aholisi gishloglarda yashaydi. Shi-
moliy Afrika bilan giyoslasa shahar aholisi ko'p emas. 0 ‘tmishdagi
shaharlardan fagat Mogadisho, Uagadugu, Mombasa, Malindilargina
yangi shaharlarga asos bo‘ldi. Yangi yirik shaharlar asosan XIX asr
oxiri - XX asr boshlarida yuzaga kelgan (Abidjan, Dakar). Bu xildagi
shaharlardan eng gadimgisi Angola poytaxti Luanda XV asrda bun-
yod etila boshlangan. Ko'p millionli aholiga ega shaharlarga Nigeriya
poytaxti Lagos, Kongo Demokratik Respublikasi markazi Kinshasa-
lar kiradi.

Hind okeanidagi orol-davlatlar aholisi (Mavrikiy, Seyshel, Ko-
mor) murakkab etnik tarixga ega. Ularni «irqg va sivilizatsiyalar chor-
rahasi» deb bejis aytishmaydi. Qachonlardir bu orollar aholisiz bo‘lib,
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ularda hind hamda arab dengizchilari suv, yoqilg‘i hamda oziq zaxi-
ralarini to‘latish uchun vaqgtincha to ‘xtab o‘tishgan. XVI asr boshlari-
dan ilk yevropaliklar - awal portugallar, so‘ng gollandlar, fransuzlar,
inglizlar kela boshlaydi. Ular dastlab shakargamish, keyinchalik kofe,
indigo, nilufar plantatsiyalariga asos soladilar. Qora daraxt va boshqga
daraxtlarning gimmatli navlari kesila boshlanadi. Ishchi kuchiga ehti-
yoj qora tanli qullaming Keltirilishini boshlab beradi. XIX asming
boshlarida qul savdosi tagiglangach Hindiston va Xitoydan sharthoma
bolyicha ishchilar keltirila boshlanadi. Bugimgi kunga ushbu orollar-
da barcha irg vakillari va kreollar (irgiy aralash nikohdan tug‘ilganlar)
yashamogda. Aholining uchdan biri Hindiston yarimorolidan kelgan.
Ko*p sonli bo‘lmagan afrikalik qullar va ko‘chib kelganlar avlodlari
0z tillarini unutganlar. Madaniyatning yangi turi shakllangan. Kasb
mashg‘ulotlari etnik kelib chigishiga mos: xitoyliklar savdo va tadbir-
korlik; hindlar dehqgon va gishlog xojalik ishlari; kreollar hunarmand
va ishchi boiib kelmoqdalar. Ishchi savdoda musulmon-hindlar band
boisalar, fransuz-mavrikiylar gand sanoatini egallashgan. Hind va
Xitoy tillari saglangan. Lekin hozirda kreol tili keng targalmoqda.

5.2. Qora Afrika xalglari xo‘jaligi va madaniyati

Qora Afrika xofjalik madaniy tillari ikki yirik guruh bilan xususi-
yatlanadi. 0 ‘zlashtirish xo‘jaligi san (Janubiy Afrika bushmenlarida)
va ekvatorial o‘rmonlar pigmeylarida saglangan. Ularda cho‘l va
qurug savannalar, shuningdek ekvatorial o‘rmonlar daydi ovchiligi
xojaligi mavjud. Ishlab chigarish xoaligi turlari xilma-xil va aynan
ular Afrika xojaligining barchajihatlarini namoyon etadi. Hududi ta-
biatiga garab chorvachilik yoki konchilik yugori o‘rin tutgan xofalik
turlari shakllangan. X1X-XX asr chegaralaridayoq «Yangi davr zona-
lari» yuksak rivojlangan tovar dehgonchiligi va chorvachiligi tropik
plantatsiyalari bunyod etila boshlagan. Dastlab bu xo‘jalik tiplari
yevropaliklar sektorida vujudga kelgan boisa, bugungi kunda afri-
kaliklar sektorida ham mavjud. Dehqgonchilikda xo'jalik yuritish va
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yetishtiradigan ekiniga garab qurug savanna zonalaridan xofaligi
hamda ekvatorial zonaning yerildizli ekinlari yetishtiradigan turlari
keng targalgan. Birinchi tipning yorgin vakillari G’arbiy Afrikada
(Nigeriya, Niger, Kamerun va Chadda) yashovchi xausalar gadim-
dan dehqgonchilik bilan shug‘ullanib keladi. So‘nggi yillarda xausalar
ko'plab olis-yagin mamlakatlarga o‘tib savdo-sotiq, askariik, advo-
katlik, shifokorlik, rassomlik kabi kasblarda ishlamoqdalar. Ularning
asosiy ekinlari - don.

Afrikada qizil tuprogli yerlar ko‘p boiib, ularning hosil gatlami
(gumus) yupga. Shuning uchun yemi motiga - so‘qa bilan yumshatib,
hosilni o‘roglar bilan yigVib olishgan.

Dehqonchilikning an’anaviy usuli daraxtlami kesib, shox-
shabbalarini yondirib, yerdan bir necha yil foydalangach yaylovga
aylantirilib mol bogilgan. Yeming unumdorligini uzoqroq asrash
uchun texnik ekinlarni, dukkakli sabzavotlar bilan almashlab ekishni
qoilashgan.

Yangi yerlami ochishdagi og‘ir mehnatai erkaklar bajargan. Qol-
gan barcha ishlar ayollar zimmasida boigan. Xotin-gizlar yowoyi
meva va o ‘simliklar barglarini terish. ulardan salgin ichimliklar, dori-
darmonlar tayyorlash bilan ham shug‘ullanganlar.

Ekvator tasmasida dehgonchilikning asosini yer ildizlilar va yams,
kassava (maniokning bir turi)lar tashkil etadi. Xo9jalikda yog* palma-
si alohida o‘rin tutadi. Erkaklar daraxtlami kesib, kundalarini gazib
olish kabi yumushlami bajaradilar. Bu zonada ham savannadagidek
asosiy turmush ogirligi ayollar yelkasida qolgan. Qizlar 7-8 yoshi-
dan onasi va katta opalariga dala ishlarida yordam berishadi. Ekvato-
rial zonada odatda ikki hosil olinadi.

Qurug savanna zonasi aholisining kundalik taomlari asosini donli
mahsulotlar tashkil etadi. Sulidan bo‘tga - fura va undan ham quyuq
sargo yoki gurachdan tuvo tayyorlanadi. Bo‘tqaga achchiq ziravor-
lar hamda gaylalar qo‘shiladi: sarimsoq, achchiq galampir (pili-pi-
li), pomidor va ziravorlar, ular gatorida makka, bug*doy, suli unidan
non ham qilishadi. Ekvatorial tasma aholisida donlilar o*mida yams,
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maniska ishlatiladi. Ularning ayrim navlarini suvga bo‘ktirib, zahar-
li moddalardan tozalanib yanchib, so‘ng pisbiradilar. Manakoada -
topioka deb nomlangan non, bo‘tga giladigan un olishadi. Go‘shtli
taomlarga tovug, baliq, ovda qo‘lga olingan yovvoyi parrandalar ki-
radi. Oggsil yetishmasa: chigirtka, chumoli va boshga hasharotlami
iste’mol gilishadi.

Madagaskar malgashlarining asosiy mashg‘uloti sug‘orma deh-
gonchilik, bosh ekini sholi yagin-yagingacha daraxtlar kesilib, shox-
shabbalari yondirilib ekin maydonlari tayyorlanar edi. Sholini o°‘roq
bilan o‘rib, mollar tuyoqglari yordamida poyadan ajratganlar. Guruch
asosiy taom, uni go‘sht, baligdan achchiq gaylalar bilan yeyishadi.

Qora Afrikaning chorvador aholisi yirik shoxli mol, qo‘y va echki
bogadi. llgari ulaming barchasi nomadlar - ko‘chmanchilar bo‘lgan.
Ular G ‘arbiy Afrikada - fulbe, Janubda - tsvana, zulu, koy-koin (got-
tentotlar), Sharqda - masai va hokazolardan iborat. Ko‘chishlar yay-
lovlaming mavsumiy davri, setse pashshasining bo‘lishi va boshga
omillarga bog‘lig bo‘lgan. Ko‘chishlar yo*nalishlari asrlar davomida
shakllangan, shuning uchun bugungi chegaralar buzilishiga mahkum.
Xususan, fulbelar Nigeriya, Niger, Burkina-Fasoda ko‘chib, 0‘z mol-
larini bogadilar. So‘nggi yillarda ko‘chmanchilik an’analari tobora
yo‘golib bormogda. Nomadizmni fagat ayrim saglab qolganlari chor-
vachilikni dehgonchilik bilan gqo*shib olib bormoqdalar.

Ko‘pchilik afrikaliklar ko‘chmanchi chorvachilikdan haydab bo-
gishga o‘tishgan. Yog‘ingarchilik mavsumi tugab, hosil yig“‘ilgandan
so‘ng mollami janubga haydab va unda yilning quruqg fasllarini
o0‘tkazishadi. Yaylovda yengil chaylalar quriladi. Doimiy yashash
joylarida gariyalar, ayollar va bolalar golishadi. Yog‘ingarchilik mav-
sumi boshlanishiga erkak cho‘ponlar gaytib, yana dala ishlariga un-
naydilar. Podaga bu paytda o ‘smirlar garaydilar. Yil fasllari shu tariga
takrorlanib boradi.

Chorvajuda katta ijtimoiy boylik, shuning uchun chorvadorlar uni
asrashga intiladilar. Asosiy taomlarini sut va undan olinadigan mah-
sulotlar, dehqgonchilik oziglari tashkil giladi. O ‘tmishda chorvadorlar
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don va boshqga gishloq xojalik
sabzavotlarini dehqgonlar bilan
ayirboshlaganlar. Bugungi kunda
bu narsalami o'zlari yetishtirmog-
dalar.

Dehqonlar va chorvadorlar
ichida ko ‘plab mohir hunarmand-
lar mavjud. Ular to'gimachilik,
temirchilik, yog‘och o*‘ymakor-

ligi, savatlar to‘qgish bilan shug‘ullanadilar. G‘arbiy Afrikaning eng
mohir to‘quvchilari xausalar hisoblanadi. Ilgari ular 0‘z matolarini
fagat atrof hududlarga emas, butun Shimoliy Afrikaga sotganlar.
To‘gimachilik - erkaklar hunarmandchiligi, kasbi hisoblangan. Iplar-
ni bo'yash uchun o‘simliklardan olinadigan tabiiy bo‘yoqlar: indigo,
limon sharbati, gamishning ayrim turlari poyasi va h.Kk.lar ishlatilgan.
G‘*arbiy Afrikada gorizontal (yotiq) dastgoh ishlatilgan. Markaziy
Afrikada vertikal dastgoh qoilanilgan. Ekvator zonasida rafiya pal-
masi bargi po‘stlog‘idan olinadigan iplardan foydalanilgan. Palma
yog‘ochlaridan uy-joy qurilishida (bakuba, bokangolarda), mayda
shoxlaridan savatlar, bo‘yralar to*‘gishda foydalanilgan.

Chorvadorlar mohir terimchilardir. Ular ko'ndan (oshlangan
teridan) katta sumkalar, kitoblar uchun muqovalar (islom targalgan
hududlarda), kalishlar, egarlar, etiklar gilingan. Xausalik ko‘nchilar
yupga safyan tayyorlashgan. Hokiz terisidan yupga, lekin mustah-
kam asal va yog* saqglaydigan idishlar - tandu, g‘iloflar yasaganlar.

Afrikaliklar turar joylari xilma-xil boiib, ulaming turlari aholi-
ning xo jalik madaniy tiplari, etnik an’analari, qurilish ashyolarining
mavjudligi bilan xususiyatlanadi. Ko‘chmanchilar yengil teri yoki
bo‘yralar bilan yopiladigan chaylalar qurgan. Yarimcho‘laholisi, deh-
gon va yarimo’troq chorvadorlar qurilishda loy, tosh, butalar shox-
lari, savanna zonasida yog‘och'ardan foydalanib tomini suli poyasi,
g‘o‘zapoya va boshqga o‘simliklar bilan yopadilar. O’rmon hudud-
larida asosiy qurilish ashyolari palma yog'ochi, bambuk, banan, fi-
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kus barglaridir. Uylar qurilishida devor suvash, torn yopish kabi og‘ir
ishlami erkaklar bajaradi, bezash ayollar yumushi sanaladi. Oila bir
necha kulbalar majmuasida joylashadi. G‘arbiy, Markaziy, Janubiy
Afrikada ko‘pchilik aholining uylari doira shaklida bo‘lsa, Gvineya
sohili, Kongo daryosi vohasida to‘g‘ri burchaklidir. Ayrim xalglar -
ashanti va xausa - Ganada, vagogo - Sharqiy Afrikada bir-biri bilan
birlashib ketgan xonalar majmuyini qurishadi. Barcha kulbalar eshigi
hovli tomon chiqariladi. Kirish maxsus joyda qoldiriladi. Janub chor-
vadorlari doira shaklida - kraal qurib, uning markazida molxonasini
joylashtiradilar. QOila, odatda, bir necha kulbani egallab, ayollar yosh
bolalari bilan alohida, o‘smirlar jinsiga garab alohida, xofjalik ehti-
yojlari uchun yana bir boshga xonalar bo‘ladi. Xonalar asosan uxlash
uchun zarur bo‘lib, hayot ochigJaovlida, o‘choq atrofida o ‘tadi.

Afrikada bugungi kunda ham ovchi-terimchilik aholisi - pigmey-
lar va sanlar (bushmenlar) saglanib qolmoqda. Pigmeylar Markaziy
Afrikaning ekvatorial o‘rmonlarida yashaydilar. Ular quvib ov gilish
san’atiga egalar. Hayvonni ovlashda turli gopgonlardan ham foy-
dalanishadi. Ov erkaklar yumushi, ayollar ozigning 70% ini beradi-
gan termachilik bilan shug‘ullanadilar. Ular turli meva, ildiz, qurt-
qumursgalar, mayda hayvonlami, yowoyi asal, dorivor o ‘simliklarni
terib, ayrimlarini dehqonchilik aholisi bilan don, mato, idishlarga
ayirboshlaydilar.

Pigmeylar yarimko‘chmanchi hayot kechiradilar. Odatda, ov im-
koniyatlariga qarab 6-7 ta gqarindosh oila birgalikda harakatlanadi.

Pigmeylar fagat jamoa mulki mavjud manzilgohdan topilgan mah-
sulotlami birgalikda baham ko‘radi. Ular tabiatga nisbatan juda ehti-
yotkor munosabatda bo‘lib, fagat zarur narsalami olib, unga zarar yet-
kazmaslikka intiladilar. Bugungi kunda pigmeylar hayoti binnuncha
mushkul kechmoqda. Sababi, ularning aksariyati milliy bogiar doirasi-
dayashab, ularda hayvonlami ovlash cheklangan. Nisbatan cheklangan
hayot kechirayotgan pigmeylar Ituri daryosi bo ‘ylab (Kongo Demokra-
tik Respublikasi) joylashganlar. Kamerun va Kongo hukumati pigmey-
laming zamonaviy hayotga o ‘tishlariga harakat gilishmoqda.
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San (bushmen)lar Janubiy Afri-

kaning yarimcho‘l va cho‘l hudud-

Iftrida yashashga moslashganlar. Ular

chidamli ovchilardir. Kamon, nayza

J>ilan ov giladilar. Ulaming toshdan

Jcamon o‘glarini shisha va temir 0‘qqa

ftimashtirganlariga ko‘p bo‘lganlari

yo‘g. Ayollar urug®, meva, yegulik il-

dizlar, yovvoyi qovimlami terishadi.

Saanlarda turar joylar boimagan.

Ular butazorlarda yashab shamoldan

panalar yasaganlar, xolos. Kalaxari

cho‘llarida ular 50-150 kishidan iborat gumh bo‘lib yashaydilar.
Qurg;oqchilik, ocharchilik paytlarida 10-12 kishidan iborat oilalar-
ga bo‘linib, jon saqlashga urinadilar. Saanlar suvsiz cho‘l sharoitida
suv topa olishlari bilan ajralib turadilar. Bugungi kunda sanlaming
ko‘pchiligi Namibiya, JARning fermalari, konlarida ishlamoqdalar.
Botsvana va Namibiyaning shimolida hali an’anaviy hayot tarzida
yashovchi saanlar mavjud.

Qora Afrikaning ayrim xalglari: makinke, songai, yoruba, ashanti
G‘arbiy Afrikada; bakongo. bokuba Markaziy Afrikada; suaxili va
shona- Shargiy Afrikada o‘tmishda siyosiy birlashmalar, ilk davlatlar
yoki gabilalar ittifoglari tuzganlar. Boshqa etnik guruhlar, aksincha,
urug‘chilik darajasida yashaganlar. Deyarli barcha xalglarda yirik oil-
alar - klanlar bo‘lib, jamoa mulki saglangan. Afrika jamoalari fagat
tiriklami emas, marhum a’zolarini ham «tiriklar» gatorida hisoblaydi.
Hozirgi kunda yirik oila munosabatlari aksarijamoa doirasida saglan-
moqda. Qon-qgarindoshlik, o‘zaro yordam, yaginlik alogalari Afrika
aholisining asosiy qadriyatlari hisoblanadi.

Qarindoshlik asosan ota tomonidan belgilanadi. Lekin Gvineya
sohilida va git’a markazida garindoshlikni ona urug‘i tomonidan
olib borishni saglab golganlar. Bu jamoalarda tog‘a - onaning aka
yoki ukalari oila boshlig‘i sanaladi. 0 ‘g‘il va giz bolalar o‘n yoshi-
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dan tog‘asinikida tarbiyalanib, bu oilada esa erning jiyanlari bogiladi.
Bugungi kunda ona urug‘i munosabatlari tobora yo“‘qolib bormoqda.

To‘y - garindoshlar kelishuvi natijasidir. Ota yoki tog‘a kuyov
hisobidan kelin tomonga galin toiaydi. Chorvador aholi mol bilan.
dehqonlar va shaharliklar ko‘pincha pul bilan to‘laydilar. Ko‘p mam-
lakatlarda poligamiya mavjud boiib, erkaklar bir necha xotin olish
huquqgiga ega. Ayollarning har biri, odatda, alohida uy va xojalikka
ega. Qarindoshlar orasida nikoh tuzmaslik uchun qat’iy taqiqlar

go‘yilgan.
5.3. Qora Afrikada diniy vaziyat

Afrikaliklarning an’anaviy dinlari. Qora Afrika aholisi dinlari
xilma-xil. Bu hududda urug*-gabilachilik e’tigodlari bilan birgalikda,
xristianlikning turli mazhablari va islom diniga mansub aholi guruhla-
rini uchratish mumkin. Ushbu dinlar asrlar davomida o ‘zaro tinch-to-
tuv faoliyat ko‘rsatib kelgan. Ko‘plab afrikaliklar an’anaviy dinlarini
saglab gqolmoqdalar. Jumladan Burkina-Fasoda 65% aholi an’anaviy
dinlarini saglab kelmoqda. Afrikaliklar e’tiqodlarida tabiat kuchlari,
Quyosh, Qy, yulduzlar, yer, o‘rmonlar, daryolar va h.k. muhim o°‘rin
tutadi. Yevropalik tadgigotchilardan biri ragsga tushayotgan pigmey-
dan ajablanib, nega bir 0‘zi o‘ynayotganini so‘raganida, u ham hay-
ron qolib: «Men bir 0‘zim ragsga tushayotganim yo‘g, men o‘rmon,
o‘t bilan ragsga tushmogdaman», - deb javob beradi.

Afrikaliklararxaike’tiqodlari orasida animizm alohida o ‘rin tutadi.
Fetishizmda tog*, daryo, o‘rmon, tabiat kuchlariga siginish muhim-
dir. Totemizm xalq afrikaliklar hayotida yaxshi saglangan. Ko‘plab
chorvadorlar, xalglar yangi tugilgan chaqgalogga (o‘g‘il bola) buga-
cha sovg‘a qilishib, unda bolaning ruhi mujassamlangan sanaladi.
Dehqonlar yangi tugilgan farzandlariga bananni bagishlaydilar. Bu
daraxtning mevasini uzish tagiglanadi. Hayvonlar bilan garindoshlik
ularning afsona va ertaklarida o‘z aksini topgan. Ularda odamlarning
hayvonlar bilan nikohlari hagida ham hikoya gilinadi. Ko‘pgina Afri-
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feexalglari hayvonlami - kiyik, ilon, antilopa va h.k.lami oz ajdodlari
deb bilganlar. Sher, fil, arslonlar gabila boshliglari va oliy hukmdorlar
Ajdodlari hisoblanadi. Afrikaliklar afsungarlikka isbonch saglab, turli
tumorlaming shifobaxsh xususiyatiga ishonganlar. Qora afsungar-
lik - bu yovuz magsadlarda yuboriladigan narsalar bo'lsa, oq afsun-
garlik davolashga yo‘naltirilgan. Afrikaliklar e’tigodiga ko'ra oiim
hayotning tugashi emas, boshga shaklga o‘tishdir. Ularning fikricha,
marhumlar maium vaqt o ‘tib yangi chaqaloglarda oz davomini ola-
dilar. Afrikaliklar uchun ajdodlar ruhiga siginish ham muhim. Har
bir muhim tadbir ekin ishlarini boshlash, bayram, to‘ylami bosh-
lashdan oldin ajdodlar ruhlariga bagishlab duo giladilar. Ruhlardan
go‘rgishgan, ulardan yordam so‘rashgan, ba’zida jazolashgan. Af-
rikaliklarda mhlar aksari but va sanamlar shaklida uyda saglanadi.
Hozirgi kunda ajdodlar xulgi nafagat gabila dinlari, balki moder-
nizatsiyalashgan shaklda xristianlik va islomda ham uchraydi. Mus-
tamlakachilik davridagi Afrika davlatlarida oliy hukmdor xulgi butun
mamlakat darajasida nishonlangan. Mavjud e’tiqodlarga ko'ra. uning
ruhi turli buyumlarda - ashantilarda tana, o‘rindiglarda, Kongo De-
mokratik Respublikasida haykalchalarda, Ruandada nog‘oralarda va
h.k. mujassamlashgan. Ayrim xalglarda politeizm - ko‘plab ilohlarga
ega dinlar shakllangan. Ularda xudolar panteoni juda katta, jumladan
yorubalarda 200 iloh nomi gayd etilgan. Asosiy ruhlar ichida Oloruh -
osmon ilohi, Obotalo - yer ilohi, Oloxun - suv ilohi, Odudua- dunyoni
yaratgan iloh, Oloroza - uy-o‘choq homiysi, Oohun - urush hamda
temir xudolari mavjud. Ayrim G'arbiy Afrika mbmlakatlaridagi ya-
shirin diniy ittifoglar bizga gadar yetib keigan, jumladan erkaklar-
ning Loro va ayollaming bundi ittifoglari bunga misoJ boia oladi.
Barcha diniy marosimlar ochiq maydonlarda, dalalarda o‘tkaziladi.
Zamonaviy Afrika davlatlarida an’anaviy e’tiqodlarga gimmatli
madaniy meros sifatida garashadi. Ulami asrab-avaylashga, unutil-
ganlarini tiklashga intilmogdalar. Xristianlik portugallar tomonidan
Qora Afrikaga XV asr oxirida olib kelingan. Ulardan fagat Kongoda
xristianlik uzoq muddatga saglanib qoldi. XVII—XVII asrlar oxir-
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lariga gadar xristianlik davlat dini bo‘lgan. Xristianlik XIX asrdan
mustamlachilik bilan birga keng tarqgala boshladi. Missionerlar turli
darajadagi shaxslar bo‘lishgan, xususan, D. Livingston afrikaliklarga
sidgidildan yordam berishga intilgan. Ular ko‘plab geografik kashfi-
yotlar gilganlar, ilk kasalxona, maktablar tashkil etganlar. Qul savdo-
siga qarshi kurashganlar. Lekin istamagan holda mustamlakachilikka
yo‘l ochib berganlar. Afrikaliklar uchun xristianlik ma’lum darajada
mustamlakachilik dini bo‘lgan. Shuning uchun Gvineya sohilida,
Kongo daryosi havzasida, Janubiy Afrikada rasmiy cherkovdan alo-
hida afroxristianlik cherkovlari shakllangan. Oq tanli ruhoniylarning
inkor etilishi, yangi cherkov asoschilari o‘zlarini payg*‘ambar deb hi-
soblashlari, hatto mustamlakachilikka garshi qo‘zg‘olon rahbarlariga
aylanganlarini ko‘rish mumkin. Afrikaliklar orasida o‘z mavqelarini
saglab golish uchun xristian cherkovlari, aynigsa, katoliklar afrika-
lashtirish siyosatini olib bormoqdalar. Endilikda qora tanli yepiskop-
lar, katta kardinallar ham mavjud. Afrikaning xristian cherkovida
ibodatlami ochig osmon ostida o‘tkazishga ruxsat berilgan. Cherkov
xizmatida mahalliy tillardan, an’anaviy musiqa asboblari, qo‘shiq,
ragslardan foydalanish mumkin. Iso, Bibi Maryam va apostollar qora
tanli bo‘lganligi hagidagi rivoyatlar tobora keng targalmoqgda. Abid-
jan (Kot-d'lvuar) ibodatxonasida ular aynan shu holda tasvirlangan-
lar. Qora Afrikada musulmonlar ham kam emas. Ularni deyarli barcha
mamlakatlarda uchratish mumkin. Lekin islomga e’tiqod giluvchilar
G‘arbiy va Sharqgiy Afrikada ko‘p yashaydi. Qora Afrikada islom
dini xristianlikdan oldin paydo bo‘lib, anchadan buyon oz dinlariga
aylangan. Mustamlakachilarga garshi kurash aksari islomning yashil
bayrog‘ini ostida bo‘lgan. Jumladan, Somali va Malida aynan shu tarz-
dagi urushlar kechgan. Sahroyi Kabirdan janubda islom savdogarlar,
ulamolar targ‘iboti tarzida yoyilgan. X asrdayoq G ‘arbiy Afrikaning
savdo shaharlarida musulmon mavzelari bunyod etilgan. Yangi din
dastlab yuqori tabaga vakillari orasida, so‘ng oddiy kishilar orasida
tarqaladi. G‘arbiy Afrika hukmdorlari Makkaga haj safarlari uyushtir-
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ganlar. Tombuktu, Jennada musulmon kutubxonalari, madrasalari,
ilohiyotchi ulamolar, fighshunoslar paydo boiadi. Gvineyalik olim
Ampate Ba islom hagida «Islom - bu suv, u quyilgan idish shaklini,
yerga quysangiz, tuprog rangini oladi» degan. Hozirgi kunda islom
dunyoning boshqga hududlari singari 0‘z safiga yangi musulmonlami
gabul gilib kengayib bormoqda.

5.4. Ma’naviy madaniyatning an’anaviy va
yangi ko‘rinishlari

Afrikaliklar dunyo madaniyati xazinasiga o ‘zlarining munosib his-
salarini qo‘shganlar. Xususan, bunga choi-u biyobonlarda, ekvatorial
o‘rmonning gira-shirasidagi doimiy hayot va xojalik yuritish tajri-
basi imkoniyat yaratgan. Bu hududlarda yashovchi aholi ogir sharoit-
larda yashab golish ko ‘nikmasini yaratib, ozig uchun o ‘simliklar, xu-
susan, Kalaxarida 300 dan ortiq o‘simliklar mevalari, ildizlari, bargla-
rini iste’mol qilish mumkinligini tasdiglashgan. Afrikaliklar ko‘plab
tropik kasalliklarni (bezgak va h.k.) davolash, ko‘plab an’anaviy ta-
bobat usullarini yaratganlar. Ulaming bu boradagi tajribalarini yevro-
palik shifokorlar o‘rganmoqdalar. Afrikada ko‘plab ekinlar (bug‘doy,
kofe va boshgalar) madaniylashtirilgan. Dehqonlar, chorvadorlar va
terimchilarning ekologik tajribalari muhimdir. Jumladan, dehqgon-
chilikda an’anaviy usullardan voz kechish tuproq eroziyasiga, yer-
laming yaroqgsizlanishiga olib keldi. Bu esa nafagat Afrika, balki bu-
tun Yer kurrasiga zarar yetkazadi. Afrika dehqonlari, ma’danchilari,
paxtakorlarining tajribalari Amerikaning o°‘zlashtirilishiga yordam
bergan. Lotin Arnerikasining gator rayon'!arida (Vest-Indiya, Brazi-
liya) shakllangan diniy taiimot va «vuduizm», «Shango marosimi»
va h.k.lar G*arbiy Afrikaning yoruba va boshqa xalglari dinlari bilan
bogiigdir.

Xalg og‘zaki ijodi va Afrika adabiyoti dunyoga keng targalgan.
Adib R.Xarris barchaga maium Quyonboy birodar sarguzashtlari
yoki Anansi ismli o‘rgimchakning sarguzashtlarini Amerikaga olib
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kelgan qullardan yozib olgan. Afrikaning barcha xalglari gadimda.
o‘rta asrlarda va bugungi kunda ham ajoyib afsonalar va ertaklar
yaratganlar hamda yaratmoqdalar. Xususan, Nigeriya yorubalarining
ko‘p sonli xudolari va ruhlari hagidagi hikoyalari Qadimgi Yunonis-
ton afsonalaridan golishmaydi.

Afrikada og‘zaki ijodning turli janrlari - mifologik ertaklar, hay-
vonlar hagida ertaklar, sehrli ertaklar, maishiy mavzudagi ertaklar
mavjud. Ertaklar fagat estetik zavqg bag‘ishlamasdan, axborot yetka-
zish va tarbiyaviy ahamiyatga ham egadir. Ulardan odamlar ganday
gilib temimi erita boshlaganlari, dalada ganday ishlaganlari, uylar
qurib ovga chigqganliklari haqida bilib olamiz. Ertaklar insonlarni
yaxshilikka, ezgulikka yetaklagan, qo‘rqoglikdan nafratlanishga,
do‘stlikni gadrlashga o‘rgatgan. Afrika ertaklarini o‘rganish nafagat
folklorchiga, balki etnologga ham boy ma’lumotlar beradi. Ayrim
xalglar - Sharqgiy Afrikadagi suaxili, G‘arbiy Afrikadagi xausa va
fulbelaming yozma adabiyotlari ham uzoq tarixga ega. Ular madhi-
yalar, diniy asarlar, she’rlar, dostonlar, tarixiy yilnomalar, hukmdor-
lar hayotiga oid ma’lumotlardan iborat. Boshga yozuvsiz xalglarda
yozuvlar nisbatan yaqinda shakllangan, zamonaviy yozuvchilar ijo-
dini xalq og‘zaki ijodi boyitadi. Xususan, Amos Tutuola (Nigeriya)
ning «Marhumlar shahriga sayohat», uning yurtdoshi Vole Shoyink-
aning «0 ‘rmon ragsi» va «Yo‘l», Kot-d’ Ivuardan Bemar Dadening
«Afrika afsonalari» va boshqa asarlarda folklor syujetlari ustunlik
giladi. Boshga yozuvchilar zamonaviy afrikaliklarning ehtiyojlari va
muammolari haqida realistik asarlar yaratmoqdalar. Nigeriyalik Chi-
nua Achebe va Siprian Ekvenzilar, senegallik Usman Semben, Leo-
pold Sedar Sengor, keniyalik Ngugi Va Txiongo, bur yozuvchisi
O. Shnayderlar asarlari git’adan chetda ham tanilgan. Qora Afrika
yozuvchilari sobiq metropoliyalar: ingliz, fransuz, portugal tillarida
yozadilar. Ayni paytda mahalliy tillarda, jumladan, xausa va suaxilida
ham asarlar nashr gilina boshlandi.

Og‘zaki va yozma ijodiyot, shuningdek marosimiy go‘zal udum-
lar asosida o0‘z dramaturgiyalari va teatrlari, keyinchalik kino san’ati
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vujudga keldi. Folklor an’analari va syujetlari turli «milliy baletlarga»
asos boidi. Afrika xalglari hayotida bir-biri bilan bevosita bog‘liq
musiqa, gqo‘shiglar va ragslar katta o‘rin tutadi. Ular mehnatjarayoni,
bayramlar, to‘y va marosimlarining o‘tishida katta ahamiyatga ega.
Qora Afrika musigasi Shimoliy Afrikanikidan boy va rang-barangdir.
Musiga asboblari ko‘p boisa-da, katta-kichik nog'oralar ritmlari be-
qgiyos tovushlarga ega.

Afrikamusiqgasi dunyo musigamadaniyatigaulkanhissa go‘shgan.
Uning asosida jaz, spirichuels, samba ritmlari shakllangan. Ushbu
fikmi lambada va makarena xususida ham aytish mumkin. Afrika
hududida ham zamonaviy uslublar - kongo, makossalar vujudga kei-
gan. Reggi musiqasi ham Afrikada paydo boigan.

Tropik Afrikada uzoq o‘tmishdan yog‘och o‘ymakorligi san’ati
(Kamerun, Kongo) shakllangan. Toshtarashlik (Zimbabveda), jezdan
badiiy quymakorlik (Benin va Nigeriyada) san’atlari yuksak rivojlan-
gan. Ular zamonaviy haykaltaroshlar - ganalik Kofi Antubam, nige-
riyalik Ben Envennular ijodiga ilhom bergan. Afrika yog‘och haykal-
taroshligi yevropalik rassomlar, san’at ishtiyogmandlariga katta ta’sir
etib, yangi tasviriy san’at yo“‘nalishi - kubizmning yaratilishiga turtki
beradi.

Rassomchilik, aksincha, Afrika mamlakatlari uchun butunlay
yangi san’at sohasidir. Shunga garamasdan, Kongo poytaxti Brazza-
vildagi Poto-poto rassomchilik maktabi, Sharqgiy Afrikadagi makonde
haykaltaroshlarini dunyo tan olgan. Tropik Afrika me’morchilik
san’ati namunalari kam saglangan. Bunga sabab, bir tomondan,
git’aning fojiali tarixi boisa, ikkinchi tomondan, Afrikaning o‘ziga
xos iglimidir. Yog‘ochdan memorchilik inshootlari uzog saglan-
maydi. Mali, Senegalda loydan qurilgan masjid va uylar saglangan.
Zamonaviy Afrika me’morchiligi, an’analarini - o‘ymakor eshiklar-
ni, metalldan o‘ymakor nagshli bezaklarni ishlatib yangi banklar, sa-
roylar, mehmonxonalar qurmoqdalar.
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5.5. Zamonaviy etnik jarayonlar

Davlat milliy siyosati. XX asming ikkinchi yarmida sobiq Af-
rika mustamlakalari mustaqil davlatlarga aylandi. Agar Ikkinchi ja-
hon urushi arafasida git’ada bor-yo‘g‘i 3 ta mustaqil davlat boigan
boisa, hozirda 53 ta Afrika davlatlari BMT a’zolaridir. Qora Afrikada
ilk mustagillikka erishgan Gana (1957-yil) boisa, eng oxirgisi - bu
Namibiyadir (1990-yil). Ko‘p millatli, elatli davlatlarda dastlabki
davrlarda boshgarav maium bir xalq vakillari qoiiga o‘tib goladi.
Jumladan, Kongoda - kongo, Kot-divuarda - biule, Syerre-Leoneda
- ternne, Nigeriyada - xausa va yoruba, fulbelar yetakchi mavgeda
boiganlar. Ko'plab davlatlar maium etnik belgisiga garab qo‘shin
tuzish, maium tilni davlat tili sifatida o‘tkazish etnoslararo moja-
rolaming boshlanishiga olib keladi. Natijada Nigeriya, Uganda va
h.k. davlatlarda davlat to'ntarishlari. fugarolar urashlari avj oladi.
1963-yili tuzilgan Afrika birligi tashkiloti yangi mojarolarga yo‘l
go‘ymaslik uchun davlat chegaralarini gaytadan ko'rmaslikka garor
giladi. Deyarli barcha Afrika davlatlari mamlakatda o'z fugarolaridan
yagona millat yaratish magsadini eion gilganlar. Hayotda bu shiorni
amalga oshirish murakkabligi tez orada maium boidi. Sababi etnik
jarayonlar bir xil yo‘nalishda fagat assimilatsiya, konsolidatsiya, in-
tegratsiya shaklida namoyon boiayotgani yo‘q. Ayrim mamlakatlar-
da yuzlab etnoslaming boiishi mavjud holatda, siyosiy va ijtimoiy
barqgarorlikning boimasligi ham muammolami kuchaytirmoqgda. Et-
nik yangilanish, odatda, biror-bir yetakchi etnos atrofida sodir boiishi
lozim. Kot-divuarda bu vazifani baule, Malida- bamana, Nigeriyada
xausa, ibo va yoruba, Kongo Demokratik Respublikasida - kongo
valuba va h.k.lar bajaradi. Konsolidatsiya va integratsiya jarayonlari
etnoslararo munosabatlar uchun birorta tilni tanlashga, jumladan Tan-
zaniyava Keniyadagi suaxili tili singari gabul gilinishiga erishiladi.

Etnik yaginlashuvda polietnik muhitda birgalikda mehnat faoli-
yati olib borish muhim rol okynaydi. Aholining aralashuvi tobora
faollasha boradi. Oldingi asrda boshlangan dastlab vaqtinchalik,
so‘ng qishlog xofalik ishchilarining doimiy migratsiyasi qo‘shni
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mamlakatlardan Ganaga, Gvineyaga, Kot-d'lvuarga kofe va kakao
plantatsiyalariga, Ugandaga banan plantatsiyalariga davom etmoqda.
Mis tasmasi Kongo Demokratik Respublikasi, Zambiya, Zimbabve,
JAR tog‘-kon sanoati korxonalari ham muhojir ishchilami o‘zigajalb
etib kelmoqdalar. XX asming so‘nggi choragida boshlangan ko‘p
yillik qurg‘oqchilik cho‘l va dasht aholisini uzog-uzoq hududlarga
ko‘chishga majbur etdi. Xususan, tuareglami Gvineya sohili shahar-
larida uchratish mumkinligi aynan qurg‘oqchilik bilan izohlanadi.
Afrikada boshqa git'alarga nisbatan shahar aholisining o°“sishi tez
bormoqda. Qishloglardan shaharlarga ko‘chib o‘tgan aholi vakillari
dastlab o ‘zlarini begona his qilib, turli hamkorlik tashkilotlarini tuza-
dilar. Lekin urbanizatsiya, ulaming yaqinlashuvi asosiy etnos milliy
ongini o‘zlashtirishga majbur etadi. Qolaversa, shahar hayoti aralash
nikohlarga yo‘l ochib, assimilatsiya jarayonlarini kuchaytiradi.
Bugungi xalq madaniyati. Afrika xalglari an’anaviy madani-
yatida ikki o‘zaro garama-garshi jarayon bormogqda. Avvalo, xalq
madaniyati o0°‘zining etnik xususiyatlarini yo‘gotib bormoqda.
Madaniyatning ko‘pgina turlari kiyimlar, uy-joylar, taomlar yevropa-
cha, anigrog‘l, baynalmilal tus olmoqgda. Ayrim holatlardayevropacha
kiyimlar an’anaviy deb gabul gilinmogda. Jumladan gererolar ayollar
kiyimlari (Namibiya) - bu yevropaliklaming XVII asrdagi kiyimlar-
ining anig nusxasi, Kongo Demokratik Respublikasida uzun ayollar
ko‘ylagi va erkaklaming yengil yarim harbiy namunadagi kastumi
«Xalq libosi» deb e’lon gilingan. Aksari mahalliy va yevropa libo-
slarining aralash ko‘rinishi kiyiladi. Xususan, Somalida erkaklarda
yevropacha ko‘ylak va yubka, Zanzibarda uzun ko‘ylak va pidjak,
Ganada yevropacha kastum va yengil yopinchiq - kente kiyilmo-
gda. Ayni paytda qit’adagi turli xalglar madaniyatlari o‘zaro ta’siri
ham davom etmoqgda. Afrika mamlakatlarida modelyerlar mahalliy
an’analami e’tiborga olib ishlamoqdalar. Etnik o0‘ziga xosliklar taom-
larda, tagiglarda (tabu), hayot bilan bog‘lig marosimlarda uzoq saqgla-
nadi. Lekin udum-marosimlar ham o‘zgaradi. Ulaming ayrimlari un-
Utilsa, boshgalari diniy xususiyatini yo‘qotadi. Ba’zida qo‘shni xalqg-
lar udumlari gabul gilinadi. Konakri shahrida (Gvineyaning poytaxti)
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asosiy aholi - baga, muomala tili - susu, moddiy madaniyatlarida
fulbe va malinke xalglari an’analariga taqlid gilishadi. Odat, huquq,
qosunlari shakllari o‘zgarib bormoqgda. Ona urug‘i ota urug‘iga o'rin
bo‘shatmoqda, oddiy huquq kodekslari yozilib borilmogda. Bu odat
huquglari, ularga ma’lum o‘zgarishlar Kiritilganidan so‘ng davlat
fugarolik va jinoiy gonunlari singari albatta bajarilishi majburiy etib
qo‘yilgan. Afrika etnoslari bugungi kunda xalq va millatlaming shakl-
lanishi turli bosgichlarida turibdilar. Etnik ong ko"p pog‘onalidir. Et-
nik jihatdan rang-barang G ‘arbiy Afrika mamlakatlarida esa maium
muammolar vujudga kelmoqda. Jarayonlar yevropalik aholisi ko‘p
Janubiy Afrikada, aynigsa, muammoli kechmoqda.

0 ‘zga millatli jamoalar. Afrikadagi yevropalik aholi taqdiri
0°‘ziga xos tarzda kechmoqda. Angola va Mozambikda portugallar XV
asr oxirlaridan paydo boigan, gollandlar Janubiy Afrikaga 1652-yil-
dan boshlab kela boshlaganlar. Hozirgi kunda JAR, Zimbabve, Keni-
yaning yashash uchun qulay viloyatlariga inglizlar XVIII, aynigsa,
XIX asrdan ko‘chib kelganlar. Fransuzlar aksari G‘arbiy Afrikada,
nemislar Namibiyada (XIX asr oxirida Germaniya Janubiy-G‘arbiy
Afrikasida) joylashganlar. Ko‘plab ko‘chib kelganlar metropoliyaga
gaytganlar. Namibiyada nemislar jamoalari, Keniya va Zimbabveda
inglizlar yashaydi. Ular tarixiy vatanlari bilan alogani uzmay, maishiy
hayotda o‘z odatlarini saglab kelmoqdalar.

JARda ushbu guruhlar taraqqgiyoti o‘zgacha kechgan. Uch yuz
yillik hayotlari davomida gollandiyalik va fransiyalik gugenot mus-
tamlakachilari avlodlari alohida etnosga aylandi. Ulami dastlab bur-
lar (niderland tilidan - dehqonlar), o‘tgan asrdan esa afrikanerlar deb
atay boshladilar. XIX asming boshlarida ushbu koloniya Angliyaga
berilgandan so‘ng inglizlar kela boshlaydi. Ularning avlodlarini ang-
loafrikaliklar deyishadi. Ushbu ikki guruh JARning oq tanli aholisini
tashkil etadi. 1948-yil hokimiyatga afrikanerlar kelganida hukumat
aparteid (irglaming alohida yashashi) siyosatini boshlaydi. Unga
ko‘ra oq tanlilar, ranglilar (metislar), osiyoliklar, qora tanlilar alohida
mavzelarda yashab, «oq boimaganlar» uchun ijtimoiy va siyosiy ha-
yotdagi faoliyat butunlay inkor etildi.
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Ushbu noinsoniy siyosatga qgarshi qurolli kurashni Afrika Milliy
Kongressi (AMK) boshgarib, u gora tanli aholining tashkiloti sifa-
tida faoliyat olib bordi. 1956-yili gabul gilingan «Erkinlik xartiyasi»
Janubiy Afrika unda yashovchi barcha xalgqlamikidir deb, e’lon qili-
nadi. Kurash g"alaba va 1994-yil prezident saylovlarining demokratik
tamoyillarda o'tkazilishiga imkon yaratdi. Saylovda 26 yil gamoqda
bo‘lgan qora tanli aholi vakili Nelson Mandela g‘alaba qozondi. Le-
kin Mandeladan keyingi saylovlarda hokimiyatga kelgan Zuma pay-
tida mamlakatda murakkab vaziyat vujudga keldi. Afrikalashtirish
ko‘rinishidagi siyosat fagat JARda emas, 1980-yildan buyon Zimbab-
vega prezidenti bo‘lgan R.Mugabe tomonidan ham olib borilmoqgda.
JARda millatchilik kayfiyatlari fagat oq tanli aholida emas, ayrim
gora tanli xalglarda (xususan, zuluslarda) ham kuchayib bormoqda.
Ushbu vaziyat 2018-yil 0‘z yechimini topdi.

Savol va topshiriqlar

1 Tropik va Janubiy Afrika aholisining antropologik hamda
lingvistik tavsifi hagida nimalarni bilasiz?

2. Hudud aholisining an’anaviy va zamonaviy xofaliklari ganday
ko‘rinishda bo‘lgan?

3. Pigmeylar va saanlar hagida Intemetdan qo‘shimcha ma’lu-
motlarni topib gapirib bering.

4. Tropik va Janubiy Afrika aholisi moddiy madaniyatlaridagi
0‘ziga xosliklar nimalardan iborat?

5. «Qora Afrika»dagi ijtimoiy munosabatlar ganday ko‘rinish
olgan?

6. Ushbu hudud aholisining an’anaviy va zamonaviy dinlari ha-
gida nimalarni bilasiz?

7. Ma’naviy madaniyatdagi an’anaviylik va zamonaviylik nima-
lardan iborat?

8. Afrikaning tropik va janubiy gismida kechayotgan zamonaviy
etnik jarayonlami ganday ifodalaysiz?
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6-BOB. OSIYO ETNOLOGIYASI

Old Osiyo. G*arbiy yoki Old Osiyo Kichik Osiyo va Arabiston
yarimorollaxi, 0 ‘rtayer dengizining shargiy sohili, Mesopotamiya va
0 ‘rta Sharqgiy (Eron va Afg‘oniston) hududlarini ham oz ichiga ola-

di. Aholisi 200 milliondan ko ‘prog.
Old Osiyo hududining talay gismi
yarimcho‘l, cho‘l, tog‘lar gisman
vohalardan iborat. Fagat tog‘li vo-
halar, shuningdek, O ‘rtayer, Qora
va Kaspiy dengizlari sohillarida
iqlim nam subtropik. Sersuv daryo-
lar fagat Frot va Dajlalardir. Bu
mintagada tabiiy sharoit qadim zamonlardan qulay bo‘lib, aholi zich
yashaydi. Cho‘] va tog‘li hududlarda aholi nisbatan siyrak joylash-
gan, Old Osiyo davlatlariga: Afg‘oniston, Bahrayn, Isroil, lordaniya,
Irog, Eron, Yaman, Qatar, Kipr, Livan, BAA, Oman, Saudiva Arabis-
toni, Suriya va Turkiya kiradi.

6.1. Old Osiyoning etnik tarixi

Oid Osiyoda odamlar o‘nlab ming vyilliklardan buyon yashab
kelmogdalar. Bundan 40-50 ming yil ilgari hududda zamonaviy
giyofadagi odamlar yashay boshlaganlar. Taxminan 10 ming yil il-
gari Mesopotamiyada, O ‘rtayer dengizining sharqgiy sohillarida,
Kaspiy dengizining janubiy-shargiy rayonlarida ilk dehgonchilik
va chorvachilik madaniyatlari shakllangan. Bu hududlarda odamlar
sopol buyumlar yasashni, ma’danlami eritish va ularga ishlov be-
rishni o‘zlashtirganlar, keyinchalik Shumer va Akkadda ilk shahar-
davlatlarga asos solishgan. Olimlar Old Osiyoning gadimgi aholisi
etnik tarkibi hagida aniqg ma’lumotlami ham aynan mil. avv. 1V-11l
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mingyilliklarda yozuv paydo bo‘lganidan so‘ng qo‘lga Kiritishadi.
G‘arbiy Osiyo aholisining bir gismi Shumer va Akkadlar kaspiy til-
larida so‘zlashgan. Ulardan tashqari bobilliklar, ossurlar, yahudiy-
lar, arablar ajdodlari semit tillarida so‘zlashsa, xettlar, midiyaliklar,
parfiyaliklar, skiflar hind-yevropa tillariga mansub bo‘lishgan. Asrlar
davomida old osiyoliklar semit tillarida, Eron va Afg‘oniston hind-
yevropa tillarida so‘zlashadigan etnoslar tomonidan egallanadi. Arab-
lar istilosi (VII-VIII asrlarda) Old Osiyo xalglari tarixi va madaniya-
tiga ulkan ta’sir o' tkazadi. Arablar bosib olgan xalglami islom diniga
0‘tkazib, ilm-fan, davlat boshqaruvida o‘z yozuvlari va tillarini joriy
etdilar. Arablardan bir necha asr o‘tib Old Osiyoga ilgari Oral den-
gizi bo‘ylarida, Sirdaryoning quyi ogimida yashagan o°‘g‘uzlaming
yurishlari boshlanadi. Ularning avlodlari zamonaviy turklar, ozarbay-
jonlar va yana gator etnoslardir. 0 ‘rta asrlar oxiridan Old Osiyo dav-

79



latlari ingiroz holatiga tushib, Yevropa davlatlariga mustamlaka va
yarim garam oikalarga aylanadi.

Mabhalliy madaniyatlarning gadimgi manbalari. Old Osiyo-
ning gadimgi tosh dayri aholisi ovchilik, baligchilik, termachilik bi-
lan hayot kechirganlar. Odatda, ahyon-ahvonda yirik hayvonlarni ov-
lash ibtidoiy jamoalami to‘liq to'yishga imkon bergan, G ‘arbiy Osiyo
iglimi nisbatan mo‘tadil boisa-da, odamlar kulbalarida doimo olovni
saglashga intilganlar. Olov yog‘ochni yog‘ochga ishqalash yoki chag-
mogqtoshlar yordamida olingan. Taxminan 10-12 ming yil avval Old
Osiyo iglimi. o“zgarib ko‘plab suv havzalari qurib goladi. Asta-sekin
o‘simliklar, ov gilinadigan hayvonlar kamayib, balig ovlash ham
murakkablashib boradi. Hayot uchun kurash odamlami oziq topish-
ning yangi usullarini izlashga majbur etgan. Tabiatni kuzatish, tajriba
to‘plash, 0 ‘rtayer dengizining shargiy sohili, shimoliy Mesopota-
miya, Kaspiy dengizining janubiy-sharqiy hududlarida mezolit davri
odamlariga, hayvonlarni xonakilashtirish, ekinlami madaniylashti-
rish imkonini beradi. Dastlabki xonakilashtirilgan hayvonlar qo‘y va
echkilar boigan. Keyinrog gqoramol, cho‘chga, ot, tuya va eshaklar
xonakilashtirilgan. Tovuq, o‘rdak, g'ozlarni qoiga o rgatish yanada
kechrog sodir boigan. Bu ixtirolar qo*shni hududlar, eng avvalo, Qa-
dimgi Misrga yoyiladi. Misrda mushuk xonakilashtirilib uy hayvoni-
ga aylantiriladi. Odamzod madaniylashtirgan eng gadimgi o ‘simliklar
bug‘doy va arpa boigan, asta-sekin hozirda bizga maium boigan
boshga donli ekinlar, sabzavot, mevalar o‘zlashtmigan. Bularning
barchasi Old Osiyo mamlakatlari aholisini o‘zlashtirish xofjaligidan
chorvachilik va dehgonchilikka, ishlab chigarish xo‘jaligiga o‘tishini
ta’minlaydi. Ayni paytda tog‘ va cho‘l aholisi o‘zlashtirish xo'jaligi
sharoitida yashashda davom etadi. Yangi xofalik turlari xalglar ha-
yoti tarzida katta o‘zgarishlarga sabab boiadi. Aholi guruhlarining
bir gismi daryo vohalari bo‘ylab joylashib dehqonlarga aylanadilar.
Issiq iglim sharoitida odamlar sun’iy sug‘orish inshootlarini qurish,
dalalami sug‘orib dehgonchilik gilishga oiishadi. Dastlab o‘troq
manzilgohlar bunyod etilib, ular asosida keyinchalik shaharlar, dav-
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latlar, sivilizatsiyalar shakllanadi. Qurg‘oqchil tog‘oldi hududlarida
suv manbalari va unumli yerlar taqchil joylarda yashagan aholi qo‘y
va echkilik bilan shug‘ullanib cho‘pon-chorvadorlarga aylana boradi.
Aholi va uning chorvasi ko‘paygach, 0‘z manzillaridan uzoqroqqga,
yaylovlar hamda suv manbalari izlab ketishlariga to*g‘ri keigan. Bun-
dan 3 ming yillar mugaddam ko*‘chmanchi chorvachilik - nomadizm
vujudga keladi. Uning o‘ziga xos xususiyati chorvadorlarda doimiy
yashash joylarining boimasligi hamda yil davomida mavsumga qa-
rab bir vaylovdan boshqgasiga ko‘chib yashashga moslashganidir. Bu
xildagi hayot tarzi ko‘chmanchilarni o‘troq dehqonchilik manzillari-
ga talonchilik bosqinlari uyushtirish kayfiyatini yaratgan.

Qadimagi sivilizatsiyalar. Xofalikning yangi turlari katta mada-
niy o‘zgarishlar bilan xususiyatlanadi. Yirik go‘rg‘onlar katta va
aholisi ko‘p shaharlarga aylanadi. Yashash joylari, xofjalik binolari
yog‘och, loy va toshlardan qurila boshlanadi. Ulkan podshohlar sa-
roylari, mahobatli ibodatxonalar bunyod etilgan. Shaharlar mustah-
kam galin devorli gal’alarga aylana borgan. Idishlarni loydan charxda
yasash dastgohi ixtiro gilinadi. Shisha kashf gilinadi. Ma’danlami
eritish va ishlov berish tobora takomillashib dastlab mis, so‘ng jez
va temirdan mehnat qurollari yasash usullari kashf etiladi. Odamlar
g‘ildirak, arava, jang aravasi, to‘quv dastgohini, omoch va boshqa
gishlog xofalik qurollarini yaratdilar. Ko*‘pgina xalglar tomonidan
kemalar yasash, dengizchilik ishi yuksaltirilib uzoq Afrika, Yevropa
va Osiyo sohillariga sayohatlar uyushtirila boshlanadi. Dehgonchilik
jamiyatlari paydo boiishi bilan mulkiy va toifaviy tabagalanish kes-
kin kuchayadi. Harbiy boshliglar, sarkardalar, shuningdek, jamiyatda
yuksak mavqgeli kohinlar toifalari vujudga keladi. Savdogarlar paydo
boiib, uzog-yaqgin mamlakatlar bilan, xususan, ko‘chmanchilar bi-
lan mol ayirboshlashni boshlaganlar. Bu toifalarning barchasi odd-
iy fugarolar - dehqonlar va hunarmandlami bo‘ysundirib, ularning
mehnatidan foydalana boshlaydilar. Podshohlarni ilohiylashtirish
ro‘y beradi. Ayni paytda ko'p sonli kambag‘allar gatlami ko‘payib
boradi. Nihoyat har bir davlatda qullar toifasi shakllanib, ular dastlab
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urushlarda asir olinganlar bo‘lgan. Ulardan ibodatxonalar va saroy-
lar, yo‘llar qurilishida, uy xizmatkorlari sifatida foydalanganlar. Da-
lalarda, hunarmandchilik ustaxonalarida ishlagan, erkin Kishilarning
hayoti ham qullarnikidan kam farq gilgan. Madaniyat yuksak dara-
jaga ko‘tariladi. Old Osiyoning gqadimgi davlatlarida turli hunarlar va
san’at rivojlangan. Ko‘plab shaharlarda suv tarmog‘i bo‘lgan, bundan
6 ming yil avval uch-to‘rt gavatli uylar, mustahkam ko‘priklar, yo‘llar
qurilgan. Oltindan, kumushdan, gimmatbaho, kamyob toshlardan
ajoyib zeb-ziynatlar yasashgan. To‘quvchilar jundan, zig‘irpoyadan
matolar, qurollar, idishlar, temirchilar qurol-aslahalar yasaganlar.
Haykaltaroshlar loy va toshdan ajoyib haykallar yasashsa, shoirlar
dostonlar bitganlar, diniy bayramlarda afsona va rivoyatlar asosida
sahna tomoshalari go‘yilgan.

Qadimgi ko‘chmanchilar. Old Osiyoning cho‘l tog‘lari aholisi
ko‘chmanchilar hayoti dehgonlarnikidan o‘zgacha kechgan. No-
madlar shaharlar va konlar barpo etishmagan. Ular yaylovlarda
vaqtinchalik chodirlardan manzilgohlar tiklaganlar. Ot va tuyalami
xonakilashtirilgandan so‘ng, uzoq masofalarga ko‘chish boshlana-
di. Tuyalarda chodirlami, ayollar va bolalarni olib yurishsa, erkak-
lar otlarni minib zarur paytlarda mudofaa, ehtiyoji tug‘ilsa bosgin-
lar uyushtirganlar. Ko‘chmanchilar hayoti murakkab kechib gishda
sovug va yog‘ingarchiliklardan, yozda issiq va suvsizlikdan azob
chekkanlar. Nomadlar chorvani asraganlari uchun oziq kam bo‘lgan.
Go‘shtni fagat tantana va bayramlarda iste’mol gilishgan. Chorvador-
lar oziglarida dehgonlardan ayirboshlangan (teri, yog*, sut mahsulot-
lariga) don, sabzavotlar, mevalar ham 0‘z 0‘miga ega bo‘lgan.

6.2. Old Osiyo xalglari, ularning bugungi kundagi
xo‘jalik mashg‘ulotlari

Etnoslar. Arabiston yarimorolida asosan arablar yashaydi.
0 ‘rtayer dengizining shargiy sohillarida arablardan tashqari yahudiy-
lar (Isroil), maroniylar (arab xristianlari) va druzlar (Livanda) mavjud.
Turkiyaning asosiy aholisi turklar bo“lib, ulardan tashgari, turklarning
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subetnosi - yuryuklar (janubda), markaziy va shimoliy hududlarda
ayrim kavkazlik etnoslar va rus staroobryadchilari, g‘arbiy hududlar-
da yunonlarjoylashgan. Eron aholisi ham ko‘p millatli. Asosiy aholi - fors-
lar bilan bir gatorda mamlakat shimolida turkman va ozarbayjonlar
joylashgan. Eronning markaziy va g‘arbiy hududlarida o‘troq kurdlar
va boshga ko‘chmanchi gabilalar yashaydi. Eronning janubiy-shargiy
gismida belujiylar istigomat giladilar. Afg‘oniston aholisi ham ko‘p
millatli, xilma-xil. Uning janubiy va markaziy viloyatlarida mam-
lakatning eng vyirik xalgi - pushtular yashaydi. Shimolda tojiklar,
0°‘zbeklar va boshqa elatlarga mansub aholi joylashgan. Old Osiyo-
ning zamonaviy aholisi katta yevropeoid irgining turli tiplariga man-
sub, tillari uch til oilasi: semit (arablar, yahudiylar, ossuriylar), turkiy
(turklar, ozarbayjonlar, turkmanlar va h.k.), hind-yevropa (fors, tojik,
pushtu-afg‘onlar va boshgalar)ga bo‘linadi.

Dehqgonlar. G‘arbiy (Old) Osiyo dehqonchiligi aksari sun’iy
sug‘orishga asoslangan. Vohalarda to‘g‘on va kanallar, ekinzorlar,
suv manbalari balandda joylashgan holda suvni ko‘tarish moslama-
lari, awallari hayvonlar yordamida amalga oshirilgan. Bugungi kun-
da suvni ko‘pincha elektr dvigatelli nasoslarda ko‘tarilmoqda. Soy
va jilg‘alar, suvlarini to‘sish usullari deyarli o‘zgarmagan, ba’zida
chig‘irlardan hozirga qadar foydalanadilar. Sug‘orish tizimini tartib-
da saglash katta mehnatni talab giladi. Lekin issiq iglim sharoitida
sug‘oriladigan maydonlar moi va sifatli mahsulot beradi. Sug‘orma
dehqgonchilik O ‘rtayer dengizi shargiy sohilida, Suriya, Iroq, Turkiya,
Eron va Afg‘onistonda daryo va soylar vohalarida targalgan.

Old Osiyoning ko‘pgina mamlakatlarida tog* va tog‘oldi hudud-
larida kichik suv manbalari bo‘lib, ular unchalik katta boimagan ekin
maydonlarini namlash imkonini bergan. Tog‘oldi adirlami aynan suv
yetishmasligi tufayli korizlar orqgali yerosti suvlarini yuzaga chiga-
rib dehqgonchilik gilishgan. Bu xildagi sug‘orish inshootlari Eron va
Afg‘onistonda keng targalgan. Respublikamizda ham XX asming
o‘rtalariga gadar korizlardan Nurota va Sherobod tog‘oldi hududlari-
da foydalanilgan. Korizlami qurish og‘ir mehnat va yuksak tajribani
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tagozo etadi. 0 ‘tmishdagi miroblar hech ganday maxsus bilimsiz bu
tajribani avloddan avlodga o‘tkazib kelganlar. Old Osiyo dehqgonlari
bug“‘doy, arpa, sholi, dukkakli ekinlar, yogii o‘simliklar, paxta, tama-
ki yetishtirganlar. Ko‘pgina arab davlatlarida hozirda kofe ekilmog-
da. Mevalardan uzum, olma, nok, shaftoli va h.k.lar, tarvuz va qovun
barcha mamlakatlarda moi bo‘ladi. Choida yantoq tomiriga ekilgan
tarvuz-qovunlar, aynigsa, gand moddasi moi, shirin bo‘ladi. Arabis-
ton yarimorolida eng ko“p yetishtiriladigan meva - xurmodir.

Old Osiyoning ko ‘plabjoylarida gishlog xo jaligi ishlaridaan’anaviy
primitiv. mehnat qurollari ishlatiladi. llgari yog‘och omoch (tishi
cho‘yandan), hozirda temir omoch, barona, mola va h.k.lar, go'shga
ho‘kiz, ba’zida eshaklar qo‘shiladi. Kichik tomorgalardagi yerlarni bel
(lopatalar) va og‘ir so‘galar bilan chopishadi. Donni o rib olish ham
an’anaviy tarzda o‘roglar ko‘magida, yanchish zanjirlar va yirik shoxli
mollar yordamida amalga oshiriladi. Qishloglarda donni suv tegirmon-
lari yoki hayvon kuchi bilan yuritiladigan tegirmonlarda unga aylan-
tiriladi. Shuni ta’kidlash lozimki, respublikamizning tog‘li hududlarida
so'nggi o‘n yilliklarda ko*plab suv tegirmonlari tiklandi hamda aholiga
beminnat xizmat ko ‘rsatmoqda. Donni kelida tuyish ham saglangan.

Dehgonlar molni transport vositasi yoki sut mahsulotlari manbayi
sifatida imkoniyat darajasida bogishadi. Molni gishloglarga yaqin
yaylovlarda yoki yozda tog‘ yaylovlarida bogish uchun jo ‘natishadi.
Qo'rg'onlardan uzoqdagi yaylovlarda mollami boqtirish fagat boy
aholi gatlami imkoniyati darajasida boigan. Otlardan transport vositasi
sifatida foydalanish ham boy-badavlat dehgonlardagina mavjud edi.

Chorvadorlar. Old Osiyoda choi, dasht va togii viloyatlarda
hozirga qadar ko‘chmanchi va yarim ko‘chmanchi chorvachilik keng
targalgan. Ko‘chmanchi - nomadlar, badaviylar Markaziy Arabis-
ton, Suriya va Irogning choi hududlari, Turkiya yuryuklarining bir
gismi, kurdlar shug‘ullanishadi. Eronda ko‘chmanchi chorvachilik
bilan turkmanlar, lurlar, baxtiyorlar, kurdlaming bir gismi, belujiylar
mashg‘uldir. Afg‘onistonning janubida ko‘p sonli nomad-pushtunlar
yashaydilar.
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Markaziy Arabiston badaviylaridan tashgari barcha ko‘chmanchilar
Bhorvachilikdan tashgari mayda yer maydonlarida sabzavot, ba’zida
ttpa ekadilar. Lekin bu mahsulotlar yetarli bo‘Imagani uchun zarur mig-
dordagi gishloq xo‘jalik mahsulotlarini vohalardagi bozorlardan sotib
Olishadi. Chorvadorlar mollardan tashqgari turli buyumlar - gilam, kigiz,
Jun matolar, teri va h.k.larni bozorga chigaradilar. Arab dunyosida XX
asrning 70-yillaridan keskin industrlashtirish, neft gazib olish, undan
kelgan daromadlami bank-moliya tizimiga qo‘yish orgali ulkan rivoj-
lanishga erishildi. Ayni chog‘da chorvachilik sohasida kasodga uchrash,
0°‘z joylarini tashlab gishlog va shaharlarga ketish hollari ham keskin
0‘sdi. Natijada o‘tmishda chorvador bo‘lgan aholi yollanma mehnatga
o‘tishga yoki ishsizlar gatorini to‘ldirishga majbur bo‘Imoqda.

Ko‘chmanchi chorvadorlar yil bo‘yi yaylovdan yaylovga ko‘chib
Xofjalik yuritadi. Tekisliklarda nomadlar odatda yozda shimolga,
gishdajanubga tomon yaylov izlashadi. Tog‘li hududlarda ular gishni
vohada yem-hashak, yoqilg‘i topiladigan joylarda, bahor-yozni esa
tog‘lardagi alp o‘tloglarida o‘tkazishga odatlanganlar. Shu tariga
mavsumlar almashadi. Ko‘chish masofalari tabiiy sharoitga bog‘lig
bo‘lib, Markaziy Arabiston badaviylari tuyalari bilan bir yilda 2-2,5
ming km masofani bosib o‘tadilar. Ayni paytda Suriyava Irag qo‘ychi-
cho‘ponlari, aksincha, vohalar atrofida harakatlanib ulardan uzoqga
ketishmaydi. Yozda badaviylar tuya uyurlarini suv serob vohalarga
yaqin joylarga haydab kelishsa, gishda cho‘lning ichki hududlariga
ketishadi. Badaviylar tuyaning bir o‘rkachli - dromedarlar zotini
bogishadi. Janubiy Afg‘oniston pushtunlari ham uzoq masofalarga
ko‘chishadi. Turkiya va Eron nomadlari bosib o‘tadigan masofalar
esa, aksincha, nisbatan gisga bo‘lgan. Xususan, ayrim turkman chor-
vadorlari quduglari tevaragidan uzoglashmasdan bir yilda atigi bir ne-
cha kilometrga siljiydilar. Tog‘li chorvadorlar ko‘chishlari ham gisqa
muddatli va gisqa masofalarga bo‘ladi.

Zamonaviy jarayonlarning turmushga ta’siri. Old Osiyodagi
industrial ishlab chigarish XX asrdan boshlandi. Boy neft konlarining
ochilishi xorijiy sarmoyalaming ommaviy oqib kelishiga turtki berdi.
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Arab mamlakatlari va Eronda neftni gayta ishlash sanoat korxonalari
bunyod etildi. Undan tashqari, yengil sanoat, teri-ko‘nchilik, qurilish
ashyolari ishlab chigarish keng yoiga qo‘yildi. Ishchi, muhandislar,
ishlab chigarishdagi boshga kasb-kor egalarining ko‘payishi aholi-
ning turmush sharoitlariga ham keskin ta’sir etib, aynigsa, shaharlar-
da uy-joylar, kiyimlar, hayot tarzi o'zgarib bormoqda.

6.3. Old osiyoliklar moddiy madaniyati

Old Osiyoning ko‘pchilik aholisi gishloglarda yashashda davom
etmoqgda. Ayni paytda so‘nggi o‘n yilliklarda shaharlar va ulaming
aholisining soni keskin o‘snioqda. Poytaxtlar va yirik shaharlarda
osmono‘par binolar, banklar, sayyohlar uchun mehmonxonalar zamo-
naviy yevropa me’morchiligi uslubida bunyod etilmogda. Ayni payt-
da mayda va o‘rta hajmdagi shaharlar giyofasida ulaming markazida
0°‘tgan asrdagi vaziyatni ko ‘ramiz. Bunday shaharlar markazida mas-
jid, jamoatchilik binolari, politsiya, gamogxona, maydon atrofida sav-
do muassasalari, omborlar, boy hunarmandlaming do ‘konlarijoylash-
gan. Sharqg bozorlari har doimgidek shovgin-suronli. Markazga tutash
mavzelarda boylarning, amaldorlaming hovli-joylari joylashgan.
Markazdan gancha uzoqglashsa, ko‘chalar torayib qingir-giyshiq tus-
ga kiradi. Kambag“al va o‘rtahol aholi mavzelarida loydan, paxsadan
devorlar, ularning ortida uy-joylar, xofjalik binolari joylashgan. Suv
quvuri, kanalizatsiya va elektr toki shaharlaming markaziy gismida
boiishi mumkin. Suv yetarli boisa hovlilar daraxtlar soyasida, ular
kichik ariglardagi suv bilan ancha salgin havoni yaratadi.

Nomadlar mugim qo‘rg‘onlar yaratmaydilar, yaylovlarda ba’zida
ko‘p, ba’zida kam chodirlar yoki o‘tovlardan iborat muvaggat man-
zilgohlar barpo etiladi. Xususan, ayrim badaviylarda katta bir necha
yuz chodirli manzilgohlar o‘matilgan boisa, boshga nomadlar gu-
ruhlarida bir necha o‘n o‘tovlar boigan.

Uy-joylar. An’anaviy turar joylar dehgonchilik aholisida keng
saglangan boiib, voha va adirlarda ular to‘g‘ri burchakli loy yoki
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toshdan qurilgan uylardir. Musulmon aholisida ichkari uyning ayollar
iichun gismi va tashqari erkaklar tomoni an’anasi ham yaxshi saglan-
gan. Kambag‘al dehqonlarda agar uy bir xonali bo‘lsa, u ham o ‘rtadan
ehartli ravishda ayollar va erkak gismlariga boiingan.

Qishlog uylarida mebel ko‘p emas. Turklarda u karavot, xon-
taxtadan sal balandrog stol va sandiglardan iborat. Old Osiyoning
dehgonchilik aholisida mebel bundan ham kam. Pol oilaning imkoni-
yatlariga garab kimda kigiz, gilamlar bilan to‘shalib, uning ustida
o‘tirishgan, ovqgatlanishgan, uxlaganlar. Yirik shaharlarda boylaming
uylarida sharq va g‘arb an’analari mujassamlashgan.

Ko‘chmanchilar uylari turli xalglarda turlicha. Jumladan, turk-
manlar yig‘ma o‘tovlarda yashab, ulami yog‘och sinch, kigiz bilan
yopishgan. Polga kigiz, gilamlar to'shalgan. 0 ‘tovning o‘rtasida
taom tayyorlash uchun o‘choq qurilgan. Yozda osh-ovgat tashgarida,
usti yopiqg joyda bo‘lgan.

Old Osiyoning boshga barcha ko‘chmanchilari chodirlarda ya-
shaydi. Yog‘ochdan ustunlar usti jun mato yoki brezent bilan yopila-
di. Polga Kigiz va gilamlar to‘shaladi. Chodiming egasi gancha boy
bo‘lsa, u shuncha keng-mo*lboiadi. Uyning ichida qurol-aslaha, ot
anjomlari va h.k.lar osib qo‘yiladi.

Chorvadorlaming uy-ro‘zg‘or buyumlari dehgonlamikidan deyar-
li farg gilmaydi. Sababi har ikkisi idishlami bozorlardan xarid giladi.
Bu cho‘yan gozon, sopol, misdan idishlar, quritilgan govoqdan idish-
lar va h.k.lar. Chorvadorlar teridan meshlarda yog* va qatiq saqgla-
shadi. Undan tashqari, har bir uyda u chodir boiadimi yoki hovli-
uy, uning ayollar gismida piyolalar, choynaklar yoki gahva damlash
uchun idishlar, yog‘ochdan kosalar boiadi.

Transport vositalari. An’anaviy transport vositalariga gildirakli
aravalar va qayiqlar kiradi. Minish uchun ot, tuya hamda eshaklar
qoilaniladi. Aravalar og‘ir - to‘rt gildirakli hamda yengil - ikki
gildirakli boiib, suv to‘siglardan o‘tishni yengillashtirish uchun
gildiraklari juda katta gilib yasalgan. Zamonaviy motorli dengiz
va daryo kemalari bilan birgalikda yelkanli qayiglar Dajla va Frot
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daiyolarida ilk sivilizatsiyalar davridan golgan daraxt shoxlaridan
yasalib tabiiy asfalt bilan suvalgan qayiqlar uchraydi. Old Osiyo
mamlakatlarida XX asrdan temiryo‘l va avtomobil transportlari keng
targaldi. Aviayo‘nalishlaming taraqqiy etgan tarmoqglari mavjud.

Taomlari Old osiyoliklar taomlari viloyatiga, aholisining
mashg‘ulotiga garab xilma-xildir. Uning asosini bug'doy, arpadan
turli usullarda pishirilgan non, o‘simlik, sabzavotlar, dukkakli don-
lardan taomlar tashkil etadi. Go‘sht kam iste’mol gilinadi. Fagat boy-
lar, 0‘ziga to‘q shaharliklami hisobga olmaganda oddiy aholi dastur-
xonida go'shtli taomlar bayramlardagina yeyiladi. Chorvadorlar ham,
dehqgonlar ham har kuni non bilan gatiq ichishadi. Kambag‘alning
tushligi odatda non bilan tarvuz yoki qovun bo‘ladi. Ichimlik sifa-
tida Arabiston yarimoroli va Turkiyada qora choy (yalpiz bilan), kofe,
Eron va Afg‘onistonda ko‘k choy ichiladi.

Kiyimlar va taqginchoglar. Old (G‘arbiy) Osiyo xalglari ki-
yimlari xilma-xil, lekin ularda ko ‘plab umumiylik ham mavjud. Ayni
paytda kiyimiga garab insonni shaharlikmi, dehgonmi yoki chorvador
bilishingiz mumkin.

An’anaviy erkaklar libosi (uni ko‘pginajoylarda hozir ham Kiyi-
shadi) keng belgacha ko‘ylak va ishton, bu kiyimni gadimda dastlab
chorvador-nomadlar ixtiro gilishgan. Ulardan ko ‘ylak-ishtonlarni
dehgonlar o°‘zlashtirganlar. Ayrim xalglar, jumladan turkmanlarda
ishton tor, belujiylarda esa, aksincha, juda keng kiyiladi. 0 ‘zimizda
keng fe’lli kishini afg‘onning ishtoni deb giyoslash ilgari ko‘p ish-
latilgan. Ulardan tashqari, shoyidan, paxta gazlamadan yoki jundan
chopon kiyiladi. Boy chorvadorlar chakmonlari tuya junidan tay-
yorlanib, umuman nam o ‘tkazmaydi. 0 ‘rta Osiyo xalglarida, xusu-
san, 0‘zbek chorvadorlarida ham chakmon eng zarur kiyimlardan
hisoblanadi. Bosh kiyimi ham libos majmuyining eng zarur elemen-
tidir. Ular turlicha: oddiy matodan ro‘mol, salla, gishki mo‘ynali
telpaklar, galpoglar mavsumga garab kiyiladi. Dehqgonlar poyabzali
teridan yengil, sandallar bo‘lsa chorvadorlarda ot va tuyada yu-
rishga mo‘ljallangan teridan etiklar kiyishgan. Uy sharoitida jundan
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peypoglarda, teridan (hozirda rezinadan) kovushlarda yurishgan.
Ko‘chmanchi chorvadorlar - kurdlar va pushtunlar o‘zlari bilan
qurol olib yuradilar.

So‘nggi o‘nyilliklarda an’anaviy kiyimlar nafagat dehgonlar, bal-
Iti chorvadorlarda ham yevropacha yarimharbiycha tus olmoqgda.

Ayollarda an’anaviy xalq kiyimlari yaxshi saglangan. Ko*pchilik
xalglarda ayollar ko'ylaklari uzun to‘pig‘igachatushib turadi. Yengsiz
nimcha va xalatlar ham keng targalgan. Issiq gishki kiyimlar odatda
boy oilalardagina mavjud. Milliy va hududiy tafovutlar kiyimlar fa-
soni, matosining arzon-gimmatligi, rangida, gullarida, aynigsa, bosh
kiyimlarida kuzatiladi.

Old Osiyodagi islom mamlakatlarida (Turkiyadan tashqari) ayol-
laming hijob kiyishlari, yuzlarini yopib yurishlari an’anasi mavjud.
Ayni paytda o‘troq dehgonchilik aholisiga oid bu goida chorvador-
larda targalmagan. Begona erkaklar huzurida yoki gari kishilar boisa
ayollar ro‘mollarining bir uchi bilan yuzlarini yopadilar. Ayollar
kiyimi, aynigsa, chorvadorlarda turli zeb-ziynatlar bilan, kumush va
oltindan uzuk, bilaguzuklar, sirg‘a, gimmatbaho toshli taginchoglar
bilan toiatiladi. Ayollar xina bilan sochlari, timoglarini bo‘yaydilar.
Qishlog xotin-gizlaridan fargli oiaroq shaharlarda ziyoli oilalarda,
xususan, Turkiyada yevropacha kiyinishadi.

6.4. Oila va ijtimoiy munosabatlar

Oilaviy hayot. Ommaviy hayotning barcha qoidalari va odatlari
Old Osiyoda din me’yorlari hamda udumlar bilan belgilanadi. Ya-
gona istisno Turkiyaning nisbatan o‘gimishli aholisi diniy goidalarga
toiiq rioya gilmaydi. Islomga e’tigod giluvchi aholi oilaviy turmushi
boshga din vakillaridan keskin farq giladi.

Oila-nikoh munosabatlarida shariatga ko‘ra, poligamiya - ko‘p
xotinlikka ijozat berilgan. Lekin amalda bu odatga munosabat bir xil
emas. Xususan, Turkiyada xotin-gizlar gonunga ko‘ra erkaklar bilan
bir xil huguqga ega. Eron va arab mamlakatlarida ayollar mavqgeyi
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past. Qishlog aholisida galin ham saqglangan bo‘lib, uni toiagan oila-
larda ayollar huqugi yana ham past. Ko‘chmanchi chorvadorlar oila-
larida ayollar mavgeyi (aynigsa, o‘g‘il farzandlari boisa) birmuncha
yugori. Shariat ko‘p xotinlikka ijozat bersa-da, amalda bu goidadan
boy savdogarlar, hunarmandlar, ruhoniylar, boy dehqonlar, gabila
boshliglari, ba’zida ayoli taklifi bilan uylanish hollari uchraydi.

Ijtimoiy munosabatlar. Nomadlarda an’anaviy va iiatto arxaik
jamoaviy munosabatlar yaxshi saglangan, mollar har bir oilaning
xususiy mulki, ayni paytda yaylovlar, suv manbalari jamoat mulki
sanaladi. Chorvadorlar orasida boy, o‘rtahol kambag‘allari ham
bo‘lib, ularning barchasi nisbatan erkin, o‘z gabila boshliglariga ular
xilof ish gilmasalargina bo‘vsunadilar. Chorvadorlarda davlat, sinfiy
jamiyat hech gachon bo‘Imagan, bosginchilik urushlarida vujudga
keigan «ko‘chmanchilar ittifoglari», bosginlar yakun topishi bilan
parchalanib ketgan ko*‘chmanchilarda hozir ham qo*shnichilik o‘zaro
yordami, jamoa-gabila demokratiyasi hukm surib, barcha muammo-
lar oilalar boshliglari majlisida hal etiladi. Xun talab qilish, ko‘plab
eski odatlar saglangan.

Old Osiyo mamlakatlari aholisi jamoat hayotida gishloq jamoala-
rining ahamiyati saqglanib golmogda. Odatda, bitta yoki bir nechta
gishloglar aholisini birlashtirgan jamoalar asrlar davomida mahalliy
boshgaruv vazifasini o‘tab keigan. Qishlog jamoasi faoliyatiga mas-
jid mullasining, ogsoqollar, shariat sudining ta’siri katta boiib, ularda
oilaviy, oilalararo, jamoa hayotiga oid bahsli masalalar bamaslahat
hal etiladi.

Ko*‘chmanchi-chorvadorlaming bir gismini o‘troq hayotga o ‘tishi
bilan gabilaviy tashkilotlar asta-sekinyo‘qolib, fagat hayotning ayrim
jabhalari, xususan, oila-nikoh munosabatlarida saglanmoqda. Jum-
ladan, nikohning endogam boiishi nazorat gilinadi. Bu goidaning
buzilishi goralash va hatto jazolashgacha borib yetishi mumkin.

Shu tariga jamoat munosabatlari Old Osiyoning turli xalglari va
zamonaviy mamlakatlarida turlicha shaklda, ko‘rinishda faoliyat
ko‘rsatmoqgda. Turkiya va Isroilda taragqqiy etgan kapitalistik muno-
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labatlar shakllangan bo‘lsa, Eron va Afg‘onistonda feodal-patriarxal
munosabatlar ulaming jamoa hayotida namoyon bo‘lishini kuza-
tishimiz mumkin. Eski odat, udumlarning saglanishiga musulmon
jllamolari va ular bilan alogadagi fundamentalistlar oz hissalarini
go‘shmoqdalar. Suriya va lIroqdagi fugarolar urushlari, Islom dav-
latining 2014-2017-yillardagi faoliyati yuqoridagi fikrlarimizni tas-
diglaydi.

6.5. Din va ma’naviy madaniyat. Din

Old Osiyo bir necha dinlaming vatanidir. Ulardan biri - zardush-
tiylik qadimda va o‘rta asrlarda Eron, Afg‘oniston, O rta Osiyo,
Ozarbayjon va boshga yagin va 0 ‘rta Sharqg mamlakatlarida targal-
gan. Hozirda otashparastlardan porslar Hindistonda, gerblar Eronda
yashamoqda. Zardushtiylaming mugaddas kitobi «Avesto», bosh
ilohi - Axuramazda. Dinning asosiy g‘oyasini dunyoda mavjud ikki
kuch: ezgulik va yovuzlik orasidagi kurash tashkil etib, unda ezgulik
g‘alaba qilishi aytiladi. Zardushtiylami otashparastlar ham deyishadi,
sababi ulaming marosimlarida olovning o‘mi begiyosdir.

Undan tashqari, Old Osiyo ikki dunyo dinlari - xristianlik va islom
vujudga kelgan joydir. Qolaversa, ilk monoteizm - yakka xudolikka
asoslangan yahudiylik, uning mugaddas kitobi Injil ham Old Osiyoda
yaratilgan. Milodiy VII asming boshlarida Arabiston yarimorolida
islom dini targ‘ibot gilina boshlandi. Alloh Muhammad payg‘ambar
(s.a.v.)ga islom dinining mugaddas kitobi Qur’onni nozil qgildi. Arab
xalifaligining tashkil etilishi bilan teokratik boshqamv - diniy va dun-
yoviy hokimiyatlaming qo‘shilishi sodir bo“Idi.

Old Osiyoning ko ‘pchilik aholisi bugungi kunda islomning turli
mazhablariga e’tigod giladi. Musulmonlar gator qoida va taqgiqlarga
rioya gilishlari lozim. Besh vagt namoz, ro‘za tutish, fagat halol taom-
lar, oziglami iste’mol qgilish va h.k.lar talablar gatorida musulmonlar
har yili diniy soliq - zakot to‘lashlari, musallas ichmasliklari, imkon
topilsa Makkaga Haj safariga borishlari lozim.
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Musulmonlaming ko‘pchiligi islomnmg ikki mazhabi - sunniy-
lar va shialarga mansubdir. Sunniy yo‘nalishiga arablar, turkmanlar,
kurdlaming bir gismi va belujiylar, pushtular va yana gator xalqglar ki-
radi. Shialar - forslar, ozarbayjonlar, kurdlaming bir gismi, Suriya va
Iroq arablaridan iborat. Saudiya Arabistoni va yana gator mamlakat-
larda vahhobiylar - islom goidalarini yanada gat’iy bajarish tarafdor-
lari sektasi yashaydi. Diniy ulamolar boshgarishi kerak boigan davlat
tuzish g‘oyasi - zamonaviy musulmon diniy fundamentalizmi aynan
Old Osiyoda, aynigsa, shialar ichida keng targalgan.

Old Osiyoda din, madaniyat, maorifga, oilaviy turmushga, so‘nggi
o‘n vyilliklarda fundamentalizmning tarqgalishi bilan siyosatga ham
katta ta’sir etmoqda. Bu borada Turkiya alohida o‘rin tutadi, sababi
unda din davlatdan rasman ajratilib, diniy partiyalarning hokimiyatga
kelishi Otaturk konstitutsiyasi bo‘yicha tagiglangan.

Old Osiyoda islomdan tashqari xristianlik, yahudiylikka e’tiqod
giluvchilar ham mavjud. Isroilda yaliudiylik boisa, kurdlar orasida
yazidlar dini o‘zida zardushtiylik, xristianlik va islom dinlari xususi-
yatlarini jamlagan. Dehqonchilik va chorvachilik aholisida ayrim
gadimgi ibtidoiy tasawurlar va e’tiqodlar: arvohlar, tosh, daraxtlar,
ruhl -irga ishonch saglangan.

Yaqin oimishda ham professional tibbiyot boimasdan «xalq ta-
bobari», folbinlar va tabiblar aholini davolaganlar.

Old Osiyoda diniy ta’lim juda ommalashgan. Ko‘plab oliy diniy
muassasaiar ochilgan. Dunyoviy ta’lim faqat Turkiyada ustuvor.
Shuning uchun o‘g‘il bolalar, aynigsa, boy xonadonlar farzandlari
Yevropa va Amerika universiteOarida tahsil olishga intilishadi. Isroil-
da ta’lim yuqori darajaga yetkazilgan. Ayni paytda juda ko‘p gishlog
aholisi hozirga gadar savodsiz.

Umuman olganda, Old Osiyo xalglari hayoti gator o‘ziga Xxos-
liklarga egaboiib, yevropaliklar va shimoliy amerikaliklar hayotidan
sezilarli farg qiladi.

Ma’naviy badiiy madaniyat. Old Osiyo xalglarijahon sivilizatsi-
yasigabebaho madaniy hissa qo‘shib, uyozma, og‘zaki xalq ijodiyoti,
musiga, qo‘shiglar, ragslar, tasviriy san’at va h.k.lardan iborat.
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Diniy taqgiqlar tasviriy san’atning barcha usullari (aynigsa, inson-
Ur tasvirini chizishda) yuksalishiga yo‘1go‘yilmagan bo‘lsa-da, Eron
Bliniaturasi (Hirotdagi Behzod maktabi), hattotlik, gilamdo‘zlik, gulli
mato to‘gish va boshqgalar yuksak cho‘qgilarga erishgan.

Badiiy adabiyot gadimdan boyligi va o‘ziga xosligi bilan ajralib
turgan. Ulardan Umar Xayyom ruboiylari (XI-XII asr), Abulgosim
Firdavsiyning (X-XI asr) «Shohnoma», Hofiz Sheroziyning (XIV
asr) link sbe'rlarini eslatish kifoya. «Ming bir kecha» ertaklari fagat
Sharq emas, G ‘arb dunyosi ahlini ham lol goldirib kelmoqda.

Savol va topshiriglar

1. Old (G‘arbiy) Osiyo aholisining etnik tarixi, qadimgi sivili-
zatsiyalari haqgida nimalarni bilasiz?

2. G*arbiy osiyoliklarning irq va til tavsifini so‘zlab bering.

3. Aholining an’anaviy va zamonaviy xo jaliklari xususiyatlari ni-
malardan iborat?

4. Old osiyoliklar moddiy madaniyatlariga etnik jarayonlar ta’siri
ganday ko'rinishlarda ro'y bermoqda?

5. G‘arbiy osiyoliklarda oila, ijtimoiy munosabatlarning ganday
xususiyatlarini bilasiz?

6. Din va ma’naviy madaniyat hagida so'zlab bering.
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7-BOB. KAVKAZORTI ETNOLOGIYASI

Etnologik klassifikatsiyada Kavkazorti xalglari doimo Rossiya
imperiyasi, so‘ng Sovet davlati, mustagillikdan keyin ham Ros-
siya Federatsiyasi tizimida o‘rganilgan. Kavkazorti atamasini ham
ilmiy adabiyotlarga rus olimlari kiritgan bo‘lib, bu geografik jihat-
dan noto‘g‘ri. Geografik Kklassifikatsiya bo'yicha ushbu hudud Old
Osiyoga tutash va Kavkazoldi deb nomlanishi to‘g‘ri bo‘ladi. Biz
go‘llanmada ushbu xatoni to‘g ‘rilashga qgaror qgildik.

Kavkazorti va unga tutash hududlar Injildagi «Dunyoni suv bosi-
shi (to‘fon)» hagidagi rivoyat bilan bevosita bog'lig. Nuh payg*‘ambar
dunyoni suv bosganda o ‘simliklardan, heir bir jonivordan bir-bir juft-
dan olib 0‘z kemasida Arofat tog‘iga suzib kelibjon saglaganligi yozil-
gan. Suv pasayib yer ochilgandan keyin Nuhning avlodlari ko‘plab
xalglar, shu jumladan, Kavkazoldi xalglariga ham asos bo‘lganlar.
Yunonlar rivoyatiga ko‘ra, Zevs Prometeyni odamlarga uning rux-
satisiz olov bergani uchun jazolashi, Gefest tomonidan Kavkazdagi
goyaga zanjirband etilgani hikoya gilinadi. Yunonlarning «Argonavt-
lar» hagidagi afsonasida Yason va uning jangchilari Kavkazga oltin
terini izlab kelishadi.

Kavkazning o‘zida ham ko‘plab afsona va rivoyatlar yaratilgan.
Ulardan biridaElbrusga-Kavkaz tog‘larining eng baland cho*qgisiga
gruzinlar Prometeyi - Amirani zanjirband gilingan.

Afsonalar va rivoyatlar asosida hududdagi etnoslar va ularning
madaniyatlarining shakllanishi murakkab tarixini kuzatish mumkin.

7.1. Kavkazoldi respublikalari aholisining etnik tarkibi

0 ‘Ikada uchta yirik xalq - ozarbayjonlar, armanlar va gruzinlar
yashab, ularning etnonimlari uchta mustagil davlat (sharqdan g*arbga
tomon) Ozarbayjon Respublikasi, Armaniston Respublikasi va Gru-
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uya Respublikalaridan iborat. Yuridik jihatdan 1992-yili 0‘z mus-
aqilligini e’lon gilgan, lekin asosan Rossiya qoilayotgan Abxaziya
Respublikasi Gruziya tarkibida boiishi kerak.

Ozarbayjon hududi Kaspiy dengiziga tutash. Aholisining asosiy
jismi ozarbayjonlar (9 min. kishi). Ozarbayjonlar Kavkazning boshqga
Ihaharlari, Rossiya shaharlari va yana 12 min.dan ko‘prog‘i Eronning
jhimoliy-g‘arbida, Eron Ozarbayjoni, qo‘shni hududlarda yashaydi-
lar. Respublikada yashovchi ozarbayjonlaming 50% dan ko‘prog‘i
shaharlarda istiqgomat giladi. Ozar tili oltoy til oilasi, turkiy tillar tur-
Icumining 0‘g‘uz guruhiga mansub. Yozuv 1991-yildan lotin grafika-
sida. Dinlari - islom, ko‘pchiligi shia mazhabiga e’tiqgod giladi.

Kavkazning janubiy-g‘arbiy gismida armanlar (3 min.dan ko‘p-
rogq) yashaydi. Ular Armaniston Respublikasining asosiy aholisini
tashkil etadi. Ular Kavkaz, Rossiya, Old Osiyo, Yevropa, Amerika va
ko‘plab mamlakatlar shaharlarida yashaydilar. Arman diasporasi dun-
yo mamlakatlaridagi eng ko‘p sonli, yiriklaridan biridir. Respublika
armanlarining 66% shaharlarda yashaydi. Arman tili hind-yevropa til
oilasiga kirib, qgator shevalarga boiinadi. Yozuvda armanlar IV asr
oxirida Mesrop Mashtos tomonidan yaratilgan alifbodan foydalani-
shadi. Armanlar xristianlikning monofistlik mazhabini IV asrdan ga-
bul gilishgan.

Kavkazning g‘arbiy gismida, Qora dengizga chegara hududda
Gruziya Respublikasi joylashgan. Respublikaning 4 min. aholisi gru-
zinlardan iborat. Gruzinlarning maium gismi Kavkazning go’shni
respublikalarida, Turkiyada va Eronda yashaydi. Gruzinlarning 50 %
dan ortigi shaharliklar. Gruzin tili kavkaz tillarining kartvel guruhiga
kiradi. Gruzinlar tarkibida subetnik guruhlar: kartvellar, kartliyslar,
aksarlar (gruzin musulmonlar), megrellar, svanlar mavjud. Yozuvi
gruzin alifbosi asosida (uning oromiy yozuvidan shakllangani ehti-
mol gilinadi) yaratilgan. Ko‘pchilik gruzinlar pravoslav xristianlar,
maium gismi musulmon-sunniylar.

Eng g‘arbiy hududda abxazlar yashab, ulaming soni 100 ming Ki-
shi atrofida, yarmidan ko‘prog‘i gishloglarda yashaydi. Abxazlar ikKki
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subetnik guruhga: bziblar va abjuylarga bo‘linadi. Tillari kavkaz tilla-
rining abxaz-adig guruhiga kiradi. Ushbu til unli tovushning ko ‘pligi
bilan xususiyatlanadi. Diniy e’tigodlari bo‘yicha pravoslav xristian va
musulmon sunniylardir.

7.2. Etnik tarix

Ozarbayjonlar. Ozarbayjon tilining turkiy guruhga kirishi, uning
turk tiliga yaqinligi mazkur etnosning kelib chigishi nisbatan sodda
ekanligi tasawurini tug‘diradi. Aslida hudud uzoq o‘tmishda ikki
gismga bo‘lingan. Nura daryosidan shimoldagi oika Albaniya deb
nomlangan. U etnik jihatdan rang-barang boiib, aholisi: alban, utiy-
udin, leg-lezgin (jami 26 ta qgabila) tillarida so‘zlashganlar. Qadimgi
gabilalardan biri kaspiylar keyinchalik boshqga xalq bilan aralashib ke-
tib, o“zlaridan dengiz nomini qoldirganlar. Miloddan avvalgi | asrda
hudud Parfiya bosqiniga uchragan. Keyinchalik Albaniyada mahalliy
davlat vujudga keladi. Uning g‘arbiy gismida IV asrdan xristianlik
targaladi. Yozuv V asr boshida paydo boiadi.

Kuradan janubdagi viloyatlar Atropatena deb nomlangan. Milodiy
Il asrda Eron dastlab Atropatenani, so‘ng Albaniyani bo‘ysundirdi.
Oikada o‘z mavqgeyini kuchaytirish magsadida forslar talaygina Eron
tilli aholini ko‘chirib keltiradi. Ushbu aholi tatlar deb (turkiylar tomo-
nidan turk boimagan aholiga nisbatan qoilangan atama) nomlangan.
Qadimgi forslar ushbu mamlakatni Ader Badagan, armanlar - Atrxo-
takan, arablar - Ader Bayjon yoki Ozarbayjon, «Olov mamlakati» deb
nomlaganlar. Ushbu hududda gadimdan yashab, gadimgi ozarbayjon
etnosiga asos boigan aholi hind-yevropa til oilasining Eron guruhiga
mansub boiib, ularning tili hozirgi talish tiliga yaqin edi.

Arab xalifaligi istilosi VII asrning boshidan islom dini, arab yo-
zuvining joriy etilishiga olib keldi. Qarshiliklarga garamasdan islom
dini mustahkam o‘rin oladi. Kavkazda X1-XI1 asrlarda saljuqiy turk-
lar 0z hokimiyatini o‘rnatadilar. Turklar hukmronligi davrida turkiy
til mahalliy aholi hayotiga singadi. Natijada XIII asrda o°‘g‘uz gabi-
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lalarining yangi to‘lginlari bilan birlikda hududda turkiy tilli ozarbay-
jon jamiyati uzil-kesil shakllanadi. Ozarbayjonlar tarkibida afsharlar,
gorapapagqlar, shohsevanlar va h.k. subetnoslar mavjud.

Respublika hududida o‘zga etnoslar: talishlar, kurdlar, kavkaz
tilli - udinlar, buduglar, xinoliglar va boshgalar ham yashaydilar.
Diniy jihatdan aholi musulmon. arman-grigorian va yahudiy (tog‘li
yahudiylar) diniy konfessiyalariga mansubdir.

Armanlar (o‘zlarini «xay» deb ataydilar) dunyodagi eng gadimgi
xalglardan biridir. Arman tog‘lari gabilalarining birlashuvida arman-
larning hind-yevropalik ajdodlari Homer dostonidagi arimilar muhim
rol o‘ynagan bo‘lishlari ehtimol. Ular yashaydigan hududlar Xett
podsholigiga kirgan. Xettlar frakiylar zarbalaridan (mil. avv. XIII asr
boshlari) parchalangach, armanlarning gadimgi hind-yevropalik aj-
dodlari xettlar va boshga qgabilalar bilan aralashib yangi - gadimgi
arman tilida so‘zlashuvchi etnosga asos soladi. 0 ‘sha asrda ular Os-
suriya viloyati Shupriyaga bostirib kiradi. Bu hududda Armina nomi
bilan gadimga arman gabilalarining ikkinchi ittifogi vujudga keladi. U
Arman tog‘laridagi gabilalaming gadimgi arman elatiga birlashishiga
asos bo‘ladi.

Ossuriya bilan urushlarda birlashgan gabilalar mil. avv. IX asrda
kuchli Urartu podsholari xalglarini zo‘ravonlik bilan ko*chirish siyo-
satini olib borganlar. Xususan, Arik-Shupriya viloyati arman gabi-
lalari Ararat vodiysiga ko‘chiriladi. Bu xildagi siyosat armanlar ya-
shaydigan hududlarni kengaytiradi. Poytaxti Tushna shahri bo‘lgan
(Vanko‘li bo‘yida) Urartu davlatini mil. avv. V111l asrda Ossuriya istilo
giladi. Urartuning butunlay tugatilishi mil. avv. 590-yili Eron Midiya-
si bosqini bilan bog‘ligqdir. Mil. avv. Il - milodiy IV asrlarda Artashes
sulolasi boshchiligida Buyuk Armaniston davlati gayta tiklanadi. Le-
kin 387-yili bu davlatni gqo‘shni Sosoniylar Eroni va Vizantiya bo‘lib
oladi. Arab xalifaligi VIII asr boshida armanlar yashaydigan hudud-
larda noiblik tuzadilar. Keyinchalik Armaniston Vizantiya, Saljugiy
turklari, so'ng mo‘g‘ullar, XVV1-X1X asrlarda turk-eron hukmi ostida
bo‘ladi. Aynan ushbu davrda armanlarga garshi siyosat ulaming qo-
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chib butun dunyoga targalishiga olib keladi. Shunga garamasdan ar-
manlar o°z tili, madaniyati va yozuvini saglab qoladilar.

Shargiy Armaniston (Yerevan shahri bilan) 1801-1828-yillari
Rossiyaga qo‘shib olinadi. G*arbiy Armaniston Turkiya tarkibida go-
lib, Birinchi jahon urushi paytida qirg‘in uyushtirilgani sababli yana
gochib jon saglashga majbur bo‘ladi. Turkiya 600 ming armanni
uning tarkibida bo‘lgan Irog va Suriyaga ko‘chirgan. Bir necha yuz
ming arman turkiylashtirilib islomga o‘tkazilgan. Uch yuz yetti ming
arman Shargiy Armaniston va Rossiyaning boshgajoylaridan boshpa-
na topishgan.

Aynan tarixiy-siyosiy taqdir tufayli armanlarning cherkesogai
(tog‘li armanlar yoki cherkes armanlari) subetnos guruhlari paydo
bo‘lib, ularga eron tilli arman tatlar, franglar (arman katoliklar), ar-
man yunonlar (satlar yoki xalnidonitlar), yangi naxichevan (don) ar-
manlari, tumbulliklar (arman darveshlar) va boshqalar kiradi.

Abxazlar (o‘zlarini opsua deyishadi) Kavkaz oikasining gadimiy
aholisidan biridir. Ular haqidagi ilk maiumotlar Pliniy asarida apsil-
lar gabilasi tarzida uchraydi. Mil. avv. V asrda gadimgi abxaz gabi-
lalari Kolxida podsholigi tarkibiga kirgan. Ular yashaydigan hudud-
larda mil. avv. I1I-H mingyilliklarda toshlardan qurilgan - dolmenlar
sodda inshootlar bo‘lib, ulami ganday magsadda qurganlari hanuz oz
yechimini topmagan.

Milodiy asr boshlarida Abxaziya Vizantiyaning vassal davlati
Lazika tarkibiga kirgan. Bu mahalliy aholi orasida xristianlikning
targalishiga olib kelgan. Antik davrda hozir Abxaziya joylashgan
Qora dengiz sohilida yunonlaming Dios-Kuriya manzilgohi bo“lib,
bugungi Suxumi shahri uning o‘mida joylashgan. Yana bir gadimiy
shahar - Pitiunt (Pitsunda)ga ham mil. avv. VI-V asrlarda yunonlar
tomonidan asos solingan. Pitsunda yunoncha «pitius» - garag‘ay da-
raxti nomidan olingan.

Qadimgi aholi manzilgohi Anakoniya (hozirgi Yangi Afon) - ab-
xaz hukmdorlarining ilk o‘rta asrlardagi poytaxti bo‘lgan. Abxaziya
keyinchalik Vizantiya, Eron tarkibida boigan. XV asr oxiridan Us-
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moniylar davlatining uch yuz yillik hukmronligi boshlanadi. Islom
dini aynan shu davrda targalgan.

Abxaziyadagi etnik jarayonlar va demografik vaziyatga qul sav-
dosi katta ta’sir etgan. Bu jarayon antik davrda boshlanib turklar
hukmronligi paytida keng tus olgan. Qulchilik fagat abxazlar emas,
ularga gardosh boigan abazin, cherkes, adig, shimoliy-g‘arbiy den-
giz sohilida yashagan ubixlarga ham ta’sir etgan. Bosginlarda chiroyli
bolalar va gizlar asirga olinib. o‘g ‘il bolalar yanicharlar, gizlar esa
turk zodagonlari haramlariga olingan.

Kavkaz urushlaridan so‘ng abxazlar va boshga mahalliy xalglar-
dan islomni gabul gilganlar ommaviy ravishda Turkiya sultonligi
ichki viloyatlariga muhojirlikka ko‘chganlar. Natijada Abxaziya 0°z
aholisining talay gismidan ajraladi. Bugungi kunda muhojir kavkaz-
lik xalglar avlodlari Turkiya, Iroq, Suriya, lordaniya davlatlarida yas-
hamoqdalar. Rossiya imperiyasi Abxaziyani 1877-yildagi Turkiya
bilan urushdan keyin egallaydi. Abxaz yozuvi rus olimi RUslar to-
monidan XX asr oxirida yaratilgan. XX asrda sovet tuzumi davrida
Abxaziya shaharlari butunittifoq kurortlariga aylantiriladi.

Gruzinlar. 0 ‘zlarini kartvellar, vatanlarini Sakartvelo deb ata-
shadi. Qadimda gruzinlar - iberlar, mamlakatlari Iberiya deb atalgan.
Qo‘shnilar ularni turlicha armanlar - vratsi, eronliklar - vmai (qadim-
gi forschada), arablar - xurz, suriyaliklar - xurzan, ehechenlar - guriya,
turklar - gurj, osetinlar - gurziag, adiglar - kurj, ruslar gruzin deb ata-
shadi. Bir gancha adig xalglari megrellami tuballar deyishib, ushbu
gadimgi gruzin etnonimi Choroxi, Qizil Irmoq, Frotning yuqori oqi-
mi, Araks va Kura daryolari havzasidagi keng hududlarda yashagan,
gruzinlarning tubak, musk, taok, kolx va boshqalar gadimgi madani-
yati o‘chog‘i joylashgan oika bilan bogiiqgdir. Undagi ilk davlat -
Kolxida podsholigi mil. avv. VI asrda vujudga keigan. Argonavtlar
yunonlar afsonasida oltin mo‘yna (teri) ortidan aynan Kolxidaga sa-
fer gilganlar. Milodiy VI asrda Sharqgiy Gruziyada Iberiya podsholigi
barpo etiladi. Uning rasmiy dini IV asrdan xristianlik boiadi. G*arbiy
Gruziyadagi Laz podsholigida xristianlik VI asrdan gabul gilingan.
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Gruzinlarda gadimgi cherkov yozuvi va nisbatan keyingi cherkov
yozuvi asosida vujudga kelgan alifbolar mavjud. Xristianlik dini va
yozuvi gruzin etnosini birlashtiruvchi omil bo‘lgan.

Gruzinlar tarixiy taraqqiyot xususiyatlarini aks ettiruvchi bir ne-
cha etnografik guruhlarga bo‘linadi. Bu guruhlarning ayrimlari tili,
madaniyati, nomining o°‘ziga xosliklarini saglab kelmogdalar. Kart-
vellar, megrellar, shonlar shular gatorida. Kartvellar yana qgator lo-
kal guruhlarga: Kaxetiya, Kartli, Mesxet-Javaxeti, Imreti, Lechxumi,
Ajariya, Guriya, Tushetiya, Pshavi, Mtiuleti, Xeni, Racha aholisi
tarzida bo‘linadi. Bu xildagi ichki tarqoqlik Gruziyaning siyosiy va
etnik tarixida birlashish va bo‘linish jarayonlari tez-tez sodir bo‘lib
turganidan dalolat beradi.

Yuqorida aytilgan nisbatan yirik xalglardan tashqari Kavkaz ol-
dida asosiy yashash joyi o‘rganilayotgan tarixiy-etnografik o‘lkadan
boshga hududlarda bo‘lgan etnoslar ham bor. Ulardan biri nononlar,
ular o“zlarini ellinlar yoki rometlar deb atashadi. Kurdlar diasporalari
Turkiya, Eron, Iroq, Suriya, ossuriyaliklar Yaqin Sharq mamlakatla-
rida, shuningdek Kavkazda ham yashaydilar.

Kavkaz oldidagi etnoslar mulogotda yashovchi hududlarda ikKki
va ko‘p tillilik odatiy holdir. Jumladan Ingushetiyadan Gruziyaga
ko‘chirilgan batsbiyslar (sova tushinlar) bir necha asr davomida as-
similatsiyalashgan bo‘lsalar-da, o‘zlarining kelib chigishlarini qis-
man saqlab oilada oz tillarini ishlatadilar. Salka daryosi rayonida
yashovchi nonon-urumlar turk tilida so‘zlashadilar, nonon-romeylar
ham turkiy tilga o‘tishmoqda.

7.3. An’anaviy va zamonaviy moddiy madaniyat.
Xo‘jalik mashg‘ulotlari

Kavkazoldi xalglari ko‘plab umumiylikka ega. Bu yerda ya-
shovchi barcha xalglar dehgonchilik bilan shug‘ullanadi. Dehgon-
chilik shudgorlash orgali ho‘kizlar yordamida amalga oshiriladi.
Dehgonchilikning asosi donli ekinlar: arpa, suli, bug‘doy, ba'zi joy-
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larda sholidan iborat. Kavkaz bug'doyning o‘nlab navlari vatanidir.
Dukkakli ekinlar, xususan, lobio ekiladi. Sabzavotlardan pomidor,
galampir, baglajon, piyoz, sarimsoqpiyoz, ko‘katlar va hokazolar
yetishtiriladi. Lekin mahalliy dehgonchilikning asosiy xususiyatli ji-
hatlari bog‘dorchilik va uzumchilikdir. Subtropik rayonlarda sitrus,
shaftoli, tut, yong‘oq va boshga daraxtlar parvarishlanadi. Uzum-
chilik iglim imkon beradigan barcha hududlarda mavjud. Lekin eng
hosildor hudud Kaxetiya (Gruziya)da joylashgan. Abxaziya, Ajari-
yalarda choy ekiladi.

Chorvachilik ham yuksak rivojlangan. Vohalarda molni bogTab
Dg‘ilxonada bogish, adir, tog'oldi va togii hududlarda cho‘ponlar
yordamida yaylovga haydab bogish usuli go‘llaniladi. Yirik shoxli
mol, otlar, qo‘y-echki, eshaklar boqgiladi. Xristian aholi to‘ng‘iz ham
parvarishlaydi. Uy parrandalari gishlog sharoitida barcha aholi to-
monidan saglanadi.

Kavkazda gadim davrlardan hunarmandlikning yuzlab sohalari:
kulolchilik, temirchilik, to*‘quvchilik va hokazolar rivojlanib kelgan.
Gilam to‘gish barcha hududlarda bo‘lsa-da, Ozarbayjonda aynigsa
rivojlangan.

Barcha respublikalarda zamonaviy sanoat, jumladan gayta ishlash
sanoati barpo etilgan. Ozarbayjonda neft va uni gayta ishlash, Gru-
ziyada mineral gazilmalar olinadi. Armanistonda qurilish toshi tay-
yorlanadi. Ozarbayjon, Gruziya, Armaniston igtisodiyotiga Qora va
Kaspiy dengizi sohilidagi kurortlar va sogMomlashtirish muassasalari
katta daromad keltiradi.

Qishloq xo‘jaligi. Kavkaz xalglari ko‘plab umumiylikka ega.
Tog‘larda joylashgan aholi manzillari odatda yirik emas va rejali
qurilmagan. Uylar bir-biriga jips qurilishi (xususan, togTi Tusheti-
yada) yoki siyrak (Abxaziyadagi singari) joylashishi mumkin. Uy-
lar 0“z tarhi bo‘yicha ham, ishlatiladigan qurilish ashyolariga garab
ham (tosh, bo‘yra, yog‘och) farglanadi. Svanetiya va Tushetiyada
o‘tmishda toshdan mudofaa minoralari qurilgan. Kavkazoldi xalglari
majmuyining o‘ziga xosligi ularning yashash va xofalik xonalari
ko‘pligidadir. Ozarbayjonda turar joylar atrofi baland loydan de-
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vor bilan o‘ralib, bu oilaviy hayotni begona ko‘zlardan saqlashga
moijallangan. Kavkazoldi shaharlar mamlakatidir. Mamlakatlar
poytaxtlari - Boku, Yerevan, Thilisi gadimgi shaharlar, ular hozirgi
millatlami shakllantirishda katta rol o‘ynagan. Misol tarigasida Gru-
ziya poytaxti Thilisini tavsiflash mumkin. Thilisi milodiy IV asrda
issig suvli oltingugurtli buloq yaginida («tpili» gruzinchadan issiq
degan ma’noni anglatadi) qurilib, undan shahar hammomlarida foy-
dalanilgan. Ko‘p o‘tmay shahar hunarmandchilik markaziga, X1X-
XX asrlarda sanoat, oliy ta’lim, ilm-fan va madaniyat shahriga ayla-
nadi. Thilisi gruzinlar shahri boTishiga garamasdan, unda armanlar,
ozarbayjonlar, yunonlar, yahudiylar va boshga millat vakillari ya-
shaydi. U XX asrda hunarmand-ustalar ish topadigan joyga aylanib,
ular turli millat vakillari boTganlar. Yunon sangtarosh ustalari, eron-
lik g“isht teruvchi va suvoqchilar, arman hunarmandlar, meshkopchi-
lar - suv tashuvchilar va hokazolar boTgan.

Aholining ijtimoiy tarkibi tarixan o‘zgarib borgan. Knyazlar,
ruhoniylar, boy savdogarlar shahardagi eng yaxshi hovlilar, bog Tar,
ekin maydonlariga egalik gilganlar. Hunarmandlar shahar chekkala-
rida joylashganlar. Ular sexlarga birlashganlar. Shaharlar hayotida
suv tashuvchilar katta o‘rin tutgan. Aholining o0'ziga xos guruhi Kinto -
sayyor savdogarlar kiyimlari, jargonlari bilan ajralib turganlar.

Zamonaviy Thbilisi aholisi 1 milliondan ko‘p. Gruziya Yevropa
hamjamiyatiga intilayotgan respublika poytaxti. Unda ko‘plab sano-
at korxonalari, ilmiy muassasalar, universitet, Fanlar akademiyasi,
o‘nlab oliygohlar, ko‘plab kutubxona va muzeylar, ular gatorida ik-
kita etnografiya muzeyi mavjud.

An’anaviy kiyimlari. Ranglar jilosi, matolari, bichimlari, tarixi
bo‘yicha xilma-xildir. Liboslarda xalgning axlogiy me’yorlari, jinsiy
va yosh tavofutlari oz aksini topadi.

Ranglari xilma-xilligi, nagshlarining o‘ziga xosligi bilan ham
erkaklar, ham ayollar xevsurlar (Gruziya) kiyimlari o‘ziga torta-
di. Erkaklar ko‘ylagi dag‘al jun gazlama yoki gizil-qo‘ng‘ir rangli
bo‘zdan tikilgan boTib, uni tugmalar, gazlamadan uchburchak but
aksi, sariqg, qizil, oq va qora rangli jiyak bilan bezatilgan. Ustki kiyim -
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choxani uyda to‘gilgan jun gazlamadan tikib, qgizil, ko‘k, nimqizil
rangli jiyaklar bilan hoshiyalaganlar.

Ayollar choxasi yelka tomonida bir bo‘lak jun matoga gadalgan
tangalar va munchoqlar bilan bezalgan. Ayollar quloglariga juda
tcatla sirg‘a tagishgan. Xevsur ayollarining bosh kiyimlari, uni Ki-
'vishlari ham o0°‘ziga xos. Uning asosini satiuri deb nomlangan jun
yoki zig‘irpoyadan gazlama, aylanasiga kashta va munchoqlar bilan
bezalgan. Uning ustidan qora jun kashtalangan ro‘molni shunday
bog‘lashganki, uning oxiri 0‘ng quloq ortida osilib turgan.

Erkaklar kiyimlari majmuasida bizning kunlarimizda cherkes
yengil kamzuli, chakmon yengsiz yupga kigizdan, boshlik, telpak,
oyoqlarida yumshoq yoki gattiq qo‘njli etiklar mavjud. Albatta, bu
an’anaviy kiyim bugungi kunda folklor ansambllarida, bayramlarda
milliy kiyim tarzida kiyiladi.

Zamonaviy kiyimlar umumyevropanikidan deyarli farg gilmaydi.
Ayrim an’anaviy kiyimlar elementlari uzoq tog‘li hududlarda saglan-
gan, xolos. Gruzinlaming barcha an’anaviy kiyimlarini bugun faqat
har yili o‘tkaziladigan Thilosobo - shaharga asos solingan sanani
bayram gilganlarida kuzatish mumkin.

Taomlari. Moddiy madaniyatning boshga sohalariga garagan-
da taomlar milliy va xalg an’analarini yaxshi saglagan. Kavkazoldi
xalglarida X1X asr oxiri - XX asr boshlarida taomlari asosini o ‘simlik
oziglari, non va un o‘mini bosuvchi don mahsulotlaridan bo‘tqalar
tashkil gilgan. Xususan, abxazlarda tuz solmasdan pishirilgan quyuq
bo‘tga —abista bo‘lib, unga go‘shimcha lobiodan, go‘shtdan, achchiq
gaylalar tortilgan. Armanlarda bug‘doyni chala yanchib, undan kashil
deb nomlangan marosim taomi tayyorlangan. Ko‘pgina Kavkaz xalglari
an’anaviy taomlari gatorida sulidan tayyorlangan bo‘tqa bo‘lgan. Lekin
asosiy oziq mahsuloti non - lavash bo‘lib, uni maxsus tandirlarda pishi-
radilar. Arman lavashi eniga 50 sm, uzunligi 1 metr, galinligi bir necha
millimetr bo‘ladi. Lavashning bittasi dasturxon o‘mini bosib, uni likop-
cha o‘mida ishlatish ham mumkin. Lavashni qo‘l bilan to‘g‘rab, gay-
lani suyug-quyuq taomlami yeyishda qo‘llash mumkin. Odatda, uning
ustiga pishloq, ko‘kat va sariyog‘ qo‘yib o‘rab yeyishadi.
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Bu xilda taom yeyish arman, janubiy ozarbayjonlar, eronliklarga
xosdir. Gruzinlar tandir noni - shoti ko‘rinishi bo‘yicha uzunroq, oy
shaklida boiadi. Armanistonning shimolida, Gruziyaning gator ra-
yonlarida nonni pechkalarda pishirganlar.

Kavkaz nonlarida xamir achitiladi. Hamirturush solinmagan non-
lami maxsus marosimlar uchun pishiradilar. Tandirda nonni orasiga bi-
ror narsa o ‘shib ham (ozarbayjonchada - gutab, armanchada - kotan)
yashiriladi. Gruziyaning g‘arbida va tog4gismida tvorog yoki pishlog-
ni nonning orasiga qo‘yib pishirib uni xachapuri (puri - non, xacha -
tvorog) deb atashadi. Kavkazoldi xalglari pishlogning bir necha turini
tayyorlashadi. Mehmonga, eng avvalo, pishlog, asal va vino (Gruziya,
Armaniston, Abxaziya) qo‘yishadi. Sababi an’anaga ko‘ra mehmonga
go‘shtli taomlarni uning huzurida gilishadi. Bu paytda mehmon ochlik
sezmasligi uchun dasturxonga qo‘yilgan oziglardan tamaddi gilib oladi.

Qovurilgan go‘sht, kabob - ozarbayjonchada, gruzinchada - mi-
vadi, arman tilida - xarovits hozirga gadar Kavkazda mehmonga
go‘yiladigan va marosim taomi hisoblanadi. Qaynatilgan go‘shtni,
go‘shtli taomlarni ziravorlar, achchiq gaylalar bilan yeyish ham umu-
miy taomga aylanadi. Mehmonlarga gaynatilgan go‘shtni tortilganda
an’anaga ko‘ra uning qgaysi gismlari e’zozli boisa ogsoqollarga yoki
ijtimoiy toifasiga, yoshiga garab tortish odati sagqlanmoqda. Qaynat-
maning suvidan turli taomlar, sho‘rvalar gilinadi.

7.4. 1jtimoiy munosabatlar

Kavkazoldi xalglari ajdodlari uzoq tarixiy yoini - ibtidoiy jami-
yat, qulchilik (bu hagda ayrim olimlar o°‘z shubhalarini bildirmoqda-
lar), feodalizm (barcha etnoslar emas) va kapitalizm bosgichlarini
boshdan o‘tkazdilar. Mahalliy xalglarda XIX asrda feodal, hatto pa-
triarxal munosabatlar unsurlari saglanib golgan. Xususan, Gruziyada
krepostnoy garamlik davom etgan. Kavkazoldida - podsholik, xon-
lik va knyazliklar tarzidagi davlat tashkilotlari mavjud edi. Qishlog-
larda feodal yer egaligi munosabatlari saglangan. llgaridan ta’sirli
savdogarlar toifasi (aynigsa, armanlarda) shakllangan.
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Hunarmandchilik ishlab chigarishi ko‘p sonli hunarmandlar toi-
fasiga ehtiyoj tug‘dirgan, ular sexlarga birlashganlar (Gruziyada), bir
gismi esa gishloq dehqonlari jamoasiga kirgan.

Kavkaz xalglarining barchasi uchun dehgonchilik jamoalari xu-
susiyatli bo‘lgan. Ayni paytda jamoa tizimiga ko*p sonli garindosh-
lar jamoasi birlashtirgan murakkab tarzdagi oilaviy munosabatlar
(patronimiya) chirmashib ketgan. Yirik patriarxal oilalar katta yosh-
dagi erkaklar hukmronligi tasavvurlari ruhida tarbiya, garindoshlik,
0‘zaro yordam mugaddas tamoyillari va majburiyatlari, gon uchun
xun olish (o‘ch olish)ning majburiy odatligi (masalan, abxazlarda)
hagidagi an’analami saglab kelishgan. Shimoliy Kavkazdagi singari
Kavkazda ham otaliglar odati targalgan. Bu odat bilan megrellar va
abxazlar oilalari bogiangan edi. X1X asrdan otaliglikning yangi turi
yuksalib, 9-10 yoshli bolalami 1-2 yilga boshga millat vakili oila-
siga berishgan. Bola ushbu davrda oila a’zolariga yordam berish
barobarida ularning tillarini ham o‘rgangan. XIX asr oxirida megrel-
lar o“g‘illarini rus oilalariga til o‘rganishga berishgan. Qo*‘noglik (bi-
rodarlik) va milliy aralash nikohlar orgali X1X-XX asrlarda oikada
madaniyatiar integratsiyasi jarayoni kechgan. Bunga deyarli ikki asr
davomida davlatlar orasida chegaralarning boimasligi ham ko‘mak
bergari. XX asming 80-yillaridan boshlab Tog‘li Qorabog4 muxtor
viloyatidagi etnik mojarolar kuchayib Armaniston va Ozarbayjon
orasidagi ochiq urushga aylandi. Togii Qorabog* o‘zini Armaniston
tarkibiga o‘tganligini e’lon giladi. Ushbu muammo yaginda nihoyat
0‘z yechimini topdi. Yuz minglab goraboglik ozarbayjonlar qochoq
sifatida yashashga majbur bo‘lib keigan edilar.

Oilayoshlarda o‘zini ganday tutish qoidalarini tarbiyalagan, erkak
va ayollar turli ijtimoiy rollami bajarishlari tamoyillarini singdirgan.
Urf-odat, udumlarga gat’iyan rioya qilish lozimligi uqtirilgan.

To‘y va dafn marosimlari, tug‘ilish va ism gqo‘yish bilan bogiiq
udumlarga ham rioya gilingan. Odatda, nikoh to‘ylari sovchilik
orgali amalga oshirilgan. Lekin to‘ydagi katta xarajatlarga qurbi
yetmaydigan oilalarda kelinni olib gochish hollari ham uchragan.
Ozarbayjonlarda chagalogligida unashtirish hollari ham bo‘lgan.
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Ozarbayjonlarda yigitlar nikoh yoshi 18-20, gizlamiki 17-18 yosh
bo‘lgan. Gruzinlarda har ikki jins vakillari uchun nikoh 19-25 yosh
bo‘lgan. Armanlaming ko‘pchiligida nikoh yoshi ham deyarli shu
tarzda boMsa-da, erta nikohlar ham uchrab turgan. Xristian!ikka man-
sub aholida oilalar monogam ko‘rinishda bo‘lgan. Musulmonlarda
ko‘p xotinlikka ruxsat bo‘lsa-da, amalda fagat boylar, savdogarlarda
poligamiya holatlari uchragan.

Nikoh marosimi ko‘p vaqt davom etadigan, tizimi va ishtirokchi-
lari murakkab tarkibli marosimdir. Gruzinlarda to‘y rahbari - ejibi
tayinlangan. Ozarbayjonlarda kuyov tomon kelin uchun boshliq deb
nomlangan galin puli to‘lagan. Bu hagda nikoh shartnomasida (kebin)
kelishib olingan.

To‘y va boshqa diniy marosimlar, bayramlar, odatda, jamoatchilik
uchun muhim vogea hisoblangan. Ularda fagat garindoshlar, qo‘-
shnilar emas, jamoaning talay gismi, butun gishloq aholisi yoki ma-
halla ahli ishtirok etgan.

7.5. Dinlari, folklor, professional badiiy madaniyat

E’tigodlari va udumlari. Kavkazoldi xalglarining rasmiy din-
lari xristianlikning turli mahzablari va islomdir. Ayni paytda aholi-
sining ma’naviy madaniyatida xo9jalik faoliyati bilan bog‘lig arxaik
diniy tasavvurlar va udumlar ham saglangan. Xususan, armanlarda
yil davomidagi 79 ta bayram kunlaridan oltitasi dehgonchilik ilohlari
bilan bog‘liq bo‘lib, ular orasida Vardavar gadimgi suv xudosi Vardga
bag‘ishlangan. Abxazlar, gruzinlar (svanlar, xevsurlar) hozirga gadar
ov va baligchilik (hamet) ilohlari nomlarini biladilar. 0 ‘rmon ilohi
yoki ilohasi, o‘rmon kishisi haqidagi xalq ertaklari o ‘tmish va hozirgi
turmushning uzviy gismidir. Mugaddas o‘rmonlar yoki alohida da-
raxtlar, toshlar, buloglar bugungi kunda ham dunyo dinlaridan kam
e’zozlanmaydi. Ulaming yonida, shoxlarida bog‘langan tasmacha-
lar, ro‘mollar va boshga narsalami ko ‘ramiz. Insonlar ushbu joylarda
0°‘z ehtiyojlariga chora so‘rab qurbonliklar gilishadi. G‘arbiy Gruzi-
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yada yagin-yaginlargacha gishloglardan birining yaqinida aholining
ma'jusiy diniy bayramlari o‘tkazilgan. An’anaviy arxaik dinlar bilan
bogiiq mugaddas joylarning tartibda saglanishi. uning atrofidagi
maydonga ishlov berish jamoaning vazifasi hisoblanadi.

Ozarbayjonlarda ma’jusiy diniy tasavvurlar islom bilan chirmashib
ketgan. Xalq e’tiqodiga ko ‘ra 21-fevraldan 21-martga qadar tabiatda-
gi barcha tirik va oiik narsalar gishki uyqudan uyg‘onadi. Avval havo
uyg‘onib ilig shamol esadi, u daraxtlaming kurtaklarini uyg‘otadi.
Undan keyin suv uyg‘onib, uchinchi haftada yer, to'rtinchi haftada
havo iliydi. Ushbu oy davomida chorshanba arafasidagi barcha kun-
lar bayram hisoblangan. Aholi gulxanlar yoqib yoshlar uning ustidan
sakrab o'tganlar. So‘nggi chorshanba Yangi yil - Navro‘z bayrami-
ning xabarchisi sanalgan. Ozarbayjonlar olovni tabiatning eng toza
va mugaddas hodisasi deb hisoblaganlar. Toshlarga davolash xususi-
yatini berib, suvni 0‘z ajdodlari hisoblashgan. XX asr boshlariga qa-
dar Su jedim (suv mening ajdodim) nomli bayram bo‘lib, shu kuni
bir-birlariga suv sepishgan.

Folklor. Kavkazoldi xalglari og‘zaki ijodi ildizlari gadim zamonlar-
ga borib tagaladi. Gruziyada uning targalishiga mestvire - qo‘shiqchi
xalq go‘shiglarini stviri musiga asbobi jo ‘rligida ijro etuvchilar xizmat
gilishgan. Ozarbayjonda xalq an’analarini asrovchilami ashuchi, sazan-
dari deb atashgan. Ulaming ijodlari repertuari turli mavzulami - natil
(ertaklar) va qo‘shiglardan: lirik, guzelleme (maqtov), ustadname deb
nomlangan o°git, nasihat qo‘shiglarini ijro etishgan.

Gruzin folklorining eng gadimgi namunalaridan biri - Amirani ha-
gidagi doston. Unda bosh gahramon ovchilik ilohasining oddiy ovchi-
dantug‘ilgan o‘gii hagida kuylanadi. Armanlar o‘rta asr dostoni - «So-
sun baliodirlari» ko‘proq «Dovud Sosuniy» nomi bilan mashhur. Unda
Arman tog‘lari aholisining ossuriyaliklar va arablarga garshi oz erki
va onatuprog‘i, vataniga egalik gilish uchun uzoq davom etgan kurashi
tavsiflanadi. Kavkaz xalglarining tarixiy tagdiri umumiyligi monumen-
tal doston - «Kyor ogli» («Go'ro'gii») turli variantlari ozarbayjonlar-
da, arman, gruzin, kurdlarda, oila osiyoliklarda ham mavjud.
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Ziyofatlardagi gadahlarni ham folklorga kiritish mumkin. Madani-
yatning ushbu sohasi Abxaziya va Gruziyada aynigsa rivojlangan.
Yana bir ajoyib san’at turi gruzinlardagi ertaklaming jo‘r boMib
qo‘shiq qilib aytilishidir. Xalg san’atiga armanlaming peylevani -
ko'chma sirklari faoliyati (dorbozlar, gimnastlar, masxarabozlari)ni
ham Kkiritish mumkin. Bu sohaning kichik guruhlari bugungi kunda
bam badiiy havaskorlik sifatida saglanib kelmogda. Shunga o ‘xshash
sirk guruhlari Gruziya va Ozarbayjonda ham uchraydi.

Professional badiiy madaniyat. Kavkaz xalglari ko‘p asrlik ta-
rixga ega. Dunyo madaniyati durdonalari gatorida XII asrda yashagan
gruzin shoiri Shota Rustavelining «Y oibars terisini yopingan pahla-
vonx» dostoni, Ozarbayjon xalgining buyuk shoiri Nizomiy Ganjaviy-
ning «Xamsa»sini ko‘rsatish mumkin. Arman she’riyatining buyuk
asarlari gatorida Xachatur Abovyanning (1809-1848) «Armaniston
jarohatlari» romanini ko‘rsatish mumkin. Unda 1826—1828-yilgi rus-
eron urushlari vogealari hikoya gilinadi.

Yozuvchi, rassomlar, musigachilar va madaniyat vakillarining il-
garigi va zamonaviy asarlari milliy ongning shakllanishi jarayonla-
rini 0‘zida mujassamlagan. Jumladan arman rassomi Martiros Saryan
(1880-1972), ozarbayjon bastakori Uzeir Gajibekov (1885-1948) yoki
gruzin shoiri Galaktion Tabidzelar (1892-1959) asarlari o0‘z xalglari,
etnoslari, ularning madaniyatlari ramzi sifatida gabul gilinadi.

7.6. Etnoslararo munosabatlarning murakkablashuvi

Oikadagi etnoslararo munosabatlarning murakkablashuviga, un-
dagi aholi etnik tarkibining murakkabligi, aholining ko‘payib bori-
shi tufayli yuzaga keigan demografik muammolar hamda ekin uchun
yarogli yerlaming tanqisligi asosiy sabablardir. Etnoslararo mojaro-
laming asosiy sababi deb igtisodiy-demografik omil ko ‘rsatilmoqda.
Aholining tez o‘sishi hech qgaysi respublikada oldindan hisob-kitob
gilinmaganligi, yangi ishchi o‘rinlari yaratilmagani, aholi orasida
yashirin ishsizlik, norozilik juda tez millatchilik tusini keltirib chiqgar-
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di. Hokimiyatdagi korrupsiya, siyosiy mahoratning yetishmasligi va
siyosiy irodaning boimasligi mojarolami to‘xtatishga emas, ulaming
kuchayishiga olib keladi.

Lekin shuni ta’kidlash lozimki, etnoslararo mojarolar, murakkab
etnik tarkibli Kavkaz uchun ham chorasiz vogealar emas, siyosiy iro-
da, igtisodiy yuksalish, shuningdek muammolami hal etishga barcha
aholini jalb etish orgali muammolar yechimini topish mumkin. Moja-
rolar o‘rniga konstruktiv xalglararo hamkorlik boshlanishi lozim, axir
Kavkaz bu borada yagin-yaginlargacha shuhrat gozongan edi.

Savol va topshiriglar

1. Kavkazoldi aholisining etnik tarkibi va etnik tarixida ganday
0°‘ziga xosliklar mavjud?

2. Ozarbayjonlar, armanlar, abxazlar, gruzinlar irqgiy tiplari va til-
lari hagida nimalami bilasiz?

3. Kavkazoldi aholisi xofjaligidagi o‘ziga xosliklar nimalardan
iborat?

4. Aholining an’anaviy kiyimlari ganday bo‘lgan?

5. Kavkazoldiliklar taomlari, mehmonnavozligi hagida nimalami
bilasiz?

6. Kavkazoldi aholisida ijtimoiy munosabatlar o‘tmishda va hozir
ganday ko‘rinish olgan?

7. Kavkazoldi aholisining dinlari, folklori, badiiy madaniyatlari
hagida so‘zlab bering.

8. Etnoslararo munosabatlardagi muammolami Internet ma’lu-
motlari asosida so‘zlab bering.
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8 BOB. O RTA OSIYO VAQOZOG ISTON XALQLARI
8.1. Hududi va mamlakatiari

Yevrosiyoning ulkan hududlari sharqda Pomir, G‘arbda Kaspiy
dengjzi, shimolda Orol-[rtish suvayirg‘ichi hamda janubda Eron
va Afg'oniston bilan chegaradosh oikalar 0 ‘rta Osiyo deb nomla-
nadi. Uning talay gismini Qoragum va Qizilqum choilari egallaydi.
Oikaning shimol va sharqgiy gismida ham choilar mavjud.

Jamb va janubi-sharqda choi va dashtlar Tyanshan, Pomir va
Kopefcdoglaming togii massivlariga ulanadi. Tog‘ vohalari ig-
limi choi va dashtlarga nisbatan mo‘tadil boiganidan ular gadim
zamonlardan odamlar tomonidan o‘zlashtirilgan. Vohalarda subtropik
o‘simliklar ham o'Fririlmoqda. 0 ‘rta Osiyo Dunyo okeaniga chigish
yoiiga ega emas. Kaspiy va Oral dengizlari amalda yirik koilar, xo-
los. Daryolar ko‘p emas. Yetarlicha suv manbalari Qozogistonning
shimoli-shargidagina mavjud. 0 ‘rta Osiyoning asosiy daryolari
Amudaryo, Sirdaryo va Zarafshondir. Amudaryo va Sirdaryo oikani
janubi-shargdan shimoli-g‘arb tomonga kesib o‘tadi. llgari ular
Orol dengiziga quyilgan, Bizning kunlarimizda Sirdaryo va Zaraf-
shon suvlari deyarli toiiq sug‘orishga tagsimlab olinadi. Daryolar-
ning ko‘pchiligi 0°z suvini baland togiardan va muzliklardan oladi.
Choilarda odamlar suvni quduglardan olishib, ularning chuqurligi
o‘nlab metmi tashkil etadi. Daryolar bo‘ylab, tog‘oldi ravonlarida
insonlar tomonidan o‘zlashtirilgan eng unumdor vohalar joylash-
gan. Vohalar chegaralari doimiy boimay, tabiiy va ijtimoiy-igtisodiy
omillar tufayli o‘zgarib turadi. Bugungi kunda 0 ‘rta Osiyo hududi
beshta davlat- 0 ‘zbekiston, Qozogiston, Qirg‘iziston, Tojikiston va
Turkmanistonlarga boiingan.
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8.2. Etnik tarix. 0 ‘rta Osiyoning gadimgi aholisi

Osiyo git'asining bir gismi jahon sivilizatsiyasi shakllangan hudud
boigani olimlar tomonidan tasdiglangan. Neolit davridan O ‘rta
Osiyo aholisi dehgonchilik va chorvachilik bilan shug‘ullana boshla-
gan. Bronza davridan shahar ko ‘rinishidagi qo‘rg‘onlar, manzilgohlar
vujudga kelgan. 0 ‘lkaning dasht-cho‘lgismida ko ‘chmanchi chorva-
chilik, vohalarda esa dehgonchilik tobora keng tus ola borgan.

Selung‘urdan topilgan gadimgi odamlar manzilgohi oikada ilk
odamlar bundan 600-700 ming yil ilgari yashay boshlaganini tas-
diglaydi. Koibulog yodgorligi ham bugungi kunda 300-400 ming
yillik tarixga ega ekanligi aniglangan. 1lk odamlaming gaysi o‘lkadan -
Shargiy Osiyodan yoki Mesopotamiyadan kelganligi hali fanda o‘z
tasdig‘ini topganicha yo‘q. Arxeolog olimlar eneolit davri yodgor-
liklari Anov, Namozgoh, Oltintepaga Old Osiyodan kelgan olduvay-
lar asos solgan, ayni paytda shimolda Amudaryoning quyi ogimida
urol tillarida so'zlashuvchi aholi yashaganini taxmin giladilar. Mil.
avv. Il mingyillik oxirlarida O ‘rta Osiyoga kela boshlagan oriylar ham
hind-yevropa tillaridagi aholimi yoki oltoy-turk aholisi bo‘lganmi, bu
masalada so‘nggi o‘n vyilliklarda tojik akademiklari da’vo qilib kel-
gan bo‘lsalar, bugungi kunda oriylar old turkiylar (prototurklar) deb
0°‘zbek olimlari ham nazariya yaratishmoqda. Qanday bo‘Imasin mil.
aw. IX-VIII asrlarda ilk davlatlar shakllanishi uchun sharoit yetilib
o‘lkadagi birinchi davlatlar - Qadimgi Baqtriya va Katta Xorazmlar
vujudga kelgan. Yozma manbalarda aynan baqtriyaliklar, xorazmiy-
lar, so‘g‘diylar hagida ilk eslatmalar uchraydi. Milodiy asr boshlari-
dan oikaga kirib kelgan yuechjilar, xioniylar, kidariylar (toxarlar),
eftaliylar ham o°‘z davlatlarini tuzib etnik jarayonlarga birmuncha
ta’sir o‘tkazganlar.

0 ‘Ika aholisi hagidagi ilk yozma manbalar xitoy yilnomalarida,
Eron ahamoniylari shohlari bitiklarida uchraydi. Ularda oikada
yashagan etnoslar nomlari, ayrim tarixiy voqealar yozilgan. 0 ‘rta
Osiyoning mil. awv. VI-1V asrlarda ahamoniylar Eroni tarkibida
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bo‘lishi madaniyatda oz izini goldirgani arxeologlarimiz tomonidan
tasdiglangan.

Mil. avv. 329-327-yillari 0 ‘rta Osiyoning janubiy hududlari yu-
non-makedon podshosi Aleksandr tomonidan bosib olinadi. Yunon-
lar istilosi va 0 ‘rta Osiyoning salavkiylar, Yunon-Baqtriya tarkibida
bo‘lishi mahalliy madaniyatga ijobiy ta’sir etgan. Mil. awv. I-1V asrlar-
da yuechjilar istilosi o‘lkaning Kushon imperiyasi tarkibida boiishi.
buddaviylikning tarqgalishi, hind madaniyatining me’morchilik va
haykaltaroshlikka ta’siri olimlar tomonidan e’tirof etilib, 0 ‘rta Osiyo
xalglari tarixiga oid asarlarga kirgan. Ushbu davrda hukm surgan
Qang* davlati (mil. aw. Il - mil. avv. Il asrlar) asosini turkiy gavm-
lar tashkil etib, undan mashhur «Qovunchi madaniyati» yodgorliklari
saglangan. Shuni alohida ta’kidlash lozimki, yurtimiz aholisi gadim-
dan turkiy va eroniyzabon elatlar hamda gabilalardan iborat bo‘lgan.

Turklar. 0 ‘rta Osiyo aholisi etnik tarkibining turkiylashishi-
da katta bosgich Turk xoqonligi davri bo‘ladi. Milodiy VI asrning
o‘rtalaridan V111 asming boshiga gadar xoqonlik hukm surgan davrda
o4dkadagi aholi fagat gishloglarda emas, shaharlarda ham turkiy til-
da so‘zlasha boradi. Turk xoqonligi dastlab g‘arbda Qora dengizdan
sharqda Koreya yarimoroliga gadar ulkan hududlarni egallagan. O'rta
Osiyo VI asming oxiridan G‘arbiy Turk xoqonligi tarkibiga Kirgan.
Ashina, dulu, mushibi, az, uz va h.k. elat va gabilalar tarixi aynan
0°‘sha davrlardan boshlangan.

Arablar. 0 ‘rta Osiyo xalglari etnik keyingi tarixining bosgichi
VIl asming boshida Arab xalifaligi istilosi bilan alogador. Ushbu isti-
loning tarixga ta’siri masalasi hali oxirigacha tadqgiq gilinmagan, lekin
0 ‘rta Osiyo xalglari ma’naviy madaniyatida o‘lkada targalgan islom
dinining ahamiyati beqiyosdir. Istilo ogibatida o‘lkaning yirik shaha-
rlariga Xurosondan o‘n minglab arablar va arablashgan xurosonliklar
ko‘chirib kelindi. 0 ‘tgan 13 asr davomida ushbu aholi turkiylar va
tojiklar bilan assimilatsiyalashib, bugungi kunda O ‘rta Osiyo arablari
nomi bilan ayrim viloyatlarda kompakt, boshgalarida mahalliy ahol-
isi aralash yashamoqgda. Milodiy I-H mingyillik chegaralarida O ‘rta
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Osiyodagi ikki xofjalik - madaniy til o‘troq dehqgonchilik aholisi va
choi-dasht ko‘chmanchilarining yaginlashuvi kuchayadi. Til ularda
muammo boTmagan aholi aralash yashagan hududda ham turkiy,
forsiy-doriy tillarini bilishgan. Doriy tili aksari vohalarda va shahar
aholisida kengroq targalgan.

Qoraxonivlar, saljugiylar, mo‘g‘ullar. Arablar istilosidan
maium muddat o‘tib oikada dastlab somoniylar, so'ng gorlug-go-
raxoniylar, Xorazm davlatlari shakllangan. Mamlakatda fan, san’at
yuksalib xo‘jalik bargarorlashadi.

Milodiy I-H mingyilliklar chegarasida o‘lka aholisining etnik
mansubligi oxirigacha aniglanmagan, sababi ular turli gabila, elat-
lardan iborat boigan. Aholi turkiy, so'g'd, doriy tillarida so‘zlashsa,
ilm-fan tili arab tili hamda yozuvi boiadi. X asrda 0 ‘rta Osiyodan
g‘arbga Kaspiy dengizining janubiy sohili bo‘ylab ko‘chmanchi
o‘g‘uzlar harakati boshlanadi. Ular Saljugiylar davlatiga asos solib
(1038), ko'p o‘tmay Eron, Iraq, Kavkazorti, hozirgi Turkiya hududla-
rini bosib oladilar. Istilolar mahalliy aholini turkiylashtirish siyosati-
ning yuritilishi bilan xususiyatlanadi.

X111 asming boshlarida O'rta Osiyo Chingizxon boshchiligidagi
mo'g'ullar istilosiga uchrab, shaharlar, dehqonchilik vohalari vay-
ron gilinadi. Ayni paytda oikaga turk-mo*g‘ul gabilalarining ko‘chib
kelib joylashishi davom etadi.

Aynan XII1 asrdan aholining irgiy jihatdan mo‘g*ullashuvi hagida
fikr mavjud. Bugungi kunda qozoglar, qirgizlar, qoragalpoglar va
gisman o‘zbeklarda mongoloidlik xususiyatlari mavjud.

Amir Temur va Temuriylar davri. Turkiy tilli gabila va elatlar-
ning 0 ‘rta Osiyoga kirishi o‘rta asrlarda ham davom etadi. Oikaning
o0‘rta asrlardagi eng yuksalgan davri buyuk Amir Temur (1336-1405)
faoliyati va u tuzgan ulkan davlat davri boiadi. Oikamizdagi eng
mahobatli madrasalar, saroylar. maqgbaralar aynan Amir Temur
va Temuriylar davrida bunyod etilgan. Fan va madaniyat yuksak
cho‘qqilarga erishgan xalgimizning etnik shakllanishida muhim bir
bosqich asrlar davomida faxrlanadigan jarayonlar davri boidi.
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0 ‘rta asrlarda o‘lkaning asosiy xalglari - o‘zbek. tojiklar, turk-
manlar, qoragalpoglar, qozoqglar. qirg‘izlar va uyg‘urlar shakllangan.

0 ‘zbeklar. 0 ‘zbek xalgining shakilanishida ikki asosiy kompo-
nent - vohalarining gqadimgi o'troq dehgonchilik turkiy va eroniy tilli
aholisi hamda chorvador turkiy tilli 0 ‘rta Osiyoning cho‘l-dashtlari
etnoslari gatnashgan. O'zbck xalqgining shakllanishidagi xosligi bu
jarayonlarning o‘zaro tutash hududlarda tojik xalgi bilan bir paytda
sodir boMganidadir. 0 ‘rta Osiyo vohalarida o‘zbek etnonimi mus-
tahkamlangan. Tarixda shayboniylar, ashtarxoniylar davlatlarining
0°‘zbek xonliklari deb atalishi ham shundan dalolat beradi. Demak,
etnonimning shakllanishi xalgimizning shakllanishidan bir necha asr
keyin sodir bo‘lgan.

0 ‘zbeklar va tojiklar o0°‘z asosida gadimgi o‘troq dehgonchilik aho-
lisining bo‘lishi tufayli o ‘zaro yagin madaniyat yaratganlar. Mavjud ta-
fovutlarkopincha milliy emas, balki hududiy omillartufaylidir. Ba’zida
0°‘zbek va tojiklar orasida madaniy o°‘xshashliklar (masalan, Farg‘ona
vodiysida), o‘zbeklarning turli viloyatlari aholi guruhlarida (jumladan,
Xorazm yoki Janubiy viloyatlarda)giga nisbatan ko‘prog. XX asrda
0‘zbek gishloglarining tojik tiliga, tojik gishloglarining o‘zbek tiliga
o‘tganligi hagida tarixiy ma’lumotlar mavjud. 0 ‘zbekistonning voha
va vodiylari tog* va tog‘oldi hududlari aholisi bugungi kunda yagona
millat vakili deb hisoblanar ekan, ushbu etnonimning mustahkamlani-
shi XX asming 20-yillaridan boshlangan edi.

Tojiklar. Tojiklaming shakilanishida ham 0 ‘rta Osiyo ikki daryo
oralig‘ining - qadimgi o‘troq dehgonchilik aholisi - so‘g‘diylar,
baqtriyaliklar, farg‘onaliklar ishtirok etganlar. Bugungi kunda tojik-
laming ikki katta guruhi ajralib turadi. Ulardan biri shaharlar va past-
tekislikdagi vohalar aholisi bo‘lsa, ikkinchisi tog‘liklardir. Tojiklarda
bir necha etnografik gumhlar bo‘lib, ular xo‘jalik-madaniy tiplari va
madaniy taraqgiyoti bo‘yicha farglanadi. Zamonaviy Tojikistonning
eng katta muammolaridan biri ekinga yaroqli yerlaming cheklangan-
ligidir. Tug‘ilishning yuqori ekanligi murakkab vaziyatni vujudga
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keltirmoqda. Xususan, Tojikiston shimolida so‘nggi yuz yilda aholi
soni 11 martaga ko‘paygani vaziyatga yetarlicha izoh beradi.

Turkmanlar. Outa Osiyoning g‘arbiy hududlarida etnik jara-
yonlar turkman xalqgining shakllanishiga olib keladi. Kaspiy bo‘yi
choilari ko‘chmanchi aholisi va Kopetdog‘ning adirlari o‘troq deh-
gonchilik aholisi, sharqdagi go‘shnilariga nisbatan o‘zlariga turkiy
tilli ko‘chmanchilar ta’siriga ko‘p uchramaydi. Zamonaviy Turkma-
niston aholisi mo*g‘ul irqgi ta’siriga ham kam uchragan. Turk tili va
mo*g‘ul irqgiy tili Turkmanistonga bilvosita turkiy til va mo‘g‘ul qi-
yofali, o‘tmishda eron tilli bo‘lgan yevropeoid giyofali ko‘chmanchi
chorvadorlardan o'tgan.

Qozoglar. Etnik tarixi ham turli vogealar bilan boy, qozoglam-
ing shakllanishida ham 0 ‘rta Osiyodagi xalglaming vujudga kel-
ishida gatnashgan etnik gurahlar, gabilalaming gipchog, nayman,
go‘ng‘irot, toma va boshqga gabilalar qozoglardan tashqari o‘zbeklar,
goraqalpoglar, qgirg‘izlar tarkibiga ham kirgan. Qozoglaming shak-
llanishi Kaspiy dengizidan Turkistonga gadar ulkan hududlarda
boigan. Ushbu zona aholisi geografik joylashuviga ko‘ra shargdan
kelgan ko‘chmanehilami birinchi boiib uchratganlar. Turkiy tilli,
keyinrog mo‘g‘ul giyofali aholining bosqinchilari aynan qozoglar
antropologik xususiyatlarida mo“g‘ullik belgilarining ko‘p boiishiga
olib keladi. Qolaversa, gqozoglarda gadimgi o‘troq yevropeoid irgiga
mansub dehqgonchilik aholisi bilan aralashish imkoni boimagan.

Qirg‘izlar. Ulaming etnik tarixi birmuncha kam o‘rganilgan va
muammoli jihatlari ko‘pdir. Oita Osiyo xalglari orasida mo‘g‘ullik
xususiyatlari yaqgol ko‘rinadigan xalq aynan qirgizlardir. Qozoglar
va qirgizlar orasida irgiy tafovutlami izohlash mushkul, sababi har
ikki xalgning xo'jaligi ham, moddiy madaniyati ham ko‘plab umu-
miylikka ega. Bu borada qirgizlami Osiyoning ushbu gismida mil.
avv. Il mingyillikda shakllangan yirik ko‘chmanchilar massivining
bir boiagi sifatida garash mumkin. Unga gadar Qirgiziston hududi-
dagi turkiylashgan gabilalar mo*‘g‘ul tilli guruhlarning kuchli ta’siriga
uchragan. Ushbu gabilalar Qozogistonning janubiy hududlarida
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ko‘chmanchilik xo‘jaligi yuritib, 0‘z xususiyatlarini uzoqroq sagla-
ganlar. Qirg‘iziston hududida katta birlashtirish iqgtisodiy markazi
vazifasini bajaruvchi vohalar ham boimagan.

Qoragalpoglar. Qoraqalpoglarning xalgq sifatida shakllanishi
XVI1I-XVIII asrlarda hozirgi Orol dengizi va Amudaryoning quyi
gismida turkiy qgabilalar: go‘ng‘irot, gipchog, gangii, nuxuz va
boshgalaming birlashuvidan boigan. Dastlab chorvachilik bilan
shug‘ullangan qoragalpoqglar keyinchalik oiroq turmush tarziga
o‘tib dehgonchilik bilan ham shug‘ullana boshlaydilar. XVI asrdan
goragalpoglar birlashmalari Sirdaryoning quyi ogimi tomon siljiy
boshlaydi. Qoragalpoglarni shakllangan etnos deb XVIII asrdan hi-
soblash mumkin.

Uyg‘urlar. Uyg‘urlami ham 0 ‘rta Osiyoning aborigen (mahalliy)
guruhlari safiga kiritish mumkin. Ular Qozogiston va 0 ‘rta Osiyo
chegaralarida yashaydilar. Uyg‘urlar gadimiy yozuv madaniyatiga
ega boigan, turkiy tilda so‘zlashadigan xalqdir. Ularning xo jaligi
asosini yuqori unumli sug‘orish dehqgonchiligi tashkil etadi. Uyg*ur
etnonimi yig‘ma nom boiib, XX asming 20-yillarida koshg‘arlik,
turfonlik, taronchilik, yorkendlik, kucha va bamilik turkiyzabon aho-
liga nisbatan ishlatila boshlangan.

Boshqa etnik guruhlar. O ita Osiyo va Qozogiston aholisi etnik
tarkibi oikani X1X asming ikkinchi yarmida Rossiya imperiyasi isti-
lo gilganidan so‘ng kattao‘zgarishlargauchradi. Ruslar, ukrainlar, be-
loruslar, boshgirdlar, qozon tatarlari ko‘chib kelib joylasha boshlaydi.
Sovet tuzumi davrida oikani deportatsiya qgilingan xalglar: koreyslar,
nemislar, chechenlar, qrim tatarlari, ingushlar, galmiglar, gorachoylar
surgun oikasiga aylantirishgan.

Sovet davlati 1991-yili parchalangach rusiyzabon aholi Rossiya-
ga ko‘cha boshlab, 0 ‘rta Osiyo va Qozogistonda yetakchi etnoslar
foizi ancha ko‘tarildi. Sovet tuzumi davrida oikada ms tili xalglararo
muloqot tiliga aylangan edi. Bugungi kunda etnik ms tilini yaxshi
bilmaslik mehnat imigratsiyasida gator muammolarni keltirib chiqar-
moqda.
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8.3. An’anaviy va zamonaviy xo‘jalik

Etnolog olimlar 0 ‘rta Osiyoning XIX-XX asr boshlaridagi
an’anaviy xo'jaliklarini uchta tipga bo‘lib, ular etnik chegaralarga
mos kelmaydi. Bu o‘trog dehqonlar - o‘zbeklaming katta gismi va
tojiklar, turkmanlar hamda uyg‘urlar, goragalpoq va girg'izlaming bir
gismi; nihoyat yarim o‘trog yaqin o‘tmishda dehqgon-chorvadorlar,
vohalar chekkalarida yashovchi - qoragalpog, o‘zbek va turkman-
laming bir gismi, gozoq va qgirg‘izlaming bir guruhidir.

Sug‘orma dehgonchilik. 0 ‘rta Osiyo arid (qurug-qurg‘oqchil)
zonaga kiradi. Iglim sharoiti hududning tekislik gismida sun’iy
sug‘orishsiz dehgonchilik gilish imkonini bermaydi. Natijada ekin
maydonlariga suvni yetkazish uchun turli xildagi irrigatsiya in-
shootlari qurish talab gilinadi. Osiyoning ushbu gismiga dehgon-
chilik mil. avv. V mingyillikdan buyon ma’lum. Milodiy I mingyillik
o‘rtalariga gadar ekin yetishtirish mumkin bo‘lgan barcha maydonlar
o‘zlashtirilgan. Suv kanallar va ariglar yordamida o‘nlab kilometr
masofalarga olib borilgan. Ko‘plab yirik kanallar milodiy V asrda
qurilgan. Eng yirik kanallar sho‘rolar davrida bunyod etilgan Katta
Farg‘ona kanali (345 km), Qoraqum kanali (Turkmaniston, 500 km).
0 ‘nlab suv omborlarining bunyod etilishi Orol fojiasiga sabab bo‘ldi.

Mahalliy dehqgonchilik asosi sug‘orish tizimi doimo ko‘p mehnat
talab etgan. Tog‘li va tog‘oldi hududlarida sug‘orish tizimi migyoslari
bo‘yicha ancha kichik bo‘lsa-da, to‘g‘onlar, korizlar, suv omborlari
qurish ham og‘ir mehnatni talab gilgan. Hozirga gadar o ‘lkada, xusu-
san, 0 ‘zbekistonda lalmi dehgonchilik bilan aynan tog“oldi adirlarida
shug‘ullanishadi.

0 ‘rta Osiyo dehqonlari turli gishlog xofalik ekinlarini yetishtira-
dilar. XX asrda asosiy ekin paxta edi. Mustaqillik yillarida paxta may-
donlari qgisqartirilib, meva, sabzavot, aynigsa, g-‘allachilik, sholikor-
likka katta e’tibor garatila boshlandi. 0 ‘lkaning mevalari uzum, olma,
nok, gilos, anor, o‘riklari uzog-yaqin mamlakatlar aholisiga yetkazib
berilmoqda. O ‘rta asrlarda Xorazm qovunlarini Bag‘dodga eltganlari
manbalarda yozilgan.

117



Rossiya istilosiga qadar 0 ‘rta Osiyoda asosiy ekinlar - boshoqli
bug‘doy, arpa, suli, makka va hokazolar bo‘lib, natural xo‘jalik sha-
roitida, eng avvalo, oilani asosiy oziq - non bilan ta’minlash zarur
edi. Paxta yakkahokimligi sovet tuzumi davrida shakllanib, bu borada
0 ‘zbek xalqi aynigsa qattiq aziyat chekdi. 0 ‘zbekistonda 1 min. tonna
atrofida tola yetishtirilmoqda.

XX asming boshlariga gadar gishlog xofjalik mehnat qurolla
sodda va unumdorligi past bo‘lgan. Masalan, omoch bilan yemi hay-
dash uchun bo‘yiga va ko‘ndalangiga bir necha marta yurilib, so‘ng
borona, mola bosilgan. Qo‘shga, molaga ho‘kiz, ot, eshak, ayrim
joylarda tuyalami go‘shishgan. Don qo‘l bilan sepilib, hosil o‘roqglar
bilan o‘rilgan. Sug‘orma dehqgonchilikda kanallar va ariglar qurish,
ularni ta’mirlash va tozalash, dalalami sho‘rdan yuvish, ikki-uch
marta omochlash, sug‘orishda lalmi dehgonchilikdagi mehnatdan olti
marta ko‘p kuch sarflashga to*g‘ri keigan.

Ko‘chma chorvachilik. 0 ‘rta Osiyodagi ikkinchi xo'jalik
faoliyati turi asr boshlariga gadar ko‘chma chorvachilik boigan. U
xo‘jalik sohasi sifatida choi-dasht zonalarida shakllangan. Ko‘chma
chorvachilik bilan qozoqglar, girgizlar, o‘zbek va turkmanlarning
bir gismi ulkan cho*l, dasht va togiarda shug‘ullanganlar. Ulardan
ko‘chmanchi chorvachilikda mavsumiy yaylovlar bo‘ylab ko‘chib
yurish, butun yil davomida fagat yaylovdagi o‘t-oianlar bilan mol-
larni boqish nazarda tutiladi.

0 ‘rta Osiyo va Qozog‘istonda chorvachilikning uch turi: meridi-
anal, vertikal va statsionar chorvachiliklar boigan. Chorvachilikning
turi jamoalardagi ijtimoiy omillar (xofjalikdagi chorva soni, tabiiy-
geografik sharoitlar) bilan belgilangan. Yashash sharoiti ba’zida
ko‘chma chorvachilik turini belgilovchi asosiy vosita boigan. Ush-
bu nugtayi nazardan ko‘chma chorvachilikni turlarga boiish shartli
ravishda boigan. Aksari tabiiy omillar ta’sirida chorvadorlar molni
boqgish tizimiga talay o‘zgarishlar kiritishlari mumkin. Dala tad-
gigotlari paytida axborotchilardan Xo‘jamqul Joiiyev 1917-yildagi
qurg‘oqchilik paytida otning jonini saglab qolish uchun ajrigning
tomirini kavlab berganlarini eslagan edilar.
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Chorvadorlaming gishki manzillari ular harakatlanadigan hudud-
larning eng janubida bo‘lgan. Bahor kelishi bilan chorvadorlar molla-
rini shimol tomonga yaylovlarning o‘t-o‘lanlari o'sishiga garab hay-
daganlar. Yozni eng shimoldagi o‘tloglarda o‘tkazganlar. Kuz yaqin-
'lashishi bilan janubga yuzlanganlar. Chorvadorlar uchun eng qadrli
manzil mollami eson-omon sovuqgdan asrab qolishi zarur boMgan
gishlovlar edi. Ko‘chish yo“‘nalishi suv manbalari joylashishiga garab
aniglangan. Eng uzun masofaga qozoglar ko‘chganlar. Ular gishni ja-
nubda o‘tkazib, bahorda qo‘zilatish kampaniyasi tugagandan so‘ng
shimol tomonga siljiganlar. Mollaming turi - ot, qo‘y, tuyalar soni
ko‘p asrlik tajriba asosida belgilangan. Qishda yer muzlaganida yay-
lovlarga dastlab otlar qo‘yilgan. Ular muzni maydalaganlaridan so‘ng
go‘ylar haydalgan. Odatda, bitta ot tuyog‘i bilan ochgan maydon ol-
tita go‘yga yemish bergan.

Vertikal ko‘chma chorvachilik tog‘li hududlarda go‘llanilgan.
Qishni chorvadorlar sovug shamollardan panada, chorva yemish topa
oladigan tog‘ vodiylarida o‘tkazganlar. Kunlar isishi bilan chorva-
dorlar alp o‘tloglariga ko‘tarilib, o‘sha yerlarda yozni o ‘tkazadilar.
Sovuq tushishi bilan mollar vodiylardagi gishlovlarga haydab tush-
iriladi. Tog‘li Pomir aholisi ushbu chorvachilik turini go‘toslami bo-
gishda qo‘llashadi. Tog‘da odatda tuyalar bogilmaydi.

Statsionar chorvachilik eng qurg‘oqchil rayonlar - Turkmaniston,
0 ‘zbekistonning janubida, Mang‘ishloq yarimorolida qo‘llaniladi.
Ushbu chor\achilik turida mollar eng kam harakatlanadi. Qishni chor-
vador qumliklar yoki tog*“ vodiylarida yerda qor turmaydigan, chorva
yemish topa oladigan joylarda saglanadi. Yozda chorvani gishlovdan
bir kunlik masofada boqib 1-2 kunda sug‘orish uchun haydab kel-
ishgan. Turkman chorvadorlarining faxri va alohida munosabati yilg-
ilarga garatilgan. Axaltaka yilgilari eng mashhur ot zotlaridan biridir.
Yana bir ot zoti - yomud axaltakaga nisbatan kam targalgan.

Kompleks xo‘jalik. Kompleks yoki yarim o‘trog xojalikni yirik
vohalar atrofida, ko‘l va dengizlar sohillarida olib borishadi. Bu
joylarda ko‘chma chorvachilik, dehgonchilik yoki baligchilik bilan
go‘shib yuritilgan.
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0 ‘rta Osiyo aholisiga yana bir unumdor kompleks xo'jalik turi -
yaylov chorvachiligi ham ma’lum. Unda o‘trog dehgonchilik aholi-
sining bir gismi ixtisoslashgan chorvachilik, asosan qo‘ychilik bi-
lan shug‘ullanadilar. Yozda aholining bir gismi chorva bilan tog*
yaylovlariga jo ‘naydilar. Qolgan aholi dehgonchilik bilan mashg‘ul
bo‘ladi. Qishda chorva gaytib gishloglar tevaragida bogiladi. Chor-
vachilikning bu turida chorvaga gishda yedirish uchun yem-xashak
tayyorlash kerak bo‘ladi.

Uy va ixtisoslashgan hunarmandchilik. 0 ‘rta Osiyo xalglarining
ishlab chigarish faoliyatlarida dehgonchilik va chorvachilik bilan bir
gatorda uy va ixtisoslashgan hunarmandchilik alohida o‘rin tutgan.
0 ‘lkada ikkinchi muhim mehnat tagsimoti hunarmandchilikning deh-
gonchilikdan ajralishi jez hamda temir asrlarida sodir bo‘lgan. Hu-
narmandchilik ishlab chiqgarishi vohalarda - shaharlar, yirik gishlog-
larda jamlangan, sababi bu joylarda haftasiga hech bo‘lmaganda bir
marta katta bozor o‘tkazilgan. Shaharlarda har bir hunar ustalari alo-
hida mavzelarda: to‘quvchilar, temirchilar, ko‘nchilar, etikdo‘zlar,
duradgorlar, miskarlar va boshqa kasb ustalari mahallalalari bo‘lgan.
Hozirda ekologik jihatdan zararli hisoblangan ko ‘nchilar, temirchilar,
duradgorlar, kulollar ustaxonalari shahar chekkasidajoylashtirilgan.

0 ‘rta asrlar hunarmandchiligi sohaning juda kichik sohacha-
larga ixtisoslanishi bilan xususiyatlangan, jumladan kulolchilikda
xumlar, ko‘zalar yasash alohida, uy-ro‘zg‘or buyumlari - lagan,
tovoq, choynak, piyolalar yasash boshga ustalar tomonidan tay-
yorlangan. To‘gimachilikda matoning ma’lum xilini tayyorlash yoki
bo‘yoglaming ma’lum rangli iplami tayyorlashga ixtisoslashuvi,
temirchilikda tagachilar, o‘roq yasovchilar, ketmon, omoch tishi tay-
yorlovchilar kasb-korlari shakllangan. Ustalar kasbiga garab sexlarga
birlashgan. Sex boshlig‘i - ogsoqol barcha hayotiy masalalami ye-
chishga mutasaddi bo‘lgan. Sex faoliyati sulola orgali olib borilgan.
Odatda kasb otadan o‘g‘ilga o ‘tgan, farzand shogirdligi davomida o0z
kasbining nozik jihatlarini egallagan. Bugungi kunda hunarmandlar
birlashmalari 0‘z ahamiyatini yo‘qgotgan. Ayni paytda mustaqillikka
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erishilgandan so‘ng xorijiy sayyohlik va to'y-tantanalar bilan bogiiq
hunarmandchilik turlari yangi yuksalishini boshdan kechirmoqda.
Xususan, 0 ‘zbekistonda zardo‘zlik, pichoqchilik, kulolchilik sohalari
yangi yuksalish davriga kirmogda.

Ko*‘chma chorvachilik xofaliklarida alohida hunarmandchilik
ishlab chigarishi boimagan. Har bir oilada zarur buyumlar - kigiz,
jun matolar tayyorlangan. Kiyim-kechaklar tikilib, otlar uchun egar
anjomlar gilingan. Turkmanlarda gilamdo‘zlik alohida ahamiyatga
ega boigan. Gilamdo'zlik tarixi hali yaxshi o°‘rganilmagan. Lekin
gilamlar saklar, skiflar davrida ham boigani tasdiglangan. Bu uy hu-
narmandchiligi mahsuloti yuksak baholanadi. Ehtimol, gilamdo‘zlik
tog‘oldi mintagasida vohalar va choilar chegarasida yashagan aholi-
da vujudga kelgandir. Bu borada gilamdo‘zlikning paydo boiishi va
yuksalishi uchun ko‘chishlar nisbatan kam, lekin jun mo‘l boiishi
uchun ko'p sonli go‘ylar otarlari boiishi talab etilgan. X1X asrda gil-
amlar gabilalar gerbi (tamg‘asi) edi. Gilam kashtasining asosiy elemen-
ti gyol - har bir gabilada o‘ziniki boigan. Qabilalar urushida g‘olib
chiggan tomon magiub gabilaga 0°z gyolini solishga majbur etgan.

Xo‘jaliklararo munosabatlar. 0 ‘rta Osiyo va Qozogiston
xalglari xofalik mashg‘ulotlarining majmuyi oikaning tabiiy
sharoitlaridan toiiqroq foydalanish imkonini beradi. Chorvador-
ko‘chmanchi dehqonlar yetishtirgan don-unsiz yashay olmaydilar.
Chorvadorlar oziglari asosini ko‘pchilik o‘ylaganidek go‘sht emas,
sut-non mahsulotlari tashkil giladi. Choilardagi yaylovlar barcha
aholiga yetarli go‘sht yetkazib berishga imkon beradigan chorvani
bogish uchun yetarli emas.

0 ‘z navbatida, dehgonchilik vohalari chorva mahsulotlari, trans-
port vositalari uchun ot, tuyalar, juni, terisi uchun qo‘y va echkilar-
ga doim ehtiyoj sezganlar. Chorva hisobiga ko‘chmanchilar dondan
tashgari metall buyumlar, paxta gazlama va boshga hunarmandchilik
buyumlari olganlar. XX sanoat asrida dehgonlar va chorvadorlar ora-
sidagi munosabatlar keskin o‘zgardi. Bugungi kunda ozig mahsulot-
larining ko ‘pchiligi do‘konlar, bozorlar orqgali yetkazib beriladi, lekin
bu xojalik alogalari butunlay yo‘qgoldi degani emas.
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Etnodemografik muammolar. O'lkaning xofjalik sohasidagi
bir xilligi, hayotda ham o'xshash muammolami tug‘diradi. Bu, eng
avvalo, aholi sonida kuzatiladi. Rossiya istilosidan so‘ng o°‘zaro
urushlarga barham berilishi, o‘lkaning bozor igtisodiyotiga tortilishi
xo‘jalik faoliyatini jonlantirib, ocharchilik va epidemiyalar sonining
kamayishi aholi sonining asta-sekin ko‘payib borishiga olib keladi.
Sovetlar tuzumi davrida turli yugqumli kasalliklar epidemiyalariga
garshi kurash, shaharlarda toza ichimlik suvi, kanalizatsiyalaming
o‘tkazilishi, tibbiy xizmatning yaxshilanishi XX asming ikkinchi
yarmidan 0 ‘rta Osiyo respublikalarida «demografik portlash»ga olib
keldi. Bugungi kunda Tojikiston va 0 ‘zbekistonda yosh avlod va-
killarining ko‘p bo‘lishi, mehnat resurslarining cheklanganligi yangi
muammolarni vujudga keltirmoqda. Sug‘oriladigan maydonlarning
yetishmasligi, suv zaxiralarining kamayishi ham yaqin kelajakda
yechimini kutayotgan keskin muammolardan biridir.

Jamoa tashkilotlari. Jamoa munosabatlari notekis rivojlanishi-
ning asosiy sabablaridan biri 0 ‘rta Osiyo xalglarida moddiy ehti-
yojlami gondirishning turli usullari mavjudligidadir. Dehqonlar ja-
moalarida sinfiy munosabatlar jez davridayoq paydo bo‘lgan. Bu ja-
rayon chorvadorlarga nisbatan dehqonlarda yagqol ko*zga tashlanadi.
Voha aholisi yerga nisbatan xususiy mulkchilikni bilishgan. Ayni pay-
tda cho‘l-dashtlarda yaylov, suv manbalari o‘sha joyda yashaydigan
urug‘-gabilalamiki bo‘lgan. Dehqonlardagi sinfiy munosabatlaming
murakkabligi yer egasining dalalami sug‘orish uchun zarur boMgan
suvga munosabati belgilanmaganidan kelib chiqgan. Odatda, suv u
yoki bu gishlogning barcha aholisiniki hisoblanadi, amalda esa aksari
suvga boylar xofjayinlik gilishgan. Shaharlarda sinfiy munosabatlar
shahardagilarga nisbatan aniqroq ifodalangan. Umuman olganda,
0 ‘rta Osiyo va Qozog‘iston aholisining ijtimoiy stratifikatsiyasi mu-
rakkab ko‘rinishda ‘oo‘lib, ko‘plab regional xususiyatlarga ega edi.

Davlat tuzuro.i. 0 ‘rta Osiyo va Qozog‘iston Rossiya tomonidan
istilo qUinganigfx gqadar mahalliy jamiyatlaming ko‘plab arxaik xu-
susiyatlari bo‘igan. Oika uchta xonlik - Buxoro, Xiva va Qo‘qon
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xonliklari tomonidan bo‘lib olingan edi. Ushbu davlatlarda boshga
Sharqg mamlakatlaridagi kabi barcha yerlar xon yoki amir mulki
hisoblangan. Oliy hukmdor nafagat dunyoviy, balki mamlakatda
yashovchi barcha musulmonlarning diniy yetakchisi ham sanalgan.
Boshgaruv ma’muriyati ko‘plab amaldorlardan tashkil topib, ularga
fagat maosh berilibgina qolmasdan, qo‘shimcha ozig mahsulotlari bi-
lan ham siylangan.

0 ‘rta Osiyo jamiyatidagi asosiy birlik go‘shnichilik jamoasi
bo‘lgan. Dehgonchilik vohalarida jamoalar yer va suvning egasi
hisoblangan. Jamoa ichida yer va suv oilalar orasida tagsimlangan.
0 ‘Ikada «Hosilni yer emas, suv yaratadi» degan nagl bejizdan vu-
judga kelmagan. Odat bo‘yichajamoaning har bir a’zosi o£z yeri, suv-
ga huqugini istagan odamiga sotishi mumkin boflgan. Lekin amalda
sotib oluvchini jamoa a’zolari istamasa, uning kelgusi hayotining os-
oyishta kechishiga hech kim kafolat bermagan.

Shariat bo‘yicha jamoa yeridan tashqgari mulk yerlari ham bo‘lib,
u dahlsiz sanalgan. Vohalarda ekin maydonlarining bir gismi vaqf si-
fatida diniy muassasalarga tegishli bo‘lgan. VVaqfyerlari ham dahlsiz
bo‘lgan.

Chorvadorlarjamiyati gabilaviy asosga tayangan. Ko ‘chmanchija-
moa asosiy bo‘g‘in bo‘lgan. U bir necha garindosh oilalami birlashtir-
gan. Jamoalar gabila urug‘lariga birlashgan. Yaylov, suv manbalari
gabilaga tegishli bo‘lgan. Qabilalar muntazam, muhim ijtimoiy birlik
bo‘lmasdan, vaqt davomida ularda o‘zgarishlar bo‘lib turgan. Katta
va kuchli gabilalar siyosiy yoki tabiiy ofatlar (masalan, qurgfoqchilik,
molga o‘lat tegishi) tufayli kamsonli va zaif boflib qolsa, zaiflar, ak-
sincha, ijobiy omillar ta’sirida kuchayishi hollari kuzatilgan.

Qozoqglar va qirg‘izlar chorvachilik jamiyatlarida aholini og-
suyaklar va qorasuyaklarga boflish mavjud edi. Birinchisiga xon,
sultonlar, xojalar, sayidlar kirsa, ikkinchisiga barcha chorvador aholi
taallugli bo‘lgan. Turkmanlarda zodagonlar iglar, avom aholi qul deb
atalgan. XX asr davomida sho‘rolar davridagi qonunlar barchani teng
deb e’lon qilishi ijtimoiy tengsizlikka barham berib, bu odatlar fagat
oila-nikoh munosabatlaridagina saglanib golgan.
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Bugungi kunda barcha O'ria Osiyo davlatlari prezidentlik res-
publikaiaridir. Ulardan ayrimlari Rossiya bilan MDH va Yevrosiyo
hamkorligi doirasida yaqin munosabatda boisa, qolganlari betaraflik
siyosatini olib bormoqda.

3.4. Moddiy madaniyat: an’analar va transformatsiyalar

Qo‘rg‘onlar va uy-joylar. 0 ‘rta Osiyo xalglari moddiy madani-
yatida etnik o‘ziga xoslikka nisbatan xo‘jalik faoliyati va regional
xususiyatlar ko‘proq ta’sir etgan. Bu holat qo‘rg‘onlar va uy-joy-
larda aynigsa yaxshi kuzatiladi. Qo‘rg"onlar jez davridanoq shahar
va qishloq turlariga boiingan. Shaharlar ko‘pdan buyon mustagqil
go‘rg‘onlar toifasiga kirsa-da, shaharliklar gishlog xoaligidan bu-
tunlay ajralmaganlar.

0 ‘rta Osiyo va Qozog‘istonda XX asrda aholining tez ko‘payishi
ulami turli ko‘rinishdagi qo‘rg‘onlarga joylashtirishga majbur etdi.
Yozma hujjatlardan maiumki, bundan 150-200 yil avval oikaning
gadimgi shaharlari hududida ko‘plab mevali daraxtlar, polizlar va
kichik-kichik dalalar boigan. Ko‘plab shaharlaming markazida
qal’alar qurilib, ularda hukmdor yoki viloyat hokimlari saroylari
joylashgan. Qal’a yaginida bozor, jome masjidi va boshga ma’muriy
binolar joylashgan. Aholi soni oshishi bilan shaharlardagi qurilishlar
zichlasha boradi. XX asming o‘rtalarida ko‘pchilik 0 ‘rta Osiyo sha-
harlari 0‘z bogiaridan ajraladi. Shaharlaming yangi «rus» gismida-
gina yashil zonalar, istirohat bogiari saglangan. Bu Buxoro, Xo'jand
va boshqa shaharlar misolida 0°z tasdigini topadi.

Qishlog go‘rg‘onlarida ham keskin o‘zgarishlar ro‘y berdi. Ular-
ning hajmi, rejasi ilgaridan mahalliy tabiiy iglim sharoiti, xofalik
faoliyati, suv bilan ta’minlangani: daryo, soy, quduglaming mavjudli-
gi bilan belgilangan. Xorazm vohasida suv manbalari yoqasida bir-
biridan uzogroqda uylar qurish odat boigan.

0 ‘rta Osiyoning ko‘pchilik viloyatlarida shaharlar va gishloglar
mahalla, mavzelarga boiinadi. Ulardagi aholi shaharlarda maium kasb
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egalari bo‘lsa, gishloglarda ma’lum urug* vakillari bo‘lishgan. XIX asr
oxiri - XX asr boshlarida mahalla go‘shnichilik jamoasi sifatida: jamoa
ishlari, suv tagsimoti tashkilotchisi va nazoratchisi bo'lgan. Qishloq,
go‘rg‘onlaming kengayishi aholi sonining ko ‘payib borishi bilan izoh-
lanadi. Ulaming atroflari o‘zlashtirilib, yangi turarjoylar quriladi. Yangi
kanal, ariglar bunyod etilib, yangidan yangi mahallalar tashkil gilinadi.
Bugungi kunda Farg‘ona vodiysida, xususan, Namangan viloyatining
Olmos, Varduk gishloglarida 18-20 mingdan ortiq aholi yashaydi.

0 ‘rta Osiyo vohalarining mehnatkash aholisi har ganday vaziyat-
dan chigish yo‘lini topishga intiladi. Farg‘ona vodiysida aholi kichik
korxonalar, artellar tuzib kiyim-kechak, paypoq, Rishton singari so-
pol idishlar, laganlar, choynak-piyolalar ishlab chigarishni yo‘lga
go‘ymoqdalar. Kichik biznes va tadbirkorlik hozirda 70 % mehnatda
bandlikni ta’minlamoqgda. So‘nggi yillarda 0 ‘zbekistonda bog‘lar
yaratish, meva va sabzavotlami gayta ishlash, mahsulotlami xorijga
chigarishga katta e’tibor garatilmoqda.

Tog‘larda gishloglar nisbatan yirik bo‘Imasa-da, ularda ham bir
necha ming aholi istigomat giladi. Tog‘li gishloglarda yer yetishmas-
ligi aynigsa seziladi. Bizning kunlarimizda tog‘li vohalarda bo‘sh
yeming o°zi qolmaganidan aholi vohalarga ko‘chib tushishga majbur
bo‘lmoqda. Tog‘liklar shaharlarga ham kelmoqdalar.

0 ‘rta Osiyo va Qozog‘istonning cho‘l-dasht zonalarida ilgari doi-
miy turar joylar bo‘Imagan. Lekin har yili bir yo‘ldan o‘tilishi ushbu
yo‘nalishlar bo‘yicha asta-sekinunchalik katta bo‘Imagan qo‘rg‘onlar
paydo bo‘lgan. Ulaming dastlabkilari XX asming 50-yillarida vujud-
ga kelgan. Qishlovlar quduglar tevaragida paydo bo‘lgan. Sovet ho-
kimiyati davrida chorvachilik rayonlaridan chiggan migrantlar aksari
shaharlarda joylashgan.

0 ‘rta Osiyoda uy-joylaming ikki turi: o‘troq dehqonlarda loy-
dan uy-joylar, ko‘chma chorvadorlarda - kigiz yopiladigan yig‘ma
o‘tovlar targalgan.

Qishloglarda uylar xom g‘isht, guvala va paxsadan tiklangan.
Tog‘li tumanlarda uylaming devorini qurish uchun toshdan ham
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foydalanilgan. Ayrim viloyatlarda, xususan, Farg‘ona vodiysida
yog'ochlardan sinchli uylar qurilib, bu xildagi turar joylar zilzilaga
chidamli bo‘ladi.

Uy-joylarning tarhi (rejasi) so‘nggi bir asrda katta o‘zgarishlarga
uchradi. Agar XX asming boshlarida ham uylar bir xona, oshxona va
ayvondan iborat bo4lsa, bundan 60-70 yillar avval uylaming hajmi,
xonalari ko'payib bordi. Deyarli barcha uylarda alohida mehmonx-
ona qurila boshlandi. Ilgari mehmonxonalar shaharliklarda, gishloq
boylarida boigan, xolos. Bizning kunlarimizda o ‘lkadagi gishloqg uy-
lari 3-4 xonali gilib: yotogxona, mehmonxona, gishki oshxona, ay-
rim oilalarda bolalar xonasi qurilmoqgda. Uyning oldida ayvon quri-
lib, oynavand bu xonada oila yozning ilig kunlarini o‘tkazadi. Uy yu-
mushlarini ko'pincha ayvonda bajarishadi. Shahar uylari gishlogniki-
dan, hajmining kattaligi va ichki-tashqi dekor (bezaklari)ning boyligi
bilan farglanadi. Xususan, Tojikiston shimolida uylar nagshlar, ganch
o'ymakorligi elementlari bilan bezatiladi. Boy oilalarda uy ichkari va
tashgariga boiinadi. Uy-joylar shahar va vohadagi gishloglarda ba-
land de)\or bilan o‘rab olingan. XXI asming boshlaridan Toshkentda
hovlilar qurilishidagi transformatsion jarayonlar kuchayib hovliga
kirish yevropacha, hovli atrofi baland devorlarsiz, cho‘yandan yasal-
gan panjaralar bilan o‘ralmoqda.

Hozirda fagat cho‘ponlar qo'llaydigan o‘tovlar mo‘g‘ul va turk-
cha ko‘chma uylardan iborat. Bu borada turkmanlar o'tovlari gilam-
lar (unin% ko ‘rinishi yumaloq) va bezaklarining boyligi bilan ajralib
turadi.

Kiyimlar. 0 ‘rta Osiyo aholisining kiyimlari mazmun-mohiya-
tiga ko‘ra ajoyib hodisadir. Moddiy madaniyatning ushbu sohasida
xo0jalik, milliy jihatlaming umumiylashgan ko‘rinishi yoki regio-
nal o‘ziga xosliklar ko‘pligini aytish mushkul. Tuzilishi, elementlari
yig‘masijihatidan dehqonlar, chorvadorlar hamda erkaklar va ayollar
kiyimlari bir xil. Erkaklar kiyimi asosini keng ko ‘ylak va ishton tash-
kil giladi. Ayollar kiyimi erkaklamikidan bichimining ayrim jihatlari,
ko‘ylagining uzurtligi va rangi bilan farglanadi. Erkaklar kiyimini oq
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matodan, ayollarnikini gulli matodan tikishgan. Bichimda milliy va
mintagaviy o °‘ziga xosliklar ham uchragan.

Ustki kiyim oikaning barcha hududlarida oldi ochiqg, uzun yengli
bo‘lgan. Choponlarning matosi va rangi etnik emas, viloyatlar ke-
simida farglangan. Xususan, Farg‘ona vodiysi, Xojand, Qashgadaryo
va Surxondaryo viloyatlari aholisi to‘nlari bugungi kunda ham bir-
biridan ajralib turadi. Dehgonchilik hududlarida paxta solib gavilgan
choponlar, chorvadorlarda jun matolardan tikilgan to‘nlar kengroq
targalgan. Yilning sovuq mavsumida erkaklar qo‘y terisidan po‘stin
(aksari chorvadorlar) kiyishgan.

XX asrning 30-yillariga gadar milliy va regional farglanadigan
buyumlardan biri bosh kiyimi bo‘lgan. Turkmanlami katta telpak-
laridan, qozoq va qirg‘izlami kigizdan tikilgan galpoqglaridan tanish
mumkin edi. 0 ‘zbeklar va tojiklar do‘ppilari ham nagshi bilan farg-
langan. XX asrning o‘rtalarida matosi qora nagshi oq ipaklarda tikil-
gan, qushning stilizatsiyalashgan tasviri tushirilgan Chust do‘ppilari
keng targalib, Chust fabrikasida tikilgan do‘ppilami sobiq Ittifogning
har ganday shahridagi do‘konlardan olish mumkin edi.

Ayollar kiyimi ko‘prog an’anaviy xususiyatga ega boisa-da, ular-
ning bichimida yevropacha elementlar uchraydi. Xotin-gizlaming ki-
yimlaridagi zamonaviy yevropacha xususiyatlar shaharlarda ko‘proq
uchraydi. Kiyimlar ichida yosh, to‘y va ta’ziya bilan bog‘liglarida
an’anaviylik nisbatan yaxshi saglangan. Ayollaming bayram kiyim-
larida zeb-ziynat buyumlarining o‘rni ham muhim. Taginchoglar ku-
mushdar tayyorlanib, o0‘z ko‘rinishida arxaik elementlami saglagan.
Zeb-ziynatlarda milliy xususiyatlar, ularning majmuyida kuzatiladi.

8.5. 0 ‘rta Osiyo va Qozog‘iston xalglari ma’naviy
madaniyatlari

Din va diniy tasawurlar. 0 ‘rta Osiyo va Qozog‘iston xalglari
gadim zamonlarda tabiat kuchlari, mugaddas toshlar, togiar, daraxt-
lar va buloglarga topinishgan. Ajdodlar gabrlari 0 ‘rta Osiyoning
ko‘plab hududlarida asosiy e’tigod joylaridan sanalgan.
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0 ‘zbekistonda 2001-yili zardushtiylikning muqgaddas Kito-
bi «Avesto»ning 2700 vyillik yubileyi nishonlandi. Otashparastlik
an’analari ba’zi 0 ‘rta Osiyo xalqglarida hali hanuz saglanib kelmog-
da. Bu, eng avvalo, olovga ehtirom, nikoh va dafn marosimlari bilan
bog‘lig udumlardir.

Buddaviylikning aholiga ta’siri nisbatan kam bo‘lgan. Kushon
podsholigi davrida, mil.avv. IV asrga gadar davlat dini boigan bud-
daviylik ibodatxonalari goldiglari 0 ‘zbekiston va Tojikistonning ja-
nubida arxeologlar tomonidan gazib o°‘rganilgan.

Turkiy xalglaming Ko‘k Tangriga e’tiqodi mil.avv. I mingyillikka
borib tagaladi. Ushbu diniy ta’limot so‘nggi yillarda tangrianlik deb
nomlanmogqda. Ushbu dinni gam yoki shomonlik ham deyishadi.

Milodiy VII asr oxiri - VIII asr boshlaridan o‘lkaning Arab xali-
faligi tomonidan istilo gilinishi islom dinining yoyilishiga olib keldi.
Islom dini bilan birlikda arab yozuvi va tili maorif, fan, boshqgaruv
muassasalari tomonidan gabul gilinib, XX asming boshlariga qadar
0°‘z ahamiyatini saqglab goladi.

Islom dini Yevrosiyoning ushbu gismi aholisi turmush tarzining
asosiy mezoniga aylanadi. Bu, eng avvalo, vohalaming o‘troq aholisi
va shaharlar aholisiga taalluglidir. Chorvadorlar ichida islom mahalliy
diniy tasavvurlar afsungarlik, shomonlik, ajdodlar ruhlariga e’tigod
bilan qorishib ketgan, udum-marosimlarda oz aksini topgan.

Madaniy meros. Zamonaviy industrial bosgichga 0 ‘rta Osiyo
va Qozog‘iston xalglari boy madaniy merosga ega bo‘lgan holda kir-
dilar. Aynan ma’naviy madaniyatda etnik xususiyatlar va an’analar
yorginrog namoyon bo‘ladi. Lekin bu sohada ham umumiy manba
va an’analar aniq seziladi. 0 ‘zbeklaming «Alpomish» dostoni qo-
zoq va qoraqalpoglarga yaxshi ma’lum. Turkman hamda tojiklarda
«Go‘ro‘g‘li» dostoni tarannum etilsa, uni boshqga qo‘shni xalglar bax-
shilari ham sevib kuylashadi.

0 ‘rta Osiyo xalglarining avloddan avlodga o‘tib kelayotgan
madaniy an’analari hagida gadimgi gahramonlik dostonlari syujetlari
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guvohlik giladi. Bu 0 ‘rta Osiyo xalglari etnogenezining umumiyligi,
kelib chigishi birligini ham tasdiglaydi. Qolaversa, bu zamonaviy
xalglaming ushbu hududda shakllanganini hamda o‘lkadagi gadimgi
etnoslami o°‘z tarkibida singdirganini ko‘rsatadi. Mahalliy madaniy
an’analaming gadimiyligiga qozoglaming «Botir Boyon» dostoni va
girg‘izlarning «Manas» dostonlari ham guvohlik beradi.

Madaniy yaqinlik fagat dostonlarda emas, me’morchilik obi-
dalarida ham kuzatiladi. Bugungi kunda Samargand, Marv, Ko‘hna
Urganch, Xiva, Buxoro, Turkiston shaharlaridagi madaniy obidalar
dunyoga tanish, ulami tomosha gilishga keluvchi xorijiy havasmand-
lar soni kundan kunga oshib bormoqgda.

Turkman gilamlari, Buxoro va Samargand zeb-ziynatlari,
zardo‘zlik buyumlari, gozoq va girg‘izlaming nagshli kigizlari, tojik-
lar sopol buyumlari, yog'och o‘ymakorligi, kitob miniaturasi dunyo
madaniyati xazinasini boyitib kelmoqda.

0 ‘rta Osiyo ilm-fani o‘rta asrlarda dunyo sivilizatsiyasiga Abu
Ali ibn Sino (980-1037), Muhammad al-Xorazmiy (783-850), Umar
Xayyom (1048-1131), Firdavsiy (934-1020), Maxtumquli (1733—
1791) kabi buyuk siymolami tagdim etdi.

Yangi davrda ham 0 ‘rta Osiyoda buyuk yozuvchilar, shoirlar,
ma’rifatparvarlar va olimlar yashab o‘tgan. Qozoq etnologi va yo-
zuvchisi U.Valixonov, tarixchi, ma’rifatsevar A.Donish (1826-1897),
shoir Furgat (1859-1909), Mugimiy (1850-1903), S.Ayniy (1878—
1954), qoraqalpoq shoiri Berdaq (1827-1900), turkman shoiri Ka-
mina (1770-1840), Mullonafas (1810-1862), qirg‘iz shoiri To‘xtagul
I (1864-1933), qozoq Yyozuvchisi Oltinsarin (1841-1889), Abay
Qo‘nanboyev (1845-1904)lar ajoyib asarlar yaratganlar.

Mustaqillik yillarida O'rta Osiyo va Qozog‘iston xalglari yangi
bozor igtisodiyotiga asoslangan demokratik davlatlar tuzish yoTidan
bomiogdalar.
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Savol va topshiriglar

1 0 ‘rta Osiyo va Qozog‘iston aholisining tarkibi va shakllanish
tarixi hagida gapirib bering.

2. An’anaviy va zamonaviy dehgonchilik va chorvachilik
xojaliklarini giyosiy tahlil etib bering.

3. 0 “rta Osiyo va Qozog‘iston xalglari uy hunarmandchiligi ha-
gida nimalarni bilasiz?

4. 0 ‘rta Osiyodagi etnodemografik muammolar va jamoa tashki-
lotlari hagida nimalarni bilasiz?

5. Qo‘rg‘onlar va uy-joylardagi an’analar hamda zamonaviy ja-
rayonlami tahlil eting.

6. 0 ‘rta Osiyo aholisining kiyimlaridagi transformatsion jarayon-
lar ganday kechmoqda?

7. 0 ‘rta Osiyo aholisi din va madaniy meros durdonalari hagida
gapirib bering.
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9-BOB. JANUBIY OSIYO ETNOLOGIYASI

Janubiy Osiyoda afsonalarda eng ko‘p eslanadigan, G‘arb va
Sharq xalqlari diggatini o‘ziga gadim zamonlardan tortib keladigan
mamlakat - Hindiston joylashgan. U dunyoga paxta, shakargamish,
ko‘plab ziravorlami, ayrim uy parrandalarini, shaxmat, matemati-
kadagi o‘nlik tizimini, nol ragamini bergan.

Mil. avv. IV asrda Alek-
sandr Makedonskiyning isti-
lolari tufayli Hindistonga el-
lin madaniyati ta’siri boshla-
nadi. Hindistondan 0 ‘rtayer
dengizi shimoliga fil suyagi,
gimmatbaho toshlar, marjon,
ziravorlar, yog‘ochning gat-
tiq navlari, ekzotik hayvonlar

va qushlar, muslin - «shamol tomonidan to‘gilgan mato» yetkazilgan.
Hind zodagonlari saroylarida yunon san’ati buyumlari paydo bo‘ladi.

Hind madaniyati ta’siri Volter, Gyote, Nitsshe, Bayron, Tomas
Mann va boshqalar ijodidan o'rin olgan. Yevropa olimlarining ga-
dimgi hind adabiyoti tili - sanskrit bilan tanishish ijtimoiy fanlarda
ingilobiy o‘zgarishlarga olib keldi. Sanskrit tilining yunon, lotin va
boshqa yevropa tillari bilan gardosh ekanligining aniglanishi yangi
fan sohasi - qgiyosiy tilshunoslikni vujudga keltiradi. Ushbu fan si-
ganlar shimoliy hind etnik guruhlari bilan gardosh ekanligini ham
ko ‘rsatdi.

Hindiston geografik nomi butun Janubiy Osiyoni egallagan
yarimorolni va Himolay tog‘lariga tutash hududlami anglatadi. Ush-
bu hududda Hindiston (1,3 mlrd. aholi), Pokiston (212 min.), Nepal
(28 min.), Butan (2 mIn.dan ko‘proq), Bangladesh (161 min.dan or-
tiq), Shri Lanka (21 min.dan ko‘p), orollardagi Maldiv Respublikasi
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(515 ming) joylashgan. Hududning shi-
moliy chegarasi Himolay va Qoraqurum
tog‘laridir. Janubda Hindiston yarimoroli
Arabiston dengizi, Hind okeanining Ben-
gal goitig ‘i suvlari bilan tutashgan.
Janubiy Osiyo hududida galin o‘nnon-
lar, serunum vohalar, dunyodagi eng baland
cho‘qqi - Jomolungma, tropik choilar ma-
vjud, hududda yirik daryolar - Gang, Hind,
Braxmaputra joylashgan. Janubiy Osiyo-
ning tabiiy yaxlitligi unda subekvatorial
mussonli iqlimga egaligidir. Unda aholi zich joylashgan, maydoni yer
yuzasining 3,3% ni tashkil gilgan holda dunyo aholisining 1/6 yashaydi.

9.1. Hindistonning avstraloid aholisi

Dravid xalglari - Janubiy Osiyoning eng gadimgi aholisi avlod-
laridir. Dravid tilli ushbu aholi bugungi kunda Hindistonda (Andxra-
Pradesh, Tamilnad, Kerala, Karnataka shtatlarida), Nepalning marka-
zida, Bangladesh, Shri Lanka, Maldiv orollarida yashaydi. Dravid til-
lariga tamil, telugu, kannara va malayali tillari Kirib, ularda 300 min.
atrofida aholi gaplashadi. Ularning vakillarini o0°‘ziga xos tashqi giyo-
fasi, bo‘yining baland emasligi, tanasining qora rangdaligi, boshining
uzunchogqligi, keng burni, galin lab, yirik tishlari ajratib turadi. Ular
irgiy jihatdan avstraloidlarga mansubdir. Aynan ushbu xususiyatlar
arxeologlar tomonidan Mohenjo-daroda (mil.avv. V-1l mingyillik-
lar) bronzadan yasalgan raggosa haykalchasida ham uchraydi.

Hindiston chakalakzorlarida dravidlar va keyinchalik mamlakat-
ga shimoliy-g‘arbiy tomondan kirgan oriylar, hind-yevropa tillarida
so‘zlashuvchi aholi to‘gnashgan. Oriylar dravidlarni yovuz ruhlar, ib-
lislar, zulmat hosilasi deb tavsiflaganlar. Hind eposlari «Mahabharata»
va «Ramayanaxlar ham ular hagida salbiy fikrlar bildiradi. Jumladan
«Ramayana»da yarim iloh Rama rakshas (iblis) Ravan, dravid gabi-
lalaridan birining sardori bilan jang giladi. Dostonda Ravan Ramaning
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rafigasi Situni o‘g‘irlab uzoq Shri Lanka oroliga olib ketgani, shahzoda
uni qutgarish uchun gilgan gahramonliklari batafsil hikoya gilinadi.

Dravidlar - vyirik xalglar: tamillar, telugular, malayali, kannara
va kamsonli xalglar (yanada, panya, toda va boshgalar) ham mavjud.
Ular tosh davri madaniyati elementlarini saglab, Hindiston madani-
yati rivojiga o0z hissalarini go‘shganlar. Ular gatorida kamondan o‘q
otish san’ati, ichki hududlarda yashovchi gabilalarda puflab otuvchi
bambuk poyasidan yasalgan miltiq, eng gadimgi ov quroli va boshqa-
lar mavjud. Bunday qurolni Amazoniya, Janubiy-Shargiy Osiyo yoki
Avstraliya aborigenlarida ham uchratish mumkin. Eng gadimgi turar
joylardan biri - bambukdan uchli gilib qurilib, barglar bilan yopiladi-
gan kulbalar aynan dravidlarda saglangan.

Ulaming hayotida nog‘oralar katta rol o'ynagan. Ulardagi matal-
lardan birida «Yanada uchun nog‘ora, balig uchun suv bilan barobar»
deb bejiz aytilmaydi. Nog‘oralardan ragsga tushishda, shuningdek
zamr xabarlarni yetkazishda foydalanishgan. Xlgarigi paytlar kabi
dravidlar kiyimlari juda sodda - belbog‘chalardan iborat, fagat gabila
boshliglari yevropacha ko‘ylak, shaharlardagi ishchilar ham yevropa-
cha kiyim kiyishadi.

Dravidlar uzoq o‘tmishdan ilon ushlash bilan shug‘ullanganlar.
Hindistonga nisbatan kech ko‘chgan aholi (aynan dravidlardan) ilon-
larga sig‘inishni gabul gilganlar. Hozirda bu xavfli kasbga aylandi.
Katta bo‘Imagan to‘lovga ilon o‘ynatuvchilar mangustalaming kob-
ralar bilan jangini yoki kobralaming musigaga raqsini sayyohlarga
ko‘rsatib berishadi.

Hozirgi kunda dravidlar og‘ir mehnat bilan, o‘tin tayyorlash bi-
lan, ko‘chalami supurish, shahar boylari hovlilarini tozalash, bog‘-
parklardagi daraxt va gullami parvarishlash, veloriksha haydash kabi
yumushlarni bajarish bilan shug‘ullanadilar. Ko‘plari sholi, choy, jut
plantatsiyalarida ishlab, xojayinlar ularga gumch yoki pul bilan xiz-
mat hagi to ‘laydilar. Dravid xalglari kofe, ziravorlar, kauchuk, tamaki
va paxta yetishtiradilar. Janubiy Osiyo xalglari taomlarida ham ular
muhim o‘rin tutadi. Xususan, zanjabil, sabzavotlar, go‘shtni tayyor-
lashda, shamollaganda, yo‘tal, bronxit, bosh og‘riganda qoilaniladi.
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Dolchin yurakni davolaydi, siydik yo‘llariga shifo, kashnich, hil, za-
njabil ildizi - kurkuma taomlar tayyorlashda, marosimlarda, guruch-
dan taom pishirishda, hindlar nikoh marosimida mayda tolgon gilin-
gan holatda kelinning yuziga surtiladi.

Dravidlar hayot tarzi o‘zgarmagan holda fagat Hindistonning ja-
nubi, Shri Lankada, Maldiv orollaridagina saglanib kelmoqda. Sababi
bu hududlar xalglarning keyingi migratsiyalariga uchramagan.

Hindiston qator mashhur ragslarga aynan dravidlar tufayli
erishgan. Shahar sahnalaridagi «Patak hali», hind ibodatxonalaridagi
ajoyib ragslar, chakalakzor va tog‘laming qoratanli gabilalarining qa-
dimgi ragslaridan olingan. Ragqgosaning har bir harakati, boshini buri-
shi, mimikasi, tanasining holati ma’lum ma’no-mazmun kasb etadi.
Ragsda ishtirok ragqosning ijtimoiy va yosh ma’nosida bo‘ysunish
holatida ekanligini ko‘rsatadi. Bu borada aktyor rolida fagat yosh, yo-
shi katta oldida ishtirok etishi mumkin.

Dravid xalglari dinlari arxaik ko‘rinishda. Ulaming tasavvuri
bo‘yicha iloh va ruhlar barcha narsalarda: daraxtlarda, toshlarda,
sopol tuvaklarda, yog‘ochdan sanamlar, loy bo‘laklarida, qoyalarda
chizilgan rasmlarda mavjud. llohlar va arvohlar sharafiga shovqin-
suronli bayramlar, tungi ragslar, tantanali qurbonliklar, murakkab tan-
tanalar o‘tkazadilar. Xudolar panteonida eng yugori pog‘onani iloha-
ona egallab, uning qudrati mehnatsevarligi bilan mujassamlashgan.

Dravidlarda o‘ziga xos dafn marosimi hind oriylardagi marhumni
gulxanda yondirish emas, yerga ko ‘mish odati saglangan. Mayit bilan
birga «pana» barglari, kokos yong‘og‘i va mis tanga qo‘yishib, undan
magsad iloh va ruhlar marhumni giyin, murakkab sinovlarsiz gabul
gilishlarini xohlaganlar.

9.2. Hind-oriy xalglari

Hindiston tarixi Hind vohasidagi qadimgi sivilizatsiyalar - Xarap-
pa va Mohenjo-darolardan, mil.avv. V-1l mingyilliklardan boshlana-
di. 0 ‘sha davrda ikki etnik ogim va madaniyat - O ‘rtayer dengizi va
avtoxton avstraloid aholisining aralashuvi jarayoni boshlangan edi.
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Navbatdagi yirik etnik ogim oriylar bo‘lib, ular mil. avv. Il ming-
yillikning o‘rtalaridan Hindistonga shimoliy-g‘arbiy tomondan
bostirib kiradilar. Oriylar («arya» - «olijanob» yoki «yer haydovchi»)
hind-eron tillarida so‘zlashganlar.

Oriylar tili hind-yevropa il oilasiga kirgan, lekin ular Hindistonga
kelgan birinchi hind-yevropaliklar bo'lImagan. Olimlaming fikricha,
mil. avv. 1V mingyillikda bu hududga ilk «O ‘rtayer dengizi aho-
lisi» guruhlari kelishgan. Hozirgi hind tillari o‘zining kelib chigishi
bo‘yicha veda shevalariga yaqin hamda hind-oriy tillari deb nomla-
nadi. Bu tillar: hind, urdu, bengali, maratxa, gujarat, ariya, assam,
rojaston, panjob, sindh va kashmir tillaridir.

Hind-yevropa xalglari asta-sekin Hindistonning janubiy rayon-
lariga kirib bordi. Yangi brahmanizm dini shakllanib, mil. aw X asr-
dan ruhoniy brahmanlar avstraloid aholiga garshi harakat boshlanadi.
Kshatriy jangchilar oriylaming ikkinchi toifasi sifatida gilich bilan
harakat qgilib, oddiy xalgni itoatda tutishga xizmat giladi. Aholini oriy-
lar va oriylar boimaganlarga bo‘lish kasta tizimini vujudga keltiradi.

Ijtimoiy hayotning xususiyatlari. Mil. aw. Il mingyillik oxiri -
I mingyillik boshlarida Shimoliy Hindistondagi jamiyatning ijtimoiy
va siyosiy taraqqgiyoti aholini to‘rt guruhga: ruhoniylar (kohinlar),
harbiylar, dehgonlar va hunarmandlar, xizmatkorlarga boiinishiga
olib keladi. Vamalar braxmanlar, kshatriylar, vayshilar va shudralar
deb nomlanadi. Har bir kastaning ijtimoiy mavqeyi merosiy boiib,
uning boiajak faoliyatini ham belgilagan. Ibodat va maorif, ta’lim -
braxmanlarda; jang gilish va boshqaruv - kshatriylarda; mehnat gilish
vayshilarda; uchta yugori vamaga xizmat gilish shudralarga tagsim-
langan. Vamalar orasida nikoh tagiglangan.

Varna tizimi asosida murakkabrog tizim - jati shakllangan.
Maium hududda bir xil mavgega ega oilalar yopiq jamiyatlar - jatilar
tuzishgan. Jatining barcha a’zolari o‘zaro garindoshlik yoki birodar-
lik munosabatlarida boiishgan. Ulami igtisodiy, diniy urf-odatlar va
marosimlar bogiab turgan. Qishloq aholisi orasidagi an’anaviy mu-
nosabatlar kasta iyerarxiyasi shaklida tuzilgan. Hunarmandlar deh-
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gonlarga zarur buyumlami yasab berishgan, lekin ular hunarmand-
larga o‘zlari yetishtirgan mahsulotlardan maium gismini ajratishlari
lozim boigan. Har bir gishlog jamoasi 0'zi uchun zarur narsalarni
0°‘zi ta’minlagan va tashqi alogalarga ehtiyoj sezmagan.

Mehnatkash aholining asosiy gismi - hunarmandlar, dehqonlar,
savdogarlar vayshilar kastasiga kirgan. Ulardan pastrogda shudralar
xizmatkorlar, qullar boisa, hindlarjamiyatida «hazar gilinganlar» gu-
ruhi ham boiib, «chandallanmi shahar mavzelari va gishloglarda ya-
shashga qo‘ymaganlar. Ular gishlogdan chetda, o'rmonlarda chodir-
lar qurib yashaganlar.

Kastalaming paydo boiishidagi muhim omil hindlar jamiyati ij-
timoiy tizimiga yangi etnik birliklaming qo‘shilishi boigan. Ovchi-
lar, termachilar va baligchilar mashg‘uloti oriylar tomonidan «toza
boimagan» faoliyat hisoblangan. Aynan dravidlar gabilalari vakilla-
ridan - adivasi («ilk aholi») - hazar gilinganlar kastasi shakllangan.
Shudralaming past toifasi natlar - ragqoslar, akrobatlar, hayvonni
qgoiga o‘rgatuvchilar va tabiblar o‘zlarining qora tanalari bilan farg-
lanadilar. Ular oriylar tomonidan kasta tizimiga kiritilgan dravid ga-
bilalari avlodlaridir. Ular oz birliklarini bir-birlariga uzatib, bir idish-
dan ichish, umumiy trubkadan chekish orgali ko‘rsatadilar. Bu xildagi
ishlami boshga toifalarda butunlay tagiglashgan.

Past kastalar yuqori kastalarga garshi o‘zlarining antietikalarini
yaratganlar. Masalan, past kastalar ayollari nisbatan ko ‘proq erkinlik-
ka egalar - ular moddiy va ijtimoiy jihatdan mustagillar. Eridan jahli
chiqgganida ular haqorat gilishlari, urushishlari va hatto oidirishlari
ham mumkin. O ‘rta va oliy kastalar ayollari erlariga sodiq va ularga
so‘zsiz bo‘ysunadilar. Kinoteatrlar kassasida, shifokor gabulida. avto-
bus bekatlarida yoki saylov uchastkalarida ayollar hamisha erkaklar-
dan alohida turib, ko‘plari ro‘mollarini yuzlariga tushirib, kamtarlik
va itoatkorliklarini namoyish giladilar.

Kshatriylar vamasida butun bir harbiylar toifasi vujudga keigan.
Hind harbiylarining faxri - rajputlar boigan. Ushbu harbiy-feodal
toifaning asosini ko‘chmanchi xunnlar - eftaliylar va gurjarlar tashkil
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etgan. Ular milodning dastlabki asrlarida Hindistonga bostirib kirib
keyinchalik mahalliy zodagonlar bilan aralashib ketganlar. Asta-sekin
hind zodagonlarining ko ‘pchiligi o‘zlarini rajputlar deb atashga intila
boshlaydilar. Boburiy Akbarshoh davrida rajputlar qo‘shinning asosi
va toj-u taxt tayanchiga aylanadi. Davrlar o‘tib rajputlar shon-sharafi
majmuyi shakllanib, u «raso» - gahramonlik dostonlarida aksini top-
gan. Asarlardan eng mashhuri Chand Bardaining «Pritxviraj gissasi»
(X1 asr oxiri)dir. Rajputning tarbiyasida sanskrit va mahalliy tillarni
bilish, mugaddas kitoblarni o‘qish, siyosiy va she’riy asarlami bilish
talab gilingan. Rajput saxiy bo‘lishi, pulni asrab xarajat gilish esa sav-
dogarlar, hunarmandlar va dehqgonlar ishi deb hisoblangan.

Rajputlar xotinlari uchun yuksak sharaf fursati erining dafii gul-
xaniga o ‘zini tashlashi bo‘lgan.

Rajputlar go‘shini og‘ir qurollangan otlig boMinmalar bo‘lgan.
Hindistonda X1V-XV asrlardan paydo bo‘lgan o'tochar qurollami
rajputlar qo‘rqoglar quroli deb hisoblaganlar. Endilikda rajputlar
shon-shuhrati xalq xotirasidagi tarixga aylandi. Davrlar o‘tib kasta
tuzumi jamiyat taragqqiyotiga to‘siq bo‘la boshladi. Shoir Narosinkx
Mexti (XV asr) gumanizm, turli kastalar orasida tenglikka, diniy ja-
moalaming yaqinlashishiga chaqgirgan.

Hind qishlog‘i ijtimoiy tashkiloti asosi - qgo‘shnichilik jamoasi
bizning davrimizgacha saglanib kelmoqda. Ekin maydonlari alohida
oilalar orasida tagsimlanib, har bir xofjalik faoliyati ulaming kuchi
bilan yuritilgan. Ayni paytda dehqgonchilikka yaramaydigan yaylov,
bo‘shliglardan barcha foydalangan. Uy va yer sotib olgan kishi jamoa
a’zosi hisoblangan. Jamoa 0‘z a’zolarigajamoaviy yordam berishdan
tashqgari, 0‘z a'zolaridan yo‘llar, suv inshootlari, ibodatxonalami tar-
tibda saglashda ishtirok etishlari lozim. Qishloq jamoasi to‘y, bayram
va marosimlami ham birgalikda o°‘tkazishadi. Qishlog jamoasi rah-
bari davlat hokimiyatining quyi bo‘g‘ini vazifasini bajaradi.

Jamiyatda, shuningdek, oilalarda an’anaviy braxmanlarga, ayol-
larga, yuqori kastalar a’zolariga, umuman, katta yoshdagilarga hur-
mat munosabati saglangan. Salomlashish, xayrlashish, braxmanga
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murojaat - pranamsiz - boshni egib ko ‘krakka keltirish, iyakka yoki
peshonaga bir-biriga go‘yilgan kaftlami qo‘yishsiz tasavvur etish
mumkin emas. Murojaat gilinayotgan shaxs ganchalik yuksak mav-
geli bo‘lsa, gqoilar shunchalik yuqori ko ‘tariladi.

Mulogotda tabassum ham bo‘lishi lozim. Hindistonda «tabas-
sum qalbni tinchlantirib, muloqotda o°‘zaro yaginlik munosabatlarini
yaratadi» deyishadi. Shuning uchun muhim suhbat olib borilayotgan-
da ham, vaqti-vaqti bilan tabassum qilish tavsiya etiladi.

Musulmonlar hindlar yerida. VIII asr boshlarida Hindiston
xalifalik go‘shinlari hujumiga uchraydi. Iroq va Suriyadagi olingan
ko‘pminglik go‘shin Hind daryosi etaklariga bostirib kiradi. Bosqin
hududdagi ko‘plab gabilalar hayotiga ta’sir etib, ulami ko‘chishga
majbur etgan, qolganlari islomni gabul giladi. Mahmud G ‘aznaviy
istilolari, so‘ngra Dehli sultonligi hukmronligi o‘rta asrlarda mam-
lakat shimolida musulmonchilik mavqgeyini yanada kuchaytiradi.
Musulmonlar dastlabki paytlardanoq aralash nikohga kirishganlar.
Bu esa ulami mahalliy aholi bilan yaqinlashtirib, oz tillarini unutish-
lariga olib keigan. Islomning ta’siri Boburiylar hukmronligi davrida
(1526-1858) aynigsa kuchaydi. Sulolaga ajoyib shoir, igtidorli lash-
karboshi va mohir diplomat Zahiriddin Muhammad Bobur (1483—
1530) asos solgan. Boburiy podshohlaming ko‘pchiligi din masala-
sida bag‘rikenglik siyosatini yuritib mamlakatda tinch-totuvlikni
saglashga intilganlar. Yillar o‘tib ular ham hind knyazlari gizlariga
uylana boshlaganlar. Imperiya zodagonlari ichida 0 ‘rta Osiyo, Eron,
Afg‘oniston, Turkiyadan, arab mamlakatlaridan chiggan musulmon-
lar, rajput hindlari boigan. 4

Boburiylardan Avrangzebning (1618-1707) hindlarni islom dini-
ga o‘tkazishga harakati Panjob va Maxarashtra knyazliklarida unga
garshi konsolidatsiya jarayonlarining kuchayishiga olib keladi. Pan-
jobda Dehlidan amalda mustaqil davlat tuzildi, den maratxalar - Ma-
xarashtra aholisi harbiy toifaga aylandi.

Maratxalar yetakchisi Shivaji 1674-yil mustaqil maratxalar dav-
latini tuzadi. Inglizlarga garshi milliy ozodlik harakati rahbarlaridan
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biri B.Tilak (1856 -1920) keyinchalik Shivaji xotirasiga bag‘ishlab
bayramlar, teatrlashtirilgan tomoshalar, harbiy-sport musobaqalari
0 ‘tkazgan.

Musulmonlar ta’sirida hind tilining va gator shevalaridan shaklla-
nadi. Hind tili uchun xususiyatli narsa sanskrit leksikasining ko‘pligi
bo‘lsa, urduda - arab-fors so‘zlari moiligi, hindlar devonagiri alif-
bosidan foydalansa, urduda - arab grafikasi ishlatilishini ta’kidlash
lozim. Urdu Pokistonning rasmiy davlat tili, unda Hindistonda ya-
shovchi musulmonlar ham so‘zlashadi.

Musulmon sulolalari hukmronligi davrida Janubiy Osiyoda yangi
me’morchilik uslubi targalib, unda masjid, madrasalar, minoralar,
magbaralar, saroylar bunyod etilgan. Ulardan eng mashhuri Tojma-
hal boiib, u Agrada boburiy hukmdor Shohjahon tomonidan rafiga-
si Arjuinand bonu (Mumtoz Mahal begimga) bag‘ishlab qurilgan.
Hukmdoming yana bir inshooti Dehlidagi Qizil Fort saroyi boburiy-
lar garorgohi boigan. Aynan shu saroy ustida Javoharlal Neru 1947-
yili mustaqgil Hindiston bayrogini ko ‘targan.

Boburiylar imperiyasining behisob boyliklari zamondoshlarini
hayratga solgan. Ulardan eng mashhuri «Ko*hinur» olmosi boiib,
unga birinchi ishlov berilganidan so‘ng 186,1 karat qolgan. Olmos
Boburiylar taxtining tepasida porlab turgan. Bugungi kunda olmos
girol Georg VI ning rafigasi malika Yelizaveta tojini bezab Tauer
saroyida saglanmoqgda. Hindiston 1933-yili Buyuk Britaniyadan bril-
liantni gaytarishni talab gilganida rad javobini oladi.

Boburiylardan «muglai» nomi bilan san’at uslubi, musiqga, kiyim
va taomlar majmuyi saglangan. Islom dini Pokiston Islom Respub-
likasida, Maldiv Respublikasida, Bangladeshda (88,3% aholi) keng
targalgan. Ulaming an’analarida talaygina farglar mavjud. Masalan,
Haj safaridan keyin Bangladesh musulmonlari qo‘y kam boiganidan
goramol yoki echkini qurbonlik gilishadi.

Sikxlar. Hindistonning shimolida tarixiy viloyatlardan biri Panjo-
bda - sikx etnokonfessional jamoasi shakllanib, uning markazi Amrit-
sar shahridir. Sikxizmning diniy-axlogiy taiimotga aylanishi XV asr
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boshlariga oid. Unda shoir va targ‘ibotchilar shahar maydonlari bozor-
larida oddiy xalq tilida 0‘z va’zlarini aytganlar. Ular «Agar daryodagi
tahorat gunohlardan forig‘ etsa, eng mugaddas narsa - bu qurbagalar-
dir», «Agar sochi olingan kalla insonni mugaddas gilsa, eng mugaddas,
Xudoga yaqin qo‘ylardir» singari qochiriqlami tez-tez takrorlaganlar.
Sikxlar kasta tuzumini va diniy tafovutlami inlcor etardilar.
Targ‘ibotchilardan sikx (o*quvchi) ta'limoti asoschisi Nanak
(1469-1539) o‘zini guru (ustoz) deb e’lon gilgan. Nanak Bobuming
zamondoshi bo‘lgan. Nanakning vatani Panjob (hozirgi Hindiston-
ning shimoliy-g‘arbi va zamonaviy Pokiston)da bo‘lgan. Panjobda
hindlar va musulmonlar yashaydigan viloyat aholisi dehgonchilik bi-
lan shug‘ullangan. Nanak ta’limoti kasta tuzumini inkor etgan, shu-
ningdek, xudoning tasviri, xudo sharafiga ibodat, rohiblik va ganday
bo‘Imasin udumlar tagiglangan. Xudoga yaqin bo‘lish uchun uni
sevish yetarli. Ibodatxonalarga borish, udumlarni bajarish, mugad-
das joylami ziyorat gilish shart emas. 0 ‘z tarafdorlarini birlashtirish
uchun Nanak jamoa bilan birgalikda ziyofatlar o‘tkazgan. Hindlarda
boshga kasta vakili huzurida yoki uning qo‘lidan taom iste’mol gilish
gat’iyan man etilgan. Sikxlarjamoasidagi ziyofatlar hozirga gadar ular-
ni tengligining ramzi bo‘lib kelmogda. XVII asrning boshida sikxlar
«Adi Grantx» - «llk kitob»ni tuzib, undan madhiyalami sikxlar hozirga
gadar o‘zlarining ibodatlarida kuylaydilar. Gobinda va’zlaridagi «Bar-
cha vositalar tugagan bo‘lsa, qo‘lga gilich olmoqqa izn beriladi», «Bir
go‘lingda kambag‘allar uchun taom, ikkinchisida zolimlarga qarshi
gilich bo‘Isin» kabi aforizmlar bugungi kunda ham ommalashgan.
Panjobda guru Gobinda Sing* (XVII-XVIII asrlar chegara-
sida) boshgargan davrdan sikxlar jamoasi harbiy-teokratik tashkilot
tizimiga ega. Uning barcha a’zolari erkaklar, jangchilar hisoblanib,
dastlabki chagirishdayoq yurishga. tayyor bo‘lishi kerak. Sikxlarda
erkaklar Ismiga «Singx» qo‘shirachasi qo‘yilib, u «sher», ayollarda
«xaur» go‘shimchasi urg‘ochi sher ma’nosini anglatadi. Erkak sikx-
larning tashqi giyofasi soch. va soqolning oldirilmasligi (uni alohida
ko‘rinishda turmaklashadj), o‘ziga xos salla o‘rab yurishi bilan xu-
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susiyatlanadi. Sikxlar yonida doim xanjar bilan yurganlar. Ular 1799-
yili 0‘z davlatlarini tuzganlar. Sikxlar davlati XIX asming 30-yiliar
oxirida inglizlarga qarshilik ko‘rsata boshlab, Britaniya imperiyasi
oxir-oqibat ularning qgarshiligini sindiradi.

Ingliz mustamlakachilari sikxlar jangari tashkilotidan Hindiston-
da o‘z hukmronliklari tayanchi sifatida foydalanishga intilib, ulardan,
musulmonlardan, Nepal guruhlaridan ingliz-hind go‘sbinining alo-
hida polklari tuzilgan. Bu sikxlar ongining yuksalishiga xizmat qilib,
1919-yili sikxlarning ilk siyosiy tashkilotlari tuziladi. Bizning kun-
larimizda sikxlarning yuqori toifalari Panjobni Hindistondan ajratib
alohida mustaqil davlatga aylantirishga intilmoqdalar. Bu kurash fa-
natik tus olishini 1984-yili Indira Gandi, 1991-yili Rajiv Gandining
o‘Idirilishida ko‘rishimiz mumkin. Panjob umumhind iqgtisodiga in-
tegratsiyalashgan sikxlar esa boshqa shtatlarda ham yashaydilar. Shu
sababdan sikxlar yetakchilarining mustagillikka intilishi Hindiston
xalglari va dunyo hamjamiyati tomonidan qoilanmayapti.

Hinduiylik - mutlaglikka sayohat. Mahatma Gandi: «Hindu-
iylik - bu hagigat ortidan tinimsiz quvish» degan edi. Hindistonda
hinduiylik asosiy diniy-axlogiy tizimga aylandi. Bu brahmanlik yoki
veda dinining yangi ko‘rinishi edi. Vedalar oriylaming adabiy ijod-
lari boiib, ular hind yerlariga mil. avv. XI1V-XII asrlarda kirib kel-
gan. Veda dini hagida tasavvumi «Rigveda»dagi mingta madhiyalar
beradi. Veda dinidan farglirog hinduiylik gonli qurbonliklami talab
etmaydi, hatto tagiglaydi ham (masalan, sigirlami so‘yishning ta-
giglanishi barchaga maium).

Hinduiylikka Kirgan ayrim animistik tasawurlar gadimgi dra-
vid asosiga ega. Ularga daraxt, tog‘, suv havzalariga, hayvonlarga
(ilonga topinish, sigirlarga, maymunlarga, fillarga ehtirom) e’tiqodni
ko‘rsatish mumkin. Hinduiylikka dravidlaming yozning Kkirishi bi-
lan bogiig udumi osongina kiritilgan. Unda ulkan teatrlashtirilgan
tomosha taklif etilib, barcha rollami marosim nigoblarini kiygan
erkaklar o‘ynaydi. Hinduiylikdan iloha - ona siymosiga e’tigod ham
o‘rin olgan.
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Hinduiylik uchun oliy yaratuvchi iloh g‘oyasi ham xususiyatli
bo‘lib, u xilma-xil tarzda namoyon boiadi. Hinduiylikning ko‘plab
a’zolari uchun bu xildagi oliy iloh - Vishnu - hagigat, ezgulik va go-
nun ilohidir. Vishnu - hayvonlar: to‘ng‘iz, baliqg, toshbaga yoki inson
(odatda gora tanli shoh va cho‘pon Krishna) siymolarida namoyon
boiadi. Vishnu Rama va Buddada namoyon boiishini tan olish bud-
daviylikning assimilatsiyalashuviga turtki berdi. Odatda, Vishnuni
shoh tojini kiygan ilonni ustida yastanib yotgan holda tasvirlashadi.

Hinduiylaming yana bir gismi Shivani oliy iloh hisoblashadi. Shi-
va yaratuvchilik va vayronagarchilik ilohi. Odatda bosh suyaklarini
ilib olgan yoki ragsga tushayotgan holda tasvirlanadi. Shivani aksari
mugaddas buga kuzatib yuradi.

Hinduiylik ibodati panteonida 13 ta asosiy va 12 ta ikkinchi darajali
akxar - ko‘p minglik birodarlik guruhlari mavjud. Akxarlar Shiva va
Vishnaga e’tiqod giluvchilarga boiinadi. Vishnuitlar, 0z navbatida,
ramaitlar va krishnaitlarga boiinishadi. Akxar yoiboshchilari odatda
xalq oldiga boy bezatilgan filda, otda yoki yelkada ko‘tarib yuriladi-
gan maxsus moslamada chigadilar. Hinduiylikda ibodatxonalarda
e’tigod yiginlari o‘tkaziladi. Bayram marosimlarining muhim qis-
mini tantanali yurish va oldinda xudoning haykalini, tasvirini ko‘tarib
olish tashkil etadi. Qonli qurbonliklar asta-sekin taomildan chiqdi.
Uning o‘miga ilohning rasmi ustiga guldan chambar ilish, turli iforli
shamlami yondirish, yoritgichlar va boshgalar namoyish qgilish urf hi-
soblanadi. Bu udumlar aksari ragslar, musiqga, dostonlardan qo‘shiqglar
ijro etish bilan kuzatib boriladi. Ibodatxonalarda kohinlardan tashqari
ragqosa va musigachilar ham yashaydilar.

Hinduiylikning asosiy mafkurasi dxarma g‘oyasida yorgin na-
moyon boiadi. Dxarma - har bir insonning jinsi, yoshi, eng asosiysi
tugilgandan gaysi kastaga mansubligiga garab berilgan huguq va maj-
buriyatlari vigindisidir. Hinduiylikning muhim qoidalari karma (faoli-
yat, harakat)da mujassamlashgan. Agar sen kamsitilgan, kambag‘al,
xo‘rlangan boisang, demak, bunga sening karmang sababchi. De-
mak, sen awalgi hayotingda o°‘zingni yomon tutgansan, ilohlami
e’zozlamagansan, keksalami hurmat gilmagansan va hokazolar.
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Hinduiylik diniy ta’limotida reinkarnatsiya - qaytadan tirilish,
ya’ni o‘limdan so‘ng insonning ruhi o0‘zga moddiy tanaga o‘tishiga
ishonch katta o‘rin tutadi. Uning ganday jonlanishi insonning bu dun-
yodagi faoliyati, kasta qoidalariga rioya gilganligi va hokazolar aso-
sida bo‘ladi.

Hinduiyning bosh hayotiy magsadi - makshi, ya’ni gaytajonlan-
ish zanjiridan xalos bo‘lib, Oliy Ruh bilan qo‘shilishib ketishdir. Bun-
ga erishish uchun inson ko‘p kuch sarflashi, ma’lum harakatlar qili-
shi, kamsuqum, kamtarin bo‘lishi, qurbonliklar va homiyliklar gilishi
lozim. Bu borada eng keng targalgan xizmat ko‘rsatish usuli ziyor-
atlardir. Har yili mugaddas joylarga ziyoratga otlangan hindlaming
anig sonini hech kim hisoblay olmaydi. Tadgiqotchilar ziyoratchilami
30-80 min. atrofida deb aytishadi.

Dxarmadan tashgari, insonning hayoti magsadlari gatorida artxa
va kamalar ham bor. Artxaning mo‘ljali bo‘yicha inson o0°zi, 0°z oila-
sini moddiy jihatdan ta’minlashi, davlat qonunlariga bo‘ysunishi,
dunyoviy vazifalami bajarishi lozim. Kama - his-tuyg‘ularidagi
zavg-havasni qondirish, keng ma’noda adabiyotdan, san’atdan,
insonlar bilan mulogotdan zavg-rohat olishi tavsiya gilinadi.

Ijtimoiy munosabatlar masalasida hinduiylik: insonlar orasida mu-
logotlar, ular mansub bo‘lgan ijtimoiy doira bilan cheklangan. Turli
kastalar orasida fagat nikoh emas, hatto birgalikda taom iste’mol qi-
lish ham taqgiglanishi, kasta bo‘yicha kasbni o*zgartirishning mumkin
emasligi va hokazolar belgilangan. Yosh bolalar orasida nikoh keng
targqalgan. Bevalaming qayta turmushga chigishi yoglanmagan. Beva-
larga eng yaxshi narsa sati - 0°zini olovga tashlashi hisoblangan.

Hinduiylik tarafdorlari mugaddas hayvonlarga: sigirlar, buqgalar,
zebu, maymunlarga sig‘inganlar. Hindiston shaharlari ko‘chalarida
yuz minglab sigirlar hech ganday nazoratsiz daydib yuradi. Sigimi
o‘ldirish yoki uning go‘shtini iste’mol gilish katta gunoh sanaladi.
Oliy kastalarga vegetarianlik (go‘shtsiz taom iste’mol qgilish) tavsiya
gilingan. Ko‘p joylarda kobralarga sig‘inilib, ular koinotning tayan-
chi degan tasavvurlar mavjud.
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Hind gishlog'ini pandita - hikoyachisiz tasawur gilish mushkul,
odatda, bu vazifani mahalliy brahman bajaradi. U kuniga bulog boshi-
da ikki marta tahorat, uch marta ibodat gilib. bo‘sh vaqtlarini kitob
mutolaa qilish bilan o‘tkazadi. Dehqonlarning brahman bilan suhbati
odatda uning uyi yaginida, kundalik yumushlar bajarib bo‘linganidan
so‘ng kechqurun o ‘tkaziladi. Tinglovchilar huzuriga chigishdan avval
brahman peshonasiga mugaddas kul sepib, uzun sharfga o ‘raladi. Pan-
dit «kRamayananing barcha 24 ming misrasini», «Mahabharata»ning
100 ming misrasi va «Bxagavadgita»ning 18 ming qgator baytini yod-
dan bilishi talab etilgan.

Hindlarda Gang daryosi mugaddas sanaladi. Hindistonda ushbu
daryoni Ganga deyishib, bu gadimgi Ona iloh kulti bilan bogiig. Biz-
ning kunlarimizda ham Ganganing sohiliga yuz minglab kishi Kumbxa
mela suvlarida tozalanish uchun keladi. Ziyoratchilar fagat o‘zlarining
gunohlaridan kechishni so‘rab kelmaydi, balki o‘tgan 80 avlodlarini
turli mavjudotlar giyofasida, keyingi gayta tug‘ilishlardan xalos etadi.
Tahorat tuvi shaharlarda amalga oshirilsa-da, eng muqgaddas shahar
shuhratim Uttar Pradesh shtatidagi Ollohobod shahri egallagan. Sababi
u hinduiylar yuksak gadrlaydigan Ganga va Jamna daryolari qo‘shilgan
yerda. joylashgan. Bizning kunlarimizda Kumbxa mela ulkan shou
saxgari gabul gilinib, Hindistondan boshga mamlakatlarga ham tele-
vldeniye orgali namoyish gilinmogda. Zamonaviy Kumbxa mela siyo-
siy kurash maydoniga ham aylangan. Xususan, 1967-yili Ollohobod
Kumbxa melasida yangi jamoatchilik tashkiloti - «Vishva hindu pari-
shad» (Hinduiylaming butunjahon kengashi) tuzilgan. «Vishva hindu
parishad» 1989-yili «Xudo Ramaning tug‘ilgan joyini» - Ayodxya
shahridagi Bobur masjidi 0‘mini gaytarib olish hagida garor gabul gila-
di. 1992-yil 6-dekabrda bu garor amalga oshiriladi. Masjidning buz-
ilishi musulmon va hinduiylaming og‘ir garama-garshiligini vujudga
keltirdi. Asli italiyalik va katolik diniga mansub, Hindiston Milliy Kon-
gressi partiyasi yetakchisi, Rajiv Gandining bevasi, Indira Gandining
kelini Sonya Gandi 2002-yili Kumbxa mela bayramiga tashrif buyuri-
shi uning siyosiy tus olganiga bir misoldir.
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9.3. Himolayoldi hududlaridagi madaniyatlarning
0‘zaro ta’siri. Irqglar

Tillar, tabiati. Hindiston yarimorolining shimoliy-shargida Janu-
biy Osiyo, Shargiy Osiyo va Janubiy-Sharqgiy Osiyo tarixiy-madaniy
viloyatlari to‘gnashgan hududlarda fagat janubiy yevropeoidlar emas,
mongoloid irgiga mansub aholi ham yashaydi. Gap Nepal girolligi va
Butan aholisi hagida ketib, ular tibet-birma til oilasining gator (ladak-
xi, bxoti, nevari) tiJlarida so‘zlashadilar. Mongoloidlar Bangladesh Re-
spublikasida, Hindistonning shimoliy-shargiy shtati - Assamda ham
bo'lib, ulardagi aholi tibet-birma va mon-kxmer (kxasi) tillariga man-
sub. Ular gatorida ushbu hududlaming tekislik gismida assamliklar va
bengallar istigomat qilib, ularda yevropeoidlik xususiyatlari hukmron.

Ko‘rsatilgan hududlarning tog* relyefi mahalliy aholining rang-
barangligi, ba’zida qo’shni vohalar aholisining tili, xojalik-madaniy
tiplarining bir-biridan farglanishiga olib keladi. Toqga ko ‘tarilgan sari
sun’iy terrasalarda dehgonchilik (sholi, no‘xat, makkajo*xori) chor-
vachilikka o‘z o‘rnini bo*shatadi. Voha gishlog aholisining an’anaviy
kiyimlari dxoti (erkaklar kiyimi) va sari (ayollaming o‘rama kiyimi)
o‘mida jundan kiyimlar va etik, hinduiylik dini o‘mida buddaviylik
keng targalgani xususiyatlidir. Shimoliy togTi vohalar erli ayollari pe-
shanalariga tika qo‘ymaydilar, Hindistonning voha ayollaridan fargli
isochlari o‘rtasini o‘simlik bo‘yog‘i bilan bo‘yamaydilar, ayni paytda
burunlariga katta tilla uzuk tagib, gqo‘l va oyoqlarini tatuirovka giladi-
lar. Qachonlardir vohalarni egallagan togii aholi, jamoa urug‘chilikka
asoslangan turmush tarzini saglab, kasta tizimi va hinduiylikni ga-

mbul gilmasdan, gadimgi dinlari va buddaviylikka sig‘inishsa, ma’lum

gismi xristianlik diniga o°‘tgan. Ular gadim zamonlardan daraxtlami
kesib, kundakov gilib shox-shabbalarini yondirib dehgonchilik qili-
shadi. Natijada ilk tropik o‘rmonlar deyarli yo‘qotilib, o‘mida butun
dunyoga mashhur choy plantatsiyalari yaratilgan.

Xo‘jalik. Issiq nam iglim, daryolaming ko‘pligi (Gang, Braxma-
putra va h.k.), koilar va hovuzlar yil davomida uch marta - kuzgi,
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qgishki va yozgi sholi hosilini olish imkonini beradi. Guruch hudud-
da asosiy oziq mahsuloti bo‘lib, gadimgi hind tillarida «taom» so‘zi
«gaynatilgan guruch» ma’nosini bergan. Shargiy Hindistonning yirik
xalglari shudgor dehqgonchiligi bilan shug'ullanadilar. Lekin kichik
xalglar, munda va dravidlar qo‘l dehgonchiligini saglab daraxtlami
kesib yoki terrasalar gilib xofalik yuritishda davom etishmoqda.
Hudud tabiiy gazilmalar bilan boy, hozirda Shargiy Hindiston sanoat
borasida eng yuksak taraqgiy etgan hududlardan, endilikda mahalliy
kasta tizimiga kirmagan gabilalami xo‘jalik va ijtimoiy hayotga jalb
etish muhim vazifadir.

0 ‘lka aholisi hayotida gadimdan Markaziy Osiyo mamlakatlari
bilan tranzit savdo katta ahamiyat kasb etgan. Uning shaharlari va vo-
halari orgali Buyuk ipak yo‘li karvonlari harakatlanib, ushbu savdoda
mabhalliy aholi vositachi-savdogarlar, yo‘l ko‘rsatuvchilar va tuyachi-
lar bo‘lib xizmat gilingan.

«Hagqigatning sof nilufari»: Janubiy Osiyoda buddaviylik. Bu
hududda buddaviylik hukmron dinga aylangan. Budda odamlarga
mil. avv. 623-yili oddiy ayoldan - Janubiy Nepaldagi unchalik kat-
ta bo‘lmagan davlat hukmdori rafigasidan tug‘iladi. Bu asr Xitoyda
Lao-szi va Konfutsiy, 0 ‘rta Osiyo va Eronda - Zardusht, Yunonis-
tonda Pifagor davri edi. Shahzodani Siddhartha Gautama deb atashdi.
Yoshi ulg‘ayib Gautama odamlaming kasal bo‘lishi, o‘lishini ko‘rib
hayotning mazmuni hagida o‘ylana boshlaydi. U insonlarga hagiqgatni
izlab topishda ko*‘maklashish uchun 29 yoshida Hindiston tomonga
sayohatga chigadi. U 6 yil davomida Ganga vohasida yurib, 35 yosh-
larida ezgulikning yaginlashganini sezib meditatsiyaga tushadi. Shu
holatda u Budda - nirvanaga erishib, unga dunyo hayot gonunlari
ayon bo‘ladi. Hindistonda 45 yil yurgan Budda o°‘z ta’limotini ikki
tilda - kali va sanskritda targ‘ib giladi. U sakson yoshida hayotdan
ko‘z yumadi. Buddaviylik Hindistonning hayot tizimiga moslasha
olmay, amalda yo‘qolib, mamlakatning shimoliy viloyatlari, Bangla-
deshning janubiy rayonlarida, Nepal, Butan, Shri Lankada gisman
saglanib goladi.
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Buddaviylikning ayrim ramzlari va buyumlari uning o'zidan an-
cha gadimiyroq. Masalan, Siddhartha meditatsiyada o‘tirgan daraxt
gadimgi daraxtiar kultiga mansub. G‘ildirak quyoshning va podsho
hokimiyatining qadimgi ramzlaridan - buddaviylik ta’limoti «Dxar-
ma g‘ildiragining burilishi» deb nomlangan.

Asosiy ibodat markazi keliga o “xshash sun’iy go‘ng‘irogsimon te-
palik bo‘lib, uning tepasi zont bilan yopilgan. Unga namuna Hindis-
tonning ayrim rayonlarida uchraydigan buddaviylikdan oldingi davr-
larga oid go‘ng‘irogsimon tepaliklar bo‘ladi. Ularda uzoq o‘tmishda
marhumlami o‘tirgan holda «yoga» tana holatida ko‘mishgan. Bud-
daviylik me'morchiligida eng keng targalgan usullardan biri dzong -
ulkan hajmdagi monastir gqal’alardir. O ‘tmishda xavftug‘ilsa atrofda-
gi barcha aholi dzongda yashiringan.

Buddaviylik ibodatxonalari devorlariga ko‘plab yog‘ochdan
nog‘oralar bodib, ularga bitilgan diniy matnlar mahkamlab qotirilgan.
Bu dildorlaming ibodatga kelganlarida ulami go‘llari bilan aylantir-
salar duolarni ko‘p martalab o‘giganliklarini anglatgan. Buddaviylik
monastirlari siyosiy hayotda muhim o‘rin tutgan.

Hinduiylikka e’tiqod giluvchilar singari buddaviylikda ham ma-
yitlarni gulxanlarda yondirishadi. Mugaddas daryolar, aynigsa, Bag-
mati bo‘yida krematsiya faxrli hisoblanadi. Marhumning garindosh-
lari motam kiyimi oq rangli bo‘lib, marhumning o°‘g‘illari soqollarini,
mo‘ylovlarini olishadi.

Buddaviylik uchun ruhoniylaming ko*pligi xosdir. Lam - ba’zijoy-
larda erkak aholining beshdan birini tashkil etadi. Bu fagat ma’naviy
ehtiyojlarga bog‘lig bo‘lmay, gadimgi ijtimoiy institut - poliandriya
(ko*p erlilik) bilan ham izohlanadi. Bu hududda targalgan yirik oila-
larda katta o‘g‘il odatda o‘z xotinini ukalari bilan bo‘lishadi. Bunday
jamoaviy nikohdan tug‘ilgan farzandlar umumiy hisoblanadi. Olim-
laming fikricha, poliandriya qgalin toiash odati tufayli shakllangan.
Odatda kichik o'g'illar oiladan voz kechib ibodatxona va monastirlarga
xizmatga ketishgan. Hozir ham to‘yda kuyov yonida uning ukasi yoki
jiyani o‘tirib, agar kuyov vafot etsa, aynan shu shaxs uni almashtirgan.
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Oilaviy hayotning xususiyatlari. Zamonaviy oilaviy turmush aso-
sida gadimgi an’analar yotib, ular jamoaning har ganday a’zosi hayotini
tartiblashtiradi. Hali hanuz ertalab va kechqurun, ota-onasining poyiga
boshi tekkuncha egilib ta’zim-hurmat bajo etishadi. Nepal poytaxti Kat-
manduda hozirga gadar tirik iloha Kumari kulti saglangan bo‘lib, uni
eng chiroyli vajasur 4-5 yoshli gizaloglar ichidan saylashadi. Kumari
alohida uyda tashqgi dunyo bilan alogasiz yashaydi. Yilda bir marta Jat-
ra bayramida uni aravaga o ‘tkazib shahar ko'chalaridan olib o‘tishadi.
Qiz nikoh yoshiga yetganida uning alohida uyda yashashi yakuniga
yetib, yana yangi iloha - Kumarini saylashadi.

1963-yili yangi gonunlar majmuyi gabul gilinib, rasmiy tarzda
kasta tizimi bekor gilindi. Nepal va Butanda brahmanlar va boshqa
kastalar a’zolari orasida keskin professional tafovutlar bo‘lmagan.
Sababi bu mamlakatlarga Hindistondan immigratsiya gilgan brah-
manlaming fagat ayrimlarigina yangi joyda kohinlik gilgan.

9.4. Hindistonda yevropaliklar bosqginlari

«Norozilik yuksalishga omildir» (Mahabharata). Yevropalik-
lardan Hindistonga dengiz orgali ilk bor portugaliyaliklaming Vasko
da Gama boshchiligidagi ekspeditsiyasi arab lotsmani yordamida ye-
tib keladi. Bu yevropaliklarning muhim yutug‘i portugallami noqulay
holatga tushiradi. Afrikadagi aborigenlar bilan muloqgotda arzimagan
narsalarni sovg‘a gilishga o‘rgangan portugallar Kalikut hokimiga
sovg‘a tarzida o‘z mollari namunalari, bir necha idishda asal, bir
necha boiak dag‘al mato va bir-ikki shoda marjon olib kelishgan.
Hokimning taginchoglari portugallaming barcha kemalaridan gim-
matroq turardi. Portugallaming arzimagan sovg‘alarini ko‘rib hokim
kulib qo‘yadi. Yevropaliklarni, eng avvalo, ziravorlar giziqtirardi.
Portugallar Hindistonga katolitsizmni keltirib, hindlarni inkvizitsiya
bilan tanishtirdilar. Minglab kishilami gulxanga tashladilar. Holbuki,
Hindistonning janubida Suriya xristianlari jamoalari milodning dast-
labki asrlaridan yashab keigan.
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Portugallaming Hindiston bilan savdo alogalari garoqchilikdan
boshlangan. sababi ularda hind savdogarlarini gizigtira oladigan da-
rajadagi va hajmdagi buyumlarning o‘zi yo‘q edi. Aynan portugal-
lar Hindistondagi Yevropa mustamlaka bosginlarini bosh'ab berdilar.
Endilikda bu o'tmish. lekin portugallarning Hindistondagi koloni-
yalari Goa, Diu va Damanlar XX asming 60-yillaridagina ozod qi-
lindi. Endilikda Goa butun dunyoda dong‘i ketgan kurortga aylandi.
Hind tarixining ushbu davridan esdalik sifatida turli geografik nomlar
golgan. Masalan, mamlakatning yirik port shahri Bombey portugal-
cha «bom boie», ya’ni - «yaxshi qo*hig» so‘zlarining buzib aytilishi-
dan vujudga kelgan.

Mahalliy aholiga nisbatan mensimaslik munosabati yevropaliklarga
0°z odatlarini o‘zgartirish, iglimga mos yashashlariga xalaqit bergan.
«Bu shlyapadagilar og‘ir movut yoki barqutdan bo‘lgan kiyimlarda
yurishgan, ko*p ichganlar, rostbif va cho‘chga go‘shtidan kolbasa ye-
ganlar. Uylar, mavzelar qurilishida mahalliy ine’niorchilik an’analarini
e’tiborga olmaganlar. Ogibatda Madrasdagi Sent-Joij fortidagi ingliz
gabristoniga kirsangiz, ellik yoshini nishonlaganlar kam bo‘lgamga
ishonch hosil gilasiz». Hindistonga inglizlar bosqini aynigsa og‘ir oqi-
batlarga olib keldi. Hindiston deyarli ikki asrga «Britaniya imperiy a-
si tojining marvaridi»ga aylanadi. Hindiston inglizlaming agrar xom
ashyo bazasiga, 0‘z sanoati mollarini sotish bozoriga aylanadi. Angliya
mamlakatning tabiiy boyliklari va tasbqi savdosini qo‘lga olib, Hindis-
tonning texnik qologligini umrbogqiy gilishga intildi.Arzon ingliz molla-
rining sotilishi hind hunarmandchiligini ingirozga uciiratib, shaharlam-
ing mavgeyini pasaytiradi. Mustamlakachilar muntazam yer solig‘ini
joriy etib, minglab gektar yerlami oziq mahsulotlari yetishtirishdan
texnik o‘siinliklarga - shakargamish, bovliq (poyasidan tola olinadigan
o‘simlik) ekishga o‘tkazdilar. Natijada Hindistonda millionlab kishilar
ocharchilik qurboni bo‘la boshladilar.

Ingliz mustamlaka ma’muriyati Hindiston ustidan o‘z hukmron-
ligini umrboqiy qilish magsadida unda yashayotgan xalqlami bir-biri-
ga yaginlashtirmaslik siyosatini olib borganlar. Xususan, ingliz-hind
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go‘shiniga aksari sikxlar va gurkxlarning jalb etilishi ham shu siyosat
tufayli edi. Shu sabablarga kcrra kasta tizimi mustahkamlangan, diniy
jamoalar orasida mojarolar kuchaytirilgan, ko‘p sonli mayda gabila
guruhlari targogligini saglashga intilganlar. Ulaming yerlarini ingliz
ma’muriyati qoilashida feodallar, boylar muhim o‘rin egallaganlar.
Britaniya mustamlakachiligi yakuni o‘ziga xos mashhur: inglizlar
ketganidan so‘ng mamlakat ikkiga boiinib - Hindiston hinduiylari
va Pokiston musulmon jamoalari orasida gonli to‘gnashuvlar, urush-
lar hozirgacha davom etmoqda.

Angliyaning Janubiy Osiyo xalglariga madaniy ta’siri cheklan-
gan va ziddiyatli tusda Britaniya hukmronligi hind madaniyatining
taragqiyotiga to‘siq boiib, gator masalalarda uning yutuglarining
yo‘golishiga sababchi boidi. Hindistonni inglizlar istilo gilishlari ara-
fasida u bu borada Yevropadan deyarli ortda emasdi. Mamlakatning
mustamlaka etilishi savodxonlikni pasaytirib, hind jamiyatida mavjud
gologlik unsurlarining saqglanishiga, maorifning mustamlakachilar
manfaatlariga xizmat gilishiga va hokazo salbiy jihatlarga olib keldi.
Ko‘plab milliy madaniyat yodgorliklari barbod gilindi. Osori atiga-
lar talanib metropoliyaga olib chigib ketildi. Ijobiy jihatlariga kel-
sak, inglizlar Hindistonning tabiiy boyliklarini gayta ishlash sanoati
barpo etdilar. Tibbiyot xizmati, maorif tizimi ingliz tajribalariga su-
yanib maktab ta’limi, kollejlar va universitetlar tarzida rivojlantirildi.
Ingliz till Hindistonda milllatlararo mulogot tili, ikkinchi davlat tiliga
aylandi.

Janubiy Osiyo uchun yevropalashish jarayoni xususiyatli boiib,
u hind jamiyatining eng mugaddas narsasi - oilaga ta’siri aynigsa
aholining o‘rta va yuqori toifalarida sezilmoqda. Er va xotinlar bir-
birlariga ismlarini aytib murojaat gila boshladilar.

Erlar ayollarini begona erkaklar oldiga olib chigishi, er-xotin yev-
ropacha birgalashib, to‘ylar va boshqa tadbirlarga borishlari, gizlarga
turmush o‘rtog‘ini tanlash imkoniyatining berilishi va hokazolar hind
jamiyatidagi so‘nggi o‘zgarishlardir.
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9.5. Yangi davr - yangi tamoyiilar

Igtisodiyot va etnik guruhlar. Zamonaviy Hindistonda mil-
liy madaniyatlar insoniyatning baynalmilal madaniyati bilan cha-
tishib ketmogda. Hindiston va u bilan go'shni mamlakatlar savdo va
sanoati XX asr boshlariga gadar juda sekin yuksalgan. Xususiyatlisi,
ushbu xofalik sohalarida jamiyatning asrlar davomida merosiy kasb
bo‘lib keigan gatlamlari mashg‘ul boiadi. Jumladan, Ahmadobod
to‘gimachilik sanoatining yangi markazi Boburiylar davrida ham va
hatto undan ham avval hunarmandchilik va savdo markazi boigan.
Gujarotlar orasida gadim paytlardan ko ‘plab savdogarlar, hunarmand-
lar, dengizchilar boigan. Ulardan bugungi kunda ko‘plab sanoat va
savdoning tanigli rahbarlari yetishib chiggan. Marvarilar (rajputan-
lar) ichki savdo va moliyani nazorat gilganlar. Ular bugungi kunda
ham yirik pul kapitali vakillari boiib, ayni paytda sanoat bilan ham
shug‘ullanmoqdalar. Sikxlarda ham eski savdo an’analari boiib, 0‘z
markazlari, shaharlar yoki Haydaroboddan faoliyatlarini Old Osiyo
va boshga mamlakatlarga yoymoqdalar. Kalkutta ingiiz kapitali va
sanoatining yirik markazi boiib qolmoqda, lekin so‘nggi paytlarda
inglizlarga marvari va gujarotlar ragobatchilik gilishmogda. Mumbay
(Bombey) hindlarga mansub sanoat, savdo, bank ishi, sug‘urta va ho-
kazo faoliyat turlari markazi hisoblanadi. Bu ishlarda forslar yetakchi,
gujarot, maratxalar ular gatorida. Maratxalar tibbiyot, advokatura,
ilm-fanda muvaffaqiyatlarga erishmoqdalar. Ulardan yaxshi harbiy-
lar, to‘gimachilik sanoati ishchilari yetishib chigmogda. Panjobliklar
mayda savdoda va hunarmandchilik sanoatida faol gatnashmoqgdalar.
Hindistonning sanoati Birinchi jahon urushi davrida ingliz tovarlari
ogimi to‘xtaganida rivojlana boshlaydi.

Mustagillikka erishganidan so‘ng (1947) mamlakat ijtimoiy-ig-
tisodiy sohada sezilarli taraqgiyotga erishdi. Hindiston iqgtisodiyoti-
ning bosh sohasi gishloq xojaligi 65% aholisining hayotini ta'minlab,
eksportning ham asosiy gismini tashkil etadi. Dehqgonlar hall hanuz
barchadala ishlarini qoida bajarishadi. XX asming ikkinchi yarmidan
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mamlakatda industrializatsiya sodir etildi. Uning bosh magsadi ishlab
chigarishni yuksaltirish, milliy iqgtisodiyotning ragobatbardoshligini
oshirish, bozor iqgtisodiyoti mexanizmlarini joriy etish, xorijiy kapi-
talni kirituvchilar bilan alogalarni yuksaltirish, yangi texnologiyalar-
ni kiritish bo‘ldi. Hindistonning yirik savdo hamkorlari AQSH, Ya-
poniya, Yevropa hamjamiyati hisoblanadi. Xorijga eksportning asosiy
mahsulotlari to‘gimachilik, kompyuterlar uchun dasturiy ta’minot,
farmatsevtika mahsulotlari va hokazolardir.

Hindiston 1974-yili birinchi, 1998-yili ikkinchi yadro sinovini
0‘tkazdi. Yadro quwati mamlakatga elektr quvvatini bermoqda. Ushbu
hududda Pokiston ham yadro quroliga ega. Bu ikki mamlakat orasida
uzoq davrlardan buyon Kashmir masalasida mojaro davom etmoqda.

Industrlashtirish yirik millatlarning shakllanishi borasidagi jara-
yonlarni tezlashtirdi. Bungajavoban mamlakat ma’muriy bo’linishini
gaytadan ko‘rib chiqgish talab etildi. Ilgarigi o‘ta mayda bo‘linish
(mustamlaka paytida Hindistonda 600 dan ortiq knyazliklar bo‘lgan),
maydon, aholisi orasidagi keskin tafovutli ma’muriy birliklar, lingvis-
tik tizim asosidagi hind etnoslari joylashishiga nisbatan mos keladi-
gan shtatlarga almashtirildi. Ularni barpo etishda mahalliy yetakchi-
lar, yirik milliy partiyalar katta rol o‘ynadilar. Ular gatorida Assam
Xalqg Kengashi, Kerala Kongressi, Jamnu va Kashmir milliy konfe-
deratsiyasi va hokazolar bor. Hozirgi kunda shtat tili asosidagi: «ben-
gallik», «assamlik», «gujarotlik» tushunchalari targalib bormoqda.

Tillar va etnik jarayonlar. Qadimgi hind adabiyoti doirasida,
ayrim lokal adabiyotlar, bo‘lajak milliy adabiyotlar xabarchilari
shakllana boshlaydi. Ayrim mahalliy tillar - hind, bengal, gujarot,
maratxa, urdu, tamil va telegu ancha oldindan adabiy tilga aylanib,
ularda badiiy va boshqga (dostonlar, qo‘shiglar to‘plamlari va h.k.)
asarlar yozilgan. Ulardan maratxalar tili X111-XV 11 asrlarda o°‘rta asr
shoiri, din targ‘ibotchilari Vitxoba (Krishnaning mahalliy siymosi)
ning go‘zalligi va rahmdilligini kuylagan qo‘shiglari orgali shakllan-
gan. limiy asarlarni odatda sanski’it yoki fors tilida bitishgan, har bir
ma’lumotli kishi ulardan birini bilishi tabiiy hoi hisoblangan. Bu ikki
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klassik tillar uzoq vaqt yetakchi rol o‘ynab, hind provinsiyalari xalq
tillarining yuksalishiga yo‘l go‘ymagan. Kitob va gazetalarning nashr
gilinishi klassik tillaming ta’sirini pasaytirdi.

Har bir mamlakat uchun turli millatlararo muloqot tilining boiishi
muhimdir. Hozirga gadar ushbu til hind tillaridan biri boiishi kerak-
ligi fikri 0‘z ahamiyatini yo‘qotgani yo‘q. Umum hind tilining shakl-
lanishida kineinatografiyaning roli katta. Aynan filmlarga hind tilida
ovoz berilishi uning hatto Hindistonning janubida - Tamilnadda tu-
shunilishiga olib kelmogda. Hind kinematografiyasi sanskrit va fors
tillaridan olingan so‘zlarning kam boiishiga intiladi. Ro‘znomalar va
badiiy adabiyotda ham hind tilini tozalashga harakat gilinmoqgda. Bir-
lashtirish vazifasini gqisman ingliz tili bajarmoqda. Shu tariga hozirgi
kunda Hindiston uchun bilingvizm (ikki tillik) - maishiy turmushda
va ishda mahalliy tillarni ishlatish, boshga elat va xalq vakillari bilan
mulogotda ingliz yoki mamlakat aholisining %ning tili - hind tilining
ishlatilishi kengayib bormoqda.

Etnoslararo mojarolar. Janubiy Osiyo mamlakatlari polietnosli,
ulaming siyosiy hayotida hokimiyatni va turli ijtimoiy imkoniyatlami
alohida etnoslarga tagsimlashdan iborat. Milliy siyosat umummam-
lakat miqyosida mojarolarsiz ijtimoiy-siyosiy integratsiyani ta’minlab
bera olmadi.

Bu borada Shri Lankadagi singal-tamil mojarosini ko‘rsatish
joiz. Bu mamlakat aholisining % qgismi singallar, tamillar 20% atro-
fida, mavr va maliylar 7%, byurgerlar (gollandlar avlodlari) - 0,3%.
Millatlararo mojaro 1950-yillarda - mustaqillikka erishilganligining
dastlabki davrida boshlansa-da, uning ildizlari uzoq o‘tmishga ketadi.

Etnosning 0‘z-0‘zini anglashida aksari din muhim o‘rin tutadi.
Shri Lankada milliy jamoalaming garama-qgarshiligiga etnik va kon-
fessional mansublik asos boimogda. Singallaming 95% buddaviylar,
tamillarning 90% hinduiylikka e’tiqod gilishadi.

Mamlakatda hokimiyatga millatchilik mhidagi singal yetakchi-
larining Kkelishi va singallashtirish siyosatini boshlashi, singallarga
siyosiy, igtisodiy, madaniy sohalarda afzal sharoitlarni yaratish mo-
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jaroning kuchayishiga olib keldi. Singal tili yagona davlat tili deb
e’lon qilinib, davlat xizmatiga kirish uchun uni bilish majburiy etib
go‘yilib, tamillami ma’muriy sohadagi ishlardan chetlata boshlanadi.

Shri Lankadagi mojaroni bartaraf etish uchun Hindiston 1985-yil-
dan vositachi boiib, 1987-yili kelishuvga erishadi. Lekin keyinchalik
tamillaming «Tamil-lIlamni ozod etish yoibarslari» tashkiloti o‘nlab
yillar davomida singallarga garshi qurolli kurash olib bordi.

Diniy mojarolar ham etnik tus olishi mumkin. Shimoliy Hindis-
tondagi Panjob shtatida yashayotgan sikxlar muammosi aynan etno-
konfessional xususiyatga ega. Ayni paytda konfessional tafovutlarga
igtisodiy masalalar ham qo‘shilgan. Hindiston mustaqillikka erish-
gach sikxlar shaharlarda tadbirkorlik faoliyatlarini olib borishlarida
gattiq raqobatga uchramoqdalar.

Sikxlar yetakchilari panjob tilli lingvistik shtat tuzish uchun kurash
boshlaydilar. Panjob 1960-yili ikki tilli shtat deb e’lon gilindi. Lekin
bu sikxlar rahbarlarini qonigtirmadi. Hukumat 1966-yili sikx aholili
hududlami Panjob, hindlar yashaydigan hududlarda Xaryana shtatini
tuzdilar. Sikxlar bunga ham gonigmasdan XX asming 80-yillarida
Xoliston nomli sikx davlatini tuzish harakatini boshladilar. Marka-
ziy hukumatga qo‘yilgan talablar: igtisodiy, hududiy va diniy-ramziy
masalalarga tegishli edi. Sikxlami alohida millat deb tan olib, ularga
keng avtonomiya berish talab gilindi.

Ekstremistik harakatlar kuchaya bordi. 80-yillaming o‘rtalaridan
har ikki tomon kuch ishlatishga o‘tdi. Markaziy hukumat sikxlarga nis-
batan gator harbiy choralami qoiladi. Amritsardagi sikxlaming «Ol-
tin ibodatxona»sini ekstremistlardan tozalashda ko*plab sikxlar halok
boiadi. Sikxlar bungajavoban Indira Gandiga suigasd uyushtiradilar.

Panjobning Hindistondan ajralishi deyarli mumkin emas. Sikx
yetakchilarining oz siyosiy maqsadlariga terror va harbiy harakatlar
orqgali erishish magsadlari Hindiston ahli tomonidan qoilanmaydi.
Qolaversa, sikxlaming talay gismi Panjobdan boshqa shtatlarda ya-
shaydi. Shuning uchun toza sikxlardan iborat Xoliston davlatini tuz-
ish shiori xalqgaro tashkilotlar tomonidan ham quwatlanmayapti.
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Savol va topshiriqlar

1. Janubiy Osiyoning gadimgi avstraloid aholisi hagida nimalarni
bilasiz?

2. Hind-oriylar kim? Ulaming ijtimoiy hayotining xususiyatlarini
so'zlab bering.

3. Janubiy Osiyoda musulmonlar va sikxlaming shakllanishi gan-
day kechgan?

4. Hinduiylik hagida go‘shimcha ma’lumotlar topib mustaqil ish
tayyorlang.

5. Hindiston yarimorolidagi irglar, tillar va xo‘jalikdagi xususiyat-
lar nimalardan iborat?

6. Himolayoldi hududlarda o‘zaro madaniy alogalar: irglar, tillar,
tabiati ganday o‘ziga xosliklarga ega?

7. Janubiy osiyoliklar oilaviy hayotining xususiyatlari nimalarda
namoyon bo‘ladi?

8. Hindiston yarimoroli yevropaliklar mustamlakasi davrida gan-
day ko‘rinish olgan?

9. «Yangi davr - yangi tamoyillar» tushunchasini izohlab bering.

10. Janubiy Osiyodagi etnik mojarolar hagida nimalami bilasiz?
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10-BOB. MARKAZIY VA SHARQIY OSIYO
MAMLAKATLARI

10.1. Geografik, lingvistik va antropologik tavsif

Markaziy va Shargiy Osiyo ulkan hududlarni egallab, Yevrosiyo
qit’asining to‘rtdan birini (12 min. km32 tashkil etadi. Bu hududda
Mo*g“uliston (3,2 mlin. kishi), Xitoy Xalq Respublikasi (1,4 mlrd.),
Koreya Xalg Demokratik Respublikasi (25,5 min.) va Koreya Res-
publikasi (51,6 min. kishi), shuningdek Yaponiya (126,5 min.)
joylashgan. Yevrosiyoning bu katta gismi tog‘ tizmalari bilan qo-
plangan. Faqat dengiz bo‘yi shargiy tomonida tekisliklar, xususan,
Buyuk Xitoy tekisligi joylashgan. Yapon orollari va Koreya yarimo-
rolida tekisliklar yana ham kam. Shargiy Osiyoning janubiy-g‘arbiy
gismini yer yuzidagi eng yirik yassi tog‘lik - Tibet egallab turibdi.
Bu joydan ko‘plab yirik daryolar, ular gatorida ikki buyuk Xitoy
daryolari - Yanszi va Xuanxelar boshlanadi. 0 ‘Ikaning g‘arbiy
gismida iglim keskin kontinental, yog‘ingarchilik kam boiadi.
Hududda eng kam suvli Taklamakon va Gobi choilari mavjud.
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Yogingarchilik migdori okeanga yaginlashgan sari ko‘payib bora-
di. Xitoyning iglimi shimoliy-shargda mo‘tadil, janub tomon sub-
tropik va tropik iglim kuchayib boradi.

Markaziy va Shargiy Osiyoda odamlar juda gadimdan yashagan-
lar. Chjoukoudyan (Pekin yaginida) g‘oridan topilgan ibtidoiy odam
suyaklari - sinantrop bundan 500-600 ming vyil ilgari yashagan.
Mil. aw. IlI-H mingyilliklar chegarasida Xuanxe daryosi vohasida
Osiyoning ushbu gismidagi ilk davlat - Shan vujudga keladi. Mil.
avv. 221-yili Xitoy hukmdori o‘ziga imperator unvonini oladi. Xitoy
imperiyasi tarixida shimoldan ko‘chmanchilar, xususan, xunnlar bi-
lan doimiy urushlar boigan. Milodiy VI asr o‘rtalarida Markaziy va
Shargiy Osiyoning shimoliy tomonida kuchli Turk xoqonligi tashkil
topib, VII asrda Xitoy u bilan uzoq davom etgan urushlar olib boradi.
Turklardan so‘ng kidanlar bilan, XIII asrdan mo‘g‘ullar bosginiga
garshi, XVII asrda manchjurlarga garshi urushlar olib boriladi. Xi-
toy XI1X-XX asrlarda Yevropa davlatlari va Yaponiya ekspansiyasiga
uchraydi. Bu vogealaming barchasi nafaqgat Xitoyning, balki Marka-
ziy va Shargiy Osiyoning boshqga xalglari siyosiy va madaniy tarag-
giyotiga ta’sir etgan.

Antropologik jihatdan Markaziy va Shargiy Osiyoning barcha
xalglari katta mongoloid irgining turli tiplariga mansubdir. Faqat
uyg‘urlar gisman mongoloidlik belgilari boigan yevropeoidlardir.

Hudud aholisining tillari oltita yirik til oilasiga kiradi. Oltoy til
oilasida uyg“urlar (11 min. kishi), gozoq va qirgizlar turkiy til guru-
higa kiradilar. Mo*g‘ul tillarida Xitoyda (4 min.), MXRda (2,2 min.)
va oyratlar gaplashadi. Oltoy tillarining tungus-manjur turkumida
manjurlar (11 min.) ularning ko‘pi hozirda Xitoy tilida so‘zlashadi.
So‘nggi tadgigotlar bo‘yicha koreys va yapon tillari ham oltoy til
oilasiga kiritildi.

Sino-tibet (xitoy-tibet) til oilasi ikki guruhga boiinadi. Xitoy gu-
ruhiga deyarli 1 mird. 400 min.lik xitoyliklar va dunganlar (10 min.)
mansub. Tibet-birma guruhiga tibetliklar (6 min. kishi) va itszular
(6 min.dan ortiq) kiradilar.
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Tay til oilasiga chjuanlar (15 min.) kiradi. Bu xitoyliklardan ke-
yingi eng katta guruhdir.

Bir necha tillar avstralo-osiyo til oilasiga mansub, ulardan eng
yirigi myao (6 min.) va yao (2 min.).

10.2. Markaziy Osiyodagi oltoy til oilasidagi xalqlar

Mo‘g“ullar. Oltoy til oilasi mo'g‘ul turkumida uchta o‘zaro yagin
xalglar: xolxo, mo*‘g‘ul va oyratlar so‘zlashadi. Mo*‘g‘ullar XXR va
Mo‘g‘ulistonda yashab, ularning tili ham, madaniyati ham yaqin.

Mo‘g‘ullar hagidagi dastlabki yozma ma’lumotlar IX asrga
mansub. Ayni paytda ularning xofalik mashg‘ulotlarida muhim
o0°‘zgarishlar bo‘lib, ovchilik va termachilikdan ko‘chmanchi chorva-
chilikka o‘tganlar. Hozirgi mo*“g‘ul chorvadorlari mollari qo‘y, yirik
shoxli mol va yilgilardan iborat. Yuklami tashishda ikki o‘rkachli tu-
yalar ishlatiladi. Mo‘g‘uliston sharoitida chorvayil davomidayaylov-
da bogiladi. Hayvonlar asrlar davomida qoming tagidan ozuga topib
yeyishga o‘rgangan. Mo‘g‘ul ko‘chmanchi-chorvadorlari odatda qor
galin bo‘Imagan yaylovlarda mollarini boqgishga intiladilar.

Ko‘chmanchilar uylari - yengil o‘matiladigan va yig‘iladigan
o‘tov bo‘lib, u doira shaklida, ustiga jundan Kigizlar, yomg‘ir, qgor-
lardan himoya uchun mato bilan ham yopilgan. 0 ‘tov sinchida
yog‘ochdan panjara devorlari, o‘glari, keragali, turkiy gabilalami-
kiga o‘xshash, tafovuti mo‘g‘ul o‘tovlari uchi gumbazsimon emas,
konussimon bo‘ladi. Poliga ham Kkigiz to‘shaladi. O ‘tov o°‘rtasida
ikkita ustun o‘matilib, sinch yoki o‘tovning suyagi ana shu ustun-
larga bog‘lab mahkamlanadi. Kirish doim janubga tomon garatiladi.
0 ‘tov ko‘chish uchun qulay, lekin Mo*g‘ulistonning sovuq gish-
larida unda ustki issiq kiyimdagina jon saglash mumkin. 0 ‘tovning
ichidagi bo‘shlig gat’iy tagsimlangan. Chap tomon xotin-gizlamiki,
o‘ngi erkaklamiki. Kirishga garama-qarshi to‘rda eng hurmatli o‘rin
hisoblangan. 0 ‘tov markazidagi ochiq o‘chogda taom tayyorlanadi.
Ko‘chmanchi hayotda mebel kam ishlatiladi. Sandiglarda idishlar.
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zaxira kiyimlar saglanadi. Past stol ovqat yeyish uchun, kichkinagina
shkaf idishni taxlab qo‘yish uchun ishlatilgan. Har bir oilada, albatta,
gozon bo‘lib, unda ovgat va choy tayyorlashadi. 0 ‘tmishda asosiy
idishlar teri va yog‘ochdan gilingan. Sopol buyumlar ishlab chiga-
rish ko‘chmanchilarda boimagan. Hozirgi kunda chorvadorlar aksari
zamonaviy idishlardan foydalanishadi.

Mo‘g‘ullaming kundalik kiyimlari ko‘chmanchi turmushga mos-
lashgan. Paxtadan yoki jun matodan uzun chopon tikilib, o‘ng tomo-
nida tugmalari gadalgan. Boy chorvadorlar bayram choponlarini ipak
matodan tiktirganlar. Keng ishtonning pasti etikka tigiladi. Bichimi
bo‘yicha erkaklar va ayollar kiyimlari farq gilmaydi. Mo‘g‘ullar
cho*ntakni bilmaganlar. Qishda po‘stin, galin issiq etik kiyilgan. Har
bir etik va bosh kiyimlari 0‘ziga xos boigan.

Mo‘g‘ullar taomlari chorvadorlarga xos boigan. Sut mahsulotlari,
qo‘y go‘shti ko‘proq iste’mol gilingan. So‘nggi paytlarda mo‘g‘ullar
ovqatlarida unli taomlar ko “‘payib bormoqgda. Mo*g‘ullarda choyga alo-
hida e’tibor garatiladi. Uni gozonda gaynatishadi. Choyga sut va yog*
go‘shib, tuzlashadi. Mo‘g‘ullar oilaviy turmushida kattalami hurmat
gilishadi. Yoshi kichiklar ularga doimo diggat va hurmat ko‘rsatishlari
lozim. Mo‘g‘ullar dinida eski an’analar, shomonlik, XVI asrdan bud-
daviylik ham boiib, aynan buddaviylik hukmron din hisoblanadi.

Mo‘g‘ullar hayotida bayramlar katta o‘rin egallaydi. Choi-dasht
aholisi uchun bayram - bu gabiladoshlari, garindoshlari, go‘shnilari,
do‘stlari bilan muloqot qilishdir. Tantana joylarida musiga jarang-
laydi, odamlar chiroyli kiyim kiyib, bayram taomlari tayyorlanadi.
Bayram kulminatsiyasida an’anaviy sport musobaqalari, otda poyga,
kurash, kamondan o‘q otish musobaqalari o‘tkaziladi. Pastgam, le-
kin o4a chidamli mo*g‘ul otlarida egarsiz bitta yugan bilan poygada
12-14 yoshli o‘smirlar ishtirok etadilar. Kurashda o‘smirlar va yosh-
lar, yosh erkaklar gatnashadi. Kurashda tizzasi, tirsagi, yelkasi yer-
ga tegsa yutgazgan hisoblanadi. Kamondan o‘q uzishda juda tarang
mo‘g‘ul kamonidan o‘q uza oladigan barcha ishtirok etishi mumkin.
Musobaga g‘oliblari doimo hurmat-ehtiromga sazovor boiganlar.
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XX asming boshlaridan Mo‘g‘ulistonda chorvachilik bilan
birgalikda sanoat ham rivojlana boshlaydi. Mamlakatda shaharlar,
temiryo'llar, avtomobil yoilari qurilgan. Bu ishlarda Mo‘g‘ulistonni
Sovet davlati hamisha go‘llagan. XX asming 90-yillaridan Mo‘g‘u-
liston Xalg Respublikasi bozor munosabatlariga asoslangan igtisod
yaratish ishlarini olib bormoqgda.

Uyg‘urlar. O'lkaning turkiy xalglaridan eng yirigi uyg‘urlardir.
Ulami turk xoqonligi avlodlari deyish mumkin. Xoqonlik yemiril-
gach Shargiy Turkistonda Qarluglar davlati, so‘ngra Qoraxoniylar
davlatlari tuzilgan. Uyg‘urlaming ajdodlari ko‘chmanchi chorvador
boiganlar. Xoqonliklar davrida ular o‘troglashib mahalliy aholiga
o0z tillarini o ‘tkazganlar.

Uyg'urlar asrlar davomidashakllangan madaniyat an’anasiga ega.
Ular oz yozuvlariga ega bo‘lib, u yozuv qo‘shni mo‘g‘ul va man-
jurlar yozuvlariga ham asos bo‘lgan. Hozirgi kunda Shinjon-Uyg‘ur
muxtor rayoni aholisi sug‘orma dehgonchilik bilan shug‘ullanmoqda.

Maochjurlar. Tungus-manchjur tillarida so‘zlashuvchi xalglar
Xitoyning shimoliy-shargida yashaydilar. Bu manchjurlar va yana
kamsonli xalglar (sibo va boshqalar), ularning ajdodlari Amur daryo-
si havzasida yashab o‘troq baligchilik bilan shug‘ullanganlar. Ushbu
xo0 jalik faoliyati ularda hozirga qadar saglangan.

Manchjurlar Xitoy tarixida katta rol o‘ynagan. Ular XVII asrda
Xitoy go‘shinini yengib Pekinni egallaydilar va so‘nggi imperiya -
Sin sulolasini tuzadilar. Istilochilar tezda xitoyliklar bilan aralashib
ketganlar. Bugungi kunda manchjurlar madaniyati Xitoynikidan ko‘p
farg gilmaydi.

10.3. Xitoy-tibet til oilasi xalglari

Xitoyliklar (Xan). Xitoy ulkan tarixiy-etnografik oika. Xitoy-
tibet til oilasiga mansub xalglar bitta davlatda - Xitoy Xalg Respub-
likasida yashaydi. XXR - ko‘p millatli mamlakat. Olimlar unda 56 ta
xalg mavjudligini ta’kidlashadi. Xitoyliklar (ozlarini xan deyishadi)
aholining 93,5% ini tashkil etadi. Bu xalq dunyodagi eng ko‘p sonli
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etnosdir. Xitoyda biror-bir viloyat yoki avtonom rayon yo‘gki, unda
xanlar kamchilikni tashkil gilsa. Madaniyati bo‘yicha xanlarga yagin
xalq dunganlar. Lekin ular islomni gabul gilganlari uchun konfessial
tafovut mavjud. Etnologlar bir necha tarixiy-madaniy (yoki etno-
grafik) mintagalami ko ‘rsatishadiki, ularda til-madaniy o‘ziga xoslik-
lar mavjud. Bu xususiyatlar xanlarni XXRning turli hududlariga turli
davrlarda ko‘chib borib joylashishiga garab shakllangan.

Ikki ming yildan buyon Xitoy yer yuzining eng aholisi ko‘p mam-
lakat. bo'lib kelmoqda. Bugungi kunda xanlaming soni 1 mlrd.dan
ko‘prog. XXRda aholi notekis joylashgan, hududning 1/10 da aholi-
ning 80% yashaydi. Ayrim joylarda, masalan, Buyuk Xitoy tekisligi
va janubiy-sharqgda aholi zichligi 1krtrga 700 kishidan to‘g‘ri keladi.
Shaharlar yuksak sur’atlar bilan rivojlanayotgan bo‘lsa-da, Xitoy hali
gishloglar mamlakatidir. Xitoydagi yerlarning 1/10 ekinzorlar, 1/8
o'rmonlar va 1/3 yaylovlardir. Eng ko'p shudgor Buyuk Xitoy tekis-
ligida. Sharqda barcha ekinzorlarning 9/10 gismi joylashgan.

Xitoy dehgonchiligining asosiy xususiyati yerga zimdan ishlov
berib, seleksiya orgali eng serunum o ‘simliklarni yetishtirishdir. Xi-
toy dehgoni yerdan maksimal hosil olishga intiladi.

Xitoy dehqgonchiligida ilgaridan sof qo‘l mehnati ko‘p ishla-
tilgan. Yerga ishlov berishda mehnat qurollari sodda, lekin gishloq
xofjaligida omoch dehgonchiligi asos bo‘lgan. Dehgonchilik lalmi
sva sug‘orma shaklda yuritiladi. Sug‘orma dehqgonchilik juda katta
mehnatni talab giladi. Xitoydagi eng katta - Buyuk kanal mamlakat-
ning sharqgiy gismida qurilib, uning uzunligi 1700 km. Kanalni deyarli
600 yil qurishgan. Kanallardan fagatgina dalalami sug‘orish uchungi-
na foydalanilmasdan kemalarda yuklarni tashishda ham qo‘llanilgan.

Xitoydagi eng keng targalgan ekin sholidir. Xitoy dehgonlari sholi-
ning ko‘plab navlarini yaratganlar. U ikki, eng qulay iglimli rayonlarda

yiligauch marta hosil beradi. Sholini yetishtirish ko'p mehnat va suvni
talab giladi. Yemi haydash, uni ekishga tayyorlash, sholi ko‘chatlarini
suv ichida yerga gadash, parvarishlash, sholi pishgach o‘rib yanchish
barchasi mehnat talab giladi. Muhimi, ujuda serhosil ekindir.
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Ahamiyati bo‘yicha ikkinchi ekin - kuzgi bug'doy. U ham aho-
lining ozuga ratsionida muhim o'rin tutadi. Xitoyliklar gishloq
xo‘jaligida sabzavotchilik va bog‘dorchilikning o‘rni ham muhimdir.

Chorvachilik ham xitoyliklar gishlog xo‘jaligida an’anaviy muhim
o‘rin tutadi. Yirik shoxli moldan xofalik yumushlarini bajarishda:
omoch, mola, aravaga qo‘shishda foydalaniladi. Yirik shoxli mol aso-
san Xitoyning shimoliy rayonlaridan keltiriladi. Ularni mo“g‘ullar,
uyg‘urlar, qozoqglar va boshqga xalglar yetishtiradi. Xanlar aksari
cho‘chgachilik bilan shug‘ullanadilar. Xitoyliklar cho‘chganing juda
sermahsul zotlarini yaratganlar. Bu boradagi tajribalardan yevropalik-
lar ham foydalanganlar.

Xanlar taomlarida dengiz mahsulotlari ham muhim o‘ringa ega.
Xitoyda ham dengiz, ham daryo baligchiligi gadimdan rivojlangan.
Baligdan tashgari, taomga molluskalar, dengiz tipratikanlari, tre-
pangilami ham ishlatishadi. XXR baligchilik sanoati taraqqiyoti va
yetishtirilgan mahsuloti bo‘yicha dunyoda uchinchi o‘rinda turadi.
Yagin-yaginlargacha baliqchilikda ichki suvlar (daryolar, kanallar,
koilar, suv omborlari) hissasi sezilarli edi. Endilikda suv havzalari-
ning sanoat chigindilari bilan bulg‘anishi baliqchilikning gisgarishiga
olib keldi. Xitoy dehqgonlari yevropalik olimlardan ancha avval Yer
yuzidagi o‘rmonlaming yo‘qotilishi ayanchli oqgibatlarga olib ke-
lishini tushunganlar. Ular qoida o‘rmonlar yaratishga ancha avval
kirishganlar. Ular zarur xususiyatga ega daraxt navlarini - Masson
garag‘ayi hamda keng maydonlarda ignabargli kuningamil daraxtini
ekkanlar. Bu daraxt juda tez o‘sib, 25-30 yilda qurilish va boshga
ehtiyojlar uchun gattiq va chirimaydigan yog‘och pishib yetiladi. Un-
dan kemalar, temiryo‘l shpallari, uy-joylar qurishda foydalaniladi.
Shunga garamasdan Xitoyda ham o‘rmonlar kamayib bormoqda.

Hunarmandchilik. Xitoy hunarmandchiligi ham ko‘p asrlik ta-
rixga ega. Xitoyliklar mustaqil ravishda sopol yasash, mis eritish, jez
va temir ishlab chiqarish sohalarini o‘zlashtirganlar. Qolaversa, butun
insoniyat xitoylik hunarmandlardan qog‘oz, ipak, chinni, kompas, po m
rox va hokazolar yasashni o‘rgangan.
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Qog‘oz to‘g‘risidagi ilk ma’lumotlar milodiy Il asrga oid. Xitoy-
liklarning yozishicha, uni Chay Lun ismli kishi kashf etgan. Birinchi
gog'oz bambuk tanasi va tut daraxtining pcfstiog'i aralashmasidan
yaratilgan.

Tut daraxti inson faoliyatining yana bir turi - ipakchilikda muhim
rol o‘ynagan. Xitoyda ipak matosi hagidagi ma’lumotlar mil. avv.
Il mingyillikka borib tagaladi. Xitoyliklar ipak tayyorlash sirlarini
uzoq asrlar saglaganlar, buning uchun ipak qurtini mamlakatdan olib
chigishga yo‘l gqo‘yilmagan. Ipak matolar tuya karvonlariga ortilib
Buyuk ipak yo‘li orgali Osiyo va Yevropa mamlakatlariga olib boril-
gan. Karvon yo‘li 0‘z ahamiyatini XV asrda Yevropadan Hindistonga
dengiz yo‘li ochilguncha saglagan.

Xitoy insoniyatni chinni idishlari bilan ham boyitgan. Chinni ha-
gidagi ishonchli maiumotlar VI-VII asrlarga oid. U ipak singari Xi-
toyning eksport savdosida muhim o‘rin tutgan. X-XIII asrlarda qgizil
rang bilan goplangan xitoy chinnisi aynigsa yuksak baholangan. XVII
asrdan chinni idishlami yarim xrom (ko‘k rangli) nagshlar bilan beza-
tish keng targaladi.

Butun dunyoga xitoyliklar ixtiro gilgan turli buyumlarni lok bilan
qoplash san’ati ham targalgan. Loklami turli mineral bo‘yoglar - ol-
tin kukun bilan goplash o‘zlashtirilgan. Bir necha gatlam lok bilan
goplangan buyumlar suvga chidamli, mustahkam boMishidan tashqa-
ri, juda chiroyli tus olgan. Xitoyda mil. avv. Ill asrda tayyorlangan,
loklangan buyumlar bizning kunlarimizgacha muzey va saroylarda
tomoshabinlaming ko‘zlarini quvontirmoqda.

Xitoyda porox ixtiro gilinib, undan tinch magsadlarda, mushak-
bozlikda foydalanilgan.

Hunarmandchilikning yuksak darajasi o0°z ta’sirini qurilish soha-
sida ham namoyon etadi. Xanlarning klassik turar joylari rang-barang
va ratsional bunyod etilgan. Uylaming tarhi va konstruksiyasi tabiiy-
iglim sharoitiga bog‘liq bo‘lgan. Masalan, shimoliy-g‘arbda Shin-
jon-Uyg‘ur muxtor rayonida uylar sinchsiz, devorlari xom g‘ishtdan
ko‘tarilgan. Xitoyning markaziy va shargiy rayonlarida xanlar uyla-
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rini maxsus tuproqdan ko‘tarilib mustahkamlangan maydonchalJarda,
yog‘ochdan sinchli gilinib qurilgan. Sinch orasiga xom g‘isht urilgan.
Kirish odatda janub tomonga qaratilgan, tom aksari cherepitsa bilan
yopilgan. Uyning ichida uning 1/3 ni egallaydigan 60 sm gacha ba-
land supa ostida tutun o ‘tadigan tuynuklar tizimi gilinib, olovni uning
kirishida yondirib tutunni trubasi oxirida qurilib, oilaga ana shu su-
pada ishlash, ovgatlanish, mehmonlarni gabul gilish, uxlash imkonini
bergan. Bu xonalami pastdan isitish bugungi kunda dunyoda keng
targalmoqda.

Xitoyda qurilish san’ati ajoyib yutuqlarga erishmoqda. Ma’muriy va
diniy inshootlar ko‘p sonli ibodatxona va buyuk saroylar ko ‘rkamligi,
giyofalari betakrorligi bilan insonni lol goldiradi. Masalan, Xuanxe
daryosining o‘rta ogimidagi qoyada qurilgan Lun men ibodatxonasida
toshda 100 ming barelyefva haykallar o‘yib ishlangan.

Buyuk Xitoy devori dunyoning mojizalaridan biridir. Uning
asosiy yo‘nalishidagi uzunligi 4 ming km dan ko‘prog. Devorning
qurilishi mil. aw. I\VV-111 asrlarda boshlanib, milodiy Il asrda yakun-
langan. Devorning ustidan yo‘lak kengligi urush paytlarida go*‘shinni
dushmanga garshi jo ‘natishga xizmat gilgan. U Xitoyni shimoldagi
ko‘chmanchilar bosqginidan ko‘p marta qutgargan.

Xitoyliklar 0‘z qo‘shnilarini yaxshi bilganlar. Geografik xaritalar
hagidagi ma’lumotlar VII asrga oid. Xitoy va unga tutash hududlar-
ning XI asrga oid xaritalari bizga gadar saglanib golgan. Xitoy
matematiklari «Pi» - aylana uzunligining diametriga nisbati (3,14)
ekanligini aniglaganlar. An’anaviy Xitoy tabobati yutuglari barchaga
ma’lum. Xitoy tabiblari ko‘plab yugumli va boshga kasalliklarga gar-
shi kurash usullarini bilishgan.

Yozuv. lyeroglif yozuvi Xitoyda mil. avv. Il mingyillikdan
ma’lum. lyeroglif so‘zni «chizib», uning ma’nosini taxminan berib,
ovozini ham hamma vaqt bera olmaydi. Xitoy tilida ko‘plab shevalar
bo‘lib, ular fonetika va grammatikajihatidan farq giladi. Shimoliy Xi-
toy xanlarining og‘zaki tillari janub xanlariga tushunarli emas. Fagat
iyeroglif yozuvigina ma’lum til birligini saglashga xizmat giladi. Xi-
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toy uchun umumiy til putunxua uning asosida poytaxt (Pekin) shevasi
boiib, bugungi kunda davlat hayotida keng qoilanilmoqda. Putun-
Xua yozuvi an’anaviy iveroglifga nisbatan ancha soddalashtirilgan.
Ushbu rasmiy davlat tilida maorif, mamlakat qo'shini. murakkab ish-
lab chigarishda goilaniladi. Shanga qaramasdan Xitoydagi til birligi
bugungi kunda iyeroglif yozuvi tufayli saglanmoqda.

Din. Xitoydagi diniy vaziyat ham o'ziga xos. Mamlakatda mil.
aw. VI asrdan ikki falsafiy tizim shakllanib, u asta-sekin dinga ayian-
gan. Deyarli bir paytda vujudga kelgan konfutsumlik va daosizm
mana ikki yarim ming yildan buyon tinch faoliyat vuritib kelmoqda.
Konfutsiylik (Kun Fu Szi - mil. avv. 551-449) asosan davlat tuzumi-
dagi axlogiy tartiblarga bagishlangan. Konfutsiy ta’limoti uning
shogirdlari tomonidan «Lun yuy» asarida yozilgan. Unga ko‘ra dav-
latpanoh hokimiyati mugaddas. Adolatning umumiy gonuni - odam-
laming oliy va past toifalarga boiinishidir. Flar bir inson jamiyatda
egallagan lavozimiga qgarab ish yuritishi lozim. Konfutsiy bo‘yicha
boshgaruv - bu har bir kishini «0‘z joyiga qo‘yish», inson fagat o‘zi
uchun belgilangan ish bilan shug‘ullanishi lozim degani, Jamoaviy
hayotda insonning yangi o‘rinlarga koiarilishi uning ma’naviy yuk-
salishi va ilmlami egallashi orgali amalga oshmogi zarur.

Ikkinchi taiimot - daosizm. Uning asoschisi Lao-szi (mil. awv.
IV-111 asrlar) boigan. U aksari falsafa, oilaviy hayot me’yorlari va
uni tashkil etish masalalariga to‘xtalgan. Ushbu taiimot tarafdorlari
tabiat bilan yaginlashishni targ’ib gilishgan. Daosistlar keyinchalik.
alohida oziglanish tartiblariga rioya qilib, jismoniy mashqglar orgali
uzog umr ko‘rish sirlarini ochishga intilganlar.

Lao-szi buga ustida oiirgan gariya sifatida tasvirlangan. Daosizm
asoschisi hagidagi rivoyatlar Lao-szini umrboqiylar vetakchisi sifa-
tida tasvirlaydi. Daosizm toiigq holda «Saxiylik yoii hagida kitob»da
tavsiflangan. Daosizm tarafdorlari orasida Lao-szi Buddaning otasi
ekanligi hagida rivoyat ham mavjud.

Milodning ilk asrlarida Xitoyda buddaviylik, VIII asrdan islom
dinlari targalgan. O ‘rta asrlardan Xitoyga xristian missionerlari kela
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boshlaydi. Yuqorida nomlari keltirilgan dinlar bugungi Xitoyda faoli-
yat yuritmoqda.

Konfutsianlik va daosizmning shakllanishiga xanlarning ga-
dimgi dinlari katta ta’sir etgan. Masalan, xalq udumtarinmg gadimgi
go‘shiglari to‘plami - «Qo‘shiglar kitobi» muallifligini Konfutsiyga
berishadi. Qishloq joylarida ajdodlar ruhiga e’tigod keng saglangan.

XXRning tashkil topishiga gariyb 70 yil (1949) bo‘lmoqda.
Ushbu davr davomida Xitoy jamiyati an’analariga hayot ko‘plab
o‘zgartirishlar kiritdi. Xitoyning iqtisodi o‘zgarib, u tez sur’atlarda
industrial mamlakatlar gatoriga qo‘shilmoqgda. Lekin ushbu sharoit-
larda ham eng aholisi ko‘p mamlakat 0‘z an’analariga hurmat bilan
yondashadi.

Udumlar, folklor qo‘shig-ragslar asta-sekin transformatsiyalashib,
professional teatr sohalariga - musigali drama teatrlariga aylandi.
Bunday truppalar miloddan avvalgi 1I-+ mingyilliklar chegarasidan
ma’lum. Xitoy musigali dramalari klassik ko'rinishlari XIV asrdan
shakllangan. Professional teatr XIX asrda uzil-kesil vujudga keigan.
Bugungi kunda u «Pekin operasi» nomi bilan mashhur. Badiiy adabi-
yot ham juda gadimiy tarixga ega. Unda badiiyotga nisbatan she’riy
janrlar faolrog rivojlangan. Xitoy professional she’riyatining otasi
Syuy Yuan mil. avv. Il asrda yashagan. Xitoy adabiyotining eng ga-
dimgi yodgorliklaridan biri «Sakkiz umrbogiy donishmand»larga
bag‘ishlangan asar hisoblanadi. Ularning hayot faoliyati tavsifi
fagat XI11-X1V asrlarda yakuniy ko‘rinish oladi. Xitoy professional
madaniyati hozirgi bosqichda yuksak taraqqgiyotga erishdi.

Tibet-birma tillariga mansub xalglar. Ushbu til guruhida
XXRning janubiy-g‘arbida yashaydigan bir necha xalglar gaplashadi.
Nisbatan yiriklari - tibetliklar va itszulardir. Tibetliklar baland Tibet
togTi hududlarida yashaydilar. Ular asosan chorvachilik va tog*“ deh-
gonchiligi (vohalarda) bilan shug‘ullanadi. Chorvadagi asosiy mol-
lari go'toslardir. Ular tibetliklarga sut, go‘sht, jun, teri beradi. Juni
va terisi kiyim, gilamlar, yozgi chaylalar ustini yopishga ishlatiladi.
Unchalik ko‘p boTmagan goramol va otlar ham bogiladi.
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XXR tuzilganiga qadar Tibet yarim garam teokratik (sof diniy)
davlat bo‘lib, uni Dalay Lama boshgargan. Uning garorgohi Lxasa
shahrida bo'lgan. Dalay Lama buddaviylik cherkovi hamda davlat
rahbari sanalgan. Dalay Lama X1V 1959-yili Hindistonga kelib, XXR
rahbariyatiga garshi muxolifatda hisoblanadi.

Xitoyning janubi-g‘arbi etnik rang-barangligi bilan xususiyatla-
nadi. Hududda taraqgiyotning turli pog‘onalaridagi ko‘plab xalglar
yashaydi. Ulaming tillari turli lingvistik guruhlarga mansub. Ulardan
eng yirigi - itszular Xitoy va Myanma chegarasida yashaydilar. Bu
hududda yashovchi aholi sharoitiga garab omoch va so‘qga dehqgon-
chiligini olib boradilar. Itszular gishlog xofjaligidan tashqari hunar-
mandchilikning temirchilik sohasi bilan shug‘ullanadilar. Itszular
ayollari - malakali kashtado‘zlardir.

Tay tilidagi xalglar, Shargiy itszular Vyetnam bilan chegara-
da yashaydilar. Tay til oilasiga mansub. Tay tilli aholi 21 min. Ki-
shi boTib. ulardan eng ko‘p sonlisi chjuan (15 min.dan ortig)lardir.
Chjuanlar mohir dehqgonlar va hunarmandlar. Ular metallga ishlov
berish, chinni yasash, ipak matolar tayyorlash bilan shug‘ullanadilar.
Janubi-g‘arbning boshga xalglari ham ko‘psonli, ular etnologiya
uchun maishiy turmushlarida ko ‘plab an’anaviy xususiyatlami saqlab
golganlari bilan gizigarlidir.

10.4. Yaponiya va yaponlar

Yaponiya to‘rtta - Xokkaydo, Xonsyu. Sikoku Va Kyusyu Orol-
laridan va yana 40 ming mayda hamda aholisiz o‘ta mayda orollardan
tashkil topgan.

Arxeologik ma’lumotlarga gqaraganda Yaponiya orollariga odam-
lar nisbatan erta o‘tganlar, lekin sopol buyumlar mavjud madaniy
gatlamlar yoshi taxminan 10 ming yildan iborat. Ulami aynlarning
ajdodlari qoldirgan boTishlari ham ehtimol. Aynlar bugungi kun-
da Xokkaydo orolining shimolida yashab (16 ming kishi atrofida),
o"zlarining an’anaviy madaniyatlarini vo'qotganlar. Aynlar klassik
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madaniyatini tadqiq etish shuni ko‘rsatadiki, ularning gadimgi ajdod-
lari Shargiy va Janubiy-Sharqgiy Osiyoning janubiy hududlari bilan
ko‘proq mulogotda boiishgan. Mil. avv. Il mingyillikda Yaponiya
orollarini avstroneziya tillarida so‘zlashadigan aholi egallagan. Qa-
dimgi yapon tilli aholi orollarga mil. avv. V asrdagina Koreyadan
o‘tib joylasha boshlaganlar.

Zamonaviy Yaponiya - bir millatli mamlakatdir. Uning 99 % ga
yaqin aholisi yaponlardir. Ular orasida bir necha etnograiik guruhlami
ajratishadi. Bu etnografik guruhlar gachonlardir madaniyatida o‘ziga
xosliklarga ega boiishgan. Hozirda Ryukyu orolidagi bir guruhgina
aynan etnografik xususiyatlarini saglagani bilan ajralib turadi. Yaponi-
yada til vaziyati juda murakkab, mamlakatda uchta yirik sheva va yana
ko‘plab mayda shevalar mavjud. Har bir yapon odatda ikkita mulogot
tilini (biri davlat tili, ikkinchisi mahalliy tilni) biladi. Shevalarda fone-
tik jihatdan katta tafovutlar mulogotda giyinchilik tug‘diradi.

Yaponiya yozuvi Xitoy iyeroglifyozuvi asosida yaratilgan. Yapon
matnlarini o ‘gish ancha murakkab ishdir.

Yaponiyaliklarning an’anaviy xo'jalik mashg‘ulotlari dehgon-
chilikdir. 0 ‘rta asrlarda yer maydonlarining haddan tashgari mayda-
lashib ketishi so‘gqa dehqgonchiligini vujudga keltiradi. Yaponiyada
an’anaviy gishloq xo‘jaligida hozirga qadar ko‘pchilik ishlar qoida
bajariladi. Yapon Kklassik jamiyati hayot faoliyatini ta’minlashda
baligchilikning o‘rni muhimdir. Bu yerda hatto alohida xofalik,
madaniy til, sohil baligchiligi va termachiligi shakllangan. Ayni
paytda baligchilar hamisha aholining eng kambag‘al gismi boigan.
Koreyadagi singari Yaponiyada ham ayollaming chuqur joylarda ya-
shaydigan molluskalami ovlash sohasi shakllangan.

Moddiy madaniyat. An’anaviy xususiyatlar taomlarda nisbatan
yaxshi saglangan. Unda 2 gismni: 1) syusyoku - «bosh taom» - gu-
ruch yoki boshga donli ozig hamda kesilgan xamir; 2) fukusyoku -
«go‘shimcha taom» - unga turli baliglar, sabzavotlar va go‘shtli gay-
lalami ko ‘rish mumkin. Yaponlar go‘shtni kam iste’mol qilishadi. llgari
ular ham xitoyliklar singari sigimi sog‘maganlar va sutini ichmaganlar.
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Yaponlarning an’anaviy gishloq uylari bir gavatli sinchli, devor-
lari suriladigan, poliga bo‘yra to‘shaiadigan (tatami) - bizning kuni-
mizda ham deyarli o‘zgarishsiz qolgan.

Yaponlar kiyimlarida ham o ‘tmish madaniyatidan saglangan jihat-
lar ko‘p. Agar ish kiyimi sifatida zamonaviy maxsus kiyimlar yoki
yevropacha kastum Kiyilsa, uyda yaponlar kimono - yengil xalatni
kiyishadi. Bichimi bo‘yicha erkaklar va ayollar kimonosi bir xil.
Erkaklarda yengi ancha kalta bo‘ladi.

Ijtimoiy turmushdagi xususiyatlar. Yapon jamiyatining zamo-
naviy ijtimoiy tizimida o‘tgan davrlardan ko‘plab xususiyatlar
saglanib golgan. Minamoto (XII asrda) o'zini syogun deb eion qi-
lishidan boshlab, samuraylar Yaponiya siyosiy hayotida sezilarli mav-
gega erishadi. Ritsarlik shon-sharafi qoidalari - «Busido» («Jangchi
yo‘li») ishlab chigilib, unda samuraylar xulqi, xarakiri (0‘z joniga
gasd qilish) tartiblari izohlangan.

Jamiyat axlogiy me’yorlari asosan yapon xarakteri an’analariga
tayanadi. Patriarxal munosabatlar, oila a’zolarining barchasi oila
boshlig‘iga bo‘ysunishi saglanib kelmoqda. Jinslar o‘rtasidagi no-
tenglik holati davlat darajasida ham saglanib kelmoqda. Erkaklar bi-
lan teng mehnatga xotin-gizlar kamrog maosh oladilar.

Amalda yapon jamiyatining kastaga boiinishi saglanib golgan.
Burakumin yoki eta kastasi jamiyatda kamsitish, tengsizlik hola-
tidadir. Mamlakatda ularning soni 3 min. Kkishi atrofida. Burakumin-
laming 600 ga yaqini alohida gishloglarda yashaydilar. Ular axlat
yig‘uvchilik, terichilik va hokazolar bilan shug‘ullanadilar. Rasman
ular boshga yaponlar bilan teng, amalda esa ularning huquqgdagi
tengsizligi saglanib kelmoqda. Burakuminlaming boshqalar bilan
nikohlari jamiyat tomonidan qoralanadi. Ularga maiumot olish, yax-
shi kasb egallashlarida norasmiy to‘siglar mavjud.

Zamonaviy xofjalik talablari ta’lim tizimining shakllanishiga
ta’sir etadi. Yaponiyada to‘qqiz yillik majburiy taiim joriy etilgan.

Diniy e’tigod. Ikki dinning bir paytda hukm surishi mamlakat-
dagi konfessional vaziyatning o°‘ziga xosligini ko ‘rsatadi. Ulardan
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biri sintoizm (yapon tilida sento - «xudolar yo‘H») quyosh ilo-
hasi Amaterasuga va uning «avlodlari» - imperator xonadoniga
e’tigodga asoslanadi. Ikkinchi jahon urushi tugaguncha sintoizm
davlat dini, to‘g‘rirog‘i, barcha uchun majburiy mafkura bo‘lgan.
Ikkinchidinko“‘plab a’zolargaegabo‘lganbuddaviylikdir. Maishiy
turmush sharoitida bu ikki din mojarolarsiz «sig'inuvchilarni
bo‘lib olishgan». Buddaviylik dafn rnarosimlarini boshgarsa, sin-
toizm - yaponlarning kundalik diniy amaliyoti bilan shug‘ullanadi.
Yapon jamiyatida ham kosmopolitlar - dinga e’tigod gilmaydigan-
lar yetarlicha.

Bizning davrimizda Yaponiyada zamonaviy texnologiyalar kon-
servativ oilaviy turmush bilan murakkab tarzda chirmashib ket-
moqda. Zamonaviy yapon ishlab chigarishda - «zamonaviy», tur-
mushda - «an’anaviy» inson ekanligini namoyon etmoqda. Bu fagat
«Kunchigar mamlakatda» yashovchi yaponlargagina xos bo'Imasdan.
tarixiy mamlakat]ardagi yapon diasporalari vakillariga ham taallugli-
dir. Fagat chetda an’anaviy xususiyatlar innovatsiyalarga ko‘proq
o‘rin bo*shatmoqda.

10.5. Koreya va koreyslar

Koreyslar. Koreyslar Yevrosiyo qit’asidagi eng qadimgi xalglar-
dan biri bo‘lib, Koreya yarimorolida istiqgomat qgilishadi. Yarimo-
rolda aholi zich - o‘rtacha 1 km2da 270 kishi yashaydi. Ko'plab
koreyslar chetga emigratsiya gilgan. Hozir Koreyadan boshga
mamlakatlarda ko‘plab koreyslar yashaydi. Koreya yarimorolida
odamlar juda erta - ilk paleolitdan yashay boshlaganlar. Arxeologik
gazishmalar koreyslarning ajdodlari dehgonchilik va chorvachilik
bilan shug‘ullanganligini, xususan, yilgi boqgganligini ko'rsatadi.
Mil. avv. VII-H asrlarda Koreya hududida qulchilik davlatlari vu-
judga kelgan. Milodiy VII asrda gadimgi tarqoq koreys qabilalari
birlashib elatning shakllanishi yakun topadi. Ehtimol o°‘sha davrdan
yagona koreys tili vujudga kelganligi to‘g‘risida gapirsa bo‘ladi.
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Yagin-yaqgingacha koreys tili hech gaysi til oilasiga kirmaydigan,
izolatsiyadagi til hisoblanardi, lekin so‘nggi lingvistik tadgigotlar
koreys tilining oltoy til oilasi bilan garindosh ekanligini ko‘rsatdi.
Koreys yozuv tizimi - idu VII asrda vujudga kelgan. Unda Xitoy
iyeroglifikasi ishlatilgan. XV asrda koreys fonetik xati yaratilgan.
Dastlab unda yigirmata harf bo‘lgan, hozirgi kunda ularning soni
girgtaga yetgan. Koreys tilida bitilgan yozma meros juda ko‘p. Ko-
reyslar XI asrdayoq kitob bosishni (ksilografik usul bilan) yoiga
go‘yganlar.

Koreyslarning an’anaviy xo fjaliklari - sug‘orma dehqgonchilikdir.
Yerni haydashdayirik shoxli moldan foydalanish, sholi ko*‘chatlarining
jo ‘yaklarda o‘tkazilishi Janubiy-Sharqgiy Osiyo bilan uzviy alogalar
bo‘lganidan darak beradi. Asosiy gishloq xofjalik ekini sholi bo‘lib
golmogda. Yarimorolning shimolida havo salgin bo‘lganidan aholi
soya, bug‘doy, makkajo‘xori yetishtiradi.

Koreyslar gishloq xo‘faligida ham hanuzgacha qo‘l mehnati
ko‘p ishlatiladi. Eng avvalo, bu xususiyat sug‘orish inshootlari bi-
lan bog‘lig. Suvni ko‘tarishda ishlatiladigan charxparraklar qo‘l bilan
harakatlantiriladi. Dehqgonchilikdan tashgari, koreyslar xo‘aligida
aynigsa sohil bo‘ylab daryolar bo‘yida baligchilik katta o‘rin tuta-
di. Baligni yakka holda yoki artel bo‘lib ham ovlashadi. Koreyada
ham chuqur joylarda dengiz molluskalarini ovlash bo‘yicha ayol
sho‘ng‘uvchilar mavjud. Bu dengiz jonzotidan koreys oshxonasida
kamyob taom tayyorlashadi.

Tog* aholisi yagin davrlargacha ov va tog* o‘simliklari, mevalari,
giyohlarini terish bilan shug‘ullanganlar. Umuman olganda, koreyslar
taomnomasida o ‘simlik, sabzavot va dengiz mahsulotlari yetakchilik
giladi. Koreyslar soyadan tayyorlangan turli gaylalar, achchiq galam-
pirli salatlami sevib iste’mol gilishadi. Sut va sut mahsulotlarini umu-
man yeyishmaydi, choyni ham kam ichishadi.

Koreys hunarmandlari buyumlari gadimdan shuhrat gozongan.
Koreys temirchilari 770-yili buddaviylik ibodatxonasi uchun ulkan
go‘ng‘iroq quyishgan. U eniga 2,3 m, balandligi 3 m. Koreys usta-
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lari metall buyumlarga, taginchoglarga inkrustatsiya usuli bilan turli
toshlar va rangli emal bilan bezashni bilganlar. Koreyada XVI asrda
harbiy kemalar qurishgan va ularning sirtini misdan tunuka bilan gqop-
lashgan. To‘gimachilik, gqog‘oz ishlab chigarish, kulolchilik, chinni
tayyorlash yuksak rivojlangan. Koreya chinnisi bugungi kunda ham
butun dunyoda yuksak gadrlanadi.

Koreyslar gadimdan daryolar bo‘yida yashashga intilganlar.
Ko‘pchilik shaharlar daryolaming quyi ogimida qurilgan. 0 ‘rta asr-
larda vohalarga kiradigan joyda qurilgan harbiy gal’alar keyinchalik
shaharlarga asos boigan. Koreys quruvchilarining yuqori san’atidan
yarimorolga kirishga yo‘lgo‘ymaslik uchun X asrda bunyod etilgan
500 km li mudofaa devorini ko ‘rsatish mumkin. Devor kidanlar huju-
miga garshi qurilgan.

Koreyslar uy-joylar qurishda ham katta yutuglarga erishganlar.
Ularning sinchli uyi muhim xususiyatga - pastdan isitiladigan pol
(ondol)ga ega boigan. Koreys oilasining butun hayoti - uyqu, ovqat-
lanish, turli mashg‘ulotlar bilan shug‘ullanish ana shu ondol ustidagi
joyda o‘tadi. Ondolning oshxonadagi o‘chog‘i ustida taom tayyorla-
nadi. Koreyslar uyida mebel ko‘p emas. Ovqatlanish uchun pastroq
stol ular ichida eng muhimidir.

Koreyslar buddaviylikka e’tigod gilganlar. Bu din IV—VII asrlarda
go‘shni Xitoydan o‘tgan. An’anaviy diniy tasavvurlar, konfutsiylik
odati bo‘yicha ajdodlar ruhiga e’tigod ham saglangan. XX asrda xris-
tian missionerlar faoliyati faollashib, aholining bir gismi ushbu dinni
gabul gilgan.

Markaziy va Shargiy Osiyo xalglarining jahon sivilizatsiyasiga
go‘shgan hissalari begiyos. Ushbu hududda gadimdan o‘ziga Xos
madaniy areal shakllangan. XIX asrga gadar hududda Xitoy madani-
yati ustun boigan. Bugungi kunda ham ushbu hududning aholisidan:
xitoyliklar, yaponlar, koreyslardan xalg, millat an’analariga sodiglik,
ehtirom borasida ko‘plab narsalami o‘rgansa arziydi.
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Savol va topshiriglar

1. Markaziy va Sharqgiy Osiyoning geografik, irqg hamda tillari
tavsifini bering.

2. Markaziy Osiyoning oltoy tilli xalq va elatlari hagida so‘zlab
bering.

3. Xitoy-tibet til oilasiga mansub millatlar, xalglar, elatlar hagida
nimalami bilasiz?

4. Xitoyliklaming an’anaviy hunarmandchiligi va moddiy madani-
yatlaridagi o‘ziga xosliklar nimada?

5. Xojalik va moddiy madaniyatdagi transformatsion jarayonlar
ganday kechmoqda?

6. Xitoyliklar dini: konfutsiychilik va daosizm xususiyatlarini
so‘zlab bering.

7. Tibet-birma tillariga mansub xalglar hagida nimalami bilasiz?

8. Yaponlar va koreyslar etnologiyasi, xofaligi, hunarmandchi-
ligi, moddiy va ma’naviy madaniyatlari hagida so‘zlab bering.
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11-BOB. JANUBIY-SHARQIY OSIYO XALQLARI

Janubiy-Shargiy Osiyoga Hindixitoy yarimoroli, uning davomi
bo‘lgan Malakka yarimoroli, Indoneziya (Malay) va Filippin arxi-
pelaglari kiradi. Osiyoning ushbu gismi aholisi tarixiy taraqgiyot-
ning turli yo‘llarini o‘tab, bugungi kunda turli davlatlarda yashab,
har xil antropologik giyofaga ega bo‘lib, ko*plab va xilma-xil tillar-
da so‘zlashadilar. Janubiy dengizlar xalglari tarixi va madaniyatini
o°‘rganishning gizigarli tomoni shundaki, ushbu hududda zamonaviy
industrial taragqiy etgan aholi bilan birlikda, o‘tish murakkab bo‘lgan
o‘rmon zonalarida hali sivilizatsiya darajasiga yetmagan urug' va ga-
bila jamoalarini uchratish mumkin.

Janubiy-Shargiy Osiyoda Myanma (Birma 54 min. kishi), Tailand
girolligi (70 min.), Laos Xalqg Demokratik Respublikasi (7 min.),
Vyetnam Sotsialistik Respublikasi (96 min.), Kambodja qirolligi
(16 min.), Malayziya Federatsiyasi (31 min.), Singapur Respublikasi
(5,6 miIn.), Indoneziya Respublikasi (268 min.), Bruney sultonligi
(0,4 min.), Shargiy Timor (1,2 min.), Filippin Respublikasi (106 min.)
mavjud.

Hududning relyefi ham xilma-xil, unda keng daryo vohalari,
baland togTar, ko‘plab vulgonlar, o'rmonlar, chakalakzorlarni uch-
ratish mumkin. Iqlimi issiq tropik, subekvatorial va ekvatorial zona-
larga boTinadi. Yil davomida faqgat ikki mavsum: quruqg va yog‘inli
davrlar bir-birini almashtiradi. Janubiy-Sharqiy Osiyoda daryolar
serob, yiriklari: Mekong, Menam, Iravadi, Barito. Hududda botgo-
glashgan yerlar ham ancha. Qadimda butun Janubiy-Shargiy Osiyo
o‘rmonlar bilan goplangan, lekin asrlar davomida inson faoliyati
o‘rmondagi daraxtlarni kesib ekinzorlar barpo etishi hududning
giyofasiga o‘zgarishlar kiritgan. Hayvonot va o‘simliklar dunyosi
boy. Hududda yirik yirtqichlar, fillar, karkidonlar, ilonlar, turli qush-
lar mavjud.
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Janubiy-Sharqgiy Osiyo tabiiy gazilmalarga boy. Qimmatli metal-
lar va toshlar, rax, uran. neft va hokazolar gazib olinadi. Dengizlardan
marjonlar va baliglar ovlanadi.

11.1. Janubiy-Sharqiy Osiyoning orollardagi xalglari

Dunyodagi va Janubiy-Shargiy Osiyodagi eng yirik orol davlati
Indoneziyadir. Undagi 14 mingga yagin orollardan 6 mingtasida odam
yashaydi. Eng yirik orollari: Sumatra, Yava, Kalimantan, Sulavesilar-
dan tashqgari ko‘plab o‘rtacha va mayda orollar: Bali, Timor, Malakka
va hokazolar joylashgan. Indoneziya tarkibiga Yangi Gvineya oroli-
ning g ‘arbiy gismi - Irian-Jaya ham kiradi.

Olimlaming fikricha, gadimgi muzlik paytida arxipelag Osiyo
va Avstraliya orasidagi ko‘prik vazifasini o‘tagan. Keyinchalik yer
ga’ridagi siljishlar, okeanlar suvining ko'tarilishi tufayli quruglikning
katta gismi suv ostida qoladi. Indoneziya aholisi uchun dengiz muhim
rol o‘ynaydi. Malayya tilida «Vatan» so‘zi ona zaminnigina emas,
«yer va suv»ni anglatadi.

Indoneziya hududi inson shakllangan uchta viloyatdan biridir.
XIX asr oxirida niderlandiyalik E.Dyubua Yava orolidan bundan
700-600 ming yil avval yashagan pitekantrop qoldiglarini topgan.
Keyingi tadgiqotlar davomida Indoneziyadan neandertal va kroman-
yon davri odamlari manzilgohlari ham topilib, hududdagi antropo-
genez jarayoni toTiq ko‘rinish oladi.

Indoneziya arxipelagi orollari inson madaniyati ganchalik notekis
rivojlanishi mumkinligini ko‘rsatadi. Xususan, Yava va Sumatraning
janubiy-g“‘arbida mil. avv. I mingyillikning ikkinchi yarmida davlatlar
shakllana boshlagan va bunga Janubiy Hindistondan ko‘chib kelgan
aholi guruhlari ko‘maklashgan. Kelganlar o‘zlari bilan turli bilimlar,
xoalik tajribasi, yozuv, buddaviylik va hinduiylik dinlarini olib ke-
ladilar. Shu bilan birgalikda XIX asrda ham ayrim o‘rmon zonalarida
ibtidoiy jamoa tuzumi darajasidagi urug‘-qabilalar yashaganlar.
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I1ko‘rta asrlardan Janubiy-Shargiy Osiyoga arab va fors savdogar-
lari va ko‘chib keluvchilar joylasha boshlaydilar. Ular asosan Yava
va Sumatra orolida joylashganlar. Aynan ularning ta’sirida orollarda
isloru dini targala boshlaydi.

Indoneziya arxipelagi XVI asrdan yevropaliklar, xususan, por-
tugallar va ispanlar, ulardan keyin niderlandiyalik ziravorlar ishqi-
bozlari ekspansiyasiga uchraydi. Oqibatda Indoneziya 350 yil Ni-
derlandiya Ost-Indiya kompaniyasi mulkiga aylanadi. Uzoq davom
etgan mustaqillik uchun kurash 1949-yili Indoneziyaning suveren
davlat deb e’tirof etilishi bilan yakun topdi.

Antropologik, lingvistik tasnif, aholining etnik tarkibi. Jis-
moniy antropologik belgilariga ko‘ra Indoneziya, Malayya arxipelagi
aholisi - janubiy mongoloidlardir. Faqgat Irian-Jayada papuas-avs-
traloidlar yashaydi.

Orollaming yirik va mayda xalglari hamda gabilalari ko‘plab til-
larda so‘zlashadilar.

Eng ko‘p sonli igtisodiy va madaniy jihatdan taraqqiy etgan etnos
yavaliklar va sundlar (Yava orolining garbida yashaydi). Ayni paytda
Yava orolining togii hududlarida tenger va baduy gabilalari ibtidoiy
tuzum unsurlarini saglab qolganlar.

Sumatra aholisi tarkibi bo‘yicha murakkab, sohil bo‘yidagi
hududlami madaniyati va xo‘jaligi yugori rivojlangan minangkabau,
bataklar egallaganlar. Ular gatorida orolning o‘tish murakkab bo‘lgan
o‘rmonlarida kam sonli (kubu va boshqa) ibtidoiy ovchilar va terim-
chilar guruhlarini uchratish mumkin.

Kalimantan sohillari: malay, banjara, xitoyliklar joylashgan hudud-
lardir. 0 ‘rmonlar va botqoglarda, daryoning pastki gismlarida yuzlab
xalglar va gabilalar yashab, ularni yig‘ma nom bilan dayaklar deyish-
gan. Dayaklar o‘zlarini nimaga bunday ataganliklarini bilishmagan
ham, ular urug‘-qabila nomlarini ishlatmaganlar. So‘nggi o‘n yilliklar-
da Dayak nomi tobora ommalashib bormoqgda. Ichki Kalimantanning
o‘tish murakkab boigan hududlarida punan va bukit gabilalari yashab,
ular ham urug‘chilik tizimi bosqichida hayot kechirgan.
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Sulavesi orollari aholisi etnik tarkibi ham murakkab, uning shimoli-
da minaxaslar yashasa, janubda sohil bo'yida buglar va makasarlar o‘rta
asrlardayoq mustaqil knyazliklar tuzishgan. Sulavesining ichki hudud-
larida tarajlar guruhidagi xalglar yashaydi. Sulavesining ichki rayon-
laridagi aholi XIX asrda ham oz taragqgiyoti bo‘yicha go‘shnilaridan
ancha orgada edi. Eng kam sonli qoloq gabila- tololar g ‘orlarda yashab
tosh asri darajasida boiganlar. Bugungi kunda bu xalglaming turmushi
va madaniyati qo‘shni xalglamikiga yaqinlashib qoldi.

Yava orolidan sharg tomondagi Kichik Zond orollari (Nusa-Ten-
garra)da baliliklar. sumbavalar va boshga o0°ziga xos yorgin madani-
yat yaratgan xalglar yashamoqdalar.

Yana ham shargrogda Molukka orollari yastanib yotadi. Ulaming
ayrimlari tub aholisi o‘rta asrlarda deyarli girib bitirilgan yoki qul-
likka sotilgan. Ispan va portugal qul savdogarlari bu yerlarga ziravor-
lar, iforli o‘simliklar izlab kelganlar. Shuning uchun Molukka zamo-
naviy aholisining ko‘pchiligi Indoneziyaning g‘arbiy viloyatlaridan
chiggan aholidir.

Indoneziyaning eng sharqiy viloyati Irian-Jaya - Yangi Gvineya
orollarining bir gismi aholisi o'tmishda papuaslar bo‘lgan. So‘nggi
o‘n vyilliklarda Indoneziyaning aholisi zich g‘arbiy gismidan aholi
kowhirib kelinib, sohildagi yerlarga joylashtirilmoqda.

Indoneziya orollaridagi (Yava, Sumatra, Kalimantan) shaharlarda
ko‘plab xitoyliklar, hindistonliklar yashaydi. Ular asosan savdo, hu-
narmandchilik, ishlab chigarishda, sudxo‘rlik va xizmat ko‘rsatish
sohalarida mashg‘ullar. Filippinning eng ko‘p sonli aholisi bisayya
(yoki visayya)lar umumiy aholining deyarli yarmini tashkil giladi.
Bisayyalar Mindanao, Samar, Leyte, Sebu va yana bir gator Kkatta-
kichik orollarda yashaydilar. Aholi soni bo‘yicha ikkinchi bo‘lgan ta-
gallar (25% ga yaqin) arxipelagning katta orollarida yashaydilar. Bu
xalglaming barchasi indoneziyaliklar singari malay tillar guruhida
so‘zlashadi. Filippinning ko‘pcbilik aholisi katolik, xristianlar gatori
unchalik katta boimagan moro (Mavrlaming ispancha atamasi)lar
islom diniga mansub. Filippinda ham yuksak taraqqiy etgan sivili-
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zatsiyalashgan xalglar gatorida alohida guruhlar, ancha goloq va hatto
ibtidoiy gabilalar ham saglangan. Ulardan biri aeta - ichki o‘tish qi-
yin boigan togii hududlarda yashaydi. Filippinning davlat tili - tagil
(pilipino ham deyishadi) va ingliz tillaridir.

Xo‘jaligi tavsifi. Janubiy-Sharqgiy Osiyo xalglari, shu jumladan,
orollar aholisining xojalik mashg‘ulotlari turli-tuman boiib, zamo-
naviy yuksak agrar sanoat, xo‘jalik, madaniy tiplaridan eng sodda ta-
biat in’omlarini o°‘zlashtirishgacha turlari uchraydi.

0 ‘rmonlar, shuningdek togiarda hayot uchun zarur mahsulotlar-
ni: ov, baligchilik va o*simlik hamda mayda jonzotlarni terib-terma-
lashga asoslangan hayot kechiruvchi urug*-gabilalar ham uchraydi.
Oziq izlash uchun kichik gabila guruhlari - kubu, akit, sakaya (Su-
matrada), punan va bukitlar (Kalimantanda), semanglar (Malakkada),
aetalar (Filippinda) va hokazolar deyarli har kuni barcha yeyishga
yaraydigan qumursqga, chuvalchang, ilon, o‘simliklaming tomiri,
poyasi va boshqgalarni terganlar. Ovda bambukdan yasalgan nayzadan
foydalanishadi. Yirik hayvonlar ular tomonidan kamdan kam hol-
larda ovlanadi. Bu gabilalar uzog muddatli ocharchiliklarni, aynigsa,
qurg'oqchilikni tez-tez boshdan kechirganlar. Xojalikning soddaligi
va ozigning tangisligi, ularning botqoqgli o‘rmonlarda yashashlari ov
va termachilik uchun keng hududlami talab giladi. Alohida gabilalar
orasida hududning tagsimlanishi asrlar davomida shakllangan qoi-
dalar asosida boiinadi. Ov va termachilik ba’zida baligchilik bilan
toidiriladi. Ushbu gabilalarda mehnat quroli oddiy tayoqdir. Bambuk
va boshga o‘simliklardan bo‘yra xofjalik uchun zarur to‘r va savat-
lami to‘gishadi. So‘nggi paytlarda sotish uchun (sayyohlarga) suyak,
yog“‘och, tosh chig‘anoqglardan turli buyumlar yasashmogda. Kiyimga
mato ham o‘simlik daraxt po‘stlog‘i tolasidan tayyorlanadi. Bu ga-
bilalarda metallga sovuq ishlov berishib, undan pichoglar, kamon,
nayza uchlari yasashgan.

Daydi ovchi va termachilik gabilalar qo‘shnilari bilan tovar
almashinuvi cheklangan darajada boigan. Bu almashinuv «til-
siz almashinuv» deyilgan, unda belgilangan joyda almashishga
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moijallangan buyumlar qoldirilib, o‘rmon qabilalari qo'shnilari
metall buyumlar, mato. shisha marjonlar. munchoqglar va boshqga ta-
ginchoglar goldirishgan. Almashinadigan buyumlar tarkibi an’analar
bo‘yicha belgilangan.

Bizning kunlarimizda daydi o‘rmon gabilalari soni tez kamayib
bormoqda. Ular asta-sekin o‘rmonlami tashlab o°‘zlarining nisbatan
taraqqgiy topgan qo‘shnilari yaginida joylashmoqgdalar. Davlat baholi
qudrat bu kamsonli xalglarga yordam berishga, ularning dehgonchilik
va boshga mashg‘ulotlar bilan shug‘ullanishlariga ko ‘maklashmoqgda.
Ayni paytda bunday gabilalarda akkulturatsiya (o‘zga madaniyat bi-
lan yaginlashish) ro‘y berib, malaylar bilan assimilatsiya boshlanadi.
0 ‘rmonlarda golgan gabilalar ham asta-sekin oddiy dehgonchilik sir-
larini o°‘zlashtirishni, yerga uchi o‘tkir tayoq, suyaklar bilan ishlov
berishni boshlaganlar. 0 ‘z yerlarida ular yer ildizli ekinlar yetishtir-
mogqdalar. Bu xildagi dehgonchilik Kalimantan oroli dayaklari, Yangi
Gvineya papuaslari va yana gator xalglar uchun xususiyatJi boigan.
Bu dehqgonchilik jinslar o‘rtasidagi mehnat tagsimotining gat’iv
bo‘lishini taqozo etadi. Yogingarchilik boimagan mavsumda erkak-
lar daraxt va butalarni kesib, quriganidayondiradilar. Kuli yerga o‘git
boiadi. Tayyorlangan dalada ayollar tayoq yoki so‘ga bilan chuqur-
chalar tayyorlab, sholi, makka, yams, sabzavot ekkanlar. Asta-sekin
ekin maydonlarini begona o‘tlar bosib hosildorligi pasayib. bir necha
yildan so‘ng bu maydonni tashlashga va yana yangi yerlar ochishga
to‘g‘ri kelgan. Dalaga ishlov berish eng sodda koiinishda boigan.

Hosil juda kam boiib, tabiiy hayot uchun yetmagan. Qo‘shimcha
xofalik tovuqg boqgish, gisman ovchilik, o‘rmon mahsulotlari, ilon-
ning terisi, qatron yoki dengiz bo‘yidagi gabilalarda maijon oviash va
ulami ozig mahsulotlariga almashtirish boigan. Qolog gabilalarning
o ‘rmon mashg‘ulotlari mahsulotlarigajahon igtisodida ehtiyoj o‘sgan.
Yevropa va Amerikada ilon po‘stidan tayyorlangan buyumlarga ta-
lab kuchayganida dayaklar ilonlami ayovsiz girganlar. llonlar o‘rmon
botgoglarida ko‘p boisa-da, ulaming soni kamayib kemiruvchilar
ko‘payib daladagi hosilni yeb qo‘yadi. Daladagi hosilni yeyishi tufayli
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qgator yillar ocharchiliklar bo‘lgan. Tabiatda ilonlar soni me’yoriga yet-
gach kemiruvchilar yetkazadigan zarar keskin kamaygan.

Nisbatan yugori bosgichdagi xo‘jalik Janubiy-Shargiy Osiyoda
keng targalgan sug‘orma ko‘l (so‘ga) dehgonchiligi bo‘lgan. Ushbu
xo‘jalikturida asosiy ekin sholidir. Qo‘l sug‘orma dehgonchiligi bilan
shug‘ullanadigan xalglar: Kalimantan dayaklari, Sumatraning tog‘li
bataklari, Sulavesi torijlarining ayrim guruhlari, Filippin ifugaolari,
Yangi Gvineya papuaslarining ayrim guruhlaridir. Ushbu xalglarda
uy hunarmandchiligi keng targalgan. Buyumlar gisman oz ehtiyoj-
lari, asosan sayyohlar, muzeylar, kolleksionerlarga sotuvga chiqarila-
di. Asta-sekin bu hunarlar professional hunarmandchilikka aylanadi.
Buyumlaming badiiy darajasi ba’zida juda yuqori, ayrimlari haqiqiy
san’at asari darajasida tayyorlanadi.

Ming yildan ko‘prog vaqt davomida Janubiy-Shargiy Osiyo aho-
lisi uchun asosiy xofalik - sug‘orma omoch dehgonchiligidir. Bu
sohaga iglim mos, daryolaming serobligi ham qo‘l keladi. Mahalliy
tabiat sharoiti yiliga 3 martagacha hosil olish imkonini beradi. Bosh
ekin sholi, uning gatorida dukkakli va texnik o‘simliklar, yer ildizli
o‘simliklar, banan, ananas, mango, kofe daraxti, choy va yana ko ‘plab
ekinlar yetishtiriladi. Filippinda shakargamish ekish keng targalgan.
Texnik ekinlardan kauchukning geneya navi yetakchi o‘rin tutadi.

Eng yuqgori xofalik va madaniyat omoch (plug) dehgonchiligi
hamda industrial taraqqiyotning qo‘shilishidir. Madura oroli aholisi
uchun Janubiy-Shargiy Osiyoda yagona yaylov va go‘ra chorvachi-
ligi xususiyatli bo‘lib, ular yirik va mayda shoxli mol bogishadi.

Moddiy madaniyat. Janubiy-Shargiy Osiyoning orollardagi
aholisi moddiy madaniyati ashyolari ba’zida chinakam san’at asarlari,
kolleksioner va etnografik muzeylar uchun istagan buyumlar bo‘ladi.
Ayrim xalglar an’anaviy moddiy madaniyatlarini deyarli o ‘zgarishsiz
holda saglab golganlar. 0 ‘zga yirik xalglarda yevropa madaniyati-
ning ta’siriga uchragan bo‘lsa-da, uy hayotida 0"zining gat’iy jihatla-
rini saglab kelmoqda. Xalq turniushini ko‘rsatuvchi ko*plab muzeylar
Indoneziya, Malayziya va Filippinda tashkil gilingan.
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Sug‘orma plug dehgonchiligi bilan shug‘ullanayotgan xalglar
endilikda zavodlarda yasalgan mehnat qurollaridan foydalanadilar.
Oddiy dehgonchilik bilan shug‘ullanadigan gabilalar yerga ishlov be-
fishda, ekishda, hosilni yig‘ishda o‘zlari yasagan mehnat qurollaridan
foydalanadilar. Xususan, yog‘och tayoq, so‘ga va h.k. lar uchlari fagat
metalldan emas, shuningdek tosh va suyak (shox)lardan yasalgan.

Qurollarjuda unumli va giziqgarli boiib, uni gabilalar 0z taraqqi-
yotlari darajasiga garab yaratganlar. 0 ‘rmon aholisida nayza, kamon,
sumpitan - puflab otuvchi miltiglar (bambuk poyalari yoki parma-
lab teshik ochilgan yog‘ochlar)dan foydalanadi. Sumpitandan kichik
zaharlangan o‘glar bilan qushlar va boshga mayda hayvonlami ov-
laganlar. Lekin zahardan o‘zaro mojarolar paytida raqgiblariga qgarshi
foydalanmaganlar.

Yavaliklar xanjari o‘zining turli ko‘rinishda boiishi bilan mash-
hur. Xanjar sopini 0‘yma nagshlar bilan bezashsa, giniga turli nagsh-
lar tushirishgan. Barcha muzeylardagi etnografik kolleksiyalarda da-
yaklar gilichi - mandaular saglanadi.

0 ‘rmonlaming daydi gabilalari doimiy turar joylar qurmay,
to‘xtagan joylarida tunash uchun daraxtlar ustida shoxida joylar yoki
shamol panalar - chaylalar qurganlar. 0 ‘troq dehqonlar gishloglari
o‘tmishda baland yog*ochdan gogilgan uchli xodalarda to‘sinlar bilan
o°‘rab olingan. 0 ‘zaro mojarolarga barham berilganidan so‘ng bunday
mudofaa inshootlar qurilmay go‘yildi. Aholi qo‘rg‘onlari, ko‘chalari
bilan bir-biriga parallel turar joylari shaklida yoki tartibsiz, to‘p-to‘p
shaklida bunyod etilgan.

Yava orolidagi uylardan tashqari barcha hududlarda ustunlar
ustiga qurilib, mustahkam tomli qilib yopilgan, sababi ular gattiq
ehamollarga turib berishi kerak boigan. Asosiy turar joylar ham,
XOfjalik binolari ham ikki tomonlama, o‘rtasi past, ikki tomoni egarga
0‘xshab ko‘tarilgan tomlar barcha orollar uchun xususiyatlidir. Uy
devorlarining aksari o‘ymakor nagshlar bilan bezatilib, uy egalarini
yomon ko‘zlardan, yovuz ruhlardan saqlashga moijallangan. Da-
yak qo‘rg‘onlari ham o'ziga xos, ularda ikki yoki uchta «uzun uylar»
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bo‘lib, ularda bir nechtadan oila yashaydi. Bunday uylami ham ba-
land ustunlar ustiga qurishib, gishloq atrofini o‘tish murakkab bo‘lgan
yog‘ochdan o ‘tkir uchli devor bilan o‘ralgan.

Qishloq uylari ichki koVrinishi sodda, polga bo‘yra solinib, unda
kunduzi o‘tirilib, tunda uxlashadi. Devorlarda qurol-aslaha, ovlangan
noyob hayvonlar terilari, qushlar, uy jihozlari ilib go‘yilgan.

Janubiy dengiz mamlakatlari aholisining moddiy madaniyat-
laridagi yavaliklar, malay, sund va tigallarda saglanib kelayotgan
elementlar asosan kiyimlarida uchraydi. 0 ‘rmon xalglarida kiyimlar
kam bo‘lib, erkaklar lubdan belbog‘cha, endilikda fabrika matolari-
dan ham, ayollar o‘simlik yoki matodan yubka kiyishadi. Botgoqli
o‘rmonlarda yashayotgan aholi poyabzal kiymaydi. Lekin ulaming
liboslarida zeb-ziynatlar, qo‘l-oyoq bilaguzuklarini erkaklar ham,
ayollar ham tagishadi. Ko‘pgina gabilalarda marosim tatuirovkalari,
jangchilaming jangovar bo‘yalishlari an’analari saglangan. Ayrim
xalglarda tishlarni yo‘nish va qorarangga bo‘yash, turli metallar bilan
inkrustatsiya qilish targalgan.

Sug‘orma dehgonchilik bilan shug‘ullanuvchi xalglar nisbatan
murakkab Kiyim - sorong kiyishadi. So‘nggi o‘n yilliklarda odatiy
matolar va milliy kiyimlar bilan birgalikda fabrika matolari va ki-
yimlarini kiyish ham keng tus olib, bujarayon fagat shaharlarda emas,
gishloglarda ham kuzatilmogda. Shaharlarda an’anaviy va yevropa
kiyimlari aralash kiyilmoqda. Xizmatchilar, ziyolilar vakillari yev-
ropacha kiyinsa, ayrimlar tepa qismi yevropacha, pasti sorong bilan
ham ko‘chada yuradi. Sorong bugungi kunga gadar uy kiyimi bo‘lib
kelmoqgda. Uni maxsus mato - batakdan tayyorlashadi. Batak XX
asr so‘ngida Yevropa va Shimoliy Amerikada ham keng targalgan.
U yugqori sifatli paxta tolasidan gazlama bo‘lib, uni murakkab usul-
da qo‘lda bo‘yab, kashtalangan. Batak gimmat mato bo‘lganligidan
uning yasama arzon turlari ko‘payib ketgan.

Ma’naviy madaniyat. 0 ‘rmonlarda yashovchi aholi hozirga
gadar animizm, totemizm, fetishizm, afsungarlik va shomonlik
e’tiqodlariga sig‘inib kelishadi. Hozirda yuksak rivojlangan xalglarda
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ham yagin o‘tmishda yuqoridagi diniy e’tigodlar mavjud edi. Masa-
lan, Kalimantan orollarida ham XX asr birinchi yarmida dayaklar-
da «bosh ovlash» udumi saglangan. Bu boshlardan turli marosimlar
o‘tkazishda foydalanganlar. Hozirga gadar davolash, taqdimi oldin-
dan aytib berishda shomonlik udumlaridan foydalanishadi. 0 ‘ziga
xos udumlardan biri Bali orolida cho‘g‘langan ko'mir ustida ragsga
tushish bo‘lib, so‘nggi paytlarda uni sayyohlar uchun attraksion sifa-
fida namoyish gilishmoqda.

Janubiy-Shargiy Osiyo orollari mamlakatlaridagi ko‘pchilik
zamonaviy aholi diniy e’tigodlari bo‘yicha musulmonlar (Malayziya,
Yava, Sumatra va gisman Sulavesida, Filippin janubidagi ayrim orol-
larda) yoki xristianlar (Filippinning katta gismi, Sulavesi orolidagi
ayrim guruhlar va boshqga orollarda). Bali orolida gadimgi Hindiston-
dan keltirilgan din - buddaviylik va hinduiylik dinlarining chatish-
gan turi saglangan. Bu joyda ko'plab ibodatxonalar qurilgan bo‘lib,
orolning har bir burchagida ko‘p kunlar davom etadigan ezgulik va
yovuzlik ruhlariga bag‘ishlanadigan bayramlar o ‘tkaziladi. Krematsi-
ya - marhumlami gulxanda kuydirish marosimi tantanali o ‘tkaziladi.

Orolliklarturli klassik xalq ragslari, original xalgmusigasini saglab
kelmogdalar. Indoneziya orkestri - gamelan asosan nog‘oralardan
tashkil topib, ular o‘ziga xos ovoz chiqgaradi.

Eng katta shuhratga soyalar teatri - vayang kulit yoki qo‘g‘irchoq
teatri - vayang purvolar erishgan. Unda gadimgi hind dostonlari asosi-
da bir necha kun ishtirok etiladigan pyesalar ko‘rsatilib, ular kundalik
hamda siyosiy hayotning dolzarb muammolariga bag‘ishlangan. Ush-
bu teatr go‘g‘irchoglari soni 200 ga yaqin boiib, go‘toslar terisidan
gilingan boshlari, goilari harakatlanadi. ljobiy va salbiy gahramonlar
rangi, kiyimlari va hokazolardan farglanadi. Qo‘g‘irchoqg o ‘ynatuvchi
(dilang) bir paytning o‘zida qo‘shiqgchi, hikoyachi va ko ‘plab matnlar
muallifidir. Ayni paytda madaniyatning amerikalashgan turlari tobora
keng targalmoqda.

Malayziya, Indoneziya va Filippin xalglarining ma’naviy madani-
yati ham yorqin sahifalariga ega. Xususan, malay va boshqga xalg-
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lar folklori pantuni - ko‘rinishi bo'yicha nozik, mazmuni bo'yicha 4
misrali she’rlardan iboratdir. Ko*pgina xalglar gadimgi badiiy adabi-
yotga ega. Masalan, malaylar adabiyotida musulmon diniy asarlarini
tarjima qilishdan tashqari ilgaridan badiiy hikoyalarda turli uydirma-
lar sodir bo‘lgan tarixiy vogealar bilan gorishib ketgan minangkabau
xalqgi og‘zaki ijodi, ko‘plab ertaklarda avyor kichkina kiyik, og‘zaki
improvizatsiyalar bilan mashhur. Kaba nomli yirik gahramonlik va
nasihat yo‘nalishidagi asarlar ritmik proza shaklida bitilgan. Ushbu
orollar dunyosining barcha xalglari zamonaviy adabiyot va nashrlari
boshga professional madaniyat elementlariga ega.

11.2. Janubiy-Shargiy Osiyoning qit’adagi xalglari

Mamlakatlar va xalglar. Janubiy-Sharqgiy Osiyoning git’a gismi-
dagi mamlakatlariga Myanma (Birma), Tailand, Laos, Kambodja,
Vyetnam va Malayziyaning bir gismi kiradi. Myanma aholisi ko‘p
millatli: birmaliklar, shanlar, karenlar va yana ko‘plab o‘rmon qgabi-
lalari, shu gatorda naga - Hindiston bilan chegara viloyatlarida ya-
shaydilar. Janubiy-Sharqgiy Osiyo git’a gismidagi asosiy aholi ham
mo‘g‘ul irgining turli tipiga kiradi. Lekin til borasidagi tafovutlar
turli til oilalari darajasida namoyon bo‘ladi. Jumladan birmaliklar
va nagalar uzoq davrlardan buyon tibetliklar bilan o‘xshash bo‘lgan
tillarda so‘zlashadilar. Tailand aholisi tailandliklar va shimoliy ga-
bilalar tay tillarida so‘zlashadilar. Mamlakatda tay (siam) tili davlat
tilidir. Laos aholisi ham ko‘p millatli bo‘lib, ular asosan tay tillariga
mansub. Kambodja aholisi kxmer tilida gaplashadilar. Vyetnamning
asosiy aholisi vyetlar (yoki kin). Mamlakatning tog‘li va o‘rmon
viloyatlarida unchalik katta bo‘lmagan xalglar yashab, turli tillarda
so‘zlashadilar. Malayziyaning qit’a gismida, Malakka yarimorol-
ida asosiy aholi malaylar: ular bilan birga xitoyliklar ham istiqgomat
giladi. Malakkaning markaziy o‘rmonli hududlarida bu joylarning
tub aholisi - semang va senoilar yashaydilar. Singapurda aksariyat
xitoyliklar va Hindistondan kelgan kishilar joylashgan. Xitoyliklar
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go‘shni mamlakatlarda ham ko‘p sonlidir. Milodiy 1-mingyillikning
oxiri - 2-mmgyillik boshlarida Janubiy-Shargiy Osiyoning ko‘plab
rayonlarida - Myanmadan Vyetnamgacha shahar markazlari va dav-
latlari vujudga kelgan. Tog‘li viloyatlarda elat va gabilalar ibtidoiy
tuzum unsurlarini saglaganlar.

Hindixitoyning dengizbo‘yi viloyatlari va Malakkaga yevropalik
savdogarlar va missionerlar XV 111 asrdan kela boshlavdilar. XIX asr-
ning ikkinchi yarmidan inglizlar o“zlarining Hindiston mustamlaka-
lariga Birma, Myanma, Singapurni qo‘shib oladilar. Kambodja, Laos
va Vyetnam Fransiyaning mustamlakasiga aylanadi, Tailand (Siam)
girolligi rasmiy tarzda o‘z mustaqilligini saqglab qoladi.

Ikkinchi jahon urushidan keyin Janubiy-Shargiy Osiyoning git’a
gismidagi barcha mamlakatlar mustaqillikka erishdilar. Ayrim mam-
lakatlarda (Indoneziya, Vyetnam) mustaqillik uchun uzoq urushlar va
ko‘plab qurbonlar bo‘ldi.

Xo‘jalik hayoti. Janubiy-Shargiy Osiyoning turli viloyatlarida
ko‘plab elatlar (orollardagiga nisbatan) yerga qo‘lda ishlov beradi-
gan o‘rmonlardagi daraxtlarni kesib, yondirib dehqgonchilik giladi.
Lekin ko‘pchilik aholi daryo vohalarida plug dehgonchiligi bilan
shug‘ullanadi. Ekinlardan sholi, sabzavotlar, texnik ekinlar, banan va
boshqalar yetishtiriladi. Yirik shoxli mol (aynigsa, ho‘kiz)dan faqat
go‘sht uchun emas, transportga, omochga qo‘shishda ham foydalanil-
gan. Aholining ko‘pchilik gismi sut iste’mol gilmaydi.

Shahar aholisi soni nisbatan ko‘p, aynigsa dengiz sohili bo‘yidagi,
daryo vohalaridagi shaharlar, yirik savdo va sanoat markazlari -
Tailand, Vyetnam, Malakka yarimoroli, Myanma, Laos va Kambodja
bu borada ulardan zaifroq, ulardagi aholida gishlog xo9jaligi ustun.
Malakka va Hindixitoyning barcha mamlakatlarida uy hunarmand-
chiligi: to‘gimachilik - rotana va bambuk shoxchalaridan savatlar
turli va mebellar to‘qgish, zargarlik va temirchilik, yog‘ochga ishlov
berish keng targalgan.

Nagalar turmushi va madaniyati madaniylashgan kezlardan uzog-
da tog‘larda yashayotgan xalglar turmushida ko‘plab arxaik unsurlar
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saglangan. Bu borada Myanma nagalari aynigsa mashhur. Ko‘p sonli
va jangari naga gabilalari ilgaridan o‘z qo‘shnilariga qo‘rquv solib,
muntazam ravishda bosqinchilik yurishlari uyushtirganlar. Xofalik
borasida nagalar gadimdan dehgonchilik bilan shug‘ullanganlar. Ular
tor tog* vohalarida zinapoyali terrasa ekinzorlari yaratishgan. Tog‘larda
unumdor yerlar kam, shuning uchun nagalar qo‘shnilari yerlariga hujum
uyushtirganda ularning yerlaridan tuprogq ham olganlar. Nagalar 0‘z da-
lalarini bambukdan yasalgan nov orgali sug‘orishgan. Ular sholi, sabza-
vot, eng baland yerlarda makkajo‘xori yetishtirganlar. Chorvachilikda
yaylovlar bo‘Imaganligidan asosan to‘ng‘iz va tovuglar bogiladi.

Nagalar qo‘rg‘onlari yerlari singari terrasa usulida qurilgan.
Har bir qishlog kuchli mudofaa vositasi sifatida devorlar bilan
ta’minlangan. Uylar galin yog‘ochlardan, yerga qogilgan ustunlar us-
tida qurilgan. Uylar yirik oilalar uchun qurilib, ular bir necha avlod
garindoshlardan tashkil topgan. 0 ‘zining jangariligi sababli turli qu-
rollar: nayzalar, shamshirlar, xanjarlar, XX asr boshlaridan o‘tochar
qurollami to‘plaganlar. Nagalar diniy tasawurlari arxaik ko ‘rinishda.
0 ‘tmishda nagalar ham «bosh ovlaganlar», yigit dushman boshini
keltirmaguncha uylanishga ruxsat berilmagan. Dushman boshini
yangi qurilayotgan uyning birinchi ustuni tarzida yerga ko‘milgan.
Bugungi kunda zamonaviy nagalaming talay qismi xristian baptistlar
boiib, O‘tmishda ular ruhlar vajonlarga e’tigod gilishgan.

Hindixitoy o‘troq dehqgonchilik xalglari madaniyati. Myanma
xalglari orasida shanlar va karenlar erkaklari sarong, yengsiz kurt-
kalar, tor shimlar (ishtonlar) kiyganlar. Birmaliklarda erkaklar keng
mato boiagini beldan pastiga o‘rab yubkasimon kiyim yaratishgan.
Boshga to‘gilgan shlyapa, oyoqga poyabzal kiyganlar. Ayollar kiyim-
lari erkaklamikiga o ‘xshash, fagat kengroqg boiadi.

Tailand aholisi 0‘z gishloglarini daryo sohillarida quradi, ba’zida
daryoning o‘zida qayiq va sollardagi «uylarda» yashaydilar. Ko‘plab
kambag‘allar bu xildagi uylarda butun umrini o‘tkazadi. Mamlakatning
gishlog aholisi ham, shahar aholisi ham an’anaviy bel kiyimiga e’tigodini
saglab kelmogda. Unda mato boiagini tanasi va oyoqglari atrofiga o‘rab,
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tepasida kurtka yoki ko‘ylak kiyishadi. Tailand baleti dunyoga tanilgan.
Ragsga asosan ayollar tushadilar. Tomoshaga tayyorgarlik shunchalik
murakkabki, u bir necha soatni talab giladi. Kolleksioner va sayyohlar
Tailand zargarlik buyumlarini yuksak baholaydilar.

Kambodjaning yirik xalgi kxmer gishloglari, daryolar va hovuzlar
yaginida joylashgan. Uylari ustunlar ustida bir-ikki xonali gilib quri-
Igan. An’anaviy kiyimlari - sarong, erkaklar - kurtka, ayollar uzun
sharflar kiyishadi.

Laosliklar (lao) Laosning asosiy etnonimi sanaladi. Ko‘cha
bo‘ylab uzun masofada joylashgan ustunlar ustida bunyod etilgan
uylarda yashaydilar. Uy hunarmanchiligi, umuman hunarmanchilik
rivojlangan. Toshdan but va sanamlar yasash, ko‘p gatlamli lokdan
buyumlar, daraxt o‘ymakorligi, zargarlik rivojlangan. Vyetnamning
asosiy aholisi - vyetlar mamlakat hududining asosiy gismini egal-
lagan. Mamlakat shimolida o‘rmonli hududlarda turli millat va kam
sonli xalglar yashab, ularning tillari ham rang-barang, arxaik madani-
yatlarini saglagan. Lekin so‘nggi yillarda bu aholi vyetnamliklardan
ko‘plab madaniy yutuglami o ‘zlashtirdi. Zamonaviy Vyetnamda yirik
shahar markazlari mavjud, ularda yuksak rivojlangan sanoat tashkil
etilgan. Ayni paytda turli an’anaviy hunarmandchililc ham o‘z aha-
miyatini yo‘qotmagan. Mamlakatda ishlab chigarilayotgan zargarlik
buyumlari, rotan va bambuk poyasidan to‘gilgan narsalar katta mig-
dorda eksportga yuboriladi. Vyetnam path gilamlari ham yuksak si-
fatli ekanligi bilan xususiyatlanadi. Vyetnamliklar gishloglari yirik,
ular tepalik yonbag‘ri bo‘ylab, daryo vohalari va yo‘llar chekkalarida
joylashgan. Har bir gishlogdajamoa uyi mavjud bo‘lib, undayig‘inlar
o‘tkaziladi. Uylari sinchli, loy bilan suvalgan, devorlari to‘g‘ridan
to‘g‘ri yer ustida bunyod etilgan.

Vyetnamning qishloq joylarida an’anaviy kiyimlar saglangan. Pal-
ma barglaridan to‘gilgan qgalpoqg (shlyapa), oyoqlarida sandal, barcha
hududlar uchun xususiyatlidir. So‘nggi o‘n yilliklarda shaharlarda yev-
ropacha kiyimlar targalmogda. O ‘tmishda vyetnamliklarda tishlarini
qoralash odati bo‘lgan. Qishloglarda betel chaynash targalgan. Unda
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betel bargi arek palmasi urug‘ining bo‘laklariga ohak qo'shib tayyor-
lanadi. Vyetnamliklar boy ma’naviy madaniyatga egalar. Turli-tuman
folklor dostonlari (podsho-ajdarho hagidarivoyat, dostonlar va h.k.lar),
badiiy adabiyot rivojlangan. Suv ustida hovuzda tomosha ko ‘rsatiladi.

Vyetnamda Fanlar akademiyasi, oliygohlar tashkil etilgan.
Janubiy-Shargiy Osiyoning alohida xalglari ongi, ulaming taraqqi-
yotga intilishi gator omillar orgali: 0‘ziga xos tabiat, yorgin madani-
yat, mehnatsevar aholi, shuhratli vogealarga boy tarixga milliy ozodlik
urushlaridagi g‘alabalar, yangi davrda ijtimoiy-igtisodiy yuksalish to-
mon harakatlar orgali shakllangan. 0 ‘zining tarixiy taragqiyotida yirik
etnoslar 0‘z davlatlarini tuzdi, yozuvlarini yaratishdi, zamonaviy ada-
biyot va maorifiii shakllantirish borasida muhim gadamlar go'yishdi.

Lekin bu mintagada ham murakkab jarayonlar kechib, ulaming
yechimini topish katta kuch va sabr-togatni talab giladi. Ulardan biri
deyarli barcha mamlakatlarda xitoyliklaming qudratli diasporasi
bo‘lib, ular mayda savdo va xizmat ko ‘rsatish sohalarida yetakchilik
gilishi mahalliy aholini g‘azablantirib, etnoslararo dushmanlik kayfi-
yatini yaratmoqda.

Savol va topshiriqlar

1. Janubiy-Sharqgiy Osiyo orollaridagi aholining antropologik va
lingvistik tavsifini ifodalab bering.

2. Aholining xofalik faoliyatidagi transformatsiyalarini ganday
ifodalaysiz?

3. Moddiy madaniyatdagi xususiyatlar, orolliklar turar joylari,
kiyimlari hagida so‘zlab bering.

4. Orolliklar ma’naviy madaniyatlari, dinlari hagida gapirib bering.

5. Hindixitoyning o‘trog dehgonchilik aholisi madaniyatini bila-
sizmi?

6. Etnoslar ma’naviy madaniyati va dinlari hagida so‘zlab bering.
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12-BOB. SHIMOLIY OSIYO (SIBIR) XALQLARI

Ural togiaridan sharqga tomon minglab kilometrga cho‘zilgan
Sibir o‘lkasi Tinch okean sohiliga gqadar davom etadigan hududni
egallagan. Bugungi kunda Rossiya Federatsiyasiga kiradigan ushbu
hududda asosiy aholini ruslar tashkil etib, mahalliy tub millatlar,
xalglar, elatlar, gabilalar tarqoq, ko‘p hollarda siyrak yashaydilar.

Aholining asosiy gismi va yirik shaharlar o‘lkaning janubida, Si-
birning o‘rta gismi va Uzoq Sharqgda joylashgan. Shimoliy hududlar
Arktika va Subarktika zonasiga kirib, oykumenaning aholisi eng siy-
rak hududlaridan biri hisoblanadi. Tundraning ushbu cheksiz min-
tagasida yilda 10 oy gor gatlami saqglanadi. Fagat gisga yoz mavsum-
ida qor o‘mida baland boimagan o‘t-o‘lanlar o‘sib, undan janubda
galin daraxtlar va butalar ko‘karib, arktikaning sovug shamollariga
garshi turadi. Undan janubrogda ulkan hududlami egallagan tayga,
uning o‘tish murakkab bo‘lgan o‘rmonlari boshlanadi. Shimoliy
Osiyoning arktika va subarktika zonalarida hozirga gadar insonning
muntazam yashashi uchun qulay sharoit yaratilmagan. Sibiming tub
aholisi minglab yillar davomida ov va baligchilik bilan tirikchilik
qilib, transport, uy-joy va uni isitish, taom va uni iste’mol gilish usul-
lari va h.k.larda to‘plagan tajribalaridan foydalanishini taqozo etadi.
Bu bebaho tajriba Sibir aholisining dunyo madaniyatiga qo‘shgan
hissasidir.

Bugungi kunda Sibirda yigirma beshta xalq o‘z hayotini tayga va
tundraovchiligi, dengiz hayvonlarini ovlash, baligchilik vabug*uchilik
bilan olib bormoqgda. Ulami etnologiyada Shimol va Sibiming kam
sonli ovchilik xalglari deb atashib, ularga Xanti-Mansiysk va Yamal-
Nenetsk muxtor okruglari, Chukotka va Koryak avtonom oblastlari,
Krasnoyarsk o‘lkasida evenk va Taymir muxtor oblastlari kiradi. Et-
noslaming ayrimlari Saxa- Yoqutiston Respublikasida, Uzoq Sharg-
da, Saxalin orollarida yashaydi. Ularning ayrimlari 200 kishidan (de-
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populatsiyajarayonida) 34 ming kishigacha, barchasi 180 ming kishi.
Fagat Shimoliy Sibir xalqi - yoqutlar (400 ming atrofida) nisbatan
yirik etnosdir. Janubiy Sibirda ham bir necha o‘ndan yuzlab, minglab
aholiga ega etnoslar mavjud.

12.1. Sibir xalglari va madaniyatlari

Ruslar Sibimi egallay boshlar ekanlar, birinchi bo‘lib mansi, xant-
lar va nenetslar bilan uchrashganlar. Ular Rossiya davlatiga XV1 asr-
da go‘shib olingan.

Komi, nenetslar, xantilar va mansilar tillari ural til oilasiga kiradi. Til
oilasining fin, samodiy hamda ugor guruhlari mavjud. Lingvistika va arx-
eologiyatadgiqotlarigaasoslanib, ural til oilasi gadimda Osiyo va Yevropa
chegaralarida Ural tog‘larining har ikki tomonida shakllanganini taxmin
giladilar. Hududdajez vatemir asrlarida ugorlar ajdodlari ovchilik hamda
baligchilikdan ishlab chigarish xojaligiga - chorvachilikka o ‘tganlar.

Janubiy Ural hududlarida mil. avv. Il mingyilliklarda ko‘p son-
li migratsionjarayonlar bo Tib o‘tgan. Ayni paytda ugor gabilalarining
bir gismi Xitoygacha siljib mahalliy gabilalar bilan aralashib, ulardan
baligchilikni va ovchilikni o‘zlashtirgan bo‘lishlari mumkin. Lekin
ushbujarayonda ugor tillari ustvm kelgan, ayni paytda ugorlarga qadar
yashagan aholidan baligchilik va ovchilikni o‘zlashtirganlar. Bugun-
gi xantlaming kelib chiqishi tarixi shunday. Hozirda ular 22,3 ming
kishidan va mansilar 83 ming kishidan iborat. Mansilar oxirigacha
o‘rganilmagan kam sonli etaosdir.

Xanti va mansilar XI1X asrda Ob daryosi vodiysidagi o ‘rmonlarda
yashab, ozuqa topishda katta giyinchiliklarga uchraganlar. Olimlami
ulaming boy folklori, pahlavonlari, dushmanlar bilan umshlardagi
gahramonliklari haqgidagi dostonlar ganday vujudga kelgani hayron
goldiradi. Qolaversa, ulardagi erkaklaming xanjar va nayzalar bilan
ragsi, uning davomidatebranib, qurollami siltab, jangari hayqiriglami
aytib gichqirishlari xuddi yagindagina urushga tayyorgarlik ko‘rgan
go‘shinga o‘xshaydi. Ushbu ragslar endilikda bayramlarda ajdodlar
ruhlariga bag‘ishlab o‘tkaziladigan marosimlarda ijro etiladi.
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0 ‘rmon etnoslarida ruslar istilosiga gadar o'zlarining gahramono-
na davri bo‘lgan. Ob daryosi havzasida gator knyazliklar o‘z hukm-
dorlariga, yog‘ochdan shaharcha-gal’alari, drujinalariga ega bo‘lgan.
Tayga o‘lkasidagi urushlar aksari ov ko‘rinishida bo‘lib, dushmanga
sezdirmasdan yaginlashib, uni shoshirib go‘yishi lozim edi. Tadbir
tunda gayiglarda ham amalga oshirilgan. Dostonlarda kuylanishi-
cha, ochiq urushlar ham bo‘lib turgan. Kuchumning Sibir xonligiga
kirgan xant va mansilami ruslar o‘tochar qurollar yordamida tezda
bo ‘ysundirganlar.

Xantilar va mansilar gishloglari daryolar Ob va Irtish ogimi
bo‘ylab joylashib, kichik aholisi kam, tarqoq holda bo‘lgan. Eng
yirik uylar soni o‘ntadan oshmagan. Daryolaming quyi ogimida
baligchilik, yugori ogimida esa ovchilik asosiy mashg‘ulot bo‘lgan.
Baliglar urug® tashlagani sayoz suvlarga garab suzganida xantlar va
mansilar gayiqglarda ovga tushib, chayla qurib gishga baligni quritib,
dudlab zaxira tayyorlaganlar. Baligning ichidagi narsalaridan eritib
yog* olishgan, uni taom tayyorlashda, turli o‘rmon mevalarini ara-
lashtirib saglashgan. Baligni suyaklaridan yanchib un qilib, gishda
undan sho‘rva tayyorlab yeyishgan. Balig ovlashda turli qurollar,
sanchqi, nayza, to‘r va h.k.lardan foydalanishgan.

Xantilar va mansilar ovda ham yuksak mahoratga ega bo‘lishgan.
Ruslar kelguniga gadar asosiy ov quroli kamon edi. 0 ‘g-yoydan foy-
dalanishga bolalami yoshligidan o‘rgatishgan. Xofjalikda yog‘ochdan
ham keng foydalanilgan. Beresta (oq gayin po‘stlog‘idan va boshqa-
lar)dan idishlar tayyorlangan. Yog‘ochdan taygadagi hayotda juda
zarur buyumlar - chang‘i, itlar uchun nartlar, ichi o‘yib yasalgan ga-
yiglar tayyorlangan.

Qishda muzlab qolgan daryolar ustida it qo‘shilgan chang‘ilar
asosiy transport vositasiga aylanadi. ltga chang‘i qo‘shish bujoylarda
gadimgi ildizlarga ega. U neolitda paydo bo‘lib, o‘troq baligchilik
sharoitida fagat odamlarga emas, itlarga ham yetarlicha oziq bo‘lishi
lozim edi. Fagat XVII-XVIII asrlardagina it chang‘ilarini bug‘u
go‘shilgan chanalar almashtiradi. Har bir hududiy gabila guruhida oz
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Xofjalikning ushbu yovvoyi bug‘ularga ovi Yevrosiyoning shi-
molida eng gadimgi turlardan biri boigan. U neolitda paydo boigan
nganasanlar diniy tasavvurlarida gadim udum va marosimlar unsur-
lari boiib, ulardan biri o‘choq ilohasiga e’tigod gilishgan. Bayram-
lari yanvarda tundra ustida quyosh ko‘ringanida, yozgi quyoshning
chigishi, ilk gor yogishi va hokazolarda shomon boshchiligida gam-
lash udumi o ‘tkazilgan. Shomon boiajak mavsumning omadli kelishi
yoki boshga istigbollami aholiga yetkazgan.

Evenklar. Yeniseydan shargga tomon Tinch okean sohillariga ga-
dar o‘rmonli oikani gadim zamonlardan evenklar (30 ming) (ilgari
tunguslar deb atashgan) o'zlashtirganlar. Ulargatili va turmushi jihati-
dan o‘xshash evenklar (17 ming Kishi)ni ilgari tungus ham deyishgan.
Kam sonli bo ‘lishiga garamasdan, evenklar Rossiyada ruslardan keyin
ikkinchi yirik hududni egallagan. Evenklar - tayga ovchilari mazkur
hududning hayvonlarini, odatlarini yaxshi bilishdan tashqari, yaxshi
mergan, abjir va chidamli boiishi lozim. Ovda omad ham muhimdir.
Evenklardagi maqollardan birida «oson erishilgan narsa omad emas»
deyiladi. Ovchilarning taygani bilishlari, unda yoi topib yurishlari
hayratlanarli darajada. Ular uchun barcha narsalar - daraxt butasi, yer
yoki relyefli jilg‘a, hayvon oyog‘i yoki qushning ovozimi, barchasi
inson uchun muhim ma’lumot berib, barchasi uning xotirasida muhr-
lanadi. Evenklaming butun hayoti hayvon yoki baliq izlab bir joydan
ikkinchisiga ko‘chishi bilan o‘tgan. Lekin bu ko‘chishlar tartibsiz va
0°‘z-0‘zidan boimasdan, gishki, bahorgi va kuzgi manzilgohlar asrlar
davomida oiganilgan joylarda bunyod etilgan. Ovchi yoki ovchilar
guruhi ba’zida hayvonni bir necha kunlab ta’gib etgan. Agar mav-
sum omadli kelsa, go‘shtning bir gismini zaxiraga qoldirishgan. Uni
dudlashgan, quritishgan, yaqin orada yeyiladigan go‘shtlarni qoplab
bug‘iga yuklab olib yurishgan. Ovchi ovlagan hayvonni hech gan-
day isrofsiz tnaydalagan. Kamus - bug‘uning yoki losning oyogidagi
terilar poyabzal uchun ishlatilgan. Hayvonning bo‘yin terisidan bir
necha metr uzunlikdagi mustahkam argonlar yasashgan. Paylaridan
kiyim tikish uchun mahkam iplar gilingan. Bug'u yoki ayiq terisidan
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lesiq kiyim - chumlami yopish, uxlash uchun qoplar, ko‘rpa yasash-
gan. Bug‘u terisidan zamsh ham tayyorlashgan. Evenklar o‘zlariga
Starur bo‘lganidan ortigcha hayvon ovlamaganlar. Evenklar hayotida
balig ham alohida o‘rin tutgan. llgari baligning uchi uch nayzali qu-
rolda. tunda mash’ala qilib, gishda muzni o'yib ovlashgan. Yozgi va
kuzgi manzilgohlarda kichik soylar o ‘zanini to‘sib shox-shabbalar bi-
lan bir joyga surib kelib ovlashgan. Yaxshi ov tufayli ortigcha balig
tutilsa, uni saglab qo‘yishgan.

Evenk madaniyatining ajralmas qismi bug‘uchilik bo‘lgan.
Ulaming qo‘shnilari (chukchalar va nenetslai bo‘lgan) evenklarni
bug‘udagi chavandozlar deb bejizga ayiishmagan. Aynan bug‘ular
evenklarga harakatchan xofalik yuritish, taygani o‘zlashtirish im-
konini bergan. fungus bug‘uchiligi transport ko‘rinishida bo‘lgan.
Bug‘uga egar urib uy jihozlarini tashishgan. Har bir oilaga 40-60
boshdan bug‘u to‘g‘ri kelgan. Bug‘ulami juda ehtiyot qilib, fagat
ocharchilik bo‘lsagina so‘yishgan. Qishda bug‘ular gor tagidan
tuyog‘i bilan yagel o‘tini topib yeganlar. Evenklaming an’anaviy
uy-joylari ko‘chma chum, asosi yog‘ochlardan gilingan. Ularda bir
nechta oilalardan iborat guruh chumlami yig‘ishga 2 soat, yangi joy-
da o‘matishiga ham shuncha vaqt sarflashgan.

An’anaviy kiyimlari ham ovchilik hayotiga moslashgan, gishki
po‘stin bug‘u terisidan, oldi ochiq qilib tikilgan. Etaklari tizzasigacha
bo‘lib, bug‘uda o‘tirishga yoki keng ovchi chanasida hayvonni ta’gib
etishda qulay boigan. 0 ‘tmishda ko‘krakni issig saglash uchun max-
sus kashtalangan yoping‘ich bilan to‘silgan. Yozda oldi ochiq kaftan
kiyilgan, ruslar kelmasdan oldin uni bug‘u zamshasidan tikishgan.

Evenklar tilida ushbu xalglar xo‘jaligida o°‘ziga xoslikni ifodalov-
chi ko‘plab so‘zlami saglagan. Bu tillarda ovlanadigan hayvonlaming
xilma-xil nomiari berilgan. Lekin ayigning nomi hech gachon ovoz
chigarib aytilmagan. Tayga egasini odatda bobo yoki buvi, tog‘a va
hokazo ko‘chma nomlar bilan atashgan. Evenklar ayigni nomi bilan
atashsa, u, albatta, eshitib, gap nima hagida ketayotganini tushunadi,
deb bilishgan. 0 ‘rmon hayvonlari, qushlar va baliglar bilan bogiiq
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Xo‘alikning ushbu yovvoyi bug‘ularga ovi Yevrosiyoning shi-
molida eng gadimgi turlardan biri boigan. U neolitda paydo bo‘lgan
nganasanlar diniy tasavvurlarida gadim udum va marosimlar unsur-
lari bo‘lib, ulardan biri o‘choq ilohasiga e’tiqod gilishgan. Bayram-
lari yanvarda tundra ustida quyosh ko‘ringanida, yozgi quyoshning
chiqishi, ilk gor yog‘ishi va hokazolarda shomon boshchiligida gam-
lash udumi o‘tkazilgan. Shomonbo‘lajak mavsumning omadli kelishi
yoki boshqa istigbollami aholiga yetkazgan.

Evenklar. Yeniseydan sharqga tomon Tinch okean sohillariga qa-
dar o‘rmonli o‘lkani gadim zamonlardan evenklar (30 ming) (ilgari
tunguslar deb atashgan) o'zlashtirganlar. Ularga tili va turmushi jihati-
dan o‘xshash evenklar (17 ming Kishi)ni ilgari tungus ham deyishgan.
Kam sonli bo‘lishiga garamasdan, evenklar Rossiyada ruslardan keyin
ikkinchi yirik hududni egallagan. Evenklar —tayga ovchilari mazkur
hududning hayvonlarini, odatlarini yaxshi bilishdan tashqari, yaxshi
mergan, abjir va chidamli bo‘lishi lozim. Ovda omad ham muhimdir.
Evenklardagi maqollardan birida «oson erishilgan narsa omad emas»
deyiladi. Ovchilarning taygani bilishlari, unda yo‘l topib yurishlari
hayratlanarli darajada. Ular uchun barcha narsalar - daraxt butasi, yer
yoki relyefli jilg‘a, hayvon oyog‘i yoki qushning ovozimi, barchasi
inson uchun muhim ma’lumot berib, barchasi uning xotirasida muhr-
lanadi. Evenklaming butun hayoti hayvon yoki balig izlab bir joydan
ikkinchisiga ko“chishi bilan o‘tgan. Lekin bu ko‘chishlar tartibsiz va
0‘z-0°‘zidan bo‘lmasdan, gishki, bahorgi va kuzgi manzilgohlar asrlar
davomida o ‘rganilgan joylarda bunyod etilgan. Ovchi yoki ovchilar
guruhi ba’zida hayvonni bir necha kunlab ta’qib etgan. Agar mav-
sum omadli kelsa, go‘shtning bir gismini zaxiraga qoldirishgan. Uni
dudlashgan, quritishgan, yaqin orada yeyiladigan go‘shtlami qoplab
bug‘iga yuklab olib yurishgan. Ovchi ovlagan hayvonni hech gan-
day isrofsiz maydalagan. Kamus - bug‘uning yoki losning oyog‘idagi
terilar poyabzal uchun ishlatilgan. Hayvonning bo‘yin terisidan bir
necha metr uzunlikdagi mustahkam arqonlar yasashgan. Paylaridan
kiyim tikish uchun mahkam iplar gilingan. Bug‘u yoki ayiq terisidan
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Msiq kiyim - chumlarai yopish, uxlash uchun qoplar, koipa yasash-
gan. Bug‘u terisidan zamsh ham tayyorlashgan. Evenklar o‘zlariga
Zarur boiganidan ortigcha hayvon ovlamaganlar. Evenklar hayotida
balig ham alohida o‘rin tutgan. llgari baligning uchi uch nayzali qu-
rolda, tunda mash’ala qgilib, gishda muzni o‘yib ovlashgan. Yozgi va
kuzgi manzilgohiarda kichik sovlar o‘zanini to‘sib shox-shabbalar bi-
lan bir joyga surib kelib ovlashgan. Yaxshi ov tufayli ortigcha balig
tutilsa, uni saglab qo‘yishgan.

Evenk madaniyadning ajralmas qismi bug'uchilik boigan.
Ularning qo‘shnilari (chukchalar va nenetslar boigan) evenklami
bug‘udagi chavandozlar deb bejizga ayiishmagan. Aynan bug‘ular
evenklarga harakatchan xojalik yuritish, taygani o‘zlashtirish im-
konini bergan. Tungus bug‘uchiligi transport ko‘rinishida boigan.
Bug‘uga egar urib uy jihozlarini tashishgan. Har bir oilaga 40-60
boshdan bug‘u to‘g‘ri keigan. Bug‘ulami juda ehtiyot qilib, fagat
ocharchilik boisagina so‘yishgan. Qishda bug‘ular gor tagidan
tuyogi bilan yagel o‘tini topib yeganlar. Evenklaming an’anaviy
uy-joylari ko‘chma chum, asosi yog‘ochlardan gilingan. Ularda bir
nechta oilalardan iborat guruh chumlami yig‘ishga 2 soat, yangi joy-
da o‘matishiga ham shuncha vagt sarflashgan.

An’anaviy kiyimlari ham ovchilik hayotiga moslashgan, gishki
po‘stin bug‘u terisidan, oldi ochiq gilib tikilgan. Etaklari tizzasigacha
boiib, bug‘uda o‘tirishga yoki keng ovchi chanasida hayvonni ta’qib
etishda qulay boigan. 0 ‘tmishda ko ‘krakni issig saglash uchun max-
sus kashtalangan yopingich bilan to‘silgan. Yozda oldi ochiq kaftan
kiyilgan, ruslar kelmasdan oldin uni bug‘u zamshasidan tikishgan.

Evenklar tilida ushbu xalglar xojaligida o°‘ziga xoslikni ifodalov-
chi ko*plab so‘zlami saglagan. Bu tillarda ovlanadiganhayvonlarning
xilma-xil nomlari berilgan. Lekin ayigning nomi hech gachon ovoz
chigarib aytilmagan. Tayga egasini odatda bobo yoki buvi, tog‘a va
hokazo ko‘chma nomlar bilan atashgan. Evenklar ayigni nomi bilan
atashsa, u, albatta, eshitib, gap nima hagida ketayotganini tushunadi,
deb bilishgan. 0 ‘rmon hayvonlari, qushlar va baliglar bilan bogiiq
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ko‘plab tagiglar va irimlar boigan. Ularning ayrimlarini maium
mavsumlarda, boshqalarini butunlay oidirish tagiglangan.

Evenklar tasavvuricha, koinot ucbta: yugori, o‘rta va pastki
dunyodan iborat. Eng oliy Enekeni tayga odamlari va hayvonlar
ulugiashgan. Uning yerdagi asosiy yordamchilari Eneke togo (buvi)
va ezgulik ruhi - Seveki boMgan. U doim odamlar hagida qgayg‘urib,
bug‘ular podasini asrashga ko‘maklashgan, kasalliklardan asragan,
ovchilarga qushlami yuborgan. Quyi dunyoda ajdodlar yeri joylash-
gan, marhumlar joni oigandan so‘ng pastki dunyoga ketadi. Unda bir
oyoqli yovuz ruh - Hargi 0‘z yordamchilari bilan insonni mahv etishi
yoki unga turli ofatlar va kasalliklar yuborishi mumkin. Ushbu yovuz
kuchlarga qgarshi fagat kuchli shomonlar - ruh ko‘makchilari bilan
yordam berishlari mumkin boigan.

Yoqutlar. Rus mustamlakachilari XVIII asrning birinchi yarmida
taygadagi tungus ko ‘chuvlari orgali o‘tib Lena daryosi, Aldan va Vil-
yuy daryolari havzasida yashagan ajoyib xalgni uchratdilar. Yoqut-
laming xo9aligi asosi ov va baligchilik emas, chorvachilik edi. Yirik
shoxli mol otlami bogishgan. Yoqutlar (o‘zlarini «saxa» deyishadi)
dunyoning eng shimoliy hududidagi chorvadorlardir. Olimlaming fik-
richa, yoqutlarning shimolga ko“‘chishlari miloddan awalgi Il ming-
yillikning boshlaridan boshlanib, XI11-X1V asrlarda yakuniga yetgan.
Yoqutlarning tarixiy xotirasida ularning ilk ajdodi Omogoy, Elley
va Ulug*® Xorolar hagida rivoyatlar golgan. Unga ko‘ra ular hozirgi
hududlarga sollarda Lena daryosi bo‘ylab suzib kelishgan. Yoqutlar
janubiy Sibirning ko‘pchilik aholisi singari turkiy tillidir.

Yoqutlar 0‘z hududlarida yashovchi ko‘plab etnik guruh vakilla-
rini tarkiblariga singdirib (assimilatsiyalashtirib) yuborganlar. Ular
orasida mo‘g‘ul tilli (buryatlarning singari) etnoslardan tashqari, tun-
guslar, yukagirlar ham boigani ehtimol.

Yangi yurtga ko‘chib o‘tgan aholining xofjaligi o‘zgarmay qoli-
shi mumkin emasdi. Arktika sovugiga chiday olmaydigan hayvonlar:
go‘y, echki, tuyalar, shuningdek dehgonchilik yo*‘qotiladi. Murakkab
sharoitlarda yoqutlar shimol chorvachiligini yaratdilar. Uning asosini
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ikki - qishki va yozgi gishloglar tashkil etadi. Qishki manzilgohlar
ial, odatda bir-ikki vog'ochli uylardan iborat bo‘lib, yozda xashak tay-
yorlaydigan o‘tloglar yaginida bo‘lgan. Qishki uyga xoton (go‘ton)
- molxona tagab qurilgan. Yoqut hayotida gishga yetarlicha xashak
tayyorlash hayot-mamot masalasi bo‘lgan. Xashak o‘riladigan may-
donlar eng gimmatli xojalik gadriyatlaridan bo‘lib, ba’zida oddiy
jamoa a’zolari va toyonlar (jamoa boshliglari) orasida bahs va kelish-
movchiliklarga sabab bo‘lgan. Yozgi manzilgohlar - daryo vohalari,
alaslarda joylashgan boiib, unda daraxtlardan bo‘sh, o‘t-o‘lanlar
serob joylar tanlangan. Bu yaylovlarda mollar iyun-sentabr oylarida
bogilgan. Alasda odatda bir necha oila 0z chorvasi bilan to‘plangan,
unda yozgi uylar qurilgan.

Yoqutlaming asosiy ozuqalari sut va undan olinadigan mahsulotlar
bo‘lgan. Yoz va kuzda gishga yetadigan sigirlar sogMlganda, sut mo‘l
bo‘lganida, asosiy ozigni tayyorlab olish kerak edi. Qishning ikki-uch
eng sovuq oylarida sigirlar sog'ilmagan. Yoz va kuzda sutni gatiq qilib,
unga turli o‘simliklaming iste’mol gilish mumkin bo‘lgan ildizlari,
mevalari, ziravorlar solinib, katta daraxt po‘stloglaridan gilingan idish-
larda muzlatilgan (tara). Qishda undan bo‘laklarni sindirib olib eritib,
Suv go‘shib, un solib, sho‘rva - butugos tayyorlangan. Ko‘pincha gah-
raton gishda bu taom yoqutlaming yagona ozig‘i bo‘lgan. Ba’zida u
ham yetmaganida sigirlami sog‘ishni boshlaganlar. 0 ‘tmishda gishning
oxiri - bahoming boshida ocharchiliklar tez-tez takrorlanib turgan va
ko‘plab kishilami, aynigsa, bolalami 0z domiga tortgan.

Shuning uchun yoqutlar dalalardan qor ketib, maysalar unib chi-
gishini sabrsizlik bilan kutganlar. Biyalar qulunlab, ulami sota bosh-
lashadi. Qimiz gishdan holsizlanib ketgan insonlaming quvvatini
gaytaradi. lyunda yoqutlar gimiz bayramlari - isiax o‘tkazganlar.
Uni uzoq o ‘tmishda urug*-gabilalar tashkil gilganlar, so‘ng uyur-uyur
yilgilari bo‘lgan boy toyonlar o‘tkazadigan bo‘ladilar. Isiax butun
jamoaning ilohlarga - chorvachilik homiylariga murojaati - yilning
yaxshi kelishi chorvaning unumdor bo‘lishini so‘rab qo‘shiglar, rags-
lar ijro etilgan, gimiz ichilgan.
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Tayga chorvadorlari xofjaligida muhim yordamchi sohalar
baligchilik va ovchilik boigan. Kambag‘allashgan, chorvasidan ajral-
gan oilalar baligsitlarga-baligchilarga aylangan. Boshga xo jaliklarda
bu soha bilan oila a’zolaridan biri shug‘ullangan. Baligni odatda to‘r
yoki novdalardan yasalgan maxsus moslama bilan ovlashgan. Yoqut-
lar to‘ri otning yolidan to‘gilgan va yuksak baholangan. Tunguslar
uni mo‘ynalarga almashlab juda ehtiyot gilingan. Yoqutlar ko‘pincha
yovvoyi o‘rdak va g‘ozlar, kakliklar, quyonlar, bug‘uga, ayigga ov
gilganlar.

Yoqutlarda odatda turli xil badiiy hunarmandchilik: yog och
va suyak o‘ymakorligi, kumushdan, oltindan, misdan quyma va
o‘ymakorlik, mo‘yna teri, matoga kashta va applikatsiyalar yuksak
san’at darajasiga yetgan. Yoqut temirchilari botgoq va tog*‘ rudasidan
eritib temir olishni bilganlar.

Yoqutlar xalq ijodiyotida qahramonlik dostonlari - olonxo alo-
hida o‘rin tutadi. Ularda botirlar gahramonliklari, ularning yovuz
maxluglar bilan kurashi tarannum etiladi. Dostonchi - olonxosut-
larni xalq nihoyatda e’zozlagan. Ular ayrim dostonlami bir necha
kunlab ijro etishgan. Afsonaviy ajdodlar gahramonliklari o‘n min-
glab she’riy satrlarda mujassamlashgan boiib, baxshilar ularni yod-
dan aytganlar. Olonxosut chiroyli ovoz va musiqgiy iste’dodga ega
boiishi lozim edi.

Ruslar yoqutlami XVIII asming 60-yillaridan xristian diniga
0°‘tkaza boshlaganlar. Lekin aholi orasida an’anaviy diniy tasavvur-
lar 0‘z mavgeyini yo‘qotgan. Xususan, ular Yuryun Aar Toyon - «op-
poq gariya-janob»ni ulugiashgan. Yoqutlar tasavvuricha, bu iloh
eng baland - to‘qgizinchi osmonda yashagan. Sakkizinchi osmon-
da Yuryun Ayi Toyon - «oq Yyaratuvchi janob» insonlaming xayrli
homiysi boigan. Ulu Toyon - «buyuk janob» dahshatli jazolovchi
iloh shomonlar homiysi boigan. Illoha lyeksit chorvaga baraka ber-
gan. 0 ‘rmon oviga iloh Bayanay o0°‘z birodarlari bilan homiylik qil-
gan. Unga olovga go‘sht boiaklarini tashlab qurbonliklar keltirganlar
hamda ovda omad so‘raganlar.

198



Ayi - ezgulik ilohlariga «ogq shomonlar» marosimlar o‘tkazsalar,
gora shomonlar - yovuz ruhlar va gora niyatli shomonlaming hara-
katidan turli kasalliklar va omadsizliklar boiadi. Ruslar kelguniga
gadar yoqutlar jamiyatida ijtimoiy tengsizlik boshlangan. Qabila zo-
dagonlari - toyonlar yirik gabilalami boshgarganlar. Ulaming qurol-
langan guruhlari bo‘lgan. Qabilalararo umshlar toyonlarga oija,
mol-go‘ylami keltirgan. Qullardan xojalik yumushlarini bajarishda
foydalanishgan. Toyonlar sero‘t yaylovlarni kuch bilan egallash-
ga intilganlar, oddiy jamoa a’zolari bunga bardoshlilik bilan garshi
kurashganlar.

Dolganlar. Yoqutistonning shimoliy-g‘arbida, Taymir bilan
chegarada XVIII-XIX asrlarda yangi etnos - dolganlar (6,6 ming
kishi) shakllangan. Ulaming tili yoqut tili, nomlari esa tungus
urugiarining biridan olingan. Dolganlar shimoliy yoqutlar, evenk-
lar va rus mustamlakachilarining aralash nikohlaridan vujudga
kelgan. Ularning madaniyatlarida ham aynan shu xalglar madani-
yatlari belgilari mujassamlangan. Dolganlar bug‘uchilik bilan
shug‘ullanadilar. Ulaming ayrimlarida ko‘p sonli podalar boiib,
bug‘ular aksari transport vositasi hisoblangan. Xofjalikda ov va
baligchilik yetakchi o‘rin tutgan.

Yukagirlar. Yoqutistonning shimoliy-shargida, Kolima daryosi
havzasida gadimgi xalglardan biri - yukagirlar (1100 kishi) avlod-
lari yashaydi. Qadimda yukagirlar Yeniseydan Chukotkagacha yer-
larda yashaganlar. Yukagirlar ertagida aytilishicha, ilgari qarg‘alar oq
boigan ekan. Ular yukagirlaming ko‘plab gulxanlari ustidan uchib
o‘tganlarida qora rangli boiib golganlar. Shu tariga xalq xotirasida
uzoq o ‘tmishli vogealari ertak shaklini olgan. Yukagirlar tili paleosiyo
tillariga mansub. Olimlar yukagirlar tilida uning ural tillari bilan ga-
dimiy alogalarining mavjudligini tasdiglovchi izlarini topganlar.

Yukagir tillariga mansub aholi piyoda ov gilgani sababli juda
siyrak joylashgan. Ehtimol, shu sababdan yukagir gabilalari aholisi
soni kamayib, tayga va o ‘rmonli tundrada tungus va chukchalarga o0‘z
o‘milarini bo\shatib berganlar.
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12.2. Kamchatka va Chukotka aholisi

Kamchatka va Chukotka yerlarida Rossiya hukmronligi XVIII
asrdan ularga dengiz yo‘li ochilganidan so‘ng to‘lig o‘rnatildi. Kam-
chatka, Chukotka va ularga tutash orollaming tub aholisi - chukchalar
(15,2 ming), koryaklar (8,9 ming), itelmenlar (2,4 ming), chuvahs-
lar (1,4 ming), eskimos va aleutlar (1,7 ming va 0,6 ming)dan ibo-
rat. Ulardan chukcha, koryak va itelmenlar tilini paleosiyo tillariga
kiritadilar. Eskimos va alsu tillari alohida til oilasini tashkil etadi,
lekin ulaming asosiy gismi AQSHning Alyaska yarimorolida, Aleut
orollarida, Grenlandiya (Daniya) va Kanadada yashaydilar. Shimoliy-
Sharqiy Sibirda eskimoslar Chukotkaning dengiz sohili gishloglarida,
aleutlar Komador orollarida yashaydilar.

Osiyoning shimoliy-shargiy chekkasida yashovchi xalglaming
an’anaviy mashg‘ulotlari va hayot tarzlari gisman haligacha saglanib
kelmoqda. Bu tundra yirik uyurli bug‘uchiligi bilan gisman chuk-
chalar, koryaklar git’ada mashg‘ul bo‘lsa, sohilbo‘yi chukchalari,
koryaklari va eskimoslari dengiz hayvonlarini ovlashadi. Itelmenlar-
ning asosiy mashg‘ulotlari gachonlardir Kamchatka va boshqga yay-
lovdagi daryo vohalarida zich yashab, o‘trog daryo baligchiligi bilan
shug ‘ullanganlar.

Kamchatkada X V111 asrdan mslar paydo bo‘lishi bilan itelmenlar
ular bilan tez aralasha boshlaydi. Ushbu metis aholi rus tili va madani-
yatini gabul gilib, kamchadallar nomini oladi. Hozirda ulaming soni
20 ming kishi. 0 ‘z tilini saglab golgan itelmenlar ham chukchalar va
koryaklarga nisbatan ko ‘proq mslar ta’siriga uchraganlar.

Dengiz hayvonlarini ovlash katta xavf, ko‘p kuch, chidamlilik,
chagqonlik, merganlik, tezkorlikni talab giladi, asosiy ov obyektlari
kitlar, morjlar, tyulenlar, laxtaklar (dengiz quyonlari) va boshqalar
bo‘lgan. Ushbu hayvonlar go‘shti odamlar, itlar uchun asosiy oziq,
yog‘i taomlami isitishda, mo‘yna va terisi kiyim, poyabzal, suyak va
tishlari garpun va boshga zarur narsalar tayyorlashda qo‘l kelgan.

Morj va kit ovlash may-oktabr oylarida jamoaviy tarzda amalga
oshirilgan. Morj ovlashga chukcha va eskimoslar baydar gayig‘ida
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Chigishadi. Bu joydagi qayiglar yog‘ocb asos ustiga morj terilarini
goplab yasaladi. Katta baydar 30 tagacha kishini sig‘diradi. Baydar-
ning odatdagi jamoasi 7-10 kishidan oshmaydi. Qayigning orga to-
monida uning egasi, eshkakchilar - 5-6 kishi, uch tomonida 2 garpun-
Chi bo‘ladi. Morjlar ko‘rinsa, ulami quvib yetib garpun bilan urganlar.
Yaralangan morj harakatini giyiniashtirish uchun garpun qayishiga
tyulen terisidan gilingan va havo to‘ldirilgan narsani ilib qo‘yishgan.
Bu moslama keyinchalik ovda oiochar qurollardan foydalanilganda
liam yaralangan morj cho‘kniasligi uchun qoilanishida davom etgan.

Kitlarga ov deyarli shu tarzda o‘tgan, fagat unda bir nechta bay-
dar ishtirok etgan. Tyulen, nerp, morjlarga yakka ovchilik usuli
goilanilgan, unda ovchi hayvonlami poylash, gishda muzda maxsus
teshik qilib, unga havodan nafas olishga chiggan yoki bahorda qu-
yoshda toblanayotgan hayvonlami ovlaganlar.

Dengiz sohillaridan uzoqdagi chukcha va koryaklar uchun asosiy
mashg‘ulot bugunga gadar bug‘uchilik boiib kelmoqda. 0 ‘tmishda
doimiy manzilgohlar boimagan, bug‘uchilar manzilgohlari mavsu-
miga garab bir necha bor ko‘chgan. Bug‘u hayot uchun barcha zarur
narsani: go‘sht, teri, transport vositasi va h.k.lami bergan. Bug‘u
go‘shtiga sohil aholisidan yog*, qayish, tyulen terisi va boshgalami
ayirboshlaganlar. Bug‘u asosiy transport vositasi boigan (sohil bo‘yi
chukcha va koryaklari it go‘shilgan chanalarda harakatlangan).

Chukchalar va koryaklar bug‘uchiligi uchun uyurlaming
ko‘psonliligi xos. Bu xofjalik XVII-XVIII asrlarda shakllangan. IlI-
gari tundrada yovvoyi bug‘ularga ov keng targalgan edi, Uy bug‘ulari
bilan chukcha va koryaklami qo‘shnilari - evenlar tanishtirgan-
lar. Chukchalar va koryaklar bug‘ularni haydovchi maxsus itlami
ham bilmaganlar. Bug‘ular uyurini to‘plash, boqish, parvarishlash
cho‘ponning yelkasida boigan. Yaxshi cho‘pon chidamli, chopqir
boiishi lozim edi. Shuning uchun o“g‘il bolalar yoshligidanyugurish,
chang‘ida yurish mashglarini bajarishgan (Chukotka va Kamchatkada
sirpanadigan changilami bilishmagan).

Chukchalar, koryaklar va itelmenlar hayotida daryo, dengiz sohili
baligchiligi katta o‘rin tutgan. Ular nerpa, tyulen yoki baliqga ovga
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kichik kayakda - sinchga tortilgan teridan iborat gqayigda chigishgan.
0 ‘tirgan kishi oiindig ‘i ham belidan gayish bilan mahkam bogianib,
gayiq ag‘darilganda ham ichiga suv kirmagan. «Suvdan quruq chig-
di» iborasi ilk bor aynan ular to‘g‘risida aytilgan boisa ajab emas.

Shimoliy-Shargiy Osiyo xalqlari turar joylari - bug‘uchilar ya-
rangasi, chumga o‘xshash, lekin kattaroq bo‘lgan. Uning ham sinchi
yog‘ochlardan boiib, teri bilan goplangan. Uning asosiy xususiyati
isitilishidir. Yaranga ochiq gulxan emas, maxsus yog‘ quyilgan chirog-
da yoritilgan va isitilgan. Ichkaridan 2-3 gavat junli terilardan keng
yopinchigsimon moslama tikilib, butun gish oila hayoti shujoyda o ‘tadi.

Shimoliy-Sharqgiy Osiyo xalglari kiyim va poyabzallari bug‘u teri-
sidan, nerpa, tyulen terilaridan tikilgan. Kiyimlar oldi yopiq, gishki
po‘stin ham ichiga, ham tashqariga qaratib tikilgan, ko‘ylak tizza-
sigacha uzun qilib bichilgan, yenglari keng gilingan. Mo‘ynali, junli
teridan ishton va etiklar ham tikishgan. Odatda, bolalar kiyimlari
mo ‘ynali kombinezon shaklida boigan.

Shimoliy-Shargiy paleosiyoliklar ijtimoiy hayotining o0°ziga
xosligi eskimoslar va itelmenlardan boshqga etnoslarda urugiaming
boimasligidir. Ehtimolulardaurug‘nomlariOxotadengizi bo‘ylaridan
ko‘chganlarida va hozirgi hududlarda tarqog holda yashay boshlagan-
larida unutilgandir.

Ushbu xalglaming dunyo hagidagi tasavvurlarida gadimgi e’tiqod
va kultlar talaygina. Ulaming barchasida - garg‘a hagidagi rivoyat-
larda uni dunyoni o‘matuvchi, ayyor, shum va aldoqchi, ayni paytda
odamlarga ko‘plab yaxshiliklar gilgan jonzot sifatida tavsiflashadi.
Aynan u daryo, togiar, tundrani, dengiz, itlami, kitlami, tyulenlami,
qushlami, ilk odamlami yaratgan. Qarg‘a odamlami so‘zlashishga,
hayvon go‘shtini iste’mol qilishga, kiyim tikishga, olovni olishga
(yog‘ochni yog‘ochga ishgalab) va yana ko ‘plab narsalami o ‘rgatgan.

Chukchalar, koryaklar va itelmenlar, eskimoslar diniy tasavvur-
larida sehrgarlikka asoslangan ko‘plab udum-marosimlar saglangan.
Afsungarlik va tumorlarga e’tiqod insonlami yovuz ruhlar xumjidan
asrashi kerak edi. Kele - yovuz ruh inson va uy bug‘ularini hamisha
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ta’qib etadi. Afsungarlik harakati (kasalga qurbonlik gilingan hay-
von gonini surtish), shuningdek shomonning o‘tkazgan udumi yovuz
kuchlami haydab kasalning tuzalishiga ko ‘mak berishi lozim deb tushu-
nilgan. Dengiz sohili aholisida «boshlar bayrami», dengiz xo‘jayiniga
bag‘ishlab gilinadigan «kit bayrami», udumlar, go‘shiglar va pantomi-
ma ko‘rinishidagi butun bir spektakllar bo‘lgan. Odamlar bu tadbirlar
orgali oMdirilgan hayvonlarga «hayot gaytarilishiga» ishonganlar.

Og‘ir mehnatli hayot yorgin bayramlarga ehtiyoj tug‘dirgan. Bu
bayram tomoshalari fagat diniy emas, balki insonlami xursand qi-
lishga yo‘naltirilgan. Bayramlar, shuningdek, Kamchatka va Chu-
kotkada o‘tkaziladigan yarmarkalarda o ‘yinlar, sport musobagalari -
yugurish, bug‘u go‘shilgan chanalarda poyga, kamondan o‘g uzish
kabi tomoshalar ko‘rsatilgan. G ‘oliblami barcha olgishlagan, ular
shuhratga sazovor bo‘lganlar. Chukcha va eskimoslarda qor ustida
charm koptokda hozirgi futbolga o*xshash ikki tomonlama o‘yin ham
o0 ‘tkazilgan.

12.3. Amur daryosi havzasi aholisi

«Buyuk baligli daryo». Amur odamlar tomonidan neolit davri-
da o‘zlashtirilgan. Aynan o‘sha davrda o‘troq baligchilar madaniyati
shakllanib, uning yaratuvchilari gayiq va to‘rlardan foydalanishgan,
baligni, aynigsa, dengizdan daryoga urug‘ tashlagani chiggan losos
baliglarini zaxiraga tayyorlashgan. Amurbo‘yi tub aholisi tilida av-
gust yoki sentabr (gayerda yashashiga garab) «buyuk balig oyi» deb
nomlangan. Aynan ana shu faslda zaxira tayyorlanib, keyingi yilga
gadar aholini ozuga bilan ta’minlagan. Chanada qo‘shilgan itlarga
ham baliglar berilgan.

Ussuriya o‘lkasi va Saxalin orolida: nivxlar (47 ming kishi, eski
nomi gilyaklar), nanaylar (12 ming), ulchilar (3,2 ming), orochi (900
kishi), oroki (200 kishi), udegey (2 ming), negidal (600 kishi)laming
ko‘p sonli bo‘lmagan ovchilik va baligchilik aholisi shu hududning
tub vakillaridir.
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Sanab o‘tilgan xalglar tili (nivxlamikidan tashqari) oltoy til oila-
sining tungus-manjur til guruhiga kiradi. Negidallar tili tungus (evenk
va even) tillariga yaqgin. Qolganlari janubiy tungus tillariga kiradi.
Nivxlar tili o‘ziga xos bo‘lib, boshga tillarga kirmaydi, olimlar uni
paleosiyo tillariga mansub deyishadi.

0 ‘troq baligchilar hayot tarzining shakllanishi - quruglikda ov
va dengiz hayvonlarini ovlash ehtimol nivxlar ajdodlaridan boshlan-
gandir. Tungus tilli aholi keyinchalik bu yerda taxminan mil. avv. Il
mingyillikda keigan, u davrda Amur bo‘yida boshqga xo‘jalik turlari -
dehgonchilik va chorvachilik mavjud edi. Tungus gabilalari bu yerga
yilgichilik madaniyatini keltiradilar. Milodiy Il mingyillikning ik-
kinchi yarmida bu hududda tungus-manjur etnoslari tomonidan yuk-
sak taraqgiy etgan madaniyat shakllanadi. Aynan shu joyda 636-yilda
Boxay davlati vujudga keladi. Uni Xitoy imperiyasi ham tan olgan,
Koreya va Yaponiya alogada boTgan. Kidanlar 926-yilda Boxayni
yengib o‘zlarining deyarli ikki asrlik hukmronliklarini o‘matadilar.
Juijonlar 1115-yilda kidanlarga, mo‘g‘ullar 1211-1231-yillar Jurjon-
lar davlatiga barham beradi. Mo‘g‘ullardan fagat o ‘rmonlarga qochib
yashiringanlar omon qoladi. Ular daydi ovchilik va baligchilik bilan
hayot kechirganlar. Hozirgi Amur, Saxalin, Primoryening tungus tilli
aholisi Boxay va Jurjonlar davlatlarining vayronalarida omon qolgan-
lar avlodlari ekanligi taxmin gilinadi.

Xofjalik hayotida baligchilikdan tashqgari yovvoyi o‘simliklami
terish, dengiz hayvonlarini ovlash muhimdir. Mehnat taqvimi ushbu
xo‘jalik mashg‘ulotlariga garab: maydan oktabrgacha ochiq havza-
larda balig ovlash boTgan, aprel-may oylarida qayiqlarda dengizga
chigib nerpa va sivuchlar ovlangan. Bu mashg‘ulotlar bilan sohil-
dan ancha uzoqda joylashgan posyolkalar aholisi ham arlel boTib
shug‘ullanganlar. Qishda taygadagi qushlarni ovlash, muz ostidan
balig ovlash asosiy faoliyat turiga aylanadi.

Baliq ovlashda eng unumli, ayni paytda ko ‘p mehnat sarflanadigan
usul daryoda uzunligi 100 metr, hatto 300 metrgacha yog‘och shox-
laridan to‘siq qurib daryo ogimiga qarshi o‘rnatilgan, sohildan dar-
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yoning o‘rtasiga garatib o‘matilgan to‘sigda maxsus to‘r go'yilgan.
Ochig joyga intilgan baliglar aynan shu to‘rga tushganlar. Tayganing
ichki hududlarida yashagan nanaylar, ugedeylar, orochilar va orokilar
hayotida muhim oiinni ov (yozda piyoda, gishda chang‘ida) egal-
lagan. It chanalari transport vositasi sifatida fagat daryo bo‘yi, dengiz
bo‘yi aholisida boigan, orokilarda bug‘ular transport vositasi hisob-
langan.

Tayga aholisining son-sanoqsiz cho‘qqi, daryo, botgoq, butazor-
lar, hayvonlarni bilishlari, bu narsalardan foydalana olishlari, xotirasi,
kuzatuvchanligi va uddaburonligi yevropaliklarni hayratga qoldirgan.
Rus yozuvchisi V.Arsenyevning «Dersu Uzala» asari bosh gahramo-
ni - oddiy nanay ovchisi siymosi yapon kinorejissori Akiro Kurosava
filmi orqgali dunyoga targaldi. Asarda ham, filmda ham gahramon va
uning gabiladoshlarini fagat insonlarga emas, balki jonli tabiatning
barcha-barchasiga g‘amxo‘rlik va mehr-shavgat namoyish etilgan.

Daryobo‘yi baligchilari posyolkalari odatda ko‘p hovlili etib qu-
rilgan. Har bir baligchi uy va xo‘jalik binolarini sohilga, suvga ya-
ginroq qurishga intilgan. Ular hatto mehmonga ham qayiglarda bo-
rishgan. Sohilda, suvdan 5-10 metr yuqorida qayiqlar turgan. Ulardan
so‘ng to‘rlarni quritish uchun yog‘ochdan ustunlar, undan keyin yoz-
gi yog‘och po‘stloglaridan uylar, undan narida omborlar, changilar
uchun ayvonlar qurilgan. Eng oxirida gishki yog‘ochlardan qurilgan
uy (fanza)ning orqasida itlar uchun bostirma boigan

Qishki uyni isitish tizimi o‘ziga xos boTgan. Devor tagidagi
0°‘choq uy ichidagi supa ostidan o‘tgan. Tutun tuynugi orgali isitilgan.
Isitish pechlari arxeologlar ma’lumotlariga garaganda Uzoq Sharqda
temir asrida paydo boiib, Boxay davlati hukmronligi davrida keng
tarqaladi. Bu xildagi isitish moslamalari Xitoy va Koreyada ham
goilaniladi. Kiyim va buyumlami tayyorlashda o‘tmishda mahal-
liy ashyolar, gichitgio‘t tolasi yoki yovvoyi kamondan to‘r to‘qish
uchun, baliqg terisi, mo‘ynalar, yovvoyi hayvonlar terilaridan kiyim-
bosh tayyorlangan. Yog‘och tanasidan o‘yib qayiq yasashgan. Turli
buyumlar Xitoy bilan savdo orgali kirgan. Qo‘shni xalglaming ma-



halliy aholiga ta’sirini etagi 0‘ng tomonga yopiladigan xalatlar, ayrim
kashta nagshlari orgali ko ‘rish mumkin.

Ijtimoiy hayotda garindoshlik munosabatlari muhim o‘rin tutgah.
Urug® ichida nikoh (endogamiya) tagiglangan. Qarindoshlar bir-bir-
lariga so‘zsiz yordam ko ‘rsatganlar. Qo‘shnichilik ko‘magi ham eng
yaxshi an’analardan bo‘lgan.

Uzoq Sharq xalglari ma’naviy hayotida ko ‘plab arxaik xususiyatlar
saglangan. Tabiat bilan yagin bog‘liglikda yashagan aholi uning barcha
narsalari jonli ekanligiga ishonganlar, ular insonning ruhi hayvon va
o‘simliklar ruhi bilan alogada ekanligiga ishonganlar. Uzoq davom et-
gan bayramlardan biri ayiqga bag‘ishlangan. Unda kichkinaligida ush-
lanib bir necha yil xonadon sharoitida boqgilgan ayigni oxir-ogibatda
bayramda qurbonlik gilib, go*shtini mehmonlarga ulashganlar.

Bu xildagi udum-bayramlar kamayib, XX asrda aholining tur-
mushiga zamonaviy madaniyat va maorif muntazam joriy etildi.

12.4. Janubiy Sibir, Tog‘li Oltoy-Sayan va
Baykalbo‘yi xalglari

Janubiy Sibir tabiati Shimoliy Osiyoning boshqga hududlarinikiga
nisbatan ancha farq giladi. Lekin unda ham iglim kontinental, ayni
paytda nisbatan yumshog. Jumladan, yanvar oyidagi harorat -16 °C,
iyulda +23 °C. Tekisliklarda o‘rmon-dasht hududlar: o‘simlikka boy
dasht, yaproqli, ignabargli, aralash o‘rmonlar boshlanadi. Bu hudud-
lar iqlimiga mos daraxtlar bilan goplangan, ularga alp o‘tloglariga boy
ko*psonli vohalarga ega tog‘lar ham ta’sir ko‘rsatgan. Sibiming janu-
bida dunyodagi eng chuqur chuchuk suvli ko‘l - Baykal joylashgan.
Bu hududdan okeanga buyuk Sibir daryolari - Ob, Yenisey, Lena,
Amurlar yo‘li boshlanadi.

Janubiy Sibirda Rossiya tarkibiga kiruvchi gator ma’muriy-
hududiy birliklarjoylashgan: Tog‘li Oltoy (oltoyliklar 69 ming kishi),
Xakasiya (xakaslar 78 ming kishi), Tuva (tuvaliklar 206 ming kishi),
Buryatiya (buryatlar 417 ming kishi). Buryatlar, bundan tashgari,
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ikki: Ust-Orda (Irkutsk oblasti), Chita oblastining Agin muxtor ok-
ruglarida yashaydilar. Kemerovo oblastining janubiy rayonlaridagi
shorlar (15,7 ming), Irkutsk oblastining Tuva bilan chegarasida to-
falarlar (700 kishi) istigomat giladilar.

Sanab o'tilgan barcha xalqglar tili oltoy til oilasi, aksari gismi turkiy
tillar guruhiga mansub. Mo“g‘ul til guruhiga fagat buryatlar kiradi.

Janubiy Sibiming gadimiyati unda keyinchalik butun Sibir
oikasiga targalgan ko ‘plab madaniy kashfiyotlari bilan ahamiyatlidir.
Ulardan biri bug‘uni xonakilashtirib yangi chorvachilik sohasi - uy
bug‘uchiligining boshlanishidir. Uni samodiy va tungus gabilalarin-
ing gadimgi ajdodlari nomi bilan atashgan. Uy bug‘uchiligi hagidagi
ilk ma’lumotlar milodiy asr boshlariga oid bo‘lib, 0 ‘rta Yeniseydan
topilgan ashyolar bilan tasdiglangan.

Protooltoyliklar shakllangan varivojlana boshlagan hudud Marka-
ziy Osiyo va Janubiy Sibir dashtlari boigan. Jez davridan ushbu
hududdagi aholi (mil. avv. IHI—+ mingyilliklar) ko‘chmanchi chorva-
chilik xofaligini shakllantirgan. Ayni paytda aholi etnik tarkibi ham
bir necha bor o°zgargan. Janubiy Sibir, Orolbo‘yi, Kaspiybo‘yi, Qora
dengiz sohillaridagi dashtlarda yevropeoidlaming eroniy tilli gabi-
lalari yashab, ko‘chmanchilikka asoslangan madaniyatning targa-
lishiga xizmat giladi. U davrlardan bizga gadar marhumlar qo‘yilgan
go ‘rg‘onlaryetib keigan. Oltoy, Xakasiyava Tuvaning qo‘rg‘onlaridan
topilgan metall, yog‘och, teridan yasalgan san’at buyumlari ko‘plab
muzeylar zallarini bezab turibdi.

Ko‘plab madaniy yutuglar: ma’danlami eritish, ulardan mehnat
qurollari yasash, hayvonlami qoiga o‘rgatish, ulami xonakilashtirish,
dehgonchilik xofjaligini yuritish Oltoy, Sayan va Baykalbo‘yidan bu-
tun Sibirga targalgan. Ushbu jarayonlarda mahalliy Sibir aholisi gat-
nashgan.

Xofalikning yangi turlari tiklanishi aholi sonining oshishiga,
migratsiya jarayonlarining o‘sishiga olib keladi. Ilk temir davridan
ko‘chmanchi chorvadorlar harakatchanligi yanada yuksaladi. Ushbu
davrdan Janubiy Sibir va Markaziy Osiyoga turkiy guruhlar kela
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boshlaganlar. Hududda chorvador guruhlaming: hind-yevropa, pale-
osiyo, ural, tungus tilli aholining turkiylar bilan aralashuvi jarayoni
kuchayadi. Ayni paytda yevropeoid va mongoloid irglarining ara-
lashuvi ham ro“y berdi.

Janubiy Sibir etnik xaritasiga Chingizxon tuzgan mo'g‘ullar dav-
latining ta’siri ham kuchli bo‘lgan. Ayrim turkiy tilli etnoslar shimol-
ga (xususan, yoqutlar avlodlari) surilgan, boshqgalari g‘arbga —gozoq
va uralbo‘yi dashtlariga ko‘chganlar. Ayrim mo*g‘ul guruhlari Sibir-
ning janubi, Baykal atroflarida o ‘mashib, oldindan yashab kelayotgan
turklar va tunguslar bilan aralashganlar. Aynan shu taxlit buryat xalqi
shakllangan tili bo‘yicha mo*g‘ul etnonimi turkiy gabila urug‘i nomi-
dan olingan.

Mo‘g‘ullar imperiyasi parchalangach, Janubiy Sibir xalglari
o‘zlarining nisbatan kuchli qgo‘shnilari: mo‘g‘ul, manchjur va
jung‘orlaming bosginlari maydoniga aylanadi. Rossiyaning hududni
egallashi XVI asrdan boshlanadi. Shuni ta’kidlash joizki, Janubiy Si-
birning ko‘plab xalglari konsolidatsiyasi fagat XX asrda ro‘y berdi.
Ilgari buryatlardan tashgari, ulardan birortasi ham umumiy nomga
ega bo‘lmagan. Xakaslar beshta hududiy-gabilaviy guruhga, oltoylik-
lar yettita, tuvaliklar bir necha xil nom bilan atalganlar. Hatto bury-
atlar: sharqiy (baykalorti) va g‘arbiy (baykalbo‘yi) guruhlariga, ular-
ning har biri, 0‘z navbatida, 5 ta gabilalarga bo'linib, sheva, xo'jalik
va turmushda o‘ziga xosliklarga ega bo‘lganlar.

Shargiy buryatlarda ko‘chmanchi chorvachilik turmush tarzi,
xo‘jaligi vujudga kelgan. Ular yilgichilik, go‘ychilik va tuyachilik
bilan shug‘ullanganlar. G*arbiy guruhlarda yirik shoxli mol boqish
keng targalgan. Ayni paytda molning bir gismi gishda og‘ilxonalarda
saglangan, yozda ularga xashak tayyorlangan. 0 ‘ziga xos tomon-
laridan biri g‘arbiy buryatlaming xashak o‘radigan maydonlarni mol
go‘ngi bilan o‘g‘itlaritirishlari bo‘lgan. Ular ruslar kelmasdan oldin
dehgonchilik bilan ham shug‘ullanganlar.

Baykalorti dashtlari aksari ko‘chmanchi chorvachilik rayoni
bo‘lib, Unda mo“g‘ul tipidagi xojalik (yil davomida yaylovlarni al-
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mashlab molning bogqilishi) yuritilgan. Chorvadorlar uchun kigizli
uchi uchli o'tov uy vazifasini o‘tab, uning asosi yog‘och panjara va
o‘glardan iborat bo‘lgan. Oilaning barcha yuklari ko‘chishlar payti-
da tuya va otlarda olib yurilgan. Taomlari barcha ko‘chmanchilarda
bo‘lgani kabi sut va undan tayyorlangan mahsulotlar edi. Go‘sht
kundalik taom boTmagan. Ulardan fargli oTaroq g‘arbiy buryatlar
avvaldan o‘troq yashab, yog‘ochdan uylar qurganlar, fagat bu uylar
ko‘pburchakli shaklda bo‘lgan. Bu hududda chorvachilik va dehqon-
chilik yetakchi o‘rinda, ov va Baykaldan baliq ovlash yordamchi
xofjalik vazifasini o‘tagan.

Oltoyliklar, tuvaliklar, xakaslar hayot tarzi va xojaligida ham
deyarli shu xildagi tafovutlar boTgan. Janubiy oltoyliklar, ko ‘pchilik
tuvaliklar va xakaslarda ko‘chmanchi va yarim ko‘chmanchi chor-
vachilik asosiy xo9alik hisoblangan. Ular yilgichilik, goramol, qo‘y
bogishgan. Xashak deyarli tayyorlanmagan, molni yil davomida yay-
lovlarda ushlashgan. Sayan va Oltoy tog‘oldi hududlari aholisi chor-
vani yozda baland tog‘lardagi alp o‘tloglarida bogganlar.

Shimoliy-shargiy tuvaliklar va qo‘shnilari tofalarlarda o°‘ziga
xos xofalik (ulami tojinliklar ham deyishadi) bug‘uchilik bo‘lsa-
da, asosiy mashg‘ulotlari ov, bug‘ulardan esa yuk tashish uchun
transport sifatida foydalanganlar. Kelib chigishi bo‘yicha ular sayan
bug‘uchilari - samodiylar avlodlari boTib, turkiy tilni nisbatan kech
gabul gilganlar.

Ayni paytda xakaslar, shimoliy oltoyliklar va shorlar orasida
ayrim guruhlar hayotida ovchilik asosiy o‘rin tutgan. Ular yovvoyi
bug‘u, maral, kiyiklarni, mo‘ynali hayvonlar (olmaxon, qunduz va
boshqalar)ni ovlashgan.

Janubiy Sibiming barcha xalglari ruslar kelmasdanoq temirchilik-
ni bilganlar. 0 ‘z temirchilari bilan Oltoyda yashovchi shorlar shuhrat
gozongan. Mo“g‘ul feodallari ulardan XVII asrga gadar mo‘yna bilan
emas, temir bilan soliq olganlar.

Xofalikdagi o'ziga xoslikka bogTig holda turmush va madani-
yaming boshqa jihatlari ham shakllangan. Chorvadorlarda (Tuva,
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Baykalorti buryatlarida, Janubiy Oltoy, xakaslaming bir gismida)
kigiz bilan yopiladigan o‘tov keng targalgan. Ovchilar uchi uchgqir,
usti daraxt po‘stloglari yoki yog‘ochdan yasalgan ko‘pburchakli
o‘tovlarda yashaganlar. XX asrning boshlaridan mahalliy xalglar rus-
lar ta’sirida yog‘och uylar qura boshlaydilar.

Kiyimlarda ham turli an’analar ko‘zga tashlangan. Chorvadorlar
aksari etagi 0‘ng tomonga yopiladigan uzun chopon (xalat) kiygan-
lar. Mahalliy zodagonlar Xitoy yoki Rossiya fabrikalarimng gim-
matbaho chiroyli matolari (movut, shoyi, atlas, barqut)dan tikilgan
kiyimlarni afzal ko‘rishgan. Qo‘y terisidan uzun etakli qilib tikilgan
po‘stinlar, yumshoq qo‘y terilaridan (yozda terining o‘zidan) etik-
lar, kigiz poshnali, xitoychasiga tumshug‘i uzun gayrilgan holatdagi
etiklarni ham boyiar ko‘prog kiyganlar. Zodagonlar po‘stinlari usti-
dan xitoy shoyisi va gimmatbaho mo‘yna, yoqali yengil xalat Kiyish-
gan. Boylaming bosh kiyimlari rangi unga tikilgan taginchoglariga
garab xo‘jayinining amali, jamiyatdagi mavgeyini aniglash mumkin
boigan. Janubiy Oltoyning turmushdagi ayollari kiyimida o‘ziga xos
element tanasiga yopishib turadigan yengsiz - chegedek boigan.
Qishdauni go‘y terisidan po‘stinustidan kiyishgan, yozda- xalatning
ustidan kiyib yurilgan.

Janubiy Sibir aholisi tabiiy ijtimoiy jihatdan bir toifali boimagan.
Har bir kishi 0‘z urugini bilgan va yetti ota-bobosi ismini yoddan
ayta olgan. Har ganday notanish kishidan uning urugini so‘rab, ga-
rindoshlik darajasini osongina aniglashgan.

Urug® ichida nikoh tagiglangan. Bir urug* a’zolari o‘zaro yor-
dam ko‘rsatishlari odatiy hoi edi. Lekin ovchilardan tashqari barcha
xalglarda urug‘larda ichki tenglik boimagan. Hayotda ko ‘p narsa boy
xonadon egalariga bogiiqg boiib, urug‘doshlik «yordami» ko‘pincha
yashirin garamlik tusida edi. Xususan, boy chorvadorlar o‘z mollarini
kambag‘allarga bogishga boiib berish odati keng qoilanilgan. Shart-
lar turlicha boigan, kimdir tugilajak hayvonlar hisobiga bogsa, yana
kimdir fagat sut va sut mahsulotlari, juni hisobiga chorvani olgan,
shu tariga yirik poda egalari 0z chorvasini deyarli tekin boqtirishga
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erishgan. Urugiardagi iyerarxiya ichki, aynigsa, buryatlarda kuchli
tus olgan. Ularda hatto xitoy-mo‘g'ulcha feodal lavozim va mavqe-
lar tizimi (tayshi, no‘yonlar, zaysanlar, shulenlar va h.k.) shakllanib,
ularga garam butun bir urugiar yoki guruhlar boigan. Bunday teng-
sizlik boshqga xalglarda ham kuzatilgan. O ita asrlarda o‘z davlatlari-
ga xakaslar, Yenisey girgizlari ega boiishgan. Ba’zida ularning atro-
fida yashagan gabila va elatlar ushbu davlat ma’murlariga boj - yasoq
toiaganlar. Hududda ilk o‘rta asrlardan 0 ‘rxun-Enasoy runn yozuvi
boiib, turkiy tilda toshlarda bitilgan. Bilga xogqon va boshqalarning
o‘gitlari bizga gadar saglangan. Chingizxonning yurishlaridan so‘ng
bu yozuv unutilgan.

Qadimgi madaniy an’analardan darak beradigan yana bir soha
hunarmandchilikdir. Uy hunarmandchiligida ip yigirish, Kigiz bosish,
teri oshlash, vog‘och o‘ymakorligi bilan shug'ullanganlar. Ulaming
ayrimlari bilan kasb shaklida ham mashg‘ul boiishgan. Xususan,
buyurtmalarda kumush, oltin, mis, gimmatbaho toshlardan zargarlik
buyumlari tayyorlash gadimgi an’analarga ega boiib, u bilan hozirga
gadar shug‘ullanib kelishadi. Tuva zargarlari ishlarining nozik did bi-
lan yasalishi ajralib turadi. Mis va quyma buyumlar, toshtaroshlik,
yog‘och o‘ymakorligi, xakas kandakorligi namunalari va boshga xalq
san’ati turlari yuksak rivojlangan.

Aholining konfessional holati. Janubiy Sibirga dunyo dinlari
va boshqga diniy ta’limotlar hamda diniy tasavvurlar faol targatilgan.
Buryatlaming Baykal ortida yashaydigan gismi XV11-X V111 asrlarda
lamaizmni (X asrda paydo boigan) tibetliklardan gabul gilganlar.
Xakaslar, oltoyliklar, shorlar, tofalar va g ‘arbiy buryatlar XV 111-X1X
asrlarda xristianlikka oikaziladilar. XX asming boshida Togii Oltoy-
dayangi din - burxonlik targalib, unda buddizm, xristianlik va mahal-
liy e’tiqodlar chirmashib ketgan.

Buddizmning targalishi adabiyotga murojaat qilishga, ushbu din bi-
lan bogiiq boiish maorifni o‘zlashtirishga yo‘lochadi. Buryatlar eski
mo‘g‘ul yozuvidan foydalanishgan. Ayrim lamalar tibet tilini bilishgan.
Buryatlar yurtida XX asming boshlarida 30 dan ortig (budda monastir-
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lari) faoliyati ko‘rsatgan. Tuvada 20 ga yaqgin monastirda lamalar soni
minglab kishidan iborat boMgan. Xristianlikni gabul gilishgan aholiga
cherkov maktablari qurib berganlar. Natijada mahalliy xalglarga diniy
bo‘lsa-data’limga, fan bilan shug‘ullanishgayo‘l ochiladi. Olimlar XIX
asr oxiri - XX asr boshlarida buiyatlardan G. Banzarov, T.T. Sibikov,
M. Xangalov, xakaslardan N. Katanov va h.k.lar yetishib chiqaailar.
Ayni paytda mahalliy aholi ongida an’anaviy dinlar ham uzoq davr-
lar saglanib goladi. Xususan, shomonlik va boshga mahalliy dinlami
na xristianlik, na lamaizm surib chigara olmadi. Nari borsa har ikki
din (dunyo dini va mahalliy e’tigod) odamlar ongida 0‘z o‘rniga ega
bo‘lib, zarur paytda ulardan biridan najot so‘rashgan. Og‘ir vaziyatlar-
da kasallik, omadsizlik, shomon - gamga murojaat gilishgan. Buryatlar
va tuvaliklar arvohlar ruhiga (animizm) ko‘proq sig‘inishgan. Buning
uchun ular ruhlar ramzi - ongonlarga (yog‘ochdan, teri, mo‘ynadan
yoki jundan), ma’lum ko‘rinishda yasalgan but va sanamlarga e’tiqod
gilganlar. Buyuk shomonlar ongonlari aynigsa gadrlangan. Ongonlar
mugaddas joylarda, o‘rmonlar, g‘orlar, tog‘larda saglanib, u joylarga
begonalar go‘yilmagan. Oilaviy ongonlar ham bo‘lgan. Janubiy Sibir
xalglari diniy e’tigodlarida (yoqutlardagi singari) gadimgi tasawur va
kultlar unsurlari uchraydi. Janubiy Sibir xalglari hayotida fol yuksak
o‘rin tutgan. Eng sevimli va ommalashgan soha gahramonlik dostonlari
edi. Ular turlicha variantlarda barcha xalglarda mavjud edi. Buryatlarda
uligerlami maxsus go‘shiqchi - uligershinlar ijro etgan. «Alamji mer-
gen», «Geser», xakaslar dostoni «Albinji», oltoy dostonlari «Kogutey»,
«Malchi-mergen», «Maaday-Kara» va h.k.lar keng ommalashgan.

Tanigli go‘shiqchilar - doston ijrochilari xalg tomonidan e’zoz-
langan. Dostonchi-go*shiqchilik san’ati ko‘pincha otadan o°‘g‘ilga
meros bo‘lib o‘tgan. Jamoada qo‘shiqchi - uligershin (xakaslarda -
xayji, oltoyliklarda- gaychi)ning mavgeyi o°‘zigaxos, faxrli, shomon-
nikidan past bo‘lmagan.

Bu xildagi qo‘shiq seanslari gishning uzun tunlarida bo‘lib, bir ne-
cha kun davom etgan. Dostonni odatda do‘mbira musiqasi jo ‘rligida
ijro etilgan. Do‘mbiraning torlarini otning yolidan gilishgan.
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Xalq dostonlari afsonaviy gahramonlari, xalg baxti uchun son-
sanoqsiz dushmanlarga qgarshi kurashi kuylangan. Boston mualliflari
va ijrochilari aynan oddiy xalq tarafida bo‘lgan.

Albatta, XX asr Sibir xalglari hayotiga katta o‘zgarishlar kiritdi.
Insonlar maiumotli, turli sohalarda mutaxassis bo'lib, turli inillat va-
killari sanoatda, ilmiy laboratoriyalarda ishlamoqgdalar. Ularda xalq
teatrlari, muzeylar, gazetalar, televideniye va radio, o‘zlarining zamo-
naviy adabiyotlari mavjud.

12.5. Sibirdagi zamonaviy etnik jarayonlar

Ural togiaridan shargdagi Rossiya xalglarining zamonaviy
taraqqgiyoti yangi va murakkab davrga kirdi. Ilgari ko‘pchilikka Si-
bir xalglarini Yevropa madaniyatiga jalb etilsa, tozalik, zamonaviy
ta’lim tizimiga tortilsa, barcha muammolar 0°z-o‘zidan hal boiadi,
deb o‘ylansa, bugun bu narsalar yetarli emasligi ma’lum boiib qol-
di. Bolalarning maktab-internatlarda o‘qitilishi ularni o'tmishdagi
an’anaviy ish - bug‘uchilik, baligchilik, ovchilik va hokazolardan,
mehnat ko ‘nikmalaridan ajratdi. Ularning yangi bilimlari va kasblari
mabhalliy sharoitlarda yashash hamda xofalik yuritishga zarur emas-
ligi maium boidi.

Bu yengish zarur boigan yagona giyinchilik emas. Shimol va Si-
biming kam sonli xalglar yashash muhitlari tundra va tayga kengliklari
zamonaviy xojalik faoliyatlari (sanoat, mineral resurslami gazib olish
va hokazolarga) juda ta’sirchan va yaylovlarning yildan yilga. kamay-
ishiga, ov gilinadigan o‘rmonlar, hayvonlarning gisqarishiga sabab
boimoqgda. Shimoliy Osiyoning mislsiz tabiatiga neft, gaz va boshga
foydali gazilmalami vahshiyona, ekologiyaga katta zarar biian ishla-
tayotgan davlat va xususiy kompaniyalaming qazib olishi kcltirrno-
qda. Xantilar, mansilar, nenetslar, nganasanlar va boshga etnoiam
ing yashash sharoitiga yetkazilgan zararni kompaniyalar toiayotgan
moddiy toiovlar qoplay olmayapti. Ba va bunga o ‘xshash muammo-
lar milliy e’tiroz hamda talablarning kuchayishiga olib keladi. Ular-
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dan biri etnik tillami himoya qilish talabi bo‘lib, unda mahalliy til-
larga dawJat magomi berish hagida qonun gabul gilish orqgali ularni
saglab g*olish masalasi boimoqda. Sibir xalglari tillaridan mahalliy
gonunch ilik hokimiyati tomonidan tan olinganlari (ms tili gatorida)
oltoy, bu: ryat, tuva, xakas va yoqut tillaridir. Kam sonli xalqlar dun-
yoga ig*idorli yozuvchilarni: Y.Ritxeu (chukcha), Y. Shestalov
(mansi), S.Kurilov (yukagir), folklor to'plovchi A.Platonov (evenk)
va hoka”zolarni berdi. Rossiya parlamenti 1999-yili «Rossiya Fe-
deratsiyaesining tub kam sonli xalglari huquglarini muhofaza qilish»
hagida g* onun gabul gildi. Shuningdek, «Bug‘uchilik hagida gonun»
gabul giEindi. «An’anaviy tabiatdan foydalanadigan hududlar haqi-
da» qonu-tnlar Sibir xalglarining gonuniy huquqglarini himoya gilishga
yo‘naltiriilgan.

Savol va topshiriglar

1. Si biming tub aholisi: selkuplar, ketlar, nenetslar, evenklar
madaniysati hagida nimalarni bilasiz?

2. Yo* qutlar, dolganlar, yukagirlar xojaligi hagida so‘zlab bering.

3. Uslhbu aholi gumhlari, xo‘jaligi va moddiy madaniyati bo‘yicha
ma’lumo*t to‘plang.

4. Chjtukchalar, koryaklar, itelmenlar hagida nimalarni bilasiz?

5. OEtoyliklar, xakaslar, tuvaliklar, buryatlar tili, xo'jaligi va
madaniysati haqgida gapirib bering.

6. M oddiy madaniyatdagi transformatsion jarayonlaming borishi-
ni so‘zlaang.

7. Siboiming chorvador aholisi hagida ma’lumot to ‘plang.

8. Shnimoliy osiyoliklar ma’naviy madaniyatlaridan nimalarni
eslab gol* dingiz?

9. Olto-oyning turkiy tilli aholisining 0 ‘rta Osiyoga ganday alogasi bor?

10. SHhimoliy osiyoliklaming an’anaviy va hozirgi dinlarini taggos-
lab izohlsab bering.
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13-BOB. SHIMOLIY AMERIKA XALQLARI

G‘arbiy yarimshardagi tor Panama bo'yni qit’ani ikki gismga -
Shimoliy va Janubiy Amerikaga ajratib turadi.

Qutb kengliklaridan deyarli ekvatorgacha, tundradan tropik
o‘rmonlargacha Shimoliy Amerika-Yevrosiyo va Afrikadan keyingi
yirikligi bo‘yicha uchinchi qit’a (24,2 min. km2. Ushbu git’aning
shimoliy sohilini Shimoliy muz okeani, g‘arbini Tinch okean suvlari
yuvib turadi. Qit’a nomidan tashqgari, Shimoliy Amerikaning nisbatan
tor ma’nosi deganda Meksika bo‘g‘ozi va Rio-Grande daryosidan
git’aning shimoliy chegaralariga qadar tushuniladi.

Shimoliy Amerikaning tabiati geografik o°‘ziga xosligi bilan be-
takrordir. Unda «ichki dengiz» - Buyuk Shimoliy Amerika ko‘llari
guruhi, ajoyib g‘orlari, ulkan kanyonlari, vulgonli, geyzerli massiv-
lari, Yangi Shotlandiya oroli sohilidagi eng baland (20 metrgacha)
to‘lginlari bilan mashburdir.

Shimoliy Amerikaning g‘arbiy gismida ulkan tog* tizimi - Kor-
dilyera joylashgan. Qolgan hududlami baland bo‘lmagan Appalachi
log‘lari, Buyuk va Markaziy pasttekisliklari birlashtiradi. Asosiy
daryolar tizimi, aynigsa, Missisipi (Missuri bilan) odamlarning butun
git’a bo‘ylab joylashuvini yengillashtirgan.

Shimoliy Amerikada qit’aning eng yirik davlatlari - Amerika
Qo‘shma Shtatlari (328 min. kishi) va Kanada (37 min. kishi), unga
Daniya Qirolligining 0°z-o°zini boshgaradigan hududi - Kalaallit-
Nunaat (Grenlandiya) va fransuz koloniyasi - Sen-Pyer va Mikelon
ham kiradi.

13.1. Shimoliy Amerikaning tub aholisi

Tub aholining kelib chiqishi. G *‘arbiy yarimsharda hozirga qadar
gominidlar kalla suyaklari topilmagan, topilganlari esa zamonaviy qi-
yofadagi kishilargayaqgin. Ko‘pchilik olimlaming fikricha, Amerikaga
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mongoloid tipida shimoliy-sharqiy osiyoliklaming o‘tishi bundan 30
ming yillar avval hozirgi Bering bo‘g‘ozi orgali boshlangan. Buyuk
muzlik davrida bu joy Osiyoni Amerika bilan quruglik ko‘rinishida
bogiab turgan. Bizon va karibulami ovlovchi kichik guruhlar, hay-
vonlar ortidan yurib o“zlari bilmagan holda Yangi Dunyoni birinchilar
gatori kashf gilgan.

Shimoliy Amerika preriyalari va tog‘oldi hududlarining ilk aholisi
yirik hayvonlar (mamont, bug‘u, ayiqlarga), ovni, termachilikni (qush
tuxumlari, ariuyalari) bilan go“shib olib borganlar. Biz ularning xo jaligi
hagida anig ma’lumotlami Shimoliy Amerikadagi paleolit manzilgo-
hi - Luisvildan topilgan ashyolariga tayangan holda keltiramiz.

Yangi Dunyo paleolit ovchilari hayot tarzi doimiy harakatni ta-
lab gilgan. Iglimning o‘zgarishi va ov hayvonlarining janubga
siljishi ularning hozirgi AQSHning janubiy-g‘arbiy hududlariga
ko‘chishlariga, yangi yerlarni o‘zlashtirishga majbur etadi.

Antropologik tasnif. 0 ‘zlarining antropologik tiplariga ko‘ra
Amerika hindulari, eskimoslar ko‘proq Shimoliy va Shargiy Osiyo
xalglariga yaqin hamda katta mongoloid irgiga kiradi. Bu Amerika
tub aholisining Osiyodan chigqganligini isbotlovchi guvohliklar-
dan biridir. Shimoliy Amerika hindulari mongoloid irgiga mansub
boiishi barobarida, bir necha irq tiplariga - eskimos, atlantika, tinch
okean xillariga bo‘linadilar. Ayrim tafovutlarga garamasdan, Amerika
hindularining mongoloidlar ekanligi bahs talab gilmaydigan holatdir.

Hindu odatda o‘rta bo‘yli, yelkador, lekin harakatchan, uzun qo‘lli,
bilaklari ingichka, peshanasi keng, burgut burunli, nisbatan katta
ogizli, go‘y ko‘zli (epikantusli), yapalog yuzida iyagi biroz oldinga
chigganligi, och yoki to‘q sariq badan rangi, to‘g‘ri qora sochlari bi-
lan xususiyatlanadi. «Qizil tanlilar» lagabini hindular tantanali hol-
atlarda badanlarini, yuzlarini gizil ohra bilan bo‘yashlari sababli ol-
ganlar. Hindulami aynan shu shaklda ilk yevropalik dengizchilar va
mustamlakachilar ko‘rganlar va eslab golganlar.

Shimoliy Amerika hindularining tillari. Hindularda bir afsona
boiib, unda yaratuvchi dunyoni o‘matish borasida sharqdan g‘arbga

216



tomon harakat gilgan. U o‘zi bilan ko'plab tillarni olib, ko‘ringan
odamlar guruhiga alohida tilni in’om gilgan. Qit’aning ichki rayon-
lariga kelganida unga bu joy yoqib golib, ketmaslikka garor giladi.
Unda tillar ham ko‘p bo‘lgan, iloh ularni o'z atrofiga sochib yubor-
gan. Bu tillarni olgan hindular ana shu sababli ko‘p tilli bo‘lishgan.

Hagigatan ham Shimoliy Amerika hindulari tillari ko‘p sonli va
xilma-xildir. Ularning o‘zaro yaginligini aniglash murakkab, tad-
gigotchilar yuzga yaqin til oilalari mavjudligini ta’kidlashadi. Shun-
ing uchun Shimoliy Amerika hindularining bir necha toTiq til klas-
sifikatsiyalari mavjud. Shimoliy Amerika til guruhlarini gisgacha qu-
yidagicha tavsiflash mumkin.

I. Eskimos - aleut til oilasi, eskimos va aleut aholisini birlashti-
radi. Bu xalglar Shimoliy Amerikaning shimoliy sohillarida- Kodyak
orolidan (Tinch okean) Labradorgacha (Atlantika okeani), Grenlan-
diya sohillari va Arktika arxipelagi orollarida yashaydilar.

I. Na-dene til oilasiga kiruvchi gabilalar shimoliy-g‘arbda, asosan
Kanadada yashaydilar. Atapasklar, Shimoliy Muz okeanidan Meksi-
kagacha, Tinch okeandan Gudzon qo‘ltig‘igacha hududlarda uchray-
di. Tlinkitlar va xaydalar (shimoliy-g‘arbiy hududlarda joylashgan)
ham ushbu guruhga mansublar.

I11. Shimoliy Amerika oilasi. Uning ko‘p sonli guruhini algonkin-
lar tashkil giladi. Ular Atlantika okeanidan Qoyali tog‘larga, Kana-
daning sharqgi va markazi, Buyuk ko‘llar atroflari, Missisipi va Ogayo
daryolarining o‘rta ogimida yashaganlar.

Bugungi kunda ham Kanadada algonkinlar (kri, delaver, ojibve-
lar)ning ancha gismi yashaydi. Shimoliy amerind til oilasiga, shu-
ningdek dakota, irokezlar, siular gabilalari ham kiradi. Ular Missuri,
Missisipidan Qoyali tog‘largacha hududlarda yashaganlar.

IV. Markaziy amerind til oilasi. Unga Kaliforniya gabilalari -
penuti, chinuk, yakona va boshgalar, Kolumbiya daryosi havzasida
yashovchilar tillari kiradi.

Hozirgi AQSH hududida yashovchi qabilalar turli tillarda
so‘zlashganlar. Ba’zida qo‘shni qgabilalar vakillari bir-birining tilla-
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rini tushunmaganlar, natijada hindular imo-ishora «tilini» yaratganlar.
Bu usuldan hindular ingliz tilini o'zlashtirgancha yevropaliklar bilan
mulogotda ham foydalanganlar.

Etnoslararo muloqotga ehtiyoj gabilalararo jargonlami vujudga
keltirib, undan savdo alogalarida foydalanganlar. Ulardan eng mash-
huri Shimoliy Amerikaning Alyaska yarimorolidan Kalifomiyagacha
targalib, X1X asrda yevropaliklar unga chinuk deb nom berganlar,
hindular kabi ular ham bu tildan savdo-sotigda foydalanishgan. Asta-
sekin unga ingliz, fransuz tillaridan yangi so‘zlar kiritiladi. AQSH ning
janubiy-shargida muskoglar, algonkinlar, irokezlar, siular muomalasi-
da shakllangan mobile Floridadan Missisipiga gadar hududlarda sav-
do tili vazifasini bajargan. Buyuk ko4lar vohasida mo‘yna savdosida
fransuz savdogarlari va hindular orasida savdo tili ojibve (chippayev)
asosidagi jargon boMgan. Mamlakat janubida ko‘chmanchilar tili aso-
sidagi jargon go‘llangan. Ayni paytda hindular tiliga ingliz tilidangina
yangi so‘zlar kirmagan jarayon ikki tomonlama bo‘lib, ingliz tili hali
hindular tili hisobidan boyib borgan.

Shimoliy Amerikaning arktika xalglari madaniyati. Eskimos-
lar Grenlandiya sohillari, Kanadaning shimoli va Alyaskada yashay-
dilar. Ojibvelar tilidan «eskimante» - «gaynatilmagan go‘shtni yeyu-
vchilar» ma’nosini bildiradi.

Eskimoslar mahalliy sharoitlarga mos maxsus xo jalik, baligchilik
hamda dengiz hayvonlarini ovlash (yozda gayiglarda, gishda muz-
dan ochilgan teshikdan) bilan shug‘ullangan. Termachilik o'simlik
oziglari (mevalar, o‘tlar, ildizlar) manbayi boigan. Eskimoslar ilgari-
dan oziglami konservatsiya qgilish (dudlash, quritish, tuzlash) usullari-
ni goMlaganlar. Mustamlakachilar davrida un va boshqga yevropaliklar
oziglari eskimoslarda ilgari ma’lum bo‘Imagan kasalliklar, vitaminlar
yetishmasligi, raxit va h.k.lami keltirib chigarib, hindular ularni gan-
day davolashni ham bilmaganlar.

Dengiz hayvonlarini ovlashda uchi ajraladigan garpun (sanchqi)
va havo puflagan dengiz hayvonlari terisidan tikilgan meshdan foy-
dalanganlar. Mesh yaralangan hayvonning cho‘kib ketishiga yo‘l
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go‘ymagan. Boshqa hayvonlar va qushlarni ovlashda eskimoslar ka-
mon, qopgonlar, sanchqilar go‘llaganlar. Baligni ovlashdatoi, nayza,
sanchgilardan foydalanganlar.

Ovlangan hayvon va baliglar xo‘jalikning barcha sohalarida
go‘llanilgan. Go‘shti va yogi taomga, uyni yoritish va isitishga, teri-
sini kiyim, ko'rpa, suyaklarini mehnat va ov qurollari yasashga ish-
latganlar. Yog‘ochni o'rmon qabilalaridan ayirboshlab yoki dengiz
ogimlarida sohilga chigib golgan yog‘ochlardan foydalanganlar.

Yozgi turarjoylar uchi uchqur konussimon daraxt po ‘stlog‘idan qu-
rilgan teri yopilgan chumlar boigan. Qishkisi yertoia ko‘rinishidagi
bir yoki ikki xonali yashaydigan va xo‘alik xonalaridan tashkil top-
gan. Ov paytida vagtinchalik turar joy afsonaviy «iglu» - gor gatlam-
laridan kesib, doira shaklidajoy qilish, ichida hayvon terilaridan tutib
sovugdan asranish uchun kichik xonacha gilish an’anasi vaziyatdan
kelib chigib yasalgan. Agar qo‘qqisdan gor bo‘roni, izgirin boshlan-
sa, ovchi o°‘zi itlari bilan qorga ko‘milib jon saglagan.

Eskimoslaming yozgi kiyimlari bir gavat teridan, gishkisi ikki ga-
vat - juni ichkari va tashqariga qilib tikilgan. Unda asosan bug‘ular
terisi ishlatilgan. Mo‘ynali ko‘ylak kapyushoni bilan, shim, mokasin,
etikning soqgisi uzun boiib, uning tasmalarini belga boylashgan.
Qo ‘Igoplarham yengga bog ‘langan. Ustki kiyimlar turli mo ‘ynalardan
tikilib, munchoqlar bilan bezatilgan.

Eskimoslar itlar qo*shilgan nartlar (chanalar)da yoki suv orgali
bir Kishilik kayaklarda, ko‘p o‘rinli umiaklarda harakatlanganlar. Ular
hayvon ovlash uchun ulkan hududlarda bir necha kunlab yurishlariga
to‘g‘ri keigan. Eskimoslar hududlardagi tabiiy nishonlarga qarab yoi
topishga mohir boiganlar.

Eskimoslaming suyak va hayvon shoxlariga o ‘yma nagshlari ham
yuksak san’at darajasida boigan. Ularning ov hayvonlari haykal-
chalari, itlar go‘shilgan chana tasvirlari turli muzey ko‘rgazmalarini
bezab turibdi. Eskimoslarda qo‘shiq bayramlari, musobaqalar tez-tez
oikazilib turiladi. Bug‘ular qo‘shilgan chanalarda, itlar go‘shilgan
chanalar yoki changidagi musobagalarda ko‘plab sayyohlar, havas-
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korlar, jumladan shaharlarda yashovchi kishilar fagat tomoshabin
emas, ishtirokchilar sifatida ham gatnashadilar. Bugungi kunda eski-
moslar ham zamonaviy sport o‘yinlari - futbol, xokkey va h.k.larda
gatnashmoqdalar.

Shimoliy o‘rmon qabilalari. Bu hududda ko‘p sonli algonkin
va atapask qabilalari yashaydi. Ular atapask yoki na-dene tillarida
so‘zlashadilar. Ko‘chmanchi ovchi gabilalari bug‘u va kiyiklami ovla-
ganlar. Aynan ushbu viloyatlar hindulari pemlikan - quritilgan go‘sht,
miya, yog*‘ aralashmasidan mahsulot tayyorlab, gayin po‘stlog‘idan
gilingan idishlarda uch yilgacha saglagan. Bu uzoq davom etadigan
ovlarda iste’mol gilinadigan oziq yevropaliklarni gizigtirib, go‘shtli
konservalar tayyorlashga asos bo‘lgan.

Atapask qabilalari daraxt po‘stloglaridan gilingan yengil chay-
lalarda yashaganlar. Na-denelar kanoelari ham daraxt po‘stloglaridan
yasalib, katta daryolarda, Buyuk ko ‘llarda balig ovlangan. Qishda ular
it go‘shilgan chanalar yoki chang‘ilardan foydalanib ov gilishgan.

Bugungi kunda Alyaska va Kanada atapasklari bir nechta rezer-
vatsiyalarda yashashadi.

Bu yerda targalgan bug‘u terisidan mo‘ynali Kiyimlar hindular
kiyimlari ramzi sifatida tavsiflanadi. Qishda mo‘ynali, yozda zamsha
(oshlangan teri)dan erkaklarda tizzagacha, ayollarda to‘pig‘igacha
ishton kiyishgan. Yumshoq poyabzal - mokasinlar, qo‘lpaypoq yozda
ham Kiyilgan, mo‘ynalardan kashtalangan, bug‘u yoli, qush patlari,
burgutlar tirnoglari bilan bezatilgan. Qabila boshliglari - ogsoqollar
qush patlaridan murakkab bosh kiyimlari kiyishgan.

Shimoliy Amerikaning shimoli-g‘arbiy (Tinch okean) sohili
aholisi. Ushbu iglimi murakkab, turli baliglarga (ket, chavich, 10sos)
boy o‘lkalarda yilda ikki marta baliglar daryolarga urug‘ tashlagani
chigadi. Ayni paytda okeandan ko‘tarilgan baliqlami fagat odamlar
emas, turli hayvonlar (ayiglar, bo‘rilar, tulkilar) ham ovlaganlar.

Aleut orollari va Alyaskada aleutlardan shimolroqda tlinkitlar,
xaydalar va nutkalar, simshianlar, selish va chinuklar yashaydilar. Bu
gabilalar turli xil til guruhlariga mansub bo‘lishsa-da, ularni asosiy
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xoalik faoliyati - baligchilik birlashtiradi. To‘r va savatlar bilan tres-
ka, kambala va losos ovlangan. Shimoliy g‘arb hindulari tyulen, kit,
morjlami ushlashgan. Oziq ratsionini termachilik mahsulotlari, suv
o‘tlari, yovvoyi mevalar, yerildizlilar to‘ldirgan.

Bu hindu gabilalari uzun uylar (jumladan selish gabilasida 160 m
uy bo‘lgan), 15-22 metrli gayiglari, yog‘ochdan marosim niqoblari,
udum-marosim buyumlari tayyorlaganlar. 0 ‘ymakor totem ustunlari
Shimoliy Amerika hindularining yana bir ramzi, ulami uyning oldi-
da o‘matib, totem ajdodlari - garg‘alar, burgutlar, kitlar va marhum
gabila boshliglarini tasvirlaganlar. Homiy - totem sharafiga bayra-
mlar, potlach - taklif etilganlarga sovg‘alar targatish marosimlari
ham tashkil gilingan. Bu Tinch okean sohilida Oregondan Alyaskaga-
cha yashovchi hindu gabilalari hayotidagi muhim marosim boTgan.
Sovg‘alami targatish ko‘p kunli ziyofatlar, ragslar, qo‘shiglar, mu-
sobagalar, turli o‘yinlar, kechalar gulxan yonida turli hikoyalar bilan
qo‘shib olib borilgan. Shimoli-g‘arbiy Tinch okean sohilida birinchi
potlach hagida rivoyat mavjud. Oltin Burgutning gizlari eng mohir
ovchilar tuta olmagan ajoyib qushni otib tushirganlarida, bu vogeani
bayram bilan nishonlab, unda har bir qushning patidan bittadan pat
ulashiladi. Har bir giz u tagishi kerak boTgan rangni tanlagan.

Shimoliy-g‘arb hududlari 0z matolari bilan shuhrat qozongan.
Janubda uni itning yungidan gilishgan, shimolda esa movut tog* ech-
kilari junidan tayyorlangan. Tlinkit mato to‘quvchi ayollaming eng
mashhur buyumi - chilkat nomli yopinchiqg hisoblangan.

Shimoliy-g‘arbiy hindular hayotida ayirboshlash muhim o‘rin
tutib, hatto «pul» (misdan plastinkalar) ixtiro gilingan edi. Ulaming
jamiyatida ibtidoiy qullik elementlari bo‘lgan. Qullar muxolif gabi-
lalarga garshi urushlarda asir olinganlardan edi. Qurollari kamon,
uchi misdan yog‘och nayza bo‘lsa, boshlari va tanalarini yog‘ochdan
dubulg‘a va sovut asragan.

Kaliforniya. Turli tillarda so'zlashuvchi hindular: xokalar, penu-
ti, algonkin, shoshon, atapask, yukilar Oregon shtati va Shimoliy
Meksikada yashaydi.
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Yevropaliklar kelguniga gadar hindularning asosiy mashg‘ulotlari
turli o'simliklami terish, ov (asosan kiyiklarga kamon va nayzalar bi-
lan) qilish, baligchilik bilan mashg‘ul bo‘lganlar. Kaliforniya hindulari
o‘rmon yong‘oglari, mevalari, yovvoyi suli donini terganlar. Taomni
(bo‘tga va sho‘rvalar) suv o‘tmaydigan qilib to‘gilgan savatlarda, ichi-
ga gizitilgan toshlarni solib tayyorlashgan. Kaliforniya gabilalari noyob
sopol yasash usulini bilganlar. Belbog'chalar kiyib, yarimyertoia yoki
uchi uchqur, daraxt po‘stloglaridan qurilgan chaylalarda yashaganlar.
Kaliforniyaning mo‘tadil iglimi bunga imkoniyat bergan.

Kalifomiyaliklar yevropa sivilizatsiyasidan gattiq jabrlanganlar.
XVIII asrda fransuz missionerlaridan, X1X asming birinchi yarmi-
dan oltin topilgandan so‘ng minglab oltin izlovchilardan aziyat chek-
kanlar. Ular hindularning fagat madaniyatini emas, o‘zlarini ham qir-
ganlar. Bugungi kunda Kaliforniya hindulari Shimoliy Amerikadagi
116 rezervatsiyaga boiib tashlangan.

Shimoliy Amerikaning shargidagi o'rmon hududlari hindulari.
Buyuk koilardan janubda, Missisipidan Atlantika sohiliga gadar keng
yaprogli daraxtli, yumshoq va nam iglimli o'rmonlar joylashgan.

Ushbu hududda xilma-xil tillarda so‘zlashadigan delaver, mo-
gikanlar (algonkin til oilasi), appalachi, seminollar (muskog gu-
ruhi), irokez gabilalari, ayrim siu gabilalari yashagan. Bu qabilalar
o‘quvchilarga amerikalik yozuvchi Fenimor Kupeming romanlaridan
yaxshi tanish.

Algonkin gabilalari Shimoliy Amerikaning shimoliv-sharqiy qis-
mi tarixida muhim o‘rin tutgan. Ko‘plab shaharlar, AQSH shtatlari
nomlari va boshqga geografik nomlar (Manxetten, Mayami, Chikago,
Missisipi, Missuri va h.k.lar), ayrim xalqaro tillarga kirgan hindu tili-
dan olingan so‘zlar ham algonkin tillaridan kelib chiggan - tomogavk
(tosh ulogtiruvchi qurol), vampurn (munchoglar bilan bezatilgan bel
gayishi yoki axborot uzatish usuli), vigvam - turar joy, skvo (ayol),
mokasin (etik), toboggan (yog'ochdan changili chana).

Algonkin gabilalariga irok.ezlardan janwbroqda yashagan delaver-
lar ham (o‘zlarini «leni lenape» - haqiqiy odamlar deb atashadi) kira-
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di. Algonkin delaverlari yevropaliklar kelmasdan piktografik (rasmli)
yozuv yaratganlar.

Bu hududda Povxatan konfederatsiyasi tuzilgan. XV1-XVII asr-
larda konfederatsiya hozirgi Virginiya algonkin gabilalarini birlashtir-
gan. Konfederatsiya shunchalik kuchli ediki, inglizlar o°‘z tashabbus-
lari bilan Povxatanga Londondan girollik tojini yuborganlar.

Keyinchalik Povxatanning qizi Pokaxontas bi itaniyalik dvoryan-
ga turmushga chigib, Londonga ketadi. Lekin bir necha yildan so‘ng
sil kasaliga chalinib vafot etadi. Shundan so‘ng urush boshlanib, unda
Konfederatsiya mag‘lubiyatga uchxab, gabilalar ittifoqi parchalanadi.

Meksika ko‘rfazi sohillarida va git’aning ichida, Missisipi dary-
osining quyi ogimida hindu qabilalarining muliim janubiy-sharqiy
guruhlari - muskog til guruhi (krik, choktav, chikas gabilalari) va-
killari joylashgan. Ular dehgonchilik bilan shug‘ullanganlar va katta
gishloglarda yashaganlar. Qishlog markazida barcha muhim kengash-
lar, diniy marosimlar o‘tkazilgan.

Bu hududda XV 11l asming o‘rtalarida Krik konfederatsiyasi shakl-
langan. Kriklar Missisipi ortiga surib chiqgarilganiga gadar ittifoq 50
ta yirik manzilgohlami birlashtirgan. Aholi oltita tilda so‘zlashgan.
Amerika Qo*‘shma Shtatlari tuzilganidan so‘ng barcha muskog gabi-
lalari uzoq g*arbga ko‘“chirilgan.

Shimoliy Amerikaning shargida yashovchi ajoyib gabilalardan biri
irokezlar edi. Kolumbga gadar irokezlar hozirgi AQSHning gator shtat-
larida - Pensilvaniya, Ogayo, Nyu-York, shuningdek Buyuk ko‘llar te-
varagida- Ontario va Erida- Mugaddas Lavrentiy daryosining sohilla-
rida yashaganlar. Ular o‘troq dehqonlar bo‘lib, makkajo‘xori, tamaki,
dukkakli ekinlar, kangaboqar yetishtirganlar. Qo‘shimcha baligchilik
va ovchilik bilan ham shug‘ullanganlar. Makka orasiga loviya va qovoq
ekkanlar, sababi hindular rivoyatiga ko‘ra (oneyda) bu ekinlar er-xotin
bo‘lib, ularni ajratish mumkin emas.

Zarang daraxti sharbatidan gaynatib gand olishgan. Irokezlar
bug‘u, Kiyik, suvsar va h.k.lami ovlaganlar. Hayvon terilaridan Ki-
yimlar tikilgan. Misga ishlov berishni o‘zlashtirib, undan pichoqglar
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yasaigan. Kulolchiiik charxini bilmasalar-da, kulolchilik san’atini
o0‘zlashtirganlar. lrokezlar o‘nlab uzun uylardan iborat gishloglarda
yashaganlar. Bu uylaming ichidagi har bir boiinmada alohida oila
yashab, uning 0‘z o‘chog‘i boigan.

Irokezlaming eng kichik ijtimoiy birliklari ovachira deb nomlanib,
uning a’zolari bir «uzun uyda» istiqgomat qilib, bir ota-onadan targa-
Iganlar. Har bir ovachira boshida yoshi keksa ayol turgan. Bir necha
ovachira irokez urag‘ini tashkil etgan. Qabilaning bir necha urag‘i
fratriyaga (yunoncha - «birodarlik») birlashgan. Bir fratriyaning
urugiari birodarlar sanalgan, gabilaning turli fratriyalari urugiari bir
gorin naridagi amakivachchalar hisoblangan.

Har bir umg‘ning oz nomi boiib, uni totem hayvon yoki qushdan
olingan. Xususan, tuskarora gabilasida sakkiz urug*boigan: Qo‘ng‘ir
Bo‘ri, Ayig, Katta toshbaga, Suvsar, Sariq Bo‘ri, Kulik, Ugor, Kichik
toshbaga. Bu sakkiz urug® ichki fratriyani, ular esa gabilani tashkil
etganlar. Shu xildagi ijtimoiy tashkilot tuzumi (ovachira), urug*-frat-
riya, gabila gachonlardir Amerikaning deyarli barcha hindu gabilala-
riga xos edi. Lekin irokezlar singari konfederatsiyani fagat bir necha
gabilalar tuzganlar.

Ijtimoiy tashkilotning eng yugori shakli ittifoq yoki irokezlar Li-
gasi beshta gabila: Onondaga, Kayyuga, Moxoki, Onayda va Seneka-
lar Konfederatsiyasi boigan. Ulami 1570-yili onondagalar yetakchisi
Gayavata birlashtirgan. «Besh qabila» ittifogini tuzgan Gayavata
hindu gabilalariga tinch-totuv yashash yoiini ochdi. Ittifogga barcha
hindu qgabilalari qo‘shilishlari mumkin edi. Shimoliy Karolinada ya-
shovchi irokez tilli tuskarora gabilasi 1722-yili Liga hududiga ko‘chib
ittifogga kirgan. Shu paytdan Liga «olti gabila» ittifogi nomini oladi.
Ligaga kirmagan gabilalar unga boj - yasoq toiaganlar. Ayrim gabila-
lar, jumladan, jangari guronlar irokezlar zo‘ravonligiga garshi chigga-
nlar. Lekin «olti xalgning» qudratli ittifogi guronlami bo‘ysundiradi.

Gayavataning qabilalar ittifogini tuzganidan keyingi hayoti
nomaium. Ittifogning hayoti esa yevropaliklar tazyiqi va amerika
sivilizatsiyasining g‘olibona yurishi natijasida yakun topadi.
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Preriya. Missisipidan Qovali togiarga gadar o‘simliklarga boy
adirli dashtlar cho'zilgan bolib. ularni preriya (fransuzcha - «kat-
ta o‘simliklar tekisligi») deb nomlashadi. Preriya hindulari orasida,
eng avvalo, siu til oilasiga mansub gabilalar diggatga molik. Ularni
ojibvelar- «ilon», o‘zlarini dakota- «ittifogdoshlar» deb nomlashadi.
Siularga: assiniboynlar, ayovalar, omaxalar, dakotalar va boshqalar
kirgan. Preriyada siu tillarida so‘zlashadigan gabilalardan tashqari,
algonkinlar (cheyenlar, arapaxosalar), shoshon tillari guruhidan «qora
oyoqglilar» (komanchilar) ham yashagan. Ulaming barchasi kovboylar
hagidagi kitob va nlmlar gahramonlariga aylanganlar.

Ilk yevropaliklar Shimoliy Amerikada XVI asming boshlarida
paydo bo‘lib. o4sha kezlarda preriyaning o’zida 400 ga yaqin hindu
gabilalari bo'lgan. Yevropaliklar kelguniga gadar hindular preriya-
ning sharqgida yirik daryolar ogimi bo‘ylab yashaganlar. Ular sodda
(primitiv) dehgonchilik (cheyenlar Shimoliy Dakotadagi Red River
daryosida) yoki ov bilan (komanchilar) shug‘ullanganlar.

Preriya hindularining butun hayoti ikki hayvon - bizonlar va ot-
lar bilan bog‘langan. Bizon ularga pemlikan - zaxira ozuga bergan,
terilaridan chodirlar, kiyim va poyabzal tikishgan. Bizonlami jamoa
bo‘lib ovlaganlar. Kolumbga gadar hindularning asosiy qurollari hay-
von shoxlari yoki gattiq daraxt yog‘ochlaridan kamon, uchiga uchqur-
langan tosh paykon bog'langan uzun dastali nayzalar bo‘lgan.

XVI asr o‘rtalarida yevropaliklar Shimoliy Amerikaga otlarn
olib keladilar. Ispanlami chorvachilik fermalaridan gochgan pre-
riyada yovvoyilashgan otlar Amerikada mustang nomini olishadi.
Hindular ularga tezda ko’nikib qo‘lga o‘rgatganlar, minib yurishni
o°‘zlashtirganlar. Otlarda ular preriyani egallab bir necha yilda butun
hududda j oylashadilar.

Ot hindular hayoti va xo jaligida muhim o‘rin egallaydi. U bizon-
larga ov mahsuldorligini keskin ko‘paytiradi. Natijada hindular asta-
sekin o‘zlarining avvalgi xo‘jaliklaridan voz kechib ko ‘chmanchilarga
aylanadilar.

Erkaklar va ayollarning barcha kiyimlari gayta ishlangan bizon
terilaridan gilingan. Erkaklar ham, ayollar ham oyoqlariga jayra ig-
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nalari gadalgan bosh kiyimlami, oyoqlariga mokasin kiyganlar.
Ayollar oshlangan yumshoq teridan uzun kiyim kiyganlar. Dushman
skalplari (bosh terilari) bilan bezatilgan jangovar ko‘ylaklami gabila
boshliglari va mashhurjangchilar kiygan.

Lekin preriya hindularining eng ajoyib ziynatlari peshanaga
bogianadigan burgut patlari tikilgan peshanaband boigan. Patlar
elliktacha boiib, har biri bironta jasorat belgisi hisoblangan. Patlar
turlicha boiib, o‘ziga xos qilib kesilgan. Peshanabandlaming o‘ziga
xos orden - tasmachalari boigan deyish mumkin. Ulami gabila sar-
dorlari va eng jasur jangchilar kiyishgan. Jangchilar, undan tashqari,
o‘zlarini grizli ayiqlari timoglari bilan ham bezagan. Preriya hindu-
larining asosiy qurollari kamon boigan. Jangda o‘zlarini kiyik yoki
bizon terlaridan yasalgan galgon bilan himoya gilganlar.

Preriya hindulari o‘ta jangovarliklari bilan xususiyatlanmaganlar.
0 ‘zlarining birinchi mudofaa urushlarini ular sharthoma boiishiga
garamasdan, so‘nggi yerlaridan mahrum qila boshlaganliklaridan
so‘ng boshlaydilar.

Preriya hindularining eng kichik ijtimoiy birliklari urug* edi. Hin-
duyo o‘zining onasi urugiga (jumladan garg‘a hindularida), yoki ota-
si urugiga mansub hisoblangan. Yoshi katta erkaklar alohida erkaklar
jamiyatlariga birlashganlar.

Afsungarlar, shomonlar hurmat gilingan, e’zozlangan. Ulaming
asosiy vazifalari ruhlar bilan mulogot boigan. Shomonlar kasallarni
davolaganlar, diniy marosimlami boshqarganlar, taqdimi oldindan
aytib berganlar, shomon nog‘oralari va shaldiroglari bilan ob-havoni
0‘zgartirganlar.

Hindular shomonning yuksak afsungarlik kuchiga ega ekan-
liklariga (manito yoki manido) ishonganlar. Ayrim roman mualliflari
manitoni preriya hindularining Oliy ilohiga aylantirib «Buyuk ruh»
deb nomlashgan. Bu yozuvchilar nazdidagi narsalami hindular hatto
bilishmagan. Preriya hindulari Ona yer ilohasi, momagaldiroq va ay-
nigsa quyosh ilohlarini e’zozlashgan.

Preriya ovchilarining o‘ziga xos madaniyatlari XIX asming
o‘rtalarigacha saglangan. Yevropalik ovchilar 50 yil ichida (1881-
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yili so‘nggi bizon otilgan) terisi uchun barcha bizonlami girishgan.
Bizonlaming yo‘q boiishiga preriya va Qoyali tog‘lar orgali Tinch
okean tomonga (1869) temiryoining qurilishi ham sabab boiadi.
U bizonlaming kuzda janubga, bahorda shimolga migratsiya yoiini
to‘sadi. Natijada 1870-vili janubda umuman bizon golmaydi.

Hindu gabilalaridagi ovga va hayvonlargamunosabat afsonalardan
birida quyidagicha ifodalanadi. Unda yosh jangchi to‘g‘risida, uning
mh homiysi Buyuk Kiyik yigitga «Hech gachon zarur boiganidan
ortigcha hayvon ovlama» deb ugtiradi. Lekin yigit kunlardan birida
0‘gitni unutadi. U gahraton gishni kutish davomida ko‘plab hayvon-
lami, jumladan o‘zining rah homiysini ham o‘ldiradi. Ularning ha-
yoti o ‘zaro bogiiglikda boigani sababli ko‘p o'tmay o0‘zi ham halok
boiadi. Ajoyib hayvonlar - bizonlaming o'ylamasdan, vahshiylarcha
oidirilishi hindular dunyosining bir gismi sifatida ulaming hayoti va
madaniyatiga salbiy ta’sir ko ‘rsatadi.

Preriya hindulari madaniyatining yo‘qolishiga fagat bizonlaming
girilishi emas, plug ham sababchi bo‘lgan.

Rivoyatga garaganda XIX asming oxirida Shimoliy Dakotada
gandaydir fermer yer haydayotganida siu gabilasidan boigan qari-
ya fermemi ko‘radi. Qariya ilgari bizon podalariga yemish boigan
o‘tlami plug yanchib yerga kiritayotganini kuzatib turadi. Hindu hay-
dalgan tuprogni goiida ezgilab: «Yomon yer, tepasi unumsiz» deydi
va ketadi. Uzoq yillar bu vogeani latifa sifatida aytib yurishadi. Bu-
gungi kunda Shimoliy Dakotadagi 10-sonli shosseda, fermeming yeri
boigan joydagi ko‘rsatkichda gariya aytgan so‘zlar yozib qo‘yilgan.
Bu rivoyat oq tanlilarga mamlakatning tub aholisi donishmandligi-
ni namoyish etibgina golmay, bu yerlami o‘ylamasdan ekinzorlarga
aylantirish gachondir boy preriyaning yaroqsiz holga keltirilishidan
ogohlantirish, deb tushunmoq lozim.

Qachonlardir mag‘rur va mustaqil gabilalar yo toiiq qirilgan,
yoki rezervatsiyalargajo‘natilgan.

AQSHning janubiy-g‘arbi va Meksikaning shimoli (Pueblo
oblasti). Kaliforniya bilan Amerikaning Arizona, Arizona bilan esa
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Nyu-Meksiko shtati go‘shni joylashgan. Har ikkisining aholisi janu-
biy-g‘arb hindularidir. Ushbu yagona geografik hududda yuto-astek
xalglari (papago, pimi, zunyi) vajangari atapasklar (navaxilar, apachi-
lar) ikki madaniy jihatdan bir-birlaridan ancha farq giladigan hindular
guruhidir. Navaxilar gabilasi bugungi AQSHda eng ko‘p sonli (200
mingdan ko‘p) elatboiib, eng katta hindular rezervatsiyasida yashay-
dilar. Navaxilaming yaqin qo‘shnilari va garindoshlari apachilardir.

AQSHning janubiy-shargida yana bir hindu gabilalari guruhi -
alohida toshdan bir-biriga tagab qurilgan uylar egalari - pueblo (is-
panchadan «qishlog», «xalg»)lardir. Shimoliy Amerikada Koiumbga
gadar madaniyatlar ichida eng yuqori darajada rivojlangan xalg aynan
shudir. Agar irokezlarda gabila aholisi soni ahyon-ahyonda 4-5 ming-
ni oshib o‘tsa, pueblolarda bitta gishloqda ba’zida 4 minggacha kishi
yashagan. Markaziy gishloq ba’zida yaxlit shahar-gal’aga aylantiril-
gan, sababi xavfboiganida u atrofdagi aholining jonini asragan.

Pueblo hindulari murakkab sug‘orish tizimini yaratgan. Ulaming
asosiy ekini makkajo‘xori boigan. Undan tashgari, qovoq, qgizil ga-
lampir, salat, loviya, tamaki ekkanlar. Dalalarga so‘ga bilan ishlov
berilgan. Ov ularga go‘shimcha mahsulot beradigan erkaklar isffi
boigan. Erkaklar paxtadan mato to‘gigan, qurol-aslahalar tayyorlag-
an. Ayollar dalaga ishlov berganlar. Uy qurish ham ayollar ishi hisob-
langan. Pueblo hindulari ajoyib sopol ustalari boiishgan. Lekin ular
ham boshqa hindular singari kulolchilik charxini bilmaganlar. Kulol-
chilikni erkaklar ayollar bilan hamkorlikda olib borishgan.

Har bir pueblo aholisi gatorumg* guruhlariga boiingan. Ularga gan-
daydir hayvon yoki qushning nomi berilgan. Ushbu totemni urug‘ning
har bir vakili o‘zining gadimgi ajdodi deb bilgan. Diniy tasawurlari
dehgonchilik mahorati bilan bogiiq boigan. Hayotlarining eng muhim
vogealari hayot bagishlovchi makkajo‘xori bilan bogiangan. Bosh
ilohlar Quyosh va Ona Yer hisoblangan. Pueblo hayotida marosim
ragslari muhim o‘rin tutgan, ulardan eng asosiysi ilonlar ragsi boigan.
U ilonlarga e’tiqodning teatrlashtirilgan ko‘rinishi, ilonlarga pueblo
hindularining gadimgi ajdodlariga ta’zimi edi. Ruhoniylar ogizlarida
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shaqildoq ilonni gistirgan holatda ragsga tushishgan, gizig‘i, rags pay-
tida kimnidir ilon chagganligi ma’lum emas. Marosim so‘ngida ayol-
lar ilonlaming ustiga makka doni sepganlar. Bugungi kunda Shimoliy
Amerikaning ko‘pchilik tub aholisi rezervatsiyalarda yashamoqda.
AQSHda bunday go‘rigxonalar umumiy maydonnmg 2% ni tashkil
etib, ularda 700 ming hindu istigomat giladi.

Hindular shaharlarda. Umuman olganda, Shimoliy Amerika
hindulari yevropalashgan shahar hayotigajuda giyinchilik bilan mos-
lashmoqdalar. Ular uchun vaqt tushunchasi, transportdan foydala-
nish, do‘konlardan mahsulot xarid gilish, shahar hayoti qoidalariga
moslashish giyinchilik tug‘dirmogda. Hindulaming qul sifatida ish-
latilmagani, buning uchun Afrikadan qullar keltirilgani sabablaridan
biri ham shunda. Tarixiy taragqiyotning o'ziga xosligi tufayii ko'plab
hindular oq tanlilarga nisbatan o‘zgacha ma’naviy gadriyatlar tizimi-
ga ega. Ular oz birodariari bilan hech ganday o‘ylanib o‘tirmasdan
0°‘zida bor narsani barisi bilan boMishadi. Pul to'plashga ahamiyat
berishmaydi, ish uchun kurashish, lavozim, mavge tushunchalarini
giyinchilik bilan gabul giladilar. Amerikalik folklorshunos olim Polin
Jonson hindulaming Shak-Shak ismli o*‘smir yigitining qurumsoqlik
kasaliga uchragani haqgidagi rivoyatni yozib olgan. Oliy ilohlar >igitni
dahshatli ilonga aylantirgan, uni soflik va saxiylik bilan qurollangan
gahramon yengadi. Hindular uchun gizg’anchiglik va mo!-dunyo
to‘plash eng katta nugson sanaladi. Hindu tillarida bunday nugsonni
«0q tanli kishining bexayrligi» deb atashadi. Hindular mehnat etika-
sini ham gabul gilmaydilar. Ulai' uchun mehnat tovar emas, erkinlik
berilgan va gabul gilingan faoliyatdir.

.Chaqgon va jasur hindular San-Fransiskodagi «Golden geyt brij»
ko‘prigi qurilishida eng murakkab balandlikda montaj ishlarida,
aniq harakatlar talab giladigan joylarda namunaviy ishlaganlar. Le-
kin boshliglar ularga moslashishiga to‘g‘ri kelgan. Hindular ularga
bagirganni va bo‘ysunishni yoqtirmaydi. Hindular uchun hamma ish
ham to‘g‘ri kelmaydi. Rezervatsiyalarda mavsumiy ishlarga o ‘rganib,
bo‘sh vaqtlarida do‘stlari huzuriga borish, marosim bayramlarida
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ishtirok etish ularning shaharda 8 soat ishlashga moslasha olmasligiga
sabab boiadi. 0 ‘z oilasidan va do'stlaridan ajralgan, boshqa dunyoga
tushib golgan hindu rezervatsiyalardagidan ham ko‘p giyinchiliklarga
duch keladi.

Hindular farzandlarida esa 0‘z muammolari yetarlicha. Ular hin-
dular madaniyatidan ajralib «asfalt» hindulariga aylanadilar. Qari-
yalar tajribasi shaharlarda kerak boimasdan, ular yoshlarni ganday
hindu boiishga o‘rgatishlariga hojat golmaydi. Shuning uchun sha-
harga ketgan hindular maium vaqt o‘tib rezervatsiyalarga gaytib
0‘z madaniyatini saqlash fikri fagat rezervatsiyalarda amalga oshishi
mumkinligiga ishonch hosil giladilar. Bugungi kunda rezervatsiyalar-
ni etnomadaniyatni saqlash qo‘rigxonalari deyish mumkin.

13.2. Shimoliy Amerikadagi etnik jarayonlar.
Shimoliy Amerikaning mustamlaka qilinishi

Amerikaning qaytakashfqgilinishi XV asr oxirida sodirboidi. XV1I
asrdan boshlab Shimoliy Amerikaga ispanlar, fransuzlar, gollandlar,
nemislar kelib joylashadi. Lekin Amerika barchadan ko‘ra inglizlarni
ko‘prog o°ziga tortgan. Gollandlar inglizlarni «-yangis» deyishi yanki
emonimini yaratadi. Uni dastlab Amerikadagi inglizlarga nisbatan,
keyinchalik barcha shimoliy shtatlar abolisiga, undan ham keyinroq
AQSHning barcha oq tanli aholisiga nisbatan qoilangan.

Yevropaliklar XVII asming boshida shargiy sohilda ilk shahar-
larga asos soladi. Gollandlar hozirgi Manxetten orolini 200 kronga
sotib olib, Nyu-Amsterdam shahriga asos soladilar. Shahar golland
koloniyalari markazi boisa-da, aholisining yarmi inglizlar boigan va
ko‘p o‘tmay Angliya mulkiga aylanadi.

XVII asr boshlarida Shimoliy Amerikaning Atlantika sohilida is-
panlaming Florida, Jorjiya, Shimoliy Karolina va Meksika ko‘rfazi
sohillarida gator manzilgohlari boigan. G‘arbda ularga Kaliforniya,
hozirgi Texas yerlari, Arizona, Nyu-Meksikolar garagan. Lekin XVII
asrdan ispanlami Fransiya va Angliya surib chigara boshladi. Nati-
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jada ispanlar yerlari fagat janubiy-g‘arb bilan cheklangan. Shimoliy
Amerikada hukmronlik uchun kurashda Angliya, Fransiya, Gollandi-
ya yetakchi mavgega erishadi.

AQSH sharqgiy shtatlari gishloq aholisining katta gismi aynan
Gollandiya, Shvetsiya, Norvegiya, Irlandiya, Germaniyadan ilk
Ko ‘chib kelganlaming avlodlaridir.

Umuman olganda, yevropaliklaming Shimoliy Amerikaga kelib
joylashgani sekin kechgan. Shimoliy Amerikaning neytral oblast-
larida XVI asrda, ba’zida XVII va XVIII asrlarda ham hindular bu
jarayonni hali unchalik sezishmagan. Gollandiya va Fransiyadan Shi-
moliy Amerikaga XVII asrda kelgan mo‘ynachi savdogarlar hindular-
dan arzimagan pulga «yumshoq oltin»ni alishtirib Amerika aholisini
qirg‘in qgilish yoki yashayotgan joylardan ko“chirib yuborishdan man-
faatdor boimaganlar.

Shunga garamasdan Yevropadan ko‘chib kelganlar asta-sekin
git’aning ichiga Kkirib boradilar. Fenimor Kuper romanlaridagi
Nataniel Bampo (Teri paypoq, Burgut ko‘z) kabilar ortidan daraxt
kesuvchilar kelib o‘mionlardan ekinzorlar uchun yer tayyorlab,
yog‘ochlardan uylar tiklashgan. Choi-dasht rayonlarida mustam-
lakachilar chorvachilikni joriy etadilar. Kovboy («sigirchi bola» yoki
«cho‘pon» ma’nosini beradi) tez orada preriyada, bayramiarda (ro-
deo), folklorda, so‘ng adabiyotda markaziy gahramonga aylana bordi.

Inglizlaming Shimoliy Amerikadagi kolonizatsiyasi keng ko‘-
lamda olib borilgan. Yevropadagi kambag‘allar uchun Amerika
jannatmakon o‘lka, u yerda yirik yer egalari tazyiglaridan, diniy
ta’giblardan, qarzlardan xoli boiish orzusida azob va mashaqgatli sa-
farga otlanganlar. Ketma-ket ingliz koloniyalari tashkil etilib, XVII1
asr o ‘rtalarida ulaming soni 37 taga yetadi. Ushbu koloniyalar aholisi
1,6 min. kishidan iborat bo‘lgan.

Janubiy-sharqda inglizlardan tashqari ko‘plab fransuz-koloniza-
torlar ham bo‘lgan. Bu hududga XI1X asming boshlarigacha 1 min.
gora tanlilar keltirilgan, ushbu jarayon XVII asming birinchi yarimi-
dan boshlangan. 1860-yilda qullar soni 4 min.ga yetadi. Ulami ja-
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nubiy-shargiy, janubiy va janubiy-g‘arbiy shtatlarda paxta plantatsi-
yalari tashkil gilingan hududlarda joylashtirganlar. Bugungi kunda
ham ushbu shtatlarda gora tanli aholi nisbatan ko'p. ularning yarmiga
yaqgini janubiy shtatlarda yashaydi.

XIX asming ikkinchi yarmidan Shimoliy Amerikaga emigrats
yaga kelayotganlar etnik tarkibi o‘zgaradi. Ko‘chib keluvchilarning
yarmidan ko‘pi yevropaliklar, lekin g‘arbiy sohilda Xitoy va Ya-
poniyadan ham ko‘plab ko‘chib keluvchilar bo‘lgan. Yangi sharoit-
larda keluvchilar uchun asosiy talab ingliz tilini o“zlashtirish bo‘lgan.
Boshga etnik guruhlami bo‘ysundirgan ingliz tilli aholining maishiy,
psixologik va ijtimoiy hayot tarzi shakllana boshlaydi.

Rus tadgiqotchilarining Amerikaga sayohatini V. Bering
1741-1742-yillari A.Chirikov bilan birga boshlab berishgan. Ular
Aleut orollarini kashfqgilib, Bering bo‘g ‘ozi va Amerikaning shimoliy
sohillariga yetib boradi. Savdogar G.Shelixov 1783-yili Amerikaga
rus mustamlakachilarining yuborilishiga homiylik giladi. Ammo Ros-
siya hukumatini asosan mo‘yna olish mumkin bo‘lgan uzoq koloni-
yalar unchalik gizigtirmaydi. Imperator Aleksandr Il 1867-yili Alyas-
kani AQSHga 7 min. dollarga sotadi. Hududdan 1896-yili oltin to-
pilib, bir yilda 10 min. dollardan ortiq daromad keltiradi.

Shimoliy Amerika millatining shakllanishi. Amerikaning za-
monaviy xalglari Yevropaning turli mamlakatlaridan keigan immi-
grantlar, afro-amerikaliklar (keltirilgan qullar) va mahalliy hindu qga-
bilalari hamda elatlari aralashuvidan shakllangan. Zamonaviy yirik
etnomillatlar, AQSHdagi etnik jarayonlarning keyingi tarixi migrat-
sion jarayonlar ta’sirida o‘tgan.

Ayrim hindu xalglari va eskimoslardan tashgari, Amerikaning
barcha zamonaviy jamiyatlari uchun yevropa tillari (ingliz, ispan,
Portugal, fransuz va boshqalar) yoki ular asosida shakllangan sheva-
lar ona tili hisoblanadi. Ayrim tadgiqotchilar yuz yildan so‘ng ingliz-
lar va amerikaliklar bir-birlari bilan tarjimon orgali gaplashishini ay-
tishmoqda. Sababi inglizchaning amerikacha shakli Britaniyanikiga
nisbatan tez o‘zgarayotganidir. Amerikaliklar til bilan nisbatan erkin
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munosabatda bo‘lib, uni 0‘z xohishlariga garab o ‘zgartirishlari mum-
kin. Chunki ko‘pchilik amerikaliklar uchun ingliz tili ona tili emas.

Shimoliy Amerika mustamlakachilari mahalliy hindular bilan nis-
batan kam aralashgan. Shimoliy Amerikaning britaniyalik va fransi-
yalik mustamlakachilar tomonidan o‘zlashtirilishi oilaviy guruhlar
tomonidan yoki yevropaliklami o‘z vatanlaridan oila qurish uchun
ayollami keltirishi bilan xususiyatlanadi.

Shimoliy Amerikaning Atlantika sohili bo‘ylab turli mamlakat-
lardan kelgan mustamlakachilar manzilgohlar bunyod etishgan.
Gollandiya va Shvetsiya koloniyalari ko‘p o‘tmay inglizlar tomoni-
dan egallangan. Hozirgi Kanadaning Atlantika sohilidagi yerlarida
XVII asrning boshlarida Fransiya koloniyalari bunyod etiladi. Janub-
rogda sohil bo‘ylab 13 ta Britaniya koloniyalari - bo‘lajak Qo'shma
Shtatlar vujudga keladi. Bu hududda aholi dastlabki paytdanoq xilma-
xil bo‘lgan. Inglizlar bilan birga shotlandlar va irlandlar, nemislaming
kichik guruhlari, shvedlar va boshqa yevropaliklar vakillari yashagan.

1776-yili Amerika Qo‘shma Shtatlari tashkil topadi. AQSH aho-
lisi tug“ilishning yuqori bo‘lishi, immigratsiyaning ko‘p sonliligi tu-
fayli ingliz tilli bo‘Imagan aholining ham ko‘payib borishiga sabab
bo‘lgan. Birinchi aholi ro‘yxati 1790-yili o‘tkazilib, unda britaniya-
liklar (inglizlar, shotlandlar, irlandlar va uelsliklar) aholining 75% ni
tashkil gilgan. Yevropaning rivojlangan turli mamlakatlaridan ko‘chib
keluvchilar X1X asrda ham davom etadi. Qo‘shma Shtatlar aholisi asr
boshida 5 min. bo‘lgani holda bu paytda unga 20 min. kishi kelib
joylashgan. Immigrantlaming ommaviy ogimi AQSHda asosiy mil-
latlar gatorida, Amerika yoki Kanadaning etnik guruhlari: nemislar,
gollandlar, yahudiylar, shvedlar, norvegiyaliklar vujudga keladi. Yana
ham kuchli immigrantlar ogimi XX asrda bo‘lib (1980-yilga AQSHga
30 min. kishi ko‘chib keladi), uning qudratini, salohiyatini yanada
oshiradi.

«Yangi» immigratsiya. XI1X asrning so‘nggi choragidan Janubiy,
Markaziy va Shargiy Yevropadan italiyaliklar, yahudiylar, polyaklar,
vengrlar, ukrainaliklar, keyinchalik portugallar, greklar ogimi sodir
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boiadi. So‘ngra xitoyliklar, yaponlar, meksikaliklar, Karib dengizi
havzasidagi orollardan, boshqga Lotin Amerikasi mamlakatlaridan im-
migrantlar keladi.

Amerika xalgining etnik hududi Qo‘shma Shtatlar davlati chega-
ralari bilan mos keladi. AQSH bir millatli mamlakat, yaxlit etnota-
rixiy jamiyat sifatida unga 200 yil toidi.

Amerikaliklaming 70% shaharlarda yashaydi. Eng ko‘p sonli im-
migrantlar guruhlari ham shaharlarda yashaydi. Eng yirik megapolis-
lar - Nyu-York, Chikago, Filadelfiya, Detroyt, Los-Anjeles. Etnik
guruhlaming shaharlarda joylashuvi ham katta gizigish uyg'otadi.
Ko‘pgina shaharlarda etnik mavzelar va rayonlar mavjud. AQSHda
meksikaliklar aynigsa zich joylashganlar. Chikanos - Meksikadan
chigganlar AQSHning janubi-g‘arbida, Meksika bilan tutash hudud-
larda ko‘p. Etnokonfessial guruhlar ham mavjud, jumladan mormon-
lar jamoalari boshgalardan xoli yashamoqdaiar.

AQSH aholisining etnik va irgiy tarkibi. AQSHda insoniyat-
ning uchta yirik irglari vakillari yashaydi.

Katta negroid irgiga, eng awalo, AQSH afroamerikaliklari -
XVII-XI1X asrlarda Afrikaning turli hududlaridan qullikka olib kel-
inganlaming avlodlari kiradi. Ulaming ichida yevropaliklar aral-
ashmasi yuqori. Mulatlar zamonaviy muhitda ko‘pchilikni tashkil
etadi. Negroid irgiga Vest-Indiyadan (yamaykaliklar, barbadosliklar)
AQSHga ko‘chib kelganlar ham mansub. Puerto-rikoliklar yevrope-
oid-negroid (mulat) hindular gonining aralashuvidan shakllanganlar.

Mongoloid irqi, eng avvalo, aborigen xalglar, so‘ng Osiyodan
emigratsiya gilingan xitoyliklar, yaponlar, filippinliklar vakillarida
aksini topgan. AQSH meksikalik aholisining kelib chigishi bir tomon-
dan ispan mustamlakachilari, ikkinchi tomondan mahalliy hindular
aralashuvidan vujudga kelgan. Ulaming ko‘pchiligi metislardir.

Aksari ko'pchilik aholi yevropeoid irgi vakillaridir. Ulardan
nemislar eng ko‘p sonli va eski emigrantlik guruhidir. Irlandlar ish-
chilari ko‘pligi bilan ajralib turadi. Italiyaliklar etnik birdamligi ga-
rovi, ulaming oilasi mustahkamligi bilan xususiyatlanadi.
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AQSHda meksika-amerikaliklar yoki «chikanos» (siyosiy ata-
maga aylangan lagab, so‘ng etnonim) yirik tez o‘suvchi etnoguruhni
tashkil etadi. Ularning ko‘pchiligi Kaliforniya, Arizona, Kolorado,
Nyu-Meksiko va Texas shtatlarida yashaydi. Bu hududlar XIX asr-
ning o‘rtalarigacha Meksika yerlari boigan. AQS1l meksikaliklari
Meksika meksikaliklariga nisbatan mustaqil etnosdir.

Puerto-rikoliklar ~ AQSHning Urushdan keyingi yirik emigrantlar
guruhlaridir. Ispan tili ulami lotin amerikaliklar, aynigsa, chikanos bi-
lan bogiaydi.

Amerikaning osiyolik aholisi - yaponlar, xitoyliklar. Ularning
ko‘pchiligi g‘arbiy Tinch okean sohilidagi hududlarda, aynigsa,, Ka-
liforniya shtatida yashaydilar. Xitoyliklar shaharlarda milliy mavze-
lar - «chaynataunlar»ni vujudga keltirgan. Ulardan eng yiriklari San-
Fransisko va Nyu-Yorkda joylashgan.

AQSHning davlat tili ingliz tilining amerika varianti, har bir et-
nik guruhning hayotiga Kirib, ikki tillikni, so‘ngra yetakchilikni egal-
laydi. Ikkinchi va keyingi emigrantlik avlodlari ingliz tilini toiiq
o‘zlashtirib, ular uchun hayot tarzi, ommaviy kommunikatsiya vosi-
talari - radio, kino, televideniye ushbujarayonni tezlashtiradi.

Amerikajamiyati moddiy madaniyati bir xil va zamonaviy indus-
trial urbanizatsiyalashgan mamlakat uchun xos.

Diniy vaziyatga kelsak, aholining uchdan ikkisi protestantlardir,
uchdan birini katoliklar, taxminan 3% ga yaqinini yahudiylar tashkil
etadi, yana ko‘plab dinlar hamda sektalarga e’tiqod giladiganlar mav-
jud. Afroamerikaliklar orasida baptistlar va metodistlar cherkovlari
mavqeyi yuqori. 0 ‘ziga xos konfessional jamoa - mormonlar, ulam-
ing ko‘pchiligi Yuta shtatida yashaydi. Mormonlik sof amerika dini,
AQSHda XIX asming birinchi yarmida vujudga keigan. Uning va-
killari hududiy, igtisodiy va ijtimoiy jamoalami yaratganlar.

Kanada xalqglari. Kanada - ulkan va aholisi siyrak joylashgan
mamlakatdir. U bir yarim asr Fransiyaning, so‘ng yana bir asr -
1867-yilga qadar Buyuk Britaniyaning mustamlakasi boigan. Kana-
rfaning ichki va tashqi ishlardagi mustaqillik magomi 1931-yildan
boshlangan.
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Etnik jihatdan bu mamlakat AQSHga nisbatan yaxlitrog. Kanada-
da ko‘psonli bo‘Imagan qora tanlilar yashaydi. Qolaversa, mamlakat
ikki millatlidir.

Anglokanadaliklar. Ular Ontario viloyatida, Buyuk ko‘llaming
shimoliy sohillarida yashaydilar. Etnohudud g‘arbga va janubiy-
g‘arbga tomon Tinch okean sohiliga gadar cho‘zilgan. Mamlakatning
g‘arbiy gismini ham ko‘p sonli bo‘Imagan anglokanadaliklar egalla-
gan. Ulaming soni 12 min.

Ushbu xalgning tarixiy o‘zagi XVIII asr oxirida «loyalistlar»-
dan - AQSHdan ko‘chib o‘tganlar ular AQSHdagi mustagillik uchun
urushlarda Britaniya go‘shinini go‘llaganlardan tashkil topib, uning
mag‘lubiyatidan so‘ng inglizlarda qolgan Kanadadagi erkin yerlar-
ga qochadi. Keyinchalik ularga Yevropadan yangi ko&hib kelganlar
go‘shiladi, lekin «loyalistlarmdanmeros qolgan AQSHdan mustaqillik
ruhi saglanib golgan. Aynan o‘zlarining madaniy avtonomiyasini va
mustaqilligini saglashga intilish, anglokanadaliklaming klassik Bri-
taniya madaniyati an’analariga intilishini, o‘zlarining ingliz, shotland
va irland ajdodlari madaniyati elementlarini asrashga harakatida ku-
zatiladi. Xususan, bayramda shotland katak kiltida (yubkasida) uning
rangiga garab ushbu shaxs gaysi klan a’zosi ekanligini aniglash mum-
kin bo‘lgan. Bunday kiyimni bugungi Shotlandiyada topish mushkul.

Frankokanadaliklar. Hududi Kvebek viloyati, Ontario daryosi-
dan shargga tomon cho‘zilgan yirik massiv. Monreal - Parijdan ke-
yingi ikkinchi fransuz tilli shahar, unda ikki million frankokanadalik-
lar bilan birga yuz minglab anglokanadaliklar, italiyaliklar, greklar,
yahudiylar va yana o‘nlab mamlakatlardan kelgan immigrantlar av-
lodlari yashaydi. Kanadada yashovchi yetti million frankokanada-
liklaming ilk ajdodlari Fransiyadan XVII-XVIII asrlarda ko‘chib
kelgan o‘nlab ming aholidan boshlanadi. Lekin ulaming tomirida ilk
mustamlakachilaming, hindu ayollarining, irland va shotland askarla-
rining (frankokanadalik gizlarga uylangan) goni bo‘lsa ajabmas.

FransiyaKanadasini Buyuk Britaniyatortib olganidanso‘ng franko-
kanadaliklar Fransiyadan ajralgan holda yashab, fagat tug‘ilishning
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yuqori darajasi orgali o‘zining tilini, shevasini saglashgan, o‘z urf-
odatlari, musiga va og‘zaki folkloriga ega. Yuksak badiiy adabiyoti
boigan alohida xalgligini asrab goladi. Ular Kvebek viloyati aholisi-
ning 80% ni tashkil etadilar. Kvebekda fransuz tili rasmiy til sanaladi.
«Saxiy eski Fransiyaning» XVII asrga oid qo‘shiglari, skripka ohangi-
dagi ragslari saglangan hududni modemizatsiyalashgan Yevropadan,
Fransiyadan emas, aynan Kvebekdan topish osonroqg.

Etnoslararo munosabatlar. Kanada tarixi va uning ulkan geo-
grafik xilma-xilligi mamlakatda regionlami bir-biriga giyoslash:
aliolisi, tabiati, xojaligi, madaniyati, ba’zida yashovchilarning siyo-
siy harakatlaridagi tafovutlami nazarda tutadi.

Hagigatan ham Kanadada tabiat va gishlog xo‘jaligi zonalari keng
koiamli - Freyzer daryosi quyi ogimidagi subtropiklar, shaftolizor
bogiari va uzumzorlaridan tortib, Saskachevan sohillaridagi dasht
bug‘doy dalalaridan tundrada Makkenzi daryosi sohilidagi bug‘ular
yaylovlarigacha, xofalikda urbanizatsiyalashgan industrial Ontario-
ning janubidan shimoliy hindu va eskimoslaming oddiy ovchilik
xo‘jaligigacha faoliyat turlari mavjud. Kanadaning ayrim rayonlarida
fagat fransuzcha, boshqalarida inglizcha so‘zlashsalar, yana shunday
rayonlar borki, ularda hindu yoki eskimos tillarida gaplashadilar. Xi-
toyliklar mavzelari, ukrainlar gishloglari, nemislar shaharchalarini
ayni shu mamlakatda uchratasiz.

AQSHda shakllangan «ommaviy madaniyat» Kanada madaniyat-
iga 0z ta’sirini o‘tkaza olmagan. Kanadada ozining betakror, AQSH
nikiga o ‘xshamaydigan (unda turli madaniyatlar bozor munosabatlari
va zavqlantirish industriyasi ta’sirida yaxlit narsaga aylangan bo‘lsa),
0°‘ziga xos, rang-barang, ular faxrlanadigan madaniyat shakllanadi.

Kanadaliklar amerikaliklardan fargli oiaroq «bola boshidan» ma-
taligarioya giladilar. Amerikalik bolalaming gahramonlari kovboy va
gangster, gonunlarni mensimaydigan Kishi boisa, yosh kanadaliklar
gahramoni Shimoliy-G*arbiy otliq politsiya boiinmasining a’zosi,
kuchli, ayni paytda gonun himoyachisi, yangi o‘zlashtirilayotgan
hududlarda tartib o'rnatiivchidir.

237



Kanada kef pmillatli mamlakat sifatida o‘zining o‘zligini, o‘ziga
xosligini saglab golmoqchi.

Kanada ijtimoiy hayotida uzoq payt ingliz tili hukmronligini
saglab keldi. Lekin asrlar davomida frankokanadaliklarning tenglik
uchun kurashi ingliz va fransuz tillarining rasman tengligini gonun-
lashtirishiga olib keldi.

Tabily Kanadaning hagiqiy asoschilari hindular va eskimoslardir.
Hozir mamlakatda yarim million hindu va 30 ming eskimos yashay-
di. Kanadada hindularning ommaviy qgirg‘inlari boimagan. Bugungi
kunda ularning o°‘z madaniyatlarini erkin rivojlantirish uchun kurashi
mamlakatdagi progressiv jamoa tomonidan qoTlanilib, hukumat to-
monidan tan olinmoqda.

Nihoyat aholining to‘rtdan biri o‘nlab etnik kam sonli guruhlardan
tashkil topgan nemislar bir milliondan ko‘proq, italiyaliklar bir mil-
lionga yaqin, ukrainlar yarim milliondan ko ‘proqdir.

XX asr davomida Kanadaga Osiyo, Afrika va Lotin Amerikas
dan yuz minglab emigrantlar keigan. XX asrning 80-yillarida Kana-
dada 400 ming golland, 300 ming xitoylik, yana shuncha skandi-
naviyalik, 260 ming yahudiy, yana shuncha polshaliklar, yuz ming-
lab porttigal, grek, vengr, hind-pokistonliklar, lotin amerikaliklar,
vest-indiyaliklar, okeaniyaliklar, arablar, sobiq sovet respublikalari
vakillari yashamoqda.

Savol va topshiriglar

1. Shimoliy Amerika tub aholisining irqiy va til klassifikatsiyasiga
oid Internet maTumotlarini toplab, izohlab bering.

2. Shimoliy Amerika xalglari xo”jaligi transformatsiya jarayonla-
rini so‘zlab bering.
3. Arktika ovchilari hagida nimalarni bilasiz?

. 4- Shimoliy-g*arbiy Tinch okean sohili hindulari xo‘jaligi, madani-
yati hagida nimalarni bilasiz?
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5. Irokezlar hagida ma’lumot to'plab so‘zlab bering..

6. Preriya ovchi gabilalari va pueblolar etnologiyasi bo‘yicha ni-
malami bilasiz?

7. Amerika hindulari etnik jarayoniar ta’sirida ganday
o0‘zgarishlarni boshidan kechirdi?

8. Shimoliy Amerikada millatlarning shakllanishini tavsiflab
bering.

9. AQSH aholisining irqgiy va til klassifikatsiyasini izohlab bering.

10. Kanadadagi etnoslar va etnoslararo munosabatlar ganday
ko‘rinish olgan?
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14-BOB. MARKAZIY, JANUBIY AMERIKA VA
VEST-ANDIYA XALQLARI

14.1. Mamlakatlar va xalqglar

Geografik jihatdan Lotin Amerikasi va Vest-Indiya yaxlit birlikni
tashkil etmaydi; bn Janubiy Amerika git’asi va Markaziy Amerika -
qit’alar orasidagi «tor ko‘prik» va Vest-Indiya - Karib dengizi hamda
Meksika ko‘rfazidagi ko‘p sonli orollardir. Ayni paytda ulami ko‘p
jihatlar birlashtiradi: tarixiy birlik, ushbu hududdagi davlatlaming
siyosiy va iqgtisodiy holati, ulardagi aholining keng targalgan tillari
garindoshligi va boshqalar. So‘nggi til omili bilan Lotin Amerikasi
atamasining kelib chigishi ham bogiiq. Ko‘rilayotgan mintaga aholi-
sining ko‘pchiligi ispan, portugal va fransuz tilining mahalliy she-
valarida so‘zlashadilar. Bu tillar hind-yevropa til oilasining roman
guruhiga mansub, ular esa lotin tilidan shakllangan. Vest-Indiya yoki
Karib havzasi mamlakatlarida: ingliz, golland tillari ham mavjud. Bu
tillar Beliz, Gayana va Surinam kabi davlatlarda targalgan.

Lotin Amerikasi 20,5 miIn. km2 maydonga ega. Uning g‘arbida
shimoldanjanubgatomon cho‘zilgan dunyodagi eng uzun tog* tizimi
- Kordilyera (And), ekvatorial hududning talay gismini yer yuzi-
dagi eng ulkan Amazoniya pasttekisligi egallagan. Iglimi xilma-xil,
shimolda ekvatorial, eng janubida - Olovli Yerda sovuq va gahra-
ton ob-havo mavsumlari mavjud. Eng yirik daryolari - Rio-Grande
AQSH va Meksika orasida chegara vazifasini bajaradi, Orinoko,
Amazonka, Paranalar suv y oii sifatida xizmat gilish bilan bir gqatorda
arzon elektr quvvati olish manbayidir. Pampaning sero‘t tekisliklari
hozirda ekinzorlarga aylantirilmogda. Janubiy Amerikaning shimo-
lida Amazoniya va boshqga yirik daryolar havzasida dunyodagi nam
doimo yashil ekvatorial o‘rmonlar - selvajoylashgan bo‘lib, u «Yer
sayyorasi 0‘pkasi» atmosferaning kislorod muvozanatini saglashdagi
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asosiy omildir. Qit’aning ga’rida ko‘plab foydali gazilmalar mavjud.
Tuprog‘i tabiiy muhitining boshga jihatlari singari turli-tuman va
aksari unumlidir.

Yangi Dunyoning ushbu gismi aholisi murakkab jarayonlar orgali
shakllangan. U antropogenez hududga kirmay. olimlaming fikri-
cha, Sharqgiy Osiyodan so‘nggi paleolitda o‘tgan odamlar git’aning
eng janubiga gadar targalgan. Janubiy amerikalik hinduiaming katta
mongoloid irgiga yaqginligi ham bu fikmi tasdiglaydi. Ibtidoiy odam-
lar git’aning quruglik gismini egallashlari davomida uning xilma-xil
tabiiy-iglim sharoitlariga moslasha boradilar.

Lotin Amerikasida 32 ta davlat mavjud. Ular Argentina (44,5
min.), Boliviya (11,3 mlin.), Braziliya (209 mlin.), Venesuela (28,8
min.), Gaiti (11,1 mIn.), Gvatemala (17,2 mIn.), Gonduras (9,5 min.),
Dominikan Respublikasi (10,6 min.), Meksika (126,2 mIn.), Nikara-
gua (6,4 min.), Panama (4,1 mlin.), Paragvay (4,6 min.), Peru (31,9
min.), Chili (18,7 min.), Salvador (6,4 min.), Urugvay (3,4 min.),,
Ekvador (17,0 min.), Yamayka (3 min.) va yana gator mayda davlat)ar
va hududlar mavjud. Umumiy aholisi 500 min. kishidan ortig.

Yugorida aytilganidek, hozirda ko‘pchilik mamlakatlarda ispan
tilida (Meksika, Kuba, Dominikan Respublikasi, Markaziy va Janu-
biy Amerikaning ko‘pchilik davlatlari aholisi), Braziliyada - portugal
tilida, Gaitida - fransuz tilida so‘zlashadilar. Qator mamlakatlarda
ingliz tili keng targalgan (Gayana, Beliz, Yamayka va boshgalar), ni-
derlandtili Surinam va'Niderlandiya Antil oroilarida targalgan. «lIkki
tilli» davlatlar ham bo‘lib, ularning aholisi vevropa va mahalliy tilda
so‘zlashadilar. Bunday davlatlardan biri Puerto-Riko boiib, unda is-
pan tilidan tashgari ingliz tili ham isblatiladi. Qolaversa, mintaganing
talay aholisi mahalliy hindu tillaridan foydalanishda davom etmoqda.

XV 1 asr boshlaridan ispanlar (konkista) istilosi, so'ng porttigaliar.
ulardan keyin boshqa Yevropa davlatlari Amerikani istilo giladi. Ayni
paytda qit’adagi hindu xalglari ibtidoiy urug4hilik jamoasining turli
bosqichlarida edilar. Hindular o‘zlashtirish xojaligi - ovchilik, ter-
machilik, yana dehgonchilik ishlab chigarish xojaligiga muhim ga-
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dam qo‘ygan edilar. Fagat ayrim jamiyatlar nisbatan yuqori darajaga
0‘z davlatlari sivilizatsiyalarini (mayyalar, asteklar, inklar va chib-
chalar) yaratgan edilar.

Amazoniya selvasida olimlar hali hanuz ovchilik va termachilik
bilan shug‘ullanadigan unchalik yirik bo‘lmagan qgabilalarni uch-
ratadilar.

Konkistadorlar va mustamlakachilar. X. Kolumb va uning
davomchilari Amerikaning birinchi kashfiyotchilari bo‘lmagan. Ular-
dan ancha oldin Amerikaga skandinaviyalik vikinglar, ehtimol xitoy
va arab dengizchilari va savdogarlar ham kelganlar. Lekin aynan
X.Kolumb Yangi Dunyoni Yevropa va golgan dunyo uchun ochib,
ular orasidagi doimiy alogani oVrnatadi. Yangi kashf etilgan yerlarni
egallash ancha shafgatsiz usulda olib borilgan. Ushbu vogealar za-
mondoshi Bartolome De las Kasas (rohib va missioner) hindular-
ning shafqgatsiz girg‘in gilingani, ularni maxsus o‘rgatilgan itlar bi-
lan giynatilgani, hindulaming qullarga aylantirilganini yozgan asari
mavjud. Konkistadorlar, ruhoniylar hech bir asossiz hindularni odam
desa bo‘ladimi, degan masalani muhokama etganlar. Fagat Papa Pav-
el 111 1537-yili rasman hindularni haggoniy odamlar deb e’lon qil-
ganidan so‘ng ularni «qgalbsiz jonzot» deb atash to‘xtatildi.

Hindular yerlarini tortib olish, ularni ayovsiz ishlatishda dunyoviy
va diniy hokimiyat o‘zaro ragobat gilgan. Bu borada iyezuitlar ay-
nigsajonbozlik ko‘rsatadilar.

Lotin Amerikasi davlatlaridan biri - hozirgi Paragvayda iyezuitlar
o‘zlarining teokratik (sof cherkov) davlatlarini tuzganlar. Unda hin-
dulami ishlatishning o‘ziga xos usullarini qo‘llaganlar. Bu ishlar keng
jamoatchilikning g‘azabini qo‘zg‘agani uchun 1767-yili ispan giroli
Karlos Il iyezuitlami Ispaniyaning barcha mustamlakalaridan hay-
dash hagida dekret chigaradi.

Shafgatsiz munosabatga garamasdan, Lotin Amerikasidagi hin-
du elatlari va qabilalari saglanih qoladi. Buni mazkur hududdagi
xalglaming ishlab chiqgarish xofaligi, dehgonchilikni bilganlari,
ma’lum darajada og‘ir mehnatga ko‘nikmalari bo‘lganligi bilan ham
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izohlash mumkin. Shunga cjaramasdan latifundiyalarga afrikalik qul-
lami Keltirib ishlatishga intilganlar. Qolaversa, istilochilar fikricha,
hindular og‘ir ishlar: konlarda yoki plantatsiyalarda ishlashga ya-
rogsiz hisoblanganlar. Shuning uchun yevropalik mustamlakachilar
issiq iglimli, hindu aholi kam bo‘lgan hududlarga afrikalik qullami
keltirib, tropik ekinlar - shakargamish, o‘shajoyning o‘zida ganddan
rom ishlab chigaradigan primitiv zavodchalar qurib, ulaming barcha-
sida qullami ishlatganlar.

Shu tariga asta-sekin Lotin Amerikasining uch irqi shakllana
boradi. Ispan va portugal mustamlakachilarini Amerikada katta hajm-
dagi oltinni egallash jalb gilgan. Hindularga bu ma’dan yaxshi tanish
bo‘]gan, ular oltindan turli zeb-ziynatlar tayyorlaganlar. Afsonalar-
dan birida chibcha gabilasi boshlig'i (hozirgi Kolumbiya) zamonaviy
poytaxt Bogota shahridan 50 km naridagi Guatavita ko‘liga, bada-
niga oltin kukunlarini yopishtirib marosimiy cho‘milgan. Marosimda
ishtirok etgan hindular ko‘lga oltindan taginchoglarni, gimmatbaho
toshlarni tashlaganlar. Ispanlar bu marosimni eldorado (ispancha
el ombre dorido - «oltin kishi», «oltin odam») deb atashgan. Nati-
jada afsonaviy boyliklar mamlakati eldorado hagidagi mish-mishlar
konkistadorlaming orzusidagi mamlakatga aylanadi.

Tabiiy eldorado topilmagan, lekin oltin, kumush va gimmatbaho
toshlarni gazib olish yo‘lga qo‘yilib, Ispaniya giroli xazinasiga katta
daromad keltira boshlaydi. Lekin asosiy boyliklar gishlog xojalik
ekinlari plantatsiyalari (shakargamish, paxta. kofe, tamaki)dan olingan.

Keyinchalik chorvachilik, g-‘alla yetishtirish, gayta ishlash va
tog‘-kon sanoatlari yoiga go‘yiladi.

14.2. Markaziy va Janubiy Amerika hindulari.
Aborigenlar va ularning tillari

Olimlaming taxminiy hisoblari bo‘yicha yevropaliklar kelmasi-
dan Amerikadan 12 min.ga yaqin hindular yashagan. Mustamlaka si-
yosati, majburlab ishlatish, yangi dinga o ‘tkazish, tUrli yuqumli kasal-
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liklaming targalishi Amerika tub aholisining kamayishiga olib keldi.
XVIII asrdan aholining kamayishi to‘xtab, ma’lum muddatdan so‘ng
o0‘sish boshlanadi. Hozirgi kunda hindular soni 40 min. dan kam emas.

Hindu gabilalarining Yangi Dunyoning ulkan hududlarida joylashi-
shi ko‘p sonli va xilma-xil tillar, madaniyatlar va etnoslaming shakl-
lanishiga olib keladi. Tadgigotchilaming hisoblashicha, Lotin Amerika-
sida 2 mingga yaqin tillar va shevalar mavjud. Quyida nisbatan yirik til
oilalari va tillariga, unda so‘zlashadigan xalglarga to ‘xtalamiz:

I. Markaziy - amerind til oilasiga yorgin sivilizatsiya yaratgan
asteklar hamda Janubiy Meksikaning gator gabilalari va elatlari kiradi.
Ular gatoriga Yukatan yarimorolida yashovchi mayyalar ham kiradi.
Mayyalar yana Janubiy Meksika, Gvatemala, Beliz, gisman Gonduras
va Salvadorda ham istigomat giladilar. Ushbu til oilasiga olimlar to-
monidan yaxshi o‘rganilgan mishtek, sapotek va otomilar ham kiradi.

I1. Chibcha-muiskalar yana bir yuksak hindu sivilizatsiyasini
yaratgan xalqlardir.

I11. Eng yirik hindu til oilalaridan biri - and. Ushbu til oila-
siga mansub tillardan guarani Paragvay davlatidagi rasmiy tillardan
biridir; kechua tili (unda gadimgi inklar so‘zlashganlar) rasman Peru,
Boliviya va Ekvadorda tan olingan.

IV. Ekvatorial-tunaon til oilasi. Undagi yirik tillardan biri ay-
mara Peru va Boliviyada keng targalgan. Argentinaning tub xalglari-
dan mapuchelar ham shu til oilasiga mansub, bu tilgajasur araukanlar
(Amerika xalglaridan o‘z mustaqilligi uchun eng uzoq kurashgan)
kiradi.

V. Yana bir yirik til oilasi je-pano-karib. Bu tillarda Janubiy
Amerikaning ko ‘plab xalglari so‘zlashadi. Yana ko‘plab til oilalari va
ularda gaplashadigan xalglar hamda gabilalar mavjud, ulaming soni
nihoyatda Ko ‘p.

Yuksak rivojlangan madaniyatlar va davlatlar. Markaziy Mek-
sikadan to Gvatemala va Nikaraguagacha hududlarda Amerikadagi
eng gadimgi sivilizatsiyalar yaratilgan. Meksika ko‘rfaziga yagin
hududlarda ko‘plab arxelogik madaniyatlar, jumladan, mil. avv. 11—
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mingyilliklarga oid olmek madaniyati yodgorliklari tcpib o‘rgariilgan.
Ushbu yuksak rivojlanganjamiyatlar uchun xojalik asosi qo‘l- so‘ga
(motiga) dehgonchiligi bo‘lgan.

Mayyalar. Qadimgi mayyalar tarixi milodiy I mingyillikning
katta gqismini va Il mingyillikning dastlabki asrlarini 0‘z ichiga ola-
di. Mayyalar yuzdan ortiq shahar-davlatlar asoschilari boiib, eng
mashhurlari Palenke, Chichen-Itsa hozirgi Meksikada, Takal hozirgi
Gvatemalada, Kopan Gondurasda vujudga kelib, bizga gadar ular-
ning xarobalari saglangan. Tadgiqotchilaming fikricha, bu shahar-
lar milodiy IX-X asrlarda toltek gabilalari hujumiga uchrab vayron
boigan. Yukatan yarimorolida Mayya-Toltek davlati tuzilib, u XV asr
o‘rtalarida parchalangan. Bu holat ispan konkistadorfarining oikani
bosib olishini yengillashtiradi.

Arxeologiar mayyalaming gadimgi shaharlari xarobalarini: monu-
mental inshootlar, saroylar, ibodatxonalar va h.k.lami topib o ‘rganishda
davom etmoqdalar. Shaharlami hokimlar va kohinlar boshgarganlar,
ular savdogarlar, hunarmandlarni bo‘ysundirib hamda ko‘p sonli qul-
larga ega boiishgan. Mayyalar madaniyatining muhim yutuqlaridan
biri 0°z davrining eng aniq taqvimlaridan birini (365 kunli) yaratishlari
boigan. Mayyalar original iyeroglifyozt.ivini kashfetishgan.

Asteklar. Asteklar davlati XIV asrdan XVI asming boshlariga
gadar Markaziy Meksikada hukm surib, uning poytaxti Tenochtitlan
Teskoko koii (hozirgi Mexiko o‘mi)dajoylashgan. Sbahar sohil bilan
ko‘prik va to'g'onlar orgali bogiangan. Rivoyatga ko ‘ra, asteklarga
shahar bunyod etilgan joyni tumshugida ilon ushlab turgan burgut
ko‘rsatgan. Bu ushbu orolda ezgulik doimo yovuzlikni yengishi ramzi
sifatida gabul gilinib, unda boiajak poytaxtni qurishgan. Hozirgi
Meksika bayrogidagi ilonni tishlab turgan burgut aynan rivoyatdan
olingan ramziy tasvirdir.

Asteklar hukmdori Itskoatl XV asrning 20-yillarida uch shahar it-
tifogi yoiboshchisiga aylanib, asteklarni go‘shni shaharlar hukmidan
ozod etadi. Uning vorislari, aynigsa, Montesuma Il davrida Asteklar
podsholigi oz taragqiyoti cho‘qqisiga erishadi. Asteklar oliv. hukm-
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dori tlaltekutli («Erkaklar sardori») nomini olib, eng avval asteklar
harbiy sardori, golaversa, ularga bo‘ysunadigan gabilalaming yetak-
chisi ham boigan. Asteklar butun o‘rta Meksikani, unda yashaydigan
gabilalami bo‘ysundirganlar.

Asteklar madaniyati Meksikada yashagan tolteklar, mishteklar
boy an’analarini o°‘zida birlashtirgan xo'jalik, gqoi dehgonchiligi va
hunarmandchilikka asoslangan edi. Makkajo‘xorining bir necha navi-
ni, dukkakli ekinlar, qovoq, gizil va yashil galampir, pomidor, paxta,
tamaki, texnik ekinlar yetishtirganlar. Agavaning bir turi magey ekib,
uning tozalangan tolalaridan mato va qog‘oz, sharbatidan shirinliklar
va alkogol ichimlik - pulke tayyorlaganlar. Dastlab tamaki chekish,
pulke ichishga turli marosimlardagina ruxsat berilgan.

Asteklar sopoldan turli buyumlar yasashda, sangtaroshlikda,
zargarlikda (kumush, oltin va misdan zeb -ziynatlar yasashda) yuksak
mahoratlarga erishganlar. Ibodatxonalar va boshga me’morchilik in-
shootlarini qurishda adobe - xom gishtdan foydalanganlar. Shahar-
lari to“g ‘ri burchakli reja bo‘yicha qurilgan.

Erkin asteklarning oilalari kalpulyi deb nomlangan yigirma-
ta 0‘ziga xos jamoalarga birlashib, ular 0‘z ibodatxonalari, zaxira
yer maydonlariga va jamoa boshgaruviga ega boiishgan. Kalpulyi
boshligi yerlami tagsimlagan, jamoa omborlari, ogsogollar kenga-
shini boshgargan.

Asteklar hayoti urushlar bilan bogiig boigan. G‘olibona urushlar
ularni kuchli gabilalar ittifoqgi tuzishlariga imkon bergan. Lekin bu
ularning do‘stlari sonini oshirmagan. Ispan konkistadori Eman Kortes
ushbu vaziyatdan foydalanib asteklarga garshi gabilalarni ularga qgar-
shi goilab, Tenochtitlan va mamlakatni bosib olgan.

Asteklar tagvimi mayyalarnikiga o‘xshash. Ularda yaxlit yozuv
tizimi shakllanib ulgurmagan. Asteklar rasmli yozuvdan foydalan-
ganlar - unda iyerogliflar va gisman fonetik belgilar boigan.

Inklar. Janubiy Amerikaning togii g‘arbida yevropaliklar kelma-
sidan avval gadimgi Amerikaning yirik davlati - Inklar imperiyasi Ta-
vantinsuyu (kechua tilida «Dunyoning to‘rt tomonini birlashtirgan»)
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tuzilgan. Bu davlat And togiarining shimoliy va markaziy gismidagi
keng hududlami, shuningdek unga tutash tekisliklami egallagan. Inklar
davlati markazlashgan monarxiya shaklida bo‘lgan. Uning hukmdori
oliy inka (kechua tilida Sapa inka) edi. Davlat tili kechua hukmdor toifa
tili bo‘lib, mahalliy aholi turli tillardagi gabilalardan iborat edi. Inklar
istilo gilgan aholini assimilatsiyalash siyosatini olib borganlar.

Imperiya poytaxti Kusko shahri 1100-yillarda kechua qabi-
lalari markazi, yuqori madaniyat, yana ham gadimiy shaharsozlik
an’analariga tayangan rayonda bunyod etilgan. Inklar jamiyatining
xofalik asosini dehgonchilik tashkil etib, uning terrasa usuli va
sug‘orishga asoslangan turi bo‘lgan. Uning o‘ziga xos jihati kartoshka
yetishtirish edi. Inklar butun Amerikada yagona lama va alpakalami
bogish chorvachiligiga asos solganlar.

Inklarda rnato to‘gish, metallar (oltin, kumush, mis, rux)dan
zargarlik buyumlari yasash, jezdan mehnat va jang qurollari yasash
yo‘lga go‘yilgan. Qurilishda yirik toshlardan ularni bog‘lovchi vosi-
tasiz foydalanganlar. Savdoni davlat go‘llamagan, oziglar va boshqga
narsalar zaruratga garab tagsimlangan, mamlakatdagi ko‘plab tosh
yo‘llar a’lo darajada saqglanilishiga erishilgan.

Mahalliy jamoalar (zodagonlar, amaldorlar va jangchilardan
tashqari) davlatga natural solig to‘laganlar, mehnat majburiyati
o‘taganlar, ko‘priklar, yo‘llar, uylarni qurish va ta’mirlashda gatnash-
ganlar. Eng huqugsiz va ishlashga mahkumlar yanakunalar bo‘lib,
ulaming hayoti qullamikidan deyarli farq gilmagan.

Inklar haqiqiy yozuvni bilmaganlar. Ulardagi «kipu» - «tugunli
xat»dan turli ma’lumotlami bir joydan ikkinchi joyga yetkazishda
foydalanganlar. Tugunli xat aksari soliq yig‘ishda go‘llanilgan.

Muisklar. Muisklar sivilizatsiyasi yagona davlat shaklida birlash-
masdan, tarqoq shahar-davlatlar ko‘rinishida bo‘lib, ularga alohida ga-
bila guruhlari bo‘ysungan. Hududi Sharqgiy Andning vohalari, hozirgi
Kolumbiyayerlari. Bu hududdagi shaharlardan Bogota nisbatan kuchli-
si bo‘lib, 20 ga yaqin ittifoqchi va bo‘ysundirilgan gabilalami boshgar-
gan. Uning asosiy raqgibi Tunxa davlati bo‘lgan. Muisklar davlatlarida
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hokimiyat urug" zodagonlari, harbiy a’yonlar va kohinlarga tegishli edi.
Ularning har birini oliy hukmdor boshgargan. Muisk davlatlari orasida-
gi dushmanlik ispanlar istilosini yengillashtiradi.

Mustagqillik uchun kurash. Lotin Amerikasini ispan va portugal-
lar egallashlari davomida hindu gabilalari tomonidan gattiq garshilik-
ka uchraydilar. Shulardan inklar togiarda garshilik markazlari yaratib
kurashni davom ettirganlar. Peruda Xose Gabriyel Kondorkanki - hindu
kechua boshchiligida 1780—1781-yillari go‘zg‘olon boigan. Uni inkTu-
pak Amaru deb atashgan. Hozirgi Chili hududida yashagan hindu-arau-
kanlar ispanlarga garshi 1536-1882-yillari kurashni to‘xtatmaganlar. Bu
urushlar tarixga Araukan urushlari nomi bilan kirgan.

Vagt o‘tishi bilan kurash usullari o'zgardi. Hindularning ayrim
vakillari maiumotli boiib, jamiyatda yuqori mavgelarga erishadi-
lar. Ulardan biri - astek gabilalaridan biriga mansub Benito Xuares,
1858-1872-yillari Meksika prezidenti lavozimida boiib, gator de-
mokratik islohotlar o‘tkazishga erishib, mamlakatda hindular ahvo-
lini birmuncha yengillashtirishga erishadi.

Mustamlakachilikka garshi kurashda gochoq qora tanli qullar ham
ishtirok etganlar. Lotin Amerikasining turli mamlakatlarida ularni
marunami, simarronami, mambi deb atashgan. Qochoq qullar bir-
lashib, oiish murakkab boigan joylarda o‘z manzilgohlarini qurib,
mahalliy hindular bilan do‘stona munosabatda boiishgan. Har bir
manzilgohni (kilombo yoki makambo) saylangan yoiboshchi, sar-
dor boshgargan. Bu manzilgohlar birgalikda Palmaris Respublikasini
tashkil etib, u 70 yil hukm surgan. Isyonchilar ispanlarning 25 ta hu-
jumini gaytarganlar, lekin 1696-yil qo‘zg‘olon bostiriladi.

14.3. Mustagqil davlatlarning tuzilishi

Irg va etnik guruhlar. Lotin Amerikasidagi tarixiy jarayon bu
hududdagi aholining shakllanishida quyidagi o°‘ziga xoslikni, aholi-
ning barcha uchta tarkibiy gismini - hindular (mongoloid), yevropa
mamlakatlaridan ko‘chib kelganlar (yevropeoidlar) va afrikalik-
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lar (negroid)ni birgalikda yashashga, faoliyatning turli sohalarida
hamkorlik gilishga majbur etgan. Bu o‘zaro hamkorlik birinchidan
biologik aralashuvga (metislar); ikkinchidan, ispan va portugal til-
larining hindular va afroamerikaliklar tillari bilan o‘zaro ta’sirining
kuchayishiga; uchinchidan, turli xalglar, gabilalar, etnik guruhlar ora-
sida mustahkam alogalarning o‘rnatilishiga olib keladi.

Oq tanlilar va hindulardan tug‘ilganlar metislar deb nomlan-
gan. Metislar aksari qaram dehqonlar, hunarmandlar, mayda sav-
dogarlar, mayda xizmatchilar boiganlar. Ular bilan yaqin guruh oq
tanlilaming qora tanlilar bilan aralashuvidan tugilganlar - mulat-
lar boigan. Mulatlardan qullik asoratidan ozod etilganlar yoki pul
evaziga erkinlik olganlar aksari hunarmandchilik, xizmat ko ‘rsatish
sohasida shug‘ullanganlar. Hindular va afroamerikaliklar nik'ohidan
tug‘ilganlar sambolar boiishgan. Ulaming bir gismi xizmatkorlar,
qolganlari farroshlik gilganlar.

Mustamlakalarda tug‘ilgan oq tanlilami Lotin Amerikasida kreollar
deb atashgan. Ulaming ayrimlari tomirida hindu yoki qora tanlilar qoni
boigani ham ehtimol. Mustamlaka tizimidagi muhim lavozimlarga
Madrid va Lissabon hukumatlari metropoliyadan yuborishga harakat
gilganlar. Ayni paytda kreollarga past lavozimlami ravo ko‘rganlar, xo-
los. Kreollarga fagat latifundistlar emas, ko‘p sonli ziyolilar: shifokor-
lar, o‘gituvchilar, advokatlar, yugori boimagan lavozim egalari ham
kirganlar. Bu kishilar asta-sekin o‘zlarini ispanlar yoki portugallar deb
hisoblamay boradilar. Sababi kreollaming ajdodlari qgabri, hayotlari
o'zlari yashayotgan hudud, mamlakat bilan bogiiq edi.

Etnoirq aralashuvi jarayonlari mintagadagi mamlakatlarda ya-
shayotgan aholining bugungi tarkibida namoyon boimoqda. Hozirda
hindular aholining 15% ni tashkil etsa, metislar 55%, afroamerikalik-
lar 10%, qolgani kreollar va Yevropadan keyin ko‘chib kelganlardir.
Xususan, mustamlakachilikning so‘nggi davrida Meksika va Chili-
da metislar 80%, Paragvayda 90% boiganini ta’kidlash lozim. Oq
tanlilar, xususan, kreollar Argentinada, Urugvayda va Kosta-Rikada
ko *pchilikni tashkil etadi.
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Birgalikda yashash, faoliyat, jismoniy aralashuv hindu-ispan
va hindu-portugal ikki tilligmi vujudga keltiradi. Paragvayning
ko‘pchilik aholisi ikki tilda - ispan va guaranida so‘zlasbadilar. Bra-
ziliyaliklarning aksari ko ‘pchiligi portugal tilining mahalliy shevasida
hamda hindu tillaridan birida (aravak, tupi-guarani, karib va boshqa-
larda) so‘zlashadilar.

Yangi davlatlar va millatlar. Lotin Amerikasida birinchi bo‘lib
fransuzlar mustamlakasi Gaiti 1790 -1804-yillardagi ozodlik kurashi
orgali mustaqillikka erishdi. Qo‘zg‘olon rahbari Tussen-Luvertyur
bo‘lib, Gaiti Respublikasi tuziladi. Sobiq qullar davlatida fransuz tili
davlat tiliga aylanadi.

XVIII asr oxiri - XIX asming birinchi choragida Lotin Amerika-
sida yangi mustaqil davlatlaming vujudga kelishi, yangi millatlarning
shakllana boshlashi davri bo‘ladi. Mustamlakachilikka garshi kurashda
Simon Bolivaming (1783-1830) hissasi katta bo‘lib, u gator davlat-
lardan ispan mustamlakachilarini chigib ketishga majbur etadi. Mus-
tamlakachilik tugatilishi davomida qulchilik ham bekor gilina boradi.
Qulchilik nisbatan uzoqg - XIX asming oxirigacha Braziliya, Kuba va
Yamaykada saglanadi. Qulchilikning bekor gilinishi Lotin Amerikasida
ichki birlashuv (konsolidatsiva) jarayonlarini tezlashtiradi.

Etnik jarayonlar va yangi millatlar taraqqgiyoti. Yangi millat-
lar va davlatlaming shakllanishi Lotin Amerikasi jamiyatlarini mu-
rakkab etnoslararo muammolardan xalos eta olmaydi. Braziliya hin-
dularini XX asming mashhur tadqiqotchilartdan biri Klod Levi-Stross
o°‘rgangan.

Lotin Amerikasi mamlakatlarida yangi, zamonaviy millatlarning
shakllanishi ichki yaxlitlikni yaratishni anglatmagan. Bu jarayonga
ta’sir etuvchi omillardan biri shabarlaming yuksalishidir. Millatlar
taraqgiyoti ulaming milliy ongining yuksalishiga, umuman olganda,
ijobiy ta’sir etadigan shaharlar (sanoat, savdo, maorif, milliy profes-
sional madaniyat markazlari), ba’zida shahar va gishloglar orasida
keskin tafovutni yaratadi. Bu jihatlar xojalik mashg‘ulotlarida, pro-
fessional madaniyatni o‘zlashtirishda, maonfda, butun hayot tarzida,
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gishlog aholisining kambag‘alligida va imkoniyatlari cheklanganida
kuzatiladi. Qishloq aholi esa aksari hindular va metislar bo‘lgan. Bu
xildagi vaziyat, masalan, Gvatemalada yuzaga kelgan. Uni bekorga
«hindularning gishlog mamlakati» deyishmaydi. Gaucholar ham ak-
sari gishloglarda yashab, ular Argentina, Urugvay va Braziliy?.aing
janubidagi o‘ziga xos va assimilatsiyalashgan etnik guruhdir. Gau-
cholar ispanlar, portugallar va hindularning aralashuvidan vujudga
kelib, asosiy mashg'uloti ko‘chma chorvachilik yoki yirik chorva fer-
malarida cho"ponlik boigan. Gaucholar yorgin etnomadaniy xususi-
yatlarga ega boiib, ularni otda yurishsiz, lasso uchida halgasi boigan
arqonsiz va gitarasiz tasavvur etish giyin.

Shaharlaming va shahar madaniyatining yuksalishi Lotin Ameri-
kasida bugunga gadar davom etmoqda. Xususan, Chilida shahar
aholisi 70% dan oshdi. Boshga mamlakatlar aholisi taragqiyotida bu
jarayon yaqqol kuzatilmoqda.

14.4. Regionlar, xalglar, madaniy xususiyatlar,
\o\jalik madaniy tiplar

Lotin Amerikasi xalglari xojalik mashg‘ulotlari regional xilma-
xilligi bilan xususiyatlanadi. U yoki bu joyda igtisodning arxaik tur-
lari - ov, termachilik, primitiv dehqonchilik, chorvachilikning ma-
halliy turlari (masalan, lama va alpaka boqish) uchrab turadi. Ayrim
hindu gabilalari yog‘ochni yog‘ochga ishgalab olov olish usulidan
hanuzgacha foydalanib kelmogda. Braziliyada va Venesueladagi ay-
rim o‘rmon gabilalari sarbakan - puflab sanchqi o‘gni otadigan mil-
tiglami goilashadi. Amazoniya havzasida hindulardan o‘rganilgan
garpun (sanchgi)dan timsoh ovlashda foydalanish urf boigan, unda
garpun paykoniga bogiangan arqon yaralangan hayvonning suvga
cho’kishiga yoi qo‘ymaydi. Pampa aholisi - otlig ovchilar bolas -
uchiga yumalog toshdan sharlar mahkamlangan quroldan foydala-
nadilar. Venesueladagi o‘rmon hindulari haligacha daraxtlami kesib,
kundakov qilib yondirib, ochilgan yerda dehgonchilik gilishning ga-
dimgi usulini gqoilashmoqda.
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Zamonaviy dehqonlar (hindular, metislar, ba’zida kreollar ham)
hozirga gqadar gadimgi mehnat qurollaridan foydalanib kelmoqdalar.
Jumladan Peruning dehqgon kechualari, yemi ekinga tayyorlash uchun
ensizgina lopatka (belkurak), motiga (so‘ga), yerdagi kesaklami may-
dalash uchun oxiri yo‘g‘on tayoqdan, don yanchish tayog‘i, o‘roq va
boshgalardan asrlar davomida foydalanib kelmoqdalar. Dehqgonlar
mehnat qurollaridan biri - machete deb nomlangan chopqgi Meksika,
Kuba boshga mamlakatlarda shakargamishni yig‘ishda qoilaniladi.
Makka, kofe va boshqgalarni maydalashda kelidan (pilon) foydalanib,
uni daraxtning qgattiq navlaridan tayyorlashadi.

Lotin Amerikasi o'ziga xosliklaridan biri undagi gishlog
xo‘jaligining ma’lum ekinlar yakkahokimligiga asoslanganidir. Jum-
ladan Braziliya va Kolumbiya kofe, Gaiti va Kuba - shakargamish,
Markaziy Amerika mamlakatlari - banan, Argentina va Urugvay -
go‘sht, teri, jun va g ‘alla, aynigsa, bug‘doy yetishtirishda yetakchilik
giladi. Shuni ta’kidlash lozimki, xofalikning bir tomonlama rivojla-
nishi kundalik turmushga, millatlar, elatlar, etnik guruhlarning hayot
tarziga o‘z ta’sirini ko ‘rsatmay qolmaydi.

Sanoatning o°‘sishi, birinchi navbatda, Meksika, Braziliya, Argen-
tina va yana gator mamlakatlarda shahar aholisining shakllanishiga,
uning o'ziga xos turmushi, joylashishi va madaniyatining vujudga
kelishiga imkoniyat yaratadi. Lekin ko‘pchilik mamlakatlarda uzoq
davrlar tabiiy boyliklami gazib olish (Meksika, Venesuela, Bo-
liviyada, Peruda - neft, ayrim mamlakatlarda o‘rmon bilan bogiiq
yog‘ochsozlik) rivojlangan edi.

Manzilgohlar va uy-joylar. Xalg madaniyatining an’anaviy
unsurlari shaharlarda emas, gishlog joylarida (latifundistlar hovli-
lari - estansiyalar, dehqonlar gishloglari - pueblo) ko‘rish mumkin.
Selva va pampada, tog‘larda va dengiz sohillarida daraxtlar ustida
chaylalami uchratish mumkin. Palma yaproglaridan, taxtalardan gop-
langan chaylalar, bir xonali xom g‘ishtdan uylar, pishiq g‘ishtdan
bunyod etilgan unchalik katta boimagan uylar keng targalgan. Lo-
tin Amerikasi mamlakatlaridagi qishlog uylari yog‘ochdan yoki
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g‘ishtdan bo‘lishidan gat’i nazar, Ispaniyadan o°‘zlashtirilgan narsa
ichki hovli (potio) bo‘lishi bilan xususiyatlanadi. XX asrning boshiga
gadar dehgonlar uylarida karavot bo‘lmagan, ayrim uylarda hozirga
gadar gamaklardan foydalanib kelishmoqda.

Taomlar va ichimliklar. Keng ommaning taomlari asosini
o‘simliklardan olingan mahsulotlar tashkil etadi. Go‘sht karn, odatda
bayramlarda iste'mol gilinadi. Jumladan yamayka, yamaylar taomla-
rida yer ildizli batat, maniok, yams, shuningdek guruch, dukkaklilar,
bananlar asosiy o‘rinni egallaydi. Makkadan (mais) taomlar deyarli
barcha hududlarda targalgan. Makka unidan non (tortilya) yoki yengil
govurilgan makka uni gilingan. Lotin Amerikasida ko‘plab navlarga
ega kartoshkadan ham turli taomlar gilishadi. Boliviyadagi aymaralar
fagat og emas, sariq, qizil, siyohrang va hatto qora kartoshka ham ye-
tishtiradilar. Lotin Amerikasi mamlakatlari aholisi uchun xususiyatli
yana bir mahsulot girilgan maniokdan nondir (kasabe). Ichimliklar-
dan kofe, shakargamish sharbati (guarapo) keng targalgan. Paragvay,
Argentina va boshga mamlakatlaming ayrim hududlarida hindular
(paragvay) choyi yoki mate ichiladi. Uni mate - past bo‘yli, doimo
yashil, barglarida kofein, tanin, limon kislotasi va boshgqa moddalar
bo‘lgan buta barglaridan tayyorlashadi. Mateni tayyorlash butun bir
marosim. Mate barglaridan kukunni gaynoq suvga solib, ichimlikni
maxsus naychadan ichishgan.

An’anaviy kiyimlari. Bizning kunlarimizda lotin amerikaliklar
fabrikalarda tikilgan yevropa-amerika tipidagi zamonaviy moda stan-
dartlariga javob beradigan kiyimlami Kiyishadi. Lekin bayramlarda,
turli marosimlar o‘tkazilayotganda mintaga aholisi bichimi, matosi,
ranglari, gullari ajdodlari - hindu, qora tanlilar yoki kreollar kiygan
kiyimlarga o‘xshash liboslami kiyishadi. Xususan, Gvatemalaning
qgishloqg ayollari uzun, rang-barang gulli matodan uzun yubka va er-
kin, kashtalab tikilgan kofta kiyishadi. Erkaklar kiyimi - kurtka, tiz-
zasigacha bir xil rangda tikilgan shim, ishton. Ko‘plab Lotin Ameri-
kasi xalglari milliy kiyimlaridan biri sarape yoki poncho - yelkaga
tashlab yuriladigan issiq matodan to‘rtburchak yengsiz, fagat boshni
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Kiritish uchun o‘rtasida teshik qoldirilgan kiyim ham mavjud. Keng
enli shlyapa- sambrero palma vapmgqlaridan to‘gilgan. Poyabzal teri-
dan gilingan, lekin Venesuelada to‘gilgan (ip va ingichka argonlar-
dan) oyoq kiyimlar ham mavjud.

14.5. Ma’naviy madaniyatdagi xususiyatlar

Dinlar va diniy tasawurlar. Lotin Arnerikasining ko‘pchilik
aholisi katolik diniga mansub. Amalda diniy tasavvurlarning tarixi va
zamonaviy holati juda murakkab hamda xilma-xildir. Amerikaning
gadimgi sivilizatsiyalashgan aholisi dinlari politeizm (ko‘p xudo-
lik) boigan. Xususan, asteklarda asosiy xudolardan biri urush ilohi
boigan. Odil sudlov ilohi, taqdir xudosi, yomgir, suv, momagqaldiroq
va nihoyat «uchar ilon» - shamol va havo ilohi. Kohinlar homiysi
ham panteonda muhim o‘rin tutgan. Insonlaming oliy ilohi quyosh
(Inta), momaqaldiroq (llyarpa), oy (Kilya) xudolari boigan. Oliy
hukmdorlami quyosh kultiga bogiab, ulami «quyoshning o‘g‘illari»
deb atashgan. Qadimgi kultlar rnarosimlarida qurbonliklar, xususan,
odamlami qurbon gilish ham boigan.

Xristianlikning targalishi gadimgi diniy tasavvurlami toiiq
yo‘gota olmagan. Jumladan Madonna (Bibi Maryam) siymosi
o‘tmishdagi asteklar dehgonchilik ilohi Tanatsin o‘mida e’zozlana
boshlanadi. Meksikada milliy avliyo Isoning onasi Mariya Guada-
lupe sanaladi. Uning kunida (12-dekabr) Mexiko shahri yaginidagi
XVI1 asrda qurilgan ibodatxonaga o ‘n minglab ziyoratchilar keladilar.
Ibodatxonalarda o ‘tkaziladigan marosimlarda nigob tutib ragsga tushish
ham asteklar udumlaridan o‘tgan. Hindu va xristian marosimlari ba’zida
bir-birini toidiradi. Brazilivada nikoh har doim cherkovda bitiladi, lekin
to‘y bayrami va ziyofatga afsungami ham taklifetishadi. Aytishlaricha, u
yoshlami «yovuz ruhlardan», «yomon ko'zlardan» asraydi.

Lotin Arnerikasining gator mamlakatlarida turli afrika dinlarining
qo"shilishidan, shuningdek xristian dini ta’siri ostida «vodu» ta’limoti
vujudga kelgan. Vodu (ruh, iloh) yovuz ruhlardan asrashi yoki kishiga
yovuz ruhlami yo‘naltirishi ham aytiladi.
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Ayrim hindu qabilalarida gabila dinlari, shomonlik va h.k.lar
saglangan.

Bayramlar, udumlar. Xalq hayotining doimiy yoMdoshi
qo‘shiglar va ragslardir. Musiga asboblari ichida urib chalinadigan
nog‘oralarning turli xillari, meksika marimbasi, puflab chalinadi-
ganlari (kechua naylari), torli gitaralarning turli xillari: kubalillar-
ning uchta va ikki gatorli torli, Venesuelaniki - to rtta, Boliviyaniki
beshta ikki torlilari mavjud. Meksikada yarim daydi xalq orkestrlari
(maryachi) arzimagan pulga oilaviy tantanalar, xalq bayramlari va
tantanalarda musiga chaladilar. Kuba va yana qgator Lotin Amerika-
si mamlakatlarida qo‘shigchilar musobagalari ommalashgan, unda
go‘shigchilaming o‘zlari o‘n (desima) yoki to‘rt (kvartet) qatorli
she’rlarni to‘qib, gitarada musiqa bastalab ijro etadilar.

0 ‘zlarining odatiy, etnik o‘ziga xos, ba’zida madaniyatning arxaik
ko‘rinishlarini hindu, afroamerikalik yoki kreollaming gishloglarda
yashayotgan aholisi saqlab golgan. Ayni paytda shunday madani-
yatning ommaviy turlari borki, ular shahar hayoti bilan ko‘proq
bogiangan. Bu lotin amerikaliklarning kamavallari, ulardan eng
mashhuri Braziliya va Kubada o‘tkazilgan. Karnaval yevropaliklar-
ning gqadimgi dehqgonchilik bilan bog‘lig udum-marosimlaridan shakl-
langan. U turli rags maktablarining yorqin kiyimlarda o‘z ragslarini
namoyish etishi musobagasidir. Har yili fagat g‘olib raqs maktabi
emas, karnaval «qirolichasi» ham tanlab e’lon gilinadi.

Ayrim Lotin Amerikasi mamlakatlari - Venesuela, Meksika,
Kolumbiya, Peruda Ispaniyadan keltirilgan tomosha - bugalar bilan
jang (korrida)lar o‘tkaziladi. Unda tomosha so‘ngida matador 0‘z
xanjari bilan bugani oidirishi lozim. Panamada gon to‘kilmaydigan
korrida o‘tkazilsa, ayrim mamlakatlarda rodeo - yosh buqalar ustida
uzogrog o ‘tirish musobaqalari o ‘tkaziladi.

Professional ma’naviy madaniyat asoslari. Lotin Amerikasidagi
barcha mamlakatlar, barcha xalglar tillari, madaniyatlari, kundalik ha-
yot tarzlari o‘zida ko‘plab ta’sirlar, aralashishlar, o‘zaro madaniy alo-
galaming unsurlarini namoyon etadi. Bu madaniyatning xalq og‘zaki
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ijodi (folklor) asosida shakllangan professional ma’naviy madaniyat
yozuvchilar, kompozitorlar, artistlar va boshga milliy badiiy ijodiy
intelligensiya vakillari tomonidan yaratiladi. Milliy professional
madaniyatni yuksaltirishning muhim omillaridan biri - xalg maorifini
yuksaltirishdir. Shuni alohida ta’kidlash lozimki, xalg maorifining
darajasi turli mamlakatlarda turlicha, fagat Kubada savodxonlik da-
rajasi yurqori, Gaiti, Yenesuela, Ekvadorda esa, aksincha, savodsizlar
darajasi yuqori. Lotin Amerikasining taraqqiy etgan mamlakatlari -
Meksika, Argentina, Braziliyada xalq ta’limi darajasi Yevropa mam-
lakatlariga yaqin.

Lotin Amerikasi mamlakatlaridagi xalq ta’limi rivojlanishi ularda-
gi aholining turli xilligi bilan belgilanadi. Bu mamlakatlar mustaqil-
likka erishguniga gadar hindular yoki qora tanli qullami maktablarda
o‘gitish hagida so‘z ham bo‘lishi mumkin emas edi. Keyinchalik
sanoatning rivojlanishi malakasi yuqori ishchilarga boigan talabning
ortishiga olib keldi va maktab ta’limini yo‘lga qo‘yishni tagozo etdi.

Badiiy adabiyot va boshqa ijodiyot turlari. Ko‘plab mamlakat-
larda shakllangan milliy ziyolilar, milliy adabiyot, milliy teatr san’ati
va madaniyatining boshqga turlarini yaratdilar. Bujarayon ancha oldin
boshlangan. Kechua tilida XVI asrda ilk drama - «Apu-Olyantay»
yozilgan. Unda sarkarda Olyantayning Oliy Inkaning gizi - go‘zal
Kosi Koylyurga muhabbati tarannum etiladi. Inka quyoshning o‘g‘li
sanalib, uning qgizini oddiy kishi bilan nikohini tasavvur ham etib
bo‘Imasdi. Bunday nikoh o‘lim bilan jazolanishi ko‘zda tutilgan. Le-
kin Kosi Koylyur Olyantayning sevgisiga ijobiy javob beradi. Oliy
Inkadan gizining qo‘lini so‘rash natija bermaydi. Sarkarda tog‘ga
gochib, 0‘z baxti uchun kurasha boshlaydi. Ushbu drama hozirga
gadar 0‘z ommabopligini yo‘gotmasdan, hindular bayramlarida
namoyish gilinadi. Adabiyot tiliga aylangan tillar orasida guaranini
ko‘rsatish mumkin. Ushbu tilda XX asming 30-yillarida Ortis Ger-
rero 0‘z she’rlarini bitgan. Xulio Karrera (1908-1954) guaranilar
teatriga asos solgan, uning galamiga mansub «Baxtsizlar ochligi»
dramasi mavjud.
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Lotin Amerikasida X1X asrda milliy adabiyotning keng targalgan
turi - kostumbrizm (ispancha - odat) yo'nalish vakillari oz asarlari-
da oddiy, o0°‘z mamlakatlari aholisining kundalik hayotlarini tasvirlab,
shu orgali milliy muammolar, milliy ongning shakllanishi masalala-
rini ko'tarib chigganlar. XX asrda braziliyalik yozuvchi Jorj Amadu-
ning romanlari, chililik shoir Pablo Neruda dostonlari, kolumbiyalik
Gabriyel Garsia Markesning asarlari butun dunyoga targalgan.

Yugorida aytilganlardan ko‘rinib turibdiki, Lotin Amerikasi
xalglari dunyo etnik tarixiga va madaniyatiga ulkan hissa qo‘shgan.

Savol va topshiriqglar

1. Markaziy, Janubiy Amerika va Vest-Indiyadagi aholining irq va
til tavsifi ganday?

2. Asteklar, mayyalar, kechualar xojaligi va moddiy madaniyatini
so‘zlab bering.

3. Etnik jarayonlar va yangi millatlaming shakllanishi ganday
kechgan?

4. Aholi xofalik-madaniy tiplaridagi transformatsiyalari ganday
kechmoqda?

5. Aholining turarjoylaridagi an’anaviylik va zamonaviylik nima-
larda namovon boimoqda?

6. Aholining taomlari va ichimliklari hagida nimalami bilasiz?

7. Janubiy amerikaliklar kiyimlaridagi o°‘ziga xos xususiyatlar ni-
malarda aks etadi?

8. Konfessial tarkib va ma’naviy madaniyatdagi o ‘ziga xosliklami
gapirib bering.
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15-BOB. G‘ARBIY, SHIMOLIY, MARKAZIY VA
JANUBIY YEVROPA XALQLARI

Ushbu bobda Xorijiy Yevropaning hind-yevropa til oilasidagi
asosiy german, roman guruhlariga mansub, ural til oilasining fin-ugor
guruhidagi ayrim etnoslar haqgida so‘z yuritiladi. Xorijiy Yevropaning
ushbu gismiga Finlandiya (5,5 mlin.), Shvetsiya (10,2 min.), Norve-
giya (5,3 min.), Daniya (5,8 min.), Islandiya (0,3 min.), Buyuk Bri-
taniya va Shimoliy Irlandiya qo*shma girolligi (66,65 min.), Irlandiya
(4,9 min.), Niderlandiya (17,2 min.), Belgiya (11,4 min.), Fransiya
(67 min.), Ispaniya (47 min.), Portugaliya (10,2 mlin.), Italiya (60,6
min.), Malta (0,5 miIn.), Gretsiya (10,7 mIn.), Shveysariya (8,5 min.),
Avstriya (8,8 min.), Germaniya (83 mlin.),Vengriya (9,9 min.), Rumi-
niya (19,4 min.) va Albaniya (2,8 min.) joylashgan. Ulardan tashqari,
ushbu mintagaga bir gator mitti davlatlar - Lyuksemburg, Monako,
Andorra, San-Marino, Vatikan va Lixtenshteynlar kiradi.

15.1. Yevropa aholisining shakllanishi.
Etnik tarixining asosiy bosqichlari

Yevropa antropogenezi inson paydo boigan va shakllangan
hududga kirmasa-da, unda ilk odamlar bundan 1 min. yil oldin ya-
shay boshlaganini taxmin giladilar. Dastlab Yevropaning janubiy va
markaziy gismlarida odamlar yashay boshlagan. Neandertallar, kro-
manyon kishisining topilishi git’ada o‘rta va so‘nggi paleolitda odam-
larning yashaganligini aniq tasdiglaydi. So‘nggi paleolitda (40-12
mingyilliklarda) qit’aning deyarli barcha hududlarida aholi yasha-
gan. Mezolitda Yevropaning shimolida ham odamlar yashay bosh-
lagan. Aynan mezolitdan aholi xojalik faoliyatida tafovutlar ham
shakllanadi. O ‘rtayer va Boltiq dengizi bo‘ylarida baligchilik bilan,
Shimoliy dengiz sohilida - dengiz termachiligi, ichki rayonlarda esa
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ovchilik va termachilik bilan mashg'ul bo‘lganlar. Yevropaning ay-
rim viloyatlari aholisi nisbatan erta ishlab chigarish xo'jaligiga o‘ta
boshlaydilar. Aynan o'sha paytda ayrim baligchilar guruhlari itni va
cho‘chgani xonakilashtiradilar. Shimoliy Gretsiyada dehqgonchilik-
chorvachilik manzilgohlari boshqga joylarga nisbatan erta - 9 ming
yillar oldin vujudga keladi. Mil. avv. VI=V mingyilliklarda Yevropa
aholisi ma’danlami eritishni biiganlar. Mil. avv. | mingyiiiikda esa
temir asri boshlanadi.

Yevropaning qadimgi aholisi til tavsifi. Qadimgi yevropalik-
lar ganday tillarda so‘zlashganini aniglash mushkul. Ik gabilalar ke-
yinchalik mil. aw. IHl-. mingyilliklarda hududga keigan hind-vevropa
tilli xalglar bilan aralashib ketganlar. Eng gadimgi hind-yevropa til-
lariga mansub bo‘lmagan til fagat basklarda - Ispaniyaning Kataloniya
viloyatida saqglanib golgan. Hind-yevropa tilli aholidan esa Yevropaga
dastlab kelganlar pelasglar, ellinlar, italiylar va keltlar boMgan. Mil. avv.
I1I-H mingyilliklarda Yevropaning janubidagi gadimgi Sharq madaniy
markazlari ta’sirida betakror Krit-Miken sivilizatsiyasi vujudga kei-
gan. Bu sivilizatsiya yutuglarini ellinlar o‘ziashtirib, yangi pog‘onaga
ko‘taradi. Ellinlardan ushbu madaniy yutuglami gabul giigan rimliklar
uni yuksaltiribgina qolmasdan, butun Yevropaga targatadi.

Mil. avv. I - milodiy V asrlar davomida git’aning g ‘arbiy gismida
ommaviy romanlashtirish (Rim - Roma nomidan) jarayoni boshlana-
di. Rim istilo gilgan hududlarda lotin tili asosidagi roman tillarining
shakllanishi va tarqgalishi boshlanadi.

Xalglarning buyuk ko‘chishlari. Milodiy I11-1X asrlarda Yev-
ropada german, slavyan, turk, eron va boshga gabilalarning omma-
viy ko‘chishlari keyinchalik xalglarning buyuk ko‘chishlari nomini
oladi. Ushbu ko‘chishlar ogimiga turkiy tilli xunnlar kuchli turtki be-
radi. Osiyodan keigan xunnlar german tilli ostgotlami (shargiy got-
lar) tor-mor etib, ularga gardosh Dunayning quyi ogimida yashayot-
gan vestgotlami (g‘arbiy gotlar) siquvga ola boshlaydilar. Vestgotlar
Rim imperatori ruxsati bilan Bolgon yarimoroliga ko‘chib o ‘tadilar.
Lekin Rim vestgotlarning chegarani himoya gilganlari uchun va’da
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gilingan to‘lov va oziglami bermaganligi sababli 378-yili vestgotlar
go‘zg‘olon boshlab xunnlar va sharqdan kelgan eron tilli alanlar bi-
lan birga Rim go‘shinlarini mag‘lub etadi. Vestgotlar 410-yili Rimni
egallaydilar. Ushbu mag‘lubiyatdan so‘ng G‘arbiy Rim imperatori
(395-yil Rim G'arbiy va Shargiy Rim imperiyalariga bo'lingan) vest-
gotlarga Akvitaniyani (hozirgi Fransiyaning janubi-g*arbi) berib, bu
joyda 419-yili ilk german davlati - Vestgot girolligi tashkil topadi.
Keyinchalik vestgotlar Pireney yarimorolining shimoliy-sharqiy
hududlarini ham egallaydilar. Uning shimoliy-g‘arbiy gismida boshqga
german gabilasi - svevlar joylashib oladilar. VV asming ikkinchi yar-
midan burgundlar va franklar ham Galliyada o‘z qirolliklarini (Bur-
gund va Frank) tuzadilar. Taxminan shu paytlarda german qabilalari
- angllar, sakslar va yutlar rimliklar tashlab chiggan, keltlar yashagan
Britaniyani egallaydilar.

Xunnlar V asming o‘rtalarida ostgotlar bilan ittifoqda Galliyaga
bostirib kirganlar, lekin Rim va uning ittifogchilaridan zarbaga uch-
rab, Dunay pasttekisligiga gaytadilar. Bu vohada VI-VIII asrlarda
alanlar yetakchi mavgega ega bo‘lganlar. Yillar o‘tib xunnlar va avar-
lar mahalliy xalglar bilan butunlay aralashib ketadilar.

Germanlar zarbalari ostida 476-yili G “arbiy Rim imperiyasi qulab,
493-yili uni qulatishda faol ishtirok etgan ostgotlar o‘z girolliklarini
tuzganlar. Ostgot girolligi Markaziy Italiyadan Dunaygacha yerlarni
egallagan. Italiyaning shimolida VI asrdan yana bir german gabilasi -
langobardlar joylashganlar.

Shu tariga german qabilalari G‘arbiy Yevropaga keng joylashib,
0°‘z davlatlarini tuzganlar. Yevropaning kuchli romanlashgan gismla-
rida (Galliya, lIberiya, Italiya) lotin tilining turli shevalari saglanib,
ko‘p sonli bo‘lmagan germanlar davrlar o‘tib mahalliy aholi bilan as-
similatsiyalashgan. Rimning madaniy ta’siri zaif bo‘lgan (masalan,
Britaniyada) gennan tillari ustunlikka erishadi.

Vizantiya hududida ommaviy ko‘chishlar V-VII asrlarda slav-
yan gabilalari tomonidan o‘tkazilib, ular Qora va Egey dengizlaridan
Adriatikagacha hududlarda joylashadilar.
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Yevropaning janubi-shargiga VIII asrdan arablar bostirib kiradi.
Arablar Pireney yarimorolining katta gismini egallaydilar. Pireney
yarimoroli aholisiga arab madaniyati, moddiy madaniyat - kiyimlar,
maishiy turmushdan - arab she’riyati, ilm-fani, me’morchiligi kuchli
ta’sir etadi.

Markaziy Yevropaga - Dunay havzasiga IX asrdan madyarlar
(vengrlar) kelib joylashadilar. Sobigq ko‘chmanchi chorvadorlar yangi
hududda dehgonchilikka o‘tishadi. Vengrlar mahalliy madaniyatdan
istifoda olish bilan birga oz tillarini saglab, avlodlariga o‘tkazganlar.
Fin-ugor tillariga mansub venger tili hozirda davlat tilidir.

Skandinaviyalik normannlar IX-X asrlarda Fransiyaning shimoliy
gismini, Normandiyani egallaydi. Ular asta-sekin romanlashib, fran-
suz tiliga o‘tadilar, mahalliy aholi madaniyati ham ularga katta ta’sir
o0‘tkazgan. X1 asrda romanlashgan normanlar Angliyani egallaydilar.
Normannlar tufayli Angliya t'ransuzlaming kuchli ta’siriga uchraydi.
Aynan normann istilosi tufayli ingliz tilida roman leksikasining katta
gatlami shakllandi. Shimoliy Fransiya va Angliyadan tashgari, nor-
mannlar ma’lum muddat Apennin yarimorolining janubida va Sitsili-
ya orolida ham ma’lum muddat yashab hukm surganlar.

Yevropaga XI1V-XV asrlardan janubdan Usmoniy turklar kira
boshlaydilar. Ular Vizantiyani tor-mor etib, Bolgonni bir necha asrga
bo‘ysundiradilar. Feodal jamiyat paytida VIII-XV1 asrlarda Yevro-
paning gator shaharlarida yahudiylarjamoalari shakllangan. XV-XVI
asrlarda esa Yevropaga loiilar kela boshlagan. Ular unchalik katta
boimagan guruhlar shaklida ko‘plab mamlakatlarga joylashganlar.

15.2. Zamonaviy Yevropa aholisi

Etnik va til tasnifi. Zamonaviy Yevropada bir necha o‘nlab
turli xil xalglar yashaydi]ar. Lekin git’aning etnik tarkibi dunyoning
boshga hududlarinikiga nisbatan ancha sodda tuzilgan. Yevropaning
aksari ko ‘pchilik aholisi hind-yevropa tillarida so‘zlashadilar. Uning
eng yirik guruhlari - roman, german va slavyan tillaridir. Roman til-
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lariga mansub etnoslar git’aning janubiy-g‘arbida va Dunay daryosi-
ning quyi ogimida yashaydi.

Roman guruhiga ispanlar, portugallar, galisiyaliklar, katalonlar,
andorraliklar, fransiyaliklar, vallonlar (Belgiyaningjanubida joylash-
gan), franko-shveysariyaliklar, monegasklar (Monakoning tub ahol-
isi) kirib, bu etnoslar gall-roman guruhchasini tashkil etadi. Itali-
yaliklar, sardiniyaliklar, italoshveysariyaliklar, korsikaliklar, san-
marinoliklar - ushbu xalglar italo-roman guruhchasini tashkil giladi.
Romanginlar (Shveysariyaning sharqgida), ladinlar (Shveysariyaning
sharqi, Italiyaning shimoli), friullar (Italiyaning shimoliy-shargida) -
bu uchta kam sonli xalglarni reto-roman guruhchasiga kiradilar. Ru-
minlar va aromunlar (Gretsiyaning shimoli va Serbiyada) - bu ikki
xalqg bolgon-roman guruhchasiga mansubdir.

Ayrim roman tillari bir necha xalglar uchun ona tili sanaladi.
Xususan, fransuz tili fransuzlardan tashqari, vallonlarga va franko-
shveysariyaliklarga; italyan tili - italiyaliklarda juda ko‘p sheva-
lar mavjud. Italyan tilining shevalarini namoyish qilish uchun bir
ma’lumotni keltirish kifoya. 1875-yili Jovanni Bokkachcho tavallu-
dining 500 yilligini nishonlash davomida uning novellalaridan biri
623 italyan shevalaridao‘qgilgan. Zamonaviy italyan adabiy tili toskan
shevasi asosida yaratilgan.

German til guruhiga oid xalglar Yevropaning shimoli, shimoliy-
g‘arbi va markazida yashaydilar. Hozirgi kunda german tillari ikki
guruhga - g‘arbiy va shimoliyga bo‘linadi. 0 ‘tmishda shargiy guruh-
cha ham bo‘lgan. Lekin uning bironta tili bizgacha yetib kelmagan.
Jumladan shargiy german tillarida ostgotlar so‘zlashgan. G ‘arbiy ger-
man tillarida: nemislar, avstriyaliklar, lixtenshteynliklar, germano-
shveysariyaliklar (Shveysariyaning shimoli va markazida), elzasliklar
(Fransiyaning shargida), lyuksemburgliklar, gollandlar, flamandlar
(Belgiyaning shimoli, Niderlandiyaning janubi), frizlar (Niderlandiya
va Germaniyaning shimolida), inglizlar, shotlandlar va angloirlandlar
(Shimoliy Irlandiyada yashaydilar) so'zlashadi. Ushbu guruhga (ne-
mis tiliga yaqin) yahudiylaming idish tilini ham kiritishadi. Endilikda
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yahudiylar gqaysi mamlakatda yashasalar, o‘sha tilda so‘zlashadilar.
Shimoliy german shoxobchasiga: shvedlar, norvegiyaliklar, islandi-
yaliklar, farerliklar (Daniyaga qarashli Farer orollari aholisi) va dani-
yaliklar kiradi.

German guruhiga kiruvchi gator xalglar nemis yoki ingliz tillarida
so'zlashishadi. Xususan, nemis tilida nemislardan tashqari avstriya-
liklar, germanoshveysariyaliklar, elzasliklar (ular fransuz tilida ham
gaplashadilar), lixtenshteynliklar, lyuksemburgliklar (uch tilli nemis,
lyuksemburg va ingliz) so‘zlashishadi. Germaniyaning o‘zida ham
til bo‘yicha vaziyat gizigarli. Nemislarda adabiy til bitta boisa-da,
gaplashadigan til ikkita. Ular gardosh, lekin o‘zaro tushunarli emas.
Bu Germaniyaning shimolida targalgan quyi nemis tili golland tiliga
yaqgin. Yugori nemis tili adabiy tilning o‘zidir. Ingliz tilida inglizlar-
dan tashqari shotlandlar, irlandlarning katta gismi va yana ayrim xalg-
lar so‘zlashadi. Norvegiyada til bo‘yicha vaziyat Germaniyadagiga
garama-qarshi, unda so'zlashadigan til bitta, adabiy til ikkita. Ulami
birlashtirishga harakat natija bermasdan, uchinchi adabiy tilni yaratdi,
lekin u keng targalmadi.

Yevropaning gadimgi tub aholisi - keltlar asrlar davomida german
tilli va roman tilli xalglar bilan assimilatsiyalashgan. Oqibatda kelt
tilli aholi soni tobora kamaygan. Shunga garamasdan, kelt tili guruhi
Yevropada haligacha mavjud. U ikki guruhchaga boiingan: goydel
(yoki gell) va britt tillari. Goydel guruhchasiga irlandlar va gellar
kiradi. Britt guruhiga bretonlar (Fransiyaning shimoliy-g'arbidagi
Bretan yarimoroli) va uelsliklar kiradi. So‘nggi paytlarda bu guruh-
ga komiylami ham go‘shmoqdalar. Komiylar, Angliyaning janubiy-
g'arbida (Komuoll) yashaydilar. Komiy tili uzoq payt oiik til hisob-
langan. Hozirda unda 150 kishi gaplashadi. Ammo uni bir necha ming
kishi o‘rganmoqda.

Yevropada hind-yevropa til oilasining ikki mustaqil tarmog‘i
boiib, ular grek va alban tillaridir. Hindoriy guruhidan - loiilar mav-
jud. Yevropaning uch etnosi - vengrlar, finlar va kichik xalg - saamlar
(laparlar) ural til oilasining fin-ugor tarmog‘iga kiradi.
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Saamlar Yevropaning eng shimolida, Norvegiya, Shvetsiya va
Finlandiyaning arktika rayonlari hamda Rossiya Federatsiyasining
Kolskiy yarimorolida yashaydilar.

Saam xalqglari 3 ta til guruhi (ural, oltoy va paleosiyo)ga va 4 ta til
oilasi (fin-ugor, samodiy, tungus-manjur va turkiy)ga mansub.

1 Fin-ugor oilasi: saamlar, xantlar, mansilar (umumiy soni 80,5
ming Kishi).

2. Samodiy oilasi: nenetslar, nganasanlar, selkuplar (umumiy soni
34,5 ming kishi).

3. Tungus-manjur oilasi: evenklar, evenlar, nanaylar, ulchilar, ude-
geylar, orochilar, negidallar (umumiy soni 56,4 ming kishi).

4. Turkiy oilasi: dolganlar, tofalar (umumiy soni 5,9 ming kishi).

5. Paleosiyo til guruhi: chukchalar, koryaklar, itelmenlar, yuka-
girlar, eskimoslar, aleutlar, nivxilar, ketlar (umumiy soni 132,1 ming
kishi)ni tashkil giladi.

Saamlar son jihatidan uncha katta boTmasa-da, ular barcha Shi-
moliy Yevrosiyo xalglaridan yirigi hisoblanishadi. Biroq ularni o‘rab
turgan qo‘shni xalglar orasida umumiy aholining sezilmas foizini
tashkil qiladi. Shunday sharoitda, ya’ni ko‘psonli boshqga tilda
so‘zlashuvchi xalglar qurshovida saamlar 0z tili va turmush tarzini
ganday qilib saqlab goldi ekan, degan savol juda gizigarlidir.

Ko‘pgina olimlar ragamlarga tayangan holda, saamlaming tez
orada yo‘golib va singib ketishini bashorat gilishgan. Biroq, bu noil-
miy fikrni tarixiy hagiqgat tasdiglamadi.

Kelib chiqgishi. Saam xalqi kelib chigish ildizlari gadim davrlarga
borib tagaladi. Saamlar hagidagi dastlabki manbalar milod boshlari-
ga taalluglidir. Mashhur rimlik tarixchi Publiy Komeliy Tatsit (mil.
aw. 120-55) saamlar haqgida fin nomi bilan o‘z esdaliklarida yozib
qgoldirgan.

Nenetslar Shimoliy Yevropada milodiy mingyilliklarda pay-
do boTgan. Nenets tilida saamlar «ngano Xxan», ya’ni «qayig-
chang‘ichilar» degan ma’noda nomlangan.

Saamlar Yevropaning gadimgi xalglaridan boiib, saam tilshunos-
laridan G.M. Kertning gayd etishicha, ularning kelib chigish tarixi
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yetarlicha o‘rganilmagan ekan. Fin olimi Y.Toyvonen saamlar ajdod-
lari fin-ugorlar emas, deya hisoblasa, bunga garama-garshi boshqa fin
olimi E.Itkonen ulaming bevosita ajdodi fin-ugorlar deya uqtirmog-
daki, bu saamlaming genezisi borasida chigal masalalar ko‘pligini
ko ‘rsatadi.

Arxeologik gazishmalar saamlaming kelib chigishi gadimgi davr-
larga borib tagalishini ko ‘rsatmoqda. Paleolit (qadimgi tosh asri) davri-
ga oid gazilma odamlar goldiglari, g‘or devorlaridagi bug‘u surati aks
etgan petroglifiar saamlaming genezisi eng gqadimgi davrlarga borishi,
ulaming turmush tarzi hagida so‘zlayotganidan dalolat beradi.

Bug‘uchilik saamlarda neolit davridan buyon mavjudligini tad-
giqotlar natijalari bugungi kunda tasdiglamoqda. Saam tilida hayvon-
laming gadimgi nomlari saglanib golgan bo‘lib, masalan, yovvoyi
bug‘u saam tilida «kont», qo‘lga o‘rgatilgani «puadz» deb nomla-
nadi. Bug‘u ovchiligi saamlarda go‘lga o‘rgatishga nisbatan oldinroq
bo‘lgani uchun «o‘ldirmog» fe’li saam tilida «konted», ya’ni yovvoyi
bug‘u so‘zi bilan tabiiy ravishda bog‘ligdir.

Rus tadgiqotchisi V.K. Alimov saam tilini o°‘rganib, undagi ayrim
so‘zlar boshqa tillarda ham uchrashini anigladi. Masalan, saam tili-
da gayigcha ko‘rinishidagi bug‘u go‘shiladigan chana «keres» deya
nomlanadi. Mazkur so‘z lotin tilida «karrus», fransuz tilida «karros»,
rus tilida «kareta» deb nomlanishini misol gilib keltirish mumkin.

Shved giroli Karl IX ning 1602-yildagi farmoniga muvofiq saam-
lami o‘troglashtirishga urinib ko‘rishgan va ulaming yerlari, kol va
daryolari, botgogliklar hisobi olingan.

Maltaliklar (Malta oroli) afroosiyo (semit-xamit) til oilasiga man-
sub. Malta tili arab tilining shevalaridan biri, ayni paytda yozuvi lo-
tin alifbosida. Hozirgi kunda maltaliklaming ko‘pchiligi oz tilidan
tashgari ingliz va italyan tillarini bilishadi.

Yevropaning bitta tub etnosi - basklar til borasida xoli holatda-
lar. Ulaming tili hozirgi biror tilga yaqin emas. Basklar Ispaniyaning
shimoli va G *arbiy Pireneyda, ispan-fransuz chegarasining har ikki
tomonida yashaydilar.
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Undan tashgari, bugungi Yevropada ko‘p sonli immigrantlar
(arablar, barbarlar, turklar, kurdlar, hindlar, pokistonliklar va boshqa-
lar) guruhlari shakllangan. Arablar va barbarlar ko ‘pincha Fransiyan-
ing yirik shaharlarida, turklar va kurdlarning katta gismi Germaniya-
da, Hindiston va Pokistondan chigganlar Buyuk Britaniyada ko ‘proq
yashaydi. Britaniyaning yirik shaharlarida sobiq ingliz mustamlakalari -
Vest-Indiya va Qora Afrikadan ham immigrantlar paydo bo‘lgan.

Dunyoning boshga gismlaridan Yevropaga ko‘chishdan tashqari,
mamlakatlar ichida, mamlakatlararo migratsiyalar ham aholi etnik
tarkibining xilma-xil bo‘lishiga olib kelmogda. Migrantlaming asosiy
ogimi Fransiya, Buyuk Britaniya, Germaniya, Shveysariya, Belgiya,
Shvetsiyaga bormoqda. Fransiyaga - italiyaliklar, portugallar, ispan-
lar, polyaklar ketsa, Buyuk Britaniyaga - Irlandiyadan, Germaniva-
ga - italiyaliklar, greklar, portugallar, serblar, xorvatlar va boshqalar
Ko ‘chib bormoqdalar.

Aholining antropologik tavsifi. Yevropaning zamonaviy aholisi
(ko‘payib borayotgan immigrantlar guruhlarini hisobga olmaganda)
irgi bo‘yicha bir xil (saamlardan tashqari) yevropeoidlardir. Yevropeo-
idlar orasida uchta antropologik tip uchraydi: shimoliy (blondin), ja-
nubiy (bryunet) va markaziy (shaten). Shimoliy tip uchun malla soch,
oq tana, ko‘k, kulrang yoki zangori rangli ko‘z xususiyatli. Bu tipga
shvedlar, norvegiyaliklar, finlar, gisman inglizlar, niderlandlar, shi-
moliy nemislar va yana gator shimoliy Yevropa xalglari kiradi. Ja-
nubiy antropolgik tip gora soch, nisbatan bug‘doyrang badan va gora
ko‘zlari bilan ajralib turadi. Bu xususiyatlar janubiy Yevropa aholisi:
ispanlar, portugallar, italiyaliklar, albanlar, ruminlar, turklar, greklar
va h.k.lar uchun xosdir.

Yevropaning markaziy hududlarida yashaydigan xalglar uchun
har ikki - blondin va bryunet orasidagi o‘tkinchi xususiyatlar xos-
dir. Ularning badan ranglari blondinlamikidan biroz qoramtirroq,
ko‘zlarining rangi xilma-xil: ko‘k, qo‘ng‘ir, zangori va h.k.lar uchray-
di. Ushbu irq tipiga fransuzlar, nemislar, shimoliy italiyaliklar, belgi-
yaliklar, avstriyaliklar, shveysariyaliklar va vengerlar mansubdir.
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Dinlari. Yevropaliklaming aksari ko‘pchiligi xristian dinining
turli mazhablariga e’tiqod giladilar. Uchta asosiy ogim mavjud -
katolitsizm, protestantizm va pravoslaviye. Katolik cherkovi Janubiy
va G*arbiy Yevropa: Italiya, Ispaniya, Portugaliya, Fransiya, Belgi-
ya, Avstriya, Vengriya, Irlandiya va boshqalarda targalgan. Katolik-
lar yana ko‘p sonli guruhlami Shveysariya va Niderlandiyada ham
tashkil etishadi. Ulaming ancha aholidan iborat guruhlari Buyuk Bri-
taniya va Shimoliy Irlandiyada ham mavjud. Rim-katolik cherkoviga
e’tiqod qgiluvchilar Albaniyada ham talaygina.

Yevropada protestantizm ogimlari - lyuteranlik, anglikanlik va
kalvinizm keng yoyilgan. Lyuteranlikka aksari Germaniyada, Skan-
dinaviya mamlakatlarida, Finlandiyada e’tiqod qilishadi. Buyuk Bri-
taniyada anglikanlar aholining yarmidan ko‘prog‘ini tashkil etadi.
Anglikan cherkovi davlat dini magomiga ega. Kalvinizm ta’limotiga
e’tigod qiluvchilar Shveysariya, Niderlandiya va Shotlandiyada
aholining talay gismini tashkil etadi. Markaziy va Shimoliy Yev-
ropada protestantizm targalishiga cherkov xizmatining milliy tilga
o‘tkazilishi, badiiy adabiyotlaming yuksalishi, ushbu mamlakatlarda
milliy ongning uyg‘onishi sabab bo‘ladi.

Pravoslaviye greklar, ruminlar va albanlaming bir gismida tar-
galgan.

Yevropada islomni ko‘pchilik gabul gilgan yagona davlat Al-
baniyadir. Immigratsiya tufayli so‘nggi yillarda Yevropada islomga
e’tiqod giladigan aholi ko ‘pchilik mamlakatlarda yuksalib bormoqda.
Yirik Yevropa shaharlarida yahudiylar jamoalari mavjud.

15.3. Yevropa xalqglarining \o ‘jalik faoliyati va
moddiy madaniyatlari

G“arbiy, Shimoliy, Markaziy va Janubiy Yevropa aholisining
an’anaviy xo‘jaliklari. Xorijiy Yevropa yuksak rivojlangan mintaqga,
shu sababli xofjalikning an’anaviy shakllari deyarli saglanmagan.
0 ‘tmishda yevropaliklaming asosiy mashg‘ulotlari dehgonchilik va
chorvachilik bo‘lgan.
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Keyinchalik bir necha hududlardan tashqari (Islandiya, Alp, Farer
orollari) barcha hududlarda dehgonchilikning ustunligi o‘matildi.

Yevropada juda erta - mil. avv. I+ mingyillikda plug dehgon-
chiligi targalgan. Dehqonlar ikki xil shudgorlash mehnat quro-
lini qo‘llagan - birida ralo - g‘ildirak va yemi ag‘daradigan jihoz
bo‘lmagan, ikkinchisi - plugda har ikkisi boigan. Raloga shimol va
janubda ot va ho‘kizlar qo‘shilsa, plug markaziy hududlarda targalib,
unga ho‘kiz qo‘shilgan. Donli ekinlarni o‘rog, keyinchalik belo‘roq
bilan o‘rib olganlar. Donni zanjirlar yordamida, janubda esa xirmon-
ga to‘plangan. Donlami ho‘kizlar tuyoglari yordamida, ularni aylan-
tirib, haydab yanchganlar. Donni shamol yoki suv tegirmonlarida
unga aylantirganlar. Hozirda bu dehqonchilik qurollari hamda gishloq
xo'jalik ekinlarini yetishtirish usullari o‘tmishga aylandi, agrokultu-
raning eng yangi usullari, texnika va texnologiyalar go‘llanilmoqda.

Yevropaning shimolida asosiy ekinlar: arpa, suli, javdar yetishtirila-
di. Markaziy rayonlarda bug'doy, suli, gandlavlagi ekiladi. Qit’aning
janubida bug‘doy vajavdardan tashqgari makkajo‘xori, ayrim hududlar-
da sholi yetishtiriladi. Yevropada kartoshka ekish ham keng targalgan.
Bog‘dorchilik, sabzavot yetishtirish barcha hududlarda boisa, 0 ‘rtayer
dengizi atrofida zaytun, sitrus mevalari va uzumchilik keng targalgan.
Uzumchilikda asosiy hosil vino tayyorlashga ishlatilib, u bilan Luar va
Reyn daryolari havzalarigacha yerlarda shug‘ullanishadi. Texnik ekin-
lardan shimolda zig‘irpoya va kanop, janubda paxta va tamaki ekisha-
di. Ko‘pgina Yevropa mamlakatlarida, aynigsa, Niderlandiya, Daniya,
Germaniya, Angliyada gulchilik yuksak rivojlangan.

Yevropaning ko‘plab xalglari xofaligida chorvachilik muhim
o°‘rin tutadi. Asosan goramol bogiladi. Mollarni yirik og‘ilxonalarda,
gisman yaylovlarda ushlashadi. Chorvachilik sut va sut mahsulot-
larini ishlab chiqgarishga, go‘sht va go‘shtdan mahsulotlar tayyor-
lashga garatilgan. Yevropaning ko‘pgina rayonlarida asosar. qo‘y va
cho‘chgalami juni uchun bogishadi.

Sohilbo‘yi rayonlarida baligchilik yaxshi rivojlangan. Unda
dengiz mahsulotlari - qisgichbaga, molluskalar, dengiz tipratikani,
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baligning ko‘plab turlari ushlab, gayta ishlanadi yoki yangiligicU
sotuvga chiqariladi. Baliqgchilik norvegiyaliklar va islandlar uchun
katta ahamiyatga ega. O'rta asrlar davrida Yevropada ancha taraqqiy
etgan hunarmandchilik ishlab chiqgarishi boigan. Aynan uning aso-
sida keyinchalik sanoat ishlab chiqarishi shakllanadi. Zavod-fabrika-
lar ishlab chiqgarishi hunarmandchilikni chetga surib go'yadi. Lekin
uning ayrim sohalari, ayniqgsa, badiiy san’at sohalariga aylanganlari:
kashtachilik, zargarlik, sopol buyumlar tayyorlash, shishadan buyum-
lar, musiga asboblari yasash bugungi kunga gadar davom etib kel-
moqda. Arktika rayonlarida yashovchi saamlar xofaligi Yevropaning
boshga xalglarinikidan ancha farq giladi. Ularda tundra bug‘uchiligi
va baligchilik rivojlangan.

Qo‘rg‘onlar va qishloq uylari turlari. Hozirgi kunda Yevropa
mamlakatlarida shahar aholisi ko‘pchilikni tashkil giladi. Ko‘pgina
mamlakatlarda aholining \a gismi shaharlarda yashaydi. Buyuk Bri-
taniya va Shimoliy Irlandiyada 90% aholi shaharliklardir. Yevropa
shaharlari orasidajuda gqadimgilari: Afinaga mil.aw. XVI asrda, Rim-
ga mil.avv. VIII asrda asos solingan. Rim imperiyasi davrida Parij,
London, Kyolnga ham asos solingan. O ‘rta asrlar davrida Stokgolm,
Berlin, Madrid, sanoat rivojlangan davrda Angliyada Birmingem va
Bristol, Germaniyada Rur havzasida hamda boshga sanoat markaz-
lari vujudga keigan. Eski shaharlarda tarixiy gismda eng gadrli
me’morchilik inshootlari, ibodatxonalar joylashgan. Afinada - Parfe-
non, Rimda - Kolizey, Parijda - Bibi Maryam ibodatxonasi, Luvr,
Londonda - Tauer, Kyolnda - mashhur Kyoln ibodatxonasi mavjud.

Yevropa uchun aholining yirik shaharlarda, to‘g‘rirogi, shaharlar
aglomeratsiyalari - shaharlar atrofidagi kichik shaharlar va shahar-
chalar, aholi punktlarida yashashi xususiyatlidir. Bunday shaharcha-
lar aholisi xilma-xil. Sababi migrantlaming asosiy gismi aynan shu
xildagi yirik shaharlar atrofiga joylashadilar. Yirik shaharlarda turli
millat vakillari orasida mulogot hamda o‘zaro ta’sir faol kechadi. Bu
esa boshga omillar bilan birgalikda alohida shahar submadaniyatining
shakllanishiga olib keladi.
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Lekin Yevropada shahar hayoti juda erta boshlangan boisa-da,
intensiv sanoatlashtirish boshlangunga gadar qit’ada gishloq aholisi
ko‘pchilikni tashkil etgan. Ayrim mamlakatlarda, jumladan, Por-
tugaliyada, Albaniyada gishloglarda hozir ham ko‘p aholi yashaydi.
Qishlog qo‘rg‘onlarida ko‘p hovlilik va yakka hovlilik uy-joylar
uchraydi. Yakka hovlilar aholisi siyrak togii hududlarda - Fransi-
yada, Ispaniya va ltaliyaning shimolida, Germaniyaning shimoliy-
g‘arbida, Angliyaning g‘arbida va Norvegiyada uchraydi. Ko‘p
hovlilik gishloglar Markaziy Yevropaning, Fransiya, Italiya, Ispan-
iya, Bolgon yarimorolining tekisliklarida joylashgan. Ko‘p hovlilik
gishloglar ulardagi uy-joylar rejasi, qurilish ashyolari bilan farglana-
di. Yevropaning Markaziy va Janubiy gismidagi gishloglar hovlilari
tartibsiz ko‘rinishda qurilgan. Natijada bunday gishloglarda ko‘chalar
ham qing‘ir-giyshiq. Germaniyaning sharqgida aylana shaklida quiil-
gan gishloglar ham mavjud. Bu shakldagi gishloglarda uylar markaz-
dagi maydonga qaratib qurilgan. G*arbiy Yevropada ham ko‘chalar
bo‘ylab qurilgan uylari boigan gishloglar uchraydi, lekin bunday
gishloqglar aksari Shargiy Yevropa uchun xususiyatli.

G“arbiy Yevropa gishloglaridagi uylar ham turli tiplarga mansub.
Ko‘chalar yuziga uylar qurish dastlab gishlogda o‘tiladigan yo‘l yo-
gasidan boshlanib, keyinchalik yangi ko‘chalar va uylar qurilgan.
Yevropada tarqoq, uylar bir-biridan ancha narida qurilgan manzil-
gohlami ham uchratish mumkin.

Yevropaning janubida O ‘rtayer dengizi tipli uylar qurilishi keng
targalgan. Bu ikki gavatli, ba’zida uch gavatli toshdan qurilgan bino-
laming pastki gavatida xo‘jalik, yugorida yashash xonalari joylash-
gan. Tomlari ikki yoglama boiib, cherepitsa bilan yopilgan. Bunday
uylarda ispanlar, janubiy fransuzlar, janubiy italiyaliklar yashaydi.

Italiyaning shimolida, Shveysariya va Avstriyaning togii rayon-
larida, Germaniyaning janubida alp uylari keng targalgan. Uy ikKi
gavatli, birinchi gavati toshdan, yuqorisi yog‘ochdan ayvoni bilan
qurilgan. Bu xildagi uylaming tomi ham ikki yoglama yog‘och us-
tunlarga o‘matilgan. Yashash xonalari har ikki gavatda joylashgan,
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xo‘jalik xonalari fagat birinchi gavatda. Alp uylariga basklar turar
joylari o*xshash, fargli tomoni basklarning uylarida ikkinchi gavat
sinchli qilib qurilgan.

Fransiya, Niderlandiya, Belgiya, Buyuk Britaniya, Markaziy Ger-
maniya, Avstriya va Shveysariyaning tekisliklaridagi gishloq uylari
g‘arbiy o‘rta yevropa tipi deyiladi. Uning variantlaridan biri yugori
nemis (frankon) uyi. Bu bir yoki ikki gavatli uy eshikdan yoki sinchli,
yog‘ochdan gilingan sinchli, oralari loy, tosh, g‘isht bilan to‘Idiriladi.
Yashash va xo'jalik xonalarining uch yoki to‘rt tomonidan ochiqg hov-
li joylashgan. Uyning tomi ham yog‘ochdan ustunlar, to‘sinlarga ta-
yanadi. G ‘arbiy Yevropada tomlarni turli rangdagi sopol cherepitsalar
bilan yopish o‘rta asrlardan boshlab keng targalgan.

Shimoliy fransuz uylari ko‘cha yuzida uzun qilib toshdan yoki
sinchli turar joylar shaklida bo‘lib, ularga ichki tomonidan xofjalik bi-
nolari yondashadi. Uyning atrofi o‘ralmagan. Undan fargliroq Janubiy
Lyuksemburg uylari Belgiyada ham targalgan bo‘lib (bir gavatli toshdan
yoki sinchli), hovli baland devor bilan o‘ralgan. Xofalik binolar ba’zida
asosiy uyga tagab emas, alohida qgilib qurilgan. Ba’zida uning ichki
gismidajoylashgan. Uyga kirish g‘ishtdan arka shaklida bino etilgan.

Germaniyaning shimoli, Niderlandiyada, shuningdek Daniyada
shimoliy yevropa tipidagi uylar quriladi. Bu tipdagi uylaming asosiy
xususiyatlari quyi nemis (yoki sakson) uylarida namoyon bo‘ladi. Bu
keng bir gavatli sinchli yoki g‘ishtdan qurilgan uylardir. Uning o‘rta
gismida ombor qurilib, unda un, don mahsulotlari saglanadi. Hov-
lining usti yopilib, uning ikki tomonida yashash xonalari, otxona,
og‘ilxonalar joylashgan. Bunday uylaming ulkan tomlari devorlarga
emas, devor bo‘ylab yoki uyning ichida o‘matilgan yo*‘g"on ustun-
larga mustahkamlangan.

Pannoniya uyi Vengriya gishloglarida bunyod etilib, bir gavatli
loydan qurilgan, tomi somon bilan yopilgan uylar bo‘lgan. Uy oldida
uzun ustunli ayvon qurilib, u orgali xonalarga Kirilgan.

Skandinaviya va Finlandiyada yog‘ochlardan yo‘nib bir ga-
vatli gilib qurilgan uylar targalgan. Shimoliy skandinaviya uylarida
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isitiladigan xonalar, istilmaydigan xo‘jalik xonalari boigan. Janu-
biy skandinaviya uylarida isitiladigan xonalarning ikki tomonidan
xo‘jalik xonalari tagab qurilgan.

0 ‘tmishda qishloq uylarining qurilgan an’analari shahar
me’morchiligiga sezilarli ta’sir ko'rsatgan. Hozirgi kunda shahar
me’morchiligi uchun an’anaviy xususiyatlardan voz kechish va unifi-
katsiya tobora keng tus olmogda. Shunga o‘xshash jarayonlar gishlog-
larda ham kuzatilmogda.

An’anaviy taomlar. An’anaviy taomlar Yevropaning turli gismla-
rida sezilarli darajada farglanadi. Janubiy Yevropada bug‘doy noni
yeyishsa, shimolda bug'doy bilan bir gatorda javdar unidan non ham
targalgan. Shimolda taomga mol yogi ishlatilsa, janubda o‘simlik
yogidan foydalaniladi. Ichimliklardan Buyuk Britaniya, Irlandiya,
shuningdek Niderlandiyada choyni ma’qul ko‘rishsa, boshga mam-
lakatlarda - kofe, xususan, Markaziy Yevropada uni sut yoki suyuq
gaymogq bilan ichishsa, Janubiy Yevropada qora kofeni yoqtirishadi.
Janubiy mamlakatlar ertalab nonushtada taomni juda kam iste’mol
gilishsa, shimoliy mamlakatlarda, aksincha, nonushtaning baquvvat
boiishini yoqtirishadi. Janubda ko‘proq tabiiy mevalami iste’mol
gilishadi. Sohilbo‘yi hududlarida balig va dengiz mahsulotlari aholi
taomlarida katta o‘rin egallaydi.

Regional xususiyatlar bilan birga har bir xalg taomida o‘ziga
xosliklar ham mavjud. Jumladan fransuzlar boshga xalglar bilan
giyoslaganda non mahsulotlari, bulochkalami ko‘p iste’mol giladi-
lar. Salatlar, birinchi va ikkinchi taomlami tayyorlashda fransuzlar
ko‘plab sabzavot, yer ildizli kartoshkaning turli navlari, piyoz, karam,
ko‘katlar, loviya, pomidor, baglajonlardan foydalanishadi. G‘arbiy
Yevropaning boshqga xalglariga nisbatan, pishlogni hisoblaganda sut
va sut mahsulotlarini kam ishlatadilar. Fransuz pishloglarining yuzlab
xillari boiib, ular orasida yashil rangli —okfor va yumshoq kamam-
berlar eng mashhurlaridir. Bifshteks, govurilgan fri, beshamel - oq
gayla bilan govurilgan go‘sht fransuzlaming sevimli taomlaridir. Turli
gaylalar fransuzlar tomonidkn ikkinchi taomlar, salatlar bilan birga
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dasturxonga tortiladi. Birinchi taomlardan piyozli, pishlogli sho‘rva
keng targalgan. Fransuz oshxonasi tansiq taomlari gatorida ustritsa,
chig‘anog, katta qurbagalaming qovurilgan orga oyoqlari mavjud.
Fransuzlar vino ichishda dunyoda birinchi o‘rinda. Uni tushlikda va
kechki taom bilan ichishadi. Musallas odamlami mast gilmasdan kay-
fiyatlarini ko ‘taradi, xolos.

Italiyaliklaming sevimli taomlari makaronning turli xillaridan
(pasta) gilinadi. Pastani tomat sousida, o‘simlik yog‘ida pishloqg yoki
go‘shtli gayla bilan yoyishadi. Loviya, no‘xat, rangli karam alohi-
da tortiladi. Italiyaliklar taomnomasida ham pishloglar ancha o‘rin
egallaydi. Uning an’anaviy turlari parmezan (sho‘r, qurug, gattiq),
matsarella (qo‘toslar sutidan pishloq), pekarino (sho‘r, qurug qo‘y
sutidan)lardir. Italiyaliklar rizotto - vetchinali guruchli taom, qiril-
gan pishloq, piyoz, krevetka (qgisqichbaga) va qo‘ziqorinli, polenta -
quyug makkajo‘xori bo'tqasi (uni stolga tortishdan oldin pichoq bilan
bo'lakchalarga kesishadi) va h.k.larni yeyishadi. Ziravorlardan itali-
yaliklar kapers (shu nomdagi o'simlik kurtaklari), sikoriy va muskat
yong‘og‘ini ishlatishadi.

Inglizlar nisbatan ko‘p go\sht (mol, buzog, qo'y, semiz boimagan
cho‘chgalar) iste’mol gilishadi. Eng mashhur taomlari rostbif va
bifshteks. Go‘sht bilan odatda tomat sousi, pikuli (mayda marinadlan-
gan sabzavotlar), kartoshka va yangi sabzavotlami tortishadi. Ingliz-
laming an’anaviy taomlari ichida turli pudinglar, go‘shtli, sabzavotli
taomlar (ulami ikkinchi taom sifatida qo‘yishadi), shuningdek shirin
mevalardan (desert) tortiladi. Inglizlar ertalab porrij deb nomlangan
suli unidan suyuqg bo‘tgani, bug‘doy yoki makka bo‘lakchalarini sut
bilan yeyishni xush ko‘rishadi. Birinchi taomlardan turli sho‘rvalar
va pyure sho‘rvasini dasturxonga tortadilar. Bayramlarda inglizlar
turli an’anaviy taomlarni tayyorlaydilar. Ulardan biri Rojdestvoga
cho‘chqga yog‘i (salo), non ushoglari, un, mayiz, gand, tuxum va turli
ziravorlardan - plam puding tayyorlanadi. Uning ustiga rom quyib,
yondirib dasturxonga qo‘yishgan. Shotlandlar an’anaviy taomlari
inglizlarnikiga o‘xshash, lekin o‘ziga xosliklarga ega. Shotlandlar
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gora puding va suli uni, cho‘chga yog‘i va piyozdan oq puding tayy-
orlashadi. Shotlandlar inglizlarga nisbatan turli taomlar tayyorlashda
yormalardan ko‘p foydalanishadi. An’anaviy shotland taomi qo‘y
yoki buzogning tozalangan qornidan, suli uni, piyoz va galampirdan
tayyorlanadi.

Nemislar uchun turli kolbasalar, sosiska va sardelkalar iste’mol
gilish xususiyatli. Keng targalgan taomlardan biri tuzlangan karam-
ni dimlab sosiska bilan yeyishdir. Nemislar cho‘chga va qushlar
go‘shtidan turli taomlar gilishadi. Sabzavotlami odatda qaynatib
tayyorlashadi. Rangli karam, oddiy karam, loviya, sabzi keng iste’mol
gilinadigan sabzavotlardir. Nemislar tuxumdan ham ko‘plab taomlar
tayyorlashadi. Nonushtaga har xil buterbrodlar gilinadi. An’anaviy
ichimliklari - pivo.

Skandinaviya xalglari taomlarida asos turli baliglar va dengiz
mahsulotlaridir. Daniyaliklar, shvedlar, norvegiyaliklar, islandlar
dasturxonida balig kundalik taomdir. Daniyaliklar seld, makrel, ilon-
balig, galgonbaliq va losos baliglarini gaynatilgan yoki tuzlangan
holda yeyishadi. Dudlangan yoki quritilgan baliq kamroq targalgan.
Norvegiyaliklaming sevimli taomlari - seldni kartoshka bilan yeyish-
dir. Ular qovurilgan treska, galgonbalig, paltusni ham ko‘p iste’mol
giladilar. Ularning eng e’zozli taomlari - klipfisk - goyalarda quri-
tilgan, boshi kesib olingan treskadir. Skandinaviya xalglarida ham
buterbrodni yeyish keng targalgan. Daniyada buterbrodni oshxona
giroli deyishadi. Hududda buterbrodlarning 700 xilini tayyorlashadi.
Murakkab buterbrodlar bir necha gavat gilinib, unda bekon, pomidor,
jigardan pashtet, oq redis va h.k.lar boMadi. Skandinaviyaliklar osh-
xonasida sutning o‘mi katta. Uni yangiligida ichishadi, turli bo‘tga
va sho‘rvalar gilishadi. Kartofeldan tayyorlangan taomlarga qo‘shib
ichishadi. Undan turli mahsulotlar: gaymoq, tvorog, qatiq gilishadi.

G*arbiy, Markaziy, Shimoliy va Janubiy Yevropa xalqlari-
ning an’anaviy kiyimlari. Yevropa xalglarining zamonaviy kiyim-
larida milliy o‘ziga xosliklar kam saglangan. Qit’ada Yevropa shahar
kiyimlari keng targalgan bollib, ularning vatani Buyuk Britaniyadir.
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Erkaklar uchun bu kastum uzun yengli ko‘ylak, pidjak, ayollar uchun
-yubka, yengli bluzka vajaketdan iborat. Ushbu kastum XIX asr oxi-
rida shaharlarda, keyinchalik gishlog aholisida ham targalgan bo‘lib,
deyarli barcha mamlakatlarda milliy kiyimlar majmuyini surib chiga-
di. Oqgibatda bugungi kunda milliy liboslami folklor bayramlari, xalq
badiiy jamoalarining chiqishlarida ko ‘rishimiz mumkin.

Shunga garamasdan, an’anaviy kiyimlaming ayrim elementlari
fagat gishloglarda emas, shaharlarda ham saglanmoqda. Jumladan
Shotlandiyaning Edinburg va boshqga shaharlarida erkaklaming bir
gismi milliy katak yubka (kilt) kiyadilar. Avvallari yubka erkaklar-
ning kiyimlari tipik elementi sifatida irlandlar, greklar va albanlarda
ham targalgan.

0 ‘tmishda yevropalik erkaklaming eng keng targalgan elementi
tizzadan sal pastga tushib turadigan ishton edi. Uni kalta paypoq yoki
getra bilan kiyishgan. Erkaklar yengi uzun va keng ko' ylak, unms us-
tidanjilet yoki kurtkakiyganlar. Fransuzlar, ispanlar va boshga roman
tilli xalglar erkaklari bo‘ynilariga rangli ro‘mol bog'lashgan. Bosh
kiyimi fetr yoki kigizdan shlyapa bo'lgan. Basklarning an’anaviy
bosh kiyimlari movutdan beretni keyinchalik boshqga Yevropa xalglari
ham o ‘zlashtiradilar. Jumladan, u fransuzlarning eng dongdor bosh
kiyimiga aylanadi.

Turli xalglar ayollar kiyimlari ham xilma-xilligi bilan ajralib tur-
gan. Ko‘pchilik roman xalglari xotin-gizlari ko‘ylaklari uzun, keng,
jiyakli bo‘lishi bilan farglangan. Nemis ayollari kalta keng yubkalar
kiyishgan. Ba’zida turli uzunlikdagi bir necha yubkani kiyishgan. Bir
necha kashtalangan (eng yugorisidagi qoramtir rangda bo'lgan) yubka-
lami kiyish boshga rayonlarda ham, masalan, Niderlandiyada, Flandri-
yada (Belgiyaning shimoliy-g‘arbi) an’ana bo‘lgan. Gretsiyalik ayollar
sarafan kiyishib, uning belida kamari bo‘lgan. Ba’zi joylarda, xusu-
san, togiarda ayollar uzun ishton kiyganlar. Yevropada deyarli barcha
hududlarda oldida yorgin fartuk tagish ham keng targalgan. Ayollar
uzun yengli oq kofta, boshlarida ro‘mol, turli galpogchalar, shlyapalar
kiyishi ham deyarli barcha hududlar uchun umumiy bo‘lgan.
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Yevropaning ko‘plab rayonlarida charm poyabzal gatorida
yog‘ochdanyasalgan oyoq kiyimlar ham targalgan. Saamlar an’anaviy
kiyimlari boshga Yevropa xalglarinikidan farglanadi. Erkaklarda
uzun, tizzagacha ko‘ylak, tor movutdan ishton, ayollarda - oq ma-
todan uzun ko‘ylak, uning ustidan issig mavsumda paxtali, sovugda
movutdan kengroq ko ‘ylak kiyishgan. Qishda saamlar erkaklari ham,
ayollari ham bug‘u terisidan kiyim va poyabzal kiyganlar.

15.4. Xorijiy Yevropa xalqglarining oilaviy va
jamoaviy turmushi, ma’naviy madaniyatlari

Oila va oilaviy turmush. Hozirgi kunda Yevropadagi barcha
xalglarda kichik oilalar - ota-ona va ulaming farzandlaridan iborat
monogam oilalar ko‘pchilikni tashkil giladi. 0 ‘tmishda yirik yoki
ko‘p avlodli oilalar ko‘p boMib, birgalikda xo‘jalik yuritadigan bu
xildagi oilalami uning keksa avlodi vakillaridan biri boshgargan.
Yirik patriarxal oilalar unsurlari X1X asrda ham saglangan. Ba’zi
joylarda (masalan, albanlarda) bu holat hozirgacha mavjud. Yevro-
paliklar uchun hozirda nisbatan kech nikohlar xususiyatli. Bu ma’lum
darajada kichik oilalaming aksari ko ‘pchiligi bilan ham izohlanadi.

Yirik patriarxal oilalarda yosh ota-onalar farzandlarini oyoqga
turg‘iza oladilarmi degan muammo bo‘lmagan. Zamonaviy yosh-
lar dastlab nikohni, so‘ng farzand ko‘rishni ortga suradilar. Ular
o‘qgishlarini tugatishlari, mustahkam iqgtisodiy o‘ringa ega boMishlari
uchun kurashadi. Shuning uchun bugungi Yevropada eng yugori
tug‘ilish eng sust rivojlangan, islomga mansub Albaniyada kuzati-
ladi. Boshga Yevropa xalglariga nisbatan yuqoriroq tug‘ilish irland-
larda boMishini ham katolik dini ustuvorligi bilan izohlash mumkin.
Ko*pchilik Yevropa davlatlari uchun tug‘ilishning pastligi tufayli
aholining o‘sishi aksari immigrantlar hisobidan boiadi. Shuning
uchun aksari Yevropa davlatlarida oilada bola sonini oshirishga
mo‘ljallangantug‘ilishni rag‘batlantiruvchi ijtimoiy demografik siyo-
sat olib borilmoqda. Bu siyosat haq toianadigan dekret ta’tili, bolani
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boqish uchun ta’til, bolali oilalarga dotatsiya toiash, turar joy olish
uchun kreditlar, subsidiyalar va h.k.lar ko‘zda tutilgan.

Nikohga kirish barcha Yevropa xalglarida bayram tantanalari,
to‘y davomida turli an’analaming namoyish etilishi ko‘zda tutiladi.
0 ‘tmishda qgator udumlar kelinning erli xotinlar safiga o‘tganligini
ramziy ifodalagan. To‘y arafasida yigit do‘stlariga, qiz dugonalariga
xayrlashuv bazmini o‘tkazib berishgan. Qishloglarda o‘tmishda to‘y
marosimlarida barcha aholi gatnashgan. Yevropaning ayrim mam-
lakatlarida (Ispaniya, Portugaliya, Gretsiyada) fagat cherkovdagi
nikoh haqgiqiy bo‘lsa, Britaniya va Shvetsiyada cherkov nikohi ham,
fugarolik gaydi ham tan olinadi. Ayni paytda Fransiya, Shveysariyada
fagat fugarolik nikohlari tan olingan. Lekin cherkovdan ham o‘tish
kelin-kuyov va ularning oilalari ixtiyorida.

Bayramlar va ijtimoiy turmush. Eng ko‘p nishonlanadigan
bayramlar Isoning tug‘ilishi (Rojdestvo - 24-dekabrdan 25-dekabrga
o‘tar kechasi) va Pasxa. Ayni paytda katolik va protestantlarda Roj-
destvo, pravoslavlarda Pasxa keng nishonlanadi. Hududning pravos-
lav xalqglari - greklar, ruminlar va albanlaming bir gismi cherkovida
grigorian kalendari gabul gilingan (Rossiya cherkovidagi kabi Yulian
kalendari emas) va ular ushbu bayramlami katoliklar va protestantlar
bilan bir paytda o‘tkazadilar. Rojdestvoga archani bezash an’anaga
aylangan. Bu odat XVIIl asming ikkinchi yarmida Elzasda bosh-
lanib, keyinchalik Yevropaning boshga xalglariga targalgan. Buyuk
Britaniya xalglarida an’anaviy Rojdestvo bezagi - padub (doim ya-
shil, gizil-sariq mayda mevali buta) shoxlari yoki omela (oq mevali
o ‘simlik)ni bezatish qadimgi keltlardan qolgan odat boigan. Rojdest-
voda bir-birlariga sovg‘a ulashish ham an’anaga aylangan. Bolalarga
sovg‘ani oyoq kiyimlari ichiga, karavoti ostiga yoki maxsus paypo-
gqga solishib, uni rojdestvo bobosi (ingliz va nemislarda Santa Klaus,
fransiyaliklarda Per-Noel, italiyaliklarda Babbo Natale) keltirgani ay-
tiladi. Rojdestvo odatda oila davrasida o‘tkaziladi. Undan fargliroq
Yangi yilni aksari hollarda kafeda kutib olinib, tunda bayram sayllari
o0‘tkazilgan.
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Bahorgi bayram ommaviy sayllar bilan o‘tkaziladigan maslenitsa
boigan. ltaliyaliklar, fransuzlar va yana qator xalglar maslenitsaga
kamavallar uyushtirganlar. Karnavallarda ko‘plab aholi gatnashgan:
odamlaming zavqli yurishlari, maxsus kiyimlar Kiyib tarixiy mavzu-
larda sahna tomoshalari ko‘rsatilgan.

An’anaviy yozgi bayram - Avliyo loann kuni. U shimoliy mam-
lakatlar - Finlandiya, Shvetsiya va boshgalarda ommalashgan. Bu
bayramga katta gulxanlar yondirilib, qo‘shiglar aytiladi, daryo va
koilarda cho‘miladilar, fol ochadilar. Avliyo loann kuni gadimgi
majusiy diniy bayramning qay tarzda xristianlashtirilganligiga
yaqqol misol boiadi. Bu bayram gadimda xo‘alik-dehqonchilik
tagvimi, udumlar, boshga qator avliyolar kunlarini nishonlashda
ham kuzatiladi.

Ko‘pchilik Yevropa mamlakatlarida 1-noyabrda barcha avliyolar
kunini nishonlasbadi. Shu kuni marhumlami eslashib, ota-onalar, ga-
rindoshlar gabrlarini ziyorat gilishadi.

An’anaviy udum-marosimlar ayrim mamlakatlarda davlat muas-
sasalari ishida hamroh boiadi. Masalan, Angliyada har yili parlament
ish boshlaganida o‘rta asr kiyimlaridagi guruh yertoialarni ko‘rib
chigib spikerga binoda fitnachilar yo‘qgligi hagida xabar beradi. Bu
0°‘ziga xos udum 1605-yili Gay Foks boshchiligidagi fitnachilar par-
lamentni portlatish rejasi fosh etilganidan so‘ng paydo boigan.

Hozirda mavjud ijtimoiy tashkilotlar (kasaba uyushmasi, klub-
lar, turli jamiyatlar va to‘garaklar, talabalar, sportchilar, ovchilar,
go‘shiqgchilar va boshga jamoalar) o‘rta asr Yevropa hunarmandari
sex ittifoglari asosida vujudga kelgan.

Ma’naviy madaniyat. Yevropa xalglarida an’anaviy madaniyatni
professional madaniyatdan ajratish mushkul. Sababi professional ijod
bu yerda gadim zamonlardan boshlangan. Xususan, professional teatr
kurtaklari antik davrdan ochiladi. Yunon teatri o‘z ildizlari bilan di-
onisiylar - ommaviy vinochilik xudosi Dionis sharafiga o‘tkazilgan
bayram-marosimlardan boshlangan. Mil. aw. VI-V asrlardan ga-
dimgi Gretsiyada maxsus inshootlar - amfiteatrlar qura boshlagan-
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lar. O ‘rta asrlarda ko‘plab Yevropa shaharlarida ko‘chma teatrlar to-
moshalar ko ‘rsatgan.

I Yevropaning ko‘pgina xalglarida uzogq o‘tmishda gahramon-
lik dostonlari bo'lib, ularni bayramlarda, xalg sayillarida xalq
qo‘shiqgchilari kuylagan. Keyinchalik ushbu xalg og‘zaki ijodi dur-
donalari yozib olingan. German gabilalarining «Nibelunglar hagida
qo‘shig», fransuzlarning «Roland hagida qo‘shig», ispanlarning
«Sid hagida go‘shig», inglizlaming Beovulf, Artur hagidagi dos-
tonlari asrlar davomida sof muhabbat, jasorat, mardlik, xalqga sa-
doqatni tarbiyalab kelmoqda. O ‘rta asr Fransiyasida gahramonlik
go‘shiglarini shoir-qo‘shiqgchilar - trubadurlar, Germaniyada - min-
nezingerlar kuylaganlar. Nemis folklorining alohidajanri - shvann-
lar. Ular satira shaklidagi kichik hikoyalardir. Nemislarda hayvon-
lar haqgidagi ertaklar, masalan, ayyor tulki hagida ertak mashhur
boigan. Ertaklar og‘zaki shaklda barcha Yevropa mamlakatlarida
keng targalgan.

Fransiyada XVII asr oxirida ilk bor ertaklami yozib ola boshla-
shadi (bu Shari Perroning mashhur ertaklari bo‘lgan). XIX asr bosh-
laridan nemis ertaklarining aka-uka Grimmlar yozib olgan to‘plamlari
nashr etila boshlanadi. Boy milliy adabiyotlaming shakllanishida
xalq og‘zaki ijodidan keng foydalaniladi. Deyarli barcha Yevropa
mamlakatlarida XV I11-XI1X asrlarda milliy dramatik, opera va balet
teatrlari tashkil etiladi.

Yevropa xalglarining musiga san’ati an’analari ham juda gadim-
gi ildizlarga ega. Birgina Italiyada original xalg qo‘shiglari va rags
motivlaridan 20 mingini to‘plab nashr gilganlar. Ular orasida uzoq
o‘lkalarda mashhur - barkarola - Venetsiya gayiqgchilari - gondoly-
erlar go‘shiglari, neapolitan dengizchi va baligchilarining sevgi hag-
idagi go‘shiglari, Italiya zamonaviy nota xati, notalami chop etish
va gator musiga asboblari vatanidir. Ko‘plab italiyalik kompozitor-
lar xalq musigasi asosida ijod gilganlar. Ayni paytda Rossini, Verdi,
Puchchinilarning ko‘plab musiqga asarlari chinakam xalq asarlariga
aylanadi.
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Yevropa xalglari ko‘plab sport turlarini ixtiro gilganlar va ular
hozir butun dunyoda keng targalgan. Angliyada futbol, to'pli xokkey,
boks va boshqalar paydo bo‘lgan. Ko‘plab gishki sport turlari Skan-
dinaviyada vujudga keigan. Changli va konkilar vatani Norvegiyadir.

15.5. Yevropa xalglari va jahon madaniyati

Tarixiy-madaniy taraqqgiyot. Tarixiy (igtisodiy, madaniy, ij-
timoiy) taraqgiyot G‘arbiy Yevropadagi moiadil iglim, unumdor
yerlarning ko‘pligi, tabiiy gazilmalarning yetarlicha ekanligi, qulay
geografik holatdan unumli foydalangani tufayli yuksalib borgan. Qo-
laversa, ko‘plab Yevropa mamlakatlari o‘z taraqqiyoti uchun mus-
tamlakalar iqtisodiy resurslaridan ham foydalanganlar. Bularning
barchasi uzog vaqt Yevropaga dunyoda yetakchi igtisodiy, siyosiy va
madaniy mavqgeni egallash imkonini berdi. Yevropa xalglarining mil-
liy madaniyatlari muhim elementi ma’rifatparvarlik, gumanistik du-
nyogarash bo‘lgan. Milliy adabiyot, dramatik san’at, simfonik va op-
era musigasi, umumiy va universitet ta’limi, ijtimoiy va tabiiy fanlar
taragqiyoti - bularning barchasi Yevropaning dunyo sivilizatsiyasiga
go‘shgan hissasidir.

Yevropa siyosiy madaniyati. Qator qulay sharoitlar mavjudligiga
garamasdan Yevropa xalglari siyosiy va ijtimoiy yutugqga osonlikcha
erishmaganlar. Iqtisodiy taragqgiyotning notekis rivojlanishi, sanoat
to‘ntarishlari va ommaviy ishsizlik, Yevropa hududidagi ko‘plab
urushlar, ular orasida eng yiriklari Napoleon urushlari, XX asrdagi
ikki jahon urushi (1914-1918 va 1939-1945-yillar) bularga sabab
boigan. Ikkinchi jahon urushida Yevropa xalglari millionlab aholi-
sini yo‘gotadi. Hatto XX asr oxirida ham git’ada irland muammosi,
basklar muammosi, flamand-vallon ziddiyatlari, so‘nggi yillarda ter-
rorizm aktlari, Yevropaga Yaqin Sharq va Afrikadan yuz minglab qo-
choglaming kelishi farovon sanalgan git’ada yangi-yangi muammo-
lami yuzaga keltirmogda. Lekin bu jarayonlar Yevropa hamjamiyati
doirasidagi git’aning birlashuviga rahna solishi mumkin emas.

280



Savol va topshiriglar

1 Yevropa aholisining etnik tarixi asosiy bosqiehlari ganday
bo‘lganini so‘zlab bering.

2. Zamonaviy Yevropa aholisining etnolingvistik tavsifi to‘g‘risida
nimalarini bilasiz?

3. Yevropaliklar irglari va irq tiplari hagida nimalami eslab qol-
dingiz?

4. Xorijiy yevropaliklaming an’anaviy va zamonaviy xo jaliklari
hagida so‘zlab bering.

5. Moddiy madaniyat turlari: qo‘rg‘onlar va gishloq uylari, undagi
transformatsiya jarayonlarini gapirib bering.

6. An’anaviy taomlar va ularning dunyoga yoyilishi ganday
kechgan?

7. Yevropada oilaviy va jamoaviy turmushdagi xususiyatlar nima-
lardan iborat?

8. Yevropa xalglari bayramlar va ma’naviy madaniyatdagi jara-
yonlami so“zlab bering.

281



16-BOB. SHAPiIQIY YEVROPA XALQLARI

16.1. Sharqgiy Yevropa xalqlari hagida umumiy ma’lumotlar:
joylashuvi, tillari, dinlari

Shargiy Yevropada aksari aholi hind-yevropa tillarining slavyan
guruhiga mansubdir.

G‘arbiy slavyanlarga: polyaklar, chexlar, slavyanlar, lujichlar
(shargiy Germaniyada yashaydilar) kiradi.

Janubiy slavyanlarga: bolgarlar, serblar, xorvatlar, slovenlar,
makedonlar, chemogorlar, bosniyaliklar va gersagovinaliklar man-
sub. Lujichlardan boshga sanab o ‘tilgan xalglaming barchasi 0‘z dav-
latlariga ega.

Xorijiy Yevropaning slavyan davlatlari ko‘pchiligida milliy kam
sonli etooslar yashaydi. Jumladan, Polshada ukrainlar, belaruslar,
slavyanlar va litvaliklar; Chexiyada polyak va nemislar; Slovakiyada
siganlar va vengerlar; Sloveniyada xorvatlar va vengerlar; Xorvati-
yada serblar, vengerlar, slovenlar, chexlar, italiyaliklar; Serbiyada
albanlar, vengerlar va boshqgalar istigomat gilganlar. Bosniya va Ger-
segovinako‘p millatli bo‘lib, unda slavyanlar, musulmonlar, shuning-
dek serblar va xorvatlar yashaydi.

G‘arbiy va janubiy slavyanlarning ayrim guruhlari Rossiya,
Ukraina, Belarus, Vengriya, AQSH, Kanada va boshqa davlat hudud-
larida yashaydilar.

Antropologik jihatdan g‘arbiy va janubiy slavyanlar yevropeoid
irgiga mansub. Xususan, slavyanlar yevropeoid katta irqgining alp
tipiga kirsa, serblar ulardan bo‘yi balandrog, sochlari nisbatan qora,
gora ko“zli bo‘lib, olimlarning fikricha, ularda (xorvatlar singari) old
osiyoliklar bilan aralash xususiyatlar mavjud. Chemogorlar Yevropa
slavyanlari ichida eng baland bo'ylisi hisoblanadi.

Bolgariyaning markaziy va janubiy rayonlari aholisi 0 ‘rtayer
dengizi irq tipining sharqiy variantiga mansub. Bolgar musulmon-
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lari jismoniy jihatdan bolgar xristianlaridan farg gilmaydilar. Chex-
lar, slavyanlar, lujichlar - alp tipining yorqgin vakillaridir. O ‘rta bo“y,
boshining yumaloq ekanligi va mo‘tadil - qora pigmentatsiyasi (so-
chi va ko‘zi) bilan xususiyatlanadilar. Polsha aholisi antropologik
ko‘rsatkichlariga ko‘ra markaziy yevropa tipiga kiritilishi mumkin.
Chunki polyaklaming eng gora sochli va gora ko‘zli guruhlari alp tipi
vakillaridan ogroqdir.

G‘arbiy va janubiy slavyanlar ulkan, Boltiq dengizidan 0 ‘rtayer
dengizigacha hududlarda yashaydilar. Qadimda markaziy va janu-
biy-sharqiy Yevropada yashagan slavyan gabilalari antik mualliflar
tomonidan venedlar deb nomlanganlar. X asr o‘rtalaridan antik mu-
alliflar asarlarida g‘arbiy slavyanlami slavinlar, shargiy slavyanlami
esa antlar deb nomlaganlar. Har ikkala nom slavyanlaming o‘zlarini
atagan nomlarining turli variantlaridir.

G‘arbiy va janubiy slavyanlaming aksari ko‘pchiligi xristian-
likka e’tiqod giladi. Xristianlikning turli mazhablari: katolitsizm,
protestantlik va uniatlik (yunon-katolik cherkovi) Rim papasiga
bo‘ysunadi. Lekin pravoslav udumlarini saglagan. Pravoslaviyani
serblar, bolgarlaming ko‘pchiligi, chemogorlar va makedonlar; kato-
litsizmni polyaklar, xorvatlar, slovenlar, chexlaming va slovaklaming
ko‘pchiligi; protestantizmni chexlaming bir gismi, slovaklar, lujich-
lar (boshqalari katoliklar), slovenlar va xorvatlar; uniatlikni Polsha
va Slovakiya aholisining ayrim guruhlari saglaganlar. Asosiy diniy
mazhablardan tashqari turli sektalarga kirgan aholi vakillari ham
uchraydi. G*arbiy va janubiy slavyanlarda xristianlikka gator ga-
dimgi dinlar va diniy tasavvurlaming unsurlari yondosh boiib, ular
udum-marosimlarda o‘z aksini topgan. Slavyanlarda vampirlarga,
suv parilari, xonadon egasi, tabiat ruhlariga ishonch uzoq saglangan.
Ko*pgina slavyan xalglarida uy o‘chog‘ini yovuz ruhlardan asrashiga
ishonch ham mavjud.

Bolgarlarda ayrim o‘simliklar, hayvonlarga nisbatan e’tiqod
saglangan. Xususan, ular keksa eman daraxtlariga hurmat bildirishsa,
gizil butasi mevalariga sog‘lik va uzoq umr ato etuvchilik xususi-
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yati mavjud deb qaraladi. Boiidan go‘rquv alohida, noyabr oyi-
ning 2-3-haftasida bo‘ri bavramlari o'tkazilishiga olib keigan. Unda
bo‘rining jahlini chigarmaslik uchun ma’lum taqiqlarga rioya qilish-
gan. Tulkilar, ilonlar, sichgonlar bilan bogiiq e’tigodlar ham mavjud
bo‘lgan. Turklar XIV-XV asrlarda Yevropani istilo gilish davomida
mahalliy aholiga islomni o4kazish siyosatini olib borganlar. Slav-
yan-musulmonlar ichida Bolgariyada - polyaklar, makedoniyalik
to‘rboshilar, chemogoriyalik poturechenlar, Bosniya va Gersegovi-
naning bir gismi aholisi mavjud.

16.2. Sbargiy Yevropa xalglari etnik tarixi

Xorijiy slavyanlar antik mualliflarga milodning dastlabki asr-
laridan - buyuk xalglar ko‘chishi davridan ma’lum boTgan. Xorijiy
slavyanlarning ilk vatanlari yuqori va o‘rta Visla havzasi, shuningdek
Pripyat daryosi janubiy gismi boTgan. Xunnlar slavyanlarning Shar-
giy Rim imperiyasiga kirishiga to‘sginlik gilgan. Atilla boshchiligi-
dagi xunnlaming magTubiyati va ittifogning parchalanishi bu to*signi
bartaraf etdi. Natijada VI asrdan slavyanlar Bolgon yarimoroli va
Kichik Osiyoga kirib joylasha boshlaydi.

G‘arbiy slavyanlar VI-VI1I asrlarda Odra (Oder) va Laba (Elba)
daryolari ortida joylashadilar. Morava darvozasi deb nomlangan
hududdan slavyanlar janubga va janubiy-g‘arbga, Alp togTari va
Adriatika dengizi: janubiy-sharqda Dunayning quyi ogimiga va Qora
dengiz sohiliga chigadilar. Janubiy slavyanlar 580-yilgacha Bolgon-
ning talay hududlarini egallaydilar.

Slavyan davlatlari. G‘arbiy va janubiy slav>anlarda mulkiy ta-
bagalanish va ilk xususiy mulkchilikka asoslangan davlatlaming vu-
judga kelishiga sharoit VI-V1I asrlarda yetiladi. Samo davlati (623)
da chexlar, slavyanlar, lujichlar, xorvatlar va slovaklaming bir gismi
vagtinchalik birlashgan. Birinchi Bolgar podsholigi (681), Buyuk
Moraviya (I1X asr boshida), Chexiya knyazligi Prjemislovichlar bosh-
chiligida (X asr), Nemanichlaming Serb davlati (1168) ular gatori-
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da bo‘lgan. Bu davlatlarda shaharlar vujudga kelib. slavyan yozuvi
shakllanadi. G‘arbiy vajanubiy slavyan elatlari shakllana boshlaydi.

G‘arbiy va janubiy slavyanlar boshga Yevropa davlatlari
tarkibida. 0 ‘rta asrlaming so‘nggi va yangi davrida ko‘pgina xori-
jiy yevropa slavyahlari turli davlatlar tarkibiga kirib, bu hoi ulaming
keyingi taraqgiyotida chuqur iz qgoldirdi.

Bolgon yarimorolidagi slavyan davlatlarining siyosiy tarqoq
bo‘lishlari XIV asrdan Usmoniy turklaming bosginlarini yengil-
lashtiradi. Rodopi togiaridagi aholini turklar islom diniga majburan
0‘tkaza boshlaydilar. Turklar musulmon bo‘Imagan aholiga nisbhatan
kamsitish siyosatini olib boradilar. Avstriya imperatorlari xonadoni
Gabsburglar XV1 asr o ‘italarida chex, slovak, sloven va xorvatlar yer-
larining talay gismini egallab, slavyanlami nemislashtirish siyosatini
olib boradi. Gabsburglar siyosatining muhim jihati ular markazlash-
gan davlatni kuchaytirish borasida imperiyaga kirgan xalglaming et-
nik o‘ziga xosligini zaiflashtirishga intilganlar.

Polsha yerlari uchta boTinishdan so‘ng XVIII asr oxirida va Na-
poleon urushlaridan keyin Rossiya, Prussiya va Avstriya tarkibiga
Kiritiladi.

Xorijiy Yevropa slavyan xalglarining faol milliy yuksalishi davri
XVII asr oxiri - X1X asr boshlari bo‘ladi. Bu borada slavyan tillari
va madaniyatini saglash va yuksaltirish uchun kurash barcha slavyan-
laming o°z huquglari uchun harakati tusini oldi. Slavyan uyg‘onishi
davrida slavyan millatlarining shakllanishiga sharoit yaratiladi. Bu
jarayonga ichki bozoming vujudga kelishi, milliy burjuaziyaning
yuksalishi, siyosiy tashkilotlar faoliyati, adabiy tillaming shakl-
lanib, adabiyotning yaratilishi, milliy-ozodlik kurashlarining turli
ko‘rinishlarda namoyon bo‘lishi asosiy omillar bo‘lgan.

Chet mamlakatlar hukmronligi sharoitida vaziyatning murak-
kab bo‘lishiga garamay g‘arbiy va janubiy slavyanlar o‘z milliy til-
lari hamda madaniyatlarini saglay oladilar. XIX asming 70-yillarida
Rossiya ko*magida bolgarlar, serblar va chemogorlar mustaqillikka
erishadi. Birinchi jahon urushidan so‘ng Polsha va Chexoslovakiya
mustaqil davlatlarga aylanadi. Serbiya, Chemogoriya, Xorvatiya,
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Sloveniyaning katta gismi va boshga janubiy slavyan davlatlari bir-
lashib, Yugoslaviya qgirolligini (1929) tuzadilar.

Ikkinchijahon urushidan so‘ng Polshaga uning Sileziya, Pomorye
va boshga nemislar egallagan yerlar gaytariladi. Yugoslaviya Italiya
egallagan slavyan va xorvat yerlarini gaytaradi. Qator gonunlar bi-
lan Germaniyada yashayotgan lujichlar milliy-madaniy taragqiyoti
huquglari mustahkamlanadi.

XX asrning 90-yillarida sobiq sotsialistik davlatlarda turli moja-
rolar, hokimiyatning muxolif guruhlar tomonidan egallanishi, hatto
o0°‘zaro urushlar (Yugoslaviyada serblaming musulmonlarga nisbatan
qirg‘in siyosati) ko‘plab davlatlarning parchalanishiga olib keldi. Og-
ibatda sobiq Yugoslaviya o‘mida Serbiya, Xorvatiya, Makedoniya,
Sloveniya, Bosniya va Gersegovina, Chemogoriya va boshgalar vu-
judga keldi.

Hozirga gadar Serbiyaning Kosovo va Metoxiyadagi etnik kam
sonli albanlar, Voevodinada vengerlar, Sanjak viloyatida (Bosniya bi-
lan chegaradosh) musulmonlar bilan munosabatlari murakkabligicha
golmoqda.

Bosniyadagi ingiroz aynigsa fojiali tus oldi. Sababi undagi aho-
lining etnik tarkibi xilma-xilligi, ulaming aralash yashashi, konfessi-
yalar (musulmon, pravoslav, katoliklar) bo‘lishi, shuningdek siyosiy
va iqtisodiy omillar, Bosniyadagi urush harakatlari BMT va NATO
harbiy kuchlari aralashuvi bilan to‘xtatildi. Bugungi kunda sobiq Yu-
goslaviya respublikalari Yevropa hamjamiyati va NATOga a’zo.

16.3. Xo‘jalik mashg‘ulotlari

Dehqonchilik. Slavyanlar gadimdan o‘troq dehgonchilik va chor-
vachilik bilan shug‘ullanganlar. Lekin ularga boshga faoliyat turlari:
ovchilik, baligchilik, asalarichilik, o‘rmon bilan bogiiq kasb-hunarlar
ham tanish. Ular asosiy xo jalikka ko ‘mak bemvchi sohalar boigan.

Ilk o'rta asrlarda slavyanlar yerlarida ishlov beriladigan yerlarga
gatorasiga bir necha yil ekin ekishgan. Ekinzorlar hosildorligi pa-

286



saygandan keyin yangi yerlarga o ‘tishgan. Keyinchalik ikki dalali
almashlab ekish joriy gilingandan so‘ng olinadigan hosii yanada
ko ‘payadi. Uch dalali almashlab ekishga o‘tilishi bahorgi, kuzgi ekin-
lar va shudgor qoldirish tarzida bo‘lgan.

Qishlog xofalik texnikasi uzoq payt sodda ko‘rinishda boigan. Yemi
temir tishli yog‘och - omoch bilan haydaganlar. XIX asming ikkinchi
yarmidan takomillashgan yemi yorib yumshatishga emas, ag‘darishga
moijallangan temir plug joriy gilindi. Seyalkalar XIX-XX asr chega-
rasidan qoilanila boshlanadi. Yemi yog‘ochdan yasalgan boronalar
bilan yumshatishgan. Ilgari donni tishli yoki sillig yuzli o‘roglar bilan
o‘rganlar. XIX asrdan boy dehqon xofaliklarida bug‘doyni o‘rish texni-
kasi paydo boidi. G ‘arbiy slavyanlar XIX asr-o‘rtalarigacha donni zan-
jirlar yordamida yanchganlar. Janubiy slavyanlarda boshga usullar ham
goilanilgan. Jumladan, Serbiya va Makedoniyada xirmonda yig‘ilgan
don bogiarini hayvonlami aylantirib, haydab yanchishgan. Chexlar deh-
gonchilik madaniyati XIX asr oxirlarida boshga slavyan xalglarinikidan
yugori turgan. Barcha hududlarda yerlami o‘g‘itlash, ekinlami almashti-
rish, gishloq xo jalik texnikasidan foydalanish qoilanilgan.

Slavyanlar suli, bug‘doy, arpa va boshga ekinlar ekishgan. Ja-
nubiy slavyanlarda aksari bug‘doy ekilsa, XVII asrdan boshlab
makkajo‘xori ekishgan. Polsha, Chexiya, Slovakiyada makka ye-
tishtirish X1X asrdan boshlangan. Ayni paytdan qorajavdar (grechixa)
ekish boshlangan. Dukkaklilardan loviya, no‘xat yetishtirilgan. Ush-
bu ekinlar markaziy vajanubi-shargiy Yevropada bugungi kunda ham
yetishtirilmoqda.

Slavyanlar texnik o‘simliklardan zigir poya va kanop ekkanlar.
Bolgariyaga XVII asrda turklar tamaki keltirib, u keyinchalik asosiy
ekinlardan biriga aylanadi. Bolgariyada yetishtiriladigan yana bir
0°‘ziga xos narsa - Kichik Osiyodan olib kelingan atirgul, undan par-
fumeriya sanoati uchun atirgul moyi olinadi.

Bolgonda ipakchilik va tut daraxti ekish keng targalgan. Vizantiya
imperiyasi davridayoq bu hududlarda ipak qurti bogishgan. Tut da-
raxtlarini ommaviy ekish esa XVII-XVIII asrlarda boigan.
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Slavyanlar, aynigsa, Bolgon yarimorolida turli sabzavotlar -
karam, lavlagi, sarimsoq yetishtirishda katta mahoratga erishganlar.
XIX asr oxiridan slavyan mamlakatlaridajanub ekinlari: pomidor, ga-
lampir, baglajon yetishtirila boshlanadi. Kartoshka XVII asrdan ekila
boshlansa-da, fagat X1X asrdan asosiy oziglardan biriga aylanadi.
Slavyan yerlarida XVIII asrdan tovar va ixtisoslashgan polizchilik
shakllanib, tez orada gishloq xofalik ishlab chigarishinmg muhim
sohasiga aylanadi. Uzumchilik va vinochilik ham Bolgonda ko‘p
asrlik tarixga ega. Bolgariya, Yugoslaviya vinolari xalgaro bozorda
0‘z o‘rinlariga egadir. llk o‘rta asrlardan slavyanlarda bog'dorchilik
(olma, nok, olxo‘ri) va uzumchilik yuksalib borgan. Polsha, Chexiya,
Slovakiyaning janubida X1X asrdan o ‘rik, shaftoli, yong*‘oq daraxtlari
parvarishlashgan. XX asr boshlaridan slavyanlar bog'larida malina va
smorodina kabi mevalar ham yetishtirila boshlanadi.

Boshqga qishlog xo‘jalik mashg‘ulotlari. Janubiy va g‘arbiy
slavyanlar minglab yillardan buyon yirik shoxli mol, qo‘y, cho‘chqga
va uy parrandalarini bogganlar. 0 ‘tmishda transport vositasi sifatida
ho‘kizlar va go‘toslar ishlatilgan. ChorvachiJikda X1X asming oxirida
katta o‘zgarishlar bo‘ldi. Qo‘ychilikning ahamiyati pasayib, Bolgari-
yadan boshga mamlakatlarda echki va qo‘toslami bogish to‘xtatiladi.
Ayni paytda cho‘chga bogish va yilgichilik ancha yuksaldi. Asalarichi-
lik ham slavyanlarda uzoq asrlardan buyon mavjud, uning bilan Pol-
shaning o ‘rmonli hududlarida, Karpat tog‘larida va Bolgon yarimoro-
lida shug‘ullanilgan. Aksari asalarini novdalardan zich to‘gilgan ko-
nussimon usti loy bilan suvalgan uyalarda bogishgan. Tik o‘matilgan
daraxtdan yasalgan asalari uyalari ham aholiga tanish bo‘lgan. Xorijiy
slavyanlarda ov ikkinchi darajali sevimli mashg‘ulot bo‘lgan.

Janubiy va g‘arbiy slavyanlar uchun an’anaviy mashg‘ulotlardan
biri baligchilik bo‘lgan. Baligchilar artellari ilgaridan bo‘lib, ular
boylardan baliq ovlash huqugini sotib olib, ushlangan baliqdan bir
gismini ijara hagiga berishgan. Polsha, Chexiya, Slovakiya, Bolgon
yarimorolida baligchilar artellari, shirkatlari va davlat balig kor-
xonalari bugunga gadar keng targalgan.
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Uy hunarmandchiligi. Eng keng targalgan xo‘jalik turlaridan biri
uyda mato to‘gish bo‘lgan. Unga asosiy ashyo kanop vajun edi. Ma-
tolar yuksak badiiy did bilan bezatilgan. Har bir xalgning o‘ziga xos
dekorativ ornamenti bo‘lgan. Polshada kashtachilik, savatlar to‘gish
gadrlangan. Bolgonda gilam to'gish keng targalgan. Slavyan va antik
an’analar asosida sopolchilik ishlab chigarishi yuksalib, uning uchun
buyumlarning chiroyli bo‘lishi, badiiy bezash xususiyatli edi. Xalq
kasb-korlaridan an’anaviy soha yog‘ochsozlik boiib, mebel, bochka-
lar, dehgonchilik qurollarining yog'och gismlari, g‘ildiraklar, arava,
gayiglar yasash ham gadim tarixga ega.

Bolgon mamlakatlari aholisi ilgaridan ma’danlarga ishlov be-
rish - mis, kumush va hokazolarga urg"u berib, misdan taginchoqlar
yasashda turli usullar goilanilgan. Shaharlaming yuksalishi va hu-
narmandchilik markazlarining kosibchilik sanoatiga aylanishi, key-
inchalik yirik fabrika-zavod ishlab chigarishiga asos boiadi. Marka-
ziy Yevropada yangi sanoat urbanizatsiyalashgan rayonlar xo‘jalik-
madaniy tipi Chexiya va Slovakiyada vujudga keladi. Polshada ham
Varshava. Lodz, Sileziya sanoat rayonlari erta shakllanadi. Bolgon
yarimorolining slavyan mamlakatlarida - Serbiya, Xorvatiya va Slo-
veniyadan tashgari hududlar Usmoniylar hukmronligi sababli sanoat
taraqgiyotida ortda qolishadi.

16.4. Moddiy madaniyat

Qo‘rg‘onlar (gishloglar). Slavyanlaming ilk qo‘rg‘onlari uyali
yoki to‘p-top shaklida joylashgan. Ko*phovlili gishloglar ko‘pchilik
slavyan mamlakatlarida bir nechatiplarga boiingan. Polshada gishlog-
larda uylar to‘p-to‘p qilib qurilgan, Chexiya, Slovakiya, Bolgariya,
Serbiya, Xorvatiyada to‘g‘ri burchakli emas, aylana yoki cho‘zilgan
shaklda boigan. Ayrim gishloglaming o‘rtasida maydon joylashgan.
Bu xildagi aholi manzilgohlari aksari tog‘oldi hududlaridajoylashgan.

Tarqoq manzilgohlar: Bolgariya, Sloveniyaning Alp gismida,
Makedoniya, Chemogoriyaning ayrim rayonlarida dehqgonlar hovli-
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lari yoki uy-joylar guruhlari alohida tartibsiz holda qurilgan. Qator
qgilib qurilgan tipga tog‘oldi va tog‘lardagi zanjirsimon (Slovakiya)
rejali gishloglami ham Kiritish mumkin. Bu xildagi gishloglarda
asosiy o‘zak yo‘l bo'lib, turar joylar yo‘l yoqgasida shakllangan.

Urchugsimon rejadagi qishloglar (G*arbiy Polsha) uchburchak
shaklida chekkadan markazga tomon kengaya boradigan ko‘cha atro-
fida qurilgan. Yirik gishloglar (Polsha, Chexiya, Slovakiya, Bolgar-
iya) uy-joylari odatda markaziy maydon atrofida shakllangan. Aho-
lining tabiiy o‘sishi tufayli slavyanlar manzilgohlari ham yiriklashib,
undagi uy-joylar zichlashib borgan. Bozor munosabatlarining hayo-
tga joriy etilishi davomida yirik oilalar bo‘linib, gishloglarda yangi
ko‘chalar, mavzelar shakllanib, eski gishloglar tarhi tobora takomil-
lashib boradi.

Slavyanlar yerlarida ilk shaharlar vujudga kelishi VII asrdan
boshlangan. Shaharlar markazida maydon joylashgan. Shahardagi
aynan markaziy maydonga nisbatan mavzelar to‘g‘ri burchakli yoki
to‘rtburchakli bo‘lib, uning atrofida (Varshava, Krakov) qurilib bor-
gan. 0 ‘rta asrlarda barcha yirik shaharlar tosh devorlar bilan o‘ralgan.
Slavyanlarning gadimgi shaharlari (Sofiya) tarixi antik davrlardan
boshlangan. 0 ‘rta asrlarning rivojlangan davrida ayrim yirik gishlog-
lar hunarmandchilik asosida kichik shaharlar (Gabrovo)ga aylanadi.
Kapitalistik munosabatlar yuksalgan davrda bu shaharchalar sanoat
markazlariga aylanadi.

Uy-joylar. An’anaviy qishlog uylari Markaziy Yevropa va
Bolgondagi slavyan mamlakatlarida turli xilligi bilan xususiyatlan-
gan. Bolgonda ko'plab xilma-xillikka ega janubiy slavyan tipi tar-
galgan. 0 ‘tmishda bu xildagi uylarda kishti deb nomlangan ichida
o0°‘choq o‘rnatilgan xonasi bo‘lgan. Bunday uyda bir yoki ikkita (soba,
staya deb nomlangan) yashaydigan xonalar ham qurilgan. Uyning
oldida ustunlarga tayangan terrasa - ayvon ham qoldirilgan. Ovqat
past, aylana shaklidagi stolga qo‘yilgan. Xonadon egalari past uch
oyoqli taburetkalarda o‘tirganlar. Devor bo‘ylab qo‘yilgan taxtadan
yasalgan ensiz yotoqlarda yoki poida uxlashgan.
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Bolgon yarimorolining tekislik hududlarida XIX asrda asosiy
qurilish ashyosi loy va tosh boigan. Loydan uylarni ikki usulda
qurishgan. Birinchi usulda paxsa shaklida somonli loydan devomi
asta-sekin o‘stirib borishgan. Ikkinchisida devor ustiga o‘matilgan
taxtadan qolipning ichiga loyni solib, mustahkamlab, qurigandan
so‘ng qolipni olib yana yangi gatlamni boshlashgan. Boylar uylarini
pishiq g‘ishtlardan tiklashgan. Bunday uylar g‘arbiy slavyanlarda
ham targalgan.

Uylaming g‘arbiy o‘rta yevropa tipi ko‘p jihatdan janubiy yev-
ropa tipiga o‘xshash bo‘lib, Lujitsa, Polshaning g‘arbi va Chexiyada
uchraydi. Qadimda bu xildagi uylar Markaziy Yevropaning kelt aholi-
sida keng targalgan edi. Slavyanlaming tog‘li rayonlarida alp tipidagi
uylar qurilgan. Ular ikki-uch gavatli yashash va birinchi gavatdagi
xo0'jalik xonalaridan iborat.

Sharqiy O'rta Yevropa tipidagi uylar polyaklar, chexlar, slovaklar,
lujichlarda targalgan. Bu yog‘ochlami yo‘nib qurilgan yoki sinchli
uylar bo‘lgan. Ulaming tomi ikki yoki to‘rt tomonga garatib quri-
lib, mayda taxtachalar yoki somon bilan yopilgan. 0 ‘tmishda xori-
jiy slavyanlarda yengil novdalardan to‘qgilib, loy bilan suvalgan uylar
ham boigan.

Qurilish bilan bog‘lig turli udumlar ham uchraydi. Jumladan,
yog‘ochdan yo‘nib devor tiklashda oldingi burchakka tangalar, bir
boiak non va bir sigim bug‘doy qo‘yib, «baxtli, sihatli boisin» deb
tilak bildirishgan. Bu narsalar xonadon egalariga to ‘kin hayot va ish-
larida omadni ta’minlaydi, deb hisoblashgan.

Garbiy va Janubiy slavyanlaming zamonaviy uy-joylari
an’anaviysidan ancha farq giladi. Uylaming tarhi barcha rayonlarda
bir xil. Shahar tipidagi mebellar fabrikalarda tayyorlangan. Xonalar-
ning vazifalari ham xalg turmushi taraqqiyoti davomida o‘zgarib bor-
moqda.

Kiyim-kechaklar. Slavyan xalglari kiyimlari ham turli xil. Xusu-
san, o‘rta asrlarda kiyimlarda mulkiy tabagalanish va regional diffe-
rensiyatsasi yorqin namoyon boigan. Tabiiy cho‘pon kiyimi dehgon-
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lamikidan farglangan. Keksa kishilar yoshlarga nisbatan odmiroq ki-
yinganlar. Kiyimlar matosi, kiyish usuli va ranglarida farglar bo‘lgan.

Xorijiy slavyanlarda ayollar va erkaklar Kiyimi asosini uyda
zig‘irpoyadan yoki kanopdan to‘gilgan matodan tikilgan ko‘ylak tash-
kil etgan. Ko‘ylaklar fasonida tunika shaklidagi qo‘Itig‘iga uchburchak
go‘shimcha qo‘yiladi. Chemogoriyava Bolgariyada ko‘ylak ko ‘kragida
kesim qoldirilib, uning hoshiyasiga, yenglariga jiyak yoki kashtalar
tikilgan. Ko‘ylakni erkaklarga kalta, ayollarga uzun qilib tikishgan.
Bolgariyada ko‘ylak ustidan ko‘k yoki gora rangli jun matodan sarafan
(sukman) kiyishgan. Sarafanning etagi kashta yoki jiyak bilan bezatilib,
beli jundan nagshli kamar bilan bog‘langan. Ayollar kiyimining o‘ziga
xos gismi - fartuk yoki ikki fartuk ham oldidan, ham orgadan tagilgan.
Orgaga taqgiladigan fartuk (pristilka) kaltaroq va kengroqg bo‘lgan. Old-
iga nisbatan ensizroq, silliq va yorginroq fartuk tagilgan. X1X asming
ikkinchi yarmidan Markaziy va Janubiy-Shargiy Yevropada shahar fa-
sonidagi beli ixcham qilib tikilgan yubkalar keng targaladi.

Janubiy va g‘arbiy slavyanlarda ustki kiyimlar turi va fasoni
bo‘yicha xilma-xil bo‘lgan. Ustki kiyimning gadimgi turi plashsimon
tikilgan bo‘lib, u bizning kunlargacha bolgar va chemogor tog‘li aho-
lisida, polyaklar, lujichlar, xorvatlarning ayrim guruhlarida saglangan.

Erkak va ayollaming bosh kiyimlarida ham mabhalliy turlar ko‘p
bo‘lgan. Qizlar yozda bosh kiyimsiz, sochlarini bir yoki ikki o‘ramga
turmaklab yurganlar. 0 ‘tmishda ayollar bosh kiyimlari murakkab ikki
shoxli, bir shoxli, silindr, kesilgan konus shaklida bo‘lgan. Qishda
mo‘yna, junli telpaklar, ro‘mollar kiyishgan.

Poyabzal ham xilma-xil bo‘lgan. An’anaviy oyoq kiyimlar -
teridan etiklar, yumshoq tuflilar, jundan paypoqglar (o‘tmishda), tagi
yog‘ochdan poyabzallar ham kiyilgan.

Klassik xalq libosi turli bezaklar: kumush tangalardan, marjonlar-
dan bo‘yinga tagiladigan zeb-ziynatlar slavyan ayollarida keng tar-
galgan. Dalmatsiyaning shimolida ayollar metalldan quyilgan zanjir
ko‘rinishidagi kamar taqganlar. Bolgariya, Serbiya, Bosniya, Ger-
segovina, Chemogoriyaning ayrim rayonlarida kiyimlar bichimida
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turklaming ta’siri seziladi. Bu joylar aholisi turk ayollaridan ishtonni,
erkaklar qgizil feskalami (bosh kiyimi), ustidan ro‘mol bogianadigan
movutdan galpoglami o‘zlashlirganlar. ljodiy gayta ishlangan ayrim
an’anaviy kiyim elementlari bugungi kunda to‘gimachilik va yengil
sanoat tikuvchilik fabrikalarida ishlab chiqgarishga joriy gilinmoqda.
Markaziy va Janubiy-Shargiy Yevropa yirik shaharlari aholisi ichida
gishloq kashtachiligi, ular tayyorlagan ko‘ylaklar, ro‘mollar gadrlangan.

An’anaviy kiyimlar badiiy jamoalar gatnashchilari uchun ham
tayyorlanadi. Bayramlarda folklor jamoalari chigishlarida biz xorijiy
slavyanlarning an’anaviy liboslari ganchalik rang-barang va chiroyli
bo‘lganligiga ishonch hosil gilamiz.

16.5. Oila va jamiyat

Slavyanlarda yirik oilalar uzoq payt saglangan. XI1X asr oxiri -
XX asr boshlarida ularda ikki xil oila turi: kichik (oddiy) oila - er-xo-
tin va ularning turmush qurmagan farzandlaridan va yirik (murakkab)
oila mavjud boiib, unga bir necha er-xotin va ularning farzandlari
birlashib (janubiy slavyanlarda - zadruga, g‘arbiy slavyanlarda - ne-
delni rodina, nedelni bratya yoki velke gazdovstvo) deb nomlangan.

Slavyan xalqlarida katta oila garindoshlar jamoasida 30, ba’zida
50 tagacha va undan ham ko‘p kishini birlashtirgan. Xo9jalikni tash-
kil qilish, uy sharoitida, udum-marosimlarda gat’iy iyerarxiyaga
rioya gilingan. U yoshi eng ulug® erkak boshchiligida kichik ukalar-
ning unga bo‘ysunishida namoyon boigan. Eng yoshi katta erkak oila
mulki egasi, uyda xo‘jayin boigan. Oilada uy bekasiga ham ehtirom
ko‘rsatilgan. Beka uydagi barcha yumushlami boshqargan, oiladagi
xotin-gizlarga ishlar tagsimlangan. Eng qiyin vaziyat kichik kelinda
boiib, unga ogir yumushlar yuklatilgan. Bolalar kichik yoshidan
mehnatga o'rgatilgan. Ularga kattalarga quloq solish, ulami hurmat
qgilish ugtirilgan.

Bozor iqtisodiyotiga o‘tish, shaharlar va sanoatning yuksalishi
yirik patriarxal oilalaming boiinishi, kichik monogam oilalaming
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ajralib chigish jarayoni xorijiy slavyanlarda ham murakkab kechgan.
Bu jarayon slavyanlarda ham nikoh yoshining o‘sishi, tug‘ilishning
pasayishiga olib keladi.

Qon-garindoshlik munosabatlarida xristian diniga xos farzan-
dni cho‘gintirganda bolaning «kryostniylari» - ota-onasi tanlanib,
ular ushbu oilaga butun umr yagin bo‘lib qoladilar. Bu sun’iy ga-
rindoshlik gon-garindoshlikka giyoslanib, hatto kumlar farzandlari-
ga o‘zaro nikoh ham tagiglangan. Kum an’analari shaharlarda ham
saglangan. Ma’naviy qgardoshlikka Serbiya, Chemogoriya va Make-
doniyada targalgan xranenchestvo odati ham kiradi. U Kavkazdagi
otalig odatiga yaqin bo‘lib, farzandsiz oila garindoshlaridan birining
farzandini kichikligida olib bogganlar. Janubiy slavyanlarda o‘gil
bolalaming «birodarlik», «inilik», gizlami «opa-singillik» ittifogla-
rini tuzish an’anasi bo‘lib, bu xildagi kelishuvdan keyin, ya’ni garin-
doshlar bir-biriga har ganday yordamni berishiga tayyor bo‘lishlarini
ta’kidlashgan. Bunday kelishuv, ittifoglar turklar hukmronligi pay-
tida, odamlar o‘zaro qoilab-quwatlashga muhtoj boiganlarida ay-
nigsa keng targalgan.

Janubiy va G ‘arbiy slavyanlarda o ‘tmishda nikoh ota-onalar ixtiyori
bilan tuzilgan. Bu tadbirda igtisodiy omil yetakchi o‘rin tutgan. Nikoh
to‘ylari kuzda hosil yig‘ib olingandan so‘ng va bahorda - maslenitsa
bayrami paytida o‘tkazilgan. Konfessial tafovut nikohning tuzilishiga
to‘siq boiishi mumkin edi. Kuyovning yaqin garindoshlari giznikiga
borib, uning oilasi bilan tanishib, ikki tomonning imkoniyatlarini cha-
malaganlar. Bir necha kundan keyin kelinni ko‘rishga borilgan. IkKi
tomon bir-biriga ma’qul tushsa, fotiha gilingan. Shundan so‘ng nikoh,
kelinning sepi masalasi muhokama gilingan. Kelishilsa kelin-kuyovlar
uzuk va sochiq almashganlar. Slavyanlarda kuyovga gul berishgan, bu
gulni u o‘z shlyapasiga tagib olgan. Ba’zi joylarda kelishuv paytida
kelin-kuyovlar go‘llarini nonga qo‘yib, tantanali birlashtirganlar. Bol-
gariyada kelishuv ikkita: kichik va katta ko ‘rinishda o ‘tkazilgan.

Nikoh to‘yi arafasida yigit do‘stlariga, kelin dugonalariga bazm
gilib erkin hayot bilan xayrlashadilar. Qizlar bazmida kuyovga
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to‘y bosh kiyimi tayyorlashgan. Kuyovnikida marosim nonlari uc-
hun xamir gorilgan. Bu ishlaming barchasi marosim qo‘shiglari bi-
lan hamohang olib borilgan. Yoshlaming to‘yga xarajati ko‘pincha
yoshlaming ota-onalari imkoniyatidan yuqori bo‘lgan. Natijada bu-
tun gishloq ahli go*shnichilik yordamini ko‘rsatishadi. To‘yga butun
gishlog aholisi taklif etilgan. Kuyovjo‘ralar uylanmagan yigitlar-
dan, kelinning dugonalari turmushga chigmagan qgizlardan tuzilgan.
To'yda gizning «diniy onasi» (kryostnaya) katta o ‘rin tutgan.

Tantanalami ogsoqol - barcha hurmat giladigan, uylangan kishi
boshgargan. Cherkovda nikoh tadbiri o‘tkazilib, gaytilganda kelin-ku-
yovning ustiga gaynona don va gullami sochgan. Bu yoshlarga to‘kin
va farovon hayot ta’minlashi lozim edi. Yoshlar kuyovnikiga kirishlar-
ida oq sochiq to‘shalgan, so‘ng o°‘choq yoniga borishgan. Unga kelin-
ning qo‘lini tekkizish yangijoyigata’zimni anglatgan. To*y marosimida
ma’lum afsungarlik udumlari ham bajarilgan. Bu urf-odatlar yoshlarga
sog‘lig, farovonlik va farzandlar ato etishi lozim bo‘lgan.

Xorijiy slavyanlarda nikohning boshga turlari ham uchragan. Jum-
ladan, kelinning ota-onasi rozi bo‘lImagan holda kuyov kelinning o‘z
uyiga olib ketishi. Bu holda kuyov tomon ortiqcha tantanalarsiz to‘y
marosimini o'tkazgan. To"ydan so'ng kelin ota-onasidan uzr so‘rab
yarashib olgan. Odatda kambag‘allar shu xildagi nikohiar o‘tkazishga
majbur bo‘lishgan. Xorijiy slavyanlarda kelinni olib gochish hollari
ham bo‘lgan. 0 ‘tmishda kelin ray bermasa, kuyov o‘rtoglari bilan
uni o‘g‘irlashi mumkin edi. Hozirgi kunda gishloq to‘ylariga shahar
to‘ylari katta ta’sir o ‘tkazmoqda.

Oilaviy udumlardan biri marhumlami xotirlash bilan bog‘liqdir.
Bu borada slavyanlarda ko‘plab sehrgarlik udumlari xristianlikdan
oldingi dinlar bilan bogMiq elementlami uchratish mumkin. Marhum
yuzi bilan oynaga tomon qarab yotishi, o‘lim uni darhol ko‘rishi
lozim degan udumdan shakllangan. Marhum uyda bo‘lgan paytida
hech ganday xo'jalik yumushini bajarish mumkin bo‘lImagan.

Dafnda gishlog, mavze aholisi gatnashgan. Qabristondan gay-
tib marhumni eslash, xotirlash tadbirini o°‘tkazishgan. Ishtirokchi-
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lar bu tadbirda marhum gatnashishiga ishonib, unga bo‘sh o‘rindiq
goldirishgan. Marhumni xotirlash kunlari, xususan, girgida, yilida ga-
rindoshlari gabristonga gaynatilgan bug‘doy (bolg. zadushnitsa) olib
borishgan.

Serblar va boshqa janubiy slavyan xalglari (ham gishlog, ham sha-
har aholisi) hozirga gadar oilaning muhim - «Shuhrat» bayramini ni-
shonlaydilar. Ehtimol, bu udum oila-urug* kulti boigandir, unda xris-
tianlikka gadar diniy tasavvurlar elementlari saglangan. Ushbu bayra-
mda sham, maxsus non (kalach) va kolivo (bug‘doy donlaridan bo‘tqa)
tayyorlanadi. «Shuhrat» bayramini nishonlash avliyo - oila homiysiga
bag'ishlangan. Bolgariyada ushbu bayram «Svyates» deb nomlangan.

Jamoa. Xorijiy Yevropa slavyan xalglarida XIX asr o‘rtalari -
XX asr boshlariga gadar gishlog dehgon jamoalari unsurlari saglan-
gan. Ayrim holatlarda bu an’analarni hayotda hozir ham uchratamiz.
Jamoa asosini yerga birgalikda egalik gilish hugquqi belgilaydi. Jamoa
huqugi yaylovlar, o‘rmon, suv manbalari va boshga narsalarga ham
targaladi. Haydaladigan vatomorqa yerlar odatda katta va kichik oila-
larniki boigan. Odat huquglari bo‘yicha yer sotishda gishlogqdosh-
larga yon bosish, majburiy almashlab ekishga rioya gilish, gishloq
aholisi chorvasini shudgorlangan yerdagi o‘t-oianlarga qo‘yish, hosil
yigib olingandan so‘ng ekinzorlarni ommaviy yaylovga aylantirish
va h.k.lar boigan. Qadimgi jamoa tartiblari, odat, huquglar me’yori
shaklida slavyan gishloglari aholisi hayotini (masalan, jamoachilik
sudlarida), ko‘plab udum-marosimlarda me’yorida saglagan. Misol
tarigasida mehnatni birgalikda tashkil gilish (spryagachestvo) - birgalik-
da hayvonlami tortish kuchidan foydalanish, ayollar hashari - (popryaduxi)
birgalikda oila doirasidagi yumushlarni bajarish, ziyofatlar tashkil
etish va boshgalar. Qishloq jamoasi birgalikda tungi qo‘rigchilar,
yoilar, ko‘priklar qurish va ta’mirlash, chorvani navbat bilan bog-
ish va h.k.lami bajargan. Jamoatchilik mablagiariga tegirmonni, da-
raxtlardan kesib taxta chigarish uskunalarini saqlash, ishlatishda foy-
dalanilgan. Qishlogjamoasi yosh oilalarga, gariyalarga, nogironlarga
yordam ko ‘rsatgan.
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Slavyanlarda jamoa boshlig‘i ramzi palitsa va g‘aladon bo‘lgan,
ulami saylovdan keyin ogsoqolga tantanali topshirishgan va e’zozli
joyda saqglangan. Jamoa boshlig‘i (rextar) va uning kengashi jazo-
lash huqugiga ega bo‘lgan, shuningdek tan jazosi odat bo‘yicha ga-
bul gilingan me’yorlami buzganlarga nisbatan qo‘llanilgan. Slavyan
gishloglari markazida X1X asr oxirida ham maxsus «nomus zanjiri»
boiib, bujoyda aybdorlarni omma oldida jazolashgan.

Taqvimiy marosimlar. Xorijiy slavyanlaming madaniy birligi
va tarixiy jamiyati xalqglarining urf-odatlari, eng avvalo, taqvimiy
udumlarda kuzatiladi. Qishki marosimlaming ko‘pchiligi gadimgi
diniy afsungarlik tasavvurlari bo‘yicha o‘simlik ruhining o‘limi va
gayta tirilishi bilan bogiiq. Yevropaning slavyan jamoalari gishki
tagvimiy bayramlari orasida markaziy o‘rinni Rojdestvo egallaydi.
Yana bir bayram Rojdestvo sochelnigida uyga turli donlar boshoglari-
dan bogiamlar keltirishib, uyni ichidan burchaklarga qo‘yib chiqish-
gan va u «Uch girol» (6-yanvar) bayramigacha turgan. Bayram das-
turxoni ostidan stolga somon yoki hashak qo‘yishgan. Lujichlar Roj-
destvo dasturxoniga daladan eng so'ngida o‘rib olingan bir bog‘lam
bug‘doyni go‘yishgan. Bu bogiamdagi don keyinchalik urug‘likka
go‘shilib dalaga sepilgan. Bu udumlaming barchasi yangi yilda hosil-
ning mo‘l bo‘lishiga yo‘naltirilgan.

Rojdestvo bayramida dasturxon doim to‘kin bo‘lishiga e’tibor
garatilgan. Xalq tushunchasida dasturxonida gancha ko‘p taom turi
bo‘lsa, kelayotgan yil shunchalik to‘kin bo‘ladi, degan fikr saqglan-
gan. Yevropa slavyan xalglari Rojdestvoni katolik taqvimi bo‘yicha
24-dekabr kunida nishonlaydi va odatda bu bayram oilaviy sanaladi.
Butun tun sham yonadi, sababi olov yovuz ruhlami haydaydi. Bayram-
dagi markaziy dagiqalardan biri maxsus pishirilgan non - kalachni
maydalash hisoblangan. Bu non ajoyib xislatli, hosildorlik ramzi
sanalgan. Unga xamirdan yasalgan turli shakldagi bezaklar bilan chi-
roy berishgan. Oilada bayramga bag‘ishlangango‘shiglar, she’rlaray-
tilgan. Sochelnik va Rojdestvodagi ko‘plab udumlar gishloqg xo‘jaligi
va marhumlar kultiga bag‘ishlangan.
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Janubiy slavyanlarda gadimgi slavyanlarga gadar boigan (fra-
kiyaliklar) nigobda ragslarga tushib, hosildorlik ilohlaridan yordam
so‘rash, yovuz ruhlar va kasalliklardan xalos gilishni so‘rab afsun-
garlik udumlarini bajarishgan. Bolgariya va Serbiyaning qo‘shni ra-
yonlarida antik davrlaridan (14-fevralda) Trifon Zarezan kuni nishon-
lanib, uzum toklarini kesib, unga vino quyib boiajak mo‘l hosilni
so‘rashgan.

Bahordagi bayramlardan eng muhimi qgishni kuzatish va bahomi
kutib olish turli nomlarda barcha Yevropa xalglariga tanish bo‘lgan.
G‘arbiy slavyanlarda uni myasopust, zakusti, janubiy slavyanlarda -
belo sima nedelya, shargiy slavyanlarda maslenitsa deyiladi. Ushbu
bayram mazmunan xristian dinigabogiiq emas. Bayram karnaval kayfi-
yati turli ko‘rinishlarda (ragslar, o‘yinlar, qo‘shiglarda) namoyon bo‘ladi.
Bu harakatlar afsungarlik udumlari boiib, ularning magsadi - umuman
hayot va xojalikdagi muvaffagiyatlami ta’minlashdir. Bahorgi tagvimiy
bayramlardan bin o‘tmishda slavyanlarda boigan may daraxti bayra-
midir. Unda yigitlar yaxshi ko‘rgan gizlarini uyining oldida butalari ke-
silgan oq gayin daraxtini oigazib, uni turli tasmalar bilan bezagan.
Xorijiy slavyanlarning bahordagi tozalanish udumlari ham o°‘ziga
x0s. Pasxa va Troitsa bayramlarida bir-birlari ustiga suv quyishgan.
Ertalab shudringda o‘tlar ustiga ag‘nab, tomosha ko ‘rsatganlar. Yozgi
bayramlar - Ivanov kuni (24-iyun) - hosilni, chorvani tabiiy ofatlar-
dan asrash. 0 ‘ziga xos udumlardan biri yomgir chagirish, xususan,
janubiy slavyanlarda (Bolgariyada Yenyov kunida) gishlogda eng
chiroyli gizni (yoki eng ko‘rkam yigitni) tanlab, uning boshiga gul-
chambar kiygizishgan va ustidan suv quyishgan. Tadbir ishtirokchi-
lari uydan uyga o‘tib butun gishlogni aylanishgan.

Kuzgi bayramlardan eng muhimi slavyanlarda hosil bayrami hi-
soblangan. Janubiy slavyanlarda u dojinki yoki objinki; lujichlarda -
x0‘rozni so‘yish kuni deyilgan. Bu gadimgi dehgonchilik bayrami av-
gust-sentabr oylarida oikaziladi. Unda hosilni saglash, kelgusi yildagi
mo‘l hosilni ta’minlashga yo‘naltirilgan turli afsungarlik udumlari
o‘tkazilgan. Slavyanlarda ham oikamizdagi kabi ekin maydonlaridan
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o‘rilgan so‘nggi bog‘lam donni alohida gadrlashadi. Bu don ekinzor-
ning «ruhi», hosilning ilohi sanaladi. Shuning uchunu chiroyli bo‘lishi
kerak. Bog‘lamni gullar, tasmalar bilan bezatib, uyning eng e’zozli
joyida asrashgan. So‘nggi bog‘lam - don bayrami Yevropa slavyan-
larida hozirga gadar nishonlanadi. U bilan bog‘liq udumlar asta-sekin
yo‘qolib yoki afsungarlik mazmunini o*zgartirib bormoqda.

Slavyanlaming ko‘plab urf-odatlari mazmuni hozirgi kunda
0°‘zgarib, o'zining dastlabki diniy va sehrgarlik jihatlarini yo*qotib
bormogda. Lekin ular ommaviy va jamoatchilik bayramlari sifatida
saglanib, o‘zining chiroyli o‘yin, xalq sayli, xursandchilik tadbiri si-
fatidagi ahamiyatini yo‘gotmagan.

16.6. Folklor, professional badiiy madaniyat

G‘arbiy va janubiy slavyanlar xalg og‘zaki ijodi boy va rang-
barang bo‘lgan. Ularda turli soha asarlari: ertaklar, jonli va ragsga
tushishga mo‘ljallangan qo‘shiglar, ragslar mavjud. Janubiy slav-
yanlar (aynigsa bolgarlar)da ommaviy ragslar (xoro) aynigsa omma-
viylashgan. Serblar va chemogorlar milliy she’riy dostoni «Marko
Korolevich» hagida gissani avaylab saglashmogda. Uning syujetida
slavyanlaming turklarga garshi kurashi aks etgan. Maishiy mavzu-
dagi hikoyalar ichida gabrovoliklar hagidagi hajviy latifalar aynigsa
mashhur. Unda Bolgariyaning Gabrovo shahri aholisining kulgili ji-
hatlari aks etgan.

Janubiy va g‘arbiy slavyanlar professional milliy madaniyat -
fan, oliy ta’lim (Pragadagi Karl universitetiga 1348-yil asos solingan)
teatr va hokazolar shakllangan. Slavyan kompozitorlari B.Smetana
(Chexiya), P.Vladigerov (Bolgariya), F.List (Polsha) dunyo musiqga
san’atida chuqur iz qoldirganlar. Shoir, yozuvchi va dramaturglardan
polyak A.Mitskevich, serb B.Nushich, chex Y.Gashek va boshqalar
jahon adabiyotiga 0°‘z hissalarini go*‘shganlar. Barcha slavyan xalglari
har yili 24-mayda slavyan yozuvi va madaniyatini davlat miqyosida
keng bayram gilishadi.
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Savol va topshiriqlar

1. Shargiy Yevropa aholisining geografik joylashuvini so‘zlab
bering.

2. Shargiy Yevropa xalglari irglari va dinlarini tavsiflab bering.

3. Slavyanlar etnik tarixi hagida so‘zlab bering.

4. Slavyanlaming xo‘jalik mashg‘ulotlaridagi transformatsion ja-
rayonlar ganday kechgan?

5. Slavyanlar qo‘rg‘onlar va turar joylaridagi etnik jarayonlami
ifodalab bering.

6. Aholining kiyimlaridagi transformatsion jarayonlar ganday
kechmoqgda?

7. Shargiy Yevropa aholisining oila, jamoa, taqvimiy marosimlar,
folklorlik va professional badiiy madaniyati hagida nimalami bilasiz?
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17-BOB. BELARUS, UKRAINA,
MOLDOVA XALQLARI

Sharqgiy Yevropaning o’rta gismida uchta slavyan xalqi - rus-
lar, ukrainlar, belaruslar yashab, butun tarixiy taraqqiyoti davomida
o‘zaro hamkorlik gilib kelgan. Ulaming janubiy-g‘arbida moldova-
liklar yashaydi.

17.1. Belarus

Umumiy tasnif. Joylashishi, belaruslar soni. Belarus Sharqiy
Yevropa pasttekisligining g‘arbiy gismida, Yuqori Dnepr, Soj, Pri-
pyat, G‘arbiy Dvina, Neman daryolari havzasida joylashgan.

Belarus Respublikasida 2019-yilgi ma’lumot bo‘yicha 9,5 milri.
kishi yashab, ulaming 4/5 qgismini belaruslar tashkil giladi. Ros-
siya, Polsha, Ukraina, Qozog‘iston, AQSH, Kanada, Litva, Latviya,
Angliya, Fransiya va h.k.larda ham belaruslar diasporalari bor. Belar-
uslaming dunyo bo‘yicha soni 11 min. kishi atrofida.

Til tasnifi. Hind-yevropa til oilasining shargiy slavyan til guruh-
iga kiradi. Tilning fonetik o‘ziga xosliklari XV1 asrda shakllangan.
Bugungi kunda Belamsning barcha aholisi ikki til - belarus va ms
tillarini erkin ishlatadilar. Aholi ro‘yxatida 73,7 % aholi belarus tilini,
21,9% rus tilini ona tili deb ko ‘rsatgan.

Antropologik tipi. Boshga slavyan xalglari singari yevropeoid
irgiga mansub, xususiyatlari badanining sertukligi, yuzining gorizon-
tal profilligi, iyagining zaif rivojlanganligidir.

Etnonimi. Belaya Rus toponimi X1V-XV1 asrlarda hozirgi res-
publikaning asosiy hududiga nisbatan ishlatilgan. Ayrim tadgigotchi-
lar Belaya Rus «erkin» yoki «yorqgin» davlatning mo‘g‘ullarga, litva
knyazlariga bo‘ysunmagan hududni anglatgan deyishadi. XVIII asr-
dan belaruslar etnonimi barcha aholi tomonidan 0‘z nomi sifatida ga-
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bul gilinadi. Ayni vagtda belarus-ukrain aholisi aralash guruhlarni - pole-
shuk, litva, belams, aralash aholiga nisbatan litvin va h.k.lar mahalliy
sharoitlarda ishlatilgan.

Belaruslaming barcha hududlariga nisbatan «Belarus» nomi 1922-
yili sobiq Ittifoq tarkibida Belarus Respublikasi tashkil etilganidan
so‘ng targalgan.

Kelib chiqishi va etnik tarixi. Uning shakllanishida dregovichlar,
krivichlar, radimichlar, severyanlar, volinyanlar kabi shargiy slavyan
gabilalari ishtirok etgan. Moddiy madaniyatda, dinda, tilda, yozuv-
da ruslar bilan yagona ildizlari kuzatiladi. Dnepr daryosining yuqori
ogimida, bu yerga slavyanlar kelguniga gadar Boltiq gabilalari ya-
shagan. Ushbu hududlarda litva va slavyanlashgan litvalik aholining
belaruslarga ta’siri hozirga gadar seziladi. Aholi aralash yashaydigan
hududlarda litva-belarus ikki tilligi (bilingvizm) targalgan.

Belaruslar IX-XI asrlar Kiyev Rusiga kirganlar. Feodal tarqoglik
davrida Polotsk, Turovsk, Smolensk knyazliklari tarkibida bo‘lganlar.
Litva knyazligi kuchayishi davomida XI11-XI1V asrlarda belarus-
lar yashaydigan hududlami egallay boshlaydi. Shunga garamasdan
belaruslaming etnos sifatida shakllanishi XIII asming o‘rtalaridan
boshlandi.

Belarus jamiyatining faol shakllanish davri XIV-XVI asrlarda
boiib, an’anaviy madaniyat majmuyi va u bilan bog‘lig belarus etno-
si tili vujudga keladi. Belams tili ish yuritish, yilnomalar bitish, badiiy
asarlar yozish tiliga aylanib, XV1 asrdan Fransisk Skorina boshchi-
ligida kitob bosishga asos solinadi.

0 ‘lkada polyaklashtirish siyosati Litva va Polsha (1386) birlash-
ganidan so‘ng boshlanib, Lyublin o‘lkasi (1569) tuzilgach yanada
kuchayadi. Ayni paytdan katolik cherkovi ham o0z ta’sirini yoyishda
faol kirishadi.

; Polshaning uch marta (1772, 1793, 1795) gayta tagsimlanishi
tufayli XVIII asr oxiridan Belams ham Rossiya tarkibiga Kiritiladi.
Ruslarning belaruslarga ta’siri XI1X asming 30-yillaridan kuchayadi.
Lekin g‘arbiy rayonlarda belaruslar katolik diniga o‘tib, uzoq vaqt
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polyaklar madaniy ta’sirida bo‘lganlari sababli bu jarayon keng tus
olmaydi. XVIII asr oxiri - XIX asr boshlarida adabiy belarus tili
shakllanadi. Unga xalg muloqot tili asos boiadi.

Rossiya imperiyasi tarkibida belarus tili funksiyalari cheklangan
edi. Imperator Nikolay I 1840-yildan rasman Belarus atamasini ish-
latishni tagiglab, uni Shimoliy-G*arbiy o‘lka deb nomlash haqida
garor chigaradi. Shunga garamasdan xalgning milliy ongi shakllana
boshlab, XIX asming 50-60-yillaridan ziyolilar orasida belaruslar
mustaqil xalq degan fikr mustahkam o ‘rin oladi. Belarus tilida adabi-
yot shakllanib, uning vakillari F. Bogushevich, M.V. Dovnar-Zapols-
kiy va boshqgalar boiishgan.

Ingilobdan so‘ng Belarus sovet respublikasi 1919-yil 1-yanvarda
tuzilgan. Sovet ittifogi parchalangach, Belarus Respublikasi 1991-yil
8-dekabrda o ‘z mustaqilligini e’lon giladi.

Belaruslar subetnik guruhlari. Belaruslami xojalik faoliyati va
madaniy-maishiy sohalarda yuqori darajadagi yaxlitlik ajratib tursa-
da, belarus-poleshuklar birmuncha ajralib turadi. Pinsk polesyesi va
Brest oblastining janubiy-g‘arbi aholisi nisbatan ajralgan holatda
yashashi poleshuklar moddiy va ma’naviy madaniyatlarida arxaik
xususiyatlarning saglanishiga olib keladi. Ularning tilida ukrain tili
ta’siri yagqol seziladi.

Belaruslarning boshqa etnik guruhlari. So‘nggi aholi ro‘yxati
maiumotlariga ko‘ra Belarusda 130 ta millat va elat vakillari ya-
shaydi. Ulardan eng ko‘p sonlilari ruslar, polyaklar, ukrainlar va
yahudiylardir.

Boshga millatlar. Belarusning g‘arbida XIV asrdan boshlab tatar-
lar kelib Novgorudka, Lida, Oshmyan shaharlarida yashay boshlagan.
Bugungi kunda ularning soni 10,1 ming kishi. Armanlar 10,2 ming,
ulardan tashqari latishlar, litvaliklar, siganlar, ozarbayjonlar, nemislar
va boshqga xalqglar vakillari yashaydilar.

Belarusning xo‘jalik mashg*ulotlari. 0 ‘rta asrlarda, yangi davr-
da va bizning kunlarimizda ham belaruslarning asosiy xo jaliklari de-
hgonchilik boiib golmoqda. Uch dalali almashlab ekish, XX asming
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ikkinchi yarmidan ko‘p dalali almashlab ekish dehqonehiligi yirik
shoxli uy hayvonlari, cho‘chga, otlami, go‘ylarni boqish bilan birga
olib boriladi.

Yerga ishlov berish uchun belaruslarda ikki xil omocii bo‘lib,
ulaming tishi temirdan, golgan gismlari yog‘ochdan }asalgan. XI1X
asrdan omochni temir plug almashtiradi. Yemi haydagandan so‘ng bo-
rona bilan yumshatib, o‘tlardan tozalab, donni sepganlar. Donni o°‘roq
bilan o‘rishgan. Endilikda dalalarga texnika bilan ishlov berilmoqda.
Belams traktorlari O ‘zbekiston dalalarida o‘nlab yillardan buyon ish-
latilib kelinmogda. Asosiy ekinlar bug‘doy, arpa, suli bo‘lgan. Bug‘doy
ko‘pjoyni egallamagan, Qo‘noq, grechixa (qorajavdar), no‘xat, makka
ham XX asrga gadar kichik maydonlarda ekilgan.

Belarasda eng gadimgi texnik ekin zig‘irpoya va kanopdir. Ular-
ning tolasidan kiyim, qoplar, arqonlar gilingan, urug‘idan yog' olish-
gan. Kartoshka, kungaboqar, lavlagi ekish XV I11-X1X asrlardan ken-
gayib boradi. Poliz ekinlaridan karam, bodring, piyoz va sabzi gadim
zamonlardan yetishtirilgan.

Baligchilik, ov, terimchilik, asalarichilik, polizchilik, bog*‘dorchi-
lik, uy hunarmandchiligi xofjalikda ancha yordam bergan. Temir-
chilik va kulolchilik, yog*‘ochdan turli buyumlar yasash, teriga ishlov
berish va etikdo‘zlik, to‘gimachilik, ip yigirish, bochkalar yasash
dehgonlami kiyim, poyabzal, mehnat qurollari bilan ta’minlagan.
Ayollar sochiq, dasturxonlar, boshqga uy jihozlarini to‘giganlar.

Qishloglar. Hozirgi kungacha belaruslarda eng keng targalgan
gishloglar tipi ko‘chalar yoqgasida qurilgan uy-joylar ko‘rinishida,
uylaming derazalari ko‘cha tomonda yo‘l bo‘ylab qurilib, uylaming
davomida poliz va bog* yaratganlar. Qishlog magomini 100 taga-
cha hovlisi bor manzilgohlar olib, ularda XIX asr oxirida maktab
va cherkov bo‘lishi ko‘zda tutilgan. Hududlaming aholisi zich yoki
siyrak bo‘lishiga garab ulardan xo‘jaliklar sonli ham turlicha bo'lgan.
ayrim gishloglar, ovullar magomi past edi.

Dastlabki shaharlar IX-X asrlarda vujudga kelib, Polotsk, Brest,
Grodno, Orsha, Vitebsk, Minsklarda turli tarixiy davrlarda shakl-
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langan shahar mavzelari, gismlari bugungi kunda yaxlit uyg'uniik
namoyon etadigan loyihalarda davom ettirilmoqgda. Eski shaharlar
markazida cherkov (kostel), ratusha va kamensh - pishgan g‘ishtdan
uylar bo‘lsa, chekka joylarda yog‘och uylar aksari ko'pchilikni tash-
kil gilgan.

XX asrda Belamsda eski shaharlar kengayib, yangi shaharlar, sha-
har posyolkalari bunyod etildi. Ikkinchi jahon urushidan keyin belarus-
lar gishloglaridan shaharlarga (aynigsa, yoshlar) ko‘chib keta boshlay-
dilar. Urushda deyarli barcha shaharlar vayron bo‘lgan, ulami tiklash
davomida zamonaviy me’morchilik loyihalari, qurilish ashyolarining
ishlatilishi, ma’lum darajada unifikatsiyaga ham olib kelmoqda. Bu-
gungi kunda Belarus aholisining ko ‘pchiligi shaharliklardir.

Uy-joylar. An’anaviy belarus uylari - xata yumaloq yog‘ochdan
qurilib, ichini loy bilan suvashgan. Aksari ikki tomonlama qurilgan.
tomni somon, gamish yoki chim bilan yopishgan, tashqi tomondan
uy boy ornament yog‘och o‘yrnakorligi elementlari bilan bezatilgan.
Tuprogdan bo‘lgan pol, XIX asr oxirida mamlakat janubida taxta pol-
ga almashtiriladi. Janubda ukrainlarnikiga o*xshash devor g ‘ishtdan
qgilinib, suvalib, ohak bilan ogga bo‘yalgan uylar ham uchragan.

Uyning tarhi bir yoki ikki xonali, yonida xo‘jalik ehtiyojlari uchun
go‘shimcha xona bilan yoki uch xonali gilib qurilgan.

Taomlari. Dehqgonchilik o‘tmishda chorvachilikka nisbatan
ko‘proqg ozig mahsulotlari bergan. Aholining asosiy ozig‘i suli unidan
tayyorlangan nordon non bo‘lgan. Donlardan bo‘tga, bug‘doy yoki
arpadan Kisel tayyorlashgan.

Belaruslar taomlari gatoriga XVIII-X1X asrlarda kartoshka kiradi.
Hozirgi kunda kartoshkadan ikki yuzdan ortig taom tayyorlanadi. Saloni-
ka- tozalangan gaynatib pishirilgan kartoshka, draniki - ham girg‘ichdan
o'tkazilgan kartoshka, bulyon - kartoshkali sho‘rva. Kartofel yoki donli-
lardan tayyorlangan taomlarga odatda biroz sut go‘shishgan.

Yoz va kuzda bodring, piyoz, nok va olma, olcha, olxo‘ri, tarvuz
yeyilgan. Tarvuz va kungabogar doni belaruslarning sevimli, chaga-
digan oziglari bo‘ladi.
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Belaruslaming sevimli taomlaridan biri tuxumning cho'chgayog°i
yoki go‘shti bilan qovurilganidir. Belarusning shimoli-g‘arbi vajanu-
bi uchun baligchilik keng rivojlangan hududlarda baligdan xilma-xil
taomlar gilishadi.

Belaruslar uchun an’anaviy ichimlik gayin sharbati va asal, non
hamda lavlagidan tayyorlangan kvasdir.

Go‘sht va sabzavotlarni uzoq saglash uchun ulami tuzlash, quri-
tish, dudlash va h.k.lar gqo‘llanilgan.

Termachilikda qo‘zigorin, yovvoyi nok. shovul terib iste'mol qgi-
lingan. Ayni paytda belaruslar —kalina, chetan, shomurt, chakanda va
boshgalami umurnan iste’mol gilmaganlar.

An’anaviy taomlami belarus xalgi bugungi kunda ham iste’mol
qilib kelmoqda.

Kiyimlar. Belarus milliy kiyimlarida yuksak badiiy san’at ele-
mentlari matolarda, kashtalarida. naqshlarida kuzatiladi. Belaruslar
milliy kiyimlarida ilgaridan oq rang yetakchilik giladi.

An’anaviy erkaklar kiyimi uyda to‘gilgan matodan tunikasimon
kashtalangan ko‘ylak - kashuli tizzagacha uzunlikda bo‘lgan. Belda
kashtalangan kamar, ko‘ylak ustidan rangli movutdan yengsiz kas-
tum, oq matodan shim, qora etik kiyilgan. Slutsk kamarlari hozirgi
kunga gadar tilla va kumushdan ziynatlari bilan shuhrat qozongan.

Yozda kiyimi keng soyabonli shlyapa (bril, kapelyush), gishda
mo‘ynali (kuchma, ablavuxa) telpak kiyilgan.

Ayollar kiyimida xilma-xillik va etnik o‘ziga xosliklar ko*proq
bo‘lgan. Ko‘ylaklari tunika shaklida, yelkasi koketkali yoki to‘g‘ri
yelka qiyiglari bilan turli fasondagi qizil, ko‘k, yashil, to*‘g‘ri yoki
eniga chizigli yubkalar (andolak, sayan, letnik), yubkaning ustidan
kiyiladigan (paneva), movut matolardan tikilgan fartuklar, kashtalar
bilan bezatilgan. Rangli kamar va garatka deb nomlangan yengsiz
rangli kashtalar boigan.

Qizlami bosh kiyimlari tor kashtalangan tasmalardan (skidochka)
va peshonaband gulchambar, an’anaviy gizlar soch turmagi - yoyil-
gan soch bilan yaxlit tus olgan.

306



Erkak va ayollar ustki kiyimlari bosilgan bo‘yalmagan movutdan
(syarmaga, burka) va terisi oshlab tikilgan gizg‘ish (kozachina) va oq
terisi oshlanmagan (kojux) qo‘y terisidan po‘stinlar boMgan.

Belaruslar an’anaviy oyoq kiyimlari o‘rmon o‘simligi - lik va ko-
zadan choriq, teridan (postoli), gishda - valenki bo‘lgan. Etik va bot-
inkalar ilgari muhim kimlari Kiyilgan.

Milliy liboslami bugungi kunda Polesye, Pinsk va Mozir
oralig‘idagi aholida uchratish mumkin. Lekin aksari milliy kashta
boshga bezaklami zamonaviy kiyimlarga kiritishmogda. Qo‘y teri-
sidan dublyonkalar. erkaklarning kashtalab tikilgan ko‘ylaklari ham
urfdan chigmasdan kelmoqda.

Oila va oilaviy turmush. X1X asr oxirigacha belarus dehqonlari
yirik, ota yoki aka-ukalar oilalari birga yashashgan. Aksari yirik oila-
lar 3-4 avlod vakillaridan tashkil topgan. XX asr boshlariga gadar
gishloglarda jamoa tashkilotlari elementlari saglangan. Qishlogdosh-
lar o‘zaro yordam berishgan. Muhim ishlar gishlog oila boshliglari
yig‘ilishlarida hal gilingan. Unda ogsoqol saylangan, homiylar tayin-
langan, oilaviy mojarolar muhokama gilingan.

Tagvimiy va oilaviy marosimlar, san’at va folklor. Taqvimiy
bayramlar va ular bilan bog‘lig udum-marosimlar gadim zamon-
lardan o‘tkazilib, ularga gat’iy rioya qilish eng mustahkam xalq
an’analaridandir. Belaruslar tagvimiy sikli o‘zida majusiylikni mujas-
samlagan gadimgi xristianlikdan oldingi marosimlar va diniy bayram-
lami ham gamrab olgan.

Jumladan Rojdestvo arafasida yog‘sizlantirilgan kechki taom
tarkibida albatta arpa yormasidan bo‘tga bo'lishini tagozo etgan. Ayni
shu kuni gizlar oz tagdirlarini aniglash uchun fol ochishgan. Mugad-
das hafta (kalyadi) uydan uyga qo‘shiq aytib yurilgan. Ushbu guruh
a’zolaridan ayrimlari afsonaviy gahramonlar kiyimi, turli majusiy
ilohlar siymosiga kirib, ragslar, qo‘shiglar bilan aholining ko*‘nglini
ko‘tarishgan. Maslenitsa bayramida otda sayr gilish, quymoq bilan
mehmon qgilish hozirga qadar saglangan. Pasxada ham qo‘shiglar ay-
tib xonadon egalariga mo‘l hosil, mollarining ko ‘payishi, sog‘lik va
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baxt tilab hovlima-hovli yurishgan. Yozgi kun eng uzayganda tunda
Ivan Kupala bayrami o‘tkazilib, gulxanlar yondirilib yigit va gizlar
ulaming ustidan sakrashgan, cho‘milishgan, fol ochishgan, xursand-
chilik gilishgan.

Oilaviy marosimlardan eng muhimlari nikoh, farzand tug'ilishi va
dafn bilan bog‘ligdir. Ulaming ayrimlari hozirgi belaruslaming ham
marosimiy hayoti muhim gismi sifatida saglangan. Kelinni (ba’zida
kuyovni ham) deja - karam bargi yopilgan tuzlangan karam ustiga
0‘tkazish, yoshlarning sochini olish yoki kuydirish, maxsus pishiril-
gan karavay (katta non)ni bo‘lish kabi udumlar saglangan. Farzand
tug‘ilganida unga cho‘gintirilgan ota-onani tanlash, buvisi tayyorla-
gan bo‘tgani bo‘lishtirish kabi marosimlar o ‘tkaziladi.

Xalg bayramlaridan marhumlarni eslash kuni, donni yig‘ib olish-
ning yakuniy kuni, so‘nggi boshogni o‘rib olish marosimi o ‘tkazib
kelinmogda. Belaruslarda «Bulba», «Lenok», «Yanka» kabi xalq
qo‘shiglari, «Lyavonixa», «Krijochok», «Yurachka» kabi polka,
kadril ragslari saglangan. O ‘tgan asming 70-80-yillarida belarus
go‘shiglarini ommalashtirishda «Pesnyari» va «Verasi» vokal-instru-
mental ansambllarining xizmati katta bo‘lgan.

Belaruslar folklori ko ‘plab afsona, rivoyat, sehrli ertaklar, latifalar-
dan iborat. Belarus tilidagi badiiy asarlar XIX asming o‘rtalaridan
targalib, sohaning yuksalgan davri XX asr hisoblanadi. Yanka Ku-
pala, Yakub Kolas, Maksim Tank, Svetlana Aleksiyevich va h.k.lar
uning mashhur vakillaridir.

17.2. Ukrainlar

Ukrain xalqi Dnepr daryosi havzasida shakllana boshlagan.
0 ‘zlarini ukraines deb atashib, respublikada 42 min. ukrainlar
yashaydi.

Ukrainadan tashqarida ukrainlar Rossiyada, Qozog‘istonda, Mol-
dovada, Belarusda, 0 ‘zbekistonda, Qirg‘izistonda, Latviyada, Pol-
shada, Kanadada, AQSHda, Argentinada istigomat gilishadi.
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Antropologik tipi. Ukrainlar yevropeoid irgining dnepr-karpat
guruhiga kirib, ular boshqga slavyan xalglariga nisbatan qora pigmen-
tatsiyasi va nisbatan keng yuz tuzilishi bilan farglanishadi. Ukrainlar
ichida ko‘pchilikning bo'yi o rtachadan baland. Ko‘zlari yorginlari
gora ko‘zlilarga nisbatan ko‘proq uchraydi. Qora sochlilar aholining
yarmiga yaginini tashkil etadi.

Tillari. Hind-yevropa til oilasining slavyan tillari guruhidagi,
ukrain tilida so'zlashadiiar. Uchta: shimoliy, janubiy-g‘arbiy vajanu-
biy-sharqiy shevaga bo‘linadi. Ukrain tilidagi yozuv X1V asrda kiril-
litsa asosida vujudga keladi. XX asr davomida ukrainlarda til assimi-
latsiyasi va rus tilini joriy etish kuchayib borgan,

Mustaqillik e’lon gilingandan so‘ng (1991) ukrain tilining ijti-
moiy hayotdagi o‘mi kengayib bormoqgda. 1996-yilgi konstitutsiyada
ukrain tili yagona davlat tili deb e’lon gilindi. Bu qonun rus tillik
aholiga ma’qul kelmadi.

Etnonimning kelib chigishi. Ukrainlar nomi «Ukraina» topo-
nimidan olingan. Qadimgi rus yerlarining janubiy va janubiy-
g‘arbidagi hududlar XII-XI1I asrlarda, Ipatyev yilnomasida (1187)
«chekka hudud», «chegara hudud» nomlari bilan atalgan. Kraina -
ukrainliklar etnonimi XVI1-XVIII asrlardan keng targaladi. Undan
tashqgari, «kazak», «malorossiyalik» va boshga atamalar ham uchraydi.

Ukrain etnosining shakllanishi va joylashish bosgichlari.
Ukrain etnosining shakllanishida sharqgiy slavyan gabilalari - drev-
lyanlar, volinlar, severyanlar, ulichlar, tiverlar, buksanlar, oq xorvat-
lar ishtirok etgan. Bu gabilalar IX-XII asrlarda Kiyev Rusi davlati
hududi bo‘lgan.

Ukrain elatining vujudga kelishi taraqqgiyoti chet bosginchilar hu-
jumlari: XI-XI11 asrlarda venger feodallari, XIV asr o‘rtalari - XV
asming birmchi yarmida polsha va litvaliklar, XV1 asrda turk sulton-
lari bosginchilari davomida bo'lgan.

XV asrda janubiy-g‘arbiy hududlarda zaporojye kazaklari etnik
gumhi shakllanib, ular 0“z davlatlari - Zaporojye Sechini tuzadilar.
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Chet bosqginchilar bilan XVI-XVII asrlarda davom etgan kurash
ukrain xalgining birlashuvini kuchaytiradi. Getman B.Xmelnitskiy
1654-yili Pereyaslavl radasida Ukrainaning Rossiyaga qo‘shilishini
e’lon qgiladi. Asr so‘ngiga gadar Ukrainaning chap sohili ham Kiyev
bilan birgalikda Rossiyaga o‘tadi. Pyotr | va Yekaterina Il lar davri-
da getmanlar hokimiyati bekor qilinib, o‘mida Rossiya imperiyasi
tarkibidagi viloyatlar (gubemiyalar) tuziladi. Ukraina etnik tarixida
XVII-XX asrlar aholining migratsiyasi va dunyoning turli git’alari
va mamlakatlarida ukrainlar diasporasining vujudga kelishi bilan xu-
susiyatlanadi. Hozirgi kunda respublikadan chekkada 15 min.dan or-
tig ukrainlar yashaydi.

XVI111-X1X asrlar chegarasida zamonaviy yangi ukrain adabiy tili
shakllanadi. X1X-XX asrlarda T.Shevchenko, I. Franko, L. Ukrainka
va boshgalar ukrain adabiyotini butun dunyoga tanitadilar.

Ingilobdan so‘ng 1917-yil 20-noyabrda Ukraina Xalq Respublika-
si tuziladi, 1922-yili SSSR tarkibiga kiritiladi. Germaniya bilan shart-
noma asosida 1939-yil 1-noyabrda G ‘arbiy Ukraina SSSR tarkibiga
qo‘shilib, Ukrainaga beriladi. 1945-yil 29-iyunda Chexoslovakiyadan
Zakarpatye hududlari Ukrainaga olib beriladi. 1954-yili Rossiya
tarkibidagi Qrim oblasti Ukrainaga o‘tkaziladi.

XX asrning 60-80-yillarida shoirlar R Tichina, kinodramatur
A. Dovjenko, olimlardan geokimyogar V.Vemadskiy, kosmik raketa-
lar kashfiyotchisi S. Korolyov va h.k.lar ijod gilganlar.

1991-yildan Ukraina mustaqil davlat. 2014-yil Ukrainada navbat-
dagi ingilob hokimiyatga RPoroshenko boshchiligidagi radikallarni
keltirib, ular Yevropa hamjamiyatiga va NATOga kirishni asosiy vazi-
fa deb e’lon qgildilar. Ushbu vaziyatda Rossiya Qrimga qo‘shin Kiritib,
referendum o‘tkazib oz tarkibiga qo‘shib oldi. Rossiya aralashuvida
Donetsk va Lugansk viloyatlarida tan olinmagan respublikalar e’lon
qgilinib, ular va Ukraina qo‘shinlari orasida lokal urushlar bir necha
yillardan buyon davom etmoqda.

Subetnik guruhlar. Bizning kunlarimizgacha saglangan lokal-
maishiy belgilarga tayanib guruhla uch asosiy shevaga - shimoliy
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(polesye)Janubiy-g‘arbiy, janubiy-shargiylargabo‘linadi. Etnografik
guruhlar: karpat etnografik - gutsullar, lemkilar, batkilar. Polesye et-
nografik guruhi - polishuklar ajralib turadi.

Xo‘jalik mashg‘ulotlari. Ukraina - an’anaviy agrar o‘lka. Uning
aholisi gadimdan don yetishtirish, chorvachilik va bog“‘doichilik bilan
shug‘ullangan.

Shudgor qilinadigan yerlarga kuzgi va bahorgi don sepilgan.
Kuzda suli va bug‘doy yetakchi o‘rin tutgan. Undan tashqgari arpa,
grechixa (qorajavdar), qo‘nog, no‘xat, zig‘irpoya, kanop ekilgan.

Yemi haydaydigan qurollarga plug, ralo va omoch kirgan. XIX
asrdan pluglar keng tarqgalib, uning katta-kicbikligiga qarab qo‘shga
2 tadan 4 tagacha ho'kiz qo‘shilgan. Donni qo‘lda sepishgan.

Donni o‘rishda o'roq ishlatilgan. Donni zanjirlar yordamida
yanchib, un chiqgarishda uy kelisi, shamol yoki suv tegirmonlaridan
foydalanilgan. XIX asr oxiridan tegirnionda bug‘ mashinalaridan foy-
dalanish boshlangan.

Poliz ekinlaridan lavlagi, sabzi, karam, bodring, piyoz, sarimsoq-
piyoz, govun-tarvuz yetishtirilgan. Bog‘dorchilik Ukraina gishlogla-
rining xususiyatli jihatlaridan hisoblanadi. Chorvachilik ham muhim
o‘rin tutgan. Sigir, buga, zotli otlar, go‘y, cho‘chqa, echki, parranda
bogish, asalarichilik bilan ham shug‘ullanishgan.

Ukrainaning ko‘pgina rayonlarida aksari daryodan balig ovlash
ham keng targalgan. Unda !o'r, turli jihozlar go'llamigan. Ovchilik
aholi xofaligida katta o‘rin tutmagan.

Shargiy slavyanlarda hunarmandchilik bilan ham shaharliklar,
ham qishlog aholisi shug'illanib kelgan. Zig‘iipo) a, kanop 4a jun-
dan matolar to‘gish dehqonlar oilalarida keng targalgan. Undan
tashqari, gilam to‘qish, teri-ko‘nchilik, o ‘rmonli hududlarda yog“och,
taxtadan turli buyumlar yasash. uylar qurish dehqgonlar uchun asosiy
mashg‘ulotlaridan kam daromad keltirmagan. Yog‘ochdan arava,
chana, qayiq, to‘quv dastgohlari, sandiglar, chelaklar, bochkalar,
goshiglar, kosalar, tog‘oralar yasalgan.

Qishloglar va uy-joylar. Ukiainaliklar an’anaviy manzilgohlari
turli tipdagi katta-kichik gishloglar bo‘lgan. Ular ko'cha bo‘ylab,
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radial yoki tarqoq hovlilardan tashkil topgan. Ukrain gishloglari
obodonligi, tozaligi, dekorativ va mevali daraxtlar, gullar, mevali bu-
talar serob bo‘lganligi bilan ajralib turadi.

Dehgonlar uylari loydan yoki yog*‘ochdan kesib qurilgan, ichi va
tashqari suvalib ogiangan. Odatda uylar 1-3 xonali tuprogli pol va
to‘rt tomonga yomg‘ir ogadigan qilib, usti somon, gamish yoki chim
bilan yopilgan. Ko‘p xonali murakkab rejali uylar posyolkalar, kazak-
lar stanitsalari uchun xususiyatli bo‘lgan.

Hovli ochiq bo‘lib, unda turli xo9jalik binolari - ombor, mehnat
qurollari saglaydigan saroy, yozgi oshxona, yerto‘la, mollar uchun
og‘ilxona, bog*-poliz livadasi (o‘tlog‘i) bilan joylashgan. Hovlilami
bir-biridan novdalardan to‘gilgan devor ajratib turgan.

Taomlari. Ukrainlar taomlari asosini o ‘simlik va un mahsulotlari
tashkil gilgan. Balig ancha ko‘p ishlatilgan, sababi go‘shtli taomlarni
dehgonlar va shahar aholisi bayramlardagina iste’mol gilishgan. Mol
go‘shtiga garaganda cho‘chga go‘shtini xush ko‘rganlar. Go‘shti va
yog‘ni turli taomlarni tayyorlashda ishlatganlar. Bayramlarga kol-
basa, golubsi va boshgalami tayyorlaganlar. Go‘shtni uzoqg saqlash
uchun tuzlab, muzlatganlar.

Ukrainaliklar xamirdan turli tvorogli vareniklar, kartoshkali, ol-
chali bo‘g‘irsoglami ajoyib tarzda tayyorlaganlar. Ukraina borshi
gizil lavlagi, karam va boshga sabzavotlar, cho‘chga go‘shti, yog‘i
solib tayyorlangan. Kundalik taomlar gatorida sut, sariyog‘, gatiq,
bochkalarda tayyorlangan tuzlangan tvorog (sir), nonni bug‘doy va
suli unidan ko‘ptirilgan xamirdan yumaloq yoki cho‘zinchoq shakl-
da qilib pishirilgan: xamirturushli yoki u solinmagan xamirdan turli
piroglar, pampushka, korj, nalisniklar, quymoglar tayyorlashgan. Non
mahsulotlari oilaviy va tagvimiy marosimlarda katta o‘rin tutgan. U
mehmondo‘stlik, to‘kinlikning ramzi bo‘lib, har bir ushog‘ini uvol
gilmaslikka intilishgan.

Ukrainlaming sevimli ichimligi kvas. Quritilgan mevalardan
kompot ham tayyorlashgan. Ko‘pchilik uy sharoitida turli spirtli
ichimliklar, xususan, arag, samogon (gorilka) gilishgan. Ukrainlarda
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XIX asrdan choy ichish an’anasi shakllanadi. Choy o‘miga yalpiz,

na’matak, smorodina va boshga mahalliy o‘simliklardan damlashgan.
So‘nggi paytlarda boshga xalglardan chuchvara, belyashi, palov,

beshbarmoq, sho‘rva, kabob kabi taomlarni o4lashtirishmoqda.

Kiyimlar. An’anaviy ukrain kiyimlari chiroyli va nafis bo‘lgan.
Ayollar kiyimi - tunikasimon ko‘ylak XX asming boshlariga gadar
ham uy, ham ko‘cha kiyimi hisoblangan. Tikilmagan, dergi deb nom-
langan kiyimning o‘mini XIX asrda tikilgan yubkalar almashtiradi.
Havo sovuq paytda yengsiz nimchalar - korsetka, Kiptari Kiyishgan.

Bayram kiyimi barcha viloyatlarda plaxta bo‘lib, u ikki uzun, uyda
to‘gilgan katak jun matodan kashtalangan kiyim (yopinchiq) bo‘lgan.

Qizlar sochlarini uzun qilib o‘rib, so‘ng boshi atrofida o ‘raganlar.
Sochlarini tasmalar, gullar, bilan bezashgan. Ayollar bosh kiyimlari -
chepchiklar (ochipki) bo*lgan, sochigsimon bosh kiyimlari: namitki,
obrusi, ro‘mollaming turli ranglilari, hajmi, bog‘lashusullari bo‘lgan.
Ayollar kiyimlari zeb-ziynatlar: bilaguzuklar, sirg‘alar, bo‘yin,
ko ‘krak taginchoglar, munchoglar, tangalardan yasalgan - monisto va
boshgalar bo‘lgan.

Erkaklar kiyimida sorochka (ko‘ylak) ingichka tik kashtali, tasmali
yogali etagi, keng yoki tor ishtonga kiritilgan, yengsiz nimcha va tasma
beldan tepada kiyilgan. Bosh kiyimi yozda somonpoyadan bril - shlyapa,
golgan paytda kiygizdan yoki qorako‘l teridan silindr shaklidagi telpak
kiyilgan. Ko‘plab ukrain gishloglarida yaqin paytlargacha an’anaviy
baland qo‘zi terisidan telpak (kuchma), gishki quloqgchin kiyilgan. XIX
asr oxiridan kartuz, keyinchalik kepka targaladi.

Kuz-qish faslida erkaklar ham, ayollar ham rus kaftaniga o “xshash
uzun uyda to‘gilgan oqg, go‘ng‘ir yoki qora movutdan svita va opan-
cha deb nomlangan kiyim kiyishgan. Yomg‘irda kapyushonli koben-
yak, gishda uzun po‘stin - kojux kiyishgan.

Eng keng targalgan oyoq kiyimi bir bo‘lak charmdan tikilgan chere-
viki - tufli yoki botinkalar bo‘lgan. Polesyeda lichaki - choriq Kkiyish-
gan. 0 ‘ziga to‘q aholi choboti - etik kiygan. Ukrainada fabrikada tikil-
gan charm poyabzal XIX asr oxiridan boshlab ommalasha borgan.

313



So‘nggi yillarda ukrainlar identifikatsiyasini kuchaytirish uchun
milliy kiyimlami tiklashga, bayramlardakiyishgaharakat gilinmoqda.

Jamoaviy va oilaviy hayot. Qishloglarda X1X asr oxirlarigacha
patriarxal munosabat unsurlari saglangan. Aholi hayotida gromada -
go‘shnichilik jamoasi katta o‘rin tutgan. An’anaviy o‘zaro yordam,
hordig, uylanmagan vyigitlar yig‘inlari, yangi yil, kolyadki va shed-
rovkalari saglangan.

Ukrainada X1X-XX asr boshlarida 2-3 avlod vakillaridan iborat
oilalar ko‘pchilikni tashkil gilgan. Mol-mulk barcha oila a’zolariga
tegishli bo‘lgan.

Zamonaviy ukrain oilalarida ichki munosabatlarda demokratla-
shish bilan birgalikda oila instituti ahamiyatining o ‘sishi, bolalar tar-
biyasiga e’tiboming kuchayishi, ularga etnik gadriyatlami tanishtirish
siyosati yuritilmoqda.

Dinlari. Markaziy va Shargiy Ukrainada pravoslav dini, G'arbiy
Ukrainada yunon-katolik va uniatlar ko‘pchilikni tashkil giladi. Ayni
paytda aholida diniy tasawurlar - ajinalar, rusalkalar, domovoylarga
ishonch uzoq saglangan. Vujudga kelgan sinkretizm - udum-ma-
rosimlar, bayramlarda namoyon bo‘ladi.

Taqvimiy bayramlar. Ukrainlar ijtimoiy hayotlarida taqvimiv
bayram va marosimlar muhim o'rin tutadi. Ulaming ko‘pchiligi
xristian taqvimiga moslashtirilgan. Xususan, svyatki bayrami ke-
chasida o‘tkaziladigan ziyofatlar, non, don, fol ochish, kamavallar,
kolyadki va shedrovkalar bilan bog‘liq afsungarlik harakatlari kuza-
tiladi. Pasxada sayliar, birgalashib qo‘shiq aytish, ragslarga tushish,
marosim taomlari: kulich, bo'yalgan tuxumlar, kolbasa, govurilgan
cho‘chga bolasi, asal iste’mol qilish va boshgalar gishloglarda hozir-
ga gadar o ‘tkaziladi.

Oilaviy marosimlar. Ukrainlaming zamonaviy nikoh to‘ylarida
gishlogdami yoki shaharda bo‘lishidan qat’i nazar, an’anaviy
to‘ylardagi ko‘pgina urf-odatlar saglangan. Unga sovchilik, karavay
udumi, sovg‘alar almashish, kelinning sepini keltirish, «to‘y poyez-
di», «jo‘ralar» va «boyar», kelin haqg to‘lash, kelin-kuyovni tantanali
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kutib olish, to'y ziyofati kabilar kiradi. So‘nggi yiilarda cherkovda
nikoh marosimini o‘tkazish tobora keng tus olib bormoqda.

Farzand tug‘ilishi va tarbiyasi bilan bog‘liq ko ‘plab eski an’analar,
doya ayollar bilan birgalikda yo‘qoiib ketdi. Eski odatlardan saglan-
gani chaqgalogga sovg‘a keltirish, cherkovda chagaloni cho‘gintirib
kum va kuma tanlashning tiklanishini ko‘rsatish mumkin.

Dafn marosimi bilan bog‘lig an’analar gisman saglanib kelmog-
da. Tunda marhum oldida o'tirib chiqish, psaltirni o‘gish, dindorlar-
ga cherkovda janoza o‘tkazish ular gatorida. Dafndan qgaytib darhol
xotirlash ziyofatini, to‘qqizini, girgini, yilini o‘tkazishda xotirlash
turli cherkov bayramlari, jumladan, Pasxaga qo‘shib o‘tkazilishi ham
keng targalgan.

Zamonaviy Ukraina aholisi tarkibidagi etnik guruhlar. Ukrai-
nada 130 dan ortig millat, xalqg, elat vakillari yashaydi. Ular orasida
eng ko‘p sonlisi ruslardir.

Qrim va Xerson viloyatlarida ko‘plab grim-tatarlari yashamoqda.
Ular turkiy tilli (xazar, gipchog, mo‘g‘ul va boshgalaming) gabi-
lalarning mahalliy tavrlar, kimmeriylar, alanlar bilan aralashuvidan
shakllanganlar.

Siganlar XV asrdan Yevropada ko‘chib yurib Ukrainaga XVII
asrda kelib qolgan. Xerson, Zaparojye, Odessa viloyatlarida, Qrimda
yashaydilar.

Yahudiylar - yid, ayid. Tillari ivrit. Ukraina yahudiylari bugungi
kunda rus va ukrain tillarida so‘zlashadilar.

17.3. Moldova

Umumiy ma’lumotlar. Moldova Respublikasi deyarli to‘lig
Dnestr va Prut daryolari oralig‘ida joylashgan. Fagat Pridnestrovye
rayoni Dnestming chap sohilida bo‘lib, unda moldovanlar, ukrainlar,
raslar aralash yashaydi. Moldovaning shimolida ukrainlar Beletsk
dashtida, Kodri o‘rmonli adirlarida - moldovanlar va Bujak (turkcha -
burchak)-gagauzlar joylashgan.
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Hozirgi Moldovaning tarixiy nomi Bessarabiya, Moldova toponimi
esa Bessarabiyaning g‘arbiy Prutdan Karpat tog‘larigacha yerlari nom-
langan. Bessarabiya uzoq asrlar Usmoniy turklar ta'sirida boigan.

Buxarest shamomasiga ko‘ra (1812) Bessarabiya Rossiya tarkibi-
ga, Prutorti Moldovasi (Moldova knyazligi) Valaxiya bilan birga
1859-yili hozirgi Ruminiyaga qo‘shilgan.

XX asr davomida Moldova taqdiri bir necha marta keski
0°‘zgargan. 1918-yili uni Ruminiya egallaydi. SSSR 1940-yil Bessara-
biyani gaytarib Moldova Sovet Respublikasini tuzadi. Moldova 1991-
yil mustagillikka erishib, bugungi kunda Yevropa hamjamiyatiga
kirish harakatida.

Aholining etnik tarkibi. Moldovanlar etnogenezi. Moldova
hududi gadim zamonlardan Qora dengiz bo‘yi dashtlaridan Bolgon
yarimoroliga migratsiya yo‘lida joylashgan.

Mil. aw. I+ mingyilliklarda bu hududda frakiyaliklarga yaqin
dehqgonchilik gabilalari yashagan. Gerodot davrida (mil. avv. V asr)
bu hududda skiflar, Strabon davrida (I asr) o‘zaro garindosh get va
dan gabilalari, sarmatlar (eroniylar) joylashgan.

Dastlab rimliklar milodiy Il asr oxirida gotlar, IV asrdan xunn-
lar, so‘ng turkiy gabilalar - bijanaklar, gipchoglar, tatarlar kelib
o‘mashgan. Moldova orqali turkiy bulg‘or gabilalari Bolgonga,
madyarlar (hozirgi vengerlar ajdodlari) Pannoniyaga o ‘tganlar.

Vlaxlar etnik jamoasi frakiylar-romanlar aralashuvidan vujudga
keladi. Ulardan X1V-XV asrlarda moldovanlar ajralib chigganlar.

Antropologik jihatdan moldovanlar o‘rta bo‘yli, yumaloq bosh,
gora soch va ko‘zi qora. Eng zich yashaydigan joylari Kodri. Moldo-
vanlar soni 3,5 min.ga yaqin.

Moldova tili roman til guruhining shargiy shoxobchasiga kirib,
xalq lotin tili asosida shakllangan. Adabiy moldova tili XVII asrda
vujudga kelgan.

Moldovanlar qgo‘shnilari. Moldovaning shimoliy rayonlarida
yashaydigan ukrainlar o‘zlarini rusnaklar deb atashadi. Ulaming aj-
dodlari zaporojyeliklar boigan deyishadi.
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Moldovadagi ruslar krepostnoy garamlik, og‘ir soliglar, pomesh-
chiklar tayzigi tufayli XVII asr oxiridan gochib kelganlai avlodlaridir.

Gagauzlar Moldovaning janubida yashaydigan turkiy aholi, ular-
ning umumiy soni 120 ming, undan 150 mingi Moldovada yashaydi.
Olimlarning fikricha, gagauzlarning ajdodlari gipehoqglar va bijanak-
lar bo‘lgan. Tillari turkiy tillar guruhimng o‘g‘uz kichik guruliida,
dini bo‘yicha pravoslavlar.

Siganlar Moldovaga XV asrda kela boshlagan. Temirchilik, taga-
chilik, musiqa, ragslar bilan shug'ullanganlar. Moldovada yana bol-
garlar va yahudiylar ham yashaydi.

Moldovaliklar xo‘jalik mashg‘ulotlari. Donli ekinlardan Moldo-
vada makkajo‘xori yetakchi o‘rinda. Bu ekinning Dunaybo‘yi knyaz-
liklaridajoriy etilishini Kantakuzin nomi bilan (XV1I asr) bog‘lanadi.
Makka moldovanlarda keng targalib, undan quyuq bo‘tgani watua-
liga kesib non sifatida yeyishadi. Uni odatda brinza bilan yeyishadi.

Uzum yetishtirish bilan antik davrdan shug‘ullanishadi. Vinoni
turli marosimlarda ichishgan. Vino orgali o ‘tgan ajdodlar bilan ramziy
aloga o‘matilgan.

Uy-joylar. 0 ‘tmishda moldovanlar uylari devorlari somon va mol
go‘ngi go‘shib tayyorlangan g‘ishtdan qurilgan. Uyning tomi somon
yoki gamish bilan yopilgan. 0 ‘rmonli hududlarda an’anaviy qurilish
ashyosi yog“‘och bo‘lgan. Uyning old gismi moldovanlarda kase-mare
(katta uy) deyilgan. Uyning ichi va tashqgarisi ohak bilan oglangan.
Uyning ichki gismi gilam (devor va polda)lar bilan bezatilgan. Zamo-
naviy uylar g“ishtdan, toshdan, shlakobetondan va boshqa ashyolar-
dan qurilmoqgda.

0 ‘tmishda go‘shnichilik jamoasi an’analari kuchli bo‘lgan mol-
dovan qishloglarida uyni butun gishloq ahli ko‘magida qurilgan.
Odamlar hasharga bayramga borgandek borishgan. Klaka deb nom-
langan ommaviy hasharlar boshga tadbirlar, jumladan makka donini
tozalashda ham qo‘llanilgan.

Folklor va madaniyat. Moldovanlaming milliy ragslari xora
yoki jok (lot. yokus - 0‘yin) deb nomlangan. Uni cho‘ponlar nayi -
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fluera musigasi ostida davra boTib erkak va ayollar qo‘l ushlashib
o0‘tkazishgan. Moldovada lirik xalg qo‘shiglarini ham (doyna) yaxshi
ko'rishadi. Dastlab doyna cho‘ponlar go‘shig‘i bo‘lgan, uning birin-
chi gismi sekin, cho*ponning og‘ir hayotidan nolishi sirigari, ikkinchi
gismi tezlasbib ragsga tushishga undaydigan qilib aytilgan.

Moldovada mashhur fan va madaniyat arboblari geograf
A.S. Berg. shifokorN. Sklifosovskiy, me’mor A.Shusev va boshqalar
yashab ijod gilganlar.

Savol va topshiriglar

1. Belaruslaming tillari, an~ropologik tiplari va etnik tarixi hagida
gapirib bering.

2. Belaruslar xo‘jaliginmg o°‘ziga xos xususiyatlarini so‘zlab
bering.

3. Belaruslar uy-joylari, kiyimlari va taomlaridagi transformatsiya
jarayonlari ganday kechmoqda?

4. Oila, oilaviy turmush, tagvimiy marosimlarni so‘zlab bering.

5. Ukrainlar tili, irgi va etnik tarixiga oid ma’lumotlami keltiring.

6. Ukrainlar xo'jaligi va hunarmandchiligi nimalari bilan xususi-
yatlanadi?

7. Aholining uy-joylari, kiyimlari, taomlari haqgida gapirib bering.

8. Ukrainlarda oilaviy marosimlar va taqvimiy bayramlami ifo-
dalab bering.

9. Moldovanlar etnik tarkibi, tillari hagida gapiring.

10. Moldovaliklar xofjaligi, moddiy va ma’naviy madaniyatidan
nimalarni eslab qoldingiz?
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18-BOB. BOLTIQBO‘YI XALQLARI

Boltiq dengizining janubiy-sharqiy sohilida uchta: Estoniya (may-
doni 45 ming km2 aholisi 1,4 min.), Latviya (maydoni 64,5 ming
kmz2, aholisi 1,9 mIn.) va Litva (maydoni 65 ming km2 aholisi 2,7
min. kishi) davlatlari joylashgan.

18.1. Aholining shakllanishi

Boltigbo‘yida gadim zamonlardan ikki til oilasiga - ural (fin-ugor
guruhi) va hind-yevropa (letto-litov guruhi) tillariga mansub aholi
yashagan. Mil. avv. Il mingyillik oxiri - Il mingyillik boshlarida
Boltigbo‘yining janubiy-shargiy hududlarida letto-litov qabilalari -
latish va litvaliklar ajdodlari ham janubdan kelib joylashgan. Ular
ma’lum muddat qo‘shnichilikda yashagan. Asta-sekin hududning ja-
nubiy va markaziy gismida boltiq tillari, shimolda fin tili ustunligi
0 ‘matiladi.

Litvaliklar, latishlar va estonlaming xalq sifatida shakllanishi 1X -
XI1 asrlarda bo‘lgan. Keyingi asrlarda hududga daniyaliklar, nemislar
tazyiqi boshlandi. Livoniya ordeni ritsarlari (1237) XIII asrda Latviya
va Estoniyada mustahkam o‘mashadi. Nemis feodallari egallangan
yerlami undagi dehgonlari bilan boiib olishgan. Shaharlarga ham
nemislaming ko‘plab guruhlari kelib joylashadilar. Yillar o‘tib Li-
voniyaning nufiizli aholisi pomeshik, ruhoniylar, sex hunarmandlari
aksari mahalliy (ostdzey) nemislardan bo‘ladi. Tub aholi esa dehgon-
chilik bilan shug‘ullangan.

Hokimiyatning qo‘llashida latishlar va estonlarda katolik dini targa-
la boshlaydi. XVI asrdan Yevropadan targalgan lyuteranlikni ko‘proq
pomeshchiklar gabul gilganlar. Ular mahalliy dehgonlami ham lyuter-
anlikka o‘tkazganlar. Latish, eston va liv tillaridagi lyuteran tilidagi
diniy kitoblar 1525-yilda Lyubek shahiida chop etila boshlanadi.
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Boltigbo‘yi xalglaridan faqat litvaliklar 1240-yili kuchli davlat -
Buyuk Litva knyazligini tuzadilar. Litvaliklar nemis ritsarlariga gattiq
garshilik ko‘rsatib, fagat g‘arbiy litvaliklar (jemaytlar) XIII asrdan
nemislarning Tevton ordeni ritsarlari tomonidan bosib olinadi.

Litva va Polsha nemis ritsarlariga garshi muvaffagiyatli kurash-
ish magsadida 1385-yili Krev uniyasini tuzib, Litva knyazi Yagaylo
ayni paytda Polsha giroli ham bo‘lgan. Gryunvald jangida (1410)
Polsha-Litva qo‘shinlari nemis ritsarlari gqo‘shinini yengadi. Natijada
Litva va Polsha o‘z mustagilligini saglab goladi. Litvada 1387-yildan
katolitsizm rasman gabul gilina boshlanadi. Polsha va Litva 1569-yili
Lyublin uniyasini imzolab, Rech Pospolitaya davlatini tuzadi. XVII
asrda Boltigbo‘yi yerlari uchun Daniya, Shvetsiya, Rossiya orasida ga-
tor urushlar bo‘lib, Estoniya shvetsiyaliklar hukmiga o‘tadi. Shvetsiya
dvoryanlari ham egallagan hududlarda yirik yerlar egasiga aylanadilar.

Boltigbo‘yi hududlarida ms aholisi XVI1I-XVIII asrlardan kela
boshlab, ular aksari Rossiyada diniy tayzigga uchragan staroobryad-
lar bo‘lgan. Ruslar Litvaning shimoli-shargida, Latviyaning sharqiy
gismida, Rigada, Chud ko‘lining g‘arbiy sohilidajoylashgan. XV 111-
XIXasrboshlaridadeyarlibarchaJanubiy-SharqgiyBoltigbo‘yiRossiya
tomonidan egallanadi. Hududda ruslashtirish siyosati 1863-1864-yil-
lardan Litvadagi qo’zg‘o'on bostirilganidan keyin boshlandi. Lotin
yozuvi 1865-yili tagiglanib, fagat 1904-yil bu taqiq bekor gilinadi.
Ruslashtirish siyosati Latviya va Estoniyada ham bo‘lgan.

Latviya va Estoniyada XIX asr o‘rtalaridan sanoat taraqgiyoti
yuksalib, ularda ishlash uchun ruslar, ukrainlar, belaruslar ko‘chib
kela boshlaydilar. Aholi etnik tarkibining o'zgarishiga Birinchi jahon
urushi, undan keyingi Fugarolar urushi (1918—1920) katta ta’sir etadi.

Rossiya 1920-yildan Boltigbo‘yi davlatlarining mustagilligini tan
oladi. Lekin Germaniya bilan tuzilgan shartnomaga ko‘ra 1940-yil-
ning avgustida Litva, Latviya va Estoniyaga sovet qo‘shinlari Kiri-
tilib, ulami Sovet daviatiga qo ‘shib olinadi.

Litva, Latviya va Estoniya 1991-yil avgustida mustagillikka
erishib, Yevropa hamjamiyati hamda NATO harbiy bloki a’zosiga
aylanadilar.
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18.2. Zamonaviy etnik, antropologik va diniy tarkibi

Mabhalliy xalglar o‘zaro madaniy jihatdan yaqin bo‘lsa-da, ular-
ning barchasi gardosh tillarda so‘zlashmaydilar. Litvaliklar va latish-
lar hind-yevropa til oilasining boltiq guruhiga kiradi. Estonlar, ularga
gardosh kamsonli livlar atigi 100 kishidan ko‘progni tashkil giladi,
ulardan fagat yarmi liv tilini onatili deb biladi. Livlar qo‘shni madaniy
jihatdan yaqin latishlar bilan aralashib ketgan.

Ruslar Latviyada 33 %, Estoniyada 29 %, Litvada 8% aholini tash-
kil giladi. Subetnik guruhlardan setular, latgallar moddiy va ma’naviy
madaniyatlari bo‘yicha gator o°‘ziga xos xususiyatlarga ega.

Antropologik belgilari bo'yicha litvaliklar, latishlar va estonlar
katta yevropeoid irgining shimoliy tipiga kiradi. Badan rangining o‘ta
ogligi, malla soch, baland bo‘y, moviyrang yoki qo‘ng‘ir ko‘z, kalla
va yuzining kattaligi bilan xususiyatlanadi. Ayni paytda aholining ay-
rim guruhlarida o‘ziga xos xususiyatlar ham uchraydi.

Aholi diniy tasawurlari bo‘yicha ham bir xil emas. Litvaliklar
aksari katoliklardir. E’tiqodli latishlarning ko ‘pchiligi lyuteran, lekin
Shargiy Latviyada gisman katoliklar ham yetarlicha bor, estonlar -
lyuteran va gisman pravoslavlardir. Litvada din hamisha katta o‘rin
tutsa, latish va estonlar diniy mutaassiblikda ajralib turganlar. Hozirgi
paytda Latviya va Estoniyada Yevropada eng katta foiz ateistlar va
dinga e’tigod gilmaydiganlar yashaydi.

18.3. Janubiy-Shargiy Boltigbo‘yi aholisining
an’anaviy va zamonaviy xo‘jaligi, moddiy madaniyati

Estonlar, latishlar va litvaliklar an’anaviy xofjaliklar asosini deh-
gonchilik va chorvachilik tashkil etgan. 0 #mishda yemi ikki tishli
omochning gator xillari bilan haydashgan. Hozirgi paytda yemi shud-
gorlashda zamonaviy texnikadan foydalanishmoqda, Asosiy ekinlar
shimoliy rayonlarda suli va arpa, janubroqda - bug‘doy. Texnik ekin-
lardan shimolda - kartoshka, janubiy-g‘arbda - zig‘irpoya ekiladi.
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Chorvachilikda yirik shoxli gqoramol va cho‘chga boqish yetakchi
o°‘rin tutadi.

Latviya va Estoniyaning sohilbo‘yi rayonlarida asosiy xofalik
baligchilik boMgan. Shunga garamay o'tmishda baligchilar aholi-
ning eng kambag‘al gatlami bo'lib, ular doim gandaydir qo‘shimcha
xofjalik bilan shug‘ullanishga majbur bo‘lganlar.

Litvada bog‘dorchilik va polizchilik ham rivojlangan.

XIX asr boshlarida krepostnoy garamlik bekor gilinguniga gadar,
aholini majburiy ishlatish keng goMlanilgan. Qishloglarda uy hu-
narmandchiligi bilan shug‘ullanilgan. Shaharlarda hunarmandchilik
nemislar, polyaklar va yahudiylar go‘lida bo‘lgan.

Boltigho‘yi xalglari, aynigsa, litvaliklar kahrabo qazib olish va
unga ishlov berish bilan ham mashg‘ul boMganlar. Manbalarda yozi-
lishicha, mil.aw. 50-yilda rimliklar ulardan yantar sotib olishgan.

Shahar va qishloglari. Hududdagi ko‘plab shaharlar ko‘p asr-
lik tarixga ega. Jumladan, Tallin o‘rnidagi manzilgoh arab geografi
Al-Idrisiy tomonidan 1154-yili tilga olingan. Keyinchalik manzilgo-
hda gal’a qurilib, Toompea deb nomlangan. Daniyaliklar uni 1219-
yili egallaganda Revel deb atab, bu nom 1917-yilga gadar saglangan.
Estonlar uni Tallin deb atab, bu «Daniya shahri» ma’nosini bergan.
Lyubek kodeksi bo‘yicha shahar magomini olgan Tallin (1248), Ganza
ittifogiga kirib (1285), uning muhim savdo markaziga aylanadi. Sha-
haming XIII-XV1 asrlarda qurilgan gismi bizning kunlarimizgacha
yaxshi saglangan. Rigayozma manbalarda dastlab 1201-yili eslanadi.
Nomi shahar yonidan o‘tgan daryochadan olingan. Unga yepiskop
Albert va ganzalik nemis savdogarlari asos solishgan. Vilnyus (Litva
poytaxti)ga knyaz Gedimanas tomonidan 1323-yili asos solinsa-da,
arxeologlaming aytishicha, uning o‘midagi aholi manzilgohi ilgari-
dan boTgan.

Uzoq asrlar davomida shaharlar aholisining katta gismini xorijlik-
lar tashkil gilgan. Qishloq joylarida ko‘p hovlili va yakka hovlililari
ham bo‘lgan. Kam uyli gishloglar (xutorlar) XIX asr oxiridan hudud-
da asosiy manzilgohlarga aylanib boradi.
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Uy-joylar. Dehqonlar uylari aksari yog*‘ochdan yo*nib qurilgan.
Litvaliklarda an’anaviy uy ilgari bir xonali, o‘rtasi ochiq o‘choqgli
(namas) bo‘lgan. Litvaning g-‘arbida bu xildagi uylar XVI asrga ga-
dar ko‘p qurilgan. Keyinchalik asosiy uyning atrofida qo‘shimcha
xonalar qurila boshlanib, u ko‘p xonali binoga aylangan. O'chogning
atrofiga g‘isht urib, truba qo‘yib (kaminas) kaminga aylantiriladi.
Sharqgiy rayonlarda ruslarning yog‘och uylari namunasidagi (pirkya
yoki istaba) inshootlar qurilib. unda rus pechi ham boigan. Xofalik
binolari alohidajoylashgan. Ulardan ombor, ayvon, hovlida hammom
qurilgan.

Estoniya va Latviyaning shimolida an’anaviy turar joylar - riga
yog‘ochdan qurilgan. Uylar somon tomli boigan. Uyning orga bur-
chagida pech qurilgan. Dastlab unda tutun uchun truba giliranagan.
XIX asr o‘rtalaridan pechlami tutun chigadigan moslama bilan qurib
unda kuzda xashakni quritishsa, qolgan paytda yashaganlar. Dastlab
bir xonali rigalar keyinchalik bir yonidan go'shimcha xonalar, ikkin-
chi tomonidan ombor qurilib, ko‘pxonali turar joyga aylana boradi.

Bugungi kunda ko‘pchilik litvaliklar. latishlar, estonlar zamo-
naviy uylarda yashamoqdalar. Endilikda bu uylarda an’anaviy
me’morchilikning ayrim xususiyatlari saglangan, xolos.

Taomlari. Aholi taomlari asosini o‘simlik va sut mahsulotJari
tashkil giladi. Sohilbo‘yi rayonlarida balig asosiy ozuga boigan.

Estonlar o‘tmishda noni (aksari suli unidan) ko‘p iste’mol qi-
lishgan. Leyb (non) eston tilida umuman ovqgatni anglatadi. Qolgan
barcha taomlar (go‘sht, balig, yog* va h.kJar) ilgari leyvakirvane
- nonga go‘shimcha deyilgan. Sutni aksari qatiq tarzida ichishgan.
Sutdan tvorog, gaymoq, pishlog tayyorlangan. An’anaviy eston taomlari -
arpa yormasidan bo‘tqa, karam sho‘rva, kartoshka, no’xat sho’rva
va turli baliglardan iborat. Estoniyaning janubida tolgon, nordon ar-
padan kisel ornmalashgan. Taom kvas bilan ichilgan. Go‘sht aksari
cho‘chqaniki boiib, bayramlarda iste’moi gilingan.

Latishlar taomlari asosini un-donlar, no‘xat, kartoshka, shu-
ningdek, sut va un mahsulotlari tashkil gilgan. Go‘shtlardan ko‘proq
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cho‘chga go‘shti ishlatilgan. Latishlar turli baliglar: seld, kilki, salaka
yeyishadi. Birinchi taomlar no‘xat, kartoshka va boshga donlilardan
bo‘tgalar edi.

Litvaliklar kartoshkadan taomlami xush ko ‘radilar. Uni gaymoq,
tvarog, sut bilan tortishgan. Sabzavotlardan lavlagi, karam, go‘shtli
sho‘rva gilishadi. Yozda sovuq borshni gaymoq bilan yeyishgan. Ik-
kinchi taom sifatida oladya, quymoq girilgan kartoshkadan tayyorlan-
gan. Litvaliklar ham cho‘chga go'shtini ko‘proq ishlatadilar.

Janubiy-Sharqiy Boltigbo‘yi xalglari yevropaliklar taomlarini,
ko*proq nemislar, polyakiar va ruslar taomlarini ham o ‘zlashtirganlar.

Kiyimlar. Janubiy-Shargiy Boltigbo‘yi xalglari kiyimlari ma-
halliy nam, sovuq iglimga mos. An’anaviy ayollar kiyimlari uzun
jun gazlamadan yubka, ko‘ylak, kofta, yelkalariga yopinchiglardan
iborat. Turli mahalliy variantlari boTishiga garamasdan Boltigbo‘yi
xalglari kiyimlarida o ‘xshashlik jihatlari ko*p. Qiz va ayollar bayram
kiyimlari zig“ir tolasidan, matodan ko'ylak, jun matodan yubka,
yengsiz nimcha yoki kofta, kamarlar, yopinchiqg, bosh kiyimlari va
h.k.lar bo‘lgan. Bayram poyabzali gattiq poshnada soqqgisi yumshoq
choriglar edi. Qizlar bosh kiyimi tepasi ochiq gulchambar, tasmalar
va h.k. ayollar boshlarini toTiq yopishlari uchun sochigsimon bosh
kiyimi, galpoqchalar, ro‘mollar bo‘lgan. Qizlar uylarda yalang bosh
yurganlar.

Boltigbo‘yida uch xalq kiyimlari 0z xususiyatlariga ega. Eston
ayollari kiyimlari tunikasimon ko‘ylak, uning ustidan kalta bluzka
(kyaysed) va yo4-yo‘Jli yubkalardan iborat. Estoniyaning g‘arbida
yubkaga turli rangdagi iplardan kashtalar tikishgan. Setu ayollari
kiyimlarida yopiq sarafan, kiyimlarida og, og-malla ranglar ko‘proq
uchragan. Kiyimlarini yumalog-konussimon ko‘krak taginchog‘i -
fibullar to‘ldirgan.

Latish ayollari ham tunikasimon ko ‘ylaklar va yo‘l-yo‘lmatodan
yubkalar kiyganlar. Tepaga koftalar, yengsiz nimchasimon kiyimlar
kiyilgan. Uning ustidan ogjundanyoki zig‘irpoyadan (ba’zidalcashta-
si bilan) yelkaga tashlanadigan yopinchiq tashlangan. Latviyaning
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g‘arbida an’anaviy ayollar kiyimlari metalldan kamar va metalldan
taginchoqlari bo‘igan yorgin - ko‘k yopinchiq bilan to‘Idirilgan. Lat-
gal ayollari tunikasimon ko‘yJak gizil kashtasi bilan, katak yoki oq
yubka kiyganlar. Yengsiz va yengli koftalar Latgaliyada keng targal-
magan. Yelkaga zig‘irpoyadan to‘gilgan - katak yoki oq yopinchiq
tashlangan. Litva ayollar kiyimi ham tunikasimon ko‘ylak, yengsiz
kofta, tepadan pastga tomon yoi-yoM yubka va yelkaga yopinchigdan
tashkil topgan.

Erkaklar an’anaviy kiyimi nisbatan kam o°‘iga xoslikka ega
bo‘lgan. Erkaklar kiyimi asosini barcha xalglarda to‘gilgan gazlama
ko‘ylak, kalta yoki uzun ishton, kurtka tashkil gilgan. Ustki kiyimla-
rini jundan yoki teridan kamar bilan bog‘lab yurishgan.

Janubiy-Shargiy Boltigbo‘yi aholisi orasida XIX asr o‘rtalaridan
ayollaming shahar (yevropacha) kastumlari yoyila boshlab, XX asr-
ning boshlarida barcha hududlarda ayollar kiyimida shahar liboslari
yetakchi o‘rin egallaydi. Erkaklar an’anaviy kiyimlari ham shahar
kastumi tomonida XIX asr o‘rtalaridayoq surib chigarilgan. Bizning
kunlarimizda an’anaviy kiyimlarni bayramlar, to‘ylarda, turli badiiy
havaskorlar ansambllarida ko ‘rishimiz mumkin. Ba’zida ichki orol-
larda an’anaviy kiyimdagi ayollarni uchratish mumkin.

18.4. Boltigbo‘yi xalqlarida oilaviy munosabatlar
va ma’naviy madaniyat

Janubiy-Sharqiy Boltigbo‘yi aholisi uchun kichik (monogam) oil-
alar, asosan ota-onalar hamda farzandlarining yashashi ancha vaqtdan
buyon odatiy holdir. 0 ‘tmishda oilada yagona xofjayin ota bo‘lgan,
lekin bu hoi uning belida quvvati, ko‘zida nuri qolgan paytiga taal-
iugli bo‘lgan edi. Ota xo‘jalik ishlarida yetakchilikni uddalay olma-
sa, mavge katta o‘g‘ilga o‘tgan. U uy va yer maydoniga merosxo‘r
bo‘lgan. Kichik o‘g‘illarga ma’lum gism meros tegsa, gizlarga fagat
kelinlik sepi berilgan. Ba’zida kichik ukalar oilada xizmatkorlar da-
rajasida bo‘lganlar.
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Estonlar, latishlar va litvaliklar xalq madaniyatlarida ko ‘plab umu-
miyliklar mavjud. Bu go‘shiq san’ati, musiqgasi, ragslar va h.k.larda
kuzatiladi.

Janubiy-Shargiy Boltigbo‘yi xalglarining milliy uyg‘onishi XIX
asming ikkinchi yarmidan boshlanadi. Bu paytda ko'plab yangi mak-
tablar qurilib, ulardaonatilida o ‘gitish muhimligi masalasi ko ‘tarilgan.
Ko‘plab klublar ochilib, turli to ‘garaklar, havaskorlarjamiyatlari tash-
kil gilingan. Xalq qo‘shiglari, rivoyatlari, maqollarini yig‘ish, yozib
olish faoliyati boshlanadi. Eston shoiri F. Kreysvald (1803-1882) xalq
go‘shiglari va rivoyatlari asosida «Kalevipoeg» (Kalevaning o‘g‘li)
gissasini yozadi. Latish shoiri A.Pumpur (1841-1903) xalq afsonalari
va rivoyatlari asosida «Lachplesis» (Ayigni yenguvchi) dostonini
yaratib, unda latishlaming nemis ritsarlari bilan urushlarini tavsifla-
gan. Litvaliklarda xalqg jangovar dostonlari kam saglangan. Ayni payt-
da ularda asosan gizlar ijro etadigan lirik go‘sbhiglar - dastnilar katta
o‘rin tutadi. Shunga o‘xshash xalq qo‘shiglari latishlarda ham tarqal-
gan. Janubiy-Shargiy Boltigbo‘yi xalglaridajo ‘r bo‘lib ijro etiladigan
go‘shiglar ham ommalashgan. Estonlarda ilk qo‘shiqgchilik bayrami
1869-yili o‘tkazilsa, latishlarda 1873-yilda bo‘lgan. Bu bayramlarda
ko‘plab qo‘shiqgchilik xorlari, professional kompozitorlar va musiqa-
chilar hamda keng qo‘shiq havaskorlari ommasi ishtirok etadi.

Eston, latish, litvaliklar xalg amaliy san’ati ham rang-barang.
Bu badiiy to‘gimachilik, kashtachilik, yog‘och o‘ymakorligi, sopol
buyumlar yasash va h.k.lardir.

18.5. Hozirgi kundagi Litva, Latviya va Estoniyadagi
etnoslararo munosabatlar

Boltigbo‘yi davlatlaridagi zamonaviy etnoslararo munosabatlar,
ulardagi hokimiyatning rusiyzabon aholiga nisbatan siyosati bilan
belgilanmogda. Ma’lumki, Latviya va Estoniyada msiyzabon aholi
foizjihatidan ancha ko‘p. Litva hukumati bu borada mahalliy ruslarga
nisbatan loyal siyosat olib borib, mustaqillikning dastlabki davrida-
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yoq nol variantini e’lon gilib, unga ko‘ra, shu sanadan oldin respub-
Jika kelib ro‘yxatdan o‘tib muqgim yashayotganlarga millati va tilidan
gat’i nazar fugarolik beriladigan bo‘ldi. Natijada ko‘pchilik litvalik
bo‘lmagan aholi bu gonundan foydalandilar.

| Latviya va Estoniya hukumatlari nol variantini gabul gilishdan
bosh tortdilar. Ushbu respublikalarda fugaroiik 1940-yilgacha yasha-
ganlar va ulaming avlodlariga berildi. Tabiiyki, bu toifaga ko'pchilik
rusiyzabon aholi kirmaydi. Qolganlar uchun fugaroiik olish gator ta-
lablami bajarish sharti (xususan, davlat tilini bilish, mamlakat tarixi
va konstitutsiyasidan imtihon lopshirish va h.k.) qo‘yiladi. Oqibatda
Latviya va Estoniyada ancha rusiyzabon aholi fugaroiik ololmay gol-
di. Bu esa ushbu aholi guruhlarining cheklanishiga olib keldi. Latish
va eston tillarini bilish davlat tashkilotlariga gabul gilinishida, maorif
va oliy ta’lim tizimida og‘ishmasdan talab gilinmoqda.

Savol va topshirigfar

1. Boltigbo‘yi xalglarining shakllanish bosgichlari ganday kechgan?

2. Internet maTumotlari asosida aholining an’anaviy va zamo-
naviy xofaliklarini gapirib bering.

3. Aholining etnik tarkibi, tiilari va irglari hagida hikoya giling.

4. Boltigbo‘yi aholisining turar jovlari, taomlaridagi transfor-
matsiyalar ganday kechmoqda?

5. Boltigho‘yi aholisining kiyimlaridagi etnik jihatlami ifodalab
bering.

6. Aholining ma’naviy madaniyati xususiyatlari ganday?

7. Boltigbo‘yi mamlakatlaridagi etnik munosabatlar va ulaming
istigbollarini so‘zlab bering.
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19-BOB. ROSSIYA XALQLARI

Biz Osiyo qit’asi doirasida Sibirning tub aholisi hagida so‘z
yuritgan edik. Endi Rossiya Federatsiyasining boshga hududlaridagi
etnoslari bilan tanishamiz. Bu boradagi tavsifni eng yirik xalq - rus-
lardan boshlashimiz tabiiy.

Ruslar joylashishi, tili va shevalari. Ruslar yoki velikoruslar -
dunyodagi eng yirik va ko*p sonli xalglardan biridir. 2018-yilgi aholi
ro‘yxati bo‘yicha ruslar 117 min. kishi (mamlakat aholisining deyarli
80%)ni tashkil etadi. Yana millionlab ruslar dunyoning boshga mam-
lakatlarida (32 min. atrofida) yashaydilar.

Shargiy Yevropa hududidan tashqari ruslar nisbatan zich joylash-
gan rayonlar Adigeya, Buryatiya, Boshqirdiston, go‘shni mamlakat-
lar - Ukraina, Belams, Latviya, Estoniya, Litva, Qozog‘iston, Kana-
da, AQSH va h.k.lardir.

Statistik ma’lumotlarga garaganda, X1X-XX asming boshlariga
gadar Rossiyadan 3,5 min. kishi, 1917-yildan keyin 1,5-2 mln. kishi
xorijga ketgan.

Rossiya va yaqin xorij mamlakatlaridan tashgari Yevropada 150
ming, Amerikada 1 min.dan ortiq, Kanadada 70-80 ming, Fransiyada
40-50 ming ruslar yashaydi.

Rus tili hind-yevropa til oilasining shargiy slavyan guruhiga kira-
di. Yozuvi kirillitsa 1X asrdajoriy etilgan. Aholi ikki «o» harfiga urg‘u
beruvchi hamda shimoliy rusda «a» harfini ishlatuvchilarga boiinadi.

Antropologik tasnif. Ruslar katta yevropeoid irgi vakillaridir.
Shimoliy oblastlarda atlant-boltiq kichik irgi baland bo‘yi, ko‘zi
va sochining moviyligi hamda mallaligi bilan xususiyatlanadi. Shi-
moliy-shargiy zonada shargiy-belomor tipiga mansub bo‘lgan aholi
yashaydi. Janubiy ruslarda O ‘rtayer dengizi va mongoloid irgi unsur-
lari uchraydi. Bu ruslaming ko‘plab asrlardan buyon mongoloid irgi
vakillari bilan o‘zaro yaqinlikda yashagani va aralashgani ogibatidir.
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Shargiy rayonlardagi ruslarda (Urai, Volgabo‘yi, Sibir) mongoloidlik
belgilari kuchlirog namoyon bo‘ladi.

Dinlari. Rusda X asr oxiridan pravoslav rasmiy din tusini oladi.
Norasmiy jihatdan xristianlikdan oldingi diniy tasavvurlar, staroob-
ryadlar (XVII asrdagi cherkov islohotini gabul gilmaganlar) va
boshga sektalar doimo bo‘igan. Ruslar maishiy hayotida domovoy,
rusalkalar, jin-ajinalarga ishonch uzoq saglanib golgan.

19.1. Ruslarning etnik tarixi

Etnogenez. Qadimgi slavyan qabilalari alohida guruhga mil. avv.
I mingyillikning ikkinchi yarmida ajraladi. Keyinchalik antik mu-
alliflar asarlarida ulami antlar va venedlar nomlari bilan atashgan.
Slavyanlar nomini ilk bor yozma manbalarda V1 asrda uchratamiz.
Ulaming ilk vatanlari Markaziy va Sharqiy Yevropa, anigrog‘i, Elba
va Dnepr daryolari oraligM bo‘lgan. Aynan shu hududdan milodiy |
mingyillikning birinchi yarmida slavyanlaming bir gismi sharqqga,
Dnepming o°‘rta va yuqori ogimiga, shimolga - Ilmen ko‘li rayoniga
(shargiy slavyanlar) ko‘chadi.

Sharqgiy slavyan qabilalari (polyanlar, drevlyanlar, vyatichlar,
krivichlar, ilmen slovenlari va boshgalar) X asrda ijtimoiy-igtisodiy
taragqiyotlari darajasi bo‘yicha davlat tuzish arafasida edilar. Tashqi
xavf Osiyo ko‘chmanchi gabilalari: bijanaklar, gipchoglar hujumlari
ushbu jarayon omillaridan biri bo‘ladi. Kiyev Rusi (IX-XII asrlar)
doirasida gadimgi rus elati shakllanadi. «Rus» so‘zining kelib chiqi-
shi aniq emas. Rus yerlari tushunchasi XII asrda shargiy slavyanlar
yashagan barcha hududlami anglatgan. Qadimgi Rus elati keyinchalik
shakllangan sharqiy slavyan xalqlari - belaruslar, ruslar, ukrainlarga
asos bo‘ladi. Kiyev Rusi davlatiga ko‘plab go‘shni xalglar: merya,
meshera, ves, vod, ijora va boshqgalar qo‘shilgan.

Kiyev Rusi X11-XI111 asrlar feodal tarqoqlik davriga kirib, bu hoi
uni chet bosqginchilari (mo‘g‘ullar, shved va nemis ritsarlari) huju-
miga uchratadi. XIV asrdan Rus yerlarining yangi markaz - Mos-
kva atrofida birlashuvi boshlanadi. Moskva davlatining shakllanishi
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davomida ms elati, uning o‘zini anglashi, etnik, hudud, xojalik va
davlat hagidagi tasavvurlari shakllanadi. XIV—XVI asrlar rus adabiy
tilining bosgichma-bosqich shakllanishi davri bo‘ladi. XVI asr oxi-
rida Rossiyada ko‘plab shaharlar hunarmandchilik va savdo markaz-
lariga aylanadi.

Moskva Rusi XVII asming ikkinchi yarmidan Rossiya deb atala
boshlandi. U yirik ko‘pmillatli markazlashgan hokimiyatli davlatga
aylanadi.

Rus millati. Rus xalgining XV1I-XIX asrlarda asta-sekin zarno-
naviy millatga aylanishi, ijtimoiy munosabatlaming taraqqgiyoti va
yangi kapitalistik xojalik va turmush elementlarining shakllanishi
bilan bog‘liq edi. Mamlakatning markaziy rayonlarida aholining zich
joylashuvi dehgonlaming Volgabo‘yi, Ural, Sibirga ko‘chib, u yer-
lami koloniyaga aylantirib, o‘zlashtirishiga yo‘l ochadi.

Rossiyada ilgaridan yugori toifa tarkibiga ms bo‘Imagan etnos-
lar oliy ijtimoiy toifalarini go‘shish an’anasi bo‘lgan. So‘nggi feo-
dal jamiyat ijtimoiy stmkturasi XVI1II asrda shakllanib, unda beshta
asosiy toifalar bo‘lgan. Dvoryanlar va mhoniylar soliglardan ozod
gilingan, qolganlar - savdogarlar, meshanlar va dehgonlar - imtiyoz-
li toifalar va butun davlat amaldorlarini ta’minlashga majbur edilar.
Jamiyatning ijtimoiy toifalarga boiinishi to 1917-yil fevral ingilo-
biga gadar saqglandi.

Rossiyada X1X asrda 90% dan ortig aholi dehqgonlar bo‘lgan.
Faqgat krepostnoy garamlikning bekor gilinishi (1861) sanoatning ri-
vojlana borishiga turtki bo‘ladi.

XX asming so‘nggi o‘n yilliklarida mamlakatdagi ijtimoiy-iqt
sodiy vaziyat keskin o°zgarib, aholining migratsiyaga moyilligi keskin
o‘sdi. Ruslar ilgarigi milliy chet viloyatlami tashlab markaziy va ja-
nubiy hududlarga ko‘cha boshladi. Natijada ko‘plab hududlarda rus-
lar soni gisgarib bormoqgda. Qolaversa, sobiq sovet respublikalaridan,
xususan, 0 ‘zbekistondan Rossiyaga ketgan ruslar ham iglimi nisbatan
yumshoq boTgan Rossiya qora tuproq zonasiga, markaziy hudud-
lardagi unchalik yirik bo‘Imagan shaharlarga borib joylashganlar.
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19.2. Rossiyaning subetnik guruhlari

Rus xalgining joylashgan asosiy hududida ikki sheva: shimoliy va
janubiy velikorusslar guruhlari bo‘lgan. Bu hududlar orasida o‘rta rus
zonasi - Oka va Volga havzasi ham mavjud. Mo‘g‘ullar hukmronligi-
dan keyingi davrda aynan shu hudud rus davlatchiligi asosi, rus elati-
ning rus xalgiga aylangan joyi bo‘ladi. Aynan shu hududda umumrus
adabiy tili shakllangan. Ko‘plab asrlar davomida Shargiy Yeyropa
hududlarida targalgan rus xalqi guruhlarida xo jalik, madaniyat va tur-
mushda ma’lum xususiyatlar shakllangan. Ba’zida bu xususiyatlar ta-
laygina. Bu guruhlarga nisbatan subetnik guruhlar atamasi go‘llaniladi.

Smolensk va Pskov oblastlarida madaniyati bo‘yicha belaruslarga
yaqin subetnik guruh shakllangan, uni ikki xalq orasidagi o ‘tish tipi
deb aytish mumkin.

0 ‘rta Volgabo‘yida XVI-XIX asrlarda shakllangan rus aholi
moddiy madaniyati va xojaligida fin-ugor va Ural-VVolgabo‘yi turkiy
xalglariga xos madaniy belgilarni uchratishimiz mumkin.

Janubiy velikoruslar tarkibida ilgari «bir hovliliklar» deb nomlan-
gan guruh ajralib turgan. Ular aksari xizmatdagi aholi avlodlari bo‘lib,
dasht hududlarini go‘riglash uchun XVI-XVH asrlarda ko‘chirilgan.
Ular alohida yashaganliklari tufayli gishloglari, uy-joylari, ayollari
kiyimlarida ko‘plab o°‘ziga xosliklar shakllangan.

Shimoliy velikoruslar Oq dengiz, Arxangelsk, Murmansk guber-
niyalariga boribjoylashib: mahalliy geografik nomlar bilan poozerlar,
poshexonlar, pomorlar va h.k. nomlar, mahalliy sharoitlarga mos uy-
joylar, madaniy-xofalik tipi yaratganlar.

19.3. Xo‘jalik: an’anaviylik va zamonaviylik

Qishloq xo‘jalik mashg‘ulotlari. Ruslarning asosiy mashg‘ulot-
lari gadimdan dehgonchilik bo‘lgan. Rus dehqonlari yeming tuzil-
ishiga garab og‘ir plug, yengil omoch yoki boshqa tipdagi uskunalari
yordamida shudgor gilganlar. Hosilni o‘roglar bilan o‘rib, bog‘lab,
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ovin deb nomlangan maxsus xonalarda quritishgan. Donni qo' 1tegir-
monlari, shamol yoki suv tegirmonlarida un gilganlar.

Dehqgonchilikning eng muhim yo‘nalishi: donli ekinlar - arpa, suli
(shimolda), bug‘doy (janubda), gqo‘nog, grechixa, no‘xat va h.k.lar
bo‘lgan. Texnik ekinlardan zig‘irpoya, kanop ekishib, ulardan olingan
toladan mato to‘gishgan. Sabzavotlardan piyoz, karam, turp, dukkak-
lilar va boshqgalar yetishtirilgan. Xo‘jalikning yordamchi sohalariga
baligchilik, ovchilik, tennachilik, asal to‘plash (yovvoyi asalarilar
asalini olish), qo‘zigorin, o‘rmon mevalari terish kirgan.

Chorvachilik ham xo‘alikda 0‘z o‘rniga ega bo‘lgan. Yirik shoxli
mol omochga, plugga qo‘shilishidan tashgari go‘sht, sut mahsulot-
lari manbayi bo‘lgan. Cho‘chga bogish Rossiyaning deyarli barcha
hududlarida keng targalgan.

XIX asrdan gishlog xofaligidagi sezilarli o'zgarishlar boshlan-
gan. Yangi ekinlarjoriy qilinib, avvaldan ekilganlari maydonlari ken-
gaygan. Kartoshka, gandlavlagi, kungabogar, mamlakat janubida ta-
maki, uzum, tarvuz yetishtirish kengayadi. Ingichkajunli qo'y bogish
faol rivojlana boshlaydi. Shunga garamasdan Rossiyada ocharchilik
tez-tez takrorlanib turgan.

Shaharlar aholisi 70% ga ko‘payganiga garamay mamlakat aholi-
sining atigi 10% shaharlarda yashagan. Fagat. XX asrning 50-yillari-
da Rossiyada shahar aholisi gishlognikidan yuqori foizni tashkil eta
boshladi.

Hunarmandchilik va sanoat. Ishlab chigarish kuchlarining tarag-
giyoti, qgishloq jamoalarida mehnat tagsimoti, asrlar davomida turli
hunarmandchilik sohalarining mustaqil yo‘nalishlarga: kulolehilik,
temirchilik, toshkesarlik va boshgalarga boiinishiga olib keladi.

Rossiyada kreposmoylik bekor gilinganidan so‘ng kapitalistik
taraqgiyotgayo‘l ochilib, yirik industrial rayonlar: M.arkaziy (Moskva
atrofida), Shimoliy-G‘arbiy (Peterburg atrofida), Ural va h.k.lar shak-
Ilanadi. Temiryo‘llar quriladi. Metallurgiya, to‘gimachilik va boshqga
sanoat turlari rivojlanadi. Butjuaziya va ishchilar sinflari soni o*‘sadi.
Yirik sanoat bilan birgalikda mayda ishlab chigarish (teri-ko*‘nehilik,
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sopol, temirchilik va boshqalarda) yuz-minglab mayda hunarmand-
lar faoliyat yuritganlar. Millionlab shahar va gishloq aholisi hunar-
mandchilikni dehgonchilik bilan qo‘shib olib borishgan. Rossiyada
dehgonlaming qishloq xofalik ishlari tugagach kuz-gish fasllarida
shaharlarga ketib ishlashlari ham keng tus olgan.

19.4. Ruslarning moddiy madaniyati

Qishloglar va qishlogchalar. Ruslarda yuztadan ortiq xojalik
yashaydigan, cherkovi bo‘lgan manzilgohlar gishloq deb atalgan. Shi-
moliy va Shimoliy-G‘arbiy viloyatlarda XIV asrdan ko‘p sonli hovli-
lari bo‘lmagan gishlogchalar vujudga kelgan. Janubiy viloyatlardagi
Don, Terek, Kuban daryolari bo‘ylab yashayotgan kazaklaming aholi
punktlari stanitsa deb nomlangan. Sibirda rus mustamlakachilari bar-
po etgan aholi manzilgohlari - pochinki va zaymishalar bo‘lgan.

Shaharlar. Ular Rossiyada paydo bo‘lishi va me’morchilik-loyi-
ha giyofalariga ko‘ra turli-tuman boTgan.

Shaharlar hunarmandchilik markazlari, pomeshchiklar uylari, mo-
nastirlar atrofida ham vujudga kelgan.

Shaharlar murakkab ijtimoiy tizimga ega bo‘lgan. Ijtimoiy yaqin
(meshanlar, dvoryanlar, savdogarlar), etnik (ruslar, tatarlar, ukrainlar)
yoki kasb-kori bo‘yicha yaqin (etikdo‘zlar, temirchilar, qurolsozlar)
aholi mavzelar tashkil etishga intilganlar.

XIX  asroxiri - XX asrda ruslar yashaydigan hududlarda shaharl;
soni keskin ko‘payadi. Shaharlar Rossiya aholisi turmushi va madani-
yatiga katta ta’sir ko‘rsatib, muhim etnomadaniy, integratsiya, icliki va
tashqi etnoslararo alogalaming kuchayishiga omil bo‘lib xizmat gilgan.

Uy-joylar. Ruslarning uy-joylari turli xil ko‘rinishlarda qurilgan.
Uylaming ko'rinishiga etnosiyosiy omillar va ijtimoiy tafovutlar ta’sir
etgan. Aholining boy gatlamlari uylari sifati va qulayligi bo‘yicha
kambag‘allamikidan keskin farq gilgan. Dehqgonlar turar joylarida
mahalliy xususiyatlar kuzatilsa, shaharlarda ham bu xildagi keskin
farglar saglangan.
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Shimoliy hududlar turar joylari keskin tabiiy iglim sharoitida
shakllangan Arxangelsk, Novgorod, Vologda va yana gator shimoliy
viloyatlarda o‘rmonlarning ko‘pligi uylarning yog‘ochdan yo‘nib
(vyantsi) yasalishiga asos bo‘ladi. Yog‘ochlami bir-biriga mahka-
mlashning gator usullari mavjud. Shimolga ganchalik uzoglashsa,
dehqgonlar uylari shunchalik baland qurilgan. Shimolda uylar ikki ga-
vatli bo‘lib, tomi ikki tomonlama gilib yopilgan. Shu tariga bitta binoda
pastda mol uchun og‘ilxona, pichan va gishlog xo‘jalik qurollari bo‘lsa,
tepada yashash xonalari joylashgan. Bunday qurilish majmuasini uy-
hovli deb atash murnkin. Shimoliy rus viloyatlarida uch xonali uy eng
keng targalgan bo‘lib, xofalik binolari bilan birga ko‘cha yuzida uzun
inshoot ko‘rinishida bo‘ladi. Uyning eshiklari, derazalari va boshga
gismlari o0‘yma nagshli me’moriy elementlari bilan bezatilgan.

Moskva, Vyatka, Ryazanning shimolida, Kaluga va boshga gu-
bemiyalarda o‘rta rus uy-joylar tipi kengroq targalgan. Uni mustaqil
tipdan ko‘ra, o‘tish ko‘rinishidagi turar joylar deb atagan ma’qul.
Uylar yog‘ochdan qurilgan. Lekin bu viloyatlarda uylami baland,
ustma-ust qurishga hojat bo‘Imaganidan bir gavatli qurilgan. Tomini
ikki yoki to‘rt yoglama gilib, ustini somon (poxol) bilan yopishgan.
Uyni odatda uch xonali gilib qurishgan. Xo%alik binolari asosan uy-
ning yonidan yoki orqgasidan tiklangan. Uyning old tomoni derazalari
nagshlangan taxtalar bilan bezatilgan.

Rossiyaning Yevropa gismi janubiy rayonlarida boshqa tipdagi
uy-joylar bino gilingan. Bu turar joylaming belaruslar va ukrainlar
uylari bilan umumiy elementlari ko‘p. Yog‘ochdan yo‘nib qurilgan
uylardan tashgari, bu rayonlarda turlukdan (daraxt shoxlaridan) mus-
tahkam bo‘yra to‘gib uning ustidan loy bilan suvalgan. Somonli loy-
dan devor yoki xom g‘ishtdan qurilgan uylar bo‘lib, yog“‘och uylardan
boshgalari suvalib, tashgi va ichki tomondan oglangan. Bunday uy-
lar aksari bir gavatli bo‘lib, taxtadan poli, ko‘pincha tuprogli poli va
to‘rt tomonlama, somonli tomi bilan xususiyatlangan. Uylar ikki yoki
uch xonali bo‘lgan, ko'chada uyning orga devori garagan hovli ochiq
bo‘lib, xofjalik binolari erkin joylashtirilgan. Hozirgi kunda bunday
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tipdagi klassik uylami uchratish mushkul. Endilikda bu hududlarda
nisbatan qulay, g“ishtli uylar qurilmoqda.

XX asming o‘rtalaridan uy-joylar loyihasi va qurilishi sodda
lashib, standartlashib bordi. Ma’lum tipdagi loyiha bo‘yicha qurilish-
lar keng tus oldi. Uyning ichida mebel, maishiy texnika ham barchada
bir xil: oshxona, yotogxona, bolalar xonalari uchun zarur mebellar
yildan yilga ko‘payib bordi. An’anaviy me’morchilik elementlaridan
turli bezaklar, dekor, yog‘och o‘ymakorlik namunalari saglanib gol-
gan, xolos.

Kiyim-kechaklar. Etnografik materiallar rus xalq kiyimlarining
uchta asosiy kompleksga: shimoliy rus, janubiy rus va o‘rta rusga
bo‘linishini ko‘rsatadi. Ulaming areallari shevalaridagi tafovutlar
rayonlari bilan deyarli mos keladi. Ayrim lokal variantlar: g‘arbiy
ms kiyimlari kompleksi, sibir-staroobryadlari, kazaklar kiyimlari va
h.k.lar ham mavjud.

Rus ayoli va erkaklari xalq liboslari asosini zig‘ir tolasi yoki
kanopdan to'gilgan mato tashkil giladi. Uning bichimi tunikasimon
deb nomlanadi. Bu xildagi ko'ylakning bichimi yengil boMib, mato-
ning bukilganjoyida boshni kiritish uchun kesibjoy gilingan. Ikki yoni
tepada yeng go'yiladigan joygacha tikilgan. Qizlar uchun o‘tmishda
bu ko‘ylak ham uyda, ham tashqarida kiyishga mo‘ljallangan, ayollar
esa ustidan ustki kiyim kiyganlar.

Shimoliy ms ayollari kiyimi kompleksida ko‘ylakdan tashqari
sarafan kiyilgan. Uni turli matodan, turli rangdagi gazlamalardan
tikishgan. Shamolda bosh kiyimlari ham turlicha bo‘lgan. Kokoshnik
ustidan ro‘mol, kashtalangan yopinchiq yoki oddiy ro‘mol o‘rab yu-
rishgan. Qizlar yalangbosh yoki yengil tasma, gulchambar, bog‘ich
bilan yurishlari mumkin edi. Ayollar kiyimlarining majburiy elementi
kamar taqgish bo'lib, ular bilan bog‘lig ko ‘plab udum-odatlar bor.

Janubiy rus ayollari kiyimi kompleksida ham uzun ko‘ylak, po-
nyova o°‘rab (to‘kilmagan) kiyiladigan ponyova (yupga) bo‘lgan. Po-
nyova turli rangdagi matolardan qilingan. Ayollar oldilarida zapon
deb nomlangan fartuk kiyganlar.
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Janubiy rus ayollari kiyimlari ichida eng murakkabi bosh kiyimlari
edi. Ulardan biri - «hakka» bir necha gismdan iborat bo‘lib, ba’zida
shox ko‘rinishini olgan. Uning asosini yelimlangan mato (kichka)
tashkil qgilib, uning ustidan sochiglami turli usullarda bog‘lashgan va
o0 ‘rashgan.

0 ‘rta rus ayollari kiyimlari kompleksi shimoliy rus vajanubiy rus
kastumlaxi xususiyatlarini mujassamlagan, uning uchun xususiyatli
jihat XIX asrda yubka, koftalaming kiyila boshlanishidir. An’anaviy
xalq kiyimlarini aholi hayotidan aynan shu jarayon surib chigardi.

Rus dehqonlari erkaklar kiyimlari turlari ko‘p bo‘lmagan. To‘g'ri
kesilgan ko‘krak kesimi zig‘ir tolasidan to‘gilgan matodan yoki
movutdan tikilgan ishton juda keng bo‘Imagan. Bosh kiyimlari XIX
asrda kigizdan shlyapa, baland silindrik galpoglar, gishda qo‘y terisi-
dan turli fasondagi (malaxay, treux) telpaklar kiyilgan.

Ustki kiyimlar erkaklarda ham, ayollarda ham bir xil qo‘y terisidan
po‘stin, zipun va boshqalar bo‘lgan. Dehgonlar oyoq kiyimlarida ga-
tor regional tafovutlar boTgan. Eng ko‘p kiyiladigani ko‘proq chorig,
daraxt po‘stlog‘i tolasidan, ba’zida arqondan to‘gishgan. Ayrim joy-
larda ishlov berilmagan teridan (porshna) oyoq kiyimi gilingan. Boy
kishilar, teridan baland soqqili etiklar kiyganlar. X1X asr boshlaridan
baland etiklar, kigizdan valenkilar kiyila boshlanadi. XIX asr oxirida
rus gishloglariga fabrika poyabzali va rezina kalishlar kira boshladi.

Yugorida ta’kidlanganidek, rus aholisi kiyimlarida jamiyatning ij-
timoiy toifaviy bo‘linishi ham o°‘z aksini topgan. Aynigsa, dvoryanlar
kiyimlari ajralib turgan. Uni G *arbiy Yevropa namunalarida, modaga
gat’iy rioya gilgan holda tikishgan. Savdogarlar, meshanlar ham oz
toifalariga monand kiyinishgan.

XIX  asming ikkinchi yarmi - XX asming boshlarida rus kastur
lari sanoat darajasida kiyimlarni tayyorlash va sotish, ko'plab shabar
modasi zig‘ir tolasidan to‘gilgan matodan yoki movutdan tikilgan ish-
tonjuda keng bo‘Imagan. Bosh kiyimlari X1X asrda kigizdan shlyapa,

baland silindrik galpoglar, gishda qo‘y terisidan turli fasondagi (ma-
laxay, treux) telpaklar kiyilgan.
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Hozirgi kunda ruslaming shahar va gishloq aholisi kiyimlari bir-
biridan farq gilmaydi. An’anaviy xalq kiyimlarini badiiy xalq an-
sambllari ishtirokchilarida, folklor jamoalarida, muzeylarda ko‘rish
mumkin. Bizning davrimizda milliy kiyimlarga gizigish kuchaymog-
da. Kashtachilik milliy nagsh san’ati o ‘z mavqeyini saglab kelmogda.

19.5. Jamoa munosabatlari va oilaviy turmush

Jamoa. Rossiya qgishloglari hayotini tashkil etishdagi o°‘ziga xos
xususiyati qo‘shnichilikjamoasining bo‘lishida edi. Jamoada o'rmon,
o‘tlog, suv havzalari, xashak o‘rish uchun dalalar singari mulklari
bo‘lgan. Ekin maydonlari jamoa a’zolariga bo‘linib, har bir oila to-
monidan 0°‘z mehnat qurollari bilan ishlov berilgan. Yig‘ilgan hosil-
dan pomeshchikka obrok. davlatga soliq toianganidan so‘ng qolgani
oila mulkiga aylangan,

Rus gishloq jamoasi o‘zining ijtimoiy-igtisodiy holati bo‘yicha
xilma-xil bo‘lib, bu fagat mulkchilikda emas, ba’zida etnik tarkibda
ham kuzatiladi. Jamoa gator ijtimoiy-iqtisodiy va malkuraviy vazi-
falami bajargan. Xasharlar, bayramlar, to'ylarni tashkil gilish ham
jamoa an’analariga kirgan. Jamoani saylangan ogsoqol boshgargan.
Uni oila boshliglari yig‘inida saylashgan.

Oila. Ruslarda ham XVI111-XIX asrlarda yirik patriarxal oilalar
xususiyatli bo‘lgan. Ruslar hayoti oilaviy tashkil etilishining bu xilda-
gi ko‘rinishi XX asming birinchi choragigacha davom etgan. Yirik
bo‘lmagan oilaning turli variantlari uchragan. Lekin bunday oilalar
a’zolari odatda 25-30 kishidan oshmagan. Ayol turmushga chiqgar
ekan. erining oilasiga kirgan. 0 ‘g‘illar uylanganlaridan so‘ng ota-
onasi bilin golib, ular bilan birga umumiy xojalik yuritganlar.

Xojalikni ko‘pchilik bo‘lib boshqarish oila a’zolariga ma’lum
majburiyatlami yuklaydi. Xofalikni yuritish, oilaning maishiy tur-
mushida gat’iy iyerarxiyaga rioya gilingan. U kichiklaming katta-
larga so‘zsiz bo‘ysunishida, eming xotin ustidan boshchiligida kuza-
tiladi. Oiladagi 0’zaro munosabatlar avtoritar patriarxal xususiyatda
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bo‘lgan. Uy egasi (bolshak) va uning xotini (bolshuxa) oilaning bar-
cha mablag‘lari, a’zolari taqdirini hal etishda mutasaddilik gilganlar.

Kapitalistik munosabatlarning taraqqiyoti rus oilasining ko‘plab
tomonlariga ta’sir etdi. Ayrim oila a’zolarining shaharga pul ishlagani
ketishi, kichiklarning kattalarga so‘zsiz bo‘ysunishining buzilishi.
o°‘g‘illaming o°‘z huquqlarini namoyish etib, oila mulkidan oz his-
salarini talab gilishlari va boshqalar boshlanadi. Rus oilalaring par-
chalanishi XIX asr oxirida boshlanadi. Bu jarayon juda uzoq davom
etib, mahalliy sharoitlar bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan.

Oilaning parchalanishi o‘zaro munosabatlarga chek qo"yish
bo‘lmagan, albatta. Shahardami yoki gishloqda yangi ajralib chiggan
oilalarni imkon darajasida katta oilaga yaqinroq joylashtirishga hara-
kat gilingan.

Kichik oilalar ko*pincha ikki avlod - ota-onalar va farzandlaridan
iborat bo‘ladi. Kichik monogam oilaning ichki tizimi ancha demokra-
tik. Bujarayonlaming taraqqiyoti shaharlarda ishchilar oilalarida, ay-
nigsa, yagqol namoyon bo‘ladi.

Ingilobdan so‘ng sobiq Ittifoqda oila, nikoh masalalarida progres-
siv qonunlar gabul gilindi. Zamonaviy oilalarda, aynigsa, shahar-
larda milliy aralash nikohlar ko‘payib bormoqgda. Ijtimoiy geterogen
tarkibli (eri ishchi, xotini shifokor) oilalar soni ko‘payib bormogda.

Oilaviy marosimlar. Inson hayotidagi muhim bosgichlaming tan-
tanali yoki salobatli bo‘lishini nikoh to‘yi, farzand tug‘ilishi va dafn
marosimlari ta’minlaydi.

Nikoh to‘yi eng yorqgin va tantanali marosimdir. Nikoh udum-
lari o‘zida gadimgi afsungarlik, xalg an’analarini, qo‘shni xalglar
madaniy ta’sirini mujassamlagan. Ruslarda ushbu marosim davrlar
o ‘tishi bilan murakkab tus olgan. Nikoh to‘yiga uzoq asrlardan buyon
fagat oilaviy emas, jamoaviy hodisa, vogea sifatida garalgan. Aynig-
sa, cherkovda nikoh marosimi tantanali o ‘tkazilib, uning ishtirokchi-
larida katta taassurot, kelin-kuyovga katta mas’uliyat yuklagan.

XX asrdarus xalgiga ham sovet hokimiyatining ateistik mafkura
katta salbiy ta’sir o‘tkazdi. Rasmiy idoralarda tuzilgan nikoh oilaning
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zaiflashuviga olib keldi, minglab bolalami tirik yetimga aylantirib,
bolalar uylariga topshirilishi oddiy holatga aylantirildi.

Dafn marosimlari ham keskin o‘zgarishlarga uchradi. Cherkovda
cho‘gintirilmagan kishining marosimi ham fuqaroiik udumiga aylan-
tirilib, asosiy an’ana - bu xotirlash, to*qgizini, qirqgini, yilini o‘tkazish
bo‘lib qgoldi. Uni ham barcha oilalar, aynigsa, shahar sharoitida
o ‘tkazilayotgani yo‘q.

Ota-onalarini qariyalar uyiga topshirish, uy-joylami turli hiyla-
nayranglar bilan o‘z nomlariga o‘tkazib, ota-onalarini ko‘chaga
chigarib yuborish fagat shaharlarda emas, gishloglarda ham om-
malashib bormoqda. XX asrning oxiri - XXI asming boshlaridagi rus
oilalaridagi vaziyat tobora murakkablashib bormoqda.

Tagvimiy udumlar mslarda tabiat bilan bog‘lanib, bu aholining
asosiy faoliyati va hayotini ta’minlash vosita-omillari bilan izohlan-
gan. Bu udumlar negizida shargiy slavvanlarning gadimiy odatlari
elementlari yotadi. Bu udumlar rojdestvo - cho‘ginish kompleksi,
gishni kuzatish, bahomi garshilash (maslenitsa), verb haftasi, semik
va troitsa, hosil bayrami bilan bog‘lig.

19.6. Rus folklori va amaliy san’at

Rus folklori an’anaviy janrlari orasida eng gadimgi turi marosim
go‘shiglaridir. Qo'shiglar oiladagi muhim vogealami (oilaviy to‘ylar,
ulug‘lab aytish, hazil qo*shiglar, dafn marosimlari), tagvimiy bayram-
lami (kolyadka va vesnyankalar) ham qo‘shiglar hamrohligida ni-
shonlashgan.

Rus xalq qo‘shiglari ham syujetlari boyligi bilan ajralib turadi.
Unga sevgi, oila hagida, yamshiklar, hazil-satirik va boshga qo‘shiglar
kiradi. Adabiyotning yuksalishi, savodxonlikning targalishi bilan
Rossiyada rus shoirlari she’rlaridan go‘shiglar yaratila boshlanadi.

Rus ertaklari ham giziqarli va turli-tumandir. Ulardagi gahramon-
lar: Ivan, Vasilisa, Baba yaga, 0 ‘Imas Koshey va boshqgalar siymosida
xalgning hayot mazmuni topgqirligi, donishmandligi ko‘plab maqol-
lar, matallar va topishmoqlarda oz aksini topgan.
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Rus xalg musigasi ham rang-barang, unda vokal tomoni in-
strumentaldan ustun turadi. Rus musiqgali asboblariga gusli, doira,
nog‘ora, nay, balalayka, XIX asrdan gitara, garmon va h.k.lar kirgan.

Qadimdan ruslarda rags va o‘yinlar musiqga yoki qo‘shiglar ham-
rohligida ijro etilgan. X1X-XX asrlardagi urbanizatsiya va murakkab
ijtimoiy jarayonlar rus an’anaviy madaniyatini keskin o‘zgartirdi.

Kashtachilik xalq tasviriy san’atining gadimdan keng targalgan
turidir. Kashtalar yuzlab yillar davomida an’anaviy nagshlarini sagla-
gan. Xalqg turmushida bu nagsh va kashtalar bilan kiyim-kechaklar,
sochiglar, yopgichlar, dasturxonlar bezalgan. XVII asrdan boshlab
Rossiyaning ko‘plab viloyatlari, aynigsa, Vologda, Nijegorod va
Moskva guberniyalarida nafis to‘r (kashtali to‘r) to‘qish keng tus
oldi. Bu nafis san’at markazlarining ayrimlari hozirga gadar saglanib
kelmoqda. Ruslar zardo‘zlik, marjonlardan kiyimlarni bezashda foy-
dalanish, gul bosish va h.k. badiiy san’at usullarini ham bilishgan.

Rossiyaning o‘rmonli mintaqgalarida ilgaridan yog ochga badiiy
ishlov berib, turli o‘yma idishlar, o‘yinchoglar, mebellar, mehnat
qurollari va boshgalami yaratganlar. Uylaming devori ham boy va
nafis ko‘rinishda bo‘lgan. XX aming boshlariga gadar gishloglarda,
viloyatlardagi shaharlarda yog‘ochdan uylarning derazalarini, old
fasadini (old tomonini) nagshinkor bezash keng yoyilgan. Eng boy
o0 ‘ymakorlik san’ati namunalari shimoldagi va VVolgabo‘yi gishloq uy-
larida saglangan bo‘lib, ular XIX asming ikkinchi yarmida bunyod
etilgan.

Volgabo‘yi, Uraloldi, Angaraoldi va boshqga rayonlarda uylami
o‘simliklardan olingan va yog‘li bo‘yoqlar bilan bo ‘yash keng targal-
gan. Badiiy san’at turlaridan biri - beresta gayin daraxti po‘stlog‘idan
turli idishlar yasash, ularga nagshlar tushirish, metallga badiiy ishlov
berish, sopol tayyorlash (Gjel, Yaroslavl, Lipetsk, Skopin va h.k.)
markazlari bo‘lgan. Loydan o‘yinchoglar tayyorlash markazlari
Vyatka, Tula, Arxangelsk, Penza gubemiyalari bo‘lgan. Eng mash-
hurlari Dimkovoda tayyorlangan o ‘yinchoglar edi.
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19.7. Rus yozuvchilari asarlarida etnik mavzu

Rus xalgining etnik tarixi uning Yevropa va Osiyo xalglari bilan
keng tarixiy-madaniy alogalarda boMganini tasdiglaydi.

Rus xalgining ma’naviy madaniyati yuksak rivojlangan adabiyot
(A.S. Pushkin, N.A. Nekrasov, L.N. Tolstoy, F.I. Dostoyevskiy,
A.P. Chexov va boshqalar)da o°‘z aksini topib, ulaming asarlarida mil-
liy ong 0z aksini topgan. Rus adabiyotining 0'ziga xos xususiyati - u
0°‘zida xalq vatanparvarligini mafkuraviy g°‘oya sifatida mujassamlab,
tarixga hurmat, boshqga xalglarning yutuglari va madaniyatlariga ehti-
romni ifoda etadi. Vatanparvarlik va baynalmilalchilik mavzusi X1X
asrda ijod gilgan ko‘plab rus yozuvchilari asarlarida kuzatiladi. Xu-
susan, A.S. Pushkin, M.Y. Lermontov, L.N. Tolstoy asarlarida Kavkaz
mavzusi alohida o‘rin tutadi.

19.8. Ural-Volgabo‘yi xalglari

Aholining shakllanishi tarixi. Mil. avv. | mingyillikda Volga
(Itil) havzasiga fin-ugor tilli aholi kelib joylashgan. Ulaming avlod-
lari mil. avv. | mingyillikning ikkinchi yarmidan uchta xalg - mari,
mordva va udmurtlarga asos solgan.

Milodiy I mingyillikning birinchi yarmida 0 ‘rta VVolga va Azov
bo'yi dashtlariga turkiy tilli xalglar, xususan, bulg‘orlar kela bosh-
ladi. Turkiy xalglar X-XIII asrlarda ilk feodal davlatlar - Volga
Bulg‘oriyasini tuzgan. Bu davlat Shargiy Yevropa iqtisodiy va siyosiy
hayotida muhim o‘rin tutgan.

Volga Bulg‘oriyasi aholisi ural-volgabo‘yi xalqglari: tatarlar, chu-
vashlar, gisman boshqirdlaming shakllanishiga asos bo‘ladi.

Mo‘g‘ullar bosqini tufayli Volga Bulg‘oriyasi 0‘z faoliyatini
to‘xtadi. Keyinchalik bu hududlar Oltin 0 ‘rda xonligiga Kiritiladi.
XV asrda Oltin 0 ‘rdadan Qozon xonligi ajralib chigadi. Rus podshosi
Ivan IV Grozniy 1552-yili Qozonni egallab xonlikni tugatadi.

Ural-Volgabo‘yi hududi gadimdan Yevropa va Osiyo chegara-
sidagi turli irglar alogalar zonasi bo‘lgan. Tarixiy-etnografik oblast
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xalglari o0‘z giyofalarida mongoloidlik va yevropeoidlik xususiyatla-
rini mujassamlaganlar.

Ural-Volgabo‘yi xalglari orasida eng shimolda joylashgan ud-
murtlar va besermanlar Kama-Vyatka daryolari havzasida yashay-
dilar. Udmurtlardan g‘arb tomonida mariylar joylashgan. Mintaqa-
ning g‘arbi va janubiy-g‘arbida mordva xalqi yashab, ular haqi-
dagi ilk yozma ma’lumotlar VI asrga oid. Mordvalar ikki etnik
guruhga: erzya va mokshaga bo‘linadi. Erzya va mokshalar tili
gardosh bo‘lsa-da, bir-biridan farg giladi. Volganing o‘ng sohilida
chuvash-virellar daryo ogimi yuqorisida, chuvash-anatrilar quyi-
rogda yashaydilar. Hududning o‘rtasida VVolgabo‘yi tatarlari istiqo-
mat giladilar. Tatar nomi XIX asrdan ushbu xalgda etnonim sifatida
mustahkamlangan. Unga gadar ular o‘zlarini bulg‘orlar deyishgan.
Volgabo‘yi tatarlari ikki guruhga: qozon tatarlari va mishar tatar-
lariga boMinadi.

Tatarlardan shargda va janubiy sharqda, Uraloldi va Uralorti
rayonlarida boshgirdlar yashaydi. Bu etnonim X asrdan ma’lum.
Boshgirdlar xotirasida qadimgi urug‘-gabila bo‘linishi izlari
saglanib qolgan. Bunday guruhlar soni girgga yaqin (yurmat,
burzyan, usergen va h.k.). Bu borada boshqgirdlar 0 ‘rta Osiyo
xalglariga o *xshashdir.

Yugoridagi etnoslar soni olti yuz mingdan (mariyliklar) 3 min.
kishigacha (tatarlar), ularning barchasi Rossiya Federatsiyasi tarki-
bidagi milliy respublikalardir. Boshqirdiston, Mariy El, Mordoviya,
Tatariston, Udmurtiya va Chuvashiyalar ko p millatli respublikalar-
dir. Ularda ruslar eng yirik etnik guruh, ayni vaqgtda tatarlar, chu-
vashlaming yarmi, mordvalarning uchdan biri 0‘zga hududlarda
yashashadi.

Tillari Ural va Oltoy til oilalariga kiradi. Ural til oilasining perm
guruhiga udmurt va besermanlar tillari kiradi. Volga-fin til guruhiga
mordva (erzya va moksha) va mariy tillari birlashgan.

Oltoy til oilasi hududda turkiy tillari guruhiga kiruvchi: bosh-
qgird, tatar va chuvash tillaridan iborat. Boshqird va tatar tillari qip-
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chog guruhiga mansub. Yozuvlari tatarlarda 1927-yilgacha arab
alifbosi, 1928—1939-yillari lotin grafikasi, so‘ng Kirillcha alifboda
bo‘lgan. Qolgan etnoslar yozuvi XIX asrda kirillcha alifbo asosida
yaratilgan.

Volgabo‘yi xalglari xofjaliklari dehgonchilik va chorvachilikdan
iborat bo"lib, u mahalliy geografik imkoniyatlar doirasida shakllan-
gan. Yemi plug bilan, xususan, mahalliy kashfiyot - oldida g‘ildiragi
bo‘lgan saban bilan ag*darishgan. Bu ish quroli, olimlaming fikricha,
bulg'orlar davridan ishlatilgan. Volgabo‘yi va Uraloldi hududlarida
chorvachilik ham yaxshi rivojlangan. Qo‘y otarlari, yilgi uyurlari,
goramol podalari boshqgirdlar xofjaligida ko‘chmanchi va yaylov
0°‘troq chorvachiligida katta o'rin tutgan.

IJral-Volgabo‘yida yovvoyi asalarilar asalini yig‘ish ham ancha
yuksalgan. Keyinchalik sohaning rivojlanishi asalarichilikni eng
mashhur kasblardan biriga aylantiradi.

Hozirgi kunda Ural-Volgabo‘yi xalglari yangi zamonaviy ishlab
chigarish: yuksak texnika va texnologiyaga asoslangan sanoat va
agrar sohalami yuksaltirmogda.

Chuvashiya avvaldan qulmoq yetishtirish bo‘yicha ixtisoslashgan.
U Rossiyaning asosiy qulmogq ishlab chigaruvchisidir. Boshgirdiston
gimizi va asali bilan shuhrat qozongan. Udmurtiya va Mordoviya
yog‘och tayyorlash va yog’ochni gayta ishlash sanoati markazlari-
dir. Tataristonda uzoq o ‘tmishdan ko‘nchilik, po“stin, oyoq kiyimlari,
kigiz, bolish, undan valenkilar tayyorlash bilan shug‘ullanganlar.

Udmurtlar, mariylar, chuvashlar, mordvalar qgishlog uylari o‘rta
ms o‘lkasi aholisinikiga o‘xshash yog‘ochdan yo'nib, ikki tomon-
lama qilib yopilgan. Bu uylaming ko‘chaga garagan tomonida uch
yoki to‘rtta derazasi bo‘lgan. Volgabo‘yi va Uraloldi gishloglarida bu
xildagi uylar hozirgi kunda ham keng targalgan.

Aholining gadimgi udum, marosimlari va odatlari taomlarda
saqlanmoqda. Volga-Ural mintagasi uchun turli piroglar (gum-
malar) - ochiq va yopiqg ko‘rinishida, go‘shtli, sabzavotlardan, kar-
toshkadan, donlilardan, mevalardan qo‘shib tayyorlash xususiyatlidir.
0 ‘ziga xos piroglar cheryomuxa va kalinadan gilinadi.
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Turkiy xalglar uchun turli go‘shtli taomlar: uy kolbasalari (tatar
va boshqird gazilari), chuvash shirtani (mol gorniga go‘sht giymasini
solib pishirish), boshqird beshbarmog‘i, tatarlar chak-chaklari uzog-
uzoglarda ham mashhur.

Volgabo‘yi va Uraloldi fin xalglari taomlarida quymoq, non, turli
bo‘tgalar, piroglar, bo‘g‘irsoglarning o‘rni katta. Chuchvara ham bar-
cha aholi vakillarida milliy taomga aylangan. Uyga kelgan mehmonni
yoki yo‘l-yo‘lakay kirgan yo‘lovchini mehmon qilish odati bugungi
kungacha saglangan.

Oila va oilaviy marosimlar. Tatar va boshgirdlarda uy erkaklar
va ayollar gismlarga bo‘linadi. Uyning isitish vositasi (pechi) joylash-
gan gismi ayollamiki hisoblanadi.

0 ‘tmishda oilaviy turmush ko‘psonli urf-odatlar, marosimlar bi-
lan to‘la bo‘lgan. Nikoh ota-onalar roziligi bilan tuzilgan. Udmurt-
lar, mariylar va mordvalarda yoshi katta gizlaming yosh bolalar bi-
lan nikohi holatlari uchragan. Unda uyga go‘shimcha xizmatchi olish
asosiy maqgsad bo‘lgan. Bu hoi folklorda ham o°‘z aksini topgan. Tatar
va boshgirdlarda giz tomonga qgalin puli toTash odati boTsa, mordva-
larda gqadimgi udum - kelinning eri tomondagi erkaklar bilan gaplash-
maslikka harakati saglangan.

XIX asrda ayrim xalglarda yirik, boTinrnagan oilalar saglanib
ularda 20-30 tagacha kishi bo‘lgan. Bunday oilalardagi munosabatlar
hagida biz yuqorida to‘xtalgan edik. Endilikda yirik oilalar deyarli
uchramaydi. Kichik ikki avlod vakillaridan boTgan oilalarda odatda
3-6 ta kishi mavjud, xolos.

Ma’naviy madaniyat. Folkior. Turkiy fin-ugor xalglari folklor
an’analari bir-biridan katta farq giladi. Xususan, boshqirdlar folklo-
rida gahramonlik dostonlari muhim o‘rinni egallaydi. «O0 ‘rol botir»,
«Agbulat» dostonlarida boshgirdlarning afsonaviy ajdodlari, ular-
ning sehrli ganotli otlari va boshga syujetlar mavjud. Tatarlar folk-
lorida baytlar, aynigsa, mashhur, unda shoirlar turli vogealami adabiy
she’riy gissalarga aylantirganlar.

Ural-Volgabo‘yi xalglari folklorida qo'shiglar alohida o‘rin egal-
laydi. Bu qo‘shiglari aksari tarixiy mavzularga bag‘ishlangan.
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19.9. Quyi Volgabo‘yi gqalmiqglari

Qalmiglar Qalmog‘iston Respublikasida (poytaxti Elista shahri)
mujassam joylashganlar. Ular yashaydigan Volga daryosining quyi
ogimi cho‘l-dasht zonasidir. Qalmog‘iston hagida o‘ziga hos tarixiy-
etnografik rayon sifatida so‘z yuritilishi mumkin. Hudud 0 ‘rta Osiyo
va Qozog‘iston, Ural-Volgabo‘yi, shuningdek, Shimoliy Kavkaz bi-
lan chegaradosh bo‘lishi galmiglaming xojalik madaniy tiplarida o‘z
aksini topgan.

Jumladan, yaqgin o‘tmishda galmiglar ko‘chmanchi va yarim
ko'chmanchi chorvachilik bilan shug‘ullanganlar, bu ulami o‘rta
osiyoliklar bilan yaginlashtiradi.

Baligchilik va govun-tarvuz yetishtirish Quyi Volgabo‘yi bilan,
dehgonchilik va bog“‘dorchilik Shimoliy Kavkaz xalglari bilan aloga-
lar natijasidir.

Qalmiglar Yevropaning yagona mo‘g‘ul tilli aholisidir. Ularning
ajdodlari oyratlar - markaziy osiyolik gabilalar bo‘lib, hozirgi hudud-
lariga Jung‘oriyadan (Mo‘g‘ulistonning g‘arbidagi tarixiy viloyat) kel-
ganlar. Rossiya chegaralarida XVII asming boshlarida paydo bo‘lib,
XVII asming ikkinchi yarmida yirik galmiq xonligini tuzganlar.

XX asrning 20-30-yillaridan galmiglar o‘troq hayotga o ‘tsalar-d:
chorvachilik, eng awalo, qo‘ychilik ulaming xo'jaligi asosi bo‘lib
golmoqda. Yirik shoxli mollaming galmiq zoti o‘zining «marmar»
go‘shti bilan nom gozongan.

Deyarli to‘rt asrdan buyon bir-biridan keskin farq giladigan xalg-
lar qurshovida yashagan galmiglar oz mongoloid irgini saqglab, bu
borada mo‘g‘ullar va buryatlarga yagin.

Qalmiglaming o‘tmishdagi ko‘chmanchi va yarim ko‘chmanchi
xofaliklari ta’siri ularning taomlari tizimida yaqqol kuzatiladi.
Ozugada sut va undan mahsulotlar, xamir va go‘sht afzal ko‘riladi.

Aynigsa, yosh yilgi va qo‘y go‘shti gadrlanadi. Mevalar, sabza-
vot hamda ko ‘katlar kam, unda ham qo‘shni xalqglar ta’sirida iste’mol
gilinadi. Qalmiglar choyi - jombaga qovurilgan un, tuz, yog*, sut,
muskat yong‘og‘i solishadi.
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Qalmiglaming turmush tarzi keskin o°‘zgarganligi tufayli ularning
moddiy madaniyatlardagi qadimgi unsurlari uzil-kesil yo‘qotildi.
Jumladan ulaming o°‘tovga o‘xshash ko‘chma uylari XX asming bi-
rinchi yarmida ms va umumyevropa turar joylari ta’sirida butunlay
yo‘qolgan.

Dinlari buddizmning lamaizm turidir. Bu ulami fagat go‘shnilari-
dan emas, balki barcha yevropa xalglaridan farglaydi.

Qalmiglaming gahramonlik dostonlari «Jangar» XV asming
o‘rtalarida yaratilgan. U avloddan avlodga doston tarzida o‘tib kel-
gan.

Qalmiglar 1943-yili fashistlarga yordam ko‘rsatganlikda asossiz
ayblanib, Sibirga surgun qgilinganlar, bu jazo 13 yil davom etib, ular
0°‘z vatanlariga 1957-yili qaytganlar.

Hozirgi Qalmog‘iston Respublikasi aholisining 50% i galmiglar,
40% ruslardir. Qalmiglaming umumiy soni 180 ming kishidir.

19.10. Shimoliy Kavkaz xalqglari

Hududi va etnik tarixi. Shimoliy Kavkaz Rossiya Federatsiyasi
tarkibiga kiradi. Geografik jihatidan Shimoliy Kavkaz Yevropaga,
Kavkazorti esa G ‘arbiy Osiyoga kiradi. Ular orasidagi tabiiy chega-
ra - Katta Kavkaz maydoni jihatidan katta bo‘lmasa-da, turli-tuman
xalglar, tillar va madaniyatlaming bo‘lishi bilan xususiyatlanadi. Bu
borada Dog‘iston alohida o‘rin tutadi. O ‘rta asr arab geograflari Kav-
kazni «tillar tog‘i» deb bejiz atamaganlar.

Til borasida xilma-xillikka mahalliy xalglaming kelgindi etnoslar
bilan o‘zaro alogalari ham 0z hissasini qo‘shgan. Natijada osetinlar
(600 migdan ortiq) eron tilli, gorachoylar (173 ming), bolqorlar (75
ming), qumiglar (286 ming) turkiy tilli xalglarga aylanganlar. Antro-
pologik tadgigotlar ushbu xalglaming kavkaz tillarida so‘zlashuvchi
tog‘lik guruhlar bilan gardoshligini tasdiglamoqdalar.

Mabhalliy aholining gadimgi tillari so‘zsiz kavkaz tillari boTib,
ular uchun xilma-xillik xususiyatlidir. Dog‘istonda bir voha aholisi
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tili, hatto ovul (masalan, Kubachi) o‘z go‘shnilari tilidan keskin farg-
lanadi. Ayni paytda yirik til jamoalari - avarlar (594 ming), lazginlar
(295 ming), osetinlar va hokazolar mavjud. Bu holning yana bir izohi
geografik jihatdan bo‘linib yashash deyish mumkin.

Shimoliy Kavkazda turli etnik nomlar mo‘ldir. Ekzoetnonimlar -
boshga xalglar tomonidan berilgan etnonimlar; endoetnonimlar -
o‘zlariga o‘zlari bergan nomlar. Ulardan chechenlar (1 min.dan ortiq)
yoki ingushlar - bu ekzoetnonimlar o‘zlarini naxchovagalgai (yana
bir nomlari vaynaxlar) deb ham ataydilar. Osetinlar kabardinlami
kasagi, bolqgorlarni - aslar, chechenlarni - setsenaga, ingushlarni -
madal deyishadi.

Shimoliy Kavkaz xalglarining etnik tarixi ham murakkab. Paleolit
davri ashyolarining topilishi hududda odamlaming gadimdan yashab
kelayotganini tasdiglaydi.

Shimoliy Kavkazda gadimda janubdan bir necha migratsi-
ya to‘lginlari bo‘lgan. Neolitda mil. avv. VII-V mingyilliklarda
o0‘zlashtirish xojaligidan ishlab chiqgarish xo‘jaligiga o‘tila boshlandi.

Hozirgi Checheniston hududida mil. avv. IlI-H mingyilliklar
g‘arbiy tomondan kelgan migrantlar bilan G ‘arbiy Osiyodan kelayot-
gan kura-araks madaniyati aholisi harakati to‘xtatiladi. Ushbu etnik
guruhlar assimilatsiyasidan dog‘iston va nax tillari shakllangan. Mil.
avv. Il mingyillik oxirida Shimoliy Kavkaz aholisi Janubiy-Shargiy
Yevropaning dasht gabilalarming kuchli ta’siriga uchraydi. Olimlar
bu gabilalaming hind-yevropa tilli aholi bo‘lganligini faraz gilishadi.

Markaziy Kavkaz aholisi dashtlardan kelganlar bilan aralashib,
til assimilatsiyasiga kirishgan. Odatda bunday holatlarda ikki til-
lik vujudga kelgan. Kavkazning shargida va Dog‘istonda dashtlik
go‘shnilarning kelib joylashishi etnik taraqgiyot va mahalliy xalqlar-
chechenlar, ingushlar, Dog‘iston xalglarining tillarini o‘zgartirmaydi.
Ayni paytda arxeologiya, tog‘li xalglar moddiy madaniyatiga sarmat
unsurlari kirganligini tasdiglaydi.

Xunnlarning bostirib Kirishi shargdan boshlanadi. Ular tog‘lardagi
vohalarga kirmay, dengizoldi yo‘lagidan o‘tadilar. Xunnlarning bir
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gismi t,og‘oldi adirlari, Kaspiy bo‘yida joylashganlar. Ulaming tillari
turkiy bo‘lib, Dog‘iston va G'arbiy Kaspiybo‘yi aholisining turkiy-
lasldshiga turtki beradi.

Xunnlardan so‘ng G ‘arbiy Kavkazga kelgan bulg‘orlar ham Shi-
moliy Kavkaz xalqglarining turkiylashuviga o‘z hissalarini qo‘shadilar.

Shimoliy Kavkazning tub etnoslari orasida bir xalg borki, uning
kelib chigishi Kavkaz bilan bogiangan emas. Lekin uning tarixi
hudud bilan uzviy bog‘lig. Bu no‘g‘aylar (58 ming) bo‘lib, ular hozir-
da Kavkaz,oldi dashtlarining bir gismini egallaganlar. No‘g*aylaming
ajdodlari o‘tmishda ko‘chmanchi hayot kechirganlar, keyinchalik
o ‘troglashganlar. No‘g‘ay xalqi tarixi Oltin 0 ‘rda xonligi doirasida X1V
asr oxirida boshlangan. Dastlab Edigey boshchiligida Mang'it o‘rdasi
tashkil topgan. Uning gachon No‘g‘ay nomini olganligi noma’lum.

Asrlar davomida Shimoliy Kavkaz xalglari ustidan o‘z hukm-
roniigini o‘rnatish uchun Turkiya, Eron, Rossiya va boshga davlatlar
kurash olib borgan. Bu kurashlarda Rossiya g‘olib chigib, XIX asr-
ning ikkinchi yarmida hududda o‘z hukmronligini to‘liq o‘rnatadi.

Ingilobda so‘ng (1917) Shimoliy Kavkazda sovet hokimiyati
boshchiligida avtonom respublikalar tizimi yaratilib, u hozirga qadar
davom etib kelmoqda. Ikkinchi jahon urushi yillari chechen, ingush,
kabardin, bolgor va boshqga xalglar deportatsiya gilinib, 0‘z vatanla-
riga XX asming 50-yillari oxirida gaytadilar, xolos. Bu xalglar mu-
rakkab sharoitlarda ham oz tillari, dini, milliy madaniyatlarini asray
bildilar.

Xo‘jalik. Dehgonchilik. Kavkaz, umuman, Shimoliy Kavkaz,
aynigsa, ko‘plab donlilar, poliz va mevalar vatani sifatida tanil-
gan. Dehgonchilik gadimda boshlanib, ko‘pchilik aholining asosiy
mashg‘uloti bo‘lib kelmoqgda. Dehgonchilik va chorvachilik mahsu-
lotlari aholining asosiy ozig‘ini tashkil etadi. Baland tog‘lar ustida
agar bir parcha yer bo‘lsa, mahalliy aholi vakillari undan foydalan-
gan, tog‘larda sun’iy ekin maydonlari gilishga intilgan. Xalq rivoya-
tida istehzoli bir narsa ta’kidlangan. Tog‘li kishi ustidagi chakmonini
(kigizdan gilingan ustki kiyim) yerga tashlanganda «o‘z yerini» topa
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olmagan ekan, sababi yer to‘lig‘icha chakmon ostida qolgan ekan.
Bu kichik yer maydonlari tog‘dan tushayotganda aynigsa yaxshi
ko‘rinadi. Donli ekinlar, sabzavotlardan tashqgari bu yerlarda uzum,
govun-tarvuz, behi, o‘rik mevalari yetishtiriladi.

Chorvachilik. Dehgonchilik chorvachiliksiz deyarli uchramaydi,
sababi yemi omochda haydash, yuk tashish uchun ish hayvonlarining
zarurligi gadimdan ma’lum. Otlar aksari minish uchun bogilgani sab-
abli, asosiy tortish kuchi ho‘kizlar bo*lgan. Sigirlar va qo‘ylar aholini
sut va undan mahsulotlar, go‘sht bilan ta’minlagan. Osetin-xristianlar
cho‘chga ham bogishgan. Parranda bogish ham Shimoliy Kavkaz
xalglari gishloq xofaligining bargaror gismidir. Xo9alikning yor-
damchi sohalari ov, baligchilik, asalarichilik, ipakchilik boigan.

Hunarmandchilik.  Hunarmandchilik  xo‘jalik  faoliyatida
muhim o‘rin egallaydi. To‘gimachilik, movut to‘qgish, kulolchilik,
gilamdo‘zlik, metallga ishlov berish, sangtaroshlik, yog-‘ochsozlik,
suyakka nagsh solish bilan keng aholi qgatlamlari shug‘ullangan.
Dog‘istondagi Kubachi gishlog‘i oltin va kumushdan turli buyum-
lar yasovchi ustalami uzoq mamlakatlarda ham tanishadi. Arab geo-
graflari 1X asrda kubachiliklami forscha «zirahgaron» (sovutsozlar)
deb ataganlar. Ushbu qishlog erkaklarining asosiy ishi ma’danga
ishlov berish va qurolsozlik bo‘lgan. Jang qurollari sovutlari Kavkaz-
da, Eronda, Turkiyada, XIX asr oxirida Rossiya va G‘arbiy Yevro-
pada yugori baholangan. XX asrdan Kubachida zeb-ziynatlar va uy
jihozlari (qumg‘onlar, gadahlar, choynaklar va hokazolar) yasala
boshlanib, bu faoliyat hozirga gadar davom etmoqda.

Xo‘jalik va diniy e’tigodlar, tagqvimiy marosimlar. Xofalik
mashg‘ulotlari - hayot asosidir. Yer sug‘orish uchun suv, iglim va
boshqga tabiiy sharoitlar - ularning barchasi Shimoliy Kavkaz xalgla-
rining alohida kuzatuvi va e’zozlashi sababchisi bo‘lgan. Yemi aholi
mugaddas bilib, unga jahl bilan tupurish, zaruriyatsiz o‘tkir uchli
narsalami unga tigish tagiglangan. «Yer meni jazolasin» matali yillar
o‘tib gasam ichish turiga aylangani bejiz emas. Tog‘liklar mehnati
og‘ir bo‘lib, asosiy oziq - nonga yetish talay giyinchiliklami.yengib
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o‘tishni talab gilgan. Non afsungarlik kuchiga ega hisoblanadi, uni
yomon ko‘zdan asrash xususiyatiga ega deb bilishgan. Darg‘inlar
(Dog‘istonxalqglaridan biri) tantana va bayramlarda nonni qo‘g‘irchoq
shaklida pishirib, bayramlardan so‘ng birgalikda iste’mol gilganlar.
Nonni pichoq bilan kesish mumkin bo‘lImagan (go‘l bilan sindiril-
gan), nonning ustidan sakrash tagiglangan.

Yog‘ingarchilik bo‘Imasa qurbonlik qilish, bizdagi «sust xotin»ga
o0‘xshash go‘g‘irchoq ramzini gilib suv ilohidan yomg‘ir so‘rashgan.

Chorvachilik ta’minlanganlik, boylik ramzi boTgan. Shuning
uchun molning tuyog‘ini, boshini ko‘paytirishga alohida e’tibor ga-
ratilgan. Bu jarayonning muvaffaqgiyatini ta’minlash uchun turli irim-
marosimlar o ‘tkazilgan. Yomon ko‘zlardan asrash uchun otning kalla
suyagini molning qo‘ralariga o‘rnatib qo‘yishgan.

Kavkazliklarda butun xofalik yili davrlarga bo‘linib, turli irim
marosimlari bilan nishonlangan. Bu bayramlaming cho‘qqisi bahorgi
tun va kunning tenglashgani - 22-martda o ‘tkazilgan. Avarlar va lak-
larda makka uni, loviya, bug‘doy, qora murch, molning (qo‘yning)
kuzda quritib go‘yilgan oyoqlari va iyaklari, sut va tuz ishlatilgan.
Qishloglarda tunda olov yondirib, gishning ramziy qo‘g‘irchoq aksi-
ni, katta yog‘och g‘o‘lalarni yondirib pastga tashlashgan. Gulxandan
sakrab o‘tib turli kasalliklardan forig‘ bo‘lishlariga ishonganlar.

Moddiy madaniyat. Shimoliy Kavkaz xalqlari asrlar davomida
tabiiy sharoitga mos hayot ta’minotini yaratishgan. Uning muhim qis-
mi an’anaviy maishiy madaniyatdir (gishloglar, uy-joylar, kiyim-ke-
chaklar, taomlar, mehnat qurollari, transport vositalari va hokazolar).

Qishloglar. Baland tog‘lardagi gishloglar o‘ziga xos va rang-
barang. Tabiiy relyefga mos qurilgan uylar ko‘rinishidan asalari
uyalariga o ‘xshaydi.

Aholi sonining o°‘sishi, yeming tanqisligi togTi aholining tog‘oldi
va daryolar vohalariga ko ‘chib tushishiga majbur etgan. Ayrim oilalar
bir hovlili bir-biridan nisbatan uzoq joylashgan ovullar tashkil etish-
ganlar. Asta-sekin oila a’zolari ko‘payib, yangi uylar qurilgan, ovullar
kengayib gishloglarga aylangan. Zamonaviy gishloglarda ham garin-
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doshlarga ozgina imkoniyat tug‘ildi deguncha yagin joydan uy qurib
joylashishga harakat gilinadi. 0 ‘tmishda uy-joylar tartibsiz qurish-
gan, hozirda ko‘cha va mavzelar tartiblashib bormoqda.

Shaharlar. Shimoliy Kavkazdagi eng gadimgi shahar - Derbent
yaginidagina 2000 yillik yubileyini o‘tkazdi. Qolgan shaharlar XV 111-
XIX asrlarda bunyod etilgan. Mozdok, Kizlyar shaharlari 1780-yilda
tashkil topgan. X1X asrning birinchi yarmida Petrovsk-Port (hozirgi
Maxachgala)ga asos solinadi. Vladikavkaz, Grozniy shaharlariga
ham shu davrda tamal toshi qo‘yilgan. Ushbu shaharlar XIX asr oxi-
ridan yevropalashgan madaniy-maishiy standartlarni togii aholiga
o0‘tkazish omiliga aylanadi.

Shaharlarda dastlab rusiyzabon aholi yashagan. Lekin 1920-yil-
lardan boshlab mahalliy xalglar foizi oshib borgan. Shaharlarda uni-
versitetlar, ilmiy markazlar, milliy teatrlar, nashriyotlar, kutubxonalar
va madaniyatning boshqga professional sohalari vujudga keladi.

Uy-joylar. Shimoliy Kavkaz xalglarining zamonaviy turar joy-
lari konstruksiyasi, qurilish ashyolari, ichki ko‘rinishi va jihozlari
bo‘yicha juda o‘xshash. 0 ‘tmishda tafovutlar katta bo‘lgan, o‘rmoni
bo‘lmagantogii hududlarda: Dog‘istondauylami toshdan, Qorachoy-
da - yog‘ochdan qurishgan. Tekislik joylarda asosiy qurilish ashyosi
somonli loydan gilingan xom g‘isht boigan. Ulardan tashqari, de-
vori bo‘yra ustidan loy suvalgan, shuningdek sinchli uylar bo‘lgan.
Checheniston va Ingushetiyani, Osetiya va gisman Bolgoriyani
ba'zida «minoralar mamlakati» deyishgan. Ko‘plab togii gishloglar-
da hozirga gadar yarim vayron bo‘lgan uylar orasida vigorli jangovar
minoralar uchrab, bu gishloglarga tengsiz me’moriy ko‘rinish beradi.
Bu minoralar XVI-XV1I11 asrlarda bunyod etilgan. Xavfboigan pay-
tlarda ularga bir necha oila yashiringan.

An’anaviy Kavkaz uylarining muhim elementi - o‘chog, uyni
isitish va taom tayyorlashga xizmat gilgan. 0 ‘chogni uy va oila bi-
lan giyoslangan. Qorachoylarda o‘choq oldidagi toshni o‘matish
0‘z ahamiyatiga ko‘ra uyning asosiga birinchi yog‘ochni qo‘yishga
tenglashtirilib, maxsus duolar bilan o‘tkazilgan. 0 ‘choq ustidagi zan-
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jir, gozon va hatto o‘choqdagi ko‘mir va kulni ham mugaddas deb
bilishgan. 0 ‘choq ustidagi zanjir oila birligining ramzi bo‘lgan.

An’anaviy Kavkaz uylarida mehmonlar uchun alohida xona -
go‘nog (do‘st, birodar) qurishgan. Odatda u alohida bino bo’lgan.
Unda hech kim yashamaydi, lekin hozirgi kunda ham gishloq uylarida
bu inshoot mavjud.

Kiyimlar. Tabiiy-iglim sharoitlari, ijtimoiy-igtisodiy taragqiyoti
va turli shakldagi madaniy alogalar Shimoliy Kavkaz xalglari kiyim-
larida umumiy xususiyatlami vujudga keltirgan, bu, ayniqgsa, deyarli
barcha xalglarda bir xil bo'lgan erkaklar kiyimida kuzatiladi. Albatta,
kamar (teridan, kumush yoki oddiy metalldan go‘shimcha bezak bi-
lan), xanjar; bosh kiyimi, qorako‘] teridan yoki boshqa terilardan turli
fasondagi telpaklar, kigizdan kundalik bosh kiyimlari bo‘lgan. Yo‘lga
chigganda go‘shimcha chakmon va boshlig olingan. Tog‘li kishi gan-
chalik kambag“‘al bo‘Imasin, doim xanjari va kamari bo‘lgan.

Ayollar va gizlar kiyimlarining o‘zgarmas gismida uzun tunika-
simon ko‘ylak, ham ishton bo‘lgan. Boshi va yelkasini ro‘mol bilan
yopishgan. Bayramlarda ko‘ylak ustidan kumushdan qistirgichlar bi-
lan kaftancha ko‘ylaklari tillo iplardan kashtalar bilan bezatilgan.

Ayollar kiyimi gizlamikidan fagat ayrimjihatlari bilan farqg gilgan.
Qorachoy va bolqor ayollari boshida ikkita ro‘mol - birini tasma sifa-
tida, ikkinchisi ustidan bog‘lab kiyishgan. Chechen ayollarida chuxta
deb nomlangan (qopchasimon tikilgan), ichiga sochlarini joylashtirib
peshonasigacha tortib ustidan tashlagan yupga ro‘mol kashtalari
boshlari atrofiga osilib turgan. Dog‘iston ayollari kiyimlari va taqgin-
choglari ham xilma-xil bo‘lgan.

Taomlari. Shimoliy Kavkaz xalglaiining ko‘pchiligida taom-
lari asosi sutli o‘simliklardan iborat. Eng avvalo, non ko‘ptirilgan
yoki xamirturush solinmagan xamirdan gilingan. Abazinlarda bo‘tqa
(suli unidan), hozir makka yoki bug‘doy unidan sovutilib kesib,
bo‘laklarini issiq holatda pishloq, qatiq, ziravorlar. qayla go‘shib
yeyishgan. Bu xamir taom e’zozli hisoblanib, uni aziz mehmonlarga
tayyorlashadi.
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Odatda Kavkaz xalglari go‘shtli kabobni ko‘p iste’mol qilishadi,
degan fikr ko‘p uchraydi. Amalda esa kavkazliklar mollari soni bilan
ko‘proq faxrlanishib, go‘shtni bayramlarda, to‘ylarda yeyishadi.

Kavkazda eng keng targalgan mashhur taom - kabobni ilgari endi
so‘yilgan molning, qo‘yning jigari, buyragi va h.k.lardan gilishgan.
Aynan shu xildagi kabob delikates (tansig taom) hisoblanadi. Shi-
moliy kavkazliklar oshxonasida dog‘iston xinkalisi keng yoyilgan.
Unda giymani xamirda, bizdagi mantiga o ‘xshatib pishirib, sho‘rvasi
va unda pishirilgan go‘sht bo‘laklari bilan qo‘shib tortiladi. Tog‘liklar
dasturxonida pishloq, qgatiq, gorachoy va bolgorlarda ayron ichimlik
sifatida keng targalgan. Kavkazliklaming barchasi turli ko‘katlar -
kinza. ukrop, piyoz, sarimsoq va h.k.lami ko‘p iste’mol gilishadi. Shi-
moliy Kavkazda ham uzumdan turli vinolar ko‘p tayyorlanadi.

Oila va oilaviy turmush. Oila - faqgat ijtimoiy va xo‘jalik birligi
emas, balki etnosni yaratuvchi hamda saglovchi usuldir. Oila qurish
masalasiga Kavkazda juda mas’uliyat bilan garashadi. Oila qurishga
monelik giladigan gator to‘siglar bo‘lib, ulardan biri garindoshlikdir.
Ko‘pgina Kavkaz xalglarida to‘rtinchi avloddan beri qgarindoshlar
orasida nikoh tagiglangan. Qarindoshlar safini kengaytirib nikohga
kiruvchilar sonini cheklaydigan odatiardan biri bolaga doyalik qil-
gan ayol, chagaloqga gandaydir sabab bilan ko‘krak bergan ayolning
oilasi ham kirgan.

Tadgiqotchilar Kavkazdagi otaliq - sun’iy garindoshlik odatini
keng tadqiq etishgan. Bolaning boshqga biron oilada ma’lum muddat
bo‘lishi, tarbiyalanishi ushbu garindoshlik turini kengaytirgan. Ak-
sari bola yangi oilada tug‘ilganidan 15-16 yoshgacha tarbiyalangan.
Otaligni tanlash, bolaning berilishi, uning gaytishi ko ‘plab udum-ma-
rosimlarning bajarilishi bilan amalga oshirilgan. Adiglarda otaliglik
dehqonlar toifasida kengroq targalgan. Odat bu xildagi munosabat-
lami gqon-garindoshlikka tenglashtirilgan.

Sun’iy garindoshlik usullari ko‘p bo'lgan. Uning ahamiyati katta
ekanligi, bu orqgali gonli xun olinishining to‘xtatilishini ko ‘rsatish
mumkin. Mojaroni to‘xtatish maqgsadida 4-10 yoshgacha bo‘lgan
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o‘g‘il bolani o‘g‘irlab, bogib, so‘ng sovg*a-salomlar bilan ota-onasi-
ga gaytarishgan. Bizning kunimizda sun’iy garindoshlikning barcha
turlaridan eng gat'iy saglanayotgani sut garindoshlikdir.

Yangi oilaning yaratilishi davri - murakkab nikoh to‘yi udum-
marosimlarini o‘tkazayotgan ko‘p sonli garindoshlarning bir necha
kun davom etadigan bayramidagi eng muhim paytdir. Yangi oilaga
farzand tilash to‘y dasturxonida tovuq va tuxumlaming qo‘yilishida
kuzatiladi. Kelin-kuyovning ustidan uyiga kirishidan oldin konfetlar,
don sochishadi.

Shimoliy Kavkazda ham patriarxal oilalar uzoq vagt hukmronlik
gilgan. Ayollar oilada itoatkor holatda boigan.

Ijtimoiy munosabatlar. Shimoliy Kavkaz xalglarining alohida
guruhlari ijtimoiy taragqqiyot darajasi XV 111-X1X asrlarda anchagi-
na farglangan. Dogistonliklarda, jumladan, adiglarda feodal jami-
yatga xos ijtimoiy tabaqgalanish kuzatilsa, vaynaxlarda patriarxal
jamoalar, urug‘-jamoachilik tartiblari hukm surgan. Qabardinlar,
cherkeslar, abazin va avarlarda xonlar, knyazlar, zodagonlar, ularga
itoat etuvchi garam dehqgonlar va hatto uy qullari boigan. Ayni payt-
da adiglarning bir gismi Dog‘istonning ayrim xalglarida dehqonlar-
ning erkin jamoalari bo‘lib, ular hech kimning «xo‘jayin»ligini tan
olishmagan.

Qishlog jamiyatlarida ilgaridan qon-garindoshlik birlashmalari
shakllanib, ular bir nechayirik oilalardan tashkil topgan va garindosh-
lik, odat bilan uzviy bogiangan. Chechen va ingushlarda ularni tayp
yoki gar, avarlarda tuxum deyilgan. Ushbu xalglar hayotida birdamlik
va 0°‘zaro alogalami ta’minlash muhim o‘rin tutgan.

Kavkaz xalglari turli-tuman boisa-da, ularda ko‘plab umumiy
odat-udumlar shakllangan. Jumladan Kavkaz mehmondo‘stligini
XIX asrda tadgigotchilar ijtimoiy hayotning asosiy negizi, gonuni
deb atashgan. 0 ‘zaro yordam uy qurish, yerga ishlov berish, o‘tin
tayyorlash va h.k.larda qoilanilgan. 0 ‘zaro yordamni oilaviy ma-
rosimlar - to‘ylar, dafn va xotira tadbirlari ham talab gilgan. Jum-
ladan to‘y harakatlari va to‘yona berish, har bir jamoa a’zosi 0z
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garindoshlariga oilasi a’zolariga yordam berganidek garashishi
odat bo‘lgan. Kavkazda ham «Uzoqdagi garindoshdan, yaqindagi
go ‘shni yaxshi» matali bo‘lgan.

Ijtimoiy hayotda odat me’yorlariga gat’iy rioya gilingan. Uni bu-
zish insonning jamoadan quvg'in gilinishiga olib kelishi mumkin edi.
Bu odat, udum, marosimlarda diniy e’tiqod bilan uzviy bogianmagan,
lekin asrlar davomida tog‘ning murakkab sharoitida shakllangan
«yozilmagan gonuniyatlar»dir.

Folklor va badiiy adabiyot. Shimoliy Kavkaz xalglari hayotida
o ‘tmish va hozirgi kun ajablanarli holda uyg‘unlashib ketgan. Bugun-
gi kunda ulaming barchasida yozuv, o°‘z tillaridagi maoriftizimi, oliy
ta’lim, moddiy va ma’naviy madaniyatlari mavjud.

Shimoliy kavkazliklar og‘zaki ijodlari ularning turmushi,
mehnati va onglarini mujassamlangan. Qo‘shiglar, rivoyatlar, ertak-
lar, maqollar, matallar, topishmogqlar vatanga, o ‘z-o°‘lkasiga muhab-
bat, jangchining jasurligi, sevganning nazokatli munosabatini taran-
num etgan.

Folklorda nart dostonlari Shimoliy Kavkaz xalglarining ko*p-
chiligida tarqalsa-da, ayniqgsa, osetinlar she’riyatida to‘lig namoyon
boigan. Dostonlar gahramonlari - pahlavonlar va mehnatkashlar,
ovchilar, chorvadorlar, gisman dehqonlarning gahramonlik faoli-
yatlari, gasos olishlari, ilohlarga garshi ochiq kurashlari oz aksini
topgan.

Folklor professional badiiy madaniyat, aynigsa, adabiyotning
shakllanishiga asos boigari. Shimoliy Kavkazda adabiyotning
she’riyat sohasi aynigsa yuksalgan. Jumladan XIX asr oxiri - XX
asr boshlarida lezgin shoiri Sulaymon Stalskiy (1869-1937), osetin
Kosta Xetagurov (1859-1906), avar Gamzat Sadasa (1877-1951),
uning o‘g‘li Rasul Gamzatov (1923-2003), bolgor shoiri Qaysin
Quliyev (1917-1985), gabardin Alim Keshokov (1914-200l)lar
0 ‘zbekistonda ham ko‘p boiib, yozuvchi, shoirlarimiz bilan do‘stona
munosabatlar o ‘matishgan.
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Savol va topshiriglar

1. Rus xalgining joylashishi, til va shevalari hagida so‘zlab bering.

2. Ruslaming etnik tarixi, rus millatining shakllanishi bosqichlari
ganday kechgan?

3. Aholining xo'jaligida an’anaviylik va zamonaviylik nimalardan
iborat?

4. Ruslar moddiy madaniyatidagi transformatsion jarayonlar hagi-
da nimalami bilasiz?

5. Ruslarda jamoa munosabatlari va oilaviy turmush ganday
kechgan?

6. Ural-Volgabo‘yi xalglari etnologiyasi hagida nimalami eslab
goldingiz?

7. Quyi Volgabo‘yi galmiglari hagida so‘zlab bering.

8. Shimoliy Kavkaz etnologiyasi hagida nimalami bilasiz?

9. Shimoliy kavkazliklarning xofjaligi, diniy e’tiqodlari, tagvimiy
marosimlari hagida so‘zlang.

10. Kavkaz xalglari moddiy madaniyati o‘ziga xosliklari nimalar-
dan iborat?

11. Kavkazda jamoa tartiblari, oilaviy munosabatlardagi xususi-
yatlami tavsiflab bering.
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GLOSSARIY

Aborigenlar - u yoki bu hudud, mamlakatning tub aholisi, ularni
ba’zida «avtoxton» deb ham atashadi.

Akkulturatsiya - o‘zaro muloqot orgali bir xalgning boshga xalq
madaniyatidan ma’lum elementlarini o‘zlashtirishiga aytiladi.

Animizm - dinning ilk turlaridan biri, jon va ruhlarga ishonish,
ularga e’tiqod qilish.

Antropologiya - inson va uning irglarining kelib chigishi hamda
evolutsiyasini tadgiqg etuvchi biologiya fani.

Aparteid - turli etnik irg guruhlarining alohida yashashlarini
targ‘ib etuvchi siyosat.

Areal - yer yuzida maium vogelikning, hodisaning (masalan,
hayvon turi, madaniyat shakli, foydali gazilma va h.k.laming) tarqgal-
gan hududi.

Assimilatsiya - etnik jarayonlar turi, ikki etnos orasidagi o‘zaro
ta’sir orgali ulardan birining 0‘z etnik mansubligini yo‘qgotishi. Ja-
rayon tabiiy yoki majburiy ko‘rinishda bo‘lishi mumkin.

Bilingvizm - etnik jamoaning a’zolari faoliyatini yuritish uchun
ikki tilning ishlatilishi.

Demografiya - aholishunoslik fani, aholining shakllanishi, tizimi
alohida hududlarga joylashuvini o‘rganadi.

Diaspora - xalgning o‘zi tug‘ilgan yurtdan o‘zga hududda ya-
shaydigan qismi. Diasporalar majburiy ko‘chirish, genotsid xavfi va
boshga ijtimoiy sabablar tufayli shakllanishi mumkin.

Dolixokefaliya - inson bosh chanog‘ining cho‘zinchoq, uzunroq
ko‘rinishda boiishi.

Ekzogamiya - turli etnik guruhlar orasidagi nikoh munosabatr
lari turi.

Endogamiya - nikohning urug‘, gabila yoki maium jamoachilik
guruhi vakillari orasidagina tuzilishi.
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Epikantus - ko‘zning yuqori qovog"i ichidagi teri buklamasi,
yosh bo‘rtig‘ini yopib turadi. Mo*g‘ul irgidagi ko‘z tuzilishi.

Etniklik - ma’lum etnos yoki etnik guruhlarni boshgalaridan
ajratadigan madaniy xususiyatlari majmuyi.

Etnogenez - xalgning kelib chigishi.

Etnos - ma’lum hududda tarixan shakllangan til, etnik ong,
madaniyat etnonimiga ega insonlar guruhi.

Genezis - kelib chiqish, paydo bo‘lishi, ma’lum hodisa, vogea
yoki insonlar jamiyatining vujudga kelishi va yuksalishiga nisbatan
ham go‘llaniladi.

Inkulturatsiya - insonning madaniyatga kirishishi jarayoni, et-
nomadaniy tajribani o‘zlashtirishi.

Irg - jismoniy xususiyatlari bo‘yicha, kelib chigishi bir bo‘lgan
odamlaming tarixiy guruhi.

Kasta - insonlaming biqgiqg guruhi, ularda alohida an’analar, hayot
tarzi, xulg me’yorlari shakllanib boradi.

Konfessiya - din mazhabi, cherkov.

Ksenofobiya - xorijliklarga nisbatan dushmanona munosabat, u
0‘zgatilga, hayot tarziga, tafakkurga va h.k.larga nisbatan kuzatiladi.

Magiya - afsungarlik; insonning tabiatdagi narsa, hayvonlar va
boshga kishilarga ta’sir etishiga ishonchga asoslangan, bevosita af-
sonalar bilan bog‘langan.

Mentalitet - ma’lum bir insonlar jamoasining fikrlari, diniy
e’tigodlaridagi yaxlitlik, u madaniy an’analarni mustahkamlab, dunyo
hagidagi tasavvumi shakllantiradi.

Monogamiya - bir nikohlilik, unda juftlik fagat er-xotinning
bo‘lishini ko‘zda tutadi.

Oykumena - yer yuzasining odamlar yashaydigan gismi.

Poligamiya - ko‘p nikohlilik, aksari ko‘p xotinlilikka nisbatan
ishlatiladi.

Totemizm - dinning ilk turlaridan. 0 ‘z urug'i yoki qabilasi-
ning kelib chigishini ma’lum hayvon, qush yoki o‘simlik turi bilan
bog‘lash.
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