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V3BEKUCTOH PECITIYBJIUKACH
OJIMH BA YPTA MAXCYC TA'BJIUM BA3ZHUPJIUT U

OJ}I/Iﬁ TABJIUM TU3UMHU IIEJAT'OI' BA PAXBAP KAJIPJTAPUHUA
KAUTA TAUEPJIAII BA YJIAPHUHI' MAJTAKACHUHU OIIUPUILITHA
TAIIKWJI 3TAII BOII WJIMHAM - METOJIUK MAPKA3H

V3BEKUCTOH JIABJIAT HUCMOHHUH TAPBUSI HMHCTHUTYTHU
XY3YPUJIATU JKHCMOHHUU TAPBHUS BA CHOPT BYHHNYA
MYTAXACCHUCJAPUHU WJIMUN-METOIUK TABMUHJIAILL, KANUTA
TAUEPJIAIL BA YJIAPHUHI MAJIAKACUHHU OILIIUPHUIL MAPKA3HU

Kaiima mauépaaw 6a manaka owupuwt yKye oacmypu Onuii ea ypma maxcyc,
Kaco-xynap mavaumu UyHaiuwinapu oyuuua yKye-ycayoui oupaawimanap
daonuamunu Myeoghuknawmupyeuu KeHeauuHuHne

2015 viun 16 uronoazu 4- connu 6aénnomacu ouIAH MABLKYIIAHZAH.

Ty3yBumiiap: “Oauii  TabJIMMHHMHI HOPMAaTHB XYKYKHH acocjaapu”
monyau: c.d.n., mpod.M.Oprames, 10.¢.H., go11. B.Tommiaues.
“Narop TabJUM TEXHOJOIMSUIAPH Ba MeJaroruk mMaxopar”
monyaum 1., mnpodpeccop H.A.Mycimumos, 1m.¢.H.
M.T.Mupconuesa, n.¢.H. nor. M.Ycmanbaesa, A.VcsHoBa.
“Tabaum skapaéHuaa ax00poT-KOMMYHHUKALUS
TeXHOJOTUSIJIAPUHU Kyaaam” Moayau: ¢-M.p.H, IOLEHT
X.X0oamMenos, b-m.¢.H, JIOLECHT J.Hpramesa,
KaTTa YKUTYBUM B. XamMumos.

“AMaJMi  XOpMKHI  THI MOIyJaH:  Y3GeKHCTOHIaru

bpuranna KeHrammHuHr eTakyd MyTaxacCUClIapu, KaTTa

ykutyBum ¥Y.I'uscosa.

“TusuMiin TaxJuJ Ba Kapop Kalya KuJaMmn acocjaapu”

Moayau: c.d.a., mpodeccop C.)XKypaes, nc.d.H. X.M.Anumos.
Maxcyc pannap 0yiinua:

m.¢.a., npodeccop P.Xamyxamenos, m.d.a., mpodeccop

T. Ycmonxyxkaes, m.¢.a., mpodeccop d.Kepumos, m.¢.H.

3. Koaupos.
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Taxpmzumnap: Canamos P. - Y3[KTH “YKucMmonuit TapOus Ha3apuscu Ba
yenyoustu” kadeapacu m.¢.a., mpodeccopu.
MaxkamxkanoB K. — TAITY “Kucmonuii MagaHusT Ba YHU
yxutuim meroaukacu” kadenpacu 1.¢.H., mpodeccopu.

VYKyB gactypu Y30€KHUCTOH JaBjiaT )KUCMOHUMN TapOusi MHCTUTYTH MMMl KEeHralmMHUHT
Kapopu OMJIaH TaclAMKKAa TaBCHs KMJIMHTaH.

(2015 iimn JIaT¥ - COHJIN O0aéHHOMA).



Kupum

Jlactyp V36ekucron PecryGmukacu Ilpesumentununr 2015 iiun
12 uronparu “Onuii TabJIMM MyaccacalappuHUHT pax0ap Ba Menaror KajapiapuHH
KaiiTa Taiépianm Ba MaJlaKaCMHU OLIMPHUII TU3UMHUHU SHa/Ja TaKOMMWIJIAIITHPUILI
yopa-taaOupnapu Tyrpucuaa’ tu [1D-4732-con  dapmoHUgaru  ycTyBOp
UyHamMuuiap Ma3MyHHMJIaH KelnuO YUKKaH XOJjAa Ty3wiraH Oynu0O, y 3aMOHaBUM
Tanabiap acocuaa KaWTa Taiépiam Ba Majaka OMIMPUIN KapaCHIapUHUHT
Ma3MyHMHU TaKOMWUIAIITHPHUIN XaMJa OJUWA TabIWM Myaccacajlapu Ieaaror
KaJApJApUHUHT KacOUil KOMIIETEHTJIIMTMHU MyHTa3aM OLIUPUO OOpHUILHHU MakKcan
KHWJIAJIN.

Jlactyp Ma3MyHH OJMH TabJIMMHUHI HOPMATUB-XYKYKHHM acocCilaph Ba
KOHYHUMJIMK HOpMAaJIapH, UIFOP TABJIUM TEXHOJIOTMSIApH Ba MENArOoruk Maxopar,
TaBJIUM KapaCHlapuaa axO00pOT-KOMMYHMKAIUSl TEXHOJOTHSUIAPUHM KYJUIalll,
aMaJiui XOPYKUM THJI, TU3UMIIM TaxJIWII Ba Kapop KaOysl KWIHII acociIapu, Maxcyc
(dannap Hermsuga WIMHI Ba amMaluil TaJKUKOTJIap, TEXHOJOTHK TapakKKUET Ba
VKyB apa€HUHM TallKWJ STHUIIHUHT 3aMOHABUH yciayOiiapu Oyilmya cYHITH
IOTYKJap, TMEJaroTHUHr KacOWil KOMIIETEHTJIMTH Ba KpPEaTUBJIMIH, Tiobal
NutepHer TapMmoru, MyIbTUMEIHAa THU3UMIIApU Ba MacodamadH YKUTHUII
yCYJUIApUHU ~ y3JMamTupuin  Oyiindya OuiuM, KYHHKMa Ba MallakaJllapuHU
IaKJJIAHTUPHILIHYA HAa3apJa TyTaau.

Hactyp noupacupa OepwinaéTraH MaB3yjlap TabiuM — coxacu Oyiinmua
nenaror KaJpjapHy KaiTta Tailépiail Ba MajlakaCMHHU OLIMPUII Ma3MyHH, cUpaTH
Ba YJIapHUHT Tauéprapiaurura KyHuaaaurad yMyMUd Majlaka Tajga0iapu Ba YKyB
pexanapu acocuja MaK/UIaHTUpWIran Oynub, Oy oOpKaau OJuil TabiuM
MyaccacaJlapd IeJaror KaApJIapuHHUHI coxXara OWJ 3aMOHaBHH TabJIUM Ba
WHHOBAIMsl TEXHOJOTHUSIapH, WIFOP XOPWXKHUI TaxpuOanapaaH camapaiu
¢oiinananum, axOOpOT-KOMMYHHKAIMA TEXHOJIOTHSJIAPUHU YKYB >KapaéHura
KeHI TaTOMK OTHUII, YeT TWJUIApUHU HMHTEHCHUB Y3JAIITUPUII Japa)KaCUHU
OLIMPHUII XUCOOUra yIapHUHT KacO MaxopaTUHU, WIMUN (HAOTUATUHU MYHTa3aM
IOKCAITHPHUII, OJIMM TabIMM Myaccacajapuaa YKyB-TapOus  skapaéHIapUHU
TAlIKWI JTUII Ba OOWIKAPHUIIHM THU3UMIM TaxXJIMWJI KWJIUII, IIYHUHTJEK,
NeAaroruk BasHWsATIApJa ONTUMAJ Kapopiap KaOydl Kuiuil OujaH OOFJIHK
KOMIIETEHIMsIapra 3ra OYIHuIIapyu TabMUHIaHAIH.

Kaiita taié€pnamr Ba Majlaka OIIMPHUII WYHAJIWMIOWHUHI Yy3Ura XOC
XyCycHATIIapu Xamja Joi3apd MacajajapuiaH Kenud YMKKaH XoJAa JacTyphaa
TUHTJIOBYWJIAPHUHT Maxcyc Qaniap goupacujaaru OWIIUM, KYHUKMA, Majaka
Xama KOMIETEHIUsAIapura Kyiunaauran tajgadnap Y3rapTUPUIHIINA MyMKHH.

|. Osmii TABJIUMHUHT HOPMATHB XYKYKHil acocjiapu

1.1. V36ekucron PecryGmukacu IIpe3suCHTHHUHI acapiapuia KaMHsT
PUBOXH Ba TabJIMM—TAapOUs Macajiallapu.

1.2. Tabaum-tapbusi xKapaCHIApUHU TAIKWI OSTUITHAHT KOHYHUYMIIUK
HOpMaJIApH.

1. MiFop TabJMM TEXHOJIOTHSJIAPH BAa MeJAaroruk Maxopat

2.1. IHHOBAIIMOH TabhJIMM TEXHOJIOTHUSIIAPH.



2.2. Ilenaroruk KOMOETEHTJIMK Ba KPEATUBJIUK aCOCIAPH.
2.3. 3aMOHaBWIl TabJIUM Ba WHHOBAIIMOH TEXHOJOTHSIIAp Oyinda WIFOp

XOpHKHUH Taxkpubdanap.

1. Tabaum xapaéHuga ax60poT-KOMMYHMKALIMSA TEXHOJIOTUSIIAPDUHHA
KyJu1an

3.1. TabnuMaa MynbTUMEIUA TU3UMIIAPH Ba MacopaBUil YKUTHII METOIAPH.

3.2. DnekTpoH Iefaroruka acocjapy Ba IMEJarorHUHI IAaXCHM, KacOuii
ax00pOT MalJOHUHU JTOUKMXaJIalll.

V. Amanunii XopuKui THIT
4.1. Amanuii XOpuXKui TUITHU YPraHUIIIHUHT UHTEHCUB YCYJUIApH.

V. TH3UMJIM TaXJIWI Ba KApOop Kal0yJ KWIHII ACOCIapH

5.1. TuzumiM TaxjIuia acociap.

5.2. Omuii TapaUM Kapa€HWHU OOLIKApUIIAA Kapop KaOyn KWJIUII
TEXHOJIOTUSITIAPH.

V1. Maxcyc ¢aniap

6.1. FOxopu Manakanu CHOPTYWIAPHU TaWEpIAlIHUHT Ha3apuil Ba aMalikii
acocnapu.

6.2. bomanap Ba ycMupiap CriopTH Ha3apusICH Ba YCITyOUETH.

6.3. Cnoptaa capanai Ba 6amopaTt KHJIHIIL.

6.4. Cnoptna wiMuii TaAKUKOTIAPHUHT 3aMOHABHH yCITyOmapu.

VIl. Ilemaroruk amaJmér
VIll. ManakaBuii arrecTanus

KypcHuHr maxkcaau Ba sasudanapu

Onuii TabiUM Myacacajlapy MeAaror KaJapiiapHU KalTa Tail€piaml Ba
MajaKaCUHU OIIUPUII KYPCHHUHT MAaKCaaAM  Iearor KaJpJapHUHT YKYB-
TapOUsIBUN JKapaSHJIapHU IOKCaK WIMHUNW-METOAMK Japakaja TabMHUHJIAILIAPU
yUyH 3apyp Oynaguran kacouii OuinuM, KYHUKMa Ba MajlakaiapjapuHU MyHTa3aM
SHTUJall, Majlaka Tanabiapu, VKyB peka Ba JacTypiapd acocuia YJIapHUHT
KacOWi KOMIETEHTJINTA Ba TENaroruK MaxOpaTWHH JOUMHA PUBOKIAHUIITUHU
TabMUHJIAIIAH HOO0paT.

KypcuuHr Bazugasapura Kyiiugaruiap KUpaau:

“Crnopt daonusaty” HYyHAIUIIMAAQ TEIaror KaApJapHUHT KacOuil OwuimM,
KYHUKMa,  MaJlakaJapyuHu  y3JIyKCH3  SIHTWJAIl  Ba  PUBOXKJIAHTHPUII
MEXaHU3MJIapUHU SPATHIL;

3aMOHaBUI Tajadyiapra MOC X0JiJIa OJIUM TabIUMHUHT CU(DATUHU TabMUHIIAII
yadyH 3apyp OyiaraH memarorjJapHUHT KacOWd KOMIETCHTIWK Japa’kacuHU
OLLIMPHIIL;



nejgaror  Kaapjiap  TOMOHHJIaH  3aMOHaBUM  ax0OpOT-KOMMYHUKAITUS
TEXHOJIOTHSIJIApU Ba XOPWKUN TWUIAPHM  caMapalid  Y3JMallTUPUINIIUHA
TabMUHJIAILL

Maxcyc ¢anaap coxacuaaru YKUTHUIIHUHT MHHOBAIMOH TEXHOJIOTHUSJIApU Ba
WIFOP XOPMKUN TaXKpUOATapHU Y3IAIITUPHIIL,

“Crnopt Qaonusty” HyHaIUIIUAa KakTa Tail€pianl Ba Majaka OIIUPHUIIT
*KapaCHIapUHUHT (aH Ba UNLIA0 YMKAPHII OWITaH MHTETPAIMSICUHN TahMUHIIAII.

Kypc ikyHn1a THHIJIOBUMJIAPHUHT OMJIMM, KYHHKMAa Ba MaJIaKaJlapura
KyiuIaauran tajgadJap:

“Onuii TabIMMHUHT HOPMAaTWUB XYyKyKHi acocnapu’,  “HMirop Tabium
TEXHOJOTUSJIApU Ba TMemaroruk maxopar’, “Tabaum xapaéamma axOopoT-
KOMMYHUKALMS ~ TEXHOJOTMSJIApUHM  KyJuiamr’, “AMaluil  XOpWXXKUK  THI,

“TusumiM  TaxIwi Ba Kapop KaOyn KWIMII acociapu’ MOAyJapu Oyinya
TUHTJIOBYWJIAPHUHT OWJIMM, KYHHKMa Ba Majlakajlapura KyWuiagurad Tayadanap
TETUIIUIM  TabJIUM COXAacH OYyiiMua memaror KajapjapHu KalTa Talépiamn Ba
MajaKaCMHU OIIMPUII Ma3MyHH, cu(daTH Ba YyJIApHUHT TauEprapiurua xamja
KOMITETEHTJIUTUra KyHuiaauran yMyMHil Maniaka tanabnapu Ouinad OeiruiaHaiu.

Maxcyc dannap Oyiinya TUHIJIOBUWIIAD KyWHAAru sSHTM OWIMM, KYHHUKMA,
Majlaka Xxamjia KOMIETeHIIMsUIapra ara OYauiuiapu Tanad dTHUIaIu:
TunraoBum:

- )KUCMOHUI TapO¥si Ba CIOPTHUHT XyKYKHMA XaM/a TAIIKUINN acOCTIapyHH;

- CIOPT MAIIFYJIOTJIAPUHU YTKA3UIITa KYWHUIaurad TajabaapHu,

- “Anmomunr” Ba “bapunHON” Maxcyc TecTiapH Tajlal0lapuHu;

-cnopT  (aonuATH WYHaANUIIMAA OSPUILIWITAH SHTUA IOTYKJap, WIMHUN
HaTWXaJlap, sipaTWrad WIMHKA a1la0uETIapHu;

- cnopT (aonuATH WYHAIMIIKIA 3aMOHABHH yCyOsap Ba BOCUTAJIapUHH,

- CIOPT MycoOaKajJapyuHU TaIIKWUIAIITUPHILIA 3aMOHABHM yciayOnapaaH
doitnananum MyuIapuHu;

- pecnyOnukamMusia crnopT  ¢aonusaTd WyHanuimuaa oauld OopunaérraH
WIMUH TaJIKUKOTJIap Ba YJIIAPHUHT HATH>KAJIAPUHU;

- pecriyOJIMKaMu3 CHOPTUYMWIAPUHHMHT XalIKapo MycoOakajnapaa 3SpHIlraH
HATWXKaJapuHU;

- cniopT  aonuATH WYHANIMIIKA OyiiMda WIFOp XOPWXHUHM TakpuOanapHH,
XOPWKHUH THIIIard MaHOamapaad Gpoi1aJaHUIIIHY,

- HOaHbaHABHUM CTIOPT AHXKOMJIAPUHHU KYJIJIalll yCIIyOJIapuHu;

- CHOPT TYpPJIAPUHUHT PUBOKJIAHUII TEHICHIIUSIAPUHM;

- CIOPT MAIIFYJIOTIAPUHUHT (PU3HOJIOTUK-TICUXOJIOTUK aCOCIAPUHU;

-ajoxyja CHOpT Typiapuja MAIIFyloTiap oiaud Oopuil Ba YTKa3uWIl
aCOCJIApHHU;

- )KUCMOHUM cu(atiapHu TapOusIaIl acOCIapUHH;

- IOKOpYM MAIAKAJIA CHOPTYWIAPHUA TaWEpIAIIHUHT Ha3apud Ba aMaJIui
acoclapuHu;

- CHOPTUYMJIAPHU Tal€prapiuK TypJIapuHU;



- aéiyiap aHOTOMUK —(DU3HOJIOTHK PUBOMIIAHUII XYCYCUSTIIAPUHH;

- MyTaxacCUCIHK (haHTIapy TAPUXHU Ba 3aMOHABUI KOHIICTITUSIIAPUHH;

- CIopTYMJIap Ta€priall TU3SUMUHU OOLIKAPYB aCOCIApUHHU;

- CIOpT Myco0Oakaiapura Taiéprapivk TU3UMUHU;

- MAIIFyJIOTJIAPHU PEKATAIITHPHUII Ba OOIIKAPUIITHY;

-Kylnl MWUIMK TauépiaoB TU3UMHUAA CIOPTUWIAPDHMA  capajaml  Ba
UYHANTUPUILIHA OUIUMU KEPAK.

Tunraosum:
-cnopT  daonuATH HYHaNUIIUAA 3aMOHAaBUM yciayOnap Ba BocUTanap

acocuia MalIFyJOTJIAPHY TAIIKWJ ATUII Xamaa YTKA3HIL,

- CIOPT MYycoOaKajJapyuHU TAIKWUIAIITUPUILIA 3aMOHABUM yciayOnapaH
doigananum;

- pectiyonukamuzna crmopT  (aonusaTH WyHanumuga onubd OopuiaérraH
WIMHI TaIKUKOTJIAp Ba YIAPHUHT HATHOKAJIAPUHU TaXJIWI 3THIL;

- pecriyOIMKamMu3 CIOPTUYMIAPUHHUHT XalKapo MycoOakanapaa JSpHIlraH
HATWKaJapUHU TaXJIWII STHILL

-cnoptT  QaonusATH HYHaIUIIKW[A SpaTWITaH 3aMOHABUU ayAuO Ba BHJIEO
MaHOaapaH, 3JeKTPOH YKYB-KYJIJIaHMalapHU SpaTHUILl;

- CHOPTUMJIAPHUHT Tal€prapiiuK TypJAapUHU TaxX W KAJTUII;

- MyTaxacCUCIHUK (aHJapuHU YKUTHINJIA CHOPT MEHEXMEHTH Oopacumaru
MabIyMoTIIapJaH (HonamaHul;

-cnopT (GaoqUATH WYHATUIIUIATH TAHUKIU XOPUKHUI MyTaxXxacCUCIapHUHT
WIMHH UIIapy OUjiaH TaHUIIUIL, TaXJIAJ 3Ta OJIMILL

- KYII TMJUIMK TauEPJIOB TU3UMHKJIA CITOPTUMIIAPHU CapaJIall Ba HWYHAITUPULL;

- THHOBAILIMOH TEXHOJIOTHsIIap €pAamMua MaIFyJIOTIapHU TAlllKWAJ 3TUL,

- MYCTAaKWJI Tap3[a MAlFyJOTJIAPHHA PEXaNAIlITUPHILI Ba CIIOPTra capajamnl
KYHUKMaaapuza 3ra OYIUIIN JIO3UM.

Tunraosum:

- ciopt (aonuaTH WYHATUIIM OyHHWYa WIFOp XOPWXKUU Takpubanap/iaH,
XOpWKUM THIIaru ManOanapan (GonasaHuIl Ba aMaIuEeTTa Taa0uK STUII;

-cnopT  (aonuATH WYHANMINKWIA SpaTWIraH 3aMOHABUU ayauo Ba BHJIEO
MaHOanapaaH, JIEKTPOH YKYyB-KyJuiaHManapaaH ¢hoiganaHul;

- HOAHbAHABHM CIIOPT aHKOMJIAPUHU KYJLIAILL,

- CIOPT MYycOOaKaJapyuHU XYXOKATIAIITUPUIN Ba OJIMHIAH  HATWXaJTapHU
TaxJIWJI Kujia OJIHILL,

- aJIOXMJIa CTIOPT TypJapua MAILIFyI0TIap oaud OOopwuil;

- MyTaxacCUCIHK (paHIapHU YKHUTHIN KapaCHUaa TalabalapHUHT MYCTaKHII
TabJIUMU Ba M>KOJUNA U3TaHUIUIAPUHYU TAIIKWIT 3Ta OJIMIII;

-Kypc WM, OWUTHPYB-MaJlaka WIIW, MAaruCTPIUK JIUCCEPTAIMSICHHUHT
Y3BUIINTHUHU TabMUHJIAII;

-cnopT (GaonuiATH WYyHAIUIIW (aHIapUHU YKUTUIIAA 3aMOHABUI TEXHUKA
Ba TEXHOJIOTUsIapra aCoCIaHraH MallK Ba TPEHUHIIapAaH (porganaHud,



-cnopT  (GaonuATH WUYHAIMIINWIA WIMUN-TAIKUKOTIAp YTKA3WIl Ba SHTU
WIMMH XamJla aMaJinii HaTHUKaJIApHU OJIUIII;

- MAIIFYJI0TJIap OO OOWPHUIN TU3MMHUHU HyNra KyHuIl Ba yCIyOHUATHHH
ApaTUll Manakaiapuza ra OyIuim 3apyp.

TunraoBum:

-ciopt  aonusaTH yHanMIIU (aHIApUHU YKUTHUIIAA CYHITH WHIUIapia
SPUILIMITAH IOTYKJap/aH ¢oiiiaJanral XoJjja WHHOBAIMOH TEXHOJOTHsJIApHU
KYJUJTaid OJIWIIL,

-CHOpPT Typiapu Oyiinua mycobaka Koujajapura CYHITH KUPHUTHITAH
V3rapuIUIapHU aMaTAETAA KYJUJIad OJMUII;

-COOPT MAalIFyJloTiapujia CrnopTuwiap OwWiaH WIUlalia 3aMOHAaBUN
yciyonapaas ¢oiiagaHa O,

-cnopT (aoauATH WYHAIWIIKM OYMHYa WIFOp XOPWKHM TakpuOasap/iaH,
XOpWOKUM THiIIaru ManOanapaan (oigaaaHuIl Ba aMaIuEeTra Tai0UK ATHIIL,

- 3aMOHAaBUH JKUX03 Ba TEXHUK BOCUTAJIAPHH CHIOPT (PAONMUATH UYHATUIINIA
KYJUIaI;

-cnopT  (paonmATH HYHANUMIIUAATH MOJEPHM3AIMS Ba Y3rapHILIapHHA
nearoruk GaonusTra TaTOUK STHIIL

- myTaxaccuciuk ¢an YkyB gactypu, ATC, mapcnuknap Ba YKyB-METOIUK
KYJUlaHManap, SJEKTPOH JapciidKiap, NopTHOIHO, YKYB KYPCHHUHI 3JIEKTPOH
TabJIUM PECYpPCIapUHHM Ba CWUIA0YCUHM SIpaTUII Xamja Neaaroruk (aoiausriaa
KYJUIal OJIII;

- MAlIFyJI0TJIapa CIIOPTUYUIIAPHU TaEPIIAITHUHT VHHOBALIMOH
TEXHOJIOTUSTIAPUHU KYIUIAIl KOMHemeHyuaniapua 3ra 0yIvuim JIO3UM.

Kypc xaxmu

KaiiTa Taliépial Ba MaJlaka OIIHPHII KypcH 288 COaTHH TALIKUI STaqd. YKYB
fokiamacu xadracura 36 coar stub Oenrunanrad. Kaifra taii€pmam Ba Manaka
OLIMPUII HyHanuImM OYinWYa TabiuM JACTypJapvHU TYJIHMK V3JIalITUPraH Ba
ATTecTarmsanad MyBaG(GaKUATIH YITaH Kypc THHTJIOBUMIIAPHTA Y30eKHCTOH
Pecnybnukacu Ilpesupentunmar 2015 #wmn 12 wionmarn  [1d-4732-con
®apMOHUHUHT 3-UjloBacM OwWiaH TacCAUKJIAHTAH JaBJiaT HAMYHAcHUIard Majaka
aTTecTaTtu Oepuiaau.

“Cnopt daoausaTn’” HyHAJUIIN OyiHN4Ya KaTa TaiiépJain Ba Majlaka
OIIMPHUII KYPCHHHUHT YKYB MOAYJUIAPU BA YJIAPHUHT Ma3MYHHU

|. Onnii TABIUMHMHT HOPMATUB XyKyKHii acocjapu
1.1. V36exucron Pecny6aukacu Ipe3snaeHTHHHHI acapiapuia KaMHST
PHMBOKHM Ba TABJIUM—TapOusi MacaJajJapHu.
WNHcoH oHr Ba Ta(akKypUHUHT SHTUJIAHUIIN >KaMUSAT PUBOXKIAHUIIMHUHT
MyXUM oMmuin cudatuga. [modamnamyB Ba MKTUMOUK-MabHAaBHHA Xa€Tnaru
y3rapuiiap TeHASHUUACH Ba UCTUKOOJIApH.



V36ekucrton Pecnybnukacu [Ipesuaentununr “O301 Ba 00011 Batan spkuH Ba
dapoBoH xaér mumpoBapa Makcaaumui’, “HOKcak MabHABUSAT — CHTHIMAC Ky,
“V36eKUCTOH MYCTaKUJIJIMKKA SPUILIUIIT ocToHacuaa’, “MamiiakaTHU
MOJICpHM3AIMSl KWIHII Ba WKTUCOAUETUMHU3HU OapKapop PHUBOKIAHTUPHUII
nynuna”, “BataHuMuU3HMHT OOCKMYMa-OOCKHY Ba OapKapop PHUBOKIAHUIIHMHU
TabMUHJIAII — OW3HUHT OJIUM Makcaaumus”, “J[eMOKpaTHK HCIOXOTJIApHU sSHaJa
YyKypJamTUPUIIT Ba (PyKAPOIUK >KAMHUSATHHU MIAKUTAHTHPHUII- MaMJIAKaTUMU3
TapaKKUETUHUHT aCOCUI ME30HUAMP” Ba OOIlIKa acapiapujia KamMusiT PUBOXKHU Ba
TabIUM-TApOUsT MacajlaJapUHUHT EPUTUITUIIIN.

V36exucron Pecny6iukacu ITpe3sHaeHTHHHHT Y30G€KHCTOHHHM MKTHMOMIi-
UKTUCOANN PUBOXIAHTUPUIIHUHT  yCTYBOp HYyHaiumuiapura OaFWIIaHTaH
Mabpy3ajapuia TabJIUM Ba KaJpjap Talépiiall THU3UMHUHU MOZEpHU3AIMSIIALI
Owmnan 60FIHMK Bazu(asapHUHT OeITWIaHHUIIIH.

1.2. Tabaum-tapOus Kapaé¢HJIAPUHH TAIKWI dTHIIHUHT KOHYHYWINK
HOpMAJIApH.

HopmaTuB-XyKyKuil XyxoKariaap TylmlyH4Yacu Ba Typiapu. Hopmartus-
XYKYKUH  XYXOKaTJIapHUHT HOUTa0 YMKUII Ba aMalira KUPUTUII TapTHOM.
V36exucron Peciybnukacuauar Koncrurymmscn. “Tasanm Tyrpucuaa’ti KoHyH.
Kagpnap rau€piamr mwunii nacrypu. Kaapmap tanépnam MuuIMid JaCTypPUHUAHT
O0CKUYJIapH Ba aCOCUN WYHAIMIILTIAPH.

V36ekncron Pecriybnmkacu ITpesnnenturmar 2011 i 20 Maitnarn “Onmii
TabhJIMM MyaccacaJlapUHUHT MOJUN-TEXHUKA 0a3aCHU MycCTaxKamJjall Ba IOKOpH
Majakajad MyTraxaccuciap Tai€pnaml cudaTMHM TYOJaH AXIIWIAll Yopa-
tanoupnapu Tyrpucuna’tu [IK-1533-con Kapopu, 2012 itun 24 uronnparu “Onuii
MajlakajJd WIMHAKA Ba WIMHKW-TIENAror KaapJiap TauW€piaml Ba arTecTalusalaH
YTKa3WIl TU3WUMHHHA SHaja TakomwmiamTupumn tyrpucuna’tu [1d—-4456-con
®apmonu, 2015 ¥un 12 uronparu “Oiuii TabJIMM MyaccacajlapyHUHT pax0ap Ba
neaaror KaJpjJapyuHu KaiTa Tai€piam Ba MajdaKaCMHU OLIMPUII TU3UMUHHU SHAJA
TaKOMWJUTAIITUPUII Yopa-Tagoupiapu Tyrpucuaa’tu [1O-4732-con ®apmonu Ba
Oorkanap.

V36ekucron Pecny6nmkach Basupmap Maxkamacuauar 1998 jiun
5 aHBapaaru “Y3jayKcu3 TabJIMM THU3UMH YUYyH JaBJaT TabJIUM CTaHAApTIapUHU
UnuUiad YUKW Ba SKOpUH HTUm TyFpucunatw S-coH Kapopu, 1998 imn
5 sHBapparu “Y3iIyKcHU3 TabIuM TH3UMUHU JapCiuKiap Ba VKyB agabuériapu
OWIaH TabMUHJAIIHM TaKOMHWUIamITHpull Tyrpucuna’tu 4- con Kapopu, 2001
wun 16 aBryctmarn  “OnMil TabJIMMHUHT JaBjiaT TabiWM CTaHAApPTIAPUHU
tacaukiam Tyrpucuna’tu 343-con Kapopu, 2006 itmn 10 despangaru  “Onuii
TABJIMM Myaccacacura TMeJaroriapHd TaHJIOB acoCHaa WINra KaOyn KHIIHII
TapTiOu TYrpucunaa’ri Huzomam tacaukiam xycycumaru 20-con Kapopu, 2012
170%0)
26 centsOpaaru “Onuii TapJIUM Myaccacajapu Mejaror KaJpJlapuHu KauTa
Tawépiam Ba  yJapHUHT  MajlakaCMHU  ONIMPUIN  TU3UMUHU  sSHaJa
TaKOMWUIAWITUPHUII 4opa-Taadupiapu Tyrpucuaa’ru 278-connu Kapopu,
2015 #iun 10 suBapmarun «Onui TabJIUMHUHT JABJIAT TabJIUM CTaHAApTIApUHU



tacaukiam tyrpucuaa» 2001 vun 16 aBryctaaru 343-coH Kapopura y3rapTUpHUIT
Ba KyIuMyJayiap KUpUTHUII Xakuaa” ru 3-con Kapopu Ba Gomkanap.

JlaBnar TabauM CcTaHAapTiIapd, VKyB pexalapu Ba (aH mactypiapu
TYIIYHYAacH Ba yjapra KyWwiagurad tanadnap. “Onuil TabiuM Myaccacaiapuia
Tajgabanap OWIMMHMHHM HA30paT KWUJIUII Ba OaxOJANTHUHT PEUTHHT THU3UMHU
TVrpucuaa’tu Huzom. “Y30ekucton PecnyOinkacu onvii TabiuM Myaccacajlapu
TanabalapuHUHT MajlakaBuil amanuéru Tyrpucuaa’ tu Huzom. “Y30ekuctoH
Pecnybnukacu onuii TabiuM Myaccacajapy OMTUPYBUMIIADUHUHT SIKYHUW J1aBjaT
arrecrauuacu tyrpucuaa ’tu Huzom. Onuil TabiiM  Myaccacajgapuja MYCTaKWII
TQBJIMMHHM TAIIKWI OJTHUII TapTubm Tyrpucuaa’tu Huzom. “Marucrparypa
TyFpucuaa’tu HuzoM. “OuuK JIeKUusIapHU TAUIKWII 3THUILI Ba YTKA3WII TapTUOU
TyFpucuaa” ru Husom Ba Gomika MebEpuii XyKxKaTiap.

Il. AnFop TabJauM TEeXHOJIOTUSJIAPH BA MEeJArOTMK Maxopar
2.1. UHHOBAMOH TABJUM TEXHOJIOTUSIJIAPH.

Onuil TabJIMM TU3UMHUHU MOJEPHU3ALMSUIAIIHUHT YCTYBOP HYHAIUIILIAPH.
NHHOBALIMOH TabiMM TEXHOJOTHSJIAPUHUHT MOXMSATH, TYypJapyd Ba Ha3apuu
acocnapu, WHHOBAIIMOH >KapaéHJapHUHT Keuuml Oockuunapu. Ilemarorux
TE€XHOJOTUSHUHT TaCHU(HU, KOHYHUATIAPH, TAMOMWILJIAPU Ba ME30HJIAPH.

Onuii TabiuM Myaccacaiapuia YKyB JKapa€HMHM TalIKWI STUIIHUHT
WHHOBAIIMOH IIIaKJ, METOJI Ba BOCUTaJlapu. TabiauM-TapOus Kapa€HUHU
TEXHOJIOTUSIAITUPUII  acocsiapu. OuWK Mabpy3a, amMaiuid MallFyJloTIapHU
JOMMXAJIAIITUPHUIL, TAIIKHWII STHIIL.

[[Taxcra  UyHaNTUpPWITAaH TabAWM  TEXHOJOTMSUIADUHUHT  Ma3MYHH,
nyHanunuiapu. TabiauM oMyBYMWIAPHUHT OWIIHII (PAOJUTMTUHU (PaoJIIAIITHPHUIIT Ba
KaJAJJIAIITUPHIL  ACOCUIArd TabIWM TEXHOJIOTHUSIIAPU: aMalluil  YUWHIap,
MyaMMOJI VKWUTHUII, TabakaJalITHPWITAH YKUTHUIN XaMmJa WHTEep(haon TabiuM
METOJIapUJIaH  YKyB-TapOusi >kapaéHuya (oiiianaHuiil. SI]KYB JIOUMXAJapUHU
unuiad YuKUi, nopThONHOIapHUA MAKIJIAHTUPUII Ba aMaluérra TaTOWK STHILL.
OnekTpoH YKyB Moayiiapu. Cuitadyc, keicinap OaHKMHU SpaTUITa Kyuiagurad
TUIAKTUK Tajadmiap.

2.2. Ileparoruk KOMIETEHTJIUK Ba KPEaTHUBJIMK ACOCJIAPH.

[Temaror kacOWii  KOMNETEHTIMTUHUHT  TY3WIWIIM Ba  Ma3MyHH.
[lenarorHuHT TICUXOJOTHK, METONUK, HWH(MOPMAIIMOH, KpeaTHB, WHHOBAIMOH
KOMIIETEHTJINTU Ma3MyH-MoxusaTH. [lemaroruk maxopar acociiapd Ba TapKuOUi
KACMIIApH. Y KUTYBUHMHUHT KOMMYHHKATHB KOMIICTEHTIIMTH, MeJarorHK KapacHua
MYJIOKOT ycnyOnapuHU TYFpU TaHJall Ba yiapAaH camapaiu ¢oilganaHul.
[lemaroruk peontonorusi. HyTK TeXxHMKacu Ba MaJaHUATH. AyJIUTOpHUsAA
mraxcjaapapo MyHoOca0aTJIapHU caMapaid TallKWJ 3THUII Ba TyPYXHH ONTHUMAI
Oomkapuii. Ilegaroruk HU30JIApHU camMapaid Xaa JITUIN HYyiulapu. 3aMOHaBUU
neaaror WMHDKKA — Xamaa YKUTYBUMHHHT  y3-Y3WMHM KacOWid Ba IIaxcui
TaKOMWLJIAMITUPUO OOPHIIIH.

KpeatuBnuk - memarormk  WKOJKOPIAMKHUHT acocu cudartuna. Ommii
TabJIUM NEAAror KaJpJapUHUHT KPEeaTuB MOTEHUHUAIUA TYIIYHYACH Ba MOXUSTH.



[Tenarorimapaa KpeaTwWB KOMIICTCHTJIWKHH IIAK/UTAHTHUPUITHUHT 3apypHUid IIIapT-
mapouTiapu, wmoxaeiapu. KacOuit daomusrna mo3utuB-Gaos MOTHUBAIMS Ba
nearor KajapJapHUHT KpPeaTWB MOTEHIMAIWHU Oaxojall Me3oHJIapu. TabJIUMHU
axOOpOTIAMITHPHUII TIAPOTHAA IENaror Kaapiap KpeaTuB  MMKOHHUSATIAPUHH
Oaxosair Me30HH.

2.3. 3aMoHaBHii TAbJMM BAa HHHOBAIIMOH TEXHOJIOTUsLJIAP OyiiM4Ya WIFOP
XOPHKMH TaKpudaap.

VKyB KapaéHMHM TAUIKMJI STHII Ba YHHHT CH(ATHHM TabMHHIAII
Oopacujaru WIFop XOPWXKUW TakpuOanap, 3aMOHaBHM EHAanryBiap. 3aMOHAaBUU
TahJIMM Ba THHOBAIIMOH TEXHOJOTUsIap COXACUAAru WiIFOP XOPIKUMA Taxkpubanap:
Monysuti-kpenut tisumu, blended learning (apamam yxkutumr), case study (ketic
cTaaun), Macodaan YKUTHUI, Maxopar aapciapu, BeOMHap, IBPUCTHK METO/JIap Ba
OOmK. 3aMOHaBHI TabJIMMJA THIOTOPJIUK, CYNEPBU3OPIMK Ba MOJAEPATOPIIUK
baoausaTH. [Tenaroruk bacunuranusa-TabIuMIA HaTUKABUNITUKHU
TabMUHIAIIJATH MyXuUM oMuid cudaruga. Tamabanap OWIMMUHU OaxOJalIHUHT
ACCECMEHT TEXHOJIOTUSIJIapH.

I11. Tabaum xapaénnga axo0poT-KOMMYHUKAIUA TEXHOJIOTHSTIAPUHA
KYyJLJ1amt

3.1. Tabaumaa MyJbTHMeIUAa TH3UMJIApPH Ba MacodaBuili YKUTHII
MeTOMJIAPH.

MynbTUMEIUaHUHT ~ KOMIIOHEHTIapu. MyJIbTUMEIUAHUHT  Oa)kapuIIUII
mapmiapu.  MylnbTUMEOUWAHMHT  JACTypud  TabMUHOTH.  MynbTumenuna
KOMITOHeHTaTapuHu conumtupuin. Caxiopun TexHomorusiap. CD-ROM, CD,
DVD, HD DVD, Blu-ray. Mynerumenua ¢aiin ¢dopmatiapu. MyiabTUMenna
wieepiaapu. MynbTUMEIUAHUHT KyJmaHwinimu. Bumgeo kondepenmms. Meauna
coxanmapu. Pakamnm aynuo. Aymuo daimnap. Cammiuar meromu. daitmapHu
CaKjall yCyJlIh. Ayauo Ba BHJIECOHH Taxpupiaml. MyJIpTHUMEIHAIN 3JIEKTPOH
Hampiap (YKyB GHUIbMIIApH, SJIEKTPOH JTapCIUKIap).

DNEKTPOH TabJIUM pecypciapu Xakuja TylmryHda. MacodaBuil YKUTHIIIA
AJEKTPOH TabJIUM PECYpPCIAPUHU SIPATHIL TamMoWwuiapu. MyiabTUMeIHalIn
Mabpy3ajap  Kareropusuiapd, Myamumuduuk JacTypuil  TabMUHOTIApUIAH
¢oiigananrad xoaja 3JEKTPOH TabIUM PECypCIapUHU SIPATHUILL.

Macodann YKATUITHUHT Ha3apwil Ba NUIAKTHK acociapu. MacodaBuii
TABJIMMHM TAIIKWJ KWIMII ycyiulapu. MacodaBuil TabiuM apaéHUHU amaira
olMpuIl OocKuwiIapu. TabiuMa 3pKUH Ba OYMK KOMJIA JACTYPUM TabMUHOTIIAP
taxawii. LMS TusumnapuHuHT acocuit GyHKIMSUTapH.

Moodle Tm3umuna YKyB kapaCHHWHHM, >KOPUH, OpalHMK Ba SKYHHH Ha3opar
TypiaapuHu  Tamkwutamtapum.  Moodle  TusuMuza  YKyB  KOHTCHTJIApHH
HIAKJUTAHTUPUII Ba OOIIKAPHILL

OwmmaBuit onnaiin ouwk kypciap (Soursera, edX, Khan akademiyasi, MIT
Open Course Ware).



3.2. DJIeKTPOH MeAAroruKka acocjapy Ba NeIarorHUHI IAXcuii, kacouii
ax00poT MaWIOHUHHM JIOMHUXAJIALII.

[lenaroruk  >xapa€nna ax00pOT-KOMMYHUKAIIHS Ba  WHTEPAKTUB
texHonorustiapuaan  ¢doigananum. Tawsmumuit MUHTEPHET pecypcnapu Ba
ynapaaH YKyB oxapa¢Huma (Qoimananum. HTEpHET TapMOFMHHMHT acOoCUi
XU3Matiaapu. 3u€HeT.y3 Ba OOILIKA TabJIUM NOPTAIapU pecypciiapy OMIIaH UIUIAILL.
WNHTepHeT TapMofHa NEJaroryIapHUHT, Tajla0aJapHUHT 3JEKTPOH MYJIOKOT
MYXUTHJA *Kamoa OynuO unuiam makiiapu. bior, ¢gopyM Ba TeMaTUK 4YaTiiapHU
TaIIKWI 3TUII yCyJapu. [legarornmapHuHT TapMOKIArd XaMKOPJIUTH.

[lenarorHuHr MmIaxcui, KacOWH axO0OpOT MaWJOHWHM TAIIKWJI DTHIIL.
OneKTpoH MNOopTHOIMO TYIIyHYACH, TapKUOW, Ma3sMyHHM Ba HWMKOHUSTIAPH.
AXOOpOT TEXHOJOTHUSIIAPU BOCUTACHAA TEAArOTHUHT JJIEKTPOH MOPT(HOIUOCHHU
HIAKJUTAHTUPUIL. DJIEKTPOH axOOpOT-TabJUM MYXUTHIA T[Earoruk xKapacHHU
JOUMXAJIAIITUPULL.

[lemaroruk Qaonuaraa amanuii JacTypuii BocuTalapiaH (oii1aaHmIIl,
amManuil JacTypuil BocuTanap €paaMuia 3JEKTPOH JapClUKIap, TpeHaxepiap,
BUPTYaJ J1ad0OpaTopusl MAlIFYJIOTIaApUHU sApaTull ycymiapu. Oduc gactypnapuaa
AJIEKTPOH YKYB-METOAMK MaTepuaiiapunu sipatum ycysuiapu (Microsoft Word,
Excel, Power Point Ba 0.). Web 2.0/3.0 TexHONOTHsUTapu Ba YIApHHHT EpaamMua
AJIEKTPOH JAUIAKTUK MaTepUalIapHU SPATHUIIl Ba YKYB-TapOus kapa€Huia KyJularil.

[lenarorux  ¢daonuaTna aMaJuii JacTypuid  BOCHTAJIAp  XHUMOSICUHU
TabMuHNam.  AyreHtuukanusiam — épAamMuaa  XUMoOsUTaml.  XUMOsUIAI
BOCHUTAJIApH.

V. Amajanii Xoprkuid THI

4.1. Amanuii XOpHKUI THJIHU YPraHUIIHUHT HHTEHCUB YCYJIApH.

XOopwkuil TWIHU YKUTHII Ba YpraHWUNAard ucioxotiap. Tunm Oyiinda
EBpona cranmapTy Ba YHMHI TalKWHU. Tuil anoka (KOMMYHMKAIMs) BOCHUTAcCH
cudaruga Ba TUiara oujJ OWJIMM Ba KYHHMKMaJlapHU IIAKJUIAHTUPUII cababiapu.
Tunau ypranumpa wmyBaddakugarra OSpUMINIT —IIAPT-IIAPOUTIAPU: KacOui
WHTEPAKTUB MYJOKOT MYXUTU, MYJOKOT KIyOJapyUHU TAIIKUI ATUI, Y3UHUHT THII
KYHUKMaJlapu JapakacuHu Oaxonami Ba Oomk. WHrmm3 tunvHuM ypranuimiga
IrpaMMaTHUKAaHUHT axamMusTu (rpaMmarvka Ba Jiekcuka-B1-B2 opanurupa). Tun
YpraHMIna YKATYBYM Ba YpraHyBUMJIApPHU POJIM. TWJ ypraHui ydyH 3apyp YKyB-
ayauo, METOOMK Ba OHJAWH pecypcuap  Twiam ypraHwiaérraH Mamilakar
MaIaHUSTUHU OWJIUIITHUHT aXaMUSATH. Mananusitnapapo MYJIOKOT
KoMmIieTeHIusAcH (¥30€K Ba XOPWKHMMA TWIAA CY3JIAllyBUd XalKjap MaJaHUsTH,
yph-onatnapu, anbaHanapu Xakuaa 4eT THIKJIA Tanupa OJIUII).

Mynokor MmaB3ynapu: KyHIaIHK xaérra owj (IIaxCHil MabIyMOT, OWJIa
XaKuJa MablyMOT, OVl BaKTHM YTKa3WIIl Ba XO0Ka30) MKTUMOWN Xaérra JOup,
TabJIUMIa Ba KacOra MyHaJITUpUITaH MaB3yJap.

MyTraxacCUCIMKKa OWJI MAaTHJIAPHU YKWII, yJIapHUA TYyLIyHa OJIMII, OF3aKu
6a€H sta onul, ¥3 daHu Oyinda YKyB »Kapa€HUHHM TAIIKWJI JTHUIIA COXara OWJI
XOPIDKUN TUIIJIATH aTaManapAas (poiganaHuI.



V. TH3MJIN TaXJIWI Ba Kapop KalyJl KWINII acoCJIapu

5.1. Tu3UMJIN TaXJIHJI ACOCIAPH.

TuzuMu TaxjIuil XakyuJard acoCHil TyllyH4Ya Ba Tamouusuiap. TU3MMHUHT
XyCyCUATH Ba TY3WIMACH. TU3UMIIA TaxXJWl METOMJIAPU Ba METOOJIOTHACH.
Tv3umMn TaXJIWIHUHT WYHAUTMOUIApH. TH3MMIIM TaXJIWIHUHT IHAKJJIAHWII Ba
puBOXJIaHUI Oockuwiapu. Tuzumim yciay0 Ba THU3UMIM EHAANTYB. AHAIUTHUK
TAIKAKOTJIAP ACOCUAA THU3UMIIA TAXJWJIHHW TAIIKWI ATHUIL. AHAJATHK METOIJIAP
épmamuaa Kapopyap KaOyn Kuiuiml. Tu3umiIM Taxjauijga MUKIOpUM Ba cudar
éunamyBu. Ilemaroruk BasusATiapja Kapop KaOyn kuiuin ycyinapu. Tamabanap
WHJUBUYaI-TICUXOJOTUK  XaMmJia KpeaTUuB PUBOXKJIAHUIN  JlapakaJapUuHUHT
TH3UMIIN Taxyin. KacOuit aonusaTaa TU3UMITH Tax IuIL.

5.2. Oaumii TabJauM :KapaéHUHU OOLIKAPHUIAA Kapop Kaldy/J KUJIUII
TEXHOJIOTUSJIAPH.

KoMmmiekc Kapopiiap 4YMKapumiga TU3UMIM TaxXJWil XyCyCUSITIApH.
Kapopnap kabyn KWIMIIHUHT acoCHil Koujajdapud Ba TacHU(HU: TaKTUK Ba
cTpateruk Kapop Kadyn kwiui. Kapop kabyn xkumumn mapaxamnapu. Kapop kadym
KnI Gockuaapy. Kapop KaGys KMIMII NCHXOJOTUK sKapaéH cupaThna. YKyB
xKapaCHUHU OOLIKApHUIIIA Kapop KaOya KWK TeXHOJOrusuiapu. Typiiu oMusuiap
acocusia Kapop KaOysl KWIMIIHMHT METOAOJOTUK >kuxariapu. Kapop kaOy:n
KUJIUIIIA MoAe/UlalTupuil yeyiapu. Onuil TabiauM  kapa€HUHU OOIIKapHINia
Kapopiap KaOyn Kuiaum Taxpubacu. Tusumiam Taxiamia Ba Kapop KaOyn
KUJIMITHUHT aX00pOT TabMUHOTH.

V1. Maxcyc ¢anaap

6.1. IOxkopu MajgakaJu CHOPTYWJIAPHH TAHEPJAIIHUHT Ha3apuid Ba
aMaJIMH acocCJIapu.

Crnopruwiap Tal€pialllHUHT acOCHM TaMOWWJIIapH, Makcaau, Basudacw,
Bocuta Ba  ycyuapu. CHOpPTYWIApDHM  TEXHHUK-TAKTUK  TaW€prapiiuru.
CooprumnapHy  NCUXOJOTMK  Tal€piaml Ba  TMCUXOJOTHK  TaW€prapiivru.
CrnopruminapHu >KMCMOHUN Tal€prapiauru Ba xapakar cudariapu. CrnopTawiap
Tai€pnam >kapa€HUHUHT Makpo Tu3uMu. CHOpPT MallFyJoTiapuia Hazopar.
Cnopruunnap Tai€priain TU3UMHUA capalialll, OpUEHTHpIIAI, OOIIKapyB Ba Ha30par.
Crooprumnapau Ta€piam TH3UMHUAA MOJEUIAIITUPUIN Ba Oamopar KHIIHIILL
CrnoprunnapHuHr Mycobaka (aonusTé Ba Tal€piaml TU3UMHAA DKCIEPUMEHT
mapoutu. Kyu Ba kyu Taii€éprapauru. KoopauHauus Ba yHU TaKOMUJIAIITHPUILL
METOIUKACH. UngaMIIniInK Ba YHU TaKOMWUIAIITHUPHUIL METOIMUKACH. Malrynor
JNACTYpUHU Ty3UILl. MUKPOLMKI JACTYPUHHU Ty3UII. ME30LMKI JaCTYPUHU TY3HILL.

6.2. Bosiajap Ba ycMupJiap CIOPTH HA3apUsICH Ba yCIyOHETH.

bonanap Ba ¥ycMmupnap CHOpTH Hazapusick Ba  YyCIyOUsITH. SV’CMHp
CIIOPTYWJIAPHUHTI KYII HWUIMK MAIIFyJIOTH acocinapu. bomamap Ba ycmwupiap
CHOPTUHUHT UIAMUK-yciyouil acocmapu. Oxwupru 10 Hummk naBpuga €
CIIOPTYMWJIAPHUHT MAlIFyJIOT MeTOAUKAacu. bonanapuu cnoprtra tanépnam. bomamap
CHopTHa IOKJIaManap Mmacaiacu. Makcuman HaTmxanap. Mycobaka naBpiapu.



TabuatHu cormommamTupuin  Kywiapu. JKucmonuit cudatiap BocUTalapH.
bomamap Ba yemupnap cnopruga €m yerapanapu. bonanap cnopruaa TaHJIaHTaH
BocuTanapian ¢oinananum. Kyn #ummk cnopt wmamrynoriaapu.  Crnopt
MaIIFyJOTUHUA PEXATAMITUPUII Ba XUcOOra OJIUII camapafopauru. Em
CHOPTYWIAPHU TaW€piamn Ty3WIMACHHUHT OOCKUYJIApH, MAKCAIU WYHAIHUIILIAPH
Ba ycIyOuii acocaapu. Y eMupiIap CIIOpTHHHMHT TAIIKHIIHI METOMK aCOCIIapH.

6.3. CnopTaa capaJjam Ba 6amopat KHJIHIIIL.

Cnopt capanoBu Ba iyHanTtupwiniuyd. Crooptaa Oamopar KAJIUIIHUHT
METOJOJOTUK Ba Ha3apui kuxariapu. bamopar KWIMIIHUHT aCOCHM KUXATIIAPH.
CapanoB WYHANTUPWIMIIMHUHT KYI WWIIUK TanépiioB OocKUuiaapu OwuiiaH
anokacu. Kym Wnimnnk TaiépaoBHUHT OMPUHYY Ba UKKWHYU OOCKUYUAA OMpIaMyu
capayioB Ba WyHantupuml. Crioptaa 6amopar KWIMIIHUHT METOJOJIOTHK Ba aCOCHM
xuxatinapu. bamopar xkwmum ycymnapu. Kucka Ba ypra mynnatiud Oamiopar.
Cnopraa Moaemnamtupunl. Mycobaka ¢aoausTUaard MOACIUIAIITHPUIL  Ba
CIIOPTYWIAPHUHT VHIUBUYaIl XyCycusTiapura  Kypa  Tal€prapiury.
Mopemnamwtupumi - ycyiutapu. Crnopt amManuéruaa MOJEUIAIITUPUIT  YCYJIUHU
KYJUIaIl.

6.4. CniopTaa wiMni TAAKMKOTJIAPHUHT 3aMOHABHIl ycJ1y0Jaapu.

Cnoptr (¢anuga wiMui OWIMIIHMHT YyCyln Ba Tamouwuiapu. Wiamuit
TaIKUKOTHUHT acocuii Oockuwiapu. Cropt ¢aHumga YTKazuilaguran UIMUN
TaJKUKOTIAPHUHT Xycycusatiaapu. Croptia rnegaroruk Taxxpuoa. Miamuit Tagkukor
UIUTAPUHUHT TypJiapu. UMyl TaaAKUKOT HATHXKATApUHU aMaJIMETTa TaJ0uK STHUIL
KapaCHUHM OOIIKAPUIHUHT Y3UTra XocC Kuxariapu. Wnmwuii wmHu amnaOuit
KUXATAAH MaKJJIAaHTUPHULL.

VI1I. Ileparoruk aMmajauér

Kaira Taii€pnam Ba Majaka OLIMPHUII Kypclapuaa NEJaroruk aMaiauéT O4MK
Mabpy3aJIap Ba aMaJliil MAlIFyJIOTJIAp YTKa3WIl, YTUITaH JapCIapHUHI MyXOKama
KWIMHUIIK Ba TAaHKUIAW TaxJIui OTWINIIWATAa AacoOCIIaHraH Xojja amaira
OLLIUPUTIATH.

[Tegarornk amanué€r KaWra Tau€piaml Ba Majlaka OUIMPUII WyHAJIWIILIAPU Ba
MYTaXaCCUCITUKIAPUHUHT y3UTa XOCIHUTHIAH KeMHO YMKKAH XOJJa OJUN TablIuM
MyaccacaJlapuHUHT TeTUIUH NMpoduib Kadeapanapuaa TAIIKWI STUTAIH.

AMaJIuii MAIIFYJIOTJIAPHA TAIIKWJI 3THII Oyin4a KypcaTMa Ba
TaBCcUsJIap
AManuii MalFynoTiapAa TUHIJIOBYMIAD YKYB MOIYJUIAPU JOMPACUNATH
VDKOJIMM  TONIIMPUKJIAP, KEHCIap, YKYB JIOMHMXalapy, TEXHOJOTHK >Kapa€Hiap
OwaH OOFJIMK Ba3USTIIM Macajajlap acocuja aMaliiii UIlJIapHu Oaxkapaauiap.
AManuii MaImFyinoTiap 3aMOHAaBUU TablUM YCIyOnapw Ba WHHOBAIMOH
TEXHOJIOTUSIJIapra acoCliaHraH XoJjJa yTkazuinaaud. byHIaH Tamkapu, MyCTaKwi
X0nna VKyB Ba WIMHK anabuériapiaH, 3JIEKTPOH pecypciapiaH, TapKaTMa
MaTepuaiap/iad (ponamaHuIl TaBCHUsI STUTAIH.



MyCTaKI/IJI TAbJUMHHA TAIKWI ITHITHUHT IIAKJIA Ba Ma3MYHH

MycTakuil TabIUM TETHUIUIM YKyB MOAYJIW OViW4ya wunuiad YMKWUITraH
TOMIIMPHUKJIAP acoCHAa TAIUIKWI 3TWIaAd Ba YHUHI HAaTH)KacuJa THHIJIOBUMJIIAP
OUTHPYB UM (JIOMMXA WUITN) HU Tal€praanan.

butupys umm (7oiimxa WIIM) Joupacuja xap OUp THUHIJIOBUM Y3M Japc
Oepaérran (anu OyiiMya DdIEKTPOH YKYB MOAYJUIAPUHUHT TaKIUMOTHHH
Tanépianiu.

ONeKTpoH VKYB MOAY/UIADUHUHT TaKAUMOTH  KyWuaaru  TapKuOui
KUCMJIapaaH udopar Oynaau:

Cuinalyc;

Keiicnap 6ankwu;

Mag3ymnap 0Viinya TakJIuMOTIIap;

bomka marepuamnap (panHu Yy3namrupumra EpaaMm OepyBUM KyIIuMmya
Martepuasiap: 3JEKTPOH TablIUM PECypcliaph, Mabpy3a MaTHH, TJIOCCApUM, TECT,
KpOCCBOpP/ Ba OOIIIK.)

DNeKTpOH YKYB MOIYJUIApUHU Tauépiama Kydiuaarmiapra atoxua 3pTuoop
Oepuianu:

- TABCUS KWJIMHTaH a1a0uETIApHU YpraHuIl Ba TaXJIWJI STHIL;

- COXa TAPAKKUETUHUHT YCTUBOP MYHAIMIIUIApW Ba BazudamapruHu EpUTHII,

- MyTaxacCUCIUK (paHJIapuaary WHHOBALMSIAPIAH XaMmJla WIFOP XOPUKUUI
Taxpubanapaan QponamaHmuIIL.

[yHuHTIEK, MYyCTaKWi TabJIUM >KapaéHuIa THHIJIOBYM KacOuil ¢aonustu
HaTW)KAJIApUHU Ba Tajabanap y4yH spaTWIraH YKYB-METOOUK pecypcilapuHu
“OnexTpoH noTphoaIno” TU3UMHUTa KUPUTHUO OOPHIIU JIO3UM.

JacTypHuHI ax00pOT-MeTOAMK TABMHUHOTH

Monymiapan  YKUTHII Kapa€HHJa HWOUIA0 YHKWITAH —YKYB-METOIUK
MaTepuaiap, TerMIUIM coxa Oyinuya uiMuid sxypHaiap, UHTepHeT pecypciapu,
MyJbTUMEINAa MaxcyjJoTjapyu Ba OOIIKa O3JEKTPOH Ba KOFO3 BapUaHTIAru
MaHOaanapaaH GhoiaaiaHuIaIu.



Anaduéraap

I. V36exucron Pecniy6aukacu Ipe3snieHTHHHHT acapJapu:

1. W.A.Kapumos. O301 Ba 0601 Batan spkuH Ba (hapoBOH XaéT mupoBapa
MakcaauMms, 8-xmwiL. — T.: Y36ekucron, 2000.

2. W.A.KapumoB. Batan paBHaku y4yH Xap OUpHUMHU3 MabCyJlIMH3, 9-
xwi. — T.: Y36exucromn, 2001.

3. 1.A.Kapumos. FOkcak MabHaBUAT — eHruiamac kyd. T.: «MabHaBusAT . —
T.: 2008.-176 ©.

4. N.A KapumoB. Y36eKHCTOH MYyCTaKHJUIMKKA SPHIIMII OCTOHacuma. T.:
“V36exncton”. —T.: 2011.-440 6.

1. HopMaTuB-XyKyKHMi Xyx:KaTjaap

1. V36ekucron Pecny6iukacu Koncrurynuscn. — T.: V36exucromn, 2014.

2. V3Gexucron PecnyOmukacuuunr ‘YKucMommii TapOus Ba  CIOpT

tyrpucuna’u Konynu // Xank cy3u, 2000 v 28 uioHb.

2. V36ekucron Pecnybonukacu Ilpesunentununr 2011 #wun 20 wmadigaru
“Onuii TabIUM MyaccacaJapUHUHT MOJIAN-TEXHUKA 0a3acCHHU MyCTaxXKamiiail Ba
IOKOpM MaJlakajl MyTaxaccuciap Tauépnam cudaTUHU TyOAaH SXUIMIMIIL Yopa-
tagoupnapu tTyrpucuaaru’’ [1K-1533-con Kapopwn.

3. V36ekucron Pecnybnukacu Ilpesuaentununr 2015 #iun 12 urongaru
“Onuil  TabaMM MyacacaJapUHMHI pax0ap Ba NeAaror KaJpJiapuHu KalTa
Tai€piain Ba MajJaKaCMHU OMIMPHUII TU3MUMHUHU SHAJla TAKOMWJUIAIITHPHUIL YOpa-
tanoupnapu Tyrpucuga’ ru [1d-4732-con dapmonu.

4. V36exncron Peciy6nukacu Basupnap Maxkamacunuar 2006 i 16-
despangaru “Ilemaror kaapiapHu KaiTa Tai€pnam Ba ylapHU MallaKaCUHU
OIIMPHUII TH3UMHMHH SHAJa TAKOMWUIAIITUPUIL TYFPUCUAA TH 25-COHIHU
Kapopu.

5. V36exucron Pecny6nukacu Basupnap Maxxamacuuunr 2012 it 26
ceHTsOpaaru “Onuil TabAUM Myaccacajlapu Meaaror KajapJiapuHu KaiTa
Tal€pilaml  Ba  yJapHUHT  MajlakaCMHU  OWIMPUII  TU3UMUHU  SIHaJa
TaKOMWUTAIITUPUII Yopa-Taadupnapu tyrpucuaa’ru 278-connu Kapopu.

6. V36exucron Pecny6nuxacu Basupnap Maxxamacununr 2014 iun 2
nekabpaaru “JKucMonuii TapOus Ba cropT OViHWYa MyTaxacCHUCIApHU HIMHUM-
METOAMK TabMHHJIAII, KaiiTa Tal€pJiail Ba yIapHUHT MaJIAKACUHHU OIIWPUIITHUHT
3aMOHaBUM TU3UMHHHU sipaTull TyFpucuaa v 327-connu Kapopu.

7. V36exucron Pecny6nukacu Basupinap Maxxamacuaunr 2014 i 18
nekabpaaru ‘“Kucmonuit TapOusi Ba COPT MyTaxaCcCHUCIApUHM KailTa Talépiali
Ba yJIAPHUHT MaJlaKaCUHU OLIMPUII TapTUOW TYFPUCUAATM HU3OMHHU TaCIUKJIAII
xakuga 'ty 347-connu Kapopu.

III. Maxcyc agaduérap
1. AsuszxomxaeBa H.H. [lenaroruk TexHosorusiiap Ba nejaaroruk Maxopar. —
T.: Momus, 2003. — 192 0.
2. ApunioB M. MlHTepHET Ba 31eKTpoH noyTa acociapu.- 1.; 2000. — 218 6.

3. bapkanoB C.A. CucrteMHBIN aHANMW3 W TPUHATHE pemieHU.— BopoHex:
HIIII BI'Y,2010. 662c.



4. DUET-Development of Uzbekistan English Teachers*- 2-tom. CD Ba DVD
matepuaiapu, TomkeHT.: 2008.

5. Michael McCarthy “English Vocabulary in use”. Cambridge
University Press, 1999, Presented by British Council.

6. UcmannoB A.A, XKamano XK.JK, CarrapoB T.K, Ubparumxomkaes N.U.
Nurnu3  Ttunm  amanuii  KypcuaaH —YKyB-ycinyoud mMaxkwmya. Basic  User/
Breakthrough Level A1/-T.: 2011. — 182 6.

7. UmmyxamenoB P., A6aykonupoB A., [lapmaeB A. Tabiaumaa WHHOBAIIMOH
TEeXHOJIOTUsIap (TabIUM Myaccacajlapd NeAaror-YKUTYBUWIAPU YUYYH aMalluid
taBcusiiap). — T.: “Ucrepnon’ sxamrapmacu, 2008. — 180 O.

8. UmmyxamenoB P., AGnykogupos A., [lapmaeB A. Tapubsina MHHOBAIIMOH
TEXHOJOTusIap (TabliUM Myaccacalapy TMenaror-YyKUTyBUWIapu YYyH aMmaluid
tapcusiiap). — T.: “Ucrevnon’ sxamrapmacu, 2009. — 160 0.

9. HopenkoB MW.II., 3ummn A.M. HWHopMannoHHBIE TEXHOJIOTHH B
oOpa3oBanuu. Yuebnoe nocoome.M.: MU3a. MI'TY um. H.baymana.2002.-336¢.

10. Cumonosuu CB., EsceeB I.A., Mypaxosckuii B.M. WINDOWS:
nabopartopusi mactepa: [IpakTuueckoe pykoBOACTBO 1O 3 (EKTUBHBIM MpHUEMaM
pabotsl ¢ komnbioTepoM - M.: ACT-ITPECC: Undopmrom-IIpecc, 2000. - 656 c.

11. Criunnagens B.H. OcHOBBI cucTeMHOro aHanu3a. YdeOHOoe mocodue.—
Cankr-IlerepOypr: U3narensckuii nom «busnec-mpeccar»,2000.—17c.

12. 3eep 2.@., [llaxmatoBa H. JINUHOCTHIO OPUEHTUPOBAHHBIE TEXHOJIOTHUHU
o()€CCHOHATILHOTO Pa3BUTHsI crieruanmcta. — ExarepunOypr, 1999. — 244 c.

13. CarrapoB 3., AimumoB X. bomkapys mynokotu. — T.: “Axanemus”, 2003.
—706.

14. Maxmynos U.W. bomkapys ncuxomnorusicu. — T.: 2006. — 230 6.

15. Maxmynos W.W. bomkapys npodeccroHaau3Mu: NCUXOJIOTUK TaXJIui. —
T.: “Axagemus”, 2011. — 154 0.

16. A6aynnaeB A., Xankenmue III.X. JXucMmonuii TapOusi Hazapusicu Ba

ycymusatu: Japenuk. - T.: 2005.— 231 6.

17. Bonkos JLII. Teopust u MeTOIMKa IETCKOTO U IOHOIIECKOTo cnopra. — K.:
Omummnuiickas muteparypa, 2002. -294 c.

18. T'aBepmoBckuit  KO.K.  OOyueHme  CHOPTUBHBIM  yIPaKHEHUSM.
buomexanuka. Merogonorus. Jlugaktuka. -M.: CoBerckuii criopt, 2008. — 912 c.

19. Kenesnusixk FO. ., Tlerpor II.LK. OcHOBBI Hay4YHO-METOAMYECKOMH
NEeATETLHOCTU B (U3UYECKON KyabType U criopte. — M.: Akanemus, 2002. — 264 c.
20. Kaxapoa M.A. CpenctBo u wMeToAuka (HU3NYECKOTO BOCIUTAHUS

yuarieics monoaexu (yaeoHo-meros.mocodue) -T.: 2009. -120 c.

21. Kepumor ®.A., VYmapoe M.H Choopraa nporHosnamTpuil Ba
moaemamtpuil. -T.: ®dan Ba Texaomorusiap, 2005.- 279 6.

22. KepumoB ®.A. CriopT coxacuaard WiMHiA Taakukoriaap. -T.: Zargalam,

2004. - 334 ©.

23. CanQMOB. P.C., KepHMoUB ®.A. Xucmonuii Tapbusga Ieaaroruk
TexHoJorusap. YKyB kymnanma -T.: Y3/[DKTH, 2009.-126 6.



24. CanomoB. P.C. Kucmonuii Ttapbusi Hazapusicu Ba yciyouéru. —T.:
2013.- 183 ©.

25. CanamoB P.C. Xucmonuit tapbusi Hazapusicu Ba ycnyoustu. -T.:
2014.-296 6.
26. CanamoB P.C., ApumnoB FO.}O. MakTa6 émmmaru 6omanap >KHCMOHUMA

Tapousicu ycinyousitu acocnapu. -T.: Monus, 2011.- 160 0.

27. CenysnoB B.H., IllecrakoB M.II.,, Kocmmaa W.II. OcHoBBI Hay4dHO-
METOJMYECKON IeATENbHOCTH B (u3ndeckor Kymbrype. — M.: Crnopt Akamem
IIpecc, 2001. — 184 c.

28. Ycmonxomxkae T.C. Ba Oomkamap. bomamap Ba ycMmuprnap crnopTu
MalIFyJIoTiIapy Ha3apusicu Ba ycnyoustiapu.-T: Mnm-3ué, 2006.- 192 6.

29. YemonxomkaeB T.C, Ab6aymnaes III.A, CamumoB A.A, AOIyIxakuMoBa
D.H. Bonanap Ba ycmupiap cioptu acociapu. T.: Zamon poligraf, 2014. - 193 6.

30. FOnycora FO.M. CriopT daonusaTuHuHT Ha3opaT acociapu. -T.: 1994.-

184 6.

31. Kogupos  O3.M1.  CnopruwiapHu  MycobOakanapra  Tal€pliallHUHD
MeTomonoruk acociapu. -T.: Y3JDKTH, 2014.-156 6.
V. DaekTpoH Tabaum pecypciapu

1. www. Ziyonet. uz

2. www. edu. uz

3. Infocom.uz 3nekTpoH xypHaau: Www.infocom.uz

4. http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/

5. http://learnenglishteens.britishcouncil.org/

6. http://learnenglish.britishcouncil.org/en/

/. WWW.MCS.Uz.

8. www.sports.uz

9. www.uz



http://www.infocom.uz/
http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/
http://learnenglishteens.britishcouncil.org/
http://learnenglish.britishcouncil.org/en/
http://www.mcs.uz/
http://www.sports.uz/
http://www.uz/

HNIIJIAB YUKHNJIT'AH:

Onuit TabIUM TU3UMH T€1aror Ba paxoap
KaJpJIApHU KAalTa Ta€pJiall Ba yIapHUHT
MaJIAKaCUHU OLIMPUIIHU TALIKUIT TUII
bom unMui-meToauk Mapkasu

Jupexrop VY.1I.bernmMKynos
“ ” 201 .

()

M.V.

V36eKHCTOH 1aBIAT KUCMOHMIA TapOUs HHCTUTYTH
xy3ypunaru KucMoHuit Tapous Ba criopT O6yiinua
MyTaxXacCHUCIAPHU WIMHK-METOAUK TabMUHIIALLL,
KaiTa Tanépiiail Ba yJIapHUHT MAJIAKACUHH OLIAPHUIILL
MapKasu

JlupexTop N.TypcyHanues
“ ” 201 n.

M.V.
KEJIMIINJIT'AH:

VY36ekucton Pecybnnkacu MagaHusT Ba CriopT
UIUIApU Ba3Upiauru Tabiaum myaccacaiapu
Oomkapmacu

Bomkapma Gommuru A.Hypynnaes

“ » 201 it
M.V.










